
POWIAT BIALSKI

Wilki zagryzły psa
Wilki znowu wychodzą z  la-
sów i podchodzą do gospo-
darstw. W minionym tygodniu 
w  Studziance w  gminie Ło-
mazy zagryzły psa. Włodarze 
apelują do mieszkańców aby 
zabezpieczyli swoje gospo-
darstwa i zwierzęta.

INWESTYCJE

Przejmują nieruchomości pod S19
Po tym jak wydano decyzję 
ZRID dla odcinka S19 mię-
dzy Kockiem a  Radzyniem 
Podlaskim, mieszkańcy spo-
tykają się z przedstawicielami 
inwestycji, by przeprowadzić 
proces przekazania swoich 
działek i uzyskania za nie odszkodowań.

AKCJE

Stracili dach nad głową
W Kobylanach w gminie Stara 
Kornica, w domu Eli i Marcina 
Świderskich wybuchł pożar. 
Budynek i  wyposażenie zo-
stały poważnie zniszczone, 
a młode małżeństwo zostało 
bez dachu nad głową. Trwa zbiórka.

ROLNICTWO

Czy plantatorzy dostaną 
odszkodowania?
Trwa weryfi kacja wniosków 
od rolników uprawiających 
owoce i  warzywa, którzy 
ponieśli straty w wyniku ze-
szłorocznych przymrozków. 
Poszkodowani na spotkaniu 
z wiceminister rolnictwa Małgorzatą Gromadzką 
pytali czy pomoc zostanie przyznana.

List otwarty do Pani Elżbiety Krasowskiej  i  innych sympatyków 
i  współpracowników antyhodowlanej, antyrolniczej organizacji 
jakim jest stowarzyszenie Otwarte Klatki.

Wybieramy najpopularniejszych 
sportowców i trenerów 
w 2025 roku 30-32

REGION

Oto liderzy wśród samorządów!
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Jak zagra WOŚP 
w regionie?
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WIPASZ reaguje na pomówienia WIPASZ reaguje na pomówienia 
Dlaczego kłamiecie?
Dlaczego powielacie fałszywe informacje o nowocze-
snej hodowli zwierząt i nowoczesnym polskim rolnic-
twie? Dlaczego działacie ramię w ramię z antyrolni-
czą i antypolską organizacją jaką jest stowarzyszenie 
Otwarte Klatki, które za pieniądze z zagranicy 
zwalcza polskich rolników? 3

Zielone Fermy fi rmy Wipasz są najbardziej innowacyjnym 
projektem w zakresie hodowli drobiu w Unii Europejskiej. 

Przesyłamy życzenia 
Babciom i Dziadkom

Gmina Wisznice, Jabłoń, Biała Podlaska, Czemierniki i Stoczek 
Łukowski oraz miasta Radzyń Podlaski, Łuków i Stoczek Łu-
kowski znalazły się na szczycie prestiżowego Rankingu Gmin 
Lubelszczyzny. Co więcej, gmina Wisznice zdobyła podwójny 
tytuł. Zajęła 3. miejsce w kategorii „gmin wiejskich”, a jed-
nocześnie została Liderem Powiatu Bialskiego. 7
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NA SYGNALE

Chciał 
wysadzić dom, 
groził siekierą
Parczewscy policjanci zatrzy-
mali 59-letniego mężczyznę, 
który groził rodzinie 
pozbawieniem życia. 12

14, 19
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Region 34. finał Wiel-
kiej orkiestry Świątecznej 
Pomocy już 25 stycznia. 
orkiestra zagra  również 
w naszych miejscowo-
ściach. W tym roku zbie-
ramy na diagnostykę i le-
czenie chorób przewodu 
pokarmowego u najmłod-
szych pacjentów. oto co 
przygotowały sztaby w re-
gionie.

AnnA ChodykA

–  Finał WOŚP odbędzie 
się już 25 stycznia. O godz. 
10:00 odbędzie się Turniej 
Piłkarski im. Riada Haidara 
na Akademii Bialskiej. Im-
preza WOŚP w bialskim am-
fiteatrze zacznie się o godz. 
16:45. O godz. 16:45 wystąpi 
Chwilka na szpilkach, o godz. 
17:15 odbędą się licytacje, 
o godz. 17:45 zagra zespół 
Electric Vibe, o godz. 18:15 
będą miały miejsce licytacje, 
o godz. 18:30 zagra zespół 
Śpievka, o godz. 19:00 po-
nownie odbędą się licytacje, 
o godz.19:30 wystąpi Cher-
mée, na godz. 20:00 zapla-
nowano Światełko do nieba 
– mówi Kacper Barszcz szef 
sztabu WOŚP w Białej Podla-
skiej. 

Organizatorzy zapraszają 
do Miasteczka Rodzinnego 
i Miasteczka Medycznego od 
godziny 13:00 do 15:00, któ-
re będą w hali sportowej IV 
LO im. Stanisława Staszica. 
O godz. 13:30 odbędą się 
tam licytacje. O godz. 14:00 
wystąpią tancerze z Dance 
and Melody Studio, o godz. 
14.30 ponownie odbędą się 
licytacje, a o godz. 15:00 

zaplanowano pokaz karate. 
Wśród atrakcji przewidziano 
zabawy ruchowe, tor senso-
ryczny oraz zabiegi fizjote-
rapeutyczne przygotowane 
przez studentów Akademii 
Bialskiej, pokaz ratownictwa 
medycznego przygotowany 
przez ratownictwo medyczne 
i Studenckie Koło Naukowe 
„eRka” Akademii Bialskiej. 
Dzieci będą mogły zrobić 
sobie tatuaże i pomalować 
twarze. Imprezę poprowadzi 
DJ Kubson.

– W Białej Podlaskiej 
zaplanowano też akcję pro-
filaktyczną poświęconą ba-
daniu znamion skórnych, 
realizowaną w ramach dzia-
łań towarzyszących finałowi 
WOŚP. Inicjatywa ma na 
celu zwiększenie świado-
mości dotyczącej profilak-
tyki czerniaka oraz znacze-
nia wczesnego wykrywania 
zmian skórnych – przekazuje 
Kacper Barszcz. Podczas wy-
darzenia będzie możliwość 
wykonania badania derma-
toskopowego znamion oraz 
uzyskania informacji i odpo-
wiedzi na pytania związane 
ze zdrowiem skóry. Bada-
nia przeprowadzi dr Teresa 
Żukowska, specjalistka der-
matologii. Akcja odbędzie 
się 25 stycznia, w godzinach 
17.00-20.00 w Urzędzie 
Miasta Biała Podlaska.

– Zaplanowany jest także  
o godz. 12:00 piąty Ogólno-
polski Turniej Piłki Siatkowej 
o Puchar Prezydenta Miasta 
Biała Podlaska, organizowa-
ny przez Klub Sportowy SKS 
„Szóstka”. Zawody odbędą 
się w hali sportowej „Podla-
sie” przy Ekonomiku – mówi 
Kacper Barszcz.

Jak co roku będzie można 
odwiedzić sztab, w którym 
rozliczani są wolontariusze. 

To miejsce, w którym moż-
na zobaczyć, jak funkcjonu-
je orkiestra od środka i jak 
wygląda organizacja dzia-
łań finałowych. W działania 
sztabu zaangażowało się 
również ponad 30 firm, które 
prowadzą zbiórki do puszek 
stacjonarnych w swoich sie-
dzibach. Ruszyły też aukcje. 
Fanty można przynosić do 
Normobaric przy ul. Akade-
mickiej 12. Licytacje będą 
prowadzone zarówno za 
pośrednictwem Allegro, jak 
i ze sceny podczas wydarzeń 
finałowych. 

– 20 stycznia o godzi-
nie 16:00 w Urzędzie Miasta 
Biała Podlaska, będącym 
siedzibą sztabu, odbędzie 
się wielkie składanie puszek. 
W wydarzeniu może wziąć 
udział każda osoba, która 
chce uczestniczyć w przygo-
towaniach do finału. Wspól-
nie przygotowane zostaną 
puszki dla ponad 400 wo-
lontariuszy – mówi Kacper 
Barszcz.

WOŚP w Międzyrzecu 
Podlaskim

Cykl wydarzeń w Między-
rzecu Podlaskim rozpocznie 

się 23 stycznia. O godzinie 
19:00 w Pałacu Potockich 
odbędzie się kameralny kon-
cert „Program wieczorny – 
na dwa głosy”, realizowany 
przy blasku świec. Wystąpią 
Magda Chalimoniuk oraz 
Klaudia Ulita, którym towa-
rzyszyć będą Michał Krośko 
na fortepianie oraz Maciek 
Firlej na gitarze. Wstęp prze-
widziano w formie wrzuty do 
puszki na rzecz finału.

Kolejnym wydarzeniem 
będzie zbiórka krwi za-
planowana na 24 stycznia 
w godzinach 9:30-13:00 
w Parku Potockich, z udzia-
łem krwiobusu RCKiK Lublin. 
W tym samym czasie przewi-
dziano dodatkowe atrakcje 
w Pałacu Potockich, w tym 
możliwość zwiedzania Izby 
Regionalnej Ziemi Między-
rzeckiej, Pałacowej Galerii 
oraz wystaw Centrum Nauki 
Kopernik. Dla uczestników 
dostępna będzie także kawa 
i herbata.

Finałowe wydarzenia 
odbędą się 25 stycznia w ki-
nie „Sława”. W godzinach 
13:00-18:00 prowadzona 
będzie akcja rejestracji po-
tencjalnych dawców komó-

rek macierzystych we współ-
pracy z DKMS. O godzinie 
16:00 zaplanowano stand–
up pod hasłem „Dobrostan”, 
którego wykonawczynią bę-
dzie Paulina Potocka. Na-
stępnie, od godziny 17:00, 
odbędzie się pokaz tańca 
flamenco w wykonaniu ar-
tystów zespołu Madrugada 
Sombra. Wszystkie wyda-
rzenia realizowane są jako 
element programu 34. Fi-
nału WOŚP w Międzyrzecu 
Podlaskim.

WOŚP w Terespolu 
i Wisznicach

W Terespolu zaplano-
wano dwudniowy program 
wydarzeń towarzyszących 
34. Finałowi Wielkiej Or-
kiestry Świątecznej Pomocy, 
realizowany pod hasłem 
„A my, Polacy, pomaganie 
mamy w genach”. Program 
rozpocznie się w piątek, 23 
stycznia. Od godziny 8:00 
w Akademickim Liceum 
Ogólnokształcącym oraz 
w Zespole Szkół Publicznych 
nr 1 w Terespolu prowadzony 
będzie kiermasz słodkości 
i innych produktów. Kier-
masz potrwa do wyczerpa-
nia zapasów, a dochód ze 
sprzedaży zostanie przezna-
czony na wsparcie celu 34. 
Finału WOŚP.

Główne wydarzenia od-
będą się w niedzielę, 25 
stycznia. O godzinie 9:00 
w hali sportowej rozpocznie 
się Turniej Halowej Piłki Noż-
nej 15+. O godzinie 12:30 
zaplanowano pokaz Tere-
spolskiego Klubu Morsów 
na terenie Konowica. Na-
stępnie, o godzinie 13:00, 
wystartuje Bieg 34. Finału 
WOŚP w Terespolu, towarzy-
szący ogólnopolskiemu bie-
gowi „Policz się z cukrzycą”. 

Start biegu zaplanowano 
przy MCKSiR w Terespolu, 
a trasa poprowadzona zo-
stanie po terenie Konowicy 
i wyniesie około 1,5 kilo-
metra. Zapisy prowadzone 
będą na 30 minut przed 
startem, a regulamin dostęp-
ny jest na stronie MCKSiR 
Terespol. O godzinie 15:00 
w hali sportowej rozpocznie 
się Turniej Koszykówki Szkół 
Średnich i Starszych.

O godzinie 16:00 w Ga-
lerii Smaków w Terespolu roz-
poczną się aukcje i koncerty. 
W programie przewidziano 
licytację gadżetów WOŚP 
oraz przedmiotów przeka-
zanych przez darczyńców, 
występy taneczne i wokal-
ne solistów z FLESZ Dance 
Company oraz uczestników 
zajęć wokalnych w MCKSiR, 
a także występy wokalistów 
i wokalistek z Terespola, 
w tym Natalii Szołoniuk, Julii 
Rafałko i Maćka Parzyszka. 
Zaplanowano również kon-
cert zespołów Last of Kind 
oraz Edek z Fabryki Kredek, 
a gwiazdą wieczoru będzie 
zespół Sonic Explosion. Do-
datkowo dostępne będą inne 
atrakcje, m.in. kącik sza-
chowy przygotowany przez 
MOK „Debiut” Terespol. 
Przez cały dzień na terenie 
miasta i okolic prowadzona 
będzie zbiórka do puszek 
przez wolontariuszy WOŚP.

W Wisznicach, 25 stycz-
nia, o godz. 17:00 w sali 
konferencyjnej GLKS-T Tytan 
odbędzie się licytacja. Ga-
dżety do licytacji dostępne 
będą niebawem na profilu 
sztabu w Wisznicach. Wo-
lontariusze będą kwestować 
w godzinach 8:00-18:00.
Sztab mieścił się będzie 
w budynku GLKS-T Tytan, 
przy ulicy Polnej 11.

Nadchodzi wielki finał WOŚP!

Wszystkie wydarzenia realizowane są jako element programu 
34. Finału WOŚP
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biała PoDlaska Do zdarze-
nia doszło przed godziną 
10:00, 13 stycznia, na skrzy-
żowaniu ulic Wyszyńskiego 
i Jana Pawła II w Białej Pod-
laskiej. – Ze wstępnych usta-
leń policjantów wynika, że 
65-letni kierujący samocho-
dem marki Audi nie ustąpił 
pierwszeństwa przejazdu na 
skrzyżowaniu, doprowadza-
jąc do zderzenia z samo-
chodem ciężarowym – mówi 
nakom. Barbara Salczyń-
ska-Pyrchla z Komendy 
Miejskiej Policji w Białej Pod-
laskiej.

W wyniku uderzenia cię-
żarówka wjechała w ogro-
dzenie posesji i zatrzymała 

się na znajdującym się na 
niej drzewie. Obaj kierowcy 
byli trzeźwi, co potwierdziły 
przeprowadzone przez poli-
cjantów badania. Samocho-
dem ciężarowym kierował 
43-letni mężczyzna. – Do 
szpitala został przewieziony 
kierowca samochodu osobo-

wego, jednak jego obraże-
nia nie okazały się groźne. 
Kierowca ciężarówki nie od-
niósł obrażeń i nie była mu 
udzielana pomoc medyczna. 
Zdarzenie zostało zakwalifi-
kowane jako kolizja drogowa 
– przekazuje oficer prasowy.

(ach)

Ciężarówka uderzyła w drzewo

Jeden z kierowców trafił do szpitala
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Odeszli do wieczności
Zakład Pogrzebowy 

Hades
 < Groblewski Stanisław, 
l. 69, zm. 8.01, Biała Pod-
laska

 < Kowalski Wiesław, l. 77, 
zm. 8.01, Biała Podlaska
 < Kalinowska Krystyna, l. 
82, zm. 9.01, Stasiówka

 < Derlukiewicz Tadeusz, l. 
52, zm. 8.01, Łomazy
 < Czarnota Józef, l. 77, 
zm. 11.01, Międzyrzec 
Podlaski
 < Piszcz Aniela, l. 88, zm. 
11.01, Biała Podlaska
 <Musiejuk Teresa z d. Szy-
kut, l. 76, zm. 12.01, Mię-

dzyrzec Podlaski
 < Piotrowski Marian, l. 73, 
zm. 13.01, Biała Podlaska
 <Męczyński Roman, l. 78, 
zm. 14.01, Biała Podlaska
 < Szewczyk Jerzy, l. 63, zm. 
14.01, Biała Podlaska
 <Melaniuk Genowefa, l. 
92, zm. 14.01, Międzyrzec 
Podlaski
 < Gasiewicz Ewaryst, l. 80, 
zm. 15.01, Biała Podlaska

Komunalnik sp. z o.o.
 < Daniluk Waldemar, l. 78, 
zm. 8.01., Biała Podlaska
 < Szymanek Zygmunt, l. 87, 
zm. 9.01, Malowa Góra

 < Konopko Adam, l. 31, zm. 
9.01, Biała Podlaska
 < Ostapiuk Maria, l. 82, zm. 
9.01, Biała Podlaska
 < Skwierczyński Andrzej, 
l. 52, zm. 10.01, Biała Pod-
laska

 < Kowaluk Alfred, l. 74, zm.  
11.01, Woskrzenice Duże
 < Nużyńska Teresa, l. 73, 
zm. 11.01, Rakowiska
 < Juszczuk Stanisław, l. 73, 
zm. 14.01, Leśna Podlaska
 < Górecki Zbigniew, l. 73, 
zm. 14.01, Biała Podlaska
 < Koroluk Krzysztof, l. 66, 
zm. 14.01, Biała Podlaska

(red.)
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REGION Po raz 28. opu-
blikowany został ranking 
szkół Perspektywy 2026, 
wskazujący najlepsze licea 
i technika w kraju i woje-
wództwach. W naszym 
regionie trzy licea z naj-
lepszymi wynikami otrzy-
mały srebrne tarcze i tytuł 
Srebrnej Szkoły 2026, jedno 
technikum w regionie za-
służyło na złotą odznakę.

JOaNNa DaNIElEwIcz

Jak informują twórcy Ran-
kingu, przygotowując ze-
stawienie przeanalizowano 
wyniki 1411 liceów ogólno-
kształcących (spośród 2249) 
i 1160 techników (spośród 
1755) Były to szkoły, które 
spełniły kryterium wejścia do 
Rankingu, czyli szkoły, w któ-
rych maturę w maju 2025 r. 
zdawało minimum 12 ma-
turzystów oraz w których 
wyniki średnie z egzaminów 
obowiązkowych z języka 
polskiego i matematyki były 
nie niższe niż 0,75 średniej 
krajowej. 

– Wszystkie rankingi 
Perspektyw oparte są na 
obiektywnych i mierzalnych 
danych pochodzących ze 
źródeł zewnętrznych (bazy 
SIO, CKE, dane komitetów 

głównych olimpiad przed-
miotowych). W przypadku 
Rankingu Liceów i Techni-
ków są to wyniki egzaminów 
zewnętrznych (maturalne, 
zawodowe) i sukcesy w olim-
piadach, szukamy jednak 
także nowych danych, które 
przystawałyby do wypraco-
wanej przez lata metodologii 
rankingu – informuje Wal-
demar Siwiński, prezes 
Perspektywy Press, twórca 
polskich rankingów eduka-
cyjnych i kierownik Rankingu 
Liceów i Techników.

Trzy srebra

Zgodnie z z zasadami 
przyjętymi przez Fundację 
Edukacyjną Perspektywy ty-
tuł złotej szkoły przysługuje 

liceom, które na liście zaję-
ły miejsca 1–200 na liście 
krajowej, srebro tym, które 
uplasowały się w przedziale 
201-500, a brąz dla liceów 
od 501 do 1000.

Wśród liceów w naszym 
regionie północnej Lubelsz-
czyzny, najlepiej w Rankingu 
Perspektyw 2026 wypadło IV 
LO im. Jana Pawła II w Łu-
kowie z 12-tym miejscem 
w województwie lubelskim 
i 240. pozycją w kraju.  KLO 
im. C.K.Norwida w Białej 
Podlaskiej, to 14-te liceum 
w województwie lubelskim 
i 322. w Polsce – zostało 
wyróżnione, tak jak to łu-
kowskie, srebrną tarczą. 
Taką samą odznakę uzyska-
ło jeszcze jedno liceum w re-

gionie – I LO J.I. Kraszew-
skiego w Białej Podlaskiej, 
które znalazło się na 18. m. 
w województwie, a na liście 
krajowej zajęło 356. m.

Brązowe tarcze w tego-
rocznym rankingu przyznano 
czterem liceom w regionie. 
Otrzymało je: I LO im. T. 
Kościuszki w Łukowie (24. 
m./woj.; 521. m. kraj), I LO 
w Radzyniu Podlaskim (28. 
m./woj.; 598. m. kraj), II 
LO im. Emilii Plater w Bia-
łej Podlaskiej (33. m./woj.; 
686. m. kraj) i I LO im. M. 
Kopernika w Parczewie (46. 
m.woj./ 895. m. kraj).

Poza 1000-nym miej-
scem na liście krajowej zna-
lazły się w tegorocznym Ran-
kingu: IV LO im. St. Staszica 
w Białej Podlaskiej (54. m. 
w województwie), LO im. Wł. 
Sikorskiego w Międzyrzecu 
Podlaskim (57. m. w woj.), 
II LO w Radzyniu Podlaskim 
(63. m. w woj.), ALO w Tere-
spolu (68. m. w woj.).

Wśród najlepszych lice-
ów w woj. mazowieckim na 
206. pozycji (895. m. w kra-
ju), znalazło się I LO w Łosi-
cach, otrzymując tym samym 
tytuł Brązowej Szkoły.

Złoto i brąz dla 
techników

Złotą tarczą w Rankingu 
Perspektyw 2026  dla tech-
ników uhonorowano szkoły, 
które na liście krajowej za-

jęły miejsca 1–100. Srebrną 
odznakę uzyskują technika, 
które na liście znalazły się 
między 101–300 pozycją, 
a brązowa tarcza należy się 
tym, które na liście zajęły 
miejsca od 301 do 500.

W zestawieniu techni-
ków w Rankingu Perspektyw 
2026, wśród tych szkół w na-
szym regionie, najlepszy wy-
nik uzyskało Technikum nr 3 
w ZS nr 3 w Łukowie, zajmu-
jąc 5.  miejsce w wojewódz-
twie i 56. w kraju i uzyskując 
tytuł Złotej Szkoły 2026. 

Technikum ZSE im. M. 
Dąbrowskiej w Międzyrzecu 
Podlaskim, zajmując 17-te 
m. w województwie lubel-
skim (366. m. kraj). Ten 
wynik dał szkole brązową 
tarczę. Zasłużoną, bo szko-
ła zaliczyła znaczny skok po 
dwóch poprzednich latach, 
gdy w Rankingu krajowym 
zajmowała miejsce poza 
pierwszą 500-ką. Tegorocz-
ny wynik nie jest jednak jesz-
cze z pewnością szczytem 
możliwości międzyrzeckiego 
technikum, które goni lokatę 
z 2023 roku, gdy w zesta-
wieniu krajowym zajęło 263. 
miejsce.

Poza pierwszą 500-ką 
na liście krajowej, a tym 
samym bez przyznanej tar-
czy pozostały: Technikum 
ZSP im. Jana Pawła II w Ra-
dzyniu Podlaskim (24. m. 
w woj.), Technikum ZSZ nr 

1 im. KEN w Białej Podla-
skiej (31. m. w woj.), Tech-
nikum ZS w Parczewie (40. 
m. w woj.), Technikum ZSZ 
nr 2 im. F. Żwirki i S. Wi-
gury w Białej Podlaskiej 
(48. m. w woj.), Technikum 
im. Augusta Zamoyskiego 
w Jabłoniu (53. m. w woj.) 
oraz Technikum ZS im. Wł. 
S. Reymonta w Małaszewi-
czach (55. m. w woj.).

Przygotowujący zesta-
wienie informują, że o ile 
kryteria Rankingu Liceów 
Ogólnokształcących w 2026 
roku pozostały bez zmian 
i przy ocenie pod uwagę 
bierze się wyniki matury 
z przedmiotów obowiązko-
wych (30%), wyniki matury 
z przedmiotów dodatkowych 
(45%) oraz sukcesy w olim-
piadach (25%), to zmianie 
uległo budowanie oceny 
techników. Tutaj zwiększo-
no o 5 procent wagę kryte-
rium „egzaminy zawodowe” 
kosztem wagi „wyniki matu-
ry z przedmiotów dodatko-
wych”.  Składowymi w kry-
terium oceny techników są 
teraz: sukcesy szkoły w olim-
piadach (20%), wyniki matu-
ry z przedmiotów obowiąz-
kowych (20%), wyniki matury 
z przedmiotów dodatkowych 
(25%) oraz wyniki egzaminu 
zawodowego (35%). Tego-
roczny Ranking Perspektyw 
2026 został opublikowany 
14 stycznia.

Srebrne licea i złote technikum

Według Rankingu Perspektyw 2026 najlepsze liceum w regio-
nie znajduje się w Łukowie, najlepsze technikum również
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REGION Trwa weryfika-
cja wniosków od rolników 
uprawiających owoce i wa-
rzywa, którzy ponieśli straty 
w wyniku zeszłorocznych 
przymrozków. rolnicy obec-
ni na spotkaniu w Janowie 
Podlaskim, z wiceminister 
rolnictwa Małgorzatą Gro-
madzką, pytali czy pomoc 
zostanie przyznana. Wi-
ceminister odniosła się do 
zapytań, informując, że pro-
cedura jest w toku.

ANNA CHODYKA

– Złożyłem wniosek o po-
moc w związku z przymroz-
kami – chodzi o odszkodo-
wanie w wysokości około 
2 tysięcy złotych za hektar. 
Czy faktycznie je otrzymam, 
trudno powiedzieć. Komisja 
szacująca straty określiła je 
w moim przypadku na ponad 
70 procent, jednak w rzeczy-
wistości były one znacznie 
większe – mówi Sławomir 
Olszewski z Polubicz.

Czekają na wsparcie
Podczas zbiorów okaza-

ło się, że z dwóch hektarów 

sadu zebrał jedynie cztery 
tony jabłek przemysłowych, 
które nie nadawały się do 
przechowywania ani sprze-
daży jako jabłka deserowe. 
Owoce były zdeformowane 
przez mróz. – W praktyce 
oznacza to dla mnie stu-
procentowe straty, ponie-
waż z takiej ilości przemysłu 
uzyskałem około 2 tysięcy 
złotych. Przy takiej skali strat 
odszkodowanie w wysokości 
2 tysięcy złotych za hektar 
jest symboliczne – wskazuje 
Sławomir Olszewski.

Podobna sytuacja dotknę-
ła jego sąsiadów – w oko-
licy jabłek praktycznie nie 
było. – Komisja sporządziła 
protokół strat, ale rolnicy nie 
mieli do niego wglądu aż do 
momentu, gdy należało go 
odebrać w gminie. Dopiero 
wtedy można było zobaczyć, 
jakie straty zostały faktycznie 
wpisane – mówi Sławomir 
Olszewski. Zazwyczaj sprze-
daje od 60 do 70 ton, nato-
miast w tym sezonie sprzedał 
jedynie cztery tony jabłek 
przemysłowych. 

Nie wszyscy sadownicy po-
nieśli tak duże straty. – W na-
szej miejscowości straty były 
bardzo wysokie, natomiast 
w innych rejonach sytuacja 
wyglądała nieco lepiej – tam 
plony sięgały około 50 procent 

w porównaniu do ubiegłego 
roku. Wszystko zależy od po-
łożenia sadu, ukształtowania 
terenu, bliskości wody i lokal-
nych warunków - mówi Sławo-
mir Olszewski.

– W ubiegłym roku stra-
ty w sadzie spowodowane 
przymrozkami wyniosły około 
95 procent. Co prawda uda-
ło się zebrać niewielką ilość 
jabłek, ale była to zaledwie 
symboliczna część plonu – 
około 5 procent tego, co nor-
malnie powinno zostać ze-
brane – wskazuje Grzegorz 
sadownik z Polubicz.

Jego sad jest jeszcze sto-
sunkowo młody i dopiero 
dochodzi do pełnej wydaj-
ności, dlatego trudno jed-
noznacznie określić, jakie 
plony powinny być osiągane. 
Dodatkowo sytuację kom-
plikuje fakt, że część sadu 
jest dzierżawiona, a plony 
są dzielone, co utrudnia do-
kładne wyliczenia. - Mimo to 
zeszłoroczny zbiór był zdecy-
dowanie dużo mniejszy niż 
w normalnych warunkach –
przyznaje sadownik.

Straty zostały zgłoszone 
do gminy, a komisja zajmu-
jąca się ich szacowaniem 
przeprowadziła oględziny. 
– Jeśli chodzi o ewentualne 
odszkodowanie, trudno prze-
widywać, jakiej wysokości 

będzie pomoc. W ciągu se-
zonu konieczne było wykona-
nie podstawowych zabiegów 
ochronnych w sadzie, ponie-
waż ich brak mógłby skutko-
wać brakiem plonów w ko-
lejnym roku. Został złożony 
wniosek do odpowiedniej in-
stytucji, jednak nie wiadomo, 
jaka kwota zostanie przyzna-
na. Pewne jest natomiast, że 
nie zrekompensuje ona strat 
w takim stopniu, jak dochód 
z normalnego plonu – za-
znacza Grzegorz.

W tym roku nasz region 
został szczególnie dotknięty 
przymrozkami. – W innych 
rejonach kraju, gdzie straty 
były mniejsze, sytuacja ryn-
kowa wyglądała inaczej. 
W poprzednim roku, mimo 
przymrozków w naszym re-
gionie, ceny jabłek przemy-
słowych były wyższe, ponie-
waż większe straty dotknęły 
inne zagłębia sadownicze. 
Obecnie jednak uzyskany 
dochód nie był adekwatny 
do nakładu pracy włożonej 
w produkcję – mówi Grze-
gorz z Polubicz.

Symboliczna pomoc?
– W ubiegłym roku sy-

tuacja w naszych sadach 
była bardzo zła. Z całej 
powierzchni udało nam się 
zebrać jedynie około 200 ki-

logramów jabłek, wyłącznie 
na własne potrzeby. W prak-
tyce oznaczało to niemal 100 
procent strat w naszej okoli-
cy. W najbliższym sąsiedz-
twie nie było praktycznie 
żadnych zbiorów. Jedynie na 
działkach oddalonych o kil-
ka kilometrów sytuacja wy-
glądała nieco lepiej, jednak 
u nas plonów nie było wcale 
– wskazuje Paweł Matczuk.

Jeśli chodzi o propono-
wane zwroty za poniesione 
straty, uważa, że trudno na-
zwać je realną pomocą. – To 
raczej symboliczne kwoty, 
które w żaden sposób nie 
rekompensują potencjalnych 
dochodów, jakie powinny 
zostać osiągnięte z tych plan-
tacji. Mowa jest o kilku tysią-
cach złotych za hektar, co nie 
pokrywa rzeczywistych strat 
– podkreśla plantator.

Złożył wniosek o po-
moc. – Jednak uważam, że 
w przyszłości system wsparcia 
w takich sytuacjach powinien 
zostać znacząco zmieniony. 
Pomoc powinna realnie i wy-
miernie zrekompensować 

straty poniesione przez rol-
ników. Obecnie nie zawsze 
trafia tam, gdzie faktycznie 
jest najbardziej potrzebna – 
mówi Paweł Matczuk.

– Jeśli chodzi o falę 
przymrozków, poprzedni rok 
obfitował także w inne nieko-
rzystne zjawiska atmosferycz-
ne, w tym deszcze nawalne. 
Pomoc została wnioskowana 
zarówno na poziomie eu-
ropejskim, jak i krajowym. 
Złożono około 23 tysięcy 
wniosków na łączną kwotę 
blisko 160 mln zł. Pula środ-
ków wynosi ponad 180 mln 
zł, uwzględniając pomoc 
krajową i unijną – mówi wi-
ceminister Małgorzata Gro-
madzka. Wnioski są obec-
nie weryfikowane. – Pomoc 
nigdy nie jest w pełni wystar-
czająca, ale staraliśmy się, 
aby – zgodnie z opinią or-
ganizacji rolniczych – trafiła 
do konkretnych gospodarstw 
i realnie pomogła w udźwi-
gnięciu strat. Rozmawialiśmy 
również o wsparciu na pozio-
mie 30–70 proc. poniesio-
nych strat – wskazała.

W tym roku nasz region został szczególnie dotknięty przymrozkami

Czy plantatorzy dostaną 
odszkodowania? 

Na spotkaniu z wiceminister rolnicy pytali czy dostaną wsparcie 
ze względu na przymrozki, które zniszczyły ich uprawy
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GMINA STARA KORNICA W Ko-
bylanach w domu Eli i Mar-
cina Świderskich wybuchł 
pożar. Budynek i wypo-
sażenie zostały poważnie 
zniszczone, a młode mał-
żeństwo zostało bez dachu 
nad głową. Trwa zbiórka.

– 9 stycznia w jednej 
chwili straciliśmy to, co bu-
dowaliśmy przez ostatnie 5 
lat. Pożar poważnie uszko-
dził nasz dom – strop, 
dach, instalacje oraz komi-
nek – przekazała Elżbieta 
Świderska w mediach spo-
łecznościowych. W swoim 
wpisie przyznała, że prosze-
nie o pomoc jest dla niej i jej 
męża niezwykle trudne. Mar-
cin Świderski jest druhem 
Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Starej Kornicy. Przez lata 
brał udział w działaniach 
ratowniczych i pomagał 
innym w sytuacjach kryzy-
sowych. Tym razem pomoc 
okazała się potrzebna jego 
rodzinie.

Do pożaru doszło oko-
ło godziny 13:15. Ogień 
nie strawił całego budynku, 
jednak spowodował bardzo 

poważne zniszczenia, któ-
re obecnie uniemożliwiają 
jego normalne użytkowanie. 
Uszkodzona została znacz-
na część instalacji elektrycz-
nej oraz wodnej, w tym sys-
tem ciepłej wody użytkowej. 
Zniszczeniu uległ również 
kominek wraz z dystrybucją 
gorącego powietrza na cały 
dom oraz dymnik. Szczegól-
nie poważne są uszkodze-
nia konstrukcyjne budynku. 
Ogień naruszył strop, a tak-
że elementy dachu – kro-

kwie i belki zostały opalone 
i osmolone. Rodzi to poważ-
ne wątpliwości co do dal-
szego bezpiecznego użytko-
wania budynku. Całkowitej 
wymiany wymagają sufity 
w kuchni, salonie i jednej 
z sypialni, natomiast łazien-
ka będzie musiała przejść 
generalny remont. Wiele po-
mieszczeń nosi ślady dzia-
łania wysokiej temperatury 
oraz zadymienia.

Przyczyną pożaru była 
nieszczelność kanału dymo-
wego – wada, której, jak 
zaznaczają poszkodowani, 
nie byli w stanie wcześniej 
zauważyć ani przewidzieć. 
Obecnie dom wymaga sta-
łego wietrzenia i osuszania. 
O jego dalszym losie zade-
cyduje inspektor nadzoru 
budowlanego, który oceni, 
czy możliwy będzie remont, 
czy konieczna okaże się roz-
biórka i budowa nowego 
obiektu.

Sytuację dodatkowo 
komplikuje fakt, że zaledwie 
w listopadzie 2025 roku Ela 
i Marcin zakończyli gene-
ralny remont wnętrza domu. 
W jego ramach wykonano 

nową zabudowę z płyt karto-
nowo-gipsowych, położono 
nowe podłogi, wymieniono 
instalacje elektryczne i wod-
ne oraz zamontowano nowe 
ogrzewanie. Jak podkreśla-
ją, był to ogromny wysiłek 
finansowy i organizacyjny, 
a dom miał wreszcie stać się 
bezpiecznym miejscem na 
długie lata.

Publiczna zbiórka zosta-
ła uruchomiona na portalu 
„Się pomaga” pod adresem 
siepomaga.pl/swiderscy. Po-
móc można także wysyłając 
SMS-a pod numer telefonu 
75365 o treści SMS0891770 
(koszt 6,15 zł brutto, w tym 
VAT). – Zbieramy środki na 
remont domu lub budowę 
nowego, jeśli obecny nie 
będzie nadawał się do ura-
towania – informuje Elżbieta 
Świderska. Zakładana kwota 
wsparcia wynosi 372 341 zł. 
Małżeństwo zaznacza, że 
zbiórka prowadzona na por-
talu jest jedyną autoryzowaną 
formą internetowego wspar-
cia. Jak podkreślają, każda 
wpłata i każde udostępnienie 
ma dla nich ogromne zna-
czenie w obliczu niepew-

Strażak i jego żona stracili dach nad głową

Obecnie dom wymaga stałego 
wietrzenia i osuszania. O jego 
dalszym losie zadecyduje in-
spektor nadzoru budowlane-
go, który oceni, czy możliwy 
będzie remont, czy konieczna 
okaże się rozbiórka i budowa 
nowego obiektu
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ności co do dalszego losu 
domu i koniecznych prac. – 
Jesteśmy bardzo wzruszeni, 
odzewem jaki otrzymaliśmy 
już  w naszej sprawie. Nasza 
rodzina, przyjaciele i druho-
wie z OSP Kobylany pomogli 
nam w najcięższym momen-
cie, wtedy kiedy ogromny 
mróz i opady śniegu wpada-
ły wprost do naszego domu. 
To oni pierwsi stali na straży 
naszego bezpieczeństwa 
i pomogli nam zabezpieczyć 
dom w najbardziej kryzyso-
wym momencie. Dziękujemy 
z całego serca – przekazało 
małżeństwo.

Pomoc pogorzelcom za-
proponowała także parafia 

pw. św. Antoniego Padew-
skiego w Huszlewie. „W tym 
trudnym, zimowym czasie 
stracili dach nad głową. 
Dziś potrzebują wsparcia 
i naszej pomocy. Możemy 
to zrobić osobiście, przez 
zbiórkę publiczną na portalu 
»Się pomaga«, lub też złożyć 
ofiarę na tacę w niedzielę 25 
stycznia, którą przekażemy 
w całości na pomoc tym mło-
dym ludziom. Dziękuję w ich 
imieniu za wszelką pomoc 
i wsparcie jakie, w tych trud-
nych dniach otrzymują od 
wszystkich ludzi dobrej woli” 
– napisał proboszcz parafii, 
ks. Zbigniew Rozmysł.

(dh)

eprasa.pl eee9163ebe



6 nr 3

20 � 26 stycznia 2026

slowopodlasia.pl POWIAT BIALSKI

GMINA JANÓW POD-
LASKI W czasie spo-
tkania z wiceminister 
rolnictwa Małgorzatą Gro-
madzką został poruszony 
temat umowy ue z krajami 
Mercosur. rolnicy wskazy-
wali na używanie pestycy-
dów przez gospodarstwa 
w ameryce łacińskiej. Wi-
ceminister zapowiedziała 
działania, mające na celu 
zminimalizować ryzyko na-
pływu takich produktów.

ANNA CHODYKA

� Przede wszystkim pod-
pisanie umowy Mercosur 
będzie oznaczało wypie-
ranie hodowli i produkcji 
rolnej w Polsce. W krajach 
objętych tą umową koszty 
produkcji są znacznie niż-
sze niż u nas, podczas gdy 
polscy rolnicy od lat pono-
szą wysokie koszty i muszą 
spełniać liczne restrykcje – 
zauważa Michał Filipiuk, 
wiceprezes Stowarzyszenia 
Polski Rolnik.

Krok wstecz?

Wskazuje, że od mo-
mentu wejścia Polski do 
Unii Europejskiej w 2004 
roku rolnicy byli zobowią-
zani do dostosowywania się 
do kolejnych ograniczeń, 
m.in. w zakresie stosowania 
środków ochrony roślin, aby 
produkować jak najzdrow-
szą żywność.  – Dziś można 
powiedzieć, że wytwarza-
my jedną z najzdrowszych 
żywności na świecie. Tym-
czasem podpisanie umowy 
z Mercosur oznaczałoby 
krok wstecz – powrót do 
standardów sprzed wejścia 
do Unii, gdzie w produkcji 

roślinnej i zwierzęcej stosu-
je się substancje już dawno 
wycofane w Europie, w tym 
duże ilości chemii, antybio-
tyków i hormonów wzrostu 
– zaznacza Michał Filipiuk.

Kolejną kwestią porusza-
ną przez rolników jest brak 
transparentności tej umowy. 
– Wciąż pozostaje w du-
żej mierze niejawna. Do 
opinii publicznej docierają 
jedynie szczątkowe infor-
macje, bez jasnych danych 
dotyczących ostatecznych 
kontyngentów i skali impor-
tu. Wiadomo natomiast, że 
będzie to tańsza żywność, 
która zacznie wypierać ro-
dzimą produkcję – podkre-
śla Michał Filipiuk.

Rolnicy nie wierzą rów-
nież w skuteczność klauzul 
ochronnych i mechanizmów 
zabezpieczających. – Mamy 
już doświadczenia związane 
z sytuacją po otwarciu rynku 
na produkty z Ukrainy. Me-
chanizmy ochronne w prak-
tyce nie zadziałały, a dziś 
w Polsce mamy nadproduk-
cję zbóż i poważny problem 
z ich sprzedażą – wskazuje 
działacz.

W jego ocenie należało-

by najpierw uporządkować 
sytuację na rynku krajowym, 
rozwiązać problem nadpro-
dukcji, a dopiero później 
stopniowo otwierać się na 
nowe rynki. – Dopłaty dla 
rolników nie są dobrym roz-
wiązaniem. Często stanowią 
jedynie sztuczne napędzanie 
rynku. Z doświadczenia wie-
my, że takie środki w dużej 
mierze trafiają do pośred-
ników, a nie bezpośrednio 
do rolników. W przeszłości 
dopłaty do zbóż powodo-
wały jedynie obniżenie cen 
skupu, a realny zysk rolnika 
był znikomy – mówi Michał 
Filipiuk. Dodaje, że najlep-
szym rozwiązaniem byłoby 
zapewnienie stabilnej, opła-
calnej ceny, która pozwoliła-
by rolnikowi normalnie pro-
dukować, sprzedać towar 
i osiągnąć dochód.

Trwają prace
Na spotkaniu w Janowie 

Podlaskim 12 stycznia, wi-
ceminister Małgorzata Gro-
madzka przedstawiła swoją 
wizję pracy w Ministerstwie 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, 
realizowaną we współpracy 
z ministrem konstytucyjnym 

Stefanem Krajewskim. � Po-
dejmujemy szereg działań 
i uważam, że ta współpraca 
układa się bardzo dobrze. 
Dotyczy m.in. porządko-
wania półek sklepowych, 
znakowania żywności, zrze-
szania się rolników, ulg 
prawnych oraz tworzenia 
instytucji otoczenia, które 
będą realnym wsparciem – 
także w zakresie prawnym. 
Istotne jest również wzmoc-
nienie inspekcji fitosanitar-
nych, tak aby konsumenci 
mieli pewność, że żywność 
trafiająca na polski rynek 
jest wysokiej jakości – wska-
zała wiceminister Małgo-
rzata Gromadzka.

Wspólnie z Minister-
stwem Zdrowia podjęto 

inicjatywę wystąpienia do 
Komisji Europejskiej o wpro-
wadzenie czasowego zakazu 
przywozu do Polski produk-
tów rolno-spożywczych za-
wierających pestycydy i sub-
stancje niedozwolone w Unii 
Europejskiej. � Wniosek zo-
stał przekazany do Minister-
stwa Zdrowia i będzie dalej 
procedowany. Uważamy, że 
polscy konsumenci i rolnicy 
zasługują na szacunek oraz 
na bezpieczeństwo żywno-

ściowe, zgodne z normami 
europejskimi – wskazała 
Małgorzata Gromadzka. 

W kontekście importu 
produktów zawierających 
niedozwolone pestycydy Pol-
ska reaguje podobnie jak 
Francja. – Analizujemy sy-
tuację na bieżąco, wsłuchu-
jąc się w postulaty rolników 
i ich obawy. Wniosek został 
przekazany do Ministerstwa 
Zdrowia oraz Głównego 
Inspektoratu Sanitarnego. 
Kolejnym krokiem będzie 
procedowanie na poziomie 
europejskim oraz ewentu-
alne przygotowanie odpo-
wiednich rozporządzeń. 
Produkty, wobec których 
istnieje zasadność kontroli, 
będą podlegały weryfikacji 

� informuje wiceminister.
Jeżeli chodzi o niskie 

ceny skupu zbóż, minister-
stwo analizuje sytuację ryn-
kową i podejmuje działania 
wielotorowo. � Poszukujemy 
nowych rynków eksporto-
wych, aby zwiększyć popyt. 
Prowadzone są rozmowy do-
tyczące rynków chińskiego, 
egipskiego oraz Bliskiego 
Wschodu, gdzie obserwu-
jemy duże zainteresowanie, 
szczególnie pszenicą kon-

sumpcyjną. Rozmawialiśmy 
także z Agencją Rezerw 
Strategicznych o pięcio-
letnim planie budowania 
rezerw, co również może 
wpłynąć na stabilizację ryn-
ku – mówi wiceminister Gro-
madzka.

Ważnym elementem 
działań ministerstwa jest 
także projekt wprowadzenia 
oznakowania producenta 
rzeczywistego. – Chodzi 
o to, aby konsument miał 
jasną informację, kto fak-
tycznie wyprodukował dany 
produkt, a nie jedynie dla 
jakiej marki został on wytwo-
rzony. Równolegle planowa-
ne jest wyraźne oznaczanie 
produktów flagą Polski, tak 
aby były one lepiej widocz-
ne na półkach sklepowych 
i przy cenach. Pracujemy 
również nad rozwiązaniami 
umożliwiającymi lokalnym 
producentom dostarczanie 
żywności bezpośrednio do 
sklepów w swoim regionie. 
Projekt jest obecnie na eta-
pie przygotowywania aktów 
prawnych i konsultacji spo-
łecznych – zapowiada wi-
ceminister.

Jeśli chodzi o ewentual-
ne dopłaty i okresy ochron-
ne związane z umowami 
handlowymi, kwestie te są 
uzgadniane na poziomie 
europejskim. � Przewidzia-
ne są mechanizmy reago-
wania w przypadku spadku 
opłacalności, w tym klauzu-
le hamulcowe oraz środki 
rekompensacyjne. Na tym 
etapie trudno jednak mówić 
o konkretnych rozwiąza-
niach krajowych, ponieważ 
umowa nie została jeszcze 
podpisana, a rozmowy na-
dal trwają. Najlepszym roz-
wiązaniem byłoby uniknięcie 
kryzysu, jednak mechanizmy 
zabezpieczające są przewi-
dziane – zapewniła Małgo-
rzata Gromadzka.

Rolnicy nie wierzą w skuteczność klauzul ochronnych i mechanizmów zabezpieczających

Na spotkaniu z wiceminister, o Mercosur

Wiceminister rolnictwa Małgorzata Gromadzka przyjechała do 
Janowa Podlaskiego, żeby się spotkać z rolnikami
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– Przede wszystkim podpisanie umowy Mercosur będzie ozna-
czało wypieranie hodowli i produkcji rolnej w Polsce – zauważa 
Michał Filipiuk wiceprezes Stowarzyszenia Polski Rolnik
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łoMaZy Wilki znowu wy-
chodzą z lasów i pod-
chodzą do gospodarstw. 
W minionym tygodniu 
w Studziance w gminie 
Łomazy zagryzły psa. 
Włodarze apelują do 
mieszkańców aby zabez-
pieczyli swoje gospodar-
stwa i zwierzęta, a Regio-
nalna Dyrekcja Ochrony 
Środowiska w Lublinie 
przypomina, że za zabi-
te zwierzę gospodarskie 
można się ubiegać o od-
szkodowanie.

Od kilku lat w okresach 
zimowych mieszkańcy na-
szego regionu zgłaszają 
występowanie i podchodze-
nie do gospodarstw wilków. 
– Dwa lata temu na oczach  
mieszkanki Łomaz został 
zagryziony jej pies. Było to 

w ciągu dnia. W minionym 
tygodniu w Studziance wilki 
zagryzły psa – opowiada 
wójt gminy Łomazy, Jerzy 
Czyżewski.

Zapewnia, że co roku 
gmina apeluje do mieszkań-
ców o czujność. – Prosimy, 
aby sprawdzili zabezpie-
czenie swoich gospodarstw 
i zwierząt. Przede wszystkim 

psów. Dla wilka często pies 
jest konkurentem, zagro-
żeniem. W związku z tym 
jest duża agresja właśnie 
w stosunku do psów i takie 
przypadki niestety również 
zagryzienia pojawiają się 
w ostatnim czasie – tłuma-
czy wójt gminy Łomazy.

Jak mówi Cezary Wierz-
choń, rzecznik prasowy 
RDO w Lublinie, wiele sy-
tuacji związanych z pod-
chodzeniem wilków pod 
zabudowy, lub kończących 
się zagryzieniem psa przez 
wilki, wynika z nieprzestrze-
gania przepisów. – Należy 
przestrzegać zakazu pusz-
czania psów bez możliwo-
ści ich kontroli i bez ozna-
kowania umożliwiającego 
identyfikację właściciela lub 
opiekuna, a także zakazu 
puszczania ich luzem w le-

sie. Co więcej, gminy i ich 
mieszkańcy powinni zabez-
pieczać pojemniki na odpa-
dy przed dostępem zwierząt 
w obszarach, w których 
bytują wilki. Odpady spo-
żywcze mogą się stać ła-
twym pokarmem dla dzikich 
zwierząt i zachęcać je do 
odwiedzania siedzib ludz-
kich � przypomina rzecznik 
RDOŚ w Lublinie, Cezary 
Wierzchoń.

 Jak wynika z ustawy 
z 8 marca 1990 r. o sa-
morządzie gminnym oraz 
ustawy z 26 kwietnia 2007 
r. o zarządzaniu kryzyso-
wym, za bezpieczeństwo 
mieszkańców odpowiada 
samorząd gminy. Organy 
samorządowe zobowiązane 
są do monitorowania sytu-
acji, zbierania informacji 
o ewentualnym zagrożeniu, 

a w razie jego wystąpienia 
do podejmowania odpo-
wiednich czynności, w tym 
występowania do gene-
ralnego dyrektora ochrony 
środowiska lub właściwego 
miejscowo regionalnego 
dyrektora ochrony środowi-
ska z wnioskami o wydanie 
zezwolenia na odstrzał. 

Zdarza się natomiast, 
że gospodarze, chcąc od-
straszyć wilki, płoszą je, 
odpalając petardy. Cezary 
Wierzchoń przypomina, że 
płoszenie wilków jest za-
kazane. – Regionalny dy-
rektor ochrony środowiska 
może wydać zezwolenie 
na takie czynności jak: pło-
szenie, umyślne chwytanie, 
przetrzymywanie czy trans-
port wilka na terenie swo-
jego województwa. Z tym, 
że istnieje wiele różnych 

sposobów płoszenia. Decy-
zja określa więc konkretną 
metodę. Natomiast na eli-
minację (zabijanie) wnioski 
rozpatruje GDOŚ (z wyłą-
czeniem parków narodo-
wych, dla których decyzje 
wydaje Minister Klimatu 
i Środowiska) – wyjaśnia 
rzecznik RDOŚ-iu w Lubli-
nie. Przypomina również, 
że wilk jest jednym z pię-
ciu gatunków, za których 
szkody, zgodnie z art. 126 
ustawy o ochronie przyrody, 
odpowiada Skarb Państwa. 
� Szacowania szkody i wy-
płacenia odszkodowania 
dokonuje właściwy miej-
scowo regionalny dyrektor 
ochrony środowiska, na 
wniosek poszkodowane-
go – przypomina rzecznik 
RDOŚ w Lublinie.

Justyna Lesiuk-Klujewska

W Studziance wilki zagryzły psa

Wilki coraz częściej wycho-
dzą z lasów i podchodzą do 
gospodarstw domowych
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LUBELSKIE Gminy Wiszni-
ce, Jabłoń, Biała Podlaska, 
Czemierniki i Stoczek łu-
kowski oraz miasta radzyń 
Podlaski, łuków i Stoczek 
łukowski znalazły się na 
szczycie prestiżowego ran-
kingu Gmin lubelszczyzny. 
Co więcej, gmina Wisznice 
zdobyła podwójny tytuł. 
Zajęła 3. miejsce w katego-
rii „gmin wiejskich”, a jed-
nocześnie została liderem 
Powiatu Bialskiego. 

JUStyna LESIUK-KLUJEwSKa

W czwartek, 15 stycznia, 
w Janowskim Ośrodku Kultu-
ry w Janowie Lubelskim od-
była się uroczysta gala, na 
której wręczono wyróżnienia 
dla najlepszych gmin nasze-
go regionu. W wydarzeniu 
wzięło udział ponad 80 sa-
morządowców z wojewódz-
twa, eksperci i partnerzy. 
Ranking Gmin Lubelszczyzny 
2025 został zorganizowany 
już po raz 9. przez Fundację 
Rozwoju Demokracji Lokal-
nej im. Jerzego Regulskiego, 
ośrodek w Lublinie. Liderem 
został wybrany Głusk.

Budują dobrą jakość 
życia 

– Ranking Gmin Lubel-
szczyzny to dla nas nie tylko 
liczby i wskaźniki. To prawie 
dziesięcioletnia obserwacja, 
ukazująca jak samorządy, 
często w bardzo różnych 
warunkach, potrafią bu-
dować dobrą jakość życia 
mieszkańców poprzez stra-
tegiczne inwestycje w infra-
strukturę, innowacje oraz 
aktywizację społeczną, do-
stosowując działania do 
specyficznych uwarunkowań 
lokalnych. Każdy samorząd 
ma inną historię, inny punkt 

startu i uwarunkowania 
rozwoju, inne możliwości, 
a mimo to wszystkie mierzą 
się z tymi samymi wyzwa-
niami. Ranking jest obiek-
tywnym narzędziem do roz-
mowy: nie o rywalizacji, ale 
o odpowiedzialnym rozwoju 
� mówi Natalia Gmurkow-
ska, koordynator Forów Sa-
morządowych Województwa 
Lubelskiego.

Dodaje, że ranking pre-
miuje gminy o największym 
potencjale w sferze gospo-
darczej, społecznej, śro-
dowiskowej i przestrzennej 
(rozwój zrównoważony). – 
Ranking Gmin FRDL cechuje 
profesjonalny obiektywizm 
oparty na oficjalnych da-
nych. Podstawowym źródłem 
danych są statystyki pu-
bliczne, w których znajdują 
się m.in. informacje spra-
wozdawane co roku przez 
JST. Wykorzystano też inne 
dane dostępne publicznie, 
np. Ministerstwa Finansów 
czy Centralnej Komisji Eg-
zaminacyjnej. Zestaw 25 
wskaźników aktualnej meto-
dologii został opracowany 
przez doświadczone kadry 
ekspertów FRDL we współ-
pracy z Głównym Urzędem 
Statystycznym w 2025 roku 
i pozwala na ocenę pozio-
mu rozwoju gmin w 4 ob-
szarach: ekonomicznym, 
społecznym, środowiskowym 
oraz administracji i praktyk 
zarządzania – zaznacza 
Natalia Gmurkowska.

Podwójny tytuł
 W imieniu gminy Wiszni-

ce podwójne wyróżnienie 
odebrał wójt Piotr Dra-
gan. – To ogromny sukces 
i potwierdzenie, że nasze 
wspólne działania: samo-
rządu, pracowników urzędu, 
jednostek organizacyjnych 
oraz mieszkańców przyno-
szą realne efekty – podkre-
śla Piotr Dragan. Wisznice 
otrzymały tytuł Lidera Powia-
tu Bialskiego, co oznacza 
najwyższą pozycję wśród 
gmin powiatu bialskiego ob-
jętych rankingiem. Dodatko-
wo gmina zajęła 3. miejsce 
w kategorii gmin wiejskich 
w województwie lubelskim, 
potwierdzając swoją silną 
pozycję w skali całego re-
gionu. – Osiągnięte wyniki 
są potwierdzeniem konse-
kwentnie realizowanej poli-
tyki rozwoju gminy Wisznice 
oraz efektów współpracy 
samorządu z mieszkańca-
mi, instytucjami lokalnymi 
i partnerami zewnętrznymi. 
To także dowód na to, że 
nawet gmina wiejska może 
skutecznie konkurować z in-
nymi samorządami w regio-
nie, stawiając na racjonal-
ne zarządzanie, inwestycje 
i dbałość o potrzeby lokalnej 
społeczności. Dziękujemy 
wszystkim, którzy każde-
go dnia przyczyniają się 
do rozwoju naszej gminy– 
mówi Piotr Dragan. 

Sukces zespołowej 
pracy

Oczko niżej, bo na 4. 
miejscu w kategorii „gmina 
wiejska” znalazła się gmi-
na Biała Podlaska, a za 
nią gmina Stoczek Łukow-
ski. – To dla mnie ogrom-
ne zaskoczenie, a zarazem 
wyróżnienie i motywacja 
do dalszej pracy. Każde-
go dnia wykonujemy swoje 
obowiązki najlepiej jak po-
trafimy, jesteśmy otwarci na 
potrzeby i pomysły naszych 
mieszkańców. Pracę wój-
ta, radnego gminy, całego 
urzędu traktujemy jako mi-
sję na rzecz rozwoju naszej 
małej ojczyzny – zaznacza 
wójt gminy Biała Podlaska, 
Konrad Gąsiorowski.

W kategorii „gmina 
wiejsko-miejska” na 5. miej-
scu uplasowała się gmina 
Czemierniki. – Uzyskany 
wynik stanowi potwierdze-
nie konsekwentnie reali-
zowanej polityki rozwoju, 
opartej na odpowiedzial-
nym zarządzaniu finansa-
mi, inwestowaniu w jakość 
życia mieszkańców oraz 
dbałości o środowisko i ład 

przestrzenny – komentuje 
burmistrz Czemiernik, Ar-
kadiusz Filipek.

Z kolei w kategorii „gmi-
na miejska” wśród wyróż-
nionych znalazły się Stoczek 
Łukowski, który zajął 2. miej-
sce i Łuków, który uplasował 
się na 4. miejscu. W ra-
mach rankingu wyłoniono 
też gminy będące liderami 
w każdym z powiatów woje-
wództwa lubelskiego. I w tej 
kategorii mamy swoich 
przedstawicieli. W powie-
cie bialskim są to Wisznice, 
w łukowskim – miasto Sto-
czek Łukowski, radzyńskim 
– miasto Radzyń Podlaski, 
a w parczewskim – Jabłoń, 
który utrzymał swoją pozycję 
z zeszłego roku. – Dzięki 
ciągłemu rozwojowi i stara-
niom o środki do realizacji 
celów i planów, po raz ko-
lejny nasze działania zosta-
ją dostrzeżone i docenione. 

Jest to zdecydowanie wynik 
szeregu działań, na które 
składa się praca zespołu 
ludzi, który tworzą pracow-
nicy samorządowi, pracow-
nicy jednostek podległych, 
a także lokalni przedsiębior-
cy i wszyscy mieszkańcy na-
szej gminy. Nagroda jest na 
pewno prestiżowym wyróż-
nieniem, ale jest też jeszcze 
większym zobowiązaniem 
do dalszej aktywnej pracy 
na rzecz mieszkańców na-
szej gminy – mówi wójt gmi-
ny Jabłoń Dariusz Łobejko.

W opinii burmistrza 
Radzynia Podlaskiego, 
pierwsze miejsce Radzynia 
w skali powiatu radzyńskie-
go to dość naturalny fakt 
i potwierdzenie roli stoli-
cy powiatu. – Staramy się 
zachować rozwój miasta 
w kluczowych obszarach: 
finansów, inwestycji, usług 
publicznych i jakości zarzą-
dzania. Jednocześnie mamy 
świadomość, że w ujęciu 
wojewódzkim część wskaź-
ników – szczególnie tych 
o charakterze strukturalnym 
i demograficznym – nadal 
ogranicza naszą pozycję 
w rankingu. Traktujemy to 
nie jako powód do zado-
wolenia z obecnego stanu, 
lecz jako jasny sygnał, nad 
którymi obszarami musi-
my pracować w kolejnych 
latach. Naszym celem jest 

systematyczna poprawa 
tych wskaźników i wzmac-
nianie pozycji Radzynia, 
także w skali ponadpowia-
towej � mówi Jakub Jaku-
bowski.

Dzielimy się wiedzą
Wśród wyróżnionych 

w tegorocznej edycji rankin-
gu większość samorządów 
należy do Związku Gmin 
Lubelszczyzny. Zadowole-
nia z tego faktu nie ukrywa 
przewodniczący związku, 
Piotr Dragan. – Spośród 15 
gmin, które zajęły po pięć 
pierwszych miejsc w każdej 
kategorii dwie/trzecie gmin 
należy do związku. W dzia-
łalności Związku Gmin Lu-
belszczyzny staramy się, by 
każdy nasz członek posiadał 
aktualną wiedzę, do której 
związek ma dostęp poprzez 
działalność w Komitecie Mo-
nitorującym Fundusze Euro-
pejskie dla Lubelskiego lub 
w Komisji Wspólnej Rządu 
i Samorządu Terytorialne-
go. Tą wiedzą dzielimy się 
ze swoimi członkami, co ma 
na pewno wpływ na pozy-
skiwanie środków UE lub 
podejmowanie decyzji roz-
wojowych. To też oznacza, 
iż warto należeć do Związku 
Gmin Lubelszczyzny i per-
manentnie do tego zachę-
camy gminy niezrzeszone 
– mówi Piotr Dragan.

Nasze samorządy wśród najlepszych

 15 stycznia, w Janowskim Ośrodku Kultury w Janowie Lubelskim odbyła się uroczysta gala, na 
której wręczono wyróżnienia dla najlepszych gmin naszego regionu
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wyniki Rankingu Gmin Lubelszczyzny 2025

Lider województwa lubelskiego – 
gmina Głusk
Kategoria gmin wiejskich
1. Gmina Głusk
2. Gmina Puchaczów
3. Gmina Wisznice
4. Gmina Biała Podlaska
5. Gmina Stoczek Łukowski
Kategoria gmin miejsko-wiej-
skich
1. Gmina Nałęczów
2. Gmina Piaski
3. Gmina Kock
4. Gmina Janów Lubelski
5. Gmina Czemierniki
Kategoria gmin miejskich
1. Miasto Biłgoraj
2. Miasto Stoczek Łukowski
3. Miasto Świdnik
4. Miasto Łuków
5. Miasto Lubartów

Liderzy Powiatów
Powiat bialski – gmina Wisznice
Powiat biłgorajski – miasto Bił-
goraj
Powiat chełmski – gmina Chełm
Powiat hrubieszowski – gmina 
Dołhobyczów

Powiat janowski – gmina Janów 
Lubelski
Powiat krasnostawski – gmina 
Siennica Różana
Powiat kraśnicki – gmina Dzierz-
kowice
Powiat lubartowski – miasto 
Lubartów
Powiat lubelski – gmina Głusk
Powiat łęczyński – gmina Pucha-
czów
Powiat łukowski – miasto Stoczek 
Łukowski
Powiat opolski – gmina Opole 
Lubelskie
Powiat parczewski – gmina Ja-
błoń
Powiat puławski – gmina Nałę-
czów
Powiat radzyński – miasto Ra-
dzyń Podlaski
Powiat rycki – gmina Kłoczew
Powiat świdnicki – miasto Świd-
nik
Powiat tomaszowski – miasto To-
maszów Lubelski
Powiat włodawski – gmina Ur-
szulin
Powiat zamojski – gmina Zamość.
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Powiat łosicki Zimowy 
wypoczynek nie musi ozna-
czać nudy ani kosztownych 
wycieczek. Na czas ferii zi-
mowych samorządy, domy 
kultury, biblioteki i ośrodki 
sportowe w powiecie ło-
sickim przygotowały roz-
budowaną ofertę zajęć 
dla dzieci i młodzieży – od 
warsztatów artystycznych 
i tanecznych, przez seanse 
filmowe i wyjazdy, po wy-
darzenia sportowe i eduka-
cyjne.

DOROTA HOJDA

W tym roku ferie zimowe 
w województwie mazowiec-
kim potrwają od 19 stycznia 
do 1 lutego i będą pierw-
szym terminem w kraju. 

Z myślą o uczniach spę-
dzających ferie w swoich do-
mach, instytucje w Łosicach, 
Sarnakach, Platerowie i Sta-
rej Kornicy przygotowały bo-
gaty program zajęć. W har-
monogramach znalazły się 
m.in. warsztaty taneczne 
i plastyczne, spotkania z no-
wymi technologiami, wyjazdy 
do kina i na spektakle, a tak-
że turnieje sportowe i wyda-
rzenia rekreacyjne. Spraw-
dziliśmy, gdzie i na jakich 
zasadach można skorzystać 
z zimowej oferty w poszcze-
gólnych gminach.

Łosice
19–23 stycznia – zimo-

we warsztaty taneczne w Ło-
sickim Domu Kultury przy ul. 
Marszałka Piłsudskiego 4, 
zajęcia prowadzone przez 
Indigo Dance Art Factory.

20 stycznia – seans fil-
mu „Mustang z Dzikiej Do-
liny: Droga do wolności” 
w ŁDK, dozwolony od 7 lat, 

czas projekcji 84 min, godz. 
13:00.

20 stycznia – „Zimowa 
fabryka pomysłów”, warsz-
taty plastyczne z Eweliną 
Siemieniuk w łosickiej biblio-
tece, tworzenie, malowanie 
i prace manualne, godz. 
11:00–13:00.

21 stycznia – ferie z bre-
akdance, bezpłatne zajęcia 
taneczne z klubem spor-
towym LAB w ŁDK, godz. 
13:30–14:30.

22 stycznia – seans filmu 
„Krudowie” w ŁDK z okazji 
Dnia Babci i Dziadka, do-
zwolony od 8 lat, czas pro-
jekcji 95 min, godz. 13:00.

22 stycznia – „Zimowa 
fabryka pomysłów”, warsz-
taty plastyczne z Eweliną 
Siemieniuk w bibliotece, 
godz. 11:00–13:00.

23 stycznia – seans 
filmu „Kung Fu Panda 3” 
w ŁDK, dozwolony od 6 lat, 
czas projekcji 91 min, godz. 
13:00.

23 stycznia – planszówki 
w bibliotece, godz. 11:00–
13:00.

26 stycznia – ferie z bre-
akdance, bezpłatne zajęcia 
taneczne z klubem spor-
towym LAB w ŁDK, godz. 
10:30–11:30.

26 stycznia – seans filmu 
„Sekretne życie zwierzaków 
domowych 2” w ŁDK, do-
zwolony od 7 lat, czas pro-
jekcji 83 min, godz. 13:00.

26 stycznia – „Rytm, 
ruch, radość”, otwarte za-
jęcia rytmiczne z Konradem 
Śledziem w bibliotece, godz. 
11:00.

27 stycznia – „Zimowe 
hece w bibliotece”, zabawy, 
opowieści i niespodzianki, 
godz. 11:00–13:00.

28 stycznia – ferie z bre-
akdance, bezpłatne zajęcia 
taneczne z klubem spor-
towym LAB w ŁDK, godz. 
13:30–14:30.

28 stycznia – seans fil-

mu „Mustang z Dzikiej Do-
liny: Droga do wolności” 
w ŁDK, dozwolony od 6 lat, 
czas projekcji 84 min, godz. 
13:00.

28 stycznia – „Rytm, ruch, 
radość”, zajęcia rytmiczne 
z Konradem Śledziem w bi-
bliotece, godz. 11:00.

28 stycznia – „Ferie Level 
Up!”, zajęcia z Joanną Gą-
ską w bibliotece dla dzieci 
i młodzieży od 12. roku ży-
cia; uczestnicy poznają kulisy 
pracy dziennikarza, nauczą 
się odróżniać fakty od fake 

newsów, będą tworzyć krótkie 
formy medialne, nagrywać 
materiały audio i wideo oraz 
korzystać z AI jako narzędzia 
wspierającego kreatywność; 
godz. 11:00–12:30 – dzien-
nikarstwo i media, godz. 
13:00–14:30 – fotografia 
i media.

29 stycznia – planszówki 
w bibliotece, godz. 11:00–
13:00.

30 stycznia – seans fil-
mu „Minionki: Wejście Gru” 
w ŁDK, dozwolony od 6 lat, 
czas projekcji 84 min, godz. 
13:00.

30 stycznia – spektakl te-
atralny „Śnieżynka w krainie 
emocji”, biblioteka, godz. 14:45.

Sarnaki
20 stycznia – zaję-

cia z robotyki w Gminnym 
Ośrodku Kultury w Sarna-
kach przy ul. Teatralnej 1 
dla dzieci w wieku 6–10 
lat; grupa I w godz. 16:00–
17:00, grupa II w godz. 
17:00–18:00; koszt 40 zł od 
osoby; obowiązują zapisy 
pod nr. tel. 506-399-703, 
liczba miejsc ograniczona.

21 stycznia – wyjazd 
dla dzieci szkolnych do kina 
w Białej Podlaskiej na film 
„Psoty”, po seansie przysta-

nek w McDonald’s; godz. 
9:45–15:00; koszt 25 zł od 
osoby oraz kieszonkowe na 
jedzenie; zapisy pod nr. tel. 
506-399-703, liczba miejsc 
ograniczona.

22 stycznia – warsztaty 
plastyczne z malowania na 
drewnie o tematyce ptaków, 
prowadzone przez Jago-
dę Charkiewicz, dla dzieci 
szkolnych w GOK w Sarna-
kach; godz. 16:00–18:00; 
koszt 40 zł; zapisy pod nr. 
tel. 506-399-703, liczba 
miejsc ograniczona.

27 stycznia – wyjazd dla 
dzieci szkolnych do ART Stu-
dia w Łosicach na zajęcia 
z szarf i akrobatyki, posi-

łek w pizzerii „Siódemka”; 
godz. 10:15–14:00; koszt 
50 zł, zapisy pod nr. tel. 
506-399-703, liczba miejsc 
ograniczona.

28 stycznia – warsztaty 
robienia mydełek z „Pracow-
nią Metamorfozy” w GOK 
w Sarnakach, godz. 14:00–
16:00 dla dzieci w wieku 
7–10 lat oraz godz. 16:00–
18:00 dla dzieci w wieku 
11–15 lat; koszt 35 zł, zapisy 
pod nr. tel. 506-399-703, 
liczba miejsc ograniczona.

29 stycznia – wycieczka 
dla dzieci w wieku szkolnym 
do Drohiczyna, w progra-
mie m.in. wizyta w Strefie 
Odkrywania Wyobraźni 
i Aktywności SOWA, wysta-
wa starych motocykli, zaję-
cia z robienia naleśników 
po królewsku, bransoletek 
i smyczy oraz warsztaty „Se-
kret czystej wody”; godz. 
10:45–17:00; koszt 110 zł, 
zapisy pod nr. tel. 506-399-
703, liczba miejsc ograni-
czona.

Platerów
20 stycznia – wyjazd na 

kręgle, do sali zabaw i na 
pizzę, godz. 10:30; skakan-
ka dance dla dzieci w wie-
ku 3–6 lat (zajęcia płatne), 
godz. 16:00; skakanka dan-
ce – cheerleaderki dla dzie-
ci w wieku 7–12 lat (zajęcia 
płatne), godz. 17:00; ska-
kanka dance – latino i stret-
ching dla dorosłych (zajęcia 
płatne), godz. 18:00.

21 stycznia – ferie z baj-
ką w GOK w Platerowie, 
godz. 11:00; planszówki, 
godz. 11:00; turniej piłki 
nożnej I–IV w Lipnie, godz. 
15:00; turniej piłki noż-
nej V–VIII w Lipnie, godz. 
16:00; turniej piłki noż-
nej OPEN w Lipnie, godz. 
17:00.

22 stycznia – ferie z baj-
ką w GOK w Platerowie 
o godz. 11:00; planszówki 

o godz. 11:00; zajęcia pla-
styczne o godz. 14:00.

23 stycznia – bal dla 
dzieci w GOK w Platerowie, 
godz. 16:00.

24 stycznia – turniej siat-
kówki OPEN w Lipnie, godz. 
10:00.

26 stycznia – robotyka 
w GOK w Platerowie (za-
jęcia płatne), godz. 13:00; 
zajęcia plastyczne, godz. 
14:00; zajęcia „Zdrowy krę-
gosłup” (zajęcia płatne), 
godz. 19:00.

27 stycznia – turniej teni-
sa stołowego, godz. 11:00; 
zajęcia plastyczne, godz. 
14:00; skakanka dance – 
cheerleaderki dla dzieci 
w wieku 3–6 lat (zajęcia 
płatne), godz. 16:00; ska-
kanka dance – cheerleader-
ki dla dzieci w wieku 7–12 
lat (zajęcia płatne), godz. 
17:00; skakanka dance – 
latino i stretching dla doro-
słych (zajęcia płatne), godz. 
18:00.

28 stycznia – warszta-
ty szydełkowania w GOK 
w Platerowie, godz. 14:00.

29 stycznia – zajęcia 
plastyczne, godz. 14:00; ta-
niec dla dzieci, godz. 17:30; 
fitness, godz. 18:30.

30 stycznia – wyjazd na 
spektakl teatralny „Śnieżyn-
ka w krainie emocji”, godz. 
14:00.

Zapisy na zajęcia pro-
wadzone są w Gminnym 
Ośrodku Kultury w Platero-
wie oraz pod numerem tele-
fonu (83) 357-84-10.

Stara Kornica
22 i 23 stycznia – zi-

mowy festiwal dmuchań-
ców w hali sportowej ZPPO 
w Starej Kornicy, godz. 
14:00–19:00, w programie 
dmuchańce i słodki poczę-
stunek, wstęp wolny, dzie-
ci pozostają pod opieką 
osób dorosłych, obowiązuje 
zmiana obuwia.

Ferie zimowe w powiecie łosickim. Sprawdziliśmy, gdzie i jak je spędzić

Warsztaty, kino, wyjazdy i sport

Ferie to nie tylko zajęcia zorganizowane, ale także czas na san-
ki i zabawy na śniegu 
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GMina HUsZlew Na terenie 
gminy Huszlew wprowa-
dzono obszar zagrożo-
ny wystąpieniem wysoce 
zjadliwej grypy ptaków 
(HPAI). Decyzja ma zwią-
zek z ogniskiem choroby 
stwierdzonym w miejsco-
wości Wysokie na terenie 
gminy Międzyrzec Podla-
ski i wynika z przepisów 
prawa unijnego oraz kra-
jowego.

Zmiany wprowadza de-
cyzja wykonawcza komi-
sji Unii Europejskiej z 12 
stycznia, która aktualizuje 
załącznik do wcześniejszej 
decyzji dotyczącej nadzwy-
czajnych środków zwalcza-

nia ognisk wysoce zjadliwej 
grypy ptaków w państwach 
członkowskich. Polska zna-
lazła się wśród krajów, 
w których odnotowano nowe 
ogniska HPAI – łącznie 20 
w kilku województwach, 
w tym w województwie lu-
belskim.

W konsekwencji, na 
mocy decyzji wojewody 
mazowieckiego, obszar 
zagrożony wyznaczono 
w powiecie łosickim, w gmi-
nie Huszlew. Obejmuje on 
miejscowości: Dziadkow-
skie, Dziadkowskie-Folwark, 
Krasna, Krasna-Kolonia, 
Waśkowólka oraz Żuraw-
lówka. Są to tereny, na któ-
rych obowiązują szczególne 

środki mające ograniczyć 
ryzyko dalszego rozprze-
strzeniania się choroby.

Jak poinformował Urząd 
Gminy w Huszlewie, wpro-
wadzenie obszaru zagrożo-
nego ma na celu ochronę 
zdrowia zwierząt oraz za-
pobieganie rozprzestrze-
nianiu się wirusa. Wójt 
gminy Stanisław Stefaniuk 
zaapelował do mieszkań-
ców o bezwzględne prze-
strzeganie zasad bioase-
kuracji w gospodarstwach 
utrzymujących drób. – 
W przypadku zauważenia 
niepokojących objawów 
chorobowych u drobiu na-
leży niezwłocznie powiado-
mić Powiatowego Lekarza 

Weterynarii w Łosicach – 
podkreśla samorząd.

Wysoce zjadliwa grypa 
ptaków to choroba zakaź-
na, która stanowi poważ-
ne zagrożenie dla hodowli 
drobiu i może prowadzić 
do dużych strat gospodar-
czych. Zgodnie z unijnymi 
przepisami, po stwierdzeniu 
ogniska choroby wprowa-
dzane są strefy zapowietrzo-
ne i zagrożone, w których 
obowiązują czasowe ogra-
niczenia dotyczące m.in. 
przemieszczania drobiu 
i zasad jego utrzymywania. 
Służby weterynaryjne pro-
wadzą stały monitoring sy-
tuacji epizootycznej.

(dh)

Gmina Huszlew zagrożona

Wysoce zjadliwa grypa ptaków to choroba zakaźna, która sta-
nowi poważne zagrożenie dla hodowli drobiu 
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MiĘDZyrZec PoDlaski Miasto 
Międzyrzec Podlaski przy-
jęło budżet na 2026 rok. 
Jak wskazuje burmistrz 
Paweł Łysańczuk, jest on 
zrównoważony i nie za-
kłada deficytu. Jego przy-
jęcie w takim kształcie 
nie oznacza jednak, że 
w trakcie roku plan budże-
towy na inwestycje się nie 
zwiększy.

anna cHoDyka

– Stale zabiegamy o do-
tacje na zadania o wartości 
prawie 44 mln zł. Jeśli kon-
kursy zostaną rozstrzygnięte 
i pozyskamy te środki, bu-
dżet z pewnością ulegnie 
zmianie – zapowiada bur-
mistrz Paweł Łysańczuk. 

Budżet nie rekordowy, 
ale będzie się działo
W 2026 r. na inwesty-

cje przeznaczone zostanie 
ponad 24 mln zł. Chociaż 
nie jest to kwota rekordo-
wa w porównaniu z latami 
ubiegłymi, kiedy realizowa-
no duże przedsięwzięcia 
przy udziale funduszy ze-
wnętrznych – jak chociażby 
budowa hali sportowo-wi-
dowiskowej przy ZPO nr 1. 
– Nadal są to bardzo duże 
środki. Pomysłów i propozy-
cji jest wiele, ale staraliśmy 
się uwzględnić w pierwszej 
kolejności te zadania, któ-
re odpowiadają potrzebom 

większości mieszkańców, 
i które są najczęściej poru-
szane w rozmowach z na-
szymi mieszkańcami i rad-
nymi – wskazuje Paweł 
Łysańczuk. 

W 2026 roku miasto 
będzie finalizować budo-
wę nowego żłobka i przed-
szkola miejskiego za łączną 
kwotę ponad 14 mln zł. Dwa 
oddziały żłobkowe dla 50 
dzieci powstaną dzięki 2 mln 
zł dofinansowaniu z Progra-
mu rozwoju instytucji opieki 
nad dziećmi w wieku do lat 
3 „Maluch+” 2022–2029 
– edycja 1, ze środków Kra-
jowego Planu Odbudowy 
i Zwiększenia Odporności. 
Całość będzie kosztowała 2 

229 990 zł. Z kolei na bu-
dowę przedszkola miejskie-
go pozyskano aż 8 mln zł 
z Rządowego Funduszu Pol-
ski Ład: Program Inwestycji 
Strategicznych – edycja 8. 
Całkowity koszt tej inwestycji 
to 11 849 820 zł.

Przebudowany zostanie 
także Plac Dworcowy, któ-
ry jest jedną z wizytówek 
miasta. Dzięki pozyskane-
mu dofinansowaniu z Rzą-
dowego program rozwoju 
północno-wschodnich ob-
szarów przygranicznych na 
lata 2024–2030 miejsce to 
już w przyszłym roku będzie 
estetyczne i bezpieczne. In-
westycja obejmie przebudo-
wę odcinka drogi o długości 
ponad 230 m, z chodnikami 
po obu stronach, powsta-
nie też pętla nawrotowa dla 
autobusów i system odwod-
nienia drogi. W ramach 
zadania powstanie również 
40 miejsc postojowych dla 
samochodów, w tym dwa 
dla osób z niepełnospraw-
nościami oraz 5 stref posto-
jowych dla rowerów. Jednym 
z elementów, który najbar-
dziej ucieszy  mieszkańców 
i turystów, jest budowa ener-
gooszczędnego oświetlenia, 
które wpłynie na poprawę 
bezpieczeństwa na Placu 
Dworcowym oraz w rejonie 
dworca kolejowego. W ra-
mach inwestycji zostanie też 
wybudowana kanalizacja 
deszczowa i zagospoda-

rowana zieleń. Inwestycja 
warta jest nieco ponad 2 
mln zł, z czego ponad 1,6 
mln zł to kwota dofinanso-
wania.

Jakie inwestycje 
zostaną zrealizowane?

Rozpoczęto też II etap 
budowy ulicy Zadwornej. 
W ramach inwestycji po-
wstaną: nowa nawierzchnia 
jezdni, ciąg pieszo-rowerowy 

na całej długości ulicy oraz 
24 nowe punkty świetlne. 
Ponadto zostanie wykonane 
odwodnienie i poprawa in-
frastruktury towarzyszącej. 
– Długość modernizowa-
nego odcinka to ponad 980 
metrów do skrzyżowania z ul. 

Zahajkowską. Wartość zada-
nia to nieco ponad 1,7 mln 
zł z czego blisko 1,4 stanowi 
dofinansowanie z Rządowe-
go Programu rozwoju pół-
nocno-wschodnich obsza-
rów przygranicznych na lata 
2024 – 2030 – przekazuje 
burmistrz. 

Zaplanowano również 
przebudowę pomieszczeń 
krytej pływalni na potrzeby 
Klubu Seniora (80 tys. zł). Ko-

lejną ważną inicjatywą zna-
czeniu ponad lokalnym jest 
wspólna inwestycja General-
nej Dyrekcji Dróg Krajowych 
i Autostrad, powiatu bialskie-
go i międzyrzeckiego samo-
rządu, czyli budowa ścieżki 
rowerowej od ul. Brzeskiej aż 

do Styrzyńca. Koszt po stro-
nie miasta to 275 tys. zł. 

Inne ważne inwestycje to 
m.in. kontynuacja przebudo-
wy ulicy Adama Mickiewicza 
(0,339 km), koszt to 432 
tys. zł w ramach Rządowe-
go Funduszu Rozwoju Dróg. 
Miasto przystąpi też do reali-
zacji oświetlenia na Skwerze 
Armii Krajowej, gdzie nastą-
pi wymiana stylizowanych la-
tarni (koszt 170 tys. zł).

Dochody w budżecie na 
2026 r. to 125 522 173 zł, 
wydatki stanowią 124 582 
173 zł, wydatki na oświa-
tę wynoszą 48 610 807 zł, 
na Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej zostanie wydane 
14 208 488 zł. 

W 2026 roku miasto będzie �nalizować budowę nowego żłobka i przedszkola miejskiego

Co w budżecie na 2026 r. ?

W 2026 roku miasto będzie finalizować budowę nowego żłobka i przedszkola miejskiego za łącz-
ną kwotę ponad 14 mln zł
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– Jeśli konkursy zostaną 
rozstrzygnięte i pozyskamy 
środki, budżet z pewnością 
ulegnie zmianie – zapowiada 
burmistrz Paweł Łysańczuk

fo
T. u

M
 M

IĘd
Zy

rZ
eC

 Po
dl

aS
kI

MiĘDZyrZec PoDlaski W pre-
zentacji nowo wybudo-
wanej hali magazynowo-
garażowej wraz z placem 
manewrowym w Jednost-
ce Ratowniczo-Gaśniczej 
w Międzyrzecu Podlaskim, 
uczestniczył m.in. wojewo-
da lubelski.

Jak poinformował wo-
jewoda lubelski Krzysztof 
Komorski, zadanie zosta-
ło w całości sfinansowane 
w ramach Programu Ochro-
ny Ludności i Obrony Cy-
wilnej, zaś łączna wartość 
inwestycji to 4 500 000 zł. –
Budynek będzie pełnił funk-
cję zaplecza logistycznego 
dla Państwowej Straży Po-
żarnej i służb ratowniczych 
– przekazał wojewoda lu-
belski Krzysztof Komorski. 
Budynek wyposażony jest 
w 6 podwójnych stanowisk 
garażowych oraz w myjnię, 
pomieszczenia magazy-
nowe, kotłownię (gaz pro-
pan-butan), pomieszczenia 
techniczne, warsztatowe 
i biurowe, zaplecze sanitar-
ne oraz antresolę.

Wojewoda dodał, że 
inwestycja została zreali-
zowana przez Komendę 
Wojewódzką Państwowej 

Straży Pożarnej w koordy-
nacji z powiatową. – To 
bardzo ważny obiekt, który 
zapewnia wsparcie i zaple-
cze logistyczne dla straży 
pożarnej w różnego rodzaju 
sytuacjach kryzysowych. No-
woczesny, dobrze służący 
obiekt, mający prawie 1000 
m kwadratowych – mówił 
Krzysztof Komorski. 

Mateusz Treska, wy-
konawca z firmy Tres-Bud 
z Rakowisk przekazuje, że 
nadal są prowadzone prace 
przy budowie hali magazy-
nowo-garażowej w Między-
rzecu Podlaskim. – Umowę 
podpisaliśmy na początku 
listopada. Wykonana jest 
już cała konstrukcja stalowa 
obiektu. Hala została obu-
dowana płytą warstwową. 

Aktualnie prowadzimy prace 
wykończeniowe. Termin za-
kończenia robót przewidzia-
ny jest na koniec stycznia 
– poinformował wykonawca 
Mateusz Treska.

Obecnie realizowane są 
prace związane z utwardze-
niem placu manewrowego 
wokół hali. Powierzchnia 
utwardzenia wynosi około 
1000 metrów kwadratowych. 
W tym momencie w obiekcie 
może stacjonować 12 samo-
chodów.

– Budynek może pełnić 
zarówno funkcję garażową, 
jak i magazynową. Hala 
została wyposażona w an-
tresolę zlokalizowaną nad 
pomieszczeniami socjalny-
mi. Antresola jest przygoto-
wana pod załadunek palet 

oraz montaż różnego rodza-
ju regałów, z zachowaniem 
odpowiednich parametrów 
nośności. Realizacja inwe-
stycji przebiega w szybkim 
tempie. Kontrakt od począt-
ku zakładał krótkie terminy 
realizacji i zgodnie z nimi 
prowadzone są wszystkie 
prace – mówił Mateusz Tre-
ska.

Dowódca Jednostki Ra-
towniczo-Gaśniczej w Mię-
dzyrzecu Podlaskim, bryg. 
Sylwester Sadowski, wskazał, 
że obiekt będzie wykorzysty-
wany jako baza logistyczna 

do przechowywania sprzętu 
pożarniczego, a także sprzę-
tu związanego z obroną cy-
wilną, w tym różnego rodzaju 
wyposażenia, które może 
być użyte w ramach działań 
obrony cywilnej.

– Jednostka od dłuższe-
go czasu zgłaszała zapo-
trzebowanie na dodatkowe 
zaplecze magazynowe. 
Nowa przestrzeń pozwoli 
na przechowywanie ciężkich 
samochodów pożarniczych, 
kontenerów wykorzystywa-
nych w pożarnictwie, takich 
jak kontenery ODO, konte-

nery wodne, kontenery logi-
styczne, a także drobniejsze-
go sprzętu, m.in. agregatów 
prądotwórczych, materacy, 
koców oraz zaplecza socjal-
nego – przekazał bryg. Syl-
wester Sadowski.

Dodał, że sprzęt, który 
dotychczas musiał być prze-
chowywany na zewnątrz, 
zostanie zabezpieczony pod 
dachem, co pozwoli na jego 
lepszą konserwację i ochro-
nę przed zniszczeniem. Po 
zakończeniu inwestycji jed-
nostka planuje zorganizo-
wać zaplecze w taki sposób, 
aby całe wyposażenie było 
przechowywane w odpo-
wiednich warunkach.

Nowe zaplecze logi-
styczne umożliwi również 
stacjonowanie nowego pod-
nośnika oraz nowego wozu, 
które mają trafić do jed-
nostki. Obiekt będzie pełnił 
funkcję bazy wykorzystywa-
nej nie tylko na potrzeby JRG 
Międzyrzec Podlaski, ale 
także innych jednostek. Jed-
nostka już teraz realizuje za-
dania logistyczne na terenie 
powiatu oraz w powiatach 
sąsiednich, a nowa infra-
struktura zwiększy zakres tej 
odpowiedzialności.

Anna Chodyka

Nowa hala dla strażaków

Obecnie realizowane są prace związane z utwardzeniem placu 
manewrowego wokół hali
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Jak poinformował wojewoda lubelski Krzysztof Komorski, 
zadanie zostało w całości sfinansowane w ramach Programu 
Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej, zaś łączna wartość inwe-
stycji to 4 500 000 zł
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REGION Gmina kąkolewni-
ca i Zakład usług komunal-
nych w Parczewie znalazły 
się wśród 32 podmiotów 
z którymi marszałek lu-
belski podpisał umowy na 
dofinansowanie przedsię-
wzięć ważnych dla miesz-
kańców. Gmina kąkolewni-
ca wybuduje PSZok a Zuk 
w Parczewie zmoderni-
zuje system zaopatrzenia 
w wodę.

JOaNNa DaNIElEwIcz

We wtorek, 13 stycznia 
w urzędzie marszałkow-
skim wręczono 32 umowy 
na dofinansowanie projek-
tów z zakresu małej retencji 
wodnej, zagospodarowania 
wód opadowych, gospo-
darki  odpadami i ściekowej 
w aglomeracjach oraz in-
frastruktury usług i integra-
cji społecznej. Marszałek 
Jarosław Stawiarski wraz 
z wicemarszałkiem Markiem 

Wojciechowskim i członkiem 
zarządu Jarosławem Kwa-
skiem rozdysponowali tym 
razem 79,5 mln zł z fundu-
szy unijnych na dofinanso-
wanie projektów o łącznej 
wartości 115 mln zł.  – Dzię-
ki wsparciu z funduszy eu-
ropejskich realizujemy pro-
jekty, które nie tylko chronią 
nasze środowisko i zasoby 
wodne, ale także rozwijają 

infrastrukturę usług społecz-
nych – od klubów senio-
ra, przez centra wsparcia 
dziennego, aż po mieszka-
nia wspomagane. To inwe-
stycje, które odpowiadają 
na realne potrzeby lokalnych 
społeczności, wzmacniają 
integrację i przeciwdziałają 
wykluczeniu. Wspólnie bu-
dujemy region nowoczesny, 
przyjazny i odporny na wy-

Kolejne gminy wśród bene�cjentów funduszy przekazanych przez marszałka

Dostali pieniądze na ujęcie wody i PSZOK

Projekt gminy Kąkolewnica uzyskał dofinansowanie ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju 
Regionalnego w wysokości ponad 900 tys. zł, co stanowi 85 procent wydatków kwalifikowalnych
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GMina woHyŃ W ubiegłym 
roku w gminie Wohyń 
udało się przeprowadzić 
I etap prac konserwator-
skich na terenie trzech 
parafii. To dzięki dotacji 
z Rządowego Programu 
Odbudowy Zabytków.

W ubiegłym roku gmina 
we współpracy z zarząd-
cami parafii, zakończyła 
I etap prac konserwator-
skich w parafiach: pw. Św. 
Stanisława w Ostrówkach, 
pw. Najświętszego Serca 
Jezusowego w Suchowoli 
pw. Św. Anny Samotrzeciej 
w Wohyniu. Jak informował 
wójt w lipcu 2024 roku, gdy 
radni decydowali o przeka-
zaniu parafiom funduszy na 
planowane renowacje. Gmi-
na łącznie na planowane 
prace dla wszystkich trzech 
parafii przyznawała 990 
tys. zł. – Po uzgodnieniach 
z proboszczami podjęliśmy 
decyzję, że każda parafia 
będzie wnioskować o jedną 
trzecią tej kwoty. Wszystkie 
trzy parafie otrzymają do-
tację w równej kwocie 323 
tys. 400 zł ze środków pro-
gramu i w kwocie 6,6 tys. zł 
ze środków budżetu gminy 
Wohyń – wyjaśniał podczas 
lipcowej sesji rady gminy 
w 2024 roku wójt  Tomasz 
Jurkiewicz.  

Pod koniec 2025 roku 
samorząd informuje o tym, 
co zrealizowano w para-
fiach w ramach prac kon-

serwatorskich. – Prace kon-
serwatorskie w parafii św. 
Anny w Wohyniu polegały 
na remoncie elewacji wraz 
z wymianą posadzki w pod-
cieniu oraz deski okapowej 
podwaliny w kaplicy cmen-
tarnej pw. Matki Bożej Bole-
snej w Wohyniu. Wymieniony 
został istniejący okap nad 
podwaliną na nowy w for-
mie tradycyjnego fartucha, 
oczyszczono i zabezpieczo-
no deski szalunkowe poprzez 
pomalowanie drewnochro-
nem. Wymienione zostały 
deski podłogowe w podcie-
niu wejścia do kaplicy. Za-
montowano instalację alar-
mową p. poż. i monitoring. 
Wartość tej inwestycjo to 99 
015,00 zł – informuje wójt 
Tomasz Jurkiewicz.

Zakończone prace w pa-
rafii św. Stanisława Biskupa 
Męczennika w Ostrówkach 
polegały na konserwacji 
drewnianej elewacji kościo-
ła, w tym roboty ją zabez-
pieczające elewację. Na-
prawiono i oczyszczono też 
powierzchnię drewnianych 
szalunków, stolarki okiennej 
i drzwiowej. Koszt tych prac 
to 99 273,41 zł

– W ramach prac kon-
serwatorskich w parafii pw. 
Najświętszego Serca Pana 
Jezusa w Suchowoli wymie-
niono rynny i rury spustowe, 
zamontowano obróbki bla-
charskie z blachy ocynko-
wanej powlekanej w kolorze 
brązowym – wylicza wójt. 
Tutaj kwota inwestycji wynio-
sła 98 905,16 zł. (joan)

Podsumowują 
konserwację zabytków

Zakończone prace w parafii św. Stanisława Biskupa Męczenni-
ka w Ostrówkach polegały na konserwacji drewnianej elewacji 
kościoła
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GMina raDZyŃ PoDlaski 
Każdy, kto chce lepiej po-
znać historię miejscowo-
ści Biała pod Radzyniem 
Podlaskim, powinien sko-
rzystać z zaproszenia na 
promocję książki „Biała 
w starej fotografii”.

Już 22 stycznia z zainte-
resowanymi publikacją spo-
tka się jej autor Robert Ma-
zurek. Wieczór promocyjny 
zaplanowano w świetlicy 
wiejskiej właśnie w Białej. 
Początek o godzinie 17.00. 

– Publikacja to próba 
ocalenia od zapomnienia 
fragmentów lokalnej historii 
– mówi autor,  Robert Ma-
zurek, który związany jest 
z miejscowością od dzieciń-
stwa i odkrywając jej historię 
zgromadził 962 fotografie 
pochodzące z prywatnych 
archiwów mieszkańców oraz 
zbiorów Szkoły Podstawo-
wej im. Romualda Traugutta 
i Izby Regionalnej w Białej. 

– Inspiracją była świa-
domość, że wiele cennych 
zdjęć ginie wraz z upływem 
czasu, pozostając bez opo-
wieści i świadków. Impulsem 
do realizacji projektu stała 
się natomiast obchodzona 
w 2025 roku 610. rocznica 
istnienia Białej. Wówczas 
ruszyła akcja zbierania fo-

tografii, na którą odpowie-
działo 49 osób, przekazując 
łącznie 1606 zdjęć. Spośród 
nich wybrano najcenniejsze 
pod względem historycznym 
i dokumentacyjnym. Książka 
ukazuje codzienność daw-
nej wsi, jej tradycje, pracę, 
religijność, szkolnictwo oraz 
życie rodzinne i wspólnoto-
we – informuje Robert Ma-
zurek. 

Dziękuje wszystkim, któ-
rzy na apel odpowiedzieli 
i udostępnili swoje fotogra-
ficzne archiwa do celów pu-
blikacji. – W szczególności 

Hannie Gołoś i Mirosławowi 
Piasko za wsparcie meryto-
ryczne i pomoc w groma-
dzeniu materiałów – wska-
zuje autor i podkreśla, że 
część fotografii jest anoni-
mowa. – Jest to wymow-
nym dowodem na to, jak 
łatwo zanika pamięć – i jak 
ważne są takie inicjatywy – 
stwierdza Robert Mazurek. 
Ma nadzieję, że spotkanie 
promujące książkę stanie się 
okazją do rozmów, podczas 
których uda się może ziden-
tyfikować część bohaterów 
zamieszczonych w publika-
cji fotografii, którzy dotąd 
pozostawali anonimowi. – 
Podczas spotkania będzie 
można zakupić książkę, 
wspierając działalność Ra-
dzyńskiego Stowarzyszenia 
„Podróżnik” kwotą 50 zł – 
dodaje Robert Mazurek.

 Stowarzyszenie „Podróż-
nik” jest wydawcą książki, 
którą graficznie przygotował 
Karol Niewęgłowski. Part-
nerami projektu są: gmina 
Radzyń Podlaski, Powiat Ra-
dzyński, Bank Spółdzielczy 
w Radzyniu Podlaskim, Nad-
leśnictwo Radzyń Podlaski, 
Przedsiębiorstwo Energetyki 
Cieplnej w Radzyniu Podla-
skim oraz Gminny Ośrodek 
Kultury i Sportu.

(joan)

Stare fotografie w książce 
o podradzyńskiej wsi

22 stycznia z zainteresowa-
nymi publikacją spotka się 
jej autor Robert Mazurek. 
Wieczór promocyjny zaplano-
wano w świetlicy wiejskiej w 
Białej
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zwania przyszłości – mówił 
marszałek Jarosław Sta-
wiarski podczas przekazy-
wania umów beneficjentom. 

W grupie podmiotów, 
które otrzymały dofinanso-
wanie na zrównoważoną 
gospodarkę wodno-ścieko-
wą w ramach Zintegrowa-
nych Inwestycji Terytorial-
nych, znalazł się Zakład 
Usług Komunalnych w Par-
czewie. – ZUK Parczew 
wraz z partnerem, gminą 
Siemień, będzie realizował 
projekt „Modernizacja sys-
temu zaopatrzenia w wodę 
z uwzględnieniem ujęcia, 

uzdatniania oraz przesyłu 
wody w MOF Parczew”. In-
westycja obejmie przebu-
dowę sieci wodociągowej 
w Parczewie, rozbudowę 
Stacji Uzdatniania Wody, 
montaż 920 inteligentnych 
punktów pomiarowych oraz 
wymianę 470 wodomierzy 
w gminie Siemień. Projekt 
zapewni stabilność i bez-
pieczeństwo systemu wodo-
ciągowego, ograniczy straty 
wody i poprawi jej jakość. 
Szacuje się, że z efektów 
tego projektu skorzysta 3,4 
tys. osób – informuje Anna 
Nycz z biura prasowego 
marszałka województwa.

16 umów przekazano 
natomiast w ramach dofi-
nansowania projektów w ra-
mach działań związanych 
z gospodarką odpadami 
w sektorze publicznym, tu 
wśród wspartych dofinanso-
waniem podmiotów znalazła 
się gmina Kąkolewnica. - To 
bardzo dobra wiadomość 
dla mieszkańców i kolejny 
krok w stronę bardziej upo-
rządkowanej i nowoczesnej 
gospodarki odpadami w na-
szej gminie. Dotację na bu-
dowę PSZOK-u pozyskaliśmy 
jako jedna z szesnastu gmin 
w województwie. Pozyskanie 
dofinansowania to konkretny 
sukces, który pokazuje, że 
warto konsekwentnie sięgać 

po środki zewnętrzne i re-
alizować inwestycje ważne 
na co dzień, ale realnie dla 
mieszkańców – komentuje 
wsparcie unijne wójt  Anna 
Mróz. Jak informuje gmina, 
projekt uzyskał dofinanso-
wanie ze środków Europej-
skiego Funduszu Rozwoju 
Regionalnego w wysokości 
ponad 900 tys. zł, co sta-
nowi 85 procent wydatków 
kwalifikowalnych. 

Wsparcie skierowane do 
16 gmin województwa w za-
kresie gospodarki odpadami 
jest też istotne dla całego 
województwa. – Dzięki tym 
inwestycjom województwo 
lubelskie znacząco popra-
wi efektywność systemu go-
spodarowania odpadami, 
ograniczy ilość odpadów 
trafiających na składowiska 
i zwiększy świadomość eko-
logiczną mieszkańców. Dzię-
ki tym projektom wspartych 
zostanie 13 punktów selek-
tywnego zbierania odpadów 
komunalnych (PSZOK), do-
posażenie zyskają 3 zakłady 
zagospodarowania odpa-
dów, powstaną 2 Punkty Na-
praw i Ponownego Użycia. 
Z kolei odpady poddane re-
cyklingowi wyniosą 315 ton 
rocznie, a odpady zbierane 
selektywnie – 7655,21 ton 
rocznie – wskazuje Anna 
Nycz. 
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Powiat raDZyŃski Po 
tym jak w grudniu wojewo-
da lubelski wydał decyzję 
ZrId w sprawie odcinka S19 
między kockiem a radzy-
niem Podlaskim, wykonawca 
inwestycji szykuje się do roz-
poczęcia robót. Mieszkań-
cy spotykają się natomiast 
z przedstawicielami inwesty-
cji, by przeprowadzić proces 
przekazania swoich działek 
i uzyskania za nie odszkodo-
wań.

JOANNA DANIELEWICZ

Decyzja w sprawie ZRID 
uruchamia procedury zwią-
zane z rozpoczęciem prac 
budowlanych, ale i kwestie 
związane z ustaleniem i wy-
płatą odszkodowań za za-
jęte pod inwestycje działki 
prywatne.  �Wydana decyzja 
określa granice terenu prze-
widzianego pod budowę dro-
gi i umożliwia rozpoczęcie 
procedury odszkodowawczej 
za przejmowane na rzecz 
Skarbu Państwa nierucho-
mości. Postępowanie admi-
nistracyjne mające na celu 
ustalenie wysokości odszko-
dowania będzie prowadził 
wojewoda lubelski. Powołani 
przez niego niezależni biegli 
– rzeczoznawcy majątkowi 
– oszacują wartość nierucho-
mości, co będzie podstawą 
do wydania decyzji odszko-
dowawczej. Decyzja odszko-
dowawcza będzie podsta-
wą dla GDDKiA do zapłaty 
odszkodowań za przejęte 
nieruchomości.” – informuje 
GDDKiA. W tym właśnie te-
macie na początku stycznia 
w Białej pod Radzyniem Pod-
laskim odbyło się spotkanie 
z przedstawicielami wojewo-
dy lubelskiego, GDDKiA oraz 
wykonawcy projektu, firmy 
Polaqua. Mieszkańcy dowie-
dzieli się, jak będzie wyglą-
dać proces ustalania odszko-
dowań za przekazane pod 
inwestycję nieruchomości.

Bonus za szybkie 
wydanie

W tym momencie miesz-
kańcy otrzymują z Lubelskie-
go Urzędu Wojewódzkiego 
zawiadomienia o wydaniu 
decyzji ZRID. Otrzymanie 
tego dokumentu rozpoczyna 
bieg ważnego dla ich port-
feli terminu. – 30 dni od 
otrzymania zawiadomienia 
to czas na wydanie przez 
mieszkańców oświadczeń 
o wydaniu nieruchomości – 
informowała podczas spotka-
nia z mieszkańcami Natalia 

Janicka, kierownik oddziału 
ds. odszkodowań w urzędzie 
wojewódzkim. – Oświadcze-
nia składa się je do inwesto-
ra czyli GDDKiA o./ Kielce. 
Oświadczenie przekazane 
w tym 30-dniowym terminie 
jest podstawą do otrzymania 
bonusu w wysokości 5 proc. 
ustalonej wartości nierucho-
mości. Bonus przysługuje 
również gdy  inwestor w cią-
gu tych 30 dni fizycznie wej-
dzie na grunt. W przypadku, 
gdy teren ma kilku właścicieli, 
oświadczenie musi być wyda-
ne przez wszystkie te osoby. 
W przypadku zabudowy nie-
ruchomości wydawanej pod 
inwestycję, domem lub miesz-
kaniem, kwota odszkodowa-
nia jest powiększona o 10 tys. 
zł. Przysługuje osobie faktycz-
nie zamieszkującej dom.

To wojewoda powołuje 
biegłych rzeczoznawców, 
którzy ruszą w teren, by wy-

cenić działki, które państwo 
chce przejąć pod inwestycję. 
– W pierwszym rzędzie po-
wołamy rzeczoznawców do 
wyceny działek zabudowa-
nych. Przygotowane operaty 
sprawdzamy w urzędzie wo-
jewódzkim, gdzie powołana 
jest specjalna komisja, która 
weryfikuje je pod względem 
prawnym i rachunkowym. 
Później operat z wyceną, ter-
minem wniesienia uwag i ter-
minem zakończenia postępo-
wania otrzymają właściciele 
działek. Uwagi do sporządzo-
nych operatów może składać 
też inwestor, czyli GDDKiA, 
jako strona postępowania. 
Po tym etapie zostanie wyda-
na decyzja administracyjna 
ustalająca wysokość odszko-
dowania. Strony mają 14 dni 
na odwołanie od wydanej 
decyzji. Jest też możliwość 
zrzeczenia się możliwości 
odwołania, wówczas decyzja 
staje się szybciej ostateczna. 
Do wypłaty odszkodowania 
zobowiązany jest inwestor 
czyli GDDKiA – wyjaśniała 

procedurę kierownik Janicka.

Szacowanie 
i sprawdzanie

Rzeczoznawcy, oprócz 
osobistego rekonesansu na 
działkach, będą pracować 
też w oparciu o protoko-
ły wcześniej przygotowane 
przez wykonawcę na zlecenie 
inwestora, z którymi już na 
dniach zapoznają się miesz-
kańcy i je podpiszą. – Pod-
stawą do odszkodowania jest 
stan nieruchomości na mo-
ment wydania decyzji ZRID 
– informowała zebranych na 
spotkaniu Renata Szmul, na-
czelnik wydz. nieruchomości 
w GDDKiA o/Kielce. – Decy-
zja została wydana 22 grud-
nia. Wówczas też na zlecenie 
inwestora, wykonawca wyko-
nał nalot na nieruchomości, 
z którego pochodzą pierwsze 
zdjęcia działek. Wykonawca 
w imieniu GDDKiA przygotu-

je protokół w zakresie każdej 
działki. Protokoły z opisem 
stanu działek i dokumentacją 
zdjęciową zostaną przed-
stawione właścicielom pod-
czas indywidualnych spotkań 
w gminach. Mówimy o wy-
cenie składników budowla-
nych i roślinnych, więc proszę 
bardzo wnikliwie się z tymi 
protokołami zapoznać. Do 
tych protokołów właśnie będą 
załączone mapki inwestycji 
dotyczące odcinków posesji 
mieszkańców, czyli zobaczą 
dokładnie, jaka część nie-
ruchomości zostanie prze-
jęta. Dlatego tak ważne jest 
dokładne zapoznanie się 
z protokołami i ich podpisa-
nie. Stanowić będą bowiem 
podstawę dla rzeczoznawców 
urzędu wojewody do przygo-
towania operatów szacunko-
wych.

Ważny dostęp do 
informacji

� Wydana decyzja ZRID 
to jednocześnie zatwierdzenie 
projektu budowlanego, który 

stanowił załącznik do wniosku 
o decyzję – informował nato-
miast mieszkańców powiatu 
radzyńskiego Tomasz Ko-
ścielecki, z-ca dyrektora ds. 
inwestycji GDDKiA o/ Kielce. 
Zapewnił mieszkańców, że 
strona inwestora i wykonawcy 
zdaje sobie sprawę z tego, 
jak trudna procedura jest do 
wykonania przed wszystkimi 
stronami przedsięwzięcia. 
Dyrektor Kościelecki podkre-
śla, że tak GDDKiA jaki i wy-
konawca są otwarci w kontak-
tach z mieszkańcami, nie tylko 
po to, by im ułatwić przejście 
przez procedury, ale też do-
kładnie ich o wszystkim poin-
formować. 

– Mamy świadomość, 
że w większości mieszkańcy 
są zainteresowani odcinka-
mi, które obejmują ich teren 
i otoczenie, okazywanie więc 
każdemu całego planu prze-
biegu trasy na odcinku kil-

kunastu kilometrów jest trud-
ne. Dostępne są dokumenty 
w biurach inżyniera kontraktu, 
chociażby w Kocku – wskazał 
wicedyrektor kieleckiego od-
działu GDDKiA. – Chcieliby-
śmy, by ten proces był w mia-
rę spokojny, bo zdajemy sobie 
sprawę, że to naruszenie do-
tychczasowego miejsca życia 
mieszkańców i będzie się to 
wiązało z ingerencją w ich 
otoczenie. Będzie trwała 
budowa, będą różne utrud-
nienia, część mieszkańców 
zostanie pozbawiona domów, 
to jest trudny proces. Nie 
wchodzimy nigdzie siłowo, 
są procedury, przejmujemy 
te nieruchomości ZRID-em. 
Nie będzie takiej sytuacji, 
że wjedziemy państwu siło-
wo na posesję buldożerem 
i wyburzymy dom, w którym 
mieszkacie. Zgodnie z proce-
durami państwo tą nierucho-
mość nam wydajecie, to po  
pierwsze. Po drugie, jeśli po-
mimo zobowiązania ZRID-em 
do wydania nieruchomości, 
państwo będziecie, powiedz-

my, przejawiali brak możli-
wości wydania, to będziemy 
zmuszeni uruchamiać inne 
procedury, w tym procedurę 
związaną z egzekucją – in-
formował mieszkańców wice-
dyrektor.

Wypłaty odszkodowań ru-
szą, gdy decyzja ZRID stanie 
się ostateczną. – Będziemy 
wówczas realizować prze-
lewy na rachunki bankowe, 
wskazane w oświadczeniach 
przez mieszkańców. Zmiany 
w ewidencji gruntów pojawią 
się, gdy decyzja ZRID stanie 
się ostateczna. Wiemy, że 
wpłynęły odwołania, więc 
czekamy na ich rozpatrzenie 
przez ministra i ewentual-
ne utrzymanie decyzji ZRID 
w mocy – wyłuszczała Rena-
ta Szmul, dodając: – Dopie-
ro, gdy decyzja ZRID będzie 
ostateczna, zmiany dotyczą-
ce działek zostaną przeka-
zane do starostwa i ono je 
naniesie. Zostanie wówczas 
ujawniony podział gruntów 
i nastąpi zmiana własności 
działek w ewidencji gruntów. 
Dopóki nie zostaną ujaw-
nione podziały i mieszkańcy 
nadal są widoczni w ewi-
dencji gruntów, podatek od 
nieruchomości jest po stronie 
mieszkańców.

Hipoteki i korzyści 
utracone

Mieszkańcy dopytywali 
o szczegóły związane z wy-
płatami. Pytali o hipoteki 
i zmniejszenie wartości dzia-
łek, po ich częściowym prze-
jęciu przez Skarb Państwa. 
– Do każdego operatu jest 
mapka, gdzie wyliczone są 
granice i jakie elementy pozo-
stają na działkach właścicie-
li, a co przechodzi na rzecz 
Skarbu Państwa. W kolejnych 
dniach będziemy czekać na 
mieszkańców z operatami 
na terenach ich gmin. Będzie 
można przyjść, obejrzeć do-
kumentację dotyczącą swo-
ich obszarów i przygotowane 
operaty – wyjaśniał Łukasz 
Bartoń, dyrektor kontraktu 
z ramienia wykonawcy zada-
nia, firmy Polaqua.

Mieszkańcy dowiedzieli 
się również, że w przypadku 
nieustalenia właścicieli nie-
ruchomości przejmowanej 
pod inwestycję, kwota od-
szkodowania przekazana zo-
staje do depozytu sądowego. 
Natomiast, jeśli na nierucho-
mości jest hipoteka, to kwota 
odszkodowania jest ustalona 
na rzecz banku do wysoko-
ści objętej hipoteką. Bonus 
w wysokości 5 proc. wartości 
nieruchomości zawsze przy-
znany jest właścicielowi. Choć 
przedstawiciele GDDKiA 
przyznają, że zdarza się w ta-
kich przypadkach, że bank, 

do którego muszą skierować 
zapytanie o to na jakie konto 
należy przelać odszkodowa-
nie, wskazuje konto właści-
ciela nieruchomości. – Od-
szkodowanie ustalane przez 
wojewodę nie przewiduje tzw. 
korzyści utraconych – wyja-
śniała również Renata Szmul. 
To w odpowiedzi na pytanie 
o spadek wartości nierucho-
mości, które przez inwestycję 
zostaną okrojone. Dodaje 
natomiast, że wszystko co 
znajduje się na zabranym 
fragmencie działek, zostanie 
wycenione. – Przykładowo 
kostka, którą ktoś sobie wyło-
żył podjazd na posesji, a leży 
na terenie zabranym pod in-
westycję, zostanie wyceniona. 
Z drugiej strony GDDKiA jest 
zobowiązana,  budując dro-
gę krajową, do odtworzenia 
zjazdu na posesje � dodaje 
Szmul.

Tak samo jest w przypad-
ku działek leśnych. Właścicie-
le tych terenów nie mogą już 
wycinać drzew na obszarze 
objętym wykupem pod S19, 
ale wypłacone odszkodowa-
nie uwzględni nie tylko cenę 
działki, ale również wartość 
porastających ją drzew.

Na 2026 roku w ramach 
inwestycji zaplanowano ro-
boty ziemne przy wykopach, 
nasypach, wzmocnieniach 
podłoża gruntowego, a tak-
że prace przy posadowie-
niu obiektów inżynierskich. 
Odcinek zaplanowany do 
realizacji to 18,1 km dwujez-
dniowej trasy, która powsta-
nie w istniejącym korytarzu 
drogi krajowej nr 19. Wybu-
dowane zostanie m.in. dwu-
jezdniowe obejście Radzynia 
Podlaskiego. Zaplanowano 
także dwa węzły drogowe: 
Radzyń Podlaski Południe na 
skrzyżowaniu z DK63 oraz 
Borki na skrzyżowaniu z dro-
ga powiatową prowadzącą 
do Ulan-Majoratu i Wrzoso-
wa. Planowane są też dwa 
Miejsca Obsługi Podróżnych 
(MOP Sitno oraz MOP Pasz-
ki), dwa mosty na Bystrzycy, 
siedem wiaduktów, trzy górne 
przejścia dla dużych zwie-
rząt, sześć przejść dla zwie-
rząt średnich i 55 przejść dla 
małych zwierząt. „W ramach 
inwestycji wybudujemy drogi 
dojazdowe i lokalne o łącznej 
długości ok. 50 km, a także 
dwa dolne przejścia dla cią-
gów pieszo-rowerowych.  W 
celu zabezpieczenia nieru-
chomości mieszkalnych przed 
hałasem przewidziano wyko-
nanie prawie 6,5 km ekranów 
akustycznych.” – opisuje za-
kres prac GDDKiA. Inwestor 
zapowiada, że odcinkiem S19 
między Radzyniem a Kockiem 
powinien być gotowy w I po-
łowie 2028 roku.  

Mieszkańcy rozmawiają o odszkodowaniach z wykonawcami S19

Ruszyła procedura 
przejmowania działek

9 stycznia w świetlicy wiejskiej w miejscowości Biała koło Radzynia podlaskiego zebrali się 
mieszkańcy powiatu radzyńskiego, by dowiedzieć się, jak zaplanowano procedurę przyznawania 
odszkodowań za przejmowane pod S19 nieruchomości
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GMINA PARCZEW Par-
czewscy policjanci zatrzy-
mali 59-letniego mężczy-
znę, który groził rodzinie 
pozbawieniem życia. agre-
sor został tymczasowo 
aresztowany na dwa mie-
siące.

DoRotA HojDA

Do interwencji doszło 13 
stycznia po zgłoszeniu do-
tyczącym rodzinnej awantu-
ry w jednej z miejscowości 
na terenie gminy Parczew. 
Mundurowi zostali wezwa-
ni po tym, jak 59-latek miał 
grozić swojemu 55-letniemu 
bratu użyciem siekiery oraz 
zapowiadać wysadzenie 
domu poprzez odkręcenie 
butli z gazem.

Podczas policyjnych 
czynności mężczyzna został 
zatrzymany. Jak ustalili funk-
cjonariusze, groźby kiero-

wane były nie tylko wobec 
brata, ale również wobec 
ich matki. Domownicy oba-
wiali się ich spełnienia, tym 
bardziej, że w mieszkaniu 
przebywała schorowana 
seniorka. Policjanci potrak-
towali sytuację jako realne 
zagrożenie życia i zdrowia 
mieszkańców.

Sprawą zajęli się funk-
cjonariusze pod nadzorem 
prokuratora. Zebrany mate-

riał dowodowy wskazywał, 
że 59-letni mieszkaniec 
powiatu parczewskiego do-
puścił się kierowania gróźb 
karalnych oraz narażenia 
bliskich na bezpośrednie 
niebezpieczeństwo utraty ży-
cia albo ciężkiego uszczerb-
ku na zdrowiu.

Na wniosek śledczych 
sąd zdecydował o zastoso-
waniu wobec podejrzanego 
izolacyjnego środka zapo-

biegawczego w postaci tym-
czasowego aresztu na okres 
dwóch miesięcy. Zgodnie 
z przepisami Kodeksu kar-
nego za zarzucane czyny 
mężczyźnie grozi kara do  
3 lat pozbawienia wolności.

Agresor tra�ł na dwa miesiące do aresztu

Chciał wysadzić dom i groził siekierą

Sąd zastosował wobec 59-latka izolacyjny środek zapobiegaw-
czy w postaci tymczasowego aresztu 
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łUkÓw Agresywny oby-
watel Białorusi został za-
trzymany, usłyszał zarzuty 
karne i jeszcze tego same-
go dnia został wydalony 
z Polski.

Do zdarzenia doszło 
w niedzielne przedpołudnie, 
11 stycznia w Łukowie. Dy-
żurny łukowskiej komendy 
otrzymał zgłoszenie o po-
dróżnych zakłócających 
porządek na terenie dwor-
ca kolejowego. Na miej-
scu policjanci zastali trzech 
mężczyzn, z których jeden 
był wyraźnie pod wpływem 
alkoholu i zachowywał się 
agresywnie.

W trakcie interwencji 
35-letni obywatel Białorusi 
używał wobec funkcjona-
riuszy wulgarnych i obraźli-
wych słów, a następnie nie 
wykonywał wydawanych 
poleceń. Mężczyzna do-
puścił się także naruszenia 

nietykalności cielesnej poli-
cjantów, kopiąc ich podczas 
czynności służbowych. Zo-
stał zatrzymany i przewie-
ziony do jednostki policji.

Podczas przeszukania 
odzieży i bagażu funkcjo-

nariusze ujawnili przy nim 
kilka gramów amfetaminy 
oraz kilkanaście paczek 
papierosów bez polskich 
znaków akcyzy skarbowej. 
Zabezpieczone przedmioty 
stały się podstawą do posta-

wienia mężczyźnie kolejnych 
zarzutów.

Zatrzymany noc spędził 
w policyjnej celi. Po wy-
trzeźwieniu usłyszał zarzuty, 
a jego sprawa będzie mia-
ła swój finał w sądzie. Ze 
względu na naruszenie po-
rządku prawnego policjanci 
wystąpili również z wnio-
skiem o wydanie decyzji zo-
bowiązującej cudzoziemca 
do opuszczenia terytorium 
Polski.

Jeszcze tego samego 
dnia 35-latek został prze-
wieziony do Placówki Straży 
Granicznej w Białej Podla-
skiej, gdzie wydano decyzję 
administracyjną o jego de-
portacji do Białorusi. Orze-
czono także zakaz ponow-
nego wjazdu na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej 
oraz pozostałych państw 
strefy Schengen na okres 
siedmiu lat.

Dorota Hojda

Usłyszał zarzuty i został deportowany

Jeszcze tego samego dnia 35-latek został przewieziony do 
Placówki Straży Granicznej w Białej Podlaskiej, gdzie wydano 
decyzję o jego deportacji
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mieszkał w zaśnieżonym, 
niesprawnym aucie. Gdy-
by nie interwencja miesz-
kańca u radzyńskich po-
licjantów, nie wiadomo, 
jakby się to skończyło.

– W weekend 10-11 
stycznia radzyńscy poli-
cjanci otrzymali informa-
cję, z treści której wynikało, 
że na jednym z parkingów 
w Radzyniu Podlaskim od 
kilku tygodni stoi zaparko-
wany samochód, a w nim 
prawdopodobnie przebywa 
mężczyzna. We wskazane 
miejsce natychmiast poje-
chał patrol mundurowych, 
który potwierdził uzyskaną 
informację. Funkcjonariusze 

na miejscu zastali samochód 
osobowy pokryty grubą war-
stwą śniegu, a w jego wnę-
trzu wychłodzonego 28-lat-
ka. Mężczyzna oświadczył, 
że od kilku miesięcy mieszka 

w samochodzie, który jest 
niesprawny. Dodał, że jest 
osobą bezdomną i nie ma 
gdzie się podziać, a auto 
jest jedynym jego schronie-
niem – relacjonuje komisarz 

Piotr Mucha z KPP w Ra-
dzyniu Podlaskim.

Mężczyzna został za-
brany na komendę, gdzie 
mógł się ogrzać. – Dyżur-
ny jednostki skontaktował 
się z opiekunem Miejskiego 
Schroniska dla Osób Bez-
domnych, gdzie mężczyzna 
otrzymał niezbędną pomoc 
– dodaje kom. Mucha.

Policja apeluje – jeśli 
widzimy osoby nieporadne 
ze względu na wiek czy też 
stan zdrowia, bezdomne, 
nietrzeźwe przebywające na 
zewnątrz nie przechodźmy 
obok nich obojętnie. Aby 
uratować komuś życie wy-
starczy jeden telefon na nu-
mer 112.

Joanna Danielewicz

Mieszkaniec zareagował, policjanci pomogli

Funkcjonariusze na miejscu zastali samochód osobowy pokryty 
grubą warstwą śniegu, a w jego wnętrzu wychłodzonego 28-latka
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biała PoDlaska Do tym-
czasowego aresztu trafił 
48-letni mieszkaniec Bia-
łej Podlaskiej podejrzany 
o wymuszenie rozbójnicze.

Do zdarzenia doszło 
w ubiegłym tygodniu na 
terenie Białej Podlaskiej. 
48-latek miał żądać od swo-
jej znajomej kilkudziesię-
ciu tysięcy złotych, grożąc 
jej spaleniem samochodu. 
Z ustaleń policjantów wyni-
ka, że pokrzywdzona oba-
wiała się spełnienia gróźb 
i zgłosiła sprawę funkcjona-
riuszom. Mężczyzna został 
zatrzymany w miejscu za-
mieszkania i trafił do poli-
cyjnego aresztu.

Postępowanie prowadzą 
policjanci zajmujący się 
zwalczaniem przestępczości 
przeciwko mieniu z Komen-
da Miejska Policji w Białej 
Podlaskiej. Zebrany mate-
riał dowodowy pozwolił na 
przedstawienie mężczyźnie 

zarzutów. Następnie został 
on doprowadzony do proku-
ratury.

W czwartek (15 stycznia) 
na wniosek policji i prokura-
tury, bialski sąd zastosował 
wobec 48-latka środek za-
pobiegawczy w postaci tym-
czasowego aresztowania. 
Za wymuszenie rozbójnicze 
grozi mu kara do 10 lat po-
zbawienia wolności.

(dh)

Groził spaleniem auta

Bialski sąd zastosował wobec 
48-latka środek zapobiegaw-
czy w postaci tymczasowego 
aresztowania
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REGIoN 102 km/h w ob-
szarze zabudowanym – 
z taką prędkością jechała 
35-letnia mieszkanka Mię-
dzyrzeca Podlaskiego, za-
trzymana przez siedlecką 
drogówkę.

Do zdarzenia doszło we 
wtorek, 13 stycznia w miej-
scowości Zawady (gmina 
Zbuczyn). Policjanci Wy-
działu Ruchu Drogowego 
Komendy Miejskiej Policji 
w Siedlcach, pełniący służbę 
w ramach grupy SPEED, za-

rejestrowali wykroczenie przy 
użyciu policyjnego wideore-
jestratora. Kierująca peuge-
otem poruszała się z pręd-
kością 102 km/h w miejscu, 
gdzie obowiązywało ograni-
czenie do 50 km/h.

Za rażące przekroczenie 
prędkości funkcjonariusze 
zatrzymali kobiecie prawo 
jazdy. 35-latka została rów-
nież ukarana mandatem 
karnym w wysokości 1500 zł 
oraz otrzymała 13 punktów 
karnych.

(dh)

Straciła prawo jazdy

Kierująca peugeotem poruszała się z prędkością 102 km/h 
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teresPol W trakcie szcze-
gółowych rewizji dwóch 
autokarów, które wjeż-
dżały z Białorusi do Polski, 
funkcjonariusze Służby 
Celno-Skarbowej zwrócili 
uwagę m.in. na koła zapa-
sowe pojazdów. Okazało 
się, że posłużyły kierow-
com do ukrycia przemyca-
nych papierosów.

– W jednym przypad-
ku, poza kołem zapaso-
wym, kierowca wykorzystał 
do ukrycia papierosowej 
kontrabandy także ogól-
nodostępne przestrzenie 
w autokarze. Funkcjonariu-
sze namierzyli te skrytki po 
prześwietleniu pojazdu na 
urządzeniu RTG – wyjaśnia 

rzecznik prasowy Izby Admi-
nistracji Skarbowej w Lubli-
nie, Michał Deruś.

Kierowcy przyznali się 
do prób przemytu. Każdy 
z nich próbował nielegalnie 
wwieźć do Polski po 500 
paczek papierosów z bia-
łoruskimi znakami akcyzy. 
– Za popełnione wykrocze-
nia skarbowe ukarani zostali 
mandatami karnymi w łącz-
nej wysokości 24 900 zł – 
informuje rzecznik IAS w Lu-
blinie. Kwota wystawionych 
mandatów znacznie prze-
wyższyła potencjalne zyski 
ze sprzedaży papierosów 
(łączna szacunkowa wartość 
rynkowa papierosów to oko-
ło 17 600 zł).

(jlk)

Kontrabanda 
w autokarach 

Gdzie szukać pomocy?

Jeśli doświadczasz przemocy 
domowej lub jesteś jej świad-
kiem, nie czekaj – zadzwoń 
po pomoc. Policyjny numer 
alarmowy: 112; Niebieska Li-
nia – ogólnopolski telefon dla 
ofiar przemocy w rodzinie: 800 
120 002 (czynny całą dobę, 
bezpłatny); Telefon zaufania 
dla dzieci i młodzieży: 116 111; 
Ogólnopolski telefon zaufania 
dla osób dorosłych w kryzysie 
emocjonalnym: 116 123
Pomocy można również szu-
kać w ośrodkach pomocy spo-
łecznej, centrach interwencji 
kryzysowej i organizacjach po-
zarządowych zajmujących się 
przeciwdziałaniem przemocy. 
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BIBLIOTECZKA Szósta książ-
ka poetycka autorstwa 
Andrzeja Halickiego za-
wiera wiersze powstałe 
w ciągu dwóch ostatnich 
lat. Utrzymana jest w na-
stroju tajemnicy, którą 
zdaje się zapowiadać in-
trygujący tytuł oraz tajem-
nicza grafika na okładce. 
Do wygrania jest książka 
pt. �Nocturno� autorstwa 
Andrzeja Halickiego.

Podobnie jak we wcze-
śniejszych książkach, 
w „Nocturno” jest więcej 
pytań niż odpowiedzi.  Au-
tor nie lubi tłumaczyć przy-
czyn zjawisk lub – co gorsze 
– prowadzić czytelnika za 
rękę, nawet gdy wędrów-
ka odbywa się w labiryncie 
zdań, z których każde może 
okazać się pułapką na czło-
wieka. Jak napisał w jednym 
z wierszy, chodzi o to „by 
zapowietrzone serce zabiło 
uzasadnionym podejrze-

niem popełnienia wiersza”.
Trudno byłoby precyzyj-

nie określić motyw przewod-
ni książki. To zbiór o wielu 
emocjach, miłości, tęskno-
cie, sensie ale i zdziwieniu 
stanem rzeczy. W książce 
jest także wątek bialski. Je-
den z utworów został po-
święcony wydarzeniu z życia 
miasta. Niektóre wiersze 
w książce były prezentowa-
ne w ogólnopolskich konkur-
sach poetyckich, zdobywa-

jąc nagrody i wyróżnienia, 
jednak po raz pierwszy 
zostały zebrane w całość 
w „Nocturno”.  

Warto sięgnąć po ten 
zbiór również z powodu 
estetycznej oprawy wierszy, 
która powinna sprawić przy-
jemność odbiorcy. Twarda 
okładka została wzbogaco-
na techniką soft touch czyli 
warstwą miękką w dotyku. 
Tego wyjątkowego efektu nie 
udało się osiągnąć we wcze-
śniejszych książkach poetyc-
kich autora.

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatny egzem-
plarz książki „Nocturno”. 
Aby o nią powalczyć, należy 
poprawnie wypełnić znaj-
dujący się obok kupon i do-
starczyć go do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, do czwart-
ku 22 stycznia.

Opisywaną ostatnio 
książkę „Christmas crime” 
otrzymuje Maria Tymoszuk. 
Po odbiór zapraszamy 
w ciągu miesiąca od opubli-
kowania nazwiska. (ach)

Podaj tytuł innego tomiku poezji 
autorstwa Andrzeja Halickiego

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników mamy 
dwie bezpłatne wejściówki na 
seans filmu „Ścieżki życia” w ki-
nie Merkury w  ramach CzSF. 
Aby je zdobyć, należy przyjść 
do sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15, 
z aktualnym wydaniem naszego 
tygodnika i  pokazać nam ten 
artykuł. Bilety otrzymają dwie 
pierwsze osoby, a  więc kto 
pierwszy ten lepszy!

SŁOWO POLECA

TAJEMNICE UTWORÓW BIALSKIEGO POETY

SŁOWO POLECA

biała PoDlaska W sali 
widowiskowej przy ul. Brze-
skiej 41 w Białej Podlaskiej 
odbędzie się koncert cha-
rytatywny dla 12-letniego 
franciszka Guzika, ucznia 
Społecznej Szkoły Podsta-
wowej im. Henryka Sien-
kiewicza. W wydarzeniu 
wezmą udział znani arty-
ści, a cały dochód zostanie 
przeznaczony na leczenie 
franka.
anna cHoDyka

Koncert odbędzie się 1 

lutego w sali widowiskowej 
starostwa, przy ul. Brzeskiej 
41. Początek o godz. 18.00. 
W czasie wydarzenia będzie 
miała miejsce licytacja cen-
nych fantów. Zebrane fun-
dusze zostaną przekazane 
na leczenie Franka. Dodat-
kowo uczniowie szkoły będą 
w czasie koncertu kwesto-
wali z puszkami, do których 
będzie można wrzucić datek 
na ten sam cel. 

– Franciszek jest uczniem 
klasy VI naszej szkoły. To 
pogodny, zdeterminowany 
i niezwykle kreatywny na-
stolatek, który tak, jak więk-
szość dzieci w tym wieku ma 
swoje plany, marzenia oraz 
pasje i ambicje. Urodził się 

z bardzo trudną chorobą, 
artrogrypozą kończyn gór-
nych i dolnych – mówi Be-
ata Wawryniuk, nauczyciel 
Społecznej Szkoły Podsta-
wowej im. Henryka Sienkie-
wicza w Białej Podlaskiej.

Choroba, na którą cierpi 
Franciszek powoduje sztyw-
ność i przykurcze stawów 
rąk i nóg. W niedalekiej 
przyszłości czeka go bar-
dzo poważna operacja nóg, 
dzięki której w końcu będzie 
mógł pozbyć się długich 
ortez i stanąć na własnych 
nogach. W dalszej kolejno-
ści Franek przejdzie opera-
cję rąk, która uwolni go od 
przykurczy w łokciach i za-
pewni odpowiednie ustawie-

Choroba, na którą cierpi Franciszek powoduje sztywność i przykurcze stawów rąk i nóg

Koncert z pomocą dla Franka

W niedalekiej przyszłości 
Franka czeka bardzo poważ-
na operacja nóg, dzięki której 
w końcu będzie mógł pozbyć 
się długich ortez 
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KINO „Ścieżki życia” to in-
spirowana prawdziwymi 
wydarzeniami porusza-
jąca i pełna nadziei opo-
wieść o dojrzałej miłości, 
która okazuje się silniej-
sza niż życiowe kryzysy. 
Film „Ścieżki życia” już 
w czwartek 22 stycznia 
o godz. 20:15 w kinie 
Merkury w ramach Spo-
tkań Filmowych.

Film, który zdobył ser-
ca widzów w całej Europie, 
zachwyca szczerością oraz 
prostotą, z jaką mówi o spra-
wach najważniejszych. To hi-
storia, która podnosi na du-
chu i przypomina, że nawet 
po największej burzy można 
odnaleźć spokój – jeśli idzie 
się razem.

Raynor (Gillian Ander-
son) i Moth (Jason Isaacs), 
małżeństwo z wieloletnim 
stażem, w jednej chwili tracą 

niemal wszystko – dom, bez-
pieczeństwo, dotychczasowe 
życie. Zamiast się poddać, 
robią coś, co dla wielu by-
łoby szaleństwem: wyruszają 
w pieszą wędrówkę – ponad 
tysiąc kilometrów wzdłuż 
dzikiego, angielskiego wy-
brzeża. Z pustym kontem 
bankowym, namiotem i gar-
ścią najpotrzebniejszych rze-

czy idą przed siebie, krok za 
krokiem, szukając ukojenia 
w wietrze, ciszy i otaczają-
cej ich przyrodzie. Wkrótce 
odkryją, że mimo przeszkód, 
które los rzucił im pod nogi, 
wciąż mają najważniejsze 
– siebie nawzajem. Ta nie-
zwykła podróż stanie się dla 
nich drogą ku wolności, mi-
łości i nowemu początkowi.

Gillian Anderson („Z ar-
chiwum X”, „Sex Education”, 
„The Crown”) i Jason Isaacs 
(„Biały Lotos”, „Harry Potter”) 
z ogromną wrażliwością 
wcielają się w ludzi na ży-
ciowym zakręcie. Film wyre-
żyserowała Marianne Elliott 
– jedna z najwybitniejszych 
brytyjskich twórczyń teatral-
nych, a za scenariusz odpo-
wiada Rebecca Lenkiewicz, 
współscenarzystka „Idy” 
Pawła Pawlikowskiego. Ale 
„Ścieżki życia” to nie tylko 
emocjonalna historia, która 

Historia dojrzałej miłości
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biała PoDlaska 21 stycznia 
obchodzony jest Museum 
Selfie Day. Muzeum Połu-
dniowego Podlasia w Bia-
łej Podlaskiej zaprasza 
do udziału w konkursie 
na najciekawsze zdjęcie 
selfie.

Jak wziąć udział w kon-
kursie? – Odwiedź Muzeum 
Południowego Podlasia 21 
stycznia. Zrób sobie selfie 
z wybranym eksponatem. 
Opublikuj je na Facebooku 
lub Instagramie, oznacz 
profil Muzeum za pomocą 
znaku @, oznacz je haszta-

gami #mppMuseumSelfie-
Day2026 oraz #Museum-
SelfieDay. Najciekawsze 
zdjęcia nagrodzimy gadże-
tami ze sklepiku Muzeum 
Południowego Podlasia 
w Białej Podlaskiej. Udział 
w konkursie wezmą zdjęcia 
umieszczone do godziny 
23.59, 21 stycznia – przeka-
zuje Natalia Wołosowicz 
z Muzeum Południowego 
Podlasia.

21 stycznia 2026 roku 
zwiedzanie wystaw jest 
bezpłatne, a muzeum czyn-
ne jest od godz. 10.00 do 
godz. 17.00. (ach)

Museum Selfie Day

biała PoDlaska Gościem 
najbliższego spotkania 
klubu genealogicznego 
będzie Zenon Stanile-
wicz, autor książki „POM 
w Klonownicy. Powstanie. 
Rozwój. Likwidacja�. Na 
spotkanie zaprasza Miej-
ska Biblioteka Publiczna 
w Białej Podlaskiej.

W Miejskiej Bibliotece 
Publicznej w Białej Podla-
skiej odbędzie się spotkanie 
Klubu Genealogicznego „W 
poszukiwaniu korzeni” po-
łączone z promocją książki 
autorstwa Zenona Stanile-
wicza.

Gościem wydarzenia 
będzie Zenon Stanilewicz, 
autor książki „POM w Klo-
nownicy. Powstanie. Rozwój. 

Likwidacja”, o której uczest-
nicy spotkania będą dysku-
tować.

Wydarzenie zapla-
nowano na 22 stycznia, 
o godz. 15.30. Odbędzie 
się ono w Miejskiej Biblio-
tece Publicznej w Białej 
Podlaskiej, w Dziale Wie-
dzy o Regionie, przy ul. 
Warszawskiej 12A.

(ach)

Promocja książki 
Zenona Stanilewicza
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biała PoDlaska W Białej 
Podlaskiej odbędzie się 
koncert zespołu wokalnego 
Chwilka. W programie kolę-
dy tradycyjne oraz świątecz-
ne przeboje. Wystąpi pięć 
grup wokalnych.

Wydarzenie odbędzie się 
29 stycznia o godz. 17:00, 
w sali widowiskowej sta-

rostwa powiatowego, przy 
ul. Brzeskiej 41. Na scenie 
wystąpią: Chwilka na Szpil-
kach, Chwilka Senior, tercet, 
kwintet i sekstet wokalny. Za-
śpiewają też laureatka The 
Voice of Poland Martyna La-
siecka, z kolei kolędę w stylu 
rap wykona Monika Gościk.  

(ach)

Koncert bialskiej Chwilki

inspiruje i zostaje w pamięci 
na długo. To również praw-
dziwa uczta dla oka, pełna 
zapierających dech w piersi 
widoków dzikich klifów, plaż 
i zielonych wzgórz. Po sean-
sie sami zapragniecie ruszyć 
w drogę, by choć na chwilę 
zostawić za sobą codzien-
ność i poczuć na twarzy 
morską bryzę.  (ach)

nie jego dłoni. Dzięki temu 
będzie mógł samodzielnie 
jeść, ubierać się i wykony-
wać podstawowe czynności, 
które dla jego rówieśników 
są czymś oczywistym.

– Chcielibyśmy wesprzeć 
naszego wychowanka w po-
zyskaniu funduszy niezbęd-
nych do przeprowadzenia 
kosztownej operacji. Stąd 
chęć zorganizowania kon-
certu charytatywnego na 
rzecz chłopca, dla którego 
zabieg może stać się jedy-
ną szansą na odzyskanie 
sprawności oraz komfortu 

życia. Dotychczas podejmo-
waliśmy już różne inicjatywy 
i działania w sprawie Fran-
ciszka (kiermasz wypieków 
świątecznych, założenie 
zbiórki na portalu siepo-
maga.pl). Niestety, koszty 
operacji sięgają 300 000 
złotych. Są one na tyle wy-
sokie, że znacznie przera-
stają możliwości finansowe 
budżetu rodziny Guzików 
– wskazuje Bożena Szyc 
dyrektor Społecznej Szkoły 
Podstawowej im. Henryka 
Sienkiewicza w Białej Pod-
laskiej. 
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Babciu Reniu najlepsze 
Twoje pierogi, do Twojej 
kuchni prowadzą wszystkie 
drogi. Ale także do wnuczek 
serc bo smak i ciepło w niej, 
niech radość i zdrowie gosz-
czą u Ciebie w każdy dzień. 
Dziadku Mirku co gołębie 
kocha, życzenia serdeczne 
przesyła wnuczka Zocha. 
Niech skrzydła ptaków niosą 
dobre nowiny a Ty bądź jak 
najdłużej głową całej ro-
dziny. Bądźcie razem długo 
w zdrowiu i zgodzie, niech 
Wam szczęcie sprzyja w każ-
dej życia przygodzie. Naj-
lepsze życzenia Babci Reni 
i Dziadkowi Mirkowi Kamiń-
skim przesyła wnuczka Zosia 
Rowińska.

     
Z okazji Dnia Babci 

i Dziadka najserdeczniejsze 
życzenia składają: Babciom 
Iwonie i Kasi, Dziadkom Ry-
szardowi i Irkowi, Prabab-
ciom Lucynie i Janinie oraz 
Pradziadkom Edwardowi 
i Wiesławowi – dużo zdro-
wia, radości, spokoju, po-
gody ducha oraz samych 
pięknych chwil w gronie naj-
bliższych. Igor i Artur.

       

życZenia dzień babci 
i dziadka to moment, gdy 
każdy wnuk i wnuczka – 
bez względu na wiek, 
chce im powiedzieć, jak 
bardzo są ważni i ko-
chani. Wiemy o tym od 
lat i co roku, w styczniu 
udostępniamy swoje 
łamy, byście mogli wyra-
zić na nich swoją miłość 
do waszych ukochanych 
seniorów. oto „miłosne” 
strony Słowa Podla-
sia z okazji dnia Babci 
i dnia dziadka, stwo-
rzone przez ich wnuków 
i wnuczki.  

Kochanej babci Marii Łu-
kaszuk z Piszczaca Pierwsze-
go, wnuki Angelika, Adrian, 
Jakub, Dawid i prawnuczek 
Kacperek życzą wszystkiego 
co najlepsze... zdrowia, ra-
dości, wszelkiej pomyślności 
oraz opieki Matki Bożej. Żyj 
100 lat babciu!

       
Babciu Gosiu Dziadziu 

Kaziu. Nie umiem pisać, 
układać wierszy, a ten Dzień 
Babci i Dziadzia jest moim 
pierwszym. Nie umiem czy-
tać, nie umiem liczyć  z po-
mocą rodziców pragnę więc 
dziś życzyć dla moich Ko-
chanych Babci i Dziadzia 
dużo radości, niech żyją sto 
lat w zdrowiu i miłości! – Mi-
chasia

      
Kochana Babciu Elu 

i Dorotko oraz Dziadku Sta-
siu! Dzień Babci i Dziadka 
jest wyjątkowy nie tylko dla 
Was. Dziękujemy za to, że 
nieustannie jesteście obok, 
gotowi służyć radą i ciepłym 
uśmiechem, za dużą dozę 
troski, miłości i opieki. Ży-
czymy Wam samych radości 
i chwil jak ze snów! Abyście 
się nigdy nie zmieniali i za-
wsze przy tym pamiętali, że 
uwielbiamy spędzać z Wami 
czas! Kochamy Was! Amelka, 
Lusia, Franio i Antoś!

       
Zdrowia, szczęścia i sło-

dyczy dziadkom wnuczka 
dzisiaj życzy. W poniedziałki 
– pomyślności a we wtorki – 
kosz radości, w środy, czwart-
ki – precz zmartwienia! Niech 
i w piątki strapień nie ma. Na 
sobotę, na niedzielę życzę 
odpoczynku wiele! To nie ko-
niec życzeń jeszcze emerytury 
życzę większej! Niech Wam 
życie płynie miło, żeby Wam 
też trosk ubyło. Najlepsze ży-
czenia dziadkom Reni i Mir-
kowi Kamińskim życzy wnucz-
ka Marysia Rychlewska.

       
Kochana babciu, kochany 

dziadku, dziś wam przynoszę 
po jednym kwiatku, do tego 
dokładam serdeczne życze-
nia, niech wam się spełnią 
wszystkie marzenia! Kocha-
nym babciom Cecylii i Ha-
linie oraz dziadkom Krzysz-
tofowi i Stanisławowi życzy 
wnuczka Zuzia

      
Droga Babciu Teresko 

i Dziadku Andrzeju oraz Dro-
ga Babciu Jadziu i Dziadku 
Ryśku składam Wam życze-
nia radości, wielu miłych 
chwil w życiu, dużo zdrowia 
i miłości. Niech uśmiech co-
dziennie u Was gości. Życzy 
Wojtek Bazylczuk.

       
Kochani Dziadkowie 

i Prababcie, Babciu Iwono, 
Dziadku Mariuszu, Babciu 
Aniu, Dziadku Marku, oraz 
Prababcie Halino i Kaziu — 
z okazji Waszego święta ży-
czymy Wam dużo zdrowia, 
uśmiechu, spokoju i codzien-
nej radości. Dziękujemy za 
Waszą miłość, ciepło i obec-
ność. Jesteście dla nas bar-
dzo ważni, Kochamy Was – 
Marcel i Gabrysia

       
Kochane Babcie Emilia 

i Ewa oraz Kochany Dziad-
ku Józef i Wiesław oraz 
prababcia Halinka Z okazji 
Waszego święta życzymy 
Wam dużo zdrowia, radości 
i uśmiechu każdego dnia. 
Dziękujemy za Waszą mi-
łość, troskę i wspólnie spę-
dzone chwile. Bardzo Was 
kochamy – Wasze wnuki 
Natalka i Mikołaja

       
Kochana Babciu, jesteś 

skarbem i światłem w moim 
życiu. Dziękuję za bezwa-
runkową miłość, mądre 
rady i ciepło, które dajesz. 
Życzę Ci zdrowia, spokoju, 
uśmiechu i energii na ko-
lejne wspaniałe dni. Niech 
każdy Twój dzień będzie pe-
łen słońca – Twoja Wnuczka 
Wiktoria Ch.

       
Najlepszym Dziadkom 

na świecie – dużo zdro-
wia, uśmiechu na twarzy 
i wszystkiego co najlepsze. 
Kochamy Was bardzo moc-
no: Oliwcia, Szymon, Woj-
tuś, Kuba, Ala, Wiki, Dawid 
i Albert

       
Dziękuję Babciu za Two-

ją mądrość, za każdą radę 
i ciepłe słowo. Jesteś dla 
mnie wzorem i inspiracją. 
W dniu Twojego święta, 
wasza Nela o Was pamięta 
i składa najserdeczniejsze 
życzenia: zdrowia, szczę-
ścia i spełnienia. Kochanym 
babciom Ewie i Halinie – 
wnusia Nelusia

       
Babciu Aniu i Prababciu 

Helu Kochamy Was za: ży-
ciowe porady, niesamowite 
historie, przepyszne pierogi, 
placki ziemniaczane, ro-

galiki z marmoladą, rosół, 
zacierkę, czułość, troskliwa 
opiekę, wspólne sekrety, 
cudowne wakacje, słodkie 
niespodzianki, to, że można 
na was liczyć  to, że pozwa-
lacie na więcej, a przede 
wszystkim za to, że jesteście. 
Dla Babci Ani i Prababci 
Heli życzymy dużo zdrówka 
i przesyłamy buziaki Olek 
i Martynka

       
Kochane babcie Wiesiu 

i Marysiu, kochany dziadku 
Leszku oraz prababciu Gie-
niu Sprawiliście, że moje 
dzieciństwo było i jest kolo-
rowe i szczęśliwe. Dziękuję 
za wszystko i przesyłam naj-
szczersze życzenia zdrowia, 
miłości, pomyślności oraz 
aby każdy dzień przyno-
sił Wam uśmiech i radość. 
Dziękuję że Was mam. Ko-
cham Was wnuczek Jasio.

       
Kochane Babcie Grażyn-

ko, Joasiu, Zosiu Marysiu, 
Jòziu, Kochani Dziadko-
wie Mirku, Andrzeju. Życzę 
Wam Samych Radosnych 
Chwil, Dużo, Dużo Uśmie-
chu oraz Zdrowia jak naj-
mniej smutnych dni – Wasza 
Wnusia Weronika

       
Z okazji Dnia Babci Bab-

ciu Wiesiu Kochana życzę Ci 
uśmiechu od samego rana, 
dużo zdrówka bo ostatnio 

szwankuje oraz odpoczyn-
ku bo on nic nie kosztuje. 
Niech Ci życie płynie milo, 
żeby zmartwień ubyło. Żyj 
w zdrowiu, z miłością rodzi-
ny i wnuków byś mogła go-
tować dla swoich wnuków. 
Kochamy Cię bardzo, życzy-
my zdrowia, o resztę się nie 
martw w tym naszą już gło-
wa, Wszystkiego Najlepsze-
go Babciu Wiesławo Sobota 
– Mikołaj z rodzeństwem

       
Z okazji dnia babci 

i dziadka... Babciu Beato 
i Zosiu i Dziadku Zbyszku. 
I Prababciu. Babciu Dziadku 
moi mili. Chcę abyście 100 
lat żyli. Życzyć chcę wam 
pomyślności, szczęścia, 
zdrowia i radości – wasza 
wnuczka Zuzia.

       
Kochana Babciu, chcę, 

żebyś wiedziała, że kocham 
Cię bardziej, niż potrafię to 
ubrać w słowa. Twoja miłość 
była przy mnie zawsze — 
w chwilach radości i wtedy, 
gdy było trudno. To Ty nauczy-
łaś mnie ciepła, dobra i tego, 
jak kochać drugiego człowie-
ka całym sercem. Dziękuję 
Ci za każdy uśmiech, każde 
dobre słowo i każdą chwilę, 
w której czułam, że przy Tobie 
wszystko jest bezpieczne. Je-
steś dla mnie ogromnie waż-
na i niezastąpiona. Życzę Ci 
zdrowia, spokoju i wielu pięk-
nych dni, a przede wszystkim 
tego, byś zawsze czuła, jak 
bardzo Cię kocham. Z całe-
go serca — Twoja Nikola
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slowopodlasia.pl 
PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.25 Zaraz wracam s.II (68) - serial
 9.05 Ranczo s.V (63) - serial
 10.05 Komisarz Alex(76) - serial
 11.05 Ojciec Mateusz (51) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Kultowe wyspy Oceanu 

Indyjskiego - Malediwy
 14.00 Wichrowe wzgórze (341) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (809) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4637) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (790) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Zaraz wracam s.II (69) - serial
 20.55 Piłka Nożna. Liga Mistrzów 

- 7 kolejka. - Inter Mediolan 
- Arsenal Londyn

 23.05 Alive. Dramat w Andach 
- dramat, USA, reż. Frank 
Marshall, wyk. Ethan Hawke, 
Vincent Spano, Josh Hamilton, 
Bruce Ramsay

 1.15 Wykrywacz kłamstw 
 1.40 Wypisz, wymaluj…miłość 

- film obyczajowy, USA, reż. 
Fred Schepisi, wyk. Clive Owen, 
Juliette Binoche, Bruce Davison

 3.45 Wydojeni - film dok.
 4.45 Tacy byliśmy - Perfect 

 4.30 Na dobre i na złe (949) - Na 
zakrętach życia - serial

 5.30 M jak miłość (1675) - serial
 6.20 Moja Jerozolima - reportaż
 6.50 Barwy szczęścia (3297) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.55 Rosół polski 
 12.35 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (377) - serial
 14.05 Va Banque (918) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (823) - Kadzi-

dełka Wiesławy - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(310) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Panna młoda (1) - serial 
 18.15 Va Banque (919) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.25 Barwy szczęścia (3297) - serial
 20.00 Barwy szczęścia (3298) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1903) - serial
 21.55 Na sygnale (825) - Rodzinny 

biznes - serial
 22.25 Magazyn Ekspresu
  Reporterów 
 23.30 Pokot - dramat, Francja, 
  Niemcy, Czechy, Polska, 

Szwecja, reż. Kasia Adamik, 
Agnieszka Holland, wyk. 
Agnieszka Mandat, Wiktor 
Zborowski, Jakub Gierszał, 
Borys Szyc

 1.50 Furia - dramat, USA, reż. 
David Ayer, wyk. Logan Ler-
man, Jon Bernthal, Shia 
Labeouf, Michael Pea, Brad Pitt

 4.10 Zwycięstwo za wszelką 
cenę - film dok.

 5.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień 
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń

 19.55 Anioły i demony - thriller, 
USA, 2009, reż. Ron Howard, 
wyk. Tom Hanks, Ewan 
McGregor, Ayalet Zurer, Stel-
lan Skarsgard, Pierfrancesco 
Favino, Nikolaj Lie Kaas, Armin 
Mueller - Stahl 

 22.55 Pierwszy śnieg - film kryminalny, 
  Wielka Brytania, USA, Chiny, 

Szwecja, 2017, reż. Tomas 
Alfredson, wyk. Michael Fass-
bender, Rebecca Ferguson, 
Charlotte Gainsbourg, J.K. Sim-
mons, Val Kilmer 

 1.25 Terrorysta - film kryminalny, 
Wielka Brytania, 2012, reż. 
Hadi Hajaig, wyk. Sean Bean, 
Charlotte Rampling, Abhin 
Galeya, Thomas Burke, James 
Fox, Tuppence Middleton

 3.55 Ewa gotuje

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Detektywi -
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.32 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial

 20.55 Tenet - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, Kanada 
2020, reż. Christopher Nolan, 
wyk. John David Washington, 
Robert Pattinson, Elizabeth 
Debicki, Dimple Kapadia

 0.05 Powrót Batmana - film przy-
godowy, USA 1992, reż. Tim 
Burton, wyk. Michael Keaton, 
Danny DeVito, Michelle Pfeif-
fer, Christopher Walken, 
Michael Gough

 2.40 Kuba Wojewódzki 
 3.50 Nastolatki rządzą… kasą 
 4.50 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Super-
Mocni 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.30 
Świat według Kiepskich 14.00 Ninja 
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 20.00 Zło-
miarze 21.00 21  Jump Street - kome-
dia sensacyjna, USA, 2012, reż. Christo-
pher Miller, Phil Lord, wyk. Channing 
Tatuum, Jonah Hill, Ice Cube, Brie Lar-
son 23.20 Jerry Maguire - dramat oby-
czajowy, USA, 1996, reż. Cameron Cro-
we, wyk. Tom Cruise, Cuba Gooding 
Jr, Renée Zellweger, Kelly Preston 2.15 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 
Jakubiak 10.00 Robert Makłowicz 
10.55 Zajazd. Będzie się działo - serial 
13.00 Katastrofy w  przestworzach 
15.00 MacGyver - serial 17.00 Zajazd. 
Będzie się działo - serial 20.00 Twar-
da sztuka - komediodramat 22.15 
Wstrząsy - horror komediowy

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ratu-
nek 112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktoś 
tu kłamie? 15.55 Łowcy Skarbów 18.00 
Policjantki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Uroczysko 21.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 22.00 Sprawie-
dliwi. Trójmiasto 23.05 Obrońca - thriller

6.00 Policjantki i  Policjanci 7.55 Kobra 
- oddział specjalny 11.00 48H. Zaginie-
ni 13.55 Policjantki i Policjanci 14.55 Ko-
bra - oddział specjalny 17.05 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik 
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 22.55 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 0.55 Więzienie

TVN 7
 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Dar - film sensacyjny, USA, 

Australia, Chiny 2015, reż. Joel 
Edgerton, wyk. Jason Bate-
man, Rebecca Hall, Joel Edger-
ton, Allison Tolman, Tim Griffin

 22.20 Matrix Rewolucje - film 
sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Car-
rie - Anne Moss, Laurence 
Fishburne, Hugo Weaving, 
Monica Bellucci, Lambert Wilson

 0.55 Gremliny rozrabiają - film sci 
- fi, USA 1984, reż. Joe Dante

 3.00 SOS. Ekipy w akcji 
 3.50 Fachowcy 
 4.25 Osadzone. Blok F

W

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.50 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Porwanie - film sensacyjny, 

USA 2011, reż. John Singleton, 
wyk. Taylor Lautner, Alfred 
Molina, Lily Collins, Sigourney 
Weaver

 22.10 Snake Eyes: Geneza G.I. Joe 
- film sensacyjny, USA 2021, 
reż. Robert Schwentke, wyk. 
Henry Golding, Andrew Koji, 
Haruka Abe, Takehiro Hira

 0.25 G.I. Joe: Czas Kobry - film 
sensacyjny, USA 2009, reż. 
Stephen Sommers, wyk. Chan-
ning Tatum, Marlon Wayans, 
Rachel Nichols, Sienna Miller

 2.40 Dzielnica strachu - serial
 3.40 Lombard: Życie pod zastaw
 4.35 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem ma-
mą 16.25 Przyroda w Obiektywie 16.40 
Zdrowie z  Bożej Apteki 17.00 Wierzę 
w  Boga 17.30 Rajd Katyński 17.55 Po-
czet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Każdy maluch 
to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Solidarność - narodziny 
Wolności 22.15 Polskie ślady w  Ziemi 
Świętej 23.05 Maria Okońska 

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
Damy i wieśniaczki. PL 7.20 Ukryta 
prawda 8.20 Kartoteka 9.25 Kartoteka 
10.30 Detektywi 12.30 Zakup w ciemno 
13.30 Zakup w ciemno 14.35 Kartoteka 
15.40 34. Finał Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy 15.45 Express 16.03 
Raport smogowy 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Nauka Jazdy 18.45 Damy 
i wieśniaczki. PL 19.45 Express 20.05 
Zakup w ciemno 21.05 Zakup w ciemno 
Extra 21.45 Express 22.00 Ciężarówką 
przez RPA 23.00 Damy i wieśniaczki. PL 
0.00 Żony Podlasia 0.55 Niebezpieczne 
dzielnice 1.35 Niebezpieczne dzielnice 

TVP SPORT
6.10 Piłka nożna 8.35 Biathlon - PŚ, 
Ruhpolding 10.05 Biegi narciarskie 
- PŚ, Oberhof 11.20 Piłka nożna. Liga 
Mistrzów - Skróty meczów 4 - 6 kolej-
ki 16.45 Kamerą TVP Sport 17.20 Piłka 
ręczna mężczyzn - ME: Polska - Wło-
chy 17.50 Piłka ręczna mężczyzn - ME: 
Polska - Włochy 20.10 Piłka nożna. Liga 
Mistrzów - 7.  kolejka: Inter Mediolan 
- Arsenal Londyn 20.55 Piłka nożna. Li-
ga Mistrzów - 7. kolejka: Inter Medio-
lan - Arsenal Londyn 23.30 Sportowy 
Wieczór 0.00 Piłka ręczna mężczyzn 
- ME: Polska - Włochy 1.40 Boks - Gala 
w San Diego
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Zakochani w Rzymie
TVP 1, niedziela 25.01, godz. 22.25

-
-

-
-

Baby Driver
Polsat, sobota 24.01, godz. 22.55

-
-

TVP 2, niedziela 25.01, godz 19.00
-
-
-

-

Czarny motyl
TVP 2, niedziela 25.01, godz. 21.25 

-

-

Randka w ciemno
TVN, niedziela 25.01, godz. 20.05

-
-
-

-

20 - 26.01.2026
Wtorek, 20.01
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slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Zaraz wracam s.II (70) - serial
 9.00 Ranczo s.V (65) - Pakt 

z czartem - serial
 10.00 Komisarz Alex(78) - Z zimną 

krwią - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (53) 

- Samotne serca - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Kultowe wyspy Oceanu 

Indyjskiego (3) - Seszele
 14.00 Wichrowe wzgórze (343) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (811) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4639) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (792) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Zaraz wracam s.II (71) - serial
 21.10 Ojciec Mateusz (434) - serial
 22.10 Sprawa dla reportera
 23.10 Z ludu na królewski dwór (3) 
 0.05 Wykrywacz kłamstw 
 0.35 Pułkownik Kwiatkowski 
  - komediodramat, reż. Kazi-

mierz Kutz, wyk. Marek Kon-
drat, Renata Dancewicz, Zbi-
gniew Zamachowski

 2.50 Tatarak - dramat obyczajowy, 
reż. Andrzej Wajda

 4.20 Sprawa dla reportera

 5.25 M jak miłość (1677) - serial
 6.15 Operacja Zdrowie
 6.50 Barwy szczęścia (3299) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.55 Podróż po jeden uśmiech (9) 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (2) - serial
 14.05 Va Banque (920) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (825) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(312) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Panna młoda (3) - serial
 18.15 Va Banque (921) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3299) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3300) - serial
 20.45 Tak to leciało! - teleturniej 
 21.45 Morderstwa na Cote Bleue 

- film kryminalny, Francja, reż. 
Marjolaine De Lecluse, wyk. 
Alexandra Vandernoot, Jean 
- Pierre Foucault, Roby Schi-
nasi, Garance Thenault

  - Młoda policjantka Chloé 
Soldani prowadzi śledztwo 
w sprawie zabójstwa w swoich 
rodzinnych stronach. Stop-
niowo na jaw wychodzą skry-
wane dramaty z przeszłości.

 23.30 Chłopiec w pasiastej piża-
mie - dramat wojenny, USA, 
reż. Mark Herman, wyk. Vera 
Farmiga, Asa Butterfield, Jack 
Scanlon, Rupert Friend

 1.10 Lepsza połowa (21) - serial
 1.50 Kruk s.II - Czorny Woron nie 

śpi (2 - 3) - serial
 3.55 Rodzinka.pl (272) - serial
 4.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń

 19.55 Mamma Mia! - musical, 
USA, Wielka Brytania, Niemcy, 
2008, reż. Phyllida Lloyd, wyk. 
Meryl Streep, Pierce Brosnan, 
Amanda Seyfried, Stellan 
Skarsgard, Colin Firth, Julie 
Walters, Christine Baranski, 
Dominic Cooper 

 22.20 Mój chłopak się żeni - koedia 
romantyczna, USA, 1997, reż. 
P.J. Hogan, wyk. Julia Roberts, 
Dermot Mulroney, Cameron 
Diaz, Rupert Everett, Philip 
Bosco, M. Emmet Walsh

 0.45 Karma - thriller, USA, 2015, 
reż. Diane Bell, wyk. Jessica 
Biel, Zosia Mamet, Joe Ander-
son, Edi Gathegi, Kate Burton, 
Harry Hamlin, Sam Ly

 2.35 Nasz nowy dom
 3.45 Ewa gotuje

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.32 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy

 22.00 Słodki listopad - melodramat,
   USA 2001, reż. Pat O’Connor, 

wyk. Keanu Reeves, Charlize 
Theron, Jason Isaacs, Greg 
Germann, Liam Aiken, Robert 
Joy, Frank Langella

 0.35 Mission: Impossible IV 
- Protokół duchów - film 
sensacyjny, USA, Czechy, Zjed-
noczone Emiraty Arabskie 2011, 
reż. Brad Bird, wyk. Tom Cruise, 
Jeremy Renner, Paula Patton

 3.15 Szpital św. Anny
 4.20 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperMocni 11.30 
Świat według Kiepskich 14.00 Ninja 
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 20.00 Złomia-
rze 21.05 Telefon - thriller, USA, 2002, 
reż. Joel Schumacher, wyk. Colin Farre-
ll, Kiefer Sutherland, Forest Whitaker, 
Radha Mitchell, Katie Holmes, Paula Jai 
Parker, Arian Waring Ash 22.45 21 Jump 
Street - komedia sensacyjna, USA, 
2012, reż. Christopher Miller, Phil Lord, 
wyk. Channing Tatuum, Jonah Hill, Ice 
Cube, Brie Larson 1.05 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.55 Jakubiak 10.00 Robert Makło-
wicz 12.00 Zajazd. Będzie się działo 
- serial 13.00 Katastrofy w przestwo-
rzach 15.00 MacGyver - serial 17.00 
Zajazd. Będzie się działo - serial 18.55 
Zajazd. Będzie się działo - serial 20.00 
Escobar: Historia nieznana - dramat 
kryminalny 22.35 Powódź - thriller

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ratu-
nek  112 11.55 Trudne sprawy 14.55 
Ktoś tu kłamie? 15.55 Łowcy Skarbów 
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Uro-
czysko 21.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 22.00 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 23.00 Lęk wysokości - horror

6.00 Policjantki i Policjanci 7.55 Kobra - 
oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Ko-
bra - oddział specjalny 17.05 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik 
Teksasu 20.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 22.55 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.55 Łowca pedofilów

TVN 7
 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Przychodzi facet do lekarza 
  - komedia, Francja, Belgia 

2014, reż. Dany Boon, wyk. 
Dany Boon, Kad Merad, Alice 
Pol, Jean - Yves Berteloot

 22.25 Miss agent II: Uzbrojona 
i urocza - komedia krymi-
nalna, USA 2005, reż. John 
Pasquin, wyk. Sandra Bullock, 
Regina King, Enrique Murciano, 
William Shatner, Ernie Hudson

 0.50 Fred Claus, brat świętego 
Mikołaja - komedia, USA 
2007, reż. David Dobkin

 3.00 SOS. Ekipy w akcji 
 3.50 Fachowcy 
 4.30 Dorota was urządzi 

CZW

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Straszny film 2 - komedia, 
  USA, Kanada 2001, reż. 

Keenen Ivory Wayans, wyk. 
Anna Faris, Antony Acker, Mar-
lon Wayans

 21.55 Jak dogryźć mafii - komedia 
  sensacyjna, USA 2017, reż. 

Mark Cullen, wyk. Bruce Willis, 
Famke Janssen, Jason Momoa, 
John Goodman

 23.50 Nic do oclenia - komedia, 
Francja, Belgia 2010, reż. Dany 
Boon, wyk. Benoît Poelvoorde, 
Dany Boon, François Damiens, 
Julie Bernard, Karin Viard

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 3.55 Menu na miarę
 4.30 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Z  wędką 
nad wodę 16.35 Sól ziemi 17.05 Aka-
demia pro - life 17.15 Muzyczne chwile 
17.30 Odpowiedzialni za Kościół 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Każdy maluch 
to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 4.40 Polski Punkt Widze-
nia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Głos serca 22.45 Zniewolenie 23.00 
János Esterházy. Niewymazana historia 

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
Damy i wieśniaczki. PL 7.20 Ukryta 
prawda 8.20 Kartoteka 9.25 Kartoteka 
10.30 Detektywi 12.30 Zakup w ciemno 
13.30 Zakup w ciemno 14.35 Kartoteka 
15.40 34. Finał Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy 15.45 Express 16.03 
Raport smogowy 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Nauka Jazdy 18.45 Damy 
i wieśniaczki. PL 19.45 Express 20.05 
Zakup w ciemno 21.05 Zakup w ciemno 
Extra 21.45 Express 22.00 Życie na kre-
dycie 22.30 Życie na kredycie 23.05 Żo-
ny Podlasia 0.05 Ostre cięcie 1.05 Gog-
glebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
5.40 Czy Amerykanie kochają pił-
kę nożną 6.15 Piłka nożna - Liga hisz-
pańska kobiet: Alhama - FC Barcelo-
na, Hiszpania 8.15 Piłka nożna. Liga 
Mistrzów - Skróty meczów 7.  kolejki 
10.05 Biathlon - PŚ, Ruhpolding 10.55 
Piłka nożna - Ekstraklasa na bis: KGHM 
Zagłębie Lubin - Legia Warszawa 13.00 
Olimpijskie sukcesy Justyny Kowalczyk 
15.05 Strongman 16.05 Piłka nożna. Li-
ga Mistrzów: Inter Mediolan - Arsenal 
Londyn 18.10 Biathlon - PŚ, Nove Me-
sto 20.10 Piłka nożna. Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 21.50 Sportowy Wie-
czór 22.30 Ring TVP Sport 23.30 Boks 
- Gala KnockOut Boxing Night 43

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.30 Rodzina święta - Jak wspie-

rać dziecko w podejmowa-
niu decyzji? 

8.00 Serwis Info Pogoda
8.20 Zaraz wracam s.II (69) - serial
9.00 Ranczo s.V (64) - serial

10.00 Komisarz Alex(77)  - serial
11.00 Ojciec Mateusz (52) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra 
12.55 Kultowe wyspy Oceanu 

Indyjskiego - Mauritius 
14.00 Wichrowe wzgórze (342) 

- serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (810) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4638) - telenowela
18.45 Akacjowa 38 (791) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda 
20.30 Zaraz wracam s.II (70) - serial
21.10 Pianista - dramat, Polska, 

Wielka Brytania, Francja, reż. 
Roman Polański, wyk. Adrien 
Brody, Thomas Kretschmann, 
Frank Finlay, Maureen Lipman, 
Ed Stoppard, Michał Żebrowski

23.45 Wieczór z Mistrzem 
- Andrzej Wajda - Tatarak 
- dramat obyczajowy, reż. 
Andrzej Wajda

1.20 Wykrywacz kłamstw 
1.45 Alive. Dramat w Andach 

- dramat, USA

 5.30 M jak miłość (1676) - serial
 6.20 Mozaika żydowska
 6.50 Barwy szczęścia (3298) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Gwiazdorska kuchnia Ani 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (1) - serial 
 14.05 Va Banque (919) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (824) - Sąsiedzka 

pomoc lekarska - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(311) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Panna młoda (2) - serial
 18.15 Va Banque (920) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3298) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3299) - serial
 20.40 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (977) 
  - To tylko stres - serial
 21.55 Na sygnale (826) - Nie na 

siłę, a sposobem - serial
 22.20 Na sygnale (827) - Podejrzane 

- serial
 22.55 Peaky Blinders (25) - serial
 0.00 Usłane różami - film fabularny, 
  Francja, reż. Pierre Pinaud, wyk. 

Catherine Frot, Melan Omerta, 
Fatsah Bouyahmed, Olivia Côte

 1.40 Davos wojna szpiegów 
(1) - serial, Niemcy, reż. 
Anca Miruna Lazarescu, Jan 
- Eric Mack, wyk. Dominique 
Devenport, Jeanette Hain, 
David Kross, Max Herbrechter

 2.35 Tajemnica Matterhornu 
 4.15 Akacjowa 38 - serial
 5.00 Zakończenie dnia

HITHIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość 
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gość Wydarzeń

20.00 Wszystko o moim starym 
- komedia, USA, 2023, reż. 
Laura Terruso, wyk. Robert 
De Niro, Sebastian Mani-
scalco, Leslie Bibb, Kim Cattrall, 
Anders Holm, David Rasche 

21.55 Randka na weselu - kome-
dia, USA, 2016, reż. Jake Szy-
manski, wyk. Zac Efron, Adam 
Devine, Anna Kendrick, Aubrey 
Plaza, Stephen Root, Stephanie 
Faracy

0.00 Jutro będzie futro - komedia 
sci - fi, USA, 2010, reż. Steve 
Pink, wyk. John Cusack, Rob 
Corddry, Craig Robinson, Clark 
Duke, Sebastian Stan, Lyndsy 
Fonseca, Crispin Glover, Chevy 
Chase, Charlie McDermott 

2.20 Nasz nowy dom
3.25 Ewa gotuje

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.32 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Nieobecni - serial

 23.00 Troja - film przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2004, reż. 
Wolfgang Petersen, wyk. Brad 
Pitt, Eric Bana, Orlando Bloom, 
Diane Kruger, Peter O’Toole, 
Sean Bean, Brian Cox, Brendan 
Gleeson, Saffron Burrows, Julie 
Christie

 2.20 Anatomia piękna 
 3.25 MasterChef 
 5.00 Uwaga!
 5.15 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Super-
Ludzie 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.30 
Świat według Kiepskich 14.00 Ninja 
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 20.00 Zło-
miarze 21.05 Anakonda - horror, Bra-
zylia, Peru, USA, 1997, reż. Luis Llosa, 
wyk. Jennifer Lopez, Ice Cube, Jon Vo-
ight, Eric Stolz, Owen Wilson, Jonathan 
Hyde 22.55 8  części prawdy - thriller, 
USA, 2008, reż. Pete Travis, wyk. Den-
nis Quaid, Matthew Fox, Forest Whita-
ker, Bruce McGill, Edgar Ramírez 0.50 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Ja-
kubiak 10.00 Robert Makłowicz 11.00 
Zajazd. Będzie się działo - serial 13.00 
Katastrofy w  przestworzach 15.00 
MacGyver - serial 17.55 Zajazd. Będzie 
się działo - serial 20.00 Najlepsi z naj-
lepszych  3: Bez odwrotu - film akcji 
21.55 Zapłata - dramat kryminalny

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ratu-
nek 112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktoś 
tu kłamie? 15.55 Łowcy Skarbów 18.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Uroczysko 21.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 22.00 Sprawie-
dliwi. Trójmiasto 23.05 Nikita - thriller

6.00 Policjantki i Policjanci 7.55 Kobra - 
oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Ko-
bra - oddział specjalny 17.05 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik 
Teksasu 20.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 22.55 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.55 Więzienie 

TVN 7
 5.15 Ten moment
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu - program oby-

czajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Droga powrotna - film oby-

czajowy, USA, Kanada 2020, 
reż. Gavin O’Connor, wyk. Ben 
Affleck, Al Madrigal, Janina 
Gavankar, Michaela Watkins, 
Brandon Wilson

 22.20 Zimowa opowieść - melo-
dramat, USA 2014, reż. Akiva 
Goldsman, wyk. Colin Farrell, 
Jessica Brown Findlay

 0.45 Sylwester w Nowym Jorku 
- komedia romantyczna

 3.00 Pogromcy Chaosu 
 3.50 Osadzone. Blok F
 4.15 Usterka 
 4.45 Dorota was urządzi 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 16.55 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Nocny łowca - thriller, Kanada 

2018, reż. David Raymond, 
wyk. Alexandra Daddario, Ben 
Kingsley, Brendan Fletcher, 
Henry Cavill, Stanley Tucci

 22.05 Jestem zemstą - thriller, USA 
2016, reż. Chuck Russell, wyk. 
Amanda Schull, Christopher 
Meloni, John Travolta, Sam 
Trammell

 23.50 Węgiel - thriller, Francja, Belgia 
2017, reż. Olivier Marchal, wyk. 
Chender Idir, Gérard Depar-
dieu, Gringe, Magimel Benoit

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 3.55 Menu na miarę
 4.35 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
13.00 Słudzy Boga i  człowieka. Anioło-
wie 13.30 Msza święta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.30 GRH Żandarmeria 15.00 
Brygada Świętokrzyska 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Na 
zdrowie 16.30 Podobni do ewangelicz-
nego siewcy 17.00 Po stronie prawdy 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Opowieści biblij-
ne 20.00 Informacje dnia 20.20 Róża-
niec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Przetrwali-
śmy 22.30 Brat Anatol apostoł Maryi 

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
Damy i wieśniaczki. PL 7.20 Ukryta 
prawda 8.20 Kartoteka 10.30 Detek-
tywi 12.30 Zakup w ciemno 13.30 Za-
kup w ciemno 14.35 Kartoteka 15.40 
34. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy 15.45 Express 16.03 Raport 
smogowy 16.05 Zakup w ciemno 17.05 
Usterka 17.45 Express 18.00 Sport 
18.05 Nauka Jazdy 18.45 Damy i wieś-
niaczki. PL 19.45 Express 20.05 Zakup 
w ciemno 21.05 Zakup w ciemno Extra 
21.45 Express 22.00 Idź na całość 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 0.00 Ży-
cie na kredycie 0.30 Życie na kredycie 
1.05 Fachowcy 1.45 Dobra robota 

TVP SPORT
6.10 Piłka nożna 8.15 Piłka ręczna 
mężczyzn - ME: Polska - Włochy 10.05 
Biathlon - PŚ, Ruhpolding 10.55 Piłka 
nożna - Ekstraklasa na bis: Górnik Za-
brze - Widzew Łódź 13.00 Boks - Ga-
la KnockOut Boxing Night  43, Dzier-
żoniów 15.20 Piłka ręczna mężczyzn 
- ME: Polska - Włochy 17.10 Pełno-
sprawni 17.45 Piłka nożna. Liga Mi-
strzów - 7. kolejka: Inter Mediolan - Ar-
senal Londyn 19.55 Retro TVP SPORT 
- magazyn 21.55 Boks - Gala w Mon-
trealu - walka wieczoru: Mary Spencer 
- Mikaela Mayer 22.45 Sportowy wie-
czór 23.10 Piłka nożna. Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 7. kolejki 

Czwartek, 22.01Środa, 21.01

eprasa.pl eee9163ebe
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TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.40 Rok w ogrodzie 
8.20 Pełnosprawni - magazyn
8.55 Ranczo s.VI (67) - serial
9.55 Komisarz Alex (80) - serial

10.55 Ojciec Mateusz (55) - serial
11.50 Kowboj - western, USA, reż. 

Delmer Daves, wyk. Jack Lem-
mon, Glenn Ford, Donald Ran-
dolph, Vaughn Taylor

13.55 Życie na biegunach - Ludzie 
15.05 Tajemnice kultowych seriali
16.05 Dziedzictwo (813) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Żona dla Polaka - Toronto
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda 
20.25 Krew z krwi (3) - serial
21.25 Idź pod prąd - dramar bio-

graficzny , reż. Wiesław Paluch, 
wyk. Ignacy Liss, Maciej Pio-
trowski, Igor Paszczyk, Bartło-
miej Deklewa, Piotr Głowacki, 
Filip Łannik, Zuzanna Galewicz, 
Wiktoria Kruszczyńska

23.20 Siedem sióstr - film fabu-
larny, Belgia, Wielka Brytania, 
Francja, USA, reż. Tommy Wir-
kola, wyk. Noomi Rapace, Wil-
lem Dafoe, Glen Close

1.30 Strzępy - dramat, reż. Beata 
Dzianowicz, wyk. Michał 
Żurawski, Grzegorz Przybył, 
Agnieszka Radzikowska, Pola 
Król, Dariusz Chojnacki,

3.20 Jaka to melodia?
4.15 Siedem dni na Marsie - dok.
5.10 Zakończenie dnia

 4.40 Barwy szczęścia (3297 - 3299) 
- serial

 6.25 M jak miłość (1902) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.30 Górna półka smaku
 12.05 Postaw na milion - teleturniej
 13.05 Panna młoda (4) - serial
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Małgorzata Ostrowska
 16.20 Na dobre i na złe (977) 
  - To tylko stres - serial
 17.20 Panna młoda (5) - serial
 18.15 Va Banque (923) - teleturniej
 18.50 Słowo na niedzielę
 19.00 Informacje kulturalne 
 19.25 Rodzinka.pl - serial
 20.00 The Voice Senior s. VII 

- Przesłuchania w ciemno 
 21.15 The Voice Senior s. VII 

- Przesłuchania w ciemno 
 22.35 Kwiatki polskie
 23.30 Trener bardzo osobisty 

- komedia, USA, reż. Gabriele 
Muccino, wyk. Gerard Butler, 
Jessica Biel, Uma Thurman, 
Catherine Zeta - Jones, Dennis 
Quaid

 1.25 Morderstwa na Cote Bleue 
- film kryminalny, Francja, reż. 
Marjolaine De Lecluse, wyk. 
Alexandra Vandernoot, Jean 
- Pierre Foucault, Roby Schi-
nasi, Garance Thenault

 3.10 Chłopiec w pasiastej piżamie
   - dramat wojenny, USA, reż. 

Mark Herman, wyk. Vera Far-
miga, Asa Butterfield, Jack 
Scanlon, Rupert Friend

 4.50 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.00 halo tu polsat
 11.00 Darek Stolarz - remont w 3 dni
 12.20 Gru, Dru i Minionki - anim.
 14.05 Niesamowity Spider - Man 2 

- film sci - fi, USA, 2014, reż. 
Marc Webb, wyk. Andrew Gar-
field, Emma Stone, Jamie Foxx, 
Dane DeHaan, Colm Feore

 17.10 Jak rozpętałem II wojnę 
światową cz. 3 - Wśród 
swoich - komedia, Polska, 
1970, reż. Tadeusz Chmie-
lewski, wyk. Marian Kociniak, 
Janina Borońska, Elżbieta Sta-
rostecka, Wirgiliusz Gryń

 18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 19.55 Sopocki Hit Kabaretowy 

- Słaba Płeć, 2020

 22.55 Baby Driver - film akcji, 
Wielka Brytania, USA, 2017, 
reż. Edgar Wright, wyk. Ansel 
Elgort, Jon Bernthal, Lily James, 
Kevin Spacey, Jon Hamm

 1.30 Anioły i demony - thriller, 
USA, 2009, reż. Ron Howard, 
wyk. Tom Hanks, Ewan 
McGregor, Ayalet Zurer, Stel-
lan Skarsgard, Pierfrancesco 
Favino, Nikolaj Lie Kaas

 4.25 Kabaretowa Ekstraklasa

 5.55 Uwaga!
 6.10 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.10 Magda gotuje internet
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.00 Anatomia piękna
 14.05 Listy do M. IV - komedia 

romantyczna, Polska 2020, 
reż. Patrick Yoka

 16.40 Listy do M. V - komedia 
romantyczna, Polska 2022

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Harry Potter i Komnata 
Tajemnic - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2002, 
reż. Chris Columbus, wyk. 
Daniel Radcliffe, Rupert Grint, 
Emma Watson, Kenneth Bra-
nagh, Richard Harris, Maggie 
Smith, Robbie Coltrane

 23.30 Szogun - miniserial
 1.25 Tożsamość - film sensacyjny, 

USA, Kanada, Niemcy, Francja, 
Japonia, Wielka Brytania 2011, 
reż. Jaume Collet - Serra, wyk. 
Liam Neeson, Diane Kruger, 
January Jones, Aidan Quinn

 3.45 Szpital św. Anny - program
 4.50 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Była so-
bie Ziemia 10.05 Hotel Transylwania 
- film anim. 12.00 Świat według Kiep-
skich 15.00 Złomiarze 18.00 Świat we-
dług Kiepskich 19.00 Kolacja w ciemno 
20.00 Kolacja w ciemno 21.00 Bez snu 
- thriller, USA, 2017, reż. Baran bo Odar, 
wyk. Jamie Foxx, Michelle Monaghan, 
Dermot Mulroney, Gabrielle Union, Sco-
ot McNairy 23.00 Anakonda - horror, 
Brazylia, Peru, USA, 1997, reż. Luis Llosa, 
wyk. Jennifer Lopez, Ice Cube, Jon Vo-
ight, Eric Stolz, Owen Wilson, Jonathan 
Hyde 0.55 Backdoor - wyjście awaryjne 
1.25 Świat według Kiepskich 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

stopklatka Sobota 24 - 01 - 2026 6.00 
Kojak - serial 7.00 Komisarz Rex - serial 
10.00 Hudson i Rex - serial 12.00 RRR-
rrr!!! - komedia 14.15 SexiPistols - we-
stern 15.55 Ścigany - komedia 17.40 
Czterej pancerni i  pies - serial 20.00 
Ognisty podmuch - dramat 22.50 Ka-
mienne pięści - dramat

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Galileo 
9.05 JesteśmyDlaDzieci 9.30 Gwiazdy 
Kabaretu 10.00 Galileo 13.00 Gruby 
i  chudszy - komedia 15.00 Policjantki 
i  Policjanci 20.00 Gala Tygodnika “Pił-
ka Nożna” 2026 22.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 0.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny

6.00 Jeźdźcy smoków na końcu świa-
ta 7.30 Zoom. Akademia superbohate-
rów - komedia fantasy 9.10 Cobra Kai 
12.00 Magnum: Detektyw z Hawajów 
16.50 Columbo 20.00 Kryminalne za-
gadki Miami 21.55 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.50 WarHunt. 
Demony wojny - horror, USA, 2022

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 5.55 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 6.50 Batwheels - animacja
 7.05 Narodziny - film obyczajowy
 9.05 Ukryta prawda
 13.10 Detektywi 
 14.10 Pogromcy Chaosu 
 15.15 Mój biegun - film obyczajowy
 17.05 Fantastyczne zwierzęta: 

Tajemnice Dumbledore’a 
  - film przygodowy, USA, 
 20.00 Matrix Zmartwychwstania 

- film sci - fi, USA, Australia, 
wyk. Keanu Reeves, Carrie
-Anne Moss, Yahya Abdu-
l-Mateen II, Jonathan Groff 

 23.05 Ocean strachu II - film sensa-
cyjny, Niemcy 2006, reż. Hans 
Horn, wyk. Susan May Pratt, 
Richard Speight Jr, Niklaus 
Lange, Ali Hillis, Eric Dane

 1.10 Śmiertelna głębia - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania, 
RPA, Niemcy, Francja 2012, 
reż. John Stockwell, wyk. Halle 
Berry, Olivier Martinez, Ralph 
Brown, Mark Elderkin

 3.10 Żyjąc z potworem

SO

HIT

TV PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.00 Taki jest świat
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Gorące krzesło - thriller, USA 

2022, reż. James Cullen Bres-
sack, wyk. Kevin Dillon, Mel 
Gibson, Michael Welch, Shan-
nen Doherty

 22.05 Bodyguard Zawodowiec 
- komedia sensacyjna, USA 
2017, reż. Patrick Hughes, wyk. 
Elodie Yung, Gary Oldman, 
Ryan Reynolds, Salma Hayek, 
Samuel L. Jackson

 0.20 Amerykański Sicario - film 
akcji, USA 2021, reż. RJ Collins, 
wyk. Cali Morales, Danny Trejo, 
Maurice Compte, Maya Stojan, 
Philippe A. Haddad

 2.25 Dyżur
 3.05 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

HIT

TRWAM
15.00 Dzielna niewiasta 15.15 Matecz-
niki Polskości 15.30 Wierzę w  Boga 
16.00 Informacje dnia 16.10 Historia PL 
17.00 Dom w  serce wpisany 17.30 
Przełamując bariery 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Manna z Nieba 19.45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Warto być ojcem 
22.15 Głos serca 23.00 Odpowiedzialni 
za Kościół 23.30 Bohaterowie 

TTV
7.45 Damy i wieśniaczki. PL 8.45 Gog-
glebox. Przed telewizorem 9.45 Express 
10.05 Nic do zgłoszenia 11.05 Nic do 
ukrycia 12.05 Zakup w ciemno 15.45 
Express 16.00 34. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy 16.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 17.10 Zakup w ciem-
no Extra 17.45 Express 18.05 34. Finał 
Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 
18.10 Diabelnie boskie - serial 18.40 Da-
my i wieśniaczki. PL 19.45 Express 20.05 
Zakup w ciemno 21.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 22.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
1.00 Diabelnie boskie - serial 2.00 Zapu-
kaj do moich drzwi - telenowela

TVP SPORT
8.50 Piłka nożna. Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 7.  kolejki 10.35 
Biathlon - PŚ, Nove Mesto 12.30 Biegi 
narciarskie - PŚ, Goms 14.25 Biathlon 
- PŚ, Nove Mesto 16.55 Piłka nożna 
- ME w futsalu, Lublana: Węgry - Pol-
ska 20.00 Transmisja 21.00 Transmisja 
21.50 Sportowy Wieczór 22.30 Lekko-
atletyka - World Athletics Indoor To-
ur silver - Meeting ISTAF, Duesseldorf 
0.30 Biathlon - PŚ, Nove Mesto - szta-
feta mieszana  1+1 1.30 Biathlon - PŚ, 
Nove Mesto - sztafeta mieszana  2+2 
3.00 Boks - Gala w Montrealu - walka: 
Biyarslanov - Lipinets 4.00 Boks - Gala 
w Los Angeles - podsumowanie 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Okrasa łamie przepisy 
 9.00 Ranczo s.VI (66)  - serial
 10.00 Komisarz Alex - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (54 - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Świat tętniący życiem 
 14.00 Wichrowe wzgórze (344) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (812) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4640) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (793) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Zaraz wracam s.II (72) - serial
 21.10 Komisarz Alex (273) - serial
 22.10 Sekielski wieczorową porą
 23.15 Strzępy - dramat, reż. Beata 

Dzianowicz, wyk. Michał 
Żurawski, Grzegorz Przybył, 
Agnieszka Radzikowska, Pola 
Król, Dariusz Chojnacki, Alina 
Chechelska, Jadwiga Wia-
necka, Robert Talarczyk

 1.05 Pianista - dramat, Polska, 
Wielka Brytania, Francja, reż. 
Roman Polański, wyk. Adrien 
Brody, Thomas Kretschmann, 
Frank Finlay, Maureen Lipman, 
Ed Stoppard, Michał Żebrowski

 3.40 Sekielski wieczorową porą 

 4.30 Na dobre i na złe (950) 
- Egzamin z dojrzałości 
- serial

 5.25 M jak miłość (1678) - serial
 6.15 Anna Dymna - spotkajmy się
 6.50 Barwy szczęścia (3300) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Operacja Zdrowie
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (3) - serial
 14.05 Va Banque (921) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (826) - Nie na 

siłę, a sposobem - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(313) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Panna młoda (4) - serial
 18.15 Va Banque (922) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3300) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3301) - serial
 20.45 Postaw na milion - teleturniej
 21.45 To jest grane
 22.25 James Bond - Śmierć nadejdzie 
  jutro - film sensacyjny, USA, 

Wielka Brytania, reż. Lee Tama-
hori, wyk. Pierce Brosnan, Halle 
Berry, Judi Dench, John Cleese

 0.50 Usłane różami - film fabu-
larny, Francja, reż. Pierre 
Pinaud, wyk. Catherine 
Frot, Melan Omerta, Fatsah 
Bouyahmed, Olivia Côte

  - Hodowczyni kwiatów mie-
rzy się z widmem bankructwa. 
Decyzja o zatrudnieniu do 
pomocy amatorów ma zaska-
kujące skutki.

 2.35 Akacjowa 38 - serial
 4.30 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.00 halo tu polsat 
 11.30 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.55 DISCO STAR

 21.45 Więzień labiryntu - thriller, 
USA, Kanada, Wielka Brytania, 
2014, reż. Wes Ball, wyk. Dylan 
O’Brien, Kaya Scodelario, Will 
Poulter, Thomas Brodie - San-
gster, Aml Ameen, Ki Hong Lee, 
Blake Cooper 

  - Chłopak, który nic nie 
pamięta, budzi się w środku 
mrocznego labiryntu rządzo-
nego przez tajemnicze siły. 
Razem z innymi uwięzionymi 
szuka sposobu ucieczki. 

 0.10 Strzelec wyborowy - thriller, 
USA, 2021, reż. Robert Lorenz, 
wyk. Liam Neeson, Katheryn 
Winnick, Teresa Ruiz, Juan 
Pablo Raba, Alfredo Quiroz, 
Jose Vasquez 

 2.30 Nasz nowy dom
 3.45 Ewa gotuje

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.27 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 19.50 Uwaga!

 20.00 Harry Potter i Kamień Filo-
zoficzny - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2001, reż. 
Chris Columbus, wyk. Daniel 
Radcliffe, Rupert Grint, Emma 
Watson, Richard Harris, Mag-
gie Smith, Robbie Coltrane, 
Alan Rickman, Ian Hart, Zoë 
Wanamaker, John Hurt

 23.20 Szogun - miniserial
 0.55 Kuba Wojewódzki 
 2.05 Nieobecni - serial
 4.05 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 5.10 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperMocni 11.00 
Świat według Kiepskich 11.35 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 13.30 Świat we-
dług Kiepskich 14.00 Ninja Warrior Pol-
ska 16.00 TOP CHEF 17.30 Świat we-
dług Kiepskich 19.00 Rolniczki 20.00 
Gala sportów walki “One Punch” 0.00 
Telefon - thriller, USA, 2002, reż. Joel 
Schumacher, wyk. Colin Farrell, Kiefer 
Sutherland, Forest Whitaker, Radha 
Mitchell, Katie Holmes, Paula Jai Parker, 
Arian Waring Ash 1.45 Backdoor - wyj-
ście awaryjne 2.15 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Zajazd. Bę-
dzie się działo - serial 7.50 Wojciech Cej-
rowski: Boso 8.55 Jakubiak 10.00 Ro-
bert Makłowicz 11.00 Zajazd. Będzie się 
działo - serial 13.00 Katastrofy w prze-
stworzach 15.00 MacGyver - serial 
17.00 Zajazd. Będzie się działo - serial 
20.00 Kosmiczne jaja - komedia sci - fi

6.00 Strażnik Teksasu 7.55 Boga-
ty Dom - Biedny Dom 8.55 Policjantki 
i Policjanci 10.55 Na ratunek 112 11.55 
Trudne sprawy 14.55 Ktoś tu kłamie? 
15.55 Łowcy Skarbów 18.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 
21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 Most 
szpiegów - thriller szpiegowski, USA

7.55 Kobra - oddział specjalny 11.00 
48H. Zaginieni 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.00 Kobra - oddział specjalny 
17.05 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Krymi-
nalne zagadki Miami 21.55 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.50 
Pusty człowiek - horror, USA, RPA

TVN 7
 5.15 Ten moment 
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Zostańmy przyjaciółmi 

- komedia romantyczna, USA, 
Kanada, Niemcy 2005, reż. Roger 
Kumble, wyk. Ryan Reynolds, 
Amy Smart, Anna Faris, Chris 
Klein, Chris Marquette, Giacomo 
Beltrami, Fred Ewanuick

 22.05 Fenomen - dokument
 0.05 Kolory miłości - melodra-

mat, Kanada 2021, reż. Bradley 
Walsh, wyk. Jessica Lowndes, 
Chad Michael Murray, Dennis 
Andres, Michael Brown

 1.55 Żyjąc z potworem 
 2.45 SOS. Ekipy w akcji 
 3.35 Usterka 
 4.10 Osadzone. Blok F

P

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Po własnych śladach - film 

kryminalny, USA 2018, reż. A. 
Brian Miller, w yk. Christopher 
McDonald, Colin Egglesfield, 
Matthew Modine, Sylvester 
Stallone

 22.05 Długi pocałunek na dobranoc 
  - film sensacyjny, USA 1996, 

reż. Renny Harlin, wyk. Brian 
Cox, Craig Bierko, Genna Davis, 
Samuel L. Jackson

 0.35 Przyspieszenie - film sen-
sacyjny, USA 2019, reż. Daniel 
Zirilli, Michael Merino, wyk. 
Chuck Lidell, Dolph Lundgren, 
Natalie Burn, Quinton Jackson, 
Sean Patrick Flannery

 2.10 Lombard: Życie pod zastaw
 3.10 Dyżur
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
15.20 Mocni w  Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Natura Obiektywnie 16.40 Zniewolenie 
16.55 Ulmowie. Świadectwo sprawie-
dliwych 17.30 Łączy Nas Historia 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Westerplatte Młodych 19.00 War-
to zauważyć… 19.30 Brat Franciszek 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Cierpliwa 
ufność 23.05 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika “Niedziela” 23.10 Perły pol-
skiego krajobrazu 23.30 Regał 

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
Damy i wieśniaczki. PL 7.20 Ukryta 
prawda 8.20 Kartoteka 9.25 Kartoteka 
10.30 Detektywi 12.30 Zakup w ciemno 
13.30 Zakup w ciemno 14.35 Kartoteka 
15.40 34. Finał Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy 15.45 Express 16.03 
Raport smogowy 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Zakup w ciemno Extra 17.45 
Express 18.00 Sport 18.05 Damy i wieś-
niaczki. PL 19.05 Życie na kredycie 19.45 
Express 20.05 Życie na kredycie 20.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 
Express 22.00 Ostre cięcie 23.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 0.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna 8.20 To zależy 8.55 
Retransmisja 10.05 Biathlon - PŚ, No-
ve Mesto - 15 km mężczyzn 11.25 Pił-
ka nożna - 15.  kolejka: Pogoń Szcze-
cin - Jagiellonia Białystok 13.30 Ring 
TVP Sport 14.25 Biegi narciarskie 
- PŚ, Goms - sprint drużynowy kobiet 
i mężczyzn 15.45 Ring TVP Sport 16.20 
Piłka nożna. Liga Mistrzów - Skróty 
meczów 7. kolejki 18.10 Biathlon - PŚ, 
Nove Mesto - 12, 5  km kobiet 20.20 
Piłka wodna - ME, Belgrad  22.00 
Sportowy Wieczór 22.40 Biathlon 
- PŚ, Nove Mesto - 2. 12, 5km kobiet 
0.05 Boks - Gala w  Quebecu - walka 
wieczoru: Michał Cieślak - Jean Pascal 

Sobota, 24.01Piątek, 23.01

eprasa.pl eee9163ebe
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.25 Zaraz wracam s.II (71) - serial
 9.05 Ranczo s.VI (68) - serial
 10.05 Komisarz Alex (81) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (56) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Magazyn Rolniczy 
 12.55 BBC w Jedynce - Serengeti
 14.00 Wichrowe wzgórze (345) 

- serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (815) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia?
 18.10 Klan (4641) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (794) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Teatr Telewizji - Dzień listo-

padowy - spektakl teatralny, 
reż. Jan Kidawa - Błoński, wyk. 
Bartosz Gelner, Olaf Luba-
szenko, Julia Kijowska, Ewa 
Wiśniewska

 22.05 Świat bez fikcji - Auschwitz 
- czekając na wyzwolenie 

 23.10 Balans bieli - magazyn 
 23.55 Excentrycy czyli po słonecz-

nej stronie ulicy - film oby-
czajowy, reż. Janusz Majewski

 1.50 Wykrywacz kłamstw 
 2.15 Siedem sióstr - film fabu-

larny, Belgia, Wielka Brytania
 5.15 Zakończenie dnia

 4.25 Na dobre i na złe
 5.25 M jak miłość (1679) - serial
 6.15 Rodzina święta - Jak radzić 

sobie z zazdrością w mał-
żeństwie? 

 6.50 Barwy szczęścia (3301) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Okrasa łamie przepisy 

- Pasternak na polski stół 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (5) - serial
 14.05 Va Banque (923) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (827) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(314) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Panna młoda (6) - serial
 18.15 Va Banque (924) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3301) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3302) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1904) - serial
 21.55 Na sygnale (828) - Trzecie 

dno - serial
 22.20 Na sygnale (829) - Dobek 

- błędna odnoga DNA - serial
 22.50 Słowa od serca 
 22.55 Davos wojna szpiegów (2) 

- serial
 23.50 Kafarnaum - dramat, Liban, 

reż. Nadine Labaki, wyk. 
Nadine Labaki, Zain Al Rafeea, 
Yordanos Shiferaw, Boluwatife 
Treasure Bankole

 2.05 Instynkt (4) - Znak Lucyfera 
- serial

 3.00 Akacjowa 38 - serial
 3.50 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.30 Gliniarze
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia,Pogoda
16.20 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość 
18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
19.15 Gość Wydarzeń

19.55 MEGA HIT - Drapacz chmur 
- film sensacyjny, USA, 2018, 
reż. Rawson Marshall Thurber, 
wyk. Dwayne Johnson, Neve 
Campbell, Chin Han, Roland 
Moller, Noah Taylor, Byron 
Mann, Pablo Schreiber

22.10 Pukając do drzwi - thriller, 
USA, Japonia, Chiny, 2023, 
reż. M. Night Shyamalan, wyk. 
Dave Bautista, Jonathan Groff, 
Ben Aldridge, Nikki Amuka 
- Bird, Kristen Cui, Abby Quinn

0.15 Korpus weteranów - thril-
ler sensacyjny, USA, Kanada, 
2006, reż. Sheldon Let-
tich, wyk. Jean - Claude Van 
Damme, Razaaq Adoti, Vivica 
A. Fox, Peter Bryant, Viv Leacock

2.45 Nasz nowy dom

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.35 Kartoteka 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial

 20.55 Niebezpieczny - film sensacyjny, 
  USA 2021, reż. David Hackl, 

wyk. Scott Eastwood, Kevin 
Durand, Famke Janssen, Tyrese 
Gibson, Mel Gibson

 23.05 Tenet - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania/Kanada 
2020, reż. Christopher Nolan, 
wyk. John David Washington, 
Robert Pattinson, Elizabeth 
Debicki, Dimple Kapadia

 2.10 Refugium - horror, USA, Buł-
garia 2023, reż. Renny Harlin, 
wyk. Sophie Simnett, Aston 
McAuley, Jason Flemyng, 
Johanna Harlin, Raza Jaffrey

 4.05 Co za tydzień 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Małe 
Wielkie Marzenia 8.00 Doktor Mar-
tin 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Super-
Ludzie 11.30 Świat według Kiepskich 
14.00 Ninja Warrior Polska 16.00 TOP 
CHEF 17.30 Świat według Kiepskich 
20.00 Złomiarze 21.05 8 części praw-
dy - thriller, USA, 2008, reż. Pete Travis, 
wyk. Dennis Quaid, Matthew Fox, Fo-
rest Whitaker, Bruce McGil 22.55 Uko-
jenie - thriller, USA, 2015, reż. Afonso 
Poyart, wyk. Anthony Hopkins, Jeffrey 
Dean Morgan, Abbie Cornish, Colin 
Farrell, Matt Gerald, Jose Pablo Cantil-
lo, Marley Shelton 1.10 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 
Jakubiak 10.00 Robert Makłowicz 
10.55 Zajazd. Będzie się działo - serial 
13.00 Katastrofy w  przestworzach 
15.00 MacGyver - serial 17.00 Zajazd. 
Będzie się działo - serial 20.00 Infer-
no: piekielna walka - film akcj22.00 
Błękitny Grom - film sensacyjny

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ratu-
nek  112 11.55 Trudne sprawy 14.55 
Ktoś tu kłamie? 15.55 Łowcy Skarbów 
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Uro-
czysko 21.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 22.00 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 23.00 Nikita - thriller, Francja

6.00 Policjantki i Policjanci 7.55 Kobra -
oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Ko-
bra - oddział specjalny 17.05 Magnum:
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 22.55 Łowca pedofilów
0.55 Więzienie 2.25 Septagon 

TVN 7
 5.15 Ten moment
 5.45 Szkoła - program obyczajowy
 8.40 Ukryta prawda
 11.45 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.30 W - 11 Wydział Śledczy 
 13.55 Detektywi 
 14.55 Zapukaj do moich drzwi 

- telenowela
 16.00 Sąd rodzinny 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Ocean strachu II - film sensa-

cyjny, Niemcy 2006, reż. Hans 
Horn, wyk. Susan May Pratt, 
Richard Speight Jr, Niklaus 
Lange, Ali Hillis, Eric Dane

 22.00 Dar - film sensacyjny, USA, 
Australia, Chiny 2015, reż. Joel 
Edgerton, wyk. Jason Bate-
man, Rebecca Hall, Joel Edger-
ton, Allison Tolman, Tim Griffin

 0.15 Na rauszu - film obycza-
jowy, Dania, Szwecja, Holandia 
2020, reż. Thomas Vinterberg, 
wyk. Mads Mikkelsen, Thomas 
Bo Larsen, Magnus Millang, 

 2.35 Żyjąc z potworem 

PONIED

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 11.55 Wspaniałe stulecie - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Cobra - film sensacyjny, USA 

1986, reż. George Pan Cosma-
tos, wyk. Andrew Robinson, 
Brian Thompson, Brigitte Nielsen,
Reni Santoni, Sylvester Stallone

 21.55 Po własnych śladach - film 
kryminalny, USA 2018, reż. A. 
Brian Miller, wyk. Christopher 
McDonald, Colin Egglesfield, 
Matthew Modine, Sylvester 
Stallone

 23.50 Operacja: Zemsta - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania 2018, 
reż. Ross Boyask, wyk. Anna 
Shaffer, Gary Daniels, Keith 
Allen, Stu Bennett

 1.30 Lombard: Życie pod zastaw
 2.30 Dzielnica strachu - serial
 3.25 Menu na miarę
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 
Porady Medyczne Bonifratrów 17.00 
Świadkowie 17.30 Moja parafia 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Poznajemy 
Polskę 19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Z  wędką nad wodę 
22.30 Śladami Powstania Styczniowe-
go na Podlasiu 23.15 Camino de Vistula

TTV
5.00 Diabelnie boskie - serial 5.30 Zło-
mowisko PL 6.20 Damy i wieśniaczki. 
PL 7.20 Ukryta prawda 8.20 Kartoteka 
9.25 Kartoteka 10.30 Detektywi 12.30 
Zakup w ciemno 13.30 Zakup w ciem-
no 14.35 Kartoteka 15.45 Express 16.03 
Raport smogowy 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Dobra robota 18.45 Damy 
i wieśniaczki. PL 19.45 Express 20.05 
Zakup w ciemno 21.05 Zakup w ciemno 
Extra 21.45 Express 22.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 0.00 Nic do ukrycia 
1.00 Damy i wieśniaczki. PL 2.00 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska 3.25 Wybu-
rzacze - program rozrywkowy 

TVP SPORT
6.15 Lekkoatletyka - Halowy mityng 
Orlen Cup, Łódź, Atlas Arena 8.15 
Biathlon - PŚ, Nove Mesto 10.45 Re-
transmisja 12.50 Biathlon - PŚ, Nove 
Mesto 14.45 Piłka wodna - ME, Bel-
grad - finał mężczyzn 16.15 Lekko-
atletyka - Halowy mityng Orlen Cup, 
Łódź, Atlas Arena 18.35 Piłka nożna 
- Liga Hiszpańska kobiet - 17.  kolejka: 
FC Barcelona - Atletico Madryt 20.40 
Gol 22.05 Sportowy Wieczór 22.45 
Piłka nożna - ME w  futsalu, Lublana: 
Węgry - Polska 0.50 Boks - Gala w Ne-
wark - walka: D. Knyba - M. Siwy 1.45 
Boks - Gala w Londynie, Wembley Are-
na - podsumowanie - walka wieczoru

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej 
8.00 Tydzień 
8.30 Przed ekranem
8.45 Zmiennicy (6) - serial
9.50 Ojciec Mateusz (434) - serial

10.50 Komisarz Alex (273) - serial
11.40 Wielka Orkiestra Świątecz-

nej Pomocy - 34. Finał
11.55 Między ziemią a niebem
12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem 
12.45 Pielgrzymi Nadziei 

 - Maria Szczygielska 
13.00 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
13.10 BBC w Jedynce - Serengeti
14.05 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
14.20 Dom (4) - serial
15.50 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
16.05 Dziedzictwo (814) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 U Pana Boga w Królowym 

Moście (6) - serial
18.25 Wielka Orkiestra Świątecz-

nej Pomocy - 34. Finał 
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
20.10 Sport, Pogoda 
20.25 U Pana Boga w Królowym 

Moście (7) - serial
21.15 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
21.25 Żona dla Polaka - Toronto
22.25 Zakochani w Rzymie 

- komedia romantyczna, USA, 
Włochy, reż. Woody Allen

0.25 Idź pod prąd- film biograficzny
2.10 Sprawdzamy - magazyn 
2.35 Kowboj - western, USA

 5.10 Barwy szczęścia (3300 - 3301) 
- serial

 6.25 M jak miłość (1903) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.00 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka 
 11.30 Wielka Orkiestra Świątecz-

nej Pomocy - 34. Finał
 11.35 The Voice Senior s. VII 

- Przesłuchania w ciemno 
 13.50 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.05 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Tatiana Okupnik
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Hrabia Monte Christo (4) - serial
 18.15 Pan Mama (41) - serial
 18.45 Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy - 34. Finał
 19.00 James Bond - Śmierć nadejdzie 
  jutro - film sensacyjny, USA, 

Wielka Brytania, reż. Lee Tama-
hori, wyk. Pierce Brosnan, Halle 
Berry, Judi Dench, John Cleese

 21.25 Czarny motyl - film fabularny, 
USA, reż. Brian Goodman, 
wyk. Antonio Banderas, Jona-
than Rhys Meyers

 23.05 Podsumowanie 34. Finału 
Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy

 23.25 Organek pod prąd na dobry 
wieczór

 0.35 Krucjata s.I (7) - serial
 1.35 Trener bardzo osobisty 

- komedia, USA, reż. Gabriele 
Muccino, wyk. Gerard Butler

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień
8.00 halo tu polsat

11.25 Ron Usterka - film anim.
13.40 Park Jurajski - film przygo-

dowy, USA, 1993
16.25 Więzień labiryntu - thriller, 

USA, Kanada, Wielka Brytania, 
2014, reż. Wes Ball, wyk. Dylan 
O’Brien, Kaya Scodelario, Will 
Poulter, Thomas Brodie - San-
gster, Aml Ameen, Ki Hong Lee

18.50 Wydarzenia, Sort, Pogoda
19.30 Państwo w Państwie

19.55 Czarna pantera - film sci - fi, 
USA, 2018, reż. Ryan Coogler, 
wyk. Chadwick Boseman, 
Michael B. Jordan, Lupita 
Nyong’o, Danai Gurira, Mar-
tin Freeman, Angela Bassett, 
Forest Whitaker 

22.55 Spadaj, tato - komedia, USA, 
2012, reż. Sean Anders, wyk. 
Adam Sandler, Andy Sam-
berg, Leighton Meester, Susan 
Sarandon, Vanilla Ice, James 
Caan, Milo Ventimiglia

1.15 Dwóch gniewnych ludzi 
- komediodramat, USA, 2003, 
reż. Peter Segal, wyk. Adam 
Sandler, Jack Nicholson, Marisa 
Tomei, Luis Guzmán, Woody 
Harrelson, Jonathan Loughran

3.40 Świat według Kiepskich

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.40 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Magda gotuje internet
 12.05 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 12.25 Co za tydzień 
 13.05 Będzie pięknie 
 14.05 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 14.30 Akademia policyjna III: 

Ponowne szkolenie - komedia
 16.15 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 16.40 Dzieciak rządzi - komedia
 18.45 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 34. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 

 20.05 Randka w ciemno - komedia 
  romantyczna, Polska 2010, 

reż. Wojciech Wójcik, wyk. 
Katarzyna Maciąg, Borys Szyc, 
Lesław Żurek, Anna Dereszowska

 22.00 34. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy 

 23.25 Tata - film obyczajowy, Ukra-
ina, Polska 2022

 1.50 Kuba Wojewódzki 
 3.00 MasterChef 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Była so-
bie Ziemia 10.00 SuperMocni 11.00 
Piotruś Królik  2: Na gigancie - kome-
dia familijna 13.00 Babe, świnka z kla-
są - film familijny 14.55 Aniołki Charlie-
go - komedia sensacyjna 17.00 Polacy 
w świecie 18.00 Świat według Kiepskich 
19.00 Randka w ciemno 21.00 Ukojenie 
- thriller, USA, 2015, reż. Afonso Poyart, 
wyk. Anthony Hopkins, Jeffrey Dean 
Morgan, Abbie Cornish 23.15 Wyścig 
z czasem - thriller, USA, 2003, reż. Carl 
Franklin, wyk. Denzel Washington, Eva 
Mendes, Dean Cain, Sanaa Lathan 1.30 
Backdoor - wyjście awaryjne 2.00 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

7.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i  Rex - serial 13.00 Kacper - ko-
media familijna 15.00 Silverado - dra-
mat kryminalny 17.45 Czterej pancerni 
i pies - serial 20.00 Za linią wroga - film 
akcji 22.10 Najlepsi z najlepszych 3: Bez 
odwrotu - film akcji 0.00 Wałęsa. Czło-
wiek z nadziei - film biograficzny 

6.00 Łowcy Skarbów na Hitlera 8.50 
Galileo 10.50 Diamentowa afera - ko-
media sensacyjna 12.50 Gruby i  chud-
szy  2: Rodzina Klumpów - komedia 
15.00 Most szpiegów - thriller szpie-
gowski 18.00 Uroczysko 20.00 Sprawie-
dliwi. Trójmiasto 0.05 STOP Drogówka 
1.05 Miłość i seks w Ameryce - film dok.

6.00 Cobra Kai 8.45 Columbo 12.00 
Jak poślubić milionera - komedia ro-
mantyczna 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 20.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 21.55 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku 23.50 Zgon na pogrze-
bie - komedia, USA, 2010 1.40 Kocha-
ne pieniądze 2.40 Kochane pieniądze

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 5.50 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 6.55 Batwheels - animacja
 7.10 Anatomia piękna
 8.10 Duma: Podróż do domu 

- film przygodowy, USA 2005
 10.15 Ukryta prawda
 13.20 Detektywi
 15.20 Gremliny II - film sci - fi, USA 

1990, reż. Joe Dante
 17.35 Zimowa opowieść - melo-

dramat, USA 2014
 20.00 Player One - film przygodowy, 
  USA, Indie 2018, reż. Steven 

Spielberg, wyk. Tye Sheridan, 
Olivia Cooke, Ben Mendelsohn, 
Simon Pegg, Mark Rylance

 22.55 Przychodzi facet do lekarza 
  - komedia, Francja, Belgia 

2014, reż. Dany Boon, wyk. 
Dany Boon, Kad Merad, Alice 
Pol, Jean - Yves Berteloot

 1.20 Na rauszu - film obyczajowy, 
  Dania, Szwecja, Holandia 
 3.25 Żyjąc z potworem 
 4.15 Osadzone. Blok F
 4.45 Dorota was urządzi 

NIED

HIT

TV PULS
 6.00 Taki jest świat
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.45 Ranczo - serial
 13.40 Krokodyl Dundee II - film 

przygodowy, Australia, USA 
 16.15 Przypadkowy mąż - komedia 
  romantyczna, USA, W. Brytania
 17.50 Na pewno, być może 

- komediodramat, USA 2008
 20.00 Ostatni ślad - thriller, USA 

2022, reż. Brian Goodman, 
wyk. Ethan Embry, Gerard 
Butler, Jaimie Alexander, Russell 
Hornsby

 22.05 Porwanie - thriller, USA 2011, 
reż. John Singleton, wyk. Tay-
lor Lautner, Alfred Molina, Lily 
Collins, Sigourney Weaver

 0.10 Jak dogryźć mafii - kome-
dia sensacyjna, USA 2017, reż. 
Mark Cullen, wyk. Bruce Willis, 
Famke Janssen, Jason Momoa, 
John Goodman

 2.05 Taki jest świat
 2.55 Menu na miarę
 3.35 Menu na miarę
 4.00 Dyżur
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 16.50 Mateczniki Polskości 
17.00 Natura et Homo 17.30 Sól ziemi 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Moja Ka-
tolicka Rodzina 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa 21.55 Święty 
na każdy dzień 22.00 Mocni Jego mocą 
22.30 Muzyczne chwile 22.45 Jak wy-
grać małżeństwo? 23.00 Jak my to wi-
dzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
9.20 34. Finał Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy 9.45 Express 10.05 
Ostre cięcie 11.05 Zakup w ciemno 13.10 
34. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy 13.40 Damy i wieśniaczki. PL 
14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Idź na całość 17.10 
34. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy 17.45 Express 18.00 34. Finał 
Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 
18.25 Gogglebox. Przed telewizorem 
19.45 34. Finał Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy 21.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 22.00 Żony Podlasia 23.00 
Damy i wieśniaczki. PL 0.00 Nic do zgło-
szenia 1.00 Ciężarówką przez RPA 

TVP SPORT
7.55 Biegi narciarskie - Ski Classics 
- Marcialonga, 70  km 11.15 Biegi nar-
ciarskie - PŚ, Goms 12.30 Biathlon 
- PŚ, Nove Mesto 13.30 Futbol Totalny 
14.45 Biathlon - PŚ, Nove Mesto 16.30 
Ryszard Szurkowski 17.45 Biathlon 
- PŚ, Nove Mesto 19.20 Lekkoatlety-
ka - Halowy mityng Orlen Cup, Łódź, 
Atlas Arena 22.15 Sportowy Wieczór 
22.55 Piłka wodna - ME, Belgrad - fi-
nał mężczyzn. 0.30 Biathlon - PŚ, Nove 
Mesto - bieg ze startu wspólnego ko-
biet 1.30 Boks - Gala w Nowym Jorku, 
Madison Square Garden - podsumo-
wanie - walka wieczoru: Denys Berin-
chyk - Keyshawn Davis

Poniedziałek, 26.01Niedziela, 25.01

eprasa.pl eee9163ebe
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slowopodlasia.pl DZIEŃ BABCI I DZIADKA

Kochanej Babci Grażynce 
życzymy samych radosnych 
dni pełnych wspaniałych 
chwil. Życzymy Tobie Kocha-
na Babciu zdrowia i długich 
lat życia Twoi, wnukowie 
Maja, Bartłomiej i Nikola.

       
Kochana babciu Celinko, 

babciu Ewo i dziadziu Sta-
siu! Z okazji waszego święta 
życzymy wam wszystkiego 
co najpiękniejsze, zdrówka, 
spełnienia marzeń tych ma-
łych i dużych, oraz obyście 
nigdy się nie smucili, a rado-
ścią się dzielili. Kochamy was 
i bardzo ściskamy Maja, Iga, 
Kuba

       
Dziś święto Babci i Dziad-

ka! Życzymy Wam zdrowia, 
siły i pogody ducha, niech 
każdy dzień przynosi powo-
dy do uśmiechu. Babci Eli 
i Dziadkowi Jurkowi – wnuki 
Kuba i Maja

       
Babciu Grażyno i Dziad-

ku Janku! Życzymy Wam, 
aby każdy dzień był spokojny 
i dobry, pełen zdrowia, cie-
pła i życzliwych ludzi wokół. 
Niech nie brakuje Wam po-
wodów do radości, a miłość 
bliskich zawsze dodaje sił 
i otuchy. Z serdecznymi uści-
skami – Paweł, Adaś i Klau-
dia

       

Kochane Babcie Marzen-
ko, Alinko i Wando oraz Ko-
chany Dziadku Edku! Z oka-
zji Waszego święta życzymy 
Wam dużo zdrowia, radości 
i uśmiechu każdego dnia. 
Dziękujemy za Waszą mi-
łość, troskę i wspólnie spę-
dzone chwile. Bardzo Was 
kochamy Wasze wnuczki – 
Nela i Pola

       
Babci Asiu i Dziadziu 

Mieciu, Życzymy Wam sa-
mych radosnych chwil, dużo, 
dużo zdrówka i siły na zaba-
wę z nami, Moc buziaków 
od Waszych Rozrabiaków – 
Igus i Kornela

       
Babciu Barbaro i Dziad-

ku Eugeniuszu! Wasza bez-
interesowna miłość i dobroć 
są dla nas wzorem! Wszyst-
kiego, co najlepsze, z okazji 
Dnia Babci i Dziadka 2026!

       
Kochana Babciuniu, Ko-

chany Dziadziuniu! Jesteśmy 
jeszcze mali, malutkie mamy 
uszka, ale za to Nasze ży-
czenia są szczere prosto 
z serduszka. Namalujemy 
laurkę, damy ogromne-
go buziaka i przyniesiemy 
kwiatka, bo bardzo kochamy 
Babcię i Dziadka. Cudow-
nym Dziadkom: Krystynie 
i Grzegorzowi Harasimuk 
oraz Ewie i Andrzejowi Mu-
siał, a także Prababciom: 
Władzi i Celince życzenia 
składają: Zuzanna, Laura, 
Marcel z rodzicami Anną 
i Rafałem

       
Babcia Jola jest jak do-

bra wróżka, co otwiera baj-
kom drzwi, bo gdy kładzie 
nas do łóżka potem mamy 
piękne sny. Babcia Jola 
wszystko robi dla nas, z jej 
pomocy każdy rad . Babcia 
strasznie jest kochana, więc 
niech żyje nam sto lat ! Dla 
kochanej Babci Joli serdecz-
ne życzenia przesyłają wnu-
ki GABRYŚ, ZOSIA, MICHA-
LINKA

       
Dziadku Stasiu niech Ci 

słodko płyną lata takie słod-
kie jak herbata. Pełnych zdro-
wia, szczęścia dni niechaj 
radość w sercu tkwi. Jak do 
Ciebie się wybiorę będziesz 
moim profesorem i dostanę 
szóstki, piątki za literek peł-
ne rządki. To u Ciebie nie-
spodzianka zawsze słodycz 
i kolorowanka. Najlepsze 
życzenia Dziadkowi Stasiowi 
Rowińskiemu życzy wnuczka 
Zosia Rowińska

       
Babciu Basiu, Dziadku 

Stasiu
Cóż Wam damy?
Tylko jedno serce mamy!
A w tym sercu same róże,
żyjcie więc nam jak naj-

dłużej!
Wysyłamy buziaki
Martynka z Olkiem

       
Babcia moja kochana, 

Babcia jak druga Mama. 
Nie ma lepszego lekarstwa 
na bóle niż gdy mnie Bab-
cia przytula czule. Babcia się 

troszczy, lubi rozpieszczać – 
jak zacznie karmić nie może 
przestać i Babci nie można 
nikim zastąpić, więc trzeba 
ją cenić i pochwał nie skąpić. 
Babciu Kochamy Cię!!! Kuba, 
Olek, Fifi, Hania

       
Kochane Babcie Krysiu 

i Marysiu oraz Drodzy Dziad-
kowie Leszku i Radku. Z okazji 
Waszego święta życzę Wam 
dużo zdrowia, uśmiechu i sa-
mych radosnych dni. Dziękuję 
za Waszą miłość, przytulasy 
i wspólnie spędzony czas. 
Bardzo Was kocham! Wasz 
wnuk Ignaś

       
W dniu Waszego święta 

życzymy Wam, aby radość 
i pomyślność towarzyszy-
ły Wam każdego dnia oraz 
abyście byli zdrowi i szczęśli-
wi. Babciom Beatce i Marysi, 
Dziadkowi Radkowi Prabab-
ciom Basi i Emilii, Pradziad-
kom Zdzisiowi i Rysiowi – 
Wiktor i Iga

       
Kochana babciu, kochany 

dziadku, dziś wam przynoszę 
po jednym kwiatku, do tego 
dokładam serdeczne życze-
nia, niech wam się spełnią 
wszystkie marzenia! Kocha-
nym Babciom Danusi i Uli 
oraz Dziadkom Heniowi i An-
drzejowi życzą wnuki Natalia, 
Damian, Wiola i Jowita

       

35. Kochana Babciu, Ko-
chany Dziadku, dziś Wam 
przynoszę po jednym kwiat-
ku, do tego dokładam ser-
deczne życzenia, niech Wam 
się spełnią wszystkie marze-
nia!” Wszystkiego najlepsze-
go: Babci Beatce i Dziad-
kowi Zbyszkowi, Babci Krysi 
i Dziadkowi Grzesiowi oraz 
prababciom: Władzi, Irence 
i Marysi życzenia składają: 
Lenka i Michaś

       
Kochana Babciu Jasiu, 

z okazji Twojego święta ży-
czę Ci przede wszystkim dużo 
zdrowia. Niech każdy dzień 
będzie spokojny i pełen ma-
łych radości. Dziękuję Ci za 
Twoją miłość, dobre słowo 
i obecność, która zawsze daje 
mi poczucie bezpieczeństwa. 
Kocham Cię bardzo! Wnucz-
ka Agnieszka

       
„Wychowali swoje dzieci, 

a czas ciągle leci, leci. Dzi-
siaj na pociechę mają wnu-
ki, które ich kochają”. Moim 
wspaniałym Dziadkom, Ma-
rysi i Henrykowi, pragnę ży-
czyć dobrego zdrowia, które 
pozwala cieszyć się każdym 
dniem, uśmiechów, które roz-
świetlają życie i miłości, któ-
ra jest największym darem. 

Niech każdy dzień będzie dla 
Was okazją do świętowania. 
Wszystkiego co najlepsze ży-
czy Paulinka

       
„Kochana Babciu Zo-

siu, Babciu Haniu i Kochany 
Dziadku Andrzeju, dziś wam 
przynoszę po jednym kwiatku, 
do tego dokładam serdecz-
ne życzenia, niech wam się 
spełnią wszystkie marzenia! 
Dużo czasu wolnego, samych 
przyjemności, jak najmniej 
kłopotów i wiele radości! Nic 
do naprawiania, dźwigania, 
trzepania, tylko miękki fotel 
i cos do chrupania!” Życzą 
wnuki Oliwka i Marcel

       
Droga Babciu Lucyno 

i Drogi Dziadku Edku oraz 
Droga Babciu Janino i Drogi 
Dziadku Wiesławie. Z oka-
zji Waszego święta życzę 
Wam dużo zdrowia, radości 
i uśmiechu każdego dnia. 
Dziękuję za Waszą miłość, 
cierpliwość i wszystkie piękne 
chwile, które razem spędza-
my. Jesteście dla mnie bardzo 
ważni i kocham Was z całe-
go serca. Niech każdy dzień 
przynosi Wam szczęście, 
spokój i spełnienie marzeń. 
Wasz wnuczek, Wiktor
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Początek 2026 roku staje się 
jednym z najważniejszych 
momentów dla polskiego 
mieszkalnictwa w ostatnich 
latach. kumulacja zmian 
ustawowych, ewolucja 
programów wsparcia oraz 
stabilizacja wskaźników 
makroekonomicznych spra-
wiają, że styczeń wyznacza 
zupełnie nowy standard 
transakcyjny.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Najbardziej odczuwalną 
zmianą dla osób kupujących 
lokale od deweloperów jest 
wejście w życie rygorystycz-
nych przepisów dotyczących 
pomiaru powierzchni użytko-
wej. Od teraz deweloperzy 
są zobligowani do stosowa-
nia jednolitej normy, która 
definitywnie kończy praktykę 
wliczania powierzchni pod 
ścianami działowymi do me-

trażu mieszkania. W praktyce 
oznacza to, że klient płaci 
wyłącznie za przestrzeń, którą 
faktycznie może zagospoda-
rować, co zwiększa transpa-
rentność cenową ofert.

Droga do własnego 
�M�

Równolegle ze zmiana-
mi technicznymi nastąpiła 
istotna modyfikacja w sek-
torze finansowania. Pro-
gram z premią państwo-

wą Konto Mieszkaniowe 
został uelastyczniony, aby 
otworzyć drogę do wła-
snego „M” szerszej grupie 
obywateli. Przypomnijmy, 
Konto Mieszkaniowe wpro-
wadzono dla osób, które 
chcą oszczędzać na wkład 
własny W ramach rozwią-
zania państwo dopłaca do 
oprocentowania oferowa-
nego przez bank. Obniże-
nie w 2026 r. minimalnej 
miesięcznej wpłaty do kwoty 

trzystu złotych oraz zniesie-
nie bariery wieku czterdzie-
stu pięciu lat sprawia, że 
system oszczędzania staje 
się realną alternatywą dla 
osób o mniejszych docho-
dach oraz tych, którzy decy-
zję o zakupie nieruchomości 
podjęli w późniejszym etapie 
życia. Kolejnymi zmianami 
są: skorzystanie z premii 
mieszkaniowej także w przy-
padku remontu lub przebu-
dowy domu jednorodzinne-
go albo lokalu mieszkalnego 
uzyskanego w drodze dzie-
dziczenia oraz podwyższe-
nie minimalnego wskaźnika 
rocznej premii mieszkanio-
wej wyznaczającej poziom 
wsparcia systematycznie 
oszczędzających na Kon-
cie Mieszkaniowym z 0,01 
do 0,04. Branża finansowa 
spodziewa się, że te ruchy, 
w połączeniu z prognozo-
wanym spadkiem stóp pro-
centowych w nadchodzą-
cych kwartałach, znacząco 
pobudzą popyt w segmencie 
popularnym.

Bonus za pełną 
termomodernizację
W obszarze moderni-

zacji istniejących zasobów 
mieszkaniowych kluczową 
rolę odgrywa nowa odsłona 
programu „Czyste Powie-
trze”. Zgodnie z aktualnymi 
wytycznymi, system wspar-
cia całkowicie odszedł od 
dotychczasowego modelu 
punktowania wniosków na 
rzecz twardych wskaźników 
efektywności energetycznej. 
Obecnie priorytetem jest głę-
boka termomodernizacja, 
która staje się warunkiem 
koniecznym do uzyskania 
pełnego dofinansowania, 
jeśli budynek nie spełnia 
norm izolacyjności. Inwe-
storzy planujący wymianę 
źródeł ciepła muszą teraz 
udowodnić, że zaplanowane 
prace pozwolą na redukcję 
zapotrzebowania na ener-
gię o co najmniej czterdzie-
ści procent, co ma na celu 
trwałe obniżenie kosztów 
eksploatacji domów w dobie 
rosnących cen prądu i gazu.

Ekologia i stabilizacja 
cenowa

Styczeń 2026 to także 
czas, w którym dewelo-
perzy muszą zmierzyć się 
z nowymi wymaganiami 
dotyczącymi planowania 
przestrzennego i dostępu 
do zieleni. Nowo wprowa-
dzana „ustawa o zieleni” 
nakłada obowiązek zacho-
wania konkretnych odległo-
ści od terenów rekreacyj-
nych, co ma przeciwdziałać 
zjawisku tzw. betonozy. 
Choć może to prowadzić 
do lekkiego ograniczenia 
podaży gruntów w ścisłych 
centrach miast, eksperci 
przewidują, że podniesie to 
wartość rynkową nowo po-
wstających osiedli w dłuż-
szej perspektywie. Całość 
obrazu rynkowego dopeł-
nia umiarkowana dynamika 
cen, która według prognoz 
ma utrzymać się na pozio-
mie zbliżonym do inflacji, 
dając kupującym rzadkie 
w ostatnich latach poczucie 
przewidywalności.

Co nowego na rynku nieruchomości 
w styczniu 2026 r.?

Najbardziej odczuwalną zmianą dla osób kupujących lokale od 
deweloperów jest wejście w życie rygorystycznych przepisów 
dotyczących pomiaru powierzchni użytkowej
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OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM
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Motoryzacja
SAMOCHODY - SPRZEDAŻ

  Audi
 Audi A6 C5 kombi 2,4 
benzyna+gaz (2002), 
516 478 432 po 17:00 
375 91 17

 Audi A4 (2006) 1,9 tdi 
z Niemiec, 732 808 900

  Mercedes
 W-124 (1993) 10 000 zł, 
606 940 695

 Mercedes E-klasa (2004), 
796 799 775

  Mitsubishi
 Mitsubishi ASX (2013) 
1590 cm3, przebieg 100 
070, polski salon, 512 
733 894

  Opel
 Insygnia (2010) benzyna, 
1,6 T 180 KM,

  Peugeot
 Peugeot Boxer (2014) 9 
miejsc, 732 808 900

  Renault
 Renault Scenic (2002) 
diesel 2,0, 602 378 490

  Volkswagen
 Passat (2002) z Niemiec, 
732 808 900

SaMochody - kupno

 Kupię samochody do 
7000 zł, 690 288 356

Motocykle i quady

 Aprilla 125 cm3, 732 
808 900

USŁUGI
 SPRZEDAŻ I WYNAJEM 
RUSZTOWAŃ ELEWA-
CYJNYCH, WARSZAW-
SKICH, PRZEJEZDNE 
NOWE I UŻYWANE. Tel: 
795 400 522. www.mek-
bud.pl
 Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

 CYKLINOWANIE, 512 
246 444

 Dachy kompleksowo, 
512 655 590

 Układanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504 
090 433

 Malowanie dachów, 516 
964 592
 S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych. Budowa 
domków letniskowych, 
510 277 545

 Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492

 DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 
 Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153
 Remonty - wykończe-
nia wnętrz, 696 559 981
 Kompleksowe remonty 
mieszkań, 661 801 537

Autolaweta i transport. 
Tanio, 506 766 170, 508 
372 218

 Złota rączka, montaże, 
remonty, wykończenia, 
515 575 593

 STUDNIE, POMPY CIE-
PŁA, SOLIDNIE!!! 608 
046 239 
 Tartak przewoźny. Hy-
drauliczny załadunek 
i obracanie kłody, 505 
091 013

 REMONTY, 725 209 611
 Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155
 Układanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe, 
507 074 785

 Budowa domów, kom-
pleksowe prace wykoń-
czeniowe, płytki, malo-
wanie, oświetlenie LED. 
Wolne terminy, 572 239 
572

 Gładź 25 zł, malowanie 
12 zł, płytki 80 zł, panele 
40 zł, 665 494 703

nauka
 Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

 Korepetycje angielski, 
605 324 189

NIERUCHOMOŚCI
MieSzkania

 Wynajmę pokój z kuch-
nią, 664 782 896
 Wynajmę mieszkanie 
dwupokojowe, 883 481 
333

 6000 zł/m2 odnowione 
mieszkanie 78/7 m2 
(nowa łazienka, wc, 
podłogi) 3 pokoje + 
salon + piwnica, os. Ko-
pernika, III piętro, 793 
395 743

lokale

 Pokój 1-osobowy, 515 
902 158

DZIAŁKI

 Kupię, wydzierżawię 
pole gm. Drelów i oko-
lice, 508 475 856

 Kupię pole, Biała, okoli-
ce, 500 564 764

praca
ZATRUDNIę

 Zatrudnię dociepleniow-
ca, 663 279 918 

 Zatrudnię emeryta do 
prac administracyjno go-
spodarczych z umiejęt-
nością prac ślusarskich.
CV Okno Sitnicka 135.
 Pizzeria w Białej zatrud-
ni kierowcę z własnym 
samochodem, 791 225 
994

 Zatrudnię emeryta do 
prac administracyjno 
gospodarczych ze zna-
jomością ślusarki.CV 
Okno, Biała Podlaska 
Sitnicka 135 

 Zatrudnię do produkcji 
okien aluminiowych, CV 
Okno, Biała Podlaska 
Sitnicka 135 

 Dam pracę mężczyźnie 
lub dwóm w gospodar-
stwie rolnym zakwate-
rowanie i wyżywienie, 
510 352 315, woj lu-
belskie

 Pizzeria w Białej zatrud-
ni dyspozycyjną osobę 
do pracy w kuchni, 791 
225 994

 Zatrudnię sprzedawczy-
nię. Sklep spożywczy 
Komarno Kolonia, 693 
091 059

AGD/RTV
 Kupię części do termo-
mixa, 502 713 486

Budowlane
 Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

 Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

SPRZEDAŻ - 
inne

 Drewno opałowe, ko-
minkowe rąbane + trans-
port, 514 964 849

 Drewno kominkowe se-
zonowane, transport, 
506 632 035

 D r e w n o  o p a ł ow e  z 
transportem, 511 664 
058

 Drewno opałowe, 573 
681 376

 Drewno opałowe, 510 
568 710

 Kasy Datecs,  Farex, 
sprzedaż - serwis, Biu-
roservice, 509 712 452

rolnicze
MaSzyny

 Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084
 Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 512 598 054

REKLAMY/OGŁOSZENIA

  cd. na Str. 23
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 Kupię sprzęt rolniczy, 
663 893 465
 Siewnik Amazone super 
s, 513 446 443
 Kombajn buraczany Klaj-
ne 5002, 693 869 009
 Kupię ciągnik Ursus, Ze-
tor, żmijkę, glebogry-
zarkę i rozsiewacz, 783 
154 031

 Owijarka, talerzówka, 
opryskiwacz, 505 071 
250 
 Poznaniak, agregat, płu-
gi, 661 899 344 

ZWIERZęTA

 Cielaki, słoma, siano, 502 
243 030
 Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670

 Kupię bydło rzeźne i ko-
nie, odbiór z gospodar-
stwa z ważeniem, płatne 
gotówką lub przelewem, 
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590

 Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590

POZOSTAŁE

 Siano bele, 517 870 345
 Sprzedam owies, słomę i 
groch, 608 879 311
 Ziemniaki Irga, Catania, 
608 879 311

 Kupię zboże, 515 496 
967

 Kupię zboże z odbiorem 
pompą, 505 550 755

 Kupię słomę, siano, sia-
nokiszonkę, 798 268 606

RóŻNE
 Wróżka, jasnowidz, 
bioenergoterapeuta, 
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

KUPNO - INNE
 Kupię sosnę, topolę, ol-
szę, dęby, osikę, 607 
412 702

MEDYCYNA
DERMATOLOG

 Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 36, 
507 181 386

ENDOKRYNOLOG
 Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy i 
wewnętrzne, 504 211 010

KARDIOLOG

 Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, 575 325 775, 
www.mkardio.pl 

REKLAMY/OGŁOSZENIA

  CD. ZE STR. 22

  CD. NA STR. 24
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OGŁOSZENIA 
EKSPRESOWE

NIERUCHOMOŚCI
 Wynajmę garaż Sapie-
żyńska 6, 507 777 147

OGŁOSZENIA 
KUPONOWE

AGD/RTV

 Telewizor Philips 43” 
plus dekoder, stan bdb. 
- 450 zł, 502 385 750
 Smartfon Honor 400 
lite z ładowarką, stan 
idealny - 650 zł, 503 
798 708
 Tablet 7” nowy, android 
- 130 zł, 501 486 327
 Piekarnik elektryczny 
do zapiekanek i hot-do-
gów, polski - 150 zł, 693 
286 866
 Mł ynek do mielenia 
kawy nowy, niemiecki 
- 100 zł, 693 286 866
 Kuchenka elektryczna 
na dwa palniki z piekar-
nikiem elektrycznym 
nowa, biała - 350 zł, 693 
286 866
 Maszyna do szycia elek-
tryczna, fabryka Ra-
dom, nowa, wielofunk-
cyjna - 350 zł, 693 286 
866
 Kuchnia gazowa z pie-
karnikiem srebrna w 
ładnym stanie, spraw-
na - 290 zł, 693 286 866
 Blender Philips z po-
jemnikiem, nowy - 100 
zł, 693 286 866
 S o kow irów ka e lek-
tryczna Zelmer, nie-
używana - 150 zł, 693 
286 866
 Suszarka elektryczna 
do grzybów fi rmy Zel-
mer o dużej wydajności 
- 150 zł, 693 286 866
 Pralka automat Bosch, 
stan idealny - 390 zł, 
693 286 866
 Żelazko elektryczne 
Bosch na wodę w ide-
alnym stanie - 100 zł, 
693 286 866

MOTORYZACJA

 Koło WSKi, stan db. - 80 
zł, 727 259 066
 Komplet części do Żuka 
- 100 zł, 602 571 846
 Komplet części do Mati-
za - 100 zł, 602 571 846
 Komplet części do Opla 
Meriwa - 100 zł, 602 
571 846
 Komplet części do Audi 
B4 kombi - 100 zł, 602 
571 846
  Błotnik prawy przód, czar-
ny, do Mercedesa W211 
- 500 zł, 504 101 869

MEBLE

 Stół meblowy rozkła-
dany 80/120 -80/180 
machoń - 300 zł, 502 
963 053

 Kanapa z pojemnikiem 
na pościel szara, stan 
bdb. - 250 zł, 504 101 869
 Komplet mebli stolar-
skich, dawniejsze - 50 
zł, 693 286 866
 Biurko w komplecie 
z fotelem, kolor ma-
hoń w bardzo ładnym 
stanie, nowoczesne, 
niemieckie - 200 zł, 693 
286 866
 Wersalka łódka, brąz
-beż - 490 zł, 501 142 
664

SPRZEDAŻ - INNE

 Młynek do zboża elek-
tryczny - 1000 zł, 668 
559 222
 Mikrocyfrowy wzmac-
niacz słuchu, nowy - 
800 zł, 512 269 132
 Rower elektryczny fi r-
mowy, stan bdb. Sidor-
ska 252 - 1500 zł, 603 
171 105
  Imadło - 280 zł , 664 
804 442
 Pompa 2-stopniowa 
Grudziądz, po regene-
racji - 400 zł, 504 536 
181
 Błotnik prawy tył, do 
traktora Ursus C360 - 
230 zł, 727 259 066
 Maselnica zabytek , 
stan bdb. - 1200 zł, 500 
201 821
 Waga gospodarcza - 
130 zł, 500 201 821
 Fotelik samochodowy 
9/15 kg Romer, regu-
lacja zagłówka - 155 zł, 
603 171 105
 Ta c z k a  b u d o w l a n a 
nowa na gumow ym 
kole, dawniej robiona, 
fabryczna, masywna - 
200 zł, 693 286 866
 Krajzega na kółkach, 
silnik 4 kW, piła 60 cm, 
zrobiona profesjonalnie 
- 1300 zł, 693 286 866
 Walizka podróżna duża 
na kółkach nowa, za-
mykana na szyfr - 150 
zł, 693 286 866
 Wózek z torbą na kół-
kach na zakupy, cał-
kiem nowy - 100 zł, 693 
286 866
 Butla gazowa tur y -
styczna z dwoma pal-
nikami - 100 zł, 693 286 
866
 Piła do krajzegi 60 cm, 
otwór 30 mm, dawniej-
sza, ostra - 120 zł, 693 
286 866
 Rower męski holender-
ski bogato wyposażony 
z przerzutkami i oświe-
tleniem, sprawny - 400 
zł, 693 286 866
 Garnki gliniane kom-
plet - 70 zł, 693 286 866
 Butla gazowa 11 kg 
duża, niebieska z koł-
nierzem - 200 zł, 693 
286 866
  Przyczepka do roweru 
bagażowa, ładowność 50 
kg - 200 zł, 693 286 866
 Pług 3+1 - 1500 zł, 665 
192 909

33
Ważny w okresie od 20 do 26 stycznia 2026 r.

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie

Biuro Ogłoszeń „Słowa Podlasia”
21-500 Biała Podlaska, ul. Warszawska 15, tel. 83 344 75 57

REKLAMY/OGŁOSZENIA
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Kino

20.1 „SpongeBob: Klątwa 
Pirata”, dubbing, animowa-
ny, komedia, przygodowy 
15:00; „Psoty”, familijny, 
przygodowy 17:00; „Wielkie 
ostrzeżenie”, lektor, doku-
ment fabularyzowany, reli-
gijny 19:00. 
21.1 „SpongeBob: Klątwa 
Pirata”, dubbing, animowa-
ny, komedia, przygodowy 
15:00; „Psoty”, familijny, 
przygodowy 13:00; „Avatar: 
Ogień i popiół”, 2D, dub-
bing, sic-fi 17:00; „Reko-
lekcje z filmem: Niedziele”, 
lektor, dramat 20:30.
22.1 „SpongeBob: Klątwa 
Pirata”, dubbing, animowa-
ny, komedia, przygodowy 
13:45;  „Psoty”, familijny, 
przygodowy 15:45; „Nie-
dziele”, lektor, dramat 
17:45; Spotkania Filmo-
we: „Ścieżki życia”, dramat 
20:15.
23.1 „Szybcy i sprytni”, du-
bbing, animowany, przygo-
dowy 15:30; „Hamnet”, na-
pisy, dramat 17:30; „Wielka 
Warszawska”, dramat, sen-
sacyjny 20:00.
24-25.1 „Szybcy i sprytni”, 
dubbing, animowany, przy-
godowy 11:15; „Psoty”, fa-
milijny, przygodowy 13:15; 
„Zwierzogród 2”, dubbing, 
animowany, komedia, 
przygodowy 15:15; „Ham-
net”, napisy, dramat 17:30; 
„Wielka Warszawska”, dra-
mat, sensacyjny 20:00.
26.1 „Szybcy i sprytni”, du-
bbing, animowany, przygo-
dowy 15:30; „Hamnet”, na-
pisy, dramat 19:45;  „Wielka 
Warszawska”, dramat, sen-
sacyjny 20:00.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24. Apteka 
dyżurna ul. Janowska 9 tel. 
83 343 43 85.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 

Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564. 
Dom Pogrzebowy 
„Cordis”: Biała Podla-
ska, ul. Dolna 9, cało-
dobowo, tel.: 601 277 
212, tel.: 83 343 83 21; 
Transport Zwłok, tel.: 
504 070 564, cało-
dobowo; Biuro: Po-
niedziałek-Piątek: 700-
1500, Sobota: 700-1500, 
tel.: 83 343 46 91, 83 
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 
Podlaska, Rzeźniana 
31, tel.: 533 733 657; 
83 343 46 91. Zakład 
Kamieniarski „DOLO-
MIT” Biała Podlaska, 
ul. Dolna 10, tel.: 504 
035 895, 83 342 57 88. 
Konsolacje (stypy), mo-
dlitwy Wieczorne, Biała 
Podlaska, ul. Dolna 9, 
tel.: 83 343 46 91; 601 
277 212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-
dobowy transport 
zwłok 83 344 35 
25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Pod-
laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel: 83 343 69 
92, 83 343 46 91, 
Poniedziałek-Piątek: 
7:00-18:00, 
Sobota: 7:00-16:00 
(z wyjątkiem niedziel 
i świąt).
Prowadzimy: 
- wymianę małych butli 
z gazem; 
- przegląd kuchni gazo-
wych; 
- sprzedaż gazu na stacji 
LPG czynnej codziennie od 
6:00-22:00; 

- sprzedaż gazów technicz-
nych (tlenu, azotu, argonu, 
wodoru i innych gazów);
- dystrybucję gazu 
w butlach do klientów indy-
widualnych i firm; 
- dystrybucję gazu propan
-butan zarówno w postaci 
auto-gazu dostępnego na 
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych bezpośrednio 
do naszych klientów. 
Gaz dostarczany przez 
naszą firmę pochodzi 
wyłącznie od renomo-
wanych producentów, co 
gwarantuje najwyższą 
jakość i bezpieczeństwo 
użytkowania. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, Codziennie 
od godz. 6:00 – 22:00.
Benzyny bezołowiowe oraz 
oleje napędowe odpowia-
dają w pełni wymogom eu-
ropejskim, a w odniesieniu 
do niektórych parametrów 
nawet je przewyższają.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria, Pałac Potoc-
kich, ul. Lubelska 63, Mię-
dzyrzec Podlaski. Wystawa 
„Niedługo” malarstwa i 
rzeźby grupy artystycznej 
„Co słychać” (9 styczeń – 
8 lutego 2026 r.). 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. 
Jana Pawła II 4, tel. 83 352 
73 14.
Radzyńska Izba Regio-
nalna. Podpiwniczenia 
Pałacu Potockich.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.

Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA
Biała Podlaska

„Alba” ul. Łomaska 79, 
niedziela godz. 18:00 
(grupa kobieca)
„Skorpion” ul. Długa 1, 
wtorek godz. 18:00 i 
niedziela godz. 16:30
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek i czwartek 
godz. 18:00
„Wspólny Cel” ul. Długa 1, 
środa godz. 18:00
„Krzna” ul. Gabriela 
Narutowicza 37, piątek 
godz. 18:00
„Przemiana” ul. Prosta 
33 (zakład karny), środa 
godz. 15:00

Łuków
„Żeglarz” Plac Narutowicza 
2, wtorek i piątek godz. 
19:00
„Talbot” ul. Maryli 
Wereszczakówny 37, środa 
godz. 19:00
„Arka” ul. Ks. Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego 45, 
czwartek godz. 19:00
„Millenium” ul. Ks. 
Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego 45, 
niedziela godz. 15:30
„Ósemka” ul. Doktora 
Andrzeja Rogalińskiego 3, 
poniedziałek godz. 17:30

Międzyrzec Podlaski
„Oaza” ul. Józefa 
Piłsudskiego 6, piątek i 
poniedziałek godz. 18:00
„Quo Vadis, ul. Prymasa 
Wyszyńskiego 4, niedziela 
godz. 18:00

Radzyń Podlaski
„Rezonans” ul. Jana Pawła 
II 2, wtorek godz. 19:00
„Orion” ul. Stefana 
Kardynała Wyszyńskiego 
6, czwartek godz. 19:00

Parczew
„Rodzina” ul. Kolejowa 4, 
czwartek godz. 19:00

Leśna Podlaska
„Otwarte Drzwi” ul. Bialska 
30, środa godz. 18:00 i 
niedziela godz. 13:00

Piszczac
„Barka” ul. Włodawska 4, 
niedziela godz.14:00

Terespol
„Granica” ul. Wojska 
Polskiego 132, poniedziałek 
godz. 18:00
„Zorza” ul. Wojska 
Polskiego 132,  środa 
godz. 18:00

Komarówka Podlaska
„Nie ma mocnych” miejsce 
spotkań Rudno Pierwsze 
128a, czwartek godz. 

Świat wyścigów konnych
Kino „Wielka Warszaw-
ska” to opowieść o mło-
dym dżokeju marzącym 
o sportowej karierze. 
Zwieńczeniem tych ma-
rzeń jest udział w najważ-
niejszej gonitwie w Polsce 
– Wielkiej Warszawskiej. 

Główny bohater – Krzy-
siek wkracza w środowisko 
wyścigów konnych z naiwno-
ścią nowicjusza i entuzjasty. 
Dopiero po pewnym czasie 
orientuje się, że gonitwy to 
siatka zależności, potężnych 
interesów i manipulowanie 
wynikami. Chłopak wierzy, 
że może to zmienić, szcze-
gólnie że kraj stoi na kra-
wędzi wielkich przemian. 
Upadek komuny daje na-
dzieję, że przyszłość będzie 
już tylko lepsza, a zasady 
jaśniejsze. Jednak w świecie 
korupcji i nieczystych zagry-
wek ciężko jest pozostać bez 
skazy. Czy Krzyśkowi uda się 
oprzeć wielkim pieniądzom 
i szybkiej karierze? Jak wiele 
jest w stanie poświęcić, by 
rozsadzić panujący układ?

„Wielka Warszawska” to 
porywająca historia o spo-
rcie, mafii i walce o marze-
nia tocząca się w burzliwych 
początkach lat 90. Sensa-
cyjne, zrealizowane z roz-
machem widowisko osa-
dzone w świecie wyścigów 
konnych. Film jest zwieńcze-

niem trylogii autorstwa Jana 
Purzyckiego, na którą poza 
„Wielką Warszawską” skła-
dają się kultowe już produk-
cje „Wielki Szu” oraz „Pił-
karski poker”.

(ach)

Zdobądź wejściówki!
Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Wiel-
ka Warszawska” w kinie Mer-
kury. Aby o  nie powalczyć, 
należy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a  więc kto pierwszy 
ten lepszy!

INFORMATOR/NEKROLOGI
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19:00
Stara Kornica

„To działa” Stara Kornica 
165, piątek godz. 18:00

Kodeń
„Sapieha” Sanktuarium 
ul. Rynek 1, piątek godz. 
18:00

Konstantynów
„Sami Swoi” ul. Piłsudskiego 
4, poniedziałek godz. 
18:00

Łomazy
„Zielawa” ul. Podrzeczna 
69, czwartek godz. 18:00

Rossosz
„Tęcza” Dom Kultury ul. 
Batalionów Chłopskich, 
czwartek godz. 17:00

Wojcieszków
„Przystań” ul. Parkowa 1, 
środa godz. 18:00

Zbuczyn
„ Pomocna Dłoń” Plebania 
ul. Siedlecka 1, środa 
godz. 19:00

Stoczek Łukowski
„Filar: ul. Generała 
Sikorskiego 5, czwartek 
godz. 18:00

Brzozowica Duża
„Zrozumienie” Brzozowica 
Duża 115, sobota godz. 
17:00

Trzebieszów
„Oaza II” Trzebieszów Dom 
parafialny, sobota godz. 
18:00

Czemierniki OSP
„Płomyk” ul. Zamkowa 9, 
niedziela godz. 11:30
Okrzeja Organistówka

„Przystań” ul. Sienkiewicza 
5, niedziela godz. 16:00

Informator
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Mieszkanie 2 pokojowe na 
parterze + ogród, Łosice, 
885 851 158

Działka 2000 m² z WZ w 
Brzostówcu k. Radzynia 
Podl., 885 851 158

Mieszkanie 1 piętro, ul. 
Ziemowita, Biała Podla-
ska, 665 750 197

Stary dom + 2 działki = 20 
arów – 130 000 zł, Rokitno, 
885 851 160

14 091 m² w Pokiniance, 
WZ na 8 domów, 885 851 
160

2 działki obok siebie, 
MPZP + WZ, Lipnica, 885 
851 160

Mieszkanie 1 piętro, 36 
m2, Biała Podlaska, 665 
750 197

Tanie i ciche siedlisko na 
wsi, 885 851 161

Działka z możliwością za-
budowy o powierzchni 
852 m² – ul. Sławacińska, 
Biała Podlaska, 885 851 
172

Działka budowlana, ul. 
Topolowa, Czosnówka, 
885 851 161

Dom w Sławacinku Starym 
– stan surowy zamknięty, 
665 750 197

Ziemia rolna o pow. 3,9 
ha w gminie Terespol, 604 
494 489

Działka rolno-budowlana 
z potencjałem w Chotyło-
wie, 604 494 489

Biała Podlaska ul. Janow-
ska - mieszkanie z balko-
nem, 665 750 197

Drewniany dom z poten-
cjałem Berezówka, gm. 
Zalesie, 604 494 489

6 działek budowlanych 
po około 1 100 m² każda, 
położonych w Międzylesiu 
(gmina Tuczna, powiat 
bialski), 885 851 160

Unikatowa działka w Doli-
nie Tyśmienicy – 3816 m², 
885 851 158

Dom handlowy w samym 
centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 161

Dom z dużą działką w 
Rakowiskach, 885 851 172

Atrakcyjne działki w cen-
trum Kobylan, 604 494 
489

Dom z działką z potencja-
łem w Dobryniu Dużym, 
604 494 489

Lokal usługowo-mieszkal-
ny w centrum Kodnia, 604 
494 489

Dwie działki w Żukach – 
rolna i pod zabudowę, 885 
851 158

Nowoczesny segment o 
powierzchni 74,10 m² z 
działką 100 m², położony 
w miejscowości Tuliłów 
(gm. Międzyrzec Podlaski), 
885 851 172

Działki budowlane, Styrzy-
niec k. Białej Podlaskiej, 
665 750 197

Mieszkanie na parterze, 
Biała Podlaska, 665 750 
197

Działka rolna 1,08 ha z 
dojazdem z 2 stron – Pa-
rysów, 885 851 158

Do sprzedania 3 miejsca 
postojowe w Białej Pod-
laskiej, 885 851 172

4 miejsca postojowe Biała 
Podlaska � do sprzedania, 
885 851 172

Dom z pompą ciepła i foto-
woltaiką – Janów Podlaski, 
885 851 172

Dom 120 m² z ogrodem – 
idealny dla rodziny, przy 
ul. Ostrowieckiej w Ra-
dzyniu Podlaskim, działka: 
562 m², budynek: dwukon-
dygnacyjny, w pełni pod-
piwniczony, 885 851 158

Dom i biznes pod jednym 
dachem – ul. Słowackiego, 
Biała Podlaska, 885 851 
160

Nowoczesny murowany 
dom parterowy w Terebe-
li, 604 494 489

Dom jednorodzinny o po-
wierzchni 71 m² wraz z bu-
dynkami, położony przy ul. 
Górnej w Białej Podlaskiej, 
885 851 160

3-pokojowe mieszkanie z 
garażem w Białej Podla-
skiej, 885 851 172

Siedlisko z domem cało-
rocznym i letniskowym, 
604 494 489

Funkcjonalne mieszkanie 
o powierzchni 35,65 m² 
przy ulicy Kościuszki w Bia-
łej Podlaskiej, 885 851 172

Kawalerka – 28,52 m² – 70 
000 zł, Biała Podlaska, 885 
851 172

Mieszkanie o pow. 40 m2 
w Białej Podlaskiej, 885 
851 172

Na sprzedaż trzy działki 
położone w miejscowości 
Ogrodniki, gmina Biała 
Podlaska, o powierzch-
niach 1 500m2,1 410m2, 1 
525 m2, 885 851 172 

Działka budowlana po-
łożona w miejscowości 
Kobylany, gmina Terespol, 
bezpośrednio przy ul. War-
szawskiej, 604 494 489

Dom o powierzchni 130 m2 
położony na działce o po-
wierzchni 1436 m², Biała 
Podlaska, ul. Sitnicka, 885 
851 172

2 Działki pod dom lub 
usługi, 5 min od Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Działka 1,45 ha z możliwo-
ścią zabudowy – Kolem-
brody, 885 851 158

Działka rolna 7300 m², 
przy rzece – Kolembrody, 
885 851 158

Działka budowlana w oto-
czeniu lasu, Puchacze, 885 
851 161

Działka budowlana o po-
wierzchni 1556 m² położo-
na w miejscowości Dubów, 
w gminie Łomazy, 885 
851 160

Gospodarstwo Agrotury-
styczne w miejscowości 
Stare Buczyce, gmina Ja-
nów Podlaski, 885 851 160

Mieszkanie 1 piętro, 36 

Mieszkanie 2 pok

Kawalerka – 28,52 m² – 70 

Działka rolna 1,08 ha z 

Drewniany dom z poten-
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Dom o powierzchni 196 
m², położony na działce 
686 m², w Białej Podlaskiej 
– przy ul. Ługowej, 885 
851 160

3-pokojowe mieszkanie 
przy Akademii Bialskiej, 
665 750 197

Lokal usługowy 57,71 m² 
– ul. Żeromskiego, do wy-
najęcia, 885 851 160

Dwie działki z warunkami 
zabudowy w Porosiukach, 
885 851 172

Mieszkanie o powierzch-
ni 83 m² z garażem i 2 
wejściami, ul. Kościuszki 
w Białej Podlaskiej, 885 
851 160

Działki z WZ, wyprowadzo-
ny prąd – Cicibór Mały, 885 
851 160

Ostatnia działka z warun-
kami zabudowy w gm. 
Biała Podlaska, cena 59 
000 zł, 885 851 172

Siedlisko w Lebiedziewie 
gmina Terespol, 604 494 
489

Działka przy ul. Winiar-
skiej, media w drodze, 56 
000 zł, 885 851 172

Duże mieszkanie 78 m2 
w Białej Podlaskiej, 665 
750 197

Pół bliźniaka na sprzedaż 
– Biała Podlaska, 665 750 
197

Luksusowa posiadłość w 
Piszczacu Pierwszym, 665 
750 197

Dom z dużą działką przy 
ul. Brzeskiej – Biała Pod-
laskiej, 885 851 172

Mieszkanie w Białej Podla-
skiej gotowe do zamiesz-
kania, 885 851 172

Mieszkanie o powierzch-
ni 61,92 m² położone w 
Międzyrzecu Podlaskim 
przy ul. Kordiana 4, 885 
851 160

Na sprzedaż siedlisko z 
murowanym domem, 604 
494 489

Siedlisko 1,1 ha w Kozłach, 
885 851 160

Siedlisko z potencjałem w 
Polatyczach gm. Terespol, 
604 494 489

3-pokojowe mieszkanie 
Terespol, ul. Wojska Pol-
skiego, 604 494 489

Działka gotowa pod zabu-
dowę Turów k. Kąkolewni-
cy, 885 851 158

Działki z Warunkami Zabu-
dowy w zakolu Krzny, 604 
494 489

Rzeczyca – 3 działki do 
zabudowy mieszkaniowej, 
885 851 172

Zalesie – 2 działki budow-
lane z mediami, 885 851 
160

Siedlisko do remontu w 
Mokranach Starych, 604 
494 489

Siedlisko w Boruskach, 
tereny nadbużańskie, 885 
851 172

Działka z możliwością za-
budowy w Tucznej + las, 
885 851 172

Działka budowlano-leśna 
w Lisznej, gm. Sławatycze, 
885 851 172

Do wykończenia dom znaj-
dujący się w gm. Biała 
Podlaska, 885 851 172

Działka o powierzchni 
1106 m2 w gm. Leśna Pod-
laska, 885 851 172

Mieszkanie 20 m2 w Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Hala usługowo-handlowa 
734 m2, w Białej Podla-
skiej, 885 851 172

Działki z WZ w Janowie 
Podlaskim, 885 851 172

WYŚLIJ

Mieszkanie 20 m
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Nagroda nr 3/2026 
za rozwiązanie krzyżówki

KUPON 
3/2026

imię

nazwisko

adres

hasło

Widoczną na zdjęciu 
nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
30 stycznia dostarczą do 
naszej redakcji � krzy-
żówkowy kupon kon-
kursowy wycięty z tego 
wydania �Słowa� wraz 
z prawidłowym rozwią-
zaniem znajdującej się 
obok krzyżówki. Rozwią-
zania wysyłane pocztą 
należy kierować na adres: 
Redakcja �Słowa Podla-
sia�, ul. Warszawska 15,
21-500 Biała Podlaska, 
z dopiskiem �Chwila dla 
Ciebie�. Rozwiązanie krzy-
żówki z 1/2026 numeru 
�Słowa Podlasia�: �Nan-
ga Parbat w Himalajach�. 
Nagrodę otrzymuje Graży-
na Prokopiuk. Odbiór na-
gród w siedzibie redakcji 
w ciągu miesiąca od opu-
blikowania nazwiska.

Pozwól sobie na mi o , na zrozumienie, e serce nie 

s uga. W poniedzia ek i wtorek korzystaj z ka dej nada-

rzaj cej si  propozycji finansowej. Dobre porozumienie 

z lud mi u atwi negocjacje. W rod  i czwartek pomy l o 

krótkim urlopie - potrzebujesz tego. Po egnanie z przy-

jacielem pozwoli ci zrozumie , co naprawd  czujesz. 

Pi tek udany dla pracy i uczu . Weekend spokojny, ro-

dzinny, troch  nudny, ale dobrze odpoczniesz.

W poniedzia ek i wtorek nie bierz si  za nic nowego, do-

ko cz stare sprawy. Trzeba oczy ci  pole, wkrótce nadejd  

ciekawe propozycje. W rod  i czwartek wi cej czasu po-

wi  zdrowiu i rodzinie. W pi tek b dzie przestrze  na mi o  

i czu o . Nie rób sobie wyrzutów, ciesz si  yciem. Weekend 

niesie sporo pracy zwi zanej z porz dkami w domu lub re-

montem. Pó niej przyjdzie czas, by zaj  si  sob  .

W poniedzia ek i wtorek nie mów za du o o sobie, je li 

nie jeste  pewien dyskrecji i yczliwo ci otoczenia. W pracy 

podczas podpisywania dokumentów b d  czujny. W rod  

i czwartek w finansach dobrze, ale nie rób wi kszych inwe-

stycji. W pi tek rozkwit uczu , nowe wra enia i znajomo ci. 

Co  lub kto  ka e ci inaczej, bardziej optymistycznie spoj-

rze  na wiat. W weekend aktywnie odpoczniesz, a tego 

w a nie teraz najbardziej potrzebujesz.

W poniedzia ek i wtorek uwa nie patrz na tych, którzy 

próbuj  wkra  si  w twoje aski. To nie musz  by  ludzie 

szczerzy i uczciwi. Nie dopuszczaj osób niesprawdzo-

nych do wa nych prac i zada . W rod  i czwartek sporo 

wydatków, ale zarz dzasz nimi sprawnie i tak trzymaj. W 

pi tek dobry czas na bliskie kontakty, wa ne rozmowy, 

wyznania. Weekend spokojny, twórczy, mo esz zg bi  

jak  tajemnic ... Niech ci  nie kusi nadmierne ryzyko. 

W poniedzia ek i wtorek przeanalizuj wszystkie infor-

macje, które do ciebie docieraj . Trzeba dobrze wiedzie , 

co w trawie piszczy. To jest konieczne dla sukcesu w pracy. 

W rod  i czwartek udane posuni cia finansowe. S uchaj 

m drych rad starszych krewnych. W pi tek uda si  doga-

da  z partnerem, z horyzontu znikn  chmury. Weekend 

sp dzisz tak, jak zechcesz. Wybierz ciekawe rozrywki i 

b d  konsekwentny. 

W poniedzia ek i wtorek nie udawaj, e wszystko jest 

w porz dku. Powiedz o swoich odczuciach, nie warto 

robi  dobrej miny do zej gry. Szczero  dobrze wpynie na 

twoje relacje rodzinne. W rod  i czwartek wietny czas na 

prac , na przy o enie si  do zada  i spe nienie wymaga  

szefa. W pi tek zajmij si  sprawami ducha, uczuciami, nie 

bój si  spotka  i flirtów. W weekend odpocznij od ludzi i 

zgie ku, najlepiej z dala od miasta.

W poniedzia ek i wtorek b dziesz zadowolony z sie-

bie, a pretensje kogo  z rodziny nie zm c  ci humoru. 

W rod  po wi  uwag  staremu przyjacielowi. Wasza 

blisko  os ab a, a b dzie wam potrzebna. W czwartek i 

pi tek - mi o  i rado , ciekawe spotkania, ekscytuj ce 

randki. Zwró  uwag  na s siadów - za du a uprzejmo  

zawsze niesie k opoty. W weekend du o pracy, ale mi ej, 

a na odpoczynek te  starczy czasu.

Wzro nie teraz twoja wyobra nia, intuicja i zdolno  

okazywania uczu . W poniedzia ek i wtorek w pracy po-

ka esz, na co ci  sta . Kto  mo e kopa  pod tob  do ki, 

ale wroga w por  rozpoznasz. W rod  bardzo mi e spo-

tkanie. Serce troch  zadr y, wspomnienie zachowasz na 

d ugo. W czwartek i pi tek trzeba za atwia  wa ne sprawy 

zawodowe i urz dowe. W weekend mi e i totalne lenistwo. 

Sp d  troch  czasu na onie natury.

B dziesz mie  teraz sk onno  do wracania my lami 

do przesz o ci. Daruj to sobie... Nie warto zawraca  sobie i 

innym g owy czym , co nie ma ju  adnego znaczenia. W 

poniedzia ek i wtorek w tpliwo ci mog  ci skomplikowa  

ycie. W rod  i czwartek liczne okazje do flirtów, ale nie 

przesad . W pi tek du o pracy, ale i nie przegap kogo , 

kto mo e by  wi cej ni  przygod . W weekend odpocznij, 

nie szalej, przemy l kilka spraw.

Nie p d  tak, zatrzymaj si  na chwil . W poniedzia ek 

i wtorek dobry czas na prac , a tak e na porozumienie w 

zwi zkach. W rod  najwa niejsza b dzie kariera. Nawet z 

urlopu nie zapomnij zadzwoni  do pracy, sprawdzi , jak si  

maj  twoje sprawy. W czwartek unikaj zatargów. W pi tek 

ka dy wysi ek, który podejmiesz, przyniesie wietne rezulta-

ty. To równie  czas uczu  i spraw duchowych. Weekendowe 

decyzje b d  wa ne. Dalsza nauka ma sens. 

Od ciebie zale y, czy w poniedzia ek i wtorek sprawy 

rodzinne wyprowadzisz na prost . Pewno  siebie, kon-

sekwencja w post powaniu pozwol  skutecznie wp yn  

na partnera. Narzu  dyscyplin  nie tylko sobie. W rod  i 

czwartek sprawy pracy oka  si  najwa niejsze. S uchaj 

m drych doradców. W pi tek w sta ych zwi zkach zapa-

nuje mi o , czu o  i zgoda. W weekend ciekawe i troche 

nietypowe spotkanie.

W poniedzia ek i wtorek trzeba sporo wysi ku, by 

wszystko sz o tak, jak trzeba. Nie podejmuj ryzyka, tylko 

sprawdzone dzia ania i znane osoby b d  ci pomocne. W 

rod  i czwartek zadbaj o dom, o porz dki, mo e zaplanuj 

ma y remont. Finanse powinny by  zadowalaj ce. W pi -

tek postawisz na mi o  i si  nie zawiedziesz. W weekend 

dobry czas na spotkania towarzyskie i snucie nowych pla-

nów. Uwa aj na drodze. Teraz brawura mo e by  zgubna.
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Litery z pól ponumerowanych utworz  rozwi zanie ko cowe.

6 3 9 7

5 3 7 8
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3 6
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7 9 2 5 3 6

3 5 7 1

5 9 1 8

1 6 4 2
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Piłka nożna Swój pierw-
szy sparing rozgrali piłkarze 
Podlasia Biała Podlaska. 
Na własnym boisku mu-
sieli uznać zdecydowaną 
wyższość pierwszoligowej 
Pogoni Siedlce. Huragan 
Międzyrzec Podlaski wzno-
wił treningi. orlęta radzyń 
Podlaski za tydzień roze-
grają pierwszy sparing.

Piotr Frankowski

Podlasie Biała Podlaska – 
Pogoń Siedlce 2:6 (0:1)

Bramki: Kosieradzki 56, 
Urbański 80 – Zielonka 20, 
Famulak 48, 49, 88, Rybak 
78, Klimek 85.

Podlasie: Nowosz – Noj-
szewski, Mikołajewski, 
Dmitruk, Maluga, Ko-
pytov, Andrzejuk, Mróz, 
Dobruk, Kosieradzki, 
Urbański oraz Konaszew-
ski, Bobowski, Oremczuk, 
Sacharuk, Kaczyński, 
Dobrodziej, Twarowski, 
Grochowski.

Pogoń: Lemanowicz (46 Tom-
kiel) – Misiak, Dembek, 
Flis, Jakubik, Zbróg, Po-
czobut, Drąg, Podliński, 
Zielonka, Niezgoda oraz 
Kozłowski, Danielewicz, 
Kołodziejski, Klimek, De-

mianiuk, Pakulski, Dzię-
cioł, Szuprytowski, Famu-
lak, Rybak.
W barwach Podlasia 

nie wystąpili: Adrian Wnuk, 
który jest na testach w Stali 

Stalowa Wola; Oskar Jeż, 
którego zatrzymały w domu 
sprawy osobiste; Maciej 
Orzechowski, będący na 
stażu trenerskim w Jagiello-
nii Białystok; oraz Kacper 
Jakóbczyk, który nabawił się 
drobnego urazu podczas 
treningu. W 20. minucie Do-
minik Jakubiak zagrał do Ni-
kodema Zielonki, który dał 
prowadzenie gościom. Po 
chwili Zielonka miał znako-
mitą okazję na drugą bram-
kę, ale jego strzał nad po-
przeczką przeniósł Michał 
Nowosz. Tuż przed przerwą 
bialczanie mieli okazję na 
wyrównanie, ale po strzale 
Tomasza Andrzejuka piłka 
przeleciała nad bramką.

Tuż po rozpoczęciu dru-
giej połowy Pogoń pod-
wyższyła na 2:0. Damian 
Szuprytowski podał idealnie 
do Macieja Famulaka, który 

będąc sam na sam z bial-
skim golkiperem, nie dał mu 
najmniejszych szans. Nim 
gospodarze otrząsnęli się po 
stracie drugiej bramki, już 
przegrywali 0:3 po akcji Ce-
zarego Demianiuka zakoń-
czonej bramką Famulaka. 
W 56. minucie pierwszgo 
gola dla Podlasia zdobył 
Jarosław Kosieradzki, który 
pokonał bramkarza strza-
łem zza linii pola karnego 
po podaniu Dmytro Kopy-
towa. Cztery minuty później 
gospodarze złapali kontakt 
z rywalami po bramce Pio-
tra Urbańskiego, asystował 
Jan Mróz.

W 78. minucie w polu 
karnym Kacper Dmitruk sfau-
lował Patryka Klimka, a kar-
nego na bramkę zamienił 
Alan Rybak. Ostatnie minuty 
spotkania zdecydowanie na-
leżały do gości. W 85. mi-
nucie po rzucie rożnym gra-
nym przez Famulaka piłkę 
do bramki głową skierował 
Klimek. Trzy minuty później 
trzecią bramką w tym meczu 
popisał się Famulak.

Przeszli kolejny 
mikrocykl

W Radzyniu Podlaskim 
przepracowano kolejny ty-
dzień. Orlęta w poniedział-
ki, wtorki i piątki trenują 
na Orliku w Radzyniu przy 
Szkole Podstawowej nr 2, 
w środy na sztucznej mura-
wie w Lubartowie. Czwartek 
jest dniem wolnym.

– Za nami kolejny tydzień 
zajęć, obeszło się, co naj-
ważniejsze bez kontuzji. Teraz 
czeka nas kolejny mikrocykl, 
który zakończymy pierwszym 
w tym roku meczem testowym 
z bialskim Podlasiem. Będzie 
to okazja by zobaczyć jak 
wyglądamy na boisku, na tle 
rywala z wyższej ligi – po-
wiedział Rafał Dudkiewicz, 
trener Orląt.

Huragan po pierwszym 
treningu

Piłkarze Huraganu Mię-

dzyrzec Podlaski mają za 
sobą pierwszy trening. Na 
zajęciach pojawiło się dwu-
dziestu trzech zawodników.

– Pierwsze dwa treningi 
miały na celu przeprowa-
dzenie testów wydolnościo-
wych. Od poniedziałku za-

częliśmy pracę treningową. 
Wszyscy są zdrowi. Muszę 
się dokładnie przyjrzeć for-
mie i umiejętnościom za-
wodników, by w lutym ewen-
tualnie poszukać wzmocnień 
– podsumował Adrian Świ-
derski, trener Huraganu.

SPORT

Przygotowania naszych klubów do rundy wiosennej

Lekcja futbolu od pierwszoligowca

Podlasie dość dobrze wypadło na tle pierwszoligowej Pogoni 
Siedlce w swoim pierwszym tegorocznym sparingu 
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tenis stołowy Nie zwalnia 
tempa międzyrzecki Hura-
gan i cały czas utrzymuje 
zwycięską passę. Z kolei 
Baczyński Biała Podlaska 
przegrał w ważnym meczu 
w Turzych Rogach.
Tur Turze Rogi – Baczyński 

Biała Podlaska 6:4
Tur: M. Celiński 0.5, M. D. Tro-

chim 1.5, Ponikowski 1.5, 
M. Trochim 2.5,

Baczyński:  Wardzyński 1, Na-
umiuk 2, Sołuda 1, Krosz-
czyński, Borodziuk.

To był bardzo ważny 
mecz dla układy dolnych re-
jonów tabeli, niestety prze-
grany przez Baczyńskiego. 
O wygranej gospodarzy 

zdecydowały gry deblowe, 
w których zdobyli komplet 
punktów. Następny mecz 
bialczanie rozegrają we 
własnej hali 8 lutego prze-
ciwko Sokołowi Zwierzyniec. 
Ewentualna wygrana może 
zapewnić przynajmniej szó-
ste miejsce w lidze.

Wyniki 9. kolejki: Tur 
Turze Rogi – Baczyński 
Biała Podlaska 6:4, So-
kół Zwierzyniec – MLKS 
Wola Sernicka 6:4, LUKS 
Kłos Wola Skromowska – 
MKS Lubartów 6:4, Sygnał 
Lublin – Ogniwo Chełm 
6:4.

II LIGA LUBELSKA

1. Wola Sernicka 9 16 64:26
2. Kłos (b) 9 15 54:35
3. Sygnał 9 13 59:31
4. Ogniwo 9 8 43:47
5. Tur (b) 9 8 39:51
6. Baczyński (b) 9 6 34:56
7. Sokół (b) 9 5 36:54
8. MKS 9 2 31:59

Następne mecze 08.02: 
Baczyński – Sokół (godz. 
11:00), Tur – Wola Sernic-
ka, Ogniwo – Kłos, Lubar-
tów – Sygnał.

Huragan Międzyrzec Pod-
laski – GOK II Trzydnik 
Duży 8:2

Huragan: Hryciuk 2.5, Mak-
symiuk 0.5, Sawczuk 2.5, 

Rocki 2.5.
Trzydnik Duży: Serafin 1, Na-

wrocki 1, Zaręba, Zięba
Bez najmniejszych 

kłopotów, będący na fali 
tenisiści Huraganu Mię-
dzyrzec Podlaski pokona-
li GOK II Trzydnik Duży. 
Swoje dwa mecze sin-
glowe przegrał Roman 
Maksymiuk. To były jedy-
ne punkty jakie zdobyli 
goście. Kolejny mecz 8 
lutego również w Między-
rzecu. Rywalem Huraganu 
będzie Lewart III Lubartów.

Wyniki 9. kolejki: Hura-
gan Międzyrzec Podlaski 
– GOK II Trzydnik Duży 
8:2, Topspin Kurów – Zryw 

Olhówek 7:3, ULKS II Dzierz-
kowice – Bobry Bobrowniki 
przełożony, LKS Kamionka – 
Lewart III Lubartów 5:5.  

IV LIGA LUBELSKA

1. Huragan 9 18 70:20
2. Zryw (b) 9 14 62:28
3. Bobry 8 11 52:28
4. Topspin (s) 9 11 54:36
5. Kamionka (b) 9 8 44:46
6. Lewart III 9 5 36:54
7. GOK II (b) 9 3 19:71
8. ULKS II (b) 8 0 13:67

Następne mecze 08.02: 
Huragan – Lewart III 
(godz. 11:00), Topspin – 
Zryw, Dzierzkowice II – Bo-
bry, Trzydnik Duży II – Ka-
mionka. 

Piotr Frankowski

Huragan do przodu, Baczyński do tyłu

Przegrane deble miały decydujący wplyw na wynim meczu Ba-
czyńskiego Biała Podlaski z Turem Turze Rogi 
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Maciej oleksiuk, trener Podlasia biała Podlaska

Bardzo wartościowy mecz kon-
trolny za nami. Mieliśmy w  tym 
spotkaniu bardzo dobre momen-
ty, grając z drużyną występującą 
w I lidze. Bardzo dobra pierwsza 
połowa w  naszym wykonaniu, 
w której oddaliśmy więcej strza-
łów na bramkę przeciwnika. Po 
zmianie stron zbyt łatwo straciliśmy dwa gole, jednak potrafiliśmy od-
powiedzieć również dwoma trafieniami i do 65. minuty przegrywaliśmy 
2:3. Po dokonaniu zmian, na boisku pojawiło się siedmiu młodzieżow-
ców, którzy pokazali się z bardzo dobrej strony, jednak różnica klas 
była wtedy mocno widoczna, o czym świadczą trzy stracone bramki. 
Wiemy nad czym pracować, aby być optymalnie przygotowanym do 
rundy wiosennej i walki o ligowe punkty. Za dziś całej drużynie należą 
się duże brawa!

karUZela transFerowa

Podlasie Biała Podlaska
Odchodzą: Maksym Horzhui (KSZO 1929 Ostrowiec Świętokrzyski), 
Rakhidi Manamela, Gocha Zakaraia (szukają klubu ?), Marcel Dobruk 
(Śląsk II Wrocław?), Adrian Wnuk (Stal Stalowa Wola?)
Przychodzą: Szymon Wołek (Huragan Międzyrzec Podlaski)
Sparingi: Pogoń Siedlce 2:6, Jagiellonia II Białystok (24.01 godz. 
12:00 wyjazd), Orlęta Radzyń Podlaski (25.01 godz. 15:30 dom), Or-
lęta Radzyń Podlaski (31.01 godz. 11:00, dom), ŁKS Łomża (07.02 
godz. ? wyjazd), Orlęta Łuków (21.02 godz. 11:00 dom).
Orlęta Radzyń Podlaski
Odchodzą: Tomasz Wiewiórka, Hubert Gdula (szukają klubu ?) 
Przychodzą: ?
Sparingi: Podlasie Biała Podlaska (25.01 godz. 15:30 wyjazd), Świd-
niczanka Świdnik (28.01, godz. ? wyjazd), Podlasie Biała Podlaska 
(31.01. godz. 11:00 wyjazd), Lewart Lubartów (07.02, godz. ? wyjazd), 
Lublinianka (14.02 godz. ?), Motor II Lublin (21.02 godz. ?, wyjazd), 
Stal Kraśnik (28.02 godz. ?)
Huragan Międzyrzec Podlaski:
Odchodzą: Walenty Maksymienko, Vadym Bezukh, Oskar Materek 
(szukają klubu ?), Szymon Wołek (Podlasie Biała Podlaska).
Przychodzą: Kacper Paluszkiewicz (Grom Kąkolewnica), Bartosz Ty-
moszuk (Az-Bud Komarówka Podlaska)
Sparingi: Polesie Kock (7 luty, godz. 16:00, Lubartów), Pogoń II Sie-
dlce (14.02 godz. 16:00, wyjazd), Victoria Parczew (21/22 luty, godz. ? 
Biała Podlaska), Mazovia II Mińsk Mazowiecki (28.02 godz. ?)

Pożegnanie ewarysta Gasiewicza

Lubelski Związek Piłki Nożnej 
poinformował o śmierci Ewarysta 
Gasiewicza. Jego postać nie-
rozerwalnie kojarzy się bialsko-
podlaską piłką nożną. Urodzo-
ny w  Sochaczewie na naszym 
terenie pojawił się jako piłkarz. 
Grał między innymi w  Kolejarzu 
Małaszewicze i  Podlasiu Bia-
ła Podlaska. Po zakończeniu 
kariery pracował jako sędzia 
i  obserwator piłkarski. Był jed-
nym z  założycieli OKS w  Białej 
Podlaskiej. Przez wiele lat był działaczem oraz członkiem zarządu 
i pracownikiem biura Bialskopodlaskiego Okręgowego Związku Piłki 
Nożnej. Uroczystości pogrzebowe śp. Ewarysta Gasiewicza odbyły 
się w sobotę, 17 stycznia w kościele pod wezwaniem Wniebowzięcia 
Najświętszej Maryi Panny. Redakcja Słowa Podlasia łączy się w bólu 
i składa najszczersze kondolencje rodzinie i bliskim.
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NASZ PLEBISCYT Roz-
poczęliśmy głosowanie 
w XXXIX Plebiscycie Spor-
towym „Słowa Podlasia”. 
od 7 stycznia możecie 
Państwo oddawać głosy 
na swoich faworytów i wy-
brać najpopularniejszych 
juniorów, seniorów oraz 
trenerów. 

PIOTR FRANKOWSKI

W naszym Plebiscycie 
Sportowym wybieramy naj-
popularniejszych w 2025 
roku sportowców: pięciu 
seniorów oraz pięciu ju-
niorów (zawodnicy urodze-
ni w 2007 roku i młodsi), 
a także trzech najpopular-
niejszych trenerów. Poniżej 
prezentujemy kandydatu-
ry zaproponowane przez 
kapitułę plebiscytu oraz 

nadesłane przez naszych 
czytelników. 

Głosujemy tradycyjnie 
za pomocą drukowanych 
w Słowie Podlasia, wycię-
tych i oryginalnych kupo-
nów, które należy przesłać 
lub przynieść do sekretaria-
tu naszej redakcji � adres: 
ulica Warszawska 15, 21-
500 Biała Podlaska, z do-
piskiem na kopercie �Plebi-
scyt Sportowy�. Na jednym 
kuponie głosy oddajemy na 

jednego seniora, jednego 
juniora oraz jednego trene-
ra, a za każdy głos kandy-
dat otrzymuje 10 punktów. 
Na jednym kuponie należy 
czytelnie umieścić imię i na-
zwisko danego kandydata 
i nie zostawiać pustych pól. 
Kupon do głosowania pu-
blikujemy na stronie nr 32.

Na swoich faworytów 
można głosować również 
przy pomocy SMS-ów. 
Każdy może wysłać ich do-

wolną liczbę, a za każdy 
głos oddany w ten sposób 
kandydat otrzyma 10, 30 
lub 50 punktów (ich liczba 
zależna będzie od kosztu 
wybranego SMS-a). Poni-
żej umieściliśmy listę no-
minowanych z numerami 
przyporządkowanymi po-
szczególnym kandydatom, 
które należy wpisać w SMS 
i wysłać pod numer odpo-
wiadający konkretnej licz-
bie punktów.

Nad prawidłowością 
głosowania czuwa na-
sza redakcyjna kapituła 
i w przypadku niedozwolo-
nych praktyk zastrzega so-
bie prawo do korygowania 
wyników głosowania.

Wybieramy najpopularniejszych 
sportowców i trenerów w 2025 roku!

Przedstawiamy naszych kandydatów i zasady głosowania w XXXIX Plebiscycie Sportowym Słowa Podlasia.
Głosowanie trwa do 8 lutego!

Lista kandydatów w poszczególnych kategoriach:

Zuzanna Bachanek 
(piłka siatkowa, SKS 
Szóstka TPS Biała 
Podlaska)

Patrycja Iwaniuk (piłka 
siatkowa, SKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Nikola Olichwierowicz 
(taekwondo, Akademia 
Taekwon-Do Virtus Ło-
mazy)

Anna Borys (piłka siat-
kowa, SKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Michalina Kieruczenko 
(pływanie, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Wiktor Tuszyński (pod-
noszenie ciężarów, 
GOK Kobylany)

Dominika Chotkowska 
(taekwondo, Akademia 
Taekwon-Do Virtus Ło-
mazy)

Hanna Kubiszewska 
(piłka siatkowa, UKS 
Jagiellończyk Biała 
Podlaska)

Jan Urbaniak-Jakubiec 
(piłka nożna, Podlasie 
Biała Podlaska)

Marcel Dobruk (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Izabela Mróz (piłka 
siatkowa, SKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Stanisław Bajdak (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Olivier Jabkiewicz 
(podnoszenie ciężarów, 
GOK Kobylany)

Marcel Sudak (squash, 
Milon Squash Club Bia-
ła Podlaska)

Jan Borysiuk (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Zofi a Kieruczenko 
(piłka siatkowa, UKS 
Jagiellończyk Biała 
Podlaska)

Szymon Twarowski 
(piłka nożna, Podlasie 
Biała Podlaska)

Aleksander Chwalczuk 
(piłka nożna, Podlasie 
Biała Podlaska)

Maksymilian Mich (pły-
wanie, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Anna Zając (taekwondo 
ITF, Hwa-Rang Janów 
Podlaski)

Agata Gładoniuk (ta-
ekwondo, Hwa-Rang 
Janów Podlaski)

Hubert Wasilewski (pił-
ka nożna, AP Podlaskie 
Biała Podlaska, Podla-
sie II)

Michalina Gaponiuk 
(piłka siatkowa, SKS 
Szóstka TPS Biała 
Podlaska)

Kamila Olędzka (piłka 
siatkowa, UKS Jagiel-
lończyk Biała Podlaska)

Jan Bożym (piłka noż-
na, Orzeł Czemierniki)

Adrian Hołownia (piłka 
nożna, KS Drelów)

SENIORZY

Maksym Horzhui (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Kacper Jakóbczyk (pił-
ka nożna, Podlasia Bia-
ła Podlaska)

Michał Jagiełło (zimo-
we pływanie, Master 
Team Biała Podlaska)

Oskar Jeż (piłka nożna, 
Podlasia Biała Podla-
ska)

Łukasz Adamiuk (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Krzysztof Cudowski 
(piłka nożna, Orlęta Ra-
dzyń Podlaski)

Mirosław Dobosz (pod-
noszenie ciężarów, 
AZS AWF Biała Podla-
ska)

Michał Gołębiowski 
(piłka siatkowa, MTS 
Międzyrzec Podlaski)

Łukasz Bierdziński (pił-
ka nożna, Az-Bud Ko-
marówka Podlaska)

Patrycja Czuchan 
(taekwondo ITF, Hwa
-Rang Janów Podlaski)

Wiktoria Gierczuk (pod-
noszenie ciężarów, 
AZS AWF Biała Podla-
ska)

Wilhelm Gromisz (zi-
mowe pływanie, Master 
Team Biała Podlaska)

JUNIORZY

Maja Di Silvestro (akro-
batyka sportowa, MKS 
Żak Biała Podlaska/AZS 
AWF Biała Podlaska)

Lena Lewczuk (akro-
batyka sportowa, MKS 
Żak Biała Podlaska)

SPORT

NUMERY SMS

73601 - 10 pkt - 3,69 zł 
7643 - 30 pkt - 7,38 zł
79567 - 50 pkt - 11,07 zł

SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1 SPJ.1

SPJ.25

SPJ.10

SPJ.1 SPJ.2 SPJ.3 SPJ.4 SPJ.5 SPJ.6 SPJ.7 SPJ.8

SPJ.9 SPJ.11 SPJ.12 SPJ.13 SPJ.14 SPJ.15 SPJ.16

SPJ.17 SPJ.18 SPJ.19 SPJ.20 SPJ.21 SPJ.22 SPJ.23 SPJ.24

SPS.8 SPS.9 SPS.10 SPS.11 SPS.12 SPS.13 SPS.14 SPS.15

SPS.1 SPS.2 SPS.3 SPS.4 SPS.5 SPS.6 SPS.7
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Michał Biegajło (akro-
batyka sportowa, MKS 
Żak Biała Podlaska)

Mateusz Kacik (piłka 
nożna, Lutnia Piszczac)

Tomasz Kuć (podno-
szenie ciężarów GCK 
Kobylany)

Marcin Popławski (piłka 
nożna, Huragan Mię-
dzyrzec Podlaski)

Robert Sudak (squash, 
Milon Squash Club Bia-
ła Podlaska)

Robert Chmura (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Łukasz Kandora (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Izabela Łukaszuk (piłka 
siatkowa, Jagiellończyk 
Biała Podlaska)

Artur Romaniuk (Aka-
demia Taekwon-Do 
Virtus Łomazy)

Paulina Szyszka (pod-
noszenie ciężarów, 
AZS AWF Biała Podla-
ska)

Łukasz Ciężki (ta-
ekwondo, Młodzieżo-
wy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Ta-
ekwon-Do)

Bartłomiej Kargulewicz 
(pływanie, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Paweł Mielnik (pływa-
nie, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Dawid Smolbik (Ta-
ekwondo ITF, Hwa
-Rang Janów Podlaski)

Mariusz Ciołek (piłka 
nożna, Bizon Jeleniec)

Rafał Dudkiewicz (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Cezary Kotecki (Karate, 
Stowarzyszenia Kultury 
i  Sportu Bushido Mię-
dzyrzec Podlaski)

Maciej Oleksiuk (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Paweł Stempel (lek-
koatletyka, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Paweł Bieliński (piłka 
siatkowa, Trójka Mię-
dzyrzec Podlaski)

Iwona Kandora (piłka 
siatkowa, UKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Natalia Ladwiniec (piłka 
siatkowa, SKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Artur Renkowski (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Franciszek Szabluk 
(trójbój siłowy, Gaj Za-
lesie)

Kamil Chojnowski (te-
nis stołowy, Baczyński 
Biała Podlaska)

Zbigniew Kapela (ta-
ekwondo, MKS Żak 
Biała Podlaska)

Tadeusz Makaruk (lek-
koatletyka, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Jarosław Sacharuk 
(podnoszenie ciężarów, 
AZS AWF Biała Podla-
ska)

Marcin Śliwa (piłka 
siatkowa, Jagiellończyk 
Biała Podlaska, Trójka 
Międzyrzec Podlaski)

Jakub Dobosz (piłka 
nożna, Podlasie II Biała 
Podlaska)

Arkadiusz Kot (piłka 
nożna, Az-Bud Koma-
rówka Podlaska)

Klaudiusz Nazaruk 
(sporty walki, Fight Po-
int Biała Podlaska)

Marcin Stefaniec (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Rafał Frończuk (lekko-
atletyka, MKS Żak Bia-
ła Podlaska)

Marek Kubiszewski 
(piłka ręczna, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Grzegorz Piszcz (piłka 
siatkowa, UKS Szóstka 
TPS Biała Podlaska)

Miłosz Storto (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska)

Kacper Kosiński (trójbój 
siłowy, Gaj Zalesie)

Iga Olszanowska (zi-
mowe pływanie, Master 
Team Biała Podlaska)

Kacper Waniowski (pił-
ka nożna, Victoria Par-
czew)

Grzegorz Krawczyk 
(brydż sportowy, KB Ma-
kulatura Biała Podlaska)

Klaudia Osipiuk (lek-
koatletyka, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Franciszek Wierzbicki 
(piłka ręczna, AZS AWF 
Biała Podlaska)

Jan Mróz (piłka nożna, 
Orlęta Radzyń P., Pod-
lasie Biała Podlaska)

Karol Rycaj (piłka noż-
na, Orlęta Radzyń Pod-
laski)

Tomasz Tuttas (piłka 
nożna, Lutnia Piszczac)

Damian Niedźwiecki (pod-
noszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Adam Szutko (trójbój 
siłowy, Gaj Zalesie)

Michał Kościuk (podno-
szenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Maciej Orzechowski 
(piłka nożna, Orzeł 
Czemierniki)

Marian Wardzyński (te-
nis stołowy, Baczyński 
Biała Podlaska)

Julia Machniewska (pod-
noszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Maria Połka (podno-
szenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Weronika Zielińska (pod-
noszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska)

Nikodem Naróg (pły-
wanie, AZS AWF Biała 
Podlaska)

Jakub Rypina (taekwon-
do ITF, Hwa-Rang Ja-
nów Podlaski)

Sebastian Ostapiuk (pił-
ka nożna, LKS Milanów)

Marcel Obroślak (piłka 
nożna, Orlęta Radzyń 
Podlaski)

Piotr Tarkowski (lek-
koatletyka, AZS AWF 
Biała Podlaska)

TRENERZY

Damian Kaczmarek 
(piłka nożna, Lutnia 
Piszczac)

Daniel Korol (piłka noż-
na, Az-Bud Komarówka 
Podlaska)

Mateusz Konaszewski 
(piłka nożna, Huragan 
Międzyrzec Podlaski, 
Podlasie Biała Podlaska)

Jarosław Kosieradzki 
(piłka nożna, Podlasie 
Biała Podlaska)

SPORT

SENIORZY

SPS.16 SPS.17 SPS.18 SPS.19 SPS.20 SPS.21 SPS.22 SPS.23

SPS.24 SPS.25 SPS.26 SPS.27 SPS.28 SPS.29 SPS.30 SPS.31

SPS.32 SPS.33 SPS.34 SPS.35 SPS.36 SPS.37 SPS.38 SPS.39

SPS.40 SPS.41 SPT.1 SPT.2 SPT.3 SPT.4 SPT.5 SPT.6

SPT.7 SPT.8 SPT.9 SPT.10 SPT.11 SPT.12 SPT.13 SPT.14

SPT.15 SPT.16 SPT.17 SPT.18 SPT.19 SPT.20 SPT.21 SPT.22

SPT.23 SPT.24 SPT.25 SPT.26 SPT.27 SPT.28 SPT.29 SPT.30

SPT.31 SPT.32 SPT.33 SPT.34 SPT.35 SPT.36 SPT.37

NUMERY SMS

73601 - 10 pkt - 3,69 zł 
7643 - 30 pkt - 7,38 zł
79567 - 50 pkt - 11,07 zł

PREFIKSY
kategoria junior SPJ.
kategoria senior SPS.
kategoria trener SPT.
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Sobota 24.01.2026
Piłka nożna, sparingi: 
Jagiellonia II Białystok –
Podlasie Biała Podlaska 
(godz. 12:00)
Piłka siatkowa, II liga 
grupa 2: AZS UWM Olsz-
tyn – MTS Międzyrzec 
Podlaski (godz. 17:00)

Niedziela 25.01.2026
Piłka nożna, sparingi: 

Podlasie Biała Podlaska 
– Orlęta Radzyń Podlaski 
(godz. 15:30)

Poniedziałek 26.01.2026
Brydż sportowy, Turniej 
Par Korespondencyjne 
Mistrzostwa Polski na 
IMP-y: ul. Terebelska 49a 
Biała Podlaska (godz. 
18:00)

(pf)

SPORTOWY ROZKŁAD JAZDY

Piłka siatkowa Siatka-
rze MTS Międzyrzec Pod-
laski pewnie wywiązali się 
z roli faworyta i pokonali 
we własnej hali SMS PZPS 
II Spała 3:1. Choć trzecia 
partia przyniosła chwilę 
nerwowości, gospodarze 
szybko odzyskali kontrolę 
nad spotkaniem i zapisali 
na swoim koncie komplet 
punktów, umacniając się 
w ligowej czołówce II ligi 
grupy II.

Piotr Frankowski

MTS Międzyrzec Podlaski  – 
SMS PZPS II Spała 3:1 
(25:20, 25:21, 22:25, 
25:21)

MTS: Kundera, Strycharz, 

Kecher, Czerwiński, Go-
łębiowski, Lentner, Wy-
szynski (L) oraz Roszkow-
ski, Matyja.

SMS: Kierkowski, Hoffmann, 
Raczyński, Skóra, Madaj, 
Oczko, Małek (L) oraz Pa-
chura, Machnik.

Pierwszy set tylko na 
początku był wyrównany, 
potem gospodarze odsko-
czyli na dwa trzy punkty. 
W końcówce MTS prowadził 
22:20 i w jednym ustawieniu 
zakończył seta. W drugiej 
partii równo szło do stanu 
5:5. Potem międzyrzecza-
nie odskoczyli na 9:6 i do 
końca seta utrzymali swoją 
przewagę, wygrywając do 
dwudziestu jeden. Chyba 
w tym momencie w szere-
gi podopiecznych trenera 
Marcina Śliwy wkradło się 
rozluźnienie. Trzeciego seta 
rozpoczęli bardzo źle. Go-
ście prowadzili 4:1, 7:3. 

MTS doprowadził do remi-
su 14:14 i wydawało się, że 
trzeci set również padnie 
jego łupem. Jednak goście 
nie odpuścili i wygrali partię 
25:22, dając sobie szansę 

na zdobycie chociaż punktu. 
Tej szansy nie dali im gospo-
darze, którzy pewnie wygrali 
czwartego seta 25:21 i cały 
mecz 3:1 inkasując komplet 
punktów.

Wyniki 15. kolejki: MTS 
Międzyrzec Podlaski – 
SMS PZPS II Spała 3:1, 
Kartpol Kobyłka – Camper 
Wyszków 1:3, Enea KKS 
Kozienice – Huragan VC 

Błonie 1:3, REA Cirro BAS 
Białsytok – Wola Tramwaje 
Warszawskie 2:3, Metro Fa-
mily Warszawa – AZS UWM 
Olsztyn 3:1, ProNutiva Belsk 
Duży – KPS Płock 2:3.

II LIGA GRUPA II

1. KPS (b) 15 35 39:15
2. ProNutiva 15 34 39:16
3. MTS 15 33 36:21

4. Camper 14 31 37:20
5. Kartpol 14 30 35:18
6. Huragan (b) 15 24 31:26
7. Metro 15 21 28:32
8. Kozienice 15 13 21:38
9. Wola 15 14 21:36
10. BAS (s) 14 14 18:34
11. SMS II 15 9 18:41
12. AZS UWM 14 6 14:41

Najbliższe mecze 24-
28.01: AZS UWM – MTS 
(24.01 godz.17:00), BAS 
– ProNUtiva, Kartpol – Hu-
ragan, SMS – Kozienice, 
Camper – Wola, Płock – 
Metro.   

MTS zrobił swoje

Po zwycięstwie ze Spałą międzyrzeczanie zgarnęli komplet punktów
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niaka-Jakubca (Podlasie 
Biała Podlaska) – 32,9% 
głosó, ze Stanisławem 
Bajdakiem (Orlęta Radzyń 
Podlaski) – 28,2%. Miejsce 
trzecie na podium dzierży 
również piłkarz Hubert 
Wasilewski (Podlasie 
Biała Podlaska) – 21%. 
Miejsce czwarte należy do 
siatkarki bialskiej Szóstki 
– Anny Borys, a piąte do 
Marcela Sudaka (Milon 
Squash Club Biała Podla-
ska). Swoje głosy przyznali 
państwo także teakwondzi-
stce Nikoli Olichwiero-
wicz (Virtus Łomazy).

Mimo że w naszej za-
bawie SMS żaden z senio-
rów długo nie otrzymywał 
żadnego głosu, wreszcie 
się to zmieniło. Liderem jest 
piłkarz KS Drelów – Ad-
rian Hołownia – 47,6%, 

XXXIX Plebiscyt Sportowy Słowa Podlasia

Głosuj, nie zwlekaj!
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Partnerzy i sponsorzy XXXVIII Plebiscytu Sportowego
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Sosnówka
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Międzyrzec 

Podlaski
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F.H Motosport

Biała Podlaska

Redakcja Tygodnika
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Podlaska
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facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

tuż za nim plasuje się bry-
dżysta bialskiej Makulatury 
– Grzegorz Krawczyk – 
28,6%. Trzeci jest Tomasz 
Tuttas (Lutnia Piszczac) 
– 14,3%. Tuż za nim jego 
klubowy kolega – Damian 
Kaczmarek – oraz piłkarz 
z Milanowa – Sebastian 
Ostapiuk – obaj po 4,8%.

Najwięcej głosów jak 
na razie zebrali trenerzy. 
Prowadzi Mateusz Kacik 
(Lutnia Piszczac) – 40,8%, 
przed Kamilem Chojnow-
skim, trenerem tenisistów 
stołowych Baczyńskiego 
Biała Podlaska. Trzecie 
miejsce na podium uzu-
pełnia Arkadiusz Kot 
(Az-Bud Komarówka Pod-
laska). Swoje głosy oddali 
państwo również na: Ma-
cieja Oleksiuka (Podlasie 
Biała Podlaska) – 8,6%, 
dwóch trenerów pływa-
nia bialskiego AZS AWF 
– Bartłomieja Kargule-
wicza i Pawła Mielnika 
oraz Natalię Ladwiniec 

(siatkówka, Szóstka Biała 
Podlaska) – wszyscy po 
2,9%. Wielokrotny laureat 
naszego plebiscytu Artur 
Romaniuk (Virtus) oraz 
trener Orląt Radzyń Pod-
laski Rafał Dudkiewicz  
również otrzymali głosy.

Zachęcamy do głoso-
wania. Zróbcie wszystko 
by wasi faworyci odbierali 
statuetki i nagrody pod-
czas uroczystej gali nasze-
go plebiscytu. Jeśli wśród 
nominowanych nie ma 
sportowca lub trenera re-
prezentującego klub z na-
szego regionu, na którego 
chcecie zagłosować, mo-
żecie go zgłosić.  Wystar-
czy wysłać maila na ad-
res: p.frankowski@wp.pl. 
podając imię i nazwisko 
kandydata, nazwę klubu, 
który reprezentuje, jego 
osiągnięcia oraz zdjęcie. 
Maila prosimy zatytułować 
„Plebiscyt”. Czekamy na 
Wasze zgłoszenia.

Piotr Frankowski

Plebiscyt Do końca głoso-
wania w naszym Plebiscy-
cie Sportowym pozostało 
już tylko 21 dni. Nie zwle-
kajcie, wspierajcie swoich 
faworytów. Każdy głos, 
czy to SMS czy na kuponie, 
jest na wagę zwycięstwa.

W kategorii junior trwa 
zacięta walka Jana Urba-
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