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NASZ PLEBISCYT
Oto nasi zwyciezcy!

Podczas uroczystej gali w Ki-
nie Stawa w Miedzyrzecu
Podlaskim ogtosilismy zwy-
cigzcow XXXVII Plebiscytu ¥ L ﬁ

Sportowego Stowa Podlasia == =

na najpopularniejszych sportowcow i trenerow

w naszym regionie w 2023 roku! 1 8 ’ 23

NA SYGNALE
Wyroki dla sprawcow pob|0|a

Sa wyroki dla sprawcow bru-
talnego pobicia 18-latka. Sad
Rejonowy w Biatej Podlaskiej
skazat za udziat w pobiciu
cztery osoby. — Wyroki nie
sg prawomocne — informuje &

Magdalena Dobosz z biura prasowego Sadu
Okregowego w Lublinie. 14

REGION

Czujemy sie wazni i potrzebm

250 000 zt - tyle przekazata
Fundacja Pomocna Dton
firmy Wipasz na dziatanie
klubéw seniora w gminie Ko-
den. - JesteSmy szczeSliwi,

~ " ze kto$ 0 nas pamieta, dba i docenla mowig seniorzy, dla
A :

Nawet setki lewych dyplomow ukonczenia studiow mo-

gty wyjsé z Collegium Humanum, niepublicznej szkoty it torych esien 2ycia nabrafa bar: 16-17
wyzszej dziatajgcej w Warszawie i oferujgcej studia L o J = =
menedzerskie. W 2021 roku dyplomy MBA (Master of  \ 0¥ — &8 e, rego chochancgo
Business Administration) uzyskali tam Michat Litwiniuk, SCRO o * s o

prezydent Biatej Podlaskiej i Wojciech Sosnowski, szef | Kompieksowe zaopatrzenie syna MARCINA
gabinetu prezydenta. Za prestizowe dyplomy nie zapta- | " (NI 1o wyrazy wepsiczucia, obecnosé | modiitwe

cili ani ztotowki. Sfinansowano je z Krajowego \SKUP  + SPRZEDAZ |3 orez 0tone 1A grove wistoe, wizna twray g
Funduszu Szkoleniowego i kasy... Urzedu Miasta. ﬂ Katarzyna, Marek| Karolina Gofdziolko 2 Rodzina. g
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SKUP ZBOZ

RZEPAKU KUKURYDZY
[E0] ZAPRASZAMY o nasayc odcsiato et

® Biata Podlaska, ul. Terebelska 60c 507 072 502
® Biata Podlaska, ul. Narutowicza 8 731405070
® Parczew, ul. Szpitalna 2B 517480777
® Radzyn Podlaski, ul. Wisznicka 111 512729090
® Miedzyrzec Podlaski, ul. Staromiejska 7 506 414 102

cholimpex@poczta.fm informacja: 537 43 42 41

AgroSa

aktywny Jestes$ osoba niepetnosprawna?
samorzad (IJ\r To projekt dla Ciebie!

Nasza firma oferuje kompleksowa pomoc w uzyskaniu dofiansowania do:
© Zakupu wozka inwalidzkiego o napedzie ~ ® Zakupu skutera inwalidzkiego o napedzie

S OZ C
elektrycznym oraz utrzymanie sprawnosci elektrycznym lub oprzyrzadowania elektrycz-

%%” N
technicznej posiadanego juz wozka elektrycznego. nego do wozka recznego %gif s p rze d qz nawoz ow za'ad"n ek
Gwarantujemy bezptatnie: e pokaz e dow6z e montaz | inf. 537 43 42 41 P'atnosc 3 dni nomna

TANIEY ) 513 092 562

- \NAWOLY/ 507 043 203

ZALADUNEK POMPA

© 507 557 532

EKLAMA ID: 11322

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta. &
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KANDYDAT NA PREZYDENTA MIASTA

BIALA PODLASKA

KONKRETY

DLA BIALE)

#GtosujeNaDarka

Materiat wyborczy KW Prawo i Sprawiedliwo$¢

KRAJOWY . SFinansowane przez
-4\"-.- PLAN gzle::apospollta Unie Eurcr_pejska
-_- ODBUDOWY NextGenerationEU

Czyste Powietrze w Gminie tomazy

Celem rzagdowego Programu ,Czyste Powietrze” jest ograniczenie emisji szkodli-
wych substancji do atmosfery, ktére powstajg na skutek ogrzewania domoéw jedno-
rodzinnych z wykorzystaniem przestarzatych zrédet ciepta oraz niskiej jakosci paliwa.
Program oferuje dofinansowanie wymiany starych i nieefektywnych zrédet ciepta
na paliwo state na nowoczesne paliwa spetniajgce najwyzsze normy, jak i przeprowa-
dzenie towarzyszacych temu prac termomodernizacyjnych budynku.

Inwestycje dofinansowane z Programu ,,Czyste Powietrze” zapewniajg lepsze zarza-
dzanie energig cieplng w domu o kazdej porze roku. Ocieplenie budynku potaczone
z wymiang okien pozwala zmniejszy¢ roczne wydatki na ogrzewanie nawet o 40%.

0Od dnia uruchomienia programu i podpisania porozumienia z WFOSiGW w Lublinie
z Gming tomazy, do konca marca ztozono 121wnioskéw na dotacje z programu i zre-
alizowano 60 inwestycji. £aczna kwota wyptaconych dotacji to 2 171 773,94 zt.

Nabor wnioskéw prowadzony jest trybie ciagtym, czyli wnioski s oceniane na bie-
z3co.
Program przewiduje dofinansowania na:

e zrodto ciepta — wymiane, zakup, montaz,

e instalacje centralnego ogrzewania i cieptej wody uzytkowej,

e wentylacje mechaniczng z odzyskiem ciepta,

e mikroinstalacje Fotowoltaiczng,

e ocieplenie przegréd budowlanych,

e stolarke drzwiowg i okienng,

e dokumentacje (audyt energetyczny, dokumentacja projektowa).
Whnioski sktada sie w postaci elektronicznej na stronie https://czystepowietrze.gov.pl/.
Mieszkancéw, ktérzy nie maja mozliwosci ztozenia wniosku przez Internet, zaprasza-
my do punktu ,Czystego Powietrza” znajdujgcego sie w Urzedzie Gminy tomazy.
Pytania mozna réwniez kierowac na adres e-mail ug@lomazy.pl lub pod numerem
telefonu 83 3417 003.

REKLAMA ID: 12402
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POWIAT BIALSKI

PSL i Polska 2050 wspdlnie do Rady Powiatu Bialskiego i Sejmiku Wojewddztwa

Dzieki Wam 1 dla Was!

5 — 11 marca 2023
ar 10 3

Kan ydacl w najblizszych wyborach samorzadowych 7 kwietnia z listy KKW Trzecla Droga PSL PL 2050 Szymona Hotowni zostali oficjalnie zaprezentowam podczas konferencu prasowej W po-
niedziatek 4 marca przed budynkiem Starostwa Powiatowego w Biatej Podlaskiej

POWIAT BIALSKI ,Dzieki
Wam i dla Was" - z ta-
kim hasfem rusza do wal-
ki 0 mandaty w Radzie
Powiatu Bialskiego oraz
Sejmiku Wojewddztwa Lu-
belskiego silna ekipa Koali-
cyjnego Komitetu Wybor-
czego Trzecia Droga, Polska
2050 Szymona Hotowni,
Polskie Stronnictwo Ludo-
we, na czele ze starosta
bialskim Mariuszem Filipiu-
kiem i bytym marszatkiem
wojewddztwa lubelskiego
Stawomirem Sosnowskim.

Kandydaci w najbliz-
szych wyborach samorzg-

dowych 7 kwietnia z listy
KKW  Trzecia Droga PSL

towani podczas konferencji
prasowej w poniedziafek
4 marca przed budynkiem
Starostwa Powiatowego
w Biatej Podlaskiej.

Oprécz 37 kandyda-
téw do Radu Powiatu Bial-
skiego, przedstawiono
tez trzech reprezentantéw
komitetu w wyborach do
Sejmiku Wojewddztwa Lu-
belskiego. Sq to: Stawomir
Sosnowski, Marek Uss
i Renata Rychlicka-Kor-
neluk.

— Nasi kandydaci to lu-
dzie zaangazowani, z réz-
nymi doswiadczeniami, ale
jednoczeénie  zjednoczeni
wspblnym celem — budo-
wq lepszego powiatu bial-
skiego. Dziatajq z pasjq
i gotowi sq stuzy¢ naszej
spofecznosci. Oddajmy
nasze gtosy na tych,
ktérzy przyniosq realne

nego sukcesu — podkreslit
starosta  bialski Mariusz
Filipiuk.

Zapytany, dlaczego
po raz kolejny kandyduje
do Rady Powiatu, odpo-
wiedziat: — Bo wierze
w fo miejsce, wierze (

w nasze mozliwo-
sci i wierze w was

drodzy mieszkor'\cy,. N I/

Razem mozemy two-

rzyé lepszq przysztosé

dla naszych rodzin i sg-
siadéw. Przez lata pet-
nienia funkcji starosty
bialskiego  mia-
tem okazje

uczestniczyé w wielu wy-
zwaniach,  mierzyé  sie
z licznymi  trudnosciami,
ale nigdy nie brakowato mi
motywacji do dziatania. Bo
naszq najwiekszg sitq jest
wspdlnota.

Jako starosta doswiad-
czyt wielu aspektéow funk-
cjonowania powiatu bial-
skiego. Poznat bolgcezki,
ale tez widziat potencjat
drzemiqcy w tej spotecz-
nosci. — Z tego powodu
postanowitem stangé do
walki o miejsce w Radzie
Powiatu Bialskiego. Chce
kontynuowaé prace, ktére
juz zostaly rozpocze-
te, a jednoczesnie
wprowadzié
nowe pomy-
sty i swieze
spojrzenie
na  nasze
wyzwania

starostg, zawsze stawia-
tem na otwartosé, dialog
i wspotprace. | zamierzam
dziotaé tak dalej. Wazne
jest dla mnie, abyscie czuli,
ze wasze glosy sq styszane,
problemy sq rozumiane,
a wasze pomysty brane pod
uwage. Bede starat sie bu-
dowaé mosty pomledzy roz-
nymi grupami spofecznymi,
bo tylko wspélnymi sitami
mozemy osiqgnq¢ napraw-
de znaczqce zmiany.

Chciatby  kontynuowaé
rozwo] powiatu bialskiego,
dbajgc o edukacje i jesz-
cze lepsze funkcjonowanie
ustug medycznych, rozwi-
jajgc lokalne przedsigbior-
stwa, wspierajgc inicjatywy
spoteczne oraz troszczqc
sie o lokalng przestrzen.

- Dmeku;e za  wasze
wsparcie i zaufanie. Mam
nadzieje, ze w wyborach do

— PL 2050 Szymona Hofowni  zmiany i poprowadzq —  zapo- Rady Powiatu moge liczyé na
zostali oficjalnie zaprezen-  nas w kierunku wspdl- wiedziat pafstwa gtos. Wspdlnie be-
Mariusz dziemy mogli kontynuowaé

Ponizej prezentujemy kandydatow do Radu Powiatu Bialskie- Filipiuk. rozpoczeto dzieto. Wiem, ze
00 z listy KKW Trzecia Droga PSL - PL 2050 Szymona Hotowni: — Bedgc  sukces nie opiera sie wylqcz-

nie na zarzgdzaniu. Potrzeb-
ny jest dialog i zjednoczenie
sit dla dobra wspdlnoty. Ra-
zem mozemy budowaé lep-
sze jutro dla naszych dzieci,
naszych rodzin, nas wszyst-
kich. Dziekuje i licze na Wa-
sze zaufanie — oswiadczyt
starosta bialski.

Okreg 1 (gminy: Janéw Podlaski, Lesna Podlaska, Konstanty-
now)

llona Niewegtowska - Konstantynéw Jarostaw Stasiuk — Worgule,
gm. Leéna Podlaska Zdzistaw Bozemdj - Bubel Granna, gm. Janow
Podlaski Mariusz Ochnik — Janéw Podlaski Beata Spychel - Le$na
Podlaska

Okreg 2 (miasto Terespol, gminy: Koden, Rokitno, Terespol,
Zalesie)

SP

Tomasz Andrejuk - Koden Elzbieta Iwaniuk - Kobylany, gm. Tere-
spol Mariusz tukaszuk - Rokitno Wojciech Kotodynski - Zalesie
Jolanta Oleszczuk — miasto Terespol Matgorzata Rychlik — miasto
Terespol Marcin Lubenczuk - Kukuryki, gm. Terespol

Okreg 3 (gminy: Stawatycze, Sosnowka, Tuczna, Wisznice)
Mariusz Kiczynski - Leniuszki, gm. Tuczna Karol Zarkiewicz - Li-
pinki, gm. Sosnéwka Anna Sozoniuk - Lipinki, gm. Sosnéwka Pawet
Zaleszczyk - Wisznice Renata Fedorowicz - Tuczna

Okreg 4 (gminy: tomazy, Piszczac, Rossosz)

Pawet Stefaniuk - Chotytow, gm. Piszczac Mateusz Majewski
- Rossosz Wiestaw Bankowski — tomazy Ewelina Wotosowicz
- tomazy Ewelina Krze$niak - Dobrynka, gm. Piszczac

Okreg 5 (gminy: Drelow, Migedzyrzec Podlaski)

Mariusz Filipiuk - Pereszczéwka, gm. Drelow Marek Sulima - Za-
siadki, gm. Miedzyrzec Podlaski Justyna Kotodziejczuk — miasto
Miedzyrzec Podlaski Teresa Kokoszkiewicz — Kozuszki, gm. Mie-
dzyrzec Podlaski Magdalena Semeniuk — Dotha, gm. Drelow
Okreg 6 (miasto Miedzyrzec Podlaski)

Romuald Pietrosiuk — miasto Migdzyrzec Podlaski Zbigniew ta-
ziuk — miasto Migdzyrzec Podlaski Karolina Filipiuk - Pereszczow-
ka, gm. Dreléw Emilia Kaszynska - Rzeczyca, gm. Miedzyrzec Pod-
laski Artur Grzyb - miasto Miedzyrzec Podlaski

Okreg 7 (gmina Biata Podlaska)

Czestaw Pikacz - Terebela, gm. Biata Podlaska Arkadiusz Maksy-
miuk - Czosnéwka, gm. Biata Podlaska Wiestaw Panasiuk - Hrud,
gm. Biata Podlaska Agnieszka Seczyk - Sitnik, gm. Biata Podlaska
Grazyna Majewska - P6lko, gm. Biata Podlaska

- Zachecam Panstwa do udziatu w nadchodzacych wyborach
samorzadowych 7 kwietnia. Razem mozemy kontynuowa¢ roz-
woj naszego powiatu i tworzy¢ jeszcze lepsze warunki dla nas
wszystkich — mowi Mariusz Filipiuk. - Jesli maja Panstwo pyta-
nia, sugestie lub pomysty, Smiato mozna si¢ ze mng kontakto-
wac. Prosze was o zaufanie, wsparcie i gtos

Starosta Mariusz Filipiuk, zapytany o swoje priorytety na
kolejna piecioletnia kadencje samorzadu, wymienit:

* rozwoj infrastruktury: dalsze inwestowanie w drogi i chodniki
oraz rozwijanie transportu publicznego, zwiekszajac dostep do
wszystkich obszaréw powiatu bialskiego,

* edukacja i kultura: wspieranie projektow zwigzanych z eduka-
cja, kulturg i sportem, tak aby nasze dzieci miaty jak najlepsze
mozliwosci rozwoju,

* ochrona $rodowiska: kolejne dziatania na rzecz zrownowazone-
go rozwoju Srodowiska, z zachowaniem waloréw przyrodniczych,

* ochrona zdrowia: wspieranie rozwoju Szpitala Powiatowego
w Miedzyrzecu Podlaskim, Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej oraz Zaktadu Opiekun-
czo-Leczniczego w tozkach, a takze wszelkich dziatan dotycza-
cych profilaktyki zdrowia oraz skierowanych na ochrong zdrowia
mieszkancow powiatu,

* wsparcie dla przedsigbiorcow: dalsze dziatania na rzecz przy-
jaznego $rodowiska biznesowego, co wptynie na rozwdj lokalne;
gospodarki i zwigkszenie miejsc pracy,

* rolnictwo: wspieranie samorzadu rolniczego na rzecz poprawy
sytuacji w rolnictwie, poprzez organizowanie spotkan oraz debat,

* partycypacja spoteczna: kontynuowanie dialogu spotecznego
- gtos mieszkancow jest kluczowy dla podejmowania madrych
decyzji.
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TRZY PRAWDY

Jaka jest prawdziwa przyczyna rolniczych protestéw? Ksigdz profesor Jozef Tischner zawsze
twierdzit ze sq trzy prawdy: , $wiento prawda, tys prawda i géwno prawda”.

Swieta prawda jest taka, ze wojna Rosji z Ukraing w duzej czeéci zablokowata export zboza
ukraifiskiego przez porty czarnomorskie, ktére w 90 procentach tradycyjnie je odbieraty. Swieta
prawda jest tez taka, ze rzqd nie zrobit nic, zeby udrozni¢ transport zboza przez terytorium
Polski. Mégt na przyktad zbudowaé suche porty, one pomogtyby Ukrainie, a Polsce przyniostyby
uznanie, petng kontrole tranzytu zboza ze wschodu i dodatkowo pienigdze.

Tez prawda jest taka, ze ceny zbdz od maja 2022 roku na rynkach swiatowych caty czas
spadajq. Powodem jest inflacja, wieksze zbiory, mniejsze marnowanie zywnosci czyli mniejsze
zakupy kazdego statystycznego Europejczyka. Tez prawda, ze politycy wszystkich opcji, na
te sytuacje polskiego rolnika kompletnie nie przygotowali. Rolnik byt nikomu nie potrzebny,
pozostawiony samemu sobie i najlepiej, zeby sie ze wsi wyprowadzit bo przeszkadza letnikom
czy ekoterrorystom. Rolnik, miedzy innymi za unijne dotacje, zakupit nowoczesne ciggniki,
tylko zapomniano, ze potrzeba mu odpowiedniego areatu czy pozwolen na rozwéj hodowli.
Rolnik zaczqt sie w tym wszystkim dusic.

Gowno prawda, ze winna jest temu Ukraina czy przedsiebiorcy, ktorzy zakupili zboza
ukrainskie w pierwszej potowie roku 2022 roku. Rolnicy ich po prostu nie sprzedawali, bo
politycy doradzali im zeby tego nie robili, bo cena zboza wzrosnie. Ci ministrowie powinni
teraz stanqé w prawdzie, przyzna¢ sie do winy i pomdc w stworzeniu rozwigzan dla sytuacji,
ktérg sami stworzyli.

Co powinni zrobi¢ ministrowie rolnictwa, ktérzy objeli swéj urzqd 13 grudnia 2023 roku?
Moja rada jest bardzo prosta i przedstawie jg w czterech punktach:

1. na czas otwartych granic, panstwa ktére biorq udziat w transporcie zboza z Ukrainy,
powinny dodatkowo dostawaé po 250 euro do hektara uprawy pszenicy i kukurydzy.
Dla polskich rolnikéw to 3,3 miliarda ztotych;

2. zbudowatbym infrastrukture krytyczng w postaci suchych portéw na granicy z Ukraing;

3. znidstbym ograniczenie do 300 hektaréw posiadania ziemi przez rolnika indywidualnego;

4. usankcjonowatbym prawnie rozwdj nowoczesnej hodowli.

Zas dla rolnikéw miatbym jeden przekaz:
Jezeli nie bedziemy pomagaé Ukrainie, to Wasi synowie bedqg w przysztosci przelewaé
krew, w walce o naszg wolnos$é, na wojnie z Rosjq.

Z powazaniem,
Jozef Wisniewski
Prezes Wipasz S.A.

REKLAMA ID: 12442
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Adam _
CHODZINSKI

Kandydat na Prezydenta Miastzg

Adam Chodziﬁski,)\'y
bEZpartyny

samorzad

Gmina zastmguje
na zmiany!

hrysztest

#RazemDIlaBiatej

5 — 11 marca 2024
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Twoja Gmina
Biata Podlaska

GMINA TERESPOL  Funkcjo-
nariusze lubelskiej stuzby
celno-skarbowej udarem-
nili przemyt 241 tys. pa-
czek papieroséw bez pol-
skich znakéw akcyzy.

— Zdarzenie miato
miejsce w Oddziale Cel-
nym w Mataszewiczach.
Warto$¢  rynkowa  prze-
chwyconych papierosow to
blisko 4 mln zt. To najwiek-
szy w tym roku przemyt pa-
pierosow udaremniony na

granicy w wojewddziwie
lubelskim — méwi Michat
Derus$ rzecznik Izby Admi-
nistracji Skarbowej w Lubli-
nie.

Dodaje, ze 23 lutego
funkcjonariusze  Oddziatu
Celnego w Mataszewiczach
przeswietlili  urzgdzeniem
RTG pocigg towarowy wjez-
dzajgcy do Polski. Obraz
rentgenowski jednego z wa-
gondw sktonit ich do prze-

prowadzenia szczegofowej
rewizji.

Towar jechat z biatoruskiego Brzescia do jednej z polskich firm.
Przeprowadzona rewizja potwierdzita wskazania rentgena

— Zgodnie z dokumenta-
mi w kontrolowanym wago-
nie znajdowat sie w nawdz
rolniczy. Towar jechat z bia-
foruskiego Brzescia do jednej
z polskich firm. Przeprowa-
dzona rewizja potwierdzi-
fa  wskazania  rentgena.
W wagonie, poza legalnym
tadunkiem, funkcjonariusze
znalezli kartonowe pudet-
! ka wypetnione papierosami
— przekazuje Michat Derus.

czek papieroséw bez pol-
skich znakéw akcyzy. War-
tos¢ rynkowa nielegalnego
towaru to blisko 4 min zt.
— Jest to najwigkszy uda-
remniony przemyt papiero-
séw w tym roku na granicy
w wojewddziwie lubelskim.
W 2023 r. funkcjonariu-
sze lubelskiej Stuzby Cel-
no-Skarbowej zabezpieczyli
blisko 1,4 mIn paczek niele-
galnych papieroséw — pod-

Wyjasnia, ze w sumie
zabezpieczyli 241 tys. pa-

sumowuje Michat Derus.
Anna Chodyka

Ukazuje sie raz w tygodniu (we wtorek) ~ REDAKTOR NACZELNY

na terenie powiatéw: bialskiego, tosic- Piotr Pyrkosz

kiego, tukowskiego, parczewskiego, ra- ZASTEPCA

dzyﬁskiego i grodzkiego Biata Podlaska. REDAKTORA NACZELNEGO
WYDAWCA: Joanna Danielewicz

GRUPA WYDAWNICZA ‘ Telefon dyzurny:

SLOWO Sp.zo.o.
02-672 Warszawa
ul. Domaniewska 17/19, ¢
lok. 133

REDAKCJA
Biata Podlaska, ul. Warszawska 15
tel. 83 344 75 54, fax 83 344 75 52

RUPA
WYDAWNICZA
SLOWO

833447551

sekretariat: 83 344 75 54

KORESPONDENCJA
21-500 Biata Podlaska, skr. poczt. 116
redakcja@slowopodlasia.pl

ZESPOL
Dorota Hojda (Losice)
Anna Chodyka (powiat bialski)

Justyna Lesiuk-Klujewska (pow. bialski)

Piotr Frankowski (sport)
Ewa Graniak-Wosinek (korekta)

SKLAD KOMPUTEROWY
Artur Wosinek
VRC Promotion Waldemar Pepa

DZIAL OGLOSZEN

Joanna Olecka - dyrektor
tel. 83344 7557
(j.olecka@slowopodlasia.pl)
Krzysztof Koztowski
Mariola Glina-Fiutak
Matgorzata Andrzejuk

DRUK

Seregni Printing Group Sp. z 0.0.

ul. Matuszewska 14 hala B3
03-876 Warszawa

Redakcja zastrzega sobie prawo skra-
cania artykutéw i korespondencji oraz
opatrywania ich wiasnymi tytutami.
Artykutéw niezamawianych redakgcja nie
zwraca i nie ponosi odpowiedzialnosci
za tre$¢ ogtoszen, reklam, tekstéw spon-
sorowanych i promocyjnych.
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Analiza zboz w Polsce, Ukrainie
i Rosji oraz na catym Swiecie

Do kazdej dyskusji potrzebna jest rzetelna
analiza i twarde dane. Do tej pory, prze-
konywano nas, ze od kilku lat na swiecie
mamy do czynienia z wiekszg konsumpcja
pszenicy niz jej produkcja, co miato powo-
dowac deficyty w dostepnosci tego zboza.

Pandemia COVID-19
oraz wysoka inflacja na ca-
tym swiecie, spowodowaty
zmiany nawykéw konsu-
mentéw. Szczegdlnie do-
tyczy to rozwazniejsze-
go dysponowania swoim
portfelem, a wiec kupuje-

Swiatowego zrédta, jakim
jest Reuters.

W samej Polsce na prze-
strzeni ostatnich 5 lat,
produkcja pszenicy wzro-
sta 0 33%, zas$ kukurydzy
0 100%.

Analiza

upraw  na

W samej Polsce na przestrzeni ostatnich 5 lat, produkcja pszenicy wzrosta o 33%, zas kukurydzy o 100%.

Produkcja pszenicy i kukurydzy w Polsce

Produkcja pszenicy i kukurydzy (Rosja, Ukraina)
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2018

—Pszenica 97
—Kukurydza 47

my mniej. Nie oznacza to,
ze mniej konsumujemy. Po
prostu jako spoteczenstwo
przestalismy  marnowacd
jedzenie, co do tej pory
byto powszechne. Szacuje
sie, ze w2021statystycz-
ny Europejczyk marnowat
nawet 70 kg zywnosci
rocznie. Dzi$ modne jest
stwierdzenie ,kupuje tyle,
ile zjiem".

Zmiany klimatyczne nie
sg obojetne dla rolnictwa.
Z jednej strony, anomalia
pogodowe, jak susze czy
ulewy s3 zagrozeniem dla
rolnikéw, z drugiej jednak
strony ocieplenie klimatu
stwarza mozliwos$¢ upra-
wy wiekszych, dotad nie-
osiagalnych areatéw.

Powyzszg teorie jasno
potwierdzaja dane, po-
chodzace z wiarygodnego,

ssges Low U s Jff____,.-—-—""""‘-—-,._‘_
2019 2020 2021
103 in 108
50 44 57

wschodzie, czyli w Rosji
i Ukrainie, réwniez po-
kazuje wzrost upraw, co
szczegéblnie dotyczy Ro-
sji. Nalezy pamieta¢, ze
obecnie Rosja dysponuje
bardzo tanimi nawozami
i tanim paliwem, co powo-
duje, ze produkuja zboza
w niskiej cenie. Dodat-
kowo rolnicy w Ukrainie
i Rosji nie maja ograniczen
obszarowych, a ich skala
produkcji rowniez wptywa
na jej ekonomie. Polski rol-
nik nie jest w stanie z nimi
konkurowa¢. Tanie zboza
ze wschodu determinuja
Swiatowe ceny zbdz, na
czym traca rolnicy euro-
pejscy, w tym polscy.
Nadprodukcja zbéz do-
tyczy catego Swiata. Jak
pokazuje ponizszy wykres,
w ciggu ostatnich 5 lat,

ilos¢ produkowanej psze-
nicy na catym Swiecie wro-
sta 0 7%, za$ kukurydzy az
0 10%.

14,0
PP e i 33%
12,0 _ i
10,0 g
=
g 80 Ll e e |
s rr—
60 ///—'
-
4.0 e e
2,0
2018 2019 2020 2021 2022 2023
— Pszenica 98 11,0 12,7 12,1 13,4 13,0
—Kukurydza 3,9 3,7 6,8 7.5 85 7.7
Przedstawiona powyzej analiza pokazuje,
ze polskie rolnictwo powinno natychmiast:
R e e 1 kit 1. Znie$¢ ograniczenia obszarowe, ktére dzi$
wynoszg 300 ha na gospodarstwo.
2. Zwiekszy¢ hodowle zwierzat prowadzong
z poszanowaniem dobrostanu zwierzat
s ) S S i Srodowiska naturalnego, tak by to zwierzeta
konsumowaty zboza polskich rolnikow.
2022 2023 3. Zwiekszy¢ uprawe roslin bobowatych, kté-
114 114 rych brakuje na polskim rynku, a zmniejszy¢
43 48

uprawe pszenicy, ktérej mamy za duzo.

Polska importuje okoto 2,7MLN ton Sruty
sojowej rocznie! Badania zywieniowe zwierzat
przeprowadzone w Instytucie Naukowym Wipasz
wykazaty, ze az 40% tej Sruty mozna zastapic
roslinami bobowatymi (bobik, groch, soja),
tatwymi do uprawy w Polsce!

Produkcja pszenicy i kukurydzy na swiecie
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2018
—Pszenica 731

-Kukurydza 1125

Nadprodukcja zbdz dotyczy catego swiata. Jak pokazuje ponizszy wykres, w ciggu ostatnich 5 lat, ilos¢
produkowanej pszenicy na catym swiecie wrosta o 7%, zas kukurydzy az o0 10%.
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KRZYSZTOF
RADZIKOWSKI

TWOJ kandydat na WOJTA

Gminy Biata Podlaska
Wspolnie zmieniajmy Nasza Gmine

7

ar 10

£9Cz
1

gmma
BiataPodlaska

— Aby rozwijac sie i sprosta¢ wyzwaniom, musimy by¢ gotowi na zmiany — mowi Krzysztof Radzikowski

t3aczy ich gmina Biata Podlaska

GMINA BIAtA PODLA-
SKA Krzysztof Radzikowski
przedstawit kandydatow na
radnych ze swojego komi-
tetu taczy nas gmina Biata
Podlaska.  Zaprezentowato
sie pietnacie osob, ktére na
co dzief dziatajg spotecznie
I angazuja sie w zycie gminy
Biafa Podlaska.

ANNA CHODYKA

— Jestem przekonany, ze
aby rozwijo¢ sie i sprostad
wspdtczesnym  wyzwaniom,
musimy by¢ gotowi na zmiany
tam, gdzie sq potrzebne. Jed-
nakze nie fair jest atakowanie
mnie przez moich kontrkandy-
datdw, ktdrzy insynuujg, ze wy-
bér mnie na woéjta sprowadzi
sie jedynie do zmiany nazwi-
ska na pieczqtce. Nie moge
zaakceptowaé tego  punktu
widzenia — méwit Krzysztof
Radzikowski. Doddt, Ze jego
wybdr na stanowisko wdjta
oznacza gwarancje samo-
rzqdowego  doéwiadczenia
oraz realnych zmian w funk-
cjonowaniu gminy i urze-
du. — Gwarantem zmian jest
moja druzyna. Ludzie, ktérym
zalezy przede wszystkim na
wspdlnocie. Jestesmy  spo-
tecznikami, lokalnymi dzia-
faczami, kiérzy nastuchujg
waszych potrzeb i probleméw.
A dla mnie osobiscie gmina
jest nie tylko miejscem pracy,
ale tez miejscem, z ktérego
wywodzq sie moi najblizsi.
Méj ojciec i dziadkowie po-
chodzq z Husinki, wiec jest mi
wyjgtkowo bliska — przekazat
kandydat na wdéjta. Zaape-
lowat tez do mieszkancow,
by spiera¢ sie na argumenty,
pomysty. — Dyskutujmy, jak ra-
zem mozemy budowaé lepszq
przyszto$¢ naszej gminy. tg-
czy nas gmina Biata Podlaska
i wierzymy, ze tylko wspdlnie
mozemy jq zmienia¢ na lep-

e i \

- Gwarantem zmian jest moja druzyna. JesteSmy spotecznikam

i probleméw — mowit Krzysztof Radzikowski

sze — zaapelowat Krzysztof
Radzikowski.

Dariusz Plazuk to doswiad-
czony samorzadowiec. Jego
program obejmuje takze in-
westycje w okregu nr 3 - Ra-
kowiska |

Czas ujawni¢ karty

Wskazat, ze nadszedt
czas, by ujawnic wszystkie kar-
ty. — Jestem pewien, ze kazdy
z naszych kandydatéw ma cos
wartosciowego do zaoferowa-
nia w swoich okregach. Do-
datkowo pragne podkresli¢,
ze nasza druzyna nie posiada
barw politycznych. Naszym
jedynym zobowigzaniem jest
ciezka praca na rzecz dobra
i rozwoju naszej gminy oraz
jej mieszkancéw — zapowie-

dziat.

Marta Piotrowska kandy-
duje w okregu nr 1 — Cicibdr
Duzy, Cicibér Maly. Antfoni
Jéwko kandyduje z okregu
nr 2 — Hrud, Roskosz. Dariusz
Plazuk kandyduje z okregu
nr 3 — Rakowiska I. — Kandy-
duje na prosbe mieszkancdw,
kiorzy przyznajq, ze brakuje
drég i dokonczenia kanaliza-
cji. Uwazam, ze Krzysztof Ra-
dzikowski jest odpowiednim
kandydatem, ma doswiadcze-
nie, bo pracowat jako skarb-
nik przez osiem lat w Miedzy-
rzecu Podlaskim i osiem lat
w Urzedzie Gminy Biata Pod-
laska. Chce utworzy¢ izbe ob-
stugi interesantéw, co utatwi
starszym osobom zafatwianie
spraw w urzedzie. Planuje za-
kupié réwniarke i stworzy¢ eki-
pe remontowq, kidra bedzie
reagowaé na potrzeby miesz-
kaficéw — moéwi Dariusz
Plazuk. Dodaje, ze chciat-
by pofgczyé w Rakowiskach
sciezke rowerowq z tq znaj-
dujgcq sie na ul. Budziszew-
skiej. — Z funduszu soteckiego
powstanie prég  zwalnicjgcy
przy przedszkolu. Planuje tez
doswietlenie przejécia dla pie-
szych i przejscia przy sklepie
Lewiatan, bo tam fez jest duzy
ruch — zapowiedziat.

Poprawia jakos¢ drég
Marek Paszkiewicz startu-
je z okregu nr 4 — Dokuddw

- Od trzech kadencji jestem
sottysem, mieszkancy maja
do mnie zaufanie. Wiedza,
Ze nie rzucam stow na wiatr,
ale wywigzuje si¢ ze swoich
obietnic. Prosz¢ o wsparcie
i glos w wyborach - apeluje
Jarostaw Abramowski, sottys
Czosnowki

Pierwszy, Dokudéw Drugi,
Ogrodniki, Ortel Ksigzecy
Pierwszy, Ortel Ksigzecy Dru-
gi, Perkowice. Z okregu nr 5
Grabandw, Wilczyn kandy-
datem komitetu jest Tomasz
Wotowik — Chce sie skupié
na inwestycjach drogowych
czyli rozbudowie drég osie-
dlowych. W planach jest tez

i Iokalnyhi dziataczami, kiérzy nasl‘uchujq waszych. ptrzeb

rozbudowa sali gimnastycz-
nej, na ktérg jest juz gotowy
projekt. Przez trzy kadencje
bytem radnym, przez ten
czas pozyskano na przedsie-
wziecia w moim okregu 21
milionéw ztotych. Pienigdze
gtéwnie zostaly przeznaczone
na budowe kanalizacji wod-
no-sciekowej oraz rozbudowe

szkét — zaznaczyt Tomasz
Wotowik.
Renata Adamiuk-Sku-

bis kandyduje z okregu nr 6
— tukowce, Sitnik, Terebe-
la. W okregu nr 7, Stawaci-
nek Stary, kandyduje Agata
Sottan, Edyta Sidor startuje
z okregu nr 8 — Jazwiny, Po-
rosiuki, Stawacinek Nowy,
a Renata Rudawska z okregu
nr 9 — Styrzyniec, Surmacze,
Sycyna, Woroniec.

Soltys z Czosnowki

Z okregu nr 10 — Rako-
wiska |l startuje Mieczystaw
Poptawski, Marek Czeczko
kandyduje z okregu nr 11
— Celujki, Krzymowskie, Po-
jelce, Polko, Swory, Zabtocie.
W okregu 12 — Czosnéwka,
o mandat radnego gminy
ubiega sie Jarostaw Abra-
mowski. Jego celem jako
kandydata, jest rozbudowa

OT ANNA CHODVKA

infrastruktury. — Moje prio-
rytety to budowa oswietlenia
ulicznego, budowa nowych
ulic, remont istniejgcych drdg,
rozbudowa sieci wodno-ka-
nalizacyjnej i zwigkszenie po-
tgczen komunikacji miejskiej.
Od trzech kadencji jestem
softysem, mieszkancy majq
do mnie zaufanie. Wiedzq,
ze nie rzucam stéw na wiair,
ale wywigzuje sie ze swoich
obietnic. Prosze o wsparcie
i gtos w wyborach — zaapelo-
wat Jarostaw Abramowski,
sottys Czosnowki. — Krzysztof
Radzikowski przedstawit pro-
gram, kidry gwarantuje sta-
bilnos¢. Jest dobrym kandyda-
tem na wdjta, bo jako skarbnik
poznat gming od podszewki
— dodaje.

- taczy nas gmina Biata Pod-
laska i wierzymy, ze tylko
wspolnie mozemy jg zmie-
nia¢ na lepsze - zaapelowat
Krzysztof Radzikowski, kan-
dydat na wojta gminy Biata
Podlaska

Stawke kandydatéw  ko-
mitetu tqczy nas gmina Biata
Podlaska uzupetniajg: Stefan
Sledz w okregu nr 13 — Ja-
néwka, Lisy, Michatdwka,
Mtyniec, Wolka Plebanska;
Justyna Paszkiewicz w okregu
nr 14 — Husinka, Woskrzeni-
ce Duze, Woskrzenice Mate
i Marek Sawczuk kandyduje
z okregu nr 15 — Grabanéw
Kolonia, Hola, Julkéw Kalitéw,
Kamieniczne, Zacisze.

Coz to bedzie za niezwykty bal!

GMINA JANOW PODLASKI Ho-
tel Zamek Janéw Podla-
ski 9 marca, w sobote,
o godz. 19:00 organizuje
bal z okazji Dnia Kobiet.

Wieczdr rozpocznie sie
koncertem Matgorzaty Der-
lukiewicz i Sylwii Zawislak.
Duet charyzmatycznych wo-

kalistek wprawi was w szam-
panski nastréj za sprawg
repertuaru  dedykowanego
kobietom. Cigg dalszy so-
botniej nocy kobiecy duet
uprzyjemni tanecznymi hi-
tami w wydaniu wokalno
-DJ-skim. Impreze dopetni
wyborne menu szefa kuchni
oraz specjalna karta koktaj-

li. Zeby wspomnienia z wy-
jatkowego wieczoru zostaty
z wami na dtuzej, do dyspo-
zycji gosci bedzie fotobud-
ka 360 i $cianka do zdjed!
Hotel Zamek Janéw Podlaski
zaprasza wszystkich chet-
nych: kobiety i mezczyzn,
gosci hotelowych i zewnetrz-
nych!

Bal z okazji Dnia Kobiet
odbedzie sie 9 marca (sobo-
ta) o godz. 19:00 w sali ban-
kietowej Naruszewicz w Ho-
telu Zamek Jandw Podlaski.
Bilet wstepu kosztuje 80 zt za
osobe (cena do dnia 8 mar-
ca), w dniu imprezy, czyli 9
marca, cena wyniesie 120 zt .

Anna Chodyka

KOTLY C.0.

RZECZYCA

Zatrudnie spawacza

83 371 45 71 © 506 862 901

Rzeczyca ul. Prosta 5, Miedzyrzec Podl.
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— Nasza druzyna jest bardzo ambitna, odmfodzona, wierze, ze wygramy i zrealizujemy program — mowi Dariusz Litwiniuk

Druzyna, ktora

BIAtA PODLASKA Dariusz
Litwiniuk, kandydat na pre-
zydenta miasta z Prawa
| Sprawiedliwosci, przed-
stawit kandydatéw na rad-
nych. To osoby zaangazo-
wane w zycie miasta, znani
radni i spofecznicy, a takze
nauczyciele i dyrektorzy
szkot. Wsrdd kandydatow
sa tez osoby mtode i tzw.
nowe twarze.

ANNA CHODYKA

— 20 lutego rozpoczeli-
$my kampanie prezydenckq
w Biatej Podlaskiej. Przed-
stawitem szeroko swdj pro-
gram, z ktérym wychodze
do mieszkancow miasta. Sq
to konkrety dla miasta, opar-
te na trzech filarach: tansze
zycie, inwestycje i czyste
powietrze — méwit Dariusz
Litwiniuk. Dodat, ze nie
da sie poprowadzi¢ miasta
bez dobrej druzyny. — Dzi$
przedstawiam  kandydatéw
na radnych. Sq fo zacne na-
zwiska, ale tez nowe twarze
— méwit kandydat na prezy-
denta.

Igor Dzikiewicz przekazat tez,
Ze warto wprowadzi¢ Bialska
Karte Mieszkancow, ktora upo-
wazniataby do znizek na zaje-
cia sportowe czy kulturalne

Kto liderem na listach?

Przedstawit kandydatéw
do rady miasta Biatej Pod-
laskiej komitetu partii Prawo
i Sprawiedliwos¢. W okregu
nr 1 z pierwszego miejsca
bedzie startowat Henryk
Grodecki. — Liderem listy
jest obecny radny miejski
Henryk Grodecki. To spo-
tecznik, znajgcy dobrze te-
mat edukagji i sportu — mé-
wit Dariusz Litwiniuk.

Z miejsca nr 2 bedzie
startowat Marek Dzyr. — To
najaktywniejszy radny rady
miasta, znany w swoim sro-
dowisku spotecznik — wska-
zat Dariusz Litwiniuk. Na
miejscu nr 3 jest Marzena
Paszkowska, dyrektor Me-
dycznego Studium Zawo-
dowego im. D. Siedzikéw-
ny ps. ,Inka”. Na miejscu
nr 4. Piotr Musiat. — To mto-
dy i ambitny cztowiek. Nowa
twarz w nasze] druzynie
— zauwazyt Dariusz Litwiniuk.
Na miejscu nr 5 jest Domini-
ka Sacharuk, sportsmenka,
kiéra reprezentowata mia-
sfo i wojewddziwo lubelskie
w  podnoszeniu  cigzardw,

wielokrotna mistrzyni Polski.
Na miejscu nr 6 jest Andrzej
Kotpak, a na miejscu nr 7 jest
Agnieszka Markowiec.

W okregu nr 2 kandydu-
ja: na miejscu nr 1 Agnieszka
Kulicka, dyrektor Akademic-
kiego Liceum Ogdlnoksztat-
cqcego w Terespolu, na
miejscu nr 2 jest Wojciech
Babicz. — To dyrektor Woje-
wédzkiego Osrodka Ruchu
Drogowego w Biatej Pod-
laskiej. Cztowiek, ktéry dba
o nasze bezpieczenstwo
— méwit Dariusz Litwiniuk.
Z kolei na miejscu nr 3 jest
obecny radny Stawomir Po-
tocki. Z miejsca nr 4 kandy-
duje Elzbieta Chodyka. — To
nauczycielka, osoba mery-
toryczna, dobrze przygoto-
wana do petnienia funkgji
radnej — podkreslit Dariusz
Litwiniuk. Miejsce nr 5 ma
Pawet Niebrzegowski, na
miejscu nr 6 jest Mdgdoleno
Zelazowska, a na miejscu
nr 7 jest Marek Kuras.

Ambitna druzyna

W okregu nr 3 kandydu-
ja: na miejscu nr 1 Dariusz
Litwiniuk — réwnoczesnie
kandydat na prezydenta, na
miejscu nr 2 Anita Frankie-
wicz. Na miejscu nr 3 Zbi-
gniew Jastrzgb, nr 4 Tomasz
Czublun, na miejscu nr 5
Dominika Sebastianiuk, a na
miejscu nr 6 jest Dariusz Ro-
gacin. — To przedsigbiorca,
czfowiek majgcy wartosci
patriotyczne w sercu — mé-
wit szef komitetu. Na miejscu
nr 7 Waldemar Chomicz, na
miejscu nr 8 Monika Mar-

. czuk, liste dopetnia z nr 9

Monika Byra.

W okregu nr 4 startu-
jg na radnych: na miejscu
nr 1 Igor Dzikiewicz. — To
dyrektor Stacji Pogotowia
Ratunkowego w Biatej Pod-
laskiej. To cztowiek, ktéry
dba o nasze zdrowie i bez-
pieczenstwo — zauwazyt. Na
miejscu nr 2 jest obecny rad-
ny Stanistaw Nikotajczuk, na
miejscu nr 3 jest Karol Sude-
wicz — dyrektor OHP w Ro-
skoszy i wyktadowca akade-
micki, na miejscu nr 4 jest
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Wojciech Babicz, dyrektor
Wojewodzkiego Osrodka Ru-
chu Drogowego, wskazat, ze
chciatby sie zaja¢ infrastruk-
tura drogowa

Aneta Wieliczuk, na miejscu
nr 5 jest Jacek Dobrzynski.
Na miejscu nr 6 jest Joanna
Bligier, na miejscu nr 7 jest
Teresa Nowowiejska, a na

1\Q

|

- Dzi$ przedstawiam kandydatow na radnych. Sa to zacne nazwiska, ale tez nowe twarze — mowit
kandydat na prezydenta Dariusz Litwiniuk

miejscu nr 8 jest Michat Li-
twiniuk. — Nasza druzyna
jest bardzo ambitna, odmto-
dzona, wierze, ze te wybo-
ry wygramy i zrealizujemy
program, o ktérym méwitem
na swoje] konwencji wybor-
czej — podsumowat Dariusz
Litwiniuk.
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— Ze wzgledu na to, ze od lat
zajmuje si¢ szkolnictwem,
widze potrzebe wsparcia edu-
kacji i poprawy stanu szkot,
aby byty to miejsca przyjazne
dzieciom, mtodziezy, a takze
nauczycielom — mowita Elz-
bieta Chodyka

Jestesmy jedna
druzyna

W czasie konferencji gfos
zabrat tez poset Dariusz Ste-
faniuk. — To druzyna oséb
doswiadczonych,  sktada-
jaca sie m.in. z obecnych
radnych. Radni petili swéj
urzad przez kilka kaden-
cji, ale sq tez osoby mfode,
ktére bedq zaczynaé swojq
przygode z samorzqgdem.
Sq osoby aktywne w swoich
srodowiskach, to spoteczni-
cy, ktérym zalezy, zeby Biata
Podlaska sie rozwijata. To
jest nasz gtéwny cel — wska-
zat Dariusz Stefaniuk. Do-
dat, ze wspiera kandydatéw
oraz tych, ktérzy startujq do
sejmiku wojewddztwa lubel-
skiego. — Jako Prawo i Spra-
wiedliwosé  jestesmy jedng
druzynq — zaznaczyt.

Henryk Grodecki jest
radnym od kilku kadencji,
pracowat tez w urzedzie
miasta, w szkotach i klu-
bach sportowych. — My-
sle, ze mam wiedze w kilku
dziedzinach. Ostatnio bytem
przewodniczgcym  Komisji
ds. rozwoju gospodarczego

i budzetu. Sqdze, ze mam
wiedze o naszym miescie.
Jest duzo rzeczy do zrobie-
nia, jest wiele nowych po-
mystow, ktére nalezy zreali-
zowaé. Oczywiscie trzeba
ustawia¢ gradacje potrzeb
— wskazat. Dodat, ze bial-
czanie oczekujg na nowe
drogi, zwlaszcza ci, ktérzy
mieszkajg przy drogach
gruntowych. — Wazne jest
wyremontowanie ul. Sidor-
skiej. Istotne sg inwestycje,
np. nowa nawierzchnia na
stadionie Akademii Pitkar-
skiej. Jest co robié. Prosze
wyborcéw o glos — zazna-
czyt Henryk Grodecki.

Szkoly przyjazne
uczniom

Elzbieta Chodyka pra-
cuje jako nauczycielka ma-
tematyki i informatyki w Ze-
spole Szkét z Oddziatami
Integracyjnymi oraz w Aka-
demickim Liceum Ogdlno-
ksztatcgcym w Biatej Podla-
skiej. W latach 2016-2021
petnita funkcje wicedyrekto-
ra w ZSzOl, a od roku 2021
do 2023 byta prezesem
stowarzyszenia  ,Przyjazna
Szkota bez Barier” .

— Zdecydowatam  sie
kandydowaé z listy PiS, po-
niewaz uwazam, ze Dariusz
Litwiniuk ~ jest najlepszym
kandydatem na prezydenta,
ma przygotowany bardzo
dobry program dla nasze-
go miasta uwzgledniajgcy
potrzeby jego mieszkan-
céw. Jako radna chciatabym
wspieraé inicjatywy, ktore
pozwolg na rozwdj przed-
siebiorczosci w miescie, by
mieszkancy nie mieli proble-
méw ze znalezieniem pracy
— wskazata.

Dodata, ze Biata Podla-
ska jest miastem przyjaznym
rodzinom, ale brakuje miejsc
zatrudnienia. — Wspania-
le by byto, aby powstaty
u nas zaktady np. zwigzane
z przetworstwem produkiéw
rolnych, czy firmy z branzy
IT. Widze konieczno$é¢ po-
prawy stanu drég, szczegdl-
nie na osiedlu Za Torami,
zwlaszcza  ul.  tomaskiej.
Pragne tez wspierac¢ rozwdj
osiedla np. poprzez budo-

we domu kultury czy klubu
seniora. Ze wzgledu na to,
ze od lat zajmuje sie szkol-
nictwem, widze potrzebe

wsparcia edukacji i popra-
wy stanu szkét, aby byly to
miejsca przyjazne dzieciom,
mtodziezy, a takze nauczy-
cielom — moéwita Elzbieta
Chodyka.

- Bialczanie oczekujg no-
wych ulic, zwlaszcza ci, kto-
rzy mieszkajg przy drogach
gruntowych. Pilne jest wy-
remontowanie ul. Sidorskiej.
Jest, co robi¢. Prosze wybor-
cow o gtos - moéwi Henryk
Grodecki

Igor Dzikiewicz, dyrektor
Stacji  Pogotowia Ratunko-
wego w Biatej Podlaskiej,
przypomina, ze kandydowat
w poprzednich wyborach,
bo ma wiele plandw, wierzy,
ze uda sie je zrealizowaé
tym razem. — Kandyduje,
bo chce lepszego zycia dla
mieszkaficow. Pragne tan-
szego zycia dla bialczan,
zalezy mi, by inwestycje szty
do przodu, zalezy mi tez na
czystym powietrzu, zwtasz-
cza, ze mieszkancy ul. Aka-
demickiej i osiedla wokét
zmagajq sie ze smogiem,
szczegodlnie jesieniq i wio-
snq. Trzeba pomysle¢ o no-
wym zrédle ciepta dla nich
— zauwazyt Igor Dzikie-
wicz. Dodat, ze w klubach
miejskich za trenowanie
dzieci, ich rodzice uisz-
czajg optaty. Na przyktad
w akademii klubu MKS Pod-
losie rodzice ptacq 150 zt
miesiecznie za to, ze ich
dzieci trenujg. Uwazam,
ze te opfate nalezy zniesé
— wskazat. Przekazat tez, ze
warto  wprowadzi¢ Bialskg
Karte Mieszkancéw, kidra
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dazy do zwymestwa

upowazniataby do znizek na
zajecia sporfowe czy kultu-
ralne.

Brakuje domu kultury
Wojciech Babicz, dy-
rektor Wojewddzkiego
Osrodka Ruchu Drogowego,
wskazat, ze chciatby sie za-
ja¢ infrastrukturg drogowq.
— W czesci miasta, z ktérej
kandyduje, czyli os. Za Tora-
mi, drogi wymagajqg pilnego
remontu, zwlaszcza w okre-
sie  pozimowym, bywa,
ze sq nieprzejezdne. Na
os. Za Torami nie ma nie tyl-
ko domu kultury, ale tez pan-
stwowego ztobka czy przed-
szkola, o co apelowatem.
Na mojq petycje otrzymatem
odpowiedz po trzech mie-
sigcach, ze na moim osiedlu
nie przewiduje sie takiego
obiektu jak ztobek z przed-
szkolem — przekazat. Dodat,
ze jest duzo do zrobienia.
— Jest o co walczyé i to bede
robit — podkreslit.

Marek Dzyr obecny rad-
ny zdecydowat sie kandydo-
waé, bo nie wszystkie plany,
ktére miat zapisane w swo-
im programie wyborczym
sprzed pieciu lat, udato mu
sie zrealizowaé. — Udato
sie wykonaé trzy czwarte
programu, ale sq zadania
dtugoterminowe, ktdre tez sq
potrzebne. Stqd staram sie
o kolejng kadencje — wska-
zat.

Przeprowadzit tez roz-
mowy z mieszkancami, ktére

= utwierdzity go w przekona-

niu, ze to, co robi, jest do-
bre. — Dziatam w ich imie-
niu. Chciatbym, by powstaty
na osiedlu sciezki rowerowe
i dodatkowe przejscia dla
pieszych. Bytem inicjatorem
skateparku, wiec pokazu-
je to, ze moja aktywnosé
przynosi skutek. Dostrzegam
ogromny brak miejskiego
kgpieliska. Takiego na wzér

- Dostrzegam  ogromny
brak miejskiego kapieliska.
Takiego na wzor basenow
w tukowie. Nasze miasto sta¢
na taka inwestycje i w tym
kierunku zintensyfikuje moje
dziatania - wskazat Marek
Dzyr

basenéw w tukowie. Nasze
miasto sta¢ na takg inwe-
stycje i w tym kierunku zin-
tensyfikuje moje dziatania.
W naszym miescie jest duzy
potencjat do dziatania — za-
znaczyt Marek Dzyr.
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BIALA PODLASKA

Michat Litwiniuk i Wojciech Sosnowski zamieszani w ogdInopolskg afere Collegium Humanum

1akK sie robi studia

za publiczne pienigdze

BIAtA PODLASKA Nawet
setki  lewych  dyploméw
ukoficzenia studiow mogty
wyjs¢ z Collegium Huma-
num, - niepublicznej - szkoty
wyzszej dziafajacej w War-
szawie i oferujacej studia
menedzerskie. W 2021 roku
dyplomy MBA (Master of
Business  Administration)
uzyskali tam Michat Litwi-
niuk, prezydent Biafej Pod-
laskiej i Wojciech Sosnowski,
szef gabinetu prezydenta.
Za prestizowe dyplomy nie
zaptacili ani ztotowki. Sfi-
nansowano je z Krajowego
Funduszu  Szkoleniowego
i kasy.. Urzedu Miasta.

PIOTR PYRKOSZ

Ogélnopolska afera
z Collegium Humanum wy-
buchta przed dwoma tygo-
dniami. Proceder polegat
na tym, ze za pienigdze wy-
dawano lewe dyplomy MBA,
ktére pozwalajg zasiadaé
w spétkach skarbu panstwa
i miejskich. Wsréd oséb,
ktére zdobyty taki dokument,
jest wielu politykéw zaréwno
PiS jak i PO. Miedzy inny-

mi starajgcy sie o reelekcje
prezydent Biatej Podlaskiej
Michat Litwiniuk i Wojciech
Sosnowski, kandydat Platfor-
my Obywatelskiej do sejmiku
wojewodztwa  lubelskiego,
na co dzien szef gabinetu
bialskiego prezydenta.

Za publiczne pieniadze
— Skala fikeji, potwier-
dzonej lewymi dyplomami,
jakie wystawiata uczelniq,
jest porazajgca. Proceder
dotyczyt nie tylko handlu
dokumentami  ukoriczenia
studiéw Master of Business
Administration i byt prowa-
dzony na niespotykang skale.
Weryfikowane sq setki, jesli
nie tysigce dyploméw — pisze
dziennik Rzeczpospolita.
Pikanterii sprawie dodaje
fakt, ze ani Michat Litwiniuk,
ani  Wojciech  Sosnowski
za tytuty MBA nie zaptacili
ani zfotéwki. Dziennikarze
Stowa Podlasia dotarli do
dokumentéw, z ktérych ja-
sno wynika, ze w 2020 roku
Krajowy Fundusz Szkolenio-
wy w 80 procentach pokryt
koszt studiow podyplomo-
wych ,Executive Masters
of Businnes Administration
MBA” dla Michata Litwiniu-
ka i Wojciecha Sosnowskie-
go. Pracodawca, czyli Urzqd
Miasta, w ramach umowy
KFS zobowigzany byt do
wniesienia wkfadu wilasne-

g
Michat Litwiniuk i Wojciech Sosnowski dyplomy MBA Collegum
Humanum odebrali podczas uroczystej ceremonii, ktora odby-
ta si¢ 27 czerwca 2021 roku, w Teatrze Muzycznym ,Roma”

w Warszawie

go w wysokosci 20 procent
catkowite] sumy  kosztéw
ksztatcenia. Koszt ten wyno-
sit 10 400 ztotych. Krajowy
Fundusz Szkoleniowy pokryt
8 320 ztotych, Urzqd Miasta
2 080 ztotych. Obaj panowe
z wlasnej kieszeni nie zapta-
cili ani ztotéwki.

Uroczysta graduacja

Studia MBA 1o studia
podyplomowe trwajgce od
roku do dwéch lat, prowa-
dzone zazwyczaj w frybie
zaocznym. Umowa dofinan-
sowania zostata podpisana
7 pazdziernika 2020 roku.
Michat Litwiniuk i Wojciech

Sosnowski dyplomy ukon-
czenia studiow odebrali
podczas uroczystej cere-
monii, ktéra odbyta sie 27
czerwca 2021 roku, w Te-
atrze Muzycznym ,Roma”
w Warszawie.

— Kiedys byty to prestizo-
we studia menedzerskie, po-
tem ktos wymyslit wymdg, ze
sq niezbedne do zasiadania
w spotkach Skarbu Panstwa.
Jest to ciekawe o tyle, ze afe-
ra z Collegium Humanum
dotyczy przede wszystkim
politykéw PiS-u, tymczasem
Michat Litwiniuk jest sze-
fem Platformy Obywatelskiej
w Biatej Podlaskie] — méwi

Dziénﬁikarze Sllowa Podlasia dotarli do. dokhméﬁtéw, z ktorych
wynika, ze Urzad Miasta i Krajowy Fundusz Szkoleniowy pokryt
catkowity koszt studiow MBA Michata Litwiniuka

Krzysztof Kowalik z Fun-
dacji Wolnosci w Lublinie.

Przez rzeszowskq De-
legature CBA, w sledztwie
slgskiego pionu Prokuratury
Krajowej, dotyczgcego m.in.
handlu dyplomami tej uczel-
ni, zatrzymanych zostato sie-
dem osob, w tym Pawet Cz.,
rektor Collegium Humanum.
Afera zatacza coraz szersze
kregi. Do prokuratury i Cen-
tralnego Biura Antykorup-
cyjnego zgtasza sie coraz
wigcej osob, a ich zeznania
otwierajq przed $ledczymi
nowe watki sprawy.

— Chce przypomnied, ze
w kodeksie karnym istnieje
przepis, ktéry zapewnia klau-
zule niekaralnosci w przy-
padku, kiedy osoba sama
sie zglosi i opowie o ko-
rupcji. Zachecam do tego,
bo kiedy sami to ustali-
my, bedzie za pdzno, by
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z tego artykutu skorzystaé
— powiedziat Jacek Do-
brzynski, rzecznik Centralne-
go Biura Antykorupcyjnego.

— Jezeli potwierdzqg sie
zarzuty o przestepczej dziatal-
nosci w Collegium Humanum,
to bedzie trzeba wystepowac
o ewentualne uniewaznienie
dyploméw na drodze sqdowe;j
— stwierdzit natomiast minister
nauki Dariusz Wieczorek.

Czy takie zasady powin-
ny obowigzywaé prezydenta
i urzednikéw, aby finanso-
wali sobie z naszych podat-
kéw studia podyplomowe?
Co przyniosto bialczanom
to, ze sfinansowali prezyden-
towi i szefowi jego gabinetu
studia? Czy to jest zgodne
z etykq? Co o tym sqdzicie?
Zachecamy do dyskusji na
naszej stronie internetowej
www.slowopodlasia.pl

Do tematu powrdcimy.

Biata Samorzadowa rozpocze’fa kampanle wyborcza

BIALA PODLASKA Nauka ob-
stugi dronéw dla klas
mundurowych, szkota mi-
strzostwa sportowego,
bezptatna  komunikacja
publiczna i bezptatne obia-
dy w szkotach, budowa
zapory na Krznie i elektro-
cieptowni oraz inwestycje
w osiedlowe uliczki — to
czeéé¢ zadan, jokie stawia
przed sobg Bogustaw Bro-
niewicz, kandydat na pre-
zydenta miasta Biata Pod-
laska i jego ekipa.

Znamy juz zatozenia pro-
gramowe | liste kandydatéw
do rady miasta KWW Biata
Samorzqgdowa. Na jej czele
stangt Bogustaw Broniewicz,
obecny przewodniczqcy rady
miasta Biata podlaska i kan-
dydat na prezydenta miasta
z ramienia KWW Biata Sa-
morzqdowa. W sobote 2
marca czfonkowie komitetu
przedstawili wyborcom swdj
plan dla miasta. Idg do wy-
boréw pod hastem Biata dla
Wszystkich. — Biata Podlaska
zastuguje na zréwnowazony,
wolny od partyjniactwa, po-
dziotéw i wykluczenia roz-

wéj. Widzicie na naszych ta-
bliczkach hasta: “szacunek”,
Juczciwosc”, ,zaufanie”. Nie
sq to puste stowa, ale war-
tosci, ktérymi kieruje sie na-
sze stowarzyszenie. JesteSmy
wspolnotg  samorzqdowg,
kidra  potrzebuje nowego
impulsu, nowego rozdania,
nowych ludzi, nowych po-
mystéw. Nasz program da

- Widzicie na naszych tabliczkach hasta: ,szacunek”, ,uczci-
wos¢”, ,zaufanie”. Nie s3 to puste stowa, ale wartosci, ktory-
mi kieruje si¢ nasze stowarzyszenie - moéwi lider KWW Biata
Samorzadowa Bogustaw Broniewicz, kandydat na prezydenta
miasta

dobry poczatek dla  zréw-
nowazonego rozwoju nha-
szego miasta. Oparlismy go
na czterech filarach: sprawy
spoteczne, edukacja — sport
— kultura, infrastruktura i go-
spodarka — méwi Bogustaw
Broniewicz.

W ramach pierwszego
filaru Biata Samorzqdo-
wa wpisata m.in. postula-

FOT. JOANNA DANIELEWICZ

— chce bezp’fcfnej komuni-
kacji miejskiej czy programu
budownictwa komunalnego.
Nowym pomystem sq bez-
ptatne obiady dla uczniéw
szkdt publicznych. W  tej
czesci programu mowa jest
tez o spétkach miejskich. BS
proponuje ich konsolidacje
i zwigkszenie wykorzystania
ekologicznych Zrédet ener-
gii, bo celem jest obnizenie
kosztéw ustug dla mieszkan-
c6w Biatej Podlaskie;.

W filarze dotyczgcym
sportu, kultury i edukacji
kandydat na prezydenta
miasta Bogustaw Broniewicz
i jego druzyna proponujg
stworzenie Szkoty Mistrzo-
stwa Sportowego, klubdéw
miodziezowych i Mtodziezo-
wego Osrodka Wychowaw-
czego czy szkolenia z obstu-
gi dronéw dla uczniéw klas
mundurowych oraz miejskq
strzelnice.

W ramach dziatan zwig-
zanych z infrastrukturg kan-
dydaci Biatej Samorzgdowej
proponujq np. budowe zapo-
ry na Krznie, modernizacje
pl. Wolnosci i stworzenie stre-

OKREG NR 1: 1. Jan Jakubiec;
2. Andrzej Halicki; 3. Katarzyna
Kalita; 4. Beata Czeczuk; 5. Ja-
nusz Borodyjuk; 6. Danuta Celin-
ska; 7. Maciej Kosik

OKREG NR 2: 1. Krystyna Po-
lkowska; 2. Grzegorz Sidoruk;
3. Anna Kobryhska; 4. Ma-
rek Firysiuk; 5. Iwona Kuzina;
6. Artur Gruszka; 7. Magdalena
Skrzypczak

OKREG NR 3: 1. Bartfomiej

fy czasowego parkowania. —
Poprawimy tez uktad komu-
nikacyjny w naszym miescie.
Proponujemy, by w kazdym
budzecie miasta byto co naj-
mniej 8 min zt zabezpieczo-
nych na budowe chodnikéw
i ulic osiedlowych — méwi
Bogustaw Broniewicz.

W czesci zwigzanej z go-
spodarkq Biata Samorzgdowa
wpisuje budowe elektrocie-
ptowni czy uzbrojenie terendw
inwestycyjnych. — Tego wszyst-
kiego nie zrobie sam. Do tego
pofrzebni sq ludzie oddani
temu miastu. Za mnq stoi dru-
zyna Biatej Samorzgdowe.

Kuczer; 2. Klaudia Sitaczuk;
3. Janusz Bystrzyfiski; 4. Nata-
lia Banach; 5. Wanda Koziara;
6. Wiodzimierz  Dawidziuk;
7. Marta Chwalczuk; 8. Monika
Seremak; 9. Michat Wieczerza
OKREG NR 4: 1. Bogustaw Bro-
niewicz; 2. Magda Osipowicz;
3. Wactaw Zemke; 4. Agnieszka
Czekiel; 5. Anna Hofonowicz;
6. Grzegorz Cybulski; 7. Tomasz
Panasiuk; 8. Jacek Torenc

Jestem dumny, ze stoicie ze
mnq i razem bedziemy bili sie
o normalng Biatg Podlaskg
— zwracat sie do kandydatéw
na radnych kandydat na pre-

zydenta.
Wystosowat tez przekaz
do bialczan: — Jesli chce-

cie, by Biata Podlaska stata
sie miastem nowoczesnym,
atrakcyjnym do zamieszka-
nia, w ktérym zyje sie wygod-
nie oraz tanio i spokojnie,
to zagtosujmy na liste Biatej
Samorzqgdowej i Bogustawa
Broniewicza. Wspdlnie wy-
bierzmy Biatq dla Wszystkich.

Joanna Danielewicz
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Whiosek radnego o nadanie ulicy im. prof. Jozefa Bergiera wciaz czeka

Nie spieszg sie z uhonorowaniem
Znanego bialczanina

BIALA PODLASKA Gdy
z koficem grudnia radny
Adam Chodzifiski zawnio-
skowat o nadanie imienia
prof Jozefa Bergiera nowo
powstafe] przy kampusie
Akademii Bialskiej ulicy, s3-
dzit, ze to wiasciwie formal-
no$¢. Po trzech miesigcach
Wziagz nie wie, czy wniosek
zostanie rozpatrzony, kiedy
i czy zajma sie nim radni,

JOANNA DANIELEWICZ

— W imieniu klubu Rad-
nych Niezaleznych i spofecz-
nosci akademickiej chciatbym
na rece przewodniczgcego
rady miasta i prezydenta
ztozyé wniosek o nadanie
nazwy nowej ulicy biegng-
cej od Sidorskiej do stacji
Biata Podlaska Wschodnia.
Proponowana nazwa brzmi
ul. prof. J6zefa Bergiera — in-
formowat na grudniowe; sesji
rady miasta, radny Adam
Chodzinski.— Chcielibysmy
w fen sposdb uczcié pamieé

$p. prof. Jozefa Bergiera,
ktéry miat ogromny wptyw
na uruchomienie wczesniej
Panstwowe] Szkoly Wyzszej,
a obecnie Akademii Bial-
skiej. Ulica przebiega przy
kampusie uczelni, kidry byt
budowany za czaséw prof.
J6zefa Bergiera, ale przy uli-
cy znajduje sie tez dziatka,
na kidrej uczelnia planuje
budowe trzeciego juz domu
studenta, a w przysztosci by¢
moze czwartego domu stu-
denta. Jeden z tych budynkéw
mégtby juz mieé¢ adres prof.
Jozefa Bergiera — przedsta-
wiat argumentacje wniosku
radny Adam ChodziAski.
Ulica, o ktérej mowa, zo-
stata wybudowana przez PKP
PLK w porozumieniu z mia-
stem Biata Podlaska i oddana
do uzytku z koricem listopada
ubiegtego roku. — Mielismy
wplyw na to, Ze powstaly z tej
drogi dwa zjazdy na dziatki
uczelni. PKP zmienita plany
i dostosowata je do naszych
potrzeb. Przygotowata catg
infrastrukture pod dojazd do
budynku przysztego akade-
mika — méwit natomiast rek-
tor Akademii Bialskiej, prof.

BIALA PODLASKA

SLOUN..,

Whiosek o nazwanie ulicy przy kamusie AB im. prof. Jozefa
Bergiera ztozony zostat w grudniu. Do dzi$ nie wiadomo, na ja-
kim etapie jest jego rozpatrywanie

Jerzy Nitychoruk, gdy infor-
mowat media o planowane;j
inwestycji uczelni w kolejny
Dom Studenta.

Prace, kidrych czeécig
byta ulica wiodgca od to-
row na wysokosci stacji Biata
Podlaska Wschodnia do ul.
Sidorskiej, jeszcze trwajq.
Inwestycja w catosci ma by¢
gotowa w Il potowie 2024
roku. Ulica jednak juz jest
i wniosek o nadanie jej nazwy
tez padt.

—  Whniosek ztozylismy,
ale prezydent nie chce tego
da¢ na rade. Otrzymatem

odpowiedz, ze jest w miescie
komisja do nadawania nazw
ulic. Nie poinformowat mnie
jednak, kiedy ta komisja sie
zbierze i czy wniosek zostat
do niej w ogdle skierowany
— méwi Adam Chodzinski,
gdy pytamy, na jokim etapie
jest wniosek ztozony w grud-
niu przez klub Radnych Nie-
zaleznych. — Z doswiadcze-
nia jednak wiem, ze komisja
komisjq, a gdyby byta taka
wola, to niewazne, jakg role
odgrywa komisja, ta propo-
zycja mogtaby pojawié sie
jako projekt uchwaty. Wierze,

ze wszyscy radni zagfosowa-
liby za tg propozycjq.

W ostatnich latach nazwy
otrzymywaty cho¢by ron-
da miejskie. Wéwczas klu-
by radnych zgtaszaty swoje
propozycje w formie projek-
téw uchwat, ktére gtosowata
rada miasta. Klub Radnych
Niezaleznych mégt obraé
takq droge. — Wydawato mi

> sig, ze jest fo tak wazna oso-

ba dla miasta, ze uchwata
zostanie przygotowana przez
stuzby prezydenta, no ale sie
mylitem niestety — méwi rad-
ny Chodzifski. Osobiscie ma
na ten temat swoje zdanie.
— Pan prezydent schowat
to do zamrazarki. Przykro
mi to méwié, ale odbieram
to jako zfosliwosé ze strony
prezydenta. Inicjatywy pana
prezydenta sq realizowane
w pierwszej kolejnosci, na-
tomiast inicjatywy radnych
nie zwigzanych z obozem
Michata  Litwiniuka, prezy-
dent stara sie realizowaé na
samym koncu.

Jozef Bergier za swojq
dziatalno$é na rzecz miasta
w 2019 roku zostat uhono-
rowany tytufem ,Zastuzony

slowopodlasia.pl
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dla miasta Biata Podlaska”.
— Pan profesor swojg ak-
tywnosciq wzbogaca nasze
miasto, przyczyniajgc sie do
jego rozwoju — méwit pod-
czas wreczania tytutu prezy-
dent Michat Litwiniuk. Dzi$
Adam Chodzinski deklaruje,
ze klub, ktéry reprezentuje,
przygotuje stosowny projekt
uchwaly o nadanie ulicy przy
kampusie AB im. prof. Jézefa
Bergiera.

Prof. Jozef Bergier zmart
w 2019 roku. Wyzszq uczelnie
zawodowq powotfat w Biatej
Podlaskiej w 2000 roku. Byt
jej wieloletnim rektorem. Dzi$
to Akademia Bialska z rozbu-
dowangq infrastrukturg, ktdrej
znaczna cze$é powstata, gdy
uczelniq kierowat wilasnie
prof. Bergier. Jozef Bergier
byt nie tylko twéreq i rekto-
rem uczelni wyzszej w Biatej
Podlaskiej, ale réwniez dzia-
tat w samorzqdzie jako radny
miejski i radny sejmiku wo-
jewddzkiego. Byt tez postem
sejmu lll kadencji z ramienia
Akcji Wyborcze] Solidarnosé
i senatorem VIl kadencji par-
lamentu z ramienia Platformy
Obywatelskie;.

Zabiegi w ,Medical & Spa

BIALA PODLASKA Filia AWF
Biata Podlaska 21 wrze-
$nia 2023 roku otworzyta
nowy obiekt , Medical &
Spa”, ktéry jest integral-
ng czescig plywalni AWF
Biala Podlaska. Obiekt
powstal przede wszystkim
z mys$lg o studentach kie-
runkéw fizjoterapia, ko-
smetologia oraz trener per-
sonalny, ktérzy bedq mieli
mozliwoéé poznania inno-
wacyjnych urzgdzen oraz
praktykowania na nich.

To jednak nie wszystko
— 4 listopada 2023 roku ,Me-
dical & Spa” otworzyto swoje
drzwi dla wszystkich, a nasi
doswiadczeni fizjoterapeuci
czuwajq nad pacjentami.

W ofercie nowej infra-
struktury Filii AWF Biata Pod-
laska znajdujg sie zabiegi
z zakresu hydroterapii, ktd-
rych szuka¢ mozna jedynie

W ofercie nowej infrastruk-
tury Fili AWF Biata Podlaska
znajduja si¢ zabiegi z zakresu
hydroterapii, ktérych szukaé
mozna jedynie w uzdrowiskach.
Znajdziemy tu wanny do kapieli
wirowych i peretkowych, Vichy
Shower Rainbow, czyli koly-
szacy sie natrysk, ktory mozna
faczy¢ z olejkami lub solami do
kapieli, a takze bicze wodne
i natryski ptaszczowe

w uzdrowiskach. Znajdziemy
tu wanny do kgpieli wirowych
i peretkowych, Vichy Shower
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Rainbow, czyli kolyszqcy sie
natrysk, ktéry mozna tqczyé
z olejkami lub solami do kg-
pieli, a takze bicze wodne
i natryski ptaszczowe.
Kolejnym dostepnym
dziatem jest nowoczesna
fizykoterapia, w ktérej znaj-
duje sie gteboka stymulacja
elekiromagnetyczna  FMS,
kiéra pomaga zwlaszcza
w problemach uroginekolo-
gicznych, takich jak nietrzy-
manie moczu, ale réwniez
wspomaga trening miesni
i dziata przeciwbdlowo.
Oferowane sq réwniez za-
biegi Falg Radiowq RF, ktére
znajdujg zastosowanie za-
réwno w poprawie wyglgdu
skory, jak i w fizjoterapii ura-
zowej. Dodatkowo bialska
uczelnia nabyta jako drugi
obiekt w Polsce urzgdzenie
CryoDerm Prestige, na kt6-
rym wykonywane sq zabiegi
takie jak: mikrodermabrazja

dealnym prezentem na Dzien Kobiet

|

Zabiegi dla wszystkich pacjentow sg juz dostepne, a saunarium
dziata we wtorki, czwartki i piagtki w godzinach 16:00-21:00
oraz w soboty i niedziele w godzinach 14:00-21:00

diamentowa, terapia CPT,
terapia RDT, czyli masaz
prézniowy oraz krioterapia
miejscowa.

Kolejnym obszarem jest
saunarium, gdzie znajdzie-
my saune finskg, biosaune,
taznie parowq oraz stonecz-

ng tgke charakteryzujgcq
sie dwoma rodzajami na-
grzewania IR — leczniczym
i UV — delikatnie opalajg-
cym bez wysuszania skory.
Dodatkowo jest tam sauna
japonska — Ganbanyoku,
dzieki ktérej mozna w ciggu

60 minut straci¢ nawet 1200
kcal. W ,Medical & Spa”
dostepne sq réwniez masa-
ze, masaze bankg chinskg,
masaz pneumatyczny BOA
oraz kriosauna.

Zabiegi dla  wszystkich
pacjentéw sq juz dostep-
ne, a saunarium dziata we
wiorki, czwartki i pigtki w go-
dzinach 16:00-21:00 oraz
w soboly i niedziele w godzi-
nach 14:00-21:00. Na zo-
biegi obowigzuje rezerwacja
miejsc, ktérej mozna dokonad
przez sklep internetowy na
stronie  www.awf-bp.edu.pl/
medical-spa/ lub pod nume-
rem telefonu 725 000 525.

Zabiegi z dzialu beau-
ty, ale i nie tylko na pewno
mogq sta¢ sie idealnym pre-
zentem na Dzien Kobiet, ktd-
ry jest juz wkrétce!

(itk)

artykut sponsorowany

Czy powiat sta¢ na radiow6z?

POWIAT BIALSKI Do planu bu-
dzetu powiatu bialskiego
na ten rok wpisano wyda-
tek 110 tys. zt na wsparcie
bialskiej policji. Radny PiS
zastanawia sig, czy samo-
rzgd na to staé.

Na lutowej sesji rady po-
wiatu radni  przegtosowali

zmiany w budzecie samorzgdu
na ten rok. Nowosciq jest za-
pis o wydatkowaniu 110 tys. zt
na wsparcie Komendy Miej-
skiej Policji w Biatej Podlaskie;.
— Czy nas staé na dotacje 110
tys. zt dla KMP na zakup sa-
mochodu? Czy miasfo BP tez
doktada do zakupu innego
samochodu? Mdwie innego,

bo ta dotacja to pofowa war-
tosci nowego wozu — dopy-
tywat radny Marian Tomko-
wicz (PiS).

Zwrécit uwage, ze sytu-
acja finansowa powiatu nie
jest na tyle dobra, by nie po-
chyla¢ sie nad wydatkami.
— Emitujemy obligacje, mamy
zadtuzenie wysokie i bardzo

duze potrzeby — wyliczat
radny. Zwrécit uwage, ze
idzie wiosna i trzeba zabez-
pieczy¢ pienigdze na ubytki
w powiatowych drogach. —
Sq takie odcinki drog, ktére
juz zaraz trzeba poprawié,
bo sq dziury dwudziestocen-
tymetrowe — wskazuje Ma-
rian Tomkowicz.

Starosta bialski nie widzi
jednak zagrozenia dla sta-
bilnosci budzetu samorzqdu.
— Srodki, ktére przeznacza-
my na dofinansowanie za-
kupu samochodu dla policji
nie sq pierwsze. Takich do-
tacji udzielalismy wiele, tak
dla policji jak i strazy pozar-
nych — przypomniat radnemu

Mariusz Filipiuk. — Sta¢ nas
na to, zeby wspiera¢ i popra-
wia¢ stan bezpieczefstwa na
terenie powiatu. Policji fez
srodkéw na wszystko braku-
je i uwazam ze dobrze jest,
ze samorzqdy stuzbom w ten
sposdb pomagajg. Dbamy
w ten sposob o bezpieczen-
stwo nas wszystkich.  (joan)
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BIALA PODLASKA

Era Nowych Kobiet $wietowata 5 urodziny z liderkg Joanng Przetakiewicz

Koblety nagrodzone Za bizne

Na gali ENK pojawity sie czionkini projektu, ale i sympatycy

oraz przedsigbiorczynie

BIALA PODLASKA Od 5
lat dziataj na swojg rzecz,
Wspierajac sig  nawzajem
I zachecajac do dziatania
i rozwoju. Cztonkinie pro-
jektu Era Nowych Kobiet,
stworzonego przez Joanne
Przetakiewicz, Swigtowa-
ty pieciolecie i nagrodzity
przedsiebiorcze  kolezanki
statuetkami Kobiecy Biznes
Roku.

JOANNA DANIELEWICZ

Gala ENK odbyta sie
3 marca. Do hotelu Polo-
nia w Grabanowie przybyty
czfonkinie Ery z terenu po-
wiatu bialskiego oraz przed-
stawicielki projektu z powia-
tow osciennych, by wspdlnie
swietowaé jubileusz, dzieli¢
sie doswiadczeniem z dzia-
talnosci ENK i zapewne spo-
tkaé¢ z zatozycielkg projektu
i mentorkq, Joanng Przeta-
kiewicz.

Era daje site

— Pod koniec 2018 roku
zakietkowata mysl o stwo-
rzeniu Ery. Pierwsze liderki
powotane zostaly w 2019
roku w styczniu, wsréd nich
ja — wspomina Anna Lato,

szefujgca Erze w Biatej Pod-
laskiej. — Joanna Przetakie-
wicz na pierwszym spotka-
niu przedstawita wizje na
ENK. Chodzito o danie po-
czucia wspdlnoty dla kobiet,
ktére mogq czu¢ sie troche
pogubione, samotne czy
niedostrzegajgce dla siebie
perspektyw. W tym momen-
cie, w ENK Biafa Podlaska
mamy za sobg ponad 60
spotkan. W czasie naszej
dziatalnosci miaty$my m.in.
warsztaty perfumiarskie,
warsztaty z mapy marzen,
zorganizowaty$my rodzinny
sptyw kajakowy czy Dzien
Matki, gdzie dzieci byty
zaopiekowane przez ani-
matora, a panie spedzaty
mito czas w swoim gronie.
W swoim gronie skupia-
my kobiety bez wzgledu na
wiek, status rodzinny czy za-
wodowy. Sq z nami mamy,
babcie, corki. Czes¢ z pan
przez te pieé lat stworzyta
wlasne biznesy, skonczyta
kursy zawodowe i to wszyst-
ko miedzy innymi dzieki Erze
Nowych Kobiet, bo u nas
panie dostawaly  wspar-
cie. Kibicowatysmy kazdej
z pan, ktéra podejmowata
wilasne inicjatywy. Jestesmy
otwarci na nowe kobiety
W naszym gronie. Zawsze
tak byto, jest i bedzie. Jedy-

nym warunkiem uczestnic-

Prowadzacymi gale byly zatozycielka ENK Joanna Przetakie-

wicz i Anna Lato - liderka ruchu w Biatej Podlaskiej

twa w Erze Nowych Kobiet
jest pozytywne nastawienie
i wzajemny szacunek.

Z okagzji 5 urodzin Ery Nowych
Kobiet nie mogto zabrakna¢
jubileuszowego tortu

O pomysle na ENK méwi-
ta natomiast Joanna Prze-
takiewicz. — Bodzcem po-
wstania ENK byly badania
WHO, ktére méwity, ze Polki
sg na ostatnim, 42. miejscu
w Europie jesli chodzi o po-
czucie wiasnej atrakcyjnosci,
a co za tym idzie, poczucia
wiasnej wartosci. To mnie
zszokowato i spowodowato,
ze postanowitam tej sytuacji
stawi¢ czoto. Wybratam 30
kobiet, ktére oczekujq satys-
fakeji, poczucia sensu i sity
sprawczosci. Teraz jest nas
800 tys. nie tylko w Polsce.
ENK udowodnita, ze nie ma
rzeczy niemozliwych dla ko-
biet, szczegdlnie dla Polek.

To kobiety wybitne. Ja duzo
czasu spedzam za granicq
i stysze, ze Polki to kobiety
zaradne, ambitne, znajqce
sie na wszystkim, cudow-
ne zony, partnerki i matki
— méwi Przetakiewicz.
Dodaje, ze umiejetnosci
organizacyjne i sita czton-
kin ENK ujawnifa sig szcze-
gélnie w ostatnich latach.
— PrzesztySmy przez pan-
demie, wowczas miatysmy
akcje Nowa Era Wspiera.
Zebratysmy 200 ekspertéw
z réznych dziedzin, ktorzy na
specjalnej platformie inter-
netowej pomagali kobietom
rozwigzywac  najrozniejsze
problemy. Kiedy zaczeta sie
wojna w Ukrainie, okaza-
fo sie, ze dziewczyny, ktére
nie majg w swoim pakiecie
narzedzi, ktdre pozwalatyby
zarzqdzaé kryzysem, zebra-
ty tony dardw i ludzi dobrej
woli, ktérzy realizowali po-
moc — wspomina Joanna
Przetakiewicz. — Dziewczyny
z ENK udowodnity, ze Polki
sq prezentujq najwyzszq ja-
kos¢ kobiecosci, jakg znam.

Kobiecy biznes

— Od ponad roku Era
Nowych Kobiet promuje nie-
zalezno$¢ finansowq kobiet.
W 2022 roku wydali$my
ksigzke pod tytutem ,Pienig-
dze szczescie dajq”. Jest to

5 — 11 marca 2024
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Kobletaml blznesu zostaly Elzbieta ormluk Marta Mierzwin-
ska i Aniela Matczuk

darmowy poradnik o tworze-
niu niezaleznosci finansowej
kobiet. Przyznanie statuetki
Kobiecy Biznes Roku idealnie
wpisuje sie w poszerzanie
swiadomosci kobiet w tym
temacie. Ze zgloszonych
firm wybrane zostaly trzy
firmy w kategoriach: biznes
poparty  doswiadczeniem,
biznes przyjazny kobietom,
nowy biznes — informuje
Anna Lato.

W kategorii biznes po-
party doswiadczeniem
statuetke odebrata  Marta
Mierzwinska z Hollandstyle,
firmy dziatajgcej na ryn-
ku od 20 lat. W kategorii
biznes przyjazny kobietom
nagrodzona zostata Elzbie-

ZDJECIA JOANNA DANIELEWICZ

ta Korniluk z Pracowni Kra-
wieckiej Korniluk. Natomiast
w kategorii nowy biznes
doceniono pracownie cera-
miczng Ja Lepioszka Anieli
Matczuk.

Patronat honorowy nad
galg Ery Nowych Kobiet
objgt starosta bialski Ma-
riusz Filipiuk oraz prezydent
Biatej Podlaskiej. Partnerem
gali 5-lecia ENK byt ZPP
Podlasie, natomiast patro-
nem konkursu Kobiecy Biz-
nes Roku — Bialskopodlaska
Izba Gospodarcza. W gali
udziat wzigt réwniez wice-
wojewoda lubelski Wojciech
Wotoch. Stowo Podlasie ob-
jefo przedsiewziecie patro-
natem medialnym.

Era Nowych Kobiet dzigkuje za wspotprace

o
0

Sponsorzy: OSK Olek, ELMAR,
Radny Gminy Biafa Podlaska
Marek Czeczko, Vikking, DJ
Sylver, Dekoracje Carmenfloor,
Kwiaciarnia Rapsodia, Cukier-
nia Stodki Gryz, FOTO REAL ,
Hurtownia ALTI, Hotel Polonia,

ERA
NOWYCH
KOBIET.

PK Media, Bialcon, Make up Ka-
rolina Stefaniak i Monika Leszek,
Fryzury Monika Leszek, Gravici

Vouchrery: Body Clinic, Ga-
briela Orluk, Fryzur Lalka, Sako
Sylwia Sakowicz, Effeciv Med,
| Care Clinic, Holistica, Lamber-
tagata Photografy, Studio Foto
Uskrzydleni, Boogie Town, Kawa
z Pianka, Kawiarnia CieKawa,
Prosty Sktad, Browar Osjan,
Restauracja U starosty, Karczma
Rycerska, Medgym, Progym,
Dietetyk Anna Snie¢, Ewa Bak
Make Up, Fitness Klub Forma.

Seniorzy beda swugtowac

BIAtA PODLASKA Juz 12
marca Zwigzek Emery-
téw, Rencistéw i Inwali-
déw w Biatej Podlaskiej
zaprasza na spotkanie
pt. ,Bgdimy bezpieczni,
waleczni i radosni...”.
Wydarzenie  odbedzie
sie o godz. 13:00 w sali
nr 238 Urzedu Miasta
Biata Podlaska. Oka-
zjg do s$wietowania jest
Mlgdzynurodowy Dzienh
Kobiet i Swiatowy Dzien
Konsumenta.

W  programie  za-
planowano  prezentacje
przedstawicieli Urzedu
Komunikacji ~ Delegatury
w Lublinie pt. ,Oszustwa

W programie zaplanowano prezentacje przedstawicieli Urzedu
Komunikacji Delegatury w Lublinie pt. ,Oszustwa przy wykorzy-
staniu urzadzen telekomunikacyjnych” oraz wreczenie wyroz-
nien dla bialskich seniorek

przy wykorzystaniu urzg-
dzen telekomunikacyjnych”
oraz wreczenie wyrdznien
dla bialskich seniorek za
+Wyjgtkowe pielegnowanie
pasji i codziennej rado-
sci”. Nastepnie odbedzie
sie koncert okolicznoscio-
wy pt. ,Wszystkiego naj-
lepszego...” w wykonaniu
solistéw chéru  meskiego
,Echo Podlasia”. Kolejno
zagra zespdt wokalny BCK
,Brevis”.

Zapisy i szczegdtowe

= informacje w siedzibie Pol-

skiego Zwiqzku Emerytéw
i Rencistéw, ul. Brzeska 4,
w poniedziafek i czwartek,
w godz. 10:00-14:00.

Anna Chodyka

Swieto ptci pigknej

GMINA tOMAZY
W swietlicy OSP
w Dubowie odby-
fa sie uroczystosé
z okazji Dnia Ko-
biet. Jak co roku,
byly zyczenia, stod-
kosci i wspaniata
atmosfera.

Uroczystos¢ mia-
fa miejsce w nie-
dziele 3 marca. Zaproszeni
goscie, czyli radni gminy
tomazy, Kamil Frgczek oraz
Ireneusz Korszen, a takze
prezes Banku Spétdzielcze-
go w tomazach Krzysztof
tojewski oraz zarzqd OSP
w Dubowie z prezesem Ta-
deuszem Stankiewiczem

Na koblety czekata rowniez stodka
niespodzianka w postaci tortu

na czele, zlozyli zyczenia
wszystkim  zgromadzonym
paniom. Na kobiety czekata
réwniez stodka niespodzian-
ka w postaci tortu.

Zadanie zostato wspdt-
finansowane ze srodkéw
Gminy tomazy.

(ilk)
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Powiatowi radni debatowali o Zielonym tadzie. ,Trzeba zatrzymac te urojong walke o klimat”

taczy ich solidarnosc

POWIAT BIALSKI Radni
powiatu bialskiego mani-
festujg poparcie dla prote-
stow rolniczych. Za Zielony
tad obwiniajg oponentéw
politycznych, Zachéd i UE

JOANNA DANIELEWICZ

W dniu ogélnopolskiego
protestu rolnikéw w Warsza-
wie radni powiatu bialskie-
go podczas sesji wyrazali
poparcie dla tych dziatan.
Zgoda byta co do tego, ze
srodowiska rolnicze nale-
7y wspieraé, szczegdlnie
w powstrzymaniu Zielonego
tadu. — Chce oddaé szacu-
nek protestujgcym rolnikom.
Dzi$ walczg o przetrwanie
dla nas wszystkich, bysmy
nie byli zalewani produktami
niezdrowymi, walczqg o Pol-
ske dla wszystkich. Kiedy$
byto gtosno o stoczniowcach
— nie mamy juz ich, bylto
glosno o gérnikach — z 74
kopalni mamy juz chyba
16. Zastandwmy sie, w ktdrg
strone idziemy, zastanéwmy
sie, czy w gescie solidarno-
sci nie powinnismy zama-
nifestowaé im poparcia. Ja
dzi$ chce oddaé hotd i sza-
cunek — zainicjowat temat
radny Arkadiusz Maksy-
miuk (PSL).

Winni Zielonego tadu

Stanowisko kolegi po-
prze¢ postanowili radni in-
nych opcji w radzie powiatu,
przy okazji przedstawiajqc

swoj punkt widzenia. — Rol-
nicy dzis, tak jok w 1920
roku, walczq za nas wszyst-
kich. Zielony tad jest wielkim
zagrozeniem dla naszych
rodzin. Cieszymy sie dzis,
ze dostaniemy pienigdze
z KPO, ale my je zwrécimy
sowicie w podatkach. Za-
ptacimy podatki od kazde-
go pieca, od samochoddéw
i tak po kolei, poniewaz
rzqdzqg w Europie skrajnie
lewicowe elity, ktére pod
hastem ochrony klimatu to
robiq — przekonywat radny
Marian Tomkowicz (PiS).
— W czerwcu musimy wes-
prze¢ partie konserwatyw-
ne, zeby odwrdci¢ ten trend
samobdjczy, bo to nie tylko
urojona walka w sprawie kli-
matu, ale takze zniszczenie
rolnictwa. Kraje zachodnie
chcg sprzedawaé technolo-
gie dla Ameryki Potudniowe;j
i méwi sie o imporcie zyw-
nosci z tamtych krajéw, stqd
te projekty ugorowania i li-
kwidacji produkgji rolniczej
w Europie.

Radny Pawet Stefaniuk
postanowit przypomnieé ko-
ledze z klubu PiS, kto jest
twarzq  Zielonego tadu.
— Jestesmy za tym, by znies¢
Zielony tad, ale pamietajmy,
ze wymyslit go i wprowadzit
komisarz Wojciechowski
(PiS), kTory méwit, ze to pro-
gram jego partii — uzupet-
niat watki radny z klubu PSL.

W sukurs narracji klubu
PiS przyszedt radny Rado-
staw Sewastianiuk. — Juz
sie cieszytem, ze mdwimy
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FOT JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Gdy rolnlcy manifestujg na ulicach, w powneme blalsklm radm dyskutuja o Zielonym tadzie, ob-

winiajg oponentéw politycznych, Zachod i UE

jednym glosem, ale gfos
Pawla mnie troche zanie-
pokoit, bo to nie jest tak, ze
jedna osoba w UE o wszyst-
kim decyduje — zaznaczat.

Do watku podniesione-
go przez radnego z PSL
odniést sie réwniez radny
Tomkowicz: — Moze pan
Wojciechowski co$ tworzyt
w kwestii rolnictwa, ale to
nie Wojciechowski wymyslit
ograniczenie emisji CO2
o 90 proc. To pani mini-
ster Kloska (Paulina Henni-

g-Kloska, ministra klimatu
i srodowiska — przyp. red.)
pojechata do Brukseli i po-
wiedziata, ze Polska obnizy
emisje CO2 o 90 proc. Jak
méwie Zielony tad, to ogdl-
nie mysle o polityce ekolo-
gicznej. Ekolodzy sq dzi$
terrorystami, ktoérzy chcq
wymuszaé na ludziach rze-
czy, ktérych nigdy nie byfo.
Odnosi sie to do doméw, sa-
mochodéw i miedzy innymi
do rolnictwa — precyzowat
Marian Tomkowicz.

Moéwi¢ jednym glosem

W dyskusji pojawity sie
apele, zeby w sprawie pro-
testdw rolniczych mowié
jednym gtosem. Do tego,
jak twierdzi radny Daniel
Dragan (Porozumienie
Samorzqdowe), potrzeba
ujednolicenia  postulatéw.
Przypomniat, jak reagowa-
no na ostrzezenia obecne-
go premiera Tuska i organi-
zacji Oszukana Wies, gdy
rok temu sygnalizowali, ze
jest problem: — Nazywa-
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Ikami

no ich ruskimi onucami
— przypomniat radny Po-
rozumienia Samorzgdowe-
go. On sam pamieta tez,
jak temat sytuacji w rolnic-
twie poruszat na obradach
sesji przed jesiennymi wy-
borami. — Moéwitem, ze
sytuacja w rolnictwie jest
trudna, gdy jeszcze pro-
testow nie bylo. Woéwczas
styszatem, ze nie jest to
temat na obrady rady po-
wiatu — przypomniat kole-
gom w radzie. — Ja sie so-
lidaryzuje z rolnikami, ale
rolnicy tez muszq moéwié
jednym gtosem. Jest teraz
kilka organizacji rolniczych
i kazda ma swoje postulaty.
Rolnicy tego problemu nie
zatatwig na ulicy, muszq
usigé¢ i ujednolici¢ postu-
laty. Dopiero wtedy bedzie
ich gtos skuteczny — stwier-
dzit radny Dragan.

Radny Mariusz Kiczyn-
ski (PSL) uwaza natomiast,
ze protest rolnikéw w War-
szawie trzeba czytaé jako
wsparcie rzqdu. — Rolni-
cy pojechali na protest do
Warszawy nie po to, by
walczyé z rzqgdem, ktéry
rzqdzi od 2 miesiecy, ale
by wzmocnié¢ rzqd, kiéry
ma obowigzek zatatwic
sprawy, ktére sie spietrzy-
ty. Wspieram rolnikéw, ale
w tym wzgledzie, ze poje-
chali da¢ mandat nasze-
mu rzqgdowi do twardych
negocjacji w UE — wyrazit
swoja opinie przewodni-
czqcy rady powiatu bial-
skiego.

Rekrutacja
do ztobka

MIEDZYRZEC PODLASKI Po-
stepowanie rekrutacyjne
rozpocznie sie 1 marca
i potrwa do 30 kwietnia.
W tym czasie nalezy ztozyé
whniosek o przyjecie dziecka
do ztobka wraz z doku-
mentami potwierdzajgcymi
spetnienie przez kandydata
warunkéw lub kryteriow re-
krutacyjnych. ,Weryfikacja
przez komisje rekrutacyj-
ng wnioskéw odbedzie sie
w okresie 6— 17 maj. Z kolei
27 maja o godz.12:00 zo-
stang podane do publicznej
wiadomosci listy kandyda-
tow przyjetych i kandydatéw
nieprzyjetych. Do 30 czerw-
ca potrwa podpisywanie
uméw z rodzicami” — prze-
kazuje magistrat.

Karte zgtoszenia dziec-
ka do ztobka oraz potrzeb-
ne os$wiadczenia mozna
pobra¢ w placéwce oraz
na stronie zlobek.bip.mie-
dzyrzec.pl w zaktadce:
Formularze. Karty zgto-
szenia dziecka do ztobka
przyjmowane bedqg od po-
niedziatku do pigtku w go-
dzinach 8:00 — 16:00 fel.
660 390 471.

(ach)

Dwoch kandydatow na burmistrza

TERESPOL W wyborach samo-
rzqgdowych na burmistrza
Terespola startuje dotych-
czasowy burmistrz — Jacek
Danieluk oraz Krzysztof
Maciejewicz, byly naczelnik
urzedu celno-skarbowego.

Jak wskazuje Jacek Danie-
luk, dzieki zaufaniu i wspar-
ciu mieszkarncéw jest burmi-
strzem od grudnia 2006 roku.
— Wspdfpracuje z mieszkan-
cami od lat. Doskonale pamie-
tam o brakach w infrastruk-
turze miasta. Kazdy sukces,
kazda pozyskana ztotdéwka,
liczne zmiany na lepsze nie-
zwykle cieszq. Podczas obec-
nej kadencji zakorczylismy,
bqdz realizujemy wiele przed-
siewzie¢. Do najwazniejszych
nalezy zaliczy¢:  powstanie
terenu rekreacyjnego przy
,Konowicy”, wymiane stan-
dardowego ulicznego oswie-
tlenia na energooszczedne,
budowe wielorodzinnego
komunalnego budynku miesz-
kalnego, czy budowe kanali-
zacji deszczowej na ulicach:
Czerwonego Krzyza, Akacjo-
wej, Popietuszki, Sikorskiego,
Kosciuszki oraz budowe biez-
ni na stadionie — méwi Jacek
Danieluk.

Krzysztof Maciejewicz miesz-
ka w Terespolu od ponad 30
lat. - Znam wiekszo$¢ bola-
czek tego miasta i dostrze-
gam jego mozliwosci rozwoju
- wskazuje

Dodaje, ze dzieki pozy-
skanym funduszom rzgdowym
bedqg ogtoszone przetargi na
kolejne inwestycje, m.in. bu-
dowe i remont drdg, takich
jak: ul. Rolnicza, Popietusz-
ki, Sportowa, Sienkiewicza,
gtéwna ulica na dziotkach
przy Wspdlnocie Gruntowej
Terespola. Planowany jest tez
generalny remont hali sporto-
wej czy odnowa i konserwacja
terenéw zabytkowych. — Jezeli
pozwolg mi wyborcy petni¢
funkcje burmistrza, to na pew-
no z wielkim zapatem i za-

angazowaniem, dalej bede
rozwijat miasto i wspdtpra-
cowat z mieszkarncami. Do-
koAcze trwajgce inwestycje,
poprawie stale rozwijajgcq sie
infrastrukture  naszego mia-
sta. Poprawie réwniez sfere
edukacyjng, spoteczng, kultu-
ralng i bylowg mieszkancow
Terespola. Jestem pewien, ze
dzieki wsparciu wspaniatych

= mieszkancéw niebawem zre-

alizujemy te przedsiewziecia
— zapowiada Jacek Danieluk.

Krzysztof Maciejewicz
mieszka w Terespolu od po-
nad 30 lat. — Znom wiek-
szoé¢ bolgczek tego miasta
i dostrzegam jego mozliwo-
$ci rozwoju. Od dawna mia-
fem zastrzezenia do braku
wizji i efektywnosci rozwoju
miasta. Uwazam, ze przez
ostatnie 10 lat systematycznie
Zaprzepaszczano szansg Nna
prawdziwy rozwéj Terespo-
la. Niewybaczalnym bfedem
obecnego burmistrza jest to,
ze w ciggu okresu najwiek-
szej koniunktury, praktycznie
nieskrepowomego handlu
przygranicznego i naptywu
funduszy z Unii Europejskiej,
nasze miasto zamiast inten-
sywnie sig rozwijo¢ pogrqzyfo
sie w marazmie — wskazu-
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Jak wskazuje Jacek Danie-
luk, dzigki zaufaniu i wspar-
ciu mieszkancow jest burmi-
strzem od grudnia 2006 roku.
— Wspotpracuje z mieszkan-
cami od lat — zaznacza

je Krzysztof Maciejewicz.
Dodaje, ze Terespol musi by¢
zarzqdzany w sposdb profe-
sjonalny. — Decyzje nie mogq
by¢ podejmowane z uwzgled-
nieniem wylgcznie partykular-
nych intereséw waskiej grupy,
a rozwd] miasta nie moze
opieraé sie na ,jotmuznach”
poliTykow Gdy zdatem sobie
sprawe, ze podobne poglady
ma duza cze$¢ mieszkancow
miasta, zrozumiatem, ze trze-
ba dziataé — zaznacza.
Zauwaza, ze pierwszy,
wcigz nierozwigzany pro-

blem Terespola to systema-
tyczny spadek miejsc pracy
i atrakcyjnosci pracy, a w
konsekwencji  wyludnianie
sie miasta. — Wg statystyk
Terespol co roku traci ok.
100 mieszkancéw. Krytyczny
byt rok 2020, gdy ubyto 241
mieszkancéw — informuje.
Wskazuje, ze kolejnym
problemem jest oswiata.
— W 2017 r. na oswiate
przeznaczono 30 proc. bu-
dzetu, w 2021 r. — 21 proc.
a w 2022 juz tylko 18 proc.
Rozumiem, ze wydatki pro-
centowo do dochodéw male-
ja, gdy dochéd jest wiekszy,
ale nie wiedy, gdy szkota
wymaga pilnych inwestycji.
To, co dzieje sig z o$wiatg
w Terespolu, jest ewenemen-
tem na skale Polski. Nalezy
zwréci¢ uwage na niedo-
puszczalnosé  oszczedzania
na wydatkach kosztem dzie-
ci. Trzecim waznym proble-
mem, a wlasciwie zrédtem
niektérych probleméw, jest
zamknigcie sie miasta na
wspotprace mledzygmlnnq
Wieloletnie wasnie z sgsia-
dujgcqg gming Terespol nie
stuzq nikomu — méwi Krzysz-
tof Maciejewicz.
Anna Chodyka
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Oprdcz otwarcia nowego osrodka szkoleniowo-kulturalnego, obchodzono podsumowanie roku biskupa Adama Naruszewicza

Majg Centrum Aktywnosci
| Integracji Spoteczne;

GMINA MIEDZYRZEC
PODLASKI Oficjalnie otwarto
Centrum Aktywnosdi i Inte-
gragj Spotecznej w Strza-
klach. Byta to tez okazja
do podsumowania roku
bp. Adama Naruszewicza,
ktdry obchodzony byt w po-
wiecie w 2023 r. W wydarze-
niu wziety udziat 24 instytucie
z catego powiatu bialskiego.

ANNA CHODYKA

— Chce zaprosi¢ do no-
wego obiektu na spotkania
i szkolenia. Jezeli potrzebu-
jecie skorzysta¢ z cichego,
mitego, urokliwego miejscq,
to stoi ono otworem. Dys-
ponujemy tez dziatkq rekre-
acyjnq, ktéra bedzie stuzyta
imprezom masowym. Gmina
Miedzyrzec Podlaski realizo-
wata fen program w ramach
rewitalizacji.  Przedsiewzie-
cie kosztowato ok. 8 min #,
z czego 6 min zt pozyskalismy
z funduszy unijnych, zdobyli-
$my tez pienigdze od parstwa
oraz przekazalismy fundusze

Starosta Mariusz Filipiuk doenii instytucje kultury zaangazo-

wane w obchody roku Adama Naruszewicza

z budzetu gminy. W budynku
wczesniej miescita sie szkota,
teraz zostat zmodernizowany
— méwit na otwarciu osrodka
wojt Krzysztof Adamowicz.

Szkolenia i miejsca
noclegowe

— Na parterze znajdujg
sie dwie sale szkoleniowe,
natomiast na pietrze sq czte-
ry sale tematyczne, w kté-
rych nasi mieszkancy, kluby
seniora czy kofa gospodyn
WIejSkICh bedg mogli uczest-
niczyé w  réznorodnych
warsztatach. Ten obiekt po-

wstat oczywiscie z myslg nie
tylko o osobach starszych,
ale réwniez o miodziezy
— wyjasnit wéjt.

Dodat, ze kuchnia od
1 marca bedzie obstugiwata
wszystkie szkoly i przedszko-
la z terenu gminy. — Mamy
tego duzo, bo gotujemy
ponad tysigc obiadéw dla
naszych dzieci. Bedzie ona
petnita tez funkcje caterin-
gowq. Trzeciq cze$é¢ bu-
dynku nazywamy hotelowq,
mamy tu dwadziescia jeden
miejsc noclegowych, wypo-
czynkowych, bo tez chce-

FOT. WALDEMAR PEPA

Centrum Aktywnosci i Integracii SpoIznej w rzkIach z0-

stato oficjalnie otwarte

my tu stworzyé miejsce dla
naszych seniordw, miejsce
dziennego pobytu i zajeé.
Mysle, ze zbierzemy to w je-
den projekt, ktéry pozwoli
nam fo wszystko zagospoda-
rowaé — méwit wéjt.

Konkursy, wieczory
poeziji

W Strzaktach  oprécz
otwarcia nowego osrodka
szkoleniowo-kulturalnego
obchodzono  podsumowa-
nie roku biskupa Adama
Naruszewicza. W obchody
roku Naruszewicza wigczy-

ty sie 24 instytucje, wsréd
nich byly szkoty podstawowe
z powiatu bialskiego oraz
instytucje kultury jak biblio-
teki i osrodki kultury, a takze
Muzeum im. J. I. Kraszew-
skiego w Romanowie. Od-
byt sie wieczér z poezjq,
konkurs poezji i piosenki
patriotycznej, konkurs pla-
styczny, zajecia tematyczne
dla dzieci w wieku szkolnym
i wczesnoszkolnym, lekcje
muzealne. Zorganizowano
tez rajd rowerowy do miejsc
zwigzanych z dziatalnosciq
biskupa Adama Narusze-
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wicza. Biblioteka Publiczna
w  Miedzyrzecu Podlaskim
z siedzibg w Wysokim otrzy-
mata wyrdznienie za spek-
takl, ktéry zostat nagrodzony
w ogdlnopolskim konkursie.
Teatr cienia wystawiono tez
w Strzaktach, w jego ramach
satyre Adama Naruszewicza
przeczytata Maria Szmytko,
sekretarz gminy Miedzyrzec
Podlaski.

Magdalena Kocinska
dyrektor Gtéwnej Biblioteki
Publicznej w Miedzyrzecu
Podlaskim z siedzibg w Wy-
sokim, wskazuje, ze placéwka
wzieta udziat w obchodach
roku Adama Naruszewicza.
— Przygotowali$my spotkanie
z radnymi gminy Miedzy-
rzeca Podlaskiego, w czasie
kidrego rozmawialismy o bi-
bliotece, o jej problemach,
o radosciach i pracowni-
kach. Rozmawiali$my tez
o finansach biblioteki. Kolej-
na cze$é fo teatr cieni, ktéry
dzisiaj zostat zaprezentowa-
ny. Catosé spektaklu zostata
pokazana na ogdlnopolskim
konkursie, zdobylismy w nim
wyrdznienie na  najlepszg
kampanie spoteczno-eduka-
cyjng — méwi dyrektor.

Przypomnieli plsarke | patronke

MIEDZYRZEC PODLASKI W Ze-
spole Szkét Ekonomicznych
w Miedzyrzecu Podlaskim
odbyt si¢ Dzieii Patronki,
Marii  Dgbrowskiej. Mfo-
dziez przedstawita biogra-
fie pisarki oraz scenki in-
spirowane jej powiesciami,
ogloszono tez wyniki szkol-
nych konkurséw.

Jak podkreslit prowadzg-
cy akademie, Pawet Jaku-
bowicz, Maria Dgbrowska
jest postaciq ponadczasowq.
— Przez swoje wszechstronne
uzdolnienia i zainteresowania
mozna jg nazwaé cztowie-
kiem renesansu. Jej osiggnie-
cia i determinacja w dgzeniu
do celu sq godne podziwu,
co sprawia, ze moze by¢ dla
wielu wzorem do naslado-
wania. Niech hastem prze-
wodnim naszego dzisiejsze-
go apelu bedzie maksyma
zaczerpnigta z jednego z jej
dziet: ,Codzienng pracq two-
ja mozesz wszystko dobre na
tym $wiecie zepsu¢ i wszystko
zto naprawié.” — przekazat
Pawet Jakubowicz.

Uczniowie postarali  sie
ukazaé, dlaczego wilasnie
Maria Dgbrowska zastuzy-
fa na patronowanie szkole.
— Maria Dgbrowska, z domu
Szumska, urodzita sie 6 paz-
dziernika 1889 r. w Russowie
niedaleko Kalisza, w $rodo-

w wydarzenlu wzieli udziat licznie zebrani uczniowie, nauczy-

ciele i zaproszeni goscie

wisku zubozatego ziemian-
stwa. Uczyla sie w polskim
gimnazjum w Warszawie,
kidre wyrdzniato sie wysokim
poziomem nauczania — mé-
wita Alicja Matejek. Pawet
Jakubowicz dodat, ze na wyz-
sze studia Maria Dgbrowska
wyjechata za granice.

— W Lozannie i Brukseli
studiowata nauki przyrodni-
cze. Nastepnie zaczeta stu-
diowaé socjologie, ekonomie
i filozofie na brukselskim
uniwersytecie. Zaangazowa-
fa sie jednoczesnie w dzia-
talnosé w ruchu postepowo-
niepodlegtosciowym, nalezgc
od 1910 r. do Stowarzysze-
nia im. Joachima Lelewela
w Brukseli. Byta dziataczkq
spofteczng, ttumaczkq dziet
literatury ~ dunskiej, angiel-
skiej i rosyjskiej. Ale przede

wszystkim pisarkg — méwit
Pawet Jakubowicz. Alicja
Matejek przypomniata: —
Najgtosniejszym dzietem
Marii Dgbrowskiej jest czte-
rotomowy cykl powiesciowy
.Noce i Dnie"— epicki obraz
zycia $rodowisk poszlachec-
kich w Polsce w latach 1864-
1914. Wsrdd jej licznych dziet
na uwage zastugujg réwniez
Na wsi wesele” — opowia-
danie, w ktérym przedstawio-
no obraz powojennej polskiej
wsi oraz ,,ludzie stamtqd”
— zbiér opowiadan przed-
stawiajgcy codzienne Zycie
mieszkancdw wsi i dworskiej
stuzby w poczgtkach XX wie-
ku.

Robert Matejek, dyrektor
Zespotu Szkét  Ekonomicz-
nych, wskazat, ze Maria Dg-
browska, patronka szkoty, to

' Na zebranych czekaIa mu-

zyczna uczta w wykonaniu
uczniow

niezwykta,  przedsiebiorcza
i odwazna kobieta. — Byta
pisarkg, ale tez dziatata na
rzecz spofecznosci lokalnej
oraz bankéw spétdzielczych
— méwit Robert Matejek.
Dodat, ze Dziehn Patronki
odbywa sie w szkole zawsze
na wesoto. — Dzien Patronki
to czas, kiedy mtodziez sie
przebiera i odgrywa scen-
ki, tafczy. To moment, kiedy
swietujemy, wiedy tez ujaw-
niajq sie niezwykte talenty. To
wspanialy moment, réwniez
dla mnie, bo widze uczniéw
wéwczas od strony artystycz-
nej. Potem wreczamy certy-
fikaty, mamy rozstrzygniecia
konkurséw  przedmiotowych
i idziemy wczesniej niz zwy-
kle do domu — podsumowat
dyrektor.

Anna Chodyka

| organizowa-

Pokazali, jak walczyC

Z przemoca

MIEDZYRZEC
PODLASKI
Uczniowie
miedzyrzec-
kich szkét
wzieli udziat
w  konkursie

nym przez
Zespét Inter-
dyscyplinar-
ny, dziatajgcy
przy Miejskim

Jak informuje Anita Sa-
necka, przewodniczqca Ze-
spotu Interdyscyplinarnego,
mtodziez tworzyta prace
plastyczne pod hastem ,Nie
bgdz sam — wspdlnie zatrzy-
majmy przemoc”.

Nagrode gtéwng otrzy-
mat Gabriel Pidro ze Szkoty
Podstawowej nr 3. Cztonko-
wie zespotu przyznali takze
wyréznienia: Adriannie Do-
manskiej (SP nr 2), Agacie
Kozak (SP nr 2), Maksymi-
lianowi Wysokinskiemu (SP
nr 3) oraz Marcelowi Para-
finiukowi (SP nr 1). Nagrody
ufundowata Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Mtodziez tworzyta prace plastyczne pod ha-
stem ,,Nie badz sam — wspolnie zatrzymajmy
Osrodku Po- przemoc”
mocy Spo-

tecznej.

— Zespdt interdyscypli-
narny to grupa przedstawi-
cieli stuzb i instytucji podej-
mujgcych wspdlne dziatania
w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej. Do za-
dan zespotu nalezy m.in.:
diagnozowanie  problemu
przemocy domowej, inicjo-
wanie i realizowanie dzia-
tan profilaktycznych, powo-
tywanie grup diagnostyczno
— pomocowych realizujg-
cych procedure ,Niebieskiej
Karty”. Konkurs plastyczny
zorganizowano z zamystem
edukacyjnym i informacyj-
nym — przekazuje Anita
Sanecka, pracownik MOPS
i przewodniczgca Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Anna Chodyka
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Upedzita 120 Iitréw

Ze wstepnych informaciji wynika, ze o udziat w nielegalnym pro-
cederze podejrzewana jest 39-letnia mieszkanka posesiji

BIALA PODLASKA Nieoczeki-
wany efekt miata policyjna
interwencja domowa, do
ktérej zostali wezwani bial-
scy funkcjonariusze. Poli-
cjanci ujawnili aparature
do destylac;ji i ponad 120 li-
tréw alkoholu niewiadome-
go pochodzenia. Policjanci
ustalajg teraz  wszystkie
okolicznoéci sprawy oraz
przypominajqg, ze obowig-
zujgce w Polsce przepisy
zabraniajg produkeji alko-
holu bez odpowiedniego
wpisu do rejestru.

Jak podaje nadkomisarz
Barbara Salczynska-Py-
rchla, KMP w Biatej Podla-
skiej, w pigtkowy wieczér
1 marca policjanci bialskiej
prewencji  zostali  wezwa-
ni na interwencje domowq
dotyczqcq opieki nad dzieé-
mi. — Szybko okazato sie
jednak, ze nie sq to jedyne

W trakcie trwajqcej inter-
wencji w jednym z pomiesz-
czen mundurowi ujawnili
aparature do destylacji oraz
ponad 120 litréw gotowego
juz produktu rozlanego do
plastikowych butelek. Funk-
cjonariusze  zabezpieczyli
sprzet do produkcji alkoholu
oraz butelki z cieczq — prze-
kazuje oficer prasowa.
Dodaje, ze ze wstep-
nych informacji wynikato,
ze o udziat w nielegalnym
procederze  podejrzewana
jest  39-letnia  mieszkanka
posesji. — Ustalamy wszyst-
kie okolicznosci sprawy oraz
przypominamy, ze obowig-
zujgce w Polsce przepisy za-
braniajg produkeji alkoholu
bez odpowiedniego wpisu
do rejestru. Czyn taki jest
traktowany jako przestep-
stwo zagrozone karg po-
zbawienia wolnosci do roku
— méwi nadkom. Barbara

FOL KMP BIAtA PODLASKA

NA SYGNALE

SLOUN..,

5ad Rejonowy w Biatej Podlaskiej skazat za udziat w pobiciu cztery osoby

Wyroki dla sprawcow
brutalnego pobicia

BIAtA PODLASKA S3 wy-
roki dla sprawcéw brutal-
nego pobicia 18-latka. Sad
Rejonowy w Biafej Podla-
skiej skazaf za udziat w po-
biciu cztery osoby. — Wyroki
nie s3 prawomocne — infor-
muje Magdalena Dobosz
z biura prasowego Sadu
Okregowego w Lublinie.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Przypomnijmy, dziennika-
rze Stowa Podlasia dotarli do
szokujqgcego filmu, na ktérym
dwdch oprawcéw bije nasto-
latka. Agresorzy kopiq ofiare
i skaczqg po niej. Do pobicia
nastolatka doszto w Biate;
Podlaskiej przy ul. Gérnej na
poczatku 2023 roku. Przed
Sqdem Rejonowym w Biatej
Podlaskiej stanety cztery oso-
by zamieszane w brutalne
pobicie. Proces rozpoczat sie
w sierpniu 2023 r. Zapadty
wyroki skazujgce.

Kamila K. K. i Krystiana
P. sqd uznat za winnych
tego, ,ze w okresie miedzy
15 stycznia a 6 lutego 2023
r., daty doktadnej nie usta-
lono, w B. dziatajgc wspdl-
nie i w porozumieniu w celu

Przed Sadem Rejonowym w Biatej Polskiej stanely cztery
osoby zamieszane w brutalne pobicie 18-latka

uderzajgc rekami po catym
ciele, kopigc lezgcego i ska-
czqce na niego, czym narazili
go na bezposrednie niebez-
pieczenstwo ufraly zycia”.
Sad skazat mezczyzn na pét
roku pozbawienia wolnosci.
Na poczet kary zaliczyt kil-
kumiesigczny areszt od dnia
zatrzymania mezczyzn. Sqd
nakazat takze Kamilowi K.
zaptate grzywny w kwocie
1 200 zt oraz przekazanie
1 000 zt na rzecz Funduszu
Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarne;.
Taki nakaz zwigzany jest
z posiadaniem przez mez-
czyzne mefedronu.

Szymona S. sqd uznat za
winnego fego, ze 15 marca
2023 r. ,w celu zmuszenia

niechania prawnych czyn-
nosci stuzbowych w postaci
zatrzymania  go,  stosowat
grozbe bezprawng nawotu-
jac towarzyszgce mu psy do
ataku na funkcjonariuszy”.
Chtopak ma zaptaci¢ kazde-
mu funkcjonariuszowi po 200
zt tytufem nawigzki za wyrzg-
dzona krzywde. Szymona S.
sqd uznat winnego réwniez
za fo, ze ,cheqce utrudnié po-
sfepowanie karne i pomédc
sprawcom przestepsiwa na
szkode P. C. unikngé odpo-
wiedzialnosci karnej, usitowat
zniszczyé telefon komdrkowy
z treéciami dowodowo istotny-
mi dla postepowania poprzez
wyrzucenie go do zbiornika
wodnego, lecz zamierzonego
celu nie osiggngt z uwagi na

slowopodlasia.pl

sqd, tgczgc kary, wymierzyt
mu wyrok 10 miesiecy ogra-
niczenia wolnosci w postaci
nieodptatnej pracy na cele
spofeczne, po 30 godzin mie-
siecznie. Sqd wliczyt na po-
czet kary wezesniejszy areszt.

Ostatniego  oskarzone-
go, Adama Sz., sqd uznat
za winnego fego, ze , od
14 do 17 marca 2023 r.(...)

. utrudniat postepowanie kar-

ne pomagajgc K. P. unikngé
odpowiedzialnosci  karnej
za przestepstwo popetnione
na szkode P. C. w ten spo-
séb, ze wywidzt go do K.
i zapewnit mu tam miejsce
pobytu u swoich znajomych”.
Oskarzony zostat skazany na
6 miesiecy ograniczenia wol-
nosci w postaci nieodptatne;
pracy spotecznej przez 30
godzin w miesigcu oraz zo-
bowigzany do przekazania
500 zt rzecz Funduszu Pomo-
cy Pokrzywdzonym i Pomocy
Postpenitencjarne;.

—  Wyrok nie jest pro-
womocny. Zostaly wniesione
apelacje od wyroku przez
Prokurature Rejonowq w Bia-
tej Podlaskiej oraz obroAce
K. K. Akta sprawy nie zostaty
jeszcze wystane do sqdu dru
giej instancji — Sqdu Okrego-
wego w Lublinie — informuje
Magdalena Dobosz z biura

czynnosci, ktére na miejscu  Salczyrska-Pyrchla. zmuszenia P. C. do zwrotu  funkcjonariuszy Komendy przypadkowe trafienie telefo-  prasowego Sqdu Okregowe-
podejmg  funkcjonariusze. (ach) | wierzytelnosci, pobili go, Miejskiej Policji (...) do za- nem w latarnie”. Za te czyny go w Lublinie.
] ] V4 1 14
Oszustwo na pracowmka banku Tajemnicza Smier¢ w Horodyszczu
GMINA JANOW PODLASKI Niemal — Podczas trwajgcych | GMINA WISZNICE W  Horo-

8 500 zt stracita 48-latka,
ktéra uwierzyta, ze gotéw-
ka znajdujgca sie¢ na jej
koncie bankowym jest za-
grozona. Podczas rozmowy
telefonicznej przekonana,
Ze rozmawia z pracow-
nikiem banku, wykonata
szybkie przelewy. Pienigdze
mialy trafié na bezpiecz-
ne konto. Trafity na konto
oszustéw.

Jak informuje nadkomisarz
Barbara Salczyrska-Pyrchla,
z KMP w Biate] Podlaskiej
przed weekendem policjan-
ci z janowskiego komisariatu
zostali powiadomieni o oszu-
stwie na szkode 48-latki.
— Kobieta otrzymata telefon
od nieznajomej, podajqcej sie
za pracownika banku. Dowie-
dziata sie wowczas, ze kio$
wlamat sie na jej konto i pré-
bowat zaciggngé kredyt na
jej dane, sktadajgc wniosek
kredytowy. Pézniej rozmowe
kontynuowat mezczyzna, ktéry
Twierdzi’r, ze sprawa zostata
juz zgtoszona na policje, na-
tomiast pokrzywdzona szybko
musi zabezpieczy¢ pieniqdze,
ktére ma na koncie. Miata to
zrobi¢ przelewajqc je na bez-

| UWAGA

na telefony
od oszustow

pod pracownika

BANKU

-
.

— Oszusci caly czas mo-
dyfikuja metody dziatania
i wykorzystuja kazda okazje
by wyludzic oszczednosci
- przekazuje nadkom. Barba-
ra Salczynska-Pyrchla

podsrywajacych sig ‘

pieczne wskazane przez mez-
czyzne konto — podaje oficer

prasowy.
Dodaje, ze w trakcie
trwania  rozmowy kobieta

prosita kilkukrotnie o weryfi-
kacje banku. Po kazdej takiej
prosbie ofrzymywata  smsy,
gdzie nadawcq byt jej bank.
W tresci znajdowaty sie dane
dotyczqce rzekomego kon-
sultanta i numer sprawy oraz
informacja ,Pamietaj!  Nasi
pracownicy nigdy nie dzwonig
z infolinii banku”. Dodatkowo
czujnos¢ pokrzywdzonej uspit
fakt, ze mezczyzna poprosit jq
o przyjscie do oddziatu banku
w celu odebrania karty i do-
stepu do nowego konta.

rozméw 48-latka otrzymata
tez smsa z czescig numeru
konta bankowego, na kiéry
ma wykonaé przelew swoich
$rodkow. Reszte numeru ,dla
bezpieczenstwa” przeka-

= zat jej telefonicznie rzekomy

pracownik banku. Niestety
wszystkie te zabiegi ze strony
oszustdw uspity czujnosé ko-
biety, ktéra postgpita zgod-
nie ze wskazéwkami wykonu-
jgc szybkie przelewy. Po nich
potqczenie zostato przerwa-
ne. Podczas tych operacji
pokrzywdzona stracita nie-
mal 8,5 tys. zt. Kiedy 48-latka
zrozumiata, ze padta ofiarg
oszustéw zablokowata swo-
je konto, a sprawe zgfosita
na policie — méwi nadkom.
Barbara Salczynska-Pyr-
chla.

Wskazuje, ze policja
ustala  sprawcéw  oszustwa.
— Apelujemy réwniez o szcze-
gdlng  ostroznos¢  podczas
realizacji operacji finanso-
wych. Oszusci caly czas mo-
dyfikujg metody dziatania
i wykorzystujq kazdg okazje
by wyludzi¢ oszczednosci
— przekazuje nadkom. Barba-
ra Salczynska-Pyrchla.

(ach)

dyszczu w gminie Wiszni-
ce doszto do tragicznego
zdarzenia. Niewiele na
ten temat wiadomo. Je-
dynie to, ze nie zyje mez-
czyzna. Sledztwo w tej
sprawie prowadzi Proku-
ratura Rejonowa w Par-
czewie.

Do zdarzenia doszto
19 lutego w Horodyszczu.
Do mezczyzny z obrazenia-
mi ciofa zostata wezwana
karetka pogotowia. Nieste-
ty mezczyzna zmart w am-
bulansie. Tyle wiadomo na
pewno. — Ludzie mdwigq,
ze przygniotto go drze-
wo, inni, ze miedzy nim
a kolegq doszto do bdjki,
ale nikt tok naprawde nie
wie, co tam sie wydarzylo
— moéwi nam anonimo-
wy czytelnik. Natomiast
rzecznik prasowy Komen-
dy Miejskiej Policji w Biatej
Podlaskiej, Barbara Sal-
czynska-Pyrchla przeko-
zuje, ze $ledztwo w tej spra-
wie prowadzi Prokuratora
Rejonowa w Parczewie.

Skontaktowalismy  sie
wiec z prokuraturg i za-
pytalismy o to tragiczne

Do zdarzenia doszto 19 lutego. Do Horodyszcza, do mezczyzny
z obrazeniami ciata zostata wezwana karetka pogotowia. Nie-
stety mezczyzna zmart w ambulansie

wydarzenie. — Sledziwo
prowadzone jest w kierun-
ku art. 156 kk par.1 pkt. 2
w zwiqzku z art. 156 par.
3 kk, czyli spowodowa-
nie ciezkiego uszczerbku

na ciele, w nastepstwie
ktérego pokrzywdzony
zmart — méwi petnigcy

funkcje prokuratora rejo-
nowego Adam Hunek.
— Na tym etapie nie moge
ujawni¢ wiecej informacji,
gdyz sledztwo jest jeszcze
w toku. Moge jedynie po-
wiedzie¢, ze jest prowa-
dzone w sprawie, a nie
przeciwko komus. Nikomu

nie zostaly przedstawione
zarzuty — zaznacza.
Prokurator  podkresla,
ze czeka na opinie bie-
glych, w tym opinie bie-
gtego z Zaktadu Medycy-
ny Sqdowej w Lublinie po
wykonaniu  ogledzin  cia-
ta  zmarfego mezczyzny.
— Miedzy innymi na jej
podstawie bedziemy usta-
lali stan faktyczny. Jedyne,
co na ten moment moge
potwierdzié, to ze pokrzyw-
dzony zmart 19 lutego
wskutek odniesionych obra-
zeh — zaznacza prokurator.

(ilk)
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Widzowie bedg mogli obejrze¢ monodram pt.,,0 co biega kobietom”w wykonaniu Angeliki Olszewskiej

Sportowo 1 kulturalnie
w dniu kobiet

TERESPOL Dzier  Kobiet
mozna spedzi¢ na spor-
towo i kulturalnie. Juz 9
marca odbedzie sie mecz
siatkowki kobiet i mecz pit-
ki noznej kobiet. Z kolei 10
marca zaplanowano kon-
cert pt. ,Przynosze d sie-
dem czerwonych réz" oraz
monodram pt. ,0 co biega
kobietom”.

ANNA CHODYKA

W hali sportowej przy
ul. H. Sienkiewicza 27
juz 9 marca odbedzie sie
o godz. 11:00 mecz siat-
kéwki kobiet, a o godz.
13:00 mecz pitki noznej
kobiet. Zapisa¢ mozna sie

pod nr tel. 510 991 765.
Z kolei 10 marca w Gale-
rii Smakéw przy ul. Woj-
ska Polskiego 132 o godz.
17:00 zaplanowano kon-
cert pt. ,Przyniose ci sie-
dem czerwonych réz". —
Program  okolicznosciowy
utrzymany bedzie w cha-
rakterze barwnego kale;j-
doskopu réznych rodzajow
muzyki, od klasyki do roz-
rywki, z duzg dawkg do-
brego humoru. Wystgpiq
w nim znakomici artysci
o wspaniatych walorach
glosowych —  zapowia-
da tukasz Pogorzelski
z Miejskiego Osrodka Kul-
tury w Terespolu.

Dodaje, ze pierwsza na
scenie pojowi sie Danuta
Stankiewicz. — To utytutowa-
na gwiazda polskie] estrady.
Wystepowata min. w popu-

Kobiety beda mogly wziaé
udziat w meczach pitki noznej
i siatkowki oraz wystuchaja
koncertu pt. ,Przynosze ci
siedem czerwonych r6z”

larnym poznanskim kabare-
cie ,TEY". Byta nagradzana
na wielu festiwalach krajo-

, scen

wych i zagranicznych. Wy-
data 32 ptyty solowe — prze-
kazuje tukasz Pogorzelski.
Nastepnie zaprezentuje
sie Andrzej Wojda, pétfina-
lista telewizyjnego progra-
mu ,The Voice Senior 3".
— To uznany artysta $piewak
— bas o niezwykte], natural-
nej, gtebokiej barwie glosu,
wystepujgcy na jedne] sce-
nie z artystami najwigkszych
teatrow  muzycznych
w Polsce — moéwi tukasz

&= Pogorzelski. Przekazuje, ze

wydarzenie poprowadzi Ry-
szard Nowaczewski — sce-
narzysta, rezyser, konferan-
sjer. Autor niezliczonej ilosci
scenariuszy o wysokiej ran-
dze artystycznej. Na zakon-
czenie widzowie bedq mogli
obejrze¢ monodram pt. ,0O
co biega kobietom” w wyko-
naniu Angeliki Olszewskie;.

Piekna filmowa basn

KINO Nowa  produkcja
nominowanej do Osca-
ra Alice Rohrwacher to
romantyczna opowiesé
o poszukiwaniu spetnie-
nia. Kolejna w dorobku
wiloskiej rezyserki petna
oryginalnych bohateréw,
lokalnego folkloru oraz
niezwyktych krajobrazéw
pieckna filmowa bash. Film
nLa chimera” juz w czwar-
tek 7 marca o godz. 20:15
w kinie Merkury w ramach
Spotkan Filmowych.

W rolach gtéwnych Josh
O’Connor, Isabella Rossellini
oraz Alba Rohrwacher. Kaz-
dy ponoé ma swojq Chimere.
Cos, o czym marzy, ale nie

La chimera

moze tego zdobyé. Dla gru-
py drobnych zfodziejaszkéw
rabujgcych okoliczne groby
i handlujgcych archeologicz-

Zdobadz wejsciowke!

Dla naszych  Czytelnikow
mamy dwie bezptatne wej-
ciowki na seans fimu “La
chimera” w kinie Merkury w ra-
mach CzSF. Aby je zdoby¢,
nalezy przyj$¢ do sekretariatu
redakcji Stowa Podlasia, ul.
Warszawska 15, z aktualnym
wydaniem naszego tygodnika
i pokaza¢ nam ten artykut. Bi-
lety otrzymajg dwie pierwsze
osoby, a wiec kto pierwszy ten
lepszy!

nymi znaleziskami to cheé
szybkiego wzbogacenia sie.
Oznaczataby ona wybawie-
nie od dalsze] pracy. Arthuro-

wi (Josh O'Connor) z kolei
przypomina Beniamine. Ko-
biete, ktdrg kochat i stracit.
Mezczyzna postanawia
rzucié wyzwanie niemozli-
wemu. Nawet jezeli ozna-
czafoby to btgkanie sie po
mitycznych zaswiatach.
W poszukiwaniu drzwi, po-
zwalajgcych przekroczyé mu
prég innej rzeczywistosci,
Arthur tgczy sity z rabusio-
mi. Oferuje im swdj talent do
wskazywania miejsc, gdzie
znajdujq sie starozytne skar-
by, w zamian za to, ze bedqg
dla niego przekopywaé oko-
lice. Tak rozpoczyna sie nie-
zwykta, petna magii podréz
W nieznane...
(ach)

Jaki los spotkat Anne Frank?

BIBLIOTECZKA  , Dziennik”
Anne Frank, mtodej Zy-
déwki zmuszonej ukry-
waé sie wraz z rodzing, to
dramatyczne $wiadectwo
epoki. Ostatni wpis nosi
date 1 sierpnia 1944 roku.
Trzy dni pézniej wszyscy
ukrywajgcy sie w ,ofi-
cynie” wraz z rodzing
Frankéw zostali areszto-
wani. Ksigzka pt. , Anne
Frank i jej towarzysze”,
autorstwa Basa von Ben-
da-Beckmanna, stanowi
kontynuacje poszukiwan
Otto Franka.

27 stycznia 1945 roku
Ofto Frank doczekat wy-
zwolenia z  obozu kon-
centracyjnego  Auschwitz.
Natychmiast rozpoczagt po-
szukiwania informacji o tym,
co stato sie z jego zong Edith
i cérkami, Margot i Anne.
Niniejsza  ksigzka stano-
wi pogtebiong kontynuacje

se_ndnrﬂrzcl:-mann iy
INE FRANK
jej towarzysze '

Bﬂ_ﬁn_.crqwie wDziennika”
w obozach zaglady

nTE

poszukiwan  rozpoczetych
przez Otto Franka. Efektem
sledztwa jest porazajgca re-
lacja o zyciu w obozach za-
gtady. Tym wnikliwsza i ak-
tualniejsza, ze mimo uptywu
tak wielu lat udato sie mu
dotrze¢ do nowych informa-
cji na temat zycia i $mierci
Anny Frank oraz jej wspdt-
mieszkarcéw z ,oficyny”.

Bas von Benda-Beckmann
pracuje w Amsterdamie jako
badacz w NIOD |Institute for
War, Holocaust and Geno-
cide Studies — interdyscypli-
narnym, miedzynarodowym
centrum gromadzenia archi-
waliéw i badan nad historig
wojen $wiatowych, maso-
wej przemocy i ludobdjstwa
oraz ich  dugofalowych
konsekwencji  spotecznych.
W 2010 roku obronit dokto-
rat. Jest takze autorem pracy
na femat historii holender-
skiego ruchu oporu i powo-
jennych konfliktéw pamieci.

Dla naszych Czytelnikéw
mamy bezptatny egzemplarz
ksigzki ,Anne Frank i jej to-
warzysze”. Aby o nig powal-
czyé, nalezy poprawnie wy-
petni¢ znajdujgcy sie obok
kupon i dostarczyé¢ go do
sekretariatu redakeji Stowa
Podlasia, ul. Warszawska 15
do pigtku 1 marca.

Opisywang ostatnio
ksigzke ,Testament dziadka”
otrzymuje Beata  Wnuko-

wicz. Po odbiér zapraszamy
w ciggu miesigca od opubli-
kowania nazwiska.

(ach)

| KUPON

Wymien trzy miejsca, gdzie znajdowaty sie¢ w Polsce niemieckie
:obozy zagtady.
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O flircie jazzu

Z folklorem

BIALA PODLASKA ,,Podlasie
— taneczne inspiracje folk-
lorem” — pod tym hastem
odbedzie sie 14 marca
o godz. 17:00 w Dziale
Wiedzy o Regionie Miej-
skiej Biblioteki Publicznej
w Bialej Podlaskiej spo-
tkanie z dr. Marcinem Bo-
chenkiem.

Jak podaje Miejska Bi-
blioteka Publiczna, dr Mar-
cin Bochenek to nauczy-
ciel akademicki, kierownik
Zaktadu Tafdca bialskiej
Akademii Wychowania Fi-
zycznego. Laureat wielu
odznaczen i nagréd w dzie-
dzinie tanca i folkloru. — dr
Bochenek, to autor opraco-
wan tancéw podlaskich na
scene i materiatéw meto-
dycznych. Instruktor tanca
oraz wyktadowca kurséw
kwalifikacyjnych i studiéw
podyplomowych. Autor
i wspotautor 68 publikacji
metodyczno-naukowych,
w tym 5 monogrdfii z za-
kresu kultury tradycyjnej
ludnosci nadbuzanskiej
z uwzglednieniem folkloru
tanecznego Podlasia. Eks-
pert Polskiej Sekcji CIOFF
Miedzynarodowej Rady
Stowarzyszen Folklorystycz-
nych Festiwali i Sztuki Ludo-
wej — informuje MBP.

Marcin  Bochenek jest
rowniez autorem ksigzek
poruszajqgcych tematyke
dziafalnosci ZPiT Podlasie:
,Podlasie. Taneczne inspira-
cje folklorem w lekcji wycho-
wania fizycznego” i ,Folklor
taneczny Podlasia w eduka-
cji”.

Dr Bochenek jest rowniez au-
torem ksigzek poruszajacych
tematyke dziatalnosci ZPiT
Podlasie: ,Podlasie. Tanecz-
ne inspiracje folklorem w lek-
cji wychowania fizycznego”
i ,Folklor taneczny Podlasia
w edukacji”

MBP wskazuje, ze pod-
czas spotkania dr Bochenek
poruszy takie tematy jak:
folklor taneczny w edukacji,
popularyzacja tafca, wido-
wiska, spektakle, wspétcze-
sne opracowania sceniczne
i dziatalnos¢ ZPiT Podlasie,
podréze artystyczne. — Po-
jawi sie takze watek flirtu
folkloru tanecznego Podla-
sia z muzykq jazzowq, ktéry
zaowocowat  wspaniatymi
aranzacjami — zapowiada
MBP.

Organizatorzy:  prezy-
dent Biatej Podlaskiej Michat
Litwiniuk i Miejska Biblioteka
Publiczna.

(ach)

Niezwykty koncert

dla kobiet

GMINA  ROKITNO  Niezwy-
kle mite chwile bedzie
mozna spedzi¢ 10 marca
w gminie Rokitno podczas
wspélnego  $wigtowania
Dnia Kobiet. Organizato-
rzy przygotowali wyjqt-
kowq uczte muzyczng, na
kiérg serdecznie zapra-
szajg wszystkie panie.

— Juz od godziny 16:00
chcemy podarowaé naszym
paniom chwile wytchnienia
od codziennoéci i zache-
camy, aby zrelaksowaty sie
w licznym, kobiecym gronie
przychodzqc z przyjaciétkq,
mamg, sgsiadkg, kolezankg
z pracy — méwi Joanna
Sieraj dyrektor Gminnej In-
stytucji Kultury w Rokitnie.

Dodaje, ze najpierw
bedzie mozna wystuchaé
w GIK Zuzi Janik — utalen-
towanej bialczanki, uczest-
niczki The Voice od Poland
oraz Szansy na sukces.
— Tego dnia bedzie mozna
postuchaé jej wykonania
wlasnie na scenie Gminnej
Instytucji Kultury w Rokitnie.
Wokalistka wydata juz dwa
single — przekazuje Joanna
Sieraj.

'S
Na scenie wystapi m. in. Zuzia
Janik znana z programu Voice
of Poland

Natomiast niepowta-
rzalng atmosfere zapewniq
artystki - Filharmonii  Lubel-
skiej i Opery Lubelskiej pod-
czas wyjgtkowego Koncer-
tu Kwartetu Smyczkowego
Ladies. Ich materialy audio
byty wykorzystywane m.in.
w serialu ,Naznaczony” i w
filmie ,Kochaj i tancz”. Na
zakoAczenie spotkania na
panie bedzie czekaé stodka
niespodzianka.

Organizatorami ~ wyda-
rzenia sq wojt gminy Rokitno
oraz Gminna Instytucja Kul-
tury w Rokitnie.

(ach)
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Dzieki Srodkom Fundacji Pomocna Dtoni na terenie gminy Koden dziata az pie¢ klubéw seniora: W Kodniu |, Kodniu Il, Dobromyslu, Kostomfotach, Osadzie, |

Dzieki Fundacji Pomocna Dion

GMINA KODEN 250 000 zt
- tyle przekazata Fundacja
Pomocna Dfoft powotfana
przez prezesa firmy Wi-
pasz, Jozefa Wisniewskie-
go na dziatanie klubéw
seniora w gminie Kodeh.
— Chcemy by czgsci lokal-

nej spotecznosci i wspieral
ja - mowi prezes fundagjj,
Paulina Buczek. - Jestesmy
szczesliwi, ze ktos o nas pa-
mieta, dba i docenia - do-
dajg seniorzy, ktérzy naleza
do klubow.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Przypomnijmy, przekaza-
nie symbolicznego czeku od-
byto sie 14 czerwca 2023 r.
w Domu Seniora w Dobro-
myslu. Seniorzy z gminy Ko-
den spotkali sie z wicepre-
zesem ds. finansowych firmy
Wipasz, Tomaszem Sienkie-
wiczem i prezesem Funda-
cji Pomocna Dton, Pauling
Buczek oraz koordynatorem
prac projektowych firmy Wi-
pasz, Michatem Slésarskim.
Gospodarzem  wydarzenia
byli seniorzy.

Aby seniorzy byli
aktywni

— Gmina Koden to gmi-
na, ktéra od dtuzszego
czasu w wyjagtkowy sposdb
realizuje polityke senioral-
ng. Wszystko zaczeto sie od
dwdch projektéw finansowa-
nych ze srodkéw Europe;j-
skiego Funduszu Spofecz-
nego. Wiedy to powstaty
3 kluby seniora w pierw-
szym projekcie i 2 kluby
w kolejnym — méwi sekre-
tarz gminy Koden, Mariusz
Zanko. — Chcieli$my kon-
tynuowad szerokie wsparcie
dla senioréw, dlatego bar-
dzo przydatna okazata sie
dotacja Fundacji Pomocna
DtoA. Dzieki tym srodkom

na terenie gminy dziata az
5 klubéw seniora: W Kod-
niu |, Kodniu Il, Dobromyslu,
Kostomtotach, Osadzie, Ko-
stomfotach Wsi oraz Zabto-
ciu. Zajecia odbywajg sie
raz w tygodniu. Prowadzq je

|

- Nasi goscie majg okazje sami sie przekonac, jak wygladaja
Zielone Fermy, co i jak robimy — méwi Marta Oksiuta, kierownik
dziatu rekrutacji w Wipaszu

instruktorzy, ktorzy aktywizu-
ja naszych senioréw. Oferta
klubéw jest bogata, od zajed
teatralnych, wokalnych, re-
kodzielniczych, po wspdlne
wyjazdy do teatru, czy tak jak
latem do Ziotowego Zakgtka
w Korycinach. Dodatkowo
otrzymanym wsparciem ob-
jeli$my senioralne zespoly
spiewacze, tj. zespot ,Jarze-
bina” z Zabtocia i ,Kalina”
z Kostomtot oraz ,Kodenian-
ki” z Kodnia. Cztonkinion
,Kodenianek” i ,Kaliny” za-
kupilismy piekne, oryginalne
stroje, a zespdt ,Jarzebina”
otrzymat laptop i ma wspar-
cie organizacyjne. Poza tym
mamy bezptatne zajecia dla
senioréw na sitowni w Cen-
trum  Edukacyjno-Turystycz-
nym w Kodniu. Dwie grupy
po dziesig¢ osdb korzysta-
ja z zaje¢ z instruktorem
— opowiada zastepca wojta.

Repertuar grupy wokalne;j jest
bardzo bogaty, od utworow
ludowych, przez okoliczno-
Sciowe i patriotyczne, az po
kolednicze i maryjne

Wojt Jerzy Tro¢ zazna-
cza, ze polityka senioralna
to nie tylko dziatalnosé stric-
te klubow seniora. — Dzieki
srodkom otrzymanym z Fun-
dacji Pomocna DtoA reali-
zujemy wsparcie dla oséb
starszych  niepetnospraw-

»Kodenianki” spotyajq si¢ raz w tygodniu i przygotowuja nwy
repertuar. Wystepuja gtownie na gminnych uroczystosciach

nych. Sq to zajecia opiekun-
cze w stosunku do tych osdb.
Pomagamy seniorom, ktérzy

znaczqce — twierdzi wéjt.
Mariusz  Zarko zauwao-
za tez, ze projekty skiero-
wane do senioréw z gminy
Koder spotykajg sie z po-
zytywnymi reakcjami  naj-
starszych mieszkafncéw i to
potwierdza, ze takie dzia-
fania majg sens. — Chcie-
liby$my w imieniu senioréw
podziekowaé radnym, ktérzy
poparli wprowadzenie dota-
cji z Fundacji Pomocna Dion
do budzetu. Wéwczas byli
za to obrazani, atakowani,
a budzet gminy Kodef nie
jest bez dna. Gdyby nie ta
dotacja, to na polityke senio-
ralng trzeba by byto zabraé
czesc srodkdw, np. z budowy
drég. A dzis mamy i wspar-

- Jesli chodzi o gotowanie, to staW|amy na zdrowe menu, zupy

kremy itp. PoZniej degustujemy przygotowane potrawy i wymie-

niamy si¢ przepisami —

wymagajq takiego wsparcia.
Niepetnosprawnych  kilka
razy w tygodniu odwiedza-
ja w miejscu zamieszkania
pracownicy. Ponadto  za
kwote ok. 15 000 zt zakupi-
lismy specjalistyczny sprzet,
ktéry bedzie wypozyczany
osobom niepetnosprawnym
przez Gminny Osrodek Po-
mocy Spotecznej. Mam na
mysli sprzet typu: chodziki,
materace itp. — mowi Jerzy
Troé.

Zaznacza, ze wsparcie,
jokie daje seniorom gmina
Koder, jest bardzo duze, ale
jest ono tez bardzo potrzeb-
ne. — Zafozenie byto takie,
ze musimy zrobi¢ jok naj-
wiecej, zeby seniorzy mieli
jak najmniej czasu, zeby sie
zestarzed i to nam sie udaje.
tgcznie w klubach seniorach
opiekqg obejmujemy ok. 100
os6b, a wiec jest to wsparcie

podkreslaja seniorki

cie dla senioréw i budowe
drég — podkresla.

Seniorzy wykonujg na zaje-
ciach pigkne dekoracje $wia-
teczne

To dla nas wazne

Agnieszka Nowacka
prowadzi zajecia w 2 ko-
denskich grupach. — Jedna
grupa jest $piewajgca i na
jej bazie powstat zespét

Senlorzy maja przy klubie ogrod ktorym sie w sezome zajmu-
ja. — Cos$ posadzimy, co$ przesadzimy, podiejemy. Jedna pani

zaproponuje, ze idzie wiosna i Zzeby zebrac¢ paczki sosny, zrobi¢

syrop i dziatamy! —

cieszg sig seniorki

Pierwszym punktem ostatniej wycieczki byta wizyta w Instytucie Zywie

,Kodenianki”.  Spotykamy
sie raz w tygodniu i przygo-
towujemy nowy repertuar.
Wystepujemy gféwnie na
gminnych  uroczystosciach,
ale spiewatysmy tez w Le-
$nej Podlaskiej. Wykonujemy
utwory ludowe, okoliczno-
sciowe, kolednicze, patrio-
tyczne, maryjne — opowia-
da Agnieszka Nowacka.
Dodaje, ze z drugg grupg
wykonujq na zajeciach piek-
ne rekodzieta lub gotujq.
—  Przygotowujemy rdzne
ozdoby np. wielkanocne.
A jesli chodzi o gotowa-
nie, to stawiamy na zdrowe
menu, zupy kremy itp. Péz-
niej degusTUJemy przygoTo-
wane poTrowy i wymlenlamy
sie przepisami. Ciesze sig,
ze mamy w gminie kluby se-
niora. Widze duze zaanga-
zowanie uczestnikow. Atmos-
fera jest super — zaznacza.

Luba Panasiuk z Kodnia
nalezy do grupy kodenskiej
$piewaczej. — Spotykamy sie
w $rody. To dla nas rozryw-
ka, odstgpienie od domo-
wych prac. Na spotkaniach
gtéwnie $piewamy i fo daje

> nam odprezenie, zapomnie-

nie na chwile o ktopotach
i codziennych sprawach
— przyznaje Luba Panasiuk.

Z kolei mieszkanka Kod-
nia, Danuta Kisiel, zauwaza,
jak wazne jest dla seniora
przebywanie wsréd  ludzi.
— A klub to nie tylko zajecia.
To takze wycieczki, rozmo-
wy. To motywuje, zeby rano
wstaé, ubraé sie i byé ak-

tywnym. Dzieki temu nie ma
czasu mysle¢ o chorobach
lub samotnosci. Mamy tez
fajne zajecia sportowe na
sitowni w Kodniu, co wptywa
pozytywnie na nasze zdro-
wie fizyczne i psychiczne.
Mysle, ze takie kluby sq bar-
dzo potrzebne — méwi Da-
nuta Kisiel.

Seniorzy zwiedzili tez Zielone Fermy
Nie ma tu przykrych zapachow. Jest
i sprawdzic, jak jest, aby moc sie na te

Dla Marii Sawczuk z Za-
btocia udziat w zajeciach
to ucieczka od samotnosci.
— Od 10 lat jestem wdowq.
Kiedy mqz zmart, zachoro-
watam na depresje. Zosta-
tam sama w duzym domu,
sity mnie opuszczaty. Dzi$
spotkania z seniorami sq dla
mnie bardzo wazne, chodze
na kazde zajecia. Potrze-
buje kontaktu z ludzmi jak
powietrza. Czasem tylko po-

FOT. UG KODEN

Dzieki Srodkom Fundacjl Pomocna DIon wyjezdzajq rowniez na
ciekawe wycieczki. Byli m.in. w Ziotowym Zakatku
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nia i Hodowli Polskiego Kurczaka Wipasz S.A. w Kwasowce

siedze, porozmawiam, ale
to i tak duzo dla mnie zna-
czy — opowiada ze wzru-
szeniem Maria Sawczuk.
— Kocham kwiaty, lubie
wykonywa¢ rekodzieto, cho-
ciaz nie zawsze zdrowie na
to pozwala, ale ciesze sig,
ze chociaz raz w tygodniu
moge spotkaé sie z ludZmi,

- Jeéteémy pozytywnie zaskoczeni.
czysto i zielono. Trzeba tu przyjechaé¢
n temat wypowiada¢ — mowig zgodnie

mam do kogo otworzyé bu-
zie. A musze przyznaé, ze
te kilka godzin w $rode mija
jak jak jedna krétka chwila
— mowi.

Swojego  zadowolenia
z udziatu w projekcie nie
kryje tez Alicja Sempoch
z klubu seniora ,0Oaza”
w Kostomtotach. — Mamy
roznorodne zajecia. Szy-
detkujemy, robimy piekne

chusty, rysujemy, gotujemy.

Mamy pyszne obiady. Je-
stesmy bardzo zadowolo-
ne, bo co taki senior moze
robi¢ w domu, szczegdl-
nie zimowq porg? — pyta.
— A w klubie mamy co ro-
bi¢. Poza tym najwazniej-
sze jest spotkanie z drugim
cztowiekiem, rozmowa.
Jedna pani skarzy sie, ze tu
jq boli, inna ze tam. Ta ro-
dzi takie ziota, tamta inne,
jeszcze inna poleca jakgs
ksigzke.  Wspieramy  sie
i dzielimy wiedzq oraz do-
$wiadczeniem — opowiada
Alicja Sempoch. Dodaje,
ze seniorzy majq przy klubie
ogréd, ktorym sie w sezonie
zajmujq. — Co$ posadzimy,
co$ przesadzimy, podleje-
my. Jedna pani zaproponu-
je, ze idzie wiosna i zeby
zebraé pgczki sosny, zrobic

. syrop i dziatamy, mamy cel.

Dzielimy sie przepisami ku-

= linarnymi, wykonujemy de-

koracje $wigteczne. Dlatego
jestesmy bardzo zadowolo-
ne z klubu seniora. A firma
Wipasz dba o senioréw i to
jest dla nas bardzo wazne,
ze kto$ nas docenia. Dzieku-
jemy panu prezesowi i pa-
niom, ktére do nas przyjez-
dzajg — méwi seniorka.

Seniorzy odwiedzili
Wipasz

W poniedziatek, 26 lute-
go seniorzy z gminy Koden
pojechali na wyjatkowg wy-
cieczke.  Odwiedzili m.in.
Instytut Zywienia i Hodowli
Polskiego Kurczaka Wipasz

zajecia w dwoch kodenskich
grupach: wokalnej i rekodzieta

S.A. w Kwasdwce. — Po raz
pierwszy mamy przyjem-
nos¢ gosci¢ tutaj senioréw,
bo poprzednio to my byli-
$my goszczeni. Tym bardziej
nam jest dzi§ mito — méwit
Stowu Podlasia gospodarz
spotkania, wiceprezes ds.
finansowych firmy Wipasz,
Tomasz Sinkiewicz. — Nasi
goscie majq okazje sami sie
przekonaé, jak wyglgdajg
Zielone Fermy, co robimy.
W luznej, mitej atmosferze
opowiedzielismy o naszej
firmie, jok dziata. Tym bar-
dziej, ze wokoft niej jest duzo
ztego klimatu, nieprawd lub
pStprawd. A dzis mamy oka-
zje pokazaé, jak to wyglgda
w rzeczywistosci, nic nie
ukrywajgc i odpowiadajgc
nawet na najtrudniejsze py-

tania — zaznaczyt Tomasz
Sinkiewicz.
Uczestnicy wycieczki

mieli réwniez okazje zoba-
czyé wytwérnie pasz i do-
wiedzie¢, skad biorg sie pa-

il
Danuta Kisiel zauwaza, jak
motywujace jest dla seniora
przebywanie wérod ludzi

sze, ktére firma wykorzystuje
na Zielonych Fermach oraz

L -

Oferta klubow jest bogata, od
zajec¢ teatralnych, wokalnych,
rekodzielniczych, po wspéine
wyjazdy

wykorzystujg hodowcy dro-
biu, ktorzy dostarczajq dréb
do jej ubojni. Nastepnie
udali sie do Zaktadu Dro-

Luba Panasiuk z Kodnia nale-
zy do grupy kodenskiej $pie-
waczej

biarskiego w Miedzyrzecu
Podlaskim, gdzie obejrzeli
duzq inwestycje polegajacq
na rozbudowie czesci prze-
tworczej zaktadu. Mieli tez
okazje zobaczy¢ proces pro-
dukeji i sprébowaé gotowych
produktéw. — W instytucie
firmy Wipasz bytam po raz
pierwszy i musze przyznad,
ze dla mnie jest to ,zielony
zakgtek”. Jestem pozytywnie
zaskoczona. Nie czuje przy-
krych zapachéw. Mysle, ze
to za sprawqg nowoczesnych
technologii. Jest czysto i zie-
lono. Moim zdaniem trzeba
tu przyjechaé i sprawdzié,
jak jest, aby méc sie na ten
temat wypowiadaé¢ — méwi
Alicja Sempoch. — Firma
Wipasz, trzymajcie tak da-
lej. Pokazcie rolnikom, jak
wyglagdajg  Zielone Fermy
od wewngtrz. Moze oni co$
zmieniq w swoich wiasnych
gospodarstwach.  Przeciez
technologia nie stoi w miej-
scu, mozna wnioski wycig-
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trzebni

Swojego zadowolenia z udzia-
fu w projekcie nie kryje tez
Alicja Sempoch z klubu se-
niora ,0aza” w Kostomtotach
- Wipasz dba o seniorow i to
jest dla nas bardzo wazne, ze
kto$ nas docenia — podkresla

- Potrzebuje kontaktu z ludz-
mi jak powietrza. Czasem tyl-
ko posiedze, porozmawiam,
ale to i tak duzo dla mnie zna-
czy - opowiada ze wzrusze-
niem Maria Sawczuk

gnqgé. A trzeba sie uczyé od
najlepszych — podsumowuje
seniorka.

Y

—
=

ozdoby np. wielkanocne

Na zajeci:;ch wykonuja piekne reko?izie

fa, na' przykfad rézne

Seniorki z gminy Kode

n $piewajg w 3 ludowych zespotach.

W

Dzigki srodkom z dotacji Fundacji Pomocna Dton mozliwe byto

wsparcie tych zespotow

i it IR

Przekazanie symbolicznego czeku

na 250 000 ztotych odbyto

si¢ 14 czerwca 2023 r. w Domu Seniora w Dobromyslu

fi T§

Y  Ex] .
Seniorzy biorg udziat rowniez w

uroczystosciach okolicznoscio-

wych, np. Gminnym Dniu Seniora w Kodniu

e

e

Na wycieczce' do Ziotowe
kawe gatunki ziot

gb Zakqtka\ mieli okazje pozna¢ cie-
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Poznali$my komplet rozstrzygnie¢ XXXVII Plebiscytu Sportowego Stowa Podlasia

Romaniuk po raz piaty, sporty walki na c

PLEBISCYT Podczas uro-
czystej gali w Kinie Stawa
w Miedzyrzecu Podlaskim
oglosilismy ~ zwyciezcow
XXXVII Plebiscytu Sporto-
wego Stowa Podlasia na
najpopularniejszych  spor-
towcow | treneréw w na-
szym regionie w 2023 rokul
Patronem wydarzenia byt
Marszafek ~ Wojewddztwa
Lubelskiego Jarostaw Sta-
wiarski i Starosta Bialski Ma-
riusz Filipiuk.

PIOTR FRANKOWSKI

W plebiscycie gfosami
czytelnikéw ,Stowa Podla-
sia” w kategorii senioréw
triumfowat  taekwondzista
Kacper Potykanowicz z Aka-
demii Taekwon-Do Virtus
tomazy. Wsréd  juniordw
najpopularniejsza okazata
sie Nikola Olichwierowicz,
uprawiajgca taekwondo
ITF podobnie jak Kacper
w Akademii w tomazach.
Najpopularniejszym w na-
szym regionie trenerem
— uwaga, uwaga — pigty
raz z rzedu(!) zostat Artur
Romaniuk, trener nqszych
laureatéw z kategorii senior
i junior. Tym samym odnoto-
walismy supremacje Akade-
mii Virtus tomazy.

Na naszej gali nie za-
brakto tez innych znamie-
nitych gosci: przedstawicieli
swiata sportu, nauki, bizne-
su i wladz samorzgdowych.
Gale poprowadzili redaktor
naczelny ,Stowa Podlasia”
Piotr Pyrkosz i wicebur-
mistrz Miedzyrzeca Pod-
loskiego Pawet tysanczuk.
— Dziekuje wladzom Mie-
dzyrzeca Podlaskiego za
to, ze mozemy gosci¢ dzi$
w kinie Stawa, jedyne;j takiej
w promieniu 100 kilometréw
sali  widowiskowej. Dzigki

Artur Romaniuk, zwyciezca kategorii trener

Przede wszystkim jestem za-
skoczony, ze udato sig kolejny
raz wygra¢. To ogromna zastu-

ga naszych zawodnikéw, ich
rodzicow i wszystkich naszych
sympatykow. Sam klub powstat
w 2014 roku i mamy za sobg juz

10 lat. Poza tomazami pracuje-
my w Tucznej, Le$nej Podlaskiej,
a program TKD (Taekwondo Kids)
prowadzimy we wszystkich wyzej
wymienionych migjscowosciach
oraz w Biatej Podlaskiej. Jest on
przeznaczony dla dzieci od 4 roku
zycia. Zawiera nauke podstaw ta-
ekwondo oraz szeroko pojetego
zakresu bezpieczenstwa (zacho-
wanie podczas pozaru, spotkania
z nieznajomym i innych ekstre-
malnych sytuacji). Przy okazji
chciatem bardzo podziekowaé za
wsparcie: Zdzistawowi Serhejowi,
Zbigniewowi i Annie Gofosiom,
Monice Jaroszuk oraz wojtowi
tomaz Jerzemu Czyzewskiemu.
Chciatem tez bardzo podzigko-
waé wszystkim tym, ktérzy gtoso-
wali na mnie i moich zawodnikow.

Jerzy Czyzewski, wojt Gminy tomazy
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Od lat najpopularniejsi sportowcy
regionu pochodzg z naszej gmi-

temu gala XXXVII Plebiscytu
Sportowego Stowa Podla-
sia ma szczegdlng oprawe.
Dzigkuje tez wiceburmistrzo-
wi Pawtowi tysanczukowi za
to, ze przyjgt zaproszenie
do wspdtprowadzenia gali
i uswietnit naszq ceremonie
— méwit Piotr Pyrkosz, re-
daktor naczelny Stowa Pod-
lasia, otwierajgc ceremonie
dekoracji zwyciezcow.
Gtéwnymi  bohaterami
wieczoru byli nasi sportow-
cy i trenerzy, wsrdd laure-
atéw  dominowaly sporty
walki o$miu z trzynastu,

OT. ARCHIWUM

ny. To sg nasi taekwondzisci ze
stowarzyszenia Virtus. To wielka
zastuga trenera, ktory juz piaty
raz z rzedu wygrywa plebiscyt.
Co wazne nasi zawodnicy i trener
nie tylko s popularni, ale zajmujg
wysokie miejsca we wspotza-
wodnictwie sportowym. Gmina
wspiera, jak moze te dziatania.
Klub moze korzysta¢ z obiektow
sportowych w szkole podstawo-
wej oraz wspieramy go finansowo
w ramach udzielonych dotacji.

stawke uzupetnili przedsta-
wiciele podnoszenia cieza-
row (dwoje), pitki siatkowe;j,
ptywania zimowego i tenisa
stotowego. Gale uswietnit
wystep wychowankéw szkoty
tanca MOVE MI — stowa-
rzyszenia dziatajgcego na
rzecz rozwoju dzieci i mto-
dziezy, ktéry popularyzuje
taniec i akrobatyke jako
formy aktywnego wypoczyn-
ku — Dzisiejsza uroczystosé
jest tez okazjgq do uhono-
rowania Move ml nagrodg
specjalng. Pragniemy uho-
norowaé stowarzyszenie

Oto laureaci naszego plebicytu w kompecie!

Miedzyrzeckqg Muzq za wy-
bitne osiggniecia w dziedzi-
nie tworczosci artystycznej,
upowszechniania i ochro-
ny kultury — méwit Pawet
tysanczuk, zapraszajgc
na scene kapitute nagro-
dy i odbierajgcq jg Milene
Rzewuskg.

Stowa uznania do laure-
atéw plebiscytu sportowego
skierowat jego patron Ma-
riusz Filipiuk — Gratuluje
redakcji Stowa Podlasia
cennej inicjatywy, a laure-
atom plebiscytu zwyciestwa
i uznania w oczach czytelni-
kéw. Wszystkim sportowcom
zycze realizacji wszelkich
zamierzen i samych sukce-
sow w 2024 roku — powie-
dziat do zebranych starosta
powiatu bialskiego.

To Panstwo, Czytelnicy
,Stowa Podlasia”, zdecydo-
waliécie o koncowej klasyfi-
kacji w plebiscycie, biorgc
udziat w gtosowaniu przy
pomocy drukowanych w na-
szej gazecie kupondw oraz
w gtosowaniu przy pomocy
SMS-6w. Wybieralismy naj-
popularniejszych w naszym

regionie w 2023 roku spor-
fowcow: pieciu  senioréw
oraz pigciu junioréw (to za-
wodnicy z rocznika 2005
i miodsi), a takze trzech
najpopularniejszych  trene-
row. Kazdy gtos na kuponie
to 10 punktéw, w glosowaniu
esemesowym mozna byto zy-
ska¢ 10, 30 lub 50 punktéw
w zaleznosci od kosztu SMS.
Nagrode specjalng, czyli
Puchar Redaktora Naczel-
nego ofrzymat Klub Sporto-
wy ,Taekwondo” Miedzyrzec
Podlaski, ktérego poczatki
siegajq 1990 roku. Dzi$ tre-
nuje tu okoto 60 dziewczqt
i chtopcéw w wieku od 5 do
18 lat. — Niech bedzie mi
wolno  docenié¢  codzienny
trud w ksztattowaniu mfodych
charakteréw i szlifowaniu
sportowych talentéw — méwit
Piotr Pyrkosz, przekazujgc
puchar na rece Zbigniewa
Boneckiego, zatozyciela, tre-
nera i prekursora tej dyscy-
pliny, ktéry do dzisiaj anga-
zuje sie w rozwdj taekwondo
w Miedzyrzecu Podlaskim.
Gtéwnymi  bohaterami
wieczoru byli nasi sportow-

slowopodlasia.pl

cy i trenerzy, wsréd laure-
atéw  dominowaty sporty
walki o$miu z trzynastu,
stawke uzupetnili przedsta-
wiciele podnoszenia cigza-
row (dwoje), pitki siatkowej,
ptywania zimowego i fe-
nisa stofowego. — Wszyst-
kim serdecznie gratulujemy
i jeszcze raz serdecznie
dziekujemy PanAstwu, na-
szym Czytelnikom, za kazdy
oddany g’ros' Dzigkujemy
sponsorom i partnerom ple-
biscytu, bez was dzisiejsze
spotkanie nie mogtoby sie
odby¢. Specjalne podzieko-
wania kieruje do Agnieszki
i Jerzego Jakoniuk za ufun-
dowanie tak pieknych na-
gréd dla naszych laureatéw.
Nasz plebiscyt ma blisko
40-letnig  historie,  ktdrq
ztotymi  zgtoskami  zapisu-
ja swoje sukcesy sportowcy
z naszego regionu. Niech
tych sukceséw bedzie jak
najwiecej i do zobaczenia
za rok — pozegnat gosci
Piotr Pyrkosz.

Galeria zdje¢ na naszej stronie www.slo-
wopodlasia.pl

Partnerzy i sponsorzy XXXVII Plebiscytu Sportowego
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Program telewizyjny 5 - 11.03.2024

Logan Lucky

TVP 2, sobota 9.03, godz. 23.55

Nad rodzing Logandéw od dziesiecioleci cigzy klatwa. Kazde kolejne pokolenie prowadzi tak samo szare oraz
ubogie zycie, jak poprzednie. Rozwiedziony mechanik Jimmy w mlodoéci miat szanse na kariere sportows,
teraz jednak zmaga sie z bezrobociem. Jego oczkiem w gtowie jest céreczka, ktéra zamieszkata z matka i boga-
tym ojczymenm. Z kolei jego zatrudniony w lokalnym barze brat Clyde stracit dlofi na wojnie w Iraku. Rozcza-
rowane smutng codziennoscia rodzeristwo wpada na pomyst, jak odmieni¢ swéj los. Planujg brawurowy skok
na kase podczas wyscigéw samochodowych NASCAR w Karolinie Pétnocnej. Udaje im sie zebraé ekipe $mial-
kéw, w ktérej znajduje sie ich siostra Mellie, a takze specjalista od materiatéw wybuchowych i byty wiezieri Joe
Bang oraz jego rodzina. Niedorzeczny plan rabusiéw nie ma prawa sie powie$¢, gdyz wspdlnicy sg totalnymi
amatorami, mimo to koficzy sie spektakularnym sukcesem. W rece zadowolonej z siebie szajki wpada zawrot-
na suma pieniedzy. Szybko okazuje sie, ze ryzykowny napad stanowi tylko poczatek prawdziwych ktopotéw...

Kazdy wie lepiej

TVN, sobota 9.03, godz. 21.45
Ania (Joanna Kulig) jest psycholozka, a Grzesiek (Michat Czernecki) in- |8
formatykiem. Oboje maja za soba nieudane zwiazki zakoriczone rozwo-
dem i teraz prébuja stworzy¢ szcze$liwa patchworkowa rodzine. Wraz
z dzieémi, ktére sceptycznie podchodza do tego pomystu, wprowadzaja
sie wlasnie do nowego domu i snuja plany na przyszto$¢. Ich spokéj za- Y.
ktéca wizyta bliskich, ktéra okazuje sie burzliwym zderzeniem dwéch §wiatéw. Zamozni, $wiatowi i liberal-
ni rodzice Grzeska, Ilona (Grazyna Szapotowska i Jurek (Andrzej Seweryn), poznaja konserwatywna matke
Ani oraz jej bytych tesciéw - energiczng Krystyne (Ewa Wencel) i uparcie milczacego Gienka (Jerzy Jane-
czek). Seniorzy uwazaja, ze zwiazek ich dzieci skazany jest na porazke. Postanawiaja go rozbi¢, a w swéj plan
wciggaja dawnych partneréw zakochanej pary, Sylwie (Julia Wyszytiska) i Lucjana (Krzysztof Zarzecki).

Krol Kalifornii

TVP 2, niedziela 10.03, godz. 23.00

Los Angeles. Gdy Miranda (Evan Rachel Wood) miata 16 lat, opuscita ja
matka. Dziewczyna w bardzo mlodym wieku zmuszona zostata do wzie-
cia odpowiedzialno$ci za swoje zycie. Mieszka samotnie i pracuje w miej- [z
scowym McDonaldzie. Pewnego dnia jej $wiat zostaje wywrdcony do géry |
nogami. Oto po dwéch latach przebywania w zaktadzie psychiatrycznym e :

w domu Mirandy zjawia sie jej ojciec Charlie (Michael Douglas). Aktualnie catkowicie pochtania go obsesyjna
mys$l o odnalezieniu skarbu, ktéry przed wiekami zostat rzekomo ukryty w okolicy przez Hiszpanéw...

Kiler
Polsat, niedziela 10.03, godz. 23.10

Takséwkarz Jurek Kiler wskutek fatalnego zbiegu okoliczno$ci znajduje
sie w poblizu miejsca zbrodni. Policja odkrywa w jego samochodzie bron,
z ktérej popetniono morderstwo. Wobec niepodwazalnych dowodéw ko- i
misarz Ryba podejmuje decyzje o aresztowaniu Jurka. Oskarzony o zabgjstwo pechowiec trafla do wiezienia,
gdzie wszyscy wierza, ze to wlasnie on jest legendarnym zawodowym zabdjcg o pseudonimie Kiler i traktuja
g0 z szacunkiem. Mafioso Siara, proponuje mu wolno$¢ i mozliwo$¢ zarobienia ogromnych pieniedzy w za-
mian za zabicie senatora Lipskiego i odzyskanie potéwki banknotu, ktéry jest przepustka do fortuny.

Ruchomy chaos

TVN, niedziela 10.03, godz. 21.35

Osiemnastoletni Todd Hewitt (Tom Holland) nalezy do grupy ziemskich ko-
lonizatoréw, ktérzy przybyli na odleglg planete. Jest w tej spotecznosci naj-
mlodszy. Nieznany §wiat ma sta¢ sie nowym domem dla ludzkosci. Grupa [ :
sktada sie wytacznie z mezczyzn, poniewaz wszystkie kobiety zginety w wyniku tajemniczej epidemii. Choroba
nie pozostaje tez bez wplywu na drugg pleé: caty czas stysza oni szum, czyli my$li innych. Rzady twardej reki 3
sprawuje w osadzie charyzmatyczny Prentiss (Mads Mikkelsen). Na planecie panuja trudne warunki. Do szalen- &
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Kosciét z bliska

8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (22) - serial
Ranczo s.I1 (23) - serial
Komisarz Alex (202) - serial
Ojciec Mateusz (328) - serial
Korona krélow. Jagiellono-
wie (139) - serial
Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra
Magiczny krag rafy koralowej
- Pacyficzny Pierscieri Ognia
Ztoty chtopak (131) - serial
Jaka to melodia?

Gra stéw. Krzyzéwka
Dziedzictwo (229) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (4293) - telenowela
Lesniczowka (847) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Gos¢ 19.30

Pogoda, Sport

Reporterzy - magazyn
Korona krolow. Jagiellono-
wie (140) - serial

Pitkarski poker - komedia
sensacyjna, rez. Janusz Zaorski,
wyk. Matgorzata Pieczyriska,
Janusz Gajos, Marian Opania,
Mariusz Dmochowski, Jan
Englert, Edward Lubaszenko,
Adrianna Biedrzyniska
Gliniarz z Belleville - komedia,
Francja, Wielka Brytania
Geniusze i marzyciele.
Ludwik Hirszfeld - film dok.
Samotnos¢ w sieci, cz. 1

- film obyczajowy

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen
Ninja Warrior Polska

8.50
9.50
10.45
11.35

12.10
12.35
12.50

14.00
14.55
15.35
16.05
17.00
17.20
17.55
18.25
19.00
19.30
19.55
20.05
20.15
20.30

21.10

22.10

Underdog - film sensacyjny,
Polska, 2019, rez. Maciej
Kawulskl Wyk Eryk Lubos,
Mamed Khalidov, Aleksandra
Poptawska, Emma Giegzno

- Borys “Kosa” Kosiriski jest

u szczytu formy. W walce zycia
ze swoim najwiekszym rywa-
lem Denim Takaevem popet-
nia bfad, ktory przekresla jego
kariere. Traci wszystko

Thor: Ragnarok - film przy-
godowy, USA, 2017, rez. Taika
Waititi, wyk. Chris Hemsworth,
Tom Hiddleston, Cate Blanchett
3.35 Nasz nowy dom

Bl  SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112
7.00 Na ratunek 112 7.30 Na ratu-
nek 112 8.05 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 10.00 Wydarzenia 24 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Sottysi 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.10 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50
Wydarzenia 16.10 Wiecej wydarzeh
16.20 Gos¢ Wydarzen 24 16.50 Nasz
nowy dom 17.50 Swiat wedtug Kiep-
skich 20.05 Rolnicy - Tak sie zyje u nas
na wsi 21.00 Sottysi 22.00 Wykolejo-
ny - thriller 0.15 To juz jest koniec - ko-

0.50

g c media 2.35 Swiat wedtug Kiepskich
2 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
| £ nek 112 5.30 Na ratunek 112

<)
5

% STOPKLATKA
4 u’600 Skarby z odzysku -
M Scena Smiechu 7.55 MASH
£9.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
2 3, tastrofy w przestworzach 16.05 Kosz-
g marny lot - film sci - fi 18.00 Aukcja

< w ciemno 19.00 Wojny magazynowe

STOPKLATKA

- serial 7.05
- serial

stwa doprowadza jej mieszkaricow zycie bez kobiet i w ciagtym hatasie. Podczas wedréwki po bezkresnym lesie % 20.00 Straszny fim - komedia 21.50

Todd natrafia na rozbity pojazd kosmiczny. Wkrétce spotyka ocalata z katastrofy Viole (Daisy Ridley).

: & Niewierna - dramat, Francja, USA

we1 [EGF]

TVP 2

Na dobre i na zte (787) - serial
M jak mitos¢ (1527) - serial

Z historii prawostawia

w Polsce. Poczatki
Rodzinka.pl (159) - serial
Pytanie na $niadanie

Z wieszaka historii (10)
-2Wtosy symbolem upiete
Barwy szczescia (2953) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (294) - serial
Va Banque (723) - teleturniej
Na sygnale (536) - serial

M jak mitosc (1786) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Zakazany owoc (420) - serial
Va Banque (724) - teleturniej
Akacjowa 38 (322) - serial
Barwy szczescia (2953) - serial
Barwy szczescia (2954) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1787) - serial
Na sygnale (538) - serial
Panorama

Stulecie Winnych s.1ll (28)

- serial

Konsul - komedia kryminalna,
rez. Mirostaw Bork, wyk.
Edwin Petrykat, Tadeusz Sko-
rulski, Jacez Strzemzalski, Piotr
Tokarz, Maria Pakulnis, Piotr
Fronczewski, Krzysztof Zaleski
Uktad idealny - film fabu-
larny, USA, rez. Christoph
Waltz, wyk. Christoph Waltz,
Annette Bening, Corey Haw-
kins, Vanessa Redgrave

Orson Welles - blask i cienie
Rodzinka.pl - serial
Zakoriczenie dnia

4.40
5.35
6.25

6.55
7.30
11.15

11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.05
16.00
16.35
17.15
18.10
18.45
19.35
20.10
20.45
20.55
21.55
22.30
23.10

0.00

1.55

3.45
4.50
5.15

5.40 Uwaga!

5.55 Ukryta prawda

6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzieri Dobry TVN - magazyn
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Doradca smaku

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Detektywi - serial

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

TUN

7.45
11.30

12.35
14.40
15.45
15.50

16.55
18.00
19.00
19.55
20.10

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

Czas na show. Drag me out
Kuba Wojewodzki
Superwizjer

Odwilz - miniserial

Diuna - kulisy produkcji
Dowody zbrodni - serial
Szpital - program obyczajowy
Uwaga!

3.40 Nauka jazdy

4.05 Recepta na stary dom

4.30 Jak to jest zrobione - serial
5.00 Kto was tak urzadzit

TVP SPORT

6.15 Biathlon - PS, Oslo Holmenkolen
- sztafeta mieszana 8.35 Biegi narciar-
skie - Ski Classics - Bieg Wazow, Szwe-
cja, 90 km 9.05 Boks - Megafights
Gala Bokserska. Devon Alexander vs.
Timothy Bradley 11.15 Reportaz 11.50
Pitka nozna - PKO Bank Polski Ekstra-
klasa Rakéw Czestochowa - Lech Po-
znah 14.00 Pitka nozna - 2. liga: Wi-
sta Grupa Azoty Putawy - KKS 1925
Kalisz 16.05 GOL - magazyn 18.00
Lekkoatletyka - Halowe MS Glasgow
20.35 Retro w TVP Sport 23.00 Spor-
towy Wieczor 23.45 Legendy KSW
2.00 Boks - Gala KnockOut Boxing Ni-
ght 30, Jastrzebie Zdrdj

V4
13. 00 Gliniarze 14.00 Na ratunek 112
15.05 Pomdz mi 16.05 Policjantki i Poli-
cjanci 17.05 Pierwsza mitos¢ 17.55 tow-
cy Skarbow 19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 21.00 Pamietniki z wakacji 22.00 Lo-
ve Island. Wyspa mitosci 23.00 Ameri-
can Pie: Wakacje - komedia

20.15
20.55
21.35
22.40
23.40
0.10
1.25
1.35
2.35
3.25

P e

a0 19
| Weorek 5.3

@ TUN7

5.00 Szkota - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
10.55 Ewa Sama piecze
11.00 Detektywi - serial
12.00 W - 11Wydziat Sledczy
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
Zapisane w gwiazdach
Szpital - program obyczajowy
Ukryta prawda
Ewa Sama piecze
Hotel Paradise

16.55
17.55
18.55
19.55
20.00

21.00 Nico. Ponad prawem - film
sensacyjny, USA 1988, rez.

Andrew Davis, wyk. Steven
Seagal, Pam Grier, Henry Silva,
Daniel Faraldo, Sharon Stone,
Nicholas Kusenko

Topielisko - horror, USA 2019,
rez. Michael Chaves, wyk. Linda
Cardellini, Roman Christou, Jay-
nee - Lynne Kinchen

1.00 Hotel Paradise

2.00 Moj sasiad morderca

3.00 Tam, gdzie czaja sie duchy
3.45 Druga strona medalu

- uls] TV PULS

6.00 Gliniarzi prokurator - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Zbuntowany aniot - serial
Lekarze na start - serial
Lekarze na start - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Atomic Blonde - thriller,

USA 2017, rez. David Leitch,
wyk. Charlize Theron, James
McAvoy, John Goodman, Sofia
Boutella, Til Schweiger, Toby
Jones

Horda - film sensacyjny, RPA,
Wielka Brytania 2020, rez.

M.J. Bassett, wyk. Greg Kriek,
Megan Fox, Philip Winchester
Przyczajony tygrys, ukryty
smok - film fantasy, Tajwan,
Chiny, USA 2000, rez. Ang Lee,
wyk. Chang Chen, Michelle
Yeoh, Yun - Fat Chow, Ziyi
Zhang

3.00 Dzielnica strachu - serial
4.00 Lombard: Zycie pod zastaw
5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

16.40 Zdrowie z Bozej Apteki 16.55 Zy-
cie wedtug Swietego Jana Pawta Il 17.10
Prosto o gospodarce 17.30 Zostari Zot-
nierzem RP 17.45 Muzyczne chwile
17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 40 dni
z Janem Pawfem 11 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Polskie dziedzictwo 22.30
Cichy i pokornego serca 23.55 Muzycz-
ne chwile 0.00 Stowo zycia8.00 Tele-

A v
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda
- program obyczajowy 8.45 Szpital
- program obyczajowy 9.45 Kartote-
ka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Damy
i wiedniaczki. Ukraina 12.45 Krélowe zy-
cia - serial 13.30 Zycie na kredycie 14.05
Zycie na kredycie 14.40 Gogglebox.
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05
Zakup w ciemno 17.05 Usterka 17.45
Express 18.00 Sport 18.05 Dobra robo-
ta 18.40 Ztomowisko PL 19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno 21.15 DeFacto
21.45 Express 22.00 Kanapowczynie
23.05 Zony Podlasia - dokument 0.05
Diabelnie boskie - serial

6 V6

9.00 Kobra - oddziat specjalny 11.05
Wiezienie 13.00 Policjantki i Policjanci
15.00 Kobra - oddziat specjalny 17.00
Magnum: Detektyw z Hawajow 18.00
Straznik Teksasu 20.00 Agenci NCIS:
Los Angeles 20.55 Jas Fasola radzi
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

23.10

10.00
12.00
13.00
14.00
16.00

18.00
20.00

22.15

0.20
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TviP] 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Przerwany positek - reportaz
8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (23) - serial
Ranczo s.I1 (24) - serial
Komisarz Alex (203 - serial
Ojciec Mateusz (329) - serial
Korona krélow. Jagiellono-
wie (140) - serial

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra
Magiczny krag rafy koralowej
- Koralowy raj

Ztoty chtopak (132) - serial
Jaka to melodia?

Gra stéw. Krzyzéwka
Dziedzictwo (230) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (4294) - telenowela
Lesniczowka (848) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Gosc 19.30

Pogoda, Sport

Reporterzy - magazyn
Korona krolow. Jagiellono-
wie (141) - serial

Trzy sekundy - film fabularny,
Wielka Brytania, rez. Andrea
Di Stefano, wyk. Common,
Karma Meyer, Joel Kinnaman
Chirurdzy - Kardiochirurgia
- serial

Komando Foki atakuije - film
akgji, USA, rez. Yossi Wein,
Gliniarz z Belleville - komedia,
Francja, Wielka Brytania, rez.
Rachid Bouchareb, wyk. Luis
Guzman, Omar Sy

Czarne zniwa (6) - serial

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Nasz nowy dom

nr]O

8.50
9.45
10.45
11.35

12.10
12.35
12.50

14.00
14.55
15.35
16.05
17.00
17.20
17.55
18.25
19.00
19.30
19.55
20.05
20.15
20.30

21.10
23.10
23.10

0.55

21.05 Kiler - komedia sensacyjna
Polska, 1997, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Cezary Pazura,
Matgorzata Kozuchowska,
Jerzy Stuhr, Janusz Rewifiski

50 pierwszych randek

- komedia romantyczna, USA,
2004, rez. Peter Segal, wyk.
Adam Sandler, Drew Barry-
more, Rob Schneider, Sean Astin
Nie zadzieraj z fryzjerem

- komedia, USA, 2008, rez.
Dennis Dugan, wyk. Adam
Sandler, John Turturro, Emma-
nuelle Chriqui, Nick Swardson
4.05 Zjedz Alaske

B SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz
nowy dom 11.35 Rolnicy - Tak sie zyje
u nas na wsi 12.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 14.15 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wie-

cej wydarzen 16.20 Go3¢ Wydarzef 24
16.50 Nasz nowy dom 17.50 Swiat
wedtug Kiepskich 20.00 towcy nagréd
21.00 towcy nagréd 22.00 Salt - thril-

ler, USA, 2010, rez. Phillip Noyce, wyk.
Angelina Jolie, Liev Schreiber, Chiwetel
Ejiofor, Daniel Olbrychski 0.05 Wyko-
lejony - thriller 4.00 Nasz nowy dom
5.00 Na ratunek 112

23.20

1.30

storkLATKA - STOPKLATKA

7.55 MASH - serial 9.00 Komisarz Rex
- serial 12.00 Katastrofy w przestwo-
rzach 16.05 Lodowa zagtada - film
katastroficzny, USA 18.00 Aukcja
w ciemno 19.00 Wojny magazynowe
20.00 Daredevil - film fantasy 22.05
Bez odwrotu - film akcji 23.55 Opera-
cja Dunaj - komediodramat

[TIvIP| 2] TVP 2
5.30 M jak mitosé (1528) - serial
6.25 Pozyteczni.pl - magazyn
6.55 Rodzinka.pl (160) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Zrujnowani odbudowani
11.50 Barwy szczescia (2954) - serial

12.30 Koto fortuny - teleturniej

13.15 Akacjowa 38 (295) - serial

14.05 VaBanque (724) - teleturniej

14.35 Nasygnale (537) - serial

15.05 M jak mitosc (1787) - serial

16.00 Koto fortuny - teleturniej

16.35 Familiada - teleturnie]

17.15 Zakazany owoc (421) - serial

18.10 VaBanque (725) - teleturniej

18.45 Akacjowa 38 (323) - serial
19.35 Barwy szczescia (2954) - serial

20.10 Barwy szczescia (2955) - serial

20.40 Przepis dnia

20.55 Nadobre ina zte (912) - serial

21.55 Nasygnale (539) - serial

22.30 Panorama

23.10 Stulecie Winnych (29) - serial
0.00 Daddy Cool - komedia, Francja,

rez. Maxime Govare, wyk.

Vincent Elbaz, Laurence Arne,

Jean Francois Cayrey

- Beztroski mezczyzna zaktada

domowe przedszkole. Malu-

chy udzielaja mu wielu cen-
nych lekgji.

Tajemnice rodu Valentow (19)

- Swiadkowie z zaswiatow

- serial

Chirurgia prenatalna (1)

- cykl dok.

Blondynka s.IX (108) - Ogon

krowy - serial

Rodzinka.pl - serial

Zakoriczenie dnia

4.50
5.15

5.40 Uwaga!

5.55 Ukryta prawda

6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dziefi Dobry TVN - magazyn
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Doradca smaku

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Detektywi - serial

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

The Traitors. Zdrajcy

TVN

7.45
11.30

12.35
14.40
15.45
15.50

16.55
18.00
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55
2135

23 10 Oszukacé przeznaczenie

- horror, USA 2000, rez. James
Wong, wyk. Devon Sava, Ali
Larter, Kerr Smith, Tony Todd,
Kerr Smith
1.10 Superwizjer
1.40 Dowody zbrodni - serial
2.40 Szpital - program obyczajowy
3.35 Uwaga!
3.50 Nauka jazdy
4
4
5

.20 Recepta na stary dom
.45 Jak to jest zrobione - serial
.10 Kto was tak urzadzit

P == TVP spﬂ RT

6.15 Pitka nozna -PKO Bank Pol-
ski Ekstraklasa Rakéw Czestochowa
-Lech Poznaf 8.20 GOL - magazyn
10.15 Biathlon - PS, Oslo Holmenkolen
- 6. sztafeta mieszana 2+2 11.45 Pitka
nozna - Orlen Ekstraliga kobiet: Czarni
Sosnowiec - GKS Katowice 13.50 Pitka
nozna - Puchar Hiszpanii - Podsumo-
wanie, Hiszpania 16.00 Petnospraw-
ni 16.35 Retro w TVP Sport 19.15 Pitka
nozna - Beach Soccer - MS, Dubaj. Finat
20.35 Lekkoatletyka - Halowe MS Glas-
gow 23.00 Sportowy Wieczér 23.45
Legendy KSW -3. Gala KSW - walka
wieczoru 2.00 Boks - Gala KnockOut
Boxing Night 30, Jastrzebie Zdrdj

V4

12, 00 Policjantki i Policjanci 13.00 Glinia-

rze 14.00 Na ratunek 112 15.05 Poméz mi
16.05 Policjantki i Policjanci 17.05 Pierw-
sza mifos¢ 17.55 towcy Skarbow 19.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi
-Wydziat Kryminalny 21.00 Pamigtniki
z wakagji 22.00 Love Island. Wyspa mi-
tosci 23.05 Dziedzictwo - thriller

Sroda, 6.03

@ TUN7

5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
10.55 Ewa Sama piecze
11.00 Detektywi - serial
12.00 W - 11\Wydziat Sledczy
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
16.55 Zapisane w gwiazdach
17.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
19.55 Ewa Sama piecze
20.00 Hotel Paradise
21.00 Wtadza absolutna - film
sensacyjny, USA 1997, rez.
Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Gene Hackman, Ed
Harris, Laura Linney, Judy Davis
23.35 Pienigdze to nie wszystko
- komedia, Polska 2001, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Marek
Kondrat, Stanistawa Celiriska,
Sylwester Maciejewski
1.45 Hotel Paradise
2.45 Moj sasiad morderca
3.35 Tam, gdzie czaja sie duchy
4.20 Druga strona medalu

- uls) TV PULS

6.00 Gliniarzi prokurator - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Zbuntowany aniot - serial
Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial |

Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Niemozliwe - dramat kata-
stroficzny, USA, Hiszpania 2012
Porwany - film sensacyjny,
USA 2017, rez. Luis Prieto, wyk.
Chris McGinn, Halle Berry, Lew
Temple, Sage Correa
Rewolwer - dramat sensa-
cyjny, Francja 2005, rez. Guy
Ritchie, wyk. André Benjamin,
Jason Statham, Ray Liotta,
Terence Maynard, Vincent
Pastore

Dzielnica strachu - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Taki jest Swiat

5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

13.30 Msza Swieta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.35 Spektakl teatralny.
Powr6t posta 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Ojcostwo polecam 17.00 Po
stronie prawdy 17.50 Muzyczne chwi-
le 17.55 Poczet Wielkich Polakdw 18.00
Aniot Pafski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
40 dni z Janem Pawtem 11 19.30 Opo-
wiesci z Ksiegi Cnét 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rdzaniec 20.50 Myslac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Polityka 23.40 Aby we
wszystkim Bog byt uwielbiony

10.00
12.00

13.00
14.00
15.00
16.00

18.00
19.00
20.00
22.10

0.10

2.10
3.10
4.05

A v

5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda
- program  obyczajowy 8.45 Szpital
- program obyczajowy 9.45 Kartote-
ka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 12.45 Krélowe zy-
cia - serial 13.30 Zycie na kredycie 14.05
Zycie na kredycie 14.40 Gogglebox.
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05
Zakup w ciemno 17.05 Usterka 17.45
Express 18.00 Sport 18.05 Dobra robo-
ta 18.40 Ztomowisko PL 19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno 21.15 DeFacto
21.45 Express 22.00 Damy i wiedniacz-
ki. PL 23.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 0.00 Zycie na kredycie

6 V6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 11.05 Wiezienie 13.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Kobra - oddziat
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw
z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

PROGRAM TV

SLOUWN...,

Tvip|1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Dobre historie

- Niezastgpieni

Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (24) - serial
Ranczo s.11 (25) - serial
Komisarz Alex (204) - serial
Ojciec Mateusz (330)

- Krwawy debiut - serial
Korona krélow. Jagiellono-
wie. Taka historia (37)
Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra
Magiczny krag rafy koralowej
- Niepozorne olbrzymy
Ztoty chtopak (133) - serial
Jaka to melodia?

Gra stéw. Krzyzéwka
Dziedzictwo (231) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (4295) - telenowela
Lesniczowka (849) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Go5¢ 19.30

Pogoda, Sport

Reporterzy - magazyn
Ojciec Mateusz (390) - serial
Sprawa dla reportera
Irlandia P6tnocna - niekoi-
czaca sie wojna - film dok.
Ocaleni - reality show
Pitkarski poker - komedia
sensacyjna, rez. Janusz Zaorski,
wyk. Matgorzata Pieczyfska,
Janusz Gajos, Marian Opania,
Mariusz Dmochowski

Czarne zniwa (7 - 8) - serial
Krzysztof Pastor. Choreo-
grafia byta moja obsesja

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Lepsza Polska

Nasz nowy dom
Przyjaciotki

8.00

8.50
9.45
10.45

1.35

12.10
12.35
12.50

14.00
14.55
15.35
16.05
17.00
17.20
17.55
18.25
19.00
19.30
19.55
20.05
20.15
20.35
21.30
22.30

23.35
0.35

2210 Ucieczka z piekta - thriller,

USA, 2015, rez. John Erick
Dowdle, wyk. Owen Wilson, Lake
Bell, Claire Geare, Pierce Brosnan
- Przebywajgca na wakacjach
amerykanska rodzina stara sie
uciec z pograzonego W rewo-
lucji potudniowoazjatyckiego
panstwa.

W domu innego - melodramat,
Niemcy, Wielka Brytania, USA,
2019, rez. James Kent, wyk.
Keira Knightley, Ned Wills, Pan-
dora Colin, Jason Clarke

3.40 Nasz nowy dom

Bl  SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 6.30 Na ratunek 112
7.00 Na ratunek 112 8.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30
Bogaty Dom - Biedny Dom 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50
Wydarzenia 16.10 Wiecej wydarzeh
16.20 Gos¢ Wydarzefi 24 16.50 Nasz
nowy dom 17.50 Swiat wedtug Kiep-
skich 20.05 Wiezienie kobiet 21.00
Najwieksze $ledztwa CBSP 22.05 Spis
drani - thrille 0.00 Misjonarz - film
sensacyjny 2.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na
ratunek 112 5.30 Na ratunek 112

srorkLATKA - STOPKLATKA

7.55 MASH - serial 9.00 Komisarz Rex
- serial 12.00 Katastrofy w przestwo-
rzach 16.05 Ostatnie godziny Ziemi
-film sci -fi 18.00 Aukcja w ciemno
19.00 Wojny magazynowe 20.00 Sek-
cja 8 - film akgji 22.00 Oddziat wyrzut-
kéw - film akgji 23.45 Dobrze sie klamie
w mitym towarzystwie - komediodramat

0.20

[TvIP] 2|
5.30
6.25
6.55
7.30
1.15

M jak mitos¢ (1529) - serial
Natura bez granic (10)
Rodzinka.pl (161) - serial
Pytanie na $niadanie

Znaki rozpoznawcze.

Karol Sliwka - film dok.
Barwy szczescia (2955) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (296) - serial
Va Banque (725) - teleturniej
Na sygnale (538) - serial
GOrscy ratownicy (140) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Zakazany owoc (422) - serial
Va Banque (726) - teleturniej
Akacjowa 38 (324) - serial
Barwy szczescia (2955) - serial
Barwy szczescia (2956) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Dom pod Dwoma Orfami(9)
- serial

Panorama

Erynie - Liczba wiedzmy - serial
Przyktadny obywatel - film
fabularny, Kanada, Francja,
Norwegia, USA, rez. Hans Pet-
ter Moland, wyk. Liam Neeson,
Laura Dern, Tom Bateman,
Tom Jackson, Emmy Rossum
Tajemnice rodu Valentow (20)
- Magik - serial

Konsul - komedia kryminalna,
rez. Mirostaw Bork, wyk.
Edwin Petrykat, Tadeusz Sko-
rulski, Jacek Strzemzalski, Piotr
Tokarz, Maria Pakulnis, Piotr
Fronczewski, Krzysztof Zaleski,
Jerzy Boriczak, Gustaw Lutkie-
wicz, Grazyna Kruk
Zakoriczenie dnia

11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.05
16.00
16.35
17.15
18.10
18.45
19.35
20.10
20.50
21.40

22.30
23.00
0.00

210
SIS

5.05

5.40

5.55

6.50

7.45
11.30
12.35
14.40
15.45
15.50
16.55
18.00
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55
21.35

TUN

Uwaga!

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje

Dzief Dobry TVN - magazyn
Kuchenne rewolucje

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Doradca smaku

Kuchenne rewolucje

Ukryta prawda

Detektywi - serial

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

22.40

Fucking Bornholm - film
obyczajowy, Polska 2022, rez.
Anna Kazejak, wyk. Agnieszka
Grochowska, Maciej Stuhr,
Grzegorz Damiecki, JaSmina
Polak, Magnus Krepper

Disco Polo - komedia, Polska
2015, rez. Maciej Bochniak,
wyk. Dawid Ogrodnik, Piotr
Gtowacki, Tomasz Kot, Joanna
Kulig, Aleksandra Hamkalo
Szpital - program obyczajowy
Uwaga!

Nauka jazdy

Recepta na stary dom

TVP SPORT

6.15 Lekkoatletyka - Halowe MS Glas-
gow - podsumowanie 8.45 Biathlon
-MS, Nove Mesto - Podsumowa-
nie 11.10 Pitka nozna - Liga Konfe-
rencji Europy: Molde FK - Legia War-
szawa 15.30 Pitka nozna, dwumecz
Legia Warszawa - Panathinaikos AO
17.35 Jezdziectwo - Cavaliada Krakéw

- HPP WKKW - relacja 18.40 Pitka noz-
na - Puchar Hiszpanii - Podsumowanie
20.55 Reportaz 21.30 Sportowy Wie-
cz6r 22.10 RING TVP SPORT - maga-
zyn 23.15 Pitka nozna 1.20 Boks - Ga-
la boksu Sydney. walka wieczoru. Tim
Tszyu - Tony Harrison 2.20 Boks - Gala
w Pembroke Pines, Floryda

4

13. 00 Gliniarze 14.00 Na ratunek 112
15.05 Poméz mi 16.05 Policjantki i Po-

licianci 17.05 Pierwsza mito3¢ 17.55
towcy Skarbow 19.00 Policjantki i Po-
licianci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.00 Pamietniki z waka-
¢ji 22.00 Love Island. Wyspa mitosci
23.05 Walkiria - dramat wojenny

0.45

3.00
3.55
4.10
4.35

(e

slowopodlasia.pl

VP2

@ TVN 7

5.00 Szkota - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
10.55 Ewa Sama piecze
11.00 Detektywi - serial
12.00 W - 11 Wydziat Sledczy
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
16.55 Zapisane w gwiazdach
17.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
19.55 Ewa Sama piecze
20.00 Hotel Paradise
21.00 Kac Vegas w Bangkoku
- komedia, USA 2011, rez. Todd
Philips, wyk. Bradley Cooper,
Ed Helms, Zach Galifianakis,
Justin Bartha, Ken Jeong, Paul
Giamatti, Mike Tyson
Duchy moich bytych - kome-
dia, USA 2009, rez. Mark
Waters, wyk. Matthew McCo-
naughey, Jennifer Garner,
Michael Douglas, Emma Stone
Hotel Paradise
2.15 Moj sasiad morderca
3.10 Tam, gdzie czaja sie duchy

D TV PULS

6.00 Gliniarz i prokurator - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial |

Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial |

Lombard: Zycie pod zastaw
Taxi - komedia sensacyjna,
Francja 1998, rez. Gerard Pires,
wyk. Bernard Farcy, Emma
Sjoberg, Frédéric Diefenthal,
Manuela Gourary, Marion
Cotillard, Samy Naceri
Alibi.com - komedia, Francja
2017, rez. Philippe Lacheau, wyk.
Didier Bourdon, Elodie Fontan,
Julien Arruti, Philippe Lacheau
Legalne blondynki - kome-
dia, USA 2009, rez. Savage
Steve Holland, wyk. Becky
Rosso, Brittany Curran, Chri-
stoph Sanders, Milly Rosso
1.25 Dzielnica strachu - serial
2.30 Lombard: Zycie pod zastaw
3.45 Taki jest Swiat

(Y TRWAM

12.03 Informacje dnia 12.20 Wyktady
z Kongresu “Katolicy a cielesno$¢” 12.45
Zyé dla innych 13.20 Przeglad katolic-
kiego tygodnika “Niedziela” 13.30 Msza
Swigta 14.20 Muzyczne chwile 14.35
Czarny sufit 15.35 Sekrety mnichéw
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Z wedka nad wode 16.35
Regat 17.00 Modlitwa w Sanktuarium
Sw. Jozefa w Kaliszu 19.25 Akademia
pro - life 19.30 Przyjaciele i bohaterowie
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Gtos Polski 21.00 Apel Jasnogér-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Samotnie pod
prad 23.45 Muzyczne chwile

23.10

1.15

13.00
15.00
16.00

18.00
20.00

2150

23.45

A v

5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda
- program obyczajowyy 8.45 Szpital
- program obyczajowy 9.45 Kartote-
ka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 12.45 Krélowe zy-
cia - serial 13.30 Zycie na kredycie 14.05
Zycie na kredycie 14.40 Gogglebox.
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05
Zakup w ciemno 17.05 Usterka 17.45
Express 18.00 Sport 18.05 Dobra robo-
ta 18.40 Ztomowisko PL 19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno 21.15 DeFacto
21.45 Express 22.00 Zycie na kredycie
22.30 Zycie na kredycie 23.05 Kanapo-
weczynie 0.05 Zony Podlasia

(6] V6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 11.05 Wiezienie 13.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Kobra - oddziat
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw
z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
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slowopodlasia.pl

TIvip 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Agape Blisko Ciebie
8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (25) - serial
Ranczo s.I1(26) - serial
Komisarz Alex (205) - serial
Ojciec Mateusz (331) - serial
Okrasa tamie przepisy
Agrobiznes
Program rolny
Magiczny krag rafy koralowej
- Zwierzeta strefy pelagicznej
Ztoty chtopak (134) - serial
Jaka to melodia?
Gra stéw. Krzyzéwka
Dziedzictwo (232) - serial
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?
Klan (4296) - telenowela
Lesniczowka (850) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
G05¢ 19.30
Pogoda, Sport
Reporterzy - magazyn
Bedziemy mieszkac razem (1)
- serial
Co mi zrobisz jak mnie zta-
piesz - komedia, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Krzysztof Kowa-
lewski, Bronistaw Pawlik, Sta-
nistaw Tym, Ewa Wisniewska,
Ewa Zietek, Andrzej Fedorowicz
23.25 Zatoka szpiegow (9) - serial
0.25 towca - film fabularny,
Australia, rez. Daniel Nettheim,
wyk. Willem Dafoe, Frances
O'Connor, Sam Neill
Trzy sekundy - film fabularny,
Wielka Brytania
Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Twoja Twarz Brzmi Znajomo.
- Najlepsi!

Bracia

8.50

9.45
10.45
11.35
12.10
12.35
12.50

14.00
14.55
15.35
16.05
17.00
17.20
17.55
18.25
19.00
19.30
19.55
20.05
20.15
20.35

21.30

Jas i Matgosia: towcy cza-
rownic - film fantasy, USA,
Niemcy, 2013, rez. Tommy
Wirkola, wyk. Jeremy Renner,
Gemma Arterton, Famke Jans-
sen, Pihla Viitala

Uncharted - film przygodowy,
USA, Hiszpania, 2022, rez.
Ruben Fleisher, wyk. Tom Hol-
land, Mark Wahlberg, Antonio
Banderas, Sophia Ali

Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy

Bl  SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 6.30 Na ratunek 112
7.00 Na ratunek 112 8.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30
Dagmara szuka meza 12.30 Podcast
Olimpijski 13.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 13.45 Z klimatem i z pasja 14.15
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50
Wydarzenia 16.10 Wiecej wydarzeh
16.20 Gos¢ Wydarzen 24 16.50 Nasz
nowy dom 17.50 Swiat wedtug Kiep-
skich 20.05 Spider - Man Uniwersum
- film anim. 22.35 Anakonda - thriller
0.15 Polacy za granica 1,15 Backdoor
- wyjécie awaryjne 1.45 Swiat wedtug
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

storkiATKA - STOPKLATKA

6.00 Skarby z odzysku 6.55 Kabare-

towe hity 7.55 Zaklete rewiry - dramat
psychologiczny 10.00 Rozmowy kon-
trolowane - komedia 12.00 Katastrofy
w przestworzach 16.00 Mega trzesie-
nie w San Andreas - film katastroficzny
17.50 Celnicy 3 - serial 20.00 Staba pte¢?
- komediodramat 22.00 Carrie - horror

1.05

3.35

530
6.20

M |ak ml’rosc (1530) - serial
Anna Dymna - spotkajmy sie
- Marcin Oleksy

Rodzinka.pl (162) - Powrdt
Magdy - serial

Pytanie na sniadanie
Operacja zdrowie

Barwy szczescia (2956) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (297) - serial
Va Banque (726) - teleturniej
Na sygnale (539) - serial
Gorscy ratownicy (141)

- Spiaczka, cz. 1 - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Zakazany owoc (423) - serial
Va Banque (727) - teleturniej
Akacjowa 38 (325) - serial
Barwy szczescia (2956) - serial
Barwy szczescia (2957) - serial
Muzyka na dobry wieczor
To jest grane

Panorama

Ksiaze i ja 3. Krélewski mie-
sigc miodowy - komedia,
USA, rez. Catherine Cyran,
wyk. Chris Geere, Kam Heskin
W tajnej stuzbie Jej Krolew-
skiej Mosci - film sensacyjny,
Wielka Brytania, rez. Peter
Hunt, wyk. Diana Rigg, Telly
Savalas, George Lazenby
Daddy Cool - komedia, Fran-
Cja, rez. Maxime Govare, wyk.
Vincent Elbaz, Laurence Arne,
Jean Francois Cayrey
Zakoriczenie dnia

6.55

7.30
115
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.05

16.00
16.35
17.15
18.10
18.45
19.35
20.10
20.50
21.55
22.30
23.10

0.50

3.15

4.45

5.40
5.55
6.50
7.45
11.30
12.35
14.40
15.45
15.50
16.55
18.00
19.00
19.50

TUN

Uwaga!

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje

Dzief Dobry TVN - magazyn
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Doradca smaku

Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda

Detektywi - serial

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Mission: Impossible - Fallout
- film sensacyjny, USA, Chiny,
Francja, Wielka Brytania 2018,
rez. Christopher McQuarrie,
wyk. Tom Cruise, Henry Cavil,
Ving Rhames, Simon Pegg,
Rebecca Ferguson, Sean Harris
Wesele - film obyczajowy,
Polska, totwa 2021, rez.
Wojciech Smarzowski, wyk.
Robert Wieckiewicz, Micha-
lina tabacz, Agata Kulesza,
Ryszard Ronczewski

Kuba Wojewédzki

Dowody zbrodni - serial
Uwaga!

Nauka jazdy

Recepta na stary dom

TVP SPORT

6.15 Retro TVP SPORT 8.45 Pitka noz-
na 10.50 Biathlon - MS, Nove Mesto
13.00 Droga do Paryza. K. Semeniuk
13.15 Boks - Megafights 28: Chris Ar-
reola - Tomasz Adamek 14.15 Ring TVP
SPORT 15.20 Lekkoatletyka - Halowe
MS Glasgow 17.55 Pitka nozna - 2. liga:
Polonia Bytom - GKS Jastrzebie 20.00
Pitka nozna - PKO Bank Polski Ekstra-
klasa: Jagiellonia Biatystok - Slask Wro-
ctaw 22.55 Biathlon - PS, Soldier Hol-
low, USA - 2. sprint kobiet 0.35 Boks

-Gala w Quebecu - podsumowanie
2.35 Boks - Gala w Las Vegas: N. Al-
bright - K. Balderas 3.25 Boks - Gala
w Corpus Christi, Teksas

4
13. 00 Gliniarze 14.00 Na ratunek 112
15.05 Pomdz mi 16.05 Policjantki i Poli-
cjanci17.05 Pierwsza mitos¢ 17.55 tow-
cy Skarbéw 19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 21.00 Pamietniki z wakacji 22.00
Love Island. Wyspa mitosci 23.05 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny

23.10

1.50
2.50
3.50
4.05
4.35

Fe =i

w2

TVN 7

Szkota - program obyczajowy
Szpital - program obyczajowy
Ukryta prawda

Ewa Sama piecze
Detektywi - serial

W - 11 Wydziat Sledczy
Szpital - program obyczajowy
Sad rodzinny

Sedzia Anna Maria Weso-
towska

Skarby z szafy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Ukryta prawda

Ewa Sama piecze

Dziennik Bridget Jones

- komedia romantyczna, Fran-
cja, Wielka Brytania, USA 2001,
rez. Sharon Maguire, wyk.
Ren..e Zellweger, Colin Firth,
Hugh Grant, Gemma Jones
300 - film przygodowy, USA
2006, rez. Zack Snyder, wyk.
Gerard Butler, Lena Headey,
Dominic West, David Wenham
W morzu ognia - film sensa-
cyiny, USA 1997

2.40 Hotel Paradise

3.35 Moj sasiad morderca

b ] TV PULS

6.00 Gliniarz i prokurator - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial |

13.00 Lombard: Zycie pod zastaw
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Lwie serce - film sensacyjny,
USA 1990, rez. Sheldon Lettich,
wyk. Deborah Rennard, Har-
rison Page, Jean - Claude Van
Damme, Lisa Pelikan
Mechanik: Konfrontacja
- film sensacyjny, USA, Tajlan-
dia 2016, rez. Dennis Gansel,
wyk. Jason Statham, Jessica
Alba, Michelle Yeoh, Sam
Hazeldine, Tommy Lee Jones
Kickboxer - film sensacyjny,
USA 1989, rez. David Worth,
Mark DiSalle, wyk. Dennis Alexio,
Dennis Chan, Haskell V. Ander-
son, Jean - Claude Van Damme
2.10 Menu na miare
2.50 Przypadki Cezarego P. - serial

TR TRWAM

15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
15.20 Mocni w Wierze 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Siédmy Sakrament 16.40 Prosto o go-
spodarce 17.00 Droga Krzyzowa 17.30
Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich Po-
lakéw 18.00 Aniot Panski 18.05 Infor-
magje dnia 18.15 Westerplatte Mtodych
19.00 Warto zauwazy¢.. 19.30 Brat
Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 My3lac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Lot-
te - mafoPolska Inka 23.15 Przeglald Ka-
tolickiego Tygodnika “Niedziela" 23.20
Swiety na kazdy dziefi 23.25 Regat

A v

5.25 Dobra robota 6.10 Express 6.25
10 wizyt Michela Morana 6.45 Ukry-
ta prawda 8.45 Szpital - program oby-
czajowy 9.45 Kartoteka 10.45 Zakup
w ciemno 11.40 Damy i wiedniaczki. PL
12.45 Krélowe zycia - serial 13.30 Zycie
na kredycie 14.40 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 15.45 Express 16.05 Zakup
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express,
Sport 18.05 Kanapowczynie 19.10 Rze-
czy, ktérych nie nauczyt mnie ojciec
19.45 Express 20.05 Rzeczy, ktérych nie
nauczyt mnie ojciec 20.40 Gogglebox.
Przed telewizorem 21.45 Express 22.05
Diabelnie boskie - serial 22.30 Diabelnie
boskie - serial 23.00 99 - Gra 0 wszystko

(5] V6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjant-
ki i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 11.05 Wiezienie 13.00 Policjantki
i Policjanci 15.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 17.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajow 18.00 Straznik Teksasu 20.00
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Za-
miana ciat - komedia, USA, 201

5.00
6.55
1.55
10.55
11.00
12.00
12.45
13.50
14.50

16.55
17.25
17.55
18.55
19.55
20.00

22.05

0.25

18.00
20.00

22.10

0.10
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7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.40 Rok w ogrodzie

8.05 Rok w ogrodzie Extra

8.20 Petnosprawni - magazyn

8.50 Krol Karol Il - film dok.

9.50 Ranczo (27) - serial
10.50 Komisarz Alex (206) - serial
11.50 Ojciec Mateusz (332) - serial
12.45 Urodzony pod zta gwiazda
- film fabularny, USA
Okrasa tamie przepisy
Co mi zrobisz jak mnie zta-
piesz - komedia, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Krzysztof Kowa-
lewski, Bronistaw Pawlik, Sta-
nistaw Tym, Ewa Wisniewska,
Ewa Zietek, Andrzej Fedorowicz
Teleexpress, Pogoda
Ojciec Mateusz (390) - serial
Kulisy serialu
Jaka to melodia?
Program informacyjny 19.30
Gosc 19.30
Pogoda, Sport
Komisarz Alex (252) - serial
Hit na sobote - Wojownik
- dramat, USA, rez. Gavin
O'Connor, wyk. Joel Edgerton,
Tom Hardy, Nick Nolte, Jenifer
Morrison
Rambo. Ostatnia krew - film
akgji, USA, rez. Adrian Grun-
berg, wyk. Sylvester Stallone,
Paz Vega, Sergio Peris - Men-
cheta, Oscar Jaenada
1.40 towca - film fabularny,
Australia, rez. Daniel Nettheim,
wyk. Willem Dafoe, Frances
0O'Connor, Sam Neill
Jaka to melodia?
Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Karate Kid 3 - film fami-
lijny, USA, 1989, rez. John G.
Avildsen, wyk. Ralph Macchio,
Robyn Lively, Thomas lan Grif-
fith, Pat Morita

Ewa gotuje

Nasz nowy dom

Bogaty dom - Biedny dom
Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu

Polacy za granica

Rolnicy. Podlasie

Dagmara szuka meza
Wiezienie kobiet
Wiezienie kobiet

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Prezydenci i Premierzy
Shrek 2 - film anim.

14.25
15.05

17.00
17.35
18.25
18.40
19.30
19.50
20.05
20.20
21.20
HIT

23.50

10.10
10.40
11.40
12.45

13.40
14.40
15.45
16.45
17.15
17.45
18.50
19.15
20.05

22.00 Dracula: Historia nieznana

- film fantasy, USA, Japonia,

2014, rez. Gary Shore, wyk.

Luke Evans, Sarah Gadon,

Dominic Cooper, Art Parkinson

0.00 72 godziny - film sensacyjny,
USA, Francja, Serbia, 2014,
rez. McG, wyk. Kevin Costner,
Amber Heard, Hailee Steinfeld,
Connie Nielsen

2.30 Swiat wedtug Kiepskich

4.45 Disco Gramy

5.25 Telezakupy TV Okazje

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.30 Podcast Olim-
pijski 7.05 Wszyscy razem, Sladem
Blue! 7.35 Wszyscy razem, Sladem
Blue! 8.05 Koralowy obéz 8.35 Spon-
geBob Kanciastoporty 9.35 Harmidom
12.00 Swiat wedtug Kiepskich 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 12.55 Softysi
13.55 Klik: i robisz, co chcesz - kome-
dia 16.15 Ob+edny rycerz - komedia
przygodowa 19.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Wszystko o Stevenie - komedia
22.05 Braven - film sensacyjny 0.00
Maly - komedia kryminalna 2.05 Swiat
wedtug Kiepskich 2.35 Swiat wedtug
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

srorkinTkA - STOPKLATKA

8.00 Komisarz Rex -serial 10.00
Hudson i Rex - serial 12.00 Hawa-
je5 -0 -serial 13.00 Czterej pancer-
ni i pies cz. 1 -2 -serial 15.15 Kome-
dia matzefiska - komedia obyczajowa
17.35 Jak fyse konie - film akcji 20.00
Gfosne hity: Druga twarz - film akgji
22.00 Co z oczu, to z serca - komedia

————
[TIVIP| 2] TVP 2
4.55 Barwyszczgsaa(2953 2955)

- serial
M jak mitos¢ (1786) - serial
Pytanie na sniadanie
To jest grane
Rodzina Addamséw - anim.
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2024
-Dzem
Na dobre i na zte (912) - serial
Wiadomo - /1/ - magazyn
Stowo na niedziele
VaBanque (728) - teleturniej
Akacjowa 38 (326) - serial
Jato mam szczescie!
- ulubione skecze
The Voice Kids s. VII
- Przestuchania w ciemno
Panorama
Muzyka na dobry wieczor
Logan Lucky - film fabularny,
USA, rez. Steven Soderbergh,
wyk. Daniel Craig, Channing
Tatum, Adam Driver, Katie Hol-
mes, Seth Macfarlane
Przyktadny obywatel - film
fabularny, Kanada, Francja,
Norwegia, USA, rez. Hans Pet-
ter Moland, wyk. Liam Neeson,
Laura Dern, Tom Bateman,
Tom Jackson, Emmy Rossum
Zte dobrego poczatki - film
TVP rez. Feridun Erol, wyk.
Barbara Rachwalska, Iwona
Bielska, Maria Czubasiewicz,
Augustyn Halota, Wrodzimierz
Musiat, Andrzej Stockinger,
Kazimierz Wichniarz, Zdzistaw
Wardejn, Edward Raczkowski
Zakoriczenie dnia

TUN

6.35

7.30
1.35
1215
14.00
14.35
15.15

16.20
17.25
17.55
18.10
18.45
19.40

20.00
22.20
22.55

23.55

2.05

4.1

o

5.15

5.40
5.55
6.50
7.45
11.30
13.05
13.40
14.15

Uwaga!

Bitwa o gosci

Kuchenne rewolucje
Dziefi Dobry TVN - magazyn
The Traitors. Zdrajcy
Niezwykte Stany Prokopa
Milionerzy

Skoki narciarskie:

- PS, Oslo 2024
MasterChef Nastolatki
Fakty, Sport, Pogoda
Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
Uwaga!

Mam talent

17.25
19.00
19.30

19.45
20.00

21.45 KazdyW|e lepiej - komedia,

Polska 2022, rez. Michat Rogal—
ski, wyk. Joanna Kulig, Michal
Czernecki, Grazyna Szapotow-
ska, Andrzej Seweryn, Maciej
Musiafowski

Annabelle: Narodziny zta

- horror, USA 2017, rez. David F
Sandberg, wyk. Anthony LaPa-
glia, Samara Lee, Miranda Otto,
Brian Greenquist, Lulu Wilson
Rzeczy, ktérych nie nauczyt
mnie ojciec

2.50 Szpital - program obyczajowy
3.45 Uwaga!

4.00 Naukajazdy

4.30 Recepta nastary dom

TVP SPORT

6.40 Retro TVP SPORT 8.45 Pitka noz-
na - PKO Bank Polski Ekstraklasa: Ja-
giellonia  Biatystok - Slask Wroctaw
10.50 Biathlon -PS, Soldier Hollow
13.30 Niezwykfe historie. H.Wagner
16.05 Oko w oko - Kuba Baszczykow-
ski 16.45 Biathlon - PS, Soldier Hollow,
USA -sztafeta mezczyzn 18.10 Pitka
nozna 20.20 Biathlon - PS, Soldier Hol-
low, USA - sztafeta kobiet 21.50 Spor-
towy Wieczor 22.30 Niezwykfe histo-
rie 22.55 Biathlon - PS, Soldier Hollow,
USA - sprint mezczyzn 0.30 Pitka nozna
2.35 Boks - Gala w Las Vegas 3.25 Boks
- Gala w Shawnee, Oklahoma - podsu-
mowanie 5.35 Zakofczenie dnia

4

6. 00 Galileo 11.00 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 13.00 Dziewczyny z druzy-

ny: Swiatowa konfrontacja - kome-

dia 15.00 13 posterunek 2 17.00 STOP
Drogdwka 18.00 Policjantki i Policjanci
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 0.05 Obcy - decydujace starcie
- horror sci - fi, USA, 1986

23.55

2.20

(e

0 21

@ TVN 7

5.00 Szkota - program obyczajowy
6.00 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie
7.00 Bugs Bunny Builders - anim.
7.30 Znéw mam 17 lat - komedia
9.40 Skarby z szafy
10.15 Ten moment
10.50 Ukryta prawda
13.55 Detektywi - serial
14.55 Podréz do wnetrza Ziemi
- film przygodowy, USA 2008
16.55 Wonder Woman - film przygo-
dowy, USA, Chiny, Hong Kong
20.00 300: Poczatek imperium
- film przygodowy, USA 2014,
rez. Noam Murro, wyk. Sul-
livan Stapleton, Eva Green,
Lena Headey, Hans Matheson,
David Wenham
Wystannik przysztosci
- film sensacyjny, USA 1997,
rez. Kevin Costner, wyk. Kevin
Costner, Will Patton, Larenz
Tate, Olivia Williams
Topielisko - horror, USA 2019,
rez. Michael Chaves
3.45 Moj sasiad morderca
4.35 Druga strona medalu

D TV PULS

6.00 Takijest Swiat
6.55 Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial |

10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Furioza - dramat kryminalny,
Polska 2021, rez. Cyprian T.
Olencki, wyk. tukasz Simlat,
Mateusz Banasiuk, Mateusz
Damiecki, Weronika Ksigzkie-
wicz
Pitbull. Ostatni pies - film
sensacyjny, Polska 2018, rez.
Whadystaw Pasikowski, wyk.
Adam Woronowicz, Cezary
Pazura, Krzysztof Stroifiski,
Marcin Dorocifiski
Kobiety mafii - film sensa-
cyjny, Polska 2018, rez. Patryk
Vega, wyk. Agnieszka Dygant,
Bogustaw Linda, Katarzyna
Warnke, Olga Botadz, Piotr
Stramowski
4.05 Takijest Swiat
5.00 Dyzur
5.30 Dyzur

Y TRWAM

15.45 Muzyczne chwile 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Historia PL 17.00
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 No-
wa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wiel-
kich Polak6w 18.00 Aniot Parski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokonczone 19.25 40 dni z Janem
Pawtem 11 19.30 Manna z Nieba 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Prawdziwie spadfa z nieba 23.00 Od-
powiedzialni za Ko3ciét 23.30 Zapiski
ze Swietosci Prymasa Tysigclecia

A v

5.00 Gogglebox. Przed telewizorem 5.35
Paloma - serial 6.35 Express 6.55 Uster-
ka 7.30 DeFacto 8.25 10 wizyt Michela
Morana 8.45 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 9.45 Express 10.05 Cigzaréwka
przez RPA 11.05 Dobra robota 11.45 Za-
kup w ciemno 13.45 Damy i wiesniaczki.
PL 14.45 Kanapowczynie 15.45 Express
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
17.10 DeFacto 17.45 Express 18.05 Do-
bra robota 18.45 Diabelnie boskie - se-
rial 19.15 Diabelnie boskie - serial 19.45
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 99
- Gra 0 wszystko. VIP 23.05 Gogglebox.
Przed telewizorem

(5] V6

6.00 Zoo po godzinach 8.10 Krudowie
u zarania dziejow 9.40 Czy to ty, czy to
ja? - komedia familijna 11.45 Zamiana
cia+ - komedia 14.05 Magnum: Detek-
tyw z Hawajow 16.00 Columbo 20.00
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Stre-
et Fighter: Legenda Chun -Li -film
sensacyjny, Indie, Japonia

22.20

2.00

22.50

130
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzieni

8.30 Zakochaj sie w Polsce (334)
9.05 Do widzenia, do jutra

- dramat obyczajowy

U Pana Boga w ogrédku (10)
- serial

Miedzy ziemia a niebem
Aniot Pariski

Miedzy ziemig a niebem
Misja Brazylia - Najwazniejsi
53 ludzie

Serengeti - Odnowa

Klan Kennedych (2) - serial
Dom (6) - serial
Teleexpress,Pogoda
Komisarz Alex (252) - serial
Jaka to melodia?

Program informacyjny 19.30
Go5¢ 19.30

Pogoda. Sport

Matylda (1) - serial
Sanatorium mitosci s.VI

- sezon 6 (1) - reality show
Sanatorium mitosci. Kulisy
programu

Zanim sie pojawites - film
obyczajowy, USA, rez. Thea
Sharock, wyk. Emilia Clarke,
Sam Claflin, Janet McTeer,
Vanessa Kirby

- Dziewczyna prowincji zako-
chuje sie w sparalizowanym
milionerze. Zmienia jego zycie.
Wojownik - dramat, USA,
rez. Gavin O'Connor, wyk. Joel
Edgerton, Tom Hardy, Nick
Nolte, Jenifer Morrison

Jaka to melodia?
Kataloriski sen - film dok.
Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Na fali 2 - film anim.

Angry Birds Film - film anim.
Shrek 2 - film anim.

Ninja Warrior Polska

Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo. Najlepsi!

Nasz nowy dom
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Pafstwo w Panstwie
Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami
Planeta Singli. Osiem historii

nr]O

10.55

11.55
12.00
12.15
12.45

13.05
14.10
15.05
17.00
17.35
18.40
19.30
19.50
20.05
20.20
21.20

22.10

22.25

0.25

10 Kiler - komedia sensacyjna,

23.
I8 Polska, 1997, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Cezary Pazura,
Matgorzata Kozuchowska,
Jerzy Stuhr, Janusz Rewiriski
- Bohaterem tej kryminal-
nej komedii jest sympatyczny
trzydziestoletni taksowkarz
Jurek K. - cztowiek pod wie-
loma wzgledami przecietny,
majacy jedynie nieprzeciet-
nego pecha.
8 czesci prawdy - thriller,
USA, 2008, rez. Pete Travis,
wyk. William Hurt, Dennis
Quaid, Forest Whitaker, Sigour-
ney Weaver
3.30 Swiat wedtug Kiepskich
4.40 Disco Gramy

Bl  SUPER POLSAT

6.00 Mafe Wielkie Marzenia 7.05
WSszyscy razem, Sladem Blue! 8.05 Ko-
ralowy ob6z 8.35 SpongeBob Kancia-
stoporty 9.35 Harmidom 10.05 #Je-
stesmyDlaDzieci 10.40 Angry Birds 2
Film - film anim. 12.40 Gesia skérka 2
- komedia 14.35 Na fali 2 - film anim.
16.10 Wszystko o Stevenie - komedia
18.20 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Goracy towar - komedia kryminalna,
USA, 2013, rez. Paul Feig, wyk. San-
dra Bullock, Melissa McCarthy, Mi-
chael McDonald, Demian Bichir 22.25
Salt - thriller, 0.35 Dagmara szuka me-
7a 1.40 Swiat wedtug Kiepskich 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

storkiATKA - STOPKLATKA

6.00 Przygody Merlina - serial 8.00
Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson
i Rex - serial 12.00 Hawaje 5 - 0 - se-
rial 13.05 Niedziela na luzie 17.40 Czte-
rej pancernii pies cz. 3 - 4 - serial 20.00
Bez ostrzezenia - film akgji, USA 21.55
Opér - dramat historyczny, USA 0.40
Show - film sensacyjny, Polska

1.40

[TV[P|2)

5.25 Barwgl/ szczescia (2956 - 2957)
- serial

M jak mitos¢ (1787) - serial
Pytanie na $niadanie

The Voice Kids s. VII

- Przestuchania w ciemno

- widowisko muzyczne

The Voice Kids s. VII

- Przestuchania w ciemno

- widowisko muzyczne
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2024
- Krzesimir Debski

Tak to leciato! - teleturniej

W tajnej stuzbie Jej Krélew-
skiej Mosci - film sensacyjny,
Wielka Brytania, rez. Peter
Hunt, wyk. Diana Rigg, Telly
Savalas, George Lazenby
Rodzinka.pl (248) - serial
Postaw na milion - teleturnie]
Obietnica (3) - serial
Panorama

Krol Kalifornii - komedia,
USA, Meksyk, rez. Mike Cahill,
wyk. Evan Rachel Wood,
Michael Douglas, Greg Davis Jr.
Na granicy - dramat, rez.
Wojciech Kasperski, wyk. Mar-
cin Dorocifiski, Andrze] Chyra,
Andrzej Grabowski, Bartosz
B|e|en|a Kuba Hennksen
Janusz Chab|or Severina Spa-
kovska, Adam Paplifiski

Logan Lucky - film fabularny,
USA, rez. Steven Soderbergh,
wyk. Daniel Craig, Channing
Tatum, Adam Driver, Katie Hol-
mes, Seth Macfarlane
Zakorczenie dnia

6.35
7.30
11.40

12.50

14.00
14.35
15.15

16.15
17.05

19.30
20.05
21.10
22.20
23.00

0.45

230

4.25

5.45
6.00
6.25
6.50

7.45
11.20
11.55
12.20
14.00

TVN
Uwaga!

Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dziefi Dobry TVN - magazyn
Niezwykte Stany Prokopa
Co za tydzier

Mam talent

Skoki narciarskie:

- PS, Oslo 2024

Milionerzy

Madagaskar Il - komedia,
USA 2008, rez. Eric Darnell
Fakty, Sport, Pogoda

Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich
Uwaga!

MasterChef Nastolatki

16.50
17.15

19.00
19.30

19.45
20.00

Ruchomy chaos - film przy-
godowy, USA, Kanada 2021,
rez. Doug Liman, wyk. Tom
Holland, Daisy Ridley, Demian
Bichir, David Oyelowo

Czas na show. Drag me out
Mission: Impossible - Fallout
- film sensacyjny, USA, Chiny,
Francja, Wielka Brytania, Nor-
wegia 2018, rez. Christopher
McQuarrie, wyk. Tom Cruise,
Henry Cavill, Ving Rhames,
Simon Pegg, Rebecca Ferguson
3.55 Szpital - program obyczajowy

TVP SPORT

8.45 Pitka nozna 10.50 Biathlon - PS,
Soldier Hollow, USA 13.15 7 dni sport
14.10 Pitka nozna -2. liga: Kotwica
Kotobrzeg - Skra Czestochowa 16.30
Biathlon - PS, Soldier Hollow, USA
18.20 Biathlon - PS, Soldier Hollow,
USA - bieg poscigowy mezczyzn 18.45
Biathlon -PS, Soldier Hollow, USA

- bieg poscigowy mezczyzn 20.05 Pit-
ka nozna - PKO Bank Polski Ekstrakla-
sa: Jagiellonia Biatystok - Slask Wro-
caw 22.05 Sportowy Wieczor 22.45
Biathlon -PS, Soldier Hollow, USA

- bieg poscigowy kobiet 23.35 Biathlon

- PS, Soldier Hollow, USA - bieg posci-
gowy mezczyzn

V4
7. 00 Wielkie tajemnice historii 8.55
Galileo 10.55 Witaj w domu, panie Jen-
kins - komedia 13.30 Parasol bezpie-
czehstwa - komedia sensacyjna 15.15
13 posterunek 2 15.55 Pamietniki z wa-
kacji 19.00 Gliniarze 21.00 Pamietniki
z wakacji 22.00 Love Island. Wyspa mi-
fo3ci 23.05 Fargo - dramat sensacyjny

(e

VP2

TVN 7

5.00 Szkota - program obyczajowy
6.00 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie

Bugs Bunny Builders - anim.
Scooby - Doo II: Potwory na
gigancie - film przygodowy
Ten moment

Ukryta prawda

Detektywi - serial
Ugotowani w parach

Lego. Przygoda - komedia
Podré6z na tajemnicza wyspe
- film przygodowy, USA 2012
Wonder Woman 1984 - film
przygodowy, USA 2020, rez.
Patty Jenkins, wyk. Gal Gadot,
Chris Pine, Kristen Wiig, Pedro
Pascal, Connie Nielsen

Kac Vegas w Bangkoku

- komedia, USA 2011, rez. Todd
Philips, wyk. Bradley Cooper,
Ed Helms, Zach Galifianakis,
Justin Bartha, Mike Tyson
Pasazer 57 - film sensacyjny,
USA 1992, rez. Kevin Hooks,
wyk. Wesley Snipes, Bruce
Payne, Tom Sizemore, Alex
Datcher, Bruce Greenwood,
3.05 Moj sasiad morderca

- uls) TV PULS

6.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu
- serial

Zandarm w Nowym Jorku

- komedia, Francja 196
Zandarm sie zeni - komedia,
Francja 1968

Prada albo nic - komedia
romantyczna, 2011

Smoking - komedia, USA
2002, rez. Kevin Donovan
Rézowa Pantera 2 - komedia
Taxi - komedia sensacyjna
John Wick - film sensacyjny,
USA 2014, rez. Chad Stahelski,
David Leitch, wyk. Adrianne
Palicki, Alfie Allen, Keanu
Reeves, Michael Nyqvist
Atomic Blonde - thriller,

USA 2017, rez. David Leitch,
wyk. Charlize Theron, James
McAvoy, John Goodman
Niemozliwe - dramat kata-
stroficzny, USA, Hiszpania
2012, rez. J.A. Bayona, wyk.
Ewan McGregor, Geraldine
Chaplin, Naomi Watts

2.55 Dyzur

4.05 Takijest Swiat

5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

16.10 Koncert zyczen 16.45 Serce i ob-
licze Boga 17.00 Gorzkie Zale 17.30 S6l
Ziemi 17.55 Poczet Wielkich Polakow
18.00 Aniot Panski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.00 Msza Swieta 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rdzaniec 20.50 Myslac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20
Informacje dnia 21.40 Retrospekcja
21.45 Stan Bezpieczenstwa Pafistwa
21.55 Swiety na kazdy dzieh 22.00
Granica Nadziei 22.30 Fatima 22.45
Jak wygra¢ matzefnstwo 23.00 Jak
my to widzimy - z daleka wida¢ lepie]
23.30Tam, gdzie Bog ptacze Odpowie-
dzialni za Kosci6t

7.00
7.30

9.20
9.55
13.55
14.55
15.55
18.00

20.00

23.15

1.30

1.55
10.15
11.55
14.05

16.25
18.20
20.00

HIT
22.05

0.20

A v

5.20 Nic do ukrycia 6.05 10 wizyt Mi-
chela Morana 6.25 Express 6.45 DeFac-
t0 7.40 99 - Gra o wszystko. VIP 8.45
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45
Express 10.05 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 11.15 Zony Podlasia - dokument
12.20 Zakup w ciemno 13.30 Goggle-
box. Przed telewizorem 14.35 99 - Gra
0 wszystko. VIP 15.45 Express 16.05
Gogglebox. Przed telewizorem 17.05
Zycie na kredycie 17.45 Express 18.05
Zycie na kredycie 18.45 Zakup w ciem-
no 19.45 Express 20.00 Kanapowczy-
nie 21.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 22.00 Zony Podlasia - dokument
23.00 Damy i wiesniaczki. PL

6 V6

6.00 Zoo po godzinach 7.05 Colum-
bo 11.05 Magnum: Detektyw z Hawa-
jow 14.00 Policjantki i Policjanci 20.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
21.55 Jas Fasola radzi 22.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Krwawa rzeka - thriler 0.55 Wiatcy
mach 1.25 Whatcy méch

PROGRAM TV

SLOUWN...,

Tvip] 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban - magazyn
8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (26) - serial
Ranczo (28) - serial
Komisarz Alex (207) - serial
Ojciec Mateusz (333) - serial
Korona krélow. Jagiellono-
wie (141) - serial
Agrobiznes
Program rolny
Serengeti - Odnowa
Ztoty chtopak (135) - serial
Jaka to melodia?
Gra stéw. Krzyzéwka
Dziedzictwo (233) - serial
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?
Klan (4297) - telenowela
Lesniczowka (851) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Gos¢ 19.30
Pogoda, Sport
Reporterzy - magazyn
Korona krolow. Jagiellono-
wie (142) - serial
Teatr Telewizji - Saksofon
- spektakl teatralny, rez. Iza-
bella Cywiriska, wyk. Janusz
Gajos, Jerzy Radziwitowicz
Swiat bez fikdji - Rohingo-
wie, w putapce wygnania
23.40 Balans bieli - magazyn

0.30 Alive. Dramat w Andach
- dramat, USA, rez. Frank Mar-
shall, wyk. Ethan Hawke, Vin-
cent Spano, Josh Hamilton
Zanim sie pojawites - film
obyczajowy, USA
Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzer

8.50
9.45
10.45
1.35

12.10
12.35
12.50
14.00
14.55
15.35
16.05
17.00
17.20
17.55
18.25
19.00
19.30
19.55
20.05
20.15
20.30

2110

22.40

20.05 MEGA HIT - Thor: Mliosc

i grom - film fantasy, Austra-
lia, USA, 2022, rez. Taika Waititi

22.45 Safe House - thriller, USA,

Japonia, 2012, rez. Daniel Espi-

nosa, wyk. Ryan Reynolds,

Denzel Washington, Vera Far-

miga, Brendan Gleeson

Anakonda - thriller, Brazylia,

Peru, USA, 1997, rez. Luis Llosa,

wyk. Jennifer Lopez, Ice Cube,

Jon Voight, Eric Stoltz

3.05 Nasz nowy dom

4.05 Zjedz Alaske

4.40 Disco Gramy

Bl  SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-

wy dom 11.35 Wiezienie kobiet 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-

darzenia 16.10 Wiecej wydarzeri 16.20
Go3¢ Wydarzen 24 16.50 Nasz nowy -
dom 17.50 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Gorale 22.00 Dagmara szuka
meza 23.00 Goracy towar - komedia
kryminalna, USA, 2013, rez. Paul Feig,
wyk. Sandra Bullock, Melissa McCar-

thy, Michael McDonald, Demién Bichir
1.30 Polacy za granica 2.30 Swiat we-

dtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

storkLATKA - STOPKLATKA

7.10 Scena Smiechu 8.05 Hudson i Rex
- serial 9.00 Komisarz Rex - serial 12.00
Katastrofy w przestworzach 16.05
Samolot kontra wulkan - film kata-
stroficzny, USA 18.00 Aukcja w ciem-
no 19.00 Wojny magazynowe 20.00
Gunman: Odkupienie - film sensacyj-
ny 22.15 Sekcja 8 - dramat kryminalny

1.10

[TV[P|2)

4.35 Nadobre ina zte (788)
- Gorzkie cukierki - serial
M jak mitos¢ (1531) - serial
Program katolicki
Rodzinka.pl s.VII (163)
- Wspomnief czar - serial
Pytanie na $niadanie
Okrasa tamie przepisy
Barwy szczescia (2957) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (298) - serial
VaBanque (728) - teleturniej
Na sygnale (538) - serial
Nadobre i na zte (912)
- Okienko pogodowe - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Zakazany owoc (424) - serial
Va Banque (729) - teleturniej
Akacjowa 38 (327) - serial
Barwy szczescia (2957) - serial
Barwy szczescia (2958) - serial
Kulisy serialu
M jak mitos¢ (1788) - serial
Na sygnale (540) - serial
Panorama
Stulecie Winnych s.111 (30)
- serial
Gdzie jestes, Bernadette?
- komedia, USA, rez. Richard
Linklater, wyk. Cate Blanchett,
Billy Crudup, Emma Nelson,
Kristen Wiig
O mnie si¢ nie martw (12)
- serial
Krél Kalifornii - komedia,
USA, Meksyk, rez. Mike Cahill,
wyk. Evan Rachel Wood,
Michael Douglas, Greg Davis Jr.
Zakoiczenie dnia

TUN

5.30
6.20
6.55

7.30
1.15
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.05

16.00
16.35
17.15
18.10
18.45
19.35
20.10
20.45
20.55
21.55
22.30
23.10

0.00

2.00
2155

4.35

5.35
5.50
6.50

Uwaga!

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzief Dobry TVN - magazyn
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Detektywi - serial

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

Odwilz - miniserial

7.45
11.30

12.35
13.40
14.40
15.50

16.55
18.00
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55
2135

Kong: Wyspa Czaszki - film
przygodowy, USA, Chiny 2017,
rez. Jordan Vogt - Roberts,
wyk. Tom Hiddleston, Samuel
L. Jackson, Brie Larson, John C.
Reilly, John Goodman

Co za tydzier

Dowody zbrodni - serial
Szpital - program obyczajowy
Uwaga!

3.55 Nauka jazdy

4.20 Receptana stary dom

4.45 Jak to jest zrobione - serial

TVP SPORT

6.05 Strongman -Lliga Mistrzéw
2023 7.00 Pitka nozna - eliminacje
EURO 2024: Czechy - Polska 9.15 Pitka
nozna - PKO Bank Polski Ekstraklasa:
Jagjellonia Biatystok - Slask Wroctaw
11.20 Pitka nozna - 2. liga: Polonia By-
tom - GKS Jastrzebie 13.25 Biathlon
- PS, Soldier Hollow, USA 18.05 Pitka
nozna - PKO Bank Polski Ekstraklasa:
Jagiellonia Biatystok - Slask Wroctaw
20.15 GOL - magazyn 22.00 Spor-
towy Wieczor 22.45 Lekkoatletyka
- Halowe MS Glasgow - podsumowa-
nie 1.15 Legendy KSW - 3. Gala KSW
3.30 Boks - Gala w Newark - podsu-
mowanie 5.15 Zakoriczenie dnia

4
13. 00 Gliniarze 14.00 Na ratunek 112
15.05 Pomdz mi 16.05 Policjantki i Poli-
cjanci 17.05 Pierwsza mito3¢ 17.55 tow-
cy skarbéw 19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 21.00 Pamietniki z wakacji 22.00 Lo-
ve Island. Wyspa mitosci 23.00 Ameri-
can Pie: Wakacje - komedia

22.45

1.05
1.40
2.45
3.40

(e

slowopodlasia.pl

TVP 2 Ponled2|a’rek 11.03

TUN7

5.00 Szkota - program obyczajowy

6.55 Szpital - program obyczajowy

7.55 Ukryta prawda

10.55 Ewa Sama piecze

11.00 Detektywi - serial

12.00 W - 11 Wydziat Sledczy

12.45 Szpital - program obyczajowy

13.50 Sad rodzinny

14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

16.55 Zapisane w gwiazdach

17.55 Szpital - program obyczajowy

18.55 Ukryta prawda

19.55 Ewa Sama piecze

20.00 Hotel Paradise

- Rajskie rozdanie

Za duzy na bajki - komedia,

Polska 2022, rez. Kristoffer

Rus, wyk. Maciej Kara$, Ame-

lia Fijatkowska, Patryk Sie-

mek, Dorota Kolak, Karolina

Gruszka, Andrzej Grabowski

Czas na show. Drag me out

Nico. Ponad prawem - film

sensacyjny, USA 1988, rez.

Andrew Davis, wyk. Steven

Seagal, Pam Grier, Henry Silva

2.20 Moj sasiad morderca

3.15 Tam, gdzie czaja sie duchy

- puls] TV PULS

6.00 Gliniarz i prokurator - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Zbuntowany aniof - serial
12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial |
13.00 Lombard: Zycie pod zastaw
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu
-serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Cena powrotu - film sensa-
cyjny, USA 2009, rez. Keoni
Waxman, wyk. Arron Shiver,
Liezl Carstens, Luce Rains, Ste-
ven Seagal
Lwie serce - film sensacyjny,
1990, rez. Sheldon Lettich,
wyk. Deborah Rennard, Har-
rison Page, Jean - Claude Van
Damme, Lisa Pelikan
Pod Sciang - film sensa-
cyjny, Kanada 2011, rez. Jonas
Quastel, wyk. Alexandra
Weaver, Arkie Reece, Gary
Daniels, Peter Weller
2.05 Dzielnica strachu - serial
3.05 Lombard: Zycie pod zastaw
4.05 Takijest Swiat

Tr TRWAM

16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Porady
Medyczne Bonifratréw 16.50 Rejs jach-
tu generafa Kuklifiskiego 17.00 Swiad-
kowie 17.30 Zwycieskie Powstanie Wiel-
kopolskie 17.45 Muzyczne chwile 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniof
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 40 dni
z Janem Pawtem 1 19.30 Krél Chwaty
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogbrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Z wed-
ka nad wode 22.30 Sekrety mnichow
22.45 Kosciuszko - Jeszcze Polska za-
tanhczy 23.55 Swiety na kazdy dzier

Al L))

5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda 7.45
Szpital - program obyczajowy 9.45 Kar-
toteka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Da-
my i wiesniaczki. Ukraina 12.45 Krélowe
zycia - serial 13.30 Zycie na kredycie
14.05 Zycie na kredycie 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Do-
bra robota 18.40 Ztomowisko PL 19.45
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15
DeFacto 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.00 99 - Gra
0 wszystko. VIP 1.05 Kanapowczynie
2.05 Sedzia Anna Maria Wesotowska

(6] V6

8.00 Policjantki i Policjanci 9.00 Ko
bra - oddziat specjalny 11.05 Wiezienie
13.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Kobrz
- oddziat specjalny 17.00 Magnum: De
tektyw z Hawajow 18.00 Straznik Tek-
sasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku 21.55 Ja$ Fasola radzi 22.0(
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

21.00

HIT

23.15
0.15

22.00

0.05



SLOUN..

slowopodlasia.pl

zele. Oto zw
eco e

W kategorii senior trlumfowall Kacper Potykanowmz (Akademla
Taekwon-Do Virtus tomazy), Sebastian Borkowski (Fight Point
Biata Podlaska), Weronika Zielinska-Stubinska (AZS AWF Biata
Podlaska), Wilhelm Gromisz (Master Team Biata Podlaska), tu-
kasz Bernat (UKS Wola Osowinska)

Laureatami w kategorii junior zostali: Nikola Olichwierowicz (Aka-
demia Taekwon-Do Virtus tomazy), Zuzanna Andrzejczuk, Oliwier
Krupski i Anastazja Pazgier (wszyscy ze Stowarzyszenia Kultury
i Sportu Bushido Miedzyrzec Podlaski) oraz Michalina Gaponiuk
(UKS Szostka Biata Podlaska)

Zwyciezcy w kategorii trener: Artur Romaniuk (Virtus tomazy),
Klaudiusz Nazaruk (Fight Point Biata Podlaska) i Paulina Szyszka
(AZS AWF Biata Podlaska) w otoczeniu sponsorow i wreczaja-
cych nagrody

PLEBISCYT SPORTOWY

JUNIORZY

1. Nikola Olichwierowicz (Akade-
mia Taekwon-Do Virtus tomazy)
5980 pkt

2. Zuzanna Andrzejczuk (karate,
Stowarzyszenie Kultury i Sportu
Bushido Miedzyrzec Podlaski)
4950

3. Oliwier Krupski (karate kyoku-

shin,  Stowarzyszenie  Kultury
i Sportu Bushido Miedzyrzec Pod-
laski) 4580

4. Anastazia Pazgier (karate,
Stowarzyszenie Kultury i Sportu
Bushido Miedzyrzec Podlaski, sek-
cja Biafa Podlaska) 4120

5. Michalina Gaponiuk (pitka siat-
kowa, UKS Szostka Biata Podla-
ska) 3480

6. Dominika Chotkowska (Akade-
mia Taekwon-Do Virtus tomazy)
3140

7. lga Pietruczuk (Brazylijskie Jiu
Jitsu, Academia Shaka Biata Pod-
laska) 2540

8. Jan Jarmoszewicz (lekkoatlety-
ka, MKS Zak Biata Podlaska)
2480

9. Kamila Oledzka (pitka siatkowa,
Jagielloficzyk Biafa Podlaska)
2340

10. Agata Gtaduniuk (taekwon-do,
UKS Hwa-Rang Jandw Podlaski)
2280

11. Patrycja Czuchan (taekwon-
do, UKS Hwa-Rang Janow Podla-
ski) 2110

12. Martyna Sawczuk (karate,
Stowarzyszenie Kultury i Sportu
Bushido Migdzyrzec Podlaski)
1940

13. Natalia Domanska (karate,
Stowarzyszenie Kultury i Sportu
Bushido Miedzyrzec Podlaski)
1070

14. Igor Makaruk (karate, Stowa-
rzyszenie Kultury i Sportu Bushido
Miedzyrzec Podlaski) 670

15. Oliwier Bogucki (siatkowka,
UKS Serbindw Biata Podlaska)
590

16. Przemystaw Chazan (pitka
nozna, Podlasie Biata Podlaska)
540

17. Szymon Wrona (pitka nozna,
Orleta Radzyn Podlaski)

470

18. Oliwia Borkowska (Brazylijskie
Jiu Jitsu, Academia Shaka Biafa
Podlaska) 380

19. Damian Polok (pitka reczna,
UKS Olimpia Biata Podlaska)

290

20. Magdalena Stopa (pitka siatko-
wa, Jagielloriczyk Biata Podlaska)
270

21. Bartosz Mazur (siatkéwka,
UKS Serbinéw Biata Podlaska)
100

22. Wiktor Tuszynski (podnoszenie
cigzarow GCK Kobylany)

90

22. Bartosz Lewandowski (pitka
reczna, Olimpia Biata Podlaska)
90

24. Gabriel tukanowski (trojboj si-
towy, Gaj Zalesie) 80

25. Zuzanna Mierkiewicz (ta-
ekwon-do, Mtodziezowy Klub
Radzynskie Sportowe Centrum
Taekwon-Do) 60

26. Adam Duda (trojboj sitowy, Gaj
Zalesie) 30

26. Kacper Kosinski (trojboj sitowy,

Gaj Zalesie) 30
26. Michat Karmel (trojbdj sitowy,
Gaj Zalesie) 30

26. Przemystaw Grabiec (tr6jboj
sitowy, Gaj Zalesie) 30

30. Bartosz Chadaj (taekwon-do,
Miodziezowy Klub Radzynskie
Sportowe Centrum Taekwon-Do)
10

30. Ewelina Andryszczyk (ta-
ekwon-do, Mtodziezowy Klub
Radzynskie Sportowe Centrum
Taekwon-Do) 10

30. Jakub Cieslak (taekwon-do,
Mtodziezowy Klub Radzyrskie
Sportowe Centrum Taekwon-Do)
10

30. tucja Brodzka (pitka nozna,
UKS Pionier Biafa Podlaska)

10

30. Michat Grochowski (pitka noz-
na, Podlasie Biata Podlaska)

10

30. Oliver Jabkiewicz (podnosze-
nie cigzarow GCK Kobylany)

10

30. Patrycja Iwaniuk (pitka siatko-
wa, UKS Széstka Biata Podlaska)
10

37. Adrian Wnuk (pitka nozna,
Podlasie Biata Podlaska)

0

37. Alina Kaznadziej (taekwon-do,
Mtodziezowy Klub Radzynskie
Sportowe Centrum Taekwon-Do)

0

37. Bartosz tazuga (podnoszenie
cigzarow, MOK Terespol)

0

37. Julia Syta (taekwon-do, Mto-
dziezowy Klub Radzyrskie Spor-
towe Centrum Taekwon-Do)

0

37. Kacper Denkiewicz (sporty
walki, Fight Point Biata Podlaska)
0

37. Kacper Roszkowski (pitka siat-
kowa, Trojka Miedzyrzec Podlaski)
0

37. Karol Szwed (taekwon-do,
Mtodziezowy Klub Radzyriskie
Sportowe Centrum Taekwon-Do)

0

37. Karolina Roman (siatkowka,
Jagiellonczyk Biata Podlaska, wy-
pozyczona do Szdstka Biata Pod-
laska) 0

37. Michat Cieslak (taekwon-do,
Mtodziezowy Klub Radzyrskie
Sportowe Centrum Taekwon-Do)

0

SENIORZY

1. Kacper Potykanowicz (Akade-
mia Taekwon-Do Virtus tomazy)
7120 pkt

2. Sebastian Borkowski (sporty
walki, Fight Point Biafa Podlaska)
3550

3. Weronika Zielinska-Stubifiska
(podnoszenie cigzarow, AZS AWF
Biata Podlaska) 2160

4. Wilhelm Gromisz (zimowe pty-
wanie, Master Team Biata Podla-
ska) 1840

5. tukasz Bernat (tenis stotowy,
UKS Wola Osowiriska)

1610

6. Piotr Wetoszka (nordic walking,
TKKF Krzna Biata Podlaska)

1510

7. Patryk Szymala (pitka nozna,
Orleta Radzynh Podlaski)

850

8. Dariusz Fedor (sporty walki, Fi-
ght Point Biata Podlaska)

780

9. Julia Gadomska (lekkoatletyka,
AZS AWF Biata Podlaska)

410

10. tukasz Adamiuk (pitka reczna,
AZS AWF Biata Podlaska)

280

11. Grzegorz Krawczyk (brydz
sportowy, KB Makulatura Biafa
Podlaska) 250

12. Jacek Mielnik (pitka nozna,
Grom Kakolewnica) 230

12. Jakub Tarasiuk (pitka reczna,
AZS AWF Biata Podlaska)

230

12. Maja Di Silvestro (akrobatyka
sportowa, MKS Zak Biata Podla-
ska) 230

15. Mirostaw Dobosz (podnosze-
nie cigzaréw, AZS AWF Biata Pod-
laska) 170

16. Rafat Misztal (pitka nozna,
Podlasie Biata Podlaska)

160

16. Wiktoria Gierczuk (podnosze-
nie ciezarow, AZS AWF Biata Pod-
laska) 160

18. Piotr Tarkowski (lekkoatletyka,
AZS AWF Biata Podlaska)

120

19. Ireneusz Czupryn (tréjbo; sito-
wy, Gaj Zalesie) 110

20. Marcin Pigiel (pitka nozna,
Podlasie Biata Podlaska)

90

21. Franciszek Szabluk (tréjboj si-
towy, Gaj Zalesie) 80

21. Mateusz Konaszewski (pitka
nozna, Huragan Migdzyrzec Pod-
laski) 80

23. Julia Orluk (taekwon-do, UKS
Hwa-Rang Janéw Podlaski)

70

24. Damian Niedzwiecki (podno-
szenie cigzarow, AZS AWF Biata
Podlaska) 40

25. Jakub Swiderski (Kickboxing
Red Lion Club Migdzyrzec Podla-
ski) 30

26. Michat Kosciuk (podnoszenie
cigzarow, AZS AWF Biata Podla-
ska) 20

27. Franciszek Wierzbicki (pitka
reczna, AZS AWF Biata Podlaska)
10

27. Karol Rycaj (pitka nozna, Orleta
Radzyn Podlaski) 10

27. Konrad Czupryn (tr01b01 sitowy,
Gaj Zalesie) 10

27. tukasz Bogusz (podnoszenie
cigzarow GCK Kobylany)

10

27. Mariusz Ferens (MTB Huragan
Miedzyrzec Podlaski) 10

27. Natalia Olszak (taekwon-do,
Mitodziezowy Klub Radzynskie
Sportowe Centrum Taekwon-Do)
10

27. Patryk Sobieszczak (pitka siat-
kowa, Trojka Migdzyrzec Podlaski)
10

27. Szymon Kaminski ( pitka noz-
na, Orleta Radzyn Podlaski, Podla-
sie Biata Podlaska) 10

27. Marian Wardzynski (tenis sto-
towy, Baczynski Biata Podlaska)
10

27. Mateusz Podstolak (pitka noz-
na, Podlasie Biata Podlaska)

10

27. Michat Zrol (podnoszenie cig-
zaréw, MOK Terespol) 10

27. Weronika Purgat (trojboj sitowy,
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39. Konrad teczycki (pitka nozna,
Grom Kakolewnica) 0

39. Michat Gotebiowski (pitka siat-
kowa, Trojka Migdzyrzec Podlaski)
0

39. Pawet Jagiefa (nordic walking,
TKKF Krzna Biata Podlaska)

0

39. Pawet Radziszewski (pitka
nozna, Huragan Miedzyrzec Pod-
laski) 0

TRENERZY

1. Artur Romaniuk (Akademia Ta-
ekwon-Do Virtus tomazy)

5920 pkt

2. Klaudiusz Nazaruk (sporty walki,
Fight Point Biata Podlaska)

3540

3. Paulina Szyszka (podnoszenie
cigzarow, AZS AWF Biata Podla-
ska) 2130

4. Rafat Frohczuk (lekkoatletyka,
MKS Zak Biata Podlaska)

1650

5. Dawid Abramczuk (Brazylijskie
Jiu Jitsu, Academia Shaka Biata
Podlaska) 1380

6. lzabela tukaszuk (pitka siatko-
wa, Jagiellorczyk Biata Podlaska)
1320

7. Cezary Kotecki (karate, Stowa-
rzyszenie Kultury i Sportu Bushido
Miedzyrzec Podlaski) 510

8. Marcin Sliwa (pitka siatkowa, Ja-
giellofczyk Biata Podlaska, Trojka
Miedzyrzec Podlaski) 480

9. Marcin Stefaniec (pitka reczna,
AZS AWF Biata Podlaska)

330

10. tukasz Ciezki (taekwon-do,
Mtodziezowy Klub Radzyhskie
Sportowe Centrum Taekwon-Do)
220

11. Dawid Smolbik (Tekwondo ITF,
Hwa-Rang Janéw Podlaski)

170

11. Mitosz Storto (pitka nozna,
Podlasie Biata Podlaska)

170

13. tukasz Kandora (pitka reczna,
Olimpia Biata Podlaska)

80

14. Artur Renkowski (pitka nozna,
Podlasie Biata Podlaska)

60

14. Marcin Kasprowicz (pitka noz-
na, Biafa Podlaska) 60

16. Tadeusz Makaruk (lekkoatlety-
ka, AZS AWF Biata Podlaska)

50

17. Marek Kubiszewski (pitka
reczna, AZS AWF Biata Podlaska,
Olimpia Biata Podlaska)

40

18. Grzegorz Gajewski (pitka siat-
kowa, UKS Szostka Biata Podla-
ska) 20

18. Maciej Bielinski (pitka siatko-
wa, Trojka Miedzyrzec Podlaski)
20

18. Michat Biegajto (akrobatyka
sportowa, MKS Zak Biata Podla-
ska) 20

21. Artur Skulimowski (podnosze-
nie cigzarow, MOK Terespol) 10
21. Jarostaw Sacharuk (podno-
szenie cigzarow, AZS AWF Biata
Podlaska) 10

23. Tomasz Ku¢ (podnoszenie cig-
zarow GCK Kobylany) 0
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Po 43 latach w samorzadzie Marianna tojewska przeszta na emeryture

Przez trzy dekady
organizowata prace urzedu

tOMAZY Marianna to-
jewska po 43 latach pracy
samorzadowe]  przeszta
na zastuzong emeryture.
Mieszkanka tomaz przez
32 lata pracowata na sta-
nowisku sekretarza gminy
tomazy. - Byta dobrym du-
chem tego urzedu — méwia
jej byli wspdtpracownicy,

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Podczas XLIV sesji rady
gminy, ktéra odbyta sie 19
lutego, oficjalnie pozegnano
paniq sekretarz. Radni, sof-
tysi i wladze samorzqdu wy-
razili swoje uznanie, podzie-
kowali za zaangazowanie
za prace na rzecz lokalnej
spofecznosci oraz sprawy
prowadzone przez Urzqd
Gminy tomazy. Podarowali
swiezo upieczonej emerytce
ptaskorzezbe Matki Bozej
Kodenskiej, ktory wykonat
lokalny artysta, Wiestaw Mi-
kiciuk.

Czas peten wyzwan

Rowniez pracownicy
urzedu gminy wraz z wdj-
tem Jerzym Czyzewskim 22
lutego  podzigkowali Ma-

POWIAT BIALSKI

SLOWS..

Marianna tojewska po 43
latach pracy samorzadowej
przeszta na zastuzong eme-
ryturg. Mieszkanka tomaz
przez 32 lata pracowata na
stanowisku sekretarza gminy

riannie tojewskiej za wielo-
letniq prace. Wojt wyrazit
wdziecznos¢ za diugoletnig
i sumienng prace, wreczyt
okolicznosciowe kwiaty.
Poczgtkowo  Marianna
tojewska w Urzedzie Gminy
tomazy byla zatrudniona
na stanowisku referent po-
datkowy. Po ponad 4 latach
na mocy aktu powotania ob-
jeta stanowisko kierownika
urzedu stanu cywilnego. Od
1 stycznia 1992 r. na pod-

Pracownicy urzedu §miﬁy wraz z wojtem Jerym Czyiewskim 22 |lutego podziekali Mariannie

tojewskiej za wieloletnig prace

stawie uchwaly XIV/76/91
Rady Gminy tomazy z dnia
30 grudnia 1991 r. wykony-
wata prace sekretarza gminy
petnigc jednoczesnie funkcje
kierownika urzedu stanu cy-
wilnego. Przez lata wspdt-
pracowata z 7 przetozony-
mi, zapewnigjgc sprawne
dziatanie urzedu. Podgzata
za zmianami. Wdrazata
przeprowadzone w 1990 r.
reformy Byt to czas peten
wyzwan i obowigzkéw, trud-
nych spraw i probleméw,
kiérym trzeba byto stawié
czofo.

Jako  kierownik  USC
w tomazach udzielita pra-
wie 1 600 parom slubéw cy-
wilnych. Organizowata uro-
czystosci z okazji 50-lecia
pozycia matzenskiego, pod-
czas ktérych jubilaci obcho-
dzqcy ztote gody otrzymali
okolicznosciowe medale
przyznane przez prezydenta
RP. W urzedzie odpowiada-
ta m.in. za przygotowanie
i przeprowadzenie w gminie
wyboréw oraz za nadzér
nad glosowaniem, w tym
za powotanie Mtodziezo-
we] Rady Gminy tomazy.

W 2023 r., byta odpowie-
dzialna za przeprowadze-
nie konsultacji spotecznych,
majqcych na celu zebranie
opinii  mieszkancéw gminy
dotyczqcych nadania miej-
scowosci tomazy statusu
miasta, czego efektem by-
faby zmiana statusu gminy
tomazy z wiejskiej na miej-
sko-wiejskq.

Zawsze otwarta
i zyczliwa
Woéjt  Jerzy Czyzewski
zaznacza, ze pani Marian-
na jest otwarta i zyczliwa.

FOT. UG tOMAZY
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— Zawsze chetna do po-
mocy. Nie unikata kontak-
tu z mieszkancami, wrecz
przeciwnie. Pomagata
i wspierata. Wspdtpraco-
wata m.in. z radg gminy
oraz samorzqgdem wiejskim
— méwi. — Jesli chodzi
o kontakt z pracownikami
urzedu, to byt na bardzo wy-
sokim poziomie. Pani sekre-
tarz w czasie spotkan z sa-
morzgdowcami wielokrotnie
opowiadata o poczgtkach
samorzqdu, swoich  do-
$wiadczeniach — dodaje Je-
rzy Czyzewski. Przewodni-
czqcy rady gminy, Andrzej
Winski, dodaje, ze 43 lata
przepracowane w fomaskim
urzedzie wpisujq Marianne
tojewskqg w historie gminy.
— Pani sekretarz stata za-
wsze na strazy porzgdku
w urzedzie, wykonujgc swo-
ja prace z godnosciq i naj-
wiekszg  skrupulatnosciq.
W calym okresie swojej
pracy data sie poznaé jako
osoba zyczliwa, sumiennie
wykonujgca swoje obowigz-
ki. Drzwi do jej pokoju byly
zawsze otwarte kazdemu in-
teresantowi i pracownikowi
urzedu. Chetnie dzielita sie
swojq wiedzq i doswiadcze-
niem zawodowym — podkre-
$la Andrzej Winski.

Pratulinski kosciot peten zabytkow

GMINA ROKITNO Do rejestru
zabytkéw wpisano 12 ko-
lejnych elementéw wypo-
sazenia kosciotla w Pra-
tulinie. Sama $wigtynia
zabytkiem jest od blisko
60 lat.

,,Swiqtynia wraz z cze-
sciq wyposazenia zostata
wpisana do rejestru zabyt-
kow, wczesniej bo w 1966
roku. Ochrong nie objeto
jednak woéwczas ww. ele-
mentéw zabytkowego wy-
posazenia” — informuje
Wojewddzki Urzqd Ochrony
Zabytkéw w Lublinie.

Teraz do listy zabytko-
wych przedmiotow wypet-
niajgcych wnetrze kosciota
pod wezw. Swietych Aposto-
tow Piotra i Pawta w Pratuli-
nie dotgczono 12 elementéw
jej wyposazenia. Na liscie
zabytkdw znalazty sie: of-
tarz gtéwny, obraz ,$w. Piotr
i Pawet” w oftarzu gtéwnym,
olej na ptdtnie, obraz ,$w.
Franciszek ze zwierzetami”
w ottarzu gtéwnym, obraz
LSw. Stanistaw z Piotrawi-
nem” w oftarzu gtéwnym, of-
tarz przyteczowy prawy pw.
Matki Boskiej Czestochow-
skiej, obraz ,Matka Boska

Ambona, drewno, o wyi-
rach: 600 x 125 cm, czas po-
wstania: 1 éw. XX w.

Czestochowska” w oftarzu
bocznym prawym, oftarz
przyteczowy lewy pw. Ukrzy-
zowania, obraz ,Ukrzyzowa-
nie” w oftarzu przyteczowym
lewym, ikona ,Matka Boska
z Dziecigtkiem”, chrzcielni-
ca, ambona, zyrandol.

Jak informuje wojewédz-
ki konserwator zabytkéw:
Jkosciét zostat wybudowa-
ny w roku 1838 z inicjatywy
parafian oraz proboszcza
ks. Franciszka Szemioha,

przy finansowym wspar-
ciu hrabiego Tomasza Mo-
stowskiego (6wezesnego
wlasciciela ddbr). Powstat
w stylu péznego klasycyzmu,
usytuowany jest w miejscu
wczesniejszego drewniane-
go kosciofa, nalezgcego do
parafii, ktéra istniata tu juz
w roku 1464."
Wyposazenie  swiqgty-
ni w ottarz gtéwny, oftarze
przyteczowe i obrazy, ktére
obecnie zasility liste zabyt-
kéw w kosciele, nastgpito
prawdopodobnie na po-

2 czqtku XX w., gdy nierucho-

mos¢ wrécita do Kosciota
Katolickiego. ,Z czasem
uzupetniono elementy wy-
posazenia o chrzcielnice,
ambone i o obrazy ,s$w.
Franciszka” i ,$w. Stanista-
wa z Piotrawinem” w bocz-
nych skrzydtach ottarza
gféwnego. Najstarszym ele-
mentem wyposazenia jest
ikona Matki Boskiej z Dzie-
cigtkiem w typie Hodegetrii,
ktéra pochodzi z unickiej
cerkwi i jest jedynym zacho-
wanym autentycznym $wia-

dectwem unickiej historii
Pratulina.” — podaje WUKZ
w Lublinie.

(joan)

Bmw jecha’fo praW|e 150 km/h

WORONIEC Wysoklm manda-
tem zakonczyla sie jazda
39-latka, ktory na DK-2
pedzit niemal 150 km/h.
Mezczyzna zostat ukarany
mandatem karnym w wyso-
kosci 2,5 tys. zl, a jego kon-
to ,wzbogacito” si¢ o 15
punktéw. W przypadku
28-latka, ktéry zatrzymany
zostat dzieri wezeéniej do
kontroli drogowej, man-
dat karny wyniést 2 tys. zi.
Apelujemy o zdjecie nogi
z gazu.

25 lutego po godz. 12:00
policjanci bialskiej grupy SPE-
ED, petniqcy stuzbe na krajo-
wej dwdjce, w miejscowosci
Woroniec zauwazyli kierowce
osobowego bmw, kiéry znacz-
nie przekroczyt dozwolong
predko$é. Poczynania kierow-
cy uwiecznit policyjny video-
rejestrator. Urzqdzenie wyka-
zato, ze pedzit z predkosciq
niemal 150 km/h.

— Po zatrzymaniu auta
do kontroli okazato sie, ze
za kierownicq osobdwki sie-
dzi 39-letni obywatel Ukrainy.
Za popetnione wykroczenie
zostat  ukarany mandatem
karnym w kwocie 2,5 tys. zt.
Jego konto ,wzbogacito sie”

5.l
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Wysokim mandatem zakonczyta sie jazda 39-latka, ktory na
DK-2 pedzit niemal 150 km/h. Mezczyzna zostat ukarany man-
datem karnym w wysokosci 2,5 tys. zt

o 15 punktéw karnych. Dzien
wczesniej  policjanci  bial-
skiego SPEED-u, zatrzymali
do kontroli réwniez kierowce
bmw. Do zdarzenia doszto
okofo godz. 13:30 na krajowe;j
dwdjce w miejscowosci Sycy-
na. 28-letni obywatel Biatorusi
przekroczyt dozwolong pred-
kos¢ o 68 km. Kierowca pe-
dzit niemal 160 km/h. Zostat
ukarany mandatem karnym
w kwocie 2 tys. zt. Otrzymat
tez 14 punktéw karnych — in-
formuje oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji, Bar-
bara Salczyiska-Pyrchla.

W obydwu przypadkach
kierowcy tlumaczyli sie po-
$piechem na przejcie gra-
niczne. — Apelujemy o zo-
chowanie rozwagi na drodze
i bezwzgledne stosowanie sie
do obowigzujgcych przepi-
séw. Kierowcy, ktorzy lekcewa-
zq zasady poruszania sie po
drogdch publicznych, muszq
liczyé sie z surowymi konse-
kwencjami. Przypominamy, ze
nadmierna predko$é to weiqgz
jedna z gtéwnych przyczyn
zdarzen drogowych — przy-
pomina nadkomisarz Barbara
Salczynska-Pyrchla. (ilk)
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Jest przetarg
na projektanta dworu

GMINA BORKI 28 lutego
2024 . ogloszono poste-
powanie przetargowe pn.
,Wykonanie wieloetapowego
projektu  wielobranzowego
remontu, przebudowy i roz-
budowy zabytkowego dworu
w Woli Osowinskiej" - zada-
nie reaizowane w ramach
Rzadowego Programu Od-
budowy Zabytkéw - edydja
pIErwsza.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Przedmiotem  inwestycji
jest wykonanie wieloetapo-
wego projektu wielobranzo-
wego remontu, przebudowy
i rozbudowy zabytkowego
dworu w Woli Osowinskiej
w gminie Borki w oparciu
o autorskq koncepcje juz za-
twierdzonqg przez UKZ.

Dwor stanowi czesé Ze-
spotu  Dworsko-Parkowo-Ko-
scielnego w Woli Osowinskie;j.
Oprécz  niezagospodarowa-
nego dworu, zespSt zlozony
jest ze zrewitalizowanego
parku krajobrazowego, ko-
sciola Whniebowziecia Naj-
$wietszej Maryi Panny, kiéry
petni funkcje kosciota para-
fialnego Parafii Narodzenia
Naojswietszej Maryi  Panny
w Woli Osowiriskiej, Gorzelni
Dworskiej oraz niezagospo-
darowanego Mtyna Dwor-
skiego. Obecnie dwoér jest
niezagospodarowany,  zde-
gradowany i niszczejqcy.

Gmina Borki uzyskane
w programie $rodki prze-
znaczy na:

1) Wykonanie wstep-
nych badan dotyczgcych

Przedmiotem inwestycji jest wykonanie wieloetapowego pro-
jektu wielobranzowego remontu, przebudowy i rozbudowy za-
bytkowego dworu w Woli Osowirskiej w gminie Borki w oparciu
o autorskg koncepcje juz zatwierdzong przez UKZ

CPREERCIA PALACU W WOLI -;‘C‘?Q_WI.\'!_SKIE

4 0 20

FOT U BORKI '

Koncepcja dworu po przebudowie

samego obiektu dworu, jak
i mozliwosci realizacji za-
mierzenia |nwes’rycyjnego
W szczegdlnosci gmina wy-
kona: inwentaryzacje obiek-
tu; szczegétowe badania
konserwatorskie obejmujgce
tynki zewnetrzne, wewnetrz-
ne, malatury na deskach,
elementy wystroju takie jak:
stolarka, drzwi oraz boaze-
ria; odkrywki pasowe we
wszystkich pomieszczeniach;
program prac konserwator-
skich; badania mykologicz-

ne; ekspertyze przeciwpoza-
rowg; badania gruntu.

2) Opracowanie wtasci-
wej dokumentacji projekto-
wej obejmujqcej wielobran-
zowy projekt podzielony
na standardowe fazy opra-
cowania, 1. obejmujgcy:
architekture;  konstrukcje;

— 5
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instalacje sanitarne (w tym
wentylacje, system ogrzewa-
nia, kanalizacje, wodocig-
gi); instalacje elekiryczne;
instalacje niskoprgdowe.

3) Konsultacje i uzgod-
nienia zewnetrzne dotyczqce
analiz i operatu w zakresie
warunkéw ochrony przeciw-
pozarowej oraz projektu tech-
nologii gastronomii (wynika-
jacego z zaktadanej realizacji

S restauracji w czesci podziem-

nej obstugujgcej cateringowo
pozostate kondygnacje).
Posiadajgc  ww. doku-
mentacje wnioskodawca be-
dzie mogt uzyskaé pozwole-
nie na budowe i przystgpié
do robét budowlanych, tym
samym ratujgc zabytek. Re-
alizujgc projekt w oparciu
o dofinansowanie, gmina
zamierza nadaé zabytkowi
nowq funkcje spoteczno-kul-
turalng, a tym samym za-
pobiec dalsze] degradac;ji
obiektu zabytkowego. Plano-
wana przebudowa w opar-
ciu o wieloetapowy projekt
wielobranzowego remontu,
przebudowy i rozbudowy

. zabytkowego dworu w Woli

Osowinskiej wpisze sie funk-
cjonalnie w otoczenie zabyt-
kowego parku (bedgcego
przedmiotem  rewitalizacji
z 2020 r.) i kosciofa.

Wykonanie ww. projektu
pozwoli gminie realizowaé
cele spofeczne i kulturalne,
niezbedne dla dalszego roz-
woju gminy.

artykut sponsorowany

POLSKI
tAD

UchwyC wiosne na fotografi

GMINA BORKI Gminny Osrodek
Kultury i Sportu w Borkach
zaprasza wszystkich chet-
nych do wziecia udziatu w I
Konkursie Fotograficznym
,Pierwsze Oznaki Wiosny".
Zadaniem uczestnika
jest wykonanie zdjecia uka-

zujgcego wiosne. Fotografia
moze przedstawiaé krajo-
brazy lub wiosenne detale.
Interpretacje tematu zosta-
wiamy wyobrazni uczestni-
kéw konkursu.

Konkurs ,Pierwsze ozna-
ki Wiosny” ma charakter

otwarty i adresowany jest do
wszystkich chetnych oséb za-
interesowanych  fotografiq,
amatoréw oraz profesjona-
listéw. Tematem przewodnim
jest wiosna, a mozna to ro-
zumieé na wiele sposobdw.
Zdjecia mozna przesyta¢ do

31 marca na adres e-mail:
gok@gokisborki.pl.
Regulamin konkursu i za-
taczniki sg do pobrania na
stronie internetowej GOKiS

w Borkach. (ilk)

artykut sponsorowany
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Konkurs poezu | prozy_

GMINA  BORKI Towarzystwo
Regionalne im. Wactawa
Tuwalskiego w Woli Oso-
winskiej wraz z Gminnym
Osrodkiem Kultury i Sportu
w Borkach serdecznie za-
prasza do udzialu w XXV
Migedzywojewédzkim Kon-
kursie Recytatorskim Poezji
i Prozy Ludowej im. Wacla-
wa Tuwalskiego.

Celem konkursu jest pro-
pagowanie regionalnej lite-
ratury ludowej, w tym trady-
cyjnych anonimowych tekstow
ludowych (tekstéw wierszo-
wanych i prozatorskich) oraz
twérczosci wspdtczesnych
pisarzy ludowych, ktérzy opu-
blikowali swoje teksty w prasie
literackiej lub wydawnictwach
ksigzkowych. Poza tym kon-
kurs ma na celu przypomnie-
nie i popularyzacje bogactwa
gwar obszaru wojewddziwa
lubelskiego i osciennych,
a takze wigczanie miodego
pokolenia w kulture regionu.

Uczestnikami konkursu
mogq byé uczniowie wszyst-
kich rodzajéw szkét oraz do-
rosli (spoza systemu szkolne-
go), zardwno z wojewddztwa

= MDY WO EW O DEREEG
RONKURSY RECVTATORSKIFGO

FOELH | FROLY LUDOWE]
r -@9 I WACLAWA TUWALSKITGO

|
\. FRLIT VAL 011101 DRRTR S
b n !

lubelskiego jok i z innych wo-
jewddztw. Recytatorzy bedq

oceniani w nastepujgcych
kategoriach: klasy O-lIl; kla-
sy IV-VI; klasy VII-VIII; szkoty
ponadpodstawowe, studenci,
osoby spoza systemu szkolne-
go (bez ograniczenia wieku).

Karta zgloszeniowa znaj-
duje sie na stronie internefo-
wej GOKiS w Borkach. Wiecej
informacji pod numerem tel.
81 85 74 195. Finat odbedzie
sie 23 marca w Zespole Plo-
cowek Oswiatowych oraz Ze-
spole Szkét Rolniczych w Woli
Osowinskie;j. (ilk)

artykut sponsorowany

Bedzie modernizacja drog

GMINABORKI28 lutego 2024 r.
ogloszono  postgepowanie
przetargowe pn. ,Przebu-
dowa drég w Gminie Bor-
ki — etap IV”. Niniejsza
inwestycja jest realizowana
z Programu Rzgdowy Fun-
dusz Polski tad: Program
Inwestycji Strategicznych.

W postepowaniu  ujeto
trzy drogi. Jest fo przebudo-
wa drogi gminnej 102168L
w miejscowosci Borki, ul. Jana
Pawta I, przebudowa (mo-
dernizacja) drogi gminnej
102135L Borki — Osowno oraz
przebudowa (modernizacja)
drogi gminnej nr 10224IL,
ul. Lipowa w Borkach.

Drogi, ktére gmina Borki
planuje przebudowaé w ra-
mach niniejszej inwestycji,
wymagajg  natychmiastowej
przebudowy zaréwno ze
wzgledu na pofrzebe lep-
szego skomunikowania catej
gminy, ale réwniez w zwiqz-
ku z faktem, ze przez tereny
gminy ma przebiegaé trasa
S19 Via Carpatia, co bedzie

3

oznaczato wigkszy ruch sa-
mochodowy na drogach gmi-
ny Borki. Wyznaczenie prze-
biegu trasy S19 Via Carpatia
przez teren gminy Borki jest
dla gminy okazjq do zwiek-
szenia oIrdkcyjnosci inwes’ry
cyinej gminy. W celu przycig-
gniecia na feren gminy Borki
nowych inwestoréw, koniecz-
ne jest odpowiednie skomuni-
kowanie drég gminnych z tra-
sg S19 Via Carpatia.
Jednoczesnie  poprawa
parametréw  technicznych
drég objetych inwestycjg po-
prawi bezpieczenstwo uczest-
nikéw ruchu  drogowego,
w tym pieszych i rowerzystow.
W konsekwencji realizacja
niniejszej inwestycji  wply-
nie korzystnie na sytuacje
mieszkancéw gminy poprzez
m.in.: poprawe bezpieczen-
stwa i komfortu jazdy wszyst-
kich uzytkownikéw oraz za-
pewnienie pozqdanego stanu
zniszczonej nawierzchni.

(itk)

artykut sponsorowany
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Chcesz zobaczyC najwiekszego pajaka na Swiecie?

TERESPOL W Miejskim Cen-
trum Kultury Sportu i Re-
kreacji w Terespolu przy
ul. Wojska Polskiego 217
bedzie mozna obejrzeé od
5 do 10 marca wystawe
pajgkéw.

—  Chciatbys  wzigé
ptasznika do reki i zrobié
sobie pamigtkowe zdje-
cie? — pytajg organizato-
rzy — MCKSIR w Terespolu.
— Zabierz swoje pociechy,

przyjaciét lub drugq po-
towke i zrealizujcie wspdl-
nie fo marzenie! — zache-
cajg. Wystawa pajgkdw
otwarta bedzie od 5 do
10 marca codziennie od
10:00 do 18:00. Bedzie
mozna zobaczyé na zywo:
legendarne czarne wdowy
(latrodectus sp.) — jedne
z najniebezpieczniejszych
pajgkéw na Ziemi, the-
raphose stirmi — jednego
z najwiekszych pajgkdéw na

swiecie, skorpio-
ny, ktére zmienia-
ja swéj kolor pod
wptywem swiatta
Uv.

— O kazdej
petnej  godzinie
prowadzone  sq

takze fascynujgce
prelekcje, z kt6-

rych dowiesz sie
wiecej na temat
interesujgcych cie gatun-
kéw pajeczakéw — zapo-

Bedzie mozna zobaczy¢ na zywo m.in. le-
gendarne czarne wdowy

wiada tukasz Pogorzelski
z MCKSIR. Dodaje, ze pre-

=
o
-y
=
=
=
5
S

legenci  wystawy pajgkéw
opowiadajg o nich z nie-
zwyklq pasjq i zaangazowa-
niem. — Dzieki ich informa-
cjom szybko pozbedziesz sie

, arachnofobii i zapragniesz

potrzymaé  ptasznika na
rece! — zacheca tukasz Po-

> gorzelski.

Cennik biletéw: normal-
ny: 21 zt, ulgowy: 18 ,
wycieczki szkolne: 14 zt (mi-
nimalnie 10 oséb), rodzin-
ny: 64 zt (2 dorostych + 2

dzieci), dzieci w wieku do 4
lat — wejécie gratis (nie doty-
czy grup zorganizowanych).
Bilety do nabycia przy wej-
sciu na wystawe (mozliwosé
ptatnosci kartq) oraz online:
https://www.wystawapaja-
kow.pl/domykultury/#ticket.
Kontakt w sprawie wy-
stawy i rezerwacje dla grup
zorganizowanych: +789
357 828, kontaki@wystawa-

pajakow.pl.
Anna Chodyka
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NAJNOWSZE OFERT

facebook

i www.polnoc.pl/biala-podlaska

Pozostate oferty znajdziecie
Panstwo na stronie 32-33

Czekajac na program ,Mieszkania na Start”

Jeden program mieszkanio-
wy, czyli , Bezpieczny Kre-
dyt 2 proc.” sie skofczyt,
drugi, czyli ,Mieszkanie na
Start”, jeszcze nie zaczaf.
Czy to oznacza, ze ruch
w biurach nieruchomosci
zamart? Zapytalismy o to
agentow nieruchomosi.

— Zainteresowanie
mieszkaniami nie stab-
nie — zapewnia Wojciech
Galecki z biura Pétnoc
Nieruchomosci w Biatej
Podlaskiej. Te opinie po-
twierdzajg przedstawiciele
innych agencji nierucho-
mosci.

Niektorzy sie wahaja

Pan Arkadiusz od kil-
kunastu lat mieszka z zong
w Biatej Podlaskiej. Wy-
najmuje mieszkanie blisko
centrum, ale od jakiego$
czasu mysli o zakupie wia-
snego M. — Kiedy w kon-
cu uzbierali$my pienigdze
na wktad wiasny na jakis

PROFESJONALISCI

W NIERUCHOMOSCIACH

muen POLNOC
NIERUCHOMOSCI

sensowny metraz, okazato
sig, ze skonczyty sie srod-
ki na ,Bezpieczny Kredyt
2 proc.” Teraz nowy rzqd
zapowiada kolejny pro-
gram, ale ma on ruszyé
najwczesniej latem i tak
naprawde dzi§ nie wiado-
mo, jokie bedq kryteria,
zeby zatapac sie na dopta-
ty — méwi 40-latek. — Nie
wiemy, co robi¢. Czy cze-
kaé¢, czy jednak kupowaé
mieszkanie juz teraz. Bo
to, ze ceny pdjdg w gére,
kiedy ,Mieszkanie na Start”
ruszy, jest raczej pewne —
dodcue Niektérzy jednak
wolg nie czekaé z decyzjg
o zakupie nieruchomosci.
— Cze$¢ oséb kwalifikujg-
cych sie do ,Mieszkania
na Start” nie wie, czy war-
to ryzykowaé czekajgc, bo
nie ma jeszcze ostatecz-
nych kryteriéw. Z drugiej
strony sq osoby, ktére nie
kwalifikujq sie do progra-
mu i przyspieszajq decyzje
zakupowe, bo bojq sie, ze
za kilka miesiecy program
wywota wzrost cen, a oni
oberwq rykoszetem — oce-

Chcesz SPRZEDAC
lub KUPIC MIESZKANIE,
DOM, a moze DZIALKE?

ZROB TO
Z NAMI!

_MIESZKANIE

po generalnym
remoncie
100 m?, 2 pokoje,
kuchnia, tazienka

Mledzyrzec =
Podlaski [

M I ESZ KAN I E w Blatej Podlaskiej

< 885 851 158

B z petnym wyposazeniem

REKLAMA ID: 11628

Darmowa konsultacja na

temat twojej nieruchomosci

Zadzwon aby dowiedzie¢ sig wigcej!

- Zainteresowanie mieszkaniami nie stabnie — zapewnia Woj-
ciech Gatecki z biura Potnoc Nieruchomosci w Biatej Podla-
skiej. Te opinie potwierdzajg przedstawiciele innych agencji

nieruchomosci

nia Rafat Bienkowski
z Nieruchomosci-online.pl.

Duze zainteresowanie
nieruchomosciami

— W naszym biurze
nie zouwoza sie zmniej-
szenia zainteresowania

ofertami zakupu i sprze-

dazy mieszkan lub doméw
po wygaszeniu progra-
mu ,Bezpieczny Kredyt 2
proc.”. Klienci nadal pytajq
o nieruchomosci, szuka-
ja czegos odpowiedniego
dla siebie. Co wiecej, wio-
senna aura sprzyja oglg-
daniu nieruchomosci  od

wewngtrz i zewngtrz, co
ma niebagatelne znacze-
nie dla oséb, ktére planujq
zaaranzowac¢  przestrzen
wokét domu wedtug wia-
snego projektu — mowi
Wojciech Gatecki. — Co
wazne, klienci sq zainte-
resowani  mieszkaniami,
ale rosnie tez zaintereso-
wanie domami. Wiasne
podwoérko to dobro, ktére
po pandemii zyskato na
wartosci. Czesé oséb de-
cyduje sie na zakup domu,
bo ma dos¢ podwyzek sta-
wek czynszéw. Woli sama

: decydowaé, kiedy i w ja-

kiej kwocie poniesie koszty
utrzymania nieruchomosci.
Szuka wiec sobie alter-
natywy. W mojej ocenie,
rynek nieruchomosci nie
odczuwa zastoju z powodu
braku rzgdowego progra-
mu wspierajgcego zakup
pierwszego mieszkania lub
domu — dodaje agent Pét-
noc Nieruchomosci w Bia-
fej Podlaskie;.

Wysoki poziom zain-
teresowania  mieszkania-
mi w okresie pomiedzy

MGENT RADZ

lllll‘m
AREEy,

NIERUCHOM

pOLNOC

oscl

\—

rzqdowymi  programami
potwierdzajq takze dane
Nieruchomosci-online.
pl zebrane tgcznie dla
rynku  mieszkan  nowych
i z drugiej reki. Wedtug
nich, w styczniu 2024 r.
liczba kontaktéw, ktdre
osoby poszukujgce nawig-
zaly z ogtoszeniodawcami
za posrednictwem portalu,
byta o 30 proc. wyzsza niz
w sfyczniu 2023 r. Kiedy
poréwnamy pierwszq poto-
we lutego, zainteresowanie
mieszkaniami byto o 20
proc. wyzsze niz w tym
samym okresie ubiegfego
roku.
Justyna Lesiuk-Klujewska/
News4Media

' 665 750 197

< 604 494 489

Klaudia

Mikiciuk-Szpera
0885851172 © 665750197 © 604494489 © 885851158
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z saunq

REKLAMA ID: 1
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ul. Sidorska, Biata Podl.
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SPRZEDAZ SERWIS MONTAZ - 8 OFERUJEM | : - www.serhej.pl
SPRZEDAZ | > iuro@serhéj.

= = EKOGROSZEK © 691 506 333
MIESZKAN B o1 1690,00 2t/tone

‘“_; 3 504 071200 | = Kostka brukowa

_ w atrakeyjnych cenach
swa o 907064103, Materiaty budowlane

ul. Sidorska 53 O 83 344 39 92
ul. Grzybowa 50 @ 83 311 33 93

© 662 888 918

3 RENMONTY
tomazy Biata Podlaska

ull Brzeska 33" . Sidorska 598 E=a 03]
tel. 833417040 tel. 83 344 16 11

BRACIA
KUROWSCY

PMN AGRO Piotr Naumiuk

i i == ul. 3 Maja11
g%:) Stepkéw 137 : E’ﬁ TABTAK 08-210 Plateréw RTAK ST“ HZI AN
wAGRO 21-211 Debowa Ktoda S '

1 : = BUDOWA DOMOW
e LAY y oo = DREWNO BUDOWLANE m Drewno konstrukcyjne ® Deski ® Dachy ® Altany

S KU P Z B OZ : e T S| | " Drewnosuche stugane ® Deskalewacyna # Deska pothugowa
KUKURYDZY i RZEPAKU IMPREGNATY '

tel. 83 354 59 56, 789 075 220 697077424 © 123616 218 L 508 848 759

GARAZE Blaszane|

GRUPA IM BRA“Y Garazowe
|l MROWKA BIALA PODLASKA AKLIM s Saite i Feon
Biata Podlaska, ul. Sidorska 568 POMIAR WYCENA G117 ::J:ni:s:;::wm
ZAPRASZA NA wesane - [rowanwe FID | e
SYSTEMY ZABEZPIECZEN e tq oap
WEEKEND Z WIOSNA ALARHOWYCH kom. 505011645 | 00 L
+wlamania i napatu_+ natzoru wizyjnego Biata Podl., ul. Moniuszki 33 ppee 903
« poiaru « kontroli dostepu tel 83_342_11_11 g;’;:g_g;gg g:'ggg'g;g:
o 8 -09 03 MONITORING ALARMOWY ° 85-733-60-26  505-526-036
o AGENCJA OCHRONY wwwl_tonstal-garaze pl

@ Lew- Trans - BAnk

ul. 34 Putku Piechoty 13, tel./fax 343-51-47

ANIMACIJE DLA DZIECI* | KONKURS Z NAGRODAMI OCHRONA 0SOB | MIENIA
*w sobote 09.03.2024 w godz.: 10-16

*konwojowanie wartosci pienigznych
* monitoring
+grupa interwencyjna 24h

ZAPRASZAMY
do punktow przyje¢ ogtoszen
zamieszczanych w tygodniku

LOSICE

Sklep Obuwniczy, ul. Rynek 17

N

. KAiDDANE 200 Zt OBWIESZCZENIE STAROSTY BIALSKIEGO

OTRZYMASZ BON** O WARTOSCI 20 Zt 2 dnia 26 lutego 2024 .

= NA KOLEJNE ZAKUPY! . . . L .
+*Bony wydawane w dniach: 08-09.03.2024 . do realizacji w dniach: 11-24.03.2024 r. Na podstawie art. 11f ust. 3 i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegll-

Werunk szczegely kil w regulaminie dostepnym v sidepie. nych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych
(Dz. U.z2023r. poz. 162 ze zm.) w zwigzku z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
- Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 775 ze zm.), Starosta
Bialski zawiadamia, ze w dniu 26 lutego 2024 r. wydano decyzje Nr T/1/24, znak:
AB.T.6740.102.2023.MOS o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej obejmujacej
rozbudowe drogi gminnej ul. Nadbuzarnskiej od km 0+025,93 - 0+192,16 w Neplach,
na dziatkach nr ew. 167 i 180 w obrebie ewidencyjnym 0020 Neple, jednostka ewi-
dencyjna 060116_2 Terespol - Gmina, stanowigcych istniejgcy pas drogowy oraz na
dziatkach nrew. 179/1 i 183/1 w obrebie ewidencyjnym 0020 Neple, jednostka ewi-

organizowanych przez Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego
w marcu 2024 r.

Kurs reedukacyjny w zakresie problematyki
przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii

Biata Podlaska tukéw dencyjna 060116_2 Terespol - Gmina, przeznaczonych pod droge.
21.03.2024 r. — 22.03.2024 . 25.03.2024 r. — 26.03.2024 . Zgodnie z art. 49 K.p.a. w przypadku zawiadomienia stron przez obwieszczenie,
godzina 9:00 godzina 9:00 doreczenie uwaza sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogto-
szenia.
Szkolenia kierowcow naruszajacych przepisy ruchu drogowego Decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej znajduje sie do wgladu w sie-
zmniejszajace ilos¢ punktow karnych o 6 dzibie tutejszego urzedu tj. Starostwo Powiatowe w Biatej Podlaskiej Oddziat Zamiejsco-
Biata Podlaska tukéw wy w Terespolu, ul. Wojska Polskiego 130, 21-550 Terespol, pok. 1 od poniedziatku do
11.03.2024 r. — godzina 10:00 04.03.2024 r. — godzina 10:00 pigtku w godzinach pracy urzedu.
23.03.2024 r. — godzina 10:00 (sobota) 13.03.2024 r. — godzina 10:00 0d wyzej wymienionej decyzji stuzy odwotanie do Wojewody Lubelskiego za moim
27.03.2024 r. — godzina 10:00 posrednictwem w terminie 14 dni od dnia jej doreczenia.
Szkolenia w zakresie Bezptatne szkolenie
kierowania ruchem drogowym ~Swiadomy Kierowca” w zakresie
Biah Podlqska g y bezpleczenstwa ruchu drogowego OBWIESZCZENIE STAROSTY BIALSKIEGO
29.03.2024 r. godzina 9:00 Biata Podlaska z dnia 1 marca 2024 r.
26.03.2024 r. godzina 17:00 Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegblnych zasa-

dach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2023 r.
poz. 162) w zwigzku z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r. - Kodeks postepowania

Wszelkie mforchje odnosnie kurséw i szkoler administracyjnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 775 ze zm.), Starosta Bialski zawiadamia, ze

pod nr. tel. 690 456 456, 83 342-58-20 w dniu 5 stycznia 2024 r. wszczeto postepowanie administracyjne w sprawie wydania
R R . decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej obejmujacej rozbudowe drogi po-
Zapisy prowadzone sq przez internet na stronie wiatowej nr 1114L Stawacinek Nowy - Porosiuki - Sokule - Dotha - Sitno - Wysokie - bu-

dowa mostu wraz z dojazdami na dziatkach nr ew. 299/2, 342, 343, 375, 376, 500/1,
515, 516, 528, 664, 667, 670, 676 i 682 w obrebie ewidencyjnym 0019 Puchacze,
jednostka ewidencyjna 060110_2 Miedzyrzec Podlaski - Gmina.

www.wordbp.pl lub stacjonarnie w siedzibie WORD

Kursy i szkolenia przeprowadzane sg w: Zgodnie z art. 49 K.p.a. w przypadku zawiadomienia stron przez obwieszczenie,
Biata Podlaska: Sala wyktadowa w Regionalnym Centrum BRD potozonym dorgczenie uwaza sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogto-
w WORD Biata Podlaska ul. Orzechowa 60. szenia.

Whniosek o zezwolenie na realizacje inwestycji drogowej wraz z zatgcznikami znajduje

R i . . sie do wglgdu w siedzibie tutejszego urzedu tj. Starostwo Powiatowe w Biatej Podlaskiej

tukéw: Sala konferencyjna zlokalizowana na parterze budynku w Starostwie Oddziat Zamiejscowy w Miedzyrzecu Podlaskim, ul. Warszawska 32, 21-560 Miedzyrzec
Powiatowym ul. Jézefa Pitsudskiego 17. Podlaski, pok. 8 od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy urzedu.
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WOJEWODZKI
OSRODEK

RUCHU
DROGOWEGO

w Biafej Podlaskiej
ul. Orzechowa 60

KURSY
SZKOLENIA
EGZAMINY

tel. (83) 342 58 20

www.wordbp.pl

MOTORY

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

A4 Audi

OAudi A4 tdi (2000), 517
486 114

OAudi 2,5 tdi (1997) 2900
zt, 506 818 281

\ Fiat

OFiat Seicento (2004)
3000 zt, 505 613 664

\4 Ford

OFord Mondeo diesel 2,0
(2008), 603 035 209

\4 Honda

OHonda CRV (2010), 602
100 131

A4 Mercedes
OMercedes, 504 365916

g

\4 Opel
OOpel Astra Cabrio
(2007), 602 100 131

A4 Renault

ORenault Thalia 1,4, 2001,
negocjacja, 503 614 298

A4 Skoda

OSkoda Octavia niedrogo,
727 259 066

\4 Toyota

OToyota Verso (2005), 661
459 688

SAMOCHODY - KUPNO

OKupie samochody do
4000 zt, 690 288 356

MOTOCYKLE | QUADY

ORomet k125, 502 187
499

OOcieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

| a
1
1

OMALOWANIE DA-;
i CHOW, 516964592 |

ODachy kompleksowo,
512 655 590

OKominiarz, 794 994 780

OSTUDNIE, POMPY CIE-
PLA, SOLIDNIE !!! 608
046 239

OUktadanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504
090 433

ODocieplenia, 663 040
333

OTartak mobilny, 663 491
871

OBudownictwo wtasne,
stemple i szalunki, wyso-
kajakos¢w dobrej cenie,
665509 017

OAutolaweta i transport.
Tanio, 506 766 170Tartak
przewozny. Hydrauliczny
zatadunek i obracanie
ktody, 505 091 013

REKLAMY/OGtOSZENIA

OCYKLINOWANIE, 512

246 444

OUstugi budowlane ko-
parka, koparko-tadowar-
ka, wyburzenia, prace
ziemne, 502 249 519

ODOCIEPLANIE BUDYN-
KOW, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214

OUktadanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153

USLUGI REMONTOWO
- BUDOWLANE, 504 381

107

Ozwir, piasek, ziemia
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83342 3522,503
009 959

OGlazurnictwo, 691 134
909

Powierzchnia uzytkowa:

Szczegoty oferty

Opis i charakterystyka

ska-Biatorus).

LOKALIZACJA

Terminal Przetadunkowy
Woélka Dobrynska 159 21-512 Zalesie

Powierzchnia catkowita:
Media: ¥ Elektrycznosé » Woda

Dotychczasowa funkcja: Przetadunki LPG

ZAPROSZENIE do przetargu na WYNAJEM

Okres wynajmu — min 2 lata

40 399 m?

95 274m?2

Teren przeznaczony do najmu. Moze by¢ wykorzystywany do prowadzenia dzia-
talnoSci gospodarczej — tj. handlowej, ustugowej, itp.

Teren przemystowy ogrodzony, oSwietlony o tgcznej pow. uzytkowej 40 399 m2.
Terminal potozony jest przy trasie E30 (12 km od przejScia granicznego Pol-

Terminal posiada wtasng bocznice kolejowg z podwéjnym uktadem toréw, nor-
malnym i szerokotorowym o pojemnosci 41 wagonéw. Bocznica wyposazona
jest w urzadzenia przetadunkowe pozwalajgce na przetadunek gazu w relacji
wagon szerokotorowy/autocysterna lub wagon szerokotorowy/wagon europejski.

Na terenie znajduje sie niewielka powierzchnia biurowa z zapleczem socjalnym

Oferty nalezy sktada¢ drogg mailowa do dnia 8.03.2024 na adres:
lukasz.dudzinski@amerigas.pl

AmeriGas

SLOWS..

OMEBLE NA WYMIAR.
Szafy z systemem drzwi
przesuwnych, gardero-
by, biurowe, kuchenne.
BEZPLATNA WYCENA.
605 268 787

OMieszkania pod klucz,
515709 126

| a
1
1

OMALOWANIE DA-
i CHOW, 516964592 |

OMalowanie tapetowa-
nie, 510 515 191

OTynki, 792 443 384

OUktadanie kostki bruko-
wej. Roboty drogowe,
507 074 785

ODocieplanie, malowanie,
podbitka, elewacje, 668
302 245

OGlazurnik, wykonczenia
wnetrz, 505 763 492

OWykonczenia wnetrz,
remonty, 508 813 061

MALOWANIE DACHOW,

504 043 310

OKoszenie trawy i werty-
kulacja, 504 043 310

OZztota raczka - elektry-
ka, glazura, hydraulika
iinne, 736 637 481

OTransport rzeczy, bus,
513538626

OSprzatanie, 509 157 013

-

OMalowanie, hydraulika,
ptyta K-G, glazurnictwo,
remonty, 661 801 537

OMalowanie mieszkan,
remonty (papowanie),
513739798

ODocieplanie, malowanie
elewacji, 695 985 538

ODocieplenia, 663 040
333

ORoboty budowlane od
zaraz, 603 860 086

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawéwki
do matury, 511 758 548

OSzukam instruktora gry
na ukulele, 665 969 050

MERUCHOMESCI

ODom drewniany 80 m?,
stodota, obora, dziatka
0,35 ha, Choroszczynka
gm. Tuczna, 199000, 791
775515

Do wynajecia 1/3 domu,
cena350zt, 735156760

MIESZKANIA

Rzeczoznawca majatko-
wy, 667 799 454

OWynajme mieszkanie dla
studentéw, 781019 870

OSprzedam mieszkanie 48
m?, 513 248 553

OKawalerka do wynajecia,
697 705 551

ODo wynajecia nowe
2-pokojowe + gardero-
ba, w petni wyposazone
mieszkanie, 603 050 542

POLSKI WEGIEL
KWK WESOLA

Mystowice
KOSTKA ORZECH

EKOGROSZEK
Ghotytdw, ul. Tartaczna 2A
Miaeacz| iy dworcu PKP

tel. 83 377 82 28
502 202 581, 500 260 872

slowopodlasia.pl

ﬁlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIL_L
= UTHO Marek Dejneka
feruje w sprzedazy:
wegiel kamienny
kruszywa
wapho hawozowe
pellet, nawozy
mat. budowlane

KUP ZB01, tUBINU | GRYKI
= tel. 604 437 407 :

TR T

o Kropka

Stawomir Kropiwiec

WEGIEL  PELLET « WAPNO NAWOZOWE
Kruszywa bezposSrednio z kopalni

o/Mataszewicze 721 08 09 09
o/Przewtoka 784 94 08 22

OWynajme mieszkanie
2-pokojowe, umeblowa-
ne, 692 533 503

LOKALE

OSprzedam obiekt ustu-
gowo-handlowy w Mie-
dzyrzecu Podlaskim, Tel:
+48 533 400 376

DZIAEKI

OSprzedam dziatke rolna
0,5736 Jazwiny, 501 702
882

OKupie, wydzierzawie
pole gm. Dreléw i oko-
lice, 508 475 856

OPrzyjme w dzierzawe
grunty orne, 782 149
013

OKupie pole, Biata - okoli-
ce, 500564 764

Dziatki budowlane, Cicibor
Maty, 504 669 250

ODziatki budowlane Czo-
snoéwka, 883 882 171

OSprzedam posesje gm.
Tuczna, 500 159 987

OSprzedam dziatke w Rze-
czycy przy Radzynskiej,
wszystkie media, 502
713 486

ODziatki budowlane przy
E30, Zabce, 728 803 273

ODziatka budowlana 1000
m2 Styrzyniec, 180 tys.,
606 397 340

BUDOWLANE

OPrzyjme piach, ziemie,
608 534 197

OKrokwie, deski, taty, 663
491 871

OZwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502
249 519

OzZwir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

SPRZEDAZ -

ODrewno opatowe komin-
kowe + transport, 514
964 849

ODrewno opatowe +
transport, 508 860 444

OOpoty sosnowe, 663 491
871

ODrewno opatowe, 697
096 368

OSprzedam wiate spawa-
ng 15x12x5,502 713 486

OTuszka krélika 25 zt/kg,
500 104 357

ODrewno opatowe komin-
kowe + transport, 514
964 849

ODrewno opatowe, 508
217910

ODrewno opatowe +
transport, 506 632 035

ODrewno opatowe, tarci-
ca, 511 664 058

OPoroze rosochy tosia
(zrzuty - topaty) - 90 zt,
789 244 885

__ROLNICZE
MASZYNY

OKupie wszystkie cia-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny, takze uszko-
dzone, 665 207 084

OKupie ciagniki, maszyny
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub
nie, 512 598 054

OKupie kosiarke, tale-
rzowke, siewnik, ptugi,
agregat, 663 893 465

OSprzedam stary sprzet
rolniczy, 515 676 595

OPrzyczepa, siano, stoma
w kostkach, 502 243 030

OSiewnik Monosem do
kukurydzy 14 500 zt, 506
818 281
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SKUP BYDI’.A i ciellq__t

Odbior z gospodarstwa

zwazeniem Zakup na wage

zywa lub WBC

SKUP BYDEA
| CIELAT

> Wysytki na eksport
> Konkurencyjne ceny
> lap y do statej wspétpracy

> Motliwosc rozliczenia na WBCi na wage zywa
> Przelew 2 di

517 055 016, 519 136 146

platnosé gotowka lub szybkim przelewem

\ 503 582 487

[JJJ v CD.ZESTR. 28

OSprzedam barakowéz,
przyczepe do bel Re-
néwke, agregat przed-
siewny, 693 895 369

ODmuchawa, tasmociag,
518 060 583

SKUPUJEMY

w kazdej kondycji
Szybka ptatnosé
dwa dni

T

= & ¥m v " -
R AT i

795 227 321

OPrzetrzasacz siana, kul-
tywator, 506 848 672
ORozrzutnik obornika
dwuosiowy cyklop, ro-
tacyjna 185 cm, 663 500
369

OTalerzéwka niemiecka,
696 084 967

OTalerzéwka, kultywator,
kos, 502 243 030

OPtugi, poznaniak, agre-
gat, talerzéwka, 661 899
344

ORozsiewacz, brony, owi-
jarka, 505071 250

OKupie ciagnik, maszyny
rolnicze, 783 154 031

OKupie zmijke, sadzarka,
661899 344

OPtugi dwéjki grudziadz-
kie, silnik 11 kw, 502
187 499

OKosiarka czeska pajak,
siewnik zbozowy z agre-
gatem, kompresor 1901,
570509 763

OSiewnik poznaniak 2300
zt, 506 818 281

ZWIERZETA

OJatéwka, 695 518 274
OSprzedam kucyka, ogie-
rek, 607 858 354

Jagnieta, 695 518 274

OKlacz sokdlska doptato-
wa, 796 799 775

OKrowa rotacyjna, 665
192 909

OCieleta odchowane, 83
377 30 81

OSprzedam ogierka kucy-
ka, czarny, 509 714 804

OCieleta, 510 607 177

ORzeznia kupi bydto po-
urazowe do uboju z ko-
niecznosci, 511 075 866,
662 396 670

OKupie bydto rzezne i ko-
nie, odbiér z gospodar-
stwa z wazeniem, ptatne
gotéwka lub przelewem,
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950
620, 507 645 590

OCieleta miesne od
dwoch tygodni do star-
teréw, 517 055 016

OKupie bydto w kazdej
kondycji, pourazowe,

795 227 321

POZOSTALE

OKupie stome, siano, 695
518 274

OFacelia, 501 855 195

O+tubin niebieski, wysoki
1,50 zt/kg, 509 985 843

OOwies na siew po kon-
troli, 797 376 079

OSprzedam owies i pszen-
zyto, 511 939 915 po
16:00

OSiano kostka, 692 643 058

OOwies czyszczony, 608
879 311

OSprzedam tubin, 798
622 737

OOwies Bingo po kwa-
lifikacie, Gmina Le$na
Podlaska, 606 675 540

OSKUP GRYKI, tUBINU,
GROCHU, 607 781 627

OSprzedam pszenzyto,
694 943 130

OJOWIES skup catoroczny,
tosice, Mita 1, 505 115
079, Kwaséwka, 798 903
293, odbiér pompa

OMarchew niesortowana
0,80 zt, marchew sorto-
wana 1,40 zt, buraki 1 zt,
cebula 2 zt, 502 249 519

OZiemniaki jadalne, sa-
dzeniaki, jeczmien siew-
ny, 608 879 311

OKupie stodoteiinne sta-
re budynki. Mozliwos¢
zamiany deskina blache
trapez, 691522 160

COWapno nawozowe, ma-
gnezowe, weglanowe,
kreda, podtoze z pie-
czarek, obornik 514
641 606

OKupie siano, sianoki-
szonke, 798 268 606

OKupie zboze, zatadunek

pompg, 501 716 304

OKupie stome i siano, 798
268 606

TURYSTYKA
| WYPOCZYNEK

OWCZASY DLA SENIORA
- Krynica Morska - 8 dni,
marzec od 999 zt/os.,
kwiecien od 1099 zt/os.,
maj od 1249 zt/os., czer-
wiec od 1649 zt/os.iinne
www.owjantar.pl, (55)
247 60 30, 534 244 044.

REKLAMY/OGtOSZENIA

5 — 11 marca 2024

OWCZASY DLA SENIORA
- Stegna - 8 dni, maj od
1099 zt/os., czerwiec
od 1399 zt/os., lipiec od
1349 zt/os., sierpien od
1349 zt/os., wrzesien
od 1199 zt/os. www.
owcubex.pl, (55) 247
83 47. WWW.WCZASY-
SENIOR.PL

 TOWARZYSKIE

ODyskretna kochanka,
578 713 647

OPani do Towarzystwa,
505479778

MEDYCYNA

DERMATOLOG

ODermatolog — Jolanta
Pracon, 83 342 86 36,
507 181 386

ENDOKRYNOLOG

OEndokrynolog - dr n.
med. Ireneusz Pracon,
USG, choroby tarczycy i
wewnetrzne, 504211010

KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz -
Specjalista Kardiolog,
Biata Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325
775, www.mkardio.pl

LARYNGOLOG

OLARYNGOLOG Piotr
Szczepanski, 668 001
790
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UROLUG Krzysztof Pgkala

Leczenie chordb drdg moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzadéw ptciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.
wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED
Biata Podl., ul. Terebelska 67B, tel. 573 405 422

CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Chirurgiczne i laserowe usuwanie zmian skornych
badanie USG « zabiegi medycyny estetycznej
botox e wypetniacze « osocze e nici PDO
karboxyterapia e lipoliza « mezoterapia

Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/4

tel.: 513 009 797

ULTRASONOGRAFIA DOPPLEROWSKA

lek. Janina Matusiak
USG naczyn krwionoénych,
piersi, tarczycy, brzucha
Biata Podl., ul. Spotdzielcza 6
pon. i sroda 16.00-18.00
tel. 666 018 198

dr n. med. Andrzej Kossakowski
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG

Porady, leczenie w zakresie:

p ortopedia dorostych i dzieci
P traumatologia narzadu ruchu
P USG narzadu ruchu

Biata Podlaska
ul. Spétdzielcza 6 lok. 22
rej. tel.: 604 56 12 58

dr n. med. Andrzej Kossakowski

USG

p kolan, barkéw, drobnych

rejestracja telefoniczna
604 56 12 58

u SG od pn-pt. o 15.00

Rejestracja tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00

NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specjalisci Radiodiagnostyki
lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568
lek. med. A. DUDA 605 297 530

Uwaga! Z dniem 1 wrzeSnia 2020 r.
nastepuje koniec dziatalnosci
pracowni RTG przy ul. Warszaw-
skiej 14, w Biatej Podlaskiej.
Kontakt w sprawie odbioru
zdjeé tel. 605 297 530

CENTRUM TERAPEUTYCZNE
PSYCHOLOG DZIECIECY
NEUROPSYCHOLOG
TERAPIA PAR, RODZIN

PSYCHOTERAPIA
INDYWIDUALNA

EEG BIOFEEDBACK

restracia §05 440 602

Okulista Il stopnia,
wieloletni pracownik Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej w Lublinie.
Biata Podlaska, ul Warszawska 14,
gabinet 212, tel. 538-200-461

Leczenie w zakresie:

o konsultacje okulistyczne (hadanie wzroku,
dobor okularéw, badanie pola widzenia),

o diagnostyka i leczenie schorzen, w tym
siatkowki (zwyrodnienie plamki z6ttej, re-
tinopatia cukrzycowa, krotkowzrocznosc,
odwarstwienie, zmiany zwyrodnieniowe
w ciele szklistym),

o diagnostyka zacmy i jaskry,

o badania diagnostyczne tomografem
optycznym,

o badania przed i pooperacyjne.

Rejestracja pod numerem telefonu

538 200 461

K

o

Tu znajdziesz
fachowa

POMOC

Lekarze specjalisci, ustugi medyczne
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DA WIPASZ

J Zielone Fermy

DOLACZ DO NASZEGO ZESPOLU
WIPASZ S.A. JAKO

HODOWCA DROBIU

- Kwaséwka, Aleksandréwka

3

@ a

atrakcyjne
wynagrodzenie
i system premiowy

ad
prywatna

opieka
medyczna

. —4

pakiet
socjalny

praca w firmie
o prestizowej
pozycji rynkowej

rekrutacja.mp®@wipasz.pl
zielonefermy@wipasz.pl

PRACA “

WIPASZ 3

DOLACZ DO NASZEGO ZESPOLU

WIPASZ, JAKO:

> technolog proceséw produkcji

> brygadzista
> operator linii

> pracownik produkcji

= 2@

umowa atrakcyjne
o prace

B =2y
prywatna pakiet

opieka socjalny
medyczna

wynagradzenie
| systerm premiowy

praca w firmie
o prestizowe]
pozycji rynkowej

B a

dojazdy darmowe
positiki

«

wsparcie
ze strony
przaloionych

Q 605 742 565 / 609 460 768
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fg BILL-BUD

BILL-BUD Sp. z o.0.
w Biatej Podlaskiej
zatrudni:

I murarza B zbrojarza
I wykonczeniowca
I ociepleniowca
I brygadziste/majstra

Kontakt: biuro@bill-bud.pl
Telefon: 796-778-667

PRACA

ZATRUDNIE

OZatrudnie pracownika
do ocieplen, stawka +30,
786 987 466

OPomocnik budowlany,
695 985 538

ODociepleniowca, 663
279918

v
'OStata praca dla qu-
| czyzny - dojenie krow,,
i obrzadkilub mieszanie,
| Ppaszowozu. Szukam;
i odpowiedzialnych, so-|
i lidnych osdb. 3500-;
1 9000 zt/msc, mozliwe;
| zakwaterowanie. Ma-|
| kéw Mazowiecki, tel;
: 519 469 500. i

EIZatrudnle pomoc do
91-latka na ul. Janow-
skiej 74A w Biatej Podla-
skiej, 518 486 470

'EIMurarzy, ciesli szalun-
1 kowych, glazurnikéw.,
1 Praca w UE, 503 603I
1 320 i

OZatrudnie kierowce kat.
D (autobus) réwniez
emeryta lub renciste,
ewentualnie dofinan-
suje uprawnienia, 602
797 137

OZlece budowe domu,
693 895 369

OPilarz-Drwal. Umowa o
prace + premia akordo-
wa. Wymagane upraw-
nienia, mile widziane do-
Swiadczenie. Operator
HDS - traktorzysta. Praca
okolice Biata Podlaska.
Oferty na bartwood.
biala@gmail.com., 601
323779

OPraca na gospodarstwie
dla mezczyzny z moz-
liwoscig bezptatnego
zakwaterowania, wy-
zywieniem plus wyna-
grodzenie. Pomoc przy
dojeniu, oporzadzaniu
bydta i innych pracach.
Gmina Le$na Podlaska,
577772 087

OZatrudnimy kierowce z
kat. B, 570 500 510

OZatrudnie pracownikéw
ogélnobudowlanych,
praca przy docieple-
niach, 508 693 248

__ROZNE

OWrézka, jasnowidz,

bioenergoterapeuta,
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

OUWAGA! Pozyczka go-
towkowa, Biata Podla-
ska, 609 119 136, RRSO
14,91 %

KUPNO - INNE

OSKUPUJEMY MOTOCY-
KLE, ANTYKI-STAROCIE
| PAMIATKI PRL, 698 693
846

OAntyki, srebro, ztoto, mi-
litaria kupie, 509 838 293
OKupie topole, osike, ol-
sze, sosne, 607 412 702

MATRYMONIALNE

OSamotny nietuzinkowy
Krzys, 604 839 507

OGLOSZENIA

KUPONOWE
AGD/RTV

« Zmywarka 45/60, stan
bdb.-500zt,606 168 304

REKLAMY/OGtOSZENIA

sSLeous..
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OGLOSZENIE

Rada Nadzorcza Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o. o.
z siedzibg w Miedzyrzecu Podlaskim przy ulicy Brzeskiej 102
ogtasza postepowanie kwalifikacyjne na stanowisko
Cztonek Zarzadu — Prezes Zarzadu

|. Kandydaci przystepujacy do postepowania kwalifikacyjnego powinni spetnia¢ naste-

pujgce wymagania:

1) wyksztatcenie wyzsze — preferowane techniczne lub ekonomiczne uzyskane w kraju
lub za granicg uznane w Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie przepiséw odreb-
nych;

2) staz pracy co najmniej 5 lat, w tym co najmniej 3 lata pracy na stanowisku kierow-
niczym, w tym réwniez prowadzenie dziatalnoSci na wtasny rachunek- preferowane
w spétkach prawa handlowego;

3) korzystanie z petni praw publicznych;

4) posiadanie petnej zdolnosci do czynnosci prawnych;

5) niepodleganie okreslonym w przepisach prawa ograniczeniom lub zakazom petnienia
funkcji cztonka zarzadu w spdtkach handlowych i w spoétce, ktérej dotyczy postepo-
wanie;

6) niekaralnoS¢ za przestepstwa okreSlone w przepisach rozdziatéw XXXII-XXXVII Ko-
deksu karnego oraz w Tytule V Kodeksu spétek handlowych.

Il. Zgtoszenia sktadane przez kandydatéw powinny zawiera¢ nastepujgce dokumenty:

1) list motywacyjny oraz CV;

2) pisemnag koncepcje rozwoju Spétki w latach 2024 -2029;

3) dyplom ukonczenia studiéw wyzszych;

4) kwestionariusz osobowy z zatgcznikiem ,0$wiadczenia”

5) Swiadectwa pracy, zaswiadczenie o niezakoriczonych okresach zatrudnienia, inny
dokument potwierdzajacy co najmniej 5 letni staz pracy ogétem, w tym co najmniej
3 lata pracy na stanowiskach kierowniczych, w tym réwniez dziatalno§¢ na wtasny
rachunek;

6) oSwiadczenie o0 korzystaniu z petni praw publicznych;

7) oSwiadczenie o posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci prawnych;

8) oswiadczenie o niepodleganiu wynikajacym z przepiséw prawa ograniczeniom lub
zakazom zajmowania stanowiska cztonka zarzadu w spétkach handlowych i spétce
komunalnej;

9) aktualng informacje z Krajowego Rejestru Karnego o niekaralnosci i oSwiadczenie
0 nietoczeniu sie przeciwko kandydatowi postepowania karnego za przestepstwa
okreSlone w przepisach rozdziatéw XXXIII-XXXVII Kodeksu karnego oraz w Tytule V
Kodeksu spétek handlowych;( pkt 6,7,8,9 zatacznik nr 3)

10) osoby urodzone przed 1 sierpnia 1972 r. dotaczajg do zgtoszenia oswiadcze-
nie o ztozeniu wtasciwemu Wojewodzie o$wiadczenia lustracyjnego lub informacji
0 wczesniejszym ztozeniu oSwiadczenia lustracyjnego zgodnie z art. 7 ustawy z dnia
18 paZdziernika 2006 r. o ujawnieniu informacji o dokumentach organéw bezpie-
czenstwa panstwa z lat 1944-1990 oraz tresci tych dokumentéw (Dz. U. z 2023r.
poz. 342); (zatgcznik nr 4)

Ill. Ponadto

1) druki zatgcznikéw do zgtoszenia kwalifikacyjnego nr 2, nr 3, nr 4 i nr 7 nalezy pobraé
w siedzibie Spétki (sekretariat) lub pobra¢ ze strony internetowej Spotki,

2) zgtoszenie moze zawiera¢ dokumenty potwierdzajace dodatkowe kwalifikacje.

IV. Dane teleadresowe Spo6tki:

Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych Spétka z o. o.,

ul. Brzeska 102, 21-560 Miedzyrzec Podlaski

NIP5380002857; REGON03001106100000; KRS0000021760 tel.

www.pukmp.pl; e-mail: puk.miedzyrzecpodlaski@pukmp.pl

83 3713277;

Zgtoszenia do postepowania kwalifikacyjnego wraz z wymaganymi dokumentami nalezy
ztozy¢ w zaklejonej, niepodpisanej kopercie z napisem ,Postepowanie kwalifikacyjne
na stanowisko Cztonka Zarzadu — Prezesa Zarzadu” w siedzibie Spotki (sekretariat)
w Miedzyrzecu Podlaskim przy ulicy Brzeskiej 102 w dni powszednie w godzinach 8:00
do 14:00. Zgtoszenia przyjmowane bedg do dnia 19.03.2024 r. do godziny 14:00.
Otwarcie zgtoszen nastgpi w dniu 20.03.2024 r.

Lista kandydatéw, ktérych zgtoszenia spetnity wymogi formalne zostanie opublikowana
niezwtocznie na stronie internetowej Spotki.

Kandydaci spetniajacy wymogi formalne moga uzyska¢ do wgladu w siedzibie Spétki -
umowe spotki, regulamin Zarzadu, sprawozdanie F 01 za IV kwartat 2023, zagadnienia
ktore beda przedmiotem oceny na rozmowie kwalifikacyjnej, Tekst klauzuli przetwarza-
nia danych osobowych.

Rozmowy kwalifikacyjne bedg przeprowadzane w siedzibie Spétki od dnia 4.04.2024 r.
O terminie przeprowadzenia rozmowy kwalifikacyjnej kandydat zostanie poinformowany
pocztg e-mail oraz sms.

Rada Nadzorcza moze w kazdym czasie, bez podania przyczyn zakoriczy¢ postepowanie
kwalifikacyjne bez wytonienia kandydata.

Wyniki postepowania zostang ogtoszone na stronie internetowej Spétki ponadto Rada
Nadzorcza listownie zawiadomi kandydatéw o zakoriczeniu postepowania.

Z wybranym kandydatem zostanie zawarta umowa o Swiadczenie ustug zarzadzania na
czas petnienia funkcji Cztonka Zarzadu — Prezesa Zarzadu z obowigzkiem Swiadczenia
osobistego.

« Radio dawniejsze z cza-
s6w PRL-u w drewniane;j
skrzynce, sprawne wtad-
nym stanie - 120 zt, 693
286 866

« Wentylator elektryczny
polski Polar dawniejszy,
w petni obrotowy, tadny
- 130 zt, 693 286 866

« Kuchenka mikrofalowa
catkiem nowa, nieuzy-
wana, zagranicznej firmy,
biata, tadna - 225 zt, 693
286 866

e Zamrazarka komorowa
320 |, stan bdb. - 700 zt,
606 168 304

« Klawiatura do PC bez-
przewodowa, nowa - 65
zt, 509 712 452

« Zaparzarka do kawy po
turecku, nowa, dawniej-
sza, smaczna kawa, tadny
zapach - 50 zt, 693 286
866

= Antena satelitarna (ta-
lerz) Polsat, catkiem
nowa w pudetku kom-
pletna, polska - 100 zt,
693 286 866

« Zelazko elektryczne do
prasowania, nowe, nie-
uzywane, niemieckie,
$redniej wielkosci- 70 zt,
693 286 866

 Suszarka do ubran induk-
cyjna, stan bdb. - 700 zt,
606 168 304

« Prodiz nowy podtuzny -
130 zt, 789 244 885

« Amplituner Sony STR-
DE205, stan prawie jak
nowy - 250 zt, 501 486
327

« Pralka wirnikowa z pod-
grzewaczem, stan bdb.
-100 zt, 502 319 819

« Pralka automat zachod-
nia, wiréwka 1400 obr.,
stan bdb. - 600 zt, 606
168 304

& Chtodziarko-zamrazarka
srebrna 185 cm, stan
bdb. - 750 zt, 606 168
304

« Elektryczna wiréwka do
bielizny, biata, 30 cm
szer.,60 cmwys. - 220 zt,
512 481 844

JJJJ v CD.NASTR.31
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Skrzynki znajdujq sie
Biata Podlaska - w Biurze Ogtoszen - Warszawska 15; SAM
~Spotem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS ,Spotem”,
al. Tysigclecia 35 (,Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy
ul. Terebelskiej
Lukow - Agencja Turystyczna Juventur, ul. Kozia 3A
Losice - w sklepie Sklep Obuwniczy Szat-But, "
ul. Rynek 17, tosice
Miedzyrzec Podlaski - Urzad Miasta; Agencja Reklamowa
LArtMar”, ul. Lubelska 32
Parczew - Urzad Miasta; Warszawska 24, 21-200 Parczew
Radzyn Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

W siedzibach Urzedéw Gmin:

Czemierniki, Debowa Ktoda, Dreléw, Huszlew, Janéw Pod-
laski, Jabton, Koden, Kgkolewnica, Komardwka Podlaska,
Konstantynéw, Krzywda, Le$na Podlaska, tomazy, tosice,
Milanéw, Olszanka, Piszczac, Plateréw, Podedwdrze, Ros-
sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemien, Stawatycze,
Sosnowica, Sosndwka, St. Kornica, Trzebieszéw, Tuczna,
Wisznice, Wohyn, Wojcieszkdw, Zalesie, Urzad Miasta
Terespol oraz w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej

Twoje ogloszenie ukaze sie w internecie

zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

KUPON NA BEZPLATNE
OGLOSZENIE

10 L4 X 1 .0,

Wazny w okresie od 5 do 11 marca 2024 r.

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

Wystarczy wypehni¢
kupon ogtoszeniowy
i wrzuci¢ do jednej
z niebieskich skrzynek
oznaczonych logiem

Kupon mozna tez dostarczyc
osobiscie lub przesta¢ do Redakgji:
Tygodnik,StOWO PODLASIA"
ul. Warszawska 15
21-500 Biata Podlaska
skr. pocztowa 116

Prosze wypetni¢ czytelnie.

w Terespolu. B We wtorek Twoje ogtoszenie
tresc ogroszenia .
J1] IS ATNEEED = Smycz dla owczarka nie- f zupetnie za darmo trafi
mieckiego - 400 zt, 83 _ _ do wszystkich czytelnikow
MOTORYZAGJA 3410893 " tresGogloszenia ,Stowa Podlasia”

« Kable rozruchowe do
odpalania samochodu,
dtugie, niemieckie, nowe
-702zt, 693 286 866

« Komplet opon (2 szt.)
letnie 195/65/R15 Fire-
stone, tadne-220zt, 504
506778

« Komplet czescido Hondy
-100zt, 602 571 846

« Komplet czesci do Fiata
Pandy - 100 zt, 602 571
846

& Czes$cido Mercedes 210d
w db. stanie - 100 zt, 504
931077

« Alternator Hyundai i20
(2010) - 350 zt, 601 058
310

« Motor MZ koto - 160 zt,
504 789 445

« Daewoo Matiz felgi 13
(komplet) - 105 zt, 603
171105

« Nissan Micra K11 (2000)
komplet czesci - 50 zt,
603 171 105

= Koto do przyczepy 10-15
stan db. dojazdy-330zt,
727 259 066

« Opona letnia Michelin
215/60/16 para - 110 zt,
504 151 034

MEBLE

e« Tapczan 1-osobowy
190x90 cm, standb.-250
zt, 660 855 775

« Oddam krzesta tapice-
rowane do odnowy, 668
183930

« t6zko dziecinne w ksztat-
cie auta, niebieskie, roz-
ktadane - 210 zt, 603 171
105

« Naroznik rozktadany do
spania, stan bdb.-480zt,
789 335963

ODZIEZ

« Pantofle meskie czarne
r. 39, skéra naturalna,
nowe, pudetko - 85 zt,
721802 020

« Skorzana kurtka meska
rozmiar M/L Janowia -
300 zt, 504 810 225

ZWIERZETA

« Owca czarnogtéowka na
okocenie - 600 zt, 666
607 713

« Koziotek biaty, rasa
mleczna, roczny, rozny -
100 zt, 510 805 901

Oddam kotki, 602 403 824

« Gotabryzak norweski- 15
zt, 576 151 663

SPRZEDAZ - INNE

« Silnik elektryczny trzy-
fazowy, polski 1 kW w
idealnym stanie, mato
uzywany, tadny - 200 zt,
693 286 866

« Garnek gliniany na ogérki
z dwoma uszami o po-
jemnosci 10 litréw, za-
dbany - 100 zt, 693 286
866

« Komplet narzedzi $lu-
sarskich z dawniejszych
lat- 120 zt, 693 286 866

« Komplet narzedzi sto-
larskich do pracy recz-
nej, dawniejsze w petni
sprawne-100zt, 693 286
866

« Szatkownica drewniana
do kapusty nowa, nieuzy-
wanana 3 noze ostre-90
zt, 693 286 866

« Widty do siana z czaséw
PRL-u z trzonkiem wide-
alnym stanie, twarde - 40
zt, 693 286 866

« Komplet talerzy, sztu¢-
cow, kubkow i szklanek
dobrej firmy - 20 zt, 693
286 866

« Wytacznik olejak do hy-
droforu zabezpieczajacy
silnik przed spaleniem w
petnisprawny-50 zt, 693
286 866

« Butla gazowa duza 11 kg
z kotnierzem w tadnym
stanie, niebieska-200 zt,
693 286 866

« Komplet gasioréw na
wino 30 i 20 [, dawniej-
sze, nieuzywane, czyste
i grube - 100 zt, 693 286
866

« Maszyna do pisaniarecz-
na z bardzo dawnych lat,
w petni sprawna, zaby-
tek, zadbana- 250 zt, 693
286 866

« Motyczka do kopania
ziemniakéw dawniejsza,
kuta przez kowala recz-
nie, tadny wzér - 50 zt,
693 286 866

=1g) ;’.J

telefon lub e-mail do kontaktu

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszen oraz zastrzega sobie prawo

OGL OSZ E N | 0 DAWC A (dane do wiadomosci redakci)

o wartosci do 1500 zt ;

I
1 Wypetnienie wszystkich pdl jest obowigzkowe.
1
1

do korekty lub w szczegélnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.

« Gasior szklany na wino
301, czysty, bez uszko-
dzen-100zt, 693 286 866

« Lampki na choinke cat-
kiem nowe, tadne, spraw-
ne, Swiecace, dtugikabel
-40 zt, 693 286 866

« Bombkinachoinke zdaw-
nych lat - 40 zt, 693 286
866

« Hebel stolarski, dawniej-
szy, w petni sprawny, za-
dbany, ostry, nadajacy
sie do uzytku - 50 zt, 693
286 866

« Waga tazienkowa, spre-
zynowa, mechaniczna,
angielska w tadnym sta-
nie - 50 zt, 693 286 866

« Pita reczna nowa, ostra
rozprowadzona twoja
-moja, stan idealny, do
uzytku - 50 zt, 693 286
866

e Rozsiewacz Kos zawie-
szany do ciggnika - 900
zt, 500 654 834

« Bateria wannowa pol-
skiej produkgji, fabryka
Krakéw, pétroku uzywa-
na, komplet - 100 zt, 693
286 866

« Sciskistolarskie komplet,
sprawne do uzytku, za-
dbane - 100 zt, 693 286
866

« Pita do krajzegi z daw-
nych lat PRLu, stan ide-
alny - 60 zt, 693 286 866

« Tara dawniejsza, do pra-
nia recznego, 70 lat, w
petni sprawna, antyk,
stan idealny - 50 zt, 693
286 866

« Zyrandol trzyramienny w
drzewie rzezbiony z daw-
nych lat, klosze matowe,
tadny-60zt, 693 286 866

« Rower zachodni damka,
kota 28" stan idealny -
150 zt, 518 467 565

« Krajzega z pitg, silnik 5,5
kW zrobiona profesjo-
nalnie przez stolarza, na
kotkach z wytacznikiem i
gniazdem - 1250 zt, 693
286 866

« Stojak na stét pod wier-
tarke pistoletowa z ima-
detkiem maszynowym,
fabryczny z miernikiem
gtebokosci - 180 zt, 693
286 866

« 0s$nik do korowania
drzewa, kuty, dawniej-
szy, ostry, robiony przez
kowala z raczkami- 85 zt,
693 286 866

e Frezy stolarskie (kom-
plet) dawniejsze, polskie
w petni nadajace sie do
pracy, ostre - 300 zt, 693
286 866

« Podnosnik (lewarek na
kotkach 2 tony) mato uzy-
wany, sprawny, mocny
- 130 zt, 693 286 866

« Kosa reczna z kosikiem
nowym, dawniejsza,
ostra, z czaséw PRL-u,
sprawna do roboty - 100
zt, 693 286 866

e Katéwka, szlifierka duza
niemiecka, dawniejsza
duzej mocy w petni
sprawna, zadbana - 300
zt, 693 286 866

« Kowadto $redniejwielko-
$ci na stojaku z komple-
tem mtotkéw i szczypiec
kowalskich, mato uzywa-
ne -200 zt, 693 286 866

« Rower kota 26" - 120 zt,
503 622 147

« Komplet starych két (2
szt.) wozu zelaznego -
420 zt, 513739798

« Kotdra z puchu i pierza
gesiego 170x200, reko-
dzieto - 700 zt, 518 593
567

« Klawiatura bezprzewo-
dowa do Pc - 65 zt, 509
712 452

« Rower Romet mtodziezo-
wy, kota 26 - 450 zt, 513
538 626

« Rower dla dziecka, kota
16" -1102zt,83 3438574

« Sadzarka - 1500 zt, 665
192 909

« Nowa buda dla wieksze-
go psa, solidna, ocieplo-
na-600zt, 518 672 671

« Rower elektryczny ze
wspomaganiem Sidorska
252-15002zt,603 171105

« Drzwi 80 L pokojowe z
duza szybg, nieuzywane
-105 zt, 603 171 105

« Rower Gazelle, alumi-
niowy, biegi w piascie 7,
Sidorska 252-710zt, 603
171105

« Drzwi 70 L tazienkowe
biate, nieuzywane z mata
szyba - 105 zt, 603 171
105

« Rower z Holandii, leciut-
ki, po przegladzie, Si-
dorska 252 - 310 zt, 603
171 105

« Koto pasowe na dwa pa-
ski klinowe, nowe - 30 zt,
833432258

« Kamien do szlifierki,
$rednica 25 cm, grubos¢
2cm-302zt,833432258

« Stare kowadto solidne
dwurozne, waga 22 kg,
stal-55zt, 513739798

« Materac 140 x 200 - 1 zt,
781878 877

« Moneta2ztz1958r. ,Ja-
gody” -5 zt, 508 438 340

W przypadku pytan skontaktuj
sie z nami: tel. 83 344 75 57

Uwaga!

1 Prawidtowo wypetniony kupon
z ogtoszeniem powinien zosta¢
wrzucony do skrzynki najpdzniej
w czwartek do godziny 16.00.
W Redakgji kupony przyjmujemy
do pigtku do godziny 16.00.
Ogtoszenia dostarczone po tym
terminie beda publikowane
w kolejnym wydaniu.

Kwiat domowy leczniczy
zyworddka duza, mtoda
-31zt,881476 252

« Trzykrotka doniczkowa
do domu i na balkon - 3
zt, 881 476 252

e« Rower gorski damka
biata - 120 zt, 506 661
502

« Imadto $lusarskie zeliw-
ne, szer. szczek 10 cm,
$redniej wielkosci, pro-
fesjonalne - 200 zt, 693
286 866

« Rower damka, stan db. -
150 zt, 508 345 527

« Opryskiwacz Pilmet 312
litréw, lance 12 m (1994)
woryginale-1500zt, 506
811470

« Kos do nawozu sprawny,
fabryczny - 700 zt, 502
243 030

« Kopaczka konna, spraw-
na, fabryczna - 700 zt,
502 243 030

« Opryskiwacz zawiesza-
ny, ciagnikowy, sprawny,
lanca 10 m, pojemnos¢
400 1 - 1400 zt, 609 268
305

« Kompletna siatka ogro-
dzeniowa (100 m) nowa
- 1500 zt, 83 37117 59

« Imadto - 460 zt, 664 804
442

« Komplet maszyn (ptug,
brony, kultywator) - 1500
zt, 605 496 727

« Komplet firanek (2 szt.)
250x240 + zastona - 25
zt, 502 045 506

« Pompado hydroforu gru-
dzigdzka, nowa - 700 zt,
503634715

« Pompa hydroforowa gru-
dzigdzka polska - 450 zt,
503634715
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Sprzedam dziatke przy uli-
cy tomaskiej, 885851 172

Dziatka budowlana w St
watyczach, ok. 500 me-
trow do rzeki Bug, 604
494 489

G AT 3 Oesed
Dom w Miedzszecu Pod-
laskim o powierzchni 103
m?2 na dziatce 5 612 m?,

604 494 489

10 dziatek budowlanych
W miejscowosci Szachy.
Powierzchnia od 1762 do
3201 m?, 665 750 197

T~

DzEa’rka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem,
pow. 1 575 m?, 604 494
489

| b i ’ 3 ] -
Sprzedam dom + sklep
przy ulicy Witoroskiej w
Biatej Podlaskiej, 885 851

.“)A 3 e
Dziatka budowlana w Gra-
banowie, 1500 m?, 604
494 489

Oferuje dom w miejsco-
wosci Zeszczynka. Po-
wierzchnia domu 90 m? na
dziatce 2 500 m?, 3 pokoje,
kuchnia, 665 750 197

Dziatka z zabudowaniami
o powierzchni 1 700 m?,
Stary Bubel, uzbrojona w
przytacze energetyczne,
604 494 489

1 ik
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Dziatki bula w Czo-
snowce, 604 494 489

-

Budynek ustugowo-han-
dlowy w Terespolu, 665
750197

Karﬁienic w centrum mia-
sta Biata Podlaska, 885
851172

Dom o powierzchni catko-
witej 225 m?, a uzytkowej
143,5 m? wybudowany na
przetomie 2022/2023 r.,
na dziatce o powierzchni
822 m? w tukowie przy
ul. Gospodarskiej, 885
851158

Dziatka w Miedzyrzecu
Podlaskim przy ul. Zad-
wornej. Powierzchnia
dziatki 1034 m? o wymia-
rach szer. 25 midt. 42 m,
885851 158

Urokliwa dziatka budowla-
naw miejscowosci Ossow-
ka, powiat bialski, gm.
Lesna Podlaska. Dziatka
ma powierzchnie 1106 m?,
obok zabudowa jednoro-
dzinna, 885 851 172

Dom o powierzchni 200
m?, dziatka powierzchnia
2661 m?, Grabanow, 604
494 489

Lokal handlous{ugowy
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

w0 powierzchni 150
m?, w Biatej Podlaskiej
przy ulicy Prusa, po-
wierzchnia dziatki 719
m?, 885 851 172

Dziatka rolna, Curyn, pow.
2,0096 ha, 665 750 197

Dziatka o pow. 3200 m?w
Gnojnie, 885 851 172

Dziatka budowlano-inwe-
stycyjna w miescie Tere-
spol, pow. 2,78 ha, 604
494 489

T
Dom o pow. 100 m?>w W0l-
ce Dobrynskiej, na dziatce
o pow. 1985 m?, posrad
zabudowan mieszkalnych
W centrum miejscowosci,
250 000 zt, 604 494 489

OGLOSZENIA/POENOC NIERUCHOMOSCI

Do wynajecia lokale ustu-
gowe w Miedzyrzecu Pod-
laskim, 885 851 172, 604
494 489

Duza dziatka z domem w
centrum Janowa Podla-
skiego, 665 750 197

Dziatka 884 2, tazy k.
tukowa, 885 851 158

Siedlisko w Mokranach
Starych, pow. domu 90 m?,
pow. dziatki 2 600 m?, 604
494 489

Dom z duza dziatka ok.
4000 m?w Czeputce, cena
170 000 zt, 665 750 197

- | = e
Mieszkanie na 3 pietrze,
powierzchnia 64,54 m?, ul.
Kopernika, 885 851 158

~ g

DUS/ dom z sili5|em,
Mokre, 665 750 197

Na sprzedaz Mieszkanie
po Generalnym Remoncie
ul. Graniczna Terespol,
604 494 489

sLeus..
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Nowy dommzhduia dzia
2997 m?, Koszeldéwka, 665
750 197

AAEE e
Dziatka rolno-budowlana
w Dubowie 1,4 ha, 604

494 489

Duza dziatka inwestycyjna
pow. 14 481 m? w miej-
scowosci Radzyn Podlaski
przy ulicy Zielonej, 885
851 158

o powierzchni 120
m2, Ruskoéw, 885 851 158

budowie szeregowej z
garazem, w petni wypo-
sazony, Biata Podlaska, ul.
Warszawska, 885 851172,
604 494 489

& ag
Dom blizniak z duza dziat-
ka tobaczew Maty, 604
494 489

-

Do sprzedania dwa domy
na dziatce o powierzch-
ni 871 m? Mataszewicze,
gmina Terespol, 665 750
197

2 segmenty w nowocze-
snej zabudowie szere-
gowej, w stanie dewelo-
perskim w tukowie przy
ul. Gospodarskiej, 885
851158

Dziatka budowlano- ustu-
gowa obok centrum w
Hannie, 885 851 172

Dziatka ustugowa przy
gtéwnej drodze w Hannie,
885851172

Pietrowy om z poda-
szem i 2 garazamiw Wohy-
niu, 885 851 172

Dom w Biatej Podlaskiej
o pow. 205 m?, blisko cen-
trum, 665 750 197

Zadbany Dom w Ortelu
Krolewskim Pierwszym,
604 494 489

E .
4 dziatki budowlane w
Terebeli, 885 851 172

% e
Posiadtoé¢ z dwoma do-
mami w Hrudzie + sauna,
604 494 489

scowosci Tchérzew, 885
851 158

Siedlisko z dziatka
w Zastawku, gmina Tere-
spol, 604 494 489
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Pietrowy dom w Biatej
Podlaskiej, z uzytkowym
poddaszem na dziatce o
powierzchni 929 m?, 885
851172

Urokliwa dziatka wérod
drzew - Stawacinek Stary,
1512 m?, 885 851 172

Osrodek wypoczynko-
wo-rekreacyjny w Serpe-
licach, 885 851 172, 604
494 489

Dziatka rolna 16 500 m?,
kL. 1I, IV w Ruskowie, 885
851 158

v 1], -- -
Dziatka siedliskowa w
miejscowosci Wyryki-Po-
tod, 665 750 197

Mieszkanie dwupoziomo-
we, pow. 110 m?, blok z
winda, Biata Podlaska,
ulica Aliny Fedorowicz,
885851172

ST R

Kamienica secesyjna do
zamieszkania/na biura,
Radzyn Podlaski, 885 851
158

Dziatka w Miedzyrzecu
Podlaskim przy ul. Zahaj-
kowskiej, powierzchnia
dziatki 934 m?, 885 851
158

2 dziatki inwestycyjne w
miejscowosci Liszna woj.
lubelskie pow. bialski,
gmina Stawatycze, 604
494 489

= WY
Ve

Do wynajecia (od 1 lutego)
mieszkanie 55 m? nalll pie-
trze przy ul. Terebelskiej
w Biatej Podlaskiej, 885
851172

o i

Dwie dziatki budowlane w
tomazach, powierzchnia
kazdej 1 500 m? cena 67
500, 885 851 172, 604
494 489

-

Dziatka budowlana w
Ossoéwce, pow. 1106 m?,
sprzedawana z ogrodze-
niem, 885 851 172

Dia dziatka budowlana
w Hrudzie, pow. 2502 m?,
665 750 197

A S .
Dziatka z potencjatem w
Biatej Podlaskiej, ul. Kali-
nowa, pow. 1704 m? 885
851172

i\ s o
Dziatka budowlana w ci-
chej okolicy, pow. 4333 m?,
Kozty, 885 851 158

I
b=

[ o :

3-pokojowe mieszkanie,
W petni wyposazone, pow.
63,20 m?, ul. Sidorska, 885
851172

/—"’ ag
dwoma domami i stawem,
pow. 1,22 ha, 885 851 172

Domdorentu w Ko-
marnie, 604 494 489

OGLOSZENIA/POENOC NIERUCHOMOSCI

Dziatka o powierzchni
3100 m?, Ruskéw, 885
851 158

i

Mieszkanie 4-pokojowe
przy ul. Sidorskiej 16, 604
494 489

Dom z dziatkg 2448 m? w
Miedzyrzecu Podlaskim,
604 494 489

Mieszkanie dwupokojowe
przy ulicy Kopernika, po-
wierzchnia 50,30 m?, 885
851172

Dziatka budowlana w Jul-
kowie gm. Biata Podlaska,
913 m?, 885 851 172

taka w Cielesnicy + las,
665 750 197

Dziatka rolno-budowlana
o pow. 2,16 ha w Zabtociu
gm. Biata Podlaska, 604
494 489, 885 851 172

=

Piekne mieszkanie w Mie-
dzyrzecu Podlaskim, po
generalnym remoncie,
parter, 885 851 172, 604
494 489

Na sprzedaz mieszkanie,
75 m? z dziatka i garazem
w Kostomtotach, 85 000
zt, 604 494 489

Piekne miesz anle:?B
remoncie, parter, 62,08
m?, 3 pokoje, 250 000 zt,
885851 172

s

s ey

Do sprzedania lokal han-
dlowo - ustugowy w Biatej
Podlaskiej, ul. Kopernika,
175 m?, nowa nizsza cena,
665 750 197

edam mieszkanie o
pow. 58 m?, zlokalizowa-
ne przy ul. Sidorskiej 1
w Biatej Podlaskiej, 885
851 158

5 — 11 marca 2024
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Dziatka budowlana, pow.
3 400 m?, Wolka Pleban-
ska, 604 494 489

Mieszkanie w Terespolu
przy ulicy Nowej 125 000
zt, 604 494 489

3-pokojowy dom na duzej
dziatce 1800 m? w Mysto-
wie, 885 851 158

W REGIONIE

ZAPRASZAMY
do punktow
przyjeé ogtoszen
zamieszczanych
w tygodniku

LOSICE

Sklep Obuwniczy Szat-But
ul. Rynek 17

tUKOW

Agencja Turystyczna
,Juventur”, ul. Kozia 3a

RADZYN
PODLASKI

Foto Express, ul. Rynek 10

MIEDZYRZEC
PODLASKI

Agencja Reklamowa
ARTMAR, ul. Lubelska 32

WLODAWA

Biuro Rachunkowe
“Saldo”, ul. Lubelska 56

(obok Stacji Paliw Lotos)

| co by tu sprzedac...

SLOWM.

OGtOSZENIA
W gazecie i w internecie,
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KINO MERKURY

5-6.03 ,Sami Swoi. Po-
czqtek”, komedia, obycza-
jowy 15:00; ,Powotany 27,
dokument fabularyzowany
17:30; ,Diuna: cze$é¢ dru-
ga”, dubbing, sci-fi 19:30;
7.03 ,Powotany 2", do-
kument  fabularyzowany
15:15; ,Diuna: czesé¢ dru-
ga”, dubbing, sci-fi 17:15;
Spotkania  Filmowe: ,La
chimera”, dramat 20:15;
8.03 ,Sami Swoi. Poczg-
tek”, komedia, obyczajowy
17:50; ,Diuna: czesé dru-
ga”, dubbing, sci-fi 20:10;
,Biata odwaga”, dramat,
wojenny 15:45;

9-10.03 ,Sami Swoi. Po-
czqtek”, komedia, obycza-
jowy 15:00; ,Powotany 27,
dokument fabularyzowany
13:00; ,Diuna: czesé dru-
ga”, dubbing, sci-fi 19:40;
,Za duzy na bajki”, familij-
ny 11:00; ,Biofta odwaga”,
dramat, wojenny 17:20;
11.03 ,Sami Swoi. Poczg-
tek”, komedia, obyczajowy
14:30; ,Diuna: cze$¢ dru-
ga”, dubbing, sci-fi 17:00;
,Biata odwaga”, dramat,
wojenny 20:00.

APTEKI

Biala Podlaska: cato-
dobowo, ul. Sidorska 2K,
tel. 83 343 25 24.

Miedzyrzec Podlaski: co-
todobowo, ul. Warszawska

Radzyi Podlaski: do
03.06 Apteka ,Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka ,Dbam o zdrowie”, ul.
Spétdzielcza 1; 736 697
713.

DYZURY PRZYCHODNI

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68,
83 343 47 35.

ZAKtADY POGRZEBOWE

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33 catodobowo,
tel: 83 343 46 91, 601
277 212, 504 070 564.
Dom Pogrzebowy
»Cordis”: Biata Podla-
ska, ul. Dolna 9, cato-
dobowo, tel.: 601 277
212, tel.: 83 343 83 21;
Transport Zwtok, tel.:
504 070 564, cato-
dobowo; Biuro: Po-
niedziatek-Pigtek: 7°°-
15°, Sobota: 7°°-15°,
tel.: 83 343 46 91, 83
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia ,Pod
Storczykiem” Biata
Podlaska, Rzezniana 31,
tel.: 533733 657; 83 343
46 91. Zaktad Kamie-
niarski ,DOLOMIT”
Biata Podlaska, ul. Dolna
10, tel.: 504 035 895, 83
342 57 88. Konsolacje
(stypy), modlitwy Wie-
czorne, Biata Podlaska,
ul. Dolna 9, tel.: 83 343
46 91; 601 277 212.

17, tel. 83 371 25 23 HADES  Maksymiuk
Parczew: do 01.06 |i Wspdlnicy cato-
NOWA ul. PCK 1; 83 354 | dobowy transport
29 59 od 02.06 Apteka |zwlok 83 344 35
Choma Al. Zwycigstwa 9; |25, 601 369 849
83 31114 06

2 \
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Wyrazy gtebokiego wspdtczucia Panu

Markowi Gozdziotko
z powodu $mierci

SYNA

sktadaja

Wtadze Uczelni,
Cztonkowie Stowarzyszenia Absolwentéw
oraz cata spoteczno$¢ akademicka
Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il

f-

Domy Pogrzebowe
Biata Podlaska, al. Jana
Pawta Il 25, tomazy ul.
Wisznicka 2, 83 344
35 24, catodobowo 601
369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biata Pod-
laska, al. Jana Pawta I
25, tel. 794 444 180.
Produkcja Trumien to-
maska 87 21-500 Biata
Podlaska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zaktad
Produkcyjny Klonownica
Duza 17, Punkt Sprze-
dazy Biata Podlaska
al. Jana Pawta Il 25,
Liternictwo Biata Pod-
laska al. Jana Pawta I
25, 509 766 538, 536
003 603, 790 258 990.
Dom Pogrzebowy
ul. Kaczynskiego 1A
Miedzyrzec Podlaski
catodobowy trans-
port zwlok 730 191
300, 601 369 849.
Kancelaria Cmentarza

w Biatej Podlaskiej
Aleje Jana Pawta Il 25,
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza
w Piszczacu, ul. Wiodaw-
ska, 601 369 849, 509
766 538.

Komaréwka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Po-
grzebowe — tel. catodobo-
wo 690 812 812.

Miedzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziatek—pigtek w godz.
18-8, sobota, niedziela
i $wieta — cafq dobe.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel.: 83 343 69
92,83 343 46 91
Poniedziatek — Pigtek:
7:00-18:00,

Sobota: 7:00-16:00

(z wyjatkiem niedziel i swigt).
Wymiana matych buili z
gazem, przeglgd kuchni
gazowych.

MUSTANG, dostawa gazu
pn.-sob. w godz. 6-22,
niedz. i $wieta 8-17, tel. 83
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu,

INFORMATOR/NEKROLOGI
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w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20
87, bezptatny 800 378
220.

Biata Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667
111 444, 83 196 27.

STACJELPG

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, Codziennie od
godz. 6:00 — 22:00.Benzy-
ny bezotowiowe oraz oleje
napedowe odpowiadajg w
petni  wymogom europe;j-
skim, a w odniesieniu do
niektérych parametréw na-
wet je przewyzszajq.

GALERIE | MUZEA

BIALA PODLASKA
GALERIA PODLASKA
ul. Warszawska 12, czynna
codziennie, oprécz sobdt,
w godz. 10-18.

MUZEUM POLUDNIO-
WEGO PODLASIA ul.
Warszawska 14, czynne
od poniedziatku do pigtku
w godz. 8-16 i w niedziele
w godz. 10-16.
Wystawa  stafa:
Swieta Tajemnica”.
ODDZIAt MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY
ul. tomaska 21, czynny
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-15. Wystawa
stafa: ,Walka i meczen-
stwo w latach 1939-1947".

Jkona

MIEDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wiorek-pigtek
w godz. 11-16, sobota w godz.
11-14, tel. 83 371 39 65.

LUKOW
Muzeum Regionalne ul.
Pitsudskiego 19, tel. 25
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYN PODLASKI
Galeria Oranzeria, ul.
Jana Pawta Il 4, tel. 83 352
73 14.

Radzyiska lzba Regionalna.
Podpiwniczenia Patacu Po-
tockich.

ROMANOW
Muzeum Jézefa Igna-
cego  Kraszewskiego,
Romanéw 25, tel. 83 379

Biata odwaga

KINO Mito$¢, zdrada i po-
$wiecenie w historii dwéch
podhalanskich rodéw
wystawionych na najtrud-
niejszg probe podczas
niemieckiej okupacji. Czy
mito$é okaze sie silniejsza
niz wiezy krwi?

W niezwyktych kreacjach
aktorskich zobaczymy
m. in. Filipa Ptawiaka, San-
dre  Drzymalskq, | Jakuba
Gierszata, Juliana Swiezew-
skiego, a takze Adama Wo-
ronowicza i Wiktorie Goro-
deckaq.

Rezyserem i autorem
zdjeé jest dwukrotnie nomi-
nowany do Paszportéw Po-
lityki i nagradzany podczas
Festiwalu Polskich  Filméw
Fabularnych w Gdyni, Mar-
cin Koszatka.

Koniec lat 30. na Podha-
lu. Utalentowany taternik,
potomek znakomitego gé-
ralskiego rodu Jedrek Za-
wrat lubi zycie na krawedzi.
Gdy sie wspina, wybiera
najtrudniejsze  drogi, gdy
kocha, gotéw jest poswieci¢
wszystko. Jego wybrankq jest
piekna Bronka. Jednak na
skutek rodzinnej decyzji reka
dziewczyny zostaje oddana
starszemu z braci Zawratdw,
statecznemu i powaznemu
Maékowi. Dumny Jedrek
porzuca rodzinne strony, by
szukaé zapomnienia wsrdd
krakowskiej bohemy. Na
swojej drodze spotyka nie-
mieckiego naukowca i alpi-
niste Wolframa, kiéry gtosi
teorie, w mysl ktérej Gorale
pochodzg od starogerman-
skiego plemienia Pragotéw.
Gdy wybucha wojna, Niem-
cy oferujq mieszkafncom
Podhala wspdtprace. Ma-

slowopodlasia.pl
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ciej Zawrat, wspierany przez
wiele wybitnych rodéw, zde-
cydowanie odrzuca te pro-
pozycje. Jednak przekonany
przez Wolframa Jedrek, ma-
jac nadzieje na odzyskanie
ukochanej i ocalenie swojej
spotecznosci przed wojenng
zagtadq, podejmuje wspot-
prace. Jedrek i Maciej uwi-
ktani w historie, zmuszeni do
najtrudniejszych  wybordw,
kochajgcy te samq kobiete,
stang po przeciwnych stro-
nach sporu, ktéry zdecyduje
nie tylko o ich osobistych lo-
sach, ale o przysztosci cate-

go regionu.
(ach)

Zdobadz wejsciowki!

Dla naszych Czytelnikow
mamy dwie bezptatne wej-
Scidwki na seans filmu ,Biata
odwaga” w kinie Merkury.
Aby o nie powalczy¢, nale-
2y przyj5¢ do sekretariatu
redakcji Stowa Podlasia,
ul. Warszawska 15, z aktu-
alnym wydaniem naszego
tygodnika i pokaza¢ nam ten
artykut. Bilety otrzymajg dwie
pierwsze osoby, a wiec kto
pierwszy ten lepszy!

30 14, czynne: wt.-niedz.
w godz. 10-16.

Ekspozycja stata: prezen-
tacja dziejéw zycia i twor-
czosci J.1. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90
00, czynne: wt.-niedz.
w godz. 10-17.
Ekspozycja stata: prezen-

~
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,,Ludzie, ktérych |<ochamy, zostajg na zawsze,
bo zostawili $lady w naszych sercach”.

Poruszeni wiadomos’ciq o Smierci

MARCINA

Syna Katarzyny i Marka Gozdziotko
skladamy najszczersze kondolencje
oraz wyrazy otuchy i wsparcia.

Zarzad oraz Pracownicy
Grupy Wydawniczej Stowo

'(VHJ”ZJ

—

/

Markowi Gozdziotko
wyrazy glebokiego wspdtczucia i zalu
z powodu

$mierci ukochanego

SYNA

Marcina

sktadaja

Kolezanki i Koledzy
z Platformy Obywatelskiej RP

N

tacja dziejoéw zycia i twor-
czosci H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy
— Prochownia (ul. Topolo-
wa 6g).

Wystawy state: militar-
na, etnograficzna, ,Kolej
Warszawsko-Terespolska
1866-1867", ,0gdrek Tere-
spolski”.

Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biata Podlaska
LJAlba” ul. Janowska 17,
grupa  kobieca, sroda
godz. 17:00;

,Matecznik” ul. tomaska
79, poniedziatek 18:00,
spotkania zamkniete (tylko
dla alkoholikéw);
.Skorpion” ul. Dtuga 1,
niedziela 16:30 — otwarte
oraz wtorek 18:00 — za-
mkniete;

Krzna” ul. Janowska 17,
pigtek 18:00 oraz drugi
pigtek miesigca spotkania
otwarte.

Masz problem
z alkoholem?
Anonimowi  Alkoholicy
czekajq, tel. 511 661 350
czynny codziennie w godz.
18.00-20.00.
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HOROSKOP

W poniedziatek i wtorek mozesz mie¢ problem z logicz-

nym mysleniem. Uwazaj zwlaszcza na ,,okazje”. W uczu-
ciach fatwo teraz o pomytke co do swoich i cudzych inten-
cji. W $rode i czwartek dobra aura do kontaktéw z ludzmi,
mozliwe udane decyzje finansowe. W piateki sobote uwazaj
na drodze, niczym nie ryzykuj. W niedziele sympatyczne

relacje partnerskie. Postaw na czynny wypoczynek.

W poniedziatek nie staraj si¢ pokazac bliskim, kto tu
rzadzi, bo moze sie okazac, ze jednak nie ty... Przy odrobi-
nie uwagi i dobrej woli masz zapewniony udany tydzien.
We wtorek nie wywoluj konfliktéw, uwazaj na pieniadze,
nie zawiedz zaufaniaw pracy. W srode i czwartek réb swo-
je, kto$ ci pomoze. W piatek przezyjesz urocze chwile we
dwoje. Weekend peten pracy i dobrych wrazen.

W poniedzialek i wtorek warto wykorzysta¢ do nawiaza-

niainteresujacych relacji. W pracy potraktuja cie z uznaniem
i sympatia. W $rode i czwartek udadza sie transakcje zwia-
zane z mieszkaniem - moze uda sie kupic¢ cos ciekawego,
zaplanowac¢ remont. W interesach postep. W piatek mozliwe
gorsze samopoczucie i nawat obowiazkéw. W weekend od-
pocznij bez szaleristwi przede wszystkim dobrze si¢ wy$pij.

W poniedziatek i wtorek bedzie trzeba nadrabia¢ zale-
glosci. Licz sie z problemami w zwigzkach i nie bierz na
siebie w pracy wiecej, niz dasz rade wykonac. W srode

i czwartek bedziesz gospodarzem spotkan, udadza sie
transakcje finansowe, aw uczuciach zapanuje harmonia.
W piatek uwazaj na zdrowie i nie kontroluj zbytnio part-

nera. Weekend sprzyja zyciu towarzyskiemu.

W poniedziatek i wtorek bedzie trzeba wywiaza¢ sie z
obietnic i zachowac lojalno$¢. Ustalenie hierarchii zadan
do wykonania - przy ich ogromie - moze sprawi¢ pew-
ne kiopoty. Kieruj sie intuicja. W $rode i czwartek zajma
cie bez reszty sprawy domu i rodziny. W piatek i sobote
wszystko péjdzie po twojej mysli. W uczuciach szykuje
sie co$ ciekawego. Niedziela w ruchu, pelna spotkan i
radosci.

W poniedziatek i wtorek uwazaj na sprawy zwigzane z fi-
nansami. Nie bierz kredytéw, nie pozyczaj innym pieniedzy.
Gdy ci kto$ nadepnie na odcisk, nie reaguj zbyt impulsywnie.
W $rode i czwartek skup sie na sprawach praktycznych, be-
dziesz mie¢ spryt i zmyst do intereséw. W piatek dobry czas
nawazne rozmowy. Weekend szykuje sie rozrywkowy, beda

wizyty, emocie i... przygody.

W poniedziatek i wtorek moze dojs¢ do waznych roz-

CHWILA DLA CIEBIE
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moéw i zmian na korzy$¢ w domu i w pracy. Badz wymaga-
jacy wobec innych, ale i wobec siebie. W Srode rozliczenia
finansowe i inwestycje domowe pochtona cie bez reszty.
W czwartek dojdzie do skutku dawno oczekiwane spo-
tkanie. Przebiegnie wedtug twoich planéw. W piatek nie
Ztos¢ sie, dziataj, potem odpocznij. Weekend sympatycz-

ny, czeka cie dobra zabawa.

W poniedzialek szykuije sie sporo pracy, ale potem nie
zabraknie czasu na mite i wazne spotkania. We wtorek nie
stawiaj spraw na ostrzu noza, jesli nie chcesz sie pozby¢
partnera raz na zawsze. W $rode i czwartek nie pozwolisz
si¢ zwodzic, twoja inteligencja bardzo zaskoczy kogos, co
moze by¢ wstepem do mato stuzbowych i mitych wrazen.
W piatek zadbaj o siebie. Weekend spedzisz na wysokich
obrotach

W poniedziatek dobre zdrowie i humor - kto$ sprawi

ci wspaniala niespodzianke. We wtorek miej sie na bacz-
nosci - mozesz pasc ofiara sprytnego oszusta. Pieniedzy
nie wydawaj na byle co. W $rode i czwartek sporo pracy,
ciekawej i twoérczej, a nowe wyzwania cie uskrzydla. W
piatek kto$ starszy bardzo ci pomoze. Weekend spokoj-
ny, rodzinny. Wys$pij sie, zadbaj o wspélne przyjemnosci.

W poniedziatek i wtorek codzienne sprawy beda
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Stowa do odnalezienia:
beztroska, binaryzacja, bobak, ekstranet, grabina, gradobicie, hydroponika, konfederacja, kreator, lampka,
oceanclogia, permisja, pojemnoéé, skorupiak, spédniczka, strus, sztukmistrz, telewidz, ubiér, wrég

wymagaly wiele uwagi, a w kontaktach z bliskimi moga
sie pojawi¢ nieoczekiwane kiopoty. Nie podejmuj decyzji
pod wptywem impulsu. W $rode i czwartek praca bedzie
najwazniejsza - kto§ moze ci bruZdzi¢. Poradzisz sobie,
ale bedzie trzeba znalez¢ sojusznika. W piatek dobry czas
dla mitosci. W weekend ruszaj sie, dziataj, wyjdz do ludzi.

W poniedzialek i wtorek musisz wypetni¢ zobowiaza-

nia, zczym nie bedzie kiopotéw, jesli skorzystasz z pomo-
cy zyczliwych ci osob. W srode szansa na duze pieniadze.
W czwartek badz ostrozny w interesach, chwila nieuwagi
moze cig drogo kosztowac. W piatek bedzie sporo emocji
i wrazen. W sobote uwaga w drodze, licz sie ze stresem

i problemami w kontaktach z bliskimi. Niedziela udana.

KOZIOROZEC

W poniedziatek mozesz upiera¢ si¢ przy swoim, al
zadbaj o rzeczowe argumenty. We wtorek w pracy whrew
pozorom mozliwy jest spory sukces, ale wymaga ogrom-
nego wysitku. Przyt6z sie. W Srode i czwartek stuchaj ma-
drych rad, juz wkrétce wydadza plony. W piatek moze
dojs¢ do nieporozumien. Czy jeste$ gotéw na decyzje,
od ktérych nie ma odwrotu? Jesli nie, to nie przesadz.
Weekend spokojny.
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Widoczng na zdjeciu

nagrode otrzyma jedna
z oséb, ktére do pigtku,
15 marca dostarczg do

naszej redakcji — krzy-
zéwkowy  kupon  kon-
kursowy wyciety z tego
wydania ,Stowa” wraz

z prawidtowym rozwig-
zaniem znajdujgce] sie
obok krzyzdéwki. Rozwig-
zania wysylane pocztg
nalezy kierowa¢ na ad-
res: Redakcja ,Stowa
Podlasia”, ul. Warszaw-

ska 15, 21-500 Biata
Podlaska, z dopiskiem
,Chwila dla Ciebie”.
Rozwigzanie  krzyzdwki

z 8/2024 numeru ,Sto-
wa Podlasia”: ,Awantura
o Basie”. Nagrode otrzy-
muje Ryszard Bojarczuk
z Biate] Podlaskiej. Od-
biér nagréd w siedzibie
redakcji w ciggu miesig-
ca od opublikowania na-
zwiska.

OFERTY DLA
SANMOTNYCH SERC

721Jan

Mam 62 lata i jestem wdowcem
juz od 4 lat, obecnie pracuje w firmie
budowlanej. Jestem uczciwy, o do-
brym sercu, nie pale, ani nie pije od
20 lat. Szukam kobiety, ktéra bedzie
mnie szanowa¢ i wspierac, zasobno$¢
portfela mnie nie interesuje. Lubie
spacery, muzyke, taniec oraz podréze.
Liczy sie dla mnie zdrowie, szacunek
i mito$¢ do drugiego cztowieka.

717 Ania

Poznam pana do statego zwigzku
do 45 lat. Jestem kobietg o dobrym
sercu, cenie sobie szacunek, mitos¢,
zaufanie, uczciwosé, lubie pomagac
innym. Mam 38 lat, pracuje zawodo-

wo, jestem mobilna, mieszkam koto
Biatej Podlaskiej. Poznam pana, ktéry
potrafi szanowac i kochac, zebySmy
wspierali sie wzajemnie.

720 Ewa

Szukam pana do statego zwiazku,
od 48 do 52 lat, ktdry nie szuka przy-
g6d, bez natogdw i zobowiazar, o do-
brym sercu, pozytywnym nastawieniu
do zycia. Prosze o oferty z numerem
telefonu.

720 Robert

Mam 46 lat, jestem po rozwodzie,
mieszkam w Biatej Podlaskiej. Po-
znam panig do 50 lat, do powaznego
zwigzku. Telefon przyspieszy kontakt.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mitosci?

Przyslij do naszej redakcji swojg
oferte, napisz o swoich oczekiwaniach
i pragnieniach.

List wyslij na adres redakgji. Kazda
oferta otrzyma swéj numer kontakto-
wy, np: 001, 002. Nie bedziemy poda-
wac w gazetach nazwisk ani adresow
0s6b sktadajacych oferty.

W liscie w kilku stowach opowiedz
0 sobie: jak masz na imie, w jakim
jestes wieku, gdzie mieszkasz, jakie
masz zainteresowania, dlaczego
szukasz partnerki lub partnera i jakie
masz Wobec niego wymagania. Jesli
cheesz, mozesz przystaé swoje zdje-
cie, ktore uatrakeyjni oferte.

Czytelnicy zainteresowani dang
ofertg i 0sobg, powinni napisa¢ do
nigj list, a do korespondenciji dotaczy¢
pustg koperte ze znaczkiem poczto-
wym. Na pustej kopercie napisa¢ nu-
mer oferty/osoby, do ktorej mamy ten
list odestaé. Redakcja bedzie punktem
kontaktowym dla oséb, ktdre zechca
sie ze sobg poznac.

KUPON

1 nri0
! Oferty :
: dla samotnych !
1 Aby oferta ukazata sie w gazecie,
1 nalezy dotgczyc do niejoryginalny 1
1 kupon z aktualnego numeru. 1
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Pawet Tymoszuk: Chce pomagacinnym

Dotacz do najlepszych

ARTYKUL  SPONSORO-
WANY Fundacja ,Dotacz
Do Najlepszych” powstafa
z potrzeby serca i z wiel-
kiej pasji do pitkarstwa. Jej
zatozyciel Pawet Tymoszuk
wiele w zyciu przeszedt
i te doSwiadczenia dajg mu
Z JthEj strony site, by po-
maga innym, a z drugiej
- spetniac sportowe marze-
nia, czyli wspierac pitkarskie
szkétki na LubelszczyZnie.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Historie Pawta Tymoszu-
ka opisywalismy na tamach
,Stowa Podlasia” kilkukrot-
nie. Mezczyzna pochodzi
z Polubicz. Aby méc reali-
zowaé osobiste ambicje,
zaciqggngt kredyt studencki.
Jak sam méwi, nie spodzie-
wat sie, ze poniesie takie
konsekwencje, ale to, co
mu sie przytrafito, uksztat-
towafo go na cate zycie
i feraz pomaga innym oraz
spetnia swoje marzenia.

Dotacz do najlepszych

Dzieki kredytowi ukon-
czyt  5-letnie  studia na
Uniwersytecie  Marii  Cu-
rie-Sktodowskiej w  Lubli-
nie. W 2008 r. zatozyt
dziatalno$¢  gospodarczq.

— W 2009 r. padfem ofiarg
oszustwa w jednej z insty-
tucji finansowych, przez co
popadtem w dtugi, a wyja-
snianie cate] sprawy zaje-
to mi 10 lat. W tym czasie
stracitem pienigdze, dobre
imig i zdrowie — opowiada
mieszkaniec Polubicz. Pawet
Tymoszuk w 2013 r. zafozyt
fundacje ,Dofqcz Do Naj-
lepszych”. Stworzyt projekt
szkotek pitkarskich oparty
na trzech zatozeniach: szko-
lenie, motywacja, promocja.

— Dzi$ fundacja ,Dotgcz
Do Najlepszych” przygoto-
wuje sie do Meczu Gwiazd.
Wystgpi  druzyna fundacji,
ktorej kapitanem jest Jacek
Bak, druzyna sktada sie
z bytych reprezentantéw Pol-
ski, ktérzy zagrajq przeciwko
politykom i przedsiebiorcom
wspierajgcym dziatania
fundacji. Jeszcze raz za-
praszam do wziecia udziatu
w Meczu Gwiazd druzyny
Jacka Bgka, konkursu z ko-
szulkami podpisanymi przez
reprezentantéw Polski oraz
do wspierania szkolenia
i promocji zaje¢ w lokalnych
klubach pitkarskich. Szcze-
goly znajdziecie Panstwo
na stronie www.fddn.org.pl
— méwi zatozyciel fundagji,
Pawet Tymoszuk.

Fundacja wspiera
potrzebujacych

Oprécz dziatan pitkar-
skich, fundacja ,Dotqcz

SPORT
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Zaiozyi ,,Fundacje Doiqcz Do Najlepszych” Pomaga potrzebu-

jacym, a teraz chce wspierac pitkarskie szkotki na Lubelszczyz-
nie. Na zdjeciu Pawet Tymoszuk z Jackiem Bakiem
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Kasia wreszcie moze ZyG
bez strachu | smutku

OT. ARCHWUM

- W tej chwili dziatamy na rzecz osob, ktore doswiadczyty nie-

sprawiedliwych dziatan ze strony policji i sadow. Pomoglismy
opisywanej w 2020 r. w ,,Stowie Podlasia” Katarzynie z Parcze-

wa - podkresla Pawet Tymoszuk

Do Najlepszych” prowa-
dzi dziatania na rzecz
oséb, ktére z niezaleznych
od siebie przyczyn majg
problemy w codziennym
funkcjonowaniu czy funk-
cjonowaniu w $rodowisku.
— Dziatania podjete na
rzecz takich oséb sq wyni-
kiem moich przezy¢. Przez

. kilka lat przezywatem trud-
) nosci zyciowe z powodu,
< jok sie okazato, niestusz-
2 nych

dziatan  komorni-
czych. Moja osoba oraz
moja  rodzina  poniosta
z powodu cafej tej sytuacji
konsekwencje finansowe.
Nadszarpnieto tez mojg
opinie w rodzinnej miejsco-
wosci. Dlatego postanowi-
fem wykorzystaé doswiad-
czenia z tamtych czaséw
oraz moje wyksztatcenie
pracownika socjalnego do
w pracy w fundacji ,Dotqcz
Do Najlepszych” — opo-
wiada Pawet Tymoszuk.
Dodaje, ze fundacja
dziata na rzecz oséb ktére
doswiadczyty ciezkich sy-
tuacji zyciowych. — W tej
chwili dziatamy na rzecz
oséb, ktére doswiadczyly
nlesprGW|ed||wych dziatan
ze strony policji i sqdéw.
Pomoglismy  opisywanej
w 2020 r. w ,Stowie Pod-
losia” Katarzynie z Par-
czewa. Gdyby nie pomoc
poznanych politykéw,
dziennikarzy czy prawni-
kéw, sam nie datbym rady

slowopodlasia.pl

uporac¢ sie z mojq sytuacjq,
a feraz pomagaé innym
— podkresla mezczyzna.

Wygrana sprawa
sadowa

Pawet Tymoszuk opo-
wiada tez o tym, jakie kroki
podjgt, aby oczysci¢ swoje
dobre imie. — Przed $wie-
tami Bozego Narodzenia
w 2023 r. zostaty rozpo-
czete dziatania w zwigzku
z zadoséuczynieniem, kto-
re chce uzyskaé od insty-
tucji finansowej. W wyni-
ku nieprawidtowosci z jej
strony przez wiele lat pro-
wadzone byly w stosunku
do mnie czynnosci komor-
nicze. Wygratem sprawe
sqdowg, o uniewaznie-
nie moich zobowigzan
wzgledem tejze instytucji.
Obecnie zostata przed-
fozona ugoda w zwigzku
z zadoséuczynieniem, ja-
kie wedtug prawnikéw mi
sie nalezy, za negatywne
skutki finansowe, zdrowot-
ne i wizerunkowe niestusz-
nych dziafar komorniczych
— moéwi Pawet Tymoszuk.
— Zwracam sie do przed-
sicbiorcow o  wsparcie
dziatan fundchi, co pomo-
ze nam jeszcze skuteczniej
realizowad jej cele, JOkImI
sq promowanie zajec w lo-
kalnych klubach pitkarskich
oraz pomoc osobom, ktére
doswiadczyty cigzkich sytu-
acji zyciowych — dodaje.

Jubileuszowy Wilczy Trop

Na starcle Biegu Wilczym Tropem w Trespo ustanelo 110 oséb

BIEGI  ULICZNE  Pierwszy
weekend marca od dzie-
sigciu lat kojarzy sie nie-
rozerwalnie z ,Biegiem
Wilczym Tropem”.

W tym roku po raz dzie-
sigly rzesze biegaczy po-
bieglty na dystansie 1963
metrow (odwotanie do roku
w ktérym zgingf ostatni, pole-
gly w walce Zotnierz Wykl(—;-’ry
— Jézef Franczak ps. Lalek).
Biegano w catej Polsce i po
za jej granicami. W naszym
regionie biegi odbyty sie
w Biate] Podlaskiej, Radzy-
niu Podlaskim, Miedzyrzecu
Podlaskim, tosicach, Kod-
niu, Konstantynowie, Wisz-
nicach, Parczewie i Terespo-
lu. Wtasnie w nadbuzanskiej
miejscowosci  przyjrzelismy

sie blizej obchodom. Juz
1 marca kadeci Akademic-
kiego Liceum Ogdlnoksztat-
cqcego w Terespolu wspdl-
nie z burmistrzem miasta,
radnymi Terespola i radnym
powiatu Radostawem  Se-
bastianiukiem uczcili Dzien
Pamieci Zotnierzy Wykle-
tych, sktadajgc symboliczne
wigzanki kwiatéw. 3 marca
na obiektach MCKSIiR odbyt
sie¢ Bieg Tropem Wilczym.
Uroczystos¢ rozpoczeta sie
od wciqggniecia flagi i od-
$piewania  hymnu  Polski.
Zawody otworzyt burmistrz
Jacek Danieluk. Na starcie
stanefo ponad 110 oséb.
Udziat wzieli min. ucznio-
wie obu terespolskich szkét.
Tradycyjnie obecni byli réw-
niez przedstawiciele catych

rodzin. Malownicza trasa
liczyta 1963 metry. Chociaz
rozpietos¢ wiekowa zawod-
nikow byta bardzo duza,
to wszyscy w $wietnej kon-
dycji dotarli do mety, gdzie
czekaly wyjgtkowe medale.
Wsréd mezczyzn pierwszy
finiszowat Michat Dekiert
przed ks. tukaszem Borow-
skim i Przemkiem Grabcem.
Wsréd kobiet zdecydowanie
wygrata Lena  Machnow-
ska przed Klaudig Jaroszuk
i Oliwig Tymon. Organiza-
torem wydarzenia byt Klub
Olimpijczyka i UKS ,Mtodzi”
dziatajgcy przy Akademic-
kim Liceum Ogdlnoksztatcg-
cym w Terespolu. Sponsorem
biegu byt Urzqd Miasta Te-
respol.

Piotr Frankowski

Nie dali rady SMS-owi

PILKA RECZNA Szczypiorni-
$ci Olimpii Biala Podlaska
przegrali niestety w Ploc-
ku z rezerwami SMS ZPRP
32:39.

SMS Il ZPRP Plock

S — Olimpia Biata Podlaska
= 39:32 (18:18)

SMS: Krawczyk —Dolny 3,

. Drobik 5, Inerowicz 6, Ktu-

sek 2, Minota 1, Ostrowski 1,
Polaski 2, Wochowski 3,
Baczynski 7, Balwierz 3,
Adamczewski 2, Kaliszewski
1, Matyszczyk 1, Szulim 2
Kary: 10 min.

Olimpia: Zacharuk, Bie-
lecki — Wachulik 2, Szarubka
1, Polok 8, Michalczuk 1, Po-
ptawski 2, Hryciuk 3, Doman-
ski 5, Trela 9, Kobylinski 1
Kary: 8 min.

Pierwsza czes¢ spotka-
nia byta bardzo wyréwna-
na, z lekkim wskazaniem na
biatczan, ktérzy kilkukrotnie
odrywali sie od rywali na
dwie, trzy bramki. Jednak ci
szybko odrabiali straty i na
tablicy czesto widniat wynik
remisowy. Druga potowa
byta niestety gorsza w wy-
konaniu Olimpii. Juz w 36
minucie SMS  odskoczyt
23:19 i utrzymywat przewa-
ge przez calq drugqg poto-

2
(=3
=}
S
&
<
oo
<<
=
=
=
=
5
=

Podopieczni I'.ukasza Kandory nie sprostali w Ptocku rezerwom

SMS

we. Ostatecznie gospodarze
wygrali 39:32. Za tydzien,
wyjatkowo w poniedziatek,
bialczanie zagrajg u siebie
z rezerwami Azotéw Putawy.
Poczgtek spotkania o godzi-
nie 17:00.
Wyniki 10. kolejki:
SMS Il ZPRP Plock -
Olimpia Biata Podlaska
39:32, Stoneczny Stok Bia-
tystok — APK Handball Team
Piaseczno 18:27, Szczypior-
niak Dgbrowa Biatostocka
— Padwa Il Zamos$é 30:27,
pauzowaly Azoty Il Putawy.

IILIGA GRUPA 3

1.SMSI 8 21267229
2.Padwa ll 8 18258227
3. Piaseczno 9 15242:207
4. Olimpia 8 12206:284
5. Szczypiomiak 8 11248222
6. Azoty 8 9228233
7. Stoneczny Stok 9 0202:309

Nastepna kolejka 09

— 11.03: Olimpia — Azo-

ty 11 (11.03 godz. 17:00),

Padwa Il — Stoneczny Stok,

Piaseczno — SMS I, pauzuje
Szczypiorniak.

Piotr Frankowski
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Siatkarzy Tréjki czeka teraz dwa tygodnie odpoczynku

PILKA SIATKOWA Niestety
bez punktow z Augustowa
wracaja Satkarze drugo-
ligowej Trojki Miedzyrzec
Podlaski

PIOTR FRANKOWSKI

Necko Augustéw —
Tréjka Miedzyrzec Pod-
laski 3:1 (25:21, 25:21,
14:25, 25:20)

Necko: Cholewinski,
Buczek, Taudul, Zéttanski,
Deptuta, Kedra, Krupinski (L)
oraz Murawko (L), Rudzki,
Konieczny, Szlajter.

Tréjka: Nowacki, Jur-
kowski, Kubisz, Lechowski,
Gofebiowski, Kepka, Bielec-
ki (L) oraz Orzechowski, Ma-
zur, Kupczyk, Truszkowski.

Tréjka  do  Augustowa
udata sie bez Patryka So-
bieszczaka, co na pewno
rzutowato na gre. W pierw-
szym secie gra byta wyréw-
nana do stanu 8:8. Potem
gospodarze oskoczyli na
piec punktéw 21:16. Czas
na zgdanie trenera gosci
odmienit gre Trojki, ktéra
odrobita czesé strat dopro-
wadzajgc do stanu 21:20.
Ostatnie  zdanie nalezato
jednak do miejscowych,
ktérzy gtadko wygrali seta.
Druga partia w pierwszej
fazie byta podobny do

pierwszej, jednak prze-
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FOT. KLAUDIA MATEJEK

w ecim secie siatkarze Trojki grali jak z nut i mieli powody do radosci. Jak sie okazato niestety przedwczesnej

waga wypracowana przez
gospodarzy w jej srodkowe;j
fazie, wystarczyta im do
zwyciestwa w takim samym
bilansie 25:21. W trzecim
secie gospodarze stane-
li, a goscie grali jok z nut.
Stqd ich wysoka wygrana
do 14. Czwartqg odstone
miedzyrzeczanie rozpoczeli

znakomicie od prowadze-
nia 4:0 i wydawato sie, ze
mogq zainkasowaé chociaz
jeden punkt. Niestety gra sie
wyréwnata, Necko odrobito
straty i odskoczyto w kon-
céwee seta wygrywajgc do
20. Tym samym komplet
punktéw pozostat w Augu-
stowie. Za dwa tygodnie

miedzyrzeccy siatkarze za-
grajg w Kozienicach, a ty-
dzien pdzniej zakonczq
zmagania ligowe meczem
u siebie z SMS PZPS Il Spa-
ta.

Wyniki 20. kolejki:
Necko Augustéw — Troj-
ka Miedzyrzec Podlaski
3:1, Metro Family Warsza-

wa — SMS Il PZPS Spata
3:0, KS Bfonie — Sparta
Grodzisk Mazowiecki prze-
fozony, Wola Tramwaje
Warszawskie — Enea KKS
Kozienice 3:2, Polcanex
Kobytka — Volley Ostroteka
3:1, Camper Wyszkéw —
Lechia Il Tomaszow Mazo-
wiecki 2:3.
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clagniecie rek

Pawet Bielifski, trener Trojk

Miedzyrzec Podlaski: - Szko-
da, nawet wielka szkoda, bo
przegrywamy mecz, ktory
moglismy wygra¢. Mielismy
swoje szanse. Pozytywne na
pewno byto zaangazowanie
i walka chtopakéw. Zostaty
nam dwa mecze i postaramy
sie zakonczy¢ sezon najlepiej
jak potrafimy.

I LIGA GRUPA 2
1. Sparta 18 49 5210
2. Metro 20 46 44
3. Kozienice 20 46 5027
4. Necko 20 42 4726
5. Wola 20 32 3836
6. Camper 20 25 3946
7. Tiojka 20 25 2941
8. Polcanex 20 24 3242
9. SMSI 20 23 2840
10. Lechia 20 17 278
11. Volley 19 14 2246
12. Bfonie 19 1 2251
W nastepnej kolejce
16.03: Kozienice — Tréj-

ka (godz. 17:00), Metro
— Lechia ll, Polcanex — Nec-
ko, Volley — Btonie, Sparta
— Camper, SMS — Wola.

Tenisisci solidarnie przegrah 2:8

TENIS STOLOWY Obie nasze
ekipy grajgce w Il lidze lu-
elskiej tenisa stofowego
solidarnie przegraly swoje
mecze wynikiem 2:8. W IV
lidze Huragan Miedzyrzec
Podlaski pauzowat.

SMS Wiodawa — UKS
Baczyiski Biata Podlaska
8:2

Wiodawa: Bako 1,5,
Modrzejewski 2,5, J. Zguczyn-
ski 2,5, S. Zguczynski 1,5

Baczynski: Naumiuk 1,
Wardzyiski 1, Chojnowski,
Nowosielski.

Niestety 2:8 we Wiodawie
przegrali tenisisci Baczynskie-
go Biata Podlaska z tomtej-
szym SMS. Na mecz do rywa-
la zza miedzy ekipa z Bidtej
udata sie ostabiona brakiem
Marcina Kroszczynskiego, za
to z dawno niewidzianym przy
stole Marianem Wardzyriskim.
Marian pokonat Kamila Bajko
3:1 i obok tukasza Naumiu-
ka, kidry pokonat Szymona
Zguczynskiego 3:2, zapunkto-
wat w tym meczu. Za tydzien
bialczanie pauzujq. — Poje-
chalismy bez Marcing, to na
pewno dla nas ostabienie.
Rywal byt silniejszy, liczylismy
na froche inne ustawienie, ale
nie poszlo po nasze] mysli.
Ostatecznie przegrallsmy wy-
raznie, bo bylismy wyraznie

Nie udat si¢ wyjazd UKS Wola Osowinska do

Leopoldowa

stabsi — powiedziat Kamil
Chojnowski.

Btekitni Leopoldéw —
UKS Wola Osowifiska 8:2

Btekitni: Winnicki 1,5,
Kuzmiak 2,5, Perzanowski
1,5, Kazanowski 2,5, Ciotek.

Wola Osowinska: Ber-
nat 1, Olek, Drewienkowski 1,
Wierzbicki

Bez punkiéw z Leopoldo-
wa wrécit UKS Wola Osowin-
ska przegrywajgc 2:8. Punkty
wywalczyli  tukasz  Bernat,
ogrywajgc Damiana Winnic-
kiego 3:1i Radostaw Drewien-
kowski, pokonujgc fym samym
rezultatem Zbigniewa Ciotka.
Za tydzien ekipa z Woli Oso-
winskiej powinna sie udaé¢ do
Wilodawy na mecz z tamtej-
szym SMS. Spotkanie zostato
przetozone na 24 marca.

Wyniki 13. kolejki: Bte-
kitni Leopoldéw — UKS

Wola Osowinska, SMS
Wiodawa — Baczynski
Biala Podlaska 8:2, Le-
wart Lubartéw — Grot-Michat
Werbkowice 9:1, AZS Poli-
technika Lublin — Ogniwo
Chetm 10:0, STS Lubartéw
— Heksa Niedrzewica Duza
5:5, pauzowat Sygnat Lublin.

I LIGA LUBELSKA
GRUPA AWANSOWA
1. Lewart 12 2 982
2.AZS () m 20 9119
3.51S 1220 8535
4. Heksa (b) n 17 7537
5. Grot-Michat 1211 5269
6. Ogniwo 12 8 4179
GRUPA SPADKOWA
7. Bekitni 1210 5461
8. SMS m 9 4466
9. Sygnat n 7 4862
10. Wola Osowifiska (b) 12 3 32:88
11. Baczyriski (b) 122 2694
Nastepna kolejka

10.03: Heksa — Lewart, STS

Bez Marcma Kroszczynsklego ten|3|sc| z Bialej
Podlaskiej przegrali niestety we Wiodawie

— AZS, Ogniwo — Grot-Mi-
chat, pauzuje Baczyinski,
SMS — Wola Osowiiiska
(przetozony na 23.03.
godz. 11:00)

IV LIGA LUBELSKA

Wyniki 7.kolejki: Roz-
tocze Szczebrzeszyn — GOK
[l Trzydnik Duzy 8:2, UKS
Niemce — Klos Wola Skro-
mowska 4:6, pauzowat Hu-
rzgan Migdzyrzec Podla-
ski.

TABELA

1. Roztocze 6 9 4119

2.Klos 5 9 W

3. Huragan 5 6 3118

4. Trzydnik Duzy 6 3 1842

5. Niemce 6 1 1644
Nastepna kolejka

10.03: Huragan — Roz-
tocze (godz. 11:00), Kitos
— GOK Il, pauzujg Niemce.

Piotr Frankowski

Brydz w Makulaturze

BRYDZ SPORTOWY W kaz-
dy poniedziatek w Pubie
Makulatura w Biatej Pod-
laskiej przy ulicy Terebel-
skiej 49a odbywajg sie
turnieje brydza sportowe-
go.

Poniedziatkowy  turniej

= wygrata para Danuta Sko-

nieczna — Szymon Lubi-
na (KB Makulatura Biata
Podlaska). Miejsce drugie
przypadfo w udziale parze
klubowej Makulatury Tade-
uszowi Denisiukowi i Witol-
dowi Gorchulskiemu. Trzecig
pozycje zajeta kolejna para
bialskiego klubu Grzegorz
Krawczyk i Mariusz Tro-
chimiuk.

WYNIKI

1. Skonieczna - Lubina 48.48
2. Grochulski - Denisiuk 45.77
3. Krawczyk - Trochimiuk 41.26
4. Grabowski - Stefaniak 32.69
5. Tranda - Niedzielski 31.81
DEUGA FALA STYCZEN - LUTY

1. Stanistaw Tranda 54
2. Witold Grochulski 48
2. Tadeusz Denisiuk 48
4. Grzegorz Krawczyk 42
4. Jan Niedzielski 4
6. Ireneusz Grabowski 40
6. Edward Stefaniak 40
8. Danuta Skonieczna 36
8. Szymon Lublina 36
8. Mariusz Trochimiuk 36
11. Marek Michalczyk 26
11. Andrzej Trzciriski 26
13. Wojciech Krzysiak 24
14. Andzelika Petruczenko 8

Nestorka bialskiego brydza Danuta Sknieczna ciggle w wyso-
kiej formie
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Solidarne wygrane naszych trzecioligowcow na inauguracje rundy wiosennej. Za tydzien wielkie derby regionu w Radzyniu Podlaskim

Pierwszy krok Orlat do utrzymanic

PIEKA NOZNA To byt do-
bry weekend dla naszych
ekip w Il lidze. Podlasie Bia-
fa Podlaska u siebie ograto
Sokofa Sieniawa 3:1. Orleta
Radzyn Podlaski pokonaty
KS Wiazownica na wyjez-
dzie 4:1. W sobote oba ze-
spoty zagraja przeciwko so-
bie w Radzyniu i zapowiada
sie Swietne widowisko.

PIOTR FRANKOWSKI

Podlasie Biata Podlaska
— Sokét Sieniawa 3:1 (2:1)

Bramki: Wyjadtowski 36,
Kaminski 45, Pigiel 90+2
— Kwaczreliszwili 28.

Podlasie: Misztal — Kraw-
czyk, Kapuscinski, Avdieiev,
Pigiel, Kaminski, Orzechow-
ski, Salak (65 Pacek), Kobylin-
ski (65 Kosieradzki), Lepiarz,
Wyjadfowski (89 Nojszewski).

Sokét: Siryk — Jez (70
Martinez), Mroz (85 Walai),
Kaczor, Czajkowski, Janik (85
Stankiewicz), Fedan, Padia-
sek, Wréblewski (70 Kietba-
sa), Kwaczreliszwili, Wiec-
kowski (90 Kietb).

Zétte kartki: Orzechow-
ski, Pacek

W 7 minucie miata miej-
sce pierwsza grozna akcja
Podlasia. Pitke w srodku pola
stracit Jan Mréz, ta szybko
trafita na skrzydfo do Marci-
na Pigiela, niestety zagrang
przez niego futboléwke z pola
karnego wybili obrofcy. W 12
minucie byto niebezpiecznie
pod bramkg Rafafa Misz-
tala. Na szczeécie pitka po
zagraniu z rzutu wolnego,
z lewej strony, nieznacznie
minefa bramke gospodarzy.
W 17 minucie, po prawej
stronie pola karnego, zakrecit
obroficami Damian Lepiarz.

Artur Renkowski, trener Podlasia Biata Podlaska

Stworzylimy sobie tyle sytuacji,
ze wynik powinien by¢ wyzszy,
a mecz powinien by¢ wczedniej
uspokojony, niz w doliczonym

Pitke po jego dosrodkowaniu
gtowq zgrat obrorca Sokofa
i futboléwka minimalnie mi-
neta bramke. Po chwili strzat
Macieja Orzechowskiego tra-
fit w poprzeczke. Dwie minuty
pdzniej ponownie pitka trafia
w poprzeczke bramki Bar-
tosza Siryka, tym razem po
inferwencji jego kolegi z linii
obrony.

W 27 minucie Mroza
w polu karnym sfaulowat Dmy-
tro Avdieiev i sedzina podyk-
towata rzut karny. Jedenastke
na gola zamienit Sebastian
Kwaczreliszwili i zapachniato
sensacjq. Bialczenie szybko
ruszyli do odrabiania straty.
Strzat Jakuba Kobylinskiego
zablokowat obrofca i pit-
ka wyszta na rég, po ktérym
Sebastian Krawczyk byt bliski
pokonania bramkarza gosci.

W 36 minucie Mateusz
Wyjadtowski otrzymat  pitke
z lewej strony, $cigt do srod-
ka i strzatem z 18 metrow
doprowadzit do wyréwnania.
Trzy minuty pdzniej bramkarz
Sokota z duzymi problemami
obronit strzat glowqg Lepia-
rza. W 45 minucie po rzucie
roznym z lewej strony pitka
odbita sie od stupka bramki

czasie gry. W pierwszej pofowie
mieliémy problemy z budowa-
niem gry, bo przeciwnik zagrat
w innym ustawieniu niz zaktada-
liSmy. Po przerwie i kilku korek-
tach nasza gra byta lepsza, jed-
nak nie potrafilismy wykorzysta¢
sytuacji, ktore wykreowali$my.
Zrobilismy to dopiero w ostat-
nich minutach. Na duzy plus na-

= stawienie zawodnikow i szybka

reakcja po stracie bramki oraz
solidna gra w defensywie catej
druzyny, dzieki czemu praktycz-
nie nie dopuscilimy przeciwni-
kéw do sytuacji bramkowych.

Sokota, dopadt do niej Szy-
mon Kaminski i wpakowat do
bramki. Jeszcze w doliczonym
czasie pierwszej pofowy Le-
piarz miat dogodng okazje,
ale Zle przyjot pitke i do prze-
rwy pozostat wynik 2:1 dla
gospodarzy.

Tuz po wznowieniu gry
w drugiej potowie Wyjadtow-
ski przedart sie lewq strong,
dograt pod bramke do Koby-
linskiego, ale obronca zablo-
kowat jego strzat i pitka wy-
szfa na rég. Po chwili glowg
uderzat pitke Lepiarz, jednak
znowu ponad bramkq. W 55

[
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Podlasie po raz pierwszy w historii na swoim stadionie pokonato Sokota Sieniawa

minucie znakomicie w pole
karne do Kobylinskiego za-
grat Wyjadtowski. Strzat Ja-
kuba zablokowat obrorica.
W 61 minucie, po rzucie
roznym, w duzym zamiesza-
niu na przedpolu bramki So-
kofa, gosciom udato sie wybic
pitke. Chwile po tym znowu
po rogu bylo gorgco pod
bramkg Siryka. W 67 minucie
w pole karne wpadt Avdieiev,
dograt przed bramke do Le-
piarza, a fen mingt sie z pitkg
wypychany przez obrofice. Po
chwili miato miejsce kolejne
zamieszanie w polu karnym

Jarostaw Kosieradzki, napastnik Podlasia Biata Podlaska

Zaczelismy
w najlepszy mozliwy sposob,
poprzez zdobycie trzech punk-
tow na wiasnym stadionie. Mimo

runde  wiosenng

szarpanej gry z obu stron mieli-
$my nieco przewagi nad gos¢mi
z Sieniawy, czego dowodem
byto prowadzenie po pierwsze
potowie. W drugiej pofowie
rywale odgryzali si¢ kontrami
i przez moment dominowali, ale
dzieki mojej asyscie przy bramce

= na 3:1zamkneli$my w koficéwce

mecz i cieszymy sig z wygranej.
Teraz przygotowujemy sie na
derby z Radzyniem i chcemy
na pewno odnies¢ zwycigstwo
na wyjezdzie.

Sokota, ktérego efektem byt
tylko rzut rozny. W 72 minu-
cie w znakomitej sytuacji byt
Jarostow  Kosieradzki, jed-
nak strzelit mocno niecelnie.
Sze$¢ minut pdzniej strzat
jednego z zawodnikéw Soko-
fa wybit przed siebie Misztal,
a dobitka przeleciata wysoko
nad bramkg.

Goscie  za  wszelkg
cene chcieli odrobi¢ strate
i w ostatnich minutach cze-
sfo pojawiali sie pod bram-
kg Podlasia. Na szczescie
wszystko konczylo sie co naj-
wyzej na niegroznych strza-
fach. W doliczonym czasie
gry Kosieradzki dograt pod
bramke do wbiegajgcego
Pigielo, a ten ustalit wynik
meczu na 3:1. Pierwsza histo-
ryczna wygrana Podlasia nad
ekipg z Sieniawy na bialskim
stadionie stata sie faktem.

KS Wigzownica — Or-
leta Radzyn Podlaski 1:4
(0:2)
iz Markiewicz 56
— Szuta 3, Markiewicz 31
(samobdjcza), Szczypek 59,
Zajqgc 75 (samobdjcza)

Wiqgzownica: Zajgc —
Ciesla, Wéjcik (46 Omuru),
Markiewicz (70 Mazur), Ta-

bor, Kasia, Serafin, Tonia (85
Bacza), Janiczak (78 Ozdg),
Kordas, Rak (78 Bunko).

Orleta: Bartnik — Duch-
nowski, Chyta, Kotko, Cassio
(76 Piotrowski), Szczypek (83
Obroslak), Zmorzynski, Paw-
luczuk (90 Majbanski), Rycq;j,
Mamis (76 Koszel), Szuta (83
Kuzma).

Zétte kartki:  Serafin
— Duchnowski, Cassio, Kotko,
Bartnik, Mamis, Koszel.

Trener Tomosz Zfoman-
czuk nie mégt zabraé¢ do
Wigzownicy Juniora Radzin-
skiego i Arkadiusza Kota,
gdyz pauzowali za Zdtte
kartki. Zabrat trenujgcego od
kilku dni Patryka Szymale, ale
w roli asystenta, bo na gre
jeszcze za wezesnie.

Mecz  rozpoczgt = sie
z opbznieniem z powodu
dziury w siatce jednej z bra-
mek w Wigzownicy, za tfo juz
w pierwszej akeji bliski poko-
nania bramkarza gospodarzy
byt Tomasz Mamis. Uptyneto
kilka chwil i pitke z rzutu wol-
nego dorzucit Piotr Zmorzyn-
ski, ta w zamieszaniu pod
bramkq trafita pod nogi Ja-
kuba Szuty, kiéry skierowat jg
do bramki Mateusza Zajqca.

Ostatnie przygotowania czwartoligowcow. Hurag

PItKA NOZNA° W  miniony
weekend miato dojsé do
dwéch potyczek sparin-
gowych naszych czwar-
toligowcéw. Ostatecznie
zagrat tylko Huragan Mie-
dzyrzec Podlaski remisu-
jac 3:3 z Orletami Lukéw.

W sobote tKS tazy odwo-
tat zaplanowany na niedzie-
le sparing z Gromem Kgko-
lewnica. Zawodnicy trenera
Adriana Jezierskiego dostali
wolne, a trener szybko umé-
wit sparing na srode ze Stalg
w Poniatowej o godzinie 19.
Klub ostatecznie nie dogadat
sie z Damianem Ozygalq
i nie zobaczymy go w skfa-
dzie Gromu na wiosne. We
wiorek do treningéw wraca
Patryk Tomasiak, trwajq roz-
mowy z Kacprem Lipinskim
i wszystko wskazuje na to,

ze moze zosta¢ w Kgkolew-
nicy. W sktadzie pojawili sie
dwaj nowi zawodnicy, Piotr
Dajos (Opolanin Opole Lu-
belskie) i majgcy za sobg
przesztosé gry w ekstraklasie
futsalu w Legii Warszawa
Mateusz Szafranski. Trener
bedzie przyglgdat sie takze
Mateuszowi  Urbarskiemu
(Huragan Miedzyrzec Pod-
laski). W Gromie zawitajg
takze Jakubowie Rycaj z Or-
lgt Radzyn Podlaski i Bancerz
z Victorii Parczew. Ciggle
kontuzjowany jest Adeda-
mola Adenekan. Poza nim
wszyscy pozostali sq zdro-
wi. W érode Grom zagra
ze Stalg w Poniatowej, a w
niedziele z Naprzéd Skérzec
w Siedlcach.

Huragan Miedzyrzec
Podlaski — Orleta tukéw
3:3(0:1)

FOT HURAGAN MIIEDZYRZEC PODLASKI
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Bramki dla Huraganu:
Dionatan, Kiryluk, Storto.

Huragan: Belka — Ma-
tejek, Konaszewski, Korycin-
ski, tukanowski, Ochnik, Ra-
dziszewski, tecki, Panasiuk,
Sychev, Donatan oraz Czu-

ﬁ’di]}czka Hufaéanu z Orletaml i’.ukow iék;)ncz-yfa si¢ remlséﬁ

mer, Kiryluk, Cyrankiewicz,
Storto, Nowosz, Krzewski.
W czwartek o godzinie
20:00 na sztucznym boisku
w Biate] Podlaskiej Huragan
Miedzyrzec Podlaski zmie-
rzyt sie z grajgcym w klasie

&
Mielismy bardzo ciezki tydzien,
mocno  trenowaliémy  nawet
dzieh przed meczem. By¢ moze
to rzutowato na nasza postawe
w sparingu z tukowem. Zagrali-

okregowej pitkarzami  Or-
lgt tukéw. Po raz pierwszy
w okresie przygotowawczym
w bramce Huraganu pojawit

Mateusz Konaszewski, zawodnik Huraganu Migdzyrzec Podl.

$my stabo w defensywie, zwtasz-
cza w drugiej potowie. Gralismy
z druzyna, ktéra ostatecznie wy-
stepuje lige nizej niz my i powin-
nismy na ich tle wypas¢ o wiele
lepiej, zwtaszcza w defensywie.
Przed nami ostatni sprawdzian
z drugg ekipg Orlat w Radzyniu
Podlaskim. Ostatnie dwa tygo-
dnie podejrzewam, ze skupimy

5 sie taktyce i dopieciu szczego-

tow. Niedzielny mecz to ostatni
sprawdzian. Potem zostaje juz
tylko liga. JesteSmy dobrej mysli
i liczymy na dobrg gre, na miare
naszych mozliwosci w rundzie
wiosennej.

sie sprowadzony z Orlgt Ra-
dzyhA Podlaski Igor Belka.

10 minucie strata
w s$rodku pola miedzyrze-
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Wyszlismy bardzo  zmotywo-
wani i przygotowani. Szybko
zdobyliSmy bramke, co nam
ustawifo mecz. Moi zawodnicy
grali bardzo dobrze, nie dali go-
spodarzom rozwingé skrzydet.
To dobry poczatek na realizacje
naszego planu na utrzymanie.
W sobote derby. Biafa to dla
mnie drugi dom, ale zrobie wraz
Orlgtami wszystko, by ten mecz
wygraé. Mieszkatem, studiowa-

Zaczeto sie wiec wybornie,
bo po 180 sekundach Orleta
wygrywaly juz 1:0.

Po poczatkowej przewa-
dze Orlqt do gtosu coraz bar-
dziej dochodzili gospodarze.
W 11 minucie Patryk Serafin,
z rzut wolnego, zagrat pod
bramke do Mateusza Wojci-
ka, a ten z bliska spudtowat.
Potem w polu karnym Orlgt
przedzierat sie Grzegorz Jo-
niczak, jednak w ostatniej
chwili  zostat zablokowany
przez obroncéw. W 20 mi-
nucie miata miejsce kopia
akcji  bramkowej. Dorzucat
z wolnego Zmorzynski, tym
razem jednak strzat glowg
jednego z radzynian mingt
bramke. W odpowiedzi Jani-
czak zagrat w pole karne do
Sebastiana  Raka, ale jego
uderzenie z glowy okazato sie
niecelne. W 24 minucie Arka-
diusz Kasia strzelit z szesna-
stu metréw minimalnie obok
okienka bramki Igora Bartni-
ka. Kilka chwil pézniej dobrg

Tomasz Ztomariczuk, trener Orlat Radzyn Podlaski

tem i pracowatem w Biatej, wiec
sentyment jest. Obecny trener
i kilku zawodnikow grato jeszcze,
jak ja prowadzitem Podlasie. My
mamy swoj cel do zrealizowania,
oni swoj. Na pewno sg w lepszej
sytuacji od nas, patrzac na tabe-
le. Biata dobrze zaczeta rozgryw-

ki co gwarantuje, ze bedzie fajny

mecz. Jesli chodzi o zdrowie, to
Patryk Szymala juz trenuje, byt
dzi$ nawet na meczu, ale w innej
roli. Arka Kota i Radzinskiego za-
brakfo z powodu kartek, ze zdro-
wiem ich jest wszystko OK. Arek
Korolczuk jest po skreceniu stawu
skokowego. Na razie odpoczy-
wat, zobaczymy, jak dalej bedzie
sie kurowat. Zapewne niebawem
wréci do gry. Tak czy inaczej, szy-
kujemy sie na derby i zapraszamy
kibicow na mecz.

sytuacje miat Mamis, ale jego
strzat zablokowat obronca.
W 31 minucie kolejny rzut
wolny wykonat Zmorzyniski.
Pitka trafita w Bartosza Mar-
kiewicza, wpadta do bram-
ki i na tablicy widniat wynik
0:2. Dziewie¢ minut pbzniej,
zza pola karnego, z woleja
uderzyt Santiago De Almeida
Cassio, ale pitka przeleciata

nad bramkg. W 54 minucie,
z rzutu wolnego, z prawej
strony bezposrednio na bram-
ke uderzat Janiczak, jednak
pitka minimalnie przeleciata
ponad bramkg.

Chwile pdzniej faulo-
wany przy linii  koAcowej
byt Wesley Omuru. Pitke na
dtugi stupek zagrat Serafin,
a Markiewicz w petni zreha-
bilitowat sie za gola samo-
bdjczego z pierwszej potowy
i zdobyt kontaktowg bram-
ke. Nim jednak gospodarze
zdqzyli sie nacieszy¢ z gola,
ponownie przegrywali dwie-
ma bramkami. Tym razem na
liste strzelcow znakomitym
uderzeniem wpisat sie Jakub
Szczypek.

W 73 minucie na indywi-
dulang akcje zdecydowat sie
Szuta, ale jego strzat bez pro-
bleméw wytapat Zajgc. Chwi-
le pdzniej po rzucie roznym
bramkarz  Wigzownicy tak
niefortunnie interweniowat, ze
wrzucit sobie pitke do bramki.
Na dziesie¢ minut przed kon-
cem regulaminowego czasu
gry Serafin uderzyt z dystansu
ponad bramkg Orlgt. W od-
powiedzi Szucie zabrakfo
niewiele, by wepchngé pitke
do pustej bramki po podaniu
Szczypka.

Chcielismy bardzo dobrze za-
czat te runde i to sie udato.
JesteSmy bardzo zmotywowani,
aby punktowaé w kolejnych spo-
tkaniach. ZaczeliSmy dwiema
bramkami ze statego fragmentu.
Ciesza moje podania, ale przede
wszystkim cieszy mnie méj po-
wrét na boisko po operaciji oraz
zwycigstwo druzyny. Dtugo na
ten moment czekatem i jestem

W koncéwee bylo bardzo
gorgco pod bramkq Orlgt.
W 90 minucie sfrzat jednego
z zawodnikéw rekqg zabloko-
wat Borys Piotrowski. Sedzia
podyktowat karnego, zawod-
nicy Orlgt mocno protestowa-
li, ze zagranie nie byfo w polu
karnym. Bartnik obronit strzat
Serafina z karnego, a po
chwili po rzucie roznym Kasia

Piotr Zmorzynski, zawodnik Orlat Radzyr Podlaski

zadowolony, Zze udafo mi sig
zagraé petne 90 minut. Bardzo
dobrze przygotowalismy sie do
tego meczu, kazdy zostawit bar-
dzo duzo zdrowia i charakteru.
Kartki to wypadkowa tego, ze
nikt nie podstawiat nogi i walczyt
do konca. Takie podejscie musi
by¢ w kazdym meczu. JesteSmy
zmotywowani, bo kazdy jest
$wiadomy, o co gramy. Mecz
z Podlasiem przyciggnie na
trybuny wiekszg licze kibicow,
na ktérych bardzo liczymy. My
swojg postawg na boisku, am-
bicjg i charakterem chcemy sig
kibicom odwdzigczy¢, zagra¢
dobry mecz i go po prostu wy-
grat. Nikogo sie nie obawiamy,
znamy swojg warto$¢ i wierzy-
my, ze jesteSmy przygotowani,
zeby seryjnie punktowac.

trafit w poprzeczke i wszystko
skorczyto sie na strachu.
Wyniki  19. kolejki:
Podlasie Biata Podlaska
— Sokét Sieniawa 3:1,
KS Wigzownica — Orle-
ta Radzyhn Podlaski 1:4,
Avia Swidnjk — KSZO 1929
Ostrowiec Swietokrzyski 0:1,
Chetmianka Chetm — Unia
Tarnéw 1:2, Garbarnia Kra-

kéw — Wistoka Debica 3:3,
Wislanie Jaskowice — Wie-
czysta Krakéw 0:1, Karpa-
ty Krosno — Podhale Nowy
Targ 0:0, Star Starachowice
— Swidniczanka Swidnik 1:0,

Czarni Pofaniec — Siarka
Tarnobrzeg 1:1.
I LIGA GRUPA IV
1. Wieczysta 19 44 5521
2. Avia 19 38 4020
3.KSZ0 19 3% 3120
4. Star (b) 19 34 3017
5. Siarka (s) 18 33 3316
6. Podlasie 19 33 3115
7. Chefmianka 19 32 3634
8. Unia 19 28 3031
9. Wislanie (b) 19 2 3124
10. Garbarnia (s) 19 2 3031
11. Czami 19 2 3532
12. Swidniczanka (b) 18 24 27:30
13. Wigzownica 19 22 2746
14. Wistoka 19 19 2133
15. Podhale 19 14 1729
16. Orleta 19 14 2035
17. Sokot 19 14 2253
18. Karpaty (b) 19 11 1443
Nastepna kolejka

9 marca: Orleta Radzynd
Podlaski — Podlasie Biata
Podlaska (godz. 15:00), So-
két — Czarni, Siarka — Star,
Swidniczanka — Karpaty,
Podhale — Wislanie, Wie-
czysta — Garbarnia, Wistoka
— Chetmianka, Unia — Avig,
KSZO — Wigzownica.

Jubileuszowe El clasico

W najblizszg sobote 0 godzinie
15:00 na stadionie Orlat Radzyn
Podlaski zawita Podlasie Biafa
Podlaska. Po raz dwudziesty
piaty, jubileuszowy, w lll lidze doj-
dzie do derb6w okregu pomiedzy
Podlasiem a Orlgtami. Takie na-
sze regionalne el clasico. Bilans
potyczek pomigdzy tymi ekipami
w Il lidze jest zdecydowanie lep-
szy dla Orlat: 11 wygranych, 9 re-
misOw i 4 porazki, bilans bramek
33:24.

Bardziej wyrownany jest, jesli

chodzi o mecze w |l lidze roze-
grane w Biatej Podlaskiej, ale
dalej korzystnigjszy dla Orlat: 4
wygrane, 5 remisow i 3 porazki,
bilans 15:15. W Radzyniu Orleta
wygraty 7 razy, remis padt 4 razy
i raz wygrato Podlasie, bilans bra-
mek 18:9 dla Orlat.

Najwigcej bramek w tych kon-
frontacjach zdobyt Rafat Borysiuk
cztery (wszystkie dla Orlat). Co
ciekawe, Rafat pochodzacy z Bia-
tej Podlaskiej, byt zawodnikiem
Orlat jak i Podlasia. Mato tego,

FOT. KLAUDIA MATEJEK

po zakonczeniu kariery pitkarskiej
trenowat oba nasze kluby. Takich
smaczkow jest w tej konfrontacii
wiele. W obu klubach grali Arka-
diusz Kot, Jarostaw Kosieradzki,
Borys Piotrowski, Mateusz Chyfa
i Artur Renkowski, trenerem obu
ekip byt Tomasz Ztomanczuk.
Kluby kibica sasiadéw zza migdzy
nie przepadajg za soba, co tylko
dodaje kolorytu derbowym zma-
ganiom. W sobote w Radzyniu na
pewno bedzie goraco na boisku
i na trybunach.

an zremisowat, G

Adrian Swiderski, trener Gromu Kakolewnica

i
Niestety rywale w sobote od-
wotali sparing i troche nam to
pokrzyzowafo plany. Stad zde-

czan zaowocowata bram-
ka Rafata Jaworskiego.
W pierwszej potowie gre
prowadzit Huragan, ale
nie udokumentowat tego
bramkg. Kofcéwka pierw-

cydowalismy sie na dzien wol-
nego i regeneracig. Na $rode
udato nam sie dogra¢ mecz ze
Stalg Poniatowa. We wtorek do
treningu wraca Patryk Toma-
siak. Pojawito si¢ kilku nowych
zawodnikéw, ale to chyba juz
koniec wzmocnief. Kadra prak-
tycznie jest juz zamknigta. Wyja-
$nic sie ma takze sprawa Kacpra

> Lipinskiego. Dalej kontuzjowany

jest Adenakan i to jest dla nas
zmartwienie. Mam nadzieje, ze
nicbawem wyzdrowieje i bede
miat go do dyspozycii.

szej czesci byta w wykona-
niu podopiecznych trenera
Marcina Poptawskiego bar-
dzo staba i mato nie za-
koficzyta sie utratq kolejnej
bramki. W drugiej potowie

Huragan Miedzyrzec Podlaski
Odeszli: Norbert Ramatowski,
Szczepan Felczak (Lutnia), Ma-
teusz Urbanski (szuka klubu)
Przyszli: Barttomiej Matejek,
Igor Belka (obaj Orleta Radzyn
Podlaski), Dionata Tonin (Espor-
te Clube Passo Fundo, Brazylia)
Grom Kakolewnica

Odeszli: Piotr Kuzma, Marcel
Obroslak (obaj Orlgta Radzyh
Podlaski), Kajetan Kamifiski
(szuka klubu), Arkadiusz Pluta
(zrezygnowat z gry), Daniel Ku-
dlai (szuka klubu)

obraz gry nie ulegt popra-
wie. Miedzyrzeczanie grali
nieporadnie, a Orleta nie
odstawaty poziomem od ry-
wali. By¢ moze wptyw na to
miat fakt, ze w obu ekipach

Przyszli: Kacper Marczuk i Karol
Kosel (obaj Krzna Rzeczyca), Piotr
Zielinski, Dominik Rycaj, Jakub Ry-
caj i Barttomiej Siudaj (wszyscy Or-
leta Radzyn Podlaski), Michat Nos
(Podlasie Biata Podlaska), Marcin
Chilimoniuk  (Victoria Parczew),
Jakub Bancerz (Victoria Parczew),
Jakub Prylinski (Gryf Gmina Za-
mosc¢), Piotr Dajos (Opolanin Opo-
le Lubelskig), Mateusz Szafranski
(Legia Warszawa futsal), Mateusz
Urbanski? (Huragan Miedzyrzec
Podlaski?), Kacper Lipifski? (Opo-
[anin Opole Lubelskie)

dokonano  sporo  zmian.
W 60 minucie z dystansu
uderzyt Brazylijczyk Tonin
Dionatan i pitka zatrzepo-
tata w siatce bramki Orlgt.
Kolejne dwie bramki, po

rom odpoczywat

KARUZELA TRANSFEROWA

OT KS GROM KAKOLEWNICA

= & SR
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i =

Adedamol Adenekan ciégle
leczy kontuzje. W Gromie licza
na jego szybki powrot do gry

razqgcych bftedach w obro-
nie  Huraganu, zdobyty
Orleta. Ostatecznie remis
data bramka zdobyta przez
Milana Storto. W weekend
pitkarze z Migdzyrzeca do-

WYNIKI SPARINGOW

Huragan Miedzyrzec Pod-
laski: Orleta Radzyn Podla-
ski 0:3, Lewart Lubartow 0:3,
Start Krasnystaw 2:5, Krzna
Rzeczyca 3:1, Orleta tukéw
3:3, 10 marca Orleta Il Ra-
dzyn Podlaski

Grom Kakolewnica: Po-
gon Il Siedice 0:1, Tytan
Wisznice 12:0, Orleta I
Radzyn Podlaski 3:2, Or-
leta tukéw 2:1, Orzet Cze-
mierniki 9:2, 6 marca - Stal
Poniatowa, 10 marca - Na-
przéd Skérzec.

stali wolne, kolejny sparing
zagrajg na tydzien przed
inauguracjq ligi w Radzy-
niu Podlaskim z rezerwami
Orlgt.

Piotr Frankowski
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By wymusi¢ na parze sedziowskiej rzetelng ocene wydarzen na parkiecie, musiat interweniowac obserwator

/ sedziami w roli gfowne|

PIEKA RECZNA Poraz-
ka zakohczyt sie wyjazd
bialskich  szczypiornistéw
do Ciechanowa na mecz
z tamtejszym Jurandem.

PIOTR FRANKOWSKI

Jurand Ciechanéw —
AZS AWF Biata Podla-
ska 26:24 (14:12)

Jurand:  Wisniewski,
Mierzejewski — Dobrzy-
niecki 6, Karczewski 4,

Rutkowski 4, Lewkowicz 3,
Debiec 2, Mierzwicki 2,
Budzich 1, Marchewka 1,
Ruszkowski 1, Wojdak T,
Fuksinski, Kosik, Urbanski.
Kary: 24 min.

AZS AWF: Kwiatkowski
1, Adamiuk — Grzenkowicz
8, Reszczynski 6, Antoniak
2, Baranowski 2, Tarasiuk
2, Kozycz 1, Wierzbicki
1, Wojcik 1, Kandora, Le-
walski, Mazur, Warmijak.
Kary: 8 min.

Niestety ta ekipa AZS
AWF Biata Podlaska, kté-
ra we wiasnej hali potra-
fita ograé Slqsk Wroctaw,
to zupetnie inny team od
tego, ktéry gra na wyjoz-
dach. Niby ci sami zawod-
nicy, ale granie zupetnie
inne. W sobotnim meczu
nie do$¢, ze Akademi-
cy musieli sie zmagaé ze
swojq stabosciq, to jeszcze
sedziowie tego spotkania
popetniali btedy ich krzyw-
dzgce. Nawet komentator
TVCOM byt momentami
zaskoczony. Cytujgc jego
komentarze: ,...az nie chce
sie wierzyé, ze przy tym
podaniu Grzenkowicz nie
byt faulowany...” lub ,,..wy-
daje mi sie, ze zawodnik

Plebiscytowi
dominatorzy

W kinie Stawa w Mie-
dzyrzecu Podlaskim po raz
XXXVII podsumowalismy
Plebiscyt Sportowy Stowa
Podlasia na najpopularnie;-
szych sporTowcow i treneréw
w naszym regionie. Plebiscyt
zostat zdominowany przez
Akademie Taekwon-Do Virtus
tomazy. Na najwyzszym stop-
niu podium w kazdej katego-
rii stangt przedstawiciel tego
klubu. Trener Akademii Artur
Romaniuk po raz pigly z rze-

Juranda zrobit o wiele wie-
cej krokéw niz pozwalajg
przepisy..." frudno nie od-
nie$¢ wrazenia, ze gospo-
darzom Spl‘ZYJCI|I sedzio-
wie. Najbardzie] uwzieli
sie na tukasza Kandore
najpierw odgwizdujgc mu
faul ofensywny, gdy byt po-
pchniety przez rywala, za
co to zawodnik gospoda-
rzy powinien dosta¢ dwie
minuty. Za chwile Kandora
w spornej sytuacji otrzymat
czerwonq kartke. Sam fakt,
ze kilkukrotnie interwenio-
wat obserwator, by wymu-
si¢ na parze sedziowskiej
rzetelng ocene wydarzen
na parkiecie lub ukaranie
zawodnikéw  gospodarzy,
ktérych panowie Dominik
Korda i Marek Strzelczyk
jakos nie potrafili dostrzec,
swiadczy o tym najlepiej.

Jednak to nie posta-
wa sedziéw byta gtownym
powodem przegranej,
a nieskutecznosé rzutowa
i dziwnie nerwowa gra
w momentach, gdy rywal
byt ,na widelcu”. Pierwsza
cze$¢ spotkania do 14 mi-
nuty byta wyréwnana, p6z-
niej gospodarze odskoczyli
gtownie za sprawq niskiej
skutecznosci  bialczan na
12:9. KoAcoéwka pierwszej
pofowy napawata opty-
mizmem, bo AZS odrobit
czesé¢ strat doprowadza-
jac do wyniku 13:12 i miat
szanse na remisowy wynik
do przerwy. Jednak bial-
czanie pogubili sie w kon-
cowce i pierwsza czesé
zakoficzyta sie wynikiem
14:12.

Poczgtek drugiej potowy
byt bardzo nieudany w wy-
konaniu  podopiecznych
Marcina Stefanca i gospo-

du. AZ trzech przedstawicieli
w pierwszej pigice kategorii
junior miato Stowarzyszenie
Kultury i Sportu Bushido Mie-
dzyrzec Podlaski. Dominacja
sportéw walki byta ogromna,
bo jeszcze swoich dwdch
przedstawicieli wéréd laure-

H

OT KLAUDIA MATEJEK

Mateusz Grzenkowicz zdobyt najwigcej bramek w meczu

z Jurandem

Marcin Stefaniec, trener AZS AWF Biata Podlaska

atéw miat Fight Point Biata
Podlaska. W sumie sporty
walki zebraly osiem wyréz-
nied na trzynascie. Stawke
uzupetnili dwukrotnie przed-
stawicie podnoszenia cigza-
réw z AZS AWF Biata Pod-
laska, tenisista stofowy z UKS
Wola Osowiniska, ptywak
zimowy z Master Team Biata
Podlaska i jedyna przedsta-
wicielka gier zespotowych,
siatkarka z UKS Széstka Biata
Podlaska. Sporty indywidu-
lane kontra zespotowe 12:1.
Wielka gratulacje dla wszyst-
kich wyréznionych! Nie tylko
za fo, ze na co dzien odnoszq

Przegrali$my zastuzenie. Nie
wykorzystaliSmy swoich sytu-
acji w ataku. Walka byfa i za
to chtopakom dziekuje, ale
musimy gra¢ madrzej, spokoj-
niej i pewniej w ataku. Wiem
ze potrafimy. Najblizsza okazja
za tydzien z Olimpig Piekary
Slaskie.

sukcesy sportowe, ale tez za
to, ze ich bliscy i kibice po-
trafig sie zmobilizowaé i od-
dac¢ wystarczajq ilosé gtoséw.
Srodowisko sportéw walki nie
po raz pierwszy pokazato, ze
sq silni nie tylko na matach,
w ringach czy oktagonach,
ale i wspdétzawodnictwie ple-
biscyfowym. Mam nadzieje,
ze sporly zespotowe w przy-
sztym roku mocno stawiq czo-
fa pozostatym sporfowcom.
Rok 2023 podsumowany.
A my juz wypatrujemy kandy-
datéw do XXXVIII Plebiscytu
Sportowego za sporfowe suk-
cesy w 2024 roku.

facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

Mateusz Grzenkowicz, rozgrywajacy AZS AWF Biata Podlaska

darze w 45 minucie prowa-
dzili 20:16, by dwie minuty
pozniej prowadzi¢ juz tylko
jedng bramkg. Przez kolej-
ne 10 minut wszystko wréci-
fo do normy i w 57 minucie
Jurand prowadzit 25:21.
Wydawato sie, ze jest po
meczu. Jednak agresywna
gra gospodarzy zaowoco-
wata dwiema karami. AZS,
grajqc z przewagq dwéch
zawodnikow, zamiast spo-
kojnie wypunktowaé i do-
pas¢ rywali, zagrat ner-
wowo i dwukrotnie stracit
pitke w kuriozalny sposéb
i zaprzepascit szanse na
chociaz jeden punkt.
Dobre zawody rozegrat
Wiktor Kwiatkowski, dosé¢
skuteczni na tle reszty dru-
zyny byli Mateusz Grzen-
kowicz i Julian Reszczyn-
ski. Za tydzien szansa na
komplet punktéw u siebie
z Olimpigq Piekary Slgskie.
Wyniki 20. kolej-
ki: Jurand Ciechanéw
— AZS AWF Biata Podla-
ska 26:24, Handbal| Stal
Mielec — Autoinwest Zuko-
wo 30:34, MKS Wielun
— Grot Blachy Pruszynski
Anilana tédz 28:37, Sio-

Felieton Franka Sportowy rozktad jazdy
I 7Y o4 - 1

Sroda 06.03.2024
Pitka nozna, sparing,
Stal Poniatowa — Grom
Kqkolewnica (godz. 19:00)
Sobota 09.03.2024
Pitka nozna, Il liga
grupa IV, Orleta Radzyn
Podlaski = Podlasie Biata
(godz. 15:00)

Pitka reczna, Liga Cen-
tralna, AZS AWF Biata
Podlaska — Olimpia Me-
dex Piekary Slgskie (godz.
18:00)

Niedziela 10.03.2024
Pitka nozna, sparing,
Grom Kgkolewnica —
Naprzéd Skérzec, Hura-

Od poczatku  wiedzielismy
o tym, ze bedzie to bardzo trud-
ny mecz i musimy wyj$¢ w 100
procentach skoncentrowani oraz
wykonywa¢ nasze zafozenia.
Niestety, po ciezkiej walce i na-
szej nieskuteczno$ci, nie udato
nam si¢ dogoni¢ gospodarzy i to
oni zbierajg trzy punkty. Pracu-
jemy dalej i nastepny mecz gra-
my u siebie i zrobimy wszystko,
zeby zwycigstwo zostato w Bia-
tej Podlaskiej.

demka Miedz Huras Legni-
ca — Budimex Stal Gorzéw
27:28, Olimpia Medex Pie-
kary Slqskle — SMS ZPRP
| Kielce przetozony, Slgsk
Wroctaw Handball — Pa-
dwa Zamosé 29:28, San-
dra Spa Pogon Szczecin
— Zagtebie Handball Team
Sosnowiec 29:27, pauzo-
wata Nielba Wagrowiec.

LIGA CENTRALNA

1. Slask 20 54 595:506
2. Padwa 19 38 580:548
3. Pogon (s) 18 34521510
4. AZS AWF 19 33534:500
5. Zukowo 18 33617:610
6.Stal G. 19 31 506:505
7. Miedz (b) 20 29 604:585
8. Olimpia 19 29 541:520
9. Jurand (b) 1929 508:535
10. Stal M. 1927 542:504
11.SMS (b) 17 24 530:525
12. Nielba 19 23528:543
13. Anilana 19 19 528:559
14. Zagtebie 18 11491:553
15. Wielur 16 6430:503

Nastepna kolejka 09-
10.03: Zagtebie — Slgsk,
Padwa — Jurand, AZS AWF
— Olimpia (09.03 godz.
18:00), SMS — Miedz, Stal
G. — Wielun, Anilana —
Zukowo, Stal M. — Nielba
pauzuje Pogon.

gan Miedzyrzec Podlaski
— Orleta Il Radzyn Pod-
laski.

Tenis stolowy, IV liga
lubelska, Huragan Mie-
dzyrzec Podlaski — MUKS
Roztocze  Szczebrzeszyn
(godz. 11:00)
Poniedziatek
19.02.2024

Pitka reczna, Il liga gru-
pa 3, Olimpia Biata Pod-
laska — Azoty Il Putawy
(godz. 17:00)

Brydz sportowy, cotygo-
dniowy turniej w Makula-
turze ul. Terebelska 4%a
(godz. 18:00).




	SP_10_20240305_01
	SP_10_20240305_02
	SP_10_20240305_03
	SP_10_20240305_04
	SP_10_20240305_05
	SP_10_20240305_06
	SP_10_20240305_07
	SP_10_20240305_08
	SP_10_20240305_09
	SP_10_20240305_10
	SP_10_20240305_11
	SP_10_20240305_12
	SP_10_20240305_13
	SP_10_20240305_14
	SP_10_20240305_15
	SP_10_20240305_16
	SP_10_20240305_17
	SP_10_20240305_18
	SP_10_20240305_19
	SP_10_20240305_20
	SP_10_20240305_21
	SP_10_20240305_22
	SP_10_20240305_23
	SP_10_20240305_24
	SP_10_20240305_25
	SP_10_20240305_26
	SP_10_20240305_27
	SP_10_20240305_28
	SP_10_20240305_29
	SP_10_20240305_30
	SP_10_20240305_31
	SP_10_20240305_32
	SP_10_20240305_33
	SP_10_20240305_34
	SP_10_20240305_35
	SP_10_20240305_36
	SP_10_20240305_37
	SP_10_20240305_38
	SP_10_20240305_39
	SP_10_20240305_40

