
NASZ PLEBISCYT

Oto nasi zwycięzcy!
Podczas uroczystej gali w Ki-
nie Sława w  Międzyrzecu 
Podlaskim ogłosiliśmy zwy-
cięzców XXXVII Plebiscytu 
Sportowego Słowa Podlasia 
na najpopularniejszych sportowców i trenerów 
w naszym regionie w 2023 roku! 

REGION

Czujemy się ważni i potrzebni
250 000 zł – tyle przekazała 
Fundacja Pomocna Dłoń 
firmy Wipasz na działanie 
klubów seniora w gminie Ko-
deń. –  Jesteśmy szczęśliwi, 
że ktoś o nas pamięta, dba i docenia – mówią seniorzy, dla 
których jesień życia nabrała barw.

NA SYGNALE

Wyroki dla sprawców pobicia 
Są wyroki dla sprawców bru-
talnego pobicia 18-latka. Sąd 
Rejonowy w Białej Podlaskiej 
skazał za udział w  pobiciu 
cztery osoby. – Wyroki nie 
są prawomocne – informuje 
Magdalena Dobosz z  biura prasowego Sądu 
Okręgowego w Lublinie.

9

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

1
7

5
5

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 1

2
4

5
6

Kompleksowe zaopatrzenie 

UPRAWY DYNI

  667 306 679
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ekogroszek.petrodom.pl

725 775 444
ekogroszek
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Mieszkania 
na Start

Gala kobiecego 
biznesu
Gala kobiecego 
biznesu
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Nawet setki lewych dyplomów ukończenia studiów mo-
gły wyjść z Collegium Humanum, niepublicznej szkoły 
wyższej działającej w Warszawie i oferującej studia 
menedżerskie. W 2021 roku dyplomy MBA (Master of 
Business Administration) uzyskali tam Michał Litwiniuk, 
prezydent Białej Podlaskiej i Wojciech Sosnowski, szef 
gabinetu prezydenta. Za prestiżowe dyplomy nie zapła-
cili ani złotówki. Sfi nansowano je z Krajowego 
Funduszu Szkoleniowego i kasy… Urzędu Miasta.

Michał Litwiniuk i Wojciech Sosnowski z tytułami MBA Collegium Humanum
Tak się robi studia za 
publiczne pieniądze! 18, 23

14

16-17

Czujemy się ważni i potrzebni
250 000 zł – tyle przekazała 
Fundacja Pomocna Dłoń 
firmy Wipasz na działanie 
klubów seniora w gminie Ko-
deń. –  Jesteśmy szczęśliwi, 
że ktoś o nas pamięta, dba i docenia – mówią seniorzy, dla 
których jesień życia nabrała barw.

Nawet setki lewych dyplomów ukończenia studiów mo-
gły wyjść z Collegium Humanum, niepublicznej szkoły 

P
o

d l a s i a

Slowo

eprasa.pl eef1a6f850



2 nr 10

5 � 11 marca 2024

slowopodlasia.pl REKLAMA

R
E

K
LA

M
A

 I
D

: 1
2

4
3

2

LITWINIUK
Dariusz

KANDYDAT NA PREZYDENTA MIASTA 

BIAŁA PODLASKA

#GłosujęNaDarka

Materiał wyborczy KW Prawo i Sprawiedliwość

K O N K R E T Y
D L A  B I A Ł E J
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POWIAT BIALSKI „Dzięki 
wam i dla was” – z ta-
kim hasłem rusza do wal-
ki o mandaty w radzie 
Powiatu bialskiego oraz 
Sejmiku województwa Lu-
belskiego silna ekipa Koali-
cyjnego Komitetu wybor-
czego Trzecia Droga, Polska 
2050 Szymona Hołowni, 
Polskie Stronnictwo Ludo-
we, na czele ze starostą 
bialskim Mariuszem Filipiu-
kiem i byłym marszałkiem 
województwa lubelskiego 
Sławomirem Sosnowskim.

Kandydaci w najbliż-
szych wyborach samorzą-
dowych 7 kwietnia z listy 
KKW Trzecia Droga PSL 
– PL 2050 Szymona Hołowni 
zostali oficjalnie zaprezen-

towani podczas konferencji 
prasowej w poniedziałek 
4 marca przed budynkiem 
Starostwa Powiatowego 
w Białej Podlaskiej. 

Oprócz 37 kandyda-
tów do Radu Powiatu Bial-
skiego, przedstawiono 
też trzech reprezentantów 
komitetu w wyborach do 
Sejmiku Województwa Lu-
belskiego. Są to: Sławomir 
Sosnowski, Marek Uss 
i Renata Rychlicka-Kor-
neluk.

– Nasi kandydaci to lu-
dzie zaangażowani, z róż-
nymi doświadczeniami, ale 
jednocześnie  zjednoczeni 
wspólnym celem – budo-
wą lepszego powiatu bial-
skiego. Działają z pasją 
i gotowi są służyć naszej 
społeczności. Oddajmy 
nasze głosy na tych, 
którzy przyniosą realne 
zmiany i poprowadzą 
nas w kierunku wspól-

nego sukcesu – podkreślił 
starosta bialski Mariusz 
Filipiuk. 

Zapytany, dlaczego 
po raz kolejny kandyduje 
do Rady Powiatu, odpo-
wiedział: – Bo wierzę 
w to miejsce, wierzę 
w nasze możliwo-
ści i wierzę w was, 
drodzy mieszkańcy. 
Razem możemy two-
rzyć lepszą przyszłość 
dla naszych rodzin i są-
siadów. Przez lata peł-
nienia funkcji starosty    
bialskiego mia-
łem okazję 

uczestniczyć w wielu wy-
zwaniach, mierzyć się 
z licznymi trudnościami, 
ale nigdy nie brakowało mi 
motywacji do działania. Bo 
naszą największą siłą jest 
wspólnota.

Jako starosta doświad-
czył wielu aspektów funk-
cjonowania powiatu bial-
skiego. Poznał bolączki, 

ale też widział potencjał 
drzemiący w tej społecz-
ności. – Z tego powodu 
postanowiłem stanąć do 
walki o miejsce w Radzie 
Powiatu Bialskiego. Chcę 
kontynuować prace, które 

już zostały rozpoczę-
te, a jednocześnie 

w p r o w a d z i ć 
nowe pomy-
sły i świeże 
spoj rzen ie 
na nasze 
wyzwania 
– zapo-
w i edz ia ł 
M a r i u s z 
F i l ip iuk . 
– Będąc 

starostą, zawsze stawia-
łem na otwartość, dialog 
i współpracę. I zamierzam 
działać tak dalej. Ważne 
jest dla mnie, abyście czuli, 
że wasze głosy są słyszane, 
problemy są rozumiane, 
a wasze pomysły brane pod 
uwagę. Będę starał się bu-
dować mosty pomiędzy róż-
nymi grupami społecznymi, 
bo tylko wspólnymi siłami 
możemy osiągnąć napraw-
dę znaczące zmiany.

Chciałby kontynuować 
rozwój powiatu bialskiego, 
dbając o edukację i jesz-
cze lepsze funkcjonowanie 
usług medycznych, rozwi-
jając lokalne przedsiębior-
stwa, wspierając inicjatywy 
społeczne oraz troszcząc 
się o lokalną przestrzeń.

– Dziękuję za wasze 
wsparcie i zaufanie. Mam 
nadzieję, że w wyborach do 
Rady Powiatu mogę liczyć na 
państwa głos. Wspólnie bę-
dziemy mogli kontynuować 
rozpoczęto dzieło. Wiem, że 
sukces nie opiera się wyłącz-
nie na zarządzaniu. Potrzeb-
ny jest dialog i zjednoczenie 
sił dla dobra wspólnoty. Ra-
zem możemy budować lep-
sze jutro dla naszych dzieci, 
naszych rodzin, nas wszyst-
kich. Dziękuję i liczę na Wa-
sze zaufanie – oświadczył 
starosta bialski.

SP

PSL i Polska 2050 wspólnie do Rady Powiatu Bialskiego i Sejmiku Województwa

Dzięki Wam i dla Was!

Kandydaci w najbliższych wyborach samorządowych 7 kwietnia z listy KKW Trzecia Droga PSL – PL 2050 Szymona Hołowni zostali ofi cjalnie zaprezentowani podczas konferencji prasowej w po-
niedziałek 4 marca przed budynkiem Starostwa Powiatowego w Białej Podlaskiej

skiego. Działają z pasją 
i gotowi są służyć naszej 

nego sukcesu – podkreślił 
Mariusz 

, dlaczego 

wiedział: – Bo wierzę 
w to miejsce, wierzę 

starosty    
bialskiego mia-
łem okazję 

czył wielu aspektów funk-

skiego. Poznał bolączki, 

kontynuować prace, które 
już zostały rozpoczę-
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sły i świeże 
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– zapo-
w i edz ia ł 
M a r i u s z
F i l ip iuk .
– Będąc 

– Zachęcam Państwa do udziału w nadchodzących wyborach 
samorządowych 7 kwietnia. Razem możemy kontynuować roz-
wój naszego powiatu i tworzyć jeszcze lepsze warunki dla nas 
wszystkich – mówi Mariusz Filipiuk. – Jeśli mają Państwo pyta-
nia, sugestie lub pomysły, śmiało można się ze mną kontakto-
wać. Proszę was o zaufanie, wsparcie i głos

Starosta Mariusz Filipiuk, zapytany o swoje priorytety na 
kolejną pięcioletnią kadencję samorządu, wymienił:

* rozwój infrastruktury: dalsze inwestowanie w drogi i chodniki 
oraz rozwijanie transportu publicznego, zwiększając dostęp do 
wszystkich obszarów powiatu bialskiego,

* edukacja i kultura: wspieranie projektów związanych z eduka-
cją, kulturą i sportem, tak aby nasze dzieci miały jak najlepsze 
możliwości rozwoju,

* ochrona środowiska: kolejne działania na rzecz zrównoważone-
go rozwoju środowiska, z zachowaniem walorów przyrodniczych,

* ochrona zdrowia: wspieranie rozwoju Szpitala Powiatowego 
w  Międzyrzecu Podlaskim, Podstawowej Opieki Zdrowotnej, 
Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej oraz Zakładu Opiekuń-
czo-Leczniczego w Łózkach, a także wszelkich działań dotyczą-
cych profi laktyki zdrowia oraz skierowanych na ochronę zdrowia 
mieszkańców powiatu,

* wsparcie dla przedsiębiorców: dalsze działania na rzecz przy-
jaznego środowiska biznesowego, co wpłynie na rozwój lokalnej 
gospodarki i zwiększenie miejsc pracy,

* rolnictwo: wspieranie samorządu rolniczego na rzecz poprawy 
sytuacji w rolnictwie, poprzez organizowanie spotkań oraz debat,

* partycypacja społeczna: kontynuowanie dialogu społecznego 
– głos mieszkańców jest kluczowy dla podejmowania mądrych 
decyzji.

Poniżej prezentujemy kandydatów do Radu Powiatu Bialskie-
go z listy KKW Trzecia droga PSL – PL 2050 Szymona Hołowni:

Okręg 1 (gminy: Janów Podlaski, Leśna Podlaska, Konstanty-
nów)
Ilona Niewęgłowska – Konstantynów Jarosław Stasiuk – Worgule, 
gm. Leśna Podlaska Zdzisław Bożemój – Bubel Granna, gm. Janów 
Podlaski Mariusz Ochnik – Janów Podlaski Beata Spychel – Leśna 
Podlaska
Okręg 2 (miasto Terespol, gminy: Kodeń, Rokitno, Terespol, 
Zalesie)
Tomasz Andrejuk – Kodeń Elżbieta Iwaniuk – Kobylany, gm. Tere-
spol Mariusz Łukaszuk – Rokitno Wojciech Kołodyński – Zalesie 
Jolanta Oleszczuk – miasto Terespol Małgorzata Rychlik – miasto 
Terespol Marcin Lubeńczuk – Kukuryki, gm. Terespol
Okręg 3 (gminy: Sławatycze, Sosnówka, Tuczna, Wisznice)
Mariusz Kiczyński – Leniuszki, gm. Tuczna Karol Żarkiewicz – Li-
pinki, gm. Sosnówka Anna Sozoniuk – Lipinki, gm. Sosnówka Paweł 
Zaleszczyk – Wisznice Renata Fedorowicz – Tuczna
Okręg 4 (gminy: Łomazy, Piszczac, Rossosz)
Paweł Stefaniuk – Chotyłów, gm. Piszczac Mateusz Majewski 
– Rossosz Wiesław Bańkowski – Łomazy Ewelina Wołosowicz 
– Łomazy Ewelina Krześniak – Dobrynka, gm. Piszczac
Okręg 5 (gminy: Drelów, Międzyrzec Podlaski)
Mariusz Filipiuk – Pereszczówka, gm. Drelów Marek Sulima – Za-
siadki, gm. Międzyrzec Podlaski Justyna Kołodziejczuk – miasto 
Międzyrzec Podlaski Teresa Kokoszkiewicz – Kożuszki, gm. Mię-
dzyrzec Podlaski Magdalena Semeniuk – Dołha, gm. Drelów
Okręg 6 (miasto Międzyrzec Podlaski)
Romuald Pietrosiuk – miasto Międzyrzec Podlaski Zbigniew Ła-
ziuk – miasto Międzyrzec Podlaski Karolina Filipiuk – Pereszczów-
ka, gm. Drelów Emilia Kaszyńska – Rzeczyca, gm. Międzyrzec Pod-
laski Artur Grzyb – miasto Międzyrzec Podlaski
Okręg 7 (gmina Biała Podlaska)
Czesław Pikacz – Terebela, gm. Biała Podlaska Arkadiusz Maksy-
miuk – Czosnówka, gm. Biała Podlaska Wiesław Panasiuk – Hrud, 
gm. Biała Podlaska Agnieszka Sęczyk – Sitnik, gm. Biała Podlaska 
Grażyna Majewska – Pólko, gm. Biała Podlaska
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GMINA TERESPOL Funkcjo-
nariusze lubelskiej służby 
celno-skarbowej udarem-
nili przemyt 241 tys. pa-
czek papierosów bez pol-
skich znaków akcyzy.

– Zdarzenie miało 
miejsce w Oddziale Cel-
nym w Małaszewiczach. 
Wartość rynkowa prze-
chwyconych papierosów to 
blisko 4 mln zł. To najwięk-
szy w tym roku przemyt pa-
pierosów udaremniony na 

granicy w województwie 
lubelskim – mówi Michał 
Deruś rzecznik Izby Admi-
nistracji Skarbowej w Lubli-
nie.

Dodaje, że 23 lutego 
funkcjonariusze Oddziału 
Celnego w Małaszewiczach 
prześwietlili urządzeniem 
RTG pociąg towarowy wjeż-
dżający do Polski. Obraz 
rentgenowski jednego z wa-
gonów skłonił ich do prze-
prowadzenia szczegółowej 
rewizji. 

– Zgodnie z dokumenta-
mi w kontrolowanym wago-
nie znajdował się w nawóz 
rolniczy. Towar jechał z bia-
łoruskiego Brześcia do jednej 
z polskich firm. Przeprowa-
dzona rewizja potwierdzi-
ła wskazania rentgena. 
W wagonie, poza legalnym 
ładunkiem, funkcjonariusze 
znaleźli kartonowe pudeł-
ka wypełnione papierosami 
– przekazuje Michał Deruś. 

Wyjaśnia, że w sumie 
zabezpieczyli 241 tys. pa-

czek papierosów bez pol-
skich znaków akcyzy. War-
tość rynkowa nielegalnego 
towaru to blisko 4 mln zł. 
– Jest to największy uda-
remniony przemyt papiero-
sów w tym roku na granicy 
w województwie lubelskim. 
W 2023 r. funkcjonariu-
sze lubelskiej Służby Cel-
no-Skarbowej zabezpieczyli 
blisko 1,4 mln paczek niele-
galnych papierosów – pod-
sumowuje Michał Deruś.

Anna Chodyka

Udaremnili gigantyczny przemyt papierosów

Towar jechał z białoruskiego Brześcia do jednej z polskich fi rm. 
Przeprowadzona rewizja potwierdziła wskazania rentgena
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GMINA BIAŁA POdLA-

ska Krzysztof Radzikowski 
przedstawił kandydatów na 
radnych ze swojego komi-
tetu łączy nas gmina biała 
Podlaska. zaprezentowało 
się piętnaście osób, które na 
co dzień działają społecznie 
i angażują się w życie gminy 
biała Podlaska.
ANNA CHOdyKA

 – Jestem przekonany, że 
aby rozwijać się i sprostać 
współczesnym wyzwaniom, 
musimy być gotowi na zmiany 
tam, gdzie są potrzebne.  Jed-
nakże nie fair jest atakowanie 
mnie przez moich kontrkandy-
datów, którzy insynuują, że wy-
bór mnie na wójta sprowadzi 
się jedynie do zmiany nazwi-
ska na pieczątce. Nie mogę 
zaakceptować tego punktu 
widzenia – mówił Krzysztof 
Radzikowski. Dodał, że jego 
wybór na stanowisko wójta 
oznacza gwarancję samo-
rządowego doświadczenia 
oraz realnych zmian w funk-
cjonowaniu gminy i urzę-
du. – Gwarantem zmian jest 
moja drużyna. Ludzie, którym 
zależy przede wszystkim na 
wspólnocie. Jesteśmy spo-
łecznikami, lokalnymi dzia-
łaczami, którzy nasłuchują 
waszych potrzeb i problemów. 
A dla mnie osobiście gmina 
jest nie tylko miejscem pracy, 
ale też miejscem, z którego 
wywodzą się moi najbliżsi. 
Mój ojciec i dziadkowie po-
chodzą z Husinki, więc jest mi 
wyjątkowo bliska – przekazał 
kandydat na wójta. Zaape-
lował też do mieszkańców, 
by spierać się na argumenty, 
pomysły. – Dyskutujmy, jak ra-
zem możemy budować lepszą 
przyszłość naszej gminy. Łą-
czy nas gmina Biała Podlaska 
i wierzymy, że tylko wspólnie 
możemy ją zmieniać na lep-

sze – zaapelował Krzysztof 
Radzikowski.

Czas ujawnić karty
Wskazał, że nadszedł 

czas, by ujawnić wszystkie kar-
ty. – Jestem pewien, że każdy 
z naszych kandydatów ma coś 
wartościowego do zaoferowa-
nia w swoich okręgach. Do-
datkowo pragnę podkreślić, 
że nasza drużyna nie posiada 
barw politycznych. Naszym 
jedynym zobowiązaniem jest 
ciężka praca na rzecz dobra 
i rozwoju naszej gminy oraz 
jej mieszkańców – zapowie-
dział. 

Marta Piotrowska kandy-
duje w okręgu nr 1 – Cicibór 
Duży, Cicibór Mały. Antoni 
Jówko kandyduje z okręgu  
nr 2 – Hrud, Roskosz. Dariusz 
Plażuk kandyduje z okręgu  
nr 3 – Rakowiska I. – Kandy-
duję na prośbę mieszkańców, 
którzy przyznają, że brakuje 
dróg i dokończenia kanaliza-
cji. Uważam, że Krzysztof Ra-
dzikowski jest odpowiednim 
kandydatem, ma doświadcze-
nie, bo pracował jako skarb-
nik przez osiem lat w Między-
rzecu Podlaskim i osiem lat 
w Urzędzie Gminy Biała Pod-
laska. Chce utworzyć izbę ob-
sługi interesantów, co ułatwi 
starszym osobom załatwianie 
spraw w urzędzie. Planuje za-
kupić równiarkę i stworzyć eki-
pę remontową, która będzie 
reagować na potrzeby miesz-
kańców – mówi Dariusz 
Plażuk. Dodaje, że chciał-
by połączyć w Rakowiskach 
ścieżkę rowerową z tą znaj-
dującą się na ul. Budziszew-
skiej. – Z funduszu sołeckiego 
powstanie próg zwalniający 
przy przedszkolu. Planuję też 
doświetlenie przejścia dla pie-
szych i przejścia przy sklepie 
Lewiatan, bo tam też jest duży 
ruch – zapowiedział.  

Poprawią jakość dróg
Marek Paszkiewicz startu-

je z okręgu nr 4 – Dokudów 

Pierwszy, Dokudów Drugi, 
Ogrodniki, Ortel Książęcy 
Pierwszy, Ortel Książęcy Dru-
gi, Perkowice. Z okręgu nr 5  
Grabanów, Wilczyn kandy-
datem komitetu jest Tomasz 
Wołowik – Chcę się skupić 
na inwestycjach drogowych 
czyli rozbudowie dróg osie-
dlowych. W planach jest też 

rozbudowa sali gimnastycz-
nej, na którą jest już gotowy 
projekt. Przez trzy kadencje 
byłem radnym, przez ten 
czas pozyskano na przedsię-
wzięcia w moim okręgu 21 
milionów złotych. Pieniądze 
głównie zostały przeznaczone 
na budowę kanalizacji wod-
no-ściekowej oraz rozbudowę 
szkół – zaznaczył Tomasz 
Wołowik. 

Renata Adamiuk-Sku-
bis kandyduje z okręgu nr 6  
– Łukowce, Sitnik, Terebe-
la. W okręgu nr 7, Sławaci-
nek Stary, kandyduje Agata 
Sołtan, Edyta Sidor startuje 
z okręgu nr 8 – Jaźwiny, Po-
rosiuki, Sławacinek Nowy, 
a Renata Rudawska z okręgu 
nr 9 – Styrzyniec, Surmacze, 
Sycyna, Woroniec.

Sołtys z Czosnówki
Z okręgu nr 10 – Rako-

wiska II startuje Mieczysław 
Popławski, Marek Czeczko 
kandyduje z okręgu nr 11  
– Cełujki, Krzymowskie, Po-
jelce, Pólko, Swory, Zabłocie. 
W okręgu 12 – Czosnówka, 
o mandat radnego gminy 
ubiega się Jarosław Abra-
mowski. Jego celem jako 
kandydata, jest rozbudowa 

infrastruktury. – Moje prio-
rytety to budowa oświetlenia 
ulicznego, budowa nowych 
ulic, remont istniejących dróg, 
rozbudowa sieci wodno-ka-
nalizacyjnej i zwiększenie po-
łączeń komunikacji miejskiej. 
Od trzech kadencji jestem 
sołtysem, mieszkańcy mają 
do mnie zaufanie. Wiedzą, 
że nie rzucam słów na wiatr, 
ale wywiązuję się ze swoich 
obietnic. Proszę o wsparcie 
i głos w wyborach – zaapelo-
wał Jarosław Abramowski, 
sołtys Czosnówki. – Krzysztof 
Radzikowski przedstawił pro-
gram, który gwarantuje sta-
bilność. Jest dobrym kandyda-
tem na wójta, bo jako skarbnik 
poznał gminę od podszewki  
– dodaje.  

Stawkę kandydatów ko-
mitetu Łączy nas gmina Biała 
Podlaska uzupełniają: Stefan 
Śledź w okręgu nr 13 – Ja-
nówka, Lisy, Michałówka, 
Młyniec, Wólka Plebańska; 
Justyna Paszkiewicz w okręgu 
nr 14 – Husinka, Woskrzeni-
ce Duże, Woskrzenice Małe 
i Marek Sawczuk kandyduje 
z okręgu nr 15 – Grabanów 
Kolonia, Hola, Julków Kaliłów, 
Kamieniczne, Zacisze. 

– Aby rozwijać się i sprostać wyzwaniom, musimy być gotowi na zmiany – mówi Krzysztof Radzikowski

Łączy ich gmina Biała Podlaska

Dariusz Plażuk to doświad-

czony samorządowiec. Jego 
program obejmuje także in-

westycje w okręgu nr 3 – Ra-

kowiska I

– Od trzech kadencji jestem 
sołtysem, mieszkańcy mają 
do mnie zaufanie. Wiedzą, 
że nie rzucam słów na wiatr, 
ale wywiązuję się ze swoich 
obietnic. Proszę o wsparcie 
i głos w wyborach – apeluje 
Jarosław Abramowski, sołtys 
Czosnówki

– Gwarantem zmian jest moja drużyna. Jesteśmy społecznikami, lokalnymi działaczami, którzy nasłuchują waszych potrzeb  
i problemów – mówił Krzysztof Radzikowski
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– Łączy nas gmina Biała Pod-

laska i wierzymy, że tylko 
wspólnie możemy ją zmie-

niać na lepsze – zaapelował 
Krzysztof Radzikowski, kan-

dydat na wójta gminy Biała 
Podlaska
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GMINA JANóW POdLASKI Ho-
tel Zamek Janów Podla-
ski 9 marca, w sobotę,  
o godz. 19:00 organizuje 
bal z okazji Dnia Kobiet. 

Wieczór rozpocznie się 
koncertem Małgorzaty Der-
lukiewicz i Sylwii Zawiślak. 
Duet charyzmatycznych wo-

kalistek wprawi was w szam-
pański nastrój za sprawą 
repertuaru dedykowanego 
kobietom. Ciąg dalszy so-
botniej nocy kobiecy duet 
uprzyjemni tanecznymi hi-
tami w wydaniu wokalno
-DJ-skim. Imprezę dopełni 
wyborne menu szefa kuchni 
oraz specjalna karta koktaj-

li. Żeby wspomnienia z wy-
jątkowego wieczoru zostały 
z wami na dłużej, do dyspo-
zycji gości będzie fotobud-
ka 360 i ścianka do zdjęć! 
Hotel Zamek Janów Podlaski 
zaprasza wszystkich chęt-
nych: kobiety i mężczyzn, 
gości hotelowych i zewnętrz-
nych!

bal z okazji Dnia kobiet 
odbędzie się 9 marca (sobo-
ta) o godz. 19:00 w sali ban-
kietowej Naruszewicz w Ho-
telu Zamek Janów Podlaski. 
Bilet wstępu kosztuje 80 zł za 
osobę (cena do dnia 8 mar-
ca), w dniu imprezy, czyli 9 
marca, cena wyniesie 120 zł .

Anna Chodyka

Cóż to będzie za niezwykły bal!

RE
KL

AM
A 

ID
: 1

24
33

RE
KL

AM
A 

ID
: 1

24
29

eprasa.pl eef1a6f850



8 nr 10

5 – 11 marca 2024

slowopodlasia.pl BIAŁA PODLASKA

BIAŁA POdLASKA Dariusz 
Litwiniuk, kandydat na pre-
zydenta miasta z Prawa 
i Sprawiedliwości, przed-
stawił kandydatów na rad-
nych. To osoby zaangażo-
wane w życie miasta, znani 
radni i społecznicy, a także 
nauczyciele i dyrektorzy 
szkół. wśród kandydatów 
są też osoby młode i tzw. 
nowe twarze.

ANNA CHOdyKA 

– 20 lutego rozpoczęli-
śmy kampanię prezydencką 
w Białej Podlaskiej. Przed-

stawiłem szeroko swój pro-

gram, z którym wychodzę 
do mieszkańców miasta. Są 
to konkrety dla miasta, opar-
te na trzech filarach: tańsze 
życie, inwestycje i czyste 
powietrze – mówił Dariusz 
Litwiniuk. Dodał, że nie 
da się poprowadzić miasta 
bez dobrej drużyny. – Dziś 
przedstawiam kandydatów 
na radnych. Są to zacne na-

zwiska, ale też nowe twarze 
– mówił kandydat na prezy-
denta.  

Kto liderem na listach?

Przedstawił kandydatów 
do rady miasta Białej Pod-

laskiej komitetu partii Prawo 
i Sprawiedliwość. W okręgu 
nr 1 z pierwszego miejsca 
będzie startował Henryk 
Grodecki. – Liderem listy 
jest obecny radny miejski 
Henryk Grodecki. To spo-

łecznik, znający dobrze te-

mat edukacji i sportu – mó-

wił Dariusz Litwiniuk.
Z miejsca nr 2 będzie 

startował Marek Dzyr. – To 
najaktywniejszy radny rady 
miasta, znany w swoim śro-

dowisku społecznik – wska-

zał Dariusz Litwiniuk. Na 
miejscu nr 3 jest Marzena 
Paszkowska, dyrektor Me-

dycznego Studium Zawo-

dowego im. D. Siedzików-

ny ps. „Inka”. Na miejscu  
nr 4. Piotr Musiał. – To mło-

dy i ambitny człowiek. Nowa 
twarz w naszej drużynie  
– zauważył Dariusz Litwiniuk. 
Na miejscu nr 5 jest Domini-
ka Sacharuk, sportsmenka, 
która reprezentowała mia-

sto i województwo lubelskie 
w podnoszeniu ciężarów, 

wielokrotna mistrzyni Polski. 
Na miejscu nr 6 jest Andrzej 
Kołpak, a na miejscu nr 7 jest 
Agnieszka Markowiec. 

W okręgu nr 2 kandydu-

ją: na miejscu nr 1 Agnieszka 
Kulicka, dyrektor Akademic-

kiego Liceum Ogólnokształ-
cącego w Terespolu, na 
miejscu nr 2 jest  Wojciech 
Babicz. – To dyrektor Woje-

wódzkiego Ośrodka Ruchu 
Drogowego w Białej Pod-

laskiej. Człowiek, który dba 
o nasze bezpieczeństwo 
– mówił Dariusz Litwiniuk. 
Z kolei na miejscu nr 3 jest 
obecny radny Sławomir Po-

tocki. Z miejsca nr 4 kandy-
duje Elżbieta Chodyka. – To 
nauczycielka, osoba mery-
toryczna, dobrze przygoto-

wana do pełnienia funkcji 
radnej – podkreślił Dariusz 
Litwiniuk. Miejsce nr 5 ma 
Paweł Niebrzegowski, na 
miejscu nr 6 jest Magdalena 
Żelazowska, a na miejscu  
nr 7 jest Marek Kuraś. 

Ambitna drużyna
W okręgu nr 3 kandydu-

ją: na miejscu nr 1 Dariusz 
Litwiniuk – równocześnie 
kandydat na prezydenta, na 
miejscu nr 2 Anita Frankie-

wicz. Na miejscu nr 3 Zbi-
gniew Jastrząb, nr 4 Tomasz 
Czublun, na miejscu nr 5 
Dominika Sebastianiuk, a na 
miejscu nr 6 jest Dariusz Ro-

gacin. – To przedsiębiorca, 
człowiek mający wartości 
patriotyczne w sercu – mó-

wił szef komitetu. Na miejscu 
nr 7 Waldemar Chomicz, na 
miejscu nr 8 Monika Mar-
czuk, listę dopełnia z nr 9 
Monika Byra.

W okręgu nr 4 startu-

ją na radnych: na miejscu 
nr 1 Igor Dzikiewicz. – To 
dyrektor Stacji Pogotowia 
Ratunkowego w Białej Pod-

laskiej. To człowiek, który 
dba o nasze zdrowie i bez-

pieczeństwo – zauważył. Na 
miejscu nr 2 jest obecny rad-

ny Stanisław Nikołajczuk, na 
miejscu nr 3 jest Karol Sude-

wicz – dyrektor OHP w Ro-

skoszy i wykładowca akade-

micki, na miejscu nr 4 jest 

Aneta Wieliczuk, na miejscu 
nr 5 jest Jacek Dobrzyński. 
Na miejscu nr 6 jest Joanna 
Bligier, na miejscu nr 7 jest 
Teresa Nowowiejska, a na 

miejscu nr 8 jest Michał Li-
twiniuk. – Nasza drużyna 
jest bardzo ambitna, odmło-

dzona, wierzę, że te wybo-

ry wygramy i zrealizujemy 
program, o którym mówiłem 
na swojej konwencji wybor-
czej – podsumował Dariusz 
Litwiniuk. 

Jesteśmy jedną 
drużyną

W czasie konferencji głos 
zabrał też poseł Dariusz Ste-

faniuk. – To drużyna osób 
doświadczonych, składa-

jąca się m.in. z obecnych 
radnych. Radni pełnili swój 
urząd przez kilka kaden-

cji, ale są też osoby młode, 
które będą zaczynać swoją 
przygodę z samorządem. 
Są osoby aktywne w swoich 
środowiskach, to społeczni-
cy, którym zależy, żeby Biała 
Podlaska się rozwijała. To 
jest nasz główny cel – wska-

zał Dariusz Stefaniuk. Do-

dał, że wspiera kandydatów 
oraz tych, którzy startują do 
sejmiku województwa lubel-
skiego. – Jako Prawo i Spra-

wiedliwość jesteśmy jedną 
drużyną – zaznaczył. 

Henryk Grodecki jest 
radnym od kilku kadencji, 
pracował też w urzędzie 
miasta, w szkołach i klu-

bach sportowych. – My-
ślę, że mam wiedzę w kilku 
dziedzinach. Ostatnio byłem 
przewodniczącym Komisji 
ds. rozwoju gospodarczego 

i budżetu. Sądzę, że mam 
wiedzę o naszym mieście. 
Jest dużo rzeczy do zrobie-

nia, jest wiele nowych po-

mysłów, które należy zreali-
zować. Oczywiście trzeba 
ustawiać gradację potrzeb 
– wskazał. Dodał, że bial-
czanie oczekują na nowe 
drogi, zwłaszcza ci, którzy 
mieszkają przy drogach 
gruntowych. – Ważne jest 
wyremontowanie ul. Sidor-
skiej. Istotne są inwestycje, 
np. nowa nawierzchnia na 
stadionie Akademii Piłkar-
skiej. Jest co robić. Proszę 
wyborców o głos – zazna-

czył Henryk Grodecki.

Szkoły przyjazne 
uczniom

Elżbieta Chodyka pra-

cuje jako nauczycielka ma-

tematyki i informatyki w Ze-

spole Szkół z Oddziałami 
Integracyjnymi oraz w Aka-

demickim Liceum Ogólno-

kształcącym w Białej Podla-

skiej. W latach 2016-2021 
pełniła funkcję wicedyrekto-

ra w ZSzOI, a  od roku 2021 
do 2023 była prezesem 
stowarzyszenia „Przyjazna 
Szkoła bez Barier” .

– Zdecydowałam się 
kandydować z listy PiS, po-

nieważ uważam, że Dariusz 
Litwiniuk jest najlepszym 
kandydatem na prezydenta, 
ma przygotowany bardzo 
dobry program dla nasze-

go miasta uwzględniający 
potrzeby jego mieszkań-

ców. Jako radna chciałabym 
wspierać inicjatywy, które 
pozwolą na rozwój przed-

siębiorczości w mieście, by 
mieszkańcy nie mieli proble-

mów ze znalezieniem pracy 
– wskazała.

Dodała, że Biała Podla-

ska jest miastem przyjaznym 
rodzinom, ale brakuje miejsc 
zatrudnienia. – Wspania-

le by było, aby powstały 
u nas zakłady np. związane 
z przetwórstwem produktów 
rolnych, czy firmy z branży 
IT. Widzę konieczność po-

prawy stanu dróg, szczegól-
nie na osiedlu Za Torami, 
zwłaszcza ul. Łomaskiej. 
Pragnę też wspierać rozwój 
osiedla np. poprzez budo-

wę domu kultury czy klubu 
seniora. Ze względu na to, 
że od lat zajmuję się szkol-
nictwem, widzę potrzebę 
wsparcia edukacji i popra-

wy stanu szkół, aby były to 
miejsca przyjazne dzieciom, 
młodzieży, a także nauczy-
cielom – mówiła Elżbieta 
Chodyka. 

Igor Dzikiewicz, dyrektor 
Stacji Pogotowia Ratunko-

wego w Białej Podlaskiej, 
przypomina, że kandydował 
w poprzednich wyborach, 
bo ma wiele planów, wierzy, 
że uda się je zrealizować 
tym razem. – Kandyduję, 
bo chcę lepszego życia dla 
mieszkańców. Pragnę tań-

szego życia dla bialczan, 
zależy mi, by inwestycje szły 
do przodu, zależy mi też na 
czystym powietrzu, zwłasz-

cza, że mieszkańcy ul. Aka-

demickiej i osiedla wokół 
zmagają się ze smogiem, 
szczególnie jesienią i wio-

sną. Trzeba pomyśleć o no-

wym źródle ciepła dla nich  
– zauważył Igor Dzikie-
wicz. Dodał, że w klubach 
miejskich za trenowanie 
dzieci, ich rodzice uisz-

czają opłaty. Na przykład 
w akademii klubu MKS Pod-

lasie rodzice płacą 150 zł  
miesięcznie za to, że ich 
dzieci trenują. Uważam, 
że tę opłatę należy znieść  
– wskazał. Przekazał też, że 
warto wprowadzić Bialską 
Kartę Mieszkańców, która 

upoważniałaby do zniżek na 
zajęcia sportowe czy kultu-

ralne. 

Brakuje domu kultury
Wojciech Babicz, dy-

rektor Wojewódzkiego 
Ośrodka Ruchu Drogowego, 
wskazał, że chciałby się za-

jąć infrastrukturą drogową. 
– W części miasta, z której 
kandyduję, czyli os. Za Tora-

mi, drogi wymagają pilnego 
remontu, zwłaszcza w okre-

sie pozimowym, bywa, 
że są nieprzejezdne. Na  
os. Za Torami nie ma nie tyl-
ko domu kultury, ale też pań-

stwowego żłobka czy przed-

szkola, o co apelowałem. 
Na moją petycję otrzymałem 
odpowiedź po trzech mie-

siącach, że na moim osiedlu 
nie przewiduje się takiego 
obiektu jak żłobek z przed-

szkolem – przekazał. Dodał, 
że jest dużo do zrobienia.  
– Jest o co walczyć i to będę 
robił – podkreślił. 

Marek Dzyr obecny rad-

ny zdecydował się kandydo-

wać, bo nie wszystkie plany, 
które miał zapisane w swo-

im programie wyborczym 
sprzed pięciu lat, udało mu 
się zrealizować. – Udało 
się wykonać trzy czwarte 
programu, ale są zadania 
długoterminowe, które też są 
potrzebne. Stąd staram się 
o kolejną kadencję – wska-

zał.
Przeprowadził też roz-

mowy z mieszkańcami, które 
utwierdziły go w przekona-

niu, że to, co robi, jest do-

bre. – Działam w ich imie-

niu. Chciałbym, by powstały 
na osiedlu ścieżki rowerowe 
i dodatkowe przejścia dla 
pieszych. Byłem inicjatorem 
skateparku, więc pokazu-

je to, że moja aktywność 
przynosi skutek. Dostrzegam 
ogromny brak miejskiego 
kąpieliska. Takiego na wzór 

basenów w Łukowie. Nasze 
miasto stać na taką inwe-

stycję i w tym kierunku zin-

tensyfikuję moje działania. 
W naszym mieście jest duży 
potencjał do działania – za-

znaczył Marek Dzyr. 

– Nasza drużyna jest bardzo ambitna, odmłodzona, wierzę, że wygramy i zrealizujemy program – mówi Dariusz Litwiniuk

Drużyna, która dąży do zwycięstwa

– Dziś przedstawiam kandydatów na radnych. Są to zacne nazwiska, ale też nowe twarze – mówił 
kandydat na prezydenta Dariusz Litwiniuk

 – Bialczanie oczekują no-

wych ulic, zwłaszcza ci, któ-

rzy mieszkają przy drogach 
gruntowych. Pilne  jest wy-

remontowanie ul. Sidorskiej. 
Jest, co robić. Proszę wybor-
ców o głos – mówi Henryk 
Grodecki
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– Ze względu na to, że od lat 
zajmuję się szkolnictwem, 
widzę potrzebę wsparcia edu-

kacji i poprawy stanu szkół, 
aby były to miejsca przyjazne 
dzieciom, młodzieży, a także 
nauczycielom – mówiła Elż-

bieta Chodyka
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Wojciech Babicz, dyrektor 
Wojewódzkiego Ośrodka Ru-

chu Drogowego, wskazał, że 
chciałby się zająć infrastruk-

turą drogową
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– Dostrzegam ogromny 
brak miejskiego kąpieliska. 
Takiego na wzór basenów  
w Łukowie. Nasze miasto stać 
na taką inwestycję i w tym 
kierunku zintensyfikuję moje 
działania – wskazał Marek 
Dzyr
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Igor Dzikiewicz przekazał też, 
że warto wprowadzić Bialską 
Kartę Mieszkańców, która upo-

ważniałaby do zniżek na zaję-

cia sportowe czy kulturalne
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BIAŁA POdLASKA Nawet 
setki lewych dyplomów 
ukończenia studiów mogły 
wyjść z Collegium Huma-
num, niepublicznej szkoły 
wyższej działającej w war-
szawie i oferującej studia 
menedżerskie. w 2021 roku 
dyplomy MbA (Master of 
business Administration) 
uzyskali tam Michał Litwi-
niuk, prezydent białej Pod-
laskiej i wojciech Sosnowski, 
szef gabinetu prezydenta. 
za prestiżowe dyplomy nie 
zapłacili ani złotówki. Sfi -
nansowano je z Krajowego 
Funduszu Szkoleniowego 
i kasy… Urzędu Miasta.

PIOTR PyRKOSZ

Ogólnopolska afera 
z Collegium Humanum wy-
buchła przed dwoma tygo-
dniami. Proceder polegał 
na tym, że za pieniądze wy-
dawano lewe dyplomy MBA, 
które pozwalają zasiadać 
w spółkach skarbu państwa 
i miejskich. Wśród osób, 
które zdobyły taki dokument, 
jest wielu polityków zarówno 
PiS jak i PO. Między inny-

mi starający się o reelekcję 
prezydent Białej Podlaskiej 
Michał Litwiniuk i Wojciech 
Sosnowski, kandydat Platfor-
my Obywatelskiej do sejmiku 
województwa lubelskiego, 
na co dzień szef gabinetu 
bialskiego prezydenta. 

Za publiczne pieniądze
– Skala fikcji, potwier-

dzonej lewymi dyplomami, 
jakie wystawiała uczelnia, 
jest porażająca. Proceder 
dotyczył nie tylko handlu 
dokumentami ukończenia 
studiów Master of Business 
Administration i był prowa-
dzony na niespotykaną skalę. 
Weryfikowane są setki, jeśli 
nie tysiące dyplomów – pisze 
dziennik Rzeczpospolita.

Pikanterii sprawie dodaje 
fakt, że ani Michał Litwiniuk, 
ani Wojciech Sosnowski 
za tytuły MBA nie zapłacili 
ani złotówki. Dziennikarze 
Słowa Podlasia dotarli do 
dokumentów, z których ja-
sno wynika, że w 2020 roku 
Krajowy Fundusz Szkolenio-
wy w 80 procentach pokrył 
koszt studiów podyplomo-
wych „Executive Masters 
of Businnes Administration 
MBA” dla Michała Litwiniu-
ka i Wojciecha Sosnowskie-
go. Pracodawca, czyli Urząd 
Miasta, w ramach umowy 
KFS zobowiązany był do 
wniesienia wkładu własne-

go w wysokości 20 procent 
całkowitej sumy kosztów 
kształcenia. Koszt ten wyno-
sił 10 400 złotych. Krajowy 
Fundusz Szkoleniowy pokrył 
8 320 złotych, Urząd Miasta 
2 080 złotych. Obaj panowe 
z własnej kieszeni nie zapła-
cili ani złotówki.

Uroczysta graduacja 
Studia MBA to studia 

podyplomowe trwające od 
roku do dwóch lat, prowa-
dzone zazwyczaj w trybie 
zaocznym. Umowa dofinan-
sowania została podpisana 
7 października 2020 roku. 
Michał Litwiniuk i Wojciech 

Sosnowski dyplomy ukoń-
czenia studiów odebrali 
podczas uroczystej cere-
monii, która odbyła się 27 
czerwca 2021 roku, w Te-
atrze Muzycznym „Roma” 
w Warszawie. 

– Kiedyś były to prestiżo-
we studia menedżerskie, po-
tem ktoś wymyślił wymóg, że 
są niezbędne do zasiadania 
w spółkach Skarbu Państwa. 
Jest to ciekawe o tyle, że afe-
ra z Collegium Humanum 
dotyczy przede wszystkim 
polityków PiS-u, tymczasem 
Michał Litwiniuk jest sze-
fem Platformy Obywatelskiej 
w Białej Podlaskiej – mówi 

Krzysztof Kowalik z Fun-
dacji Wolności w Lublinie.  

Przez rzeszowską De-
legaturę CBA, w śledztwie 
śląskiego pionu Prokuratury 
Krajowej, dotyczącego m.in. 
handlu dyplomami tej uczel-
ni, zatrzymanych zostało sie-
dem osób, w tym Paweł Cz., 
rektor Collegium Humanum. 
Afera zatacza coraz szersze 
kręgi. Do prokuratury i Cen-
tralnego Biura Antykorup-
cyjnego zgłasza się coraz 
więcej osób, a ich zeznania 
otwierają przed śledczymi 
nowe wątki sprawy.

– Chcę przypomnieć, że 
w kodeksie karnym istnieje 
przepis, który zapewnia klau-
zulę niekaralności w przy-
padku, kiedy osoba sama 
się zgłosi i opowie o ko-
rupcji. Zachęcam do tego, 
bo kiedy sami to ustali-
my, będzie za późno, by 

z tego artykułu skorzystać 
–  powiedział Jacek Do-
brzyński, rzecznik Centralne-
go Biura Antykorupcyjnego.

– Jeżeli potwierdzą się 
zarzuty o przestępczej działal-
ności w Collegium Humanum, 
to będzie trzeba występować 
o ewentualne unieważnienie 
dyplomów na drodze sądowej 
– stwierdził natomiast minister 
nauki Dariusz Wieczorek.

Czy takie zasady powin-
ny obowiązywać prezydenta 
i urzędników, aby finanso-
wali sobie z naszych podat-
ków studia podyplomowe? 
Co przyniosło bialczanom 
to, że sfinansowali prezyden-
towi i szefowi jego gabinetu 
studia? Czy to jest zgodne 
z etyką? Co o tym sądzicie? 
Zachęcamy do dyskusji na 
naszej stronie internetowej 
www.slowopodlasia.pl

Do tematu powrócimy. 

Michał Litwiniuk i Wojciech Sosnowski zamieszani w ogólnopolską aferę Collegium Humanum

Tak się robi studia 
za publiczne pieniądze

Dziennikarze Słowa Podlasia dotarli do dokumentów, z których 
wynika, że Urząd Miasta i Krajowy Fundusz Szkoleniowy pokrył 
całkowity koszt studiów MBA Michała Litwiniuka 

Michał Litwiniuk i Wojciech Sosnowski dyplomy MBA Collegum 
Humanum odebrali podczas uroczystej ceremonii, która odby-
ła się 27 czerwca 2021 roku, w Teatrze Muzycznym „Roma” 
w Warszawie

BIAŁA POdLASKA Nauka ob-
sługi dronów dla klas 
mundurowych, szkoła mi-
strzostwa sportowego, 
bezpłatna komunikacja 
publiczna i bezpłatne obia-
dy w szkołach, budowa 
zapory na Krznie i elektro-
ciepłowni oraz inwestycje 
w osiedlowe uliczki – to 
cześć zadań, jakie stawia 
przed sobą Bogusław Bro-
niewicz, kandydat na pre-
zydenta miasta Biała Pod-
laska i jego ekipa.

Znamy już założenia pro-
gramowe i listę kandydatów 
do rady miasta KWW Biała 
Samorządowa. Na jej czele 
stanął Bogusław Broniewicz, 
obecny przewodniczący rady 
miasta Biała podlaska i kan-
dydat na prezydenta miasta 
z ramienia KWW Biała Sa-
morządowa. W sobotę 2 
marca członkowie komitetu 
przedstawili wyborcom swój 
plan dla miasta. Idą do wy-
borów pod hasłem Biała dla 
Wszystkich. – Biała Podlaska 
zasługuje na zrównoważony, 
wolny od partyjniactwa, po-
działów i wykluczenia roz-

wój. Widzicie na naszych ta-
bliczkach hasła: ”szacunek”, 
„uczciwość”, „zaufanie”. Nie 
są to puste słowa, ale war-
tości, którymi kieruje się na-
sze stowarzyszenie. Jesteśmy 
wspólnotą samorządową, 
która potrzebuje nowego 
impulsu, nowego rozdania, 
nowych ludzi, nowych po-
mysłów. Nasz program da 

dobry początek dla zrów-
noważonego rozwoju na-
szego miasta. Oparliśmy go 
na czterech filarach: sprawy 
społeczne, edukacja – sport 
– kultura, infrastruktura i go-
spodarka – mówi Bogusław  
Broniewicz.

W ramach pierwszego 
filaru Biała Samorządo-
wa wpisała m.in. postula-

ty, o których mówi od lat 
– chce bezpłatnej komuni-
kacji miejskiej czy programu 
budownictwa komunalnego. 
Nowym pomysłem są bez-
płatne obiady dla uczniów 
szkół publicznych. W tej 
części programu mowa jest 
też o spółkach miejskich. BS 
proponuje ich konsolidację 
i zwiększenie wykorzystania 
ekologicznych źródeł ener-
gii, bo celem jest obniżenie 
kosztów usług dla mieszkań-
ców Białej Podlaskiej.

W filarze dotyczącym 
sportu, kultury i edukacji 
kandydat na prezydenta 
miasta Bogusław Broniewicz 
i jego drużyna proponują 
stworzenie Szkoły Mistrzo-
stwa Sportowego, klubów 
młodzieżowych i Młodzieżo-
wego Ośrodka Wychowaw-
czego czy szkolenia z obsłu-
gi dronów dla uczniów klas 
mundurowych oraz miejską 
strzelnicę. 

W ramach działań zwią-
zanych z infrastrukturą kan-
dydaci Białej Samorządowej 
proponują np. budowę zapo-
ry na Krznie, modernizację 
pl. Wolności i stworzenie stre-

fy czasowego parkowania. – 
Poprawimy też układ komu-
nikacyjny w naszym mieście.  
Proponujemy, by w każdym 
budżecie miasta było co naj-
mniej 8 mln zł zabezpieczo-
nych na budowę chodników 
i ulic osiedlowych – mówi 
Bogusław Broniewicz. 

W części związanej z go-
spodarką Biała Samorządowa 
wpisuje budowę elektrocie-
płowni czy uzbrojenie terenów 
inwestycyjnych. – Tego wszyst-
kiego nie zrobię sam. Do tego 
potrzebni są ludzie oddani 
temu miastu. Za mną stoi dru-
żyna Białej Samorządowej. 

Jestem dumny, że stoicie ze 
mną i razem będziemy bili się 
o normalną Białą Podlaską 
– zwracał się do kandydatów 
na radnych kandydat na pre-
zydenta.  

Wystosował też przekaz 
do bialczan: – Jeśli chce-
cie, by Biała Podlaska stała 
się miastem nowoczesnym, 
atrakcyjnym do zamieszka-
nia, w którym żyje się wygod-
nie oraz tanio i spokojnie, 
to zagłosujmy na listę Białej 
Samorządowej i Bogusława 
Broniewicza. Wspólnie wy-
bierzmy Białą dla Wszystkich.

Joanna Danielewicz

Biała Samorządowa rozpoczęła kampanię wyborczą

– Widzicie na naszych tabliczkach hasła: „szacunek”, „uczci-
wość”, „zaufanie”. Nie są to puste słowa, ale wartości, który-
mi kieruje się nasze stowarzyszenie – mówi lider KWW Biała 
Samorządowa Bogusław Broniewicz, kandydat na prezydenta 
miasta
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OKRĘG NR 1: 1. Jan Jakubiec; 
2. Andrzej Halicki; 3. Katarzyna 
Kalita; 4. Beata Czeczuk; 5. Ja-
nusz Borodyjuk; 6. Danuta Celiń-
ska; 7. Maciej Kosik
OKRĘG NR 2: 1. Krystyna Po-
lkowska; 2. Grzegorz Sidoruk; 
3. Anna Kobryńska; 4. Ma-
rek Firysiuk; 5. Iwona Kuzina; 
6. Artur Gruszka; 7. Magdalena 
Skrzypczak
OKRĘG NR 3: 1. Bartłomiej 

Kuczer; 2. Klaudia Siłaczuk; 
3. Janusz Bystrzyński; 4. Nata-
lia Banach; 5. Wanda Koziara; 
6. Włodzimierz Dawidziuk; 
7. Marta Chwalczuk; 8. Monika 
Seremak; 9. Michał Wieczerza
OKRĘG NR 4: 1. Bogusław Bro-
niewicz; 2. Magda Osipowicz; 
3. Wacław Zemke; 4. Agnieszka 
Czekiel; 5. Anna Hołonowicz; 
6. Grzegorz Cybulski; 7. Tomasz 
Panasiuk; 8. Jacek Torenc

Kandydaci do rady miasta KWW Biała Samorządowa
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BIAŁA POdLASKA Gdy 
z końcem grudnia radny 
Adam Chodziński zawnio-
skował o nadanie imienia 
prof. Józefa bergiera nowo 
powstałej przy kampusie 
Akademii bialskiej ulicy, są-
dził, że to właściwie formal-
ność. Po trzech miesiącach 
wziąż nie wie, czy wniosek 
zostanie rozpatrzony, kiedy 
i czy zajmą się nim radni.

JOANNA dANIELEWICZ

– W imieniu klubu Rad-

nych Niezależnych i społecz-
ności akademickiej chciałbym 
na ręce przewodniczącego 
rady miasta i prezydenta 
złożyć wniosek o nadanie 
nazwy nowej ulicy biegną-

cej od Sidorskiej do stacji 
Biała Podlaska Wschodnia. 
Proponowana nazwa brzmi  
ul. prof. Józefa Bergiera – in-

formował na grudniowej sesji 
rady miasta, radny Adam 

Chodziński.– Chcielibyśmy 
w ten sposób uczcić pamięć 

śp. prof. Józefa Bergiera, 
który miał ogromny wpływ 
na uruchomienie wcześniej 
Państwowej Szkoły Wyższej, 
a obecnie Akademii Bial-
skiej. Ulica przebiega przy 
kampusie uczelni, który był 
budowany za czasów prof. 
Józefa Bergiera, ale przy uli-
cy znajduje się też działka, 
na której uczelnia planuje 
budowę trzeciego już domu 
studenta, a w przyszłości być 
może czwartego domu stu-

denta. Jeden z tych budynków 
mógłby już mieć adres prof. 
Józefa Bergiera – przedsta-

wiał argumentację wniosku 
radny Adam Chodziński.

Ulica, o której mowa, zo-

stała wybudowana przez PKP 
PLK w porozumieniu z mia-

stem Biała Podlaska i oddana 
do użytku z końcem listopada 
ubiegłego roku. – Mieliśmy 
wpływ na to, że powstały z tej 
drogi dwa zjazdy na działki 
uczelni. PKP zmieniła plany 
i dostosowała je do naszych 
potrzeb. Przygotowała całą 
infrastrukturę pod dojazd do 
budynku przyszłego akade-

mika – mówił natomiast rek-
tor Akademii Bialskiej, prof. 

Jerzy Nitychoruk, gdy infor-
mował media o planowanej 
inwestycji uczelni w kolejny 
Dom Studenta.

Prace, których częścią 
była ulica wiodąca od to-

rów na wysokości stacji Biała 
Podlaska Wschodnia do ul. 
Sidorskiej, jeszcze trwają. 
Inwestycja w całości ma być 
gotowa w II połowie 2024 
roku. Ulica jednak już jest 
i wniosek o nadanie jej nazwy 
też padł.

– Wniosek złożyliśmy, 
ale prezydent nie chce tego 
dać na radę. Otrzymałem 

odpowiedź, że jest w mieście 
komisja do nadawania nazw 
ulic. Nie poinformował mnie 
jednak, kiedy ta komisja się 
zbierze i czy wniosek został 
do niej w ogóle skierowany  
– mówi Adam Chodziński, 
gdy pytamy, na jakim etapie 
jest wniosek złożony w grud-

niu przez klub Radnych Nie-

zależnych. – Z doświadcze-

nia jednak wiem, że komisja 
komisją, a gdyby była taka 
wola, to nieważne, jaką rolę 
odgrywa komisja, ta propo-

zycja mogłaby pojawić się 
jako projekt uchwały. Wierzę, 

że wszyscy radni zagłosowa-

liby za tą propozycją.
W ostatnich latach nazwy 

otrzymywały choćby ron-

da miejskie. Wówczas klu-

by radnych zgłaszały swoje 
propozycje w formie projek-
tów uchwał, które głosowała 
rada miasta. Klub Radnych 
Niezależnych mógł obrać 
taką drogę. – Wydawało mi 
się, że jest to tak ważna oso-

ba dla miasta, że uchwała 
zostanie przygotowana przez 
służby prezydenta, no ale się 
myliłem niestety – mówi rad-

ny Chodziński. Osobiście ma 
na ten temat swoje zdanie. 
– Pan prezydent schował 
to do zamrażarki. Przykro 
mi to mówić, ale odbieram 
to jako złośliwość ze strony 
prezydenta. Inicjatywy pana 
prezydenta są realizowane 
w pierwszej kolejności, na-

tomiast inicjatywy radnych 
nie związanych z obozem 
Michała Litwiniuka, prezy-
dent stara się realizować na 
samym końcu.

Józef Bergier za swoją 
działalność na rzecz miasta 
w 2019 roku został uhono-

rowany tytułem „Zasłużony 

dla miasta Biała Podlaska”. 
– Pan profesor swoją ak-
tywnością wzbogaca nasze 
miasto, przyczyniając się do 
jego rozwoju – mówił pod-

czas wręczania tytułu prezy-
dent Michał Litwiniuk. Dziś 
Adam Chodziński deklaruje, 
że klub, który reprezentuje, 
przygotuje stosowny projekt 
uchwały o nadanie ulicy przy 
kampusie AB im. prof. Józefa 
Bergiera.

Prof. Józef Bergier zmarł 
w 2019 roku. Wyższą uczelnię 
zawodową powołał w Białej 
Podlaskiej w 2000 roku. Był 
jej wieloletnim rektorem. Dziś 
to Akademia Bialska z rozbu-

dowaną infrastrukturą, której 
znaczna część powstała, gdy 
uczelnią kierował właśnie 
prof. Bergier. Józef Bergier 
był nie tylko twórcą i rekto-

rem uczelni wyższej w Białej 
Podlaskiej, ale również dzia-

łał w samorządzie jako radny 
miejski i radny sejmiku wo-

jewódzkiego. Był też posłem 
sejmu III kadencji z ramienia 
Akcji Wyborczej Solidarność 
i senatorem VII kadencji par-
lamentu z ramienia Platformy 
Obywatelskiej.

Wniosek radnego o nadanie ulicy im. prof. Józefa Bergiera wciąż czeka

Nie spieszą się z uhonorowaniem 
znanego bialczanina

Wniosek o nazwanie ulicy przy kampusie AB im. prof. Józefa 
Bergiera złożony został w grudniu. Do dziś nie wiadomo, na ja-
kim etapie jest jego rozpatrywanie
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BIAŁA POdLASKA  Filia AWF 

Biała Podlaska 21 wrze-

śnia 2023 roku otworzyła 
nowy obiekt „Medical & 
Spa”, który jest integral-
ną częścią pływalni AWF 
Biała Podlaska. Obiekt 
powstał przede wszystkim 
z myślą o studentach kie-

runków fizjoterapia, ko-

smetologia oraz trener per-
sonalny, którzy będą mieli 
możliwość poznania inno-

wacyjnych urządzeń oraz 
praktykowania na nich.

To jednak nie wszystko  
– 4 listopada 2023 roku „Me-

dical & Spa” otworzyło swoje 
drzwi dla wszystkich, a nasi 
doświadczeni fizjoterapeuci 
czuwają nad pacjentami.

W ofercie nowej infra-

struktury Filii AWF Biała Pod-

laska znajdują się zabiegi 
z zakresu hydroterapii, któ-

rych szukać można jedynie 

w uzdrowiskach. Znajdziemy 
tu wanny do kąpieli wirowych 
i perełkowych, Vichy Shower 

Rainbow, czyli kołyszący się 
natrysk, który można łączyć 
z olejkami lub solami do ką-

pieli, a także bicze wodne 
i natryski płaszczowe.

Kolejnym dostępnym 
działem jest nowoczesna 
fizykoterapia, w której znaj-
duje się głęboka stymulacja 
elektromagnetyczna FMS, 
która pomaga zwłaszcza 
w problemach uroginekolo-

gicznych, takich jak nietrzy-
manie moczu, ale również 
wspomaga trening mięśni 
i działa przeciwbólowo. 
Oferowane są również za-

biegi Falą Radiową RF, które 
znajdują zastosowanie za-

równo w poprawie wyglądu 
skóry, jak i w fizjoterapii ura-

zowej. Dodatkowo bialska 
uczelnia nabyła jako drugi 
obiekt w Polsce urządzenie 
CryoDerm Prestige, na któ-

rym wykonywane są zabiegi 
takie jak: mikrodermabrazja 

diamentowa, terapia CPT, 
terapia RDT, czyli masaż 
próżniowy oraz krioterapia 
miejscowa.

Kolejnym obszarem jest 
saunarium, gdzie znajdzie-

my saunę fińską, biosaunę, 
łaźnię parową oraz słonecz-

ną łąkę charakteryzującą 
się dwoma rodzajami na-

grzewania IR – leczniczym 
i UV – delikatnie opalają-

cym bez wysuszania skóry. 
Dodatkowo jest tam sauna 
japońska – Ganbanyoku, 
dzięki której można w ciągu 

60 minut stracić nawet 1200 
kcal. W „Medical & Spa” 
dostępne są również masa-

że, masaże bańką chińską, 
masaż pneumatyczny BOA 
oraz kriosauna.

Zabiegi dla wszystkich 
pacjentów są już dostęp-

ne, a saunarium działa we 
wtorki, czwartki i piątki w go-

dzinach 16:00-21:00 oraz 
w soboty i niedziele w godzi-
nach 14:00-21:00. Na za-

biegi obowiązuje rezerwacja 
miejsc, której można dokonać 
przez sklep internetowy na 
stronie www.awf-bp.edu.pl/
medical-spa/ lub pod nume-

rem telefonu 725 000 525.
Zabiegi z działu beau-

ty, ale i nie tylko na pewno 
mogą stać się idealnym pre-

zentem na Dzień Kobiet, któ-

ry jest już wkrótce!
(jlk)

artykuł sponsorowany

Zabiegi w „Medical & Spa” idealnym prezentem na Dzień Kobiet

W ofercie nowej infrastruk-
tury Filii AWF Biała Podlaska 
znajdują się zabiegi z zakresu 
hydroterapii, których szukać 
można jedynie w uzdrowiskach. 
Znajdziemy tu wanny do kąpieli 
wirowych i perełkowych, Vichy 
Shower Rainbow, czyli koły-
szący się natrysk, który można 
łączyć z olejkami lub solami do 
kąpieli, a także bicze wodne  
i natryski płaszczowe
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Zabiegi dla wszystkich pacjentów są już dostępne, a saunarium 
działa we wtorki, czwartki i piątki w godzinach 16:00-21:00 
oraz w soboty i niedziele w godzinach 14:00-21:00

POWIAT BIALSKI Do planu bu-

dżetu powiatu bialskiego 
na ten rok wpisano wyda-

tek 110 tys. zł na wsparcie 
bialskiej policji. Radny PiS 
zastanawia się, czy samo-

rząd na to stać.

Na lutowej sesji rady po-

wiatu radni przegłosowali 

zmiany w budżecie samorządu 
na ten rok. Nowością jest za-

pis o wydatkowaniu 110 tys. zł  
na wsparcie Komendy Miej-
skiej Policji w Białej Podlaskiej. 
– Czy nas stać na dotację 110 
tys. zł dla KMP na zakup sa-

mochodu? Czy miasto BP też 
dokłada do zakupu innego 
samochodu? Mówię innego, 

bo ta dotacja to połowa war-
tości nowego wozu – dopy-
tywał radny Marian Tomko-

wicz (PiS). 
Zwrócił uwagę, że sytu-

acja finansowa powiatu nie 
jest na tyle dobra, by nie po-

chylać się nad wydatkami.  
– Emitujemy obligacje, mamy 
zadłużenie wysokie i bardzo 

duże potrzeby – wyliczał 
radny. Zwrócił uwagę, że 
idzie wiosna i trzeba zabez-
pieczyć pieniądze na ubytki 
w powiatowych drogach. – 
Są takie odcinki dróg, które 
już zaraz trzeba poprawić, 
bo są dziury dwudziestocen-

tymetrowe – wskazuje Ma-

rian Tomkowicz.

Starosta bialski nie widzi 
jednak zagrożenia dla sta-

bilności budżetu samorządu.  
– Środki, które przeznacza-

my na dofinansowanie za-

kupu samochodu dla policji 
nie są pierwsze. Takich do-

tacji udzielaliśmy wiele, tak 
dla policji jak i straży pożar-
nych – przypomniał radnemu 

Mariusz Filipiuk. – Stać nas 
na to, żeby wspierać i popra-

wiać stan bezpieczeństwa na 
terenie powiatu. Policji też 
środków na wszystko braku-

je i uważam że dobrze jest, 
że samorządy służbom w ten 
sposób pomagają. Dbamy 
w ten sposób o bezpieczeń-

stwo nas wszystkich.  (joan)

Czy powiat stać na radiowóz?

eprasa.pl eef1a6f850
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BIAŁA POdLASKA Od 5 

lat działają na swoją rzecz, 
wspierając się nawzajem 
i zachęcając do działania 
i rozwoju. Członkinie pro-
jektu Era nowych Kobiet, 
stworzonego przez Joannę 
Przetakiewicz, świętowa-
ły pięciolecie i nagrodziły 
przedsiębiorcze koleżanki 
statuetkami Kobiecy biznes 
roku.

JOANNA dANIELEWICZ

Gala ENK odbyła się 
3 marca. Do hotelu Polo-
nia w Grabanowie przybyły 
członkinie Ery z terenu po-
wiatu bialskiego oraz przed-
stawicielki projektu z powia-
tów ościennych, by wspólnie 
świętować jubileusz, dzielić 
się doświadczeniem z dzia-
łalności ENK i zapewne spo-
tkać z założycielką projektu 
i mentorką, Joanną Przeta-
kiewicz.

Era daje siłę
– Pod koniec 2018 roku 

zakiełkowała myśl o stwo-
rzeniu Ery. Pierwsze liderki 
powołane zostały w 2019 
roku w styczniu, wśród nich 
ja – wspomina Anna Lato, 

szefująca Erze w Białej Pod-
laskiej. – Joanna Przetakie-
wicz na pierwszym spotka-
niu przedstawiła wizję na 
ENK. Chodziło o danie po-
czucia wspólnoty dla kobiet, 
które mogą czuć się trochę 
pogubione, samotne czy 
niedostrzegające dla siebie 
perspektyw. W tym momen-
cie, w ENK Biała Podlaska 
mamy za sobą ponad 60 
spotkań. W czasie naszej 
działalności miałyśmy m.in. 
warsztaty perfumiarskie, 
warsztaty z mapy marzeń, 
zorganizowałyśmy rodzinny 
spływ kajakowy czy Dzień 
Matki, gdzie dzieci były 
zaopiekowane przez ani-
matora, a panie spędzały 
miło czas w swoim gronie. 
W swoim gronie skupia-
my kobiety bez względu na 
wiek, status rodzinny czy za-
wodowy. Są z nami mamy, 
babcie, córki. Część z pań 
przez te pięć lat stworzyła 
własne biznesy, skończyła 
kursy zawodowe i to wszyst-
ko między innymi dzięki Erze 
Nowych Kobiet, bo u nas 
panie dostawały wspar-
cie. Kibicowałyśmy każdej 
z pań, która podejmowała 
własne inicjatywy. Jesteśmy 
otwarci na nowe kobiety 
w naszym gronie. Zawsze 
tak było, jest i będzie. Jedy-
nym warunkiem uczestnic-

twa w Erze Nowych Kobiet 
jest pozytywne nastawienie 
i wzajemny szacunek.

O pomyśle na ENK mówi-
ła natomiast Joanna Prze-
takiewicz. – Bodźcem po-
wstania ENK były badania 
WHO, które mówiły, że Polki 
są na ostatnim, 42. miejscu 
w Europie jeśli chodzi o po-
czucie własnej atrakcyjności, 
a co za tym idzie, poczucia 
własnej wartości. To mnie 
zszokowało i spowodowało, 
że postanowiłam tej sytuacji 
stawić czoło. Wybrałam 30 
kobiet, które oczekują satys-
fakcji, poczucia sensu i siły 
sprawczości. Teraz jest nas 
800 tys. nie tylko w Polsce. 
ENK udowodniła, że nie ma 
rzeczy niemożliwych dla ko-
biet, szczególnie dla Polek. 

To kobiety wybitne. Ja dużo 
czasu spędzam za granicą 
i słyszę, że Polki to kobiety 
zaradne, ambitne, znające 
się na wszystkim, cudow-
ne żony, partnerki i matki 
– mówi Przetakiewicz. 

Dodaje, że umiejętności 
organizacyjne i siła człon-
kiń ENK ujawniła się szcze-
gólnie w ostatnich latach. 
– Przeszłyśmy przez pan-
demię, wówczas miałyśmy 
akcję Nowa Era Wspiera. 
Zebrałyśmy 200 ekspertów 
z różnych dziedzin, którzy na 
specjalnej platformie inter-
netowej pomagali kobietom 
rozwiązywać najróżniejsze 
problemy. Kiedy zaczęła się 
wojna w Ukrainie, okaza-
ło się, że dziewczyny, które 
nie mają w swoim pakiecie 
narzędzi, które pozwalałyby 
zarządzać kryzysem, zebra-
ły tony darów i ludzi dobrej 
woli, którzy realizowali po-
moc – wspomina Joanna 
Przetakiewicz. – Dziewczyny 
z ENK udowodniły, że Polki 
są prezentują najwyższą ja-
kość kobiecości, jaką znam.

Kobiecy biznes

– Od ponad roku Era 
Nowych Kobiet promuje nie-
zależność finansową kobiet. 
W 2022 roku wydaliśmy 
książkę pod tytułem „Pienią-
dze szczęście dają”. Jest to 

darmowy poradnik o tworze-
niu niezależności finansowej 
kobiet. Przyznanie statuetki 
Kobiecy Biznes Roku idealnie 
wpisuje się w poszerzanie 
świadomości kobiet w tym 
temacie. Ze zgłoszonych 
firm wybrane zostały trzy 
firmy w kategoriach: biznes 
poparty doświadczeniem, 
biznes przyjazny kobietom, 
nowy biznes – informuje 
Anna Lato.

W kategorii biznes po-
party doświadczeniem 
statuetkę odebrała Marta 
Mierzwińska z Hollandstyle, 
firmy działającej na ryn-
ku od 20 lat. W kategorii 
biznes przyjazny kobietom 
nagrodzona została Elżbie-

ta Korniluk z Pracowni Kra-
wieckiej Korniluk. Natomiast 
w kategorii nowy biznes 
doceniono pracownię cera-
miczną Ja Lepioszka Anieli 
Matczuk.

Patronat honorowy nad 
galą Ery Nowych Kobiet 
objął starosta bialski Ma-
riusz Filipiuk oraz prezydent 
Białej Podlaskiej. Partnerem 
gali 5-lecia ENK był ZPP 
Podlasie, natomiast patro-
nem konkursu Kobiecy Biz-
nes Roku – Bialskopodlaska 
Izba Gospodarcza. W gali 
udział wziął również wice-
wojewoda lubelski Wojciech 
Wołoch. Słowo Podlasie ob-
jęło przedsięwzięcie patro-
natem medialnym.

Z okazji 5 urodzin Ery Nowych 
Kobiet nie mogło zabraknąć 
jubileuszowego tortu

Kobietami biznesu zostały: Elżbieta Korniluk, Marta Mierzwiń-
ska i Aniela Matczuk
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Na gali ENK pojawiły się członkinie projektu, ale i sympatycy 
oraz przedsiębiorczynie

Prowadzącymi galę były założycielka ENK Joanna Przetakie-
wicz i Anna Lato – liderka ruchu w Białej Podlaskiej

BIAŁA POdLASKA Już 12 
marca Związek Emery-
tów, Rencistów i Inwali-
dów w Białej Podlaskiej 
zaprasza na spotkanie 
pt. „Bądźmy bezpieczni, 
waleczni i radośni…”. 
Wydarzenie odbędzie 
się o godz. 13:00 w sali 
nr 238 Urzędu Miasta 
Biała Podlaska. Oka-
zją do świętowania jest 
Międzynarodowy Dzień 
Kobiet i Światowy Dzień 
Konsumenta. 

W programie za-
planowano prezentację 
przedstawicieli Urzędu 
Komunikacji Delegatury 
w Lublinie pt. „Oszustwa 

przy wykorzystaniu urzą-
dzeń telekomunikacyjnych” 
oraz wręczenie wyróżnień 
dla bialskich seniorek za 
„Wyjątkowe pielęgnowanie 
pasji i codziennej rado-
ści”. Następnie odbędzie 
się koncert okolicznościo-
wy pt. „Wszystkiego naj-
lepszego…” w wykonaniu 
solistów chóru męskiego 
„Echo Podlasia”. Kolejno 
zagra zespół wokalny BCK 
„Brevis”. 

Zapisy i szczegółowe 
informacje w siedzibie Pol-
skiego Związku Emerytów 
i Rencistów, ul. Brzeska 4, 
w poniedziałek i czwartek, 
w godz. 10:00-14:00. 

Anna Chodyka

Seniorzy będą świętować

W programie zaplanowano prezentację przedstawicieli Urzędu 
Komunikacji Delegatury w Lublinie pt. „Oszustwa przy wykorzy-
staniu urządzeń telekomunikacyjnych” oraz wręczenie wyróż-
nień dla bialskich seniorek
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GMINA ŁOMAZy 
W świetlicy OSP 
w Dubowie odby-
ła się uroczystość 
z okazji Dnia Ko-
biet. Jak co roku, 
były życzenia, słod-
kości i wspaniała 
atmosfera. 

Uroczystość mia-
ła miejsce w nie-
dzielę 3 marca. Zaproszeni 
goście, czyli radni gminy 
Łomazy, Kamil Frączek oraz 
Ireneusz Korszeń, a także 
prezes Banku Spółdzielcze-
go w Łomazach Krzysztof 
Łojewski oraz zarząd OSP 
w Dubowie z prezesem Ta-
deuszem Stankiewiczem 

na czele, złożyli życzenia 
wszystkim zgromadzonym 
paniom. Na kobiety czekała 
również słodka niespodzian-
ka w postaci tortu.

Zadanie zostało współ-
finansowane ze środków 
Gminy Łomazy.

(jlk)

Święto płci pięknej

Na kobiety czekała również słodka 
niespodzianka w postaci tortu

Sponsorzy: OSK Olek, ELMAR, 
Radny Gminy Biała Podlaska 
Marek Czeczko, Vikking, DJ 
Sylver, Dekoracje Carmenfl oor, 
Kwiaciarnia Rapsodia, Cukier-
nia Słodki Gryz, FOTO REAL , 
Hurtownia ALTI, Hotel Polonia, 

PK Media, Bialcon, Make up Ka-
rolina Stefaniak i Monika Leszek, 
Fryzury Monika Leszek, Gravici
Vouchrery: Body Clinic, Ga-
briela Orluk, Fryzur Lalka, Sako 
Sylwia Sakowicz, Eff eciv Med, 
I Care Clinic, Holistica, Lamber-
tagata Photografy, Studio Foto 
Uskrzydleni, Boogie Town, Kawa 
z  Pianką, Kawiarnia CieKawa, 
Prosty Skład, Browar Osjan, 
Restauracja U starosty, Karczma 
Rycerska, Medgym, Progym, 
Dietetyk Anna Śnieć, Ewa Bąk 
Make Up, Fitness Klub Forma.

Era Nowych Kobiet dziękuje za współpracę

p

atronat

nasz

Era Nowych Kobiet świętowała 5 urodziny z liderką Joanną Przetakiewicz

Kobiety nagrodzone za biznes
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POWIAT BIALSKI Radni 
powiatu bialskiego mani-
festują poparcie dla prote-
stów rolniczych. za zielony 
ład obwiniają oponentów 
politycznych, zachód i UE.

JOAnnA DAnIeLeWIcz

W dniu ogólnopolskiego 
protestu rolników w Warsza-
wie radni powiatu bialskie-
go podczas sesji wyrażali 
poparcie dla tych działań. 
Zgoda była co do tego, że 
środowiska rolnicze nale-
ży wspierać, szczególnie 
w powstrzymaniu Zielonego 
Ładu. – Chcę oddać szacu-
nek protestującym rolnikom. 
Dziś walczą o przetrwanie 
dla nas wszystkich, byśmy 
nie byli zalewani produktami 
niezdrowymi, walczą o Pol-
skę dla wszystkich. Kiedyś 
było głośno o stoczniowcach 
– nie mamy już ich, było 
głośno o górnikach – z 74 
kopalni mamy już chyba 
16. Zastanówmy się, w którą 
stronę idziemy, zastanówmy 
się, czy w geście solidarno-
ści nie powinniśmy zama-
nifestować im poparcia. Ja 
dziś chcę oddać hołd i sza-
cunek – zainicjował temat 
radny Arkadiusz Maksy-
miuk (PSL).

Winni Zielonego Ładu
Stanowisko kolegi po-

przeć postanowili radni in-
nych opcji w radzie powiatu, 
przy okazji przedstawiając 

swój punkt widzenia. – Rol-
nicy dziś, tak jak w 1920 
roku, walczą za nas wszyst-
kich. Zielony Ład jest wielkim 
zagrożeniem dla naszych 
rodzin. Cieszymy się dziś, 
że dostaniemy pieniądze 
z KPO, ale my je zwrócimy 
sowicie w podatkach. Za-
płacimy podatki od każde-
go pieca, od samochodów 
i tak po kolei, ponieważ 
rządzą w Europie skrajnie 
lewicowe elity, które pod 
hasłem ochrony klimatu to 
robią – przekonywał radny 
Marian Tomkowicz (PiS). 
–  W czerwcu musimy wes-
przeć partie konserwatyw-
ne, żeby odwrócić ten trend 
samobójczy, bo to nie tylko 
urojona walka w sprawie kli-
matu, ale także zniszczenie 
rolnictwa. Kraje zachodnie 
chcą sprzedawać technolo-
gie dla Ameryki Południowej 
i mówi się o imporcie żyw-
ności z tamtych krajów, stąd 
te projekty ugorowania i li-
kwidacji produkcji rolniczej 
w Europie.

Radny Paweł Stefaniuk 
postanowił przypomnieć ko-
ledze z klubu PiS, kto jest 
twarzą Zielonego Ładu.  
– Jesteśmy za tym, by znieść 
Zielony Ład, ale pamiętajmy, 
że wymyślił go i wprowadził 
komisarz Wojciechowski 
(PiS), który mówił, że to pro-
gram jego partii –  uzupeł-
niał wątki radny z klubu PSL.

W sukurs narracji klubu 
PiS przyszedł radny Rado-
sław Sewastianiuk. – Już 
się cieszyłem, że mówimy 

jednym głosem, ale głos 
Pawła mnie trochę zanie-
pokoił, bo to nie jest tak, że 
jedna osoba w UE o wszyst-
kim decyduje – zaznaczał.

Do wątku podniesione-
go przez radnego z PSL 
odniósł się również radny 
Tomkowicz: – Może pan 
Wojciechowski coś tworzył 
w kwestii rolnictwa, ale to 
nie Wojciechowski wymyślił 
ograniczenie emisji CO2 
o 90 proc. To pani mini-
ster Kloska (Paulina Henni-

g-Kloska, ministra klimatu 
i środowiska – przyp. red.) 
pojechała do Brukseli i po-
wiedziała, że Polska obniży 
emisję CO2 o 90 proc. Jak 
mówię Zielony Ład, to ogól-
nie myślę o polityce ekolo-
gicznej. Ekolodzy są dziś 
terrorystami, którzy chcą 
wymuszać na ludziach rze-
czy, których nigdy nie było. 
Odnosi się to do domów, sa-
mochodów i między innymi 
do rolnictwa – precyzował 
Marian Tomkowicz.

Mówić jednym głosem
W dyskusji pojawiły się 

apele, żeby w sprawie pro-
testów rolniczych mówić 
jednym głosem. Do tego, 
jak twierdzi radny Daniel 
Dragan (Porozumienie 
Samorządowe), potrzeba 
ujednolicenia postulatów. 
Przypomniał, jak reagowa-
no na ostrzeżenia obecne-
go premiera Tuska i organi-
zacji Oszukana Wieś, gdy 
rok temu sygnalizowali, że 
jest problem:  – Nazywa-

no ich ruskimi onucami  
– przypomniał radny Po-
rozumienia Samorządowe-
go. On sam pamięta też, 
jak temat sytuacji w rolnic-
twie poruszał na obradach 
sesji przed jesiennymi wy-
borami. – Mówiłem, że 
sytuacja w rolnictwie jest 
trudna, gdy jeszcze pro-
testów nie było. Wówczas 
słyszałem, że nie jest to 
temat na obrady rady po-
wiatu – przypomniał kole-
gom w radzie. –  Ja się so-
lidaryzuję z rolnikami, ale 
rolnicy też muszą mówić 
jednym głosem. Jest teraz 
kilka organizacji rolniczych 
i każda ma swoje postulaty. 
Rolnicy tego problemu nie 
załatwią na ulicy, muszą  
usiąść i ujednolicić postu-
laty. Dopiero wtedy będzie 
ich głos skuteczny – stwier-
dził radny Dragan. 

Radny Mariusz Kiczyń-
ski (PSL) uważa natomiast, 
że protest rolników w War-
szawie trzeba czytać jako 
wsparcie rządu. – Rolni-
cy pojechali na protest do 
Warszawy nie po to, by 
walczyć z rządem, który 
rządzi od 2 miesięcy, ale 
by wzmocnić rząd, który 
ma obowiązek załatwić 
sprawy, które się spiętrzy-
ły. Wspieram rolników, ale 
w tym względzie, że poje-
chali dać mandat nasze-
mu rządowi do twardych  
negocjacji w UE – wyraził 
swoja opinię przewodni-
czący rady powiatu bial-
skiego. 

Powiatowi radni debatowali o Zielonym Ładzie. „Trzeba zatrzymać tę urojoną walkę o klimat”

Łączy ich solidarność z rolnikami

Gdy rolnicy manifestują na ulicach, w powiecie bialskim radni dyskutują o Zielonym Ładzie, ob-

winiają oponentów politycznych, Zachód i UE
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TereSPOL W wyborach samo-
rządowych na burmistrza 
Terespola startuje dotych-
czasowy burmistrz – Jacek 
Danieluk oraz Krzysztof 
Maciejewicz, były naczelnik 
urzędu celno-skarbowego. 

Jak wskazuje Jacek Danie-
luk, dzięki zaufaniu i wspar-
ciu mieszkańców jest burmi-
strzem od grudnia 2006 roku.  
– Współpracuję z mieszkań-
cami od lat. Doskonale pamię-
tam o brakach w infrastruk-
turze miasta. Każdy sukces, 
każda pozyskana złotówka, 
liczne zmiany na lepsze nie-
zwykle cieszą. Podczas obec-
nej kadencji zakończyliśmy, 
bądź realizujemy wiele przed-
sięwzięć. Do najważniejszych 
należy zaliczyć: powstanie 
terenu rekreacyjnego przy 
„Konowicy”, wymianę stan-
dardowego ulicznego oświe-
tlenia na energooszczędne, 
budowę wielorodzinnego 
komunalnego budynku miesz-
kalnego, czy budowę kanali-
zacji deszczowej na ulicach: 
Czerwonego Krzyża, Akacjo-
wej, Popiełuszki, Sikorskiego, 
Kościuszki oraz budowę bież-
ni na stadionie – mówi Jacek 
Danieluk. 

Dodaje, że dzięki pozy-
skanym funduszom rządowym 
będą ogłoszone przetargi na 
kolejne inwestycje, m.in. bu-
dowę i remont dróg, takich 
jak: ul. Rolnicza, Popiełusz-
ki, Sportowa, Sienkiewicza, 
główna ulica na działkach 
przy Wspólnocie Gruntowej 
Terespola. Planowany jest też 
generalny remont hali sporto-
wej czy odnowa i konserwacja 
terenów zabytkowych. – Jeżeli 
pozwolą mi wyborcy pełnić 
funkcję burmistrza, to na pew-
no z wielkim zapałem i za-

angażowaniem, dalej będę 
rozwijał miasto i współpra-
cował z mieszkańcami. Do-
kończę trwające inwestycje, 
poprawię stale rozwijającą się 
infrastrukturę naszego mia-
sta. Poprawię również sferę 
edukacyjną, społeczną, kultu-
ralną i bytową mieszkańców 
Terespola. Jestem pewien, że 
dzięki wsparciu wspaniałych 
mieszkańców niebawem zre-
alizujemy te przedsięwzięcia 
– zapowiada Jacek Danieluk.

Krzysztof Maciejewicz 
mieszka w Terespolu od po-
nad 30 lat. – Znam więk-
szość bolączek tego miasta 
i dostrzegam jego możliwo-
ści rozwoju. Od dawna mia-
łem zastrzeżenia do braku 
wizji i efektywności rozwoju 
miasta. Uważam, że przez 
ostatnie 10 lat systematycznie 
zaprzepaszczano szansę  na 
prawdziwy rozwój Terespo-
la. Niewybaczalnym błędem 
obecnego burmistrza jest to, 
że w ciągu okresu najwięk-
szej koniunktury, praktycznie 
nieskrępowanego handlu 
przygranicznego i napływu 
funduszy z Unii Europejskiej, 
nasze miasto zamiast inten-
sywnie się rozwijać pogrążyło 
się w marazmie – wskazu-

je Krzysztof Maciejewicz. 
Dodaje, że Terespol musi być 
zarządzany w sposób profe-
sjonalny. – Decyzje nie mogą 
być podejmowane z uwzględ-
nieniem wyłącznie partykular-
nych interesów wąskiej grupy, 
a rozwój miasta nie może 
opierać się na „jałmużnach” 
polityków.  Gdy zdałem sobie 
sprawę, że podobne poglądy 
ma duża część mieszkańców 
miasta, zrozumiałem, że trze-
ba działać – zaznacza. 

Zauważa, że pierwszy, 
wciąż nierozwiązany pro-

blem Terespola to  systema-
tyczny spadek miejsc pracy 
i atrakcyjności pracy, a w 
konsekwencji wyludnianie 
się miasta. – Wg statystyk 
Terespol co roku traci ok. 
100 mieszkańców. Krytyczny 
był rok 2020, gdy ubyło 241 
mieszkańców – informuje. 

Wskazuje, że kolejnym 
problemem jest oświata. 
– W 2017 r. na oświatę 
przeznaczono 30 proc. bu-
dżetu, w 2021 r. – 21 proc.   
a w 2022 już tylko 18 proc. 
Rozumiem, że wydatki pro-
centowo do dochodów male-
ją, gdy dochód jest większy, 
ale nie wtedy, gdy szkoła 
wymaga pilnych inwestycji. 
To, co dzieje się z oświatą 
w Terespolu, jest ewenemen-
tem na skalę Polski. Należy 
zwrócić uwagę na niedo-
puszczalność oszczędzania 
na wydatkach kosztem dzie-
ci. Trzecim ważnym proble-
mem, a właściwie źródłem 
niektórych problemów, jest 
zamknięcie się miasta na 
współpracę międzygminną. 
Wieloletnie waśnie z sąsia-
dującą gminą Terespol nie 
służą nikomu – mówi Krzysz-
tof Maciejewicz.

Anna Chodyka

Dwóch kandydatów na burmistrza 

Krzysztof Maciejewicz miesz-

ka w Terespolu od ponad 30 
lat. – Znam większość bolą-

czek tego miasta i dostrze-

gam jego możliwości rozwoju 
– wskazuje 
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Jak wskazuje Jacek Danie-

luk, dzięki zaufaniu i wspar-
ciu mieszkańców jest burmi-
strzem od grudnia 2006 roku. 
– Współpracuję z mieszkań-

cami od lat – zaznacza

FO
T. A

rC
HI

w
UM

 JA
CK

A 
DA

nI
EL

UK
A

MIĘdZyRZEC POdLASKI Po-
stępowanie rekrutacyjne 
rozpocznie się 1 marca 
i potrwa do 30 kwietnia. 
W tym czasie należy złożyć 
wniosek o przyjęcie dziecka 
do żłobka wraz z doku-
mentami potwierdzającymi 
spełnienie przez kandydata 
warunków lub kryteriów re-
krutacyjnych.  „Weryfikacja 
przez komisję rekrutacyj-
ną wniosków odbędzie się 
w okresie 6– 17 maj. Z kolei 
27 maja o godz.12:00 zo-
staną podane do publicznej 
wiadomości listy kandyda-
tów przyjętych i kandydatów 
nieprzyjętych. Do 30 czerw-
ca potrwa podpisywanie 
umów z rodzicami” – prze-
kazuje magistrat. 

Kartę zgłoszenia dziec-
ka do żłobka oraz potrzeb-
ne oświadczenia można 
pobrać w placówce oraz 
na stronie zlobek.bip.mie-
dzyrzec.pl w zakładce: 
Formularze. Karty zgło-
szenia dziecka do żłobka 
przyjmowane będą od po-
niedziałku do piątku w go-
dzinach 8:00 – 16:00 tel. 
660 390 471. 

(ach)

Rekrutacja  
do żłobka

eprasa.pl eef1a6f850
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GMINA MIĘdZyRZEC 
POdLASKI Oficjalnie otwarto 
Centrum Aktywności i Inte-

gracji Społecznej w Strza-

kłach. była to też okazja 
do podsumowania roku   
bp. Adama naruszewicza, 
który obchodzony był w po-

wiecie w 2023 r. w wydarze-

niu wzięły udział 24 instytucje 
z całego powiatu bialskiego.

ANNA CHOdyKA 

– Chcę zaprosić do no-

wego obiektu na spotkania 
i szkolenia. Jeżeli potrzebu-

jecie skorzystać z cichego, 
miłego, urokliwego miejsca, 
to stoi ono otworem. Dys-
ponujemy też działką rekre-

acyjną, która będzie służyła 
imprezom masowym. Gmina 
Międzyrzec Podlaski realizo-

wała ten program w ramach 
rewitalizacji. Przedsięwzię-

cie kosztowało ok. 8 mln zł, 
z czego 6 mln zł pozyskaliśmy 
z funduszy unijnych, zdobyli-
śmy też pieniądze od państwa 
oraz przekazaliśmy fundusze 

z budżetu gminy.  W budynku 
wcześniej mieściła się szkoła, 
teraz został zmodernizowany 
– mówił na otwarciu ośrodka 
wójt Krzysztof Adamowicz.

Szkolenia i miejsca 
noclegowe

– Na parterze znajdują 
się dwie sale szkoleniowe, 
natomiast na piętrze są czte-

ry sale tematyczne, w któ-

rych nasi mieszkańcy, kluby 
seniora czy koła gospodyń 
wiejskich będą mogli uczest-
niczyć w różnorodnych 
warsztatach. Ten obiekt po-

wstał oczywiście z myślą nie 
tylko o osobach starszych, 
ale również o młodzieży  
– wyjaśnił wójt.

Dodał, że kuchnia od  
1 marca będzie obsługiwała 
wszystkie szkoły i przedszko-

la z terenu gminy. – Mamy 
tego dużo, bo gotujemy 
ponad tysiąc obiadów dla 
naszych dzieci. Będzie ona 
pełniła też funkcję caterin-

gową. Trzecią część bu-

dynku nazywamy hotelową, 
mamy tu dwadzieścia jeden 
miejsc noclegowych, wypo-

czynkowych, bo też chce-

my tu stworzyć miejsce dla 
naszych seniorów, miejsce 
dziennego pobytu i zajęć. 
Myślę, że zbierzemy to w je-

den projekt, który pozwoli 
nam to wszystko zagospoda-

rować – mówił wójt.  

Konkursy, wieczory 
poezji

W Strzakłach oprócz 
otwarcia nowego ośrodka 
szkoleniowo-kulturalnego 
obchodzono podsumowa-

nie roku biskupa Adama 
Naruszewicza. W obchody 
roku Naruszewicza włączy-

ły się 24 instytucje, wśród 
nich były szkoły podstawowe 
z powiatu bialskiego oraz 
instytucje kultury jak biblio-

teki i ośrodki kultury, a także 
Muzeum im. J. I. Kraszew-

skiego w Romanowie. Od-

był się wieczór z poezją, 
konkurs poezji i piosenki 
patriotycznej, konkurs pla-

styczny, zajęcia tematyczne 
dla dzieci w wieku szkolnym 
i wczesnoszkolnym, lekcje 
muzealne. Zorganizowano 
też rajd rowerowy do miejsc 
związanych z działalnością 
biskupa Adama Narusze-

wicza. Biblioteka Publiczna 
w Międzyrzecu Podlaskim 
z siedzibą w Wysokim otrzy-
mała wyróżnienie za spek-
takl, który został nagrodzony 
w ogólnopolskim konkursie. 
Teatr cienia wystawiono też 
w Strzakłach, w jego ramach 
satyrę Adama Naruszewicza 
przeczytała Maria Szmytko, 
sekretarz gminy Międzyrzec 
Podlaski.

Magdalena Kocińska 
dyrektor Głównej Biblioteki 
Publicznej w Międzyrzecu 
Podlaskim z siedzibą w Wy-
sokim, wskazuje, że placówka 
wzięła udział w obchodach 
roku Adama Naruszewicza. 
– Przygotowaliśmy spotkanie 
z radnymi gminy Między-
rzeca Podlaskiego, w czasie 
którego rozmawialiśmy o bi-
bliotece, o jej problemach, 
o radościach i pracowni-
kach. Rozmawialiśmy też 
o finansach biblioteki. Kolej-
na część to teatr cieni, który 
dzisiaj został zaprezentowa-

ny. Całość spektaklu została 
pokazana na ogólnopolskim 
konkursie, zdobyliśmy w nim 
wyróżnienie na najlepszą 
kampanię społeczno-eduka-

cyjną – mówi dyrektor. 

Oprócz otwarcia nowego ośrodka szkoleniowo-kulturalnego, obchodzono podsumowanie roku biskupa Adama Naruszewicza

Mają Centrum Aktywności 
i Integracji Społecznej

Starosta Mariusz Filipiuk docenił instytucje kultury zaangażo-

wane w obchody roku Adama Naruszewicza
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Centrum Aktywności i Integracji Społecznej w Strzakłach zo-

stało oficjalnie otwarte
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MIĘdZyRZEC POdLASKI W Ze-

spole Szkół Ekonomicznych 
w Międzyrzecu Podlaskim 
odbył się Dzień Patronki, 
Marii Dąbrowskiej. Mło-

dzież przedstawiła biogra-

fię pisarki oraz scenki in-

spirowane jej powieściami, 
ogłoszono też wyniki szkol-
nych konkursów.

Jak podkreślił prowadzą-

cy akademię, Paweł Jaku-

bowicz, Maria Dąbrowska 
jest postacią ponadczasową. 
–  Przez swoje wszechstronne 
uzdolnienia i zainteresowania 
można ją nazwać człowie-

kiem renesansu. Jej osiągnię-

cia i determinacja w dążeniu 
do celu są godne podziwu, 
co sprawia, że może być dla 
wielu wzorem do naślado-

wania. Niech hasłem prze-

wodnim naszego dzisiejsze-

go apelu będzie maksyma 
zaczerpnięta z jednego z jej 
dzieł: „Codzienną pracą two-

ją możesz wszystko dobre na 
tym świecie zepsuć i wszystko 
zło naprawić.” – przekazał 
Paweł Jakubowicz. 

Uczniowie postarali się 
ukazać, dlaczego właśnie 
Maria Dąbrowska zasłuży-
ła na patronowanie szkole.  
– Maria Dąbrowska, z domu 
Szumska, urodziła się 6 paź-
dziernika 1889 r. w Russowie 
niedaleko Kalisza, w środo-

wisku zubożałego ziemiań-

stwa. Uczyła się w polskim 
gimnazjum w Warszawie, 
które wyróżniało się wysokim 
poziomem nauczania – mó-

wiła Alicja Matejek. Paweł 
Jakubowicz dodał, że na wyż-
sze studia Maria Dąbrowska 
wyjechała za granicę. 

– W Lozannie i Brukseli 
studiowała nauki przyrodni-
cze. Następnie zaczęła stu-

diować socjologię, ekonomię 
i filozofię na brukselskim 
uniwersytecie. Zaangażowa-

ła się jednocześnie w dzia-

łalność w ruchu postępowo-
niepodległościowym, należąc 
od 1910 r. do Stowarzysze-

nia im. Joachima Lelewela 
w Brukseli. Była działaczką 
społeczną, tłumaczką dzieł  
literatury duńskiej, angiel-
skiej i rosyjskiej. Ale przede 

wszystkim pisarką – mówił 
Paweł Jakubowicz. Alicja 
Matejek przypomniała: – 
Najgłośniejszym dziełem 
Marii Dąbrowskiej jest czte-

rotomowy cykl powieściowy 
„Noce i Dnie”– epicki obraz 
życia środowisk poszlachec-

kich w Polsce w latach 1864-
1914. Wśród jej licznych dzieł 
na uwagę zasługują również 
„Na wsi wesele” – opowia-

danie, w którym przedstawio-

no obraz powojennej polskiej 
wsi oraz ,,Ludzie stamtąd” 
– zbiór opowiadań przed-

stawiający codzienne życie 
mieszkańców wsi i dworskiej 
służby w początkach XX wie-

ku. 
Robert Matejek, dyrektor 

Zespołu Szkół Ekonomicz-
nych, wskazał, że Maria Dą-

browska, patronka szkoły, to 

niezwykła, przedsiębiorcza 
i odważna kobieta. – Była 
pisarką, ale też działała na 
rzecz społeczności lokalnej 
oraz banków spółdzielczych 
– mówił Robert Matejek. 
Dodał, że Dzień Patronki 
odbywa się w szkole zawsze 
na wesoło. – Dzień Patronki 
to czas, kiedy młodzież się 
przebiera i odgrywa scen-

ki, tańczy. To moment, kiedy 
świętujemy, wtedy też ujaw-

niają się niezwykłe talenty. To 
wspaniały moment, również 
dla mnie, bo widzę uczniów 
wówczas od strony artystycz-
nej. Potem wręczamy certy-
fikaty, mamy rozstrzygnięcia 
konkursów przedmiotowych 
i idziemy wcześniej niż zwy-
kle do domu – podsumował 
dyrektor. 

Anna Chodyka

Przypomnieli pisarkę i patronkę

W wydarzeniu wzięli udział licznie zebrani uczniowie, nauczy-

ciele i zaproszeni goście
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Na zebranych czekała mu-

zyczna uczta w wykonaniu 
uczniów
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M I Ę d Z y R Z E C 
P O d L A S K I 
U c z n i o w i e 
międzyrzec -

kich szkół 
wzięli udział 
w konkursie 
organizowa-

nym przez 
Zespół Inter-
dyscyplinar-

ny, działający 
przy Miejskim 
Ośrodku Po-

mocy Spo-

łecznej.

Jak informuje Anita Sa-

necka, przewodnicząca Ze-

społu Interdyscyplinarnego, 
młodzież tworzyła prace 
plastyczne pod hasłem „Nie 
bądź sam – wspólnie zatrzy-
majmy przemoc”.

Nagrodę główną otrzy-
mał Gabriel Pióro ze Szkoły 
Podstawowej nr 3. Członko-

wie zespołu przyznali także 
wyróżnienia: Adriannie Do-

mańskiej (SP nr 2), Agacie 
Kozak (SP nr 2), Maksymi-
lianowi Wysokińskiemu (SP 
nr 3) oraz Marcelowi Para-

finiukowi (SP nr 1). Nagrody 
ufundowała Miejska Komisja 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych.

– Zespół interdyscypli-
narny to grupa przedstawi-
cieli służb i instytucji podej-
mujących wspólne działania 
w zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej. Do za-

dań zespołu należy m.in.: 
diagnozowanie problemu 
przemocy domowej, inicjo-

wanie i realizowanie dzia-

łań profilaktycznych, powo-

ływanie grup diagnostyczno 
– pomocowych realizują-

cych procedurę „Niebieskiej 
Karty”. Konkurs plastyczny 
zorganizowano z zamysłem 
edukacyjnym i informacyj-
nym – przekazuje Anita 
Sanecka, pracownik MOPS 
i przewodnicząca Zespołu 
Interdyscyplinarnego.

Anna Chodyka

Pokazali, jak walczyć 
z przemocą

Młodzież tworzyła prace plastyczne pod ha-

słem „Nie bądź sam – wspólnie zatrzymajmy 
przemoc”
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BIAŁA POdLASKA Są wy-

roki dla sprawców brutal-
nego pobicia 18-latka. Sąd 
rejonowy w białej Podla-

skiej skazał za udział w po-

biciu cztery osoby. – wyroki 
nie są prawomocne – infor-
muje Magdalena Dobosz 
z biura prasowego Sądu 
Okręgowego w Lublinie.
JuSTyNA LESIuK-KLuJEWSKA

Przypomnijmy, dziennika-
rze Słowa Podlasia dotarli do 
szokującego filmu, na którym 
dwóch oprawców bije nasto-
latka. Agresorzy kopią ofiarę 
i skaczą po niej. Do pobicia 
nastolatka doszło w Białej 
Podlaskiej przy ul. Górnej na 
początku 2023 roku. Przed 
Sądem Rejonowym w Białej 
Podlaskiej stanęły cztery oso-
by zamieszane w brutalne 
pobicie. Proces rozpoczął się 
w sierpniu 2023 r.  Zapadły 
wyroki skazujące.

Kamila K. K. i Krystiana 
P. sąd uznał  za winnych 
tego, „że w okresie między 
15 stycznia a 6 lutego 2023 
r., daty dokładnej nie usta-
lono, w B. działając wspól-
nie i w porozumieniu w celu 
zmuszenia P. C. do zwrotu 
wierzytelności, pobili go, 

uderzając rękami po całym 
ciele, kopiąc leżącego i ska-
cząc na niego, czym narazili 
go na bezpośrednie niebez-
pieczeństwo utraty życia”. 
Sąd skazał mężczyzn na pół 
roku pozbawienia wolności. 
Na poczet kary zaliczył kil-
kumiesięczny areszt od dnia 
zatrzymania mężczyzn. Sąd 
nakazał także Kamilowi K. 
zapłatę grzywny w kwocie 
1 200 zł oraz przekazanie 
1 000 zł na rzecz Funduszu 
Pomocy Pokrzywdzonym oraz 
Pomocy Postpenitencjarnej. 
Taki nakaz związany jest 
z posiadaniem przez męż-
czyznę mefedronu.

Szymona Ś. sąd uznał za 
winnego tego, że 15 marca 
2023 r. „w celu zmuszenia 
funkcjonariuszy Komendy 
Miejskiej Policji (...) do za-

niechania prawnych czyn-
ności służbowych w postaci 
zatrzymania go, stosował 
groźbę bezprawną nawołu-
jąc towarzyszące mu psy do 
ataku na funkcjonariuszy”. 
Chłopak ma zapłacić każde-
mu funkcjonariuszowi po 200 
zł tytułem nawiązki za wyrzą-
dzona krzywdę. Szymona Ś. 
sąd uznał winnego również 
za to, że „chcąc utrudnić po-
stępowanie karne i pomóc 
sprawcom przestępstwa na 
szkodę P. C. uniknąć odpo-
wiedzialności karnej, usiłował 
zniszczyć telefon komórkowy 
z treściami dowodowo istotny-
mi dla postępowania poprzez 
wyrzucenie go do zbiornika 
wodnego, lecz zamierzonego 
celu nie osiągnął z uwagi na 
przypadkowe trafienie telefo-
nem w latarnię”. Za te czyny 

sąd, łącząc kary, wymierzył 
mu wyrok 10 miesięcy ogra-
niczenia wolności w postaci 
nieodpłatnej pracy na cele 
społeczne, po 30 godzin mie-
sięcznie. Sąd wliczył na po-
czet kary wcześniejszy areszt.

Ostatniego oskarżone-
go, Adama Sz., sąd uznał 
za winnego tego, że „ od 
14 do 17 marca 2023 r.(...) 
utrudniał postępowanie kar-
ne pomagając K. P. uniknąć 
odpowiedzialności karnej 
za przestępstwo popełnione 
na szkodę P. C. w ten spo-
sób, że wywiózł go do K. 
i zapewnił mu tam miejsce 
pobytu u swoich znajomych”. 
Oskarżony został skazany na 
6 miesięcy ograniczenia wol-
ności w postaci nieodpłatnej 
pracy społecznej przez 30 
godzin w miesiącu oraz zo-
bowiązany do przekazania 
500 zł rzecz Funduszu Pomo-
cy Pokrzywdzonym i Pomocy 
Postpenitencjarnej. 

–  Wyrok nie jest pra-
womocny. Zostały wniesione 
apelacje od wyroku przez 
Prokuraturę Rejonową w Bia-
łej Podlaskiej oraz obrońcę 
K. K. Akta sprawy nie zostały 
jeszcze wysłane do sądu dru-
giej instancji – Sądu Okręgo-
wego w Lublinie – informuje 
Magdalena Dobosz z biura 
prasowego Sądu Okręgowe-
go w Lublinie.

Sąd Rejonowy w Białej Podlaskiej skazał za udział w pobiciu cztery osoby

Wyroki dla sprawców 
brutalnego pobicia 

Przed Sądem Rejonowym w Białej Podlaskiej stanęły cztery 
osoby zamieszane w brutalne pobicie 18-latka
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GMINA JANóW POdLASKI Niemal 
8 500 zł straciła 48-latka, 
która uwierzyła, że gotów-
ka znajdująca się na jej 
koncie bankowym jest za-
grożona. Podczas rozmowy 
telefonicznej przekonana, 
że rozmawia z pracow-
nikiem banku, wykonała 
szybkie przelewy. Pieniądze 
miały trafić na bezpiecz-
ne konto. Trafiły na konto 
oszustów.

Jak informuje nadkomisarz 
Barbara Salczyńska-Pyrchla, 
z KMP w Białej Podlaskiej 
przed weekendem policjan-
ci z janowskiego komisariatu 
zostali powiadomieni o oszu-
stwie na szkodę 48-latki.  
– Kobieta otrzymała telefon 
od nieznajomej, podającej się 
za pracownika banku. Dowie-
działa się wówczas, że ktoś 
włamał się na jej konto i pró-
bował zaciągnąć kredyt na 
jej dane, składając wniosek 
kredytowy. Później rozmowę 
kontynuował mężczyzna, który 
twierdził, że sprawa została 
już zgłoszona na policję, na-
tomiast pokrzywdzona szybko 
musi zabezpieczyć pieniądze, 
które ma na koncie. Miała to 
zrobić przelewając je na bez-

pieczne wskazane przez męż-
czyznę konto – podaje oficer 
prasowy.

Dodaje, że  w trakcie 
trwania rozmowy kobieta 
prosiła kilkukrotnie o weryfi-
kację banku. Po każdej takiej 
prośbie otrzymywała smsy, 
gdzie nadawcą był jej bank. 
W treści znajdowały się dane 
dotyczące rzekomego kon-
sultanta i numer sprawy oraz 
informacja „Pamiętaj! Nasi 
pracownicy nigdy nie dzwonią 
z infolinii banku”. Dodatkowo 
czujność pokrzywdzonej uśpił 
fakt, że mężczyzna poprosił ją 
o przyjście do oddziału banku 
w celu odebrania karty i do-
stępu do nowego konta.

– Podczas trwających 
rozmów 48-latka otrzymała 
też smsa z częścią numeru 
konta bankowego, na który 
ma wykonać przelew swoich 
środków. Resztę numeru „dla 
bezpieczeństwa” przeka-
zał jej telefonicznie rzekomy 
pracownik banku. Niestety 
wszystkie te zabiegi ze strony 
oszustów uśpiły czujność ko-
biety, która postąpiła zgod-
nie ze wskazówkami wykonu-
jąc szybkie przelewy. Po nich 
połączenie zostało przerwa-
ne. Podczas tych operacji 
pokrzywdzona straciła nie-
mal 8,5 tys. zł. Kiedy 48-latka 
zrozumiała, że padła ofiarą 
oszustów zablokowała swo-
je konto, a sprawę zgłosiła 
na policję – mówi nadkom. 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla.

 Wskazuje, że policja 
ustala sprawców oszustwa.  
– Apelujemy również o szcze-
gólną ostrożność podczas 
realizacji operacji finanso-
wych. Oszuści cały czas mo-
dyfikują metody działania 
i wykorzystują każdą okazję 
by wyłudzić oszczędności  
– przekazuje nadkom. Barba-
ra Salczyńska-Pyrchla.

(ach)

Oszustwo na pracownika banku

– Oszuści cały czas mo-
dyfikują metody działania  
i wykorzystują każdą okazję 
by wyłudzić oszczędności  
– przekazuje nadkom. Barba-
ra Salczyńska-Pyrchla
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GMINA WISZNICE W Horo-
dyszczu w gminie Wiszni-
ce doszło do tragicznego 
zdarzenia. Niewiele na 
ten temat wiadomo. Je-
dynie to, że nie żyje męż-
czyzna. Śledztwo w tej 
sprawie prowadzi Proku-
ratura Rejonowa w Par-
czewie. 

Do zdarzenia doszło  
19 lutego w Horodyszczu. 
Do mężczyzny z obrażenia-
mi ciała została wezwana 
karetka pogotowia. Nieste-
ty mężczyzna zmarł w am-
bulansie. Tyle wiadomo na 
pewno. – Ludzie mówią, 
że przygniotło go drze-
wo, inni, że między nim 
a kolegą doszło do bójki, 
ale nikt tak naprawdę nie 
wie, co tam się wydarzyło  
– mówi nam anonimo-
wy czytelnik. Natomiast 
rzecznik prasowy Komen-
dy Miejskiej Policji w Białej 
Podlaskiej, Barbara Sal-
czyńska-Pyrchla przeka-
zuje, że śledztwo w tej spra-
wie prowadzi Prokuratora 
Rejonowa w Parczewie.

Skontaktowaliśmy się 
więc z prokuraturą i za-
pytaliśmy o to tragiczne 

wydarzenie. – Śledztwo 
prowadzone jest w kierun-
ku art. 156 kk par.1 pkt. 2 
w związku z art. 156 par. 
3 kk, czyli spowodowa-
nie ciężkiego uszczerbku 
na ciele, w następstwie 
którego  pokrzywdzony 
zmarł – mówi pełniący 
funkcję prokuratora rejo-
nowego Adam Hunek.  
– Na tym etapie nie mogę 
ujawnić więcej informacji, 
gdyż śledztwo jest jeszcze 
w toku. Mogę jedynie po-
wiedzieć, że jest prowa-
dzone w sprawie, a nie 
przeciwko komuś. Nikomu 

nie zostały przedstawione 
zarzuty – zaznacza.

Prokurator podkreśla, 
że czeka na opinie bie-
głych, w tym opinię bie-
głego z Zakładu Medycy-
ny Sądowej w Lublinie po 
wykonaniu oględzin cia-
ła zmarłego mężczyzny.  
– Między innymi na jej 
podstawie będziemy usta-
lali stan faktyczny. Jedyne, 
co na ten moment mogę 
potwierdzić, to że pokrzyw-
dzony zmarł 19 lutego 
wskutek odniesionych obra-
żeń – zaznacza prokurator.

(jlk)

Tajemnicza śmierć w Horodyszczu

Do zdarzenia doszło 19 lutego. Do Horodyszcza, do mężczyzny 
z obrażeniami ciała została wezwana karetka pogotowia. Nie-
stety mężczyzna zmarł w ambulansie
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BIAŁA POdLASKA Nieoczeki-
wany efekt miała policyjna 
interwencja domowa, do 
której zostali wezwani bial-
scy funkcjonariusze. Poli-
cjanci ujawnili aparaturę 
do destylacji i ponad 120 li-
trów alkoholu niewiadome-
go pochodzenia. Policjanci 
ustalają teraz wszystkie 
okoliczności sprawy oraz 
przypominają, że obowią-
zujące w Polsce przepisy 
zabraniają produkcji alko-
holu bez odpowiedniego 
wpisu do rejestru.

Jak podaje nadkomisarz 
Barbara Salczyńska-Py-
rchla, KMP w Białej Podla-
skiej, w  piątkowy wieczór 
1 marca policjanci bialskiej 
prewencji zostali wezwa-
ni na interwencję domową 
dotyczącą opieki nad dzieć-
mi. – Szybko okazało się 
jednak, że nie są to jedyne 
czynności, które na miejscu 
podejmą funkcjonariusze. 

W trakcie trwającej inter-
wencji w jednym z pomiesz-
czeń mundurowi ujawnili 
aparaturę do destylacji oraz 
ponad 120 litrów gotowego 
już produktu rozlanego do 
plastikowych butelek. Funk-
cjonariusze zabezpieczyli 
sprzęt do produkcji alkoholu 
oraz butelki z cieczą – prze-
kazuje oficer prasowa.

Dodaje, że ze wstęp-
nych informacji wynikało, 
że o udział w nielegalnym 
procederze podejrzewana 
jest 39-letnia mieszkanka 
posesji. – Ustalamy wszyst-
kie okoliczności sprawy oraz 
przypominamy, że obowią-
zujące w Polsce przepisy za-
braniają produkcji alkoholu 
bez odpowiedniego wpisu 
do rejestru. Czyn taki jest 
traktowany jako przestęp-
stwo zagrożone karą po-
zbawienia wolności do roku 
– mówi nadkom. Barbara 
Salczyńska-Pyrchla.

(ach)

Upędziła 120 litrów

Ze wstępnych informacji wynika, że o udział w nielegalnym pro-
cederze podejrzewana jest 39-letnia mieszkanka posesji
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Terespol Dzień Kobiet 
można spędzić na spor-
towo i kulturalnie. Już 9 
marca odbędzie się mecz 
siatkówki kobiet i mecz pił-
ki nożnej kobiet. z kolei 10 
marca zaplanowano kon-

cert pt. „Przynoszę ci sie-

dem czerwonych róż” oraz 
monodram pt. „O co biega 
kobietom”.

AnnA ChodykA

W hali sportowej przy 
ul. H. Sienkiewicza 27 
już 9 marca odbędzie się 
o godz. 11:00 mecz siat-
kówki kobiet, a o godz. 
13:00 mecz piłki nożnej 
kobiet. Zapisać można się 

pod nr tel. 510 991 765. 
Z kolei 10 marca w Gale-
rii Smaków przy ul. Woj-
ska Polskiego 132 o godz. 
17:00 zaplanowano kon-
cert pt. „Przyniosę ci sie-
dem czerwonych róż”. – 
Program okolicznościowy 
utrzymany będzie w cha-
rakterze barwnego kalej-
doskopu różnych rodzajów 
muzyki, od klasyki do roz-
rywki, z dużą dawką do-
brego humoru. Wystąpią 
w nim znakomici artyści 
o wspaniałych walorach 
głosowych – zapowia-
da Łukasz Pogorzelski 
z Miejskiego Ośrodka Kul-
tury w Terespolu. 

Dodaje, że pierwsza na 
scenie pojawi się Danuta 
Stankiewicz. – To utytułowa-
na gwiazda polskiej estrady. 
Występowała min. w popu-

larnym poznańskim kabare-
cie „TEy”. Była nagradzana 
na wielu festiwalach krajo-

wych i zagranicznych. Wy-
dała 32 płyty solowe – prze-
kazuje Łukasz Pogorzelski.

Następnie zaprezentuje 
się Andrzej Wojda, półfina-
lista telewizyjnego progra-
mu „The Voice Senior 3”. 
– To uznany artysta śpiewak  
– bas o niezwykłej, natural-
nej, głębokiej barwie głosu, 
występujący na jednej sce-
nie z artystami największych 
scen teatrów muzycznych 
w Polsce – mówi Łukasz 
Pogorzelski. Przekazuje, że 
wydarzenie poprowadzi Ry-
szard Nowaczewski – sce-
narzysta, reżyser, konferan-
sjer. Autor niezliczonej ilości 
scenariuszy o wysokiej ran-
dze artystycznej. Na zakoń-
czenie widzowie będą mogli 
obejrzeć monodram pt. „O 
co biega kobietom” w wyko-
naniu Angeliki Olszewskiej. 

Widzowie będą mogli obejrzeć monodram pt. „O co biega kobietom” w wykonaniu Angeliki Olszewskiej

Sportowo i kulturalnie  
w dniu kobiet

Kobiety będą mogły wziąć 
udział w meczach piłki nożnej 
i siatkówki oraz wysłuchają 
koncertu pt. „Przynoszę ci 
siedem czerwonych róż”
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BiBlioTeCzkA „Dziennik” 
Anne Frank, młodej Ży-
dówki zmuszonej ukry-
wać się wraz z rodziną, to 
dramatyczne  świadectwo 
epoki. Ostatni wpis nosi 
datę 1 sierpnia 1944 roku. 
Trzy dni później wszyscy 
ukrywający się w „ofi-
cynie” wraz z rodziną 
Franków zostali areszto-
wani. Książka pt. „Anne 
Frank i jej towarzysze”, 
autorstwa Basa von Ben-
da-Beckmanna, stanowi 
kontynuację poszukiwań 
Otto Franka. 

27 stycznia 1945 roku 
Otto Frank doczekał wy-
zwolenia z obozu kon-
centracyjnego Auschwitz. 
Natychmiast rozpoczął po-
szukiwania informacji o tym, 
co stało się z jego żoną Edith 
i córkami, Margot i Anne. 
Niniejsza książka stano-
wi pogłębioną kontynuację 

poszukiwań rozpoczętych 
przez Otto Franka. Efektem 
śledztwa jest porażająca re-
lacja o życiu w obozach za-
głady. Tym wnikliwsza i ak-
tualniejsza, że mimo upływu 
tak wielu lat udało się mu 
dotrzeć do nowych informa-
cji na temat życia i śmierci 
Anny Frank oraz jej współ-
mieszkańców z „oficyny”.

Bas von Benda-Beckmann 
pracuje w Amsterdamie jako 
badacz w NIOD Institute for 
War, Holocaust and Geno-
cide Studies – interdyscypli-
narnym, międzynarodowym 
centrum gromadzenia archi-
waliów i badań nad historią 
wojen światowych, maso-
wej przemocy i ludobójstwa 
oraz ich długofalowych 
konsekwencji społecznych. 
W 2010 roku obronił dokto-
rat. Jest także autorem pracy 
na temat historii holender-
skiego ruchu oporu i powo-
jennych konfliktów pamięci.

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatny egzemplarz 
książki „Anne Frank i jej to-
warzysze”. Aby o nią powal-
czyć, należy poprawnie wy-
pełnić znajdujący się obok 
kupon i dostarczyć go do 
sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15 
do piątku  1 marca.

Opisywaną ostatnio 
książkę „Testament dziadka” 
otrzymuje Beata Wnuko-
wicz. Po odbiór zapraszamy 
w ciągu miesiąca od opubli-
kowania nazwiska. 

(ach)

Jaki los spotkał Anne Frank?

BIAŁA POdLASKA „Podlasie 
– taneczne inspiracje folk-
lorem” – pod tym hasłem 
odbędzie się 14 marca 
o godz. 17:00 w Dziale 
Wiedzy o Regionie Miej-
skiej Biblioteki Publicznej 
w Białej Podlaskiej spo-
tkanie z dr. Marcinem Bo-
chenkiem.

Jak podaje Miejska Bi-
blioteka Publiczna, dr Mar-
cin Bochenek to nauczy-
ciel akademicki, kierownik 
Zakładu Tańca bialskiej 
Akademii Wychowania Fi-
zycznego. Laureat wielu 
odznaczeń i nagród w dzie-
dzinie tańca i folkloru. – dr 
Bochenek, to autor opraco-
wań tańców podlaskich na 
scenę i materiałów meto-
dycznych. Instruktor tańca 
oraz wykładowca kursów 
kwalifikacyjnych i studiów 
podyplomowych. Autor 
i współautor 68 publikacji 
metodyczno-naukowych, 
w tym 5 monografii z za-
kresu kultury tradycyjnej 
ludności nadbużańskiej 
z uwzględnieniem folkloru 
tanecznego Podlasia. Eks-
pert Polskiej Sekcji CIOFF 
Międzynarodowej Rady 
Stowarzyszeń Folklorystycz-
nych Festiwali i Sztuki Ludo-
wej – informuje MBP.

Marcin Bochenek jest 
również autorem książek 
poruszających tematykę 
działalności ZPiT Podlasie: 
„Podlasie. Taneczne inspira-
cje folklorem w lekcji wycho-
wania fizycznego” i „Folklor 
taneczny Podlasia w eduka-
cji”.

MBP wskazuje, że pod-
czas spotkania dr Bochenek 
poruszy takie tematy jak: 
folklor taneczny w edukacji, 
popularyzacja tańca, wido-
wiska, spektakle, współcze-
sne opracowania sceniczne 
i działalność ZPiT Podlasie, 
podróże artystyczne. – Po-
jawi się także wątek flirtu 
folkloru tanecznego Podla-
sia z muzyką jazzową, który 
zaowocował wspaniałymi 
aranżacjami – zapowiada 
MBP.

Organizatorzy: prezy-
dent Białej Podlaskiej Michał 
Litwiniuk i Miejska Biblioteka 
Publiczna.

(ach)

O flircie jazzu 
z folklorem 

Dr Bochenek jest również au-

torem książek poruszających 
tematykę działalności ZPiT 
Podlasie: „Podlasie. Tanecz-

ne inspiracje folklorem w lek-

cji wychowania fizycznego”  
i „Folklor taneczny Podlasia  
w edukacji”
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kino Nowa produkcja 
nominowanej do Osca-
ra Alice Rohrwacher to 
romantyczna opowieść 
o poszukiwaniu spełnie-
nia. Kolejna w dorobku 
włoskiej reżyserki pełna 
oryginalnych bohaterów, 
lokalnego folkloru oraz 
niezwykłych krajobrazów 
piękna filmowa baśń. Film 
„La chimera” już w czwar-
tek 7 marca o godz. 20:15 
w kinie Merkury w ramach 
Spotkań Filmowych.

W rolach głównych Josh 
O’Connor, Isabella Rossellini 
oraz Alba Rohrwacher. Każ-
dy ponoć ma swoją Chimerę. 
Coś, o czym marzy, ale nie 

może tego zdobyć. Dla gru-
py drobnych złodziejaszków 
rabujących okoliczne groby 
i handlujących archeologicz-

nymi znaleziskami to chęć 
szybkiego wzbogacenia się. 
Oznaczałaby ona wybawie-
nie od dalszej pracy. Arthuro-

wi (Josh O’Connor) z kolei 
przypomina Beniaminę. Ko-
bietę, którą kochał i stracił.

Mężczyzna postanawia 
rzucić wyzwanie niemożli-
wemu. Nawet jeżeli ozna-
czałoby to błąkanie się po 
mitycznych zaświatach. 
W poszukiwaniu drzwi, po-
zwalających przekroczyć mu 
próg innej rzeczywistości, 
Arthur łączy siły z rabusia-
mi. Oferuje im swój talent do 
wskazywania miejsc, gdzie 
znajdują się starożytne skar-
by, w zamian za to, że będą 
dla niego przekopywać oko-
licę. Tak rozpoczyna się nie-
zwykła, pełna magii podróż 
w nieznane…

(ach)

Piękna filmowa baśń

gminA rokiTno Niezwy-
kle miłe chwile będzie 
można spędzić 10 marca 
w gminie Rokitno podczas 
wspólnego świętowania 
Dnia Kobiet. Organizato-
rzy przygotowali wyjąt-
kową ucztę muzyczną, na 
którą serdecznie zapra-
szają wszystkie panie.

– Już od godziny 16:00 
chcemy podarować naszym 
paniom chwile wytchnienia 
od codzienności i zachę-
camy, aby zrelaksowały się 
w licznym, kobiecym gronie 
przychodząc z przyjaciółką, 
mamą, sąsiadką, koleżanką 
z pracy  – mówi Joanna 
Sieraj dyrektor Gminnej In-
stytucji Kultury w Rokitnie. 

Dodaje, że najpierw 
będzie można wysłuchać 
w GIK Zuzi Janik – utalen-
towanej bialczanki, uczest-
niczki The Voice od Poland 
oraz Szansy na sukces.  
– Tego dnia będzie można 
posłuchać jej wykonania 
właśnie na scenie Gminnej 
Instytucji Kultury w Rokitnie. 
Wokalistka wydała już dwa 
single – przekazuje Joanna 
Sieraj.

Natomiast niepowta-
rzalną atmosferę zapewnią 
artystki Filharmonii Lubel-
skiej i Opery Lubelskiej pod-
czas wyjątkowego Koncer-
tu Kwartetu Smyczkowego 
Ladies. Ich materiały audio 
były wykorzystywane m.in. 
w serialu „Naznaczony” i w 
filmie „Kochaj i tańcz”. Na 
zakończenie spotkania na 
panie będzie czekać słodka 
niespodzianka. 

Organizatorami wyda-
rzenia są wójt gminy Rokitno 
oraz Gminna Instytucja Kul-
tury w Rokitnie. 

(ach)

Niezwykły koncert  
dla kobiet

Na scenie wystąpi m. in. Zuzia 
Janik znana z programu Voice 
of Poland
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Wymień trzy miejsca, gdzie znajdowały się w Polsce niemieckie 
obozy zagłady.

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu “La 
chimera” w kinie Merkury w ra-

mach CzSF. Aby je zdobyć, 
należy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a więc kto pierwszy ten 
lepszy!
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GMINA KOdEŃ 250 000 zł 
– tyle przekazała Fundacja 
Pomocna Dłoń powołana 
przez prezesa firmy wi-
pasz, Józefa wiśniewskie-

go na działanie klubów 
seniora w gminie Kodeń. 
– Chcemy być częścią lokal-
nej społeczności i wspierać 
ją – mówi prezes fundacji, 
Paulina buczek. – Jesteśmy 
szczęśliwi, że ktoś o nas pa-

mięta, dba i docenia – do-

dają seniorzy, którzy należą 
do klubów.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Przypomnijmy, przekaza-
nie symbolicznego czeku od-
było się 14 czerwca 2023 r.  
w Domu Seniora w Dobro-
myślu. Seniorzy z gminy Ko-
deń spotkali się z wicepre-
zesem ds. finansowych firmy 
Wipasz, Tomaszem Sienkie-
wiczem i prezesem Funda-
cji Pomocna Dłoń, Pauliną 
Buczek oraz koordynatorem 
prac projektowych firmy Wi-
pasz, Michałem Ślósarskim. 
Gospodarzem wydarzenia 
byli seniorzy.

Aby seniorzy byli 
aktywni

– Gmina Kodeń to gmi-
na, która od dłuższego 
czasu w wyjątkowy sposób 
realizuje politykę senioral-
ną. Wszystko zaczęło się od 
dwóch projektów finansowa-
nych ze środków Europej-
skiego Funduszu Społecz-
nego. Wtedy to powstały  
3 kluby seniora w pierw-
szym projekcie i 2 kluby 
w kolejnym – mówi sekre-
tarz gminy Kodeń, Mariusz 
Zańko. – Chcieliśmy kon-
tynuować szerokie wsparcie 
dla seniorów, dlatego bar-
dzo przydatna okazała się 
dotacja Fundacji Pomocna 
Dłoń. Dzięki tym środkom 
na terenie gminy działa aż 
5 klubów seniora: W Kod-
niu I, Kodniu II, Dobromyślu, 
Kostomłotach, Osadzie, Ko-
stomłotach Wsi oraz Zabło-
ciu. Zajęcia odbywają się 
raz w tygodniu. Prowadzą je 

instruktorzy, którzy aktywizu-
ją naszych seniorów. Oferta 
klubów jest bogata, od zajęć 
teatralnych, wokalnych, rę-
kodzielniczych, po wspólne 
wyjazdy do teatru, czy tak jak 
latem do Ziołowego Zakątka 
w Korycinach. Dodatkowo 
otrzymanym wsparciem ob-
jęliśmy senioralne zespoły 
śpiewacze, tj. zespół „Jarzę-
bina” z Zabłocia i „Kalina” 
z Kostomłot oraz „Kodenian-
ki” z Kodnia. Członkinion 
„Kodenianek” i „Kaliny” za-
kupiliśmy piękne, oryginalne 
stroje, a zespół „Jarzębina” 
otrzymał laptop i ma wspar-
cie organizacyjne. Poza tym 
mamy bezpłatne zajęcia dla 
seniorów na siłowni w Cen-
trum Edukacyjno-Turystycz-
nym w Kodniu. Dwie grupy 
po dziesięć osób korzysta-
ją z zajęć z instruktorem  
– opowiada zastępca wójta.

Wójt Jerzy Troć zazna-
cza, że polityka senioralna 
to nie tylko działalność stric-
te klubów seniora. – Dzięki 
środkom otrzymanym z Fun-
dacji Pomocna Dłoń reali-
zujemy wsparcie dla osób 
starszych niepełnospraw-

nych. Są to zajęcia opiekuń-
cze w stosunku do tych osób. 
Pomagamy seniorom, którzy 

wymagają takiego wsparcia. 
Niepełnosprawnych kilka 
razy w tygodniu odwiedza-
ją w miejscu zamieszkania 
pracownicy. Ponadto za 
kwotę ok. 15 000 zł zakupi-
liśmy specjalistyczny sprzęt, 
który będzie wypożyczany 
osobom niepełnosprawnym 
przez Gminny Ośrodek Po-
mocy Społecznej. Mam na 
myśli sprzęt typu: chodziki, 
materace itp. – mówi Jerzy 
Troć.

Zaznacza, że wsparcie, 
jakie daje seniorom gmina 
Kodeń, jest bardzo duże, ale 
jest ono też bardzo potrzeb-
ne. – Założenie było takie, 
że musimy zrobić jak naj-
więcej, żeby seniorzy mieli 
jak najmniej czasu, żeby się 
zestarzeć i to nam się udaje. 
Łącznie w klubach seniorach 
opieką obejmujemy ok. 100 
osób, a więc jest to wsparcie 

znaczące – twierdzi wójt.
Mariusz Zańko zauwa-

ża też, że projekty skiero-
wane do seniorów z gminy 
Kodeń spotykają się z po-
zytywnymi reakcjami naj-
starszych mieszkańców i to 
potwierdza, że takie dzia-
łania mają sens. – Chcie-
libyśmy w imieniu seniorów 
podziękować radnym, którzy 
poparli wprowadzenie dota-
cji z Fundacji Pomocna Dłoń 
do budżetu. Wówczas byli 
za to obrażani, atakowani, 
a budżet gminy Kodeń nie 
jest bez dna. Gdyby nie ta 
dotacja, to na politykę senio-
ralną trzeba by było zabrać 
część środków, np. z budowy 
dróg. A dziś mamy i wspar-

cie dla seniorów i budowę 
dróg – podkreśla.

To dla nas ważne
Agnieszka Nowacka 

prowadzi zajęcia w 2 ko-
deńskich grupach. – Jedna 
grupa jest śpiewająca i na 
jej bazie powstał zespół 

„Kodenianki”. Spotykamy 
się raz w tygodniu i przygo-
towujemy nowy repertuar. 
Występujemy głównie na 
gminnych uroczystościach, 
ale śpiewałyśmy też w Le-
śnej Podlaskiej. Wykonujemy 
utwory ludowe, okoliczno-
ściowe, kolędnicze, patrio-
tyczne, maryjne – opowia-
da Agnieszka Nowacka. 
Dodaje, że z drugą grupą 
wykonują na zajęciach pięk-
ne rękodzieła lub gotują.  
– Przygotowujemy różne 
ozdoby np. wielkanocne. 
A jeśli chodzi o gotowa-
nie, to stawiamy na zdrowe 
menu, zupy kremy itp. Póź-
niej degustujemy przygoto-
wane potrawy i wymieniamy 
się przepisami. Cieszę się, 
że mamy w gminie kluby se-
niora. Widzę duże zaanga-
żowanie uczestników. Atmos-
fera jest super – zaznacza.

Luba Panasiuk z Kodnia 
należy do grupy kodeńskiej 
śpiewaczej. – Spotykamy się 
w środy. To dla nas rozryw-
ka, odstąpienie od domo-
wych prac. Na spotkaniach 
głównie śpiewamy i to daje 
nam odprężenie, zapomnie-
nie na chwilę o kłopotach 
i codziennych sprawach  
– przyznaje Luba Panasiuk.

Z kolei mieszkanka Kod-
nia, Danuta Kisiel, zauważa, 
jak ważne jest dla seniora 
przebywanie wśród ludzi.  
– A klub to nie tylko zajęcia. 
To także wycieczki, rozmo-
wy. To motywuje, żeby rano 
wstać, ubrać się i być ak-

tywnym. Dzięki temu nie ma 
czasu myśleć o chorobach 
lub samotności. Mamy też 
fajne zajęcia sportowe na 
siłowni w Kodniu, co wpływa 
pozytywnie na nasze zdro-
wie fizyczne i psychiczne. 
Myślę, że takie kluby są bar-
dzo potrzebne – mówi Da-
nuta Kisiel.

Dla Marii Sawczuk z Za-
błocia udział w zajęciach 
to ucieczka od samotności. 
– Od 10 lat jestem wdową. 
Kiedy mąż zmarł, zachoro-
wałam na depresję. Zosta-
łam sama w dużym domu, 
siły mnie opuszczały. Dziś 
spotkania z seniorami są dla 
mnie bardzo ważne, chodzę 
na każde zajęcia. Potrze-
buję kontaktu z ludźmi jak 
powietrza. Czasem tylko po-

POMOCNA DŁOŃ

– Nasi goście mają okazję sami się przekonać, jak wyglądają 
Zielone Fermy, co i jak robimy – mówi Marta Oksiuta, kierownik 
działu rekrutacji w Wipaszu

Pierwszym punktem ostatniej wycieczki była wizyta w Instytucie Żywienia i Hodowli Polskiego Kurczaka Wipasz S.A. w Kwasówce

– Jeśli chodzi o gotowanie, to stawiamy na zdrowe menu, zupy 
kremy itp. Później degustujemy przygotowane potrawy i wymie-

niamy się przepisami – podkreślają seniorki

Repertuar grupy wokalnej jest 
bardzo bogaty, od utworów 
ludowych, przez okoliczno-

ściowe i patriotyczne, aż po 
kolędnicze i maryjne

„Kodenianki” spotykają się raz w tygodniu i przygotowują nowy 
repertuar. Występują głównie na gminnych uroczystościach

Seniorzy mają przy klubie ogród, którym się w sezonie zajmu-

ją. – Coś posadzimy, coś przesadzimy, podlejemy. Jedna pani 
zaproponuje, że idzie wiosna i żeby zebrać pączki sosny, zrobić 
syrop i działamy! – cieszą się seniorki

Seniorzy zwiedzili też Zielone Fermy. – Jesteśmy pozytywnie zaskoczeni. 
Nie ma tu przykrych zapachów. Jest czysto i zielono. Trzeba tu przyjechać 
i sprawdzić, jak jest, aby móc się na ten temat wypowiadać – mówią zgodnie

Seniorzy wykonują na zaję-

ciach piękne dekoracje świą-

teczne
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Dzięki środkom Fundacji Pomocna Dłoń wyjeżdżają również na 
ciekawe wycieczki. Byli m.in. w Ziołowym Zakątku
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Dzięki środkom Fundacji Pomocna Dłoń na terenie gminy Kodeń działa aż pięć klubów seniora: W Kodniu I, Kodniu II, Dobromyślu, Kostomłotach, Osadzie, K

Dzięki Fundacji Pomocna Dłoń   czujemy się ważni i potrzebni
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siedzę, porozmawiam, ale 
to i tak dużo dla mnie zna-

czy – opowiada ze wzru-

szeniem Maria Sawczuk. 
– Kocham kwiaty, lubię 
wykonywać rękodzieło, cho-

ciaż nie zawsze zdrowie na 
to pozwala, ale cieszę się, 
że chociaż raz w tygodniu 
mogę spotkać się z ludźmi, 

mam do kogo otworzyć bu-

zię. A muszę przyznać, że 
te kilka godzin w środę mija 
jak jak jedna krótka chwila  
– mówi. 

Swojego zadowolenia 
z udziału w projekcie nie 
kryje też  Alicja Sempoch 
z klubu seniora „Oaza” 
w Kostomłotach. – Mamy 
różnorodne zajęcia. Szy-
dełkujemy, robimy piękne 
chusty, rysujemy, gotujemy. 

Mamy pyszne obiady. Je-

steśmy bardzo zadowolo-

ne, bo co taki senior może 
robić w domu, szczegól-
nie zimową porą? – pyta.  
–  A w klubie mamy co ro-

bić. Poza tym najważniej-
sze jest spotkanie z drugim 
człowiekiem, rozmowa. 
Jedna pani skarży się, że tu 
ją boli, inna że tam. Ta ra-

dzi takie zioła, tamta inne, 
jeszcze inna poleca jakąś 
książkę. Wspieramy się 
i dzielimy wiedzą oraz do-

świadczeniem – opowiada 
Alicja Sempoch. Dodaje, 
że seniorzy mają przy klubie 
ogród, którym się w sezonie 
zajmują. – Coś posadzimy, 
coś przesadzimy, podleje-

my. Jedna pani zaproponu-

je, że idzie wiosna i żeby 
zebrać pączki sosny, zrobić 
syrop i działamy, mamy cel. 
Dzielimy się przepisami ku-

linarnymi, wykonujemy de-

koracje świąteczne. Dlatego 
jesteśmy bardzo zadowolo-

ne z klubu seniora. A firma 
Wipasz dba o seniorów i to 
jest dla nas bardzo ważne, 
że ktoś nas docenia. Dzięku-

jemy panu prezesowi i pa-

niom, które do nas przyjeż-

dżają – mówi seniorka.

Seniorzy odwiedzili 
Wipasz

W poniedziałek, 26 lute-

go seniorzy z gminy Kodeń 
pojechali na wyjątkową wy-
cieczkę. Odwiedzili m.in. 
Instytut Żywienia i Hodowli 
Polskiego Kurczaka Wipasz 

S.A. w Kwasówce. – Po raz 
pierwszy mamy przyjem-

ność gościć tutaj seniorów, 
bo poprzednio to my byli-
śmy goszczeni. Tym bardziej 
nam jest dziś miło – mówił 
Słowu Podlasia gospodarz 
spotkania, wiceprezes ds. 
finansowych firmy Wipasz, 
Tomasz Sinkiewicz. – Nasi 
goście mają okazję sami się 
przekonać, jak wyglądają 
Zielone Fermy, co robimy. 
W luźnej, miłej atmosferze 
opowiedzieliśmy o naszej 
firmie, jak działa. Tym bar-
dziej, że wokół niej jest dużo 
złego klimatu, nieprawd lub 
półprawd. A dziś mamy oka-

zję pokazać, jak to wygląda 
w rzeczywistości, nic nie 
ukrywając i odpowiadając 
nawet na najtrudniejsze py-
tania – zaznaczył Tomasz 
Sinkiewicz.

Uczestnicy wycieczki 
mieli również okazję zoba-

czyć wytwórnię pasz i do-

wiedzieć, skąd biorą się pa-

sze, które firma wykorzystuje 
na Zielonych Fermach oraz 

wykorzystują hodowcy dro-

biu, którzy dostarczają drób 
do jej ubojni. Następnie 
udali się do Zakładu Dro-

biarskiego w Międzyrzecu 
Podlaskim, gdzie obejrzeli 
dużą inwestycję polegającą 
na rozbudowie części prze-

twórczej zakładu. Mieli też 
okazję zobaczyć proces pro-

dukcji i spróbować gotowych 
produktów. – W instytucie 
firmy Wipasz byłam po raz 
pierwszy i muszę przyznać, 
że dla mnie jest to „zielony 
zakątek”. Jestem pozytywnie 
zaskoczona. Nie czuję przy-
krych zapachów. Myślę, że 
to za sprawą nowoczesnych 
technologii. Jest czysto i zie-

lono. Moim zdaniem trzeba 
tu przyjechać i sprawdzić, 
jak jest, aby móc się na ten 
temat wypowiadać – mówi 
Alicja Sempoch. – Firma 
Wipasz, trzymajcie tak da-

lej. Pokażcie rolnikom, jak 
wyglądają Zielone Fermy 
od wewnątrz. Może oni coś 
zmienią w swoich własnych 
gospodarstwach. Przecież 
technologia nie stoi w miej-
scu, można wnioski wycią-

gnąć. A trzeba się uczyć od 
najlepszych – podsumowuje 
seniorka.

Pierwszym punktem ostatniej wycieczki była wizyta w Instytucie Żywienia i Hodowli Polskiego Kurczaka Wipasz S.A. w Kwasówce

Oferta klubów jest bogata, od 
zajęć teatralnych, wokalnych, 
rękodzielniczych, po wspólne 
wyjazdy

Na zajęciach wykonują piękne rękodzieła, na przykład różne 
ozdoby np. wielkanocne

Na wycieczce do Ziołowego Zakątka mieli okazję poznać cie-
kawe gatunki ziół

Agnieszka Nowacka prowadzi 
zajęcia w dwóch kodeńskich 
grupach: wokalnej i rękodzieła

Danuta Kisiel zauważa, jak 
motywujące jest dla seniora 
przebywanie wśród ludzi

Swojego zadowolenia z udzia-
łu w projekcie nie kryje też  
Alicja Sempoch z klubu se-
niora „Oaza” w Kostomłotach 
– Wipasz dba o seniorów i to 
jest dla nas bardzo ważne, że 
ktoś nas docenia – podkreśla
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Luba Panasiuk z Kodnia nale-
ży do grupy kodeńskiej śpie-
waczej

– Potrzebuję kontaktu z ludź-
mi jak powietrza. Czasem tyl-
ko posiedzę, porozmawiam, 
ale to i tak dużo dla mnie zna-
czy – opowiada ze wzrusze-
niem Maria Sawczuk
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Seniorzy zwiedzili też Zielone Fermy. – Jesteśmy pozytywnie zaskoczeni. 
Nie ma tu przykrych zapachów. Jest czysto i zielono. Trzeba tu przyjechać  
i sprawdzić, jak jest, aby móc się na ten temat wypowiadać – mówią zgodnie
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Seniorki z gminy Kodeń śpiewają w 3 ludowych zespołach. 
Dzięki środkom z dotacji Fundacji Pomocna Dłoń możliwe było 
wsparcie tych zespołów
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Seniorzy biorą udział również w uroczystościach okolicznościo-
wych, np. Gminnym Dniu Seniora w Kodniu

FO
T. U

G 
KO

DE
ń

Przekazanie symbolicznego czeku  na 250 000 złotych odbyło 
się 14 czerwca 2023 r. w Domu Seniora w Dobromyślu
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t.

 a
r

c
h

iw
u

m

omłotach, Osadzie, Kostomłotach Wsi oraz Zabłociu

Dzięki Fundacji Pomocna Dłoń   czujemy się ważni i potrzebni

POMOCNA DŁOŃ
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Plebiscyt Podczas uro-
czystej gali w Kinie Sława 
w Międzyrzecu Podlaskim 
ogłosiliśmy zwycięzców 
XXXVII Plebiscytu Sporto-
wego Słowa Podlasia na 
najpopularniejszych spor-
towców i trenerów w na-
szym regionie w 2023 roku! 
Patronem wydarzenia był 
Marszałek województwa 
Lubelskiego Jarosław Sta-
wiarski i Starosta bialski Ma-
riusz Filipiuk.

Piotr Frankowski 

W plebiscycie głosami 
czytelników „Słowa Podla-

sia” w kategorii seniorów 
triumfował taekwondzista 
Kacper Potykanowicz z Aka-

demii Taekwon-Do Virtus 
Łomazy. Wśród juniorów 
najpopularniejsza okazała 
się Nikola Olichwierowicz, 
uprawiająca taekwondo 
ITF podobnie jak Kacper 
w Akademii w Łomazach. 
Najpopularniejszym w na-

szym regionie trenerem 
– uwaga, uwaga – piąty 
raz z rzędu(!) został Artur 
Romaniuk, trener naszych 
laureatów z kategorii senior 
i junior. Tym samym odnoto-

waliśmy supremację Akade-

mii Virtus Łomazy. 
Na naszej gali nie za-

brakło też innych znamie-

nitych gości: przedstawicieli 
świata sportu, nauki, bizne-

su i władz samorządowych. 
Galę poprowadzili redaktor 
naczelny „Słowa Podlasia” 
Piotr Pyrkosz i wicebur-
mistrz Międzyrzeca Pod-

laskiego Paweł Łysańczuk. 
– Dziękuję władzom Mię-

dzyrzeca Podlaskiego za 
to, że możemy gościć dziś 
w kinie Sława, jedynej takiej 
w promieniu 100 kilometrów 
sali widowiskowej. Dzięki 

temu gala XXXVII Plebiscytu 
Sportowego Słowa Podla-

sia ma szczególną oprawę. 
Dziękuję też wiceburmistrzo-

wi Pawłowi Łysańczukowi za 
to, że przyjął zaproszenie 
do współprowadzenia gali 
i uświetnił naszą ceremonię 
– mówił Piotr Pyrkosz, re-

daktor naczelny Słowa Pod-

lasia, otwierając ceremonię 
dekoracji zwycięzców. 

Głównymi bohaterami 
wieczoru byli nasi sportow-

cy i trenerzy, wśród laure-

atów dominowały sporty 
walki ośmiu z trzynastu, 

stawkę uzupełnili przedsta-

wiciele podnoszenia cięża-

rów (dwoje), piłki siatkowej, 
pływania zimowego i tenisa 
stołowego. Galę uświetnił 
występ wychowanków szkoły 
tańca MOVE MI – stowa-

rzyszenia działającego na 
rzecz rozwoju dzieci i mło-

dzieży, który popularyzuje 
taniec i akrobatykę jako 
formy aktywnego wypoczyn-

ku – Dzisiejsza uroczystość 
jest też okazją do uhono-

rowania Move mI nagrodą 
specjalną. Pragniemy uho-

norować stowarzyszenie 

Międzyrzecką Muzą za wy-
bitne osiągnięcia w dziedzi-
nie twórczości artystycznej, 
upowszechniania i ochro-

ny kultury – mówił Paweł 
Łysańczuk, zapraszając 
na scenę kapitułę nagro-

dy i odbierającą ją Milenę 
Rzewuską.  

Słowa uznania do laure-

atów plebiscytu sportowego 
skierował jego patron Ma-
riusz Filipiuk – Gratuluję 
redakcji Słowa Podlasia 
cennej inicjatywy, a laure-

atom plebiscytu zwycięstwa 
i uznania w oczach czytelni-
ków. Wszystkim sportowcom 
życzę realizacji wszelkich 
zamierzeń i samych sukce-

sów w 2024 roku – powie-

dział do zebranych starosta 
powiatu bialskiego.  

To Państwo, Czytelnicy 
„Słowa Podlasia”, zdecydo-

waliście o końcowej klasyfi-
kacji w plebiscycie, biorąc 
udział w głosowaniu przy 
pomocy drukowanych w na-

szej gazecie kuponów oraz 
w głosowaniu przy pomocy 
SMS-ów. Wybieraliśmy naj-
popularniejszych w naszym 

regionie w 2023 roku spor-
towców: pięciu seniorów 
oraz pięciu juniorów (to  za-

wodnicy z rocznika 2005 
i młodsi), a także trzech 
najpopularniejszych trene-

rów. Każdy głos na kuponie 
to 10 punktów, w głosowaniu 
esemesowym można było zy-
skać 10, 30 lub 50 punktów 
w zależności od kosztu SMS. 
Nagrodę specjalną, czyli 
Puchar Redaktora Naczel-
nego otrzymał Klub Sporto-

wy „Taekwondo” Międzyrzec 
Podlaski, którego początki 
sięgają 1990 roku. Dziś tre-

nuje tu około 60 dziewcząt 
i chłopców w wieku od 5 do 
18 lat. – Niech będzie mi 
wolno docenić codzienny 
trud w kształtowaniu młodych 
charakterów i szlifowaniu 
sportowych talentów – mówił 
Piotr Pyrkosz, przekazując 
puchar na ręce Zbigniewa 
Boneckiego, założyciela, tre-

nera i prekursora tej dyscy-
pliny, który do dzisiaj anga-

żuje się w rozwój taekwondo 
w Międzyrzecu Podlaskim. 

Głównymi bohaterami 
wieczoru byli nasi sportow-

cy i trenerzy, wśród laure-

atów dominowały sporty 
walki ośmiu z trzynastu, 
stawkę uzupełnili przedsta-

wiciele podnoszenia cięża-

rów (dwoje), piłki siatkowej, 
pływania zimowego i te-

nisa stołowego. – Wszyst-
kim serdecznie gratulujemy 
i jeszcze raz serdecznie 
dziękujemy Państwu, na-

szym Czytelnikom, za każdy 
oddany głos! Dziękujemy 
sponsorom i partnerom ple-

biscytu, bez was dzisiejsze 
spotkanie nie mogłoby się 
odbyć. Specjalne podzięko-

wania kieruję do Agnieszki 
i Jerzego Jakoniuk za ufun-

dowanie tak pięknych na-

gród dla naszych laureatów. 
Nasz plebiscyt ma blisko 
40-letnią historię, którą 
złotymi zgłoskami zapisu-

ją swoje sukcesy sportowcy 
z naszego regionu. Niech 
tych sukcesów będzie jak 
najwięcej i do zobaczenia 
za rok – pożegnał gości 
Piotr Pyrkosz.  

Galeria zdjęć na naszej stronie www.slo-
wopodlasia.pl 

Oto laureaci naszego plebicytu w kompecie!

Od lat najpopularniejsi sportowcy 
regionu pochodzą z  naszej gmi-

ny. To są nasi taekwondziści ze 
stowarzyszenia Virtus. To wielka 
zasługa trenera, który już piąty 
raz z  rzędu wygrywa plebiscyt. 
Co ważne nasi zawodnicy i trener 
nie tylko są popularni, ale zajmują 
wysokie miejsca we współza-
wodnictwie sportowym. Gmina 
wspiera, jak może te działania. 
Klub może korzystać z  obiektów 
sportowych w  szkole podstawo-
wej oraz wspieramy go finansowo 
w ramach udzielonych dotacji.

Przede wszystkim jestem za-
skoczony, że udało się kolejny 
raz wygrać. To ogromna zasłu-
ga naszych zawodników, ich 
rodziców i  wszystkich naszych 
sympatyków. Sam klub powstał 
w 2014 roku i mamy za sobą już 

10 lat. Poza Łomazami pracuje-
my w Tucznej, Leśnej Podlaskiej, 
a program TKD (Taekwondo Kids) 
prowadzimy we wszystkich wyżej 
wymienionych miejscowościach 
oraz w Białej Podlaskiej. Jest on 
przeznaczony dla dzieci od 4 roku 
życia. Zawiera naukę podstaw ta-
ekwondo oraz szeroko pojętego 
zakresu bezpieczeństwa (zacho-
wanie podczas pożaru, spotkania 
z nieznajomym i  innych ekstre-
malnych sytuacji). Przy okazji 
chciałem bardzo podziękować za 
wsparcie: Zdzisławowi Serhejowi, 
Zbigniewowi i  Annie Gołosiom, 
Monice Jaroszuk oraz wójtowi 
Łomaz Jerzemu Czyżewskiemu. 
Chciałem też bardzo podzięko-
wać wszystkim tym, którzy głoso-
wali na mnie i moich zawodników.

Artur Romaniuk, zwycięzca kategorii trener

Jerzy Czyżewski, wójt Gminy Łomazy

Poznaliśmy komplet rozstrzygnięć XXXVII Plebiscytu Sportowego Słowa Podlasia

Romaniuk po raz piąty, sporty walki na czele. Oto zwycięzcy naszego plebiscytu! 
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Gmina Zalesie

Honorowy Patronat 
Burmistrza Miasta 

Międzyrzec Podlaski

Partnerzy i sponsorzy XXXVII Plebiscytu Sportowego

Gmina
Sosnówka

Gmina Biała 
Podlaska

Gmina 
Międzyrzec 

Podlaski

Gmina 
Rokitno

Gmina 
Tuczna

Partner Główny

Gmina 
Piszczac

Patronat Starosty
Powiatu Bialskiego
Mariusza Filipiuka

Partner Główny Partner Główny

F.H Motosport

Biała Podlaska
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PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (22) - serial
 8.50 Ranczo s.II (23) - serial
 9.50 Komisarz Alex (202) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (328) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (139) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Magiczny krąg rafy koralowej 

- Pacyficzny Pierścień Ognia
 14.00 Złoty chłopak (131) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (229) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4293) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (847) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (140) - serial
 21.10 Piłkarski poker - komedia 

sensacyjna, reż. Janusz Zaorski, 
wyk. Małgorzata Pieczyńska, 
Janusz Gajos, Marian Opania, 
Mariusz Dmochowski, Jan 
Englert, Edward Lubaszenko, 
Adrianna Biedrzyńska

 23.05 Gliniarz z Belleville - komedia, 
Francja, Wielka Brytania

 1.05 Geniusze i marzyciele. 
Ludwik Hirszfeld - film dok.

 2.15 Samotność w sieci, cz. 1 
- film obyczajowy

 4.40 Na dobre i na złe (787) - serial
 5.35 M jak miłość (1527) - serial
 6.25 Z historii prawosławia 

w Polsce. Początki 
 6.55 Rodzinka.pl (159) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Z wieszaka historii (10) 

-źWłosy symbolem upięte 
 11.50 Barwy szczęścia (2953) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (294) - serial
 14.05 Va Banque (723) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (536) - serial
 15.05 M jak miłość (1786) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (420) - serial
 18.10 Va Banque (724) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (322) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2953) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2954) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1787) - serial
 21.55 Na sygnale (538) - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Stulecie Winnych s.III (28) 

- serial
 0.00 Konsul - komedia kryminalna, 

reż. Mirosław Bork, wyk. 
Edwin Petrykat, Tadeusz Sko-
rulski, Jacek Strzemżalski, Piotr 
Tokarz, Maria Pakulnis, Piotr 
Fronczewski, Krzysztof Zaleski

 1.55 Układ idealny - film fabu-
larny, USA, reż. Christoph 
Waltz, wyk. Christoph Waltz, 
Annette Bening, Corey Haw-
kins, Vanessa Redgrave

 3.45 Orson Welles - blask i cienie 
 4.50 Rodzinka.pl - serial
 5.15 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Ninja Warrior Polska

 22.10 Underdog - film sensacyjny,
  Polska, 2019, reż. Maciej 

Kawulski, wyk. Eryk Lubos, 
Mamed Khalidov, Aleksandra 
Popławska, Emma Giegżno

  - Borys “Kosa” Kosiński jest 
u szczytu formy. W walce życia 
ze swoim największym rywa-
lem Denim Takaevem popeł-
nia błąd, który przekreśla jego 
karierę. Traci wszystko

 0.50 Thor: Ragnarok - film przy-
godowy, USA, 2017, reż. Taika 
Waititi, wyk. Chris Hemsworth, 
Tom Hiddleston, Cate Blanchett

 3.35 Nasz nowy dom

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Czas na show. Drag me out 
 22.40 Kuba Wojewódzki 
 23.40 Superwizjer 
 0.10 Odwilż - miniserial
 1.25 Diuna - kulisy produkcji 
 1.35 Dowody zbrodni - serial
 2.35 Szpital - program obyczajowy
 3.25 Uwaga!
 3.40 Nauka jazdy 
 4.05 Recepta na stary dom 
 4.30 Jak to jest zrobione - serial
 5.00 Kto was tak urządził 

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
7.00 Na ratunek  112 7.30 Na ratu-
nek 112 8.05 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Sołtysi 12.30 
Świat według Kiepskich 14.10 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 
Wydarzenia 16.10 Więcej wydarzeń 
16.20 Gość Wydarzeń 24 16.50 Nasz 
nowy dom 17.50 Świat według Kiep-
skich 20.05 Rolnicy - Tak się żyje u nas 
na wsi  21.00 Sołtysi 22.00 Wykolejo-
ny - thriller 0.15 To już jest koniec - ko-
media 2.35 Świat według Kiepskich 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Skarby z  odzysku - serial 7.05 
Scena Śmiechu 7.55 MASH - serial 
9.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
tastrofy w przestworzach 16.05 Kosz-
marny lot - film sci - fi 18.00 Aukcja 
w  ciemno 19.00 Wojny magazynowe 
20.00 Straszny film - komedia 21.50 
Niewierna - dramat, Francja, USA

13.00 Gliniarze 14.00 Na ratunek  112 
15.05 Pomóż mi 16.05 Policjantki i Poli-
cjanci 17.05 Pierwsza miłość 17.55 Łow-
cy Skarbów 19.00 Policjantki i Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 21.00 Pamiętniki z wakacji 22.00 Lo-
ve Island. Wyspa miłości 23.00 Ameri-
can Pie: Wakacje - komedia

9.00 Kobra - oddział specjalny 11.05 
Więzienie 13.00 Policjantki i  Policjanci 
15.00 Kobra - oddział specjalny 17.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 20.55 Jaś Fasola radzi 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zapisane w gwiazdach 
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Nico. Ponad prawem - film 

sensacyjny, USA 1988, reż. 
Andrew Davis, wyk. Steven 
Seagal, Pam Grier, Henry Silva, 
Daniel Faraldo, Sharon Stone, 
Nicholas Kusenko

 23.10 Topielisko - horror, USA 2019, 
reż. Michael Chaves, wyk. Linda 
Cardellini, Roman Christou, Jay-
nee - Lynne Kinchen

 1.00 Hotel Paradise 
 2.00 Mój sąsiad morderca
 3.00 Tam, gdzie czają się duchy 
 3.45 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Lekarze na start - serial
 13.00 Lekarze na start - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Atomic Blonde - thriller, 

USA 2017, reż. David Leitch, 
wyk. Charlize Theron, James 
McAvoy, John Goodman, Sofia 
Boutella, Til Schweiger, Toby 
Jones

 22.15 Horda - film sensacyjny, RPA, 
Wielka Brytania 2020, reż. 
M.J. Bassett, wyk. Greg Kriek, 
Megan Fox, Philip Winchester

 0.20 Przyczajony tygrys, ukryty 
smok - film fantasy, Tajwan, 
Chiny, USA 2000, reż. Ang Lee, 
wyk. Chang Chen, Michelle 
Yeoh, Yun - Fat Chow, Ziyi 
Zhang

 3.00 Dzielnica strachu - serial
 4.00 Lombard: Życie pod zastaw
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.40 Zdrowie z Bożej Apteki 16.55 Ży-
cie według świętego Jana Pawła II 17.10 
Prosto o gospodarce 17.30 Zostań Żoł-
nierzem  RP 17.45 Muzyczne chwile 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 40 dni 
z Janem Pawłem II 19.30 Każdy maluch 
to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Polskie dziedzictwo 22.30 
Cichy i pokornego serca 23.55 Muzycz-
ne chwile 0.00 Słowo życia8.00 Tele-

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 8.45 Szpital 
- program obyczajowy 9.45 Kartote-
ka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 12.45 Królowe ży-
cia - serial 13.30 Życie na kredycie 14.05 
Życie na kredycie 14.40 Gogglebox. 
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05 
Zakup w ciemno 17.05 Usterka 17.45 
Express 18.00 Sport 18.05 Dobra robo-
ta 18.40 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.15 DeFacto 
21.45 Express 22.00 Kanapowczynie 
23.05 Żony Podlasia - dokument 0.05 
Diabelnie boskie - serial 

TVP SPORT
6.15 Biathlon - PŚ, Oslo Holmenkolen 
- sztafeta mieszana 8.35 Biegi narciar-
skie - Ski Classics - Bieg Wazów, Szwe-
cja, 90  km 9.05 Boks - Megafights 
Gala Bokserska. Devon Alexander vs. 
Timothy Bradley 11.15 Reportaż 11.50 
Piłka nożna - PKO Bank Polski Ekstra-
klasa Raków Częstochowa - Lech Po-
znań 14.00 Piłka nożna - 2.  liga: Wi-
sła Grupa Azoty Puławy - KKS 1925 
Kalisz 16.05 GOL - magazyn 18.00 
Lekkoatletyka - Halowe MŚ Glasgow 
20.35 Retro w TVP Sport 23.00 Spor-
towy Wieczór 23.45 Legendy KSW 
2.00 Boks - Gala KnockOut Boxing Ni-
ght 30, Jastrzębie Zdrój 
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slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre historie 
  - Niezastąpieni
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (24) - serial
 8.50 Ranczo s.II (25) - serial
 9.45 Komisarz Alex (204) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (330) 

- Krwawy debiut - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (37) 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Magiczny krąg rafy koralowej 

- Niepozorne olbrzymy
 14.00 Złoty chłopak (133) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (231) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4295) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (849) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz (390) - serial
 21.30 Sprawa dla reportera 
 22.30 Irlandia Północna - niekoń-

cząca się wojna - film dok.
 23.35 Ocaleni - reality show
 0.35 Piłkarski poker - komedia 

sensacyjna, reż. Janusz Zaorski, 
wyk. Małgorzata Pieczyńska, 
Janusz Gajos, Marian Opania, 
Mariusz Dmochowski

 2.35 Czarne żniwa (7 - 8) - serial
 4.30 Krzysztof Pastor. Choreo-

grafia była moją obsesją 

 5.30 M jak miłość (1529) - serial
 6.25 Natura bez granic (10)
 6.55 Rodzinka.pl (161) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Znaki rozpoznawcze. 
  Karol Śliwka - film dok.
 11.50 Barwy szczęścia (2955) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (296) - serial
 14.05 Va Banque (725) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (538) - serial
 15.05 Górscy ratownicy (140) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (422) - serial
 18.10 Va Banque (726) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (324) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2955) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2956) - serial
 20.50 Postaw na milion - teleturniej 
 21.40 Dom pod Dwoma Orłami(9) 

- serial
 22.30 Panorama
 23.00 Erynie - Liczba wiedźmy - serial
 0.00 Przykładny obywatel - film 

fabularny, Kanada, Francja, 
Norwegia, USA, reż. Hans Pet-
ter Moland, wyk. Liam Neeson, 
Laura Dern, Tom Bateman, 
Tom Jackson, Emmy Rossum

 2.10 Tajemnice rodu Valentów (20) 
- Magik - serial

 3.15 Konsul - komedia kryminalna, 
reż. Mirosław Bork, wyk. 
Edwin Petrykat, Tadeusz Sko-
rulski, Jacek Strzemżalski, Piotr 
Tokarz, Maria Pakulnis, Piotr 
Fronczewski, Krzysztof Zaleski, 
Jerzy Bończak, Gustaw Lutkie-
wicz, Grażyna Kruk

 5.05 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Lepsza Polska
 20.05 Nasz nowy dom
 21.10 Przyjaciółki

 22.10 Ucieczka z piekła - thriller, 
  USA, 2015, reż. John Erick 

Dowdle, wyk. Owen Wilson, Lake 
Bell, Claire Geare, Pierce Brosnan

  - Przebywająca na wakacjach 
amerykańska rodzina stara się 
uciec z pogrążonego w rewo-
lucji południowoazjatyckiego 
państwa.

 0.20 W domu innego - melodramat,
  Niemcy, Wielka Brytania, USA, 

2019, reż. James Kent, wyk. 
Keira Knightley, Ned Wills, Pan-
dora Colin, Jason Clarke

 3.40 Nasz nowy dom

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje 
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy

 22.40 Fucking Bornholm - film 
obyczajowy, Polska 2022, reż. 
Anna Kazejak, wyk. Agnieszka 
Grochowska, Maciej Stuhr, 
Grzegorz Damięcki, Jaśmina 
Polak, Magnus Krepper

 0.45 Disco Polo - komedia, Polska 
2015, reż. Maciej Bochniak, 
wyk. Dawid Ogrodnik, Piotr 
Głowacki, Tomasz Kot, Joanna 
Kulig, Aleksandra Hamkalo

 3.00 Szpital - program obyczajowy
 3.55 Uwaga!
 4.10 Nauka jazdy 
 4.35 Recepta na stary dom 

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
7.00 Na ratunek  112 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Bogaty Dom - Biedny Dom 12.30 
Świat według Kiepskich 14.15 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 
Wydarzenia 16.10 Więcej wydarzeń 
16.20 Gość Wydarzeń 24 16.50 Nasz 
nowy dom 17.50 Świat według Kiep-
skich 20.05 Więzienie kobiet 21.00 
Największe śledztwa CBŚP 22.05 Spis 
drani - thrille 0.00 Misjonarz - film 
sensacyjny 2.00 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na 
ratunek 112 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.55 MASH - serial 9.00 Komisarz Rex 
- serial 12.00 Katastrofy w  przestwo-
rzach 16.05 Ostatnie godziny Ziemi 
- film sci - fi 18.00 Aukcja w  ciemno 
19.00 Wojny magazynowe 20.00 Sek-
cja 8 - film akcji 22.00 Oddział wyrzut-
ków - film akcji 23.45 Dobrze się kłamie 
w miłym towarzystwie - komediodramat

13.00 Gliniarze 14.00 Na ratunek  112 
15.05 Pomóż mi 16.05 Policjantki i Po-
licjanci 17.05 Pierwsza miłość 17.55 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Po-
licjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.00 Pamiętniki z  waka-
cji 22.00 Love Island. Wyspa miłości 
23.05 Walkiria - dramat wojenny

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Więzienie 13.00 Policjant-
ki i  Policjanci 15.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zapisane w gwiazdach 
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Kac Vegas w Bangkoku 

- komedia, USA 2011, reż. Todd 
Philips, wyk. Bradley Cooper, 
Ed Helms, Zach Galifianakis, 
Justin Bartha, Ken Jeong, Paul 
Giamatti, Mike Tyson

 23.10 Duchy moich byłych - kome-
dia, USA 2009, reż. Mark 
Waters, wyk. Matthew McCo-
naughey, Jennifer Garner, 
Michael Douglas, Emma Stone

 1.15 Hotel Paradise 
 2.15 Mój sąsiad morderca
 3.10 Tam, gdzie czają się duchy 

C

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Taxi - komedia sensacyjna, 

Francja 1998, reż. Gerard Pires, 
wyk. Bernard Farcy, Emma 
Sjöberg, Frédéric Diefenthal, 
Manuela Gourary, Marion 
Cotillard, Samy Naceri

 21.50 Alibi.com - komedia, Francja 
2017, reż. Philippe Lacheau, wyk. 
Didier Bourdon, Elodie Fontan, 
Julien Arruti, Philippe Lacheau

 23.45 Legalne blondynki - kome-
dia, USA 2009, reż. Savage 
Steve Holland, wyk. Becky 
Rosso, Brittany Curran, Chri-
stoph Sanders, Milly Rosso

 1.25 Dzielnica strachu - serial
 2.30 Lombard: Życie pod zastaw
 3.45 Taki jest świat

HIT

TRWAM
12.03 Informacje dnia 12.20 Wykłady 
z Kongresu “Katolicy a cielesność” 12.45 
Żyć dla innych 13.20 Przegląd katolic-
kiego tygodnika “Niedziela” 13.30 Msza 
święta 14.20 Muzyczne chwile 14.35 
Czarny sufit 15.35 Sekrety mnichów 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Z wędką nad wodę 16.35 
Regał 17.00 Modlitwa w  Sanktuarium 
św.  Józefa w  Kaliszu 19.25 Akademia 
pro - life 19.30 Przyjaciele i bohaterowie 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Głos Polski 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Samotnie pod 
prąd 23.45 Muzyczne chwile 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda 
- program obyczajowyy 8.45 Szpital 
- program obyczajowy 9.45 Kartote-
ka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 12.45 Królowe ży-
cia - serial 13.30 Życie na kredycie 14.05 
Życie na kredycie 14.40 Gogglebox. 
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05 
Zakup w ciemno 17.05 Usterka 17.45 
Express 18.00 Sport 18.05 Dobra robo-
ta 18.40 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.15 DeFacto 
21.45 Express 22.00 Życie na kredycie 
22.30 Życie na kredycie 23.05 Kanapo-
wczynie 0.05 Żony Podlasia 

TVP SPORT
6.15 Lekkoatletyka - Halowe MŚ Glas-
gow - podsumowanie 8.45 Biathlon 
- MŚ, Nove Mesto - Podsumowa-
nie 11.10 Piłka nożna - Liga Konfe-
rencji Europy: Molde FK - Legia War-
szawa  15.30 Piłka nożna, dwumecz 
Legia Warszawa - Panathinaikos AO 
17.35 Jeździectwo - Cavaliada Kraków 
- HPP WKKW - relacja 18.40 Piłka noż-
na - Puchar Hiszpanii - Podsumowanie 
20.55 Reportaż 21.30 Sportowy Wie-
czór 22.10 RING TVP SPORT - maga-
zyn 23.15 Piłka nożna 1.20 Boks - Ga-
la boksu Sydney. walka wieczoru. Tim 
Tszyu - Tony Harrison 2.20 Boks - Gala 
w Pembroke Pines, Floryda 

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.30 Przerwany posiłek - reportaż
8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (23) - serial
8.50 Ranczo s.II (24) - serial
9.45 Komisarz Alex (203 - serial

10.45 Ojciec Mateusz (329) - serial
11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (140) - serial
12.10 Agrobiznes
12.35 Rok w ogrodzie Extra 
12.50 Magiczny krąg rafy koralowej 

- Koralowy raj
14.00 Złoty chłopak (132) - serial
14.55 Jaka to melodia?
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (230) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4294) - telenowela
18.25 Leśniczówka (848) - serial
19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Gość 19.30
20.05 Pogoda, Sport
20.15 Reporterzy - magazyn
20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (141) - serial
21.10 Trzy sekundy - film fabularny, 

Wielka Brytania, reż. Andrea 
Di Stefano, wyk. Common, 
Karma Meyer, Joel Kinnaman

23.10 Chirurdzy - Kardiochirurgia 
- serial

23.10 Komando Foki atakuje - film 
akcji, USA, reż. Yossi Wein,

0.55 Gliniarz z Belleville - komedia,
 Francja, Wielka Brytania, reż. 

Rachid Bouchareb, wyk. Luis 
Guzman, Omar Sy

2.55 Czarne żniwa (6) - serial

 5.30 M jak miłość (1528) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn 
 6.55 Rodzinka.pl (160) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zrujnowani odbudowani 
 11.50 Barwy szczęścia (2954) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (295) - serial
 14.05 Va Banque (724) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (537) - serial
 15.05 M jak miłość (1787) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (421) - serial
 18.10 Va Banque (725) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (323) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2954) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2955) - serial
 20.40 Przepis dnia 
 20.55 Na dobre i na złe (912) - serial
 21.55 Na sygnale (539) - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Stulecie Winnych (29) - serial
 0.00 Daddy Cool - komedia, Francja,
  reż. Maxime Govare, wyk. 

Vincent Elbaz, Laurence Arne, 
Jean Francois Cayrey

  - Beztroski mężczyzna zakłada 
domowe przedszkole. Malu-
chy udzielają mu wielu cen-
nych lekcji.

 1.45 Tajemnice rodu Valentów (19) 
  - Świadkowie z zaświatów 

- serial
 2.55 Chirurgia prenatalna (1) 

- cykl dok.
 3.55 Blondynka s.IX (108) - Ogon 

krowy - serial
 4.50 Rodzinka.pl - serial
 5.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?
11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gość Wydarzeń
20.05 Nasz nowy dom

21.05 Kiler - komedia sensacyjna, 
Polska, 1997, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Cezary Pazura, 
Małgorzata Kożuchowska, 
Jerzy Stuhr, Janusz Rewiński

23.20 50 pierwszych randek 
- komedia romantyczna, USA, 
2004, reż. Peter Segal, wyk. 
Adam Sandler, Drew Barry-
more, Rob Schneider, Sean Astin

1.30 Nie zadzieraj z fryzjerem 
- komedia, USA, 2008, reż. 
Dennis Dugan, wyk. Adam 
Sandler, John Turturro, Emma-
nuelle Chriqui, Nick Swardson

4.05 Zjedz Alaskę

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 The Traitors. Zdrajcy 

 23.10 Oszukać przeznaczenie 
- horror, USA 2000, reż. James 
Wong, wyk. Devon Sava, Ali 
Larter, Kerr Smith, Tony Todd, 
Kerr Smith

 1.10 Superwizjer 
 1.40 Dowody zbrodni - serial
 2.40 Szpital - program obyczajowy
 3.35 Uwaga!
 3.50 Nauka jazdy 
 4.20 Recepta na stary dom 
 4.45 Jak to jest zrobione - serial
 5.10 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.35 Rolnicy - Tak się żyje 
u nas na wsi 12.30 Świat według Kiep-
skich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wię-
cej wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 
16.50 Nasz nowy dom 17.50 Świat 
według Kiepskich 20.00 Łowcy nagród 
21.00 Łowcy nagród 22.00 Salt - thril-
ler, USA, 2010, reż. Phillip Noyce, wyk. 
Angelina Jolie, Liev Schreiber, Chiwetel 
Ejiofor, Daniel Olbrychski 0.05 Wyko-
lejony - thriller 4.00 Nasz nowy dom 
5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.55 MASH - serial 9.00 Komisarz Rex 
- serial 12.00 Katastrofy w  przestwo-
rzach 16.05 Lodowa zagłada - film 
katastroficzny, USA 18.00 Aukcja 
w  ciemno 19.00 Wojny magazynowe 
20.00 Daredevil - film fantasy 22.05 
Bez odwrotu - film akcji 23.55 Opera-
cja Dunaj - komediodramat

12.00 Policjantki i Policjanci 13.00 Glinia-
rze 14.00 Na ratunek 112 15.05 Pomóż mi 
16.05 Policjantki i Policjanci 17.05 Pierw-
sza miłość 17.55 Łowcy Skarbów 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.00 Pamiętniki 
z wakacji 22.00 Love Island. Wyspa mi-
łości 23.05 Dziedzictwo - thriller

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Więzienie 13.00 Policjant-
ki i  Policjanci 15.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zapisane w gwiazdach 
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Władza absolutna - film 

sensacyjny, USA 1997, reż. 
Clint Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Gene Hackman, Ed 
Harris, Laura Linney, Judy Davis

 23.35 Pieniądze to nie wszystko 
- komedia, Polska 2001, reż. 
Juliusz Machulski, wyk. Marek 
Kondrat, Stanisława Celińska, 
Sylwester Maciejewski

 1.45 Hotel Paradise 
 2.45 Mój sąsiad morderca
 3.35 Tam, gdzie czają się duchy 
 4.20 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Niemożliwe - dramat kata-

stroficzny, USA, Hiszpania 2012
 22.10 Porwany - film sensacyjny, 

USA 2017, reż. Luis Prieto, wyk. 
Chris McGinn, Halle Berry, Lew 
Temple, Sage Correa

 0.10 Rewolwer - dramat sensa-
cyjny, Francja 2005, reż. Guy 
Ritchie, wyk. André Benjamin, 
Jason Statham, Ray Liotta, 
Terence Maynard, Vincent 
Pastore

 2.10 Dzielnica strachu - serial
 3.10 Lombard: Życie pod zastaw
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
13.30 Msza święta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.35 Spektakl teatralny. 
Powrót posła 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Ojcostwo polecam 17.00 Po 
stronie prawdy 17.50 Muzyczne chwi-
le 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
40 dni z Janem Pawłem II 19.30 Opo-
wieści z Księgi Cnót 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Polityka 23.40 Aby we 
wszystkim Bóg był uwielbiony 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 8.45 Szpital 
- program obyczajowy 9.45 Kartote-
ka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 12.45 Królowe ży-
cia - serial 13.30 Życie na kredycie 14.05 
Życie na kredycie 14.40 Gogglebox. 
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05 
Zakup w ciemno 17.05 Usterka 17.45 
Express 18.00 Sport 18.05 Dobra robo-
ta 18.40 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.15 DeFacto 
21.45 Express 22.00 Damy i wieśniacz-
ki. PL 23.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 0.00 Życie na kredycie 

TVP SPORT
6.15 Piłka nożna - PKO Bank Pol-
ski Ekstraklasa Raków Częstochowa 
- Lech Poznań 8.20 GOL - magazyn 
10.15 Biathlon - PŚ, Oslo Holmenkolen 
- 6.  sztafeta mieszana 2+2 11.45 Piłka 
nożna - Orlen Ekstraliga kobiet: Czarni 
Sosnowiec - GKS Katowice 13.50 Piłka 
nożna - Puchar Hiszpanii - Podsumo-
wanie, Hiszpania 16.00 Pełnospraw-
ni 16.35 Retro w TVP Sport 19.15 Piłka 
nożna - Beach Soccer - MŚ, Dubaj. Finał 
20.35 Lekkoatletyka - Halowe MŚ Glas-
gow 23.00 Sportowy Wieczór 23.45 
Legendy KSW - 3. Gala KSW - walka 
wieczoru 2.00 Boks - Gala KnockOut 
Boxing Night 30, Jastrzębie Zdrój

Czwartek, 7.03Środa, 6.03

eprasa.pl eef1a6f850
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PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.40 Rok w ogrodzie 
8.05 Rok w ogrodzie Extra 
8.20 Pełnosprawni - magazyn 
8.50 Król Karol III - film dok.
9.50 Ranczo (27) - serial

10.50 Komisarz Alex (206) - serial
11.50 Ojciec Mateusz (332) - serial
12.45 Urodzony pod złą gwiazdą 

- film fabularny, USA
14.25 Okrasa łamie przepisy
15.05 Co mi zrobisz jak mnie zła-

piesz - komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Krzysztof Kowa-
lewski, Bronisław Pawlik, Sta-
nisław Tym, Ewa Wiśniewska, 
Ewa Ziętek, Andrzej Fedorowicz

17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Ojciec Mateusz (390) - serial
18.25 Kulisy serialu
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.50 Gość 19.30
20.05 Pogoda, Sport
20.20 Komisarz Alex (252) - serial
21.20 Hit na sobotę - Wojownik 

 - dramat, USA, reż. Gavin 
O’Connor, wyk. Joel Edgerton, 
Tom Hardy, Nick Nolte, Jenifer 
Morrison

23.50 Rambo. Ostatnia krew - film 
akcji, USA, reż. Adrian Grun-
berg, wyk. Sylvester Stallone, 
Paz Vega, Sergio Peris - Men-
cheta, Oscar Jaenada

1.40 Łowca - film fabularny, 
Australia, reż. Daniel Nettheim, 
wyk. Willem Dafoe, Frances 
O’Connor, Sam Neill

3.35 Jaka to melodia?
5.15 Zakończenie dnia

 4.55 Barwy szczęścia (2953 - 2955) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1786) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.35 To jest grane 
 12.15 Rodzina Addamsów - anim.
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Dżem
 16.20 Na dobre i na złe (912) - serial
 17.25 Wiadomo - /1/ - magazyn 
 17.55 Słowo na niedzielę
 18.10 Va Banque (728) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (326) - serial
 19.40 Ja to mam szczęście! 
  - ulubione skecze
 20.00 The Voice Kids s. VII 
  - Przesłuchania w ciemno 
 22.20 Panorama
 22.55 Muzyka na dobry wieczór
 23.55 Logan Lucky - film fabularny, 

USA, reż. Steven Soderbergh, 
wyk. Daniel Craig, Channing 
Tatum, Adam Driver, Katie Hol-
mes, Seth Macfarlane

 2.05 Przykładny obywatel - film 
fabularny, Kanada, Francja, 
Norwegia, USA, reż. Hans Pet-
ter Moland, wyk. Liam Neeson, 
Laura Dern, Tom Bateman, 
Tom Jackson, Emmy Rossum

 4.10 Złe dobrego początki - film 
TVP, reż. Feridun Erol, wyk. 
Barbara Rachwalska, Iwona 
Bielska, Maria Czubasiewicz, 
Augustyn Halota, Włodzimierz 
Musiał, Andrzej Stockinger, 
Kazimierz Wichniarz, Zdzisław 
Wardejn, Edward Rączkowski

 5.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Karate Kid 3 - film fami-

lijny, USA, 1989, reż. John G. 
Avildsen, wyk. Ralph Macchio, 
Robyn Lively, Thomas Ian Grif-
fith, Pat Morita

 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 11.40 Bogaty dom - Biedny dom
 12.45 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
 13.40 Polacy za granicą
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Dagmara szuka męża
 16.45 Więzienie kobiet
 17.15 Więzienie kobiet
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.05 Shrek 2 - film anim.

 22.00 Dracula: Historia nieznana 
- film fantasy, USA, Japonia, 
2014, reż. Gary Shore, wyk. 
Luke Evans, Sarah Gadon, 
Dominic Cooper, Art Parkinson

 0.00 72 godziny - film sensacyjny, 
USA, Francja, Serbia, 2014, 
reż. McG, wyk. Kevin Costner, 
Amber Heard, Hailee Steinfeld, 
Connie Nielsen

 2.30 Świat według Kiepskich
 4.45 Disco Gramy
 5.25 Telezakupy TV Okazje

 5.40 Uwaga!
 5.55 Bitwa o gości 
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 The Traitors. Zdrajcy 
 13.05 Niezwykłe Stany Prokopa 
 13.40 Milionerzy
 14.15 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Oslo 2024
 17.25 MasterChef Nastolatki 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!
 20.00 Mam talent

 21.45 Każdy wie lepiej - komedia, 
Polska 2022, reż. Michał Rogal-
ski, wyk. Joanna Kulig, Michal 
Czernecki, Grażyna Szapołow-
ska, Andrzej Seweryn, Maciej 
Musiałowski

 23.55 Annabelle: Narodziny zła 
- horror, USA 2017, reż. David F. 
Sandberg, wyk. Anthony LaPa-
glia, Samara Lee, Miranda Otto, 
Brian Greenquist, Lulu Wilson

 2.20 Rzeczy, których nie nauczył 
mnie ojciec 

 2.50 Szpital - program obyczajowy
 3.45 Uwaga!
 4.00 Nauka jazdy 
 4.30 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Podcast Olim-
pijski 7.05 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 7.35 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.05 Koralowy obóz 8.35 Spon-
geBob Kanciastoporty 9.35 Harmidom 
12.00 Świat według Kiepskich 12.30 
Świat według Kiepskich 12.55 Sołtysi 
13.55 Klik: i  robisz, co chcesz - kome-
dia 16.15 Obłędny rycerz - komedia 
przygodowa 19.00 Świat według Kiep-
skich 19.30 Świat według Kiepskich 
20.00 Wszystko o Stevenie - komedia 
22.05 Braven - film sensacyjny 0.00 
Mały - komedia kryminalna 2.05 Świat 
według Kiepskich 2.35 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 
Hudson i  Rex - serial 12.00 Hawa-
je 5   - 0 - serial 13.00 Czterej pancer-
ni i  pies  cz.  1 - 2 - serial 15.15 Kome-
dia małżeńska - komedia obyczajowa  
17.35 Jak łyse konie - film akcji 20.00 
Głośne hity: Druga twarz - film akcji 
22.00 Co z oczu, to z serca - komedia

6.00 Galileo 11.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 13.00 Dziewczyny z  druży-
ny: Światowa konfrontacja - kome-
dia 15.00 13 posterunek 2 17.00 STOP 
Drogówka 18.00 Policjantki i Policjanci 
21.00 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi-
nalny 0.05 Obcy - decydujące starcie 
- horror sci - fi, USA, 1986

6.00 Zoo po godzinach 8.10 Krudowie 
u zarania dziejów 9.40 Czy to ty, czy to 
ja? - komedia familijna 11.45 Zamiana 
ciał - komedia 14.05 Magnum: Detek-
tyw z Hawajów 16.00 Columbo 20.00 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Stre-
et Fighter: Legenda Chun - Li - film 
sensacyjny, Indie, Japonia

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.00 Bugs Bunny Builders - anim.
 7.30 Znów mam 17 lat - komedia
 9.40 Skarby z szafy
 10.15 Ten moment
 10.50 Ukryta prawda
 13.55 Detektywi - serial
 14.55 Podróż do wnętrza Ziemi 

- film przygodowy, USA 2008
 16.55 Wonder Woman - film przygo-

dowy, USA, Chiny, Hong Kong 
 20.00 300: Początek imperium 

- film przygodowy, USA 2014, 
reż. Noam Murro, wyk. Sul-
livan Stapleton, Eva Green, 
Lena Headey, Hans Matheson, 
David Wenham

 22.20 Wysłannik przyszłości 
- film sensacyjny, USA 1997, 
reż. Kevin Costner, wyk. Kevin 
Costner, Will Patton, Larenz 
Tate, Olivia Williams

 2.00 Topielisko - horror, USA 2019, 
reż. Michael Chaves

 3.45 Mój sąsiad morderca
 4.35 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Taki jest świat
 6.55 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Furioza - dramat kryminalny, 

Polska 2021, reż. Cyprian T. 
Olencki, wyk. Łukasz Simlat, 
Mateusz Banasiuk, Mateusz 
Damięcki, Weronika Książkie-
wicz

 22.50 Pitbull. Ostatni pies - film 
sensacyjny, Polska 2018, reż. 
Władysław Pasikowski, wyk. 
Adam Woronowicz, Cezary 
Pazura, Krzysztof Stroiński, 
Marcin Dorociński

 1.30 Kobiety mafii - film sensa-
cyjny, Polska 2018, reż. Patryk 
Vega, wyk. Agnieszka Dygant, 
Bogusław Linda, Katarzyna 
Warnke, Olga Bołądź, Piotr 
Stramowski

 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

HIT

TRWAM
15.45 Muzyczne chwile 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Historia  PL 17.00 
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 No-
wa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 40  dni z  Janem 
Pawłem II 19.30 Manna z Nieba 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Prawdziwie spadła z nieba 23.00 Od-
powiedzialni za Kościół 23.30 Zapiski 
ze świętości Prymasa Tysiąclecia 

TTV
5.00 Gogglebox. Przed telewizorem 5.35 
Paloma - serial 6.35 Express 6.55 Uster-
ka 7.30 DeFacto 8.25 10 wizyt Michela 
Morana 8.45 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 9.45 Express 10.05 Ciężarówką 
przez RPA 11.05 Dobra robota 11.45 Za-
kup w ciemno 13.45 Damy i wieśniaczki. 
PL 14.45 Kanapowczynie 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.10 DeFacto 17.45 Express 18.05 Do-
bra robota 18.45 Diabelnie boskie - se-
rial 19.15 Diabelnie boskie - serial 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 99 
- Gra o wszystko. VIP 23.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.40 Retro TVP SPORT 8.45 Piłka noż-
na - PKO Bank Polski Ekstraklasa: Ja-
giellonia Białystok - Śląsk Wrocław 
10.50 Biathlon - PŚ, Soldier Hollow 
13.30 Niezwykłe historie. H.Wagner 
16.05 Oko w oko - Kuba Błaszczykow-
ski 16.45 Biathlon - PŚ, Soldier Hollow, 
USA - sztafeta mężczyzn 18.10 Piłka 
nożna 20.20 Biathlon - PŚ, Soldier Hol-
low, USA -  sztafeta kobiet 21.50 Spor-
towy Wieczór 22.30 Niezwykłe histo-
rie 22.55 Biathlon - PŚ, Soldier Hollow, 
USA - sprint mężczyzn 0.30 Piłka nożna 
2.35 Boks - Gala w Las Vegas 3.25 Boks 
- Gala w Shawnee, Oklahoma - podsu-
mowanie 5.35 Zakończenie dnia

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (25) - serial
 8.50 Ranczo s.II (26) - serial
 9.45 Komisarz Alex (205) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (331) - serial
 11.35 Okrasa łamie przepisy 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Program rolny
 12.50 Magiczny krąg rafy koralowej 

- Zwierzęta strefy pelagicznej
 14.00 Złoty chłopak (134) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (232) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4296) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (850) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.35 Będziemy mieszkać razem (1) 

- serial
 21.30 Co mi zrobisz jak mnie zła-

piesz - komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Krzysztof Kowa-
lewski, Bronisław Pawlik, Sta-
nisław Tym, Ewa Wiśniewska, 
Ewa Ziętek, Andrzej Fedorowicz

 23.25 Zatoka szpiegów (9) - serial
 0.25 Łowca - film fabularny, 

Australia, reż. Daniel Nettheim, 
wyk. Willem Dafoe, Frances 
O’Connor, Sam Neill

 2.15 Trzy sekundy - film fabularny, 
Wielka Brytania

 5.20 Zakończenie dnia

 5.30 M jak miłość (1530) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 
  - Marcin Oleksy
 6.55 Rodzinka.pl (162) - Powrót 

Magdy - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Operacja zdrowie
 11.50 Barwy szczęścia (2956) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (297) - serial
 14.05 Va Banque (726) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (539) - serial
 15.05 Górscy ratownicy (141) 

- Śpiączka, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (423) - serial
 18.10 Va Banque (727) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (325) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2956) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2957) - serial
 20.50 Muzyka na dobry wieczór
 21.55 To jest grane
 22.30 Panorama
 23.10 Książę i ja 3. Królewski mie-

siąc miodowy - komedia, 
USA, reż. Catherine Cyran, 
wyk. Chris Geere, Kam Heskin

 0.50 W tajnej służbie Jej Królew-
skiej Mości - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, reż. Peter 
Hunt, wyk. Diana Rigg, Telly 
Savalas, George Lazenby

 3.15 Daddy Cool - komedia, Fran-
cja, reż. Maxime Govare, wyk. 
Vincent Elbaz, Laurence Arne, 
Jean Francois Cayrey

 4.45 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo. 

- Najlepsi!
 22.10 Bracia

 23.10 Jaś i Małgosia: Łowcy cza-
rownic - film fantasy, USA, 
Niemcy, 2013, reż. Tommy 
Wirkola, wyk. Jeremy Renner, 
Gemma Arterton, Famke Jans-
sen, Pihla Viitala

 1.05 Uncharted - film przygodowy, 
USA, Hiszpania, 2022, reż. 
Ruben Fleisher, wyk. Tom Hol-
land, Mark Wahlberg, Antonio 
Banderas, Sophia Ali

 3.35 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje 
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Uwaga!

 20.00 Mission: Impossible - Fallout 
- film sensacyjny, USA, Chiny, 
Francja, Wielka Brytania 2018, 
reż. Christopher McQuarrie, 
wyk. Tom Cruise, Henry Cavill, 
Ving Rhames, Simon Pegg, 
Rebecca Ferguson, Sean Harris

 23.10 Wesele - film obyczajowy, 
Polska, Łotwa 2021, reż. 
Wojciech Smarzowski, wyk. 
Robert Więckiewicz, Micha-
lina Łabacz, Agata Kulesza, 
Ryszard Ronczewski

 1.50 Kuba Wojewódzki 
 2.50 Dowody zbrodni - serial
 3.50 Uwaga!
 4.05 Nauka jazdy 
 4.35 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
7.00 Na ratunek  112 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Dagmara szuka męża 12.30 Podcast 
Olimpijski 13.00 Świat według Kiep-
skich 13.45 Z klimatem i z pasją 14.15 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 
Wydarzenia 16.10 Więcej wydarzeń 
16.20 Gość Wydarzeń  24 16.50 Nasz 
nowy dom 17.50 Świat według Kiep-
skich 20.05 Spider - Man Uniwersum 
- film anim. 22.35 Anakonda - thriller 
0.15 Polacy za granicą 1.15 Backdoor 
- wyjście awaryjne 1.45 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Skarby z  odzysku 6.55 Kabare-
towe hity 7.55 Zaklęte rewiry - dramat 
psychologiczny 10.00 Rozmowy kon-
trolowane - komedia 12.00 Katastrofy 
w  przestworzach 16.00 Mega trzęsie-
nie w San Andreas - film katastroficzny 
17.50 Celnicy 3 - serial 20.00 Słaba płeć? 
- komediodramat 22.00 Carrie - horror

13.00 Gliniarze 14.00 Na ratunek  112 
15.05 Pomóż mi 16.05 Policjantki i Poli-
cjanci 17.05 Pierwsza miłość 17.55 Łow-
cy Skarbów 19.00 Policjantki i Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.00 Pamiętniki z wakacji 22.00 
Love Island. Wyspa miłości 23.05 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjant-
ki i Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Więzienie 13.00 Policjantki 
i  Policjanci 15.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 17.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Za-
miana ciał - komedia, USA, 2011

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Skarby z szafy
 17.25 Ten moment
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Dziennik Bridget Jones 

- komedia romantyczna, Fran-
cja, Wielka Brytania, USA 2001, 
reż. Sharon Maguire, wyk. 
Ren…e Zellweger, Colin Firth, 
Hugh Grant, Gemma Jones

 22.05 300 - film przygodowy, USA 
2006, reż. Zack Snyder, wyk. 
Gerard Butler, Lena Headey, 
Dominic West, David Wenham

 0.25 W morzu ognia - film sensa-
cyjny, USA 1997

 2.40 Hotel Paradise 
 3.35 Mój sąsiad morderca

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Lwie serce - film sensacyjny, 

USA 1990, reż. Sheldon Lettich, 
wyk. Deborah Rennard, Har-
rison Page, Jean - Claude Van 
Damme, Lisa Pelikan

 22.10 Mechanik: Konfrontacja 
- film sensacyjny, USA, Tajlan-
dia 2016, reż. Dennis Gansel, 
wyk. Jason Statham, Jessica 
Alba, Michelle Yeoh, Sam 
Hazeldine, Tommy Lee Jones

 0.10 Kickboxer - film sensacyjny, 
USA 1989, reż. David Worth, 
Mark DiSalle, wyk. Dennis Alexio, 
Dennis Chan, Haskell V. Ander-
son, Jean - Claude Van Damme

 2.10 Menu na miarę
 2.50 Przypadki Cezarego P. - serial

HIT

TRWAM
15.00 Koronka do Bożego Miłosierdzia 
15.20 Mocni w  Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy Sakrament 16.40 Prosto o go-
spodarce 17.00 Droga Krzyżowa 17.30 
Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich Po-
laków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Westerplatte Młodych 
19.00 Warto zauważyć… 19.30 Brat 
Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Lot-
te - małoPolska Inka 23.15 Przegląd Ka-
tolickiego Tygodnika “Niedziela” 23.20 
Święty na każdy dzień 23.25 Regał 

TTV
5.25 Dobra robota 6.10 Express 6.25 
10  wizyt Michela Morana 6.45 Ukry-
ta prawda 8.45 Szpital - program oby-
czajowy 9.45 Kartoteka 10.45 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniaczki. PL 
12.45 Królowe życia - serial 13.30 Życie 
na kredycie 14.40 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express,  
Sport 18.05 Kanapowczynie 19.10 Rze-
czy, których nie nauczył mnie ojciec 
19.45 Express 20.05 Rzeczy, których nie 
nauczył mnie ojciec 20.40 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.05 
Diabelnie boskie - serial 22.30 Diabelnie 
boskie - serial 23.00 99 - Gra o wszystko

TVP SPORT
6.15 Retro TVP SPORT 8.45 Piłka noż-
na 10.50 Biathlon - MŚ, Nove Mesto  
13.00 Droga do Paryża. K. Semeniuk 
13.15 Boks - Megafights 28: Chris Ar-
reola - Tomasz Adamek 14.15 Ring TVP 
SPORT 15.20 Lekkoatletyka - Halowe 
MŚ Glasgow 17.55 Piłka nożna - 2. liga: 
Polonia Bytom - GKS Jastrzębie 20.00 
Piłka nożna - PKO Bank Polski Ekstra-
klasa: Jagiellonia Białystok - Śląsk Wro-
cław 22.55 Biathlon - PŚ, Soldier Hol-
low, USA - 2. sprint kobiet 0.35 Boks 
- Gala w  Quebecu - podsumowanie 
2.35 Boks - Gala w  Las Vegas: N. Al-
bright - K. Balderas 3.25 Boks - Gala 
w Corpus Christi, Teksas

Sobota, 9.03Piątek, 8.03

eprasa.pl eef1a6f850
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (26)  - serial
 8.50 Ranczo (28)  - serial
 9.45 Komisarz Alex (207) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (333) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (141) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Program rolny
 12.50 Serengeti - Odnowa 
 14.00 Złoty chłopak (135) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (233) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4297) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (851) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (142) - serial
 21.10 Teatr Telewizji - Saksofon 

- spektakl teatralny, reż. Iza-
bella Cywińska, wyk. Janusz 
Gajos, Jerzy Radziwiłowicz

 22.40 Świat bez fikcji - Rohingo-
wie, w pułapce wygnania 

 23.40 Balans bieli - magazyn 
 0.30 Alive. Dramat w Andach 

- dramat, USA, reż. Frank Mar-
shall, wyk. Ethan Hawke, Vin-
cent Spano, Josh Hamilton

 2.45 Zanim się pojawiłeś - film 
obyczajowy, USA

 4.35 Zakończenie dnia

 4.35 Na dobre i na złe (788) 
- Gorzkie cukierki - serial

 5.30 M jak miłość (1531) - serial
 6.20 Program katolicki
 6.55 Rodzinka.pl s.VII (163) 

- Wspomnień czar - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2957) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (298) - serial
 14.05 Va Banque (728) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (538) - serial
 15.05 Na dobre i na złe (912) 

- Okienko pogodowe - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (424) - serial
 18.10 Va Banque (729) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (327) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2957) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2958) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1788) - serial
 21.55 Na sygnale (540) - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Stulecie Winnych s.III (30) 

- serial
 0.00 Gdzie jesteś, Bernadette? 

- komedia, USA, reż. Richard 
Linklater, wyk. Cate Blanchett, 
Billy Crudup, Emma Nelson, 
Kristen Wiig

 2.00 O mnie się nie martw (12) 
- serial

 2.55 Król Kalifornii - komedia, 
  USA, Meksyk, reż. Mike Cahill, 

wyk. Evan Rachel Wood, 
Michael Douglas, Greg Davis Jr.

 4.35 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?
11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gość Wydarzeń

20.05 MEGA HIT - Thor: Miłość 
i grom - film fantasy, Austra-
lia, USA, 2022, reż. Taika Waititi

22.45 Safe House - thriller, USA, 
Japonia, 2012, reż. Daniel Espi-
nosa, wyk. Ryan Reynolds, 
Denzel Washington, Vera Far-
miga, Brendan Gleeson

1.10 Anakonda - thriller, Brazylia, 
Peru, USA, 1997, reż. Luis Llosa, 
wyk. Jennifer Lopez, Ice Cube, 
Jon Voight, Eric Stoltz

3.05 Nasz nowy dom
4.05 Zjedz Alaskę
4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Odwilż - miniserial

 22.45 Kong: Wyspa Czaszki - film 
przygodowy, USA, Chiny 2017, 
reż. Jordan Vogt - Roberts, 
wyk. Tom Hiddleston, Samuel 
L. Jackson, Brie Larson, John C. 
Reilly, John Goodman

 1.05 Co za tydzień
 1.40 Dowody zbrodni - serial
 2.45 Szpital - program obyczajowy
 3.40 Uwaga!
 3.55 Nauka jazdy 
 4.20 Recepta na stary dom 
 4.45 Jak to jest zrobione - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.35 Więzienie kobiet 12.30 
Świat według Kiepskich 14.15 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.50 Nasz nowy 
dom 17.50 Świat według Kiepskich 
20.05 Górale 22.00 Dagmara szuka 
męża 23.00 Gorący towar - komedia 
kryminalna, USA, 2013, reż. Paul Feig, 
wyk. Sandra Bullock, Melissa McCar-
thy, Michael McDonald, Demián Bichir 
1.30 Polacy za granicą 2.30 Świat we-
dług Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

7.10 Scena Śmiechu 8.05 Hudson i Rex 
- serial 9.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w  przestworzach 16.05 
Samolot kontra wulkan - film kata-
stroficzny, USA 18.00 Aukcja w ciem-
no 19.00 Wojny magazynowe 20.00 
Gunman: Odkupienie - film sensacyj-
ny 22.15 Sekcja 8 - dramat kryminalny

13.00 Gliniarze 14.00 Na ratunek  112 
15.05 Pomóż mi 16.05 Policjantki i Poli-
cjanci 17.05 Pierwsza miłość 17.55 Łow-
cy skarbów 19.00 Policjantki i Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 21.00 Pamiętniki z wakacji 22.00 Lo-
ve Island. Wyspa miłości 23.00 Ameri-
can Pie: Wakacje - komedia

8.00 Policjantki i  Policjanci 9.00 Ko-
bra - oddział specjalny 11.05 Więzienie
13.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Kobra
- oddział specjalny 17.00 Magnum: De-
tektyw z Hawajów 18.00 Strażnik Tek-
sasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku 21.55 Jaś Fasola radzi 22.00
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zapisane w gwiazdach 
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Hotel Paradise 
  - Rajskie rozdanie 
 21.00 Za duży na bajki - komedia, 

Polska 2022, reż. Kristoffer 
Rus, wyk. Maciej Karaś, Ame-
lia Fijałkowska, Patryk Sie-
mek, Dorota Kolak, Karolina 
Gruszka, Andrzej Grabowski

 23.15 Czas na show. Drag me out 
 0.15 Nico. Ponad prawem - film 

sensacyjny, USA 1988, reż. 
Andrew Davis, wyk. Steven 
Seagal, Pam Grier, Henry Silva

 2.20 Mój sąsiad morderca
 3.15 Tam, gdzie czają się duchy 

PONI

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Cena powrotu - film sensa-

cyjny, USA 2009, reż. Keoni 
Waxman, wyk. Arron Shiver, 
Liezl Carstens, Luce Rains, Ste-
ven Seagal

 22.00 Lwie serce - film sensacyjny, 
1990, reż. Sheldon Lettich, 
wyk. Deborah Rennard, Har-
rison Page, Jean - Claude Van 
Damme, Lisa Pelikan

 0.05 Pod ścianą - film sensa-
cyjny, Kanada 2011, reż. Jonas 
Quastel, wyk. Alexandra 
Weaver, Arkie Reece, Gary 
Daniels, Peter Weller

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.05 Lombard: Życie pod zastaw
 4.05 Taki jest świat

HIT

TRWAM
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Porady
Medyczne Bonifratrów 16.50 Rejs jach-
tu generała Kuklińskiego 17.00 Świad-
kowie 17.30 Zwycięskie Powstanie Wiel-
kopolskie 17.45 Muzyczne chwile 17.55
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokończone 19.25 40 dni
z  Janem Pawłem  II 19.30 Król Chwały
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Z  węd-
ką nad wodę 22.30 Sekrety mnichów
22.45 Kościuszko - Jeszcze Polska za-
tańczy 23.55 Święty na każdy dzień 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda 7.45
Szpital - program obyczajowy 9.45 Kar-
toteka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 12.45 Królowe
życia - serial 13.30 Życie na kredycie
14.05 Życie na kredycie 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Do-
bra robota 18.40 Złomowisko PL 19.45
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15
DeFacto 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.00 99 - Gra
o wszystko. VIP 1.05 Kanapowczynie
2.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska

TVP SPORT
6.05 Strongman - Liga Mistrzów 
2023 7.00 Piłka nożna - eliminacje 
EURO 2024: Czechy - Polska 9.15 Piłka 
nożna - PKO Bank Polski Ekstraklasa: 
Jagiellonia Białystok - Śląsk Wrocław 
11.20 Piłka nożna - 2. liga: Polonia By-
tom - GKS Jastrzębie 13.25 Biathlon 
- PŚ, Soldier Hollow, USA 18.05 Piłka 
nożna - PKO Bank Polski Ekstraklasa: 
Jagiellonia Białystok - Śląsk Wrocław 
20.15 GOL - magazyn 22.00 Spor-
towy Wieczór 22.45 Lekkoatletyka 
- Halowe MŚ Glasgow - podsumowa-
nie 1.15 Legendy KSW - 3. Gala KSW 
3.30 Boks - Gala w Newark - podsu-
mowanie 5.15 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.30 Zakochaj się w Polsce (334) 
 9.05 Do widzenia, do jutra 
  - dramat obyczajowy
 10.55 U Pana Boga w ogródku (10) 

- serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.45 Misja Brazylia - Najważniejsi 

są ludzie 
 13.05 Serengeti - Odnowa
 14.10 Klan Kennedych (2) - serial
 15.05 Dom (6) - serial
 17.00 Teleexpress,Pogoda 
 17.35 Komisarz Alex (252)  - serial
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.50 Gość 19.30
 20.05 Pogoda. Sport
 20.20 Matylda (1) - serial 
 21.20 Sanatorium miłości s.VI 

- sezon 6 (1) - reality show
 22.10 Sanatorium miłości. Kulisy 

programu 
 22.25 Zanim się pojawiłeś - film 

obyczajowy, USA, reż. Thea 
Sharock, wyk. Emilia Clarke, 
Sam Claflin, Janet McTeer, 
Vanessa Kirby

  - Dziewczyna prowincji zako-
chuje się w sparaliżowanym 
milionerze. Zmienia jego życie.

 0.25 Wojownik - dramat, USA, 
reż. Gavin O’Connor, wyk. Joel 
Edgerton, Tom Hardy, Nick 
Nolte, Jenifer Morrison

 2.55 Jaka to melodia?
 3.55 Kataloński sen - film dok.
 4.45 Zakończenie dnia

 5.25 Barwy szczęścia (2956 - 2957) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1787) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 The Voice Kids s. VII 
  - Przesłuchania w ciemno 

- widowisko muzyczne
 12.50 The Voice Kids s. VII 
  - Przesłuchania w ciemno 

- widowisko muzyczne
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Krzesimir Dębski 
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.05 W tajnej służbie Jej Królew-

skiej Mości - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, reż. Peter 
Hunt, wyk. Diana Rigg, Telly 
Savalas, George Lazenby

 19.30 Rodzinka.pl (248)  - serial
 20.05 Postaw na milion - teleturniej 
 21.10 Obietnica (3) - serial
 22.20 Panorama
 23.00 Król Kalifornii - komedia, 
  USA, Meksyk, reż. Mike Cahill, 

wyk. Evan Rachel Wood, 
Michael Douglas, Greg Davis Jr.

 0.45 Na granicy - dramat, reż. 
Wojciech Kasperski, wyk. Mar-
cin Dorociński, Andrzej Chyra, 
Andrzej Grabowski, Bartosz 
Bielenia, Kuba Henriksen, 
Janusz Chabior, Severina Špa-
kovska, Adam Papliński

 2.30 Logan Lucky - film fabularny, 
USA, reż. Steven Soderbergh, 
wyk. Daniel Craig, Channing 
Tatum, Adam Driver, Katie Hol-
mes, Seth Macfarlane

 4.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
7.45 Na fali 2 - film anim.
9.35 Angry Birds Film - film anim.

11.40 Shrek 2 - film anim.
13.40 Ninja Warrior Polska
15.35 Twoja Twarz Brzmi Zna-

jomo. Najlepsi!
17.40 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Państwo w Państwie
20.00 Dancing with the Stars. 

Taniec z Gwiazdami
22.10 Planeta Singli. Osiem historii

23.10 Kiler - komedia sensacyjna, 
Polska, 1997, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Cezary Pazura, 
Małgorzata Kożuchowska, 
Jerzy Stuhr, Janusz Rewiński

 - Bohaterem tej kryminal-
nej komedii jest sympatyczny 
trzydziestoletni taksówkarz 
Jurek K. - człowiek pod wie-
loma względami przeciętny, 
mający jedynie nieprzecięt-
nego pecha.

1.40 8 części prawdy - thriller, 
USA, 2008, reż. Pete Travis, 
wyk. William Hurt, Dennis 
Quaid, Forest Whitaker, Sigour-
ney Weaver

3.30 Świat według Kiepskich
4.40 Disco Gramy

 5.45 Uwaga!
 6.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 6.25 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.20 Niezwykłe Stany Prokopa 
 11.55 Co za tydzień
 12.20 Mam talent
 14.00 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Oslo 2024 
 16.50 Milionerzy
 17.15 Madagaskar II - komedia, 

USA 2008, reż. Eric Darnell
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!
 20.00 MasterChef Nastolatki 

 21.35 Ruchomy chaos - film przy-
godowy, USA, Kanada 2021, 
reż. Doug Liman, wyk. Tom 
Holland, Daisy Ridley, Demián 
Bichir, David Oyelowo

 23.55 Czas na show. Drag me out 
 1.00 Mission: Impossible - Fallout 

- film sensacyjny, USA, Chiny, 
Francja, Wielka Brytania, Nor-
wegia 2018, reż. Christopher 
McQuarrie, wyk. Tom Cruise, 
Henry Cavill, Ving Rhames, 
Simon Pegg, Rebecca Ferguson

 3.55 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Małe Wielkie Marzenia 7.05 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.05 Ko-
ralowy obóz 8.35 SpongeBob Kancia-
stoporty 9.35 Harmidom 10.05 #Je-
steśmyDlaDzieci 10.40 Angry Birds  2 
Film - film anim. 12.40 Gęsia skórka 2 
- komedia 14.35 Na fali 2 - film anim. 
16.10 Wszystko o  Stevenie - komedia 
18.20 Świat według Kiepskich 20.00 
Gorący towar - komedia kryminalna, 
USA, 2013, reż. Paul Feig, wyk. San-
dra Bullock, Melissa McCarthy, Mi-
chael McDonald, Demián Bichir 22.25 
Salt - thriller, 0.35 Dagmara szuka mę-
ża 1.40 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Przygody Merlina - serial 8.00 
Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson 
i Rex - serial 12.00 Hawaje 5  - 0 - se-
rial 13.05 Niedziela na luzie 17.40 Czte-
rej pancerni i pies cz. 3 - 4 - serial 20.00 
Bez ostrzeżenia - film akcji, USA 21.55 
Opór - dramat historyczny, USA 0.40 
Show - film sensacyjny, Polska 

7.00 Wielkie tajemnice historii 8.55 
Galileo 10.55 Witaj w domu, panie Jen-
kins - komedia 13.30 Parasol bezpie-
czeństwa - komedia sensacyjna 15.15 
13 posterunek 2 15.55 Pamiętniki z wa-
kacji 19.00 Gliniarze 21.00 Pamiętniki 
z wakacji 22.00 Love Island. Wyspa mi-
łości 23.05 Fargo - dramat sensacyjny

6.00 Zoo po godzinach 7.05 Colum-
bo 11.05 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 14.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 
21.55 Jaś Fasola radzi 22.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 
Krwawa rzeka - thriller 0.55 Włatcy 
móch 1.25 Włatcy móch 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.00 Bugs Bunny Builders - anim.
 7.30 Scooby - Doo II: Potwory na 

gigancie - film przygodowy
 9.20 Ten moment
 9.55 Ukryta prawda
 13.55 Detektywi - serial
 14.55 Ugotowani w parach 
 15.55 Lego. Przygoda - komedia
 18.00 Podróż na tajemniczą wyspę 

- film przygodowy, USA 2012
 20.00 Wonder Woman 1984 - film 

przygodowy, USA 2020, reż. 
Patty Jenkins, wyk. Gal Gadot, 
Chris Pine, Kristen Wiig, Pedro 
Pascal, Connie Nielsen

 23.15 Kac Vegas w Bangkoku 
- komedia, USA 2011, reż. Todd 
Philips, wyk. Bradley Cooper, 
Ed Helms, Zach Galifianakis, 
Justin Bartha, Mike Tyson

 1.30 Pasażer 57 - film sensacyjny, 
USA 1992, reż. Kevin Hooks, 
wyk. Wesley Snipes, Bruce 
Payne, Tom Sizemore, Alex 
Datcher, Bruce Greenwood, 

 3.05 Mój sąsiad morderca

N

HIT

TV PULS
 6.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 7.55 Żandarm w Nowym Jorku 

- komedia, Francja 196
 10.15 Żandarm się żeni - komedia, 

Francja 1968
 11.55 Prada albo nic - komedia 

romantyczna, 2011
 14.05 Smoking - komedia, USA 

2002, reż. Kevin Donovan
 16.25 Różowa Pantera 2 - komedia
 18.20 Taxi - komedia sensacyjna
 20.00 John Wick - film sensacyjny, 

USA 2014, reż. Chad Stahelski, 
David Leitch, wyk. Adrianne 
Palicki, Alfie Allen, Keanu 
Reeves, Michael Nyqvist

 22.05 Atomic Blonde - thriller, 
USA 2017, reż. David Leitch, 
wyk. Charlize Theron, James 
McAvoy, John Goodman

 0.20 Niemożliwe - dramat kata-
stroficzny, USA, Hiszpania 
2012, reż. J. A. Bayona, wyk. 
Ewan McGregor, Geraldine 
Chaplin, Naomi Watts

 2.55 Dyżur
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.10 Koncert życzeń 16.45 Serce i ob-
licze Boga 17.00 Gorzkie Żale 17.30 Sól 
Ziemi 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.00 Msza Święta 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 
21.45 Stan Bezpieczeństwa Państwa 
21.55 Święty na każdy dzień 22.00 
Granica Nadziei 22.30 Fatima 22.45 
Jak wygrać małżeństwo 23.00 Jak 
my to widzimy - z daleka widać lepiej 
23.30 Tam, gdzie Bóg płacze Odpowie-
dzialni za Kościół 

TTV
5.20 Nic do ukrycia 6.05 10 wizyt Mi-
chela Morana 6.25 Express 6.45 DeFac-
to 7.40 99 - Gra o wszystko. VIP 8.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 
Express 10.05 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 11.15 Żony Podlasia - dokument 
12.20 Zakup w ciemno 13.30 Goggle-
box. Przed telewizorem 14.35 99 - Gra 
o wszystko. VIP 15.45 Express 16.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.05 
Życie na kredycie 17.45 Express 18.05 
Życie na kredycie 18.45 Zakup w ciem-
no 19.45 Express 20.00 Kanapowczy-
nie 21.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 22.00 Żony Podlasia - dokument 
23.00 Damy i wieśniaczki. PL 

TVP SPORT
8.45 Piłka nożna 10.50 Biathlon - PŚ, 
Soldier Hollow, USA 13.15 7 dni sport 
14.10 Piłka nożna - 2.  liga: Kotwica 
Kołobrzeg - Skra Częstochowa 16.30 
Biathlon - PŚ, Soldier Hollow, USA 
18.20 Biathlon - PŚ, Soldier Hollow, 
USA - bieg pościgowy mężczyzn 18.45 
Biathlon - PŚ, Soldier Hollow, USA 
- bieg pościgowy mężczyzn 20.05 Pił-
ka nożna - PKO Bank Polski Ekstrakla-
sa: Jagiellonia Białystok - Śląsk Wro-
cław 22.05 Sportowy Wieczór 22.45 
Biathlon - PŚ, Soldier Hollow, USA 
- bieg pościgowy kobiet 23.35 Biathlon 
- PŚ, Soldier Hollow, USA - bieg pości-
gowy mężczyzn 

Poniedziałek, 11.03Niedziela, 10.03

eprasa.pl eef1a6f850
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Zwycięzcy w kategorii trener: Artur Romaniuk (Virtus Łomazy), 
Klaudiusz Nazaruk (Fight Point Biała Podlaska) i Paulina Szyszka 
(AZS AWF Biała Podlaska) w otoczeniu sponsorów i wręczają-
cych nagrody

W kategorii senior triumfowali: Kacper Potykanowicz (Akademia 
Taekwon-Do Virtus Łomazy), Sebastian Borkowski (Fight Point 
Biała Podlaska), Weronika Zielińska-Stubińska (AZS AWF Biała 
Podlaska), Wilhelm Gromisz (Master Team Biała Podlaska), Łu-
kasz Bernat (UKS Wola Osowińska) 

Laureatami w kategorii junior zostali: Nikola Olichwierowicz (Aka-
demia Taekwon-Do Virtus Łomazy), Zuzanna Andrzejczuk, Oliwier 
Krupski i Anastazja Paźgier (wszyscy ze Stowarzyszenia Kultury 
i Sportu Bushido Międzyrzec Podlaski) oraz Michalina Gaponiuk 
(UKS Szóstka Biała Podlaska)

JUNIORZY

1. Nikola Olichwierowicz (Akade-
mia Taekwon-Do Virtus Łomazy) 
5980 pkt
2. Zuzanna Andrzejczuk (karate, 
Stowarzyszenie Kultury i  Sportu 
Bushido Międzyrzec Podlaski) 
4950 
3. Oliwier Krupski (karate kyoku-
shin, Stowarzyszenie Kultury 
i Sportu Bushido Międzyrzec Pod-
laski) 4580
4. Anastazja Paźgier (karate, 
Stowarzyszenie Kultury i  Sportu 
Bushido Międzyrzec Podlaski, sek-
cja Biała Podlaska) 4120
5. Michalina Gaponiuk (piłka siat-
kowa, UKS Szóstka Biała Podla-
ska) 3480
6. Dominika Chotkowska (Akade-
mia Taekwon-Do Virtus Łomazy)  
3140
7. Iga Pietruczuk (Brazylijskie Jiu 
Jitsu, Academia Shaka Biała Pod-
laska) 2540
8. Jan Jarmoszewicz (lekkoatlety-
ka, MKS Żak Biała Podlaska) 
2480
9. Kamila Olędzka (piłka siatkowa, 
Jagiellończyk Biała Podlaska) 
2340
10. Agata Gładuniuk (taekwon-do, 
UKS Hwa-Rang Janów Podlaski) 
2280
11. Patrycja Czuchan (taekwon-
do, UKS Hwa-Rang Janów Podla-
ski) 2110
12. Martyna Sawczuk (karate, 
Stowarzyszenie Kultury i  Sportu 
Bushido Międzyrzec Podlaski) 
1940
13. Natalia Domańska (karate, 
Stowarzyszenie Kultury i  Sportu 
Bushido Międzyrzec Podlaski) 
1070
14. Igor Makaruk (karate, Stowa-
rzyszenie Kultury i Sportu Bushido 
Międzyrzec Podlaski) 670
15. Oliwier Bogucki (siatkówka, 
UKS Serbinów Biała Podlaska) 
590
16. Przemysław Chazan (piłka 
nożna, Podlasie Biała Podlaska) 
540
17. Szymon Wrona (piłka nożna, 
Orlęta Radzyń Podlaski) 
470
18. Oliwia Borkowska (Brazylijskie 
Jiu Jitsu, Academia Shaka Biała 
Podlaska) 380
19. Damian Polok (piłka ręczna, 
UKS Olimpia Biała Podlaska) 
290
20. Magdalena Stopa (piłka siatko-
wa, Jagiellończyk Biała Podlaska) 
270
21. Bartosz Mazur (siatkówka, 
UKS Serbinów Biała Podlaska) 
100
22. Wiktor Tuszyński (podnoszenie 
ciężarów GCK Kobylany) 
90
22. Bartosz Lewandowski (piłka 
ręczna, Olimpia Biała Podlaska) 
90
24. Gabriel Łukanowski (trójbój si-
łowy, Gaj Zalesie) 80
25. Zuzanna Mierkiewicz (ta-
ekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do) 60
26. Adam Duda (trójbój siłowy, Gaj 
Zalesie) 30
26. Kacper Kosiński (trójbój siłowy, 

Gaj Zalesie) 30
26. Michał Karmel (trójbój siłowy, 
Gaj Zalesie) 30
26. Przemysław Grabiec (trójbój 
siłowy, Gaj Zalesie) 30
30. Bartosz Chadaj (taekwon-do, 
Młodzieżowy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-Do) 
10
30. Ewelina Andryszczyk (ta-
ekwon-do, Młodzieżowy Klub 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do) 10
30. Jakub Cieślak (taekwon-do, 
Młodzieżowy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-Do)  
10
30. Łucja Brodzka (piłka nożna, 
UKS Pionier Biała Podlaska) 
10
30. Michał Grochowski (piłka noż-
na, Podlasie Biała Podlaska) 
10
30. Oliver Jabkiewicz (podnosze-
nie ciężarów GCK Kobylany) 
10
30. Patrycja Iwaniuk (piłka siatko-
wa, UKS Szóstka Biała Podlaska) 
10
37. Adrian Wnuk (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska) 
0
37. Alina Kaznadziej (taekwon-do, 
Młodzieżowy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-Do) 
0
37. Bartosz Łazuga (podnoszenie 
ciężarów, MOK Terespol) 
0
37. Julia Syta (taekwon-do, Mło-
dzieżowy Klub Radzyńskie Spor-
towe Centrum Taekwon-Do) 
0
37. Kacper Denkiewicz (sporty 
walki, Fight Point Biała Podlaska) 
0
37. Kacper Roszkowski (piłka siat-
kowa, Trójka Międzyrzec Podlaski) 
0
37. Karol Szwed (taekwon-do, 
Młodzieżowy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-Do) 
0
37. Karolina Roman (siatkówka, 
Jagiellończyk Biała Podlaska, wy-
pożyczona do Szóstka Biała Pod-
laska) 0
37. Michał Cieślak (taekwon-do, 
Młodzieżowy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-Do) 
0

SENIORZY

1. Kacper Potykanowicz (Akade-
mia Taekwon-Do Virtus Łomazy) 
7120 pkt
2. Sebastian Borkowski (sporty 
walki, Fight Point Biała Podlaska) 
3550
3. Weronika Zielińska-Stubińska 
(podnoszenie ciężarów, AZS AWF 
Biała Podlaska) 2160
4. Wilhelm Gromisz (zimowe pły-
wanie, Master Team Biała Podla-
ska) 1840
5. Łukasz Bernat (tenis stołowy, 
UKS Wola Osowińska) 
1610
6. Piotr Wetoszka (nordic walking, 
TKKF Krzna Biała Podlaska) 
1510
7. Patryk Szymala (piłka nożna, 
Orlęta Radzyń Podlaski) 
850

8. Dariusz Fedor (sporty walki, Fi-
ght Point Biała Podlaska) 
780
9. Julia Gadomska (lekkoatletyka, 
AZS AWF Biała Podlaska) 
410
10. Łukasz Adamiuk (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska) 
280
11. Grzegorz Krawczyk (brydż 
sportowy, KB Makulatura Biała 
Podlaska) 250
12. Jacek Mielnik (piłka nożna, 
Grom Kąkolewnica) 230
12. Jakub Tarasiuk (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska) 
230
12. Maja Di Silvestro (akrobatyka 
sportowa, MKS Żak Biała Podla-
ska) 230
15. Mirosław Dobosz (podnosze-
nie ciężarów, AZS AWF Biała Pod-
laska) 170
16. Rafał Misztal (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska) 
160
16. Wiktoria Gierczuk (podnosze-
nie ciężarów, AZS AWF Biała Pod-
laska) 160
18. Piotr Tarkowski (lekkoatletyka, 
AZS AWF Biała Podlaska) 
120
19. Ireneusz Czupryn (trójbój siło-
wy, Gaj Zalesie) 110
20. Marcin Pigiel (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska) 
90
21. Franciszek Szabluk (trójbój si-
łowy, Gaj Zalesie) 80
21. Mateusz Konaszewski (piłka 
nożna, Huragan Międzyrzec Pod-
laski) 80
23. Julia Orluk (taekwon-do, UKS 
Hwa-Rang Janów Podlaski) 
70
24. Damian Niedźwiecki (podno-
szenie ciężarów, AZS AWF Biała 
Podlaska) 40
25. Jakub Świderski (Kickboxing 
Red Lion Club Międzyrzec Podla-
ski) 30
26. Michał Kościuk (podnoszenie 
ciężarów, AZS AWF Biała Podla-
ska) 20
27. Franciszek Wierzbicki (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała Podlaska) 
10
27. Karol Rycaj (piłka nożna, Orlęta 
Radzyń Podlaski) 10
27. Konrad Czupryn (trójbój siłowy, 
Gaj Zalesie) 10
27. Łukasz Bogusz (podnoszenie 
ciężarów GCK Kobylany) 
10
27. Mariusz Ferens (MTB Huragan 
Międzyrzec Podlaski) 10
27. Natalia Olszak (taekwon-do, 
Młodzieżowy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-Do) 
10
27. Patryk Sobieszczak (piłka siat-
kowa, Trójka Międzyrzec Podlaski) 
10
27. Szymon Kamiński ( piłka noż-
na, Orlęta Radzyń Podlaski, Podla-
sie Biała Podlaska) 10
27. Marian Wardzyński (tenis sto-
łowy, Baczyński Biała Podlaska) 
10
27. Mateusz Podstolak (piłka noż-
na, Podlasie Biała Podlaska) 
10
27. Michał Zrol (podnoszenie cię-
żarów, MOK Terespol) 10
27. Weronika Purgał (trójbój siłowy, 

WójcikliftingTEAM) 10
39. Konrad Łęczycki (piłka nożna, 
Grom Kąkolewnica) 0
39. Michał Gołębiowski (piłka siat-
kowa, Trojka Międzyrzec Podlaski) 
0
39. Paweł Jagieła (nordic walking, 
TKKF Krzna Biała Podlaska) 
0
39. Paweł Radziszewski (piłka 
nożna, Huragan Międzyrzec Pod-
laski) 0

TRENERZY

1. Artur Romaniuk (Akademia Ta-
ekwon-Do Virtus Łomazy) 
5920 pkt
2. Klaudiusz Nazaruk (sporty walki, 
Fight Point Biała Podlaska) 
3540
3. Paulina Szyszka (podnoszenie 
ciężarów, AZS AWF Biała Podla-
ska) 2130
4. Rafał Frończuk (lekkoatletyka, 
MKS Żak Biała Podlaska) 
1650
5. Dawid Abramczuk (Brazylijskie 
Jiu Jitsu, Academia Shaka Biała 
Podlaska) 1380
6. Izabela Łukaszuk (piłka siatko-
wa, Jagiellończyk Biała Podlaska) 
1320
7. Cezary Kotecki (karate, Stowa-
rzyszenie Kultury i Sportu Bushido 
Międzyrzec Podlaski) 510
8. Marcin Śliwa (piłka siatkowa, Ja-
giellończyk Biała Podlaska, Trójka 
Międzyrzec Podlaski) 480
9. Marcin Stefaniec (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska) 
330
10. Łukasz Ciężki (taekwon-do, 
Młodzieżowy Klub Radzyńskie 
Sportowe Centrum Taekwon-Do) 
220
11. Dawid Smolbik (Tekwondo ITF, 
Hwa-Rang Janów Podlaski) 
170
11. Miłosz Storto (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska) 
170
13. Łukasz Kandora (piłka ręczna, 
Olimpia Biała Podlaska) 
80
14. Artur Renkowski (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska) 
60
14. Marcin Kasprowicz (piłka noż-
na, Biała Podlaska) 60
16. Tadeusz Makaruk (lekkoatlety-
ka, AZS AWF Biała Podlaska) 
50
17. Marek Kubiszewski (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała Podlaska, 
Olimpia Biała Podlaska) 
40
18. Grzegorz Gajewski (piłka siat-
kowa, UKS Szóstka Biała Podla-
ska) 20
18. Maciej Bieliński (piłka siatko-
wa, Trójka Międzyrzec Podlaski) 
20
18. Michał Biegajło (akrobatyka 
sportowa, MKS Żak Biała Podla-
ska) 20
21. Artur Skulimowski (podnosze-
nie ciężarów, MOK Terespol) 10
21. Jarosław Sacharuk (podno-
szenie ciężarów, AZS AWF Biała 
Podlaska) 10
23. Tomasz Kuć (podnoszenie cię-
żarów GCK Kobylany) 0

KOŃCOWA KLASyFIKACJA PuNKTOWAKOŃCOWA KLASyFIKACJA PuNKTOWA
galeria

nasza
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Romaniuk po raz piąty, sporty walki na czele. Oto zwycięzcy naszego plebiscytu! 
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ŁOMAZy Marianna ło-

jewska po 43 latach pracy 
samorządowej przeszła 
na zasłużoną emeryturę. 
Mieszkanka łomaz przez 
32 lata pracowała na sta-

nowisku sekretarza gminy 
łomazy. – była dobrym du-

chem tego urzędu – mówią 
jej byli współpracownicy.
JuSTyNA LESIuK-KLuJEWSKA

Podczas XLIV sesji rady 
gminy, która odbyła się 19 
lutego, oficjalnie pożegnano 
panią sekretarz. Radni, soł-
tysi i władze samorządu wy-
razili swoje uznanie, podzię-
kowali za zaangażowanie 
za pracę na rzecz lokalnej 
społeczności oraz sprawy 
prowadzone przez Urząd 
Gminy Łomazy. Podarowali 
świeżo upieczonej emerytce 
płaskorzeźbę Matki Bożej 
Kodeńskiej, który wykonał 
lokalny artysta, Wiesław Mi-
kiciuk.

Czas pełen wyzwań
Również pracownicy 

urzędu gminy wraz z wój-
tem Jerzym Czyżewskim 22 
lutego podziękowali Ma-

riannie Łojewskiej za wielo-
letnią pracę. Wójt wyraził 
wdzięczność za długoletnią 
i sumienną pracę, wręczył 
okolicznościowe kwiaty. 

Początkowo Marianna 
Łojewska w Urzędzie Gminy 
Łomazy była zatrudniona 
na stanowisku referent po-
datkowy. Po ponad 4 latach 
na mocy aktu powołania ob-
jęła stanowisko kierownika 
urzędu stanu cywilnego. Od 
1 stycznia 1992 r. na pod-

stawie uchwały XIV/76/91 
Rady Gminy Łomazy z dnia 
30 grudnia 1991 r. wykony-
wała pracę sekretarza gminy 
pełniąc jednocześnie funkcję 
kierownika urzędu stanu cy-
wilnego. Przez lata współ-
pracowała z 7 przełożony-
mi, zapewniając sprawne 
działanie urzędu. Podążała 
za zmianami. Wdrażała 
przeprowadzone w 1990 r. 
reformy. Był to czas pełen 
wyzwań i obowiązków, trud-
nych spraw i problemów, 
którym trzeba było stawić 
czoło.

Jako kierownik USC 
w Łomazach udzieliła pra-
wie 1 600 parom ślubów cy-
wilnych. Organizowała uro-
czystości z okazji 50-lecia 
pożycia małżeńskiego, pod-
czas których jubilaci obcho-
dzący złote gody otrzymali 
okolicznościowe medale 
przyznane przez prezydenta 
RP. W urzędzie odpowiada-
ła m.in. za przygotowanie 
i przeprowadzenie w gminie 
wyborów oraz za nadzór 
nad głosowaniem, w tym 
za powołanie Młodzieżo-
wej Rady Gminy Łomazy. 

W 2023 r., była odpowie-
dzialna za przeprowadze-
nie konsultacji społecznych, 
mających na celu zebranie 
opinii mieszkańców gminy 
dotyczących nadania miej-
scowości Łomazy statusu 
miasta, czego efektem by-
łaby zmiana statusu gminy 
Łomazy z wiejskiej na miej-
sko-wiejską.

Zawsze otwarta 
i życzliwa

Wójt Jerzy Czyżewski 
zaznacza, że pani Marian-
na jest otwarta i życzliwa. 

– Zawsze chętna do po-
mocy. Nie unikała kontak-
tu z mieszkańcami, wręcz 
przeciwnie. Pomagała 
i wspierała. Współpraco-
wała m.in. z radą gminy 
oraz samorządem wiejskim  
– mówi. – Jeśli chodzi 
o kontakt z pracownikami 
urzędu, to był na bardzo wy-
sokim poziomie. Pani sekre-
tarz w czasie spotkań z sa-
morządowcami wielokrotnie 
opowiadała o początkach 
samorządu, swoich do-
świadczeniach – dodaje Je-
rzy Czyżewski. Przewodni-
czący rady gminy, Andrzej 
Wiński, dodaje, że 43 lata 
przepracowane w łomaskim 
urzędzie wpisują Mariannę 
Łojewską w historię gminy.  
– Pani sekretarz stała za-
wsze na straży porządku 
w urzędzie, wykonując swo-
ją pracę z godnością i naj-
większą skrupulatnością. 
W całym okresie swojej 
pracy dała się poznać jako 
osoba życzliwa, sumiennie 
wykonująca swoje obowiąz-
ki. Drzwi do jej pokoju były 
zawsze otwarte każdemu in-
teresantowi i pracownikowi 
urzędu. Chętnie dzieliła się 
swoją wiedzą i doświadcze-
niem zawodowym – podkre-
śla Andrzej Wiński. 

Po 43 latach w samorządzie Marianna Łojewska przeszła na emeryturę

Przez trzy dekady 
organizowała pracę urzędu

Marianna Łojewska po 43 
latach pracy samorządowej 
przeszła na zasłużoną eme-

ryturę. Mieszkanka Łomaz 
przez 32 lata pracowała na 
stanowisku sekretarza gminy

FO
T. U

G 
łO

M
Az

y

Pracownicy urzędu gminy wraz z wójtem Jerzym Czyżewskim 22 lutego podziękowali Mariannie 
Łojewskiej za wieloletnią pracę
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GMINA ROKITNO Do rejestru 
zabytków wpisano 12 ko-
lejnych elementów wypo-
sażenia kościoła w Pra-
tulinie. Sama świątynia 
zabytkiem jest od blisko 
60 lat.

„Świątynia wraz z czę-
ścią wyposażenia została 
wpisana do rejestru zabyt-
ków, wcześniej bo w 1966 
roku. Ochroną nie objęto 
jednak wówczas ww. ele-
mentów zabytkowego wy-
posażenia” – informuje 
Wojewódzki Urząd Ochrony 
Zabytków w Lublinie.

Teraz do listy zabytko-
wych przedmiotów wypeł-
niających wnętrze kościoła  
pod wezw. Świętych Aposto-
łów Piotra i Pawła w Pratuli-
nie dołączono 12 elementów 
jej wyposażenia. Na liście 
zabytków znalazły się: oł-
tarz główny, obraz „św. Piotr 
i Paweł” w ołtarzu głównym, 
olej na płótnie, obraz „św. 
Franciszek ze zwierzętami” 
w ołtarzu głównym, obraz 
„św. Stanisław z Piotrawi-
nem” w ołtarzu głównym, oł-
tarz przytęczowy prawy pw. 
Matki Boskiej Częstochow-
skiej, obraz „Matka Boska 

Częstochowska” w ołtarzu 
bocznym prawym, ołtarz 
przytęczowy lewy pw. Ukrzy-
żowania, obraz „Ukrzyżowa-
nie” w ołtarzu przytęczowym 
lewym, ikona „Matka Boska 
z Dzieciątkiem”, chrzcielni-
ca, ambona, żyrandol.

Jak informuje wojewódz-
ki konserwator zabytków: 
„kościół został wybudowa-
ny w roku 1838 z inicjatywy 
parafian oraz proboszcza 
ks. Franciszka Szemioha, 

przy finansowym wspar-
ciu hrabiego Tomasza Mo-
stowskiego (ówczesnego 
właściciela dóbr). Powstał 
w stylu późnego klasycyzmu, 
usytuowany jest w miejscu 
wcześniejszego drewniane-
go kościoła, należącego do 
parafii, która istniała tu już 
w roku 1464.”

Wyposażenie świąty-
ni w ołtarz główny, ołtarze 
przytęczowe i obrazy, które 
obecnie zasiliły listę zabyt-
ków w kościele, nastąpiło 
prawdopodobnie na po-
czątku XX w., gdy nierucho-
mość wróciła do Kościoła 
Katolickiego. „Z czasem 
uzupełniono elementy wy-
posażenia o chrzcielnicę, 
ambonę i o obrazy „św. 
Franciszka” i „św. Stanisła-
wa z Piotrawinem” w bocz-
nych skrzydłach ołtarza 
głównego. Najstarszym ele-
mentem wyposażenia jest 
ikona Matki Boskiej z Dzie-
ciątkiem w typie Hodegetrii, 
która pochodzi z unickiej 
cerkwi i jest jedynym zacho-
wanym autentycznym świa-
dectwem unickiej historii 
Pratulina.” – podaje WUKZ 
w Lublinie.

(joan)

Pratuliński kościół pełen zabytków

Ambona, drewno, o wymia-

rach: 600 x 125 cm, czas po-

wstania: 1 ćw. XX w. 
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WORONIEC Wysokim manda-
tem zakończyła się jazda 
39-latka, który na DK-2 
pędził niemal 150 km/h. 
Mężczyzna został ukarany 
mandatem karnym w wyso-
kości 2,5 tys. zł, a jego kon-
to „wzbogaciło” się o 15 
punktów. W przypadku 
28-latka, który zatrzymany 
został dzień wcześniej do 
kontroli drogowej, man-
dat karny wyniósł 2 tys. zł. 
Apelujemy o zdjęcie nogi 
z gazu.

25 lutego po godz. 12:00 
policjanci bialskiej grupy SPE-
ED, pełniący służbę na krajo-
wej dwójce, w miejscowości 
Woroniec zauważyli kierowcę 
osobowego bmw, który znacz-
nie przekroczył dozwoloną 
prędkość. Poczynania kierow-
cy uwiecznił policyjny video-
rejestrator. Urządzenie wyka-
zało, że pędził z prędkością 
niemal 150 km/h.

– Po zatrzymaniu auta 
do kontroli okazało się, że 
za kierownicą osobówki sie-
dzi 39-letni obywatel Ukrainy. 
Za popełnione wykroczenie 
został ukarany mandatem 
karnym w kwocie 2,5 tys. zł. 
Jego konto „wzbogaciło się” 

o 15 punktów karnych. Dzień 
wcześniej policjanci bial-
skiego SPEED-u, zatrzymali 
do kontroli również kierowcę 
bmw. Do zdarzenia doszło 
około godz. 13:30 na krajowej 
dwójce w miejscowości Sycy-
na. 28-letni obywatel Białorusi 
przekroczył dozwoloną pręd-
kość o 68 km. Kierowca pę-
dził niemal 160 km/h. Został 
ukarany mandatem karnym 
w kwocie 2 tys. zł. Otrzymał 
też 14 punktów karnych – in-
formuje oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji, Bar-
bara Salczyńska-Pyrchla.

W obydwu przypadkach 
kierowcy tłumaczyli się po-
śpiechem na przejście gra-
niczne. – Apelujemy o za-
chowanie rozwagi na drodze 
i bezwzględne stosowanie się 
do obowiązujących przepi-
sów. Kierowcy, którzy lekcewa-
żą zasady poruszania się po 
drogach publicznych, muszą 
liczyć się z surowymi konse-
kwencjami. Przypominamy, że 
nadmierna prędkość to wciąż 
jedna z głównych przyczyn 
zdarzeń drogowych – przy-
pomina nadkomisarz Barbara 
Salczyńska-Pyrchla. (jlk)

Bmw jechało prawie 150 km/h

Wysokim mandatem zakończyła się jazda 39-latka, który na 
DK-2 pędził niemal 150 km/h. Mężczyzna został ukarany man-

datem karnym w wysokości 2,5 tys. zł
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gmina Borki Towarzystwo 
Regionalne im. Wacława 
Tuwalskiego w Woli Oso-
wińskiej wraz z Gminnym 
Ośrodkiem Kultury i Sportu 
w Borkach serdecznie za-
prasza do udziału w XXV 
Międzywojewódzkim Kon-
kursie Recytatorskim Poezji 
i Prozy Ludowej im. Wacła-
wa Tuwalskiego.

Celem konkursu jest pro-
pagowanie regionalnej lite-
ratury ludowej, w tym trady-
cyjnych anonimowych tekstów 
ludowych (tekstów wierszo-
wanych i prozatorskich) oraz 
twórczości współczesnych 
pisarzy ludowych, którzy opu-
blikowali swoje teksty w prasie 
literackiej lub wydawnictwach 
książkowych. Poza tym kon-
kurs ma na celu przypomnie-
nie i popularyzację bogactwa 
gwar obszaru województwa 
lubelskiego i ościennych, 
a także włączanie młodego 
pokolenia w kulturę regionu.

Uczestnikami konkursu 
mogą być uczniowie wszyst-
kich rodzajów szkół oraz do-
rośli (spoza systemu szkolne-
go), zarówno z województwa 

lubelskiego jak i z innych wo-
jewództw. Recytatorzy będą 
oceniani w następujących 
kategoriach: klasy 0-III; kla-
sy IV-VI; klasy VII-VIII; szkoły 
ponadpodstawowe, studenci, 
osoby spoza systemu szkolne-
go (bez ograniczenia wieku).

Karta zgłoszeniowa znaj-
duje się na stronie interneto-
wej GOKiS w Borkach. Więcej 
informacji pod numerem tel. 
81 85 74 195. Finał odbędzie 
się 23 marca w Zespole Pla-
cówek Oświatowych oraz Ze-
spole Szkół Rolniczych w Woli 
Osowińskiej. (jlk)

artykuł sponsorowany

REGION

gmina Borki 28 lutego 
2024 r. ogłoszono postę-

powanie przetargowe pn. 
„wykonanie wieloetapowego 
projektu wielobranżowego 
remontu, przebudowy i roz-

budowy zabytkowego dworu 
w woli Osowińskiej” – zada-

nie realizowane w ramach 
rządowego Programu Od-

budowy zabytków – edycja 
pierwsza.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Przedmiotem inwestycji 
jest wykonanie wieloetapo-
wego projektu wielobranżo-
wego remontu, przebudowy 
i rozbudowy zabytkowego 
dworu w Woli Osowińskiej 
w gminie Borki w oparciu 
o autorską koncepcję już za-
twierdzoną przez UKZ.

Dwór stanowi część Ze-
społu Dworsko-Parkowo-Ko-
ścielnego w Woli Osowińskiej. 
Oprócz niezagospodarowa-
nego dworu, zespół złożony 
jest ze zrewitalizowanego 
parku krajobrazowego, ko-
ścioła Wniebowzięcia Naj-
świętszej Maryi Panny, który 
pełni funkcję kościoła para-
fialnego Parafii Narodzenia 
Najświętszej Maryi Panny 
w Woli Osowińskiej, Gorzelni 
Dworskiej oraz niezagospo-
darowanego Młyna Dwor-
skiego. Obecnie dwór jest 
niezagospodarowany, zde-
gradowany i niszczejący.

Gmina Borki uzyskane 
w programie środki prze-
znaczy na:

1) Wykonanie wstęp-
nych badań dotyczących 

samego obiektu dworu, jak 
i możliwości realizacji za-
mierzenia inwestycyjnego. 
W szczególności gmina wy-
kona: inwentaryzację obiek-
tu; szczegółowe badania 
konserwatorskie obejmujące 
tynki zewnętrzne, wewnętrz-
ne, malatury na deskach, 
elementy wystroju takie jak: 
stolarka, drzwi oraz boaze-
ria; odkrywki pasowe we 
wszystkich pomieszczeniach; 
program prac konserwator-
skich; badania mykologicz-

ne; ekspertyzę przeciwpoża-
rową; badania gruntu.

2) Opracowanie właści-
wej dokumentacji projekto-
wej obejmującej wielobran-
żowy projekt podzielony 
na standardowe fazy opra-
cowania, tj. obejmujący: 
architekturę; konstrukcję; 

instalacje sanitarne (w tym 
wentylację, system ogrzewa-
nia, kanalizację, wodocią-
gi); instalacje elektryczne; 
instalacje niskoprądowe.

3) Konsultacje i uzgod-
nienia zewnętrzne dotyczące 
analiz i operatu w zakresie 
warunków ochrony przeciw-
pożarowej oraz projektu tech-
nologii gastronomii (wynika-
jącego z zakładanej realizacji 
restauracji w części podziem-
nej obsługującej cateringowo 
pozostałe kondygnacje).

Posiadając ww. doku-
mentację wnioskodawca bę-
dzie mógł uzyskać pozwole-
nie na budowę i przystąpić 
do robót budowlanych, tym 
samym ratując zabytek. Re-
alizując projekt w oparciu 
o dofinansowanie, gmina 
zamierza nadać zabytkowi 
nową funkcję społeczno-kul-
turalną, a tym samym za-
pobiec dalszej degradacji 
obiektu zabytkowego. Plano-
wana przebudowa w opar-
ciu o wieloetapowy projekt 
wielobranżowego remontu, 
przebudowy i rozbudowy 
zabytkowego dworu w Woli 
Osowińskiej wpisze się funk-
cjonalnie w otoczenie zabyt-
kowego parku (będącego 
przedmiotem rewitalizacji 
z 2020 r.) i kościoła.

Wykonanie ww. projektu 
pozwoli gminie realizować 
cele społeczne i kulturalne, 
niezbędne dla dalszego roz-
woju gminy.

artykuł sponsorowany

Jest przetarg  
na projektanta dworu

Koncepcja dworu po przebudowie
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Przedmiotem inwestycji jest wykonanie wieloetapowego pro-
jektu wielobranżowego remontu, przebudowy i rozbudowy za-
bytkowego dworu w Woli Osowińskiej w gminie Borki w oparciu 
o autorską koncepcję już zatwierdzoną przez UKZ
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terespoL W Miejskim Cen-
trum Kultury Sportu i Re-
kreacji w Terespolu przy 
ul. Wojska Polskiego 217 
będzie można obejrzeć od 
5 do 10 marca wystawę 
pająków.

– Chciałbyś wziąć 
ptasznika do ręki i zrobić 
sobie pamiątkowe zdję-
cie? – pytają organizato-
rzy – MCKSiR w Terespolu. 
– Zabierz swoje pociechy, 

przyjaciół lub drugą po-
łówkę i zrealizujcie wspól-
nie to marzenie! – zachę-
cają. Wystawa pająków 
otwarta będzie od 5 do 
10 marca codziennie od 
10:00 do 18:00. Będzie 
można zobaczyć na żywo: 
legendarne czarne wdowy 
(latrodectus sp.) – jedne 
z najniebezpieczniejszych 
pająków na Ziemi, the-
raphosę stirmi – jednego 
z największych pająków na 

świecie, skorpio-
ny, które zmienia-
ją swój kolor pod 
wpływem światła 
UV. 

 – O każdej 
pełnej godzinie 
prowadzone są 
także fascynujące 
prelekcje, z któ-
rych dowiesz się 
więcej na temat 
interesujących cię gatun-
ków pajęczaków – zapo-

wiada Łukasz Pogorzelski 
z MCKSiR. Dodaje, że pre-

legenci wystawy pająków 
opowiadają o nich z nie-
zwykłą pasją i zaangażowa-
niem. – Dzięki ich informa-
cjom szybko pozbędziesz się 
arachnofobii i zapragniesz 
potrzymać ptasznika na 
ręce! – zachęca Łukasz Po-
gorzelski. 

Cennik biletów: normal-
ny: 21 zł, ulgowy: 18 zł, 
wycieczki szkolne: 14 zł (mi-
nimalnie 10 osób), rodzin-
ny: 64 zł (2 dorosłych + 2 

dzieci), dzieci w wieku do 4 
lat – wejście gratis (nie doty-
czy grup zorganizowanych). 
Bilety do nabycia przy wej-
ściu na wystawę (możliwość 
płatności kartą) oraz online: 
https://www.wystawapaja-
kow.pl/domykultury/#ticket. 

Kontakt w sprawie wy-
stawy i rezerwacje dla grup 
zorganizowanych:  +789 
357 828, kontakt@wystawa-
pajakow.pl.

Anna Chodyka

Chcesz zobaczyć największego pająka na świecie?

Będzie można zobaczyć na żywo m.in. le-
gendarne czarne wdowy
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gmina Borki 28 lutego 2024 r.  
ogłoszono postępowanie 
przetargowe pn. „Przebu-
dowa dróg w Gminie Bor-
ki – etap IV”. Niniejsza 
inwestycja jest realizowana 
z Programu Rządowy Fun-
dusz Polski Ład: Program 
Inwestycji Strategicznych.

W postępowaniu ujęto 
trzy drogi. Jest to przebudo-
wa drogi gminnej 102168L 
w miejscowości Borki, ul. Jana 
Pawła II, przebudowa (mo-
dernizacja) drogi gminnej 
102135L Borki – Osowno oraz 
przebudowa (modernizacja) 
drogi gminnej nr 102241L,  
ul. Lipowa w Borkach.

Drogi, które gmina Borki 
planuje przebudować w ra-
mach niniejszej inwestycji, 
wymagają natychmiastowej 
przebudowy zarówno ze 
względu na potrzebę lep-
szego skomunikowania całej 
gminy, ale również w związ-
ku z faktem, że przez tereny 
gminy ma przebiegać trasa 
S19 Via Carpatia, co będzie 

oznaczało większy ruch sa-
mochodowy na drogach gmi-
ny Borki. Wyznaczenie prze-
biegu trasy S19 Via Carpatia 
przez teren gminy Borki jest 
dla gminy okazją do zwięk-
szenia atrakcyjności inwesty-
cyjnej gminy. W celu przycią-
gnięcia na teren gminy Borki 
nowych inwestorów, koniecz-
ne jest odpowiednie skomuni-
kowanie dróg gminnych z tra-
są S19 Via Carpatia.

Jednocześnie poprawa 
parametrów technicznych 
dróg objętych inwestycją po-
prawi bezpieczeństwo uczest-
ników ruchu drogowego, 
w tym pieszych i rowerzystów. 
W konsekwencji realizacja 
niniejszej inwestycji wpły-
nie korzystnie na sytuację 
mieszkańców gminy poprzez  
m.in.: poprawę bezpieczeń-
stwa i komfortu jazdy wszyst-
kich użytkowników oraz za-
pewnienie pożądanego stanu 
zniszczonej nawierzchni.

(jlk)

artykuł sponsorowany

Będzie modernizacja dróg

Konkurs poezji i prozy

gmina Borki Gminny Ośrodek 
Kultury i Sportu w Borkach 
zaprasza wszystkich chęt-
nych do wzięcia udziału w II 
Konkursie Fotograficznym 
„Pierwsze Oznaki Wiosny”.

 Zadaniem uczestnika 
jest wykonanie zdjęcia uka-

zującego wiosnę. Fotografia 
może przedstawiać krajo-
brazy lub wiosenne detale. 
Interpretacje tematu zosta-
wiamy wyobraźni uczestni-
ków konkursu.

Konkurs „Pierwsze ozna-
ki Wiosny” ma charakter 

otwarty i adresowany jest do 
wszystkich chętnych osób za-
interesowanych fotografią, 
amatorów oraz profesjona-
listów. Tematem przewodnim 
jest wiosna, a można to ro-
zumieć na wiele sposobów. 
Zdjęcia można przesyłać do 

31 marca na adres e-mail: 
gok@gokisborki.pl.

Regulamin konkursu i za-
łączniki są do pobrania na 
stronie internetowej GOKiS 
w Borkach.  (jlk)

artykuł sponsorowany

Uchwyć wiosnę na fotografii
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Jeden program mieszkanio-
wy, czyli � Bezpieczny Kre-
dyt 2 proc.” się skończył, 
drugi, czyli  �Mieszkanie na 
Start”, jeszcze nie zaczął. 
Czy to oznacza, że ruch 
w biurach nieruchomości 
zamarł? zapytaliśmy o to 
agentów nieruchomości.

� Zainteresowanie 
mieszkaniami nie słab-
nie � zapewnia Wojciech 
Gałecki z biura Północ 
Nieruchomości w Białej 
Podlaskiej. Tę opinię po-
twierdzają przedstawiciele 
innych agencji nierucho-
mości.

Niektórzy się wahają 
Pan Arkadiusz od kil-

kunastu lat mieszka z żoną 
w Białej Podlaskiej. Wy-
najmuje mieszkanie blisko 
centrum, ale od jakiegoś 
czasu myśli o zakupie wła-
snego M. – Kiedy w koń-
cu uzbieraliśmy pieniądze 
na wkład własny na jakiś 

sensowny metraż, okazało 
się, że skończyły się środ-
ki na „Bezpieczny Kredyt 
2 proc.” Teraz nowy rząd 
zapowiada kolejny pro-
gram, ale ma on ruszyć 
najwcześniej latem i tak 
naprawdę dziś nie wiado-
mo, jakie będą kryteria, 
żeby załapać się na dopła-
ty – mówi 40-latek. – Nie 
wiemy, co robić. Czy cze-
kać, czy jednak kupować 
mieszkanie już teraz. Bo 
to, że ceny pójdą w górę, 
kiedy „Mieszkanie na Start” 
ruszy, jest raczej pewne – 
dodaje.  Niektórzy jednak 
wolą nie czekać z decyzją 
o zakupie nieruchomości. 
– Część osób kwalifikują-
cych się do „Mieszkania 
na Start” nie wie, czy war-
to ryzykować czekając, bo 
nie ma jeszcze ostatecz-
nych kryteriów. Z drugiej 
strony są osoby, które nie 
kwalifikują się do progra-
mu i przyspieszają decyzje 
zakupowe, bo boją się, że 
za kilka miesięcy program 
wywoła wzrost cen, a oni 
oberwą rykoszetem – oce-

nia Rafał Bieńkowski 
z Nieruchomosci-online.pl. 

Duże zainteresowanie 
nieruchomościami
– W naszym biurze 

nie zauważa się zmniej-
szenia zainteresowania 
ofertami zakupu i sprze-

daży mieszkań lub domów 
po wygaszeniu progra-
mu „Bezpieczny Kredyt 2 
proc.”. Klienci nadal pytają 
o nieruchomości, szuka-
ją czegoś odpowiedniego 
dla siebie. Co więcej, wio-
senna aura sprzyja oglą-
daniu nieruchomości od 

wewnątrz i zewnątrz, co 
ma niebagatelne znacze-
nie dla osób, które planują 
zaaranżować przestrzeń 
wokół domu według wła-
snego projektu – mówi 
Wojciech Gałecki. – Co 
ważne, klienci są zainte-
resowani mieszkaniami, 
ale rośnie tez zaintereso-
wanie domami. Własne 
podwórko to dobro, które 
po pandemii zyskało na 
wartości. Część osób de-
cyduje się na zakup domu, 
bo ma dość podwyżek sta-
wek czynszów. Woli sama 
decydować, kiedy i w ja-
kiej kwocie poniesie koszty 
utrzymania nieruchomości. 
Szuka więc sobie alter-
natywy. W mojej ocenie, 
rynek nieruchomości nie 
odczuwa zastoju z powodu 
braku rządowego progra-
mu wspierającego zakup 
pierwszego mieszkania lub 
domu – dodaje agent Pół-
noc Nieruchomości w Bia-
łej Podlaskiej. 

Wysoki poziom zain-
teresowania mieszkania-
mi w okresie pomiędzy 

rządowymi programami 
potwierdzają także dane 
Nieruchomosci-onl ine.
pl zebrane łącznie dla 
rynku mieszkań nowych 
i z drugiej ręki. Według 
nich, w styczniu 2024 r. 
liczba kontaktów, które 
osoby poszukujące nawią-
zały z ogłoszeniodawcami 
za pośrednictwem portalu, 
była o 30 proc. wyższa niż 
w styczniu 2023 r. Kiedy 
porównamy pierwszą poło-
wę lutego, zainteresowanie 
mieszkaniami było o 20 
proc. wyższe niż w tym 
samym okresie ubiegłego 
roku.

Justyna Lesiuk-Klujewska/
News4Media

PÓŁNOC NIERUCHOMOŚCI

Czekając na program „Mieszkania na Start”

– Zainteresowanie mieszkaniami nie słabnie – zapewnia Woj-
ciech Gałecki z biura Północ Nieruchomości w Białej Podla-
skiej. Tę opinię potwierdzają przedstawiciele innych agencji 
nieruchomości
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ZaprasZamy  
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

ŁOSICE 
Sklep Obuwniczy, ul. Rynek 17

REKLAMy/OGŁOSZENIA

OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

mOsKITIEry

POMIAR WYCENA

mOsKITIEry

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a podl., ul. moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GraTIsGraTIs

jacek.daniluk@wp.pl
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Motoryzacja
SAMOChODy - SpRZEDAŻ


W Audi

�Audi A4 tdi (2000), 517 
486 114

�Audi 2,5 tdi (1997) 2900 
zł, 506 818 281


W Fiat

�Fiat Seicento (2004) 
3000 zł, 505 613 664


W Ford

�Ford Mondeo diesel 2,0 
(2008), 603 035 209


W Honda

�Honda CRV (2010), 602 
100 131


W Mercedes

�Mercedes, 504 365 916


W Opel

�O p e l  A s t r a  C a b r i o 
(2007), 602 100 131


W Renault

�Renault Thalia 1,4, 2001, 
negocjacja, 503 614 298


W Skoda

�Skoda Octavia niedrogo, 
727 259 066


W Toyota

�Toyota Verso (2005), 661 
459 688

SaMochody - kupno


�Kupię samochody do 
4000 zł, 690 288 356

Motocykle i quady


�Romet k125, 502 187 
499

uSługI

�Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592


�Dachy kompleksowo, 
512 655 590

�Kominiarz, 794 994 780

�STUDNIE, POMPY CIE-
PŁA, SOLIDNIE !!! 608 
046 239 

�Układanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504 
090 433

�Docieplenia, 663 040 
333

�Tartak mobilny, 663 491 
871


�Budownictwo własne, 
stemple i szalunki, wyso-
ka jakość w dobrej cenie, 
665 509 017


�Autolaweta i transport. 
Tanio, 506 766 170Tartak 
przewoźny. Hydrauliczny 
załadunek i obracanie 
kłody, 505 091 013


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519

�DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 

�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153

USŁUGI REMONTOWO 
- BUDOWLANE, 504 381 
107


�Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959

�Glazurnictwo, 691 134 
909


�MEBLE NA WYMIAR. 
Szafy z systemem drzwi 
przesuwnych, gardero-
by, biurowe, kuchenne. 
BEZPŁATNA WYCENA. 
605 268 787


�Mieszkania pod klucz, 
515 709 126


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592


�Malowanie tapetowa-
nie, 510 515 191

�Tynki, 792 443 384

�Układanie kostki bruko-
wej. Roboty drogowe, 
507 074 785

�Docieplanie, malowanie, 
podbitka, elewacje, 668 
302 245

�Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492

�Wykończenia wnętrz, 
remonty, 508 813 061

MALOWANIE DACHÓW, 
504 043 310


�Koszenie trawy i werty-
kulacja, 504 043 310

�Złota rączka - elektry-
ka, glazura, hydraulika 
i inne, 736 637 481

�Transport rzeczy, bus, 
513 538 626

�Sprzątanie, 509 157 013


�Malowanie, hydraulika, 
płyta K-G, glazurnictwo, 
remonty, 661 801 537


�Malowanie mieszkań, 
remonty (papowanie), 
513 739 798

�Docieplanie, malowanie 
elewacji, 695 985 538

�Docieplenia, 663 040 
333

�Roboty budowlane od 
zaraz, 603 860 086

nauka

�Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

�Szukam instruktora gry 
na ukulele, 665 969 050

nIERuChOMOśCI
doMy


�Dom drewniany 80 m2, 
stodoła, obora, działka 
0,35 ha, Choroszczynka 
gm. Tuczna, 199000, 791 
775 515

�Do wynajęcia 1/3 domu, 
cena 350 zł, 735 156 760

MieSzkania


�Rzeczoznawca majątko-
wy, 667 799 454

�Wynajmę mieszkanie dla 
studentów, 781 019 870

�Sprzedam mieszkanie 48 
m2, 513 248 553

�Kawalerka do wynajęcia, 
697 705 551

�Do w ynajęcia  nowe 
2-pokojowe + gardero-
ba, w pełni wyposażone 
mieszkanie, 603 050 542


�Wynajmę mieszkanie 
2-pokojowe, umeblowa-
ne, 692 533 503

lokale


�Sprzedam obiekt usłu-
gowo-handlowy w Mię-
dzyrzecu Podlaskim, Tel: 
+48 533 400 376 

DZIAłKI


�Sprzedam działkę rolną 
0,5736 Jaźwiny, 501 702 
882

�Kupię, wydzierżawię 
pole gm. Drelów i oko-
lice, 508 475 856

�Przyjmę w dzierżawę 
grunty orne, 782 149 
013

�Kupię pole, Biała - okoli-
ce, 500 564 764

Działki budowlane, Cicibór 
Mały, 504 669 250


�Działki budowlane Czo-
snówka, 883 882 171

�Sprzedam posesję gm. 
Tuczna, 500 159 987

�Sprzedam działkę w Rze-
czycy przy Radzyńskiej, 
wszystkie media, 502 
713 486

�Działki budowlane przy 
E30, Żabce, 728 803 273

�Działka budowlana 1000 
m2 Styrzyniec, 180 tys., 
606 397 340

Budowlane

�Przyjmę piach, ziemię, 
608 534 197

�Krokwie, deski, łaty, 663 
491 871


�Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519

�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

SpRZEDAŻ - 
inne


�Drewno opałowe komin-
kowe + transport, 514 
964 849

�D r e w n o  o p a ł ow e  + 
transport, 508 860 444

�Opoły sosnowe, 663 491 
871

�Drewno opałowe, 697 
096 368

�Sprzedam wiatę spawa-
ną 15x12x5, 502 713 486

�Tuszka królika 25 zł/kg, 
500 104 357 

�Drewno opałowe komin-
kowe + transport, 514 
964 849

�Drewno opałowe, 508 
217 910

�D r e w n o  o p a ł ow e  + 
transport, 506 632 035

�Drewno opałowe, tarci-
ca, 511 664 058 

�Poroże rosochy łosia 
(zrzuty - łopaty) - 90 zł, 
789 244 885

rolnicze
MaSzyny


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084

�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 512 598 054

�Kupię kosiarkę, tale-
rzówkę, siewnik, pługi, 
agregat, 663 893 465

�Sprzedam stary sprzęt 
rolniczy, 515 676 595

�Przyczepa, siano, słoma 
w kostkach, 502 243 030

�Siewnik Monosem do 
kukurydzy 14 500 zł, 506 
818 281

REKLAMy/OGŁOSZENIA
WĘGIEL
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�Sprzedam barakowóz, 
przyczepę do bel Re-
nówkę, agregat przed-
siewny, 693 895 369


�Dmuchawa, taśmociąg, 
518 060 583


�Przetrząsacz siana, kul-
tywator, 506 848 672

�Rozrzutnik obornika 
dwuosiowy cyklop, ro-
tacyjna 185 cm, 663 500 
369


�Talerzówka niemiecka, 
696 084 967

�Talerzówka, kultywator, 
kos, 502 243 030

�Pługi, poznaniak, agre-
gat, talerzówka, 661 899 
344

�Rozsiewacz, brony, owi-
jarka, 505 071 250

�Kupię ciągnik, maszyny 
rolnicze, 783 154 031

�Kupię żmijkę, sadzarka, 
661 899 344

�Pługi dwójki grudziądz-
kie, silnik 11 kW, 502 
187 499

�Kosiarka czeska pająk, 
siewnik zbożowy z agre-
gatem, kompresor 190 l, 
570 509 763

�Siewnik poznaniak 2300 
zł, 506 818 281

ZWIERZĘTA


�Jałówka, 695 518 274

�Sprzedam kucyka, ogie-
rek, 607 858 354


�Jagnięta, 695 518 274

�Klacz sokólska dopłato-
wa, 796 799 775

�Krowa rotacyjna, 665 
192 909

�Cielęta odchowane, 83 
377 30 81

�Sprzedam ogierka kucy-
ka, czarny, 509 714 804 

�Cielęta, 510 607 177

�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670


�Kupię bydło rzeźne i ko-
nie, odbiór z gospodar-
stwa z ważeniem, płatne 
gotówką lub przelewem, 
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590


�Cielęta mięsne od 
dwóch tygodni do star-
terów, 517 055 016


�Kupię bydło w każdej 
kondycji, pourazowe, 
795 227 321

pOZOSTAłE


�Kupię słomę, siano, 695 
518 274

�Facelia, 501 855 195

�Łubin niebieski, wysoki 
1,50 zł/kg, 509 985 843

�Owies na siew po kon-
troli, 797 376 079

�Sprzedam owies i pszen-
żyto, 511 939 915 po 
16:00


�Siano kostka, 692 643 058

�Owies czyszczony, 608 
879 311

�Sprzedam łubin, 798 
622 737

�Owies Bingo po kwa-
lifikacie, Gmina Leśna 
Podlaska, 606 675 540

�SKUP GRYKI, ŁUBINU, 
GROCHU, 607 781 627

�Sprzedam pszenżyto, 
694 943 130

�OWIES skup całoroczny, 
Łosice, Miła 1, 505 115 
079, Kwasówka, 798 903 
293, odbiór pompą

�Marchew niesortowana 
0,80 zł, marchew sorto-
wana 1,40 zł, buraki 1 zł, 
cebula 2 zł, 502 249 519


�Ziemniaki jadalne, sa-
dzeniaki, jęczmień siew-
ny, 608 879 311


�Kupię stodołę i inne sta-
re budynki. Możliwość 
zamiany deski na blachę 
trapez, 691 522 160


�Wapno nawozowe, ma-
gnezowe, węglanowe, 
kreda, podłoże z pie-
czarek, obornik 514 
641 606

�Kupię siano, sianoki-
szonkę, 798 268 606


�Kupię zboże, załadunek 
pompą, 501 716 304


�Kupię słomę i siano, 798 
268 606

TuRySTyKA  
I WypOCZynEK

�WCZASY DLA SENIORA 
– Krynica Morska – 8 dni, 
marzec od 999 zł/os., 
kwiecień od 1099 zł/os., 
maj od 1249 zł/os., czer-
wiec od 1649 zł/os. i inne 
www.owjantar.pl, (55) 
247 60 30, 534 244 044.


�WCZASY DLA SENIORA 
- Stegna – 8 dni, maj od 
1099 zł/os., czerwiec 
od 1399 zł/os., lipiec od 
1349 zł/os., sierpień od 
1349 zł/os., wrzesień 
od 1199 zł/os. www.
owcubex.pl, (55) 247 
83 47. WWW.WCZASY- 
SENIOR.PL

TOWARZySKIE

�Dyskretna kochanka, 
578 713 647

�Pani do Towarzystwa, 
505 479 778 

MEDyCynA
DERMATOlOg


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 36, 
507 181 386

EnDOKRynOlOg


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy i 
wewnętrzne, 504 211 010

KARDIOlOg


�Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325 
775, www.mkardio.pl 

lARyngOlOg


�L ARYNGOLOG Piotr 
Szczepański, 668 001 
790

REKLAMy/OGŁOSZENIA
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Praca
ZATRuDnIĘ


�Zatrudnię pracownika 
do ociepleń, stawka +30, 
786 987 466

�Pomocnik budowlany, 
695 985 538

�Dociepleniowca, 663 
279 918


�Stała praca dla męż-
czyzny - dojenie krów, 
obrządki lub mieszanie 
paszowozu. Szukam 
odpowiedzialnych, so-
lidnych osób. 3500-
9000 zł/msc, możliwe 
zakwaterowanie. Ma-
ków Mazowiecki, tel 
519 469 500.


�Zatrudnię pomoc do 
91-latka na ul. Janow-
skiej 74A w Białej Podla-
skiej, 518 486 470


�Murarzy, cieśli szalun-
kowych, glazurników. 
Praca w UE, 503 603 
320


�Zatrudnię kierowcę kat. 
D (autobus) również 
emeryta lub rencistę, 
ewentualnie dofinan-
suję uprawnienia, 602 
797 137

�Zlecę budowę domu, 
693 895 369

�Pilarz-Drwal. Umowa o 
pracę + premia akordo-
wa. Wymagane upraw-
nienia, mile widziane do-
świadczenie. Operator 
HDS - traktorzysta. Praca 
okolice Biała Podlaska. 
Oferty na bartwood.
biala@gmail.com., 601 
323 779

�Praca na gospodarstwie 
dla mężczyzny z moż-
liwością bezpłatnego 
zakwaterowania, wy-
żywieniem plus wyna-
grodzenie. Pomoc przy 
dojeniu, oporządzaniu 
bydła i innych pracach. 
Gmina Leśna Podlaska, 
577 772 087 

�Zatrudnimy kierowcę z 
kat. B, 570 500 510

�Zatrudnię pracowników 
ogólnobudowlanych, 
praca przy docieple-
niach, 508 693 248

RóŻnE

�Wróżka, jasnowidz, 
bioenergoterapeuta, 
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562


�UWAGA! Pożyczka go-
tówkowa, Biała Podla-
ska, 609 119 136, RRSO 
14,91 %

KupnO - InnE

�SKUPUJEMY MOTOCY-
KLE, ANTYKI - STAROCIE 
I PAMIĄTKI PRL, 698 693 
846

�Antyki, srebro, złoto, mi-
litaria kupię, 509 838 293

�Kupię topolę, osikę, ol-
szę, sosnę, 607 412 702

MATRyMOnIAlnE

�Samotny nietuzinkowy 
Krzyś, 604 839 507

OgłOSZEnIA 
KupOnOWE

aGD/rTV



 Zmywarka 45/60, stan 
bdb. - 500 zł, 606 168 304



 Radio dawniejsze z cza-
sów PRL-u w drewnianej 
skrzynce, sprawne w ład-
nym stanie - 120 zł, 693 
286 866


Wentylator elektryczny 
polski Polar dawniejszy, 
w pełni obrotowy, ładny 
- 130 zł, 693 286 866


 Kuchenka mikrofalowa 
całkiem nowa, nieuży-
wana, zagranicznej firmy, 
biała, ładna - 225 zł, 693 
286 866


 Zamrażarka komorowa 
320 l, stan bdb. - 700 zł, 
606 168 304


 Klawiatura do PC bez-
przewodowa, nowa - 65 
zł, 509 712 452



 Zaparzarka do kawy po 
turecku, nowa, dawniej-
sza, smaczna kawa, ładny 
zapach - 50 zł, 693 286 
866



 Antena satelitarna (ta-
ler z) Polsat , ca łkiem 
nowa w pudełku kom-
pletna, polska - 100 zł, 
693 286 866


 Żelazko elektryczne do 
prasowania, nowe, nie-
używane, niemieckie, 
średniej wielkości - 70 zł, 
693 286 866


 Suszarka do ubrań induk-
cyjna, stan bdb. - 700 zł, 
606 168 304


 Prodiż nowy podłużny - 
130 zł, 789 244 885



 Amplituner Sony STR-
DE205, stan prawie jak 
nowy - 250 zł, 501 486 
327


 Pralka wirnikowa z pod-
grzewaczem, stan bdb. 
- 100 zł, 502 319 819


 Pralka automat zachod-
nia, wirówka 1400 obr., 
stan bdb. - 600 zł, 606 
168 304


Chłodziarko-zamrażarka 
srebrna 185 cm, stan 
bdb. - 750 zł, 606 168 
304


 Elektryczna wirówka do 
bielizny, biała, 30 cm 
szer., 60 cm wys. - 220 zł, 
512 481 844


W CD. nA STR. 31
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Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie
zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

1010
Ważny w okresie od 5 do 11 marca 2024 r.

do piątku do godziny 16.00.

Czemierniki, Dębowa Kłoda, Drelów, Huszlew, Janów Pod-

laski, Jabłoń, Kodeń, Kąkolewnica, Komarówka Podlaska, 
Konstantynów, Krzywda, Leśna Podlaska, Łomazy, Łosice, 
Milanów, Olszanka, Piszczac, Platerów, Podedwórze, Ros-

sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemień, Sławatycze, 
Sosnowica, Sosnówka, St. Kornica, Trzebieszów, Tuczna, 
Wisznice, Wohyń, Wojcieszków, Zalesie, Urząd Miasta 
Terespol oraz w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Terespolu.

Biała Podlaska - w Biurze Ogłoszeń - Warszawska 15; SAM 
„Społem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS „Społem”,  
al. Tysiąclecia 35 („Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy  
ul. Terebelskiej
Łuków - Agencja Turystyczna Juventur, ul. Kozia 3A
Łosice - w sklepie Sklep Obuwniczy Szał-But,  
ul. Rynek 17, Łosice
Międzyrzec Podlaski - Urząd Miasta; Agencja Reklamowa 
„ArtMar”, ul. Lubelska 32
Parczew - Urząd Miasta; Warszawska 24, 21-200 Parczew
Radzyń Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki znajdują się w:

W siedzibach Urzędów Gmin:

REKLAMy/OGŁOSZENIA

MOTORYZACJA



 Kable rozruchowe do 
odpalania samochodu, 
długie, niemieckie, nowe 
- 70 zł, 693 286 866


 Komplet opon (2 szt .) 
letnie 195/65/R15 Fire-
stone, ładne - 220 zł, 504 
506 778


 Komplet części do Hondy 
- 100 zł, 602 571 846


 Komplet części do Fiata 
Pandy - 100 zł, 602 571 
846


 Części do Mercedes 210d 
w db. stanie - 100 zł, 504 
931 077


 Alternator Hyundai i20 
(2010) - 350 zł, 601 058 
310


Motor MZ koło - 160 zł, 
504 789 445


Daewoo Matiz felgi 13 
(komplet) - 105 zł, 603 
171 105


Nissan Micra K11 (2000) 
komplet części - 50 zł, 
603 171 105


 Koło do przyczepy 10-15 
stan db. do jazdy - 330 zł, 
727 259 066


Opona letnia Michelin 
215/60/16 para - 110 zł, 
504 151 034

MEBLE



 Ta p c z a n  1 - o s o b o w y 
190x90 cm, stan db. - 250 
zł, 660 855 775


Oddam krzesła tapice-
rowane do odnowy, 668 
183 930


 Łóżko dziecinne w kształ-
cie auta, niebieskie, roz-
kładane - 210 zł, 603 171 
105


Narożnik rozkładany do 
spania, stan bdb. - 480 zł, 
789 335 963

ODZIEŻ



 Pantofle męskie czarne 
r. 39, skóra naturalna, 
nowe, pudełko - 85 zł, 
721 802 020


 Skórzana kurtka męska 
rozmiar M/L Janowia - 
300 zł, 504 810 225

ZWIERZĘTA



Owca czarnogłówka na 
okocenie - 600 zł, 666 
607 713


 Koz i o ł e k  b i a ł y,  r a s a 
mleczna, roczny, rożny - 
100 zł, 510 805 901



 Smycz dla owczarka nie-
mieckiego - 400 zł, 83 
341 08 93

Oddam kotki, 602 403 824



 Gołąb ryżak norweski - 15 
zł, 576 151 663

SpRZEDAŻ - InnE



 Silnik elektryczny trzy-
fazowy, polski 1 kW w 
idealnym stanie, mało 
używany, ładny - 200 zł, 
693 286 866


 Garnek gliniany na ogórki 
z dwoma uszami o po-
jemności 10 litrów, za-
dbany - 100 zł, 693 286 
866


 Komplet narzędzi ślu -
sarskich z dawniejszych 
lat - 120 zł, 693 286 866


 Komplet narzędzi sto -
larskich do pracy ręcz-
nej, dawniejsze w pełni 
sprawne - 100 zł, 693 286 
866


 Szatkownica drewniana 
do kapusty nowa, nieuży-
wana na 3 noże ostre - 90 
zł, 693 286 866


Widły do siana z czasów 
PRL-u z trzonkiem w ide-
alnym stanie, twarde - 40 
zł, 693 286 866


 Komplet talerzy, sztuć-
ców, kubków i szklanek 
dobrej firmy - 20 zł, 693 
286 866


Wyłącznik olejak do hy-
droforu zabezpieczający 
silnik przed spaleniem w 
pełni sprawny - 50 zł, 693 
286 866


 Butla gazowa duża 11 kg 
z kołnierzem w ładnym 
stanie, niebieska - 200 zł, 
693 286 866


 Komplet gąsiorów na 
wino 30 l i 20 l, dawniej-
sze, nieużywane, czyste 
i grube - 100 zł, 693 286 
866


Maszyna do pisania ręcz-
na z bardzo dawnych lat, 
w pełni sprawna, zaby-
tek, zadbana - 250 zł, 693 
286 866


Motyczka do kopania 
ziemniaków dawniejsza, 
kuta przez kowala ręcz-
nie, ładny wzór - 50 zł, 
693 286 866



 Gąsior szklany na wino 
30l, czysty, bez uszko-
dzeń - 100 zł, 693 286 866 


 Lampki na choinkę cał-
kiem nowe, ładne, spraw-
ne, świecące, długi kabel 
- 40 zł, 693 286 866 


 Bombki na choinkę z daw-
nych lat - 40 zł, 693 286 
866


Hebel stolarski, dawniej-
szy, w pełni sprawny, za-
dbany, ostry, nadający 
się do użytku - 50 zł, 693 
286 866


Waga łazienkowa, sprę-
żynowa, mechaniczna, 
angielska w ładnym sta-
nie - 50 zł, 693 286 866


 Piła ręczna nowa, ostra 
rozprowadzona twoja
-moja, stan idealny, do 
użytku - 50 zł, 693 286 
866


 Rozsiewacz Kos zawie-
szany do ciągnika - 900 
zł, 500 654 834


 Bateria wannowa pol-
skiej produkcji, fabryka 
Kraków, pół roku używa-
na, komplet - 100 zł, 693 
286 866


 Ściski stolarskie komplet, 
sprawne do użytku, za-
dbane - 100 zł, 693 286 
866


 Piła do krajzegi z daw-
nych lat PRLu, stan ide-
alny - 60 zł, 693 286 866


 Tara dawniejsza, do pra-
nia ręcznego , 70 lat, w 
pełni sprawna, antyk, 
stan idealny - 50 zł, 693 
286 866


 Żyrandol trzyramienny w 
drzewie rzeźbiony z daw-
nych lat, klosze matowe, 
ładny - 60 zł, 693 286 866



 Rower zachodni damka, 
koła 28” stan idealny - 
150 zł, 518 467 565


 Krajzega z piłą, silnik 5,5 
kW zrobiona profesjo-
nalnie przez stolarza, na 
kółkach z wyłącznikiem i 
gniazdem - 1250 zł, 693 
286 866


 Stojak na stół pod wier-
tarkę pistoletową z ima-
dełkiem maszynowym, 
fabryczny z miernikiem 
głębokości - 180 zł, 693 
286 866


O ś n i k  d o  ko r o w a n i a 
drzewa, kuty, dawniej-
szy, ostry, robiony przez 
kowala z rączkami - 85 zł, 
693 286 866


 Frezy stolarskie (kom-
plet) dawniejsze, polskie 
w pełni nadające się do 
pracy, ostre - 300 zł, 693 
286 866


 Podnośnik (lewarek na 
kółkach 2 tony) mało uży-
wany, sprawny, mocny 
- 130 zł, 693 286 866


 Kosa ręczna z kosikiem 
n ow y m ,  d aw n i e j s z a , 
ostra, z czasów PRL-u, 
sprawna do roboty - 100 
zł, 693 286 866


 Kątówka, szlifierka duża 
niemiecka, dawniejsza 
d u ż e j  m o c y  w  p e ł n i 
sprawna, zadbana - 300 
zł, 693 286 866


 Kowadło średniej wielko-
ści na stojaku z komple-
tem młotków i szczypiec 
kowalskich, mało używa-
ne - 200 zł, 693 286 866


 Rower koła 26” - 120 zł, 
503 622 147


 Komplet starych kół (2 
szt.) wozu żelaznego - 
420 zł, 513 739 798



 Kołdra z puchu i pierza 
gęsiego 170x200, ręko-
dzieło - 700 zł, 518 593 
567


 Klawiatura bezprzewo-
dowa do Pc - 65 zł, 509 
712 452


 Rower Romet młodzieżo-
wy, koła 26 - 450 zł, 513 
538 626


 Rower dla dziecka, koła 
16” - 110 zł, 83 343 85 74


 Sadzarka - 1500 zł, 665 
192 909


Nowa buda dla większe-
go psa, solidna, ocieplo-
na - 600 zł, 518 672 671


 Rower elektr yczny ze 
wspomaganiem Sidorska 
252 - 1500 zł, 603 171 105


Drzwi 80 L pokojowe z 
dużą szybą, nieużywane 
- 105 zł, 603 171 105 


 Rower Gazelle, alumi -
niowy, biegi w piaście 7, 
Sidorska 252 - 710 zł, 603 
171 105


Drzwi 70 L łazienkowe 
białe, nieużywane z małą 
szybą - 105 zł, 603 171 
105 


 Rower z Holandii, leciut-
ki, po przeglądzie, Si -
dorska 252 - 310 zł, 603 
171 105


 Koło pasowe na dwa pa-
ski klinowe, nowe - 30 zł, 
83 343 22 58


 Kamień do szl if ierk i , 
średnica 25 cm, grubość 
2 cm - 30 zł, 83 343 22 58


 Stare kowadło solidne 
dwurożne, waga 22 kg, 
stal - 55 zł, 513 739 798


Materac 140 x 200 - 1 zł, 
781 878 877


Moneta 2 zł z 1958 r. „Ja-
gody” - 5 zł, 508 438 340 

Kwiat domowy leczniczy 
żyworódka duża, młoda 
- 3 zł, 881 476 252


 Trzykrotka doniczkowa 
do domu i na balkon - 3 
zł, 881 476 252


Rower górski damka 
biała - 120 zł, 506 661 
502


 Imadło ślusarskie żeliw-
ne, szer. szczęk 10 cm, 
średniej wielkości, pro-
fesjonalne - 200 zł, 693 
286 866


 Rower damka, stan db. - 
150 zł, 508 345 527


Opryskiwacz Pilmet 312 
litrów, lance 12 m (1994) 
w oryginale - 1500 zł, 506 
811 470


 Kos do nawozu sprawny, 
fabryczny - 700 zł, 502 
243 030


 Kopaczka konna, spraw-
na, fabryczna - 700 zł, 
502 243 030


Opryskiwacz zawiesza-
ny, ciągnikowy, sprawny, 
lanca 10 m, pojemność 
400 l - 1400 zł, 609 268 
305


 Kompletna siatka ogro-
dzeniowa (100 m) nowa 
- 1500 zł, 83 371 17 59


 Imadło - 460 zł, 664 804 
442


 Komplet maszyn (pług, 
brony, kultywator) - 1500 
zł, 605 496 727


 Komplet firanek (2 szt.) 
250x240 + zasłona - 25 
zł, 502 045 506


 Pompa do hydroforu gru-
dziądzka, nowa - 700 zł, 
503 634 715


 Pompa hydroforowa gru-
dziądzka polska - 450 zł, 
503 634 715


W CD. ZE STR. 30
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Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Dom o powierzchni 62 m2
 

w Borsukach, 885 851 172 

Działka budowlana w Sła-
watyczach, ok. 500 me-
trów do rzeki Bug, 604 
494 489

Dom w Międzyrzecu Pod-
laskim o powierzchni 103 
m

2 na działce 5 612 m², 
604 494 489 

10 działek budowlanych 
w miejscowości Szachy. 
Powierzchnia od 1762 do 
3201 m2, 665 750 197

Działka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem, 
pow. 1 575 m², 604 494 
489

Sprzedam dom + sklep 
przy ulicy Witoroskiej w 
Białej Podlaskiej, 885 851 
172

Działka budowlana w Gra-
banowie, 1500 m2, 604 
494 489

Oferuję dom w miejsco-
wości Żeszczynka. Po-
wierzchnia domu 90 m2 na 
działce 2 500 m2, 3 pokoje, 
kuchnia, 665 750 197

Działka z zabudowaniami 
o powierzchni 1 700 m², 
Stary Bubel, uzbrojona w 
przyłącze energetyczne, 
604 494 489

Do wynajęcia dom w Rako-
wiskach, 604 494 489

Działki budowlane w Czo-
snówce, 604 494 489

Budynek usługowo-han-
dlowy w Terespolu, 665 
750 197

Kamienica w centrum mia-
sta Biała Podlaska, 885 
851 172

Dom o powierzchni całko-
witej 225 m², a użytkowej 
143,5 m² wybudowany na 
przełomie 2022/2023 r., 
na działce o powierzchni 
822 m² w Łukowie przy 
ul. Gospodarskiej, 885 
851 158

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zad-
wornej.  Powierzchnia 
działki 1034 m2 o wymia-
rach szer. 25 m i dł. 42 m, 
885 851 158

Urokliwa działka budowla-
na w miejscowości Ossów-
ka, powiat bialski, gm. 
Leśna Podlaska. Działka 
ma powierzchnię 1106 m2, 
obok zabudowa jednoro-
dzinna, 885 851 172 

Dom o powierzchni 200 
m

2, działka powierzchnia 
2661 m2, Grabanów, 604 
494 489

Lokal handlowo-usługowy 
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

Dom o powierzchni 150 
m

2, w Białej Podlaskiej 
przy ul icy Prusa,  po-
wierzchnia działki 719 
m

2, 885 851 172

Działka rolna, Curyn, pow. 
2,0096 ha, 665 750 197

Działka o pow. 3 200 m2 w 
Gnojnie, 885 851 172

Działka budowlano-inwe-
stycyjna w mieście Tere-
spol, pow. 2,78 ha, 604 
494 489

Dom o pow. 100 m2 w Wól-
ce Dobryńskiej, na działce 
o pow. 1985 m2, pośród 
zabudowań mieszkalnych 
w centrum miejscowości, 
250 000 zł, 604 494 489

Do wynajęcia lokale usłu-
gowe w Międzyrzecu Pod-
laskim, 885 851 172, 604 
494 489

Duża działka z domem w 
centrum Janowa Podla-
skiego, 665 750 197

Działka 884 m2, Łazy k. 
Łukowa, 885 851 158

Łąka ze stawem, 8200 m2, 
Matiaszówka, 885 851 158

Siedlisko w Mokranach 
Starych, pow. domu 90 m2, 
pow. działki 2 600 m2, 604 
494 489

Dom z dużą działką ok. 
4000 m2 w Czeputce, cena 
170 000 zł, 665 750 197

Mieszkanie na 3 piętrze, 
powierzchnia 64,54 m2, ul. 
Kopernika, 885 851 158

Duży dom z siedliskiem, 
Mokre, 665 750 197

Na sprzedaż Mieszkanie 
po Generalnym Remoncie 
ul. Graniczna Terespol, 
604 494 489

Nowy dom z dużą działką 
2997 m2, Koszelówka, 665 
750 197

Działka rolno-budowlana 
w Dubowie 1,4 ha, 604 
494 489

Duża działka inwestycyjna 
pow. 14 481 m2 w miej-
scowości Radzyń Podlaski 
przy ulicy Zielonej, 885 
851 158

Dom o powierzchni 120 
m², Rusków, 885 851 158

Do wynajęcia dom w za-
budowie szeregowej z 
garażem, w pełni wypo-
sażony, Biała Podlaska, ul. 
Warszawska, 885 851 172, 
604 494 489

Dom bliźniak z dużą dział-
ką Łobaczew Mały, 604 
494 489

Do sprzedania dwa domy 
na działce o powierzch-
ni 871 m2 Małaszewicze, 
gmina Terespol, 665 750 
197

 2 segmenty w nowocze-
snej zabudowie szere-
gowej, w stanie dewelo-
perskim w Łukowie przy 
ul. Gospodarskiej, 885 
851 158

Działka budowlano- usłu-
gowa obok centrum w 
Hannie, 885 851 172

Działka usługowa przy 
głównej drodze w Hannie, 
885 851 172

Piętrowy dom z podda-
szem i 2 garażami w Wohy-
niu, 885 851 172

 Dom w Białej Podlaskiej 
o pow. 205 m2, blisko cen-
trum, 665 750 197

Zadbany Dom w Ortelu 
Królewskim Pierwszym, 
604 494 489

4 działki budowlane w 
Terebeli, 885 851 172

Posiadłość z dwoma do-
mami w Hrudzie + sauna, 
604 494 489

Działki budowlane w miej-
scowości Tchórzew, 885 
851 158

Siedlisko z działką 3 ha 
w Zastawku, gmina Tere-
spol, 604 494 489

Dom o powierzchni 120 

Do wynajęcia dom w za-

Dom o powierzchni 150 

Łąka ze stawem, 8200 m
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Piętrowy dom w Białej 
Podlaskiej, z użytkowym 
poddaszem na działce o 
powierzchni 929 m2, 885 
851 172

Urokliwa działka wśród 
drzew - Sławacinek Stary, 
1512 m2, 885 851 172

Ośrodek wypoczynko-
wo-rekreacyjny w Serpe-
licach, 885 851 172, 604 
494 489

Działka rolna 16 500 m2, 
kl. III, IV w Ruskowie, 885 
851 158

Działka siedliskowa w 
miejscowości Wyryki-Po-
łód, 665 750 197

Mieszkanie o pow. 50,38 
m2, parter, Biała Podlaska, 
ul. Okopowa, 665 750 197

Dom w centrum Wisznic, 
81 m2, 665 750 197

Mieszkanie dwupoziomo-
we, pow. 110 m2, blok z 
windą, Biała Podlaska, 
ulica Aliny Fedorowicz, 
885 851 172

Kamienica secesyjna do 
zamieszkania/na biura, 
Radzyń Podlaski, 885 851 
158

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zahaj-
kowskiej, powierzchnia 
działki 934 m2, 885 851 
158

2 działki inwestycyjne w 
miejscowości Liszna woj. 
lubelskie pow. bialski, 
gmina Sławatycze, 604 
494 489 

Do wynajęcia (od 1 lutego) 
mieszkanie 55 m2 na III pię-
trze przy ul. Terebelskiej 
w Białej Podlaskiej, 885 
851 172

Dwie działki budowlane w 
Łomazach, powierzchnia 
każdej 1 500 m2, cena 67 
500, 885 851 172, 604 
494 489

Działka budowlana w 
Ossówce, pow. 1106 m2, 
sprzedawana z ogrodze-
niem, 885 851 172

Duża działka budowlana 
w Hrudzie, pow. 2502 m2, 
665 750 197

Działka z potencjałem w 
Białej Podlaskiej, ul. Kali-
nowa, pow. 1704 m2, 885 
851 172

Działka budowlana w ci-
chej okolicy, pow. 4333 m2, 
Kozły, 885 851 158

3-pokojowe mieszkanie, 
w pełni wyposażone, pow. 
63,20 m2, ul. Sidorska, 885 
851 172 

Siedlisko w Witorożu z 
dwoma domami i stawem, 
pow. 1,22 ha, 885 851 172

Dom do remontu w Ko-
marnie, 604 494 489

Działka o powierzchni 
3100 m2, Rusków, 885 
851 158

Mieszkanie 4-pokojowe 
przy ul. Sidorskiej 16, 604 
494 489

Dom z działką 2448 m2 w 
Międzyrzecu Podlaskim, 
604 494 489

Mieszkanie dwupokojowe 
przy ulicy Kopernika, po-
wierzchnia 50,30 m2, 885 
851 172

Działki budowlane Wer-
chliś, 665 750 197

Działka budowlana w Jul-
kowie gm. Biała Podlaska, 
913 m2, 885 851 172 

Łąka w Cieleśnicy + las, 
665 750 197

Działka rolno-budowlana 
o pow. 2,16 ha w Zabłociu 
gm. Biała Podlaska, 604 
494 489, 885 851 172

Piękne mieszkanie w Mię-
dzyrzecu Podlaskim, po 
generalnym remoncie, 
parter, 885 851 172, 604 
494 489

Na sprzedaż mieszkanie, 
75 m2 z działką i garażem 
w Kostomłotach, 85 000 
zł, 604 494 489 

Piękne mieszkanie, po 
remoncie, parter, 62,08 
m2, 3 pokoje, 250 000 zł, 
885 851 172 

Do sprzedania lokal han-
dlowo - usługowy w Białej 
Podlaskiej, ul. Kopernika, 
175 m2, nowa niższa cena, 
665 750 197

Sprzedam mieszkanie o 
pow. 58 m2, zlokalizowa-
ne przy ul. Sidorskiej 1 
w Białej Podlaskiej, 885 
851 158

Działka budowlana, pow. 
3 400 m2, Wólka Plebań-
ska, 604 494 489

Mieszkanie w Terespolu 
przy ulicy Nowej 125 000 
zł, 604 494 489

3-pokojowy dom na dużej 
działce 1800 m2 w Mysło-
wie, 885 851 158

ZAPRASZAMY 
do punktów 

przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych 

w tygodniku

ŁOSICE 
Sklep Obuwniczy Szał-But

ul. Rynek 17

ŁUKÓW 
Agencja Turystyczna  

„Juventur”, ul. Kozia 3a

RADZYŃ 
PODLASKI

Foto Express, ul. Rynek 10

MIĘDZYRZEC 
PODLASKI

Agencja Reklamowa 
ARTMAR, ul. Lubelska 32

WŁODAWA
Biuro Rachunkowe 

“Saldo”, ul. Lubelska 56
(obok Stacji Paliw Lotos)

Mieszkanie o pow. 50,38 
2

Do sprzedania lokal han-

Sprzedam mieszkanie o 

gmina Sławatycze, 604 

Do wynajęcia (od 1 lutego) 

Siedlisko w Witorożu z 
dwoma domami i stawem, 
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Kino

5-6.03 „Sami Swoi. Po-
czątek”, komedia, obycza-
jowy 15:00; „Powołany 2”, 
dokument fabularyzowany 
17:30; „Diuna: część dru-
ga”, dubbing, sci-fi 19:30;   
7.03  „Powołany 2”, do-
kument fabularyzowany 
15:15; „Diuna: część dru-
ga”, dubbing, sci-fi 17:15; 
Spotkania Filmowe: „La 
chimera”, dramat 20:15;
8.03  „Sami Swoi. Począ-
tek”, komedia, obyczajowy 
17:50;  „Diuna: część dru-
ga”, dubbing, sci-fi 20:10; 
„Biała odwaga”, dramat, 
wojenny 15:45; 
9-10.03  „Sami Swoi. Po-
czątek”, komedia, obycza-
jowy 15:00;  „Powołany 2”, 
dokument fabularyzowany 
13:00;  „Diuna: część dru-
ga”, dubbing, sci-fi 19:40; 
„Za duży na bajki”, familij-
ny 11:00; „Biała odwaga”, 
dramat, wojenny 17:20;
11.03  „Sami Swoi. Począ-
tek”, komedia, obyczajowy 
14:30; „Diuna: część dru-
ga”, dubbing, sci-fi 17:00; 
„Biała odwaga”, dramat, 
wojenny 20:00.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24. 
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06

Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564. 
Dom Pogrzebowy 
„Cordis”: Biała Podla-
ska, ul. Dolna 9, cało-
dobowo, tel.: 601 277 
212, tel.: 83 343 83 21; 
Transport Zwłok, tel.: 
504 070 564, cało-
dobowo; Biuro: Po-
niedziałek-Piątek: 700-
1500, Sobota: 700-1500, 
tel.: 83 343 46 91, 83 
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 
Podlaska, Rzeźniana 31, 
tel.: 533 733 657; 83 343 
46 91. Zakład Kamie-
niarski „DOLOMIT” 
Biała Podlaska, ul. Dolna 
10, tel.: 504 035 895, 83 
342 57 88. Konsolacje 
(stypy), modlitwy Wie-
czorne, Biała Podlaska, 
ul. Dolna 9, tel.: 83 343 
46 91; 601 277 212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-

dobowy transport 
zwłok 83 344 35 
25, 601 369 849 

Informator

INFORMATOR/NEKROLOGI

Kino Miłość, zdrada i po-
święcenie w historii dwóch 
podhalańskich rodów 
wystawionych na najtrud-
niejszą próbę podczas 
niemieckiej okupacji. Czy 
miłość okaże się silniejsza 
niż więzy krwi?

W niezwykłych kreacjach 
aktorskich zobaczymy  
m. in. Filipa Pławiaka, San-
drę Drzymalską, Jakuba 
Gierszała, Juliana Świeżew-
skiego, a także Adama Wo-
ronowicza i Wiktorię Goro-
decką.

Reżyserem i autorem 
zdjęć jest dwukrotnie nomi-
nowany do Paszportów Po-
lityki i nagradzany podczas 
Festiwalu Polskich Filmów 
Fabularnych w Gdyni, Mar-
cin Koszałka.

Koniec lat 30. na Podha-
lu. Utalentowany taternik, 
potomek znakomitego gó-
ralskiego rodu Jędrek Za-
wrat lubi życie na krawędzi. 
Gdy się wspina, wybiera 
najtrudniejsze drogi, gdy 
kocha, gotów jest poświęcić 
wszystko. Jego wybranką jest 
piękna Bronka. Jednak na 
skutek rodzinnej decyzji ręka 
dziewczyny zostaje oddana 
starszemu z braci Zawratów, 
statecznemu i poważnemu 
Maćkowi. Dumny Jędrek 
porzuca rodzinne strony, by 
szukać zapomnienia wśród 
krakowskiej bohemy. Na 
swojej drodze spotyka nie-
mieckiego naukowca i alpi-
nistę Wolframa, który głosi 
teorię, w myśl której Górale 
pochodzą od starogermań-
skiego plemienia Pragotów. 
Gdy wybucha wojna, Niem-
cy oferują mieszkańcom 
Podhala współpracę. Ma-

ciej Zawrat, wspierany przez 
wiele wybitnych rodów, zde-
cydowanie odrzuca tę pro-
pozycję. Jednak przekonany 
przez Wolframa Jędrek, ma-
jąc nadzieję na odzyskanie 
ukochanej i ocalenie swojej 
społeczności przed wojenną 
zagładą, podejmuje współ-
pracę. Jędrek i Maciej uwi-
kłani w historię, zmuszeni do 
najtrudniejszych wyborów, 
kochający tę samą kobietę, 
staną po przeciwnych stro-
nach sporu, który zdecyduje 
nie tylko o ich osobistych lo-
sach, ale o przyszłości całe-
go regionu.

(ach)
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Biała odwaga

Zdobądź wejściówki!
Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Biała 
odwaga” w  kinie Merkury. 
Aby o  nie powalczyć, nale-

ży przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia,  
ul. Warszawska 15, z  aktu-

alnym wydaniem naszego 
tygodnika i  pokazać nam ten 
artykuł. Bilety otrzymają dwie 
pierwsze osoby, a  więc kto 
pierwszy ten lepszy!

Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Pod-
laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-

port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel.: 83 343 69 
92, 83 343 46 91
Poniedziałek – Piątek: 
7:00-18:00, 
Sobota: 7:00-16:00  
(z wyjątkiem niedziel i świąt).
Wymiana małych butli z 
gazem, przegląd kuchni 
gazowych. 
MUstANg, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 

w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, Codziennie od 
godz. 6:00 – 22:00.Benzy-
ny bezołowiowe oraz oleje 
napędowe odpowiadają w 
pełni wymogom europej-
skim, a w odniesieniu do 
niektórych parametrów na-
wet je przewyższają.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA  
ul. Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-piątek 
w godz. 11-16, sobota w godz. 
11-14, tel. 83 371 39 65. 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. 
Jana Pawła II 4, tel. 83 352 
73 14.
Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Po-
tockich.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 

30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-

tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy  
– Prochownia (ul. Topolo-
wa 6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biała Podlaska

„Alba” ul. Janowska 17, 
grupa kobieca, środa 
godz. 17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek 18:00, 
spotkania zamknięte (tylko 
dla alkoholików);
„Skorpion” ul. Długa 1, 
niedziela 16:30 – otwarte 
oraz wtorek 18:00 – za-
mknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, 
piątek 18:00 oraz drugi 
piątek miesiąca spotkania 
otwarte.

Masz problem  
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 511 661 350 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00.

eprasa.pl eef1a6f850



35nr 10

5 � 11 marca 2023

slowopodlasia.pl CHWILA DLA CIEBIE

Nagroda nr 10/2024 
za rozwiązanie krzyżówki

urwis, łobuziak

niejed-
na w
tabeli

ziemniaczana
kluska

pierw-
szy

papie

przewrót
wojsko-

wy

pantofle
sporto-

we

spacerowa
w parku

dawna
stolica
Moraw

dyle-
tant,

amator

materiał
wybu-
chowy

ksi ka
z

mapami

�Mazu-
rek

D brow-
skiego�

wi zka

owoc �z makiem�

miasto
nad

Sanem

zabawa
dawniej

sznurek
do

odpala-
nia

graficz-
ny znak
głoski

cienny
z

kukułk

stado
dzikich

koni

dobry
art jest
jego
wart

królowa
na

rabacie

obci e-
nie

balonu

rodzaj
nieprawi-
dłowego

kłusa

wymów-
ka,

wybieg

kawałek
przeby-
tej drogi

ssak
podobny
do ubra

le ny
chytrus

pracow-
nica

szpitala

Legia
lub

Widzew

szczelina mi dzy
elementami muru,

wypełniona
zapraw

punkt
widzenia

kosmiczna lub
tenisowa

popisy
kowbo-

jów
kruszywo
z kamieni

piłka za
polem

spry-
ciarz,
filut

najwi k-
sze

pa stwo
Ameryki

Pd.

przyl -
dek

cz
korony

czeskiej

history-
czna

dzielnica
Polski

cało ,
cało-

kształt

ramiona
o mior-

nicy

stołówka
wojsko-

wa

zgroma-
dzenie
pauli-
nów

schodki
na

statek

10

1

6

11

2

9

13

3

5

12

7

8

4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

KUPON 
10/2024

imię

nazwisko

adres

hasło

Widoczną na zdjęciu 
nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
15 marca dostarczą do 
naszej redakcji � krzy-
żówkowy kupon kon-
kursowy wycięty z tego 
wydania �Słowa� wraz 
z prawidłowym rozwią-
zaniem znajdującej się 
obok krzyżówki. Rozwią-
zania wysyłane pocztą 
należy kierować na ad-
res: Redakcja �Słowa 
Podlasia�, ul. Warszaw-
ska 15, 21-500 Biała 
Podlaska, z dopiskiem 
�Chwila dla Ciebie�. 
Rozwiązanie krzyżówki 
z 8/2024 numeru �Sło-
wa Podlasia�: �Awantura 
o Basię�. Nagrodę otrzy-
muje Ryszard Bojarczuk 
z Białej Podlaskiej. Od-
biór nagród w siedzibie 
redakcji w ciągu miesią-
ca od opublikowania na-
zwiska.

W poniedzia ek i wtorek b dzie trzeba nadrabia  zale-

g o ci. Licz si  z problemami w zwi zkach i nie bierz na 

siebie w pracy wi cej, ni  dasz rade wykona . W rod  

i czwartek b dziesz gospodarzem spotka , udadz  si  

transakcje finansowe, a w uczuciach zapanuje harmonia. 

W pi tek uwa aj na zdrowie i nie kontroluj zbytnio part-

nera. Weekend sprzyja yciu towarzyskiemu. 

W poniedzia ek i wtorek uwa aj na sprawy zwi zane z fi-

nansami. Nie bierz kredytów, nie po yczaj innym pieni dzy. 

Gdy ci kto  nadepnie na odcisk, nie reaguj zbyt impulsywnie. 

W rod  i czwartek skup si  na sprawach praktycznych, b -

dziesz mie  spryt i zmys  do interesów. W pi tek dobry czas 

na wa ne rozmowy. Weekend szykuje si  rozrywkowy, b d  

wizyty, emocje i... przygody. 

W poniedzia ek szykuje si  sporo pracy, ale potem nie 

zabraknie czasu na mi e i wa ne spotkania. We wtorek nie 

stawiaj spraw na ostrzu no a, je li nie chcesz si  pozby  

partnera raz na zawsze. W rod  i czwartek nie pozwolisz 

si  zwodzi , twoja inteligencja bardzo zaskoczy kogo , co 

mo e by  wst pem do ma o s u bowych i mi ych wra e . 

W pi tek zadbaj o siebie. Weekend sp dzisz na wysokich 

obrotach

W poniedzia ek i wtorek codzienne sprawy b d  

wymaga y wiele uwagi, a w kontaktach z bliskimi mog  

si  pojawi  nieoczekiwane k opoty. Nie podejmuj decyzji 

pod wp ywem impulsu. W rod  i czwartek praca b dzie 

najwa niejsza - kto  mo e ci bru dzi . Poradzisz sobie, 

ale b dzie trzeba znale  sojusznika. W pi tek dobry czas 

dla mi o ci. W weekend ruszaj si , dzia aj, wyjd  do ludzi.

W poniedzia ek mo esz upiera  si  przy swoim, ale 

zadbaj o rzeczowe argumenty. We wtorek w pracy wbrew 

pozorom mo liwy jest spory sukces, ale wymaga ogrom-

nego wysi ku. Przy ó  si . W rod  i czwartek s uchaj m -

drych rad, ju  wkrótce wydadz  plony. W pi tek mo e 

doj  do nieporozumie . Czy jeste  gotów na decyzje, 

od których nie ma odwrotu? Je li nie, to nie przesad . 

Weekend spokojny. 

W poniedzia ek dobre zdrowie i humor - kto  sprawi 

ci wspania  niespodziank . We wtorek miej si  na bacz-

no ci - mo esz pa  ofiar  sprytnego oszusta. Pieni dzy 

nie wydawaj na byle co. W rod  i czwartek sporo pracy, 

ciekawej i twórczej, a nowe wyzwania ci  uskrzydl . W 

pi tek kto  starszy bardzo ci pomo e. Weekend spokoj-

ny, rodzinny. Wy pij si , zadbaj o wspólne przyjemno ci.

W poniedzia ek i wtorek musisz wype ni  zobowi za-

nia, z czym nie b dzie k opotów, je li skorzystasz z pomo-

cy yczliwych ci osób. W rod  szansa na du e pieni dze. 

W czwartek b d  ostro ny w interesach, chwila nieuwagi 

mo e ci  drogo kosztowa . W pi tek b dzie sporo emocji 

i wra e . W sobot  uwaga w drodze, licz si  ze stresem 

i problemami w kontaktach z bliskimi. Niedziela udana. 

W poniedzia ek i wtorek b dzie trzeba wywi za  si  z 

obietnic i zachowa  lojalno . Ustalenie hierarchii zada  

do wykonania - przy ich ogromie - mo e sprawi  pew-

ne k opoty. Kieruj si  intuicj . W rod  i czwartek zajm  

ci  bez reszty sprawy domu i rodziny. W pi tek i sobot  

wszystko pójdzie po twojej my li. W uczuciach szykuje 

si  co  ciekawego. Niedziela w ruchu, pe na spotka  i 

rado ci. 

W poniedzia ek i wtorek mo e doj  do wa nych roz-

mów i zmian na korzy  w domu i w pracy. B d  wymaga-

j cy wobec innych, ale i wobec siebie. W rod  rozliczenia 

finansowe i inwestycje domowe poch on  ci  bez reszty. 

W czwartek dojdzie do skutku dawno oczekiwane spo-

tkanie. Przebiegnie wed ug twoich planów. W pi tek nie 

z o  si , dzia aj, potem odpocznij. Weekend sympatycz-

ny, czeka ci  dobra zabawa.

W poniedzia ek i wtorek warto wykorzysta  do nawi za-

nia interesuj cych relacji. W pracy potraktuj  ci  z uznaniem 

i sympati . W rod  i czwartek udadz  si  transakcje zwi -

zane z mieszkaniem - mo e uda si  kupi  co  ciekawego, 

zaplanowa  remont. W interesach post p. W pi tek mo liwe 

gorsze samopoczucie i nawa  obowi zków. W weekend od-

pocznij bez szale stw i przede wszystkim dobrze si  wy pij.

W poniedzia ek i wtorek mo esz mie  problem z logicz-

nym my leniem. Uwa aj zw aszcza na �okazje�. W uczu-

ciach atwo teraz o pomy k  co do swoich i cudzych inten-

cji. W rod  i czwartek dobra aura do kontaktów z lud mi, 

mo liwe udane decyzje finansowe. W pi tek i sobot  uwa aj 

na drodze, niczym nie ryzykuj. W niedziel  sympatyczne 

relacje partnerskie. Postaw na czynny wypoczynek.

W poniedzia ek nie staraj si  pokaza  bliskim, kto tu 

rz dzi, bo mo e si  okaza , e jednak nie ty... Przy odrobi-

nie uwagi i dobrej woli masz zapewniony udany tydzie . 

We wtorek nie wywo uj konfliktów, uwa aj na pieni dze, 

nie zawied  zaufania w pracy. W rod  i czwartek rób swo-

je, kto  ci pomo e. W pi tek prze yjesz urocze chwile we 

dwoje. Weekend pe en pracy i dobrych wra e . 
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OFERTY DLA

SAMOTNYCH SERC
721 Jan
Mam 62 lata i jestem wdowcem 

ju  od 4 lat, obecnie pracuj  w firmie 

budowlanej. Jestem uczciwy, o do-

brym sercu, nie pal , ani nie pij  od 

20 lat. Szukam kobiety, która b dzie 

mnie szanowa  i wspiera , zasobno  

portfela mnie nie interesuje. Lubi  

spacery, muzyk , taniec oraz podró e. 

Liczy si  dla mnie zdrowie, szacunek 

i mi o  do drugiego cz owieka.

717 Ania
Poznam pana do sta ego zwi zku 

do 45 lat. Jestem kobiet  o dobrym 

sercu, ceni  sobie szacunek, mi o , 

zaufanie, uczciwo , lubi  pomaga  

innym. Mam 38 lat, pracuj  zawodo-

wo, jestem mobilna, mieszkam ko o 

Bia ej Podlaskiej. Poznam pana, który 

potrafi szanowa  i kocha , eby my 

wspierali si  wzajemnie.

720 Ewa

Szukam pana do sta ego zwi zku, 

od 48 do 52 lat, który nie szuka przy-

gód, bez na ogów i zobowi za , o do-

brym sercu, pozytywnym nastawieniu 

do ycia. Prosz  o oferty z numerem 

telefonu.

720 Robert

Mam 46 lat, jestem po rozwodzie, 

mieszkam w Bia ej Podlaskiej. Po-

znam pani  do 50 lat, do powa nego 

zwi zku. Telefon przyspieszy kontakt.

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwaniach 

i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. Ka da 

oferta otrzyma swój numer kontakto-

wy, np: 001, 002. Nie b dziemy poda-

wa  w gazetach nazwisk ani adresów 

osób skadaj cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opowiedz 

o sobie: jak masz na imi , w jakim 

jeste  wieku, gdzie mieszkasz, jakie 

masz zainteresowania, dlaczego 

szukasz partnerki lub partnera i jakie 

masz wobec niego wymagania. Je li 

chcesz, mo esz przys a  swoje zdj -

cie, które uatrakcyjni ofert . 

KUPON nr 10

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 
nale y do czy  do niej oryginalny 
kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do czy  

pust  kopert  ze znaczkiem poczto-

wym. Na pustej kopercie napisa  nu-

mer oferty/osoby, do której mamy ten 

list odesa . Redakcja b dzie punktem 

kontaktowym dla osób, które zechc  

si  ze sob  pozna . 
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ARTyKuŁ SPONSORO-
WANy Fundacja „Dołącz 
Do najlepszych” powstała 
z potrzeby serca i z wiel-
kiej pasji do piłkarstwa. Jej 
założyciel Paweł Tymoszuk 
wiele w życiu przeszedł 
i te doświadczenia dają mu 
z jednej strony siłę, by po-

magać innym, a z drugiej  
– spełniać sportowe marze-

nia, czyli wspierać piłkarskie 
szkółki na Lubelszczyźnie.

JuSTyNA LESIuK-KLuJEWSKA

Historię Pawła Tymoszu-

ka opisywaliśmy na łamach 
„Słowa Podlasia” kilkukrot-
nie. Mężczyzna pochodzi 
z Polubicz. Aby móc reali-
zować osobiste ambicje, 
zaciągnął kredyt studencki. 
Jak sam mówi, nie spodzie-

wał się, że poniesie takie 
konsekwencje, ale to, co 
mu się przytrafiło, ukształ-
towało go na całe życie 
i teraz pomaga innym oraz 
spełnia swoje marzenia.

Dołącz do najlepszych
Dzięki kredytowi ukoń-

czył 5-letnie studia na 
Uniwersytecie Marii Cu-

rie-Skłodowskiej w Lubli-
nie. W 2008 r. założył 
działalność gospodarczą.  

– W 2009 r. padłem ofiarą 
oszustwa w jednej z insty-
tucji finansowych, przez co 
popadłem w długi, a wyja-

śnianie całej sprawy zaję-

ło mi 10 lat. W tym czasie 
straciłem pieniądze, dobre 
imię i zdrowie – opowiada 
mieszkaniec Polubicz. Paweł 
Tymoszuk w 2013 r. założył 
fundację „Dołącz Do Naj-
lepszych”. Stworzył projekt 
szkółek piłkarskich oparty 
na trzech założeniach: szko-

lenie, motywacja, promocja. 
– Dziś fundacja „Dołącz 

Do Najlepszych” przygoto-

wuje się do Meczu Gwiazd. 
Wystąpi drużyna fundacji, 
której kapitanem jest Jacek 
Bąk, drużyna składa się 
z byłych reprezentantów Pol-
ski, którzy zagrają przeciwko 
politykom i przedsiębiorcom 
wspierającym działania 
fundacji. Jeszcze raz za-

praszam do wzięcia udziału 
w Meczu Gwiazd drużyny 
Jacka Bąka, konkursu z ko-

szulkami podpisanymi przez 
reprezentantów Polski oraz 
do wspierania szkolenia 
i promocji zajęć w lokalnych 
klubach piłkarskich. Szcze-

góły znajdziecie Państwo 
na stronie www.fddn.org.pl 
– mówi założyciel fundacji, 
Paweł Tymoszuk.

Fundacja wspiera 
potrzebujących

Oprócz działań piłkar-
skich, fundacja „Dołącz 

Do Najlepszych” prowa-

dzi działania na rzecz 
osób, które z niezależnych 
od siebie przyczyn mają 
problemy w codziennym 
funkcjonowaniu czy funk-
cjonowaniu w środowisku. 
– Działania podjęte na 
rzecz takich osób są wyni-
kiem moich przeżyć. Przez 
kilka lat przeżywałem trud-

ności życiowe z powodu, 
jak się okazało, niesłusz-

nych działań komorni-
czych. Moja osoba oraz 
moja rodzina poniosła 
z powodu całej tej sytuacji 
konsekwencje finansowe. 
Nadszarpnięto też moją 
opinię w rodzinnej miejsco-

wości. Dlatego postanowi-
łem wykorzystać doświad-

czenia z tamtych czasów 
oraz moje wykształcenie 
pracownika socjalnego do 
w pracy w fundacji „Dołącz 
Do Najlepszych” – opo-

wiada Paweł Tymoszuk.
Dodaje, że fundacja 

działa na rzecz osób które 
doświadczyły ciężkich sy-
tuacji życiowych. – W tej 
chwili działamy na rzecz 
osób, które doświadczyły 
niesprawiedliwych działań 
ze strony policji i sądów. 
Pomogliśmy opisywanej 
w 2020 r. w „Słowie Pod-

lasia” Katarzynie z Par-
czewa. Gdyby nie pomoc 
poznanych polityków, 
dziennikarzy czy prawni-
ków, sam nie dałbym rady 

uporać się z moją sytuacją, 
a teraz pomagać innym  
– podkreśla mężczyzna.

Wygrana sprawa 
sądowa

Paweł Tymoszuk opo-

wiada też o tym, jakie kroki 
podjął, aby oczyścić swoje 
dobre imię. – Przed świę-

tami Bożego Narodzenia 
w 2023 r. zostały rozpo-

częte działania w związku 
z zadośćuczynieniem, któ-

re chcę uzyskać od insty-
tucji finansowej. W wyni-
ku nieprawidłowości z jej 
strony przez wiele lat pro-

wadzone były w stosunku 
do mnie czynności komor-
nicze. Wygrałem sprawę 
sądową, o unieważnie-

nie moich zobowiązań 
względem tejże instytucji. 
Obecnie została przed-

łożona ugoda w związku 
z zadośćuczynieniem, ja-

kie według prawników mi 
się należy, za negatywne 
skutki finansowe, zdrowot-
ne i wizerunkowe niesłusz-

nych działań komorniczych 
– mówi Paweł Tymoszuk. 
– Zwracam się do przed-

siębiorców o wsparcie 
działań fundacji, co pomo-

że nam jeszcze skuteczniej 
realizować jej cele, jakimi 
są promowanie zajęć w lo-

kalnych klubach piłkarskich 
oraz pomoc osobom, które 
doświadczyły ciężkich sytu-

acji życiowych – dodaje.

Paweł Tymoszuk: Chcę pomagać innym

Dołącz do najlepszych 

Założył „Fundację Dołącz Do Najlepszych”. Pomaga potrzebu-

jącym, a teraz chce wspierać piłkarskie szkółki na Lubelszczyź-

nie. Na zdjęciu Paweł Tymoszuk z Jackiem Bąkiem
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– W tej chwili działamy na rzecz osób, które doświadczyły nie-

sprawiedliwych działań ze strony policji i sądów. Pomogliśmy 
opisywanej w 2020 r. w „Słowie Podlasia” Katarzynie z Parcze-

wa – podkreśla Paweł Tymoszuk
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BIEGI uLICZNE Pierwszy 
weekend marca od dzie-
sięciu lat kojarzy się nie-
rozerwalnie z „Biegiem 
Wilczym Tropem”.

W tym roku po raz dzie-

siąty rzesze biegaczy po-

biegły na dystansie 1963 
metrów (odwołanie do roku 
w którym zginął ostatni, pole-

gły w walce Żołnierz Wyklęty 
– Józef Franczak ps. Lalek). 
Biegano w całej Polsce i po 
za jej granicami. W naszym 
regionie biegi odbyły się 
w Białej Podlaskiej, Radzy-
niu Podlaskim, Międzyrzecu 
Podlaskim, Łosicach, Kod-

niu, Konstantynowie, Wisz-

nicach, Parczewie i Terespo-

lu. Właśnie w nadbużańskiej 
miejscowości przyjrzeliśmy 

się bliżej obchodom. Już  
1 marca kadeci Akademic-

kiego Liceum Ogólnokształ-
cącego w Terespolu wspól-
nie z burmistrzem miasta, 
radnymi Terespola i radnym 
powiatu Radosławem Se-

bastianiukiem uczcili Dzień 
Pamięci Żołnierzy Wyklę-

tych, składając symboliczne 
wiązanki kwiatów. 3 marca 
na obiektach MCKSiR odbył 
się Bieg Tropem Wilczym. 
Uroczystość rozpoczęła się 
od wciągnięcia flagi i od-

śpiewania hymnu Polski. 
Zawody otworzył burmistrz 
Jacek Danieluk. Na starcie 
stanęło ponad 110 osób. 
Udział wzięli min. ucznio-

wie obu terespolskich szkół. 
Tradycyjnie obecni byli rów-

nież przedstawiciele całych 

rodzin. Malownicza trasa 
liczyła 1963 metry. Chociaż 
rozpiętość wiekowa zawod-

ników była bardzo duża, 
to wszyscy w świetnej kon-

dycji dotarli do mety, gdzie 
czekały wyjątkowe medale. 
Wśród mężczyzn pierwszy 
finiszował Michał Dekiert 
przed ks. Łukaszem Borow-

skim i Przemkiem Grabcem. 
Wśród kobiet zdecydowanie 
wygrała Lena Machnow-

ska przed Klaudią Jaroszuk 
i Oliwią Tymon. Organiza-

torem wydarzenia był Klub 
Olimpijczyka i UKS „Młodzi” 
działający przy Akademic-

kim Liceum Ogólnokształcą-

cym w Terespolu. Sponsorem 
biegu był Urząd Miasta Te-

respol.
Piotr Frankowski

Jubileuszowy Wilczy Trop

Na starcie Biegu Wilczym Tropem w Terespolu stanęło 110 osób
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PIŁKA RĘCZNA Szczypiorni-
ści Olimpii Biała Podlaska 
przegrali niestety w Płoc-
ku z rezerwami SMS ZPRP 
32:39.

SMS II ZPRP Płock  
– Olimpia Biała Podlaska 
39:32 (18:18)

SMS: Krawczyk – Dolny 3,  
Drobik 5, Inerowicz 6, Kłu-

sek 2, Minota 1, Ostrowski 1,  
Polaski 2, Wochowski 3, 
Baczyński 7, Balwierz 3, 
Adamczewski 2, Kaliszewski 
1, Matyszczyk 1, Szulim 2 
Kary: 10 min.

Olimpia: Zacharuk, Bie-

lecki – Wachulik 2, Szarubka 
1, Polok 8, Michalczuk 1, Po-

pławski 2, Hryciuk 3, Domań-

ski 5, Trela 9, Kobyliński 1. 
Kary: 8 min.  

Pierwsza cześć spotka-

nia była bardzo wyrówna-

na, z lekkim wskazaniem na 
białczan, którzy kilkukrotnie 
odrywali się od rywali na 
dwie, trzy bramki. Jednak ci 
szybko odrabiali straty i na 
tablicy często widniał wynik 
remisowy. Druga połowa 
była niestety gorsza w wy-
konaniu Olimpii. Już w 36 
minucie SMS odskoczył 
23:19 i utrzymywał przewa-

gę przez całą drugą poło-

wę. Ostatecznie gospodarze 
wygrali 39:32. Za tydzień, 
wyjątkowo w poniedziałek, 
bialczanie zagrają u siebie 
z rezerwami Azotów Puławy. 
Początek spotkania o godzi-
nie 17:00.

Wyniki 10. kolejki: 
SMS II ZPRP Płock – 

Olimpia Biała Podlaska 
39:32, Słoneczny Stok Bia-

łystok – APK Handball Team 
Piaseczno 18:27, Szczypior-
niak Dąbrowa Białostocka 
– Padwa II Zamość 30:27, 
pauzowały Azoty II Puławy.

II LIGA GRUPA 3

1. SMS II 8 21 267:229
2. Padwa II 8 18 258:227
3. Piaseczno 9 15 242:207
4. Olimpia 8 12 266:284
5. Szczypiorniak 8 11 248:222
6. Azoty II 8 9 228:233
7. Słoneczny Stok 9 0 202:309

Następna kolejka 09 
– 11.03: Olimpia – Azo-
ty II (11.03 godz. 17:00), 
Padwa II – Słoneczny Stok, 
Piaseczno – SMS II, pauzuje 
Szczypiorniak.

Piotr Frankowski

Nie dali rady SMS-owi

Podopieczni Łukasza Kandory nie sprostali w Płocku rezerwom 
SMS
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PIŁKA SIATKOWA Niestety 
bez punktów z Augustowa 
wracają siatkarze drugo-
ligowej Trójki Międzyrzec 
Podlaski.

PIOTR FRANKOWSKI

Necko Augustów – 
Trójka Międzyrzec Pod-
laski 3:1 (25:21, 25:21, 
14:25, 25:20) 

Necko: Cholewiński, 
Buczek, Taudul, Żółtański, 
Deptuła, Kędra, Krupiński (L) 
oraz Murawko (L), Rudzki, 
Konieczny, Szlajter.

Trójka: Nowacki, Jur-
kowski, Kubisz, Lechowski, 
Gołębiowski, Kępka, Bielec-

ki (L) oraz Orzechowski, Ma-

zur, Kupczyk, Truszkowski.
Trójka do Augustowa 

udała się bez Patryka So-

bieszczaka, co na pewno 
rzutowało na grę. W pierw-

szym secie gra była wyrów-

nana do stanu 8:8. Potem 
gospodarze oskoczyli na 
pięć punktów 21:16. Czas 
na żądanie trenera gości 
odmienił grę Trójki, która 
odrobiła część strat dopro-

wadzając do stanu 21:20. 
Ostatnie zdanie należało 
jednak do miejscowych, 
którzy gładko wygrali seta. 
Druga partia w pierwszej 
fazie była podobny do 
pierwszej, jednak prze-

waga wypracowana przez 
gospodarzy w jej środkowej 
fazie, wystarczyła im do 
zwycięstwa w takim samym 
bilansie 25:21. W trzecim 
secie gospodarze stanę-

li, a goście grali jak z nut. 
Stąd ich wysoka wygrana 
do 14. Czwartą odsłonę 
międzyrzeczanie rozpoczęli 

znakomicie od prowadze-

nia 4:0 i wydawało się, że 
mogą zainkasować chociaż 
jeden punkt. Niestety gra się 
wyrównała, Necko odrobiło 
straty i odskoczyło w koń-

cówce seta wygrywając do 
20. Tym samym komplet 
punktów pozostał w Augu-

stowie. Za dwa tygodnie 

międzyrzeccy siatkarze za-

grają w Kozienicach, a ty-
dzień później zakończą 
zmagania ligowe meczem 
u siebie z SMS PZPS II Spa-

ła.
Wyniki 20. kolejki: 

Necko Augustów – Trój-
ka Międzyrzec Podlaski 
3:1, Metro Family Warsza-

wa – SMS II PZPS Spała 
3:0, KS Błonie – Sparta 
Grodzisk Mazowiecki prze-

łożony, Wola Tramwaje 
Warszawskie – Enea KKS 
Kozienice 3:2, Polcanex 
Kobyłka – Volley Ostrołęka 
3:1, Camper Wyszków – 
Lechia II Tomaszów Mazo-

wiecki 2:3.

II LIGA GRUPA 2
1. Sparta 18 49 52:10
2. Metro 20 46 54:24
3. Kozienice 20 46 50:27
4. Necko 20 42 47:26
5. Wola 20 32 38:36
6. Camper 20 25 39:46
7. Trójka 20 25 29:41
8. Polcanex 20 24 32:42
9. SMS II 20 23 28:40
10. Lechia II 20 17 27:51
11. Volley 19 14 22:46
12. Błonie 19 11 22:51

 W następnej kolejce 
16.03: Kozienice – Trój-
ka (godz. 17:00), Metro 
– Lechia II, Polcanex – Nec-

ko, Volley – Błonie, Sparta  
– Camper, SMS – Wola.

Siatkarzy Trójki czeka teraz dwa tygodnie odpoczynku

Punkt na wyciągnięcie ręki

W trzecim secie siatkarze Trójki grali jak z nut i mieli powody do radości. Jak się okazało niestety przedwczesnej
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TENIS STOŁOWy Obie nasze 
ekipy grające w II lidze lu-
belskiej tenisa stołowego 
solidarnie przegrały swoje 
mecze wynikiem 2:8. W IV 
lidze Huragan Międzyrzec 
Podlaski pauzował.

SMS Włodawa – UKS 
Baczyński Biała Podlaska 
8:2

Włodawa: Bajko 1,5, 
Modrzejewski 2,5, J. Zguczyń-

ski 2,5, S. Zguczyński 1,5
Baczyński: Naumiuk 1, 

Wardzyński 1, Chojnowski, 
Nowosielski.

Niestety 2:8 we Włodawie 
przegrali tenisiści Baczyńskie-

go Biała Podlaska z tamtej-
szym SMS. Na mecz do rywa-

la zza miedzy ekipa z Białej 
udała się osłabiona brakiem 
Marcina Kroszczyńskiego, za 
to z dawno niewidzianym przy 
stole Marianem Wardzyńskim. 
Marian pokonał Kamila Bajko 
3:1 i obok Łukasza Naumiu-

ka, który pokonał Szymona 
Zguczyńskiego 3:2, zapunkto-

wał w tym meczu. Za tydzień 
bialczanie pauzują. – Poje-

chaliśmy bez Marcina, to na 
pewno dla nas osłabienie. 
Rywal był silniejszy, liczyliśmy 
na trochę inne ustawienie, ale 
nie poszło po naszej myśli. 
Ostatecznie przegraliśmy wy-
raźnie, bo byliśmy wyraźnie 

słabsi – powiedział Kamil 
Chojnowski.

Błękitni Leopoldów – 
UKS Wola Osowińska 8:2

Błękitni: Winnicki 1,5, 
Kuźmiak 2,5, Perzanowski 
1,5, Kazanowski 2,5, Ciołek.

Wola Osowińska: Ber-
nat 1, Olek, Drewienkowski 1, 
Wierzbicki

Bez punktów z Leopoldo-

wa wrócił UKS Wola Osowiń-

ska przegrywając 2:8. Punkty 
wywalczyli Łukasz Bernat, 
ogrywając Damiana Winnic-

kiego 3:1 i Radosław Drewien-

kowski, pokonując tym samym 
rezultatem Zbigniewa Ciołka. 
Za tydzień ekipa z Woli Oso-

wińskiej powinna się udać do 
Włodawy na mecz z tamtej-
szym SMS. Spotkanie zostało 
przełożone na 24 marca.

Wyniki 13. kolejki:  Błę-
kitni Leopoldów – UKS 

Wola Osowińska, SMS 
Włodawa – Baczyński 
Biała Podlaska 8:2, Le-

wart Lubartów – Grot-Michał 
Werbkowice 9:1, AZS Poli-
technika Lublin – Ogniwo 
Chełm 10:0, STS Lubartów  
– Heksa Niedrzewica Duża 
5:5, pauzował Sygnał Lublin.
II LIGA LUBELSKA
GRUPA AWANSOWA
1. Lewart 12 22 98:22
2. AZS (s) 11 20 91:19
3. STS 12 20 85:35
4. Heksa (b) 11 17 75:37
5. Grot-Michał 12 11 52:69
6. Ogniwo 12 8 41:79 
GRUPA SPADKOWA
7. Błękitni 12 10 54:61
8. SMS 11 9 44:66
9. Sygnał 11 7 48:62
10. Wola Osowińska (b) 12 3 32:88
11. Baczyński (b) 12 2 26:94

Następna kolejka 
10.03: Heksa – Lewart, STS 

– AZS, Ogniwo – Grot-Mi-
chał, pauzuje Baczyński, 
SMS – Wola Osowińska 
(przełożony na 23.03. 
godz. 11:00)  

IV LIGA LUBELSKA
Wyniki 7.kolejki: roz-

tocze Szczebrzeszyn – GOK 
II Trzydnik Duży 8:2, UKS 
Niemce – Kłos Wola Skro-

mowska 4:6, pauzował Hu-
ragan Międzyrzec Podla-
ski. 
TABELA
1. Roztocze 6 9 41:19
2. Kłos 5 9 33:17
3. Huragan 5 6 31:18
4. Trzydnik Duży 6 3 18:42
5. Niemce 6 1 16:44 

Następna kolejka 
10.03: Huragan – Roz-
tocze (godz. 11:00), Kłos  
– GOK II, pauzują Niemce. 

Piotr Frankowski

Tenisiści solidarnie przegrali 2:8

Nie udał się wyjazd UKS Wola Osowińska do 
Leopoldowa

Bez Marcina Kroszczyńskiego tenisiści z Białej 
Podlaskiej przegrali niestety we Włodawie
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BRydż SPORTOWy W każ-
dy poniedziałek w Pubie 
Makulatura w Białej Pod-
laskiej przy ulicy Terebel-
skiej 49a odbywają się 
turnieje brydża sportowe-
go.

Poniedziałkowy turniej 
wygrała para Danuta Sko-

nieczna – Szymon Lubi-
na (KB Makulatura Biała 
Podlaska). Miejsce drugie 
przypadło w udziale parze 
klubowej Makulatury Tade-

uszowi Denisiukowi i Witol-
dowi Gorchulskiemu. Trzecią 
pozycję zajęła kolejna para 
bialskiego klubu Grzegorz 
Krawczyk i Mariusz Tro-

chimiuk.

WYNIKI
1. Skonieczna – Lubina   48.48
2. Grochulski – Denisiuk   45.77
3. Krawczyk – Trochimiuk   41.26
4. Grabowski – Stefaniak   32.69
5. Tranda – Niedzielski   31.81 
DŁUGA FALA STYCZEŃ – LUTY
1. Stanisław Tranda   54
2. Witold Grochulski    48
2. Tadeusz Denisiuk   48
4. Grzegorz Krawczyk   42
4. Jan Niedzielski   42
6. Ireneusz Grabowski   40
6. Edward Stefaniak   40
8. Danuta Skonieczna    36
8. Szymon Lublina   36
8. Mariusz Trochimiuk    36
11. Marek Michalczyk   26
11. Andrzej Trzciński   26
13. Wojciech Krzysiak   24
14. Andżelika Petruczenko   8

(pf)

Brydż w Makulaturze

Nestorka bialskiego brydża Danuta Skonieczna ciągle w wyso-
kiej formie
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Paweł Bieliński, trener Trójki 
Międzyrzec Podlaski: – Szko-

da, nawet wielka szkoda, bo 
przegrywamy mecz, który 
mogliśmy wygrać. Mieliśmy 
swoje szanse. Pozytywne na 
pewno było zaangażowanie 
i  walka chłopaków. Zostały 
nam dwa mecze i postaramy 
się zakończyć sezon najlepiej 
jak potrafimy.

Po meczu
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PIŁKA NOżNA To był do-

bry weekend dla naszych 
ekip w III lidze. Podlasie bia-

ła Podlaska u siebie ograło 
Sokoła Sieniawa 3:1. Orlęta 
radzyń Podlaski pokonały 
KS wiązownica na wyjeź-

dzie 4:1. w sobotę oba ze-

społy zagrają przeciwko so-

bie w radzyniu i zapowiada 
się świetne widowisko.

PIOTR FRANKOWSKI

Podlasie Biała Podlaska 
– Sokół Sieniawa 3:1 (2:1)

Bramki: Wyjadłowski 36, 
Kamiński 45, Pigiel 90+2  
– Kwaczreliszwili 28.

Podlasie: Misztal – Kraw-

czyk, Kapuściński, Avdieiev, 
Pigiel, Kamiński, Orzechow-

ski, Salak (65 Pacek), Kobyliń-

ski (65 Kosieradzki), Lepiarz, 
Wyjadłowski (89 Nojszewski).

Sokół: Siryk – Jeż (70 
Martinez), Mróz (85 Walat), 
Kaczor, Czajkowski, Janik (85 
Stankiewicz), Fedan, Padia-

sek, Wróblewski (70 Kiełba-

sa), Kwaczreliszwili, Więc-

kowski (90 Kiełb). 
Żółte kartki: Orzechow-

ski, Pacek
W 7 minucie miała miej-

sce pierwsza groźna akcja 
Podlasia. Piłkę w środku pola 
stracił Jan Mróz, ta szybko 
trafiła na skrzydło do Marci-
na Pigiela, niestety zagraną 
przez niego futbolówkę z pola 
karnego wybili obrońcy. W 12 
minucie było niebezpiecznie 
pod bramką Rafała Misz-
tala. Na szczęście piłka po 
zagraniu z rzutu wolnego, 
z lewej strony, nieznacznie 
minęła bramkę gospodarzy. 
W 17 minucie, po prawej 
stronie pola karnego, zakręcił 
obrońcami Damian Lepiarz. 

Piłkę po jego dośrodkowaniu 
głową zgrał obrońca Sokoła 
i futbolówka minimalnie mi-
nęła bramkę. Po chwili strzał 
Macieja Orzechowskiego tra-

fił w poprzeczkę. Dwie minuty 
później ponownie piłka trafia 
w poprzeczkę bramki Bar-
tosza Siryka, tym razem po 
interwencji jego kolegi z linii 
obrony.

W 27 minucie Mroza 
w polu karnym sfaulował Dmy-
tro Avdieiev i sędzina podyk-
towała rzut karny. Jedenastkę 
na gola zamienił Sebastian 
Kwaczreliszwili i zapachniało 
sensacją. Bialczenie szybko 
ruszyli do odrabiania straty. 
Strzał Jakuba Kobylińskiego 
zablokował obrońca i pił-
ka wyszła na róg, po którym 
Sebastian Krawczyk był bliski 
pokonania bramkarza gości. 

W 36 minucie Mateusz 
Wyjadłowski otrzymał piłkę 
z lewej strony, ściął do środ-

ka i strzałem z 18 metrów 
doprowadził do wyrównania. 
Trzy minuty później bramkarz 
Sokoła z dużymi problemami 
obronił strzał głową Lepia-

rza. W 45 minucie po rzucie 
rożnym z lewej strony piłka 
odbiła się od słupka bramki 

Sokoła, dopadł do niej Szy-
mon Kamiński i wpakował do 
bramki. Jeszcze w doliczonym 
czasie pierwszej połowy Le-

piarz miał dogodną okazję, 
ale źle przyjął piłkę i do prze-

rwy pozostał wynik 2:1 dla 
gospodarzy.

Tuż po wznowieniu gry 
w drugiej połowie Wyjadłow-

ski przedarł się lewą stroną, 
dograł pod bramkę do Koby-
lińskiego, ale obrońca zablo-

kował jego strzał i piłka wy-
szła na róg. Po chwili głową 
uderzał piłkę Lepiarz, jednak 
znowu ponad bramką. W 55 

minucie znakomicie w pole 
karne do Kobylińskiego za-

grał Wyjadłowski. Strzał Ja-

kuba zablokował obrońca.
W 61 minucie, po rzucie 

rożnym, w dużym zamiesza-

niu na przedpolu bramki So-

koła, gościom udało się wybić 
piłkę. Chwilę po tym znowu 
po rogu było gorąco pod 
bramką Siryka. W 67 minucie 
w pole karne wpadł Avdieiev, 
dograł przed bramkę do Le-

piarza, a ten minął się z piłką 
wypychany przez obrońcę. Po 
chwili miało miejsce kolejne 
zamieszanie w polu karnym 

Sokoła, którego efektem był 
tylko rzut rożny. W 72 minu-

cie w znakomitej sytuacji był 
Jarosław Kosieradzki, jed-

nak strzelił mocno niecelnie. 
Sześć minut później strzał 
jednego z zawodników Soko-

ła wybił przed siebie Misztal, 
a dobitka przeleciała wysoko 
nad bramką.

Goście za wszelką 
cenę chcieli odrobić stratę  
i w ostatnich minutach czę-

sto pojawiali się pod bram-

ką Podlasia. Na szczęście 
wszystko kończyło się co naj-
wyżej na niegroźnych strza-

łach. W doliczonym czasie 
gry Kosieradzki dograł pod 
bramkę do wbiegającego 
Pigiela, a ten ustalił wynik 
meczu na 3:1. Pierwsza histo-

ryczna wygrana Podlasia nad 
ekipą z Sieniawy na bialskim 
stadionie stała się faktem.

KS Wiązownica – Or-
lęta Radzyń Podlaski 1:4 
(0:2)

Bramki: Markiewicz 56 
– Szuta 3, Markiewicz 31 
(samobójcza), Szczypek 59, 
Zając 75 (samobójcza)

Wiązownica: Zając – 
Cieśla, Wójcik (46 Omuru), 
Markiewicz (70 Mazur), Ta-

bor, Kasia, Serafin, Tonia (85 
Bacza), Janiczak (78 Ożóg), 
Kordas, Rak (78 Buńko).

Orlęta: Bartnik – Duch-

nowski, Chyła, Kotko, Cassio 
(76 Piotrowski), Szczypek (83 
Obroślak), Zmorzyński, Paw-

luczuk (90 Majbański), Rycaj, 
Mamis (76 Koszel), Szuta (83 
Kuźma).

Żółte kartki: Serafin  
– Duchnowski, Cassio, Kotko, 
Bartnik, Mamis, Koszel.

Trener Tomasz Złomań-

czuk nie mógł zabrać do 
Wiązownicy Juniora Radziń-

skiego i Arkadiusza Kota, 
gdyż pauzowali za żółte 
kartki. Zabrał trenującego od 
kilku dni Patryka Szymalę, ale 
w roli asystenta, bo na grę 
jeszcze za wcześnie.

Mecz rozpoczął się 
z opóźnieniem z powodu 
dziury w siatce jednej z bra-

mek w Wiązownicy, za to już 
w pierwszej akcji bliski poko-

nania bramkarza gospodarzy 
był Tomasz Mamis. Upłynęło 
kilka chwil i piłkę z rzutu wol-
nego dorzucił Piotr Zmorzyń-

ski, ta w zamieszaniu pod 
bramką trafiła pod nogi Ja-

kuba Szuty, który skierował ją 
do bramki Mateusza Zająca. 

Podlasie po raz pierwszy w historii na swoim stadionie pokonało Sokoła Sieniawa

FO
T. K

LA
UD

IA
 M

AT
EJE

K

PIŁKA NOżNA W miniony 
weekend miało dojść do 
dwóch potyczek sparin-

gowych naszych czwar-
toligowców. Ostatecznie 
zagrał tylko Huragan Mię-

dzyrzec Podlaski remisu-

jąc 3:3 z Orlętami Łuków.

W sobotę ŁKS Łazy odwo-

łał zaplanowany na niedzie-

lę sparing z Gromem Kąko-

lewnica. Zawodnicy trenera 
Adriana Jezierskiego dostali 
wolne, a trener szybko umó-

wił sparing na środę ze Stalą 
w Poniatowej o godzinie 19. 
Klub ostatecznie nie dogadał 
się z Damianem Ozygałą 
i nie zobaczymy go w skła-

dzie Gromu na wiosnę. We 
wtorek do treningów wraca 
Patryk Tomasiak, trwają roz-

mowy z Kacprem Lipińskim 
i wszystko wskazuje na to, 

że może zostać w Kąkolew-

nicy. W składzie pojawili się 
dwaj nowi zawodnicy, Piotr 
Dajos (Opolanin Opole Lu-

belskie) i mający za sobą 
przeszłość gry w ekstraklasie 
futsalu w Legii Warszawa 
Mateusz Szafrański. Trener 
będzie przyglądał się także 
Mateuszowi Urbańskiemu 
(Huragan Międzyrzec Pod-

laski). W Gromie zawitają 
także Jakubowie Rycaj z Or-
ląt Radzyń Podlaski i Bancerz 
z Victorii Parczew. Ciągle 
kontuzjowany jest Adeda-

mola Adenekan. Poza nim 
wszyscy pozostali są zdro-

wi. W środę Grom zagra 
ze Stalą w Poniatowej, a w 
niedzielę z Naprzód Skórzec 
w Siedlcach.

Huragan Międzyrzec 
Podlaski – Orlęta Łuków 
3:3 (0:1)

Bramki dla Huraganu: 
Dionatan, Kiryluk, Storto. 

Huragan: Belka – Ma-

tejek, Konaszewski, Koryciń-

ski, Łukanowski, Ochnik, Ra-

dziszewski, Łęcki, Panasiuk, 
Sychev, Donatan oraz Czu-

mer, Kiryluk, Cyrankiewicz, 
Storto, Nowosz, Krzewski.

W czwartek o godzinie 
20:00 na sztucznym boisku 
w Białej Podlaskiej Huragan 
Miedzyrzec Podlaski zmie-

rzył się z grającym w klasie 

okręgowej piłkarzami Or-
ląt Łuków. Po raz pierwszy 
w okresie przygotowawczym 
w bramce Huraganu pojawił 

się sprowadzony z Orląt Ra-

dzyń Podlaski Igor Belka.
W 10 minucie strata 

w środku pola międzyrze-

Ostatnie przygotowania czwartoligowców. Huragan zremisował, Grom odpoczywał

Potyczka Huraganu z Orlętami Łuków zakończyła się remisem 
3:3
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Mieliśmy bardzo ciężki tydzień, 
mocno trenowaliśmy nawet 
dzień przed meczem. Być może 
to rzutowało na nasza postawę 
w sparingu z Łukowem. Zagrali-

śmy słabo w defensywie, zwłasz-

cza w drugiej połowie. Graliśmy 
z drużyną, która ostatecznie wy-

stępuje ligę niżej niż my i powin-

niśmy na ich tle wypaść o wiele 
lepiej, zwłaszcza w  defensywie. 
Przed nami ostatni sprawdzian 
z drugą ekipą Orląt w Radzyniu 
Podlaskim. Ostatnie dwa tygo-

dnie podejrzewam, że skupimy 
się taktyce i  dopięciu szczegó-

łów. Niedzielny mecz to ostatni 
sprawdzian. Potem zostaje już 
tylko liga. Jesteśmy dobrej myśli 
i liczymy na dobrą grę, na miarę 
naszych możliwości w  rundzie 
wiosennej.

Mateusz Konaszewski, zawodnik Huraganu Międzyrzec Podl.
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Solidarne wygrane naszych trzecioligowców na inaugurację rundy wiosennej. Za tydzień wielkie derby regionu w Radzyniu Podlaskim

Pierwszy krok Orląt do utrzymania, Podlasie pewnie ograło Sokoła

Zaczęliśmy rundę wiosenną 
w  najlepszy możliwy sposób, 
poprzez zdobycie trzech punk-

tów na własnym stadionie. Mimo 

szarpanej gry z obu stron mieli-
śmy nieco przewagi nad gośćmi 
z  Sieniawy, czego dowodem 
było prowadzenie po pierwszej 
połowie. W  drugiej połowie 
rywale odgryzali się kontrami 
i przez moment dominowali, ale 
dzięki mojej asyście przy bramce 
na 3:1 zamknęliśmy w końcówce 
mecz i cieszymy się z wygranej. 
Teraz przygotowujemy się na 
derby z  Radzyniem i  chcemy  
na pewno odnieść zwycięstwo 
na wyjeździe. 

Stworzyliśmy sobie tyle sytuacji, 
że wynik powinien być wyższy, 
a mecz powinien być wcześniej 
uspokojony, niż w  doliczonym 

czasie gry. W pierwszej połowie 
mieliśmy problemy z  budowa-

niem gry, bo przeciwnik zagrał 
w innym ustawieniu niż zakłada-

liśmy. Po przerwie i kilku korek-

tach nasza gra była lepsza, jed-

nak nie potrafiliśmy wykorzystać 
sytuacji, które wykreowaliśmy. 
Zrobiliśmy to dopiero w  ostat-
nich minutach. Na duży plus na-

stawienie zawodników i  szybka 
reakcja po stracie bramki oraz 
solidna gra w  defensywie całej 
drużyny, dzięki czemu praktycz-

nie nie dopuściliśmy przeciwni-
ków do sytuacji bramkowych. 

Artur Renkowski, trener Podlasia Biała Podlaska

Jarosław Kosieradzki, napastnik Podlasia Biała Podlaska
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czan zaowocowała bram-

ką Rafała Jaworskiego. 
W pierwszej połowie grę 
prowadził Huragan, ale 
nie udokumentował tego 
bramką. Końcówka pierw-

szej części była w wykona-

niu podopiecznych trenera 
Marcina Popławskiego bar-
dzo słaba i mało nie za-

kończyła się utratą kolejnej 
bramki. W drugiej połowie 

obraz gry nie uległ popra-

wie. Międzyrzeczanie grali 
nieporadnie, a Orlęta nie 
odstawały poziomem od ry-
wali. Być może wpływ na to 
miał fakt, że w obu ekipach 

dokonano sporo zmian. 
W 60 minucie z dystansu 
uderzył Brazylijczyk Tonin 
Dionatan i piłka zatrzepo-

tała w siatce bramki Orląt. 
Kolejne dwie bramki, po 

rażących błędach w obro-

nie Huraganu, zdobyły 
Orlęta. Ostatecznie remis 
dała bramka zdobyta przez 
Milana Storto. W weekend 
piłkarze z Międzyrzeca do-

stali wolne, kolejny sparing 
zagrają na tydzień przed 
inauguracją ligi w Radzy-
niu Podlaskim z rezerwami 
Orląt. 

Piotr Frankowski

Ostatnie przygotowania czwartoligowców. Huragan zremisował, Grom odpoczywał

Adedamol Adenekan ciągle 
leczy kontuzję. W Gromie liczą 
na jego szybki powrót do gry

FO
T. K

S G
rO

M
 Ką

KO
LE

w
nI

CA

SPORT

Zaczęło się więc wybornie, 
bo po 180 sekundach Orlęta 
wygrywały już 1:0.

Po początkowej przewa-

dze Orląt do głosu coraz bar-
dziej dochodzili gospodarze. 
W 11 minucie Patryk Serafin, 
z rzut wolnego, zagrał pod 
bramkę do Mateusza Wójci-
ka, a ten z bliska spudłował. 
Potem w polu karnym Orląt 
przedzierał się Grzegorz Ja-

niczak, jednak w ostatniej 
chwili został zablokowany 
przez obrońców. W 20 mi-
nucie miała miejsce kopia 
akcji bramkowej. Dorzucał 
z wolnego Zmorzyński, tym 
razem jednak strzał głową 
jednego z radzynian minął 
bramkę. W odpowiedzi Jani-
czak zagrał w pole karne do 
Sebastiana Raka, ale jego 
uderzenie z głowy okazało się 
niecelne. W 24 minucie Arka-

diusz Kasia strzelił z szesna-

stu metrów minimalnie obok 
okienka bramki Igora Bartni-
ka. Kilka chwil później dobrą 

sytuację miał Mamis, ale jego 
strzał zablokował obrońca.

W 31 minucie kolejny rzut 
wolny wykonał Zmorzyński. 
Piłka trafiła w Bartosza Mar-
kiewicza, wpadła do bram-

ki i na tablicy widniał wynik 
0:2. Dziewięć minut później, 
zza pola karnego, z woleja 
uderzył Santiago De Almeida 
Cassio, ale piłka przeleciała 

nad bramką. W 54 minucie, 
z rzutu wolnego, z prawej 
strony bezpośrednio na bram-

kę uderzał Janiczak, jednak 
piłka minimalnie przeleciała 
ponad bramką.

Chwilę później faulo-

wany przy linii końcowej 
był Wesley Omuru. Piłkę na 
długi słupek zagrał Serafin, 
a Markiewicz w pełni zreha-

bilitował się za gola samo-

bójczego z pierwszej połowy 
i zdobył kontaktową bram-

kę. Nim jednak gospodarze 
zdążyli się nacieszyć z gola, 
ponownie przegrywali dwie-

ma bramkami. Tym razem na 
listę strzelców znakomitym 
uderzeniem wpisał się  Jakub 
Szczypek.

W 73 minucie na indywi-
dulaną akcję zdecydował się 
Szuta, ale jego strzał bez pro-

blemów wyłapał Zając. Chwi-
lę później po rzucie rożnym 
bramkarz Wiązownicy tak 
niefortunnie interweniował, że 
wrzucił sobie piłkę do bramki. 
Na dziesięć minut przed koń-

cem regulaminowego czasu 
gry Serafin uderzył z dystansu 
ponad bramką Orląt. W od-

powiedzi Szucie zabrakło 
niewiele, by wepchnąć piłkę 
do pustej bramki po podaniu 
Szczypka.

W końcówce było bardzo 
gorąco pod bramką Orląt. 
W 90 minucie strzał jednego 
z zawodników ręką zabloko-

wał Borys Piotrowski. Sędzia 
podyktował karnego, zawod-

nicy Orląt mocno protestowa-

li, że zagranie nie było w polu 
karnym. Bartnik obronił strzał 
Serafina z karnego, a po 
chwili po rzucie rożnym Kasia 

trafił w poprzeczkę i wszystko 
skończyło się na strachu.

Wyniki 19. kolejki: 
Podlasie Biała Podlaska 
– Sokół Sieniawa 3:1, 
KS Wiązownica – Orlę-
ta Radzyń Podlaski 1:4, 
Avia Świdnik – KSZO 1929 
Ostrowiec Świętokrzyski 0:1, 
Chełmianka Chełm – Unia 
Tarnów 1:2, Garbarnia Kra-

ków – Wisłoka Dębica 3:3, 
Wiślanie Jaśkowice – Wie-

czysta Kraków 0:1, Karpa-

ty Krosno – Podhale Nowy 
Targ 0:0, Star Starachowice 
– Świdniczanka Świdnik 1:0, 
Czarni Połaniec – Siarka 
Tarnobrzeg 1:1.
III LIGA GRUPA IV

1. Wieczysta 19 44 55:21
2. Avia 19 38 40:20
3. KSZO 19 35 31:20
4. Star (b) 19 34 30:17
5. Siarka (s) 18 33 33:16
6. Podlasie 19 33 31:15

7. Chełmianka 19 32 36:34
8. Unia 19 28 30:31
9. Wiślanie (b) 19 26 31:24
10. Garbarnia (s) 19 26 30:31
11. Czarni 19 25 35:32
12. Świdniczanka (b) 18 24 27:30
13. Wiązownica 19 22 27:46
14. Wisłoka 19 19 21:33
15. Podhale 19 14 17:29
16. Orlęta 19  14 20:35
17. Sokół 19 14 22:53
18. Karpaty (b) 19 11 14:43

Następna kolejka  
9 marca: Orlęta Radzyń 
Podlaski – Podlasie Biała 
Podlaska (godz. 15:00), So-

kół – Czarni, Siarka – Star, 
Świdniczanka – Karpaty, 
Podhale – Wiślanie, Wie-

czysta – Garbarnia, Wisłoka 
– Chełmianka, Unia – Avia, 
KSZO – Wiązownica.

WYNIKI SPARINGÓW

Huragan Międzyrzec Pod-

laski: Orlęta Radzyń Podla-
ski 0:3, Lewart Lubartów 0:3, 
Start Krasnystaw 2:5, Krzna 
Rzeczyca 3:1, Orlęta Łuków 
3:3, 10 marca Orlęta II Ra-
dzyń Podlaski
Grom Kąkolewnica: Po-
goń III Siedlce 0:1, Tytan 
Wisznice 12:0, Orlęta II 
Radzyń Podlaski 3:2, Or-
lęta Łuków 2:1, Orzeł Cze-
mierniki 9:2, 6 marca – Stal 
Poniatowa, 10 marca – Na-
przód Skórzec.

Huragan Międzyrzec Podlaski
Odeszli: Norbert Ramatowski, 
Szczepan Felczak (Lutnia), Ma-
teusz Urbański (szuka klubu)
Przyszli: Bartłomiej Matejek, 
Igor Belka (obaj Orlęta Radzyń 
Podlaski), Dionata Tonin (Espor-
te Clube Passo Fundo, Brazylia)
Grom Kąkolewnica
Odeszli: Piotr Kuźma, Marcel 
Obroślak (obaj Orlęta Radzyń 
Podlaski), Kajetan Kamiński 
(szuka klubu), Arkadiusz Pluta 
(zrezygnował z  gry), Daniel Ku-
dlai (szuka klubu)

Przyszli: Kacper Marczuk i  Karol 
Kosel (obaj Krzna Rzeczyca), Piotr 
Zieliński, Dominik Rycaj, Jakub Ry-
caj i Bartłomiej Siudaj (wszyscy Or-
lęta Radzyń Podlaski), Michał Nos 
(Podlasie Biała Podlaska), Marcin 
Chilimoniuk (Victoria Parczew), 
Jakub Bancerz (Victoria Parczew), 
Jakub Pryliński (Gryf Gmina Za-
mość), Piotr Dajos (Opolanin Opo-
le Lubelskie), Mateusz Szafrański 
(Legia Warszawa futsal), Mateusz 
Urbański? (Huragan Międzyrzec 
Podlaski?), Kacper Lipiński? (Opo-
lanin Opole Lubelskie)

Niestety rywale w  sobotę od-
wołali sparing i  trochę nam to 
pokrzyżowało plany. Stąd zde-

cydowaliśmy się na dzień wol-
nego i   regenerację. Na środę 
udało nam się dograć mecz ze 
Stalą Poniatowa. We wtorek do 
treningu wraca Patryk Toma-
siak. Pojawiło się kilku nowych 
zawodników, ale to chyba już 
koniec wzmocnień. Kadra prak-
tycznie jest już zamknięta. Wyja-
śnić się ma także sprawa Kacpra 
Lipińskiego. Dalej kontuzjowany 
jest Adenakan i  to jest dla nas 
zmartwienie. Mam nadzieję, że 
niebawem wyzdrowieje i  będę 
miał go do dyspozycji.

Adrian Świderski, trener Gromu Kąkolewnica
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Pierwszy krok Orląt do utrzymania, Podlasie pewnie ograło Sokoła

W najbliższą sobotę o  godzinie 
15:00 na stadionie Orląt Radzyń 
Podlaski zawita Podlasie Biała 
Podlaska. Po raz dwudziesty 
piąty, jubileuszowy, w III lidze doj-
dzie do derbów okręgu pomiędzy 
Podlasiem a  Orlętami. Takie na-
sze regionalne el clasico. Bilans 
potyczek pomiędzy tymi ekipami 
w III lidze jest zdecydowanie lep-
szy dla Orląt: 11 wygranych, 9 re-
misów i 4 porażki, bilans bramek 
33:24.
Bardziej wyrównany jest, jeśli 

chodzi o  mecze w  III lidze roze-
grane w  Białej Podlaskiej, ale 
dalej korzystniejszy dla Orląt: 4 
wygrane, 5 remisów i  3 porażki, 
bilans 15:15. W  Radzyniu Orlęta 
wygrały 7 razy, remis padł 4 razy 
i raz wygrało Podlasie, bilans bra-
mek 18:9 dla Orląt.
Najwięcej bramek w  tych kon-
frontacjach zdobył Rafał Borysiuk 
cztery (wszystkie dla Orląt). Co 
ciekawe, Rafał pochodzący z Bia-
łej Podlaskiej, był zawodnikiem 
Orląt jak i  Podlasia. Mało tego, 

po zakończeniu kariery piłkarskiej 
trenował oba nasze kluby. Takich 
smaczków jest w  tej konfrontacji 
wiele. W obu klubach grali Arka-
diusz Kot, Jarosław Kosieradzki, 
Borys Piotrowski, Mateusz Chyła 
i  Artur Renkowski, trenerem obu 
ekip był Tomasz Złomańczuk. 
Kluby kibica sąsiadów zza między 
nie przepadają za sobą, co tylko 
dodaje kolorytu derbowym zma-
ganiom. W sobotę w Radzyniu na 
pewno będzie gorąco na boisku 
i na trybunach.

Chcieliśmy bardzo dobrze za-
cząć tę rundę i  to się udało. 
Jesteśmy bardzo zmotywowani, 
aby punktować w kolejnych spo-
tkaniach. Zaczęliśmy dwiema 
bramkami ze stałego fragmentu. 
Cieszą moje podania, ale przede 
wszystkim cieszy mnie mój po-
wrót na boisko po operacji oraz 
zwycięstwo drużyny. Długo na 
ten moment czekałem i  jestem 

zadowolony, że udało mi się 
zagrać pełne 90 minut. Bardzo 
dobrze przygotowaliśmy się do 
tego meczu, każdy zostawił bar-
dzo dużo zdrowia i  charakteru. 
Kartki to wypadkowa tego, że 
nikt nie podstawiał nogi i walczył 
do końca. Takie podejście musi 
być w każdym meczu. Jesteśmy 
zmotywowani, bo każdy jest 
świadomy, o  co gramy. Mecz 
z  Podlasiem przyciągnie na 
trybuny większą liczę kibiców, 
na których bardzo liczymy. My 
swoją postawą na boisku, am-
bicją i  charakterem chcemy się 
kibicom odwdzięczyć, zagrać 
dobry mecz i  go po prostu wy-
grać. Nikogo się nie obawiamy, 
znamy swoją wartość i  wierzy-
my, że jesteśmy przygotowani, 
żeby seryjnie punktować.

Wyszliśmy bardzo zmotywo-
wani i  przygotowani. Szybko 
zdobyliśmy bramkę, co nam 
ustawiło mecz. Moi zawodnicy 
grali bardzo dobrze, nie dali go-
spodarzom rozwinąć skrzydeł. 
To dobry początek na realizację 
naszego planu na utrzymanie. 
W  sobotę derby. Biała to dla 
mnie drugi dom, ale zrobię wraz 
Orlętami wszystko, by ten mecz 
wygrać. Mieszkałem, studiowa-

łem i pracowałem w Białej, więc 
sentyment jest. Obecny trener 
i kilku zawodników grało jeszcze, 
jak ja prowadziłem Podlasie. My 
mamy swój cel do zrealizowania, 
oni swój. Na pewno są w lepszej 
sytuacji od nas, patrząc na tabe-
lę. Biała dobrze zaczęła rozgryw-
ki co gwarantuje, że będzie fajny 
mecz. Jeśli chodzi o  zdrowie, to 
Patryk Szymala już trenuje, był 
dziś nawet na meczu, ale w innej 
roli. Arka Kota i Radzińskiego za-
brakło z powodu kartek, ze zdro-
wiem ich jest wszystko OK. Arek 
Korolczuk jest po skręceniu stawu 
skokowego. Na razie odpoczy-
wał, zobaczymy, jak dalej będzie 
się kurował. Zapewne niebawem 
wróci do gry. Tak czy inaczej, szy-
kujemy się na derby i zapraszamy 
kibiców na mecz.   

Tomasz Złomańczuk, trener Orląt Radzyń Podlaski Piotr Zmorzyński, zawodnik Orląt Radzyń Podlaski
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Plebiscytowi 
dominatorzy

W kinie Sława w Mię-
dzyrzecu Podlaskim po raz 
XXXVII podsumowaliśmy 
Plebiscyt Sportowy Słowa 
Podlasia na najpopularniej-
szych sportowców i trenerów 
w naszym regionie. Plebiscyt 
został zdominowany przez 
Akademię Taekwon-Do Virtus 
Łomazy. Na najwyższym stop-
niu podium w każdej katego-
rii stanął przedstawiciel tego 
klubu. Trener Akademii Artur 
Romaniuk po raz piąty z rzę-

du. Aż trzech przedstawicieli 
w pierwszej piątce kategorii 
junior miało Stowarzyszenie 
Kultury i Sportu Bushido Mię-
dzyrzec Podlaski. Dominacja 
sportów walki była ogromna, 
bo jeszcze swoich dwóch 
przedstawicieli wśród laure-

atów miał Fight Point Biała 
Podlaska. W sumie sporty 
walki zebrały osiem wyróż-
nień na trzynaście. Stawkę 
uzupełnili dwukrotnie przed-
stawicie podnoszenia cięża-
rów z AZS AWF Biała Pod-
laska, tenisista stołowy z UKS 
Wola Osowińska, pływak 
zimowy z Master Team Biała 
Podlaska i jedyna przedsta-
wicielka gier zespołowych, 
siatkarka z UKS Szóstka Biała 
Podlaska. Sporty indywidu-
lane kontra zespołowe 12:1. 
Wielka gratulacje dla wszyst-
kich wyróżnionych! Nie tylko 
za to, że na co dzień odnoszą 

sukcesy sportowe, ale też za 
to, że ich bliscy i kibice po-
trafią się zmobilizować i od-
dać wystarczają ilość głosów. 
Środowisko sportów walki nie 
po raz pierwszy pokazało, że 
są silni nie tylko na matach, 
w ringach czy oktagonach, 
ale i współzawodnictwie ple-
biscytowym. Mam nadzieję, 
że sporty zespołowe w przy-
szłym roku mocno stawią czo-
ła pozostałym sportowcom. 
Rok 2023 podsumowany. 
A my już wypatrujemy kandy-
datów do XXXVIII Plebiscytu 
Sportowego za sportowe suk-
cesy w 2024 roku.

Felieton Franka

Środa 06.03.2024
Piłka nożna, sparing, 
Stal Poniatowa � Grom 
Kąkolewnica (godz. 19:00)
Sobota 09.03.2024
Piłka nożna, III liga 
grupa IV, Orlęta Radzyń 
Podlaski – Podlasie Biała 
(godz. 15:00)
Piłka ręczna, Liga Cen-
tralna, AZS AWF Biała 
Podlaska – Olimpia Me-
dex Piekary Śląskie (godz. 
18:00)
Niedziela 10.03.2024
Piłka nożna, sparing, 
Grom Kąkolewnica – 
Naprzód Skórzec, Hura-

gan Międzyrzec Podlaski 
– Orlęta II Radzyń Pod-
laski.
Tenis stołowy, IV liga 
lubelska, Huragan Mię-
dzyrzec Podlaski – MUKS 
Roztocze Szczebrzeszyn 
(godz. 11:00)
P o n i e d z i a ł e k 
19.02.2024
Piłka ręczna, II liga gru-
pa 3, Olimpia Biała Pod-
laska – Azoty II Puławy 
(godz. 17:00)
Brydż sportowy, cotygo-
dniowy turniej w Makula-
turze ul. Terebelska 49a 
(godz. 18:00).

Sportowy rozkład jazdy

PIŁKA RĘCZNA Poraż-
ką zakończył się wyjazd 
bialskich szczypiornistów 
do Ciechanowa na mecz 
z tamtejszym Jurandem.

PIOTR FRANKOWSKI

Jurand Ciechanów – 
AZS AWF Biała Podla-
ska 26:24 (14:12)

Jurand: Wiśniewski, 
Mierzejewski – Dobrzy-
niecki 6, Karczewski 4, 
Rutkowski 4, Lewkowicz 3, 
Dębiec 2, Mierzwicki 2, 
Budzich 1, Marchewka 1, 
Ruszkowski 1, Wojdak 1, 
Fuksiński, Kosik, Urbański. 
Kary: 24 min.

AZS AWF: Kwiatkowski 
1, Adamiuk – Grzenkowicz 
8, Reszczyński 6, Antoniak 
2, Baranowski 2, Tarasiuk 
2, Kozycz 1, Wierzbicki 
1, Wójcik 1, Kandora, Le-
walski, Mazur, Warmijak. 
Kary: 8 min.

Niestety ta ekipa AZS 
AWF Biała Podlaska, któ-
ra we własnej hali potra-
fiła ograć Śląsk Wrocław, 
to zupełnie inny team od 
tego, który gra na wyjaz-
dach. Niby ci sami zawod-
nicy, ale granie zupełnie 
inne. W sobotnim meczu 
nie dość, że Akademi-
cy musieli się zmagać ze 
swoją słabością, to jeszcze 
sędziowie tego spotkania 
popełniali błędy ich krzyw-
dzące. Nawet komentator 
TVCOM był momentami 
zaskoczony. Cytując jego 
komentarze: „…aż nie chce 
się wierzyć, że przy tym 
podaniu Grzenkowicz nie 
był faulowany…” lub „..wy-
daje mi się, że zawodnik 

Juranda zrobił o wiele wię-
cej kroków niż pozwalają 
przepisy…” trudno nie od-
nieść wrażenia, że gospo-
darzom sprzyjali sędzio-
wie. Najbardziej uwzięli 
się na Łukasza Kandorę 
najpierw odgwizdując mu 
faul ofensywny, gdy był po-
pchnięty przez rywala, za 
co to zawodnik gospoda-
rzy powinien dostać dwie 
minuty. Za chwilę Kandora 
w spornej sytuacji otrzymał 
czerwoną kartkę. Sam fakt, 
że kilkukrotnie interwenio-
wał obserwator, by wymu-
sić na parze sędziowskiej 
rzetelną ocenę wydarzeń 
na parkiecie lub ukaranie 
zawodników gospodarzy, 
których panowie Dominik 
Korda i Marek Strzelczyk 
jakoś nie potrafili dostrzec, 
świadczy o tym najlepiej.

Jednak to nie posta-
wa sędziów była głównym 
powodem przegranej, 
a nieskuteczność rzutowa 
i dziwnie nerwowa gra 
w momentach, gdy rywal 
był „na widelcu”. Pierwsza 
część spotkania do 14 mi-
nuty była wyrównana, póź-
niej gospodarze odskoczyli 
głównie za sprawą niskiej 
skuteczności bialczan na 
12:9. Końcówka pierwszej 
połowy napawała opty-
mizmem, bo AZS odrobił 
część strat doprowadza-
jąc do wyniku 13:12 i miał 
szansę na remisowy wynik 
do przerwy. Jednak bial-
czanie pogubili się w koń-
cówce i pierwsza część 
zakończyła się wynikiem 
14:12. 

Początek drugiej połowy 
był bardzo nieudany w wy-
konaniu podopiecznych 
Marcina Stefańca i gospo-

darze w 45 minucie prowa-
dzili 20:16, by dwie minuty 
później prowadzić już tylko 
jedną bramką. Przez kolej-
ne 10 minut wszystko wróci-
ło do normy i w 57 minucie 
Jurand prowadził 25:21. 
Wydawało się, że jest po 
meczu. Jednak agresywna 
gra gospodarzy zaowoco-
wała dwiema karami. AZS, 
grając z przewagą dwóch 
zawodników, zamiast spo-
kojnie wypunktować i do-
paść rywali, zagrał ner-
wowo i dwukrotnie stracił 
piłkę w kuriozalny sposób 
i zaprzepaścił szansę na 
chociaż jeden punkt.

Dobre zawody rozegrał 
Wiktor Kwiatkowski, dość 
skuteczni na tle reszty dru-
żyny byli Mateusz Grzen-
kowicz i Julian Reszczyń-
ski. Za tydzień szansa na 
komplet punktów u siebie 
z Olimpią Piekary Śląskie.

Wyniki 20. kolej-
ki: Jurand Ciechanów 
– AZS AWF Biała Podla-
ska 26:24, Handball Stal 
Mielec – Autoinwest Żuko-
wo 30:34, MKS Wieluń 
– Grot Blachy Pruszyński 
Anilana Łódź 28:37, Sió-

demka Miedź Huras Legni-
ca � Budimex Stal Gorzów 
27:28, Olimpia Medex Pie-
kary Śląskie – SMS ZPRP 
I Kielce przełożony, Śląsk 
Wrocław Handball – Pa-
dwa Zamość 29:28, San-
dra Spa Pogoń Szczecin 
– Zagłębie Handball Team 
Sosnowiec 29:27, pauzo-
wała Nielba Wągrowiec.  
LIGA CENTRALNA

1. Śląsk 20 54 595:506
2. Padwa 19 38 580:548
3. Pogoń (s) 18  34 521:510
4. AZS AWF 19 33 534:500

5. Żukowo 18 33 617:610
6. Stal G. 19 31 506:505
7. Miedź (b) 20 29 604:585
8. Olimpia 19 29 541:520
9. Jurand (b) 19 29 508:535
10. Stal M. 19 27 542:544
11. SMS (b) 17 24 530:525
12. Nielba 19 23 528:543
13. Anilana 19 19 528:559
14. Zagłębie 18 11 491:553
15. Wieluń 16  6 430:503 

Następna kolejka 09-
10.03: Zagłębie – Śląsk, 
Padwa – Jurand, AZS AWF 
– Olimpia (09.03 godz. 
18:00), SMS – Miedź, Stal 
G. – Wieluń, Anilana – 
Żukowo, Stal M. – Nielba 
pauzuje Pogoń.

By wymusić na parze sędziowskiej rzetelną ocenę wydarzeń na parkiecie, musiał interweniować obserwator

Z sędziami w roli głównej

Mateusz Grzenkowicz zdobył najwięcej bramek w meczu 
z Jurandem
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Od początku wiedzieliśmy 
o tym, że będzie to bardzo trud-
ny mecz i musimy wyjść w 100 
procentach skoncentrowani oraz 
wykonywać nasze założenia. 
Niestety, po ciężkiej walce i na-
szej nieskuteczności, nie udało 
nam się dogonić gospodarzy i to 
oni zbierają trzy punkty. Pracu-
jemy dalej i następny mecz gra-
my u siebie i zrobimy wszystko, 
żeby zwycięstwo zostało w Bia-
łej Podlaskiej.

Przegraliśmy zasłużenie. Nie 
wykorzystaliśmy swoich sytu-
acji w  ataku. Walka była i  za 
to chłopakom dziękuję, ale 
musimy grać mądrzej, spokoj-
niej i  pewniej w  ataku. Wiem 
że potrafi my. Najbliższa okazja 
za tydzień z  Olimpią Piekary 
Śląskie.

Mateusz Grzenkowicz, rozgrywający AZS AWF Biała Podlaska

Marcin Stefaniec, trener AZS AWF Biała Podlaska
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