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Z KALENDARZA

24 lipca 2026

Dzis$ 205. dzien roku.
Do konca roku pozostato 160 dni.

Wschod stonnca w Biatymstoku

o godzinie 4.33, zachod o godzinie 20.35. Dzien bedzie trwacé
16 godzin i 1 minute. Jest krotszy od najdtuzszego w 2026 roku
dnia w Biatymstoku (21 czerwca) o 55 minut i dtuzszy od najkrot-
szego w roku (21 grudnia) o 8 godzin i 28 minut.

Imieniny

dzi$ obchodza:
Kinga, Krystyna

KALENDARIUM

1888

Szkocki wynalazca John Boyd
Dunlop zgtosit do opatentowa-
nia gumowg opone dla bicykla.

1919

Sejm Ustawodawczy uchwalit
ustawe o organizacji Policji Pan-
stwowej i 0 bezpieczenstwie
panstwa, ktora stata sie funda-
mentem porzadku publicznego
w odrodzonej Polsce.

1952

W Lublinie rozpoczeto seryjng

1998

Sejm RP uchwalit ustawe

o wprowadzeniu zasadniczego
trojstopniowego podziatu tery-
torialnego panstwa, przywraca-
jaca od 1 stycznia 1999 roku po-
wiaty i zaktadajgca podziat kraju
na 16 wojewodztw.
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakow przy Artykule,

w szczegolnosci przy

Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem zamieszczonym
na stronie www.poranny.pl/tresci oraz
www.wspolczesna.pl/tresci

iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Mural z ogorkami zacheca
do rozmowy o emocjach

Urszula Sleszynska

Mural »Ki$ Ogorki, Nie Emo-
cje”, zrealizowany przez Up To
Date Festival we wspolpracy

z Uniwersytetem Medycznym
w Bialymstoku i Klinika Psy-
chiatrii Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Bia-
lymstokumoznajuzoglada¢
naelewacji Domu Studentanr
2 UMB. Tonajnowsza odslona
kampanii Don’t Worry Be
Yourself poswieconej otwartej
rozmowie o emocjachizdro-
wiu psychicznym.

Kampania Don’t Worry Be Yourself
powstata w 2019 roku z inicjatywy
Stowarzyszenia Pogotowie Kultu-
ralno-Spoteczne, organizatora Up To
Date Festival. W jej ramach powstat
m.in. kultowyjuzmural ,Wyslij Pocz-
towke Dla Babci”, atakze nowa, przy-
jazna najmiodszym pacjentom ele-
wacja Uniwersyteckiego Dzieciecego
Szpitala Klinicznegow Biatymstoku.
Haslo ,,Ki$ Ogdrki, Nie Emocje”, kto-
rego autorka jest Malika Tomkiel, to-
warzyszy kampanii od 2024 roku. Te-
raz doczekato si¢ wlasnego, wielko-
formatowego muralu.

-Na elewacji pojawit si¢ ogrommny
muralzdwomausmiechnigtymi ogor-
kami trzymajacymi sie za rece -mowi
Jedrzej Dondzilo, prezes Stowarzysze-
nia Pogotowie Kulturalno-Spoleczne,
inicjator przedsiewziecia. - Jesttoko-
lejna odstonakampanii, ktorg prowa-
dzimy od 2019 roku. Zajmuje si¢ ona
glownie tematami zwigzanymi ze
zdrowiem psychicznym, ale nie tylko.
Zajmujemy sie tematami, ktore sg bli-
skie naszemu sercu, bliskie ludziom
( ) Bardzo zalezy nam na tym, zeby-
$myrozmawialioemocjach.

Organizatorzy podkreslaja, ze
rozmowa o emocjach - podobnie jak
samoich przezywanie - nie powinna
byc sprawa wstydliwg, leczjednym
z fundamentow zdrowia psychicz-
nego catej spotecznosci.

Niezwykty mural powstat na scianie akademika przy ul. Waszyngtona

Mozna ukry¢ emocje na twarzy,
lecz samareakcjawcigz pozostaje ak-
tywnaw organizmie, tak jak zawar-
tosé zakreconego stoika z ogorkami
weigzwnimjest, mimo zamknigtego
wieczka. Wladomo, ze thumienie
emocji wigze si¢ zgorszym samopo-
czuciem oraz silniejszymi objawami
lekowymi i depresyjnymi. Tworcy
kampanii podkreslaja tez, ze dugo-
trwale ,,kiszenie” emocji nie zostaje
tylkow glowie - bywa, ze objawia si¢
napieciowymibolami glowy, proble-
mami ze snem czy chronicznym
zmeczeniem.

-Nazwa ,,kiszenie” jest zaczepng
nazwa i chyba tez o to nam chodzito,
zeby troche zwrdci¢ uwage, tak bar-
dziej mtodziezowo, ale tez w sposob
dosadny, na temat, ktory chyba jest
glownym tematem w psychiatrii,
awiecnastres-mowi prof. Napoleon
Waszkiewicz, kierownik Kliniki Psy-
chiatrii UMB. - Statystyki mowig
otym, Ze ok.50%znasdo75.rokuzy-
cia bedzie miatojakies trudnosci czy
zaburzenia psychiczne. A potowa
znich wigze si¢ wlasnie z przezywa-
niemstresu. W zwigzkuz tym, jezeli
nie bedziemy kisi¢ tych emocji -
a W naszym regionie mamy duzo
ogorkow dokiszenia - tomozemy le-
plej, zdrowiej zy¢. Mozemy sobie ra-

N
3 O
=
w
o
o
=
[=
5]
=
=
=
19)
2

dzi¢ zemocjami inaczej, mozemy je
wentylowac - bo tu gléwnie o to cho-
dzi. Mowienie o tym powoduje, Ze nie
narasta w nas napiecie, a to z kolei
sprawia, ze nie ma tyluschorzen psy-
chicznych, ktore rzeczywiscie czegsto
jako swojpoczatekmaja stres (...) . 30-
40% znasumie rozmawiac 0 emo-
cjach - mamy wiec jeszcze duzo
dozrobienia, a taki mural moze nam
bardzo fajnie pomoc.

-Jedna z misji Uniwersytetu Me-
dycznego w Biatymstoku jest misja
spoteczna - podkresla prof. Adrian
Chabowski, prorektor ds. ksztatcenia
UMB. - Jestesmy zaangazowani wto,
zebynasze spoleczenstwo, wnaszym
regionie szczegdlnie, bylo jak naj-
zdrowsze. A jednym z elementow
zdrowia, jestzdrowie psychiczne. Stad
dlamnietojest absolutnie naturalne,
ze jesteSmy w tym projekcie, zZe
chcemy podkreslac, jak wazna jest
dyskusja odnosnie emocji. To, zeby
ichw sobie nie thumic.

Pod adresem www.kisogorki-
nieemocje.pl mozna pozna¢ na-
ukowe podloze hastai znalez¢ nu-
mery bezplatnych telefonow pomo-
cowychdla osobwkryzysie.

Autoremilustracjiiwspottworcg
projektumuralu jest Andrzej Rysuje,
znany polski rysownik i ilustrator.
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Rozpoczal si¢ proces przedsiebiorcy ws. oo

obietnicy blisko § min dolarow tapowki

PAP

Przed Sadem Okregowym

w Bialymstokurozpoczat si¢
w czwartek proces podlaskie-
go przedsigbiorcy oskarzone-
gooobietnice ponad 4,9 min
dolarow lapowki w zwiazku
zprzetargami w Kenii, zwia-
zanymi z projektami dotycza-
cymimodernizacjirolnictwa
w tym Kkraju. Me¢zczyzna nie
przyznaje sie.

Akt oskarzenia skierowata do sadu
Prokuratura Regionalna w Biatym-
stoku. Sledztwo zostato wszczete
w sierpniu 2016 roku, z zawiado-
mienia Dyrektora Fundacji Promo-
¢jiMediacjii Edukacji Prawnej LEX
NOSTRA w Warszawie. Trwato bli-
sko 10 lat, bylo kilka razy zawie-
szane (m.in. w oczekiwaniu na za-
graniczng pomoc prawna).

Sledztwo dotyczylo obietnicy
udzielenia w blizej nieustalonym
czasie, w okresie od pierwszego
kwartalu 2014 r. do konica 2015 1.,
w blizej nieustalonych miejscach
w Kenii korzysci majatkowej znacz-
nej wartosci (w kwocie nie mniejszej
niz 4 912 847 dolardw, stanowigcej
réwnowartos¢ 19 160 103 z}) osobie
pelniacej funkeje publiczng w Repu-
blice Kenii.

Miato to by¢ zwiazane z przetar-
giem i zawarciem umowy miedzy-
narodowej miedzy Kenia a Polska,

REGION

naudzielenie kredytu w wysokosci
100 mln dolaréw na finansowanie
projektow w dziedzinie moderniza-
cjirolnictwa. Jak ustalita prokura-
tura, po zawarciu tej umowy miato
dojs¢ douzgodnienia warunkow ce-
nowych, specyfikacji ofert przetar-
gowych podlaskiej firmy, w ktorej
wiadzach zasiadat oskarzony, ktore
nastepnie zostaty zgtoszone w po-
stepowaniu przetargowym. Wtedy
tez przedsiebiorca miat obiecac
przekazanie korzysci majgtkowej
w wysol<osc1 co najmniej 6 proc.
wartosci kontraktuw zamian za ko-
rzystne dla spotki rozstrzygniecie
przetargu. W wyniku tego z firma
podpisano 11 kontraktow o tacznej
wartosci blisko 82 min dolaréw,
przy czym korzys¢ majgtkowa miata
zosta¢ udzielona poprzez zawyze-
nie faktur, a wyplata miata by¢ reali-
zowana przez Bank Gospodarstwa
Krajowego.

W ocenie prokuratury oskarzony
usitowat doprowadzi¢ BGK do nie-
korzystnego rozporzadzenia mie-
niem wielkiej warto$ci poprzez
wprowadzenie w blad, codorzeczy-
wistej wartosci ustug i towardw,
ktore miaty byc nabyte przez Repu-
blike Kenii w ramach kontraktow.
Jednak - jak wskazata prokuratura
w akcie oskarzenia - zamierzonego
celunie osiagnat ze wzgleduna od-
mowe akceptacji kontraktow przy-
znanej podlaskiej spolce przez pol-
skie ministerstwo finansow. Mez-

czyznie grozi do dwunastu lat wie-
zienia.

Proces przedsi¢biorcy rozpoczat
sie w czwartek w Sadzie Okrego-
wym w Bialymstoku. Oskarzony,
ktory byt obecny na sali rozpraw, nie
przyznaje si¢ do popehienia zarzu-
canego mu czynu, w czwartek zto-
zylwyjasnienia.

Powiedzial, ze od ponad 40 lat
zajmuje dzialalnoscig gospodarczg
iod lat dziatal na rzecz samorzadu
gospodarczego. Wyjasniat, ze dzia-
tajac w sferze rolno-spozywczej szu-
kal mozliwosci rozwoju najpierw
w krajach wschodnich, a nastgpnie
w krajach afrykanskich. Jak mowil,
po wizytach wiadz panstwa,
naktore byli zapraszani takze przed-
siebiorcy, ustality, ze m.in. z Kenig
zostanie  podpisana umowa
na udzielenie jej pozyczki, a z tych
srodkow miaty by¢ realizowane wy-
sylki polskich towarowiustug.

Oskarzony wyjasnial, ze w Kenii
ministerstwo rolnictwa oglosito
przetarg o wartosci 105 mln dola-
row, wedtug jego wiedzy 100 min
dolaréw pochodzito ze strony pol-
skiej, a s mln dolarow - ze strony ke-
nijskiej. Dodal, Ze umowa byta tak
skonstruowana, ze to byta pozyczka
wieloletnia dla rzadu kenijskiego
z okreslonym procentem zwrotu,
a srodki miaty by¢ przekazywane
po realizacji kontraktu. Ocenit, ze
strona kenijska sprawdzata firmy
nakazdym etapie, weryfikowanoje

tez po otwarciu ofert przetargo-
wych. Ocenit, Ze skala trudnosci re-
alizacjiiprzygotowania tych kon-
traktow byta ogromna, wiazata si¢
tezzryzykiem dla przedsiebiorcy,
bo m.in. dostawcy swoje produkty
wyceniali na dany dzien w ztotow-
kach, a roznice w kursie walut mo-
gty wp}ynqc na wynik kontraktu,
zmienialy si¢ tez koszty frachtow
wzwigzku z sytuacja na swiecie.

Oskarzony powiedziat, ze BGK
byt technicznym operatorem reali-
zacji kontraktu, ktory byt doktadnie
sprawdzany, a bank otrzymywat
srodkiz ministerstwa finansow do-
piero w momencie realizacji kon-
traktu. Dlatego ,,absurdalnym” na-
zwat zarzut prokuratury, ze sprawa
polegata na zawyzaniu faktur, jezeli
warto$¢ danego kontraktu zostata
ustalona, nie mozna byto jej zmie-
ni¢ -jak podkreslit - ,,byto to $wiete”.
Niedorzecznoscig nazwal mozli-
wos$¢ ,wyprowadzenia 20 mln z”
czy zawyzania faktur. - Jak mogtbym
byc tak nierozsgdny - dodat.

W trakcie czwartkowego posie-
dzenia sgdu wystuchano zeznan
pierwszych wezwanych swiadkow.
Jednym z nich byt obecny prezes
firmy, ktdra takze byta zaintereso-
wana wspOtpracg z rynkiem kenij-
skim. Swiadek méwit m.in. o okolicz-
nosciach spotkan w Keniiiprzygoto-
waniach doprzetargu, atakze szcze-
gotach kontaktow ze spotka, wktorej
wiadzach zasiadat oskarzony.

migracyjnym

Radni PiS z podlaskiego sejmiku prze-
konuijg, ze Opera i Filharmonia Podla-
ska ostatecznie nie otrzymata ponad
43 min zt dofinansowania zMinister-
stwa Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go nie zpowodu stanowiska sejmiku
dotyczacego migraciji, lecz zpowodu
Zbyt niskiej oceny projektu. Zapowia-
dajg tez ponowne ztozenie stanowi-
ska sprzeciwiajgcego sie paktowi mi-
gracyjnemu.

W czerwcu 2025 r. sejmik przyjat sta-
nowisko wyrazajgce sprzeciw wobec
relokaciji nielegalnych migrantow

w ramach unijnego paktu migracyj-
nego. W kwietniu br. wiekszos¢ koali-
cji rzadzacej uchylita ten dokument.
Zarzad wojewodztwa argumento-
wat, Zze decyzja byta zwigzana z od-
rzuceniem przez resort wniosku Oi
FP o ponad 43 min zt na moderniza-
cje. W uzasadnieniu ministerstwo
wskazato m.in. na naruszenie zasady
niedyskryminaciji, a uchylenie stano-
wiska miato zwiekszy¢ szanse na po-
zytywne rozpatrzenie odwotania.

- Zinformagiji, ktore posiadamy, Ope-
ra i Filharmonia Podlaska po ponow-
nym rozpatrzeniu sprawy nie uzyska-
fa dofinansowania. Stato sie tak dlate-
go, ze wniosek byt Zle przygotowany
i nie spetniat wymaganych kryteriow
- moéwit podczas czwartkowej konfe-
rencji prasowej radny Artur Kosicki.
Zdaniem radnych oznacza to, ze
uchylenie stanowiska nie przyniosto
oczekiwanego efektu. - Nie mamy
ani stanowiska wyrazajacego sprze-
ciw wobec paktu migracyjnego, ani
pieniedzy. Bezpieczenstwem miesz-
kancow nie mozna grac - podkreslat
Kosicki. (MC)

Miliony na domy i kluby
seniora oraz aktywnosc
spoleczng osob starszych

Magdalena Kleban

Rozstrzygnietokolejne kon-
kursy wramachrzadowego
programu,,Aktywni Seniorzy -
ASY”. W wojewodztwie podla-
skim dofinansowanie otrzy-
matysamorzady prowadzace
domyikluby seniora,atakze
jednostkirealizujace projekty
wspierajace aktywnos¢ spo-
leczna osobstarszych.

Pienigdze trafia m.in. na biezace
funkcjonowanie dziennych domow
iklubow seniora. Dzieki nim gminy
beda mogly zapewnic seniorom do-
step do zaje¢ aktywizujgcychiinte-
gracyjnych. - Ten program jest odpo-
wiedzig na samotnosc, ktora staje sie

jednymznajwazniejszych problemow
jakie nas dotykaja, zwigzanych takze
ze zjawiskiem starzejgcego sie spote-
czenstwa - mowitw czasie czwartko-
wej konferencji prasowej Jacek Brzo-
zowski, wojewoda podlaski. - W tym
roku na rzecz podlaskich seniorow
przeznaczono ponad 2,5 min ztwra-
mach tego programu. Te srodkibeda
wykorzystane m.in. naaktywizacjg se-
niorow, tworzenie miejsc, w ktorych
beda mogli spedzac czas, na integra-
¢j¢ miedzypokoleniowg czy edukacje.

Najwicksze wsparcie dla woje-
wodztwa podlaskiego trafiwramach
PriorytetuV programu,,, Aktywni Se-
niorzy-ASY” (Modut 1L, edycja2026).
Dofinansowanie wigcznej wysoko-
$ci1614 499 ztotrzyma 19 samorzg-
doéwna 2y podmiotow.

O dofinansowaniach na programy senioralne wojewoda Jacek
Brzozowski méwit podczas czwartkowej konferencji prasowej

Dotacje trafity doplacowek prowa-
dzonych przez samorzady z catego
wojewodztwa, m.in. z Bialegostoku,
Eomzy, Suwalk, Eap, Ciechanowca,
Pigtnicy, Wysokiego Mazowieckiego,
Czarnej Biatostockiej, Siemiatycz, Za-
mbrowa, Zabludowa, Perlejewa czy
Szypliszek. - Pig¢ osrodkow otrzy-
mato wsparcie na prowadzenie wie-
cej niz jednego osrodka. Najwigcej
Ciechanowiec - az czterech, Perle-
jewo-3,aEomza, EapyiZabludow

na prowadzenie dwoch - podkresla
wojewoda Brzozowski. - W sumie
wtych2y osrodkach mamy 701 miej-
scadlaseniorow. Najwieksze osrodki
saw SiemiatyczachiEomzy, ktore sg
dostosowane do 60 0sob. Najmniej
jestw Perlejewie, gmina Grodzisk -
gdziejest 10 miejsc.
Dofinansowanie otrzymato row-
niez 14 samorzadow wojewddztwa
podlaskiego w ramach programu
»Udziat 0sob starszych w zyciu spo-
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tecznym”. Eaczna wartos¢ wsparcia
wynosi 232 013 zk. O $rodki mogly
ubiegac sie wylacznie gminy, powiaty
iwojewodztwa, w ktorych funkcjo-
nuj rady seniorow. Programwspiera
inicjatywy zachecajace osoby starsze
do aktywnego udziatuw zyciu spo-
lecznymiobywatelskim, angazowa-
nia siewdziatanialokalnych spotecz-
nosciorazuczestnictwaw procesach
decyzyjnych. Dofinansowane pro-
jekty maja takze przeciwdziatac sa-
motnosciiwykluczeniuspotecznemu
osob starszych.

Rozstrzygnieto rowniez konkurs
wramach Priorytetu I - Rozwdj stra-
tegicznych koncepcjiwzakresie poli-
tyki senioralnej. Wwyniku oceny for-
malnejimerytorycznejdofinansowa-
nie w calej Polsce otrzymato 20 ofert
nataczna kwote 4279322,50zk

W gronie beneficjentow znalazto
sie Stowarzyszenie Instytut DlaZdro-
wejiLepszej Starosciz Biategostoku,
ktore otrzyma 139 233 zt na realizacje
projektu ,, Aktywator nowoczesnych
technologii w opiece senioralnej
wPolsce”.
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17 zatog wystartuje w XXIX Mistrzostwach romsassmnaz sy

Polskiw P{ywaniu na Byle Czym

Urszula Sleszynska

XXIX Mistrzostwa Polski w Ply-
waniunaByle Czym,,Coma
plywacénie utonie” z Polskim
Radiem Bialystokjuz wnie-
dziele, 26 lipca w Augustowie.
Poczatekzawodow o godz. 16.

Do udzialu w tegorocznej edycji
zglosito sie kilkanascie ekip z calej
Polski. Ich ptywadta przeptyna rzeka
Netta. Co roku wyobraznie¢ i pomy-
sty podziwiajg tysigce mieszkancow
1 turystow. Oficjalne otwarcie mi-
strzostw zaplanowano na godz. 16,
alejuz od rana konstruktorzy beda
te ptywadla przygotowywac.
-Przyjedzie 17 ekip, a geograficz-
nie mamy: Dolny Slask, Opolszczy-
zne, Gory Slask, Mazowsze, Warmig
iMazury, PomorzeiPodlasie-wymie-
nial podczas czwartkowej konferen-
¢ji prasowej Marek Ggsiorowski
dziennikarz Polskiego Radia Biaty-
stok, jedenzorganizatorowwydarze-
nia. - Oprdcz znanych i lubianych
uczestnikow beda tez debiutanci, co

:‘: :1,,,.,_‘

1
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W czwartek w biatostockiej siedzibie Polskiego Radia Biatystok
odbyta sie konferencja prasowa zapowiadajgca wydarzenie

jestbardzoistotne jesli chodzi o przy-
szlos¢ imprezy. Im wiecej debiutan-
tow, tym wieksza szansa, ze w przy-
sztychlatach tez si¢ pojawia. Bedzie
czterech zwyciezcow ubieglych edy-
gji, cotezgwarantuje, ze poziom ply-
wadetbedzie naprawde imponujgcy.
Bedziemy mieli Druzyne Pierscienia,
Oscary i pare innych konstrukgji,
wiec bedzie na co popatrzed.

- To wydarzenie, ktore od lat
znakomicie promuje Augustow
i wojewodztwo podlaskie. Eaczy
kreatywnos¢, poczucie humoru1ak-
tywny wypoczynek, przyciagajac
doregionu tysigce gosci. Cieszymy
sie, ze jako samorzad wojewodztwa
mozemy wspierac t¢ inicjatywe za-
checamwszystkich do odwiedzenia
w najblizsza niedziele Augustowa,

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

letniej stolicy regionu i Polski-za-
znaczal czlonek Zarzadu Woje-
wodztwa Podlaskiego Bogdan Dy-
juk.

-Bulwary nad Nettg s3 juz przy-
gotowane na t¢ podlaska atrakcje.
Z zaciekawieniem, jak zwykle, be-
dziemy obserwowac, kto tym razem
inajaki pomystwpadt, zebyw Augu-
stowie poptywac - mowit burmistrz
Augustowa Mirostaw Karolczuk.

Dodawat, ze wniedziele spodzie-
wana jest stoneczna pogoda.

Zawodnicy beda rywalizowac
w dwoch kategoriach: Open i Eco.
Zdolnosci 1 kreatywnos¢ tworcow
oceni komisja konkursowa, ktora
przyzna nagrody za I (12 ooo zt
brutto), II (8 000 zt brutto) i IIl miej-
sce (5000 ztbrutto) oraznagrode spe-
c¢jalng EKO (5 000zt brutto). Organi-
zatorzy przygotowali rowniez kon-
kursydla publicznosci oraz koncerty.

Wistep na wydarzenie jest bez-
platny.

Rozmowa z Marcinem Tomkielem,
redaktorem naczelnym Polskiego
Radia Biatystok - str.13

europejskich na inwestycje

Rozbudowa przedszkola, zagospo-
darowanie Gory Zamkowej i plazy
miejskiej w Rajgrodzie oraz budowa
nowych uje¢ wody w Kolnie - te in-
westycje otrzymaty dofinansowanie
z programu Fundusze Europejskie
dla Podlaskiego 2021-2027. Umowy
z beneficjentami podpisat w czwar-
tek cztonek zarzadu wojewddztwa
Jacek Piorunek.

Gmina Rajgréd otrzymata tacznie
blisko 4 min zt. Niemal 2 min zt zo-
stang przeznaczone na rozbudowe
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego,
gdzie powstanie nowoczesne skrzy-
dto dla 96 dzieci z czterema salami
dydaktycznymi, gabinetami specja-
listycznymi, salg rekreacyjng oraz
rozwigzaniami zapewniajgcymi pet-
ng dostepnosc dla osdb z niepetno-
sprawnosciami. Inwestycje uzupet-
nig plac zabaw i zagospodarowanie
terenu. Kolejne ponad 1,9 min zt po-
zwoli na rewitalizacje Géry Zamko-
wej, plazy miejskiej oraz terenu

przy placu 1000-lecia.

Wsparcie otrzymato rowniez Przed-
siebiorstwo Ustug Komunalnych

w Kolnie. Ponad 1,7 min zt dofinanso-
wania pozwoli na budowe dwdéch
nowych studni gtebinowych wraz

z niezbedng infrastruktura. opr. (R)

REKLAMA

rOZmowy o emoc
kondycji psychiczne)
i wyzwaniach

ZESKANUJ KOD

0011553698

poznaj nowy kanat dla tych,
ktorzy chcg zrozumiedé sSwiat

tenBiznes

ZIELEWSKI X PIEKOS

dziennikarze Strefy Biznesu

rozmowy o tym, jak decyzje lideréw
i przedsigebiorcow wptywaja
na otaczajgcg nas rzeczywistosc

ekspert psychologii

3 WEJDZ NA www.youtube.com/@ZNAM-PPG
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KPO usprawnia prowadzenie
ruchu kolejowego na Podlasiu

Nowoczesne systemy sterowania oraz rozbudowa uktadu torowego zwiekszaja mozliwosci prowadzenia ruchu kolejowego w catej
Polsce. Dzieki sSrodkom z Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci (KPO) zmiany objety linie Sokétka - Suwatki oraz

stacje Hajnowka.

W Augustowie powstato lokalne cen-
trum sterowania ruchem kolejowym,
z ktorego obstugiwanych jest piec¢ stacji
na trasie Sokodtka - Suwatki. Dotychcza-
sowe urzadzenia mechaniczne zastgpi-
ty nowoczesne systemy komputerowe.
Centralizacja usprawnita prace dyzur-
nych ruchu, zwiekszyta kontrole nad kur-
sowaniem pociggdw i umozliwita szybsze
reagowanie na sytuacje wystepujace na
linii. Inwestycja poprawita takze nieza-
wodnos$¢ urzadzen odpowiedzialnych za
bezpieczne prowadzenie sktadéw regio-
nalnych, dalekobieznych i towarowych.

Zmiany objety rowniez stacje Hajnéw-
ka. Nowe rozjazdy poprawity prze-
pustowos¢ linii kolejowej nr 52, a no-
woczesne urzadzenia sterowania, ktére
zastapity starsze rozwigzania, uspraw-
nity prowadzenie ruchu. Dzieki temu
stacja moze lepiej obstugiwac sktady
jadace w kierunku Czeremchy, Bielska
Podlaskiego i Siedlec.

Zmiany zrealizowane w Augustowie
i Hajndwce sa czescig znacznie szer-
szego programu, ktory obejmuje inwe-
stycje kolejowe w catej Polsce. Dzieki
srodkom z KPO poprawiane sg zarow-
no lokalne i regionalne trasy, jak i waz-
ne ciagi dalekobiezne oraz towarowe.

41 przedsiewzieé
dla sprawniejszej
i bezpieczniejszej kolei

Krajowy Plan Odbudowy i Zwieksza-
nia Odpornosci (KPO) wspiera zmiany
na kolei w catej Polsce.

Polskie Linie Kolejowe S.A. realizu-
ja dzieki niemu 41 inwestycji, ktore
poprawiajg codzienne podrdoze pa-
sazerow, zwiekszajg bezpieczenstwo
i usprawniaja ruch pociggdw - zaréw-
no na trasach regionalnych, jak i waz-
nych potaczeniach dalekobieznych.

Dzieki inwestycjom pasazerowie ko-
rzystajag z wygodniejszych stacji i przy-
stankow, nowych peronéw, lepszej in-

PLAN
== ODBUDOWY

KRAJOWY
=S

-

formacji o odjazdach oraz fatwiejszego
dostepu do pociggdw. Modernizacja
toréow i urzadzen kolejowych pozwa-
la skraca¢ czas przejazdu, poprawiac
punktualnosc i przygotowywad bardziej
atrakcyjna oferte potaczen.

Zmiany sg widoczne w wielu czesciach
kraju. Na trasie Krakow Gtéwny - Tunel
zwiekszg sie mozliwosci prowadzenia
pociaggdw w kierunku Kielc, Radomia
i Warszawy. Prace na linii nr 104 popra-
wig dostep do kolei w potudniowej Ma-
topolsce, a modernizacja trasy Etk - Gi-
zycko - Korsze utatwia podroze na
Mazurach. Po zakonczeniu prac pociagi
wrécy takze na trase Sucha Beskidz-
ka - Zywiec w grudniu 2026 r. oraz na
odcinek Pszczyna - Zory na przetomie
sierpnia/wrzesnia 2026 r.

TORY | MOSTY | TUNELE —

Myslisz, ze to abstrakcja? |
L tomocny konkret

Nowoczesna i bezpieczna infrastruktura tworzona

Inwestycje z KPO poprawiaja rowniez
bezpieczenstwo na przejazdach kolejo-
wo-drogowych i wzmacniajg kolejowg
infrastrukture. Dzieki temu podroze
stajg sie bardziej przewidywalne, a kolej
moze obstuzy¢ wiecej pasazerow i prze-
wozoéw towarowych.

Efektem realizowanych prac bedzie

przez Polskie Linie Kolejowe S.A. kolej bardziej dostepna, komfortowa
i lepiej dopasowana do potrzeb miesz-
kancow. Lepsza infrastruktura pozwoli
przewoznikom rozwija¢ siatke potaczen
i oferowac pasazerom wygodniejsze po-
dréze w catym kraju.

#NASZAKOLEJ

Wiecej o przedsiewzieciach
KPO realizowanych przez
Polskie Linie Kolejowe S.A.
na stronie

www.plk-inwestycje.pl

Linia kolejowa
Korsze - Gizycko

Sfinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU

———_ =
h—riLk-—4
PLK

PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

Rzeczpospolita
Polska
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e Liczbaludnosci Polski na koniec czerwca spadta
0159 tys. rok do roku do 37,243 min

To mogg byc dla Prawa i1 Sprawiedliwosci  ssmaur

godziny prawdy. Roztam czy jednosc?

Wyjscie Mateusza Morawieckiego i jego ludzi z PiS moze mie¢ spore znaczenie dla uktadu sit
na polskiej scenie politycznej, a zwtaszcza dla tego, co bedzie sie dziato na prawicy

Dorota Kowalska

To byto spotkanie ostatniej szansy.
W czwartek, doktadnie w samo po-
tudnie, Mateusz Morawiecki spotkat
sie z prezesem Jarostawem Kaczyn-
skim. W nocy z czwartku na pigtek
uplywat termin podpisania przez
wszystkich politykow Prawa i Spra-
wiedliwosci specjalnych oswiadczen,
nazwanych tezlojalkami.

W $rode na Nowogrodzkiej byli
Szymon Szynkowskivel Sek oraz Pa-
wet Jablonski, czyli ludzie zwigzani
zMateuszem Morawieckim. Rozma-
wializsekretarzem generalnym par-
tii Piotrem Milowanskim, a potem
z Jarostawem Kaczynskim. Roz-
mowy, jak pisat Grzegorz Osiecki
wWP, dotyczyly szeregupropozycji,
ktore mlalyby doprowadzi¢ do wyj-
$cia zkryzysuw Prawie i Sprawiedli-
woscl. Panowie sie jednak nie doga-
dali, bo warunek prezesa jest jasny:
czlonkowie stowarzyszenia Mora-
wieckiego maja podpisac oswiadcze-
nia, ze rezygnu] a z czlonkostwa
w ,,Rozw01 Plus”,acinie zamlerza]al
tegorobic.

Mateusz Morawieckiwrozmowie
z ,Super Expressem”, ktora ukazata
si¢ tuz przed czwartkowym spotka-
niem, stwierdzit, ze nie ustgpiw kwe-
stii stowarzyszenia. Podkreslat, ze
jego organizacja powstata, aby pra-
wica mogla wygra¢ wybory parla-

Wedtug dotychczasowych badan ewentualna formacja Mateusza
Morawieckiego mogtaby liczy¢ na wejscie do Sejmu

czas namawia do stworzenia tzw.
szerokiego namiotu politycznego
iapeluje doprezesa PiS Jarostawa Ka-
czynskiego o jednos¢ ,,ponad we-
wnetrznymiroznicami”.

-Celem powinno by¢ stworzenie
szerokiego obozu prawicy i centro-
prawicy, ktory bedzie przygotowany
do przejecia odpowiedzialnosci
za panstwo. Chcemy ponownie
nada¢ Polsce dynamiczny impuls
rozwojowy. Zamiast zwierac szeregi,
rozposcierajmy skrzydtal -mowi Ma-

Rozwdj Plus powstato z przekonania,
ze obdz patriotyczny musi docierac
do corazszerszego grona odbiorcow.
[...] Stowarzyszenie nie jest alterna-
tywa dla Prawa i Sprawiedliwosci,
lecz przestrzenia do wymiany mysli
1 przygotowania rozwigzan progra-
mowych - dodat

Nalezgcy do stowarzyszenia Ma-
teusza Morawieckiego Krzysztof
Szczucki zapewnial w rozmowie
z,SE”, ze onijego koledzy nie ztoza
zadnych oswiadczen. Wiadomotez,
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skamielizdecydowac o opuszczeniu
frakeji Mateusza Morawieckiego.

Wyglada wiec na to, ze
przed czwartkowym spotkaniem do-
szto doliczenia szabel.

- Mamy okolo 150 o$wiadczen
wsrod samych postow - poinformo-
wat Jacek Sasin, poset PiS, w czwar-
tek, w Porannej rozmowie w RMF
FM. Caly sejmowyklub PiSliczy 186
postow. Byly wicepremier przyznat,
ze ,,brakujgce” osoby to czlonkowie
stowarzyszenia ,,Rozwoj Plus”, ktdre
,»maja jeszcze kilkanascie godzin,
zebypodjac decyzje”.

- Moge tylko apelowac, zeby to
zrobi€ (...). Nikt nikogo nie wyrzuca.
My dzisiaj dajemy mozliwosc wy-
boru. Nie mozna by¢ w dwoch par-
tiachjednoczesnie -tlumaczyt poset
PiS.

Wezesniej, w wywiadzie dla Ka-
natu TAK! Jarostaw Kaczynski ttuma-
czyl, ze wladze partii nie dgzg dousu-
niecia z niej kogokolwiek, lecz ocze-
kuja zachowania elementarnych
standardow.

Codalejz Prawem i Sprawiedli-
woscig? Roztam czyjednosc? Z son-
dazywynika, ze ponad dwie pigte Po-
lakow jest przekonanych, ze byty pre-
mier zatozy nowa partie polityczna.
Wedtug dotychczasowych badan
ewentualna formacja Mateusza Mo-
rawieckiego moglaby liczyc na wej-
scie doSejmu, zagtosowatobynanig

mentarne w202y roku. Dlategocaly  teusz Morawiecki. -Stowarzyszenie ~ ze Daniel Obajteki Anita Czerwin-  okolo 6 procent wyborcow.

SENAT WARSZAWA

SYlWla Gregorczyk_ odglosu. Przed glosowaniemwyglo- - Nowe umowy dla nictwa Wyzszego oraz NCBR; ce-
sita przemowienie do senatorow. - . , lem jest wsparcie rozwojunowocze-

-Abram nowym Konstytucja RP jest jak karta praw bCZplCCZ enstwa snych technologii obronnych, wy-

RP O czlowieka -powiedziata. Jak dodata, k s posazenia wojskowego oraz inno-
towlasnie zniej wynika rola RPO. ra]u wacjiw sektorze naukiiprzemystu.

Alina Mazurska

Senatwyrazilw Srode zgode
na powolanie adw. Sylwii Gre-
gorczyk-AbramnaRzecznika
Praw Obywatelskich.

Po pieciu latach Sylwia Gregorczyk-
Abram zastgpi na stanowisku prof.
Marcina Wigcka. Za powotaniem jej
naRPO bylo 59 senatorow, przeciwko
zaglosowato 25. Nikt nie wstrzymat si¢

Prawniczka zapewnita jednocze-
$nie, Ze jako rzecznik bedzie stawata
wobronie wszystkich obywateli, nie-
zaleznie od ich przekonan czy barw
politycznych.-Urzad RPO powinien
by¢ miejscem dialogu-podkreslita.

Zapowiedziala takze, iz bedzie si
starala, aby zwiekszy¢ dostepnos¢
RPOwtakisposob, bymoglizjegopo-
mocy korzysta¢ wszyscy Polacy. Jak
zauwazyta, RPO ma w Polsce tylko
trzy biura, a wjej wschodniej czesci-
nie mazadnego. PAP

Alina Mazurska

W czwartek podpisano umowy
odofinansowanie kolejnych
projektow wylonionych wra-
mach programu Nowe techno-
logie w obszarze bezpieczen-
stwaiobronnosci panstwa
wramach programu PERUN.

Program to wspolna inicjatywa
MON, Ministerstwa Nauki i Szkol-

- Piszemy nowg histori¢ pol-
skiegowojska-zaznaczyt szefrzadu
podczas uroczystosci podpisania
umow. - Mowimy od wielu mie-
siecy, ze Polska ma uzasadniona
ambicje, aby zbudowac najwigkszg
site mlhtarnq wtej czesci Europy. Je-
stesmy na dobrej drodze. (...) Jestto
mozliwe dzigki madremuwykorzy-
stywaniuwszystkich mozliwosci, ja-
kie daje nam wspotczesna pozycja
Polskiw Europie iw $wiecie -wska-
zatpremier Tusk.

w sprawie lekarzy

Sad Okregowy w Krakowie utrzy-
mat w mocy wyrok uniewinniajgcy
troje lekarzy, oskarzonych o btedy
w leczeniu Jerzego Ziobry, ojca po-
lityka PiS i bytego ministra sprawie-
dliwosci Zbigniewa Ziobry. Wobec
czwartego lekarza wyrok uchylit, ale
réwnoczesnie umorzyt postepowa-
nie wobec przedawnienia czynu.
Czwartkowy wyrok jest prawomoc-
ny. Uniewinnienia domagali sie za-
réwno obroncy medykow, jak i pro-
kuratura, ktora w toku postepowa-
nia dowodowego zmienita pierwot-
ne zdanie i ostateczne ocenita, ze
nie da sie jednoznacznie stwierdzic,
czy medycy popetnili btedy. PAP

Warszawa

Ktopoty Macierewicza. Jest
oskarzenie

Prokuratura Regionalna w Warsza-
wie skierowata do Sadu Rejonowe-
go dla Warszawy-Srodmieécia akt
oskarzenia przeciwko Antoniemu
Macierewiczowi za nazwanie szefa
Stuzby Kontrwywiadu Wojskowego
gen. Jarostawa Strézyka i jego za-
stepcdw agentami rosyjskimi oraz
pomadwienie ich o wspotprace z ro-
syjskimi stuzbami specjalnymi.

O skierowaniu aktu oskarzenia po-
informowat rzecznik Prokuratury
Regionalnej w Warszawie prokura-
tor Mateusz Martyniuk. PAP

Warszawa

Wytudzit ponad 160 tys. zt.
Trafit do aresztu

Bemowscy policjanci zatrzymali
40-letniego oszusta, ktory metoda
.ha podszywacza” w tydzien wytu-
dzit od pokrzywdzonych ponad 160
tys. zt. Mezczyzna ustyszat 106 za-
rzutow i trafit do aresztu na trzy
miesigce. Za oszustwo grozi kara
do 8 lat wiezienia. PAP

-

Bedzie realizacja obietnicy
podwyzszenia kwoty
wolnej od podatku.
Uwazam, ze to jest
fundamentalne dla catej
koalicji i nad tym pracuje
minister Andrzej Domanski

FOT. DARIUSZ BLOCH

WLADYSEAW KOSINIAK-KAMYSZ
wicepremier, min. obrony narodowej
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Zdrowie to inwestycja, ktora

wspiera biznes.

Firmy juzto

Jeszcze do niedawna pry-
watna opieka medyczna
byta kojarzona z benefitem
w najwiekszych firmach.
Dzis$ coraz czesciej wdrazaja
to rozwigzanie mniejsze
firmy, traktujacje jako fun-
dament stabilnego biznesu.
Nie dlatego., ze chca ofero-
wac wiecej benefitow. Dlate-
£0, Ze mMusza.

Trudno sie dziwi¢ takiemu
podejsciu — jest ono catko-
wicie logiczne. Kiedy pra-
cownik czeka kilka miesiecy
na wizyte u specjalisty, prob-
lem zdrowotny przestaje
by¢ wytacznie jego prywat-
na sprawa. Zaczyna wpty-
wac na caty zespot, tempo
pracy i wyniki firmy. Szcze-
golnie wyraznie widac to

w matych i $rednich przed-
sigbiorstwach, gdzie kaz-
da nieobecnos¢ jest realnie
odczuwalna.

Absencja to nie statystyka.
To wyzwanie dla firm

Dane ZUS nie pozostawiaja
ztudzen — zwolnienia lekar-
skie sg coraz czestsze i trwa-
ja coraz dtuzej.

W 2025 r. zarejestrowano
27,5 min zaswiadczen
lekarskich o czasowej
niezdolnosci do pracy,

co przetozyto sie na

290,5 min dni absenc;ji.
To o p6t miliona dni
wiecej niz rok wczesniej
i 0 8 milionéw wiecej niz
w roku 2021.

Za licznymi absencjami kryja
sie nie tylko problemy zdro-
wotne danej osoby, ale i kon-
kretne ktopoty firmy: op6z-
nione projekty, koniecznos¢
nagtych zastepstw, przecia-
zeni pracownicy. W duzych
organizacjach tatwiej rozto-
zy¢ ten ciezar. W mniejszych
firmach czesto nie ma takiej
mozliwosci. Nieobecnos¢
nawet jednego specjalisty
potrafi zachwia¢ funkcjono-
waniem catego zespotu lub
opdéznic realizacje waznego
kontraktu.

E

Jednoczesnie, problem nie
konczy sie na samej choro-
bie. W wielu przypadkach to
witasnie ograniczony dostep
do lekarzy i diagnostyki wy-
dtuza czas powrotu do zdro-
wia. Dlatego prywatna opie-
ka medyczna przestaje by¢
tylko ,,dodatkiem do pensji”
Staje sie realnym wsparciem
zaréwno dla pracownika, jak
i dla firmy.

Ubezpieczenie zdrowotne

- najbardziej ceniony
benefit pozaptacowy

Dane rynkowe nie pozosta-
wiaja watpliwosci — prywat-
na opieka medyczna od lat
zajmuje czotowe miejsce
wsérdd najbardziej pozada-
nych benefitéw pracowni-
czych. Z raportu ,,Benefity
przysztosci” ICAN Institu-
te wynika, ze jest to jeden

Z najczesciej oferowanych
dodatkéw pozaptacowych,
a jednoczesnie jeden z naj-
bardziej oczekiwanych przez
pracownikéw. Coraz wiecej
firm decyduje sie na wia-
czenie ubezpieczenia zdro-
wotnego do standardowego
pakietu benefitéw, widzac
w nim nie tylko element wy-
nagrodzenia, ale realne na-
rzedzie wspierajace dobro-
stan zespotu. 83% badanych
pracownikéw stwierdzito, ze
najwieksza korzyscia, jaka

odnosza z takiej formy opie-
ki zdrowotnej, jest szybki do-
step do lekarzy i badan.
Podejscie sektora MSP do
prywatnej opieki medycz-
nej wyraznie ewoluowato
przez ostatnie lata. Kiedys
byta ona postrzegana jako
benefit zarezerwowany dla
duzych korporacji, dzisiaj
jest juz bardzo powszech-
ne w mniejszych firmach.
Widac to wyraZnie m.in. na
portalach z ogtoszeniami

o prace, gdzie firmy z sekto-
ra MSP szukaja specjalistéw
— mowi dr Iwona Borkow-
ska, Koordynator ds. Roz-
woju Sprzedazy Grupowych
Ubezpieczeh Zdrowotnych
w Towarzystwie Ubezpieczen
na Zycie WARTA.

Z perspektywy pracowni-
kéw taki benefit oznacza co$
wiecej niz wygode — daje
poczucie bezpieczenstwa

i zaopiekowania. Swiado-
mos$¢ szybkiego dostepu do
lekarza, badan i specjalistow
przektada sie na wiekszy
komfort psychiczny, ktéry
ma ogromne znaczenie.

Szybki dostep do lekarza
zmienia wiecej, niz sie
wydaje

Najwieksza réznica nie po-
lega wytgcznie na komforcie
pracownika. Chodzi wtas-
nie o czas, co tak wyraznie

podkreslaja sami zatrudnie-
ni. Dostep do lekarza pod-
stawowej opieki zdrowotnej
w ciggu 24 godzin i do spe-
cjalisty w maksymalnie 7 dni
roboczych oznacza szybsza
diagnoze, szybsze leczenie

i — co réwnie wazne z punktu
widzenia przedsiebiorcy —
szybszy powrdét do pracy.
Nic wiec dziwnego, ze pry-
watna opieka zdrowotna od
lat znajduje sie w czotow-
ce najbardziej pozadanych
benefitéw. Daje co$ wie-
cej niz wygode — to przede
wszystkim poczucie bez-
pieczenstwa. A to w dzisiej-
szych realiach ma ogrom-
na warto$é. Zwtaszcza ze
pracownicy mysla nie tylko
o sobie, ale tez o zdrowiu
swoich bliskich. Badania
opublikowane w magazy-
nie ,HR na szpilkach” (nr
12/2024) wyraznie wskazu-
ja, ze az 82% Polakéw oba-
wia sie o zdrowie swoich
najblizszych.

Prywatna opieka

medyczna staje sie juz
rynkowym standardem
Coraz wiecej przedsiebior-
cow dochodzi do podobne-
go wniosku: skoro inwestuja
w sprzet, technologie czy
rozwoj biznesu, powinni réw-
nie $wiadomie inwestowaé
w ludzi, bo to sie firmie po

prostu optaci. | dotyczy to
firm w kazdej branzy.
Jeszcze dwa lata temu
liderami benefitéw w for-
mie prywatnej opieki zdro-
wotnej byty firmy z branzy
IT oraz podmioty sSwiadcza-
ce ustugi prawnicze i ksie-
gowe. Dzisiaj widoczny stat
sie trend oferowania takie-
go benefitu takze w innych
segmentach rynku, np.

w budownictwie, sektorze
produkcyjnym czy handlu
detalicznym — méwi lwona
Borkowska z Warty.

Jak to robia firmy

Dobrym przyktadem rozwia-
zania dla firm z sektora MSP
moze by¢ oferta grupowego
ubezpieczenia zdrowotne-
go Warty. Z oferty tej moga
korzysta¢ przedsiebiorstwa
zatrudniajace juz od trzech
pracownikow.

Roézne pakiety pozwalajg wy-
bra¢ zakres $wiadczen - od
podstawowej opieki po bar-
dziej rozbudowane warian-
ty, obejmujace rozszerzonag
diagnostyke, rehabilitacje
czy wsparcie psychologicz-
ne. Co wazne, ochrona moze
obejmowac réwniez rodzi-
ne pracownikéw. Nierzadko
witasdnie ten element przesa-
dza o realnej wartosci tego
rozwigzania.

Juz w wariantach podsta-
wowych pracownicy moga
korzystac z nielimitowanych
konsultacji lekarzy podsta-
wowej opieki zdrowotnej
wraz ze Swiadczeniami te-
lemedycyny oraz z limito-
wanym dostepem do badan
diagnostycznych. Najbogat-
sze pakiety, oprocz szerokie-
go dostepu do specjalistéw

i badan diagnostycznych za-
wierajg takze tak poszukiwa-
ne ustugi, jak stomatologia

i rehabilitacja, oraz wsparcie
w przypadku zachorowania,
np. doradztwo hospitaliza-
cyjne czy druga opinie me-
dyczna w sytuacji powaznej
choroby.

Szybkos¢ w dostepie
dolekarzy ibadan

W ubezpieczeniach zdro-
wotnych, oprécz liczby do-
stepnych ustug ogromne
znaczenie ma szybkos¢

0011557911

wiedz3

dostepu do lekarzy i ba-
dan. Dla pracownikéw i dla
pracodawcy doskonatym
rozwigzaniem sa telepora-
dy czy wideowizyty, ktére
mozna realizowa¢ z dowol-
nego miejsca - zamiast bra¢
dzien wolny na wizyte w po-
radni rodzinnej w ciggu 1 do
2 h mozemy otrzymac¢ pora-
de medyczng i recepte.
Wszystkie pakiety w ofercie
Warty zapewniaja dostep
do Telefonicznej Pomocy
Medycznej 24/7 i konsul-
tacji z lekarzem Podsta-
wowej Opieki Zdrowotnej
(POZ) on-line. W kazdym
wariancie, réwniez podsta-
wowym, Warta zapewnia
pracownikom dostep do
lekarzy POZ w 24 godziny,
a do specjalistow (réwniez
bez skierowania) — do 7 dni
roboczych.

Obstuga w kilku klikach

Dla przedsiebiorcy zale-

tg oferty Warty jest tez ta-
twos$¢ wdrozenia i obstugi
ubezpieczenia zdrowotnego
w firmie. Warta udostepnia
dedykowana aplikacje, ktéra
pozwala w kilku kliknieciach
zgtaszac i wyrejestrowywac
pracownikéw z ubezpiecze-
nia. Sam proces przystapie-
nia jest réwniez zautoma-
tyzowany. Ubezpieczyciel
wdrozyt tez system e-dekla-
racji - pracownicy zdalnie,
ze smartfonu lub kompute-
ra zgtaszaja siebie i swoje
rodziny.

Wspieranie zdrowia
pracownikow sie optaca!
Firmy, ktére decyduja sie
na wdrozenie ubezpiecze-
nia zdrowotnego, zyskuja
nie tylko bardziej zmotywo-
wany zespot, ale réwniez
wymierne korzysci bizneso-
we. Ograniczenie absencji
chorobowych, wieksza pro-
duktywnosé, a takze mozli-
wos¢ zaliczenia sktadki do
kosztéw uzyskania przy-
chodu to tylko czes¢ z nich.
Istotny jest réwniez aspekt
wizerunkowy — atrakcyjny
pakiet benefitow, w ktérym
kluczowa role odgrywa opie-
ka zdrowotna, wzmacnia
marke pracodawcy i jego
atrakcyjno$¢ na rynku pracy
w regionie.
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¢ 144 kilogramy pysznosci, czyli nowy rekord Polski
na najwieksze carpaccio str.12

LUDZIE

Bil-Jaruzelska: Chce, zeby
opera wychodzita poza budynek

— Chciatabym zrobi¢ pogtebione badania socjologiczne na temat ludzi, ktorzy przychodzg do opery. Chciatabym sie
dowiedziec¢, kto do nas przychodzi, a kogo mamy szukac¢ - mowi Matgorzata Bil-Jaruzelska, nowa dyrektor Opery
i Filharmonii Podlaskiej w Biatymstoku, ktora stanowisko obejmie 1 wrzesnia 2026 r.

Urszula Sleszynska

Gratuluje zwyciestwaw kon-
kursienadyrektora Opery
iFilharmonii Podlaskiej. Sta-
nowisko coprawda obejmie
paniod1wrzesnia2026,ale
juzteraz chcialamzapytac,
czymprzekonata panidosie-
biekomisje?Jakim progra-
mem?Cosi¢bedzie dziato
wOperzeiFilharmonii
whnajblizszychlatach?

Jestem ogromnie dumnazroz-
strzygniecia konkursu, poniewaz
zdobytam wynik jednomyslny -
dziewigc glosow catej komisji. Bylo
to dlamnie ogromnym przezyciem
iwzruszeniem. Dostatam tak
ogromny kredyt zaufania, Ze teraz
musze zrobi¢ wszystko, zeby
gosptacic. Chee podazac wiasng
sciezka artystyczna, ale Zeby nig po-
daza¢, potrzebuje wsparcia. Dla-
tegonajpdzniej od 1stycznia 2027
rokuw OperzeiFilharmonii Podla-
skiej pojawi si¢ nowy zastepca dy-
rektora do spraw artystycznych.

W tej chwili nie chee rozmawiac
onazwiskach, dlatego ze najpierw
chce pomowic z Zarzgdem Woje-
wodztwa Podlaskiegoizzespotami
artystycznymi, a szczegolnie z or-
kiestrg. Chciatabym, zeby to byt
nasz wspolny kandydat, zeby orkie-
strarowniez go przyjela, zebysmy
ustalili wjakim kierunku podg-
zamy. Jestto dla mnie bardzo
wazne, poniewaz to ta dziatalnosc
artystycznakreuje nasz wizerunek
wprzestrzeni publicznej.

Pono¢ wpani prezentacji
konkursowej pojawilosie
motto:,,Przypltyw podnosi
wszystkielodzie”.

Tak, sa to stowa Johna F. Ken-
nedy’ego, z tym, ze on odnositje
dogospodarki, ajamysle, ze mozna
je odnies¢ do kazdej dziedziny,
dokultury rowniez, a szczegolnie
do zarzadzania instytucja. Instytu-
¢je postrzegam holistycznie -wkaz-
dym aspekcie dziatalnosci. Opera

Matgorzata Bil-Jaruzelska w OiFP pracuje od dwoch lat. Wczesniej
byta zastepca dyrektora tej instytucji

tojest zarowno scenaito, cosie
naniej dzieje, ale réwniez to, cojest
za scena, czyli caty zespot. Odpo-
wiedzialno$c za instytucje to nie jest
odpowiedzialnos¢ za budynek,
aprzede wszystkim za ludzi, ktorzy
wnim pracujg -poczgwszy od pan,
ktore dbajg oto, zeby w tej instytucji
bylo przyjemnie przez calg obstuge
techniczna, administracje azpoten
znakomity zespot artystyczny: or-
kiestre, chor, rowniez chor dzie-
ciecy, chor mtodziezowy, solistow
ibalet. To sg te wszystkie aspekty,
oktdre trzeba dbac.

Moznapowiedzie¢,zZe w ope-
rze czuje si¢ pani troche jak
wdomu,botoniejesttak,ze
dotejinstytucji wejdzie pani
dopieroteraz,powygranym
konkursie.
Zamiesigc bedg dwa lata, kiedy
zaczetam prace w OperzeiFilhar-

monii Podlaskiej (wczesniej Malgo-
rzata Bil-Jaruzelska byta zastepca
dyrektora OiFP-przyp. red.). Bytto
dlamnie czas nauki. Mam wpraw-
dzie duze doswiadczenie pracy
wkulturze, bowczesniej dhugo pra-
cowatam chociazby w Teatrze Dra-
matycznymim. A. Wegierki wBia-
tymstoku, ale kazda instytucjarzg-
dzi si¢ wtasnymi prawami, kazdej
instytucji trzeba sie nauczyc.
Trzeba poznacludzi, ktc')rzywniej
pracuja. Trzeba stworzy¢ zespot,
zktorympodgza sig doprzodu. Jest
takie powiedzenie, Ze ,,jezeli chcesz
i8¢ szybko,idz sam. Jezeli chcesz
dojs¢ docelu, idzwspolnie zin-
nymi”. Wiasnie dlatego tak wazny
jestzespotludzi, zktorymi pracuje.
Zespotw operze jest wybitny.
Mamy wspaniatg orkiestre, coudo-
wadnia swoimi koncertami. Mamy
wspaniatych solistow, mamy abso-
lutnie doskonaty chor orenomie
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europejskiej. Ale mamy rowniez
bardzo dobre zaplecze techniczne -
wspaniatych pracownikow, ktorzy
dbaja o oswietlenie, naglosnienie,
wizualizacje. Publicznos¢ oczekuje
odnascoraz w16;ce], chce wlasnie
takiego ,,wow’ Amy, zeby Wywo-
tacto,,wow”, musimy mie¢ zaple-
cze techniczne, ktdre bedzie namto
realizowalo.

Chce pani stawia¢namlo-

dos¢?

Tak. Bardzo lubi¢ pracowac
zmitodymiludzmi, bo oniwnosza
zupehie inny punkt widzenia
1swiezy powiew. Bardzo mitezza-
lezynatym, zeby szukac targetu
miodszych uczestnikowtego, co
prezentujemy w operze. Caty czas
narzekamy, ze mtodzi ludzie nie-
chetnie korzystaja z tego, co oferuje
sztukawysoka. A moze zamiast na-
rzeka¢ poszukajmy sposobow,
wjakizachecimyich do tego, zeby
zechcieli do nas przyjsé. Istnieje ol-
brzymi rynek mtodych, bardzoin-
teresujgcych dyrygentow iwtasnie
ponich chce; siegac.

Chce rowniez realizowac spek-
takle w sposob siegajacy powspok
czesne srodki przekazu. Bardzomi
zalezy nawspotpracy zmtodymi
ludzmi, zmtodymi choreografami,
zmiodymirezyserami. Ale rowniez
mam zamiar podtrzymywac wspot-
prace z tymi znakomitymi, uzna-
nymi rezyserami, ktorzy juz unas
byli.

Chce panirowniezrozbudo-

wywacbalet.

]ak najbardziej, bedziemy budo-
wac balet. Natomiast chciatabym
rowniez wspOlpracowac znaszymi
szkotami tanica, ktdre sa naprawde
doskonate - zarownojesli chodzi
otaniec towarzyski, jakitaniec no-
woczesny. Chee tezwspolpraco-
wac zinnymi instytucjami kultury
zwojewodztwa podlaskiego. Bar-
dzo miréwniez zalezy na wspot-
pracy z uniwersytetamiiszkotami
wyzszymi, takimi jak wspaniata

Akademia Teatralna w Biatym-
stoku, jak nasz uniwersytet czy po-
litechnika. Chciatabym na przy-
ktad zrobic¢ pogtebione badania so-
cjologiczne na temat ludzi, ktorzy
przychodza do opery. Chciatabym
sie dowiedzie¢, kto przychodzi,
akogo mamy szukac. Politechnika
juz nieraz wspotpracowata z opera,
tworzgc opracowania techniczne
nanasze potrzeby. Mysle, Ze tutaj
otwiera sie olbrzymia przestrzen
wspotpracy ze szkotami wyzszymi
izinstytucjami, tak jak byto cho-
ciazby z Podlaskim Instytutem
Kulturyizespotem Kurpi Zielo-
nych. Wyszla z tego fantastyczna
rzecz! Publicznosé przyjmuje te
sceny zbiorowe entuzjastycznie
iwidac, ze jest zapotrzebowanie
nataniec.

Napoczateksezonu arty-
stycznego 2027-2028 OiFP
planujemusical. Jednakjuz
nanajblizszy sezonmapani
rownie cieckawe propozycje,
jakchociazby ,,OskariPani
Roza”.Cojeszcze bedziemy
moglizobaczy¢?

Chce zacza¢ ,,OskaremiPanig
Roz3”. Bedzie tomusical, dokto-
rego muzyke i piosenki napisze
Piotr Klimek. Chwile potem czeka
nas pierwsza premiera operowa.
Bedato ,,Opowiesci Hoffmanna”
Jacques’a Offenbacha. Jest to opera
wostatnich latach grana dosy¢
rzadkoimysle, ze bedzie toduze
wydarzenie nanaszej scenie. Poz-
niej wspomniane przez panig wiel-
kie wejscie muisicalowe, ale tytutu
nie zdradze; Mysle jednak, ze be-
dziecie panstwo usatysfakcjono-
wani tym, co pojawi si¢ na scenie je-
sienig 2027 roku. Z duzych tytutow
operowych mam jeszcze wplanach
realizacje ,Nabucco”. Bardzo
chciatabym réwniez zrealizowac
musical ,,Cabaret”. Rozmawiatam
juzzbardzo dobrymrezyserem,
ktory dobrze czuje te klimaty.

ZMarkiem Gierszalem.
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Dokfadnie! Onjest rezyserem,
ktory bardzo duzo pracuje w Niem-
czech, wigc dlaniego sa torzeczy
bliskie. Mysle, Ze ten tytul rowniez
moze zainteresowac¢ widzow.
Chciatabym tez siegnac
po Agnieszke Osiecka, poniewaz
mysle, ze nasza publicznos¢ row-
niez oczekuje czegos 1zejszego,
czegos, coznamy, lubimy
ido czego chetnie wracamy. Jest
taki musical, ktory darze ogrom-
nym sentymentem- jestto ,,Ape-
tytna czeresnie”. W oryginale nie
jesttorzecz nowa, ale mysle, ze
teksty Agnieszki Osieckiej w ogole
sie nie starzeja. Kolejne pokolenie
je przyjmuje, kolejne pokolenie
$piewa Osiecka.

Czynadalbedziemymogli

doswiadczy¢w operze row-

niez koncertow komercyj-

nych, wystepowwielkich
and>

Tak, jak najbardziej. Ponie-
dziatki nadal beda tym dniem,
w ktorym woperze beda gosci¢
gwiazdy. Ale chce zrobic jeszcze
jedng rzecz, ktora jest dlamnie
ogromnie wazna. Wrocimy do ba-
jekiscena kameralna bedzie baj-
kowa. Ina bajki muzyczne be-
dziemy zapraszac t¢ najmtodsza
publicznos¢. Te, ktora jest nasza
przysztoscig. Bojezeli wychowamy

ichw operze, to pozniej kiedys
znowudonas przyjda.

Juzwpazdziernikunascene
operywroci Teatr Wiersza-
lin

Wrécg ,,Dziady” ijestem bardzo
szczesliwa ztego powodu, ponie-
wazjest to spektakl, ktory mnie ab-
solutnie zauroczy% Ogladatam
»Dziady” najpierww Wierszalinie,
wSupraslu, a potem to, co pokazat
Piotr Tomaszuk na scenie opery.
Ijestto szalenie interesujace. Mysle,
ze jest tojedna znajciekawiej przed-
stawionych inscenizacji,,Dzia-
déw”. Prosze zauwazyc, ze bardzo
ciekawg rzeczg jest poia}czenle ak-
torazsolistgito, jak swietnie wy-
chodzitonascenie. Troche si¢ oba-
wiatam, kiedy przystepowalismy
dotejrealizacji, bo przyzwyczaitam
sie do ciasnej, wierszalinowskiej
scenyizastanawialam sie, jakte
»Dziady” beda wygladaty
naogromnej scenie przy Odeskiej.
Okazuje si¢, ze wyglada to znako-
micie. Ata typowa dla Wierszalina
stylistyka scenograficzna rowniez
wypada wspaniale. Juz dzisiaj za-
praszam serdecznie na ,,Dziady”
wpazdzierniku. A od 11 listopada
wracamy z.,,Halkg”. Chcemy tez
whaczy¢ sie wobchody tego bardzo
waznego dnia, jakimjest 11 listo-
pada. Zaprosimy panstwa nanaro-

dowe $piewanie doopery. Zaraz
pouroczystoscina Rynku Ko-
sciuszki chcemy zaprosi¢ wszyst-
kich do opery, gdzie wspolnie zna-
szymi dwoma chorami-chérem
miodziezowymichorem dziecie-
cym-iwspOlnie zmieszkancami
miastaiwojewddztwa bedziemy
Spiewac narodowe piesni.

Operatomiejsce sztuki, mu-
zykiinstrumentalnejicho-
ralnej, alejesttotezmiejsce,
wktérymmoznaspotka¢
naprzyklad...joge.

Czytatam, Ze czasami spotykato
si¢ tozniechetnym przyjeciem, ale
chcialam zapyta¢: Dlaczegonie?
Dlaczego nie mamy robic¢ rowniez
takichrzeczy? By¢ moze ktos, kto
przyszedinajoge, poraz pierwszy
byiw operze. I moze wrdcijuzjako
gos¢ naszych widowisk. Nie mo-
zemy si¢ zamykac. Chce, zebysmy
wychodzili poza Odeska. Chce, ze-
bysmy wychodzili poza obrebna-
szego budynku, zeby nas bylowi-
dac rowniezw przestrzeni miej-
skiej. W tym roku po raz pierwszy
nasza orkiestra uczestniczytaw Ba-
rokowych Ogrodach Sztukirealizo-
wanych $wietnie przez Dom Kul-
tury,,Srodmlesae Mamnadme]@,
ze wprzysztym rokurowniez be-
dziemyna tych dniach. Mam tez
nadzieje na udziatw innych miej-

skich uroczystosciach, gdzie nasi
muzycy mogliby zaprezentowac sie
nazewnatrz.

Pozasiedzibe glownawy-
chodzicierowniezzkoncer-
tami orkiestrowymi, ktore
nadalbeda sie odbywac
wbudynku przy ulicy Podle-
snej.

Doktadnie-nadal bedg si¢ od-
bywac przy Podlesnej. Odeskajest
nieco ciasna nanaszg pelng dziatal-
nos¢. My jestesmy zarowno opers,
jakifilharmonia -jedyna taka insty-
tucjaw Polsce. Itascena przy Ode-
skiej jest po prostu ciasna. Bardzo
chee uruchomic nie tylko scene ka-
meralng, ale rowniez amfiteatr.
Chcg, zeby czerwiecisierpien to
byty te miesiace, gdzie bedziemy
oferowac publicznosci rzeczy nieco
1Zejsze, rowniez filmy muzyczne
doogladania pod chmurka.
Chcemy zaprosi¢ dowspdlnych
piknikéw, bo mamy przepickne
blonia, ktore rowniez mozemy wy-
korzystac. W Warszawie na zakorn-
czenie sezonu odbywa si¢ wspa-
niata impreza na Placu Defilad,
gdzie najednej scenie wystepuja
wszystkie instytucje muzyczne
Warszawy. My nie mamy ich tak
duzojak stolica, ale mysle, ze by-
loby fajnie, gdybysmy tez raz wroku
zaprosili na jedng sceng rozne insty-

tucje prezentujgce kulture mu-
zyczna, zebysmywspolnie zrobili
taki duzy muzyczny piknik.

Nakoniec chcialam wroci¢
dopoczatkunaszejrozmowy
izapytac,jakajesttapodla-
skaoperawpanioczach?
Jakaonabedzie?

W moich oczach operama pre-
zentowac sztuke wysoka, ale row-
niezzachecac¢-poprzezinne formy
muzyczne -douczestnictwa kaz-
dego mieszkarica wojewodztwa
podlaskiego. Wmoich oczach
opera jest rowniez tworem, ktory
wymaga olbrzymiego zaopiekowa-
nia. Chciatabym zawsze mowi¢ my
-nieja, tylkomy. Chciatabym, zeby
wszystko to, co bedzie si¢ wtej ope-
rze odbywalo, byto wypadkowaa na-
szychwspdlnych pragnien. Zebyto
bylo wypracowane przez wszystkie
zespoty artystyczne, nie tylko dzia-
tajace woperze. Mam wspaniatych
wspotpracownikow w administra-
gji, ktorzy maja olbrzymig wiedze
ichetnie shuza pomoca. Irazem
znimi chee tez te kierunki wypraco-
wywac. Chciatabym bardzo zosta-
wic te opere za piec lat takg, jak so-
bie wymarzytam, czylijako Euro-
pejskie Centrum Sztuki, doktorego
kazdymoze przyjsc¢ -od bardzoma-
lego dziecka poosobe powazna.
Ikazdyznajdzie tam cos dla siebie.
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Stadion, ktory stat si¢ legenda. Perta
w koronie biatostockiego sportu

Stadion Zwierzynieckiim. Wojciecha Nowickiego w Biatymstoku to kawat historii naszej krajowej lekkiej atletyki.
Tu padaty rekordy Polski. Przez bieznie, skocznie i rzutnie tego obiektu przewineto sie wielu mistrzow sportu

Mariusz Klimaszewski

Od piatkudoniedzieli, w dniach 24-
26 lipca, na Stadionie Lekkoatle-
tycznym w biatostockim Zwie-
rzyncu (noszacym od niedawna
imie pierwszego zlotego medalisty
olimpijskiego z Biategostoku Woj-
ciecha Nowickiego) beda odbywaty
sie 102 PZLA Mistrzostwa Polski Se-
niorek i Seniorow w Lekkiej Atle-
tyce.

Przez trzy dnikibice beda swiad-
kami rywalizacji najlepszych za-
wodniczek i zawodnikow w kraju,
na czele z Ambasadorami Biatostoc-
kiego Sportu: Natalig Bukowiecka,
Ewa Swoboda, Marig Zodzik i Woj-
ciechem Nowickim.

Mistrzostwa Polski bedg miaty
szczegolny wymiar. Odbeda sie bo-
wiem w roku jubileuszu 100-lecia
istnienia Stadionu Lekkoatletycz-
negow Zwierzyncu-jednego z naj-
bardziej rozpoznawalnychizastuzo-
nych obiektow sportowych nie tylko
wpomocno-wschodniej Polsce.

Historia stadionu rozpoczeta sie
swrzesnia1926r. Przezstolatbyton
$wiadkiem niezliczonych sporto-
wych sukcesow, rekordow i wyda-
rzen, ktdre na trwale wpisaly sie
whistorie nie tylko Biategostoku, ale
icalego kraju. To tutaj swoje pierw-
sze kroki stawiaty kolejne pokolenia
sportowcow, a przez dziesieciolecia
obiekt shuzyt zarowno lekkoatletom,
jakipitkarzom.

Stadion Lekkoatletyczny im.
Wojciecha Nowickiego w tym roku
po raz trzeci gosci¢ bedzie najlep-

‘,ﬁ
A

Trener W010|ech Niedzwiecki oprowadzﬂ nas po stadlonle

szych polskich sportowcow, ktorzy
stang do rywalizacji o mistrzowskie
medale. Po raz pierwszy krajowy
czempionat odbyl sie w Zwierzyncu
w1935 roku, drugi-w2017 roku.

Stadion Zwierzyniecki byt swiad-
kiem wieluwspaniatych wyczynow
polskich lekkoatletow, w tym takze
sportowcow z Biategostoku. 14
czerwca 1936 r. Jagiellonczyk

Edward Luckhaus w trdjskoku uzy-
skal wynik 15 metrow 21 centyme-
trow, co byto wowcezas trzecim wy-
nikiem na $wiecie. Luckhaus jako
pierwszy Jagiellonczyk wystartowat
w Igrzyskach Olimpijskich w Berli-
nie (1936).

Towlasnie na Stadionie Zwierzy-
nieckim srebrna dyskobolka Igrzysk
Olimpijskich z 1936 roku Jadwiga
Wajsowna uzyskata wynik lepszy
od rekordu swiata, ale jej proba byla
minimalnie spalona. Wajséwna wy-
sztazkotao§cm.

-Przezbieznie, skocznie i rzutnie
naszego stadionu przewingto si¢
wielu mistrzow Igrzysk Olimpij-
skich, mistrzostw $wiata, mi-
strzostw Europy-mowi trener, wy-
chowawca wielu pokolen lekkoatle-
tow 1 olimpijezykow, Wojciech
Niedzwiecki, ktory niemal cate
swoje zycie zwigzat ze sportem, lek-
koatletyka i oczywiscie stadionem
w biatostockim Zwierzyncu. - To
wroku 1965, moze 1966, W zZawo-
dachligowych na Zwierzyncu star-
towat Wtadystaw Komar - przyszty
mistrz olimpijski w pchnieciu kulg
z Monachium z 1972 roku. Starto-
watjednak nie wkuli, aw konkursie
skoku wzwyz - opowiada Niedz-

> wiecki.

W Zwierzyncu startowali takze:
Szymon Ziotkowski, Kamila Skoli-
mowska, Jacek Wszota, Tomasz
Majewski, Wiadystaw Kozakiewicz,
Wojciech Nowicki, Pawet Fajdek,
Wanda Panfiliwielu, wieluinnych.

-Tow Bialymstoku swojg kariere
miedzynarodowg rozpoczat cztero-

krotny olimpijczyk, dwukrotny
srebrny medalista w rzucie dyskiem
Piotr Matachowski, ktory w sierpniu
2000 r. wzigt udzial w tréjmeczu
lekkoatletycznym Baltic Team - Fin-
landia - Polska-wskazuje Wojciech
Niedzwiecki.- Totupo raz pierwszy
w kraju Zdzistaw Kwasny w Mi-
tyngu Budowlanych we wrzesniu
1983 roku przekroczyt granice 8o
metrow w rzucie mlotem, osiagajac
wynik 80,14 m.

W Biatymstoku ustanowiono
dwa rekordy Polski. Joanna Borow-
ska w rzucie mlotem uzyskata
w1995 roku 44 metry oraz Ryszard
Ostrowskiw bieguna 1000 metrow
w1991 roku uzyskat czas 2.18,56 -
przypomina trener Wojciech Niedz-
wiecki, ktory wielokrotnie petnitrole
dyrektora mityngow w Biatymstoku.

W 1994 roku podczas Grand Prix
Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki
po raz pierwszy w Biatymstoku wi-
dzowie obejrzeli skoki o tyczce
na wysokosci §.50 m w wykonaniu
Gienadija Sidorowa z Biatorusi.

Stadion Zwierzyniecki goscit -
obok polskich gwiazd lekkiej atle-
tyki-wiele zagranicznych znakomi-
tosci. W latach 9o-tych ubiegtego
wieku Biatystok odwiedzit Emil Za-
topek - czterokrotny ztoty medali-
sta olimpijskina 10 km, s km,wma-
ratonie, 18-krotny rekordzista
$wiata, trzykrotny mistrz Europy,
uwazany za jednego z najlepszych
lekkoatletow wszech czasow.

- Stadion to nie tylko i imprezy
sportowe, rekordy, treningi, ale row-
niez, amoze przede wszystkim, lu-
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Olimpijka z Monachium, sprinterka, ptotkarka Krystyna

Hryniewicka-Kacperczyk i biatostocka sprinterka Izabela Czajko
na wspolnym treningu w Zwierzyncu w latach 90-tych ub. wieku

dzie z nim zwigzani, ktorzy swojg
praca pisali100-letnig histori¢ tego
obiektu-podkresla Niedzwiecki.
Wymienmy wiec niestety niezy-
jacych juz: Janusza Kuczynskiego
(zawodnikaiwspanialego trenera),
Jerzego Leszkiewicza (zawodnika
itrenera), Romualda Chylinskiego
(zawodnika, trenera, organizatora
imprez, s¢dziego), Zdzistawa Don-
dzito (zawodnika, sedziego, dziata-
cza),Leszka Tarasiewicza (zawod-
nika, a pozniej redaktora sporto-
wego), Stanistawa Baszenia (dziata-
cza, spikera zawodow) oraz osoby,
ktore wciaz mozemy spotkac

na zwierzynieckim stadionie: Ana-
tola Koszelewa (sedziego, zawod-
nika), Antoniego Dudko (zawod-
nika, sedziego, gospodarza obiektu),
Waldemara Sadtowskiego (zawod-
nika, trenera, sedziego), Jerzego
Mydlarza (zawodnika, trenera, or-
ganizatora imprez), Jana Zalew-
skiego (zawodnika, trenera, dziata-
cza), Wojciecha Niedzwieckiego
(zawodnika, trenera, organizatora
imprez). Nie mozemy takze pomi-
na¢ Oskara Liedke (zawodnika, tre-
neraikierownika obiektu) czy Jozefa
Wrutniaka (konserwatora obiektu
na Zwierzyncu).

FOT. J. LESZKIEWICZ

FOT. PAWEL RELIKOWSKI
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Od lewej Jan Mulak (tworca lekkoatletycznego wunderteamu), ztoty
medalista z Monachium Wiadystaw Komar, Dana i Emil Zatopkowie
na zwierzynieckim stadionie w latach 90-tych
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Janusz Kuczynski
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KULINARNE WYZWANIE

144 kilogramy pysznosci, czyli nowy
rekord Polski na najwieksze carpaccio

Przepyszne, kolorowe i pachngce tak, ze czuc je byto z daleka. Ale przede wszystkim gigantyczne! Takie byto
carpaccio, ktore powstato w miniong niedziele na biatostockim Rynku Kosciuszki. | przyczynito sie do pobicia

Rekordu Polski na najwieksze carpaccio z burakow i sera korycinskiego

Urszula Sleszynska

—Carpaccio bylo przepyszne, najlep-
sze jakie jadtam w zyciu - zapew-
niata Natalia Szuflewska z Biura Re-
kordow Polski. - Gratuluj¢ wszyst-
kim, ktorzy przylozyli si¢ do powsta-
nia tego imponujacego dania.
Z ogromna przyjemnoscig chciata-
bym oglosi¢, ze ustanowiony zostat
nowy wynik rekordu Polski na naj-
wicksze carpacciow Polsce. Ijest to
144 kilogramy!

Tym samym pobity zostat po-
przedni rekord, ustanowiony 10 lat
temu, 17 wrzesnia 2016 r. Przygoto-
wane wtedy carpaccio wazyto 98 ki-
logramow i 837 gramow. Tego-
roczne wydarzenie stato si¢ symbo-
licznym powrotem doidei zapoczat-
kowanej przez biatostoczanke Do-
minike Czarnecka.

- Pamietam, jak kilkanascie lat
temu ogladalam wiadomosci,
wktorych zostata przekazana infor-
macja dotyczaca pobicia Rekordu
Guinnessa na najwigkszg lokalng
wloska potrawe. I przyznam, ze to
byta bezposrednia inspiracja
do tego, zeby stworzy¢ takie danie,
ale z uzyciem podlaskich produk-
tow - wspomina Dominika Czar-
necka, pomystodawczyni i jedna
z organizatorek wydarzenia. -
Chciatam wymyslic taka potrawe,
ktora bedzie promowata nasza lo-
kalna gastronomig, lokalnych pro-
ducentow oraz nasza kuchnie, ktora
jest absolutnie wyjatkowa. Stad po-
jawit sie ser korycinski. Stwierdzili-
Smy, ze jubileuszjest najlepszg oka-
zja dotego, zeby podjac probe pobi-
cia wezesniej ustanowionego re-
kordu. To si¢ fantastycznie zbiegto
w czasie z organizacjg I Festiwalu
Produktow Lokalnych. Co wiecej,
produkty, ktore sg wykorzystane
do tego carpaccio, pochodzg wta-
$nie od lokalnych dostawcow.

W niedziele do przygotowania
carpaccio potrzebne byto111 kg bu-
rakow, 30 kg sera korycinskiego,
okoto 20 litrdw sosu winegret, pra-
wie 10 kg orzechow 18 kg rukoli.

-Sos winegret tez zostat przygo-
towany z produktow i przypraw,
ktore pochodzg od lokalnych do-
stawcow - podkresla Czarnecka. -
Chciatabym tezzaznaczy¢, ze zale-
zato nam nie tylko na wielkosci tego
dania, ale rowniez na jego estetyce
1 odpowiednich walorach smako-

Ekipa przygotowujaca carpaccio z certyfikatami Rekordu Polski

wych. Dlatego cate carpaccio zo-
stalo udekorowane rukola i orze-
chami.

Stét miat 30 metrow
ditugosci!

Rekordowa byta nie tylko waga
sktadnikow, ale rowniez stot, na kto-
rym danie byto przygotowywane.
Miat on okoto 30 metrow diugosci
11,68 m szerokosci. Gotowe carpac-
cio, zgodnie z regulaminem Biura
Rekordow, zostato oficjalnie zwa-
zone, a nastepnie wszyscy zebrani
na Rynku Kosciuszki mieli okazje go
sprobowac. Potrawa zachwycali si¢

zarowno mieszkancy, jak i odwie-
dzajacy Podlasie turysci. Wszyscy
podchodzili do stotu z usmiechem
natwarzy, dopytywali na jakim eta-
pie sa prace, a takze o doktadny
przepis. Ale ten pozostat sekretem
szefa kuchni Dworu Czarneckiego,
ktory —wraz z ekipg - przygotowy-
wal potrawe.

Carpaccio rozdawat minister
rolnictwa

Carpaccio zaczeto przygotowywac
narynkuw samo potudnie, doktad-
nie o godz. 12. Caly proces uklada-
niaiozdabiania potrawy (sktadniki

FOT. EWELINA ZGIET

zostaty wezesniej przygotowane)
trwat ponad 3 godziny. Stot zo-
stal odpowiednio zabezpieczony
pod katem sanitarnym -na blatach
znalazla sie specjalna folia spozyw-
cza, na ktdrej uktadano carpaccio.
Nastepnie byto ono przektadane
na tace i wazone, a dopiero poz-
niej trafialo do degustacji. Wsrod
0sob czgstujacych ta potrawg miesz-
kancow znalazl si¢ m.in. minister
rolnictwa Stefan Krajewski.

Czerwone buraki gotowane,
azo6ite marynowane

Anna Nowik, pracownica Dworu
Czarneckiego i Restauracji Forma
54, ktora brata udziat w przygotowy-
waniu carpaccio, podkresla, ze naj-
trudniejsza byta organizacja pracy
przy tak duzym daniu.

-Ale fajne byloto, ze tyle osobsie
w to zaangazowato. No i ze mamy
swoj regionalny produkt i mozemy
gopokaza¢, pochwali¢ sie nim-do-
daje zusmiechem.

Ajakwygladata praca przy tej po-
trawie od kuchni?

- Na poczatku w Dworze Czar-
neckiego ugotowalismy i pokroili-
smy buraki. A juz na miejscu, czyli
na Rynku Kosciuszki, wszystko roz-
ktadalismy. Mamy wolontariuszy,
ktorzy nam bardzo pomagali-opo-

L
FOT. EWELINA ZGIET

wiada Anna Nowik. - Roztozylismy
buraki, polalismyje sosem, posypa-
lismy serem koryciriskim, a pozniej
orzechami w miodzie i rukola. My-
sle, ze najtrudniejsze w zrobieniu
carpaccio jest dobranie odpowied-
nich proporcji sktadnikow. Tak, zeby
wszystko razem fadnie balansowato
smak. Moze si¢ wydawac, ze
przy takiej ilosci wszystkiego byto
ciezko, ale mamy juz doswiadcze-
nie. Sa ludzie, ktérzy pracowali
przy poprzednim rekordzie, wigc
wiedzieli jak to dobrze zrobic.
Potrawie kolorytu dodaty tez
zotte buraki, ktore zostaty wkompo-
nowane miedzy czerwone. Zotte -
w przeciwienstwie do czerwonych
-nie byly wezesniej gotowane, tylko
marynowane w zalewie miodowe;.
- Pierwszy raz organizujemy ta-
kie wydarzenie jako Urzad Mar-
szatkowski Wojewodztwa Podla-
skiego. Cieszy mnie to, ze miesz-
kancy wojewodztwa podlaskiego,
jakiturysci, doceniajg produkty lo-
kalne -dodaje Magdalena Tymin-
ska, dyrektor Podlaskiego Cen-
trum Produktu Lokalnego, organi-
zatora I Festiwalu Produktow Lo-
kalnych, w ramach ktorego odby-
watlo si¢ bicie rekordu. - Wezesniej
nigdy nie robitam carpaccio. Ale
pomyst, jaki pani Dominika
z Dworu Czarneckiego nam pod-
suneta, spodobat si¢ zarowno mi,
jak i marszatkowi Bogdanowi Dy-
jukowi. Dlatego postanowiliSmy
wiaczyc sie w bicie rekordu. Ukta-
datam dzisiaj buraki i byto to cie-
kawe doswiadczenie. Wszyscy
uwazaja, ze carpacciojest daniem
dwuskiadnikowym, czyli mato wy-
magajgcym, a to nieprawda.
Trzeba poswieci¢ duzo wiecej
czasu, zeby wydobyc¢ smak z bura-
kéwisera korycinskiego. Jak to zro-
bi¢? Liczy si¢ tutaj przede wszyst-
kim cierpliwosc. Oczywiscie stu-
chalismy osob, ktore si¢ na tym
znaja. Mielismy tez obok panig Do-
minike, ktora nas instruowata co
ijak mamy robi¢. Wielu ludzi pod-
chodzitoipytalo, cotojest to zotte
warzywo. A to byt burak! I chybato
najbardziej wszystkich dziwito, ze
na Podlasiu sg zotte buraki.
Wieluuczestnikom akeji bicia re-
kordu taksie to spodobato, ze poja-
wit sie kolejny pomyst - zeby
na Boze Narodzenie pobi¢ rekord
wnajdtuzszym makowcu!
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Co ma plywac, nie utonie.
Na augustowskiej Nettcie
pojawi si¢ kilkanascie
dziwnych ,,ptywadel”

W niedziele, 26 lipca, odbedzie sie 29. edycja Mistrzostw Polski
w Ptywaniu na Byle Czym. Rozmawiamy z Marcinem Tomkielem,
redaktorem naczelnym Polskiego Radia Biatystok, organizatorem

imprezy

"
o’

Marcin Tomkiel: - Zasada jest taka, ze ,,ptywadto” musi przeptynaé¢ kilkaset metrow Nettg i nie zatongé

Urszula Sleszynska

Zanami prawie 30 lathistorii

PlywanianaByle Czym. Jak

tosie stalo, ze pierwsze ,,ply-

wadla” pojawity sie w Augu-
stowie?

To byl dosy¢ szalony, ale cie-
kawy pomyst, zeby z radiem koja-
rzyla si¢ jakas spektakularna im-
preza, promujgca caty region.
Mamy pickne Pojezierze Suwal-
sko-Augustowskie. Majac taki tu-
rystyczny potencjal wodny owcze-
sne wladze, ale tez Marek Gasio-
rowski (dziennikarz Polskiego Ra-
dia Biatystok - przyp. red.), ktory
dotej pory organizuje t¢ impreze,
wymyslili taki charakter wydarze-
nia. Ptywanie Na Byle Czym poru-
sza, pobudza kreatywnos¢. Osoby,
ktore nie mogg usiedzie¢ bezczyn-

nie w domu, wymyslaja wciaz
nowe ,,plywadla”. Przezte 29 lat
moglibysmy wymieniaé wrecz kil-
kadziesigt zaskakujacych inzynie-
ryjnych dziel, ktore utrzymywaty
sie¢ na Nettcie, botakie jestich
glowne zadanie. Zasada jest taka,
ze ,,ptywadto” musi przeptynac te
kilkaset metrow Nettg i nie zato-
ngc.

Taktezbrzmihastoim-
prezy: Comaplywaé,nie
utonie. Na Nettcie mieliSmy
okazje podziwia¢ m.in.
diugina 11 metréwiwysoki
nay metrow Statek Widmo,
bylatez wielka pizza...

Byl rowniez kombajn, byty mo-
dele tramwajowirdzne mecha-
niczne ,,plywadta”, ktore co
prawda byly poruszane sitg ludz-

kich miesni, ale wykorzystywano
dotegorozne urzadzenia sterujgce.
Byttezna przyktad odwrocony
dom, ktéry przyjechat chyba z Dol-
nego Slaska i ktorego skonstruowa-
nie byto nie lada wyczynem. Utrzy-
manie potem tego na wodzie nie
jest takie tatwe i platforma musiata
by¢ bardzo solidna. Jestem

pod wrazeniem kreatywnosci lu-
dzi, wynalazcow, konstruktorow

z calej Polski, ktorzy najpierw my-
sla, potem budujg, ana koniec zy-
cie toweryfikuje. Zdarzyto si¢ bo-
wiem kilka razy, ze takie wehikuty,
takie ,,ptywadta” nie nadawaty sie

doptynigcia.

Panaulubione,,ptywadlo”

dotejpory?

Mysle, ze jestich wiele. Nie
chciatbym stawiac tutajnajedno
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iwyroznia¢ tylko jednej ekipy, jed-
nej zatogi. Mysle, ze na przyktad
zaloga Shreka ijakie$ nawigzania
do kultowych filmowych czy hi-
storycznych wydarzen byty bar-
dzo ciekawe, bo wymagaty
ogromnego detalu, wyczucia
iwielumiesiecy pracy. Dla tych
zespolow, ktore przygotowuja te
»ptywadla”, czesto nie jest to mie-
sigc czy dwa, ale wiele miesigcy
pracy.

Uczestnicy zawodow
naNettcie przyjezdzaja z ca-
lej Polski.

Tak, przyjezdzaja donasludzie
zréznych czgscikraju: z Dolnego
Slaska, Gornego Slaska, z Mazow-
szaizzachodnich terendw Polski.
W Polsce jest kilka imprez o po-
dobnym charakterze, trzy czy
cztery. Ale tu, na wschodzie Polski,
te nasze Ptywanie na Byle Czym
w Augustowie jest takg jedyna im-
prezg. Stad tez dla wielu zawodni-
kow z innych czesci Polskijest to
mozliwo$¢ pokazania sie w tej cze-
scikraju, ale tez spedzenia do-
brego czasuw pigknym, urokli-
wym zakatku naszego wojewodz-
twa. Dlanas zkolei jest to promo-
wanie turystycznych waloréw wo-
jewodztwa podlaskiego i Augu-
stowa.

Sa ekipy, ktore z swoimi

plywadlamiwracaja

na Nett¢ w kazde wakacje,

prawda?

Tak,1to od wielulat! I nie
trzeba ich specjalnie namawiac.
Czestojuz nastepnego dnia po za-
wodach wiemy, jaki wehikul beda
budowali na przyszlg edycje
(Smiech).

Tegoroczna, 29. edycja Mi-
strzostw Polski w Plywaniu
naByle Czym odbedzie si¢
juzwnajblizszaniedziele,
26lipca. Przyjedzie donas
kilkanascie ekip. Skad
beda?

Tak, mamy kilkanascie po-
twierdzonych ekip. Beda to zatogi
z calego kraju. Tak jak wspomina-
tem-wiekszos¢ jest z Polski potu-
dniowo-zachodniej oraz z Mazo-
wieckiego. Troszke zatujemy, ze
W naszym regionie nie ma az ta-
kiego oddzwigku. W tym roku pro-
bowalismy nawet wyjs¢ z inicja-
tywa do lokalnych technikow, za-
checi¢ mtodych chtopakow, ucza-

Plywanie Na Byle Czym
porusza, pobudza
kreatywnosé. Osoby, ktore
nie moga usiedzieé¢
bezczynnie w domu,
wymyslajg wcigz nowe
~ptywadta”

MARCIN TOMKIEL
redaktor naczelny Polskiego Radia
Biatystok

cych sie w technikach, zeby skon-
struowali takie ,,ptywadta”. Moze
w przysztym roku bedzie tojeszcze
bardziej rozpropagowane. Poki co
mamy glownie potudniowa i za-
chodnig Polske. Jakie ,,ptywadta”
zaprezentuja si¢ w Augustowie?
Tego nie zdradzamy, poniewaz
chcemy, zeby widzowie mieli nie-
spodzianke.

Ale mozemy zdradzi¢, ze

tradycyjnie Plywaniu

na Byle Czym towarzyszy¢

bedzie cz¢s¢ muzyczna.

Tak, jest to stata czes¢, ponie-
wazimpreza ma takze charakter
misyjny. Chcemy promowac na-
sze regionalne talenty, ale tez po-
kazywac topowe zespoty z Polski,
zeby zaréwno mieszkancy, jak
ituryscimogli skorzystac z oferty
kulturalnej. Organizujemy duza
sceng nad Netta na Bloniach
iwieczorem zapraszamy na kon-
cert. W tym roku bedzie Szczytek,
bedzie Vnorovski, czylilaureaci
naszego konkursu Niebieski Mi-
krofon, ktory promuje regionalne
talenty. Pojawi si¢ tez topowy ze-
spot KubaiKuba, ktory zajat
w tym roku pierwsze miejsce
w konkursie na najwiekszy hit ra-
diowy. Mysle, ze bedzie swietna
zabawa, wiec wszystkich zapra-
szamy.

Dlaczego wartowybracsie
do Augustowana Plywanie
naByle Czym?

Ta impreza ma charakter ro-
dzinny. Mozna zabra¢ znajo-
mych, przyjaciotl, sgsiadow.
Mozna si¢ rozerwac na kilka go-
dzin, zapomnie¢ o codziennych
troskach, przeniesc si¢ w zupet-
nie bajkowy, magiczny swiat.

Na Blonia potrafi przyjs¢ nawet
okoto 20 tysiecy 0soOb, by uczest-
niczy¢ w tej imprezie. Jest ona
masowa, ale ma tez bardzo spo-
kojny, mity charakter, promujacy
turystyke, zdrowy styl zycia.
Jedna znagrdd, ktora w tym roku
bedzie przyznana, ma charakter
€co, poniewaz promujemy - ra-
zem z partnerami -ekologie
iekologiczny styl zycia.

Plusem na pewnojesttez
to, ze bedzie mozna spo-
tkac swoje ulubione glosy,
czyli dziennikarzy radio-
wych.

Bedziemy tam bardzo licznym
zespotem. Dla nas tezjest to tak
ogromne wydarzenie, ze czekamy
nanie caty rok. Iangazujemy
ogromne sity. Takze panstwa ulu-
bieni prezenterzy i prezenterki
beda tam na wyciggnigcie reki, be-
dzie mozna z nimi porozmawiac.
Przygotowalismy tez konkursy
zwigzane z Ptywaniemna Byle
Czym. Bedzie mozna zdoby¢ bi-
lety, karnety narejs zegluga augu-
stowska wlasnie w dniu Ptywania
naByle Czym.
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Justyna Steczkowska: Mieszka w nas
boska iskierka zwana dusza

- Muzyka i artysci powinni brac¢ wiekszg niz kiedykolwiek wczesniej odpowiedzialnos¢ za mtodziez, do ktorej mowig
- podkresla wokalistka Justyna Steczkowska

Urszula Sleszynska

Wiedziele, 26 lipca, wy-
stapi paniw Teatrze Wier-
szalinw Suprasluwramach
Festiwalu Migedzy Wier-
szami. Ostatnio zas byla pani
wBialymstoku, Zeby -wra-
mach20-lecia Bajkowych
Porankow-czyta¢innym.
Czyglosne czytanie, cho-
ciazby dzieciom, jestwazne?
Zaproszenie naczytanie przyjcg—
tam z ogromng checia, poniewaz
jestem wielkim oredownikiem
czytania ksiazek. I'to od zawsze.
Zawsze czytalam swoim dzieciom
nadobranociuwazam, Ze tojest
najpickniejsza bliskos¢, jaka wie-
czorem moze wydarzy¢ sie mie-
dzyrodzicem a dzieckiem.
Po pierwsze, dziecko stuchaipo-
budza swojg wyobraznie. Ma tylko
tekstimusi sobie wyobrazic jak
wyglada historia. Pamietam jak
czytalismy Leonowi ,,Ogniem
iMieczem” i ,,Potop” Sienkiewi-
cza. To sg przepiekne ksiazki dla
dziecka, ktore ma osiem lat. Ide-
alne, bo duzo si¢ d21e]e, jestduzo
pigknychwalk, opisow. Oczywi-
Sciejak dzieci by}y mate, to czytali-
smy im bajki, ale tezzdarzato sig,
ze je wymyslatam, na przyktad
okosmitach. Czytanie na glosjest
bardzo wazne, rowniez wtedy,
kiedy dziecko si¢ uczy. A dlaro-
dzicatojest tez powrot do dziecin-
stwa. I ta wspomniana juz bez-
cenna bliskos¢-tojest ta chwila,
w ktorej dziecko zasypia, czuje si¢
bezpiecznie, styszy jakas historie,
ktdra go porusza, a dotego uru-
chamia wyobraznie, ktora jest
przeciez najbardziej kreatywnym
osrodkiem wnaszym ciele. A poz-
niej z tego wszystkiego rodzg si¢
wielkie rzeczy. Wszystko zaczyna
si¢ w glowie. A Zeby glowa byta
kreatywna, to musimy wciaz te
kreatywno$¢ w sobie pobudzac
Czytanie jest jednym z najwazniej-
szych elementow tej historii.

A od takiego glosnego czyta-

niabliskojestdo $piewu?

Mysle, ze tak. Ja tezjak spie-
wam, jak ¢wicze, to mowie glosno
teksty. Szczegdlnie kiedy cwicze
projekt Steczkowska/Demarczyk,
jakwyruszamw jakas trasg. Tojest
bardzo trudny repertuar i musze
¢wiczy¢ z korkiem w buzi na glos,
zeby dykcja byta doskonata. Wia-

- Przestatam mie¢ jakiekolwiek zale, jakiekolwiek pretensje - wyznaje Justyna Steczkowska

domo, ze Spiewam tez glosno, bo
jakinaczej! (Smiech)

W tymroku obchodzita pani

swojjubileusz w Opolu.

Chciatabym sie cofnaé

w czasie,doroku1994,

do Debiutowiwlasnie

do Opola. Jaksie pani

od tamtego czasu zmienita?

Dojrzatam, jak kazdy w swojej
drodze, jesli oczywiscie chce doj-

rzewac i skupi¢ sie na rozwoju,
rowniez duchowym, nie tylko mu-
zycznym. Mysle, ze jako cztowiek
zmienitam si¢ nalepsze . Na co
dzienjestesmy przede wszystkim
ludZmi. To, Ze mamy jakies ety-
kiety-artystki, ksiegowej, mamy,
corki, zony itd. -to sg tylko ety-
kietki, zktorymi jeste$my zwiazani
W naszym zyciu, w spoleczen-
stwie. Natomiast my jakoistota je-
stesmy czyms wiecej. Townas

mieszka boska iskierka zwana du-
sza. To onanas zasila, ona nas pro-
wadzi. Jeslimamy z nig dobry kon-
takt, to nasze zycie wyglada zupet-
nie inaczej. Jest pelniejsze, bar-
dziej empatyczne, wyrozumiate
ipiekne. Zawsze dgzytam do kon-
taktuznig, ale nie wiedziatam, jak
to zrobi¢. Poszukiwatam informa-
dji, ksiazek. To zreszta bardzo cze-
sto polecam swoim fanom na In-
stagramie - zeby dotrze¢ do tego
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momentu, w ktorym naprawde je-
stemw100% polaczona z dusza.
Wiedziatam, ze to da mi site izu-
pelnie inng perspektywe patrzenia
nasiebie, w kontekscie nie tylko
Swiata, ale tezwszechswiata. Ale
tez patrzenia na $wiat, ktory mnie
otacza, czyli rodzing, spoteczen-
stwo, srodowisko, w ktorym zZyje.
Iwreszcie dotartam do takiego
momentu, ktory wydarzyt si¢ w In-
diach, na warsztatach.

Cotobylzamoment?

Przepiekny i nieporownywalny
zniczym innym! Kazdy z nas, do-
poki zyje, porusza sie, mysli, jest
zasilany energia duszy. Ale ona
czasem zasila nas tylko tyle, ile
musi, zebysmy funkcjonowali. Na-
tomiast kiedy naprawde czujemy
ispotkamy si¢ z nig ,twarzg
wtwarz”, to trudno pordwnac te
milos¢ z czymkolwiek innym. Pa-
mietam, ze poczutam jak ta ener-
giawraca do mojego ciala, zasila-
jacje w sposob niezwykle mocny.
Oczywiscie laty sie tzy, botojest
nie do opanowania. Tojest tez
energia ciata. Ciato wszystko pa-
mieta, jest najpickniejsza ksiazka
onas samych. Od tej pory
wszystko zaczeto si¢ zmieniac.
Izmienia si¢ nadal, nalepsze, we
mnie samej jako cztowieku.

Toznaczy?

Przestatam miec jakiekolwiek
zale, jakiekolwiek pretensje, nie-
porozumienie mi¢dzy sobg a in-
nymi ludzmi. Trzeba tez pamietac,
zejestem tylko czlowiekiemitez
jestem uzalezniona od emocji,
ktore quzq wokot. Chegenie
chcacjestesmy zZwigzanize srodo-
wiskiem, w ktorym zyjemy. Inas
tezono dotyczy Terazjuzwiem,
jakitojest schematinatychmiast
mowie sobie: ,,Naprawde? Jeszcze
tego nie zrozumiatas?”. Iwtedy
moja dusza mi przypomina, ze
zrozumiatam, tylko przez moment
zapomma}am czepiajac si¢ cze-
gos, codo mnie nie nalezyinie jest
moje. Wiec to byta dtuga droga,
ktora trwata wiele lat. Trzeba tez
pamietac ojednej waznej rzeczy.
Ze tadroga zaczyna si¢ zawsze
od naszej wlasnej checirozwoju.
Wiecjesli moge panstwu powie-
dzie¢ cos od siebie, jesli ta wiedza
jest dla was cokolwiek warta, to
pamietajmy, ze nikt za nas swiata
nie zmieni-naszego szczegolnie.
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Ale on sie zmieni, jesli my podej-
miemy decyzje, ze chcemy zrobi¢
krok w strone duchowosci. A du-
chowos¢ to nie sa zadne czary
mary, nic ztychrzeczy! Tojest
zwykta codzienno$c dbania o sie-
bie, 0 swoje wlasne emocje, gra-
nice. O to, zeby naprawde kochac
siebie w takiej formie, jaka dostali-
$smy. Dbac o swoje cialo, ktore jest
najlepsza historig nas samych, bo
tojest nasz odbiornik wszystkiego.
Zapisuje w sobie kazda emocje.
Izasypiajac kazdego dnia, trzeba
odpuscic zte emocje, podzigkowac
za kolejny piekny dzien. Podzieko-
wac sercu, duszy, wszystkim na-
rzadom za to, ze daty nam kolejny
krok w rozwoju. Wtedy rano czto-
wiek budzi si¢ jak nowo naro-
dzony.

Czyztej drogi, z tej we-

drowki duchowej wzi¢la si¢

tez,,Gaja”?

Tak, w duzej mierze. Zaczeto
sie to dawno, tak naprawde
od ptyty ,,Anima”, w ktdrej opo-
wiadam o cztowieku w kontekscie
wszechswiata. Potem byta ptyta
»Maria Magdalena”. Pomiedzy
byly inne popowe plyty, ktorymi
si¢ cieszytamijestem z nich bar-
dzo dumna. Natomiast te dwa al-
bumy, jesli ktos sobie ich postucha,
to zrozumie mojg muzyczng
droge, ktora jest opowiescig
omnie samej, 0 mojej podrozy du-
szy, o kierunku, w ktorym zmie-
rzam. I bardzo wielu ludziom ta hi-
storia si¢ przydata. Bardzo wielu.

Kledy grali$my ,Mari¢ Magda-
leng” po pigtnastu latach w Plane-
tarium Slgskim, ilo¢ listéw, po-
dzigkowan szczegolnie od mto-
dych ludzi, mnie oszotomita. Pi-
sali, ze moja muzyka, ze caly ten
medytacyjny koncert uratowatim
zycie. Laty si¢ Izy ze wszystkich
stron, 1zmojej, izich. Wszyscy
wiemy, ze media spoteczno-
sciowe, internet i wszystko to, co
wydarzylo si¢ przez ostatnie lata
jest wspaniala wolnoscig i mozli-
woscig zdobywania wiedzy, ale
jest to tezwielki smietnik, ktory
ryje nam glowe. Musimy pamie-
ta¢, cowybieramy i co wspieramy
swojg energig. Ludzie sa prze-
bodzcowaniitojest najwigkszy
problem. My, dorosli, czasem so-
bie z tym nie radzimy. Ale my byli-
smy wychowywaniw PRL-u,
gdzie nie mielismy telewizorow -
mojej rodziny nie byto na to staé,
nie mielismy telefonow, mielismy
tylko siebie, te emocjonalna bli-
skosc zludzmi, rowiesnikami, ro-
dzenstwem, rodzicami - niektorzy
gorsza, niektorzy lepsza. Akurat ja
miatam bardzo fajng rodzing 1 byli-
smy ludzmi powigzanymi ze soba.
Dz1s1a] przeztechnologi¢ - jeste-
smy ludzmi powigzanymi z catym
swiatem. Czylizkim? Z nikim! I to
jest najwicksza bolaczka naszych
czasow dla mtodych ludzi, ktorzy
przebodzcowani nie radzg sobie

ze swoimi wlasnymi emocjami.
Awinternecie widzg $wiat, ktory
jestwycinkiem prawdziwego zycia
-niejest prawda. Jaki Instagram
jest prawdziwy? Zaden. Tam poka-
zujemy chwile, zktorych jestesmy
dumni, ktoryrm si¢ cieszymy.
Urywkl czego$ picknego. Ale zycie
tezjest trudne, czasem skompliko-
wane, czasem po prostu brzydkie.
Swiat jest doskonaty w swojej nie-
doskonatosci. Ito wszystko trzeba
umie¢ sobie powiedzie¢. Jestem
niedoskonaty.

Coznaczy niedoskonaty?

Whasnie. Inny niz kolezanka?
To ona jest doskonata, ajanie? Co
toznaczy by¢ doskonatym? Jeste-
$my tu po to, zeby czegos sie
uczyc, doswiadczac, stawiac kaz-
dego dnia krok ku swojemu wia-
snemu rozwojowi i zrozumieniu
siebie. Nie mozna si¢ porownywac
zinnymi. A internetimedia spo-
tecznosciowe wymuszajg to
namtodych ludziach. Stad tyle de-
presyjnych sytuacji, samobojstw.
Tojest naprawde ogromna skala,
o ktorej sie na co dzien nie mowi,
aprzy tym brak jest wsparcia psy-
chiatréw, psychologow, ktorych
jest po prostu za mato. Dlatego
uwazam, ze muzykaiartysci sa
jedna z tych grup, ktora powinna
bra¢jeszcze wieksza niz kiedykol-
wiek wezesniej odpowiedzialnosé
zamlodziez, do ktorej mowi.
I'wielu mtodych artystéw to rozu-
mie. Ja tezrozumiemidlatego
opowiadam o tej ptycie i przypo-
minam o niej ciagle, poniewaz ona
rzeczywiscie powoduje, ze zaczy-
nasz rozumiec siebie i patrzysz
na swiat z innej perspektywy, co
czasem niektorym naprawde wre-
aluratuje zycie.

Wspomniala pani orodzi-

nie, obliskosci. Pani byla

zwiazanazbabciaito

od niej dostata pani pierw-

sze szpilki! Jak w tych szpil-

kachiséprzez zycietak,

zeby sie nie polamaty?

Dobre pytanie - bardzo kobiece
isprytne (Smiech). Tojest
wszystko to, co powiedziatam
przed chwila. Mnie si¢ wiele razy
tamaty szpilki. Imiatam bardzo
rozne lata. Bywatam przeme-
czona, sfrustrowana, przecigzona.
Trzeba pamietac o tym, ze artysta,
ktory ma rozpedzona kariere,
ktora w zasadzie si¢ od 20-30 lat
nie zatrzymuje, wcigz jest w obro-
cie. A przeciez przede wszystkim
jestem mama trojki dzieci. W tym
wszystkim chcialam je wychowac
nadobrychludzi. Na tyle, naile po-
trafie. Dzieciucza si¢ od nas, s3
naszym lustrem. To, co najwaz-
niejsze, to poswigcanie im czasu,
bycie z nimi. Wychowanie to nie s3
prezenty, to nie ]est pouczanie. To
jest bycie w procesie.

Wiem, Ze w obecnych czasach
mamy o wiele trudniej, niz mieli-

smy kiedys, chociazby w tym PRL-
u, ktory pamietam z dziecinstwa.
Wtedy wychowywata nasiciocia,
ibabcia, idziadek. To po prostu
byta spotecznos¢, byla jakas bli-
skos¢ miedzy ludzmi. Dzisiaj to
jestowiele trudniejsze, bojeste-
$my czasem naprawde samiz tym
wszystkim. Ija rozumiem rodzi-
cowiichfrustracje. Ijestem
dumnazkazdego, kto podjat te re-
kawice i postanowit stworzyc ro-
dzing inauczyc si¢ bezwarunko-
wej milosci. Wiem, jakie tojest
trudne. Nieraztamatam szpilki,
uczytam si¢ na swoich btedach,
starajac si¢ ich nie powtarzac.
I'sztam dalej. Podnositam gtowe
ipo prostu sztam. Najgorzej to za-
pasc sie w sobie. I pozwoli¢ sobie
nato, zeby swiat zewnetrzny miat
nanas tak duzy wptyw, zeby to nas
ranitoitamato. Tojest najgorsze.
A sama tez wiele razy wpadatam
wtaka historie. Dzisiaj juz sie to
nie dzieje. Inawet jak co$ mnie
urazi-czy tojest hejterski komen-
tarz, czy cos, conie jest mite - to
przypominam sobie czas, w kto-
rym naprawdg bylo Zle i zamyka-
fam si¢ w sobie na wiele dni. Dzi-
siaj to jest pie¢ minut. Czasem po-
jawia sielza, ale tojestza, ktora
rozumie, ze musi przeptynac przez
ciato, Zeby uwolni¢ emocje. Ona
nie robi mi krzywdy i nie zamyka
mnie w sobie same;j.

Muzykatezmamoctera-
peutyczna,a pani muzyka
pojawi sie wtenweekend
w supraskim Teatrze Wier-
szalin, a chwile pozniej- bo
12wrzesnia-wystapi pani
wbardzo pieknej, kolorowe;j
odslonie z projektem Roma
Symphonica w OperzeiFil-
harmonii Podlaskiej.
Nagratam te ptyte wiele lat
temu z Boban Markovicem, ktdry
jest pierwsza tragbka Serbii. To jest
wspaniaty romski muzyk, ktory
szukat wokalistki do swoich piose-
nek, zeby ponies¢ ich kulture i po-
kazacja jeszcze winnym swiecie.
My jestesmy z Romami zwigzani,
bo przeciezjestesmy krajem
otwartym, takim, ktory chce zro-
zumiec innych ludzi. Nawet jesli
czasem co$ nas rozni, jesli wkracza
polityka, toitak uwazam, ze my -
jako Polacy, jako ludzie -jestesmy
otwarci. Przez wieki tak byto, wiec
warto o tym pamietac. Romowie
zawsze tumieszkaliizawsze tu
byli. W Stalowej Woli, gdzie si¢
wychowywatam, lata temu byto
takie osiedle, gdzie mieszkali Ro-
mowie. Byli juz bardziej wspotcze-
$ni, chodzili do szkoty, byli zasymi-
lowani z naszym spoteczenstwem,
wigc to byly juz inne czasy niz kie-
dys. Niemniej zyto si¢ z nimi do-
brze. Pami¢tam, jakjeden znich
spiewatw chdrze mojego taty.
Pigkny chlopak, pieknie spiewal,
bo oni majg dar do muzyki, specy-
ficzna wrazliwosc, tworza piekne

melodie, pickng muzyke. Duzo
wolnodci w tym jest. Pamietam, ze
kiedy dostatam ten materiat Bo-
bana Markovica, to si¢ w nim za-
kochatam. Napisalismy polskie
tekstyiruszylismy wtrase, ktora
osiggneta bardzo duzy sukces.

I postanowitam w 30-leciu swojej
pracy zagrac te ptyte, ze wzgledu
nato, Ze jest magiczna, kolorowa,
picknaizjawiskowa. Cudowne
piosenki, cudowna muzyka, a my
natej scenie robimy naprawde
show. Izapraszamy!

Motywem przewodnimna-
szejrozmowy stala si¢
droga. Taod 1994 roku
dodzisiaj,aletez tadroga
duchowa. A jakajestdroga
od,,Dziewczyny szamana”
do,,Mamacity”’?

Myslatam, ze spyta pani jaka
jestdroga od ,,Dziewczyny sza-
mana” do szamanki (§miech).
Droga byla dhuga. ,,Dziewczyna
szamana” jest symbolem, wielkim
przebojem. Stworzytam ja z Grze-
gorzem Ciechowskim-ja plsalam
muzyke, on tekst. Ale rzeczyvmsae
z perspektywy czasu \Nldze;, ze by-
tam ,, Dziewczyng szamana”, czyli
kogos, kto byt moim mentorem.
Grzesiu byt cudownym czlowie-
kiem. Bardzo duzo przezytistwo-
rzyl, i chciat zrobi¢ krok w swoim
tylko jako kompozytor, ale tez pro-
ducent innych artystow, comu si¢
swietnie uda%o Jaz,,Dziewczyna
szamana” bytam tegonajlepszym
przyktadem. Dzisiaj juz nie czujg
si¢ niczyjg dziewczyng. Sama
wiem corobie i kim jest szamanka.
Tojest moja wlasna wewnetrzna
sita, do ktorej dochodzitam przez
wiele lat. Ale jestem dumna, Ze si¢
nie ztamataminie skrecatam
w strony, ktore mi si¢ muzycznie
nie podobaty, a byly w danym mo-
mencie modne. Natomiast w 30.
roku swojej muzycznej kariery po-
myslatam, cojeszcze moge zrobic,
czym zaskoczyc fanow? [ wtedy
wpadtam na mezalianse Stecz-
kowskiej. Chciatam, zeby to byto
totalnie odjechane i zeby to byty
takie potaczenia, na ktdre nikt nie
wpadnie. Pierwsza postacig byt
Staszek Karpiel-Butecka - swietny
muzyk, bardzo energetyczny. Na-
gralismy ,,Péjde tam”. To byto
ogorach, pokochatam te plosenke;,
zgodzitam si¢ w niej zaspiewac.
Ale to nie byttaki mezalians, kto-
rego ktos by nie wymyslil, prawda?
Nikt za to nie wymyslit mezaliansu

Nie mozna sie porownywac
zinnymi. A internet i media
spotecznosciowe wymuszajq
to na mtodych ludziach. Stad
tyle depresyjnych sytuacii,
samobojstw

JUSTYNA STECZKOWSKA
wokalistka

Steczkowska - Skolim. To ja wy-
myslitam (Smiech), zachecana tro-
che przez moje dzieci. Pomysla-
tam: dlaczego nie? Niech wszyscy
gadaja, niech beda zaskoczeni.
Niech tez pdjdzie taki sygnat
dokobiet po 50., czyli dojrzatych
kobiet, Zeby$my nie staraly si¢ by¢
niewidzialne. Ze mamy swoje
prawo do tego, zeby by¢ nadal
sexy, zeby nadal cieszy¢ sie swojg
uroda, soba, tym, ze w duzej mie-
rze odchowatysmy dzieciimamy
teraz wreszcie czas dla siebie. Czy
wszyscy musza miec idealnie 58
wpasie, zeby ubrac obcistg su-
kienke czy szpilki? Ja tak nie uwa-
zam. Absolutnie nie! Mnie si¢ po-
dobaja bardzo rozne kobiety. Naj-
pickniejsze s3 te, ktore emanujg
swoja wlasng, pickna sitg. Mysle,
ze wiele kobiet wie, Ze to nie roz-
miar czynije plqknyml Sa kobiety,
do ktorych mezczyznilgng, cho-
ciaz wcale na pierwszy rzut oka nie
wygladaja jak dziewczyny z Insta-
grama. Bo chodzi o to, czym one
emanujg. I dlatego powstat ten
utwor. On ma bardzo popowsg
forme, ale wiele kobiet to zrozu-
mialo, bawiac sie ze mna przy tej
piosence. Dlaczego nie moge by¢
»Mamacita”? Kto mizabroniidla-
czego miatby to oceniac? Po prostu

bawmy si¢ tym!

Powstaty tezkolejne meza-

lianse?

Tak, zikong lat 90., czyli Pakto-
fonika. Uwazam, ze zrobili bardzo
duzo dla spotecznosci, zktorg
dotej pory si¢ nietgczytam, botez
tojest troche inny $wiat niz moj.
Ale piosenka z Rahimem ,,Tam
gdzie $pinadzieja” jest po prostu
swietna. Zawsze ich podziwiatam.
To byli jedni z pierwszych prawdzi-
wych raperow. Pozniej jest kawa-
tekz Tribbsem, ktory jest swiet-
nym artysta mtodego pokolenia.
Jakie bedg jeszcze mezalianse?
Zobaczymy, moze uda mi si¢ jesz-
czejedennagrac.

Gdzie pani drogateraz pa-

nig prowadzi?

Zobaczymy. Caly ambaras po-
lega na tym, zeby nie mysle¢
o koncu tej drogi. Jesli zrozu-
miemy, ze droga jest sensem, to
nie czekamy na to, zeby zobaczy¢
jej koniec. Bo koniec tej drogi jest
teznaszym koncem. Tojest tak jak
zdazeniem do sukcesu. Myslimy
sobie: ,jak bede miat100 000
na koncie, bede wreszcie szcze-
$liwy”. Ajak juz masz te 100 000,
tonie jestes szczesliwy. Jesli we-
wnatrz nie jestes szczesliwy, tona-
wet 100 miliondw cie nie uratuje.
Jest mnostwo bogatych i nieszcze-
sliwych ludzi. Tak samojest z suk-
cesem. Niektorzy mysla: Jak sprze-
damtyleityle ptyt,jak zagramtyle
ityle koncertow, to bede wreszcie
szczesliwy. To tak nie dziata.
Droga mnie cieszy. Droga, anie
cel.
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Mam nadzieje, ze te wszystkie rzeczy, ktore realizujemy spowoduja to, ze biatostoczanie bedg jeszcze bardziej
dumni z tego, Zze mieszkaja w naszym miescie. A ci wszyscy, ktorzy do tej pory nie mieli okazji odwiedzic¢

Biategostoku, uczynia to. Przyjada, zobacza i powiedza: ,,Chcemy tu wrocic¢.” - mowi Rafal Rudnicki, zastepca
prezydenta Biategostoku.

Panie prezydencie. Pierw-
sze spotkanie turysty
z miastem, ktory wysia-
dzie czy to z autobusu, czy
to z pociagu, czyli na dwor-
cu PKP, badz na dworcu
PKS-u jest takie, ze jest
fajna, tadna przestrzen, co$
nowoczesnego. Miasto zro-
bito centrum przesiadkowe,
PKP wyremontowato dwo-
rzec, stacje kolejowa. PKS
swoj dworzec autobusowy.
Jest czym sie pochwalié¢.
Zastanawiam sie tylko
panie redaktorze, czy wiek-
sz0$¢ 0séb, ktéra odwiedza
Biatystok, nie przyjezdza
do nas jednak swoim samo-
chodem. Ale rzeczywiscie
ci, ktorzy korzystaja z trans-
portu publicznego - czy
to z autobuséw PKS-u lub
innych firm transportowych,
czy to z pociggéw PKP - tak
naprawde sa chyba przede
wszystkim zaskoczeni. Cho-
ciazby tym, jak krétko trwa
podréz do naszego miasta.
Bo do niedawna ta $wiado-
mos¢, szczegdlnie wsrod
0s06b spoza naszego regionu,
byta taka, ze jest to bardzo
dtuga wyprawa. Warto tez
tutaj podkresli¢ to, ze jak wy-
nika z badan, prawie siedem-
dziesiagt procent oséb, ktére
przyjezdzajg do wojewddz-
twa podlaskiego, jako pierw-
sze miejsce wyboru wskazuja
Biatystok.

Dlaczego?

Odpowiedz jest prosta:
jestesmy dobrze skomuni-
kowani i Biatystok stanowi
doskonata baze wypadowa
do innych miejsc w naszym
wojewddztwie, w naszym
regionie. Stad tak zwane city
breaki, czyli takie dwu, trzy
lub czterodniowe przyjaz-
dy, nazwijmy to weekendo-
we. Wiele oséb decyduje sie
na to, by nocowa¢ w Biatym-
stoku, a pdzniej z naszego
miasta dojezdzac do innych,
atrakcyjnych miejsc znajdu-
jacych sie w wojewdédztwie
podlaskim.

A z tych badan wynika, z ja-
kim wyobrazeniem o mie-
Scie przyjezdzaja do nas
przybysze?

Z badan moze to nie
wynika, ale z rozmdw, ktore
mam okazje tez prowadzic¢
z réznymi osobami, wynika
wspomniane przeze mnie
zaskoczenie. Tym, ze podréz
trwa tak krétko. Tym, ze Bia-

tystok bardzo sie zmienit

w ostatnich latach i jest zu-
petnie nowym miastem w po-
réwnaniu z tym, co miato
miejsce jeszcze kilkanascie
czy kilkadziesiat lat temu.
Tym, ze jest miastem zieleni,
tak kwietnych, miastem ma-
jacym fantastyczny, ,,.zyjacy”
przez caty tydzien Rynek Ko-
$ciuszki, na ktérym odbywaja
sie wydarzenia kulturalne czy
sportowe.

Nadal pokutuja jakies
stereotypy?

Niestety tak i caty czas
musimy pewne rzeczy wyja-
$niac. Cho¢ gdy kto$ zawita
do Biategostoku, to zmienia
zdanie 0 naszym miescie.
Ale dopowiem jeszcze jed-
na rzecz. Jakis$ czas temu
mieli$my okazje na Rynku
Kosciuszki ogladac wysta-
we zdje¢ Tomasza Wisniew-
skiego z koncéwki lat osiem-
dziesiatych i poczatku lat
dziewiecédziesiatych. | na-
prawde to robi wrazenie, jaka
droge przeszto nasze mia-
sto od tamtego momentu.
Ostatnio nawet powiedzia-
tem, ze Biatystok podczas
drugiej wojny $wiatowej byt
zniszczony w osiemdziesie-
ciu trzech procentach. Ale
jak zobaczy sie zdjecia z kon-
cowki lat osiemdziesiatych,
to miasto takze byto znisz-
czone i wymagato odnowie-
nia, modernizacji. | mysle,
ze ci wszyscy, ktérzy teraz
przyjezdzaja do Biategosto-
ku, sa naprawde bardzo po-
zytywnie zaskoczeni tym, jak
ono wyglada.

Ale wiekszo$¢ miast w Pol-
sce musiato przejs¢ taka
transformacje.

To prawda, ale tez
miejmy $wiadomo$¢ tego,
ze w przypadku naszego
miasta mieliSmy inny troche
punkt startu niz na przyktad
te miasta, ktére znajduja sie
na zachodzie Polski. Biaty-
stok byt bardzo zniszczony
po drugiej wojnie $wiatowej,
ale tez i bardzo zaniedbany
w momencie transformacji.
Wiec cieszymy sie z tego,
co mamy, bo naprawde wszy-
scy ci, ktérzy juz decyduja
sie na to, zeby przyjecha¢
do Biategostoku i zobacza
nasze miasto, sg zaskocze-
ni, jak ono fantastycznie sie
prezentuje.

To. co takiego mamy, czym
warto zachecaé¢?

Zawsze méwie, ze gtow-
na atrakcja jest Patac Branic-
kich i jego ogrody. To jest cos,
co nas wyréznia na tle innych
miast i mysle, ze jest takim
miejscem, ktérg warto od-
wiedzi¢ bez wzgledu na pore
roku. Wyjatkowa siedziba
rodu Branickich, ale i tez
wyjatkowe, dzieki rewitaliza-
cji, ogrody. Niedaleko nich
mamy Planty i fantastyczna
Rézanke. Zreszta do tej tra-
dycji zwigzanej z Patacem
Branickich odwotujemy sie
opowiadajac o miescie. Je-
$li ktos jest spoza naszego
regionu, to na pewno zain-
teresujg go tez $wiatynie,
bo przeciez mamy w Biatym-
stoku koscioty, miejsca mo-
dlitw réznych wyznan. | to tez
jest co$, co stanowi o kolo-
rycie naszego miasta i woje-
woédztwa podlaskiego. Ko-
lejna rzecz, ktéra jest wazna
i istotna, we wspotczesnym
Swiecie, to turystyka kuli-
narna. Ostatnie wskazania

zwigzane z przewodnikiem
Michelin pokazuja, ze na tle
innych miast w Polsce - cho-
ciazby todzi, Lublina czy
Bydgoszczy - wypadlismy
wrecz rewelacyjnie. Nasze
restauracje otrzymaty pie¢
rekomendaciji. To $wiadczy
o tym, ze w Biatymstoku
mozna dobrze zjes¢, co przy
wyborach turystycznych tez
odgrywa bardzo duza role.

Ale to kuchnia kresowa tu-
taj odgrywa swoja role?
Nie tylko. Mysle, ze ofer-
ta, ktéra proponuje biato-
stocka gastronomia jest nie-
zwykle ciekawa i réznorodna.
Mamy i kuchnie europejska,
i lokalna. Kuchnia europej-
ska z dodatkiem tradycyj-
nych sktadnikéw z naszego
regionu stanowi taki swoisty
mix, ktéry naprawde jest
w stanie zadowoli¢ kazde
podniebienie.

Wracajac jeszcze do Patacu
Branickich, to czy zwiedza-
jacych nie dziwi, ze siedzi-
be w nim ma Uniwersytet
Medyczny w Biatymstoku?
Oczywiscie, ze sie dzi-
wig, bo taka zaszto$¢, ktoéra
powstata w latach piec¢dzie-
sigtych dwudziestego wie-
ku, na pewno ich zaskakuje.
Nie ma oczywiscie zadnych
planéw, zeby ten stan rze-
czy zmienié. Bardzo cie-
sze sie, ze dzieki, podejsciu
wtadz uczelni mozna zoba-
czy¢ najwiekszg atrakcje
Patacu, czyli Aule Magna.
No i do tego dochodzi fan-
tastyczny widok z tarasu
na patacowe ogrody.

No wtasnie, ten ruch tury-
styczny nie bytby by¢ moze
tak duzy turystyczny, gdy-
by nie to, ze przedsiebior-
cy, takze biatostoccy, do-
sy¢ duze naktady poczynili
w rozwdj bazy turystyczne;.
W ostatnich latach przyby-
to nam hoteli i mniejszych
pensjonatow.

Aitak mozna powie-
dzieé, ze ich jest caty czas
za mato. Bo jak myslimy
o tym, ze za jaki$ czas po-
wstanie hala sportowo-wido-
wiskowa i bedg organizowane
rézne wydarzenia, nie tylko
kulturalne i nie tylko sporto-
we, ale na przyktad kongresy,
to ta baza moze sie okazac¢
wrecz za mata. Ciesze sie
bardzo, ze mamy tak prez-
nych biatostockich przedsie-

biorcéw, ktdrzy caty czas ida
do przodu. Naprawde, na tle
Polski wyrézniamy sie pozy-
tywnie. Nasz rozwdj jako mia-
sta po 1989 roku to w duzej
mierze ich zastuga. Zaczy-
najac od znanego wszystkim
targowiska przy ulicy Kawa-
leryjskiej, gdzie tak napraw-
de powstawata klasa $red-
nia, ktéra byta takim kotem
zamachowym biatostockiej
gospodarki. To wszystko
przetozyto sie na to, ze mia-
sto samo z siebie sie roz-
wijato. Tu mozna podawaé
przyktad chociazby Niemiec
po dziewiecédziesigtym roku.
Tam byta troszeczke inna po-
lityka. Rzad Helmuta Kohla
~pompowat” marki w roz-
woj wschodnich Niemiec,

w dawne NRD. No i okaza-

to sie, ze to sie tam $rednio
udato, ze dziatanie oddolne,
tak jak w Polsce, jest lepsze.
O czym tutaj $wiadczy przy-
ktad wtasnie Biategostoku,
ktdry z racji swojego potoze-
nia blisko granicy chociaz-
by z Biatorusig, wykorzystat
ten moment do tego, zeby
rozwina¢ sie takze od strony
gospodarczej.

A do ktorych instytucji
miejskich, oczywiscie kul-
turalnych, swoje kroki kie-
ruja przybysze?

Wymienie instytucje,
ktéra co prawda nie jest
miejska, ale wszystkich po-
trafi zainteresowacd i wygla-
dem swojej siedziby, i oferta,
czyli Opere. To rzeczywiscie
co0$, co nas bardzo pozy-
tywnie wyréznia. Natomiast
ostatnia edycja festiwalu
Wschaod Kultury Inny Wymiar
pokazata, ze to, co proponu-
jemy jako Biatostocki Os$ro-
dek Kultury, czyli mniejsze
imprezy niz w Rzeszowie
czy Lublinie, tez sie spotka-
ta sie z bardzo duzym i do-
brym zainteresowaniem ze
strony odbiorcéw. Mamy
fantastyczny Biatostocki Te-
atr Lalek, ktory jest czyms,
co nas wyroéznia na tle nie
tylko Polski, ale Europy
i Swiata. Bo naprawde Bia-
tystok stoi sztuka lalkarska.
Mysle, ze Galeria Arsenat
z racji chociazby swoich wy-
jatkowych dokonan, o czym
Swiadczy jej miejsce w roz-
maitych rankingach, Swiet-
nie promuje sztuke wspét-
czesna. Do tego wszyscy ci,
ktdrzy interesuja sie historig
miasta, moga zajrze¢ do Ga-

lerii Slendzinskich, bo to tez
takie miejsce, ktére dba

0 pamiec o przesztym Bia-
tymstoku. Kolejnym miej-
scem, ktére jest godne zo-
baczenia, to bez watpienia
Muzeum Pamieci Sybiru,
ktore bedzie wraz z Muzeum
Wojska tworzyto taka kultu-
ralna ,wyspe” na Wegldéwce.

A juz jest jaki$ pomyst
na zagospodarowanie tego
budynku, gdzie do tej pory
byto Muzeum Wojska?
Mysle, ze najbardziej
prawdopodobny scenariusz
to ten, ze ta nieruchomos¢
bedzie sprzedana. Ale tu
decyzje podejmie pan pre-
zydent Tadeusz Truskola-
ski. Musimy na to patrze¢
od strony budzetowej. Tym
bardziej, ze Muzeum Wojska
prowadzi kolejng inwestycje,
czyli Galerie Biatostockiego
Sportu znajdujaca sie na Sta-
dionie Miejskim - Chorten
Arenie.

Galeria sportu przy stadio-
nie, ale tez planowane hala
widowiskowo-sportowa
i park wodny tez moga by¢
tymi miejscami, ktére beda
przyciagaty przyjezdnych.
Mamy nadzieje, ze tak
sie stanie. Ostatnie wydarze-
nia kulturalne, czyli koncert
Sanah na Stadionie Miejskim
pokazato, ze to miejsce ma
potencjat do organizowania
takich wydarzen.

Bawito sie ok. 20 tys. os6b?
Nawet dwadziescia pieé¢
tysiecy jak podali organiza-
torzy. Mamy nadzieje, ze gdy
powstanie hala sportowo-wi-
dowiskowa, to tez bedziemy
w stanie $cigga¢ imprezy
kulturalne, sportowe i inne-
go rodzaju do tego obiektu.
Z kolei park wodny bedzie
przede wszystkim fanta-
styczng atrakcja dla miesz-
kancow Biategostoku, ale tez
i mieszkancéw catego regio-
nu. To gtéwnie oni beda decy-
dowali sie na to, zeby przyje-
chac¢ i odwiedzi¢ to miejsce.
Mam nadzieje, ze te wszyst-
kie rzeczy, ktére realizujemy
spowoduia to, ze biatosto-
czanie beda jeszcze bardziej
dumni z tego, ze mieszkaja
w naszym miescie. A ci wszy-
scy, ktérzy do tej pory nie
mieli okazji odwiedzi¢ Bia-
tegostoku, uczynia to. Przy-
jada, zobacza i powiedza:
,Chcemy tu wrécié".
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Szkolnictwo wyzsze.
Uniwersytety
na bezdechu

Coraz mniej studentow, takze tych z zagranicy, coraz wyzsze
koszty utrzymania uniwersyteckiej infrastruktury, zbyt mata

pomoc panstwa - ponad jedna pigta publicznych uczelni wyzszych
zakonczyta rok 2025 ze stratami. Trzeba oszczedzaé. Ale przeciwko
~gtodzeniu nauki” protestujg - ramie w ramie - studenci,
profesorowie i pracownicy uczelnianej administracji

Dorota Kowalska

W majunaulice Katowic wyszli stu-
denci i pracownicy placowki. ,,Nie
zaciskaj pasa, zaciskaj piesc!”
-skandowali ci pierwsi. Zebrali si¢
przed rektoratem, przyniesli ze
soba garnki, miskiiuderzali w nie
tyzkami.

-Bedziemy wali¢ w gary, by rek-
tor raz na zawsze sobie zapamigtat,
ze skonczyly si¢ czasy udzielnego
ksigstwa - zapowiadaty organiza-
torki akcjize Slqskle] Inicjatywy Stu-
denckiej ,,Zbik”. Protestowaty
pod hastem ,,Darcie japy na rektora
-nie dla polityki glodzenia Uniwer-
sytetu”.

Wszystko — przez = program
oszczednosciowy, jaki wprowadzajg
wladze uczelni, ktora rok 2025 rok
zakonczyta ze stratg wynoszaca 33
miliony ztotych. To pono¢ dziatania
konieczne, by utrzymac stabilnos¢
finansowa uniwersytetu. Czes¢ stu-
dentow i pracownikow uwaza jed-
nak, ze koszty kryzysu zostana prze-
rzucone na spotecznos¢ akade-
mickg. Zbierali podpisy pod petycja
1organizowali demonstracje prze-
ciwko  planowanym zmianom.
Tvmerdzq, ze obejmujg one sprzedaz
czgscinieruchomosc, zwigkszanie
przychodow zwynajmu przestrzeni
uczelni, dodatkowe obciazenia dla
doktorantdw, obnizenie pensji cze-
sci pracownikow, podwyzszenie
optat w akademikach.

- Planowana jest sprzedaz nie-
ktorych nieruchomosci Uniwersy-
tetu Slaskiego, w tym budynku
przy ulicy Zytniej 10, ktory obecnie
objety jest bezterminowym po-
stepowaniem w trybie negocjacji
- przyznata Matgorzata Poszwa,
rzecznik prasowa US.

Idodata, ze plan nie zaktada ob-
nizania wynagrodzen ani masowych
zwolnien pracownikow. Wtorowat
jej rektor Uniwersytetu Slaskiego
prof. Ryszard Koziotek. Przekony-
wal, Zze dzialania majg przede
wszystkim zabezpieczy¢ przysztosé
uczelniisa odpowiedzia na syste-

mowe niedofinansowanie szkol-
nictwa wyzszego w Polsce. ,,Nasza
uczelnia funkcjonuje stabilnie i za-
chowuje ptynnos¢ finansowy” - za-
pewniat rektor w opublikowanym li-
scie. Podkreslat, ze oszczednoscinie
obejma srodkow przeznaczonych
na badania naukowe ani wsparcia
socjalnego dla studentow.

Nie uspokaja to jednak czesci
spolecznosci akademickiej. Boja sig
studenci, wykladowcyipracownicy
administracyjni.

-Naprawde nie wierze, ze my sie
mamy godzi¢ na takie gtodzenie
nauki. Ceny wszystkiego rosna,
amoja pensja stoi w miejscu. Nie-
dhugo bede musiat sobie szukac ja-
kiejs pracy na boku, zeby utrzymac
rodzine. Uniwersytet historycznie
byl miejscem buntu, kontestowania
rzeczywistosci i walki o idealy. Ja
wierz¢ w moje wspotpracowniczki
i moich wspc’ﬁpracownikc')w. Mu-
simy protestowac tak jak przeciwko
reformie Gowina - mowitl jeden
zprofesoréw US.

Podobna sytuacja, cho¢ moze nie
tak dramatyczna, jest na innych
uczelniach wyzszych.

Uczelnie naminusie
Dane Ministerstwa Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego mowig same za sie-
bie. Ze sprawozdan finansowych
przedlozonych do konca czerwca
tego roku przez 94 uczelnie pu-
bliczne wynika, ze 20 z nich, a wiec
wigcej niz jedna pigtka, zakonczyto
rok 2025 ze strata. Eaczna warto$¢
tych strat to 144,4 mln zk; najmniej-
szaznichto125,4 tys.zl, na]v\ne;ksza
-ituchodzizapewne w%asme oUni-
wersytet Slaski-33,2 mlnzt.

Jednoczesnie, jak podkresla mi-
nisterstwo, tgczny wynik finansowy
94uczelni publicznych nadzorowa-
nych przez MNiSW uksztattowat sie
na poziomie 496 mln zt (zysk).
MNiSW nie gromadzi informacji
o sytuacjifinansowej uczelni niepu-
blicznych.

Takze raport ,,Analiza ekono-
miczna uniwersytetow publicznych

zalata2021-2025 obe]mu]@cy sytu-
acje finansowa 21 uniwersytetow
klasycznych w Polsce zrzeszonych
w Konferencji Rektoréw Uniwersy-
tetow Polskich (KRUP), moze niepo-
koi¢. Z danych wynika, ze 2025 rok
6ztychuczelni zakonczylo ze stratg.
Jednoczesnie dodatni wynik nie-
ktorych kolejnych uczelni udato sie
uzyskac jedynie dzigki odsetkom
od otrzymanych obligacji. Eaczna
wartos¢ tych odsetek wyniosta okoto
220 minzh podczas gdy suma wyni-
kow finansowych netto wszystkich
uczelni osiagneta poziom blisko
130 mln zk. Oznacza to, ze bez tego
wsparcia obraz kondycji finansowej
sektora bylby wyraznie stabszy.
,»Pogorszenie wynikow finanso-
wych nie dotyczy pojedynczych jed-
nostek, lecz wystepuje w roznym
stopniuw wielu uniwersytetach pu-
blicznych. Oznaczato, ze zrodta pro-
blemow nalezy wigzac¢ przede
wszystkim zwarunkami funkcjono-
wania calego sektora szkolnictwa
wyzszego, a nie z indywidualnymi
decyzjami zarzeldczyml poszczegdl-
nychuczelni” —Czytamy wraporcie.
Jegoautorzy oceniajg realng war-
tos¢ subwencji przekazywanej uczel-
niom. Nominalnietgczna jej wartosc
dla 21 uniwersytetow KRUP wynio-
sta w 202§ roku 10,16 mld zl. Ale
wzrost srodkow nie musi oznaczac
proporcjonalnego wzrostu realnych
mozliwosci finansowych uczelni.
W latach 2021-2025 uniwersytety
zwiekszyly naklady inwestycyjne.
W 2025 roku byty one 0 §8 procent
wyzsze niz w roku 2021. Zmienia si¢
takze struktura ich finansowania:

Dlaczego w Belgii na10
tysiecy mieszkancow
pracuje 110 naukowcéw,
w Norwegii 160,

w Niemczech 97,

aw Polsce 34?

KRZYSZTOF PSZCZOLKA
Sekcja Nauki NSZZ ,Solidarnosc”

rosnie znaczenie subwencjiidota-
¢ji celowych, a maleje rola innych
zrodet, w tym czesci srodkow ze-
wnetrznych.

Subwencje najwazniejsza

Z informacji MNiSW wynika, ze
do podstawowych zrodet finanso-
wania uczelni publicznych naleza:
subwencja przeznaczona na dziatal-
nos¢ dydaktyczng oraz - w przy-
padku uczelni akademickich - na
utrzymanie i rozwdj potencjatu ba-
dawczego, dotacje podmiotowe
na $wiadczenia dla studentow,
wsparcie 0sOb z niepelnosprawno-
$ciamiiutrzymanie aparatury nau-
kowo-badawczej, dotacje celowe
na inwestycje zwiazane z ksztatce-
niemiinwestycje zwiqzane zdziatal-
noscig naukows, aoprocztego daro-
wizny, oplaty za niektore ustugi edu-
kacyjne, przychody z dzialalnosci go-
spodarczej, dzierzawy, przychody
z udziatéw i odsetek, srodki przy-
znawane w ramach programow
w zwiazku z realizacja réznego ro-
dzaju przedsiewziec, grantéwipro-
jektow.

Najwazniejsze, jak zauwazaja au-
torzy raportu »Analiza ekonomiczna
uniwersytetow publicznych za lata
2021-2025”, s3 jednak subwencje.
Udziat przychodow uzyskanych
w formie subwencji do ogotu przy-
chodow stanowi okoto 75 proc. Dla
porownania: przychody uzyskiwane
z tytutu oplat za ustugi edukacyjne
totylko okoto 5 proc. przychodow.

Raport, zdaniem autoréw, po-
twierdza, Ze polskie uniwersytety po-
zostajg instytucjami odpowiedzial-
nie zarzadzanymi i zdolnymi do re-
alizacji swoich ustawowych zadan.
Jednoczesnie wskazuje, ze ,,utrzy-
manie wysokiej jakosci ksztalcenia
ibadan naukowych bedzie wyma-
gato stworzenia bardziej przewidy-
walnych i adekwatnych mechani-
zmow finansowania, odpowiadajg-
cych rzeczywistym kosztom funk-
cjonowania wspotczesnychuczelni”.

W 2025 rokuw21uczelniach zrze-
szonych w KRUP zatrudnionych
bylolacznie 59 tysiecy pracownikow,
wtym niemal 33 tys. nauczycieli aka-
demickichi26tys. pracownikow nie-
bedacych nauczycielami. Oznacza
towzrost zatrudnienia 0 966 etatow
wzgledem roku poprzedniego.
W 2025 roku wynagrodzenia wraz
zobowigzkowyminarzutami stano-
wily az 76 procent kosztow rodzajo-
wych badanych uczelni.

Autorzy opracowania zwracajg
uwage na niewystarczajgcy poziom
wynagrodzenistypendiow dla mio-
dej kadry oraz doktorantow w rela-
¢jidorealiow rynkowych.

Protestow coraz wiecej

Protestujg nie tylko Katowice.
Wmajuna ulice Warszawy wyszlira-
mie wramie profesorowie, asystenci,
studenci i pracownicy administracji
polskichuczelni.-Mamydos¢-mo-
wili jednym glosem. Domagali si¢
godnych pensjiiodrzucenia bezkosz-

towych reform, przypominajac poli-
tykom, ze bez stabilnego finansowa-
nia sektora akademickiego rozwoj
kraju stanie wmiejscu.

- Nie stoimy tutaj jako studenci
iprofesorowie, doktorzyimagistrzy.
Nie stoimy tutaj jako pracownicy
uczelni, instytutow PAN, pracow-
nicy naukowi i nienaukowi, dydak-
tyczni, badawczy, administracyjni.
Stoimy tutaj jako reprezentancijed-
nego polskiego sektora nauki, ktory
postanowit powiedzie¢ jednym glo-
sem: mamy dosc-stychac byloz gto-
$nikow.

Natransparentach hasta: ,,Presti-
zem si¢ nie najemy’, ,,Moje bakte-
rie muszg je$¢”, atakze ,,Silna nauka,
silne panstwo”, ,,Z pustego i Skto-
dowska nie naleje”, ,,Ciemnowsze-
dzie, glucho wszedzie, bez naukico
tobedzie”.

Pod opublikowanym na poczatku
maja apelem do politykow o zwigk-
szenie finansowania nauki podpi-
sato si¢ juz ponad 25 tysiecy przed-
stawicieli osrodkow i instytucji ba-
dawczychz catej Polski.

Glownym hastem majowego pro-
testu bylo ,,3% dla nauki, 100% dla
Polski”.

-0d lat moéwimyjasno, ze bez sta-
bilnegoigodnego finansowania pol-
skich uczelni nie bedzie mozliwy
rozwdj naszego kraju. Zadamy sys-
temowego, corocznego zwiekszenia
nakladow finansowych na szkolnic-
two wyzsze i nauke 0 0,3 proc. PKB
dopoziomu 3 proc. PKB. Tojest do-
kladnie nasz dzisiejszy postulat -ttu-
maczyta Aneta Trojanowska, wice-
prezeska Rady Szkolnictwa Wyz-
szego i Nauki ZNP oraz prezeska
ZNP na Uniwersytecie Slgskim
w Katowicach.

Trojanowska zwracata uwagg, ze
postulaty ptacowe dotycza nie tylko
nauczycieli akademickich, ale takze
pracownikow administracyjnych,
technicznych ibadawczo-technicz-
nych, bezktorych uczelnie i placowki
naukowe nie moga dziatac.

-Nie potrzebujemy kolejnych pu-
stych deklaracji bez realnego finan-
sowania. Potrzebujemy godnych
wynagrodzen i powaznego trakto-
wania ludzi, ktorzy ucza, badaja, ad-
ministruja i utrzymuja uczelnie wyz-
sze oraz placowki badawcze przy zy-
ciu-podkreslata.

Krzysztof Pszczolka, zastepca
przewodniczacego Krajowej Sekgji
Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢”, przyje-
chatdo Warszawy z Cieszyna.

-Mamy najnizsze naklady w sto-
sunku do PKB w historii. Jak mamy
dziataé? Jak mamy pracowac? Dla-
czego w Belgii na 10 tysigcy miesz-
kancow pracuje 110 naukowcow,
w Norwegii 160, w Niemczech 97,
w Rosji 54, aw Polsce 34? Jak mamy
sie umiedzynarodawiaé, wspotpra-
cowacikonkurowaé?-pytat.

Pszczotka odnosil sie rowniez
do wysokosci wynagrodzen profe-
sorow. - Pensja profesora to 9400
zlotych, czyli 2245 euro. Najnizsza
krajowa w Niemczech jest wyzsza.
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Strata netto za rok 2025

Uniwersytet Slaski
w Katowicach

33204 939,66 zt

Szkota Gtowna
Mikotaja Kopernika

20517 903,77 zt

Uniwersytet
Szczecinski

Uniwersytet Kaliski im. Prezydenta
Stanistawa Wojciechowskiego

18 055 417,42 zt

11723 910,75 zt

Uniwersytet Ekonomiczny
w Krakowie

10812581,43 zt

Uniwersytet
Gdanski

9187 132,47 zt

Uniwersytet Jana Dtugosza
w Czestochowie

Akademia im. Jakuba
z Paradyza

Uniwersytet Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy

8766 270,25 zt

6 373 032,64 zt

6115817,89 zt

Uniwersytet Zielonogorski
w Zielonej Gorze

5934 059,60 zt

ZRODEO: MINISTERSTWO NAUKI | SZKOLNICTWA WYZSZEGO

Najnizsza krajowa w Irlandii jest
wyzsza. To jest pensja profesora
po ukoronowaniu kariery zawodo-
wej? Mniej niz najnizsza krajowa
w krajach, z ktorymi mamy konku-
rowac?-wyliczal Pszczotka.

Bylotez o studentach, o tym, ze
studiowanie nie moze by¢ przywile-
jembogatych, a pracadoktorska po-
winna by¢ traktowana jak pelnoeta-
towa praca, a nie etap, ktory trzeba
finansowac z wlasnej kieszeni.

- Studenci muszg mie¢ zapew-
niong mozliwos¢ studiowania. To
nie moze by¢ cos tylko dla wybran-
cow, dla 0sob, ktorych rodzicow stac
na to, zeby wystac ich na uczelnie
wyzsza. Studia powinny by¢ do-
stepne dla kazdej osoby, ktora ma
checrozwijania si¢, uczeniaipozna-
wania $§wiata - mowita prof. Agata
Starosta. I podkreslata, ze proble-
mem jest brak trwatych mechani-
zmow finansowania uczelni wyz-
szych.

Zapytalismy MNiSW, jak probuje
pomoc uczelniom wyzszym w Pol-
sce. ,, Ministerstwo Nauki1Szkolnic-
twa Wyzszegow ostatnich latach po-
dejmowato szereg dzialan majgcych
na celu zwigkszanie naktadow na
uczelnie ipoprawe ich sytuacji finan-
sowej, w tym poprzez podwyzszanie
subwengji, przyznawanie dodatko-
wych srodkéw na wynagrodzenia,
wsparcie szkotdoktorskich, domow

studenckich, rozwdj potencjatu ba-
dawczego, dostepnos, cyberbezpie-
czenstwo oraz inwestycje w infra-
strukture akademicka. Warto pod-
kresli¢, ze Minister stabilizuje system
szkolnictwa wyzszego i nauki po-
przez dodatkowe finansowanie, ale
nie przejmuje wewnetrznej polityki
budzetowej uczelni. Uczelnie pu-
bliczne prowadza samodzielna go-
spodarke finansowg na podstawie
planu rzeczowo-finansowego, zgod-
nie zprzepisami o finansach publicz-
nych (art. 408 ust. 1 ustawy - Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce).
Ustawodawca przyznat im réwniez
samodzielno$c¢ w zakresie przezna-
czania srodkow subwencji (art. 407
ust.2ww. ustawy). Oznacza to, ze de-
cyzje dotyczace struktury przycho-
dowiwydatkow, wtym sposobuwy-
korzystania srodkow subwencji, na-
leza do kompetencji uczelni” - czy-
tamy w odpowiedzi ministerstwa.

Zrédta probleméw
Jak thumaczy MNiSW, problemy fi-
nansowe wyzszych uczelni moga
miec ,,zroznicowane zrodlaizalezg
od indywidualnej sytuacji poszcze-
golnych podmiotow, w tym od ich
struktury organizacyjnej, zakresu
prowadzonej dziatalnosci oraz mo-
delufinansowania”.

yTokumulacja przeroznych czyn-
nikow, od rosnacych kosztow funk-

cjonowania, w tym wynagrodzen,
energii, utrzymania infrastruktury,
azposkutki inflacji. Znaczenie majg
rowniez uwarunkowania demogra-
ficzne, poziom wynagrodzen na
rynku pracy oraz mozliwosci pozy-
skiwania dodatkowych srodkow fi-
nansowych. W przypadku uczelni
dysponujacych rozbudowana infra-
struktura, takg jak kampusy, labora-
toria, biblioteki, domy studenckie
ispecjalistyczne zaplecze badawcze,
wystepuje wyzszy poziom kosztow
statych” -wskazuje MNiSW.
Zgadza si¢ - naklady na szkolnic-
two wyzsze to jedno, ale sg tezinne
czynniki, ktore wplywaja na fakt, ze
wiele uczelni wyzszych ma klopoty.
Oproczrosnacych kosztow utrzyma-
nia calej uczelnianej infrastruktury
iinflacji pojawia si¢ problem demo-
graficzny. Mamy coraz mniej mto-
dych Polakow, a co za tym idzie,
na polskich uczeniach od lat obser-
wowalny jest spadek liczby nowo

Studia to nie moze
by¢ cos tylko dla
wybrancow, dla oséb,
ktorych rodzicow staé
na to, zeby wystac ich
na uczelnie wyzszg

PROF. AGATA STAROSTA
Polska Akademia Nauk

przyjetych studentow. W przypadku
uczelni publicznych w2025 roku spa-
dekwynosit 5,5 tysigca osobw porow-
naniu do poprzedniego roku akade-
mickiego. Nauczelniach niepublicz-
nych bylo toponad 7 tysiecy 0sob.

Wieksze powody do niepokoju
uczelnie miaty w roku 2024, kiedy
liczbakandydatow na studia spadta
az 0 15,6 tys. osob w przypadku
uczelni prywatnychio 31,9 tys., jesli
chodzi o uczelnie publiczne.

Do tego dochodzi zjawisko tzw.
drop-outu, ktore przybiera niepoko-
jace rozmiary. Ministerstwo Nauki
iSzkolnictwa Wyzszego przytoczyto
raport, zktoregowynika, Ze w ciaggu
zaledwie kilku lat z nauki zrezygno-
walo przeszto 1,3 miliona osob.

W raporcie wskazano dwie grupy
przyczyn rezygnacji ze studiow: in-
stytucjonalne oraz indywidualne.

»Do czynnikow instytucjonal-
nych zaliczono: niezadowolenie
zprogramui poziomu studiow, pro-
porcji teorii do praktyki, malo ela-
stycznego planu zajec, integracji
akademickiejispolecznej, poziomu
kosztow, infrastruktury oraz orga-
nizacji i komunikacji na uczelni”
-wskazuje MNiSW.

Sa tez inne powody porzucania
studiow: brak zainteresowania wy-
branym kierunkiem, problemy zdro-
wotne, finansowe, praca zarobkowa,
studiowanie na drugim kierunku
oraz studiowanie poza miejscemza-
mieszkania, cowiaze si¢ zdojazdami
nauczelnig.

Ministerstwo zwraca rowniez
uwage na skutki pandemii. Nagle
przejscie na ksztalcenie zdalne i hy-
brydowe miato by¢ dodatkowym ob-
cigzeniem zarowno dla uczelni, jak
i1dla studentow. Resort zauwaza, ze
czesS¢ szkotwyzszych do dzis prowa-
dzi czesc zajec wtej formule.

Kolejna rzecz-koszty studiowa-
nia. Z raportu ,,Portfel studenta
2025” wynika, Ze $rednie miesieczne
wydatki studenta wynosity w2025
roku niemal 4 tys. zi. To o0 50 proc.
wiecej niz w2020 roku.

Tak, protestujacy w maju na uli-
cach Warszawy maja racje: studia to
dzisiaj luksus, na ktory nie wszyst-
kich stac.

Coraz mniejobcokrajowcow
Ale to nie wszystkie problemy
uczelni wyzszych. Przez lata umie-
dzynarodowienie bytojednymznaj-
wazniejszych haselpolskiego szkol-
nictwa wyzszego. Uczelnie otwieraty
kierunki wjezyku angielskim, rozwi-
jaty programy wymiany, budowaty
dziaty wspolpracy miedzynarodo-
wej izabiegaly o studentow z Ukra-
iny, Biatorusi, Turcji, Azji czy Afryki.
W wielu miastach zagraniczni stu-
denci stali si¢ stalg czescig akade-
mickiej codziennosci. Teraz ten
trend wyraznie stabnie.

Dane pokazujg, ze po latach
wzrostu Polska traci czes¢ studen-
tow z zagranicy, a jeszcze mocniej
spada liczba nowych cudzoziem-
cow rozpoczynajacych studia. Dla

uczelni to problem finansowy, orga-
nizacyjny iwizerunkowy. Dla miast
akademickich takze gospodarczy.
Dla polskich studentéw oznacza
mniej kontaktu z miedzynarodo-
wym srodowiskiem, jezykami, in-
nymi do$wiadczeniamiikulturami.

Rokakademicki2024/2025 bytre-
kordowy. Wedtug GUSw Polsce stu-
diowatowtedy 108,6 tys. cudzoziem-
COW, 01,4 proc. wiecej niz rok weze-
$niej. Najliczniejsza grupe stanowili
studenci z Ukrainy - 47,5 tys., czyli
43,8 proc. wszystkich cudzoziemeow.
Dalej byli studenci z Biatorusi-12,2
tys. oraz z Turcji- 5,2 tys. Wiekszos¢
studentow zagranicznych (87,6 proc.)
studiowata stacjonarnie. Bliskojedna
trzecia wybrata uczelnie w woje-
wodztwie mazowieckim. Tyle ze naj-
nowsze dane pokazujg juz odwroce-
nie trendu. Jak podata ,,Rzeczpospo-
lita”, w koniczgcym sie roku akade-
mickim2025/2026liczba studentow
zagranicznych spadlta o prawie
6,5 proc.-doniespelna102 tys. Ozna-
czatozatrzymanie trwajacego od kil-
kunastu lat wzrostu.

Najbardziej niepokojacy jest nie
tylko spadek ogolnej liczby cudzo-
ziemcow, ale malejacy naptyw no-
wych studentow. Raport ,,Studenci
zagraniczniw Polsce 2025”, przygo-
towany przez Fundacje Edukacyjna
Perspektywy, pokazuje, ze w roku
akademickim 2022/2023 Polska
przyjeta 38 413 nowych obcokrajow-
cow na studia, w roku 2023/2024
byloich 36257, awroku2024/2025
juz tylko 32 421. To spadek o prawie
6 tys. 0sob w ciggu dwoch lat. Ten
wskaznik powinien najmocniej nie-
pokoic uczelnie. Egczna liczba stu-
dentowzagranicznych mozejeszcze
przezpewien czaswyglada¢ dobrze,
bo obejmuje osoby juz studiujace
na kolejnych latach. Jesli jednak co-
raz mniej cudzoziemcow zaczyna
studiawPolsce, za chwile spadek be-
dzie widoczny mocniej.

Dane mdéwia wprost, ze ,,zlote de-
kady” umiedzynarodowienia pol-
skiego szkolnictwa wyzszego wla-
$nie si¢ koncza. To mocne sformu-
owanie, ale uzasadnione. Polska nie
przestaje byc¢ krajem akademickim
atrakeyjnym dla cudzoziemcow, lecz
traci impet, ktory przez lata pozwa-
latuczelniom rozwijac oferte mie-
dzynarodowa.

To nie poprawi sytuacji szkolnic-
twa wyzszego. Jak jg zmieni¢? Nie
tylko pod katem finansdw, ale po-
ziomu, bo trzeba pamietac, ze naj-
lepsze polskie uczelnie zatapuja si¢
do piatej setki najlepszych swiato-
wych uniwersytetow.

Tu potrzebny jest okragly stot,
przy ktorym usigda fachowcy. Po-
trzeba jest merytoryczna dyskusja.
Podczas protestow srodowisk aka-
demickich weigz powtarzanojedno
zdanie: nauka nie jest kosztem, ktory
moznaodkladac na pdzniej-jestwa-
runkiem rozwoju panstwa.
Wspoétpraca: Matgorzata
Meszczynska, Barbara
Wesota,Katarzyna Mazur, PAP
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Prof. Chwedoruk: Morawiecki nie jest
juz nikomu w polskiej polityce
do niczego potrzebny

Jarostaw Kaczynski wie, ze jego kapitatem jest czas. Kazdy tydzien przyblizajgcy do wyborow wzmacnia prezesa PiS
i ostabia kazdego wewnetrznego frondyste. Bo skad wzig¢ ludzi i pienigdze na wybory, jesli sie nie ma za sobg

struktur partyjnych? -

Dorota Kowalska

Panie profesorze,
wPrawieiSprawiedli-
woscichybadawno
niebylo tak wielkiego
kryzysu, prawda?
Powiedzialbym, ze kryzys
wpolityce jest stanem per-
manentnym. W obecnej pol-
skiej polityce owe kryzysy
dotycza stabilnego systemu
partyjnegoiwigkszos¢ znich
nie zagraza istnieniu glow-
nych partii. W dtuzszym ho-
ryzoncie czasowymmoga
zagraza¢ wynikowi wnaj-
blizszych wyborach. Nato-
miast niewatpliwie od lat
2010-2012,0d momentu
roztamow w postaci PJN-u
oraz Solidarnej Polski Zio-
bry, tojest najbardziej spek-
takularna sytuacja. W tym
sensie, Ze pojawita sie grupa
dziataczy-choc takna dobrg
sprawe z powaznych na-
zwisk oprocz Morawiec-
kiego ujawnity sie tylko dwie
osoby-ktora artykutuje
symboliczny wymiar swoich
oczekiwan na zewnatrz,
adomyslamy sie, ze chodzi
tez o zestaw oczekiwan,
ktory nie jest ujawniany opi-
nii publicznej, aktoryjest
sola polityki. Jeszcze nie je-
stesmy jednak w takim mo-
mencie, w ktorym mogliby-
smy powiedzie¢, ze w PiS-ie
doszto do roztamu, ze po-
wstat z czesci klubu parla-
mentarnego oddzielny klub
parlamentarny, ze doszto
dopodziatoww samorzg-
dachlokalnych. W tym, co
si¢ dzieje, widziatbym,
po pierwsze, ciag rozliczen,
doktorych tak naprawde
naserionie doszlow PiS-ie
po15pazdziernikaipodru-
gie, dramatyczna walke Ma-
teusza Morawieckiego o po-
lityczne przezycie w sytuacji,
wktorejniejestjuztakna-
prawde nikomu w polskiej
polityce do niczego po-
trzebny.

Uwaza pan, Ze Mate-

usz Morawieckinie
jestjuznikomuw pol-
skiej polityce doni-
czego potrzebny?

Mocnateza!

Mateusz Morawiecki zro-
bit w PiS-ie kariere deus ex
machina. Pracowat wban-
kowosci, mimo ze miat
przeszlosé na prawicy, to
jednak jego awanse byly za-
skoczeniem czy wrecz szo-
kiem dla wielu dziataczy.
Mateusz Morawiecki w PiS-
ie mogt zatem miec¢ tylko
jedna misje po premiero-
stwie Beaty Szydlo. Takikla-
syczny pohtyczny Zwrot:
pewng wyraz1stosc1q, pro-
stolinijnoscig polityki zdo-
bywamy serca wyborcow,
ale potem, zeby utrzymac
to, cowywalczylismy, mu-
simy sie przesunac
dosrodka. I Morawiecki
mial by¢ tym, ktory zneutra-
lizuje site mobilizacji prze-
ciwko PiS-owi, mobilizacji
wielkomiejskich, liberal-
nych wyborcow, ktdry
uczyni t¢ parti¢ powazniej-
sza w przestrzeni miedzyna-
rodowej, wreszcie pokaze
inne, bardziej technokra-
tyczne oblicze rzadu. Z tego
wszystkiego nic nie wyszto.
Nie tyle zresztg za sprawg
samego Morawieckiego, bo
okazat si¢ do$¢ sprawnym
politykiem.

Todlaczegoniewy-

szlo?

Nie wyszto dlatego, ze
musiatjako premier zyro-
wac agende radykalng, taka,
ktora utwardzata PiS, pogte-
biata dotychczasowe popar-
cie wsrod tych samych grup
wyborcow. W efekceie dzisiaj
Morawieckinie jestideal-
nym kandydatem na refor-
matora PiS-u, bo kojarzy si¢
zrzgdamitej partii. Jest
kompletnie niepotrzebny
tym, ktorzy uwazaja, ze ni-
czegonie nalezy w PiS-ie

zmieniac, ze trzeba czekac
na premie za konsekwencje,
wiernosc¢ pogladomikry-
tyke rzadu. Morawiecki
wogole jest w tej partii trak-
towany jako obcy przez
cze$¢ dziataczy. Wreszcie
wiekszosci PiS-u przeszka-
dza, bo stoi na drodze ewen-
tualnych negocjacji z Konfe-
deracja. Konfederacja swo-
ichwyborcow socjalizowata
przeciezw kontrze do rzadu
Mateusza Morawieckiego.
PSL-owi tez nie jest do ni-
czegow tym momencie
szczegOlnie potrzebny, bo
cozmoze zrobi¢ Mora-
wiecki? PSL swoje relacje

z prawicg opiera na osrodku
prezydenckim.

Mimo wszystko
zaMorawieckim stoi
czterdziestu parla-
mentarzystowikilku
europoslow, tojest
jednak sporo!

Kto zanim stoi, to sie do-
piero okaze. Zachowujac
wszelkie proporcje, tojest
takjakz wypowiedzig dla
mediow, a potem z zezna-
niamiw sadzie pod przy-
siega. Niekoniecznie jedno
rowna si¢ drugiemu. I tak
samo tutaj-czyms innym
jest sugerowanie przez kilku
politykow, ze stoi za nimi
potezna armia czterdziestu
pieciu postow, a czyms in-
nym bedzie decyzja
o opuszczeniu partii na kil-
kanascie miesigcy
przed wyborami.

Mnie zastanawiajesz-
czejednasprawa:dla-
czego Jarostaw Ka-
czynskiwyciagnatte-
matstowarzyszen
wlasnieteraz? Prze-
ciezkilkamiesiecy
temu, kiedy okazalo
sie, ze powstaja, po-
grozilpalcemiodpu-
scil, machnatreka. Te-
razwracadotematu.

Dlaczego, panazda-

niem?

Generalnie, Jarostaw Ka-
czynskipo 15 pazdziernika
hermetyzowat parti¢. Cheiat
wzorem sytuacji po porazce
w2007 skonsolidowac ja,
zradykalizowac. Wiktat par-
tie wrozne spory ze-
wnetrzne, ktore bylyisg
wwiekszosci wypadkow
przegrane, natomiast mobi-
lizujg wyborcow. Iwyda-
walo sig, ze ta taktyka za-
dziatata, bo doholowat PiS
do zwycigstwa wwyborach
prezydenckich. Ale po tych
wyborach okazalo sig, ze te
glosy, jakie padty na Na-
wrockiegow I turze, to byty
bardziej glosy przec1wko
Tuskowi niz za PiS-em. Re-
alne poparcie dla PiS-u
ujawnita I tura. Sondaze te-
raz Prawa i Sprawiedliwosci
nie rozpieszczajg. Na kan-
wie sytuacji na Ukrainie ro-
$nie Grzegorz Braun. Caty
czas tez Konfederacja utrzy-
muje bardzo wysokie noto-
wania. To przywrdcito stan
frustracji w partii. Nato-
miast Jarostaw Kaczynski
w konflikcie zkazdym
wPiS-ie majeden atut.

Jakitoatut?

Dtugopis. Dtugopis, kto-
rym bedzie podpisywat listy
wwyborach do Sejmu. PiS
ma, mimo duzego ostabie-
nia, wcigz potezne poparcie,
ma ogdlnokrajowe struk-
tury, ma klub parlamen-
tarnyima zasoby finan-
sowe. Nikt inny w takiej
skali tego na prawicy nie
ma, ajuzna pewno nie bedg
tego mieli roztamowcy. Jaro-
staw Kaczynski, mowiac
krotko, wie, ze jego kapita-
temjest czas. Kazdy tydzien
przyblizajacy do wyboréw
wzmacnia Kaczynskiego
iostabia kazdego wewnetrz-
nego frondyste. Bo skad
wzig¢ludziipienigdze
na wybory, jesli si¢ nie ma

mowi prof. Rafat Chwedoruk, politolog, komentator polityczny

za sobg struktur partyjnych?
Im blizej wyborow, tym Ja-
rostaw Kaczynski moze so-
bie pozwoli¢ na wigkszg

asertywnosc.

A Mateusz Mora-

wiecki?

Onnie majuzczasu.
Moze sobie pozwala¢ na pu-
bliczne frondy dotad, do-
pokijest rozpoznawalny
w opinii publicznej, dotad,
dopdki wigkszos¢ opinii pu-
blicznej pamigta, ze to byly
premier. Po nastepnych wy-
borach Mateusz Mora-
wiecki, oile whasnie nie doj-
dzie dowywrocenia stolika
na prawicy, bedzie postacia
zupetnie drugoplanowa.
Mowigc w skrocie: onten
stolik musi wywracac teraz.
Stabilizacja tego stolika jest
dlaniego bardzo nieko-
rzystna. Mysle, ze Mora-
wiecki probuje teraz wyko-
rzystac fakt, ze wielu dziata-

czy PiS-uzaczynasi¢ ba¢
0 swoje miejsca na listach,
oto, czy przy mniejszym za-
pewne klubie parlamentar-
nym w przysztym parla-
mencie starczy dlanich
miejsc. Jarostaw Kaczynski
mowiac symbolicznie,
otworzyt drzwiipowiedziat:
»Chcecie, towychodzcie”.
Wiedzac, ze nie za bardzo
majg dokad pdjs¢, bo chyba
koalicje z PSL-em wwyko-
naniu ludzi Morawieckiego
mozemy traktowac jako
mrzonki.

Dobrze, ale tastrategia
Kaczynskiego, zeby
radykalizowacd partie,
Zeby mianowac Prze-
mystawa Czarnka
ewentualnym przy-
szlym premierem, nie
przynosi efektow. No-
towania PiS-usgstabe,
rosna Konfederacje.
Wydaje si¢, Zze wtym
wysciguowyborcow
BraunaiKonfederacji

Kaczynskijesttym

przegranym.

Niewatpliwie misja
Czarnka nie przynos, poki
co, efektow. Zwlaszcza kon-
tekst ukrainski nie sprzyja
PiS-owi, bota partia musi glo-
si¢ poglady sprzeczne zwla-
sna polityka w czasach, gdy
rzadzita Polska. Wiec wielu
wyborcow moze sobie my-
sle¢: Dlaczego oni nie mowili
tegowszystkiegowtedy,
kiedy mogli cos zrobi¢? Gdzie
byta polska polityka wobec
Ukrainy przezsiedem lat
dowybuchuwojnyiprzezrok
trwania wojny? Wtedy PiS
wzasadzie nie roznit si¢
od Platformy swoim podej-
sciem do Ukrainyiwkwe-
stiach polityki gospodarczej,
iwkwestiach polityki histo-
rycznej. Idlatego, jak sadze,
Jarostaw Kaczynskiuznat, ze
polityk postrzeganyjakora-
dykalny, cztowiek z Lubelsz-
czyzny, gdzie straty narzecz
Brauna byly szczegdlnie duze
wwyborach prezydenckich,
temupodota. Mysle, ze tak
naprawde za wczesnie jesz-
cze, by ocenia¢ wpelni tak
zwany efekt Czarnka. Jesli co-
kolwiek miatoby sie tutaj roz-
strzygna¢, towtedy, kiedy za-
konczytaby sie wojna, bo
wowczasjeden z glownych
czynnikow powodujgcych
odptywwyborcow PiS-u
dopartiina prawo od niej
przestatby funkcjonowac.
W tym momencie wojna
zanasza wschodnia granica
weiaztrwaiCzarnek nie
zmienia niekorzystnych dla
PiStrendow. Dla mnie ewi-
dentne byto od poczatku, ze
nie chodzi ojego premiero-
stwo, ty]ko chodzioto, zeby
podja¢ polemike zporaz
pierwszy istniejgca w dziejach
1topodwojng konkurencjg
naprawo od PiS-u.

Nowlasnie,bochyba
poraz pierwszy
od wielu, wielu lat zli-
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Chwedoruk: Topniejacy elektorat PiS-u to jednak elektorat w olbrzymim stopniu

opierajacy sie na bezwzglednej lojalnosci wobec tej partii

czone glosy Konfede-

racjii Brauna, towie-

cejniz poparcie dla

PiS-u.

Mowimy ojednym son-
dazu. Oczywiscie nie zdzi-
wie, gdyby do takiego scena-
riusza mogto dojsé. Nato-
miast pamietajmy, ze ten
topniejacy skadingd elekto-
rat PiS-utojednak elektorat
wolbrzymim stopniu opiera-
jacy sie na bezwzglednejlo-
jalnosci wobec tej partii. To
sg czestowyborcy, ktorzy
maja za sobg kilka elekcji,
gdy glosowalina PiS. Nato-
miast elektorat Brauna to
w duzym stopniu elektorat
sytuacyjny: rozczarowani
mezczyzniw Srednimi star-
szymwieku glosujacy na PiS,
ktorzy nie mogli si¢ pogodzi¢
zjegopolityka, szczegolnie
wobec Ukrainy. W przy-
padkuKonfederacji Men-
tzena, to czgsto mtodzilu-
dzie o skrajnie rynkowych
pogladach albow ogole nie-
zainteresowani polityka. To
sgruchome piaski. Tunikt ni-
czegonie moze byc niczego
pewny do konca. Cozreszty
pokazatrok 2023: notowania
Konfederacjilatem wpro-
centach byty prawie dwu-
krotnie wyzsze niz te, ktore
finalnie miaty miejsce wwy-
borach. Wiec naile trwate sa
tego typumigracje wtym
momencie trudno powie-
dzie¢, poniewaz partie prote-
stu, atakimi bezwatpienia sa
iBraun,1wmniejszym stop-
niurowniez Konfederacjato
partie, ktore sg bardzo silnie
uzaleznione od biezacej ko-
niunktury. Jednowydarzenie
moze towszystko zmienic.

Tylko, jakby si¢ ten
kryzys wPiS-ie nie
skonczyl, to pokazuje
jednarzecz:jakbar-
dzotapartiajest po-
dzielona. Mysle, ze
wieluwyborcow,
takze PiS-uzszoko-
walawymianazdan
naportalach spolecz-
nosciowych miedzy
politykami wciaz tej
samej partii, bojakje-
denznichstusznieza-
uwazyl, torynsztok.
W Polsce liderzy partyjni
absolutnie nie s3 pogodzeni
zidea frakcyjnosci. Idea,
ktora jest zupelnie nor-
malna we wspotczesnej de-
mokracji, wwielkich za-
chodnich partiach politycz-
nych istnieja zinstytucjona-
lizowane, dopuszczane
przez statuty partii frakcje.
W Polsce to si¢ zdarza
wmniejszych partiach, ale
tezniejest zbyt chgtnie wy-
korzystywane. Cos, co po-
winno by¢ normalnym dia-
logiem migdzy roznymi
nurtami wewnatrz partii,
staje sie jaka$ niewyobra-
zalng sensacja. Tonie jest
tak, ze wyborcy PiS-udo-
swiadczaja tego pierwszy
raz.

Zwracamuwagenaje-
zyk. Takiegojezyka
wdysKkusji miedzy po-
litykami tej samej par-
tii chyba dawno nie wi-
dzielismy.

Oj, nie, nie. Politycy
zmieniajg swoj jezyk, bojest
nato popyt. Chcielismy
gimnazjow, to je mamy.
Chcielismy amerykanizacji

polityki, przeniesienia mo-
delujejuprawiania z USA, to
je mamy. To, absolutnie,
moim zdaniem, nie jest jesz-
cze taki poziom, ktory

o czymkolwiek by swiad-
czyt. Toraczej skutek,
nadbudowa, a przyczyny
tkwig w sporze, czy PiSma
trwac takim, jakim byt, cze-
kajac, az problemy tego
rzadu przyniosa mu znow
wiadzg, czy tez PiS musi
zmieni¢ wszystko-od pre-
zesa partii po wiele elemen-
tow programu. O to tak na-
prawdeg toczy sie spor.
Loczywiscie wjego tle jest
kwestia miejsc bioracych
nalistach wyborczych.

Jarostaw Kaczynski
chybadawnoniebyl
wtaktrudnej sytuacji,
prawda?

Mysle, ze byt wtakiej sy-
tuacjiw 2023 roku, poutracie
wladzy. Partia wrdznym
stopniu opierata swojg po-
tege nazasobach publicz-
nych, bo miata inny typ dzia-
taczaielektoratuniz druga
strona barykady. I te zasoby
wduzym stopniu stracita.
Nadodatek przed PiS-em
bytwtedy caty cykl wybo-
row, a zwlaszcza w samorza-
dowych PiS nigdy sobie do-
brze nie radzit, aiw europej-
skich bywato roznie. Wwy-
borach samorzadowych PiS
stracit wiekszos¢ swoich do-
minium, ale utrzymat dos¢
duzo sejmikow. Wwyborach
europejskich bytojuztroche
gorzej. To byty najbardziej
krytyczne momenty dla tej
partii. W tej chwili, Jarostaw
Kaczynski pewnie datby
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duzo, zeby przyspieszyc bieg
czasu, bo kazdy kolejny ty-
dzien ostabia wewnetrznych
frondystow PiS-u, a umac-
nia dtugopis wrekach Jaro-
stawa Kaczynskiego. L atak
Morawieckiego swiadczy
otym, ze on zdaje sobie
sprawe zistnienia takiego
mechanizmu.

To, cosi¢ dzieje w PiS-
ieswiadczyotym,ze
sama pozycja Jaro-
slawa Kaczynskiego
stabnie? Bokiedysra-
czejtrudnoby sobie
bylotaka sytuacje wy-
obrazic.

Takjak nawet najwieksi
przeciwnicy Jarostawa Ka-
czynskiego nie odmawiaja
muzdolnoscido stawiania
trafnych strategicznych dia-
gnoz, ktore umozliwialy PiS-
owi zwycigstwa, tak na po-
ziomie taktykijego kariera
znaczona jest niebywatymi
wrecz btedami. Warto pa-
mietaé, ze tojest polityk,
ktory wylansowat Lecha Wa-
les¢ doroliprezydenta. To
byla fatalna prezydentura.
Zreszta, Jarostaw Kaczynski
szybko stat si¢ wrogiem nu-
mer jeden Walesy. Tojest
polityk, ktory wylansowat
Kazimierza Marcinkiewicza
doroli premiera. Dalsze losy
Kazimierza Marcinkiewicza
pominmy milczeniem. To
jest polityk, ktory wylanso-
wat Zbigniewa Ziobre i przez
kilkanascie lat ptacit ra-
chunkiza problemy ze Zbi-
gniewem Ziobra. Tojest po-
lityk, ktory wszedtw koalicje
zRomanem Giertychem,
przejatwyborcow LPR-u, ale
jednoczesnie przejat stereo-
typy endeckie, ktdre zaczety
by¢ przypisywane PiS-owi,
za co PiS ptaci rachunki
dodzisiaj. Tojest polityk,
ktory wylansowat Kluzik-
Rostkowska i Kowala. Imo-
gliby$my mnozy¢ kolejne
nazwiska. To, ze historia
zMorawieckim tak wyglada
jak wyglqda, nie powinno
stanowi¢ zaskoczenia.
Zreszta chyba wielu starych
dziataczy PiS-u przestrze-
gato Jarostawa Kaczyniskiego
przed taka perspektywa.
Niewatpliwie sposrod roz-
nych przeciwnikow Jaro-
stawa Kaczynskiego, Mate-
usz Morawiecki jestjednym
zpowazniejszych, ale mysle,
ze duzo powazniejsze byio
odejscie Ziobry, poniewaz
Ziobro proponowat stworze-
nie kopii PiS-u tylko bez Ka-
czynskiego. Natomiast, do-
kad chce is¢ Mateusz Mora-
wiecki, trudno powiedziec,
bo elektoratu pomigdzy PiS-

em a Platformg po prostunie
ma. Sa elektoraty obok tych
partii, ale nie pomiedzy.

Panie profesorze, co-
kolwiekby si¢ nie
stalo, jakta historia by
sie nie zakonczyla, to
oslabienie dla PiS-u?
Sytuacja, w ktorej w Sej-
mie pojawityby sie cztery
Kluby prawicowe, bytaby
groteska. Europa jest prze-
chylonaw prawo, ale nie az
tak. Niewgtpliwie taka sytu-
acja bylabyjakims prezen-
tem dla drugiej strony. Start
czterech komitetow prawi-
cowych wwyborach w skali
ogolnokrajowej oznaczalby,
ze prawdopodobnie dwa
znich bytyby zagrozone ab-
sencja w kolejnym Sejmie,
aconajmniej jeden niemal
na pewno znalaztby si¢
pod progiem wyborczym.
Akazdy glos przy podziale
mandatow wedle reguty
D’Hondta oddany na partie,
ktora nie zdobywa pieciu
procent poparcia, nie wcho-
dzido Sejmu, jest faktycznie
glosem oddanym na tego,
ktojest pierwszy, a pierwsza
najprawdopodobniej bedzie
Koalicja Obywatelska. Nic
nie wskazuje na to, zwlasz-
czawobeckryzysu PiS-u,

jeden. Lewica z Czarzastym
wroli marszatka utrzyma
stan posiadania, a by¢ moze
nawet wyprzedzi ktorys
zmniejszych komitetow pra-
wicowych iw ten sposob po-
jawi si¢ szansa na utrzyma-
nie wtadzy. Oczywiscie, ze
dlaPiS-ujest tosam wsobie
powazny dylemat, co zrobic
ijakie beda tego efekty wy-
borcze. Niewgtpliwie wy-
borcy Morawieckiego byliby
niemal wylacznie wybor-
cami PiS-u. Alejeszcze raz
podkreslam - czynnik czasu
bedzie bardzo istotny. Mora-
wiecki moze mowic o CPK,
ataknaprawde, kogow osta-
tecznej instancji obchodzi
CPK? Natomiast PiS konse-
kwentnie licytujacy sie
wroznych radykalnych tre-
sciach z Konfederacjami, be-
dzie przynajmniej styszany
publicznie.

Przednamijeszcze
ponadrokdowybo-
row parlamentarnych,
ajuzsporosie dzieje
ichybatakjuzzosta-
nie.

Na pewno to, co dzieje si¢
dzisiaj w PiS-ie, kolejne de-
cyzje prezesa Kaczynskiego
iMateusza Morawieckiego
wjakims stopniu dadzg nam

zebytaksieniestalo.Jaksg-  odpowiedznapytanie, jak
dze, od poczatku Donald przed wyborami bedzie wy-
Tuskpokatastrofiewwybo-  gladata prawa strona sceny
rachprezydenckichnatym  politycznejiwjakiej konfigu-
opierat swojg strategie. Za- racji pojdzie do tych wybo-
ktadat, ze Koalicja Obywa- réw. Wobec niewielkiej, ale
telska, wchtaniajac resztki trwalej przewagi prawicy,
wyborcow Trzeciej Drogi, wplynie totezna decyzje
utrwali status partii numer oformie startu KO 1 Lewicy.
REKLAMA 0011558567
ODWOLANIE PRZETARGU

sasiedniej o odwotanie przetargu.

pienieznych.
Choroszcz, 22 lipca 2026 1.

NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI GMINNEJ

Dziatajgc na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy o gospodarce nieruchomosciami
z dnia 21 sierpnia 1997 r. (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 399)

Burmistrz Choroszczy

odwotuje ogtoszony na dzien 4.08.2026 roku pierwszy przetarg ustny
nieograniczony na sprzedaz nieruchomo$ci gruntowej niezabudowanej,
stanowigcej wiasnos¢ Gminy Choroszcz, potozonej w obrebie Zottki,
gm. Choroszcz, o numerze geodezyjnym 1032/27, o powierzchni 0,0892 ha.

Powodem odwotania przetargu jest ztozony do sadu wniosek wiasciciela
nieruchomosci sgsiedniej dziatki o numerze geodezyjnym 1041/3 o zasiedzenie
czesci nieruchomosci bedacej przedmiotem przetargu. Zbycie z wadg o
roszczenie bytoby przeszkodg do zawarcia umowy sprzedazy. Powyzszy fakt
nie byt znany tutejszemu organowi w dniu ogtoszenia przetargu.

Organ powzigt wiadomos$¢ o powyzszym fakcie na skutek ztozonego wniosku
do tutejszego urzedu w dniu 22.07.2026 roku przez wtasciciela nieruchomosci

Szczegbtowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji, Nieruchomosci
i Gospodarki Przestrzennej Urzedu Miejskiego w Choroszczy, ul. Dominikariska
2 (pokojnr8i9, tel. 85713 22 13 85 713 22 05).

Podmiotom, ktére wptacity wadium celem przystapienia do przetargu na
ww. nieruchomos¢, zostanie zwrécone niezwtocznie, nie pdzniej niz w ciggu
3 dni roboczych na rachunek bankowy, z ktérego dokonano przelewu $rodkéw

ZASTEPCA BURMISTRZA
Grzegorz Gabrian
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HISTORIA

Ich czaszki sg popgkane od uderzen.
Szczatki Polakow wykopane na Wotyniu

20 lipca zaczat sie drugi tydzien prac ekshumacyjnych w Ostrowkach i Woli Ostrowieckiej na Wotyniu. Archeolodzy
i specjalisci z Instytutu Pamieci Narodowej odkrywaja kolejne szczatki Polakow zamordowanych przez ukrainskich
nacjonalistéw w sierpniu 1943 roku. Dotychczas ujawniono szczgtki co najmniej 38 osob. W pracach bierze udziat
rowniez dr kukasz Szleszkowski z Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu

Michat Perzanowski

Prace prowadzi interdyscyplinarny
zespotztozony ze specjalistow Insty-
tutu Pamigci Narodowej, przedm?
biorstwa ,Wolynskie Starozytnosci”,
wspieranych przez przedstawmlela
Uniwersytetu Medycznego we Wro-
clawiu, a takze przy udziale Minister-
stwa KulturyiDziedzictwa Narodo-
wego oraz konsulatu RPw Eucku.

- Rozpoczelismy drugi tydzien
prac ekshumacyjnych wWoli Ostro-
wieckiej na Wotyniu. Aktualny stan
prac przedstawia sie nastepujgco:
dotychczas ujawniono szczatki co
najmniej 38 osob. W miare dalszej
eksploracji jamy grobowej sukce-
sywnie yjawniane sa kolejne ofiary
-podajg badacze zIPN.

Jak przekazuje Biuro Poszukiwan
iIdentyfikacji IPN, odkryte ciata byly
wrzucane do dolu $mierci
niedbale iwnietadzie. Szczatkileza
w przypadkowym ukladzie. Nie
odnaleziono sladéw trumien czy
skrzyn.

Badacze zwracajg uwage na stan
szczatkow, szczegolnie czaszek,
ktore noszg wyrazne slady prze-
mocy.

- Na wielu z nich, szczegdlnie
na czaszkach, widac slady bardzo
silnych mechanicznych urazow.
Przy szczatkach odnajdywane sg
przedmioty osobiste, m.in. meda-
likii krzyzyki oraz elementy odziezy,
jak klamry, guziki i elementy bizu-
terii - mozemy dowiedzieC si¢
wIPN.

Obecnie trwa odstanianie
wierzchniej warstwy pochowku.
Podjecie szczgtkow rozpocznie si¢
dopiero po odstonieciu catych szkie-
letow.

Tojuz kolejnawyprawa

na Wotyn. Wczesniej
sprawdzane byly trzy miejsca
- Mielismy odszuka¢ miejsca po-
choéwku, bo tak wyglada procedura
wynikajaca z ukrainskiego prawa.
Dopiero poich odnalezieniu, okre-
sleniu ich przyblizonej wielkosci
iudokumentowaniu, ze znajduja si¢
w nich szczatki ludzkie, strona pol-
ska moze wystapic¢ o zgode na eks-
humacje - mowit dr Eukasz Szlesz-
kowski, gdy wybierat sie na Ukraing
w kwietniu tego roku.

Obecne prace sg efektem kwiet-
niowych poszukiwan i skupiajg sie
natrzech miejscach wytypowanych
podczas kwietniowych badan po-
szukiwawczych. Pierwszym z nich
jest zbiorowa mogita na terenie
dawnego gospodarstwa Aleksandra
Strazyca w Woli Ostrowieckiej,
gdzie badania sondazowe potwier-
dzity masowy charakter pochdwku.

Kolejne prace obejmuja mogite
zbiorowa przy fundamentach daw-
nej szkoty w Ostrowkach oraz grob
indywidualny zlokalizowany na-
przeciwko tamtejszego cmentarza.

- Dzi$ po tych wsiach i dawnych
zabudowaniach nie ma juz sladu,
atereny, ktore zamieszkiwali nasi
rodacy, pokrywaja przede wszyst-
kim pola uprawne i Igki. Podczas

prac zespol bazowat wigc na histo-
rycznych relacjach swiadkow, archi-
walnych ustaleniach, zdjeciachlot-
niczych oraz wczesniejszych ba-
daniach i analizach terenowych
-mowi dr Szleszkowski.

Zgode naprzeprowadzenie eks-
humacji wydata strona ukrainska
napoczatku czerwca. Dziatania za-
planowano do 7 sierpnia.

Tegoroczne prace to kontynuacja
wieloletnich badan prowadzonych
na tym terenie. W Ostrowkach
1 Woli Ostrowieckiej ekshumacje
przeprowadzano juzw1992,2011
12015 roku. W ich trakcie odnale-
ziono i godnie pochowano szczatki
674 zamordowanych Polakow.

Mimo to, jak szacuja badacze,
ponad 300 ofiar nadal pozostaje

MATERIAL INFORMACYINY PGE

0011557232

Sprawdz, jak sie chroni¢ przed oszustami w sieci

Cyberprzestepcy coraz czes-
ciej podszywaja sie pod znane
firmyiinstytucje, aby wylu-
dzi¢ dane osobowe, informa-
cje do logowania lub srodki
finansowe. Jedng z wykorzy-
stywanych marek jest PGE,
dlatego warto wiedzie¢, jak
rozpoznac probe oszustwa

i odpowiednio na nig zareago-
wac. Na co zwroci¢ uwageijak
skutecznie chronic¢ sie przed
phishingiem?

Phishing - czym jest

ijak dziata?

Phishing jest forma oszustwa,
w ktoérej przestepca podszy-
wa sie pod znajomag osobe
badz zaufang instytucje, aby
wytudzi¢ poufne informacje,
pieniadze lub zainfekowac
urzadzenie szkodliwym opro-
gramowaniem. Najczesciej
przybiera posta¢ wiadomosci
SMS oraz e-maili wysytanych
z kont, ktére sprawiajg wra-
zenie nalezacych do firm lub
instytucji publicznych.

Jak dziatajq oszusci
podszywajacy sie pod PGE?
PGE Obrot ostrzega swoich
klientéw przed cyberprze-
stepcami, ktérzy w fatszy-
wych wiadomos$ciach SMS

i e-mail, podszywajac sie pod
pracownikéw PGE, usitu-

ja wytudzi¢ dane logowania

i informacje dotyczace kart
ptatniczych.

Oszusci informuja o rzeko-
mych zalegto$ciach w ptat-
nosciach, niedoptacie do
faktury lub zwrocie nadpta-
ty. Zachecaja do klikniecia

w link i zalogowania sie do
internetowego konta eBOK

w celu wskazanym w wiado-
mosci. Nastepnie uzytkow-
nik zostaje przekierowany na
fatszywa strone internetowa,
gdzie pod pretekstem od-
bioru $rodkéw pienieznych
przestepcy prébuja pozyskaé
dane do bankowosci elektro-
nicznej, takie jak login, hasto
czy dane karty ptatnicze;j.
Inng metoda sa telefony i wia-
domosci SMS zachecajace do
wejscia na fatszywa platforme
internetowa w celu weryfikaciji
przestanej wczesniej oferty.
Przestepcy moga réwniez na-

ktania¢ do zainstalowania nie-
znanej aplikacji na urzadzeniu
mobilnym. Wykonanie tych
czynno$ci moze doprowadzi¢
do zainfekowania urzadzenia
ztosliwym oprogramowaniem
wykradajacym hasta.

Czerwone flagi

-jak rozpoznaé podejrzang

wiadomos¢?

Chcac skutecznie uchro-

ni¢ sie przed cyberatakiem,

warto zwréci¢ uwage na kilka

sygnatow ostrzegawczych:

» wiadomos¢ pochodzi od nie-
znanego nadawcy (uwaga:
nazwa nadawcy moze by¢
podobna do nazwy PGE);

* tres¢ wiadomosci zawiera
btedy jezykowe, ortogra-
ficzne badz stylistyczne;

* w wiadomosci znajduje sie
nieznany lub podejrzany
link (moze on przypomi-

nac adres oficjalnej strony
instytucji);

» wiadomos¢ zawiera infor-
macje o koniecznosci nie-
zwtocznego dziatania, np.
pilnego uregulowania na-
leznosci lub potwierdzenia
danych pod grozba konse-
kwencji, takich jak odtacze-
nie energii.

Wystgpienie ktéregokolwiek

z tych sygnatéw powinno

wzbudzi¢ ostroznos¢ i skto-

ni¢ do doktadnej weryfikaciji
wiadomosci przed podjeciem
jakichkolwiek dziatan.

Co zrobi¢, aby uniknaé
cyberoszustwa?

Aby skutecznie chroni¢ sie
przed cyberoszustami, nalezy
zawsze weryfikowac informa-
cje otrzymywane droga elek-
troniczna i doktadnie spraw-
dza¢ adres nadawcy. Warto
zwracac uwage na kazdy znak
i litere, poniewaz nawet nie-
wielka réznica, np. zmieniona
litera, dodatkowy znak lub
inna koncéwka domeny, moze
wskazywac na prébe oszu-
stwa. Przed kliknieciem w link
nalezy sprawdzi¢, dokad pro-
wadzi dany adres, np. poprzez
najechanie kursorem bez jego
otwierania. Jesli adres wygla-
da podejrzanie lub rézni sie
od oficjalnych adreséw PGE,
nalezy zachowa¢ ostroznos¢.

Nigdy nie nalezy podawac
danych osobowych ani infor-
macji do logowania w wia-
domosciach SMS, e-mailach
ani podczas rozmow telefo-
nicznych. Nie wolno réwniez
otwierac podejrzanych lin-
kéw ani wpisywac¢ swoich da-
nych na stronach, do ktérych
prowadzg, nawet jesli wiado-
mo$¢ wyglada wiarygodnie.
PGE Obrét nie wysyta w wia-
domosciach SMS linkéw
przekierowujacych do ptat-
nosci elektronicznych wyma-
gajacych szybkiej reakcji.
Jezeli podczas rozmowy tele-
fonicznej pojawia sie watpli-
wosci dotyczace tozsamosci
rozméwcy lub zasadnosci
kontaktu, zawsze mozna sie
roztaczyc¢ i samodzielnie zwe-
ryfikowa¢ sprawe, kontaktu-
jac sie z infolinig PGE Obrdét.

Jak sprawdzic¢, czy
wiadomos¢ rzeczywiscie
pochodzi od PGE?

Klienci PGE Obrét powinni
pamietaé, ze wiadomosci wy-
sytane przez PGE droga elek-
troniczna, dotyczace m.in.
zalegtych ptatnosci, plano-
wanego wstrzymania dostaw
energii elektrycznej czy wy-
stawienia nowej PGE eFaktu-
ry, zawierajg dane pozwalaja-
ce naich weryfikacje. W tresci
wiadomosci znajduja sie m.in.

numer klienta, numer faktury
lub dokumentu, termin ptat-
nosci oraz kwota do zaptaty.
Faktury elektroniczne
przesytane sa przez PGE S.A.
wytacznie z adresu:
efaktura@gkpge.pl.

Przed dokonaniem ptatnosci
nalezy kazdorazowo spraw-
dzi¢ numer rachunku banko-
wego. Kazdy klient PGE Obrot
posiada indywidualny numer
konta, ktéry mozna znalez¢
na aktualnej fakturze, po za-
logowaniu do serwisu PGE
eBOK lub w aplikacji Moje
PGE w zaktadce ,,Ptatnosci”.
Czujnos¢ i ostroznosé pozo-
staja najskuteczniejsza ochro-
na przed cyberoszustwami.

W przypadku podejrzenia pré-
by wytudzenia mozna zgtosi¢
incydent za po$rednictwem
strony incydent.cert.pl.

Wiecej informacji dotycza-
cych bezpieczenstwa znajdu-
je sie na stronie PGE w za-
ktadce ,Strefa Klienta”.
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Specijalisci ostroznie odstaniajg kolejng warstwe pochéwku

nieodnalezionych. Dr Szleszkowski
nie kryje, ze cze$¢ znich moze nigdy
nie zostac zidentyfikowana.

-Iby¢ moze wielu z nich nie uda
sie juz przywrocic tozsamosci ani
godnie pochowac. Tych, ktorzy byli
grzebani indywidualnie, moze by¢
trudno odszukac, a takich grobow
napewno jest wiele-dodaje ekspert
zUMW we Wroctawiu.

Cowydarzyto sie

w Woli Ostrowieckiej?

Na terenie dawnego gospodarstwa
Aleksandra Strazyca w sierpniu
1943 roku ukrainscy nacjonalisci za-
mordowali w stodole mezczyzn,
anastepnie kobietyidzieci-acznie
6350s0b, wtym 628 Polakowiy Zy-
dow. Ciata ofiar wrzucano dowcze-
$niej wykopanych dotow.

Dzien przed tragedia do miesz-
kancow Woli Ostrowieckiej do-
tarly informacje, ze w okolicznych
wsiach rosng nastroje antypolskie.
Mowiono, ze Ukraincy przygoto-

wuja si¢ do atakuizachecaja sie
nawzajem do napadu na Polakow.
Rankiem w dniu zbrodni w po-
blizu wsi pojawita sie grupa Ukra-
incow. Polska samoobrona nie
otworzyla ognia, poniewaz
uznano, Ze maszeruja w innym
kierunku. W rzeczywistosci na-
pastnicy obeszli wie$ i weszli
doniej z drugiej strony razem z od-
dziatami UPA.

Polakom kazano zebrac¢ si¢
przy szkole pod pretekstem spotka-
nia dotyczacego wspolnej walki
zNiemcami. Tych, ktorzy nie chcieli
przyjs¢, zmuszano sitg lub zabijano.
Gdy wszyscy znalezli si¢ na placu
iwbudynku szkoty, jedenzdowad-
cow wyglosit przemowienie. Obie-
cywal, Ze po badaniach lekarskich
czes¢ mezezyzn trafi do oddziatu
partyzanckiego. Bylo to jednak
ktamstwo.

Mezczyzn wyprowadzano ma-
tymi grupami do stodoty, gdzie byli
brutalnie mordowani przy uzyciu

siekier, mtotkow, patek i maczug.
Ich ciata wrzucano do wezesniej
przygotowanego dotu. Jednemu
zmieszkancow, Wiadystawowi So-
roce, udato si¢ uciec mimo ciezkich
ran postrzatowych.

Po zamordowaniu mezczyzn
oprawcy zaczeli zabija¢ kobiety
idzieci. Kiedy w okolicy pojawit si¢
niemiecki patrol, zmienili sposob
dzialania. Podpalili szkote, wktorej
znajdowato si¢ okoto 150-200 0s6b,
wrzucajac do srodka granaty. Dolu-
dziprobujgcych wydostac sie przez
okna strzelano. Podpalono takze
stodote, w ktorej zamknieto okoto
30 kobietidzieci.

Pozakonczeniumasakrynapast-
nicy chodzili po wsi i wotali po pol-
sku, by ukrywajacy sie mieszkancy
wyszli z kryjowek. Osoby, ktore
uwierzyly w te wezwania, rowniez
byly mordowane. Z tej masakry
ocalal Wiadystaw Soroka, ktoryjako
jedyny zdotal wydostac¢ si¢ z dotu
smierci, udajac zabitego.

Ofiary wrzu

Cztonkowie zespotu IPN pracujg przy odstanianiu zbiorowej mogity
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Interaktywny Przewodnik Turystyczny

Lato 2026

Odkryj wyjatkowe zakatki w letniej odstonie

0011550896

Q lokalne atrakcje

Q turystyka przygodowa

Q podréz tematyczna

Q wypoczynek na tonie natury
Q eko-turystyka
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PLEBISCYT

Oto czesto niewidoczny bohater
lokalu, a zarazem jego serce

(ka)

Kazde danie ma swojg
histori¢. Zanim trafi
nastol, powstaje nie tyl-
ko ze skladnikow, ale tez
zpomystu, doswiadcze-
nia, pasjiiwielugodzin
pracy czlowieka, ktore-
go goscie czesto nawet
nie widza.

To wlasnie kucharz jest ser-
cemrestauracji. Osobg, ktora
kazdego dnia dba o to, by
smak, jakos¢ i estetyka po-
traw sprawialy, ze goscie chcg
wracac.

To zawod wymagajacy za-
rowno talentu, jak rowniez
ogromnej determinacji, za-
angazowania oraz wytrwato-
$ci. Praca w kuchni to nie
tylko wiele etapow tworzenia
dan, lecz takze precyzja, od-
powiedzialnos¢, umiejetnosé
dziatania pod presja czasu,
wspotpracy z calym zespo-
tem oraz planowania pracy.
Menu moze pozostawac nie-
zmienne, ale kazdy dzien jest
inny, bo przynosi nowe wy-
zwania, a kazdy gos¢ ma
swoje oczekiwania. Dobry
kucharz potrafi jednak pota-
czy¢ doskonale znane nam

KATEGORIA: KUCHARZ ROKU

sktadniki w danie, ktdre zo-
staje w pamiecina diugo.

Choc najczesciej pozo-
stajg za drzwiami kuchni, ich
praca budzi dobre emocje. To
oni s3 autorami smakow,
ktore zostajg z nami na dlu-
zej, przywoluja wspomnienia
zpodrozy, stajg si¢ czedcig ro-
dzinnych uroczystosci i waz-
nych chwil. Kucharze majg
swoj udziat w tych wspo-
mnieniach, nawetjesli pozo-
staja w cieniu.

- Kucharze to czgsto niewi-
doczni bohaterowie lokalu,
azarazem jego serce, dlatego
wkolejnych dniach glosowa-

niaw plebiscycie Mistrzowie
Smaku 2026 postanowilismy
wlasnie ich pokazac. Sprawic,
by poznali panistwo ich twa-
rze, nazwiska i historie, kto-
rymi si¢ z nami podzielili -
mowi Katarzyna Adamczyk,
ktora opiekuje sie akejg Mi-
strzowie Smaku od strony re-
dakeyjnej: - W Mistrzach
Smaku wyrozniamy osoby,
ktore swojg pasja, talentem
icodzienng praca buduja ku-
linarng marke naszego re-
gionu. Poznajmy blizej kan-
dydatow do tytutu Kucharza
Roku, dla ktorych gotowanie
towiecej niz praca.

- Moja pasja do gotowania na-
rodzita si¢, jak jeszcze bytam
dzieckiem, ktore przegladato
starg ksigzke kucharska
pobabci. Ciekawa poznania,
jak starannie dobra¢ sktad-
niki, aromatyitekstury, ktore
mogg wplywa¢ na nasze
emocje i tworzy¢ niezapo-
mniane chwile. Gotowanie to
dla mnie nie tylko codzienna
rutyna, ale przede wszystkim
niekonczaca si¢ przestrzen
do kreatywnosci, ekspery-
mentowaniaidzielenia si¢ ra-
doscig zinnymi - wyznaje Ju-
styna Zarzycka, ktora na co
dzien pracuje w Hotelu Biato-
wieskim w Bialowiezy.
W pracy kucharza najwigksza
satysfakcje daje ]e] pozy-
tywna reakcja gosci oraz

tworcza wolnosc. Towtasnie
widok pustych talerzy wraca-
jacych z sali i chwile, gdy
smak potrawy wywoluje
usmiech, sa najwieksza na-
groda za trud wtozony
w przygotowanie dan.

Jak przyjeta wiadomos¢
onominacjiwplebiscycie Mi-
strzowie Smaku 2026? Co
onadla niejznaczy? - Wiado-
mos¢ onominacjiwplebiscy-
cie Mistrzowie Smaku 2026
przyjetam z ogromnym za-
skoczeniem, ale przede
wszystkim z wielkg radoscig
iwzruszeniem. To wspaniate
uczucie wiedzie¢, ze co-
dzienna praca, pasjaiserce
wkladane w przygotowy-
wane potrawy zostaty doce-
nione - odpowiada.

KATEGORIA: KUCHARZ ROKU

Mateusz Kudrewicz, szef
kuchni Restauracji Nastroje
w Biatymstoku, to przyklad
osoby, ktora dzieki pasji, kon-
sekwencjiiciezkiej pracy zbu-
dowata swojg kulinarng droge.
Pochodzacy z niewielkiego
miasteczka kucharz udowad-
nia, ze miejsce, z ktorego sie
wywodzimy, nie wyznacza
granic naszych mozliwosci. Li-
cza sie przede wszystkim de-
terminacja, chec¢ rozwojuoraz
gotowos¢ do nieustannego
zdobywanianowych doswiad-
czen.

Jego historia pokazuje, ze
sukees w gastronomii wymaga
nie tylko talentu, ale rowniez
wielulat nauki, zaangaZowa-
niaicodziennej pracynad wla-

snymwarsztatem. Kazde przy-
gotowane danie jest efektem
zdobytej wiedzy, poszukiwa-
nia nowych inspiracjiidbato-
$cionajwyzsza jakosc. Mate-
usz Kudrewicztgczy szacunek
dotradycji kulinarnej z otwar-
toscig na nowe pomysty, two-
rzac kuchnie, ktora przyciaga
gosciizostaje wich pamieci.

Praca szefa kuchni to dla
niego nie tylko odpowiedzial-
nos$¢zasmakiwyglad potraw,
ale takze za cate doswiadcze-
nie, jakie otrzymuje gos¢ od-
wiedzajacyrestauracje. Towta-
$nie emocje przy stole, zado-
wolenie klientow i mozliwos¢
tworzenia wyjatkowych chwil
sanajwicksza wartoscig tej pro-
fesji.

M.!‘ST RZOWIE

AKU
2026

LIDERZY

POSZCZEGOLNYCH KATEGORI

PLEBISCYTU

Wiecej na:

wspolczesna.pl/mistrzowie-smaku

oraz poranny.pl/mistrzowie-smaku

1.ZjedzTo bistro, Augustow, Konopnickiej 11
2. Zapiexy, tomza, Dtuga 27
3. BarFit & Fast, Zambrow, Kosciuszki2

1.mtynowa40, Biatystok, Mtynowa 40/U2/2
2. Fit Cake, Suwatki, Sejneriska 15/lv
3. Paczeki Spotka, Augustow, Wojska Polskiego 33A

1. Aneta Potubiriska, Hotel Nad Netta, Augustow
2. Dawid Leszczyriski, Restauracja Bona Me, Biatystok
3. Dawid Sobun, Hutta Folwark, Suwatki

1.Mateusz Kudrewicz, Restauracja Nastroje, Biatystok
2. JustynaZarzycka, Hotel Biatowieski, Biafowieza
3. Aldona Stankiewicz, Bank Smakow, Suwatki

1.LaStoria, Janow, Biatostocka 18B
2. Lody Whoskie Sokoty, Sokoty, Rynek Kosciuszki1
3.Lody by Szymon Sapieha, Augustow, Mostowa 38

1.ZPiecaWziete, Biatystok, Atfasowa 2/1
2.PUB3K, Czeremcha, 1-go Maja 60A

1. Truflai Wino, Biatystok, Pigkna 2/1A
2.Dworska24, Ciechanowiec, Dworska 24
3. Fabryka Jedzenia, Zambrow, Pitsudskiego 5

1.0liviaZuk, Kuznia Food & Drink, Suwatki
2. Dawid Andrejczuk, Tréjkaty i Kwadraty Resto&Pub, Biatystok
3. Mateusz Zbrzezniak, Mama Thai, Biatystok

1. Dom Weselny Eliot, Rutki-Kossaki, Zawadzka 29
2.Uwedzony Burger, Biatystok, Ken40/8

1.LAVA Kebab, Biatystok, Biatowny 10/1
2. Royal Kebab, Biatystok, Bohateréw Monte Cassino5/10
3. Kebab Rzemiesniczy, Augustow, Wojska Polskiego 50

1. Gabriela Angielczyk, Bona Me - Restauracja, Biatystok
2. EwelinaKotaczyk, Restauracja Nastroje, Biatystok
3. AgataKulbacka, Hotel Wojciech, Augustow

1. Agnieszka Mierzejewska, Dobry Styl, Nowe Aleksandrowo
2. EwaPoptawska, Biata Patera, Nowe Aleksandrowo
3. Mariusz Wacewicz, Paczki & Precle, Biatystok
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Mistycyzm
bliski epoce
dzieci-
-kwiatow

azywasi¢jg ,,matkg
chrzestng punka”. Co$
wtymjest-wkoncujej
debiutancki album
»Horses” 21975 roku zawie-
rattakg dawke surowego
rock and rolla, Ze zainspiro-
wat cate pokolenie, ktore
chciato rewitalizowac te
muzyke w duchuwczesnych
lat 60.Z drugiejjednak
strony w jej piosenkach
od poczatku, poza buntem
wobec zastanego swiata,
jest poetyckosé i mistycyzm
blizszy epoce dzieci-kwia-
tow.

Patti Smith Napisata
wiele ksiazekiwiekszos¢
znich ukazata si¢ w Polsce.
Tak naprawde dopiero teraz
dostajemyjednak te, ktora
najbardziej przypomina ty-
powa rockowg autobiogra-
fie. ,,Chlebaniotéw” mabo-
wiem bardzolinearng nar-
racje, toczy sie od dziecin-
stwa do czasow obecnych
1obejmuje wlasciwie cate
dotychczasowe zycie arty-
styczneiprywatne amery-
kanskiej gwiazdy.

Smith pisze prostym
iczytelnym jezykiem, opo-
wiada ciekawie, choc okra-
sza swa biografie nieustan-
nymi aluzjamido sztuki. Ta
erudycyjnosc nie przeszka-
dza czytelnikowiw sledze-
niuloséw niekonwencjonal-
nej gwiazdy rocka. Amaona
oczymopowiadac-irobito
wzajmujacy sposob. Moze
kiedys powstanie fabularny
film o Patti Smith?,,Chleb
aniotéw” bytby dlan goto-
wym scenariuszem.

Pawet Gzyl

Patti Smith,

»Chleb aniotow”,
wydawnictwo Czarne,
Seria Amerykanska,
wyd. Czarne 2026

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Karol Nawrocki
Pozowat przed kosciotem

Cho¢ prezydent ma sporo obo-
wigzkow, znajduje jednak czas

na to, co dla niego najwazniejsze.

| tak oto wybrat sie z najblizszymi
w miniong niedziele na msze swie-
tg w kosciele w Juracie. Towarzy-
szyta mu zona Marta, corka Kasia,
syn Antoni i siostra Nina. Na miej-
scu obecni byli paparazzi, ktorzy
udokumentowali udziat rodziny

w nabozenstwie. Po zakonczeniu
mszy prezydent zatrzymat sie
przed $wigtynig, gdzie rozmawiat
ze zgromadzonymi osobami i po-
zowat do pamigtkowych zdje¢

Z mieszkancami oraz turystami. Te-
go dnia Karol Nawrocki zatozyt
czarng koszule z dtugim rekawem,
ciemne spodnie oraz sportowe,
czarne buty. Marta Nawrocka ubra-
ta gtadki, brazowy top, na ktéry na-
rzucita biatg marynarke. Do tego
dobrata klasyczne, niebieskie dzin-
sy oraz biate sneakersy.

Grazyna Szapotowska
Dokazuje na plazy

Gwiazda polskiego kina spakowata
walizki i wybrata sie do stoneczne-
go Alicante. Podobnie jak jej mtod-
sze kolezanki i koledzy dokumentu-
je teraz swe wakacje w internecie.
Ogladajac zdjecia, ktore umiescita
na Instagramie zaskakuje fakt, ze
wybrata sie nad morze w btyszcza-
cej sukni, obsypanej mienigcymi
sie w storicu cekinami. Na jednym
z opublikowanych uje¢ widzimy,
jak wygina sie na drewnianej balu-
stradzie ktadki prowadzacej na pla-
ze, wymachujac bosymi stopami.
Na kolejnych fotografiach lezy

w wieczorowej sukni na piasku,
strojgc Smieszne miny do obiekty-
wu. W hiszpanskiej wyprawie ak-
torce towarzyszy jej corka, Katarzy-
na Jungowska, ktora z kolei zapo-
zowata w bikini na tle naptywaja-
cych na brzeg fal. Szapotowska
podpisata zdjecia krotko: ,Matka

i corka”.

Michat Wisniewski

Dostat inny komunikat

Lider zespotu Ich Troje byt gosciem
JFaktu”, gdzie udzielit wywiadu
Monice Richardson. Z rozmowy
dowiedzielismy sie, ze jego zwig-
zek z Mandaryna byt oparty na gte-
bokiej mitosci. Jednak juz po za-
warciu matzenstwa do ich relaciji
zaczety wkracza¢ osoby z ze-
wnatrz, majgcy negatywny wptyw
na ich decyzje. Szczegdlnie ostro
wypowiedziat sie o Katarzynie
Kanclerz. - W przypadku Marty by-
ta to menedzerka, ktéra wiedziata
wszystko najlepiej i miata najwiek-
sze zaufanie. Przeczytatem ostat-
nio wywiad, gdzie Marta powie-
dziata, ze ona nie chciata rozwodu,
ona chciata da¢ nam czas. Ale ko-
munikat, ktéry do mnie dotart, byt

Sandra Kubicka zachwycita sie masazem na greckiej wyspie Rodos,
gdzie przebywa na wakacjach

zupetnie inny. Zawsze jest brak ko-
munikacji - powiedziat.

Rafat Brzozowski
Nie przekroczyt granic

Kilka dni temu w plotkarskich me-
diach gruchneta informacja, ze 1
sierpnia w jednym z warszawskich
kosciotéw odbedzie sie $lub popu-
larnego piosenkarza. Niestety, nie
wiadomo kim jest jego wybranka.
Brzozowski chroni jej prywatnosc

i nie pokazuje sie z nig publicznie.
Pudelkowi udato sie jednak ustali¢,
ze wokalista planuje huczne wese-
le. WSrod zaproszonych gosci zna-
lazta sie Edyta Gorniak, ktora przy-
jazni sie z nim od wielu lat. - Rafat
Brzozowski jest chyba jedyng oso-
ba, albo jedna z niewielu, ktore sa
kompletnie bezkonfliktowe. To
cztowiek, ktéry zawsze wszystkim
zyczy powodzenia. Jest zyczliwy

i bardzo go lubie. Nigdy nie prze-
kroczyt zadnych granic w naszej,
juz kilkuletniej, serdecznej znajo-
mosci. Zawsze czuje sie przy nim
bezpiecznie - powiedziata Gorniak
o przyjacielu.

Roksana Wegiel

Szybko wyfruneta
Z gniazda

Mtodziutka piosenkarka wyszta
za mgz w 2024 roku, majac zaled-
wie 19 lat. Jej wybrankiem okazat
sie starszy od niej o 8 lat Kevin
Mglej. Podczas niedawnego wy-
wiadu dla ,Vivy”, wokalistka opo-
wiedziata o tym, jak jej rodzice za-
reagowali na to, ze tak mtodo wy-
chodzi za maz. - Na poczatku tez

nie byli zadowoleni z takiego obro-

tu spraw. Nie dziwie im sig, prze-
ciez mieli obawy, czy to dobra re-
lacja, czy powazna, czy sie nie roz-
mysle. Musieli sobie pewne rzeczy
pouktadac, a przede wszystkim
zrozumieg, ze nie jestem juz matg
dziewczynka. Nie spodziewali sie,
ze tak szybko wyfrune z gniazda,

bo przeciez zawsze méwitam, ze
bede z nimi dtugo mieszkata, bo
nigdzie mi sie nie spieszy - wyzna-
fa.

Maria Prazuch-Prokop

Wierzy w prawdziwag
mitosé

Byta zona popularnego prezentera
przez wiele lat pozostawata w jego
cieniu. Kiedy tylko jednak doszto
do rozwodu, nagle stata sie praw-
dziwg celebrytka. W miniony wto-
rek Polsat ogtosit, ze Maria Pra-
zuch-Prokop zostaje prezenterka
staciji. ,Poznajcie prowadzacg no-
wy program ,Wielka Mitos¢ w Ma-
tym Miescie”! To Maria Prokop - i to
jej telewizyjny debiut! Po latach

w korporacji zmienita zycie o0 180
stopni: dzi$ dzieli czas miedzy Pol-
ska a Teneryfa, prowadzi joge

i wspiera kobiety w rozwoju” - na-
pisano w komunikacie. ,Wierze

w prawdziwg mitosc, a ten pro-
gram daje uczestnikom odwage,
by otworzy¢ nowy rozdziat w swo-
im zyciu” - dodata celebrytka.

Sandra Kubicka
Zachwycita sie masazem

Celebrytka jest zwigzana od dwdch
miesiecy z Adamem Zaorskim.
Wspolng pasjg zakochanych nie-
watpliwie sg podroze. Tylko w cig-
gu ostatniego miesigca zawitali

na Mazury i udali sie na kilkudnio-
we wakacje do Wtoch. Teraz para
wybrata sie do greckiego Rodos.
Tuz po przylocie i zameldowaniu

w hotelu zakochani wybrali sie

do restauraciji, gdzie po positku Za-
orski zafundowat Kubickiej masaz
tydek. ,,Zyé nie umierad” - podpisa-
fa celebrytka wideo z tego wypa-
du. Para zatrzymata sie w hotelu,

w ktorym w ten weekend trzeba
zaptacic¢ 2148 zt za noc. Obiekt ofe-
ruje takze apartament z prywatnym
basenem, a wowczas cena wzrasta
do 3190 zt.

HOROSKOP

FOT. SYLWIA DABROWA R

Wodnik (20.01-18.02)
Wykazesz si¢ dzisiaj nad-
zwyczajng skutecznoscia.

Bedzie mozna odcinac ku-
pony od tych sukcesow.

Ryby (19.02 - 20.03)
Horoskop na dzis wyraznie
zapowiada, ze krytycznie
spojrzysz narelacje taczace
Cig z niektorymi osobami.

Baran (21.03 - 19.04)
Znaktonieniem Cie¢
dozmiany zdania trudnosci
beda mieli nawet Twoibliscy.
Twaj upor osiagnie wyzyny.

Byk (20.04 - 20.05)
Twoje relacje zotoczeniem
beda ukladac si¢ wyjatkowo
poprawnie. Horoskop zapo-
wiadaudany dzien.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Ludzie nie beda podziela¢
Twojego zdania. Horoskop
nadzi§ wrozy, ze moze to
stac sie zarzewiem konfliktu.

Rak (22.06 - 22.07)

Bedziesz ostatnig deska ra-
tunku dla kogos z grona zna-
jomych. Twoja pomoc
okaze si¢ skuteczna.

Lew (23.07 - 22.08)

Ujawni si¢ u Ciebie che¢ mo-
wienie wszystkiego ,,prosto
zmostu”. Niektorzy beda za-
skoczeni Twojg postawa.

Panna (23.08 - 22.09)
Wykorzystasz dzien na tago-
dzenie napiec i konfliktow.
Horoskop na dzi$ zapowia-
da, ze nikt nie odtraci Twojej
reki wyciggnietej do zgody.

Waga (23.09 - 22.10)
Horoskop dzienny na pigtek
zapowiada, ze wykazeszsi¢
duza otwartoscig na potrzeby
ioczekiwania innych osob.

Skorpion (23.10 - 21.11)

Nie oceniaj nikogo na pod-
stawie pierwszego wraze-
nia. Horoskop na dzis, to
wskazowka, by swoje opinie
opiera¢ na wiedzy z kilku
zrodet.

Strzelec (22.11-2112)
Przyda Ci si¢ umiejetnosc
trzymania jednoczesnej
kontroli nad kilkoma zada-
niami. Horoskop na dzi$
mowi, ze bedzie to trudne
zadanie.

Koziorozec (2212 - 19.01)
Nie mozesz liczy¢ na dtuz-
sze chwile ciszy, spokoju
isamotnosci. Horoskop
dzienny na pigtek mowi, ze
duzo bedzie si¢ wokot Cie-
bie dziato.
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MONTAZOWE

OKNA, drzwi -producent. Fachowy
montaz, najtaniej -sprawdz, tel.
85/652-57-86, 514-505-507

PORZADKOWE

PRANIE tapicerki i dywanéw.
Czyszczenie u klienta. Tel. 518-786-343

Nieruchomosci

=
=
-
oo
—
rm

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

POKOJ umeblowany emerytom -za
niewielka pomoc, 502782576

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

LOKAL, 25m?, Biatystok, Pitsudskiego
2F -do wynajecia. 606-684-683

Turystyka

Praca

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1050z1. Ful opcja, cisza, spokdj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

ZATRUDNIE

NA pomocnika z mieszkaniem
509 986 080 PROMOCIA - pobyt - 95 zt ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.

ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

W gospodarstwie mlecznym,
z do$wiad.- zamieszkanie, 517-433-784
KRAJ - MORZE

US,[LIgI LEBA - tanie pokoje zfaz. 603-471-715. | AutopromociA

Rozne

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE bezpytowe,
504-745-006 ANTYKWARIAT naukowy. Skup

MALOWANIE dachow -solidnie, 15 lat | <$1890Zbior6w. 506-105-002

doswiadczenia. 605-130-473

STARE ksiazki skup, 881-934-948

absolwentem Szkoty Gtdwnej Gospodarstwa Wiejskiego (SGGW) w Warszawie.
W latach sze$édziesiatych pracowat w Przedsiebiorstwie Lasy Paristwowe w Biatymstoku jako gtéwny technolog.

Prezesa Zarzadu Zaktadow Meblarskich Spétdzielni Pracy w Biatymstoku,
aw latach osiemdziesiatych byt zwiazany zawodowo z firmg ubezpieczeniowa ,POLISA”, takze w Biatymstoku.

Wystawienie urny odbedzie sie dnia 29 lipca 2026 r. w godz. 9.00-13.45

Msza Swigta zalobna odprawiona zostanie o godz. 14.00 w kosciele na Cmentarzu Farnym.

Osoby, ktdre Go znaly i chciatyby uczestniczy¢ w ostatnim pozegnaniu, beda mile widziane.

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie
przez Internetowe Biuro Ogtoszen,

sp. MScistaw Czuro

zmart 4 wrzesnia 2016 roku w wieku 81 lat.

Sp. Mscistaw Czuro byt inzynierem-technologiem drewna,

W latach siedemdziesiatych przez wiele lat petnit funkcje

w kaplicy Domu Pogrzebowego ,Sokot” przy ul. Raginisa 8.

Po Mszy Swietej nastapi ztozenie urny z Jego prochami
do grobu rodzinnego na Cmentarzu Farnym w Biatymstoku.

O czym zawiadamia pograzona w smutku {

‘;yr,—”ﬁ(-g{(r

Rodzina

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

bez wychodzenia zdomu

REKLAMA 0011558720

OBWIESZCZENIE
STAROSTY POWIATU BIALOSTOCKIEGO
z dnia 24.07.2026 .

Zgodnie z art. 11f ust. 3 i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegoinych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drdg publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 311 t.j.) Starosta Powiatu Biatostockiego zawiadamia,
ze w dniu 21.07.2026 r., po rozpatrzeniu wniosku (AR.6740.3.15.2026) Burmistrza Choroszczy, reprezentowanego
przez Petnomocnika Pana tukasza Milewskiego ztozonego w dniu 24.04.2026 r., skorygowanego w dniu 12.06.2026 r.
wydat decyzje o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej obejmujgcej budowe drogi gminnej — ul. Bagienna
w Porostach wraz z budowa i przebudowa niezbednej infrastruktury technicznej na dziatkach o nr geod.: 463/4,
462/1, 432/1, 529/2, 413/3, 420/19, 414/1, 42111, 422/1, 415/1, 423/1, 419/1, 425/1, 426/1, 429/1, 427/1, 428/1, 430/1,
431/1, 446/4, 446/3 - obreb 0020 Porosty, jedn. ew. 200201_5 gm. Choroszcz; oraz ograniczenie w korzystaniu
nieruchomosci (czasowe zajecie): obreb 0020 Porosty, jedn. ew. 200201_5 gm. Choroszcz: nr geod.: 420/15,
254/2, 529/1, 413/1 — w zwigzku z przebudowg skrzyzowania z drogg powiatowg nr 1551B, nr geod.: 422/2, 423/2,
415/2, 419/2 — w zwigzku z przebudowa sieci energetycznej Sn 15kV o dtugosci 130 m, nr geod.: 419/2 — w zwigzku
z budowg sieci kanalizacji deszczowej, nr geod.: 429/2 — w zwigzku z budowa sieci kanalizacji deszczowej wraz
z wylotem, budowg urzadzeri wodnych (réw RO1 — RO3), nr geod.: 420/20, 421/2, 422/2, 423/2, 425/2, 426/2, 427/2,
428/2, 446/1, 446/6, 429/2, 419/2, 415/2 — w zwigzku z budowg zjazdéw (dowigzanie wysokosciowe). Zakres robét
budowlanych, zgodnie z zataczonym projektem budowlanym obejmuije: budowe jezdni, budowe drdg dla pieszych,
budowe zjazdéw, budowe rowu odwadniajgcego RO1-RO3 wraz z wigczeniem do rowu melioracyjnego, przebudowe
skrzyzowania z drogg powiatowg 1551B, budowe sieci kanalizacji deszczowej wraz z wylotem do rowu, budowe zbiornika
retencyjno-rozsaczajgcego Ski1, przebudowe odcinkdéw sieci wodociggowej wraz z hydrantami, budowe sieci kablowej
elektroenergetycznej nN 0,4kV o$wietlenia ulicznego, przebudowe sieci elektroenergetycznej nN-0,4kV, przebudowe
sieci elektroenergetycznej sN-15kV, przebudowe sieci telekomunikacyjnej, wycinke drzew i krzewéw. Z jednoczesnym
zatwierdzeniem podziatu nieruchomosci: obreb 0020 Porosty, jedn. ew. 200201_5 gm. Choroszcz: nr geod. 420/16
na dziatki nr 420/19 i 420/20, nr geod. 421 na dziatki 421/1 i 421/2, nr geod. 422 na dziatki 422/1 i 422/2, nr geod.
423 na dziatki 423/1 i 423/2, nr geod. 425 na dziatki 425/1 i 425/2, nr geod. 426 na dziatki 426/1 i 426/2, nr geod.
427 na dziatki 427/1 1 427/2, nr geod. 428 na dziatki 428/1 i 428/2, nr geod. 413/2 na dziatki 413/3 i 413/4, nr geod.
414 na dziatki 41411 i 414/2, nr geod. 415 na dziatki 415/1 i 415/2, nr geod. 419 na dziatki 419/1 i 419/2, nr geod. 429
na dziatki 429/1 i 429/2, nr geod. 430 na dziatki 430/1 i 430/2, nr geod. 431 na dziatki 431/1 i 431/2. Dziatki przewidziane
do witaczenia w pas drogi gminnej: nr geod.: 420/19, 421/1, 422/1, 423/1, 425/1, 426/1, 427/1, 428/1, 413/3, 414/1,
415/1, 41911, 429/1, 430/1, 431/1, 446/3 - obreb 0020 Porosty, jedn. ew. 200201_5 gm. Choroszcz. Decyzji nadano rygor
natychmiastowej wykonalnosci.

Strony postepowania moga zapoznac sie z trescig decyzji w Starostwie Powiatowym w Biatymstoku w Wydziale
Architektury, ul. Borsucza 2 (budynek B, Ill pietro), 15-569 Biatystok. Skorzystanie z ww. uprawnienia jest mozliwe
wytacznie po uprzednim uméwieniu konkretnego terminu wizyty telefonicznie pod numerem 85 740 39 25. Na podstawie
art. 49 Kpa oraz art. 11f ust. 3 specustawy drogowej doreczenie decyzji 0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
w stosunku do innych stron postepowania niz wnioskodawca uwaza sig za dokonane po uptywie 14 od dnia publicznego
ogtoszenia w drodze obwieszczen zamieszczonego na tablicy ogtoszen i BIP w Starostwie Powiatowym w Biatymstoku,
w Urzedzie Miejskim w Choroszczy oraz prasie lokalnej. Od decyzji przystuguje stronom odwotanie do Wojewody
Podlaskiego w Biatymstoku, za posrednictwem Starosty Powiatu Biatostockiego, w terminie 14 dni od dnia jej doreczenia.

REKLAMA
PP.6721.1.37.2024

0011558873
Suwatki, 24 lipca 2026 .

OGLOSZENIE

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu planu ogdlnego gminy Suwatki

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 8 oraz art. 8e, 8h, 8i ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2026 r. poz. 538) oraz art. 39 ust. 1 pkt 2-5, w zwigzku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. 0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 ze zm.) w zwigzku z Uchwatg nr 11/10/24 Rady Gminy Suwatki z dnia
31 maja 2024 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia planu ogdlnego gminy Suwatki zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji
spotecznych dotyczacych projektu planu ogéinego gminy Suwatki wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko, ktére
beda prowadzone w terminie od 24 lipca 2026 r. do 21 sierpnia 2026 r. w nastepujacych formach:

» Zbieranie uwag do projektu planu ogélnego i prognozy oddziatywania na $rodowisko w terminie od 24 lipca 2026 r.
do 21 sierpnia 2026 r.;

> Spotkanie otwarte w formie dyskusji, poprzedzone prezentacjg projektu planu ogdinego, ktdre odbedzie sie w dniu 6 sierpnia
2026 r. w siedzibie Urzedu Gminy Suwatki, ul. Swierkowa 45, 16-400 Suwatki, sala konferencyjna, w godzinach od 16:00
do 18:00;

» Dyzury stacjonarne zespotu projektowego beda prowadzone w Referacie ds. Planowania Przestrzennego Urzedu Gminy
Suwatki, ul. Swierkowa 45, 16-400 Suwatki, pokdj nr 111, w dniach:
* 5 sierpnia 2026 r., w godzinach od 16:00 do 18:00,
* 11 sierpnia 2026 r. w godzinach od 16:00 do 18:00,
* 13 sierpnia 2026 r. w godzinach od 16:00 do 18:00.

Projekt planu ogdinego wraz z uzasadnieniem i prognoza oddziatywania na $rodowisko dostepny bedzie w Biuletynie Informacii
Publicznej pod adresem:
https://bip-ugsuwalki.podlaskie.eu/planowanie-przestrzenne/plan-ogolny/projekt-udostepniony-do-konsultacji-spolecznych.html

Z dokumentem zapozna¢ sie mozna réwniez w siedzibie Urzedu Gminy Suwatki, ul. Swierkowa 45, 16-400 Suwatki, pokéj
nr 109, 111, w poniedziatki w godzinach od 8:00 do 16:00, w pozostate dni, to jest od wtorku do pigtku, od 7:30 do 15:30, przez caty
okres trwania konsultacji spotecznych.

Zainteresowani moga sktada¢ uwagi do projektu planu ogdlnego gminy Suwatki i prognozy oddziatywania na Srodowisko
od 24 lipca 2026 r. do 21 sierpnia 2026 r. Uwagi nalezy sktada¢ wytacznie na formularzu, ktérego wzér wynika z Rozporzadzenia
Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. (Dz. U. z 2023 r., poz. 2509) dostepnym w postaci elektronicznej pod
adresem: https:/bip-ugsuwalki.podlaskie.eu/resource/115914/Formularz_do+ aktu planowania_przestrzennego.pdf, bgdz na stronie
Ministerstwa Rozwoju i Technologii.

Wnoszacy uwage jest zobowigzany podac¢ imie i nazwisko albo nazwe, adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty
elektronicznej, o ile taki posiada. Ponadto wskazuje, czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej
uwaga, a takze moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencii lub numer telefonu. W przypadku
gdy uwaga dotyczy konkretnej nieruchomosci, zaleca sie wskazanie jej oznaczenia, w szczegélnosci numeru dziatki ewidencyjnej,
nazwy i numeru obrebu oraz nazwy miejscowosci.

Uwagi na wyzej wskazanym formularzu nalezy sktada¢ w formie:

* papierowej, osobiscie lub za pomoca ustug pocztowych na adres Urzedu Gminy Suwatki, ul. Swierkowa 45, 16-400 Suwatki;

* elektronicznej, poprzez system e-Doreczenia (adres skrzynki: AE:PL-61182-32721-VUDGG-21) lub e-mail: sekretariat@gmina.

suwalki.pl

Organem wtasciwym do sporzadzenia projektu planu ogéinego wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko oraz rozpatrzenia
uwag jest Wéjt Gminy Suwatki.

() WOJT GMINY SUWALKI
ZBIGNIEW MACKIEWICZ
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czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) bawot z Celebesu (4).
B) koczownicy arabscy zyjacy
na pustyni (7).
C) kraj w Ameryce Potudnio-
wej nad Pacyfikiem (5).
D) zabawna historyjka pobu-
dzajgca do $miechu (6).
E) system norm i wartosci
danej grupy ludzi (4).
F) polska komedia z rolg Ma-
cieja Stuhra (4).
G) drobne antylopy o smuktej
budowie ciata (6).
H) padlinozerne zwierze z sa-
wanny (5).
I) Petry lub Bielska (5).
J) forma rekreacyjnego biega-
nia (7).
K) podziemia stuzace jako
ciezkie wiezienie (8).
L) stolica nad Tamizg (6).

t) pozyteczna, drapiezna
muchoéwka (5).
M) pieszczotliwie o dziecku (9).
N) trudno topliwy metal (6).
O) przebdj Kasi Stankiewicz
i Varius Manx (4,4).
P) ... Polski w pitce noznej (6).
R) cienki pasek skorzany (6).
S) epopeja o arystokratycz-
nym rodzie (4).

T) czerwony owoc wigkszy od
poziomki (9).

U) zadawniony zal, pretensja
(5).

W) poddany seniora, lennik
(5).

Z) dochody z dziatalnosci
gospodarczej (5).

Z) ... Adama’, amerykanska
komedia filmowa (5).

Duet jolek
13 S 2 6 W 9
HMBNE HON
7 A 8 11 R 4
| WL H N L
i w L D

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 13, utworza rozwigzanie.
W przypadkowej kolejnosci:

— lekki utwor sceniczny

— Traugutt lub Lipko

— odmiana irlandzkiej whisky
— syn kréla Dawida

— ... rodzicielski w szkole

— syn boga Posejdona

— starozytna wieszczka

— marka mleka

— doskonaty byt

— wienczy skronie zwyciezcy
— imie bytej krélowej Holandii
— ... Jelen z zatogi ,Rudego”

Litery z p6l od 1 do 6, utwo-

rzg rozwigzanie.

Poziomo:

4) roslina na olej i biopaliwo,

5) szkodnik winoro$li, amery-
kanska mszyca,

6) usuwany z twarzy golarka,

7) zatlogowa cze$¢ jachtu.

Pionowo:

1, 2, 3) polscy piosenkarze.

Rozwigzania
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Czekaja nas trzy dni przygody z krolowa sportu

To ostatnia szansa dla tych, ktorzy chca przezy¢ przygode zycia i pojechac na najwazniejszg impreze sezonu, czyli
mistrzostwa Europy. A bilety do Birmingham sg juz bukowane. Ostateczny termin mija w niedziele, 26 lipca

Pawet Wisniewski

Przed nami Kkolejne piekne -
miejmy nadzieje - widowisko
zudziatem ,,krolowej sportu”
czyli102. edycjalekkoatle-
tycznych mistrzostw Polski.
Przeztrzy dnina stadionie
im. Wojciecha Nowickiego

w Bialymstoku, w Zwierzyn-
cu, najlepsi z najlepszych po-
walcza o prymat w kraju.

Najwazniejszg tegoroczng imprezg
lekkoatletyczna s mistrzostwa Eu-
ropy, ktore w dniach 10-16 sierpnia
zorganizuje Birmingham na ,,Ale-
xander Stadium”.

Do tegorocznych mistrzostw Pol-
ski nie zglosito si¢ wielu zawodnikow
-jedni wezmg udziatw sierpniowych
mistrzostwach $wiata juniorow (Eu-
gene, Oregon, 5-9 sierpnia) - Anasta-
zjaKus (400 metrow), Kinga Jackow-
ska (pchnigcie kulg) czy Bartosz Py-
tlik (200 metrow), inni sygnalizujg
problemy zdrowotne (Justyna
Swiety-Ersetic, Alicja Sielska, Mar-
celina Witek-Konofat, Malwina Ko-
pron czy Oliwer Wdowik, Filip Rak,
Krzysztof Kiljan, Patryk Dobek, Mi-
chatGawendaiHubert Troscianka).

Mistrzostwa Polski mistrzostwami
Polski, ale docelowg impreza s mi-
strzostwa Europy. Oto sytuacja na-
szachzawodnikow. Duze Qtopewna
kwalifikacjana ME:

PILKA NOZNA

1

-

W Biatymstoku Natalia Bukowiecka zapewne spréobuje pokona¢ 400 metrow ponizej 50 sekund

Kobiety:

® 100 metréw: Ewa Swoboda Q
iKrystina Cimanouska Q

@ 400 metrow: Natalia Bukowiecka

® 800 metrow: Anna Wielgosz Q
iKlaudia Kazimierska Q

@1500 metroéw: Klaudia Kazimierska

QiWeronika Lizakowska Q

@10 000 metrow:

ElZbieta Glinka Q

@ maraton: Aleksandra Lisowska Q ,

® 3000 metrow z przeszkodami:
Kinga Krolik Qi Alicja

Konieczek Q

® 100 metrow przez plotki: Pia
Skrzyszowska Q , Alicja Sielska Q (z
powodu kontuzji zakonczyla juz
starty w sezonie letnim) i Klaudia
Wojtunik Q

@ 400 metrow przez plotki: Anna
GryeQ :

®wzwyz: Maria Zodzik Q

®wdal: Anna Matuszewicz Q

@ dysk: Daria Zabawska Q

® miot: Anita Wiodarczyk Q

® oszczep: Maria Andrejczyk Q,
Malgorzata Maslak-Glugla Q

@® siedmiobdj: Adrianna Sulek-
Schubert Q

@ potmaraton w chodzie: Katarzyna
ZdziebloQ

@ maraton w chodzie - Katarzyna
Zdziebto Q (trzeba pamietac, ze
pani Kasia wystapi tylko na jed-
nym dystansie - kalendarz ME

FOT. AADAM JASTRZEBOWSKI/POLSKA PRESS

tym razem nie umozliwia dwu-
krotnego startu) i Agnieszka Ell-
ward Q.

Mezczyzni:
@100 metrow: Dominik Kope¢ Q
@ 400 metrow: Maksymilian
Szwed Q
@800 metrow: Maciej Wyderka Q ,
Patryk Sieradzki Q , Bartosz Kitlinski
Qi Filip Ostrowski Q (wBirmingham
moze wystapic tylko trzech Polakéw
natymdystansie)
@ maraton: Adam Nowicki Q
@110 metrow przez plotki: Jakub Szy-
manski Q
@ wzwyz: Mateusz Kotodziejski Q
@ kula: Konrad Bukowiecki Q
@ milot: Wojciech Nowicki Q i Pa-
wet Fajdek Q (w tej konkurencji
Polska moze wystawi¢ czterech
zawodnikow - Wojtek Nowicki
jako obronca tytulu ma ,,dzikg
karte”)
® oszczep: Dawid Wegner Q i Cy-
prian Mrzygtod Q (zakonczyt juz
starty w2026 roku)
@potmaratonw chodzie: Maher Ben
HlimaQ
@ maraton w chodzie: Maher Ben
Hlima Q
@ 43100 metrow: kobietyimezezyzni
@ 4x400 metrow: kobiety, mezczyzni
+mikst

Okres kwalifikacyjny do ME kon-
czy si¢ wniedziele, 26 lipca br.
©®

Nijaki debiut Lewandowskiego w MLS. Jego Chicago Fire przegralo

Jacek Kmiecik

Robert Lewandowski rozegrat
swdj pierwszy oficjalny mecz
w barwach Chicago Fire. Pol-
ski pitkarz wystapit od pierw-
szej do 63. minuty wyjazdo-
wego spotkania z broniacym
Pucharu MLS Interem Miami.
Bramki nie zdobyl, ajego ze-
spolprzegrat2:3.

»Lewy” dotgczyt do Fire 29 czerwca
po czterech sezonach spedzonych
w Barcelonie. Pierwszy mecz miat
rozegrac tydzien wezesniej, ale z po-
wodu zanieczyszczenia powietrza
dymem, ktory nadciggnatnad Chi-
cago zpozaroww Kanadzie spotka-
nie z Vancouver Whitecaps zostato
przelozone na 6 pazdziernika.
Srodowe spotkanie zaczelo si¢
od konsternacjiw szeregach gospo-
darzy: w18. minucie Jamajczyk Ian

Fray podat do swojego bramkarza
Rocco Riosa Novo, a argentynski
golkiper w niegroznej sytuacji nie
trafit w pitke i ta wtoczyta si¢
do bramki. Jednak dziewie¢ minut
pozniej z rzutu karnego wyrownat
Urugwajczyk Luis Suarez, pelnigcy
tego dnia role kapitana pod nieobec-
nos¢ odpoczywajgcego po mistrzo-
stwach swiata Argentynczyka Lio-
nela Messiego. Suarez datgospoda-
rzom prowadzenie w §1. minucie.

W 63. Lewandowski opuscit bo-
isko, a zastgpit go reprezentant Fin-
landii Robin Lod.

Wydawalo sie, ze remis dla gosci
uratowat Puso Dithejane z RPA
(67"), ale wkoncowcee o zwycigstwie
gospodarzy przesgdzil Preston
Plambeck (87”).

»Lewy” mnie zdobyt bramki
w ciagu 63 minut spedzonych nabo-
isku, ale miatkilka dobrych momen-
tow, zwlaszcza namalej przestrzeni,
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Lewandowski debiutu w Fire nie
moze zaliczy¢ do udanych
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trafiajac 87,5 procent swoich 14 po-
dan.

-Przed meczem wiedzialem, ze
moge zagra¢ maksymalnie 60 mi-
nut. Tydzien to niewiele czasu, zeby
by¢ gotowym. Przed meczem sta-
ralemssi¢ jak mogtem. Mecz bytdla
nastrudny. Ostatecznie popehitem
zbyt wiele prostych bledow, a Inter
Miami strzelit gole. Musimy wigc
dalej pracowac. Mysle, Ze w nastep-
nym meczu, z wicksza wiedza, be-
dzie lepiej. W pilce noznej nigdy nie
masz wszystkiego od pierwszego
dnia. Musisz ciggle pracowac. Mu-
sisz grac, zeby zrozumiec swoich ko-
legow z druzyny, ich styl gryiruchy
-skomentowat swoj wystep Lewan-
dowski.

Trener ,Strazakow” Gregg
Berhalter nie mial wobec 38-let-
niego Polaka wielu oczekiwan
W jego pierwszym meczu w bar-
wach Fire.

- To byt dla nas priorytet, zeby
dzi$ wystawic go na boisko. Treno-
wat dopiero siedem lub osiem dni,
wiec spodziewamy sie, ze zrobi duze
wrazenie, w miare jak bedzie wra-
cat do formy. Jak kazdy zawodnik,
budujesz forme, nabierasz sity, na-
bierasz mocyiwtedy jestes dobry.
Kazdy zawodnik ma inny moment.
Nie jestesmy teraz w okresie przy-
gotowawczym -jestesmy w trakcie
sezonu-itojestcos, cotrzebawzigé
pod uwage - ttumaczyt szkolenio-
wiec ,,Strazakow”.

Chicago Fire (8-5-2) przerwato
serie trzech zwyciestwzrzeduijest
na trzecim miejscu w tabeli Konfe-
rencji Wschodniej z dorobkiem 26
punktow.

Kolejny mecz w MLS rozegra
w niedziele o godzinie 1.30 czasu
srodkowoeuropejskiego, gdy na wy-
jezdzie zmierzy si¢ z New York City
FC.
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e W niedzieleg, 26.07 o godz. 11.30 na boisku przy ul.
Elewatorskiej 4 w Biatymstoku zostanie rozegrany mecz
kontrolny, w ktérym Jagiellonia zmierzy sie z EKS-em tomza.

PILKA NOZNA

Po efektownej prezentacji czas 1 na efektowna gre

W Srode serce Biategostoku byto zétto-czerwone. Na Rynku Kosciuszki odbyta sie efektowna prezentacja druzyny
Jagiellonii, ktora juz w sobote zainauguruje nowy sezon Ekstraklasy domowym meczem z Korong Kielce

Mariusz Klimaszewski

Na pewno zyczylbym, Zeby
pierwszy mecz sezonu byllep-
szy od tego pierwszego z ubie-
glego - mowil do kibicow

na prezentacji trener Jagiello-
nii Adrian Siemieniec.

Kibice bardzoliczg, ze tak sie stanie
1w plerwszym meczu nowego se-
zonu PKO BP Ekstraklasy Jagiello-
nia zainkasuje trzy punkty. Rywal
jednak wydaje sie o duzo silniejszy
niz ten sprzed roku (Termalica
Bruk-Bet wygrata rok temu 4:0).

Jagiellonia Biatystok rozpoczyna
20sezonzrzeduw Ekstraklasie. Ta-
kim wynikiem moze pochwali¢ si¢
jeszcze tylko LechiLegia. Na poczg-
tek sobotni mecz z Korong Kielce
(godz. 14.45).

Srodowa prezentacja zgroma-
dzita rekordowsa liczbe fanow, kto-
rzy gromkimi okrzykamii$piewem
witali kazdego pitkarza Jagi wcho-
dzacegonasceng.

Kibice zobaczyli takze nowe ko-
szulki z haftem krzyzykowym, no-
wego sponsora technicznego dru-
zyny wloskiej firmy Macron.
Na przodzie zottej koszulki sg sze-
rokie, czerwone pasy, obramowa-
nia inapisy sa natomiast w kolorze
czarnym.

- Chcialem podzigkowac jeste-
Scie z nami. Wasze wsparcie daje
nam dodatkowa motywacje isite, by
walczy¢ w kazdym meczu. Moge
jedno obiecac. Bedziemy zostawiac

KOSZYKOWKA

Kibicom Jagiellonii Biatystok zaprezentowali sie takze nowi
pitkarze druzyny, a wsrod nich Rodrigo Conceicao

nasze serce na boisku i walczymy
dokonca - zwrocit sie do kibicow Je-
sus Imaz.

Z kolei kapitan Jagiellonii Taras
Romanczuk powiedziat: - Mam je-
den apel. Wypehiajcie nasz stadion
do ostatniego wolnego miejsca.
Wasz doping niesie nas do zwycie-
stwa.

- Dziekuje za to przywitanie, za to
ze jestescie z nami od samego po-
czatku. Wasza energia niesie nas
dozwyciestwa. Zyczytbym sobie, by
ten nadchodzgcy sezon bytjeszcze
lepszy od tego ostatniego, ktory byt
tezudanym-powiedziat do kibicow
archiotekt ostatnich sukcesow Jagi
trener Adrian Siemieniec.

A doping bardzo si¢ przyda dru-
zynie juz w pierwszym spotkaniu.
Korona Kielce rozpoczyna sezon
zniespotykanym dotychczas wklu-
bie rozmachem finansowym, bu-
dzetem wynoszgcym blisko 50 mi-
lionow ztotych.

- Gramy o jak najwyzsze miejsce
- mowit z kolei whasciciel Korony
Eukasz Maciejczyk podczas pre-
zentacji druzyny na kieleckim
Rynku.

Korona pozyskata z Gornika Za-
brze za kwote¢ 1,7 mln euro 27-let-
niego czeskiego pomocnika Patrika
Hellebranda. Trener Korony Jacek
Zielinski nie kryt optymizmu po za-
kontraktowaniu pitkarza. - To

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ
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zespotu dawno w Biatymstoku nie byto

mocny transfer, ktory zrobit szum
medialny i wstrzasnat liga. Bardzo
sie cieszg, ze takiego zawodnika
mamy usiebie, botojest gwarancja
jakosci.

Obok Hellebranda Korona
wzmocnita si¢ srodkowym obroncg
Arielem Mosorem (Rakow Czesto-
chowa), defensywnym pomocni-
kiem Kamilem Jakubczykiem (Arka
Gdynia) oraz prawym obroncg Nor-
bertem Barczakiem (Gornik Za-
brze).

Jagiellonia tez nie spataichociaz
pozno to jednak zakontraktowata
bardzo solidnych pitkarzy. Zotto-
Czerwone Derby zapowiadaja si¢
wyjatkowo ciekawie.

Sedzia gléwnym spotkania Ja-
giellonii Biatystok z Korona Kielce
bedzie Karol Arys ze Szczecina.

Pierwszy gwizdek sedziego so-
botniego meczu Jagiellonia - Korona
ogodzinie 14.43.

Program1.kolejki

Piatek, 24 lipca: Radomiak Radom - Wieczysta Krakow
(18.00), Pogori Szczecin - Legia Warszawa (20.30).
Sobota, 25 lipca: Jagiellonia Biatystok - Korona Kielce
(1445), Gomnik Zabrze - Slask Wroctaw (1730), Lech Po-
znari - Cracovia (2015).

Niedziela, 26 lipca: Rakow Czestochowa - Wista Plock
(14.45), Widzew £6dz - Motor Lublin (17.30), Wista Krakéw
- GKS Katowice (2015).

Poniedzialek, 27 lipca: Zagtebie Lubin - Piast Gliwice
(19.00).

Naukaizabawa. Festiwal basketu dla rodzin

Mariusz Klimaszewski

W najblizszy weekend Krzysz-
tof Sulima zaprasza na praw-
dziwy festiwal koszykowki

w Bialymstoku. Bedzie rodzin-
ne granie i camp dlanajmtod-
szych. Awszystkotonabo-
iskachILO przyul. Brukowe;j.

W weekend 25126 lipca Biatystok
bedzie zytkoszykowka. Na boiskach
przy I Liceum Ogodlnoksztalcgcym
odbedzie si¢ pierwsza edycja Festi-

walu Koszykowki w Biatymstoku -
wydarzenia, ktore potgczy sport, ro-
dzinna zabawe i aktywny czasz naj-
blizszymi.

Za inicjatywa stoi koszykarz ro-
dem z Biategostoku, wychowanek
UKS Gimbasket 15 Krzysztof Su-
lima, reprezentant Polski, medali-
sta mistrzostw Polski, zdobywca Pu-
charu PolskiiSuperpucharu Polski,
ktory chee dzieli¢ si¢ swoim do-
swiadczeniem z mtodymi zawodni-
kami wlasnie w swoim rodzinnym
miescie.

W sobotg 25 lipca odbedzie si¢
Krzysztof Sulima Camp 2026, czyli
bezptatny minicamp koszykarski
dla dzieciimlodziezyz calej Polski.
Poczatek o godz. 10.

W niedziele 26 lipcawydarzenie
zmieni si¢ w rodzinny piknik z ko-
szykowkg. W planie jest m.in. ro-
dzinny turniej 3x3, mistrzostwa Bia-
tegostoku w grze w 21, konkursy
z nagrodami, gry i zabawy spor-
towe, symulatory, refleksomierze,
blender bike’i animacje. Poczatek
ogodz.11.
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W sobote i niedziele zapowiada sie swietnia zabawa z koszykowka
dla dzieci i ich rodzicow. Zaprasza Krzysztof Sulima
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