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POLSKIE STRONNICTWO LUDOWE NIE ZAMIERZA STARTOWAĆ W NAJBLIŻSZYCH WYBORACH PARLAMENTARNYCH NA 
WSPÓLNEJ LIŚCIE Z KOALICJĄ OBYWATELSKĄ. WICEPREZES PSL URSZULA PASŁAWSKA PODKREŚLIŁA, 

ŻE JEJ UGRUPOWANIE POZOSTAJE FORMACJĄ CENTROWĄ I BARDZIEJ KONSERWATYWNĄ, PODCZAS GDY
 – JEJ ZDANIEM – PLATFORMA OBYWATELSKA PRZESUNĘŁA SIĘ WYRAŹNIE W LEWO.

O   przyszłości PSL 
i  możliwych soju-
szach przed kolej-
nymi wyborami 

parlamentarnymi Urszula 
Pasławska mówiła w pro-
gramie „Gość Wydarzeń” 
w  Polsat News. Posłanka 
jednoznacznie odniosła się 
do możliwości wspólnego 
startu z  Koalicją Obywa-
telską.

– Nie pójdziemy z Koali-
cją Obywatelską na wspól-
nych listach, jesteśmy 
centrową, bardziej konser-
watywną formacją – zade-
klarowała wiceprezes PSL, 
która oceniła, że Platforma 
Obywatelska w  ostatnich 
latach wyraźnie zmieniła 
swój profi l polityczny.

– Platforma Obywatelska 
jest partią, która bardzo 
mocno skręciła w  lewo – 

stwierdziła Urszula Pa-
sławska.

W rozmowie pojawił się 
także temat możliwego po-
wrotu do współpracy PSL 
z  Polską 2050. Urszula 
Pasławska zaznaczyła, że 

przyszłość ugrupowania 
Szymona Hołowni nie 
jest jeszcze przesądzona. 
Jej zdaniem wiele zależy 
od tego, w  jakim kierun-
ku partia będzie chciała 
się rozwijać.

PSL ma swoich przedstawicieli w Parlamencie nieprzerwa-
nie od 1989 r., ale sondaże nie są korzystne dla ludowców 
i nie dają im gwarancji przekroczenia pięcioprocentowego 
progu wyborczego.

W obecnej kadencji Parlamentu PSL reprezentują trzy 
osoby z województwa warmińsko-mazurskiego: posłanka 
Urszula Pasławska, poseł Zbigniew Ziejewski i senator 
Gustaw Marek Brzezin.

– To jest pytanie o to, jak 
Polska 2050 się przeorien-
tuje – powiedziała.

Wiceprezes PSL krytycznie 
oceniła również działalność 
Katarzyny Pełczyńskiej-Na-
łęcz. Jej zdaniem polityka 
prezentowana przez posłan-
kę nie sprzyja budowaniu 
poparcia dla Polski 2050.

Urszula Pasławska 
stwierdziła, że Pełczyńska-

-Nałęcz „nie czuje polityki”, 
a jej obecna narracja „wy-

daje się ukierunkowana na 
utratę resztek poparcia”.

Wojewoda warmińsko-mazur-
ski Radosław Andrzej Głowacki 
(prezes Państwowej Agencji 
Atomistyki) podpisali list 
intencyjny dotyczący rozwoju 
sieci monitoringu radiacyjnego 
w województwie.
Obecnie działają u nas dwie 
stacje – w Olsztynie i Gołdapi. 
Planowana instalacja kolej-
nych dziewięciu zwiększy ich 
liczbę do 11.
– Promieniowanie pozostaje 
poza zasięgiem ludzkich 
zmysłów, dlatego liczy się szybki i wiarygodny 
pomiar. Dziewięć nowych stacji zwiększy 
ich liczbę na Warmii i Mazurach z dwóch do 
jedenastu. Po naszej stronie będzie wskazanie 
odpowiednich lokalizacji i udostępnienie grun-
tów Skarbu Państwa. W województwie z ponad 
200 kilometrami granicy z Rosją, w realiach 
wojny w Ukrainie, taka informacja ma wagę 
strategiczną: daje służbom czas na decyzję, 

mieszkańcom rzetelną wiedzę i ogranicza 
przestrzeń dla dezinformacji – powiedział 
Radosław Król.
Dane ze stacji są na bieżąco przekazywane do 
Centrum do Spraw Zdarzeń Radiacyjnych PAA, 
gdzie są analizowane przez całą dobę.
Obecnie sytuacja radiacyjna w kraju jest pra-
widłowa. Nie ma zagrożenia dla zdrowia i życia 
ludzi ani dla środowiska.
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KTO SIĘ WYZUŁ Z OJCZYZNY? 
106 lata temu polski oręż ocalił świat przed bolszewicką nawałą. Gdybyśmy w 1920 roku nie zatrzymali 

czerwonego marszu, a Sowieci podali „bratnią dłoń” niemieckim towarzyszom, może jeszcze dziś 
wnie mówilibyśmy o komunizmie w czasie przeszłym. 

Współczesna hi-
storia cywilizacji 
zna mało wyda-
rzeń posiada-

jących znaczenie większe 
od bitwy pod Warszawą 
w roku 1920. Nie zna zaś 
ani jednego, które by było 
mniej doceniane” – napi-
sał w 1931 roku lord Edgar 
Vincent d”Abernon, wedle 
którego „zadaniem pisarzy 
politycznych jest wytłuma-
czenie europejskiej opinii 
publicznej, że w roku 1920 
Europę zbawiła Polska”.

Nie ma jakichkolwiek 
podstaw, by w powyższych 
słowach brytyjskiego dyplo-
maty doszukiwać się nuty 
kokieterii, tym bardziej, że 
Edgar Vincent d”Abernon 
doskonale wiedział, z kim 
przyszło stoczyć nam de-
cydującą bitwę niespełna 
dwa lata po odzyskaniu 
nieodległości. Wszak jako 
przewodniczący Misji Mię-
dzysojuszniczej do Polski 
na własne oczy widział 
bolszewickie hordy, które 
prąc na Zachód zamierza-
ły zniszczyć cywilizację ła-
cińską. Jeśli więc zgadzamy 
się z Czesławem Miłoszem, 
że „komunizm stanowi 
o  specyfi ce XX wieku”, to 
trudno znaleźć wydarzenie 
w minionym stuleciu, któ-
rego ranga byłaby większa 
niż polska victoria latem 
1920 roku.

Zło objawiło się w czystej 
postaci
Gdy w 1918 roku powró-

ciliśmy na polityczną mapę 
Europy, rozpoczęło się mo-
zolne budowanie nowej 
Polski, która musiała zma-
gać się z szeregiem proble-
mów natury organizacyj-
nej oraz fi nansowej. Dość 
powiedzieć, że w 1918 roku 
na terenach, które weszły 
w skład II RP, posługiwano 
się co najmniej siedemna-
stoma różnymi walutami. 
Na domiar tego istniało 
kilka porządków prawne, 
a przyjęty na pierwszą po-
łowę 1919 roku budżet za-
kładał, że dochody skarbu 

państwa wyniosą 600 mln 
polskich marek, zaś wydat-
ki 1 mld 700 mln polskich 
marek. Poza tym zmęczo-
ne zaborami, powstaniami 
i katorgami społeczeństwo 
w  końcu chciało zacząć 
normalnie żyć, dlatego 
zapewne niejeden Polak 
podpisałby się wówczas 
pod słowami Antoniego 
Słonimskiego: „A  wiosną 
– niechaj wiosnę, nie Pol-
skę zobaczę”.

Ale bolesna historia zawa-
żyła na stanie ducha naro-
du. Nieustanne represje 
i poczucie funkcjonowania 
w zamkniętej klatce, której 
zarządcami byli wrodzy 
Polakom okupanci, z jednej 
strony powodowało utratę 
nadziei, z drugiej zaś wzma-
gało patriotyczne nastroje. 
Wychowywanie kolejnych 
pokoleń w duchu miłości do 
kraju oraz, jeśli przyjdzie 
taka potrzeba, konieczno-
ści oddania za niego życia, 
sprawiło, iż ukształtował 
się ideał Polaka kierujące-
go się dewizą „Bóg, Honor, 
Ojczyzna”. Niemniej jednak 
wojna z kolejnym, wyjątko-

wo nieludzkim wcieleniem 
rosyjskiego imperializmu 
u progu wolnej Polski była 
ostatnią rzeczą, o  której 
marzył i której potrzebował 
poturbowany przez dzie-
sięciolecia naród. A jednak 
brutalna rzeczywistość nie 
oszczędziła Polaków, któ-
rym przyszło stanąć oko 
w oko z pretorianami im-
perium zła.

Konfl ikty zbrojne mają to 
do siebie, że nie są czarno-
-białe, dlatego ocenianie 
ich pod względem mo-
ralnym z  reguły stanowi 
nieoddające złożoności 
zagadnienia uproszczenie. 
W 1920 roku było jednak 
inaczej, bo wtenczas zło 
objawiło się w czystej po-
staci. „Przez trupa Białej 
Polski prowadzi droga ku 
ogólnoświatowej pożodze” 
– brzmiał rozkaz Michaiła 
Tuchaczewskiego z 2 lipca 
1920 roku, który oznaczał 
jedno: bez podbicia Polski 
podpalenie świata przez 
bolszewików będzie nie-
możliwie. „Widmo komu-
nizmu”, które jak przewi-
dywał Karol Marks w 1848 

roku „krążyło po Europie” 
dotarło do niej w dwudzie-
stym stuleciu i sukcesywnie 
zaczęło topić świat we krwi. 
Wprawdzie pod koniec 
drugiej dekady XX wieku 
czerwona bestia dopiero 
zaczynała pokazywać swe 
kły, co nie oznacza, że była 
przez to mniej krwiożercza 
i okrutna.

Rozmowa z „łajdacką parą 
kanalii”
„Poza wyjątkami Zachód 

nie doceniał znaczenia roli 
eksperymentu sowieckiego. 
Nie zdawano sobie sprawy 
z  wagi i  charakteru tego 
zjawiska. Z tego, że zjawi-
sko to może objąć, ba, ma 
ambicje, żeby objąć sobą 
cały świat” – powiedział 
prof. Paweł Wieczorkie-
wicz, który podkreślał, że 
zachodnich przywódców po 
1917 roku bardziej intereso-
wała perspektywa zrobienia 
biznesu z  barbarzyńcami, 
niż zduszenie w  zarodku 
bolszewickiego projektu. 
Z tego względu „rozpoczął 
się okres potęgującego 
się flirtu przy pozorach 

wrogości z  rodzącym się 
państwem bolszewickim. 
Podstawą jest tu przede 
wszystkim gospodarka. 
(…) Możliwość wejścia 
na chłonny, wielki, mimo 
rozpaczliwego stanu kraju 
rynek rosyjski było atutem 
pierwszej wagi”.

Niniejsza konstatacja jest 
kluczowa, bo pokazuje fun-
damentalny problem Za-
chodu, który bagatelizując 
rozprzestrzeniające się zło, 
doprowadza do jego eska-
lacji. Skojarzenia z bieżącą 
sytuacją polityczną nie są 
bezpodstawne, gdyż wolny 
świat, skądinąd nie pierw-
szy raz, nie wyciągając 
wniosków z historii, stwo-
rzył kolejnego potwora.

Putin to wprawdzie zale-
dwie mały Lenin czy Stalin, 
ale przyjęcie byłego ofi cera 
KGB w  poczet demokra-
tycznej rodziny w  zamian 
za gaz i ropę ma teraz swo-
je konsekwencje. 100 lat 
wstecz było podobnie. Szef 
sztabu imperialnego sir 
Henry Wilson z przeraże-
niem i odrazą patrzył, jak 
brytyjski premier Lloyd 
George rozmawia z „łajda-
cką parą kanalii”, czyli Ka-
mieniewem i  Krasinem: 
„Byłem zaskoczony (…) tym 
niemal służalczym nasta-
wieniem, z jakim zabiegał 
o  rosyjskie interesy i  był 
wrogi wobec Polaków. (…) 
Był na przyjacielskiej stopie 
z Kamieniewem i Krasinem. 
(…) Było dla mnie całkiem 
jasne, że wszyscy trzej za-
kładali, i że L.G. zaaprobo-
wał, okupację Warszawy 
przez bolszewików”.

Antypolska narracja
Choć bolszewicy nigdy 

oficjalnie nie wypowie-
dzieli II RP wojny, to za jej 
początek możemy uznać 3 
stycznia 1919 roku, gdy pol-
ska samoobrona stoczyła 
heroiczny bój o obronę Wil-
na. Triumfujący Sowieci już 
w lutym ogłosili powstanie 
Litewsko-Białoruskiej So-
cjalistycznej Republiki Rad 
ze stolicą w Wilnie. Chwilę 

wcześniej w  analogiczny 
sposób powołali do życia 
podobne twory na Łotwie 
i Ukrainie. Ekspansja ko-
munizmu na zachód była 
jednym z głównych celów 
Lenina, który bynajmniej 
nie zamierzał poprzestać 
na wschodniej części Eu-
ropy, albowiem jak zauwa-
żył prof. Richard Pipes: 
„bolszewicy przejęli wła-
dzę nie po to, aby zmienić 
tylko Rosję, ale aby użyć jej 
jako trampoliny do rewolu-
cji światowej”.

O  tym, że niepodległość 
nie jest dana raz na za-
wsze, Polacy wiedzieli do-
skonale, dlatego własną 
krwią zaświadczyli, że są 
jej godni. Ówczesny wysi-
łek i  poświęcenie narodu 
było tym większe, że mię-
dzynarodowa społeczność, 
eufemistycznie mówiąc, 
ani myślała trzymać kciu-
ki za Polskę. „Odrzucam 
pomoc dla Polski, nawet 
wobec niebezpieczeństwa, 
że może zostać pochłonię-
ta. Przeciwnie – liczę na to” 
– ogłosił Hans von Seeckt, 
szef Niemieckiego Sztabu 
Generalnego. Notabene 
niemalże tożsame stanowi-
sko wyraził rząd niemiecki. 
Swoją drogą antypolska 
narracja obiegła Stary 
Kontynent, wskutek czego 
zwłaszcza wśród zachod-
nich robotników żywe było 
przekonanie, że burżuazyj-
ną Polskę należy zgładzić.

Na kogo mogliśmy liczyć?
12 sierpnia 1920 roku 

na konferencji związków 
zawodowych i Partii Pra-
cy proklamowano rozpo-
częcie strajku generalne-
go w  przypadku, gdyby 
rząd Wielkiej Brytanii nie 
zrezygnował z prowadze-
nia propolskiej polityki. 
Skądinąd brytyjskich elit 
nie trzeba było utwierdzać 
w niechęci do Polski (nie-
przypadkowo jedna z prac 
prof. Andrzeja Nowaka 
na temat roku 1920 nosi 
tytuł „Pierwsza zdrada 
Zachodu”). Maurice Han-

Rozkaz gen. Tadeusza Rozwadowskiego z 14 sierpnia 1920 roku 
odczytany przed frontem wszystkich polskich oddziałów 

(z archiwum Centralnego Archiwum Wojskowego)
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key, pierwszy sekretarz 
brytyjskiego rządu, za-
pewniał, iż premier Lloyd 
George wie, że nie cierpi 
on Polaków, „gardzi nimi” 
i nie wierzy, by „w dłuższej 
perspektywie można było 
ich uratować, a wreszcie, 
że wątpię, aby warto ich 
ratować”. Znamienny jest 
zwłaszcza fakt, iż 10 sierp-
nia, gdy szykowaliśmy 
się do decydującej bitwy, 
w  londyńskim parlamen-
cie przyjęto wysłannika 
Lenina – Kamieniewa, 
który słuchał, jak premier 
Wielkiej Brytanii bredzi, 
że odpowiedzialność na 
wojnę polsko-bolszewicką 
ponosi Polska! Warto też 
pamiętać, że Biuro Mię-
dzynarodowe Federacji 
Związków Zawodowych, 
w  istocie będące fi lią II 
Międzynarodówki, zobli-
gowało swoich członków, 
by przeforsowali embargo 
na dostawy amunicji do 
Polski. Stosunek państw 
Ententy do sprawy pol-
skiej dobitnie obrazuje 
konferencja w  Spa w  lip-
cu 1920 roku. Przybyły 
do Belgii premier Wła-
dysław Grabski, licząc na 
wsparcie w  negocjacjach 
polsko-bolszewickich, 
spotkał się niechęcią, 
a przedstawiciele Ententy 
swoją pomoc uzależnili 
od znacznych ustępstw 
Polski. Przeświadczenie 
o  rychłym upadku II RP 
było powszechnie, z czego 
skorzystali chociażby Cze-
si, którzy zajęli Zaolzie.

Coraz bardziej osa-
motnieni w  momencie, 
gdy kraj znalazł się nad 
przepaścią, mogliśmy li-
czyć przede wszystkim 
na Francuzów, Węgrów 
i  Ukraińców. Podpisana 
22 kwietnia 1920 roku 
w  Warszawie umowa 
między Polską a  Ukraiń-
ską Republiką Ludową 
połączyła państwa, któ-
re w  obliczu wspólnego 
wroga postanowiły ze-
wrzeć szeregi. Do historii 
przeszła m.in. bohaterska 
postawa 6 Dywizji Strzel-
ców, która dowodzona 
przez pułkownika Marko 
Bezruczkę weszła w skład 
3 Armii. Generał Rydz-
-Śmigły w rozkazie z dnia 
22 czerwca 1920 roku 
napisał: „6 dywizja ukra-
ińska, zachowując hart 
ducha, mimo że cofając 
się, oddaje swoją ojczyznę 
na pastwę wroga, jak wier-

ny, dobry towarzysz broni 
pilnuje naszego północne-
go skrzydła”.

„Wszystko do zwycięstwa! 
Do broni!”
Armia Czerwona do zma-

sowanego ataku przystąpi-
ła 4 lipca. 7 lipca Sowieci 
przekroczyli Berezynę, 14 
lipca zdobyli Wilno, a  23 
lipca wkroczyli do Grod-
na. Tuż po jego zdobyciu 
pewny swego Tuchaczew-
ski wydał rozkaz zajęcia 
Warszawy do 12 sierpnia. 
W  żadnym wypadku nie 
były to mrzonki, gdyż bol-
szewicy poczuli krew po 
tym, jak pod koniec lipca 
po pokonaniu w  krótkim 
czasie ponad 400 km do-
tarli do linii Bugu.

Preludium panowania 
imperium zła na Wisłą 
miał być zainstalowany 30 
lipca w Białymstoku mario-
netkowy Tymczasowy Ko-
mitet Rewolucyjny Polski 
(Polrewkom), którego za-
daniem było przejęcie wła-
dzy na podbitych terenach. 
Julian Marchlewski, Feliks 
Dzierżyński i  Feliks Kon, 
podobnie jak reszta feraj-
ny z Komunistycznej Partii 
Robotniczej Polski, pomi-
mo że w ich żyłach płynęła 
polska krew, zdradzili swo-
ich rodaków. Oczywiście 
nie było to zaskoczenie, 
albowiem od momentu, 
gdy Polska wyrwała się 
z potrójnego ucisku zabor-
ców, KPRP permanentnie 
negowała potrzebę funk-
cjonowania niepodległego 
państwa polskiego, tłu-
macząc jego istnienie jako 
sprzeczne z podstawowymi 
prawami historycznymi. 
„Polski proletariat – zapi-
sali komuniści w programie 
partii – odrzuca wszelkie 
polityczne rozwiązania 

związane z ewolucją kapita-
listycznego świata, takie jak 
autonomia, niepodległość 
i  samookreślenie… Prole-
tariat sprzeciwi się wojnie 
o państwowe granice”.

Sytuacja Polski na prze-
łomie czerwca i  lipca była 
więcej niż trudna, dlatego 
1 lipca sejm powołał Radę 
Obrony Państwa, a  dwa 
dni później Józef Piłsudski 
wydał odezwę do narodu, 
którą zakończył słowami: 
„Wszystko do zwycięstwa! 
Do broni!”. Finalnie nie 
bez znaczenia okazało się 
też utworzenie pod koniec 
lipca Inspektoratu Armii 
Ochotniczej z gen. Józefem 
Hallerem jako dowódcą, 
w  ramach którego ogło-
szono zaciąg do wojska. 
Do armii zgłosiło się ok. 
90 tys. ochotników, którzy 
uzupełnili oddziały fronto-
we, pełniąc służbę pomoc-
niczą. Armia Polska, która 
w kwietniu liczyła 600 tys. 
osób, w  sierpniu rozrosła 
się do blisko 1 mln żołnie-
rzy.

„WIDZIELI KSIĘDZA 
W KOMŻY I Z KRZYŻEM 
W RĘKU, A NAD NIM MATKĘ 
BOSKĄ”

Józef Piłsudski decydują-
cą bitwę zamierzał stoczyć 
na obszarze pomiędzy Bu-
giem a  Wisłą. Front Pół-
nocny, dowodzony przez 
gen. Józefa Hallera, roz-
ciągał się od granicy Prus 
Wschodnich po Puławy. 
Frontowi Środkowemu 
przebiegającemu od Puław, 
wzdłuż Wieprza do Sokala, 
przewodził gen. Edward 
Rydz–Śmigły. Z kolei celem 
uformowanej nad Wkrą 
armii gen. Władysława Si-
korskiego było niedopusz-

czenie do oskrzydlenia sił 
polskich od północy. Nie-
łatwe zadanie przypadło 
frontowi południowemu, 
dowodzonemu przez gen. 
Wacława Iwaszkiewicza, 
który miał powstrzymać 
Konarmię Budionnego, 
obronić Lwów oraz pola 
naftowe Drohobycza.

13 sierpnia bolszewicy 
uderzyli na przedmieścia 
Warszawy. Rozpoczęły się 
dwudniowe walki o  stoli-
cę, najcięższe starcia od-
były się pod Radzyminem 
i Ossowem. Gdy jedni bili 
się z  bronią w  ręku, inni 
modlili się w  kościołach. 
„O ziszczenie się cudu Wi-
sły” modlił się też Stanisław 
Stroiński, którego sformu-
łowanie na stałe zakorze-
niło się w polskiej pamięci 
(wykorzystywano je wedle 
politycznych potrzeb). I cud 
faktycznie nadszedł, bo 15 
sierpnia w święto Wniebo-
wzięcia Najświętszej Maryi 
Panny, dzień po tym, jak 
zginął człowiek symbol Bi-
twy Warszawskiej – ks. Ig-
nacy Skorupko, przeszliśmy 
do kontruderzenia, rozbija-
jąc bolszewickie hordy.

Przez lata spierano się, 
ile w triumfi e z 1920 roku 
było wojskowego kunsztu, 
a  ile pomocy opatrzności, 
o  którą miliony Polaków 
(łącznie z najwyższym do-
wództwem) wtenczas żar-
liwie się modliły. I  choć, 
jak twierdził prof. Paweł 
Wieczorkiewicz, kluczem 
do sukcesu „było niezwy-
kle precyzyjne dowodzenie 
i kalkulacja sił, którą Pił-
sudski mógł przeprowadzić 
m.in. dlatego, że polscy 
deszyfranci zdołali złamać 
kody sowieckie i Piłsudski 
miał znakomite, stupro-
centowe rozeznanie w za-
miarach dowództwa sowie-

ckiego i w dyslokacji wojsk 
sowieckich”, to uciekający 
w  popłochu bolszewicy 
opowiadali, że „do War-
szawy szło im się dobrze, 
jednak miasta nie zdobyli, 
ponieważ zobaczyli [uwi-
dieli] nad stolicą Mat-
kę Bożą i  nie mogli z  nią 
walczyć”. Skądinąd kard. 
Aleksander Kakowski 
w swoich wspomnieniach 
zanotował, że: „bolszewi-
cy wzięci do niewoli opo-
wiadali, że widzieli księ-
dza w  komży i  z  krzyżem 
w ręku, a nad nim Matkę 
Boską”. Setki najeźdźców 
ze Wschodu wyznały, że 
uciekli z  pola bitwy, gdyż 
ratowali się ucieczką przed 
Matier Bożju.

„NA ZIEMI POLSKIEJ NIE 
MA DLA TYCH LUDZI 
JUŻ ANI TYLE MIEJSCA, 
ILE ZAJMĄ STOPY 
CZŁOWIEKA, ANI TYLE, ILE 
ZAJMIE MOGIŁA”

Józef Stalin miał powie-
dzieć, że: „komunizm pasu-
je Polsce jak siodło krowie”. 
Rzecz jasna na pejoratywne 
konotacje Polaków wzglę-
dem nowej świeckiej religii 
niepośledni wpływ miały 
wydarzenia z  1920 roku. 
Najeźdźca został pokonany, 
ale polscy komuniści, któ-
rzy wtenczas opowiedzieli 
się po stronie agresorów, 
na zawsze zostali z piętnem 
zdrady. O  tym, że zdrada 
Ojczyzny oznacza wieczną 
infamię pisał Stefan Że-
romski w opowiadaniu „Na 
probostwie w Wyszkowie”, 
gdzie gościli członkowie 
niesławnej pamięci Pol-
rewkomu.

„Na odgłos strzałów, roz-
legających się za Bugiem dr 
Juljan Marchlewski, jego 
kolega Feliks Dzierżyński 
pomazany od stóp do głów 
krwią ludzką, i  szanowny 
weteran socyalizmu Feliks 
Kohn — dali drapaka z Wy-
szkowa. (…) Przed wyjaz-
dem dr Juljan Marchlewski 
powtarzał raz wraz melan-
cholijnie:

MIAŁEŚ, CHŁOPIE, ZŁOTY 
RÓG,
MIAŁEŚ, CHŁOPIE, CZAPKĘ 
Z PIÓR…
ZOSTAŁ CI SIĘ INO SZNUR…

Jak w  wielu innych rze-
czach, tak i tutaj, niedoszły 
władca mylił się zasadni-

czo. Złotego rogu Polski 
wcale w ręku nie trzymał. 
(…) Nawet do biednego 
sznura od polskiego złote-
go rogu nie ma prawa ten 
najeźdźca. Kto na ziemię 
ojczystą, chociażby grzesz-
ną i złą, wroga odwieczne-
go naprowadził, zdeptał 
ją, stratował, splądrował, 
spalił, złupił rękoma cu-
dzoziemskiego żołdactwa, 
ten się wyzuł z  ojczyzny. 
Nie może ona być dla niego 
już nigdy domem, ni miej-
scem spoczynku. Na ziemi 
polskiej nie ma dla tych 
ludzi już ani tyle miejsca, 
ile zajmą stopy człowieka, 
ani tyle, ile zajmie mogiła”.

Komuniści niestety wró-
cili nad Wisłę, wbijając 
nam 17 września 1939 
roku nóż w plecy. Ale wte-
dy świat wiedział już, czego 
może się po nich spodzie-
wać. Cyniczni światowi 
przywódcy wprawdzie za-
biegali o względy Stalina, 
ale o  ogólnoświatowej 
pożodze nie mogło już 
być mowy. I  tylko zim-
ny dreszcz przechodzi po 
plecach na myśl, jak po-
toczyłyby się losy świata, 
gdybyśmy w  roku 1920 
nie zatrzymali liczącej 4,5 
mln żołnierzy najwięk-
szej armii na kontynencie, 
a  rozpędzeni bolszewicy 
doszliby nad Łabę i połą-
czyli siły z  funkcjonującą 
tam potężną partią komu-
nistyczną. „Byłby to system 
zarządzany nie z sowieckim 
bałaganiarstwem – które 
zostawiało miejsce na ob-
chodzenie różnych praw, 
zarządzeń, paragrafów 
– ale z niemiecką dokład-
nością i  pruskim drylem. 
To byłby system, który na-
rzuconoby nie na dziesiąt-
ki, lecz na setki lat” – po-
wiedział w 2008 roku prof. 
Paweł Wieczorkiewicz.

15 sierpnia, obchodząc 
święto kościelne, maryjne, 
państwowe i wojskowe, pa-
miętajmy o długu wdzięcz-
ności wobec przodków. 
„Wiecie, że urodziłem się 
w roku 1920, w maju, w tym 
czasie, kiedy bolszewicy 
szli na Warszawę. I dlatego 
noszę w  sobie od urodze-
nia wielki dług w stosunku 
do tych, którzy wówczas 
podjęli walkę z  najeźdźcą 
i  zwyciężyli, płacąc za to 
swoim życiem” – powie-
dział w 1999 roku na cmen-
tarzu w Radzyminie św. Jan 
Paweł II.
 MICHAŁ MIESZKO PODOLAK
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Polskie pozycje pod Miłosną (sierpień 1920 roku)
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Pani Stanisława sie-
dzi naprzeciwko 
nas. Oczy ma za-
czerwienione. Kie-

dy rozmowa zbliża się do 
tego, jak wygląda jej życie 
dzisiaj, ociera łzy. Nie chce 
pokazać twarzy. Mówi, że 
się wstydzi. Tylko czego?

Tego, że uwierzyła czło-
wiekowi, który obiecywał 
miłość? Że zaufała „praw-
nikowi”, gdy tonęła w dłu-
gach? Że czasem jedzie 
bez biletu, bo nie ma za co 
go kupić? Że prosi obcych 
o jedzenie i pieniądze?

Wstyd w tej historii przy-
lgnął do osoby, która zo-
stała skrzywdzona. To ona 
zasłania twarz, choć w do-
kumentach występuje jako 
pokrzywdzona i powódka.

– Co pani je? – pytamy.
– To, co mi ludzie kupią.
Ma 68 lat. Mówi, że od 

około pięciu lat korzysta 
z  pomocy obcych ludzi. 
Jeździ do Olsztyna, czasem 
do Warszawy. Zdarza się, 
że jedzie bez biletu. Jedzie, 
żeby prosić o  pieniądze, 
zakupy, możliwość prze-
trwania następnych dni. 
W  praktyce żebrze, choć 
samo to słowo zdaje się 
sprawiać jej ból.

Według jej relacji po 
potrąceniu komorniczym 
zostaje jej około 2200 zł 
emerytury. Są jeszcze ra-
chunki, prywatne zobo-
wiązania, długi, których 
sama nie potrafi  już upo-
rządkować.

Mówi urywanymi zda-
niami. Wraca do tych sa-
mych wydarzeń, gubi daty 
i kwoty, za chwilę odnajdu-
je szczegół: zdanie, telefon, 
obietnicę. Płacze. Jakby to 
ona zawiniła.

Nie trzeba stawiać diag-
nozy, żeby zobaczyć czło-
wieka w głębokim kryzysie. 
Pani Stanisława potrzebuje 
nie tylko pomocy prawnej 
i  finansowej, lecz także 
stałego wsparcia społecz-
nego i terapeutycznego. Od 
dawna trwa od sprawy do 
sprawy, od pisma do pis-
ma. Jakby zapomniała, jak 
wygląda dzień bez strachu.

Człowiek z Facebooka
Po śmierci męża została 

sama. Miała za sobą cho-
robę onkologiczną. Wtedy 
przez Facebooka odezwał 
się do niej mężczyzna 
podający się za żołnierza 
przebywającego za granicą.

To był długi proces oswa-
jania. Nieznajomy zdoby-
wał jej zaufanie, sprawiał 
wrażenie, że zna szczegóły 
jej życia. Obiecywał po-
moc w chorobie, bliskość 
i wspólną przyszłość.

Potem pojawiły się prze-
szkody. Miał potrzebować 
pieniędzy, żeby opuścić 
wojsko i  przyjechać do 
Polski. Kolejne wpłaty 
trafi ały na różne rachunki. 
Gdy pani Stanisława mia-
ła pojechać po niego do 
Warszawy, dostała wiado-
mość, że został zatrzymany 
na granicy.

Zaciągała kredyty i  po-
życzki. Według aktu oskar-
żenia w późniejszej sprawie 
straciła 154 482,03 zł, a za-
dłużenie wraz z odsetkami 
miało wzrosnąć o około na-
stępne 50 tys. zł. Sprawcy 
nie ustalono; postępowa-
nie umorzono w kwietniu 
2019 roku.

Mechanizm oszustwa 
potwierdził później Sąd 
Okręgowy w  Olsztynie: 
pani Stanisława przeka-
zywała pieniądze osobie 
podającej się za żołnie-

rza, straciła oszczędności 
i  popadła w  znaczne za-
dłużenie.

Wierzyciele zaczęli iść do 
sądów. Potem do komor-
ników. Najcenniejszą rze-
czą, jaka jej została, było 
mieszkanie. I właśnie jego 
utraty bała się najbardziej.

Prokurator, który został 
„doradcą”
Wtedy trafi ła do kancela-

rii prowadzonej przez by-
łego prokuratora, którego 
nazywamy Zbigniewem K. 
Tytuł „były prokurator” nie 
jest w tej historii ozdobni-
kiem. Prokurator przez 
lata występuje w  imieniu 
państwa, ocenia dowody, 
stawia zarzuty, decyduje 
o  losach ludzi. Dla osoby 
bez wiedzy prawniczej 
taka zawodowa przeszłość 
jest potężnym certyfi ka-
tem wiarygodności.

Publicznie dostępne 
archiwalne materiały 
potwierdzają, że w  2013 
roku Zbigniew K., wów-
czas prokurator z Mrągo-
wa, został prawomocnie 
skazany za prowadzenie 
samochodu w  stanie nie-
trzeźwości. Otrzymał pięć 
miesięcy pozbawienia 
wolności z  warunkowym 
zawieszeniem wykona-
nia kary, trzyletni zakaz 
prowadzenia pojazdów, 
grzywnę i świadczenie pie-

niężne. Po prawomocnym 
wyroku złożył rezygnację 
z  pracy w  prokuraturze; 
została przyjęta.

Nadal korzystał jednak 
z autorytetu zbudowanego 
w tym zawodzie. Od 2013 
roku prowadził działalność 
pod nazwą „Kancelaria 
Prawna”. Sąd cywilny usta-
lił później, że choć miał 
wykształcenie prawnicze 
i  doświadczenie proku-
ratorskie nie był wpisany 
ani na listę adwokatów, ani 
radców prawnych.

Na szyldzie pani Stanisła-
wa widziała jednak kance-
larię. Przed sobą miała 
byłego prokuratora. Była 
przekonana, jak ustalił 
sąd, że korzysta z pomocy 
profesjonalnego pełno-
mocnika.

Zapamiętała człowieka 
spokojnego, opanowane-
go, wzbudzającego zaufa-
nie. Nie opowiada o kimś, 
przed kim od początku za-
palały się wszystkie lampki 
ostrzegawcze. Opowiada 
o człowieku, którego sposób 
bycia dawał jej poczucie, że 
wreszcie znalazła kogoś sil-
niejszego od problemów.

– Przyszłam z  proble-
mem, ale nie wiem, jak go 
rozwiązać, bo nie mam na 
nic pieniędzy – tak relacjo-
nuje swoje pierwsze słowa 
skierowane do „prawnika”.

Powtarzała, że nie ma 

z  czego zapłacić. Według 
jej słów usłyszała: „Jakoś 
znajdziemy sposób”. Nie 
usłyszała, że człowiek 
prowadzący kancelarię 
nie jest adwokatem ani 
radcą prawnym, a jedynie 
„doradcą”. Potrzebowała 
tarczy przed wierzyciela-
mi. Zamiast tego wkrótce 
na jej mieszkaniu pojawiły 
się dwie hipoteki.

Cena pomocy
24 listopada 2018 roku 

pani Stanisława podpisała 
ze Zbigniewem K. umowę 
stałego zlecenia. Wyna-
grodzenie określono na 
50 tys. zł. Kilkanaście dni 
później na jej mieszkaniu 
ustanowiono hipotekę do 
75 tys. zł, zabezpieczającą 
tę należność.

Dwa lata później zawarto 
umowę pożyczki na 20 tys. 
zł. Trzy dni po jej podpisa-
niu w  akcie notarialnym 
pani Stanisława poddała 
się egzekucji i  ustanowiła 
drugą hipotekę, do 25 tys. 
zł. Łączna wysokość hipotek 
związanych z byłym proku-
ratorem wyniosła 100 tys. zł.

Pani Stanisława zaprze-
cza, by dostała jednora-
zowo 20 tys. zł. Zbigniew 
K. twierdził w procesie cy-
wilnym, że przekazywał jej 
mniejsze kwoty, które łącz-
nie złożyły się na pożyczkę. 
Sąd nie dał wiary, że cała 
kwota została wypłaco-
na w taki sposób. Zwrócił 
uwagę na brak pokwito-
wań i przelewów.

27 grudnia 2021 roku 
Zbigniew K. przeniósł 
w drodze darowizny wie-
rzytelności zabezpieczone 
obiema hipotekami na 
swojego brata. Podczas 
rozprawy cywilnej brat 
został opisany jako eme-
rytowany funkcjonariusz 
policji. Zeznał, że przed 
przyjęciem darowizny 
sprawdził księgę wieczystą, 
zapoznał się z  umowami 
i widział wpisane hipoteki.

Z operatu przywołanego 
w akcie oskarżenia wynika, 
że w  styczniu 2025 roku 
mieszkanie wyceniono 

na 225 900 zł. Hipoteki 
odpowiadały więc znacz-
nej części wartości jedy-
nego istotnego majątku 
pani Stanisławy.

To sedno paradoksu, któ-
ry później dostrzegł sąd: 
kobieta przyszła do kan-
celarii, bo bała się utraty 
mieszkania. W  wyniku 
czynności dokonanych 
z człowiekiem, który miał 
jej pomóc, mieszkanie ob-
ciążono na rzecz kolejne-
go wierzyciela.

Dwa sądy, dwie 
odpowiedzialności
3 lipca 2026 roku Sąd 

Okręgowy w Olsztynie wy-
dał nieprawomocny jeszcze 
wyrok cywilny. Ustalił nie-
ważność pięciu czynności: 
umowy stałego zlecenia, 
pierwszego ustanowienia 
hipoteki, umowy pożyczki, 
aktu obejmującego podda-
nie się egzekucji i drugą hi-
potekę oraz umowy daro-
wizny wierzytelności bratu.

W uzasadnieniu sąd napi-
sał, że Zbigniew K. „w spo-
sób oczywisty wykorzystał 
przewagę wynikającą 
z  wiedzy prawniczej, do-
świadczenia zawodowego 
i  zaufania powódki”. To 
ustalenie sądu cywilne-
go. I  podkreślmy jeszcze 
raz, wyrok nie jest jesz-
cze prawomocny. Nie jest 
też wyrokiem skazującym 
za oszustwo.

Zbigniew K. w  toku 
sprawy odrzucał zarzuty. 
Twierdził, że wykonywał 
na rzecz pani Stanisławy 
czynności prawne, ona 
znała jego status, a hipo-
teki miały chronić miesz-
kanie przed innymi wie-
rzycielami i  zabezpieczać 
jego interes majątkowy. 
Przyznał, że wiedział o jej 
braku pieniędzy, i  wyjaś-
niał, że dlatego nie wzywał 
jej do zapłaty. Utrzymywał, 
że przekazywał jej drobne 
kwoty i nie chciał wyrzą-
dzić jej krzywdy.

Osobno toczy się postę-
powanie karne. W  akcie 
oskarżenia z  30 grudnia 
2025 roku prokuratura 
zarzuciła byłemu proku-

NIE ONA POWINNA SIĘ WSTYDZIĆ
Najpierw zaufała mężczyźnie podającemu się za brytyjskiego żołnierza, potem byłemu prokuratorowi, 

do którego przyszła ratować mieszkanie. Dziś pani Stanisława żyje z pomocy obcych i wstydzi się 
pokazać swoją twarz. Czy to ona powinna się wstydzić?

Pani Stanisława nie chca odwetu, chce spokoju

eprasa.pl f034ab21c8
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WALCZĄ O NOWE POŁĄCZENIA DROGOWE

ratorowi dwa oszustwa 
dotyczące umowy stałego 
zlecenia, pożyczki i hipotek 
na mieszkaniu pani Stani-
sławy.

Według oskarżenia Zbi-
gniew K. wiedział, że ko-
bieta nie będzie w  stanie 
zapłacić 50 tys. zł, a  za-
bezpieczenie roszczeń na 
mieszkaniu uczyniło go 
kolejnym wierzycielem 
hipotecznym osoby, która 
zgłosiła się do niego właś-
nie z  obawy przed utratą 
lokalu. To zarzuty proku-
ratury. Pierwsza rozprawa 
karna została wyznaczona 
na 20 sierpnia.

Tym razem radca prawny
Dopiero po latach pani 

Stanisława trafi ła do kan-
celarii radcy prawnego 
Emila Szulca z  Olsztyna. 
Tym razem zawodowy sta-
tus człowieka prowadzące-
go jej sprawę nie jest kwe-
stią szyldu ani domysłu. 
Szulc fi guruje w ofi cjalnym 
wykazie Okręgowej Izby 
Radców Prawnych w  Ol-
sztynie. Jest członkiem 
samorządu zawodowego, 
ma numer wpisu OL-1561.

Jego kancelaria wystąpiła 
w imieniu pani Stanisławy 
z powództwem cywilnym. 
Szulc reprezentuje ją tak-
że jako pokrzywdzoną 
i oskarżycielkę posiłkową 
w postępowaniu karnym.

Kiedy z  nim rozmawia-
my, przyznaje, że historia 
pani Stanisławy poruszyła 
go także poza zawodowym 
wymiarem. Wcześniej, jak 
mówi, angażował się w po-
moc osobom bezdomnym. 
Tam nauczył się, że za 
problemem prawnym czę-
sto stoi człowiek, któremu 
rozpada się całe życie.

W przypadku pani Sta-
nisławy nie wystarczy 
wykreślić hipoteki, wy-
grać procesu ani upo-

rządkować akt. Potrzebna 
jest pomoc w codziennym 
funkcjonowaniu, ustabili-
zowaniu fi nansów i kon-
taktach z  instytucjami. 
Potrzebne jest wsparcie 
psychologiczne. Być może 
także osoba lub instytu-
cja, która nie zniknie po 
załatwieniu pojedyn-
czej sprawy.

– Wielu mi odradzało 
zajęcie się tą sprawą. Były 
prokurator, wiadomo, 
świat jest mały. Ale prze-
cież jest sprawiedliwość. 
Powinna być sprawiedli-
wość – mówi Emil Szulc.

Wstyd
Najłatwiej byłoby opo-

wiedzieć tę historię jako 
ciąg kwot: 154 482,03 zł, 
50 tys., 75 tys., 20 tys., 25 
tys., hipoteki na 100 tys. 
zł, mieszkanie warte po-
nad 220 tys. Każda z tych 
liczb jest ważna. Żadna nie 
mówi jednak, co wieloletni 
strach zrobił z panią Stani-
sławą.

Podczas rozmowy cały 
czas siedzi z  zaczerwie-
nionymi oczami i  ociera 
łzy. Mówi także o prywat-
nych długach, których ma 
być jeszcze 30–40 tys. zł. 
Spłaca je jak tylko może. 
O  emeryturze, z  której 
potrąca komornik. O nie-
zapłaconych rachunkach. 
O tym, że ktoś ją zastrasza. 
Przychodzi w nocą i puka 
w  okno jej znajdującego 
się na parterze miezkania.

Kiedy pytamy, na co liczy 
przed procesem, nie mówi 
o karze. Nie wymienia pie-
niędzy. Nie żąda odwetu.

– Chciałabym mieć spo-
kój.

Po chwili znów ociera 
oczy. Nadal nie chce po-
kazać twarzy. Nadal się 
wstydzi. Ale to nie ona 
powinna się wstydzić.
 JAN BERDYCKI

Radni złożyli w ratuszu wniosek w sprawie uru-
chomienia nowych połączeń drogowych Osiedla 
Generałów z Brzezinami. Wskazują potencjalne 
lokalizacje.
Osiedle Generałów powstało na początku lat 90. 
XX wieku. Dziś to jedna z najprężniej rozwijają-
cych się części Olsztyna. Szczególnie widać to 
w okolicach ul. Popiełuszki, gdzie powstaje coraz 
więcej bloków. To powoduje, że zwiększa się 
liczba zmotoryzowanych mieszkańców. A ci mają 
problem z docieraniem do pozostałych części 
Olsztyna.
– Tak naprawdę nasze osiedle jest skomuniko-
wane z resztą miasta tylko ul. Wilczyńskiego – 
mówi Ewelina Pocułajko, przewodnicząca Rady 
Osiedla Generałów.
Pozostaje jeszcze droga do Brzezin, która pozo-
stawia wiele do życzenia. Jest jednokierunkowa, 
a jej nawierzchnia wyłożona jest betonowymi 
płytami. Taki stan nie zadowala kierowców. 

Radni z wizją lokalną
Jak już napisała „Gazeta Olsztyńska”, w celu 
zmiany tej sytuacji działać postanowili ci radni 
z Rady Miasta Olsztyna, dla których Osiedle 
Generałów jest obwodem wyborczym. W lipcu 
przeprowadzili wizję lokalną. Udział w niej wziął 
Tomasz Głażewski, przewodniczący komisji inwe-
stycji i rozwoju, Paweł Klonowski, przewodniczą-
cy komisji gospodarki komunalnej, radna Koalicji 
Obywatelskiej Wioletta Śląska-Zyśk oraz Piotr 
Kocenko. Uczestnicy wizji lokalnej na Osiedlu 
Generałów sprawdzili naocznie, jak funkcjonują 
nieformalne połączenia z Brzezinami. Teraz 
swoje spostrzeżenia i wnioski sformalizowali we 
wniosku, który złożyli w ratuszu. – W związku ze 
zgłaszanymi do nas jako radnych oraz podnoszo-
nymi od lat postulatami w zakresie konieczności 
drogowego połączenia osiedli Generałów i Brze-
ziny, pragniemy przedstawiając rezultaty odbytej 
przez nas w tym celu wizji terenowej, jednocześ-
nie zawnioskować o przystąpienie do procedury 
wypracowania międzyosiedlowych komunika-
cyjnych rozwiązań w tym zakresie – podkreśla 
przewodniczący Klonowski.
Przewodniczący Głażewski zwraca uwagę, że 
w związku z postępującą rozbudową obydwu 
osiedli ich zabudowy zbliżyły się w ostatnich 
latach do siebie na odległości sąsiedzkie. – Z po-
wodu komunikacyjnych ograniczeń, częstokroć 
sztucznych, gdyż liczne dzikie połączenia osiedli 
Brzeziny i Generałów w terenie faktycznie funk-
cjonują, mieszkańcy zmuszeni są do nadkładania 
wielu kilometrów drogi zamiast przejechania 
odległości zaledwie kilkudziesięciu do kilkuset 
metrów. Jest to niespotykana w skali Olsztyna 
sytuacja, gdy dwa sąsiadujące ze sobą osiedla 
nie są ze sobą funkcjonalnie skomunikowane – 
zaznacza radny Głażewski.

Wskazują lokalizacje
Zdaniem autorów wniosku skierowanego do 
ratusza, podkreślenia wymaga przy tym fakt, że 
w przeciwieństwie do działań podejmowanych 
w poprzednich latach polegających na czaso-

wym i warunkowym otwarciu jedynie jednego 
łącznika, wykonanie kilku naturalnych połączeń 
wraz z infrastrukturą spowalniającą ruch, pomo-
głoby skutecznie ograniczyć ich wykorzystanie 
w zdecydowanej mierze na potrzeby ruchu lokal-
nego i międzyosiedlowego. Wszystkie problemy 
zostałyby rozwiązane za sprawą budowy plano-
wanego od lat przedłużenia ul. Wilczyńskiego do 
al. Warszawskiej. Tyle tylko, że dziś jest to mało 
realne.
– Obecnie nie są prowadzone prace ani nie 
zapadły decyzje dotyczące realizacji takiego 
połączenia – informuje ratusz. 
Radni uczestniczący w lipcowej wizji lokalnej 
zidentyfi kowali trzy funkcjonujące w terenie 
połączenia drogowe „mogące stać się po doko-
naniu stosownych inwestycji łącznikami obydwu 
osiedli”.
– Ewentualnie wnosimy o przeanalizowanie 
zaprojektowania zupełnie nowego połączenia 
oddalonego od istniejącej już zabudowy. Postu-
lowane jest, by co najmniej jedno z nich przezna-
czone były dodatkowo dla ruchu pieszego i rowe-
rowego odbywającego się pomiędzy obydwoma 
osiedlami, w tym w celu stworzenia połączenia 
do trasy pieszo-rowerowej Łynostrada – czytamy 
we wniosku.

Stawiguda składa propozycję
Problemy komunikacyjne tej części Olsztyna 
proponuje rozwiązać gmina Stawiguda. W tej 
sprawie wysłała pismo do władz Olsztyna, które 
związane jest z planami przedłużenia ul. Zachod-
niej do granic administracyjnych miasta. W przy-
padku tej inwestycji samorząd gminy uzyskał 
już pozwolenie na budowę. – Projekt obejmuje 
zakres do granicy administracyjnej miasta Ol-
sztyn i przewiduje włączenie jej w projektowane 
rondo na ul. Wilczyńskiego – przypomina Michał 
Kontraktowicz, wójt gminy Stawiguda. – Prze-
dłużenie ul. Zachodniej przyczyni się do poprawy 
komunikacji na Osiedlu Generałów. Potrzeba 
wybudowania tej drogi była wielokrotnie ko-
munikowana w lokalnych mediach oraz bezpo-
średnich rozmowach z członkami Rady Osiedla 
Generałów.
– Czekamy na odpowiedź ze strony władz Olszty-
na – mówi wójt Stawigudy.
Ze swojej strony władze gminy Stawiguda pla-
nują wykonanie własnej przeprawy przez Łynę. 
W 2025 roku zleciły opracowanie programu funk-
cjonalno-użytkowego dotyczącego przedłużenia 
ul. Zachodniej (to z kolei przedłużenie ul. Bu-
kowskiego) w kierunku drogi powiatowej, która 
dalej łączy się z DK51. Od ul. Zachodniej ma biec 
odnoga prowadząca do ul. Nad Łyną. Będzie to 
pierwszy krok do stworzenia lokalnej obwodnicy, 
która może znacząco usprawnić ruch w obrębie 
rozrastającego się osiedla. Rozbudowa obejmie 
odcinek o długości nieco ponad 2 kilometrów. 
Wstępnie sama przeprawa miałaby kosztować do 
30 milionów złotych.

Grzegorz Szydłowski
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PO PIERWSZE ROWER. 
TAM, GDZIE NIE DA SIĘ 
PRZESKOCZYĆ ŁYNY

Tym razem pociąg-
nęło mnie do miejsc 
leżących “daleko od 
szosy”, w stronę gra-

nicy z obwodem królewie-
ckim. Już dawno chciałem 
zobaczyć Sępopol i  taką 
Łynę, która nijak nie 
przypomina tej skromnie 
wijącej się po naszej stro-
nie przez prawie cały swój 
bieg rzeki.

KRZYŻYK SYNA 
ŚW. WŁODZIMIERZA
Do Korsz dostałem się 

pociągiem i  ruszyłem ro-
werem w stronę Sępopola 
i  Stopek przez Sątoczno 
i Prosnę. W Sątocznie stał 
kiedyś krzyżacki zamek, 
który w XIV wieku spalili 
do spółki ojciec i stryj Wła-
dysława Jagiełły. Z tamtych 
czasów we wsi zachował 
się kościół, który swoją 
wielkością dominuje nad 
niewielką osadą.

Jest bowiem długi na 
45 metrów z  wysoką na 
32 metry wieżą. Na jego   
wieży zachował się zabyt-
kowy dzwon z 1735 roku: 
“Ja wołam do nabożeństwa 
dzieci oddane Bogu i dzwo-
nię w śmierci pobożnemu 
i  grzeszników”  — głosi 
umieszczony na nim napis.

W  2002 roku podczas 
kopania kartofl i miejsco-
wy rolnik znalazł ozdob-
ny relikwiarz w  formie 
krzyża wykonany ze złota 
i mosiądzu, w którym ry-
cerze nosili na szyi relik-
wie lub wersety z  Pisma 
Świętego. Enkolpion (bo 

tak brzmi z greki jego na-
ukowa nazwa) z Sątoczna 
datowany jest na XII–XIII 
wiek. A dlaczego z  greki? 
Bo to krzyż prawosławny. 
Znajduje się na nim po-
dobizna św. Gleba, syna 
Włodzimierza, chrzciciela 
Rusi-Ukrainy. Krzyż trafi ł 
do olsztyńskiego Muzeum 
Warmii i Mazur.

ROSJANIE ZOSTALI 
DLA KARTOFLI
Założoną w  XIV wieku 

Prosną od 1486 roku aż 
do roku 1945 władał ród 
zu Eulenburg, który zbu-
dował sobie na początku 
XVII wieku pałac, 

Rosjanie w  1945 roku 
rozgrabili jego wyposaże-
nie i wywieźli co chcieli do 
obwodu królewieckiego. 
Mieli na to sporo czasu, 
bo pałac i majątek ziemski 
użytkowali aż do zbiorów 
ziemniaków w roku 1946. 
Czerwonoarmistom aż się 

oczy świeciły, gdy oglądali 
dobrze zagospodarowane 
pola majątku. Wygłodzo-
ne wojska rosyjskie podob-
nie postępowały w innych 
miejscach, np. w pobliskich 
Łazdojach. Jesienią 1946 
roku majątek w  Prosnej 
przejęły Państwowe Nie-
ruchomości Ziemskie. 
W  1949 roku powstał tu 
specjalistyczny PGR pod 
nazwą Stacja Hodowli 
Ziemniaka Prosna.

COŚ ZABRALI Z PIWNICY
Dwa lata wcześniej mia-

ło tam miejsce tajemnicze 
wydarzenie. „Późnym wie-
czorem pod pałac zajechała 
ciężarówka z kilkoma uzbro-
jonymi mężczyznami. Pod-
czas gdy jeden z nich został 
na straży, pozostali zagłębili 
się w  mroku zamkowych 
piwnic, skąd po jakimś cza-
sie zaczęli wynosić konser-
wy, słoje i dziwne pakunki, 
których kształtu i przezna-

czenia obecni przy zdarze-
niu pracownicy nie potra-
fi li rozpoznać. Po odjeździe 
nieznajomych w piwnicach 
znaleziono opróżnioną 
skrytkę: zamurowaną do-
tychczas piwniczkę” — napi-
sała w swoich pamiętnikach 
Cecylia Vetulani, wtedy pra-
cownica olsztyńskiego muze-
um. Potem w pałacu mieściła 
się świetlica i klub wiejski. 
Później budynek niszczał, 
a jego drewniane elementy 
były używane na opał. Teraz 
to piękna ruina.

MIASTO NA WYSPIE
Sępopol to stara osada 

i  młode miasteczko, zwa-
ne niegdyś Schippenbeil 
i  Szępopel, bo mieszkało 
tam trochę Polaków i jesz-
cze w  XVI wieku w  miej-
scowym kościele prawiono 
też po polsku. Potem jed-
nak przypominały o  tym 
już tylko polsko brzmiące 
nazwiska.  

PRZEZ ŁYNĘ 
W OLSZTYNIE 
CZY LIDZBARKU 
WARMIŃSKIM 
PRZESKOCZY 
NAWET KURA. 
CO INNEGO POD 
STOPKAMI. TAM 
NIE DA SOBIE 
RADY NAWET 
STRUŚ. JAK 
I DLACZEGO 
WYGLĄDA PRZY 
ROSYJSKIEJ 
GRANICY 
KRÓLOWA 
NASZYCH RZEK?

Sępopol to ani Warmia, 
ani na Mazurach, tylko hi-
storycznej Barcja, choć po 
prawdzie mógł być i War-
mią. W XIV wieku o te te-
reny spierali się krzyżacki 
mistrz i warmiński biskup. 
Gdyby wygrał ten drugi, 
to mielibyśmy w Sępopolu 
katolicką Warmię. Wygrali 
jednak Krzyżacy.  

Rozwój Sępopola przez 
lata był związany z Łyną. 
W herbie miasto ma czer-
wony zamek unoszony 
przez złoty statek płyną-
cy po błękitnej wodzie. 
Z trzech stron miasto przez 
lata oblewały Łyna i Guber. 
A potem, po przekopaniu 
fosy miejskiej, Sępopol 
znalazł się na wyspie. 
Miasto przez lata leżało 
na wodnym szlaku handlo-
wym, a jeszcze w XIX wie-
ku do Królewca kursował 
stamtąd statek pasażersko-
-handlowy.

Woda, która napędzała 
rozwój miasteczka, za-
trzymała też jego rozwój. 
W  latach 60-tych XIX 
wieku wytyczono, a potem 
położono drogę kolejową 
Królewiec – Ełk – Bia-
łystok. Jednym z  miast 
branych pod uwagę na 
odcinku Bartoszyce – Kę-
trzyn był Sępopol. Według 
legendy władze miasta nie 
zechciały u siebie żelaznej 
kolei, bo zbuntowali się 
przeciwko temu miej-
scowi furmani. Bardziej 
prawdopodobna wydaje się 
jednak, że winne były Łyna 
i  Guber, bo żeby puścić 
tory przez Sępopol trzeba 
byłoby zbudować co naj-
mniej trzy mosty kolejowe.

Tak czy siak węzłem ko-
lejowym zostały Korsze. 
A Sępopol musiał zadowo-
lić się torami do odległego 
o  parę kilometrów Wia-
trowca, przez który tory 
biegły z Bartoszyc do Kę-
trzyna przez Korsze właś-
nie. Po II wojnie światowej 
ta 5-kilometrowa linia pa-
sażerska wróciła na dłużej 
do życia dopiero w  1975 
roku. Ostatni pociąg pa-

sażerski pojechał w maju 
1990 roku. Rok później 
tory rozebrano.

ZNAMY TYLKO 
DWA NAZWISKA
To zapewne tą linią we 

wrześniu 1944 roku do 
Sępopola dotarł transport 
więźniów żydowskich (900 
kobiet i  100 mężczyzn) 
z obozu w Stuthoffi e. Tra-
fi ły tu między innymi Ży-
dówki ze zlikwidowanych 
gett w  Łodzi i  Krakowie, 
z obozu w Auschwitz, także 
Żydówki z Austrii i Węgier 
oraz Żydzi z Wilna. Drugi 
transport z kolejnymi 250 
kobietami przybył miesiąc 
później. Więźniowie pra-
cowali przy rozbudowie 
lotniska w Sępopolu.

Do stycznia 1945 roku 
zmarło lub zostało za-
mordowanych ponad 300 
więźniów. Znamy nazwi-
ska tylko dwojga z nich. To  
Rachela Lublinska z Łodzi 
I Sara Wodnik z Ozorkowa 
(łódzkie).

CHCIELI ZAMUROWAĆ 
JE ŻYWCEM
20–21 stycznia zarządzo-

no ewakuację więźniów 
z  podobozów Stuthoff, 
które stworzono jesienią 
1944 roku w  kilku miej-
scach w Prusach Wschod-
nich, w  tym z  Sępopola. 
Więźniarki nie nadążające 
za główną grupą były roz-
strzeliwane po drodze. Ce-
lem marszu śmierci była 
miejscowość Palmnicken 
(teraz Jantarnyj), gdzie 
znajdowały się kopalnie 
bursztynu. Tam zaplanowa-
no zamurowanie żywcem 
w  nieczynnych sztolniach 
około 3 tysięcy żyjących 
jeszcze Żydówek.

“Dotarwszy do celu, SS 
natknęła się na opór, któ-
rego nie brała w rachubę; 
dyrektor kopalni Landman 
nie oddał do jej dyspozycji 
żadnej ze sztolni przewi-
dzianych do popełnienia 
masowego mordu. Zamiast 
tego kazał otworzyć bramę 
i umieścić wyczerpane i na 
wpół zamarznięte ofiary 
w wielkiej suszarni. Rano 
przyjechał zarządca dóbr 
państwowych należących 
do kopalni Hans Feyera-
bend i esesmani praktycz-
nie musieli przekazać mu 
dowództwo. To co powie-
dział Feyerbend, jest wie-
lokrotnie poświadczone 
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- że dopóki on żyje, Żydzi 
będą dostawać jedzenie, 
żaden nie zostanie zabi-
ty, a  Palmniki nie mogą 
stać się drugim Katyniem. 
Kazał szlachtować bydło 
i  przywieźć słomę, groch 
i  chleb” – pisze Andreas 
Kossert  w  książce “Prusy 
Wschodnie. Historia i mit”. 
Następnego dnia Feyerben-
da znaleziono martwego.

MATKA CHCIAŁA 
UMRZEĆ RAZEM 
Z CÓRKĄ
Esesmani odstąpili jed-

nak od pierwotnego planu. 
W tym czasie brzeg Zalewu 
Wiślanego był zamarznię-
ty. W  nocy z  31 stycznia 
na 1 lutego wygnali około 
2500 ocalałych więźnia-
rek na lód i rozstrzelali je. 
Zwłoki spychali do morza. 
Z  masakry ocalało około 
200 Żydówek. Większość 

z ocalałych wyłapali potem 
mieszkańcy wsi.

Burmistrz, zadeklaro-
wany nazista, wezwał do 
siebie kilkunastu człon-
ków Hitlerugend, napoił 
ich wódką i  wysłał w  to-
warzystwie 3 esesmanów 
do kopalni. Tam esesmani 
rozstrzeliwali schwytane 
Żydówki. Pilnowali ich 
właśnie członkowie Hit-
lerjugend. Był wśród nich 
Martin Bergau, który po 
latach opisał, to co się wte-
dy działo.

„Kobiety musiały ustawić 
się w  parach, a  esesmani 
nakazali nam je eskorto-
wać. (...) Dwóch esesma-
nów prowadziło po dwie 
kobiety wokół budynku. 
Wkrótce potem rozległy 
się dwa strzały z pistoletu. 
To był sygnał dla dwóch 
kolejnych katów z  eses-
manów, aby oprowadzili 

kolejne dwie ofi ary wokół 
budynku, który leżał w pół-
mroku. Wkrótce potem 
znów rozległy się strzały 
z pistoletu(...).

Jedna z  kobiet zwróciła 
się do mnie dobra niem-
czyzną z  prośbą, żebym 
pozwolił jej się przesunąć  
o dwa miejsca do przodu. 
W  ostatnia drogę chcia-
ła pójść razem ze swoją 
córką...Podprowadziłem 
matkę, której nigdy nie 
zapomnę, do córki”  – 
wspominał po latach. 
Niektórym jednak pomo-
gli miejscowi Niemcy. Te 
przeżyły. Było ich kilka-
naście.

KAJAKI DO WYNAJĘCIA
Rosjanie weszli do Sępo-

pola 2 lutego 1945 roku. 
“W  złości i  nienawiści 
do wszystkiego co nie-
mieckie zniszczyli około 

80% zabudowy miasta” 
– pisze Grzegorz Borow-
ski w  opracowaniu “Mo-
nografia Sępopola”. Od 
ognia ocalał  dzięki Bogu 
czternastowieczny kościół 
z ołtarzem głównym z 1668 
roku i portretem Marcina 
Lutra na drzwiach od am-
bony. Przetrwał także nie-
wielki, założony w  1860 
roku, cmentarz żydowski. 
Zniszczono go dopiero 
w  1961 roku. Teren zo-
stał podzielony na działki 
geodezyjne i  postawiono 
tam domy jednorodzin-
ne. Mimo tych zniszczeń 
miasto zachowało śred-
niowieczny układ urbani-
styczny. A porośnięty trwa 
rynek z małymi kamienicz-
kami wokół zachwyca.

ZABRALI SOBIE 
FRYDLAND
Jakieś 20 kilometrów od 

Sępopola i 10 kilometrów 
od granicy leży miastecz-
ko Frydland (Prawdińsk). 
Polska liczyła w 1945 roku, 
że miasto trafi  do nas, ale 
Rosjanie jesienią tego roku 
sami sobie narysowali gra-
nicę, przesunęli granicę na 
południe i Frydland znalazł 
się po ich stronie. Jeszcze 
w styczniu 1946 roku Zyg-
munt Robel, Pełnomocnik 

Rządu RP na Okręg Ma-
zurski, napisał pismo do 
Ministerstwa Ziem Od-
zyskanych. Wnosił w nim 
o  przesunięcie granicy 
około 5 km na północ od 
linii łączącej miasta Świę-
ta Siekierka-Pruska Iław-
ka, Frydland, Gierdawy 
i Darkiejmy.

“Pod względem gospo-
darczym podnieść należy 
znaczenie posiadania przez 
nas miast Frydland, Iław-
ka, Nordenbork. We Fryd-
landzie znajduje się jedna 
z największych elektrowni 
w b. Prusach Wsch. pracu-
jąca na napędzie wodnym 
rzeki Łyny (Alle), przebie-
gająca z terenu polskiego, 
która na reklamowanym 
przez nas terenie tworzy 
sztuczne jezioro długości 
12 km” – pisał Zygmunt 
Robel. Na nic się to jed-
nak zdało.

TO DLATEGO ŁYNA 
TAK SIĘ ROZLEWA
Frydland pozostał po 

tamtej stronie, a  wraz 
z nim zbudowana po I woj-
nie wielką elektrownia 
wodna, która powstała 
na spiętrzonej spiętrzonej 
Łynie. “Sępopol znalazł się 
niemal na końcu sztucz-
nego jeziora powstałego 

w wyniku spiętrzenia Łyny. 
sztuczny zbiornik o długoś-
ci ponad 20 kilometrów 
i o pojemności szacowanej 
na 20 mln metrów sześ-
ciennych uchodził za jed-
ną z największych atrakcji 
krajobrazowych w tej części 
kraju, zachwalaną przez 
dawne przewodniki dla 
wodniaków” – pisze Grze-
gorz Borowski w opracowa-
niu “Monografi a Sępopola”.

To dlatego za Sępopolem 
Łyna tak ładnie się rozlewa. 
Widać to pięknie w Stop-
kach, kilka kilometrów za 
Sępopolem w  stronę gra-
nicy. Można tam wynająć 
niewielki katamaran i pod-
płynąć pod rosyjską grani-
cę, gdzie Łyna potężnieje 
jeszcze bardziej i osiąga do 
200 metrów szerokości. 

W  Stopkach i  Sępopo-
lu usytuowane są stanice 
wodne. Dla turystów do-
stępne są wiaty oraz wy-
dzielone miejsca do grillo-
wania. Można też wynająć 
kajaki w  Sępopolu (także 
z dowozem). 

Wrócić rowerem można 
tą samą drogą (w  sumie 
to około 50 km) lub nad-
kładając parę kilometrów 
przez Wiatrowiec. 
 IGOR HRYWNA

W LIPCU DO MUZEUM HISTORII ZIEMI KAMIEŃSKIEJ 
(ZACHODNIOPOMORSKIE) PRYWATNY OFIARODAWCA PRZEKAZAŁ 
DATOWANY NA PRZEŁOM XIV I XV WIEK ZŁOTY SYGNET BISKUPI, 
KTÓREGO UŻYWAŁ MIKOŁAJ BOCK VON SCHIPPENBEIL, 
JEDEN Z NAJWAŻNIEJSZYCH DUCHOWNYCH I DYPLOMATÓW 
ZWIĄZANYCH Z ZAKONEM KRZYŻACKIM, A KTÓRY POCHODZIŁ 
PRAWDOPODOBNIE Z SĘPOPOLA (SCHIPPENBEIL).

eprasa.pl f034ab21c8



10 GAZETAOLSZTYNSKADOŁĄCZ DO NASZEJ 
SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

PIĄTEK-NIEDZIELA  14-16.08.2026

W ofercie naboru zna-
lazło się aż 49 kie-
runków studiów. 

Osoby chcące zostać od 
października studentami 
UWM w Olsztynie mu-
szą do 15 września założyć 
konto w systemie Interne-
towej Rekrutacji Kandy-
datów, wybrać kierunek, 
uzupełnić dane i wnieść 
opłatę rekrutacyjną.

– Jeżeli ktoś był w Olszty-
nie raz i zobaczył, jak wyglą-
da kampus Uniwersytetu, to 
już takich osób nie musimy 
przekonywać. Ale nie samą 
przyrodą człowiek żyje. Prze-
de wszystkim jest tu wiele 
opcji do wyboru i rozwoju 
swoich zainteresowań na-
ukowych, sportowych oraz 

ZATORZE PIĘKNIEJE, ALE NIE DO KOŃCA

TRWA II TURA REKRUTACJI

Dawny blask przywra-
cany jest kamienicy 
przy al. Wojska Pol-
skiego 60 w Olszty-

nie. Została wzniesiona na 
początku XX wieku (w ewi-
dencji zabytków datowana 
jest na pierwszą połowę XX 
wieku). To przykład sece-
syjnej zabudowy. Mieszkali 
w niej m.in. nauczyciele i 
urzędnicy. Kamienica mia-
ła dużo szczęścia w styczniu 
1945 roku. Przetrwała nisz-
czycielskie przejście frontu 
Armii Czerwonej i celowe 
podpalenia, które obróciły 
w ruinę niemal całe Śród-
mieście. 

To jeden z bardziej cha-
rakterystycznych budyn-
ków przy al. Wojska Pol-
skiego. Wyróżniał się nie 
tylko architekturą, ale prze-
de wszystkim obdrapanym 
wyglądem. Przez dziesiątki 
ostatnich lat brak było tam 
systematycznych remontów, 
dochodziła do tego ukryta 
wilgoć. Niewiele brakowało, 
a taka sytuacja doprowadzi-
łaby do nieszczęścia. 

W połowie 2025 roku 
mieszkańcy tej kamienicy 
przeżyli chwilę grozy. Z su-
fitu zabytkowego gan-
ku oderwały się masywne 
fragmenty tynku i elemen-
tów dekoracyjnych, które 
runęły na ziemię z dużą siłą. 
Zebrano blisko pół tony 
gruzu. Na szczęście w chwili 
zdarzenia nikt nie przeby-

JEDNA 
Z NAJBARDZIEJ 
ZANIEDBANYCH 
KAMIENIC 
PRZY 
AL. WOJSKA 
POLSKIEGO 
PRZECHODZI 
GRUNTOWNY 
REMONT.

wał w  tym miejscu, choć 
–  jak mówią mieszkańcy 
– sytuacja mogła skończyć 
się tragicznie. 

W końcu sprawę odnowie-
nia kamienicy w swoje ręce 
wzięła tamtejsza wspólnota 
mieszkaniowa. Na ten cel 
pozyskała dofi nansowanie 
z Unii Europejskiej w wy-
sokości ponad 1,76 mln zł. 
Wartość całej inwestycji 
to około 2,1 mln zł. W grę 
wchodzi szeroki zakres prac. 
Obejmą części wspólne bu-
dynku oraz jego bezpośred-
nie sąsiedztwo. W planach 
jest m.in. remont ścian 
frontowej, bocznych, po-
dwórzowej oraz balkonów, 
dochodzi do tego gruntow-
ny remont klatki schodowej 
wraz z renowacją lub wy-
mianą stolarki okiennej. To 

także odnowienie schodów 
wejściowych oraz montaż 
nowoczesnego domofonu z 
przyciskami opisanymi alfa-
betem Braille’a. Na koniec 
urządzona zostanie zieleń 
wokół budynku, stanie też 
tablica prezentująca histo-
rię budynku. Prace właśnie 
trwają. Frontowa ściana ob-
stawiona została rusztowa-
niami. Kciuki za ich powo-
dzenia trzymają mieszkańcy 
Zatorza. 

– Jeśli wszystko pójdzie 
zgodnie z planem, to po za-
kończeniu robót będziemy 
mieli tu jeden z najładniej-
szych budynków w naszej 
części miasta. Olsztyn na-
prawdę zyskuje, kiedy takie 
miejsca odzyskują dawny 
blask – podkreślają autorzy 
osiedlowego profi lu w me-

diach społecznościowych 
„My z Zatorza”.

Niestety, znalazł się też 
niezbyt dobry przykład od-
nowienia kamienicy. Przy-
najmniej zdaniem jednej z 
mieszkanek Zatorza, która 
swoimi uwagami podzieliła 
się w mediach społecznoś-
ciowych. Chodzi o reno-
wację elewacji w budynku 
stojącym u zbiegu ulic Ja-
giellońskiej i Reymonta. – 
Właśnie znika pod grubą 
warstwą styropianu chyba 
już ostatni z tak ciekawym 
detalem, modernistyczny 
budynek mieszkalny, na 
dawnym Osiedlu Kompo-
zytorów – informuje miesz-
kanka Zatorza. Na co dzień 
historyk sztuki.

Przypomina, że tzw. osied-
le kompozytorów budowa-

ne było w początkach lat 
30-tych XX wieku w myśl 
wówczas nowoczesnej idei 
miasta - ogrodu, funkcjo-
nalizmu. – Z oszczędnym, 
a wysmakowanym detalem 
architektonicznym. Zna-
komity przykład moderni-
zmu. Przetrwał długo, wraz 
z zachowanym tynkiem, 
ozdobnie szarpanym. Pra-
wie sto lat. Teraz resztki 
kamiennych, ozdobnych 
opasek wokół okien i drzwi 
będą widoczne tylko w czę-
ści – nie kryje żalu miesz-
kanka Zatorza.

Dzięki funduszom unij-
nym kilka lat temu została 
odnowiona także kamieni-
ca przy placu Bema 4 i 4a. 
“Czwórka” wchodzi w skład 
zabytkowego kompleksu 
przy rondzie. Znajdują się tu 

prywatne mieszkania. Łącz-
ny koszt prac wynosi około 
1,15 mln zł. Wysokość dota-
cji to ponad 734 tys. zł. Przy-
wrócony został oryginalny 
wygląd klatek schodowych 
ze znajdującymi się tam 
malowidłami ściennymi. 
Wcześniej, bo w  2018 roku 
wspólnota mieszkaniowa 
wzięła kredyt, by odnowić 
jedną z dwóch klatek scho-
dowych. W kamienicy znaj-
duje się wjazd prowadzący 
do dawnych stajni. Znajdo-
wała się w nim drewniana 
brama. Została ona naj-
prawdopodobniej znisz-
czona w 1945 roku przez 
Rosjan, którzy palili, co się 
dało. Wspólnota mieszka-
niowa zleciła jej przywró-
cenie.
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

Do 15 września 
kandydaci mogą 
rejestrować się 
w drugiej turze 
rekrutacji na studia 
na Uniwersytecie 
Warmińsko-
Mazurskim w 
Olsztynie. To szansa 
m.in. dla osób, 
którym nie udało się 
uzyskać kwalifi kacji 
w głównym 
naborze oraz tych, 
którzy dopiero we 
wrześniu odbiorą 
swoje świadectwa 
dojrzałości.

artystycznych. Chyba nie 
ma takiego hobby, którego 
nie dałoby się tutaj rozwi-
jać. Do tego nasza wykwa-
lifikowana kadra, nasze 
laboratoria, nasze budynki 
oraz warunki studiowania 

są kwestiami, które warto 
podkreślić – podkreśla Paweł 
Łojewski, kierownik Biura 
ds. Studenckich.

Wyniki kwalifi kacji zosta-
ną ogłoszone 18 września o 
12:00 w systemie IRK. Na-

stępnie każda osoba zakwa-
lifi kowana musi potwierdzić 
chęć podjęcia studiów. Kan-
dydaci nie powinni odkła-
dać formalności na ostat-
nią chwilę.

– Ta druga tura jest już tro-
chę bardziej spięta czasowo, 
czyli terminy na potwierdze-
nie zamiaru studiowania są 
krótsze. Warto zaglądać do 
systemu, sprawdzać, jak 
wyglądają terminy na po-
twierdzenie i nie zwlekać 
z dokumentami. Te, które 
wpłyną po terminie, nie 
zawsze mogą być uwzględ-
nione – podkreśla kierow-
nik Biura ds. Studenckich 
UWM w Olsztynie.

Dokumenty potwierdza-
jące zamiar studiowania po 

kwalifikacji będzie trzeba 
dostarczyć do 24 września 
do 15:00, a ostateczne wyni-
ki drugiej tury rekrutacji zo-
staną ogłoszone 28 września.

Na wszelkie pytania doty-
czące naboru można uzyskać 
odpowiedź telefonicznie pod 
numerem 89 524 50 80 lub 
mailowo pod adresem re-
krutacja@uwm.edu.pl. 

UWM zachęca także do 
odwiedzania Punktu Obsłu-
gi Kandydata znajdującego 
się w Bibliotece Uniwersy-
teckiej.

Więcej informacji, szcze-
gółowy harmonogram i 
aktualną listę oferowanych 
kierunków można znaleźć 
na stronie rekrutacja.uwm.
edu.pl.

eprasa.pl f034ab21c8
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_SO[HNP `aIbc RLOM\YZXJ
starej zajezdni kolejowej 
WMNYd\Ye W]fSHL dWLe]XWJMHLP
Gabrysia (12) prawdopodob-
MLe WS[aNfN WNKSIdS]NMN
podczas szarpaniny.

19:00 4��"#
5A
�� 0��,"
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! - program 

interwencyjny
7�
�� 49,��!�
 0�3� ��� ��g

- sens., Australia, USA, 
hihjP kLedJ T]LNa \RNdNl
KfSdN m\ILS[N WS[aNYe
uprowadzona z Zielonego 
Miejsca Wielu Matek. 
nRNdN ] IVXe RSaVcMeY
Hordy Bikerów.

7�
5� op,�� �,p�� ��)��,p-
- sens., USA, 2023

�5
7� /�� �)���( - przygod., 
Wlk. Bryt., 2022

03:50 Uwaga! - program interw.
�:
�� 89C� G��'-p���� - talk-

-show
��
5� q���'!���� �� ���r#

- program edukacyjny

�%
�� =�-# ���'F
�A
5� ������-!�� � /�,"�',�#

s tS deaeHaJ]b] WufN[WN
[LV vMLeON w\US][HN s YeY
MLe[RefMN RLVXLSaJuSdMLS]J
]M\H WS[aNf RSI]NMJP

5�
7� B,9��' !�,�-# - program 
obyczajowy

55
7� x�����,�' - paradokument
5�
7� &��)�'3� ��y - serial 

paradokumentalny
5�
�� G#��,�'��� - program 

informacyjny
15:50 Pogoda
5�
�� ������',�# - teleturniej
5%
�� x�����,�' - serial 

paradokumentalny
5?
�� G#��,�'��� - program 

informacyjny
5A
5� x��� G#��,�'F

- rozmowa dnia
5A
�� 0��,"
19:45 Pogoda
5A
�� 4'!"�-�� G'!'��#)*

/,�'C��p-  �,(3�-�
- 2026

21:55 o��)*� - kom., Polska, 
hiziP {N[LN |}NIaN ~K\dNs
-Trzebiatowska) to 
dziewczyna, która potrafi 
IW\XL� MN HSONMN MLeYedMeuS
strongmana. Tymczasem jej 
UINXLN [ZPPP aISX�V LMML

��
�� E)�'���� - sens., USA, Jap., 
hiz�P}fSdJ v�ISNKeIJHNMLM
Chris Washington (Daniel 
kNO\\JN� SUN]LN [LV
[RSaHNMLN W ULNfZ ISdWLMZ
swojej dziewczyny, Rose 
Armitage (Allison 
nLOOLNK[�P �WJ [f\[WMLe�

02:45 Nasz Nowy Dom 
- program rozrywkowy

��
�� �-� 3�"9�' - program 
kulinarny

�:
:� &�!)� x,��# - program 
muzyczny

��
7� B'�'���9�# B; 6����'

�%
�� D2�!� �9�"9,���#
�%
5� B'�'�#!��
�%
7� x-������C�p, B;/  D��)��

���'-!��� G�������',�
8�,)� s IeRSIaNc

�%
�� B��"' ��"�� "��"' ���
 D��,�'� /(3�-!��

�.
�� ��-*��'  1�)#�'�"
� )�)*#� ��Cp�)(
- western, USA, 1959

�?
�� 8��'�)��  q�2��
D,"#��-!�� - felieton

�A
�� &��'-)�#�� � )*�����
- serial, Polska, 1977

5�
�� >���� - serial
57
:� /�,",'"#  =�'����,�#

D���� �'!���! s dSHPl mINMXP
5�
�� 8,�� ��" ���')���#)*

- dok., Polska, 2005
5:
�� /��!'��� D��,�'��

q�9)*# - 2006
5�
:� �p� �,�#��)�'� ��)*���

- obycz., USA, Wlk. Bryt., 
2009 �

5.
7� &��'-)�#�� � )*�����
- serial, Polska, 1977

18:20 ;��'� 8���'� "*' �����
0"�,  4�"C�# 0��� - Wlk. 
Bryt., 2011

5?
�� ��-*��'  1�)#�'�"
- o�'��!"'� ������'
- western, USA, 1959

7�
�� &�� �9!� - dram., Port., 
Niemcy, Dania, USA, 1993

77
7� /�-,p" 0*',��)��
����'!� - serial, Wlk. Bryt.

7�
�� 0"�� � 6���' - fab., Wlk. 
Bryt., Kan., USA, 2018

�5
7� =�) �,p"��)* 2���p-
 0"�3���"

�5
�� /�-,p" �� ���9 - dok., 
mLMPl hih�

��
7� B��"' ��"�� "��"' ���
 q#3�9�" 0"�!�)�#�

�:
5� =� ,�"9�'� - 3p,�)*
- dokument, Polska, 2016

�:
�� �'��,��,,��� - dok., Polska
��
7� B'�'�#!��

�%
�� 8�C�,'"�-' *�"# - prog. 
rozrywk., Polska, 2024

�%
�� G��)�')* o'�,�-!��^
+�!� �,�'� �-��" - serial 
RSdIbcMLXWJl _SO[HNl hii�P
v\aSI [RSaJHN [LV W KLeY[XSs
]JKL O\d�KL L W ]fNTXL]JK
sobie humorem i bezpo-
TIedMLSTXLZl RIS]NdWL
z nimi ciekawe dyskusje.

�.
�� ��C'," �����-�)� - serial 
kulinarny, Polska, 2023

�A
:� q�3���� �,#������'
����# 4�!*', - serial 
krym., Austr., 2015

5�
�� xp,!�� �'��,� - serial 
dramat, Niem., 2021

57
�� q�3���� �,#������'
����# 4�!*', - serial 
krym., Austr., 2015

5:
�� q�����^ +$���' !�$ ������
- program rozrywk., Polska

5%
�� 8�"�!",�2# - �,�'!"-��
,��)* - dokument, Kanada

5A
�� D9�)�� - )�'���
- dokument, USA, 2013

20:00 ����' G���� - sensacyjny, 
Polska, 1995. Biedrona, 
Cichy i Cobra to nastoletni 
cSfMLeIWe �WNIMeuSl [We�N
[WXWeXL�[HLeuS uNMu\
RIWeKJaMLHb]P {JfJ US[[
Czarnego, rezygnuje 
z nielegalnych interesów...

77
�� E)�')��� 3��3!"',�
- krym., Jap., USA, 1994. 
Doc McCoy (Alec Baldwin) - 
to spec od napadów 
rabunkowych. Gdy wpada 
]aNINRNaJl YeuS cSMN s �NISO
(Kim Basinger) - gotowa 
Ye[a WISUL� ][WJ[aHSl NUJ uS
W MLX� ]JXLZuMZ�P

��
7� ��!",��#)�� - serial krym., 
Polska, 1995

��
�� o*���� - serial obyczajowy, 
Polska, 1973

�:
�� 8�C�,'"�-' *�"#

��
7� B'� ���'�" - program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
SdKLeMLfJ LX� OS[P

��
�� 0����� - program obycz.
�?
:� E�,#"� �,�-�� - program 

obyczajowy
55
�� G 55 G#����� ��'�)�#

- program kryminalny
5�
�� 8,#������� - serial krym.
5�
�� 0���"�� - program obycz.
5.
�� 0$���� D��� ��,��

G'!���-!��s [eILNO [ZdS]J
5?
�� 060 ����# - ��)��

- program policyjny
5A
�� E�,#"� �,�-�� - program 

obyczajowy
7�
�� D2"', 111
 6)�� ���'

s SUJXWPl �`vl {\fuPl hihz
77
5� =� "-��� ��'�!)9 - kom., 

Polska, 2023
��
5� x,'����# 11 s `ml �`vl z��i
�7
�� �#�() � ��"-�,'� - historie 

O\dWLKLe[WHNYZXJX� W WNUbYXZ
��
�� 4�)*�-)# - paradokument
�:
5� E!"',�� - poradnik

09:35 ��� �� ����� ����� 09:45
 �¡¢�£ £�£¤ 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Kartka z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 11:35 Natura et 
Homo 12:00 ¥��¦§ ¨��¡�� 12:03
Inf. dnia 12:20 ©§¦¡ ¡�ª«� 13:05
¬§¦ �¦­ª�£ ���«�®��¯° ±�¡¢¦ª��
Mayerling 13:30 ²¡�� ³��

14:30 Drzwi do lasu 14:55 ´§¦�¦
��«�� 15:00 ²¦�µ�¢�� �¦ ¶¦��·¦
²�§¦¡��ª����15:20 Mocni w Wierze 
15:50 ²� ¡�® ª¦�¸£��¹ 16:00 Inf.
dnia 16:10 Natura Obiektywnie 
16:30 Pani Mazowsza 17:30º¤«��
Nas Historia 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 ¥��¦§ ¨��¡��

18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte 
²§¦��«» 19:00¼�ª¢¦ ��¸����¹���
19:30 Historie Starego Testamentu 
19:45 ²¦�µ�¢�� � ¸����§�£
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
½¾�����« 20:50 Powstanie 
Warszawskie 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 ¨¦¡§���

�%
�� /���)���)� z Miami - serial
�?
�� 8�C,� – o������ !�')����#

- serial kryminalny
5�
�� q������)��� �9)*p-

- serial fabularny
55
�� 8�"�� - serial, Meksyk, 2014
57
�� =�' �3,�� z a����'� - serial
5�
�� G!������' !"9�')�' - serial
5:
�� 89,�',�# - paradokument
5�
�� >��C�,�^ �#)�' ���

��!"�- - paradokument
5.
�� 89,�',�# - paradokument
5?
�� >��C�,�^ �#)�' ���

��!"�- - paradokument
7�
�� /�,� ���9��'��� - akcja, 

USA, 2022
21:50 12 godzin - akcja, 2012
7�
:� 8�9C ��Cp�)p- - akcja, 

USA, 2023
�7
�� >��C�,�^ �#)�' ���

��!"�- - paradokument
��
�� B��� �'!" �-��" s RIWeuOZd

]JdNIWe� W XNfeuS uOSU\P
��
7� �'�9 �� ���,$ - program 

kulinarny
��
�� &#r9, - serial medyczny

06:00 `aINcMLH ¿eH[N[\ s �LOK
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
YN� s [eILNO RNINdSH\KeMaNOMJ

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 ÀS]XJ [HNIUb]P kaS dN
]LVXeY 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 22:00
Ben Hur - sens., USA, 2016 

00:30 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:35 wSÁe Â[ONMdP
nJ[RN KLfSTXL s IeNOLaJ [�S]
02:35 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 ÃKLeI� MN
1000 sposobów 03:25 w\ULV
dL[XSÄ 04:25 ¿SR zi s wL[aN
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

��
�� 0��("��' ��!# - serial, 2024
��
�� D��)��-� �? - serial, 2018
�.
�� B,��!��!�� �!�# �-�$"'�
�.
�� G'���� 29,� � C,�-9,�

- reality show
�?
�� 0',-�! 1�2�Å /�3��� 1�2�
�?
5� o*���� - serial, Polska, 1972
�A
5� ���)�� - serial kom., 2015
5�
5� 8���!�,� D�'g - serial krym.
55
�� 6�)�') ��"'9!� - serial
57
�� 0',-�! 1�2�
57
5� D3,�C���'!Å D3,���3���
57
:� ��3��#� �����)�#
57
�� x,')��^ 8,���� �"��p-

�,���'r�#)* - dok., 
Grecja, 2024

5:
�� 0��("��' ��!# - serial, 
Turcja, 2024

5�
�� 0',-�! 1�2�Å /�3��� 1�2�
5�
7� x,� !�p-^ 8,�#rp-��

- teleturniej
5%
�� &��'���)"-� - serial, Turcja
5.
�� B'�''g�,'!!
17:20 Pogoda

17:25 @��� "� �'�����y
- teleturniej muzyczny

5?
�� �'��,"',�# - magazyn
5?
7� D��)��-� �? - serial, 2018
5A
�� /,�3,�� ��2�,�^ 5A^��
5A
�� /#"���' ���� - rozmowa
7�
5� 0��,"
20:15 Pogoda
7�
�� >'����"�'"#��

 ��!",��!"-� �9,��#
+�,���3*��  !'!��
-�')��,��

7�
5� B,�9�2 !',)�
- biograficzny, dramat, 
Polska, USA, 2025

�5
7� o��,�' ���"� - przygod., 
kNaNIl mINMXPl hizz

��
�� G#�,#-�)� ����!"-
- magazyn

�:
�� /#"���' ���� - rozmowa
�:
7� �'��,"',�# - magazyn
�:
�� 6�� �� �-��" - magazyn

�ÆÇ�ÈÉ Ê ËÌ 
ÍÎ�ÏÐÍ� ��Ñ �ÒÓÔÕ� ��� É�	Ö��� ��Ñ × �� Ì

��� Ë ��� Ø
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��������� �� �������� ��� ý����� ��ý��������������
�� ������ � ý��������� è�

��öð�ûðü �îöðõêù þí� ÷ î î�� ò�� �óðõéðùî�ð ��!"� #$%��$ &�öïîþ÷û÷�
õê�� $�'%(�#%#��� ê%ñðó�ü ó�î�ð)ñðïéðô í�� �êöðùõîé �ðû÷ê���ü �*ð�îñóé �é÷ñóê�

���� �'	"%�	'( + �ù*ðö ùîñíòõêéî��ü �ðïéðô þí ú�
,- ..

/á01â2 34541æ 6áâ78áâ9æ

Mój przyjaciel Hachiko 
Obyczajowy, USA, Wielka Brytania, 2009

Profesor Parker Wilson znajduje na stacji kolejowej 
WNu\ULSMeuS [WXWeMLNHNl HabIJ \XLeHf W aINM[RSIa\
] RSUOLc\ _ISÁLdeMXeP _IS�e[SI WNULeIN [WXWeMLNHN
MN MSX dS dSK\l UJ MN[aVRMeuS dMLN WMNOe�� YeuS
]fNTXLXLeONP _S[W\HL]NMLN HS�XWZ [LV YedMNH �LN[HLeKP
I tak Hachiko zostaje w domu Parkera Wilsona, mimo 
RSXWZaHS]eY MLeX�VXL cSMJ RIS�e[SINl �NaeP }LYNYZ
dML L KLe[LZXeP �SdWLeMMLe S [LedeKMN[aeY :NX�LHS
czeka na stacji kolejowej na powrót swego pana 
z pracy. Ale pewnego dnia Wilson ma wylew krwi do 
KbWu\ L Y\c MLe ]INXN dS dSK\PPP
1==� &DB; ��10@1
 06+6BD� �?
5�

<=>?@A@BCD@E> FGC=>
Dramat, USA, Niemcy, 2005

:L[aSILN KfSdeY HSULeaJl HeNM |HeMML�eI wSReW�l
która po kolejnej awanturze opuszcza wraz 
W dWLeXHLeK []SYeuS RNIaMeIN L INWeK W XbIHZ
RS[aNMN]LN WNKLe[WHN� We []SLK aeTXLeK
Einarem (Robert Redford) w niewielkim 
KLN[aeXWH\ ] [aNMLe nJSKLMuP }VcXWJWMN
MLeX�VaMLe ]LaN YZ \ [LeULel udJc SU]LMLN YZ
S TKLeI� []SYeuS [JMNP I XWN[eK YedMNHl
ufb]MLe dWLVHL IeWSO\aMeY ]M\XWXel YeuS
]ISuST� \[aVR\Ye KLeY[XN [JKRNaLLl
N ]Ie[WXLe KLfSTXLP
1==� &DB; ��10@1
 =1�&q1�>D� ��
��

JKLMLE= KN@A
OPQ ROSQ TUUV
`VdWL]J HIbO ]NOXWJ We WU\MaS]NMJKL RSddNMJKLP
_SdXWN[ HSOeYMeY ULa]J uLMLel WNT YeuS [JM WS[aNYe
XLVcHS INMMJP IISWRNXWSMN HIbOS]N RIS[L S RSKSX
[VdWL]euS [KSHNl HabIJ Sd[aVR\Ye HIbOe]LXWS]L
RSfS]V []euS [eIXN L aJK [NKJK INa\Ye YeuS cJXLePPP
Jedynym warunkiem, jaki stawia smok, jest wymóg 
przestrzegania zasad honorowego kodeksu 
IJXeI[HLeuS RIWeW RIWJ[WfeuS HIbONP QNd
]JRefMLeMLeK aeY SULeaMLXJ UeW]WuOVdMLe KN
XW\]N� MN\XWJXLeO X�fSRXN s IJXeIW LKLeMLeK
Bowen.

ÛWXÜß ÞÛXÞß ÛÜXÞW

TVP 
KULTURA

TVP 1 YZ[\]
]^_`Z^`

a8bæã1â2

Rob Roy 
Dramat, Wielka Brytania, USA, 1995

_SXWZaeH cdÂÂÂ ]LeH\P `WHSXL W MLeX�VXLZ RIWJYK\YZ
MNIW\XSMZ LK \MLV W vMuOLZP eSUeIa eSJ }NXfIeuSI
|wLNK Qee[SM� W]INXN [LV dS KNIHLWN }SMaIS[egN
|HS�M :\Ia� W RISTUZ S RScJXWHV ] ]J[SHSTXL aJ[LZXN
�\Mab]l S�eI\YZX YNHS WNUeWRLeXWeMLe []SYZ WLeKLVP
I RS]Sd\ LMaIJuL ][RbOMLHb] NIJ[aSHINaJ aINXL XNfJ
KNYZaeH L WS[aNYe \WMNMJ WN ]JYVaeuS [RSd RIN]NP
HedeM We WfSXWJ�Xb]l �\MMLMu�NK |¿LK eSa��l
NaNH\Ye YeuS ]LS[HV L dSHSM\Ye MNRNTXL MN YeuS
cSMVl }NIJ |He[[LXN wNMue�P eSUeIa ]JWJ]N
Cunninghama na pojedynek.
1==� &DB; ��10@1
 =1�&q1�>D� 7�
��

ÞÞXWW

YZ[\]
]^_`Z^`

/4åáâ78áæhâ2 i14ãâ2 jã47æ

Kac Vegas
Komedia, USA, Niemcy, 2009

mLOK SRS]LNdNYZXJ S ReIJReaLNX�
uI\RJ RIWJYNXLbfl HabIWJl U\dWZX [LV RS
suto zakrapianym wieczorze 
HN]NOeI[HLKl RIbU\YZ Sda]SIWJ�
]JdNIWeMLN KLMLSMeY MSXJP kHNW\Ye [LVl
ce RIWJ[WfJ RNM KfSdJ WNuLMZfl
] fNWLeMXe WMNYd\Ye [LV aJuIJ[l ] [WN�Le
RfNXWZXJ MLeKS]ONHl YedeM W MLX� ]WLZf
TO\U We [aILRaLWeIHZl N LX� aISReK RSdZcN
NWYNaJXHL uNMu[aeI ]INW W uI\RZ aJRb]
spod ciemnej gwiazdy.
1==� &DB; ��10@1
 06+6BD� 7�
��

lF>EL>mN>E=
Sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2019

Amerykanin Mickey Pearson (Matthew 
}X�SMN\u�eJ� [a]SIWJf UNIdWS dSX�SdS]e
imperium marihuany w Anglii, bo podczas studiów 
] kn�SIdWLe dS[aIWeuf SHNWYV WdSUJXLN �SIa\MJP
nJHSIWJ[a\Ye RS[LNdfSTXL W\UScNfeY UIJaJY[HLeY
NIJ[aSHINXYLl KNIWZXeY S [aNIJX� dSUIJX� XWN[NX�P
}LXHeJ Ye[a KVceK eS[NOLMd |}LX�eOOe tSXHeIJ�l
która prowadzi warsztat samochodowy z tylko 
HSULeaNKL KeX�NMLHNKLP }LXHeJ HSX�N []SYZ cSMV
L Ye[a uSaS]J SdeYT� MN eKeIJa\IV W UINMcJ WLSfS]eYP
nJfNMLN [LV d]bX� IJ]NOL YNHS RSaeMXYNOML MNUJ]XJ
jego firmy...

oDp@q=>A D NMrNsrs
Dramat, Polska, 1976

vuMLe[WHNl [a\deMaHN [WHSfJ �LOKS]eYl \WJ[H\Ye
WuSdV MN IeNOLWNXYV �LOK\ ¿d S cJXL\ RIWSdS]MLHN
pracy z lat 50 - tych, Mateusza Birkuta. Jest rok 
z��tP ÂdZX aISRNKL {LIH\aNl SdHIJ]N RIN]dV
S aNKaJX� XWN[NX�P {LIH\a WS[aNf ]JHIeS]NMJ MN
US�NaeINl NOe YeuS cJXLe ]JuOZdN LMNXWeY MLc
]JKJTOSMN S MLK OeueMdNP _S MNINceML\ [LV `{ aINXL
RINXVl SdWMNXWeMLN L KLe[WHNMLeP IS[aNYe aec
aresztowany. Telewizja nie jest zainteresowana 
RIN]dZ S {LIH\XLeP `XeMNIL\[W vuMLe[WHL WS[aNYe
SdIW\XSMJ RSd RIeaeH[aeKl ce dWLe]XWJMN MLe
SdMNONWfN US�NaeINPPP

ÞuXÛß ÞßXßß ßßXuW

TVN POLSAT TVP 1

eprasa.pl f034ab21c8
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��
�� ��� �������������
� ��� � ����!"��� - serial 
obycz., 2026

��
�� ��� �������������
� ��� � ����!"��� - serial 
obycz., 2025

�#
$� ��� ������������� � % &�'
(��)"* - serial, Polska, 
2026

�+
�� ,�-���� �� "���.����
�  -�(
 /�� �� 0�1)
� ,)2).� 3����

44
4� ,)�)�(� ��&(�
�������� - Bartosz Bielenia

44
�� 5�-) � 6�.��(
� 7��� ��&� ,)��'� - 2026 
Mrozy - widowisko

4�
�� 3�(����.� - teleturniej
4�
�� 8)�) 1)�-9�� - teleturniej
4�
4� /����� �� �9'���: ;<)��

2026 - widowisko 
muzyczne

4#
4� 7�' -) ������) - teleturniej 
muzyczny

17:15 =' �� >�.)��.) - serial, 
Polska, 1988

4?
$� 6).���'�@<� - serial kom.
4?
�� 8)���( A�!B ,)��')C

- zabawa quizowa
$�
$� ,)�-� ��(���)� - telet.
$4
$� D ��-  )E�)'���

� (9������ �<�.')E�����
%��'� F����9-�
- koncert, 2026

$�
�� G����H��. - serial obycz., 
Wlk. Bryt., 2022

01:35 Król - serial kostiumowy
��
�� %��)"* &�' (�I. - kom. 

romant., Polska, 2024. 
JKLML N OLPQL RSTMUQLPV RNW
w rodzinnej, nadmorskiej 
XNYPRZT[T\ZN ]L STK^_Y`NY
QTaYbL]QNc dNYKeU\ RML]T[NfU
]NY^T_fVZ_]V SLZ_QWg
^h[]NYb MY^L_ ]LeLa
iM^_UXiPV QT]MLQMccc

��
�� j �2�C - program interw.
��
�� j'��-� <�� .� - program 

obyczajowy
�#
�� 89������ �� )�9�&�

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+
�� ����k �)E��H�'��&�
44
�� A) �� -�.���k - program 

rozrywkowy
4$
�� j2)-) ��� - turniej 

kulinarny
4�
�� �9(E��E�� - przygod., 

USA, Chiny, 2018
4#
4� ='�.�(�� <)����&�� l00


%��&�  %)�' �� - kom., 
mnJg oppqcr sTRPN _LZ_Vf
e_NLfLt K^Tu]U KL]KRMY ĝ XL
]NYXLfU LSYMUM ]L
`TKLZM[T N [fLe_W T^L_
`L^e_T eibY XTbaN[T\ZNc

4+
�� 89������ �� )�9�&�
- program kulinarno-
-rozrywkowy

4v
�� 3�'-�
4v
�� /<)�-
4v
�� ,)2).�

19:45 7��') (��� ')���& - kom., 
Polska, 2006. Pewnego 
e]NL eT XNYR_QL]NLONZwLfL
xOLZNYP yLQT\ZNYa]Uz SiQL
siedmioletnia Michalina, 
T\[NLeZ_LPVZ Xig bY PYRM PYP
TPZYXc {UZNY ONZwLfL RMLPY
]L KfT[NY | ]NY MUaQT
z powodu Michaliny.

$$
�� ,9��<'� - film, USA, 2023. 
rRM^_VRLPVZL TST[NY\t
o samobójczej misji armii 
LXY^UQL}RQNYP[QNaTXYM^LZw
wrogich tuneli opanowanych 
przez Vietcong.

��
�� 3��1�' - obycz., Polska, 
2023

�$
4� j �2�C - program interw.
�$
$� G��'9��� - serial krym.
��
$� ~�9'� &��.� - reality show
��
�� ��(����'�* �� <����

- program edukacyjny

�#
�� ~) � .���k
�?
�� G��) -9 ,)���- - program 

informacyjno -rozrywkowy
44
$� D �- &��.��I �()'I 

- anim., 2014
4$
�� ��'  �-���) �* �()'� $

- anim., USA, Indie, 2014
4�
4� �������  �!'��� .�����

- kom., USA, 2013. Lenny 
xJeLX nL]eaY^z ]NY XTbY
_LSTX]NYt RiSY^[LQLZPN
sprzed trzech lat, które 
RSWe_Nf _ S^_UPLZNhfXN
_ e_NYZN}RM[Lc dTRMLaKNL
_[UZNWbL _e^T[U ^T_RVeYQccc

4#
�� ,�'���� - sens., USA, 2015. 
�^iSL XNfT\]NQh[
klasycznych gier wideo 
XiRN RML[Nt Z_TfL
]LPYueuZTX _ QTRXTRic

4?
�� H�.������� - program 
informacyjny

4v
4� F)"*H�.����k
- rozmowa dnia

4v
�� /<)�-
4v
�� ,)2).�

19:55 =�(�2�..)� - sens., USA, 
opp�c dLiQT[ZU dJnJ
TeQ^U[LPVg bY _L
TRNYX]L\ZNY e]N _eY^_U RNW
_ yNYXNV TK^TX]L
LRMY^TNeLg eT^h[]iPVZL
[NYaQT\ZNV RML]T[N �YQRLRccc

$�
4� %��)"* �� �) ) - kom., 
mnJg ����c J`U ST^Le_Nt
RT`NY _ iM^LMV
narzeczonego, Mira Ray 
x�^NUL]QL �wTS^Lz [URUfL
RY^NW ^TXL]MUZ_]UZw nOn|
-ów na jego stary numer 
telefonu...

�4
$� ,�k�- )(�).��
 A�9�'
� 5���� - kom., USA, 2007

��
�� D ��-  �.�92 8��<�'���
- serial komediowy

��
�� ����) F��(� - program 
muzyczny

��
$� 7�����'9<� 7l ;'��&�

��
�� ,��1��- � 2)"��� - koncert, 
2011

�#
�� 6)�() � ����� �2).��
� /-������ � A���k�'�

�+
�� ;. 9��� .) 9���
� F���(�' G���) - anim.

�?
�� 5�-9�2�� <�� )��� ��
 /����E���������

�v
�� ,����-�k ��. ��E���
�v
4� H�<I��� .)( - magazyn
�v
�� %����( 1��-� - dok., Polska
4�
�� �)'9(��- <).�I��

- dok., Franc., 2024
44
�� 8)�()� 4vvv - serial, Wlk. 

Bryt., 1977
4$
�� ;<)�� - koncertowe 

wspomnienia - felieton
4�
4� $� 8��&) � 3��-� ��

,�)���'� ,)��'��&
;<)�� �?# - Rock non 
- stop, 1986

4�
4� ���� ����� � <����
- obycz., Wlk. Bryt., Luks., 
2004

4#
�� ���E��� � ��� - serial, 
Polska, 1964

17:15 ~��.����� �:::
<�)���'�(� 0����
���)�'��&

4v
�� H�.������� �'-9����
- program informacyjny

$�
�� ~����2) ��� ���9&!
� >.�-� ,��1 - film 
biograficzny, Franc., Wlk. 
Bryt., Czechy, 2007

$$
�� 89�-9����� - magazyn
$�
$� H�!��& ��� 1�'�&�

� ,��2������ 6)E���
- dok., USA, 2020

��
�� ~)� '�I-'��� 1��(I 
� > � � ,��(�-� ��
�����

�4
�� 8��) �)��� � 7)((��)
- fabularny, Grecja, USA, 
2019

��
�� H '������ �)2I - anim., 
Japonia, 2001

��
�� 7���.��'�

�#
�� 8)(����� 6�� - serial 
Q^UXcg JiRM^NLg dNYXcg oppp

4�
�� G9.�)� � 6�� - serial 
krym., Kan., 2020

4�
�� 6)E�� � /��� )). - serial 
przyg., Wlk. Bryt., 1985

4�
$� ;�-�-�� �()' - SF, USA, 
opp�c nWe_N[U Q^ha [LaZ_U
KN]NY STeZ_LR `NM[Ug _L\
PYKT RU] _TRMLPY ZNWbQT
ranny. Zrozpaczona królowa 
S^TRN T STXTZ RWe_N[YKT
smoka... �

4#
�� ,)��9'� ���B
<)��9'� ��� - kom., 
Polska, 1973

4?
$� /-�����<���(9�� ���'��*
| QTXcg mnJg dNYXcg ����c
OfTeL SL^L XL R_L]RW
S^_YS^T[Le_Nt RNW eT
mieszkania w luksusowej 
e_NYa]NZU dT[YKT �T^Qic �U
[ SYf]N ZNYR_Ut RNW ]T[UX
aTQiXg XiR_V PYeU]NY
ST_`Ut RNW Ri`aTQLMT^QNg
sympatycznej staruszki

20:00 6)E 6)� - dramat, Wlk. 
�^UMcg mnJg opp�c �TZ_VMYQ
�����[NYQic n_QTZN _ ]NYZwWZNV
S^_UPXiPV ]L^_iZT]V NX
i]NW _ J]KaNVc sT`Y^M sTU
OLZ�^YKT^ x�NLX dYYRT]z
_[^LZL RNW eT XL^QN_L
OT]M^TRY�L x�Tw] �i^Mz
_ S^T\`V T STbUZ_QWccc �

$$
�� H����� $ - dramat, Polska, 
2021

�4
$� =��� F��(��:
7�&�(���� E����2)
���)�� - serial biograficzny, 
HR, Polska, RU, UA, 2012

��
4� 8���-� <) <)��'9 - dram., 
�TaRQLg op��c ONZwLf N �NTM^
S^_UPYbebLPV ]LOL_i^Ug `U
[UQT]Lt �^YRQ[SL^L�NLa]UX
QT\ZNhfQic ONYPRZT[L `L]eL
[U^Lu]NY R_iQL _ ]NXN
zwady.

��
4� /�')�� - program obycz.
�#
4� H��� �� (��)"* - serial
�+
4� ~� 5))��� 79��� 000

- animacja
�?
�� 8�) � �� �<���� - kom., 

mnJg �TaL]eNLg dNYXcg ����
�v
�� j'��-� <�� .� - program 

obyczajowy
4�
�� /�<�-�� " : =��� - serial 

obycz., Polska
4#
�� ��-�'-� � - prog. krym.
4+
�� 8��)�: A��) ��'B '-I��

�)�-�� <�<����(
- miniserial obycz.

$�
�� %����)�
 0(<)���E�� 00
| RY]Rcg mnJg dNYXZUg ����

$$
�� /�9'�&��
�<�� ��.�� )"�� - sens., 
USA, 1991

��
�� �9�'���'� - woj., Wlk. Bryt., 
Holandia, Franc., USA, 2017

�$
�� ��&�� �<)- )��( - historie 
aie_NXNYR_QLPVZUZw _ _L`hPZV

��
�� 3���) �� - paradokument
��
$� �)�)-� �� 9���.��

- program lifestylowy

09:15�����   ¡¢£¤� 09:25 
¥¦ £§¨©ª «¬§­®¡¢£ª ¢£¨�¯09:30 
�° � ±²­ 10:30 ¡�ª ¢£³� 11:00 
´µ¶° °£¦·� 11:45 ¸¦¶ ¹º¢£»
²�¦¼¶±» ½¬·¢� ¾ ¦¶ º¶²�   ª¦
¿��ª© ¥Àµ¼�²°Á© 12:00 Â�¢¶µ
¥�Ã°Á¢   Ä³·£º Å²­ Æ£¶�£º ÇÈÉ
12:15 ¥�Ê¢£½ ¥¶¨�Á ª¶ Ë¶ª�ÁÀ²
12:40 Äª  º¢£¦ ·Ì¹ ª¶ ±²¢¼¹

13:30 Í¦¶· ¬°¼¶±» ÎÏÏÐ¨£·¢�
Á��¶�¢ �·³¢ ±²­ Ñ¼��¢°µ�²�
Kostki 15:00¿¢£± ¼¶ ¼£½ ¥¶¨°Á�
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert 
½¬· £Ã16:50��¼£· �¢Á¢ ¥¶¨°Á¶±·¢
17:00 ¡�¼¹¦� £¼ Ò¶º¶ 17:30 
Sól ziemi 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 Â�¢¶µ ¥�Ã°Á¢

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25Å²­ �� Á�½ª¬ ª ¢£Ã
19:30 Ó�±�¢¶²¬ ¼£�¼¦ ¨�¨£Á
20:00 Inf. dnia 20:20 ËÀ½��¢£·
20:50 Äª Æ¹¼¦� ª¶ ��¦Á°�
¾ Ò¢°¼¶¦¢� Ô¶±·¢¶µ� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
¥�Ã°¼²�21:55Å²­��Á�½ª¬ª ¢£Ã

�#
�� 7�'� &��- " ��- | S^_YKaVe
[UeL^_Y} _ ZLfYKT KaT`ic

�#
�� �)�%�--�)
 �)�'�
.�-�'-� - serial krym.

�?
�� 89������ - paradokument
4�
�� AI�'� <����.��-� - kom., 

USA, 2004
12:40 Pies - kom., USA, 2022
4�
�� 5�2��.� �)��) - przygod., 

USA, 2005
4+
�� G��E�� %)�-� A����-)

- przygod., USA, 2002
$�
�� H )E�)��� �����&

- akcja, USA, 2013
$$
�� =<)����<-) - przygod., 

USA, Meksyk, Wlk. Bryt., 
2006

��
�� G))��2��� � - akcja, Wlk. 
Bryt., 2013

�$
�� 7�'� &��- " ��- | S^_YKaVe
[UeL^_Y} _ ZLfYKT KaT`ic

��
$� %��9 �� (���! - program 
kulinarny

��
�� ���9� - serial medyczny
��
�� ��������� �-����9 - serial 

kryminalny

06:00 ÕT[ZU RQL^`h[c ÖMT eL
[NWZYP | ^YLaNMU RwT[ 07:00 
Ewa gotuje - program 
kulinarny 07:30 �wY JXY^NZLR
- serial dokumentalny 09:30 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 11:35 Ben 
Hur - sens., USA, 2016 

14:05rU\ZNK _ Z_LRYX| RY]Rcg mnJg
2003. Zostaje zamordowana 
_LXWb]L QT`NYMLg _ QMh^V
STMLPYX]NY RNW RSTMUQLf R_Y�
lokalnej policji Matt Lee 
rwNMaTZQ x×Y]_YarLRwN]KMT]zc
16:25 Spider -Man 2 - sens., 
USA, 2004 19:00 Uroczysko 
- serial krym. 

20:00 nS^L[NYeaN[N Ø rUe_NLf
Kryminalny 00:05 n�Ù�
Drogówka - serial policyjny 
01:05 �TÚNeT[N _[UZNW_ZU
- dok., Singapur, 2021 02:15 
�T[^hM eT S^_YR_fT\ZN 03:05 
Interwencja 03:25 �i`NW
disco! 04:25 �TS o� | �NRML
Przebojów 05:30 �YaY_LQiSU

��
$� /<�� � .�� ��<)�-���
�#
$� /�) ��' <)��')Û<)��'�

- talk -show prof. J. Miodka
�#
�� /�) ) �� ���.����!

- rozmowa
�+
�� 7����(��&� %��� D �!-�&
�?
��7�.���k Ü (�2����
�?
�� 8������ ~�').�(� ���(�

- serial, Polska, 1980
4�
�� ;&����%�-�9�� - serial
44
�� ,���. �'����(
44
�� %�!.�� ���(�� � ���E�(
4$
�� =��)� ,�k�'�BH�-�'��
4$
4� %�!.�� ���(�� � ���E�(
4$
�� H 2��E ����)2I��'��&

0')�� - rep.
4�
4� ��A ��.���� � ,����-�

Ziemia - Bohaterowie 
- dok., Wlk. Bryt., 2023

4�
�� ,���.� )��9�-I | �LP]U
detektyw - serial, Polska, 
1977

4#
�� ����.���- ) | RY^NLag �i^ZPL
4+
�� 7�����<����

17:20 ,)2).�
4+
�� �)�� .�� ,)��'� - reality 

show
4?
�� ��'� -) (��).��Ý

- teleturniej muzyczny
4v
�� ,�)2��( ��1)�(: 4v:��
4v
�� ,�-���� .��� - rozmowa
$�
�� /<)�-
$�
4� ,)2).�
$�
$� F�� � A�����( - serial, 

Polska, 2024
$4
$� D(��-��'� -) �����'�

- kom., USA, 2016
$�
4� �� �&-�� - serial 

kostiumowy, 2023
��
�� ~��.)')k��)�� �����

| e^LXcg mnJg dNYXcg �����
�$
�� ,��� ��� �-���� - thriller, 

USA, 2017
��
�� ,���� D �!-�2) ��'9E�

- dok., Wlk. Bryt., 2023
��
�� /<�� .��(� - magazyn
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��
$� 3�-�(� - religijny, 
Portugalia, USA, 2020

�+
�� ,�-���� �� "���.����
�  -�(
 /�� �� 0�1)
� ,)2).� 3����

4�
�� ,���. �'����(
4�
�� �(������� � =�-���<��&�

- serial, Polska, 1986
4$
�� �(������� � ;E� �-��

%)�-� A����-) - serial, 
Polska, 1986

4�
�� ,���� (�).� - serial 
T`UZ_cg �i^ZPLg ���q

4�
�� 3�(����.� - teleturniej
4�
�� 8)�) 1)�-9�� - teleturniej
4�
4� /����� �� �9'���: ;<)��

2026 - widowisko 
muzyczne

4#
$� ~� .)E�� � �� ���
� F������
).<) ��.�����)"��- serial, 
Polska, 2026

4+
4� ,���� (�).� - serial 
T`UZ_cg �i^ZPLg ���q

18:10 l� ���õ9� - teleturniej
4?
�� /�) ) �� ���.����!

- rozmowa
4?
�� 6).���'�@<� - serial kom.
$�
�� 5�-) � 6�.��(

� 7��� ��&� ,)��'�
� %�)�� - widowisko

$$
4� F�E� ���� ���'�
��<����� - magazyn muz.

$�
�� %��)"* &�' (�I. - kom. 
romant., Pol., 2024.  
JKLML N OLPQL RSTMUQLPV RNW
w rodzinnej, nadmorskiej 
XNYPRZT[T\ZN ]L STK^_Y`NY
QTaYbL]QNc dNYKeU\ RML]T[NfU
]NY^T_fVZ_]V SLZ_QWg
^h[]NYb MY^L_ ]LeLa
iM^_UXiPV QT]MLQMccc

��
�� ��92� �I�'� - fab., 
dNYXZUg ����

�$
�� /����� �� (��)"* - fab., 
USA, 2023

��
�� j �2�C - program interw.
��
�� j'��-� <�� .� - program 

obyczajowy
�#
�� 89������ �� )�9�&�

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+
�� ����k �)E��H�'��&�
44
�� 8)���& � -�k�� - kom., Pol., 

���pc �L]NL x�_L`YaaLONQTz
MT STZ_VMQiPL e_NY]]NQL^QLc
rNYe_NY RSTQTP]Y bUZNY
N [fL\]NY RSTRT`N RNW eT \ai`i
ze swoim narzeczonym 
xrTPZNYZw OYZ[LaeT[RQNzc
rR_URMQT _XNY]NL RNW _L
RS^L[V ST[^TMi eT Q^LPi
znanego choreografa...

4�
$� F�9<� � 2�9<��� - kom., 
USA, 1994

4#
�� 8)2�� ()2�� - kom., 
Polska, 1988

4v
�� 3�'-�
4v
�� /<)�-
4v
�� ,)2).�
4v
�� j �2�C - program 

interwencyjny

20:00 8�� l�2�� - kom., USA, 
dNYXZUg ���p�

$$
$� 8)E��-� �� �'��&9
.)&����)"�� - kom., USA, 
��ooc dLeibU[LPVZL
alkoholu pisarka Mavis 
�L^U x�wL^aN_Y �wY^T]z
powraca do rodzinnego 
miasteczka w Minnesocie. 
�aL]iPY i[NY\t R[TPYKT
ZwfTSLQL _ Z_LRh[
szkolnych, Buddy’ego 
x�LM^NZQrNaRT]zccc

��
4� %��2�9� - horror, USA, 2022
�$
�� j �2�C - program 

interwencyjny
�$
�� H�����.�� $ - serial, 

n_[YZPLg dNYXZUg ×L]NLg
dT ĉg öN]c

��
�� ~�9'� &��.� - reality show
��
4� ��(����'�* �� <����

- program edukacyjny

�#
�� ~) � .���k
�?
�� G��) -9 ,)���- - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

44
$� 3��(� - reality show
4�
�� 6�E'� � 1���&�� - anim., 

USA, Franc., 2004
4#
�� =��)�'� A������2) - sens., 

mnJg dNYXZUg ����c ×UaL]
x×^Y[ �L^^UXT^Yzg dLMLaNY
x�LXY^T] ×NL_z N JaY÷ x�iZU
�Niz RV ]NY_L[Te]Yg eT
SY^�YQZPN TSL]T[LfU
wschodnie sztuki walki. 
�^LZiPV eaL �wL^aNYKTg R_Y�L
agencji detektywistycznej 
RSYZPLaN_iPVZYP RNW
[ ^T_[NV_U[L]Ni
najtrudniejszych zagadek 
kryminalnych.

4?
�� H�.������� - program 
informacyjny

4v
4� ,����.���� � ,��(�����
| ^T_XT[U �L^TRfL[L
�iKLfU

4v
�� /<)�-

19:45 ,)2).�
4v
�� 3��-� ��H��������

,���E)&I �%��2) )
$4
�� ~������������� � - sens., 

USA, Franc., 2014. 
dNY_]NR_Z_La]N ST [NYai
niebezpiecznych akcjach to 
Pib MUaQT Z_MY^YZw aie_Nc
rJ�^UZY LMLQiPV _Y \XNKfT[|
ZL STZNVKc m]NZYRM[NLPV
RM^Lb]NQh[g L`U [UeTRMLt
_ [NW_NY]]YKT M^L]RST^Mi
`UfYKT Z_fT]QL MYP K^iSUg
T QRU[NY ×TQMT^ øXNY^t
xrYRaYU n]NSYRzc

��
�� ,�(�!* �E�)�9-�� - sens., 
USA, Kan., 2012

��
4� D ��-  �.�92 8��<�'���
- serial komediowy

��
$� 8�E���-) � >'�-��'����
��
�� ����) F��(�
��
$� 7�����'9<� 7l ;'��&�

�#
�� ~������� �I��1 ���.���
� %9���� /���)()�-���
- koncert, 2019

�+
�� 7�(-� ��-�B -�(-� .��
� %��2)���-� /��&���-
- magazyn

�+
�� ;. 9��� .) 9���
� 8 ��-���' � 7�2���
E�� <��'I - filmy 
animowane

�?
4� %I& <���&����� G����')
- obycz., USA, Wlk. Bryt., 
2009 �

4�
�� 8)�()� 4vvv � 8)�(�����
(I�2 - serial, Wlk. Bryt., 
1977

44
�� 5��'� -  film fabularny, 
Polska, 1968

4�
�� �)'9(��- <).�I��
� 6��(�'� 2���9��  ��
- dok., Franc., 2024

4�
�� ���E��� � ��� - serial, 
Polska, 1964

4#
4� 6�-�) '��) � 5� �����
� =��E�� - fab., Wlk. Bryt., 
1962

20:00 ����- .) '���
� ���� ����� � <����
- obycz., Wlk. Bryt., Luks., 
2004

$4
�� %����� %����'� 2��
H���� - koncert, 2025

$�
4� 8��) �)��� � �)( .9��
| e^LXcg �T^Mcg dNYXZUg
Dania, USA, 1993

�4
�� H�.������� �'-9����
�$
�� ��9� ')�-�� ;����B  )&��

) E��-<)< - dok., Franc., 
2014

��
4� 7�(-� ��-�B -�(-� .��
� %��2)���-� /��&���-
- magazyn

��
�� ,).�I�� � ���-)���
� ��.��� -�'�� (���-)
- dok., Polska, 2016

��
�� 5��� 8��&��' - portret 
- dok., Polska, 2022

��
$� 7���.��'�

�#
�� 8)(����� 6�� - serial 
Q^UXcg JiRM^NLg dNYXcg oppp

�v
�� G9.�)� � 6�� - serial 
krym., Kan., 2020

44
�� 6)E�� � /��� )). - serial 
przyg., Wlk. Bryt., 1985

4�
�� %����� � &� - kom., USA, 
2008. W domu Groganów 
STPL[NL RNW XLfU aL`^LeT ĉ
Zwariowany psiak wywraca 
do góry nogami 
iRML`NaN_T[L]Y bUZNY
R[TNZw [fL\ZNZNYaNc

4�
$� 4v$� ��- �H����� �'�
- dramat, Polska, 2011. 
Warszawa, rok 1920. Jan, 
poeta i kawalerzysta, 
dostaje rozkaz wyjazdu na 
front wojny polsko-
-bolszewickiej.

4+
�� %�� - przyg., USA, 2015. 
Po powrocie z misji, pies 
RfibVZU STXTZV bTf]NY^_TX
w Afganistanie zostaje 
zaadoptowany przez 
^Te_N]W R[TPYKT M^YRY^Lc

20:00 7�� ~)ù�(E��(��
| LQZPLg mnJg ��o�c �UfU
agent CIA powraca 
_ YXY^UMi^Ug L`U _LSY[]Nt
TZw^T]W [Lb]YXi
\[NLeQT[NcrQ^hMZY
TeQ^U[Lg bY eL[]N _]LPTXN
XTKV TQL_Lt RNW
]LPSTMWb]NYPR_UXN
wrogami.

$$
4� /-�� ��2�)����� - krym., 
ÖL]cg mnJg oppqc �UfU
komandos i analityk, Jack 
sUL] x�L^^NRT] öT^ezg
zostaje wicedyrektorem 
CIA. W tym czasie ginie...

�4
�� ��()�� )&�� 2 F)�
- dramat, Polska, 1998

��
�� �2)������� <9E������
- kom., Polska, 2009

��
�� 5�E�� - dramat, Polska, 
2024

��
4� /�')�� - program obycz.
�#
4� H��� �� (��)"* - serial 

paradokumentalny
�+
�� ~� 5))��� 79��� 000

- animacja
�+
�� 02��&�� � )2���( - film 

rodzinny, USA, 2019
�v
�� ��- � ) 2)"�� - program 

rozrywkowy
44
�� j'��-� <�� .� - program 

obyczajowy
4�
�� /�<�-�� " : =��� - serial 
4+
�� ��-�'-� � - prog. krym.
4?
�� 7����� ��I - kom., USA, 

2012
$�
�� %����)�
 0(<)���E��

- sens., USA, 1996
$$
�� ~)��� <)"��2 - sens., USA, 

2015
��
�� ~��9�-������� E�����

F��(( - film, Czechy, Wlk. 
Bryt., USA, 2005

��
4� ��&�� �<)- )��( - historie 
aie_NXNYR_QLPVZUZw _ _L`hPZV

��
4� 3���) �� - program 
paradokumentalny

09:00 Matusia - siostra Matylda 
Getter 10:00 Inf. dnia 10:15 
Retrospekcja 10:35 Ñµ¶²¶ ½¬·¢�
10:40 Polski Punkt Widzenia 
11:00Í¦¶· ¬°¼¶±»¿�¢£¤¶² ¢ú·¢�
¡�¥ 13:10 ¥¦ £§¨©ª«¬§­®¡¢£¾
ª ¢£¨�¯13:20 Ä·�¨¢» ¶ª  �Ê¶º¾
nienia 13:30 Ô¶�·£¦¼®¥ÄÆÑÔÂ¯
14:45 û�Á ²¬§¦�» º�µ½£Ã°¼²¶ü

15:00 Dzielna niewiasta 15:15 
��¼£· �¢Á¢ ¥¶¨°Á¶±·¢ 15:25 Å²­
�� Á�½ª¬ ª ¢£Ã 15:30¿¢£¦ ú
w Boga 16:00 Inf. dnia 16:10 
Historia PL 17:00 Siostry na 
posterunku 17:30 ¥¦ £µ�º¹³©·
bariery 17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 Â�¢¶µ ¥�Ã°Á¢ 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 

19:25 Å²­ �� Á�½ª¬ ª ¢£Ã 19:30 
�����   ¡¢£¤� 19:45 Modlitwa 
  ¹ª ¢�µ£º ª ¢£·¢ 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ËÀ½��¢£· 20:50 
Kartka z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 

06:00 7�'� &��- " ��- | S^_YKaVe
[UeL^_Y} _ ZLfYKT KaT`i

06:40 6)E�� G)).
 3�����
 ��&-9���� - komedia, 
USA, 1993

08:45 ,��� � ')- - komedia, 
Franc., 2024

10:30 5�2��.� �)��) - przygod., 
USA, 2005

13:15 G��E�� %)�-� A����-)
- przygodowy, USA, 2002

15:50 AI�'� <����.��-�
- komedia, USA, 2004

18:00 Pies - komedia, dramat, 
USA, 2022

20:00 A��(<�)� �
 H��'�
) �)�)� | LQZPLg �ifKcg
2016

21:55 ~�&�(��' - akcja, USA, 
2022

00:00 ;. �- - akcja, USA, 2018
02:00 7�'� &��- " ��- | S^_YKaVe

[UeL^_Y} _ ZLfYKT KaT`ic
02:25%��9 �� (���! - program 

kulinarny
05:00 ���9� - serial medyczny

06:00 ÕT[ZU RQL^`h[c ÖMT eL
[NWZYP | ^YLaNMU RwT[ 07:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 09:05 
�YRMY\XU×aL×_NYZN | S^TK^LX
edukacyjny 09:30 Galileo 
- ciekawostki popularno-
]LiQT[Yg N]M^UKiPVZY _LKLeQN
_Y \[NLML ]LiQN N MYZw]NQN

12:35 Spider -Man - sensacyjny, 
mnJg ����c dLRMTaYM]N �YMY^
�L^QY^ x�T`YUOLKiN^Yz STe
[SfU[YX iQVR_Y]NL S^_Y_
^LeNTLQMU[]YKT SLPVQL S^_Y|
NRMLZ_L RNW [ RiSY^`TwLMY^Lc  
15:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradokumentalny  
20:00 nS^L[NYeaN[Nc �̂ hPXNLRMT

00:00 Gwiazdy Kabaretu 02:05 
n�Ù�×^TKh[QL | RY^NLa STaNZUP]U
03:05 Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25 �i`NW eNRZTý
-  magazyn muzyczny 04:25 
�TS o� | �NRML �^_Y`TPh[
- program muzyczny 05:30 
�YaY_LQiSU �� ÙQL_PY

��
$� 8)"��9��'): ,��� ).��'
E��.�)  �<I�������
- dok., Polska, Litwa, 2021

�#
$� ������ E���� - magazyn
�+
�� 7����(��&� %��� D �!-�&
�+
�� � .� �� ,)��'� - teledysk
�?
�� 6)'  )2�).���þ 6)'

 )2�).��� >�-�� - mag.
�?
�� ,���)�<�� �� - magazyn 

eaL ]NYSYf]TRS^L[]UZw
�v
�� 6����) - serial kom., 2015
�v
�� D �!-)H)&�'� ,)��'��2)

| i^TZ_URMT\ZN
4�
�� ,�.��� �'�: A��) ��'

����9B �9'���9 � ��� �
- dok., Polska, 2013

44
�� D �!-)H)&�'� ,)��'��2)
- Defilada

4�
�� #�: 83,, ;<)�9
� =9-)E�)2��1��
� �9E���9�� �)2.���
;�� ���� - 2026

4�
4� ;'���� ��(�� <���<���
- magazyn kulinarny

15:45 ,���. �'����(
4#
�� ����.���- ) | RY^NLag �i^ZPL
4+
�� 7�����<����
4+
$� ,)2).�
4+
�� 6)���' ��9'� �)��

- reality show
4?
�� ��'� -) (��).��Ý

- teleturniej muzyczny
4v
�� ,�)2��( ��1)�(: 4v:��
4v
�� ,�-���� .��� - rozmowa
$�
�� /<)�-þ ,)2).�
$�
$� F�� � A�����( - serial, 

Polska, 2024
$4
$� ~��.)')k��)�� �����

| e^LXcg mnJg dNYXcg �����
$�
$� ,��� ��� �-���� - thriller, 

USA, 2017
�4
4� D�9E �� (�.�� - fab., 

Kan., 2023
�$
�� /��E�� ). ')(��.��-�

- komediodram., Pol., 1995
��
�� /<�� .��(� - magazyn

íì�ì�ä å æ� 
èé�êëè� ��Þ �ìãíä� ��� î�	ï��� ��Þ ð �� ñ

��� æ ��� ò

íïóêô	�ïô�

eprasa.pl f034ab21c8
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��	

 ��
�������� - serial kom.
�
	�� � ��������� - serial, 

Polska, 2024
��	�
 ��
���� ��� �
! �"�#$�

- magazyn
��	

 %�� �� &�'&�()')*

+ ,�-"' &�)�#�)�� - serial 
obycz., 2025

�.	�� /'$��� �� ����
��� 
+ " $'�	 0 -"�& 1�2�
� /�3�
� 4� &�

55	�� %�� �� &�'&�()')*
+ 6�-�&� ���� �-� ��&'
- magazyn kulinarny

5�	�� ��
�������� - serial kom.
5�	�
 7��� 2�-$8�' - teleturniej
5�	5
 /�������
� - serial 

obycz., Turcja, 2024
5�	�
 9� ,��:8 - teleturniej
5�	�
 ;� &'3��� - serial 

fabularyzowany
5
	�
 <� /-�� &� - serial obycz., 

2024
5�	�� 7��� 2�-$8�' - teleturniej

16:35 4������
� - teleturniej
5.	�� /�������
� - serial 

obycz., Turcja, 2024
5=	5
 9� ,��:8 - teleturniej
5=	
� > 
 � � 
�� &�#)�8

- teleturniej
5?	�
 ,�-"' &�)�#�)�� - serial 

obycz., 2025
��	�
 78��&' & -���8@� ���

������A - felieton
��	�
 � ��������� - serial, 

Polska, 2026
�5	�
 ;� &'3��� - serial 

fabularyzowany
��	
���$��)� - serial, USA, 

2024
��	�� 7�-��B "��
)� C�&������

- serial kostiumowy, Hiszp., 
2015

�5	�
 D )� ��8 ��� -)� - serial, 
Fin., 2018

��	�� E��)��"� �= - serial

�
	�� F"�3�G - program interw.
�
	

 F�-'$� �-�"
� - program 

obyczajowy
��	
� 78)* �� - "��8)� 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�.	�
 %�� H %�I-'D���)� 
55	�� %�-�
)� &���8 J KLMLN

O PQRNPQR STUVPWMXQY
z suszonymi pomidorami 
i pieczarkami - brzmi 
smakowicie? Zapraszamy!

55	�
 78)* �� - "��8)� 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

5�	�� F�-'$� �-�"
� - program 
obyczajowy

5�	
� 0���$�� �"Z E��' - serial 
obycz., Polska

5.	

 % $ �$'"� - program 
kryminalny

5?	�� 4��$'
5?	�
 0��-$
19:45 Pogoda
5?	

 F"�3�G - program 

interwencyjny

20:15 ;�D&�[�� � - serial 
obycz., Polska

��	
� \�8�� � 3�8�&�' I�-
�� �
- kom., USA, Jap., 2014. Harry 
i Lloyd podbili serca widzów 
niekonwencjonalnym 
]L^R_NPQRY ^L `aPQU
Q QVbRcQdRVP_e TLfWYQUVe
QVUPfR_g hRTUf ]LOTUPU_ei
Uja W^LOL^VQki `R PfUM
wcale nie uczy pokory.

��	5� 7�) 9 3�& - kom., USA, 
Niemcy, 2009 l

�5	�
 m� �� $'
�� H - program 
rozrywkowy

��	�� F"�3�G - program 
interwencyjny

��	�� D�����
 - � - serial, 
Szwecja, Niemcy, Dania, 
Nor., Fin.

��	�
 % $ �$'"� - program 
kryminalny

��	�� ;�"' 
�� H
�?	5
 ������"&�� � /�-$� -�'

- serial kryminalny
5�	�� n-8
� &�-�"' - program 

obyczajowy
55	�� \�����-� - etektywi 

^LMbU_e M]TUOo fUjp_MbOU
córki prokuratora. 
qL^R_TfROU_ei `R fU
fjTL^VQe MbLQ _R^RV
z gangsterów, którzy grozili 
prokuratorowi. 

5�	�
 %��)� 3� ��r - serial 
paradokumentalny

5
	�� D'
�-� ��� - program 
informacyjny 24

15:50 Pogoda
5
	

 ������ -�' - teleturniej
5�	�
 \�����-� - serial 

paradokumentalny
5=	
� D'
�-� ��� - program 

informacyjny
5?	5
 \���D'
�-� H

- rozmowa dnia
5?	�� 0��-$
19:45 Pogoda

19:55 � 3� *�$ + s� &�'I)'B ��
"�)� ��� - sens., USA, 
Niemcy, 2003. Brian 
O’Connor (Paul Walker) 
tbTUPQu ]TUPo O ]LcQP_Q ]L
baYi _UX ]LfOLcQu MOL_RYW
koledze, Domowi Toretto, 
uciec wymiarowi 
M]TUOQR^cQOLNPQg hRTUf
vTQUV fUTUjQU VU `aPQRi
WPfRMbVQPfeP
O VQRcRdUcVaPw OaNPQdUPwggg

��	5� D� ��� �8- - sens., USA, 
Chiny, Australia, Kan., 2017

��	�
 x�' &��H)� - sens., USA, 
2003

��	5� ;�&� ;�"' %��
- program rozrywkowy

��	5
 7�I�- $�"� y�&$-����&�
��	�� %�&)� \-��' - program 

muzyczny
�
	�
 n � ���8�' n9 6���� 

��	�
 E2�&� �8�$8-���'
��	�? n � 
'&�� + ,-�
��

+ %��)��3 0*� &B ����
��	5
 E��)�� ��� "&��B

D��
���� -� 7�-)�
J TR]LTbU`

��	�
 n��$ ��$�B $��$ 
��
+ ���3�-��$� /�$�)��
- magazyn

�.	�� ��"*�
 + 1�)'
 �$
� �� I� &��� �3�� �
- western, USA, 1959

�=	�� 6
 8)*� 
� 8)*� + 7-[�
��
�& z % &�)��"'
)*���� )

�?	�� %�� ")�'�� � )*�����
- serial, Polska, 1977

5�	�� <�"- �) � E-�I�� - fab., 
Wlk. Bryt., 1962

5�	�
 yZB 5��. - Eileen Gray 
i dom nad morzem - dok., 
Szwajc., 2024

5
	�
 7�&��& 5??? - serial, Wlk. 
Bryt., 1977

16:30 Draka - film 
XTpbXLYRbTU`LOa h{qi |}~�

17:10 %�� ")�'�� � )*�����
- serial, Polska, 1977

5=	5� %�"�#� ;�" 3� >�-�8
+ \- 3 6&I' - serial dok., 
�uLPwai ��|~

5=	

 ��"*�
 + 1�)'
 �$
"���&$ )��8 0����&*
��)� - western, USA, 1959

��	�� E��I� �� ��$� + 4��)�$)* -
- fab., USA, 2014

��	�
 ;�)� 3� �� ���8�# + y
�$*
/��2 - film biograf., Franc., 
Wlk. Bryt., Czechy, 2007

��	

 �8�'��" ��I'$��)*
+ �8�'�� ,-83�� - dok., 
Franc., 2022

�5	
� 78�$8-���� - magazyn
��	�
 D������ - obycz., Hiszp., 

Belgia, 2021
��	�
 ;��
��&� ���($�� 
�"� �

/��&�� - dok., Polska, 2016
�
	�� n � 
'&��

��	�� 7�I�- $�" *�$' - prog. 
rozrywk., Polska, 2024

��	
� D��)� )* m �-�"&��Z
,�&� �-� � �"��$ - serial 
]L^Tp`VQPfai qLcMXUi ���}

�.	
� ��I -$ �����"�)� - serial 
kulinarny, Polska, 2023

�?	�� s�3�
�� �-'������ 
����' 4�&* - - serial 
krym., Austr., 2015

5�	

 \[-&�� � ��-� - serial, 
Niem., 2021. Chirurg dr 
�UTbQV �TWjRT ]L ^uWdQR_
]L^Tp`a OTUPU ^L
idyllicznej austriackiej 
górskiej wioski Ellmau. Jest 
OMbTfeNVQobai d^a`ggg

5�	

 s�3�
�� �-'������ 
����' 4�&* - - serial 
krym., Austr., 2012

5�	�
 s����
Z ,#
�� &�# 
�����
- prog. rozrywk., Polska, 2025

5�	�� 7�$�&$-�2' " �-� &$"��
-��)* - dokument, Kanada

5?	�� E8�)��" )� ���
- dokument, USA, 2013

20:00 9�) 	 7�-��-�)�� �I-�
��
- thriller, USA, 2015. Film 
opowiada o futurystycznym 
NOQRPQRi d^fQR jLdUPQ YU_e
YL`cQOLNk WPfoMfPfUVQU ^L
TRMLTbpOi O XbpTaPwYLde
M]RuVQUk VU_YTLPfVQR_MfR
SUVbUf_Rg �MfaMbXL ^fQoXQ
TLjLbLYi XbpTaPw ]UYQok
jest co noc resetowana.

��	�� y�&$-�
')�� - serial krym., 
qLcMXUi |}}�g �U_OU`VQR_Mfe
M]TUOe ]LfLMbU_R L^VUcRfQRJ
nie miejsca, gdzie gang 
]TfRPwLOW_R wRTLQVog �cdQRT^
^LPQRTU ^L ]LMQU^uLNPQ
Novotnego i dokonuje tam 
VQRfOaXuRdL L^XTaPQUggg

��	5� , � ��$��)� - serial krym., 
USA, 2011

��	�
 ��)*8� � &�)�#�)��
- dokument, Polska, 2024

�
	�� n ���� �$ - program 
paradokumentalny

�
	

 0����� - program obycz.
�=	�
 F�-'$� �-�"
�
55	
� D+55D'
���� �� 
)�'

- program kryminalny
5�	

 7-'������� - serial krym.
5
	�� 0���$�� - program obycz.
5.	�� 0#
��� E�����-��

D &���"&�� J MRTQUc Me^LOa
5=	�� 060 y���'" ��)��

- program policyjny
5?	�� ���
 3���' - serial krym.
��	�� 7�-��Z m���"� �B �$[-'

��&$�� ���� � �
- miniserial obyczajowy

��	5� , � ����� �&["
- program rozrywkowy

��	5� \�����-� � , � -�' C���&
- kom., USA, 1984

�5	�
 E2$ - 111	 6)�� ��� 
J LjaPfgi �t�i vWudgi ���|

��	�� 4�)*�")' - paradokument
��	

 F&$ -�� - poradnik
��	�� %�-�$�"�& 8-�(
��

- program lifestylowy

08:15���� �� ��� ������ 09:15 
����� ����� 09:20 Mateczniki 
��������� 09:30  ��¡���� ����¢
lalek 09:55 £�¤ ¡� ���¥� ¥¦��§
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:20 ���¡  �¦ ¤̈ ��§����
11:30��¢�� ©�ª �«��¬ 12:00 
­¡��� ��§���12:03 Inf. dnia 12:20 
Kraina Sanu 13:05 Canillitas 

13:30®�¦� ���¯�� 14:30�����¥�
¦ °�¡±¢��²³°������� � ������¡��ª´
14:45 µ¶ ¢�¦©�·¢ ������ 15:50 
®� ��¯ ¢�¦²¬��ª 16:00 Inf. dnia 
16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
16:55 £���¥����� 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 

20:00 Informacje dnia 20:20 
¸·��¡��� 20:50 Kartka 
z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Informacje 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 ¹ �¯¥�º ¡�¥
��¥¯ 22:30 Starowiejski 
Profesor Józef Bielawski

��	�� /���)���)� � ����� - serial
�=	�� 7�I-� + �

���� &� )����'

- serial kryminalny
5�	�� s������)��� 
8)*["

- serial
55	�� 7�$�� - serial, Meksyk, 2014
5�	�� ;� �3-�� � ����� � - serial
5�	�� D&������ &$8� )� - serial
5�	�� 78-� -�' - paradokument
5
	�� <��I�-
Z »')� ��


��&$�" - paradokument
5.	�� 78-� -�' - serial paradok.
5=	�� <��I�-
Z »')� ��


��&$�" - paradokument
��	�� /-�'�#$� - akcja, Kan., 

USA, 2000
��	�
 , � $"�-�' - akcja, USA, 

1997
�5	�� F��) �I-�
�� - akcja, 

2021
��	5
 %�� ���)� &$-�)*8 - serial 

kryminalny
��	5
 n��� � &$ �"��$ J ]TfRdce^

Oa^UTfR¼ f PUuRdL dcLjWg
�
	�� %�� ���)� &$-�)*8 - serial 

kryminalny

06:00 tbTU`VQX hRXMUMW J SQcY
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 KLOPa MXUTjpOg ½bL ^U
OQoPR_ 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:05 t]TUOQR^cQOQ ¾ �a^fQUu
Kryminalny - serial policyjny 
23:05 Krwawe igrzyska 
- sens., Hongkong, 2016 01:10
¿LÀR ÁMcUV^g �aM]U YQuLNPQ
- reality show 02:15 
Hardkorowy lombard 02:45 
SuperLudzie - serial o osobach 
f VQR]RuVLM]TUOVLNPQUYQ
05:30 hRcRfUXW]a h{ �XUf_R

�
	�� 0��($�� ��&' - serial, 2024
�
	
� E��)��"� �= - serial, 2018
�.	�� n-��&��&�� �&�' �"�#$ �
�.	�� 0$8
�� ��I�� - magazyn
�=	�� 0 -"�& 1�2�Â /�3�
� 1�2�
�=	5
 m*���� - serial, Polska, 1972
�?	5
 ���)�� - serial kom., 2015
5�	5� 7���&�-� E� � - serial krym.
55	�
 6�)� ) ��$ 8&� - serial
5�	�� 0 -"�& 1�2�
5�	5� E3-�I��� &Â E3-���3�
�
5�	�� ���" �3-�
�� y�$-�

- magazyn
5�	

 ,,m" > 
'�) + /��� $�

s� ��� - Bohaterowie 
- dok., Wlk. Bryt., 2023

5�	�� 0��($�� ��&' - serial, 
Turcja, 2024

5
	�� 0 -"�& 1�2�Â /�3�
� 1�2�
5
	�
 \-� &�["Z 7-�'�["��

- teleturniej
5�	�� %�� 
��)$"� - serial, Turcja
5.	�� n �  ��- &&
17:20 Pogoda

17:25 >��� $�� ��
��r
- teleturniej muzyczny

5=	�
 � ��-$ -�' - magazyn
5=	�
 E��)��"� �= - serial, 2018
5?	�� /-�3-�� ��2�-�Z 5?Z��
5?	

 /'$��� 
��� - rozmowa
��	5� 0��-$
20:15 Pogoda
��	�� �. �3��� &�# - serial krym.
�5	
� \��I�$B )�'�� ��� �3-��

�-[�� - kom., USA, 2012
��	�� 0��&$-' �
 E����["

" & -)8 E2-'�� - dok., 
Polska, 2026

��	�� s" -I�"���������
- dram., Polska, 2009

��	5� ��� $���� $�"�-�'&��
- kom., USA, 2016

��	
� D'�-'"�)� ����&$"
- magazyn

��	5� /'$��� 
��� - rozmowa
��	�� � ��-$ -�' - magazyn

�ÃÄÅÆÇÈÅÉÊÆË Ì ÍÎ �ÏÐÑÒÓÏÔ ��Ä �ÃÕÖÉ� ��� Ë��×�ÑÔ ��Ä Î TV 4

��� Í ��� Ø

Ö×ÙÒÚ�Ô×ÚÔ

TV Trwam�� ����

��	�
 ;� 
�I- � �� �� - serial 
obyczajowy

�
	�
 � ��������� - serial, 
Polska, 2024

��	�
 n ���3 �8
���)* &�-�"
J TR]LTbU`

��	

 %�� �� &�'&�()')*
+ ,�-"' &�)�#�)�� - serial 
obycz., 2025

�.	�� /'$��� �� ����
��� 
+ " $'�	 0 -"�& 1�2�
� /�3�
� 4� &�

55	�
 ��
�������� - serial kom.
5�	�
 7��� 2�-$8�' - teleturniej
5�	5
 /�������
� - serial 

obycz., Turcja, 2024
5�	�
 9� ,��:8 - teleturniej
5�	�
 ;� &'3��� - serial 

fabularyzowany
5
	�
 <� /-�� &� - serial obycz.
5�	�� 7��� 2�-$8�' - teleturniej
5�	�
 4������
� - teleturniej
5.	�� /�������
� - serial 

obycz., Turcja, 2024

18:15 9� ,��:8 - teleturniej
5=	
� > 
 � � 
�� &�#)�8 - telet.
5?	�
 ,�-"' &�)�#�)�� - serial 

obycz., 2025
��	�
 78��&' & -���8@� ���

������A - felieton
��	�
 � ��������� - serial, 

Polska, 2026
�5	�
 ;� &'3��� - serial 

fabularyzowany
��	�
 , -��� 78Û
��� ��

- serial, Niemcy, 2021
��	�� /�$I8�� - serial policyjny, 

2008
��	�� 7�-��B "��
)� C�&������

- serial kostiumowy, Hiszp.
�5	�
 D )� ��8 ��� -)� - serial, 

Fin., 2018
��	�� ;� ������	 7-[��"�

��#����)� E��&$���� <��
- dok., Kan., 2019

��	�
 ��
�������� - serial kom.

�
	�� F"�3�G - program 
interwencyjny

�
	

 F�-'$� �-�"
� - program 
obyczajowy

��	
� 78)* �� - "��8)� 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�.	�
 %�� H %�I-'D���)� 
55	�� %�-�
)� &���8 - program 

kulinarny
55	�
 78)* �� - "��8)� 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

5�	�� F�-'$� �-�"
� - program 
obyczajowy

5�	
� 0���$�� �"Z E��' - serial 
obycz., Polska

5.	

 % $ �$'"� - Weronika 
ÜTLf^LOMXU fduUMfU
^RbRXbaOLY fUdQVQoPQR
dwójki swoich dzieci, 
13-letniego syna i 8-letniej 
córki. Klientka jest w trakcie 
TLfOL^W f Yo`RYi
OQU^LYLi `R MaV LjOQVQUu
_e L TLf]U^ TL^fQVag

19:00 4��$'
5?	�
 0��-$
19:45 Pogoda
5?	

 F"�3�G - program 

interwencyjny
��	5
 ;�D&�[�� � - serial 

obycz., Polska
��	
� ;� 8)*"'$�' - sens., USA, 

1996
��	

 78I�D�� "[
��� - talk-

-show
��	5� 48-��&�	 0�3� ��
���

- sens., Australia, USA, 
2024

��	5� F"�3�G - program 
interwencyjny

��	�� % $ �$'"� - program 
kryminalny

��	�� ;�8�� ���
' - reality 
show

�
	�� s��� &���� �� ����'
- program edukacyjny

��	�� ;�"' 
�� H
�?	5
 ������"&�� � /�-$� -�'

- serial kryminalny
5�	�� n-8
� &�-�"' - program 

obyczajowy
55	�� \�����-� - W osiedlowych 

YRcQVUPw fLMbU_e
fVUcRfQLVR PQUuU
narkomanów. Na pierwszy 
rzut oka wszystkie zgony 
Oadce^U_e VU
przedawkowania...

5�	�
 %��)� 3� ��r - serial 
paradokumentalny

5
	�� D'
�-� ��� - program 
informacyjny 24

15:50 Pogoda
5
	

 ������ -�' - teleturniej
5�	�
 \�����-� - serial 

paradokumentalny
5=	
� D'
�-� ��� - program 

informacyjny
5?	5
 \���D'
�-� H

- rozmowa dnia
5?	�
 0��-$
19:45 Pogoda

20:00 %� �$ �� �� - sens., Wlk. 
Bryt., USA, 2019. Mickey 
Pearson (Matthew 
�PÝLVUWdwRaÞ MbOLTfau
bardzo dochodowe imperium 
marihuany w Anglii, bo 
podczas studiów 
O�ßSLT^fQR ^LMbTfRdu
LXUf_o f^LjaPQU SLTbWVaggg l

��	�
 m-  
	 ;�-�
���'
< 3 �
' - sens., USA, 
2015

�5	�
 0��& 
-��� - sens., USA, 
2011

��	�� ;�&� ;�"' %��
- program rozrywkowy

��	�
 7�I�- $�"� y�&$-����&�
- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

��	�� %�&)� \-��' - program 
muzyczny

�
	�
 n � ���8�' n9 6���� 

��	�
 E2�&� �8�$8-���'
��	5� n � 
'&� + 0���* + ;�)


"� -��' - 2023
��	�� \"���
��I�[- n9/

���-'"�� + s
��&��"�
0����)�� J TR]LTbU`

��	�
 n��$ ��$�B $��$ 
��
+��)� � y�3� -$ - magazyn

�.	�
 ��"*�
 + 1�)'
 �$
� 7�($"( %-8�
�
- western, USA, 1959

�=	�� D'
�-� �� ��$8��� 
�?	�� %�� ")�'�� � )*�����

- serial, Polska, 1977
5�	�
 /�� n�
 8&�B 5?�= - fab., 

Polska, 1928
5�	�
 ,' )�� ��&$��� � $')* 
��Z

1- �� >�-�)�� - dok., Polska
5�	�
 nà� I�-
�� � - dok., 

Polska, 1996
5�	�
 7�&��& 5??? - serial, Wlk. 

Bryt., 1977
5
	�� E��)�� - musical, Polska, 

Belgia, Wlk. Bryt., 1981
5.	5
 %�� ")�'�� � )*�����

- serial, Polska, 1977

18:15 /�&�8��"�)� 
��3�����')* 
�� � &�$8��	
;� 83�#$' ��2� � - serial 
dok., Wlk. Bryt., 2015

5=	

 ��"*�
 + 1�)'
 �$
" � 
 ��� - 0$�$���
- western, USA, 1959

��	�� n �$- n � "���� + 7�I-�
+ y� 3�� �� ��� -�
�� &�)�#���" � 
��'
- spektakl teatralny, 1974

�5	�� ;� 
�&'$ - fab., Franc., 
USA, 2019

��	5
 ;�)�' 
��8� �$
+ ��)* � \��
-' + �-[I $�
&�� - dok., Franc., 2023

��	
� 7��� ��)� + 4��)�$)* -
- fab., USA, 2014

��	5
 78�$8-���� - magazyn
��	5� ,8-���" 
�� � 7- &["

- dokument, Polska, 2016
��	�� n � 
'&��

��	�� 7�I�- $�" *�$' - prog. 
rozrywk., Polska, 2024

��	
� D��)� )* m �-�"&��Z
,�&� �-� � �"��$ - serial 
]L^Tp`VQPfai qLcMXU

�.	
� ��I -$ �����"�)� - serial 
kulinarny, Polska, 2023

�?	�� s�3�
�� �-'������ 
����' 4�&* - - serial 
krym., Austr., 2012. Po 
cUbUPw VQRLjRPVLNPQ qwTaVR
Fisher wraca do Melbourne 
Q L^ TUfW YU ^L TLfOQefUVQU
bU_RYVQPfe M]TUOo
^LbaPfePe LbTWbRdLYo`Uggg

5�	

 \[-&�� � ��-� - serial 
dramat, Niem., 2021

5�	

 s�3�
�� �-'������ 
����' 4�&* - - serial 
krym., Austr., 2012

5�	�� s����
Z ,#
�� &�# 
�����
- prog. rozrywk., Pol., 2025

5�	�� 7�$�&$-�2'" �-� �
&$"�-��)* - dok., Kan.

5?	�� E8�)�� " )� ���
- dokument, USA, 2013

20:00 ��-� ' � �� - kom., USA, 
2008

��	�� E� � m-�&& - krym., USA, 
��||g�M]puPfRMVR ÜRbTLQbg
�^ VQR^UOVU ]TUPW_ePa
w FBI detektyw i psycholog 
�cRß ÝTLMM fLMbU_R O NTL^XW
nocy wezwany na miejsce 
zbrodni...

��	�
 7�&��)��' 3-� )* - akcja, 
USA, 2021

��	5
 7�� -
'� - - dram., Pol., 
2018. Mateusz, nisko 
urodzony i wychowany 
ONTp^ UTaMbLXTUbpO MQRTLbU
cierpi z powodu zakazanej 
YQuLNPQi ]L^PfUM d^a bTfa
VUTL^a OUcPfe L XLVbTLco
VU^ _RdL LXLcQPe VU
przestrzeni 40 lat.

�
	�
 s���� ) - dramat, Polska, 
2024

�
	�� n ���� �$ - program 
paradokumentalny

�
	

 0����� - program obycz.
�=	�
 F�-'$� �-�"
� - program 

obyczajowy
55	
� D+55D'
���� �� 
)�'

- program kryminalny
5�	

 7-'������� - serial krym.
5
	�� 0���$�� - program obycz.
5.	�� 0#
��� E��� ��-��

D &���"&�� JMRTQUc Me^LOa
5=	�� 060 y���' " ��)��

- program policyjny
5?	�� ���
 3���' - serial krym., 

Polska
��	�� %8��� -�� - woj., Wlk. Bryt., 

Holandia, Franc., USA, 2017
��	�
 � ����&) �)�� - sens., 

USA, 2021
��	�
 6I )���� 111	 ;� -�����


��I�� - horror, USA, 2021
��	5� »'�() � ��$"�- � - historie 

cW^fQYQRMfXU_ePaPw f fUjp_Pe
��	�� F&$ -�� - poradnik
��	�
 %�-�$�"�& 8-�(
��

- program lifestylowy

09:50 £�¤ ¡� ���¥� ¥¦��§ 10:00 
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:00 Mocni 
w Wierze 11:35 ����� �����
11:40®� ��¯ ¢�¦²¬��ª 11:50 
£�¤ ¡� ���¥� ¥¦��§ 12:00 ­¡���
��§��� 12:03 Inf. dnia 12:20 Na 
¨������§���¬�¦±·¢¦²13:30 Msza 
��¤ 14:30����²§ ©�� ¨��¢��¦�

15:00 ¹ á��¡±���º � °¢��¡��
Rajskiego Ptaka 15:50®� ��¯
¢�¦²¬��ª 16:00 Inf. dnia 16:10 
â����¬¬�¬º 16:25 Przyroda 
w Obiektywie 16:40 Zdrowie 
¦  ���« ­¨���� 17:00���¢¦¯
w Boga 17:30 ¸�«¥ °���§���
17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 ­¡��� ��§��� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
£�¤ ¡� ���¥� ¥¦��§ 19:30 °��¥�
maluch to potrafi 19:45 
®�¥����� ¦ ²¥¦����¬ ¥¦����
20:00 Inf. dnia 20:20 ¸·��¡���
20:50 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

��	�� /���)���)� � ����� - serial
�=	�� 7�I-� + �

���� &� )����'

- serial kryminalny
5�	�� s������)��� 
8)*["

- serial fabularny
55	�� 7�$�� - serial, Meksyk, 2014
5�	�� ;� �3-�� � ����� � - serial
5�	�� D&������ &$8� )� - serial
5�	�� 78-� -�' - serial paradok.
5
	�� <��I�-
Z »')� ��


��&$�" - paradokument
5.	�� 78-� -�' - serial paradok.
5=	�� <��I�-
Z »')� ��


��&$�" - paradokument
��	�� 7-[� ��I[�)[" - akcja, 

USA, 2023
�5	

 s
 -� �� - akcja, Franc., 

2013
��	�� 1���-$��&Z ,�3�"� 

� C -�&� - przygod., USA, 
Kan., Wlk. Bryt., 2011

��	�
 %�� ���)� &$-�)*8 - serial
��	�� <��I�-
Z »')� ��


��&$�" - paradokument
��	�� � �8 �����-#
��	�� n��� � &$ �"��$

06:00 tbTU`VQX hRXMUMW J SQcY
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 KLOPa MXUTjpOg ½bL ^U
OQoPR_ 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:05 t]TUOQR^cQOQ ¾ �a^fQUu
Kryminalny - serial policyjny 
23:05 Depresja kilera - kom., 
Franc., 2023 01:15 Love 
ÁMcUV^g �aM]U YQuLNPQ J TRUcQba
show 02:30 Interwencja 
- magazyn reporterów 02:50 
SuperLudzie - serial o osobach 
f VQR]RuVLM]TUOVLNPQUYQ
05:30 hRcRfUXW]a h{ �XUf_R

�
	�� 0��($�� ��&' - serial, 2024
�
	
� E��)��"� �= - serial, 2018
�.	�� n-��&��&�� �&�' �"�#$ �
�.	�� 7��)�[� � I��&��
�=	�� 0 -"�& 1�2�Â /�3�
� 1�2�
�=	5
 m*���� - serial, Polska, 1972
�?	5
 ���)�� - serial kom., 2015
5�	�
 7���&�-� E� � - serial krym.
55	�
 6�)� ) ��$ 8&� - serial
5�	�� 0 -"�& 1�2�
5�	5� E3-�I��� &Â E3-���3�
�
5�	�� ��3��'� �����)�'
5�	

 ;�$8-� " > 
'�) 

+ %���� E-3 �$'��
+ ;� I ��� )�� "�
'
- dok., Irlandia, 2023

5�	�� 0��($�� ��&' - serial, 
Turcja, 2024

5
	�� 0 -"�& 1�2�Â /�3�
� 1�2�
5
	�
 \-� &�["Z 7-�'�["��

- teleturniej
5�	�� %�� 
��)$"� - serial, Turcja
5.	�� n �  ��- &&
17:20 Pogoda

17:25 >��� $�� ��
��r
- teleturniej muzyczny

5=	�
 � ��-$ -�' - magazyn
5=	�
 E��)��"� �= - serial, 2018
5?	�� /-�3-�� ��2�-�Z 5?Z��
5?	

 /'$��� 
��� - rozmowa
��	5� 0��-$
20:15 Pogoda
��	�� �. �3��� &�# - serial krym., 

1981
��	�
 m� 3� �-�3�( ��I� $'

- kom., USA, 2000
��	�� 7&�(�#D������Z »')� 

" 2�$�3-�2��)* - dok., 
Wlk. Bryt., 2025

�5	�� \��I�$B )�'�� ��� �3-��
�-[�� - kom., USA, 2012

��	�� D'�-'"�)� ����&$"
- magazyn

��	
� /'$��� 
��� - rozmowa
��	5� � ��-$ -�' - magazyn
��	�� 6�� �� �"��$ - magazyn
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TV Trwam�� ����

��	
� �� 
���� � �� ��� - serial 
obyczajowy

��	
� � ��������� - serial, 
Polska, 2024

06:20 Operacja zdrowie 
- magazyn medyczny

��	�� ��� ��� �! �"#!#$
% &��'!  �#�(�#�� - serial 
obycz., 2025

�)	
� *!+���� �� ����
����
% ' +!�	 ,��'� -�.�
i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

//	
� 0�
�����12� - serial 
komediowy

/3	
� 4��� .��+5�! - teleturniej
/
	/� *���� ���
� - serial 

obycz., Turcja, 2024
/�	�� 6� &��75� - teleturniej
/�	
� ��  !8���� - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024
/�	�� 4��� .��+5�! - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
/)	3� *���� ���
� - serial 

obycz., Turcja, 2024
/9	/� 6� &��75� - teleturniej
/9	�� :�
�� � 
��� �(#�5

- teleturniej
/;	3� &��'!  �#�(�#�� - serial 

obycz., 2025
3�	�� 4�#$�� <�(= *�� ��>

- zabawa quizowa
33	/� <�� $����5 % *�' +����

% ?��
����� ����.���@
- serial, Polska, 2014

3
	�� <�� $����5 % *�' +����
% ?4����!@ - serial, Polska, 
2014

3�	�� *�+�5�� - serial policyjny, 
2008

�/	�� <� �� ��� #�(#�� - kom., 
Polska, 1987

�3	
� A�� +�  �( ����' ��� !���
- serial, Franc., 2024

��	�� B'�8�> - program 
interwencyjny

��	�� B��!+� 2��'
� - program 
obyczajowy

��	�� 45#$���� ��'��5#��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�)	�� ����C ����!D���#��
//	3� ����
#�  ���5 - program 

kulinarny
//	3� 45#$���� ��'��5#��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

/
	�� B��!+� 2��'
� - program 
obyczajowy

/�	�� ,�2�+�� �'E F��! - serial 
obycz., Polska

/)	�� ��+��+!'� - program 
kryminalny

/;	�� G��+!
/;	
� ,2��+
19:45 Pogoda
/;	�� B'�8�> - program 

interwencyjny
3�	/� ��D 2H���� - serial 

obycz., Polska

20:50 45#$���� ��'��5#��
- program kulinarno-
IJKLJMNOKNMPQRSTU VK
i przyjdzie Magdzie Gessler 
NQRWXYPPP NYZW[ \NU JULM
do tej samej wody, 
U NTUW]RNRY S^K_OU[
NTUW]R]RYXU` O_aJM ZY\bc
JYNKXd]Ze Zdf L KgJKhbMh
SdO]YSYh LUOKi]LMT` UXYPPP
^K_Yh S_JU]RTP

33	�� ,�� ' '����������#��
- kom., USA, 2008

�/	�� *��+�� - kom., Franc., 2000
�3	�� B'�8�> - program 

interwencyjny
�
	�� 4'�+��! j�+����

- program dokumentalny
��	/� ��+��+!'� - program 

kryminalny
��	�� ��5�� ���
! - reality 

show

��	�� ��'! 
���C
�;	/� ������' �� � *��+����!

I KkKhOU \LNKbR ^JLYJUfKbU
ldS_MbU mL]LY^UiSOU R ^JKSR`
by on natychmiast do niej 
^JLMZY]nUTP VU hRYZS]d
KOULdZY SRe` fY hcf ldS_MbM`
oU_YdSL` LKS_UT ]RefOK JUbbMP

/�	3� A�5
��  2��'! - program 
obyczajowy

11:20 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

13:25 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

/�	
� D!
������� - program 
informacyjny 24

15:50 Pogoda
/�	�� ���������! - teleturniej
16:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
/9	�� D!
������� - program 

informacyjny
/;	/� p���D!
����C

- rozmowa dnia
/;	
� ,2��+
19:45 Pogoda

20:00 Dlaczego on? - kom., USA, 
qUhrK\fU` stuvP VY\
Fleming (Bryan Cranston), 
bU\K^RYOdi]LM` XY]L
OK]nUZc]M KZ]RY]` ^JLMZYf\fU
NJUL L fKbc LY WNRc_Y]Lbc
NRLM_c \K ]aJOR` O_aJU
S_d\RdZY N ]KXXYgYwdP VU
hRYZS]d hdSR S_UNR[ ]LKTK
SNYhd bUZNReOSLYhd
koszmarowi...

33	
� ��5$�! - kom., USA, 2011
�/	�� *���
' �! +�� - obycz., 

USA, 2017
�
	3� �� � ��'! ���

- program rozrywkowy
��	3� 4�����+�'� x� +����� �

- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

��	�� �� #� p���! - program 
muzyczny

��	3� A������52! A6 y�����

��	�� F.� � �5�+5����!
��	3� ,���
�'�� I JY^KJ_Uf
��	�� A��+� ��+�= +��+� 
��

% <����! j��� ���'�#�
�)	3� 0�'$�
� % -�#!
��+

� ����!� 
�5#������
- western, USA, 1959

�9	
� -�.����#�� �5�+5�����
�;	�� ����'#�!�� � #$��2��

- serial, Polska, 1977
�;	�� D 
��8(> - fab., USA, 2021
//	�� D�����'��(#� - film TVP, 

1973
/3	
� 0�z! ���! % F��{��
��

*�!�� - dok., Wlk. Bryt., 2018
/
	
� |������ �� �+��! - obycz., 

Polska, 1985
15:05 Barbara i Jan I SYJRUX̀ u}v~
/�	/� <!�� - kom., USA, 1928
/)	
� p�5�! - serial, Polska, 1972
/9	/� ����C= ' �+H�!� 5�����

8'���
� ��#�� % D$�+��!
j�5 +�� - dok., Wlk. Bryt.

/9	�� 0�'$�
� % -�#!
��+
� ��#�!� ������
- western, USA, 1959

20:00 x��� � :�$� - dramat, 
�JUb]ZU`QTK]nM` stu�

33	�� y� � % A$���D�D���=
��' j���D� F��EEE A$�
�����8 �. y� � 
- dokument, Wlk. Bryt., 
2004

3
	/� ���2������! - dram., 
Franc., 1983

01:20 Panorama kina 
polskiego – Tonia - obycz., 
Polska, 2022

�3	�� -�.����#�� �5�+5�����
- magazyn

�
	3� *�
�Hz� � $� +���" % �'��
+'���� p���#��
I \KOdhYb_` �KXSOU` stuv

��	/� F����+ <��5 � �����
<� ��� E F5+�� � ��8�
�5�� - dokument, Francja, 
2022

��	3� A���
! ��

��	�� 4�����+�'� $�+!
- program rozrywk., Polska, 
2023

��	�� D��#��#$ <����' ��E
&� � 2���� �'��+ - serial 
^K\JafbR]LM` �KXSOU` stt�

�)	�� 0����+ �����'�#� - serial 
kulinarny, Polska, 2023

�;	�� |�8�
�� ��!�������
2���! G� $�� - serial 
krym., Austr., 2012

/�	�� pH� �� ������ - serial 
\JUhU_` VRYhP` stsu

/3	�� |�8�
�� ��!�������
2���! G� $�� - serial 
OJMhP` �dS_JP` stusP oTK\M
hef]LMLbU L bRYrRYSORh
_U_dUfYh XYfM N JUhRKbU]n
Phryne. Tym razem to nie 
romans, to morderstwo.

/�	�� |����
E &(
���  �( 
�����
- prog. rozrywk., Pol., 2025

/�	�� 4�+� +��.!' 2��� +'��
���#$ - dokument, Kanada

/;	�� F5�#�� ' #�����
- dokument, USA, 2013

20:00 ,+�� ��8��z���� - krym., 
qUbP`�m�`u}}~P �MTM OKhUbI
dos, Jack Ryan (Harrison 
Ford), zostaje wicedyrektorem 
CIA. W tym czasie ginie...

33	�� 0�� 0�! - dramat, Wlk. 
�JM_P` �m�` u}}�P �K]Lc_YO
�����NRYOdP mLOK]R L bRY]ne]Rc
^JLMZhdZc bUJLd]Kbc Rh
dbRe L �bgXRcP �KrYJ_ �KM
oU]�JYgKJ ��RUh VYYSKb�
LNJU]U SRe \K hUJORLU
Montrose’a (John Hurt) 
L ^JKWrc K ^KfM]LOePPP �

�/	�� :�
�� 
5 �� - dramat, 
Polska, 2023. W PRL-
IKNSORh SL^R_UXd bU �XcSOd
JK\LR SRe �XKZLP oRZUZc
_JLM\LRYW]R _JLM XU_UP �XKZL
LKS_UZY gaJbRORYhP

��	�� *� �5��'��!= 2� �5���
wana - kom., Polska, 1973

��	3� A�������+ - program 
paradokumentalny

��	�� ,����� - program obycz.
�9	�� B��!+� 2��'
� - program 

obyczajowy
//	�� D%//D!
���� ���
#�!

- program kryminalny
/
	�� 4�!������� - serial krym., 

Polska
/�	�� ,�2�+�� - program obycz.
/)	�� ,(
��� F��� �����

D� ���' �� I SYJRUX Sc\KNM
/9	�� ,y, x��2!' ��#��

- program policyjny
/;	�� ���
� 8���! - serial krym.
3�	�� p������� � &�����! j��� --

- kom., USA, 1987
33	/� ��  ���	 -�2�  ���� --

I SYbSP` �m�` VRYh]M` sttt
00:45 Ocaleni - katastrof., 

Tajlandia, Irlandia, 2019
�
	�� ��� +�= ' �+H�!#$

 +�� �!
�
	�� G�#$�'#! - paradokument
��	3� ����+�'� 5��"
��

- program lifestylowy

09:45 ������������ ��������  �¡
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25 ¢£�¤¥�
Ojczyzna 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00 ¦��§¨ ©�ª«¬�
12:03 Inf. dnia 12:20­£¬¨��£
naukowe 12:50 Mateczniki 
©§¤«¬§��� 13:00 Woda i las 
® ¯°±�¨§ ²£��� �� ���³�

13:20 ©°��´¤¥� µ£ ¶́·¸������¤�¹
13:30 ¢«�� ��¶ 14:30 ¢�¨�
¸�¤¤�� §� º�¶ »§´� 15:00 Po 
stronie prawdy 15:50 ¢� «�¼
°§��³��½ 16:00 Inf. dnia 16:10 
¾ �¼�¬¥ ��� �§�¼ 16:35 ¿±¤
ziemi 17:05 Akademia pro -life 
17:30��À§�������¤�� �� Á§���±¨

17:55 ©§���Â­¤¬¶ ©§¤�¬±� 18:00 
¦��§¨ ©�ª«¬� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Ã§�����£ �´°±� ¾§§¤§´����£
·Á°±¤�«Â�§ ¿Â�§°�����¹20:00 
Inf. dnia 20:20 Ã±²����� 20:50 
Kartka z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 21:00 Apel Jasno-
´±°«¬� 21:20 Informacje dnia 

06:00 Policjanci z Miami - serial
08:00 Kobra – o

����  2�#����!

- serial kryminalny
/�	�� |������#��� 
5#$H'

- serial fabularny
//	�� 4�+�� - serial, Meksyk
12:00 Nie igraj z a������ - serial
/
	�� D 2������  +5��#�� - serial
/�	�� 45�����! - serial paradok.
/�	�� Ä�����
E Å!#�� 2�


�� +�' - paradokument
/)	�� 45�����! - serial paradok.
/9	�� Ä�����
E Å!#�� 2�


�� +�' - paradokument
20:00 Braven - akcja, Kan., 2017
3/	�� <���� &������!C#�

- przygod., USA, 2011
��	�� D��
#! �8��� - przygod., 

USA, 2002
�3	�� �������#�  +��#$5 - serial
�
	�� Ä�����
E Å!#�� 2�


�� +�' - paradokument
��	�� A��� �� + �'��+ I ^JLYgXc\

NM\UJLYi L ]UTYgK gXKrd
��	
� ���5 �� ����(
��	�� �������#�  +��#$5 - serial

06:00 m_JUfbRO kYOSUSd I ÆRXh
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 VU �U_dbYO uus I SYJRUX
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 ÇKN]M SOUJraNP q_K \U
NRe]YZ 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial 
kryminalny 21:00 
m^JUNRY\XRNRP kJaZhRUS_K

22:00 m^JUNRY\XRNR È QM\LRUT
Kryminalny - serial policyjny 
23:05 ÉLTKNRYO L �LMhd
- sens., Hiszp., Kolumbia, USA, 
2022 01:50 Love Island. 
QMS^UhRTKW]R I JYUXR_M SnKN
03:25 �drRe \RS]KÊ 04:25 Top 
ut I �RS_U �JLYrKZaN 05:30 
Telezakupy TV Okazje

��	�� ,2�"+��� �� ! - serial, 2024
��	�� F��#��'� 
9 - serial, 2018
�)	�� A��� �� �� � �! �'�(+��
�)	
� ����� $� +���� % ���

��
����!'D�
�'�#�#$
- magazyn

�9	�� ,��'� -�.�Ë *�8�
� -�.�
�9	/� <$��2� - serial, Polska, 1972
09:15 Ranczo - serial kom., 2015
/�	/� 4��� ��� F��{ - serial krym.
//	�� y�#��# ��+�5 � - serial
/3	�� ,��'� -�.�
/3	/� F8������� Ë F8��2�8�
�
/3	�� ��8��!� 0����#�!
/3	�� ����� F�8��+!�� % 4�����

'H
 - dok., Irlandia, 2023
/�	�� ,2�"+��� �� ! - serial, 

Turcja, 2024
/�	�� ,��'� -�.�Ë *�8�
� -�.�
/�	3� p��  �H'E 4��!zH'��

- teleturniej
/�	�� ����
��#+'� - serial, Turcja
/)	�� A����{2��  
17:20 Pogoda

17:25 :��� +�����
��Ì
- teleturniej muzyczny

/9	�� 0�2��+���! - magazyn
/9	3� F��#��'� 
9 - serial, 2018
/;	
� *��8��� ��.���E /;E
�
/;	�� *!+���� 
��� - rozmowa
3�	/� ,2��+
20:15 Pogoda
3�	
� y�#��# ��+�5 � - serial
3/	3� ,2��'� 
�� ��2��+���
33	3� ,+��� ��' ,!��'�#�

�
�������! 2���� �� 
- dok., Polska, 2020

3
	
� ���
�� +'� ' F���� 
I OJMhRbUT` �JUb]P` sts~

�/	/� <��8� 2��8�" �����+!
- kom., USA, 2000

�
	3� D!��!'�#� ���� +'
- magazyn

�
	�� *!+���� 
��� - rozmowa
��	�� 0�2��+���! - magazyn
��	/� y�� �� �'��+ - magazyn
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TV Trwam�� ����

��	
� �� 
���� � �� ��� - serial 
obyczajowy

��	
� � ��������� - serial, 
Polska, 2024

��	3� ������� z!
�' ��E
��8��!� �5�+5������
�����8����� 2���#��!
- magazyn

��	�� ��� ��� �! �"#!#$
% &��'!  �#�(�#�� - serial 
obycz., 2025

�)	
� *!+���� �� ����
����
% ' +!�	 ,��'� -�.�
i Pogoda Flesz

//	
� 0�
�����12� - serial 
komediowy

/3	
� 4��� .��+5�! - teleturniej
/
	/� *���� ���
� - serial 

obycz., Turcja, 2024
/�	�� 6� &��75� - teleturniej
/�	
� ��  !8���� - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024

16:00 4��� .��+5�! - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
/)	3� *���� ���
� - serial 

obycz., Turcja, 2024
/9	/� 6� &��75� - teleturniej
/9	�� :�
�� � 
��� �(#�5 - telet.
/;	3� &��'!  �#�(�#�� - serial 

obycz., 2025
20:30 Przepis dnia
3�	�� �� 
���� � �� ��� - serial, 

�KXSOU` stsv
3/	�� ��  !8���� - serial 

fabularyzowany
33	�� &����� 45æ
��� �


I SYJRUX` VRYh]M` stsu
3
	�� *�+�5�� - serial policyjny
��	�� 4����= '��
#� j� �2����

- serial kostiumowy, Hiszp.
�/	�� D #����5 �����#� - serial, 

Fin., 2018
�3	�� Å!#�� � �����#� ��{�

Lindera - dok., Polska, 2025

��	�� B'�8�> - program 
interwencyjny

��	�� B��!+� 2��'
� - program 
obyczajowy

��	�� 45#$���� ��'��5#��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�)	�� ����C ����!D���#��
//	3� ����
#�  ���5 - program 

kulinarny
//	3� 45#$���� ��'��5#��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

/
	�� B��!+� 2��'
� - program 
obyczajowy

/�	�� ,�2�+�� �'E F��! - serial 
obycz., Polska

/)	�� ��+��+!'� - program 
kryminalny

/;	�� G��+!
/;	
� ,2��+
19:45 Pogoda
/;	�� B'�8�> - program 

interwencyjny
3�	/� ��D 2H���� - serial 

obycz., Polska

20:50 p�����+�� = #�!�� ��8��
��8�� -- - kom., Polska, 
u}ç}P �TaNbU rKnU_YJOU`
qUWOU` NM]nK\LR LU hcf
LU �UNTUP oRe\LM hTK\c
^UJc bRY dS_UZc OTa_bRY
na temat posiadania 
potomstwa.

3
	�� A!������� ��#$�� - kom., 
�KXSOU` sttv

�/	�� 45#$���� ��'��5#��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�3	/� D�����
�� 3 - serial, 
mLNY]ZU` VRYh]M` èUbRU`
VKJP` �RbP

��	�� B'�8�> - program 
interwencyjny

��	/� ��+��+!'� - program 
kryminalny

��	/� |���� ���� �� 2��z!
- program edukacyjny

��	�� ��'! 
���C
�;	/� ������' �� � *��+����!

- serial kryminalny
/�	3� A�5
��  2��'! - program 

obyczajowy
11:20 Gliniarze - O poranku 

w domu letniskowym 
LKS_UZY LbUXYLRKbY ]RUTK
pracownika firmy 
ochroniarskiej. Podejrzany 
S_UZY SRe ZYgK
NS^aT^JU]KNbROPPP

13:25 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

/�	
� D!
������� - program 
informacyjny 24

15:50 Pogoda
/�	�� ���������! - teleturniej
16:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
/9	�� D!
������� - program 

informacyjny
/;	/� p���D!
����C

- rozmowa dnia
/;	
� ,2��+
19:45 Pogoda

20:00 4���
��'� ���
� % &��
5���! - kom., USA, 2023. 
VU\K^RYOdi]LM JK\LR]Y
SLdOUZc \LRYN]LMbM` L O_aJc
dhaNRTrM SRe bU JUb\Oe R]n
introwertyczny 19-letni 
syn...

33	/� 3/ :5�2 ,+���+ - sens., 
USA, 2012. Dwaj policjanci 
K_JLMhdZc LU\UbRY` rM
N]RYXR[ SRe N S_d\Yb_aN
R JKLrR[ gUbg bUJOK_MOKNM
na swojej dawnej uczelni. 

��	�� :5+�� �(
��� .5+�� 3
- kom., USA, 2015

�3	�� x'� 8�+5�� - program 
kulinarny

�
	/� �� � ��'! ���
- program rozrywkowy

��	3� 4�����+�'� x� +����� �
��	�� �� #� p���!
��	3� A������52! A6 y�����

��	�� F.� � �5�+5����!
��	3� |
�� ��'� ,����#��

I JY^KJ_Uf
��	�� A��+� ��+�= +��+� 
��

% :��5 � |��� �� - mag.
�)	
� 0�'$�
� % -�#!
��+

� ��2��+" �� 8���#$!
- western, USA, 1959

�9	
� 0��#� *�� �� % Å������
A5�! +!#��� - dok., 2018

�;	�� ����'#�!�� � #$��2��
- serial, Polska, 1977

/�	�� F��#�� - musical, Polska, 
Belgia, Wlk. Bryt., 1981

//	�� <!��8��. 
��������#�
I ÆRXh k��̀ u}v�

/3	�� 0������
+ - dokument, 
VRYh]M` stsu

14:20 Barbara i Jan - serial, 
�KXSOU` u}v~

/�	
� D 
��8(> - fab., USA, 2021
/)	3� ����'#�!�� � #$��2��

- serial, Polska, 1977
/9	/� �5��5� *�� ����

*�� ���� % ?4���'H
@
% ����� p��#$5+� - 2013

18:30 -�.����#�� �5�+5�����
- magazyn

/9	�� 0�'$�
� % -�#!
��+ ��
����8�!� ��������
- western, USA, 1959

3�	�� *�� &� ��������æH' - fab., 
Wlk. Bryt., 1988

21:55 Tonia - obycz., Polska, 2022
3
	3� -�.����#�� �5�+5�����
3�	�� ���
� !+ - fab., Franc., 

USA, 2019
�/	�� x�+�� x��� G� +����

% F
��&��
!#$ é5��+�+
ê *���� G�� 5 � Ä� ���
��z
z�� - koncert, 2022

�3	�� �5�!�� ' ���!+��#$
- Muzyka Brugii - dok., 
Franc., 2022

�
	�� p
��� �� + F��� G����
I �JUb]P` �dOSP` �LJUYX̀ VR\YJXP`
Belgia, Wlk. Bryt., 2021

��	
� A���
! ��

��	�� 4�����+�'� $�+!
- program rozrywk., Polska, 
2023

��	�� D��#��#$ <����' ��E
&� � 2���� �'��+ - serial 
^K\JafbR]LM` �KXSOU` stt�

�)	�� 0����+ �����'�#� - serial 
kulinarny, Polska, 2023

�;	�� |�8�
�� ��!�������
2���! G� $�� - serial 
krym., Austr., 2012

/�	�� pH� �� ������ - serial 
\JUhU_` VRYhP` stsu

/3	�� |�8�
�� ��!�������
2���! G� $�� - serial 
krym., Austr., 2012. Phryne 
hRUTU bU\LRYZe ^JLY_Ui]LM[
]UTc bK] N ëRYXKbMh
oTMbRY` ZY\bUO ]LMZUW
WhRYJ[ OJLMfdZY ZYZ ^XUbMP

/�	�� |����
E &(
���  �( 
�����
- prog. rozrywk., Pol., 2025

/�	�� 4�+� +��.!' 2��� +'��
���#$ - dokument, Kanada

/;	�� F5�#�� ' #�����
- dokument, USA, 2013

20:00 :�� 58�!ì� /�������H'
- kom., USA, 2000. 
í^KNRYW[ K ^TU_bMh
LUraZ]M ^KSLdORNUbMh
^JLYL \UNbM]n OKXYgaN`
LU\TdfKbMh \Yb_MW]RY
bRYd\U]LbROd R ZYgK fc\bYZ
NJUfYi fKbRYPPP

33	�� ���
�D���� - sensacyjny, 
Polska, 1995

��	3� G�� ���� - krym., USA, 2014. 
mTMbbM ÆUTSLYJL \LRYT SL_dOR
�UMhKb\ lP Éd__YJhU SLUbSe
bU N]LYWbRYZSLY NMZW]RY
L NReLRYbRUP îYrM rMTK _K
hKfXRNY` hdSR SÆUTSLKNU[
ZY\Yb L KrJULaNoKbY_UPPP

02:25 Ziemia obiecana - dram., 
�KXP` u}��P mTMbbU U\U^_U]ZU
^KNRYW]RQTU\MSTUNU
�YMhKb_U N JYfMSYJRR
Andrzeja Wajdy.

��	3� A�������+ - program 
paradokumentalny

��	�� ,����� - program obycz.
�9	�� B��!+� 2��'
� - serial
//	�� D%//D!
���� ���
#�!

- program kryminalny
/
	�� 4�!������� - serial krym.
/�	�� ,�2�+�� - program obycz.
/)	�� ,(
��� F��� �����

D� ���' �� I SYJRUX Sc\KNM
/9	�� ,y, x��2!' ��#��

- program policyjny
/;	�� ���
� 8���! - serial krym., 

Polska
3�	�� ���5 +�� ���� ���#��

Grimm - film, Czechy, Wlk. 
Bryt., USA, 2005

33	�� ��  ���	 -�2�  ����
I SYbSP` �m�` u}}v

��	�� �5#$!���#$ �!�!#$
- kom., USA, 2009

�
	�� ��� +�= ' �+H�!#$
 +�� �!

�
	�� G�#$�'#! - paradokument
��	
� ����+�'� 5��"
��

- program lifestylowy

09:50 º�¶ �� ¬�²�£ ����ª 10:00 
¦�������� ï���°�¤�� ���� º�¶
Leona XIV z Watykanu 11:10 
¢�Â�����¬� ©§¤«¬§��� 11:25 
ð�«Â�³³�³¥ 11:40 ¢£�¤¥�
Historia 11:50 ����¤�¯½ «��ñ��
12:00 ¦��§¨ ©�ª«¬� 12:03 Inf. 
dnia 12:20 Harcerz nr 1. Rzecz 
§ ¦��°���� ¢�¨¬§�«¬�³

13:15 Tyle krzywdy 13:30 Msza 
��¶ 14:30 ¢�¨£ Á�Â£ª ® �ñ±�
¸Á­ò� µ°��ñ�«�� 15:00 
­��¤¬§À§¤���� ���­�«¨¥
® Ã§´�Â� ���ñ¨£ � ���� 15:50 
¢� «�¼ °§��³��½ 16:00 Inf. dnia 
16:10 ¸� ��°§��� 16:30 
Rozmowy o edukacji 

17:00 Po stronie prawdy 17:55 
©§���Â­¤¬¶ ©§¤�¬±� 18:00 
¦��§¨ ©�ª«¬� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:20 
����¤�¯½ «��ñ�� 19:30 »±´
z nami 20:00 Inf. dnia 20:20 
Ã±²����� 20:50 ¢£�¤¥� ����£���
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia

06:00 Policjanci z Miami - serial
�9	�� 4���� % �

����  2�#����!

- serial kryminalny
/�	�� |������#��� 
5#$H'
//	�� 4�+�� - serial, Meksyk, 2014
/3	�� ��� �8��� � ������� - serial
/
	�� D 2������  +5��#�� - serial
/�	�� 45�����! - serial paradok.
/�	�� Ä�����
E Å!#�� 2�


�� +�' - paradokument
/)	�� 45�����! - serial paradok.
/9	�� Ä�����
E Å!#�� 2�


�� +�' - paradokument
3�	�� �� +��2�� ���H�#!

- thriller, USA, Wlk. Bryt., 
2024

33	�� *��� �
�52����� - akcja, 
USA, 2022

23:50 Leo: Ogrodnik 
zawodowiec - akcja, 
Franc., 2025

�3	�� �������#�  +��#$5 - serial
�
	�� Ä�����
E Å!#�� 2�


�� +�' - paradokument
��	�� �!z5� - serial medyczny
��	�� �������#�  +��#$5 - serial

06:00 m_JUfbRO kYOSUSd I ÆRXh
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 VU �U_dbYO uus I SYJRUX
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 ÇKN]M SOUJraNP q_K \U
NRe]YZ 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 m^JUNRY\XRNRP kJaZhRUS_K

22:05 m^JUNRY\XRNR È QM\LRUT
Kryminalny - serial policyjny 
23:05 Mordercy - sens., 
Indonezja, Jap., 2014 02:00 
Interwencja - magazyn 
JY^KJ_YJaN 02:25 �hRYJ[ bU
uttt S^KSKraN 03:25 �drRe
\RS]KÊ 04:25 Top 10 - Lista 
�JLYrKZaN 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

��	�� ,2�"+��� �� ! - serial, 
Turcja, 2024

��	�� F��#��'� 
9 - serial, 2018
�)	�� A��� �� �� � �! �'�(+��
�)	
� 0�
���� ó��� �
ô �'�(+�

- magazyn
�9	�� ,��'� -�.�Ë *�8�
� -�.�
�9	/� <$��2� - serial, Polska, 1972
09:05 Ranczo - serial kom., 2015
�;	�� Ä�+5�8�� 2��'� ��'��

na Grabarce -
//	3� y��� � ����� 2���2� !

- magazyn kulinarny
/3	�� ,��'� -�.�
/3	/� F8������� Ë F8��2�8�
�
/3	�� ��8��!� 0����#�!
/3	�� ����� F�8��+!�� % 4�����

�� +��H' 2���+�'����
- dok., Irlandia, 2023

/�	�� ,2�"+��� �� ! - serial, 
Turcja, 2024

/�	�� ,��'� -�.�Ë *�8�
� -�.�
/�	3� p��  �H'E 4��!zH'��

- teleturniej

16:00 ����
��#+'� - serial, Turcja
/)	�� A����{2��  
17:20 Pogoda
/)	3� :��� +�����
��Ì

- teleturniej muzyczny
/9	�� 0�2��+���! - magazyn
/9	3� F��#��'� 
9 - serial, 2018
/;	
� *��8��� ��.���E /;E
�
/;	�� *!+���� 
��� - rozmowa
3�	/� ,2��+
20:15 Pogoda
3�	
� �) �8���  �( - serial krym.
33	/� ,�!.�! '���! - dram. 

wojenny, USA, 2002
��	
� D��#�H� � �� +����

% F�
����D��
�
% <���'��� � ����5�5
I \JUhP` �KXSOU` u}�v�

�
	�� D!��!'�#� ���� +'
- magazyn

��	/� *!+���� 
��� - rozmowa
��	
� 0�2��+���! - magazyn

õÑÞöÐ Ô ã÷ �×ØÙÚÛ×Ü ��Ý �ÞßàÐ� ��� Ó��á�ÙÜ ��Ý â TV 4

��� ã ��� Õ

àáäÚå�ÜáåÜ

eprasa.pl f034ab21c8



15GAZETAOLSZTYNSKA DOŁĄCZ DO NASZEJ 
SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

PIĄTEK-NIEDZIELA  14-16.08.2026

PLAKAT AUTORSTWA DR. HAB. JARKA BUJNEGO, 
PROF. UWM Z WYDZIAŁU SZTUKI ZATYTUŁOWANY 
„SOMETHING ABOUT POLISH MOVIE POSTERS” 
ZAKWALIFIKOWAŁ SIĘ DO ŚCISŁEGO FINAŁU 
19. BIENNALE PLAKATU W MEKSYKU – JEDNEGO 
Z NAJWAŻNIEJSZYCH MIĘDZYNARODOWYCH 
WYDARZEŃ POŚWIĘCONYCH SZTUCE PLAKATU.

114325OTBR-S-G

� �� ������ 	
� ���
� �������� �����
����� � ����
���
�� ������� ���
���

������ ����� ! "# $%��&�%� "'"( �)

Z tym 
kuponem kupisz 

*+, -./01*

23456789 :3; <7457=4>?@AB C
DEFG HI JKL MK JN

 REKLAMA 

MIĘDZYNARODOWY SUKCES 
PROF. JARKA BUJNEGO

Prof. Jarek Bujny, 
który prowadzi na 
Wydziale Sztuki 
UWM pracownię 

projektowania grafi cznego, 
regularnie odnosi sukcesy 
artystyczne w dziedzinie 
plakatu. Tym razem jego 
praca zakwalifi kowała się 
do ścisłego fi nału 19. Bien-
nale Plakatu w Meksyku 
(19 Bienal Internacional 
del Cartel en México).

Projekt prof. Bujnego 
został wybrany przez mię-
dzynarodowe jury spośród 
8386 prac nadesłanych z 
88 krajów. Ostatecznie pra-
ca znalazł się w gronie 420 
fi nalistów, w którym repre-
zentowana jest również sil-
na grupa artystów z Polski. 

Informacje o selekcji są do-
stępne na ofi cjalnej stronie 
19. Biennale Plakatu w Mek-
syku.

POLSKI PLAKAT FILMOWY 
NA MIĘDZYNARODOWEJ 
SCENIE

„SOMETHING ABOUT 
POLISH MOVIE PO-
STERS” powstał jako ele-
ment identyfi kacji wizualnej 
wydarzeń towarzyszących 
32. Festiwalowi Filmów 
Polskich w Ann Arbor w Sta-
nach Zjednoczonych. Plakat 
był prezentowany również w 
ramach wystaw i wykładów 
na Stamps School of Art & 
Design na Uniwersytecie 
Michigan oraz na Toronto 
Metropolitan University 

(TMU) w Kanadzie, w Hei-
delberg Centre (HEI).

Międzynarodowa pre-
zentacja projektu stała się 
okazją do promocji polskiej 
kultury wizualnej oraz tra-
dycji polskiej szkoły plaka-
tu, a jednocześnie pokazała 
współczesne możliwości 
twórcze polskich projek-
tantów grafi cznych na are-
nie międzynarodowej.

SUKCES DZIĘKI 
WSPÓŁPRACY 
I WSPARCIU

Realizacja projektu była 
możliwa dzięki wsparciu fi -
nansowemu Instytutu Ada-
ma Mickiewicza w ramach 
programu „Kultura Polska 
na Świecie”, a także wspar-

ciu rektora UWM. Projekt 
został zrealizowany we 
współpracy z Konsulatem 
Rzeczypospolitej Polskiej w 
Chicago oraz Polish Cultu-
ral Fund.

Sukces prof. Jarka Buj-
nego to nie tylko znaczące 
osiągnięcie artystyczne, 

lecz także kolejny przykład 
międzynarodowej obecno-
ści twórców związanych z 
Wydziałem Sztuki UWM. 
Zakwalifi kowanie pracy do 
fi nału jednego z najważniej-
szych konkursów plakatu na 
świecie stanowi ważne wy-
różnienie zarówno dla au-

tora, jak i dla olsztyńskiego 
środowiska akademickiego 
i artystycznego.

Przypominamy, że w tym 
roku 33. edycję Ann Arbor 
Polish Film Festival zapo-
wie plakat studentki UWM 
Amelii Malinowskiej.
 ŹRÓDŁO: UWM
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Olsztyńskie kina \ OlsztynCo, gdzie, kiedy?
REPERTUAR MULTIKINO 
Piątek, 14 sierpnia
SPIDER-MAN: CAŁKIEM NOWY DZIEŃ / dubbing: 10:00, 11:50, 
13:10, 14:10, 17:30
SPIDER-MAN: CAŁKIEM NOWY DZIEŃ / napisy: 15:00, 16:30, 
18:10, 19:45, 20:45
PSI PATROL I DINOZAURY / familijny / dubbing: 10:20, 11:40, 
12:50, 13:45, 14:50, 16:00,18:20
TYLKO JEDNA NOC / napisy: 15:10, 17:45, 20:35
KONIEC ULICY DĘBOWEJ / napisy: 10:50, 15:00, 17:35, 20:10
ODYSEJA / napisy: 11:50, 15:30, 19:10, 20:20
PUCIO KOCHA ZWIERZAKI / familijny / dubbing: 10:30
MINIONKI I STRASZYDŁA / familijny / dubbing: 10:20, 12:40, 
15:40
TOY STORY 5 / familijny / dubbing: 10:00, 12:25
VAIANA / familijny / dubbing: 11:00
NIMRODS: A GREEN DAY COMEDY / napisy: 20:00
OBSESJA / napisy: 21:15
PUCIO / familijny / dubbing: 10:10
FLAVIA DE LUCE / dubbing: 13:25
HISTORIE RÓWNOLEGŁE / napisy: 17:15
ICE CREAM MAN / napisy: 17:50
WSZYSCY MOI WROGOWIE / napisy: 20:20

REPERTUAR HELIOS 
Piątek, 14 sierpnia
TYLKO JEDNA NOC / napisy: 10:30, 15:15, 17:45, 20:15
KONIEC ULICY DĘBOWEJ / napisy: 13:00, 18:45, 21:10
WSZYSCY MOI WROGOWIE / napisy: 19:30
SPIDER-MAN: CAŁKIEM NOWY DZIEŃ / dubbing: 10:10, 11:00, 
12:30, 15:40, 16:30, 17:30
SPIDER-MAN: CAŁKIEM NOWY DZIEŃ / napisy: 13:20, 14:15, 
18:15, 19:45, 20:45, 21:20
PSI PATROL I DINOZAURY / familijny / dubbing: 10:00, 10:40, 
11:20, 12:15, 12:50, 13:40, 14:30, 17:15
ODYSEJA / napisy: 11:30, 15:30, 16:45, 19:15, 20:30
MINIONKI I STRASZYDŁA / familijny / dubbing: 10:20, 15:00
ICE CREAM MAN / napisy: 16:00

REPERTUAR AWANGARDA
Piątek, 14 sierpnia
„O czym sobie nie mówimy” - prod. Włochy : godz. 17.45 sala 
klubowa
„Pejzaż w kolorze sepii” - prod. Polska, Japonia : godz. 17.45 
sala arte
„Zaproszenie” - prod. USA : godz. 18.00 sala studyjna
„Historie równoległe” - prod. Francja, Belgia, Włochy : godz. 
19.45 sala studyjna
„Wszyscy moi wrogowie” - prod. USA : godz. 19.45 sala arte
„Gorzkie święta” - prod. Hiszpania : godz. 20.00 sala klubowa 
- pokazy przedpremierowe

14 SIERPNIA
Plenerowa wystawa fotografi i – Miasto 
w sercu natury
Olsztyn
Ekspozycja, prezentowana na terenie Olsztyn Green Festival 
w Centrum Rekreacyjno-Sportowym Ukiel, ukazuje piękno 
przyrody Warmii i Mazur – krajobrazy, zwierzęta, rośliny 
oraz wyjątkowe chwile uchwycone przez członków Okręgu. 
Wystawę wzbogacają również fotografi e Grzegorza Janu-
szewicza – znakomitego olsztyńskiego fotografa, od lat 
dokumentującego piękno i charakter Olsztyna.
Godz. 15.00, Plaża Miejska – Centrum Rekreacyjno-
-Sportowego Ukiel, Kapitańska 23.

14 SIERPNIA
Razem w sztuce: Słomiane pająki ludowe – 
kryształowe formy (warsztaty dla dorosłych)
Olsztyn
Warsztaty mają na celu nauczyć uczestników tworzenia pod-
stawowych form pająków ludowych w ich kryształowym 
wydaniu. Tradycja łączyć się będzie z nowoczesnością- sło-
ma, papier i kordonek mogą być użyte w nowym, artystycz-
nym kontekście. Od ponad 200 lat pająki w folklorze miały 
swoje zadania obrzędowe. Koniec żniw był ściśle powiązany 
z ich powstawaniem. Wierzono, że pająki mają ochronne 
właściwości dla domostwa i przynoszą mu dobrobyt.Godz. 
17.30, BWA Olsztyn | Hala Urania, Al. Marsz. J. Piłsud-
skiego 44.

15 SIERPNIA
Free Tour Zwiedzaj Olsztyn za Darmo!Olsztyn
Spacer rozpoczyna się przy Wysokiej Bramie, skąd wspólnie 
wyruszymy odkrywać najpiękniejsze zakątki miasta. Na 
trasie zobaczymy m.in. Targ Rybny, Zamek Kapituły Warmiń-
skiej (z zewnątrz), pomnik Mikołaja Kopernika, urokliwy rynek 
Starego Miasta oraz Bazylikę konkatedralną św. Jakuba.
Godz. 15.30, Brama Górna zwana wysoka Bramą, ul. 
Staromiejska 1.

15 SIERPNIA
Bułat Okudżawa – Dopóki ziemia kręci się
Olsztyn
Nie trzeba wracać pamięcią do dawnych lat, by na nowo 
odkryć niezwykły świat Bułata Okudżawy – wystarczy przyjść 
na koncert „Bułat Okudżawa – Dopóki ziemia kręci się”. To 
wyjątkowy wieczór poświęcony jednemu z najwybitniejszych 
bardów XX wieku, którego pieśni od dziesięcioleci zachwycają 
prostotą, poetyckim pięknem i ponadczasowym przesłaniem.
Godz. 19.00, Galeria Sowa, Zamkowa 2.

15 SIERPNIA
Miejskie obchody Święta Wojska Polskiego
Olsztyn
Święto Wojska Polskiego to okazja do wspólnego świętowa-
nia oraz przypomnienia o służbie żołnierzy na rzecz bezpie-
czeństwa Rzeczypospolitej Polskiej. W Olsztynie przygo-
towano uroczystości i wydarzenia, podczas których będzie 
można bliżej poznać specyfi kę służby wojskowej i formacji 
mundurowych.
Godz. 11.00, Plac Konsulatu Polskiego, Stare Miasto, ul. 
Staromiejska 1.
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OlsztynCo, gdzie, kiedy?
16 SIERPNIA
Koncerty w Parku Jakubowo – Kultura 
w ParkuOlsztyn
MOK Olsztyn zaprasza na bezpłatne występy w ramach pro-
jektu „Koncerty w Parku Jakubowo – Kultura w Parku”! Wyda-
rzenia organizowane w ramach cyklu #Radiola będą odbywały 
się w kolejne niedziele sierpnia 2026 na plenerowej scenie 
nieopodal jeziorka Mummel, oczywiście w Parku Jakubowo.
Godz. 18.00, Park Jakubowo, Wojska Polskiego 29 A.

17 SIERPNIA
Dziewczyny na boiska!
Olsztyn
Zapraszamy wszystkie dziewczyny, niezależnie od poziomu 
zaawansowania. To doskonała okazja, aby aktywnie spędzić 
czas, rozwijać swoje umiejętności sportowe, poznać nowe 
koleżanki i przekonać się, jak wiele radości daje gra w piłkę 
nożną
Godz. 17.30, Boisko przy ul. Żytniej 71, Żytnia 71. 

17 SIERPNIA
Aktywni Seniorzy z Power Dance
Olsztyn
Zapraszamy olsztyńskich seniorów na bezpłatne zajęcia 
organizowane w ramach zadania „Aktywni Seniorzy z Power 
Dance” fi nansowanego przez Gminę Olsztyn. Zajęcia prowa-
dzone są od poniedziałku do czwartku w małej Arenie Hali 
Urania.Godz. 9.00, Hala Urania Mała Arena, Aleja Marszałka 
Józefa Piłsudskiego 44. 

17 SIERPNIA 
Na styku – czytelnia sztuki BWA | Wojciech 
Orliński – Kopernik. Rewolucje
Olsztyn
Książka „Rewolucje. Kopernik” w przystępny sposób opowia-
da o tym, jak Kopernik na poważnie zmienił położenie Ziemi 
we Wszechświecie. Praca jest swobodną biografi ą słynnego 
warmińskiego astronoma, a zarazem rzetelnym wprowadze-

13126opb1-a-G

������
����	
���


OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908
OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

������� �� �������������� � !"����� #$���� %&
      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl
'()*+*,*-. /012-31 14(0).56

2

2

mp-xxpo-7491b-M

Szukasz Klientów?
tel. 885 998 201

Pani 7889: ;<=>?=@>?9:A 
BCDEFC GHIJKLMNGK BOPQHRFSRME F PKBKTS UVMNDRM

WXYZ 
OLHETE[\

]CDNLR[E M PDERKB^MRC
_EDVM`OLKabEFSDOLMNGK cUDKTLE

]KDETFdBE eKf^MRFNGK F OMNTFMJ\ B cfOFdC^MN
-G71826OPB1-A

ghij gklmln ohkmpqr

Joannie Ilcewicz 

GHIJKLMN BCDEFC BOPQHRFSRME
F PKBKTS UVMNDRM

stuv 

OLHETE[\
wEDF\Tx eETE yETFKDRFE KDEF PDERKB^MRC

zDVC bNJfN {FLKf^N cfOFdC^
B |MNTE[dER}

-G71626OPB1-A

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

PRACA

dam pracę

W gospodarstwie rolnym, wyso-
kie zarobki, 695-616-300

~�������� w Gospodarstwie 
Rolnym, 601-772-124

AUTO-MOTO

sprzedam

HYUNDAI i20 rocznik 2013, prze-
bieg 163.000, osoba prywatna, 
���� �� ����������� ���������
�� ������������ ���� ������ ���
����  �����¡� ¢£¤��¢£�¢¢¥

TURYSTYKA

WCZASY dla Seniora - Krynica 
¦���¡� �� �§¤£�� ¨  ����� ��
�¤¤£�� � ������� ©��� ¢£��§ª��ª«�¨
¬§§­ª�¤�£«�§£

USŁUGI

inne

MALOWANIE, remonty miesz-
¡�®� «�ª�ª�¢�£«�

MATRYMONIALNE

POZNAM ����� ¯����� �¢¤�°
wiek ponad 60 lat, 537-233-096

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

KURY nioski z jajem, 600500710.

SKUP ¡���� ������ ¢�¢�£«¤�§�§

niem w realia epoki przełomu XV i XVI wieku. Autor prezentuje 
własne scenariusze odpowiadające na pytanie: „Co by było, 
gdyby…”, zmniejszając tym samym dystans między nami a bo-
haterem. Książka ukazała się nakładem wydawnictwa Agora.
Godz. 17.30, BWA Olsztyn | Hala Urania, al. Piłsudskiego 
44. 
Fot. mat. org. 

17 SIERPNIA 
KINO PLENEROWE: LATO GHIBLI
Olsztyn
Historia pracującej w sklepie z kapeluszami Sophie, pewnego 
dnia spotykającej na swej drodze czarodzieja, ratującego 
ją z opresji. Gdy zazdrosna o ukochanego wiedźma rzuci na 
Sophie klątwę i uczyni z niej 90-letnią staruszkę, ta będzie 
musiała udać się do ruchomego zamku, by wraz z magiem 
i jego towarzyszami spróbować zdjąć rzuconą klątwę. Pełna 
niesamowitości, zachwycają wizualnie opowieść o potędze 
wyobraźni i miłości.
Godz. 21.00, Park Podzamcze, nieopodal fontanny „Ryba 
z dzieckiem”. 

18 SIERPNIA
Fiszki z historii sztuki. Secesja – między 
naturą a dizajnem
Olsztyn
Jeśli ciekawi Cię świat sztuki, chcesz poznać najważniejsze 
kierunki, zaskakujące dzieła oraz ich twórców, to mamy dla 
Ciebie świetną propozycję: FISZKI Z HISTORII SZTUKI. To cykl 
spotkań dla wszystkich pasjonatów sztuki, a także dla osób 
przygotowujących się do matury, bądź innych egzaminów.
Godz. 17.00, BWA Olsztyn | Hala Urania, al. Piłsudskiego 
44. 

18 SIERPNIA
Potańcówka dla seniorów: Z Panem Darkiem 
i Piątką z Plusem w piękny rejs
Olsztyn
Kontynuujemy serię międzypokoleniowych imprez na świeżym 
powietrzu. Tym razem będzie to potańcówka szczególna, bo 
w artystycznym dwupaku. 
Godz. 17.00, Targ Rybny.

eprasa.pl f034ab21c8
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OLSZTYN GREEN FESTIVAL 
WRACA NAD UKIEL

RUSZA LAUR 
AGROBIZNESU 2026

Przez trzy sierpniowe dni Olsztyn ponownie stanie się jednym 
z najważniejszych punktów na muzycznej mapie Polski. Od 14 do 16 

sierpnia nad jeziorem Ukiel odbędzie się 12. edycja Olsztyn Green Festivalu. 
Na kilku scenach wystąpią największe gwiazdy polskiej muzyki, 

a jedna z nich – Warmia i Mazury Stage – ponownie zabrzmi 
pod znakiem naszego regionu. 

Już po raz czwarty samorząd województwa 
warmińsko-mazurskiego ogłasza konkurs Laur 
Agrobiznesu. Celem inicjatywy jest wyróżnienie 

najbardziej aktywnych osób z regionu związanych 
zawodowo z rolnictwem i sektorem rolno-spożywczym, 
w tym przedsiębiorców. Pula nagród wynosi 60 tys. zł.

Laur Agrobiznesu to wyraz uznania dla tych, którzy z zaan-
gażowaniem, profesjonalizmem i poszanowaniem tradycji 
kształtują nowoczesne oblicze warmińsko-mazurskiej wsi.

- Rolnictwo stanowi jeden z podstawowych fi larów rozwoju naszego 
regionu – mówi marszałek województwa Marcin Kuchciński. – Dla-
tego po raz czwarty samorząd województwa chce uhonorować osoby 
i przedsiębiorstwa wyróżniające się w obszarze produkcji rolniczej, 
przetwórstwa i aktywności zawodowej związanej z agrobiznesem. Cze-
kamy na zgłoszenia kandydatów do nagród, którzy imponują wzoro-
wym prowadzeniem gospodarstw, umiejętnie wdrażają innowacyjne 
technologie z poszanowaniem unikalnej przyrody Warmii i Mazur 
oraz osiągają najwyższe wyniki produkcyjne. Do udziału w tej wyjąt-
kowej rywalizacji zachęcamy również lokalnych wytwórców, których 
najwyższej jakości surowce i naturalna żywność stanowią wizytówkę 
oraz dumę naszego regionu.

Kandydatów do konkursu mogą zgłaszać samorządy terytorialne, 
samorząd rolniczy, związki branżowe, organizacje społeczno-zawodo-
we rolników, jednostki doradztwa rolniczego, placówki naukowe oraz 
Lokalne Grupy Działania z terenu województwa. Wzorem ostatniej 
edycji, także w tym roku zgłoszenia przyjmowane są w sześciu kate-
goriach konkursowych:
� ���������	
� 	������
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� ���������	
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surowcach z województwa warmińsko-mazurskiego).

Aby wziąć udział w konkursie, należy prawidłowo wypełnioną i pod-
pisaną Kartę Zgłoszenia Uczestnika przesłać do 30 września na adres 
Urzędu Marszałkowskiego Województwa Warmińsko-Mazurskiego w 
Olsztynie. Podmiotami uprawnionymi do zgłoszenia kandydatów są: 
samorządy terytorialne, samorząd rolniczy, związki branżowe, organi-
zacje społeczno-zawodowe rolników, jednostki doradztwa rolniczego, 
placówki naukowe oraz Lokalne Grupy Działania z terenu wojewódz-
twa.

Przewidziane nagrody dla laureatów w każdej z ocenianych kategorii 
wynoszą: tytuł „Laur Agrobiznesu 2026“ statuetka oraz 5 tys. zł brutto, 
drugie miejsce 3 tys. zł brutto i trzecie miejsce 2 tys. zł brutto. Wręcze-
nie nagród laureatom konkursu odbędzie się podczas uroczystej gali 
fi nałowej „Laur Agrobiznesu 2026” w listopadzie.
 ŹRÓDŁO: URZĄD MARSZAŁKOWSKI 

 W OLSZTYNIE

Olsztyn Green Festival od 
lat ma swój niepowta-
rzalny charakter. Tutaj 

festiwalowe sceny wyrastają 
niemal bezpośrednio nad wodą, 
koncertom towarzyszą zacho-
dy słońca nad jeziorem Ukiel, 
a muzyka spotyka się z naturą, 
wypoczynkiem i ideą odpowie-
dzialnego korzystania z tego, co 
oferuje nam otoczenie.

Tegoroczna edycja odbędzie 
się w dniach 14–16 sierpnia 
2026 roku na terenie Centrum 
Rekreacyjno-Sportowego Ukiel 
w Olsztynie. Przez trzy dni na 
festiwalowych scenach zapre-
zentuje się ponad 30 artystów 
reprezentujących m.in. pop, 
rock, alternatywę, hip-hop i 
elektronikę. W programie zna-
leźli się zarówno artyści od lat 
należący do czołówki polskiej 
sceny, jak i przedstawiciele 
młodszego pokolenia.

– OLSZTYN GREEN FESTIVAL 
DOSKONALE POKAZUJE 

TO, CZYM CHCEMY DZIELIĆ 
SIĘ Z NASZYMI GOŚĆMI 

NA WARMII I MAZURACH. 
MAMY ŚWIETNĄ MUZYKĘ 
I WIELKIE NAZWISKA, ALE 

MAMY TEŻ JEZIORO, ZIELEŃ I 
PRZESTRZEŃ, KTÓRYCH NIE 
DA SIĘ ZBUDOWAĆ ŻADNĄ 

FESTIWALOWĄ SCENOGRAFIĄ. 
TO WŁAŚNIE JEST NASZ 

NAJWIĘKSZY ATUT. CIESZĘ 
SIĘ, ŻE JAKO SAMORZĄD 

WOJEWÓDZTWA KOLEJNY 
RAZ JESTEŚMY CZĘŚCIĄ 

WYDARZENIA, KTÓRE 
PRZYCIĄGA DO REGIONU LUDZI 

Z CAŁEJ POLSKI I POZWALA 
IM ODKRYWAĆ WARMIĘ I 
MAZURY W WYJĄTKOWY 

SPOSÓB. PRZYJEŻDŻA SIĘ 
TUTAJ NA KONCERTY, ALE 
BARDZO CZĘSTO WRACA 

JUŻ DLA SAMEGO MIEJSCA – 
MÓWI MARCIN KUCHCIŃSKI, 

MARSZAŁEK WOJEWÓDZTWA 
WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO.
Tegoroczny line-up przynosi 

kilka szczególnie wyczekiwa-
nych powrotów. Publiczność 
usłyszy m.in. Sistars, a Kayah 
zaprezentuje projekt MTV Un-
plugged. Do Olsztyna przyjadą 
również dwie ikony polskiego 
hip-hopu – Sokół i Pezet.

Nad Ukielem wystąpią ponad-
to m.in. Artur Rojek, Zalewski, 
Voo Voo, Vito Bambino, Grze-
gorz Turnau, Ralph Kaminski, 
Mery Spolsky, Igo, Kacperczyk, 
Bokka, Bass Astral, Kasia Lins, 

Piotr Zioła, Bartek Królik, John 
Porter, Coals czy Lor. Różnorod-
ność programu sprawia, że przez 
trzy festiwalowe dni spotkają się 
tutaj bardzo różne muzyczne 
światy i pokolenia słuchaczy.

Szczególne miejsce w programie 
zajmie Warmia i Mazury Stage. 
W ciągu trzech dni wystąpią na 
niej m.in. Artur Rojek, Sistars, 
Voo Voo, Zalewski, Pezet, Igo, 
Grzegorz Turnau i Vito Bambino.

Olsztyn Green Festival to 
jednak nie tylko koncerty. Or-
ganizatorzy przygotowali także 
rozmowy dotyczące ekologii i 
odpowiedzialnego stylu życia, 
warsztaty dla dzieci i doro-
słych, aktywności nad wodą i 
na plaży oraz osobny program 
dla najmłodszych. Wszystko w 
otoczeniu jeziora Ukiel – jednej 
z najbardziej charakterystycz-
nych wakacyjnych przestrzeni 
stolicy Warmii i Mazur.

– Lato na Warmii i Mazurach 
ma wiele odsłon. Za chwilę 
będziemy przeżywać wielkie 
sportowe emocje podczas mi-
strzostw Europy w siatkówce 
plażowej w Starych Jabłon-
kach, a niemal równolegle 
Olsztyn wypełni się muzyką. 
Warto być tutaj właśnie teraz. 
Sierpień w naszym regionie 
zdecydowanie nie zwalnia 
tempa – dodaje marszałek 
Marcin Kuchciński.
 ŹRÓDŁO: URZĄD MARSZAŁKOWSKI 

 W OLSZTYNIE

eprasa.pl f034ab21c8



22 GAZETAOLSZTYNSKADOŁĄCZ DO NASZEJ 
SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

PIĄTEK-NIEDZIELA  14-16.08.2026

JEST PIERWSZY MEDAL
Pływanie\\\ Justina Kozan zdobyła brązowy medal na 400 metrów 

stylem zmiennym w odbywających się w Paryżu mistrzostwach 
Europy. Wygrała Ellen Walshe z Irlandii, a druga była 

Brytyjka Amalie Smith.

Myślę, że zdecydo-
wanie czułam, że 
to może być do-
bry dzień. Wyda-

je mi się, że to najlepsze 
podejście do wyścigu, 
czyli mieć świadomość, 
że można dać z siebie 
wszystko i spróbować 
zdobyć medal. Od mi-
strzostw na krótkim 
basenie bardzo dużo 
pracowałam nad stylem 
grzbietowym. Właściwie 
każdego dnia staram się 
go poprawiać, dlatego je-
stem bardzo zadowolona 
z efektów tej pracy. Je-
stem zadowolona z całe-
go wyścigu. Bardzo moc-
no poprawiłam rekord 
życiowy, więc naprawdę 
się cieszę. To wszystko 
jest trochę szalone. Kie-
dy dotknęłam ściany, 
nawet nie dotarło do 
mnie, co się wydarzyło. 
Dopiero później, kiedy 
już szłam, pomyślałam: 
«chwila, chyba rzeczywi-
ście pobiłam rekord». To 
niesamowite” - powie-
działa Kozan, cytowana 
w komunikacie praso-
wym.

W środowej sesji wie-
czornej Polacy zapre-
zentowali się także w 
półfi nałach. Jako jedyny 
awans do fi nału wywal-
czył Jakub Majerski na 
100 m st. motylkowym. 
W półfi nałach uplasował 
się w sumie na szóstym 
miejscu z czasem 51,37. 
Na liście rezerwowej 
znalazł się 10. Ksawery 
Masiuk - 51,57. Pierwsze 
miejsce zajął Szwajcar 
Noe Ponti - 50,21.

Na 200 m st. klasycz-
nym odpadli Dawid 
Wiekiera, który był 14. 
z czasem 2.10,97, a tak-
że 16. Jan Kałusowski - 
2.12,32. Najszybszy był 
Brytyjczyk polskiego po-
chodzenia Filip Nowacki 
- 2.08,60.

Adela Piskorska od-
padła w półfinale na 
50 m st. grzbietowym 
- z czasem 28,68 zaję-
ła ostatnie, 16. miejsce. 
Najlepsza była Włoszka 
Sara Curtis, która rezul-
tatem 26,63 pobiła re-
kord świata, dotychczas 
wynoszący 26,86 i na-
leżący do pięciokrotnej 

złotej medalistki olimpij-
skiej, Australijki Kaylee 
McKeown. Ustanowiła go 
podczas zawodów Pucha-
ru Świata w Budapeszcie 
w 2023 roku.

Na paryskiej pływal-
ni startuje 32-osobowa 
polska kadra. Połowa z 
niej to zawodnicy ma-
jący doświadczenie 
sprzed dwóch lat z ME 
w Belgradzie, z których 
biało-czerwoni wrócili z 
rekordowym dorobkiem 
15 medali, w tym trzech 
złotych. Na najwyższym 
stopniu podium stanęły 

wtedy Dominika Sztan-
dera (50 m st. klasycz-
nym), Piskorska (100 m 
st. grzbietowym) i ko-
bieca sztafeta 4x100 m 
st. zmiennym.

Pływacka część ME po-
trwa do niedzieli. Do roz-
dania są w sumie 43 kom-
plety medali. Wcześniej 
w Paryżu rywalizowali 
przedstawiciele pływania 
artystycznego, skoków do 
wody i pływania długody-
stansowego na otwartym 
akwenie. 
 PAP/RED.

Kozan – urodzona i trenująca 
na co dzień w USA 22-latka, której 
rodzice są Polakami – przed południem 
uzyskała czas 4.40,47, co było 
najlepszym wynikiem eliminacji. 
W fi nale jeszcze się poprawiła 
i uzyskała wynik 4.36,47. 
Straciła do zwyciężczyni 2,05. 
Smith była gorsza od Walshe o 0,70.

BARTHEZ 
DOŁĄCZYŁ DO 

SZTABU ZIDANE’A 
Piłka nożna\\\ Fabien Barthez, były 

znakomity bramkarz piłkarskiej Francji, 
dołączył do sztabu „Trójkolorowych” 
i będzie odpowiedzialny za szkolenie 

bramkarzy w kadrze. Funkcję selekcjonera 
objął niedawno jego kolega z drużyny 

narodowej Zinedine Zidane.

W czwartek Francuska Federacja Piłkarska (FFF) 
ogłosiła nazwiska współpracowników Zidane’a 
- były wybitny piłkarz pod koniec lipca zastąpił 

Didiera Deschampsa, który po mistrzostwach świata za-
kończył 14-letnią kadencję.

Asystentami Zidane’a zostali David Bettoni i Hamidou 
Msaidie, z którymi wcześniej z powodzeniem współpra-
cował w Realu Madryt.

Natomiast 55-letni Barthez objął funkcję trenera bramka-
rzy. Znakomity w przeszłości bramkarz świętował z „Zizou” 
tytuł mistrza świata w ich ojczyźnie w 1998 roku, a dwa 
lata później wywalczyli mistrzostwo Europy.

Zakończył karierę w 2007, rok po porażce w fi nale mi-
strzostw świata w rzutach karnych z Włochami. W kadrze 
narodowej rozegrał 87 meczów. Występował m.in. w Olym-
pique Marsylia, z którym w 1993 roku triumfował w Lidze 
Mistrzów, AS Monaco i Manchesterze United. 
 PAP/RED.
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PRZEŁAMANIE JAKUBA 
SZYMAŃSKIEGO

Lekkoatletyka\\\ Jakub Szymański zdobył brązowy medal w biegu na 110 m przez płotki podczas mistrzostw Europy 
w Birmingham. Wygrał Szwajcar Jason Joseph, a drugi był Francuz Just Kwaou-Mathey.

Jason Joseph triumfo-
wał wynikiem 13,12, 
Just Kwaou-Mathey 
uzyskał czas 13,16, a 

Jakub Szymański - 13,26. Do 
jego własnego rekordu Pol-
ski zabrakło 0,01 sekundy.

24-letni Szymański jest 
halowym mistrzem świata 
i Europy w biegu na 60 m 
ppł. To jego pierwszy medal 
mistrzowskiej imprezy w se-
zonie letnim.

– Czuję dumę z pracy, któ-
rą wykonaliśmy z trenerami. 
Trzeba było się cofnąć krok, 
żeby zrobić to czego ocze-
kuję i być na konkretnym 
poziomie na 110 m ppł, a 
nie tylko na hali na 60 m 
ppł – mówił Szymański, 
który odkreślił, że to był jego 
pierwszy fi nał na stadionie 
imprezy tej rangi i od razu 
zdobył medal. – Spodziewa-
łem się, ale nigdy nie wiado-
mo, jak to będzie smakować, 
a smakuje świetnie – cieszył 
się Polak.

MISTRZYNI O WŁOS
OD MEDALU

Anita Włodarczyk zajęła 
czwarte miejsce w konkur-
sie rzutu młotem. Druga z 
Polek – Aleksandra Śmiech 
była ósma. Złoty medal zdo-
była Finka Silja Kosonen, 
srebrny - Włoszka Sara Fan-
tini, a brązowy - Norweżka 
Beatrice Nedberge Llano.

Kosonen triumfowała z 
wynikiem 76,28 i pierwszy 
raz w karierze wygrała mi-
strzostwa Europy seniorów. 
Wcześniej zwyciężyła w ME 

do lat 20 i 23 oraz była mi-
strzynią świata do lat 20.

Fantini rzuciła 74,35, a 
Llano - 72,88. Włodarczyk 
w najlepszej próbie uzyska-
ła wynik 72,37, a Śmiech 
- 69,12. Ewa Różańska 
odpadła w poniedziałko-
wych eliminacjach.

– Szkoda, bo brąz był 
dziś w zasięgu. Rzucałam 
znacznie lepiej niż w elimi-
nacjach, walczyłam. Chcia-
łam w ostatnich rzutach 
„przypierniczyć” i nieco się 
usztywniałam. Złoto było 
poza zasięgiem. Jest nie-
dosyt, ale nie żal, bo było 
sporo zawodniczek rzuca-
jących w tym roku daleko, 
a one są jednak za mną – 
podkreśliła Włodarczyk, 
która przyznała, że bardzo 
poważnie myśli o kontynu-
owaniu kariery do igrzysk 
olimpijskich w Los Angeles 
w 2028 roku.

– Zdrowie jest. Czuję się 
dobrze, nie jestem zmęczo-
na sportem. Są chęci, więc 
wszystko zależy ode mnie. 
Sprawdzaliśmy niedawno 
termin mistrzostw Euro-
py 2028 w Chorzowie. Los 
Angeles też jest w głowie – 
powiedziała trzykrotna mi-
strzyni olimpijska.

Start w Birmingham był 
jej ostatnim w sezonie. Teraz 
chce odpocząć, ale wakacji 
jeszcze nie ma wybranych.

Z kolei bardzo zadowolona 
z ósmego miejsca była Alek-
sandra Śmiech.

– To mój największy suk-
ces w karierze. Walczyłam, 

dałam, ile mogłam. Szko-
da pierwszego rzutu, bo 
był po siatce, a mógł być 
dalszy niż mój najlepszy. 
Przyjechałam tu bodaj z 
17. wynikiem, a kończę 
ósma. Super – powiedzia-
ła Śmiech.

Powody do zadowole-
nia miał też Maksymilian 
Szwed, ktory zajął szóste 
miejsce w fi nałowym biegu 
na 400 m. Zwyciężył Bry-
tyjczyk Matthew Hudson-
-Smith przed Francuzem 
Muhammadem Abdalla-
hem Kountą i Holendrem 
Jonasem Phijffersem.

Hudson-Smith triumfo-
wał z czasem 44,17. Bry-
tyjczyk zdobył piąty złoty 
medal mistrzostw Europy, 

uwzględniając indywidual-
ny bieg na 400 m i sztafetę 
4x400 m.

Kounta stracił do zwycięz-
cy 0,23 sekundy, a Phijffers 
ustanowił rekord Holandii 
(44,41). Szwed przebiegł 
400 m w 45,06.

– Wszedłem do tego fi na-
łu z ósmym czasem, kończę 
go na szóstym miejscu. Nie 
jestem zawiedziony, zreali-
zowałem wszystkie cele. Je-
śli będzie zdrowie, to będę 
jeszcze się rozwijał. Mam 
w sobie dużo cierpliwości. 
Cieszę się, że te sukcesy nie 
przychodzą tak od razu. 
Jak one przyjdą wypraco-
wane latami, będą bardziej 
cieszyć. Dzięki temu ta mo-
tywacja cały czas będzie we 

mnie wzrastała – powie-
dział Szwed.

Brąz Szymańskiego to trze-
ci medal biało-czerwonych 
w Birmingham. W ponie-
działek Ewa Swoboda wy-
walczyła srebro w biegu 
na 100 m, a we wtorek Pia 
Skrzyszowska była druga w 
biegu na 100 m ppł.

BĘDZIE KOLEJNY SUKCES?
Broniąca tytułu Natalia 

Bukowiecka awansowała z 
najlepszym czasem do fi nału 
biegu na 400 m w czwartko-
wej sesji porannej . 

Awans do finałowego 
biegu na 400 m wywalczy-
ło osiem zawodniczek: po 
dwie najszybsze z trzech 
serii i dwie pozostałe z 
najlepszymi czasami. Buko-
wiecka wygrała drugą serię, 
uzyskując swój najlepszy 
czas w sezonie - 49,57. Re-
kordzistka Polski była naj-
szybsza w półfi nale. Finał 
odbędzie się w sobotę. Bu-
kowiecka broni tytułu, gdyż 
dwa lata temu triumfowała 
w Rzymie.

- Cieszę się, że tak jak 
mówiłam, forma przyszła 
tutaj, bo na mistrzostwa 
Europy miała przyjść. Je-
stem jedną z kandydatek 
do medali, bo dziewczyny 
też są mocne, ale tak łatwo 

złota nie oddam - powie-
działa PAP Bukowiecka.

Przyznała, że mimo zdecy-
dowanie najlepszego wyniku 
w sezonie, nie dała z siebie 
jeszcze 100 procent.

- Wiało w twarz, widzia-
łam, że Czeszka Manuel 
wypuszcza już na końcówce, 
więc i ja wypuściłam, bo by-
łam pierwsza. Chciałam być 
pierwsza i się upewnić, że 
mogę ją pokonać, bo dawno 
się to nie zdarzyło. Chodziło 
też o lepszy tor w fi nale. Nie 
jestem mocno zmęczona. 
Bardziej od biegu zmęczył 
mnie upał i teraz potrzebuję 
chwili, aby dojść do siebie - 
wskazała Bukowiecka.

Mistrzyni Europy z Rzymu 
przyznała, że możliwe jest 
zbliżenie się przez nią w fi -
nale do granicy 49 sekund 
i okolic rekordu życiowego, 
który jest rekordem kraju.

- Wiele zależy od warun-
ków. Dobrze, aby nie wiało. 
Wieczorem w sobotę będzie 
trochę chłodniej, ale oby nie 
za chłodno. Cięższych wa-
runków niż dzisiaj nie bę-
dzie, a to był zdecydowanie 
mój najlepszy bieg w tym 
roku - oceniła podopieczna 
trenera Marka Rożeja.

Wygrana w półfi nale dała 
jej dużo pewności siebie. 
Zawiedziona jest jednak 
nieco atmosferą na stadio-
nie w Birmingham.

- Zawodzi mnie to, bo li-
czyłam, że będzie zdecydo-
wanie więcej kibiców, bo 
Brytyjczycy raczej zapełnia-
ją trybuny w pełni, a tu jest 
dużo wolnych miejsc - pod-
sumowała. Na sesję wieczor-
ną w sobotę, gdy odbędzie 
się fi nał biegu na 400 m z 
Bukowiecką wszystkie bilety 
są wyprzedane.

Bukowiecka pobiegnie tak-
że w sztafecie pań 4x400 m.

- W eliminacjach nie mogę 
biec z uwagi na fi nał, ale 
mamy tak mocny skład, że 
dziewczyny spokojnie do fi -
nału awansują, a tam już po-
biegnę - podkreśliła Polka.
 PAP\RED.
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Wakacyjne wydanie
Polska    1    Świat    1    Warmia i Mazury

Wybierz 
kierunek 
na lato!

WŁOSKI RAJ 
NAD MORZEM

TAJEMNICA 
ALHAMBRY

RAJSKIE 
OBLICZE CYPRU

CZY SĄ TU WAMPIRY?

BIAŁYSTOK 
ODKRYWA KARTY

EMPIK LOTNISKA DWORCE SALONIKI 
PRASOWE

PUNKTY SPRZEDAŻY 
PRASY W CAŁEJ POLSCE
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