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KIEDY WYBORY SAMURZADOWE?

Ryszard Terlecki, wicemarszatek Sejmu, dat jasno do zrozumienia, ze najblizsze wybory samorzgdowe odbedg sie w kwietniu
2024 roku. O ustosunkowanie sie do argumentow wicemarszatka przemawiajgcych, jego zdaniem, za przeniesieniem
wyborow poprosiliSmy postow z Warmii i Mazur.

edle pierwotne-
go kalendarza
zar6wno wy-
bory samorza-
dowe, jak i parlamentarne
wypadaja na jesieni 2023
roku. W zwigzku z tym
przedstawiciele PiS juz na
poczatku czerwca zapo-
wiedzieli zlozenie w Sej-
mie poselskiego projektu
ustawy ws. przeniesienia
wyboréw samorzadowych
z jesieni 2023 roku na
wiosne 2024 roku.

—~KONIECZNOSC
PRZELOZENIA

WYBOROW JEST DOSC
OCZYWISTA. ROZUMIEJA
TO INSTYTUCUJE,

KTORE ZAJMUJA SIE
ORGANIZACJA WYBOROW,
JAK I NASZA KOMISJA
WYBORCZA.

Przeprowadzenie naraz
dwoch tak wielkich ope-
racji, jakimi sa wybory
parlamentarne i wybory
samorzadowe, byloby nie-
zwykle trudne - powiedzial
wezoraj w Polskim Radiu
Ryszard Terlecki, wicemar-
szalek Sejmu, ktory dodal,
ze ,nie ma sensu rozdzie-
lanie wyboréw o dwa,
trzy czy cztery tygodnie,
poniewaz trzeba daé czas
na prowadzenie kampanii
wyborczej i promocje kan-
dydatéw do dwoch réznych
pozioméw demokracji”

— STADNASZA
PIERWOTNA
PROPOZYCJA, ABY
WYBORY SAMORZADOWE
PRZESUNAC NAWET

O ROK, CZYLINA
PRZYSZtA JESIEN. TO
DALOBY SPOKOJNY
RYTM WYBORCZY. ...)
JEDNAK OSTATECZNIE

Czyli wybory parlamen-
tarne odbylyby sie za rok
w pazdzierniku, a samo-
rzadowe pot roku pdzniej,
czyli w kwietniu - stwier-
dzil Ryszard Terlecki, za-
znaczajac jednocze$nie,
ze jest to blisko wyboréow
europejskich. - Jednak
jest to lepsza opcja niz
proba przeprowadzenia
wyboréw samorzadowych
i parlamentarnych naraz
- skonstatowal wicemar-
szalek.

Ryszard Terlecki odnidst
sie takze do stanowiska
partii opozycyjnych, kto-
re okreslil mianem ,roz-
paczliwej opozycji”. - Oni
wszystko kwestionuja, - po-
wiedzial Ryszard Terlecki.

O ustosunkowanie sie
do argumentéw wicemar-
szalka przemawiajacych,
jego zdaniem, za przenie-
sieniem wyboréw popro-
siliémy postow z Warmii
iMazur.

lwona Arent,
Prawo i Sprawiedliwosé

Od pewnego czasu bylo
wiadome, ze bedzie ini-
cjatywa zmierzajaca do
tego, by przesunaé¢ wy-
bory samorzadowe. Gdy
rozmawialam z samorza-
dowcami, ktory planuja
kandydowaé, to mowili
oni, ze nalozenie sie kam-
panii wyborczych - parla-
mentarnej isamorzadowej
- nie jest dobrym rozwia-
zaniem. Wielokrotnie zgla-
szano ten problem, suge-
rujac, by przesuna¢ termin

Fot. Zbigniew WozZniak

L

Wybory samorzgdowe najpewniej odbedg sie w kwiet

wiosne 2024 roku. I nawet
jak opozycja méwi o tym,
jak to jest Zle i ze tak nie
mozna, to niech postucha-
ja swoich samorzadowcow
zPO, bo to oni tez mowili,
ze sg za tym, aby przesu-
naé zblizajace sie wybory
samorzadowe.

Marcin Kulasek,
Nowa Lewica

Kolokwialnie mowiac,
PiS kantuje. Jesli kto$ sie
boi, ze przegra, to zmienia
zasady gry. Tak wyglada
to w sporcie, biznesie, ale
rowniez w polityce. To
zwykla nieuczciwoé¢. Ido
tej nieuczeiwosci chee po-
sunat sie PiS, przeklada-
jac wybory samorzadowe.
Partia Kaczynskiego kiep-
sko radzi sobie wwyborach
samorzadowych, szczegdl-
nie w miastach. Ostatni
przyklad wezes$niejszych

giej tury wyborow, chociaz
w 2019 roku w wyborach
do Sejmu PiS mial w Ru-
dzie Slaskiej ponad 40 pro-
cent poparcia. To dla PiS
wyborcza katastrofa.

Politycy PiS bali sie, ze
jesli wybory samorzadowe
beda przed wyborami do
Sejmu i Senatu, to takich
katastrof bedzie cala seria.
Obawiali sie, ze pisowski
elektorat zdemobilizuje si¢
przed ostateczng rozgryw-
ka. Nikt nie ma bowiem
watpliwos$ci, ze wybory
parlamentarne w2023 roku
beda walka owszystko.

Pisowcy zbytnio do serca
wzieli sobie te konstatacje.
I postanowili pokombi-
nowaé¢ przy kalendarzu
wyborezym. To nie jest
oznaka politycznej sily. To
oznaka politycznego cwa-
niactwa, a tak naprawde
staboéci. PiS panicznie boi
sie porazki. I stusznie.

Urszula Pastawska,
Polskie Stronnictwo
Ludowe

niu 2024 roku

Jest to ciaggle miesza-
nie w polityce, poniewaz
otym, ze wybory beda sie
nakladaly, informowali-
Smy juz w czasie, gdy PiS
zmienial termin wyboréw
samorzadowych. Zwra-
cali$my wtedy uwage na
problemy, ktére beda
wiazaly sie z nalozeniem
wyboréw. Mozemy mo-
wi¢ zatem o rozwiazywa-
niu przez partie rzadzaca
problemow, ktére same
sie¢ stworzylo. Osobiscie
nie wierze, ze PiS w tej
sprawie dziala dla dobra
panstwa. Pod koniec lat
90. XX wieku mielis$my
podobna sytuacje, gdy
wprowadzono sejmiki
i powiaty. Wybory samo-
rzadowe mialy odby¢ sie
na wiosne, ale wowczas
Trybunal orzekl, ze nie
mozna wydluzaé kaden-
¢ji, poniewaz mandat jest
na czas oznaczony. Moz-
na jg co najwyzej skrocié.
Przypomne tylko, iz wow-
czas bylo tak, ze kadencje
organdéw wybieralnych,
czyli rad gmin, zostaly
wygaszone. Za$§ w czasie
miedzy latem ajesienig do
wyboréw samorzadowych

Anna Wojciechowska,
Koalicja Obywatelska

Od pewnego czasu mo-
wilo sie, ze wybory moga
by¢ przesuniete. Nie jest
to wiec wielkim zaskocze-
niem, ale sadzilam, awlas-
ciwie mialam nadzieje, ze
PiS zrezygnuje ztego typu
manipulacji. Partii rza-
dzacej sypie jednak grunt
pod nogami, bo czuje, ze
moze te wybory przegraé.
Sytuacja w naszym kraju
jest krytyczna. Nie mamy
wegla, a zima zbliza sie
wielkimi krokami. I'to jest
dopiero poczatek. PiS to
wie, stad jawnie manipu-
luje przy ordynacjach wy-
borczych, a poniewaz ma
wiekszo§¢, to jest to ich
ostatnia szansa, by podej-
mowag¢ takie nieczyste za-
grania.

ZWYCIEZYEA wyboréw samorzadowych.  wyboréw wRudzie Slaskiej [ obradowaly tylko zarzady

KONCEPCJA, ABY W zwigzku ztym zaréwno jest tego dobitnym przy- gmin. W zwigzku z tym

WYBORY SA,MORZADOWE inicjatywa parlamentu, jak kladem. Kandydat popie- mamy juz pewna prakty- Gazeta Olsztynskazawsze
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PRZYBYLO NAM DOBREJ DROGI

We wtorek pierwsi kierowcy pojechali nowym odcinkiem ekspresowej trasy Via Baltica z Etku w kierunku Warszawy. Dzieki tej
drodze i budowie linii kolejowej Rail Baltica Etk staje sie jednym z najwazniejszych weztdw komunikacyjnych w Polsce.

PAWEL
TOMKIEWICZ

p.tomkiewicz@

:

a ten dzien cze-

kalo wielu kie-

rowcow. Po okolo

900 dniach robot
otwarto odcinek drogi
ekspresowej S61 od we-
zla Elk Poludnie do we-
zla Szczuczyn. Liczy on
23,3 kilometra. To drugi
z trzech odcinkéw drogi
ekspresowej S61 realizo-
wanych na terenie woje-
wodztwa warminsko-ma-
zurskiego, ktéry zostal
zakonczony. Na poczatku
roku oddano do uzytku
odcinek Wysokie - Raczki,
aw przyszlym roku zosta-
nie zakohczona budowa
odcinka S61 Elk Poludnie
- Wysokie.

— Jest to wielkie $wie-
to, bo mamy kolejny raz
okazje powiedzie¢, ze rzad
Prawa i Sprawiedliwo$ci
dotrzymuje stowa. Wielu
malkontentéw twierdzilo,
ze sobie ztym nie poradzi-
my. Nie bylo stwierdzen,
ze to bez sensu. Ale moé-
wiono nam w 2016 roku,

gazetaolsztynska.pl

ze przeciez to jest niemoz-
liwe. A teraz oddajemy
jeden z ostatnich jej frag-
mentéw — moéwil podezas
otwarcia drogi Andrzej
Adamczyk, minister in-
frastruktury. — Wspiera-
my rozwdj tych regionow
Polski, ktore do tej pory
byly zaniedbywane. Nie
ustajemy wwysilkach, aby
rozwoj Polski byl rowno-
mierny isprawiedliwy.

— Kierowcy maja do dys-
pozycji blisko 130 km pol-
skiego odcinka szlaku Via
Baltica, a przed koficem
roku udostepnimy kolej-
ne ponad 24 km tej trasy.
W 2024 roku udostepnimy
obwodnice Lomzy, laczac
w calo§¢ S61 pomiedzy
Budziskiem i Ostrowia
Mazowiecka — podkre-
§lit Tomasz Zuchowski,
szef Generalnej Dyrekcji
Drég Krajowych i Auto-
strad. Chodzi o kolejne
kilometry trasy, tym ra-
zem w kierunku granicy
panstwa z Litwa.

— Budujemy jedne znaj-
nowocze$niejszych drog
w Europie ina $wiecie. To
dzieki tej inwestycji caly
region bedzie mogt korzy-

fot. Pawet Tomkiewicz

WA

— Wspieramy rozwadj tych regiondw Polski, ktére do tej pory byty zaniedbywane.
Nie ustajemy w wysitkach, aby rozwoj Polski byt réwnomierny i sprawiedliwy
— mowi Andrzej Adamczyk, minister infrastruktury

staé ze swojego potencja-
hu gospodarczego, a jest
on olbrzymi. Elk staje sie
jednym znajwazniejszych
wezlow komunikacyjnych
w Polsce. Elk, ktory wy-
dawal sie polozony bar-
dzo daleko od centrum
naszego kraju, dzi$ staje
sie jednym z najwazniej-
szych punktéw na ma-
pie. To jest niezmiernie
wazne dla regionu, dla
tych, ktorzy korzystaja
z naszych drog — mowil
minister Adamczyk.

Zgodnie z umowg po-
wstala droga ekspresowa
o przekroju dwujezdnio-
wym wraz zdrogami ser-
wisowymi. Nawierzchnia
drogi zostala wykonana
z betonu cementowego
i dostosowana do ciez-
kiego ruchu z obciaze-
niami nawierzchni 11,5
tony na oS.

— 11 wiaduktow, 3 mo-
sty, 6 przepraw dla zwie-
rzat, przeszlo 700 mln
z} 1 800 ponad pracow-
nikéw na budowie. Tak

bylo przez ostatnie mie-
sigce. A dzisiaj spelniaja
sie marzenia elczan o no-
wej, bezpiecznej, szybkiej,
dwujezdniowej drodze do
centralnej Polski — mowi
posel Wojciech Kossa-
kowski. — Panie mini-
strze, czekamy jeszcze na
,szesnastke”. Wierzymy,
ze determinacji nam nie
zabraknie i ten odcinek
zElku do Mragowa stanie
sie faktem. Po to, aby Elk
byl calkowitym hubem
komunikacyjnym, ato da

nam jeszcze wieksza oka-
zje do rozwoju gospodar-
czego iturystycznego.
Poczatki staran o budo-
we i przebieg drogi wlas-
nie przez Elk wspominal
prezydent miasta Tomasz
Andrukiewicz. — Kiedy
w 2008 roku zaczeliSmy
zabiegi, zeby Via Balti-
ca przebiegala przez ElK,
wiele osob w to bardzo
mocno watpilo. Pojawily
sie 42 warianty przebiegu,
kwestie srodowiskowe, fi-
nansowe, byly kolejne po-
watpiewania, ale udalo sie.
Dla nas jest to autostrada.
Kiedy otworzymy ruch, to
bedzie jak otwarcie okna
na $wiat. Droga ta oznacza
dla nas bezpieczenstwo,
wygode, rozwdj gospodar-
czy, lepszy rozwdj turysty-
ki. Chcemy zy¢ w miejscu,
ktore jest piekne. Ale nie
chcemy tez by¢ skansenem
Europy. Miejsce, ktore bylo
najbardziej wykluczone ko-
munikacyjnie w Unii Euro-
pejskiej, staje sie jednym
znajwazniejszych wezlow
komunikacyjnych wPolsce.
Za to dziekujemy — mowil
Tomasz Andrukiewicz,
prezydent Elku.

(PRAWIE) UDANY SEZON WARMINSKO-MAZURSKIEGO LOTNISKA

Pasazerowie chetnie korzystali z mozliwosci lotow do i z Portu Lotniczego Olsztyn-Mazury. Gdyby nie problemy jednego z przewoznikdow, statystyki bytyby
zapewne lepsze. Mimo to wtadze lotniska z optymizmem patrzg w przyszto$¢ i juz przygotowujg sie na kolejny sezon.

ort Lotniczy Olsztyn-
P -Mazury opublikowal
statystyki dotycza-
ce ruchu pasazerskiego
w sierpniu. Wynika z nich,
ze w tym miesiacu z lot-
niska skorzystalo 13612
podréznych. W minionym
miesigcu udalo sie odbu-
dowaé ruch pasazerski
na poziomie 71,1 procent
w stosunku do sierpnia
2019 roku, kiedy odpra-
wiono 19123 osoby, ibyl to
najlepszy miesieczny wynik
whistorii naszego portu.
W pordéwnaniu do sierp-
nia 2019 roku tegoroczny
wynik to spadek liczby
pasazerow o0 28,8 procent.
Zestawiajac go z tym sa-
mym okresem w czasie
trwania pandemii, przy-
rost liczby pasazerow
ksztaltuje si¢ na poziomie
plus 37,8 procent w sto-
sunku do sierpnia 2021
roku i plus 22,3 procent
wporéwnaniu zsierpniem
2020 roku.
Od poczatku 2022 roku
z ustug lotniska w Szyma-

nach skorzystalo w sumie
73 848 0soOb.

Warto jednak zaznaczy¢,
ze na frekwencje sierpnio-
wa, wplyw mialo zawieszenie
lotéw do Dortmundu przez
przewoznika, co bylo nieza-
lezne od portu lotniczego.

— Juz wmaju 2022 roku
obserwowali$my odbudo-
we ruchu pasazerskiego na
lotnisku Olsztyn-Mazury,
ito na poziomie przekra-
czajacym wyniki z 2019
roku. Prognozowane ozy-
wienie ruchu w okresie
wakacyjnym zahamowala
niespodziewana decyzja
linii lotniczej Wizz Air
otymczasowej anulacji po-
laczenia zi do Dortmundu
w zwigzku z problemami
kadrowymi uniemozli-
wiajacymi obsluge lotow
na tej trasie. Szacunkowa
strata liczby pasazerow,
ktorzy w tym okresie mo-
gliby skorzystac ztego po-
laczenia, to ponad 4600
0s0b —podaje Aleksandra
Baranowska, kierownik
ds. marketingu i promocji

Portu Lotniczego Olsztyn-
-Szymany.

Na uwage zasluguje takze
duzy odsetek pasazerow za-
granicznych, korzystajacych
z warminsko-mazurskiego
lotniska. W sierpniu z do-
stepnych tras zagranicz-
nych, tj. zi do Londynu
Stansted i Londynu Luton
skorzystalto lacznie ponad
6200 pasazerow, co stano-
wilo ok. 48 procent lacznej
liczby pasazeréw obstuzo-
nych wubieglym miesiacu.

Aktywnie rozwijany jest
takze sektor uslug Car-
go w Porcie Lotniczym
Olsztyn-Mazury, zar6wno
w sieci transportowej RFS
(Road Feeder Service), jak
ipoza nia.

— W ramach obstugi
operacji Cargo na lotnisku
Olsztyn-Mazury nawigza-
liémy wspolprace z wioda-
cymi spedytorami sektora
RFS, m.in. PLL LOT S.A,,
Emirates Sky Cargo, Raben
Group, Welcome, Schenker
oraz lokalnymi firmami lo-
gistycznymi ,m.in. KMM

Logistics, ktore uzyskaly
certyfikaty niezbedne do
obstugi Cargo w bezpiecz-
nym lancuchu dostaw
—wyjasnia Aleksandra Ba-
ranowska.

Jedna z waznych inicja-
tyw jest utworzenie tzw.
Food Cluster, czyli platfor-
my skupiajacej w ramach
swojej struktury wszyst-
kich uczestnikéw procesu
logistycznego - od lokalne-
go producenta do odbiorcy
w Dubaju. Oprécz produ-
centow iodbiorcow klaster
skupia linie lotnicza, Emi-
rates oraz firme logistyczna
Raben. Dzieki wspomnianej
strukturze udalo sie stwo-
rzy¢ na polskim rynku no-
watorski iunikalny produkt
skierowany do zagranicz-
nych importeréw. Celem
funkcjonowania Kklastra
jest nie tylko rozwdj Cargo
lotniczego w Szymanach,
ale rowniez promowanie
warminsko-mazurskiego
biznesu spozywczego.

— Tegoroczny okres wa-
kacyjny jest juz za nami

i zamykamy go z lekkim
niedosytem. Nie ukrywam,
ze liczyliSmy na calkowita
odbudowe ruchu pasazer-
skiego, ktora zostala nie-
stety zablokowana nagla
decyzja linii lotniczej Wizz
Air o chwilowym zawiesze-
niem lotéw zi do Dortmun-
du — jednej z najbardziej
popularnych tras w naszej
siatce polaczen — mowi
prezes Portu Lotniczego
Wiktor Wojcik. — Pomimo
tego, jesteSmy wdzieczni
pasazerom, ktorzy tego lata
korzystali zwarminsko-ma-
zurskiego portu, zwlaszcza
na kierunkach krajowych,
ktore cieszyly sie ogromnym
zainteresowaniem zar6wno
mieszkancow naszego woje-
wodztwa, jak iturystow od-
wiedzajacych Kraine Tysia-
ca Jezior. Jeszcze do konca
pazdziernika pasazerowie
beda mogli korzystac¢ z po-
laczen sezonowych Ryanair
do Krakowa i Wroclawia
— podkresla.

I dodaje, ze pracownicy
lotniska w Szymanach ak-

tualnie pracuja nad roz-
budowsg oferty lotow na
kolejny sezon letni, w tym
o kierunki czarterowe, ty-
powo wakacyjne.

— Poza ruchem pasazer-
skim skupiamy sie na kom-
pleksowej obstudze lotow
General Aviation, w tym
szkot lotniczych ibiznesu,
a takze rozwijamy sektor
operacji Cargo. Dodatko-
wo caly czas trwaja prace
zwigzane z podniesieniem
kategorii systemu ILS z I
na II, co ma na celu zwiek-
szenie potencjalu opera-
cyjnego i bezpieczenstwa
naszego portu, gwarantujac
pilotom lepsza widoczno$é
pasa startowego podczas
ladowania wtrudnych wa-
runkach atmosferycznych.
Wnadchodzacym czasie za-
mierzamy roéwniez wdrozy¢
dzialania majace na celu
zmniejszenie §ladu we-
glowego naszego lotniska
i dekarbonizacje poprzez
inwestycje w odnawialne
zrodla energii — opisuje
prezes Wojcik. RAZ
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POLICJANCI BRONIA POLICJANTA

Policjanci zbierajg podpisy pod wnioskiem do prezydenta RP o utaskawienie Karola S., bytego policjanta z olsztynskiej drogdwki.
Funkcjonariusz zostat skazany za spowodowanie wypadku drogowego, w ktdrym zgingt 23-letni motocyklista z Dobrego Miasta.

##  ANDRZEJ
rﬂ'ﬂ!:' §  MIELNICKI
a.mielnicki@

gazetaolsztynska.pl

ydawalo sie, ze
sprawa $mier-
ci 23-letniego
Daniela, moto-
cyklisty zDobrego Miasta,
zostala zamknieta wraz
zprawomocnym wyrokiem.
Jednak mamy kolejna od-
stone, bo policjanci zbiera-
ja podpisy pod wnioskiem
do prezydenta RP outaska-
wienie ich kolegi, Karola
S., bylego juz policjanta
zolszynskiej drogowki.
SWarminsko-Mazurski
NSZZ Policjantow nigdy
nie zgodzil sie zwyrokiem
Sadu Okregowego w Ol-
sztynie, ktory uznal, ze
policjant olsztynskiej dro-
gowki przekroczyl swoje
uprawnienia i doprowa-
dzil do $miertelnego wy-
padku uciekajacego przed
poscigiem motocyklisty.
Z oceng sadu nie zgadza-
ja sie rowniez przelozeni
funkcjonariusza. W kon-
sekwencji wyroku policjant
zostal zwolniony ze shuz-
by”. — czytamy na stronie
internetowej policyjnego
zwigzku, gdzie zamiesz-
czony jest tez wniosek do
prezydenta oulaskawienie
policjanta, pod ktérym
zbierane sa teraz podpisy.
Sprawa jest oburzona ro-
dzina zmarlego motocykli-
sty ijego przyjaciele.
— W prosbie o ulaska-
wienie padaja slowa, ze
wyrok jest skandaliczny

i niedopuszczalny. Wpro-
wadza sytuacje, w ktorej
funkcjonariusz jest karany
za wzorowe wykonywanie
swoich obowigzkéw — za-
uwaza Zbigniew Osta-
szewski, ojciec zmarlego
Daniela. — To oburzajace,
bo wyrok jest prawomoc-
ny, sad uznal policjanta
winnym spowodowania
wypadku, wktérym zginal
moj syn. I taka jest praw-
da. Przez trzy lata procesu
ten policjant nie spojrzal
nam woczy, nie powiedzial
sprzepraszam”.

Jedenidrugi sie

upart

Przypomnijmy. Proku-
ratura oskarzyla Karola S.
oniedopelnienie obowiaz-
kow stuzbowych i spowo-
dowanie wypadku dro-
gowego, w ktérym $mieré
poniost 23-letni motocykli-
sta z Dobrego Miasta. Do
tragedii doszlo podczas
poscigu policyjnego za mo-
tocyklista.

Sprawa toczyla sie przed
sagdami dwoch instancji.
Najpierw Sad Rejonowy
w Olsztynie wpazdzierniku
ubiegtego roku uznat Ka-
rola S. winnym spowodo-
wania wypadku, wktorym
zginal 23-letni Daniel.

Sad skazal funkcjona-
riusza na rok wiezienia
wzawieszeniu na trzy lata.
Orzekl roczny zakaz wyko-
nania zawodu policjanta,
jak tez zaplate nawigzki
na rzecz rodzicoOw i sidstr
zmarlego motocyklisty
wkwocie 44 tys. zl.
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Rodzina Daniela przed salg rozpraw

Strony wniosly apelacje.
Sad Okregowy w Olszty-
nie w kwietniu tego roku
podtrzymal kare, jak tez
orzeczone nawiazki na
rzecz rodzicoOw i siostr
zmartego motocyklisty
w kwocie 44 tys. zl, ale
podniést zakaz wykony-
wania przez Karola S.
zawodu policjanta z roku
do dwoch lat.

— Wyrok Sadu Rejono-
wego uznaliSmy za cal-
kowicie stuszny — powie-
dzial wowcezas sedzia, ktory
przewodniczy} rozprawie.
Zdaniem sadu oskarzony
zapomnial si¢ wtym swoim
dazeniu do celu za wszel-
ka cene, stracil trzezwos$é
mysSlenia iw pewien sposb
zaszarzowal. Zaryzykowal
niepotrzebnie — w taki
sposob, ktory pozwala
przyjaé, ze nie zachowal

szczegblnej ostroznosci
idoprowadzilo to niestety
do tragicznego skutku.

Jednak sedzia zwrocil
tez uwage, ze to zachowa-
nie motocyklisty wywolalo
te sytuacje, apolicjant wy-
konywal swoje obowiazki,
cho¢ podjal nadmierne ry-
zyko.

— Jeden sie upart idrugi
sie uparl, ze uzyje takiego
kolokwializmu, ale tak to
wyglada — powiedzial se-
dzia.

Sedzia wytlumaczyl tez,
dlaczego sad podwyzszyt
do dwoch lat zakaz wyko-
nywania przez Karola S.
zawodu policjanta.

— Chyba wiekszo$¢ ludzi
nie chcialaby sie spotkaé
z tak ryzykanckimi za-
chowaniami wobec siebie
— czy przestrzegaja prawa,
czy tez nie — przez shuzby

porzadku. To to nie jest
Dziki Zach6d — powiedzial
sedzia.

Tragedia

Karol S., skladajac wyjas-
nienia na rozprawie apela-
cyjnej, powiedzial, ze jest
to ogromna tragedia dla
rodziny motocyklisty, ale
tez dla jego rodziny. Pod-
kreélil, ze zawsze staral
sie wykonywac swoja pra-
ce sumiennie.

Te tragedie opisywali$émy
wiele razy, relacjonujac
przebieg procesu. Przy-
pomnijmy. Doszlo do niej
22 kwietnia, wdrugi dzien
Wielkanocy 2019 roku.
Po $wigtecznym obiedzie
23-letni Daniel powiedzial,
ze idzie sie przejecha¢ mo-
tocyklem. Wtedy po raz
ostatni rodzina widziala
chlopaka zywego.

Daniel pojechal swoja
Yamaha na pobliska sta-
cje paliw, zeby zatankowaé
swoje enduro. Dochodzila
godzina 16, kiedy wyjez-
dzajacego ze stacji motocy-
Kliste zobaczyli policjanci
z nieoznakowanego bmw.
Ruszyli za motocyKklista.

Nagranie, ktore zareje-
strowala kamera policyj-
nego bmw, trwa niecale
dwie minuty. Zaczyna sie,
kiedy policjanci ruszaja
w poécig za motocyklista,
ktory —jak zobaczyli —nie
mial tablic rejestracyjnych.

Na filmie widaé, ze na
skrzyzowaniu policjanci
probowali zajechaé droge
motocykliScie, ktory zwol-
nil na widok pieszych. Jed-
nak motocyklista ominat
ich samochdd i pojechal
dalej. Bmw pedzilo za nim.
Nagle skonczyl sie asfalt
izaczela droga szutrowa.
Tu doszlo do tragedii.

Widag, jak bmw zpredkos-
cig 112 kilometréw na godzi-
ne dogonilo motocykliste
— auto bylo tuz za jego ple-
cami. I nagle zapadla cisza.
Po chwili tylko stychac trzask
zamykanych drzwi bmw.

Z ustalen $ledczych
wiemy, ze bmw uderzylo
wtylne kolo motocykla, co
spowodowato upadek Da-
niela pod auto. Samochdd
przejechal po nim prawymi
kolami, powodujac rozle-
gle obrazenia wewnetrzne,
co doprowadzilo do jego
$mierci. Dlaczego Daniel
nie zatrzymal sie, widzac
za sobg poscig? Tego juz
sie nigdy nie dowiemy.

ADWOKAT PAWEL K. OSKARZONY

Do sadu trafit akt oskarzenia w sprawie adwokata Pawta K. Prokuratura zarzuca mezczyznie, ze miat doprowadzi¢ do Smiertelnego wypadu w okolicach Barczewa w 2021 roku.

rzypomnijmy. Nie-
P pokojace informacje

do oficera dyzurnego
olsztynskiej komendy po-
licji wplynely wniedziele
26 wrzeénia 2021 roku
przed godzing 18. Na tra-
sie Barczewo - Jeziorany
doszlo do wypadku. Na
miejsce wyslano policyj-
ne patrole, straz pozarna
oraz karetki pogotowia.
Niestety - jak sie okaza-
lo na miejscu zdarzenia
- wwyniku odniesionych

obrazen i mimo natych-
miastowej pomocy nie
udalo sie uratowac zycia
dwom kobietom w wieku
53167 lat jadacym osobo-
wym audi.

W tej sprawie Sledczy
dokonali ogledzin miejsca
wspomnianego zdarzenia,
uzyskali ekspertyze bie-
glych, atakze przesluchali
swiadkow. Wtedy to Pawel
K. -jak sie okazalo 16dzki
adwokat - przesluchany
wcharakterze podejrzane-

go nie przyznal sie do do-
konania zarzucanego mu
czynu i odmoéwil zlozenia
wyjasnien.

Po niemal roku od tego
zdarzenia Prokuratura
Okregowa w Olsztynie
skierowala do Sadu Re-
jonowego w Olsztynie akt
oskarzenia przeciwko Paw-
lowi K.

— Jest oskarzony o to,
ze tego dnia, kierujac po-
jazdem marki Mercedes,
umys$lnie naruszyl zasady

bezpieczefistwa w ruchu
ladowym poprzez prze-
kroczenie podwojnej li-
nii ciaglej wyznaczajacej
0§ jezdni, wjezdzajac na
pas ruchu przeznaczony
do poruszania sie pojaz-
déw w kierunku przeciw-
nym, wwyniku czego nie-
umyslnie doprowadzil do
spowodowania wypadku
drogowego, zderzajac sie
z jadacym prawidlowo
pojazdem marki Audi 80
— poinformowal rzecznik

prasowy Prokuratury
Okregowej w Olsztynie
Daniel Brodowski.

Mezezyznie za spowodo-
wanie wypadku, wktorym
$mier¢ poniosly dwie oso-
by, grozi kara pozbawienia
wolnoéci od 6 miesiecy do
8 lat.

Po wypadku t6dzki adwo-
kat opublikowal wmediach
spoleczno$ciowych nagra-
nie. — Pomy$lcie o tym
kochani naprawde, czy
warto jest jezdzi¢ trumna-

mi na kétkach — moéwil na
filmiku.

P6Zniej mecenas wydal
o$wiadczenie, w ktorym
przeprosit za ,uzycie nie-
wlasciwych stow”. Zapewnil
tez, ze nigdy jego zamiarem
nie bylo zrzucanie winy za
spowodowanie wypadku
na ofiary $miertelne, ktére
poruszaly sie ssamochodem
starszej generacji. Dodal
takze, ze modli sie za ofiary
wypadku, ich rodziny ibli-
skich. RAZ
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BEDA PRODUKOWAC PALIWO PRZYSZ+0SCI

Woddr moze byc paliwem przysztosci. Jednak tylko ten wytwarzany w sposdb ekologiczny. Taki wtasnie ma powstawac
w wytwarni, ktdra moze sie pojawic na terenie gminy Wielbark.

danych Polskiej

Agencji Rozwoju

Przedsiebiorczosci

wynika, ze w Pol-
sce nie jest wykorzysty-
wany w pelni potencjal
technologii wodorowych.
Tymczasem pozyskiwa-
ny w ekologiczny sposob
wodoOr ma szanse zrewo-
lucjonizowac energetyke
i pozwoli¢ $wiatu na wy-
zwolenie sie¢ od monopo-
listycznych dostaw gazu
ziemnego.

Jak podkreslajg eksper-
ci z PARP, wodér coraz
czeéciej nazywany jest
paliwem, ktére ma szanse
zrewolucjonizowa¢é ener-
getyke iumozliwié szersze
wykorzystanie Zrodel od-
nawialnych. Dotychczas
az 95 proc. ogdlno$wia-
towej produkeji wodoru
odbywa sie w procesie re-
formingu gazu ziemnego,
czego skutkiem ubocznym
jest produkcja dwutlen-
ku wegla. Tak pozyskany
wodor okreslany jest mia-
nem szarego. Docelowo
jednak w transformacji
energetycznej kluczowa
role ma odgrywaé¢ wodor
zielony, czyli pozyskiwa-
ny w procesie elektrolizy
zasilanym energia z odna-
wialnych Zrodel energii.

— W POLSCE MAMY
SPRZYJAJACE
WARUNKI BADAWCZE
DLA NAUKOWCOW
ZAJMUJACYCH

SIE TECHNOLOGIA
WODOROWA, JEDNAK
NIESTETY NIE
WYKORZYSTUJEMY
JESZCZE W PELNI
TEGO POTENCJALU.
WIDAC TO MIEDZY
INNYMI PO SRODKACH
PRZEZNACZONYCH NA
ROZWOJ TECHNOLOGI!.

Do 2019 r. wnaszym kra-
ju wydali$my o ok. 40-krot-
nie mniejsza sume na ba-
dania i rozw6j w zakresie
wodoru i ogniw paliwo-
wych niz czolowe kraje
UE. Chcemy, aby Polska
mocniej zaangazowala sie
w ogolnoéwiatowy rozwdj
trendu zwigzanego z szer-
szym wykorzystaniem tego
surowca - powiedzial Da-
riusz Budrowski, prezes
PARP.

Wilaénie zielona, ekolo-
giczna odmiana wodoru
prawdopodobnie bedzie
wytwarzana na terenie
gminy Wielbark.

— Trwaja zaawansowa-
ne rozmowy z inwesto-

KTO SCIAL KORONE?

Mieszkancy méwig, ze to
drzewo, ktére straszy. Bar-
dziej pomystowi widzg w nim
gtowe krokodyla albo jakiego$
smoka. Dlaczego w centrum
Olsztyna stoi powykrzywiany
pien drzewa? Co sie stato, ze
nie wypuszcza juz lisci? | dla-
czego jest w takim stanie?
Zapytali nas o to czytelnicy,
my pytamy urzednikéw.

— Trwajg czynnosci majgce
na celu ustalenie, kto dokonat
przyciecia korony drzewa. Od-
byto sie to bez zgody i wiedzy
ZDZIiT, ktdry jest zarzadcg

tego terenu —odpowiada
Michat Koronowski, rzecznik
ZDZiT w Olsztynie.
Przypomnijmy, ze tuz przy
drzewie niedawno powstat
nowy budynek, w ktérym
—jakinformuje ratusz
— zaplanowane sg ,ustugi
turystyczne”. Sciecie korony
nie oznacza natychmiastowej
$miercidrzewa, lecz pocza-
tek procesu jego powolnego
umierania. Pniak nie moze juz
niestety wypusci¢ nowego
pedu i odtworzyc korony.

AR

rem wtej sprawie. Gmina
zmienila plan zagospoda-
rowania przestrzennego,
by inwestycja mogta by¢
realizowana i mam na-
dzieje, ze powstanie u nas
wytwornia wodoru zielo-
nego, wykorzystywanego
w transporcie, w przemy-
Sle. To bardzo nowoczesna
instalacja, ktora bedzie sie
wigzala ze zwiekszeniem
podatkéw dla gminy, ale
takze, mam nadzieje,
zrozwojem gminy, miedzy
innymi znowymi miejsca-
mi pracy iprzyciagnieciem
wysoko wykwalifikowa-
nych specjalistow — mowi
Grzegorz Zapadka, bur-
mistrz Wielbarka.

Aby jednak wytwornia
paliwa przyszlosci powsta-
la, potrzeb duzo energii
elektrycznej, atakze wody.
Podczas gdy tej ostatniej

REKLAMA

- jak podkresla burmistrz
Zapadka - nie brakuje
igmina ma jej pod dostat-
kiem, to nieco inaczej moze
by¢ zpradem, ktorego ceny
wostatnim czasie rosna.

Tymczasem, jak juz pi-
saliSmy, w gminie Wiel-
bark powstaje gigantycz-
na farma fotowoltaiczna
Energa Wytwarzanie. PV
Wielbark to obecnie jed-
na z najwiekszych budo-
wanych inwestycji foto-
woltaicznych w Polsce.
Docelowo dysponowac
ma moca zainstalowana
ok. 62 MW, z czego ok.
54 MW posiada wsparcie
wramach aukeji OZE.

Jak sie jednak okazu-
je, nie bedzie ona zasilaé
w energie elektryczng no-
wej inwestycji wodorowe;j.
Ale ina to inwestor ma go-
towy plan.

— FARMA ENERGI
NIEBAWEM ZOSTANIE
WPIETA DO SIECI OGOLNEJ
| PRAD, KTORY TAM
BEDZIE PRODUKOWANY,
BEDZIE SLUZYL DO
ZAOPATRZENIA W PRAD
M.IN. GOSPODARSTW.

Prad do wytwoérni wo-
doru natomiast bedzie
pochodzil z innej farmy
fotowoltaicznej, mniej-
szej, ktora ma powstac
przy inwestycji — wyjas-
nia burmistrz.

Jes§li nic nie stanie na
przeszkodzie, wytwoérnia
wodoru zielonego wgminie
Wielbark powstanie w cia-
gu okolo dwoch lat.  Rraz

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl

Gigantyczna farma
fotowoltaiczna na ukoriczeniu
Niedawno zakonczyt sie
ostatni etap montazu

paneli na terenie inwestycji
Energi Wytwarzania - farmie
fotowoltaicznej Wielbark.
Zainstalowano niemal 105 tys.
sztuk o tgcznej mocy okoto

48 MW. Farma bedzie sktadaé
sie z niemal 150 tys. paneli

o tgcznej mocy 62 MW. Ma
ruszy¢ w 2023 r., po ukoncze-
niu rozbudowy pobliskiego
Gtéwnego Punktu Zasilania.
Kolejnym etapem projektu
jest rozbudowa Gtéwnego
Punku Zasilania Wielbark, co
pozwoli na przytgczenie farmy
do sieci elektroenergetycznej
przez Energe Operatora. Sza-
cunkowo farma bedzie mogta
produkowac rocznie ok. 62
GWh energii elektrycznej,

co pozwoli zasili¢ ok. 31 tys.
gospodarstw domowych.

o stanie Unii.

Oredzie o stanie Unii 2022

Juz dzis, 14 wrzesnia 2022 r., przewodniczaca Komisji Europej-
skiej Ursula von der Leyen wygtosi trzecie w swojej karierze oredzie

Co roku we wrzesniu przewodniczaca Komisji Europejskiej wy-
gtasza oredzie o stanie Unii na forum Parlamentu Europejskiego.
W oredziu podsumowuje dotychczasowe osiagniecia i przedstawia
SwWoja wizje przysztosci.

Po przemowieniu odbywa sie debata plenarna. W ten sposéb
rozpoczyna sie dialog z Parlamentem Europejskim i Rada, majacy na
celu opracowanie programu prac Komisji na rok 2023.

PRIORYTETY KOMISJI POD PRZEWODNICTWEM
URSULI VON DER LEYEN

W grudniu 2019 r. Komisja pod przewodnictwem Ursuli von der
Leyen wyznaczyta nowy i ambitny kierunek rozwoju Unii Europejskiej
ku bardziej ekologicznej, cyfrowej i sprawiedliwej przysztosci. Komisja
trzyma sie kursu, realizujgc wszystkie sze$¢ ustalonych priorytetow,
a jednoczesnie mierzy sie z dwoma kryzysami na niespotykang do-
tychczas skale, jakimi sa pandemia koronawirusa oraz nieuzasadniona
i niczym niesprowokowana napas¢ Rosji na Ukraine. Unia Europejska
konsekwentnie wspiera Ukraine i wprowadzita bezprecedensowe
sankcje wobec Rosji, aby zmniejszy¢ jej zdolno$¢ do prowadzenia woj-
ny przeciwko Ukrainie.

Aby zapewni¢ Europie bezpieczenstwo dostaw, Komisja Europej-
ska przedstawita plan stopniowego wycofywania rosyjskich paliw
kopalnych, zwany REPowerEU. Pomaga on w przyspieszeniu trans-
formacji ekologicznej dzieki ogromnym inwestycjom w energie ze
zrodet odnawialnych.

Komisja zaproponowata ambitne dziatania majace na celu ogra-
niczenie emisji gazoéw cieplarnianych, inwestowanie w zielone tech-
nologie i ochrone $rodowiska naturalnego.

Aby przyspieszy¢ realizacje cyfrowej dekady w Europie, Komisja po-
maga w tworzeniu przepisow, ktore beda ksztattowaé ere cyfrowa poza
naszymi granicami, w oparciu o bezpieczna i wiarygodna technologie.

Komisja koordynuje reakcje UE na pandemie COVID-19: zapew-
nia wszystkim Europejczykom dostep do bezpiecznych i skutecz-
nych szczepionek, chroni swobodny przeptyw oséb i towaréw oraz
pracuje nad zapewnieniem gotowosci na ewentualne pandemie
w przysztosci.

EUROPE DIRECT
Olsztyn

WARMINSKD

MAZURSKA
A ROLNIGZA,

—
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OREDZIE
O STANIE UNII

14.09.2022
#SOTEU

Europejski plan odbudowy NextGenerationEU dat nadzieje na
przysztos¢ rodzinom, przedsiebiorstwom i inwestorom w UE, bo-
wiem dzieki niemu dokonano inwestycji na niespotykana dotych-
czas skale, ktére pomoga w modernizacji gospodarki naszych kra-
jow po pandemii.

Wiecej informacji:
https://state-of-the-union.ec.europa.eu/index_pl

EUROPE DIRECT Olsztyn
przy Warminsko-Mazurskiej Izbie Rolniczej
10-416 Olsztyn, ul. Towarowa 1, tel./fax 89 535-48-43
www.europedirect-olsztyn.pl, Facebook/EDOIsztyn
europedirect-olsztyn@europedirect-olsztyn.pl

Masz pytanie na temat Unii Europejskiej?
Zadzwon: 008006789 10 11
Sprawdz: http:/ec.europa.eu/europedirect

Gdzie oglgda¢ debate?
Debate bedzie mozna obejrze¢ na zywo na stronie internetowej
Parlamentu Europejskiego: https:/bit.ly/3Dd7Xwb
w Srode 14 wrzesnia 2022 r. od godz. 9.00.
Ttumaczenie ustne bedzie dostepne we wszystkich 24 jezykach
urzedowych UE - wystarczy wybra¢ odpowiedni jezyk.

Wspdlfinansowane
przez Unie Europejska

1007220tbr-A-G
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BEDA BILY TEN REKORD SERCAMI

Liczymy nato, ze kto$ nagle na ulicy ustyszy o przedsiewzieciu, przyjdzie i pomoze. Nawet zwykte przygotowanie kawy dla pan szyjgcych
bedzie juz udziatem w akcji—ttumaczy dyrektorka SSP 3 w Elblagu, ktdra jest organizatorem maratonu szycia. Wszystko w szczytnym celu.

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

portowa Szkola

Podstawowa nr 3

im. Polskich Olim-

pijczykow przygo-
towuje sie do maratonu
szycia, ktory odbedzie
sie 7 pazdziernika. We-
dtug planéw maszyny do
szycia maja chodzi¢ bez
ustanku przez okolo 30
godzin. A wszystko to po
to, by pobi¢ rekord Polski
w najdluzszym szyciu bez
przerwy, ale wydarzenie
ma rowniez charytatywny
charakter.

PODCZAS MARATONU
BEDA SZYTE PODUSZKI
W KSZTALCIE SERCA,
KTORE ZOSTANA
POZNIEJ PRZEKAZANE
DO POLSKICH

| UKRAINSKICH SZPITALI
ONKOLOGICZNYCH

NA RZECZ KOBIET PO
MASTEKTOMII.

Poduszki beda mialy za
zadanie odbarczaé ko-
biety po usunieciu piersi
— zapobiegaé zbieraniu sie
chlonki iulzy¢ im wsytua-
¢ji bolowe;.

— W tej chwili zapisuja
sie krawcowe zcalej Polski,
ktore zostaly zaproszone
do maratonu. Panie beda
szyly na zmiane z naszymi
lokalnymi wolontariuszka-
mi — zasieg bedzie zatem
ogolnopolski —mowi Han-
na Szuszkiewicz, dyrektor-
ka SSP nr 3 wElblagu.

I przekazuje: — Planuje-
my wlaczy¢ maszyny o go-
dzinie 17.00 i zakonczyé
akcje ogodzinie 23.00 na-
stepnego dnia. Przez caly
ten czas wuzyciu musi by¢
chociaz jedna maszyna.
Przygotujemy stanowiska,
ktore beda rozlokowane
w stoléwee SSP nr 3, be-
dzie tez mozliwo$é prze-
spania sie na materacu na
sali gimnastycznej i sko-
rzystania z zaplecza. Oso-
by, biorace udzial w akcji,
beda szyly wwyznaczonym
czasie, ktory wcze$niej za-
deklaruja. Wtej chwili po-
szukujemy niezaleznych
obserwatorow, ktorzy po-
twierdza bicie rekordu oraz
to, ze wszystko przebiega

—

fot. archiwum prywatne

—

Podczas maratonu szycia w 2016 roku

zgodnie z procedurami.
Towarzyszy¢ nam beda
tez osoby zbiura rekordow.
Material niezbedny do
uszycia poduszek pozysku-
jemy od darczyncow zcalej
Polski. Wciaz prosimy oko-
lejne materialy — musi to
by¢ nowa bawelna, aby nie
podrazniala ran. Jesli kto§
ma mozliwo$¢ podzielnia
sie, to bardzo chetnie do
tego zapraszamy. Caly czas
budujemy zaplecze pod
ten rekord.

— Chcemy wlaczaé sie
w akeje charytatywne, bo
dzialalno$¢ na rzecz innych
to obok sportu rzecz, ktéra
bardzo lezy nam na sercu.
Mamy w LO nr 4 klasy in-
tegracyjne, ktore naleza do
naszych struktur. Chcemy
dzieli¢ sie aktywnoScia na-
szych uczniéw zintegracja.
Przygotowujemy plan pra-
cy w kontekscie wolonta-
riatu i bedziemy wlaczali

sie w kolejne akcje chary-
tatywne — wyjasnia Han-
na Szuszkiewicz.

JAK PRZYZNAJE
DYREKTORKA SSP

NR 3, SZKOLA JEST
ORGANIZATOREM
WYDARZENIA, ALE
MOZGIEM OPERACYJNYM
TEGO PRZEDSIEWZIECIA
JEST PANI CELINA
JANKOWSKA, DOSKONALE
JUZ ZNANA ZE SWOJEJ
DZIALALNOSCI
CHARYTATYWNEJ.

Dziennik Elblaski po raz
pierwszy napisal o pani
Celinie i grupie ,,Celinki”
(od imienia pani Celi-
ny Jankowskiej — przyp.
red.) 30 marca 2004 roku
wartykule , Przytulanki bez
recepty”. Akcja polegala na
szyciu przez kobiety z calej

Gdyby nie maraton szycia, poduszki nie trafityby tak

szybko do potrzebujgcych —

mowi Celina Jankowska

Polski i éwiata poduszek
metoda patchworkowa,
zostaly one przekazane dla
dzieci chorych i niepelno-
sprawnych.

To byla jedna z pierw-
szych akeji ,Celinek”, ale
jak juz wiemy, niejedy-
na. Od tej pory spod ich
igiel wyszla juz niezliczo-
na ilo$¢ poduszek, ktore
trafily do doméw dziecka,
hospicjow i szpitali, przy-
noszac uSmiech dzieciom
idorostym.

Pani Celina Jankow-
ska juz w 2016 roku byla
wspolorganizatorka pierw-
szego elblaskiego marato-
nu szycia, ktory byl jed-
nocze$nie biciem rekordu
Polski — wowczas udalo
sie szy¢ przez 24 godziny
bez przerwy, wykonujac
poduszki dla dzieci onko-
logicznych. Powstalo wow-
czas ponad 500 sztuk po-
duszek.

To zastuga Celinek

— Proéba bicia tego re-
kordu jest kontynuacja
tamtej dzialalnoSci cha-
rytatywnej. Chcemy pod-
czas akcji nadac¢ drugie
zycie tym poduszkom. Be-
dzie to zatem juz drugie
przedsiewziecie zwiazane
z biciem rekordu Polski,
podczas ktoérego bedzie-
my chcialy pobié¢ swoj
wlasny rekord. Pierwsi
wpadliSmy na pomysl
nieustannego szycia, nikt
do tej pory nie pobil na-
szego rekordu — tluma-
czy Hanna Szuszkiewicz,
ktora brala udzial takze
wtamtym wydarzeniu.

Skad pomyst na bicie

rekordu?

— Pierwszy maraton
spowodowany byl checia
jak najszybszego uszycia
poduszek i przekazania
ich potrzebujacym. Na
takim wsp6lnym spotka-
niu mozna uszy¢ znacznie
wiecej niz w pojedynke.
A szyjac kilkadziesiat go-
dzin bez przerwy, mozna
uzyska¢ naprawde duza
ilo§¢ poduszek. Orienta-
cyjnie 500 sztuk podu-
szek, ktore byly wynikiem
pierwszego maratonu,
musialyby$my szyé przez
okolo rok — odpowiada
Celina Jankowska.

Grupa ,Celinki”, ktora
zrzesza pani Celina to gru-
pa nieformalna, ktéra nie
ma stalych czlonkow.

— Skrzykujemy sie wme-
diach spolecznosciowych.
W akcje wlaczaja sie nie
tylko osoby, ktére potrafia
szy¢. Potrzebne sa osoby
np. do prasowania. Kazdy,
kto ma che¢, ochote ichce
pomoce, moze zostaé Celin-

Ostatnio takie przepiekne poszewki trafity do Warsztatu Terapii Zajeciowej w Elblagu.

ka — wyjasénia zalozycielka
»Celinek”, ktora przyucza
tez osoby chetne do wzie-
cia udzialu worganizowa-
nych akcjach.

Celinkg moze zostaé

kazdy

— Do ,Celinek” zglaszaja
sie zazwyczaj same kobie-
ty, ale wzaciszu domowym
pracuje razem z mezem,
ktory zwlasnych checi na-
uczyt sie szy¢ na maszynie.
Gdyby nie jego wsparcie,
byloby o wiele trudniej.
Maz nie ujawnia sie jed-
nak ze swoja dzialalnoécia,
wiec podejrzewam, ze inni
panowie robig podobnie.
Podczas maratonu w2016
roku uczestnikami byli
takze mezczyzni, ktorzy
przyszli ze swoimi partner-
kami i ré6wniez pomagali.
Celinka mozna zostaé bez
wzgledu na ple¢ — oznaj-
mia pani Celina.

— ZAPRASZAMY
WSZYSTKICH CHETNYCH
DO WLACZENIA SIE

W NASZA AKCJE. MOZNA
PRZYJSC NAWET NA

10 MINUT, USIASC DO
MASZYNY | DOLOZYC
SWOJA CEGIELKE. JESLI
ZNAJDA SIE CHETNE
0SOBY NIEPOSIADAJACE
UMIEJETNOSCI SZYCIA
—ROWNIEZ MOGA
DOLACZYC.

Przydadza sie do wypel-
niania poduszek, prucia,
prasowania — kazdy znaj-
dzie dla siebie mozliwoé¢
udzialu wtym wydarzeniu
— zaprasza Hanna Szusz-
kiewicz.
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Silny koncern zagwarantuje
bezpieczenstwo energetyczne Polski

- PKN ORLEN buduije silny, liczacy sie w Europie koncern multienergetyczny, lidera transformacji energetycznej
- mowit Daniel Obajtek, prezes PKN ORLEN podczas XXXI Forum Ekonomicznego w Karpaczu.
Zdaniem Macieja Mateckiego. wiceministra aktywow panstwowych, {aczenie sie najwiekszych firm jest kluczowe
dla zapewnienia Polsce niezaleznosci i bezpieczenstwa energetycznego.

Silny koncern multienergetyczny ORLEN impulsem do przyspieszenia transformacji energetycznej

- Od transformacji ener-
getycznej nie ma odwrotu.
Konflikt w Ukrainie jasno

to pokazat. Jednak zmiany
trzeba przeprowadzic tak,
by zrealizowac strategiczne
cele. Dla nas kluczowe jest
wzmocnienie bezpieczen-
stwa i niezaleznosci energe-
tycznej Polski. Od czterech
lat konsekwentnie budujemy
silny, zdywersyfikowany,
multienergetyczny koncern,
Z Mocno rozwijajacym sie
segmentem nisko- i zeroemi-
syjnej energetyki. Jestesmy
liderem zmian w regionie

- mowit Daniel Obajtek,
prezes PKN ORLEN. - Wszy-
scy patrza na ORLEN jako
firme, ktéra ma obowigzek
udzwignac te transformacje.
| my to zadanie zrealizujemy.
Poprzez potaczenie aktywow
PKN ORLEN, Energi, Grupy
LOTOS, a w bliskiej perspek-
tywie takze PGNIG, zwigkszy-
my mozliwosci inwestowania
w nowoczesng energetyke

- podkreslat.

INWESTYCJE BUDUJA
BEZPIECZENSTWO

Prezes koncernu ttumaczyt, ze
procesow transformacyjnych

na duza skale, wymagajacych
ogromnych nakfadéw finan-
sowych, nie udzwigna firmy

o niewielkim potencjale. Zyski
firm z sektora paliwowo-ener-
getycznego sg i musza by¢
inwestowane w przedsiewzie-
cia gwarantujace bezpieczng
przysztos¢. Tylko w tym roku
naktady inwestycyjne Grupy
ORLEN wynosza 15,2 mid

zt, najwiecej w historii firmy.

W pierwszym pétroczu prze-
znaczone zostato juz 6,3 mid zt
i jest to niemal tyle, ile koncern
zainwestowat fgcznie w latach
2014-2015.

Szef PKN ORLEN podkres|at,
ze solidarnos¢, inwestycje,
wizja, przysztosc, zeroemisyj-
nos¢ dadza Polsce nie tylko
bezpieczenstwo energetycz-
ne, ale bezpieczenstwo rozu-
miane w szerokim tego stowa
znaczeniu.

Iwona Waksmundzka-Olejni-
czak, prezes PGNiG takze pod-
kreslata wage bezpieczenstwa
energetycznego, ktore nalezy
zagwarantowac w obecnej,
trudnej i nieprzewidywalnej
sytuacji. - Tylko podmioty

o duzej sile, zmocnymi seg-
mentami: gazowym, rafine-

ryjnym i petrochemicznym,
maj3 odpowiedni potencjat,
by zapewnic bezpieczenstwo
energetyczne oraz realizowac
dtugoterminowe cele transfor-
macyjne - ocenifa.

Prezes PGNiG przypomniata,
ze koncerny, takie jak Shell,
Total czy BP od wielu lat
dywersyfikuja swoje zrodta
przychodu. Polskie firmy takze
muszg konsekwentnie is¢ ta
droga. Kluczowe jest stworze-
nie podmiotu, ktory bedzie
miat potencjat kapitatowy,
inwestycyjny, a takze poten-
cjat do radzenia sobie ,w tych
trudnych czasach”. - W ten
sposdb Polska bedzie silniej-
sza w Europie, bedzie miata
odpowiednie zabezpieczenie
surowcowe - stwierdzita.

Maciej Matecki, wicemini-

ster aktywow panstwowych
potwierdzat, ze potaczenie
ORLENU z LOTOSEM i PGNiG
jest kluczowe dla transformacji
polskiej energetyki i budowa-
nia bezpieczenstwa energe-
tycznego kraju. - Polski nie
stac na dalsze utrzymywanie
trzech mniejszych podmiotow
na tak strategicznym rynku,

jakim jest rynek energii - wy-
jasniat.

WSPOLPRACA SIE OPEACA
Eksperci uczestniczacy w XXXI
Forum Ekonomicznym w Kar-
paczu podkreslali rowniez, ze
technologie wspierajace go-
spodarke zero- i niskoemisyjna
s3 w duzej mierze efektem
wspotpracy start-upow, ktére je
opracowuija z firmami wdrazaja-
Cymi innowacyjne rozwigzania.
Podczas wydarzenia Fundacja
Start-up Poland zaprezentowata
raport ,Technologie na rzecz
biznesu” dotyczacy technologii
w energetyce i roli start-upow
w .zielonej" transformacji,
przygotowany we wspotpracy

z PGNIG Ventures i Microsoft
dotyczacy.

- Transformacja energetyczna
to obszar, w ktorym potrzeba
odwaznych, innowacyjnych

i elastycznych rozwigzan. To
zdecydowanie domena start-
-upoéw, dlatego ich obecnos¢
w tej branzy jest korzystna dla
wszystkich jej uczestnikow,

a przede wszystkim dla nas,
czyli konsumentow - mowit
Tomasz Snazyk, prezes Start-
-up Poland.

Agata Urbaniak z Centralne-
go Laboratorium Pomiarowo-
-Badawczego PGNiG zapy-
tana o najwieksze potrzeby
firm, ktore chcg inwestowac
w gospodarke zero - i niskoe-
misyjna, wskazata na wyzwa-
nia w zakresie transformacji
paliwowej. Jak wyjasnita,
chodzi o optymalizacje i do-
stosowanie podstawowej
dziatalnosci firmy pod wyma-
gania polityki klimatycznej.
Jednoczesnie dodata, ze
technologie wodorowe oraz
biometanowe stanowia ob-
szar zainteresowania firmy,
jezeli chodzi o projekty inno-
wacyjne. Zwrocita tez uwage,
ze wprowadzenie tego typu
rozwigzan technologicznych
wymaga od firm ogromnego
zaangazowania, szczegolnie
w kontekscie bezpieczen-
stwa uzytkowania, ale tez
ciggtosci dostaw. - Zielony
wodor jest paliwem przy-
sztosci, ale to gaz ziemny jest
uznawany za paliwo przej-
sciowe - przyznata.

Z kolei Marek Garniewski,
dyrektor inwestycyjny ORLEN
VC zapytany o najbardziej per-
spektywiczne obszary wyko-

rzystania nowych technologii
w transformacji energetycznej,
wskazat na dekarbonizacje,
alternatywne sposoby wytwa-
rzania energii oraz poszukiwa-
nie synergii w dziataniu. - Czas
pokaze, ktore trendy okaza

sie silniejsze w przysztosci -
stwierdzit i réwniez zwrdcit
uwage na coraz wieksze zna-
czenie technologii wodoro-
wych, zwtaszcza w kontekscie
wspierania zielonego wodoru.

Eksperci przyznali, ze obecnie
duza czesc innowacji powstaje
poza korporacjami, czesto

w startupach, z ktérymi duze
firmy nawigzuja wspotprace,
wspierajac je i korzystajac zich
nowatorskich produktow.

Co natomiast zyskac¢ moga na
wspotpracy z firmami start-
-upy? - Przede wszystkim
srodki, zeby rozwijac swoje
projekty i zwiekszac skale
dziatalnosci, a takze dostep

do wiedzy. Duze korporacje
oferuja start-upom przede
wszystkim miejsce w sekto-
rze, w ktérym funkcjonuja.
Korzysci z takiej wspotpracy sa
obustronne - moéwit Barttomiej
Mazurkiewicz, cztonek zarza-
du PGNIG Ventures.
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JEST TERMIN APELACJIW SPRAWIE ,,JASZCZURA"

Wojciech 0. chodzi wolno, chociaz prokuratura z Ostrady postawita mu powazne zarzuty i domagata sie trzymiesiecznego aresztu.
Znamy termin apelacji w sprawie odmowy tymczasowego aresztowania lidera Kamratdw znanego pod pseudonimem ,Jaszczur”.

ojciech O. —zna-
ny pod pseudo-
nimem ,Jasz-
czur” —to znany
wPolsce skrajnie prawicowy
aktywista i happener, ktory
jednych S$mieszy, drugich
irytuje, jeszcze inni uwazaja
g0 za powazne zagrozenie.
Ma grupe oddanych zwolen-
nikéw. Pod koniec sierpnia
zostal zatrzymany na polach
Grunwaldu, podczas zlotu
tzw. Kamractwa, ktérego
jest wspoltzalozycielem.
Ubrany w mundur z ko-
alicyjkami i w furazerce
zostal przewieziony do pro-
kuratury. Tam postawiono
mu zarzut nawolywania
do nienawiéci na tle roznic
narodowo$ciowych i znie-
wazenia grupy ludnoSci
pochodzenia zydowskiego
z uwagi na przynalezno$é
narodowoSciowa. Wojciech
O. nie przyznal sie do winy
iodmowil wyjasnien.
Sledezy zlozyli wniosek
0 jego tymczasowe aresz-
towanie. Jednak Sad Rejo-
nowy w Ostrodzie odrzucit
wniosek i zastosowal tzw.

wolnoSciowe $rodki zapo-
biegawcze. Wtym przypad-
ku dozér policyjny. Proku-
ratura zlozyla zazalenie.
Znamy juz termin apelacji
W sprawie tymczasowego
aresztowania ,Jaszczura”
— Powodem wniosku
o areszt tymczasowy izaza-
lenia na jego brak jest nie-
bezpieczenstwo mataczenia
— moéwi ,Gazecie Olsztyn-
skiej” Stawomir Karmowski,
rzecznik Prokuratury Okre-
gowej wElblagu. — Jest oba-
wa, ze Wojciech O. moze
wplywaé na tre$¢ zeznan
swiadkow w jego sprawie
— przekonuje prokurator.
— Termin posiedzenia
wyznaczono na 15 wrzes$nia
— informuje ,Gazete Ol-
sztyniska” Tomasz Koronow-
ski, rzecznik prasowy Sadu
Okregowego wElblagu.
Przypomnijmy. O 62-let-
nim Wojciechu O. jest glos-
no od kilku lat, jednak jego
obecne problemy zprawem
zaczely sie 11 listopada 2021
roku. W Swieto Niepodle-
gloéci ,Jaszczur” zorgani-
zowal w Kaliszu marsz, na

ktérym wznoszono antyse-
mickie hasta. Tam Wojciech
O. publicznie spalil tekst
Statutu Kaliskiego — przy-
wileju tolerancyjnego dla
Zydow z 1264 roku — wy-
danego ipodpisanego przez
ksiecia wielkopolskiego Bo-
lestawa Poboznego.

To wowczas Prokuratura
Rejonowa wKaliszu przed-
stawila trzem mezczyznom,
m.in. Wojciechowi O., za-
rzut publicznego nawoly-
wania do nienawiSci na tle
roznic narodowos$ciowych,
zniewazenia grupy ludno-
$ci zpowodu przynaleznoéci
narodowej i wyznaniowej
oraz publicznego nawoly-
wania do popelniania prze-

— Stanowczo potepiam
wszelkie akty antysemityzmu.
Barbarzynstwo, ktérego do-
puscita sie grupa chuliganow
w Kaliszu, stoi w sprzecznosci
z warto$ciami, na ktorych
oparta jest Rzeczpospolita.

A wobec sytuacji na grani-

cy i akcji propagandowych
przeciwko Polsce jest wrecz
aktem zdrady

— napisat prezydent
Andrzej Duda

po wydarzeniach w Kaliszu

stepstw przeciwko osobom
zpowodu ich przynaleznoéci
narodowej i wyznaniowej.
Na tym jednak nie koniec.
Po kilku miesiacach
kaliska prokuratura roz-
szerzyla liste zarzutow
pod adresem Wojciecha
O. onapa$¢ w Bydgoszczy
na Bialorusina z powodu
narodowosci pokrzyw-
dzonego. Niebawem do-
szly kolejne zarzuty, takze
owzywanie do nienawisci,
podczas przeméwien wy-
glaszanych przez ,Jasz-

czura” na manifestacjach
w Warszawie i Siemiano-
wicach.

Kim jest Wojciech O.? Od
lat pozuje na nacjonaliste,
ktory podejmuje walke
ze wszystkim, co zagraza
Polsce. Stal sie¢ popularny
w Internecie, amemy zjego
udzialem czesto bija rekor-
dy popularnosci. Jest zna-
ny zwyjatkowo wulgarnego
jezyka. Zwyksztalcenia jest
aktorem. Zalozyl tzw. Kam-
ractwo.

Poczatkowo Wojciech O.
byl kojarzony z narodow-
cami, jednak ci dystansuja,
sie od niego. Politycy Ru-
chu Narodowego nie chca,
oficjalnie wypowiada¢ sie
na temat Wojciecha O. Nie-
oficjalnie przyznaja, ze maja
znim klopot.

— To wyrdb szyty na miare
potrzeb ,Gazety Wyborczej”
Im od niego dalej, tym le-
piej — kwituje w rozmowie
z,,Gazeta Olsztyniska” jeden
zlideréw Ruchu Narodowe-
go. — Rozumiem problem,
ktory ma znim sad —doda-

je polityk.

yJaszczur” powiekszyl
grono swoich zwolennikow
podczas pandemii. Zasly-
nal akcjami antyszcze-
pionkowymi. Réwniez one
byly powodem wielu jego
klopotow. Wojciech O. byl
w styczniu aresztowany za
naklanianie do zabicia po-
stéw podczas marszu anty-
szczepionkowcow w Byd-
goszczy. Kontrowersje
wokol ,Jaszczura” wzrosly
po jego wypowiedziach wy-
chwalajacych zbrodniarzy
z Armii Radzieckiej, m.in.
generala Sierowa. Lider
Kamratow jest znany ze
swoich prorosyjskich po-
gladow i publicznie wielo-
krotnie deklarowal swoje
poparcie dla rezimu Fuka-
szenki w Bialorusi.

— Odbijamy Polske
— oglosil uwolniony
z aresztu Wojciech O.
— Smieré¢ wrogom ojczy-
zny — tym haslem ,Jasz-
czur” Kkoficzy nagranie
udostepnione w Internecie
30 sierpnia.

STANISLAW KRYSCINSKI
s.kryscinski@gazetaolsztynska.pl
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KAMPANIA INFORMACYJNA

Zadbaj o kondycje oraz odpornosc¢

Warminsko-Mazurski Oddzial Wojewddz-
ki NFZ zaprasza do wzigcia udziatu w dar-
mowym programie ,,8 tygodni do zdrowia”.
Program znajduje si¢ w Internetowym Koncie
Pacjenta, a doktadniej w aplikacji mobilnej
mojelKP.

,»8 tygodni do zdrowia” to bezplatny plan
bezpiecznych treningéw, opracowany z mysla
0 osobach nieaktywnych i chorych przewlekle.
Jesli niepokoi Ci¢ Twoja kondycja po pande-
mii, gdyz nie ¢wiczysz regularnie, a ostatnie
2 lata spedzite§ w domu giéwnie przed kom-
puterem, to jest to praktyczne i wygodne
rozwigzanie dla Ciebie. — JeSli mamy jednak
watpliwoSci, czy mozemy wzia¢ udzial w pro-
gramie, to warto skonsultowac si¢ z lekarzem
— informuje Magdalena Mil, rzeczniczka pra-
sowa Warmifisko-Mazurskiego OW NFZ
w Olsztynie. — Mozna réwniez wypelni¢ an-
kiete¢ znajdujaca si¢ w aplikacji, dzigki ktorej
uzyska si¢ wiedzg, czy taka konsultacja jest
niezbedna przed rozpoczgciem ¢wiczen — do-
daje rzeczniczka.

Czy mozesz ¢wiczy¢

Kazda osoba dorosta moze

uczestniczy¢ w programie:

¢ jest odpowiedni dla 0s6b z réznymi
chorobami przewlektymi,

* ma udowodniony, pozytywny wplyw
na pacjentow z chorobami serca,
z wysokim ci$nieniem krwi, cukrzyca,
astmg, chorobami reumatycznymi
czy depresja,

* podnosi poziom poczucia zadowolenia
i zwigksza odpornos¢ na stres.

Jak uruchomié program

Program znajdziesz w bezplatnej,

mobilnej aplikacji mojelKP:

* zaloguyj si¢: Sprawdz, jak uruchomic
aplikacj¢ mojeIKP

* wybierz zaktadke ,,profilaktyka”

¢ kliknij na ,,8 tygodni do zdrowia”

Jak sie przygotowac do treningu

Program poprowadzi Ci¢ krok po kroku,
uwzgledniajac Twoj stan zdrowia. Otrzymasz
plan treningdw na kazdy tydzien. Kolejne
plany beda zaleze¢ od Twoich postepow i
stanu zdrowia. Kazdy zestaw zaczyna si¢ od
rozgrzewki, a kofczy rozcigganiem. Przygo-
tuj wygodne buty, luzny niekrepujacy ruchow
strdj, mate lub co$, czym ja zastapisz, hantle

(jesli nie masz w domu profesjonalnych han-
tli, moga to by¢ np. dwie butelki z woda, co§
o réwnej wadze, co fatwo utrzymasz w re-
kach) recznik i wode.

Po wejSciu w program ,,8 tygodni

do zdrowia” zobaczysz:

* Plan treningowy — czyli zalecany
Ci zestaw ¢wiczen na tydzien,

* Test wydolnoSciowy — czyli test
chodu Rockport,

* Ankiet¢ PAR-Q,

* Skale Borga.

Nastepnie nalezy:

* sprawdzi¢, ile wazysz oraz zmierzy¢
obwdd pasa,

* przed rozpoczgciem treningdw, a potem
co 4 tygodnie wykona¢ marszowy test

Narodowy Fundusz Zdrowia

wydolnosci Rockport, ktory pozwoli
oceni¢ Twoja kondycje,

* wypelni¢ kwestionariusz gotowosci
do aktywnosci fizycznej,

* odpowiedz na pytania o Twoje
samopoczucie wediug skali Borga.

Po kazdym c¢wiczeniu trzeba wypelni¢ an-
kiet¢ potreningowa. Plan na kolejny tydzien
zostanie udostgpniony w zaleznosci od Two-
ich postgpdw i informacji o stanie zdrowia,
jakich udzielisz.

Profilaktyka na mojelKP

W aplikacji mojeIKP w zaktadce
,profilaktyka” znajdziesz takze:
e dostep do portalu Diety NFZ, gdzie
mozesz otrzymac przepisy i liste¢ zakupdw,
* co miesigc nowy quiz sprawdzajacy
Twoja wiedze o dobrym odzywianiu,
* krokomierz, by sprawdzi¢ liczbg
krokéw wykonanych w ciggu dnia.

Qtygodni

0 zdrowia

932220tbr-B-G
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POMOC DLA UCHODZCOW JUZ DZIALA

— Transgraniczna pomoc prawna dla uchodzcdow z Ukrainy juz dziata. Pierwsze osoby juz z niej korzystajg. JestesSmy
przygotowani do zwiekszenia jej zakresu — poinformowali prawnicy Lech Obara z Olsztyna i Ludmita Semenenko z Tarnopola.

STANISLAW
KRYSCINSKI
s.kryscinski@
gazetaolsztynska.pl

ak juz informo-
waliS$my, olsztyn-
ski prawnik Lech
Obara, ktory jest
znany z pomocy poszko-
dowanym przez rézne in-
stytucje, podjal wspolprace
zukrainskimi adwokatami.
Razem organizuja trans-
graniczng pomoc prawna
dla uchodzeéw z Ukrainy.

— Pierwsze osoby otrzy-
maly juz od nas pomoc.
Ostatni miesiac byl okre-
sem dopinania wspolpracy
miedzy prawnikami z Pol-
ski i Ukrainy. W Olsztynie
mamy solidne wsparcie
ze strony postanki Iwony
Arent. Dziala tez nasze
biuro w Warszawie — po-
wiedzial wezoraj mecenas
Lech Obara.

Gosciem specjalnym
konferencji prasowej byla
adwokat Ludmila Seme-
nenko z Tarnopola. Ukra-
inska mecenas z dzienni-
karzami rozmawiala przez
tlumacza. Nie chciala
uzywaé jezyka rosyjskie-
go imoéwila po ukrainsku.
Przyblizyla zakres proble-
moéw, z ktorymi najczes-
ciej borykaja sie uchodzcy
z Ukrainy, ktorzy znalezli
schronienie w Polsce.

— W Polsce sa gléwnie
nasze kobiety ione czesto
potrzebuja zalatwienia
tak oczywistych spraw, jak
stwierdzenie zgonu meza,
ktéry zginal na froncie,
lub uregulowanie swojej
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Mecenas Ludmita Semenenko, mecenas Lech Obara i postanka Iwona Arent podczas wczorajszej konferencji

sytuacji po tym, jak zagi-
nal podczas walk. Sa tez
tak zyciowe iwazne sprawy,
jak dochodzenie alimen-
tow — wyliczala mecenas
Ludmila Semenenko.

Lista problemoéw zgla-
szanych adwokatom jest
bardzo dluga, dotyczy
takze spraw majatkowych,
gospodarczych i spadko-
wych. Gdyby nie wsparcie
prawnikéw organizujacych
transgraniczna pomoc
prawna, wielu uchodzeow
musialoby jezdzi¢ podczas
trwajacej wojny do Ukra-
iny, zeby uczestniczy¢
wrozprawach lub uzyskaé
potrzebne dokumenty.

— Nasi prawnicy po-
dejmuja sie reprezentacji
w charakterze pelnomoc-
nikéw w Polsce i Ukrainie
w sprawach i procesach
rodzinnych, cywilnych,

administracyjnych i kar-
nych — powiedzial olsztyn-
ski prawnik.

Pierwszym punktem,
wktorym uchodzey z Ukra-
iny moga otrzymac pomoc
prawna, jest kancelaria
Lecha Obary w Olsztynie.
Drugim — biuro posel-
skie olsztynskiej postanki
Prawa i SprawiedliwoSci
Iwony Arent. Trzeci punkt
dziala wWarszawie.

— Ta inicjatywa moze li-
czy¢ na moje silne wspar-
cie. Udostepniam swoje
biuro i kontakty, zeby
wzmocni¢ mozliwosci ofe-
rowane ofiarom napasci
Rosji — zadeklarowala
obecna na wezorajszej kon-
ferencji prasowej postan-
ka Iwona Arent. — Mam
sygnaly, jak bardzo takie
wsparcie jest potrzebne.
Spolecznosé uchodzcow

z Ukrainy, szczeg6lnie ko-
biety, same si¢ organizuja,
ale kazda pomoc jest nadal
potrzebna — dodala.

Jak w praktyce wyglada
transgraniczna pomoc
prawna? Polski prawnik
w punkcie pomocy laczy
sie za pomoca wideokon-
ferencji z prawnikiem,
ktory jest w Ukrainie. Po
podpisaniu pelnomoc-
nictw sprawy nabieraja
toku w ukrainskich sa-
dach. W Ukrainie punkt
pomocy jest na razie tyl-
ko w Tarnopolu. Jednak,
jak zapewnia mecenas
Ludmila Semenenko,
trwaja przygotowania
do uruchomienia kolej-
nych punktow.

Formalnie transgraniczna
pomoc prawng organizuje
Stowarzyszenie Patria No-
stra zOlsztyna. Skupia ono

m.in. prawnikow z Kance-
larii Rade6w Prawnych
1Adwokatoéw ,Lech Obara
i Wspolpracownicy”. Jest
znane w Polsce zbezplatnej
pomocy prawnej i obywa-
telskiej na Warmii i Mazu-
rach. Dziala przy nim Cen-
trum Praw Wykluczonych,
ktoére zajmuje sie pomocg
tym, ktorych nie sta¢ na
platng pomoc prawna.

Konferencja prasowa
byla tez okazja do oglo-
szenia przez mecenasa
Lecha Obare nowych kie-
runkéw, w ktoérych chce
rozwijac¢ transgraniczna
pomoc prawna.

— Chodzi o dochodzenie
od Rosji zadoécuczynienia
i odszkodowania za stra-
ty moralne, w tym Smierc
osoby bliskiej, doznanie
uszezerbku na zdrowiu, ka-
lectwo oraz za straty mate-

rialne, jak zniszczenie mie-
nia, na przyklad domu czy
mieszkania — poinformo-
wal mecenas Lech Obara.
— Jest droga prawna. Nasz
pozew przeciwko Federa-
¢ji Rosyjskiej wystosuje-
my w oparciu o podstawy
prawne Kodeksu Cywil-
nego Ukrainy. Analogicz-
nie do polskich podstaw
prawnych. Sa podobne
wyroki, a nasi prawnicy
majg do$wiadczenie wwy-
stepowaniu przed instytu-
cjami prawnymi wréznych
krajach — przekonywatl ol-
sztynski prawnik.

— Prawo w Ukrainie
rozni sie od polskiego
pod wieloma wzgledami.
Unas trzeba zgody ojca na
wyjazd dziecka za granice.
Teraz, w okresie wojny, to
szczegoblnie ucigzliwe. Na-
sza pomoc jest naprawde
przydatna i ulatwia zycie
wielu rodzinom, ktore
itak zyja wciaglym stresie
oswoich bliskich. Uregulo-
wanie ich sytuacji prawnej
jest ta odrobina pewno-
Sci, ktora jest tak bardzo
potrzebna — stwierdzila
mecenas Ludmila Seme-
nenko.

Wedlug danych Strazy
Granicznej od wybuchu
wojny w Ukrainie do Polski
przybylo ponad dwa dwoch
miliony obywateli Ukrainy.
To z reguly starsze osoby
i kobiety z dzie¢mi. Tylko
niewielka cze$¢ uchodzcow
trafila na Warmie i Mazury.
Tu o pobyt potwierdzony
wydaniem polskiego PE-
SEL staralo sie do tej pory
blisko 25 tysiecy os6b.

KROLOWA ZOSTANIE NA KARTACH KRONIKI ,KOGUTA"

W jednej z kilkunastu kronik
prowadzonych przez Ryszarda
Krzemieniewskiego, dziata-
cza sportowego z Nowego
Miasta Lubawskiego, szefa
dawnego UKS ,Kogut” z Ku-
rzetnika, kilka stron zajmujg
portrety krélowej Elzbiety Il

i korespondencja z Patacem
Buckingham.

W kronikach klubu znalez-

li miejsce jego honorowi
cztonkowie, a lista wielkich
tego $wiata, widniejgcych na
kartach kronik, jest imponuja-
ca. Wystarczy tylko wymienié¢
Jana Pawta ll, prezydentéw

USA minionych trzech kaden-
cji czy szeféw Miedzynarodo-
wego Komitetu Olimpijskiego.
— Pamietam, ze moim marze-
niem byto posiadanie pamiat-
ki z Patacu Buckingham, ktdrg
maogtbym umiesci¢ w mojej
kronice. Miatem treme, ale

w grudniu 2009 roku odwa-
zytem sie napisac, w imieniu
cztonkéw klubu ,Kogut”,

list wprost do sekretariatu
Krélowej Elzbiety II. Nie Li-
czytem zbytnio na odpowiedz
— wspomina pan Ryszard.

Nie minety dwa miesigce

i szef UKS ,Kogut" otrzymat

Fot. Ryszard Ulatowski

Ryszard Krzemieniewski tuz po otrzymaniu
niecodziennej przesytki z patacu Buckingham

niecodzienng przesytke. Na
duzej kopercie, ktdrg wreczyt
mu listonosz, byty inicjaty
krélowej Elzbiety Il, a na okra-
gtej pieczeci nadawcy widniat
napis Buckingham Palace.
Wewnatrz koperty byt
dwustronny portret przedsta-
wiajacy krélowa Elzbiete II:
wspotczesny i wezesniejszy
oraz list, ktéry podpisata
Sonia Bonici — Senior Corre-
spondence Office.

»Musze przekazac Panu, ze
Jej Krélewska Mos¢ podpisuje
fotografie tylko ludziom, kto-
rych zna, ktdrzy majg u niej

szczegolne przywileje lub
sg u niej z wizyta. Przepra-
szam, ze ta odpowiedzZ bedzie
dla Pana rozczarowaniem.
Niemniej jednak przesytam
portrety Krdlowej, z ktorych
mam nadzieje, cztonkowie
klubu bedg sie cieszy¢" — na-
pisata Sonia Bonici.
— Szanuje decyzje, ze nie
otrzymatem autografu krdlo-
wej. Takie sg zasady angiel-
skiego dworu, tylko szkoda, ze
Elzbiety Il juz nie ma posrdd
zyjacych — dodaje Ryszard
Krzemieniewski.

STANISLAW R. ULATOWSKI
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ZALEZY MINA LOSIE MIESZKANCOW

Jan Adamowicz zostat burmistrzem Korsz na poczatku tego roku w wyniku wybordw przedterminowych. W rozmowie z nami
opowiedziat m.in. 0 tym, w jakim stanie zastat gmine, co udato sie zrobi¢ w ciggu kilku miesiecy oraz o jubileuszu nadania praw miejskich.

WOJCIECH CARUK
w.caruk@
gazetaolsztynska.pl

— Zostat pan wybrany na
burmistrza Korsz w stycz-
niu w wyhorach przedter-
minowych. Dlaczego zde-
cydowat sie pan na walke

o fotel wtodarza gminy?

— Zalezy mi na losie
mieszkancow inaszej gmi-
ny. Juz weze$niej mialem
takie aspiracje. Startowa-
lem na burmistrza Korsz
jeszcze w czasach, kiedy
burmistrza wybierali rad-
ni. Ugrupowanie, z kto-
rego wszedlem do rady,
wprowadzilo tylko trzech
radnych. Dwa ugrupowa-
nia nie mialy wtedy wiek-
szoSci i z ktoryms$ z nich
musieli$émy doj$¢ do poro-
zumienia. Ja optowalem
za innym rozwiazaniem,
koledzy zdecydowali sie
jednak desygnowaé pana
Henryka Rechinbacha.
Zostalem konkurencyj-
nym kandydatem. P6Zniej
moje losy potoczyly sie tak,
ze trafilem do pracy do je-
dnostki samorzadowej,
ktorej przelozonym byl
burmistrz, wiec nie mo-
glem startowaé przeciwko
szefowi. Ambicje wecigz
jednak mialem. Tutaj sie
urodzilem izalezalo mi za-
wsze, zeby Korsze funkcjo-
nowaly jak najlepiej. Kiedy
stalo sie to, co sie stalo (5
listopada 2021 roku zmart
poprzedni burmistrz Korsz
Ryszard Ostrowski - przyp.
red.) ipojawil sie¢ wakat na
stanowisku burmistrza,
pomyslalem sobie, ze moge
jeszcze co$ zsiebie daé ipo-
stanowilem wystartowac.

— W jakiej kondycji zastat

pan gmine?

— 30,5 mln z}l dlugu na
koniec 2021 roku zapi-
sanego w budzecie oraz
kilka dosy¢ duzych kwot,
ktore wbudzecie nie byly
widoczne. Mam tu na
mys$li m.in. podatek od
nieruchomoéci do zwrotu
dla jednego z podatnikéw,
ktory skorygowal dekla-
racje w2017 roku. Gmina
nie chciala tego uzna¢. Te-
raz trzeba mu w tym roku
wyplaci¢ p6l miliona oraz
drugie tyle zaleglych od-
setek. Tego nie bylo widac
w budzecie. Do tego do-
chodzi kilka mniejszych
sum. Nie przewidziano na

przyklad, ze bedziemy mu-
sieli dolozy¢ kilka zlotych
wiecej do termomoderni-
zacji. Do splacenia jest tez
dlug wwysokosci 63 tys. zl
za przejety wspadku przez
gmine lokal. Rosng koszty
kredytow. Juz jedenaScie
razy wzrosly stopy pro-
centowe, wiec wzrost koszt
pieniadza. W budzecie na
ten rok przewidywaliSmy,
ze koszt naszego dlugu wy-
niesie 1 250 000 z}. Przed
ostatnia podwyzka, po
przeliczeniu okazalo sie,
ze trzeba dolozy¢ drugie
tyle. Teraz do konca roku
tez trzeba bedzie co$ dolo-
zy¢. Na przyszly rok musi-
my juz planowa¢ ponad 3
mln z} na koszt obslugi za-
dluzenia.

— Ogolna sytuacja ekono-

miczna zapewne réwniez

odciska swoje pietno?

— To, co sie dzieje od 24
lutego ma bardzo duzy
wplyw na sytuacje finan-
sowg wszystkich Polakow,
ale rowniez samorzadow.
Rosnace ceny energii do-
tykaja nie tylko nasz urzad,
ale ijednostki podlegte.

NASZA SPOLKA
CIEPLOWNICZA

KORPEC MA PROBLEMY

Z ZAOPATRZENIEM

W WEGIEL. JEGO CENY
NA RYNKU WZROSLY
SIEDMIOKROTNIE

W CIAGU ROKU.

WZROST CEN ENERGI
ELEKTRYCZNEJ DOTYCZY
JUZ WSZYSTKICH
SPOLEK. ZWLASZCZA
NASZ WIKOM OTRZYMUJE
OFERTY NA PRZYSZLY
ROK, Z KTORYCH WYNIKA
O0SMIOKROTNY WZROST
CEN. SPOLKA NIE

JEST W STANIE TEGO
UDZWIGNAC.

Nie mozna podnie$é ta-
ryfy, aenergia elektryczna
jest istotna pozycja wcenie
produkgji isprzedazy wody
i odbioru Sciekéw. Nie je-
stem w stanie sobie wyob-
razi¢, jak ma funkcjonowac
spolka przy takim wzroécie
cen pradu. Wtym przypad-
ku nie przewiduje sie ja-
kichs$ dodatkowych dotacji
czy innych form wsparcia
dla takich przedsiebiorstw.
Ceny energii sa wolnoryn-
kowe dla takich firm. To
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Jan Adamowicz, burmistrz Korsz

jest powazny problem, jak
taka spotka ma funkcjo-
nowaé. Koszty energii nie
sg jedyne, jakie ponosimy.
To réwniez m.in. paliwo —
dowozimy dzieci do szko-
ly. Oglosilismy wtym roku
po raz pierwszy przetarg
na dowozenie dzieci do
jednej ze szkot przez firme
zewnetrzng. Po rozstrzyg-
nieciu przetargu widzimy,
ze pozwoli to nam na pew-
ne oszczedno$cei.

— Co udato sie zrobié przez

te kilka miesiecy pana

kadencji?

— Udalo sie przede
wszystkim pozyskaé¢ pro-
mesy na pieniadze w ra-
mach kolejnych edycji
Polskiego Ladu.

W DRUGIM ROZDANIU
MAMY PRZYZNANE
SRODKI NA
MODERNIZACJE STACJI
UZDATNIANIA WODY

W KORSZACH, NA
BUDOWE KANALIZACJI
W WARNIKAJMACH

| LIKWIDACJE UJECIA
WODY W ROWNINIE
DOLNEJ, CO WIAZE
SIE Z MODERNIZACJA
STACJI UZDATNIANIA
WODY W GARBNIE

| PRZEBUDOWA
RUROCIAGOW.

Mamy pieniadze pozy-
skane na modernizacje
trzech drég: od drogi
wojewodzkiej Ketrzyn
- Bartoszyce do Dluzca

Malego, ulicy Koéciuszki
w Korszach oraz od dro-
gi powiatowej Glitajny
- Satoczno do Karszewa
i dalej przez Wiklewko
do Wiklewa. Kolejne za-
danie, ktore chcemy zre-
alizowa¢ z funduszu dla
gmin popegeerowskich, to
budowa $wietlicy wiejskiej
w Lankiejmach. W sumie
promesy opiewaja na
14 930 000 zl. Jeszcze
wcezes$niej, za kadencji
burmistrza Ostrowskiego,
przyznano gminie ponad
5 mln z pierwszej edycji
Polskiego Ladu na moder-
nizacje trzech odcinkow
drog. Ztym mamy jednak
problem. Oglosilismy juz
trzy przetargi. W pierw-
szych dwoch nie zgloszo-
no zadnych ofert. W trze-
cim wplynela oferta, ktora
przekroczyla przewidziany
budzet 0 1,2 mln zl i nie-
stety zbraku takich $rod-
koéw musieliSmy przetarg
uniewazni¢. Zmodyfi-
kowali$my troche pro-
jekt modernizacji drogi
w Garbnie i majac nadzie-
je, ze tym razem uzyskamy
troche nizsza cene, oglo-
siliémy czwarty przetarg.
Zinnych zadah mamy juz
gotowy projekt na budowe
przystanku autobusowego
w Korszach. Przeniesiemy
go z gléwnej ulicy na ul.
ks. Budyna. Wmiejscu zli-
kwidowanego przystanku
powstana miejsca parkin-
gowe. Poza tym wsamym
urzedzie mamy juz przy-
gotowane pomieszczenie

pod biuro podawcze ikase
na parterze. Niestety bu-
dynek nie jest przyjazny
dla os6b niepelnospraw-
nych. Chwilowo jednak
jest tam przeniesiona
Straz Miejska, poniewaz
trwa obecnie remont po-
mieszczen do pracy dla
straznikow. Mam nadzie-
je, ze do konca pazdzier-
nika uda sie to biuro po-
dawcze uruchomic.

—Trwajg prace nad przy-

gotowaniem budzetu na

kolejny rok. W poprzednich
latach byt czesto problem

z uchwaleniem budzetu

zuwagi m.in. na zastrzeze-

nie Regionalnej Izby Obra-
chunkowej. Czy w tym roku
rowniez istniejg obawy, ze

R10 moze zakwestionowac

przygotowany projekt?

— Mysle, ze nie. Spra-
wozdanie wykonawcze za
pierwsze polrocze zostalo
przez RIO pozytywnie oce-
nione.

OTRZYMAMY W TYM
ROKU WYROWNANIE

ZA UTRACONE

DOCHODY Z PODATKU

0D NIERUCHOMOSCI

W ZWIAZKU

Z NOWELIZACJA

USTAWY DOTYCZACEJ
ELEKTROWNI
WIATROWYCH. NIE
ZDAZYMY TYCH PIENIEDZY
WYDAC, PONIEWAZ
WPLYNA ONE POD KONIEC
ROKU. KONSTRUKCJA
BUDZETU NA PRZYSZtY
ROK NIE POWINNA WIEC
BYC ZAGROZONA.

Problemem sg oczywiScie
kredyty, oktorych wspomi-
nalem, i ewentualne inne
wydatki. Planowane do-
chody pozwalaja optymi-
stycznie patrze¢ na przy-
szloroczny budzet, chociaz
jego skonstruowanie nie
bedzie latwe, chociazby ze
wzgledu na stale rosnace
ceny energii.

— Wiele wskazuje na to,

Ze pana kadencja moze sie

troche przedtuzyg, jesli

dojdzie do przesuniecia

terminu na wiosne 2024

roku. Czy pana zdaniem to

dobre rozwigzanie?

— Moim zdaniem po-
winno sie wroci¢ do wio-
senno-letnich terminow
wyboréw samorzado-

wych. Dzieki temu nowo
wybrany burmistrz wraz
zrada beda mogli przygo-
towywac sami budzet roku
przyszlego. Wybory jesien-
ne skutkuja tym, ze nowa
wladza przejmuje budzet
przygotowany przez po-
przednikéow.

— W tym roku Korsze

Swietujg 60-lecie nadania

praw miejskich. Dla pana

osobhiscie to tez wyjgtkowy
jubileusz?

— 18 lipca 1962 roku
weszlo w zycie rozporza-
dzenie ministra nadajace
dla osiedla Korsze prawa
miejskie. Wlipcu réwniez
ja skoficzylem 60 lat. Je-
stem réwnolatkiem mia-
sta. Obchody moze nie
byly bardzo huczne, ale
udane. Mieszkancy mo-
wili, ze nie pamietaja ta-
kiej iloéci ludzi na naszym
stadionie.

— Z perspektywy czasu

udziat w styczniowych

wyborach byt dobrg decy-
zja? Teraz zrobithy pan to
samo?

— Gdybym teraz mial
podjaé taka decyzje, to
pewnie postapilbym tak
samo.

W ZWIAZKU Z TYM, ZE
NIE MAM ZASTEPCY, MAM
WIECEJ OBOWIAZKOW,
KTORYCH NIE MOGE,
SCEDOWAC NA KOGOS
INNEGO. W URZEDZIE
ZMNIEJSZAMY
ZATRUDNIENIE, CO TEZ
POWODUJE PEWNE
NAPIECIA. W CIAGU TEGO
ROKU ZATRUDNIENIE
ULEGNIE ZMNIEJSZENIU
W SUMIE O KILKANASCIE
0SOB. TO DUZO0, PRAWIE
20% CALEGO STANU.

Czesc¢ ztych os6b ma zale-
gle urlopy, ktére musi wy-
korzystac. W zwigzku ztym
zdarza mi sie zastepowaé
inne osoby, ktére musialy
wykorzystaé swoje wolne.
W ciagu tych kilku mie-
siecy byly moze dwa dni,
kiedy wyszedlem zurzedu
o15.

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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M JAK MALGORZATA

JAK MATYLDA

Dla jednych Matgorzata, dlainnych Matylda. To jak ma w koricu na imie moja dzisiejsza rozmdwczyni? — Do 50. roku zycia bytam
Matgorzatg, pdzniej uznatam, ze moge juz by¢ Matyldg — odpowiada tajemniczo lidzbarczanka o dwdch imionach na M.

EWA LUBINSKA
e.lubinska@
gazetaolsztynska.pl

b
ruga ciekawostka
— Matylda Mal-
gorzata jest zong
Henryka Sienkie-
wicza. Nie, nie przyby-
la z przeszlosci, chociaz
czasami udaje sie do XIX
wieku. A to za sprawg bi-
twy pod Heilsbergiem lub
jakiego$ innego wydarze-
nia z epoki napoleonskiej.
Wyja$nienie jest proste
— bierze czasem udzial
w rekonstrukecjach histo-
rycznych. Oboje zmalzon-
kiem zamieszkuja wiec
czasy wspolczesne i... Lidz-
bark Warminski.
To jak bylo z tym imie-
niem?
— Moje pierwsze imie to
Matylda — opowiada lidz-
barczanka.

—JAKO MALA
DZIEWCZYNKA BARDZO
SIE GO WSTYDZILAM.
WTEDY TO IMIE
MIEWALY NA PRZYKLAD
ZWIERZETA W BAJKACH,
NP. NIEDZWIEDZICA

CZY KROWA, WIEC SIE
PRZEDSTAWIALAM
DRUGIM IMIENIEM

— MALGORZATA I TAK
BYLO DO 50. ROKU ZYCIA.

Pbézniej stwierdzilam,
ze juz czas na Matylde.
W ogole, pewnie teraz
trudno w to uwierzy¢, ale
bylam bardzo nieSmialym
i strachliwym dzieckiem.
Nie poszlam sama do
sklepu na zakupy czy na
poczte. Musialam dlugo
pracowaé nad ta swoja nie-
$mialoScia.

Matylda Malgorzata
byla czwartym dzieckiem
Jadwigi i J6zefa Rusakow.
O jej tacie pisaliSmy nie
raz, bo byt zolnierzem Ar-
mii Krajowej iznal legen-
darna Inke, ale to zupelnie
inna opowies¢.

— Mama urodzila mnie,
kiedy miala 40 lat —wspo-
mina Matylda. — Bylam
czwartym dzieckiem,
adruga corka. Nie wydaje
mi sie, zebym byla jako$
szczegoblnie rozpieszcza-
nia jako najmlodsze dzie-
cko. Chociaz moze tato
poswiecal mi wiecej czasu.
Pamietam, ze bardzo lubil

sie ze mna bawié, sporo mi
czytal. Mama tez czytala
mi bajki, a ja stuchalam,
czasem chowalam sie ze
strachu pod stdl, czasami
plakalam. Bardzo przezy-
walam te ksiazki. Od dzie-
cka bylam bardzo wrazli-
wa. To po mamie bardzo
szybko sie wzruszam. Tato
traktowal zycie bardzo lek-
ko. Po nim mam wariackie
pomysty.

Jak wspomina Matylda,
mama byla tez strazniczka
dobrego wychowania.

— W MLODOSCI
PRZEBYWALA U SIOSTR
ZAKONNYCH | ONE
NAUCZYLY JA DOBRYCH
MANIER, KTORE | NAM
WPAJALA. PAMIETAM,
JAK MOWILA, ZE KIEDY
NAM KTOS NALOZY
JEDZENIE NA TALERZ,
TO MOZEMY DANIA NIE
DOJESC, ALE JESLI
NALOZYMY SOBIE SAMI,
TO KONIECZNIE MUSIMY
TO ZJESC DO KONCA.
TO KONSEKWENCJA
NASZEGO WYBORU.

Ja tez swoich synow sta-
ralam si¢ nauczy¢ dobrych
manier. Robilam to przez
zabawe. Kiedy mieli po
kilka lat, bawiliSmy sie na
przyklad w restauracje.
PiliSmy kawe w filizan-
kach (oczywiscie byla to
Inka), jedliSmy ciastecz-
ka, itp. Wiem, ze te nasze
zabawy byly skuteczne, bo
nigdy sie pdzniej za swo-
ich syn6w nie wstydzilam,
przeciwnie, bylam ijestem
znich dumna.

Synowie Matyldy Sien-
kiewicz s juz oczywiScie
dorosli. Starszy — Lukasz
mieszka w Szczecinie,
a mlodszy — Przemyslaw
w Olsztynie.

— Kiedy bylam dzie-
ckiem, zajmowali mnie ro-
dzice, p6zniej dzieci imaz,
apo 50. roku zycia przy-
szedl najpiekniejszy czas,
bo teraz mozna robié, co
sie chce — mowi Matylda.
— Zartuje, ze na staros$é
dziecinniejemy, wypadaja
nam wtosy izeby, wiec mo-
zemy sie bawi¢ jak dzieci
— Smieje sie lidzbarczanka.

Od dziecka byla ciekawska.

— Chcialam by¢ poli-
cjantka, zeby rozwiazywac

Matylda Matgorzata Sienkiewicz (z prawej) i Aga
Madzelan na jednej z rekonstrukcji historycznej

zagadki. Do tej pory to
lubie. Lubie tez poznawaé
nowe rzeczy, uczyé sie,
rozwija¢, i to wla$nie na
emeryturze jest ku temu
najwiecej okazji.

Matylda jest z pierw-
szego wyksztalcenia (a
jakze, przeciez taka cie-
kawska osoba nie moze
mie¢ jednego zawodu)
higienistka stomatolo-
giczng i temu zawodowi
byla wierna, bo go kocha,
ale... kiedy skonczyla 50
lat, postanowila sie jesz-
cze pouczy¢ izdobyla trzy
kolejne zawody: terapeuta
zajeciowy, mediator oraz
asystent rodziny.

— CHCIALAM SIE
UCzYC CZEGOS

NOWEGO — WYJASNIA
—|1JESTEM Z TEGO
BARDZO ZADOWOLONA,
BO KOCHAM LUDZI

| MIALAM OKAZJE
POZNAC PSYCHOLOGIE,
DZIECI, 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH
CZY SENIOROW. TO MI
SIE PRZYDALO TAKZE

W ZAWODZIE HIGIENISTKI
STOMATOLOGICZNEJ.
POTRAFIE WYCISZYC

EMOCJE DZIECI, WIEC
POZWALAJA WTEDY
DENTYSCIE ZAJRZEC DO
UST I LECZYC ZABKI.

Mialam tez bardzo do-
bry kontakt z mieszkan-
cami DPS, doskonale sie
znimi czulam i myéle, ze
oni ze mna tez, bo ja lubie
ludzi rozémieszaé. Spe-
cjalnie rozrabiam, zeby
sie uSmiechali. Uwazam,
ze to w zyciu bardzo waz-
ne. Najpierw powinniSmy
nauczy¢ si¢ Smiac zsiebie,
znalez¢ dystans do na-
szych kompleksow, wad,
bo kazdy je przeciez ma.
Rodzice nauczyli mnie
tez szacunku do kazdego
czlowieka, bez wzgledu
na to czy jest biedny, czy
bogaty, jakiej jest naro-
dowoéci i wyznania. Poza
tym mama zawsze mawia-
la: ,uciekaj od falszywych
ludzi” itego sie trzymam.

Lidzbarczanka otacza sie
wiec osobami szczerymi
ale tez kreatywnymi i ak-
tywnymi.

—KOCHAM LUDZI
—MOWI.—LUBIE
PSYCHOLOGIE | SZTUKE,
DLATEGO ZAJELAM

SIE SWEGO CZASU
TECHNIKA DECOUPAGE,
POZNIEJ MALARSTWEM.
STWIERDZILAM, ZE TE
DWIE TECHNIKI MOZNA
POLACZYC. LUBIE
EKSPERYMENTY. GDYBYM
MIALA PRACOWAC NA
AKORD, PRZY TASMIE,
TO BYM CHYBA UMARLA.
KIEDY DEKOROWALAM
BOMBKI CHOINKOWE,
TO KAZDA BYLA INNA.
ODMOWILAM, GDY
ZNAJOMI POPROSILI,
ABYM ZROBILA KILKA
TAKICH SAMYCH. TO
NUDNE.

Matylda twierdzi, ze
wsztuce najwazniejsze jest
to, by wnieé¢ do kazdego
dziela co$ swojego.

— To dla mnie naj-
wazniejsze — przyznaje.
— Nie uczylam si¢ ma-
larstwa, wielu rzeczy nie
potrafie. Maluje zpotrze-
by serca.

To serce wlozone wobraz
zauwazyt w tym roku pe-
wien kupiec jednego z jej
obrazéw. Wystawiony na
licytacje, z ktorej dochod
zasilil pomoc uchodzcom
z Ukrainy, obraz przy-
nio6sl, niebagatelna jak na
amatorskie dzielo, kwote
6000 zlotych!

Matylda Matgorzata
Sienkiewicz na jednym
z wernisazy wystawy,
na ktorej prezentowata
swoje obrazy

Tak samo — z potrzeby
serca — bohaterka mojego
tekstu Spiewa.

— Spiewaé lubilam za-
wsze, ale bylam bardzo
nieSmiala, wiec kiedy ro-
dzice chcieli mnie wyslaé
do szkoly muzycznej wOl-
sztynie, odmoéwilam. Jed-
nak zawsze

slyszalam od ludzi, ze
mam bardzo interesujacy
glos, iteraz, kiedy sie bar-
dziej otworzylam, czasami
wystepuje. Robie to dla
przyjemnoéci. Spiewam
tez wdomu, to takie moje
lekarstwo na wszystko.

Poszukujaca, innowacyj-
na nature Matyldy widaé
tez wjej codziennym stro-
ju, ktory zawsze jest krea-
¢ja, i przedmiotach, ktore
tworzy. Jest zwolenniczka
dawania nowego zycia sta-
rym przedmiotom. Mogla-
by uczy¢ innych, co robié,
zeby niepotrzebnie nie wy-
rzucaé rzeczy. W naszych
czasach to cenna wiedza.

— Kiedy$ wyciagnelam
z szafy stary, przetarty,
skorzany plaszcz — opo-
wiada. — Szkoda mi go
bylo wyrzucié, wiec wy-
szukalam w sklepach
kawalki skor, wycieltam
z nich licie o réznych
ksztaltach i naszylam na
ten plaszcz. Liscie wygla-
daly tak, jakby spadaly
zjednego ramienia w dol.
Ina samym dole plaszcza
bylo ich do$¢ duzo. Kie-
dy go nosilam, styszalam
pochwaly. Pewnego dnia
pojechalam wnim do Ol-
sztyna itam na targowi-
sku zaczepila mnie jakas$
pani. ,Jaki piekny plaszcz!
Gdzie pani go kupita?”
— zapytala. Zdjelam zsie-
bie ten plaszcz ijej dalam.
Byla zaskoczona. Stwier-
dzila, ze nie moze wziac
go za darmo. Dala mi 100
zlotych, za ktore kupilam
sobie tam jaka$ kurtke.
Uwielbiam sprawia¢ lu-
dziom rado$é. Kiedy sie
daje, to dwie osoby sg
szcze$liwe — ta obdaro-
wana ita, ktora daje.

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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PANI ANTONINA SWIETOWALA
SETNE URODZINY!

Pani Antonina Botwina z miejscowosci Drygaty w powiecie piskim kilka dni temu Swietowata setne urodziny. Mimo swojego
wieku cieszy sie dobrym zdrowiem, jest petna wigoru i pogody ducha. W swoim zyciu przeczytata mndostwo ksigzek, a gazety
czyta do dzis. MOwi, ze ciezka praca i pogoda ducha to jej przepis na dtugie i szczesliwe zycie.

ELZBIETA ZYWCZYK
e.zywczyk@

gazetaolsztynska.pl

ani Antonina wycho-
wala czworke dzieci,
doczekala sie dzie-
sieciorga wnuczat
i szesna$ciorga prawnu-
czat. Jest mieszkanka Dry-
gal w gminie Biala Piska,
ale od niedawna przebywa
w Lomzy, pod opieka corki
Wieslawy. Jubileusz 100-le-
cia Swietowala wraz zrodzi-
ng i przyjaciolmi w swojej
wsi —wSoleckim Centrum
Kultury wDrygalach.

— Takie bylo zyczenie
mamy, wiec je spehiliSmy
— mowi Wieslawa, corka
pani Antoniny. — Mama
ma tutaj znajomych, sa-
siad6w ikolezanki z Kolka
Rézancowego, do ktorego
nalezy i wcigz wnim dzia-
la. Lubi ich ijest przez nich
bardzo lubiana. Powiedzia-
la nam, ze je$li ma by¢ ju-
bileusz, to tylko w Dryga-
lach — dodaje.

URODZINOWE
PRZYJECIE ROZPOCZELO
WYSPIEWANE PRZEZ
GOSCI ,DWIESCIE LAT”

| OKAZJONALNY TOAST.
POTEM BYLY KOSZE
KWIATOW, PREZENTY

| ZYCZENIA OD DZIECI,
WNUKOW | PRAWNUKOW
ORAZ POZOSTALYCH
GOSCI. NA UROCZYSTOSC
PRZYBYLA TAKZE

BEATA SOKOLOWSKA,
BURMISTRZ BIALEJ
PISKIEJ.

— Pani Antonino, wygla-
da Pani wspaniale! Zycze
Pani wszystkiego, co naj-
lepsze. I niech ten piekny
u$miech ipoczucie humo-
ru, ktére miatam dzisiaj
okazje zobaczy¢, towarzy-
sza Pani zawsze — mowila
Beata Sokolowska, skla-
dajac gratulacje i wrecza-
jac Jubilatce piekny bu-
kiet kwiatow.

Pani Antonina, ktorej
dane bylo przezyé caly
wiek naszej historii, wtym
druga wojne $wiatowa,
jest w $wietnej i godnej

fot. Elzbieta Zywczyk

Jubileusz 100-lecia pani Antonina Swietowata
w Soteckim Centrum Kultury w Drygatach

pozazdroszczenia kondycji.
Mimo swojego wieku cie-
szy sie dobrym zdrowiem,
jest pelna wigoru, pogody
ducha i zyczliwoéci dla lu-
dzi. W swoim zyciu prze-
czytala mnostwo ksigzek,
agazety czyta do dzis. Ma
doskonalg pamieé, w roz-
mowie z nami chetnie
wspominala dawne czasy.

fot. Marta Zysk

Serdeczne gratulacje i zyczenia ztozyta jubilatce

Miatam dobre dziecifistwo

Antonina Botwina uro-
dzila sie 11 wrze$nia 1922
roku we wsi Golabki na
Lubelszczyznie. Tam spe-
dzila swoje dziecinstwo
i wezesng mlodo$é. Miala
pieé sibstr, jest najmlodsza
spoérod nich. Jak mowi,
pomimo wojny dziecinstwo
miala dobre.

- cagiats

Beata Sokotowska, burmistrz Biatej Piskiej

fot. Krystyna Wisnie

— Tata umarl, kiedy mia-
lam 7 lat, ale dziecinstwo
mialam dobre, mama
onas bardzo dbala — opo-
wiada Antonina Botwina.
— Jak wychodzilam za
maz wwieku 25 lat, juz nie
mialam rodzicéw, mama
zmarta, gdy mialam 18 lat.
Wojna byla, aja zpartyzan-
tami pracowalam, bylam
laczniczka. Moj stryjecz-
ny brat, Roman Zablocki,
ktory skonczyl przed woj-
na szkole oficerska, w par-
tyzantce byt komendantem.
To on mi dawal rézne tajne
dokumenty, aja nosilam te
papiery od partyzantéw do
ksiedza az do wsi Wnuko-
wo. Ajak sie unas odbywaly
tajne spotkania partyzan-
tow, to stalam na czatach
i pilnowalam, czy aby
Niemcy nie jada — wspo-
mina wojenne czasy.

Tuz po wojnie, w 1947
roku, przyjechala razem
zmezem na Mazury.

— Zamieszkaliémy nieda-
leko Ketrzyna, na wsi kolo
Srokowa. Tam doczekali$my
czworki dzieci: jednej corki
itrzech synow. W1962 roku
przeprowadziliSmy sie do
Drygal, najmlodsze z dzie-
ci mialo wtedy dwa lata
— opowiada.

Przepis na dtugie zycie?

Robota!

Pani Antonina zapytana,
jak dozyla tak pieknego
wieku, na dodatek wdobrej
formie, odpowiada, ze cale
zycie ciezko pracowala.

— Zycie mnie nie oszcze-
dzalo, spotkalo mnie wiele
trudnych, ale tez idobrych
momentow. I jeszcze wie-
cej roboty — $mieje sie
jubilatka. — Tutaj, wDry-
galach, maz str6zowal
w tartaku, a ja pracowa-
lam na gospodarce. Trze-
ba bylo obrobi¢ prawie 8
hektar6w isama o to mu-
sialam zadbaé. Maz szedl
do pracy na szosta, ajak
wracal po dwunastu go-
dzinach, to juz niewiele
mogt zrobic. Jak to wpolu:
sialam, sadzilam, brono-
walam, zbieralam, jezdzi-
lam konmi. Trzeba bylo
zebra¢, wykopaé i zwiezé
zpola — opowiada.

Czeslaw, maz pani An-
toniny, zmart pod koniec
lat osiemdziesiatych, od-
tad sama musiala zadba¢
owszystko.

— JAK DZIECI PODROSLY,
TO POMAGALY MI'W PRACY
NA ROLI. MODLILAM

SIE, ZEBY CHOC DO
PIECDZIESIATKI DOZYC, BY
ZDAZYC JE WYCHOWAC

| WYKSZTALCIC...

A TU PROSZE, JAKA
NIESPODZIANKA, PAN

BOG DAL MI AZ DWA RAZY
TYLE!

Cale swoje zycie ciezko
pracowalam, ale zawsze
bylam skromna i pogod-
na, lubie ludzi i oni mnie
lubia. Moze to jest sekret
na dlugowiecznoé¢ — do-

Pani Antonina z dzie¢mi, wnukami i prawnukami

daje ze $miechem. Nie bez
znaczenia sa tez z pew-
noscia geny, bo jak nam
powiedziala, wszystkie jej
siostry zyty ponad 90 lat.

Pani Antonina Botwina
cieszy sie we wsi ogrom-
nym szacunkiem. Sgsiedzi
iznajomi m6éwig oniej ,ha-
sza Antosia”.

— Nasza Antosia to
wspaniala, bardzo pra-
cowita kobieta. Jest nie-
zwykle oczytana, odkad
pamietam zawsze czytala
ksigzki. Bardzo dbala owy-
ksztalcenie swych dzie-
ci, wszystkie pokonczyly
dobre szkoly i zajmuja
dzi§ wysokie stanowiska
— moéwi Krystyna Wis-
niewska z Drygal, eme-
rytowana nauczycielka,
sasiadka jubilatki. — Jesz-
cze do niedawna mieszkala
obok nas sama iwe wszyst-
kim sobie $wietnie radzila.
Prosze sobie wyobrazi¢, ze
jak dzieci mialy przyjechac
do niej z wizyta, to sama
gotowala, szykowala kol-
duny... — dodaje.

— Mama do tej pory do-
skonale sobie radzi, potra-
fi sie samodzielnie ubraé
i zadbaé¢ o podstawowe
potrzeby. Wciaz duzo czy-
ta, codzienna gazeta musi
by¢ obowiazkowo — mowi
jej corka, Wieslawa. — Jest
najukochansza i najlepsza
na Swiecie mama, teScio-
wa oraz babcia. Wszyscy
ja bardzo, bardzo kocha-
my — dodaje synowa Mal-
gorzata.
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UM MOZNA ZDOBYC W KAZDYM WIEKU

Andrzej Wilk udowadnia, ze wiek to tylko liczba. 65-latek sierpniu tego roku na rozgrywanych w podwarszawskim Raszynie
Mistrzostwach Europy zdobyt ztoty medal w dwuboju olimpijskim w podnoszeniu ciezaréw. Mieszkaniec Olsztyna jest zywym
dowodem na to, ze ztoto mozna zdoby¢ w kazdym wieku.

Raszynie An-

drzej Wilk wka-

tegorii wagowej

89 kg osiagnal
183 kg w dwuboju olim-
pijskim - 83 kg w rwa-
niu i100 kg w podrzucie.
W 2017 roku zawodnik po
raz pierwszy wystartowal
w mistrzostwach Europy,
na ktorych uzyskal ten
sam wynik ipo raz pierw-
szy zdobyt zloto.

— Lat przybywa, ale for-
ma ciagle jest ta samal
— $mieje sie Andrzej Wilk.
— Szczerze moéwiac, nie
spodziewalem sie takiego
wyniku. Wiele na pewno
zawdzieczam adrenalinie.
Gdy wchodze na pomost,
to liczy sie tylko sztanga
iwalka!

Ostatnie dokonania
sportowe mieszkanca Ol-
sztyna robig wrazenie, ale
jego przygoda ze sportem
rozpoczela sie juz wlatach
siedemdziesiatych. Dzwi-
ganie ciezaroéw rozpoczal
w Klubie Sportowym LZS
Wkra Dzialdowo. W wie-
ku 17 lat przeniost sie do
Klubu Zjednoczeni Olsztyn
idalsze swoje zycie zwigzal
zOlsztynem. Andrzej Wilk
przez kilka lat startowal

w zawodach, jednak mu-
sial zrobi¢ kilka lat prze-
rwy zprzyczyn rodzinnych
izawodowych.

— Na Warmii i Mazu-
rach odbywaly igrzyska
World Games, w ktorych
dojrzali sportowcy mogli
startowa¢ w réznych dy-
scyplinach, m.in. w pod-
noszeniu ciezarow. Po-
myS$leliémy o reaktywacji
klubu Zjednoczeni, ktory
zostal zamkniety w okre-
sie burzliwych przemian
ustrojowych. Klub zostal
ponownie otwarty 6 lat
temu — mo6wi mistrz Eu-
ropy.

Obecnie treningi klubu
odbywaja sie w,Elektroni-
ku” na ulicy Baltyckiej, ale
Zjednoczeni maja w pla-
nach przeprowadzke do
nowej Uranii.

— Bedziemy tam mogli
trenowac trzy razy wtygo-
dniu, bo w Uranii ma po-
wstaé specjalistyczna sala
do podnoszenia ciezaréw
— tlumaczy sportowiec.
— Ma by¢ osiem pomo-
stow, wiec planujemy or-
ganizowa¢ imprezy, i to
nie tylko krajowe. Czekamy
tylko na zakonczenie budo-
wy — konczy Andrzej Wilk.

LIFTING
E};nnsgg

{1, 2022 BAZYH,

Andrzej Wilk na rozgrywanych Mistrzostwach Europy
zdobyt ztoty medal w dwuboju olimpijskim w podno-
szeniu ciezaréw

Chociaz jest to kosztowny
sport, Andrzej Wilk nie ma
zamiaru rezygnowac zdal-
szych treningow i startu
wzawodach.

—To jest nasze hobby.
Wszystko oplacamy zwlas-
nej kieszeni. Przykre jest
to, ze nikt nas nie dostrze-
ga. Mastersi, czyli sportow-
cy, ktorzy ukonczyli 35 lat
iz racji wieku nie rywalizu-
ja juz na najwyzszym po-
ziomie, sg grupa niszowa
— niewielu o nas slyszalo,
ale nie skarzymy sie, tylko
robimy swoje. Dopoki star-
czy sit izdrowia, tak dlugo
bede trenowal. Najstarsi
zawodnicy w Polsce maja
ponad 80 lat! — ttumaczy
Wilk. — Wraz z ciezara-
mi podnosimy nasz stan

zdrowia. W Olsztynie jest
40 tys. 0s6b powyzej szesc-
dziesiatego roku zycia, jed-
nak tylko ja jestem w sta-
nie podnie$¢ ponad 100 kg
nad glowe. Ciagle szukam
przeciwnika wswojej kate-
gorii, ale jeszcze nie udalo
mi sie go znaleZ¢ wnaszym
mieScie...

Andrzej Wilk iinni zawod-
nicy sa wdoskonalej formie.
Sportowiec Smieje sie, ze to
przez nich podniesiono wiek
emerytalny wPolsce: —NFZ
powinien by¢ nam wdziecz-
ny! Jeste$my przykladem, ze
wnaszym wieku mozna by¢
zdrowym inie spedzaé wol-
nego czasu wpoczekalniach
ulekarzy.

Andrzej Wilk najwieksze
zwyciestwa na arenie mie-

dzynarodowej osiagnal
wwieku mastersa. Jak sam
twierdzi - wcze$niej nie by}
Swiadomy swoich moz-
liwo$ci. Do klubu Zjed-
noczeni nalezy réwniez
Krystyna Puzio, mistrzyni
Swiata, ktora swoja karie-
re sportowa rozpoczela
dopiero po pieédziesiatce.

— Chcemy pokazaé, ze
nawet w pewnym wieku
mozna co$ zrobi¢. Czasami
trudno jest wsta¢ ip6j$é na
trening, ale zapewniam, ze
warto si¢ do tego zmusic.
Nie kazdy musi od razu
zdobywa¢ tytuly mistrzow,
ale wystarczy, ze zadba
oswoje zdrowie — zacheca
Andrzej Wilk.

Sportowiec trenuje mini-
mum dwa razy wtygodniu,
natomiast przed okresem
startowym w zawodach
-az cztery.

Andrzej Wilk jest nie tyl-
ko zawodnikiem, ale tez
dzialaczem i sedzia klasy
miedzynarodowej. Trzy
razy zdobyl tytul mistrza
Europy, a Polski - cztery
razy. Teraz brakuje mu
medalu mistrzostw $wia-
ta, jednak zdecydowal, ze
nie wystartuje wtegorocz-
nych zawodach.

— Mistrzostwa odbeda
sie wgrudniu 2022 w Sta-
nach Zjednoczonych, co
jest zwigzane ze sporymi
kosztami — tlumaczy An-
drzej Wilk. — Wyliczylem,
ze jesli sie zdecyduje wziaé
udzial wtej imprezie, be-
dzie mnie to kosztowalo
okolo 12 tysiecy zlotych.
Jak wida¢, jest to dosé
kosztowne hobby, bo na
zadne dofinansowanie ra-
czej liczyé nie moge.

Sportowiec tlumaczy,
ze na zachodzie jest inne
podejscie do osdb startu-
jacych w grupie Masters
-latwiej tam or6znego ro-
dzaju ulgi i dofinansowa-
nia niz w Polsce... W tym
roku moze nie wyjdzie,
ale Wilk nie traci nadziei
na start w mistrzostwach
Swiata - w2023 roku od-
beda sie wPolsce itej oka-
zji zawodnik na pewno
nie przepusci.

— Mam nadzieje, ze do
mojej kolekeji mistrza Pol-
ski imistrza Europy dorzu-
ce tytul lub wysokie miejsce
na mistrzostwach $wiata.
To bedzie idealne ukoro-
nowanie tego, co robie.

LIDIA WIECZOREK
L.wieczorek@gazetaolsztynska.pl

SZPITALE W SZCZYTNIE | GIZYCKU ZREALIZUJA WSPOLNY PROJEKT

Samorzgdy Gizycka i Powiatu Szczycienskiego podpisaty porozumienie o wspétpracy w zakresie ustug medycznych, w ramach ktdrej powstang dwa Regionalne
Centra Opieki Senioralnej i Medycyny Spotecznej w Szczytnie i Gizycku.

amorzady zawarly po-
S rozumienie o wspol-

pracy pomiedzy gizy-
ckim szpitalem miejskim
a szpitalem powiatowym
w Szczytnie przy realizacji
projektu ,Zintegrowany
system pomocy medycznej
iopiekunczej dla seniorow,
os6b przewlekle chorych
i niepelnosprawnych na
terenie Krainy Wielkich
Jezior Mazurskich”. Ini-
cjatorem i organizatorem
projektu jest Powiat Szczy-
cienski, achec przystapienia
do przedsiewziecia wyrazi-
ly wladze Gizycka. Wspol-
praca irealizacja projektu
pomoze skuteczniej leczyé
pacjentéw wwieku senioral-
nym ipomagac im wpowro-
cie do samodzielnego funk-
cjonowania na co dzien.

— PO WIELU MIESIACACH
PRZYGOTOWAN
ZROBILISMY PIERWSZY,
WAZNY KROK DO
OTWARCIA NOWEJ
HISTORII NASZEGO
SZPITALA.

ZawarliSmy wazne poro-
zumienie w celu wspolpra-
cy wrozwoju jakosci ustug
medycznych, spolecznych
i opiekunczych na rzecz
seniorow, osob przewlekle
chorych, niepelnospraw-
nych — poinformowal
burmistrz Wojciech Ka-
rol Iwaszkiewicz. — Plan
dzialania i perspektywy
przedstawimy za kilka
tygodni, ale juz dzisiaj
moge powiedzie¢, ze za-
mierzamy szpital miejski

fot. Starostwo Powiatowe w Szczytnie
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Samorzad Gizycka i Powiatu Szczycienskiego podpisaty
porozumienie o0 wspotpracy w zakresie ustug medycznych

w Gizycku rozbudowac,
znacznie zmodernizowac
ioczywiScie zapewnié mu
stale inowe dochody.

W wyniku wspolpracy
beda funkcjonowaly dwa
Regionalne Centra Opie-
ki Senioralnej i Medycyny
Spolecznej w Szczytnie

1Gizycku. Do projektu maja
przystapi¢ réwniez inne
gminy. Gizycko reprezen-
towali: burmistrz Wojciech
Karol Iwaszkiewicz, prezes
Gizyckiej Ochrony Zdrowia,
szef miejskiego szpitala An-
drzej Bujnowski oraz pemo-
mocnik projektu —dr Kata-

rzyna Karolska. Gospodarzy
reprezentowali: Jarostaw
Matlach - starosta szczy-
cienski, Jerzy Szczepanek
—wicestarosta szczycienski,
Beata Kostrzewa —dyrektor
SP ZOZ w Szczytnie.

— Dzieki zawartemu
porozumieniu mozliwe
bedzie nie tylko czerpa-
nie z wzajemnych do-
Swiadczen, ale rowniez
zmniejszenie kosztow
projektowych, zwiek-
szenie skutecznoS$ci
dzialania i rozszerzenie
zasiegu oddzialywania pro-
jektu. Partnerstwo Powia-
tu Szczyciehskiego i Gminy
Miejskiej Gizycko otworzy
takze nowe mozliwosci
pozyskiwania Srodkow ze-
wnetrznych na realizacje
projektu iulatwi droge do

uzyskiwania dofinansowa-
nia — informuje starostwo
w Szczytnie.

Podczas spotkania
w Szczytnie gospodarze
zaprezentowali swoje do-
tychczasowe osiagniecia
w rozbudowie tamtejsze-
go szpitala oraz organiza-
¢ji nowych ustug. Wspdlnie
z go$émi z Gizycka odwie-
dzili szczycienski szpital
i siedzibe Regionalnego
Centrum Opieki Senioral-
nej i Medycyny Spolecznej
w Szczytnie oraz rozma-
wiali o specyfice funkcjo-
nowania tej placowki.

— Zaczynamy nasz
wspolny projekt. To moze
by¢ historyezna chwi-
la — podsumowal bur-
mistrz Gizycka.

RENATA SZCZEPANIK
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JEDNA EMERYTURA
| JESZCZE TROCHE DRUGIEJ

Drozyzna daje sie we znaki, szczeg6lnie samotnym seniorom. Muszg przezy¢, utrzymac dom za jedng emeryture. W Sejmie
lezy projekt ustawy, ktdry zaktada wyptate czesci emerytury po zmartym wspotmatzonku. Tak jest w wielu krajach.

o $mierci wspolmal-

zonka wielu emery-

tow, szczegodlnie kobiet

znajduje sie w trud-
nym polozeniu, bo nagle
zostaja z jedna emerytura,
awydatki pozostaja na nie-
zmienionym poziomie. Zjed-
nej emerytury trzeba oplacié
czynsz, zaplaci¢ rachunki
i jeszcze znalez¢ pieniadze
w budzecie na leki. Wzrost
cen energii, inflacja robig
swoje, codzienne Zycie staje
sie coraz drozsze. Nic dziw-
nego, ze zroku na rok rosnie
liczba seniorow, ktorzy ledwie
wiaza, koniec z koncem. Jak
wynika z danych Eurostatu
za rok 2019, w Polsce zagro-
zonych ubéstwem bylo 17,7
proc. emerytow, podczas gdy
$rednia unijna wynosila 15,1
proc. Bieda dotyka bardziej
kobiety (21,2 proc.) niz mez-
czyzn (12,6 proc.). To akurat
fatwo wytlumaczy¢, bo éred-
nio wPolsce emerytury kobiet
sa o ok. tysiac zlotych nizsze
niz Mezczyzn.

I kiedy umiera malzo-
nek, sytuacja wielu kobiet
staje sie trudna. Tu jednak
wyjéciem jest skorzystanie
z $wiadczenia po zmarlym
mezu, oile takie mial.

Obecnie przepisy pozwa-
laja korzysta¢ z takiego
$wiadczenia, ale w ograni-

czonym stopniu. Wdowa

czy wdowiec (co trzeba
tez mocno podkresli¢, by¢
moze wielu wydaje sig,
ze tylko kobiety moga sie
o nia ubiega¢) maja pra-
wo do renty rodzinnej. Ta
w tym przypadku wynosi
85 proc. emerytury zmarle-
go wspolmalzonka. Jednak
osiagajac wiek emerytalny,
musimy wybraé, czy chcemy
dostawaé swoja emeryture,
czy tez korzystniejsze be-
dzie dla nas pobieranie 85
proc. $wiadczenia po zmar-
lym wspoélmalzonku.
Jednak to wciaz jedno
swiadczenie, bo dzi§ pra-
wo nie zezwala na wyplate
dwoch $wiadczen, apienia-

Drozyzna daje sie we zna-
ki, szczeg6lnie samotnym
seniorom

dze zgromadzone na koncie
ubezpieczonego przepadaja
wraz z jego $miercig. Dla-
czego Polacy ich nie dzie-
dzicza? Ot6z dziedzicza, ale
tylko cze$é ichodzi o $rodki
zgromadzone na subkoncie
ubezpieczonego. I w przy-
padku $mierci ubezpieczo-
nego ZUS wyplaca spadko-
biercom te pieniadze, trzeba
sie tylko po nie zglosi¢ (np.
do OFE lub ZUS). o tym
warto pamietac, tym bar-
dziej ze ani ZUS, ani OFE

otym nas nie poinformuje.
Dlatego warto upomnie¢
sie o swoje, skladajac od-
powiedni wniosek.

W niektorych krajach jest
mozliwo$¢ laczenia Swiad-
czen, bez ograniczen jest
to dopuszczone w systemie
litewskim. W Czechach
osoba uprawniona ma
prawo do wyzszego $wiad-
czenia w caloéci oraz do 50
proc. drugiego $wiadczenia.
W Niemczech prawo do-
puszcza mozliwo$¢ taczenia
Swiadczen, ale wprzypadku,
gdy ich laczna wysoko$é
przekracza ustalony limit
— $wiadczenie obniza sie
040 proc. tego przekrocze-
nia. Podobna zasada obo-
wigzuje we Wloszech.

To pokazuje, ze nie trze-
ba wywazaé drzwi, mozna
skorzystaé z tych rozwia-
zan. Ale trzeba chcie¢. Aod
czerwca w Sejmie lezy pro-
jekt Lewicy ustawy o ren-
tach wdowich. Zaklada, ze
emeryt moglby zdecydowac,

czy chce otrzymywac cala
rente rodzinng i 25 proc.
swojej emerytury, czy cala
SWoja emeryture i25 proc.
renty rodzinne;j.

Z uzasadnienia do pro-
jektu ustawy wynika, ze na
zmianach mogloby zyskaé
ok. 1,3 mIn senioréw, askut-
ki finansowe na 2023 rok
ocenia sie na ok. 1,5 mld zl.
Zdajac sobie sprawe zkosz-
tow wprowadzenia ustawy,
postowie proponuja rozlo-
zenie reformy na trzy lata.

Czy co$ z tego bedzie, to
trudno powiedzie¢, juz
wczeéniej z postowie PO
wyszli z propozycja, by po
$mierci jednego z malzon-
kéw — emeryta ¢wieré eme-
rytury zmarlej osoby bylo
przekazywane, jako doda-
tek, wdowie lub wdowcowi.
Skoniczylo sie na propozycji.
Czy tak bedzie tez zprojek-
tem Lewicy? Na pewno
bylby wsparciem dla wielu
kobiet, ktére maja niskie
Swiadczenia.

— Idea jest dobra, warto
o tym rozmawia¢ — moéwi
Oskar Sobolewski, ekspert
zRynku Emerytalnego iza-
lozyciel Debaty Emerytalnej.
— Uwazam jednak, ze do sy-
stemu emerytalnego trzeba
podchodzié kompleksowo,
zeby nie bylo tak, ze doda-
jemy nowe elementy bez
spojrzenia na caly system.
Rozwiazanie jest ciekawe
i warto sie nad nim zasta-
nowi¢, ale w ramach wiek-
szej, przekrojowej reformy
sytemu emerytalnego. A co
do szans projektu, to jest
to projekt opozycyjny, anie
rzadowy — zauwaza ekspert.

Jednak, jak podkresla eks-
pert Rynku Emerytalnego,
wkrotce czeka nas debata
spoleczna na temat wyrow-
nania, a nastepnie podnie-
sienia wieku emerytalnego.
Od tego nie ma ucieczKki,
choé¢ na pewno nie stanie
sie to jeszcze przed zbliza-
jacymi sie wyborami.

ANDRZEJ MIELNICKI

OPASKI DAJA SENIOROM POCZUCIE BEZPIECZENSTWA

Pietnastu senioréw powyzej 65 roku zycia z gminy Olecko ma zapewniony dostep do tzw. ,opieki na odlegto$¢” w postaci opaski bezpieczenstwa, ktdra stuzy do
natychmiastowego wezwania pomocy w przypadku zagrozenia zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa.

paski bezpieczen-
O stwa wyposazone sa

w przycisk bezpie-
czenstwa — sygnal SOS,
detektor upadku, lokaliza-
tor GPS, atakze wfunkcje
umozliwiajace komuniko-
wanie sie zcentrum obstu-
gi i opiekunami. Seniorzy
w razie potrzeby moga za
pomoca opaski polaczyc
sie z Centrum Teleopieki,
gdzie dyspozytorzy udziela
im pomocy adekwatnej do
sytuacji oraz mozliwoSci,
w tym m.in. poinformuja
osoby wskazane do kon-
taktu o potrzebie udziele-
nia takiej pomocy, wezwa,
pogotowie lub stuzby ra-
tunkowe - jeSli sytuacja
bedzie tego wymagala.
Uroczystos$¢ oficjalnego
wreczenia opasek odbyta
sie w Oleckim Klubie Se-
niora. Srodki na ich zakup
pozyskal Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w ra-
mach programu ,Korpus

Wsparcia Senioréw”. Po-
siadanie opaski daje po-
czucie bezpieczenstwa nie
tylko seniorowi, ale takze
jego rodzinie. Pozwala na
bezpieczniejsze, bardziej
komfortowe funkcjono-
wanie wswoim $rodowisku
lokalnym.

— Na pewno jest to
wielka pomoc dla senio-
row, szczegolnie tych sa-
motnych, tak jak w moim
przypadku — moéowi Kry-
styna Szarnecka z Olecka.
— Wiem, ze w razie po-
trzeby uzyskam jaka$ po-
moc medyczna. To bardzo
wazne, bo przeciez moga
sie zdarzy¢ rozne sytuacje.
To urzadzenie zapewnia
mi wieksze poczucie bez-
pieczenstwa, jestem przy
tym bardziej czujna, ale
tez bardziej odwazna.

Olecki Klub Seniora dzia-
lalno$é rozpoczal wmarcu
2022 roku iod razu stal sie
waznym miejscem aktywi-

Fot. Archiwum OKS

Seniorzy podczas zaje¢ w Oleckim Klubie Seniora

zacji iintegracji seniorow,
w ktorym dzieja sie rzeczy
wyjatkowe. Gmina Olecko
na uruchomienie w cen-
trum miasta Klubu Se-
nior+ przeznaczyla blisko
95 tys. zl, wtym az 76 tys.
z} wynioslo dofinansowa-
nie zMinisterstwa Rodziny
iPolityki Spoleczne;j.

— Klub cieszy sie bardzo
duzym zainteresowaniem
— moéwi Krzysztof Dzier-
niejko, kierownik OKS.
— Obecnie mamy 23 se-
nioréw, wtym tylko jednego

pana. Organizujemy wiele
ciekawych zaje¢. Prowa-
dzimy réznego rodzaju te-
rapie, gtéwnie arteterapie,
czyli m.in. plastykoterapie,
zajecia manualne, florysty-
ke, muzykoterapie, ale tez
krawiectwo iogrodnictwo.
Co miesiac sa zmiany inowe
propozycje zajec. Po prostu
sporo sie dzieje, ale oprocz
tego odbywaja sie spotka-
nia przy kawie i herbacie,
prenumerujemy czasopis-
ma dla senior6w, mamy tez
specjalny fotel do masazu,

do ktoérego jest codziennie
kolejka, a takze treningi
usprawniajace pamieé, gry
stolikowe itp. Oferta jest
bardzo bogata. Odbywaja
sie rowniez zajecia kulinar-
ne iwycieczki.

Olecki Klub Seniora
dzieki ministerialnej do-
tacji z projektu ,Aktyw-
ni” przygotowuje m.in.
przedstawienie teatralne,
ktore zostanie wystawione
w grudniu. Bedzie to baj-
ka dla dzieci, ale kierownik
Dzierniejko na razie nie
chce zdradzaé szczegolow.
W jej realizacji pomagaja
instruktorzy zTeatru Lalek
w Bialymstoku.

— Jestem bardzo zadowo-
lona, ze moge do tego klu-
bu przychodzi¢, bo jest to
fajne miejsce, gdzie mozna
sie wykaza¢ roznymi zdol-
noéciami manualnymi, ale
nie tylko, bo mozna robié
rozne inne rzeczy w zalez-
noéci od zainteresowan

— zapewnia olecczanka
Elzbieta Mazurek. — Klub
jest fantastycznie wyposa-
zony. Mamy wszystko, co
jest na przyklad potrzebne
w kuchni, wiec gotujemy,
pieczemy ciasta, robimy
salatki i potem zapraszamy
gosci, ktorzy zawsze bardzo
mile spedzaja znami czas.
Ostatnio odwiedzila nas
delegacja z francuskiego
miasta Marly, ktore od lat
wspolpracuje z Oleckiem.
Jestem pewna, ze wszyscy
seniorzy w tym klubie cu-
downie sie odnajduja iin-
tegruja.

Olecki Klub Senio-
ra wspoélpracuje takze
z Dziennym Domem Se-
nior+ dla 16 os6b powy-
zej 60 roku zycia, ktore ze
wzgledu na chorobe lub
niepelnosprawno$¢ wyma-
gaja wsparcia wzaspakaja-
niu niezbednych potrzeb
zyciowych.

ZBIGNIEW MALINOWSKI
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SMAK TAMTYCH DAN TRUDNO ZAPOMN

C

Nieco wczesniej urodzeni mieszkancy Nowego Miasta Lubawskiego do dzis wspominajg z sentymentem bar mleczny, ktory
niegdys funkcjonowat przy owczesnej ulicy 1 Maja. Byto to szczegdlne miejsce dla Krzysztofa Cichockiego, ktory mieszkat
nad barem i od dziecka wrdost w funkcjonowanie lokalu.

-:1 i STANISLAW
- R. ULATOWSKI
s.ulatowski@gazeta-
olsztynska.pl

upa mleczna zmaka-

ronem, zacierkami

czy ryzem, pomi-

doréwka, ogorko-
wa, tradycyjny schabowy
czy mielony, jajecznica na
boczku i smaczne pierogi,
kawa zbozowa, herbatka
z cytryna... A wszystko za
przyslowiowe pare gro-
szy. Takie frykasy dostac
mozna bylo tylko w Barze
Mlecznym ,Turysta”, ktory
funkcjonowal pod szyldem
Powszechnej Spoldzielni
SpozywcOw na Owczes-
nej ulicy 1 Maja (dzi$ 3
Maja) w Nowym MieScie
Lubawskim, naprzeciwko
$redniowiecznej Bramy
Lubawskiej, a zostal ot-
warty w1954 roku. Lokal
nalezal do prestizowego
wowczas Stowarzyszenia
Bar6w Mlecznych.

Domowe jedzenie

i niskie ceny

— Najpierw bar dyspo-
nowal jedng sala, a wej-
Scie prowadzilo przez do-
mowy korytarz. Zbiegiem
czasu z naszego budynku
wyprowadzilo sie biu-
ro Stronnictwa Demo-
kratycznego i bar zyskal
na przestrzeni zyciowej
— wspomina Krzysztof
Cichocki, syn wlascicieli
budynku. — Mieszkalem
w kamienicy, w ktorej
funkcjonowal bar ,Tury-
sta”, juz od najmlodszych
lat. Dom moich rodzicow
mial jeszcze przedwo-
jenne tradycje gastrono-
miczne, bowiem mdj pra-
dziadek Strehl prowadzil
wnim znang restauracje.
Caly czas Bar Mleczny,
na parterze przy glownej
ulicy, funkcjonowal pod
szyldem Powszechnej
Spoldzielni Spozywcow,
ktoérej prezesem byl moj
ojciec Wiestaw. Mlodsze
pokolenie moze ten bar
sobie tylko wyobrazi¢. Kto
jednak korzystal z jego
ushlug, zapewne dobrze go
wspomina. Chodzito tam
wiele 0s6b ze wzgledu na
domowe, smaczne jedze-
nie iprzystepne ceny. Bar
odwiedzali glownie eme-
ryci irenciSci, osoby star-

Fot. Kronika PSS w Nowym Miescie

R. Ulatowski

sze isamotne, przyjezdni
goScie oraz uczniowie po-
bliskiego liceum — dodaje
Krzysztof Cichocki.

Miaty niepowtarzalny

klimat

Bary mleczne zywily
niegdy$ tabuny Polakéw
— tych $rednio imniej za-
moznych. Jedzenie bylo
tanie, aserwowano potra-
wy gléwnie na bazie mle-
ka. W menu figurowaly
przede wszystkim: kluski,
kasza, makarony i pierogi.
Byly tez warzywa, zupy
ipotrawy bazujace na jaj-
ku. Na deser mozna bylo
wybraé¢ budyn z sokiem
czy kisiel ze Smietana.
Klienci nowomiejskiego
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Wspdlna degustacja dan po kursie gotowania w Barze

Mlecznym , Turysta”

baru zapewne pamietaja
niepowtarzalny klimat
i male stoliki przykryte
ceratka w kratke. Sztuéce
byly aluminiowe, a stoly

z metalowymi stelazami
byly rodzimej produkcji
z tzw. zakladow tereno-
wych. Na zastawie z grube-
go fajansu widnialy napisy

LSpotem”. Kiedy wchodzi-
lo sie do barowej jadalni,
czué bylo specyficzny za-
pach. USmiechnieta pani
przyjmowala zamo6wienia,
a kucharka podawala da-
nia z okienka. Wiele oséb
bralo wkankach zupki na
wynos. Inni wpoépiechu,
z rozpietym plaszczem,
spozywali posilki, jeszcze
inni spokojnie oczekiwa-
li na serwowane dania.
Zdarzalo sie tez niekt6-
rym przesiedzie¢ wbarze
przy szklance herbaty
z cytrynag cale godziny
woczekiwaniu na autobus
albo pociag.

Ziemniaczki i zsiadte

mleko

— OsobiScie czasami
zagladalem do baru. Do-
wiadywalem sie, kiedy
bedzie wjadlospisie moje
ulubione danie, a byly to
mlode ziemniaczki pola-
ne tluszczem ido tego ku-
bek zsiadlego mleka. Byl
to cymes, ktérego smak
trudno zapomnieé. Pomi-
mo ze w Nowym MieScie
funkcjonowaly restaura-
cje pod szyldem PSS, to
zdarzaly sie osoby, ktore
wynajmowaly pomiesz-
czenia Baru Mlecznego na
organizacje niewielkich
wesel. Bylem wowczas
jeszcze mlodym chlopa-
kiem i mialem niejedng
noc nieprzespang z powo-
du glo$nej muzyki ikrzy-
kliwych goéci. Pamigtam
takze, jak pomys$lne zda-
nie przyspieszonej matu-
ry $wietowali milicjanci
z komisariatu w Nowym
MiesScie. Im takze przy-
padla do gustu atmosfera
Baru Mlecznego. Na po-
czatku lat sze$¢dziesiatych
minionego stulecia w ba-
rze organizowano kursy
gotowania z do§¢ huczna
degustacja dan — wspo-
mina pan Krzysztof.

W okresie transformacji
bary mleczne pomatu tra-
cily na znaczeniu izaczely
upadac. Te, ktore zostaly,
rozszerzyly swoj jadlospis
np. ofrytki czy cole. Znik-
nal tez znowomiejskiego
krajobrazu Bar Mleczny
yLurysta”. Dzi§ zostaly po
nim tylko wspomnienia...

W kronice nieistniejg-
cej juz dzis PSS ,Spolem”
zapisano: ,Spoéldzielnia

Krzysztof Cichocki miesz-
kat nad barem i pamieta
smak ulubionych mto-
dych ziemniakdw z zsiad-
tym mlekiem

musiala zlikwidowac¢ bar
mleczny, poniewaz wlas-
ciciel lokalu wypowiedzial
umowe onajem zdniem 31
grudnia 1990 roku”.

Niektdrzy podtrzymujg

tradycje

Smakosze domowego je-
dzenia w Nowym MieScie
Lubawskim maja dzi$ ja-
koby namiastke dawnego
baru mlecznego, gdyz na
rynku malej gastronomii,
w czerweu 2009 roku, po-
jawil sie szyld ,Bar Mlecz-
ny”, jednak po pewnym
czasie nazwa zostala zmie-
niona na Kuchnie Domo-
wa. Jadlodajnie z dnia na
dzieh odwiedzalo coraz
wiecej osob. Inicjatywa wy-
palila, bo ludzie pozytyw-
nie zareagowali na pomyst
wlascicieli.

DOBRYM PRZYKLADEM
KONTYNUACJI TRADYCJI
BAROW MLECZNYCH JEST
KULTOWY BAR MIS NA
RYNKU STAROMIEJSKIM
W TORUNIU. UTRZYMANY
W STYLU PRL, CZESTO
JEST UWIECZNIANY

ZE WZGLEDU NA
CHARAKTERYSTYCZNA
KUKLE MISIA
NAWIAZUJACEGO DO
FILMU BAREI.

Wystr6j dobrze odwzo-
rowuje dawne czasy, kie-
dy zostal otwarty. Mozna
najes¢ sie do syta za na-
prawde male pieniadze,
a w menu sa tradycyjne
potrawy — flaczki, bigos,
pierogi iogérkowa...
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DLACZEGO CHORUJA, CHOCIAZ NIE PALA?

Najnowsze badania przedstawione przez specjalistow Instytutu Cricka w Londynie sg zaskakujgce. Wynika z nich, ze pyt
PM2,5 jest ,wyzwalaczem” zmian nowotworowych w komdrkach ptuc, w ktorych powstata juz odpowiednia liczba mutaciji.

anieczyszczenia po-
wietrza w postaci
pylu zawieszonego
PM2,5 nie dzialaja
rakotworczo; raczej uak-
tywniaja one w komorce
powstale juz uszkodzenia
wDNA, wyzwalajac rozwoj
raka pluc - wynika zbadan
opublikowanych podczas
kongresu Europejskiego
Towarzystwa Onkologii
Klinicznej (ESMO).

Juz wczesniej ustalono,
ze do powstania nowotwo-
row bardziej predysponuje
wplyw kilku niekorzyst-
nych czynnikéw powodu-
jacych uszkodzenia DNA
wkomorkach. W przypad-
ku raka pluc najczeSciej
odpowiedzialne jest pale-
nie tytoniu, ale podejrze-
wa sie, ze wplywaja na to
réznego typu zanieczysz-
czenia powietrza. Nie byto
jednak wiadomo, jaki jest
tego mechanizm.

Najnowsze badania
przedstawione przez spe-
cjalistow Instytutu Cricka
w Londynie podczas od-
bywajacego sie w Paryzu
kongresu Europejskiego
Towarzystwa Onkologii
Klinicznej (ESMO) sa za-
skakujace. Prof. Charles
Swanton twierdzi, ze jesli
chodzi o pyt zawieszony
PM2,5, czyli aerozol at-
mosferyczny o $rednicy
2,5 mikronéw, to bezpo-
Srednio nie powoduje on
zmian genetycznych wko-
morce. Jego ,rakotworcza”
rola polega na tym, ze jest
on swego rodzaju wyzwa-

REKLAMA

laczem zmian nowotwo-
rowych wtych komérkach
pluc, w ktorych powstala
juz odpowiednia liczba ta-
kich mutacji.

Wynika z tego, ze same
mutacje moga nie byé
wystarczajacego do wy-
wolania zmian nowotwo-
rowych. Potrzebny jest
jeszcze inny czynnik.

ZMIANY W DNA
KOMOREK PLUC MOGA
POSTEPOWAC WRAZ
WIEKIEM. ODPOWIADAJA
ZATONAPRZYKLAD
SEABSZE U 0SOB
STARSZYCH MECHANIZMY
NAPRAWCZE W KOMORCE.
CZASAMI POWSTAJA

ONE WCZESNIEJ U LUDZI
MtODSZYCH.

Dopiero gdy mutacje
osiagna juz pewien po-
ziom, wOwczas naraze-
nie na zanieczyszczenia
powietrza (w tym przy-
padku - na pyl zawieszo-
ny PM2,5) sprawia, ze
wkomorce uruchamia sie
transformacja nowotwo-
rowa. Skutkiem tego jest
rozwoj raka phuc.

Brytyjscy naukowcy taka,
zalezno$¢ odkryli u oséb
nie palacych papierosow
i jednocze$nie posiada-
jacych mutacje EGFR,
ktore zachorowaly na nie-
drobnokomorkowego raka
pluc. Twierdza, ze dzieje
sie tak na skutek wzrostu
wydzielania (pod wplywem
pytu zawieszonego PM2,5)

Fot. PAP

Za raka ptuc najczesciej odpowiedzialne jest palenie tytoniu, ale podejrzewa sie, ze
wptywajg na to réznego typu zanieczyszczenia powietrza

interleukiny-1-beta, wy-
wolujacej stan zapalny. To
ona jest tym wyzwalaczem
zmian nowotworowych
wkomorkach pluc zmuta-
cja EGFR.

BADACZE BRYTYJSCY
OSTRZEGAJA, ZE 0SOBY
Z TAMUTACJA MOGA BYC
BARDZIEJ NARAZONE NA
RAKA PLUCA - NAWET
WTEDY, GDY NIE PALA
PAPIEROSOW, ALE MAJA
Z INNYCH POWODOW
NAGROMADZONE ZMIANY
W DNA KOMOREK PLUC.

Ta wyjatkowo grozna
choroba nowotworowa

JAGEK NOWAK

specjalista chirurgii ogdinej
i naczyniowej

REJESTRACIA TEL. w godz. 10%-18"
tel. 89 534 23 33

------------------------ - Olsztyn
ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

BEATA NOWAK

specjalista neurolog
poniedziatek 10:00-13:00
czwartek 10:00-13:00
Rejestracja tel. 89 534 23 33
w godz. 10:00-18:00

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6
PANTAMED

171220tbr-A-P

1. met. MACIEJ BIERNACK

SPECJALISTA CHIRURG
DGOLN DNKOLOGICZN
echirurgia ogdlna echirurgia onkologiczna
oiylaki eprzepukliny susuwanie drobnych
zmian skornych eleczenie chordb piersi
eleczenie nowotworéw
przewodu pokarmowego

Qlsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancef)
QQ 535 72 80 od godz. 13, 508 36 26 52/

172220tbr-A -P

NZOZ ,,ARTERI

CHOROBY ZYL | TETNIC
* diagnostyka

* leczenie zachowawcze

* skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!

| * leczenie operacyjne zylakow

prn. med. PIOTR
MALINOWSKI
specjalista chirurgii ogdlnej i naczyniowej
« Diagnostyka i badanie chorob naczyn

« Usuwanie zylakow: laserowe,
nieoperacyjne, operacyjne, skleroterapia

ZABIEGI:
$roda 16.00-18.00, czwartek 16.00-18.00
KONSULTACJE:
$roda 18.00-19.30, czwartek 18.00-19.30

Olsztyn, ul. Kopernika 30, gabinety nr14i15

94220tbr-a-M

33 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

moze sie rozwinaé u nich
szybciej niz u tych osob,
ktore rowniez maja te mu-
tacje, ale nie sg narazone
na tego rodzaju zanieczysz-
czenia powietrza.

OczywiScie najwiek-
szym czynnikiem ryzyka
raka pluc jest palenie
tytoniu. Wéréd chorych
na ten nowotwdr az 85
proc. pacjentéw to na-
logowi palacze tytoniu.
Najnowsze odkrycie doty-
czy pozostalych chorych,
ktorzy nie palili, a mimo
to zachorowali na raka
pluc. Wyjasnia ono jeden
z mechanizmoéw, ktory
moze doprowadzi¢ do po-
wstania tej choroby.

Dr Emilia Lim zIntytutu
Cricka w Londynie przy-
znaje, ze wielu chorych
na raka pluc, ktorzy nigdy
nie palili papierosow, nie
rozumie, skad wziela sie
ich choroba. ,Bardzo waz-
ne jest zatem to badanie,
bo daje na to pewna odpo-
wiedz” — zaznaczyla w wy-
powiedzi dla BBC News.

Prof. Tony Monk z Chin-
skiego Uniwersytetu
w Hongkongu powiedzial
podczas obrad ESMO, ze
w przyszloéci osoby z mu-
tacja EGFR, ktore nie palg
papieroséw, bedzie mozna
obja¢ badania profilak-
tycznymi. Jak tylko taka
mutacja zostanie u kogo$
wykryta, zostana poddane
badaniom przesiewowym
z uzyciem niskodawkowej
tomografii komputerowe;j.
Dzieki niej mozna byloby
wykry¢ zmiany w plucach
wskazujace na rozwdj no-
wotworu.

BADANIA PRZESIEWOWE
Z UZYCIEM TEJ
TOMOGRAFII
KOMPUTEROWEJ SA

JUZ WYKORZYSTYWANE,
TAKZE W POLSCE,

DO WCZESNEGO
WYKRYWANIA RAKA PLUC
U PALACZY TYTONIU.

Moga z niej skorzystac
osoby, ktore od co naj-

Rak ptuc to zdecydowany
lider w czarnych
statystykach
onkologicznych w Polsce.
Jest najczesciej
diagnozowanym
nowotworem (ponad

/]

tys. rocznie),
jednoczesnie stanowi
najczestszg przyczyng
zgonow (ponad

/3

tys. rocznie).
Rak ptuc rokuje Zle,
przezycia 5-letnie
wynoszg zaledwie

144%

Czy mozna powstrzymad
niszczycielskg site tego
nowotworu?

mniej 25-30 lat wypalaja
dziennie co najmniej jedna,
paczke papierosow.

Prof. Tony Monk zazna-
czyt jednak, ze na takie
badania przesiewowe
i niepalacych nosicieli
mutacji EGFR jest jeszcze
zdecydowanie za wczes-
nie. Na razie mutacja ta
wykrywana jest jedynie
uosoéb zwykrytym juz ra-
kiem pluc. Stuzy to opra-
cowania najbardziej ko-
rzystnej strategii leczenia.

ZBIGNIEW WOJTASINSKI, PAP

REKLAMA

* oddziat chirurgii szczekowej

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (arter, lok. 14, 15) pn.-pt,, rej. w godz. 10"-18, tel. 89 534-55-65

13220tbr-a-M

) — umowa z NFZ
NZ0Z S.SZYMANSKI o implantologia stomatologiczna

Specjalisci chirurgii naczyniowej
i 0golnej:

www.arteria.olsztyn.pl

14220tbr-a-M

\*v;

. a8
* stomatologia zachowawcza © proietyk&

Mariusz Btoniecki | Rafaf Dryzner Olsziyn
% ul. gen. Hallera 4B * kompleksowe bezholesne
tel. 89 543-09-94 leczenie zehow w znieczuleniv ogolnym

22220tbr-a-M
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CHUDNIE, KIEDY JEST W STRESIE

Duzo obowigzkéw domowych i zawodowych, a takze funkcjonowanie w ciggtym pospiechu —to wszystko zdaniem Agnieszki

Sienkiewicz sprawia, ze bez zadnych ¢wiczen i restrykcyjnej diety moze sie poszczycic szczuptg sylwetka.

gnieszka Sienkie-

wicz zaznacza, ze

pogodzenie wszyst-

kich obowiazkéw
domowych - zwlaszcza
teraz, kiedy rozpoczal sie
rok szkolny - z napietym
grafikiem zawodowym
to nielatwe zadanie. Jako
mama dwoch dziewczynek,
wwieku szkolnym i przed-
szkolnym, musi wszystko
planowac zwyprzedzeniem,
tak by na zadnym polu nie
bylo zaleglosci. Agnieszka
Sienkiewicz podkresla, ze
cho¢ wwakacje duzo pra-
cowala, to znalazla rowniez
czas na rodzinne wyjazdy.
Zycie w ciaglym biegu ma
tez pewien plus - pozwala
jej zachowacé szczupla syl-
wetke.

—BYL URLOP, BYLY
WAKACJE, TROSZECZKE
POJEZDZILISMY, ALE
MOMENTAMI W POLSCE
TEZ BYLA TAKA POGODA,
ZE MOGLISMY SIE CIESZYC
SLONCEM, JESTEM WIEC
WYPOCZETA. A TERAZ
ZACZAL SIE NOWY ROK
SZKOLNY, A WRAZ Z NIM
CODZIENNE ODWOZENIE,
ROZWOZENIE,
LOGISTYKA ITD.

Moja starsza corka po-
szla do drugiej klasy,
a mlodsza - do przed-

Fot. newseria.pl

Agnieszka Sienkiewicz jest absolwentka Policealnego Studium Teatralnego przy Teatrze im. St. Jaracza
w Olsztynie. Ukonczyta je w 2005 roku

szkola. O tyle mamy
proSciej z mezem, ze jest
to ta sama placowka,
mamy wiec jeden Kkie-
runek. Poza tym mamy
auto elektryczne, wiec
jezdzimy buspasem, to tez
nam duzo ulatwia - moéwi
Agnieszka Sienkiewicz.
Aktorka zaznacza jed-
nak, ze kiedy ona musi
by¢ wpracy bardzo wezes-
nie rano lub do p6znych
godzin wieczornych, ze
wszystkimi obowigzkami
radzi sobie maz, aw awa-

ryjnych sytuacjach korzy-
staja zpomocy niani.

- U nas problem logi-
styczny jest taki, ze cza-
sem zdarza sie tak, ze jak
jestem na planie, to czesto
wyjezdzam do Warszawy
wieczorem, w nocy albo
0 5 rano. I wtedy wszyst-
kim zajmuje si¢ maz, az
kolei jak on tez ma co$
pilnego do zrobienia, to
wtedy pomaga nam nia-
nia. Ja teraz zaczynam tez
intensywny czas wteatrze,
wiec logistyka i laczenie

wszystkiego bedzie troszke
utrudnione, ale wlaSciwie
tyle lat to dzwigamy, ze
teraz tez sobie poradzimy
- podkresla.

Duzo obowiazkéw domo-
wych izawodowych, atakze
funkcjonowanie wcigglym
poépiechu - to wszystko
zdaniem Agnieszki Sien-
kiewicz sprawia, ze bez
zadnych éwiczen irestryk-
cyjnej diety moze sie po-
szczycié szczuply sylwetka.

- Drugie dziecko urodzi-
lam trzy lata temu, wiec

mialam czas, zeby doj$é
do siebie. Natomiast nie
mam zadnej zlotej rady,
wrecz wszystko, co powo-
duje, ze ja szczupleje, jest
najgorsza rada, jaka moge
tutaj daé, poniewaz ja
chudne, kiedy mam stres,
kiedy duzo pracuje ijestem
whbiegu. T ostatnie miesiace
takie wla$nie byly. Mialam
sporo intensywnej pracy,
po 12 godzin na planie,
potem jeszcze szlam do
teatru i wlaénie ten szyb-
ki rytm spowodowal, ze

ta waga gdzie$ poleciala
isie juz wmiare utrzymuje
-mowi aktorka.

W sierpniu Agnieszka
Sienkiewicz skohczy-
la zdjecia do serialu pt.
sBracia” produkowanego
na zlecenie telewizji Pol-
sat. Teraz wraz z Teatrem
Kwadrat wylatuje na kilka
przedstawien do USA, apo
powrocie rozpocznie proby
do kolejnych spektakli.

ZRODLO: NAWSERIA.PL, OPR. BAR

0 niej

Agnieszka Sienkiewicz jest
zwigzana z Teatrem Kwadrat
w Warszawie. Wspétpracuje
tez z teatrem im. Bogustaw-
skiego w Kaliszu.

Na matym ekranie debiutowa-
taw 2007, odgrywajac niewiel-
kie role w serialach: ,Klan”,
.Plebania"i,Twarzg w twarz".
Grata Magde Jaroszek, pierw-
szoplanowg postac w serialu
Agentki (2008), a takze wcie-
lita sie w role Wiki w serialu
.Prostow serce” (2010-2011)

i Katarzyny Mularczyk w ,M jak
mitosé” (2011-2015). W latach
2012-2021 odgrywata role
Doroty Grabowskiej w ,Przy-
jaciotkach”. W 2014 w parze ze
Stefano Terrazzino zwyciezyta
w drugiej edycji programu
rozrywkowego Polsat Dancing
with the Stars. Taniec z gwiaz-
dami.

Jej mezem jest Mikotaj Gauer.
Maja dwie cérki— Zofie (ur.
2016) i Marie (ur. 2019).

JA 0 SOBIE JAKOS TAK NA KONCU MYSLE

Znana aktorka Anna Korcz wiekszg czes¢ wakacji spedzita w swoim Zaciszu nad malowniczg Wkra. Jak zapewnia, sg tam doskonate warunki do odpoczynku.

srodek Zacisze to dla
0 aktorki ijej bliskich

prawdziwy azyl.
Z przyjemnoScia spedzaja
tu wiec kazda wolna, chwi-
le irelaksuja sie z dala od
zgielku miasta.

- Wakacje w zasadzie
od wielu lat spedzamy
gléwnie w naszym Zaci-
szu w Pomiech6wku nad
Wkra, gdzie mamy swoje
siedlisko, gdzie wypra-
wiamy przyjecia, organi-
zujemy roéznego rodzaju
konferencje, chrzciny
i inne bale. W zwiazku
z tym, ze tam jest duzy
obszar przepieknej zie-
leni, to w lecie zawsze

mi szkoda opuszczaé to
miejsce. Chociaz bywa,
ze co jaki$ czas sie lamie
iwyjezdzam. W tym roku
byliSmy doslownie kilka
razy na takich kroétkich
wypadach. Zalezy mi na
tym, zeby to dzieci fajnie
wypoczywaly, aja o sobie
jako$ tak na koncu mysle
-mo6wi Anna Korez.

Po urlopie aktorka wraca
na deski teatru. Wsezonie
jesienno-zimowym bedzie
kontynuowa¢ dotychczaso-
we projekty, a takze musi
sie skupi¢ na nowych sce-
nariuszach.

- Przymierzamy sie do
r6znych nowych rzeczy, ale

=
=
5
3
=
2
2
=
S
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Anna Korcz

otym nie bede wspomina-
la, bo lepiej nie zapeszac.
Naturalnie beda nowe
spektakle - mowi.

ANNA KORCZ ZAPRASZA
TAKZE DO STOLECZNEGO
TEATRU CAPITOL NA
SZTUKE ZATYTULOWANA
,KOCHANE PIENIAZKI".

To arcySmieszna farsa
w o$mioosobowej obsa-
dzie. Na scenie pojawiaja
sie zadni sensacji i chciwi
przyjaciele, skorumpowany
glina, niezbyt rozgarniety
inspektor oraz bezczelny
taksowkarz. Jest zawrot-

ne tempo akeji, komiczne
sytuacje iprzezabawne dia-
logi.

- Tam gram dosy¢ dwu-
znaczng postaé, bo tuz
po rozpoczeciu jestem
mocno wstawiona, wiec
myé$le, ze warto zoba-
czyé, bo to dosy¢ trudna
rola. Zapraszam réwniez
do Capitolu na ,Alibi od
zaraz”, to jaki$§ czas juz
gramy, ale cieszy sie duza
popularnoécia. Oproécz
tego wyjezdzam ze spek-
taklem Ani Muchy i ze
spektaklem ,Czarno to
widze” Teatru MY - do-
daje aktorka.

ZRODLO: NEWSERIA.PL, OPR. BAR
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15 WRZESNIA B

Wernisaz ,,Ostatni brzeg”
- fotografia Henryka Ciruta

Wydarzenie ma charakter otwarty.
Godz. 18, Olsztynskie Planetarium.
Wstep wolny

OSTATNI
== BRZEG

16 WRZESNIA

Inauguracja 77. sezonu artystycznego
Filharmonii

Olsztyn

Wystapia: Piotr Sulkowski
—dyrygent, The Whoop Group
oraz Orkiestra Symfoniczna
Filharmonii Warminsko-Ma-
zurskiej.

W programie:
- Antonio Vivaldi—Cztery pory
roku (arr. Krzysztof Koszowski)
- George Gershwin —Btekitna
==== rapsodia (arr. Jakub Muras)

- Maurice Ravel - Bolero
Filharmonia Warminsko-Mazurska w Olsztynie, godz. 19.
Wstep ptatny

wizesiaSg
[piatck/ 19.00

e ke B o e

17 WRZESNIA

Koncert zespotu Sploty // Legendy Warminskie

Olsztyn

,Olsztyn
lezy na War-
mii: gwara
warminska
wehikulem
zagubionej
tozsamos$ci”
to projekt
Miejskiego O$rodka Kultury, stworzony na styku
etnografii, antropologii, sztuk wizualnych i muzyki
tradycyjnej. 17 wrzeénia odbedzie sie koncert zespolu
SPLOTY (Ania Broda, Malgorzata Makowska, Mary
Rumi), bazujacy na melodiach, tancach i piosen-
kach tradycyjnych. Koncertowi bedzie towarzyszy-
ta wielkoformatowa mobilna instalacja artystyczna
,Legendy warminskie” autorstwa Jaroslawa Gacha,
Marcina Wakara i Edwarda Cyfusa.

Zajezdnia Trolejbusowa (ul. Knosaty), godz. 17:00.

Wstep wolny

GUrARR viAeMING

KONCERT ZESPOLU

SPLOTY

Baai WiRkISAL W ATRM
LEGENDY WARMINSHIE

17 WRZESNIA

Maciej Tubis - Komeda: Reflections - Jazz
w Filharmonii

Olsztyn

Koncert solowy improwi-
zowany. Maciej Tubis, pia-
nista, ktory posiada swdj
unikalny styl i nie stroni
od nietypowych rozwiazan
autorskich iaranzacyjnych,
zmierzy sie z legenda pol-
skiej pianistyki, Krzyszto-
fem Komeda. Album pt.
,sKomeda: Reflections” jest
$miala proba przejrzenia
sie¢ w tworczoSci Komedy,
refleksji nad jego mysla
kompozytorska, ale r6wniez dodania wlasnego pier-
wiastka zaskoczenia. W rezultacie powstaje projekt,
ktory zaspokoi najbardziej wytrawnych fanéw jazzu
imuzyki klasycznej.

Filharmonia Warminsko-Mazurska w Olsztynie, godz. 18.

Wstep ptatny

SOLOWY

MACIEJ TUBIS
»KOMEDA:
ECT

/SOBOTA/18.00

= &

Ly — P =

17 WRZESNIA

18 WRZESNIA

Baby Filharmonia - dla dzieci okoto
1. roku zycia

Olsztyn

Zajecia umuzykalniajace dla dzieci sa inspirowane kon-
cepcja Edwina Gordona. Przy swobodnej atmosferze za-
bawy uczymy sie muzyki poprzez jej aktywne stuchanie.
Nie potrzeba stow kiedy muzyke mozemy poczué catym
cialem.

Filharmonia Warminsko-Mazurska (sala kameralna)

(ul. Gtowackiego 1), godz. 10:30. Wstep ptatny

17 WRZESNIA

Baby Filharmonia - dla dzieci w wieku 2-3 lat

Olsztyn
Filharmonia Warminsko-Mazurska (sala kameralna),
godz. 11:30. Wstep ptatny

Potaczeni pasjq - siatkarskie
dziedzictwo mistrzéow

Olsztyn

Wyjatkowe spotkanie zsiatkarskimi mistrzami zdwoch
r6znych pokolen - Zbigniewem Lubiejewskim - zlotym
olimpijczykiem z Montrealu i Marcinem Mozdzonkiem
- mistrzem $wiata z2014 .

Dom Polski (ul. Partyzantéw 87), godz. 17. Wstep wolny

19 WRZESNIA

Wernisaz wystawy Marka Raminskiego
pt. ,WarmiaiNadrenia”

Olsztyn

Wystawa czynna od 19-29 wrze$nia 2022 r.

Galeria Stary Ratusz WBP; ul. Stare Miasto 33, godz. 17.
Wstep wolny

17 WRZESNIA 21-23 WRZESNIA
Warsztat tkacki 20. Olsztynskie Dni Nauki i Sztuki
Olsztyn Olsztyn

Pamietajac o dziedzictwie kulturowym zapraszamy
na wystawe Utkana opowies¢, gdzie mozna zapoznac
sie z zanikajacym juz rzemioslem jakim jest tkactwo.
W czeSci warsztatowej za pomoca niewielkiego krosna
wykonamy wlasne bransoletki. Zamek Kapituly War-
minskiej, godz. 11.

Wstep wolny

17-18 WRZESNIA
ETNOZYBORK - ceramikai drewno

Jeziorany

Dwudniowa impreza organizowana w Jezioranach
wramach tygodnia Cittaslow. W weekend 17-18 wrze$-
nia 2022 r. jedna zuliczek Jezioran, dawnego Zyborka,
zamieni sie wartystyczny pasaz etnograficzny.

W programie:

- jarmark EtnoUliczka, na ktorym wystawia sie artySci
irekodzielnicy zWarmii i Mazur;

- wystawa tworczoSci rzezbiarza ludowego Wladyslawa
Downarowicza

- spotkanie zPiotrem Bojarskim, autorem ksigzki ,Drogi na
Warmie i Mazury. Wspomnienia, relacje, zbiory rodzinne”;

- warsztaty: ceramiczne, garncarskie irzezby wdrewnie;

- pokaz dorobku iwarsztat panstwa E. iT. Maculewiczéw;

- pokaz wypalania naczyn w piecu kopulowym oraz
pieczenie blindw na glinianych patelniach, degustacja;

- pokaz mielenia ziarna wzarnach

- plenerowy koncert zespotu folk off OREADA i mu-
zyczny spektakl warminskiej cymbalistki Ani Brody pt.
~Dzwieki islowa ulepione ztaradycji”.

W sobote od godz. 13.00, wniedziele od 11.00. Miejsce:
przed budynkiem MOK Jeziorany, ul. Konopnickiej 4.
Szczegbdlowy program wydarzenia: www.mokjeziorany.
pl/aktualnosci/etnozybork

Wstep wolny

18 WRZESNIA

Piknik rowerowy Love Rower

= -@==W == T fm. Olsztyn
""““#I‘E#uﬂ!‘mﬂ‘.ﬁ"‘“ W programie:
@l Eu - rowerowa gra terenowa
) znagrodami,
- wystepy, konkursy, ogni-
ska, foodtrucki,

- wystawa ,Rower przy-
szloSci”.

Park Centralny, godz. 13.
Wstep wolny

Olsztynskie Dni Nauki i Sztuki to organizowane corocz-
nie wydarzenie popularyzujace nauke, obejmujace rozne
przedsiewziecia — warsztaty, prezentacje, filmy instrukta-
zowe, wyklady, pokazy, wycieczki, konkursy, animacje dla
dzieci, wystawy. Podczas spotkan i warsztatow badacze
prezentuja publicznoSci osiagniecia $§wiata nauki. Zalo-
zeniem wydarzenia jest, aby nauka byla powszechnym
do$wiadczeniem spolecznym oraz elementem zycia co-
dziennego. Festiwal podzielony jest na bloki tematyczne,
ktore maja forme lekcji przeznaczonych dla uczniow ze
szkol podstawowych iérednich. Wszystkie wydarzenia
dostosowane sg do wieku uczestnikéw - od najmlodszych
dzieci, az po osoby wwieku emerytalnym. Bedzie moz-
na réwniez wzia¢ udzial wwarsztatach organizowanych
przez inne instytucje kultury.

Spotkania odbedg sie w formie hybrydowej na UWM-ie

(Oczapowskiego 2,10-719 Olsztyn).

22 WRZESNIA
Olsztynskie Dni Nauki i Sztuki UWM

Olsztyn

ArtDruk - warsztaty w Pracowni Starych Technik Dru-
karskich. Liczba miejsc ograniczona. Zapisy na stronie:
dninauki.uwm.edu.pl

Pracownia Starych Technik Drukarskich, ul. 1 Maja 5,

godz. 12.00. Wstep wolny

22 WRZESNIA

Cykl ,,Galeria Jednej Sylwetki”

Olsztyn

Gosciem spotkania bedzie Be-
ata Brokowska - dziennikarka,
stypendystka Marszalka Woje-
wodztwa Warminsko-Mazur-
skiego, ktora opowie o swojej
pracy reporterskiej, ale przede
wszystkim skupi sie na postaci
rzezbiarki Balbiny Switycz-Wi-
dackiej. Obecnie publikuje cykl
tekstow w,Gazecie OlsztynskleJ”
pt. ,Sladami Balbiny Switycz- Wldacklej” na temat jej biogra-
fii itworcezosci. Odkrywa ciekawostki, nieznane fakty zdjecia.
Switycz-Widacka byla autorka wielu rzezb, m. in. Wiosna,
Chlopiec zryba, popiersia Adama Mickiewicza wOlsztynie
oraz wregionie — np. Michala Kajki w Elku. W tym roku
mineto 50 lat od $mierci artystki.

Prowadzenie: Bozena Kraczkowska.

Czytelnia Czasopism, Stary Ratusz WBP, ul. Stare Miasto

33, godz. 17. Wstep wolny
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24 WRZESNIA

29 WRZESNIA

DO 14 PAZDZIERNIKA

StudiujeMY - nowy projekt skierowany
do uczniow szkot srednich.

Olsztyn

Prezentacja wybranych kierunkéw polskich akade-
mii i uniwersytetow przez studentéw pochodzacych
zwojewddztwa warminsko-mazurskiego. Spotkanie
zZofla Gorzynska studentkg UAM na kierunku: Aku-
styka z protetyka stuchu i ochrona przed halasem .
Sala konferencyjna 3 (poziom I), WBP; ul. 1 Maja
5, godz. 10.

Wstep wolny

24-25 WRZESNIA

Spotkanie dla senioréow z cyklu
Miedzy dzwiekami: ,Nie daj sie oszuka¢”.

Olsztyn

O bezpieczenstwie senior6w w sieci oraz na co dzien.
Jak nie da¢ sie oszukac wsieci iwdomu, wsklepie iprzez
telefon, na co zwraca¢ uwage, gdzie szuka¢ pomocy. Wy-
mienimy si¢ swoimi do§wiadczeniami i zdobedziemy
nowa wiedze. Nasze spotkanie ubogaci wystep zenskiego
zespolu wokalnego p/k A. Przegrockiej. Liczba miejsc
ograniczona. Zapisy: 89 524 90 34

Muzoteka, WBP, ul. 1 Maja 5, godz. 15:30.

29 WRZESNIA

Festiwal Roslin
Olsztyn
FESTIWAL Podezas wy-
- J darzenia be-
dzie mozna
m.in. kupié

roSliny do-
niczkowe pro-
sto z hodowli
idoniczki - bez
posrednikéw. Ponadto wsprzedazy pojawig, sie rowniez
eko nawozy, srodki ochrony roélin, literatura i gadzety
dla pasjonatoéw. Ceny zaczynaja sie od 5z1!

Hala Sportowa UWM (ul. Prawochenskiego 7),

24 wrzesnia (sobota) - 8:00-20:00, 25 wrzes$nia (niedziela)

-10:00-18:00. Wstep wolny

25 WRZESNIA

Targi Olsztyn w stylu Vintage

Olsztyn

Oto pierwsze targi przeniesione do przeszloSci na
Warmii i Mazurach. Czeka nas niesamowita podréz
vintage po:

- ubraniach,

- meblach,

- akcesoriach,

- starych samochodach iwiele innych.

Co wiecej, beda to targi zerowaste, czyli stworzone
wduchu niemarnowania iratowania starych przedmio-
tow. Przyjdz i przekonaj sie, jak powstaje “cos” Z“nlczego
ijak stare rzeczy moga odzyska¢ dawny blask. Daj sie
porwa¢ przeszlosci - ona juz na Ciebie czeka.

Kuznia Spoteczna (ul. Kotanskiego 1), godz. 10-21.

Wstep wolny

25 WRZESNIA

Porwanie - nowa komedia Artura Barcisia

Olsztyn

Doceniana przez publicznos$é komedia kryminalna obo-
haterze, ktory wobliczu widma bankructwa decyduje sie
na szalone rozwiazanie swoich klopotow.

Czlowiek bez srodkéw do zycia bywa nieprzewidywal-
ny, awjego glowie pojawiaja sie pomysly z pozoru nie-
mozliwe do zrealizowania. Ajednak! bohater spektaklu
wybiera najglupszy zmozliwych - porwaé syna ministra,
ktory jest odpowiedzialny za jego sytuacje.

Jak tatwo sie domysli¢ - nic nie przebiega zgodnie zpla-
nem. Brak do$wiadczenia, kt6tnie wrodzinie itajemnicza
kobieta sprawiaja, ze historia przyniesie wszystkim mno-
stwo niespodzianek! Gwiazdorska obsada, kryminalna
intryga izaskakujace zwroty akcji to tylko cze$é z tego,
co czeka na publiczno$é podczas tego komicznego spek-
taklu.

Obsada: Barbara Kurdej-Szatan / Katarzyna Ucher-
ska, Damian Kulec, Antoni Pawlicki, Piotr Grabowski /
Marcin Perchué, Artur Barci$. Rezyseria: Artur BarciS.

Godz. 16, Aula Auditorium Maximum

(al. Wojska Polskiego 13). Wstep ptatny

EKObiblioteka: Porozmawiajmy
0 hiemarnowaniu jedzenia

Olsztyn

Cykl spotkan, dzieki ktorym Zwiekszysz swoje kompe-
tencje dotyczace ekologlcznego zycia. Marnotrawstwo je-
dzenia to coraz powaznlejszy problem. Na trzecim spot-
kaniu porozmavmamy ojego konsekwenqach oraz otym,
jak nie marnowa¢ jedzenia i ograniczy¢ powstawanie
resztek. Spotkanie zudzialem Aleksandry Laskowskiej,
dietetykiem klinicznym. Zapisy do 26 wrze$nia 2022 r.,
tel. 89 527 57 97, e-mail: wypozyczalnia@wbp.olsztyn.pl

Pokoéj z widokiem (Il pietro) Stary Ratusz, ul. Stare Miasto

33, godz. 16:30.

DO 30 WRZESNIA

Wystawa ,,Machiny Leonarda da Vinci”

Olsztyn

Ekspozycja jest interaktywna iposiada walory edukacyj-
ne. Byla eksponowana wosérodkach kultury w21 krajach
Europy, bijac rekordy frekwencji, teraz po raz pierwszy
bedzie prezentowana na Warmii i Mazurach.

Wystawa ma charakter dynamiczny, interaktywny iedu-
kacyjny. Zwiedzajacy beda mogli sprawdzi¢ samodzielnie
dzialanie wynalazkow, ktore wyprzedzity swoja epoke
o kilkaset lat i staly sie inspiracja dla wspolczesnej in-
Zynierii.

Leonardo da Vinci - To nazwisko znaja wszyscy. Ale
czy kazdy wie, ile rozwigzan technicznych, zktorych ko-
rzystamy dzisiaj, zrodzilo sie w glowie tego genialnego
czlowieka ponad pie¢ wiekéw temu? Leonardo da Vinci,
bo przeciez onim mowa, nalezy do panteonu $wiatowej
sztuki iinzynierii. Wybitny malarz, rzeZbiarz, wynalazca,
anatom, matematyk, filozof, pisarz. To prawdziwy ,.czlo-
wiek renesansu’, posiadajacy wiele talentow i wnikliwy
obserwator otaczajacego Swiata, wizjoner wyprzedzajacy
swoja epoke o cale stulecia.

Wstep wolny

3 PAZDZIERNIKA

Koncert Henry No Hurry

Olsztyn

Rozpoczecie: Poniedzialek, 03-10-2022 o godz. 18:30 |
Zakonczenie: Poniedzialek, 03-10-2022 ok. godz. 20:00

Henry No Hurry to projekt na poly muzyczny, na poly
podrézniczy ipo trosze pisarski. Ten jednoosobowy za-
klad koncertowy Wawrzynca Jana Dabrowskiego wyru-
szyl wtrase na poczatku 2017 roku ido dzisiaj odwiedzil
ponad 250 miejsc w kilku krajach . Henry No Hurry
zagral trase koncertowa, miedzy innymi, po schroni-
skach gorskich, po prywatnych mieszkaniach, aw2020
przemierzy} Polske od Dolnego Slaska po Suwalszczyzne,
dajac wystepy wtak nietypowych miejscach jak: ztomo-
wisko aut, opuszczony dworzec PKS czy wnetrze starej
cerkwi. Nie zabraklo go takze na festiwalach - z OFF
Festivalem , MiedziankaFest , Songwriter £.6dZ Festiwal,
Kino Na Granicy oraz Patrzac na wschod na czele.

Centrum Ksigzki (pl. Jana Pawta Il 2/3), godz. 18:30.

Wstep ptatny

Fot. archiwum MWiM

Konkurs plastyczny pt. ,,Tylko Niepodlegtos¢”

Olsztyn

Celem konkursu jest promowanie idei patriotyzmu
wsrod dzieci i mlodziezy, ksztaltowanie poczucia Swia-
domosci narodowej iszacunku wobec wlasnego panstwa,
motywowanie uczniow do poznawania historii Polski
oraz promowanie utalentowanych dzieci, mlodziezy
istudentow.

Konkurs kierowany jest do uczniéw szkdl podstawo-
wych, ponadpodstawowych oraz studentow studiow
wyzszych zwoj. Warminsko-Mazurskiego.

Zadaniem uczestnikow jest przygotowanie pracy
plastycznej pod haslem ,polskie miesiace”. Uczestnicy
przedstawiaja jedno dowolne wydarzenie zhistorii Pol-
ski XX w. zjednego konkretnego miesiaca. Prace wraz
zwnioskiem zgloszeniowym nalezy przesta¢ na adres IPN
KSZpNP w Olsztynie, 10-273 Olsztyn, ul. Jagiellohska
46 lub dostarczy¢ osobiécie. Najlepsze prace przyozdobia
okolicznoéciowy kalendarz na rok 2023 r. oraz zostana
zaprezentowane na wystawie. Trzy pierwsze miejsca
w kazdej z kategorii, zostang obdarowane dyplomami
inagrodami. Termin skladania prac konkursowych: od
1 wrzesnia do 14 pazdziernika 2022 r.

MUZEUM WARMII I MAZUR W OLSZTYNIE

Wystawy state
wtorek — niedziela 9.00-16.00, poniedziatek - nieczynne

Wystawy czasowe:
Portret holenderski
XVII wieku z galerii zu
Dohna oraz Wnetrza
stylowe od baroku do
secesji. Miejsce: sale
barokowe olsztynskiego
zamku - siedziba Muze-
um Warmii i Mazur.

Wystawa ,,Portret ho-
lenderski XVII wieku zgalerii rodu zu Dohna” prezentuje
jedna znajcenniejszych kolekeji Muzeum Warmii i Ma-
zur. Autorami obrazéw sa czotowi portreci$ci niderlandz-
cy, zwigzani zhaskim dworem rodu van Oranje-Nassau.
Na wystawie muzeum prezentuje 39 portretow zkolekeji
rodu zu Dohna. Od 1986 roku byly one prezentowane
woddziale Muzeum Warmii i Mazur w Moragu, miesz-
czacym sie w symbolicznym miejscu - podniesionym
zruin palacu Dohnéw. Kurator: Andrzej Rzempotuch.

~Whnetrza stylowe” to przeglad wyposazenia pomiesz-
czen dworskich i palacowych prezentowanych wsalach
barokowego skrzydla olsztynskiego zamku. Zwiedzajacy
moga obejrze¢ wukladzie chronologicznym, jak zmienia-
ly sie wnetrza w okresie od baroku do secesji. Kurator:
Anna Malinowska, Dominika Kalabun.

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LA HELIOS

447200tbs-BC-P

TRZY TYSIACE LAT TESKNO-
TY / napisy: 12:30, 15:00, 18:30,
20:15; KING: M¢j przyjaciel lew
/ familijny / od 6 lat / dubbing:
11:20, 13:45, 16:10, 18:00; BO-
DIES BODIES BODIES / napisy:
13:10,14:40,19:00, 20:45;
ORLETA. Grodno '39:13:20,
17:30,20:00; SZCZESCIA
CHODZA PARAMI: 11:00, 18:15,
21:00; KRYPTONIM POLSKA:
12:40,19:15, 21:30; AFTER 4.
Bez siehie nie przetrwamy

/ napisy: 14:50, 17:15, 21:15;
BESTIA / napisy: 13:00; BUL-
LET TRAIN / napisy: 15:30; DC
LIGA SUPER-PETS / familijny
/ od 6 lat / dubbing: 10:00,
13:30; DRAGON BALL SUPER:
Super Hero/ familijny / od 10
lat / dubbing: 10:40; DRAGON
BALL SUPER: Super Hero/
familijny / od 10 lat / napisy:
15:15; GDZIE SPIEWAJA RAKI/
napisy: 17:45; JAK ZOSTALEM
SAMURAJEM / familijny / od
6 lat / dubhing: 10:50, 12:20,
17:00; MINIONKI: Wejscie Gru
/ familijny / b.o. / dubbing:
15:50; NIE! / napisy: 20:30;
PIES W ROZMIARZE XXL /
familijny / od 7 lat / dubhing:
10:15,11:10; TOP GUN: MAVE-
RICK / napisy: 16:00, 19:45;




Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 33, utworza rozwigzanie - przystowie:
1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 . 17 18
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

POZIOMO: 1) kucharska miara soli; 7) gorgc, upat, zar; 11) wiosy
wyroste po ufarbowaniu; 14) zawodowo wozi ludzi; 15) wiesci,
nowiny; 16) kraina historyczna z ktérej pochodzi Jezus; 17)
osmieszajgcy portret; 19) starozytny cmentarz; 20) imie
bajkowego krola Iwa; 22) stolica Bahrajnu; 24) tajne
porozumienie, zmowa; 29) papilarne na palcach; 30) azjatyckie
imperium; 33) prestizowa amerykanska nagroda filmowa; 34)
matka Kaina i Abla; 35) ... Spice, marka kosmetykoéw; 36) ze
stolicg w Islamabadzie; 37) goracy lub chtodzacy; 38) pika, dzida
inaczej; 40) wierzba z baziami; 41) owad w paski; 43) krotki
japonski wiersz; 44) odbijana w badmintonie; 47) w niej obraz lub

zdjecie; 48) kierunkowskaz; 49) pomocnik proboszcza; 51)
mierna lub celujgca; 53) pechowa liczba; 56) inaczej elszolcja,
roslina z jasnowatych; 58) potocznie o dokumentach; 59) stolica
Urugwaiju; 60) sktadanie przysiegi; 61) napdj z mieszaniny sokow
i mleka; 63) bengalik czerwony krocej; 64) zajmujg sie nim
strazacy.

PIONOWO: 1) stolica Szwegciji; 2) w linie do polskiego; 3) stowa
piosenki; 4) kanaryjska to trawa kanarkowa; 5) Platforma
Obywatelska; 6) pers na podtodze; 8) cukier w proszku; 9) troska,
zmartwienie; 10) duzi kuzyni krokodyli; 12) stolica stanu Karolina
Pétnocna w USA; 13) drogowa zapora osiedlowa; 18) pas, wypiek

na policzku; 21) kanadyjska prowincja z Toronto; 22) sedno, istota
sprawy; 23) najdiuzsza rzeka Korei Potudniowej; 25) podstawa,
fundament; 26) warzywny dodatek obiadowy; 27) budynki dla
zotnierzy; 28) rozdziat miedzy wyznawcami jednej religii; 30)
stacja telewizyjna z plusem; 31) sita rozpedu, rozmachu; 32)
najwieksze jezioro Hondurasu; 39) mieszkanka stolicy Sudanu;
42) cie$nina tgczgca morza Egejskie z Marmara; 45) popularny
goralski ser owczy; 46) cd, jednostka swiattosci; 50) Senna, byty
kierowca Formutly 1; 52) ostre zakrety na drodze; 54) domena
choru; 55) np. kamienia tupanego; 56) ztote sg aforyzmami; 57)
duze zwierze w paski; 62) pierwiastek Tul.
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! Pomoge odzyska¢ kazda nalez-
nosc¢, 793-164-163

< ustuel

budowa | remont

&’ ZWIERZETA

sprzedam

SPRZEDAM, szczenigta owczarki
niemieckie diugowtose z rodowo-

aQ
@

3

o
o
M
L
=)
©
o
I
y

MALOWANIE,
664-493-138

SZPACHLOWANIE,
remonty, 696-356-857

szpachlowanie,

4\ NIERUCHOMOSCI

malowanie

ZEOTA raczka remonty, 785-043-
555

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, tel. 503-103-703

5% ROLNICTWO

ﬁﬁ PRACA zwierzeta hodowlane

SPRZEDAZ kur, kaczek, broj-
leréw, kokoszek, dowoz gratis,
tel. 728-104-188

dam prace

PRACOWNIK, 503-103-703

SzUKasz
Klientow |

docieramy do
1400000 odbiorcow

wykorzystujemy zaawansowane
sposoby emisji i targetowania
reklam

dostarczymy Twojg oferte do
potencjalnych klientéw
na najpopularniejszych nosnikach

zapewniamy petne raportowanie
efektéw przeprowadzonych
dziatan

wybierz profesjonalistow,
wybierz nas

GAZETA .
OULSZTYNSKA:

(89) 539-74-46, reklama@wm.pl

mp-otbr-LN

380-314190pb1-b-M

Z glebokim zalem zawiadamiam, ze 11 wrzes$nia 2022 r.
odszed! od nas w wieku 39 lat nasz Syn i Wnuk

s.+p. Marek Cwalina

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ w czwartek 15 wrzesnia
2022 r. 0 godz. 13.00 pozegnaniem i mszg Swigta pogrzebowa
w kosciele pw. Bogarodzicy Dziewicy Matki Kosciota
przy ul. Jarockiej w Olsztynie. Ceremonia pochowania odbedzie
si¢ na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej w Olsztynie.

Pograzeni w smutku i Zalobie Ojciec i Babcia

2351220pb1-a-M

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 10 wrzesnia 2022 r. odszedt

. T p.
Jan Franciszek
Rutkowski

Pozegnanie przed kremacja odbedzie si¢
15 wrzesnia 2022 r. w godz. od 10.30 do 11.00
w kaplicy przy ul. Poprzecznej. Uroczystosci
pogrzebowe rozpoczna si¢ 16 wrzesnia 2022 r.
o godz. 9.00 msza Swieta w kosciele
pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa
przy ul. Kopernika, po ktérej nastapi
wyprowadzenie na cmentarz komunalny
przy ul. Poprzeczne;j.

Rodzina

R

ARFADIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmarlych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

.
SACRUM

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

.89 67 77 100, kom. 530 308 308

(Lo,
E’««L“’

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

J

L . Catodobowy przewoz zmarlych

2348220pb1-a-M

Rodzinie i Bliskim Zmarlej
Alicji Zabtockie;j
wyrazy glebokiego wspoélczucia

skladaja wspolpracownicy
z NZMR ,,Modzelewska-Bakun’ s.c.

2331220pb1-a-M

Naszemu Koledze

Dariuszowi Pieczulajtis

wyrazy glebokiego wspélczucia i stowa wsparcia
z powodu $mierci

Ojca
sktadaja kolezanki i koledzy
z Dzialu Administracyjno-Gospodarczego

2345220pb1-a-M

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ” I,,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjeé*:
* na poniedziatek - do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
- dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

*Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajgcej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac JozefaBema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

www.pozegnania.net

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

380-289190pb1-C-M

3205200pb1-d-M

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska — Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-i-M

ikl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej -L ma l'l(et

OLSZTYN 895 355 300
ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
BISKUPIEC 897 152 093
ul. Armii Krajowej 4 608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-g-M
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GRZYB | BINIEDA POSZLI ZA CIOSEM

SPORTY MOTOROWE\\\ Grzegorz Grzyb i Adam Binieda po zwycigstwie w Rajdzie Rzeszowskim poszli za ciosem, wygrywajac Rajd
Slaska, 6. runde Rajdowych Samochodowych Mistrzostw Polski! Rajd z bazg w Chorzowie sktadat sie z 12 odcinkéw specjalnych.

odczas dwudniowej

rywalizacji zalogi

pokonaly prawie

700 kilometrow,
w tym ponad 100 kilome-
tréw oesowych. Grzyb iBi-
nieda, jadacy Skoda Fabia
rally2evo, oprocz wygrania
Klasyfikacji generalnej raj-
du zwyciezyli takze wklasie
2 oraz zajeli drugie miej-
sce podczas prologu wcen-
trum Katowic.

Kibice ogladali zacieta
rywalizacje o zwyciestwo,
co najlepiej podkresla
fakt, ze poszczegodlne oesy
mialy az szeéciu réznych
zwyciezcow. Najwiecej
emocji przyniést OS 10
Lany Wielkie, na ktérym
do mety nie dojechaly az
cztery samochody z czo-
lowki. Koto w Hyundaiu
i20 R5 wurwali bracia
Szejowie, z trasy wypadli
Byskiniewicz i Siatkowski
(Hyundai i20 R5), Skode
Fabie Rally2 evo rozbili
Plachytka i Nowaczewski,
aPolonski iSitek skasowali
swojego Volkswagena Polo
GTIRs.

— JechaliSmy do-
brym i szybkim tempem
— powiedzial na mecie
Grzegorz Grzyb. — Nie
popelnialiSmy bledow

i staraliSmy sie nie ryzy-
kowa¢, co zaprocentowa-
lo. Ciesze sie, jesteSmy
w grze. Przed nami dwie
rundy, a r6znica w punk-
tacji sie zmniejszyla. Na
pewno bedziemy walczy¢
do kohca — dodaje.

Na mecie wznakomitym
nastroju byl takze, co nie
dziwi, Adam Binieda,
bartoszycki pilot Grzyba.
— Dla nas to fantastycz-
ny wynik, bo zaliczyliémy
drugie zwyciestwo zrzedu
w klasyfikacji generalneJ
RSMP. Rajd Slaska jest
specyficzny. Nieraz odcin-
ki nie wydaja sie trudne,
ale to tylko pozory. Co do-
skonale pokazal ten rajd,
bo przeciez na jednym
oesie wydarzyly sie az
cztery ,dzwony”, czyli wy-
padki. Dlatego caly czas
trzeba by¢ bardzo skon-
centrowanym i uwaznym
na trasie, bo §laskie oesy
sg szybkie, ale tez czesto
nieréwne, dlatego potra-
fia zaskoczy¢ kierowcow
— zauwaza pilot.

Rajd rozpoczal sie piatko-
wym prologiem pod Spod-
kiem w centrum Katowic.
Co prawda nie by} on wli-
czany do klasyfikacji rajdu,
ale kazdy staral sie uzyskac

na nim jak najlepszy czas.
— Byt to przedsmak tego,
co czekalo na nas podczas
sobotnio-niedzielnej ry-
walizacji — wyjasnia Bi-
nieda. — ZajeliSmy drugie
miejsce, ale r6znice miedzy
zalogami czesto byly mini-
malne . I tak tez wygladal
pierwszy dzieh rajdu, bo
kilka zal6g miescilo sie
wgranicach pieciu sekund.

DODATKOWA RULETKA
PRZEZ CALY WEEKEND
BYL WLASCIWY DOBOR
OPON. POGODA BYLA
BARDZO ZMIENNA | DO
OSTATNICH CHWIL
WYJAZDU Z SERWISU
KAZDY ZASTANAWIAL SIE,
JAKIE OPONY ZALOZYC,
CZY SLICKA CZY NA
DESZCZE. A ZE ODCINKI
BYLY BARDZO ODDALONE
0D SIEBIE | OD CENTRUM
CHORZOWA, NIEDZIELNE
ODCINKI KONCZYLY

SIE NAWET BLIZEJ
KRAKOWA NIZ KATOWIC,
WIEC CIEZKO BYLO
PRZEWIDZIEC POGODE.

Pierwszego dnia zalozy-
liSmy opony deszczowe,
przewidujac deszcz, ale

=
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=
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Zatoga Grzegorz Grzyb i Adam Binieda na trasie Rajdu Slaska

na oesach bylo sucho.
Mimo to nie odpusz-
czaliSmy, toczac zacieta
walke z konkurentami.
W efekcie na koniec dnia
zajmowaliSmy drugie
miejsce ze stratg jedynie
0,4 sekundy do lider6ow.
Drugi dzienh rajdu przy-
nidst w koncu oczekiwa-
ny deszcz. I byt to bar-
dzo ciezki i trudny etap
rajdu. Duzo wody, §liska
nawierzchnia i miejscami
wyniesione bloto wzakre-
tach powodowaly ciezkie
i zdradliwe warunki do
jazdy. Ale przy takiej po-
godzie Grzesiek pokazal
swoje umiejetnosci i do-

Swiadczenie. Wygrali$my
dwa pierwsze niedzielne
odcinki i odskoczyliSmy
rywalom na 10 sekund.
Potem, kontrolujac tem-
po, pokonaliSmy najdiuz-
szy oes dnia, by na dwoch
ostatnich oesach znowu
zaatakowac.

Finalnie wygrali$my
wiec cztery oesy drugie-
go dnia i wjechaliémy na
mete rajdu jako zwyciez-
cy Rajdu Slaska. Teraz
chwila na odpoczynek
1juz zaczynamy przygo-
towania do Rajdu Wisly,
przedostatniej rundy mi-

WYNIKI

« Rajd Slaska 2022: 1. Grzyb/
Binieda (Skoda Fabia Rally2 Evo)
1:01.26,5. 2. Kristensson/Johans-
son (Hyundaii20 R5) +17,1 s; 3.
Wrdblewski/Wrdbel (Skoda Fabia
Rally2 Evo) +25,8 s; 4. Gabrys/Dy-
murski (Skoda Fabia Rally2 Evo)
+114,4 s, 5. Sobczak/Marczewski
(Porsche 911GT3) +2.55,0

* Nieoficjalna klasyfikacja
RSMP 2022: 1. Kristensson/
Johansson 165 pkt.; 2. Grzyb/Bi-
nieda 159; 3. Wroblewski/Wrdbel
133; 4. Gabrys/BDymurski 79; 5.
Lubiak/Dachowski 71; 6. Ptachyt-
ka/Nowaczewski 69; 7. Byski-
niewicz/Siatkowski 52; 8. Bolek/
Jastrzebski 47; 9. Chwietczuk/
Syty 40;10. Szeja/Szeja 40.

SPRINTEM

KOSZYKOWKA\\\ Reprezen-
tacja Polski po 25 latach prze-
rwy ponownie awansowata
do ¢wiercfinatow mistrzostw
Europy. Dzisiaj o potfinat Pola-
cy zagrajg z bardzo mocng
Stowenia.

* Do czotowej 6semki mi-
strzostw Europy awansowali
czterej koszykarscy potentaci
(Stowenia, Francja, Hiszpania

i Grecja), grozni Niemcy i Fino-
wie (w fazie grupowej mocno
obili Polakéw) oraz Wtosi,
ktorzy w 1/8 finatu sprawili
olbrzymig sensacje, ogrywa-
jac 94:86 Serhow. Stawke
uzupetniajg Polacy, na ktérych
absolutnie nikt nie stawiat, bo
szczytem marzef wydawato
sie wyjscie z grupy. Tymcza-
sem nie dos¢, ze wyszli z trze-
ciego miejsca, to na dodatek
w éwiercfinale poradzili sobie
z mocng Ukraing. Awansowac
do pétfinatu bedzie jednak im
niezmiernie trudno, bo Sto-
wency to murowany faworyt

Fot. PAP

Reprezentacja Polski znakomicie radzi sobie w trakcie
EuroBasketu

do podium. Dos¢ powiedziec,
ze bronig mistrzowskiego tytu-
tu zdobytego piec lat temu.

Cwieréfinaty EuroBasketu:
* Hiszpania— Finlandia (wto-
rek, zakonczyt sie po oddaniu
gazety do druku)

» Niemcy — Grecja (wtorek,
zakonczyt sie po oddaniu
gazety do druku)

* Francja— Wtochy (Sroda,
17.15)

« Stowenia — Polska ($roda,
20.30)

Wszystkie mecze na zywo
mozna obejrze¢ w TVP Sport
* EuroBasket, miejsca 9-16: 9.
Serbia, 10. Turcja, 11. Chorwa-
cja, 12. Ukraina, 13. Czarno-
gora, 14. Belgia, 15. Litwa, 16.
Czechy,

PILKA NOZNA\\\ Sprawdza-
my wyniki i tabele warminsko-
-mazurskiej B klasy. DRYH,zico

Grupal

WYNIKI 4 KOLEJKI:

* GKS Il Szczytno — FC Dajtki
Olsztyn 0:3

* Perkun Orzyny —Pisalll
Barczewo 3:2

« Start Kruklanki — Szansa
Reszel 5:1

» Pomarancze Korsze — War-
mianka Besia 6:2

* Mini Soccer Academy Mrg-

strzostw Polski — konczy
pilot z Bartoszyc. DRYH
11.GKS I 1 5:15

* mecz mniej

Grupa 2

WYNIKI 4 KOLEJKI:

« Zabianka Zahi Rég — Po-
grom Aniotowo 2:0

* Sparta Kwietniewo — Zagta-
da Liséw 6:1

* Polonia Markusy — Zalew
Frombork 2:2

» Grom Zwierzno — Czarni
Matdyty 6:1

* Goraldzbark—Granica Zagaje .5

Grupa 3

WYNIKI 4 KOLEJKI:

» Wel AT4B Bratian — Olimpia
Kisielice 1:8

» Zamek Szymbark — Wicher
Gwizdziny 6:1

* Torpeda Rozental — Drew-
neks Samptawa 2:2

» Zamek Kurzetnik — Agricola
Mierki 0:3

* Orzyc Janowo — Mewa
Smykowo 2:0

* Iskra Smykdwko — Les$nik
Nowe Ramuki 2:3

gowo — Salet Boze 4:4 PO 4 KOLEJKACH PO 4 KOLEJKACH

1. Sparta 10 18:4 1. Olimpia 12 22:3
PO 4 KOLEJKACH 2. Zabianka 10 11:5 2. Zamek Sz. 12 21:2
1. Perkun* 9 122 3. Zalew 8 238 3. Drewneks 10 135
2. Dajtki 9 134 4, Polonia* 7 153 4. Agricola 10 71
3. Salet 8 1.8 5. Granica 6 1312 5.0rzyc 9 95
4, Start Kr. 7 85 6. Barkas II* 4 167 6. Lesnik 6  T12
5.Pomarancze* 6 11:6 7.Czarni 4 513 7. Torpeda 4 81
6. Warmianka 6 914 8.Grom 3 1007 8.Mewa 3 114
7. Mini Soccer* 4 89 9. Zagtada 2 815 9. Zamek 3 115
8. Pisall 3 89 10. Pogrom* 1 417 10. Wicher 1 6:16
9. Start Ko.* 3 37 11. Géra* 0 527 11. Iskra 0 413
10. Szansa 1 7:16 *mecz mniej 12. Wel 0 321
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NIE MA KUNA, ALE JEST DAWIDOWIC/

PILKA NOZNA\\\ Czestaw Michniewicz ogtosit liste pitkarzy powotanych na najblizsze zgrupowanie reprezentacji Polski. Tym
razem prozno szukac na niej pochodzgcego z Wegorzewa Patryka Kuna, ale jest za to pochodzgcy z Ostrédy Pawet Dawidowicz.

eprezentacja Pol-
ski we wrzeéniu
rozegra dwa spot-
kania w ramach
Ligi Narodow. W nastep-
ny czwartek (22 wrze$nia)
zHolandia wWarszawie na
Stadionie Narodowym oraz
w niedziele (25 wrze$nia)
zWalig w Cardiff. Obydwa
spotkania rozpoczna sie
ogodzinie 20:45.

Na poprzednie zgru-
powania reprezentacji
Polski powolania otrzy-
mywal Patryk Kun, byly
pitkarz m.in. Vegorii
Wegorzewo i Stomilu Ol-
sztyn. Obecnie to podsta-
wowy zawodnik Rakowa
Czestochowa. Czeslaw
Michniewicz nie dal jed-
nak szans debiutu zawod-
nikowi pochodzacemu
z naszego regionu. Ku-
nowi brakowalo doswiad-
czenia na arenie miedzy-
narodowej. Zdoby! ja co
prawda w tegorocznych
eliminacjach Ligi Konfe-
rencji, ale najwidoczniej
okazalo sie to za malo na
kolejne powolania.

Na liscie znalazl sie za to
Pawel Dawidowicz, ktory
w wielki europejski $wiat
futbolu wyruszyt z Sokota
Ostroda. Zawodnik wro-
cil do zdrowia po zerwa-
nych wiezadlach i powoli
odzyskuje pierwszy sklad

Fot. Pawet Piekutowski

R e

- .

Reprezentacja Polski we wrzesniu rozegra dwa spotkania Ligi Naroddw, w tym takze z Holandig na Stadionie
Narodowym (czwartek, 22 wrzesnia)

w Hellas Verona. Wtym se-
zonie wystapil juz wtrzech
spotkaniach Serie A.

W polskim internecie
ponownie rozpetala sie
dyskusja nad brakiem po-
wolania dla pochodzace-
go z Olsztyna bramkarza
Rafala Gikiewicza, ktory
ma za sobg kolejne dobre
spotkania w Bundeslidze,
w ktorej zagral juz ponad
100 spotkan. Caly czas za-
den selekcjoner nie chce

mu jednak da¢ szansy po-
kazania sie¢ w reprezenta-
cji Polski.

Na liscie powolan jest
kilku debiutantow, jak
np. Jakub Piotrowski
zEudogorca Razgrad, kt6-
ry w 2017 roku gral przez
kilka miesiecy w Stomilu
Olsztyn, trafiajac na War-
mi¢ na wypozyczenie z Po-
goni Szczecin.

Reprezentacja Polski
szykuje sie¢ na rozpoczy-

najacy sie w listopadzie
Mundial. Dwa spotkania
w Lidze Narod6w maja
w tym pomoe. Do tych
meczow nalezy podejsé
bardzo powaznie, bo war-
to sie utrzymaé¢ w tych
rozgrywkach. Gra w Lidze
Narodéw na najwyzszym
szczeblu to gwarancja
spotkan z druzynami ze
$wiatowego topu, jak np.
ze wspomniang Holandia
czy Belgia. Polska na ten

moment W swojej gru-
pie zajmuje 3. miejsce
z 4 punktami na koncie.
Ostatnia druzyna z tabeli
spada do nizszej dywizji.
EMIL MARECKI

POWOLANIA DO KADRY
DOSTALL:

Bramkarze:

Barttomiej Dragowski (Spezia
Calcio), Radostaw Majecki
(Cercle Brugge KSV), Lukasz

Skorupski (Bologna FC 1909),
Wojciech Szczesny (Juventus
Turyn),

Obroricy:

Jan Bednarek (Aston

Villa), Bartosz Bereszynski
(Sampdoria Genua), Pawet
Dawidowicz (Hellas Verona),
Kamil Glik (Benevento Calcio),
Robert Gumny (FC Augsburg),
Tomasz Kedziora (Dynamo
Kijow), Jakub Kiwior (Spezia
Calcio), Arkadiusz Reca (Spe-
zia Calcio), Mateusz Wieteska
(Clermont Foot 63),

Pomochnicy:

Przemystaw Frankowski (RC
Lens), Kamil Grosicki (Pogon
Szczecin), Jakub Kaminski
(VfL Wolfsburg), Mateusz
Klich (Leeds United), Grze-
gorz Krychowiak (Al-Shabab),
Karol Linetty (Torino FC),
Mateusz Legowski (Pogon
Szczecin), Jakub Piotrowski
(Ludogorec Razgrad), Michat
Skéras (Lech Poznan), Seba-
stian Szymanski (Feyenoord
Rotterdam), Nicola Zalewski
(AS Roma), Piotr Zielinski
(SSC Napoli), Szymon Zur-
kowski (ACF Fiorentina),

Napastnicy:

Robert Lewandowski (FC
Barcelona), Arkadiusz

Milik (Juventus FC), Krzysztof
Pigtek (US Salernitana 1919),
Karol Swiderski (Charlotte FC).

NIEZLE ZAMIESZANIE ZTYM PUCHAREM

PILKA RECZNA\\\ Na dzisiaj zaplanowano finat Wojewddzkiego Pucharu Polski mezczyzn. Do rozgrywek w tym sezonie zgtosity sie trzy zespoty.

zynaka Meble Jezio-
S rak Ilawa, Warmia

Olsztyn oraz Szczy-
piorniak Olsztyn — te
druzyny byly poczatkowo
na liscie zgloszonych do
WPP. Warminsko-Mazur-
ski Okregowy Zwiazek Pil-
ki Recznej nie zdecydowal
sie na losowanie iwytonie-
nie zwyciezcy poprzez faze
pucharowsa, a na turniej,
do organizacji ktorego
zglosily sie Bartoszyce. Ta
decyzja, jak sie ostatecznie
okazalo, nie wszystkim sie
spodobatla i nastalo spo-
re zamieszanie w zwiazku
z wylonieniem wojewodz-
kiego reprezentanta piltki
recznej w fazie centralnej
Pucharu Polski.

Fot: Artur Szczepanski

Z turnieju wycofala sie
druzyna Szynaka Meble Je-
ziorak Ifawa. Pow6d? Zbyt
daleka odleglos¢ do poko-
nania w érodku tygodnia.
Itawe i Bartoszyce dzieli
165 kilometréw, czyli ponad
2 godziny jazdy busem. Do
tego itawski klub ma prob-
lemy kadrowe, a konkret-

nie: malg ilo§¢ zawodnikow
zgloszonych wtym momen-
cie do gry. Do tego nie kaz-
dy szczypiornista moglby
dosta¢ zwolnienie z pracy
w érodku tygodnia. Jezio-
rak mialby spore problemy,
zeby rozegra¢ dwa spotka-
nia (2 mecze po 40 minut
kazdy) pod rzad.

Gdy owycofaniu Jezioraka
dowiedzial sie trener War-
mii Olsztyn Dariusz Molski,
nie kryl zdziwienia sytuacja,
dlaczego mialby jechac 72
kilometry, zeby rozegrac
jedno spotkanie ito w do-
datku zolsztynska druzyna.
Do tego trenerowi zespolu
uczestniczacego w Lidze
Centralnej nie podoba sie
termin rozegrania finalu
Wojewoddzkiego Pucharu
Polski. Juz w najblizsza
sobote olsztynska druzyna
rozegra pierwsze spotkanie
ligowe w Zukowie z miej-
scowym GKS-em. Trener
Molski obawa sie, ze na
kilka dni przed premiera
wkadrze moze dojs¢ do ura-
z6w, nawet tych drobnych,

aprzy kadrze 14-osobowej
absencja rodzi problem.

Wyszlo na to, ze final
WPP w pilce recznej stal
sie dla wiekszosci klopo-
tem, a nie mozliwoS$cia
zaprezentowania swoich
umiejetno$ci w Polsce zin-
nymi druzynami.

W momencie oddawania
gazety do druku zadnej
zmiany w tym temacie nie
bylo i final odbedzie sie
w Bartoszycach, a wyniki
druzyny z llawy beda we-
ryfikowane jako walkower
0:10. Spotkanie Warmii
ze Szczypiorniakiem za-
planowano na godzine
19:00. W takim przypadku
najsensowniej nalezaloby
rozegra¢ ten mecz w Ol-

sztynie, w hali Liceum nr
5. Tak jak to mialo miejsce
roku temu, kiedy to spot-
kanie wygrala druzyna
— jeszcze wtedy — Warmii
Energa. Na ten moment
dotychczasowy strategicz-
ny sponsor “wyskoczyl”
znazwy druzyny inie wia-
domo czy powrdci. Do tego
tematu, jak isamego finalu
Wojewoddzkiego Pucharu
Polski, wrocimy na tamach
“Gazety Olsztynskiej”. Do
momentu oddania gazety
do druku nie udalo nam sie
skontaktowaé z prezesem
Warminsko-Mazurskiego
Okregowego Zwiazku Pilki
Recznej, Konstantym Tar-
gonskim.

EMIL MARECKI
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CZY B KLASA SIE POSTAWI?

PILKA NOZNA\\\ Dzisiaj odbeda sie spotkania Il rundy Wojewddzkiego Pucharu Polski. W rywalizacji

o przepustke do rozgrywek PP na szczeblu centralnym pozostaty juz tylko 32 druzyny.
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rzed losowaniem par
IT rundy WPP ekipy
te podzielone zosta-
ly na dwa koszyki,
weelach zminimalizowania
kosztow podrozy. W grze
pozostalo dwoch przedsta-
wicieli IIT ligi, dziesieciu
zIV ligi, po dziewiec zklasy
okregowej oraz z A klasy
idwa zespoly zB Klasy.

W tym gronie nie ma juz
finalistow poprzedniej edy-
cji WPP, a przypomnijmy,
ze wmeczu o warminsko-
-mazurski puchar zagraly
druzyny Stomilu IT Olsztyn
1GKS-u Wikielec. Rezerwy

olsztynskiego klubu two-
rzyli zawodnicy wystepuja-
cy na co dzien wzespolach
juniorskich. Podopieczni
Piotra Krztonia w tego-
rocznej edycji pucharowe;j
rywalizacji przegrali po
dogrywce z Granicg Ke-
trzyn, natomiast Gieksa,
ktéora wygrala ostatni
final, przegrala po kar-
nych z Concordia Elblag.
A propos Granicy — w tej
rundzie druzyna prowa-
dzona przez Adama Fe-
doruka zagra na wyjezdzie
z jednym z dwoch przed-
stawicieli B klasy, ktorzy

pozostali w grze. Chodzi
o Perkun Orzyny, ktéry po
10 latach zostal reaktywo-
wany iobecnie jest liderem
w swojej grupie ligowej.
Oficjalnie klub swoja sie-
dzibe ma w Orzynach, ale
miejscowos¢ przez miesz-
kancéow nazywana jest
Orzyny itak jest m.in. na
drogowskazach czy w do-
wodach osobistych. Perkun
swoje spotkania rozgrywa
w Dzwierzutach i to tutaj
musi przyjechaé¢ Granica.
Wiecej szcze$cia w loso-
waniu mial inny B klasowy
zespol, Olimpia Kisielice.

Kolejny lider swojej grupy
zagra na wlasnym stadionie
z KS Mroczno, wystepuja-
cym na co dzien wA Klasie.
Gdyby$Smy mieli wskazaé
najciekawsze spotkanie tej
rundy, to typujemy mecz
IV-ligowego Huraganu
Morag z III-ligowa Con-
cordig Elblag. Jeszcze dwa
lata temu zespoly te rywa-
lizowaly ze sobg w1II lidze.
W Moragu nie ma juz jed-
nak tak silnej druzyny jak
woweczas, ale na mecz zel-
blaskim klubem zapewne
bedzie spora mobilizacja.
EMIL MARECKI

Pary Il rundy WPP:

* GLKS Jonkowo

— Znicz Biata Piska

« Junior Swigtki
—Mragowia Mragowo
» Warmia Olsztyn

— DKS Dobre Miasto

* Perkun Orzyny

— Granica Ketrzyn

» Jurand Barciany
—MKS Jeziorany

* KS Wojciechy

— Victoria Bartoszyce
* LKS R6znowo — Mazur Etk
« Fala Warpuny

— Tecza Biskupiec,

* Olimpia Kisielice
—KS Mroczno

* Drweca Nowe Miasto Lubaw-
skie—Constract Lubawa

» MKS Mitakowo

— Sokot Ostrdda

» Huragan Morgg

— Concordia Elblag

» Radomniak Radomno
—Olimpia Il Elblag

* Olimpia Olsztynek

— Jeziorak ltawa

* Kormoran Bynowo

— Polonia Pastek

* Orzet Janowiec Koscielny
— Motor Lubawa

Wszystkie spotkania
rozpoczna sie
o0 godzinie 16:00

PROMOCJA

JUZ W PIATEK

DZIENMIN  GazeT,

SPECJALNY OKOLICZNOSCIOWY
DODATEK DO DZIENNIKA ELBLASKIEGO
| GAZETY OLSZTYNSKIEJ

ELBLASK) a;.szrf'ﬁma

W gazecie ,,Mierzeja Wislana”
znajdziecie m.in.:
rys historyczny
cele i korzysci z budowy kanatu
opis prac i kolejnych etapéw projektu
galerie foto
wywiady i wypowiedzi
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Otwarcie kanatu zeglugowego
na Mierzei Wislanej to w ostatnich latach
jedno z najwazniejszych przedsiewzieé w skali kraju.
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