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CO, GDZIE, KIEDY?

BRANIEWO, FROMBORK, LELKOWO, 
PIENIĘŻNO, PŁOSKINIA, WILCZĘTA

ELBLĄG, GODKOWO, GRONOWO ELBLĄSKIE, MARKUSY, 
MILEJEWO, MŁYNARY, PASŁĘK, RYCHLIKI, TOLKMICKO 

STAROSTA BRANIEWSKI: 

TO BYŁO 
DOJENIE 
SZPITALA

Po remoncie dworzec ma być 
siedzibą służb \5

Piwowary Braniewskie 
w obiektywie \7

Dni Fromborka już w ten 
weekend! \3

Łagodniejszy wyrok za 
pornografi ę dziecięcą 

dla byłego nauczyciela \2
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P
aweł S., były na-
uczyciel II Liceum 
Ogólnokształcą-
cego w  Elblągu, 

został prawomocnie ska-
zany za posiadanie i  roz-
powszechnianie porno-
grafi i dziecięcej. Według 
ustaleń ze śledztwa przez 
dłuższy czas korzystał 
z  programu eMule, za 
pośrednictwem którego 
pobierał, przechowywał 
i  udostępniał materiały 
przedstawiające seksual-
ne wykorzystywanie dzie-
ci. Podczas przeszukania 
jego mieszkania funkcjo-
nariusze zabezpieczyli 
245 plików graficznych 
oraz 493 pliki wideo.

W śledztwie początkowo 
przyznał się do zarzuca-
nych mu czynów.

– Nie wiem, jak to na-
zwać. Schorzenie, zbocze-
nie? Towarzyszy mi przez 
większość życia i  bardzo 
mnie to przygnębia. Sta-
rałem się z  tym walczyć, 
kasowałem te pliki. Na ja-
kiś czas to pomagało, ale 
potem wszystko wracało. 
Z wiekiem ten problem się 
pogłębiał – mówił podczas 
jednego z przesłuchań.

Później zmienił jednak 
swoje wyjaśnienia. Przyznał 
się już tylko do posiadania 
zakazanych materiałów, 
zaprzeczając ich rozpo-
wszechnianiu. Twierdził 
również, że nie zdawał 
sobie sprawy z tego, iż pro-
gram eMule automatycznie 
udostępnia pobrane pliki 
innym użytkownikom.

Sąd pierwszej instancji 
nie uwierzył w to.

– Zasada działania tego 
typu programów jest pro-
sta. Każdy użytkownik 
ustawia parametry wysy-
łania i  pobierania, widzi 
też, które pliki są w danym 
momencie udostępniane 
innym. Nie można twier-
dzić, że ktoś nie wiedział, 
iż przy pobieraniu jedno-
cześnie wysyła treści dalej 
– podkreślał w ustnym uza-
sadnieniu Paweł Ulewicz, 
sędzia Sądu Rejonowego 
w Elblągu.

Ustalenie, czy Paweł S. 
tylko posiadał zakazane 
materiały, czy także je 
rozpowszechniał, miało 
w  tej sprawie zasadnicze 
znaczenie. Za posiadanie 
pornografi i dziecięcej grozi 
kara od 3 miesięcy do 5 lat 
pozbawienia wolności (art. 
202 § 4a kk), natomiast za 
jej rozpowszechnianie od 
2 do 15 lat więzienia (art. 
202 § 3 kk).

W sprawie powołano bie-
głych seksuologów i  psy-
chologów, którzy stwier-
dzili u Pawła S. utrwalone 

zaburzenia preferencji 
seksualnych o charakterze 
pedofi lnym, wymagające 
długotrwałej terapii i  le-
czenia farmakologicznego.

W październiku ubie-
głego roku Sąd Rejonowy 
w  Elblągu wymierzył by-
łemu nauczycielowi karę 
czterech lat pozbawienia 
wolności w  systemie te-
rapeutycznym. Orzekł 
również dożywotni zakaz 
wykonywania zawodów 
związanych z  edukacją, 
wychowaniem, leczeniem 
i opieką nad małoletnimi, 
10-letni zakaz przebywa-
nia w placówkach eduka-
cyjnych oraz przepadek 
zabezpieczonego sprzętu.

Uzasadniając dożywotni 
zakaz pracy z dziećmi, sę-
dzia podkreślał, że jest to 
konieczny środek.

– Zawsze pozostanie 
niestety ta łatka (pedofi la 
– przyp. red.). Dlatego sąd 
orzekł dożywotni zakaz. To 
niebezpieczeństwo może 
uda się kontrolować, ale 
ono pozostanie – wyjaśniał.

W lutym Sąd Okręgowy 
w Elblągu po rozpoznaniu 
apelacji obniżył Pawłowi S. 
karę pozbawienia wolności 
z czterech do trzech lat.

Przypomnijmy, że 49-letni 
nauczyciel z Elbląga został 
zatrzymany w marcu 2025 
roku podczas międzyna-
rodowej operacji „Fever”, 
wymierzonej w  środowi-
ska pedofi lskie. Był jedną 
ze 166 osób zatrzymanych 
w  Polsce. Prokuratura 
oskarżyła go o posiadanie 
i rozpowszechnianie porno-
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WYBRANO WYKONAWCĘ 
OBWODNICY SZTUMU

Podpisanie umowy z  wykonawcą 
planowane jest w trzecim kwartale 
2026 r. Firma będzie miała 22 mie-

siące na realizację inwestycji, nie licząc 
okresów zimowych (od 16 grudnia do 15 
marca). Zakończenie budowy planowa-
ne jest w drugim kwartale 2029 r.

Obwodnica Sztumu będzie miała długość 
9,9 km i powstanie jako droga klasy GP 
(główna ruchu przyspieszonego) o jedno-
jezdniowym przekroju, z jednym pasem ru-
chu w każdym kierunku. Trasa rozpocznie 
się na północ od miasta, w sąsiedztwie Par-
ku Technologicznego i połączy się z DK55 
za Sztumską Wsią. Zakres prac obejmuje 
m.in. budowę 6 skrzyżowań, 15 obiektów 
mostowych oraz 13 przejść dla zwierząt.

Inwestycja powstanie w ramach rządo-
wego „Programu budowy 100 obwodnic 

na lata 2020-2030”. Jej głównym celem 
jest wyprowadzenie ruchu tranzytowego 
z centrum miasta, odciążenie lokalnego 
układu komunikacyjnego oraz popra-
wa bezpieczeństwa. Według GDDKiA 
korzyści odczują zarówno mieszkańcy 
Sztumu, jak i kierowcy podróżujący po-
między regionami, szczególnie w sezo-
nie turystycznym.

Pierwszą inwestycją w województwie 
pomorskim, która powstała w ramach 
PB100, była obwodnica Brzezia w cią-
gu DK25. Jeszcze w tym roku GDDKiA 
planuje podpisać umowę na projekt 
i budowę obwodnicy Starogardu Gdań-
skiego oraz ogłosić przetarg na budowę 
obwodnicy Człuchowa. Z kolei obwod-
nica Słupska i Kobylnicy ma powstać 
w latach 2027-2031. PAP

SPÓŁKA TRAKCJA MA WYBUDOWAĆ OBWODNICĘ SZTUMU W CIĄGU DROGI 
KRAJOWEJ NR 55. JEJ OFERTA, OPIEWAJĄCA NA 218,38 MLN ZŁ, ZOSTAŁA 

UZNANA ZA NAJKORZYSTNIEJSZĄ W PRZETARGU — PODAŁA W ŚRODĘ 
GENERALNA DYREKCJA DRÓG KRAJOWYCH I AUTOSTRAD.

ŁAGODNIEJSZY WYROK 
ZA PORNOGRAFIĘ DZIECIĘCĄ 

DLA BYŁEGO NAUCZYCIELA
Sąd Okręgowy złagodził wyrok byłemu nauczycielowi z Elbląga. Za posiadanie 

i rozpowszechnianie pornografi i dziecięcej spędzi w więzieniu trzy, a nie cztery lata.
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Paweł S. spędzi trzy lata w więzieniu w systemie terapeutycznym

grafi i z udziałem małolet-
nich oraz przechowywanie 
takich treści na urządze-
niach elektronicznych.

EWELINA GULIŃSKA
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Ogólnopolska peregrynacja relik-
wii św. Teresy od Dzieciątka Je-
zus oraz jej rodziców rozpoczęła 

się w  czwartek, 2 lipca, w  Szczecinie. 
Relikwie przyjechały bezpośrednio 
z  sanktuarium w  Lisieux we Francji. 
Do 10 sierpnia będą przemierzać całą 
Polskę pod wymownym hasłem „Przez 
ufność do miłości”.

Dla mieszkańców naszego wojewódz-
twa jednym z najważniejszych punktów 
na tej modlitewnej mapie będzie Bazyli-
ka Konkatedralna św. Jakuba Apostoła 
w Olsztynie. Relikwie zostaną tam uro-
czyście wprowadzone w sobotę, 11 lipca, 
i będą dostępne dla wiernych od godziny 
18. Zanim jednak trafi ą do serca Olszty-
na, tego samego dnia w godzinach od 9 
do 17 wierni będą mogli modlić się przy 
nich w pełnym ciszy i skupienia klasz-
torze sióstr karmelitek bosych w podol-
sztyńskim Spręcowie.

Dzień wcześniej, 10 lipca, relikwie za-
trzymają się w Elblągu. W godzinach od 
9 do 18 będą w parafi i św. Rafała Kali-
nowskiego i Matki Bożej Szkaplerznej 
przy ul. Sobieskiego 37, a od 19 u elblą-
skich karmelitanek bosych. W niedzie-
lę 12 lipca, relikwie dotrą do Ełku. Pro-
gram przewiduje najpierw nawiedzenie 
ełckiej Katedry św. Wojciecha. W godzi-
nach wieczornych relikwie zostaną prze-
wiezione do klasztoru karmelitek bosych 
w pobliskich Witynach.

Obecność relikwii rodziców św. Teresy: 
św. Zelii Martin (z domu Guérin) oraz 
św. Ludwika Martina ma w dzisiejszych 
czasach szczególny wymiar. Małżonko-
wie zostali kanonizowani przez papieża 
Franciszka 18 października 2015 roku 
podczas synodu biskupów o rodzinie.

Peregrynacja ma być czasem modli-
twy o bardzo konkretne łaski: o głęb-
szą ufność Bogu, odnowienie wiary 
w  rodzinach, pojednanie, umocnienie 
małżeństw, siłę dla chorych i nadzieję 

dla tych, którzy przeżywają kryzysy. Za-
planowano także odnowienie przysięgi 
małżeńskiej i błogosławieństwo płatków 
róż — znaku kojarzonego ze św. Teresą, 
która obiecywała, że po śmierci będzie 
„spuszczać deszcz róż”, czyli wypraszać 
ludziom łaski.

Sama św. Teresa żyła zaledwie 24 lata. 
Przez całe swoje dorosłe życie nie opuś-
ciła ścisłej klauzury karmelu w Lisieux, 
a mimo to została ogłoszona przez Koś-
ciół doktorem powszechnym oraz głów-
ną patronką misji katolickich. Jej auto-
biografi czny testament duchowy „Dzieje 
duszy”, rozsławił tzw. małą drogę. Uczy 
ona, że doskonałość chrześcijańska 
nie polega na nadzwyczajnych przeży-
ciach czy spektakularnych działaniach 
albo poleganiu na własnej sile, ale na 
dziecięcym zaufaniu Bogu w codzien-
nych sprawach, spełnianiu zwykłych 
obowiązków z miłością i przyjmowaniu 
własnych słabości.

Do szeroko rozumianej rodziny kar-
melitańskiej w  regionie należy rzesza 
wiernych świeckich noszących szkaplerz 
– znak całkowitego zawierzenia Maryi 
oraz duchowej łączności z  zakonem. 
W Olsztynie i Elblągu aktywnie działają 
również prężne wspólnoty Świeckiego 
Zakonu Karmelitów Bosych (OCDS), 
zrzeszające osoby żyjące wspólnie ze 
swoimi rodzinami i  pracujące, które 
pragną żyć charyzmatem wewnętrznej 
modlitwy. Z duchowością Teresy zwią-
zane są także siostry terezjanki. Ich 
dom w Ostródzie nosi wezwanie właś-
nie świętych rodziców Ludwika i Zelii 
Martinów. JAN BERDYCKI

PRZYJEDZIE DO NAS ŚWIĘTA 
OD MAŁEJ DROGI, I TO Z RODZICAMI!

MAŁA DROGA ŚW. TERESY Z LISIEUX TO UFNOŚĆ, PROSTOTA I MIŁOŚĆ 
PRZEŻYWANA W SZAREJ CODZIENNOŚCI. JUŻ NIEDŁUGO MIESZKAŃCY 

ELBLĄGA, OLSZTYNA I EŁKU BĘDĄ MIELI WYJĄTKOWĄ OKAZJĘ DO 
OSOBISTEGO SPOTKANIA Z TĄ NIEZWYKŁĄ DUCHOWOŚCIĄ. NA WARMIĘ 

I MAZURY ZAWITAJĄ RELIKWIE KARMELITANKI BOSEJ ZNANEJ NA CAŁYM 
ŚWIECIE JAKO MAŁA TERESKA OD DZIECIĄTKA JEZUS, A TAKŻE JEJ 

ŚWIĘTYCH RODZICÓW — ZELII I LUDWIKA MARTINÓW.

Ś
więtowanie rozpo-
cznie się w  piątek, 
10 lipca, w  Koś-
ciele św. Mikołaja, 

gdzie odbędzie się uro-
czysta inauguracja XXIII 
Dni Fromborka. Podczas 
spotkania uhonorowane 
zostaną osoby zasłużone 
dla miasta i  gminy. Me-
dale otrzymają pary ob-
chodzące 60-lecie pożycia 
małżeńskiego. Wręczone 
zostaną również wyróż-
nienia De Revolutionibus 

Trophy. Mieszkańcy po-
znają seniora roku oraz 
nowego honorowego oby-
watela Fromborka.

Wieczorem wystąpi Ma-
teusz Ziółko, który przyje-
dzie do Fromborka w  ra-
mach trasy koncertowej 40 
x 40 Tour. Udział w inau-
guracji wymaga bezpłatnej 
wejściówki. Liczba miejsc 
jest ograniczona.

W sobotę, 11 lipca, 
wszystko rozpocznie się 
w  południe. Doktor Jo-

wita Jagla oprowadzi po 
wystawie „Żywot mój 
dzień wczorajszy, który 
już przeminął. Bolesna 
nie(obecność), czyli sztu-
ka portretowania zmar-
łych” w Szpitalu św. Ducha. 
Następnie będzie można 
odwiedzić Zbór Chrystu-
sa Zbawiciela, mieszczący 
się w dawnej fromborskiej 
gazowni przy ul. Elblą-
skiej 38.

O godzinie 15 ofi cjalnie 
otwarta zostanie nowa 
tężnia solankowa. Godzi-
nę później rozpocznie się 
rodzinny piknik. Na miesz-
kańców i turystów czekać 
będą atrakcje dla dzieci 
i  dorosłych, stoiska kół 
gospodyń wiejskich oraz 
prezentacje służb mun-
durowych. Zrzeszenie Ry-
baków Zalewu Wiślanego 
przygotuje degustację po-
traw „Smaki Zalewu Wi-
ślanego”.

Wieczorem na scenie 
wystąpią Krzywda & 

Steńczyk Rock’n’Roll Band, 
sekcje wokalne Centrum 

Kulturalno-Bibliotecznego 
we Fromborku, Blondi oraz 
Raider. XXIII Dni Fromborka 
zakończy pokaz laserowy.

DNI FROMBORKA 
JUŻ W TEN 

WEEKEND!
Burmistrz Miasta i Gminy Frombork Damian Krasiński 
serdecznie zaprasza mieszkańców i turystów na XXIII 

Dni Fromborka. W piątek i sobotę, 10 i 11 lipca, w mieście 
odbędą się koncerty, rodzinny piknik i inne wydarzenia 

kulturalne i historyczne. W programie znalazło się 
również otwarcie nowej tężni solankowej.

PROGRAM XXIII DNI FROMBORKA 

PIĄTEK, 10 LIPCA 

Kościół św. Mikołaja

(obowiązują bezpłatne wejściówki) 
18.00 – inauguracja XXIII Dni Fromborka: uhonorowanie 
jubilatów z okazji 60-lecia pożycia małżeńskiego, wręcze-
nie wyróżnień De Revolutionibus Trophy, rozstrzygnięcie 
konkursu Senior Roku oraz nadanie tytułu Honorowego 
Obywatela Fromborka
19.30 – występ zespołu Warmianki
20.00 – koncert Mateusza Ziółki w ramach trasy 40 x 40 Tour.

SOBOTA, 11 LIPCA

Tężnia:

15.00 – uroczyste otwarcie tężni solankowej.
Plac przy promenadzie:

16.00 – rodzinny piknik: miasteczko strażackie, stoiska kół 
gospodyń wiejskich, pokaz sprzętu służb mundurowych, 
ZRZW – degustacja „Smaki Zalewu Wiślanego”
16.30 – koncert Krzywdy & Steńczyk Rock’n’Roll Bandu
18.00 – występy sekcji wokalnych CKB
20.00 – koncert Blondi
21.00 – koncert Raidera
22.00 – pokaz laserów.

Dodatkowo:

12.00 – oprowadzanie kuratorskie po wystawie w Dziale 
Historii Medycyny Muzeum Mikołaja Kopernika we Frombor-
ku, ul. Stara 6
13.30 – „Odwiedź Zbór Chrystusa Zbawiciela”, dawna from-
borska gazownia, ul. Elbląska 38.

Fo
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Zakończyła się budowa 
tężni solankowych 

przy ul. Dworcowej we 
Fromborku. Inwestycja 

kosztowała ponad 
4,6 mln zł i ma pomóc 

miastu w staraniach 
o uzyskanie statusu 

uzdrowiska

eprasa.pl f041c73b15
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N
ieprawidłowości 
miały wyjść na jaw 
po zmianie władz 
powiatu braniew-

skiego po wyborach sa-
morządowych. Nowy za-
rząd powiatu, który jest 
organem właścicielskim 
szpitala, zaczął dokład-
niej analizować dokumen-
ty placówki.

— W  czerwcu mieliśmy 
zatwierdzić bilans spółki 
i  oczekiwaliśmy na spra-
wozdanie rady nadzorczej 
szpitala. Kiedy zaczęliśmy 
się go domagać, przedsta-
wiono nam tekst o objęto-
ści zaledwie połowy strony 
arkusza A4. Nie przyjęli-
śmy tak lakonicznego do-
kumentu i  zaczęliśmy się 
uważnie przyglądać spół-
ce zarządzającej szpita-
lem —  przekazał Interii 
starosta braniewski Le-
szek Dziąg.

W grudniu 2024 roku 
odwołano dotychczasowe 
władze szpitala oraz radę 
nadzorczą. Po zmianach 
nowe kierownictwo zaczęło 
sprawdzać umowy, grafi ki 
i wypłaty dla lekarzy. Wte-
dy natrafi ono na rozlicze-
nia, które według obecnych 
władz placówki były wyjąt-
kowo niepokojące.

— Wtedy okazało się, że 
czegokolwiek się 
nie dotknęliśmy, 
odkrywaliśmy 
rzeczy nie-
jasne lub 
bulwersu-
jące. Praw-
d z i w a 
b o m b a 
w y b u c h ł a 
jednak na 
początku 2025 
roku, gdy nowy za-
rząd zaczął weryfi kować wy-
płaty dla niektórych lekarzy 
— wyznał starosta.

Według ustaleń Interii 
lekarz w wybranych mie-
siącach miał wykazywać 
ponad 1000 godzin pracy. 
Z dokumentów miało też 
wynikać, że w  pojedyn-
czych dobach rozliczał 48, 
62, a nawet 72 godziny.

— To fi zycznie niemoż-
liwe. Mimo to ówczesna 
prezes szpitala podpisy-
wała te umowy i  faktury, 
ignorując tym samym 
kwestie bezpieczeństwa 
pacjentów — powiedziała 
Interii Monika Trzcińska, 
członkini rady nadzor-
czej szpitala.

Starosta 
L e s z e k 
D z i ą g 
o c e n i ł 
s p r a w ę 

bardzo do-
sadnie.

— Dla mnie 
to było wprost do-

jenie szpitala — stwierdził.
Obecne władze szpitala 

twierdzą, że lekarz miał 
jednocześnie rozliczać 
pracę w  kilku miejscach. 
Jak wskazuje obecna pre-
zes Powiatowego Centrum 
Medycznego w Braniewie 
Agnieszka Grzelak, z doku-
mentacji miało wynikać, 
że medyk przez 24 go-
dziny jeździł karetką, a w 
tym samym czasie nadzo-
rował oddział chirurgii lub 
świadczył usługi w ramach 
nocnej i świątecznej opie-
ki zdrowotnej.

— Brał pieniądze 
z  dwóch, a  nawet trzech 
źródeł naraz. Fizycznie nie 
jest możliwe być w trzech 

miejscach jednocześnie, 
a  pan doktor na tej pod-
stawie wystawiał faktury 
— poinformowała Interię 
Agnieszka Grzelak.

W 2024 roku lekarz miał 
wykazać łącznie 11 577 go-
dzin pracy, choć cały rok 
liczy 8760 godzin. Z wysta-
wionych faktur wynikała 
kwota 1 772 879,50 zł.

— Podkreślam jednak, 
że nie przesądzamy, czy 
wszystkie te godziny zo-
stały faktycznie przepra-
cowane ani czy wszystkie 
rozliczenia były prawidło-
we. To jest przedmiotem 
oceny właściwych organów 
— zaznaczyła Grzelak.

Według informacji prze-
kazanych przez szpital 
medyk miał również otrzy-
mywać nadzwyczajne do-
datki, odnośnie do których 
zdaniem obecnych władz 
brakowało uzasadnienia 
w  dokumentacji. Lekarz 
pełnił jednocześnie funk-
cję dyrektora do spraw 

lecznictwa i miał sam ukła-
dać grafi ki.

Nowa prezes stwierdzi-
ła, że początkowo lekarz 
tłumaczył dużą liczbę 
dyżurów brakami kadro-
wymi. Sytuacja zmieniła 
się, kiedy kierownictwo 
zaczęło kontrolować har-
monogramy i  ograniczać 
możliwość rozpisywania 
podwójnych dyżurów.

— Zaczęłam kontrolować 
grafi k, nie zgadzając się, 
by pan doktor rozpisywał 
sobie podwójne dyżury. 
Stopniowo wprowadza-
łam też nowych lekarzy. 
Gdy pan doktor zdał so-
bie sprawę, że ten model 
pracy nie będzie już tole-
rowany i  nie uda mu się 
utrzymać dotychczasowych 
wpływów, sam złożył wy-
powiedzenie. Ostatnią 
fakturę wystawił w  lipcu 
2025 roku —  wyjaśniła 
Agnieszka Grzelak.

Po analizie dokumentów 
rada nadzorcza szpitala 

oraz zgromadzenie wspól-
ników złożyły zawiadomie-
nie do prokuratury.

— Według naszych 
ostrożnych wyliczeń, 
przygotowanych przez 
prawnika i księgową, wy-
nika, że ten jeden lekarz 
wygenerował, jeśli chodzi 
o szpital, stratę rzędu 3,8 
mln zł w ciągu trzech lat. 
Dokumentacja w tej spra-
wie została przekazana do 
prokuratury — przekazała 
Monika Trzcińska.

Prokuratura Rejonowa 
w  Elblągu potwierdziła 
Interii, że śledztwo zosta-
ło wszczęte 2 marca i nadal 
trwa. Na razie nikomu nie 
przedstawiono zarzutów.

— W  ramach dalszego 
postępowania planowa-
ne jest uzyskanie opinii 
z  zakresu rachunkowości 
i  księgowości — oznajmił 
prokurator Michał Kwiat-
kowski.

Władze powiatu i  szpi-
tala przekonują, że po 

zmianie zarządzania oraz 
uszczelnieniu systemu 
rozliczeń poprawiła się 
sytuacja finansowa pla-
cówki. Starosta Leszek 
Dziąg wskazał, że wcześ-
niej powiat co roku prze-
kazywał szpitalowi blisko 
milion złotych dotacji, a po 
zmianach placówka miała 
osiągnąć zysk.

— Ofi cjalne sprawozda-
nie poprzedniego zarządu 
wykazywało w 2023 roku 
ponad 800 tys. zł zysku, 
rok później 1,1 mln zł. 
Jednak w  rzeczywistości 
powiat co roku dosypywał 
do budżetu szpitala blisko 
milion złotych dotacji. Po 
uszczelnieniu systemu 
i  zmianie zarządu 2025 
rok zamknęliśmy zyskiem 
w wysokości około 2,5 mln 
zł, i  to bez żadnego dofi -
nansowania z  zewnątrz. 
To pokazuje skalę wcześ-
niejszego dojenia szpitala 
— powiedział starosta. RED.

ŹRÓDŁO: INTERIA

STAROSTA BRANIEWSKI: 

TO BYŁO DOJENIE SZPITALA
PRAWIE 1,8 MLN ZŁ W CIĄGU ROKU MIAŁ ZAROBIĆ JEDEN Z LEKARZY ZATRUDNIONYCH W POWIATOWYM CENTRUM MEDYCZNYM 

W BRANIEWIE. JAK USTALIŁY INTERIA I POLSAT NEWS, Z ROZLICZEŃ MEDYKA MIAŁO WYNIKAĆ, ŻE PEŁNIŁ DYŻURY W KILKU 
MIEJSCACH JEDNOCZEŚNIE, A W JEDNYM MIESIĄCU ROZLICZYŁ PONAD TYSIĄC GODZIN PRACY, CHOĆ NAJDŁUŻSZY 

MIESIĄC LICZY ZALEDWIE 744 GODZINY. NOWE WŁADZE SZPITALA ZAWIADOMIŁY PROKURATURĘ, A STAROSTA 
BRANIEWSKI LESZEK DZIĄG MÓWI WPROST O DOJENIU SZPITALA.
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W
e wtorek, 7 lip-
ca, przed dwor-
cem kolejowym 
w  Braniewie 

przedstawiono plany do-
tyczące przyszłości zabyt-
kowego budynku. Po re-
moncie swoje biura mają 
mieć tutaj Straż Granicz-
na, Krajowa Administracja 
Skarbowa i Straż Ochrony 
Kolei. 

Polskie Koleje Państwo-
we przygotowują obec-
nie wniosek o  rozpoczę-
cie procedury związanej 
z  inwestycją. Wcześniej 
w  Urzędzie Miasta Bra-
niewa odbyło się spotka-
nie przedstawicieli kolei, 
samorządu i  służb, które 
w przyszłości mają korzy-
stać z budynku.

Tomasz Sielicki, bur-
mistrz Braniewa, przyznał, 
że znalezienie nowych 
użytkowników dwor-
ca miało duże znaczenie 
w kontekście decyzji o jego 
remoncie. —  Przedstawi-
ciele Straży Granicznej, 
Straży Ochrony Kolei oraz 
Krajowej Administracji 
Skarbowej w  przyszłości 
będą w tym obiekcie funk-
cjonowali. Będą mieli tutaj 
swoje biura i  siedziby. To 
był taki strategiczny ele-
ment, który pozwolił pod-
jąć decyzję o remoncie tego 
dworca — poinformował.

Dariusz Grajda, wicepre-
zes zarządu PKP SA, prze-
kazał natomiast, że spółka 
opracowuje wspomniany 
wniosek, który ma trafi ć 
pod obrady zarządu. Do-
piero jego przyjęcie pozwo-
li rozpocząć kolejne etapy 
przygotowań do inwestycji.

Na razie nie wiadomo, ile 
będzie kosztował remont. 
Przewoźnik nie podaje też 

dokładnego terminu jego 
zakończenia. Plan zakła-
da wykonanie prac w cią-
gu około dwóch lat, choć 
przedstawiciele spółki 
zastrzegają, że procedu-
ry mogą potrwać dłużej. 
Najpierw przeprowadzo-
na zostanie inwentaryzacja 
dworca. Ma ona dokładnie 
określić stan budynku i za-
kres niezbędnych robót. 
Na tej podstawie powsta-
nie kosztorys. Kolejnym 
etapem będą postępowa-
nia przetargowe.

Remont ma objąć zarów-
no wnętrze, jak i elewację 
dworca. Zabytkowy, cegla-
ny charakter budynku zo-
stanie zachowany. Wnętrza 
mają zostać dostosowane 
do współczesnych standar-
dów oraz wymagań służb.

— Nikt nie będzie go 
tynkował. Najczęściej 
robi się to w ten sposób, że 
cegłę się piaskuje, czyści 
i  szlifuje. Ona odzyskuje 
wtedy swój dawny blask 
—  stwierdził wiceprezes 
PKP SA. — To nie będzie 
polegało tylko na poma-
lowaniu ścian i wymianie 
instalacji elektrycznej. 
Budynek musi być dosto-
sowany do dzisiejszych po-
trzeb i potrzeb zgłaszanych 
przez służby. 

Ich obecność w budynku 
ma znaczenie również ze 
względu na położenie Bra-
niewa przy granicy z obwo-
dem królewieckim.

— Jest to dla nas bardzo 
ważna inwestycja nie tylko 
ze względu na sam dworzec 
i  jego ogromną wartość 
historyczną, ale przede 
wszystkim ze względu na 
ochronę zewnętrznej grani-
cy Unii Europejskiej — wy-
jaśniła Edyta Olszewska 
z Warmińsko-Mazurskiego 
Urzędu Wojewódzkiego.

Dworzec nadal 
dla pasażerów
Polskie Koleje Państwo-

we zapewniają, że dworzec 
nie straci swojej podstawo-
wej funkcji. 

— Nie rezygnujemy z ko-
lejowej funkcji. Poczekal-
nia i toalety zostaną. Jeśli 
będzie taka potrzeba, będą 
też pomieszczenia kasowe 
do sprzedaży biletów. Je-
żeli nie będzie kasy, będzie 
automat — oznajmił wice-
prezes Dariusz Grajda.

Część przeznaczona bez-
pośrednio dla pasażerów 
będzie jednak mniejsza niż 
powierzchnia wykorzysty-
wana dawniej przez kolej. 
Pozostałe pomieszczenia 
zajmą służby.

Wiceprezes PKP wyjaś-
nił, że sposób korzysta-
nia z dworców zmienił się 
w  ostatnich dziesięciole-
ciach. Duże budynki nie 
są już potrzebne wyłącz-
nie do obsługi podróżnych. 
W wielu miejscowościach 
ich niewykorzystywane 
części pełnią nowe funk-
cje. Dodał, że podobne 
rozwiązania są stosowane 
także na innych dworcach 
w regionie. 

— Tu w okolicy mamy bu-
dynki w Gronowie Elblą-
skim czy w Pasłęku. W Pa-
słęku będzie urządzona 
sala ślubów. W Gronowie 
cały budynek będzie wy-
najmowany przez lokalny 
samorząd, który będzie 
tam prowadził ośrodek 
pomocy społecznej i świad-
czył inne usługi dla miesz-
kańców — wskazał.

Braniewo chce zmienić 
teren przed dworcem
Remont samego budyn-

ku może być początkiem 
większych zmian. Bra-
niewski samorząd rozwa-
ża przejęcie od PKP terenu 
przed dworcem i stworze-
nie w tym miejscu centrum 
przesiadkowego. Miasto 
musiałoby najpierw nabyć 
prawa do nieruchomości, 

następnie przygotować 
projekt i pozyskać pienią-
dze na inwestycję. Szcze-
gółowe rozwiązania nie są 
jeszcze znane.

— Przejmujemy od właś-
ciciela, którym dzisiaj jest 
PKP, infrastrukturę, pozy-
skujemy środki i remontu-
jemy ją już jako własność 
samorządu miasta Branie-
wa — powiedział burmistrz 
Tomasz Sielicki.

Przedstawiciele PKP 
przekazali, że podobne 
rozwiązania zostały za-
stosowane między innymi 
w  Dąbrowie Górniczej, 
Zielonej Górze, Kartuzach 
i Ustce.

— Kiepsko by było, 
gdyby budynek był od-
nowiony, a dookoła teren 
wyglądał tak jak 30 lat 
temu —  stwierdził Da-
riusz Grajda.

Zabytkowy dworzec 
z 1916 roku
Braniewski dworzec zo-

stał wybudowany w  1916 
roku. Tomasz Sielicki 
zwrócił uwagę na to, że 
budynek jest jednym z cha-
rakterystycznych zabyt-
kowych obiektów miasta 
obok budynku urzędu mia-
sta, sądu rejonowego oraz 
klasztoru Zgromadzenia 
Sióstr św. Katarzyny.

— Mamy w  Braniewie 
zabytkową tkankę i  in-
frastrukturę, do której 
należy również dworzec 
z  1916 roku. To ponad-
stuletnia historia. Dzisiaj, 
ogłaszając remont dwor-
ca kolejowego, włączamy 
kolejny obiekt do procesu 
rewitalizacji zabytkowej 
infrastruktury pierwszej 
stolicy Warmii — oznajmił 
burmistrz Braniewa.

Co z Koleją 
Nadzalewową?
Podczas konferencji po-

jawił się również temat 
przywrócenia połączeń na 
trasie Elbląg –  Braniewo, 
czyli kwestia Kolei Nadza-
lewowej. Tomasz Sielicki 
zapowiedział, że Braniewo 
chce wziąć udział w  ba-
daniach zainteresowania 
mieszkańców powrotem 
pociągów na tę trasę.

— Stacją początkową Ko-
lei Nadzalewowej jest właś-
nie Braniewo. To z tej stacji 
odjeżdżały pociągi jadące li-
nią przy Zalewie Wiślanym. 
Dzisiaj jest to atrakcyjna li-
nia turystyczna — przekazał.

Burmistrz wskazał także 
na możliwość wykorzy-
stania linii w formule dual 
use, czyli zarówno do ce-
lów cywilnych, jak i  zwią-
zanych z bezpieczeństwem 
oraz obronnością.

— W  obecnej sytuacji 
geopolitycznej rozważamy 
również wykorzystanie tej 
linii w  systemie dual use 
i  poszukujemy tą ścieżką 
środków fi nansowych. Mam 
nadzieję, że w  przyszłości 
doczekamy się działającej 
kolei nad Zalewem Wiśla-
nym — dodał.

Według niego linia mogła-
by służyć turystom, ale rów-
nież zostać wykorzystana do 
transportu osób na potrzeby 
obronności, ochrony ludno-
ści i obrony cywilnej.

Wiceprezes Dariusz Graj-
da podkreślił, że w przypad-
ku planów rewitalizacji linii 
kolejowej potrzebne jest za-
angażowanie samorządów 
oraz władz województwa, 
które odpowiadają za orga-
nizację regionalnych prze-
wozów kolejowych.

EWELINA GULIŃSKA

PO REMONCIE 

DWORZEC MA BYĆ 
SIEDZIBĄ SŁUŻB

Zabytkowy dworzec w Braniewie ma odzyskać 
dawny blask i ponownie tętnić życiem. Polskie Koleje 

Państwowe przygotowują się do gruntownego remontu 
budynku, który po zakończeniu prac będzie służył już nie 

tylko pasażerom, ale przede wszystkim służbom.

Fo
t. 

EG
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ELBLĄSKIE TALENTY 
ZAŚPIEWAJĄ 

W BAŻANTARNI
W NAJBLIŻSZĄ NIEDZIELĘ, 12 LIPCA 2026 R., 

ELBLĄSKIE TOWARZYSTWO KULTURALNE 
ZAPRASZA, NIEZALEŻNIE OD POGODY, DO 
ELBLĄSKIEJ BAŻANTARNI NA KONCERT 

ZATYTUŁOWANY „MUSZLA TALENTÓW. ARIE 
I OPERETKI”, W KTÓRYM WYSTĄPIĄ MAŁGORZATA 

PRZYBOROWSKA (SOPRAN), ANTONINA 
WIŚNIEWSKA (MEZZOSOPRAN), DOROTA 

ARTYKIEWICZ-SKRLA (PIANINO) ORAZ MIKOŁAJ 
OSTROWSKI, AKTOR ELBLĄSKIEGO TEATRU. 

PRZEDSIĘWZIĘCIE JEST REALIZOWANE DZIĘKI 
GŁOSOM MIESZKAŃCÓW OKRĘGU NR 2 ODDANYM 
NA NIE W RAMACH BUDŻETU OBYWATELSKIEGO.

Małgorzata Marta Przyborowska jest studentką 
śpiewu solowego w Akademii Muzycznej im. Fe-
liksa Nowowiejskiego w Bydgoszczy. Ukończyła 

Zespół Państwowych Szkół Muzycznych im. Kazimierza 
Wiłkomirskiego w Elblągu, gdzie zdobyła solidne pod-
stawy edukacji artystycznej. Swoim zainteresowaniom, 
obejmującym muzykę oraz języki obce, poświęca się w ra-
mach własnego rozwoju intelektualnego i artystycznego.

Antonina Wiśniewska to tegoroczna maturzystka i ab-
solwentka ZPSM w Elblągu. Miała przyjemność brać 
udział w cyklu koncertów sakralnych w towarzystwie 
profesjonalnych wykonawców, koncertach, na których 
wykonywane było „Requiem” W.A. Mozarta, wieczorach 
pasyjnych, podczas których usłyszeć można było „Stabat 
mater” G.B. Pergolesiego, oraz w ogólnopolskich konkur-
sach. W tym roku wzięła udział w koncercie w Jegłowniku 
w ramach IV Elbląskiego Festiwalu Organowego. Swoją 
przyszłość chce wiązać z muzyką klasyczną, czego kolej-
nym krokiem będzie rozpoczęcie studiów na kierunku 
wokalno-aktorskim w akademii muzycznej.

Solistki to podopieczne Magdaleny 
Poronin, pedagoga z  elbląskiej 
szkoły muzycznej.

W koncercie usłyszymy utwo-
ry m.in. Jacques’a Offenbacha 
–  duet Giulietty i  Nicklaus-
se „Belle nuit” (barcarolle) 
z  III aktu opery „Les Contes 
d’Hoffmann” („Opowieści Hoff-
manna”), Gioachina Rossiniego 
– „Duet kotów”, Johanna Straus-
sa – kuplety księcia Orłowskie-
go z operetki „Zemsta nieto-
perza” czy Georges’a Bizeta 
– „Seguidilla” z I aktu opery 
„Carmen”.

12 lipca 2026 r., godz. 
17.00, wstęp wolny, muszla 
koncertowa w Bażantarni.  ETK

PROGRAM XXIX LETNIEGO SALONU MUZYCZNEGO 
„BAŻANTARNIA”:
12 lipca – „Muszla talentów. Arie i operetki”
19 lipca – „Pamiętasz, była taka piosenka”
26 lipca – „Mąż i żona” Aleksandra Fredry
2 sierpnia – „Wieczór poezji i miłości”
9 sierpnia – Koncert Poezji Wysokiej Próby
16 sierpnia – koncert niespodzianka.

Antonina 
Wiśniewska

Małgorzata 
Przyborowska

W SOBOTĘ, 4 LIPCA, 
TOLKMICKO POWITAŁO 
LATO. PRZY MIEJSKO-
GMINNYM OŚRODKU 
KULTURY ODBYŁA SIĘ 
PLENEROWA IMPREZA, 
PODCZAS KTÓREJ NA 

SCENIE WYSTĄPILI 
MICHAŁ WIŚNIEWSKI, 
TOP ONE I DJ PUNIO. 

W PROGRAMIE ZNALAZŁ 
SIĘ TEŻ FESTIWAL 

KOLORÓW HOLI. SWOJE 
WYROBY PREZENTOWALI 

RÓWNIEŻ 
LOKALNI TWÓRCY 

I RZEMIEŚLNICY. 
DZIAŁAŁA 

TAKŻE STREFA 
GASTRONOMICZNA.

MICHAŁ WIŚNIEWSKI 
PRZYWITAŁ LATO W TOLKMICKU
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T
egoroczne święto 
Braniewa rozpoczę-
ło się w  piątek. Na 
scenie pojawili się 

Antyrefl eks i Sound’n’Grace. 
W  programie znalazły się 
także konkurs kulinarny 
Polska Smakuje oraz wy-
stępy sekcji Braniewskiego 
Centrum Kultury.

Piwowary Braniewskie 
zakończyły się w niedzie-
lę, 5 lipca. Na boisku przy 
ul. Botanicznej rozegrany 
został turniej siatkówki 
plażowej o Puchar Burmi-
strza Braniewa.

PIWOWARY 
BRANIEWSKIE 

W OBIEKTYWIE 
Maciej Maleńczuk i Stefano Terrazzino wystąpili 

w sobotę, 4 lipca, podczas drugiego dnia Piwowarów 
Braniewskich 2026. Publiczność bawiła się w miejskim 

amfi teatrze również w towarzystwie lokalnych artystów.
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A
lina Szwendziak 
na co dzień jest 
mamą trójki dzie-
ci, babcią dwójki 

wnuków i  żoną Zbignie-
wa. W  maju zostanie też 
po raz trzeci babcią i  już 
bardzo się z tego powodu 
cieszy. Pochodzi z Olsztyna, 
jednak od 7 lat mieszka 
w Mławie, u córki. Do Ol-
sztyna jednak zagląda czę-
sto, bo tu mieszka jej syn 
z rodziną, ma też tu wielu 
przyjaciół i  znajomych. 
Przez wiele lat pracowała 
w  szkole jako nauczyciel 
nauczania początkowego. 
Zawsze lubiła różnego ro-
dzaju aktywności fi zyczne. 
Od dwóch lat jest na eme-
ryturze. 

— W życiu każdego z nas 
są chwile dobre i złe, trze-
ba jednak cieszyć się każdą 
z nich — mówi pani Alina. 
— Bo w życiu jest czas na 
wszystko. Oczywiście wciąż 
trzeba walczyć, być aktyw-
nym, ale są rzeczy, których 
w  moim wieku robić nie 
muszę. Trzeba umieć się 
cieszyć z  tego, że się ma 
70 lat, a nie żyć tak, jak-
by najważniejszym celem 
było wyglądanie tak jak 
dwudziestolatka. Kocham 
aktywność fi zyczną, lubię 
podróże, dobre książki, 
zimowe kąpiele i wszelkie 
ekstremalne wyzwania. 

 
Wewnętrzna motywacja
Przygoda pani Aliny 

z  morsowaniem zaczęła 
się w 2010 roku. Kobieta 
już wcześniej słyszała o zi-
mowych kąpielach, jed-
nak jakoś nie potrafi ła się 
przemóc. Kiedy usłyszała, 
że koleżanka morsuje, po-
stanowiła też spróbować.

— To jest tak niezwykłe 
doznanie, że nie da się go 
opisać słowami. Po pro-
stu trzeba przekonać się 
samemu. — Pani Halinka 
śmieje się. — Morsowanie 
daje mi ogromną frajdę, 
a  prócz tego spotyka się 
fantastycznych ludzi. Jeź-
dzimy na różne spotkania 
integracyjne i uroczystości, 
spędzamy wspólnie walen-
tynki albo Dzień Kobiet, 
a także organizujemy wigi-
lię. Odkąd morsuję, jestem 
odporniejsza, mniej cho-
ruję, a  jeśli już, to łatwiej 
znoszę choroby. Nogi same 
mnie niosą do morsowa-
nia; to jest jak narkotyk, 
uzależnia. Troszkę martwi 

mnie to, że teraz zimy nie 
są już takie mroźne jak 
kiedyś. Im większy mróz, 
tym lepiej się morsuje! 

Od kilku lat pani Alina 
bierze udział w  różnych 
zawodach, biegach oraz 
w marszach ze specjalny-
mi kijami.

— Nie muszę być pierw-
sza na mecie; najważniej-
sze, że po prostu pokonam 
trasę —  mówi. —  Uwiel-
biam takie ekstremal-
ne zawody, gdzie trzeba 
przejść przez rzekę, czoł-
gać się w  błocie. Jestem 
szczęśliwa, że wciąż jestem 
sprawna. Daje mi to mo-
tywację do podejmowania 
kolejnych wyzwań, które 
stawia przede mną życie! 
Motywacja jest tym, czego 
każdy z nas potrzebuje, aby 
móc wstawać każdego dnia 
i  skupiać się na naszych 
obowiązkach i  obranych 
celach. Trzeba znaleźć 
wewnętrzną motywację 
do spełnienia własnych 
marzeń, być silną i sięgać 
po to, czego się pragnie. 
Wielki wysiłek z  czasem 
doprowadzi do wspania-
łych rezultatów.

Pokonała raka
Pani Alinie zależy bardzo 

na tym, aby ludzie stali się 
dla siebie życzliwi i  mili, 
żeby rodzina miała ze sobą 
kontakt. Chciałaby też, 
aby kobiety zaczęły dbać 
bardziej o swoje zdrowie. 

Profilaktyka jest bardzo 
ważna. 

— Tyle się słyszy o choro-
bach, śmierci coraz młod-
szych osób. Badać powin-
nyśmy się zawsze, nawet 
kiedy jesteśmy zdrowe 
— przekonuje. — To bardzo 
ważne, bo wiele z nas wciąż 
zbyt rzadko się bada; wsty-
dzimy się, boimy, ignoru-
jemy niepokojące objawy 
i  do lekarza zgłaszamy 
się, kiedy choroba jest już 
zaawansowana. Dbajmy 
o swoje zdrowie i życie, ko-
chajmy, bądźmy aktywne 
i cieszmy się każdą chwilą, 
którą daje nam los! Ja też 
zachorowałam na nowo-
twór szyjki macicy. Udało 
mi się pokonać tego gada 
i od tej pory cieszę się każ-
dą chwilą i namawiam ko-
biety do badań!

Szczęście jest ważne
By kobieta była pięk-

na, musi być szczęśliwa… 
Pani Alina mówi, że jej 
największym marzeniem 
jest zdrowie i  szczęście 
w rodzinie. Chciałaby też, 
żeby ludziom żyło się le-
piej, żeby byli mniej zestre-
sowani i  spędzali więcej 
czasu ze swymi bliskimi. 
I byli szczęśliwi.

— Szczęście wywołuje 
uśmiech i  radość, dodaje 
pewności siebie — mówi. 
—  Szczęście wpływa też 
na układanie poprawnych 
kontaktów z najbliższymi 

i  z dalszym otoczeniem. 
Szczęście nie jest nigdy 
czymś danym, ale wypły-
wa z  naszej aktywności. 
Często utożsamia się je 
z wykonywaną z własnego 
wyboru pracą, miłością,  
wewnętrznym spokojem 
oraz radością. Jeśli kobie-
ta jest szczęśliwa, jest tak-
że piękna. Ale żeby nasza 
uroda mogła rozkwitnąć, 
musimy traktować same 
siebie dobrze, z  szacun-
kiem i akceptacją. Zamiast 
wyrzucać sobie wady i nie-

doskonałości, lepiej skon-
centrować się na tym, co 
w  nas wyjątkowe, cenne 
i wartościowe — dzieli się 
swoimi doświadczeniami. 
— Każda z nas bez wyjątku 
ma to w sobie! Nie każda 
z  nas musi mieć 180 cm 
wzrostu i  być wychudzo-
ną do granic możliwości 
modelką, by zasłużyć na 
słowo „piękna”. Kochajcie 
siebie, dbajcie o siebie i nie 
zapominajcie o sprawianiu 
sobie przyjemności!

W rodzinie siła
Pani Alina ma za sobą 

też trudne chwile. Kiedy 
zapomniała już o walce ze 
swoją chorobą nowotwo-
rową, jej mąż zachorował 
na stwardnienie rozsiane. 
Od dłuższego czasu ma 
problemy z chodzeniem czy 
utrzymaniem równowagi, 
drżą mu mięśnie i brakuje 
mu siły. Nie jest to ule-
czalna ani łatwa choroba, 
ale ich miłość i  wsparcie 
pokazuje, że można z nią 
walczyć, że nie można się 
poddawać. 

— Mój mąż to taki sam 
optymista jak ja — tłuma-
czy pani Alina. — Wspie-
ramy się. Razem dzielimy 
radości i smutki. Staramy 
się żyć pełnią życia, nie 
zastanawiając się, co by 
było, gdyby… Mąż swoją 
postawą pokazuje całej na-
szej rodzinie, jak żyć i  jak 
walczyć. Nawet w szpitalu 

zawsze ma dla każdego 
dobre słowo i  uśmiech. 
W  naszej rodzinie drze-
mie jakaś wielka siła. Ra-
zem jesteśmy w stanie góry 
przenosić. Mąż potrzebuje 
regularnej rehabilitacji, 
aby poprawić swój stan. 
Każdego dnia walczymy, 
by być razem jak najdłu-
żej! Myślę, że nasza wiara 
i miłość to najlepsze lekar-
stwo! Rodzina da siłę, jeśli 
będziemy umieć z każdego 
doświadczenia czerpać do-
bre rzeczy. Każdy z nas ma 
swoje mocne i słabe strony. 
Piękną lekcją jest kochać 
ludzi za to, czerpać z tego. 
Tego nas może nauczyć 
przede wszystkim rodzina. 
Po wszystkich życiowych 
przejściach uważam, że 
człowiekowi do szczęścia 
niezbędna jest rodzina. 
Nic nam nie daje takiego 
wsparcia jak ci, którzy ko-
chają nas bezwarunkowo. 
Przekonałam się o  tym 
w  swoim życiu niejedno-
krotnie. Choroba pokazała 
nam, że w najtrudniejszych 
chwilach bliskość trzyma 
nas przy życiu. I  wiara. 
Ona też daje mi siłę do ży-
cia i walki o każdy dzień. 
Wiara w  Boga daje mi 
wewnętrzną siłę do prze-
trwania najtrudniejszych 
momentów. Pozwala mi 
trwać i  żyć. Daje mi na-
dzieję, że wszystko będzie 
dobrze.  

JOANNA KARZYŃSKA 

RODZINA 
JEST SIŁĄ 
NAPĘDOWĄ 
ICH ŻYCIA
Razem są w stanie pokonać wszystkie 

trudności, bo wiedzą, że mogą na 
siebie liczyć. Wspierają się w smutkach 

i cieszą się z każdej chwili, jaka jest 
im dana. — Każdego dnia walczymy, 

by być razem jak najdłużej! Myślę, 
że nasza wiara i miłość to najlepsze 

lekarstwo — mówi pani Alina.

Rodzina da siłę, 
jeśli będziemy 

umieć z każdego 
doświadczenia 
czerpać dobre 

rzeczy. Każdy z nas 
ma swoje mocne 

i słabe strony. 
Piękną lekcją jest 

kochać ludzi za 
to, czerpać z tego. 

Tego nas może 
nauczyć przede 

wszystkim rodzina.

Są małżeństwem od ponad 40 lat. 
Wspierają się, opiekują się sobą i walczą o to, 

by być razem jak najdłużej!
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Park w Czulpie i nie tylko
W 1829 r. Steenke pra-

cował jako niższy urzęd-
nik budowlany w  Nowym 
Porcie i  wówczas został 
członkiem Gdańskiego To-
warzystwa Przyrodniczego. 
W 1838 r. wraz z innymi za-
kładał natomiast Towarzy-
stwo Upiększania Elbląga.

Umiłowanie natury za-
owocowało stworzeniem 
w  Czulpie, gdzie Steenke 
pracował i  mieszkał od 
połowy XIX wieku, wspa-
niałego parku z rozmaitymi 
gatunkami drzew i krzewów 
ozdobnych. W  sierpniu 
1854 r. szukał on poprzez 
ogłoszenie w  „Mohrunger 
Anzeiger” żonatego i  zna-
jącego się na rolnictwie 
stangreta, którego żona 
mogłaby pracować w polu 
i  ogrodzie. Piętnaście lat 
później  (we wrześniu 1869 
r.) inna  gazeta, „Elbin-
ger Volksblatt”, donosiła: 
„Tam  mieszka budowniczy 
kanału radca budowlany 
Steenke, który pozwala od-
wiedzać swój ogród i także 
pływać po wspaniałym je-
ziorze Ruda Woda”. W lip-
cu 1872 r. z okazji 50-lecia 
pracy zawodowej Steenke-
go w  czulpskim ogrodzie 
obradowali członkowie 
Wschodniopruskiego Sto-
warzyszenia Inżynierów 
i  Architektów. Pod gołym 
niebem i wśród zieleni go-
ście spożyli obiad, a potem 
uczestniczyli w  uroczystej 
kolacji. 

Nasiona, trzcina i torf
Nie zaszkodzi też wspo-

mnieć, że zróżnicowane za-
drzewienia (np. na pochyl-
ni Buczyniec dęby i  buki) 
wprowadzono na wszyst-
kich pochylniach, a ich po-
mysłodawca po przejściu 
w stan spoczynku w 1875 r. 
zamieszkał w Elblągu, przy 
ul. Am Lustgarten, czy-
li  dosłownie „przy parku” 
(obecnie Plac Wolności). 
Ciekawostką jest to, że jak 
wynika ze sprawozdania 
elbląskiego Stowarzysze-
nia Przyjaciół Flory Prus, 
opublikowanego w 1852 r., 
Steenke przywiózł z zamor-
skiej podróży nie tylko no-
tatki i szkice techniczne, ale 
również nasiona kukurydzy 
typu koński ząb i  jakiejś 
rośliny z gatunku psianko-
watych… Ponadto 14 maja 
1856 r. zgromadzenie tego 
stowarzyszenia ustosun-

kowało się pozytywnie do 
zapytania Steenkego doty-
czącego celowości sadzenia 
trzciny na brzegach budo-
wanych dróg wodnych. 
Wiadomo również o przeka-
zaniu w 1873 r. przez  Stee-
nkego kawałka torfu pocho-
dzącego z bagna w pobliżu 
Pasłęka do zbiorów króle-
wieckiego Stowarzyszenia 
Fizyczno-Ekonomicznego.

Kaczka Steenkego
29 grudnia 1938 r. na ła-

mach „Solinger Tageblatt” 
ukazał się artykuł „Schiffe 
auf Rädern” (pol. „Statki 
na kołach”), którego autor 
podaje, że o Steenkem krążą 
wieści, że to właśnie dzię-
ki… kaczce zdecydował się 
na zastosowanie pochylni 
zamiast kaskady śluz w celu 
pokonania znacznej różni-

cy wysokości między jezio-
rami. Oto cytat w wolnym 
tłumaczeniu: 

„Kiedy już na próżno ła-
mał sobie głowę nad tym, 
jak pokonać ten trudny 
teren bez zbyt wielu śluz, 
pewnego dnia zobaczył, jak 

kaczka dotarła do domku 
nad wodą i  naturalnie, jak 
tylko można, wzięła swo-
je pisklęta na grzbiet, by 
z  nimi pokuśtykać w  górę 
wzgórza i z drugiej strony 
ponownie wślizgnąć się do 
wody. Inżynier budowlany 

poszedł za tą wskazówką 
natury i wkrótce ukończył 
swoje plany, które  bu-
dzą entuzjazm”.

Na zakończenie jeszcze 
jedna anegdota. Jednym 
ze współpracowników Ste-
enkego był elbląski mistrz 
ciesielski Rudolf Fechter, 
który wywodził się ze zna-
mienitej rodziny rzemieśl-
niczej. Jego dziadek Daniel 
Gottlieb Fechter, z zawodu 
szkutnik, który miał dom 
w Elblągu, przy Gr. Lasta-
die (Wielkiej Łasztowni), 
zbudował kadłub pierw-
szego drewnianego parow-
ca w pruskiej prowincji. Ów 
statek został  zwodowany 
w  1828 r. i  otrzymał imię 
„Copernicus” na cześć wiel-
kiego astronoma.

Rudolf Fechter miał 
trzech synów: Paula, Han-
sa Gustava i  Fritza oraz 
córkę Margarete. Z  tego 
grona najsławniejszy jest 
Paul Fechter (1880-1958), 
pisarz i dziennikarz, który 
większość swego życia spę-
dził w Berlinie. Paul wspo-
mina swego ojca, który 
jako młody cieśla pracował 
u Steenkego w Czulpie, na 
kartach książki „Zwischen 
Haff und Weichsel. Jah-
re der Jugend” („Między 
Zalewem i  Wisłą. Lata 
młodości”) wydanej przez 
wydawnictwo Bertels-
manna w 1954 r. Przytacza 
też opowieść, według któ-
rej Steenke przywiązywał 
dużą wagę do tego, by po-
chylnie nazywać „geneigte 
Ebenen” (równie pochyłe) 
i  gniewał się, gdy młodzi 
pracownicy mówili „schiefe 
Ebenen” (słowo „schiefe” 
znaczy „krzywe”, „koślawe”, 
„pochyłe”). Pewnego razu 
pracownicy wymyślili jed-
nak nazwę godną pochylni, 
a mianowicie „hochgeneigte 
Schrӓgen” (bardzo nachy-
lone zbocza), i tym rozbro-
ili staruszka.

RYSZARD KOWALSKI

KACZKA STEENKEGO, 
CZYLI O PODGLĄDANIU NATURY

NIEDAWNO, 30 CZERWCA TEGO ROKU, PRZYPADŁA 225. ROCZNICA URODZIN GEORGA JACOBA STEENKEGO, PROJEKTANTA 
I BUDOWNICZEGO KANAŁU ELBLĄSKIEGO – ARCYDZIEŁA HYDROTECHNIKI, GDZIE STATKI POKONUJĄ RÓŻNICE POZIOMÓW WODY, 

PORUSZAJĄC SIĘ NA WÓZKACH PO TORACH UŁOŻONYCH NA ZBOCZACH POCHYLNI. WARTO WIĘC PRZYPOMNIEĆ TĘ WYBITNĄ 
POSTAĆ, TYM RAZEM JAKO MIŁOŚNIKA PRZYRODY I – JAK WYNIKA Z ANEGDOTY – JEJ BACZNEGO OBSERWATORA.

Ryc. 1. Georg J. Steenke (1801-1884) na obrazie 
A. Chmielewskiego z 2019 r. Kolekcja S. Dylewskiego

Willa w Czulpie – strona ogrodowa i od frontu na 
pocztówkach z początku XX w. Archiwum R. Kowalskiego

Parowiec „Fortuna” przed grzbietem pochylni 
Buczyniec – 1862 r. Fot. L. Dietz, zbiory R. Kowalskiego

Parowiec „Fortuna” po przekroczeniu grzbietu pochylni 
Buczyniec – 1862 r. Fot. L. Dietz, zbiory R. Kowalskiego

eprasa.pl f041c73b15
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 REKLAMA 

SILNY WIATR 
ŁAMAŁ DRZEWA

W ŚRODĘ, 8 LIPCA, W PIASTOWIE POD ELBLĄGIEM 
DOSZŁO DO DWÓCH GROŹNYCH ZDARZEŃ 

SPOWODOWANYCH PRZEZ SILNY WIATR. NA TEJ 
SAMEJ DRODZE DRZEWO I KONAR USZKODZIŁY 

JADĄCE SAMOCHODY. NA SZCZĘŚCIE W OBU 
PRZYPADKACH NIKT NIE ODNIÓSŁ OBRAŻEŃ.

Do jednego z wypadków doszło, 
gdy na dach jadącego Seata 
upadło drzewo. Samochodem 

jechał 58-letni mężczyzna.
– Podczas jazdy na dach Seata runę-

ło drzewo zwalone przez silny wiatr. Na 
szczęście kierowca nie przewoził pasażerów. W zda-
rzeniu nikt nie ucierpiał – poinformował nadkom. 
Krzysztof Nowacki, ofi cer prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Elblągu.

Tego samego dnia przy wyjeździe z Piastowa doszło do 
kolejnego tego typu zdarzenia. Oderwany przez wiatr 
konar spadł na jadący samochód terenowy marki Ram.

– Konar uderzył, a właściwie wbił się w dach jadą-
cego terenowego Rama. Na szczęście nikt nie odniósł 
obrażeń – przekazał nadkom. Krzysztof Nowacki.

Na miejscu pracowali nie tylko policjanci, ale też 
strażacy, którzy usuwali wiatrołomy. W okolicy wy-
stąpiły chwilowe utrudnienia w ruchu. RED.

Straż Miejska w  El-
blągu otrzymała 
zgłoszenie od pra-

cowników remontujących 
torowisko. Robotnicy za-
uważyli starszego mężczy-
znę, który od dłuższego 
czasu błąkał się po okolicy 
i wyglądał na zagubionego.

Na miejsce skierowa-
no patrol.

„Mężczyzna był bardzo 
zdenerwowany i  zdez-
orientowany. Z  powodu 
problemów z pamięcią nie 
potrafi ł powiedzieć, jak się 
nazywa ani gdzie mieszka. 
Dzięki spokojnej rozmowie 
oraz zebraniu drobnych in-
formacji strażnikom udało 

się ustalić jego tożsamość 
i bezpiecznie odprowadzić 
go do miejsca zamieszka-
nia” – poinformowała Straż 
Miejska w Elblągu.

Strażnicy ustalili, że 
starszy mężczyzna wy-

szedł z domu z zamiarem 
odnalezienia pobliskiego 
salonu telefonii komór-
kowej. Po drodze stracił 
jednak orientację i nie po-
trafi ł wrócić.

„Ogromne podziękowa-
nia należą się pracowni-
kom remontującym to-
rowisko za ich czujność, 
wielkie serce i natychmia-
stową reakcję” – podkreśla-
ją strażnicy miejscy.

Funkcjonariusze przypo-
minają, że każdą sytuację 
zagrażającą zdrowiu lub 
bezpieczeństwu miesz-
kańców należy zgłaszać 
pod numer alarmowy 986 
lub 112. RED.

S
ilny wiatr dał się 
we znaki w sporej 
części regionu. 
Strażacy podjęli 

setki interwencji. Służby 
usuwały z  dróg połama-
ne gałęzie i  konary. We 
Fromborku trzeba było 
pomóc uczestnikom obo-
zu harcerskiego, których 
namioty w  nocy porwał 
żywioł. Ewakuowano 
także obozy w Rucianem-
-Nidzie i Piaskach.

Młodszy brygadier Łu-
kasz Wróblewski, rzecznik 
prasowy warmińsko-ma-
zurskiej straży pożarnej, 
poinformował, że decyzja 
o  zabraniu 60 harcerzy 

i 5 opiekunów z bazy we 
Fromborku zapadła 
w nocy, gdy wiatr zaczął 
się wzmagać. Uczestni-
cy obozu zostali prze-

niesieni do murowanego 
budynku stołówki.
– Nikomu nic się nie sta-

ło – zapewnił strażak.
Po opuszczeniu namio-

tów przez harcerzy wiatr 
je zniszczył. Na budynek 
pomocniczy na terenie 
obozowiska przewróci-
ło się drzewo. Po ocenie 
sytuacji podjęto decyzję 
o ewakuacji całego obozu 
do szkoły podstawowej 
we Fromborku.

W czwartek przed połu-
dniem podobny los spotkał 
obóz w Rucianem-Nidzie 

na Mazurach. Pod na-
miotami przebywało tam 
19 dzieci i  5 opiekunów. 
Wszyscy przenieśli się do 
świetlicy przy kościele. De-
cyzję o ewakuacji podjęto 
również w  Piaskach pod 
Ełkiem, gdzie obozowało 
28 harcerzy i 6 opiekunów.

Strażacy informowali, 
że w województwie działa 
40 obozów harcerskich, 
w których przebywa 2481 
uczestników i  407 opie-
kunów. Służby były z nimi 
w  kontakcie, aby w  razie 
potrzeby być gotowym do 
kolejnych ewakuacji.

Najsilniej wiało m.in. 
w  okolicach Braniewa, 
Fromborka i  Elbląga. Dla 
tych rejonów wydano ostrze-
żenia pogodowe. Trudne 
warunki panowały także na 
Wielkich Jeziorach Mazur-
skich. Mazurskie Ochotni-
cze Pogotowie Ratunkowe 
apelowało o zabezpieczenie 
jednostek i niewychodzenie 
z portów. Ratownicy pomo-
gli dwóm załogom zawinąć 
do portów. Siła wiatru na 
jeziorach dochodziła do 6 
w skali Beauforta.

W związku z nasilającymi 
się porywami wiatru liczba 
interwencji strażaków ro-
sła z godziny na godzinę. 
Od północy w  czwartek 
odnotowano ponad 542 
interwencje. Dotyczyły 
one głównie połamanych 
konarów i gałęzi. Najwięcej 
zgłoszeń było w powiatach 
olsztyńskim, braniewskim 
i bartoszyckim. RED./PAP

WICHURA 
PORWAŁA 
NAMIOTY
Z POWODU SILNEGO WIATRU, KTÓRY W ŚRODĘ 

I CZWARTEK WIAŁ W PÓŁNOCNEJ I CENTRALNEJ 
CZĘŚCI WOJEWÓDZTWA WARMIŃSKO-

MAZURSKIEGO, STRAŻACY MIELI PEŁNE RĘCE 
ROBOTY. WE FROMBORKU EWAKUOWANO 

UCZESTNIKÓW OBOZU HARCERSKIEGO.
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BŁĄKAŁ SIĘ PO MIEŚCIE 
I NIE PAMIĘTAŁ DROGI DO DOMU

ZDEZORIENTOWANY SENIOR BŁĄKAŁ SIĘ PO MIEŚCIE. MIAŁ PROBLEMY 
Z PAMIĘCIĄ I NIE POTRAFIŁ POWIEDZIEĆ, KIM JEST ANI GDZIE MIESZKA. DZIĘKI 

CZUJNOŚCI PRACOWNIKÓW REMONTUJĄCYCH TOROWISKO I SZYBKIEJ 
REAKCJI STRAŻNIKÓW MIEJSKICH BEZPIECZNIE WRÓCIŁ DO DOMU.
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��	
� �
 ����� � �
 ��� - Wiek 
to tylko liczba - serial, 
Polska, 2023

��	
� � �
������� - serial, 
Polska, 2024

06:20 Anna Dymna 
� ��� �
��! ��"

�#	�� $%
 �����!��&'!'(
� )
�*! ��'�"�'�
 - serial 
obycz., 2026

�+	
� ,! 
��� �
 ���
�
���
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

--	
� .���
'�
 ����*��
- magazyn medyczny

-/	�� 0������
1�% - serial kom.
-/	
� 2��� 3�� 4�! - teleturniej
-
	-� ,
��
 ����
 - serial 

obycz., Turcja, 2024
-�	�� 5
 )
�64� - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024

16:00 2��� 3�� 4�! - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
-+	/� ,
��
 ����
 - serial 

obycz., Turcja, 2024
-7	-� 5
 )
�64� - teleturniej
-7	�� 8���� � ������"'�4 - telet.
-9	/� )
�*! ��'�"�'�
 - serial 
/�	�� �
�4���
 ��'

Kabaretowa �
�4����� ���*��2
�
�� 4
- widowisko artyst., 2026

23:40 To jest grane - magazyn 
muzyczny

00:20 Zawsze z Wami 
'('�
��!� �!� � 
� %
 
:'( ;���� - koncert, 2025

�-	/� 5
��4� �
�< = 2
��

> 
����*�'� �
 ����!
*��'�?� - widowisko muz.

�/	/� @�� � ����� ��?* - kom., 
Polska, 1998

��	
� 0������
1�% - serial kom.

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

�#	�� 24'(���� ��*�%4'��
- Nieco ponad 500 metrów 
od zielonogórskiego rynku 
ABCBDBEF GHIJ KHIJFLKFMGF
Hot Italian Pizza. Dzisiaj 
NOPQRHST U ERHG VBWMRXYYY

�+	�� $���Z $���![
�
'��
11:25 Babski biznes - program 

lifestylowy
12:35 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
15:45 Detektywi - program 

kryminalny
-#	�� >��� 
% �*\ ]��! - serial 

obycz., Polska
-+	�� ����� ^%��! - serial krym., 

Polska
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:00 _�^��� �
���?�'?* ::
- przygod., USA, 2021. 
`HVRBE QBIJFC QKQLMBET EF
odludnej wyspie Corto 
aFbJHIHc EF dJeKHG KBR IRO BP
UKBVeUY fPPQRFCc
UTdBELGgM IUBGgSRIGO
ABIQLdRUFUMQgc AKQHPQRHKF
IRO AKQHQ PDLEVbOc U dJeKHG
QF dFDPTS PKQHUHS MQFGg
IRO NBGeUdFKQH R AFKJTQFEMRY

//	�� 0������'��'�
 - sens., 
USA, 2021

�-	-� h����%%
 ::	 2�?%
�� *��?* - przygod., 
USA, Jap., 2019

03:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

�
	�� 24�
[���*?���� - talk-
-show

��	�� �
4�
 �
��! - reality 
show

�#	�� ��*! ����Z
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- Joasia prosi detektywów, 
DHNT IAKFUPQRbR GHG MiCBAFdF
jFKJdFc FNTSBVCF
LPBUBPERX IUBGHSL BGMLc
DH JB LMQMRUT MiCBAFdc
który nie ma wobec niej 
QCTMi QFSRFKeUY

�9	
� ;�4��� ���
*! - program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument
-
	�� $%
'��^� �
k - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:20 Pogoda
-#	/� :� ��*��'�
 - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - paradokument
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
-9	-� h���[!�
���Z

- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:45 Pogoda

19:55 l���� 	 ����*!��

����?m - sens., USA, 
N. Zel., 2012. Bilbo Baggins 
(Martin Freeman) to hobbit 
dBMiFGgMT ABEFP UIQTIJdB
spokój domo wego zacisza. 
Niespodziewana wizyta 
czarodzieja Gandalfa 
noFE aMpHbbHEq MFCdBURMRH
BPSRHERF GHVB DTMRHYr

/
	�� ��������'�
%�� - sens., 
stuc vwxwY yBWURFPMQBET
AKQHQ DTMRH jFKEHT zBII
(Sylvester Stallone) 
PBUBPQR VKLAg EFGHSERdeU
IAHMGFbRQLGgMTMi IRO
w misjach, których inni nie 
SFGg BPUFVR ABPGgXY

�/	�� >�!���%��'�� ����^
�
'(k
- kom., USA, 2009

��	�� $��'� h�
�!
��	/� ;�%��
�4�! ;5 .�
���

�#	�� ]3��� �4% 4�
%�! ��� �

06:20 17 Krajowy Festiwal 

.��%� {+9\ - koncert
06:45 Tamte lata, tamte dni 

� ]%�'�
 �
��*��
 - mag.
�+	/� 0
*(��� � :�'!��� 

� ��"��&*��*&
- western, USA, 1959

�7	
� 2�%��'�
 � h�4��
 - felieton
09:00 Stawiam na Tolka Banana 

- serial, Polska, 1973
10:25 Retro kino � W 80 dni 

������
 �*�
 

- przygod., USA, 1956

13:25 Portrety � Kim Novak 
� �4� �*��'��

z Hollywood - dok., 
Franc., 2021

-�	/� @��^���*[���'��
� ���'( �
� ��" ��'�"�'�

-�	�� ;�
 � >;|\ )���3��
@��^���*
[���'���^�

15:35 Kramarz - obycz., Polska, 
1990 r

-+	/� >�
%�Z� *
 ,
��! }*!
- serial, Polska, 1983

18:25 5���� 2�%%��  (� 0
���
Star � Bryan Adams 
- Wlk. Bryt., 2011

-7	�� 0
*(��� � :�'!��� �

���
�4 ��
%�Z� *

- western, USA, 1959

20:00 Mary Reilly - fab., USA, 
1995

//	�� ,�*�? >(��%�'�

Holmesa - serial, 1986

/
	�� ~���
�&' �
 *!���
- dram., USA, Kan., 2001

�-	�� [��%�� ;!����Z - dram., 
Polska, 1995

�
	�� ��' ��? ��'( 3�%�?*
� ]3���
 � ;�^� ��� ����
��" �� 4

�
	
� �
�*�� %
�&'
�4!����^�{
 - dokument, 
N. Zel., 2021

05:20 Tamte lata, tamte dni 
� ]%�'�
 �
��*��
 - mag.

�#	�� ,�%�'�
�'� � ��
�� - serial 
kryminalny

�7	�� 2���
 � �����
�
���'�
%�! - Jedna z akcji 
dB�MQT IRO PbF tHSRKF
i Paula fatalnie - obaj 
ABbRMGFEMR QBIJFGg ABKUFERY
�HEETSLIR AKQHGgX
dowodzenie na posterunku. 

-�	�� �
��
 � ���������'�

- serial obyczajowy

-/	�� ��� �^�
� � 
������
- serial obyczajowy

-
	�� [��
��
�� � 4%�'��
- serial kostiumowy

-�	�� 24�����! - W �Twojej 
AFMQMH�ABGFURF IRO
ERHMBPQRHEEFc URNKLGgMF
AKQHITCdFY tQTNdB IJFGH IRO
JHSFJHS PB DFKJeU

-�	�� _���
��\ �!'�� ���
zastaw - paradokument

-+	�� 24�����! - serial 
paradokumentalny

-7	�� _���
��\ �!'�� ���
zastaw - paradokument

20:00 ,�'
�4��� ����
 - akcja, 
Franc., USA, 2001. Liu Jian 
(Jet Li) jest agentem, który 
LPFGH IRO PB �FKTDFc FNT
pomóc francuskiej policji 
U FKHIQJBUFERL MiR�IdRHVB
bossa narkotykowego.

//	�� �
�*!m��! *!��� - akcja, 
USA, 2012

00:00 Zakon - akcja, USA, 2002. 
zLPT UTKLIQF EFSRIGO PB
oQKFHbFc FNT BPEFbH�X
zaginionego ojca.

�-	�� _���
��\ �!'�� ���
zastaw - paradokument

�/	�� ���4 �
 ��
�" - program 
kulinarny

�
	�� ;
�� ��� �*�
 � AKQHVbgP
UTPFKQH� Q MFCHVB VbBNLY

��	-� ���4 �
 ��
�" - program 
kulinarny

��	�� $!m4� - serial medyczny

05:25 Ten moment - program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
BPSRHERCT RMi bBIY

��	�� >����
 - Marlena Kozyra 
Q �NSFSFSOc dJeKF GHIJ
znanym naukowcem. 
Dziewczyna podziwia 
dBNRHJO R AKeNLGH NTX JFd
samo perfekcyjna. Z tego 
ABUBPL UIJTPQR IRO
AKQTQEFXc DHYYY

08:45 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

--	�� [�--[!���
� �%��'�!
- program kryminalny

13:55 Kryminalni - serial krym., 
Polska

15:00 Szpital - program obycz.
-+	�� >"���
 ]��
 �
��


[�����*��
 - serial 
IgPBUT

-7	�� >.> }���!* 
�'��
- program policyjny

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Dom nad jeziorem - obycz., 
USA, Australia, 2006

//	-� 2�%��!�����'�
- melodramat, Kan., 2021

��	�� 2�'(
� %4��� ��
�4�� - kom., 
USA, 2011. Cal Weaver (Steve 
�FKHbbq URHPQRH RPHFbEH DTMRH
�SFPBNKg AKFMOc CFPETPBSc
LPFEH PQRHMR R IQdBbEgSRCBWX
QF DBEOY ubH dRHPT PBURFPLGH
IROc DH GHVB PKLVF ABCBUFc
Emily (Julianne Moore), 
QPKFPQRCF VB R MiMH IRO
KBQURHWXc GHVB DTMRH
KBQAFPF IRO EF dFUFCdRY

�/	/� �!�&' � �� *����
- historie ludzi 
SRHIQdFGgMTMi Q QFNeGMg

�
	/� �
'(�*'! - paradokument
04:05 Usterka - poradnik
��	�� $��� 
 *
� 4��&���

- program lifestylowy

09:45 ���������� 10:00 Inf. dnia 
10:15 ������� ������� 11:25 
������� ����� �� 11:35 Natura et 
Homo 12:00 ¡���¢ £�¤��� 12:03 
Inf. dnia 12:20 ¥¢�� �� ¦� 13:05 
§�¦��¨�����  � £©��¦��ª��¢�����«
kiej 13:30 ¬��� ­�� 14:30 Drzwi 
do lasu 14:55 ®¢��� ¯�¦�� 15:00 
¬������� �� ª�¯�°�¬�¢���� ����

15:20 Mocni w Wierze 15:50 Ma 
��±  ��©���² 16:00 Inf. dnia 
16:10 Natura Obiektywnie 
16:30 ®¢©���� ����� 17:30 
³�¦�� ´�� µ���� �� 17:55 Poczet 
Wlk. Polaków 18:00 ¡���¢
£�¤��� 18:05 Inf. dnia 18:15 
¶���� ·����� ¬¢���¦�

19:00 ¬��� ­�� 20:00 Inf. dnia 
20:20 �¸¯����¦ 20:50 �������
historii 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 
Dziennikarze o Janie Pawle II 
23:05 £ ��°��� ¹�°�º´��������»
23:10 ¼½½ ��� ·�­��±¦����
¾�­¦��¢� ­�� ¾��������¶����¦�¦�

06:00 tJKFDERd ¿HdIFIL � ÀRbS
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 10:55 Na 
zFJLEHd xxv � IHKRFb BNTMQFGBUT
11:55 Dlaczego ja? - serial 
paradok. 13:55 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ÁBUMT
IdFKNeUY pJB PF UROMHG 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu - program 
rozrywkowy 22:05 Wyspa 
strachu - sens., USA, 2009 

00:05 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:05 Love Island. 
ÂTIAF SRCBWMR � KHFbRJT IiBU
02:05 Hardkorowy lombard 
02:40 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 ÃSRHKX EF
1000 sposobów 03:25 `LNRO
disco! 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

��	�� @�� !'(���
� - serial obycz.
��	�� ]�
'��*
 
7 - serial, 2018
�+	�� ;�
������
 ���! �*�" ��

� >
�� 4
��4� �
 ��
)�m�� �
 8
���� h?���

�+	
� [�%��� 34�
 � ��
*4�

- reality show

08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Janosik - serial przyg., 

1973
�9	-� 0
�'�� - serial kom., 2012
-�	-� 2����
��]%�< - serial krym.
--	�� .�'��' �
 �4�� - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
-/	�� �
^
�!� 0�%��'�!
-/	�� ,�%
^��\ ��?�������Ä

������� �
�� 4
��4�
- dok., Franc., 2023

-�	�� @�� !'(���
� - serial obycz.
15:00 Serwis Info; Pogoda Info
-�	/� h�
 ��?*\ 2��!m?*�


- teleturniej
-#	�� $������' *� - serial, Turcja

17:00 ;�%��<�����
17:20 Pogoda
-+	/� 8
�
  ���%���
k

- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
-7	/� ]�
'��*
 
7 - serial, 2018
-9	
� ,��^�
� ��3���\ -9\
�
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
/�	/� �4���
% � ÀREFC
/
	
� 0
�'�� - serial kom., 2007
�-	-� ;�m�
���� ���
�'!

- thriller, Szwajc., Czechy, 
Wlk. Bryt., USA, 2017

�
	�� ;� �!� %����' -9�� - dok., 
Polska, 2020

�
	�� [!��!*
'� ��
�� *
- magazyn

04:10 Pytanie dnia - rozmowa
04:30 Reporterzy - magazyn
��	�� .�� �
 �*�
 - magazyn

ÅÆÇ�ÈÉ Ê ËÌ ÍÎÏÐ� ��Ñ ÅÒÓÔÕ� ��Å ÉÖÍ×Ö�� ��Ñ Ø �� Ù

��Å Ë ��Å Ú

�� ÅÖÍÛ

ÜÝÞÜß àáâãä åÝåß

æçèéê ëçìíçîïð ñ òìóì ôõñö÷ñ ðëçõèøïìéùñú ûçîüìýèø þíè�ùøñ æè�èýñõ�ø�èø� 
ûì�üîóð� æ�û�� æ�û�� æ��� æ��� æ���� æ� ûð�ü� æ� æçýîï� æ�û 	ð�óðçî 


���
������� �� 
��þ	��þ �
� û����
 ��û��
���
þ�����
 
�þ ��
þ���û
��
þ�þ�� æ� 

��ôîýùîú �ìôîóè÷ üë� õ ì�ì�� ð�� �ñîóçî÷ìýî ��� � !"#��" $�ôíìüõùõ� 
óè�� "�%#&�!#!��� è#ïîñ�ú ñýì�î'ïîíçîò�ë�� 
èôî÷óìç �îùõè���ú �(îýìïñç �çõïñè� 


��� �%� #��%& ) �÷(îô ÷ìïëðóèçìý�ú�îíçîò üë�ø�
*+ ,-

.á/012 34540ä 6á178á1àä

9:;;<=> ?<@ABCDEF G:HIJK
LMNOPQRSNRT ULVT WXYP ZM[PN\]PT ^_`^
aRbS JHE JB FPFAJFMGF bHVHEPFKEHG ABURHWMRc
FLJBKIJUF �YzYzY ¿BbdRHEF AJY bcBNNRJc MQTbR JFS
R Q ABUKBJHS�c NOPgMHG UIJOAHS PB ICTEEHVB
bÂCFPMT �RHKWMRHER�Y ¿B ARHKUIQT ÀRbS Q JKTbBVRR
bcBNNRJ�c dJeKF IJFEBUR AKHdLHb PB JKTbBVRR bÂCFPMF
�RHKWMRHER� � BNRH BPERBICT ERHNTUFCT ILdMHI
dBSHKMTGETc UARILGgM IRO EF IJFCH PB iRIJBKRR IQJLdR
ÀRbSBUHGY eCeUET NBiFJHK JHG BABURHWMRc jRbNB
jFVVREI naFKJRE aKHHSFEq JB iBNNRJ dBMiFGgMT
ponad wszystko spokój domowego zacisza. 
Niespodziewana wizyta czarodzieja Gandalfa (Ian 
aMpHbbHEq MFCdBURMRH BPSRHERF GHVB DTMRHY

fIFgFIA
Obyczajowy, Polska, 1990

udMGF ÀRbSL KBQABMQTEF IRO USBSHEMRHc VPT dKFSFKQ
�iKLWMRdc IJBGgM AKQHP IgPHSc BABURFPF dBbHGH
IUBGHVB DTMRFY hRH NTCB BEB bHddRHY fP PQRHMR�IJUF
SLIRFC MRODdB AKFMBUFXY aFKQTC B UCFIETS PBSLc
UROM iFKBUFC R BIQMQOPQFCc BIQMQOPQFCc BIQMQOPQFCYYY
pRHPT AKFURH GLD LIdCFPFC ABJKQHNEg ILSOc EFIJgARCF
UTSRFEF ARHEROPQTc dJeKF VB QKLGEBUFCFY hRH ABPPFC
IRO GHPEFdY �FdB FdURQTJBK dFJBbRMdRHVB ARIHSdF
R iBPBUMF WUR� U PQRHKDFURBEHG IJBPBbH PBMiKFAFC
IRO QEFMQEHG ILSTY o UeUMQFI ÀBKJLEF QEeU QFPKURCF
Q �iKLWMRdFc QBIJFURFGgM VB NHQ VKBIQFY
:��} $];i }�:>8:	 ,:j;}2� -�	
�

kAFIlF :BmF
Komedia, dramat, Polska, 2021

aFVPF R uKHd JUBKQg QVKFEH SFCDH�IJUB
Q vn�bHJERS IJFDHSc BARHdLGgMH IRO MiBKTS
PQRFPdRHSY aRHIQdFGg Q ITEHS ¿BSdRHSc dJeKT GHIJ
U PCLVBbHJERS QURgQdL QH IUBGg PQRHUMQTEgc uIRgY
�BQBKERH UIQTIJdB GHIJ U ABKQgPdL o JTABUF
rodzina. A jednak... Magda, nauczycielka 
w katolickim liceum, ukrywa przed wszystkimi fakt, 
DH UBbR dBNRHJTc uKHd BP PCLDIQHVB MQFIL ERHSBDH
QEFbH�X AKFMTc F ¿BSHd o ABALbFKET TBLJLNHKc dRHKLGH
IRO VCeUERH IUBRS REJHKHIHSY uSNFKFI QFMQTEF IROc
dRHPT QSOMQBEF DTMRHS U LdKTMRL aFVPF
ABIJFEFURF RWX QF VCBIHS IHKMFYYY

Üpqrr ÝsqÜÝ ÝÜqåÝ
POLSAT TVP 

KULTURA

TVN

t8uäv012

?:m@ < Hl<@
Serial, Polska, 1977

�B WSRHKMR IHERBKF KBPLc �BFMiRSF fIJKQH�IdRHVBc
jFKNFKF BJKQTSLGH U IAFPdL w JTIROMT KLNbRY
hRHMiMRMBURH KBQUFDFGgc GFd EFGKBQIgPERHG
IABDTJdBUFX ERHSFCg PbF ERMi ILSO ARHEROPQTY
�B PCLVRS QFIJFEBURHERL PHMTPLGg IRO QFdLARX AbFMH
NLPBUbFEH U pFbR�MLY xTMRH U tHKNREBURH JBMQT IRO
LJFKJTS JKTNHSc UTAHCERF GH QUTdCFc MBPQRHEEF
AKFMFY �HPTETS VBPETS LUFVR UTPFKQHERHSUPBWX
SBEBJBEEHG HVQTIJHEMGR SRHIQdF�MeUSFGgJdL
GHIJ WbLN zBSFEF pFJHbNT Q �HbREg aKBMQdeUEgY
:��} $];i }�:>8:	 >.).;]� -�	��  
� �:}$@:}_]� -#	�� � �0.$]� -
	��

ÜyqÜr

TVP 

KULTURA

.4zá178áä{12 |04v12 }v47ä

fFG<=Fl ~�<��<G�
Sensacyjny, USA, 2013

Film oparty na prawdziwych wydarzeniach. 
uSHKTdF�IdR dBEJHEHKBURHMc PBUBPQBET AKQHQ
dFARJFEF zRMiFKPF �iRbbRAIF n¿BS cFEdIq QBIJFC
w 2009 roku porwany przez somalijskich piratów. 
jFEPTMR ABPACTEObR EF IQTNdRMi CBPQRFMic UPFKbR IRO
EF ABdCFP R UTMHbBUFbR Q NKBER AFbEHG PB ERHLQNKBGBEHG
QFCBVRY aFKTEFKQH EF JTS IJFJdL iFEPbBUTS SRHbR
PB BNKBET GHPTERH VFWERMHc UROM SLIRHbR LIJgARX ABP
EFABKHS NHQUQVbOPETMi AKQHMRUERdeUY �KQTUePMF
Somalijczyków, Muse (Barkhad Abdi), zabiera 

dFARJFEF GFdB QFdCFPERdFY fPdgP MR PUFG SODMQT�ER
Ig EF ERHLIJFEETS dLKIRH dBbRQTGETSY

�l�:�
Dramat, akcja, USA, 1999

�B bFJFMi IAOPQBETMi QF dKFJdFSR bBEPT�MQTd ÂRbIBE
UTMiBPQR UKHIQMRH EF UBbEBWXY hF URFPBSBWXc DH
GHVB MeKdF �HEET ABERBICF WSRHKX U UTAFPdL
IFSBMiBPBUTS U `BI uEVHbHIc ABIJFEFURF bHMRHX
PB tJFEeU �GHPEBMQBETMic NT EF UCFIEg KOdO QNFPFX
BdBbRMQEBWMR JKFVRMQEHVB QPFKQHERFY pBEJFdJLGH IRO
ze znajomym Jenny, Edem (Luis Guzman). 
yBURFPLGH IROc DH PQRHUMQTEFSRFCF KBSFEI
Q AKBPLMHEJHS ACTJBUTSc �FbHEJREH n�HJHK aBEPFqY
tJFGH IRO GFIEHc DHSLIR U dB�ML PBGWX PB
dBEÀKBEJFMGR SROPQT AKBPLMHEJHS F buEVBbHS�Y
:��}$];i }�:>8:	 ,.�:}$@:]�}2� /�	��

�F��FHF : ;<FE@� DI:B<@
Fabularny, Iran, Francja, 2020

�BPQRHEEBWX aRET IJFGH EF VCBURHc VPT IRO PBURFPLGHc
DHjFNFd QBIJFC IJKFMBET QF QNKBPEROc dJeKHGERH ABAHCERCY
fPABURHPQRFbEH QF JO ÀHKFbEg ABSTCdO UCFPQH MiMg
QFSRHWX IAKFUO ABP PTUFE R BNBd AKQHAKBIRE BÀHKLGg
NBiFJHKMH ÀREFEIBUg KHdBSAHEIFJOY �KBQAFMQBEF
dBNRHJF KBQABMQTEFUFbdO Q ITIJHSHSc PgDgM PB JHVBc
NT IAKFURHPbRUBWXUTIQCFEF GFUY ¿FdRHPQRFCFERFUTSF�
VFGg ERH JTbdB IRCT R PHJHKSREFMGRc FbH JFdDH EFdCFPeU
finansowych. Gdy sytuacja kobiety oraz jej córki ulega 
pogorszeniu, do drzwi Miny puka nieznajomy, który 
AKQHdBELGHc DH MiMH IACFMRX QFMRgVEROJT L GHGSODFPCLVY
:��}$];i }�:>8:	[;.0}2�/-	��
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����� ��� ��	
��

�����
� ����� 

�
����� - serial 
obycz., 2026

����� ��� ��	
��

����� � � ���
������ - serial, Polska, 
2026

� �!� "�#���	 �� ����$���	
� � #��� %	���
 &�'�
� "�(�$� )�	

 - magazyn 
poranny

**��� �
�	+ 
 ,���� ��#�
#�
� -�$�
	� )�(## - magazyn

**��� .�#� 
 /�$�	�
� 0	�	��
�� "��
�� � 1��
- widowisko

*���� )������$� - teleturniej
*��!� 2��� '��#3�� - teleturniej
*��*� %
��
� �� 
3��	
4 56��	

2026 - widowisko 
muzyczne

*��*� 0�� #� �	����� - teleturniej 
muzyczny

* �*� ��7���4 ���(� �� #���
- serial obycz., Niderl., 2024

18:15 /�$
����86� - serial 
komediowy

*9��� 2����� :��; "��
��<
- zabawa quizowa

����� "�
#�� ��������
- teleturniej

�*��� �!4 2)"" � 56��3
� -3#�=��(��'��
� >3=��	3

 ��($���
5�	���
� - 2026

�!�!� ?� 6�
	�@� ��
��� - dram., 
ABCDEEFGHIBJKFG LMLN

�*��� 2�@� - serial kostiumowy, 
2020

����� O�������� � /
���	
- kom. romant., USA, 
Kolejna romantyczna 
komedia Woody Allena. 
HPQFRSD TBQUTFAVCW XSY
RSIBXED ZDTFZD[SD
\RDTF]VE^A SHIBJK^A_
B̀ JQ[DTF T^aED KSX[BTSD_

����� b��(�< - program interw.
����� b���#� 6���$� - program 

obyczajowy
����� 23��	��	 �	���3��	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� ��� �
�	+ ��=��c�����	
**�!� :� 
� #�$
�	+ - program 

rozrywkowy
*��*� ?�	
����	 %#���

"����6� - program 
ZBdT^aESJQBeTBQTFA]BAF

*���� b(�#����� - turniej 
kulinarny

*���� �	��� � %	=�
#���� ?��	
6����	��	 - przygod., 
Franc., 2022

*��*� -��$	��� 6�������� &&�
"�	��

	 
�$���	 - kom., 
USA, 1985

* ��� 23��	��	 �	���3��	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

*f��� )��#�
*f�!� %6��#
*f��� "�(�$�

19:45 0���
'���	�
� O	�
#�
b6�$���� - przygod., USA, 
LMMg_ hB QAFJSYX]SDC iS[ASD
z Deceptikonami 
QVZVEBAVI ZB]^C_ jSD [TAV
BE CDdEV] dIkUB_ lID
mDJDZ[S]BEF ZTQFATVJVCW
dB aFJSV XABCDUB
ZTQFA^dJY e nDUV[TBEVG
S XQF]kCW ]BoDCED kdDTQDESD_

�!��� 5�	��p
 1�	q	��
/�
������ (�� - sens., 
USA, 2001

�*��� :
���� ���� - kom., 
Polska, 2021 r

�!��� b��(�< - program 
interwencyjny

�!�!� c�����$	� - serial, 
Szwecja, Niemcy, Dania, 
Nor., Fin.

���*� ?�3�� ��
$� - reality 
XKBA

����� ?��� $
�	+
�9�!� s��� #3 "��
�# - program 

informacyjno -rozrywkowy
**��� %��	� ����	���	 ��
�

- anim., USA, 2010
**��� >�� ��#�	
���� 
���� �

- anim., USA, Indie, 2014
*���� c�����	 ��$
���

>���
��@� - kom., USA, 
LMMt_ uBKEXBEBASD ZBdT̂ akCW
ZTQDQ\RDTF]Y dBRSVX[DJQ]V
vVTk[KDTXwSooD A X[VESD
nSXXBkTSG UdQSD BdiYdQSD
XSY JBTBJQED XZB[]VESD
Q JQIBE]VRS SJK dVoXQDC
TBdQSEF_ xZTVAF QVJQFEVCW
XSY ]BRZoS]BAVyG ]SDdF
UIBAV zVRSoSSG jV[D uBKEXBEG
[TBJKY RFoS ]SDTkE]S_

*���� c��
�	+ ��=����#3 - sens., 
USA, Kan., Wlk. Bryt., 2014

*9��� c�$��
	��� - program 
informacyjny

*f�*� {���c�$��
	+
- rozmowa dnia

*f�!� %6��#| "�(�$�

19:55 2��( 2��( - sens., USA, 
j_ lDo_G jSDRJFG LMM}_
Aktorka, Ann Darrow 
~jVBRSHV[[X� dBIWJQV dB
D]SZF zSoRBADC TDaFXDTV
vVToV mDEKVRV ~uVJ] �oVJ]�
i scenarzysty Jacka Discrolla 
~\dTSDE �TBdF�GAFTkXQVCWJDC
EV QdCYJSV EV [VCDRESJQW
HFXZY vQVXQD] EV hVJFzS]k___

����� c6�$�� - kom., USA, 
2007. Beztroski wieczny 
X[kdDE[ e �DE x[BED ~xD[K
Rogen) i atrakcyjna 
dziennikarka � Alison Scott 
~�V[KDTSED �DSUo� XW XBiW
zauroczeni... przynajmniej 
przez jeden wieczór...

����� ����# �	$�3( 2�	6
����
- serial komediowy

����� ��
�� {����
����� 0	�	
��36� 0� 5��
�	

����� ���	� � c��	� - koncert, 
�g�N

���!� 0��$	� - film muzyczny
� �*� /�
���� ���	���(�$�	

� >�� ������
��
� ��� 5$3���$�3��������3#��

� ��(��
�����	#�
�9��� ?�=�,	+
#��

�	#�$�
#��
�	 � 1��3
�f��� "�
�
#�+ ��$ ��=���
�f��� ��������� �	 )������

- dok., Polska, 2026
�f��� ���3�	�# � 6�$�@,�

� "�$�@,	 
 -(�#� :���
#�	
� %�� ��q�$	� %3��	#	�
� -3
#����� - serial dok.

*���� c�$��
	��	 ��#3���	
**�!� 2�
��
 *fff � %����

��	�
����� - serial SF, 
HIBJKFGHo]_ �TF[_G �g��

*��!� 56��	 � ����	�#��	
�
6����	��� e zDoSD[BE �
koncert, 2005

*!��� ?� �
#�
3 

6�$�
e ]BX[SkR_G �TVEJ_GHIBJKFG
Niemcy, 1997

16:05 ?��	 � $��	 � b���	���
��
3 - serial, Polska, 1977 r

* �*� ?�	$
�	�� 
444
#�@��
����� O=�(��	��
c�$	���	(�

����� .3��	 -3=���
- biograficzny, wojenny, 
Francja, 1996

���*� 23�#3����� - magazyn
�!��� 2	��	$�; %���#�� ���'��

e dB]_G �ToVEdSVG LMLN
����� ?�� ��@#���� '���@�

� 23����
 �� �����$
� �
c�
�#�

����� ?�	 
�
#����� ���$@�
- fab., Kan., 2018

����� 1��� )�#
(	���$� .�q	 -#
���#�	37 - koncert, Wlk. 
Bryt., 1969

����� %���= 6��
���� 6@�
- dokument, Polska, 2017

����� 0	�	$�
��

����� 0��� �	
# ����# e ZTQDUoWd
AFdVTQD� Q JVIDUB UoBik_

����� 2�=�� � �$$
��� 
6	������
- serial kryminalny

�9��� ��� ��##	�� ��
��
$	#	�#�� - serial krym.

*��*� 23��	�
� - Grupa licealistek 
QBX[VCD ZTQFIVZVEV EV
ZVoDESk RVTSKkVEFA ZVT]k_
H�T^d ESJK CDX[ �oSASV_
hBoSJCVE[G ][^TF CD EV]TFI
[ASDTdQSG aD RkXS QTBiSy
�oSASS [DX[ VE[FEVT]B[F]BAF_

*���� O��6�������� 
� �(��
- kom., Kan., 2022

*���� "�������	 ��
6�	
�$	�#� - przygod., 
Wlk. Bryt., Fin., Niemcy, 
2014

*���� ��=���#	���
� 0��	�����
��@�
�� - przygod., USA, 
Niemcy, 2004

*9��� >��� ����3�� %	��	#
��
6� ��� �	�$	
- przygod., Franc., Belgia, 
2022

20:00 -�	����� -

�

��
e V]JCVG �x\G LM��_ nS[JK
PVZZ ~mFoVE ���TSDE� X[TVJSI
w ataku terrorystycznym 
k]BJKVEW_ �d [DC ZBTF CDUB
jedynym celem jest zemsta.

���*� "�	�(�
�� - akcja, USA, 
2000. Jack (Ray Liotta) 
ikdQS XSY ZB[kTiBAVEFG
Q QVES]SDR ZVRSYJS EV
pustyni w Nowym 
nD]XF]k___

���*� >���# e [KTSooDTG �x\G LML�
���*� ��,3� - serial medyczny
����� 0��� �	
# ����# e ZTQDUoWd

AFdVTQD� Q JVIDUB UoBik_
�!�!� ��,3� - serial medyczny
����� �	�3 ������� - program 

kulinarny
���!� ��,3� - serial medyczny
����� �
�	����� 
#����3 - serial 

kryminalny

���*� %
���� - Nowa uczennica 
licealnej klasy 2a, Asia 
�TQDRS�X]V ESDdVAEB
RSVIV AFZVdD] S ZTQDXQIV
ZBAVaEW BZDTVJCY
]TYUBXIkZV_ ukX[FEV
Koczwara jest przekonana, 
aD dQSDAJQFEV kdVCD S___

����� c�
� �������� - serial 
paradokumentalny

� ��� ?	� .���	� 03�	
 &&
- animacja

� ��� -�q�� � ��	��@��� &&
- przygod., USA, 2009

�f�!� b���#� 6���$� - program 
obyczajowy

*��!� %
6�#�� ��4 -���
- program obycz.

*��!� �	#	�#��� - Klientem 
detektywów jest 
RYaJQFQEVG ][^TDUB ZBoSJCV
podejrzewa o zabójstwo 
aBEF_

* ��� "������� �	#	�#��
"�����3 - przygod., USA, 
Jap., Kan., Wlk. Bryt., 2019

20:00 c���
3 �(��� - sens., 
USA, 1997. Jack Taggart jest 
SEXZD][BTDRG QVCRkCWJFR
XSY BJKTBEW �TBdBASX]V_
Jego kolega i przyjaciel 
QBX[VI QVRBTdBAVEF_ uVJ]
ZTBAVdQS AIVXED
dBJKBdQDESD A [DC XZTVASD_

����� "���	� 5�	 - przygod., 
�x\G �EdSDG LM��_ �ASV[
jest zaniedbanym 
i nieprzyjemnym miejscem. 
HSY]XQB�y BiFAV[DoS kJSD]V
przed problemami do 
AST[kVoEDC TQDJQFASX[B�JS
QAVEDC �\x�x___

�*��� {��	� ��	��3 - katastrof., 
USA, 2000 

�!��� )������� - program 
paradokumentalny

����� b
#	��� - program 
poradnikowy

06:50 ����� 07:15 Lubieszów 
07:45 ������  ¡ ¢�£ ¤¥��¥��
07:55 Poczet Wlk. Polaków 
08:00 XXXV Pielgrzymka 
� ¡¢�¥¦ ��¡�� §�¨¦©� ¥� ª�«¥¬
­®¨¯ 15:20 Ku pokrzepieniu 
£ °«±�²�¢¦�³ «�¨�´ µ�«± ¨��
�¶¨�¢· §�±¸� ¹ «¸� º»

16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert 
¼¦�¢�² 16:50§�±��¢¥�¸�
½ �«¸ ¾�� 17:00 ¿�±·¨� �± µ ¤ 
17:30 Sól ziemi 17:55 Poczet 
Wlk. Polaków 18:00 º¥� �
½�²«¸� 18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25 À°´ ¥�
¸�¼¡¦ ¡¢��² 19:30 ¹�¾¥� °¦
teatr lalek 20:00 Inf. dnia 

20:20 �®¼�¥��� 20:50 �¡ Á·±¨� ¡ 
§�¨¸«� Â µ�«± ¨�� » ¾�� �� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
½�²«±°� 21:55 À°´ ¥� ¸�¼¡¦
¡¢��² 22:00§ �¥� ª��  ¤ �¬
22:45 ª�¸ °¦�¨��¤��¼�²«±° Ã
23:00 Jak my to widzimy 23:30 
Ä�¤Å �¡¢�� ¹®� £���¢�

06:00 ÆBAJF X]VTi^A_ �[B dV
ASYJDC 07:00 Ewa gotuje 
- program kulinarny 07:30 
jSDQEVED QdCYJSV �S[oDTV 08:30 
`KD\RDTSJVX e XDTSVo dB]kRDE[_
09:30 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 11:30 
nSES ÇVoSoDB e QVUVd]S QD
�ASV[V EVk]S S [DJKES]S

11:50 uV� �VXBoVÈ jVdJSWUV
totalny kataklizm - komedia, 
Wlk. Bryt., USA, 1997 13:40 
Doktor Dolittle 2 - komedia, 
USA, 2001 15:35 hSW[V zVoV
- sens., USA, Wlk. Bryt., 2016 
17:50 Uroczysko - serial krym. 
20:00 xZTVASDdoSAS É HFdQSVI
Kryminalny - serial policyjny 

00:00 x`�h mTBU^A]V e XDTSVo
policyjny 01:05 Polowanie na 
�S[oDTV e dB]kRDE[ 03:05 
Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25 ÊkiSY dSXJBË
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
`Ì �]VQCD

����� %6���� $�� �	6��#	��
����� %������ 6��
��Í6��
��

e [Vo]eXKBA ZTBz_ uVEV
nSBd]V

����� %���� �� ��	$
�	��
- rozmowa

� ��� 0���
��
�� �

� ����#	�

 %���#3���3� ��,	(�
����
�	�$
��
� Î�(�	�������

�9���0�$
�	+ Ï ��(�
��
�9�!� %#��������

� ��,

,���	 - serial sensacyjny
*���� 5���	� ��#	3

 - serial
**��� ���$
� 
�	��� � ��	=	�
*���� -���� "�+
��;c�#����
*��*� ���$
� 
�	��� � ��	=	�
*���� "��#�	# 2�6���� - ks. 

nVTD] e TDZ_
*!�*� ��:� >	$���	 � "���	#�

O�	��� � c�$� 
��$��
e dB]_GHo]_ �TF[_G LMLN

*��*� ��� � ���(� �� 
��@#�
- serial, Polska, 2000

16:00 �
�	$
��#�� - serial, Turcja
* ��� 0	�		76�	


* ��� "�(�$�
* �!� Ð��� $�� "����� - reality 

XKBA
*9��� >��� #��	��$��Ñ

- teleturniej muzyczny
*f�!� "��(��� ��'���4 *f4!�
*f��� "�#���	 $��� - rozmowa
����� %6��#
���*� "�(�$�
����� "���$��� 6�
�#���	(�

����	��� - kom. romant., 
�x\G LM�N

���!� /����
 �� (�$
���
- dram., USA, 2014

����� :
����	� ��'�� - fab., 
USA, 2015

����� /���
� - serial kom., 2007
�!��� :
� #� �3#�
�Ñ - dok., 

Wlk. Bryt., 2024
���!� %6���$
��� - magazyn

ÒÓÔÕÖÓÔ×Ø Ù ÚÛ ÜÝÞßà TVN áâ×ãØä äåá æçÜèçéà TVN 7 TV 4

äåá Ú äåá Û

äå áçÜê

TV Trwam

���*� ��� ��	
��

�����
� ����� 

�
����� - serial 
obycz., 2026

����� ��� ��	
��

����� � � ���
������ - serial, Polska, 
2026

� �!� "�#���	 �� ����$���	
� � #��� %	���
 &�'�
� "�(�$� )�	



**��� {@��� 6@��� 
���3
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

*���� O��	����� � "��
�


�
	(@��	� #��
�� - serial, 
Polska, 1986

*!��� "�������$� - serial 
obycz., Turcja, 2024

*���� )������$� - teleturniej
*��!� 2��� '��#3�� - teleturniej
*��*� %
��
� �� 
3��	
4 56��	

2026 - widowisko 
muzyczne

*���� ?� $�=�	 � �� 
�	 � /�#��
,���� - serial, Polska, 2026

17:20 "�������$� - serial 
obycz., Turcja, 2024

*9�*� �� ���ë3	 - teleturniej
*9��� c�,

� %
���� >�
$�

- magazyn motoryzacyjny, 
2026

*f�*� %���� �� ��	$
�	��
- rozmowa

*f��� /�$
����86� - serial kom.
����� .�#� 
 /�$�	�

� 0	�	��
�� "��
�� � 1��
- widowisko

���*� {�=� ��
	��	���

�6��

� - magazyn 
muzyczny

�!��� O�������� � /
���	
- kom. romant., USA, 
HIBJKFG LM�L

�*��� 2�$ -���	 "���	� - fab., 
�x\G LM�N

����� -������� !9 - serial 
kostiumowy, 2016

����� b��(�< - program 
interwencyjny

����� b���#� 6���$� - program 
obyczajowy

����� 23��	��	 �	���3��	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

� ��� �
�	+ ��=��c�����	
**��� ?�c
6@��	� 5���=3


- serial obycz., Polska
*!��� ���$	 (���� - serial krym., 

hBoX]V_ hBd ]VZoSJQ]W
QBX[VCW QEVoDQSBED QAIB]S
\oSEF nVCG QVdìUVEDC
iDX[SVoX]B EBaDR_ �]VQkCD
XSYG aD___

*���� "����
��� :�����##�
- film rodzinny, USA, 
Niemcy, 2006

*���� %�=���� - kom., romans, 
USA, Niemcy, 1995

*f��� )��#�
*f�!� %6��#
*f��� "�(�$�
*f��� b��(�< - program 

interwencyjny

20:00 "�
��� ��

� ��$
����
- kom., USA, 2010. Dopiero 
ZB dQSDXSYJSk oV[VJK Bd �okik
z Pam (Teri Polo), Greg Focker 
(Ben Stiller) zaczyna zdoby-
AVy kQEVESD A BJQVJK
XABCDUB [D�JSVG uVJ]V
Byrnesa (Robert DeNiro).

���*� 2�@� /�����$� O�����
��
��$
��� - obycz., USA, 2021. 
�ZBASD�y B PSJKVTdQSD
Williamsie, ojcu, który 
AFJKBAVI dASD EVCiVTdQSDC
utalentowane sportsmenki 
AXQDJKJQVX^A eÌDEkX
S xDTDEY

�*�*� ���#�� %	� e KBTTBTGHo]_
Bryt., USA, 2019

����� b��(�< - program interw.
���*� �	#	�#��� e ]TFRSEVI
����� /	�	6#� �� 
#��� $��

- program edukacyjny

����� ?��� $
�	+
�9�!� s��� #3 "��
�# - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

**�!� "�	��

������� - serial 
obyczajowy

*���� 2�6��3

	� - musical, 
kom., USA, Wlk. Bryt., 2021. 
Ambitna dziewczyna Ella 
~vVRSoV vViDooB� Q ZBRBJW
XABCDUB TBdQSJV JKTQDX[EDUB
�Vi Ç ~�SooF hBT[DT� dWaF dB
XZDIESDESV XABSJK ASDo]SJK
RVTQD� eQVIBaDESVAIVXEDUB
sklepu z sukienkami.

* �*� >�� ��
6�#��	� && �����
����#��� �
4 ! � c��@$

����� - kom., Polska, 
1970

*9��� c�$��
	��� - program 
informacyjny

*f�*� "�	
�$	��� � "�	��	�
�
e TBQRBAF uVTBXIVAV
ÇkUVIF

*f�!� %6��#
*f��� "�(�$�

19:55 2�=��	# �� ,���4 :��=�
:
	
3�'

�*��� %
�=�� � ����	��� �
- sens., USA, 2011. 
HZTQDX[YZJQFR �ASDJSD
egzotycznego Rio de 
uVEDSTB IWJQW XABCD XSIF
legendarny mistrz 
kierownicy (Diesel), Dom 
B̀TD[[B S AFCY[F XZBd ZTVAV

glina (Walker)... 
����� �	#���#�� - sens., USA, 

Rum., 2006. Tajny agent 
v_�_\_ xBEES ÇTSzzS[K ~HDXoDF
Snipes) jedzie do Polski, by 
QdDRVX]BAVy KVEdoVTQV
iTBESW S QVZBiSDJ ZTQFUB[Be
wywanej transakcji.

����� ����# �	$�3( 2�	6
����
- serial komediowy

����� ��
�� {����
����� 0	�	
��36� 0� 5��
�	

����� ��
#�
��
��	 ��#	�6�	Ï
#���	 >��� 2�	�
�
- koncert, 1994

����� 0��#	 ��#�; #��#	 $��
� 2��
#���0���
 - magazyn

� �!� 5$ 3��� $� 3���
� ������ ?�	���#� � 0	
�
6�����	 =�=	���
� #��� 63�
3������
���'���#��� - filmy anim.

�9�*� 2�����
 - obycz., Polska, 
1990 r

�f��� %6��#���	� ��������
e ]BR_G hBoX]VG �gNg

**��� 2�
��
 *fff � %#��,���
6���	#� "��� - serial, 
HIBJKFGHo]_ �TF[_G �g��

*��!� ���3�	�# � 6�$�@,�
� "�$�@,	 
 -(�#�
:���
#�	 � %�� ��q�$	�
%3��	#	� � -3
#�����
- serial dok., Wlk. Bryt., 
2024

*!�!� ��

 "�##	� - dram., USA, 
Wlk. Bryt., 2006

*��*� c�$��
	��	 ��#3���	

15:50 %	������� ��
#��(��
� ?��	 � $��	 - serial, 
Polska, 1977 r

* ��� /	#�� ���� � c 9� $��
$������ ����#�
- przygod., USA, 1956

����� ���	# $� ���� � ?�	

�
#����� ���$@� - fab., 
Kan., 2018

����� 1��� )�#
(	���$� .�q	 -#
���#�	37 - koncert, Wlk. 
Bryt., 1969

�!��� 2��� ����	 � ���� /	����
- fab., USA, 1995

�*��� c�$��
	��	 ��#3���	
�*��� {	�	
�
 � 
3�� #��	�#@�

- dok., Wlk. Bryt., 2022
�!�!� 0��#	 ��#�; #��#	 $��

� 2��
#���0���
 - magazyn
���*� %��$�� 
��� ��
#����

- dokument, Polska, 2017
����� 0	�	$�
��

����� 2�=�� � �$$
��� 
6	������
e hBoSJCVEJS TV[kCW J^T]W
ZTB]kTV[BTVG QVCRkCWJDUB
XSY ZTVAVRS JQIBASD]V_
lBX[VIV AF]BTQFX[VEV ZTQDQ
nowego przyjaciela jako 
kurier narkotykowy.

�f��� 0��� �	
# ����# e ZTQDUoWd
AFdVTQD� Q JVIDUB UoBik_

�f��� ��
� 6�
	
 ����#
e HBCJSDJK vDCTBAX]S
przemierza ziemski glob 
i prezentuje zapomniane 
przez cywilizacje plemiona, 
SJK ]ko[kTY S QAFJQVCD_

*���� .��=��$4 Ð���	 6�$

�
#�� e �MeoD[ESV uVdì]VG
XVRV ]SDdF� iDQdBREVG
prowadzi punkt pomocy 
osobom w kryzysie 
iDQdBREB�JS_H CDUB
XWXSDdQ[ASD QEVCdkCD XSY
DoDUVEJ]S KB[DoG VAIV�JSJSDe
lowi, Janowi Sadowskiemu, 
nie jest po drodze 
Q íuVdì]BAWî CVdIBdVCESW_

20:00 0���
6��#	� ! - akcja, 
Franc., 2008. Tym razem 
�TVE] dBX[VCD dB�y
nietypowe, najtrudniejsze 
w karierze zadanie od 
ESDCV]SDUB uBKEXBEV
(Robert Keeper). Nie 
ZBdDCRkCD XSY [DC RSXCS___

����� 5
#�#�� ���$ - akcja, USA, 
2022. Will (Gerard Butler) 
QV[TQFRkCD XSY ATVQ Q aBEW
ÊSXW ~uVSRSD \oDïVEdDT� EV
stacji benzynowej. Kobieta 
EVUoD QES]V A ESDAFCV�e
ESBEFJK B]BoSJQEB�JSVJK_

����� :
����	� 
�
�$ - akcja, 
Rum., 2015

����� 0��� �	
# ����# e ZTQDUoWd
AFdVTQD� Q JVIDUB UoBik_

���!� ��,3� - serial medyczny
����� �	�3 �������
����� ��,3� - serial medyczny

����� %
���� - program obycz.
���*� c�
� �������� - serial 

paradokumentalny
� ��� ?	� .���	� 03�	
 &&

- animacja
� �!� O� $3,� �� =���� - kom., 

Polska, 2022
�f��� O(��� �	���# - program 

lifestylowy
*���� ��#�� � (���� - program 

rozrywkowy
**��� b���#� 6���$� - program 

obyczajowy
*���� %
6�#�� ��4 -��� e �V�]V

po wypadku trafia do 
szpitala. Jej stan jest 
ZBAVaEF_H]T^[JD
BdQFX]kCD ZTQF[BREB�y___

*���� �	#	�#��� - program 
kryminalny. Do detektywów 
QUIVXQV XSY NNeoV[]VG ][^TW
][B� ZT^iBAVI ZB[TWJSy
XVRBJKBdDR_ �oSDE[]V S CDC
ZVT[EDT ZBdDCTQDAVCWG aD___

* ��� %#	6 b6 && - obycz., USA, 
2008

20:00 %
#��(� � ��
� - sens., USA, 
LM�N_ ÇTkZV VRiS[EFJK
[TDEDT^A ZDTXBEVoEFJK
ZBX[VEVASV QV AXQDo]W JDEY
ZBdWaVy QV RVTQDESVRSG JB
ZTBAVdQS dB ZBZDIESDESV
ZTQDX[YZX[AV S ]BEzoS][k
Q ZTVADR_ lVSEXZSTBAVED
ZTVAdQSAW KSX[BTSW_

����� 2��#��
�� $	��
�� - sens., 
USA, 1996. Boeing 747 
zostaje porwany przez 
terrorystów. Do akcji wkracza 
ZBdZkI]BAES] T̀VwSX___

�*�!� {@�� � �(��3 - katastrof., 
vKSEFG LM�g

�!��� )������� - program 
paradokumentalny

����� b
#	��� - program 
poradnikowy

����� ����#� ��
 3�
�$
�
- program lifestylowy

09:00§�«±¨¢ � »�±�¨¢¦¥¸� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Retrospekcja 10:35 
ð� °  ¼¦��� 10:40 Polski Punkt 
Widzenia 11:00»¨ £��¸� ¨�¡ ¾��
12:00 º¥� � ½�²«¸� 12:03 Inf. 
dnia 12:20 »��¨ °¥�¸ ¡·�³ °¦
ð�¸¨�±�¨¸� ¹ ¼��  §�� «��¨¡¢��
12:50 ¿�±·¨� �¶��¸±¦°¥��

13:20 ������  ¡ ¢�£ ¤¥��¥��
13:30§«¢� ¾°´ 14:30 ½¨¢���¬¡
Ä¦�´ñ¿��¡¢����ò14:35 ð� ° 
¼¦��� 14:40 À°´ ¥� ¸�¼¡¦ ¡¢��²
14:45 ª�¸ °¦�¨��¤��¼�²«±° Ã
15:00 Dzielna niewiasta 15:15 
§�±��¢¥�¸� ½ �«¸ ¾�� 15:30 
ó��¨¢¯ ° ¹ �� 16:00 Inf. dnia 
16:10µ�«± ¨�� ½Á

17:00 µ «£��©·¤ ¾°´ º¥¥¦
w Lubartowie 17:30 XXXV 
Pielgrzymka Rodziny Radia 
§�¨¦©� ¥� ª�«¥¬ ­®¨¯ 18:00 
XXXV Pielgrzymka Rodziny 
��¡�� §�¨¦©� ¥� ª�«¥¬ ­®¨¯
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 Warto 
¶¦�  ©��¤ 22:15 ­� « «�¨��

06:00ÆBAJFX]VTi^A_�[B dVASYJDC
07:00 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 09:05 
uDX[D�RFmoVmQSDJS e ZTBUTVR
edukacyjny 09:30 Galileo 
- ciekawostki popularno-
naukowe 10:25nSES ÇVoSoDB
e QVUVd]S QD �ASV[V EVk]S
S [DJKES]S

10:50 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 12:50 
nSES ÇVoSoDB e JSD]VABX[]S
popularno naukowe 13:05 
Doktor Dolittle 2 - kom., USA, 
2001 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 

00:00 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 02:00 
x`�h mTBU^A]V e XDTSVo
policyjny 03:05 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 
ÊkiSY dSXJBË 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
D̀oDQV]kZF`Ì �]VQCD

����� ��	

��+��

���$����
�����@$
e dB]_G jSDRJFG LMLN

����� �����
 =�	�� - magazyn
� ��� 0���
��
�� �

� ����#	�
� ��� /�� � �(��$
�	| /��

� �(��$
�	 17#�� - mag.
�9��� "	���
6����� - magazyn 

doV ESDZDIEBXZTVAEFJK
�9��� /���
� e XDTSVo ]BR_G LM�N
�f��� 2���
��
-�	7 - serial krym.
*���� 5���	� ��#	3

 - serial
**�!� ������	

��+��"@���
63

&=	���
��	(� � 5$$��	
��#�� � ����� ����
���	
e XDTSVo dB]_G �SXQZ_G LML�

*���� 2��#� 
�	$��3
�
6�������� - western, 
USA, 1969

*��!� "�
	$ 	����	�
*���� 5���
� ����	 6�
	6�
�

- magazyn kulinarny
*���� /�
���� �� �	$��

- magazyn

16:00 �
�	$
��#�� - serial 
obyczajowy, Turcja

* ��� 0	�		76�	


* ��� "�(�$�
* �!� /����� 

3�� ,���

e TDVoS[F XKBA
*9��� >��� #��	��$��Ñ

- teleturniej muzyczny
*f�!� "��(��� ��'���4 *f4!�
*f��� "�#���	 $��� - rozmowa
����� %6��#
���*� "�(�$�
����� :
����	� ��'�� - fab., 

USA, 2015
����� O���� 6�
�

��

%���$������ e TDZBT[Va
���!� �3�$��� e zSEVI
�*�!� �3�$��� =����Ï

Ï�
	�������� 0�
	�
6�
�����	�	 
 =��
��
- dokument, Polska, 2006

���!� �3�$��� e zSEVI

ãâôâäØ Ù ÚÚ ÜÝÞßà TVN áâ×ãØä äåá æçÜèçéà TVN 7 TV 4

äåá Ú äåá Û

äå áçÜê

eprasa.pl f041c73b15
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TV Trwam

����� ����	
��
�� - serial kom.
����� � ����	���� - serial, 

Polska, 2024
����� ����	
� �
	� ��� ��	���

- magazyn
����� ��� 
	� �! �"#!#$

% &�'�!  �#���#	� - serial 
obycz., 2026

�(��� )!��
	� 
� �
	���
	�
% � �!�� *�'�	 +
,�
	 )�-��� .�� �

//��� ��� 
	� �! �"#!#$
% 0�'� � ���	� �'���	 !
- magazyn kulinarny

/���� 1!2 �� *����� 3���!
- magazyn motoryzacyjny

/���� 4��� ,�'�5
! - teleturniej
/��/� )�

������ - serial 

obycz., Turcja, 2024
/���� 6� &�
75� - teleturniej
/���� 8�  !-
��� - serial 

fabularyzowany
/���� 9� )'��� � - serial 

obyczajowy

16:00 4��� ,�'�5
! - teleturniej
/���� .��	�	��� - teleturniej
/(��� )�

������ - serial obycz.
/:�/� 6� &�
75� - teleturniej
/:��� 3���
 � ��	� 	�#	5 - telet.
/;��� &�'�!  �#���#	� - serial 

obycz., 2026
����� 0�
	<5 %  �!<#!

	�"�'�! - teleturniej
����� )� ��� 
��	�	�


- teleturniej
�/��� 8�  !-
��� - serial 

fabularyzowany
����� = )�
� &�-� �� �	�#��

- kom., Polska, 1998
����� 4�'��> ����#� ?	 ���
		

- serial kostiumowy, Hiszp., 
2015

�/��� 8� � ��� �-@'�#$
% &'�#	� - serial obycz., 
Niemcy, 2021

����� A��#���� �: - serial

����� =��-�B - program 
interwencyjny

����� =�'!�� �'���� - program 
obyczajowy

����� 45#$�

� '����5#��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(��� ��	�C ��<'!1���#��
//��� ��'��#�  ���5 - program 

kulinarny
//��� 45#$�

� '����5#��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

/���� =�'!�� �'���� - program 
obyczajowy

/���� ������!�	 - program 
kryminalny

/���� *��	��� ��D A

! - serial 
obycz., Polska

/(��� ����� -�	
! - serial krym., 
Polska

/;��� .���!
/;��� *��'�
19:45 Pogoda
/;��� =��-�B - program 

interwencyjny

20:15 8�1 �@�
�� - serial 
obycz., Polska

����� &	��� � -��#	 - program 
rozrywkowy

����� *�-�E�	�'�#$� E���	�
	�
- horror, USA, 2010. Wampi-
rzyca Victoria (Bryce Dallas 
FGHIJKL MJINOPQ RQSTUPV
WPX OI YQZZP [\JPW]QO ^]QHIJ]L
za zabicie jej ukochanego 
_ `ISQWIabJIR R NJcMd
oddanych jej wampirów

����� e'�
 ,�'��' � E�� ��
=����!#$ - przygod., USA, 
2009

����� f� �� �!��	�C - program 
rozrywkowy

����� =��-�B - program interw.
����� ������!�	 - program 

kryminalny
���/� ��#���� 
�  ��'! ���

- program edukacyjny

����� 8��! ��	�C
�:��� ����
�� �	 	 )�'�
�'�!

- serial kryminalny
�;��� e'5�
�  �'��! - program 

obyczajowy
//��� g�	
	�'�� _ b GKW]XMPQ

hPZhc KOP H KHiUj JikOlUj
dzielnicach Warszawy 
RNmGWRGOQ RGW]Ind OIMITUP
R cklUPQS kJdUQn WcoW]IOUnPa
pqPIJISP Wd ZPUQIZPTUP

/���� ���#��-� ��r - serial 
paradokumentalny

/���� 1!��'��
	� - program 
informacyjny

16:20 Pogoda
/���� +
��'��
#�� - magazyn 

reporterów
/���� g�	
	�'�� - serial 

paradokumentalny
/:��� 1!��'��
	� - program 

informacyjny
/;�/: g���1!��'��C

- rozmowa dnia
/;��� *��'�
19:40 Pogoda

19:55 ��-� $	� % *�!<#!
	 ��#	���	 ( - sens., USA, 
Chiny, Jap., 2015. Dominic 
sGJQ]]G ScWP RQoJIV
MGOGHOPQ WHGnd KJcklOXt
Iol MGHW]JRlSIV ]QJJGJlW]X
Deckarda Shawa...

����� &�''! *���� 4'@� �'���!�5
- sens., USA, Jap., 2017. Film 
oparty na niesamowitej 
prawdziwej historii Barry�ego 
Seala, pilota z lat 80. 
i przemytnika narkotyków, 
h]iJl RGW]Im RHQJoGHIOl
przez CIA do przeprowadzenia 
nQKOQn R OInHPXhWRlUj ]InOlUj
operacji w historii USA.

�/��� 4��	��
 )$	��	� - sens., 
USA, 2013 u

����� �	 #� g'��! - program 
muzyczny

����� e������5�! e6 0�����

���/� ���	
	 #�
#�� � 0����
- koncert, 1979

����� e���� ����> ����� �
	
%?��	
�45
	#�� - magazyn

�(��� ���$	�� % +
#!��
� 
�
 �'��5  ����C ���
- western, USA, 1959

�:��� 0� 5#$� �� 5#$� % ���2�
� ,'!����	 - animowany

�;��� *����C ��� )�

! v�!
- serial, Polska, 1983

/��/� f$#�  	� 2!� - obycz., 
Polska, 2013

/���� ��� g	< �
> ��'�'��
�� #�
�'!�� - dok., 
Franc., 2021

/��/� 8	� ���!��
	�  �����
!
#����	�� - film TVP, 1975

/��/� 4� �� /;;; % *�'�2
	�
���
��! )	'	 - serial, 
bmGUjltbZha YJl]at wxyy

/���� �	  )����' - dram., USA, 
Wlk. Bryt., 2006

/(��� *����C ��� )�

! v�!
% 1 �� �	
	 �����'�
- serial, Polska, 1983

18:10 �z�	�� 8���-� 3�'�5�
*��,�
 ?�''	 - serial dok., 
bmGUjlt {|wy

/:��� ���$	�� % +
#!��
�
� ,�'��'�� 	 ��5-	��
- western, USA, 1959

����� A�	<	 
� ���� % A
-��
- dram., USA, 1999 u

�/��� 4	
� ��#
!#$1'�2�C
% 8	�'�� - dram., 
Australia, 2021

����� *	<��	5 D *	���� !�,�
		
% *	@���  !�,�
	�
- serial dokumentalny, 
Finlandia, 2015

����� 45��5'��
	 - magazyn
�/��� 4	
� 
�#
� % 95#	�

A5<'�# - biograficzny, 
wojenny, Franc., 1996

����� )��'@2� � $	 ��'	" % }�" �

	��#�!�	 �! - dok., 
Polska, 2017

����� )��	#��
#	 � �	��	 - serial 
kryminalny

�:��� 4�<'� % ����	��
 ��#���
! - Semir i Paul 
HMIKInd OI ]JGM
MJRQW]XMUiHt h]iJRl
OIMIKInd OI W]IUnQ
benzynowe. Podczas akcji 
ratunkowej Paul zostaje 
MGHIkOPQ JIOOla

/���� ��'	� � �'����	��#	�
- serial obyczajowy

/���� 8	� 	-'�� � �
	����
- serial obyczajowy

/���� 1 ��
	���  �5��#	�
- serial kostiumowy

/���� 45'	�'�! - serial 
paradokumentalny

/���� 9��<�'�D ~!#	� ���
�� ��� - paradokument 
fabularny

/(��� 45'	�'�! - serial 
paradokumentalny

/:��� 9��<�'�D ~!#	� ���
�� ��� - paradokument 
fabularny

20:00 )� ��� 
!#$ �����#$
- akcja, USA, 2018. Film 
GMGHPIKI jPW]GJPX nQKOQNG
z rabusiów bankowych 
� Christophera McDonalda 
(Matthew Modine), który 
nIhG nQKlOl HlWRQKm R IhUnP
klHlt RIoPQJIndU RQ WGod {|
milionów dolarów.

����� )�#��5
��  ���� - akcja, 
Franc., USA, 2001

����� 4'���! <	�
� - akcja, 
USA, Chiny, 2015

����� ��	��
	#�  �'�#$5 - serial 
kryminalny

����� 9��<�'�D ~!#	� ���
�� ��� - paradokument

����� e��	 �� � ��	�� _ MJRQNZdK
HlKIJRQ� R UImQNG NZGoca

����� ��
5 
��	�'� - program 
kulinarny

����� ��	��
	#�  �'�#$5 - serial

����� e�
����
� - program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
GKSPQOPml PUj ZGWa

����� *����� - Licealistka z 1d, 
�I]JlUnI �IHGnWhI HRPXmI
cKRPIm H hGOhcJWPQ
fotograficznym, w którym 
OINJGKd nQW] MJGqQWnGOIZOl
aparat. Nastolatka nie ma 
MGnXUPIt kQ nQn MJRlnIUPimhI
jest o to zazdrosna. 

�:��� =�'!�� �'���� - program 
obyczajowy

//��� 1%//1!��	�� }���#�!
- program kryminalny

/���� 4'!�	
��
	 - serial krym.
/���� *��	��� - program obycz.
/(��� *���	� A

���'	�

1� ���� �� _ WQJPIZ WdKGHl
/:��� *0* v�	�! � ��#�	

- program policyjny
/;��� =�'!�� �'���� - program 

obyczajowy
����� g@'� ��-
	5 - katastrof., 

Chiny, 2019

22:00 &�� ������� @�
- program rozrywkowy

����� *��2!�#	 - kom., USA, 
2013. Billy (Vaughn) i Nick 
[bPZWGOL MGW]IOIHPInd
RImIMIV WPX OI W]Ik
H WmIHOlS �GGNZQ�ca �PQ
jest to wcale takie proste, 
NKlk hGOhcJcnd R G MGmGHX
GK OPUjSmGKWRlSP
W]cKQO]ISP R UImQNG hJInca

�/��� 9�-�
�! '	
-5 - kom., USA, 
2013. Stallone i De Niro 
HUPQZInd WPXHJGZQ FQOJl�QNG
��lZQ]l�^jIJMI GJIR YPZZl�QNG
��RPQUPIhI��U�GOOQOIt
dwóch bokserów z Pitts-
burgha, których rywalizacja 
HRocKRPmI RIPO]QJQWGHIOPQ
H UImlS hJInca

����� .�#$��#! - paradokument
����� = ��'�� - poradnik

09:30 �������� ����� ����� 09:55 
��� �� ����� ����� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 ���� ����� ��� ���
11:30¡���� ¢�£ �¤¥�¦ 12:00 
§���¨ ��� �� 12:03 Inf. dnia 
12:20 ©��ª� «¤¥� ¬­�� ��
13:00¡ �� ���¦ � � �®����

13:30 ¯ �� ��� 14:30 Wyspa 
°��¦�����¥� 14:55¡ �¦�®
������� ±�¤�� ²� ���­� ³���� ��
15:50 ¯�  �® ���­¦��£ 16:00 
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 ����������
17:30 Moja parafia 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
§���¨ ��� �� 18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
��� �� ����� ����� 19:30 
�����¤�¦� ��� �® 19:45 
¯������� � ­����¨�¦ ����¥�
20:00 Inf. dnia 20:20 ´µ�����¥
20:50 ¯���¶¥ ·� ����� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00 ^]JIkOPh sQhWIWc _ qPZS IhUnP
07:55 Bogaty Dom � Biedny 
Dom - program paradok. 
08:55 Policjantki i Policjanci 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obycz. 11:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 13:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¸GHUl
WhIJoiHa \]G KI HPXUQn 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 21:00 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:00 ^MJIHPQKZPHP ¹ blKRPIm
\JlSPOIZOl _ WQJPIZ MGZPUlnOl

23:05 �OPQH ºIPOI _ WQOWat »^¼t
2010 00:50 Love Island. 
blWMI SPmGTUP _ JQIZP]l WjGH
01:55 Hardkorowy lombard 
02:25 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 SuperLudzie 
_ WQJPIZ G GWGoIUj R OPQMQmOG_
WMJIHOGTUPISP 05:30 
Telezakupy TV Okazje

����� E���! #$����� - serial obycz.
����� A��#���� �: - serial, 2018
�(��� e'�
 �	 ��� �! }�	����
�(��� *�5�	� ��<�
 - magazyn
�:��� *�'�	 +
,�½ )�-��� +
,�
�:��� 3�
� 	� - serial przyg., 1973
�;�/� ��
#�� - serial kom., 2013
/��/� 4��	 �'�A��¾ - serial krym.
//��� 0�#	�# ����5 � - serial
/���� *�'�	 +
,�
/��/� A-'�<	�
� ½ A-'���-���
/���� ��� ��-'���	� v¾�'�

- magazyn
/���� &&f � 3��!
#� % )��
���

E	��	� _ bGKI WmGKhI
- dok., Wlk. Bryt., 2023

/���� E���! #$����� - serial 
obycz., 2022

/���� *�'�	 +
,�½ )�-��� +
,�
/���� g'�  �@�D 4'�!2@���

- teleturniej
/���� ��	���	#��� - serial, Turcja
/(��� e����¾�'�  
17:20 Pogoda

17:25 3��� �� �����	�r
- teleturniej muzyczny

/:��� ����'��'�! - magazyn
/:��� A��#���� �: - serial, 2018
/;��� )'�-'�� 	
,�'�D /;D��
/;��� )!��
	� �
	� - rozmowa
���/� *��'�
20:15 Pogoda
����� )'��5'���' - serial krym.
�/��� 1	���	 e� � f!,'����

.�'�!
����� 1 �! ��	� '��� *��
	 ����

Barei - dok., Polska, 2021
����� )�'��
	� ���!�!�
�-�

�!���
	� - kom. romant., 
USA, 2013

�/��� 4���! 	���	5� ��
	��!#$
- western, USA, 1969

����� 1!�'!��#� ���� ��
- magazyn

����� )!��
	� �
	� - rozmowa
����� ����'��'�! - magazyn
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TV Trwam

����� 8� ��<'� 	 
� ��� - serial 
obyczajowy

����� � ����	���� - serial, 
Polska, 2024

����� E =�'�#$�5 �� )�� �	
_ JQMGJ]Ik

����� ��� 
	� �! �"#!#$
% &�'�!  �#���#	� - serial 
obycz., 2026

�(��� )!��
	� 
� �
	���
	�
% � �!�� *�'�	 +
,�
	 )�-��� .�� �

//��� ����	
��
�� - serial kom.
/���� 4��� ,�'�5
! - teleturniej
/��/� )�

������ - serial 

obycz., Turcja, 2024
/���� 6� &�
75� - teleturniej
/���� 8�  !-
��� - serial 

fabularyzowany
/���� 9� )'��� � - serial obycz.
/���� 4��� ,�'�5
! - teleturniej
/���� .��	�	��� - teleturniej
/(��� )�

������ - serial 

obycz., Turcja, 2024

18:15 6� &�
75� - teleturniej
/:��� 3���
 � ��	� 	�#	5 - telet.
/;��� &�'�!  �#���#	� - serial 

obycz., 2026
����� 0�
	<5 %  �!<#!

	�"�'�! - teleturniej
����� )� ��� 
��	�	�


- teleturniej
�/��� 8�  !-
��� - serial 

fabularyzowany
����� &�'�	
 45Ü���� ��

- serial, Niemcy, 2016
����� )	�<5�� - serial policyjny, 

2007
����� 4�'��> ����#� ?	 ���
		

- serial kostium., Hiszp., 2015
�/��� 8� � ��� �-@'�#$

% &'�#	� - serial obycz., 
Niemcy, 2021

����� ����
! 	  ���	 - dok., 
Dania, Szwecja, 2024

����� ����	
��
�� - serial kom.

����� =��-�B - program 
interwencyjny

����� =�'!�� �'���� - program 
obyczajowy

����� 45#$�

� '����5#��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(��� ��	�C ��<'!1���#��
//��� ��'��#�  ���5 - program 

kulinarny
//��� 45#$�

� '����5#��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

/���� =�'!�� �'���� - program 
obyczajowy

/���� ������!�	 - program 
kryminalny

/���� *��	��� ��D A

! - serial 
obycz., Polska

/(��� ����� -�	
! - serial krym., 
Polska

/;��� .���!
/;��� *��'�
19:45 Pogoda
/;��� =��-�B - program 

interwencyjny

20:15 8�1 �@�
�� - serial 
obycz., Polska

����� 0 ���
	� �#$
	�
	� - przyg., 
Niemcy, Belgia, Wlk. Bryt., 
Franc., Malta, 2023

����� 45<�1����@���	 - talk-
-show

����� g���	
� ��� �! - sens., 
»^¼t wxxxa �Kl OIKUjGKRP
URIW MGKRPImc WhJIKRPGOQn
NG]iHhP ÝIZ [�JQN FQOJlL
- jeden z napastników 
_ MGW]IOIHPI RIoPV WHQNG
hGZQNX _ �GJ]QJI [�QZ �PoWGOL
_ P RI]JRlSIV UImd WcSXaaa

����� =��-�B - program interw.
����� 1����
��' - serial, Szwecja, 

Niemcy, Dania, Nor., Fin.
����� ������!�	 - program 

kryminalny
����� 8�5�� ����! - reality show
����� ��#���� 
�  ��'! ���

����� 8��! ��	�C
�:��� ����
�� �	 	 )�'�
�'�!

- Do Malanowskiego 
MJRlUjGKRP �JIklOI `IOGWRa
`QW] MQHOIt kQ nQn WlOGHIt
\IJGZPOI RKJIKRI nQn
kochanego syna, Dawida. 

�;��� e'5�
�  �'��! - program 
obyczajowy

//��� g�	
	�'�� - serial 
paradokumentalny

/���� ���#��-� ��r - serial 
paradokumentalny

/���� 1!��'��
	� - program 
informacyjny

16:20 Pogoda
/���� +
��'��
#�� - magazyn 

reporterów
/���� g�	
	�'�� - serial 

paradokumentalny
/:��� 1!��'��
	� - program 

informacyjny
/;�/� g���1!��'��C

- rozmowa dnia
/;��� *��'�
19:45 Pogoda

19:55 �'���#�#$�5' - sens., USA, 
2018. Will Sawyer (Dwayne 
Johnson), weteran wojenny 
i emerytowany dowódca 
GKKRPImc JI]cOhGHQNG ÞYßt
obecnie ekspert do spraw 
oQRMPQURQ�W]HG KJIMIURl
UjScJ MJRlolm R SPWnd KG
Hongkongu...

����� e�2 ����� &�5'
�Ü�
- sens., USA, 2002

����� e'�
 ,�' - sens., USA, 2007. 
¼SQJlhI�WhP OIchGHPQU
egipskiego pochodzenia 
RGW]InQ cROIOl RI ]QJJGJlW]X
P OPQWMGKRPQHIOPQ�ROPhI�
w trakcie lotu powrotnego 
z RPA do domu w USA.

����� 8� � 8��! ���
- program rozrywkowy

����� �	 #� g'��!
����� e������5�! e6 0�����

���/� ���	
	 #�
#�� � 0����
% f��'��
�g	��'!
- koncert, 1979

���/� ���	
	 #�
#�� � 0����
% +'�
� *�
��'- koncert, 
1979

����� e���� ����> ����� �
	
% e�'� � 9	��� �� - mag.

�(��� ���$	�� % +
#!��
�
� ,�'��'�� 	 ��5-	��
- western, USA, 1959

�:��� 1!��'��
	� ���5��
�
�;��� *����C ��� )�

! v�!

% 1 �� �	
	 �����'�
- serial, Polska, 1983

/��/� 8� � �'�5  ����! - film 
kostiumowy, Francja, 
bmGUjlt �PQSUlt wxxy

/���� =�� - dok., Polska, 2022
/���� 4� �� /;;; % *�'��

�	�#�
��#	 - serial, 
bmGUjltbZha YJl]at wxyy

15:05 Bodo - dram., Polska, 2016
/(�/� *����C ��� )�

! v�!

% �5' g'�
	#�
! - serial, 
Polska, 1983

18:15 )� �5�	��#��
��-	
	�
!#$ ��	��  ��5�	�
*	����à*��
�#�
	�@�á
6�
 g�-$� - serial dok., 
Wlk. Bryt., 2015

/:��� ���$	�� % +
#!��
�
� &�'��' *�'	
- 
- western, USA, 1959

����� *�<��� �	�#��'��â
â
	���	��� '�
� - Teatr 
sQZQHPRnP ¹ \GoJIt wxyã

�/��� 4	
� <�� -'�
	# % &������
� <	���� �'��	� - fab., 
Iran, Franc., 2020 u

����� 8�#
! ���5��
�
% e�
	�# )�� )��� - dok., 
Niemcy, 2023

�/��� 4	
� 
�#
� % A
-��
- dram., USA, 1999 u

����� 45��5'��
	 - magazyn
���/� &��C � ����	�

- dokument, Polska, 2017

����� )��	#��
#	 � �	��	 - serial 
kryminalny

�:��� 4�<'� % ����	��
 ��#���
! - Semir i Andrea 
MG JIR KJcNP W]Ind OI
TZcoOlS hGoPQJUca
Niespodziewanie, ojciec 
MIOOlSmGKQn RGW]InQ
uprowadzony. 

/���� ��'	� � �'����	��#	�
- serial obyczajowy

/���� 8	� 	-'�� � �
	����
- serial obyczajowy

/���� 1 ��
	���  �5��#	�
- serial kostiumowy

/���� 45'	�'�! - W �Twojej 
MIURUQ�MGnIHPI WPX
OPQ]lMGHl hZPQO]a � MGHINd
GTHPIKURIt kQ SI KG
odebrania dom. Wszyscy 
SGoPZPRcnd WPX KG MJRlnXUPI
GNJGSOQn MJRQWlmhP

/���� 9��<�'�D ~!#	� ���
�� ��� - paradokument

/(��� 45'	�'�! - serial 
paradokumentalny

18:00 9��<�'�D ~!#	� ���
�� ��� - paradokument

����� 4'�!2��! �-	�C - akcja, 
USA, 2011

����� 1!��
�� �!'�� - akcja, 
USA, 1990

����� 8�-�#����' - thriller, USA, 
wxxãa �GTHPIKURGOl
policyjny negocjator Danny 
Roman (Samuel L. Jackson) 
RGW]InQ HMZd]IOl
w skomplikowany spisek 
P GWhIJkGOl G RIoinW]HG
partnera...

����� ��	��
	#�  �'�#$5 - serial 
kryminalny

����� 9��<�'�D ~!#	� ���
�� ��� - paradokument 
fabularny

����� e��	 �� � ��	�� _ MJRQNZdK
HlKIJRQ� R UImQNG NZGoca

����� ��	��
	#�  �'�#$5 - serial

����� e�
����
� - program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
GKSPQOPml PUj ZGWa

����� *����� - Nikola Rosiecka 
R wq ZPUQcS W]IJI WPX nQTV
RKJGHGt HlScWRI ]Qk OI
WHGPS UjmGMIhct Iol
RJQRlNOGHIm R qIW] qGGKiHa

�:��� =�'!�� �'���� - program 
obyczajowy

//��� 1%//1!��	�� }���#�!
- program kryminalny. 
W centrum miasta ginie 
OIW]GZI]hIa phIRcnQ WPXt kQ
KRPQHURlOI olmI RHPdRIOI
R HmITUPUPQZQS nQKOQNG
R oIJiHHSPQTUPQa

/���� 4'!�	
��
	 - serial krym.
/���� *��	��� - program obycz.
/(��� *���	� A

���'	�

1� ���� �� _ WQJPIZ WdKGHl
/:��� *0* v�	�! � ��#�	

- program policyjny
/;��� =�'!�� �'���� - program 

obyczajowy

20:00 &����
�)�#�"��� - przyg., 
USA, 2005. Przewodnikiem 
Bruce�a na drodze poznania 
nIh qcOhUnGOcnQ cSlWm
MJRQW]XMUl nQW] ]InQSOPURl
Ducard (Liam Neeson), 
h]iJl VHPURl NG
w uzyskaniu fizycznej 
P cSlWmGHQn KlWUlMZPOl

����� f����	�� ������� - sens., 
USA, 1993. W ponurej rze-
URlHPW]GTUP äGW ¼ONQZQW
JGRNJlHI WPX oI]IZPI SPXKRl
policjantem Johnem 
Spartanem, zwanym 
ºRmGHPQhPQS_�QSGZhd
I WIKlW]lUROlS MWlUjGMI]d
Simonem Phoenixem

�/��� ~��
	�'� �'�! ����#	 - SF, 
USA, 1998

����� E-��� '���
�
����� ��'��� �� 5'�"��	

 09:45 �¨��� ��¥�� 09:50 ��� ��
����������10:00 Inf. dnia 10:15 
Jak my to widzimy 10:45 Zew 
natury 11:00 Mocni w Wierze 
11:35 �¨��� ��¥�� 11:40 ¯�  �®
���­¦��£ 11:50 ��� �� �����
����� 12:00 §���¨ ��� �� 12:03 
Inf. dnia 12:20 å�¨����� ���
¦��� ¢�£ ¤�� �µª

12:50 ������ ��� ���¥� 13:30 
¯ �� ��� 14:30 �­��� � «��®ª­
³����� ��¦ 15:00 Sarid 15:50 
¯�  �® ���­¦��£ 16:00 Inf. dnia 
16:10 æ� ��¦¦�¦¶ 16:25 
Przyroda w Obiektywie 16:40 
ç������ � ����¤ §����� 17:00 
¡����® � ��ª� 17:30 ´�¤� ³�è
��� �� 17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 §���¨ ��� �� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
��� �� ����� ����� 19:30 ³����
maluch to potrafi 19:45 
¯������� � ­����¨�¦ ����¥�
20:00 Inf. dnia 20:20 ´µ�����¥
20:50 ¯���¶¥ ·� ����� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00 ^]JIkOPh sQhWIWc _ qPZS
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 ¸GHUl WhIJoiHa \]G KI
HPXUQn 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:05 ^MJIHPQKZPHP ¹ blKRPIm
\JlSPOIZOl _ WQJPIZ MGZPUlnOl
23:05 Impas - sens., USA, 
2021 01:10 Love Island. 
blWMI SPmGTUP _ JQIZP]l WjGH
02:20 Hardkorowy lombard 
02:50 SuperLudzie - serial 
G GWGoIUj R OPQMQmOG_
WMJIHOGTUPISP 05:30 
Telezakupy TV Okazje

����� E���! #$����� - serial 
obycz., 2022

����� A��#���� �: - serial, 2018
�(��� e'�
 �	 ��� �! }�	����

� *�
��5�'	5� ����	
&�2�� 
� 3� 
�� g@'��

�(��� 4��#	@� � <�	 ��
�:��� *�'�	 +
,�½ )�-��� +
,�
�:��� 3�
� 	� - serial przyg., 

1973
�;�/� ��
#�� - serial kom., 2013
/��/� 4��	 �'� A��¾ - serial 

krym.
//��� 0�#	�# ����5 � - serial
/���� *�'�	 +
,�
/��/� A-'�<	�
� ½ A-'���-���
/���� ��-��!
 ���
	#�!
/���� e�
	�# � '� !� �	�


	��z�	���	�� - dok., 
Polska, 2025

/���� E���! #$����� - serial 
obycz., 2022

/���� *�'�	 +
,�
/��/� )�-��� +
,�

15:25 g'�  �@�D 4'�!2@���
- teleturniej

/���� ��	���	#��� - serial, Turcja
/(��� e����¾�'�  
17:20 Pogoda
/(��� 3��� �������	�r
/:��� ����'��'�! - magazyn
/:��� A��#���� �: - serial, 2018
/;��� )'�-'�� 	
,�'�D /;D��
/;��� )!��
	� �
	� - rozmowa
���/� *��'�
20:15 Pogoda
����� �5
�	�� _ qPOIm
����� 0 ���
	 �����!
�� - dok., 

Hiszp., 2026
����� ����
 
� -���	
!

- dram., USA, 2014
����� )���#��'�	 - kom., Polska, 

1993
���/� 1!�'!��#� ���� ��

- magazyn
����� )!��
	� �
	� - rozmowa

éÑÀêÃÈ É ÊÙ ÌÍÎÏÐ ÑÒÁ ¿ÀÓÔÆÑ ÑÒ¿ ÈÕÌÖÕ×Ð ÑÒÁ Ø ÑÒ Ù
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TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial 
obyczajowy

����� � ����
�	�� - serial, 
Polska, 2024

06:20 Operacja Zdrowie 
- magazyn medyczny

����� ��� �
�����������
�  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2026

�#��� $�%��
� �� ��
����
�
� ! %��� &��!
� '�(	
i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

))��� *	��
���+,� - serial 
komediowy

)-��� .	�	 (	�%/�� - teleturniej
)��)� $������	�� - serial 

obycz., Turcja, 2024
)���� 0�  ��1/� - teleturniej
)���� �� ��2���� - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024
)���� .	�	 (	�%/�� - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
)#�-� $������	�� - serial 

obycz., Turcja, 2024
)3�)� 0�  ��1/� - teleturniej
)3��� 4���� � ��
��
"�
/

- teleturniej
)5�-�  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2026
-���� 6��

/� � ���
��


 ������ - teleturniej
-���� .	���� 7
"8 $	���	9

- zabawa quizowa
--�-� �����	 	� ��	��

� Egzamin - serial, Polska, 
1976

-���� $
%
/�� - serial policyjny, 
2007

00:45 U Pana Boga za piecem 
- kom., Polska, 1998

�-��� .�/� � 7�	��� :	�	� �
�
�,
 - serial krym., Polska, 
2021

����� ;!�2�9 - program 
interwencyjny

����� ;���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

����� ./������ ��!	�/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ��
�< �	
�� :������
))�-� �	����� ����/ - program 

kulinarny
))�-� ./������ ��!	�/���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)-��� ;���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

)���� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)���� &�,
%�� �!= >��� - serial 
obycz., Polska

)#��� ��	�� 2�
�� - serial krym., 
Polska

)5��� ?��%�
)5��� &,	�%
19:45 Pogoda
)5��� ;!�2�9 - program 

interwencyjny

20:15 ��:�,@���� - serial obycz.
-���� ./������ ��!	�/���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

--��� .	������ �
" 	� �!
"%�
- kom., USA, 2015

00:15 Heaven in Hell - obycz., 
ABCDEFG HIHJK LCMN
(Magdalena Boczarska) 
i Maksa (Simone Susinna) 
OPQRCQ ST CFU VWXYQZ[K \BD
]BDUF^Q_ QZ` DBaQR YF
drodze...

�-��� ;!�2�9 - program 
interwencyjny

�-��� ���!
"���� ,	���
�
��%��%�	(� - dokument

����� ./
�:	��!@���
 - talk-
bD`B^

����� ��/�� ����� b VRFCQU[ D`B^
����� *���,%� �� �%��� �	�

- program edukacyjny

����� �	!� ��
�<
�3�-� �����	!��
 
 $��%�����

- Malanowski otrzymuje 
telefon od Patrycji 
\RZ`B^DEQRcG EUWVF ]VBDQ MBG
a[ ]VP[cRZ`F_ cFE
najszybciej do jej domu. 

�5�-� d�/��� �,��!� - program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

13:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

)���� :�������
� - program 
informacyjny

16:20 Pogoda
)��-� '�%��!����� - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
)3��� :�������
� - program 

informacyjny
)5�)� e	�� :������<

- rozmowa dnia
)5��� &,	�%
19:45 Pogoda

19:55 -# �/�
���� - kom., USA, 
HIIfK gFYR hiFÙ RVQYRjRQMCk
- nigdy nie odmawia przyja-
ZQW_EBl ha[_F OVm`YnHoVFP[k
Q cRDU PFEBZ`FYF ^ D^BQl
szefie, George�u (Edward 
pmVYDkG ]QRCNMYmcnZlFVPRYQF
B VBlFYU[ZPY[l qCmaQRK

--��� $���
�2	!� - kom., USA, 
2022. Gwiazda filmowa 
zatrudnia parkingowego 
P VRDUFmVFZcQ ^ pRrRVC[ jQCCDG
Fa[ mOF^F_ cRc EBZ`FYEFG
Fa[ mEV[s cRc P^QnPRE
P XBYFU[llNXZP[PYnK

�)�)� $
%�� $��(��% � - komedia, 
tuvG w`QY[G HISo

���)� ���� �	!� �	�
- program rozrywkowy

���)� .�
���%	!� x��%�������
����� �
��	 e����
���-� d������/,� d0 6�����

06:15 Reminiscencje z Opola 
- koncert, 1977

����� d��%� ��%�8 %��%� ��

� >������ 
 4����
y
��
<��� - magazyn

�#�-� *�!�
�� � '������% ��
����@� 	� z��	
- western, USA, 1959

�3��� '�(	������ �/�%/�����
- magazyn

�5��� �	 ,����!� ��) � $
���
- serial, Polska, 1969

)��)� y���%� - kom., Polska, 
2002

)-�)� *�{������ � 4	��%���
Demme - dok., Wlk. Bryt., 
2018

)���� y��"�
� �����%�����
- dram. obycz., Polska, 1980

14:15 Noce i dnie  
� ;��
���� �	�/ - serial, 
Polska, 1977 |

)��-� ?/�� - kom. sens., Polska, 
1999

)#��� �	 ,����!� ��) � .�	,	%�
� ���� - serial, Polska, 1969

18:20 ��
�<8 ! �%@��� /�����
gwiazda rocka � Jimi 
Hendrix - dok., Wlk. Bryt.

)3��� *�!�
�� � '������%
! ,�����{	����
���
�
- western, USA, 1959

-���� 7�!��%�	!� ��/

(
��	!� � .�%�< - dram., 
Polska, 2007

--�)� }
�%	�
� �
�%���� 4�((
 ���= :
����
� ! %���
�
- dok., Wlk. Bryt., 2018

24:00 Panorama kina 
,	���
�2	 � $����
"2�
'���� - dramat wojenny, 
Kan., Polska, 2023

�-�)� .
�	 �	��� � d���
�<
� {��
� �"{������
- obycz., Polska, 1999

����� '�(	������ �/�%/�����
���-� y {��
� !�{����� �(��

- dokument, Polska, 2017

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�3��� .	
�� � 	���
��
�,������� - Najlepszy 
przyjaciel z czasów 
DPEBCY[Z` AFmCF b \BmQD lF
]VWaN DFlBaWcZPnK
~NXZP[PYF ]QCYQR
potrzebuje dawcy serca, 
Fa[ ]VPRX[sK

)���� ���
� � ,�����
���
�
- serial obyczajowy

)-��� �
� 
2��� � ��
	���
- serial obyczajowy

)���� :�,��
��� �%/���
�
- serial kostiumowy

)���� ./�
���� - serial 
paradokumentalny

)���� z	�
���= ���
� ,	�
���%�! - paradokument 
fabularny

)#��� ./�
���� - serial 
paradokumentalny

)3��� z	�
���= ���
� ,	�
���%�! - paradokument 
fabularny

20:00 z��2	:
��� - akcja, 
�VFYZKG tuvG HIIfK \FVMB
�QYZ` UB H�bCRUYQ lQCQBYRVG
aNOPQR lmDQF_ mX[s D^[Z`
YQRP^[E_[Z` mlQRcNUYBqZQG
Fa[ ]VPRZQ^DUF^Qs DQN
ZP[`FcnZ[l YF cRMB �BVUmYN
Q X[ZQR ^VBMBlKKK

--�)� z��2	:
��� -� &,
���
b FEZcFG �VFYZKG HISSK \FVMB
�QYZ` lmDQ mOFs DQN
^ YQRaRP]QRZPYn ]BOVWX
w poszukiwaniu dowodów 
D^BcRc YQR^QYYBqZQK

���-� $
��2���� - akcja, USA, 
2000

�-�-� ��
���
�� �%����/ - serial 
kryminalny

���-� ��{/� - serial medyczny
���-� d��
 ���% �!
�% b ]VPRMCnO

^[OFVPR� P ZF_RMB MCBamK
����� ��
���
�� �%����/ - serial

���-� d���	���% - program 
B]B^QFOF B CmOPQFZ`
Q Z`^QCFZ`G EUWVR YF PF^DPR
BOlQRYQ_[ QZ` CBDK

����� &��	�� - Wojtek Tomczak 
]VFZmcR YF ZPFVYBG a[ PFVBaQs
YF D^Bcn VBOPQYNK AB BORcqZQm
ojca, jego matka nie potrafi 
PYFCR�s DBaQR ]VFZ[KKK

�3��� ;���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

))��� :�)) :���
�� �������
- W podmiejskiej dzielnicy 
lQFDUF EUBq ]BO]FCQ_
^FVDPUFU DFlBZ`BOB^[K �F
miejscu policja znajduje 
ZQF_B lNXZP[PY[

)���� .���
����
 - serial krym.
)���� &�,
%�� - program obycz.
)#��� &"��
� >������
�

:��	�	!��� - serial 
DnOB^[

)3��� &6& x�
,� ! ����

- program policyjny

)5��� ;���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

20:00 .��,%	�
� $	���� - kom., 
Polska, 2022. Gdyby nie 
kontuzja, Staszek (Maciej 
~mDQF_B^DEQk a[_a[ OPQq
M^QFPOn �EDUVFECFD[K �O[a[
YQR P_FlFYR DRVZRG ABCF
h~FMOFCRYF ~FqZQFYQZFk
YFOFClQRDPEF_Fa[^�FVDPFb
wie. Gdyby nie przypadek, 
prawdopodobnie nigdy by 
DQN YQR D]BUEFCQK

--�)�  �%���� $	���%��
- przygod., USA, 2005

�)��� &�%��2� 
 ���� - sens., 
USA, 2013. Grupa trenerów 
]RVDBYFCY[Z` ]BDUFYF^QF
PF ^DPRCEn ZRYN ]BOnXFs PF
marzeniami, co prowadzi do 
]B]R_YQRYQF ]VPRDUN]DU^FK

����� y2�	� ���	�% - program 
lifestylowy

����� ?���	!�� - paradokument

09:30 Edmund - Przyjaciel dzieci 
� ���������� ����� 09:50 
������������ �������� ���
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25���� �
Ojczyzna 11:35 Przyroda i ludzie 
12:00 ¡��¢£ ¤�¥��� 12:03 Inf. 
dnia 12:20¦��£��� � �¢�§¨���
12:50���������� ¤¢���¢���

13:00 ©� ª�£ ¤¨�«�� ¬ ­�¨����£
¦����¥��� � ®�������������
13:20 ¤¨��§� � ©�§¯°±��������²
13:30���� ��¯ 14:30 20 czerwca 
1941 roku 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50�� ��³ ¨¢��«��´
16:00 Inf. dnia 16:10 µ �³�� 
��� �¢�³ 16:35 Sól ziemi 

17:05 Akademia pro -life 17:30 
��¶¢���������� �� ­¢���·£
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 ¡��¢£ ¤�¥��� 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 Rodzinny Ogród 
µ¢¢�¢§�����°­¨·�����¢
®��¢¨�����²19:45 Modlitwa 
� �����£�« ������ 20:00 Inf. dnia 

06:00 uUVFXYQE ŖEDFDm b �QCl FEZcQ
07:55 Bogaty Dom � Biedny 
Dom - program paradok. 
08:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:55 Dlaczego ja? - serial 
paradok. 13:55 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¹B^Z[
DEFVaW K̂ iUB OF ^QNZRc 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:00 u]VF^QROCQ^Q º �[OPQF_
Kryminalny - serial policyjny 

23:00 Kariera Nikosia Dyzmy 
- kom., Polska, 2002 01:25 
\BrR »DCFYOK�[D]F lQ_BqZQ
b VRFCQU[ D`B^ 02:25 
jFVOEBVB^[ CBlaFVO 02:55 
¼lQRVs YF SIII D]BDBaW^
03:25 \maQN OQDZB½ 04:25 Top 
SI b \QDUF AVPRaBcW^ 05:30 
Telezakupy TV Okazje

����� &,��%��� �	�� - serial, 
Turcja, 2024

����� >����	!� �3 - serial, 2018
�#��� d�����
��� ���� �!
"%��
�#��� �	
�� �
�%	�
� � .�
���

%�{ ���	!
�� - magazyn
�3��� &��!
� '�(	¾ $	2	�� '�(	
08:20 Janosik - serial przyg., 

1973
09:15 Ranczo - serial kom., 2013
)��)� .	�
���� >��¿ - serial 

krym.
))��� 6��
�� ��%�/�� - serial
)-��� &��!
� '�(	
)-�)� >2�	

����¾ >2�	,	2	��
)-��� d	 �
" 	,���� - magazyn
)-��� d��
�� � �	�����
�

�
��À!
���
�� - dok., 
Polska, 2025

)���� &,��%��� �	�� - serial, 
Turcja, 2024

)���� &��!
� '�(	¾ $	2	�� '�(	
)��-� e�� ��@!= .���{@!��

- teleturniej

16:00 ��
���
�%!	 - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
)#�-� 4��� %	���	�
�Á

- teleturniej muzyczny
)3��� *�,	�%���� - magazyn
)3�-� >����	!� �3 - serial, 2018
)5��� $�	2��� 
�(	��= )5=��
)5��� $�%��
� ��
� - rozmowa
-��)� &,	�%
20:15 Pogoda
-���� 6��
�� ��%�/�� - serial
-)�-� &,��!� ��� ��,	�%���
--�-� 7
��� (�	�% b VR]BVUFX
-��)� �	�����%!�! 7���%
���

- dram., Franc., 2023
�)��� ���%	� b OVFlK `QDUBV[ZPY[G

Polska, Franc., 1983
���)� :����!��� �����%!
����� $�%��
� ��
� - rozmowa
����� *�,	�%���� - magazyn
���)� 6�	 �� �!
�% - magazyn

ÂÃÄÅÆÇÈÉ Ê ËÌ ÍÎÏÐÑ TVN ÒÓÔÕÅÇ ÇÖÒ É×ÍØ×ÙÑ TVN 7 TV 4

ÇÖÒ Ë ÇÖÒ Ú

ÇÖ Ò×ÍÛ

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial 
obyczajowy

����� � ����
�	�� - serial, 2024
����� �	��
�� {��	!���=

��2���� �/�%/����	Ü
Ü���
2
��	Ü�,	������

����� ��� �
�����������
�  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2026

�#��� $�%��
� �� ��
����
�
� ! %��� &��!
� '�(	
i Pogoda Flesz

))��� *	��
���+,� - serial kom.
)-��� .	�	 (	�%/�� - teleturniej
)��)� $������	�� - serial 

obycz., Turcja, 2024
)���� 0�  ��1/� - teleturniej
)���� �� ��2���� - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.
)���� .	�	 (	�%/�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
)#�-� $������	�� - serial 

obycz., Turcja, 2024

18:15 0�  ��1/� - teleturniej
)3��� 4���� � ��
��
"�
/ - telet.
)5�-�  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2026
-���� 6��

/� � ���
��


 ������ - teleturniej
-���� $	�%�! ���
�
	�

- teleturniej
-)��� �� ��2���� - serial 

fabularyzowany
--���  ���
� ./Ý���� ��

- serial, Niemcy, 2016
-���� $
%
/�� - serial policyjny
����� .��	�8 !����� }
��,��



b DRVQFC EBDUQmlB^[G jQDP]KG
2015

�)��� ���� �	�!2@����
b iVWCB^F ]DPZPW_ b DRVQFC
obycz., Niemcy, 2021

�-��� e�	
/�= �	 x��,���% 
�
%�� *		� - dok., Polska, 
2021

����� ;!�2�9 - program 
interwencyjny

����� ;���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

����� ./������ ��!	�/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ��
�< �	
�� :������
))�-� �	����� ����/ - program 

kulinarny
))�-� ./������ ��!	�/���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)-��� ;���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

)���� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)���� &�,
%�� �!= >��� - Na SOR 
UVF�QF DUFVDP[ lNXZP[PYFG
EUWV[ PRlOCF_ YF mCQZ[K iFcF
Piotrowska podejrzewa...

)#��� ��	�� 2�
�� - serial krym., 
Polska

)5��� ?��%�
)5��� &,	�%
19:45 Pogoda

19:55 ;!�2�9 - program 
interwencyjny

-��)� ��:�,@���� - serial 
obycz., Polska

-����  �%��� - przygod., USA, 
2022. Dwa lata przemierzania 
mCQZ PF]VB^FOPQ_[ pVmZRÞF
�F[YRÞF M_NaBEB ^ ZQR�
�BU`Fl wQU[K uFlBUY[
DUVFXYQE DUF_ DQN cRO[Y[l
mZQRCRqYQRYQRl PRlDU[
^qVWO D^BQZ`
^D]W_Ba[^FURCQK

����� z�2
	� ���	
@��@! ''
- przygod., USA, 2021

����� ;!�2�9 - program 
interwencyjny

���-� :�������� - serial, 
Szwecja, Niemcy, Dania, 
Nor., Fin.

����� *���,%� �� �%��� �	�
- program edukacyjny

����� �	!� ��
�<
�3��� �����	!��
 
 $��%�����

- Malanowski zostaje 
^[YFcNU[ ]VPRP ]m_EB^YQEF
Adama Drawskiego 
- wojskowego, którego syn 
�QCQ] D]VF^QF E_B]BU[
^[Z`B^F^ZPRK

�5��� d�/��� �,��!� - program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze b ßBZ`BOPQ OB
PmZ`^F_RMB YF]FOm YF
EBY^Wc D_mXa[ ^QNPQRYYRcK
�BCYBqs BOP[DEmcR
aRP^PMCNOY[ EV[lQYFCQDUFK

13:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

)���� :�������
� - program 
informacyjny

16:20 Pogoda
)��-� '�%��!����� - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - paradokument
)5��� z
2� ���	�@!

! �
�%�@!���"{�����
$	����Ü /�2��
�

21:25 y�@
�� �	

� !�/��
- kom., Polska, 2003. W cen-
trum wielkiego miasta, gdzie 
ceny metra kwadratowego 
PQRlQ Dn YQRaBU[ZPYRG
Marian (Andrzej Grabowski) 
Q �QRYQF hgBFYYF àW_EB^DEFk
iBDRCB^QRKKK m]VF^QFcn
pomidory.

-���� $
��!��� 2	� - kom., Wlk. 
Bryt., USA, 2023. Przed zbli-
XFcnZ[lQ DQN ~QDUVPBDU^FlQ
¼^QFUF^ AQ_ZR �BXYRc PRD]W_
uFlBF vlRV[EF�DEQRMBG
który zajmuje 173. miejsce 
w rankingu FIFA, zatrudnia 
^QNZ UVRYRVF BDUFUYQRc DPFYD[K

�)��� $	2�	��� �/��@!=
��
���
�%!	 - sens., USA, 
2021

����� �
��	 e����
���-� d������/,� d0 6�����

06:20 Reminiscencje z Opola 
� 7�����! �
����
- koncert, 1979

����� d��%� ��%�8 %��%� ��

� ���
�� :	�%����	 - mag.

�#�-� *�!�
�� � '������%
!  ����� &,�
�2�
- western, USA, 1959

�3�-� :�������
� ��%/����
�5��� &����<�%!� $���� x!�

- serial, Polska, 1983
10:10 Bodo - dram., Polska, 2016
)-�)� d�����
�� �/�%	!���

seriali � Kariera Nikodema 
����� - dokument, 2025

)���� :	��� �	
	%� - film TVP, 
1977

13:55 Noce i dnie - serial, Polska, 
1977 |

)���� y���%� - kom., Polska, 
2002

)���� �	 ,����!� ��) � $
���
- serial, Polska, 1969

)3�)� �/��/� $	���
��
$
	����
 � 7�����!
Niemen - 2013

18:30 '�(	������ �/�%/�����
)3��� *�!�
�� � '������% ��

����@� 	� z��	
- western, USA, 1959

-���� $	!�@% &����	���
Holmesa - serial, Wlk. 
Bryt., 1986

-)��� $����
"2� '���� - dramat 
wojenny, Kan., Polska, 2023

-��)� '�(	������ �/�%/�����
-����  ������ 	 

���� ��	!
�

- fab., Iran, Franc., 2020 |
�)��� *�!�  �/�� &
���
��

&	/�� � '��� �/���  
2
Band - koncert, 2021

�-��� &

��
/�= &
�������(	�


� &
@��� ���(	�
�
- serial dok., Fin., 2015

����� .��%�� - film TVP, 1996
����� 4�� ,	!�%��� �����

nazwiska? - dok., Polska, 
2017

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�3��� .	
�� � 	���
��
�,������� - Kontrwywiad 
]BV[^F jmaRVUFK LEFPmcR
DQNG XR áBYY[ ßmaQ�DEQ YQR
cRDU U[lG PF EBMB DQN
podaje.

)���� ���
� � ,�����
���
�
- serial obyczajowy

)-��� �
� 
2��� � ��
	���
- serial obyczajowy

)���� :�,��
��� �%/���
�
- serial kostiumowy

)���� ./�
���� b ~QZ`F_
OBDUFVZPF ]VPRD[_EN OB
domu pod miastem i trafia 
^ DFl qVBORE ]BUNXYRc
F^FYUmV[K LEFPmcR DQNG XRKKK

)���� z	�
���= ���
� ,	�
���%�! - paradokument

)#��� ./�
���� - serial 
paradokumentalny

)3��� z	�
���= ���
� ,	�
���%�! - paradokument 
fabularny

20:00 ?/�
	�� - akcja, Polska, 2021. 
�[OFVPRYQR P ]VPRDP_BqZQ
rozdziela losy trójki 
]VP[cFZQW_K �QRD]BOPQR^FYQR
^ X[ZQm ßF^QOF h~FURmDP
pFYFDQmEkG OPQDQFc cmX
CREFVPFG PYB^m ]BcF^QF DQN
ona. Dzika (Weronika 
iDQnXEQR^QZPk º EQRO[q
lQ_Bqs cRMB X[ZQFG OPQDQFcKKK

--��� $
%
/��= 6�%�%�
 ,
��
- akcja, Polska, 2018. Kiedy 
ginie Soczek (Piotr 
w`BcYB^DEQkG EBCROP[ ]B
�FZ`m P ^[OPQF_m URVVBVm
VBP]BZP[YFcn OBZ`BOPRYQRK

�)��� ./�� ! ��
 - akcja, USA, 
2012

���)� ��
���
�� �%����/ - serial 
���)� ���/ ���
��" - program 

kulinarny
����� ��
���
�� �%����/ - serial

���-� d���	���% - program 
B]B^QFOF B CmOPQFZ`
Q Z`^QCFZ`G EUWVR YF PF^DPR
BOlQRYQ_[ QZ` CBDK

����� &��	�� - Maciek Grajewski 
P CQZRFCYRc SOlF E_B]BU[
P PFZ`B^FYQRlK gRDU
]BV[^ZP[ Q _FU^B ^OFcR DQN
w bójki. 

�3��� ;���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

))��� :�)) :���
�� �������
b ~nX PM_FDPF YF ]BCQZcN
]BV^FYQR XBY[K ¸^QRVOPQG XR
D]VF^Z[ ^_FlFCQ DQN OB QZ`
OBlm Q BM_mDP[CQ MBK

)���� .���
����
 b ~_BOF
]VF^YQZPEF YF OPQR� ]VPRO
wyjazdem do Berlina 
zostaje zamordowana 
w swoim mieszkaniu. 

)���� &�,
%�� - program obycz.
)#��� &"��
� >������
�

:��	�	!��� b DRVQFC DnOB^[
)3��� &6& x�
,� ! ����


- program policyjny

19:00 ;���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

-���� $������
�� �	�/ - obycz., 
USA, 2019

--��� :�	��/ 	2�
� - sens., 
USA, 1997. Nicole (Dakota 
gB`YDBYk Q ~FUU hwFDR[
v��CRZEk^QBOnZmOB^YRX[ZQRG
^[Z`B^mcnZ O^WcEN ^D]Fb
YQF_[Z` ZWVREG MO[ YFMCR YF
QZ` aFVEQ D]FOF OVmPMBZnZF
diagnoza � rak...

00:50 Dom nad jeziorem 
- obycz., USA, Australia, 
2006

�-��� ����� � ,	%!	���
b `QDUBVQR CmOPQ
lQRDPEFcnZ[Z` P PFaWcZn

����� ?���	!�� - program 
paradokumentalny

����� ;�%���� - program 
poradnikowy

08:50 ®£¢�¢ â���� 09:00 Mocni 
ã�§¢«¢�  09:30 Sanktuaria 
polskie 09:50 ä�¯ �� ��â��
����¥ 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25 Jestem 
«�«  11:40���� � å���¢¨��
11:50 ������æ´ ���ª�� 12:00 
¡��¢£ ¤�¥��� 12:03 Inf. dnia 
12:20 Skazani na Sybir 

13:00 Trufle w Polsce 13:30 Msza 
��¯ 14:30 �����£�« � ¨����
15:00 µ� ®�¢����� �¢ �¢��¢���
15:50�� ��³ ¨¢��«��´ 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 Rozmowy o edukacji 
17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
¡��¢£ ¤�¥��� 18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:20 
������æ´ ���ª�� 19:30 Bóg 
z nami 19:45 Modlitwa 
� �����£�« ������ 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ç·â����� 20:50 
���� � �������� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia

06:00 uUVFXYQE ŖEDFDm b �QCl FEZcQ
07:55 Bogaty Dom � Biedny 
Dom - program paradok. 
08:55 Policjantki i Policjanci 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obycz. 11:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 13:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¹B^Z[
DEFVaW K̂ iUB OF ^QNZRc 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 21:00 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:05 u]VF^QROCQ^Q º �[OPQF_
Kryminalny - serial policyjny 

23:00 uUVFXYQE MVFYQZ[ b DRYDKG
USA, 2008 01:00 \BrR »DCFYOK
�[D]F lQ_BqZQ b VRFCQU[ D`B^
02:05 jFVOEBVB^[ CBlaFVO
02:40 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 ¼lQRVs YF
1000 sposobów 03:25 \maQN
OQDZB½ 04:25 B̧] SI b \QDUF
Przebojów 05:30 Telezakupy 

����� y�	%� ���	,�� - serial 
obycz., 2022

����� >����	!� �3 - serial, 2018
�#��� d�����
��� ���� �!
"%��
�#��� *	��
�� è�
� 	�é �!
"%�

- magazyn
�3��� &��!
� '�(	¾ $	2	�� '�(	
08:20 Janosik - serial przyg., 1973
09:15 Ranczo - serial kom., 2013
)��)� .	�
����>��¿ - serial krym.
))��� 6��
�� ��%�/�� - serial
)-��� &��!
� '�(	
)-�)� >2�	

����¾ >2�	,	2	��
)-��� d	 �
" 	,���� - magazyn
)-��� d��
�� � �	�����
�

�
��À!
���
�� - dok., 
Polska, 2025

)���� &,��%��� �	�� - serial, 
Turcja, 2024

)���� &��!
� '�(	
)��)� $	2	�� '�(	
)��-� e�� ��@!= .���{@!��

- teleturniej
)���� ��
���
�%!	 - serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
)#�-� 4��� %	���	�
�Á

- teleturniej muzyczny
)3��� *�,	�%���� - magazyn
)3�-� >����	!� �3 - serial, 2018
)5��� $�	2��� 
�(	��= )5=��
)5��� $�%��
� ��
� - rozmowa
-��)� &,	�%
20:15 Pogoda
-��-� �/��
�� b �QYF_
-���� :
���@� � �
�%����

� >������:���� � ���%	�
b OVFlK `QDUBV[ZPY[G ABCDEFG
Franc., 1983

�)��� �	�����%!�! 7��%��
- krym., Franc., 2023

����� :����!��� �����%!
- magazyn

����� $�%��
� ��
� - rozmowa
���)� *�,	�%���� - magazyn
����� 6�	 �� �!
�% - magazyn
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RUSZA BUDOWA 

TYMCZASOWEJ 

PRZEPRAWY 
W ŚRODĘ, 8 LIPCA, ODBYŁO SIĘ PRZEKAZANIE 

TERENU BUDOWY WYKONAWCY TYMCZASOWEJ 
PRZEPRAWY NA RZECE ELBLĄG. ROZPOCZĘCIE 

PRAC TO KOLEJNY ETAP PRZYGOTOWAŃ DO 
REMONTU MOSTU KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO, 

JEDNEJ Z PILNIEJSZYCH INWESTYCJI 
DROGOWYCH OSTATNICH LAT — POINFORMOWAŁ 

ELBLĄSKI RATUSZ.

Tymczasowy most powstanie na końcu ul. Wa-
piennej. Za jego wzniesienie odpowiada fi rma 
Primost Serwis z Będzina. Zakończenie budo-

wy planowane jest na początek września, tak aby 
przeprawa mogła zostać oddana do użytku przed 
rozpoczęciem zasadniczych prac związanych z  re-
montem Mostu Kardynała Wyszyńskiego. Zapewni 
ona ciągłość jazdy w czasie wyłączenia naprawianego 
obiektu z użytku. Konstrukcja zostanie wykonana ze 
stali i drewnianych elementów, a samochody będą 
poruszały się po bitumicznej nawierzchni. Będzie 
miała większy prześwit niż Most Niski i Most Wyso-
ki, co pozwoli jednostkom pływającym przepływać 
pod nią. Z  przeprawy będą mogły korzystać auta 
osobowe. Ruch będzie odbywał się jednokierunkowo 
– w kierunku centrum. Pojazdy wyjeżdżające z miasta 
zostaną skierowane na Most Niski. W przypadku sa-
mochodów ciężarowych obowiązywać będzie objazd 
Trasą Unii Europejskiej, która już dziś stanowi pod-
stawowy korytarz dla ciężkiego transportu.

W trakcie prac budowlanych będzie obowiązywała 
tymczasowa organizacja ruchu, którą wykonawca 
planuje wprowadzić 13 lipca. Docelowo wjazd na 
teren parkingu Młodzieżowego Domu Kultury przy 
ul. Warszawskiej będzie stanowił dojazd do tym-
czasowej przeprawy przez rzekę Elbląg. Na drugim 
brzegu prowadzone będą prace budowlane w rejonie 
skrzyżowania ul. Wapiennej z Bulwarem Zygmunta 
Augusta. Obszar ten będzie wyłączony z użytkowa-
nia. Wszyscy uczestnicy ruchu drogowego proszeni 
są o zachowanie ostrożności.

Budowa tymczasowej przeprawy ma na celu ogra-
niczenie komunikacyjnych utrudnień. Dzięki temu 
mieszkańcy w dalszym ciągu będą mieli możliwość 
sprawnego przemieszczania się pomiędzy obiema 
częściami miasta przez cały okres priorytetowej wy-
miany przęsła Mostu Kardynała Wyszyńskiego.

 UM ELBLĄG 
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Schemat tymczasowej organizacji ruchu

Z
daniem badaczki 
podstawowa różnica 
między błędem a po-
myłką tkwi w ich na-

turze. Błąd wiąże się prze-
de wszystkim z procesem 
myślenia i  wynika z  nie-
prawidłowego rozumowa-
nia lub niewłaściwych za-
łożeń. Pomyłka natomiast 
ma charakter przypadkowy 
–  jest efektem nieuwagi, 
pośpiechu czy chwilowe-
go rozkojarzenia.

— Kiedy wybierzemy zły 
numer telefonu i dodzwo-
nimy się do nie tej osoby, 
mówimy: „To pomyłka”, 
a  nie „To błąd”. Pomyłka 
powstaje przez przypadek, 
natomiast błąd jest konse-
kwencją nieprawidłowoś-
ci w myśleniu — wyjaśnia 
prof. Mariola Wołk.

Różnicę tę dobrze widać 
również w  codziennym 
języku. Możemy mówić 
o błędnym wniosku, błęd-
nym założeniu czy błęd-
nej ocenie sytuacji, ale nie 
o „pomyłkowym wniosku”. 
Z kolei pomyłkowy może 
być telefon, adres czy przy-
padkowe użycie niewłaści-
wego przycisku.

Literówka 
to nie błąd
Jak podkreśla 

językoznawczy-
ni, typowym 
p r z y k ł a -
dem po-
myłki jest 
literówka. 
Choć zwy-
c z a j o w o 
o k r e ś l a my 
ją mianem 
błędu, w rzeczy-
wistości wynika 

ona najczęściej z  chwi-
lowego przeoczenia. Co 
ciekawe, podobne rozróż-
nienie funkcjonuje tak-
że w  prawie, gdzie mówi 
się o  „oczywistej omyłce 
pisarskiej”, czyli błędzie 
powstałym wskutek nie-
uwagi, który nie zmienia 
sensu całego dokumentu. 
Profesor Wołk zwraca jed-
nak uwagę, że nawet drob-
na pomyłka może mieć 
poważne konsekwencje. 
Z drugiej strony możliwe 
jest również świadome 
popełnienie błędu.

— Nie zawsze zgadzam 
się ze swoimi tezami sprzed 
lat, ale podtrzymuję po-
gląd, że błąd można popeł-
nić świadomie — przyznaje.

Ortografi a budzi emocje
Rozmowa dotyczyła tak-

że zmian w zasadach orto-
grafi i, które obowiązują od 
niedawna. Profesor Wołk 
nie ukrywa, że nie wszyst-
kie nowe rozwiązania uwa-
ża za trafi one. Przyznaje, 
że podczas pracy nauko-
wej zdarzało jej się wahać 
między dawnym a nowym 
zapisem niektórych wyra-
zów. Ostatecznie podpo-

rządkowuje się obo-
wiązującym 

zasadom, 

choć –  jak mówi –  rozu-
mie osoby, którym trudno 
zaakceptować reformę. 
Jej zdaniem zmiany nie 
sprawią, że błędów bę-
dzie mniej.

— Efektem reformy może 
być raczej większa dez-
orientacja osób, które do-
tąd starały się pisać zgod-
nie z zasadami — ocenia.

Reklama lubi łamać 
zasady
Językoznawczyni zwraca 

uwagę, że nie każde odej-
ście od normy językowej 
jest błędem. W  reklamie 
czy marketingu często 
stosuje się świadome in-
nowacje językowe, których 
celem jest przyciągnięcie 
uwagi odbiorców. Do-
brym przykładem jest ha-
sło „Bankujesz, jak chcesz”. 
Czasownik „bankować” 
wcześniej nie funkcjono-
wał w  polszczyźnie, ale 
został utworzony zgodnie 
z zasadami słowotwórstwa 
i dla odbiorców był całko-
wicie zrozumiały.

Podobnie dzieje się z prze-
kształcaniem znanych 
związków frazeologicznych 
w sloganach reklamowych. 
W takich przypadkach nie 
mówi się o  błędach, lecz 
o świadomej grze językowej.

Z jakimi problemami 
zwracamy się do 
językoznawców?
Od ponad ośmiu lat przy 

Katedrze Języka Polskiego 
UWM działa Pogotowie 
Językowe, do którego in-
ternauci kierują pytania 
dotyczące poprawności 
językowej. Najczęściej do-
tyczą one składni, ortogra-
fi i oraz fl eksji, szczególnie 
odmiany nazwisk i  nazw 
miejscowości. Odpowiedzi 
przygotowywane przez spe-
cjalistów nie ograniczają się 
do wskazania poprawnej 
formy – zawierają również 
wyjaśnienia pomagające 
zrozumieć obowiązujące 
zasady. Nie na wszystkie 
pytania jednak językoznaw-
cy odpowiadają. Odma-
wiają m.in. rozwiązywania 
prac domowych czy wyda-
wania opinii wymagających 
specjalistycznej wiedzy z in-
nych dziedzin.

Warto sprawdzać, 
zanim napiszemy
Na zakończenie prof. Ma-

riola Wołk zachęca do ko-
rzystania z wiarygodnych 
źródeł językowych, takich 
jak internetowy „Wielki 
słownik języka polskiego 
PAN” czy „Słownik grama-
tyczny języka polskiego”. 
A jeśli odpowiedzi nie uda 
się znaleźć samodzielnie 
– warto skorzystać z pomo-
cy Pogotowia Językowego. 
Bo choć pomyłki zdarzają 
się każdemu, świadomość 
językowa i  umiejętność 
sprawdzania swoich wąt-
pliwości pozwalają unik-
nąć prawdziwych błędów.

ŹRÓDŁO: UWM / 

DARIA BRUSZEWSKA-PRZYTUŁA

BŁĄD 
CZY POMYŁKA?

CZY LITERÓWKA TO BŁĄD? A MOŻE TYLKO 
POMYŁKA? CHOĆ W CODZIENNYM JĘZYKU 

OBA SŁOWA CZĘSTO STOSUJEMY ZAMIENNIE, 
Z PUNKTU WIDZENIA JĘZYKOZNAWCÓW 

OZNACZAJĄ ONE COŚ ZUPEŁNIE INNEGO. 
O RÓŻNICACH MIĘDZY BŁĘDEM A POMYŁKĄ, 
ZMIANACH W POLSKIEJ ORTOGRAFII ORAZ 

NAJCZĘSTSZYCH PROBLEMACH JĘZYKOWYCH 
OPOWIADA PROF. UWM DR HAB. MARIOLA WOŁK 
Z KATEDRY JĘZYKA POLSKIEGO UNIWERSYTETU 

WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO.

Dr hab. Mariola Wołk, prof. UWM 
pracuje w Katedrze Języka Polskiego 

Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskie-
go w Olsztynie; polonistka, wykła-
dowczyni, językoznawczyni naukowo 
zainteresowana opisem współczes-

nej polszczyzny, w szczególności 
kwestii związanych z semantyką 

polskich wyrażeń; pomysłodawczyni 
i koordynatorka Pogotowia Językowego.
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Jedne wracają, inne 
oddano rowerzystom
W dawnych czasach Mrą-

gowo miało kilka połączeń 
kolejowych. Jako pierwsze 
przestało istnieć to z 1898 
roku do Rucianego-Nidy, 
bo Rosjanie w  1945 roku 
zabrali sobie stamtąd tory 
do siebie. 

W tym samym czasie 
Mrągowo z  Kętrzynem, 
a potem z Barcianami, Sro-
kowem i Rynem połączyła 
wąskotorówka. Po II woj-
nie światowej wznowiono 
jej kursowanie. Ruch pasa-
żerski zawieszono w 1962 
roku, a  towarowy w  1971 
roku. Potem tory rozebra-
no. Pozostała jedynie ta 
najważniejsza linia, któ-
ra biegła z Olsztyna przez 
Mrągowo do Ełku, jednak 
i  ona została zamknięta 
dla ruchu pasażerskiego 
w  2010 roku. Od tamtej 

pory co jakiś czas powra-
cała idea, aby ją przywró-
cić. I  teraz zaczyna się to 
spełniać. 

Reaktywacja połączeń ma 
odbywać się etapami, a w 
pierwszej kolejności pocią-
gi pojadą z Olsztyna przez 
Czerwonkę i Biskupiec do 
Mrągowa. Ma się to stać 
w czerwcu 2027 roku. Nie 
będą się jednak poruszać 
ze specjalnie zawrotną 
prędkością, bo tylko około 
70 kilometrów na godzinę. 
Rok później mają dotrzeć 
do Mikołajek. Czy i kiedy 
dotrą do Ełku, tego na ra-
zie nie wiadomo. 

Kiedyś, choć już nie bez-
pośrednio, bo z przesiadką 
w  Biskupcu, z  Mrągowa 
można było dotrzeć koleją 
także do Szczytna. Bo mia-
sto Krzysztofa Klenczona 
miało niegdyś połączenie 
kolejowe także z  Biskup-

cem. W 1985 roku z uwagi 
na stan torów ograniczono 
prędkość na tym odcinku 
do 40 kilometrów na go-
dzinę, cztery lata później 
zawieszono funkcjonowa-
nie tej linii, a w 2014 roku 
rozebrano tory. Potem na 
byłym torowisku zbudowa-
no ścieżkę rowerową, która 
przez około 40 kilometrów 
prowadzi ze Szczytna przez 
Nowe Kiejkuty i  Dźwie-
rzuty aż do jeziora Kraksy 
Małe w Biskupcu. 

Tym razem zatem zabie-
ram Was na krótki wypad 
ze Szczytna do Mrągowa, 
który wpadł mi do głowy, 
kiedy poczytałem sobie 
o cmentarzu rodu Bieber-
steinów leżącym z grubsza 
między tymi miastami. 

Wystartowałem zatem ze 
Szczytna i przez Ochódno 
dojechałem do Nowych 
Kiejkut, gdzie zjecha-
łem z  ścieżki na normal-
ny asfalt i  udałem się do 
Orzyn (miejscowi chętniej 
używają nazwy Orżyny). 
Tam oczywiście zajrzałem 
na cmentarz.

„Za Króla y oyczyzne 
pomarli”
Następnie pokonałem 

jeszcze trochę asfaltu i do-
tarłem do Rańska. Naj-
pierw odwiedziłem, jakże 
by inaczej, miejscową ne-
kropolię, potem postałem 
przez chwilę przed wznie-
sionym w latach 1815-1827 
protestanckim kościołem, 
którym teraz opiekują 
się ewangelicy z  Sorkwit. 
Świątynia zachwyca pięk-
ną wieżą, którą niektórzy 
zwą szachulcową.

„Szachulec to jest typ 
ściany z  drewnianą ramą 
z bali konstrukcyjnych wy-
pełnionych gliną i  słomą 
lub gliną i  trzciną. Nazwa 
ścian pochodzi od dawne-

go nazewnictwa bala, z któ-
rego powstaje konstrukcja 
budynku. Wówczas bal był 
określany mianem sza-
chulca” —  wyczytałem na 
wibud.com.pl. „Mur pru-
ski na pierwszy rzut oka 
do złudzenia przypomina 
szachulec, gdyż oglądając 
dom z  drewnianym okra-
towaniem i  otynkowaną 
ścianą od zewnątrz, trud-
no jest zobaczyć, co kryje 
się pod warstwą zaprawy 
tynkowej. Różnica między 
szachulcem a murem pru-
skim polega na wypełnie-
niu drewnianego szkieletu 
ściany. W zabudowie z mu-
rem pruskim wypełnieniem 
drewnianego szkieletu jest 
cegła, najczęściej czerwo-
na”.

W kościele zachowały się 
dwie tablice upamiętniają-
ce parafi an, którzy oddali 
życie za Prusy w  czasie 
wojen napoleońskich i  za 
kajzera w  czasie Wielkiej 
Wojny. Ta pierwsza zapi-
sana jest po polsku, druga 
już po niemiecku.

Z tej pierwszej (z 1816 
roku) dowiemy się, że „za 
Króla y oyczyzne pomarli 
roku 1813 y 1814” między 
innymi Unteroffi czer Ja-
kub Lissek, Musketarz Jo-
hann Lissek czy Kanonier 
Johann Gorski, a za cesa-
rza między innymi Wil-
helm Oprerzka, Gustaw 
Czaÿka, Fritz Thomaf-
chewfki czy Johan Orzes-
sek.

Po II wojnie światowej, 
na początku lat 50, tam-
tejsza parafi a ewangelicko-
-augsburska liczyła ponad 
600 wiernych. Potem było 
ich już tylko mniej i mniej. 

Magazyn pamięci 
w kościelnej wieży
Z Rańska udałem do 

Kałęczyna i  tam znowu 
wjechałem na ścieżkę ro-
werową. I dojechałem nią 
do dawnej stacji kolejowej 
w Kobułtach, a potem sa-
mej wsi.

Kobułty to niegdyś były 
Mazury z katolickim koś-
ciołem w środku wsi. Leżą 
ledwie 10 kilometrów od 
Biskupca i  aż 30 kilome-
trów od Szczytna, ale od 
zawsze należały do powia-
tu szczycieńskiego, bo to 
krańce Mazur; na północ 
od wsi zaczyna się już hi-

PO PIERWSZE ROWER. 

W POSZUKIWANIU 
BIEBERSTEINÓW

Czy kolej wróci do Mrągowa? Wygląda na to, że niebawem tak się stanie. 
Na tory na pewno już nie wrócą za to pociągi ze Szczytna do Biskupca. 
Bo torów dawno tam już nie ma. Na ich miejscu leży masa bitumiczna, 

po której śmigają rowerzyści. Po jej części śmignąłem i ja.
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Dawna stacja w Ochódnie

Kiedyś jeździły tędy pociągi ze Szczytna do Biskupca, 
teraz rowerzyści Ruiny kościoła w Kobułtach
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storyczna Warmia. Miesz-
kali tam Mazurzy i  War-
miacy, dlatego były też 
dwa kościoły, ale i katolicy, 
i  ewangelicy uważali się 
w większości za Niemców. 
W plebiscycie z 1920 roku 
za pozostaniem w Prusach 
Wschodnich zagłosowa-
ło 420 mieszkańców wsi, 
podczas gdy Polska otrzy-
mała 20 głosów.

We wsi od XVI wieku 
dominowali ewangelicy. 
Parafi a katolicka powsta-
ła dopiero w  1894 roku, 
a kilka lat później w cen-
trum postawiono katoli-
cką świątynię.

W 1945 roku Rosjanie 
zabili tutaj kilka osób, 
a kilka kolejnych wywieź-
li do Rosji. Jednak nadal 
w Kobułtach dominowali 
protestanci. W 1950 roku 
parafi a ewangelicko-augs-
burska liczyła jeszcze 610 
wiernych. Potem Mazurzy 
zaczęli wyjeżdżać do Nie-
miec. Kościół przetrwał do 

lat 90, po czym zawalił się. 
Teraz zostały tylko frag-

menty murów i  wieża, 
w  której mieszkańcy wsi 
urządzili izbę pamięci. To 
miejsce, w którym historia 
wsi nie jest opowiadana za 
pomocą znaczących dat, 
ale przedmiotów: foto-
grafi i, dewocjonaliów, na-
rzędzi rolniczych i pamią-
tek po szkole, strażakach 
i dawnych domach. Sama 
wieża, będąca najlepiej za-
chowaną częścią świątyni, 
stała się więc nie tylko za-
bytkiem, ale także magazy-
nem lokalnej pamięci.

Udział w projektowaniu 
kościoła miał Karl Frie-
drich Schinkl (1781-1841), 
niemiecki architekt, pro-
jektant i  malarz, jeden 
z wybitniejszych twórców 
klasycyzmu w  Królestwie 
Prus. To on w latach 1827-
1828 zaprojektował pierw-
szy w Prusach dom handlo-
wy, ale budynek w końcu 
nie powstał.

Pracował dla pruskiej 
rodzinny królewskiej, 
nadzorował też roboty 
konserwatorskie na zamku 
w  Malborku. Jego szkice 
wykorzystano przy prze-
budowie znanego zamku 
w wielkopolskim Kórniku. 

W kościele znajdowało 
się kilka bardzo cennych 
zabytków, między innymi 
cykl rzeźb „Droga krzyżo-
wa” pochodzących z około 
1600 roku. Udało się je 
uratować. Część trafi ła do 
muzeum w Szczytnie, część 
do kościoła ewangelickiego 
w Sorkwitach. Również tam 
przewieziono dwie tablice 
z nazwiskami parafi an pole-
głych w czasie I wojny świa-
towej.

W centrum wsi zachował 
się obelisk upamiętniający 
poległych w  trakcie I  woj-
ny światowej. Pierwotnie 
opatrzono go niemieckim 
napisem „Pamięci naszych 
poległych 1914-1918”. W PRL 
tablicę wymieniono na nową. 
Teraz jest on poświęcony „Po-
lakom poległym i pomordo-
wanym za wiarę i ojczyznę na 
Warmii i Mazurach”.

Zginął, bo zaprosił 
do stołu Polaków
W Kobułtach zjechałem 

z trasy rowerowej  i powę-
drowałem do Rozogów, 
tych mniej znanych, po-
łożonych niedaleko Mrą-
gowa. Chciałem tam zo-
baczyć rodowy cmentarz 
dawnych właścicieli tam-
tejszego majątku. Mowa 
o  rodzinie Rogalla von 
Bieberstein, która włada-
ła wsią w  latach 1842-
1945, a której przodkowie 
wywodzili się z mazowie-
ckiej szlachty.

Tutaj warto wspomnieć 
jednego z  Biebersteinów, 

który gospodarzył w  cza-
sie II wojny światowej 
pod Królewcem.

W Prusach w czasie woj-
ny pracowało ponad 100 
tysięcy przymusowych 
robotników i jeńców z Pol-
ski. Musieli nosić specjalne 
opaski i nie wolno im było 
spać pod jednym dachem 
z  Niemcami. W  dużych 
majątkach i  zakładach 
przemysłowych polskich 
robotników kazano kwa-
terować w  oddzielnych 
barkach. W mniejszych go-
spodarstwach przymusowi 
robotnicy spali w oborach, 
komórkach czy stajniach.

Polakom nie wolno 
było spożywać posiłków 
z Niemcami przy jednym 
stole; nawet podczas 
przerw w  pracach polo-
wych musieli siadać od-
dzielnie. Groziły za to su-
rowe kary. Przekonał się 
o tym wspomniany Ludwig 
Rogalla von Bieberstein, 
który zaprosił pracujących 
u niego polskich robotni-
ków do stołu w  Wigilię. 
Został za to aresztowany.

„Już od dawna jego wro-
gie wobec państwa zacho-
wanie kwalifikowało go 
do tego, by osądził go głos 
ludu. Słuchał stacji zagra-
nicznych, podczas przyję-
cia bożonarodzeniowego 
wygłosił wrogie państwu 
przemówienie, obfi cie goś-
cił polskich jeńców wojen-
nych pieczenią, wyrobami 
tytoniowymi itp. i z zasady 
nigdy nie stosował pozdro-
wienia niemieckiego ” — pi-
sała o nim „Königsberger 
Zeitung” w  artykule „Re-
akcyjny rolnik w więzieniu”.

Powieszono go w więzie-
niu w Barczewie.

Z Rozogów pojechałem 
do Mrągowa, a po drodze 
trafi ło mi się trochę szu-
tru. Przed Mrągowem za-
trzymałem się już tylko na 
starym cmentarzu w Wólce 
Bagnowskiej. I tak dotar-
łem na stację w Mrągowie, 
która swoją specyficzną 
urodą idealnie oddaje ar-
chitektoniczne upodobania 
PRL. IGOR HRYWNA

TRASA: dworzec PKP 

w Szczytnie – Ochódno – Nowe 

Kiejkuty – Orzyny – Rańsk 

– Kałęczyn – Kobułty – Rozogi 

– Maradki – Grabowo – Wólka 

Bagnowska – Nowe Bagienice 

– dworzec PKP w Mrągowie. 

Długość: około 65 kilometrów. 

ZWIERZĘTA

sprzedam

�������� kur, kaczek, 

brojlerów, kokoszek, dowóz 

gratis, tel.728-104-188.

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-

SKIE.EU, 503-103-703

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

KURY nioski z jajem, 

600500710.

SKUP 	
��
 �����
 ��������
202

Szukasz 

Klientów?

tel. 604-408-305

OGŁOSZENIA DROBNE

Kościół w Rańsku

Grób Nanny von Bieberstein z 1876 roku

Po drodze jest też kilka jezior

Podmrągowski szuter

eprasa.pl f041c73b15



20 DZIENNIKELBLASKI
DOŁĄCZ DO NASZEJ 

SPOŁECZNOŚCI

PIĄTEK-CZWARTEK 10-16.07.2026CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

N
aukowcy, lekarze 
i  psycholodzy jas-
no wskazują, że 
wyznaczanie no-

wych priorytetów, a także 
nieustanna droga w poszu-
kiwaniu nowych wyzwań 
pomaga w rozwoju rucho-
wym, społecznym i  emo-
cjonalnym. Brak stagnacji 
i  jednocześnie śmiałość 
planowania codziennych 
zajęć sprawia, że układ ru-
chu i układ nerwowy chro-
niony jest przed bólem 
reumatycznym, demencją, 
chorobami Parkinsona czy 
depresją. Nierzadko wspo-
mnienie młodzieńczych 
celów, a  także nowy plan 
ich realizacji sprawia, 
że senior zaczyna żyć na 
nowo. To wtedy tryska 
energią, witalnością i opty-
mizmem. Emerytura może 
być niezwykle pięknym, 
aktywnym i rozwijającym 
etapem w życiu. Kluczowe 
jest nastawienie oraz plan, 
który pozwoli rozwinąć 
własne zainteresowania 
i zrealizować niespełnione 
dotychczas marzenia.

Na emeryturze
Stabilne dochody –  dla 

wielu seniorów emerytura 
to podstawowe źródło ut-
rzymania, często uzupeł-
niane oszczędnościami, 
rentą rodzinną lub wspar-
ciem ze strony rodziny. 

Zakupy i  koszty życia 
–  priorytetem bywają 
wydatki na leki, opiekę 
zdrowotną i  rachunki za 
mieszkanie. Wciąż rośnie 
odsetek seniorów, którzy 
oszczędzają na przyszłe 
potrzeby i  niespodziewa-
ne wydatki.

Wsparcie i ulgi – emeryci 
mogą korzystać z różnych 
programów zniżek i  ulg 
(na bilety komunikacyj-
ne, opłaty za kulturę czy 
usługi publiczne), a także 
z programów zdrowotnych 
fi nansowanych przez pań-
stwo i samorządy.

Aktywność i styl życia
Aktywność fizyczna 

i  zdrowie –  zachowanie 
formy fizycznej to gwa-
rancja samodzielności, 
niezależności i sprawnego 
układu ruchu. Pogorsze-
nie koordynacji rucho-
wej, spostrzegawczości 
i  kondycji przyczynia się 
do mniejszego poczucia 
bezpieczeństwa. Seniorzy 

często poszukują sposobu 
na łatwą, przyjemną i nie-
eksploatacyjną aktywność. 
W tej roli idealnie sprawdzi 
się aktywność na świeżym 
powietrzu, np. spacery, 
nordic walking, a  także 
specjalne zajęcia, takie jak 
aquaaerobik dla starszych. 
Ruch jest korzystny w kon-
tekście zdrowia, tj. odcią-
ża kręgosłup, buduje masę 
mięśniową, zapobiega bó-
lom reumatycznym i przy 
okazji dostarcza endorfi n. 

Kultura i edukacja – ni-
gdy nie jest za późno na 
naukę. Jeśli senior chce 
zdobywać konkretną wie-
dzę, szkolić się w wąskim 
zakresie lub zdobywać 
nowe umiejętności, do-
skonałym rozwiązaniem 
będą typowe zajęcia za-
wodowe i  edukacyjne, 

które pozwolą wrócić do 
młodzieńczych lat. Lo-
kalne kluby czy koła uczą 
haftowania, grania na in-
strumentach, malowania, 
wytwarzania konfitur czy 
pieczenia. Uniwersytety 
trzeciego wieku, warszta-
ty rękodzieła, kluby książ-
ki, wyjazdy kulturalne to 
popularne formy spę-
dzania czasu, które dają 
poczucie przynależności 
i sensu.

Wolontariat i  zaangażo-
wanie społeczne – człowiek 
na emeryturze potrzebuje 
kontaktu społecznego. 
Wiele osób po zakończeniu 
kariery zawodowej zmaga 
się z  samotnością, zamy-
ka się w  swoich czterech 
ścianach i  traci energię. 
Senior powinien więc zająć 
się sąsiedzkimi sprawami, 

spotykać się z  przyjaciół-
mi, rozmawiać z  rodziną. 
Kontakt z  innymi ludźmi 
zachęca do wychodzenia 
z domu, do śledzenia no-
winek gospodarczych, do 
aktywności i  budowania 
relacji międzyludzkich.

Podróże i wypoczynek
Wczasy i wycieczki – eme-

ryci często korzystają 
z ofert krajowych i zagra-
nicznych wycieczek fi nan-
sowanych z oszczędności, 
programów senioralnych, 
zniżek turystycznych 
i dzięki wsparciu rodziny. 
Popularne są wycieczki 
objazdowe oraz pobyty re-
habilitacyjne i na łonie na-
tury.

Terminy i  planowanie 
–  podróżowanie wyma-
ga planowania budżetu, 

wyboru ofert z  rabatami 
(np. zniżki studenckie dla 
seniorów, karty seniora), 
a  także zabezpieczenia 
zdrowotnego i  ochro-
ny ubezpieczeniowej.

Bariery i   wyzwania 
–  ograniczenia zdrowot-
ne, ograniczony dostęp 
do transportu, bariery 
architektoniczne i  rosną-
ce koszty mogą utrudniać 
podróżowanie, zwłaszcza 
osobom, którym przysłu-
gują mniejsze świadczenia.

Wsparcie ze strony 
rodziny, społeczne 
i państwowe
Rodzina –  w  trudnym 

okresie przejściowym, ja-
kim jest początek emery-
tury, wsparcie udzielane 
przez najbliższych jest 
absolutnie bezcenne. To 

właśnie rodzina i  przyja-
ciele mogą stworzyć bez-
pieczną przystań, która 
pomoże seniorowi odna-
leźć się w nowej roli. Jak 
mądrze wspierać? Przede 
wszystkim poprzez roz-
mowę i  aktywne słucha-
nie. Warto pytać o  uczu-
cia, obawy i marzenia, nie 
bagatelizując problemów. 
Kluczowe jest także uni-
kanie pułapki nadopie-
kuńczości. Wielu senio-
rów skarży się, że dzieci 
zaczynają traktować ich 
jak niesamodzielne oso-
by, co jest bolesne i odbie-
ra poczucie sprawczości. 
Zamiast wyręczać we 
wszystkim, lepiej zachę-
cać do aktywności i samo-
dzielnego podejmowania 
decyzji. Dobre relacje 
rodzinne opierają się na 
partnerstwie i wzajemnym 
szacunku niezależnie od 
wieku. Zastanawiając się, 
jak wspierać rodzica na 
emeryturze, pomyśl o włą-
czeniu go w życie rodziny, 
wspólnych wyjściach, ale 
też o uszanowaniu jego po-
trzeby prywatności i nieza-
leżności. To najlepsza dro-
ga do pomyślnej adaptacji 
do emerytury.

System opieki zdrowotnej 
– regularne wizyty u leka-
rzy, przyjmowane stale 
leki, profi laktyka i progra-
my zdrowotne są kluczowe 
dla jakości życia.

Opieka społeczna i usłu-
gi lokalne –  domy senio-
ra, centra aktywności, 
asystenci seniorów oraz 
wsparcie ze strony rodzi-
ny odgrywają ważną rolę 
w utrzymaniu samodziel-
ności.

Programy polityki spo-
łecznej –  samorządy i  or-
ganizacje pozarządowe 
oferują programy wsparcia 
fi nansowego, zajęcia rekre-
acyjne, kursy i wyjazdy dla 
starszych osób.

Polscy seniorzy prowadzą 
różnorodne życie, w  któ-
rym emerytura jest jednym 
z  fundamentów pozwala-
jących na godne, aktywne 
i pełne pasji starzenie się. 
Dzięki połączeniu oszczęd-
ności, zrównoważonego 
budżetu, wsparcia spo-
łecznego i zaangażowania 
w społeczność wielu senio-
rów realizuje swoje marze-
nia o podróżach, kulturze 
i rozwoju osobistym. 

JOANNA KARZYŃSKA

KLUCZOWE 
SĄ NASTAWIENIE ORAZ PLAN

Polscy seniorzy tworzą różnorodną i aktywną grupę społeczną. W swoim 
codziennym życiu często łączą umiarkowane, ale stabilne możliwości 

fi nansowe z bogatym życiem społecznym, zdrowiem i pasjami. Emocje, 
doświadczenie i pragmatyzm wpływają na to, jak gospodarują budżetem, 

planują podróże i korzystają z dostępnych form wsparcia.

ILE WYNOSI 
NAJNIŻSZA 
EMERYTURA 
W 2026 ROKU?
Od 1 marca 2026 roku 

do końca lutego 2027 

roku kwoty najniższych 

świadczeń wynoszą 

szacunkowo:

•  emerytura, renta z tytułu 

całkowitej niezdolności 

do pracy i renta rodzinna 

– 1978,49 zł brutto;

•  renta z tytułu częściowej 

niezdolności do pracy 

– 1483,87 zł brutto;

•  renta z tytułu całkowitej 

niezdolności do pracy 

w związku z wypadkiem 

lub chorobą zawodową 

i renta rodzinna 

wypadkowa – 2374,19 zł 

brutto.

eprasa.pl f041c73b15
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L
iczna i  zgrana grupa 
380 członków tworzy 
wspólnotę, w  której 
każdy może liczyć na 

wsparcie i  przyjazne kole-
żeństwo. Członkowie Pol-
skiego Związku Emerytów, 
Rencistów i Inwalidów Koła 
w Bartoszycach zapewniają, 
że w życiu nigdy nie jest za 
późno na trzy rzeczy: naukę, 
spełnianie marzeń i miłość 
do drugiego człowieka. 

 —  Większość z  nas od-
najduje tu ponownie sens 
swojego życia i spełnia ma-
rzenia — zapewnia Danuta 
Zalewska, przewodnicząca 
bartoszyckiego koła PZE-
RiI. — Jesteśmy fajną gru-
pą, która nie chce siedzieć 
w domu, chce być aktywna 
i mieć możliwość poznania 
tego, na co do tej pory nie 
było czasu. Kiedy pracowali-
śmy, wychowywaliśmy dzie-
ci, nie mieliśmy możliwości 
realizowania pasji, podróżo-
wania i bycia aktywnym na 
wielu różnych polach. Teraz 
jest nasz czas i  chcemy go 
dobrze wykorzystać!

Realizują projekt 
Seniorzy regularnie orga-

nizują wycieczki, imprezy 
integracyjne czy warsztaty 
oraz uczestniczą w  różno-
rodnych projektach spo-
łecznych i  kulturalnych. 
Aktualnie realizują projekt 
„Aktywni seniorzy ślada-
mi warmińskich zamków 
— kultura w  ruchu”, który 
łączy zwiedzanie, edukację 
i udział w życiu kulturalnym 
regionu. W ramach tej ini-
cjatywy seniorzy podróżują, 
poznają historię i architek-
turę Warmii, a jednocześnie 
promują aktywny styl życia 
i integrację społeczną. Do tej 
pory grupa odwiedziła już 
Olsztyn i  Reszel. Seniorzy 
zgłębiali lokalne dziedzi-
ctwo kulturowe, zwiedzali 
zabytki i  smakowali lokal-
ne wyroby.

Wycieczka do Olsztyna 
była nie tylko okazją do zo-
baczenia pięknych miejsc, 
ale przede wszystkim do 
powiększenia bagażu do-
świadczeń. Każdy z uczest-
ników wrócił bogatszy 
o nowe ciekawostki histo-
ryczne, wiedzę o  Warmii 
oraz wspomnienia, które 
na długo pozostaną w pa-
mięci —  zapewniają bar-
toszyccy seniorzy. Zamek, 
Dom „Gazety Olsztyńskiej” 
i Muzeum Przyrody stwo-

rzyły spójną opowieść o re-
gionie: od średniowiecznej 
historii przez trudne dzieje 

polskości aż po bogactwo 
natury. To był dzień, który 
pokazał, że dobra atmosfera 

jest ważniejsza niż pogoda, 
warto odkrywać nowe miej-
sca, nawet te mniej znane, 
i  że wspólne przeżycia bu-
dują najpiękniejsze wspo-
mnienia.

Reszel zachwycił seniorów, 
a pogoda dopisała. 

— Wycieczka bartoszy-
ckich emerytów do Reszla 
była niezwykle udanym 
i pełnym wrażeń wydarze-
niem. Już sam przyjazd 
do tego urokliwego, war-
mińskiego miasteczka po-
zwolił uczestnikom poczuć 
wyjątkowy klimat historii 
i spokoju — wspomina pani 
Danuta Zalewska. — Głów-
nym punktem programu 
było zwiedzanie zamku 
biskupów warmińskich 
w  Reszlu. Spacerując po 
jego murach, uczestnicy 
mogli poczuć ducha daw-
nych czasów i  podziwiać 
piękno średniowiecznej 
architektury. Zwiedzają-
cym najbardziej przypadła 
do gustu sala tortur. Potem 
przyszedł czas na relaksu-
jący spacer po okolicznym 
parku, gdzie wśród zieleni 
i  śpiewu ptaków można 
było odpocząć i nacieszyć się 
spokojem natury. Już poza 
projektem udaliśmy się do 
jednego z najsłynniejszych 
miejsc pielgrzymkowych 

na Warmii i Mazurach. To 
wyjątkowe sanktuarium 
maryjne zachwyca nie tyl-
ko swoim duchowym zna-
czeniem, ale także piękną, 
barokową architekturą. 
Historia tego miejsca sięga 
średniowiecza i  związana 
jest z  licznymi legendami 
oraz cudami przypisywany-
mi Matce Bożej Świętolip-
skiej. Największe wrażenie 
na uczestnikach wywar-
ła Bazylika Nawiedzenia 
Najświętszej Maryi Panny, 
słynąca z niezwykłych orga-
nów z ruchomymi fi gurami. 
Wizyta w Świętej Lipce była 
wyjątkowym i  wzruszają-
cym elementem naszej wy-
cieczki, który pozwolił na 

uspokojenie myśli, własną 
refl eksję i  cichą modlitwę. 
A już 15 lipca szykujemy się 
na podbój Kętrzyna!

Planów jest jeszcze wiele
Planowane są kolejne wy-

cieczki: Kętrzyn, Nidzica 
i Frombork – następne przy-
stanki na mapie wypraw 
seniorów. Każde miasto 
stanowi szansę na pogłębie-
nie wiedzy o historii regionu 

oraz na wymianę doświad-
czeń między pokoleniami.

— Wzmacnianie mię-
dzypokoleniowych więzi: 
wspólne wyjazdy i projekty 
to okazja do spotkań mię-
dzy starszymi a  młodszy-
mi pokoleniami, wymiany 
doświadczeń i wzajemnego 
wsparcia, promocja kultury 
i dziedzictwa oraz  wspar-
cie psychiczne i  fizyczne 
—  mówi Danuta Zalew-
ska, przewodnicząca bar-
toszyckiego koła Polskiego 
Związku Emerytów, Renci-
stów i Inwalidów. — Uczest-
nictwo w zajęciach i wyciecz-
kach sprzyja utrzymaniu 
aktywności, motywacji oraz 
dobrego samopoczucia. Je-
śli jakiś senior chce dowie-
dzieć się więcej lub dołą-
czyć do naszej  grupy, koło 
w Bartoszycach zaprasza do 
kontaktu. My, seniorzy, wie-
rzymy, że każdy dzień może 
być pełen nowych wrażeń, 
a  wspólne działanie ma 
ogromny wpływ na jakość 
życia w społeczności.

Już we wrześniu 60-oso-
bowa grupa wybiera się do 
Egiptu zobaczyć piramidy! 
Patrząc na seniorów z Bar-
toszyc, trudno uwierzyć, że 
życie na emeryturze może 
być nudne!

JOANNA KARZYŃSKA 

CZERPIĄ 
Z ŻYCIA 
PEŁNYMI 

GARŚCIAMI!
W BARTOSZYCACH FUNKCJONUJE JEDNA 

Z NAJBARDZIEJ ENERGICZNYCH I SOLIDARNYCH 
SPOŁECZNOŚCI SENIORÓW W REGIONIE. TO KOŁO 

POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW, RENCISTÓW 
I INWALIDÓW, KTÓRE LICZY 380 CZŁONKÓW. 

NIEZALEŻNIE OD WIEKU SENIORZY Z BARTOSZYC 
POKAZUJĄ, ŻE AKTYWNOŚĆ I RADOŚĆ Z ŻYCIA 

NIE ZNA LIMITÓW.
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W 
K r a k o w i e 
32-letnia Lub-
linianka, która 
na początku 

roku poinformowała, że 
po tym sezonie zakoń-
czy karierę, szczęścia nie 
miała. W  pierwszym te-
gorocznym starcie dotarła 
do fi nału rozgrywanego po 
raz pierwszy w historii na 
czterech - zamiast dwóch 
- torach, ale w decydującej 
rozgrywce popełniła fal-
start.

- Ten falstart to był dla 
mnie czysty szok. Pierw-
szy w  karierze... Nie po-
trafi ę odpowiedzieć, co się 
wydarzyło w fi nale. Pode-
szłam do niego z naprawdę 
bardzo dobrym nastawie-
niem. Wszystko było po-
układane w mojej głowie, 
ale przytrafi ł się ten fal-
start. Mogło się to zdarzyć 
wszędzie, w każdym biegu, 
ale wydarzyło się w Krako-
wie. Tak po prostu czasami 
jest i  tyle. Taki jest sport, 
czasami bywa brutalny 
– zaznaczyła.

Rywalizację, jak przed 
rokiem na krakowskim 
Rynku, wygrała Indone-
zyjka Desak Made Rita 
Dewi, druga była Natalia 
Kałucka, a trzecia Amery-
kanka Emma Hunt, która 
w  ćwierćfi nale poprawiła 
rekord świata Mirosław 
(6,03), uzyskując 5,99.

- To nie był łatwy start, 
bo emocje na początku 
były naprawdę ciężkie. 
Wiedziałam, że wychodzę 
na zawody Pucharu Świa-
ta po raz ostatni. Przed 
startem zmagałam się 
z wieloma ograniczeniami, 
przede wszystkim w mojej 
głowie. Wiadomo, każdy 
przyjeżdża biegać swoje 
i wygrać, ale koniec koń-
ców naprawdę schodzę ze 
sceny z podniesioną głową, 
dumna ze swojej kariery, 
z  tego czego dokonałam 
–  powiedziała Mirosław. 

- Cieszę się, że mogłam po 
prostu biegać od początku 
do końca i  podziękować 
kibicom za te wszystkie 
lata, kiedy mnie wspiera-
li. Chciałam się pożegnać 
z fanami i myślę, że zrobi-
łam w  najlepszy możliwy 
sposób, bo jednak biega-
łam do końca, walczyłam 
– dodała.

W sztafetach także 
szczęście nie sprzyjało 
mistrzyni. W  parze z  Pa-
trycją Chudziak dotarły 
do ćwierćfi nału, ale w nim 
biegnąca jako pierwsza 
młodsza koleżanka po-
pełniła błąd, odpadła od 
ściany, co uniemożliwiło 
mistrzyni z Paryża start.

Mirosław przyznała, że 
również sportowo rywa-
lizacja w  Krakowie nie 
była dla niej łatwa. - Był 
to trudny występ, przede 
wszystkim dlatego, że nie 
miałam wcześniej żadne-
go startu w  tym sezonie. 
Ale podjęliśmy tę decy-
zję świadomie, ponieważ 
wiem, ile cały mój zespół 
włożył w to sił. Także oni 
wiedzą, ile kosztują mnie 
teraz przygotowania do 

pojedynczego startu. Po-
wiedzmy sobie wprost: już 
jestem stara i to czuję. Od-
poczynek, regeneracja są 
po prostu dużo dłuższe niż 
u młodszych zawodniczek. 
To naturalne, taka jest ko-
lej rzeczy - tłumaczyła.

Jak podkreśliła, swój 
„prime time” miała dwa 
lata temu w  Paryżu. - 
I tam zrobiłam absolutnie 
wszystko na najwyższym 
poziomie. Jestem z  tego 
ogromnie dumna - wspo-
mniała.

Utratę rekordu świa-
ta przyjęła ze spokojem. 
- Emma pobiegła wspa-
niale, mogę jej wyłącznie 
pogratulować, bo wiem 
sama, jak ciężko jest bie-
gać na tym poziomie, jak 
ciężko jest dojść do tego. 
Nie mam w  sobie żadnej 
zazdrości czy złości. Mam 
to szczęście i ten przywilej, 
że 11 rekordów świata na-
leży do mnie, ale rekordy 
są po to, żeby je popra-
wiać, żeby iść do przodu. 
Rozmawiałam z  Emmą, 
powiedziała, że śledziła 
moją karierę, cieszę się, 
że ten sport tak się rozwi-

ja. Będzie dla mnie czymś 
fascynującym obserwować 
rozwój wspinaczki z innej 
pozycji – podkreśliła.

Przed Mirosław jest jesz-
cze w tym roku start w ME 
- w sierpniu w francuskim 
Laval. Zdradziła jednak, że 
ma planach także udział 
w  Letnich Wojskowych 
Igrzyskach Wojskowych, 
które latem przyszłego 
roku odbędą się w  Char-
lotte w USA.

- Rzeczywiście w  przy-
szłym roku czeka mnie 
ostatni start w  karierze, 
ale jeszcze o tym nie myślę. 
Na razie po prostu cieszę 
się tak naprawdę tym, że 
jestem blisko tych ostat-
nich dni w pracy. Mam na-
dzieję, że zainspirowałam 
przynajmniej kilku ludzi. 
Jeżeli tak jest, to mogę 

być po prostu szczęśliwa 
i spełniona – wskazała Mi-
rosław, która poprawiała 
rekord globu na 15-me-
trowej ściance od pięciu 
lat, a  teraz przyznała, że 
jej celem nie było jednak 
śrubowanie wyników.

- Nigdy nie skupiałam się 
tak naprawdę na tym, że 
chcę pobiec rekord świata. 
Powiem jeszcze tak: kiedy 
się skupiasz na uzyska-
niu konkretnego czasu, to 
się nie udaje. Pojawia się 
napięcie, sztywność i  tak 
naprawdę myśli są tam, 
gdzie nie powinny być 
– przyznała.

Mistrzyni paryskich 
igrzysk wspomniała, że ko-
niec sportowej kariery nie 
oznacza więcej wolnego 
czasu. - Tak naprawdę nie 
ma już za bardzo wolnych 

dni w grafi ku po sierpniu. 
Na „emeryturze” na pewno 
nie będę się nudzić. Mam 
przed sobą wiele wspania-
łych projektów: Akademia 
6,02 w Lublinie, która na 
początku przyszłego roku 
będzie otwierać swoje fi lie 
w innych miastach w Pol-
sce, czy zawody UP! Ga-
mes. Te wszystkie projek-
ty są skierowane do dzieci, 
ale każdy z nich obejmuje 
trochę inny obszar - tłu-
maczyła.

Od dwóch lata Mirosław 
trenuje pod okiem męża 
pod Barceloną, z  repre-
zentacją Hiszpanii, której 
Mateusz Mirosław zo-
stał szkoleniowcem.

- Mam możliwość ob-
serwowania rozwoju za-
wodniczek i  zawodników 
z Hiszpanii tak naprawdę 
z pierwszego rzędu, a efek-
ty jego pracy było widać 
w  zawodach w  Krakowie. 
Mateusz wkłada w  to 
ogrom pracy i  serca. Do-
pinguję go, bo to jest jego 
projekt. Cieszę się, że mogę 
dzięki niemu zostać w tym 
sporcie po zakończeniu 
kariery, żyć zawodami, ale 
trochę z innej perspektywy 
niż do tej pory. To jest dla 
mnie niesamowicie ekscy-
tujące – zauważyła.
OLGA MIRIAM PRZYBYŁOWICZ (PAP)

MISTRZYNI OLIMPIJSKA: 

JESTEM JUŻ STARA
WSPINACZKA SPORTOWA\\\ Mistrzyni olimpijska Aleksandra Mirosław, 

która w weekend w Krakowie zawodami Pucharu Świata pożegnała się z polską 
publicznością, przyznała, że czuje się spełniona w sporcie. - Schodzę ze sceny 

z podniesioną głową.

Patrycja Chudziak (z lewej) i Aleksandra Mirosław 
w półfi nale sztafety w zawodach Pucharu Świata 

na Rynku Głównym w Krakowie

Mistrzyni olimpijska 
z Paryża pożegnała się 

z polskimi kibicami

Aleksandra Mirosław i Chinka Deng Lijuan, 
czyli złota i srebrna medalistka olimpijska z Paryża
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O
rzeczenie zapadło 
w środę w procesie, 
w  którym sądzono 
Mameda Ch. oraz 

pozostałych oskarżonych. 
Jak poinformował prezes 
Sądu Rejonowego w  Tar-
nowskich Górach Adam 
Skowron, sąd uznał zawod-
nika za winnego części za-
rzucanych mu czynów.

Najpoważniejsze zarzuty 
dotyczyły paserstwa sa-
mochodów w latach 2016-
2017. Według ustaleń sądu 
Mamed Ch. kupował lub 
usiłował kupić na tere-
nie Polski i Czech pojazdy 
pochodzące z  kradzieży 
oraz innych przestępstw. 
Wśród nich znalazły się 
m.in. BMW M6 GT, Por-
sche Panamera i BMW 750 
X-drive. Za część tych czy-
nów wymierzono mu karę 
roku i dwóch miesięcy wię-

zienia oraz grzywnę w wy-
sokości 140 tys. zł. Za ko-
lejne przypadki paserstwa 
sąd orzekł dodatkowo rok 
pozbawienia wolności i 105 
tys. zł grzywny.

Sąd uznał także, że oska-
rżony kierował działaniami 
prowadzącymi do podpa-
lenia dwóch samochodów 
w Rybniku w kwietniu 2017 
roku. Chodziło o BMW oraz 

Volkswagena Polo należące 
do pokrzywdzonych. Za ten 
czyn wymierzono mu kolej-
nych sześć miesięcy pozba-
wienia wolności.

Wyrok objął również zda-
rzenie z października 2018 
roku w Olsztynie. Z ustaleń 
sądu wynika, że podczas 
policyjnej interwencji zwią-
zanej z zatrzymaniem innej 
osoby Mamed Ch. naruszył 

nietykalność funkcjonariu-
sza. Za ten czyn został uka-
rany grzywną w wysokości 
70 tys. zł. Dodatkowo sąd 
uznał go za winnego znie-
ważenia policjantów i  wy-
mierzył kolejną grzywnę 
– 35 tys. zł.

Po połączeniu wszystkich 
kar sąd orzekł wobec za-
wodnika łączną karę roku 
i sześciu miesięcy więzienia 

oraz 400 stawek dziennych 
grzywny po 700 zł każda, co 
daje 280 tys. zł.

Oprócz tego Mamed Ch. 
będzie musiał naprawić 
szkody wyrządzone właści-
cielom spalonych samocho-
dów. Sąd zasądził 30 tys. zł 
na rzecz Krzysztofa B. oraz 
25 tys. zł dla Andrzeja P. 
Przyznał również 2 tys. zł 
zadośćuczynienia policjan-
towi, którego nietykalność 
została naruszona.

Jednocześnie sąd uniewin-
nił oskarżonego od zarzutu 
nielegalnego posiadania 
broni palnej.

Proces stanowił element 
szerokiego śledztwa dotyczą-
cego grupy podejrzewanej 
m.in. o handel kradzionymi 
samochodami, wprowadza-
nie do obrotu fałszywych 
banknotów euro oraz inne 
przestępstwa przeciwko 
mieniu i  obrotowi gospo-
darczemu. Akt oskarżenia 
przeciwko Mamedowi Ch. 
oraz 17 innym osobom skie-
rował do sądu śląski wydział 
Prokuratury Krajowej.

Łącznie śledczy przedsta-
wili byłemu sportowcowi 
i  pozostałym oskarżonym 
140 zarzutów. Obejmowały 
one m.in. wprowadzanie do 
obiegu podrobionych euro 

na terenie Słowacji oraz pa-
serstwo, w tym luksusowych 
samochodów pochodzących 
z przestępstw popełnionych 
poza granicami Polski.

Początki śledztwa sięga-
ją 2017 roku i prowadzone 
były na Słowacji. Następ-
nie sprawę przejęły polskie 
organy ścigania, a w 2018 
roku trafi ła ona do śląskiego 
wydziału Prokuratury Kra-
jowej. Według ustaleń śled-
czych jedną z  kluczowych 
postaci miał być Jakub Ś., 
który miał pośredniczyć 
w sprzedaży pojazdów po-
chodzących z  przestępstw. 
Podczas przeszukań zabez-
pieczono u  niego również 
znaczną liczbę podrobio-
nych banknotów.

Jak wcześniej informo-
wała Prokuratura Krajowa, 
funkcjonariusze odzyskali 
osiem skradzionych samo-
chodów o łącznej wartości 
około 1,2 mln zł. W  całej 
sprawie zarzuty usłysza-
ły 24 osoby. Część z  nich 
przyznała się do popełnie-
nia zarzucanych im czynów 
i wystąpiła o wydanie wyro-
ku skazującego bez prze-
prowadzania rozprawy.

Wyrok Sądu Rejonowego 
w Tarnowskich Górach nie 
jest prawomocny. PAP/RED.
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 REKLAMA 

LEGENDA MMA SKAZANA 

NA 1,5 ROKU WIĘZIENIA
SĄD REJONOWY W TARNOWSKICH GÓRACH WYDAŁ NIEPRAWOMOCNY 

WYROK W SPRAWIE ZAWODNIKA MMA MAMEDA CH., SKAZUJĄC GO NA KARĘ 
ŁĄCZNĄ ROKU I SZEŚCIU MIESIĘCY POZBAWIENIA WOLNOŚCI ORAZ GRZYWNĘ 

W WYSOKOŚCI 280 TYS. ZŁ. POSTĘPOWANIE DOTYCZYŁO M.IN. PASERSTWA 
SAMOCHODÓW POCHODZĄCYCH Z PRZESTĘPSTW, KIEROWANIA ZNISZCZENIEM 

MIENIA ORAZ NARUSZENIA NIETYKALNOŚCI FUNKCJONARIUSZA POLICJI.

Cytowany przez kabo-
werdyjskie media 
hiszpański biolog 

Jesus Ortea z uniwer-
sytetu w Oviedo wy-
jaśnił, że nazwany 
od imienia golkipe-
ra Republiki Zielo-
nego Przylądka ga-
tunek nosi łacińską 
nazwę Aldisa vozinha.

Inny biolog z wydzia-
łu nauk morskich na ka-
bowerdyjskim uniwersytecie 
w Mindelo Rui Freitas sprecyzował 
w rozmowie z rozgłośnią Morabeza, 
że nieznane nauce zwierzę zostało 
odkryte kilka miesięcy temu, czyli 
przed mundialem, w  wodach Mo-
rza Karaibskiego.

Nazwę mięczaka hiszpański biolog 
przypisał 40-letniemu bramkarzowi 
Republiki Zielonego Przylądka po 
jego udanym debiucie w pierwszym 
meczu mundialu przeciwko Hiszpa-
nii. Aktualni mistrzowie Europy 
zostali zatrzymani przez kabower-
dyjską defensywę, a bohaterem me-
czu zakończonego bezbramkowym 
remisem stał się właśnie zawodnik 
pochodzący z Mindelo.

Vozinha cieszy się rosnącą popu-
larnością od czasu pierwszego mun-
dialowego spotkania. O  ile przed 
meczem z  Hiszpanią miał on na 

swoim koncie na Instagra-
mie 50 tysięcy sympa-

tyków, to obecnie jest 
ich tam już ponad 
26 milionów.

P o c h o d z ą c y 
z kabowerdyjskiej 
wyspy Sao Vicente 
Inacio Montrond, 

który mecze Nie-
bieskich Rekinów 

oglądał ze swoją 
rodziną w  lizbońskiej 

strefi e kibica, przyznaje, że 
Vozinha stał się „niejako wizytówką 
Republiki Zielonego Przylądka”.

– Przed mundialem o tym sędzi-
wym już jak na piłkarza graczu 
słyszało niewielu kibiców – powie-
dział PAP Montrond, zaznaczając, 
że drugoligowy klub Chaves, w któ-
rym występował Vozinha, przed 
mundialem nie zdecydował się na 
przedłużenie umowy z 40-latkiem. 
Ten obecnie przeżywa swoją dru-
gą młodość.

Z dnia na dzień rośnie liczba klu-
bów zainteresowanych nabyciem 
szacowanego na zaledwie 50 tysięcy 
euro kabowerdyjskiego bramkarza. 
Wśród nich jest m.in. Inter Mia-
mi, brazylijskie Ceara SC, Avai FC 
i Atletico Club Goianiense, a także 
hiszpański Betis Sewilla i saudyjski 
Al-Diriyah FC.

Kibic afrykańskiej drużyny z Lizbo-
ny Antonio Salvador przyznaje, że za-
równo Vozinha, jak i jego rodacy nie 
należą do mięczaków i są przyzwycza-
jeni do wyzwań oraz ciężkiej pracy.

W rozmowie z PAP fan Republiki 
Zielonego Przylądka dodał, że przy-
kład golkipera, który w  przeszłości 
równolegle grał w piłkę i pracował na 
budowie, aby utrzymać rodzinę, dowo-
dzi zaangażowania oraz poświęcenia 
ludzi z tego atlantyckiego archipelagu.

Podobne zdanie ma Clara Marques, 
przewodnicząca rady miasta Praia, 
stolicy Republiki Zielonego Przy-
lądka. Uważa, że tegoroczny mundial 
stanowi początek większego zaintere-
sowania na świecie piłkarzami z tego 
kraju oraz zwyczajnymi obywatelami 
tej byłej portugalskiej kolonii.

– Kabowerdeńczycy są rozsiani po 
całym świecie, więc po mundialowym 
sukcesie w wielu krajach świata lu-
dzie będą patrzeć na nich przez pry-
zmat sukcesu naszej drużyny naro-
dowej – powiedziała PAP Marques, 
przypominając, że kabowerdyjski 
zespół o mały włos nie wyrzucił z tur-
nieju Argentyny w 1/16 fi nału MŚ.

– Ekipa kierowana przez trenera 
Bubistę pokazała, jacy są Kabower-
deńczycy. To ludzie ciężko pracujący, 
ceniący tradycję i rodzinę oraz gotowi 
do licznych poświęceń – podsumowa-
ła Clara Marques. PAP/RED.

NOWY GATUNEK NAZWANY 
NA CZEŚĆ BRAMKARZA

JEDEN Z NAJPOPULARNIEJSZYCH PIŁKARZY TEGOROCZNEGO MUNDIALU BRAMKARZ VOZINHA 
Z REPUBLIKI ZIELONEGO PRZYLĄDKA STAŁ SIĘ INSPIRACJĄ DO NAZWANIA PRZEZ BIOLOGÓW 

NIEZNANEGO NAUCE MIĘCZAKA.

Aldis Vozinha
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Nikt nie może kwe-
stionować uczciwości 
sędziów mistrzostw 

świata i  nikt nie może 
twierdzić, że sędziowanie 
może być pod wpływem 
kogokolwiek, nawet pre-
zydenta FIFA Gianniego 
Infantino” –  oświadczył 
Collina w wywiadzie opub-
likowanym na stronie in-
ternetowej Międzynarodo-
wej Federacji Piłki Nożnej.

Były włoski sędzia mię-
dzynarodowy dodał, że 
Infantino zawsze w pełni 
wspierał zespół sędziow-
ski, szanując jednocześnie 
jego niezależność.

Collina nie wspomniał 
jednak o  ingerencji pre-
zydenta USA Donalda 
Trumpa, który przyznał się 
do wezwania Infantina do 
ponownego rozpatrzenia 
kwestii czerwonej kartki, 
którą otrzymał amery-
kański napastnik Folarin 
Balogun. Komisja dyscy-
plinarna FIFA cofnęła po-

tem zawieszenie, umożli-
wiając piłkarzowi powrót 
do gry w meczu 1/8 fi nału 
z Belgią, nie podając jed-
nak żadnego merytorycz-
nego wyjaśnienia.

Oceniając turniej, Collina 
skupił się na meczu 1/8 fi -
nału pomiędzy Argentyną 
a Egiptem (3:2). Francuski 
arbiter François Letexier 
spotkał się z tak ostrą kry-
tyką, że Egipski Związek 
Piłki Nożnej w środę zaw-

nioskował o  jego wyklu-
czenie z powodu rażących 
błędów sędziowskich.

Collina tłumaczył, po 
każdym strzelonym golu 
asystent sędziego (VAR) 
analizuje fazę posiadania 
piłki w ataku, aby wykryć 
ewentualny faul w  akcji, 
który mógł mieć wpływ na 
uzyskaną bramkę.

Podał dwa przykła-
dy z  meczu Argentyna 
–  Egipt potwierdzające 

słuszność decyzji Le-
texiera: nieuznany gol 
egipskiego napastnika 
Mostafy Zico w  58. mi-
nucie, ponieważ jego ko-
lega z  drużyny Marwan 
Attia „wyraźnie nadepnął 
na stopę” Argentyńczyka 
Lisandra Martineza, oraz 
sytuację tuż przed trzecim 
golem Argentyny w doli-
czonym czasie gry, kiedy 
Egipcjanie domagali się 
rzutu karnego za kontakt 
w  polu karnym między 
Argentyńczykiem Julia-
nem Alvarezem a  egip-
ską gwiazdą Mohamedem 
Salahem, który upadł na 
brzuch. „Sędzia i  VAR 
uznali to za normalny 
kontakt piłkarski” – oce-
nił Włoch.

Od czwartku do soboty 
zostaną rozegrane ćwierć-
fi nały mistrzostw świata, 
a  w przyszłym tygodniu 
odbędą się półfi nały, mecz 
o trzecie miejsce i fi nał. 

PAP/RED.

ROSJANIE WRACAJĄ 

DO SIATKÓWKI
MIĘDZYNARODOWA FEDERACJA PIŁKI 
SIATKOWEJ (FIVB) POINFORMOWAŁA 

O PRZYWRÓCENIU ROSJAN DO 
MIĘDZYNARODOWEJ RYWALIZACJI ORAZ 

ŚWIATOWEGO RANKINGU. JEST TO POKŁOSIE 
DECYZJI MIĘDZYNARODOWEGO KOMITETU 
OLIMPIJSKIEGO (MKOL) O TYMCZASOWYM 

ODWIESZENIU ROSYJSKIEGO KOMITETU 
OLIMPIJSKIEGO (RKO).

O powrocie Rosjan do światowego sportu, wyklu-
czonych po inwazji na Ukrainę w lutym 2022 
roku, mówiono od dłuższego czasu. Ofi cjalną 

decyzję MKOl ogłosił we wtorek, natomiast już w śro-
dę o ponownym dopuszczeniu rosyjskich siatkarzy do 
rywalizacji poinformowała FIVB.

„Zgodnie z wcześniejszą decyzją zarządu FIVB o za-
stosowaniu się do zaleceń Komitetu Wykonawczego 
MKOl oraz po niedawnej decyzji zarządu MKOl, 
że zalecane warunki uczestnictwa w odniesieniu do 
rosyjskich sportowców i drużyn nie mają już zasto-
sowania, rosyjscy sportowcy i sędziowie techniczni 
we wszystkich dyscyplinach będą mogli powrócić do 
światowych i ofi cjalnych zawodów FIVB” – można 
przeczytać w komunikacie siatkarskiej federacji.

Rosjanie nie tylko będą mogli wrócić do gry w mię-
dzynarodowych rozgrywkach, ale już zostali także 
ponownie włączeni do światowego rankingu z taką 
samą liczbą punktów jak w momencie zamrożenia 
w 2023 roku. Z dorobkiem 352,10 pkt są więc aktu-
alnie na... trzecim miejscu, mimo że nie grali w ofi -
cjalnym turnieju przez ostatnie cztery lata.

Międzynarodowa Federacja Piłki Siatkowej jeszcze 
nie podjęła decyzji, czy rosyjscy siatkarze będą mogli 
występować pod własną fl agą i z odgrywanym hym-
nem. Nie wiadomo także, jaka będzie pierwsza im-
preza, w której wezmą udział. Na pewno zabraknie 
ich w tegorocznych mistrzostwach Europy, jednak 
prawdopodobnie zagrają w przyszłorocznej edycji 
Ligi Narodów i mistrzostwach świata, które odbędą 
się w... Polsce.

„Zgodnie z rekomendacją MKOl Międzynarodowa 
Agencja ds. Testów (IKA) opracuje i wdroży spe-
cjalny i kompleksowy plan badań antydopingowych” 
– dodano w komunikacie FIVB.

Decyzja MKOl, jak napisano w oficjalnym komu-
nikacie, została podjęta po gruntownej analizie 
przeprowadzonej przez komisję prawną. Uznano, 
że RKO nie zrzesza już żadnych regionalnych or-
ganizacji sportowych na terytoriach podlegających 
jurysdykcji Narodowego Komitetu Olimpijskiego 
Ukrainy. Ponadto RKO potwierdził, że nie pro-
wadzi i nie będzie prowadzić żadnej działalności 
na tych terytoriach. Międzynarodowy Komitet 
Olimpijski będzie natomiast nadal uważnie mo-
nitorować sytuację związaną z wszelkimi działa-
niami RKO.

Zalecił także światowym federacjom sportowym 
prowadzącym kwalifi kacje do igrzysk w Los Angeles 
w 2028 roku zakończenie trzyletniego programu we-
ryfi kacji Rosjan pod kątem ich neutralności. Złago-
dzono także wymogi kwalifi kacyjne dla rosyjskich 
sportowców i reprezentacji, którzy już nie będą we-
ryfi kowani pod kątem poglądów politycznych.

 PAP/RED.

Na razie (do czwartku), 
według danych FIFA, 
16 mundialowych 

obiektów odwiedziło 6 259 
584 osób, co daje średnią 
frekwencję na poziomie 65 
204 widzów.

W przypadku turnieju 
w  1994 roku, organizo-
wanego wyłącznie przez 
Stany Zjednoczone, śred-
nia widownia wyniosła 68 
991 widzów i jest najwyż-
sza w prawie stuletniej hi-
storii imprezy. Wiadomo 
już, że tegoroczny mun-
dial nie osiągnie takiej 
przeciętnej, nawet jeśli 
na wszystkich pozosta-
łych meczach będzie kom-
plet publiczności.

Ze względu na rozgrywanie 
rekordowej liczby 104 spot-
kań, z  powodu udziału 48 
zespołów, łączna frekwencja 
będzie zdecydowania najwyż-

sza. Obecny rekord należy do 
MŚ 1994, kiedy stadiony od-
wiedziło w sumie 3 587 538, 
ale rozegrano wtedy połowę 
meczów mniej - 52.

Najwięcej sympatyków 
futbolu odwiedziło w trak-
cie trwających mistrzostw 
na razie legendarny Sta-
dion Azteca w stolicy Mek-
syku - 404 120 osób.

Pomimo licznych pustych 
miejsc na kilku spotka-
niach, zwłaszcza w  fazie 
grupowej, FIFA poinfor-
mowała, że dotychczas 
zajętych było 99,7 proc. 
dostępnych miejsc.

W czwartek o  godz. 22 
czasu polskiego pojedyn-
kiem Francji z Marokiem 
rozpocznie się faza ćwierć-
fi nałowa. Finał - 19 lipca 
w  East Rutherford pod 
Nowym Jorkiem.

  PAP/RED.

FREKWENCJA REKORDOWA, 
ALE ŚREDNIA NIŻSZA NIŻ W 1994 ROKU

JUŻ PRAWIE 6,3 MILIONA WIDZÓW OBEJRZAŁO NA STADIONACH 96 MECZÓW MISTRZOSTW ŚWIATA 
W USA, KANADZIE I MEKSYKU. ZE WZGLĘDU NA LICZBĘ SPOTKAŃ FREKWENCJA BĘDZIE NAJWYŻSZA 

W HISTORII, ALE JUŻ WIADOMO, ŻE ŚREDNIA WYNIESIE MNIEJ NIŻ W MUNDIALU W STANACH 
ZJEDNOCZONYCH W 1994 ROKU.

Meksykańscy kibice przed Stadionem Azteca

SĘDZIA I VAR UZNALI TO ZA 
NORMALNY KONTAKT PIŁKARSKI
SZEF SĘDZIÓW FIFA PIERLUIGI COLLINA PODKREŚLIŁ, ŻE NIKT NIE MOŻE KWESTIONOWAĆ UCZCIWOŚCI 
ARBITRÓW PODCZAS MISTRZOSTW ŚWIATA. BRONIŁ FRANCUSKIEGO SĘDZIEGO FRANÇOIS LETEXIERA, 

KRYTYKOWANEGO PO MECZU 1/8 FINAŁU MIĘDZY ARGENTYNĄ A EGIPTEM.
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