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Co Polacy robig wwakacje? Remont.
Duza czegs¢ z nas czas na odpoczynek
przeznacza nie nawojaze, tylko na od-
swiezenie wiasnego domu lub mieszka-
nia. Kosztuje ich to mndstwo nerwow
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Leon X1V podkreslit role wielkiego
zwycigstwa Polakow
nad bolszewikamiw 1920 roku
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Ku zaskoczeniu wszystkich Maciej
Berek, prawa reka premiera,
ustepuje. Ale ma juz nastepce
na stanowisku ministerialnym
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Ile sg warte warsztaty rozwoju
duchowego. Monika Sobien-Gorska
opowiada nam oich réznych
aspektach: od finansowego (koszty
to nawet 30 tys. z1) po poznawczo-
emocjonalny. Pomaga odnalezc si¢
w Swiecie guruicoachow

s.28

Aleksander Sotzenicyn wrocit
do Rosji po dwoch dekadach
wygnania. Co zastal?
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Eldridge Colby, ktory pomaga
zrozumie¢ polityke Trumpa
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Joanna Knapinska
Przejmie obowigzki
w rzgdzie Macieja Ber-
ka. Do tej pory byta
prezes Rzgdowego
Centrum Legislacji.
Z wyksztatcenia jest
prawniczka

Aleksandr Sotzenicyn
jest najbardziej znanym
sowieckim dysyden-

tem. Do Ros;ji wrocit do-

piero w 1994 r. | szybko
okazato sie, ze stat sie
rosyjskim nacjonalistg
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14.08.2026. Dzien dobry

Lata lecg, ale duopol Platformy (przepraszam, Koalicji) i PiS ciggle rozdaje karty

onad dwadziescia lat obser-

wujemy walke Donalda Tu-

skaiJarostawa Kaczynskiego.

0Od2005r. PrawoiSprawie-
dliwos¢ oraz Koalicja Obywatelska
(d. Platforma) nawzajem zmieniajg
si¢ przy sterach panstwa ze wszyst-
kimi tego konsekwencjami. Ich po-
laryzacja przezte dwie dekady do-
czekata si¢ wielu najrozniejszych
interpretacji, czesto zakrawajacych
oteorie spiskowe. Jedna znich
brzmi: Tuski Kaczynski celowo tak
nakrecaja sprezyne wzajemnej ry-
walizacji, by do politycznego stotu
nie dopuscic nikogo innego. Chcg
sprawy rozstrzygac tylko miedzy
soba.

Ten tydzien utozyl si¢ doktad-
nie tak, jakby Tusk i Kaczynski
chcieliudowodni¢, ze ta teza jest
naprawde prawdziwa. Koalicja
rzagdowa ten tydzien miata na-
prawde staby. Najpierw wybucht
skandal z dotacjami powodzio-
wymi -okazato sig, ze pieniadze
naremonty zniszczonych wielkg
wodg nieruchomosci otrzymy-
waly osoby, ktore w ostatniej po-
wodziw ogole nie ucierpiaty, ale
miaty za to bliskie relacje z waz-
nymi, wptywowymi dziataczami
Koalicji Obywatelskiej. Pozniej po-
jawity sie doniesienia TVN24 o fik-
cyjnym wywozie $mieci elektro-
nicznych. Jakby tego byto mato,
wyciekly dane 19 mln Polakow,
aprawa reka premiera prosto
zrzadu przenosi si¢ -z namaszcze-
niem Donalda Tuska-do Trybu-

natu Konstytucyjnego. Jakby
obecna koalicja nie szta do wtadzy
zhastami walkiz upartyjnieniem,
upolitycznieniem wymiaru spra-
wiedliwosci.

A conatoPiS? Sytuacjajak
zmemow z cyklu ,,potrzymaj mi
piwo”. Zamiast cierpliwie siedzie¢
nabrzegu iczekac, az ciata poli-
tycznych przeciwnikow zaczng
sptywac w dotrzeki, postanowit
przelicytowac wszystkie wygibasy
1wpadki Platformy (przepraszam,
Koalicji) iwypalit z najgrubszej ar-
maty. Okazato si¢ bowiem, ze
Marcin Romanowski znajduje si¢
w Naddniestrzu. Nawet prokura-
tura w oficjalnym komunikacie nie
do koncawtowierzyipodkresla,
ze tonie musi by¢ prawda, ale poki
conikt tego nie zdementowat.
Ajesli to prawda, to byly wicemini-
ster sprawiedliwosci, prawa reka
Zbigniewa Ziobry, bardziej poli-
tycznie podlozy¢ si¢ nie mogt.

Przypomnijmy. Naddniestrze
to najbiedniejsza czes¢ Europy,

w pelni kontrolowana przez Ro-
sjan. Nie da sie tam znalez¢ -
zwlaszcza jesli mowimy o bytych
czlonkach rzadu-bez zgody
Kremla. Romanowski wiec wjakis
sposob musial wkupic sie we
wzgledy tego proputinowskiego
rezimuwszechwladnie rzadzg-
cegow Tyraspolu. Pewnie nigdy
sie nie dowiemy, jak to osiagnat.
Ale dla Romanowskiego-icalego
PiS-to sytuacja jeszcze gorsza, bo
pozostawia ogromne pole na pusz-

ZESKANUJ KOD @ Wiadomosci AUTOPROMOCIA
z kraju i ze Swiata
znajdziesz na i.pl .
@ Jestesmy obecni Prenumeru]
w 20 najwiekszych ,,POlSké}

polskich miastach
@ Tresci regionalne

taczymy z publicy-

styka, a takze

materiatami wideo

Metropolie
Warszawska”

czanie politycznej fantazji. Dru-
zgocgce dla tego srodowiska poli-
tycznego. I skutecznie przykrywa-
jace wszystkie wpadkiiproblemy,
w ktore wiadowala sie w tym tygo-
dnia koalicjarzadzaca.

Aprzy okazji PiS oraz Koalicja
Obywatelska po raz kolejny zdo-
minowaty catkowicie caty poli-
tyczny tydzien. Dla innych nie ma
miejsca. Mimo ze mamy wysyp
nowych partii, niektore znich
maja nawet niezle sondaze, to
w kategoriach masowej wyobrazni
rzadko kiedy komus udaje si¢
przebié przez duet Tusk-Kaczyn-
ski.

I'wcale nie mozna wykluczy¢
scenariusza, ze tak to bedzie wy-
gladac do wyborow. Poraz kolejny.
Jednak bardzo trudnojest nowym
rozbic ten duopol. Takze o tym be-
dzie zblizajgca kampania - czy
swiat polskiej polityki jest gotow
nato, by wyjs¢ poza waski swiat
PO-PiS-u.

AGATON KOZINSKI
zastepca redaktor naczelnej

tel. 123125388
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.polskatimes.pl
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COZATYDZIEN

Przygotowat AGATON KOZINSKI o
zastepca redaktora naczelnego
,Polski Metropolii Warszawskiej”

10.08 roniEDzZIALEK

4,5 mln zt pomocy
powodziowej
z Karkonoskiej Agenciji
Rozwoju Regionalnego
trafito do trzech
podmiotdéw, mimo ze nie
ucierpiaty one w wyniku
powodzi. Pienigdze
otrzymaty podmioty
powigzane
Z wiceprezeska agencji,
dziataczka KO.

Donald Tusk zapowiedziat, ze sprawa

bedzie wyjasniona, a nieuczciwosc ,wy-

palona goracym zelazem”

11.08 wrorex

Zmart Alaksandr
Milinkiewicz, dziatacz
biatoruskiej opozyciji
demokratycznej i byty
kandydat w wyborach
prezydenckich
na Biatorusi. Miat 79 lat.
Milinkiewicz, z wyksztatcenia fizyk,
przezlata byt czotowa postacia opozycji
biatoruskiej, ktora stawiata opor wobec
rzadow prezydenta Alaksandra Euka-
szenki.W 2006 1. startowal wwyborach
prezydenckich na Biatorusi, angazowat

si¢ w protesty na ulicach miasta.
0Od 20201. stale przebywal na emigracji.

FOT. PAP/PAWEL SUPERNAK, PAP/BARTEOMIEJ ZBOROWSKI,PAP.EPA, PAP/ADAM WARZAWA

11.08 wrorex
Maciek Berek, ktory stat na czele rzgdowego zespotu ds.

deregulaciji, odchodzi z rzgdu. Cztowiek, ktoérego premier

nazwat swojg prawag rekga, przestanie petni¢ funkcje
w gabinecie Donalda Tuska we wrzesniu. W rzgdzie
zajmowat sie m.in. kwestiami legislacyjnymi, kierowat

Komitetem Statym Rady Ministréw.
Jednak od samej -bardzo zaskakujacej - rezygnacji jeszcze ciekawszy jest ciag dalszy ka-
riery Berka. Tusk potwierdzit, ze bedzie on jesienig kandydowat do Trybunatu Konstytu-
cy]nego Wezesniejsze przecieki w tej sprawie wywolaty oburzenie opozycji, ale tez koali-
cjantow. Ze strony Lewicy, klubu Centrum i Polski2050. Pytanie, czy premier znajdzie
wiekszos¢ potrzebng w Sejmie do przeforsowania kandydatury Berka do TK.

11.08 wrorexk

Péter Magyar w koncu dopiat swego.
Szefwegierskiego rzadu-po skroceniu
kadencji prezydenta kraju-dtugonie
mogtznalezc jego nastepey. Ostatecznie
jednak zostat nim Andras Baka, 73-letni
byly prezes wegierskiego Sadu Najwyz-
szego. We wtorek odbylo si¢ w te] spra-
wie glosowanie w wegierskim parlamen-
cie. Andras Baka uzyskal w nim poparcie
140 deputowanych, szesciu bylo prze-
ciwko. Nowy prezydent podkreslit, ze
przyjat nominacje, poniewaz uznat, ze
»nadszedt czas, by powaznie zastanowi¢
sie nad funkcjonowaniem panstwa”.

11.08 wrorex

O tym, ze rywalizacja sportowa na naj-
Wyzszym poziomie jest zacieta, wia-
domo od dawna. Jednak lekkoatletyczne
mistrzostwa Europy te zacietos¢ wynio-
sty na poziom nieosiagalny. Ofiara tego
padta Polka Pia Skrzyszowska, ktora
ztoty medal w biegu na 100 metrow
przez ptotki przegrala ojedng tysi¢czng
sekundy. ,,Mniej sza. rozmca nie istnieje,
moglby by¢ remis” -skomentowata
swoje srebro Skrzyszowska. Dodata tez,
ze jest szczesliwa z tego medalu.

13.08 SRODA

Tak wygladato za¢mienie storica wi-
dziane z Warszawy. Obserwowanie tego
zjawiska atmosferycznego stato si¢ takze
duzym wydarzeniem spotecznym.
W okolicach Centrum Nauki Kopernik
zebraty sie ttumy, zeby wspdlnie przezy-
wac te chwie. Nastepnym razem bedzie
taka mozliwos¢ dopierow 2030 .

13 O 8 $roda

Umorzono
sledztwo
o nieodptatnym
korzystaniu
Z apartamentow
W mMuzeum przez
Karola
Nawrockiego.

Sprawa stala sie glosna, gdy Nawrocki zo-
statkandydatem na prezydenta. Prokura-
turauznata, ze wszystko bytow porzadku.

13.08 CZWARTEK

Od poniedziatku staniejg
paliwa na stacjach
benzynowych. Donald Tusk
zapowiada reaktywacje
programu ,Ceny Paliwa
Nizej”, ktory polega
na obnizeniu podatku VAT
na najwazniejsze paliwa.
Bedg tez stosowane

maksymalne ceny paliw.

Zmiana stawek podatkowych powinna
sie przyczynic do spadku cen od 9o gr
do1ztzalitr. Program bedzie obowig-
zywat do konca wakacji. W jego wy-
niku, jak twierdzi premier, w Polsce
beda jedne z najnizszych cen paliw
w Europie
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KOSCIOL

Leon XIV podkresla wage zwycigstwa Polski
nad bolszewikami w 1920 r. 1 wspomina 0. Kolbego

Papiez Leon XIV - na kilka dni przed kolejng rocznicg triumfu Polski w bitwie pod Warszawg - mocno podkreslit,
ze to zwyciestwo odmienito losy Polski i Europy. Przypomniat tez o poswieceniu o. Maksymiliana Kolbego

Jan Zelezniak

Tuz przed obchodami swieta Woj-
ska Polskiego, ktore jest jednocze-
$nie Sw1e;tem Whniebowziecia Naj-
swietszej Maryi Panny, Leon XIV
nawiazat do historii Polski podczas
srodowej audiencji generalnej
w Watykanie. Powiedziat wtedy,
ze zwycigstwo w Bitwie Warszaw-
skiej 15 sierpnia 1920 roku ,,0d-
mienilolosy Polskii Europy”. Ojej
znaczeniu mowit Polakom przyby-
tym do Bazyliki Swietego Piotra
w Rzymie.

Papiez méwi o poswieceniu
ojca Kolbego

Zwracajac sie do Polakow w cza-
sie spotkania w bazylice watykan-
skiej, papiez powiedzial: - Sier-
pien, to miesigc waznych dla was
rocznic. Dzigki wstawiennictwu
Maryi 15 sierpnia 1920 roku doko-

Papiez Leon XIV podczas ostatniej audiencji generalnej zwrdcit sie
bezposrednio do Polakéw przypominajgc o waznych rocznicach

nato si¢ zwyciestwo w Bitwie War-
szawskiej, ktore odmienilo losy
Polskii Europy.

- W wigilie Wniebowziecia ob-
chodzone jest wspomnienie litur-
giczne $wigtego Maksymiliana

Marii Kolbego, ktory oddat zycie
za wspotwieznia w niemieckim
nazistowskim obozie Auschwitz.
Niech wspominanie tych wyda-
rzen kieruje nasze kroki na droge
pokoju, wskazywana przez Niepo-

kalang. Wszystkim wam blogosta-
wie - dodat Leon XIV.

Polacy zapetnili Bazylike
Swietego Piotra

Wsrod gosci biorgcych udziat
w audiencji pojawili si¢ m.in. piel-
grzymi z Siemiechowa i Zborowic,

- uczestnicy Oazy Nowego Zycia III

stopnia Ruchu Swiatto-Zycie z ar-
chidiecezji  czestochowskiej,
uczestnicy Oazy III stopnia Do-
mowego Kosciota z diecezji pel-
plinskiej, pielgrzymi z parafii sw.
Jana we Wloctawku oraz piel-
grzymi indywidualni z krajuiz za-
granicy.

Posrod pielgrzymow mowig-
cychwjezyku polskim, byli tez or-
dynariusz diecezji grodzienskiej
na Biatorusi bp Wlodzimierz Gu-
lajiwikariusz generalny ks. Wita-
ljj Sidorko z grupg pielgrzymkowsg
z Lidy.

Bitwa Warszawska, nazywana
takze Cudem nad Wisla, to zakon-
czona polskim zwyciestwem bitwa
stoczona w dniach 13-25 sierpnia
1920 roku miedzy nacierajaca
na Warszawe i na polnocny za-
chod od niej Armig Czerwona
a Wojskiem Polskim.

Zwycigstwo polskiego wojska
zadecydowato o zachowaniu nie-
podlegtosci kraju i zatrzymato
marsz rewolucji bolszewickiej
na Europe Zachodnia.

Bitwa Warszawska 1920 r. zo-
stata uznana za 18. przelomowa bi-
twe w historii $wiata przez Edgara
Vincenta D’Abernon, brytyjskiego
polityka, dyplomate i pisarza.

Ze wzgledu na wysokie tempe-
ratury srodowa audiencja gene-
ralna odbyla si¢ w Bazylice sw.
Piotra, a nie tradycyjnie na placu
przed nia.

PAP, Vatican News
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Nowa rola ubezpieczen grupowych

Jeszcze kilka lat temu ubez-
pieczenie grupowe byto
jednym z tych benefitow,
ktore ..po prostus3” - po-
dobnie jak karta sportowa.
Dzis jego rola wyraznie sie
zmienia. Pracownicy coraz
czesciej oczekujg od ubez-
pieczenia .z pracy” nie tylko
finansowego zabezpiecze-
nia na wypadek najczar-
niejszych scenariuszy, ale
realnego wsparcia tui teraz
- w chorobie, po wypadku,
w kryzysie psychicznym czy
w codziennym funkcjono-
waniu po trudnym zdarzeniu
losowym.

Zmiana ta nie jest przy-
padkowa. Jak pokazuja dane
z raportu ,,Benefity przy-
sztosci” przeprowadzonego
przez ICAN Research, dla
63% zatrudnionych ubez-
pieczenie jest jednym z naj-
wazniejszych benefitéw.
Jednoczesnie az 58% oba-
wia sie utraty pracy i docho-
du w przypadku powaznej
choroby. Wtasnie dlatego
nowoczesne ubezpieczenie
grupowe przestaje by¢ do-
datkiem, a zaczyna petni¢
funkcje realnego narzedzia
bezpieczenstwa.

0d ..jednej polisy dla
wszystkich" do elastycznej
ochrony

Jedna z najwazniejszych
zmian w podejéciu do ubezpie-
czen grupowych jest odejécie
od jednolitego modelu ochro-
ny. W nowej wersji oferty gru-
powego ubezpieczenia na zycie
Warty pracownik moze samo-
dzielnie skomponowac zakres
ochrony, wybierajac pakiety
dodatkowe dopasowane do
swojego stylu zycia i etapu, na
ktérym sie znajduije.

To istotna zmiana jakos-
ciowa na rynku ubezpieczen
grupowych. Inne potrzeby
ma mtoda osoba aktywna
fizycznie, inne rodzic matych
dzieci, a jeszcze inne pracow-
nik opiekujacy sie starzeja-
cymi sie rodzicami. Moduto-
wa konstrukcja oferty Warty
pozwala te réznorodnos¢
uwzgledni¢ bez koniecznosci
kompromiséw.

Praktyczne wsparcie
w powrocie do zdrowia
Wspodtczesne ubezpie-
czenia grupowe mocno kon-
centruja sie na rozwigza-
niach, ktére realnie pomagaja
przej$¢ przez chorobe lub
wréci¢ do sprawnosci po wy-

padku. To juz nie tylko wyptata
Srodkdw, ktére mozna wyko-
rzysta¢ w walce o powrdét do
zdrowia, ale takze konkretne
ustugi: rehabilitacja, konsulta-
cje specjalistyczne, teleopieka
Czy pomoc w organizacji co-
dziennego zycia.

Dobrym przyktadem sa
wspierajace powrdét do zdro-
wia pakiety dodatkowe Warty
- od kardiologicznego, przez
onkologiczny, po rozwigzania
dla oséb aktywnych fizycznie,
ktdre sg bardziej narazone na
wypadki. W tym ostatnim przy-
padku ubezpieczenie obejmuje
nie tylko wsparcie finansowe,
ale takze organizacje rehabili-
tacji, transport medyczny czy
nawet naprawe roweru po wy-
padku. To pokazuje kierunek:
ubezpieczenie ma praktycznie
dziatac.

Zdrowie psychiczne -
odpowiedz narealna potrzebe
Rozszerzanie ochrony
o zdrowie psychiczne jest kie-
runkiem bardzo potrzebnym.
To zdecydowanie obszar, ktéry
jeszcze niedawno pozostawat
na marginesie benefitéw pra-
cowniczych, dzi$ jednak staje
sie jednym z kluczowych ele-
mentéw dobrostanu.

Z raportu ,,Benefity przy-
sztosci” wynika, ze 61% pra-
cownikéw odczuto pogorszenie
kondycji psychicznej w ostat-
nich latach, a 62% skorzystato-
by ze wsparcia psychoterapeu-
tycznego, gdyby byto dostepne
w ramach benefitéw. Odpowie-
dziag na te potrzebe jest pakiet
Warty Zdrowie Psychiczne,
obejmujacy m.in. konsultacje
z psychologiem i psychiatra,
psychoterapie czy wsparcie
w powrocie do pracy po dtuz-
szej absencji. To wazny sygnat
dojrzatosci rynku — zdrowie
psychiczne zaczyna by¢ trak-
towane na réwni ze zdrowiem
fizycznym.

Ochrona, ktéra obejmuje cata
rodzine

Nowoczesne ubezpiecze-
nie grupowe coraz czesciej
patrzy na rodzing jako catosc.
W koncu samopoczucie, moz-
liwosci i kondycja pracownika
sg Scisle zwigzane ze zdrowiem
i sytuacja jego najblizszych.
Dlatego rodzice czesto chca
zabezpieczy¢ swoje dzieci.
Z drugiej strony, pracownicy
posiadajacy starszych rodzi-
cow, coraz czesciej potrze-
buja wsparcia w opiece nad
nimi. W ofercie Warty zostaty

0011525386

uwzglednione potrzeby pra-
cownikéw na réznych etapach
zycia — pracownik, oprécz
siebie, moze obja¢ ochrong
swojego partnera lub matzon-
ka, dzieci, a takze rodzicow

i teScidw.

Wysokos¢ swiadczeri ma
znaczenie

Nie bez znaczenia pozo-
staje takze poziom wsparcia
finansowego. Rosnace koszty
leczenia, rehabilitaciji i co-
dziennego zycia sprawiaja, ze
wysoko$¢ Swiadczeh staje sie
jednym z kluczowych kryte-
riéw oceny ubezpieczenia.

W ofercie Warty w przypadku
niektérych zdarzen, jak po-
wazne wypadki, zabezpiecze-
nie moze siega¢ nawet

360 000 zt. W praktyce ozna-
cza to wiecej pieniedzy na nie-
zaplanowane wydatki zwigza-
ne z powrotem do zdrowia.

— Rosnag koszty lecze-
nia, rehabilitacji, lekéw i co-
dziennego utrzymania, dla-
tego wysokos$¢ swiadczen
powinna nadazac za rzeczy-
wistymi potrzebami ubez-
pieczonych. Dla wielu rodzin
grupowe ubezpieczenie na
zycie jest jednym z najwaz-
niejszych, a czasami nawet

jedynym zabezpieczeniem
finansowym na trudne sy-
tuacje. Dlatego w nowej
ofercie Warty zwiekszyli-
Smy kwoty Swiadczen. Dzie-
ki temu pracownicy moga
liczy¢ na wieksze wsparcie
finansowe po powaznym
zachorowaniu, nieszcze-
sliwym wypadku, pobycie

w szpitalu czy smierci ubez-
pieczonego lub jego bliskich
— méwi Sylwester Janiak,
dyrektor zarzadzajacy De-
partamentem Sprzedazy
Ubezpieczen Grupowych
TUnZ Warta.

Benefit, ktory realnie dziata
Grupowe ubezpieczenie
ma coraz wieksze znaczenie
dla pracodawcoéw. Jest przez
nich postrzegane jako jedno
Z najwazniejszych narzedzi
budowania atrakcyjnej ofer-
ty zatrudnienia. Jak wynika
z raportu ,,Benefity przyszto-
Sci” przygotowanego przez
ICAN Research, az 94% za-
rzadzajacych uwaza, ze tego
typu benefitéw nie nalezy
traktowac jako kosztu - to
inwestycja w pracownikdéw.
Natomiast dla pracownikéw
to wazny element poczucia
bezpieczenstwa.
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Z.aufany cztowiek premiera idzie do TK

Premier Donald Tusk - mimo zastrzezen, takze
prawnikow - nie wycofat sie ze swojej decyzji: Maciej
Berek, jego zaufany cztowiek, minister do spraw
nadzoru nad wdrazaniem jego polityki, zegna sie
zrzgdem, bedzie kandydatem na sedziego Trybunatu

Konstytucyjnego

Dorota Kowalska

Premier Tusk, podczas czwartkowej konfe-
rencji prasowej, rozwial wszelkie watpliwo-
sci.

- Maciej Berek nie ma nic wspdlnego
zzadna partig polityczng. Jest panstwowcem
zkrwiikosci. Ma ,wade”, ze byt ministrem
w naszym rzadzie - mowit Donald Tusk
okandydaturze Berka na sedziego Trybunatu
Konstytucyjnego. - Obserwuje go od wielu
lat. Potrafit si¢ ze mna spierac o kwestie np.
konstytucyjne. Dla niego zgodnos¢ przepi-
sOw prawa czy zgodnos¢ dziatania jakichkol-
wiek instytucji, wtym rzadu i premiera, byta
zawsze rzecza najwazniejsza. Nie znam
osoby lepiej przygotowanej do tego, zeby po-
moc naprawic¢ sytuacje, jakg mamy
wzwigzkuz wadliwym Trybunatem Konsty-
tucyjnym. Minister Berek jest mistrzem, je-

8li chodzi o koordynacje dziatan réznych osob
iegzekwowanie tego, do czego si¢ zobowig-
zujemy - thumaczyt.

Idodat, ze chodziwylacznie o ,,naprawie-
nie Trybunatu Konstytucyjnego tak, aby nie
byt narzedziem i nie byt na smyczy prezy-
denta”.

-Maciej Berek na pewno bedzie wiedziat,
corobi¢, zeby nie narazic si¢ na najmniejsze
podejrzenie, ze dziata stronniczo-kontynu-
owatl premier.

To byto dla wielu spore zaskoczenie: Ma-
ciej Berek, od konica 2023 roku minister bez
tekiiszef Komitetu Statego, po rekonstruk-
¢jirzaduz2025 roku, minister do spraw nad-
zorunad wdrazaniem jego polityki, pozegnat
si¢ zrzadem.

-Bytmoja prawg reka, nadal tak jest, jesli
chodzi o egzekwowanie naszych planow,
priorytetow rzadowych. (...) Prawie kazda

ikazdy z was, jak zaczyna mowic o tym, co
zrobil, przygotowat, to zaczyna od podzigko-
wan pod adresem ministra Berkaitojest ab-
solutnie zrozumiate - stwierdzit Donald Tusk
na ostatnim posiedzeniu Rady Ministrow
i dodal, ze teraz ,Maciej Berek przejdzie
doinnychzadan”.

Konsternacja. Szoku nie kryli nawet poli-
tycy koalicji 15 pazdziernika.

-Jeszcze kilkanascie dni temu rozmawia-
tem z nim o planach deregulacyjnych na ko-
lejne, najblizsze potrocze. W zwiazku z tym
to jest zaskoczenie. Trudno mi powiedziec,
cosi¢ takiego wydarzyto. Jestem tak samo za-
skoczony jak wigkszos¢ Polakow - mowit
chociazby Ryszard Petru.

Berek jest zaufanym cztowiekiem Do-
nalda Tuska, takim, jak to mowig, od zadan
specjalnych. Sam szef'rzagdu przyznal, ze hi-
storiaich wspotpracy siega ubieglego wieku.

Berek, podobnie jak Tusk, pochodzi
z Gdanska. Tam skonczyt studia prawnicze.
W 1997 roku byt pracownikiem Kancelarii
Senatu irazem z miedzy innymi Donaldem
Tuskiem przygotowywat projekty ustaw do-
tyczgce samorzadu terytorialnego.

Nigdy nie udato mu si¢ dosta¢ do parla-
mentu.

Kiedy w 2007 Platforma Obywatelska
wraz z ludowcami utworzyla rzad, petnit

funkcje prezesa Rzgdowego Centrum Legi-
slacji, a od 2008 sekretarza Rady Ministrow.
To samo stanowisko szefa RCL zachowywat
przezosiem lat. Po przegranych przez PO wy-
borach w2015 roku zostat zgtoszony jako pol-
ski przedstawiciel do Europejskiego Trybu-
natu Obrachunkowego. Rzad PiS cofnat re-
komendacje, a audytorem wunijnej instytu-
cji zostatl Janusz Wojciechowski, pdzniejszy
komisarz UE ds. rolnictwa.

W 2016 roku Berek obronit doktorat
zprawa, byl zwigzany z Uniwersytetem Ma-
rii Curie-Sklodowskiej w Lublinie, teraz
z Uniwersytetem Warszawskim.

W 2019 roku zostat dyrektorem Centrum
Informacyjnego Senatu, w ktorym wiekszos¢
miata opozycja, w2021 roku Marcin Wiacek,
Rzecznik Praw Obywatelskich, zatrudnit go
w swoim Biurze.

Po powrocie do wtadzy Donald Tusk po-
wierzyl Berkowi miedzy innymi zadanie
opracowania i koordynowania we wspot-
pracy zinnymi ministrami priorytetow rzadu.
Cokwartatkancelaria premiera publikuje ra-
port zich realizacji. Byl tez odpowiedzialny
za projekt deregulacji polskich przepisow za-
poczatkowany przed wyborami prezydenc-
kimiw 202§ roku.

Berek pracowat w ciszy, rzadko pojawiat
sie w mediach. Wiadomo, ze miat masg za-
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Maciej Berek (po prawej) przestanie by¢ ministrem ds. nadzoru nad wdrazaniem
polityki rzadu. W tej funkcji zastapi go Joanna Knapinska

dan, tak naprawde¢ kontrolowat prace po-
szczegolnych ministrow. Premier ma
do niego petnie zaufania, raz jeden doszio
miedzy panami do zgrzytu.

W 2024 roku Tusk udzielit kontrasygnaty
pod decyzja prezydenta Andrzeja Dudy
w sprawie wyboru prezesa Izby Cywilnej
Sadu Najwyzszego. Mial nim zostac Krzysz-
tof Wesotowski, uznawany za neosedziego.
Tusk przyznal, ze ,,nastgpit blagd”, winny miat
by¢ minister Berek odpowiedzialny za obieg
dokumentow w rzadzie. Berek oddat si¢
dojego dyspozycji, ale Tusk go nie zdymisjo-
nowal. Poza tym jednym wydarzeniem,
o0 Berku nie mowilo sie w przestrzeni publicz-
nej.

Po zapowiedzi premiera Tuska, ze Maciej
Berek odchodzi z rzadu, media dosc szybko
ustality, ze ma zostac sedzig Trybunatu Kon-
stytucyjnego.

18 wrzesnia konczy sie kadencja sedziego
Justyna Piskorskiego. Sedzia wybrany
na miejsce Piskorskiego bylby smym se-
dzig wskazanym albo jeszcze przed 2015
roku, kiedy rzady objeta Zjednoczona Pra-
wica, albo przez aktualng wiekszosc. Tym
samym nominaci niezwigzani z okresem,
kiedy ministrem sprawiedliwosci byt Zbi-
gniew Ziobro, mogliby uzyskac przewage

w Zgromadzeniu Ogdlnym Sedziow Trybu-
natu.

Informacja o tym, ze to Berek miatby tra-
fi¢ do TK, wzbudzita spore emocje.

-Kiedyja ustyszalem te informacje, to po-
myslalem, przepraszam, ze to jest kaczka
dziennikarska - stwierdzitw ,,Jeden najeden”
w TVN24 prof. Marcin Matczak, naukowiec
z Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersy-
tetu Warszawskiego. - Pan doktor Berek jest
doskonatym prawnikiem, ale jest cztowie-
kiem Donalda Tuska, jest prawa reka Do-
nalda Tuska. Cata masa ludziw Polsce przez
osiem lat wychodzita na ulice w obronie apo-
litycznosci Trybunatu Konstytucyjnego. Je-
zeli taka decyzja zostanie podjeta, to bedzie
oznaczalo, ze premier Tusk w ogole nie stu-
chaludzi. Jezeli to si¢ zdarzy, to bedzie kpina
w pewnym sensie z tych ludzi, ktorzy tysia-
cami wychodzili na ulice - ocenit.

Zdaniem prof. Matczaka, sytuacja, wkto-
rej Berek bedzie kandydowat do TK, nie rozni
sie od tej, gdy sedziami zostawali Krystyna
Pawlowicz, Starustaw Piotrowicz czy Bogdan
Swm;czkowskl, czyli prawnicy zwigzani z Pra-
wem i Sprawiedliwoscia.

-Tojest bardzo madry cztowiek, on powi-
nien czud, ze ta sytuacja zostanie wykorzystana
przez opozycje, przez prezydenta Nawroc-
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kiego, przez wszystkich jako dowodd na to, ze
Platforma Obywatelska niczym nie rdzni si¢
od PiS. Powiedza: zobaczcie, jak prawa reka
Ziobry, Bogdan Swieczkowski, zostat sedzia
Trybunatu Konstytucyjnego, to teraz sedzia
zostaje prawa rgka Tuska. Czym to si¢ bedzie
réznito-powie opozycja-naprzyklad od rela-
cjipremiera Kaczynskiegoz panig Przylebska,
ktora byla dla niego ,,odkryciem towarzy-
skim”?-pytal Matczak na antenie TVN24.

Zpunktuwidzenia obowigzujacego prawa
nie ma dzis$ przepisu, ktory uniemozliwiatby
Maciejowi Berkowi objecie stanowiska se-
dziego Trybunatu Konstytucyjnego.

-Tojednak nie zamyka dyskusji o standar-
dach. Osoba, ktora przechodzi bezposrednio
zrzadu do trybunatu, ostabia spoteczne po-
strzeganie jego niezaleznosci, nawet jesli for-
malnie wszystko odbywa sie zgodnie z pra-
wem - mowit Krzysztof Izdebski z Fundacji
Batorego dla Zero.pl.

Jak zauwaza prawnik, nawet zdobycie
wigkszosci w Zgromadzeniu Ogolnym TK
nie oznacza automatycznie mozliwosci
»przejecia” trybunatu.

- Daje wigkszy wplyw na jego funkcjono-
wanie i moze wzmocnic¢ argumenty za zmia-
nami wewnatrz instytucji, ale nie znosi obo-
wigzujacych przepisow dotyczgcych statusu
sedziow czy prezesa, w tym wyboru tego
ostatniego przez prezydenta - podkreslal.

Nawet politycy koalicji rzadzacej maja
watpliwosci, czy to dobry ruch premiera.

wJezeli to si¢ wydarzy (a raczej nie), to
doniedawna czynny polityk nie dostanie gto-
sow klubu Lewicy, gdyz obiecalismy naszym

wyborcom, ze politycy nie trafig do TK” -
pisalana X AnnaMaria Zukowska, przewod—
niczgca klubu parlamentarnego tej partii.

Politycy opozycji mowia w tej sprawie jed-
nym gtosem.

- Pan Maciej Berek odpowiadat za kazda
ustawe tego rzadu, wlasciwie co dojednej,
od samego poczatku do konica, co przesadza
rowniez o tym, ze jezeli prawda sg te plotki, ze
on bedzie szedt teraz do Trybunatu Konsty-
tucyjnego, to bedzie przedziwna sytuacja, bo
on jesli znalaziby sie w Trybunale Konstytu-
cyjnym, miatby orzekac ws. zgodnosciz kon-
stytucjg ustaw, ktore sam pisal, to przeciez be-
dzie musial si¢ wylaczy¢ - skomentowat
na antenie Programu I Polskiego Radia poset
Rozwoju Plus Pawel Jabtonski.

Izwrocituwage na ,hipokryzje rzadzace]
partu, ktora mowita wlasnie o tym, jak wazne
jestto, zeby tam wysyta¢ bezstronnych, apo-
litycznych prawnikow, a dzisiaj chcg wystac
swojego polityka”.

W czwartek w Radiu Zet na pytanie, czy
prezydent przyjatby od Berka slubowanie, je-
sli rzeczywiscie zostalby kandydatem na to
stanowisko, Zbigniew Bogucki, szef Kance-
larii Prezydenta, powiedzial, Ze jego zdaniem
prezydent ma ,,jeden wektor decyzji, jezeli
chodzi o przyjecie slubowania sedziow TK”.

- Jezeli zachowane sg procedury, to pan
prezydent przyjmuje to Slubowanie -odpart.

Mimo watpliwosci premier Tusk postawit
na swoim - Maciej Berekidzie do TK. Nara-
zie wiadomo, ze obowiazki ministerialne
Berka przejmie Joanna Knapinska, dotych-
czasowa prezeska RCL.
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Sg wydarzenia, ktére wraz z uptywem lat stajg sie
nie tylko czescig kalendarza kulturalnego, ale takze
symbolem migjsca, jego tozsamosci i wartoSci.

Do takich bez watpienia nalezy Miedzynarodowy
Festiwal Folkloru Ziem Gdrskich w Zakopanem —
najwazniejsze wydarzenie folklorystyczne regionu,
jeden z najbardziej prestizowych géralskich festiwali
w Polsce i Europie, a zarazem rozpoznawalna

na catym $wiecie wizytowka Zakopanego.

0d 21 do 27 sierpnia zapraszamy na Dolng
Rowien Krupowg w Zakopanem. Tam poznamy
,Swiat géralskich wierzer — na styku sacrum i magiv”.

Wyjatkowa muzyka, taniec, stroje, rzemiosto i gwara
Od dziesiecioleci festiwal pozostaje wierny swojej idei. Cho¢
Swiat wokot zmienia sie niezwykle dynamicznie, a wspétcze-
sno$¢ przynosi nowe wyzwania i nowe formy komunikacji,
Zakopane niezmiennie staje si¢ miejscem spotkania kultur
gérskich z réznych stron globu. To wyjatkowa przestrzen dia-
logu tradycji i wspétczesnosci, w ktdrej najwazniejsze pozo-
stajg autentycznosé, szacunek dla dziedzictwa oraz przeka-
zywanie wartosci kolejnym pokoleniom.

Dla Zakopanego kultura rodzima jest czyms wiecej niz tylko
elementem lokalnej tradycji. To fundament tozsamosci mia-
sta, jego rozpoznawalny znak i powdd do dumy. Goéralska
muzyka, taniec, stroje, rzemiosto i gwara od pokoler budujg
wyjatkowy charakter stolicy polskich Tatr.

Swiat goralskich wierzei - na styku sacrum i magii

Motywem przewodnim tegorocznej edycji festiwalu, ktory
bedzie trwat od 21 do 27 sierpnia, stat si¢ ,,Swiat goral-
skich wierzen - na styku sacrum i magii”. To fascynuja-
ca podréz do $wiata dawnych wyobrazen, rytuatow, symboli
i wierzen obecnych w kulturze ludowej od wiekdéw. Géralska
tradycja petna jest opowiesci o sitach natury, wierzen zwigza-

Miedzynarodowy Festiwal Folkloru
Ziem Gérskich w Zakopanem czas zaczaé

51.

MIEDZYNARODOWY
FESHWAL FOLKLORU
ZIEM GORSKICH

ZAKOPANE » 21-27 SIERPNIA. 2026

Wiecej informacji na
www.festiwale.zakopane.pl
lub po zeskanowaniu kodu OR

nych z cyklem zycia cztowieka, $wigtami dorocznymi, ochro-
ng domostwa czy przekonaniami dotyczacymi szczescia
i pomysinosci.

Nie zabraknie réwniez wydarzen, ktére od lat stanowig ser-
ce festiwalu. Publicznos¢ bedzie mogta uczestniczy¢ w kon-
certach konkursowych zespotéw folklorystycznych z Polski
i wiata oraz kibicowac uczestnikom Miedzynarodowego Kon-
kursu Kapel, Instrumentalistow i Spiewakow Ludowych. Pro-
gram wzbogacg koncerty gwiazd, wsréd ktdrych znajda sie
m.in. Roby Lakatos oraz Stefan Stec, artysci cenieni za
niezwykig umiejetnos¢ taczenia tradycji z nowoczesng inter-
pretacjg muzyki ludowej.

Serdecznie zapraszamy do Zakopanego od 21 do 27 sierpnia.
Przyjdzcie, aby ustysze¢ muzyke ptynaca prosto z serca gor,
odkry¢ tajemnice dawnych wierzen i poczu¢ niezwykfg ener-
gie spotkania gorali z catego $wiata.

s
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Hakerzy przejeli dane 19 mln Polakow

Wyciek okoto 2 terabajtow danych z firmy MyDr wywotat alarm wsrod polskich stuzb i wtadz. Hakerzy przejeli
informacje dotyczace 19 mln oséb, w tym numery PESEL, dane o wizytach lekarskich, receptach i historii ich choréb

Marcin Koziestanski

Zastosowanie cyfrowych rozwigzan
w ochronie zdrowia miato przede
wszystkim utatwi¢ prace lekarzom
i dostep pacjentow do informaciji.
Tymrazem jednak systemy informa-
tyczne staty sie zZrodlem powaznego
problemu. W srode, 12 sierpnia, ujaw-
niono informacje o cyberataku
na firm¢ MyDr. Nie wiadomo do-
kladnie, kiedy doszto do wtamania.

Skad wyciekty dane
pacjentéow?
MyDr to prywatne przedsigbiorstwo
zajmuyjgce si¢ dostarczaniem opro-
gramowania wykorzystywanego
do prowadzenia Elektronicznej Do-
kumentacji Medycznej. Firma, na-
lezaca do grupy ZnanyLekarz, pa-
dia ofiarg zewnetrznego ataku.
Skala wycieku jest bardzo duza.
Przejete zostaty dane o tacznej ob-
jetosci okoto 2 terabajtow, dotyczace
blisko 19 mln 0sdb. Wsrod informa-
cji, ktore mogly zostaé przejete,
znajduja si¢ m.in. numery PESEL,
dane dotyczace historii chordb, re-
ceptoraz odbytych wizytlekarskich.
Wicepremier i minister cyfryza-
¢ji Krzysztof Gawkowski okreslit
sprawe jako ,,niebywaty i bardzo
duzy incydent w zakresie bezpie-
czenstwa polskiej infosfery”. Jedno-
czesnie przedstawiciele wladz pod-
kreslaja, ze skradzione dane nie sg
obecnie dostepne publicznie. Gaw-
kowski zapewnil, ze informacje nie
zostaly wystawione na sprzedaz
w internecie i s3 monitorowane
przez stuzby. Minister zwrdcit si¢
rowniez do osob, ktore moga oba-
wiac sie 0 swoje dane Jakprzekazat,
nie ma obecnie powodow do paniki,
a panstwo monitoruje sytuacje.

W rece hakerow trafity informacje, w tym dane medyczne,

o blisko 19 min Polakow

Sama firma MyDr poinformo-
wala, ze dane objete incydentem
»hajprawdopodobniej majg charak-
ter historyczny”. Chodzi o informa-
¢je pochodzgce z 2024 roku i weze-
$niejszych lat. Nie musza one obejmo-
wac wszystkich klientow MyDr ani
wezystkich pacjentowkorzystajacych
zplacowekwykorzystujacychjej opro-
gramowanie. Firmazapewnia takze,
ze obecnie dzialajgce systemy sa bez-
pieczneifunkcjonujg normalnie.

Ktos kliknat nie to, co trzeba?
Na tym etapie nie ma jeszcze pel-
nych informacji dotyczacych spo-
sobu przeprowadzenia ataku. Wi-
ceminister cyfryzacji Michat Gra-
matyka, pytany o sprawe w progra-
mie WP Ttit, wskazal jednak
namozliwos¢ bledu po stronie czto-
wieka.

-Jesli wierzy¢ specjalistycznym
portalom, bozuzyskanych przez nie
danych wynika, jaka byta mecha-
nika ataku, gdzies po drodze ktos
musiat co$ niewtasciwego klikngc -
powiedziat.

Gramatyka odniost si¢ rowniez
doinformacji pojawiajgcych siewin-
ternecie na temat potencjalnego
sprawcy. Wedlug niego analiza jezyka
wykorzystywanegow materiatachdo-
tyczacych ataku moze wskazywac
naosobe pochodzaca z Indii.

-Zpublikacjina specjalistycznych
portalach wynika, ze to moze bycja-
ki$ Hindus. Analiza jezyka pokazuje,
ze tomoze byc ktos z tego regionu -
stwierdzit.

Na razie nie ma jednak dowodow
wskazujacych na udziat zagranicz-
nych stuzb. Krzysztof Gawkowski
przekazal, ze dotychczasowe ustale-
nia wskazujg na problem zwigzany
zoprogramowaniemizarzadzaniem
systemem.

- Drzisiaj nic nie wskazuje nato, ze
mielismy element spoza granic Pol-
ski, ktory by wtym uczestniczyt-po-
w1ed21almmlster Gawkowski Zapew-
nitjednoczesnie, ze stuzby ustalityjuz,
gdzie znajdowat si¢ bad.

- My juz wiemy, gdzie byl biad
w oprogramowaniu, jakie ele-
menty zarzadzania systemem nie

FOT. PIXABAY

zagraty. One sg juz uszczelnione -
przekazal.

Nie jest jeszcze jasne, jaki do-
ktadnie cel przyswiecat osobom
odpowiedzialnym za atak. W przy-
padku tego rodzaju przestepstw
jednym z mozliwych motywow jest
proba wymuszenia okupu albo
sprzedaz przejetych informacji
w internecie. Nie mozna rowniez
wykluczy¢ proby wywotania cha-
osuiniepokoju.

Stuzby w akcji

Sprawa zajely sie najwazniejsze in-
stytucje odpowiedzialne za bezpie-
czenstwo panstwa i ochrong da-
nych. Ministerstwo Cyfryzacji
wspOlpracuje ze stuzbami specjal-
nymi, Ministerstwem Zdrowia oraz
Urzedem Ochrony Danych Osobo-
wych. Postepowanie prowadzg
rowniez organy sciganiai ABW.

Rzad zapowiedzial, Ze nie za-
mierza negocjowac z osobami od-
powiedzialnymi za kradziez da-
nych ani spetnia¢ ewentualnych
zadan finansowych. Krzysztof
Gawkowski jasno zaznaczyl, ze
panstwo nie bedzie ptacito hake-
rom okupu.

- Ministerstwo i stuzby panstwa
nie prowadza negocjacji z hake-
ramina poziomie tego, ze chcemy
placi¢ okupy. To w Polsce nie bg—
dzie si¢ dzialo. My przestgpcow
Scigamy, a nie si¢ z nimi dogadu-
jemy - powiedziat.

Stuzby podjety rowniez dziata-
nia majace ograniczy¢ skutki wy-
cieku. Agencja Bezpieczenstwa
Wewnetrznego miata indywidu-
alnie poinformowac politykow,
ktorych dane znalazty si¢ w prze-
jetej bazie. Chodzi m.in. o ograni-
czenie ryzyka wykorzystania in-

formacji do szantazu lub innych
prob wywierania presji. Rzadzacy
poinformowali takze, ze panstwo
pracuje nad rozwigzaniem, ktdore
pozwoli zabezpieczyC przejete
bazy danych i przeniesc je do od-
powiednio chronionych syste-
mow.

Corobié, gdy Twoje dane sa
w sieci? Jeden prosty ruch
Najwigkszym problemem pozo-
staje obecnie brak pewnosci, co
stanie si¢ z przejetymi informa-
cjami. Cho¢ nie ma dowodow
na to, ze baza zostata opubliko-
wana lub wystawiona na sprzedaz,
stuzby nie wykluczaja takiego sce-
nariusza. Michat Gramatyka przy-
znal, Ze panstwo nie ma obecnie
pewnosci, gdzie znajdujg sie skra-
dzione dane.

- Nie mamy zadnej pewnosci,
ze dane nie zostana upublicznione.
Nie wiemy, gdzie te dane s3; s3
pewnie w posiadaniu przestepcow
- powiedzial. W zwiazku z tym
przedstawiciele rzagdu zalecajg Po-
lakom podjecie podstawowych
dziatan zabezpieczajgcych. Jed-
nym z nich jest zastrzezenie nu-
meru PESEL.

-Kazdyikazda z nas powinien
zastrzec swoj PESEL 1 po tej czyn-
noscinikt nie bedzie mogt skorzy-
sta¢ z tego PESEL-u - zaapelowat
Gramatyka.

Zastrzezenie numeru PESEL
moze ograniczyc ryzyko wykorzy-
stania danych do zaciagniecia zo-
bowiazan finansowych czy innych
dziatan dokonywanych w imieniu
poszkodowanej osoby. Wiadze
podkreslajg jednoczesnie, ze
na obecnym etapie nie ma powo-
dow do paniki.
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Gdzie jest Marcin Romanowski? Nowy
slad w prorosyjskim Naddniestrzu

Do Sgdu Okregowego w Warszawie wptynat wniosek Marcin Romanowskiego o wydanie listu zelaznego. Przesytka
zostata nadana w Tyraspolu, stolicy Naddniestrza istniejgcego tylko przy wsparciu Rosji

Marcin Koziestanski

Biuro prasowe warszawskiego Sadu
Okregowego poinformowalo, ze
wniosek o wydanie listu zelaznego
wobec bylego wiceszefa MS wply-
nat 4 sierpnia. Zostal zarejestro-
wanyisprawa jest w toku.

Ponadto rzeczniczka tego sadu
ds. karnych sedzia Anna Ptaszek
przekazata, ze zwnioskuwynika, iz
»nadatl go pan Marcin Romanow-
ski”. Jak dodata, ,,z listu oraz z ko-
perty wynika, ze przesytka do sagdu
zostata nadana w Tyraspolu na te-
renie Naddniestrza”.

Naddniestrze to separatystyczny
region Motdawii, ktory od czasow
konfliktu w latach 9o. ubieglego
wieku funkcjonuje jako panistwo nie-
uznawane, glownie dzigki wsparciu
Rosji. O pismie Romanowskiego na-

danym z Naddniestrza poinformo-
wano wezesniej w srode nieoficjal-
nie naportalu RMF24.

Romanowski poszukiwany
przez polskie stuzby
Romanowski, bytego wiceministra
sprawiedliwosci w rzadzie Zjedno-
czonej Prawicy, jest podejrzanym
w sledztwie dotyczacym Funduszu
Sprawiedliwosci. Prokuratura za-
rzuca mum.in. udziatw zorganizo-
wanej grupie przestepczejiustawia-
nie konkursow za pienigdze z tego
funduszu.

Warszawski sad okregowy wydat
za Romanowskim-na wniosek pro-
kuratury-Europejski Nakaz Aresz-
towania (ENA), poniewaz stuzby nie
mogly goznalez¢.

Za bylym wiceszefem MS wy-
danotezlist goiczy. 19 grudnia 2024

Do sadu trafit wniosek wiceministra sprawiedliwosci w rzadzie
Zjednoczonej Prawicy Marcina Romanowskiego o list zelazny

r. okazalo sig, ze Romanowski uzy-
skat azyl polityczny na Wegrzech.
Jak informowanona poczatkulipca
br., Wegry cofnety mu status
uchodzcy oraz uniewaznity jego do-
kumenty podrdzy.

Poplatane tropy

Od zmiany rzadu na Wegrzech
wmajumedia podawaty rozne nie-
oficjalne informacje o mozliwym
miejscu pobytu Romanowskiego.
Powyjezdzie z Wegier mial by¢ wi-

FOT. ADAM JANKOWSKI

dziany dwa razy w Serbii i raz
w Chorwacji. Jego tropem podazaja
obecnie policyjni towcy cieni, czyli
elitarna jednostka specjalizujgca sie
w zatrzymywaniu najbardziej po-
szukiwanych przestepcow.

Wiele wskazuje na to, ze komfor-
towe warunki ukrywania si¢ bez-
powrotnie mingty. Romanow-
skiemumaja konczyc sie pienigdze,
przez comoze spadacjego skutecz-
nos¢ w ukrywaniu si¢. Brak odpo-
wiednich funduszy w realiach
ucieczki przed wymiarem sprawie-
dliwosci drastycznie ogranicza moz-
liwosci bezpiecznego transportu czy
wynajmu bezpiecznych kwater.

Czywlasnie brak funduszy spra-
wil, ze zdecydowat sie na przepro-
wadzke do Tyraspolu? Naddnie-
strze jestuwazane za najbiedniejsza
czesc¢ Europy. PAP
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Gen. Jarostaw Kraszewski: Defilada pokazuje,
ze nie warto nas atakowac. Ale Polacy musza
wiedziec, co robic po ustyszeniu alarmu

- Na defiladzie zobaczymy potege panstwa: F-35, kolumny wojskowe i tysigce zotnierzy. Ale bez regularnych ¢wiczen
Polacy nie beda wiedzieli, gdzie sie schroni¢, komu wierzyc¢ i jak unikng¢ chaosu - ostrzega gen. Jarostaw Kraszewski

Anita Czupryn

Panie Generale, czylubi pan

defilady?Ico czuie Zokierz,

kiedywidzi tysiace ludzipo-

dziwiajacych wojsko?

Oczywiscie, ze lubie. Czuje
wtedy, ze nardd jest wojskiem. De-
filady sa historycznie wpisane,
moze nie wnaszg codziennosc, bo
naszczescie nie odbywajg sie co-
dziennie, awojsko nie jest wylacz-
nie od defilowania. A jednak defi-
lada to moment, w ktorym poka-
zuje sie spoleczenstwu, ze wydatki,
naktadyiwsparcie ptyngce od oby-
wateli oraz panistwa nieidg
namarne.

Cozobaczymy 15 sierpnia?
Czyzdefiladymoznawycia-
gnac¢wnioskiorzeczywistej
gotowoscibojowej polskiej
armii?

Defilada nie odbywa si¢ poto,
Zeby pokazywac rzeczywista goto-
wos¢ bojows, botemu stuzg inne
przedsiewzigcia. Ma natomiast po-
kaza¢, ile nowego sprzetu, uzbroje-
nia, umundurowania iinnego wy-
posazenia weszto do Sit Zbrojnych
od czasu poprzedniej defilady. Po-
kazuje rowniez, ilu mamy sojuszni-
kow, sprzymierzencow i koalicjan-
tow, ktorzy maszerujg razem
znami, aby zradoscig, wspolnie ze
spoleczenstwem, celebrowac
Swieto Wojska Polskiego.

Podczastegorocznego
Swigta Wojska Polskiegoza-
prezentowany zostanie no-
woczesny sprzet, w tymsa-
moloty F-35, ktore nazwano
»Husarzami”. Czy trzy takie
maszynyrzeczywiscie zmie-
niaja obraz naszegobezpie-
czenstwa?

Bezprzesady. Trzy sztukinie
spowoduja naglej zmiany. Nie cho-
dzijednak oto, Ze teraz mamy trzy
samoloty, aza chwile bedzie ich
wiecej. Wazne jest to, ze Polska zo-
stata zakwalifikowana, uzyskata
niezbedne zgodyirealizuje pro-
gram wdrozenia samolotow F-35
do Sit Zbrojnych, a konkretnie
do Sit Powietrznych. Pierwsze ma-
szyny juz sailatajg, a przeszkoleni
polscy lotnicy potrafig nimi opero-
wac. Kolejne pO] awig si¢ nieba-
wem. Nikt na $wiecie nie trzyma
takiego uzbrojenia na potce wma-

gazynieinie czeka, az przyjdzie
Klient. Jezeli produkt jest dobry,
auzbrojenie dobre albo bardzo do-
bre, natychmiastjest rozchwyty-
wane. Nalezy si¢ cieszy¢, ze Stany
Zjednoczone dopuscity nas

do grona panstwwyposazonych
wF-35.

Ztego, coczytalam,jestto
przede wszystkim latajacy
komputer, swoiste centrum
dowodzenia. Czy polskaar-
miajest przygotowana, Zeby
wykorzysta¢ wszystkie in-
formacje, ktore zbiera taki
samolot?

Czy tojest centrum dowodze-
nia? Wedtug mnie centrum dowo-
dzenia znajduje si¢ gdzie indzie;j.
Na pewno jest to samolot naszpiko-
wany elektronikg, wielkilatajgcy
komputerisrodek gromadzenia
danych rozpoznawczych. Ma tez
bardzo niski poziom wykrywalno-
sci. Przy odpowiedniej konfigura-
gji, gdy uzbrojenie, ktore zabiera ze
soba, pozostaje w komorach we-
wnetrznych, staje sie niewidzialny
dlaradarow przeciwnika. Jestnam
potrzebny wiasnie do gromadzenia
informacjiw glebi operacyjnej
przeciwnika: co przeciwnik robi, co
zamierza zrobi¢, ile wojska prze-
grupowuje iw cotowojskojest wy-
posazone. Oprocz satelit stuzg
temutakie systemyjak F-35,bo
sam samolot jest tylko jedna cze-
$cig znacznie bardziej rozbudowa-
nego systemu. Wjego sktad wcho-
dzg naziemne elementy dowodze-
niaigromadzenia informacji,
ktore caly czas rozbudowujemy
iprzebudowujemy, oraz szybkie
trakty teleinformatyczne. Chodzi
oto,aby dane zgromadzone przez
taki samolot byty dostepne na-
tychmiast, zeby decydenci nie mu-
sieli czeka¢, az maszyna wyladuje,
lecz otrzymywali je jak najszybciej,
w czasie zblizonym do rzeczywi-
stego, imogli zdecydowac, jak or-
ganizowac walke.

Zzapowiedziwynika,Ze 15
sierpniabedzie na copa-
trzec: tysiace zolnierzy, setki
pojazdow, samoloty bojowe.
Czy shusznie poczujemy si¢
bezpiecznie?
Tak, shusznie poczujemy si¢
bezpiecznie. Pokazujac nowocze-
sny sprzetito, ze potrafimy sie

nim postugiwac, pokazemy row-
niez, ze czynimy bardzo duze po-
stepy w kazdej domenie: po-
wietrznej, ladowej, morskiej,
anawet kosmicznejicybernetycz-
nej. Nie jesteSmy nowicjuszami,
dajemy sobie rade. Przekaz tej de-
filadyjest chyba jeden: nie warto
nas atakowac.

Czolgiisprzetsagotowe
nawojne,ale cozcywilami,
zobywatelami? Czy defilada
nie stworzy ztudnego poczu-
cia, ze obronnoséjestwy-
Iacznie sprawa ludzi wmun-
durach?

Prosze pani, obronnoscjest
sprawg catego panstwa. Wojna to
domena ludzi wmundurach, ale
obrona panstwa, bo o niej mo-
wimy, jest domeng calego panstwa
inarodu. Jakie panistwo, jakinardd
ijaka gospodarka, takie Sity
Zbrojne.

Cokonkretnie oznacza, ze
kazdy obywatel uczestni-
czy w obronie kraju? Eatwo
zamienic tow zgrabny, do-
brze brzmiacy, patrio-
tyczny slogan.
Czestoutozsamiamy udziat
wobronie z tym, ze jak przyjdzie co
do czego, kazdy bedzie musiat za-
tozy¢ mundurizostanie zmobilizo-
wany. Kiedys myslano tak o mez-
czyznach; dzi$ sytuacja si¢ zmie-
nita, kobiety rowniezidg dowoj-
ska. Absolutnie nie nalezy jednak
widziec tego w taki sposob. Mamy
zasoby rezerwowe i mobilizacyjne,
ktore beda mobilizowane.
Spojrzmy na Ukraine. Funkcjonujg
tam system ochrony zdrowia, straz
pozarna, policja, kolej, szeroko ro-
zumiany transporti przemysl My
wszyscy, ktorzy jestesmy aktywni
zawodowo, niekoniecznie be-
dziemy nosi¢ mundur, ale
napewno bedziemy uczestniczy¢
wobronie panstwa. Polski prze-
myst zbrojeniowy musi dostarczac
sprzet, transport musi dziatac, po-
dobnie opieka zdrowotna, straz po-
zarnaipolicja. Wszystko w pan-
stwie musi funkcjonowac. Jezeli
przestaje, zbhzamy si¢ dorychlego
upadku panstwa i przejecia go
przez przeciwnika.

Tylko czy panstwo uczciwie
powiedziato obywatelom,

czegobedzie od nich oczeki-

wacw czasiekryzysu?

Tego paninie powiem, bonie
domnie nalezy ocenianie czynnika
politycznego. Nie jestem polity-
kiem. Mozemy rozmawiac o woj-
sku, poniewaz sadze, ze dos¢ do-
brze si¢ w tym orientuje. Nie
chcialbym natomiast podejmowac
polemiki dotyczgcej panstwa jako
podmiotu stosunkow miedzynaro-
dowych, czyli glowy panistwa,
rzaduitak dalej. Po pierwsze: czy
mamy dokument, w ktorym zapi-
$ano, co panstwo powinno powie-
dzie¢ obywatelom?

Mamy ,,Poradnik bezpie-
czenstwa”, program ,,wGo-
towosci” oraz powszechne
warsztaty ochrony ludnosci,
ktorejuzsierozpoczely.Jak
pantoocenia? Czytopocza-
teksystemu, czyjednak
zbior dobrowolnych inicja-
tyw skierowanych donaj-
bardziej swiadomych osob?
Dobrze, ze to mamy. Prosze za-
uwazyc¢, co dziato sie w Ukrainie.
Tam wezesniej nie byto takich roz-
wiazan, a podstawowych rzeczy
zaczeto uczy¢ ludzi dopiero powy-
buchuwojny. Moim zdaniem jest
toza pdzno. Na szczescie Ukraincy
szybko odrobili zalegtosci, ale
kosztem strat wsrod ludnosci cy-
wilnej. Wiadomo, ze Rosjanie
od poczatku wojny atakujg cy-
wilow. Gdyby jednak spoteczen-
stwo znalo okreslone zachowania
iregularnie, cyklicznie je cwiczylo,
sytuacja wygladataby inaczej.
Mamy ostatni przyktad z ralqetq
na Lubelszczyznie. Z 17 powiatow,
w dziesieciu nie zawyty syreny.
Tam, gdzie zawyty, mato kto podjat
jakiekolwiek dziatania. To nie jest
wina tych ludzi. Wazne, zebysmy
tozrozumieli. Jezeli uczen wycho-
dzi nieprzygotowany ze szkoty
podstawowej, nie jest towina
ucznia, tylko systemu.

Panie Generale, czegowojna

w UKkrainie nauczylanas

orolicywilow? Co okazato

sie najwazniejsze?

Oroli cywilow chyba zbyt mato
mowimy, korzystajac zdoswiad-
czen ukrainskich. Pojawiaja sie
zdawkowe hasta, ze Ukraincy pro-
dukuja drony. W przekazach wi-
dzimy mera Kijowa Witalija

Kliczke i innych, ktorzy pozostaja
namiejscuibiorg udzial w dziata-
niach. Wtle pracuja jednak stra-
zacy, stuzby medyczne i policja.
Tego nie pokazujemyio tymnie
mowimy. Moze stusznie, bo nie po-
winnismy odstaniac szczegdtow
tego, jak Ukraincy zorganizowali
caty system. Rosjanie natychmiast
zrobiliby z tej wiedzy uzytek. Mam
nadziejg, ze przy rzadzie pracujg
zespoly, ktore wypracowujg me-
chanizmy i procedury mozliwe
donatychmiastowego wdrozenia
wprzypadku eskalacji sytuacji kry-
zysowej w kierunku wojny. Nie
chee przez to powiedzie¢, ze my ni-
czego nie mamy. Mamy plan mobi-
lizacji gospodarkiiprzestawienia
jej na tory wojenne, mamy Plan Re-
agowania Obronnego Rzeczypo-
spolitej Polskiej. Dobrze bytoby,
aby dokument pod tytutem ,,Stra-
tegia Bezpieczenstwa Narodo-
wego”, ktdry jest publicznie do-
stepny i moze go przeczyta¢ kazdy
Polak, byt aktualizowany zawsze,
gdy zachodzi taka koniecznosc,
ajegonowa edycja, pokazujaca
nowg skale zagrozen, ukazywata
si¢ jak najszybciej. Na podstawie
tej strategii przecigtny Polak powi-
nien wiedzie¢, czego moze si¢ spo-
dziewacijak przygotowac gospo-
darstwo domowe na opisane za-
grozenia. Nie bedziemy przeciez
zakazdym razem wydawac kolej-
nych instrukgeji dotyczacych pleca-
kow ewakuacyjnych, bo moze to
wywolywac niepokdj, a czasami
rodzi¢ panike. A to chyba najgor-
sze, comogloby nas spotkac.

Wracajac do Ukrainy: czy jej
odpornosé¢ wynika z odwagi
UKraincow, czy rowniez
ztego, Ze obywatele potrafili
si¢ samoorganizowac, prze-
wozi¢ ludzi, naprawiac
sprzet, zdobywacinforma-
cjeipodtrzymywac funkcjo-
nowanie miejscowosci?
Whynika to z potaczenia jednego
idrugiego. Ukraincy cierpieli
na brak poczucia wiezi narodu
z panstwem. Zmienito si¢ to
po 2014 roku, po Majdanie. Ta toz-
samos$ciwiez zaczely nabierac in-
nego ksztaltu. Ojcow tego sukcesu
zapewne jest wielu. Nie cheeich
wymieniac, ale pewna czes¢ ukra-
inskiej sceny politycznej przyczy-
nifa si¢ do tej zmiany. Glowna za-
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shuga nalezy jednak do narodu
ukrainskiego, ktory zrozumiat, ze
narod pozbawiony wieziz pan-
stwem, przywigzania do hymnu,
]szka ibarw narodowych prgdze]
czy pozniej zniknie z mapy swiata.
Z ta ukrainska odpornoscia mamy
do czynienia de facto od 2014
roku, aw petnej skali, posrod
ogromu ludzkich tragedii, od lu-
tego 2022 roku.

CzyPolska potrzebuje po-
wszechnego przeszKkolenia
obywateli,nawetjesliobo-
wigzkowa stuzba wojskowa
nie zostanie przywrocona?
Moim zdaniem tak. Mamy spo-
leczenstwo bardzo mocno scyfry-
zowane. Zjednej strony to cieszy,

|

ale wprzypadku konfliktu zbroj-
nego albo sytuacji kryzysowej, gdy
przestang dziala¢ internetitele-
fony komorkowe, czes¢ spoleczen-
stwa nie bedzie wiedziata, co robic.
Ludzie nie potrafig korzysta¢
zmapy ani zzegarka wskazowko-
wego, nie wiedza, jak okreslic kie-
runkii strony $wiata. Mozna bytoby
wymienia¢ dalej. Uwazam, Ze ini-
cjatywy prowadzone przez MON,
jak ,,Trenuj zwojskiem”, ,Week-
end zwojskiem” i dobrowolna za-
sadnicza stuzba wojskowa, sa do-
bre. Tojednak wciaz nie jest skala,
ktorejjako przecietny obywatel na-

szego panstwa oczekiwatbym,
poto, aby wszyscy zostali przeszko-
leni. Dobrze, ze mamy ustawe
oochronie ludnosci. Wszystko po-
winno si¢ jednak zaczynac od naj-
nizszego poziomu: od rodziny. To
najmniejszy, ale zarazem podsta-
wowy poziom. Pozniej jest szkota.
Powinien w niej istniec taki przed-
miotjak przysposobienie obronne,
ale rzeczywiscie traktowany jako
przedmiot, a nie mozliwos$c re-
laksuna zasadzie: ,,Po;dg albonie
pdjde; do czego mitopotrzebne?”.
Powinien by¢ atrakcyjnyidobrze
prowadzony.

Panie Generale,ilemozna
sie nauczyc¢ podczasjedno-
dniowego alboweekendo-

nia powinny sie odbywac w kaz-
dym budynku biurowym, kazdej
wspolnocie mieszkaniowej, szkole,
przedszkoluinauczelni. Nie wy-
starczy podczas krotkich prelekeji
mowm, coi ]ak nalezy robic. Trzeba
toréwniez cwiczy¢ isprawdzac,
miedzy innymi podczas probnych
alarmow. Jezeli tego nie robimy,
wiedza ulatuje.

Kogonalezaloby szkoli¢

w pierwszej Kolejnosci: mlo-

dychludzi, urzednikow,

pracownikow infrastruk-

tury krytycznej, nauczycieli

czy po prostuwszystkich

pokolei?

Nie wiem, czy istnieje ztoty sro-
dekijedno dobre rozwiazanie. Wy-

'I”&iri '

Gen. Kraszewski: Stusznie poczujemy sie bezpiecznie. Pokazujgc w czasie parady nowoczesny sprzeti to,
Ze potrafimy sie nim postugiwac, pokazemy rowniez, ze czynimy bardzo duze postepy w kazdej domenie

wego szkolenia? Ktos do-

staje certyfikatjego ukon-

czeniaimapoprostudobre
samopoczucie.

Niewiele mozna sie nauczyc¢, ale
nie chodzi tylko o to, ile cztowiek
si¢ nauczy, leczile zostanie mu
w gtowie. Pojednym dniu czy
weekendzie zapewne pozostanie
niewiele. Potrzebne sg cyklicznos¢
iregularnosé. Takie inicjatywy sa
dobre, jesli szkoli ktos, kto sie
natym zna. Pozniej jednak pozo-
stajgjeszcze rodzinaiprzedmiot
w szkole. Mamy kursy i inicjatywy
proobronne, ale regularne szkole-

]

korzystatbym potencjal, ktoryjuz
jestw spoteczenstwie. Nalezatoby
szybko przeanalizowac, gdzie kto
pracuje, oraz zidentyfikowa¢ ludzi,
ktorzy majg za sobg stuzbe woj-
skows, bezwzgleduna to, czy byta
to stuzba zasadnicza, zawodowa
czy terytorialna. W tej chwili nie
mato znaczenia. Tych ludzi szkolit-
bym w pierwszej kolejnosci, ponie-
waz to za nimi p6jdg wszyscy inni,
wiedzac, ze maja przed sobg osoby,
ktore wiedza, co robic. Poszedtbym
tez tropem, o ktorym pani wspo-
mniata: w pierwszej kolejnosci
szkolitbym kierownikow urzedow,

FOT. PAP/PIOTR NOWAK

pracownikow infrastruktury kry-
tycznejinauczycieli. Kiedy przyj-
dzie codo czego, sita rzeczy wszyst-
kie oczy beda zwrdcone wlasnie
nanich.

AKobiety,seniorzyiosoby
zniepelnosprawnosciami?
Czy onitakze powinnimie¢
jasnookreslonarole wca-
tymsystemie odpornosci?
Te osoby powinny przede
wszystkim wiedzie¢, gdzie mogg
si¢ schroni¢icorobic, ]ezeh pO] awl
si¢ zagrozenie, aby ratowac zycie
izdrowie. Tojuzbedzie sukces. Je-
zelimamy do czynienia z osobami
zniepetnosprawnosciami, ktore
uniemozliwiajg samodzielng ewa-
kuacje, musza one wiedzie¢, kto
ponie przyjdzie ipomoze im do-
trze¢ do bezpiecznego miejsca. Po-
winnismy zinwentaryzowac lud-
bardzoistotna jest takze praca
wurzedach czy punktach kierowa-
niaruchem. Prosze zauwazy¢, ze
w pierwszych tygodniach wojny
w Ukrainie mielismy do czynienia
ZMasowym przemieszczaniem si¢
ludnosci. W punktach kierowania
ipunktach informacyjnych wcale
nie musza pracowac uzbrojeni
pozeby Zomierze, poniewazich za-
dania sg gdzie indziej. Jest tam na-
tomiast miejsce dlaludzi, ktorzy
znaja okolicg isg doskonale zorien-
towani, gdzie co si¢ znajduje. Bez
zagladania do Google Maps mogg
natychmiast udzieli¢ informacji
oobiektach, wktorych mozna si¢
schronid, przenocowaé albodostac¢
cosdojedzenia.

Kogo powinien stuchac oby-
watel,jezelinaprzyklad
wmediach spolecznoscio-
wych pojawia si¢ nagrania
informujace orzekomej
ewakuacji, skazeniualbo
przelamaniugranicy?

W takich sytuacjach nie po-
winni$my opierac si¢ na jednym
zrodle. Internet jest pelen fatszy-
wych wiadomosci, obecnie row-
niez tresci tworzonych za pomocg
sztucznej inteligencji. Kazdy
zdroworozsgdkowo myslacy oby-
watel powinien zweryfikowac
taka informacjg, wlaczajac radio
lub telewizor. Jezeli nie ma jej
w glownych kanatach informa-
cyjnych, oznacza to, ze jest fal-
szywa. Mozna jeszcze zapytac s3-
siada, czy cos styszal, wie albo
czytal. W ostatecznosci mozna
zadzwoni¢ do stuzb. Jezeli jednak
zagrozenie rzeczywiscie wyste-
puje, w ten sposob blokujemy li-
ni¢ telefoniczna, ktora jest po-
trzebna stuzbom do zupehie in-
nych celow. To wszystko wyjdzie
w praktyce, jezeli ludnosc bedzie
szkolona, systemy beda spraw-
dzane od strony techniczne;j,
aalarmyisygnaty beda ¢wi-
czone. Jezeli nie wyja syreny,
awtelewizjiiradiunie mazad-

nego komunikatu, mamy do czy-
nienia z fatszywa informacja.

Ale czy obywatel wie dzisiaj,
gdzie znajduje si¢ najblizsze
miejsce schronienia,dokad
powinien si¢ uda¢ pousty-
szeniualarmu?Iczywogole
wie to panstwo?

Panstwo wie, obywatel nie wie.
Jezeli nie ¢wiczy si¢ z nim takich
sytuacjiinie sprawdza jego przy-
gotowania, skad miatby wiedzie¢?
Spojrzmy chocby na wspolnoty
mieszkaniowe. Nie wiem, czy
wszyscy wiedzg, co oznaczaja zie-
lone tabliczki, na ktorych naryso-
wano bodajze trzy osoby, rodzine
zdzieckiem. Jeszcze raz powtorze:
jezelinie ma regularnych, cyklicz-
nych ¢wiczen, skad ludzie majg to
wiedzie¢? Otrzymali ,, Poradnik
bezpieczenstwa”, ale ilu Polakow
przeczytalo go od deski do deski?
Ilu zaznaczylo sobie najwazniej-
sze kwestie? Ilu pomyslato: ,,Pojde
isprawdze, gdzie jest miejsce
zbiorki, jak zostalo oznaczone,
gdzie znajduje si¢ schronienie
albo ukrycie”? Przeciez nasz sys-
tem nie wyglada tak jak w Szwaj-
carii czy Finlandii i wlasciwie nikt
tego nie wie.

Czypan,zawodowy zZolnierz

igeneral,mawdomuplecak

ewakuacyjny? Cosie wnim

znajduje?

Niejestemjuzzotnierzem. By-
fem nim. Plecaka nie mam, ponie-
waz uwazam, ze w dajacej si¢ prze-
widziec przysztoscinie bede mu-
siat go uzywac. Jezeli uznam, ze sy-
tuacjazmienilasi¢ natyle, ze jest
mi potrzebny, znajdzie si¢
namoimwyposazeniu. Chybaze
panstwo wprowadzi obowigzek
posiadania takiego plecakaidba-
nia o niego oraz bedzie sprawdzato,
czy zostatnalezycie skompleto-
wany i czy wszystkie znajdujace sie
wnim produkty maja aktualne ter-
miny przydatnosci. Wtedy bede
otodbal, nie tylko dlatego, ze mu-
szg, ale tez dlatego, ze uznam, iz
panstwo daje mi wszelkie sygnaty
swiadczgce otym, ze co$ moze si¢
wydarzyc i powinienem by¢ przy-
gotowany.

Gdybymoglpannauczy¢
kazdego Polakajednej
umiejetnosci potrzebnej

w czasiekryzysu,cobyto

bylo?

Chciatbym, zeby$my potrafili
dzialac w sposob zorganizowany.
Wriasnie w tym kierunku bym po-
szedl, poniewaz po 31 latach zawo-
dowej stuzby wiem, Ze nie ma nic
gorszego niz panika. To ona wnaj-
wigkszym stopniu dezorganizuje
zarowno male, jakiduze grupy. Je-
zeli brakuje zorganizowanego
dzialaniailidera, zawsze poja-
wiaja sie panikaichaos. A tonaj-
gorsze, co moze nas spotkac¢ w sy-
tuacji kryzysowej.
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WOJSKO

Armia wysoko podnosi poprzeczke,
ale tez przyciaga do siebie najlepszych

Popularnos¢ Wojska Polskiego w spoteczenstwie rosnie: cieszy sie ono bardzo wysokim, bo 94-procentowym
zaufaniem spotecznym, oferuje prace i dobre wynagrodzenie. Wielu mtodych ludzi wigze przysztosé z mundurem,
a armia moze wybierac najlepszych: tych, ktorych zapat i kompetencje bytyby mile widziane w kazdej firmie. Kto
moze stuzy¢ pod pancerzem Abramsa, za sterami F-16, w Marynarce, a kto sprawi, ze to wszystko dobrze zadziata?

Grzegorz Okonski

W czasie przygotowan do wielkiej
defilady w Warszawie z okazji
Swieta Wojska Polskiego jeden
z Warszawiakow mowit dziennika-
rzowi rozglosni radiowej z dumag
iz pewnym zalem jednoczesnie, ze
obserwuje jadgce wilasnie czolgi
i bojowe wozy piechoty z podzi-
wem: nowoczesne, coraz liczniej-
sze, wspo%pracuj acez artyleria} wy-
posazong w sprzgt z gorne] potki
1znajnowszymina swiecie samolo-
tami. I zalyje, ze gdy on odbywat
sthuzbe wojskowa, to nie mial moz-
liwosci stuzy¢ w takim wojsku. Bo
armia rosnie w site i te demonstra-
cje sity zaplanowano wlasnie w cza-
sie obchodéw Swieta Wojska Pol-
skiego oraz defilady wojskowejipa-
rady morskiej ,, Polska SAFE - Bez-
pieczna Polska”. Na Wistostradzie
ma przejs¢iprzejechac okoto 1800
zohierzy, podobnie na Battyku-co
bedzie mozna obserwowac z Gdyni
-poptynie ponad dwadziescia okre-
tow Marynarki Wojennej RP1issit so-
juszniczych, a zabezpiecza¢ defilade
iparade ma ponad dziewiec tysiecy
zolnierzy. Wislostradg przejedzie
ponad 300 pojazdow, nad stolicg
przeleci ponad 60 statkow po-
wietrznych, w tym najnowsze my-
sliwce wielozadaniowe pigtej gene-
racji F-35, stanowigce trzon naszego
lotnictwa F-16, czy samolot wcze-
snego ostrzegania Saab 340 AEW.
Zaprezentuja si¢ tez zoierze naj-
miodszej, ale ostatnio jednej z naj-
wazniejszych formacj i-wojsk bez-
zalogowych systemow uzbrojenia.
-Tojest migdzy innymi tez pokaz
naszej sity, naszej zmodernizowa-
nej armii-zapowiada Pawel Bejda,
wiceminister obrony narodowe;j.
A Rafal Trzaskowski, prezydent
Warszawy, na terenie ktore] odbeda
si¢ centralne uroczystosci Swieta
Wojska Polskiego, dodaje, ze ,,defi-
lada odbywa si¢ w momencie,
kiedy nie tylko mamy do czynienia
z konfliktem za nasza wschodnig
granicg, ale z coraz wieksza liczba
rosyjskich prowokacji wymierzo-
nych w Polske i w inne panstwa
NATO. W zwigzkuz tym wazne, ze
obchodzimy hucznie t¢ rocznicg,
aletotezjest demonstracja sity na-
szej armii. To jest tez demonstra-

f‘flfl/

Szkolenle czoiglstow na Abramsach w podpoznansklm Radojewie

cjanaszej odpornosci na sytuacje
kryzysowe”.

Chcaisé do wojska

Wobec tak duzego zaufania spo-
tecznego dla Wojska Polskiego,
wiary w jego rosnacy potencjat
ijednoczesnie wobec dobrych per-
spektyw finansowych czekajgcych
zohierzy, podoficerowioficerdw,
armia staje si¢ waznym celem zy-
ciowym dla ambitnych, mtodych
ludzi. Przygotowuja si¢ oni do eg-
zaminow, pracujg nad kondycja fi-
zyczng, a przede wszystkim starajg
sie zdobywac wyksztalcenie i roz-
wija¢ wymagane w wojsku zainte-
resowania naukami Scistymiitech-
nika, a takze rozwijac walory psy-
chiczne.

Pod pancerz

chetnych nie brakuje

- Wojsko nie jest ani fatwe, ani do-
stepne dlakazdego. To praca cigzka
fizycznieibardzo wymagajaca psy-

chiczne. To nie te czasy, gdy entu-
zjazmwystarczat: by nosi¢ mundur,
trzeba duzo si¢ przygotowywac
1 pozniej mocno zasuwac. Ale to
sprawia, ze do wojska garna sie naj-
lepsi, najtwardsi, majacy wysokie
morale i ambicje - nie ukrywa pptk
Maciej Eukarski, dowddca Bata-
lionu Wozow Bojowych Centrum
Szkolenia Wojsk Ladowych w Po-
znaniu, prowadzgcego szkolenie
na najnowszych czotgach Abrams
1K2.-W przypadku zomierzy broni
pancernej wazne sg szczegoOlnie
dwa aspekty: zmysttechnicznyipo-
faczenie umiejetnosci pracy zespo-
towej z szerokimi horyzontami tak-
tycznymi. Szkolimy tak, by kazdy
z cztonkow zalogl czolgu mogt
wtrudnej sytuacji poprowadzi¢ swoj
pojazd jako kierowca, wykonac za-
dania dzialonowego zy zastapic¢ do-
wodce czotgu. Kazdy wigc ma duzo
wiecej pracy, duzo wigcej wiedzy
iumiejetnosci do opanowania niz
wynikatoby to z jego przydziatu

w zatodze. Od oficerow wyma-
gamy, by dowodzili nie tylko swoim
czolgiem, ale tez sekcja czy pluto-
nem: musza mie¢ zmyst taktyczny,
umie¢ efektywnie zarzadzac polem
walki, wykorzystac nowoczesne sys-
temyiatuty kazdego z wozow bojo-
wych, adotego by pamigtali, ze na-
wet najnowsze systemy nie zastapia
czlowieka: ze rozsadek i otwarty
umyst sa gwarancja przezycia na
poluwalkiiwykonania zadania.

Podputkownik Eukarski przy-
znaje, ze ma w batalionie zohierzy
z duzym doswiadczeniem, ktorzy
pancerne szlify zdobywali na czot-
gach T-721PT-91, ale tez dostaje
swieza krew w postaci ambitnych,
dobrze przygotowanych technicz-
nie mtodych ludzi z poczuciem eli-
tarnosci broni pancernej. To dobry
materiatna czolgistow, dogadujacy
si¢ ze starymi wygami dzigki wspol-
nej mitosci do czotgow.

-Wiedzg, ze bedzie cigzko, ze do-
wodca nie spija smietankiiharuje

narowni zinnymi. I'tak jak inni musi
zadbac o to, by czolg byt w petni
sprawny, ale tezwiedza, ze dostang
do rak sprzet pancerny swiatowe;j
Kklasy. Po to ida do wojska, wierzac,
ze bedg wsrod najlepszych.

Zpazuremdo lotnictwa
Zotnierzy o wysokim morale szkoli
tez putkownik Eukasz ,,FUZ” Pia-
tek, pilot mysliwca F-16, weteran lo-
tow bojowych nad Irakiem, do nie-
dawna dowodca 31. Bazy Lotnictwa
Taktycznegow Krzesinach, a obec-
nie dowodca 4. Skrzydta Lotnictwa
Szkolnego w Deblinie.

- Szkolenie lotnicze moze
na pierwszy rzut oka kojarzy¢ 516;
tylko z nabywaniem umiejetnosci,
podczas gdy przede wszystkim jest
szkolg charakteru - mowi pik Eu-
kasz Pigtek. - Pilot mysliwca to prze-
waznie typ Alfa, dommu] acy, wiec
trzeba gonauczy¢ pracy zespotowej,
nie stepiajac jednoczenie tego pa-
zura, tej niepokory, tych ambicji
do bycia najlepszym. Samo latanie
tez jest oczywiscie wazne, swiado-
mos¢ sytuacyjna, wyobraznia prze-
strzenna, zdolnosc do przewidywa-

- nia, blyskawicznej analizyinatych-

miastowego dziatania.

Putkownik Pigtek patrzy na mto-
dych zotnierzy, przysztych lotnikow,
chlopakow i dziewczyny przycho-
dzacych do Szkoty Orlat, i chce
w nich widzie¢ determinacje, kon-
sekwencje, odpowiedzialnosé, am-
bicje, a wszystko to przyproszone
szczypta pokory.

- Nie moéwie tu o tym, ze do ka-
bin samolotow wsiadaja wylgcznie
twardziele, ktorzy absolutnie ni-
czego sie nie boja. Latanie to jedna
wielka lekcja pokory, pokory przed
zywiolem, ktorym jest powietrze,
pokory przed sprzgtem, wreszcie
pokory przed zdolnosciami i umie-
jetnosciami innych - mowi ptk Pig-
tek.

Jednaklotnik si¢ nie poddaje, wy-
ciggalekcje ze swoich porazekistara
sie by¢ coraz lepszy. Obawa o po-
myslny przebieg lotu jest najlep-
szym motywatorem do jak najlep-
szego przygotowania si¢ do misji.

Nie wszyscyjednak, ktorzy chca
czu¢ sie cztonkami elitarnej lotni-
czejrodziny, daja sobie rade ze szko-
leniem ilataniem. Okoto dziesie¢
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procent szkolacych sie po prostu
odpada z przyczyn zdrowotnych,
braku niezbednych umiejetnosci,
anawet checi, braku tego fighter pi-
lot attitude-nastawienia pilota my-
sliwskiego. Jedna z przyczyn moze
tez by¢ rozczarowanie - miodzi lu-
dzie inaczej wyobrazali sobie stuzbe
wojskowa.

Sam putkownik Pigtek przygode
zlotnictwem rozpoczat w wojsko-
wym liceum1, jak przyznaje, w cza-
sie szkolenia wcale fatwo mu nie
bylo; nie byl podrecznikowym wzo-
remidealnego, pozbawionego emo-
cjioficera. Jak ocenia, byttroche ta-
kim ,,typem niepokornym”, lecz po-
trafit dopasowac sie do surowych
wymagan.

- Tej niepokory troche byto, ale
byt tez szacunek do wyzwan, jakie
stawialy przede mng wymagania
zwigzane ze szkoleniem, m.in.
w USA. W sumie stad tez mdj call-
sign, znak wywotawczy - FUZ...
W czasie szkolenia spotkalem si¢
z oficerem o nazwisku Zonker, za-
stepca dowddcy Skrzydta w bazie
w Tucson. Nie byt zbyt lubiany, a ja
nie zrobitem tego, co chcial, wiec
dostatem taki callsign, bedgcy skro-
tem od stow po angielsku: F*** you
Zonker...-opowiada Pigtek.

Taki przystowiowy pazurijedno-
czesnie umiejetnosc dopasowania
si¢ dowojskowychram pracy zespo-
lowej powinny wyrdznia¢ wojowni-
kow przestworzy. Putkownik Pigtek
podkresla, ze wsrod nich sa za-
roéwno mezczyzni, jakikobiety.

Marynarze

zaktadajg mundur

jeszcze przed Akademia
Eatwo nie jest takze w Marynarce
Wojennej. Dr Radostaw Maslak,
rzecznik Akademii Marynarki Wo-
jennejim. Bohaterow Westerplatte
w Gdyni, przypomina, Ze od shucha-
czy - zarowno kierunkow cywil-
nych, jakiwojskowych-wymagasie
bardzo duzo. Ale jesli ktos chce zo-
sta¢ oficerem marynarki, specjali-
stg o wiedzy i umiejetnosciach nie-
spotykanych winnych sferach zycia,
nie ma wyboru -nie tylko musi wy-
ksztatci¢ w sobie wybitne cechy, ale
tezjednoczesnie musi by¢ jak naj-
lepszym zolierzem pasujacym
dozespotow, jakie tworzg nowocze-
sna armie.

- Przyszli oficerowie marynarki,
przychodzac do Akademii, juz sa
zohierzami-opowiada Radostaw
Maslak. - Przed rozpoczeciem stu-
diéw przechodza bowiem podsta-
wowe szkolenie wojskowe w Cen-
trum Szkolenia Marynarki Wojen-
nej w Ustce, zakoriczone przysiega
wojskowa. Przez caly czas studiow
obowigzuje ich wojskowy rygor
idyscyplina-nie moga, jak inni stu-
denci, planowac trzymiesiecznych
wakacji, odbywajg bowiem praktyki
1 przystuguje im 26 dni urlopu.
W czasie studiow na kazdym roku
odbywaja szkolenia na zaglowcu
- okrecie szkolnym ,,Iskra”, a pod

Szkolny M346 Bielik z pilotami 4. Skrzydta. Przed nimi w przysztosci przesiadka na mysliwce F-16 (na pierwszym planie) i F-35

koniec studiow przygotowu]q sie
do egzaminow, by siegnac po
wymarzony patent oficerski.

Mlodzi oficerowie marynarki sg
zatem dobrze przygotowani przez
pieclat studiow, przed nazwiskiem
dodajac skroty magistra inzyniera
ioczywiscie podporucznika. Ofice-
ramizostaja w symbolicznym miej-
scu-pasowanie, czyli promocja ofi-
cerska, odbywa sie na pokladzie
niszczyciela ,,Blyskawica”.

Akademia przygotowuje absol-
wentow kierunkow dowodzenia
ioperacji morskich, mechaniczno -
- elektrycznego, nawigacji i uzbro-
jenia okretowego, a takze nauk hu-
manistycznych i spotecznych, wy-
puszczajac m.in. dowodcow, specja-
listow logistyki, informatyki, cyber-
bezpieczenstwa, zarzadzania ka-
pitatem ludzkim czy ekspertow od
stosunkow miedzynarodowych. Po-
towa z nich zasila Marynarke Wo-
jenna, druga polowa -inne rodzaje
wojsk.

-Wymagamy duzo: codziennie
shuchacze czytaja na stotdwce stowa
»Amor Patriae supremalex”, otym,
ze milos¢ ojezyzny jest najwyzszym
nakazem. Majg Swiadomosc, ze nie
po to katuja sie, by zdac trudne eg-
zaminy z wychowania fizycznego,
przechodza badania psychologiczne

Wprowadzamy
najnowoczesniejszy

na swiecie sprzet, musimy
wiec wyszkoli¢ najlepszych
zotnierzy do jego obstugi

PLK LUKASZ PIATEK,
dowddca 4. Skrzydta
Lotnictwa Szkolnego

inaprawde trudne egzaminy z fi-
zyki, matematyki czy nawigacji, by
nie mie¢ swiadomosci wyjatkowo-
$ci swojej stuzby. Sg Zotnierzami,
wiec stuzg, anie pracujg od 7 do 15,
obowigzuje ich rygor, mobilizacja.
I'sawsrod nich kobiety, stanowiace
moze 25-30 procent stuchaczy i ab-
solwentow. Musze powiedziec, ze
nie tylko nie majg taryfy ulgowej, ale
tez niejednokrotnie sg bardziej od-
porne fizycznie i psychicznie na
trudy shuzby w marynarce od swo-
ich kolegow...- mowi Maslak.

Bez nich nic nie da sie zrobié
Wojownicy pierwszej linii mogg
skutecznie wykonywac swoje zada-
nia, ale nie sami. Za nimi zawsze
stojg inni zolnierze, rownie profe-
sjonalniiodpowiedzialni, ale jedno-
czesnie juz nie tak bardzo zauwa-
zalni.

- Tych, ktorzy walczg czy majg
walczy¢, zabezpieczaja inni, i daja
im warunki do dziatania. Choc po-
zostaja w cieniu, to s3 niezbedni
w kazdej armii - przypomina pptk
Pawel Kazmierczak, dowddca Ba-
talionu Logistycznego Centrum
Szkolenia Wojsk Ladowych w Po-
znaniu. - O logistykach nie wspo-
mina sie zazwyczaj w kontekscie
sukcesow zolnierzy z pierwszej linii,
ale oni przeciez maja swoj udziat
w sukcesach operacji, w bitwach,
wmedalach. Na poligonie funkejo-
nujg strzelnice, ¢wiczg czolgiiRo-
somaki, do misji startujg samoloty,
aleztymwigze 319 praca technikow,
zaopatrzeniowcow, transportow-
cow, pracownikow ochrony, specja-
listow od uzbrojenia, od wielu sys-
temow. Ich nie widag, ale sg nie-
zbedni, by wszystko dziatato.

Jaki powinien by¢ idealny zot-
nierz szeroko pojmowane;j sfery za-
bezpieczenia?

- Nie musi by¢ perfekcyjnym
snajperem, za to musi byc sprytny,
mie¢ otwarty umyst i zdolno$¢
doanalizyiprzewidywania. Jeslinie
zadziala jedna sytuacja, do ktorej
jest przygotowany, zaraz po tym nie
wypali druga, a on musi dostarczy¢
wodeg, paliwo, amunicje, Zywnosc,
tonie moze si¢ poddacipowiedziec
,hie mozna’ -musi znalez¢é trzecie
rozwigzanie, tymrazem skuteczne.
Podputkownik Kazmierczak przy-

pomina tez, ze od logistykow
wymaga si¢ solidnosci, pewnosci.
Na poligon Zolnierze przyjezdzaja,
dostajg okreslone zadania, reahzu]al
je iwyjezdzaja do kole]nych za]e;c,
ale przed nimi, wtrakcie ich ¢wiczen
ipo nich, ktos musi wszystko przy-
gotowaé. Morale wojska jest wyso-
kie, jesli zolnierz wie, ze bedzie miat
dach nad glowas, cieply positek,
ogrzang zimg kwatere, ze moze li-
czy¢na pomoc techniczng, awwa-
runkach zaréwno poligonowych, jak
i bojowych na ewakuacje sprzetu
kotowego i cigzkiego.

U pancerniakéw stuzba jest ciezka - w btocie, kurzu i hatasie. Ale
zotnierzy zainteresowanych szkoleniem na Abramsach nie brakuje

FOT. 4 SKRZYD£O LOTNICTWA SZKOLNEGO

FOT. ROBERT WOZNIAK
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PGZ przys

bezpieczenstwo panstwa”

Naszym celem, oprécz zwiekszenia mocy produkcyjnych i rozwoju nowych technologii obronnych, jest
maksymalizacja krajowych zdolnosci serwisowych i obstugowych. To kluczowe z punktu widzenia bezpieczenstwa
panstwa i kosztow eksploataciji sprzetu. Natomiast celem w perspektywie dtugofalowej jest ulokowanie w Polsce
produkcji mozliwie najwiekszej liczby komponentow lub catych systemow uzbrojenia - mowi Adam Leszkiewicz,
prezes Polskiej Grupy Zbrolenlowej

Robert Szulc

Wodowanie pierwszej fre-
gaty programu Miecznik
bylowaznym momentem
dla polskiego przemysiu
stoczniowego. Jakie etapy
programu pozostanajesz-
czedowykonania?
Wodowanie ,,Wichra” to wyda-
rzenie przetomowe, ktore rozpo-
czynakolejny, wymagajacy etap.
To prace wyposazeniowe, integra-
¢ja systemow bojowych, senso-
16w, lacznosciiuzbrojenia, proby
portowe i morskie. Najwigkszym
wyzwaniem bedzie integracja sys-
temow. Na okrecie znajdg si¢ sys-
temy Babcocka, Thalesa, MBDA,
Lockheeda, Kongsberga, Le-
onardo oraz spotek Grupy PGZ.
Integracjaw ptynnie dziatajacy
system to najwicksze wyzwanie
ietap wymagajacy najwyzszych
kompetencjiinzynierskich oraz
doskonatej wspdtpracy pomiedzy.

Okrety, ktore buduje PGZ,
zaliczaja swoje etapy kon-
strukejio czasie, a czestona-
wet przed czasem. Czyjato
zashuga?

Najwicksze wyzwania dotyczg
globalnych fanicuchéw dostaw,
terminowej dostepnosci niekto-
rych komponentow oraz integracji
systemow. Budowa okretu tej
klasy z koniecznosci musi sie opie-
ra¢ na precyzyjnym harmonogra-
mie. To, ze budowa trzech jedno-
stek postepuje zgodnie z planem,
todlanaswielki powdd do satys-
takejiz zespotu PGZ Stoczni Wo-
jennej. Program Miecznik to
przedsiewziecie bez precedensu
w historii polskiego przemystu
stoczniowego. ORP Wicher jest
najwigkszym okretem, jaki kiedy-

kolwiek powstat w polskiej stoczni.

To rekord wypornosci, wymiarow,
wyposazenia i skok technolo-
giczny, ktory buduje kompetencje
krajowego przemystu.

Jakie kompetencje PGZ be-

dzie moglawykorzysta¢

przybudowie kolejnych

okretow?

Jednym z zatozen programu
byta rozbudowa kompetencji
stoczniowych. W PGZ Stoczni

Adam Leszkiewicz, prezes
Polskiej Grupy Zbrojeniowej

Wojennej pozostaje wiedza, tech-
nologie i doswiadczenie. To kapi-
tal, ktory bedzie mogt zostac wy-
korzystany przy kolejnych progra-
mach morskich. Chcemy, aby

w pierwszej kolejnosci te kompe-
tencje wykorzystac¢ do serwisowa-
nia okretow podwodnych A26.
Umowe polskirzad podpisat ze

strong szwedzka w czerwcu 2026 .

My z kolei podpisalismyjuz z Sa-
abem, czyli producentem A26,
pierwsze porozumienia otwiera-
jace droge do przysztego MRO
tychjednostek.

Podczas Swigta Wojska Pol-
skiego zobaczymy wiele sys-
temow produkcji PGZ.
Ktore znichuwaza Pan
zanajbardziej dojrzaleigo-
towe do zwi¢kszenia wolu-
menu produkcji?

Mamy dzi$ wiele produktow,
ktdre osiagnety peng dojrzatos¢
produkeyjna. To m.in. zestawy
przeciwlotnicze Piorun, samo-
biezne haubice Krab, transportery
Rosomak, systemy radiolokacyjne
PIT-RADWAR czy samobiezne
mozdzierze Rak. W wielu dome-
nach produktowych intensywnie
zwickszamy moce produkeyjne.
Najlepiej wida¢ tow przypadku
amumc]l 1§§mm i Piorunow-ro-
$nie liczba produkowanych eg-
zemplarzy, mamy bardzo zaawan-
sowane prace nad Piorunem no-
wej generacji. W stuzbie w WP sa
tez pierwsze bojowe wozy pie-
choty Borsuk, a pozytywne opinie

FOT. MA:I'ERIAtY PRASOWE

zoierzy sa potwierdzeniem kom-
petencji Huty Stalowa Wola i pod-
miotow zaangazowanych wreali-
zacje.

Gdzie znajduja sie najwiek-
sze ograniczenia produk-
cyjne Grupy?

Najwigkszym wyzwaniem jest
tempo rozbudowy mocy produk-
cyjnych odpowiadajgce najwyz-
szemu od dekad popytowi na nasz
sprzgt. Dotyczy to przede wszyst-
kim amunicji artyleryjskiej, syste-
mow rakietowych, pojazdow pan-
cernych, systemow minowych.
Tylko w ostatnim roku zatrudnili-
$my 1600 nowych pracownikow.
Musimy o nich, jak kazda firma,
konkurowa¢. Dlatego podejmu-
jemy dziatania wyprzedzajgce -
nasze spotki wspotpracuj ze szko-
fami srednimiiuczelniami wyz-
szymi, t¢ wspolprace rozszerzamy,
wlaczajgc si¢ w projekt klas prze-
myslowych. Ale wracajac do kwe-
stii zatrudnienia - obecnie rekru-
tujemy w m.in. w PIT-RADWAR,
w Jelczu czy PGZ Stoczni Wojen-
nej. Nasze oferty pracy sa skiero-
wane do kadry inzynierskiej i pro-
gramistow, technologow produk-
cyjnych, logistykow, operatorow
maszyn, spawaczy, lakiernikow,
elektrykow, laborantow. Aktualnie
liczba ofert pracy w Grupie PGZ
wynosi ponad 230 iwynika z faktu,
ze realizujemy duze inwestycje -
budujemy nowe hale produkeyjne,
linie technologiczne. Przecho-
dzimy od modelu produkcji dosto-
sowanej do czasu pokojudo zdol-
nosci odpowiadajgcych wspolcze-
snym realiom bezpieczenstwa.

Jak duza czesc obstugita-
kich systemow jak Abrams,
Patriot czy F-16 moze doce-
lowozostaé przeniesiona
doPolski?

Zdolnosci serwisowe posia-
damyjuzdzisirozwijamyich
skale. W Wojskowych Zaktadach
Motoryzacyjnych w Poznaniu
mamy moce obstugowe do czot-
gow Abrams, w Wojskowych Za-
ktadach Lotniczych nr2 w Byd-
goszczy serwisowane sa F-16.
Wekrotce flota polskich F-16 zosta-
nie tam zmodernizowana do naj-
nowszego standardu. W Deblinie

rusza budowa jedynego w Euro-
pie centrum obstug silnikow AGT-
1500 czylinapedow Abramsow,
aw Wojskowych Zaktadach Lot-
niczych nr1w Eodzi powstaje naj-
wieksze w Europie Autoryzowane
Centrum Serwisowe Smlg%owcow
AH-64E Guardian Apache. Woj-
skowe Zaklady Elektroniczne

w Zielonce posiadajg kompeten-
cje serwisowe do rakiet przeciwo-
kretowych NSM. Ta sama spotka
budyje Centrum Serwisowo-Pro-
dukeyjnego pociskow rakieto-
wych CAMM-ER dla systemu Na-
rew. Naszym celem, oprocz
zwiekszenia mocy produkeyjnych
irozwojunowych technologii
obronnych, jest maksymalizacja
krajowych zdolnosci serwisowych
iobstugowych. To kluczowe

z punktu widzenia bezpieczen-
stwa panstwa i kosztow eksploata-
cjisprzetu. Natomiast celem

w perspektywie dtugofalowej jest
ulokowanie w Polsce produkgji
mozliwie najwiekszej liczby kom-
ponentow lub catych systemow
uzbrojenia. Wystarczy popatrzec,
jak rozwinety si¢ dzieki temu
przemysty obronne Turcji, Korei
Pid. czy Japonii. Produkcja

w krajuikontrola fancucha do-
staw to nie kwestia bezpieczen-
stwaiolbrzymiimpuls rozwojowy
dla naszych spotek, sieci koope-
rantow i krajowej gospodarki.

Jedna znajwazniejszych
premier PGZ nategoroczny
Mi¢dzynarodowy Salon
Przemyshu Obronnego
wKielcach jest ciezkibo-
jowywoz piechoty. Jakarole
ma on pelni¢ obok Bor-
suka?

Borsuk pozostaje podstawo-
wym, nowoczesnym bojowym
wozem piechoty do dziatania
w szerokim spektrum warunkow,
zzachowaniem zdolnosci ptywa-
nia. Jednak wspotczesne pole
walki wymaga rowniez platform
owyzszym poziomie ochrony bali-
stycznejiprzeciwminowej-to
mozliwe w konstrukejach cigz-
szych, pozbawionych wymogu
ptywalnosci. Taki pojazd moglby
operowac z czotgami w najtrud-
niejszych warunkach, zapewniajac
zatodze wyzszy poziom ochrony.

piesza. ,Buduy emy strategiczne

Premiera demonstratora bedzie
miala miejsce 8 wrzesnia
na MSPO.

Mozemy spodziewac si¢ tez

innych nowosci?

Zdecydowanie. Uchyle rabka
tajemnicy: kolejna z premier takze
bedzie miata charakter opance-
rzony, a inna przeciwlotniczy. Za-
praszamy na nasze stoiska
na MSPO. Od tej edycji nasza eks-
pozycja miescic si¢ bedzie wno-
wej hali. Naszej wystawie towarzy-
szy¢ bedg debaty eksperckie, be-
dziemy podpisywac kluczowe
umowy z partnerami. Nowoscia
bedzie tez uklad stoisk - zorgani-
zowany w ramach domen produk-
towych, co odpowiada naszej no-
wej strukturze dziatajacej od 1
lipca.

Jakie systemyPGZbudza
dzi$snajwi¢ksze zaintereso-
wanie zagranicznych od-
biorcow?

Najwigksza rozpoznawalnos¢
zdobyt Piorun. To wizytowka pol-
skiego przemyshu obronnego.
Sprawdzit si¢ w warunkach bojo-
wych na Ukrainie. Zakupity go
m.in. Norwegia, Estonia, Eotwa,
Ukraina, Belgia, Moldawia, Szwe-
cja. Widzimy tez duze zaintereso-
wanie ze strony panstw Zatoki
Perskiej znanym z Borsuka pod-
woziem UMPG, ktore oferujemy
z roznymi systemami wiezowymi.
Mamy tez zainteresowanie zagra-
nicznych klientéw systemem bez-
zalogowym WizjerzWZLnr2w
Bydgoszczy. Noiwreszcie wi-
sienka na torcie - strona szwedzka
wyrazita zainteresowanie progra-
mem ,,Ratownik”. Pierwsza jed-
nostka powstaje dla naszej Mary-
narki Wojennej, ale liczymy, ze
beda zamowienia dla klientow za-
granicznych. Widzimy dzi$ bardzo
silny popyt krajowy i zagraniczny.
Naszym priorytetem pozostaje za-
pewnienie bezpieczenstwa Polsce
irealizacja potrzeb Sit Zbrojnych
RP. Rozwj eksportu pozwala
zwiekszac skale produkeji, obni-
zac koszty jednostkowe, inwesto-
wac w nowe technologie i budo-
wac pozycje Polski jako waznego
osrodka przemyshu obronnego
w Europie.
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MATERIAL INFORMACYJINY LPP

/alegajag w niemal kazdym domu.
Teraz tatwiej bedzie sie ich pozbyc

LPP rozwija wspotprace z Wtorpolem i tworzy nowy model zbiorki odziezy

Nowe przepisy dotyczace se-
gregacji tekstyliow pokazaty,
Ze samorzadowa infrastruk-
tura nie jest przygotowana na
setki tysiecy ton niepotrzeb-
nej odziezy. Jednym z pionie-
row takiego rozwiazania jest
LPP, ktore prowadzi zbiorke
odziezy w swoich sklepach od
2018 roku. Po wejsciu w zy-
cie nowych regulacijiliczba
oddawanych ubran wzrosta
tak znaczaco, ze firma zde-
cydowata sie narozszerzenie
wspotpracy z Wtérpolem.

Nawet po6t miliona ton
tekstyliow rocznie

Przecietny Polak wyrzuca
rocznie od 12 do 15 kg odzie-

zy i innych tekstyliow. Wedtug
szacunkéw Ministerstwa Klima-
tu i Srodowiska oznacza to, ze

w Polsce powstaje od 450 tys. do
nawet 570 tys. ton takich odpa-
déw rocznie. Od 1 stycznia 2025
roku zuzytych ubran, poscieli czy
recznikOw nie mozna juz wyrzu-
cac¢ do odpaddw zmieszanych.
Gminy maja obowigzek zapewni¢

REKLAMA

mieszkancom mozliwos¢ ich od-
dawania, najczesciej za posred-
nictwem Punktéw Selektywnego
Zbierania Odpadéw Komunal-
nych (PSZOK). W praktyce szyb-
ko okazato sie jednak, ze dla wie-
lu mieszkancow taki model nie
jest wystarczajacy. Konieczno$¢
samodzielnego przewozenia tek-
styliéw do PSZOK-6w bywa po
prostu niewygodna.

Prywatne systemy staja sie
waznym elementem rynku
Jednym z pierwszych podmio-
téw, ktére stworzyty wiasny
system zbidrki odziezy, byto LPP.
Program dziata w salonach ma-
rek spotki od 2018 roku, a wiec
wprowadzono go na dtugo przed
wejéciem w zycie obowigzku se-
lektywnej zbidrki tekstyliow.
Dzieki rozbudowanej sieci skle-
péw LPP dobrze znanych Pola-
kom - Sinsay, Reserved, Cropp,
House i Mohito - klienci moga
oddac niepotrzebne ubrania przy
okazji codziennych zakupoéw.

- Zalezato nam na znalezieniu
systemowego rozwigzania, ktére

"RESERVED

pozwoli utrzymac wygodna for-
me zbidrki, a jednocze$nie mak-
symalnie wykorzysta¢ potencjat
oddawanych tekstyliéw. Dzieki
szerokiej sieci naszych salonéw
klienci moga zostawi¢ ubrania

w suchym i bezpiecznym miej-
Scu, majac pewnosg, ze zyskaja
one szanse na zagospodaro-
wanie w najwyzszej mozliwej
formie, np. w ramach drugiego
obiegu. Potrzebowali$my partne-
ra dysponujgcego odpowiednim
doswiadczeniem i zapleczem
operacyjnym, ktéry bedzie w sta-
nie sprostac pojawiajacym sig
wyzwaniom — méwi Ewa Janczu-
kowicz-Cichosz, ekspertka ds.

CROPP

H —

zréwnowazonego rozwoju w LPP.

Po zmianie przepiséw zainte-
resowanie takim rozwigzaniem
gwattownie wzrosto. W ciggu

ostatniego roku ilo$¢ odziezy od-

dawanej w sklepach LPP zwiek-
szyta sie az jedenastokrotnie.

Skala zbiorki wymusita
nowy model dziatania

Do tej pory odziez zebrana

w sklepach LPP trafiata przede
wszystkim do organizacji spo-
tecznych, ktére przekazywaty ja
osobom potrzebujacym. Jednak
skokowy wzrost liczby oddawa-
nych ubran sprawit, ze dotych-
czasowy model przestat by¢

HOuUsSe

eprasa.pl f0503db796

wystarczajacy. Dlatego LPP zde-
cydowato sie rozszerzy¢ wspot-
prace z Wtérpolem — jednym

z najwiekszych w Polsce podmio-
téw zajmujacych sie sortowaniem
i przetwarzaniem tekstylidw.

— W pewnym momencie sta-

to sie jasne, ze potrzebujemy
partnera, ktéry ma infrastruk-
ture i doswiadczenie, by ten
wolumen realnie przetworzy¢,

a nie tylko odebra¢ — méwi Ewa
Janczukowicz-Cichosz.

Drugie zycie ubran

i gospodarka obiegu
zamknietego

Az 80 proc. odziezy zebranej

w salonach LPP trafia do ponow-
nego uzycia - sa to te tekstylia,
ktére maja rzeczywista szanse na
,drugie zycie". Pozostata cze$¢
jest w catosci przetwarzana.

- To, co dzieje sie z odzieza po
zakonczeniu jej uzytkowania, ma
ogromne znaczenie dla efektyw-
nego wykorzystania zasobdéw.
Kazdego roku zagospodarowuje-
my okoto 76 min kilograméw tek-
styliéw, nadajac im drugie zycie

0011553412

lub kierujac do dalszego prze-
tworzenia zgodnie z zasadami
gospodarki obiegu zamknietego.
Budowanie efektywnego drugie-
go obiegu wymaga jednak Scistej
wspétpracy na kazdym etapie cy-
klu zycia produktu — méwi Moni-
ka Lipnicka z firmy Wtérpol.
Dodatkowo za kazdy odebrany
kilogram odziezy Wtérpol prze-
kazuje 50 groszy na funkcjo-
nowanie programu i wskazane
przez LPP cele charytatywne,

co pozwala zachowa¢ spotecz-
ny wymiar zbiérki. Coraz wiecej
wskazuje na to, ze skuteczny
system gospodarowania odpada-
mi tekstylnymi bedzie opierat sie
nie na jednym rozwigzaniu, ale
na wspotpracy samorzaddw, firm
i wyspecjalizowanych podmiotéw
zajmujacych sie przetwarzaniem
odziezy. Przyktad LPP i Wtérpolu
pokazuje, ze taki model moze nie
tylko zwiekszaé poziom zbidr-

ki, ale réwniez zapewnia¢ realne
drugie zycie milionom kilogra-
moéw tekstylidw, taczac cele waz-
ne zaréwno dla Srodowiska, jak

i spoteczenstwa.

0011553413

5 marek

47 rynkow
3800 sklepow
3 kontynenty

MOHITO

sinsay
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ADAM BULEA
szef newsroomu centralnego

Polski skok
cywilizacyjny

edna z obserwacji z wakacyjnego pobytu w nadmorskiej

miejscowce: wciaz, cho¢ z roku na rok jakby rzadziej,

na poboczach lesnych drog mozna si¢ natknac na slady

konsumpcji fajnopolakow. Ale - co wydato mi si¢ dosc nie-
samowite: zadna z porzuconych w runie puszek nie byta zgnie-
cional

Drobiazg? Moze niekoniecznie. W koncu ta najwicksza, na-
sza historyczna solidarno$¢ nie wystartowata, jak sobie dzi$
opowiadamy, ze wzniostych pobudek, tylko po podwyzce cen
migsa iwedlin. Wyrzucenie Anny Walentynowicz ze stoczni
i brak wolnosci stowa byty dalej w kolejce...

Drobiazg? Moze niekoniecznie, gdy choc na chwile wigczy
sie dzisiejszy betkot wierchuszki Konfederacji, ktora umyslita
sobie zapunktowac w Narodzie pomystem ustawy o likwidacji
systemu kaucyjnego. Szczerze mowiac, ze zdumieniem juz
wezesniej patrzylem na liczne glosy 0sob publicznych, pom-
stujgcych, ze tym systemem Unia robi z Polakow menel, tar-
gajacych worki puszek do punktu skupu.

Owszem, system, a wlasciwie jego niedostatki, s3 dos¢ iry-
tujace, ale co takiego strasznego nam si¢ stalo? Przez system
kaucyjny puszka dostata swojg wartosc - i cho¢ jest ona nie-
wielka, wystarczyto, by zyskata troszke wigkszy szacunek.
I'mniej ich koriczy jako smieci, rzucone gdziekolwiek Ajakjuz
trafi si¢ osoba niskiej kultury, zostawiajaca $miecinp. wlesie,
to jednak wykazuje ona - taka moja obserwacja - ten pier-
wotny, polski odruch solidarnosciiporzuconej puszki nie
zgniata. A nuzjg znajdzie w wiekszej potrzebie akurat bedacy
menel...

Wezesniej podobnie uczono nas chodzenia na zakupy z wta-
snymi, wielokrotnego uzytku siatkami i torbami, gdy dyskon-
towe foliowki tez nabraly - tez symbolicznej - ale ]ednak war-
tosci. Wczesme] jeszcze cisami,,prawdziwi Polacy” walczyli
z segregacja $mieci, itd., itp. I co nam si¢ takiego wielkiego
dziato?

Cywilizacja Zachodu to nie jest tatwy kawatek chleba, ale
naprawde jest czego broni¢. Z poprzednich wakacji pamietam
szok z kaspijskich plaz-niewyobrazalnego dla bywalca Bal-
tyku smietnika...

Cywilizacja Zachodu ma wielkie osiagnigcia i wyznaje
wznioste wartosci, ale -upraszczaj 3c-50 groszy w'te lub we-
wte tez niezle dziala i potrafi wprawi¢ nas w ruch. A jesli nada-
wany kierunek jest ogolnie OK - to w czym problem? Czlowiek
Zachodu ponarzeka, ale przezyje znow zepsuty kaucyjny auto-
mat. Tylko mentalnie Wschodni Konfederata musi miec z tym
»cywilizacyjny” problem. To niech spada na zasyfione plaze
na Kaukazie.

To jest zresztg odprysk duzo wigkszej refleksji, pod uwage
tym, ktorzy podniecajg si¢ niskimi i weigz spadajgcymi, sonda-
zowymi notowaniami rzadu. Na tle Zachodu Polska wyrdznia
sie nie tylko schludnoscia miejsc publicznych - od niedawna -
ale tez - od zawsze - zamilowaniem do narzekania. Moze dla-
czego jednoczesnie ci sami Polacy bija sondazowe rekordy
W ocenie poziomu zycia, a udzial osob zadowolonych z warun-
kow materialnych swoich gospodarstw domowych w cyklicz-
nym badaniu CBOS osiagnat niesamowity poziom 67 proc.?

Wiec moze nie do konica jest pewne, jak zachowayjg sie ci,
ktorzy zle oceniaja dzis rzad, gdy za chwile przyjdzie im decy-
dowad, czy pozwoli¢ komus z inna, bardziej Wschodnia ,,$wia-
domoscig”’, majstrowacé przy ich ,,bycie”.
ADAM.BULA@POLSKAPRESS.PL

Z CZEGO JUTRO...?

ANDRZEJ SADOWSKI
Centrum im. Adama Smitha

Polacy jak marynarze, czyli wszyscy
bez PIT z domniemaniem niewinnosci

zkodliwos¢ podatku od dochodow osobistych ko-

lejny razito zgodnie potwierdzitrzgd, parlament

iprezydent. Arytmetyka strat powodowana sto-

sowaniem PIT jest zatem powszechnie znana
rzadzacym warstwom politycznym.

W uzasadnieniu likwidacji podatku PIT dla mary-
narzy w ustawie o wsparciu przedsiebiorstw zeglugo-
wych podplsane] przez Prezydenta RP, ktoratoma
stanowi¢ ,wazny krok w kierunku odbudowy poten-
¢jatu polskiej gospodarki morskiej” jednym z kluczo-
wych jej elementow jest wlasnie likwidacja ograni-
czen w zwolnieniuich dochodow z podatku PIT.

Dotychczasowe przepisy zwalniaty z podatku do-
chodowego od 0sdb fizycznych jedynie okreslong
grupe marynarzy. Zwolnienie bylo tez uzaleznione
m.in. od obywatelstwa marynarza oraz od konieczno-
$ciprzepracowania co najmniej 183 dni w roku
na statkach morskich spetniajacych ustawowe wa-
runki, co sprawiato, ze czes$¢ 0sob wykonujacych
prace na morzu nie mogta z niej skorzystac mimo wy-
konywania pracy o takim samym charakterze.
Uchwalona, a podpisana przez prezydenta ustawa
usuwa te ograniczenia. Celem zmiany nie jest
uszczelnienie, tylko ,,uproszczenie zasad opodatko-
wania dochodéw marynarzy oraz zwickszenie atrak-
cyjno$ci wykonywania zawodu marynarza”. Lektura
uzasadnienia sktania dologicznie nasuwajacych si¢
pytan zarowno do prezydenta, premiera i reszty osob
zasiadajacych w parlamencie Polski. Jezelilikwidacja
podatku PIT dla marynarzy ,,zwieksza atrakcyjnos¢
wykonywania” tegoz zawodu, oznacza to, ze wobec
pozostatych zawodow utrzymywanie podatku od do-
chodow osobistych stuzy jawnemu pogarszaniu dla
nich warunkow 1jest tym samym dziataniem prze-
ciwko dobrostanowi spotecznemuigospodarce Pol-
ski. W swietle przedstawionego uzasadnienia likwi-
dacji PIT dla marynarzy nie malogicznego i rowniez
moralnego uzasadnienia dla jego utrzymywania wo-
bec obywateli wykonujacych inne zawody.

W sytuacji zwolnienia 0sob do 26. roku zycia z PIT
czy wynagrodzen wspotpracownikow stuzb za do-
nosy oraz 130 roznych kategorii wytaczen spod mi-
tregi tego podatku - cojest ewidentnym rozszczelnia-
niem PIT w przeciwienstwie do nieustannego
uszczelniania podatku VAT -uporczywe jego pod-
trzymywanie, a zwlaszcza od wyptaty emeryturirent,
jest dziataniem przeciwko zbiorowym interesom pol-
skich obywateli.

Skrajnie absurdalne jest utrzymywanie nalicza-
niaiplacenia przez rzad samemu sobie tego po-
datku od wyptacanych emerytur i rent, ktore w roku
1992 ,ubruttowil”. Czasipienigdze, jakie sg marno-
wane od ¢wieré¢wiecza za sprawg jatowego ,,ubrut-
towienia” $wiadczen spotecznych - ale pozeraja-
cego realnie wymierne wartosci i przynoszace wy-
tacznie strate - powinny zosta¢ wreszcie uznane
iukarane jako zbrodnia przeciwko umystowi ludz-
kiemuijak zbrodnia przeciwko narodowi pol-
skiemu.

Kolejnym dowodem na szkodliwos¢ utrzymywa-
nia podatku dochodowego dla obywateli jest uta-
skawienie od niego na okres 4 lat 0s6b powracajg-
cych z zagranicy do Polski. W przeciwienstwie
donieustannego rozszczelniania podatku PIT po-
datek VAT jest wzorem uszczelniania, ktory spro-
wadzono do jednej zasady. W roku 2016 wtadza za-
ordynowata jednolity plik kontrolny, w 2017 kare
do 25lat pozbawienia wolnosci za ,,zbrodnie vatow-
ska”, od 2018 realnie zniosta tajemnice bankowg
idata urzednikowi prawo blokowania rachunkudo 3
miesiecy bez wyroku sagduw ramach STIR, od 2018
split payment, od 2019 sankcje za ptatnos¢ nara-
chunek spoza wykazu tzw. bialej listy podatnikow
VAT, od 2020 kasy fiskalne online, od 2020 nowa
matryce stawek VAT z pakietem ,,SLIM VAT”,
a0d 2026 KSeF. 17 lipca 2026 politycy ponad pozo-
rowanymi dla wyborcow podziatami uznali, ze
w VAT rozstrzygajaca jest mimo wszystko jedna za-
sada, zasada zbiorowej odpowiedzialnosci uczci-
wych za przestepstwa popelnianie przez nielicz-
nych, a ktérzy do momentu prawomocnego skaza-
nia korzystajg zdomniemania niewinnosci.

Od roku 2004 gotowy jest projekt Centrum im.
Adama Smitha ustawy o zmianie systemu podatko-
wego przygotowanej pod kierownictwem Krzysz-
tofa Dzierzawskiego, ktora 11kw1du]e PITiCITiza-
stepuje je prostymi typu ,win - win” i dlarzadu, idla
obywateli. Wszyscy powinni miec takie same prawa
jak marynarze i przestepcy, czyh dochdd bez PIT
oraz domniemanie niewinnosci, az do prawomoc-
nego wyroku sadu.

Andrzej Sadowski zatozyciel i prezydent
Centrum im. Adama Smitha - pierwszego
w Polsce think tanku, dziatajgcego

od 16 wrzesnia 1989r.

Krzysztof Gawkowski, minister
cyfryzacji w reakcji na informacje

o wycieku danych: Zastrzezcie swoj
numer PESEL. Zastrzezenie numeru
PESEL w mObywatelu trwa 5 sek.
Mozna wylaczyc¢ to zastrzezenie

w 20 sek.

FOT. ADAM JANKOWSKI
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STOPKLATKA

FOT. PAP/EPA/MARTA PEREZ
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Ostatniraz tak imponujace zacmienie stonca w Europie mozna byto ogladac
w1999 r. Nic wiec dziwnego, ze 12 sierpnia na naszym kontynencie nie mo-
wilo sie wlasciwie o niczym innym. To niezwykle zjawisko przyrodnicze za-
wsze robi ogromne wrazenie. Tym razem glownie w Hiszpanii, gdzie stonce
znikto niemal catkowicie. W Polsce byto przystoniete wponad 8o proc.

FOT. PAP/EPA/MOHAMED MESSARA

Kto wie, czy to nie jest jeszcze bardziej charakterystyczne zdjecie niz sama
fotografia przystonietego stonca - ludzie przygladajacy si¢ za¢mieniu.
Style najrdzniejsze: od profesjonalnych okularow, przez przyciemnione
szybki po durszlaki. Ale bez wzgledu na wybrang forme, jedno taczyto
2 wszystkich: autentyczne zdumienie tym cudem natury
Fregata ORP ,,Wicher” zwo-
dowana. Jejbudowa trwata

czterylataikosztowata 15

mld zt. To pierwsza z trzech

jednostek wodnych tej
Kklasy, ktora ma wzmocnic <
nasza Marynarke Wojenna. Zacmienie stonca nie byto
Od 20211. w Polsce zwodo- jedynym zjawiskiem przy-
wano szes¢ nowych okre- rodniczym, ktore przykuto
tow. Bedzie co ogladac pod- wtym tygodniu uwage
czas Parady Morskiej zapla- swiata. Innym stato si¢ uak-
nowanej na 15 sierpnia tywnienie wulkanu Etna -

w Gdyni, gdzie pojawi si¢
tacznie 20 jednostek

FOT. PAP/ANDRZEJ JACKOWSKI
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natyle mocne, ze pobli-
skie lotnisko w Katanii od-
wolalo wszystkie 700 lotow
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Uwiktani
w wakacyjne
remonty

Zamiast w gory albo na plaze - do marketu
budowlanego. Zamiast chodzenia

po szlakach, wypoczynku na tonie natury,
zwiedzania - gruntowanie i malowanie $cian,
ewentualnie przycinanie paneli. Ponad
potowa z nas wakacyjne urlopy,

a przynajmniejich czes¢, przeznacza

na remonty swoich mieszkan i domow

Dorota Kowalska

Marta, 54-latka, czynna zawodowo,
mieszka w sporym miescie na pot-
nocy Polski. Maz tez wciaz pracuje,
corka dwa lata temu wyprowadzita
sie zdomui poszia na swoje. Z re-
montem mieszkania zwlekali, ile
mogli.

- Musielismy odmalowac¢ pokoj
Julki, bo pojej wyprowadzce wygla-
datzle: corka pozabierata plakaty,
ktore wisialy na $cianach, inna
rzecz, ze kolor scian odpowiadat
chyba tylko jej - Marta wybucha
smiechem. - Przedpokdj i kuchnia
tezwymagaty odswiezenia-dodaje.

Zawsze z drobnymi pracami ra-
dzili sobie sami. 10 lat temu robili re-
mont calego mieszkania: zmieniali
panele, wymieniali meble w kuchni,
odmalowali wszystkie pomieszcze-
nia. Pomagat brat mezaikolega.

- Nie wyobrazam sobie, gdyby-
$smy mieli wynajac fachowcow. Po-
malowanie trzypokojowego miesz-
kania to dzisiaj wydatek okoto 10
tys. ztotych, wtedy tez tanio nie byto,
ktadzenie paneli na nasze mieszka-
niajakie$ 3tys., ato tylko robocizna
-mOwi.

W tym roku wzieli w lipcu dwa
tygodnie urlopu: w pierwszym ma-
lowali, w drugim pojechali do zna-
jomych nawies, zeby wyszlo taniej.

-Mowigc szczerze, wszyscy nasi
znajomi drobne remonty robig
wdomu sami. Coinnego skuwanie
kafli w tazience, ktadzenie gtadzi
nascianach, wymiana elektryki czy
instalacji gazowej, tu bez fachow-
cow sie nie obedzie. Ale samo ma-
lowanie nie jest problemem -tluma-
czy. Wykorzystali urlop, bo inaczej
bytoby im po prostu ciezko. Re-
mont, to batagan, chaos, nerwy.
Poza tym, przekalkulowali to sobie
tak: jesli wezma w pracy wolne,
prace pdjda im szybciej, bo zaczng
rano, a skonczg wieczorem. Zosta-

nie imjeszcze czas, zeby odpoczac.
Zatozyli tez sobie, ze reszte czasu
wolnego spedza poza domem,
gdzie$ wsrdd zieleni, bo wyremon-
towanym mieszkaniemitak zdaza
si¢ jeszcze nacieszy¢. I tak wlasnie
zrobili.

Zeby bylo taniej

Marta ijej maz nie sa wyjatkiem.
Jak wynika z raportu ,,Polacy uwi-
ktani w wakacyjne remonty. Edy-
cja 2026” UCE Research i plat-
formy Fachurra.pl, blisko 60 proc.
ankietowanych wskazato, ze przy-
najmniej cz¢s¢ urlopu przeznacza
na naprawy, odswiezanie lub re-
mont mieszkania. Najwigksza
grupa - 37,4 proc. ogranicza si¢
do drobnych prac. 9,1 proc. re-
spondentow zadeklarowato, ze 13-
czy prostsze prace polegajace
na odswiezeniu lokalu z wigkszym
remontem. 12,8 proc. badanych
przyznalo, Ze angazuje si¢ w po-
wazniejsze przedsigwzigcia re-
montowe. W sumie wiec 59,3 proc.
ankietowanych samodzielnie wy-
konato lub planuje to zrobic, przy-
najmniej cz¢s¢ prac remonto-
wych. Remontami podczas urlopu
nie ma zamiaru si¢ zajmowac 28,3
proc. ankietowanych, a 12,4 proc.
nie podjeto jeszcze decyzji w tej
kwestii.

Autorzy raportunie maja watpli-
wosci: popularno$c przeprowadza-
nych samodzielnie urlopowych re-
montow ma scisty zwiazek z syste-
matycznie rosngcymi kosztami
ustug. Wedtug danych pochodza-
cych z bazy cenowej Sekocenbud,
w Il kwartale 2025 roku stawki robo-
cizny netto by}y 09,3-10 proc. wyz-
sze nizrok wezesniej. W Il kwartale
2026 roku zwigkszyly sie o kolejne
$,4-6,6 proc. rok do roku. Oznacza
to, ze w ciagu dwoch lat koszt robo-
cizny wzrost facznie o okoto 15-17
proc.,zaleznie od rodzaju prac.

Wakacje to okres, gdy Polacy najczesciej decydujg sie na remonty. Malowanie mieszkania zwykle robia
sami. Do ciezszych prac bierze sie fachowcow

»Irend ten potwierdzajg dane
GUS. Ceny produkcji budowlano-
montazowej wzrosty w czerwcu
2024 roku o 6 proc. rok do roku,
w czerwcu 2025 roku o kolejne 2,9
proc., a rok pozniej o nastepne §,5
proc. W przypadku specjalistycz-
nych robot budowlanych, obejmu-
jacych m.in. prace instalacyjne
1 wykonczeniowe,  wzrost
W czerwcu 2026 roku wyniost 6,5
proc. rok do roku. Nie jest to zatem
jednorazowa zmiana, ale utrzy-
mujacy si¢ proces podnoszenia
kosztéw robot” - piszg autorzy ra-
portu.

Izwracaja uwagg, ze gospodar-
stwa domowe odczuwaja nie tylko

wzrost kosztow robocizny, ale row-
niez materiatow, ktorych ceny wla-
tach 2021-2022 poszly w gore
ojedna trzecia iutrzymuja si¢ na sta-
bilnym wysokim poziomie.

»Oczywiscie zakupu materialow
do prac remontowych nie da si¢
unikna¢, niezaleznie od sposobure-
alizacjiremontu, ale wydatkinaro-
bocizne mozna przynajmniej czg-
sciowo ograniczy¢, samodzielnie
wykonujac prostsze prace” - czy-
tamy wraporcie.

Wsrod prac, ktore mozna prze-
prowadzi¢ samodzielnie, nie dyspo-
nujgc fachowa wiedzg i zawodo-
wymi umiejetnosciami, znalazly si¢
malowanie, gruntowanie, demon-

taz starych elementow, ukladanie
paneli czy montaz listew.

»Fachowcom pozostawia sie na-
tomiast zadania wymagajgce spe-
cjalistycznej wiedzy, odpowiednich
narzedzi lub uprawnien. Taki po-
dziat prac pozwala zmniejszyc cal-
kowity koszt remontu bez rezygna-
cjizjego przeprowadzenia” - piszg
autorzy,, Polacy uwiktani w waka-
cyjne remonty. Edycja 2026”.

Bo, umowmy si¢, wykonujac
cze$¢ remontu samodzielnie -
po prostu oszczedzamy.

»Pomalowanie wigkszego po-
koju moze ograniczy¢ wydatki na-
wet 01-2,5 tys. z. Przy odswiezeniu
kilku pomieszczen potaczonym

FOT. 123RF
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z utozeniem paneli i montazem li-
stew, warto$¢ prac, ktorych nie
trzeba zleca¢ wykonawcom, moze
wynies¢ okolo 3-6 tys. zt. Przy wiek-
szym zakresie prostych robot
oszcze;dnosc moze siegac okoto 5-
11 tys. zI” - wskazali autorzy ra-
portu, dodajac, ze rzeczywista ko-
rzys$¢ finansowa zalezy od metrazu,
stanu powierzchni, zakresu prac
przygotowawczych, lokalnych sta-
wek oraz wydatkow na zakup lub
wypozyczenie narzedzi. Kalkulacja
nie uwzglednia rowniez wartosci
czasu przeznaczonego przez wla-
Scicielalokalu na samodzielne wy-
konanie prac.

,»Urlop staje sie w tym przypadku
zasobem ekonomicznym, ktory
osoby prowadzgce prace remon-
towe inwestuja w redukcje kosztow.
Istotna pozostaje tu wycena wila-
snego wolnego czasu. Dla czesci
0soObjest on cenniejszy niz rynkowe
stawkiza robocizne” -to podsumo-
wanie raportu.

Odnawiamy naraty

Wojtek, 44 lata, zarabia w grani-
cach 7 tys. zlotych na reke. Jeszcze
szes$¢ lata temu razem w zong wy-
najmowali w jednym ze slaskich
miast spore mieszkanie w kamie-
nicy. Corka, Monika ze swoja ro-
dzing - me¢zem i dwuletnim sy-
nem, takze ptacili za wynajem trzy-
pokojowego lokum w bloku z wiel-
kiej plyty.

- Postanowili$my wzia¢ kredyt
iwspolnie kupi¢ dom pod miastem.
Znalezlismy taki, w stanie zamknie-
tym surowym. Ma dwa osobne wej-
scia: gore miata zamieszkiwaé Mo-
nika z rodzing, my dot - opowiada
mezczyzna: niewysoki, wlosy dora-
mion, peten energii.

Szybko obliczyli, ze muszg
wziac 200 tys. ztotych kredytu
na wykonczenie domu. Tak tez
zrobili. Byto cigzko, bo wciaz wy-
najmowali mieszkania, a musieli
juz splaca¢ zadluzenie. Potem
»ciezko”, zamienito sie¢ w ,tra-
gicznie”. Przyszta wojna w Ukra-
inie, inflacja, podwyzki stop pro-
centowych, rata kredytu niemal
si¢ podwoita. Ceny materiatow
budowlanych tez poszybowaty
w gore.

- Kiedy przyszedt fachowiec wy-
ceni¢, ile wezmie za potozenie wy-
lewkiw catym domu, stwierdzil, ze
8 tys. zlotych, koniec koncow wzigt
19 tys., bo tak zdrozatl materiat
ikoszty pracy - opowiada.

Za 200 tys. ztotych zrobili po-
towe tego, co zamierzali zrobic.
W dwie rodziny mieszali na paterze
domu, pigtro weigz czekato na wy-
konczenie.

- Grubsze roboty wykonywali
fachowcy, drobne - my sami.
Kazdy urlop, kazda wolng chwilg
poswiecalismy na remont. Wcigz
tak wlasciwie jest: malowanie, kfa-
dzenie paneli, roboty na po-
dworku, wszystko to zrobilismy
sami-wylicza.

W zesztym roku mtodzi prze-
niesli si¢ na gore. Moga tam
mieszkac, ale caly czas cosjeszcze
wykanczaja, ulepszaja. W tym
roku po raz pierwszy od lat poje-
chali z zona na urlop. Spedzili ty-
dzien nad polskim morzem, ale
drugi juz w domu, bo tu zawsze
jest cos do zrobienia, jak przeko-
nuje Wojtek.

Takze najnowsze badanie Nieru-
chomosci-online .pl pokazuje, ze po-
nad potowa (55 proc.) wykonuje
prace we wlasnym zakresie lub z po-
moca bliskich, a polowa remontu-
jacych wydaje na ten cel nie wigcej
nizistys. zk.

Zbadania wynika, ze 30 proc. re-
spondentow wykonalo ostatni re-
mont samodzielnie, a 25 proc. prze-
prowadzito go samodzielnie, korzy-
stajgc doraznie z pomocy bliskich.
Kolejne 20 proc. badanych wska-
zalo, Ze czesc prac wykonato samo-
dzielnie, a czes¢ zlecito fachowcom.

Co ciekawe, to wlasciciele do-
mow czesciej niz whasciciele miesz-
kan przeprowadzaja remonty samo-
dzielnie. Za pedzel najczesciej
chwytaja osoby wwieku 35-44 lata,
bo az 70 proc. respondentow w tej
grupie przeprowadzilo ostatni re-
mont samodzielnie lub przy wspar-
ciurodziny i znajomych.

Najczesciej wykonujemy drobne
prace - odswiezamy pojedyncze po-
mieszczenia, cos tam modernizu-
jemy, dokonujemy drobnych na-
praw, w kazdym razie jedynie 18
proc. ankietowanych zadeklaro-
walo, ze ich ostatni remont miat
charakter generalny.

Potowa respondentdw przezna-
czyla na ostatni remont nie wiecej
niz 15 tys. zt, przy czym znaczaca
czesc tej grupy zmiescita sie w bu-
dzecie do s tys. zt. Kolejne 18 proc.
badanych wydato od 15 tys. do 30
tys. zt.

Remont to ogromny stres

Ale mowiac o remontach, nie
mozna zapomniec o innym, bardzo
waznym ich aspekcie. Wed}ug ba-
dania GfK ,,Polacy a stres” pierwsza
trojka najbardziej obaqza]qcych
emocjonalnie sytuacji w zyciu pry-
watnym to problemy finansowe,
choroba cztonka rodziny oraz wia-
$nie remont. AZ 66 proc. Polakow
przyznaje, ze remont i naprawy
wdomu sg dla nich stresujgce, a co
trzeci badany przyznaje, ze prace re-
montowe czy budowa domu to
jedna z gléwnych przyczyn stresu
wich zyciu.

Przesada? Wcale nie, wystarczy
poczytac fora internetowe.

Internautai:,,Znajomi mnie ra-
cza takimi tekstami, ze prawie si¢
rozwodzili podczas remontow: ci-
che dni, awantury. Jakie sa wasze
doswiadczenia?”

Internautaz: , Niestety, stres jest
ogromny. Zawsze pojawia sie tysiac
niespodziewanych problemow, na-
wet przy dobrych fachowcach.
Szczegolnie, gdy inwestuje sie duze

pieniadze, trudnojest unikngc ner-
wow. Na zmiang kldcilismy si¢
zmezem, pozniej si¢ z tego smiali-
$my, anakoncuzawsze mowilismy,
ze teraz to juz przezyjemy
wszystko”.

Internauta3: ,,]a przed remontem
tez styszatam opinie, ze przez re-
mont mozna si¢ rozwiez¢. U mnie
tez byly ogromne kldtnie, bo nie
zgadzalisSmy w wielu sprawach, ale
jako$ przetrwalismy. Remont zaczg-
lismyjeszcze przed slubem, konczy-
lismy po. Pokazat nasze rdznice
w charakterach tak naprawde.
Mozna by go robi¢ przed slubem
jakotestdla par”.

Internauta4: ,Remont to mate
miki. Budowa domu, to jest do-
piero cos, co moze doprowadzi¢
do rozpaczy, szczegolnie, jak si¢
non-stop trafia na nieuczciwych
budowlancow. A jak sie juz
w koncu wybuduje, to wtedy do-
piero zaczyna si¢ wykoncze-
niowka, czyli odpowiednik re-
montu. My tojakos przetrwalismy,
ale fatwo nie bylo. Nigdy wiecej”.

Internautas: ,Niestety to
prawda. Nie wiem jak tam maty re-
moncik, unas to byta przebudowa
iremont generalny nowo zakupio-
nego domu. Powiedzmy, w zasa-
dzie budowa od nowa. Ogromny
stres, trwa juz ponad rok, a jeszcze
konca nie widac. Jest nadzieja, ze
do stycznia si¢ wyrobimy. Powiem
krotko: nie mielismy pojecia, w co
si¢ tadujemy. Zrobilismy wczesniej
mniejszy remont w mieszkaniu,
poszlo szybko. Tojest w ogdle inny
kaliber, 1lo$¢ osob zaangazowa-
nych: architekt, urzednicy decydu-
jacy o pozwoleniu na budowe, in-
zynier, sasiedzi, firma budowlana,
elektrycy, firma sanitarno-
grzewcza, kuchnia, banki. Ciaggle
co$ sie opoznia, cos idzie nie tak,
ciagle trzeba si¢ doksztalcacide-
cydowac. Budzet ciagle rosnie, co
powoduje napi¢cia na tle finanso-
wym, stres zwigzany z szukaniem
finansowania. Do tego jeszcze
konflikty ze wszystkimi o jakosc
prac, terminy, faktury, przepisy. Juz
si¢ pare razy przez to prawie rozsta-
lisSmy i szczerze, juz nie moge si¢
doczekac az sie to skoniczy”.

Internautaé: ,,Ja si¢ rozwiodlem
z zong po wybudowaniu domu,
wiec coswtymjest”.

Co nas stresuje w remontach?
Wybor fachowcow, kosztyifinanse,
batagan, chaos i brak prywatnosci,
opoznienia, strach ojakos¢ wykona-
nych prac, ciagle decyzje i wybory,
ktorymi jestesmy po prostu zme-
czeni.

Kluczem do zmniejszenia
stresu remontowego jest
dobre planowanie. Zanim
zaczniecie budowe, warto
dokt{adnie rozplanowacé
wszystkie etapy prac

ZUZANNA CICHOCKA
architektka

- Remont to zmiana sama w so-
bie, ale tez element sktadowy zmian
w naszym zyciu. Prowadzi do dez-
organizacji codziennosci kazdej ro-
dziny: nikt nie robi tego, co zwykle,
tylko biegamy za majstrami albo far-
bami czy ptytkami. Remont to ko-
niec rutyny, dajgcej poczucie bez-
pieczenstwa. Nawet zatozenie bu-
tow staje sie problemem, bo gdzie
one teraz s3° Remont wyrzuca nas
ze strefy komfortu. Jest sytuacja
emocjonalnie krytyczng, gdy sta-
nowi konsekwencje zyciowych
zmian: $lubu, pojawienia si¢ dziecka
czy odwrotnie, rozwodu. Bo wtedy
stres remontowy dodaje si¢ dotych
emocji, ktore przezywamy
wzwigzkuz tym, czego doswiadczy-
lismy w Zyciu - mowita dr Marta
Majorczyk, doradca rodzinny wroz-
mowie ze Zwierciadlem”.

»The New York Times” opisywat
kilka lat temu historie¢ wartego kilka
miliondw dolaréw loftuna Manhat-
tanie. Jego wlasciciele, matzenstwo
z14-letnim stazem, poswiecili rok
na stworzenie tam wymarzonego
wnetrza. Dwa tygodnie po przepro-
wadzce do nowego mieszkania maz
oznajmit:,, Koniec remontuikoniec
malzenstwa”.

To ponoc¢ nowojorski standard.
Zprzeprowadzonych w USA badan
wynika, ze 12 proc. malzenstw pod-
czas budowy czy odnawiania domu
rozwaza rozstanie.

Znajdzmy czas
naodpoczynek
Tak, remont to powazna sprawa
itrzeba sie do niego przygotowac.
Mamy i tak wystarczajaco duzo
stresuna codzienibez malowania,
przestawiana mebli z trudem da-
jemy rade. Wiec trzeba mentalnie
przygotowac sie na zmiany: wcze-
sniej doktadnie zrodzing ustali¢, co
dokladnie chcemy zrobi¢, nie przej-
mowac si¢ bataganem, zachowac
spokdj - bo remont kiedys si¢ prze-
ciez skonczy i wroci normalnose.
Zuzanna Cichocka architektka
z zamitowania, wyksztalcenia i za-
wodu pisze na swojej stronie tak, ta-
kie miedzy innymi daje rady:

1. Dobrze zaplanuj budowe
Kluczem do zmniejszenia stresu jest
dobre planowanie. Zanim zacznie-
cie budowe, warto doktadnie roz-
planowac wszystkie etapy prac, ter-
miny i budzet. Spontaniczne decy-
zje moga prowadzi¢ do chaosu, aten
zkolei do dodatkowego stresu.
Przyktad? Wyobrazcie sobie sy-
tuacje, w ktorej remont mieszkania
zbiega si¢ z narodzinami dziecka.
To ogromne obciazenie emocjo-
nalne i organizacyjne. Dlatego tak
wazne jest, aby jak najwigcej ele-
mentow zaplanowac z wyprzedze-
niemiunikac nakladania sie stresu-

jacych sytuacji.

2.Zaplanujbudzetz zapasem
Jednym z najwiekszych zrodet
stresu podczas budowy sa koszty.

Dlatego tak wazne jest, aby zapla-
nowac budzet z odpowiednim za-
pasem. W dzisiejszych czasach, gdy
ceny materialdw i ushug budowla-
nych s bardzo zmienne, warto za-
tozy¢, ze koszty mogg wzrosnac
010-20%.

Jesli budzet jest napiety, warto
rozwazy¢ etapowanie prac. Dzigki
temu nie musicie rezygnowac zma-
rzen, ajedynie roztozy¢ je w czasie.
Pamigtajcie, ze lepiej zrealizowac
projekt w kilku etapach niz narazi¢
sie na ogromny stres zwigzany z bra-
kiem §rodkow.

3. Miej swoj ,,azyl”

W trakcie budowy warto miec miej-
sce lub hobby, ktdre pozwoli Wam
si¢ odprezy¢ina chwile zapomniec
ostresie. Moze to by¢ spacer, czyta-
nie ksigzek, sport czy spotkania
z przyjaciolmi. Kazdy potrzebuje
chwili wytchnienia, zwtaszcza gdy
codziennie mierzy si¢ z wyzwa-
niami zwigzanymi z budowa.

Ja sama, pracujac nad wieloma
projektami jednoczesnie, zawsze
znajduje czas naswoje ,,pozytywne
szalenstwo” -cos, co pozwala mi sie
zrelaksowac i natadowac baterie.

4. Wizualizuj efekt konicowy
Kiedy stres zwigzany z budowa wy-
daje sie nie do zniesienia, warto
przypomniec sobie, dlaczego to ro-
bicie. Zamknijcie oczy iwyobrazcie
sobie, jak bedzie wygladato Wasze
wymarzone wnetrze. Jak bedziecie
si¢ wnim czuli? Jakie emocje Wam
towarzysza? Taka wizualizacja po-
moze Wam przetrwac trudne mo-
mentyiprzypomni, ze caty wysitek
jesttegowart.

5. Urlop po zakonczeniu bu-
do

Wielumoich klientow decyduje si¢
na urlop tuz po zakonczeniu bu-
dowy. To doskonaly sposob
na odreagowanie stresu i powrot
do nowego domu ze swiezym spoj-
rzeniem. Warto zaplanowac prze-
prowadzke i sprzatanie tak, aby
po powrocie z urlopu moc od razu
cieszyc¢ si¢ nowym miejscem.

Jesli nie macie sity na samo-
dzielne sprzgtanie i organizowanie
przeprowadzki, warto zatrudnic
profesjonalna ekipe. To niewielki
koszt w porownaniu z komfortem,
jakizyskacie”.

Wrhasnie, remontico dalej? Zaraz
ponimdo pracy?

Psychologowie nie maja watpli-
woscl: to zty pomys} Po remoncie
poprostu powinnismy odpoczac, bo
juz przed nim bylismy zmeczeni.
Wigc, jesli juz musimy odmalowac
Sciany, co$ tam w domu poprzesta-
wia¢, to podzielmy nasz urlop
na dwie czesci. I kiedy juz skon-
czymy wszystkie roboty, posprza-
tamy po nich -wyjedzmy gdzies na-
tadowa¢ akumulatory. Dopiero
po powrocie naprawde docenimy
to, jak wygladaja nasze cztery
Sciany.
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PSYCHOLOG DLA ROLNIKA

Rolnik: Giniemy! Potrzebujemy kogos,
kto wskaze nam swiatetko w tunelu

Kiedys najwiekszym nieszczesciem rolnikow byty pozary. Dzi$ to nie ognia najbardziej bojg sie gospodarze, ale
zyciowych pozarow. Wybucha ich coraz wiecej i coraz wiecej rolnikow przyznaje, ze ktopoty ich przerosty

Lucyna Talaska-Klich

- Weterynarze przyjechali ubi¢ na-
sze $winie, a musieli nas pocie-
szac! Dlaczego w tak trudnej sytu-
acji nie przystano do nas psycho-
loga? - pyta pan Zbigniew, rolnik
z powiatu swieckiego.

Ta trudna sytuacja dotyczyta li-
kwidacji stada trzody chlewnej
po wykrycm wirusa afrykanskiego
pomoru swin_(ASF). Zeby ten
grozny wirus si¢ nie rozprzestrze-
ma%, 753 Swinie trzeba bylo usmier-
ci¢iprzekaza¢ do utylizacji.

- Mielismy trzode w cyklu za-
mknietym, wiec trzeba byto pozba-
wic Zycia nawet maciory i prosigta.
Nie datem rady, by by¢ w tym cza-
siew chlewni - przyznat rolnik. - Po-
szedtem do domu, musiatem wzia¢
co$ na uspokojenie.

Rozpacz, ptacz, agresja

- Wsparcie psychologiczne nie jest
naszymzadaniem, ale comamy zro-
bi¢ wtaktrudnych dla rolnikow sytu-
acjach? - mowi Wojciech Mlynarek,
Kujawsko-Pomorski Wojewodzki
Lekarz Weterynarii. - Gdy dowiaduja
si¢, ze musimy wybicich stado, zwy-

Kle reaguja rozpacza, ptaczem, cza-
sami pojawia si¢ agresja. Pocieszamy
ich, jak mozemy, wyjasniamy, coda-
lej np. z dezynfekcja w gospodar-
stwie, z odszkodowaniem. Jednak
nasiinspektorzy nie sg specjalistami
od probleméw emoqona]nych ludzi;

mamy zajmowac si¢ zwierzgtami.

W takiej sytuacji na pewno przydatby
sie gospodarzom psycholog, amoze
nawet psychiatra.

Pan Zbigniew twierdzi, Ze jego ro-
dzina przezyta istny horror. Co
prawda emocje juznieco opadty, ale
poczucie bezradnosci pozostato.
- Nie wiemy, co bedzie dalej-dodaje.
- Odszkodowanie nie zatatwi pro-
blemu. Czujemy si¢ tak, jakby ktos
natozytnamkajdanynarece - mowi.
- Nawet jesli za jakis czas syn bedzie
mogtzasiedli¢ chlewnig, toitak przez
okotorok bedziemy uziemieni.

Jego rodzina zastanawia sig,
zczegosptacac kredyt, regulowacra-
chunki np. za prad, zakup srodkow
ochrony rodlin. - Mozna zgtupie¢
od tychprobleméw! -wyznaje rolnik.

- W takiej sytuacji, gdy np. rolni-
kowiwybijaja stado, swiat mu si¢ wali
-uwaza dr hab. Piotr Nowak, prof.
Uniwersytetu Jagielloriskiego, zajmu-
jacy sie m.in. socjologia obszarow
wiejskich i rolnictwa. - Kiedys w go-

BN £
Rolnik w kryzysie zostaje sam

spodarstwie byto wszystkiego potro-
chu, produkcja roslinnaizwierzeca,
wigcjesliwjednej dziedzinie cos si¢
nie udalo, to rolnik wiedziat, ze i tak
przetrwa. Dzi$ wiekszos¢ rolnikow,
jesli chee sie rozwijaé, stawiana spe-
gjalizacje, wiec ryzyko jest wicksze.
A niektorzy gospodarze stali si¢
przedsigbiorcami rolnymi. Jesliin-
westujg, to czesto z wykorzystaniem
kredytow. Kiedys rolnicy unikali kre-
dytow jak ognia, ale mogli przynaj-
mniej liczy¢ na pienigdze pozyczane
od rodziny czy znajomych. Dzis go-
spodarzjest zwykle pozostawiony
sam sobie, mato kto z rodziny czy
znajomych zyje jeszcze z rolnictwa.
Zatem jest zdany na banki.

- Od kilku miesiecy nie moge
spac. Problemy mnie przerosty! In-
westowatem w rozwoj naszego ro-
dzinnego gospodarstwa i nie sta¢
mnie na splate kredytow - wyznaje
gospodarzz Wielkopolski. Jest czwar-
tym pokoleniem rolnikow. - Rodzice
tezinwestowali, ale oni zyliw czasach
lepszych dla rolnictwa - dodaje. -
Wiem, ze socjalizm byt generalnie
zty, problemow wowczas nie brako-
walo, ale ojciec przynajmniej wie-
dzial, Ze jak sprzeda zboze, swinie,
czy mleko, to na tym zarobi. Mogt
nawet mniej wigcej przewidzied, ile
bedzie miat zysku. Ja nie moge prze-
widzie¢ niczego, bo zyjemyw global-
nejwiosce. Ceny zamlekoznaszego
gospodarstwa zaleza np. od sytuacji
w Nowej Zelandii, na $wiatowej
gieldzie GDT. Jestem lepiej wy-
ksztatcony niz moirodzice czy dziad-
kowie, a czasami czuje si¢ jak wio-
skowy gtupek. Najgorsze jest poczu-
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cie, ze na wiele rzeczy (takich jak
Mercosur, import ptodow rolnych
z Ukrainy, wysrubowane wymogi
unijne) nie mam wptywu. Czuje si¢
bezradny! Boje si¢, ze marnuje swoje
zycieidorobek kilku pokolen.

Siostrazdazylazpomoca
Pani Mariolajest siostra rolnikaz Po-
morza, ktory probowat odebraé so-
bie zycie. - Czutam, ze dzieje sie cos
niedobregoicate szczescie zdazytam
zapobiec tragedii - opowiada. - Wie-
dzialam, Ze od jakiegos czasu brat
topi smutki w alkoholu. Myslatam, ze
chodzi o problemyzpartnerka. Oka-
zalo sie, ze zapukat do niego komor-
nik. Nikomu o tym nie powiedziat,
wstydzit sie. A to nie byta jego wina,
stracit sporo pieniedzy przez niskie
ceny zboz w skupie, a dodatkowo
przez firme, ktora go oszukata inie
zaplacita za czesé towaru.

Brat wraca do zdrowia. Jest
pod opieka psychiatry i terapeuty
uzaleznien.

Ryzykjestzaduzo

- Giniemy! - twierdzi rolnik z Kujaw.
- Wielu z nas nie daje rady z prowa-
dzeniem gospodarstw. Ryzykjestjuz
za duzo. Kiedys najbardziej nieprze-
widywalna byta pogoda, dzis straty
zpowoduwiosennych przymrozkow,
huraganéw czy gradobi¢ sg coraz
czestszymzjawiskiem, adotegodo-
chodza polityczne iekonomiczne za-
wirowania wptywajace na popyt. Jak
to wytrzymac? Dlatego potrzebu-
jemy kogos, kto wskaze nam swia-
telkowtuneluipomoze si¢ podniesc
zpsychicznego dotka.

Przyznaje, ze miatmysli samobdj-
cze.-Czare goryczy przelata informa-
cja o mojej chorobie onkologicznej -
wyznaje. - Chyba wtedy zaczela sie
moja depresja. Nie mialem sity
nanic, nie chcialo mi sie nawet wsta-
wacztozka. A przeciez musiatem za-
dbac o gospodarstwo.

Przypadek sprawit, ze odwiedzit
go sgsiad, ktory bardzo rzadko byt
jego gosciem. - Przyszedt, zeby po-
gadac, bomiatproblem w swoim go-
spodarstwie - mowi rolnik z Kujaw. -
Chciat porady. Od stowa do stowa
ipowiedziatlem mu o swoich proble-
mach. Okazato si¢, ze on tez leczyt
sie onkologicznie i dzi$ czuje si¢
Swietnie.

Sasiad skontaktowat goz psycho-
onkologiem, ktory co prawda nie zna
si¢ na problemach w rolnictwie, ale
nauczyt go inaczej patrze¢ na pro-

blemy. - Pani psycholog pomogta mi
takze wtedy, gdy dowiedziatem sie,
ze moj kuzyn popelnit samobdjstwo
-dodaje. - On tez byt rolnikiem! Nie
dostat pomocyna czas.

Przyznaje, ze wrolniczym srodo-
wisku weigz pokutuje przekonanie,
ze gospodarz musi by¢ twardy jak
skata: - Jednak coraz wigcej moich
znajomych mowi o tym, ze nie radzi
sobie z emocjami i potrzebuje po-
mocy. Niektorzy uciekaja wuzywki,
czasami po kielichu zdarza si¢ prze-
moc. Wyladowuja si¢ narodzinie.

Niepokojacy obraz wsi

- Pozytywne jest przynajmniej to, ze
rolnicy wreszcie zauwazajg problem
1przyznaja, ze potrzebujg pomocy
specjalistow mowidrhab. Wojciech
Kruec, prof. UMKw Toruruu, soqo—
log wsi. Przypomina, Ze jeszcze nie-
dawno- gdynaukowcy dostrzegli, ze
itagrupazawodowa zmagasi¢ z pro-
blemami psychicznymi, emocjonal-
nymi - rolnicy moéwili, by nie robi¢
znichwariatow!

Cieszy sig¢, ze Kasa Rolniczego
Ubezpieczenia Spolecznego zajeta
sie dobrostanem rolnikow. Chcee to
zrobic profesjonalnie, wigc pyta so-
cjologow o zdanie. - Po zniwach roz-
poczniemy badania pilotaze doty-
czace dobrostanu - mowi prof. Kniec.
- Obawiam si¢, ze wyniki moga po-
kazac bardzo niepokojacy obraz wsi
irolnictwa.

Zdaniem prof. Kniecia ten pro-
blem przez wiele lat byt zamiatany
pod dywan. Efekt? Rolnikom przy-
bywa problemow, a w tej grupie sa-
mobodjstw. Uwaza, ze statystyki po-
licyjne nie pokazuja rzeczywistego
obrazu, a nawet §00 zgonow samo-
bojczych rocznie moze odnosic sie
do wiascicieli gospodarstw w Pol-
sce. Dotad 90% stanowili mez-
czyzni, 10% - kobiety. - Ostatniojest
coraz wiecej skutecznych samo-
bojstwwsrod kobiet - dodaje socjo-
logzUMK. - Wigcejjest tez prob sa-
mobojczych wsrod dzieci. To naj-
czesciej takie wolanie o pomoc.
Dzieci wiejskie majg zdublowany
stres. Jesli sa to np. dzieci rolnikow,
ktorym sie nie wiedzie i codziennie
stysza, ze tak zle tojeszcze nie byto,
po dolozeniu innych, dosy¢ po-
wszechnych problemc')w (takichjak
hejt), moga czué sie przytloczone.

Acorazbardziej przytloczeni pro-
blemami rolnicy nie maja si¢ kogo
poradzic¢. W gronie kolegow po fa-
chu spotykaja si¢ rzadko, nie tak jak

kiedys. - Kiedys swego rodzaju bufo-
rem bylo starsze pokolenie gospoda-
1zy -uwaza prof. Nowak, ktory mowi
o sobie ,,galicyjski chtop”, poniewaz
prowadzi rodzinne gospodarstwo k.
Tarnowa. - Rolnik mogt szukac po-
rady np. udziadka, ktory miat wie-
dzg, aleidoswiadczenie wgospoda-
rowaniu. Dzigki temu ryzyko rozkta-
dato si¢ na rodzine. Rolnictwo bar-
dzosi¢ zmienitoidziadekjuznie po-
moze takjakkiedys. Rolnikjest sam.
Jego zdaniem nie powinno tak
byc¢: - Rolnik potrzebuje nie tylko po-
mocy psychologicznej, ale takze
wiekszej opieki ze strony panstwa -
dodaje prof. Nowak. - Wspo}czesny
gospodarz nie ma juz wplywu
nawiele rzeczy. Dlatego panstwo po-
winno go chroni¢ przed zagroze-
niami ze strony np. Mercosuruy,
przed niekorzystnymi decyzjami UE.
Rolnik nie jest w stanie kontrolowaé
wszystkiego, co si¢ dzieje na rynku,
dlatego potrzebna jest pomoc insty-
tucjonalna. Nie tylkoinformacjaory-
zykach, aleiodpowiednie doradztwo
(niepolegajace tylkonawypehieniu
wniosku), tacznie z pomoca psycho-
logiczng wprzejsciu przez trudne sy-
tuacje, takie jak wybicie stada powy-
kryciuwirusa. Tokwestia racji stanu!
- Pewne jest, Ze rolnicy coraz cze-
sciej sg przyﬂoczem wieloma proble-
mami i potrzebujg pomocy psycho-
logicznej, a nawet psychiatryczne; -
mowi Ryszard Kierzek, prezes Ku-
jawsko-Pomorskiej Izby Rolniczej. -
Dlategoz przedstawicielami Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego bedziemy
rozmawiac o stworzeniu, wspolnie
znaszaizbg, stowarzyszenia zajmujg-
cego si¢ zdrowiem psychicznym
mieszkancow wsi tego regionu. To
nie jest zadanie nazas, ale na teraz!

°
Tutaj szukaj pomocy:

800702222 - Centrum
Wsparcia dla Osob w Stanie
Kryzysu Psychicznego
(catodobowo);

22484 88 01 - antydepresyj-
ny telefon zaufania (od pon.
do pt., w godz. 15- 20.) Dyzury
psychologow - pon., wt., dyzu-
ry psychiatréw - czw., pt.;
e-mail: porady@stopdepresiji.pl
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ORP ,Wicher” wyptywa na Battyk

Historyczny moment dla polskiej Marynarki Wojennej. Oto w PGZ Stoczni Wojennej ochrzczono pierwszg z trzech
fregat typu Miecznik. Kolejne dwa sg juz w produkcji. Wszystkie trzy fregaty bedg ptywacé do 2031r.

Andrzej Kowalski

ORP ,Wicher” rozpocznie swo-
jashuzbe dopiero w2029 roku, ale juz
teraz narobitmnostwo szumu. Wuro-
czystosciach ochrzczenia jednostki
uczestniczyly najwazniejsze osoby
w panstwie. W czwartek kolejny ka-
mienmilowy, czyliwodowanie statku.

W rodg, 12 sierpnia, mialomiejsce
uroczyste nadanie imienia pierwszej
fregac1e typu Miecznik. ORP ,,Wi-
cher” -botakgnazwe nosi¢ bedziejed-
nostka - odwiedzili w tym dnium.in.
premier Donald Tusk oraz prezydent
Karol Nawrocki.

- Tojest ten kluczowy dla naszego
bezpieczenstwa moment, w ktorym
mozemy powiedziec: tak, Baltyk jest
polskim morzem, a Polska staje si¢
morskg potegg na Baltyku-podkreslat
premier Donald Tusk. - Jestem tez
dumny, ze wbrew krakaniuiniektd-
rymmarudom polski przemyststocz-
niowy kwitnie. Polska, Polacy - wszy-
scy mamy powdd do dumy. Dumy
zRzeczpospolitej, dumy z polskiego
Battyku, dumy z Gdyni - dodat szef
rzadu.

Program ,,Miecznik” tonatenmo-
ment najwigkszy program moderni-
zacyjny polskiej Marynarki Wojennej
1jednoczesnie najwiekszy program
w historii Marynarki Wojennej RP
o facznym koszcie okoto 15 mld zt.
ORP ,Wicher” to pierwszy z trzech
okretow. Do niego dofaczy¢ majg
takze ORP,,Burza”’iORP ,Huragan”.
Ostatniazjednostekmazostac wdro-
zona do shuzby dopiero na przetomie
203112032 roku.

- Wszyscy jestesmy co do tego
zgodni, ze dzisiaj dokonuje si¢ rzecz
wyjatkowa i pelen przetom - mowit
prezydent Karol Nawrocki.- ORP , Wi-
cher”jestwielkimwzmocnieniemdla
polskiej Marynarki Wojennej, alenie
moze nam uciekac to, ze program
Miecznik bytimpulsemdlapolskiego
przemyshu stoczniowego.

Matka chrzestng fregaty zostala
Agata Ziemianska, zona wiceadmi-
rata Jarostawa Ziemianskiego, inspek-
toraMarynarki Wojennej. Uroczystos¢
chrztuzwienczytawidowiskowa defi-
lada.

-Tojesttenkluczowy dla naszego
bezpieczenstwa moment, w ktorym
mozemy powiedziec: tak, Baltykjest
polskim morzem, a Polska staje si¢
morska potegg na Battyku - podkre-
Slatpremier Donald Tusk. - Jestemtez
dumny, ze wbrew krakaniui niekto-
rymmarudom, polski przemyst stocz-
niowykwitnie. Polska, Polacy -wszy-
scy mamy powdd do dumy. Dumy
zRzeczpospolitej, dumy z polskiego
Battyku, dumyz Gdyni.

Szefrzadu w swoim przemowie-
niujasno dat do zrozumienia, ze to
symboliczny 1 wazny moment za-
rowno dla Gdyni obchodzacej 100-
lecie nadania praw miejskich, ale
przede wszystkim dla Marynarki Wo-
jennej, polskiego przemystu stocznio-
wego oraz polskiego bezpieczenstwa
narodowego.

- Niech zadenwrog nie osmieli sie
nawet pomysle¢ o ataku na Polske.
Imywiemy, ze tak bedzie, ze nikt nie
osmieli sie zaatakowac Polski, jesliwy-
trzymamyjakonarod wtymwielkim
wysitkufinansowym, jakowladze po-
lityczne wtej solidarnosciizjednocze-
niunarzecz bezpieczenstwa - mowit
premier Donald Tusk przed chrztem.

Prezydent z kolei zaznaczat istote
tegomomentudla polskiego przemy-
stu. Podkreslat takze, ze Morze Bat-
tyckie wbrew powszechnemu prze-
konaniu wcale nie jest ,,wewnetrz-
nym akwenem NATO”. Silna mary-
narka jest zatem niezbedna dla pol-
skiego bezpieczenstwa.

- ORP ,Wicher” jest wielkim
wzmocnieniem dla polskiej Mary-
narki Wojennej-mowit prezydent Ka-
rol Nawrocki. - Program Miecznik byt
impulsem dla polskiego przemystu
stoczniowego. Przy dobrze skalibro-
wanych mozliwosciach finansowpu-
blicznych, przymocnym polskim bu-
dzecie udalo si¢ stworzyc projekt,
ktdry jest wyznacznikiem na kolejne
lataidekady.

Jako ze fregata byta budowana
na podstawie projektu Arrowhead
140 firmy Babcock, w sierpniowych
wydarzeniach odwiedzajg takze
przedstawiciele strony brytyjskiej,
awiecm.in. minister stanuds. obrony
lord Coaker, ambasador brytyjska
w Polsce Dame Melinda Simmons
orazattaché obrony Chris Brown.

- Polska jest bliskim przyjacielem,
zaufanym sojusznikiem i jednym
znajwazniejszych partnerow Zjedno-
czonego Krolestwa dla bezpieczen-
stwa europejskiego - mowit minister
stanu ds. obrony lord Coaker. - Zjed-
noczone Krolestwoi Polska wspolnie
podejmuja dziatania narzeczwzmoc-
nienia wschodniej flanki NATO, da-
jactymsamym dowdd, ze narody eu-
ropejskie sg gotowe zrobic¢ wiecejdla
naszegowspdlnego bezpieczenstwa,
przy jednoczesnym utrzymaniunie-
zachwianego wsparcia dla Ukrainy.
W obliczu narastajgcych zagrozen
znaczenie NATO jest wigksze nizkie-
dykolwiek. Dzis nasze kraje ramie
w ramie¢ z sojusznikami z NATO
wzmacniajg wschodnig flanke Soju-
SZU.

Swoje przemowienia mieli takze
m.in. prezes PGZ Stoczni Wojennej

Tak wygladata procedura wodowania fregaty ORP Wicher na Zatoce Gdanskiej

Marcin Ryngwelski, wiceminister
MON Magda Sobkowiak czy prezes
Polskiej Grupy Zbrojeniowej Adam
Leszkiewicz. Po wystgpieniach du-
chowni poswiecili jednostke, a na-
stepnie doszto do symbolicznego
chrztu. Matka chrzestng fregaty zo-
stata Agata Ziemianska. To zona wi-
ceadmirata Jarostawa Ziemian-
skiego, Inspektora Marynarki Wo-
jennej. Uroczystosc zwienczyta de-
filada.

Jednym z gtéwnych zadan fregat
bedzie obrona przeciwlotnicza. Beda
one wyposazone wwyrzutnie brytyj-

skich pociskow przeciwlotniczych
CAMMiCAMM-ER. Na Mieczniku
znajda si¢ takze armaty o zasi¢gu
do 40 kmipociski przeciwokretowe
zdolne razi¢ cele na odleglos¢ powy-
zej200km.

Wodowanie fregaty odbedzie si¢
13 sierpnia, w czwartek. Wydarzenie
zamknie wieloetapowa operacje. Jak
wskazujg wladze PGZ Stoczni Wojen-
nej, transport okretu orazjego kontro-
lowane opuszczenie nawodg zwyko-
rzystaniem barki potzanurzalnej to
Jedna z najbardziej wymagajacych
operacji inzynieryjnych realizowa-

nych w polskim przemysle okreto-
wym.

Mierzace ponad 140 m okrety
majam.in. zabezpieczac szlakizeglu-
gowe i infrastrukture energetyczna,
atakze wypelnia¢ zadaniawramach
Statych Zespotow Okretow NATO.
Umowa na budowe fregat zostata
podpisana miedzy Agencja Uzbroje-
nia i konsorcjum PGZ Miecznik
W2021T.

Wartos¢ umowywynosita poczat-
kowo ok. 8 mld zt, ale w wyniku za-
wartych aneksowwzrosta pod koniec
2023 rokudook.1§mld zt.

Ceremonia chrztu fregaty wielozadaniowej ORP Wicher w PGZ Stoczni Wojennej w Gdyni

ZE) JACKOWSKI, PRZEMYSEAW SWIDERSKI




22 | MAGAZYN

® PIATEK-NIEDZIELA, 14-16.08.2026, POLSKA

BEZPIECZENSTWO

W cieniu wojny strzega naszej

granicy. Mozemy czuc si¢ bezpieczni

Nie ma nic wazniejszego niz bezpieczenstwo - podkresla komendant Bieszczadzkiego Oddziatu SG, generat
brygady Strazy Granicznej Tomasz Zybinski. - To najwazniejszy element dla wszystkich naszych funkcjonariuszy.

Urszula Sobol

Zanaszawschodnig granica
wciaz trwawojna, asytuacja
geopolityczna od kilkulat
pozostaje niezwykle na-
picta. Czy w tej sytuacjimo-
Zemy mowic, ze podkar-
packagranicajestbez-
pieczna?

Oczywiscie sytuacjaw Ukra-
inie jest wyjatkowo trudna. Toczy
sie tam wojna, aw zwiazku z nia
iwynikajacymi z niej zagroze-
niami to my, jako Straz Gra-
niczna, musimy realizowac swoje
zadania, majac na uwadze te nie-
bezpieczenstwa. Przed nami wy-
zwania w zakresie ochrony tzw.
zielonej granicy oraz kontroli ru-
chu granicznego. Wiemy dosko-
nale, ze wraz z zagrozeniem
moze ono by¢ przenoszone wta-
kiej czy innej formie, chociazby
w postaci 0sob, ktore nie powinny
wjecha¢ na terytorium Polski, czy
przedmiotow niebezpiecznych,
ktore rowniez nie powinny zna-
lez¢ sie na terytorium naszego
kraju. Cate Podkarpacie, ze
wzgledu naudzielane Ukrainie
wsparcie i pomoc, stanowi w tym
zakresie realny obszar potencjal-
nych zagrozen. Jednak moge za-
pewni¢ panig redaktor i panstwa,
ze granicana Podkarpaciu jest
szczelna. Realizujemy swoje za-
daniaistaramy sie robi¢ to na naj-
WyZszym mozliwym poziomie,
we wspolpracy oczywiscie z pol-
skimi stuzbami, jak rowniez z na-
szymi partnerami po stronie
ukrainskiej. Ta wspolpraca jest
bardzo dobrai stoi na bardzo wy-
sokim poziomie. Dzieki niej mo-
zemy powiedziec, ze zarowno
tzw. zielona granica, jakisame
przejscia graniczne s szczelne.

NaPodkarpaciumamy pieé¢
przejs¢ drogowych, przej-
scie kolejowe orazlotnicze
w Jasionce. Jak obecnie wy-
gladaruchgraniczny
natych przejsciach? Czy
wokresie wakacyjnym ob-
serwuje panjegowyrazne
zwigkszenie?
Tak, zroku na rok sezon waka-
cyjny, pomimo trwajacej woj ny
w Ukrainie, charakteryzuje si¢
zwigkszonym ruchem granicz-
nym. Miodziezidzieci chcg prze-

“. 3

.
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FOT. BARBARA GALAS

- Wejscie na pas drogi granicznej oraz przekraczanie granicy w miejscu niedozwolonym jest zabronione - méwi komendant
Bieszczadzkiego Oddziatu SG, generat brygady Strazy Granicznej Tomasz Zybinski. - Zdjecie oczywiscie mozna zrobi¢, ale musi byé
wykonane z odpowiedniej odlegtosci

kracza¢ granice panstwows, co
jest zrozumiate. Chca dostac si¢
do Polski czy innych krajow Unii
Europejskiej na wakacje. Widzimy
wiec dodatkowe obcigzenie
izwiekszenie liczby 0sob przekra-
czajgcych granice, szczegolnie
wprzypadku autokarow z dzie¢mi.
Jestesmy do tego przyzwyczajeni.
Z roku na rok okres wakacyjny jest
czasem szczegOlnych wyzwan dla
naszych funkcjonariuszy.

Jakdzi$s wyglada sytuacja
natzw. zielonej granicy? Ja-
kie sa obecnie najwieksze
wyzwania zwiazane
zochrong tych odcinkow ?
Mamy pojedyncze przypadkl
przekroczenia granicy panstwo-
wej, natomiast nie jest to duze za-
grozenie. Sg to z reguty obywatele
Ukrainy. Dzieki wspotpracy,
o ktorej juz wspomnialem, z na-
szymi partnerami po stronie
ukrainskiej, zatrzymujemy te
osoby i przekazujemy w ramach
readmisji uproszczonej stronie
ukrainskiej. Duza cze$¢ 0sob

podczas proby przekroczenia gra-
nicy panstwowe;j z Ukramy

do Polski zatrzymuje rowniez
sama strona ukrainska.

Jeslichodzio probynielegal-
nego przekroczenia granicy,
czyzrokunarokjestich
wiecej, czy mniej? Jak oce-
niapanobecnasytuacje?

Te proby sa obecnie na bardzo
zblizonym poziomie. Jeszcze raz
wroce do wspotpracy ze strong
ukrainska. Dzieki niej utrzymu-
jemy na bardzo niskim poziomie
sam fakt nielegalnego przekrocze-
nia granicy panstwowej. Zarowno

Znak graniczny to symbol
granicy panstwowej, ktorg
chronimy, dlatego
apelujemy do osob
przebywajacych w rejonie
granicy o niewkraczanie
w miejsca, do ktérych nie
maja wstepu.

GEN. BRYG. SG TOMASZ ZYBINSKI

nasze patrole, jakitechnologie,
ktore wykorzystujemy my oraz
strona ukrainiska, pozwalajg na to,
zeby nie dopusci¢ do melegalnego
przekroczenia granicy panstwo-
wej, bo tojest najwazniejszym ele-
mentem naszych dziatan.

Wréémyjeszceze do funkejo-
nariuszy, ktorzy kazdego
dnia strzeganaszegobez-
pieczenstwanagranicy. Czy
naPodkarpaciujestichwy-
starczajaco duzo?

Juz sama liczba zadan, ktore re-
alizujemy, zarowno w przejsciach
granicznych, jakipoza nimi,

w okresie wakacyjnym oraz poza
sezonem, pokazuje, ze mamy na-
prawde bardzo duzo pracy. Nie re-
alizujemy zadan tylkowzakresie
ochrony granicy panstwowej czy
kontroli ruchu granicznego. Nasze
zadania wykonujemy rowniez we-
wnatrz Polski - na terytorium Pod-
karpacia, na catym terytorium
kraju, przy wspoipracy zinnymi or-
ganami, a takze poza granicami
Polski. Tych wyzwanizadan reali-

zujemy naprawde duzo. Mamy
kontrole legalnosci pobytuizatrud-
nienia, zadania szkoleniowe,
wspolprace zsamorzadami, wspol—
prace zinnymi stuzbami. Zeby méc
realizowac te wszystkie zada-

nia, musimy mie¢ odpowiednig ka-
dre. Mamy przeszkolonychi przy-
gotowanych funkcjonariuszy, nato-
miast naturalnym elementem jest
to, ze jedni funkcjonariusze odcho-
dzg na emeryture, a inni starajg sie
dostac do Strazy Granicznej. Przyj-
mujemy nowych funkcjonariuszy.
W tym roku bedzie to naprawde re-
kordowy rok. Mamy w planie przy-
Jecie, cozreszta zwigkszylosig
wostatnim czasie, 275 0sob

do stuzbyw Bieszczadzkim Od-
dziale Strazy Granicznej. Mamyna-
dzieje, ze wszystkie te osoby przyj-
miemy, ze bedzie to faktycznie re-
kordowy rok pod wzgledem przy-
je¢, atym samym bedziemy mieli
dodatkowe rece do stuzby
idopracy.

Czyli mowimy tutaj oroku
2026?
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Tak, wszystko to planujemy
zrealizowac w tym roku. Oczywi-
scie wszyscy nowo przyjeci funk-
cjonariusze zostana skierowani
wiasnie do placowek - nie do ko-
mendy oddziatu, tylko do placo-
wek Strazy Granicznej - po to,
zeby wspierac w ochronie granicy
panstwowej, zarowno na tak zwa-
nej zielonej granicy, jakiw przej-
sciach granicznych, naszych bar-
dziej doswiadczonych kolegow.
Obecnie mozemy powiedziec, ze
jestto rekordowa liczba. Takiej
liczby funkcjonariuszy jeszcze nie
bylo w Bieszczadzkim Oddziale
Strazy Granicznej. Planujemy
przyjecie, tak jak juz wspomnia-
fem, w tym roku kolejnej rekordo-
wej liczby 275 nowych funkcjona-
riuszy do Bieszczadzkiego Od-
dziatu Strazy Granicznej. Wszyst-
kich kandydatow, wszystkich
tych, ktorzy cheg pelnié te za-
szczytng, ambitng, ale rowniez
odpowiedzialna stuzbe w ochro-
nie granicy panstwowej, zache-
camy do tego, zeby sktadali doku-
mentyiaplikowali. Jestesmy zmo-
tywowani do tego, zeby w trybie
ciaglym, ze zwigkszona intensyw-
noscig, przeprowadzac proces re-
krutacyjny. Wszystkich chetnych
zapraszamy do tego, zeby zglosili
swoj akces1sprobowali swoich sit.
My na pewno wybierzemy najlep-
szych, ato bedzie miatorealne
przelozenie na zabezpieczenie
granicy panstwowej na odcinku
bieszczadzkim.

Pieknie pan powiedzial. Za-
szczytna,odpowiedzialna
iambitna stuzba.

Takjest. Takich potrzebujemy
funkcjonariuszy i takich funkcjo-
nariuszy rowniez chetnie przyjmu-
jemy, bo jest to naprawde odpo-
wiedzialna stuzba. Wyrazenie
zgody na przekroczenie granicy
panstwowej do Polski, a tym sa-
mym do catej Unii Europejskiej,
jest duzg odpowiedzialnoscia.

Duzomowi sie dzis omo-
dernizacjishuzb, inwesty-
cjachinowych technolo-
giach. Jakwtymzakresie
wyglada sytuacjaw Strazy
Granicznej?

Nowe technologie dla nas to,
mozna powiedzie¢, codziennos¢.
Nie ma dnia, kiedy nie rozma-
wiamy o nowych technologiach,
o sprzecie, ktorym dysponujemy
10 tym, wjaki sposob mozemy
jeszcze lepiej wykorzysta¢ go wna-
szej codziennej stuzbie.

Bieszczadzki Oddzial
Strazy Granicznejnie-
dawno obchodzil 35-lecie.
Tokawat czasuikawathi-
storii. Przez te ponad trzy
dekadybardzo zmienila si¢
rowniez sama Straz Gra-
niczna, szczegolnie jesli
chodziotechnologie?

Tak, czesto powtarzamy, ze
przeszlismy od technologii analo-
gowej do cyfrowej i tutaj rzeczywi-
scie w petni sie to zgadza. Oczywi-
scie pamigtamy, jak wygladata na-
sza technologia, ktorg dysponowa-
lismy 35 lat temu, i jak wyglada ona
dzisiaj. W Strazy Granicznej mamy
coraz nowoczesniejsze technolo-
gie. Oczywiscie korzystamy z tego,
cojest dostepne na rynku, nato-
miast mamy rowniez wiele techno-
logii, ktore sami przygotowujemy
poprzeznaszych informatykow
iinzynieréw. Sa one dopasowane
dozagrozen, do specyfiki granicy
panstwowej orazdo technologii,
ktora wykorzystujemy zarowno
wzakresie zabezpleczema granicy
zielonej, jak rowniez w zakresie
kontroli ruchu granicznego. Tam
roéwniez mamy najnowoczesniej-
szy sprzet, chociazby system EES,
ktory zostal niedawno wprowa-
dzonyiktory rowniez pozwala nam
jeszcze skuteczniej uszczelniaé
granice panstwows. Staramy si¢
by¢ na biezaco ztechnologia, a na-
wet wiecej, staramy si¢ unowocze-
sniac t¢ technologie whasnymi si-
tami1i, nieskromnie powiem, cat-
kiem niezle nam towychodzi. Nie
ma dnia, w ktérym nie rozmawiali-
bysmy o tym, cojeszcze mozemy
poprawi, co mozemy udoskonali¢
iwjaki sposob mozemy jeszcze
skuteczniej realizowac nasze zada-
nia. Ale trzeba bardzo wyraznie
podkresli¢, ze technologia to nie
jest zabezpieczenie, ktore wyklu-
cza funkcjonariusza. Wrecz prze-
ciwnie technologia jest uzupelnie-
niem pracy funkcjonariusza. Jest
czyms, co pomaga nam szybko
zdiagnozowac zagrozenie i szybko
nanie zareagowac. To wtasnie po-
taczenie nowoczesnych technolo-
gii, odpowiedniego sprzetu, do-
swiadczeniaipracy funkcjonariu-
szy pozwala nam skutecznie chro-
ni¢ granice panstwowa.

Tutaj warto rowniez wspo-
mnie¢opanaponad 30-let-
nim doswiadczeniuw pracy
nawschodniej granicy za-
rownoz Ukraina, Rosja, jak
iBialorusia. Jakztejper-
spektywy ocenia panspecy-
fike podkarpackiego od-
cinkagranicy?

To pigkny, malowniczy biesz-
czadzkiteren, ale jednoczesnie ten
pickny teren jest bardzo trudny
do zabezpieczenia.

Trudny przede wszystkim
zewzgledunauksztalttowa-
nieterenu?

Tak. Uksztaltowanie terenu jest
skomplikowane. Natomiast nasi
funkcjonariusze, szczegolnie
natych odcinkach bieszczadzkich,
tonie s przypadkowe osoby. Oni
doskonale musza znac teren. Mu-
sza wiedzie¢, jak si¢ wnim poru-
szaéijak skutecznie realizowaé
swoje zadania wasnie wtakich wa-

Jestesmy jedynym
oddziatem w skali catej
polskiej Strazy Granicznej,
ktéry wspomaga sie konmi
do patrolowania trudno
dostepnych odcinkéw
granicy.

GEN. BRYG. SG TOMASZ ZYBINSKI

runkach. My z kolei musimy dopo-
sazyc¢ ichwodpowiedni sprzet.
Taki, ktory bedzie sobie radzit wia-
$nie w tym trudnym terenie. Po-
przez stosowne dobieranie sprzetu,
odpowiednie wyposazanie placo-
wek, wlasciwe przygotowanie
przejs¢ granicznych i samych funk-
cjonariuszy, a przede wszystkim
poprzez dobor takiego sprzetu,
ktory sprawdzi si¢ wiasnie na tym
odcinku, powodujemy, Ze mozemy
by¢ijestesmy skuteczni.

Jeslijuzjestmowa o Biesz-
czadach, toniedawno otwo-
rzyliscie wyjatkowy Trans-
graniczny Szlak Dawnych
Placowek Strazy Granicz-
nej, ktory przypomina miej-
scailudzistrzegacych gra-
nicy przedlaty.

Tak, ale towynika przede
wszystkim z inicjatywy funkcjona-
riuszy albo bytych funkcjonariuszy
Bieszczadzkiego Oddziatu Strazy
Granicznej. Nie wziglo si¢ to zni-
kad. Stad tez pamiec o naszych po-
przednikach. 35lat Bieszczadz-
kiego Oddziatu Strazy Granicznej
czy Polskiej Strazy Granicznej to
jest dorobek poprzednich forma-
¢ji: Korpusu Ochrony Pogranicza,
wlasnie przedwojennej Strazy
Granicznej czy Wojsk Ochrony Po-
granicza. My jestesmy spadkobier-
cami wlasnie tych wszystkich tra-
dycji. Od tych wszystkich stuzb
wyciagalismy najlepsze wnioski,
najlepsze rezultaty i metody
ochrony granicy panstwowej. Sta-
ramy si¢ poprzez wprowadzanie
nowych technologiiirealizacje no-
wych zadan, bo nowe czasy powo-
duja nowe wyzwania, dostosowac
siedo obecnych czasowido obec-
nych zagrozen, po to, zeby te za-
grozenia minimalizowac.

Nagranicy duzo si¢ dzieje.
Funkcjonariusze nie tylko
wykrywaja wykroczenia,
alerowniezzwalczaja prze-
stepczosc.

Kazdego dniaw przejsciu gra-
nicznym kontrolerzy musza zwery-
fikowac warunki wjazdu cudzo-
ziemcow czy naszych obywateli,
ktorzy przekraczajg granice pan-
stwowg. To kwestia dokumentow,
atakze dokumentow uzupetniajg-
cych. Mam na mysli tutaj wizy
iinne dokumenty uprawniajace
do przekroczenia granicy panstwo-
wej. Ujawnianie fatszywych doku-
mentow jest dla nas codzienno-
scig. Wykrywanie prob przewozu
przez granice panstwowa cho-

ciazby pojazdow czy innych urzg-
dzen, ktore zostaly utracone na te-
rytorium Polski czy catej Unii Euro-
pejskiej, to rowniez czynnosci,
ktore wykonujemy. Oczywiscie
broniamunicja tojest absolutny
priorytet dlanasidla wspotpracu-
jacejznami Stuzby Celno-Skarbo-
wej. Dlatego wszystkie technolo-
gie, przeszkolenie i technologie od-
praw rowniez staramy si¢ dopaso-
waciwspolnie dopracowywac, tak
zebyuszczelnic granice pan-
stwowa w tym kontekscie. Realizu-
jemy rowniez dziatania w zakresie
przestepczosci zorganizowanej
iprzestepczosci akcyzowej, bo
wiemy doskonale, ze powstajg fa-
bryki tytoniu. To sg naprawde duze
uszczuplenia dla Skarbu Panstwa.
Dlatego nie ograniczamy si¢ tylko
do tych miejsc, wktorych przestep-
€zos¢ zorganizowana rozpoczeta
dzialalnos¢ badz jej cztonkowie
znajduja si¢ na terenie Podkarpa-
cia. My rowniez realizujemy te za-
dania wewnatrz catej Polski,

przy wspotpracy zinnymi shuzbami
badzsamodzielnie.

Ajakie wyzwaniaiplany
naprzyszlosc stoja jeszcze
przed wami?

Z inwestycji naustotme] szajest
modernizacja przejs¢ granicznych.
My tutaj Scisle wspotpracujemy
z panig wojewoda Teresa Kubas-
Hulizjejurzednikami. Ostatnio
panminister Czestaw Mroczek
rowniez byt na przejsciach gra-
nicznych. W dzisiejszej dobie
na podkarpackich przejsciach od-
prawilismy ponad 40 tysiecy po-
dréznych. Inwestycje majg stuzy¢
temu, zebysmy mogli zapewnié¢
sprawne przekraczanie granicy
panstwowej i zeby mozna byto
jeszcze zwigkszyc liczbe odpra-
wianych osob. Do tego potrzebna
jestnam infrastrukturaitechnolo-
gia. Wiecjezeli rozbudujemy te
przejscia graniczne, to ci podrozni
beda mogli szybciej przekracza¢
granice. Staramy si¢ dopasowac
infrastrukture przejsc granicznych
dobiezacych potrzeb, ale pa-
trzymy juz réwniez w perspekty-
wie. Kiedy wojna sie skoniczy
w Ukrainie, spodziewamy si¢
zwiekszonego ruchu osob przekra-
czajgcych granice panstwows.
Spodziewamy sie rowniez zwiek-
szonego ruchu przewozu towarow
przy wykorzystaniu ci¢zarowych
srodkow transportu. Wigc tojest
naszym g%ownym wyzwaniem.
Toczywiscie kontynuaqa zabez-
pieczenia granicy panstwowej,
chociazby tg barierg elektro-
niczng, ktdra w cze$ci mamy.
Chcielibysmyuzupetnic ja na ca-
tym naszym odcinku

Wraz zrozpocze¢ciem wa-
kacjiwiele osobrusza
wBieszczadyichetnie foto-
grafuje sie przy shupkach
granicznych. Tymczasem

zaprzekraczanie granicy
wniedozwolonym miejscu
moga grozi¢ dotkliwe Kary.
O czym turysci powinni pa-
mietaé, wybierajac si¢ wre-
jongranicyichcaczrobic¢
pamiatkowe zdjecie
przy shupku granicznym?
Staramy sie informowac tury-
stow, ze przekraczanie granicy
panstwowej w miejscu do tego
niedozwolonym jest surowo za-
bronione. Informujemy turystow,
ze wkraczanie wpas drogi gra-
nicznej, czylina te 15 metrow
w poblizu linii granicy panstwo-
wej, jest zabronione i grozi konse-
kwencjami: od pouczenia pona-
tozenie mandatu karnego. Sta-
ramy si¢ informowac wszystkie
osoby, wszystkich turystow, zeby
tego nie robili. Zdjecie oczywiscie
mozna zrobi¢, ale musi byc wyko-
nane z odpowiedniego miejsca
inie mozna wkracza¢ naten te-
ren. Ten teren, stup graniczny
igodlo sg dla nas swietoscig.
Chronimy granice panstwowa
ijest to strefa, do ktorej osoba po-
stronna nie moze miec dostepu,
o czym informujemy. Jezeli jaki-
kolwiek podrdozny ma watpliwo-
sci, napotka patrol funkcjonariu-
szy Strazy Granicznej - prosz¢ za-
pytac. Na pewno zostanie poin-
formowany, gdzie mozna, gdzie
nie mozna ijakie grozg za to kon-
sekwencje.

Ajeslijuz wspominalpan
opatrolustrazy granicznej
naszlakach gorskich, to
warto tez wspomnie¢, ze
mamy w Bieszczadach pa-
trol funkcjonariuszy, kto-
rzy pelnia stuzbe nako-
niach.

Tak, jestesmy jedynym od-
dziatem w polskiej Strazy Gra-
nicznej, w ktorym, kultywujac
inawigzujac do wezesniejszych
tradycji, mamy osiem koni
wspierajacych kontrole gra-
niczne. Te konie faktycznie spet-
niajg swoja role. Mamy przeszko-
lonych jezdzcow i staramy sie wy-
korzystywac konie wtasnie wtych
miejscach: niezwykle pieknych
imalowniczych, ale jednoczesnie
trudno dostepnych do patrolowa-
nia granicy panstwowej. Odbywa
sie to bez szkody dla natury
izwielka korzyscig dla ochrony
granicy panstwowej.

35latdzialalnosci Biesz-

czadzkiego Oddziatlu Strazy

Granicznej to pigknyjubile-

usz. Czego mozemy pan-

stwu zyczy¢?

Nie ma nic wazniejszego niz
bezpieczenstwo. To jest najwaz-
niejszy element dla wszystkich
naszych funkcjonariuszy i pra-
cownikow, ktorzy wspierajg nas
w realizacji tych naszych ustawo-
wych, bardzo waznych i ambit-
nych zadan. @®
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Kuna: Mam dobre zdanie
o terapil. Korzystatam
7 roznych jej form

Znamy ja jako utalentowang aktorke, ale jest tez pisarka. Ma

w dorobku dwie ksigzki: ,Klara”

i ,Klarajedzie na pogrzeb”.

Staty sie kanwa serialu, ktorego pierwszy sezon
ogladalismy dwa lata temu. Obecnie na platformie HBO
Max pojawita sie kontynuacja. Nam Izabela Kuna zdradzita,
ile jest w niej z jej ksigzkowej i serialowej bohaterki

Pawet Gzyl

Dwalattemu obe)rzehsmy pierwszy

sezonserialu,,Klara”,teraz

przed nami drugi. Tonajwazniejsze

przedsiewziecie wpanikarierze?

Na pewno jedno z najwazniejszych. Splo-
tlo si¢ tu bowiem kilka moich rol: napisatam
ksiazke, na podstawie ktorej nakrecono se-
rial, zostatam jego producentka kreatywna
izagralam wnim gléwnarole. Stad todla
mnie bardzo przejmujace iukochane przed-
siewziecie, bo moglam wjego ramach ogar-
nac¢wiele funkcji. Zalezy mi bardzo, by mie¢
jak najwiekszy wptywnato, corobie. I'tutaj
bytytakie mozliwosci. Jestem wiec przejeta
tym projektemimam do niego duzo serca.
Lubie ten serial -imowig tojako aktorka, pro-
ducentkaipartnerka zyciowa scenarzysty.

Serial powstalnapodstawie pani
ksigzki, wKktorej stworzyla pani postac¢
Klary-singielkiwsrednim wieku
zduzegomiasta, ktoraprzezywami-
losneperypetie. Wielekobiet odnala-
zlosiebie wtejbohaterce.

Mam wraZenie, ze to, conapisatam wtej
ksigzce, jesttym, cowiem osobieioludziach,
ktorzy ze mng zyliizyjg, tym, cowiem o swojej
rodzinie. Borodzina to zrodto najblizszych mi
historiiikopalnia inspiracji: charakterow,
zwigzkow, traum, smutkow, radosci iimprez.
Takzostalam wychowana, tak ksztattowata
sie moja wrazliwos$c, to ma wptyw na moje pi-
sanieimoje granie. Rodzinne historie mnie in-
teresuja iprzejmuja. Takie opowiescinajbar-
dziejlubi¢ ogladac na ekranieisamaje two-
rzy¢. Lubie obserwowac innych, przygladac
sieimiichstucha¢. Dzigki temuludzie prze-
gladaja sie wte] ksigzce iw tym serialu. Bardzo
wiele osébmowi: ,Jestem Klarg”. Ale wiele
mowi tez: ,,Kuna, tojest mojamatka”. Co cie-
kawe, znam matki tych osobimoimzdaniem
s one zupelnie rézne od siebie, ale jak widac
wszystkie sg takie, jak pani Alaz mojej ksigzki.
($miech) Czyli czepiajace si¢, wiecznie nieza-
dowolone zpotomstwaiich wyborow. Takjak
matka Klary. Tojest wiec troche tak, jakbym
stworzyta matke (prawie) wszystkich matek.

Czytelnikowiwidzow przekonuje
wiecdo,,Klary” prawda pokazanych
postaciiopisanychwydarzen.

Jestem szczera, wigc zalezy mi, zeby moje
historie teztakie byly. Dziki temuludzie je lu-
bigiodnajdujg si¢ w nich. To do prawdy odwo-
tuje sie wmojej pracyiwmoim zyciu. Klara, jej

matka, ojciec, Aleks, Piotr czy Wronka to bar-
dzowrazliwiipogubieni ludzie, popelniajacy
ble;dy, stabi w swoim poszukiwaniu mitosci,
szcze$ciaibliskosci. Jest wnich smutek prze-
mijaniainiespelienia, aleilapczywe trzyma-
nie si¢ Zyciaichec spelniania marzen, czasem
zawszelka ceneizmarnym skutkiem.

Wwywiadzie powiedziata pani:

»Klaraniejestmna,anijaniejestem

Klara, alemawiele moich cech”. Jakie?

Niejestem Klarg, ale nig bywam, a zwlasz-
cza bywatam kiedys. Moja bohaterka ma po-
dobne poczucie humorujakja, maw sobie
rowniez duzg niezaleznosé, ale jest ode mnie
odwazniejsza ibardziej przebojowa. Mogty-
bysmy sie ze sobg kolegowac.

Drugisezon, Klary” czerpieztresci
paniksiazkiczytoautonomicznahi-
storia?

Drugi sezon czerpie zksiazki ,,Klara jedzie
napogrzeb” tylko niewielkie fragmentyijest
autorskim projektem Marka Modzelewskiego
zzachowaniem charakteruitemperatury mo-
jego pisania. Marekjestjuz bardziejw ,,Kla-
rze” nizja. ($miech) Czujej jairozumie, jej
dowcip, relacje zrodzicamiiprzyjaciolmi.

]eszczeptzedpremlerqplerwszego
sezonu,,Klary” powiedzialapani,ze

tylkoMarek Modzelewski moginapi-

sa¢scenariusztegoserialu. Dlaczego?

Po pierwsze wiele 0sob probowato to zrobi¢
przed nim-inie udaloimsi¢. Podrugie Marek
Jestnajlepszy w swym fachu. Swiadczao tym
jego scenariusze isztukiteatralne. Ale najwaz-
niejsze jest to, ze Marek lubii czuje Klare.

Weczesniej ponocé nie wtracalasie pani

dojegopracy.Jakbyloteraz?

Marek czasami prositmnie o napisanie
sceny albodialogu, ale to onjest autorem sce-
nariuszaitojestnajlepsze, comogto Klare spo-
tkac. Jestesmy zadowoleniztego, co powstato.

Tymrazemzgodnie z podtytudem
ogladamy catkowita rewolucje wzy-
ciubohateréw serialu. Skad pomyst
nataki wywracajacy wszystkodogory
nogamizabiegfabularny?

Drugi sezon nie jest wywroceniem wszyst-
kiego do gory nogami, tylko przeprowadze-
niem rewolucjiw zyciu bohaterow. Pokilku-
dziesieciulatach nieobecnoscido Klarywraca
jej ojciec, powielu probach wprowadza sie
doniej Aleks, a totylko poczatek. Sa tutaj

Izabela Kuna: Jestem szczera, wiec
zalezy mi, zeby moje historie tez takie
byty. Dzieki temu ludzie je lubig

i odnajduja sie w nich

sceny historyczne, musicalowe, jest horror, sg
wizjeisny. Jednym stowem drugisezon
»Klary” tokino pelne emociji.

Punktemzwrotnymdrugiegosezonu
jestpojawienie sie w Zyciu paniboha-
terki,,ojcamarnotrawnego”. Wlady-
stawmiatby¢ martwy, aokazuje sie, ze
masie calkiem dobrze. DlaczegoKlara
wpuszczagododomu?
A pan by nie wpuscit swojego ojca
dodomu?

Weale niemapewnoéci, Ze tojej ojciec.

To prawda No, ale wie pan: ,,Gos¢ wdom,
Bégwdom” Nlezna] omy puka do drzwi,
trzeba gowiec napoicinakarmic. To zawsze
jest ciekawe. Poza tym Klara lubi dym. Ije-
stem pewna, ze od razuwie, e tojej tatus.

Wiadystaw tosymbol tych wszystkich

nieobecnych ojcow, ktorzy opuszczaja

swezonyidzieci.

To prawda. Mowia, ze idg powloszczyzne,
awracaja podwoch tygodniach albow ogole.

Cosprawia, zemezczyznitak czesto

okazuja sie takimi draniami?

Nie wiem. Ale matka Klary tez nie jest naj-
tatwiejsza osobg we wspotzyciu. W pierw-
szym sezonie mowi we $nie: ,,Odszedtode
mnie, bo miat dosy¢ mojego paskudnego
charakteru. Bylam nie do zniesienia, poszedt
dotakiej, ktora byta do zniesienia”. Czylijak
to mowi Marek Modzelewski: ,,Co chatka, to
zagadka’. Ale nie zaprzeczam - Whadystaw
jestdraniem.

Brakojcanapewnoodcisnalsie po-
waznie naosobowosciKlary. Todla-
tegowiklasie wskomplikowany zwia-
zekzzonatymfacetem?

Otonalezatoby zapytac¢ doktor Pucig, ktora
jestwserialu psychoterapeutkq Coz:ludzie
w1kla]q si¢wrozne zwigzki, nie bedac weze-
$niej zostawionymi przez ktores z rodzicow.
Klara ma potrzebe mitosci, akceptacji, ciepta.
Matka jej nie rozpieszczata. Jest raczej surowa
nizlagodna. Ojcanatomiast nie ma. Jedyng
osoba, ktora okazuje jej mitos¢jest Aleks
iwnimznajduje matkeiojca, anawet dzieci,
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ktorych nie ma. Ituzaczyna si¢ problem, bo
nasz Aleks sam ma zong i dwdjke dzieci.

Mimo,ze Wiadyslaw zranilnajblizsze
muosoby,budzijednaknaszasympa-
tie,lezacnieustannie nakanapieipo-
pijajackoniaczek.Jaktomozliwe?

Nie musimy broni¢ bohateréw, zeby ich lu-
bi¢. Whadystaw to tez ci ojcowie, ktorzy bywajg
szarmanccy, btyskotliwi, dowcipni, zabawni,
maja gest. Lubisie takich drani, mimoich
wad. Nawet bardzo. (Smiech)

Jakpani wspomniata, matkajestdla

Klarysurowaizlosliwa. Todlatego, ze

Wiadystaw zostawitja z dzieckiem?

Tokwestia charakteru. Gdybyjej nie zosta-
wil, tozatrutaby mu zycie.

Wszystkie frustracje Klarawylewa

naterapii udoktor Puci. Jakie panima

doswiadczeniaz psychoterapeutami?

Mam jak najlepsze zdanie oterapii. Korzy-
statam zroznych jej form. Teraztezjestem
wterapii.

Czylitopanistuzy?
Czuje sie dobrze, wiec chyba mi shuzy.

Mowila panikiedys, Ze napisanie ksia-

zekoKlarzebylodlapaniautoterapia.

Zagranietej postaciwserialurowniez?

Nie. Jestem aktorka i granie jest mojg praca.
Klarajest takg sama postacigjak kazdainna,
ktora gram. W pisaniu mogg sobie pozwolic
nawiecej, bonikt mnie nie kontroluje. Pisanie
daje mi wieksza wolnos¢. Dlatego bardzo
chciatabym dalej pisac.

KlarajestzakochanawZonatymface-
cieimarzy,byzostawitdlaniejZone.
Kiedytaksie dzieje w drugim sezonie
serialu, okazujessie, Zeto zadnasie-
lanka. Widziala panitakie sytuacje
wprawdziwymzyciu?

Nopewnie! Tonie jest nic nadzwyczajnego.
Zreguly taksi¢ dzieje. Kiedy mamyjuz cos,
oczymmarzymy, to przestajemy o towalczy¢
albozaczyna nam sie tonudzi¢. Poza tym
rzadkoktory zwiazek jest sielanka od po-
czatkudokonca. (Smiech)

Aleksniejesttypowym przystojnia-
kieminotorycznie oklamuje Klare.
Wiasciwie zacoonagokocha?
Absolutnie za wszystko. (Smiech)

Pono¢ panizalezalo, zeby Aleksaza-
gralAdam Woronowicz. Dlaczego?
Bogouwielbiam.

Tworzycie panstworownie barwna
parew,,Tesciach”,ktorzy teztroche
zamienilisi¢ wserial. Tewspolne do-
swiadczeniaztamtego cyklupoma-
galywamnaplanie,,Klary”?

My sie¢ bardzo lubimy prywatnie z Ada-
mem. Ale praca jest pracg. Tu nie ma wiec
znaczenia, ze gramy razemw ,,Tesciach”,
potemw ,,Klarze”, a pdzniejjeszcze gdzie in-
dziej. Kazda historia jest inna, wiec my tez je-
stesmy inni, a tacy sami jestesmy tylko
wprzerwach.

Planuje panitrzecisezon ,Klary”?
Bardzo bym chciata. Zobaczymy, jak zo-
stanie przyjety drugi sezon -iwtedy zapadna

decyzje.
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Z.onaci kontra kawalerowie: w sierpniu od ponad
pot wieku w Wiosce rozgrywany jest taki mecz

Kiedy w wielu spotecznosciach dawne tradycje odchodzg w zapomnienie, w Wiosce - potozonej nieopodal
Grodziska Wielkopolskiego - mieszkancy sami piszg swojg historie. Mecz, w ktorym na boisku mierzg sie zonaci
i kawalerowie, to wielopokoleniowa opowies¢ o wspodlnocie, wsparciu i lokalnej tozsamosci

Anna Badzinska

Jesli zapytac kogos z zewnatrz
oWioske, zpewnoscig wywola
zpamieci barwne postaci pro-
wadzace niedzwiedzia. Beryto
wizytowkaipowdd do dumy
tutejszej spotecznosci. Ale lo-
kalna tozsamosc nie koriczy sie
wraz z zamkni¢ciem karna-
watu. Gdy przychodza upalne
sierpniowe dni, na pierwszy
plan wysuwa sie futbol, cho¢
zezwyklymligowym graniem
ma on niewiele wspolnego.
Na horyzoncie pojawiaja si¢
coroczne derby: zonacikontra
kawalerowie.

- Kiedy to si¢ wiasciwie za-
czeto? Najstarsi mieszkancy
mowiaolatach siedemdziesig-
tych, inniwskazuja lata osiem-
dziesigte. Prawda jest taka, ze
ten mecz odbywa si¢ tu nie-
przerwanie od dekad - opo-
wiada Mikotaj Primke, jeden
zkontynuatorow tej tradycji.

Zonaty? Nieodwotanie
Nie liczy sie wiek, forma fi-
zyczna ani umiejetnosci tech-
niczne. Wszystko sprowadza
sie doaktumalzenstwa. Przej-
scie do nowej druzyny naste-
puje wylacznie w momencie
wstapieniawzwiazek malzen-
ski. Od tej chwili powrétdopo-
przedniegozespotujestjuznie-
mozliwy - niezaleznie od poz-
niejszych koleilosu czy ewen-
tualnej zmiany stanu cywil-
nego.

-Zasadajestjasna:raz zo-
naty, na zawsze zonaty. To bi-
let w jedng strone. Jesli ktos
poslubie rozwiedzie si¢ zzona,
niemajuzpowrotudodruzyny
kawalerow. Stan cywilny pie-
czetuje pitkarskg przynalez-
nos¢ na cate zycie -mowi Mi-
kotaj Primke.

Przezponad pie¢dziesigtlat
wokot spotkania narosty wha-
sne, wyjatkowe rytualy. Pitke
na srodek murawy przywozi
zdalnie sterowany samocho-
dzik, azawody od lat prowadzi
tensam sedzia obdarzony bez-
wzglednym zaufaniem obu
stron. Zwycieska druzyna od-
biera z rak soltysa puchar,
apofinatowym gwizdkuwszy-
scy, bezwzgledunawynik, za-
siadajg dowspdlnego ogniska.
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Przejsme do druzyny zonatych nastepuje po zawarciu $lubu. To bilet w jedna strone

Ocali¢ od zapomnienia
Jakwkazdej dtugoletniej histo-
rii, takze iw Wiosce nadeszly
trudniejsze momenty. Kilkalat
temuwydawato sie, ze wielo-
pokoleniowe derby powoli
odchodza w zapomnienie.
Brakowato rak do organizacji,
adawny zapat zaczal przyga-
sac.

Naszczescie nie pozwolono
nato, bytradycjaumarta. Szta-
fete przejeta grupa zaangazo-
wanejmtodziezy, ktora uznala,
ze derby to zbyt cenna czesé
wiejskiego dziedzictwa.

-Bylychudelata, gdytatra-
dycja powoli zaczeta umierac.
Wrtedy zebrata sie grupa mto-
dych ludzi, wzielismy sprawy
w swoje rece iod tamtej pory
robimy to z pompg. Zapatem
zarazito nas kilku starszych,
zonatych kolegdw i najpierw
chcielismy im po prostu po-
moc. Z czasem, ze wzgledu
naich zycie rodzinne i zawo-
dowe, a co za tym idzie czas
wolny, przejelismy te pateczke
iteraz to oni, w miarg swoich
mozliwosci, pomagaja nam.
Ze zwyklego meczu stworzyli-
smy wielkie sportowe swieto
calej wsi - zaznacza Mikotaj
Primke.

Choc na co dzien miesz-
karicy Wioski zyja w zazytych
relacjachidoskonale si¢ znajg,

na kilka dni przed meczem
wmiejscowoscida sig odezuc
specyficzne napiecie. Zwykle
sgsiedzkie rozmowyzaczynajg
krazyc wokot sktadow druzyn
iprzewidywanych wynikow.
- Na co dzien wszyscy si¢
znamy i szanujemy, ale raz
w roku si¢ dzielimy - oczywi-

W czasie derbow odbedne sie kwesta na pomoc dla Mateusza z Wioski

sciewjak najbardziej pozytyw-
nym znaczeniu. Juz tydzien
przed meczem na wsi zaczy-
naja si¢ delikatne sprzeczki,
podjudzanie i typowanie wy-
nikow. Co ciekawe, na ten je-
den dzien wracaja do nas lu-
dzie, ktorzy juz tu nie miesz-
kaja, ale stad pochodza. Ten

o R

o

mecz niesamowicie integruje
-opowiada Mikotaj Primke.

ZgrajadlaMateusza

Tegoroczna edycja, zaplano-
wanana1ssierpnia, zyskajed-
nak oprawe i cel, ktore wykra-
czaja daleko poza tradycyjne
widowisko sportowe. Zanim

FOT. ARCHIWUM ORGANIZATOROW

o
N
. N

=

<

O]

&

[e]
s
- >
2
e T
.9

4
<

=

o
g

reprezentacje wyjda na mu-
rawe, od godziny 16 zorganizo-
wany zostanie festyn dla dzieci
zkonkurencjami sportowymi,
medalamiinagrodami. Sam
meczrozpocznie si¢ 0 godzinie
17. Sportowe emocje i dobra
zabawa to jednak tylko czes¢
planu. Wtym roku derby Wio-
ski zyskujg wymiar charyta-
tywny. Cata spolecznosé¢ zjed-
noczy sie, by pomoc 21-let-
niemu Mateuszowi.

Mateusz od urodzenia
zmaga sie z mozgowym pora-
zeniem dzieciecym. Choroba
uniemozliwia mu samodziel-
ne poruszanie sieiaktywnosci,
ktore dlajego rowiesnikow sg
rzecza naturalng. Wraz z ma-
ma Ela i siostrg Weronikg
mieszka na uboczu Wioski.
Wyzwaniem w codziennym
funkcjonowaniupozostaje ba-
riera architektoniczna przed
wiasnym domem: brak pod-
jazdu, platformy czy chocby
utwardzonego fragmentu
chodnika sprawia, ze zwykle
wyjscie napodworkowymaga
ogromnegonaktadusit.

-Kiedy dowiedzielismy si¢
otejsytuacji,apdzniejzobaczy-
lismyja nawtasne oczy, stwier-
dzilismy jedno: tak dalej by¢
nie moze. Chtopaki z Wioski
swoich nie zostawiaja. Nigdy!
Dlatego wspolnie, dzigki po-
mocy WTZ Serce - Rakonie-
wice, podczas tegorocznych,
tradycyjnych derbow kawa-
lerowie kontra zonaci be-
dziemy kwestowac na rzecz
Mateusza ijego rodziny - za-
powiada Mikotaj Primke.

Coistotne, plan nie ogra-
nicza si¢ jedynie do groma-
dzenia srodkow - po zakupie
niezbednych materiatéw bu-
dowlanych organizatorzy
meczu zamierzajg zakasac
rekawy 1 wlasnorecznie
wybudowa¢ podjazd oraz
utwardzong $ciezke do
furtki.

W czasach gdy powszech-
nie narzeka si¢ na zanik rela-
cjisasiedzkich, Wioska poka-
zuje, jak buduje sie praw-
dziwg wspdlnote. Nie trzeba
wielkich budzetow - wystar-
czy zapal, jedna pitka i serce
otwarte na drugiego czlo-
wieka.
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SPOLECZENSTWO

Monika Sobien-Gorska szukala sensu

w medytacjach, manifestac

Sprawdzita, jak dziata ten biznes

- Wydatam prawie 30 tysiecy ztotych na kursy i warsztaty rozwoju duchowego. Byt moment, kiedy pomyslatam,
ze zwariuje - Monika Sobien-Gorska zbadata swiat internetowych nauczycieli duchowych i napisata o tym ksigzke

Anita Czupryn

Ilekosztowalo Cie szukanie

sensuiukojenia?

Pytasz o koszt finansowy czy
emocjonalny?

Napoczatekfinansowy.
Przezrokprzeszlasszesé
kursowmedytacyjnych, pie¢
kursow manifestacji,dwa
warsztaty transformowania
energii, uczestniczylas
w53 ustawieniachiichwa-
riacjach,atakze weventach,
ceremoniachisesjach odde-
chowych.Ilenatowydatas?
Od25do3otysiecy ztotych.
Przy czymtakwotaitakjest zani-
zona, bow niektorych miejscach
bytam za darmo. Kiedy mowitam
prowadzacym, ze zbieram materiat
doksigzki, czasem mnie zapraszali.
Dwarazy bezplatnie uczestniczy-
tam wwydarzeniach Klaudii Pin-
got, akazde znich kosztowato pra-
wie 2400 ztotych, bez zakwatero-
wania i transportu. Wiekszosc kur-
sow internetowych kupowatam
jednak sama, adorachunkunalezy
jeszcze doliczyc przejazdy i pobyty
nawyjazdach czy odosobnieniach.
Nie zawsze ujawniatam, ze pisz¢
ksiazke. Dotyczyto to gtownie usta-
wien. Gdybym o tym powiedziala,
ludzie mogliby zaczac gra¢, ajanie
uchwycitabym prawdy z tego, co si¢
tam dzieje. Tonagromadzenie
praktykwynikato z potrzeby zebra-
niarzetelnego materiatu, ale miato
tez pokazac typowg droge klienta,
ktérego zasysa swiat nowej ducho-
woscl. Rzadko konczy sie na jed-
nym kursie. Czgstojest on przedsta-
wianyjako pierwszy etap: styszysz,
ze dobrze ciidzie, ale jeszcze nie
dos¢ dobrze, wiec trzeba kupi¢ na-
stepny. Rozwdj duchowy nie jest
tani, ale klientownie brakuje.

Ajakibylkosztemocjo-
nalny?Wksigzce ,,Rok,
wktorym szukalamsensu
iukojenia. Miedzywiara, te-
rapiaabiznesem” piszesz, ze
czulas sie zmeczona. Conaj-
bardziej Cie wyczerpalo?
»Zmeczona” to delikatnie po-
wiedziane. Bytmoment, w ktorym
czutam si¢ po prostuwykonczona.
Te praktyki majg przynosic¢ ukoje-
nie, ajednoczesnie potrafig bardzo
obcigzy¢ uktad nerwowy; gleboko

ingeruja wemocje. Przez trzy dni
siedze wkregu kobiet, uczestnicze
w ceremoniach szamanskich,
ktore, jak sie okazuje, w duzej mie-
1ze opieraja si¢ naustawieniach hel-
lingerowskich, ijestem przez caty
czas otoczona cudzymi dramatami.
Nawet jesli sama tego nie doswiad-
czytam, wychodze z takiego spotka-
nia oblepiona cierpieniem. Jestjesz-
cze poczucie, ze trzeba siebie po-
prawiac: by¢ bardziej uwaznym,
WyjSC z ego, poszerzy¢ swiadomosc.
W pewnym momencie cztowiek
traci orientacje, tym bardziej ze na-
uczyciele duchowi czgsto sobie
przeczg. Jedni mowig, ze trzeba
kontrolowac mysli, bo one si¢ ma-
nifestuja, inni, ze mysli nie maja
znaczenia, liczy sie wylgcznie
wiara. Jedni zalecaja medytacje
iprace zwewnetrznym dzieckiem,
inni proponujg mechaniczne po-
wtarzanie afirmacji. Punktem
zwrotnym byta dla mnie rozmowa
znauczycielka niedualnosci, ktora
twierdzita, ze indywidualne ,,ja” nie
istnieje, bowszyscy jestesmy jedna
swiadomoscia. Gdy czlowiek za-
czyna podwazac zmyslowe postrze-
ganie swiata, robi si¢ niebezpiecz-
nie. Poczutam, Ze jestem na granicy
czegos, comogloby sie skonczyé¢
bardzozle, itrzeba bylo zaciggnac
hamulec. Nie oznacza to, ze kazdy
kursjest czyms ztym. Jesli pomaga
budowac odwage, poczucie
wiasnejwartosci, dobre relacje
zludzmiiszacunek do siebie, moze
by¢ wartosciowy. Problem zaczyna
sie wtedy, gdy cztowiek zaczyna
uprawiac turystyke warsztatowa,
odjednegonauczyciela dodru-
giego, wposzukiwaniu jednej
prawdy, ktorej nie sposob znalezc,
bokazdanastepna przeczy po-
przedniej.

Wchodzitas wten swiat
jakmedrzecze szkielkiem
iokiemzzamiaremzdema-
skowaniago?

Takibytmj cel. Tozreszta poka-
zuje, jak pracujg dziennikarze. Cze-
stozaczynamy od hipotezy. Gorzej,
gdy staje sie ona tezg, ktorej nie
chcemy uczciwie sprawdzi¢, tylko
dobieramymateriattak, zebyja po-
twierdzi¢. W zideologizowanych
mediach czestowlasnie taktowy-
glada. Miatam krytyczny stosunek
dorozwojuduchowego. Ceni¢ psy-
choterapie, obserwuje wmediach

Sobien-Gorska: Lubimy wierzyg¢, ze istnieje cos wiecej. W trudnych
momentach choroby, zatoby, rozwodu czy wypalenia zawodowego
wracaja pytania: po co to wszystko?

spotecznosciowych wielu psycholo-
gowipsychoterapeutow. Widzia-
fam, jak krytykuja praktyki du-
chowe. Niekiedy robia tozpogarda
wobecludzi, ktorzy znich korzy-
staja: ze sa ghupi, niewyksztatceni,
podatni na manipulacje. Tomisie
nie podoba, bo pogarda nigdy nie

jest sposobem na uratowanie kogos.

Niemniej sama uznatam, ze nowa
duchowosc to przede wszystkim
skoknakase. Kryzys Kosciofaipan-
demia sprawity, ze ludzie zaczeli
szukac czegos wzamian, a kapita-
lizm zrobit swoje: nauczyciele du-
chowizweszyli biznesizaczeli zara-
bia¢ naludziach wkryzysie. Poczat-
kowo chciatam przede wszystkim
ostrzec, ze mozna straci¢ pienigdze,
zdrowie, anawet rodzine. Pokilku
miesigcach rozméw zrozumiatam
jednak, ze prawdziwy obraz swiata
nowej duchowoscijestznacznie
bardziej skomplikowany. Mogtam

napisac¢ksiazke pod zgory przyjeta
teze. Wiedziatam, ze wtedy jedni

bedg mi bi¢ brawo, inni w ogdle
poksiazke nie siegna. Inic si¢ nie
zmieni. Postanowitam pokazac bez
cenzury bohaterowisytuacje, row-
niezte, ktdre nie pasowaty midohi-
potezy, a, podrugie, zrobic reportaz
weieleniowyiprzesta¢ chowac sie
za bohaterami. Miatam dowyboru:
alboporzuci¢ temat, albo odwazyc
sieiwejs¢ wniegonaprawde.

Wksiazce otwarcie piszesz
oosobistych sprawach. Uwa-
zam, ze taautentycznos¢
iszczeroscsasilatejksiazki.
Dzickuje. Po premierze dosta-
tam od czytelnikow bardzo duzo ta-
kich glosow. Dzi$ ksigzki, zwlaszcza
zpomoca Al, mozna pisa¢ niemal
hurtowo, tylkojaka to ma wartosc?
Wartoscig, ktorama szanse si¢
przebi¢, pozostaje autentycznosc.
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Cji1ustawieniach.

Mam nadziejg, Ze moj reportaz
pomoze ludziom, ktorzy sa na po-
czatku duchowej czy rozwojowej
drogiimoga pogubi¢ sie w mnogo-
Sciofert. Nie zawsze trzebawyda-
wac pokilka tysiecy na kolejne
kursy; sporo wartosciowych rzeczy
w sieci mozna znalez¢ bezplatnie.

Coztegowszystkiegooka-
zalo sie warte swojej ceny?
Cowzielasztych kursow?
Trzyrzeczy. Pierwszatomedyta-
¢ja, niekoniecznie prowadzona, po-
legajaca na obserwowaniumysli bez
ich oceniania. Pokilku tygodniach
zobaczytam, jak wielki smietnik
mamw glowie: dziesigtki tysiecy
mysli o sobie, pracy, macierzyn-
stwie, matzenstwie, rodzicach,
spoteczenstwie, polityce. One mnie
ksztaltowaty, ale nie byty czesto
moje. Zaczetam sprawdzac, skald je
wziglamijak wplywaja namoje zy-
cie. Medytacja przeszlawiecwpro-
ces bliski pracy psychologiczne;.
Zmniejszytalek przed decyzjami
iwyciszyta radiow glowie. Nie sta-
tamsi¢ chodzgcymzen, ale przesta-
lamkoniczy¢ dzienzpoczuciem, ze
mysli dudnig miw czaszce inie po-
zwalajg zasnac. Druga rzecztokon-
taktz cialem. Wezesniej wydawato
misi¢, Ze cialoto glowa, a cata reszta
shuzy dojej przenoszenia. Podczas
pracyzoddechemisygnatamiply-
nacymizciatazobaczytam, jak bar-
dzojestem od niego odcicta. Zacze-
tamwracac dotych praktyk, bo
wmoim przypadku reguluja uktad
nerwowy. Statam si¢ spokojniejsza,
zmniejszyly sie tezmoje chroniczne
bole plecowinapiecie wbarkach.
Oczywiscie nie odrzucam fizjotera-
piiani cwiczen; traktuje te metody
jakouzupemienie. Trzecia rzecza
jest tak czesto wysmiewana manife-
stacja. Wiekszos¢ kursow to mani-
pulacja: obiecujg, ze wrocimaz,
ktory odszed!, wystarczy odpowied-
nio afirmowac, albo ze pieniadze
spadngnamzniebaijuznigdy
nie trzeba bedzie pracowac.

Opisatastezkobiete poma-
stektomii, ktorauwierzyla,
ze odrosnajej piersi.

To przyktad strasznej, pictrowej
manipulacjiwobec osoby w gtebo-
kim kryzysie. Ale manifestacja
moze miec rowniezrozsadng
strone. Rozumiana nieinfantylnie
sprowadza si¢ dopracyz przekona-
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niami: nasze zalozenia o sobie
i$wiecie wplywajg na podejmo-
wane decyzje. To codzienne tapanie
sie na tym, zjakiej pozycji dokonuje
wyboru-czy zleku, czy poczucia, ze
jestemwystarczajaca. Kiedy witrak-
cie pisania ksigzki musialam zmie-
ni¢wydawce, bylam przerazona. To
moja dsma ksiazka inigdy wezesniej
mi si¢ tonie zdarzyto. Wydawca
oczekiwat tekstuzgodnegoz pierw-
szg tezg, ajanie chciatam zgodzic sig
nazmiany. Balamsie, ze nie znajde
mkogo innegoibede musiata napi-
sacksiazke sprzeczng zwlasng
prawdg. Wtedy pomoglo mi mysle-
nie wyniesione zkursow: moze to
wydarzenie nie dzieje si¢ przeciwko
mnie, lecz dlamnie, moze za rogiem
czeka inny wydawca. Musze uwie-
1zy¢, ze taksiazka ma wartos¢
-iznalaztam swietnego wydawce,
aksigzka odniosta sukces. Topoka-
zuje, ze pewne elementy praktyk
mogg wzmacniac sprawczosc.

Ktonajczesciejszukana-
uczyciela duchowego:ludzie
zagubieniistraumatyzo-
wani czy ambitni, ktorzy
chcaodnieséjeszcze wiekszy
sukces?

Tozalezy od praktyki. Na usta-
wienia hellingerowskie przychodza
glownieludzie z problemami
itraumami. Spotkatam wiele doro-
stych dzieci alkoholikow oraz osob
zdepresja czy zaburzeniamilgko-
wyni, czestozwigzanymiz trud-
nymidoswiadczeniami z dziecin-
stwa. Niektorzy korzystajg rowno-
czesnie z psychiatriiipsychoterapii,
ale nie widzg rezultatow albo przy-
chodzg one bardzo powoli. Szukajg
wiec szybszej drogi wyjscia z cierpie-
nialub innej formyulgi. Na kursach
manifestacjiimedytacjach nasta-
wionych nalepsze zycie spotykatam
dwie grupy. Pierwsza toludzie am-
bitni, ktorzy uwierzyliw obraz two-
rzony przezmedia spoteczno-
sciowe: maszdobrg prace, ale mo-
zeszmieclepsza. Zarabiasz dobrze,
ale przeciezmoznawigcej; na Insta-
gramie ktos majacht albo samolot.
Pojawia si¢ wiec pokusa, byjak naj-
szybciej dostac sie dozycia, ktore
rzekomowiedzie sgsiad. Druga
grupa toludzie z problemamiwre-
lacjach, wiele porzuconych zon, sa-
momych kobiet pragnacych part-
neraidzieci. Badanie Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu poka-
zalo, ze 68 procent dorostych Pola-
kow odczuwa samotnosé, a potowa
badanych doswiadczajej przewle-
kle. Kregi kobiet przyciggaja osoby
przeciazone obowiazkami, presja
iwypaleniem, pozbawione rodzin-
negowsparciai kogos, komumo-

glyby sie zwierzyc. Mamy telefony
ikomunikatory, mozemy w se-
kunde polaczyc sie zdrugim kon-
cem $wiata, ajednak coraz trudniej
opoglebiong rozmowe i prawdziwe
wystuchanie. Czestowtasnie za by-
cie zauwazonym ludzie ptaca
nakursachiwarsztatach.

Wksiazce opisujesz, ze
pozastosowaniumetodyko-
mendyKlaudii Pingotoraz
wizualizacjiinspirowanych
Joe Dispenza zniknelauCie-
bieduzazmianaskorna. Nie
znalazlas naukowegowyja-
snienia. Jak dziennikarka
mauczciwie opowiedziec¢
oczyms,cosie wydarzylo,ale
nie potrafitegowyjasnic?

To bytnajtrudniejszy moment
zbierania materialuijeden z powo-
dow, dla ktorych zdecydowatam sie
poszuka¢ innego wydawcy. Bytoby
mitatwiej, gdyby metody nie za-
dziataty. Tymczasem zmiana
skorna znikneta. Posztam do kolej-
nego lekarza, liczac, ze sprowadzi
mnie naziemie¢ipoda medyczne
wyjasnienie. Powiedziat, ze w swo-
jej praktyce nie widziat podobnego
przypadku. Moglam uznaé, ze
skoro dostepna wiedza naukowa
nie pozwala mi tego wyttumaczyc,
lepiej o tym nie pisacitego oczeki-
wal pierwszy wydawca. Nie zgo-
dzitam sie, bo to si¢ wydarzytona-
prawde. Sprobowatam wigc zrobi¢
wszystko, cozna warsztat dzienni-
karski: opisa¢ faktyiszukaé wyja-
$nienia u specjalistow. Rozmawia-
tamzpsychoterapeuta i psycholo—
giemotym, comoglo zaj$¢ napo-
ziomie psychicznym. By¢ moze
pomogta sama praktyka, by¢ moze
zadziatalo cos innegoniz sadze,
naprzyklad efekt placebo. Nauka
nie znajeszcze odpowiedzi
nawszystkie pytania.

Czytakie osobiste cudanie
bywajgnajwi¢ksza putapka?
Czlowiek przezywa co$nie-
wytlumaczalnegoizaczyna
wierzy¢, ze guruzna odpo-
wiedznawszystko.
Tonajwazniejszy wniosek z tej
historii. Takie zdarzenie moze zbu-
dowa¢ most miedzy swiatem nau-
kowym a duchowym, ale moze tez
byc niebezpieczne. Jezeli natych-
miast powigzemy poprawe zdrowia
zkonkretna praktyka, a zwtaszcza
zkonkretnym guru, przewodni-
kiem, to mozemy uznac go
zauzdrowiciela posiadajacegoje-
dyna skuteczng metode. Wtedy za-
czynamy uzaleznia¢ od niego zdro-
wie, szczescie i zyciowe decyzje.
Psychoterapeuci spotykajg pacjen-
tow, ktorzy po dobrym doswiadcze-
niuzpraktykg duchows zadajg, aby
wspotmatzonekidzieci takze poszli
zaich guru. Gdy bliscy odmawiaja,
stysza: ,,Ciagniecie mnie wdot.
Gdybyscie poszerzali swiadomosc,
bylibysmyjuz madrzejsi, szcze-
$liwsiibogatsi”. Dlatego warto da¢
takiemu wydarzeniu czas, nie wie-
rzy¢ bez zastrzezen whaslo, ze
wszystkojest po cos. Magiczne my-
slenie moze pomagac, ale trzeba
zostawi¢ przestrzen nakrytyczne
myslenie.

Wksiazce pokazujesz, Ze ani
inteligencja, ani wyksztalce-

nienie chronia przed posia-

daniemguru. Dlaczegoleka-

rze, psychologowie, przed-
sigbiorcy czy wysokiejklasy
menedzZerowie wierza inter-
netowymguru?

Kilka lat temu, kiedy pisatam
ksigzke o polskich miliarderach, po-
swiecitam jeden rozdziatludziom
biznesu korzysta] jacym zustug wro-
zow. To bytmoj pierwszy szok po-
znawczy. Zobaczytam osoby, ktore
wiasnym talentem zbudowaty wie-
lomiliardowe firmy, a decyzje biz-
nesowe konsultowaly zwrozami
icoachamiduchowymi. Nie jestem
psycholozka ani psychoterapeutka,
wiec moge mowic tylko z perspek-
tywy reporterskiej. Bezwzgledu
nawyksztalcenie ispoteczna pozy-
cje wewnetrznie czesto pozosta-
jemy dzie¢mi. Dotyczy to zwlaszcza
0s0b z trudnymi, nieprzepracowa-
nymi historiamiz dziecinstwa,
ktore byty niezaopiekowane, nieko-
chaneistyszaty krzywdzace rzeczy
na swoj temat. Nawarsztatach du-
chowych spotkatam prezesow du-
zych firm, prawnikow, lekarzy iwy-
ktadowcow nauk scistych. Jedna
zuczestniczek od lat byta w terapii
poznawczo-behawioralnej, ajed-
noczesnie szukata ulgi wustawie-
niach hellingerowskich. Kiedy cos
bardzo boli, cztowieka mniej ob-
chodzi, czy pomoze profesor medy-
cyny, czy coach z szatwig -chce,
zeby bol ustal. Wiekszosc spotka-
nych przeze mnie osob nie odrzu-
cata catkowicie naukina rzeczma-
gil. Raczej szukata komplementar-
nie, narozne sposoby. A przy tym
poprostu lubimy wierzy¢, ze ist-
nieje cos wiecej. W trudnych mo-
mentach choroby, zatoby, rozwodu
czywypalenia zawodowego wra-
caja pytania: po co towszystko, kim
jestem, dlaczego mnie to spotyka?
Ludzie idg do coachow duchowych,
by uwierzyc wwiekszy porzadek,
ktory onich dbainadaje zyciu zna-
czenie. Czujemy si¢ wyjatowieni
zsensu. Kiedys Kosciotpomagat go
odnalez¢, dzi$ coraz stabiej sobie

ztymradzi.

W érodowisku duchowych
nauczycielimodnyjestjezyk
pseudonauki:,,skok kwan-
towy”’,,,epigenetyka”,,,kohe-
rencjasercaiumystu”. Jaka
pekifunkcje?
Mauwiarygodniac takiegona-
uczyciela. Bierze si¢ kilka termi-
now, ktore brzmig madrze inowo-
czesnie. Dzi$ popularna jest fizyka
kwantowa, wiec duchowosc staje
sie ,kwantowa”. Dzieki temu od-
biorcamoze pomyslec: ,,Nie zwa-
riowatam, tonie magia ani swiat
szeptuch, przecieztojest nauko-
we”. Klaudia Pingot podkresla, ze
jest psycholozka, 1 dla odbiorcow
stanowi to legitymizacje jej kursow.
Prowadzgcy czesto powohyja sie
takze na naukowcow, ktorzy przed-
stawiaja wlasne teorie duchowe,
choc¢ zajmuja si¢ zawodowo zupel-

nie inng dziedzing. Naukowcy row-
niezmaja prywatne przekonania
iposzukiwania. Rozmawiam o tym
zprofesorem Andrzejem Draga-
nem, ktory bardzo ostroreaguje

na zaprzeganie pojec fizyki kwanto-
wej do sprzedazy duchowych kur-
sow. Ludzie chcg czué, ze znalezli
sekretny kod do zhakowania rze-
czywistosci, o ktorym inni nie wie-
dzg,1z3daja od nauki potwierdze-
niakazdej atrakcyjnej teorii.
Tonaduzycie. Mozemy korzysta¢
zpraktyk duchowych czy paradu-
chowych, jeslinam shuzg, ale nie
przypisujmy nauce twierdzen, kto-
rych nie udowodnita. Badania mu-
szg by¢ nie tylko przeprowadzone,
lecztakze powtarzalne.

RozmawiataszKlaudia Pin-
got, Eukaszem Jakobiakiem,
Nitya, Sylwia SikorskaiHo-
norata Lubiszewska, Solo-
miyaKozeraiBarbara
Ravensdale.Dlaczegowy-
brataswlasniete osobyico
ichlaczy?

Szukatam ludzi majacych naj-
wickszy wplyw: najwicksze spofecz-
nosci, wysoka ogladalnosc¢iwierng
publicznos¢, ktora regularnie wraca.
Kiedyktos ma setki tysiecy subskry-
bentow, ajego medytacje czy trans-
misje ogladaja setki tysiecy albo mi-
lion 0sob, skala zjawiska jest zna-
czaca. Sw1adorr11e nie poswiecatam
osobnych rozdziatéw ludziom, kto-
rych dziatalno$¢ uznatam za szcze-
gdlnie szkodliwg. Nie chciatam pro-
mowac¢ patologii ani tresci kompro-
mitujacych rozum. Polscy nauczy-
ciele duchowi dziataja wedtug po-
dobnego szkieletu. Inspirujg si¢
amerykanskimi tworcami-Joe
Dispenzg, Gaborem Maté, Deepa-
kiem Choprg czy Bruce’em Lipto-
nem. Przejmujg ich trescioraz spo-
sob mowieniainagrywaniarolek,
wktorych mamy patos, emocjo-
nalng muzyke, wrazenie uczestnic-
twaw czyms doniostym. Dotego
dochodzi model sprzedazowy.
Najpierw buduje si¢ baze newslette-
rows, a potem regularnie wysyta
oferty kolejnych kursow: uzdrawia-
nia wewnetrznego dziecka, akcep-
tacjiwlasnego cienia, poprawiania
relacji, manifestowania bogactwa.
Dodzi$ mam zasypang skrzynke.
Tworcy pilnie obserwujg konkuren-
cje-mnie tezpytali, ktoile sprzedaje
izarabia. Oficjalnie ucza mitosci,
rownowagiiwyzbywania si¢ ego,
arownoczesnie ogromna role od-
grywajgunich pienigdze. Nie wszy-
scyrobig to cynicznie. Sg osoby,
ktore naprawde probujg zy¢ zgodnie
ztym, czegoucza. Problemzaczyna
sie wtedy, gdy kto$ sprzedaje warto-
sciwyzszeichce by¢ moralnym
przewodnikiem, lecz najwazniejsza
pozostaje maksymalizacja zysku.
Powiedzialam kiedys, ze wieluna-
uczycieli duchowych powinno zo-
sta¢ wiasnymi pierwszymi klien-
tami, bo sami najbardziej potrze-
buja tresci, ktore glosza. Warto pa-

mietaé, ze drogowskaz nie idzie
droga, ktora wskazuje. Nie powinni-
$my oddawa¢ mu odpowiedzialno-
sciza wlasne zycie ani nabierac
kompleksow, ze jestesmy od niego
mniej uduchowieni.

Jakrozpoznac odpowie-
dzialnegonauczyciela, zeby
wposzukiwaniuukojenia
nieodda¢ komus$rozumu
ipieniedzy?

Najpierw sprawdzmy, kim ta
osobajest: cowczesniej robita, jakie
ma wyksztalcenie, najakiej podsta-
wie wypowiada si¢ o ludzkiej psy-
chice. Narynkusa ludzie, ktorzy
jeszcze niedawno zajmowali si¢
zupehie inng dziatalnoscig, a dzis
mowig innym, jak uzdrowic cho-
robe. Podrugie, uwazajmy nako-
gos, kto twierdzi, ze tylkoon zna
prawde itylkojego metodamoze
pomoc, bowszyscy inni si¢ myla.
Paradoksalnie najbardziej niebez-
pieczni nie zawsze sg tworcy kolo-
row, ekscentryczniitatwido obro-
ceniawmem. Bywaja nimi ludzie
ubrani subtelnie i minimalistycznie,
ktorzy budujg pozycje nakrytyce
categorynku duchowego, a sami
potrafia wyrzadzac wiecej szkody.
Trzecia sprawato cena. Jezeli kurs
kosztuje ponad tysigc ztotych, zapy-
ta]my, cozawieraiczy podobnych
trescinie mozna znalez¢ taniej. Ku-
powatam kursy drogie i tanie, i cze-
sto niewiele si¢ od siebie roznity.
Najpowazniejszy alarm powinien
wigczy¢ sie wtedy, gdy coach odra-
dzamedycyne ipsychoterapie,
obrzydzalekarzy, straszy big
pharmaiprzekonuje, ze kazdy psy-
choterapeuta oszukuje, a pomoc
mozna dosta¢ wylgcznie uniego.
Spdjrzmy tezna skale obietnic. Jesli
pojednym kursie mamy uzdrowi¢
weszystkie traumy, pogodzic si¢ zro-
dzicami, odzyska¢ bylego meza
izamanifestowa¢ miliardyna kon-
cie, touciekajmy. Uczciwy prowa-
dzqcy nie obiecuje ,,skoku kwanto-
wego ktoryw jedenweekend od-
mieni ca&e zycie bez wysitku. Mowi,
ze zmiana bywa diuga, trudna, bo-
lesna, wymaga pracyinie kazdemu
pomoze wten sam sposob.

(]
Ksigzka

Monika Sobien-Gorska
.Rok, w ktérym szukatam
sensu i ukojenia. Miedzy
wiarg, terapig a biznesem”,
wyd. Znak, Krakow 2026

Rok.

w kiorym seukalom

S(‘DSU I ukojenta

‘Q"d' Jagery wiksh.
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Aleksander Sotzenicyn,
Wielka Rosja 1 sprawa polska

15 sierpnia 1990 r. Michait Gorbaczow przywrdcit pisarzowi radzieckie obywatelstwo. Ale Aleksander Sotzenicyn
wrocit zemigracji dopiero cztery lata pozniej. ZSRR juz wtedy nie byto — a on zobaczyt zupetnie inng Rosje

Mariusz Grabowski

Nawygnaniu Sotzenicyn spedzit bli-
sko 20 lat. Jego powrdt byt spektaku-
larny: z Wiadywostoku specjalnym
prywatnym pociagiem - z zona i ze
swojaliczna swita-jechat 56 dniprzez
cafg Syberi¢ wstrong Moskwy.

Brodaty prorok

Wezesniej, wig99or., gdypieriestrojka
dobiegata koncaiwalit si¢ Zwiazek
Sowiecki, Solzenicyn napisatbroszure
»Jak odbudowaé Rosje?”. Wydruko-
wano jej 35 mln egzemplarzy i byta
rozdawanaw catej Rosji. Zartowano,
ze pisarzzawartwniej ekscentryczng
recepte nakazdy problem, zjakim bo-
rykat siewowczaskraj.

Prezydent Borys Jelcyn podarowat
autorowi ,, Archipelagu GUEag” da-
cze pod Moskwa, ktora nalezata nie-
gdys do marszatka Michaita Tucha-
czewskiego, zamordowanego pod-
czaswielkiej czystki. Solzenicyn pre-
zentprzyjat, a potem-28 pazdziernika
1994 1.—przemowitw Dumie.

W dtugim wywodzie ostro skryty-
kowat sposob przeprowadzania trans-
formacjiustrojowejikapitalistycznych
reform w Rosji lat 90., wprost obwi-
niajacwiadze ozubozenie spoleczen-
stwa. Wezwattezdoodrodzeniamo-
ralnego narodu i skupienia si¢ na or-
ganicznej budowie panstwa od pod-
staw, a nie na Slepym nasladownic-
twie zachodnich wzorcow.

»Zwielka przykroscia -zgryzliwie
pisat Wiktor Suworow, autor ,, Akwa-
rium” - przyjalem nacjonalistyczny
zwrot, ktorego dokonatpod koniec zy-
cia. Wrazliwy pisarz stat si¢ nagle wiel-
kim rosyjskim szowinist. A co jesz-
cze gorsze, sfraternizowat si¢ z Puti-
nemiinnymibytymi oficerami KGB.
Naprawde uwierzyl, ze byli komuni-
styczni aparatczycy w1991r. nagle -
jak za dotknieciem czarodziejskiej
r6zdzki-zamienili sie wrosyjskich pa-
triotow”.

Faktycznie, nieprzejednany komu-
nista popowrocie do Rosji stat si¢ nie-
malze Wielkorusem. Odbyt szereg
podrozy wzdhuz categokraju, od Wia-
dywostoku az do Moskwy. Wlaczyt
siewzycie spoleczneipublicystyczne,
dajac serie odczytow, publikujac
wprasie i prowadzac wlasny program
telewizyjny.

Ale jego zdecydowane poglady
imoralizowanie spowodowaty jed-
nak, ze po poczatkowym uznaniu
i pewnym wptywie na rosyjskie
elity intelektualne, z czasem tracit

,‘Q!.r

Rok 1994. Wracajacy z emigracji AIeksander Solzenlcyn w5|ada do specjalnego pociggu do Moskwy

popularno$é¢. We wrzesniu 1995 r.
zlikwidowano nawet jego program
w panstwowej telewizji ORT
Ostankino.

Niemniejjego pozycjaiautorytet
wcigz byly silne. W 1997 r. zostat wy-
brany na czlonka Rosyjskiej Akade-
mii Nauk, a12 czerwca 2007 1., pod-
czas obchodow Dnia Rosji, Sotzeni-
cynodebratz ragk Wiadimira Putina
wysokiej rangi odznaczenie pan-
stwowe - Panistwowg Nagrode Fe-
deracji Rosyjskiej, a takze pie¢ min
rubli.

Wirdd rosyjskich elit przyjeto to
jakosymboliczny gestizblizenieide-
owe miedzy wladzg na Kremlu a pi-
sarzem, ktoregowizja wielkiej, nieza-
leznej Rosjiikrytyka zachodniego li-
beralizmu pasowaty do narracji bu-
dowanej przezPutina. ,,Gdy Putinzo-
stal prezydentem - ponownie od-
dajmy glos Suworowowi-Sotzenicyn
zaprosit go do siebie na herbate. I zu-
petnie na powaznie pouczatgo, jakna-
lezy rzadzi¢ Rosja. Putin sie usmie-
chat, potakiwat, zrobit sobie z Sotze-
nicynemKkilkazdjeciwyszedt. Wielki
pisarzdalmusie wykorzystac propa-
gandowo, aonoczywiscie dalej robit
swoje”.

Sam Sotzenicyn podkreslal naza-
jutrz w ogolnorosyjskim programie
telewizyjnym ,Wiesti”, ze Putin zro-
bil na nim bardzo dobre wrazenie
jako ,,cztowiek zywegoumyshu”, ,,za-
troskany o losy Rosji, a nie o wladze
osobisty”

Charakter rosyjski

Poglady Sotzenicyna, ktore glosit
po powrocie do ojczyzny, okreslic
moznajako ,spoleczny pesymizm’”.
Lata 90.10kres chaosu po rozpadzie
ZwigzkuRadzieckiegotowedle niego
moment, gdy wjawnily si¢ ,,nowe ce-
chy RosjanurodzonychwZSRR”. Po-
kolenie, ktore utracitotgcznos¢ kultu-
rowazprzedrewolucyjng Rosjg, zbu-
dowato swoj swiatopogladikondycje
moralng wylacznie w oparciu o kul-
ture radzieckg i ustrdj komunistyczny.

Czlowiek ,,psychicznie zmeczony,
duchowo opustoszaty-pisat-zyjeje-
dynie, by zy¢, a czasem nawet osuwa
sie do prostej egzystencji. Pozbawiony
wyzszego celujest istotq bez moral-
nego kregostupa, zas jego przyzwo-
itos¢zasadzasiena maksyrme MO~
ralnejestto, cowygodne”.

Daje sie takze zauwazy¢ u czto-
wieka rosyjskiego inng destrukeyjng
ceche -przyzwyczajenie do porazki,
»dziwna rados¢” z niepowodzenia
iprzezywanej tragedii. Emblematem
tych czasow staje si¢ ,,zebrzacy zol-
nierzirodzina bez srodkéw na po-
grzeb swoich bliskich”.

Jeszcze surowiej Sotzenicyn dia-
gnozowatrosyjska gospodarkeipoli-
tyke. Terapia szokowa Jegora Gajdara,
jegozdaniem, pozbawita Rosje moz-
liwosci stworzenia klasy sredniej. Dzi-
kie reformy rynkowe okradlyioszu-
katynardd, nie uwolnity ekonomicz-
nie wsi i matych przedsigbiorcow,
zatodoprowadzity doniebotycznego

wzbogacenia pojedynczych wlasci-
cieli, do niedawna zarzadcow pan-
stwowych przedsigbiorstw.

W opinii pisarza zaowocowato to
kolejnym uderzeniem w moralnos¢
narodowg. Epoka ,,Nowej Ideologii-
ideologii zdobyczy” uaktywnita za-
chtannos¢ materialng w spoteczen-
stwie, zawis¢ wobec bogatych, po-
garde wobec biednych, urzeczywist-
nitasi¢ zasada ,,czlowiek czlowiekowi
wilkiem”.

Anna Jawdosiuk-Matek, autorka
tekstu,,Sotzenicyn o charakterze na-
rodowym Rosjan” pisze wprost, ze
jegozdaniem odgornarosyjskarewo-
lucjalat 90. to ostateczny moment
»Ujawnienia sic wielowiekowej rosyj-
skiejindyferencji spoteczno-politycz-
nej”. Niebagatelne znaczenie ma tu
zakorzenione w swiadomosci spo-
tecznej przekonanie o grzesznosci,
nieczystosci moralnejiobco$ciwia-
dzyjako takiej, jak rowniez dazenie
mas do sprawiedliwosci etycznej,
aniejurydyczne;j.

W rosyjskiej przestrzeni politycz-
nejwedle Solzenicyna, ,,nie mamiej-
sca dla spoteczenstwa obywatel-
skiego. ,Rosjanie wierzaw autorytet,
oczekuja, ze charyzmatyczny przy-
wodca pode]mle decyzjeipokieruje
ichzyciem”.

Sporo rme]scawswychwywodach
pisarz poswiecit mniejszosciom.
Wikazywatna bliskos¢ kulturowa Sto-
wianwschodnich (gtownie Biatorusi-
now i Ukrainedw), dopuszczajacich
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niepodleglosé, jesli taka bedzie wola
lokalnych ludnosci, ale z zachowa-
niem praw mniejszos'ci rosyjskiej.
Uwazat tez, ze Rosja nie powinna
utrzymywac na sile nierosyjskich re-
publikw Azji Srodkowej, zwyjatkiem
potnocnego Kazachstanu, zamiesz-
katego przez ludnosé¢ rosyjskoje-
zyczngiprawostawna.

Jego stosunek do Zydow byt bar-
dziej zniuansowany. Wzajemne rela-
¢je Rosjan i Zydow na przestrzeni
dwoch  wiekow  przeanalizowat
wdwutomowymdziele ,,Dwiescie lat
razem”, drobiazgowowyliczajac wza-
jemne krzywdy: bledna polityke ca-
ratu wobec Zydow 1 ich sktonnos¢
do radykalizméw wewnatrz impe-
rium, wtym komunizm.

Z kolei postawa Solzenicyna wo-
bec Polskijestjednym zmniejzbada-
nych watkow jego mysli, ujawniaja-
cymnapiecie pomiedzy doswiadcze-
niemwspolnym dla PolakéwiRosjan
a rosyjskim spojrzeniem imperial-
nym. Pisarz niejednokrotnie odwoty-
wat si¢ do losow Polakow w swoich
analizach historycznychipolitycznych
refleksjach, a jednoczesnie nie ukry-
watwobec nich obawy.

Polak-katolik

W ,,Archipelagu Gutag” Sotzenicyn
pisat o polskich wiezniach politycz-
nychzwielkim uznaniem, podkresla-
jacich godnosé, poczucie wspolnoty
iduchowa odpornos¢. Wjegooczach
Polacywyroznialisi¢ na tle innych na-
rodowosci obozowych, stanowigc
przyktad nieztomnosci i sity kultury.
Zrespektem odnosit sie do katolicy-
zmujakofundamentupolskiej tozsa-
moscinarodoweji,,Solidarnosci”, wi-
dzac wniej autentyczne przebudze-
nie narodowe

Jednoczesnie jednak traktowat
polskie dgzenia polityczne z duza re-
zerwa. We wspomnianej juz ksigzce
»Jak odbudowa¢ Rosje” obecna jest
obszerna krytyka tradycji jagiellon-
skiej, awiecidei Polskijakowielonaro-
dowego panstwa, obejmujacego li-
tewskie, biatoruskie i ukrainskie zie-
mie. SotZzenicyn uwazal, ze takie aspi-
racje historycznie prowadzity donie-
potrzebnych konfliktow z Rosja,
awXIXw.jedynie dotragicznych po-
wstan.

W wizji Solzenicyna dzisiejsza
Polska powinna pogodzi¢ si¢ z gra-
nicami ustalonymi w 1945 r., uzna-
jacswoje prawa doziem zachodmch
ale bez roszczen wobec ziem
wschodnich.
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Poleca
Agaton Kozinski

STRATEGIA
WYPIERANIA

AMERYKANSKA OBRONA
W DOBIE KONFLIKTL MOCARSTW.

Zrozumiec
Ameryke
Trumpa

artoczyta¢ Eldridge’a

Colby’ego. Obecnie petni

onrole podsekretarza

wojnyw administracji
USA. Ale od nazywania go zastepcg
Pete’a Hegsetha bardziej trafne wy-
daje si¢ okreslenie ,,m6zg Trumpa”,
bonajbardziej zrozumiale thumaczy
zakrety Biatego Domu. Wskazuje,
zetonie chaos, tylko plan. Najtatwiej
tozweryfikowac wlasnie przezjego
stowaiich konfrontacje zrzeczywi-
stoscia.

Ksigzka Colby’ego ,,Strategia
wypierania” nie jest nowa, gdyz po-
wstata juzw2021r. Ale towlasnie
onaotworzyta mudroge na poli-
tyczne szczytyidzisjestuwazana
zafundament polityki zagranicznej
USA. Warto ponig siegna¢ nie tylko
poto, zeby zrozumie¢ sposob mysle-
niaadministracji Trumpa. Warto
takze dlatego, ze Colby wyklada
wniej prawdy oczywiste, ale ostat-
niozapomniane. Na przyktad taka,
ze w ostatecznym rachunku zawsze
zwycieza silniejszy, aw porzadku
miedzynarodowym zdolnos¢ korzy-
stania z armii jest wazniejsza nizre-
guty praworzadnosci. Niby oczywi-
ste, ale na przyktad w Europie o tym
zapomniano.

Elbridge A. Colby ,Strategia
wypierania. Amerykanska obrona

w dobie konfliktu mocarstw”,

wyd. PISM, Warszawa 2023, cena 60 zt

ZACHODNI
FRONT
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Wszystkie niuanse
Wielkiej Wojny

Dlaczego Wielka Wojna? Brytyjski
historyk ttumaczy niuanse | wojny
Swiatowej, wskazujac, dlaczego
ten konflikt dla Europy Zachodniej
byt wazniejszy niz nastepna wojna.
Lloyd Nick ,,Zachodni front. Historia
pierwszej wojny swiatowej”, wyd.
Znak, Krakéw 2026, cena 139,99 zt
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Eksperyment

na wyspie

Inspirowana zdarzenia z 1761r. po-
wiesé o ludzkim losie. Mata wyspa
staje sie mikrokosmosem relacji
miedzy nadzorcami i kontrolowa-
nymi przez nich niewolnikami.
tukasz Suskiewicz ,,Kauri”, wyd.
Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 2026, cena 49 zt
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Wik rewoliicjl

Gdy w futbolu szatnia staje
sie wazniejsza od boiska
Ostatni mundial pokazat, jak bardzo
FIFA jest podatna na wptywy. Ta
ksigzka ttumaczy, dlaczego pienia-
dze staty sie wazniejsze od pitki.
Delaney Miguel ,,Brudne fragmenty gry.
Jak sportswashing, chciwoséikorupcja
przejety wspotczesny futbol”, wyd.
SQN, Krakéw 2026, cena 65 zt

Zrozumiec

niebo, planety i gwiazdy
Ksigzka dla tych, ktorych uwiodto
ogladanie zacmienia Stonca.

Ten przewodnik zdradza wszystkie
tajniki gwiezdzistego nieba.
Annette Giesecke ,,Przewodnik

po nocnym niebie. Mity i opowiesci
zapisane w gwiazdach”, wyd. Znak,
Krakéw 2026, cena 119,99 zt

BILL
CLINTON
JAMES
PATTERSON

Powrot kultowej powiesci
o T. S. Garpie

.W $wiecie wedtug Garpa wszyscy
jestesmy przypadkami beznadziej-
nymi” - tak brzmi ostatnie zdanie tej
powiesci. Podobno Irving pisanie
tej kultowej ksigzki zaczat od niego.
John Irving ,,$wiat wedtug Garpa”,
wyd. Proszynskii S-ka, Warszawa
2026, cena 74,99 zi

No, o Biatym Domu,
aoczym?

Bill Clinton znow wziat sie do pisa-
nia i wraz z Jamesem Pattersonem
stworzyt kolejny thriller. Akcja - jak-
zeby inaczej - kreci sie wokot Biate-
go Domu.

Bill Clinton, James Patterson
~Pierwszy dzentelmen”, wyd. Rebis,
Poznan 2026, cena 54,99 zt

BYBLIOTEEKA

Sladami

zaginionej cywilizacji
Kolejny tom z cyklu ,Sigma Force”.
Tajemnicza organizacja szuka
prawdy o prastarej cywilizacji.
Slady wioda do Moskwy, a stamtad
jeszcze dalej - na Arktyke.

James Rollins ,, Ztota biblioteka”, wyd.
Albatros, Warszawa, cena 52,90 zt

Bohater

jest zmeczony

Legendarny wojownik Druss chce
od zycia juz tylko jednego: spokoj-
nej Smierci. Ale okazuje sie, ze jego
krainie zagraza barbarzynskie ple-
mie. Druss musi podjg¢ decyzje.
David Gemmel ,,.Saga Drenajow.
Legenda”, wyd. Vesper, Poznan
2026, cena 74,90 zt

MICHAEL

CONNELLY
GWIAZDA
PUSTYNI

Gdy policjanci

kryja przestepcow

Temat niemal tak stary, jak stare sg
kryminaty: korupcja wewnatrz poli-
cji. Ale w wydaniu Connelly'ego
akcja toczy sie zwawo i wartko.
Michael Connelly ,,Gwiazda
pustyni”, wyd. Sonia Draga,
Katowice 2026, cena 54,90 zt

Mtodzi buntownicy

bez powodu

Nowe, poszerzone wydanie ksigzki
waznej dla nastolatkéw. Ten porad-
nik ttumaczy, w jaki sposob prze-
trwac lata mtodzienczego buntu.
Joanna Szulc ,, Kochaji pozwol

na bunt. Jak towarzyszy¢
nastolatkom w dorastaniu”, wyd.
Agora, Warszawa 2026, cena 54,99 zt

Gdy marzenie zycia
zamienia sie w koszmar
Kazdy marzy o wakacjach na jachcie
ptywajacym po cieptych morzach.
Ale rejs na ,Biatym tangu” szybko
przestaje by¢ spetnieniem snow,
zamieniajgc sie w koszmar.

Marta Zaborowska , Biate tango”,
wyd. Czarna Owca, Warszawa 2026,
cena 54,99 zt

W poszukiwaniu

Tytana Swiatta

Tylko odnalezienie wymienionego
wyzej w tytule posggu pozwoli za-
trzymac sekte Primiennych Odkupi-
cieli. Czy mistrz Rodombr podota?
Christophe Arleston, Stefano
Martino ,Lasy Opalu”, wyd. Egmont,
Warszawa 2026, cena 99,99 zt

Harari o ludzkosci

w formie graficznej
.Sapiens” - jedna z najstynniejszych
ksigzek ostatniej dekady. Teraz opo-
wiesc¢ o ludziach autorstwa Hararie-
go przedstawiono w rysunkach.
Yuval Noah Harari ,,Wiek rewolucji.
Sapiens. Opowies¢ graficzna”,
Wydawnictwo Literackie,

Krakow 2026, cena 119,90 zt
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Zapuski
# lranu
po ataku
Tzraela

i USA
e % |

Goraca ksigzka

0 goracej wojnie

Ta ksigzka powstawata na goraco.
28 lutego USA zaczety ostrzeliwac
Iran, a jej autor opisywat zycie

w atakowanym Teheranie.

Raha Nik-Andish ,Teheran ptonie.
Zapiski z Iranu po ataku Izraela
iUSA”, wyd. W.A.B., Warszawa 2026,
cena 49,99 zi

Wracajac z podroézy

W hiepamiecé

Kolejny tom komiksu o superagen-
cie, ktory zapomniat, kim jest. XIlI
powoli zrekonstruowat swojg tozsa-
mos¢, ale caty czas nie daje mu
spokoju mysl o przesztosci.

Yves Sente, YouriJigounov , XIII",
wyd. Egmont, Warszawa 2026,
cena170 zt
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Ostateczne starcie

na planecie Kerenza
Finatowy tom cyklu o walce ludzi

o przetrwanie. Na planecie Kerenza
rozegra sie kluczowa bitwa. Czy ruch
oporu zatrzyma inwazje BeiTechu?
Jay Kristoff, Amie Kaufman

»Akta llluminae. Obsidio”, Vesper,
Poznan 2026, cena 77,99 zt
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ekstremalnej rekreacji

Maciej Koprowicz

Na Bialolece dziatobiekt
rekreacyjny, ktoryniema
w stolicy swojego odpo-
wiednika. dajak
placzabaw wwersji... eks-
tremalne;j.

Ninja Park zostat otwarty dla
uzytkownikowpod konieclisto-
pada2025.Znajduje siew Parku
Picassana Tarchominie.

To pierwszy w Warszawie
obiekt rekreacyjny zainspiro-
wany formuta popularnego
programu telewizyjnego
»Ninja Warrior Polska”. Po-
lega on na pokonywaniu wy-
myslnego toru przeszkod,
w czym przydaja sie refleks,
zwinno$¢, koordynacja ru-
chowaisita. Z obiektu mogg
korzysta¢ zarowno dorosli,
jakidzieci. Jest on przystoso-
wany ponadto do potrzeb
0sob z niepelnosprawno-
Sciami.

Glownym celem inwesty-
¢jijestumozliwienie treningu

techniki, sity, chwytuidyna-
miki zwykorzystaniem prze-
szkod znanych z zawodow
OCRitorow Ninja - pisza po-
mystodawcy.

W ramach projektu za-
montowano: dwa zestawy
urzadzen w formie klatek
OCR: jedno typu ELITE
COMBO ,,Godzilla” oraz
jedno typu Kids Combo ,,Ju-
nior T-Rex” (dla dzieci), je-
den zestaw (dwie sztuki)
zygzakowatych balanserow
typu ,,ROwnowaznia”, dwie
scianki wspinaczkowe, dwa
urzadzenia do cwiczen:
,2Workout 2322” i ,Workout
2313".

Bezpieczenstwo uzytkow-
nikom zapewnia nawierzch-
nia z poliuretanu, ktora zmi-
nimalizuje skutki ewentual-
nego upadku z urzadzenia.
Ponadto w Parku Ninja za-
montowano pie¢ fawek, do-
posazono stupy w oprawy
oswietleniowe i zainstalo-
wano system monitoringu
CCTV.

Nieruchomosci
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MIESZKANIA - KUPIE
INNE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

Handlowe

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna. Tel.: 782-592-790.

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1250zl Ful opcja, cisza, spokoj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

PROMOCIJA - pobyt - 95 zt ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE

Karwia, - wczasy i pokoje nad
morzem, 602-474-929

LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.

Zdrowie

ZABIEGI

BUSKO-ZDRO), Pensjonat Sanato
Pobyty lecznicze i wypoczynkowe

w promocyjnych cenach.

Zadzwon juz dzi$: 41-378-19-48 lub 696
-958- 319

www.santo.com.pl

Rozne

KASA za stare ksiazki 609-643-399

Rolnicze

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zl/
tona, 500-669-621

AUTOPROMOCJA
H TWOJE DOMOWE
ibo BIURO OGLOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie

Zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

Defilada w Warszawie
sparalizuje miasto.
Wistostrada zamkni¢ta

W sobotg, 15 sierpnia, Warszawa bedzie miejscem gtéwnych obchodow
Swieta Wojska Polskiego. W potudnie na Wistostradzie rozpocznie sie
defilada, ktéra oznacza duze zmiany w organizacji ruchu

Greta Sulik

Przygotowaniadodefiladyroz-
pocznasiejeszcze przed sobot-
nimi uroczystosciami. Juz
w piatek, 14 sierpnia, od go-
dziny 16.00 zaczng obowigzy-
wac pierwsze ograniczenia
w ruchu. Najwazniejsze
zmiany dotycza Wistostrady.
Zamkniete zostang obie jezd-
nie od Mostu Sklodowskiej-
Curie do Mostu Eazienkow-
skiego. Nieprzejezdna bedzie
rowniez jezdnia w kierunku
Wilanowa od Mostu Eazien-
kowskiego doulicy Gagarina.
Z Wistostrada nie bedzie
mozna polaczy¢ si¢ od strony
Trasy AK i Mostu Grota-Ro-
weckiego, Alei,,Solidarnosci”
iMostu Slasko-Dabrowskiego
oraz Mostu Poniatowskiego.
Od strony Mokotowa bedzie
moznazjechac z Wistostrady
wylacznie na Trase¢ Eazien-
kowska w kierunku centrum
albonaMost Eazienkowski.

Teulicezostang
zamkniete

Lista zamknietych ulicjest
dluga. Zmiany bedg obowia-
zywac od pigtku, 14 sierpnia,
od godziny16.00 dosoboty, 15
sierpnia, do godziny 16.00.

Blisko 10 tys. Zotnierzy wezmie udziat w tegorocznej defiladzie ulicami Warszawy

Zamkniete zostang: Pul-
kowa od Woycickiego do Mo-
stu Sktodowskiej-Curie, obie
jezdnie Wistostrady od Mostu
Sktodowskiej-Curie do Mostu
Eazienkowskiego, Wislostrada
wkierunkuWilanowa od Mo-
stutazienkowskiegodo Gaga-
rina, Gwiazdzista od Tczew-
skiej do Wistostrady, Krasin-
skiego od Czarnieckiego

REKLAMA

0111562220

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy
w Poznaniu przy ul. Malwowej 158.
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Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

do Wislostrady, Krajewskiego
od Dyminskiej do Wistostrady;,
ZakroczymskaiJezioranskiego
od Szymanowskiej do Mu-
zeum Katyniskiego, Wenedow
od Zakroczymskiej do Wisto-
strady, Sanguszki od Zakro-
czymskiejdo Wistostrady, Mo-
stowaiBoles¢ od Fretado Wi-
stostrady, Grodzka i Nowy
Zjazd od Alei ,Solidarno$ci”
do Wislostrady, Bednarska
od Dobrej do Wistostrady, Ka-
rowa od Browarnej do Wisto-
strady, Lipowa od Browarnej
do Wybrzeza Kosciuszkow-
skiego, Dobra od Karowej
do Lipowej, Wislana i Gesta
od Browarnej do Dobrej, Wy-
brzeze Kosciuszkowskie mie-
dzy tunelem Wistostrady a Ja-
racza, Zajecza od Mostu Swie-
tokrzyskiego do Dobrej,
Tamka od Dobrej do Mostu
Swietokrzyskiego,  Ludna
od Solca do Wistostrady, Wila-
nowska od Czerniakowskiej
do Wistostrady, Gornoslgska
od Czerniakowskiej do Wisto-
strady, Eazienkowska, Szwole-
zerow, 29 Listopada, Suligow-
skiego, Nowosielecka i Ho-
owki przed Wistostrada.

Zakaz parkowania
wzdtuztrasy defilady
Utrudnienia beda dotyczyc
réwniez parkowania. Od go-
dziny 20.00 w pigtek do go-
dziny 16.00 w sobote za-
mkniety bedzie parking
pod Mostem Slgsko-Dabrow-
skim.
Od pémocy z pigtku na so-
bote do godziny 16.00 w so-
bote zakaz parkowania obej-
mie migdzy innymi ulice Kra-
jewskiego, Zakroczymska, Je-
zioranskiego, Wenedow, San-
guszki, Boles¢, Mostows, Bu-
gaj, Karowa, Lipowa, Dobra,
Wislang, Gestai Wybrzeze Ko-
$ciuszkowskie.

Kierowcy powinni przygo-
towac sie na objazdy. Za-
mkniety odcinek Wistostrady
mozna ominac ulicami Mo-
dlinskgiJagiellonsky, anastep-
nie Wybrzezem Helskim, Wy-
brzezem Szczecinskim i Wa-
lem Miedzeszynskim.

Osobyjadgce od strony to-
mianek zostang skierowane
na ulice Marymoncka, a na-
stepnie ulice Stowackiego,
Mickiewicza, Andersa i Mar-
szatkowska.

FOT. FF"AP / PIOTR NOWAK
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LEKKOATLETYKA

Brazowe ptotki Kuby Szymanskiego

Po raz drugi w historii mistrzostw Europy Polska bez medalu w , koronnej” konkurenciji, czyli w rzucie mtotem kobiet.
W Birmingham czekajg nas jeszcze wielkie emocje, m.in. start zjawiskowej Natalii Bukowieckiej i Marii Andrejczyk

Pawet Wisniewski

Pierwsze trzy dni 27. edycjilekko-
atletycznych mistrzostw Europy
w Birmingham i trzy medale re-
prezentacji Polski. Po srebrnych
krazkach Ewy Swobody (100 me-
trow) i Pii Skrzyszowskiej (100
metrow przez plotki), na najniz-
szym stopniu podium stanat Jakub
Szymanski.

Aktualny halowy mistrz swiata
(2026, Torun) i Europy (2025, Apel-
doorn) na 60 metrow przez plotki,
w koncu wywalczyt konkretne tro-
feum w seniorskiej rywalizacji
na otwartym stadionie. W finale
biegu na dystansie 110 metrow
przez plotki (-0,3 m/sek.), Szyman-
skiuzyskat13.26,awiec czasoled-
wie 0.1 sekundy wolniejszy od re-
kordu Polski (Swietna reakcja star-
towa - 0.146 sekundy). Co cieckawe,
namecie potfinatu, ktory biegat kil-
kadziesiat minut wczesniej, row-
niez zmierzono mu 13.26...

H

oy a d

To tylko kwestia czasu, kiedy Jakub Szymanski rozprawi sie
z rekordem Polski w biegu na 110 metréw przez ptotki

Na ,,Alexander Stadium” w Bir-
mingham, szybsi okazali si¢ tylko
- Szwajcar Jason Joseph (13.12) i Just
Kwaou-Mathey (13.16) z Francji.

To szosty medal reprezentanta
Polski w historii biegu na 110 me-
trow przez ptotki na mistrzostwach
Europy - poprzednie to: rok 1974

(Rzym) i srebro Mirostawa Wo-
dzynskiegoibrgz Leszka Wodzyn-
skiego, rok1978 (Praga) i Jan Pusty
ze srebrem oraz kolejne brazy Ar-
turdw - Kohutka (2002, Mona-
chium) i Nogi (2012, Helsinki).

- Wiele osob nie wierzylo
w moje mozliwosci na 110 metrow

przez ptotki - powiedziat po star-
cie w Birmingham Szymanski. -
Nawet mi si¢ to zakotwiczyto
w glowie. Chce by¢ na topie
iwhaliina stadionie. Pobieglem
tu dwa razy prawie rekord Polski...
Chciala, przypierniczyé”

Po raz drugi w historii mistrzostw
Europy Polska bez medaluw rzucie
miotem kobiet. Wezesniej taka sy-
tuacja miata miejsce w 1998 roku,
w Budapeszcie, kiedy ta konkuren-

- cjadebiutowata w programie ME,

aniespelna16-letnia Kamila Skoli-
mowska zajeta wowczas 7. miejsce.

Tak, czy inaczej, srednia Polski
wcigzjest znakomita, czyli medal
na czempionat (dwukrotnie na po-
dium stawaty bowiem zlota Anita
Wriodarczyk i brazowa Joanna Fio-
dorow-2014, Zurychi2018, Berlin).

W Birmingham bezapelacyjnie
najlepsza okazata si¢ Finka Silja
Kosonen, ktorej udato si¢ postac
mlot o wadze 4 kg na odlegltos¢

76.28 m. Druga byta Sara Fantini
z Wtloch - 74.35 m, a trzecia Nor-
wezka Beatrice Nedberge Llano -
72.88 m.

Najlepszy rzut Anity Wiodar-
czyk z 3. serii to 72.37 m. Przypo-
mnijmy, ze w lipcu tego roku, Po-
lka uzyskata w Madrycie 75.01m,
co stanowi rekord $wiata masters
(powyzej 40. roku zycia). A po-
przednio, ponad 7§ metrow, Anita
machneta 4 lata temu...

51centymetrow miedzy trzecig
1 czwarta zawodniczky to naj-
mniejsza roznica w historii mi-
strzostw Europy (poprzednio 62
cm dwa lata temu miedzy Rose
Loga z Francji - 72.68 mi... Koso-
neny2.06 m).

- Szkoda, bo braz byl dzis w za-
siegu - wyjasniata Wlodarczyk. -
Rzucalam znacznie lepiej niz w eli-
minacjach, walczytam. Chciatam
w ostatnich rzutach ,,przypierni-
czy¢” i nieco sie usztywniatam.
Zloto bylo poza zasiggiem.

PATRONAT NASZEMIASTO.PL

Szwajcarska precyzja i niemiecki triumf:

0011559567

(LANGTEAM)

Wieliczka wytonita zwyciezce 83. Tour de

Finatowy etap 83. Tour de
Pologne przyniést spore
emocje pod Kopalnia Soli
»Wieliczka” Trasa liczaca
12,5 km indywidualnej jaz-
dy na czas rozstrzygneta
losy wyscigu. Przy stonecz-
nej, bezwietrznej pogodzie
kolarze stoczyli twarda wal-
ke z czasem.

Odcinek wygrat Szwajcar
Stefan Kuing (Tudor Pro Cyc-
ling Team) z czasem 14'25’,
wyprzedzajac o cztery setne
sekundy Finna Fishera-Blac-
ka i Calluma Thornleya. Jed-
nak to jego klubowy kolega
Marco Brenner wywotat naj-
wiekszg niespodzianke. Mto-
dy Niemiec zajat 7. miejsce
na etapie (14'37"), co wystar-
czyto do awansu i przypie-
czetowania wygranej w Kla-
syfikacji Generalnej ORLEN

83.TourdePologne r=E =+

" ORLEN

oraz punktowej Lang Team.

Gtosy z podium i polskiego

obozu

¢ Marco Brenner: — Czy to
byta jazda na czas mojego
zycia? Tak. Kluczem byt
drugi trudny etap, gdzie
po kraksie zajatem drugie
miejsce | uwierzytem w
sukces. Wywoze z Polski
Swietne wspomnienia.

e Stefan Kiing: - W po-
przednim wyscigu ztama-
tem kos¢ udowa. Powrdt
i wygrana na finatowym
etapie wydaja sie wrecz
niewiarygodne. Ten dzien
ztozyt sie dla nas w ideal-
nag catosc.

* Michat Kwiatkowski: -
Moja motywacja jest na
sto procent. Z Tour de Po-
logne zapamietam przede
wszystkim to, jak niesa-

Qo™

A

@’ DECATHLON

mowicie wspieraja mnie
polscy kibice. Chce im to
wsparcie oddac na trasie.

e Filip Gruszczynski: -
Wyscig oceniam na duzy
plus. Wywoze stad tytut
najlepszego Polaka, sa-
tysfakcje i przekonanie, ze
moge scigac sie ze Swiato-
wa czotowka.

Bilans wystepu Polakéw

Biato-Czerwonym zabrakto
w tym roku dystansu do Sci-
stej czotowki. Najszybszym
z Polakéw na finatowej cza-
séwce byt Michat Kwiatkow-
ski  (Netcompany INEQOS),
ktéry z czasem 15'02" stra-
cit do zwyciezcy 37 sekund.
W koncowej tabeli najwyzej
sklasyfikowany Polak, Filip
Gruszczynski  (Reprezenta-
cja Polski), zakonczyt rywali-
zacje na 25. pozycji. Jasnym

punktem byt z kolei wystep

Radostawa Fratczaka, ktéry

triumfowat w klasyfikacji naj-

aktywniejszego (LOTTO).

e Triumfatorzy 83. Tour de
Pologne:

e Klasyfikacja Generalna
ORLEN: Marco Brenner

o Klasyfikacja Punktowa
Lang Team: Marco Bren-
ner

o Klasyfikacja Gorska
PZU: Walter Calzoni

e Klasyfikacja Najaktyw-
niejszego LOTTO: Rado-
staw Fratczak

e Klasyfikacja Druzyno-
wa DECATHLON: Team
Visma | Lease a Bike

e Najlepszy Polak w GC:
Filip Gruszczynski (25.
miejsce)

Prezydencka tradycja i ho-
ryzont stulecia

Obecnos$¢ Prezydenta RP
Karola Nawrockiego na ce-
remonii dekoracji wpisuje sie
w wieloletnig tradycje pan-
stwowego mecenatu nad wy-
Scigiem. Patronat Honorowy
Gtowy Panstwa siega czasow
Ilgnacego Moscickiego i dwu-
dziestolecia miedzywojen-
nego. Te role kontynuowali
wszyscy prezydenci wolnej
Polski po 1989 roku: Lech
Watesa, Aleksander Kwa-
Sniewski, Lech Kaczynski,
Bronistaw Komorowski oraz
Andrzej Duda, a dzi$ piele-
gnuje ja Prezydent Karol Na-
wrocki.

Przed organizatorami i kibi-
cami wazny kamien milowy
— przypadajaca juz za dwa
lata (w 2028 r.) 100. rocznica
pierwszej edycji Tour de Po-
logne. Sukces tegorocznego
wys$cigu podsumowat Dyrek-

Pologne!

tor Generalny, Czestaw Lang:
— To byt bez watpienia wielki
tydzien. Zmiana trasy i prze-
jazd z pdtnocy na potudnie
przez miejsca, w ktdrych nie
bylismy od lat, okazaty sie
strzatem w dziesiagtke. Udo-
wodnilismy, ze mamy wspa-
niata, polska marke, z ktdrej
wszyscy mozemy by¢ dumni
przed zblizajacym sie jubile-
uszem stulecia.

Odeszta legenda

mikrofonu

Finat rywalizacji uptynat row-
niez pod znakiem smutnej
wiadomosci. W nocy, w dniu
swoich 83. urodzin, po walce
z chorobg zmart Wtodzimierz
Rezner — wybitny sprawoz-
dawca radiowy, ktérego gtos
przez lata towarzyszyt kibi-
com m.in. Wyscigu Pokoju i
Tour de Pologne.

03.08 GDYNIA- KDSZALIN 04.08 MIEDZVZDROJE - SZGZECIN 05.08 GORZOW WIELKOPOLSKI - ZIELONA GORA (06.08 ZAGAN - KARPACZ
07.08 OPOLE - KOCIERZ RESORT 08.08 BUKOVINA RESORT - BUKOWINA TATRZANSKA 09.08 KOPALNIA SOLI , WIELIGZKA™
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SELOWNIK: ANNABA, BREN, MORRIS, OSAK, ULM, YMIR.
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 22 utworza rozwigzanie: aforyzm Piotra Szreniawskiego.
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