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KATASTROFA SAMOLOTU.
JEWGIENIJ PRIGOZYN NIE ZYJE

N G Ty :

Rosawiacja, czyli rosyjska agencja transportu lotni-
czego, poinformowala w Srode, ze na liScie pasazeréow
samolotu, ktory rozbil sie wobwodzie twerskim w Rosji,
byl Jewgienij Prigozyn - szef najemniczej Grupy Wagne-
ra. Wkatastrofie zginelo 10 os6b, wszyscy na pokladzie.

Jak informuje ten sam portal, zblizony do PWK Wagner
kanal na Telegramie Grey Zone informuje, ze samolot zo-
stal zestrzelony zziemi. Swiadkowie méwia, ze stychaé bylo
dwa wybuchy, po czym od samolotu oderwalo sie skrzydlo.
Mialo to by¢ efektem wybuchu na pokladzie samolotu.

- Nie wiem, co sie stalo zJewgienijem Prigozynem, ale
nie jestem zaskoczony doniesieniami dotyczacymi jego
Smierci - oSwiadczyl wérode prezydent USA Joe Biden.
Zasugerowal, ze za katastrofa samolotu szefa najemniczej
Grupy Wagnera stal Wladimir Putin.

- Wladimir Putin wyslal rosyjskim elitom sygnal: ,bojcie
sie!” —tak Mychajlo Podolak, doradca prezydenta Ukrainy
Wolodymyra Zelenskiego, skomentowal informacje okata-
strofie samolotu, na ktérego pokladzie najprawdopodobniej
byl Jewgienij Prigozyn, szef najemniczej Grupy Wagnera.

Smier¢ Prigozyna potwierdzil rosyjski kanat rzadowy
Rosja 24.

JEST PROJEKT BUDZETU NA 2024 ROK

w trudnych
czasach

- poinformowal premier Mateusz Morawiecki. Jak po-
wiedzial, to ,bezpieczny budzet dla Polski”.

Ponad 158 mld zl na bezpieczenstwo, wojsko; 190 mld z}
na stuzbe zdrowia, ana programy spoleczne ponad 137 mld
z} - przewidziano w projekcie przyszlorocznego budzetu
panstwa —poinformowal premier Mateusz Morawiecki.

»Jesli mialbym spojrzeé na duzy obrazek zlotu ptaka na
caly budzet, to bym zwrocil uwage na trzy podstawowe
filary: bezpieczenstwo szeroko rozumiane fizyczne, czyli
bezpieczenstwo naszych granic, bezpieczehstwo poprzez
finansowanie naszej armii” — powiedzial szef rzadu.

UKRAINA DOSTANIE F-16

- Zgoda USA na przekazanie Ukrainie przez Danie
iHolandie mysliwcow F-16 po tym, gdy skonczy sie szko-
lenie ukrainskich pilotow, to wspaniala wiadomos$¢, ktora
pokazuje, ze niemozliwe stalo sie mozliwym, a zwycie-
stwo nad Rosja jest pewne - przekazal minister obrony
Ukrainy Oleksij Reznikow.

,Ukraina udowodnila, zZe to, co niemozliwe, jest wrze-
czywistoéci mozliwe. Nasza armia dowiodla, jak szybko
ucza sie jej zohierze. Niedtugo pokazemy, ze zwyciestwo
Ukrainy jest pewne” - napisal Reznikow na platformie
X, dawnym Twitterze.

- Dziekuje naszym partnerom i przyjaciolom w USA,
Holandii i Danii; kroczymy ku zwyciestwu - dodal ukra-
inski minister.

Jake Sullivan, doradca prezydenta USA Joe Bidena ds.
bezpieczenstwa narodowego, potwierdzil wpiatek, ze wia-
dze amerykanskie popra przekazanie F-16 Ukrainie przez
Danie i Holandie. W czwartek agencja Reutera poinformo-
wala oliScie amerykanskiego sekretarza stanu Antony’ego
Blinkena do szeféw dyplomacji Danii i Holandjii. Blinken
zapewnil wnim o poparciu przekazania maszyn Kijowowi
po zakonczeniu szkolenia ukrainskich pilotow iprzyspie-
szeniu zatwierdzajacych je procedur.

Jedenascie panstw NATO, wtym Polska, powotalo wlip-
cu na szczycie Sojuszu Pélnocnoatlantyckiego w Wilnie
koalicje w celu szkolenia ukrainskich pilotow i mecha-
nikdéw wuzyciu iobstudze mysliweéw F-16. Inicjatywie
przewodza Holandia i Dania.

APACHE LECA DO POLSKI

- Departament Stanu USA zatwierdzil sprzedaz Polsce
96 $miglowcow uderzeniowych AH-64E Apache -poinfor-
mowal wponiedziatek minister obrony narodowej Mariusz
Blaszczak. Dodal, ze do czasu zakonczenia procedur ido-
starczenia do Polski zakupionych $miglowcéw armia USA
udostepni Polsce $miglowce Apache zwlasnych zasobow.

O zatwierdzeniu przez Departament Stanu USA sprze-
dazy Polsce smiglowcow Apache szef MON poinformo-
wal na Twitterze.

~Wazna wiadomo§¢! Departament Stanu zatwierdzil
sprzedaz Polsce 96 $miglowcow uderzeniowych AH-64E
Apache. Zgodnie z moimi ustaleniami z sekretarzem
obrony L. Austinem, do czasu zakonczenia procedur
idostarczenia do Polski zakupionych $§miglowcow, ar-
mia USA udostepni nam $miglowce Apache zwlasnych
zasobow” — napisal minister Blaszczak.

POGODOWE ANOMALIE W ALPACH

We Wtoszech padl nowy rekord tzw. zera termicznego,
czyli wysokoSci, na jakiej woda zamienia sie wlod. Zjawisko
to mialo miejsce na wysokosci 5328 metréw nad pozio-
mem morza. Prawie caly kraj znajduje si¢ pod wplywem
kolejnego antycyklonu afrykanskiego, ktory tym razem
radykalnie zmienil tez warunki pogodowe w Alpach.

Na portalu iLMeteo.it odnotowano, ze we wloskich
gorach pobito rekord Szwajcarii, gdzie w tym samym
czasie wrejonie Payerne zarejestrowano zero termiczne
na wysokosci 5298 metrow.

To najwiecej od 1954 roku, kiedy rozpoczely sie po-
miary.

We wloskich Alpach notuje sie¢ wtych dniach pogodowe
anomalie w rezultacie fali upaléw. Na wysokosci 2100
metré6w nad poziomem morza temperatura wynosi 23
stopnie, ana wysokoéci 900 metréw —az 39 stopni.

Pod specjalnym nadzorem znalaz} sie¢ lodowiec wma-
sywie Marmolada w Dolomitach, gdzie 21 sierpnia na
wysokoSci ponad 3 tys. metroéw byto 18 stopni. To nowy
rekord, jaki tam pad}.

PREMIER: CZTERNASTA EMERYTURA
WYNIESIE OKOLO 2650 ZL BRUTTO; )
WYPLATA W PIERWSZEJ POLOWIE WRZESNIA

- Na posiedzeniu Rady Ministréw podjelismy decyzje,
aby wyplata czternastej emerytury zaczela sie wpierwszej
polowie wrzes$nia i zeby wynosila ponad tysiac zlotych
wiecej brutto, niz pierwotne zalozenia, czyli okolo 2650
z} brutto - powiedzial premier Mateusz Morawiecki.

- 14. emerytura jest najlepszym dowodem na to, jak se-
rio podchodzimy do losu wszelkich senioréw - od strony
finansowej pokazujemy dbaloéé, tak jak tylko mozemy
- stwierdzil premier.

BEDZIE SLEDZTWO W RAMACH
IMPEACHMENTU JOE BIDENA?

Spiker Izby Reprezentan-
tow Kevin McCarthy zapo-
wiedzial, ze juz we wrze$niu
izba moze wszczaé Sledztwo
wramach procedury impe-
achmentu prezydenta Joe
Bidena zpowodu rzekomej
korupcji zwigzanej z dzialal-
noscia jego ijego syna. Re-
publikanie domagaja sie od
Bidena dokument6w, wtym wyciagéw zkont bankowych
ikart kredytowych.

McCarthy odniost sie do sprawy potencjalnego impe-
achmentu prezydenta podczas wieczornego wywiadu
wtelewizji Fox Business, gdzie skarzyl sie na niedosta-
teczna wspolprace prezydenta z dochodzeniem prowa-
dzonym przez komisje ds. nadzoru. Zasugerowal przy
tym, ze Izba moze rozpoczaé procedure impeachmentu
juz we wrze$niu, kiedy obrady zostana wznowione po
wakacyjnej przerwie. ZRODLO: PAP
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—Wierzyt pan profesor, ze
dojdzie do 24 lutego 2022
roku?

— Nie wierzytem. Wyda-
walo mi sie to alogiczne,
nieracjonalne. Dzisiaj jednak
wiemy, ze w Rosji od 2010
roku opracowywano plan,
ktorego skutkiem mialo byé¢
calkowicie podbicie Ukrainy.
To sie nie udalo, ale trzeba
przyznac, ze wszystko bylo
starannie przemyslane iza-
planowane. Atak wojsk de-
santowych na Kijow, ataki
rakietowe na glowne oérod-
ki wojskowe, przestraszenie
ludnoéci cywilnej irzecz naj-
bardziej wstydliwa, o ktorej
moOwi sie najmnie;...

— Tym bardziej powiedzmy,

o co chodzi.

— Mam na my§$li dzialal-
no$¢ grup dywersyjnych,
ktore czekaly na sygnal zZRo-
sji. Nie owijajmy wbawelne:
szereg rosyjskich sukceséw
wynikal z tego, ze w Ukrai-
nie znaleZli sie ludzie, ktorzy
zdradzili swoj kraj. Przykla-
dem jest byly general Stuzby
Bezpieczenstwa Ukrainy An-
drij Naumow.

—Duzo byto nad Dnieprem

targowiczan?

— Nie, miedzy innymi dla-
tego Rosjanie nie osiagneli
zamierzonego celu. Ale we-
szli tam, gdzie weszli, wdu-
zej mierze dzieki zdradzie.
Orosyjskim sukeesie trudno
jednak méwié, bo Kreml nie
przewidzial tego, ze ludzie
nie dadza sie zlamacé i za-
czng walczy¢. Zbronia wreku
stana w obronie ojczyzny.
Prosze zauwazy¢, ze nawet
rosyjskojezyczna ludnoéc
sprzeciwila sie¢ najazdowi,
co pokazalo, ze jezyk rosyj-
ski nie jest wyznacznikiem
dominagcji kultury rosyjskiej.
Witym sensie zwyciezca wtej
wojnie jest narod ukrainski.

Skadinad wojna tak na-
prawde rozstrzygnela sie
w pierwszym tygodniu, gdy
okazalo sie, ze Rosjanie sa
masowo zabijani, nikt ich nie
wita. Sg okupantami obrzu-
canymi koktajlami Molotowa.

—Najezdzcy wierzyli, ze beda

witani chlebemisolg?

— Oczywiscie! Dhugo przy-
gotowywali swoj plan, ktore-
go jednym zelementéw bylo
chociazby to, co dzialo si¢ na
polsko-bialoruskiej granicy
w 2021 roku. Wpuszcze-
nie do Polski uciekinier6w
z krajow azjatyckich 1 afry-
kanskich miato doprowadzi¢
do sytuacji, w ktoérej Polacy
nie beda juz chcieli przyjaé
uchodzeéw z Ukrainy.

—Petnoskalowa wojna trwa

juz osiemnascie miesiecy

i nawet wsrdd oséb przychyl-

nych Ukrainie pojawiajg sie

"'.“.f.J-l'." !

Pixaba

POLTORA ROKU

WOJNY
CYWILIZACYJNEJ

POCZATKOWO WYDAWALQ SIE, ZE, MOWIAC JEZYKIEM 1939 ROKU,
ZACHOD NIE BEDZIE UMIERAL ZA UKRAINE. SUKCESY MILITARNE
KIJOWA SPOWODOWALY JEDNAK CORAZ SMIELSZA POMOC ZE STRONY
FRANCJI I NIEMIEC. DZIS TRUDNO JUZ MOWIC O LOKALNYM KONFLIKCIE,
ALBOWIEM W ISTOCIE JESTESMY SWIADKAMI WOJUNY CYWILIZACYJNEJ
POMIEDZY SWIATEM AUTOKRATYCZNYM A DEMOKRACJA — MOWI PROF.
MAREK MELNYK, Z KTORYM ROZMAWIAMY POLTORA ROKU OD WYBUCHY
PELNOSKALOWEJ WOJNY, W DNIU NIEPODLEGOSCI UKRAINY (24 SIERPNIA).

opinie sugerujgce rychtg po-

trzebe rozejmuidogadania

sie zRosja. ,Realisci” méwig:

Ukraina krwawi, tracac swoj

potencjat ludzki, ekonomicz-

ny i kulturowy.

— Nie zapominajmy o ro-
syjskich deklaracjach, zgod-
nie zktorymi nardd ukrainski
ma zostaé zniszczony. Ukra-
incy walcza, o fizyczne prze-
trwanie. Azatem, na tym eta-
pie, jakikolwiek kompromis
nie zatrzyma proby anihilacji
narodu ukrainskiego. Poten-
cjalny rozejm Rosja wyko-
rzysta jako pauze, po ktorej
nastapi kolejny atak. Ukra-
ina nie ma wyboru. Musi
walczy¢, ale jest w lepszej
sytuacji niz Polska w 1944
roku, bo wPowstaniu War-
szawskim Polacy byli sami,
a Ukraine ekonomicznie
i wojskowo wspomaga bli-
sko czterdzie$ci panstw.

Poza tym prezydent Joe
Biden powiedzial, ze $rod-
ki przekazane Ukrainie sa
najlepiej zainwestowanymi
przez USA pieniedzmi po II
wojnie $wiatowej.

—Ile byto w tym kurtuaz;i?

— Prosze spojrze¢ na to
inaczej. Stany Zjednoczone

zarzadzaja globalnym kon-

fliktem, formalnie wnim nie
uczestniczac. Rosja z kolei,
dazac do upadku Ukrainy,
wykrwawia sie na jej ziemi.
Malo tego: Putin doprowa-
dzil do konsolidacji Zachodu
na plaszczyZznie militarnej,
moralnej iekonomicznej.

Wracajac jeszcze do pana
wezeSniejszego pytania, po-
Srednio dotyczacego mozli-
woéci ewentualnego dialogu
z Rosja, to powiem wprost:
z panujaca obecnie w Rosji
ekipa nie jest to mozliwe, bo
to jest ob6z wojny, zktérym
nie moze by¢ mowy owsp6l-
nym siadaniu do stolu.

—Jak bardzo, w kontekscie

wojny w Ukrainie, uprawnio-

najestteza, ze Zachdd zdat
egzamin?

— Jabym sie pod tym mimo
wszystko podpisal, aczkolwiek
poczatkowo wydawalo sie, ze,
moéwiae jezykiem 1939 roku,
Zacho6d nie bedzie umieral za
Ukraineg. Sukcesy militarne
Kijowa spowodowaly coraz
Smielsza pomoc ze strony
Francji iNiemiec. Dzi$ trudno
juz méwic olokalnym konflik-
cie, albowiem wistocie jeste-
$my Swiadkami wojny cywi-
lizacyjnej pomiedzy Swiatem
autokratycznym ademokracja.

Tenze konflikt stal sie row-
niez impulsem do integracji
europejskiej. Casus Szwecji
i Finlandii jest tego dobit-
nym przykladem. Wedle ro-
syjskiego planu wojna miala
doprowadzi¢ do zmniejszenia
wplywow NATO w Europie,
astalo sie wrecz odwrotnie.

— Co wojna powiedziata

nam nowego o polskim

spoteczenstwie?

— Na pewno pokazala, ze
jesteSmy lepsi, niz osobie na
co dzieh myslimy. Olbrzymia
skala spontanicznych dzialan
na poczatku wojny uswiada-
mia, ze wpolskim spoleczen-
stwie sa niezmierzone pokla-
dy czystego dobra. Ofiarnos¢
i goScinnos¢, jaka okazano
w stosunku do ludzkiego
cierpienia, $wiadczy onas jak
najlepiej. Jakby nie patrzec,
celujaco zdaliSmy egzamin
zczlowieczenstwa.

—Rozmawiamy w Dniu

Niepodlegtosci Ukrainy.

Lwéw, Kijéw i Donieck majg

dzisiaj co Swietowac?

— Jezeli w spoleczenstwie
jest 30 proc. obywateli, kt6-
rzy wwarunkach wojny staja
zbronia wreku, by walczy¢
oswoj kraj, to jest to powod
do dumy. Ukraina krwawi,

ale nie nastgpila anomia spo-
leczna, czyli rozpad. Miloé¢
do ojczyzny spowodowala,
ze nie rozpad} sie system
wartosSci spolecznych, ktore
utrzymuja, wspdlnote naro-
dowa wjednosci.

—Ci, ktdrzy chwycili za bron,

bedg narodowymi bohatera-

mi, rozpalajgcymi spoteczng

wyobraznie?

— Bardzo bym tego chcial,
ale wczasie wojny widac tez
ludzka podtosé i najrozniej-
sze patologie. Wojna ujawnia
bohater6éw iantybohaterow.

—Kim sg antybohaterowie?

— LudZmi, kt6rzy nie chea
walczy¢, siedzacymi w wy-
godnych fotelach i czekaja-
cymi. Chociazby na wybory.
Obawiam sie, ze prawdziwi
bohaterowie znajda sie na
cmentarzach.

— A propos cmentarzy.

Relacje polsko-ukrainskie sa

bodajze najlepsze w historii,

ale historia nie pozwala

o0 sobie zapomnie¢, co poka-

zaty obchody 80. rocznicy

ludohdjstwa na Wotyniu.

Podskdrnie byto czué, ze

strona polska oczekiwata

czegos wiece;j...

— Akt pojednawczy dawno
juz nastapil. Co zatem nie
nastapilo? Uporzadkowanie
mogil. [tutaj sprawa jest pro-
sta. Rzad ukrainski powinien
przeprowadzi¢ ekshumacje,
bo godne pochowanie zmar-
lych stanowi jeden zfunda-
mentéw naszej kultury.

—Gtowna przeszkoda, by tak sie

stato, jestwojnaifakt, ze rosyj-

skapropaganda stara sie zanta-
gonizowac Polakéw w oczach

Ukrairicowina odwrét?

— Wystarczy postuchaé
Medwiediewa, ktory otwar-
cie méwi, ze Polska chce
odzyskaé Kresy iprzylaczy¢
do siebie tereny obecnej
Ukrainy. Kreml nieustannie
straszy Ukraincow Polska.
Temu shuzy tez Wolyn, bo
te tragedie wykorzystuje sie
do zdobycia wladzy. Przeciez
problem Wolynia to jest ele-
ment, ktéry de facto wzmoc-
nil Konfederacje.

Trzeba zda¢ sobie sprawe
zfaktu, Ze nierozliczenie tej
zbrodni jest na reke wielu
politykom i w Polsce, i w
Ukrainie. Chodzi oto, zeby
ciagle byl bol. Zakonczenie
tej sprawy spowodowatoby,
ze zniknelyby narzedzia za-
gospodarowania, jak to pan
powiedzial, wyobrazni spo-
lecznej. Trudno mie¢ wtym
wypadku pretensje do pol-
skich wladz, ale trzeba przy-
znaé, ze jedyna instytucja,
ktora konsekwentnie rea-
lizuje rzeczywisty program
pojednaweczy, jest Kosciol,
aczkolwiek itam znajduja

sie osoby, ktore prowokuja
i skupiaja sie na drapaniu
ramn.

—Ma pan profesor poczucie,

Ze historia sie jednak nie

skonczyta? Globalne konflik-

ty zbrojne, ktére po upadku
komunizmu miaty juz Europy
nie dotyczy¢, ponownie
niczym widmo zawisty nad
kontynentem?

— Niestety. Nie chce stra-
szy¢, ale przyszedt taki czas,
w ktorym musimy przejsé
do twardego realizmu. Wie-
lobiegunowy $wiat postawi
przed nami nowe wyzwania.
Jednym z nich bedzie po-
wstanie europejskiej armii.

—Z catym szacunkiem, ale nie

jesttomyslenie zyczeniowe?

— Obecnie Unia Europej-
ska jest potega gospodarcza,
i militarnym karlem. Na
dluzsza mete nie moze by¢
tak, ze potezny organizm
ekonomiczny znajduje sie
pod militarnym protektora-
tem Stan6éw Zjednoczonych.
USA nie bedzie moglo wiecz-
nie broni¢ bogatej Europy.

— A moze historia zatoczy

koto i niepostrzezenie wrd-

cimy do realiéw sprzed 24

lutego ubiegtego roku?

— Nie wroécimy, bo Ro-
sja zmienia si¢ na naszych
oczach. Przede wszystkim
wylania sie nowy obdz wla-
dzy, ktory dostosuje sie do
nowych realiow.

— Wtadza zapewne z czasem

sie zmieni, ale co z tego?

Dlaczego mamy wierzy¢

w kosmetyczne, a wtasci-

wie wizerunkowe zmiany

dokonujgce sie na szczytach

rosyjskiej wtadzy? Skadinad
ciekawi mnie, co o dokonu-
jacych sie zmianach mysli
rosyjskie spoteczenstwo?

— Nie ma znaczenia, co my-
§li rosyjskie spoleczenstwo,
bo tam owszystkim decydu-
je elita wladzy. Putin przegral
wojne. Rosje dotknat blamaz.
Okazalo sie, ze sny opotedze
byly urojeniami. Dzi§ nawet
sasiedzi, jak Kirgistan czy
Uzbekistan, moga odetchnaé
zulga, bo potwor nie okazal
sie tak straszny, jak go przez
lata malowano.

—Nasz wspdlny kolega

podczas jednej z konferenc;ji

powiedziat, ze Rosji nie jest
potrzebna deputinizacja, ale
derusyfikacja. Mentalna zmia-
narosyjskiego spoteczenstwa
jestw ogéle mozliwa?

— Niech pan nie uzywa
pojecia ,rosyjskie spoleczen-
stwo”. To jest po prostu bez-
wolna masa, ktora zaakcep-
tuje kazda elite wladzy, ktora
bedzie nig rzadzila.

—Niewesota konstatacja.

— Co zrobic?

MICHAL MIESZKO PODOLAK
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igantyczny sukces,
ktorym jest wysla-
nie na Ksiezyc stat-
ku kosmicznego,
powoduje, ze Indie po raz
kolejny wtym roku wraca-
ja na czolowki informacji
$wiatowych. Ladownik mi-
sji Chandrayaan-3, Vikram,
wyladowal na powierzchni
Ksiezyca o w érode godz.
18:03 czasu lokalnego win-
diach (godz. 14:33 w Pol-
sce). Tym samym Indie sta-
ly sie czwartym krajem na
$wiecie, ktory doprowadzit
do ladowania na Ksiezycu.
— To pierwsze zakonczone
sukcesem ladowanie statku
kosmicznego wpoblizu po-
tludniowego bieguna Ksie-
zyca — poinformowala In-
dyjska Organizacji Badan
Kosmicznych (ISRO).
Ladowanie na Ksiezycu
jednoznacznie wskazuje na
aspiracje Indii, potencjal
tego panstwa ipozycje, ktora,
ma zamiar zajac. Nie ma juz
mowy ozapdznionym kraju,
ktory zaledwie niewiele wiecej
niz pot wieku temu byl jeszcze
brytyjska kolonia. Wtym kon-
teksScie nie dziwi zaintereso-
wanie Indiami ze strony USA,
ktore chca wygra¢ nowa, po-
tege przeciw Chinom iRosji.
Kurs na Globalne Poludnie
jednoznacznie wzmocnila
czerwcowa wizyta premiera
Indii wAmeryce.

(Nie)Wziete z Ksiezyca

Misja indyjskiego lazika
potrwa jeden dzien ksiezy-
cowy, czyli ok. 14 dni ziem-
skich. Indie to czwarty kraj
po USA, bylym ZSRR iChi-
nach, ktory zpowodzeniem
doprowadzil do ladowania
statku kosmicznego na
Ksiezycu. Szef indyjskie-
go rzadu przedstawit suk-
ces swojego kraju wlasnie
w kontekécie rozwoju Glo-
balnego Poludnia, czyli roz-
wijajacych sie panstw Azji,
Pacyfiku, Afryki i Amery-
ki Lacinskiej.

— Ten sukces nalezy do
calej ludzkosci i bedzie in-
spiracja dla przyszlych misji
ksiezycowych innych kra-
jow. Jestem przekonany, ze
wszystkie kraje na Swiecie,
wtym te z Globalnego Po-
ludnia, sa w stanie odnie$é¢
podobny sukces. Wszyscy
jesteSmy w stanie siegnac
Ksiezyca i dalej — powie-
dziat premier Indii Naren-
dra Modi.

Chot¢ lot na Ksiezyc ibada-
nia kosmiczne podkreslaja

PO CIEMNEJ
STRONIE
KSIEZYCA,
CZYLIUSA

WYGRYWAJA
INDIE PRZECIW
'CHINOM

INDIE OD SRODY SA CZWARTYM KRAJEM, KTORY WYLADOWAL NA KSIEZYCU.
NAJBARDZIEJ LUDNYM, NAWET PRZED CHINAMI, PANSTWEM SWIATA | PIATA
GOSPODARKA, SZYBKO AWANSUJA W KAZDYM RANKINGU. JEDNOCZESNIE USA
PROBUJE WYGRAC GLOBALNE POLUDNIE REKOMA INDII PRZECIW CHINOM | ROSJI.

modernizacje technolo-
giczng kraju zajmujacego
caly Polwysep Indyjski, to
jego pozycje wskazuje prze-
de wszystkim to, ze Indie
przegonily Chiny w licz-
bie mieszkancow.

Hindus6w jest o 11 mln
wiecej niz Chinczykéow. Tym
samym Indie staly sie naj-
ludniejszym krajem $wiata.
Kolosalny potencjal demo-
graficzny (1,4 mld) jest nie-
mozliwy do niezauwazenia
przez pierwszoplanowego
gracza $wiatowego, kto-
rym sa USA. Naturalne
pytania: czy Indie stang sie
azjatyckim mocarstwem
i zdetronizuja Chiny, jak
moze temu przeciwdzialaé
Pekin, kierujg zaintereso-
wanie Ameryki wlaénie na
Polwysep Indyjski.

— Indie swoja kultu-
re uwazaja za starsza od
chinskiej. Sa od lat zna-
ne z wysokiej technologii,
ktéra lokuja na Tajwanie
i niezwyklej dynamiki go-
spodarczej. Za dwie dekady
chcea by¢ druga gospodarka
Swiatowa — mowi prof.
Bogdan Goéralezyk, ktory
swoja wiedzg na temat In-
dii dzielil si¢ w programie
Polityka Realna.

W kontekscie wyjasnien
profesora, ktory ma za
soba takze kariere dyplo-
matyczng w tym rejonie
Swiata, inaczej brzmig cele
rozpoczynajacej sie trzeciej
kadencji Xi Jinpinga i py-
tanie, czy dojdzie do wojny
zUSA oTajwan.

Mocarstwo obrotowe

Jak zauwazaja komenta-
torzy najpopularniejszych
portali internetowych, ame-
rykansko-chinska rywaliza-
cja nabiera coraz wiekszego
tempa. Stany Zjednoczone
chca wykorzysta¢ gospodar-
cze i polityczne problemy
Panstwa Srodka, zeby zdo-
by¢ nad nim przewage na
jego podworku, czyli w Azji.
To dlatego Waszyngton co-
raz mocniej zacie$nia relacje
zIndiami.

Jeszcze niedawno za de-
Klaracjami nie szly dziala-
nia. Jednak ito sie zmienilo.
Do czasu wojny w Ukrainie
Waszyngton dzielil $wiat
na dwa bieguny — Zachod
kontra autokracje. Ostatnie
kilkanascie miesiecy jest
jednak czasem prawdziwej
rewolucji. Wizyta premiera
Indii Modiego zczerweca br.
roku wBialym Domu poka-
zala, jak bardzo Amerykanie
zaleza od poteg Globalne-
go Poludnia.

Do tej pory wielki ame-
rykanski biznes nie chcial
mocno wigza¢ sie z Indiami
i inwestowaé tam swoich
pieniedzy. Amerykanski
rzad nie widzial tez potrze-
by wrozwijaniu wspOlpracy
z Indiami w strategicznych
obszarach takich jak obron-
noé¢ czy nowe technologie.
Teraz nie tylko inwestuja
w Indiach, ale transferuja
tam takze swoje technologie.

Podczas czerwcowej wi-
zyty w USA premier Indii
Narendra Modi obie stro-

ny nazwaly siebie ,jednymi
znajblizszych partneréw na
Swiecie”. Zainteresowanie
USA przeciagnieciem na
swoja, strone najludniejsze-
go kraju na $wiecie ma takze
kontekst rosyjski. Zauwazyl
to zalozyciel idyrektor ,No-
wej Konfederacji” Bartlo-
miej Radziejewski.

— Modi uchyla sie od
wchodzenia wostry konflikt
z Chinami, na potege in-
tensyfikuje interesy z Rosja
podczas wojny ukrainskiej
(nie dostajac za to od Wa-
szyngtonu zadnych kar).
Wszystko bez formalnego
sojuszu z USA — stwierdzil.
— MoglibySmy sie nauczy¢
sporo realnej polityki od
premiera Indii — napisal
Bartlomiej Radziejewski.

Wagony rupii

Kiedy Rosja zaatakowa-
ta Ukraine i wprowadzono
sankcje, Indie ogarnela go-
raczka zakupow rosyjskiej
ropy naftowej. Rosja stala sie
wiec najwazniejszym dostaw-
ca Indii, wszystko to zpowo-
du bardzo atrakcyjnych cen
izgody Moskwy na rozlicze-
nia windyjskich rupiach.

Wedlug agencji Reuters
tylko w ciagu 10 miesiecy
(dane z czerwca) na ko-
rzystnych stawkach Delhi
zaoszczedzilo 3,6 mld dol.
Indie zarobily tez na przero-
bie rosyjskiej ropy, wysylajac
paliwa pod wlasna bandera
do Europy i USA. Nic dziw-
nego, ze Indie to teraz dla
Rosji drugi po Chinach naf-

towy rynek zbytu. Ze wszyst-
kimi tego konsekwencjami,
w postaci olbrzymiej nad-
wyzki handlowej wrupiach,
wartej ponad 40 mld dol.,
zktora Rosjanie nie bardzo
wiedza, co zrobic, a wymie-
ni¢ ich na dolary przeciez nie
moga. Komentatorzy okre-
Slaja sytuacje jako ,wagony
rupii na bocznicy Putina’.
Jesli Indie z niepokojem
patrza na wojne na Ukrai-
nie, to przede wszystkim ze
wzgledu na trudnos$¢ wre-
alizacji indyjskich zamoé-
wien na masowo niszczona,
w trwajacym konflikcie ro-
syjska bron. Moskwa do-
starcza Indiom ponad 60
proc. ich uzbrojenia, a wy-
krwawianie armii rosyjskiej
na Ukrainie stawia pod
znakiem zapytania realiza-
cje kontraktow. To takze po-
wod zainteresowania USA.
Gra idzie oodcigcie pahstwa
rzadzonego przez Putina od
finansowej kroplowki z Indii.

Porachunki z Chinami

W globalnym pojedynku
Chiny postawily na Rosje
i Globalne Poludnie, Ame-
rykanie —na Unie¢ Europej-
ska ikraje zbasenu Pacyfiku.
Indie staja sie¢ jezyczkiem
u wagi w pojedynku o do-
minacje nad $wiatem. Jak
podkresla prof. Bogdan
Goralczyk, Chiny moga
zapewni¢ sobie dominacje
przez przejecie kontroli nad
Tajwanem, USA -przez wy-
granie rywalizacji miedzy
Chinami iIndiami.

Dwa ostatnie z mocarstw
to historyczni przeciwnicy,
ktorzy jeszcze na poczatku
lat 60. XX stoczyli krwawa
waojne chinsko-indyjska, aod
grudnia 2022 roku miedzy
obu mocarstwami trwaja
starcia graniczne. Relacje
miedzy dwoma uzbrojony-
mi wbron nuklearna azjaty-
ckimi gigantami sa napiete,
poniewaz pozostaja wsporze
politycznym wkwestii grani-
cy w Himalajach. Przy oce-
nie geopolitycznej wazne jest
polozenie, a Indie znajduja
sie jednocze$nie ,pomiedzy
waznymi szlakami morski-
mi” idziela zChinami ,dluga
granice ladows”

— Krétko méwiae, Indie
staly sie dla Ameryki obiek-
tem wielkiego pozadania,
placac za to malo, zyskujac
duzo imajac widoki na wie-
le kolejnych korzysci wprzy-
sztosci. To oczywiscie wielki
kraj ogromnych mozliwo-
Sci. Ale swoim potencjalem
trzeba tez umiec grac. Indusi
umieja — podsumowuje
Bartlomiej Radziejewski.

Kto kogo?

Wedlug Miedzynarodowe-
go Funduszu Walutowego
Indie sa obecnie piata co
do wielko$ci gospodarka na
Swiecie z PKB na poziomie
3,73 bln dol. Przed nimi sa:
4. Niemcy z 4,3 bln USD,
3. Japonia z 4,4 bln USD,
2. Chiny 219,37 USD i 1.
Ameryka z26,85 bln USD.

Analitycy banku inwesty-
cyjnego opublikowali raport,
ktory przewiduje, ze Indie ze-
pchna Stany Zjednoczone na
trzecie miejsce wsrod $wia-
towych gospodarek do 2075
roku. Wtedy kraj azjatycki
ma osiagna¢ produkt krajo-
wy brutto wwysokosci 52,5
bln dol. To 01 bln dol. wiecej,
niz oczekuje sie, ze wyniesie
poziom PKB AmeryKi.

Wedlug prognoz Chiny
wyprzedza USA istang sie
najwieksza gospodarka
Swiata w latach 30. XXI
wieku. Chiny beda mia-
ly PKB w wysokosci 57
bln dol. do 2075 roku. Za
nim uplasuja sie Indie.
O tym, jakie faktycznie sa
aspiracje Indii, najlepiej
swiadczy anegdota opo-
wiedziana przez profesora
Bogdana Goéralczyka.

— Kilka miesiecy temu, na
kongresie naukowym wIn-
diach, zwrocilem uwage,
ze Imperium Brytyjskim,
do ktorego nalezaly kiedy$
Indie, teraz zarzadza Rishi
Sunak. To, jak mozna bylo
sie spodziewac, wywolalo
aplauz — stwierdza polski
naukowiec idyplomata.
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Porozmawiaj z dzieckiem o energil elektryczne)

Wypadki zwigzane z energiq elektryczng bardzo czesto dotyczg mtodych osob, dzieci i nastolatkow. Dlatego tak wazne jest, aby
przekazywac¢ im wiedze dotyczqcq zasad bezpiecznego postepowania z urzgdzeniami bedgcymi pod napigciem,
ale tez uczula¢ na grozne konsekwencje dziatan, ktére nie sq rozsgdne.

ROZSADEK TO ZASADA NR 1

Ciekawos¢, chec zabawy, przygody i wrazen przy braku $wia-
domosci zagrozenia moze sprawic, ze mtode osoby znajda si¢
w sytuacji bardzo dla nich niebezpiecznej. Przykladem skraj-
nie ryzykownych zachowan jest wspinanie si¢ na stupy linii
elektroenergetycznych, a takze wchodzenie do budynkow sta-
cji lub na teren stacji transformatorowych. Warto uswiadomic
najmlodszym, ze aby doszlo do porazenia, nie jest konieczna
bezposrednia fizyczna styczno$¢ wystarczy tylko znalezienie
si¢ w nieodpowiedniej bliskosci infrastruktury bedacej pod na-
pieciem. Ryzyko $mierci lub odniesienia powaznych obrazen
jest w takich sytuacjach bardzo wysokie.

OSTROZNOSC W POBLIZU
URZADZEN ELEKTROENERGETYCZNYCH

Dzieci nie powinny przebywaé w poblizu infrastruktury elek-
troenergetycznej. W sasiedztwie linii nie nalezy sie bawi¢, np.
puszczaé latawcow. Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowaé
przy wedkowaniu i przemieszczaniu si¢ z wedka. Przypadki
zahaczenia o lini¢ przewodzacym prad wedziskiem, byly juz
przyczyng wypadkow.

Mtodziez i dorosli powinni zachowaé ostroznos¢ réwniez pod
zaglami. Nieztozenie masztu podczas przeplywania pod linia-
mi elektroenergetycznymi niejednokrotnie juz spowodowato
tragiczne zdarzenia.

Zeglujac lub wedkujac, nalezy pamigtac o tym, ze odlegtosé
przewodow linii elektroenergetycznych wzgledem lustra wody
albo podloza nie jest stata i zmienia si¢ pod wpltywem warun-
kow atmosferycznych. To, ze np. wczes$niej udato si¢ przeply-

nac pod linia, nie oznacza wiec, ze uda si¢ po raz kolejny. Mie-
dzy innymi dlatego zawsze nalezy stosowac si¢ do oznaczen
na szlakach wodnych, informujacych o minimalnej odleglosci
przewodéw od powierzchni wody. Wedkujac, nalezy zas za-
chowac szczegdlng ostroznosc i bezpieczng odleglosc od linii.

NIE ZBLIZAC SIE
DO USZKODZONE] INFRASTRUKTURY

Siec elektroenergetyczna moze ulec uszkodzeniu w wyniku
dewastacji, kradziezy lub dzialania warunkéw atmosferycz-
nych. Niezaleznie od przyczyny uszkodzen zaréwno dzieci,
jak i starsi, powinni pamigtac, aby pod zadnym pozorem nie
zbliza¢ sie do zerwanych przewod6éw lub wchodzi¢ do obiek-
tow elektroenergetycznych, w ktérych np. zerwana zostala
kiodka. W przypadku zauwazenia uszkodzen nalezy zawiado-
mic¢ pogotowie energetyczne, dzwonigc pod numer 991.
Pogotowie energetyczne nalezy zawiadomic¢ réwniez, jezeli
widzimy drzewo wrastajace w lini¢ elektroenergetyczng. Do
takiego drzewa rowniez nie nalezy sie zbliza¢. W przypadku
zetknigcia z linig, w okreslonych warunkach pogodowych,
moze ono przewodzi¢ prad.

PRADU NIE WIDAC
Kazdy element infrastruktury elektroenergetycznej lub do-
mowej instalacji elektrycznej, co do ktorego nie mamy 100%
pewnosci, ze zostal odlaczony, nalezy traktowac tak, jakby byt
pod napieciem. Warto o tym porozmawia¢ z mtodymi osobami.
W terenie, np. na obszarze bylych zakladéw przemystowych
lub osrodkéw wypoczynkowych, znajduje si¢ znaczna liczba

obiektow elektroenergetycznych, m.in. stacji abonenckich,
ktore nie naleza do operatoréw systeméw dystrybucyjnych, ta-
kich jak Energa-Operator. Moga one wyglada¢ na opuszczone,
a jednak znajdowac si¢ pod napigciem. Pod zadnym pozorem
nie nalezy do nich wchodzi¢ ani si¢ do nich zbliza¢. Podobnie
jest w przypadku pozostawionych sobie samym budynkéw, ni-
gdy nie ma pewnosci, ze ich wtasciciele lub zarzadcy odtaczyli
je od sieci elektroenergetycznej lub Ze energia nie zostata przy-
faczona na dziko w sposob nielegalny. Sytuacja moze stac sie
tym bardziej niebezpieczna, jezeli np. instalacja wewnetrzna
w takim obiekcie ulegnie probom kradziezy oraz dewastacji.

BEZPIECZNA KRAINA ENERGA-OPERATOR
Energa-Operator od ponad 20 lat prowadzi w szkolach zajecia,
ktére poswiecone sg energii elektrycznej i zasadom bezpiecz-
nego z niej korzystania. Udzial w nich wziglo juz ponad 180
tysiecy uczniéw. Dla najmlodszych, ale takze dla ich rodzicow
oraz nauczycieli przygotowana zostala strona internetowa:
https://bezpiecznakraina.energa-operator.pl/

Znalez¢ mozna na niej przydatne dla nauczycieli materiaty do
prowadzenia zajec, informacje dla rodzicow, a takze gry oraz
interaktywne zajecia e-learnigowe dla najmfodszych. Strona
jest stale aktualizowana i wzbogacana o nowe funkcjonalno-
Sci. Poprzez strong zainteresowane szkoty mogg takze zgtosi¢
sie do programu zaje¢ dla dzieci z klas I-IIT szkot podstawo-
wych prowadzonych przez pracownikoéw Energa-Operator.
https://bezpiecznakraina.energa-operator.pl/wspolpraca-ze
-szkolami.

Nie wypatruj listonosza, przejdz na e-fakture

Tradycyjne wystawianie faktur wigze sie z koniecznosciq, tak naprawde niepotrzebnego, zadrukowania tysiecy papierowych stron.
Natomiast jesli klient ma zawartg bezposrednio z Energa-Operator umowe dystrybucyjng lub jest sprzedawcq energii elektrycznej,
to takze w ramach generalnej umowy o Swiadczenie ustugi kompleksowej moze rozliczac sig za pomocq e-faktury.

Warto skorzystac z tego rozwigzania, nie tylko ze wzgledu na szacunek do drzew.

CZYM JEST E-FAKTURA?

Usluga e-faktury to bezptatna, szybka i wy-
godna forma dostarczania dokumentéw rozli-
czeniowych dla klientéw, ktorzy majg zawartg
z Energa-Operator SA umowe dystrybucyjng
- otrzymasz je na wskazany adres e-mail nie-
zwlocznie po wystawieniu.

Zamiast wydruku na papierze otrzymasz plik
elektroniczny w formacie PDF.

Zgodnie z Ustawa z dnia 11 marca 2004 r. o
podatku od towaréw i ustug faktura elektro-
niczna to dokument posiadajacy taka sama
warto$¢ prawng jak jej tradycyjny, papierowy
odpowiednik.

Z e-faktury skorzysta¢c moze kazdy klient
posiadajacy aktywna umowe o $wiadczenie
ustug dystrybucyjnych z Energa-Operator
SA.

DZIEKI ELEKTRONICZNE]J

FAKTURZE:

» Oszczedzasz czas.

E-fakture otrzymasz niezwlocznie po wysta-
wieniu na wskazany adres e-mail, nie trzeba
czekaé na dostarczenie dokumentu poczta, co
zazwyczaj trawa kilka dni.

* Wygodnie obslugujesz i przechowujesz
swoje rozliczenia.

Faktura elektroniczna utatwia obieg doku-
mentéw oraz umozliwia zaksiggowanie bez
odchodzenia od biurka. Dokument taki moz-
na w kazdej chwili szybko odszuka¢, przegla-
dac lub przestac dalej. Jezeli wigc nie wiesz,
gdzie postawi¢ kolejny segregator lub masz
dos¢ nerwowego szukania zagubionych do-

kumentéw, E-faktura to krok we wiasciwym
kierunku!

* Bezpiecznie kontrolujesz wydatki.

Faktury wystawione w formie elektronicznej
niwelujg problem zagubienia, uszkodzenia
lub kradziezy. Sytuacje takie wigzaly sie z ko-
nieczno$cia uzyskania duplikatu.

* Dbasz o Srodowisko.

Do wyprodukowania 1 tony papieru trzeba
wycigc€ ok. 17 drzew. Brak koniecznosci druku
to takze znacznie mniej odpadéw. Na wszyst-
kich etapach, od Sciecia drzew do dostarcze-
nia papierowej faktury do odbiorcy, potrzeba
transportu, dlatego wybor e-faktury przyczy-
nia si¢ do zmniejszenia emisji CO,,.
 Odbierasz rozliczenia z dowolnego miejsca
na $wiecie i o dowolnej porze.

Teraz, nawet gdy planujesz podr6z, nie musisz
si¢ martwic o terminowe uregulowanie swoje-
go rozliczenia. Mozesz je odebra¢, gdziekol-
wiek jestes, wystarczy dostep do Internetu.

JAK AKTYWOWAC E-FAKTURE?

* Wejdz na strong
energa-operator.pl/uslugi/oplaty-i-faktury/e-
-faktura

* Wypelnij o§wiadczenie.

* Przeslij oSwiadczenie przez formularz zglo-
szeniowy:
energa-operator.pl/formularz-zgloszeniowy/
pytania-i-reklamacje.

OD KIEDY E-FAKTURY DLA PRZEDSIE-
BIORCOW BEDA OBOWIAZKOWE?
Od 1 lipca 2024 roku przygotowany przez Mi-

nisterstwo Finanséw Krajowy System e-Fak-
tur (KSeF) bedzie obligatoryjny dla kazdego
podatnika VAT.

Faktura, ktéra bedzie wystawiana za posred-
nictwem KSeF, bedzie zawierata podstawowe
obowigzkowe informacje.

Oprocz faktury wystawionej w KSeF nadal

bedzie mozna otrzymaé szczegbélowe rozli-
czenie od Energa-Operator, ktére zostanie
opatrzone identyfikatorem KSeF i kodem
QR nadanym w KSeF. Wystarczy skorzysta¢
z ustugi e-faktury, aby dokument ten dotart
pod wlasciwy adres niezwlocznie po wysta-
wieniu faktury w KSeF

ENERGA-OPERATOR - KIMJESTESMY?

Energa-Operator petni funkcje operatora systemu dystrybucyjnego (OSD) na terenie okoto
% powierzchni Polski, dostarczajac energie elektryczng ponad 3,3 miliona odbiorcéw. Nie
jeste$my sprzedawca energii elektrycznej, dostarczamy jg niczym kurier zakupiony towar.
Zobowigzani jestesmy takze do dokonywania pomiaréow zuzytej lub wyprodukowanej ener-
gii elektrycznej wprowadzonej do sieci, a takze kontroli jej parametréw. Dzigki licznikom
zdalnego odczytu dbamy o jej dobra jakosc. Liczniki tego typu zamontowane zostaty juz u
ponad 2,2 miliona odbiorcéw przytaczonych do sieci Energa-Operator. Odpowiadamy takze
za przekazywanie pozyskanych danych pomiarowych uczestnikom rynku.

@ Energa W dobrym kontakcie

operator

zENERGA-OPERATOR

Dzieki elektronicznej fakturze:

£
zY) Oszczedzasz czas

@ Bezpiecznie kontrolujesz wydatki
C‘rj Dbasz o srodowisko

Wygodnie obstugujesz
i przechowujesz swoje rozliczenia

Odbierasz rozliczenia z dowolnego
miejsca na Swiecle, wystarczy
dostep do internetu

www.energa-operator.pl
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LASTO

NIE REZERWAT. TRZEBA GO CIAC

CZAS UNIEWAZNIC
ZNANA
SENTENCJE:
NAUKA NIE
POSZEA W LAS.
POSZtA, I TO
BARDZO0 DALEKO.
0 KONTRO-
“WERSJACH
DOTYCZACYCH
WYCINKI LASOW
ROZMAWIAMY

7 St AWOMIREM
PIETKA Z KATEDRY
LESNICTWA

| EKOLOGII LASU.

S P Ly Y

f oo =t
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Stawomir Pietka (na zdjeciu w srodku, ze studentami podczas zajeé terenowych) jest
asystentem w Katedrze Lesnictwa i Ekologii Lasu na Wydziale Rolnictwa i LeSnictwa.
Zajmuje sie wyceng wartosci lasu, tworzeniem metod pomiaru laséw, inwentaryzacjg
lasow, wykonywaniem ekspertyz sgdowych. Jego hobby jest pszczelarstwo

— Latem natura ciggnie
cztowieka w las. W Polsce
mieszka obecnie ponad

36 mln mieszkancow, aile

mamy laséw?

— Ponad 9 mln ha. Sta-
nowig one niemal 30 proc.
powierzchni Polski. Ich
zasoby drzewne wynosza
ponad 2,7 mld m szeSc.

— To duzo czy mato?

— Zalezy od wskaznika.
Pod wzgledem powierzch-
ni polskie lasy znajduja sie
na 11. miejscu wérod kra-
jow kontynentalnej Euro-
py- Jesli chodzi o lesistosc,
znajdujemy sie w polowie
stawki. Jesli spojrzymy jed-
nak na zasoby drzewne, to
polskie lasy plasuja sie na 5.
miejscu, awiec bardzo wy-
soko. W UE wieksze zaso-
by posiadaja tylko Niemcy
(8,6 mld m szeSc.), Szwedzi
(8,6 mld m szeéc.) i Francu-
zi (3 mld m szeSc.). Wedlug
mnie wskazniki opisujace
zasoby drzewne lepiej po-
kazuja stan lasow wdanym
kraju, wtym wPolsce.

—Dlaczego?

— Poniewaz pozwalaja
one na pelniejsze zrozu-
mienie tego, co dzieje sie
z naszymi lasami oraz co
bedzie sie znimi dziaé. Na
lasy nalezy patrze¢ w diu-
giej perspektywie czasowe;.
W spoleczenstwie zaczyna
jednak przewazac¢ spojrze-
nie wkrotkiej perspektywie.

—Jak rosnie las - nie widac,

ale gdy zostanie wyciety

-widaé natychmiast. Ile

drewna wycina sie w Polsce

rocznie?

— Srednio okolo 58 mln
m szeSc. rocznie. Cykl
produkeyjny w przypadku

lasu trwa ponad 100 lat.
Plon zbieramy nie tylko na
koncu cyklu (pozyskanie
rebne), ale rowniez w jego
trakcie (pozyskanie przed-
rebne, trzebieze). W miare
starzenia sie polskich la-
sOw bedziemy mie¢ wiecej
pozyskania rebnego imniej
przedrebnego. Nalezy jed-
nak zaznaczy¢, ze las wy-
ciety w trakcie pozyskania
rebnego zostaje zastapio-
ny nowym.

—Wycinamy lasu duzo czy

mato?

— Stosunkowo malo. Co
roku przybywa nam 80 mln
m szeSc. drewna. A zatem
w Polsce wycina sie ok. %4
tego, co corocznie przyra-
sta. Wskaznik opisujacy
stosunek wielko$ci pozy-
skania drewna do rocz-
nego przyrostu dla Polski
wynosi okolo 70 proc. Dla
Niemiec - ponad 76 proc.,
adla Szwecji — niemal 94
proc. Aby zasoby drzew-
ne w danym kraju zaczely
spada¢, wskaznik ten musi
przekraczaé 100 proc. Skut-
kiem pozyskiwania mniej-
szej iloéci drewna niz go
corocznie przyrasta, jest
jednak wzrost Sredniego
wieku lasow.

—To dobrze czy zle?

— Zle. W perspektywie
kilku dekad bedzie to nasz
gléwny problem. Ponad 40
proc. powierzchni polskich
lasow stanowia drzewosta-
ny wwieku 40-80 lat. Sta-
rych laséw gotowych do
wyrebu w wieku 100-120
lat mamy obecnie okolo 6
proc. W ciagu 20 lat wsto-
sunku do obecnego sta-
nu powierzchnia starych

drzewostanow wzro$nie
dwukrotnie, w ciagu kolej-
nych 20 lat - trzykrotnie.
Bedzie wiecej laséow do
wyrebu. Dla os6b niero-
zumiejacych omawianych
wskaznikow bedzie to wy-
glada¢ jak masowa wycinka
polskich laséw. Dojdzie za-
pewne rowniez do sytuacji,
w ktorej bedziemy musieli
pozyskiwaé drewno powy-
zej przyrostu.

—Z czego to wynika?

— Las ro$nie najszybciej
w mlodym iérednim wie-
ku. Jeéli wzroénie liczba
drzewostan6w starych, to
rowniez spadnie przyrost
polskich laséw. Znajdzie-
my sie wsytuacji, wktorej
bedziemy mie¢ duzo sta-
rych laséw na koncu cyklu
produkeyjnego istosunko-
wo malo drzewostanow
w §rednim wieku, ktore
najszybciej przyrastaja.
Wskaznik przyrostu do
pozyskania moze w ta-
kiej sytuacji przekroczy¢
100 proc. Kolejka sta-
rych lasow do wyrebu sie
wydluzy. Niektore tego
nie doczekaja izgnija na
pniu. W niektorych nad-
le$nictwach juz teraz nie
nadazamy zwyrebem sta-
rych lasow.

— To dlaczego lesnicy ich

nie wycinaja? Zapotrze-

bowanie na drewno jest,

o0 czym $wiadcza jego

wysokie ceny.

— Lasy wycina sie na
podstawie 10-letnich pla-
n6w. Taki plan ma kazde
nadle$nictwo 1 sa one za-
twierdzane na szczeblu
ministerialnym. Wzrost
cen drewna jest miedzy

innymi wynikiem $cislego
realizowania planow przez
leéniké6w. Po prostu nie
da sie tak latwo zwigkszy¢
pozyskania drewna, gdyz
wynika ono zzasad gospo-
darowania, ktore przyjeli-
$my. Nie mozemy réwniez
przesadzac¢ wdruga strone.
Zaniechanie wycinki w la-
sach gospodarczych moze
skonczy¢ sie masowym za-
mieraniem drzew.

—Dobrym tego przyktadem

jest chyba sprawa Puszczy

Biatowieskiej?

— Jak najbardziej. Za-
niechanie wycinki cho-
rych drzew doprowadzilo
do ogromnych strat finan-
sowych i ekologicznych
wwyniku dzialania korni-
ka. Puszcza Bialowieska
nie jest w caloci parkiem
narodowym. Bialowieski
Park Narodowy to tylko
jedna jej cze$¢. Na Pusz-
cze skladajg sie ponadto
lasy nadle$nictw Browsk,
Hajnéwka i Bialowieza.
Lesnicy prowadza w nich
normalna gospodarke les-
na, ktérej zaniechania do-
magaja sie tzw. ekolodzy.
Leé$nicy nie wycinajg Par-
ku Narodowego. Emocje,
niezrozumienie, niewiedza
w tej sprawie zagluszaja
racjonalne argumenty le$-
nikow.

— Skoro jest taki krzyk, to

moze lepiej tam nie wycina¢

drzew?

— To po prostu porzuce-
nie idei racjonalnej gospo-
darki lesnej. Lasy nie pelnia
tylko funkcji produkeyj-
nej, ale rowniez spoleczna
iochronna. Glownym celem
powinno by¢ utrzymanie

tych funkcji we wzglednej
rownowadze. Przeznacza-
nie lasow gospodarczych na
rezerwaty to po prostu eks-
port problemu poza granice
kraju. Rynek nadal bedzie
potrzebowat drewna iéciag-
nie je zza granicy. Idea
zrownowazonej gospodar-
ki to wlaénie ekologia. Jej
czeScia, jest rowniez zaspo-
kajanie potrzeb czlowieka.

— Czyli trzeba wycinaé

lasy?

— To naturalny ele-
ment gospodarki le$nej.
Tak sie sklada, ze po II
wojnie $wiatowej posa-
dziliémy w Polsce bardzo
duzo laséw iniedlugo te
lasy osiagna wiek rebno-
§ci. Ich wyrab nie bedzie
niczym tragicznym. Na
ich miejsce posadzimy
nowe lasy i cykl sie po-
wtorzy. Czesc tych lasow
mozemy przeznaczy¢ na
rezerwaty, ale musimy
zachowac umiar.

— Mam wrazanie, ze jesli

chodzi o lasy, to lesnicy

sg w Polsce powszechnie

nierozumiani. Czy co$ robia,

aby przedstawié swoje
racje?

— Polskie lasy sg cyklicz-
nie inwentaryzowane, awy-
niki tych inwentaryzacji sa
dostepne wformie licznych
raportOw na stronie inter-
netowej Banku Danych
o Lasach. Bank udostep-
nia rowniez interaktywna
mape, na ktérej mozna
sprawdzi¢ opis wiekszoSci
drzewostanow wystepu-
jacych na terenie Polski.
Mapa ma réwniez swoja
wersje na komorke mBDL.
W Internecie dostepne sa
rowniez takie pozycje, jak
Zasady Hodowli Lasu czy
Instrukcja Urzadzania
Lasu. Mozna dowiedzieé
sie znich podstaw funkcjo-
nowania gospodarki leSnej
w Polsce.

LECH KRYSZALOWICZ
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Olsztyn, 21.08.2023 .

OBWIESZCZENIE

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (t..
Dz.U. z 2023 r.,, poz. 162) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks
postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 775)

Wojewoda Warminsko-Mazurski

podaje do publicznej wiadomosci, ze na wniosek Pana Jarostawa Kaczora, Zastep-
cy Dyrektora Oddziatu Generalnej Dyrekciji Drog Krajowych i Autostrad w Olsztynie,
reprezentujacego inwestora — Generalnego Dyrektora Drog Krajowych i Autostrad,
z dnia 24.05.2023 . (data wptywu do tut. urzedu 29.05.2023 r.), uzupetniony
w dniach: 26.07.2023 r., 18.08.2023 ., zostato wszczete postepowanie w sprawie
wydania decyzji o zezwoleniu na realizacjg inwestycji drogowej dla zadania pn.
,Rozbudowa drogi krajowej nr 16 od km 123+150 do km 123 +732 polegajaca
na budowie ronda koto miejsc. Gietrzwatd”.

Inwestycja realizowana bedzie na dziatkach:

1) w liniach rozgraniczajacych teren inwestycji:
a) droga krajowa nr 16:

« jednostka ewidencyjna 281405_2 gmina Gietrzwatd, obreb 0003 Gie-
trzwatd, dz. nr: 531, 529, 200/4, 200/3, 204/5, 410/7, 406, 325, 324,
323/1, 204/5;

b) droga gminna nr 158107N:

* jednostka ewidencyjna 281405_2 gmina Gietrzwatd, obrgb 0003 Gietrz-

wald, dz. nr: 199/7, 529, 200/3, 204/5, 199/5, 199/6;
¢) droga gminna nr 158082N:

« jednostka ewidencyjna 281405_2 gmina Gietrzwatd, obreb 0003 Gie-
trzwald, dz. nr 325;

2) przeznaczonych do ograniczonego sposobu korzystania w zwiazku z budowa
i przebudowg innych drdg publicznych, budowa i przebudowa sieci uzbro-
jenia terenu: sieci elektroenergetycznej, sieci telekomunikacyjnej, budowe
i przebudowa zjazdow:

« jednostka ewidencyjna 281405_2 gmina Gietrzwatd, obrgb 0003 Gietrzwald,
dz. nr: 325, 326, 410/7, 204/5, 199/1, 219/3, 323/1, 406;

3) obejmujacych tereny wod ptynacych:

« jednostka ewidencyjna 281405_2 gmina Gietrzwatd, obrgb 0003 Gietrzwald,
dz. nr317.

Wobec powyzszego informuje sie, ze w terminie 14 dni od daty podania
do publicznej wiadomosci niniejszego obwieszczenia strony mogg zapo-
znac sig z aktami sprawy w siedzibie Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wo-
jewodzkiego w Olsztynie przy al. marsz. J. Pitsudskiego 7/9, 10-575 Olsz-
tyn, wejscie od al. marsz. J. Pitsudskiego, pokoj 330, od poniedziatku do
piatku w godzinach 12.00-15.00 po wczes$niejszym umowieniu terminu
poprzez kontakt e-mailowy: ewa.laszuk@uw.olsztyn.pl badz telefoniczny:
(89) 5232 549, a takze sktada¢ w powyzszej sprawie uwagi i wnioski w for-
mie pisemnej za posrednictwem poczty tradycyjnej, na adres: Warminsko-
-Mazurski Urzad Wojewodzki w Olsztynie, al. marsz. J. Pitsudskiego 7/9,
10-575 Olsztyn, lub za posrednictwem platformy ePUAP www.epuap.gov.pl,
adres skrytki /WMURZADWOJ/skrytka, poprzez platforme e-Obywatel
https://obywatel.gov.pl/ePUAP.
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A

STARON BEDZIE

UBIEGAC SIE PO RAZ TRZECI
0 MANDAT SENATORSKI. PONOWNIE
/ WLASNEGO ,KOMITETU
WYBORCZEGO WYBORCOW LIDIA
STARON - ZAWSZE PO STRONIE
LUDZI". TO JEDNA Z NAJBARDZIEJ
ROZPOZNAWALNYCH
PARLAMENTARZYSTEK
/ WARMIITMAZUR,

ANDRZEJ
MIELNICKI
a.mielnicki@
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iezwykle skuteczna,

zaangazowana. JeSli

podejmuje sie spra-

wy, to doprowadza
ja do konca. Takie ma zasa-
dy, zelazne. Interweniuje,
gdy widzi ludzka krzywde.
Nic dziwnego, ze dla wielu
Lidia Staron to ostatnia de-
ska ratunku.

W érode (22 sierpnia) Li-
dia Staron oglosila, ze po
raz trzeci bedzie ubiegac sie
omandat senatorski, znowu
ze swojego ,Komitetu Wy-
borczego Wyborcow Lidia
Staron - zawsze po stronie
ludzi”.

Ponowny start w wybo-
rach senator zOlsztyna nie
jest wielkim zaskoczeniem.
Bylo do przewidzenia, ze
ta niepozorna kobieta, ale
bezkompromisowa polityk,
jakze skuteczna izawsze po
stronie ludzi — tak jak de-
wiza, ktora kieruje sie wzy-
ciu publicznym — bedzie
chciala dokohczy¢ wiele
spraw, ktore zaczela iktore
sa wtoku. To choéby zmiany
w spoéldzielniach wprowa-
dzajace m.in. bezposrednie
wybory wladz spéldzielni
irealny nadzor nad nimi.

Dzi$§ niezalezna senator,
zastepca przewodniczacego
senackiej Komisji Ustawo-
dawczej oraz Komisji Praw
Czlowieka PraworzadnoSci
iPetycji, do polityki trafila,
nie godzac si¢ na panujace
bezprawie. Zaslynela zwalki
zsitwa, pokazujac najpierw
gleboka patologie, ktora

gazetaolsztynska.pl

trawi nasza spoldzielczose,
apotem takze nasze urzedy
panstwowe isadownictwo.

Juz w 2007 roku, bedac
postem, przeforsowala prze-
pisy dotyczace uwlaszczenia
spoldzielcow. To dzieki niej
kilka milionéw spoétdziel-
cow wPolsce stalo sie wlas-
cicielami swoich mieszkan.

Lidia Staron dala sie po-
znaé¢ z bezkompromiso-
wej walki z nieuczciwymi
komornikami, ktorzy wy-
przedawali majatki ludzi
za grosze, az komornik,
ktéry przeprowadzil wrecz
bandycka egzekucje, trafil
do wiezienia. To byl pierw-
szy taki przypadek wkraju.
Komornik majatek przed-
siebiorcy zNidzicy sprzedal
za bezcen, aswoimi dziala-
niami wpedzil go wwielkie
dhugi. Senator pomogla
przedsiebiorcy negocjowaé
z wierzycielami. Dzi§ nie
ma on zadnych dtugéw ico
najwazniejsze, rodzina ma
dach nad glowa.

— Jest pani aniolem
— napisal przedsiebiorca,
dziekujac Lidii Staron za
pomoc.

Glosna byla tez sprawa
rolnika z Kulan, ktoremu
komornik zabral ciagnik
za dlugi... sasiada. To byt
absurd, ajednak. W sprawe
zaangazowala sie senator
Staron isad przyznal rol-
nikowi zado$éuczynienie
i odszkodowanie. Dzi$§ ma
nowy ciagnik, a sprawcy
tego absurdu staneli przed
sadem.

Stowem sprawiedliwo$ci
stalo sie zado$é. Tak jak
w wielu innych sprawach,

chociazby ludzi, ktorzy pad-

Senator Lidia Staron

. /bigniew WozZniak

—UWAZAM, ZE
ZEBY WYBIERAC
CZLOWIEKA, TO
TRZEBA WYBIERAG
CZk OWIEKA, KTORY
COS ZROBIL, ANIE
TYLKO MOWI, ZE
ZROBI; CZYLINIE
SEOWA, A CZYNY
— PODKRESLA
SENATOR LIDIA
STARON,

li ofiara bezwzglednych li-
chwiarzy, bogacacych sie
na ludzkiej krzywdzie. Se-
nator z Olsztyna wydala
im bezpardonowsa walke,
doprowadzajac w wielu
przypadkach do zwrotu za-
garnietego majatku. Lidzia
Staron przypomina o tym
w wydanym teraz kilkuna-
stostronicowym biuletynie,
ktory jest zarazem sprawo-
zdaniem ztego, co zrobila
w mijajacej kadencji. Jak
wynika zlektury, niejeden
raz pokazala, ze jest sku-
tecznym politykiem.

To jej zastuga, ze dzis jest
skarga nadzwyczajna, ktora
daje mozliwo$¢ wyelimino-
wania razaco niesprawied-
liwych czy sprzecznych
zprawem wyrokow. Dzieki
senator z Olsztyna doszlo
do uchwalenia ustawy
antylichwiarskiej, ktora
znacznie obnizyla granice
kosztow pozaodsetkowych
iwprowadza zakaz rolowa-
nia dlugow.

W tej kadencji podjeta
okolo 7800 interwencji na
rzecz indywidualnych osob,
ale tez calych grup ludzi.

— Uwazam, ze zeby wy-
biera¢ czlowieka, to trzeba
wybiera¢ czlowieka, ktory
co$ zrobil, anie tylko mowi,
ze zrobi; czyli nie slowa,
aczyny — podkresla senator
Lidia Staron. — Najwazniej-
sze sa czyny. JesteSmy po to,
zeby pomagaé. I polityka
powinna by¢ wlasnie taka.

Nic dziwnego, ze sena-
tor Staron cieszy sie du-
zym zaufaniem wybor-
cow, ale osiem lat temu
jej mandat senatorski byl
dla wielu sporym zasko-
czeniem. Wydawalo sie,
ze bez zaplecza partyjne-
go nie ma szans w walce
z kandydatami z PO czy
PiS. Tymczasem wygrala

bez najmniejszych klopo-
tow, zdobywajac prawie
64 tys. glosow. Cztery lata
temu zdobyla juz ponad
106 tys. glosow. Awiec juz
duzo wiecej, choc¢ trzeba
pamietac, ze w 2019 roku
swego kandydata do Sena-
tu w okregu olsztyhskim

nie wystawilo PiS, i wie-
lu sympatykow prawicy,
doceniajac dzialania nie-
zaleznej senator, oddalo
swdj glos wlasnie na nig.
Teraz wszystko wskazuje
na to, ze PiS jednak wy-
stawi swego kandydata
do Senatu. Lidia Staron

powalczy o glosy m.in.
z Ewa Kaliszuk, wicepre-
zydent Olsztyna, ktoéra
jest wspo6lna kandydatka
opozycji do Senatu. Lidia
Staron zapytana, kogo naj-
bardziej obawia sie wtych
wyborach, odparla: ,Ja ro-
bie swoje, zawsze”.
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WOLSZTYNIE! OLSZTYNSKA

Jestes kreatywny?

tatwo nawigzujesz kontakty?
Posiadasz doswiadczenie w sprzedazy?

DOLACZ DO NAS!

Szukamy 0s6b na stanowisko:

MANAGER DS. REKLAMY

GWARANTUJEMY CI:
+ samodzielnos¢, mozliwosc realizacji Twoich

pomystow

i wyksztatcenie

\

\ n | )}
P

¢ szacunek i wsparcie bez wzgledu na wiek

+ stabilnosc i bezpieczenstwo
. ¢ UMowe 0 prace oraz wszystkie Swiadczenia

Dotacz do lidera!

BadZ ambitny i celuj wysoko...
Pracuj tylko z profesjonalistami!

Aplikuj juz teraz:

kadry@gazetaolsztynska.pl

GAZETA .
OLSZTYNSKA:

DZIENNIK
ELBLASKI
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Kredyt dla wspolnot
mieszkaniowych na cele EKO
w PKO Banku Polskim

PKO Bank Polski oferuje wspolnotom mieszkaniowym kredyt z prowizjg 0% na realizacje celow EKO.
Wspolnoty moga rowniez skorzystac z programu doptat na termomodernizacje oraz remont budynkow
we wspotpracy z Bankiem Gospodarstwa Krajowego (BGK). To dodatkowe wsparcie finansowe, ktore

pozwoli znaczaco ograniczy¢ koszty modernizacji i poprawy efektywnosci energetycznej nieruchomosci.

Bank wspiera w ten sposob inwestycje eko-
logiczne, ktore przyczyniaja si¢ do poprawy
jakosci zycia mieszkancow w catym kraju.
,Jestesmy dumni, ze jako najwigkszy bank w
Polsce mozemy wspiera¢ spotecznosci lokalne
w ich zréwnowazonym rozwoju” — podkresla
Radostaw Hutnik, Dyrektor Pionu Bankowo-
Sci Przedsigbiorstw, nadzorujacy prace Depar-
tamentu Program6w Publicznych ESG.

+Wierzymy, ze zielone inwestycje i zréwno-

wazony rozwo0j sa kluczowe dla budowania

przysztosci i spetnienia globalnych celéw w ob-

szarze ESG. Dzigki nowej ofercie stajemy si¢

partnerem dla tych, ktérzy dazg do szybkiego

wprowadzania ekologicznych rozwigzan, i po-

magamy im w realizacji tych planéw” — mowi

Radostaw Hutnik.

Kredyt z prowizja 0% wspolnota moze prze-

znaczy¢ na realizacje¢ celow EKO takich jak:

* zakup i montaz paneli fotowoltaicznych;

* modernizacja, termomodernizacja i remont
nieruchomosci;

* budowa miejsc parkingowych oraz zakup

i montaz tadowarek do pojazdow elektrycz-
nych/hybrydowych;

* zakup i montaz stojakéw na rowery, w tym
budowa strefy przechowywania i parkowania
rowerow wraz z systemem zabezpieczen;

* montaz instalacji odzysku ciepta;

* instalacja odnawialnych zrédet energii;

* gospodarka odpadami, w tym np. budowa in-
frastruktury do selektywnej zbiorki odpadow;

* inne cele ekologiczne, np. zielone podworka,
place zabaw.

Istotnym elementem oferty PKO Banku Pol-

skiego jest mozliwos¢ skorzystania z programu

doptat na termomodernizacje oraz remont bu-
dynkéw, realizowanego we wspotpracy z BGK.

Dzigki temu programowi wspolnoty moga

otrzyma¢ dodatkowe wsparcie finansowe,

ktore pozwoli im znaczgco ograniczy¢ koszty
modernizacji i poprawy efektywnosci ener-
getycznej nieruchomosci. Wsrod korzysci dla
mieszkancOw warto zwroci¢ uwage na lepszy
komfort termiczny lokali mieszkalnych i czgsci
wspolnych, zmniejszenie zuzycia energii, lep-
szy dostep do infrastruktury ekologicznej, np.

tadowarek do samochodéw elektrycznych, bar-
dziej efektywny system gospodarki odpadami
czy zrewitalizowane podworka i place zabaw.
Kredyt z prowizjg 0% to rozwigzanie, kto-
re daje wspolnocie podwojng korzysé: nizsze
koszty finansowania oraz nizsze koszty eks-
ploatacji budynku. Kredyt moze pokry¢ do
100% Kkosztu termomodernizacji lub remontu
z uwzglednieniem premii z BGK. Maksymalny
okres kredytowania wynosi nawet 20 lat. Aby
skorzystac z premii BGK, kwota kredytu zacig-
gnietego przez wspolnote powinna stanowic
min. 50% kosztow przedsiewzigcia.

PKO Bank Polski ma kompleksowa oferte
produktéow finansowych dla wspolnot miesz-
kaniowych. W jej sklad wchodzi rachunek
z dostepem do serwis6w iPKO lub iPKO biznes,
umozliwiajacych profesjonalne zarzgdzanie fi-
nansami wspolnoty. Bank oferuje takze r6zne
mozliwosci finansowania potrzeb wspodlnot
i spoldzielni.

Wiecej informacji: https://www.pkobp.pl/fir-
my/wspolnoty-i-spoldzielnie/rachunki/konto
-dla-wspolnoty/.

966230tbr-a-M
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LEWAWOLNAI" POWROCMY DO KSIAZKI JOZEFA MACKIEWICZA

NIE TAK DAWNQO DOSWIADCZALISMY
BOGACTWA ROZMAITYCH UROCZYSTOSCI
W RAMACH 103. ROCZNICY ,CUDU NAD
WISLA'. WYDARZENIE - BARDZO DOBRZE,
ZE PO UPADKU KOMUNIZMU, 0D 1992 ROKU
POWROCILISMY DO PRZEDWOJENNEJ
TRADYCJI OBCHODZENIA 15 SIERPNIA
JAKO SWIETA WOJSKA POLSKIEGO - BYtO
OCZYWISCIE DUZO BARDZIEJ 7+ OZONE

| WIELOWATKOWE, NIZ WYNIKALOBY

Z TEGO POPULARNEGQ, ODWOLUJACEGO
SIE DO SACRUM OKRESLENIA. I JAK
NAJBARDZIEJ ZASEUGUJE NA NASZA
PAMIEC. ALE MOZE TEZ PRZY OKAZJI
SIERPNIOWEGO SWIETOWANIA

SIEGNAC PO POLSKA LITERATURE
PIEKNA, KTORA ZA POMOCA JEZYKA
POWIESCI CZY OPOWIADANIA POTRAFI
SKUTECZNIE WPROWADZIC CZYTELNIKA
W DRAMATURGIE ROKU 19207 A MAMY

W TYM WZGLEDZIE DZIELA ZNAKOMITE.

a przyklad ,Lewa
wolna” Jozefa Ma-
ckiewicza. Zna-
komita powiesé
o czasach wojny polsko-

REKLAMA

-bolszewickiej. Watki au-
tobiograficzne z konnej
wojaczki nie maja w sobie
nic z patosu - raczej zaku-
rzona proza bezdrozy ipo-

obijane w siodle siedzenie.
Spowszedniala $mier¢. aod
pewnego momentu chaos
wielkiego odwrotu. Lektu-
rze literackiego, ale przeciez
weze$niej doswiadczonego
przez autora opisu sierpnio-
wego przelomu 1920 roku,
zwlaszcza przy opowieSci
owalkach wregionie Gory k.
Plocka, ktore czytalem w...
poczatkach sierpnia, towa-
rzyszylto autentyczne, osobi-
ste wzruszenie —bo przeciez
tam walczy} ulan z4 pulku
ulanéw Henryk Brenda!!!
Czy tez widzial ten samo-
ch6d pancerny? Slyszal
terkot jego kaeméw? Co
by powiedzial, gdyby mial
mozliwo$¢ przeczytania tych
stronic, opublikowanych na
emigracji w1965 roku, aw
Polsce przez dziesieciolecia
niemal niedostepnych? Ja-
kie wspomnienia moglaby
ta ksigzka w Nim obudzié¢?
Ile straciliSmy my wszyscy
przez zafundowany nam
w PRL brak powszechnego
dostepu do tego typu lite-
ratury? Dzi$ latwiej (choé
w przypadku ksiazek Ma-
ckiewicza istnieja ogranicze-
nia innego rodzaju, mozliwe
jednak do pokonania), ale

Archiwum prywatne

znajomos¢ takich tekstow
wciaz z mozolem przebija
sie do powszechnej Swia-
domoéci.

Powr6émy jeszeze do po-
wieéci Mackiewicza. Nie
jest to przeciez literatura ani
hagiograficzna, ani jedno-
wymiarowa. Kartki ksiazki
zapelniaja postaci zobydwu
strony barykady. Sa w tym
wojennym tyglu Polacy
iRosjanie, bolszewicy i,bia-
1i”, Kozacy i Zydzi, wreszcie
ichlopi zamieszani wwielka
historie, mieszkancy kreso-
wych miasteczek o réznej,
niekoniecznie przyzwoitej
profesji... Przebogate spec-
trum postaci, charakterow,

pogladow, zachowan. Cza-
sem fikeyjnych, a niekie-
dy historycznych...

Ale ta literacka warstwa
ksiazki, $wietna dialoga-
mi, ktére dopiero wtrakcie
uwaznej lektury staja sie
w pelni czytelne, gdy wraz
z bohaterami ksigzki po-
znajemy specyfike ich jezy-
ka, urocza opisami przyrody
idynamika akcji, wciagajaca
na kazdej niemal stronicy
- to jeszcze nie wszystko.
Bo autor siega takze do
zwiezlego, niemal syntetycz-
nego zapisu kulis wielkiej
polityki, tajnych negocjacji,
sztabowych narad -wszyst-
ko po to, zeby przedstawic
tlo zdarzen, ale bardziej
chyba dlatego, aby ujawnic¢
mechanizm, ktéry w wiel-
kiej rozgrywce umozliwil
pokonanym przez Polske
bolszewikom, zwyciestwo
nad oredownikami dawnej
Rosji. Wskazuje tu Ma-
ckiewicz winnego inadaje
to ksiazce posmak goryczy,
gdy pomyslimy, ze kto wie
- moze nasz wielki Pil-
sudski rzeczywiscie mial
(niewykorzystana) szan-
se, aby ulozyé to wszyst-
ko inaczej?

Bo Mackiewicz wroga
widzi nie w Rosjanach, ale
w komunistach/bolszewi-
kach/czerwonych oraz ich
fatalnej ideologii. To oni
w poufnych rozmowach
zNaczelnikiem mieli dostaé¢
sygnal: ,lewa wolna!”.

Owszem, to wszystko rzecz
dyskusyjna, podejmowana
takze wspolczeénie przez
publicystéw historycznych.
W jaki$§ sposob wracajaca
wraz z grzmotem armat,
ktory slyszymy na Wscho-
dzie. To réwniez wciaz
powracajace pytanie — czy
Rosja komunistyczna byla
zaprzeczeniem, czy konty-
nuacja Rosji przedrewolu-
cyjnej? MySle, ze Mackie-
wicz mial w tym wzgledzie
zdanie odrebne, niz wiek-
szo$¢ spoérod nas — wspol-
czesnych. Ja, siegajac po
jego wybitng powie$¢, wi-
dze wjego interpretacjach
przede wszystkim wyraz
intelektualnej niezaleznosci.
Inie przesadzajac, czy wtym
spojrzeniu ,jest co$ na rze-
czy’, aczasem wduszy znim
polemizujac, zachecam,
zeby wroci¢ do lektury tego
genialnego pisarza. Swietna
ksigzka! ~ WALDEMARBRENDA

TRWA NAJWIEKSZA, NAJSMACZNIEJSZA
INAJBARWNIEJSZA IMPREZA TEGO ROKU!

150 tysiecy uczestnikow, 30 tysie-
cy porcji regionalnych przysmakéw
oraz wystepy najwiekszych gwiazd
- to witasnie ogodlnopolski FESTI-
WAL POLSKA OD KUCHNI!

5 miesiecy w trasie, 16 przy-
stankéw oraz jeden, spektakularny
finat na PGE Narodowym w War-
szawie!!

Jesli jestescie gtodni wrazen,
a do tego uwielbiacie dobrze zjes¢,
to ten wyjatkowy, niedzielny obiad
jest wtasnie dla WAS!

3 wrzesnia - ILAWA - teren
zewnetrzny Centrum Turystycz-
no-Rekreacyjnego - zaczynamy
o godz. 13:00!

Wydarzenie jest wspoétorganizo-
wane z Gminag Miasta ltawa.

Wiadomo, nie tylko chlebem
cztowiek zyje, dlatego FESTI-
WAL POLSKA OD KUCHNI ob-
fituje we wspaniate atrakcje
z supernagrodami, ktére ufundo-
wali sponsorzy wydarzenia, m.in.
sie¢ sklepédw KAUFLAND, firma

ANWIL oraz producent przypraw
KUCHAREK.

Krajowa Grupa Spozywcza,
witasciciel marki Polskie Przetwory,
a takze firma Enea i Lotto przygo-
towali dla Was wyjatkowe niespo-
dzianki, ktére nie mogg Was omi-
nac.

Dla smakoszy polecamy Kon-
kurs Kulinarny — najwiekszy, nie-
dzielny obiad, podczas ktérego
wspdlnie skosztujmy tradycyjnych,
polskich specjatéw. Chyba kazdy
wie, ze nie da sie odmoéwi¢ domo-
wego obiadu, ktéry smakuje jak
ten najlepszy, prosto od ukochanej
babci.

Kobiety zrzeszone w KGW to
serce i ostoja polskiej tradycji. Sa
rozsiane po catej Polsce, jest ich
ponad 12 tysiecy i wtasnie tego
LATA pokaza swoja SILE!

Wyroby rzemieslnicze, tanhce,
$piew i emocje to wszystko zoba-
czycie podczas Konkursu Arty-
stycznego. Na deser zapraszamy

na Wybory Miss Wdzieku! Zobacz-
cie wyjatkowe talenty, niepowta-
rzalne rekodzieto, poczujcie smak
i zapach pysznych, regionalnych
potraw na kolorowych stoiskach
kobiet z catego wojewddztwa
warminsko-mazurskiego!

Nie zabraknie réwniez warszta-
téw kulinarnych, ktére poprowadza

specjalnie dla Was eksperci kuchni
regionalnej, gwiazdy polskiej ga-
stronomii i programu PYTANIE NA
SNIADANIE - Kuba Steuermark
i Kasia Gubata!

To miejsce taczy pokolenia i mo-
zecie by¢ pewni, ze na ogromnej
przestrzeni festiwalu kazdy znaj-
dzie co$ dla siebie!

Nie zapominamy o najmtod-
szych fanach festiwalu, dlatego
przygotowali$my moc atrakcji i nie-
spodzianek dla dzieci i mtodziezy.
Zapraszamy cate rodziny!

Wisienka na torcie catodnio-
wych atrakcji bedzie wieczorny
koncert, na ktérym wystapia naj-
wieksze gwiazdy polskiej sceny
muzycznej — lzabela Trojanowska,
Natasza Urbanska, Chris Cu-
gowski, Komodo, Shazza i wiele
innych, ktérzy juz o godz. 20:00
zaproszg Was do wspdlnej zabawy
itanca.

Juz dzi§ mozecie poznaé ten
wyjatkowy festiwal, ogladajac pro-

gram ,,Gospodyni Wie Najlepiej”,
ktéry znajdziecie na YouTube Pol-
ska Od Kuchni. Dziekujemy za
wsparcie aktywnosci wszystkim
sponsorom: KGHM, Tauron, Lubella
oraz partnerowi - Poczta Polska.

To dopiero czubek goéry PYSZ-

NEJ ZABAWY, ktéra zmierza
w Waszg strone! Wiecej infor-
macji  znajdziecie na stronie

www.festiwalpolskaodkuchni.pl
oraz oficjalnych social mediach fe-
stiwalu!

Wydarzenie wspierajg réwniez
sponsor gtéwny firma PZU, spon-
sor PGE Gornictwo i Energetyka,
partner strategiczny Fundacja PKO
oraz partner Fundacja PGE.

Festiwal zostat objety Patro-
natem Honorowym Wiceprezesa
Rady Ministréw Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi.

OD NAS NA PEWNO
NIE WYJDZIESZ GLODNY!

Sponsor
Gtowny:

Sponsor
Strategiczny:

o~

& KGHM

POLSKA MIEDZ

Sponsarzy
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e il
“u"m
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Kaufland

Partner
Strategiczny:
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0 POKORZE SEOW KILKA

OSTATNIO BRALAM UDZIAL

W SZEREGU CIEKAWYCH DYSKUSJI,
W TRAKCIE KTORYCH WYLONILO

SIE ZAGADNIENIE POKORY | PROBA
/DEFINIOWANIA JEJ. JAK MOZNA

SIE DOMYSLAC, BYtY PRZYWOELANE
POWSZECHNIE PANUJACE INTUICJE,
/E POKORA TO UNIZENIE SIE, |
PODDANSTWO, MYSLENIE | MOWIENIE
0 SOBIE GORZEJ NIZ JEST NAPRAWDE,
/NOSZENIE Z CIERPLIWOSCIA
KRYTYKI, UWAG BEZ PROBY

OBRONY, NIEZABIERANIE GOSU,
BYCIE W CIENIU. CZY TO JEST CAtA
PRAWDA 0 POKORZE? SPROBUJMY
OPISAC TE CNOTE, KTORA JEST
WAZNYM ELEMENTEM NIE TYLKO
CHRZESCIJANSKIEGO ZYCIA.

okora w$wiecie filo-

zofii hellenistycznej

nigdy nie byla do-

ceniana, gdyz do-
minowal w nim wyrazny
antropocentryzm, ktory
kohczy sie zawsze tym
samym: zuchwala pycha
izarozumialstwem. W je-
zyku greckim slowo ,po-
kora” (tapeinofrosyne)
pochodzi od przymiotnika
Jtapeinos”, ktéry oznacza
,by¢ niskim”. U Grekow
pokore kojarzono wiec ze
staboscig itakie my$lenie
o pokorze przetrwalo do
naszych czasow.

W Biblii pokora jest ce-
cha Boga. Przykladem jest
Jezus i Jego uczniowie.
sUczcie sie ode Mnie, bo
jestem cichy ipokorny ser-
cem (tapeinoste kardia),
aznajdziecie ukojenie dla
dusz waszych” - mowi Je-
zus w Ewangelii $w. Ma-
teusza. Pokora w jezyku
lacinskim to ,humilitas”,
ktoére pochodzi od ,hu-
mus” - gleba, grunt, co
pokazuje, ze pokora jest
czyms$ bardzo skromnym,
podstawowym, jednak
tym, na czym wszyst-
ko sie zasadza. W wielu
miejscach Pisma Swiete-
go Pan Bo6g pochwala po-
stawe pokory. W Ksiedze
Madrosci Syracha czyta-
my: ,Im wigkszy jestes,
tym bardziej sie unizaj,
aznajdziesz laske uPana”.
O pokorze czytamy tez
w slynnym Magnificat,
gdy Maryja mowi, ze Bog
stracil wladeéw z tronu,

a wywyzszyl pokornych.
Aw LiScie $w. Jakuba czy-
tamy: ,Unizcie sie przed
Panem, a wywyzszy was”.
To, co Bo6g zapowiada,
wypelnia w praktyce. Wy-
starczy popatrzec¢ na zy-
ciorysy pokornych ludzi,
ktorzy stali sie wielkimi
i do dzi$ sa przykladem
tego, ze Bog wywyzsza
pokornych: Mojzesz, Da-
wid, Apostolowie, Ma-
ryja i wielu $wietych, jak
Franciszek z Asyzu, Kla-
ra, Dominik, Zdzislawa,
Antoni, Szymon z Lip-
nicy, Tomasz z Akwinu,
$w. Teresa od Dzieciatka
Jezus, Jacek Woroniecki,
Luigi Sturzo, Urszula Le-
dochowska, Edyta Stein,
Jan Pawel II, ze wymienie
tylko tych moich ulubio-
nych $wietych.

Pokora powoduje, ze
czlowiek, zblizajac sie do
wielkiego Boga, sponta-
nicznie odczuwa swoja
malo$¢ i stosuje sie do
Jego wymagan. Wedlug
powszechnego zdania
Ojcow Koéciola pokora
jest podstawa doskonalo-
§ci chrzescijanskiej. Leon
XIII wswym dzietku pod
tytulem ,Zlota ksiazeczka
o praktyce pokory” pisat:
,Aby sie sta¢ wielkim,
potrzeba zaczaé od znize-
nia sie. Zamyslasz wznie$¢
budynek cnét chrzesci-
janskich, wiedz o tem, ze
jest on bardzo wysoki,
pamietaj wiec naprzod,
abys$ zalozyl don gleboki
fundament pokory; kto

bowiem chce budowag,
zaklada najpierw funda-
ment w stosunku do wy-
sokos$ci 1 masy budynku,
ktory wznie$¢ zamierzyl”.
Fundament pokory zatem
stanowi $wiadomo§¢, ze
jeste$my niczym wobec
Boga; niczym sami z sie-
bie, lecz ze wszystko, czym
jestesmy, jest od Boga; ze
nie jesteSmy celem, lecz
celem wszystkiego jest
Bog. Ten, kto jest pokorny,
nigdy nie traci z pamieci
nieskonczonej wielko-
Sci Boga.

Jest to warto$§¢, ktora
definiuje czlowieka, ktory
uznaje swojg ograniczo-
no$¢, niewystarczalnose,
zalezno§¢, poddanstwo
zarbwno w sprawach
najistotniejszych, takich
jak zbawienie i odkupie-
nie, ktoére pozostaja wy-
lacznie domena Boza,
jak iréwniez wpodejéciu
do kazdego innego do-
bra. Pokorny wie, ze to
wszystko, co ma i kim
jest, zawdziecza nie so-
bie, lecz Bogu. Jeszcze
raz odwolam sie do ,,Zlo-
tej ksigzeczki o praktyce
pokory”, wktorej czytam:
»,Nie macie nic dobrego,
zczego byScie mogli mieé¢
powdd do uwazania sie-
bie za co$. Zsiebie macie
jedynie grzech, niemoc
i nedze, a co do daréw
natury i laski, jakie sag
wwas, poniewaz odebra-
liscie je od Boga, zktore-
go wasze istnienie wzielo
poczatek, Jemu zatem
samemu nalezy sie za nie
chwala, anie wam”.

Chrzescijanin ma $wia-
domosé zatem, ze wszyst-
kim zostal obdarowa-
ny przez Boga. Pokora
jest wiec rozpoznaniem
tego, czym jeste$my, oraz
uSwiadomieniem sobie,
ze bez Bozej pomocy je-
steémy tylko biednymi
grzesznikami. Pokora
jest prawda, a wiec takze
prawdziwym poznaniem
samego siebie i dlatego
nie przeszkadza w uzna-
waniu dobrych cech, ktore
sie posiada, jednakze nie
pozwala zapomnieé, ze
zostaly one otrzymane od
Boga jako dary, zeby od-
dawa¢é je hojnie na stuz-
be bliznim.

W Ewangelii aksjolo-
giczna warto$¢ pokory
jest ukazana przez same-
go Chrystusa, ktory obja-
wil siebie jako pokornego

i cichego serca - ,Uczcie
sie ode Mnie, bo jestem
cichy i pokorny sercem”
(Mt 11, 29). Jezus zache-
ca, aby nie wybiera¢ dla
siebie pierwszych miejsc
(Ek 14, 7-11), aby by¢ jak
dzieci, aby sluzy¢ innym
i nie pozwala¢, aby oni
nam sluzyli, opowiada
o faryzeuszu i celniku
(Ek 18, 9-14), polemizuje
w réznych wystapieniach
z przywodcami narodu
(por. Mt 23), pokazu-
jac warto$¢ irole pokory
oraz wzaleceniu, aby stu-
zy¢ innym inie pozwalac,
aby oni nam sluzyli (Mt
20, 24-28). Na kartach
Ewangelii pokora osiaga
swoje apogeum w kenozie,
czyli wunizeniu sie¢ Chry-
stusa Boga i czlowieka,
ktory staje sie modelem
innej, nowej, specyficznej
wielko$ci, choé przeciez
zrodlo postawy Chrystusa
siega tradycji judaistycz-
nej. Czlowiek, cheace rea-

lizowa¢ ten nowy wymiar |-

wielkosci pokazanej przez
Chrystusa, nasladuje Go,
idzie za Nim (Mt 11, 29)
i otrzymuje Jego blogo-
slawienstwa (Mt 5,5; por.
Ps 138, 6, 113, 7-8). Czlo-
wiek pokorny nie chwali
sie swa madroécia (Prz 3,
7; Rz 12, 3.16), nie osla-
biaja go pochwaly (Prz 27,
21), nie szuka chwaly (Ga
5, 26), nie ukrywa bledow
(Prz 28, 13). Przyznaje,
ze wszystko otrzymal od
Boga (1 Kor 4, 7) ijako
shuga nieuzyteczny spel-
nia Jego plany (Lk 17, 10).
Siebie samego definiuje
jako niewiele wartego
grzesznika (np. Iz 6, 5;
Lk 5, 8; Ga 6, 3), akcep-
tuje ostatnie miejsce (Ek
14, 10). Dlatego $w. Pawel
ostentacyjnie chlubil sie
swoimi slabosciami (np.
1 Kor 12, 5). Sprawiedli-
wo§¢, bogobojnosé i zycz-
liwo$¢ lacza sie zatem
zpokorg (Mi 6,8; Prz 22,
4; 1z 57, 15; 66, 2). Poko-
ra rOwnoczes$nie wiedzie
do zbawienia. Bog daje
taske pokornym, a sprze-
ciwia sie pysznym (Prz 3,
34; Jk 4,6). ,Kto sie wy-
wyzsza, bedzie ponizony,
a kto sie uniza, bedzie
wywyzszony” (Mt 23, 12).
Ta regula ogdlna zastoso-
wana w praktyce znaczy:
,Unizcie sie przed Pa-
nem, awywyzszy was” (Jk
4,10). Pokora wiedzie do
lagodnosci iufnosci wobec

Zdzistawa Ko

Boga, a zarazem stano-
wi §wiadectwo dla ludzi:
~Wasza lagodno$¢ niech
bedzie znana wszystkim
ludziom: Pan jest blisko!
Onic sie nie troszczcie, ale
prosby wasze przedsta-
wiajcie Bogu wmodlitwie”
(Flp 4, 5-6).

Antyteza pokory jest
postawa, ktora §w. Pa-
wel nazywa ,kauchesis”,
ktéra oznacza trium-
fujaca pewno$é siebie,
pyche, zarozumialstwo,
pretensjonalna, glo$na
arogancje, napuszong
postawe samowystar-
czalnoSci, zadufanie ko-
go$, kto chcialby wynie$é
sie ponad innych i Boga,
skto pozjadal wszystkie
rozumy”, jak potocznie
moéwimy. Taka posta-
wa zawsze prowadzi do
upadku czlowieka i Pismo
Swiete wwielu miejscach
potepia takie zachowania,
przypominajac, ze ,pycha
znieba spycha’.

Przejawy braku pokory
wymienia szczegdlowo
$w. Josemaria Escriva de
Balaguer, zalozyciel Opus
Dei, piszac w ,,Bruzdzie”:
»Pozwo0l, ze przypomne
ci miedzy innymi niekto-
re oczywiste oznaki bra-
ku pokory:

- mysleé, ze to, co czy-
nisz lub mowisz, jest lepiej
zrobione lub powiedziane,
anizgeli mogliby to uczy-
nié inni;

- pragnaé, aby zawsze
wyszlo na twoje;

- dyskutowaé bez racji
lub - kiedy jg posiadasz
- nalegaé = uporem lub
w sposob niewychowany;

- wyglaszaé swoj poglad,
kiedy o to nie proszq ant
nie wymaga tego mitosé;

- pogardzaé punktem
widzenia innych;

- gapominaé, ge wsyst-
kie twoje talenty i zdolno-
$ct sq wypoyczone;

- nie przyznawad, ge nie
Jestes godzien wszelkiego
szacunku i godnosci, na-
wet ziemt, po ktorej stq-
pasz, 1 rzeczy, ktore po-
stadasz;

- na rozmowach stawiaé
stebie za przyklad;

- moéwié o sobie £le po to,
aby dobrze o tobie sqdzono
lub ci zaprzeczano;

- tlumaczyc sie, kiedy sie
ciebie karci;

- ukrywaé przed kie-
rownikiem duchowym
niektore swoje wady, Zeby
nie stracil dobrego o to-
bie mniemania;

- stuchaé¢ z upodoba-
niem, kiedy cie chwalg lub
cieszyc sie ztego, Ze dobrze
o tobie méwiono;

- ubolewaé, ze inni
sq bardziej szanowant
nig ty;

- odmawiaé przyjecia
nigszych zajeé;

- szukaé lub prag-
nqé wyrégnienia,

- wtrqcaé do rozmowy
stowa ku wlasnej pochwa-
le lub dajqce do zrozumie-
nia twojq uczciwosé, twojg
geniusg lub zrecznodé, twaj
prestiz zawodowy;

- wstydzié¢ sie¢ z powodu
braku pewnych débr’.

Pokora czesto byla Zle
interpretowana, a nawet
uwazana za ceche nega-
tywna i bezwarto$ciowa,
wla$ciwg dla moralnosci
niewolnikoéw albo bedaca
owocem zalu ludzi stabych,
tymczasem jest ona bez
watpienia fundamentalnym
wymiarem calego chrzes-
cijanskiego zycia. ,Pokora
i delikatno$¢ zatem nie sa,
cnotami slabych, lecz moc-
nych, ktorzy nie potrzebuja,
zle traktowac innych, aby
czué sie waznymi” - pod-
kresla papiez Franciszek.

ZDZISLAWA KOBYLINSKA




23 sierpnia tuz po godz. 18:00
czasu moskiewskiego w ob-
wodzie twerskim rozhit sie
nalezgcy do firmy Jewgienija
Prigozyna samolot Embraer
Legacy 600 lecacy z Moskwy do
Petersburga. Wszystko wska-

SMIERC ZYWEGO TRUPA

zuje na to, ze przywodca Grupy
Wagnera Jewgienij Prigozin
bedacy na liScie pasazeréw nie
2yje. 0 dwa miesigce przezyt
swoj nieudany pucz i niedokon-
czony marsz na Moskwe.

Jak widac, KGB zawsze sptaca
swoje dtugi. Prigozyn podnidst
reke na Putina. | ten musiat,
jesli chciat zachowac szacunek
wsrad kolegéw czekistow,
wykonczy¢ Prigozyna. Tym
$wiatem rzadza bezwzgledne
reguty. Albo jestes silny i masz
wtadze, albo okazujesz stabosé
i wtadze tracisz.

Prigozyn obnazyt stabos¢
Putina. Dlatego byt od korica
czerwca chodzacym trupem. Te-
raz jest po prostu trupem. Oczy-
wiscie pojawig sie spekulacje, ze
sprawa zostata upozorowana,

a Prigozyn po 10 operacjach pla-
stycznych zyje w Dubaju. Albo
opala sie w Nikaragui. Takim
spekulacjom chyba nigdy nie
bedzie konca, bowiem Prigozyn
dzieki swojemu buntowi stat sie
jedna z postaci kultury masowe;j.
Jak Rasputin czy inne postaci

z czasow, gdy rosyjski tron
chwiat sie w posadach.

Wracajg do Prigozyna i okolicz-
nosci jego Smierci, to niemal na
pewno mozemy wykluczy¢ ka-
tastrofe lotnicza. Swojg droga
to przewrotne, ze wielkoruski
nacjonalista latat brazylijskim
Embraerem, a nie jakim$ szczy-
towym osiggnieciem rosyj-
skiego przemystu lotniczego.
Takich czasdw dozyt rosyjski
przemyst lotniczy.

Za chwile w Polsce pojawig

sie gtosy poréwnujgce Smierc
Prigozyna z katastrofg lotniczg
210 kwietnia 2010 roku. Nalezy
jednak wystrzegac sie prostych

analogii. Po pierwsze, jest
réznica pomiedzy rosyjskim wa-
tazka a prezydentem panstwa
nalezacego do NATO. Po drugie,
przez osiem lat rzagdow PiS nie
przedstawiono przekonujgcych
dowod6w na zamach. Byto wiele
wykluczajacych sie teorii. Zadna
nie przekonata opinii publicznej.
Teraz bedziemy ohserwowac
dekompozycje najemniczego
imperium Prigozyna. Swiat
zwrdci wzrok przede wszystkim
na afrykanskie aktywa Grupy
Wagnera. Struktury podlegte
Prigozynowi pozostajg obecne

BRICS RZUCA WYZWANIE ZACHODOWI

Polityczny Zachdd - szeroko
rozumiany —jest w ofensywie,
ale... Dzi$ wtasnie o tym wcale
nie takim matym ALE. Swiat stat
sie naprawde ,globalng wioskg",
jak to kiedys okreslit kanadyjski
filozof Herbert Marshall Mc
Luhan. To, co dzieje sie sze$¢ czy
dziesiec tysiecy kilometréw od
Polski, ma moze posredni, ale
nieraz spory wptyw na to, co ma
miejsce wokdt Rzeczypospolitej
i zRzeczpospolita.

Dlatego tez z uwaga nalezato
obserwowac szczyt BRICS

w Johannesburgu w Republice
Potudniowej Afryki. Jest to orga-

PROMOCJA

nizacja skupiajgca pie¢ duzych
czy bardzo duzych panstw, ktdre
nie sg czescig szeroko rozumia-
nego Zachodu. Kraje te to: Bra-
zylia, Rosja, Indie, Chiny i RPA.
Stad zresztg, od pierwszych liter
nazw tych krajéw, wzieta sie
nazwa struktury obejmujgcej
panstwa na czterech konty-
nentach (Azja, Afryka, Ameryka
tacinskaiEuropa-—jesliuznac
Rosje za czes¢ Europy, choé
raczej pasuje do niej okreslenie,
i jest czescig Euroazji— jednak
nie istniejgcej jako odrebny
kontynent). Oczywiscie B jest od
Brazylii, R od Rosjj, | od Indii, C od

Chin, a ostatnie S od angielskiej
nazwy RPA (South Africa).
Ciekawe, ze kraje te majg

nieraz sprzeczne interesy, i to

w wymiarze strategicznym, bo
sg konkurentamina ,long term",
na dekady, a nie na lata—jak
Indie i Chiny —a mimo to akurat
w ramach BRICS dos¢ zgodnie
wspotpracujg. Nie mozna tez
tej struktury uznaé w catosci za
antyamerykanska, bo cho¢ na
pewno cechuje to Rosje i Chiny
(tutaj akurat z duzg wzajemnos-
cig), a takze, cho¢ w mniejszej
skali, RPA oraz—po zmianie
prezydenta, gdy Lula zastgpit

Bolsonaro—takze Brazylie, to

na pewno nie mozna powiedzie¢
tego o Indiach, ktére w ostatniej
dekadzie przezywajg swoisty
+honey moon", czyli ,miesigc
miodowy" w relacjach z Wa-
szyngtonem. A przeciez ich przy-
wodca, premier Narendra Modi,
przez szereg lat miat zakaz
wijazdu do USA (umieszczono

go na amerykanskiej ,czarnej
liscie” jeszcze jako premiera
stanu Gudzaratu).

Teraz ,Wielka Pigtka", ktéra
tworzy BRICS, przystepuje do
swoistej ofensywy gospodarczo-
-politycznejirozszerzenia. Jest

to zapewne naturalny proces

w sytuacji, gdy od péttora roku
trwa wojna w Europie Wschod-
niej, nie widac perspektyw

jej szybkiego zakonczenia,
agospodarka $wiatowa lize rany
po pandemiii coraz bardziej
odczuwa skutki wojny Rosji

z Ukraing.

Nie musze dodawac, ze BRICS
jest uzytecznym instrumen-
tem dla Rosji w sytuacji dosé
skutecznych prab jej izolowania
w Europie, Ameryce —i nie tylko.
Tym bardziej warto przygladac
sie BRICS-owi. Bowiem jezeli

w tym kontekscie w Johanse-

W c0 najmniej czterech pan-
stwach Afryki: Mali, Sudanie, Re-
publice Srodkowoafrykariskiej,
Libii. Nas bardziej interesuje
dalsza bytnos¢ wagnerowcow
na Biatorusi. Lukaszenka moze
nie mie¢ interesu w utrzymy-
waniu kilku tysiecy najemnikow
na swoim terytorium. Ci mogg
chcie¢ wrdci¢ do Rosji. A wtadze
na Kremlu, bez problematycz-
nego przywodztwa Prigozyna,
moga chciec skierowaé je na
front ukrainski.
MARCIN KULASEK,
POSEL NOWEJ LEWICY

burgu ktos kichnie, to w Pol-
sce mozemy mie€ katar. Na
szczescie przez ostatnie lat
bardzo popracowalismy —jako
panstwo —nad zwiekszeniem
odpornosci...
RYSZARD CZARNECKI,
EUROPOSEL
PRAWA | SPRAWIEDLIWOSCI
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LB

Smieré cztowieka skorumpowanego
Kryminat, Francja, 1977. TVP

KULTURA

Tulipanowa goraczka
Fabularny, Wielka Brytania, USA, 2017.

1:40 Mahler

TVP Biograficzny, dramat, Wielka Brytania, 1974. TVP

KULTURA  Akqja filmu zostata umieszczona podczas podrézy KULTURA
pociagiem, w czasie ktdrej stary, schorowany Gustaw
Mahler i jego zona, Alma roztrzasaja sprawy swego
nieudanego matzeristwa i koficzacej sie mitosci.
Kazde stowo przywotuje wspomnienia. Traumatyczne
wydarzenia z przesztosci ttumacza stan ducha
kompozytora: nieszczesliwe dzieciristwo,
samohéjstwo brata, przymusowa konwersja na
katolicyzm i Smier¢ wiasnych dzieci. Poetyka
,Mahlera” obfituje w nieoczekiwane flashbacki, jest
mieszanka wyobrazni i rzeczywistosci, aw koricu
portretem cztowieka opetanego muzyka.

Phillippe (Maurice Ronet) zabija deputowanego
Serrano i zabiera jego notatki dotyczace korupgji
wsrdd politykow. Dokumenty przekazuje swojemu
przyjacielowi Marechalowi (Alain Delon).
Zainteresowani starajg sie za wszelka cene odzyskac
dokumenty. Phillippe zostaje zabity, podobnie jego
zona oraz kilka innych osob. Marechal, poszukujac
zabéjcy przyjaciela, publikuje czes¢ materiatéw.
Jednoczesnie ujawnia powiazania skorumpowanych
urzednikéw z policja. Mimo ze znajduje zabéjce
przyjaciela, to nie jest w stanie wyeliminowac
przekupstwa i zmieni¢ panujacych uktadéw.

Akja filmu rozgrywa sie w XVII - wiecznej Holandii,
ogarnietej wéwczas tzw. tulipanowa goraczka. Jest
rok 1637, Amsterdam. Gtdwna bohaterka, piekna

i delikatna Sophia, wychowata sie w sierociricu, skad
zabratja i poslubit starszy od niej bogaty wdowiec,
kupiec Cornelis Sandvoort. W zamian za matzeristwo
Sophii zbogaczem, jej siostry dostaja szanse
wyjazdu do Ameryki, gdzie czeka na nie ich ciotka.
Mijaja trzy lata. Sophia nie jest szczesliwa w mat-
zenistwie. Cornelis mysli tylko o tym, by urodzita mu
przysztego dziedzica majatku. Sophia podporzad-
kowuje sie mezowskiej whadzy. Do czasu.

dodatek
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Poniedziatek Czwartek

22:40 Hurt Locker. W pulapce wojny m Aszantka
TVP PULS Film akgji, USA, 2008. VP Teatr Telewizji, Polska, 2019.

KULTURA

=171 Blue Jasmine

Komediodramat, USA, 2013.

Okup

TUN7 Film sensacyjny, USA, 1996. TVP

Pewnego dnia podczas naukowego festynu

w Central Parku nieznani sprawcy, dziatajac
zniezwykta precyzja, uprowadzaja Seana.
Mullenowie otrzymuja wiadomos, ze jezeli w ciagu
48 godzin nie przekaza porywaczom okupu

w wysokosci 2 min. dolardw, ich syn zginie... Nie
wolno im powiadomic policji... Rankiem

w mieszkaniu Mullenéw pojawia sie grupa
dochodzeniowa FBI udajaca ekipe remontowa.
Agent Lonnie Hawkins nie wie jednak, ze
porywaczom przewodzi policjant Jimmy Shaker,
ktory btyskawicznie przewiduje poczynania FBI.

KULTURA  Gtéwna hohaterka, Jasmine, leci samolotem z Nowego
Jorku do San Francisco. Przez cata podréz zagaduje do
siedzacej obok starszej pani, ktéra wyraznie meczy jej
paplanina. Ale wytworna, mtoda dama nie zniecheca
sie, musi wyrzucic z siebie wszystkie zale, méwi
0 swoim matzenistwie, ktore whasnie sie rozpadto.
Starszego 09 lat meza Hala poznata na studiach, byt
$Swietnym kochankiem i miat bardzo duzo pieniedzy.
Rozpieszczat ja, obsypywat drogimi prezentami,
zabieratw dalekie podroze. Rzucita wiec nauke, by
cieszyc sie petnia zycia u boku meza milionera.
Sielanka nie trwata dtugo...

PIATEK - 25sierpnia _ § _ TvN___J POLSAT _J TVPKultura § _TvPuls J _TvN7 |}

Elitarna jednostka saperéw odbywa misje

w Iraku. James (Jeremy Renner) obejmuje
dowddztwo nad oddziatem wykwalifikowanych
specjalistéw w czasie trwania powaznego
konfliktu. Zaskakuje swoich podwtadnych
decyzjami, ktére sprawiaja, ze wydaje sie nie bac
Smierci. W czasie gdy zotnierze prébuja
okietznac swojego nieprzewidywalnego
dowddce, irackie miasto, w okolicach ktérego
stacjonuja, pograza sie w chaosie. Nigdy nie
wiadomo, kto okaze sie wrogiem i gdzie ukryta
jest kolejna bomba.

Osiemnastoletnia Wtadka - centralna posta¢
komedii Wtodzimierza Perzyriskiego - ma w sobie
co$z ,dzikuski”. taczy czar egzotyki z manierami
warszawskiego potSwiatka. To wtasnie ja poznaje
mtody obywatel ziemski Edmund Loriski,
prowadzacy hulaszczy tryb zycia. Dziewczyna

o niecodziennej urodzie sktonna jest zostac
utrzymanka toriskiego. Z czasem jednak ten
aranzowany uktad przemieni sig, przynajmniej

w oczach Edmunda, w zwiazek. Niedopasowanie
partnerdw, ich potrzeb i oczekiwar doprowadza do
tragicznego finatu.
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: 08:40 Ranczo - serial obycz. :11:15 Tacy bylismy - Violetta  : - program dla mtodziezy  :13:40 Trudne sprawy - program : 10:10 Rzeka - dram., Norwegia, : 10:00 Zbuntowany aniot : 13:45 Sad rodzinny - program paradokumentalny 17:00
:09:40 Komisarz Alex - serial : Villas - rep. :11:30 Ukryta prawda - program : obyczajowy : Polska, Kazachstan, 2018 : - serial obyczajowy : sadowy towcy Skarbow. Kto da wiecej
: krym. : 11:50 Dla niestyszacych : obyczajowy : 14:40 Dlaczego ja? - serial :12:15 Trzecia granica - serial ~ : 12:00 Zaklinaczka duchéw : 14:45 Sedzia Anna Maria 19:00 Policjantki i Polijanci
:10:35 Ojciec Mateusz - serial - Barwy szczeécia - serial : 13:40 Szpital - program obycz. paradokumentalny :13:15 Informacje kulturalne : - serial fabulamy Wesotowska - serial - serial paradokumentalny
: krym. : obyczajowy 15 50 Kuchenne rewolucje :15:50 Wydarzenia - program  : 13:40 562 METRY - dok. : 14:00 Lombard. Zycie pod : sadowy 20:00 Gwiazdy Kabaretu
: 11:25 Korona krélow. : 12:30 Koto fortuny - teleturniej : - pr. kulinarno-rozrywkowy : informacyjny : 14:05 Aalto: z mitosci do archi- : zastaw - Prowadzenie : 15:50 Ukryta prawda - program : 22 :05 Sprawiedliwi - Wydziat
Jagiellonowie :13:15 Akacjowa 38 - serial :16:55 Ukryta prawda - program : 16:10 Pogoda : tektury - dok., Fin., 2020 : lombardu to zajecie H obyczajowy ¢ Kryminalny 00:05 12 rund 2
: - telenowela historyczna  : 14:05 Va Banque - teleturniej H obyczajowy :16:15 Interwencja - magazyn  : 16:00 Straszny sen Dzidziusia : ciekawe. :16:55 SOS Ekipy w akgji - akgja, USA, 2013 02:05
:12:00 Wiadomosci : 14:35 Na sygnale - serial 19 00 Fakty H reporteréw H Gorkiewicza - kom. :16:00 Kurierzy - serial H - program policyjny SuperlLudzie Extra 02:25 Disco
:12:10 Agrobiznes; Agropogoda : fabularyzowany H $19:30 Sport :16:40 Gliniarze - serial :18:00 Jazz.pl - Jerzy Dudus H paradokumentalny :17:55 Szpital - program Polo Life - program muzyczny
:12:40 Magazyn Rolniczy :15:05 M jak mitos¢ - serial :19:40 Pogoda : paradokumentalny : Matuszkiewicz - koncert 18:00 Lombard. Zycie pod : obyczajowy i 03:25Top 10- Lista
:13:00 Natura w Jedynce :16:00 Koto fortuny - teleturniej : 19:50 Uwaga! - program : 17:40 Sekrety rodziny 20 Potaczeni - dok. H zastaw - paradokument  : 18:55 Ukryta prawda - program :  Przebojow 05:30 Telezakupy
H - Przywrécic las - dok. H interwencyjny H - program obyczajowy :19:50 0pus1 anim., Fran., 2019 fabularny H obyczajowy TV Okazje

:16:35 Familiada - teleturniej

rwam

09:35 Swiety na kazdy dziers
09:45 Jestem Mama 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Historia 11:35

[ 14:00 Krawcowa z Madrytu

$15:00 Wiadomosci

:15:10 Pogoda

$15:20 ALARM! - magazyn
$15:35 Gra stow. Krzyzowka
$16:05 Dziedzictwo - serial
$17:00 Teleexpress; Pogoda

03:55 Przystan - serial fab.
: 04:45 Notacje - dok.

1V4 1 Zakazany owoc - serial
:18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej
: 18:45 Akacjowa 38 - serial
$19:35 Na sygnale - serial
$20:10 Postaw na milion
$21:10 Polskie Biesiady - Rock-
H androllowa - koncert

- telenowela

£17:20 Jaka to melodia? §23:15 Kaznodzieja z karabinem :
:18:00 Ranczo - serial obycz. -dram., USA, 2011. Historia
:19:00 Jeden z dziesigciu Sama Childersa, ktéry i
$19:30 Wiadomosci zalkoholika przeobrazit sie
:20:05 Pogoda; Sport H w cztowieka wielkiej wiary.
:20:20 Lekkoatletyka :01:30 Duma i uprzedzenie

- Mistrzostwa Swiata - film kostium., Wik. Bryt.,
: Budapeszt Frangja, USA, 2005. Pie¢
:22:10 07 zgtos sie - serial krym. siostr Bennet dorastato
: 23:55 Killerman - fab., USA, 2019 w przekonaniu, iz jedynym
:01:55 Wrota Bohaterdw - fab., ich celem jest zdobycie
: Kan., Frangja, Chiny, 2016 mezow.

£ 03:35 Odwréceni zakochani
- fab., Francja, Kanada, 2012

| 20:06 Uprowadzona 2 - sens.,

Franc., WIk. Bryt., USA,
Turcja, 2012. Podczas

(Liam Neeson) wraz z byta
70n3 Zostaja porwani...

.22105c|gam sens., USA,

Niemcy, 2008. Pewnego

(Angelina Jolie) pracujaca

show

01:35 Grzesznica - serial, USA
:02:35 Szpital - program obycz.
:03:35 Uwaga! - program interw.
: 03:55 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny
04 25 Recepta na stary dom

- program edukacyjny
$04:55 Jak to jest zrobione

HE]) Wydarzenia - program

$19:25 Go$¢ Wydarzen
wakagji w Istambule, Bryan
$19:45 Sport, Pogoda

20:05 Undercover Festival

informacyjny

- rozmowa dnia

- koncert

122:15 Tajemnica pieczeci
dnia zycie Wesa zmienia sie
- poznaje pigkng dziewczyne
101:00 Nieobliczalny - akga,
H dla tajemniczeqo bractwa.
:00:25 Kuba Wojewddzki - talk-

smoka - akcja, Rosja,
Chiny, USA, 2018.

USA, Rum., WIk. Bryt.,
2006. Agent FBI Jack
Forester (Steven Seagal)
ratuje corke z rak
porywaczy.

03:05 Zjedz Kambodse - program :

podrézniczo-kulinarny

03:35 Nasz Nowy Dom - serial

obyczajowy

 04:40 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

{71111 Jutro wstang rano

i oparze sie herbata
- kom., Czechostow., 1977
45 Informagje kulturalne

22:10 Serialowa nostalgia

- Pitbull

$23:10 Biegnij, chtopcze,

biegnij - dram., Niemcy,
Frangja, Polska, 2013.

8-letni Srulik ucieka z getta

w Warszawie i ukrywa sie
w Puszczy Kampinoskiej.

£01:05 Kino krotkich filmow

- Dog Days - film
krétkometrazowy

£01:40 Kino nocne - Mahler
- biograf., dram., Wik. Bryt.,

1974 ®

£03:45 M6j Rembrandt - dok.,

Niderlandy, 2019

£ 05:55 Jeszcze wigcej kultury

w TVP Kultura 2

[71IH 1! Kodeks sprawiedliwego |

£ 00:00 Uniwersalny zofnierz:

02:15 Menu na miare - program

$02:50 Z archiwum poligji

- akgja, USA, 2016. Po
odbyciu stuzby na Bliskim

Wschodzie putkownik iZoe, nigdzie nie zagrzewajg
Robert Sikes (Steven Seagal) miejsca. Powodem tego s :
postanawia przywrdcic : mifosne rozczarowania Jean.
porzadek w spokojnym $22:15 Zte mamuski - kom., USA,
niegdy$ miasteczku i 2016. Perfekcyjna pani H

122:10 Poza zasiegiem - akja,  : domu Amy rusza w miasto, :
USA, Polska, 2004. William } by znéw poczu¢, ze zyje

Lansing to byty agent spec- i odkrywa przy tym, ze
jalny. Jest zaniepokojony

brakiem wiadomosci od mama.

Ireny z warszawskiego 00:20 Piekielna gtebia - sens.,
domu dziecka, ktéra do tej USA, 1999. Rekiny mako
pory utrzymywat naleza do najbardziej

: niebezpiecznych

Dzieri odrodzenia - akdja, : drapieznikow w oceanie...
USA, 2012 E 02:30 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - serial dok.,
kulinarny : USA

: 04:30 Druga strona medalu

Idealny facet - kom., USA, |
2005. Jean Hamilton (Heather :
Locklear) i jej dwie cdrki Holly :

szczesliwamamato lepsza

Pod opieka Limanowskiej Pani
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Dziewica Orleariska
wg. Jana Matejki 13:10 Orfem
byc... 13:30 Msza $wieta 14:30
Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia

15 00 Modlitwa w Godzinie

Mitosierdzia Koronka do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni

w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Siddmy Sakrament 16:40 Prosto
0 gosp. 17:00 Sekrety mnichéw

17 30 Geopolityka 17:55 Kartka

z kalendarza 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel Jasnogérski
21:20 Inf. dnia
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$05:25 Dla nieslyszacych

05 30 Dziewczyna i chfopak
: - Tomek i Tosia - serial
:06:20 Balans bieli - magazyn

0 Rok w ogrodzie
0 wojsko-polskie - rep.
:08:45 Pefnosprawni - magazyn
i dla niepetnosprawnych
$09:20 Sprawa dla reportera
:10:20 Fascynujacy swiat

- Ludzkos¢ z przypadku:
: 14:00 Familiada - teleturniej

: 14:35 Koto fortuny - teleturniej
:15:15 Szansa na sukces.

Gen, ktory stworzyt
mozg cztowieka

; - Niemcy, 2020

:11:25 Sanatorium mitosci

: - reality show

:12:30 Gwiazdy w potudnie

: - Woz pancerny - western,

H USA, 1967

:14:10 Z pamieci - Pola Negri

H - felieton

: 14:25 Okrasa tamie przepisy

: 14:55 60. KFPP w Opolu - Cata

: sala $piewa z nami

11174 Lalka - serial

:17:00 Teleexpress; Pogoda

:17:30 Oratorium Bachledo-

: wiaiiskie ,Rownoj

: ku gérze” - koncert

:19:00 Jaka to melodia?

:19:30 Wiadomosci

5 Pogoda; Sport

5 ALARM! - magazyn

:20:25 Lekkoatletyka
- Mistrzostwa Swiata

: Budapeszt

$22:10 Hit na sobote - Jestem

: zemstq - fab., USA, 2016.
Stanley na wiasna reke sciga
mordercow zony, by osta-

tecznie z pomoca przyjaciot
wymierzy¢ sprawiedliwos¢ ¢

23:50 Ucieczka z Pretorii - fab., :
H WIk. Bryt., 2020

:04:45 Z pamieci - Pola Negri

:19:35 Informagje kulturalne
:20:00 Polskie Biesiady

£01:45 Killerman - fab., USA, 2019 }

- Barwy szczescia - serial

J £07:00 Dla niestyszacych
7:00 Transmisja Mszy Swigtej :
: 07:55 Pytanie na $niadanie

- M jak mitos¢ - serial

- w tym Pogoda Flesz

£12:10 Studio Raban - Lato

- magazyn

£ 12:50 Posrd wielu drég

- Rodzinne $piewanie
z Wadowic - koncert

Opole 2023 - widowisko
muzyczne

$16:20 Na dobre i na zle - serial
: 17:15 Natura bez granic - cykl

dokumentalny

£ 17:45 Stowo na niedziele

- Droga Piotra czyli
o mieleniu i opiniach

$18:00 Panorama
: 18:15 Va Banque - teleturniej

+.+1U Pana Boga w ogrodku

- Wakacyjna - Weselna
- koncert

£ 23:50 Porwanie Heinekena

- akqja, Belgia, Wik. Bryt.,
Niderlandy, USA, 2015.
Scenariusz filmu oparty na
wydarzeniach zwiazanych
z gtosSnym uprowadzeniem
w Amsterdamie w 1983
roku wiasciciela holender-
skiego browaru Heineken.

£ 01:35 Idealny plan - thrillr,

Kanada, 2011. Finansowe

Paula do podjecia
nieodpowiedzialnej decyzji.

£03:20 Kaznodzieja
z karabinem - dram., USA, §

2011

105:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

£07:00 Ugotowani w parach

- turniej kulinarny

08:00 Kuchenne rewolucje

- pr. kulinarno-rozrywkowy

09:00 Dzieri Dobry Wakacje

- program dla mtodziezy

11:30 Ktamca ktamca - kom.,

USA, 1997

£ 13:25 Kobieta na kraricu

$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej

14:05 MasterChef Junior

- turniej kulinarny

£ 15:50 Zgtos ogréd - program

lifestylowy

$16:50 Weekendowa

metamorfoza - program
rozrywkowy

£ 17:55 Kuchenne rewoludje

- pr. kulinarno-rozrywkowy :

$19:00 Fakty
:19:25 Sport, Pogoda
: 19:45 Uwagal - program interw.

7]141])]Czego pragna

dziewczyny - kom., USA,
2003.

£22:15 Strainicy cnoty - kom,,

USA, 2018. Kiedy troje
rodzicow odkrywa, ze ich
corki chca straci¢
dziewictwo na balu

maturalnym, rozpoczynajq

tajng operagje...

00:30 Ted Il - kom., USA, 2015
£02:50 Najwigksze polskie

katastrofy - program
dokumentalny

$03:50 Uwaga! - program interw.
: 04:10 Zamieszkac na plazy
problemy rodziny sktaniaja
: 04:40 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

- program edukacyjny

:05:05 Jak to jest zrobione
- serial populamonaukowy
£ 05:30 Kto was tak urzadzit

19:45 Sport, Pogoda

:06:00 Telezakupy TV Okazje

1 08:50 Wyszczekani

$10:40 Bogate dzieciaki bez kasy
: 11:40 Bogaty Dom-Biedny Dom
£ 12:40 Polacy za granica - spot-

kania z ciekawymi ludzmi

13:40 Queen of Poland 2023

- 12 najpiekniejszych
dziewczyn z Polski,
finalistki konkursu Queen of
Poland, walcz3 o korone
najpiekniejszej Polki.

£ 14:40 Rolnicy. Podlasie
: 15:45 Wiezienie - program

paradokumentalny

£ 17:45 Chiopaki do wzigcia

- Pochodza z matych wsi

perspektywy i nie s zbyt

zamozni, mimo to z niezach-
: 14:25 Komediowe lato - Jutro

wiang wiarg poszukuja
partnerek na cate zycie.

: 18:50 Wydarzenia - program inf.
:19:15 Prezydenci i Premierzy

- rozmowy Jarostawa Gugaty

o

»]141]'/ Magiczne Zakonczenie
Wakagji 2023. Przehdj

: lata Radia ZET i Polsatu.
: 23:00 Baby Driver - akcja, Wik.

Bryt., USA, 2017. Baby
(Ansel Elgort) to utalento-
wany mtody kierowca,
ktdry zarabia na zycie
udziatem w napadach. Gdy
poznaje dziewczyne ze

postanawia porzuci¢
przestepczy proceder i zy¢
normalnie. Nie jest to
jednak proste...

: 01:25 Obcy: Przymierze - SF,
H USA, Wielka Brytania, 2016 :
: 04:10 Swiat wedtug Kiepskich, :
i £03:30 Rezyserzy - James

- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program

muzyczny

:05:25 Telezakupy TV Okazje

([ %+ |Hrabia Monte (hriso

07 00 Wyspy szczesliwe.
Spiewa Anna German

1 07:30 Informacje kulturalne
:07:50 Res Poloniae - 0 Polsce

z oddali - Egils Levits
- rozmowa

08:25 Tamte lata, tamte dni

- Andrzej Titkow
- magazyn

09:00 XVII Konkurs

Chopinowski - koncert

$10:00 Wydarzenie aktualne
:10:30 Alternatywy 4 - serial

kom.

£ 11:45 Nie ma rézy bez ognia

- kom.

$13:30 Rozwydrzony kanarek.
i miasteczek. Maja niewielkie

Rzecz o Konstantym
lldefonsie Gatczyriskim
- dok.

wstane rano i oparze sle
herbata - kom.
(zechostowacja, 1977

16:15 Mieszczanie zywieccy

- Mirostaw - dok.

- cz. 4/4 - serial przygod.,
Francja, 1998

: 18:40 Serialowa nostalgia

- Imiennicy

£20:00 Bilet do kina

- Tulipanowa goraczka

: - fab., Wlk. Bryt., USA, 2017 :
:21:50 Informacje kulturalne
:22:15 Kromer Festival Biecz
swych marzen (Lily James), :

2023 - Planety taricem
poruszone... - koncert

: 23:20 Smier¢ cztowieka

skorumpowanego
- krym., Francja, 1977 ®

01:30 Kino nocne - Biegnij,

chtopcze, biegnij - dram.
Niemcy, Franc., Polska, 2013 :

L. Brooks - dok., WIk.
Bryt. 2018

04:30 Informacje kulturalne

06:00 Taki jest Swiat - przeglad

wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne

i gospodarcze, informacje
7 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

07 00 Kobra - oddziat

spegjalny - serial
kryminalny

: :10:00 Lombard. Iycie pod

zastaw - prowadzenie

momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu sa:

wiasciciel Kazimierz Barski

(Zbigniew Buczkowski),
jego rodzina, pracownicy
oraz klienci.

£20:00 Joker - akcja, USA, 2015.

Nick Wild (Jason Statham)
jest ochroniarzem w Las
Vegas o zah6jczych
umiejetnosciach
zawodowych i osobistych
problemach z hazardem.

Pomscic corke - akdja, USA,

zdesperowany ojciec, aby
pomsci¢ smier¢ corki??

$ 23:45 Krytyczna godzina

- akcja, WIk. Bryt., USA,
2019 Cérka szefa policji

zostaje porwana. W pogoni

za porywaczem poligjant

Frank Penny zabija w obro-

nie wtasnej przestepce...

01:45 Z archiwum poligji

- program kryminalny

02:05 Taki jest Swiat - przeglad

wydarzer z catego globu.

:02:55 Z archiwum poligji

- program kryminalny
3:15 Dyzur - serial medyczny

kulinarny

04:35 Z archiwum poligji

- program kryminalny

2022 - Co zrobi zrozpaczony,

05:00 Szkota - program obycz.
£06:00 Wiza na mitos¢ - serial

paradokumentalny

£ 07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA

07:30 Babe: Swinka w miescie

- film rodzinny, Australia,
USA, 1998

09:30 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£ 14:40 Akademia policyjna VI :
lombardu to zajgcie ciekawe,

Misja w Moskwie - kom.,
USA, 1994.

£16:25 Kochany urwis - kom.,

USA, 1990. Junior (Michael

Oliver) ma zaledwie siedem :
latijest sierot3. Jego niespo-

Zyta energia i pomystowos¢ §
wystraszyta wielu
adopcyjnych rodzicow.

18:05 Kopciuszek:

Roztariczona historia
-kom., USA, Kan., 2008.
Wspétczesna wersja bajki
ze Swietng muzyka
i pokazami tanecznymi.

741\ Fantastyczne zwierzeta:

Zbrodnie Grindelwalda

- przyg., fantasy, USA, Wik.

Bryt. 2018.

£22:55 Lucy - sens,, Franc, 2014.

Lucy zostaje wplatana

w przemyt narkotykéw, by :
nastepnie odkry¢ w sobie
nadprzyrodzone zdolnosci
i zemsci¢ sie na swoich
przesladowcach.

00:45 Nieztomny - film wo;enny, H

USA, 2014. Oparta na

faktach historia olimpijczyka :
Louisa Zamperiniego, ktdry

zostat jericem wojennym
w japoriskim obozie.

03:30 Zbrodnie z pierwszych
£ 04:00 Menu na miare - program

stron gazet - serial
dokumentalny, USA

04:30 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 Galileo - ciekawostki

popularnonaukowe 10:05
Ewa gotuje - program
kulinarny 10:45 Stawka
wieksza niz zycie: Lis¢
debu, Spotkanie - serial
wojenny

£13:00 Ninja Warrior Polska

14:55 STOP Drogdwka

- serial policyjny 16:55

Policjantki i Policjanci

- serial paradokumentalny

22:05 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny
£00:05 Lot skazaficow - sens,,
USA, 1997. Jeden ze
skazaricow, porywa samolot
przewozacy ztoczyricow,
grozac smiercig wszystkim
straznikom. Cameron, byty
komandos, walczy z nimi na
poktadzie... 02:30 Smier¢
na 1000 sposobow 03:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy
TV Okazje

09 00 Niebieskooki Aniof 09:50
Stowo zycia 10:00 Inf. dnia
10:15 Retrospekcja 10:20
Marianie w Kazach.ie 10:40
Polski Punkt Widzenia 11:00
Odpust NMP 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Mistyczne
serce Lasu Wiedenskiego.
Opactwo Heiligenkreuz 14:30
Przeglad Tygodnika, Niedziela”

$14:35 Bogu sie podobac 15:05

Swiat widziany sercem 15:30
Wierze w Boga 15:45 Swiety na
kazdy dzier 16:00 Inf. dnia
16:10,My chcemy Boga”17:00
Rotmistrz Pilecki - przywrdcenie
pamieci 17:30 Nowa
Ewangelizacja 17:55 Kartka

z kalendarza 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:30 Manna z Nieha
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Historia
21:00 Apel Jasnogdrski 21:20
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt Widz.
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TVP 1 TVP 2 £ 05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

05 05 Sprawa dla reportera
$06:00 Stownik polsko@polski

- talk-show prof. Jana
: Miodka

$06:25 wojsko-polskie - rep.
:06:55 Stowo na niedziele

- Droga Piotra czyli

: 0 mieleniu i opiniach
£07:00 Transmisja Mszy Swietej
:08:00 Tydzien

: 08:30 Zakochaj sie w Polsce
:09:05 Arktyczna przygoda

: -obycz., USA, 2014
:10:55 Janosik - serial przyg.

$11:55 Migdzy ziemia a niebem
:16:15 Tak to leciato!

£12:00 Aniof Pariski, Watykan,

: 2023

:12:15 Miedzy ziemig a niebem

:12:50 Program katolicki

:13:15 BBCw Jedynce - Planeta
doskonata - dok., Wik.

: Bryt., 2020

: 14:15 Z pamieci - Pola Negri

: - felieton

iL7¥1Daleko od szosy - serial
H obycz.

16:00 Komisarz Alex - serial krym.

:17:00 Teleexpress; Pogoda
:17:35 Rolnik szuka zony

H - reality show

:18:40 Jaka to melodia?
$19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda; Sport

120:25 Lekkoatletyka

: - Mistrzostwa Swiata

: Budapeszt

$22:10 Zakochana Jedynka

: - Diana - dram., Szwedja,
: WIk. Bryt., Frangja, 2013
$00:15 Jestem zemsta - fab.,

: USA, 2016

:01:55 Ucieczka z Pretorii - fab.,
© Wik Bryt, 2020

:03:40 Cham - film TVP

$05:00 Z pamieci - Pola Negri

: - felieton

i1 #11Kino bez granic - Tuz po
H weselu - obycz., Wik. Bryt., :

05 55 Dla nles%yszqcych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy

07:00 Dla niestyszacych

- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy

£ 07:55 Pytanie na $niadanie

-w tym Pogoda Flesz

£ 11:50 Polskie Biesiady

- Wakacyjna - koncert

14:00 Familiada - teleturniej
: 14:35 Koto fortuny - teleturniej :
:15:15 Szansa na sukces.

Opole 2023
- widowisko muzyczne

- teleturniej muzyczny

17:15 Na sygnale - serial

fabularyzowany

£ 18:00 Panorama
: 18:20 Va Banque - teleturniej
: 18:50 Na sygnale - serial

fabularyzowany

:20:00 Program rozrywkowy

USA, 2019. Dla Isabel

Anderson praca w sierocificu

w Kalkucie to cate zycie.

Temu zajeciu podporzadko-
:22:25 Uprowadzona 2 - sens.,

wata sprawy osobiste...

:23:55 Porady na zdrady - kom., :
H Polska, 2017. Bohaterki tej
: 00:25 Kuchenne rewolucje H
- pr. kulinarno-rozrywkowy :
:01:30 Wewnetrzny wrog

komedii mimo sercowych

zawodow jakie przezyty, nie :

zatamuja sie. A wrecz
przeciwnie, postanawiaja
stawic czoto mitosnym
niepowodzeniom.

301 :45 Lincz - dram., Polska, 2010.
: Film o wydarzeniach, jakie :
04:20 Recepta na stary dom

miaty miejsce we Wiodowie,
gdzie 1 lipca 2005 roku
doszto do samosadu.

03:20 Dobroczynica - fab., USA,

2015

£ 06:05 Tom i Jerry Show - film

animowany

07:00 Zgtos ogrod - program

lifestylowy

08:00 Kuchenne rewolucje :
: - pr. kulinarno-rozrywkowy :
:09:00 Dzieri Dobry Wakacje

- program dla mtodziezy

11:30 Co za tydzieri - magazyn

rozrywkowy

£12:15 Ugotowani w parach

- turniej kulinarny

: 13:25 Rybki z ferajny - kom.,
USA, 2004. Oskar jestmaiq :

rybka o wielkich ambicjach.
Marzy mu sie stawa, ale

inna.

£15:15 Maska - kom., USA, 1994
: 17:30 Nowosci TVN - jesien

- program

$19:00 Fakty
:19:25 Sport, Pogoda :
: 19:45 Uwaga! - program interw. :

20:00%:1'E Zmlerzch Przed
Switem Czes¢ Il - horror,
USA, 2012. Rodzina
Cullendw staje w obliczu
nowego, ogromnego
zagrozenia...

Franc., WIk. Bryt., USA,
Turcja, 2012

- serial krym.

$02:30 Szpital - program obycz.
:03:30 Uwaga! - program interw.

: 03:50 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

- program edukacyjny

04:50 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy,

$05:20 Kto was tak urzadzit

pE3{1 Resident Evil: Zaswiaty

: 06.00 Nowy dzien z Polsat

News

:07:30 Szalone wakagena
: kotkach - kom., USA, 2006.

Rodzina Munro juz cieszy
sie na mysl o dtugo oczekiwa-

ach na Hawajach. Jednak
szef taty poleca mu wziag¢

- kom., USA, 2007

£11:40 Nocw muzeum 2 - kom.,

USA, Kanada, 2009

§13:55 Tajemnica pieczeci

smoka - akgja, Rosja,
Chiny, USA, 2018

$16:30 Dlaczego nie - kom.
rzeczywistosc jest zupetnie
:19:25 Gos¢ Wydarzen

romant., Polska, 2007

- rozmowa dnia

$19:45 Sport; Pogoda
: 20:00 Magiczne Zakoriczenie

Wakacji 2023
Swietokrzyska Gala
Kabaretowa

- horror, USA, 2010. Po
jednoosobowym ataku na
korporacje Umbrella,
nadludzkie zdolnosci Alice
(Milla Jovovich) zostaja
zneutralizowane...

:01 :55 Elizjum - akja, SF, USA,

2013. Swiat, wyniszczony
wojnami i kleskami

na dwie kasty. Zamozni zyja
na przypominajacej

amerykariskie przedmiescia
£01:20 Kino krétkich filméw

stacji okotoziemskiej. Reszta
- walczy o przetrwanie na
Ziemi i marzy, by takze
zamieszkac w rajskim
Elizjum.

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa :
§04:40 Disco Gramy - program

muzyczny

£ 07:05 Przeboje naszych
pokolen - koncert

:08:00 Liturgia prawostawna

w Gorzowie
Wielkopolskim

£09:05 Actus Humanus Nativitas
nych, wymarzonych wakagj-
:10:15 TYM bardziej - dok.
:11:05 Angielskie Sniadanie
: udziat w zebraniu w Kolorado :
: 09:40 Matolaty na obozie

- Farinelli - koncert

- Wszystkie stworzenia
duze i mate - serial kom.,
Wik. Bryt., 2021

£12:00 0d ucha do ucha

- Przygody Gapiszona
- film anim.

£12:35 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny

£13:15 Mis - kom.
: 15:20 Wedrowiec Polski

- Warmia sladami
Kopernika - rep.

16:00 Alternatywy 4 - serial kom.
: 17:15 Niedziela z... Alija

Wegorzewska - Bitwa
tenoréw na réze 2022
- koncert

yIIHI[1ICzas Apokalipsy - dram.

USA, 1979. Przeniesiona
w realia wojny
wietnamskiej historia
kapitana Willarda, ktdry
otrzymuje misje
odnalezienia i zlikwido-
wania putkownika Kurtza.

: 22:35 Informacje kulturalne
: 23:05 Trzeci punkt widzenia
naturalnymi, jest podzielony
:23:45 La Chana - krélowa

- program publicystyczny

flamenco - dok., Hiszp.,
USA, 2016

- Dog Days

£01:50 Tulipanowa goraczka - fab :
: $02:50 Dyzur - serial medyczny
03 55 Taki jest Swiat - przeglad

WIk. Bryt., USA, 2017 ®

03:45 Legendy Rocka - Gospel :

« Country - dok., Wlk.
Bryt,, 2021

7{I{1[1) Tomb Raider - akcja, USA,

05 35 Kobra - oddziat spe-
cjalny - serial kryminalny

£07:30 Kamuflaz - kom,, USA, 2001
: 09:35 Wojna z dziadkiem

-kom., USA, Wik. Bryt.,
Kan., 2019. Peter jest
przeszczesliwy, gdy
dowiaduje sie, ze jego
ukochany dziadek Ed

(Robert De Niro) zamieszka
razem znim w domu. Rados¢

chtopca nie trwa dtugo

$11:30 Przyjaciel gangstera

; -kom,, Frangja, Wiochy, 2003 :

: 13:20 Lepiej by¢ nie moze
-kom., USA, 1997. Ekscen- :

:15:00 Gremliny Il - SF, USA,

tryczny pisarz, Melvin Udall

(Jack Nicholson), zamieszkuje :
nowojorska kamienice. Jest

utrapieniem dla sasiadéw,
ktrych na chybit trafit
zniewaza lub poniza.

£16:00 Dwa miliony dolaréw
: napiwku - kom., USA, 1994 :
: 18:00 Agentka specjalnej

troski - kom., Fran., 2016

2018. Pewnego dnia Lara
zostawia wszystko i udaje
sie w ostatnie znane
miejsce pobytu dawno
zaginionego ojca.

£22:15 Solomon Kane:

Pogromca zta - przyg.,
Fran., Czachy, Wlk. Bryt.,
2008. Solomon Kane
(James Purefoy) to
nieustraszony wojownik,
fowca demonéw. Mgzczyzna
przemierza dwiat,
a przyswieca mu tylko
jeden cel - walka ze ztem
0:20 Zelazny rycerz

wydarzer z catego globu.

05:00 Nash Bridges - serial
$05:00 Podroze z historig - dok. :

kryminalny

3 [ n e fe
yIIHI[)IMumia - przyg., USA,

: $05:00 Szkota - program

obyczajowy

£06:00 Wiza na mitos¢ - serial

paradokumentalny

£ 07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA
£07:35 Hop - kom., USA, 2011.

Fred nieustannie poszukuje
pracy. Pewnego dnia przez :
1 08:50 Galileo - ciekawostki

przypadek powoduje
wypadek, w ktdrym ranny

z0staje Zajaczek Wielkanocny. H

09 30 Ten moment - program
obyczajowy

:10:05 Ukryta prawda - program

obyczajowy

1990. Billy, Kate i Gizmo
jednocza swe sity, aby
zapobiec serii katastrof,
spowodowanych przez
Gremliny.

§17:20 Fantastyczne zwierzeta:

Zbrodnie Grindelwalda
- przyg., USA, Wik. Bryt.,
2018

Japonia, Chiny, 2017.

ukrytym w piaskach
pustyni starozytna
ksiezniczka, budzi sie
w dzisiejszych czasach.

.22 25 Dtug - sens., Wegry, Wik.

Bryt., USA, lzrael, 2010.
Przejmujaca opowies¢
o Rachel Singer, bytej

agentce Mossadu, usitujacej

schwytac nazistowskiego
lekarza i zbrodniarza
wojennego.

00 45 Ouija - horror, USA,

Japonia, 2014

02 35 Nieuchwytny - sens., USA

1996. Mieszkaricami Los
Angeles wstrzasa seria
morderstw o charakterze
rytualnym.

Spoczywajaca w grobowcu

06 00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 07:00 B6j
0 Cole - Historia zaciete]
rywalizacji miedzy Coca-Cola
a Pepsi oraz wielkiej porazki
marketingowej, jaka dla
Swiatowego giganta okazata
sie proba zastapienia swojego
hitu napojem,,New Coke”.

popularnonaukowe 10:55
Salon pigknosci 13:05 Dzien,

w kt6rym zatrzymata sie Ziemia
15:15 Liga niezwyktych
dzentelmendw - akgja, USA,
2003 17:35 Gwiazdy Kabaretu
18:00 towcy Skarbéw. Kto da
wiecej 20:05 Twierdza - akdja,
USA, 1996

.22 55 Tropiciel - przygod., USA,

2007 01:00 Ukryte miasta
02:05 Licze, wiec jestem
03:05 SuperLudzie Extra
03:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

Trwam

09 00 Prymas Stefan Wyszyriski

09:10 Spotkanie z Magdalena
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza $wieta 10:35
Przeglad Tygodnika, Niedziela”
10:40 Samuraj Chrystusa 12:00
Aniot Pariski z Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:15 Papiez
Polak do Rodakéw

: 13 00 Mitos¢ wigksza niz strach

14:05 Robi 14:20 Nie boj sie, Ja
jestem z tobg 15:00 Wies - to
tez Polska 16:00 Inf. dnia 16:10
Koncert zyczen 16:45 Sekrety
mnichow 17:00 Zostan
Zotnierzem RP 17:30 S61 Ziemi
17:55 Kartka z kalendarza

{ 18 00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Swigty na kazdy dzieri 19:30
Moja katolicka rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Krétka Historia Zbawienia - Bog
spotyka sie z cztowiekiem 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekqja
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O Funduszach Europejskich dla Warmii i Mazur przeczytasz na stronie
www.funduszeeuropejskie.warmia.mazury.pl

.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Warmii i Mazur - Polska Unie Europejska

WARMIA
MAZVRY:

Kampania wspoétfinansowana przez Unig Europejskq ze Srodkdéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Warmifisko-Mazurskiego na lata 2014-2020
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Fundusze Europejskie

WIELKI ASTRONOM

W WIRTUALNYM SWIECIE

Do konca roku
powstanie gra,
specjalna aplikacja
mobilna i film
animowany

0 Mikotaju
Koperniku. W ten
sposob Muzeum
Warmiii Mazur

w Olsztynie,
wpisujgc sie w rok
kopernikanski,
chce przyblizyc,
zwtaszcza dzieciom
I mtodziezy,

postac wielkiego
astronoma.

uzeum Warmii Ma-
zur stawia na eduka-
cje. W roku koperni-
kanskim, ktory teraz
obchodzimy dla uczczenia
550. rocznicy urodzin wielkie-
go astronoma, instytucja rea-
lizuje nowatorski projekt o
Mikolaju Koperniku.
Wielki astronom
zyt wlatach 1473-
-1543 ina War-
mii spedzil

Fot. Muzeum Warmii i Mazur

Aplikacja bedzie bezptatna.

Kopernika to Ziemia i inne
planety kraza wokol Stonca,
a nie Slonce i planety wokol
Ziemi, jak glosil obowiazuja-
cy w czasach §redniowiecza
model wyja$niajacy budo-
we Swiata.

Dzieto Kopernika pod ty-
tulem ,De revolutionibus

Marta Wnuk,

Komisja Europejska,

losy byly burzliwe, przecho-
dzil z rak do rak. Ostatecz-
nie trafil do Biblioteki Jagiel-
loniskiej, a w 1999 roku zostal
wpisany na liste UNESCO
Pamieé Swiata.

Co ma wspélnego
Kopernik z Funduszami
Europejskimi?
Posta¢ Kopernika, czlowieka
wszechstronnego: wybitnego
astronoma, matematyka,
prawnika, lekarza i eko-
nomisty, bo przeciez
to Mikolaj Koper-
nik jest autorem

ponad 40 DG Regio: prawa, ze gorszy
lat swoje- pieniadz wy-
go ?ycia, ,Cieszy nas, ze obok inwestycji w podstawowa infrastrukture, piera z rynku
gltow- jak drogi, samorzad warminsko-mazurski zdecydowat sie lepszy, intry-
nie we inwestowac Srodki europejskie w projekty zwigzane guje i cieka-
Er okm - z Mikotajem Kopernikiem. Rok Mikotaja Kopernika ma nie wi. A juz ga

orku, tylko wymiar regionalny, ale i europejski. Badania stawnego bewno, gay
ale tez ; P ; stanie sie
N p_olsk|egp astronoma byty.przetomowe. Royvmez i d;|s badania przed tab-
ku w i rozwoj s niezwykle wazne. Unia Europejska wspiera budo- lica astro-
Lidz- wanie nowoczesnej gospodarki, opartej na wiedzy, co stanowi nomiczna
barku priorytet polityk unijnych. W perspektywie 2021-27 prawie wykreslona
Warmin- 13 mld euro przeznaczonych bedzie na cel polityki na pokrytej
skim 1 1Bardziej konkurencyjna i inteligentna Europa tynkiem Scia-
na zamku dzieki wspieraniu innowacyjnej i inteligentnej nie kr}llgfmka
Odle'Zt'yl?leEl transformacji gospodarczej oraz regionalnej Olslftyngflfiglo
gdzie jako ad- & " zamku. uzyla
ministrator dobr tacznoscicyfrowey’ Kopernikowi do

kapituly mieszkal
i pracowal w latach
1516-1521.

To w naszym regionie Ko-
pernik sformulowal teorie
pieniadza, prowadzil swo-
je badania astronomiczne i
przede wszystkim stworzyl
fundamentalne dla §wiato-
wej nauki dzielo ,De revo-
lutionibus orbium coele-
stium”, ktére na owe czasy
stanowilo przewr6t w nauce
i burzylo dotychczasowe po-
glady. Przedstawil w nim te-
orie heliocentrycznej budowy
Uktadu Stonecznego. Wedtug

orbium coelestium” (,O
obrotach sfer niebieskich”)
ukazalo sie drukiem w 1543
roku w Norymberdze, w tym
roku tez na udar mozgu zmart
Kopernik. A niecale dwie de-
kady pozniej jego dzielo trafi-
o do ,Indeksu ksiag zakaza-
nych” przez Kosciol Katolicki
itam pozostawalo az do 1828
roku. Gdzie jest dzi$ rekopis
,De revolutionibus...”? Jego

przedstawienia po-
zornego ruchu Slonca w
dniach bliskich réwnonocy
wiosennej i jesiennej. Do dzi$
zachowaly sie duze fragmen-
ty tego wyjatkowego zabytku.
Niejeden z nas, patrzac na ten
jedyny oryginalny przyrzad
astronomiczny Kopernika za-
chowany do naszych czasow,
zadaje sobie pytanie, jaki byl
Mikolaj Kopernik, jak wiel-
kim byl geniuszem?

Dlatego powstanie gra,
specjalna aplikacja mobilna
i film animowany o Mikotaju
Koperniku. To wszystko dzie-

Fot. Muzeum Warmii i Mazur
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Powstanie gra o Koperniku.

ki Funduszom Europejskim,
ktére otrzymalo muzeum
z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego na
lata 2014-2020. Koszt catego
przedsiewziecia to 2,5 mln
zlotych, z tego dofinansowa-
nie z Unii Europejskiej wyno-
si ponad 1,5 mln zlotych. Bez
tych pieniedzy nie byloby tego
nowatorskiego projektu.
Prace juz trwaja, a wyko-
naweca, jest firma Chronospa-
ce, ktora realizowala podobne
projekty m.in. dla Instytutu

Kadr z filmu.

Pamieci Narodowej, Muze-
um II Wojny Swiatowe] w
Gdansku czy Muzeum Czar-
toryskich w Pulawach.

— Film, gra i aplikacja
maja by¢ gotowe do polowy
grudnia tego roku — moéwi
dr Sebastian Mierzynski, kie-
rownik Dzialu Edukacji, Pro-
mocji i Wydawnictw Muzeum
Warmii i Mazur, przyblizajac
zarazem, o czym beda one
opowiadac.

Zagraj z wielkim

astronomem

Gra wprowadzi graczy do
realiow olsztynskiego zamku,
kiedy jego mieszkancem by}
Mikolaj Kopernik. Bedzie to
rozgrywka w trybie FPP (z
perspektywy pierwszej oso-
by), taczaca elementy grafiki
3D (animacje i prezentacja

wnetrz zamku) oraz 2D w
przypadku rozwiazywania
zagadek w misjach. Misje w
grze maja rozwija¢ kompeten-
cje: mySlenia logicznego, ko-
jarzenia faktow, matematycz-
ne, geograficzne, fizyczne, ze
szczegOlnym uwzglednieniem
astronomii oraz poszerzaé
wiedze historyczng dotyczaca
wydarzen z zycia Mikolaja Ko-
pernika w okresie jego pobytu
w Olsztynie. Gracze pomoga,
Kopernikowi m.in. w pracy
przy tablicy astronomicznej,
przy pisaniu jego dziela ,De

revolutionibus...”, prowadze-
niu akeji osadniczej czy przy-
gotowaniu zamku do obrony
w czasie wojny polsko-krzy-
zackiej. Gra bedzie bezplatna.

Aplikacja poprowadzi

po zamku

Kolejny produkt opracowa-
ny w ramach tego projektu to
aplikacja mobilna ,,Olsztynski
zamek w czasach Kopernika”,
ktéra wykorzystujac technolo-
gie rozszerzonej rzeczywisto-
Sci, pozwala uzytkownikowi
na obejrzenie tresci w formie
animowanej scenki 3D. Apli-
kacja bedzie rowniez stanowié¢
przewodnik po wybranych
miejscach zwigzanych z zy-
ciem Mikotlaja Kopernika na
olsztynskim zamku.

Aplikacja bedzie bezplatna
i bedzie z niej mozna korzy-
staé, zwiedzajac olsztynski
zamek, a uzytkownik dzieki
niej zobaczy, jak przed wieka-
mi wygladalo zycie na zamku
zarzadzanym przez Mikola-
ja Kopernika.

Jak Kopernik

poruszyt ziemig?

Trzeci element to film ani-
mowany przygotowany w
najnowszej technologii, ktory
bedzie wyswietlany pod tabli-
ca astronomiczng w olsztyn-
skim zamku i bedzie takze
dostepny w internecie. Be-
dzie on opowiadal o tym, jak
doszlo do powstania tablicy
astronomicznej oraz rozpo-
czecia pracy nad dzielem zycia
Mikolaja Kopernika ,De revo-
lutionibus...”.

Realizowany projekt to nie
tylko dzialania oparte na naj-
nowszych technologiach, ale
takze doposazenie Muzeum
Warmii i Mazur w Olsztynie
w sprzet, ktory sprawi, ze tu-
ry$ci i uczestnicy wydarzen
kulturalnych beda czuli sie
lepiej w przestrzeni olsztyn-
skiego zamku.

Andrzej Mielnicki

951230tbr-c-M
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Nowa unijna
perspektywa
finansowa to
kolejna ogromna
szansa na rozwoj
naszego regionu.
Warmia i Mazury
dostang prawie
1,8 mld euro

z Unii Europejskiej
na rozwoj
regionalny.

Jakie sg plany

na wykorzystanie
tych pieniedzy?
O tym
rozmawiamy z
wicemarszatkiem
Marcinem
Kuchcinskim.

— Fundusze Europejskie majg
wspiera¢ innowacyjnos$¢, go-
spodarke niskoemisyjng oraz
realizowa¢ cele klimatycz-
ne. Zarzadowi Wojewddztwa
udato sie jednak przekonaé
Komisje Europejska, co do ko-
niecznosci takze dalszego in-
westowania w drogi na Warmii
i Mazurach. Co zawazyto na tej
decyzji?

— Komisja Europejska
rozumie nasze potrzeby. W
naszym regionie mamy po-
nad 1800 kilometréw drog
wojewoddzkich, a odleglosci
miedzy poszczegolnymi wiek-
szymi o$rodkami miejskimi
sg naprawde duze. Pod tym
wzgledem mieszkancy innych
wojewodztw maja, powiedz-
my to otwarcie, przewage. Po-
droze nie sa tak czasochlonne
i meczace. Patrzac chociazby
na wspomniany aspekt, war-
to jak najlepiej zadbac¢ o stan
naszych drég. Wiaze sie to z
ogromnymi naktadami finan-
sowymi, ktorych bez srodkow
zewnetrznych nie jeste$Smy w
stanie zapewni¢. Do tej pory
dzieki Funduszom Euro-
pejskim, $rodkom wlasnym
naszego wojewoOdztwa, a
takze innym dostepnym pro-
gramom finansowym, ktore
nieustannie monitorujemy,
udalo sie przebudowaé lub
odnowi¢ blisko 450 kilome-
trow drog. To dobry wynik,
ale wciaz pozostaje sporo

Fundusze Europejskie

INWESTUJEMY

W KOMUNIKACJ

do zrobienia. Drogi maja to
do siebie, ze szybko ulegaja
zniszczeniu. Tak bylo i jest.
Tutaj przychodzi z kolei pro-
gram nakladkowy naszego
wojewodztwa. Tam, gdzie nie
mamy mozliwosci finansowej,
by polozy¢ zupelnie nowa
nawierzchnie, stosujemy
tzw. nakladki. Wymieniamy
gbrna nawierzchnie jezdni i
ktadziemy nowag warstwe
Scieralna. W ten sposob wy-
remontowaliSmy dodatkowo
okolo 100 kilometréw drog.
Korzystamy z kazdej nada-
rzajacej sie okazji, by inwe-
stowa¢ w infrastrukture. Tu
bedziemy chcieli skorzystaé¢
tez z programu Fundusze Eu-
ropejskie dla Polski Wschod-
niej. Nasze wojewodztwo jest
w gronie sze$ciu, do ktérych
jest on adresowany.

— Czy mozna chociaz w przy-
blizeniu powiedzie¢, ile pienie-
dzy trafi na modernizacje drég
wojewddzkich w najblizszych
latach?

— Trudno jest mi méwié¢ w

tym momencie o konkretnych
kwotach, bo rzeczywisto$é
zmienia si¢ bardzo dynamicz-
nie. Mamy naprawde ambit-
ne plany. Checac zrealizowaé
zaplanowane inwestycje przy
wsparciu tylko srodkow eu-
ropejskich, to my jako samo-
rzad wojewodztwa do 2027
roku bedziemy potrzebowali
700 mln z} tylko na wklad
whasny. Tak duza kwota to z
kolei tylko 15 procent warto-
$ci planowanych inwestycji.
Mysle, ze to dobrze obrazu-
je nie tylko skale finansowa,
czyli potrzebnych srodkow
unijnych, ale réwniez skale
wyzwania dla samorzadu.
— Porozmawiajmy o konkret-
nych inwestycjach, bo to za-
wsze najbardziej interesuje
naszych mieszkancow...

— W pierwszej kolejnosci
wymienilbym trwajaca juz
przebudowe drogi 527 od Ol-
sztyna do Moraga. Wkrotce
zostanie oddany do uzytku
pierwszy odcinek tej drogi
Olsztyn - Lukta. Kolejny od-
cinek Eukta - Morag podzie-
liliSmy na trzy etapy. Dwa
skrajne z nich sa juz reali-
zowane, a trzeci - Srodkowy
czeka na dofinansowanie z
perspektywy 2021-2027, o
ktorej rozmawiamy. Mowiac
o inwestycjach, nie sposéb
nie wspomnieé o drodze 592,
a wiec trasie Gizycko - Ke-
trzyn. Droga ta jest bardzo
obciazona w wakacje. Liczy-
my, ze uda si¢ pozyska¢ na
ten cel wsparcie finansowe
z programu Polska Wschod-
nia. Bez wzgledu na to, czy
bedzie dofinansowanie czy
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Wicemarszatek Marcin Kuchcinski na budowie nowej Uranii, na ktérg Olsztyn otrzymat 116 mln zt dofinansowania z RPO WiM na lata
2014-2020. Hala ma by¢ gotowa w pazdzierniku.

tez nie, to droga bedzie prze-
budowywana. Podobne za-
lozenia mamy, co do drogi
538 na odcinku Nowe Mia-
sto Lubawskie - Uzdowo.
Jest tez lista rezerwowa, na
ktorej jest chociazby droga
507 na odcinku Pieniezno —
Orneta - Dobre Miasto czy
droga 519 na odcinku Mal-
dyty - Zalewo. Tu trzeba
dodaé, ze czesé inwestycji,
jak na drodze 527 na od-
cinku Kwietniewo - granica
wojewddztwa, czy na dro-
dze 653 Olecko - granica
wojewodztwa, juz trwa. Pa-
trzymy réwniez w kierunku
drogi 527 na odcinek UWM
do obwodnicy.

— Czy jest szansa na to, ze
bedzie to droga dwujezdnio-
wa, co znacznie poprawitoby
ptynnos¢ ruchu na dojezdzie
do obwodnicy?

— Na razie nie mozna ni-
czego przesadzi¢. Mamy kon-
kretne plany. Najwiekszym
wyzwaniem od strony finan-
sowej pozostaje nie sama
droga, a wiadukt. Z naszej
strony zalozenie jest takie,
by powstala droga 2 x 2 pasy.
— A co z obwodnicami Nidzicy
i Ketrzyna, czy one powstang?
Na te zadania samorzad woje-
wodztwa dostat dofinansowa-
nie w wysokosci potowy kosz-
téow z Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drég. Przypomne, ze
na budowe obwodnicy Nidzicy

byto to prawie 25 mln zt, a na ob-
wodnice Ketrzyna — 63 mln zt.
— Przygotowujemy projekt
obwodnicy Ketrzyna. Chce-
my zglosi¢ te inwestycje do
programu Polska Wschod-
nia i liczmy, ze uzyskamy
wsparcie. Taki ruch zagwa-
rantowalby nam duzo niz-
szy, bo 15-procentowy wklad
wlasny. Musimy liczyé pie-
niagdze i wydawaé je racjo-
nalnie. Mowiac o obwodnicy
Nidzicy, to szukamy innych
rozwigzan. Dofinansowanie
rzadowe, czyli wspomniane
25 mln z} to nie jest nawet
potowa tego, czego potrzebu-
jemy przy obecnych cenach.
Jestem dobrej myéli i jestem
przekonany, ze bedziemy mo-
gli powiedzie¢ nieco wiecej w
niedalekiej przyszlosci.
— Drogi to kregostup regionu,
ale naszym oknem na $wiat jest
takze port w Szymanach, ktéry
w lipcu odprawit 17 082 pasaze-
réw. | byt to najlepszy lipiec w
historii mazurskiego lotniska.
— Widzimy, ze ruch lotni-
czy wzrasta i to bardzo cieszy.
Ludzie znowu zaczeli lataé,
choé ceny biletow lotniczych
nie sa tak przystepne, jak to
bylo przed pandemia. Co do
wynikoéw — robimy wszystko,
by oferta lotniska byla atrak-
cyjna. Cieszy nas tegoroczna,
udana wspolpraca z Itaka i
oblegane polaczenie letnie
do Antalyi.

— Siatka potgczen z Szyman
wcigz jest jednak dos¢ uboga:
Londyn, Dortmund, Krakdw,
Wroctaw i koniec.

— To prawda, ale trzeba tu
zaznaczy¢, ze w duzej mierze
zalezy to od przewoznikéw, a
nie portu. Rozmawiamy z roz-
nymi liniami, bo zalezy nam
np. na reaktywacji polaczenia
do Oslo, ktore mieliémy w
ofercie lotow z Szyman. Karty
rozdaja jednak linie lotnicze.
—Port w Szymanach wciaz jest
na minusie. Czy to sie zmieni?

— Obecnie kazdy mniejszy
port notuje straty. Szymany
nie sg tu wyjatkiem. Podob-
nie sytuacja ma sie¢ w Lub-
linie czy Rzeszowie. Staramy
sie obnizy¢ te koszty poprzez
nowe inwestycje. Taka, ktora
przyniesie duze oszczednosci,
jest trwajaca budowa farmy
fotowoltaicznej i pomp cie-
pla. Pozwoli to zaoszczedzié
rocznie ok. 800 tys. zl na
energii. Dzieki dofinansowa-
niu z Funduszy Europejskich
zainwestowali$my tez w nowy
system ILS i teraz samoloty
moga ladowaé¢ w gorszych
warunkach atmosferycznych.
To wazne, bo zdarzalo sie, ze z
powodu mgly samoloty lecia-
ly do Gdanska czy Warszawy.
Nie musze moéwic, ze bylo to
nie tylko spore utrudnienie
dla pasazerow, ale rowniez
niekorzystne dla portu.

Liczymy tez, ze po uzbro-

jeniu okolo 100 hektarow
teren6w koto lotniska wzros-
nie zainteresowanie, ale tez
warto$¢ tych terenow. Przy-
pomne, ze ich wlascicielem
jest samorzad wojewodztwa.
Podsumowujac, uwazam,
ze lotnisko jest ogromnym
atutem regionu i daje ono
ogromne mozliwosci nie tyl-
ko mieszkancom, ale rowniez
przedsigbiorcom. Przypomne,
Ze 7 naszego portu realizowa-
ne sa ushugi cargo, a korzystac
z niego moze réwniez wojsko.
— Zapytam jeszcze o kolej.
Kolejarze zapowiadaja, ze w
grudniu zakonczg sie prace na
zrewitalizowanej dzieki wspar-
ciu z RPO WiM 2014-2020 linii
nr 221 Gutkowo —Braniewo oraz
na odcinku linii nr 35 Chorzele
—Ostroteka. Czy beda tam kur-
sowaty pociagi?

— Od nowego rozkladu, kto-
ry wchodzi w zycie pod koniec
grudnia, na linii Gutkowo -
Braniewo planujemy uru-
chomié 10 pociagéw w ciagu
doby, a na linii Olsztyn — Cho-
rzele 8 pociagbw. Staramy sie,
aby kursy pociagéw Polregio
byly dostosowane do potrzeb
mieszkancow. Trzeba jednak
wiedzieé, ze sg trasy, np. Ol-
sztyn — Szczytno - Elk, gdzie
pierwszenstwo maja pociagi
Intercity i TLK i z tego powo-
du planowanie rozkladu nie
zawsze konezy sie optymalnie.

Andrzej Mielnicki
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TO PO PROSTU TRZEBA ZOBACZYC

Olsztyn ul. Dybowskiego 11 A. Ten adres warto zapamietac, bo juz medtugo bedg tam ttumy. 1 wrzesnia swoje pod-
woje otwiera Kortosfera— Centrum Popularyzacji Nauki i Innowac Uniwersytetu Warmmsko—MazursMego.

W Warszawie jest Centrum Nauki
Kopernik, w Toruniu maja Cen-
trum Nowoczesno$ci Miyn Wiedzy,
w Gdansku jest Hevelianum, a w
pobliskiej Gdyni Centrum Nauki
Experyment. Juz niebawem, bo 1
wrze$nia do tej listy dolaczy Olsztyn
z Kortosfera — Centrum Populary-
zacji Nauki i Innowacji Uniwersy-
tetu Warminsko-Mazurskiego, ktore
powstalo przy ogromnym wsparciu
finansowym Unii Europejskiej.
Dzieki Funduszom Europejskim
jest na wskro$ nowoczesne i impo-
nuje rozmachem. Ma stuzyé dzie-
ciom i mlodziezy, ale tez doroslym
mieszkancom calego naszego re-
gionu.

Koszt budowy
Kortosfery wynidst
329 mlnzt, z tego
16,6 min zt to
dofinansowanie

z Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego
Wojewddztwa War-
minsko-Mazurskiego
na lata 2014-2020.

Jaka jest Kortosfera, co kryje w
swoich murach na 5 kondygnacjach?
Spedzilem tam nieco ponad godzi-
ne. Trwaly jeszcze ostatnie przygoto-
wania, w tym w laboratoriach, totez
nie badalem, nie smakowalem, ale
ogladem, dotykalem. Moim prze-
wodnikiem byl Mateusz Pikulinski,
kierownik Kortosfery.

0d ziemi po kosmos

Przestrzen wystawiennicza zajmuje
powierzchnie prawie 1700 metréw
kwadratowych. A ekspozycja to
140 eksponatéw zaaranzowanych
tematycznie. Wérdd nich od razu
rzuca sie¢ w oczy 15-metrowe wa-
hadlo Foucaulta, ktére zajmuje 3
pietra budynku i demonstruje ruch
obrotowy Ziemi wokét wlasnej osi.
Takich atrakeji jest duzo wiecej, bo
na kazdej z 5 kondygnacji sa wysta-
wy na inny temat — od ziemi po
gwiazdy. Kortosfera jest integralng
czeScig UWM, totez — jak tluma-
czy kierownik Pikulinski — oscyluje
tematycznie wokol zagadnien zwia-
zanych z dzialalno$cia naukowa uni-
wersytetu.

Na parterze rozciaga sie ,Podziem-
ne krolestwo 7, czyli ekspozycja po-
Swiecona glebie. Na pierwszym
pietrze znajduje sie wystawa ,Sieje,
wiec jestem”, ktora przedstawia w
ciekawy, nowatorski sposob uprawe
ro$lin, hodowle zwierzat i produkcje
zywnoséci — w przeszlosci i wspol-
cze$nie. Na drugim pietrze zlokali-
zowany jest dzial ,Czlowiek, istota
jedzaca”. Tu dowiemy sie wszystkie-
go na temat budowy ukladu pokar-

Fot. Jarostaw Poliwko

Wahadto Foucaulta

Laboratorium wysokich energii

mowego 1 wplywu diety na nasze
zycie. Na drugim pietrze jest row-
niez laboratorium wysokich energii
z cewka Tesli, generujaca wylado-
wania atmosferyczne oraz genera-
torem van de Graaffa, emitujacym
iskre elektryczna o dlugosci do kilku
metrow. I tu naprawde az iskrzy.
Trzecie pietro zajmuje wystawa
LJak wyzywié przyszlo$¢”, ktora opo-

B, 0=

Tiows/ B

wiada o tym, jakie kluczowe wyzwa-
nia czekaja rolnictwo przyszloSci.

Najwyzsze pietro zarezerwowa-
ne jest dla najmlodszych w wieku
2-6 lat. Tu dzieci stajg sie mlodymi
odkrywcami kosmosu i w formie
zabawowej poznaja astronomie i
podstawowe zjawiska fizyczne.

Kortosfera to nie tylko nowoczes-
na, interaktywna ekspozycja stala,
ale takze specjalistyczne laboratoria
(biologiczne oraz zywnosci), pracow-
nia mikroskopowa i sale do poka-
z6w naukowych.

Tu eksponaty zyjg

Jest tez jedna rzecz, ktora laczy
wszystkie wystawy o jakze réznej
tematyce. Tu eksponaty zyja, sa in-
teraktywne. Wrecz trzeba ich doty-
kaé¢, naciskaé, a nawet wachad, jak
lawende czy inne zapachy wydoby-
wajace sie ze specjalnych dozowni-
kow. Tu trzeba usiasé w symulatorze
ciagnika i oraé, sia¢, a potem pagjsc
wydoic¢ krowe. Tu trzeba chwyci¢ za
dzwignie i pociagnag, zeby zobaczy¢,
ile wody potrzebuja rosliny do zycia.
Odwazni mogga zajrze¢ endoskopem
do ludzkiego przelyku. I tak jest ze
wszystkimi eksponatami i to jest
wspaniale w Kortosferze.

Czy nasze centrum to bedzie takie
drugie Centrum Nauki Kopernik?
Swoja droga, gdyby nie to, ze nazwa
Kopernik zostala juz zarezerwowa-
na, to pewnie olsztynskie centrum
nosiloby imie wielkiego astronoma,
bo przeciez to w naszym regionie
Kopernik dokonat swoich najwiek-

Fot. Jarostaw Poliwko

Fot. Jarostaw Poliwko

Cztowiek, istota jedzgca

szych odkry¢. Najkrotsza odpowiedz
brzmi nie, bo centrum Kopernik
jest jedyne w swoim rodzaju i Kor-
tosfera jest jedyna w swoim cha-
rakterze.

Wyszedlem stamtad z jedna my-
$la, ktoéra, sadze, ze dobrze oddaje

Fot. Jarostaw Poliwko

Sieje, wiec jestem

e

to, co zobaczylem i jakie zrobila na
mnie wrazenie Kortosfera. Ot6z juz
wiem, gdzie w najblizszym czasie
zabiore moje wnuki na wycieczke,
a przy okazji sam jeszcze czego$
sie dowiem.

Andrzej Mielnicki

951230tbr-e-M
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5:15 Dziedzictwo - serial
£06:05 Klan - telenowela

£ 08:00 Wiadomosci

:08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna
:08:40 Ranczo - serial obycz.

$10:40 Ojciec Mateusz - serial

£11:25 Korona krélow.
Jagiellonowie

H - telenowela hist.

:12:00 Wiadomosci

£12:35 Magazyn Rolniczy

doskonata - dok., Wik.
: Bryt., 2020
: 14:00 Serial fabularny
:15:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda

ALARM! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka
:16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress; Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?
:17:55 Klan - telenowela

:19:00 Jeden z dziesieciu
:19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda; Sport
$20:15 ALARM! - magazyn

H nowie - telenowela hist.
$21:10 Teatr Telewizji

: - Pierwszy wrzesnia

H - Polska, 2007

$22:15 Tetno - dok.

$23:20 Balans bieli - magazyn
$24:00 Blues Brothers - kom.,
i USA, 1980

Bryt, Franja, 2013

%04:45 Klan - telenowela
£05:15 Dziedzictwo - serial
:06:05 Serial fabularny

107:30 Kosciot z bliska

£ 08:00 Wiadomosci

:08:10 Kwadrans polityczny
8:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna
:08:40 Ranczo - serial obycz.

£10:40 Ojciec Mateusz - serial

; nowie - telenowela hist.
:12:00 Wiadomosci

:12:40 Magazyn Rolniczy
:13:00 Natura w Jedynce

- Pireneje - dok., Niemcy,
: 2020
: 14:00 Serial fabularny
:15:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda
:15:20 ALARM! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka
:16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress; Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?
:17:55 Klan - telenowela
:18:25 Lesniczowka - serial
: obycz.
$19:00 Jeden z dziesieciu
:19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda; Sport
$20:15 ALARM! - magazyn
$20:30 Korona krolow.

Jagiellonowie

H - telenowela hist.
$21:10 Film dokumentalny
:22:20 Lokatorka
:23:15 Resortowe Dzieci - rep.
$23:50 Magazyn sledczy Anity
: Gargas
:00:25 Jutro idziemy do kina
H - fab., Polska, 2007

02:20 Serial fabularny

:06:30 Ledniczéwka - serial obycz.
:07:00 Transmisja Mszy Swigtej :
:07:30 Studio Raban - Lato - mag. :

$09:40 Komisarz Alex - serial krym.

:12:10 Agrobiznes; Agropogoda
:12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej

: 14:35 Na sygnale - serial

:12:55 BBCw Jedynce - Planeta

$18:25 Lesniczowka - serial obycz.

$20:30 Korona krélow. Jagiello-

§02 20 Diana - dram., Szwegja, Wik.

£07:00 Transmisja Mszy Swietej

$09:40 Komisarz Alex - serial krym.

:11:25 Korona kréléw. Jagiello-

:12:10 Agrobiznes; Agropogoda

05:00 Na sygnale - serial

fabularyzowany

05:30 M jak mitosc - serial
:06:20 Klasztorne smaki

wedtug Remigiusza
Raczki - magazyn
kulinarny

£06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
:07:30 Pytanie na sniadanie
:10:40 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie

£11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia
- serial obyczajowy

fabularyzowany

£15:05 Krok od Nieba - serial
:16:00 Koto fortuny - teleturniej :

Familiada - teleturniej

:17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

:18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 - serial
$19:35 Barwy szczescia
:20:45 Kulisy serialu

,»M jak mitos¢”

£20:55 M jak mitos¢ - serial

obyczajowy

21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

:22:35 Bazar de la Charite
£23:40 Kod Dedala - sens,, Belgia,

Francja, 2019

£01:35 0 mnie sig nie martw

- serial komediowy TVP

£02:35 Tuz po weselu - obycz,

Wik. Bryt., USA, 2019
04:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy

05:05 Na sygnale - serial

fabularyzowany

£05:35 M jak mitos¢ - serial
£06:25 Sladami Jezusa

w Jerozolimie - rep.

£06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
:07:30 Pytanie na sniadanie
$10:35 Panorama

:10:45 Pytanie na sniadanie
:11:15 Program publicystyczny

:11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia

£12:30 Koo fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

£15:00 Koto Fortuny - extra
:15:05 Krok od Nieba

:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

18:00 Panorama

Va Banque teIeturnleJ

:18:45 Akacjowa 38 - serial
:19:35 Barwy szczescia
: 20:45 Kulisy serialu,M jak

mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial
:21:55 Na sygnale - serial
§22:35 Bazar dela Charite

- serial kostiumowy

§23:40 Lincz - dram., Polska, H
: 2010. Film o wydarzeniach, :
:23:50 Kuba Wojewodzki

jakie miaty miejsce we Wio-
dowie, gdzie 1lipca 2005
roku doszto do samosadu.

01:15 Kod Dedala - sens., Belgia,

Frangja, 2019. Film
zmiedzynarodowa obsada
i sprytnie skonstruowanym
scenariuszem oraz

- dok., USA, 2017

05:50 Uwaga! - program

interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program

obyczajowy

07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn

11:30 Ukryta prawda - program

obyczajowy

13:40 Szpital - program obycz.
:15:50 Kuchenne rewolucje

-program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£19:00 Fakty

:19:40 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga! - program interw.
:20:10 Doradca smaku - program :

kulinarny

$20:15 Na Wspélnej - serial
:20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

Kod dostepu - sens., USA,
2001. Hacker Stanley
Jobson ma zakaz zblizania

sie do firm komputerowych.
Jednak ktos wie, jak zmusi¢

go do powrotu na droge
przestepstwa.

23:40 Scigani - sens., USA,

Niemcy, 2008. Pewnego

dnia zycie Wesa zmienia sig
:23:20 Wydziat zabéjstw,

- poznaje piekna dziewczyne
(Angelina Jolie) pracujaca

: dla tajemniczego bractwa.
$02:00 Grzesznica - serial, USA
103:00 Szpital - program obycz.
:04:00 Uwaga! - program interw.
$04:20 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

04:50 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

05:15 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

05:50 Uwaga! - program

interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program

obyczajowy

07:00 Doradca smaku - program

kulinarny

07:10 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn

obyczajowy

13:40 Szpital - program obycz.
:15:50 Kuchenne rewolucje

- pr. kulinarno-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$19:00 Fakty

:19:40 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga! - program

interwencyjny

$20:10 Doradca smaku - program

kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial

Milionerzy - program
rozrywkowy

£21:35 Sekret wich oczach

- sens., USA, WIk. Bryt.,
Hiszp., Korea Pid., 2015.
Duet Sledczych FBI - Jess
(Julia Roberts) i Ray
(Chiwetel Ejiofor) - ma
rozwiazac sprawe
brutalnego morderstwa
miodej dziewczyny.

- program

01:00 Co za tydzien - magazyn
:01:40 Wewnetrzny wrdg

- serial krym.

:02:40 Szpital - program obycz.  :
:03:45 Uwaga! - program interw.
:04:05 Zamieszkac na plazy
: zaskakujacym zakonczeniem.
£03:15 Szpiedzy w Hollywood

- program edukacyjny

§ 04:40 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

£06:00 Nowy dzieri z Polsat News
:08:40 Malanowski i Partnerzy
:09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

$11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program inf.
:13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

13:40 Trudne sprawy - program

obyczajowy

$14:40 Dlaczego ja? - serial
:15:50 Wydarzenia - program inf.
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

£16:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

: 18:50 Wydarzenia - program inf. :
:19:25 Gos¢ Wydarzen

- rozmowa dnia

£19:45 Sport, Pogoda

MEGA HIT - Le Mans’ 66
- dram., USA, 2019. Matt
Damon i Christian Bale

w ekscytujacym filmie
inspirowanym prawdziwymi
wydarzeniami, opartym na

prawdziwej historii o probie

stworzenia najszybszego
samochodu $wiata przez
Ford Motor Company.

Hollywood - kom. sens.,
USA, 2003

£02:00 Resident Evil: Zaswiaty
H - Po jednoosobowym ataku

na korporacje Umbrella,
nadludzkie zdolnosci Alice
(Milla Jovovich) zostaja
zneutralizowane...

04:10 Zjedz Kambodze - prog.

podrdzniczo-kulinarny

04:40 Disco Gramy

 06:00 Nowy dzieri z Polsat News
:08:40 Malanowski i Partnerzy :
£ 09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

$11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

$12:50 Wydarzenia - program inf.
$13:20 Interwencja - mag. report.
: $13:40 Trudne sprawy - program
$11:30 Ukryta prawda - program
i $14:40 Dlaczego ja? - serial

obyczajowy

paradokumentalny

£15:50 Wydarzenia - program inf. §
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

$16:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

Marsjanin - SF, USA, Wik.
bryt., Wegry, Jord., 2015.
Straszliwa burza piaskowa
sprawia, ze marsjariska
ekspedycja, musi ratowac
sie ucieczka z Czerwonej

Planety. Kiedy ciezko ranny

Mark (Matt Damon)
odzyskuje przytomnos¢,
stwierdza, ze zostat na
Marsie sam.

£23:10 Deja vu - akja, USA, 2006. :

Agent federalny Doug
Carlin (Washington)
prowadzi Sledztwo

w sprawie wybuchu bomby : H
:23:25 Blue Jasmine - komedio-

na promie w Nowym
Orleanie...

02:00 Zasady walki - akja, USA,

Kanada, 2000

04:45 Disco Gramy
$05:25 Telezakupy TV Okazje

07:35 Informacje kulturalne
: 08:00 Stowobranie - magazyn
: 08:40 Wedrowiec Polski

- Warmia sladami
Kopernika - rep.

09:20 Wszystkie stworzenia

duze i mate - serial kom.,
Wik. Bryt., 2021

£10:25 Straszny sen Dzidziusia

Gorkiewicza
- komediodramat

£12:15 Polskie drogi - serial

: 13:50 Informacje kulturalne
: 14:15 Rodzina 2 - dok.

: 14:55 Rezyserzy - James L.

Brooks - dok., Wlk. Bryt.

Jacinto - anim.,
Portugalia, 2019

$16:10 Nerwowe zycie kosmosu
: 16:00 Kurierzy - serial

-anim.

£16:25 Retro kino - Hrabia

Monte Christo - cz. 4/4
- serial przygodowy,
Francja, 1998

£18:10 Trzedi punkt widzenia

Vi
W pustyni i w puszazy
- serial TVP

£20:00 Blue Jasmine - komedio-

dramat, USA, 2013. @

£ 21:45 Informadje kulturalne
:22:20 Panorama kina H
polskiego - Wszystko dla :

mojej matki - dram.,
2019. Gtéwna bohaterka
filmu Ola, ma za soba
trudne dziecinistwo. Nigdy
nie zaznata rodzicielskiej
mitosci. Zostata odebrana

matce, znanej sportsmence,
ktéra popadita w alkoholizm.
:00:15 Kino nocne - Czas Apoka-

lipsy - dram, USA, 1979

02:50 Scena muzyczna

- Lutostawski Quartet
- koncert

$03:50 Dzieci szczescia - dram.,

Francja, 2016

07:00 Zaginione-odnalezione

- magazyn

{ 07:25 Informacje kulturalne
: 07:55 Wydarzenie aktualne
$08:20 Owszem Mazowsze

09:00 W pustyni i w puszczy

- serial

10:05 Daleko od okna - dram.,

Polska, 2000

£12:15 Polskie drogi
:13:55 Legendarne

hollywoodzkie pary
- Barbara Stanwyck

i Robert Taylor - dok.,
WIk. Bryt., 2019

:15:05 Galimatias czyli Kogel-

Mogel Il - kom., Polska,
1989

16:55 Cztowiek, ktory znat 75

jezykow - anim., Norw.,
Litwa, Polska, 2016

: £ 18:15 Mazurki nad Wista
: 18:50 Wydarzenia - program inf.
:19:25 Gos¢ Wydarzen

- Andrzej Klejzerowicz
- reportaz

18:50 W pustyni i w puszczy

- serial

Lekkie obyczaje
- Rozmowy
kontrolowane - kom.,
Polska, 1991. Ryszard
0chddzki zostaje
przytapany w intymnej

sytuagjiz 7ong putkownika

SB - Molibdena. Ten

w odwecie wymusza na
bohaterze, aby kupit dla
niego na swoje nazwisko
gospodarstwo

w Suwalskiem.

§ 21:45 Informacje kulturalne
:22:10 Genialna przyjaciétka

- serial, Whochy, 2020

dramat, USA, 2013 @

01:15 Wszystko dla mojej

matki - dram., Polska,
2019

03:10 Informacje kulturalne

06:00 Kobra - oddziat

spegjalny - serial
kryminalny

08:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

09:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

$10:00 Zbuntowany aniot - serial }

obyczajowy. Piekna
Milagros jest sierota
wychowana w klasztorze.
Mili dostaje posade stuzacej :
w domu bardzo bogatej
rodziny.

: 12:00 Zaklinaczka duchéw
: 15:50 Osobliwa zbrodnia pana : |
: 14:00 Lombard. Zycie pod

- serial fabularny

zastaw - paradokument
fabularny

przedstawia losy klientow
i pracownikéw firmy
kurierskiej ,Twoja Paczka’.

£ 18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

Cena powrotu - akcja,
USA, 2009. Rolland
Sallinger (Steven Seagal) to
poligjant z Los Angeles.
Pewnego dnia w trakcie
akji zostaje zdradzony

i postrzelony przez swojego
:23:15 Okup - sens., USA, 1996.

partnera. Cudem unika
Smierci.

22:00 Kodeks sprawiedliwego

- akja, USA, 2016 Po
odbyciu stuzby putkownik
Robert Sikes postanawia

przywrdcic porzadek w spo-

kojnym niegdys miasteczku

00:10 Litewski przekret -akcja,

WIk. Bryt., Litwa, 2014

02:05 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

03:05 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

04:05 Taki jest Swiat

06:00 Kobra - oddziat spec-

jalny - serial kryminalny

08:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

09:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

10:00 Zbuntowany aniot - serial

obyczajowy

§12:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fabularny

14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

£16:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

20:00 zy storica - akqja, USA,

2003. Weteran sit
specjalnych por. A.K.Waters
(Bruce Willis) oraz jego
grupa specjalna zostaja
wystani na misje do
pograzonej w wojnie
domowej Nigerii.

Snajper: Duch

wojownika - akga, woj.,
USA, 2016. Snajperzy
Brandon Beckett (Chad
Michael Collins) i Richard ~ :
Miller (Billy Zane) razem ze :

swoim oddziatem
otrzymuja zadanie
ochraniania gazociaggu
przed ztowrogimi
terrorystami.

00 20 Uniwersalny zotnierz:

Dzien odrodzenia - ak¢ja, :

USA, 2012. Pewnej nocy

nieznani sprawcy wtamuja ;

sie do mieszkania Johna,
morduja rodzing, a jego
samego ciezko rania.

02:35 Dzielnica strachu - serial
: 03:55 Lombard. Zycie pod H

zastaw - paradokument

05:00 Nash Bridges - serial

04:50 Szkota - program

obyczajowy

06:45 Szpital - program obycz. ~ :
: 07:45 Ukryta prawda - program

obyczajowy

10:50 Zagadki losu - program

obyczajowy

£11:50 SOS Ekipy w akdji

- Policjandi dostaja

zgtoszenie, ktdre brzmijak :
zart - starsza pani twierdzi, :
ze znalazta w toalecie weza... :

$12:50 Szpital - program obycz.

£ 13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

15:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy

16:55 Szpital - program obycz.
: 17:55 Opowiesci matzenskie

- program obyczajowy

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - program ’

Nie klalﬁ, kochanie

- kom., Polska, 2008. Mtoda :

i wrazliwa Ania (Marta
Zmuda Trzebiatowska) ma
tylko jedno marzenie:
poznac wreszcie meiczyzne,
ktory ja pokocha.

Pewnego dnia podczas
naukowego festynu
w Central Parku nieznani

sprawcy, dziatajac z niezwy-

kfa precyzja, uprowadzaja
Seana, syna panistwa
Mullendw. Wptywa 2qdan|e
okupu... ®

$01:45 Gremliny 11 - SF, USA, 1990.
Billy, Kate i Gizmo jednocza :
swe sity, aby zapobiec serii
katastrof, spowodowanych

przez Gremliny.

$04:00 Druga strona medalu

£ 04:50 Szkota - Licealista Wojtek

Zaniewicz jest bardzo
zakochany w swojej
dziewczynie i zamierza sie
jej oswiadczyc.

06:45 Szpital - program obycz. ~ :
07:45 Ukryta prawda - program :

obyczajowy

10:50 Zagadki losu - program

obyczajowy

§ 11:50 Opowiesci matzeriskie

- program obyczajowy

12:50 Szpital - program obycz.
:13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

§ 14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

15:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy

16:55 Szpital - program obycz.
: 17:55 Opowiesci matzeniskie

- program obyczajowy

18 55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20 00 Hotel Paradise - program '

Zte mamuski - kom, USA, }

2016. Perfekcyjna pani

domu Amy rusza w miasto, :

by znéw poczu¢, ze zyje

i odkrywa przy tym, ze szcze-

Sliwa mama to lepsza mama.

2310 Mumia - przyg., USA,

Japonia, Chiny, 2017.

Spoczywajaca w grobowcu

ukrytym w piaskach

pustyni starozytna

ksiezniczka, budzi sie

w dzisiejszych czasach.
:01:30 Topielisko - horror, USA,

2019. La Llorona - placzaca :

kobieta - przerazajaca
zjawa, uwieziona miedzy

niebem a piektem, skazana :

na okrutny los, ktéry

przypieczetowata whasnymi :

czynami.

03 20 Hotel Paradise

06 00 Straznik Teksasu - film

akcji 08:00 Nasz Nowy Dom

- serial obyczajowy 09:00
Pierwsza mitosc - serial obycz.
09:50 towcy Skarbow. Kto da
wiecej 10:50 Hardkorowy
lombard 11:50 Policjantki

i Policjanci - serial paradok.

: 12 55 Detektywi w Akgji - serial

krym. 13:55 STOP Drogéwka
- serial policyjny 15:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 17:00 towcy
Skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

21 05 Komando - akgja, USA, 1985
23:00 Wzgdrza maj oczy 2
-horror, USA, 2007 00:55
Fabryka jedzenia - program
pokazujacy kolejne etapy
produkgji zywnosci 01:55
Smier¢ na 1000 sposobow
02:50 SuperLudzie 03:50 Trans
World Sport 2023

09 15 Stowo Zycia 09:30 Moja

katolicka rodzina 09:55 Swiety
na kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:20
Stan Bezpieczenistwa Paristwa
11:30 Polskie dziedzictwo
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Dziewczyny
ztamtych lat 13:05 Pradawne

13 30 Msza $wieta 14:30 Lalka

15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratréw 16:55 Spotkania
zlasem 17:05 Swiadkowie
17:30 Zbrodnia z rosyjskiego
scenariusza - tzw. pogrom
kielecki 17:55 Kartka z kalend.

18 00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Swigty na kazdy dzieri 19:30
Opowiesci Theo 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Historia 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia

06:00 Straznik Teksasu - film

akcji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obycz. 09:50 Lowcy Skarbow.
Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 12:55 Detektywi

w Akgji - serial krym.

13 55 STOP Drog6wka - serial

policyjny 15:55 Policjantki

i Policjanci - serial paradok.
17:00 towcy Skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki

i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

21 25 Lot 93 z Newark - dram.,

Kan., USA, 2006 23:05
Przepowiednia - thriller, USA,
2002 01:45 Smier¢ na 1000
sposobéw 02:30 SuperLudzie
Extra 02:50 Trans World
Sport 2023 03:55
SuperLudzie 05:30
Telezakupy TV Okazje

09 00 Papiez Polak do Rodakow

09:55 Swiety na kazdy dzien
10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy 10:45 Zew natury
11:05 Mocni w Wierze 11:35
Stowo zycia 11:40 Masig rozu-
mie¢ 11:50 Swiety na kazdy
dzier 12:00 Aniof Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Lesne rzeki
13 00 Pielgrzym Mitosci 13:30
Msza $wieta 14:30 Matusia
15:25 Puszcza Biatowieska
- lesny cmentarz 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Jestem mama 16:40 Zdrowie
2Bozej Apteki 16:55 Zycie
wedtug swietego Jana Pawta Il

17 10 Prosto o gospodarce 17:30

Zostari Zotnierzem RP 17:55
Kartka z kalendarza 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Swiety
na kazdy dzien 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel Jasnogdrski
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:05 00 Na sygnale - serial

04 45 Klan - telenowela
£ 05:15 Dziedzictwo - serial
$06:05 Serial fabularny _
$07:00 Transmisja Mszy Swietej
$07:30 Zyciowe wybory
: - Alternatywa
: - telenowela dokument.
$08:00 Wiadomosci
£ 08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informaje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna
:08:40 Ranczo - serial obycz.

$09:40 Komisarz Alex - serial krym.

£10:40 Ojciec Mateusz - serial
:11:25 Korona krdlow. Jagiello-
: nowie - telenowela hist.
:12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes; Agropogoda

$12:35 Rok w ogrodzie Extra
:12:50 Natura w Jedynce

- Krélestwo. Jak grzyby
stworzyly nasz Swiat
: - dok., Australia, 2018
: 14:00 Serial fabularny

J“'a E2lwiapomosc
e

L EH 1| Wiadomosci
:15:10 Pogoda
5:20 ALARM! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzowka
:16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress; Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?

H - teleturniej muzyczny

:17:55 Klan - telenowela

:18:25 Lesniczowka - serial obycz.

$19:00 Jeden z dziesigciu

:19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda; Sport

$20:15 ALARM! - magazyn

:20:30 Korona krélow.
Jagiellonowie

21:10 Protektor - fab., USA, 2012

$22:55 Obronicy - dok.
$24:00 Uwigzieni - thriller, Wik,
Bryt., USA, 2012

01:45 Tajemnice rodu Valentéw

$03:55 wojsko-polskie - reporta; :

15 Akacjowa 38 - serial

20:45 Przepis dnia
:20:55 Na dobre i na zte - serial
:21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

$05:30 M jak mitos¢ - serial
$06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
$06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
107:30 Pytanie na $niadanie
$10:35 Panorama

$10:45 Pytanie na $niadanie
:11:15 Zaginione - odnalezione
£11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

fabularyzowany

£15:00 Kolo Fortuny - extra
:15:05 Krok od Nieba

:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

$18:00 Panorama
: 18:20 Va Banque - teleturniej

35 Barwy szczescia - serial

fabularyzowany

$22:25 Mini audygja - VoP

$22:35 Bazar de la Charite

H - serial kostiumowy, Francja :
$23:40 Sierpniowy weekend

- obycz., Niemcy, 2019.
Przypadkowe spotkanie
wywréci caty pouktadany
$wiat Katji do géry nogami.

£01:25 Bolivar - serial kostium.
02 20 Habit i zbroja - dokument :
£03:05 Szpital - program obycz.
$04:05 Uwaga! - program interw.
$04:25 Zamieszkac na plazy

fabularyzowany, Polska,
2017. Film o zakonie
krzyzackim
i Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw.

£ 04:05 Echo serca - serial

7455141 dni nadziei - przyg.,

$05:50 Uwaga! - program interw.
06 05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

£07:00 Doradca smaku - program

kulinarny

:07:10 Kuchenne rewoluge
: - pr. kulinarno-rozrywkowy :
:08:00 Dzien Dobry TVN

- magazyn

obyczajowy

13:40 Szpital - program obycz.
: :15:50 Kuchenne rewolucje
:12:30 Koto fortuny - teleturniej :
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale - serial

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£19:00 Fakty

:19:40 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga! - program interw.
:20:10 Doradca smaku - program :

kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial
:20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

USA, Islandia, Hong Kong,
2018. Tami Oldham
(Shailene Woodley)

i Richard Sharp (Sam
(laflin) poznali sie

przypadkiem i zakochali si¢
w sobie bezgranicznie. Nie

mogli jednak przewidzie¢,

H 7e los wystawi ich na probe.
:23:35 Saga Zmierzch: Przed

Switem Czes¢ Il - horror,
USA, 2012

£02:05 Najwieksze polskie

katastrofy - program
dokumentalny

- program edukacyjny

04:55 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

$06:00 Nowy dzier z Polsat News
:08:40 Malanowski i Partnerzy
$09:40 Sekrety rodziny

$10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

reporteréw

£13:40 Trudne sprawy - program
:12:15 Polskie drogi - serial

:14:00 Informacje kulturalne
:14:30 Zielone ktamstwa - dok.,

obyczajowy

$14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

£15:50 Wydarzenia - program inf. }
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

£16:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

:17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

: 18:50 Wydarzenia - programiinf. :
:19:25 Gosc Wydarzen
: - rozmowa dnia

:19:45 Sport; Pogoda

7JIHIE Pogromcy duchow.

Dziedzictwo - kom., USA,
2021. Samotna matka i jej

dwoje dzieci przybywaja do

matego miasteczka, gdzie
odkrywaja tajemnicze
potaczenie z oryginalnymi
pogromcami duchéw oraz
sekretny spadek, ktdry
pozostawitim dziadek.

122:45 katwa dziewczyna

- kom., USA, 2010. Mate
klamstewko zaczyna zy¢
whasnym zyciem i nagle
WSszyscy zaczynaja
plotkowac o Olive.

00:50 To juz jest koniec - kom.,

fantasy, USA, 2013

:03:10 Nasz Nowy Dom
£04:10 Zjedz Kambodze - prog.

podrézniczo-kulinarny

04:45 Disco Gramy
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:04:50 Klan - telenowela
105:15 Dziedzictwo - serial
$06:05 Serial fabularny
£07:00 Transmisja Mszy Swietej
$07:30 Dobre historie

i - Przysposobienie do

: pracy - magazyn
$08:00 Wiadomosci

:08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
:08:40 Ranczo - serial obycz.

:09:40 Komisarz Alex - serial krym.

£10:40 Ojciec Mateusz - serial

:11:25 Korona krélow.
Jagiellonowie

: - telenowela historyczna

:12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

:12:35 To si¢ opfaca - magazyn

:12:50 Natura w Jedynce

: - Domownicy sawanny

: - dok., Niemcy, 2020

: 14:00 Serial fabularny

:15:00 Wiadomosci

(P ALARM! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzowka
6:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress

:17:20 Jaka to melodia?
:17:55 Klan - telenowela

$18:25 Lesniczowka - serial obycz.

$19:00 Jeden z dziesieciu
:19:30 Wiadomosci

:19:50 Siatkowka mezczyzn

: - Mistrzostwa Europy

: - Polska-Czechy
:22:10 Sprawa dla reportera
:23:10 Magazyn $ledczy Anity
: Gargas

: 23:45 Ocaleni - reality show
$00:55 Tanie Dranie - talk-show
:01:25 Resortowe Dzieci - rep.

$01:55 Tajemnice rodu Valentow

£03:00 Ocaleni - reality show
:04:00 Magazyn sledczy Anity
Gargas

fabularyzowany

$05:30 M jak mitos¢ - serial
106:20 Program publicystyczny
$06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
$07:30 Pytanie na $niadanie
$10:35 Panorama

$10:45 Pytanie na $niadanie
£11:15 W kotle historii

:11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

fabularyzowany

£15:05 Krok od Nieba

:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

£18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
: 18:45 Akacjowa 38 - serial

|EFF Barwy szczescia - setial
obyczajowy

£20:50 Postaw na milion

- teleturniej

£21:50 Polskie Biesiady

- Wakacyjna - koncert
23:55 Nozownik - fab., USA,
2003. Byty agent Oddziatu
Sit Specjalnych armii
Stanow Zjednoczonych,
Aaron Hallam, odkad
poznat zapach krwi

w Kosowie, jest uzaleznlony

od zabijania.

:01:40 Bolivar - serial kostium.
02:40 Sierpniowy weekend

- obycz., Niemcy, 2019.
Przypadkowe spotkanie
wywrddi caty pouktadany
Swiat szczesliwej dotad
mezatki Katji do gory
nogami.

22:451 LR kom USA, 2015.
H NowozencyTeleaml Lynn :

m TVP 2 £05:50 Uwaga! - progra interw.

£05:00 Na sygnale - serial

06 05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

£07:00 Doradca smaku - program

kulinarny

£07:10 Kuchenne rewolugje

- pr. kulinarno-rozrywkowy

£08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn

11:30 Ukryta prawda - program

obyczajowy

13:40 Szpital - program obycz.
: :15:50 Kuchenne rewolucje
:12:30 Koto fortuny - teleturniej :
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale - serial

- pr. kulinarno-rozrywkowy

obyczajowy

£19:00 Fakty

:19:40 Sport, Pogoda
:19:55 Uwaga! - program interw.
:20:10 Doradca smaku - program

kulinarny

£20:15 Na Wspélnej - serial
:20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

£21:35 Kuchenne rewoludje

- pr. kulinarno-rozrywkowy

!u'-

chca miec dziecko, ale aby
uzyskac zgode na opieke

nad potomkiem, Ted bedzie |

musiat udowodni¢
w s3dzie, 7e jest osoba.

01:00 Kod dostepu - sens., USA,

2001. Hacker Stanley
Jobson ma zakaz zblizania

sie do firm komputerowych.
Jednak ktos wie, jak zmusic :

go do powrotu na droge
przestepstwa.

03:15 Szpital - program obycz. ¢
:04:15 Uwaga! - program interw.
$04:35 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

05:00 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

05:25 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
:08:40 Malanowski i Partnerzy i
:09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

$10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

$11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program inf. :
:13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

13:40 Trudne sprawy - program

obyczajowy

$14:40 Dlaczego ja? - serial
:16:55 Ukryta prawda - program :

paradokumentalny

£15:50 Wydarzenia - program inf. }
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

£16:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

20 00 Rodzmny dom wariatow
- kom. romant., USA, 2005.
Najstarszy syn przywozi na
Swieta do domu

narzeczong, by przedstawic
ja swym rodzicom, braciom

i siostrom. Rodzina nie
godzi sie z jego wyborem.

:22:15 Trzy billboardy za H
Ebbing, Missouri - dram., :
:01:00 Kino nocne - Trzech ludzi
: do zabicia - sens., Frangja, :
1980. Michel Gerfaut (Alain :

WiIk. Bryt., USA. 2017.
Idesperowana matka
brutalnie zamordowanej
dziewczyny, optaca

wyklejenie trzech lokalnych

billboardéw kontrower-
syjnymi przekazami

%00:55 Maz idealny - kom.

romant., USA, 1997

03:05 Zjedz Kambodze - prog.

podrdzniczo-kulinarny

03:40 Nasz Nowy Dom - serial

PIHI[W trzy miesiace dookota

16:30 Ztote krdlestwo - dram.,

: 21:35 Informacje kulturalne

23:00 W trzy miesiace dookot

07 35 Informaje kulturalne

§08 00 Niedziela z... Alicja

Wegorzewska

£08:45 Perly Battyku .
: - Pétwysep Helski - serial :

dokumentalny

109:20 W pustyni i w puszezy
$12:50 Wydarzenia - program inf.
13:20 Interwencja - magazyn
:11:30 Ukryta prawda - program :

- serial

£10:25 Galimatias czyli Kogel-

Mogel Il - kom., Polska,
1989

Austria, 2017

$16:20 Made in Bangladesh

- dram., Dania, Frangja,
2019

18:00 Zaginiony rekopis

»Mazurka
Dabrowskiego” - anim.

£18:15 Rezerwat Archeolog.

Genius Loci na Ostrowie :
: Tumskim - magazyn
:18:50 W pustyni i w puszczy
- serial

$wiata - Zapnijcie pasy
- fab., Whochy, 2014.
Pewnego dnia, podczas
rutynowej mammografii
okazuje sie, ze Elena ma
raka piersi. Zaczyna sie
walka o zycie...

£22:00 Informacje kulturalne
$22:20 Wiecej niz fikcja

- Bunuel: surrealista
wsréd rezyseréw - dok.,
Hiszp., 2021

24:00 Jazz.pl - Jerzy Dudus

Matuszkiewicz - koncert

01:30 Rozmowy kontrolowane
: :01:15 Lombard. Zycie pod

- kom., Polska, 1991

03:20 Informacje kulturalne
£03:50 Szwedzka teoria mitosc

- dok., Szwecja, 2015

05:50 Jeszcze wigcej kultury

w TVP Kultura 2

07 40 Informagje kulturalne
- magazyn

08:05 Trzeci punkt widzenia
: 08:45 Mazurki nad Wisty

- Andrzej Klejzerowicz
- rep.

09:20 W pustyni i w puszazy
:10:25 Made in Bangladesh

i - dram., Dania, Franc,, 2019 :
£12:15 Polskie drogi - serial £ 08:00 Lombard. Zycie pod
: 13:45 Informagje kulturalne

$14:10 Czy Pani mnie styszy?

- dok., Polska, 2022

15:20 Legendarne holly-

woodzkie pary - Jean
- dok., Wlk. Bryt., 2019

USA, 2015

£18:25 Wydarzenie aktualne
:18:50 W pustyni i w puszczy

- serial

: £20:00 Teatr Telewizji
: 18:50 Wydarzenia - programinf. :
:19:25 Gos¢ Wydarzen - rozmowa
:19:45 Sport; Pogoda

- Aszantka - spektakl
teatralny ®

v2H1[\Serialowa nostalgia
- Glina - serial

$wiata - Zapnijcie pasy
- fab., Whochy, 2014.
Pewnego dnia, podczas
rutynowej mammografii
okazuje sie, ze Elena ma
raka piersi. Zaczyna sie
walka o zycie...

Delon), zwykly obywatel,
przypadkowo pomaga

znanemu politykowi, ktdry
:01:55 Dzielnica strachu - serial

zostat umieszczony na liscie
celéw do zlikwidowania.

02:50 Informagje kulturalne
03:20 Chwila, ktdra nie

powrdci - dok., Polska, 2020

05:45 Jeszcze wiecej kultury

$06:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

: 08:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

09:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

obyczajowy

£12:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fabularny

14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - hohaterami serialu
5 whasciciel Kazimierz
Barski (Zbigniew
Buczkowski), jego rodzina,
pracownicy oraz kliendi,
ktdrzy pojawiaja sie

w lombardzie z powodu réz-

paradokumentalny

$18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

vIiHi[)IKamdesh. Afgariskie
piekto - akcja, USA, 2019.
3 pazdziernika 2009 roku
stacjonujacy w Kamdesh

maly oddziat zohnierzy USA, }

po latach sporadycznych

i lekkich star¢, staje sie
celem zmasowanego ataku
ze strony talibskich
rebeliantéw.

22:40 Hurt Locker. W putapce

wojny - akcja, USA, 2008.

Irackie miasto, w okolicach :

ktdrego stacjonuje

jednostka saperéw, pograza

sie w chaosie. ®

zastaw - paradokument

:02:15 Dzielnica strachu - serial

kryminalny
3:20 Dyzur - serial medyczny

 04:00 Taki jest swiat

TVPKultura | TVPuls _§ _TuN7 ]

£06:00 Kobra - oddziat

spegjalny - serial
opowiada o przygodach
poligantéw patrolujacych
autostrade, ktdrych
podczas ich pracy spotykaja
niezwykte przypadki
kryminalne i szalone
poscigi.

zastaw - paradokument
fabularny

$09:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

10:00 Zbuntowany aniot - serial
Harlow i William Powell :

obyczajowy

$12:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fabularny

£14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

£16:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

PRE
v{IE\[1]Boski zigolo - kom., USA,
1999. Deuce dochodzi do
whiosku, ze jedynym
sposobem wyjécia
z ktopotéw finansowych

jest zaoferowanie kobietom :

swoich ustug jako kochanek
do wyna]gaa

:21:50 Futro z misia - kom.,

Polska, 2019

3:55 Dorwac doktora - kom.,
Fran., 2014. Aby powstato
nowe przedsiebiorstwo,
burmistrz oraz mieszkanicy

pozostania w miescie.

kryminalny

§02 55 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

03:50 Taki jest swiat - przeglad

wydarzer z catego globu.

: $04:50 Szkota - program

obyczajowy

06:45 Szpital - program obycz. ~ :
:07:45 Ukryta prawda - program

obyczajowy

10:50 Zagadki losu - program

obyczajowy

H £11:50 Opowiesci matzeriskie
:10:00 Zbuntowany aniot - serial :
:12:50 Szpital - program

- program obyczajowy

obyczajowy

£13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

$14:50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

£15:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy

16:55 Szpital - program obycz.
:17:55 Opowiesci matzeriskie
: nych zyciowych zawirowan.
:16:00 Kurierzy - serial

- Zycie Karoliny tylko
zpozoru jest idealne...

£18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - program

rozrywkowy

USA, 2014. Oparta na
faktach historia
olimpijczyka Louisa

Zamperiniego, ktdry zostat H

jericem wojennym
w japoriskim obozie.

23:50 Wataha - miniserial,

Polska

(0115 Nieuchwytny - sens., USA,

1996. Mieszkaricami Los
Angeles wstrzasa seria
morderstw o charakterze
rytualnym. Policja nie

potrafi znalez¢ zabojcy. Aby

ruszy¢z miejsca,

nieodzowna bedzie pomoc

Colea (Steven Seagal).

03:15 Hotel Paradise - program

rozrywkowy

04:10 Druga strona medalu

- talk-show

£04:50 Szkota - program
obyczajowy

§06:45 Szpital - program obycz.  :
:07:45 Ukryta prawda - program

obyczajowy

10:50 Zagadki losu - program

obyczajowy

i £11:50 Opowiesci matzeriskie

- program obyczajowy
12 50 Szpital - program obycz.

.13 50 Sad rodzinny - program

sadowy

14 50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

: $15:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy
16 55 Szpital - Ordynator

szpitala, dr Piotr Wojtowicz :
21 :05 Trzynasty wojownik - film

przyjmuje dotkliwie
pobitego 16-latka
w ciezkim stanie...

17 55 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

£18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00[; 01 Paradise'- program
$21:00 Okup - sens., USA, 19% @ :

§23:30 Dtug - sens., Wegry, Wik.
Bryt., USA, lzrael, 2010.
Przejmujaca opowies¢
o Rachel Singer, bytej
agentce Mossadu, usitujacej :
schwytac nazistowskiego
lekarza i zbrodniarza
wojennego. Podczas
sekretnej misji w Berlinie
mezczyzna zostaje
pozbawiony zycia...

01:55 Zte mamuski - kom., USA, 5
musza naméwic lekarza do

2016. Perfekcyjna pani

domu Amy rusza w miasto, :

by znéw poczuc, ze zyje
i odkrywa przy tym, ze

szczesliwa mamatto lepsza

mama.

03:55 Hotel Paradise - program

rozrywkowy

Niézlomny-film wojenny, :

06 00 Straznik Teksasu - film

akcji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitosc - serial
obycz. 09:50 towcy Skarbow.
Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 12:55 Detektywi

w Akgji - serial krym.

: 13 55 STOP Drogdwka - serial

pollcy]ny 15:55 Poligjantki
i Policjanci - serial
paradokumentalny 17:00
towcy Skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki

i Policjanci - serial
paradokumentalny.

20 00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial
paradokumentalny 21:05
Stan oblezenia - akgja, USA,
1998 23:35 Twierdza - akja,
USA, 1996 02:25 Disco Polo
Life 03:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00, Zycie jest piekne” 09:30
Sanktuaria polskie 09:50 Swiety
na kazdy dzieri 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Swietego
Franciszka z Watykanu 11:00
Marianie w Kazach.ie 11:25
Jestem mamg 11:40 Prosto
0 gospodarce 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Inf. dnia

12 20 Kosciuszko - Jeszcze Polska
zataniczy 13:30 Msza $wieta
14:30 Rodzina Potanieckich
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie
16:30 Niewizerunkowy 17:00
Po stronie prawdy 17:55 Kartka
z kalendarza 18:00 Aniot Pariski

18 05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy

niedok. 19:25 Swiety na kazdy
dzieri 19:30 Opowiesci z Ksiegi
(nt 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogdrski 21:20
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Zycia nie
mozna zmarnowac

06 00 Straznik Teksasu - film
akcji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitos¢
- serial obycz. 09:50 towcy
Skarbow. Kto da wiecej
10:50 Hardkorowy lombard
11:50 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 12:55
Detektywi w Akgji - serial
kryminalny

13 55 STOP Drog6wka - serial

policyjny 15:55 Policjantki

i Policjanci - serial
paradokumentalny 17:00
towcy Skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradokumentalny
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

przygodowy, USA, 1999 23:15
Przepowiednia - thriller, USA,
2002 01:45 Benny Hill 02:25
Disco Polo Life 03:25 Top 10

- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09 00 Na zdrowie 09:20 Opowiesci

2 Ksiegi Cn6t 09:45 Swiety na
kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Myslac Ojczyzna 11:35 Przyroda
i ludzie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Zycia nie
mozna zmarnowac 13:15 Stowo
7ycia 13:20 Przeglad Tygodnika
,Niedziela”13:30 Msza Swieta

$14:35 Lotte - matopolska Inka

15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat 16:35
Zew natury 17:05 Akademia
pro-life 17:30 Odpowiedzialni
za Kosciét 17:55 Kartka
z kalendarza 18:00 Aniot Pariski
18 05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Swiety na kazdy
dzieri 19:30 Przyjaciele
i bohaterowie 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia
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Krzyzéwka klasyczna z hastem

POZIOMO: 1) rozbiérka maszyny na czesci; 6) ina-
czej gebacz, ryba; 10) jest nim satyna; 11) Pawlak,

w
o

36

10

A

JOLKA z HASLEM

byty polski wicepremier ; 13) amerykanski stan z
Chicago; 15) czeska ciezarowka; 16) stynna powiesc
Wiktora Hugo; 18) starozytny rydwan z czworkg koni;
20) waluta totwy; 22) podziwiany z tarasu widokowe-
go; 25) Holland, i Osiecka; 28) mocne karty; 30) wal-
czg z Ormianami o Karabach; 33) sklep z kosmety-
kami; 35) lego dla matych; 36) Emmanuel, prezydent
Francji; 37) Klein, dyktator mody; 38) nie sprzedaje

hurtowo; 39) niewiernosc; 40) centurion inacze;.
PIONOWO: 1) do drzwi lub na lekcje; 2) skoczna,

wpada w ucho; 3) niejeden w bibliotece; 4) dowcipy,
kawaly; 5) ster dla ryby; 6) szczeniak; 7) kuchenna
przyprawa; 8) tup; 9) wodospad ze stopniami; 12)

Morricone, wtoski kompozytor; 14) graniczg z China-
mi; 17) jedynaczki; 19) najwieksze jezioro w Szwecji;
20) bywa, ze kreci sie w oku; 21) najdtuzsza rzeka w
Szkocji; 23) miejsce, w ktorym rozchodzg sie drogi;
24) sedzina konkursu; 26) czeczuga, ryba stodko-

wodna; 27) szpitale szkolgce lekarzy; 29) inaczej
aboudikro, drzewo z Afryki; 31) Chotomska i Witko-

mirska; 32) Piaf, stynna francuska piosenkarka; 33)
drapiezna ryba morska; 34) bywa wysoki przy bucie.

H:H Litery z p6l od 1 do 10 utworza hasto:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

K

o
H
K

K

K
E

K

K

K

K

@)

K

Na diagramie ponizej ujawniliSmy spoétgtoske “K”. Miejsce wpisu haset do odgadniecia. Hasto utworzone z szarych pol z
ujawnionymi literami “E” oraz “O” - utworzg rozwigzanie krzyzéwki.

Kozi zarost; rzgdzi nig sottys; mieszkajg w muszlach; lisi ogon; i Velazquez, i Maradona; cen-
trum starego miasta; papuga szara inaczej; 'Eli ...", powies¢ Orzeszkowej; pieh drzewa bez ga-
tezi; wyspa Odyseusza; inaczej lilia afrykanska; siarczyste zimg; imie Bohuna z "Ogniem i mie-
czem" Sienkiewicza; Ellington, stawny jazzman; kobieta w czerni; auto na ztomowisku; statek
Noego; rzeka w Osace; najemca mieszkania; Borys, przewodniczgcy Platformy Obywatelskiej;
japonska wodka; Elechi, napisat "Piekna Ihuoma"; stolica Moraw; mieszkanki stolicy Japonii; Y;
pierwiastek Ga; topata do $niegu; znosi je kura; w oponie; czerwienig sie w zbozu; niemieckie
wojewodztwo; Urho, byly prezydent Finlandii; wyjgtkowy egzemplarz; rzeka na granicy Parag-
waju i Brazylii; pierwszy mezczyzna w mitologii nordyckiej; kolce na butach taternika; niemiecka
waluta przed Euro; drugie najwieksze jezioro Europy; inaczej manila, wtdkno; patacyk wiejski;
angielska odmiana palanta; bawot indyjski krécej; Odra i Wista; oman, afrykanska bylina.

Sprawdz sie w SUDOKU: Wypetnij diagram 9x9 w taki sposéb, aby w kazdym

wierszu, w kazdej kolumnie i w kazdym z dziewigciu pogrubionych kwadratow 3x3 znalazto
sie po jednej cyfrze od 1 do 9. Zyczymy udanej zabawy!
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Krzyzéwka klasyczna z hastem

POZIOMO: 1) wynik meczu; 6) najwieksza wyspa Danii;
10) mebel na ksigzki; 11) podanie pitki migdzy zawodni-

BASKA z HASLEM

kami; 13) btona surowicza jamy brzusznej; 15) zespot
dziewieciu muzykoéw; 16) weselna zamiana wianka na
czepek; 18) odbywanie kary wiezienia; 20) przeptywa
przez Przemysl; 22) ogrod dendrologiczny inaczej; 25)
majgtkowa umowa przedslubna; 28) rzeka w biatorus-
kim Homlu; 30) kolor ciemnoczerwony, purpura; 33)
inaczej Begonia, roslina; 35) jodta dla naukowca; 36)
posiedzenie partii w petnym sktadzie; 37) trzech $piewa-

kow na scenie; 38) wizja lokalna, inspekcja; 39) osoba
leworeczna; 40) bohater "Przygdd Paluszka" braci
Grimm.

PIONOWO: 1) konwersacja; 2) stolica Chorwacji; 3) pol-
ska komercyjna stacja telewizyjna; 4) dtugie ogony sukni

Slubnych; 5) jej stolicg jest Kampala; 6) metal na obra-
czki; 7) gibbon biatoreki krocej; 8) na czele oddziatéw
wojskowych; 9) stynne dzieto Ksenofonta; 12) jednostka
natezenia pradu elektrycznego; 14) kolekcja monet lub
obrazéw; 17) po niej do kiebka; 19) ofiara, jatmuzna; 20)
tekstowa wiadomos¢ telefoniczna; 21) baryczny niesie

ze sobg opady; 23) Mancewicz, Miss Polonia 2010; 24)
ostona $ciany przed deszczem; 26) $rodek kota; 27)

mokre plamy na suficie; 29) stolica hiszpanskiej Asturii;
31) gtosne bicie serca; 32) boisko hokeisty; 33) Bolt,
byty sprinter; 34) allanit, rzadki minerat.

H:H Litery z p6l od 1 do 10 utworza hasto:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Na diagramie ponizej ujawniliSmy samogtoske “U”. Miejsce wpisu haset do odgadniecia. Litery z p6l ponumerowanych od
1 do 12 - utworza rozwigzanie krzyzowki.

10

11

12

5 6

8
U

9

U
H
H

Drobne, miekkie pidra; cywilny lub koscielny; Sancho, giermek Don Kichota; codzienny zarobek sklepu;
panstwo z Gitegg; nieuzytki rolne; auto z Korei Potudniowej; mieszkanka Azerbejdzanu; masa do wyro-
bu sztukaterii; element zamykajgcy zaworu; ksztatcenie ucznia; budowali skrzypce; niezwykte, nieco-
dzienne zjawiska; cesarz, syn Agrypiny Mtodszej; sasiad z Niemca i Wtocha; antonim grubego; muzyka
Tomasza Stanko; panstwo ze stolicg w Windhuk; ostronos rudy krécej; konczyny z udami; duza ryba z
wagsami; stary, doswiadczony zotnierz; kwaszona lub kiszona do obiadu; Herman, napisat "Wichry Woj-
ny"; mieszkanie w dawnej fabryce lub magazynie; drugie pod wzgledem wielkosci miasto Nigerii; ina-
czej Gora Mojzesza; dzieci dzieci; pierwiastek U; autor powiesci "Stawa i chwata"; btedy ortograficzne
potocznie; Wiadimir, prezydent Rosji; czes¢ uprzezy na gtowie konia; malowane szminkg; druga naj-
wieksza wyspa Szkocji; duzy zbiornik na zboze; sliwa renkloda; szlamnik, ptak; kino w dobie filmu nie-
mego; dramat Krasinskiego z synem Amfilocha; Sari, gwiazda opery; przeptywa przez Kalkute; agencja
prasowa Iranu; delfin gangesowy inaczej; halucynacje, przywidzenia.

Sprawdz sie w SUDOKU: Wypetnij diagram 9x9 w taki sposéb, aby w kazdym

6| wierszu, w kazdej kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadratéw 3x3 znalazto
sie po jednej cyfrze od 1 do 9. Zyczymy udanej zabawy!
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 30, utworza rozwigzanie - przystowie:

5 6 7 I 8 9
26 27 28 29

22 23 24 25

POZIOMO: 13) pracujg na plazach; 14) zelazna rezerwa; 16)
ludzie chorzy na cukrzyce; 17) Franz, autor "Kolonii karnej"; 18)
drzewo z kokosem; 19) "... z mokrg gtowq", ksigzka Makuszyn-
skiego; 20) rzeka w Getyndze; 21) potksiezyc z piekarni; 22) bu-
fet, jadtodajnia wojskowa; 24) okragte skrzyzowania; 25) tama-
ny w wigilijny wieczor; 30) stolica Syrii; 33) ciezko im bez papie-
roséw; 36) panstwo z Islamabadem; 38) miasto uratowane
przez Joanne d'Arc; 39) Radostaw dla kolegdéw; 40) ptasi to
Swinska trawa; 41) pedzony nielegalnie samogon; 42) stadny
lub macierzynski; 44) drzewa bez lisci; 46) widowisko teatralne;
48) malaria inaczej; 52) ukochana Romea u Szekspira; 55) sg-
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siaduje z Kolumbig i Peru; 58) "... i chwata", powies$¢ lwaszkie-
wicza; 59) Hood, stynny tucznik z Sherwood; 60) stuzg do trans-
portu rannych; 61) ogrodzenie lodowiska; 62) pierwszy palec
reki; 64) przyrzad badawczy w laboratorium; 65) cérka Roberta
Lewandowskiego; 66) inaczej menu, karta dan. PIONOWO: 1)
statek na dnie; 2) Zeromski, polski pisarz; 3) roze i fiotki; 4) gory
z Nanga Parbat; 5) zawody kolarskie; 6) dowddca kutra rybac-
kiego; 7) stolica Erytrei; 8) odgatezienie, ramie rzeki; 9) niedzie-
la z otwartymi sklepami; 10) Tourette'a lub niespokojnych ndg;
11) duzy meski pierscien; 12) rzeka w Gubinie; 15) o Polakach
spoza Polski; 22) zawodnik w reprezentac;ji kraju; 23) martwica

wapienna, zrodleniec; 26) dla botanika Tagetes; 27) sprawdza
bilety w autobusie; 28) ogrodniczki lub dzinsy; 29) inaczej Sula-
wesi; 31) Martyniuk, znany muzyk; 32) waga drogich kamieni;
34) uzytkowy lub gastronomiczny; 35) rzymska bogini urodza-
ju; 36) K dla chemika; 37) przewody elektryczne; 43) niezapo-
wiedziany sprawdzian; 45) stolica amerykanskiego stanu Ge-
orgia; 47) i banknot, i moneta; 49) zamiast krawata; 50) brat
Morfeusza; 51) jest nig sofa; 52) owoc na szarlotke; 53) najwyz-
sza gora Armenii; 54) chronita rycerza; 56) polska nagroda tele-
wizyjna; 57) przeptywa przez Kijow; 60) kapitan Nautilusa u Ju-
liusza Verne'a; 63) chroni gltowe zuzlowca.
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WEEKENDOWY
REPERTUAR HELIOS
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LA HELIOS

1084220tbr-a-M

PIATEK 25 SIERPNIA

O PSIE, ktéry jezdzit koleja:
10:00, 11:00, 12:20, 13:20,
14:40,15:40,17:00, 18:00;
ULTIMATUM / napisy: 14:30,
16:45, 19:00, 21:00; KOMPAS
SZKIELETORA / familijny / od
7 lat / dubbing: 11:30, 13:30,
15:30,17:30; BLACK BITS /
napisy: 20:00; BLUE BEETLE
/ dubbing: 12:50, 14:20, 17:15;
SPUSZCZONE ZE SMYCZY /
napisy: 21:10; MOW DO MNIE!
/ napisy: 20:30; BARBIE / dub-
bing: 12:00, 15:40, 17:45; BAR-
BIE / napisy: 20:15; OPPEN-
HEIMER / napisy: 10:45, 14:45,
18:30,19:30; KICIAKOCIA na
pikniku / dubhing: 10:30; MEG
2: Gtebia / napisy: 18:15, 19:45;
MEG 2: Gtebia / dubbing: 11:40,
15:00; MIEDZY NAMI ZYWIO-
LAMI/ familijny / od 7 lat /
dubbing: 10:20, 12:30; MAVKA
i Straznicy Lasu / familijny /
b.o./ dubbing: 10:10;

SOBOTA 26 SIERPNIA

0 PSIE, ktory jezdzit koleja:
10:00, 11:00, 12:20, 13:20,
14:40,15:40,17:00, 18:00;
ULTIMATUM / napisy: 14:30,
16:45,19:00, 21:00; KOMPAS
SZKIELETORA / familijny / od
7 lat / dubbing: 11:30, 13:30,

15:30,17:30; BLACK BITS /
napisy: 20:00; BLUE BEETLE
/ dubbing: 12:50, 14:20, 17:15;
SPUSZCZONE ZE SMYCZY /
napisy: 21:10; MOW DO MNIE!

/ napisy: 20:30; BARBIE /
dubbing: 12:00, 15:40, 17:45;
BARBIE / napisy: 20:15; OP-
PENHEIMER / napisy: 10:45,
14:45,18:30,19:30; KICIA
KOCIA na pikniku / dubbing:
10:30; MEG 2: Gtebia / napisy:
18:15,19:45; MEG 2: Gtebia/
dubbing: 11:40, 15:00; MIEDZY
NAMI ZYWIOLAMI / familijny /
od 7 lat / dubhing: 10:20, 12:30;
MAVKA i Straznicy Lasu /
familijny / b.o. / dubbing: 10:10

NIEDZIELA 27 SIERPNIA

O PSIE, ktory jezdzit koleja:
10:00, 11:00,12:20, 13:20,
14:40,15:40,17:00, 18:00;
ULTIMATUM / napisy: 14:30,
16:45,19:00, 21:00; KOMPAS
SZKIELETORA / familijny / od
7 lat / dubbing: 10:40, 13:00,
15:20,17:30; BLACK BITS /
napisy: 20:00; BLUE BEETLE
/ dubbing: 12:50, 15:00, 17:15;
SPUSZCZONE ZE SMYCZY /
napisy: 21:10; MOW DO MNIE!
/ napisy: 20:30; BARBIE /
dubbing: 12:00, 15:40, 17:45;
BARBIE / napisy: 20:15; OP-
PENHEIMER / napisy: 10:50,
14:45,18:30,19:30; MEG 2:
Gtebia/ napisy: 18:15, 19:45;
MEG 2: Gtebia / dubbing: 11:20;
MIEDZY NAMI ZYWIOLAMI /
familijny / od 7 lat / dubhing:
10:20,12:30; MAVKA i Straz-
nicy Lasu / familijny / b.o./
dubhing: 10:10

WEEKENDOWY
REPERTUAR

KINA AWANGARDA
W OLSZTYNIE

PIATEK 25 SIERPNIA
»0ppenhaimer” - prod. USA :
godz. 17.00 sala klubowa
.Reality" - prod. USA: godz.
17.45 sala studyjna

.Pierwszy dzien mojego zycia"
- prod. Wtochy : godz. 18.00
salaarte

+Kochanica kréla Jeanne du
Barry” - prod. Francja : godz.
19.30 sala studyjna
L2Ultimatum” - prod. USA, Fran-
cja:godz. 20.00 sala klubowa
.Bestie” - prod. Hiszpania,
Francja:godz. 20.00 sala arte

SOBOTA 26 SIERPNIA
»Kochanica kréla Jeanne du
Barry” - prod. Francja : godz.
16.00 sala studyjna
~Ulmowie. Btogostawiona
rodzina" - prod. Polska: godz.
16.00 sala arte
,0ppenheimer” - prod. USA :
godz. 17.00 sala klubowa
.Pierwszy dzien mojego zycia"
- prod. Wtochy : godz. 17.45
salaarte

.Poprzednie zycie" - prod.
USA: godz. 18.00 sala studyjna
-pokaz przedpremierowy
»Kochanica kréla Jeanne du
Barry" - prod. Francja : godz.
19.45 sala studyjna
2Ultimatum” - prod. USA, Fran-
cja:godz.19.45 sala klubowa
.Bestie" - prod. Hiszpania,
Francja: godz. 20.00 sala arte

SOBOTA 27 SIERPNIA
.Kochanica kréla Jeanne du
Barry" - prod. Francja : godz.
16.00 sala studyjna
»Ulmowie. Btogostawiona
rodzina" - prod. Polska : godz.
16.00 sala arte
,0ppenheimer” - prod. USA:
godz. 17.00 sala klubowa
.Pierwszy dzien mojego zycia"
- prod. Wtochy : godz. 17.45
salaarte

.1esciowie 2" - prod. Polska:
godz. 18.00 sala studyjna
-pokaz przedpremierowy
.Kochanica kréla Jeanne du
Barry" - prod. Francja : godz.
19.45 sala studyjna
2Ultimatum” - prod. USA, Fran-
cja:godz.19.45 sala klubowa
.Bestie" - prod. Hiszpania,
Francja:godz. 20.00 sala arte

25 SIERPNIA

26/27 SIERPNIA

Dzien Niepodlegtosci Ukrainy

Olsztyn

Organizatorzy wydarzenia zapraszaja wszystkich miesz-
kancow igosci Olsztyna na koncert charytatywny poswie-
cony Dniu Niepodlegloéci Ukrainy!

Inicjatywa jest poSwiecona jedno$ci Ukraincow bez
wzgledu na to, gdzie mieszkaja! Koncert organizowany jest
zudzialem rodzin mniejszoéci ukrainskiej, a takze dzieci
ikobiet, ktore uciekajac przed wojng i zniszczeniem ich
Swiata, pielegnuja ukrainska kulture wswoich rodzinach
ispolecznosciach. Koncert odbedzie sie wdwoch jezykach
(polskim iukrainskim).

Godz.18.00, Aula Widowiskowo-Konferencyjna

im. Anny Wasilewskiej, ul. Koscinskiego 11.

25 SIERPNIA
Koncert Vader: 40 LAT APOKALIPSY

Olsztyn

W tym roku celebrujemy
40-lecie niekwestionowanej
legendy death metalu - ze-
spotu Vader! Grupa - wraz
z Massive Music - przy-
gotowala dla Was szalone
koncerty, ktore odbeda sie
w sierpniu i wrze$niu. Prze-
§ledZzmy wspdlnie na zywo
cala historie Vader, od de-
monicznych dzwiekéw ,Decapitated Saints”, po szalencza
furie ,,Shock & Awe”.

Godz. 18.30, Amfiteatr w Olsztynie.

VADER

surecsn DOPELORD+TRAUMA

C“Wh
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25 SIERPNIA

Wakacyjne koncerty edukacyjne
—-W krainie dzieciecej wyobrazni

Olsztyn

Magdalena Gredzinska - prowadzenie, Agnieszka Po-
lubinska - wiolonczela, Zofia Radwanska — oboj, Daria

Falkiewicz —flet.
Godz.10.00/11.00/12.00, sala kameralna Filharmonii.

25/26 SIERPNIA
IV Festiwal Wielu Kultur

Barczewo

To barwne, trzydniowe wydarzenie poprowadzi widzow,
shuchaczy, uczestnikow wydarzenia, kilkoma Sciezkami
wéwiat kina, muzyki, sztuki, czy rekodzieta. Festiwal wpisal
sie juz na state wkalendarz wydarzen proponowanych przez
Centrum Kulturalno-Biblioteczne w Barczewie. Gléwna,
cze$ceig festiwalu jest koncertowa sobota, 26 sierpnia.

25/27 SIERPNIA

Klangor - Jezioranskie Koncerty Kameralne

Jeziorany

Trzecia edycja festiwa-
Iu to spotkanie z trzema
r6znymi rodzajami glosu,
podejéciami do Spiewa-
nia, trzema roéznymi ga-
tunkami sztuki wokalne;j:
od ludowego, tradycyjne-
go Spiewu, poprzez Kkla-
sycznie ksztalcony wokal
sopranowy, az po tenora
wywodzacego sie z nurtu
musicalowego. Mimo, ze
stylistyki koncertow sa skrajnie odmienne, to laczy je
wspolna wrazliwo$é, uwazno$é na piekno, subtelnosé,
duza emocjonalnos$¢.

agroWARMA 2023 - Targi Warmii i Mazur

Gryzliny
groWARMA
2023 - Targi
Warmii i Mazur
to najwieksze
w tej czesci Pol-
ski targi doty-
czace rolnictwa
i polskiej wsi.
Swoj udzial po-
. twierdzilo juz
ponad 150 wystaweow. Jak zwykle na Targach znajda
sie propozycje dla wszystkich, ktérzy szukaja inspiracji
zwiazanych zrolnictwem, budownictwem, ogrodnictwem
izdrowa zywnoScia.

W trakcie agroWARMY odbedzie si¢ V. Forum In-
nowacji pod haslem ,Bezpieczny rolnik - bezpiecz-
ny konsument” oraz Warminsko-Mazurska Wystawa
Zwierzat Hodowlanych. To najwazniejsze wydarzenie
dedykowane sektorowi hodowlanemu w wojewddz-
twie. Oproécz pokazow zwierzat i wyboru czempionéow
przyjrzeé sie bedzie mozna pracy fitteréow, czyli eks-
pertow branzy beauty od bydla, ktorzy przygotowuja
zwierzeta do prezentacji.

Wi ? . =

26 SIERPNIA

Baj baj wakacje

Braniewo

Zakonczmy tegoroczne wakacje z przytupem! Bra-
niewskie Centrum Kultury zaprasza na impreze ,Baj
baj wakacje 2023”. Na uczestnikow wydarzenia czekaé
bedzie bezplatna strefa dziecka, a wniej miedzy inny-
mi: maskotki XXL, banki mydlane, giga klocki, kacik
artysty, animacje idmuchance. W programie mndstwo
atrakeji i koncerty. Na scenie miedzy innymi Tribbs
izespot Serio!?

Program:

16:00-19:00 - Bezptatna Strefa Dziecka

16:00 — Sekcja Wokalna Braniewskiego Centrum Kultury
18:30 — koncert SERIO?!

20:00 - koncert TRIBBS

21:30 - koncert RC BOY

26 SIERPNIA

Wakacyjne koncerty edukacyjne
- W krainie dzieciecej wyobrazni

Olsztyn

Wystapia:
» Magdalena Gredzinska — prowadzenie
» Agnieszka Potubinska —wiolonczela
» Zofia Radwanska — oboj
» Daria Falkiewicz - flet
Dwa koncerty: godz. 10.00i 11.00, ul. Gtowackiego 1.

26 SIERPNIA

Letni Uniwersytet im. Ambrozego Kleksa
Olsztyn

Sen o siedmiu szklankach:

»13.00-16.00 Jak ze snu: warsztaty kreatywne

»13.00-16.00 Spokojnych snéw! warsztaty kreatywne

»13.00 Emocje ukryte w szklankach: warsztaty z wyobrazni

(Fundacja Alez Gustawie!)

» 15,00 Na brzegu btekitnej rzeczki: warsztaty z mnemotechnik.

Wiek: 6+

» 15,00 Gdzie mieszkajg sny: warsztaty artystyczne (Notoboho)

» 17.00 Sokrates w piaskownicy: spektakl plenerowy (Teatr Mate Mi)
Zajezdnia Trolejbusowa i okolice, ul. Knosaty 3b.
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NA POMIDORGOWO!

POMIDORA
MOZNA ZJESC

NA WIELE
SPOSOBOW

— | ZARECZAM,
ZE KAZDY

Z NICH BEDZIE
SMACZNY, A POZA
TYM WNIESIE
WIELE DOBREGO
DLA NASZEGO
ZDROWIA.
AWIECIE, ZE

Z TECHNICZNEGO
PUNKTU
WIDZENIA
POMIDOR TO
OWOC?

MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA
m.bukowiecka@
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woc, bo pasuja do
botanicznej defi-
nicji: owoc to taka
ro$lina, ktorej mie-
siste czesci otaczaja jej na-
siona. Jednak ze wzgledow
zywieniowych ikulinarnych
pomidory sa uwazane za
warzywa. Z warzywa czyni
je tez smak, zastosowanie
w posilkach i zawarto$¢
skladnikow odzywezych.

Fakty

100 g dojrzalych, czerwo-
nych pomidoréw zawiera
5 mg sodu, 3,89 g weglo-
wodanéw, 1,2 g blonnika
i mniej niz gram bialka.
Thuszczu tez sie¢ wtych po-
midorach nawet caly gram
nie uzbiera, za to choleste-
rolu nie maja wecale, akalo-
rii raptem 18. Nic — tylko
wecinaé na zdrowie!

Pomidory sg niskokalo-
ryczne i dostarczajg waz-
nych skladnikéw odzyw-
czych, takich jak witamina
C ipotas. Sg réwniez bo-
gate w przeciwutleniacze
— jeden zwany likopenem,
odpowiedzialny za charak-
terystyczny kolor pomido-
row, wiaze sie z kilkoma
korzy$ciami: zmniejsza
ryzyko chordb serca inie-
ktorych nowotworow.

Korzysci
Badania pokazuja, ze po-
midory wwielu postaciach

— $wieze, gotowane iwpo-
staci soku — pomagaja
chroni¢ przed chorobami
przewleklymi i wspieraja
aktywny tryb zycia.

Na mézg

Pomidory moga pomoc
chronié¢ zdrowie mozgu.
W USA 10 proc. dorostych
w wieku 65 lat lub star-
szych cierpi na chorobe
Alzheimera — rodzaj de-
mencji, ktérej nie mozna
wyleczy¢ iktora zczasem sie
pogarsza. W Europie na te
chorobe, ktéra wplywa na
pamieé, myslenie i zacho-
wanie, zdiagnozowanych
jest prawie 9 mln ludzi.
Chociaz potrzebne sg dalsze
badania dotyczace zwigzku
miedzy pomidorami acho-
roba Alzheimera, badania
sugeruja, ze przeciwu-
tleniacze w pomidorach,
takie jak likopen, moga
chronié przed chorobami
neurodegeneracyjnymi.
Jedno z badan wykazalo,
ze wciagu czterech lat na-
stapil wolniejszy spadek
funkeji poznawezych wsrod
uczestnikow wwieku 70 lat
lub starszych, ktorzy spozy-
wali duze iloSci likopenu.

Naserce

Pomidory pomagaja chro-
ni¢ zdrowie serca — od lat
naukowcy wiaza diete bo-
gata wpomidory ze zmniej-
szonym ryzykiem choréb
serca, glownej przyczyny
$mierci doroslych w wielu
krajach, w tym w Polsce.
W jednym z opublikowa-
nych badan stwierdzono,
ze wysokie spozycie liko-
penu — jak rowniez wyso-
ki poziom przeciwutlenia-
cza we krwi — zmniejsza
ryzyko chor6b serca o 14
proc. W innym badaniu
zdrowych osbéb oceniano
wplyw pojedynczej daw-
ki surowych pomidorow,
sosu pomidorowego lub
sosu pomidorowego z oli-
wa, z oliwek na pomiary
zwigzane zryzykiem chorob
serca. Wszystkie trzy dawki
obnizyly poziom choleste-
rolu i trojglicerydow we
krwi oraz podniosly poziom
cholesterolu HDL. Sos po-
midorowy ioliwa z oliwek
daly maksymalny efekt
prawdopodobnie dlatego,
ze oliwa zoliwek zwigkszyta
wchlanianie likopenu.

Na lepszy metabolizm
Pomidor w stalej diecie
moze pomodc w walce z ze-

spolem metabolicznym. Ze-
spol metaboliczny to grupa
schorzen, ktore zwiekszaja,
ryzyko chordb serca, cuk-
rzycy, udaru mézgu iinnych
powaznych problemoéow
zdrowotnych. Objawia sie
szeroka talia, wysokim
ci$nieniem krwi, rownie
wysokim poziomem cukru
we krwi oraz trojglicerydow
lub tluszcezy, aza to niskim
poziomem ,dobrego” cho-
lesterolu HDL. Naukowcy
twierdza, ze ilo$¢ likopenu
we krwi — lub spozycie li-
kopenu moze wigzaé sie
z korzystnymi zmianami
skladnikéw zespotu meta-
bolicznego. A pomidory sa
likopenu gléwnym Zrod-
lem. W jednym zbadan 15
uczestnikow pito sok pomi-
dorowy raz dziennie cztery
razy wtygodniu przez dwa
miesigce bez okresSlonej ilo-
$ci. Pomimo braku standa-
ryzowanej porcji soku, gru-
pa doéwiadczyla znacznego
spadku ,zlego” cholesterolu
LDL, wzrostu ,dobrego”
cholesterolu HDL oraz
poprawy poziomu insuliny
na czczo.

Na zaparcia

Niewystarczajaca ilo$¢ ply-
néw iblonnika moze wywo-
lywaé zaparcia. Pomidory
dostarczajg obu skltadnikow
odzywczych, ajeden caly po-
midor zawiera ponad 100 g
plynu ipdltora grama blon-
nika. Wiadomo, ze zawarto$¢
wody iblonnik pokarmowy
znajdujacy sie wpomidorach
wspomagaja nawodnienie
izdrowe wyprdznienia. Po-
midory sa waznym zrodlem
rozpuszczalnego i nieroz-
puszczalnego blonnika po-
karmowego. Rozpuszczalny
blonnik zatrzymuje wode,
tworzac zelowg konsystencje
podczas trawienia, podczas
gdy nierozpuszczalny blon-
nik zwieksza objetos¢ stolca.
Obie te zmiany tworza, od-
pady, ktore sa latwiejsze do
przejscia. W szczeg6lnosci
wlokna celulozy, hemicelu-
lozy ipektyn w pomidorach
sa odporne na trawienie
wjelicie grubym ipomagaja
wtworzeniu zdrowego stolca.

Dla chorych na cukrzyce

typu2

W 2021 roku na cukrzyce
chorowalo juz okoto 3 min
Polakow (9,1 proc.). W tej
grupie znajduje sie co-
raz wiecej dzieci. Chociaz
najmlodsi czesciej cierpia
na cukrzyce typu 1 (90

proc. wszystkich przypad-
kéw cukrzycy udzieci),
to obecny styl zycia
bardzo sprzyja takze

rozwojowi cukrzycy
typu 2. Tymcza-
sem niektore
badania po-
kazuja, ze
wla$ciwo-
Sci prze-
ciwutle-

niajace
liko-

to z jego
zdolnoéci
do ochrony
komorek przed
uszkodzeniem,
zmniejszania stanu
zapalnego i wzmacnia-
nia mechanizméw obron-
nych organizmu. Blonnik
pomidorowy moze row-
niez pomé6c w ochronie
przed cukrzyca.

Mniejsze ryzyko raka

Wykazano, ze likopen
i beta-karoten, dwa prze-
ciwutleniacze wystepujace
wpomidorach, majg wlas-
ciwosci przeciwnowotwo-
rowe. Czynia to czeSciowo
poprzez ochrone przed ro-
dzajem uszkodzenia DNA
w komorkach, ktore moze
prowadzi¢ do rozwoju
raka, powodujac obumie-
ranie komorek rakowych.
Kilka badan wykazalo, ze
umezczyzn spozywajacych
wigksze iloSci pomidorow
— zwlaszcza gotowanych
— ryzyko raka prostaty jest
mniejsze. Ogolnie rzecz
biorac, jedzenie nieskro-

bio-
wych
warzyw, takich
jak pomidory, wiaze sie

z nizszym ryzykiem raka
piersi bez obecnosci re-
ceptoréw estrogenowych,
a takze raka okreznicy,
odbytnicy, pluc, zoladka
i gornego odcinka drog
oddechowych (jama ust-
na, gardlo izatoki przyno-
sowe).

Na meska potencje

W jednym badaniu oce-
niano wplyw dziennego
spozycia 190 gramow soku
pomidorowego wporéwna-
niu zkapsulka przeciwutle-
niajaca lub placebo wérod
pacjentéow cierpiacych na
nieplodnoéé meska przez
12 tygodni. W poréwnaniu

zgrupa kontrolng (placebo)
sok pomidorowy znacznie
zwiekszyl poziom likopenu
we krwi umezezyzn iruch
plemnikow, co jest wskaz-
nikiem wysokiej ptodnosci.
Kapsulka przeciwutleniaja-
ca nie wykazala jednak zna-
cz3acej poprawy.
Podsumowujac — pomi-
dory oferuja liczne korzy-
Sci popartych badaniami,
w tym ochrone zdrowia
mozgu, serca ijelit. Warzy-
wo, ktore tak naprawde jest
owocem — to solidne Zrod-
lo sktadnikow odzywezych,
takich jak witamina C, po-
tas iprzeciwutleniacze, czyli
przede wszystkim likopen.

REKLAMA

Roman tesiow

UROLOG

@ |eczenie zachowawcze i operacyjne
® USG ukiadu moczowego
@ cystoskopia, zabiegi operacyjne
® yroflometria
rejestracja Olsztyn, od godz. 13®
Lancet 89 535 72 80
al. Wojska Polskiego 39

BEATA NOWAK

specjalista neurolog
poniedziatek 10:00-13:00
czwartek 10:00-13:00
Rejestracja tel. 89 534 23 33
w godz. 10:00-18:00

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6
PANTAMED

JAGEK NOWAK

specijalista chirurgii ogolnej
i naczyniowej

REJESTRACIA TEL. w godz. 10%-18"

tel. 89 534 23 33

-------------------------- Olsztyn
ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

338230tbr-a-P

337230tbr-a -P

337230tbr-b-P




ZAPRASZAMY
26 SIERPNIA 2023
GODZ. 15.00 NA FESTYN

DAWNA WIE S
WARMINSKA

Plac na Rozdrozu
w Naterkach

Ruskie Baby i Promile

Dmuchance i skakance
Animacje rodzinne
Poszukiwanie ztota

Ubijanie masta
Mtdocenie zboza
Wigzanie snopkow
Konkurs kulinarny
Pokazy strazackie

Zywe Muzeum Maszyn Rolniczych

Fotobudka
Konkurs niespodzianka

Wystep Warminskiego Zespoft
Ludowego Szemel

Wydarzenie wspoétfinansowane przez gmine Gietrzwatd oraz Krajowy Oskodé

Wsparcia Rolnictwa - Oddziat w Olsztynie.
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&’ ZWIERZETA

sprzedam

JALOWKI wysokocielne, 506-
999-493.

GARAZE blaszane
BRAMY yarazowe
KOJCE dla psow

Najnizsze CENY Bk

onstal
PRODUCENT;

Roézne wymiary
Transport caly kraj -
Montaz GRATIS ; -

3 ATYKA
Dogodne RATY ‘;f,‘.’,‘@ﬁmui ‘“_’;g'gnm -

WZ ]
89-650-30-43 85-733-60-26
29-642-34-61 55-621-23-38

512-853-323
www.konstal-garaze.pl
28230tbr-a-G

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

”AS” Domek letniskowy Naterki,
603-584-180

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

zamienie

”AS” zamiany mieszkan , domow,
dziatek, 603-584-180

do wynajecia

KOMFORTOWE 2-pokojowe
mieszkanie studentkom, oddziel-
ne wejscie, dobra cena, 516-005-
130

S¥praca

dam prace

FERMA indykow Rejczuchy, 668-
047-381

KIEROWCA CE, 503-103-703

MEZCZYZNE Iub matzenstwo do
pracy w gospodarstwie, 502-712-

PRACA w gospodarstwie rolnym,
694-194-504

SPRZATANIE mieszkan - promo-
cja, 793-164-163

W gospodarstwie mlecznym, 534-
920-987

ZATRUDNIE w gospodarstwie,

(o]
o
=
L
J
N
N
[
N

AUTO-MOTO

kupie
SKUP AUTIIl  NAJWYZSZA
CENA TEL. 730 750 266

< USLUGI

budowa | remont

SZALOWKA, podioga, boa-
zeria, sztacheta, taras; Tartak
Zarnowo k. Augustowa, 693-
491-205.

SZYCIE kotder, 665-434-450

sprzedam

SPRZEDAM pasieke 20 uli Da-
danta nowe, 514-114-291

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

KURY Mtode Nioski, Od Hodow-
cy, Szczepione, Dowdz, TANIO,
502-031-298

KURY Miode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz, TA-
NIO, 502-031-298

maszyny rolnicze

SPRZEDAM: MASZYNY ROL-
NICZE UZYWANE 200SZT. Kiwi-
ty tel.605-429-486, Wegorzewo
tel.539-448-102.

nie musisz
wychodzié

Zdomu...

380-314190pb1-b-M

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 22 sierpnia 2023 r. zmarla nasza kochana
Mama, Babcia, Prababcia i TeSciowa

S. T p.
Zofia Mazanek

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
msza §w. w koSciele §w. Jozefa
26 sierpnia 2023 r. o godz. 10.00.
Ceremonia pochowania urny z Prochami
odbedzie si¢ na cmentarzu w Dywitach.

Pograzona w zalobie rodzina

1621230pb1-a-M

Mozna odejsc na zawsze, by stale byc blisko.
Ks. Jan Tivardowski

Pani

Katarzynie
Zbierzchowskiej

wyrazy glebokiego wspolczucia
w trudnych chwilach po Smierci

Taty

skladaja Prezes, Dyrektor
oraz wszyscy wspolpracownicy
z Sadu Rejonowego w Olsztynie

1618230pb1-a-M

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI

W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" |,,DZIENNIKU ELBLASKIM"

NEKROLOGI
(wymagany akt zgonu).
Terminy przyjec*:

* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, srode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajgce))
ukazujg sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac JozefaBema 5
czynne w godz. 7.00-15.00

soboty —nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

www.pozegnania.net

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

mp-xxpo-NM-M

289190pb1-C-M

USLUGI

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-i-M

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & ma l'l(et

OLSZTYN 895 355 300
ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
BISKUPIEC 897 152 093
ul. Armii Krajowej 4 608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-g-M

AR KA DIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

1039230pb1-c-P

%
SACRUM

KOMPLEKSOWE USL.UGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

.89 67 77 100, kom. 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

L ~ Catodobowy przewoz zmarlych N J

e o

3205200pb1-d-M
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SREBRNA NATALIA, SMUTNA ANITA

LEKKA ATLETYKA\\\ W pigtym dniu mistrzostw Swiata Natalia Kaczmarek zdobyta srebro w biegu na 400 m. To drugi medal
Polakdéw w Budapeszcie. Niestety, w eliminacjach rzutu mtotem odpadta Anita Wtodarczyk - czterokrotna mistrzyni globu.

finalowym biegu
reprezentantka
Polski uzyskala
trzeci czas wka-
rierze - 49,57. Zwyciezyla
Marileidy Paulino, ktéra
poprawila rekord Domi-
nikany na 48,76. Trzecia
Sada Williams zBarbadosu
przebiegla 400 m w49,60.
81 setnych sekundy to naj-
wieksza réznica miedzy
zlota, i srebrna medalistka
whistorii MS na 400 m.

- Jeszcze to do mnie nie
dociera, bo zmeczenie jest
ogromne. Musze chwile
odpoczaé, usiasé i zrozu-
mie¢ to, co sie stalo - po-
wiedziala bardzo zmeczo-
na, ale jeszcze bardziej
szczeSliwa Natalia Kacz-
marek. - Finaly zawsze sa
szalone, ale wiedzialam, ze
warto zachowaé trzezwy
umysl, bo ped na poczatku
nie poplaca. Moja sila jest
koncowka, adziewczyny sa
sprinterkami - dodala pol-
ska biegaczka.

Srebro Kaczmarek to
pierwszy polski medal
w biegu na 400 metréow
kobiet w40-letniej historii
MS. To réwniez pierwszy
medal dla Polski w indy-
widualnym biegu sprin-
terskim.

Z innych wydarzen warto
odnotowa¢ awans Malwi-
ny Kopron do finalu rzutu
mlotem. Niestety, Anita
Wlodarczyk i Aleksandra
Smiech odpadly welimina-
cjach, podobnie jak bronia-
ca tytulu Brooke Andersen
z USA. Kopron w trzeciej
serii uzyskala swoéj naj-
lepszy wynik w sezonie -
72,35, co dalo jej dziewigte
miejsce. Wlodarczyk rzuci-
la 71,17 m ibyta 13. Smiech
rezultatem 69,76 m upla-

Dzis$ kilka refleksji. Moze
niezbyt wesotych, ale
realistycznych. Lekkoatle-
tyczne mistrzostwa $wiata
rozgrywane w Budapesz-
cie, razem z catg plejada
premieréw réznych panstw
w lozy honorowej, pokazu-

Natalia Kaczmarek jest drugim polskim sportowcem, ktéry w Budapeszcie zdobyt medal

sowala sie na 19. pozycji.

W finale wystapi 12 za-
wodniczek. Wlodarczyk
do awansu zabraklo jedy-
nie o$miu centymetrow.
38-latka po raz szosty
wkarierze startowala wMS
ima wdorobku cztery zlote
medale tej imprezy: wla-
tach 2009-17 wygrywala
w Berlinie, Moskwie, Pe-
kinie i Londynie.

Do finalu awansowali
takze tyczkarze Piotr Li-
sek i Robert Sobera - obaj
zaliczyli wysoko§é 5,75.
Odpadl natomiast Pawel
Wojciechowski, mistrz
Swiata z 2011 roku, ktory
poinformowal, ze w przy-
sztym roku po igrzyskach
olimpijskich w Paryzu za-
konczy kariere.

Do poétfinalu biegu na
200 m awansowala tak-
ze reprezentujaca Polske
Bialorusinka Kryscina Ci-

manouska, ktora uzyskala
21. wynik - 22,88. - Jestem
bardzo szczeSliwa. Dalam
zsiebie wszystko istaralam
sie skupi¢. Troche zwolni-
lam w koncéwce. Moze
w drugim biegu bedzie
jeszcze lepiej - powiedzia-
la Cimanouska.

Niestety, w zdecydowa-
nie gorszym humorze byla
Pia Skrzyszowska, ktora
nie awansowala do fina-
hu biegu na 100 m ppl.
Polka czasem 12,71 zajela
czwarte miejsce i zostala
sklasyfikowana na 12. po-
zycji. Skrzyszowska miala
szanse na uzyskanie do-
brego wyniku, ale uderzyla
w 6smy plotek.

- Bylam wéwietnej formie.
Zaryzykowalam. Walczylam
o final, ale itak sie ciesze,
ze dotarlam do poéinatu.
Jeszcze sze$¢ miesiecy temu
nie bylam pewna, ze bede

mogla tutaj przyjechaé ze
wzgledu na moja kontuzje
i operacje. Na igrzyskach
tak latwo tego miejsca nie
oddam. Zobaczycie mnie
tam w finale. Ten rok dal
mi wiecej doswiadczenia niz
jakikolwiek inny - o$wiad-
czyla Skrzyszowska.  RED

KROTKO

* Karsten Warholm trzeci raz
w karierze zostat mistrzem
$wiata w biegu na 400 m przez
ptotki. Norweg triumfowat
czasem 46,89 i wyprzedzit Ky-
rona McMastera z Brytyjskich
Wysp Dziewiczych (47,34) oraz
Amerykanina Raia Benjamina
(47,56). Rekordzista Swiata na
400 m ppt w 2017 roku wygrat
MS w Londynie i dwa lata
p6zniej w Dausze. Norweg jest
rowniez aktualnym mistrzem
olimpijskim i mistrzem Europy.
* Brytyjczyk Josh Kerr czasem
3.29,38 wygrat finatowy

|'i “\

]

bieg na1500 m. Srebrny
medal zdobyt Norweg Jakoh
Ingebrigtsen (3.29,65), a braz
walczyt jego rodak Narve Gilje
Nordas (3.29,68). Ingebrigtsen
prowadzit od poczatku biegu,
ale na ostatniej prostej zostat
wyprzedzony przez odwaznie fi-
niszujgcego Kerra. Rekordzista
Swiata na 1500 m przed rokiem
w MS w Eugene réwniez zajat
na tym dystansie drugie miej-
sce. Pokonat go wowczas inny
Brytyjczyk - Jake Wightman.

* Australijka Nina Kennedy

i Amerykanka Katie Moon
wynikiem 4,90 wygraty kon-
kurs skoku o tyczce. Brgzowy
medal zdobyta Finka Wilma
Murto. Tuz za podium uplaso-
wata sie Stowenka Tina Sutej.
Kennedy i Moon za trzecim
razem pokonaty wysokosc
4,90. W pewnym momencie
tyczkarki ustality, ze przerwa
rywalizacje i podzielg sie zto-
tym medalem. Murto zaliczy-

ta 4,80, lecz nie uporata sie

7 4,85. Sutej wynikiem 4,80
ustanowita rekord Stowenii.
Moon obronita tytut mistrzyni
Swiata wywalczony przed
rokiem w Eugene. Repre-
zentantka USA jest réwniez
mistrzynig olimpijska.

* Hiszpan Alvaro Martin
wygrat chdd na 35 km, srebro
wywalczyt Ekwadorczyk
Brian Daniel Pintado, a braz
Japonczyk Masatora Kawano.
Jakub Jelonek zajat 26. miej-
sce. Artur Brzozowski zostat
zdyskwalifikowany, a Dawid
Tomala zszedt z trasy. To
drugi ztoty medal Martina, bo
triumfowat réwniez na 20 km.
* Hiszpanka Maria Perez wy-
grata chdd na 35 km. Srebrny
medal zdobyta Peruwianka
Kimberly Garcia Leon, a braz -
Greczynka Antigoni Ntris-
mpioti. Olga Chojecka byta
6sma, a Agnieszka Ellward 18.

PIATEK W BUDAPESZCIE
+10.05: dziesieciobdj- 100 m
+10.10: kwalifikacje rzutu
0szczepem mezczyzn

+10.20: kwalifikacje skoku
wzwyz kobiet

+10.55: dziesieciobgj - skok

w dal

* 11.45: kwalifikacje rzutu
0SzCzepem mezczyzn

+12.20: dziesieciohgj - pchnie-
cie kulg

*18.30: dziesieciobdj - skok
WZWYyz

+19.30: kwalifikacje meskich
sztafet 4x100 m

+19.35: finat trdjskoku kobiet
+ 20.00: kwalifikacje kobie-
cych sztafet 4x100 m

» 20.20: finat rzutu oszczepem
kobiet

+20.25: potfinaty 800 m
kobiet

« 21.05: dziesieciobdj - 400 m
* 21.40: finat 200 m kobiet

+ 21.50: finat 200 m mezczyzn

NIE MAMY MONOPOLU NA SUKCESY (NIESTETY)

ja, ze 0o medale MS moze
by¢ naszym coraz trudnie;.
Jeszcze przed dwoma laty
na |0 w Japonii dorobek
medalowy Biato-Czerwonych
przede wszystkim byt w re-
kach lekkoatletow. Sumujac
wszystkie medale ,Krdélowa
Sportu” w polskim wydaniu,
data nam drugie miejsce

w klasyfikacji narodowej |0
(chodzi 0 samg lekkoatlety-
ke). Teraz wida¢ chochy po

chyba koronnej polskiej kon-
kurencji, jakg byt i przeciez
ciggle jest rzut mtotem, ze
jest juz duzo trudniej. Na IO
2020 (cho¢ rozegrano je rok
p6zniej) mieliSmy ztoto i braz
—ateraz ,tylko" dwa srebra.
Konkurencja ro$nie. Mozemy
sie tylko pocieszag, ze nie
jest z nami az tak Zle, skoro
na Uniwersjadzie czy Euro-
pejskich Igrzyskach Mtodzie-
zy zdobywamy miejsca na

podium —a to jest przysztosc
polskiej lekkoatletyki!
Kolejng konkurencja, ktdra
pokazuje, ze nie mamy
monopolu na wygrywanie,
jestinna nasza ,koronna”
dyscyplina - czyli siatkdwka.
Po dwdch ztotych medalach
mistrzostw $Swiata pod rzad
przyszto ,tylko" srebro, cho¢
przeciez volleyballowy Mun-
dial rozgrywany byt u nas. Po
drugim w historii (biorgc pod

uwage réwniez nieistniejaca
juz Lige Swiatowa) zwycie-
stwie w Lidze Naroddw nasi
przegrali tradycyjny Memoriat
Wagnera.

lga Swigtek tez nie jest
maszyng do wygrywania, nie
jest cyborgiem, automatem,
postacig z gry komputerowej,
w ktorej osigga sie coraz to
wyzsze szczeble rywalizaciji.
Wygrywa, ale tez czesciej niz
kiedys przegrywa i coraz trud-

niej jest jej broni¢ pierwszego
miejsca w rankingu swiatowej
rywalizacji.
Konkurencja, tak jak licho, nie
$pi. Jaki z tego wniosek? Ano
taki, ze Igrzyska Olimpijskie
2024 mogaq by¢ dla nas trud-
niejsze, niz sie spodziewamy
i trudniejsze niz byty w Tokio.
To jednak nie oznacza, ze mu-
szq z definicji zakonczyc sie
dla Biato-Czerwonych gorze;...
RYSZARD CZARNECKI
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EKSTRALIGOWY DEBIUT W OLSZTYN

PILKA NOZNA\\\ W niedziele o godz. 14.15 Stomilanki rozegraja pierwszy mecz Ekstraligi przed wtasng publicznoscia. Podopieczne
trenera Dariusza Maleszewskiego zmierzg sie z mistrzem Polski z Katowic. Mecz bedzie transmitowany w TVP Sport.

-

a inauguracje eks-

traligowego sezo-

nu olsztynianki

na wyjezdzie bez-
bramkowo zremisowaly
ze Slaskiem Wroclaw.

- Pozytywnie oceniam ten
wystep - mowi trener Da-
riusz Maleszewski. - Mie-
lismy kilka wariantow gry
na to spotkanie. Chcieli-
$my otworzy¢ go jak najle-
piej ito si¢ nam udalo.

JESTESMY PIERWSZYM
BENIAMINKIEM 0D KILKU
LAT, KTORY W DEBIUCIE
NIE DOZNAL PORAZKI.
ZDOBYLISMY PUNKT NA
WYJEZDZIE | TO NAS TEZ
CIESZY. MIELISMY SWOJE
SZANSE NA GOLE, ALE,
NIESTETY, NIE UDALO SIE.

Dla wiekszoéci zawod-
niczek bylo to debiut na
najwyzszym szczeblu roz-
grywkowym w Polsce. - Byl
dreszczyk emocji przed
pierwszym gwizdkiem -
przyznaje Maleszewski.
- Uczucie to stopniowo
narastalo w okresie przy-
gotowaweczy, przelozylo sie
tez na determinacje wme-
czu ze Slaskiem. Pokaza-
limy Kklase, jesli chodzi
o organizacje gry, w obro-
nie i podczas przejsScia do
ataku. Momentami pilkar-
ki Slaska mialy olbrzymie
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Trening Stomilanek na olsztynskim stadionie przy alei Pitsudskiego

problemy z rozegraniem
akeji, co $wiadezylto otym,
ze dobrze rozpracowali$my
przeciwnika.

Teraz przed olsztyhska
druzyna kolejne - znacznie
powazniejsze - wyzwanie, bo
do Olsztyna przejedzie GKS
Katowice, ktory kilka tygo-
dni temu cieszy! sie ze zdo-
bycia mistrzostwa Polski.

- Bedzie to ciekawy poje-
dynek, mam nadzieje, ze
réwniez GKS Katowice po-
dejdzie do tego meczu bar-
dzo odwaznie - stwierdza
trener Stomilanek. - Mamy
swoje plany ikolejne wa-
rianty, zeby korzystnie za-
konczy¢ rywalizacje. GKS

to zespdl, ktéry mocno sie
broni, szuka swoich szans
w akcjach ofensywnych.
Liczymy na duze wsparcie
kibicéw, bo bedzie to duze
wydarzenie w Olsztynie.
W takim meczu musimy
pokazac sie jak najlepie;.
W tym sezonie swo-
je spotkania Stomilanki
beda rozgrywac¢ na Sta-
dionie Miejskim przy al.
Pilsudskiego 69a. Gdyby
jednak terminy pokrywaly
sie zII-ligowym Stomilem
Olsztyn, wtedy wodwodzie
bedzie stadion na Dajt-
kach przy SP 18, ktory po
remoncie w przyszlym ty-
godniu zostanie oddany do

uzytku. Olsztynski benia-
minek zglosil oba obiekty,
wiec nie bedzie probleméw
z rozgrywaniem tam me-
cz6w kobiecej Ekstraligi.

Wejscie na stadion przy
al. Pilsudskiego 69a na
niedzielne spotkanie be-
dzie darmowe. Mecz po-
kaze takze na zywo telewi-
zja TVP Sport. Pierwszy
gwizdek sedziego o godzi-
nie 14:15.

-TRANSMISJA NA ZYWO
NIE SPARALIZUJE MOICH
ZAWODNICZEK - TWIERDZI
DARIUSZ MALESZEWSKI.
-TO JEST DOJSCIE DO

TEGO WSZYSTKIEGO,

NA CO PRACOWALISMY
OSTATNIO. TO NAGRODA
DLA NAS ZA AWANS

| ZATO, ZE CALY CZAS
ROBILISMY POSTEPY.
POSTARAMY SIE WYPASC
JAK NAJLEPIEJ | ZROBIC
NIESPODZIANKE.

Prawie wszystkie zawod-
niczki sa gotowe do gry
przeciwko mistrzowi Pol-
ski, rehabilituja sie jedynie
Paula Krech oraz Oliwia
Czarnecka.

* Inne mecze 2. kolejki,
pigtek: Gérnik Leczna -
Slask Wroctaw (13): sobota:

UKS SMS t4dz - Czarni Sos-
nowiec (12), Pogon Szczecin
- APLG Gdansk (12), Medyk
Konin - AZS UJ Krakéw

(12), Pogon Tczew - Rekord

Bielsko-Biata (14).  EM,DRYH
EKSTRALIGA
1. UKS SMS 3 T
2. Katowice 3 41
3. Pogon 3 21
4. Rekord 3 1.0
5.APLG 1 0.0
Slask 1 00
Stomilanki 1 0:0
Gornik 1 0.0
9.AZSUJ 0 12
10. Medyk 0 01
11. Czarni 0 1:4
12. Pogon 0 1.7

STARE JABLONKI ZAPRASZAJA NA MISTRZOSTWA POLSKI

SIATKOWKA PLAZOWA\\\ Od pigtku do niedzieli na boiskach Hotelu Anders w Starych Jabtonkach zostanie rozegrany finat mistrzostw Polski. W puli nagréd sg 142 tys. zt.

magania na czterech
Zboiskach rozpoczna

sie w piatkowy po-
ranek, a mecze finalowe
pan ipandéw zaplanowano
na niedziele w godzinach
popoludniowych. Pula
nagrod turnieju meskiego
wynosi 75 tysiecy zlotych,
aw turnieju kobiet do po-
dzialu jest 67 tysiecy. Od
razu wyja$niamy, ze wiek-
sza pula wturnieju meskim
nie wynika ze zlego trakto-
wania kobiet, tylko zrdznej
liczby uczestnikow, bo ww
turnieju glownym wezma
udzial 24 pary meski i 16
kobiecych, a dwie najlep-
sze pary otrzymaja po 15
tysiecy zl.

Fot. Marcin Tchorz

et e Wi

Oba finaty mistrzostw Polski zostang rozegrane w niedziele

Nierozlacznymi elemen-
tami turniejow w Starych
Jablonkach sa takze mu-
zyka iwySmienita kuchnia.

Nie inaczej bedzie w tym
roku. Organizatorzy zro-
big wszystko, aby Stare
Jablonki pozytywnie koja-

rzyly sie zawodnikom iki-
bicom ,plazéwki”, a takze
osobom, ktére po prostu
pragna aktywnie spedzic¢
czas, dobrze zjesé, postu-
cha¢ muzyki oraz Swietnie
sie bawic.

- Bedzie mozna posma-
kowa¢ regionalnych dan
przygotowanych przez
Kota Gospodyn Wiejskich,
natomiast przedstawicie-
le Las6w Panstwowych
z Nadle$nictwa Stare Ja-
blonki beda nas edukowacé
pod katem zdrowego stylu
zycia i synergii z przyro-
da. Nie zabraknie takze
atrakcji dla malych oraz
wiekszych dzieci. Kaz-
dy znajdzie co$ dla siebie

- podkresla Tomasz Do-
wgiallo, dyrektor zawodow
nad jeziorem Szelag Maly.

Weekendowy turniej
w Starych Jablonkach be-
dzie takze wyjatkowy zin-
nego powodu. Otéz do-
kladnie 20 lat temu po raz
pierwszy odbyla si¢ tam
impreza o zasiegu miedzy-
narodowym. Nad jeziorem
Szelag Maly rozdano wow-
czas medale mistrzostw
Europy do lat 23. Nato-
miast 10 lat temu, w2013
roku, najlepsze siatkarski
inajlepsi siatkarze rywali-
zowali w Starych Jablon-
kach o tytuly mistrzow
Swiata. — Z tego tez wzgle-
du chcemy zabra¢ kibicow

w sentymentalng podroz.
Wraz z DJ-em Ucho przy-
pomnimy hity, ktére przed
laty zachecaly do tanca
izabawy wszystkich fanow
siatkowki plazowej - wy-
jasnia Tomasz Dowgialo.
DRYH

PROGRAM MP

* 25 sierpnia, pigtek g. 8.30-
19: turniej gtéwny kobiet

i mezczyzn

« 26 sierpnia, sobota g. 8.30-
19: turniej gtéwny kobiet

i mezczyzn

* 27 sierpnia, niedziela g. 9:
potfinaty kobiet; g. 11: potfi-
naty mezczyzn; g. 15: finat
kohiet; g. 16: finat mezczyzn;
g. 17: ceremonia medalowa
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+wHOLEK” MA PATENTNATENRAJD

SPORTY MOTOROWE)\\ Baja Poland to bez watpienia najwazniejszy rajd terenowy organizowany w naszym kraju. Bedgca runda
Pucharu Swiata impreza praktycznie od zawsze jest bardzo wymagajgca dla kierowcow oraz pilotdw i mordercza dlaich maszyn.

Baja Poland

Krzysztof Ho-

lowczyc stawal

na najwyzszym
stopniu podium osiem
razy i teraz ma zamiar
zrobié to po raz dziewia-
ty. Rywalizacja rozpocznie
sie dzisiaj - na poczatek
zalogi zalicza szeSciokilo-
metrowy prolog na terenie
strzelnicy wojskowej zlo-
kalizowanej bardzo blisko
centrum Szczecina. Kibice
beda wiec mieli okazje od-
wiedzi¢ miasteczko rajdo-
we iz bliska zobaczy¢, jak
wyglada praca serwisow.
Po prologu zalogi prze-
jada na Waly Chrobrego,
gdzie odbedzie sie uroczy-
sty start.

W SOBOTE NA
ZAWODNIKOW CZEKAJA
NAJBARDZIEJ
WYMAGAJACE, ATYM
SAMYM NAJWAZNIEJSZE
ODCINKI SPECJALNE
RAJDU. DWIE DLUGIE, BO
AZ 160 KILOMETROWE,

PROBY ZLOKALIZOWANE
NA POLIGONIE
W DRAWSKU POMORSKIM.

To tam najprawdopodob-
niej rozdane zostana karty.
Dodatkowym elementem,
ktoéry moze wplynaé na
rywalizacje, jest pogoda
- synoptycy zapowiadaja
zalamanie pogody wlasnie
wnajblizszy weekend.

W niedziele przyjdzie
czas na finalowa probe,
czyli pokonywany dwu-
krotnie trzydziestokilo-
metrowy odcinek specjal-
ny Dobra-Szczecin. Pierwsi
zawodnicy pojawia sie na
mecie rajdu o godzinie
14:30.

Krzysztof Holowczyc
z Lukaszem Kurzeja wy-
startuja swoim MINI
JCW Rally przygotowa-
nym przez renomowany
zespol X-Raid. Start na-
szej zalogi jest elemen-
tem programu przygoto-
wujacego do rywalizacji
w przyszlorocznym Raj-
dzie Dakar. Baja Poland

Fot. archiwum teamu

L2 ¢

A

S
. .., s ., A
Flaeywe
to jedyna okazja dla kibi-
cow, aby zobaczy¢ w Pol-
sce MINI wbarwach Azo-
toPower.

- Nie moge sie docze-
kaé, kiedy pokazemy sie

polskim kibicom wrajdo-
wym MINI - przyznal ol-
sztynski mistrz kierowni-
cy. - Baja Poland to swigto
cross country w naszym
kraju, a Szczecin, gmi-

na Dobra i Drawsko juz
dawno staly sie stolicg tej
dyscypliny. Mozemy spo-
dziewac sie znakomitej
atmosfery, ciekawych tras
i rywalizacji. Oczywiscie

jak zawsze jedziemy po
to, zeby wygrac i kolejny
raz stanac na najwyzszym
stopniu podium Baja Po-
land - zakonczyl Krzysztof
Holoweczyec. RED

O PILCE

lITLIGA\\\ W sobote o godz.
15 GKS Wikielec podejmie
Pogon Grodzisk Mazowiecki.
Gospodarze majg za sobg
niezty poczatek sezonu,
bowiem w czterech kolej-
kach podopieczni Damiana
Jarzembowskiego przegrali
tylko raz.

W Srode pitkarze z Wikiel-

ca udali sie na wyjazd do
Nieborowa, gdzie rozegrali
mecz z Unig Skierniewice.
Pojedynek zakonczyt sie po-
dziatem punktdéw. Pierwsi na
prowadzenie wyszli goscie po
trafieniu Oskara Kordykiewi-
cza, niestety, pézniej dwa gole
zdobyta Unia. Remis uratowat
Kordykiewicz.

Niestety, tego wyjazdu dobrze
nie bedzie wspominat Eryk
Filipczak, ktory ztamat nos.

- Eryk dokonczyt pierwszg
potowe, ale w drugiej nie byt
juz w stanie wracié na boisko
i pojechat do szpitala. Oddat
serducho, ale tak sie wtasnie
buduje charakter druzyny

- powiedziat trener Jarzem-
bowski.

W miejsce Filipczaka wszedt
na boisko Dawid Kalisz, ktdory
jest najnowszym transfe-

Fot. Mateusz Partyga

W sobote GKS Wikielec podejmie Pogon Grodzisk Mazowiecki

rem lll-ligowca. Pitkarz

ten ostatnio wystepowat

w Il-ligowym Stomilu, byt na
testach w I-ligowym Zniczu
Pruszkéw, ostatecznie jednak
skorzystat z oferty pozostania
w wojewddztwie warminsko-
-mazurskim.

Do Wikielca w ten weekend
przyjdzie Pogon Grodziska
Mazowiecki, ktéra po czterech
kolejkach ma siedem punktdw.
Goscie wystgpig w roli fawory-
ta, ale GKS nie przegrywa na
wtasnym stadionie. W poprzed-
nim sezonie IV ligi ekipa z Wi-
kielca ,na swoich Smieciach”
odniosta komplet zwyciestw,
aw Il lidze wygrata z Mtawian-
kg i zremisowata z Pilica.

» Wyniki 4. kolejki: Unia
Skierniewice - GKS Wikie-
lec 2:2 (Sabitto 27, Wasin

54 - Kordykiewicz 25, 84),
Concordia Elblag - Olimpia
Zambrdw 1:0 (Sionkowski
40), Lechia Tomaszéw Ma-
zowiecki - Pelikan towicz 1.0
(0:0), Bron Radom - Legia ll
Warszawa 1:1 (1:0), Mtawian-
ka Mtawa - GKS Betchatow
3:4 (0:1), Swit Nowy Dwér
Mazowiecki - Jagiellonia

Il Biatystok 2:2 (1:1), Pilica
Biatobrzegi - Legionovia
Legionowo 1:2 (1:0), Pogon
Grodzisk Mazowiecki - Warta
Sieradz 3:0 (2:0), LKS 1926
tomza - Victoria Sulejowek
1:2 (0:0).

+ 5. kolejka, sobota: Legia

II- Concordia (12), Wikielec -
Pogon (15), Legionovia - Unia
(17), Jagiellonia Il - Pilica (12),
Betchatéw - Swit (17); niedzie-
la: Olimpia - Mtawianka (12),
Victoria - Lechia (15), Warta
-tomza (14), Pelikan - Bron (12).

I LIGA
1. Lechia 12 83
2. Betchatow 12 84
3. Swit 10 10:4
4. Victoria 10 72
5.Pogon 7 62
6. Legiall 7 96
7. Concordia 7 52
8.Jagielloniall 6 T4
9. Wikielec 5 76
10. Bron 5 55
11. Unia 4 88
12. tomza 3 67
13. Pelikan 3 35
14. Mtawianka 3 610
15. Legionovia 3 210
16. Pilica 2 37
17. Warta 1 31
18. Olimpia 0 310

IVLIGA\\\ 4. kolejka zostata
podzielona na trzy dni,
a pierwszy mecz odbedzie

sie juz w pigtek w Lidzbar-
ku Warminski. Miejscowa
Polonia bedzie po raz 41.
broni¢ swojej twierdzy. Przy-
pomnijmy, ze juz ponad trzy
lata lidzbarski zespot jest
niepokonany przed wtasng
publicznoscia. Tym razem
jego rywalem bedzie lider
rozgrywek Znicz Biata Piska.
Podopieczni Przemystawa
Kottataja majg chrapke na
czwarte zwyciestwo w tym
sezonie i zarazem przerwa-
nia pieknej serii lidzbarskie-
go klubu.

Olimpia Il Elblgg, ktdra ma
takze komplet punktow,
zagra na wyjezdzie z Granicg
Ketrzyn. Podopieczni Adama
Fedoruka jeszcze w tym
sezonie takze nie przegrali,
ale maja tylko 5 punktow
(wygrana i dwa remisy).

Do ciekawego spotkania
dojdzie w Biskupcu, gdzie
Tecza zagra z Mragowig Mrg-
gowo. Obydwie miejscowosci
dzieli niewielka odlegtosé,
wiec podopieczni Mariusza
Niedziétki moga liczyé na
wsparcie kibicdw. Ostatnio na
Teczy takze jest prowadzony
doping, wiec na stadionie im.

Andrzeja Biedrzyckiego nudy
nie ma.

* 4. kolejka, pigtek: Polonia
Lidzbark Warminski - Znicz
Biata Piska (17.30); sobota:
Mamry Gizycko — Stomil Il
Olsztyn (14), Tecza Biskupiec
—Mragowia Mrggowo, Olimpia
Olsztynek — Rominta Gotdap,
Mazur Etk — DKS Dobre Miasto
(wszystkie 16), Jeziorak Itawa
- Constract Lubawa, Granica
Ketrzyn—Olimpia Il Elblag
(oba 17); niedziela: Polonia
ltowo —Motor Lubawa (17).

EM, DRYH
IVLIGA
1. Znicz 9 14
2. Olimpia Il 9 62
3.Tecza 7 50
4. Motor 7 63
DKS 7 63
6. Granica 5 T4
7.Rominta 5 43
8. Mamry 4 BT
9. Mazur 4 42
10. Mragowia 4 44
11. Jeziorak 4 BB
12. Polonia LW. 1 4.6
13. Constract 0 38
14. Olimpia OL. 0 17
15. Polonia It. 0 210
16. Stomil Il 0 19
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STOMIL KONIECZN

E MUSI ZE AMAC STAL

PILKA NOZNA\\\ Porazka, zwyciestwo, remis, porazka i porazka - tak w obecnym sezonie Il ligi wygladaja ,0siggniecia”
Stomilu, ktory miat przeciez walczyé o awans. W sobote 0 godz. 19 w Stalowej Woli olsztynianie zagrajg ze Stalg (g. 19).

Stalowej Woli
w roli trenera
olsztynskiego
II-ligowca za-
debiutuje Janusz Bucholc,
ktory zastapil Patryka
Czubaka. Byly juz trener
olsztynskiego klubu po-
dobno poprosil o rozwia-
zanie umowy w zeszlym
tygodniu jeszcze przed
starciem zrezerwami LKS
L6dzZ - powodem byly po-
dobno powazne sprawy
rodzinne. Czubak popro-
wadzil olsztynska druzyne
w pieciu spotkaniach ligo-
wych ipod jego wodza Sto-
mil raz wygral, raz zremi-
sowal i trzy razy przegral.
Olsztynianie aktualnie
zajmujg dopiero 15. miej-
sce wtabeli, co oznacza, ze
sa wstrefie spadkowej. ,,Po
drodze” Stomil pozegnal
sie jeszcze z rozgrywkami
Pucharu Polski, wiec - deli-
katnie mowiac - powodow
do radosci nie ma.
Dobrze, ze chociaz po-
szukiwania nowego szko-
leniowca dlugo nie trwaly,
bowiem juz wponiedzialek
ogloszono nazwisko nowe-
go szkoleniowca.

NA ,STARE SMIECI"
POWROCIL JANUSZ
BUCHOLC, BYLY KAPITAN
OLSZTYNSKIEGO
ZESPOLU, KTORY

ZE STOMILEM M.IN.
AWANSOWAL DO I LIGI,

A POTEM WIELOKROTNIE
JAKO PILKARZ RATOWAL
ZESPOL PRZED SPADKIEM.
CO CIEKAWE STOMIL DO
Il LIGI SPADL. DOPIERO

Fot. Emil Marecki

BSKICH = &
Miynki 1304 @}
Amy !

Wszystko jest mozliwe
\ 535652808

Po dwdch porazkach z rzedu stomilowcy znalezli sie w strefie spadkowej Il ligi

WTEDY, GDY... JANUSZ
BUCHOLC PRZESTAL JUZ
BYC ZAWODNIKIEM ,DUMY
WARMII",

Teraz przed nim nowe
wyzwanie, bo jako trener
ma za zadanie poprawié
gre Stomilu, ktorg jesienia
wyglada slabo. W jednym
z wywiadow na poczatku
sierpnia Bucholc przyznat,
ze na nuda nie narzeka, bo

jego biznes (treningi indy-
widualne) bardzo dobrze
prosperuje, wiec ma co
zrobi¢. Co zatem sklonilo
go do podjecia pracy wklu-
bie zligi centralnej? - Jest
to dla mnie wyzwanie - wy-
jaénia Bucholc. - To jest
Stomil Olsztyn, czyli mdj
dom, moje miejsce. Widze
tu ogromny potencjal, wiec
zrobie wszystko, by wynik
sportowy poszed! wlepsza

strone. Mam nadzieje, ze
wykorzystam zdobyte do-
$wiadczenie, a zespolowi
przekaze swoja energie.
Jakie zmiany zatem cze-
kajg druzyne po przyjsciu
Janusza Bucholca? - Jezeli
chodzi omodel gry to wiel-
kich zmian nie bedzie, ale
na pewno jakie$ beda, bo
mam swoja wizje, nawyki
oraz modelowe zachowa-
nia, ktorych bede wymagal.

Jakiego meczu mozemy
sie spodziewa¢ w Stalo-
wej Woli? - Duzej energii
w zespole, bo chcemy go
na nowo obudzi¢ - stwier-
dza Bucholc. - Chee tez, by
pitkarze odwaznie podej-
mowali decyzje na boisku,
jednocze$nie postaram sie
zdjac znich zbedna presje,
ktora moze ich jedynie nie-
potrzebnie usztywni¢ wklu-
CZOWYm momencie meczu.

Niestety, wsobote Stomil
bedzie musial sobie radzié
bez dwoch obrohcow. Bar-
tosz Walencik jest wtrak-
cie rehabilitacji po kon-
tuzji kostki, a w ostatnim
meczu urazu nabawil sie
Hubert Sadowski. Wyda-
walo sie, ze pod koniec
meczu z EXS dostal skur-
cz6w, ale kontuzja okazala
sie bardziej powazna. Do
treningéw z zespolem po-
wrocil natomiast Milosz
Garstkiewicz. Bramkarz
Stomilu w Pulawach zostal
uderzony wtwarz, ale oby-
lo sie bez powaznych re-
perkusji. Trzeba przyznac,
ze 16-letni Lukasz Jaku-
bowski w ostatnim meczu
zebral dobre recenzje inie
zamierza oddawa¢ miejsca
wwyj$ciowym skladzie.

STAL STALOWA WOLA
JEST BENIAMINKIEM,
AW OSTATNIM MECZU
PRZED WLASNA
PUBLICZNOSCIA
ROZGROMILA 5:2
CHOJNICZANKE
CHOJNICE (SPADKOWICZ
ZILIGI). W DRUZYNIE
GRABYLY ZAWODNIK
OLSZTYNSKIEGO KLUBU

JAKUB KOWALSKI,
KTOREGO KIBICE
PAMIETAJA Z RAJDOW

NA SKRZYDLE, KTORE
PRZEPROWADZA...12 LAT
TEMU PRZY PILSUDSKIEGO
69A. NA BOISKU KOWALSKI
GRAL WTEDY W STOMILU
RAZEMZ... JANUSZEM
BUCHOLCEM.

* Inne mecze 6. kolejki, pig-
tek: Radunia Stezyca - Lech
Il Poznan (16), Skra Czesto-
chowa - Kotwica Kotobrzeg
(19); sobota: Chojniczanka
Chojnice - Olimpia Grudzigdz
(16:30 TVP Sport), Zagtebie

Il Lubin - Olimpia Elblag (17),
GKS Jastrzebie - Polonia
Bytom (17), Pogon Siedl-

ce - Sandecja Nowy Sacz
(17), Wista Putawy - Hutnik
Krakéw (17); niedziela: LKS
I1£6d7Z - KKS 1925 Kalisz (15).

EM, DRYH
PO 5 KOLEJKACH
1. Zagtebie Il n_ 83
2. Kalisz 10 6:2
3.LKSII 10 96
4, Wista 10 74
5. Olimpia G. 9 15
6. Radunia 9 53
7. Kotwica 7 95
8. Olimpia E. 7 56
9. Skra 7 46
10. Hutnik 6 64
11. Pogon 6 44
12. Stal 5 68
13. Jastrzebie 5 35
14.Lechll 5 610
15. Stomil 4 46
16. Chojniczanka 4  6:10
17. Polonia 4 26
18. Sandecja 2 37

SPRINTEM

SIATKOWKA\\\ Podczas
mistrzostw Europy kobiet
Ukraina pokonata Sto-
wenie 3:1(-19, 23, 24, 17),
natomiast Wegry przegraty
z Serhig 1:3 (21, -12, -14, -15).
Po oddaniu gazety do

druku zakonczyty sie mecze
Polska - Ukraina i Serbia -
Belgia.

Jesli Polki wygraty, wtedy
zajety drugie miejsceiw
kolejnej fazie ME zagrajg

z trzecim zespotem grupy

C - moga to by¢ Niemki, Cze-
szki, Szwedki lub Azerki.

GRUPAA

1. Serbia 12 122

2. Polska 9 10:4
3. Ukraina 9 94

4. Belgia 6 67

5. Stowenia* 3 512
6. Wegry* 0 215
*mecz wiecej

FUTSAL\\\ Od efektownego
zwyciestwa Constract Luba-
wa rozpoczat udziat w turnie-
juwstepnym Ligi Mistrzow.

e Utleira IL - Constract
Lubawa 0:6 (0:3)

0:1- Pedro (3), 0:2 - Rasz-
kowski (8), 0:3 - Johansen (12
samob.), 0:4 - Sendlewski (22),
0:5 - Raszkowski (24), 0:6 -
Kriezel (33)

Mistrzowie Polski nie dali
mistrzowi Norwegii zadnych
szans, jednak najgrozniej-
szym rywalem lubawian be-
dzie kosowska Prisztina, ktéra
turniej w Lubawie rozpoczeta
od pokonania 11:1 islandzkiego
Isbjorninnu.

Klub, ktdry zajmie pierwsze
miejsce, w kolejnym etapie

eliminacji pojedzie do litew-
skiego Kowna, gdzie zagra

z miejscowym Zalgirisem,
Kampukiem Dynamo (mistrz
Finlandii) oraz rywalem,
ktdrzy zwyciesko przejdzie
preeliminacje. Zalgiris i Kam-
puk - jako wyzej sklasyfikowa-
ne w europejskim rankingu -
dopiero od tego etapu zaczng
rywalizacje w Lidze Mistrzéw.

* Inny wynik: Utleira — Pri-
sztina 1:5; po oddaniu gazety
do druku zakonczyt sie mecz
Constract - Ishjorninn.

* Sobota, g. 14: Ishjorninn
— Utleira; g.17.30: Constract
—Prisztina.

KOSZYKOWKA\\\ Dzisiaj

na Filipinach, w Japonii oraz
Indonezji rozpoczynajq sie
mistrzostwa $wiata z udzia-
tem 32 druzyn. Faworytem sg
Amerykanie, natomiast tytutu
bronig Hiszpanie. Cztery lata
temu Polacy zajeli 6sme miej-
sceibytto dopieroich drugi
wystep w MS - w 1967 roku

w Urugwaju druzyna prowa-
dzona przez trenera Witolda

Zagorskiego wywalczyta pigte
miejsce w gronie 13 zespotow,
ustepujac tylko Jugostawii,
ZSRR, Brazylii i USA.

Tym razem Polacy nie

zdotali zakwalifikowac sie do
mundialu, odpadajgc juz po
pierwszej fazie europejskich
eliminacji. MS sg pierwsza
impreza, w ktérej mozna zdo-
by¢ kwalifikacje naigrzyska
olimpijskie w Paryzu. Uzyska
je siedem pierwszych druzyn,
aw przypadku, gdy w tym gro-
nie bedzie Francja (gospodarz
10), takze 6sma. DRYH
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Kupisz go na stacjach Orlenu, dworcach i lotniskach,
w salonach Empik, salonikach prasowych oraz online
przez strony internetowe: kupgazete.pl i e-kiosk.pl
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