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Czy i kiedy bedziemy mogli w Polsce przechowywac prochy zmartych

30.10.2026
Pigtek

Dzis imieniny obchodzg: Przemystaw, Edmund, Zenobia
Telefon alarmowy: 112

Komentarz
Janusz Michalczyk:
Nie przepraszaj, kolego, Ze zyjesz
publicysta

itkarz przepraszat ostatnio narod chinski, zas biskupi-ame-

rykanski. Cho¢ wlasciwie w obu przypadkach nie bardzo

mieli za co. Francuski gwiazdor futbolu Kylian Mbappe

w telewizyjnym show jako przyktad zartu stworzonego
przez swoich fanéw podat przerdbke jego twarzy na ,,chinskiego
dyktatora”, majac na mysli Mao Zedonga. Krotko potem kilka
koncernow chinskich oglosito, ze zrywa z Mbappe kontrakty re-
klamowe, a tamtejsza telewizja moze zaprzestac transmisji me-
czow ligi hiszpanskiej. Przekladajac to wszystko na konkrety -
ciezkie miliony dolarow przestang ptynac z Chin. Kylian sie poka-
jat:,,Darze nardd chinskiijego historie glebokim szacunkiem
1jest mi szczerze przykro”. Katoliccy biskupi wzieli udziat
we wspolnej modlitwie z Donaldem Trumpem w jego gabinecie,
akiedy ludzie prezydenta opublikowali filmik i zdjecia z tego wy-
darzenia, w strone duchownych poptyneta fala krytyki. Chodzi
oto, ze wkrotce odbeda sie w USA wybory, wigc potraktowano
modtyjak polityczny gest. Reakcja? Arcybiskup Jeftrey Grob:
»Przepraszam za wszelkie szkody, jakie wyrzadzitem”.

Jesli trzymac sie faktow, Mao Zedong byl twarzg okropnego
systemu komunistycznego i okreslenie ,,dyktator” nie wydaje sie
przesadne. Oficjalnie mowilo sie rzeczjasna o ,,dyktaturze prole-
tariatu”. Z koleiw samej modlitwie z prezydentem teoretycznie
nie ma niczego zltego, jesli za kulisami nie robi si¢ z nim jakichs
niejawnych interesow. Moim zdaniem, ratujacy fors¢ Mbappe
irejterujacy biskup s zatosni, a ich przeprosiny - nieszczere.
Tylko pozornie sg Swiadectwem pokoryizalu, a tak naprawde
maja na celu ograniczenie strat finansowych czy wizerunkowych.
Przypomina si¢ stara rada: nie przepraszaj, kolego, ze zyjesz.
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gazetakrakowska.pl/tresci
i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Robot Tadek Mechanicus z Politechniki
Krakowskiej hitem Krymca Forum 2026

Piotr Tymczak

Robot humanoidalny Tade-
usz ,,Tadek” Mechanicusjest
jedna z duzych atrakcji Kryni-
ca Forum 2026. Narazie pre-
zentowana jest wstepnajego
wersja. Zapowiedzi inzynie-
row z Politechniki Krakow-
skiej sa takie, ze w przyszlosci
mamie¢ ludzka skore.

- Torobot aktualnie wwersji prezen-
tacyjnej, ale bedziemy go wzmac-
nia¢. Na poczatku zrobimy dla niego
zbroje, poprawimy dlonie, stwo-
rzymy dla niego skore. Sprobujemy
tez nada¢ mu glos, uszy, wszelkie
zmysty, aby bardziej przypominat
cztowieka. Bedziemy go prezento-
wac na kolejnych wydarzeniach -
mowi mgr inz. Piotr Eubiarz z Poli-
techniki Krakowskiej, ktory opiekuje
si¢ robotem.

Podczas Krynica Forum 2026 pre-
zentowatgowrazz Dominikiem Jasz-
czakiem, rowniez z Politechniki Kra-
kowskie;j.

- Robot zostatzakupiony dzigki do-
brocinaszego rektora. Tworzymywo-
kot niego koto naukowe, zrzeszajace
naszych studentow, doktorantow, aby

PRZYRODA

Robot Tadeusz ,,Tadek”

poszerzyc¢ nasza baze wiedzy, baze
naukows - dodaje Piotr Eubiarz.

Nazwano go Tadeusz od patrona
Politechniki Krakowskiej Tadeusza
Kosciuszki. Zdrobniale ,,Tadek” -1iMe-
chanicus na czes¢ Wydziatu Mecha-
nicznego Politechniki Krakowskiej.

- Osrodkiakademickie sa od tego,
zeby ksztattowa¢ kierunki rozwoju
nowoczesnych technologii. Nasi pra-
cownicy naukowi, studenci pracujg
nad rozwigzaniami, ktorych jeszcze
nie ma. Nad czyms, co teraz moze
namsi¢ nawet nie $ni, aza chwilke sie
okaze, ze potrafimy stworzy¢ urza-
dzenie, ktore bedzie bardziej efek-
tywne energetycznie, ktore bedzie
sprawniejsze, tansze, prostsze w wy-
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korzystaniu. Potojestesmy-komen-
tuje prof. Andrzej Szarata, rektor Po-
litechniki Krakowskiej.

Politechnika Krakowska prezen-
tuje swojegorobotanajednymze sto-
iskwramach prezentacjizwiazanych
zKrynica Forum2026.

Tojednoznajwazniejszych wyda-
rzennakonferencyjnej mapie Polski.
Tegoroczne przedsiewziecie odbywa
sie wdniach 27-28 pazdziernika.

W ramach Krynicy Forum 2026
o najwazniejszych kwestiach dla
kraju, takich jak bezpieczenstwo
w Polsce i Europie, gospodarka, sa-
morzad, wizje rozwoju rozmawiaja
politycy, przedstawiciele swiata biz-
nesu, naukiieksperci.

Jezyna. Ostatni deser
przed nadchodzaca zima

Grzegorz Tabasz

Na nizinach po owocach jezyny nie
zostato juz sladu. Albo wyschly
zbrakuwody, albozostaty zjedzone
codosztuki przez mieszkancowlasu.
Wysokow gorach trafitem dojezyno-
wegoraju.

Wszczytowych polanachihalach,
gdzies w okolicach tysiaca dwustu
metrow nad poziom battyckich plaz
fany jezyny faldowanej dopiero doj-
rzaty. Ciemne, fioletowej barwy zto-

zone z drobniejszych czesci owoce
byty soczysteistodkie.
Wystarczyto podiozyc dion pod kis¢
owcow i delikatnie potrzasnac, by
miec petna gars¢ pysznosci. Jezyny
puszczaty sok przy stabymnawetdo-
tknieciuipalce lepity sie doslodkosci.
Pierwszy raz jadlem czegos tak
pysznego! Zreszta nie bytem jedy-
nymtakomczuchem, ktorykorzystat
zurodzaju. Kamienie na sciezce, wy-
stajace pniaki po scietych swierkach
byty doktadnie i gesto oznakowane

$ladami przez lesne kuny. Pelne na-
sion 1 charakterystycznej barwy
»znaki” nie zostawialy najmniejszej
watpliwoscico rodza]uZJadanegopo—
karmu. Mamwrazenie, ze wszystkie
okoliczne kuny $ciggnely na jezy-
nowe zbocze. Nie miaty, jeslinie li-
czy¢ mojej skromnej osoby, zadnej
konkurencji.

Ptaki odleciaty na zimowiska lub
whizsze polozenia, gdzie bylto cieplej,
a podmuchy wiatru stabsze. Co
do tumakéw, czyli kun lesnych, to
wszystkozerne zwierzaki jakimisg, ja-
dajatoczegow zasi¢gupaszczy majg
najwigcej. Od owaddw po gryzonie
i owoce. Zas jezyna to ostatni
przed zimg deser.
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Stwierdzono smierc mozgu, wkroczyt prokurator

Stwierdzenie Smierci mozgu u pacjentow przez lekarzy w dwoch matopolskich szpitalach
doprowadzito do konfliktéw, napiec¢ spotecznych, wzywania policji i oddawania spraw do prokuratury

Barbara Ciryt

W MiechowieiZakopanem
pacjenci, mimo stwierdzenia
unich $mierci moézgu, byli pod-
piecido aparatury, ktora pod-
trzymywata funkcje zyciowe,
az przestalobic serce. Okrego-
walzba Lekarska w Krakowie
wskazuje, ze te alarmujace
przypadki dzieja sie na oddzia-
lachintensywnej terapii, cho¢
komisje lekarskie prawidlowo
stwierdzaja sSmieré¢ mozgu.

W srode, 28 pazdziernika 2026 1.,
Okregowa Izba Lekarska w Krako-
wie zorganizowata briefing doty-
czacy zdarzen w szpitalach w Mie-
chowie i Zakopanem. Wskazuje, ze
zarowno srodowisko lekarzy, jak
irodziny pacjentow w ostatnich ty-
godniach mierza si¢ z bulwersuja-
cymi sytuacjami dotyczacymi
prawnego, medycznego i etycz-
nego sporuw zakresie postepowarn
z chorymi, u ktorych stwierdzono
$mier¢ mozgu.

W briefinguuczestniczyli: prezes
Okregowej Rady Lekarskiej w Kra-
kowie Marzena Ksel-Telesnicka;
konsultant wojewodzki w dziedzi-
nie anestezjologii i intensywne;j te-
rapii dr n. med. Eukasz Nowak; se-
kretarz Komisji Etyki Okregowe;j
Rady Lekarskiej w Krakowie dr n.
med. Teresa Weber-Lipiec oraz ad-
wokat Michat Mastej z Kancelarii
Okregowego Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej w Krakowie.
Wszyscy podkreslali, ze pod silna
presja paralizowane byly procedu-
ry medyczne, wstrzymywano pro-
tokoty zgonu, dochodzito do inter-
wengcji stuzb - policji i prokura-

W Zakopanem doszto do sytu-
acji, w ktorej rodzina uznala, ze
szpital chce odlaczy¢ aparature
1 usmierci¢ pacjenta. Tak przed-
stawita sytuacje w prokuraturze
iw slad za tym prokurator napisat
do szpitala pismo wstrzymujace de-
cyzje lekarzy o $mierci mozgu
iodigczeniu urzadzen.

- Procedura nie moze wchodzic
w kompetencje lekarzy, ktorzy biorg
odpowiedzialnos¢ za swoje decyzje,
badanie pacjenta, przeprowadzenie
calej procedury i stwierdzenie
zgonu. Oczywiscie prokurator czy
policjant moze przyjs¢ na miejsce,

Okregowa Izba Lekarska w KrakOW|e broni szpitali w Miechowie
i Zakopanem w sprawie stwierdzenia §mierci mézgu

sprawdzic sytuacje, porozmawiaé
zlekarzem, poznac cala sprawe. Pi-
smem nie wstrzyma zgonu, gdy
czlowiekjuz nie zyje. W tym zakre-
sie musimy edukowac spoteczen-
stwo, rodziny pacjentow, instytucje,
organy panstwa. Nie mozemy
pozwoli¢ na zastraszanie lekarzy,
ktorzy wykonujg prawidlowo swojg
prace -mowi Marzena Ksel-Tele-
snicka, prezes Okregowej Rady Le-
karskiej w Krakowie.

Ubolewa, ze spoleczenstwo
stracito zaufanie do zawodu le-
karza. Powtarzala podczas brie-
fingu wielokrotnie, ze to zaufanie
trzeba odbudowywac¢, edukowac
ludzi.

Wtorowala jej dr n. med. Teresa
Weber-Lipiec, sekretarz Komisji
Etyki Okregowej Rady Lekarskiej
w Krakowie. Podkreslata, ze lekarze
pracujg dla dobra pacjentaiw dzi-
siejszych czasach wszystko, cojest
zwigzane z leczeniem, konsultuja
zpacjentem lubjego rodzinq.

- Sytuacja, w ktdrej obecnie sie
znalezlismy, sprawia, ze lekarze
boja sie nie tylko wydac decyziji,
stwierdzi¢ zgon, ale 1 odstawic lek
-dodaje drn. med. Teresa Weber-
-Lipiec.

Jak stwierdza si¢ $mier¢ mozgu?
Procedure t¢ doktadnie opisywat dr
n. med. Fukasz Nowak, konsultant
wojewodzki w dziedzinie anestezjo-
logii iintensywnej terapii.

-Procedura stwierdzania smierci
mozgu jest jedna z najbardziej
szczegotowo opisanych procedur.
Zaczyna si¢ od stwierdzenia, ze
u chorego doszto do krytycznego
uszkodzenia mozgu, ktore moze
doprowadzié dozniszczenia calego
mozgu. Nastepnie trzeba stwier-
dzi¢, czy u paCJenta wystepuje
uszkodzenia pnia mozgu objawia-
jace sie bezdechem, utratg swiado-
moscioraz utratg funkgji podstawo-
wych nerwow czaszkowych. Jesli
spelnione s te wszystkie warunki,
zaczyna si¢ czas obserwacji wstep-
nej, takze szczegotowo opisanej-re-
lacjonuje drn. med. Eukasz Nowak.

Wskazuje, ze kolejno powotuje
si¢ komisje ztozong przynajmniej
zdwdch lekarzy. Jeden jest specja-
listg anestezjologii i intensywnej
terapii, drugi specjalista neurolo-
gii lub neurochirurgii - w zalezno-
sciod sytuacji.

- Oni sprawdzajg, czy nie zacho-
dzq sytuacje, ktore moglyby utrud-
ni¢ stwierdzenie $mierci mozgu,
wtym: niska temperatura ciata pa-
cjenta, nieprawidlowe stezenie
elektrolitow lub glukozy, zaburze-
nia hormonalne. Cos, co mogtoby
sprawic, ze pomylilismy sie -mowi
dr Nowak.

Dopiero po tych czynnosciach
lekarze przystepuja do dwoch
serii badan klinicznych, bardzo
szczegotowo opisanych w proce-

-
=
&
o
<
-4
<
=2}
4
<
o
=
o
2

durze. Kazda z tych serii konczy
sie probg bezdechu, trwajaca
od dziesieciu do kilkunastu minut.
Czgsto sa prowadzone dodatkowe
badania instrumentalne, w kto-
rych lekarze wykazujg, ze przez
mozg nie plynie krew.

-Gdy nie ma zadnych watpliwo-
sci, ze doszto do trwatego i nieod-
wracalnego ustania czynnosci mo-
zgu, wtedy komisja lekarska pod-
pisuje protokol smierci mozgu.
Od tego momentu chory jest uwa-
zany za zmartego - mowi Eukasz
Nowak.

Uczestnicy briefingu wskazuja,
ze takie przypadki, ktore miaty
miejsce w Miechowie i w Zakopa-
nem, wymagaja pilnych rozwia-
zan, ktore w skali catego kraju po-
winny zatrzymac eskalacje nie-
bezpiecznych dziatan i emocji.
Dlatego zapowiadaja, ze pisza
w tej sprawie pismo do mini-
sterstw odpowiedzialnych za szpi-
taleiorgany Scigania.

Uczestnicy briefingu podkre-
slali, ze w przypadkach szpitali
miechowskiego i zakopianskiego
komisyjnie stwierdzano smier¢
mozgu i nie byto uchybien proce-
duralnych. Lekarze podkreslajg, ze
maja sSwiadomosc, ze w przypadku
stwierdzenia zgonu dla rodzin pa-
cjentow sytuacja jest trudna. Wi-
dza oni swoich bliskich ,,oddycha-
jacych” przez respirator, ktory me-
chanicznie wttacza tlen do tkanek,
ibijace serca; nie moga si¢ pogo-
dzic¢ ze zgonem. Zadaja podtrzy-
mywania pra-cy narzadow, blokujg
odlaczenie od respiratora. Ale pro-
kuratura powinna kierowac si¢ fak-
tami.

- Nie ma nic zlego w tym, ze
prokuratura podejmuje dzialtania
w przypadku doniesienia 0 mozli-
woscl popelnienia przestgpstwa.
Bardziej punktem troski jest to,
zeby te dziatania byly adekwatne
do posiadanych przez organy sci-
gania informacji. Zeby przy okazji
gotostownych oskarzen nie docho-
dzito do utrudnieniobcigzen pro-
cedur medycznych prowadzacych
dotego, ze przez tydzien lub dwa
jest zajmowane 1ozko, ktore jest
potrzebne dla chorych pacjentow
- wskazywal adwokat Michat
Mastej z Kancelarii Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Za-
wodowej w Krakowie.

Dodat, ze procedura stwierdze-
nia zgonu jest wynikiem wielu lat
badan naukowych i ustalen. - Ta
procedura nie pozostawia watpli-
wosci, czy doszlo do $mierci mo-
zgu. A interwencja organow $ciga-
nia nie prowadzi do tego, ze pa-
cjent zyje lub nie Zyje, bo zastoso-
wana procedura przez lekarzy je-
dynie stwierdza cos, co si¢ juz stato.
Wydaje sie, ze w zadnej z tych
spraw nie byto podstaw do stwier-
dzenia, zeby lekarze mieli uchybic¢
tej procedury. Racze] byty toemo-
¢je rodziny - mowi adwokat Michat
Maste;j.

Przypadki pacjentow po stwier-
dzonej $mierci mozgu opisywat ty-
godnik ,,Polityka”. Doszto do nich
na przetomie sierpnia i wrzesnia
w Miechowie, a miesiac pozniej
w Zakopanem.

Do Szpitala sw. Anny w Miecho-
wie na Oddziat Intensywnej Opieki
Medycznej trafita kobieta po wy-
padku drogowym. Dwie komisje
lekarskie, orzekajace niezaleznie
od siebie, stwierdzity u pacjentki
$mier¢ mozgu. Lekarze poinformo-
wali meza kobiety o zgonie i plano-
wanym odlgczeniu respiratora. Mgz
odlaczenie uznat to ,,probe zaboj-
stwa” i zawiadomit prokurature.
Prokuratura nakazata szpitalowi
wstrzymanie odfaczenia urzadzen
»do czasu wyjasnienia sprawy”.
Przez sze$¢ dni podtrzymywano
prace narzadow. Serce byto stymu-
lowane lekami, ale samoistnie prze-
stato bic.

Natomiast w Szpitalu Powiato-
wymim. dr. Tytusa Chatubinskiego
w Zakopanem sprawa dotyczyta
pacjenta, ktory trafit do szpitala
po naglym zatrzymaniu krazenia.
Neurolodzy i radiolodzy potwier-
dzili biologiczng $mier¢. Krewni pa-
cjenta wyna]gh prawnikow i zawia-
domili organy $cigania, sprzeciwia-
jac sie odfaczeniu aparatury. Leka-
rze nie cheieli uczestniczy¢ w komi-
sji orzekajgcej zgon, obawiajac sie
konsekwencji prawnych. Cialo
mezczyzny przez kilkanascie dni
byto na OIOM-ie podiaczone do
aparatury podtrzymujacej zycie.
Ostatecznie sprawa—podobnie jak
wezesniej w Miechowie - zakon-
czyta sig, gdy mimo podawania sil-
nych lekow i sztucznej wentylacji
serce pacjenta samoistnie przestato
bic.
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Otwarcie dworca. Poslizg
rosnie, rosnie tez irytacja

Jolanta Biatek

Nowa petla tramwajowo-au-
tobusowa Wzgorza Krzesta-
wickie w Nowej Hucie miata
funkcjonowa¢ w pelni

w grudniu 2025 roku, jednak
nie stalo si¢ to do tej pory.
Czes¢é obiektu - terminal auto-
busy - wcigz pozostaje na eta-
pie odbiorow, nie kursuja tez
tramwaje niskopodtogowe
oraz wyczekiwanalinia19.

Poslizg rosnie, tak samo jak irytacja
mieszkancow. Co dalej? Najnowsze
ustaleniaw sprawie przekazata Rada
Dzielnicy Wzgodrza Krzestawickie
wmediach spotecznosciowych.

Przebudowana petle tramwajowa
naWzgorzach KrzestawickichwKra-
kowie otwarto jesienia ubiegtego
roku, abedacyjej czescig dworzecau-
tobusowy -m.in. dla,,§11’ oraz linii
aglomeracyjnych - miat byc otwarty
niedhugo potem. Skonczytosi¢ naza-
powiedziach.

Budowe dworca ztozonegozpero-
nowibudynkum.in. zpoczekalnig dla
pasazerow oraz parkingu dla rowe-
row, zakonczono latem tegoroku, ale
nowa infrastruktura wcigz pozostaje
niedostepna dla pasazerow. O pro-
blemach komunikacyjnych -budza-
cych corazwiekszg irytacje mieszkan-
cow-rozmawianow poniedziatek (26
pazdziernika) podczas spotkania
Rady Dzielnicy z przedstawicielami

CIEZKOWICE

Budowe dworca na nowej petli zakonczono latem tego roku

krakowskiego Zarzadu Transportu
Publicznego.- Otwarcie w pelni petli
autobusowej to okolice przetomu
roku. Obecnie procedowane sg dalej
odbiory, monitoring, przytaczenia
dystrybucyjne orazwpekni przystoso-
wany budynek socjalny). Sprawa caty
czas posuwa si¢ do przodu - przeka-
zatpo spotkaniu Marcin Sudotz Rady
Dzielnicy na Grupie Dzielnica XVII
Wzgorza Krzestawickie Krakow.
Dodat tez, ze podczas spotkania
padtadeklaracja ze strony ZTP, zejed-
nostka tajestw stanie uruchomic po-
laczenia autobusowe na nowy dwo-
rzec w terminie do 14 dni po zakon-
czeniuwszystkich procedur zwigza-
nych z odbiorem tej infrastruktury
iprzekazaniem jej miastu.

Problemownanowej petlijestwig-
cej. Kolejnym jest brak tam zasilania
o odpowiedniej mocy, na skutek
czego nie moze wystartowac linia
tramwajowanr19. Ponadtona Wzgo-
rza Krzestawickie nie kursuja tram-
waje niskopodiogowe (Krakowiaki),
co rodzi wiele problemoéw dla osob
z niepelnosprawnosciami, rodzicow
zdziecmiwwozkach, seniorowitp.

Zinformacji przekazanych pod-
czasponiedziatkowego spotkania rad-
nychdzielnicyzZTPwynika, Ze tram-
waje niskopodtogowe oraz wyczeki-
wana ,,19” powinny zacza¢ jezdzic
wczesniej niz otwarty zostanie dwo-
rzec autobusowy. Kiedy to nastapi?
Na pewno si¢ tonie zdarzy przed 1li-
stopada.

Scianki wspinaczkowe
przy sciezce w koronach

Paulina Marcinek-Koziot

Po przejsciu sciezki w koro-
nach drzew w Ci¢zkowicach
namieszancow i turystow
czekaniespodzianka. Dla mi-
losnikow aktywnego wypo-
czynku gmina przygotowata
dodatkowa atrakcje. Spacero-
wicze moga teraz wspinac si¢
po skatach.

Sciezka w koronach drzew w Ciez-
kowicach zostata otwarta ponad
trzy lata temu. Od tego czasu odwie-
dzito jg przeszlo 185 tysigcy osob.
Podniebna trase urozmaicg: lunety,
przeszklony panel, tablica z dzwie-
kami lasu oraz przystanki eduka-
cyjne, a od niedawna takze m.in.:
makieta Pogorza Ciezkowickiego,
ptasizegar, dendrofon czy ul eduka-

Scianki wspinaczkowe czekaja
na spacerowiczow

cyjny. Przy sciezce pojawit sie takze
ogolnodostepny plac zabaw dla
dzieci. To jednak nie koniec atrak-
¢ji, bo gmina wiasnie udostgpnita
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spacerowiczom trzy $cianki wspi-
naczkowe, ktore doskonale oddajg
Kklimat Cigzkowic. Swoim ksztattem
przypominaja skaty i sa wykonane
z materialu podobnego do pia-
skowca.- Korzystac z nich moga za-
rowno mtodsi jak i starsi. Popra-
wiamy tutaj kondycje fizyczna,
sprawnos¢, logiczne myslenie
1przy okazji $wietnie si¢ bawimy -
podkresla Jowita Jurkiewicz-Drag,
burmistrz Ciezkowic.

Nowa atrakcja znajduje si¢
na koncu sciezki i jest darmowa.
Moga niej korzystac¢ wszyscy, nie
tylko ci, ktorzy kupili bilety i zdecy-
dowali si¢ na spacer w chmurach.-
Sciezkaw koronach drzew caly czas
musi by¢ wzbogacana, zeby nie stra-
cita na swojej atrakcyjnosci.
Chcemy, aby przyciagata nie tylko
nowych, ale takze wracalidonasci,
ktorzy juz tutaj byli - mowi Jowita
Jurkiewicz-Drag.

Inwestycja kosztowata blisko 250
tys.ztz czegoponad 212 tys. ztgmina
otrzymata dofinansowanie z Unii
Europejskiej.
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Wyrok w sprawie biskupa
Jeza. Hierarcha skazany
na kare ograniczenia wolnosci

Robert Gasiorek

Sad Rejonowyw Tarnowie wy-
dalwczoraj wyrokw sprawie bi-
skupa AndrzejJeza, ktéregopro
kuratura oskarzylaoto,ze zbyt
poznozawiadomitorganysciga-
niaodwochprzypadkachpedo-
filii wsrod ksiezy. Hierarchazo-
statskazanynakare ogranicze-
niawolnosci, ktorabedzie pole-
galanapotracaniuczescijego
miesigcznegowynagrodzenia
naorganizacjec

To sprawa, ktorg przezwiele miesiecy
Sledzitymediazcalej Polski. To pierw-
szywkrajuproces, w ktorymnatawie
oskarzonych zasiadt czynny biskup.
Ordynariuszdiecezjitarnowskiej An-
drzejJez, kierujacyjedna znajbardziej
religijnych diecezjiw Polsce, tylkoraz
pojawit si¢ osobiscie podczas trwajg-
cegobliskodziesie¢ miesiecy procesu.

Biskup uczestniczyt w inauguracji
postepowania, sktadajac obszerne wy-
jasnienia. Podczaskolejnychrozpraw
reprezentowali go pelnomocnicy,
m.in. Zbigniew Cwigkalski.

Hierarcha nie stawit si¢ rowniez
naogloszeniuwyroku. Wezesniej kon-
sekwentnie podkreslat, ze nie popel-
nit zarzucanych mu czynow. Jednak
zdaniem Marcina Stepnia z Prokura-
tury Okregowej w Tarnowie hierarcha
miat celowo zwlekac z powiadomie-
niem organow sciganiaodwoch przy-
padkachksiezy pedofilow. Sprawado-
tyczylaks. Stanistawa P, wydalonego
juz ze stanu kaptanskiego, oskarza-
nego o skrzywdzenie kilkudziesieciu
chiopcow w kilku parafiach diecezji
tarnowskiej oraz na Ukrainie, a takze
ks. Tomasza K., ktoremu zarzucono
zgwalcenie osoby maloletniej.

W mowie koncowej prokurator
wni6stouznanie biskupa Jeza zawin-
negoiwymierzenie mukaryfacznej
10 miesiecy pozbawienia wolnosci
zwarunkowym zawieszeniemjej wy-
konanianatrzylata. Domagatsi¢ orze-
czeniagrzywny orazobciazenia oskar-
zonego kosztami postepowania.

Sedzia Malgorzata Adamczyk
wydata wezoraj wyrok. Uznata bi-
skupa za winnego czynow, ktore
znalazly si¢ w akcie oskarzenia.

Wyrok jest nieprawomocny.

To pierwszy taki wyrok w hlstoru Tarnowskl sad skazat biskupa
Andrzeja Jeza. Biskup Jez nie stawit sie w sagdzie na ogtoszenie wyroku

KROTKO

Szykujmy tyzwy

Kryte lodowisko w Chrzanowie rusza juz 7 listopada

FOT. FOT. ROBERT GASIOREK

Kryte lodowisko w Chrzanowie to propozycja dla tych, ktérzy chca potaczyc
ruch, rekreacje i dobrg zabawe, niezaleznie od pogody. Zadaszona tafla po-
zwala cieszy¢ sie jazda na tyzwach takze wtedy, gdy za oknem nie ma mro-
zu ani $niegu. To rowniez Swietny pomyst na rodzinne wyjscie, spotkanie ze
znajomymi czy aktywne popotudnie z dzie¢mi.

Obiekt jest szczegolnie atrakcyjny dla poczatkujacych tyzwiarzy, ktorzy do-
piero ucza sie utrzymywac rownowage na lodzie, ale takze dla oséb, ktore
maja juz doswiadczenie i chca doskonali¢ swoje umiejetnosci. Z lodowiska
moga korzysta¢ rowniez zorganizowane grupy szkolne.

lle kosztuje wejscie na lodowisko w Chrzanowie? Bilet normalny kosztuje 15
zt, a ulgowy 12 zt. Rodziny moga skorzystac z biletéw rodzinnych: za wariant
dla dwdch osob dorostych i jednego dziecka do 18. roku zycia trzeba zapta-
ci¢ 30 zt, natomiast dla dwdch dorostych i dwojga dzieci - 42 zt. Bilet dla
zorganizowanych grup szkolnych kosztuje 6 zt, przy czym na 10 osob przy-
pada jeden opiekun. Stawomir Bromboszcz
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TRZEBINIA

Rozbiorka ,,poidet dla koni”
albo pienigdze na szkoly

Marcin Szkodzinski

Sprawa nielegalnie zbudowa-
nych domoéwnaBachledzkim
Wierchuw Zakopanem wy-
wolataburzliwa debate pod-
czas poniedziatkowego posie-
dzenia komisji urbanistyki.
Mimo prawomocnego wyroku
sadowego, nakazujacegoroz-
biorke obiektow propozycja
rezolucjibezposrednio wspie-
rajacej burmistrza w egzekucji
prawazostata odrzucona.

Nasali obrad starty sie dwie koncepcje
walki z nielegalng zabudows. Prze-
wodniczgcy Rady Miasta Grzegorz
Jozkiewicz zaproponowat rezolucje
dajaca burmistrzowi Eukaszowi Fili-
powiczowizielone $wiatlo orazzabez-
pieczenie srodkow finansowych
na wykonanie zastepczego nakazu
rozbiorki. Projekt ten odnosit sie bez-
posrednio doznanejw calej Polsce sa-
mowoli na Bachledzkim Wierchu.
Ostatecznie projekt przewodnicza-
cego nie uzyskal wiekszosci. Radni

Sprawa ,poidet dla koni” jest juz
gtosna w Polsce

popatli trzema glosami propozycje
zlozong przez radnego Zbigniewa
Szczerbe. Decyzja ta spotkata si¢
zostrakrytyka obecnych na sali przed-
stawicieli instytucjii stowarzyszen. -
Nie moge pojac radnych, ktorzy sta-
nelizarazgcymiamaniem prawa. Za-
miast dopingowa¢ burmistrzaipiet-
nowacto, cozrobitten inwestor, radni

FOT. tUKASZ BOBEK

mowia, ze on jest biednyistygmaty-
zowany - komentowat tuz po gloso-
waniu Grzegorz Jozkiewicz.

Inne stanowisko zaprezentowat
radny Zbigniew Szczerba, autor przy-
Jetegotekstu. Wyjasniat, ze samorzad
nie powinien uchwalac rezolucjiwy-
celowanych imiennie w konkretne
osoby, lecz stworzy¢ systemowe roz-
wigzania dlacalego miasta, uwzgled-
niajgczaleglosciplanistyczne gminy.

- Nie zgadzam si¢ z projektem
przewodniczgcego, poniewaz prawo
powinno by¢ jednakowe dla wszyst-
kich. Wyrazamy sprzeciwwobec nie-
legalnejzabudowy, ale nie mozemy
dziata¢ wybidrczoico miesige podej-
mowac rezolucji dotyczacej jednego
czy drugiego inwestora. Rozbiorka
zbudzetu miasta to wydatki miesz-
kancow-czy podatnicy cheg, abyich
pienigdze szty na rozbiorki zamiast
na szkoty czy chodniki? Nasza pro-
pozycja zaklada stworzenie fundu-
szu ze Zintegrowanych Planow In-
westycyjnych oraz procedur napraw-
czych - argumentowatl Zbigniew
Szczerba.

Eternit systematycznie znika
7 gminy, ale problem wciaz
nie jest rozwigzany

Jerzy Zaborski

Ponad 255 ton eternitu ze 139
prywatnych posesjizniknie
wgminie Trzebinia. Samorzad
w2026 roku przeznaczyliss
tys. zlotych na wywoz odpa-
dow azbestowo-cemento-
wych. Cho¢ zrokunarok odpa-
dow niebezpiecznych jest co-
raz mniej, to problem wciaznie
zostaldo koncarozwiazany.

Gmina Trzebinia od lat wspiera
mieszkancow w pozbywaniu sie
azbestowo-cementowych pokryciin-
nychodpadéwzawierajacychtenma-
terial. W2026 rokunaten cel przezna-
czono dokladnie 155 150 zb. Z tych
srodkowwywieziono 255,53 tony eter-
nitu, a pomoc objeta 139 wnioskow.
Zainteresowanie mieszkancow po-
zbywaniem si¢ azbestu jest spore.
Narealizacje czeka kolejnych 58 po-
dan ztozonych przez mieszkancow.
W gminie wciaz pozostaje okoto 4,6
tys. ton tych niebezpiecznych odpa-
dow, glownie uosob fizycznych.

Stad od lat prowadzona jest ak-
¢ja przez gming. Obejmuje ona nie-
ruchomosci prywatne, ktorych wia-
sciciele wezesniej ztozyliwnioski o od-
bidr odpadow.- Wywoz odbywa sie
wramachdostepnych srodkow finan-
sowych, zzachowaniem kolejnosci
sktadania podan. Prace organizo-
wane s3 zazwyczaj od czerwca
do wrzesnia, po wyltonieniu wyko-
nawcy 1 podpisaniu z nim umowy.
Oznacza to, ze na odbidr eternitu
trzeba niekiedy poczekac. Terminre-
alizacji zalezy miedzy innymi
od liczby oczekujacych wnioskow
ipieniedzy przeznaczonychnatencel
—podkreslajgawmagistracie.

Azbest jest niebezpieczny przede
wszystkim, gdy do powietrza uwal-
niaja si¢ jego mikroskopijne wiokna.
Mogg one przedostawac sie do drog
oddechowych i pozostawa¢ w plu-
cachprzezwielelat, prowadzacdopo-
waznych chordb, miedzy innymi
azbestozy, czy raka pluc. Ryzyko
wzrasta zwlaszcza wtedy, gdy mate-
riatjest uszkadzany, tamanylub obra-
biany w sposob powodujacy pylenie.

MATERIAL INFORMACYJNY ORLEN

ORLEN planuje inwestycje za 380 mid zi.

PO

Setki miliardow ztotych na

skie firmy moga byc ich czescia

LENIE, spotkanie w todzi

0011601716

firmy, takze do nawigzywania

nowe projekty i duze zapo-
trzebowanie na wykonaw-
cow, technologie oraz spe-
cjalistyczne kompetencje.
ORLEN chce do 2035 roku
przeznaczy¢ nainwestycje
okoto 380 mid zti coraz
mocniej wigczaé krajowe
przedsiebiorstwa wich
realizacje. O mozliwosciach
wspotpracy rozmawiano
podczas Forum Dostawcow
.CAPEX. Strategiczne inwe-
stycje” w kodzi.

Do tédzkich Ogrodéw
Geyera przyjechato oko-
to 400 przedstawicieli firm
zainteresowanych nawigza-
niem wspétpracy z Grupa

ORLEN lub jej rozszerzeniem.

Uczestnicy mogli zapozna¢
sie z planowanymi inwesty-
cjami, harmonogramami klu-
czowych projektéw oraz za-
sadami udziatu w procesach
zakupowych. Forum zostato
zorganizowane w ramach cy-
klu ,Partnerzy Energii Jutra’,
ktére buduje dtugotermino-
we relacje koncernu z ryn-
kiem dostawcéw.

Jak podkreslita Diana
Batko, wiceprezes zarzadu
ds. logistyki i zakupéw w OR-

dotyczy jednego z najistot-
niejszych elementéw — szero-
ko pojetych inwestycji OR-
LENU. = Przeznaczymy 380
mld zt do roku 2035, wiec
rozmawiamy o poteznych
pienigdzach i inwestycjach,
ktére sg budowane w Polsce,
w ORLENIE.

Sporo miejsca na forum
poswiecono podejsciu lo-
cal content, czyli postulacie
zwiekszania udziatu polskich
przedsiebiorstw w tancuchu
dostaw, zwtaszcza dla spotek
strategicznych i z udziatem
Skarbu Panstwa.

Wiceprezes Diana Batko
zaznaczyta, ze dla ORLENU
local content ma szczegdélne
znaczenie. — Nie jest dla nas
jedynie hastem. Ono stanowi
dla nas realng wartos¢, kto-
ra zostaje w ORLENIE i pol-
skiej gospodarce. To rozwoj
kompetencji krajowych firm,
nowe miejsca pracy, podat-
ki i wzmacnianie polskich
przedsiebiorstw — méwita.

Wiceprezes zaznaczy-
fa, ze silne krajowe zaplecze
wykonawcze przektada sie
réwniez na odporno$¢ naszej
gospodarki i bezpieczenstwo
samego ORLENU. Krajowi wy-

l.!ji .-EI.lPPHEF

i

konawcy zdobywaja wiedze
o realizowanych projektach
i moga wspiera¢ nas rowniez
po ich zakonczeniu. To kom-
petencje, ktére pozostaja
w Polsce i sg dostepne wtedy,
kiedy sa najbardziej potrzeb-
ne — méwita Diana Batko.
Zgromadzeni mogli
pozna¢ plany inwestycyjne
ORLENU z réznych obszaréw
jego dziatalnosci — od projek-
téw dotyczacych energii kon-
wencjonalnej, np. wychwytu
i magazynowania dwutlenku
wegla, przez rozwdj recyclin-
gu tworzyw sztucznych, az
po projekty zwigzane z trans-

f'all

-.-_Jn

formacja energetyczna i bio-
paliwami. Sekcja ta wzbu-
dzita duze zainteresowanie
obecnych. Ale nie zabrakto
tez porad praktycznych doty-
czacych wspotpracy, na przy-
ktad zasad dziatania i funkcji
platformy zakupowej ORLEN
Connect.

Przedstawiciele Gru-
py ORLEN przekonywali, ze
nawet przy strategicznych
inwestycjach jest miejsce dla
mniejszych firm, na przyktad
przez tworzenie konsorcjéw
z wiekszymi podmiotami. Do-
minika Zwirbla-Kalman, dy-
rektorka Centralnych Zaku-

poéw CAPEX, zwraca uwage,
ze spotkania takie jak w to-
dzi to takze okazja do posta-
wienia diagnozy na temat
barier, jakie moga napotykaé
mniejsze przedsiebiorstwa
przy nawigzywaniu wspot-
pracy z ORLENEM.

- JesteSmy duzym pod-
miotem, nasze kontrakty sa
wielostronicowe — przyznaje
Dominika Zwirbla-Kalman. -
Wazne jest, zeby te mniejsze
podmioty méwity nam: ,tego
nie przejde”, ,,to mi przeszka-
dza", ,tego zabezpieczenia
nie mam” Jeste$Smy w stanie
w jaki$ sposob pokierowac te

konsorcjéw — wyjasnia. Jak
zaznacza, Forum Dostawcow
to wtasnie taka okazja do
wymienienia sie wizytéwka-
mi miedzy duzymi i matymi
firmami.

Wsrdd uczestnikéw byta
Anna Bystry ze spétki MTM
z Gdyni, $wiadczacej ustugi
z zakresu robét budowlanych
w rejonie Trojmiasta.

— Celem mojego udziatu
jest zapoznanie sie z plano-
wanymi przez ORLEN in-
westycjami, ktére mogtyby
by¢ przedmiotem naszego
zainteresowania — wyjasnia
Anna Bystry. — ORLEN jest
duzym przedsiebiorstwem,
ze stabilnym finansowaniem,
z udziatem Skarbu Panstwa,
a to gwarancja terminowych
ptatnosci — podkresla.

To kolejne tematyczne
Forum Dostawcéw ,,Part-
nerzy Energii Jutra” Wste-
pem do cyklu byto wiosenne
spotkanie w Ptocku z bran-
73 budowlana i remontowa,
nastepnie w Katowicach
ORLEN opowiadat o plano-
wanych inwestycjach z zakre-
su IT i nowych technologii,

a ostatnio w Zninie méwiono
o transporcie i logistyce.
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FESTIWAL

SWIETO POLSKIEJ PIOSENKI

Trzynasta edycja literackiego
festiwalu TRAKL-TAT od 3
do7 hstopada w Krakowie

Plakat XIII edycji festlwalu literackiego
autorstwa Andrzeja Zareby tumin

Pawet Gzyl

Dyskusje, spotkania, projek-
cjafilmowa, anawetkoncert -
program tegorocznej edycji fe-
stiwalu literackiego TRAKL-
TAT przedstawia si¢ wyjatko-
wo bogato. Na wszystkie wy-
darzenia wstep bezplatny.

Patronem festiwalu jest posta¢itwor-
czo$¢ Georga Trakla, jednego z naj-
wazniejszych poetow europejskiego
ekspresjonizmu, ktorego ostatnie dni
zyciaismier¢ zwigzane bytyz Krako-
wem. Jego poezja i doswiadczenie
Wielkiej Wojny sa pretekstem doroz-
mowy o literaturze, historii, sztuce,
pamigciiprzemijaniu.

Przezpig¢listopadowych dni, spo-
tykac sig bedziemy z poetarnl, pisa-
rzamiiartystami, rozmawiac o poezji,
literaturze i historii, a stowu towarzy-
szy¢ beda grafika tworzona na zywo
orazmuzyka. Finalem XIII Festiwalu
TRAKL-TAT bedzie gala Ogolnopol-
skiego Konkursu Poetyckiego im.
Georga Trakla” - piszg organizatorzy
z Fundacji Promocji Kultury UR-
WANY FILM.

Festiwal otworzy symbolicznie 31i-
stopada o godz. 15 dokladnie
w rocznice $mierci poety ztozenie
kwiatow pod tablicg upamietniajacg
Georga Trakla, znajdujgca sienamu-
rze 5. Wojskowego Szpitala Klinicz-
nego przy ul. Wroclawskiej 1-3 w Kra-
kowie. Dwie godziny pozniej w Wo-
jewodzkiej Bibliotece Publicznej na-
stapi otwarcie wystawy ,, Ludwig Wit-
tgenstein: Odyseja Traktatu”, przybli-
zajacej historie powstania ,,Traktatu
logiczno-filozoficznego”, jednego
znajwazniejszych dziet filozofii XX
V\neku Poczqtkl pracy nad ,,Trakta-
tem” siggaja Iwojny swiatowej, kiedy
Wittgenstein stuzyl w armii austro-
wegierskiej, m.in. nawojskowej barce,
patrolujacej Wiste w okolicach Kra-
kowa.

AKL—'i'AT w Krakowie

Ogodz.18w Artetece Wojewodz-
kiej Biblioteki Publicznej prof. Piotr
Kletowskizaprezentuje film ,,Szyfry”
Wojciecha Jerzego Hasaz1966 roku,
w ktorym wybitny rezyser tworzy
oniryczny obraz Krakowa, miasta
wspomnien i tajemnic. 4 listopada
0godz. 18 w Artetece dwaj wspotcze-
$nipoeci Marcin BaraniWojciech Bo-
nowicz b@dqnawza]empmepytywac
sie ze swojej tworczoscl, inspiracji, po-
etyckich wyborow.

5listopada o godz. 17 w Artetece
ceniony grafikiilustrator Andrzej Za-
rebapodczasrozmowy z Kizysztofem
Mackowskim bedzie opowiadat (ijed-
noczesnie rysowat) opoczatkachno-
wozytnej psychologii, majgcej swe ko-
rzenie weksperymentach przeprowa-
dzanychna zomierzachuczestnicza-
cychwWielkiej Wojnie. Tego samego
dnia 0 godz. 18.30 w Artetece odbe-
dzie si¢ spotkanie z pisarka Anng
Amo, zainspirowane jej ksiazka ,,Do
pana kieruje moje milczenie”. Au-
torka splataw niej biografie artystow,
poetow 1 myslicieli poczagtku XX
wieku, kreslac portretepoki, wktorej
rodzity sie nowe idee, sztukaifilozo-
fia, ajednoczesnie narastatcien przy-
szlych totalitaryzmow.

6 listopada gosciem festiwalu be-
dzie Milo$ DoleZal - czeski poeta i pi-
sarz. Jegozainteresowanie pamieci,
historig Europy Srodkowej i losem
jednostki wobec wielkiej historii ko-
responduje z tematami obecnymi
wTRAKL-TAT-cie. Spotkanie o godz.
18 w Artetece poprowadzi Michat
Pigtniewicz. 7 listopada o godz. 18,
podczas uroczystej gali wienczacej
trzynastaedycje TRAKL-TATUw Zy-
dowskim Muzeum Galicja, poznamy
laureatow Ogolnopolskiego Kon-
kursu Poetyckiegoim. Georga Trakla.
Wieczor zakonczy koncert Roberta
Kasprzyckiego - krakowskiego poety
ipiosenkarza, taczacegow swej twor-
czosciwrazliwosé piosenkiliterackiej
zrockowg energia.

W Krakowie po raz kolejny
odbedzie sie Korowod

Anna Pigtkowska

0Od15do22 hstopada w Krako-
wie bgdz1e s1q odbywal Festi-
wal Twérczosci KOROWOD -
prawdziwe swieto polskiej
piosenki pod Wawelem orga-
nizowane przez Fundacje Pio-
senkarnia Anny Treter.
»Dziennik Polski” jest patro-
nem medialnym wydarzenia.

Juz poraz19. wlistopadzie Krakow
stanie si¢ miejscem spotkania twor-
cow, wykonawcow 1 mitosnikow

- polskiej piosenki autorskiej 1 arty-

stycznej.

»KOROWOD to festiwal, ktéry
od lat faczy pokolenia irdzne arty-
styczne doswiadczenia. Z jednej
strony przypomina i promuje doro-
bek wybitnych polskich tworcow,
zdrugiej daje przestrzen mtodym
artystom, ktorzy dopiero rozpoczy-
najg swoja droge. Tegoroczna edy-
cja ponownie zaprosi publicznosc
do spotkania z piosenka, ktora nie
tylko brzmi, ale przede wszystkim
ma co$ waznego do powiedzenia” -
zapowiadajg organizatorzy.

Organizowany od 2008 roku Fe-
stiwal Tworczosci KOROWOD 1a-
czy uznanych artystow z przedsta-
wicielami mtodego pokolenia, pro-
mujac autorska tworczos¢, poezje
Spiewangipiosenke, wktorej stowo
imuzyka tworzg osobista opowiesc.

Gwiazdyidebiutanci

w polskim repertuarze
Tegoroczna edycja Festiwalu odbe-
dzie si¢ w dniach 15 - 22 listopada
ipotaczy koncerty, spotkania, dys-
kusje oraz wydarzenia online.
Waznag cze$cig programu bedzie
Korowdd Finalistow Konkursu czyli
internetowe glosowanie na najlep-
szg piosenke Festiwalu, w ktorym

KONCERT

Jedna z gwiazd tegorocznej edycji bedzie Renata Przemyk

publicznos¢ bedzie mogta wybrac
swojego faworyta.
Czesc¢koncertowa Festiwaluroz-
pocznie si¢ 15 listopada o godz.
18:00 cyklem Album Niezwyklych
Artystow, podczas ktorego w Studio
Koncertowym Radia Krakowim. R.
Bobrowskiej wystqplq Robert Ka-
sprzycki - poeta, piesniarz i autor
tekstow piosenek oraz zespot Przed-
wieczor - laureat Nagrody Publicz-
nosci 18. Ogolnopolskiego Kon-
kursu Tworcow i Wykonawcow
,Piosenkarnia” 2025.

Porozmawiajmy o piosence
Ciekawym punktem tegorocz-
nego programu bedzie spotkanie
»Porozmawiajmy o piosence” -pa-
nel dyskusyjny poswiecony kondy-
¢jipolskiej piosenki, ktory odbedzie
sie 19 listopada 0 godz. 19:00 w Piw-
nicy Hotelu Rubinstein. W rozmo-
wie, pofaczonej z muzycznymi ak-
centami, udzial wezma znani
tworcy i przedstawiciele sSrodowiska
artystycznego: m.in.: Hanka Woj-
ciak, Andrzej Sikorowski, Robert
Kasprzycki, Andrzej Wyrobiec, Wa-

ctaw Krupinski oraz Anna Treter -
Dyrektor Festiwalu.

20 listopada zostang ogtoszone
wyniki konkursu online - zaréwno
glosowania Internautow, jakiobrad
Jury Festiwalu.

Koncertgalowy z Renatg
Przemyk

Zwienczeniem19. edycji KORO-
WODU bedzie Koncert Galowy,
ktory odbedzie si¢ 22 listopada
o0godz.18:00 w Nowohuckim Cen-
trum Kultury. W autorskich recita-
lach wystapig Renata Przemykz ze-
spolem oraz Janusz Radek z towa-
rzyszeniem Adama Drzewieckiego.

Koncert galowy 19. Festiwalu
Twdrczosci KOROWOD wype}me}
recitale dwoch wybitnych postaci
polskiej sceny muzycznej, Renaty
PrzemykiJanusza Radka. Jak zapo-
w1ada]q organizatorzy, Oprocz
utworéw autorskich pojawig sie
w koncercie takie peretkijak plO-
senki Czestawa Niemena czy piesni
skomponowane przez Janusza
Radka do wierszy Haliny Poswia-
towskie;j.

Anja Orthodox i Closterkeller
zagraja piosenki z plyty ,,CYAN”

Pawet Gzyl

Trzy dekady temu ukazatla sie
jednaznajwazniejszych ptyt
w historii polskiego rocka go-
tyckiego - ,,CYAN” grupy Clo-
sterkeller. W niedziele 1listo-
padaogodz. 20 wklubie Za-
scianek muzycy pod wodza
charyzmatycznej wokalistki
Anji Orthodox wykonaja po-
chodzace z albumu piosenki
wnowych wersjach. Bilety 99
zlotych.

Trzydziesci lat po premierze plyty
»CYAN” zespét Closterkeller posta-
nowit wroci¢ do materiatu z jed-
negoznajbardziej charakterystycz-
nych albumow w swojej dyskogra-
fii. Tak narodzit sie ,,reCYAN” -
utwory z plyty 21996 roku nagrane
ponownie przez obecny sktad ze-
spotu z zachowaniem charakteru
iatmosfery oryginalnych kompo-
zycji, ale w nowym, wspolczesnym
brzmieniu.

Dzieki ,,reCYAN” piosenki te
powielulatach ponownie ukazuja sie

naCD,aporaz plemszyuaﬁa]qrow—
niezdoserwisow streamingowych.

»CYAN” ukazal sic w1996 roku
jako piaty album Closterkeller, kiedy
zespotdowodzony przez Anj¢ Ortho-
doxmiatjuz statusrodzimej gwiazdy
gotyckiego rocka. Niebylprobapo-
wtorzenia sukcesu p%yt wWIOLET”
(1993)1,,SCARLET” (1995). Zamiast
podqzyc zaoczekiwaniamiidominu-
jacawowczas moda na coraz cigzsze
granie o metalowym brzmieniu, ze-
spot skierowat si¢ ku nowym mu-
zycznym przestrzeniom - pelnym
analogowych syntezatorow, elektro-
niki, nastrojowych kompozycjiipo-
etyckiego, wreczmagnetycznegokli-
matu. I bytto stuszny krok.
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Gawkowski: prezydent musi podpisac
ustawe o bezpieczenstwie w sieci

Decyzja o tym, czy bezpieczenstwo dziecii mtodziezy w sieci bedzie wieksze, lezy teraz w rekach
Karola Nawrockiego. Wicepremier Gawkowski ostrzega prezydenta przed wetem

Dorota Kowalska

Ustawa o bezpieczenstwie winterne-
cie lezy na biurku prezydenta Na-
wrockiego. Toustawawazna, zeby nie
powiedzie¢ kluczowa, takze w kon-
tekscie tego, co ostatnio dzialo si¢
wpolskich szkotach.

- Jezeli prezydent zgtosi weto
do ustawy o bezpieczenstwie w in-
ternecie, to bedzie miat brudne rece,
krew na rekach za sytuacje, w kto-
rych dzieciaki czy starsi ogladaja na-
mawianie do samobdjstwa, ogla-
daja patostreamy, czujg si¢ za-
szczuci winternecie, ktos ichnama-
wia do okaleczenia, ktos w koncu
publikuje ich zdjecia pedofilskie -
mowit w radiowej Jedynce Krzysz-
tof Gawkowski, wicepremier i mini-
ster cyfryzacji.

Jego zdaniem odpowiedzialnos¢
za bezpieczenstwo uzytkownikow
wymaga zdecydowanych dzialan

Krzysztof Gawkowski: Dzisiaj
platformy trzeba trzymacé

za gardto. Ja chce je trzymac

za gardto, a prezydent nie moze
by¢ ich lobbystag
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panstwa, aniejedynie apeli kierowa-
nych dofirmtechnologicznych.

-Inazywajmy to po imieniu: pre-
zydent bierze wspotodpowiedzial-
nosc zakazda hejterska tresc, jezeli
nie podpisze tej ustawy. Bonie da si¢
czeka¢ 1 mowicé platformom: ,,pro-
simy was”. Dzisiaj platformy trzeba
trzymacza gardlo. Ja cheg je trzymac
za gardlo, a prezydent nie moze by¢
ichlobbystg-zaznaczytwicepremier.

Dlaczego Karol Nawrocki blo-
kuje usuwanie szkodliwych tresci
w internecie? Bo ich obecno$c¢
w sieci jest na reke politykom pra-
wicy, tak przynajmniej uwaza mi-
nister Gawkowski.

- Powstata ustawa, prezydent za-
wetowat. Toja si¢ pytam: jak bezpie-
czenstwo dla pierwszej rodziny win-
ternecie, to dobrze, ale jak ja propo-
nuje, Ministerstwo Cyftyzacji, rzad
polski, bezpieczenstwodlakazdejro-
dziny polskiej w internecie, to prezy-

dentmdwiweto. Itojest skandaliczne
-ocenit Gawkowski.-Zadamnatych-
miastowego podpisania ustawy o bez-
pieczenstwie winternecie, bo kazdy
dzien zwloki to szansa na to, ze poja-
wiajg sie patologiczne tresci, ktore
szkodza miodszym i starszym, szko-
dzg Polsce, budujaw Polsce poczucie,
zewinternecie wigcej moznanizwre-
alnym $wiecie nie mozna-podkreslit
Gawkowski

Nowelizacja ustawy o swiadcze-
niu ustug droga elektroniczna oraz
niektorych innych ustaw zostata
uchwalona przez Sejm. Decyzje
oprzyspieszeniu prac nad tym doku-
mentem podjeto po atakach w szko-
fach w Leszczydole-Nowinach
1Ostrotece, do ktorych doszto na po-
czatkupazdziernika.

Skad tak mocne stowa wicepre-
miera do prezydenta Nawrockiego?
Karol Nawrocki w styczniu 2026 roku
zawetowal pierwsza wersje ustawy

wdrazajacejunijny Akt oustugach cy-
frowych (DSA). Swoja decyzje Kan-
celaria Prezydenta thumaczyta wow-
czasobawamiowolnos¢ stowairyzy-
kiem wprowadzania cenzury wsieci.

Ale to nie wszystko, rzad idzie
o krok dalej. Kancelaria premiera
na swoich stronach internetowych
opublikowata projekt nowych prze-
pisow, ktore maja ograniczyc do-
step do internetu najmiodszym.
Przepisy przygotowato Minister-
stwo Cyfryzacjii Ministerstwo Edu-
kacji Narodowe;.

Projekt ustawy zaktada wprowa-
dzenie minimalnegowiekudlauzyt-
kownikow internetowych serwisow
spotecznosciowych, takich jak Face-
book, Instagram czy TikTok. Tymmi-
nimalnym wiekiem bedzie 15lat.

Autorzy projektuzwracaja uwage,
ze cho¢ wiele popularnych platform
spotecznosciowych okresla w swo-
ich regulaminach minimalny wiek
uzytkownika na poziomie 13 lat,
w praktyce z tych ustug korzystaja
rowniez mtodsze dzieci. Nowe prze-
pisy maja te kwestie jednoznacznie
uregulowac.

Nadzor nad przestrzeganiem no-
wych przepisow ma sprawowac Pre-
zes Urzgdu Komunikacji Elektro-
niczne;j.

Planowanym terminem przyjecia
nowych przepisow jest pierwszy
kwartatprzysztego roku.

MATERIAL INFORMACYINY SEWIK TATRZANSKA KOMUNALNA GRUPA KAPITALOWA SP. Z 0.0.
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Fundusze Europejskie

infrastruktury wodno-sciekowej w aglomeracji Zakopane

SEWIK realizuje projekt wart ponad 210 min zt z dofinansowaniem ponad 119 min z,
obejmujgcy nowe sieci wodociggowe, rozbudowe oczyszczalni i inteligentne systemy zarzgdzania.

Projekt ,Uporzadkowanie gospodarki wodno-$ciekowe]
na terenie aglomeracji Zakopane - etap III”
to przedsiewziecie o wartosci ponad 210,4 min z,

z czego 119,3 min zt stanowi przyznane dofinansowanie.

Inwestycje prowadzone s3 na terenie miasta Zakopane
i gminy Koscielisko i obejmujg zaréwno rozbudowe
infrastruktury wodociggowej, jak i modernizacje
kluczowych obiektéw zwigzanych z oczyszczaniem
sciekow.

Czes¢ efektow projektu jest juz widoczna. Nowe odcinki
sieci wodociggowe] powstaty m.in. na Gubatéwce

i Furmanowej, w rejonie Ciggtéwki, na osiedlu
Chockowskie oraz Walkosze-Piszczory w Zakopanem.
Zrealizowano rowniez potaczenie wodociggéw
Gubatéwka-Kotelnica, ktére zwieksza niezawodnos¢
dostaw wody i pozwala elastyczniej zarzgdzac siecig

w razie awarii lub wiekszego zapotrzebowania.

Waznym elementem inwestycji byfa takze budowa
nowego zbiornika wody czystej na Gubatéwce
wraz z hydrofornig i agregatorownia

Oczyszczalnie przygotowywane
na wieksze obciazenie i wiekszg

Inteligentne systemy zarzadzania siecig
Kolejne dziatania obejma rozwdj inteligentnych
systemow zarzadzania siecig. W 2027 roku rozpocznie

redukcje zanieczyszczeh

Jednym z kluczowych zadan jest rozbudowa
oczyszczalni Sciekow tegi i Spyrkowka. Projekt
zaktada modernizacje gtownych ciggéw
technologicznych, budowe nowych obiektdw
oraz zastosowanie rozwigzan zwiekszajacych
przepustowosc i efektywnos¢ oczyszczania
Sciekow.

Ma to szczegdlne znaczenie w Zakopanem,

oraz modernizacja zbiornika Gtadkie.

Dzieki temu system zyskat dodatkowg rezerwe wody,
a oba obiekty mogg byc¢ zdalnie sterowane

i nadzorowane w zintegrowanym systemie SCADA.

d. & AR

sie wdrazanie systemu monitoringu kanalizadj,

ktéry pozwoli na zdalne monitorowanie przeptywdéw

i poziomu $ciekdw oraz szybsze wykrywanie
nieprawidtowosci. Réwnoczesnie trwa budowa systemu
automatycznej regulacji sieci wodociggowe)j,

ktérego zadaniem jest m.in. optymalizacja cisnienia,
ograniczenie strat wody i zmniejszenie ryzyka awarii.

Z ustug SEWIK korzysta ponad 99 proc. mieszkaricow
Gminy Miasta Zakopane i ponad 92 proc. mieszkancéw

16,6 km 3,0 km 525 oséb gdzie zapotrzebowanie na infrastrukture wzrasta  Wsi Koscielisko.
nowej sieci istniejgcej sieci | obejmie system KV/' g g (r;?]?zc ahc-gam a‘qézzﬁ égg)zglé;?eu(;[ u%/ a?c/;z? ceo. IR L A T [
wodociagowej | zostanie zaopatrzenia zuzycie eneJrgii eIeJktrycznej emisjge zapaZhévv 210 429 550,51 zt

zmodernizowana | w wodg ’ Przyznane dofinansowanie: 119 342 941,32zt

oraz zwiekszy¢ poziom redukdji zanieczyszczen.

Fundusze Europejskie

Rzec:

- Polska

na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

Dofi przez
Unig Europejska

Projekt jest wspétfinansowany ze Srodkéw Funduszu Spéjnosci w ramach programu Fundusze Europejskie
na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021-2027, dziatanie FENX.01.03, Gospodarka wodno-$ciekowa”.
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Pierwszy transport pomocy
humanitarnej jedzie
do mieszkancow w Oleszkach

oprac. Karolina Wronska

Dzisiaj ma dotrze¢ pierwszy
transport pomocy humanitar-
nej dla okupowanego przez
Rosje¢ miasta Oleszki, gdzie
bez dostepu do wody i zywno-
Sci przebywa okolo 2 tys. osob.

Pierwszy transport pomocy huma-
nitarnej dla okupowanego przez Ro-
sje miasta Oteszki w obwodzie cher-
sonskim dotrze tam w piatek,
porozminowaniu drog; porozumie-
nie o wstrzymaniu ognia jest prze-
strzegane - oswiadczyl w czwartek
rzecznik praw cztowieka Ukrainy
Dmytro Eubinec.

Eubinec zaznaczyt, ze porozumie-
nie z Rosja o wstrzymaniu walk
w Oleszkach utrzymuje si¢ juzponad
dwie doby. Rzecznik powtorzyl tez,
ze utrzymuje staty kontakt z rzecz-
niczkg praw czlowieka Federacji Ro-
syjskiej Jang Eantratowa.

»Osobno dziekuje pierwszej da-
mie USA Melanii Trump, ktdora oso-
biscie poswigca swoj czas i uwage
misji humanitarnej oraz pomocy
ludnosci cywilnej w Oteszkach” -
oswiadczyt.

»Kontynuujemy prace nad reali-
zacjg ustalen. Naszymzadaniemjest
dostarczenie pomocy humanitarnej
ludziom pozostajgcym w miescie
orazzapewnienie cywilom mozliwo-
$cibezpiecznegowyjazdu” -napisat
Eubinec.

WOJNA

Oleszkilezg okoto 4 km od Cher-
sonianalewym, okupowanym przez
Rosje brzegu Dniepru. Wedtug do-
niesien drogi dojazdowe do miasta
zostaly zaminowane i stale opero-
walytamrosyjskie drony, dodatkowo
utrudniajgc mieszkaricom opuszcze-
nie tych terenow. Bez dostepu
dozywnosciiwody pitnej przebywa
tam okolo2 tys. osdb, wtym 5o dzieci.

Dziennik ,Financial Times”
przekazal, ze mieszkaricy Oleszek,
ktorzy zgodza si¢ na ewakuaqg
w ramach lokalnego zawieszenia
broni, beda najpierw przewozeni
na Krym lub do Rosji, zanim beda
mogli wrdcic na tereny kontrolo-
wane przez Ukraing.

Rozejmw Oteszkach ma potrwac
dogodz.22.59 wdniu1listopada. PAP
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Dmytro tubiniec: Naszym
zadaniem jest dostarczenie
pomocy potrzebujacym

Atak rosyjskiego drona na dworzec.
Zginelo co najmniej 13 0sOb

oprac. Jan Nowaczyk

Conajmniej 13 0sob zginelo,
a10 zostalo rannych w ataku
rosyjskiego drona na dworzec
kolejowy wmiescie Dniepr

w srodkowo-wschodniej
Ukrainie.

Do ataku doszto przed potudniem.
»130s0bzginelownastepstwie ataku
Rosjanna Dniepr Rannychzostatoco
najmniej pie¢ osob. Medycyudmela]q
imniezbednej pomocy” -napisat szef
wladzobwodu dniepropietrowskiego
Oleksandr Hanza w komunikatorze
Telegram. Wkolejnym wpisie urzed-
nik podal, Ze liczba rannych wzrosta
dodziesieciu. ,,Trzy osoby zostaty ho-
spitalizowane w stanie ciezkim.
Wirdd nich jest 11-letni chiopiec”.
Panstwowy przewoznik kolejowy
Ukrzaliznycia przekazat, ze rosyjski

dron uderzeniowy zaatakowat dwo-
rzec w Dnieprze. Trafit w peron,
na ktorym znajdowali si¢ pasazero-
wie pociagu Dniepr-Zaporoze.

,Wrogzaatakowat dronem odrzu-
towym dworzec kolejowy w Dnie-
prze. Trafit w jeden z perondw,
przy ktorym znajdowat sie wowczas
pociag nr 866 relacji Dniepr-Zapo-
roze” -przekazat przewoznik.

»Mimo ogloszenia podwyzszo-
nego zagrozenia, na peronie przeby-
waliludzie. Sa zabiciiranni”-dodata
Ukrzaliznycia.

Wriadze Ukramy poinformowaty
tez wczoraj, ze co najmniej siedem
osobzostatorannych w atakach Rosji
na Ukraing ostatniej nocy.

Ukrainawtym czasie takze atako-
wata cele w Rosji; wedlug mediow
pod zmasowanym atakiem dronow
znalazla si¢ Moskwa.

PAP

Kraj w zatobie po katastrofie.
Z.amieszki w Madrycie

oprac. Karolina Wronska

W Hiszpanii rozpoczela sie
weczoraj trzydniowa zaloba
narodowa po Katastrofie Kole-
jowej wmiejscowosci Urda

w prowingji Toledo, w ktorej
zginelo 69 osob.

Wezoraj w catym kraju minutg ciszy
uczczono ofiary katastrofy. Hotd
zmartym oddadli m.in. przedstawi-
ciele Kongresu Deputowanych, par-
lamentow regionalnychiuczelni wyz-
szych. Gesty solidarnoscizrodzinami
poszkodowanych naptywaja z cale]
Hiszpanii.

Premier Pedro Sanchezuczestni-
czytwezoraj w Toledo w posiedze-
niu centrum koordynacji dziatan
kryzysowych (CECOPI), poswieco-
nym sytuacji po katastrofie. W spo-
tkaniuwzigtudzial rowniez minister
spraw wewnetrznych Fernando
Grande-Marlaska -przekazata agen-
cjaEFE.

Tragedia wplynetla takze na zycie
polityczne kraju. Wedtug EFE niemal
wszystkie partie, zwyjatkiem prawi-
cowo-populistycznej Vox, zawiesity
wydarzenia zwigzane z kampania
przed wyborami parlamentarnymi.

Na czwartek zaplanowany byt tez
24-godzinny strajk maszynistow pan-
stwowego przewoznika Renfe, zorga-
nizowany przez zwigzek zawodowy
Semaf'w protescie przeciwko opoz-
nieniom we wdrazaniu uzgodnio-
nychrozwiazan dotyczacych bezpie-
czenstwanakolei.

Zamieszki w Madrycie

W srode poznym wieczorem w Ma-
drycie doszto do zamieszek. Jak po-
data stacja telewizyjna TVE, policja
uzylagazulzawiacego, abyrozpedzic
demonstracje, do ktorej wzywaty
grupy skrajnej prawicy.
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Do katastrofy doszto w srode w miejscowosci Urda. W zderzeniu
pociaggow AVE i Iryo zgineto 69 osdb, a 110 zostato rannych

Przed ministerstwem transportu
zebratosi¢ okoto1,5tysigca osob. Pro-
testwymierzony bytwrzad socjalde-
mokratycznego premiera Pedro San-
cheza orazministra transportu Oscara
Puente, ktorych uczestnicy demon-
stracjiobarczajg odpowiedzialnoscia
za srodowg katastrofe kolejows.

Zgineto 68 osob

W wyniku zderzenia dwoch pocia-
gow duzych predkosci wmiejscowo-
sci Urda w prowingji Toledow $rod-
kowej czesci krajuzginelo conajmniej
680s0b,a107 zostalo rannych, wtym
15 ciezko. Opozycyjna Partia Ludowa
(PP) potwierdzita, ze wsrod ofiar
smiertelnych jest nalezaca do tego
ugrupowania Fatima Banez, byla sze-
fowaresortupracyiopiekispotecznej
wgabinecie Mariano Rajoya.

Do katastrofy doszlo w srode
przed godz. 9. Oba sktady kursowaty
natrasie Madryt-Sewilla. Szybki po-
cigg AVE, nalezacy do panstwowego

przewoznika Renfe, dostal zgode
nakontynuowanie jazdy, mimo czer-
wonego swiatla z powodu pociggu
prywatnego przewoznika Iryo stoja-
cegonatorachzprzodu, costanowito
ztamanie protokotu.

Hiszpanski minister transportupo-
wiedzial, ze przyczyna tragedii mogt
by¢ btad ludzki. Podkreslit, ze zezwo-
lenie pociagowi Renfe na jazdg po
awarii systemu I'T, mimo Ze na torze
bytinny pociag, byto ,,niewyttuma-
czalne”.

Nie pierwszakatastrofa
wtymroku

To kolejna powazna katastrofa kole-
jowa w Hiszpanii w tym roku. W po-
lowie stycznia wykolejenie trzech
ostatnich wagonow pociagu duzych
predkosci przewoznika Iryow poblizu
Adamuzdoprowadzito dozderzenia
zpociagiem Alviajadgcymz Madrytu
do Huelvy. Zginelo 45 0sob, a 122 zo-
stalyranne. PAP

Prezydent Frangcji apeluje, by mlodziez wrocila do szkot

oprac. Jan Nowaczyk

Prezydent Francji Emmanuel
Macron wezwatl licealistow,
by od poniedziatku, 3 listopa-
da, wrocili do nauki.

Szefpanstwa mowit o tym wwywia-
dzie w bardzo popularnym wsrod
miodziezy programie HugoDe-
crypte, wyemitowanym na platfor-
mie YouTube w $rode poznym wie-
czorem. - Chciatbym, by po powro-
cie do szkot po feriach (trwajgcych
do3listopada) liceamogly znow byc

otwarte, poniewaz mowimy o przy-
szto$cinaszej mlodziezy, wazne jest,
by mogta ona wznowi¢ lekcje - po-
wiedziat Macron. Jak dodat, chciatby,
aby ,,powrocit spokdj” iaby,,mozna
bylo otworzyc licea w dobrych wa-
runkach”.

Przekonywal, ze nalezy wziac¢
pod uwagg, ze ,mlodziez zostata
ustyszana” przez wladze. Rzad
przedstawit w poniedziatek propo-
zycje dziatan, ktore maja byc¢ odpo-
wiedzig na postulaty licealistow, de-
monstrujacych od wrzesnia. Ucznio-
wie domagaja sie m.in. zwigkszenia

wydatkow na edukacje i poprawy
warunkow nauki. Protesty objety
pozniej kolejne grupy spoteczne,
aniektore z nich przeksztalcity sie
w gwaltowne zamieszki i starcia
zpolicjg.

W ostatnich dniach organizacje li-
cealistowzapowiadaty dalszg mobi-
lizacjg. Wezoraj popotudniuzprzed-
stawicielami miodziezy spotkat sie
szef MSW Francji Laurent Nunez.
Jednoczesnie na §listopada zapowie-
dziano we Francji kolejne demon-
stracje pod hastami protestu prze-
ciwkorosnacym kosztom zycia. PAP
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Ropa i gaz, to nie tylko surowce. Jak ORLEN wspiera
regiony wydobywcze i Co mowig o tym mieszkancy?

Ponad 245 milionéw ztotych
dla samorzadow w 2025
roku, wsparcie dla lokalnych
projektow, strazakow, klu-
bow sportowych i instytucji
kultury objetych pomoca.
Obecnos¢ ORLEN w regio-
nach wydobycia ropy naf-
towejigazuziemnego ma
wymiar znacznie szerszy

niz sama produkcja surow-
cow. A jak te dziatalnos¢
oceniajg ludzie mieszkajacy
najblizej instalacji? Wiek-
szos¢ dostrzega korzysci
plynace z sasiedztwa branzy
wydobywczej.

0d Podkarpacia

po zachodnig Polske
Ladowe aktywa wydobywcze
ORLEN sa rozsiane po znacz-
nej czesci kraju. Dziatalno$¢
zwigzana z poszukiwaniem,
wydobyciem i magazynowa-
niem weglowodoréw obejmu-
je jedenascie wojewddztw, po-
nad szesédziesigt powiatéw

i okoto dwiescie gmin. Moz-
na przy tym mowi¢ o dwéch
gtéwnych obszarach dzia-
talnosci. Pierwszy obejmuje
zachdd oraz pétnocny zachéd
kraju. Dziatalno$¢ koordynuje
tam Oddziat Upstream Polska
z siedziba w Zielonej Goérze.
Ztoza znajduja sie przede
wszystkim w wojewddztwach
lubuskim, zachodniopomor-
skim, wielkopolskim i dolno-
$laskim. Aktywa spétki znaj-
duja sie réwniez na Pomorzu
oraz w wojewddztwie ku-
jawsko-pomorskim. Drugim
kluczowym obszarem jest
potudniowo-wschodnia cze$¢
kraju, gdzie dziata Oddziat
Upstream Polska w Sanoku.
Tutaj wydobycie ma szczegdl-
na historie. Region zwigzany
jest z tg dziatalnoscia od bli-
sko 170 lat i wiasnie te tere-
ny uznawane sg za kolebke
Swiatowego przemystu nafto-
wego. Nalezy pamigtac takze
o wydobyciu ropy naftowej

i gazu ziemnego na Battyku,
realizowanym przez ORLEN
Petrobaltic.

Lokalne ztoza maja
strategiczne znaczenie

Az 74 procent oséb zamiesz-
kujacych regiony, w ktérych
znajduja sie instalacje wy-
dobywcze ropy i gazu, uwa-
Za, ze krajowe wydobycie
surowcow jest kluczowe dla
bezpieczenstwa energetycz-
nego Polski, a 71 procent
ocenia, ze lokalna produkcja
moze wspiera¢ stabilnosé
dostaw energii i surowcow.
Tak wynika z badania prze-
prowadzonego na zlecenie
Orlenu. Objeto ono tacznie
807 mieszkancéw wybranych
miejscowosci znajdujacych
sie najblizej aktywow wydo-

S TN

Gl

Instalacje gazowe ORLENU czesto s3siaduja z osiedlami mieszkaniowymi. Na zdjeciu Kopalnia Gazu Ziemnego Przemysl-Zachdd (na pierwszym planie)

bywczych koncernu. Lokalny
wymiar dziatalnosci taczy sie
Z jej znaczeniem dla catej go-
spodarki. W 2025 roku krajo-
we wydobycie gazu ziemne-
go przekroczyto 3,7 mld m3,
a ropy naftowej wyniosto po-
nad 8124 tys. ton. Znaczenie
tych weglowodoréw wykra-
cza poza regiony, w ktérych
znajduja sie ztoza i odwierty.
Krajowa produkcja ograni-
cza cze$¢ zapotrzebowania
na import i stanowi element
systemu bezpieczenstwa su-
rowcowego panstwa. Wedtug
ORLEN, blisko 20 procent
gazu ziemnego wykorzy-
stywanego w Polsce pocho-
dzi z krajowego wydobycia,

a spotka zaktada zwiekszenie
krajowej produkcji gazu do 4
mld m3 rocznie.

Miliony z wydobycia zasilaja
lokalne budzety

Kiedy méwi sie o wydobyciu
gazu ziemnego i ropy naf-
towej, pierwsze skojarze-

nia zwykle dotycza bezpie-
czenstwa energetycznego,
odwiertéw, kopalh i wielkiej
infrastruktury. Z perspekty-
wy mieszkancéw gmin, na te-
renie ktérych prowadzone
jest wydobycie weglowodo-
réw, réwnie wazne moze by¢
jednak to, co pozostaje w re-
gionie, a wiec wptywy do sa-
morzadowych kas, miejsca
pracy, zaméwienia dla przed-
sigbiorcéw, inwestycje w in-

frastrukture, a takze pienia-
dze przeznaczane na sport,
kulture czy bezpieczenstwo.
Skala tych przeptywoéw jest
znaczaca. W ubiegtym roku
podatki i optaty zwigzane

z ladowa dziatalnoscig wydo-
bywcza Grupy ORLEN prze-
kroczyty 262 min zt. Blisko
245 min zt z tej kwoty trafito
bezposrednio do budzetéw
samorzadowych. To pienig-
dze, ktére dla czesci gmin,
powiatéw i wojewddztw sta-
nowig istotny element lokal-
nych finanséw. Dla samo-
rzaddw istotna jest nie tylko
wysokos¢ wptywow, ale row-
niez ich wieloletni charak-
ter. Ztoza sg eksploatowane
przez lata, a dziatalno$¢ wy-
dobywcza moze dzieki temu
tworzy¢ stosunkowo trwate
zrédto lokalnych dochodow.

Mieszkancy dostrzegaja te
korzysci

Co ciekawe, mieszkancy
sami zwracajg uwage wtasnie
na ten aspekt. Potwierdzaja
to badania przeprowadzo-

ne na zlecenie ORLEN-u. 67
proc. ankietowanych uwaza,
ze branza poszukiwania i wy-
dobycia ropy oraz gazu moze
przynosic¢ realne korzysci
lokalnym spotecznosciom.
Najczesciej wskazywang ko-
rzyscia sa wtasnie wptywy

do budzetu gminy. Obok pie-
niedzy trafiajacych do budze-
téw samorzadowych miesz-

kancy szczegdlnie mocno
zwracajg uwage na rynek
pracy. Wedtug badania okoto
dwdch trzecich mieszkan-
céw rejondw objetych ana-
liza dostrzega pozytywny
wptyw dziatalno$ci zwigzanej
z wydobyciem gazu i ropy
na miejsca pracy w regionie.
Badanie przynosi réwniez
interesujace informacje
dotyczace spotecznej ak-
ceptacji samej dziatalnosci.
tacznie 76 proc. ankietowa-
nych deklaruje akceptacje
lub neutralng postawe wo-
bec dziatalnosci upstream
prowadzonej przez ORLEN.
Warto przy tym pamietac,
ze mowa o mieszkancach
terendéw znajdujacych sie
najblizej instalacji. Blisko
jedna trzecia badanych
mieszka w odlegtosci nie
wiekszej niz 10 km od infra-
struktury ORLEN-u.

- Ciesze sie, ze nasze krajo-
we wydobycie postrzegane
jest jako istotne dla bezpie-
czenstwa kraju, szczegdlnie
przez tych, ktérzy mieszkaja
najblizej naszych instalacji.
To nasi pracownicy i sasiedzi
— czesto korzystamy z tych
samych drdég, a obiekty OR-
LENU widac z ich okien —
mowi Wiestaw Prugar, Wice-
prezes Zarzadu ds. Upstream
w ORLEN. Podkresla przy
tym, ze zespoty dziatajace
w terenie doktadaja staran,
by ograniczy¢ do minimum

ucigzliwosci wynikaja-
ce z sasiedztwa instalaciji
wydobywczych.

Ponad tysiac lokalnych
projektow

Finansowy wptyw dziatalno-
$ci wydobywczej na samo-
rzady to jednak tylko jedna
strona relacji miedzy koncer-
nem a regionami. Druga sta-
nowig programy spoteczne.
Ich skala w latach 2025-2026
przekroczyta tysigc przed-
siewzieg, jesli zsumowac trzy
duze programy realizowane
na obszarach dziatania Od-
dziatéw Upstream Polska

w Sanoku i Zielonej Gérze.

W ramach ,Sportowego OR-
LENU" wsparcie otrzymato
208 lokalnych przedsiewziec.
Pienigdze trafiajg do inicja-
tyw promujacych aktywnos¢
fizyczna i umozliwiajgcych
dzieciom oraz mtodziezy
rozwijanie sportowych za-
interesowan. Program ,,Kul-
turalny ORLEN" objat 230
projektéw. Korzystaja z niego
miedzy innymi gminne i miej-
skie o$rodki kultury, biblio-
teki, fundacje oraz stowa-
rzyszenia. Finansowane sg
wydarzenia kulturalne, inicja-
tywy edukacyjne i projekty
zwigzane z ochrong lokalne-
go dziedzictwa. Najwieksza
liczbe beneficjentéw sposréd
trzech wymienionych progra-
moéw ma ,,ORLEN na strazy”.
Wsparcie umozliwia zakup

sprzetu ratowniczego czy
organizowanie specjalistycz-
nych szkolen.

Jak takie dziatania oceniaja
mieszkancy?

Juz co dziesiaty respondent
wskazuje spoteczne zaanga-
zowanie ORLEN jako jedna

z najwazniejszych korzyscidla
lokalnej wspdinoty. Potowa
uczestnikdw badania uwaza,
Ze ma ono pozytywny wptyw
na zycie w regionie. To pokazu-
je, ze z punktu widzenia miesz-
kancéw znaczenie duzej inwe-
stycji przemystowej nie konczy
sie na samym zaktadzie czy
instalacji. Liczy sie rowniez to,
co dzieje sie wokot niej.

Za liczbami stoja konkretne
korzysci

Co naprawde zyskuije region,
w ktérym wydobywa sie gaz

i rope? Odpowiedz nie spro-
wadza sie do jednej liczby. Dla
samorzadu najtatwiej policzy¢
wptywy podatkowe i optaty.
Dla mieszkanca znaczenie
moze miec stabilne miejsce
pracy niedaleko domu. Dla ro-
dzica moze to by¢ natomiast
dofinansowanie lokalnego
klubu, w ktérym trenuje jego
dziecko, a dla strazaka nowy
sprzet ratowniczy. Wtasnie
dlatego wptyw dziatalnosci
wydobywczej na region nalezy
rozpatrywac szerzej niz tylko
przez pryzmat samej produk-
cji surowcow.
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Czarnek: PiS nie planuje wyjscia
z. Unii Europejskiej

oprac. Jan Nowaczyk

Wiceprezes PiS Przemystaw
Czarnek zapewnil, Ze jego
ugrupowanie nie planuje wyj-
$ciaz Unii. Zaznaczyl, Ze Jaro-
staw Kaczynski zwrociluwa-
ge przede wszystkim na ko-
niecznos$¢ reformw UE.

INWESTYCJE

Podczaswezorajszej konferencji pra-
sowej wiceprezes PiS Przemystaw
Czarnek byt pytany, czyjegougrupo-
wanie rozwaza scenariusz zaklada-
jacy wyjscie Polski z UE. - Bierzemy
pod uwage wszystkie warianty, row-
niezito, ze Unia Europejska sama sie-
bie zabije - odpart Czarnek. Powie-
dziattez, ze ,trzebamyslec okazdym

rozwigzaniu”, ale przede wszystkim
nalezy nastawic si¢ na ,,zmiang obli-
czaUnii Europejskiej, nareformy UE,
reformy strukturalne, reformy w za-
rzadzaniu UE”. Zaznaczyl, ze o tym
mowit w srode prezes Kaczynski. -
Prawo i Sprawiedliwos$c nie planuje
wyjsciaz Unii Europejskiej -zapewnit
wiceprezes PiS. PAP

Rosomak i Jelcz rozpoczna
produkcje wozow w Raciborzu

Arkadiusz Biernat

Rosmak, producent kolo-
wych transporterow opan-
cerzonych o tej samejna-
zwie, w 2027 roku rozpocz-
nie produkcje w Raciborzu.
- Inwestycja w Raciborzu
pozwoli podwoic produkcje
- zapowiada Cezary Domi-
niak, prezes Rosomaka.

W halach po dawnym Rafako pro-
wadzona bedzie produkeja na cele
zbrojeniowe. Najglosniej mowi si¢
oJelczu, ktory w trzech halach pla-
nuje zatrudnic¢ docelowonawet 500
0sobimontowac nawet 700 pojaz-
dowrocznie.

Niezwykle wazng inwestycje za-
planowattam réwniez Rosomakz Sie-
mianowic Slaskich. Zainwestuje po-

nad 100 miln ztwjedna zhal na po-
trzeby produkeji kotowych transpor-
terow opancerzonych Rosomak. -
Mamy taki poziom zaméwien, ze na-
sza spawalniaw Siemianowicach Sla-
skich stata si¢ waskim gardtem. Po-
trzebujemy podwoic zdolnosci spa-
walniczeitowmiare szybko. Dlatego
chcemytozrobi¢ wRaciborzu-mowi
Cezary Dominiak, prezes Rosomaka.

Pomorskie

Prowadzit po alkoholu.
Spowodowat wypadek

Sad Rejonowy w Starogardzie
Gdanskim zastosowat trzymie-
sieczny areszt wobec 50-letniego
obywatela Niemiec Pawta K., ktory
majac 1,7 promila alkoholu we krwi,

doprowadzit do czotowego zderze-

nia z ciezaréwka na autostradzie
A1. W wypadku obrazen ciata do-
znat pasazer pojazdu.

Do zdarzenia doszto w nocy z po-
niedziatku na wtorek o godz. 1.15
na 65. kilometrze autostrady Al
na wysokosci miejscowosci Ka-
mionka. Podejrzany przyznat sie
do zarzucanego mu czynu i ztozyt

wyjasnienia. Na wniosek prokurato-

ra sad podjat decyzje o jego aresz-
towaniu na okres trzech miesiecy.
PAP

todz
Wytudzili ponad 23,5 min
zt. Zostali zatrzymani

CBA zatrzymato kolejne 5 osob
w sledztwie dotyczgcym dziatania

W zZorganizowanej grupie przestep-

czej, wytudzenia ponad 23,6 min zt
dotacji z Polskiej Agencji Rozwoju
Przedsiebiorczosci (PARP) i prania
pieniedzy. Sledztwo objeto juz 25
0s0b, ktore wedtug prokuratury sg

podejrzane o wypranie ponad 251
min zt. PAP

Polityka

Lewica chce likwidaciji
Funduszu Koscielnego

Postowie Lewicy zapowiedzieli
wczoraj ztozenie projektu ustawy
ws. likwidacji Funduszu Koscielne-
go. Projekt zaktada, ze Koscioty be-
da sie finansowaty same; sktadki
na ubezpieczenie spoteczne opta-
ca¢ ma w 50 proc. Kosciét, aw 50
proc. same osoby duchowne -
przekazata postanka Anna Maria
Zukowska. PAP

FOT. tUKASZ GAGULSKI

PiS i Konfederacja powinny
powiedzieé

przed wyborami
parlamentarnymi, czy chca
polexitu i co zamierzaja
zrobi¢ z korzysciami, jakie
daje Polsce cztonkostwo

WLADYSEAW KOSINIAK-KAMYSZ
wicepremier, szef MON

REKLAMA

RAND Jerzy Malarczyk
amieniarstwo
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Aleksandra Seliga: Jak Stowianie
czcili zmartych 1 czego od nich oczekiwali

Zapraszali zmartych na uczty, ale obawiali sie ich powrotu. Prosili przodkéw o opieke, a po zakonczeniu obrzedow
odprawiali ich do zaswiatow. O bliskosci i leku, ktore splataty sie w stowianskich wierzeniach, oraz o tym, co z nich
przetrwato, mowi pisarka i literaturoznawczyni dr Aleksandra Seliga

Anita Czupryn

Wyobrazmy sobie, Ze nasi
stowianscy przodkowie
patrza,jak przedilistopada
odwiedzamy cmentarze,
sprzatamy groby, dekoru-
jemyje,zapalamy znicze,
modlimy sie. Cownaszym
zachowaniu bylobyim bli-
skie,a cozupelnie niezro-
zumiale?

Zacznijmy od tego, ze Stowianie
przed nadejsciem chrzescijanstwa
palili zmartych. Byty to pochowki
ciatopalne. Urny z prochami cho-
wali w kurhanach, ktore budowali
dlazmartych cztonkow swoich ro-
dzin. Chowali wigc prochy, nie
ciala. Z czasem, pod wptywem no-
wej religii, jeszcze przed oficjalnym
chrztem Polski, zaczeli rowniez
grzebac zmartych, ale byty to bar-
dzorzadkie praktyki. Zaskoczyltoby
ich wiasnie to, ze nie palimy ciat.
Terazjuztakze namsi¢ tozdarza,
natomiast przez dhugi czas krema-
cjabyta oficjalnie zabroniona przez
Kosciot. Sposob traktowania ciata
po smierci stanowitjedng zwaz-
niejszych roznic mi@dzy pogan-
stwema chrzescijanstwem. Stad
czgsto mowito si¢ o poganach
ze sg czcicielami ognia -rowniezZ
wtym sensie, ze ogien bytdlanich
zywiotem transformacji.

Dlaczego palili swoich

bliskich zmartych?

Zapaleniem zmartych staty
dwa powody. Po pierwsze, Stowia-
nie wierzyli, Ze wraz z dymem uno-
szacym sie ze stosu dusza idzie
do ,,nieba”, do Wyraju, do krainy
bogdw, zeby sie z nimi polgczyc.
Podobnie jak pozniej chrzescijan-
stwo, wartosciowali przestrzen wo-
kot siebie: gora to kraina bogow,
»niebo”, dot-podziemia, zaswiaty,
takjak dla nas pod ziemia jest pie-
kto. Posrodku znajdowata si¢ kra-
inaludzi-miejsce, w ktorym zy-
jemy. To bardzo stary sposob my-
slenia o rzeczywistosci, ktory za-
chowat si¢ rowniez w chrzescijan-
stwie. Stowianie uwazali, ze dopoki
istnieje ciato zmartego, duszanie
moze odejs¢. Wciaz jest zwigzana
ze swoim dawnym cialem, zmate-
rig, ktora pozostata po czlowieku.
Cowigcej, rowniez zjego ulubio-
nymi przedmiotami, ktore przeciez

Aleksandra Seliga: Stowianskie demony byty rozmaite.
Szczegolnie obawiano sie ich jesienig, w okresie dziadow

palonorazemznimna stosie. Nale-
zalowigc towszystko zniszczy¢, ale
nie dla samego niszczenia.

Tylkopoco?

Chodzito oto, zeby pozwolic
zmartemu przejsc dalej, przekro-
czyc te bariere wraz z dymem. Wi-
dzimy przeciez, jak dym unosi si¢
donieba,isymbolicznie taktezto
potraktowano. Ogien byl zywiotem
transformacji, potrzebnym, zeby
przekud cos wnowa jakos¢, przejsc
nakolejny szczebel, do ktorego
zmierzamy po smierci. Drugi
powod wynikal ze strachu. Przez
dtugi czas poganscy Stowianie nie
mogli zrozumie¢ zakazu palenia
zmartych. Dlanich bylotorealne
zagrozenie: ktos mogl po prostu
wstac z grobu. Wtedy wyksztatcity
si¢ pochowki antywampiryczne.
Zaczgto przybijac ciata, odcinac
glowy zmartym posgdzanym oo,
ze moga powrocic jako upiory.
Zasadniczo kazdy mogl powrdci¢
jako upior, ale z czasem zaczeto
uwazac, ze dotyczy to tylko tych
najgorszych, ktorzy juz za zycia
czynili zlo. Dlatego tak bardzo si¢
ich obawiano. Obawiano sie tez, ze

kto$ umrze w puszczy, w lesie albo
si¢ utopi, bo taki zmarty mogt po-
wroci¢ jako demon: topielec, uto-
piec czy szeroko rozumiany upior.
Stowianskie demony byty rozma-
ite. Szczegolnie obawiano sie ich je-
sienia, w okresie dziadow-$wigta
przodkow. To, ze wlasnie teraz ob-
chodzimy swigto zmartych, row-
niez ma bardzo stare korzenie i ko-
notacje kulturowe. Nie tylko dla-
tego, ze w naturze wszystko za-
czyna wtedy powoli umierac,
cosymbolicznie nas nastraja, ale
takze dlatego, ze nasi przodkowie
wybrali jesiern na wspominanie
zmartych. By¢ moze wlasnie z tego
powodu. Natomiast bliskie bytoby
imto, ze stawiamy na grobach zni-
cze, sam motyw zapalania $wiatla.

Zapalamy swiatlo dlazmar-

tych!Robimytakiteraz.

Tak. Dzi$ najczesciej ttumaczy
sie,1to od dawna, bojuzmoja bab-
ciatak mi mowita, potrzebg ogrza-
niazmartych, daniaim nadziei,
wskazania drogi. Wtedy bylo nieco
inaczej. Po pierwsze, ten maty
ogien stanowil mikrokosmos: od-
bicie wielkiego ognia, ktory pozwo-

litim przejsc dalej. Po drugie, byt
zabezpieczeniem. Ogien byt srod-
kiem apotropeicznym, czyli chro-
nigcym przed demonami. Wte
noc, kiedy granica migdzy swiatem
zywych aumartych, jak to si¢ pick-
nie mowi, jest najciensza, miat
sprawic, zeby nie zagrozily Zyja-
cym. Dlatego stawiano tez swiece
woknach. Zjednej strony zapra-
szaty do domostwa dobre dusze,
dusze przodkow, z drugiej-odpe-
dzaty demony.

W opisanych przez panig
obrzedachzmartychzapra-
szano dodomu, karmiono
iogrzewano. Jakrozumiano
$mier¢, skoro poniejwciaz
moznabylo potrzebowac
gosciny?

Podobnie jak w chrzescijan-
stwie, w stowianszczyznie istniata
koncepcja duszy. Stowianie row-
niezwierzyli w zycie posmiertne.
Rozrozniali jednak czesci duszy

> wzaleznosci od tego, dokad uda-

waly sie po Smierci. Wierzyli, ze
dusza ma niejako trzy poziomy,
trzy czesci. Pierwsza szta do gory,
do Wyraju, do krainy bogow, 1juz
nie wracata na ziemi¢. Mogta jed-
nak wrdci¢ w tym sensie, ze rein-
karnowala sie w zupeie nowa po-
stac. Tak, Stowianie wierzyli wre-
inkarnacje. To bardzo stare wierze-
nie indoeuropejskie. Uwazali, ze
dusza moze odrodzi¢ sie w poblizu
zyjacej rodziny, na przykltad w po-
staciweza, ktory bedzie mieszkat
zniaw chacie. Weze czczonojako
bardzo wazne stworzenia, nie
wolno byloich zabijac. Albow po-
staci ptaka, ktory bedzie przylaty-
walz powrotem. Ptaki latajg
donieba, wigc znéw mamy ten
zwigzek: dusza, ptak, niebo. Druga
czes$¢ duszy rozptywata sie wnatu-
1ze, zeby ja zasili¢, zeby sity natury
mogly coroku, nawiosne, si¢ odra-
dzaé. Trzecia szta do podziemi,
dozaswiatow. Tam dusze przeby-
waty pod opieka Welesa, boga
zwigzanego ze Smiercig i ze zmar-
tymi, ale tezz bogactwem, bo

pod ziemig sg przeciez rowniez
skarby. Ta cze;sc * duszy przybywata
nawezwanie zyjacej rodziny
wokreslonych momentach roku.
Podczasjesiennego $wieta przod-
kow, ale rowniez w Szczodre Gody,
czyli Boze Narodzenie, ktore byto

szalenie istotnym swigtem kultu
zmartych. Zauwazmy, ze puste
miejsce przy stole byto wlasnie dla
zmarlego czlonka rodziny, a nie dla
nieznanego wedrowca. Pokarmy
serwowane w czasie tych swiat,

na przyktad makigrzyby, rowniez
wigzaly sie ze s$wiatem zmartych.

Moje ulubione smaki! Dla-

czegowlasniemakigrzyby?

Mak powodowat sennosc,
awkulturze ludowej sentotaka
mata smierc¢. We $nie mozemy spo-
tyka¢ umartych, rozmawiac z nimi.
Snig namsi¢, jakby byli zywi, wige
senjestniejako naszym portalem
doich krainy. Tomata $mier¢, pod-
czasktorej nie jestesmy swiadomi
tego, corobimy. Dlatego mak miat
konotacje ze $miercig, ze zmar-
tymi, z ,drugim” swiatem. Grzyby
natomiast sg pokarmem chtonicz-
nym, wyrastajacym spod ziemi,
idlatego rowniez kojarzonoje
ze zmartymi. Stad ich obecnosc
nawieczerzy wigilijnej, ktorej
bardzo waznym elementem byto
goszczenie zmartych przodkow
przy pustym miejscu przy stole.
Podobnie wiec jak w Wigilie, takze
w swieto zmartych organizowano
uczty. Waznymi pokarmami byty
wtedy mak, orzechyiwszystko, co
wkulturze wigzato sie ze swiatem
podziemnym. Nie bytyto swieze,
wiosenne produkty, nowalijki. Cze-
sto podawano produkty juz prze-
tworzone, na przyktad kiszong ka-
puste, ktora takze przeszta pewna
transformacje. Niejestjuz swiezym
produktem, a kiszenie wmysleniu
kulturowym stanowi wiasnie pro-
ces przemiany. To wszystko poja-
wialo si¢ jako pokarm dla zmartych.
Takrobili Stowianie, ale zauwazmy,
ze Polacy robili tojeszcze przez
setkilat po chrystianizacji. W XIX
ina poczatku XX wieku etnografo-
wie notowali, Ze na polskich wsiach
funkcjonujq takie wspdlne biesiady.
Pisat o tym rowniez Mickiewicz.
Udawano sie na przyktad na groby,
zeby tam odby¢ poczestunek.
Na Biatorusi zreszta do dzi$ zosta-
wiasie nagrobach pokarmydla
zmartych. Unasta tradycja zostata
troche zapomniana, troche wyru-
gowana przez Kosciot. Ale przez
wiele stuleci, przez wiele pokolen,
funkcjonowaty dary dlazmartych
sktadane juz podczas katolickiego
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swieta zmartych. Organizowano
wieczerze, podczas ktorych wspo-
minanoich wspolnie zrodzing,
zapraszano do domow.

Jakie wowczas obowigzki
mieli Zzywi wobeczmartych
iczegooczekiwaliw za-
mian?

Na pewno mieli ich wspominac,
pamietac onich, otaczaé szacun-
kiem, nie méwic o nich zle. To za-
chowalo si¢ rowniez wnaszych
czasach: ozmartymzle si¢ nie
mowi. Nalezato tez dawac im dary,
pamietac o tych darach, co byto
przeciezoznakg szacunku. Wie-
rzono, ze tak traktowani zmarli
opiekuyja sie na przyktad zbiorami.
To ciekawe zagadnienie, dosy¢
trudne douchwycenia. Ziarno za-
kopuje si¢ wziemiiono spod ziemi
wyrasta. Uwazano, ze sity witalne,
ktore wiosng zasilajal roslinyipo-
zwalajgim rosngc, ktdre czerpane
sg przez korzenie $wiezo wyrasta-
jacych zboz, roslin, kwiatow, para-
doksalnie pochodza zkrainy zmar-
tych. Takraina byta ogromnym
rezerwuarem sit zyciowych zasila-
jacych ziemie. Skoro zmarlisg
pod ziemig, a spod ziemi wyrastajq
rosliny, to ska}ds muszg czerpac
swoja zywotnos¢. Uwazano, ze
czerpig jg wiasnie od zmar}ych
Tobytich dar dla nas. Pdzniej,

w chrzescijanstwie, poszio to tro-
che wtaka strone: grzebiemy
zmartych, azich ciatwyrastanowe
zycie. Ciata zasilaja glebe, uzyz-
niajajaiztego, co pozostato, rodzi
sie nowe. Towielki cykl, tajemnica
zycia. Stowianie, poniewaz palili
zmartych, traktowali to nieco ina-
czej: kraina podziemna, kraina
zmartych, zasilata kraine zywych.
Migdzy nimi trwata ciagta wy-
miana. My was wspominamy,
dajemywam dary, awy odda]eme
namje przez zboze, przez zycie
odradzajgce si¢ wiosna. Wiosna
przychodzi pojesieni, wszystko
ma swoj czas wroku.

Cowedlug Stowian czekato
czlowieka po drugiej stro-
nie? Dokqd odchodzit?
Zaswiatow znajdujgcych sie
pod ziemig nie porownatabym je-
dendojednegozpieklem. W staro-
zytnej Grecji poczatkowo uwazano,
zekraina Hadesa jest szara,
smutna, przykra. Mozna powie-
dzie¢, ze wyobrazenia piekla gdzie$
kulturowo si¢ z niej wziety. Nic
przeciez nie powstaje w pustce.
Zawsze jestjakas mysl, jakies weze-
Sniejsze wyobrazenle Chrzescu an-
stwo wyrastato rowniezz korzeni
kultury srodziemnomorskiej, wiec
pewne rzeczy z niej zaczerpneto.
Natomiast w przypadku Stowian
wiemy na pewnojako badacze,
ze Weles, ktory zawiadywatkraing
zmartych, wypasatdusze natakach
jak bydto. Pojawia sie towzrodtach:
wyobrazano sobie, Ze po $mierci
dusza przyjmuje ksztatt bydtaijest

wypasana na bezkresnychtgkach
wpodziemiach. Weles jestjej paste-
rzem. Co ciekawe, jego wyobraze-
nie jako opiekunazmartych, opie-
kuna bydla, pasterza, zachowato si¢
wprawostawiu pod postacia swie-
tego Mikotaja. W przeciwienstwie
donaszego Mikotaja nie jest on
postacig w czerwonym stroju.

To swicty przedstawiany z dtugimi,
czarnymi wlosami, laskg pasterska
ikluczami, o ktorych mowissie, ze sg
kluczami do krainy zmartych. We
wschodnim chrzescijanstwie opie-
kuje si¢ bydlem, jestjego patronem.
Badacze uwazajg, ze wyobrazenia
wezesniejszego boga wp}ynegly syn-
kretycznie nawyobrazenia swie-
tych. Mozemy odnalez¢ wizerunki
dawnych stowianskich bogow
wpdzniejszych wizerunkach swie-
tych. Podobnie rozne swiete ko-
biety, anawet sama Matka Boska,
maja cechy stowianskich bogin.
Wiemy tez, ze bydto oznaczato

w stowianszczyznie dobytek. Im
wiecej kto$ miat bydta, tym byt bo-
gatszy. Stad Weles byt zarowno pa-
tronem zmartych, jakipatronem
bogactwa. Nie bytwiec takim dia-
btem, ktorego sie obawiano, bojest
zty. Opiekowat sie duszami, ajed-
noczesnie bogactwem. Motyw po-
$miertnegowypasania dusz wydaje
mi sie zresztg bardzo szeroki, ogol-
noludzki. Pojawia si¢ rowniezw Bi-
blii. Natomiast nie potrafi¢ odpo-
wiedzied, jak wygladal Wyraj.
Wiem, ze nazywano go Wyrajem
Ptasim, ale tutaj mamy bardzo
malo zrodet. Te, ktdrymi dysponu-
]emy, pochodzy racze] zfolkloru.
Mow1q otym, ze cz¢s¢ duszy lecaca
do gdry zamienia si¢ w ptaka. Sto-
wianie nie wiedzieli, gdzie znikajg
ptaki, kiedy odlatuja na zime. Nie
byto takich mozliwosci podrozowa-
nia, jak dzisiaj. Istniato wiec ludowe
wierzenie, ze udajg si¢ do krainy bo-
gow. Zyja tam przez zime, zeby byto
im cieplo,iwracaja donasdopiero
wiosna. Sa zwiastunem, ze idzie
wiosna, idzie dobro, ze bogowie
nad nami czuwajg, bo wypuscilijuz
nasze ptaki. To byl wiasnie Wyraj
Ptasi, doktorego udawaty si¢ dusze.

Nadchodzi wieczor dzia-
dow. Rodzina przygotowata
jedzenie. Cosi¢ dalejdzieje?
Jezelimowimy o dawnych
praktykach stowianskich, jeszcze
przed nadejsciem chrzescijanstwa,
bardzoistotne byto wspolne ogni-
sko, doktoregowrzucanodary dla
bogow. Dla Welesa kosci, na przy-
ktad wotuy, dla innych bogow zboze,
pszenice, kotacz. Do ognialano
rowniez miod. Uwazano, Ze ogien
jest takim magicznym teleportem:
to, co ofiarujemy tu, na ziemi, prze-
nosiwrazzdymem do krainy bo-
gow. Zbierano sie wiec na wspol-
nym obrzedzie dziadow. Jezeli kto$
jest ciekaw, jak wygladato, wwielu
polskich miastach mozna dzis zo-
baczy¢ artystyczne rekonstrukcje
tego obrzedu. Mozna znalez¢ go

winternecie. Oczywiscie to proba,
nasze wyobrazenie, rodzaj perfor-
mansu. Nie jesteSmy w stu procen-
tach pewni, jak wygladato to
wtedy. Powiedzmy jednak, Ze bylo
ognisko, byty dary dla bogow, na-
stepnie dary dla zmartych
iwspolne wspominanie ich wokot
ognia. Bardzo waznym elemen-
tem byty tez kraboszki, czyli maski
obrzgdowe zakladane na twarze.
Mam wrazenie, ze zwyczaj prze-
bierania si¢ zachowat si¢ bardziej
w kulturze anglosaskiej. Do dzis
przeciezludzie przebierajg si¢

na halloween, cho¢ obecnie mato
czesto forme dzieciecej zabawy.

Pocowtedyzakladanoma-

ski?

Pierwotny sens masek byt taki:
kiedy nocg wracano dodomuzob-
rzedu, a byta to noc ogromnej
aktywnosci demonow, cztowiek
wmasce, przebrany za demona,
oszukiwatje. Nie atakowaty go, po-
niewaz braly go za jednego z nich.
To znow byt srodek bezpieczen-
stwa: przebierzmy si¢ za demona,
ademon nas nie zaatakuje, bonas
pomyli. Nie byta to wiec praktyka
diabelska w takim rozumieniu,
jakie czasem pojawia si¢ dzisiaj:
przebierasz si¢ za diabta, a wiec go
czcisz. Pierwotny sens byt taki,
zeby odgonic zle sity, sprawic, zeby
odeszlyinasnie atakowaty. One
atakowatyludzi, ale czlowieka
w przebraniu nie rozpoznawaty.
Dlatego maska byta tak wazna.
Ponadejsciu chrzescijanstwa wiele
elementow przejetaludowa trady-
cja swietowania dziadow. Cze;s'é
ulegta zapomnieniu, czes¢ zostata
zakazana. Zakazywano na przy-
klad noszenia masek, poniewaz
chrzescijaniscy mnisi nieopatrznie
odczytywali ten gest jako zaktada-
nie masek diablow.

Wspomniatapaniosnach
ipojawianiu si¢ ptakow.
Poczymjeszcze poznawano,
zebliski zmarty przyjat
zaproszenie?

W niektorych regionach rozsy-
pywano na podtodze make iwypa-
trywano sladow stop-czy zmarli
rzeczywiscie przyszli. Byty tez
praktyki bardziej drastyczne, na-
wet szokujace z dzisiejszej perspek-
tywy. Sadzano naga dziewice
na piecuiproszono, zeby skontak-
towata sie ze zmartymi, zaczeta
przekazywac ich stowa. Za pomoca
ludowych praktyk wpadata wtrans.
Przypominato to troche seans spi-
rytystyczny: przekazywata stowa
zmartych, ktorzy rzekomo przy-
byli, iodpowiadata na pytania zyja-
cych cztonkow rodziny. Sposoby
przekonywania sie oich obecnosci
byly wiec rozmaite.

Jest pani literaturoznawczy-
nia, wiec zapytam o Mickie-
wiczowskie,,Dziady”. Dla

wieluznasto pierwsze spot-

kanie z tym swiatem. Copo-

etapozwalanamzobaczyc¢?

Napisatam nawet catg ksigzke
otym, jakmaja sie ,, Dziady” Mic-
kiewicza do dziadow stowianskich
ipozniejszych, ludowych. Powiem
szczerze: Mickiewicz troche po-
przekrecal, troche pochachmecit.
Pamigtajmy, ze bytto moment,
kiedynauka nieistniata jeszcze
wtakim znaczeniu, jak dzisiaj. Ba-
dania etnograficzne ireligioznaw-
cze dopieroraczkowaty. Jednocze-
$nie epoka Mickiewicza przezywata
szalenie wielki boom na stowiarsz-
czyzng, podobny do dzisiejszego,
amoze nawet wiekszy. To byt
pierwszy takimoment ogromne;j fa-
scynacji. Mickiewicz oczywiscie ba-
datzrodta. Bytogromnym erudyta,
bardzo dobrze wyksztalconym,
wiec wbrew pozorom nie pozwo-
litby sobie na pisanie wylacznie
zwlasnej wyobrazni. Pewnie
w szkole uczy sie o nim, ze bujat
w oblokach, ale nie. Bardzo dobrze
przemysliwat swoje teksty. Za-
uwazmy, ze ,Dziady” maja kon-
strukcje typowej antycznej tragedii
greckle] jednos¢ czasu, miejsca ak-
¢ji. Mowimy onich jako odramacie
romantycznym. Oczywiscie, scene-
riajestromantyczna, ale zobaczmy,
jakklasycznie obmyslany jest ten
dramat, jak skrupulatnie napisany.
Nie ma tuzbyt wiele miejsca
natworczg ekstaze. To bylo rzemio-
sto. Mickiewicz dotart do zrodel,
wedlugktorych nasze ludowe
swieto dziadow wywodzito sie
zantycznejuczty kozta. Nie wiem,
gdzietoznalazt. Niejest to prawda,
nie matoze sobg nic wspolnego.
Ale mocnoto podkrecitinapisatwe
wstepie, ze takjest. Mysle, ze chciat
nawiaza¢ doantykuidokozla,
bouwazal, ze wjakis sposob jeszcze
bardziej uprawomocni to antyczng
literackos¢ jego tekstu. Wywodzit
sie ze szkoty wilenskiej, wktorej
antyk byt bardzo wazny. Po drugie,
troche pomieszat czas. W dawnych
obrzedach ludowych rozrézniano
dziady wiosenneijesienne. Pod-
czaswiosennych spotykano sie
nacmentarzach albo przy kapli-
cach, takjakwjego dramacie.
Dziadyjesienne byty natomiast ra-
czej swigtem spotkania cztonkow
rodziny przy stole. Nie spotykano
sie nacmentarzach czy wkapli-
cach, zeby wzywacé zmartych,
ale w gronie rodzinnym. Pomieszat
wiec dziadyjesienne zwiosennymi,
uczte kozta zuczta dlazmartych.
Natomiast tam, gdzie rzeczywiscie
staral sie zachowac autentycznosc,
badacze odnalezli teksty biatoru-
skich piesni pogrzebowych, ktore
wykorzystatw dramacie, wmo-
mentach, kiedy chor przywotuje
zmartych:,,Ciemnowszedzie,
ghuchowszedzie”. Przetumaczytje
zbiatoruskiegona polskiitroche
pozmieniatl. Ale znow: nie byta to
wylacznie jego wyobraznia. To byty
teksty, ktore odnalazt. Jestjeszcze
jednawazna rzecz, ktora zmienit.

Stowianie nie przywotywali zmar-
tych, zeby si¢ za nich pomodlic,
odkupi¢ich grzechy popetnione
zazycia. Przywotywaliich, zeby
prosic opomoc dla Zyjacych.

U Mickiewicza sytuacja jest odwro-
cona-to zywi majg pomoc zmar-
tym znalez¢ odkupienie przez mo-
dlitwe i dary. Dzieci dostaja ziarnka
gorezycy, zeby mogty zaznac gory-
czyl pojs¢ donieba. Tymezasem
zywizapraszali zmartych, proszac
ichopomoc. ,,Dziady” s wiec cie-
kawe literacko, to interesujgca wi-
zja, ale zsamego dramatu nie zro-
zumiemy dobrze istoty stowian-
skiego obrzedu, tego, pocogo
odprawiano.

Czypodczaspracy
nadksiazka ktorys z daw-
nych gestowwobeczmar-
lych przestatby¢ dla pani
tylko przedmiotembadan
istalsie zrozumialy?
Podczas pracynad tg ksigzka
zmarta moja babcia Basia, zktorg
bytam bardzo mocno zwigzana.
To byt dla mnie cigzki okres. Weze-
$niej podchodzitam do tej tematyki
dosc¢ przyziemnie, bez wiekszego
uduchowienia. Od jej $mierci mi-
nelyjuzdwalataiswieta, podczas
ktérych wspominamy zmartych,
nabraty dla mnie osobistego zna-
czenia. Nie powiem, ze czuje, jak
babcia do mnie przychodzi, cho¢
bardzobym tego chciataijestem
natow pekniotwarta. Tojednak
czas, kiedy duzo oniejmysleija
wspominam. Oddawanie czci
przodkom nie musi przeciez ozna-
czac, ze mowie sobie: ,,Teraz czcze
zmarlg babcie”. Przypominam
sobie, jak nauczyta mnie robic pie-
rogi, jak uczyta mnie gotowac. Dzi$
sama gotuje swoim dzieciom, opo-
wiadam im oniej, ojej zyciu. Wha-
$nie w ten sposob okazuje jej szacu-
nekioddaje czesc. Nie oznacza to,
ze bede przy ognisku, wmasce,
odprawiac rytualy. Ale ta potrzeba
pamietania o przodkachipielegno-
wania wiezi z nimi stata mi si¢
bardzo bliska.

]
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=
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Aleksandra Seliga

Wiasé. Aleksandra Mikinka

- polska pisarka, dziennikar-
ka, literaturoznawczyni, dok-
tor nauk humanistycznych.
Autorka powiesci, prac nau-
kowych, promotorka kultury
stowianskiej, badaczka litera-
tury XIX wieku.
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30.01.1941-3.11.2025

9.05.1969-27.11.2025

28.02.1929-5.12.2025

9.10.1949-12.12.2025

6.03.1947-14.12.2025

22.011943-20.12.2025

Dick Cheney

tyk republikanski,
46. wiceprezy-
dent Standw Zje-
dnoczonych w la-
tach 2001-2009,aw 2002r.
i 2007 r. petnigcy obowigzki
prezydenta. Doczekat sie
uniesmiertelnienia w kinie: w
grudniu 2018 r. odbyta sie pre-
miera filmu Adama McKaya
Vice", bedacego fabularyzo-
wanag biografig Cheneya. Za-
grat go Christian Bale.

Amerykanski poli-

Agnieszka Maciag

Modelka, pisarka,
blogerka, aktor-
ka, dziennikarka
jak rowniez pio-
',1“ senkarka. W la-
tach 90. zdobyta sporg popu-
larnos¢, wystepujac w teledy-
skach zespotu De Mono do
szesciu piosenek: ,Swiatta

i kamery”, ,Ostatni pocatu-
nek”, ,Znoéw jestes ze mng”,
.Kamien i aksamit”, ,Druga

w nocy”, a takze ,Wszystko
jest na sprzedaz”.

Frank Owen Gehry

Kanadyjsko-
amerykanski ar-
' chitekt, jeden

z gtéwnych

przedstawicieli
dekonstruktywizmu. Budynki
Gehry’ego maja cechy kola-
Zu ztozonego z bryt i nieprzy-
stajacych do siebie materia-
téw: tytanu, betonu czy ka-
mienia. Zaprojektowat m.in.
Muzeum Guggenheima w
Bilbao i tzw. tanczacy dom
w Pradze.

Rezyserka, sce-
narzystka, aktor-

Magda Umer
ka, cztonkini Ra-
dy Polskiej Fun-

F 1
dacji Muzycznej.

ale przede wszystkim wyko-
nawczyni z nurtu piosenki
$piewanej. W 1997 r., w ra-
mach 34. Krajowego Festi-
walu Piosenki Polskiej w
Opolu, wyrezyserowata pa-
mietny koncert ,Zielono mi”,
przygotowany w hotdzie
Agnieszce Osieckiej.

Rob Reiner

= Amerykanski ak-
=>4 tor, rezyser i pro-
5 ducent filmowy.
Uznanie i nomi-
| nacje do Ztotego
Globu zdobyt za najlepszy
film dramatyczny ,Pewna
sprawa” (1985 r.) z Johnem
Cusackiem. Ale stawe przy-
niosta mu komedia roman-
tyczna ,Kiedy Harry poznat
Sally” (1989 r.), za ktorg byt
nominowany do dwoch Zto-
tych Globdw.

-

Michat Urbaniak

Muzyk jazzowy,
kompozytor

i aranzer, grajacy
| naskrzypcach

i saksofonie.
Mleszkajac w Nowym Jorku
grat z wieloma gwiazdami
amerykanskiej sceny, m.in.
z Weather Report, Freddiem
Hubbardem, Elvinem Jone-
sem, Herbie Hancockiem,
Chickiem Coreg, Milesem
Davisem, George’'m Benso-
nem i Billy'm Cobhamem.

4.03.1951-22.12.2025

28.09.1934-28.12.2025

1.10.1938-3.01.2026

14.04.1935-10.01.2026

23.08.1939-8.02.2026

26.08.1948-12.02.2026

Chris Rea

Brytyjski gitarzy-
sta, piosenkarz

i autor tekstow,
obdarzony le-
gendarnym
szorstko-melancholijnym
gtosem. Niezwykle popular-
ny na przetomie lat 80. i 90.
Oblicza sie, ze w ciggu karie-
ry sprzedat na catym swiecie
30 mIn egzemplarzy swoich
ptyt. Wiele z nich zdobyto
status platynowych albo dia-
mentowych.

Brigitte Bardot

Francuska mo-

ka i aktorka fil-
mowa. Dzieki ro-
¢ lomw I Bog
stworzy’r kobiete”, ,Helena
Trojanska” czy ,Pogarda”
mianowano jg symbolem
seksapilu przetomu lat 50.
i 60. XX w. Byta pierwszg ko-
bieta ,niehistoryczng”, ktorej
twarz postuzyta za wzor dla
podobizn Marianny, emble-
matu Republiki Francuskie;.

delka, piosenkar-

Andrzej Paczkowski

Historyk, nauko-
wiec, wyktadow-
ca akademicki,
autor polskiego
rozdziatu ,Czar-
nej Ksiegi Komunizmu”. Dzia-
facz opozycji demokratycznej
w okresie PRL, w Il RP zwig-
zany z Instytutem Pamieci
Narodowej. Jeden z zatozy-
cieli Archiwum Solidarnosci.
Prywatnie alpinista, taternik,
wieloletni prezes Polskiego
Zwigzku Alpinizmu.

Erich von Daniken

Szwaijcarski pi-
| sarzipublicysta,
| autor wielu po-

pularnych ksia-

zek i teorii doty-

czacych wptywu istot pozaz-

iemskich na zycie i rozwoj
ludzkosci. Szacuje sie, ze je-
go prace, m.in. ,Rydwany
bogdéw” czy ,Dzien, w kto-
rym przybyli bogowie”, wy-
dano w tagcznym naktadzie
przekraczajgcym 60 min eg-
zemplarzy.

Edward Lubaszenko

Popularny aktor
teatralny i filmo-
Wy, rezyser i pe-
dagog, Zadebiu-
towat w roli do-
ciekliwego dziennikarza w
dramacie , Ktokolwiek wie..”,
ale rozpoznawalnos¢ zapew-
nita mu rola doktora Romana
Bognara w serialu ,Uktad kra-
Zenia”. Zagrat w ponad 70 fil-
mach, ponad 100 przedsta-
wieniach teatralnych i ponad
80 spektaklach teatru TV.

Bozena Dykiel

Darzona niezwy-
ktg sympatig ro-
dakéw aktorka te-
atralna i filmowa.
Ogolnopolska
rozpoznawalno$é przyniosty
jej role m.in. Kasi w ,Weselu”,
Mady Miiller w ,Ziemi obieca-
nej”, Mieczystawy Aniotowe;j
w serialu , Alternatywy 4" czy
teatralna kreacja Goplany

w ,Balladynie” Stowackiego.
W tej ostatniej jezdzita po sce-
nie motocyklem Honda.

5.01.1931-15.02.2026

10.03.1940-19.03.2026

25.03.1932-29.03.2026

25.12.1930-30.03.2026

1.01.1977-10.04.2026

9.05.1989-23.04.2026

Robert Duvall

Amerykanski ak-
tor charaktery-
. styczny, laureat
= Oscara za pierw-
/‘l M4 szoplanowa role
w filmie ,Pod czutg kontrolg”
z1983r. Ale w pamieci wi-
dzow zapisat sie takze, grajgc
w ,Ojcu chrzestnym”, , Inwa-
Zji towcow ciat” i ,Czasie apo-
kalipsy”. Kwestia z tego ostat-
niego filmu: ,Kocham zapach
napalmu o poranku” przeszta
do historii kina.

L

Chuck Norris

Najwiekszy heros
amerykanskiego
kina, mistrz sztuk
walki, szescio-
krotny mistrz
SW|ata w karate. Jego najwiek-

szym sukcesem byt serial tele-

wizyjny ,Straznik Teksasu”, w
ktérym zagrat nieustraszone-
go Cordella Walkera. W 2010
r. otrzymat honorowy tytut
.Texas Ranger”. Nadat mu
go gubernator Teksasu Ricky
Perry.

Wiestaw Mysliwski

Pisarz, kojarzony
z nurtem tzw. li-
teratury chtop-
skiej. Jego naj-
bardziej znane
powiesci to ,Nagi sad” (1967
r.), w ktorym fabuta opowie-
$ci zostata zorganizowana
wokdt chtopskich doswiad-
czen, jakie dokonywaty sie
na wsi w Polsce Ludowe;j;
LPatac” (1970 r.); ,Kamien

na kamieniu” (1984 r.) i ,Wid-
nokrag” (1996 r.).

Jerzy Antoni Gebert

_ Lekarz, ktory
| przez ponad
cztery dekady

. diowy dzienni-
karz sportowy gdanskiej roz-
gtosni Polskiego Radia. Byt
takze autorem popularnych
stuchowisk i reportazy spo-
teczno-obyczajowych oraz
pomystodawcy biegu ulicz-
nego Szlakiem Obroncow
Wybrzeza na trasie: Wester-
platte - Poczta Polska.

4 pracowat jako ra-

Jacek Magiera
Jiw» LAt
» __ = Pikarz, trener

= | dziatacz pitkar-

J'l " & < ski. Bytwycho-
-

wankiem Rakowa
Czestochowa, ale
grattez w Legii i Cracovii. W
2025 r. objat stanowisko dru-
giego trenera reprezentacji.
W zyciu pozasportowym
ukonczyt studia historyczne
w Akademii im. Jana Dtugo-
sza. Magistyerium napisat
o heraldycznej emblematyce
klubdw pitkarskich.

-
r—

tukasz Litewka

Dziatacz spotecz-
ny i samorzado-
wy, poset na
Sejm X kadengciji
4w zramienia Nowej
Lewicy. Zostat wybrany z
ostatniego miejsca na liscie.
Zginat w wypadku drogowym
w Dabrowie Gérniczej; zostat
potrgcony przez samochdd
podczas jazdy na rowerze. Je-
go tragiczna $mierc¢ na chwile
zjednoczyta w kondolencjach
polska scene polityczna.

9.09.1947-25.04.2026

20.04.1941-3.05.2026

19.11.1938-6.05.2026

29.04.1947-12.05.2026

25.10.1945-14.05.2026

11.11.1933-25.05.2026

Andrzej Olechowski

=y

Ekonomista i poli-
tyk: m.in. minister
finansow w rza-
dzie Jana Olszew-
skiego i minister
spraw zagranicznych w rza-
dzie Waldemara Pawlaka,
wspotzatozyciel Platformy
Obywatelskiej. W 2000 .
startowat w wyborach prezy-
denckich, ale przegrat z Alek-
sandrem Kwasniewskim. Star-
tujgc ponownie w 2010 . zre-
zygnowat po pierwszej turze.

Jozef Michalik

Hierarcha katolic-
ki, przewodniczg-
cy Konferenciji
Episkopatu w la-

© tach 2004-2014.
Reprezentant tzw. konserwa-
tywnej linii w Episkopacie, ale
w 2005 ., wraz z kard. Lubo-
myrem Huzarem, zwierzchni-
kiem Ukrainskiej Cerkwi grec-
kokatolickiej, wydat list paster-
ski, w ktorym apelowat do
wiernych o wzajemne przeba-
czenie i pojednanie.

Ted Turner

Amerykanski

przedsiebiorca,

producent i fi-

lantrop, tworca

koncernu me-
dialnego Turner Broadca-
sting System, w sktad ktore-
go wchodzi m.in. CNN. Za-
stynat przekazaniemmiliarda
dolaréw na rzecz organizacji
Narodow Zjednoczonych,
zaktadajgc w tym celu fun-
dacje United Nations Foun-
dation.

Stanistawa Celinska

- Aktorka teatralna
!"’ : | i filmowa, woka-

, listka i okazjonal-
nie artystka kaba-
retowa. Zagrata
m.in. w , Krajobraz po bitwie”
(1970r.), ,Na przetaj” (1972r.)

i ,Nie ma rézy bez ognia”
(1974 r.). Sporag sympatie wi-
dzow zyskata rolg Agnieszki w
dramacie ,,Noce i dnie” (1975
r.). Jako piosenkarka wielo-
krotnie brata udziat na Prze-
gladzie Piosenki Aktorskiej.

Krzysztof Piesiewicz

Byt prawnikiem
(m.in. oskarzy-
cielem positko-
wym w procesie
zabojcow ks. Je-
rzego Popietuszki), polity-
kiem, senatorem I, IV, V, VI

i VIl kadenciji, ale tez scena-
rzysta filmowym. Napisat
scenariusze do 17 filméw
Krzysztofa Kieslowskiego, ta-
kich jak ,Bez konca”, ,Deka-
log”, ,Podwdjne zycie Wero-
niki” i ,Trzy kolory”.

Stanistaw Janicki

Popularny dzien-

-:*'q-& nikarz, pisarz,

i g krytyk filmowy

i historyk kina.

Kilka pokolen Po-
lakéw ogladato jego audycje
telewizyjng ,W starym kinie”,
w ktorej charakterystystycz-
nym niskim gtosem przed-
stawiat klasyke kina retro.
Byt to najdtuzej nadawany
program filmowy w historii
polskiej telewizji (istniat
0d 1967 do 1999 r.).

FOT. CC, POLSKAPRESS, CHRISTIAN BRINCOURT / STARFACE/STARFACE PHOTO /EAST NEWS, MARY EVANS/ALL FILM ARCHIVE/ORION PICTURES/EAST NEWS
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711.1943-20.06.2026

6.03.1926-22.06.2026

20.02.1993-4.07.2026

8.06.1951-8.07.2026

12.03.1948-9.07.2026

14.02.1951-20.07.2026

Michael Byrne

Brytyjski aktor fil-
mowy i telewi-
zyjny, o ktérym
mowiono z prze-
kasem, ze ideal-
nie pasujg don role niemiec-
kich nazistow. Potwierdza to
po czesci jego filmografia:
wystgpit m.in. w roli Ernsta
Vogela w filmie ,Indiana
Jones i Ostatnia Krucjata”.
Ostatnim jego wystepem byt
epizod w serialu ,,Doctors”
w2016 .

Amerykanski eko-
nomista i polityk,

Alan Greenspan
wieloletni prze-
wodniczacy Rady

d Gubernatorow

Fed czyll Systemu Rezerwy
Federalnej. Podczas sensacyj-
nego przestuchania przed
Kongresem w dniu 24 paz-
dziernika 2008 r. Greenspan
przyznat, ze to m.in. jego bte-
dy przyczynity sie do najwiek-
szego od lat kryzysu finanso-
wego.

Grzegorz Mietus

Skoczek nar-

| ciarski z Zakopa-
Ji nego, ktdry 20
grudnia 2009 .
: w estonskim
Otepaa po raz pierwszy wy-
grat zawody Pucharu Konty-
nentalnego. Swoja kariere
skoczka zakonczytw 2016 r.,
a w sezonie 2018/2019 petnit
funkcje asystenta trenera ka-
dry junioréw reprezentacji
Polski w skokach narciar-
skich.

Bonnie Tyler

Walljska piosen-

3 karka pop-rocko-
: wa, ktorej album
album ,Faster
B\ Than the Speed
of Night” 21983 r. zapewnit
globalng stawe. Takze pozniej
wylansowata sporo przebo-
jow, m.in. ,If You Were a Wo-
man” z1986r. czy ,,A Rockin’
Good Way” z roku 1987. Ten
ostatni nagrata w duecie

z popularnym w owym cza-
sie Shakinem Stevensem.

Karol Stopa
W Dziennikarz i ko-
‘4 mentator spor-
= § towy specjalizu-
h jacy sie w teni-
sie, staty komen-
tator tenisa w polskojezycz-
nej wersji stacji Eurosport.
Zanim zostat dziennikarzem,
grat z powodzeniem w teni-
sa w klubie SKS Warszawian-
ka. Organizowat tez zawody
Grand Prix Warszawy Ama-

torow, ktoérych pierwszg edy-

cje sam wygrat.

Kevin Keegan
M

m Pitkarska legenda
=g Wielkiej Brytanii,
b jeden z najsku-
¥ teczniejszych na-
pastnikow lat 70.
Grat w Liverpoolu, Manche-
sterze City ale takze w Ham-
burgerze SV. Z kolei w repre-
zentacji Anglii grat na Euro
1980 oraz na Mistrzostwach
Swiata 1982 r. Wychodzit na
boisko 63 razy i strzelit 21 goli.
Doceniono go za to Orderem
Imperium Brytyjskiego.

2.07.1939-30.07.2026

25.07.1983-30.07.2026

13.06.1957-4.06.2026

15.05.1954-15.08.2026

31.01.1934-15.08.2026

7.04.1927-18.08.2026

Ilga Cembrzynska

Aktorka, scena-
rzystka, rezyser-
| ka, kompozytor-
ka i producentka
filmowa. A takze
obdarzona sopranem kolora-
turowym piosenkarka. Roda-
cy znali jg jednak gtownie z
PRL-owskiego ekranu: zagrata
m.in. w ,Rekopisie znalezio-
nymw Saragossie”, ,, Jowi-
cie”, ,Hydrozagadce”, ,Staw-
ce wiekszej niz zycie”, ,Petni”
i, Gwiezdnym pyle”.

Nirmal Purja
\ Nepalski himala-

ista, zdobywca
tzw. korony Hi-
malajow i Karako-
rum. Uczynit to
w rekordowym czasie 189 dni.
Zostat za ten wyczyn wpisany
do Ksiegi rekordow Guinnes-
sa w kategorii ,Najszybsze
wejscie na wszystkie gory po-
wyzej 8000 m” oraz dodatko-
wo w kategorii , Najszybszy
czas wspinaczki na pierwsza
pigtke osmiotysiecznikow”.

i 4

Andrzej Morozowski

Dziennikarz ra-

ny, zwigzany z
TVN24. 26 wrze-
$nia 2006 1., w
programie ,Teraz My Do-
grywka”, wraz z Tomaszem
Sekielskim, ujawnit nagrania
zrealizowane za pomoca
ukrytej kamery i przy wspot-
pracy postanki Samoobrony
Renaty Beger. Jej rozmowy
z politykami PiS zapoczatko-
waty tzw. afere tasmowa.

diowy i telewizyj-

Jan Frycz

[ S j Jeden z naj-

ﬁ wszechstronniej-

":"'L‘; szych aktorow

g polskich, od-

l B tworca ponad

150 rdl teatralnych oraz po-

nad 100 kreaciji filmowych

i telewizyjnych. Jego rola

w serialu HBO , Slepnac od

Swiatet” 2018 r., gdzie

wcielit sie w Daria - gangste-

ra starej daty - spotkata sie

z bardzo dobrym odbiorem

krytykow i widzéw.

Joanna Rawik

ra szerokg popu-
larnos¢ zdobyta
swym niskim,
charakterystycz-
nym g’rosem w latach 60.
Koncertowata, nagrywata
ptyty, audycje radiowe i pro-
gramy telewizyjne. Brata tez
udziat - za co pdzniej spoty-
kata jg krytyka - w Festiwalu
Piosenki Radzieckiej w Zielo-
nej Gorze i Festiwalu Piosen-
ki Zotnierskiej w Kotobrzegu.

Piosenkarka, kto-

Wanda Traczyk-Stawska

.Paczek”, ,Atma”
- harcerka Sza-
rych Szeregow,
zotnierz AK, kom-
batantka powsta-
nia warszawskiego. W ostat-
nich latach angazowata sie
politycznie: np. podczas ob-
chodow 79. rocznicy wybu-
chu powstania wygtosita prze-
mowienie, apelujac o prze-
strzeganie Konstytucji RP

i wspdtprace z Niemcami,

na rzecz wsparcia Ukrainy.

26.07.1976-22.08.2026

1.12.1962-24.08.2026

19.01.1946-25.08.2026

21.02.1937-28.08.2026

16.12.1927-29.08.2026

25.03.1934-2.09.2026

Ignacy Karpowicz

Pisarz, poeta i ttu-
macz, autor gfo-
Fl $nych tomow
.Balladyny i ro-
manse” z2010r.
i ,Sonka” z roku 2014. Wymie-
niany wsrod najwazniejszych
prozaikow polskich ,pokole-
nia transformacji systemo-
wej”. Ostatnia jego powiesc
.Ludzie z nieba” z 2024 r. jest
inspirowana historig lotnikow:
pilota Franciszka Zwirki i inz.
Stanistawa Wigury.

Mirostaw Rozanski

Wojskowy i poli-
tyk, gen. broni
Wojska Polskie-
go, w latach
2015-2017 do-
wodca generalny rodzajow
sit zbrojnych. Z kolei jako
senator X| kadencji prze-
wodniczyt Komisji Obrony
Narodowej, byt takze czton-
kiem Komisji Spraw Zagra-
nicznych. Mandat senatora
sprawowat do dnia swojej
$mierci.

Dolly Parton

ol Stynnaamery-

4 kanska piosen-
karka muzyki co-
untry, kompozy-

’ L& torka, autorka
tekstow multiinstrumenta-
listka, producentka muzycz-
na, aktorka, pisarka, bizne-
swoman i dziataczka spo-
teczna. Zdobyta m.in. 11 na-
grod Grammy i byta trzecig
najczesciej nominowang ko-
bietg w historii tych wyrdz-
nien, uzyskujac 55 nominaciji.

Harald V

Krél Norwegii

z dynastii Glick-
sburgow. Pierw-
[l s7y wiadca uro-
-"'f 5 dzony na nor-
weskiej ziemi od 567 lat. Byt
monarcg niezwykle liberal-
nym. W gto$nym przemo-
wieniu z 2016 r. zadeklaro-
wat, ze ,wspotczesni Norwe-
gowie to osoby o réznych
przekonaniach, orientacji
seksualnej, a takze imigranci
Zyjacy w tym kraju”.

Andrzej Wielowieyski
‘r Prawnik, polityk

€
= 3

ki, w czasie oku-
pacji zotnierz
Armii Krajowe;j,
dziatacz opozycji demokra-
tycznej w okresie PRL. Zakta-
dat warszawski Klub Inteli-
gencji Katolickiej, redagowat
miesiecznik ,Wiez"”, dora-
dzat NSZZ ,Solidarnosc”
oraz uczestniczyt w obra-
dach Okragtego Stotu. Ka-
waler Orderu Orta Biatego.

i dziatacz katolic-

Gloria Marie Steinem

Amerykanska fe-
ministka tzw. Il fa-
i, dziennikarka,
@l autorka manife-
! stu , After Black
Power, Women'’s Liberation”.
Zastyneta w 1963 . po publi-
kacji reportazu ,Opowiesé
kréliczka”, napisanego po za-
trudnieniu sie pod przykrywka
w klubie Playboya. W latach
70. wspottworzyta magazyn
Ms., pierwsze pismo w USA
wydawane przez kobiety.

11.08.1939-3.10.2026

13.10.1950-4.10.2026

15.04.1940-5.10.2026

18.11.1965-6.10.2026

25.08.1933-21.10.2026

6.02.1949-25.10.2026

Anatolij Kaszpirowski

Rosyjski psychia-
tra i psychotera-
peuta, ktory zdo-
byt stawe na po-
lu tzw. medycy-
ny niekonwencjonalnej, wy-
stepujac publicznie jako hip-
notyzer. Jego seanse, pono¢
leczace choroby i dolegliwo-
$ci od raka i alkoholizmu po
wypadanie wtosow, emito-
wane byty w Polsce, Niem-
czech, Czechach, na We-
grzech, a takze w Izraelu.

Anastazja Pustelnik

Siostra zakonna
ze Zgromadzenia
Corek Bozej Mito-
$ci, autorka ksig-
zek kulinarnych,
publikujaca jako siostra Anas-
tazja. Napisata kilkanascie po-
czytnych ksiazek z przepisa-
mi kulinarnymi, z ktérych
pierwszg byty ,103 ciasta sio-
stry Anastazji”. Oblicza sig, ze
w 2017 r. tgczny naktad jej
sprzedanych ksigzek siegat 4
min egzemplarzy.

Jeffrey Archer

Brytyjski autor
wydawanych w
setkach milio-
néw powiesci
sensacyjnych.
Naplsa’f m.in. ,Kaina i Abla”
(1979 r.), .. Kroniki rodziny Cli-
ftonéw”, , Dziennik wiezienny
i ,Jajemnice autoportretu”.
Nie stronit od polityki. Zasia-
dat w Izbie Gmin, a od wrze-
$nia 1985 r. do pazdziernika
1986 r. wiceprzewodniczyt
Partii Konserwatywnej.

’"

Jacek Ziober

Pitkarz, wycho-
wanek £KS todz,
reprezentant

b Polski, brgzowy
medalista mi-
strzostw Europyw1984r.,

a po zakonczeniu kariery tre-
ner. Statystyka podaje, ze w
reprezentacji rozegrat 46 spo-
tkan i strzelit 8 bramek. Wyste-
powat najczesciej na pozyciji
pomocnika lub napastnika.
Zostat wybrany Pitkarzem Ro-
ku 1990 ,,Pitki Noznej”.

Tom Skerritt

Amerykanski ak-
| tor telewizyjny

i filmowy, ktore-
mu globalng sta-

la szeryfa Jimma Brocka w
serialu CBS z lat 90. ,Gdzie
diabet méwi dobranoc”.
Weczesniej btysnat m.in. w
1979 r. jako charyzmatyczny
kapitan statku kosmicznego

Arthur Koblenz Dallas w ,Ob-

cym - 6smym pasazerze No-
stromo” Ridleya Scotta.

we przyniosta ro-

Jozef Lipien
e e 7apasnik w stylu
&1 klasycznym,
5 m.in. srebrny
¥ ' medalista z Mo-
a‘ skwy (19801r.),
mistrz swiata w Teheranie
(1973 r.). Brat Kazimierza, tak-
Ze zapasnika. Podczas mi-
strzostw w 1973 r. obaj prze-
szli do annatow swiatowych
zapasow, zdobywajac dla
Polski dwa ztote medale. J6-
zef w kategorii do 57 kg,
a Kazimierz do 62 kg.

FOT. ZZ/LEE ROTH/STAR MAX/IPX/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS, CC, POLSKA PRESS
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Pan Stanistaw Bielanski: Zegarmistrzowie chyba najbardziej zdajg sobie sprawe z tego, jak czas
uptywa. Czas jest ulotng czescig naszego zycia. Jest bezcenny, dlatego nalezy go dobrze wykorzystaé

Z.egar nie moze kulec

Maty zegarmistrzowski zaktad w centrum Rzeszowa wypetniajg
Jtik, tak” starych zegarow i niezwykte opowiesci pana Stanistawa
Bielanskiego. W zawodzie pracuje juz 61 lat

Piotr Samolewicz

Stanistaw Bielanski swoja zyciowg
przygode z zegarmistrzostwem roz-
poczatwwieku13lat. O rokwezesniej
ukonczyt szkote podstawowsa i nie
mogt by¢ przyjety do zawodowe;j.
Dlatego w1964 roku poszedt do ze-
garmistrza Jana Konkela na przy-
uczenie dozawodu. Jego zaktad mie-
Scit sie przy ul. Mickiewicza 1. W na-
stepnym roku mistrz zawartumowe
z mlodym Stanistawem w Cechu
Rzemiost Roznych.

~Staszku, jakty ze mna
wytrzymates?”

-Uczen miatzazadanie przyjs¢ weze-
$nie rano, przed siodma. Mistrz
wtym czasie modlit sig w kosciele.
Nalezalo posprzatac zaklad, przy-
nies¢ wode i napahc wpiecu-wraca
dotamtych czasow Stanistaw Bielan-
ski. Mieszkal wowczas na Przy-
byszowce, budzit sie przed szostg
inapiechote szedtdopracy.

Miody Stanistaw pracowatod go-
dziny 7 do 17. Zapragnat dalej sie
ksztatci¢iposzedtdo szkoty zawodo-
wej dla pracujacych, czym bardzo
zdenerwowal mistrza. - Wsciekt sie.

1dZz do domu, nie przychodz juz
domnie!-krzyczat, azwmojej spra-
wie interweniowat dyrektor szkoty,
ktory thumaczyt mistrzowi, ze jako
16-latek nie moge tak duzo pracowac.

Umowil si¢ z mistrzem, ze
przed szkota, do godziny 8, bedzie
sprzatat zaktad, a ponauce bedzie
wracatdo pracy. Gdy zdat egzamin
na czeladnika ustyszat od mistrza:
»Staszku, jak ty ze mna wytrzyma-
les?”.

Mistrz kilka lat spedzit w obozie
koncentracyjnym w Buchenwaldzie.
Przesiakl tam obozowym rygorem.
—Sprawdzat psychike swoich uczniow,
czynadaja si¢ nazegarmistrza. Kilku
uczniow przyszio pomnie, ale odeszli,
bo nie wytrzymali presji. Moze jego
surowos¢ wyszla mina dobre? Zabie-
ralmnie po pracyiodwozit motorem
do domu, na dawna Przybyszowke,
bym nie chodzit z kolegami po mie-
scie, narynek. Wysadzat przed do-
mem i mowil: ,,Tylko nie wracaj
do miasta”. Pilnowal, zebym nie
zszedinazla droge.

Jakouczen naprawiatm.in. stojace
zegary znanych rzeszowskich leka-
rzy. - Taki zegar nalezalo zanies¢
do doktora. Dobrze ustawi¢, by
rowno wychylato sie wahadto, by

réwno bylo stychaé ,,tik, tak”. Czas
musi by¢ jednakowo odmierzany, jak
w muzyce. Zegar nie moze kulec.
Gdy jakis zegar zepsul si¢, to mistrz
mnie wysytat, bym najpierw zoba-
czyl, cosie znimsstalo. Terazjezdzimy
doKklienta.

RadaMieczystawa Fogga
Po czterech latach Stanistaw rozstat
si¢ z mistrzem. Pracowat dwa lata
ujubilera na ul. Zeromskiego, kilka
lat byt kierownikiem zaktadu zegar-
mistrzowskiego przy salonie jubiler-
skim na ul. 3 Maja. Dyrekcja w Kra-
kowie zgodzita si¢, by podjat zaocz-
nie nauke w technikum ekonomicz-
nym.W19771. skonczytszkote zwy-
roznieniem. Na studia juz nie po-
szedt, bo powigkszyta mussie rodzina.
- Gdy pracowatem na dawnej ul.
Tkaczowa [obecna Sokota—ps], przy-
szedl do mnie Mieczystaw Fogg.
Przyjechat do Rzeszowa z zespolem
Baby Jagi. Spadt mu sekundnik. Po-
prawitem go. Chciat mi zaptacic, ale
nie przyjatem pieniedzy. ,,Moja ma-
ma lubi pana utwory”. Wyjat 10 zto-
tychipowiedziat do mnie, bym si¢
szanowat, botojestmaj czasiwiedza.
W Jubilerze przy ul. 3 Maja pro-
wadzit serwis zegarkow radzieckich
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iszwajcarskich. Wyjezdzatna szko-
lenia do Szwajcarii i do bylego
ZSRR. Wizyta w fabrykach marek
LonginesiCertinaw Szwajcarii byta
szczegolna. - Przezylismy szok. Pa-
nowata w nich niesamowita czy-
stos¢. Chodzilismy w fartuszkach
iw ostonach na butach, jak w szpi-
talu. Kazdykosz na $mieci miatwy-
mienialny worek. Pokazywali nam,
jak rozbiera¢ zegarki, bo weszly
wtedy nowe modele Longinesa
iCertiny. Bylem zachwycony.

Potem pracowatwzaktadzie Wo-
jewddzkiego Przedsigbiorstwa Han-
dlu Wewnetrznego, nastgpnie na
osiedlu Putaskiego. W 1981 roku
przeszedt do spoldzielczoscei pracy
1 pracowat na ul. Grunwaldzkiej 1.
Wlokaluprzyul. Grunwaldzkiej 7 na-
prawia z kolegg zegarki od 2;5 lat.
- Dzigki stworcy -podkresla.

Tajemnicazegarka

Zawdd zegarmistrza jest cigzki.
Pracuje si¢, siedzac wjednej wymu-
szonej pozycjipo kilkagodzin, cone-
gatywnie wptywa na kregostup.

- Gdy prostuje wlos, nie wolno
wstawac z krzesta nawet dwie go-
dziny. Wyprostowac taki wlosjest nie
lada sztuka. Nie kazdy to potrafi, na-
wetzegarmistrzowie, ktorzy zamiast
go prostowac, wymieniajg na nowy.
Wios ma 15 cm, trzeba go réwno zwi-
nacwkrazek. Nauczytem mnie tego
mistrz. Nieraz wydawato misig, ze
juz to potrafie, ze go dobrze wypro-
stowalem, a mistrz pinceta rozciagat
wlosikazal mijeszcze razprostowac.

Wios ukiada si¢ spiralnie, trzeba
go wyrownac w poziomie i odlegto-
sci miedzy nim. Jest w kazdym me-
chanicznym zegarku, osobistymibu-
dziku. Jest to bardzo cienka, ela-
styczna sprezynka (dzis robiona ze
stopow metali lub krzemu), ktora
wspotpracuje z kotem balansowym
jako uklad regulacyjny. Wtos jest
przymocowany wewnetrznym kon-
cem do oski (watka) kota balansu,
azewnetrznym do korpusu mecha-
nizmu. Kiedy koto balansowe wy-
chyla si¢ wjedna strone, wios zwija
sie lub rozwija, gromadzac energie,
anastepnie sprezynuje z powrotem.

-Trzeba mie¢ duzo cierpliwosci,
zdolnosci manualne i czucie w pal-
cach. Te kdteczka-pan Stanistaw po-
kazuje serce budzika, ktory naprawia
-maja bardzo cienkie koncowki. Ea-
twoje ztamac.

Zegarmistrz przypomina medy-
tujacego zakonnika. Siedzi prawie
wbezruchu. Wykonuje misterng na-
prawe, ktorej nikt nie moze zaklocic.
Odmawia swojg modlitwg na czes¢
ludzkiej pracy i ludzkiego geniuszu,
ktory wymyslit precyzyjny mecha-
nizm do odmierzania czasu. - A wie
pan, ze wiele ksiazek o zegarach na-
pisali wlasnie mnisi? -zauwaza pan
Stanistaw.

Rewolucja cyfrowa zrobita swoje.
Ludzie zaczeli zastegpowac mecha-
niczne zegarki telefonami komor-
kowymi, smartwatchami, elektro-
nicznymi. Technologia najakis czas

ograniczyla liczbe klientow. Te-
raz zegarki mechaniczne wracajg
domody, coraz wiecej produkuje sie
ich na swiecie. Ludzie chetnie je ku-
puja, bo one zyja.

Pan Stanistaw nie waha si¢ powie-
dzie, ze majg dusze. - Przychodzg
do nas czesto starsze panie. Przyno-
sza donaprawy glosno chodzgce bu-
dziki. Gdy one chodza, to stysza,
jakbyktos bytwich domu. Izyczg so-
bie ich naprawy, by byto stychac ta-
kie ,,ciach, ciach”. Gdy si¢ naprawia
zegarek, to chodzi ojego dusze.

Mtodzi ludzie przynoszg zegarki
wygrzebane z szuflad babcidziad-
kow. Traktujaje jak najcenniejsza pa-
miatke. Przynosza nawet stuletnie
kieszonkowe, natancuszkach.-Nie-
raz miody cztowiek mowi, ze jako
dziecko zachodzit do nas z tata. Ro-
dza si¢ wtedy mite wspomnienia.

Mechanizmy zegarkow recznych
tworza wielki kosmos. W latach 70.
wPolsce bytokilkanascie modelize-
garkow, radzieckichiszwajcarskich.
Teraz jest ich okoto 200. Prawie
kazdy rozni si¢ zamknieta w koper-
ciemechanika. - Gdyrozkladam nie-
znany sobie zegarek, torobie zdjecie
poszczegolnych elementow, by za-
pamietac jego budowe, by nie sie-
dzie¢ godzinami nad jego zlozeniem.

Caly czasma duzopracy.-Ludzie
przywoza zzagranicy zegarki, dokto-
rychnie ma czesci. W Danii czy Nor-
wegii nie ma zegarmistrzowi Polacy,
ktorzy tam pracujg, przywoza je do
nas. Takze polskie firmy sprowadzajg
takie zegarki.

Najdrozszy zegarek, jak napra-
wial, kosztowat 100 tys. zt. Bardzo
wysokiej klasy szwajcarski zegarek
na zlotej bransolecie. Nalezat do
klienta z Ukrainy. - 20 lata temu.
Podczas naprawy towarzyszyl mi
troche strach, zeby na tarczy nie zo-
stawic jakiegos sladu, odcisku palca
-opowiada.

W zakladzie przy ul. Grunwaldz-
kiej stycha¢ dyskretna melodie sta-
rych, wiszacych zegarow, przywiezio-
nychze swiata. Inne $miertelnie mil-
czg. Czekaja na swoj czas, gdy pan
Stanistaw zaopiekuje si¢ nimi. Do-
robi albo kupi brakujacg czesc
na gieldzie starociije ozywi.

Pan Stanistaw nigdy nie zatlowat,
ze wybralten zawod. Pracuje wnim
juz 61 lat. Pytam sie, czym jest dla
niego czas. - Jest bezcenny, nalezy
go dobrze wykorzystac. Wiem, ile
sekunda trwa, ile minuta, ile go-
dzina. Gdy pracuj¢ nad zegarem,
widzg, jak kotwiczka przepuszcza
koto minutowe po jednym zgbku.
Czestoreguluje zegarki, ich glowne
balanse czasu przyspieszam
dwie,trzy minuty albo cofam. Od
sity tego wlosa - pan Stanistaw po-
kazuje mechanizm-zalezy, czy ze-
garek chodzi punktualnie. Zegarmi-
strzowie chyba najbardziej zdaja so-
bie z tego sprawe, jak czas uptywa.

Sam na reku nosi elektroniczny
zegarek, by -wedtug niego-dobrze
regulowac te mechaniczne.
©®
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Rozwo0j gospodarczy wymaga ropy
| gazu. Polski Kongres Naftowy
| Gazowniczy o przysztosci sektora

Znaczenie weglowodorow dla gospodarki, rozwéj wydobycia z wykorzystaniem nowych technolo-
gii, inwestycje infrastrukturalne i bezpieczenstwo energetyczne - to gldwne tematy zorganizowane-
go przez ORLEN Polskiego Kongresu Naftowego i Gazowniczego, ktory odbyt sie w Warszawie.

Dwudniowe wydarzenie
zgromadzito przedstawicieli
branzy z Europy, Ameryki

i Afryki — reprezentantéw
najwiekszych spétek nafto-
wych i gazowniczych, prze-
mystu oraz ekspertéw rynku
surowcowego. Podczas
inauguracji prezes ORLENU
Ireneusz Fafara nawigzat do
historii polskiego sektora
naftowo-gazowego, podkre-
$lajac jego znaczenie dla
rozwoju gospodarczego na
Swiecie.

— Rozmawiamy o przysztosci
sektora naftowego i gazow-
niczego, ktérego poczatek
nieroztacznie wiaze sie z po-
stacia Ignacego tukasiewi-
cza oraz stusiedemdziesie-
cioletnim doswiadczeniem
Polski i Polakéw w dziedzi-
ctwie poszukiwan, wydoby-
wania i przetwarzania weglo-
wodordw — moéwit Ireneusz
Fafara. Prezes ORLENU
zwrécit uwage, ze mimo
postepujacej transformacji
energetycznej ropa i gaz
nadal odgrywaija istotna role
w funkcjonowaniu gospodar-
ki. — Zapowiedzi bliskiego
konca branzy upstream
okazaty sie przedwczesne
—zaznaczyt. Jak podkreslit,
weglowodory sa niezbedne
nie tylko w energetyce, ale
réwniez w przemysle i rolni-
ctwie. Ich znaczenie wykra-
cza poza wykorzystanie jako
paliw, obejmujac takze baze
surowcowa dla wielu gatezi
gospodarki.

- Bez weglowodordw nie ma
nowoczesnego przemystu

i rolnictwa. Odpowiedzial-
na transformacja wymaga
stabilnych dostaw energii,
przemyslanych decyzji

i technologii, ktdre pozwola
nam coraz lepiej wykorzy-
stywac dostepne zasoby.
Musimy zapewnic gospo-
darce bezpieczenistwo dzis,
a jednoczesnie budowac jej
przewage konkurencyjng

na przysztosc¢. Wazna role

w tym procesie odgrywa gaz
ziemny — powiedziat prezes
koncernu. ORLEN prowadzi
najwiekszy w historii polskiej
elektroenergetyki program

inwestycyjny, na ktéry pla-
nuje przeznaczy¢ 380 mid zt
do 2035 roku. Srodki maja
wspiera¢ m.in. rozwdj odna-
wialnych zrédet i magazynéw
energii, ale takze obszaru
upstream. Transformacja
energetyczna to nie tylko
zmiana zrédet energii, ale
rowniez dostosowanie prze-
mystu do nowych wymagan
i ograniczenie jego wptywu
na $rodowisko. Dlatego tak
wazny jest rozwdj technolo-
gii, ktére pozwalaja taczyé
bezpieczenstwo dostaw
surowcow z redukcja emisji,
m.in. rozwigzan stuzacych
wychwytywaniu i sktadowa-
niu CO, (ang. CCS).

Polska wzmacnia swoja
pozycje na rynku energe-
tycznym

Podczas kongresu duzo
uwagi po$wiecono odpor-
nosci polskiego systemu
energetycznego na kryzysy
geopolityczne i zaktdcenia
dostaw. Minister energii
Mitosz Motyka podkreslat,
ze dzieki zaangazowaniu
sektora naftowego i gazowni-
czego Polska jest dzi$ dobrze
przygotowana na sytuacje
kryzysowe.

— Polska dzieki zaangazo-
waniu catego sektora naf-
towego, gazowniczego jest
znacznie lepiej przygotowa-
na do tych kryzysow, niz inne
panstwa w Unii Europejskiej
— mowit minister.

Istotnym elementem budo-
wania bezpieczenstwa pozo-
staje dywersyfikacja zrodet

i kierunkéw dostaw, a takze
rozwdj infrastruktury umoz-

liwiajagcej transport oraz
magazynowanie surowcow.
Rozwigzania te majg znacze-
nie nie tylko dla Polski, lecz
réwniez dla stabilnosci ener-
getycznej catego regionu Eu-
ropy Srodkowo-Wschodniej.
O skali stojacych przed kra-
jem inwestycji méwit takze
minister aktywow panstwo-
wych Wojciech Balczun.
Zwracat uwage na tempo
rozwoju polskiej gospodarki
oraz mozliwosci, jakie stwa-
rza realizacja duzych przed-
siewzie¢ infrastrukturalnych.
Waznym zagadnieniem
pozostaje przy tym udziat
polskich przedsiebiorstw

w realizacji projektéw.

— Elementem, ktdry jest
kluczowy z punktu widzenia
bezpieczeristwa, ale tez
dziatania na rzecz wzrostu
gospodarczego, jest idea
local content, czyli wzmac-
nianie potencjatu krajowych
podmiotdw, wtaczanie ich

w fancuchy dostaw - zazna-
czyt minister aktywéw pan-
stwowych.

Rozwijanie krajowych kom-
petencji i zwigkszanie udzia-
tu rodzimych dostawcow
moze przynosi¢ korzysci
zaréwno inwestorom, jak

i gospodarce. Dla polskich
firm oznacza to szanse na
zdobywanie nowych zle-
cen, rozwdj technologiczny

i udziat w projektach o duzej
skali.

Ropa i gaz nadal wazne dla

gospodarki

Znaczenie weglowodorow dla
rozwoju gospodarczego byto

jednym z najczesciej poru-

szanych tematéw kongresu.
Wiestaw Prugar, Wiceprezes
Zarzadu ds. Upstream w OR-
LEN, przedstawit plany inwe-
stycyjne koncernu w sekto-
rze poszukiwan i wydobycia
weglowodoréw. Spétka
koncentruje sie na aktywach
posiadanych w Polsce i Nor-
wegii, celujgc w osiggniecie

i utrzymanie wydobycia

w kraju na poziomie 4 mlid
metréw szesciennych rocz-
nie i wzrost rocznej produk-
cji na Norweskim Szelfie
Kontynentalnym do ok. 6
mld metréw szes$ciennych. —
W Polsce baza ztozowa jest
dojrzata, a wzrost wydobycia
zalezy od efektywnego wy-
korzystania infrastruktury
oraz udanych odkry¢ i zop-
tymalizowanego zagospo-
darowania zt6Z w poblizu
istniejacych instalacji. Na
Norweskim Szelfie, przy
wysokiej konsolidacji rynku,
rozwoj wymaga komplekso-
wych plandw inwestycyjnych
oraz wspotpracy z partnera-
mi —informowat. Jak podkre-
$lit, te mozliwosci sa nadal
duze, a gazociag z Norwegii
do Polski — Baltic Pipe, moze
zwiekszy¢ przesyt o ok. 2 mid
metréw szesciennych gazu

z wiasnej produkcji. To spra-
wia, ze rozwijane moga by¢
kolejne projekty wydobywcze
w tym regionie.

- Weglowodory nadal maja
duze znaczenie w zapew-
nianiu stabilnych dostaw
energii i utrzymaniu bazy
surowcowej dla przemystu,

a transformacja energetycz-
na nie polega na prostym
zastapieniu jednego Zrédta

energii drugim z dnia na
dzien. To proces stopniowy:
odchodzimy od wegla, wyko-
rzystujemy role ropy i gazu,
a rownolegle rozwijamy OZE.
Tak rozumiana transforma-
cja pozwala nam zwiekszac¢
bezpieczeristwo energetycz-
ne i utrzymywac konkuren-
cyjnosc gospodarki — powie-
dziat Wiestaw Prugar.

Mtode pokolenie chce
wspottworzy¢ energetyke
przysztosci

Waznym elementem kongre-
su byto zaangazowanie $ro-
dowiska Young Professionals.
Panel , Energia jutra zaczyna
sie od mtodych” po$wiecono
oczekiwaniom nowego poko-
lenia pracownikéw i kompe-
tencjom potrzebnym w zmie-
niajacym sie sektorze.
Podczas dyskusji przedsta-
wiono wyniki badania WPC
~Future of Oil and Gas”, prze-
prowadzonego wéréd 1200
respondentéw z 60 krajéw.
Edyta Stopyra, prezes Polish
WPC Energy Young Profes-
sionals Committee, zwracata
uwage, ze mtodych specjali-
stéw przyciagajg innowacje,
nowoczesne technologie

i mozliwosci rozwoju zawo-
dowego.

— Mtodzi chca uczestniczyc

w rozwoju sektora energetycz-
nego. Przyciagaja ich techno-
logie, innowacje i coraz wigk-
sza rola sztucznej inteligenciji
w energetyce — moéwita.

Dla oséb rozpoczynajacych
kariere istotne sg réwniez
mozliwo$¢ zdobywania no-
wych kompetenciji, udziat

w procesach decyzyjnych

i perspektywy awansu.
Przedsiebiorstwa energe-
tyczne musza wiec taczyé
doswiadczenie wieloletnich
specjalistow z umiejetnos-
ciami i pomystami mtod-
szych pracownikdéw.

Branza oferuje przy tym
mozliwo$¢ udziatu w zto-
zonych projektach infra-
strukturalnych, rozwoju
technologii i przedsiewzie-
ciach o miedzynarodowym
zasiegu. Pozyskiwanie oraz
ksztatcenie nowych kadr

bedzie jednym z warunkéw
realizacji dtugoterminowych
planéw inwestycyjnych.

Sztuczna inteligencja i bio-
paliwa zmieniaja sektor
Podczas kongresu duzo miej-
sca pos$wiecono cyfryzaciji,
analizie danych i wykorzy-
staniu sztucznej inteligenciji

w dziatalnosci wydobywczej.
Nowoczesne technologie
wspieraja zarzadzanie ztozami,
optymalizacje proceséw i po-
dejmowanie decyzji operacyj-
nych, zmieniajac sposdéb funk-
cjonowania sektora upstream.
Réwnolegle rozwijane sa
rozwigzania zwigzane z bio-
paliwami i wykorzystaniem
istniejacej infrastruktury
przemystowej do wdrazania
nowych technologii. Eksperci
zwracali uwage, ze stopnio-
we dostosowywanie funkcjo-
nujacych instalacji do prze-
twarzania nowych surowcéw
moze by¢ uzasadnione
zaréwno ekonomicznie, jak

i technicznie.

Znaczenie maja réwniez
krajowe tancuchy dostaw,
dostep do surowcéw oraz
stabilne warunki regulacyjne.
Rozwdéj nowych segmentéw
energetyki wymaga bowiem
nie tylko inwestycji w techno-
logie, lecz takze wspotpracy
przedsiebiorstw, admini-
stracji publicznej i lokalnych
dostawcéw.

Polski Kongres Naftowy

i Gazowniczy stat sie forum
dyskusji o tym, jak zapewni¢
bezpieczenstwo pozyskiwa-
nia i dostaw surowcéw dla
rozwoju przemystu i wzmac-
niania konkurencyjnosci
gospodarki. Ropa i gaz pozo-
staja istotne dla wielu sekto-
réw, podczas gdy inwestycje
w OZE, biopaliwa, magazyny
energii i cyfryzacje maja
stopniowo zmieniac¢ krajo-
wy system energetyczny.

O powodzeniu tego procesu
zdecyduja skoordynowane
inwestycje, rozwoj krajowych
przedsiebiorstw oraz zdol-
nos$¢ do taczenia nowych
technologii z doSwiadcze-
niem i kompetencjami obec-
nymi juz w sektorze.
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POCHOWKI

Czesc prochow z urny do grobu,
areszta do jeziora, na dziatke, do lasu...

Do Senatu trafita petycja postulujgca liberalizacje zasad pochowku. Dyskusja dotyczy zardwno rozsypywania prochéw
poza cmentarzem, jak i mozliwosci przechowywania urny w domu

Agnieszka Domanowska

Urna z prochami trafita do rodzin-
nego grobu, ale nie znalazta si¢
w niej cala jej zawartosc. Weze-
sniej najblizsi zmartego odsy-
pali czes¢ prochow, a potem,
w niewielkim gronie przyjaciot,
weszli na Kope w Gorach Opaw-
skichitam je rozsypali. Byto to bo-
wiem miejsce, ktore miato dla
zmarlego szczegolne znaczenie.
Chcieli w ten sposob spetnic ostat-
nia wole bliskiego, cho¢ polskie
prawo nie pozwalato na takie po-
zegnanie.

- Chcielismy uszanowac wole
zmarlego - ttumaczyt kilkanascie
lat temu w rozmowie z ,NTO” je-
den zuczestnikow tego nieoficjal-
nego pogrzebu. Niezyjacy juz
mezczyzna wezesniej wielokrot-
nie powtarzal bliskim, ze chce spo-
cza¢ w gorach, ktore kochat. Ro-
dzina i przy]ac1ele postanowili
spelni¢jego zyczenie, cho¢ musieli
zrobi¢ to wbrew obowiazujagcym
przepisom.

Takie historie pokazuja, ze
ostatnia wola zmartego nie zawsze

miesci sie¢ w ramach wyznaczo-
nych przez prawo. Niektorzy
chcieliby spocza¢ w ukochanych
gorach, inni w lesie, ogrodzie, je-
ziorze lubw miejscu zwigzanym
z waznymi wspomnieniami.
Obecne regulacje pozostawiaja
jednak niewiele mozliwosci. Czy
to sie zmieni? Do Senatu trafita pe-
tycja postulujaca liberalizacje za-
sad pochowku. Dyskusja dotyczy
zarOowno rozsypywania prochow
poza cmentarzem, jak i mozliwo-
sci przechowywania urny w domu.

Ludzie nie zgtaszaja
takich przypadkow
Obowigzujgce przepisy sg jedno-
znaczne -urng z prochami mozna
ztozy¢ na cmentarzu, w grobie lub
kolumbarium. Ustawa o cmenta-
rzach i chowaniu zmartych do-
puszcza poza tym jedynie zatopie-
nie zwlok w morzu. Rozsypywanie
prochow w gorach, lesie czy ogro-
dzie, a takze przechowywanie
urny w domu, jest wykroczeniem.
Grozi za nie grzywna do § tysiecy
ztotych albo kara aresztu do 30
dni.

Jednak mimo zakazu zdarzajg
si¢ sytuacje, w ktorych bliscy de-
cyduja sie postapic¢ zgodnie z zy-

Zaktady pogrzebowe majg obowigzek wyda¢ urne rodzinie zmartego.
Co dalej dzieje sie z prochami, trudno skontrolowaé

czeniem zmartego. Tak byto
na Podlasiu. Kobieta odebrata
w Biatymstoku urne z prochami
ojca i wiozta jg do Siemiatycz.
Po drodze postanowita jednak za-
trzymac si¢ w miejscu szczegol-
nie waznym dla taty. Otworzyta
urne i rozsypata prochy na jego
ukochanej dzialce pod Biatymsto-
kiem, gdzie mezczyzna przez
wiele lat czas mieszkat. Do urny
wsypata popiot z kominka. Stwier-
dzita, ze grob na odlegltym cmen-
tarzu i tak rzadko bedzie odwie-
dzac¢, a dziatke w podbialostockiej
wsl, gdzie spoczety prochy jej taty,
w kazdy weekend.

Sygnaty o tego typu sytuacjach
trafialy tez do podlaskiej policji.
Funkcjonariusze przyznaja, ze ta-
kich przypadkow jest niewiele, ale
nie oznacza to, ze w ogole sie nie
zdarzaja.

- W ostatnich latach mielismy
dwie tego typu sprawy, obie
w2024 roku. Pierwsza miata miej-
sce w Eapachidotyczyta rozsypa-
nia prochow na dzialce. Druga do-
tyczyla nielegalnego pochdowku
na cmentarzu-mowi mtodszy in-
spektor Tomasz Krupa, rzecznik
prasowy podlaskiej policji.

Obie sprawy trafity do sadu,
a sprawcy zostali ukarani grzywnag.

Policjanci zwracajg jednak uwage,
ze niewielkaliczba zgloszeri nie musi
odzwierciedlac rzeczywistej skali
zjawiska. Rodziny moga traktowac
rozsypanie prochow jako osobisty
gest, sposob na spelienie ostatniej
wolizmarlego, anie zdarzenie, ktore
nalezy zglosic¢ stuzbom.

Petycjaw Senacie.

Czy przepisy sie zmienia?

O zmiang zasad pochdwku upo-
mnieli si¢ autorzy petycji, ktora
trafita do Senatu. Postulowali mie-
dzy innymi umozliwienie przecho-
wywania urny w domu oraz rozsy-
pywania prochow poza cmenta-
rzem. Ich propozycje otworzyty
dyskusje o tym, czy rodziny po-
winny mie¢ wigksza swobode
w decydowaniu o formie ostat-
niego pozegnania.

Podczas posiedzenia senackiej
komisji Joanna Kujawa z Minister-
stwa Zdrowia wskazywala, ze pro-
chyludzkie nie stanowia zagroze-
nia epidemiologicznego. Podobna
opinie przedstawit podlaski sane-
pid. Kwestia bezpieczenstwa sani-
tarnego nie wyczerpuje jednak
wszystkich problemow zwiaza-
nych z ewentualng zmiang prawa.

-Mamy regulacje, ktora zabra-
nia rozsypywania prochow. Jako

FOT. 123RF

sanepid mozemy z catym przeko-
naniem stwierdzi¢ jedynie, ze kre-
macja odbywa si¢ w bardzo wyso-
kiej temperaturze, wigc wszystkie
bakterie i zwigzki chemiczne zo-
stajg zniszczone, a spopielone pro-
chy nie stanowig zagrozenia epi-
demiologicznego - powiedziata
Ewa Tokajuk, rzeczniczka Woje-
wodzkiej Stacji Sanitarno-Epide-
miologicznej w Biatymstoku.

Petycja dotyczyta takze zagad-
nien, za ktore odpowiadajg inne
ministerstwa. Senatorowie zwro-
cili si¢ wigc o opinie do resortow
rozwoju i technologii, klimatu
isrodowiska, infrastruktury oraz
spraw wewnetrznych i administra-
¢ji. Analizy miaty obja¢ migdzy in-
nymi kwestie gruntow, wptywu
na srodowisko, planowania prze-
strzennego i porzadku publicz-
nego.

Na tym etapie nie bylo jednak
gotowego projektu nowelizacji
ustawy o cmentarzach i chowaniu
zmartych. Samo rozpatrywanie
petycji nie oznaczalo wigc, ze
przepisy wkrotce zostang zmie-
nione. Narazie osoby, ktore chcia-
tyby gdzies rozsypac prochy bli-
skich, musza liczy¢ si¢ z konse-
kwencjami prawnymi.

Urna zamknieta na state

O mozliwos¢ rozsypania prochow
rzadko pytaja rowniez klienci za-
ktadow pogrzebowych. Stawomir
Wierzbicki, whasciciel zaktadu po-
grzebowego w Bialymstoku, przy-
znaje, ze nigdy nie spotkat sie
ztaka prosba.

- Nie zdarzyto mi si¢, zeby
klienci pytali o mozliwosc rozsy-
pania prochow swoich bliskich -
mowi.

Zdarzalo si¢ natomiast, ze ro-
dzina chciata samodzielnie ode-
brac urne. Whasciciel zaktadu pod-
kresla, ze w takiej sytuacji ma obo-
wiazek ja wydac.

- W swojej karierze miatem
dwa przypadki, kiedy rodzina po-
prosita o wydanie urny. Mam obo-
wigzek tak zrobi¢, wiec ja wyda-
tem - mowi Wierzbicki.

Takie sytuacje byly jednak wy-
jatkowe.

- Zazwyczaj urny z prochami
spoczywajg na cmentarzach,
w kolumbariach - podkresla.

Samo wydanie urny rodzinie
nie oznacza przy tym, ze moznajg
bez przeszkod otworzy¢. Jak wyja-

$nia wtasciciel zaktadu pogrzebo-
wego, pojemniki s3 zabezpieczone
w taki sposob, by nie dalo sie swo-
bodnie dostac do ich zawartosci.

- Aby otworzy¢ urng, trzeba
uzy¢ odpowiednio silnych i moc-
nych narzedzi - wskazuje.

Z pytaniem o rozsypanie pro-
chow spotkat sie natomiast whasci-
ciel innego zakladu pogrzebo-
wego, ktory poprosﬁ nas o zacho-
wanie anonimowosci. Przyznal, ze
kiedys zwrdcita si¢ do niego ro-
dzina zainteresowana taka mozli-
woscig. Chcieli rozsypac prochy
dziadka w lesie. Ostatecznie jed-
nak do tego nie doszto.

Kosciot: urna powinna
trafi¢ nacmentarz

Kremacja jest dopuszczana przez
Kosciot katolicki, cho¢ zalecany
pozostaje tradycyjny pochowek
ciala. Archidiecezja Bialostocka
wskazuje, ze zasady postgpowa-
nia po kremacji okreslaja miedzy
innymi kanon 1176 § 3 Kodeksu
Prawa Kanonicznego oraz ksiega
»Obrzedy pogrzebu dostoso-
wane do zwyczajow diecezji pol-
skich”.

Po kremacji urna powinna zo-
sta¢ ztozona w grobie lub kolum-
barium na cmentarzu. Zgodnie
z instrukcja ,,Ad resurgendum
cum Christo” z2016 roku Ko$ciot
nie zezwala na rozsypywanie pro-
chow ani na ich stale przechowy-
wanie w domu.

Archidiecezja podkresla, ze
rowniez przy kremacji nalezy za-
chowac chrzescijanski szacunek
dla ciata zmarlego i wyrazic wiare
w zmartwychwstanie. Miejsce po-
chowku ma stuzy¢ nie tylko upa-
mietnieniu konkretnej osoby, lecz
takze modlitwie bliskich i calej
wspdlnoty.

Czy na Podlasiu coraz wigcej
0s0b chce wybiera¢ inne formy
pochowku? Z dotychczasowych
obserwacji duszpasterskich nie
wynika, by zjawisko wyraznie
przybierato nasile.

- Na podstawie moich dotych-
czasowych obserwacji duszpaster-
skich nie dostrzegam wyraznego
nasilenia tego zjawiska na Podla-
siu - przekazuje ksiadz Tomasz
Mnich, rzecznik prasowy Archi-
diecezji Biatostockiej.

Zaznacza jednoczesnie, ze ar-
chidiecezja nie ma zbiorczych da-
nych, ktdre pozwolityby oceni¢ sy-
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tuacje we wszystkich parafiach re-
gionu. Sam rzecznik nie spotkat sie
tezw kancelarii z pytaniami o roz-
sypywanie prochow czy zatrzyma-
nie urny w domu.

Las Pamigci w Suwatkach.
Pochowek blizej natury
Dyskusja o alternatywnych for-
mach pochdéwku nie musi ozna-
cza¢ wylacznie sporu o mozliwosc
rozsypywania prochow w dowol-
nym miejscu. Jednym z rozwigzan
moze by¢ stworzenie specjalnie
wyznaczonej przestrzeni, w ktorej
pochowek odbywatby sie w bar-

dziej naturalnej, minimalistycznej
formie.

Taka propozycja rozwazana jest
w Suwatkach. Urzad Miejski pro-
wadzi konsultacje dotyczace
utworzenia  Lasu  Pamieci
na cmentarzu komunalnym.
Do inicjatywy grupy mieszkancow
nawiazal w lutym, podczas sesji
rady, radny Grzegorz Izbicki.

Miasto zaproponowato ekolo-
giczny sposob pochdowku, w kto-
rym prochy bytyby sktadane w bio-
degradowalnych urnach, na przy-
ktad wykonanych z drewna, wi-
Kkliny lub tektury. Urny trafiatyby

bezposrednio do zalesionej czgsci
cmentarza. Nie byloby tam trady-
cyjnych pomnikdw ani krzyzy, po-
niewaz ich rol¢ pelnityby rosnace
wokot drzewa.

Imiona i nazwiska pochowa-
nych osob znalaztyby sie na wspol-
nych tablicach lub kamiennych
postumentach przy wejsciu
do kwatery. Bytaby to zatem forma
pochowku odmienna od tradycyj-
nych grobow, ale nadal zorganizo-
wana na terenie cmentarza.

Inng koncepcje przedstawita
nieformalna grupa mieszkancow
»Przyjazne Suwatki”. Jej propozy-

cja zaklada niewielkie ptyty na-
grobne wkomponowane w natu-
ralng zielen: drzewa, krzewy
i trawniki. W obu pomystach
wazne jest polaczenie miejsca pa-
mieci z przyroda, rdznig sie jednak
sposobem oznaczania miejsc po-
chowku.

Zainteresowanie mieszkan-
cow sprawdzane jest w konsulta-
cjach spotecznych. Do tej pory
oddano 154 gtlosy, z czego 152
za posrednictwem ankiety inter-
netowej. Jeden gltos wptynat
poczta elektroniczng, a jeden
w formie papierowe;j.

- Obecnie badamy poziom za-
interesowania mieszkancow tg
forma pochowku - mowi Kamil
Sznel, naczelnik Wydziatu Ob-
stugi Prezydenta, Komunikacji
Spotecznej i Promocji Urzedu
Miejskiego w Suwatkach.

Decyzje  maja  zapasc
po szczegolowej analizie wyni-
kow konsultacji. Nie ustalono
jeszcze aniliczby miejsc, ani wy-
sokosci optat, nie mozna wiec
na razie porownac kosztow ta-
kiego pochdwku z ceng grobu
urnowego czy niszy w kolumba-
rium.

MATERIAL INFORMACYJNY - POLITYCZNY MATERIAL REKLAMOWY GRUPA EPL W PARLAMENCIE EUROPEJSKIM

0011603626

Wielki su

Polska zaoszczed2| 2 miliardy!

W czwartek, 22 pazdziernika
Parlament Europejski glosowat
nad raportem postado Parla-
mentu Europejskiego Adama
Jarubasa, dotyczacym zwiek-
szenia puli darmowych upraw-
nier do emisji CO, w systemie
ETS. Tokonkretne rozwigzania,
ktére moga przyniesé polskim
przedsiebiorstwom ponad 2
miliardy ztotych oszczedno-
sciidodatkowego wsparcia

do 2030 roku! Raport zostat
przegtosowany - sukces stat sie
faktem.

476 europostéw byto za, a 82
przeciw. Chodzi o ograniczenie
kosztow dla polskich przedsie-
biorstw, wsparcie miedzy inny-
mi przemystu ceramicznego,
stalowego i chemicznego oraz
cieptownictwa. Jak podkresla
europoset, zmiany moga ozna-
cza¢ miliardy ztotych oszczed-
nosci i inwestycji, a takze szanse
na ograniczenie kosztow ogrze-
wania dla mieszkancéw. Teraz
przed unijnymi instytucjami ko-
lejne etapy prac nad przepisami.
Tuz po glosowaniu w Parlamen-
cie Europejskim rozmawialismy
z Adamem Jarubasem - postem
do Parlamentu Europejskiego,
szefem Polskiego Stronnictwa
Ludowego w Swietokrzyskiem

i wiceprezesem Ludowcéw

w Polsce.

Jak ocenia Pan obecng eu-
ropejska polityke klimatycz-
na i system ETS? Czy da sie
zmniejsza¢ emisje bez szkody
dla gospodarki?

Musimy uniezaleznia¢ sie od pa-
liw kopalnych, ktére w przewa-
zajacej wiekszosci importujemy,
w tym wegla, ktérego wydo-
bycie w Polsce jest tak drogie,
ze ze skromnymi wyjatkami
znacznie taniej jest sprowa-
dzi¢ wegiel z drugiego konca
Swiata. Jesli oznacza to dbanie
0 zmniejszanie emisji i dbanie

o klimat, to tym lepiej. Ale nie
moze to oznaczac¢ zamykania
firm w Europie i zwalniania lu-
dzi. Transformacje trzeba robi¢
rozsadnie, zeby nie zaszkodzi¢
gospodarce. Da sie to pogodzi¢,

— -/-
anawet trzeba, bo kraje, ktére
pierwsze przejda na czyste tech-
nologie, w dtuzszej perspektywie
beda na tym lepiej wychodzi¢.
Nowe, czyste rozwigzania z cza-
sem stana sie po prostu tansze
niz te, ktérych uzywamy dzisiaj.

Panie posle, duzo sie méwi

o wptywie ETS na ceny energii.
Za poprzedniego rzadu byty
nawet specjalne kampanie

na ten temat.

To prawda — ETS podnosi ceny
energii. Polska jest jednak w in-
nej sytuaciji niz wiekszo$¢ krajow
UE, bo przez wiele lat opierali-
$my sie gtéwnie na weglu. Jesz-
cze 20 lat temu z wegla powsta-
wato u nas 87% pradu, dzisiaj
jest to troche ponad 50%. To na-
dal duzo natle reszty Europy, ale
ten udziat systematycznie spa-
da. I nie spada przede wszystkim
przez ETS, tylko dlatego, ze ze
starosci wypadaja elektrownie
budowane jeszcze w latach
60.i70. - ich juz sie nie optaca
remontowac. Ta ,,tania energia
zwegla” brata sie gtéwnie stad,
ze stare bloki dawno sie juz spta-
city. Teraz ten czas sie konczy,

a nowe elektrownie weglowe sa
tak drogie w budowie, ze prad

z nich, nawet bez ETS, nie bytby
tani. Przy modernizacji energe-

tyki i cieptownictwa pomagaja
nam tez pienigdze z ETS, ktére
wptacaja inne kraje w ramach
Funduszu Modernizacyjnego.
Polska jest jego najwiekszym
beneficjentem. Do tej pory za-
twierdzono programy za okoto
53,5 mld zt, z czego juz wyptaco-
no ok. 18,7 mid zt. Do 2030 roku
moze do nas trafi¢ nawet ok.
60 mid zt. Te koszty moderniza-
cji i tak trzeba by byto poniesé,
bo po prostu musimy w krétkim
czasie zbudowa¢ duzo nowych
elektrowni — obojetne czy gazo-
wych, weglowych, farm fotowol-
taicznych czy farm wiatrowych.

A co z ETS2, ktéry ma ob-

jac¢ transport i budynki? Czy
w obecnej sytuacji da sie go
wprowadzié?

ETS2 w obecnej sytuacii jest

po prostu niemozliwy do wpro-
wadzenia. Ceny paliw, ktére po-
szty w gdre przez wojne w Iranie
i wojne w Ukrainie, juz teraz s
wyzsze niz ewentualne podwyz-
ki wynikajace z ETS2. Te ceny
szybko nie spadng, a my nie mo-
zemy sobie pozwoli¢ na kolejne
podnoszenie kosztéw — zwtasz-
cza gdy rzad stara sie je obni-
zac. Dlatego ztozytem popraw-
ki, ktére maja albo zlikwidowac
ETS2, albo przesunac jego start

..

przynajmniej do 2031 roku. Pod-
pisali sie pod nimi postowie z 10
krajow z Europejskiej Partii Lu-
dowej, ktérzy reprezentujg okoto
potowe tej najwiekszej grupy

w Parlamencie Europejskim.
Mysle, ze tym razem jest realna
szansa na ustepstwa.

Jest Pan sprawozdawca jed-
nego z raportow dotycza-
cych ETS. O co w nim chodzi

i co to oznacza dla Polski?
Tak, to do$¢ techniczny raport
0 zasadach przydzielania dar-
mowych uprawnien do emi-

sji. Chodzi o to, ze poprzednie
zmiany ograniczyty firmom te
uprawnienia. Tym raportem sta-
ramy sie naprawi¢ skutki tam-
tej decyzji. Dla Polski to wazne
- nasze cieptownictwo moze
dosta¢ dodatkowe uprawnienia
warte przynajmniej 500 min
euro, a firmy chemiczne kolejne
200 min. Dodatkowe uprawnie-
nia trafig tez do firm ceramicz-
nych, ktére maja teraz ciezko

i dla ktérych to warunek, zeby
nie zwalnia¢ ludzi. Parlament
opowiedziat sie tez za wiekszy-
mi pieniedzmi dla Funduszu
Modernizacyjnego, z ktérego
mozna dofinansowa¢ moderni-
zacje cieptownictwa. Teraz be-
dziemy negocjowac¢ z rzadami

epl

panstw cztonkowskich. Stano-
wiska troche sie rdéznia, ale i tak
efekt dla polskich firm i ludzi ko-
rzystajacych z ciepta systemo-
wego powinien by¢ korzystny.

Czesto mowi sie, ze przez ETS
firmy moga przenies¢ pro-
dukcje poza Europe, bo tam
bedzie taniej. Czy to realne
zagrozenie i jak mozna temu
zapobiec?

Tak, to realne ryzyko. Ceny
uprawnien musza by¢ na roz-
sadnym poziomie, zeby nie wy-
pycha¢ firm za granice. Poma-
gaja tu darmowe uprawnienia
dla firm, ktérym trudniej szyb-
ko ograniczy¢ emisje. Drugim
narzedziem jest CBAM — opfata
na granicy, ktéra ma wyréw-
nywaé szanse przynajmniej

na europejskim rynku. Nad tym
systemem tez pracuje, w imie-
niu catej Europejskiej Partii Lu-
dowej. Ma chroni¢ m.in. produ-
centéw cementu i stali, ale tez
firmy robigce bardziej skompli-
kowane produkty. Staram sie,
zeby objat tez np. duze AGD,

bo tego w propozycji Komisji nie
byto. Chodzi o to, zeby chroni¢
europejska, w tym polska pro-

«ces Adama Jarubasa, posta do Parlamentu Europejskiego. Raport przyjety.

dukcje przed coraz silniejsza
konkurencja z Chin czy Turciji.
W Parlamencie Europejskim
udato sie to przegtosowa¢, ale
teraz trwaja trudne rozmowy
z panstwami cztonkowskimi

i Komisja.

A co dzieje sie z pieniedzmi

z ETS - gdzie one trafiajg?

W latach 2013-2023 do budze-
tu panstwa wptyneto blisko 94
miliardy ztotych i zostaty wyda-
ne na rézne potrzeby. Do tego
dochodza jeszcze $rodki z Fun-
duszu Modernizacyjnego, ktére
wptacaja inne kraje i ktére ida
bezposrednio na moderniza-
cje w Polsce. Z tego funduszu
na wsparcie naszej energety-

ki i cieptownictwa wyptacono
juz blisko 19 miliardéw zto-
tych, a kolejne programy sa
zatwierdzane.

Bilans ETS nie jest wiec jed-
noznaczny - z jednej strony

to obciazenie, z drugiej wpty-
wy do budzetu i pomoc w mo-
dernizacji. Transformacja jest
potrzebna, ale musi by¢ pro-
wadzona rozsadnie, zeby nie
zaszkodzi¢ polskiej gospodar-
ce i miejscom pracy. Dlatego
walczymy o przesuniecie ETS2,
lepsza ochrone przemystu i cie-
ptownictwa oraz realne pie-
nigdze na modernizacje, ktére
pozwolg nam przej$¢ na czyst-
sze technologie na naszych
warunkach.

e

wszechniany: 30.10.2026 r.
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reklamy politycznej: publiczne, z UE

2024/900.] brak

Opis sprawy.

OGLOSZENIE O PRZEJRZYSTOSCI

Sponsor: Grupa EPL w Parlamencie Europejskim

Podmiot ostatecznie kontrolujacy sponsora: Parlament Europejski

Podmiot ptacacy za polityczny materiat reklamowy: Grupa EPL w Parlamencie Europejskim
Okres, w ktérym polityczny materiat reklamowy ma by¢ publikowany, dostarczany lub rozpo-

taczne kwoty i taczna warto$¢ innych korzysci otrzymanych przez dostawcéw ustug reklamy

politycznej za polityczny materiat reklamowy: 3240 zt brutto

6. taczne kwoty itaczna wartos¢ innych korzysci otrzymanych przez dostawcow ustug reklamy
politycznej za kampanie reklamy politycznej: 6687,20 zt brutto

7. Informacje na temat pochodzenia kwot i innych korzysci otrzymanych przez dostawcow ustug

8. Metodyka uzyta do obliczenia tacznych kwot i facznej wartosci innych korzysci otrzymanych
przez dostawcow ustug reklamy politycznej za polityczny materiat reklamowy oraz, w sto-
sownych przypadkach, kampanie reklamy politycznej: cennik wydawcy + przyznany rabat

9. Weczedniejsza publikacja politycznego materiatu reklamowego lub jego wczedniejszej wer-
sji zostata zawieszona lub zaniechana ze wzgledu na naruszenie rozporzadzenia (UE)

10. Wszelkie uwagi, zastrzezenia lub zgtoszenia dotyczace publikowanych ogfoszer i materia-
téw wyborczych prosimy kierowa¢ droga elektroniczng na adres e-mail: reklama.wyborcza@
polskapress.pl. W zgtoszeniu prosimy wskaza¢ date publikacji, tytut materiatu oraz zwiezly
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Strzelit pierwszego gola w pitkarskiej
lidze. Pawet Gumowski, as TKS Torun

W 2027 roku minie 100 lat od pierwszej bramki zdobytej w meczu pitkarskiej polskiej ligi. Historyczny gol zostat strzelony
w Toruniu przez Pawta Gumowskiego. Maciej Neumann i Marcin Rygielski odkryli nieznane fakty z biografii pitkarza.

Daniel Ludwinski

Historia polskiego futbolu skrywa
fascynujace karty, a akurat ta opo-
wiesc jest na wskro$ torunska - za-
rdwno z czysto sportowego, jak
iludzkiego punktuwidzenia.

O tym ze Pawel Gumowski
z TKS Torun jest autorem pierw-
szego gola w historycznym pierw-
szym sezonie polskiej ligi w1927
roku, wiadomo juz od dtuzszego
czasu - bramka padla w meczu
TKS-u z Poloniag Warszawa gra-
nym na stadionie na Bydgoskim
Przedmiesciu, po wojnie dosko-
nale znanym jako stadion zuz-
lowy. 3 kwietnia 1927 roku Toru-
nianie wygraliz Polonig 4:3,a Gu-
mowski zdobyt bramke juz w 6.
minucie.

W tym samym czasie toczyto si¢
spotkanie w Eodzi, ale tam
na pierwszego gola trzeba byto po-
czekac pot godziny diuze;.

Gazety pisaty

Informacje o meczu podawata
prasa z epoki, natomiast o samym
Gumowskim dostepne byty tylko
strzepkiinformacji - az do teraz.

W najnowszym numerze zaj-
mujgcego si¢ historig futbolu inter-
netowego pisma ,,Korner”, biule-
tynu Ogolnopolskiego Stowarzy-
szenia Historykow i Statystykow
Pitki Noznej, Maciej Neumann
i Marcin Rygielski opublikowali
wyniki swoich poszukiwan i badan
nad postacia Gumowskiego. Efekt
jest arcyciekawy, zaczynajgc juz
od tego, ze zagadka jest nawet... pi-
sownia nazwiska zawodnika.

- Dotychczas publikowano bio-
gramy, w ktorych znana byta wia-
sciwie tylko data urodzenia, wy-
mieniano kluby, w ktorych gral,
gdzie tez nie wszystko si¢ dokorica
zgadzalo, moze poza jego me-
czami zagranymi na najwyzszym
poziomie ligowym, czyliw TKS-ie
iw Polonii Warszawa, bo to akurat
jest dos¢ niezle opracowane. Nato-
miast reszta informacji byta szczat-
kowa, a momentami nawet
btedna, jak chociazby informacja
o smierci wlatach 60. - mowi Ma-
ciej Neumann.

Maciej Neumann i Marcin Ry-
gielski dotarli m.in. do rodziny
Pawta Gumowskiego - okazalo sie,
ze jego najmlodsza corka zmarta
dopiero kilka miesiecy temu,
w2026 roku.

- Wiedzielismy wczes$niej tylko,
Ze po 1941 roku wyjechat do Nie-
miec, zyt w Rostocku i tam zmart
wlatach 60. Najpierw Marcinowi,
a pozniej mnie, udato si¢ jednak
skontaktowac z Archiwum Miej-
skim w Rostocku, a takze z zarza-
dem tamtejszego cmentarza. Obie
te instytucje byty nam bardzo po-
mocne. Napisatem do nich jako
pracownik naukowy Ksiaznicy Ko-
pernikanskiej, wiec podejrzewam,
ze dlatego potraktowali mnie Zycz-
liwiej niz np. dziennikarza TVP,
ktory kiedys tez probowal sie
znimi kontaktowac. Udato si¢ do-
sta¢ akt zgonu Gumowskiego -
okazalo sie, ze zmarl dopiero
w1978 roku. Dostatem tez infor-
macje o jego zonie, dzieciach. To
wszystko udato sie uzupetnic¢ kwe-
rendg archiwalng wykonang
w ksiegach stanu cywilnego w To-
runiu - zajat sie tym Marcin, ktory
jest dobry w tego typu genealo-
gicznych tematach. Odszukalismy
rodzenstwo Pawtla, ich matzon-
kow, dzieci. Okazalo sig, ze w do-
tychczasowych biogramach nie
zgadzala si¢ nawet liczba braci -
podawano, ze byt rzekomy brat
Ludwik, a w ogole takiego nie
bylo, z kolei Henryk, ktory miat
by¢ pitkarzem, w rzeczywistosci
zmarl jako kilkumiesigczne
dziecko - opowiada o poszukiwa-
niach Neumann.

Gumowski czy Gomowski?
Rozmaite opracowania podaja, ze
autor pierwszego gola w historii
polskiej ligi nazywat sie¢ Gumow-
ski. Na grobowcu w Rostocku wid-
nieje tymczasem nazwisko Go-
mowski i ono tez powtarza si¢ we
wszelkiego rodzaju dokumentach
z czasow jego zycia, w tym przed-
wo;ennych z Torunia, dotyczacych
zardwno jego, jak i rodziny. Przy-
szty pitkarz urodzit si¢ w 1901 roku
i dorastal oraz zyt w miescie za-
réwno polsko- jak i niemieckoje-
zycznym.

Dotychczas publikowano
szczgtkowe biogramy
Gumowskiego: data
urodzin, kluby, w ktérych
grat - tu tez sporo jest
btedow -i... do tego
nieprawdziwa data smierci

MACIEJ NEUMANN

Zdjecie Pawta Gumowskiego
z jego torunskich czasow

Tu, na Pomorzu, tak jak na Sla-
sku kwestie narodowosciowe byty
momentami dos¢ skomphkowane
Zeby naprawde okresli¢ czyjes$ po-
czucie przynaleznoscinarodowej,
trzeba by t¢ osobe zapytac. W przy-
padku Gumowskiego mozemy
sprobowac cos ustali¢ tylkona pod-
stawie poszlak.

Przed 1920 roku, czyli zanim tu-
tajnastata Polska, Gumowscy byli
rodzing niemiecka - dwoch braci
byto powotanych do niemieckiej
armii, walczylo w czasie I wojny
swiatowej, jeden z nich wtedy za-
ginal. Wszyscy ptynnie mowili
poniemiecku, nawet forma nazwi-
ska Gomowski, ktorej tak na-
prawde uzywali na co dzien, tez
moze o tym swiadczy¢. Jest masa
dokumentow, na ktérych Pawet
ijego bracia sg zapisani jako Go-
mowscy, tak samo widnieja w mie-
dzywojennych ksiegach adreso-
wych, tak tez sami si¢ podpisywali.
Rownolegle w prasie funkcjono-
wata wersja przez ,u”, z ktorg Pa-
wet jednak nie walczyt - nie bylo
sprostowan, ze w relacji z meczu
podano, ze grat Gumowski.

Awracajgc do Niemiec-w1920
roku jeden ze starszych braci Pawta
wybral opcje niemiecka i wyjechat
z Torunia. Pawetl zdecydowat si¢
pozosta¢ w Polsce. Poczatkowo
uczyt w niemieckiej szkole podsta-
wowej, bo byta taka w Toruniu,
a gdy zostata zamknieta, to prze-
szedl do polskiego szkolnictwa
ipo polskuuczytpolskie dziecijako
polskinauczyciel. Oznacza to, ze
musial mie¢ jakas identyfikacje
zPolska. Grattez w polskim klubie,
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jakim byt TKS Torun, dla polskich
kibicow, chociaz w Grudziadzu
i w Bydgoszczy byty takze kluby
niemieckie, w ktorych teoretycz-
nie moglby zagrac. Z drugiej jed-
nak strony w 1939 roku gtadko stat
si¢ Niemcem, uczyt w niemiec-
kich szkotach, a potem w czasie
wojny, juz po 1941 roku, wyjechat
do Rostocku.

- Dlaczego w tym konkretnie
momencie, czy co$ go do tego
zmusilo? Jego dwaj bracia, Franci-
szekiAdolf, wlutym 1945 roku zo-
stali potraktowani przez Rosjan
jako Niemcy i wywiezieni z Toru-
nia na Syberie, przy czym Adolf
prawdopodobnie probowat
ucieczki i podczas tej ucieczki zo-
stat zastrzelony. Franciszek wrocit
do Torunia, ale wczesniej jego zona
i dzieci wyjechaty do Niemiec
i stamtad wyemigrowaty do USA.

Po powrocie Franciszek miat
proces przed sgdem karnym, bo
byt oskarzany o podpisanie nie-
mieckiej listy narodowosciowej
ioprzynaleznosc¢ do SA. Z tego za-
rzutu go uniewinniono - nie udato
sie znalez¢ zadnych dokumentow
ani zadnego swiadka, ktory by po-
twierdzil, ze rzeczywiscie do tego
SA mogt naleze¢. Wielu swiad-
koéw, co ciekawe tez swiadkow
oskarzenia, nie tylko obrony, bro-
nito natomiast Franciszka i mo-
wito, ze cho¢ w czasie II wojny
swiatowej byl nauczycielem nie-
mieckim, to jednak z Polakami
rozmawial po polsku, pomagatim,
bylim chetnyiuczynny - przybliza
historie pitkarza ijego rodziny Ma-
ciej Neumann.

Whasnie szkolna karta Pawta
Gumowskiego (pozostanmy przy
tej formie nazwiska, bo si¢ najbar-
dziej przyjeta) pozwolita odnalez¢
w torunskim archiwum najwiece;j
danych: w 20-leciu mi¢dzywojen-
nymuczytw szkole przy Jeczmien-
nej; byl nauczycielem spiewu
i,,¢wiczen cielesnych”; czyli odpo-
wiednika dzisiejszego wychowania
fizycznego.

Rodzinaw Niemczech

A coudalo si¢ ustali¢ w Rostocku?
W ostatnich tygodniach Maciej
Neumann i Marcin Rygielski zna-
lezli w internetowym serwisie ro-
stockle] gazety nekrolog informu-
jacy o smierci Eleonory Weidler,
z domu Gomowski, ktorej pogrzeb
odbyt sie we wrzesniu. Okazalo sie,

ze byla to najmtodsza corka pitka-
rza, urodzona juz po jego wyjez-
dzie z Torunia.

- Napisatem do tej gazety, to taki
ich odpowiednik ,,Nowosci”. Spy-
talem, czy moga przekaza¢ moj list
osobie, ktora umiescita na ich ta-
mach nekrolog. Ku mojemu zasko-
czeniu pokilku dniach odezwat si¢
pan Robert, ktdry napisal, ze jest
synem Eleonoryiwnukiem Pawta.
Dziadka pamieta stabo, bo ten
zmarl, gdy Robert byl dzieckiem.
Wiedzial, ze dziadek przed wojng
gratw pitke, ale nie miat pojecia, ze
jest historyczng postacia i strzel-
cem pierwszego gola w polskiej li-
dze. Wnuk mieszka juz poza Ro-
stockiem, w Erfurcie - wyjasnia
Marcin Rygielski.

Historyczny gol padt w barwach
TKS Torun, ale wezesniej Gumow-
ski bronit barw innych miejskich
druzyn - SC Vistula, VfB, Czar-
nych, Sokota, a na koniec lat 20.
trafit do warszawskiej Polonii.
Do Torunia wrocil jeszcze do To-
runskiego Klubu Lawn-Teniso-
wego, by w latach 30. zaja¢ sie
praca trenerska w Gryfie i pozniej
KS ZS Strzelec. W 1935 roku wrocit
na boisko najwyzszej klasy roz-
grywkowej, ale jako... sedzia - po-
prowadzil mecz Warta Poznan -
Warszawianka.

- Poszukiwania, ktore prowadzi-
lismy z Marcinem, zrobity wedlug
mnie kolosalny krok naprzod, jesli
chodzi o t¢ postaé. Traktowatem
szukanie sladow Gumowskiego
nie tylko jako poszukiwanie pitka-
rza, ale tez czlowieka. To ciekawa
historia postaci z epoki, w ktorej
po prostu wszystko si¢ narodowo-
sciowo przenikato. Dla innych hi-
storykow pitki noznej to pitkarz,
ktory strzelit historyczng bramke,
a dla mnie to ktos, kto jest zwia-
zany z Toruniem i kto jest czescia
naszej lokalnej historii. Cowazne,
caly czas pozostaje uchylona furtka
do dalszych badan. Moze po woj-
nie Gumowski pracowal w Ro-
stocku jako trener? Moze rodzina
ma jakies dalsze dokumenty, po-
wojenne zdjecia, wspomnienia? -
konczy Mac1e] Neumann.

100. rocznica pierwszej ligowej
bramki, ktorg zdobyt Pawel Gu-
mowski, minie 3 kwietnia przy-
sztego roku.

Do tematu bedziemy wracali -
rocznica ma by¢ bowiem w Toru-
niu odpowiednio upamietniona.
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Mariusz Grabowski

W kategorii ,,najdziwaczniejsze
wojny w historii” ten egzotyczny
konflikt zajmuje szczegdlne miejsce.
Trwat 11 lat, cho¢ same walki jedy-
nie kilka dnilatem 1969 roku, ajego
bezposrednia przyczyna by{y laty-
noskie futbolowe emocje.

Konflikt biedakéw

Nim jednak kibice dali upust swojej
frustracji, swoje zrobity polityka
iekonomia. Antagonizmy miedzy
Salwadorem a Hondurasem, dwo-
ma biednymi krajami Ameryki Srod-
kowej, nawarstwiaty sie juzod dtuz-
szego czasu. Glownym powodem
wybuchu czterodniowego konfliktu
bytpostepujacy po obusstronach gra-
nicy kryzys gospodarzy, a takze ro-
snace przeludnienie.

Spojrzmy w statystyki: zarowno
w Salwadorze, jakiw Hondurasie
PKB per capitawynositw1969r. nie-
cale 300 dolaréw amerykanskich.
Dla porownania, PKB per capita
wtymsamym rokudla Stanow Zjed-
noczonych wynosit § tysigcy dola-
row, czyli kilkanascie razy wiecej.

W Salwadorze,liczacym zaledwie
21tysiecy kilometdrw kwadratowych
powierzchni, mieszkato pod koniec
lat60.az3 mi]iony ludzi. Dodatkowo
wigkszg czes¢ zdatnej douprawy rol-
niczejziemizagarneli dla siebie mo-
nopolisci kawowi, tamtejsza oligar-
chia okreslana jako jako ,,Czterna-
$cie Rodzin” (Las Catorce Familias).
To ona przejeta catkowitg kontrole
nad uprawa, przetworstwem, eks-
portem kawy oraz systemem banko-
wym kraju. Doprowadzito to do
przeksztalcenia Salwadoru w tzw.
Republike Kawowsa.

Czy satu Amerykanie?

Spora role w kryzysie odegraty go-
nigce za zyskiem koncerny ze Sta-
now Zjednoczonych, ktore juz
od poczatku XX wieku opanowy-
waty glownie tutejszy eksport bana-
now oraz hodowle zwierzat. Zwykle
dziataty w ostonie rzadu USAiagen-
tow CIA, ktorzy kaptowali wojsko-
wych w poszczegolnych krajach re-
gionu i utrzymywali permanentny
polityczny chaos. Zyski z biznesow
ptynety na potnoc, pogtebiajac ubo-
stwo miejscowych.

Dodajmy do tego globalne tlo,
czyli zimna wojne toczona miedzy
liberalnymi Stanami Zjednoczo-
nymi i krajami NATO a komuni-
stycznym Zwiazkiem Radzieckim
i satelitami z Uktadu Warszaw-
skiego. Wptywy korporacji amery-
kanskich oraz konserwatywne
rezimy wojskowe byly politycznie
sprzeczne z coraz glosniej manife-
stowanymi aspiracjami latynoskiej
biedoty, robotnikow i chtopow (tzw.
campesinos), agitowanych przez
socjalistow.

Wojna o ziemie
Jesli jacys rezydenci CIA dziatali
wSalwadorze i Hondurasie, byli bar-

Rodriguez. Dla Hondurasu strze-
latRigoberto Gomez.

Natychmiast po ostatnim gwizd-
kuwybuchty gwaltowne zamieszki
istarciamiedzy kibicami oburepre-
zentacji. Zginety przynajmniej dwie
osoby. Zaraz potem honduraskie ra-
dio zaapelowato do swoich obywa-
teli o wypedzenie z kraju salwador-
skich rolnikow, panstwa zerwaty
ze sobg stosunki dyplomatyczne,
akilka godzin pozniej granica mie-
dzy nimi zostala formalnie za-
mbknieta i obsadzona przez zolnie-
1zy.14lipca armia Salwadoru zaata-
kowata sasiada.

Wojnastugodzin

Samawojna trwata krotko. Polegata
gldwnie na ostrzale artyleryjskim
ilotniczym oraz sporadycznej wy-
mianie ognia miedzy zolnierzami
obu armii w strefie przygranicznej.
Dochodzito takze do walk powietrz-
nych przy uzyciu przez obie wojujace
strony zdezelowanych samolotow
produkeji amerykanskiej z drugiej
wojny $wiatowej. W Tegucigalpie,

8 w tamtejszym muzeum, do dzis

Salwadorscy zotnierze patrolujgcych miasto przy granicy z Hondurasem, 1969

Lekcje z ,Wojny futbolowe]

7,

nie lekcewazmy ekonomii

30 pazdziernika 1980 roku w Limie podpisano traktat pokojowy
miedzy Hondurasem a Salwadorem. ,Wojna futbolowa” dobiegta
korica. Wybuchta latem 1969 r., a jego bezposrednig przyczyna
byty latynoskie futbolowe emocje

dzo dyskretni. Gléwna przyczyna
opisywanych tu wydarzen byty bo-
wiem prozaiczne warunki bytowe.
W poszukiwaniu zarobku Salwador-
czycy od latuciekali przez graniczn@
dzungle do Hondurasu, kraju row-
nie biednego i przeludnionego
(3mlnmieszkancowna 112 tys. kilo-
metrow kwadratowych), ale wol-
nego od salwadorskich, niemalze
feudalnych stosunkow spotecznych.

Emigranci zaktadali po stronie
Hondurasu niewielkie, lecz preznie
funkcjonujace gospodarstwa rolne,
atakze poszukiwali pracy whondu-
raskich fabrykach, oferujac swoje
ustugi po cenach nizszych niz miej-
scowi. Wywotywalo to, co zrozu-
miate, kolejne fale niezadowolenia
nie tylko wsrdd elit, ale i mieszkan-
cow Hondurasu.

Honduraska Krajowa Federacja
Rolnikow i Hodowcow doprowa-
dzita wigc do nowelizacji ustawy rol-
nej, pozwalajgcej na wywlaszczenie
czes¢ emigrantow. To zrodzito z ko-
lei reakcje Salwadorczykow, pole-
gajaca gtownie na strajkach i de-
monstracjach. Pojawila si¢ tez zor-
ganizowana przestepczosc: coraz
czesciej dochodzito do porwan,

morderstwitortur, czesto na tle na-
rodowosciowym.

Gdzie jestgranica?

Tomasz Merwinski wtekscie ,, Praw-
dziwe przyczyny wybuchu wojny
futbolowe;j” twierdzi, ze w kwestii
emigrantow z Salwadoru nastapit
polityczny pat. Nie chciaty ich wla-
dze w Tegucigalpie, ale rownie nie-
chetnie patrzono na nich w San
Salvador. Wojskowe wtadze Salwa-
doru obawialy sie, ze powrot duzej
liczby ubogich, pozbawionych ziemi
chlopow (szacuje sie, ze chodzito
o ponad 300 tysiecy ludzi) moze
wzmoc zadania przeprowadzenia
reformy rolnej, parcelacjimajgtkow
wielkich posiadaczy ziemskich, ana-
wet spowodowac rozwdj partyzantki
antyrzadowej.

Dodajmy dotego kwesti¢ granicy
miedzy oboma panstwami. De facto
nigdy nie zostata doktadnie ustalona
iwytyczonawterenie. Nie byloszla-
bandw, punktow kontrolnych ani po-
granicznikow. Obywatele Hondu-
rasumogli wiec czuc si¢ zagrozeni
wsytuacji, gdy przygraniczne tereny
ich ojezyzny byty po cichu zabierane
przezrolnikow z Salwadoru.

Pitkaiambicje
Zabezposrednig przyczyne wybu-
chukonfliktu powszechme uwazasi¢
sekwencje meczow eliminacyjnych
przed pitkarskimi mistrzostwami
swiata w1970 roku. Najpierw grano
8 czerwca 1969 r. w Hondurasie,
na stadionie narodowym w Teguci-
galpie. Kibice gospodarzy wyli
igwizdali, do tego zamiast flagi na-
rodowej Salwadoru szyderczo wcig-
gnieto na maszt niebieska szmate.
Wygrali pitkarze Hondurasu (1:0,
gola strzelit Leonard Welch). Ko-
lejny mecz odbyt sie w San Salwa-
dorze i zakonczyl si¢ zwyciestwem
Salwadoru 3:0. Dwa gole strzelit
Juan Ramoén Martinez, a jednego
Elmer Acevedo. Kibicom z Hondu-
rasuurzadzono po meczu maty po-
grom. Musieli wycofa¢ sie do pocig-
gow pod ostong policjii wojska.
Trzeci, najwazniejszy mecz ro-
zegrano 2y czerwca na gruncie
neutralnym - w Meksyku, na sta-
dionie Azteca. Zakonczyt sig,
po dogrywce, zwyciestwem Salwa-
doru 3:2. Dwie bramki zdobyt Juan
Ramon Martinez, a decydujgcego
gola na 3:2 w 101. minucie do-
grywki hukngt Mauricio ,,Pipo”

mozna oglada¢ samolot Corsair
zoznaczeniami FAH-609, wymalo-
wany wnarodowe, granatowe barwy.

Tos¢ ofiar, ktore stracity zycie lub
zostaly ranne, obliczana jestroznie,
azdoskrajnych 6 tys. zabitychiistys.
rannych, glownie wsrod ludnosci cy-
wilnej. Dalsze kilkanascie tysiecy
stracito dach nad glowg imusiato sal-
wowac sie ucieczkg z objetych wal-
kami obszarow.

Ostatecznie czterodniowe dzia-
fania zbrojne zakoriczyly si¢ dzigki
apelom opinii publicznej i mediacji
OPA, czyli Organizacji Panstw Ame-
rykar'lskich.

Zakonczmyto

Czesciowe polityczne rozwigzanie
konfliktu nastgpito we wrzesniu1992
rokuna skutek wyroku Miedzynaro-
dowego Trybunatu Sprawiedliwosci
w Hadze, ktory przyznal Hondura-
sowi kawatek tzw. bolsones - spor-
nych terenow przygranicznych.

Ale natraktat pokojowy koriczacy
»Wojne futbolowg” trzeba bylo cze-
kac11lat. Podpisano go 30 pazdzier-
nika 1980 r. w Limie, stolicy Peru,
w formie Ogolnego Traktatu Poko-
jowego (Tratado General de Paz).
W imieniu swoich rzgdow pod do-
kumentem ztozyli podpisy ministro-
wie spraw zagranicznych: Fidel
Chavez Menaz Salwadoru oraz Cé-
sar Elvir Sierraz Hondurasu.

Oba kraje oficjalnie zrezygno-
waly zdomagania si¢ odszkodowan
wojennych za zniszczeniaistraty po-
niesione podczaswalkw1969r. Ale
dla Salwadoru pokdj miattezwymiar
strategiczny -rzadzaca krajem ow-
czesna Rewolucyjna Junta Rzadowa
zabezpieczala granice z Hondura-
semwobliczuwybuchajacej wlasnie
krwawej wojny domowej z komuni-
stycznymi partyzantami FMLN,
czyli Frontu Wyzwolenia Narodo-
wego im. Farabunda Martiego.
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Urodziny z marihuang. Pobita
Wiktoria trafita do domu dziecka

Mamol!!! - ptakata w nocy dwuletnia Wiktoria. Mtodg matke tylko tym denerwowata, bo ona za Sciang miata impreze
urodzinowa. Byli goscie, alkohol i marihuana. Wtedy dziecko byto bite - ustality prokuratura i sgd w Toruniu.

Matgorzata Oberlan

Worek, 20 pazdziernika 2026 roku,
Sad Rejonowy w Toruniu. Mtoda
matka, Agnieszka W. styszy wyrok.
Za spowodowanie lekkiego usz-
czerbku na zdrowiu u swojej co-
reczkiinaruszenie jej nietykalnosci
cielesnej skazana zostaje na 8 mie-
siecy bezwzglednego wiezienia.

- Nie zgadzamy si¢ zardwno
z karg, ktdra postrzegamy jako ra-
zacolagodng oraz ze zmiang kwali-
fikacji prawne] nalagodniejsza. Sad
uznat, ze zachowanie oskarzonej nie
wypehna znamion znecania, a jedy-
nie uszczerbku na zdrowiu i naru-
szenia nietykalnosci. Wyrok zdecy-
dowanie oceniamy jako niesthuszny
- podkresla prokurator Joanna Be-
cinska, kierujgca Prokuraturg Rejo-
nowg Torun Wschod.

Wiadomo od razu, ze beda ape-
lacje. Naile lat za kraty pojdzie mtoda
matka - czas pokaze. Prokuratura za-
data dla niej kary 3 lat i 8 miesiecy
wiezienia. Narazie Agnieszka W. jest
na wolnosci, bo z aresztu wypusz-
czonojg popotrokuod pobicia - taka
bytadecyzja sadu, przekonanego ar-
gumentami obroncy.

A codzieje si¢ dzis z pobita rok
temu Wiktorig? Sprawdzilismy. Nie
s3 towesote informacje.

Bita po twarzyipo gtowie,
bo ptacz céreczki
przeszkadzat wimprezie

Zacznijmyjednak od tego, co sie wy-
darzylokrytycznejnocyzi8na9 paz-
dziernika 2025 roku. Blok na Jakub-
skim Przedmiesciu w Toruniu. Po-
rzadne osiedle. Totutaj rozgrywat sie
dramat dwuletniej Wiktorii - dziew-
czynki wychowywanej przez24-let-
nig torunianke.

Jak nietrudno policzyc, Agnieszka
W.zostatamatka majgclat22. Zojcem
dzieckajejsie nie utozylo, ale, jak prze-
kazuje prokuratura, uznat corke, nosi
jegonazwisko. Dobrowolnie placittez
alimenty. Agnieszka natomiast pra-
cowala - wtedy do dziecka przycho-
dzita opiekunka.

Dorolirodzicajednaknie dojrzata.

Krytycznej nocy Torunianka swie-
towata swoje urodziny. Byli goscie, al-
kohol imarihuana. Ibytaza sciang do-
magajaca sie uwagi matki dwuletnia
Wiktoria. Ptakata, wzywata mame,
czymtylkoja denerwowata. Jakusta-
lita Prokuratora Rejonowa Torun-
Wschodipotwierdzitwprocesie sad,

Agnieszka W. wtedy bita coreczke.
Sledczym zeznata potem, ze tak
chciata dziecko ,uciszyc”.

- Dokonata uszkodzenia ciatama-
loletniej corkiwten sposob, ze kilku-
krotnie uderzyta dzieckoreka popra-
wymilewym posladku, po glowie,
po obu stronach twarzy, a takze
szarpneta za lewa reke. W wyniku
tego pokrzywdzona dziewczynka
doznata obrazen ciala w postaci
m.in. licznych zasinien, zadrapan
natwarzy, licznych zasinien na twa-
rzy zwybroczynami, nadzerkami,
glownie nalewym policzkui skroni,
ipod prawym okiem, rozlegtych za-
sinien barwy sino-fioletowo-czer-
wonej na obu posladkach, a takze
mocnegozaczerwienienia ucha pra-
wego z zasinieniem wewnatrz - wy-
licza prokurator Izabela Oliver,
rzeczniczka torunskiej prokuratury.

Sad babci wnuczki nie
powierzyt
To opiekunka nastepnego dnia (19
pazdziernika ub.r.) staneta nawyso-
kosci zadania. - Widzac obrazenia
udziecka, wymusitana Agnieszce W.
udanie si¢ z nim do szpitala dziecie-
cego na Skarpie, szantazujac wrecz,
zejeslitego nie uczyni, towezwie po-
licje. Dzigki temu dziewczynka otrzy-
mata pomoc medyczng.

Tolecznica zawiadomita o podej-
rzeniu pobicia 1 zngcania si¢

nad dziewczynka organy $cigania - re-

lacjonowata nam prokurator rejonowa
Joanna Beciriska.

W szpitalu Wiktoria przebywata
dhuzej, niz bylo to konieczne, ze
wzgledunajej stan zdrowia. Moglaby
juzzosta¢ wypisana, ale nie miata do-
kad wrdci¢. A konkretnie: liczono, ze
sad wskaze rodzine zastepcza dlama-
lutkiejdziewczynkiinietrafi onadoin-
stytucjonalnej placowki opiekuriczej.
Taksig¢jednaknie stato.

- Wiktoria nadal przebywa w Ro-
dzinnym Domu Dziecka (niespo-
krewnionym). To ta sama placowka,
doktorej dziewczynka trafita od razu
wramach zabezpieczenia, po wypi-
sie ze szpitala - informuje prokurator
Becinska.

Umieszczenie na dtuzej w tym
miejscu dziewczynki to wynik decy-
zji sadu rodzinnego w Toruniu. 20
kwietnia br. rozstrzygnat o losach
dziecka. Po pierwsze, pozbawil wha-
dzy rodzicielskiej jej rodzicow -
Agnieszke W.iDawida A. Po drugie,
umiescit we wspomnianym RDD.

Starania babci Wiktorii - matkijej
ojca - oto, by wnuczka trafita do niej
jakorodziny zastepczej, trwaty od sa-
mego poczatku. Spelzly na niczym. -
Sad nieuwzglednittegowniosku-prze-
kazuje nam prokurator.

3latakontra uniewinnienie

Prokuratura oskarzyta Agnieszke W.
nie tylko ojednorazowe pobicie cd-
reczki, ale tez znecania si¢ nad nig

przed krytyczna noca. Nastepowac
miato ono gldwnie przez zaniedby-
wanie podstawowych potrzeb
dziecka, o czym zeznali §ledczym
swiadkowie.

20 pazdziernika br., jak piszemy
nawstepie, Sad Rejonowy w Toruniu
ogtositwyrok. Ztagodzit kwalifikacje
prawng czynu: znecanie wykluczyt,
auznat Agnieszke W.za winng spowo-
dowaniauszczerbkuna zdrowiucorki
inaruszeniajejnietykalnosci. Dotego
jeszcze -udzielania marihuany.

Karataczna dlamtodejmatkito8
miesiecy bezwzglednego wigzienia i
1000 ztwptaty na Fundusz Sprawie-
dliwosci. Sad orzekt tez zakaz zbliza-
nia s1g- na odleglos¢ mniejszg niz 100
metrow orazkontaktowaniasi¢ (zwy-
taczeniem kontaktowustanowionych
przez sad winnych postepowaniach)
naokres8latorazkwote 5000 zttytu-
tem czesciowego zados¢uczynienia
zadoznana krzywde narzecz corki.

Wyrok jest nieprawomocny i juz
wiadomo, Ze najprawdopodobniej
beda apelacje. Ito obustron! Ich z3-
daniabowiem bylyisgkrajnie rozne,
czego dowodem byly ostateczne
whioski wygloszone podczas mow
konczacych proces.

- Prokuratura wnosita o wymie-
rzenie kary tacznej 3 lati8 miesiecy
pozbawienia wolnosci. Natomiast
oskarzona i jej obronca - adwokat
Ewa Kumin-Orzechowska, wnosity
o uniewinnienie od pierwszego

Otoczenie jest coraz bardziej wrazliwe na ptacz dziecka za sciang, klapsy wymierzane na ulicy, siniaki

FOT.COLAGE POLSKA RESS

czynu (znecanie si¢ i uszkodzenie
dziecka - red.) itagodny wymiar kary
odnosnie druglego czynu-- przeka-
zuje ,,Nowosciom” sedzia Jedrzej
Czerwinski, prezes Sadu Rejono-
wego w Toruniu. Dodajac, ze obie
strony procesowe wniosty o wyda—
nie uzasadnienia wyrokunapismie.
Ato,jakwiadomo, zazwyczaj jest za-
powiedzia planowanej apelacji.
Czy ile lat zatem Agnieszka W.
przesiedzi za kratami, dopiero si¢
okaze. Jej losy rozstrzygna si¢ naj-
prawdopodobniej dopiero w drugiej
instancji, wSadzie Okregowym.

Mtodzirodziceiich dzieci.
Skala przemocy w Polsce
przeraza

Przypadkow zngcania si¢ nad
dziecmiprzezrodzicow, wtym przez
miode matki, przybywa. Wkrajudo-
niesienia opodobnych dramatach po-
jawiajg sie regularnie. Minionej zimy
PAP informowatl: ,11-miesi¢czna
dziewczynkazostata przyjetado Dol-
noslaskiego Szpitala Specjalistycz-
negoim. T. Marciniaka we Wroclawiu
wsobote. Przywiozla ja jej 20-letnia
matka, mieszkanka powiatudzierzo-
niowskiego. Lekarzy zaniepokoity ob-
razenianaciele dzieckaipowiadomili
policje. Kobietaijej27-letni konku-
bent, ktoryniejest ojcem dziecka, zo-
stalizatrzymani”.

Niecopdzniejwyrok ustyszata 19-
letnia zaledwie matka Julia W. z Ra-
dzynia Chelminskiego w Kujawsko-
Pomorskiem. Za zngcanie si¢
nad synkiem skazana zostala na rok
pozbawienia wolno$ci w zawieszeniu
naslatproby (to okres maksymalny),
dozdrkuratora, zobowigzanie dopod-
jecia pracy zarobkowej oraz zakazja-
kiegokolwiek kontaktowania si¢izbli-
zania do syna Brajana na okres 5 lat.
Zaniedbywata go i bita praktycznie
od urodzenia.

To tylko promil zjawiska. Z policyj-
nych statystyk wynika, ze w Polsce
wreczlawinoworosnie liczbamatolet-
nich, uktorych wystepuje prawdopo-
dobienstwo, ze sg ofiarami przemocy
domowej. W2022rokubytoich10982,
rokpozniej-17 039,aw2024 rokuaz2s
723; towlasnie wtymrokuwesztawzy-
cie ,,Ustawa Kamilka (luty2024).

Wezrost liczby zgloszen niepokoi,
ale - paradoksalnie - swiadczy tez
o lepszym funkcjonowaniu systemu
ochrony dzieci, cho¢ nadal istnieje
tzw. ciemna liczba. Czgsciej reaguja
tez szkoty, stuzba zdrowia, pracow-
nicy socjalni.
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Tomasz Salski: - Kremacje wybiera dzis 70 procent
rodzin zlecajacych pogrzeb najblizszej osoby

O tym, jak zmieniajg sie obyczaje pogrzebowe Polakow, ktére ustugi pogrzebowe przyjety sie w Polsce i naile
jestesmy przywigzani do tradycji, rozmawiamy z Tomaszem Salskim, gtownym udziatowcem Grupy Klepsydra

Liliana Bogusiak-Jézwiak

Czyrodzinywybierajapo-
chowkizurna,bokremacja
jesttanszanizpogrzeb
ztrumng?

Na pewno ekonomia nie jest de-
cydujacym czynnikiem. Nasze,
czyli spofeczne nastawienie do kre-
macji bardzo si¢ zmienitow ciggu
ostatnich 20lat. Przed laty rodziny
wybieraly kremacje najczesciej
wtedy, gdy nie mozna byto docho-
wac kolejnej trumny do grobu, bo
od czasu ostatniego pochowku nie
minelojeszcze 20 lat. W potowie lat
90.kremacje stanowity zaledwie
od 5do 7 proc. wszystkich pochow-
koww naszym kraju.

W ubiegtym rokuw Eodzi byto
toazyo procent pochowkow reali-
zowanych przez nasza firme.

W Polsce sg obecnie 93 krematoria.
Moim zdaniem to duzo. Dla porow-
nania w Hiszpanii czy we Wloszech
jestich niecoponad 100, przy lud-
nosci krajuna poziomie blisko 48
mln osob.

Koszt pochowku tradycyjnego
ipochowkuzurng w firmie pogrze-
bowejjest doktadnie taki sam. Na-
tomiast wprzypadku pochowku
urnowego koszty ponoszone przez
rodzing zmartego w kancelarii
cmentarza s3 zdecydowanie nizsze
-wykopanie grobu pod urng jest
tanisze niz do zlozenia trumny, niz-
sze sg tez oplaty za miejsce
pod urne niz optata gdy sktadamy
do grobu trumneg. Organizujgc po-
grzebzkremacja rodziny ptaca
rowniez mniej w firmach kamie-
niarskich, nie ma potrzeby demon-
towania pomnika-wystarczy od-
suna¢ plyte nanagrobku, aby zto-
zy¢urne do grobu. Cowazne,
dojednego grobowca mozna po-
chowackilka urn, co tez ma zna-
czenie dlarodziny.

Mysle, ze obecnie o rodzaju po-
chowkudecyduje swiatopoglad
zmarlegoijegorodziny. Corazwig-
cej osob chee, aby odbylossie to
wsposob bardziej ekologiczny, a taki
jestpochowekzkremacja. Choc
zdarzajg sie sytuacje, ze rodzina wy-
biera pochdwek urnowy tylkodla-
tego, ze nie ma mozliwosci, aby po-
wigkszycjuzistniejacy grob. Ale ta-
kichjest niewiele.

Czygdyrodzinazmarlego
pojawiasie wfirmie pogrze-
bowejzawszejest zdecydo-
wanawjakiejformieodbe-
dzie sie pochowek?

Mysle, ze obecnie o rodzaju pochéwku decyduje swiatopoglad
zmartego i jego rodziny - méwi Tomasz Salski

Najczesciej tak. Tojedno z pierw-
szych pytanjakie styszy rodzina
od naszych konsultantow. Przy kre-
macjijest potrzebny przystowiowy
dzien dhuze;j.

NaPanstwa stronie interne-
towejznalazlaminformacje
otym,Ze popozegnaniu
przed kremaqq, wtrakcie
gdyodbywasie spopielenia
ciala rodzmaabyprzeczekac
te2-3godziny moze skorzy-
stacz poczestunkuwsali
obok. Czyrodziny zmartych
korzystaja ztejmozliwosci?
Tak. Mamy dwie formy takiej
konsolacji dla bliskich zmartego.
Konsolacjaw Polsce tradycyjnie
odbywata si¢ zawsze po zlozeniu
trumny luburny do grobuizloze-
niuna nim kwiatow. I takg tez
forme wybieraja najczesciej klienci
zamawiajacy w naszej firmie
ustuge pogrzebowa.
Drugamozliwos¢ tota, oktorej
pani wspomniata. Popozegnaniu,
ktre poprzedzakremacje, rodzina
zmarlego moze si¢ spotykac wsali
obok aby porozmawiacipowspo-
mina¢zmarlego przy kawie czy her-
bacie. Na takim spotkaniu jest naj-
czesciej waskie grono najblizszych.
Choczdarzajg si¢ tez pozegnania
bardzo uroczyste, zudziatem mi-
strza ceremonii, ksiedza czy pastora
iz duza liczba zatobnikow. Najcze-
Sciej dzieje sie tak, gdyurna zpro-
chami skremowanego unaszmar-
tego ma by¢ skladana do grobu
w innym miescie. Wowczas bliscy
osoby zmartej traktujg to spotkanie
wtrakeie kremacjijak spotkanie
popogrzebie.

Ile procentowo rodzin zo-
staje wtrakcie kremacji
wsali pozegnan czekajacaz
szczatkizostang spopie-
lone?

Ponizej 10 procent. Zawsze gdy
konczy sie pozegnania nasz pra-
cownik informuje bliskich, ze jest
mozliwos¢ pozostania w sali
na czas spopielenia zwlok.

Ostatnie pozegnanie

wprzypadku pochéwku ur-

nowego toformalnie kre-

macjaczyzlozenie urny

dogrobu?

Kosciot katolicki zaleca, aby po-
zegnanie odbyto sie zksiedzem
iz cialem zmarlego. I takie wiasnie
pozegnania organizujemy. Unas
wsall pozegnan odbywaja si¢ za-
rowno msze $wiete, jaki pochowki
swieckie z mistrzem ceremoni.

Zkremacjamizwigzanyjest
teztemat pamigtek
pozmartym. Czytworzenie
sztucznych diamentow
zweglawytraconego pod-
czas kremacjiosoby zmarlej
przyjetasiewtodzi?
Nie. Natomiast umieszczanie
pukla wloséw pobranego
przed kremacja wnaszyjniku czy
pierscionkujuztak. Dosc czesto
nasi pracownicy na zamowienie ro-
dziny zmartego tuz przed kremacjg
pobieraja odcisk kciuka osoby
zmartej, ktory potem jest wykorzy-
stywany do tworzenia bizuterii czy
pamigtek po osobie zmarlej. Bizu-
teria memorialnajest obecnie bar-
dzo pi¢knaimoze przywota¢ wspo-
mnienia osoby zmartej na codzien.
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Wspomnial Pan,Ze nowoscia
sapochowkiekologiczne. Jak
dalece ekologiczne?
Ekologiczny jest strdj zmartego,
trumna jest biodegradowalna - jest
klejona,a jeslirodzina wybierze po-
chowek urnowy, tomamy urny bio-
degradowalne. W Lodziw kwaterze
ekologicznej, na cmentarzu przy ul.
Ogrodowej mamy mozliwosc ztoze-
nia trumny do grobu nie tylkourny,
ale teztrumny. Ijest tojedyne miej-
sce ekologicznego pochowkuw Pol-
sce, wktorym mozna zlozy¢
trumne. Wazne jest tez, Ze sa to
groby indywidualne, czyli kazda
pochowana osoba ma swojg
imienna tabliczke wmiejscu po-
chowania. Taka mozliwos¢, poza
Eodzia, czyli ekologiczny pochd-
wek indywidualny, jest w Polsce
jeszcze tylkow Krakowie. Gdy ro-
dzina wybiera pochowek ekolo-
giczny, totakie sg tez dekoracje,
arodzina prosi zalobnikow, aby za-
miast sktadac na grobie kwiaty
wsparliwskazang przez rodzing
fundacje, zwykle zajmujgcg si¢ pro-
blemem bliskim osobie zmartej.
Pochowki ekologiczne w Eodzi to
pokicood2do 3 proc. wszystkich
realizowanych wnaszej firmie.

Cojeszcze przezostatnie 20-
3olatpozakremacjamizmie-
nilosie wpolskich obycza-
jachpogrzebowych?

Standard ushugi. Znam branze
pogrzebowa od kilkudziesieciu lat,
dziatam tezw stowarzyszeniach
miedzynarodowych,iuwazam, ze
branza pogrzebowa w Polsce jest
obecnie na bardzo wysokim pozio-
mie. Drugim elementem jest indy-
widualizacja pogrzebu. Elemen-
tem, ktory najczesciej moze zasko-
czy¢ osoby biorace udziatwuroczy-
stosci pogrzebowej jest muzyka -
wkaplicy czy na cmentarzu coraz
czesciej wybrzmiewaja ulubione
utwory zmartego. Nie jest tomu-
zyka powazna, tylkorock czy heavy
metal, czyliulubiona muzyka zmar-
lego. Elementem tej indywidualiza-
cjipogrzebujest takze wystroj ka-
plicy, na zyczenie rodziny dekoru-
jemyja na przyktad polnymikwia-
tami. Coraz czgsciej rodziny prosza,
aby zamiast kwiatow ztozy¢ datki
do puszki wskazanej przeznich fun-
dacji. Zdarza sie, ze zamiast sypac
ziemig na trumne lub urne najblizsi
zmarlego rzucajg na nig ptatkiroz.
Coraz czesciej tez wuroczysto-
Sciach ostatniego pozegnania
uczestnicza mistrzowie ceremonii.

Sa oni przediuzeniem glosurodziny
iwypowiadaja stowa, ktorych ci
przezywajgc bol zwigzany z odej-
sciemnajblizszej osoby nie sg w sta-
nie wypowiedziec. Mistrzowie ce-
remonii czasami s uzupemieniem
uroczystoscli, ale niekiedy zastepuja
ksiedza, gdyuroczystos¢ ma
$wiecki charakter.

Nowoscigjest e-klepsydra-to
elektroniczna klepsydra, w ktorej
znajduja si¢ informacje o osobie
zmartej, informacja o pogrzebie,
mapa zzaznaczeniem miejsca ce-
remoniiiinformacjg o tym, jak
nanig dojechac. W e-klepsydrze
jest mozliwos¢ ztozenia kondolen-
dji, ajeslijest taka wola rodziny, to
rowniezinformacja o tym, aby
kondolencji nie sktada¢. Uczest-
nicy pogrzebu maja takze mozli-
wos¢ zakupu kwiatow z opcjg do-
starczenia ich na pozegnanie.

Czyrodziny zamawiaja
transmisjeonlinezpo-
grzebu?

Ta ustuga cieszyta si¢ zaintere-
sowaniem w pandemii. Teraz za-
mawiana jest sporadycznie, ale
zdarza si¢, gdy cze$c rodziny jest
poza krajem lub tez obloznie
chorainie moze wzig¢ udziatu
W uroczystosci.

Cozobyczajow pogrzebo-

wych, ktore obserwowalpan

zagranica chciatby panspro-

wadzi¢ doEtodzi?

Nie sadze, abywnajblizszych la-
tach przyjelossie tow Polsce, ale
w Gwatemaliitezw Hiszpanii wi-
dziatem zastosowanie dogoterapii
podczas przygotowania do po-
grzebu. Wytresowane psy sg stale
obecne wsiedzibie firmy pogrzebo-
wej, moga byc takze obecne pod-
czasuroczystosci pogrzebu, aichje-
dynym zadaniem jest pomoc bli-
skim osoby zmarlej wporadzeniu
sobie ztrauma. Jestesmy dos¢ kon-
serwatywnym spoleczenstwem jesli
chodzi oushugi pogrzebowe, wigc
pewnie predko to sie w Polsce nie
przyjmie. Nasza tradycja pamieta-
nia o przodkach, odwiedzaniaich
grobow, palenie swieczekisklada-
nia kwiatow jest pickna. Kiedyroz-
mawiamy podczas mi¢dzynarodo-
wych spotkan branzy pogrzebowe;j
zprzedstawicielami innych krajow,
tooni czestomowig otym, jak bar-
dzoim ssi¢ podoba nasza pamieé¢
oprzodkachito, ze kazdegorokuro-
dziny zapalajg swiatetka na grobach
1i2listopada.
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GWIAZDA TYGODNIA

Natalia Grosiak: Jestem
swiadoma siebie 1 wiem,
w ktorg stron¢ chce

~Jamtej dziewczyny juz nie ma” -

e J 7

1SC

deklaruje swoim debiutanckim

albumem. | rzeczywiscie: to zapis rewolucji w jej zyciu prywatnym
i zawodowym. Nam opowiada, co sprawito, ze zdecydowata sie
tak radykalnie odcig¢ od przesztosci i zacza¢ wszystko na nowo

Pawet Gzyl

Maszzasobaniemal 251at
muzycznejKkarierywzespole
Mikromusic. Jestes zadowo-
lonaztego, coosiagneliscie
przeztenczas?

Oczywiscie. Osiagnetam z Mi-
kromusic ogromny sukces, ojakim
zawsze marzytam. Tobytcel, dokto-
regowzyciudazytam. Jestesmy ze-
spotemzcudowna historia. Troche
namsi¢ ostatnio sktad zmniejszyt
ijest nasteraz pie¢ osobnascenie.
To $wietni muzycyiswietni ludzie.
Moja druga rodzina.

Cocieskusilo,Zebypotylu
latach qudzonychw zespole
nagra¢solowyalbum?
Spiewanie wzespole dla osoby,
ktorajesttakniezalezna, jakja, wy-
maga wielukompromisow. Zespot
towspdlne podejmowanie decyzji
iwspolne branie odpowiedzialnosci
zato, cosie tworzy. Mam potrzebe
wyrazenia si¢ poza Mikromusic,
cowcale nie oznacza, ze nie cheg juz
robi¢ nic nowego zkolegami. Dzia-
tajacsolo, tylko rozszerzam spek-

trum swojej aktywnosci.

Pierwszyrazmowilas, ze za-
czynaszzbierac¢piosenki
naswojasolowaplyteponad
dziesieclattemu...

Iwyobraz sobie, ze prawie
wszystkie te utwory weszty doreper-
tuaru Mikromusic. Zeby
tosi¢ zmienito, musiatam spotkac
naswejdrodze Lessmana, ktory
trzy lata temu, kiedy zaczynalismy
wspdlng przygode, dopiero starto-
watjako producent. Podrodze
uczylismy sie siebie nawzajem,
nie wiedziatamjeszcze, cotobedzie
zaplyta, ale wiedziatam, ze cheeja
zrobi¢ whasnie z nim. Powoli doszli-
smydotego,jakmawygladacten
moj solowy debiut, potrzebowali-
smyjednak natotegotrzyletniego
procesu. W miedzyczasie postano-
witam sprobowac, jak tojest
pracowac z Andrzejem Smolikiem
1Archie Schevsky’m.

Przezostatnie 25lat pisatas
piosenkiwMikromusiczjed-
nym czlowiekiem-Dawidem
Korbaczynskim. Trudnoci

bylo otworzyc sie naprace

zinnymitworcami?

Nie. Bardzomi si¢ spodobato
sprawdzanie, jak tojest tworzy¢ pio-
senkizkim$innym. Bokazdy pra-
cujeinaczej, kazdy mainng energie.
Jesttowiec cudowne doswiadcze-
nie, bardzo otwierajace oczy, inspi-
rujgceidodajgce miwiedzy, ktora
moge wykorzysta¢ oczywiscie
na forum Mikromusic.

Powstalazaskakujacospojna

plyta,fajniebalansujacapop

irock.Jakcisieudalotouzy-

ska¢?

Jakis rok temu, kiedyjeszcze
nie miatam piosenek zrobionych
ze Smolikiemiz Archie Schevsky'm,
ustalitam z Lessmanem brzmie-
niowy trop, ktorym chcemypodg-
zac. Postanowilismy, ze bedzie duzo
gitarize bedzie akustyczne. Kiedy
spotykatam si¢ potem z Archie
iAndrzejem, to opowiedziatam im
otych zalozeniach, dlatego onitez
trzymali si¢ mojej wizji. W efekcie to
tak spdjnie brzmi.

Piosenkizplytysabardzo
melodyjne, chocby,,0dl6z
telefon” czy ,Terazmam
serce”. Totezbylowasze
zalozenie?

W Mikromusic trudno o przebo-
jowosc. Pilnuje tego Dawid, ktory,
jakby magt, to by robittylko bardzo
trudne plyty. Zresztg stare Mikro-
musicjest bardzo jazzowe, duzo
tamroznych solowek. Dopiero
od albumu,,Pigkny koniec” weszli-
$mynatereny art popu. Naswoim
wydawnictwie moglamwreszcie
wyplynac na szersze wody, bo bar-
dzolubi¢ nowoczesnyimelodyjny
pop. Mogtam sie wiec wyzy¢
po swojemu.

Tymrazembierzeszpelna
odpowiedzialnosc¢zaplyte
nasiebie. Jakietouczucie?
Super, tym bardziej ze jestem
bardzozadowolona z tej ptyty. Nie
matuzadnej,,kompromisowe;j”
piosenki, bo komus sie podoba,
amnie nie za bardzo. Tak zdarzato
sie w Mikromusic, co konczylo si¢
potem tym, Ze nie chciatam $piewac
tych utworow na koncertachibyta
stracona energia. Tutajjestem w stu

procentach pewna codokazdej pio-
senki, ze chee, aby byta na plycie.

I podplsu]g si¢ pod kazda bezzad-
nych watpliwosci.

Wekstachrozliczaszsieze
swaprzeszloscia, gloszacjuz
tytutem albumu, ze ,,Tamtej
dziewczynyjuzniema”.Co
sprawilo, Ze odcinaszgruba
kreskato,cobylo?

Kiedy zadajeszto pytanie, przy-
pominam sobie Wspommanq plyte
»»Piekny koniec” Mikromusic. To
byttaki moment, kiedy w zespole
zaczelismy inaczej pisac piosenki.
W efekeie powstaty popowe nagra-
nia, wtymnaszwielki przebdj ,, Ta-
kiego chtopaka”. Zaczat sie wowczas
nowy rozdziatw biografii Mikromu-
sic. Ttutajjest podobnie. Wydaje mi
sie, Ze WNaszym Zyciu s rozne roz-
dziaty, bojest ono ciagla drogaipro-
cesem. W moim zyciuzawodowym
iprywatnym zadzialo si¢ ostatnio
tyle rzeczy, ze trzeba byloto ogarng¢
izdefiniowac od nowa. Dlategota
ptytakonczy pewien etapizaczyna
nowy. Taktosi¢ symbolicznie aczy.
Jestem inna osoba niz3-4 lata temu:
przede wszystkim jestem bardzo
swiadoma siebie, swoich potrzeb
iwiem, w ktdrg strone chee isc.

Ajakabylatadziewczyna,

ktorejjuzniema?

Tobyladziewczyna, ktora czgsto
przekraczata swoje granice i pozwa-
lata przekraczaéje innym. Ktoranie
wiedziala, jak zadbac o siebie, bonie
znata swoich potrzeb. Dziewczyna
przepracowana, bardzo zestreso-
wana, zwieloma ciezaramina sobie.
Czyliosobaw bardzorozlegtym
trybie przetrwania.

Naczympolegatamoctera-

piiwtwoimprzypadku?

Moc terapii polega na tym, ze
wjej wynikuzaczynamy siebie lubic,
akceptowac siebieitraktowac sie
dobrze. Akiedynastapiten przeto-
mowy moment, wktorymzaczy-
namy siebie akceptowac, to szybko
rozlewasie teznainnych. Od razu
poprawiaja si¢ nasze relacje
z d21ecml, zpartnerem, z rod21cam1,
zcalym $wiatem. Bokiedy masz mi-
fos¢ dosiebie, zaczynaszinaczej po-
strzega¢ innych. Gdy ktos na ciebie

i
Natalia Grosiak: Jestem

W procesie przemiany

i uwalniania sie od schematow,
ktére mnie niszczyly. A to stad,
ze jestem w psychoterapii. Kazdy
z nas chce poczué szczescie

i spokéj, chce doznaé harmonii

krzyczyiwidzisz, ze jest uniego
duzozlosci, totyjuzwiesz, ze tonie
jestzlos¢ na ciebie i problem nie tkwi
wtobie, tylko wtej osobie. Dowiesz
sie tegojednak tylko wtedy, kiedy
przejdziesz proces terapiiidowiesz
sie, ze kiedysity byles dla otoczenia
takim kaktusem. Kiedy jest si¢
wzgodzie zsoba, zupehie inaczej
podchodzisi¢ do swiata.

amszczerze:niemam
dobrychdoswiadczenwtej
kwestii. Dwarazyzaczyna-
lemterapi¢izakazdymra-
zembezspodziewanych
efektow. Tynie mialastakich
problemow?

Jatezmiatam kilka nieudanych
prob. Jedna wrecz wyjatkowo nie-
udana zbardzo przemocowa tera-
peutka. Spotkatam ja okoto trzydzie-
stegorokuzyciaiuwazam, ze zro-
bita miwiecej krzywdy niz pozytku.
Szkoda, ze tak sie stato, bo gdyby
wtedy zrobita mi porzadek w glowie,
toszybciej przestalabym byc wtd
dziewczyna, ktdrej niema’”. Poru-
szytes wiec tutaj bardzo stuszng
kwestie. Najlepiejuda¢ sie dotera-
peuty czy terapeutkizpolecenia.
Tosg osoby, ktore si¢ nie reklamuyja,
tylko cigzko pracujg z pacjentami.
Rozne sg tez nurty w terapii—akurat
moja aktualna terapeutka pracuje
wnurcie humanistycznym, co bar-
dzomiodpowiada. Jesli czujesz
potrzecim lub po pigtym spotkaniu,
Ze nie mozesz si¢ otworzycinie
ufasztej osobie, Ze cos tunie gra, to
uwazam, iz trzeba odpusciciszukac
dalej. Znalezienie odpowiedniego
terapeuty jest wiec bardzowazne.
Tymbardziej ze swiat wypluwa te-
razwiele 0sob po byle jakich kur-
sach, ktore probuja pracowac
zludzmi. I trzeba uwazad, zeby ktos
nie zrobit cikrzywdy. Uwazam, ze
zawdd terapeuty powinien byc usta-
wowo uregulowany. Kazdy tera-
peuta powinien byc po studiach,
miec doswiadczenieisuperwizje. Ja
kilka razy trafitam zleiwkoncudo-
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pierozpolecenia mojej znajomej
udatomisie znalezé terapeutke,
zktorg pracuje juz kilka lat. Jakis czas
temu skonczytam terapie, potem
wracatam na nig kilka razy, kiedy
przychodzity duze kryzysy wmoim
zyciu. Teraz jestem w terapii pod-
trzymujacej. Towlasnie konkretnie
taosoba pomogta misi¢ podnies¢
izrobi¢ ze soba porzadek.

Niejesttajemnica, Zerozsta-

lassiezmezem,bootymsa

utworyztej plyty. Trudnota-

kie traumatyczne doswiad-

czenie przelozyénapiosenki?

Jasie reguluje przez piosenki,
moglam wiecwten sposob wyrzu-
ci¢zsiebie rozne frustracje. Teraz te
piosenki pomagajg wielu dziewczy-
nom. Ale tez chfopakom, bo ostat-
nio pokoncercie przyszedtdomnie
stuchaczipowiedzial, ze jest na ta-
kim samym etapie, jakja, ite utwory
gowzmacniajg. Odbywa si¢ wiec
umnie regulacjaemocji przez pio-
senki. Wszystkie utwory Natalii Gro-
siakiMikromusic opowiadajg o ko-
lejnych etapach mojego zycia. Napi-
satam mnostwo piosenek o moim
zwigzkuw ciggutych ostatnich dwu-
dziestulatijest topigkny zapis uczu¢
1przezyc Trzebasi¢ nim cieszyc,
aleisc¢dalej.

»Ostatnia piosenkaotobie”
tointymnylistpozegnalny
dopartnera.,,Zachwilenie
bedziejuznas”-$piewasz
tam. Duzolezwylatas, piszac
tentekst?

Zatoba po zwigzku to oczywiscie
salzy. Te piosenki byty wyrzuca-
niemzsiebie tych emocji. Udatomi
si¢ je zabutelkowaciteraz puszczam
te butelki wswiat. Ajazaczynam

nowy etap zycia.

W piosence,,Gdybyktos py-
tal” deklarujesz, zejuznie po-
trzebujesznikogo, ktodaci
szczescie,boznajdujeszje
wsobie. DzisiajbycieZona
nie stanowijuzowartosci
kobiety?

Bardzozmienily si¢ nam czasy.
Nibyw Polsce nie bylo takiego ty-
powo amerykansklego modeluro-
dziny, w ktorym maz pracuje, azona
siedziwdomuiwychowuje dzieci,
bo przeciez komunizm wsadzit
kobiety natraktoryjuzwlatach 40.
Stad wigkszos¢ kobietbylaijest
unas kobietami pracujgcymi.

W moim domurodzinnym bytjed-
naktaki model, ze wychowywali nas
oboje rodzice. Moj tatamyt okna,
zajmowat si¢ nami, wozitnas
doprzedszkola, uczytjezdzi¢ naro-
werze, chodzitznaminabasem.
Tobylonaturalne, Ze mamaitatasg
partnerami. Okazuje si¢ jednak, ze
takimodel bytijestewenementem.
Najczesciej pracuja oboje rodzice,
adzie¢mizajmuje si¢ tylko Zzona.
Dlategowiele dziewczyn wmoim
wiekujest wykonczonych. One pra-
cujg zawodowo, a dotego ogarniaja
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logistycznie wszystko, cozwigzane
zdzie¢miidomem. W efekcie s tak
przemeczone nadmiarem obowigz-
kow, ze wreszcie si¢ buntuja. Cho-
dzana terapie, uczestnicza wkur-
sach, czytaja ksigzkiizwracaja si
do swoim mezowzzgdaniem
zmiany modelurodziny na bardziej
partnerski. Tymczasem panowie
nie s nato gotowi-imjest dobrze
takjakjest. Dlatego kobiety sie
znimirozstajg i mamy coraz wiecej
rozwodow.

Terapie pomagajaludziom
odnalezészczesciewsobie,

ale cheé¢znalezieniakogos
bliskiegosercujestchybana-
turalnadlakazdegoznas
iniedasi¢jejsthumic.
To prawda: jestesmy zwierze-
tami stadnymi. Ale przeciezto,
ze kobieta nie ma partnera, nie zna-
czy, ze nie ma innych relacji. Maro-
dzine, przyjaciot, znajomych.
W idealnym swiecie wszyscy je-
stesmy sparowani i mamy
zwiazki, w ktorych jest czutosc,
bliskos¢, szacuneki partnerstwo.
Tego wszyscy szukamy
idotegowszyscy dazymy. W sytu-
acji, wktorej jednak nie jestesmy

w stanie tego osiggng¢, bo duza
czes¢ mezezyzn nie potrafi przejsé
na partnerski model rodziny, ro-
dza si¢ frustracje. Poniewaz ko-
bietom zaczyna by¢ lepiej sa-
mym, pojawia si¢ kryzys rodziny.
Panie odnajdujg bliskos¢ wsrod
przyjaciotek, w kregach kobiet,
dostajg to wrelacjach funkcjonu-
jacych pozarodzing.

Ja zyczeg calemu $wiatu, zeby-
smy sie jak najlepiej dogadywali,
zebysmy odpowiadali na swoje po-
trzeby, szanowali si¢ nawzajem. Ale
wiem, Ze niestety nie zawsze tak sie
dzieje.

Masz dwie corki, ktore sa na-
stolatkami. Jatwojaprze-
mianawplynelanarelacje
znimi?

Nastolatki to caty czas dzieci. Ten
okresjestjednakdlanich bardzo
trudny. Z jednej strony biologia kaze
imwnaturalny sposob odcinaé pe-
powine faczaca je zrodzicami,
azdrugiejjeszcze bardzo tych ro-
dzicow potrzebujg. Funkcjonujg
wiec w duzym rozdarciu, miedzy
przyciaganiemiodpychaniem. Iro-
dzice musza sobie z tym poradzic.
Japrzygotowywatam sie na ten na-
stoletni czas moich corek, czytajac

mnostwo ksigzek na ten temat.
($miech) Mnie bardzo pomogty po-
radniki dunskiegoterapeuty Je-
spera Juula-ipolecam, aby czyta¢
je, kiedy dzieci maja zaledwie pig¢
lat. Wtedy bedziemy gotowina to,
conasz czeka, gdy beda miaty tych
lat trzynascie. Bo bardzowazne jest,
by miec dla dziecka wielki szacu-
nek, stucha¢ go, towarzyszy¢ mu
inie ocenia¢. Zabieranie si¢ za ukla-
danie takiej relacji, kiedy dziecko
majuztrzynascie lat, tojuz

za pozno. Bardzo cigzkowtedy
odrobi¢ emocjonalne zaleglosci.
Nie mozna wigc tego przegapic.

MATERIAL INFORMACYJNY URZEDU MIASTA LIMANOWA
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Jak sprawi¢, by miasto

byto miejscem przyjaznym
osobom starszym, zapew-
niajagcym bezpieczenstwo,
aktywnos¢ i wsparcie do-
stosowane do ich potrzeb?
Odpowiedzi na to pytanie
wspolnie poszukiwali
samorzadowcy, eksperci

i seniorzy z Polski oraz Sto-
wacji w ramach projektu
«Samorzad przyjazny se-
niorom". Miasto Limanowa,
jako jeden z partnerow
przedsiewziecia, aktywnie
uczestniczyto w tworzeniu
rozwiazan stuzacych popra-
wie jakosci zycia starszych
mieszkancow pogranicza.

Wspdlnie dla seniorow
Projekt ,,Samorzad przyjazny
seniorom / Samosprava pria-
tel'ska k seniorom” realizowa-
ny jest w ramach Programu
Interreg Polska—Stowacja
2021-2027, przy wspotfinan-
sowaniu ze srodkéw Unii Eu-
ropejskiej. Partnerami przed-
siewziecia sg Wojewddztwo
Matopolskie, Samorzadowy
Kraj Preszowski oraz miasta:
Limanowa, Stary Sacz, Spi-
ska Bela i Stara Lubowla.
Gtéwnym celem projektu
jest wzmocnienie kompeten-
cji samorzadow i instytuciji
dziatajgcych na rzecz senio-

[M1anowd
d Przyr

réw oraz opracowanie wspol-
nego transgranicznego pro-
gramu polityki senioralne;j.
Szczegdlng uwage poswie-
cono osobom starszym po-
zostajacym poza zorganizo-
wanymi formami aktywnosci
spotecznej, w tym osobom
samotnym i mniej aktywnym.

0d diagnozy potrzeb

do konkretnych dziatan

W Limanowej przeprowa-
dzono badania ankietowe,
warsztaty diagnostyczne,
wywiady oraz spotkania ze
Srodowiskami senioralnymi.
Pozwolity one okresli¢ naj-
wazniejsze potrzeby oséb
starszych, dotyczace m.in.
dostepu do opieki zdrowot-
nej, bezpieczehstwa, trans-
portu, aktywnosci spotecznej
i dostepnosci ustug. Waznym
etapem byty konsultacje
spoteczne projektu lokalnej
polityki senioralnej, przepro-
wadzone od 13 do 26 sierpnia
2026 roku. Mieszkancy mogli
zgtaszac¢ uwagi i propozycije,
ktore postuzyty do dalszego
doskonalenia przygotowywa-
nych rozwigzan. Dzieki temu
powstajacy program opiera
sie nie tylko na wiedzy eksper-
toéw, lecz przede wszystkim
na rzeczywistych potrzebach
i doSwiadczeniach senioréw.

Drzyjaz
0si kor

Polsko-stowackie spotkanie
w Limanowej

Jednym z najwazniejszych
wydarzen projektu byto
transgraniczne spotkanie
testujace, zorganizowane 29
wrzesnia 2026 roku w Lima-
nowej. Uczestniczyli w nim
seniorzy, przedstawiciele
samorzaddw, instytucji i or-
ganizacji spotecznych, mto-
dziez oraz eksperci z Polski

i Stowacji. Wéréd gosci zna-
lezli sie seniorzy ze Spiskiej
Beli wraz z burmistrzem
Peterem Zibura. Spotkanie
potaczyto wiedze z praktyka.
Uczestnicy wystuchali wykta-
déw dotyczacych zdrowia,
samodzielnosci i pomysine-
go starzenia sie, a nastepnie

na se
kretr

korzystali z przygotowanych
stanowisk tematycznych. Du-
zym zainteresowaniem cie-
szyty sie m.in. symulator sta-
rosci, éwiczenia ,gimnastyki
umystu”, bezptatne badania
stuchu, konsultacje prozdro-
wotne, pokazy pierwszej po-
mocy oraz prezentacje sprze-
tu wspierajgcego codzienne
funkcjonowanie osob star-
szych. Waznym elementem
wydarzenia byta takze inte-
gracja miedzypokoleniowa
z udziatem mtodziezy lima-
nowskich szkot.

Spotkanie umozliwi-
to praktyczne sprawdzenie
proponowanych rozwigzan,
poznanie opinii uczestnikow
oraz wymiane do$wiadczen

pomiedzy polskimi i stowa-
ckimi partnerami.

Limanowskie dobre praktyki
W ramach projektu zidentyfi-
kowano réwniez lokalne dobre
praktyki, ktére moga stano-
wi¢ inspiracje dla innych sa-
morzadoéw. Limanowa moze
pochwali¢ sie dziatalnoscia
Dziennego Domu ,,Senior+",
zapewniajgcego opieke i akty-
wizacje osob starszych, Klubu
»Centrum Aktywnosci Senio-
ra” przy Limanowskim Domu
Kultury, skupiajacego okoto
260 cztonkéw, oraz Miejskiej
Rady Senioréw, reprezentuja-
cej interesy starszych miesz-
kancéw wobec wtadz miasta.
Inicjatywy te pokazuja, jak

0011605223

niorom - wspotpraca,
e efekty

wazne jest tgczenie opieki

i wsparcia z aktywizacja spo-
teczna, integracja oraz umoz-
liwianiem seniorom wspot-
decydowania o sprawach
lokalnej spotecznosci.

Efekty, ktore pozostang
nalata
Najwazniejszym rezultatem
projektu jest wypracowanie
wspolnych kierunkoéw polityki
senioralnej dla samorzadéw
polsko-stowackiego pograni-
cza. W Limanowej opracowa-
no réwniez projekt lokalnego
Programu Polityki Senioral-
nej, okreslajacy cele i kierun-
ki dziatan dotyczacych m.in.
zdrowia, bezpieczenstwa,
opieki, edukacji, aktywno-
$ci spotecznej i dostepno-
$ci ustug. Réwnie istotnym
efektem jest wzmocnienie
wspoétpracy pomiedzy sa-
morzadami, instytucjami
i organizacjami dziatajgcymi
na rzecz senioréw. Zdobyte
doswiadczenia oraz wypraco-
wane rozwigzania bedg mo-
gty by¢ wykorzystywane przy
planowaniu kolejnych inicja-
tyw, takze po zakonczeniu
projektu.

~,Samorzad przyjazny
seniorom” pokazuje, ze sku-
teczna polityka senioralna
zaczyna sie od stuchania
0s6b starszych. Dla Limano-
wej to kolejny krok w kierun-
ku miasta, w ktérym senio-
rzy sa nie tylko odbiorcami
wsparcia, ale rowniez ak-
tywnymi uczestnikami zycia
spotecznego.

Projekt ,Samorzad przyjazny seniorom / Samosprava priatel'ska k seniorom”, nr PLSK.04.01-1P.01-0004/23,
realizowany w ramach Programu Interreg Polska—Stowacja 2021-2027, jest wspotfinansowany przez Unig Europejska.

HilteIicy -

Polska - Stowacja

UNIE EUROPE.JSKA

Wspotfinansowany przez

i

snmonz:_slu wences SENIOROM 3
[ _II_.
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HUMOR NASZE SMAKI
A - Poszli$émy do chinskiej restauraciji,
Ryszard Tadeusiewicz {1 . aw menu byto danie o nazwie ,Smok
profesor AGH ‘@ ptywajgcy po morzu”. Zamowilismy...
1 -lco?
- Przyniesli rosot z ptywajgcag w nim
cebula!
. o 7 . . . 7 e . .
Jadac odwiedzi¢ zmartych, starajmy si¢ dojechac zywi Rozmowa matzonkow. =
] - Kochanie, kiedy umre, dostaniesz
niedziele przypada jacych Wszystkich Swietych Wspomneg, ze najwigksza caty moj majatek: jacht, rezydencje,
swieto,ktorejedninazy- ~ wsamo swigtoiw okresie liczbe wypadkow zanotowano gotowke....
waja Dniem Zmartych, dwoch dniposwieciezdarzylty w1997 roku. Bytoich doktadnie - Kochanie, mozesz mi to wszystko ~ Sernik dyniowy
inni dniem Wszystkich sie 334wypadk1 To duzo, aleto 66586, podczas gdy samocho- teraz przekazac, a wtedy nie be-  Sktadniki na matg tortownice 21 cm:
Swietych,awwierzeniachprzed- 0130 mniejnizrok wezesniej(w ~ déw zare]estrowanych wtym dziesz musiat umierac. 1/2 kg biatego sera potttustego
chrzescjjanskichwPolsceodpo- 2024 roku). Wypadkite spowo-  czasie byto w Polsce niespetna ) 2-3 tyzki $mietany 18%
wiadala temuuroczystoscokre-  dowaty smier¢ 31 0s6b. To 12 milionow. Jak pisatem wyzej, Rowerzysta zderzyt sie z krowa. 1/4 kostki masta
slanajako Dziady. Jakkolwiekby ~ wielkatragediadlarodzintych ~ wzesztym rokuzdarzyly sie 334 Na miejscu zjawit sie policjant. 1/2 kubka cukru
tego $wietanie nazwac-jestto nieszczesnychosob,aletoo10  wypadki. Pawie 200 razy mniej, - No to komu mam wypisa¢ manda- 2 tyzki kaszy manny
wazny dzier'l, wktorymprzywotu-  ofiar Smiertelnych mniej, niz chociaz samochoddw osobo- cik? 1/2 opakowania cukru waniliowego
jemy pamiec tych wszystkich, rok wezesniej. Wwypadkach wych jezdzi obecnie 23 miliony, Na to krowa: 2 jaja
l<torych juz: znaminiema,inado- w2025rokuranne byty373 awraz z innymi pojazdami (ci¢- - Muuuu! 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
wod, zewcigzonichpamietamy-  osoby, aleto 0164 osoby mniej, ~ zarowkami, autobusami, trak- ° 20 dag dyni, tu dynia hokkaido
wyruszamynacmentarze,gdzie  nizrok wezesniej, torami) na polskich drogach jest Pacjent pyta lekarza: 1-2 tyzki skorki pomaranczowej
porzadkujemyizdobimyich Po coprzytaczam te liczby? prawie 25 milionéw pojazdow. - Dlaczego to leczenie jest takie dro-  1-2 tyzeczki masta lub oleju kokoso-
groby, zapalajac przytymzmcze, Zeby goraco zaapelowac Pojazdow dwa razy wiecej- gie? wego
poniewazmyslamijesteSmyna-  dowszystkich Czytelnikow awypadkow dwiescie razy mniej! - Zebym miat jak zaptaci¢ prawniko-  cukier puder do posypania
dalznimi. Szczgsciarzemoggsie  idoosob, ktorym Czytelnicy Nie pogorszmy tego korzyst- wi, jesli pan umrze, a panscy krewni
wtymceluograniczy¢doodwie-  mogaprzekazactenapel: nego trendu. Niech dzien mnie pozwa. Nagrza¢ piekarnik do 175 stopni.
dzin pobliskiego cmentarza wtej Nie pogorszmy tego korzyst- Wszystkich Swietych, ktdry ob- ° Dynie przekroi¢, wybra¢ nasiona
samej miejscowosci, ewentualnie  negotrendu! chodzi¢ bedziemy pojutrze, be- - Ja sie pytam, kiedy mi wyptacicie i pokroi¢ ok. 20 dag w drobna ko-
korzystajac z ustug komunikacji Jestcorazlepiej. Jezdzimyco-  dzie dniem smutnejzadumy odszkodowanie?! steczke. Dyni hokkaido nie trzeba
miejskiej, ktorawwielumiastach ~ razlepszymiibezpieczniejszymi  nad tymi, ktorychjuzznaminie - Aaaa, to zalezy w czym szanowny  obierac ze skorki. Rozgrzaé na pa-
oferuje dodatkowe liniekomuni- ~ samochodami. Mamycorazlep-  ma, ale tezradosciz obecnosci pan chce je dostaé. W dolarach czy  telni odrobine oleju lub masta i pod-
kacyjnewiodace wtasniewoko-  sze drogi. Kierujgcy pojazdami tych wszystkich, ktorzy bez- w ztotéwkach? smazy¢ dynie ok. 5 minut, az zrobi
lice cmentarzy. potrafig jechac ostrozniejiroz- piecznie donas dotarli. - A co to ma za znaczenie? sie miekka. W razie potrzeby podlaé
Jestesmyjednaknarodemru-  wazniej, nawet jesli inni uzytkow- Cieszmy si¢ zrodzinnych - Bo jak w dolarach, to nie dostaniesz  odrobing wody, aby sie nie przypali-
chliwymiwiele osob zamiesz- nicy drog popelniaja bledy. Niech ~ spotkan, starajmy sie okazac pan ani centa, a jak w ztotowkach, to  ta. Na koniec posypac 1-2 tyzeczka-
kuje obecnie wmiastach odle- statystyka, jakg opublikuje policja naszym bliskim prawdziwg sta- ani grosza. mi cukru, dorzuci¢ skorke poma-
ghych od tych, wktorychpocho-  drogowapoz1listopada2026 ropolska goscinnos¢. Niech ° ranczowa, wymieszac i odstawic.
wali swoich najblizszych -wiec roku, bedzie znacznie korzyst- po powrocie z cmentarza, Znajomy napisat, ze nie darady jed-  Ser, masto, jaja, $mietane, cukier,
przed $wigtem Wszystkich Swie-  niejsza niz ta zpoprzedniego aprzed powrotna jazde czeka nak dzisiaj wpasc. Ide wiec do zony,  cukier wanilinowy, proszek do pie-
tych ogromna liczba Polakow roku. Niechwpisze siewtenden-  nakazdego ciepty positek. Jed- by jej o tym powiedziec. czenia i kasze manne wrzucié¢
wsiada wsamochodyijedzie cj¢ spadkows, jaka obserwujemy  nak pamietajac o czekajacej - Kochanie... do duzej, gtebokiej miski i zmikso-
domniejlubbardziejodlegtych  juzodkilkulat. przyjezdnych drodze powrot- - Nie teraz. Nie widzisz, ze sprzatam,  wa¢ na jednolita mase. Ciasto po-
miejscowosci. Totadnie, ze je- nej, nie naduzywajmy alkoholu. bo goscie przyjda! winno mie¢ konsystencije gestej
stesmy gotowi do takich poswie- . Jeden wskaznik policyjnych no- - OK, to powiem ci pdznie;... $mietany. Na koniec doda¢ dynie
cen,alewzmozonyruchsamo-  Niech statystyka, towan stale si¢ bowiem pogar- ° i wymieszad.
chodowy na naszych -itak naj- jaka opublikuje sza: W 2025 roku policja w oko- Sedzia na sprawie rozwodowe;j: Piec w 175 stopniach, w papilotce
czgsciej mocno obcigzonych - policja drogowa po1 licy Wszystkich Swietych za- - Czy pani potwierdza, ze chce pani  lub tortownicy nattuszczonej i wy-
drogach powoduje, ze w okohcy listopada 2026 roku, trzymala 1906 nietrzezwych rozwodu? sypanej butka tartg 45-60 minut.
dnia Wszystkich Sw16;tych moze  bedzie znacznie kierowcow. Rok wezesniej byto - Tak! Sernik po upieczeniu na chwilg zo-
zdarzy¢ si¢ wiecej niz przecietnie korzystniejsza niz ta ich tez wielu, ale prawie o dwu- - A pan tez chce rozwodu? stawi¢ w otworzonym, wytgczo-
wypadkow. z poprzedniego roku stumniej: 1717. - Tak! nym piekarniku, aby mniej opadkt.
Na szczesceie jestich zroku Nie dgzmy do ustanowienia - Nie rozumiem. Skoro sg panstwo  Po wystygnieciu posypac cukrem
narok corazmniej. Wrokuubie- RYSZARD TADEUSIEWICZ wtej dziedzinie kolejnegore- tacy zgodni, to czemu chca sie pain-  pudrem.
glymw okresie 3dnipoprzedza-  profesor AGH kordu! stwo rozwiesc? Przepis Violetty Grzelki
AUTOREKLAMA 0011597007 ?MA OOW REKLAMA 0111562220
Blisko. Blizej regionu.
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WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

HOROSKOP

Krzysztof Ibisz
Zaliczyl tgpniecie
przy dziecku

Jakis czas temu spekulowano
w plotkarskich mediach, ze
stynny prezenter rozstat sie ze
swojg zong Joanna. Para gor-
liwie temu zaprzeczata - i fak-
tycznie nie doszto do rozwo-
du. Teraz w rozmowie z serwi-
sem MamaDu matzonkowie
przyznali, ze faktycznie prze-
szli trudne chwile. - Mielismy
ogromne tgpniecie

przy pierwszym dziecku. No,
strasznie zawalilismy, jezeli
chodzi o nasze sprawy zwigz-
kowe - powiedziat Krzysztof.
- Ale przy drugim tez - doda-
ta Joanna. Ratunkiem okazata
sie oczywiscie, jak zwykle

w takich przypadkach, wizyta
u terapeuty. Pierwsza sesja
okazata sie by¢ dla pary po-
waznym szokiem. - Szlismy
na terapie w cudownych na-
strojach, mieliSmy superty-
dzien. Siadali$my i nagle ja
dostawatem od Asi takie in-
formacije, ze mi sie wydawato,
ze siedzi obok mnie

inny cztowiek - przyznat pre-
zenter.

Filip Chajzer
Zyczenia za pienigdze
to nie prostytucja?

Ostatnio zrobito sie gtosno, ze
celebryta wraz z zong nagry-
waja fanom zyczenia za pie-
nigdze. Wies¢ o tym dotarta
do Kazika Staszewskiego. -
Wiasnie ze zgroza
dowiedziatem sie, ze jakas pa-
ra zaproponowata takg ustu-
ge, ze za pienigdze bedzie
sktadac zyczenia. To jest pro-
stytucja przeciez - powiedziat
w internecie. Chajzer od razu
zareagowat na nagranie, ttu-
maczac, ze to nic nowego.
Przywotat polski serwis Twoj
Bohater, gdzie odptatne na-
grania tworzg m.in. Krzysztof
Skiba, Jerzy Kryszak czy Joan-
na Kurowska, i amerykanski
serwis Cameo, w ktorym zy-
czenia od Mike'a Tysona lub
Snoop Dogga potrafig koszto-
wac 5000 dolaréw. ,Na fali gi-
gantycznej popularnosci, kto-
rg wiasnie razem z zong prze-
zywamy, dostawalismy setki
présb o zyczenia dziennie. Po-
Swiecamy na to pokazng ilos¢
czasu. Tak samo jak panu Ka-
zikowi fani ptacg za czas

na koncercie” - odpisat Chaj-
zer piosenkarzowi.

Kinga Rusin

Ptaci coraz wiecej
za zakupy w Polsce

Celebrytka rzadko bywa
w kraju, kiedy wiec zjechata

otwarcie, Ze pracowata
przez lata nad emocjami
podczas terapii

nad Wiste, aby pojawi¢ sie
na Telekamerach 2026,
ustawita sie do niej kolejka
dziennikarzy. Reporter ser-
wisu Plotek spytat Rusin

o kwestie galopujgco rosna-
cych cen w Polsce. - Jest
bardzo drogo. Za kazdym
razem, jak wracam do Pol-
ski, zawsze robie sobie takie
podstawowe zakupy. Za-
wsze to samo kupuje -
chleb, jogurt, troche warzyw
i za kazdym razem, jak je-
stem, to ptace za te same
zakupy wiecej, wiec widac,
ze te ceny sg wyzsze - od-
powiedziata celebrytka.
Szybko jednak zmienita te-
mat i stwierdzita: Ale zeby
tez nie marudzi¢: Warszawa
wyglada spektakularnie. Na-
prawde, cudze chwalicie,
swegdo nie znacie. Jest tak
czysto, jest tak pieknie
wszystko zrobione. Jest tak
cudownie zrobiona ta zie-
len, taka nieprzypadkowa.

Marcela Leszcza

Przez lata pracowata
nad emocjami

Ugodowy rozwdd modelki

i Michata Koterskiego okazat
sie by¢ wyjatkowo kultural-
ny. Podczas wizyty w sadzie
para wymienita ze soba
uprzejme usmiechy i usciski,
a potem kazde poszto

W swojg strone. Dwa tygo-
dnie po rozprawie Leszczak
odstonita nieco kulisy roz-
wodu w kilku wpisach w in-
ternecie. ,Zgodne rozstanie
nie oznacza, ze rozstanie by-
to tatwe. To, ze dwoje ludzi
podejmuje decyzje o zakon-
czeniu zwigzku, nie sprawia,
ze znikajg bol czy emocije” -
obwiescita. | dodata: ,Dosta-
je tez mnoéstwo wiadomosci
Z pytaniami, jak nam sie to
udato. Nie przypisuje catej
zastugi sobie ani nie twier-
dze, Zze znam recepte

na spokojne rozstanie. Wiem
jednak, ile pracy wtozytam
w siebie i w to, zeby rozwaéd
jak najmniej odbit sie na na-
szym synu i na nas samych.
Od lat korzystam z terapii,
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a przez 5,5 roku bytam

na farmakoterapii. To byty
lata pracy nad emocjami

i trudnymi decyzjami” -
podsumowata.

Adam Zdrojkowski

Spacerowat
po Sopocie
Z tajemniczg kobieta

Serialowy Kuba z ,Rodzin-
ki.pl”

obwiescit w lipcu, ze rozstat
sie z partnerka po trzyletnim
zwigzku. Zadeklarowat

przy tym, ze zamierza sko-
rzystac z bycia singlem

i wrdcic troche do siebie”.
Jak sie teraz okazuje, nie

na dtugo. Na tamach ,Super
Expressu” ukazaty sie wia-
$nie zdjecia wykonane mu
w Sopocie przez tamtej-
szych paparazzi. Zdréjkow-
ski spacerowat po miescie

z tajemniczg kobietg i nie
szczedzit jej czutych gestow.
Na wycieczce towarzyszyta
im jeszcze dwdjka znajo-
mych. Na zdjeciach widac,
ze aktor i jego towarzyszka
trzymali sie za rece, a pod-
czas spaceru obdarowywali
sie promiennymi usmiecha-
mi i czutymi spojrzeniami.
W miedzyczasie wstapili

do jednej z tamtejszych
knajp, a pézniej ruszyli

w kierunku molo. Z opisu
wynika, ze Zdréjkowski nie
mogt narzekaé na brak zain-
teresowania ze strony prze-
chodzacych obok fanek. Ak-
tor byt jednak wyjatkowo
uprzejmy i dzielnie pozowat
do fotek.

Sonia Bohosiewicz

Przytozyta sie
do budowania figury

Ostatnio aktorka wrzucita
do internetu swoje zdjecie,
na ktorym widac, jak ptywa
w przydomowym basenie

w kostiumie bikini. Fotogra-
fia z miejsca wywotata lawi-
ne pytan o jej nienaganng
forme i szczupta figure. ,So-
niu, ile schudtas kilogra-
mow? Wygladasz obtednie!
Jestes nadziejg dla pan

po czterdziestce” - napisata
jedna z fanek. W odpowiedzi
Bohosiewicz wyznata: ,Ko-
chane. Chudtam sukcesyw-
nie. W pierwszej cigzy przy-
tytam 33 kg (18 lat temu),

w drugiej 16 kg (15 lat temu).
Potem takie 6+ utrzymywato
sie latami. 2 do przodu, 3

do tytu. Kilka lat temu zacze-
tam treningi, zmienitam
ilos¢ kalorii (alkohol), no

i powoli zesztam do 62 kg.
Da sig, ale trzeba sie do tego
przytozy¢” - podsumowata.

Wodhnik (20.01-18.02)
Odwazna decyzja przynie-
sie korzysci. Horoskop
dzienny stanowczo radzi za-
ufaé swojej intuicji.

Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojna rozmowa pomoze
rozwiazac stary problem.
Horoskop na dzi$ sugeruje
znalez¢ czas narelaks.

Baran (21.03 - 19.04)

Nowa wiadomos¢ poprawi
cihumor. Horoskop dzienny
na pigtek wrozy, ze sprawy
nabiorg tempa.

Byk (20.04 - 20.05)

Dzi$ emocje podpowiedzg
wiasciwa droge. Horoskop
dzienny sugeruje, by okazy-
wac czutosé bliskim.

Bliznigta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie przy-
ciagnie zyczliwe osoby. Ho-

roskop na dzis towska-
zOowka, by nie bac sie zmian.

Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja pomoze
ciosiagnac cel. Horoskop
dzienny na pigtek podpo-
wiada, by nie wymagac

od siebie zbyt wiele.

Lew (23.07 - 22.08)
Gwiazdy sprzyjaja rozmo-
wom. Horoskop dzienny
mowi, ze jesli postawisz
naharmonie, mita niespo-
dzianka poprawi ci nastrdj.

Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja wskaze ciwlasciwy
kierunek. Horoskop na dzi$
radzi zachowac spok¢j. Od-
kryjesz dzigki temu szanse,

ktorej nie dostrzegasz.

Waga (23.09 - 22.10)

Przed toba dzien pelenin-
spiracji. Horoskop dzienny
na piagtek sugeruje odwaznie
realizowac plany, lecz pa-
migtac o potrzebach innych.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
oczekiwane efekty. Horoskop
dzienny radzi nie ignorowac
uczud, bo szczera rozmowa
wzmocni wazng relacje.

Strzelec (22.11-21.12)
Nietypowy pomyst moze
odmienic twoje plany. Ho-
roskop na dzis radzi stuchac
siebie inie bac si¢ pokazac
swojej oryginalnosci.

Koziorozec (2212 - 19.01)
Dzi$ warto zwolni¢ i wstu-
cha¢ si¢ wserce. Horoskop
dzienny na pigtek wrozy, ze
cieply gest bliskiej osoby
doda cienergii.

REKLAMA 0011606040

Wojt Gminy Sekowa
informuje,

ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy Sekowa i na stronie
internetowej www.sekowa.pl podano do publicznej wiadomosci
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy, potozonych
w Radocynie oraz wykaz lokalu przeznaczonego do najmu,
potozonego w Matastowie.

Szczegdtowe informacje mozna uzyskaé pod nr tel. (18) 351 90 60
lub w Urzedzie Gminy Sekowa.

REKLAMA 0011605709

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 11f ust. 3 i 6 ustawy z 10 kwietnia 2003 r.
0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drdg publicznych (t.j. Dz.U.2024.311), w zwigzku z art. 49
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego
(tj. Dz.U.2025.1691),

WOJEWODA MALOPOLSKI

zawiadamia, Zze po przeprowadzeniu postepowania odwotawczego,
26 pazdziernika 2026 r. wydat decyzje, znak: WI-VI.7821.1.20.2026.MMo
o0 utrzymaniu w mocy zaskarzonej decyzji Starosty Krakowskiego
nr 6.2026 z 21 kwietnia 2026 r., znak: AB-V.6740.7.34.2023.SP,
0 odmowie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestyciji
drogowej, pn.: Budowa drogi gminnej klasy technicznej D (dojazdowa)
w migjscowosci Skawina, gm. Skawina, powiat krakowski, wojewddztwo
mafopolskie.

Ww. decyzja jest ostateczna.

Na ww. decyzje przystuguje prawo wniesienia skargi do Wojewddzkiego
Sadu Administracyjnego w Krakowie, za posrednictwem Wojewody
Matopolskiego, w terminie 30 dni od dnia doreczenia ww. decyzji.
Doreczenie ww. decyzji uwaza sie za dokonane w dniu odbioru decyzji
przez jej adresatéw, a dla pozostatych stron, po uptywie 14 dni od dnia
publicznego ogtoszenia, tj. ukazania sie obwieszczenia o jej wydaniu,
zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postgpowania administracyjnego.

500 zt.
Optaty sgdowe uiszcza sie gotowkg w kasie sadu lub na rachunek

Opfata za wniesienie skargi na decyzje wynosi
bankowy sadu. Zgodnie z art. 243 § 1 ustawy z 30 sierpnia 2002 . Prawo
0 postepowaniu przed sadami administracyjnymi (t.j. Dz.U.2026.143, ze
zm.) prawo pomocy, obejmujgce m.in. zwolnienie od kosztéw sadowych,
moze by¢ przyznane stronie na jej wniosek ztozony przed wszczeciem
postepowania lub w toku postepowania.

Strony postepowania lub ich petnomocnicy mogg zapozna¢ sie
z ww. decyzjg w Oddziale Zezwoleri na Realizacje Inwestycji Wydziatu
Infrastruktury Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie,
ul. Basztowa 22, pokdj nr 4 (parter) od poniedziatku do pigtku
w godzinach pracy Urzedu. Zaleca si¢ wczesniejszy kontakt telefoniczny

pod numerem telefonu: 12 39 21 446.

AUTOREKLAMA

nasze
7l komunikaty.pl
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DROBNE
| MIESZANIA-KUPIE |

MIESZKANIA - KUPIE

Turystyka
[kRa-GORY |

KRAJ - GORY

Beskidy, tradycyjne Swieta
Bozego Narodzenia 1500 zl,
miodowyraj.pl 501642492,

| INsTRUMENTY MuzvezNe |

INSTRUMENTY MUZYCZNE

PIANINO niemieckie marki Schulz Matrymoniame

pilnie sprzedam, stan idealny.
Gotkowice Goérne 111 tek. 531-402-576

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna. Tel.: 782-592-790.

KAWALER lat 52, rencista, majetny,

Kupie mieszkanie zadluzone, )
upre Inesziaine zadiizone pozna panne (studentke) w wieku

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

0d 22 do 52 lat stanu wolnego. Adam
z Oswiecimia. Tel. 732-799-854.

REKLAMA

AUTOREKLAMA

o ORIOHYZA

Sport to Wy

Rozne

KASA za stare ksiazki 609-643-399

Rolnicze

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,

K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.200 zi/

sportowy24.pl

tona, 500-669-621

0011605869

w km 13+650

Pouczenie:

OBWIESZCZENIE
Na podstawie art. 54 § 4 oraz art. 33 § 1a ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 . Prawo o postepowaniu przed sgdami administracyjnymi (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz.143 ze zm.) oraz art. 11f ust. 3i 6 ustawy z 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegéInych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (t. Dz.U. 2 2024 r. poz. 311) w zwigzku z art.10 §1 oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1691)
WOJEWODA MALOPOLSKI
zawiadamia, ze w dniu 19 pazdziemika 2026 r. przekazano do Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Krakowie, skarge wraz z odpowiedzig na skarge na decyzje Wojewody Matopolskiego z dnia 2 wrzesnia 2026 r.
znak: WI-VI.7821.1.15.2023.MP o uchyleniu w czesci i w tym zakresie 0 orzeczeniu co do istoty sprawy, a w pozostatej czesci o utrzymaniu w mocy decyzji Starosty Wadowickiego nr 1/2023 z 6 marca 2023 .
znak: NBZ.6740.2.137.2021 o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej, pn.: Rozbidrka istniejgcego i budowa nowego mostu na potoku Brodawka w ciggu drogi powiatowej nr 1782K Kalwaria - Brzeznica, w migjscowosci Brzeznica

oraz przebudowa drogi powiatowej od km 13+641.20 do 13+646.20, przebudowa nawierzchni jezdni od km 13+664.30 do km 13+782.30, przebudowa zjazdow w km: 13+674.25, 13+681.50, 13+701.21, 13+706.90, 13+735.73, 13+754.49,
13+769.06, budowa kanatu technologicznego, przebudowa ogrodzenia, przebudowa chodnika, umocnienie Koryta potoku Brodawka, budowa wylotu kanalizacji deszczowej wraz ze sciekiem skarpowym odprowadzajacym wody opadowe
i roztopowe z powierzchni mostu do wdd powierzchniowych potoku Brodawka i zmiana lokalizacji sieci teletechnicznej zlokalizowanej w migjscowosci BrzeZnica, gmina BrzezZnica, powiat wadowicki

Zgodnie z art. 33 § 1a ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 r. Prawo o postepowaniu przed sgdami administracyjnymi (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz.143 ze zm.): ,JeZeli przepis szczegdiny przewiduje, Ze strony postepowania przed organem
administracji publicznej sg zawiadamiane o aktach lub innych czynnosciach tego organu przez obwieszczenie lub w inny sposéb publicznego ogtaszania, osoba, ktdra brata udziat w postepowaniu i nie wniosta skargi, a wynik
postepowania sgdowego dotyczy jej interesu prawnego, jest uczestnikiem tego postepowania na prawach strony, jezeli przed rozpoczeciem rozprawy ztoZy wniosek o przystapienie do postepowania’.

REKLAMA

001160571

. zostalo wszczete postepowanie administracyjne, w sprawie wydania decyzji
o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej, pn.: ,Rozbudowa drogi krajowej
nr 7 polegajgca na rozbidrce istniejgcego i budowie nowego mostu (obiekt M1) na pot.
Krzyszkowianka w miejscowosci Krzyszkowice w gminie Myslenice, powiat myslenicki,
wojewddztwo matopolskie, w km DK-7 od ok. 689+519 do ok. 689+632” (znak sprawy:
WI-VI1.7820.1.33.2025.AL) — na wniosek z 30 listopada 2025 r. (data wptywu do Kan-
celarii Urzedu: 1 grudnia 2025 r.), skorygowany 16 pazdziernika 2026 r. — zlozony
przez petnomocnika reprezentujagcego inwestora — Generalnego Dyrektora Drog
Krajowych i Autostrad.

Projektowana inwestycja planowana jest do realizacji na terenie wojewddztwa
matopolskiego, w powiecie myslenickim, w gminie My$lenice w miejscowosci Krzyszkowice
— na nizej wymienionych dziatkach ewidencyjnych, ktore znajduijg sie:

1. miedzy liniami rozgraniczajacymi teren, rozbudowywanego pasa drogowego
drogi krajowej nr 7, zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt 2 specustawy (w odniesieniu
do nieruchomosci, ktére podlegajg podziatowi — przed nawiasem podano numer
dziatki, ktéra powstanie w wyniku zatwierdzenia podziatu i bedzie przeznaczona pod
droge, w nawiasie podano numer dziatki przed podziatem):

- jednostka ewidencyjna 120903 5 Myslenice - obszar wiejski,
Krzyszkowice:
1305/3 (1305/2), 1784/1 (1784) oraz na czesci dziatek nr 1204/2, 1348/3;

2. w terenie objetym obowiazkiem i terminem rozbiorki istniejacych obiektow
budowlanych nieprzewidzianych do dalszego uzytkowania, zgodnie z art. 11f ust.
1 pkt. 8 lit. ¢ specustawy’:

- jednostka ewidencyjna 120903 5 Myslenice - obszar wiejski, obreb 0008 Krzysz-
kowice:
na czesci dziatek nr: 1204/2, 1285/2, 1785/6, 1292, 1305/1, 1305/4 (1305/2);

3. w terenie objetym obowigzkiem budowy lub przebudowy sieci uzbrojenia terenu,
zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt. 8 lit. e specustawy’:

- jednostka ewidencyjna 120903 5 MysSlenice -
Krzyszkowice:
na czesci dziatek nr: 1204/2, 1285/2, 1785/6, 1292, 1305/1, 1305/4 (1305/2);

4. w terenie objetym obowigzkiem budowy i okresem uzytkowania tymczasowych

obiektow budowlanych, zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt. 8 lit. b specustawy:

obreb 0008

obszar wiejski, obreb 0008

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 11d ust. 5i art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drdg publicznych (Dz.U.2024.311)
zwanej dalej specustawg, w zwigzku z art. 10 § 1 i art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U.2025.1691)

WOJEWODA MALOPOLSKI

zawiadamia, ze

- jednostka ewidencyjna 120903 5 Myslenice - obszar wiejski, obreb 0008

Krzyszkowice:
na czesci dziatek nr 1292, 1785/6;
5. w terenie objetym obowigzkiem i terminem rozbi6rki tymczasowych obiektéw
budowlanych, zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt. 8 lit. ¢ specustawy:
- jednostka ewidencyjna 120903 5 Myslenice - obszar wiejski,
Krzyszkowice:
na czesci dziatek nr 1292, 1785/6;
6. w granicach terenu niezbednego dla realizacji inwestycji — teren wod ptyna-
cych — zgodnie z art. 20a ust. 1 specustawy:
- jednostka ewidencyjna 120903 5 Myslenice -

Krzyszkowice:
na czesci dziatki nr 1286;

obreb 0008

obszar wiejski, obreb 0008

1 w odniesieniu do nieruchomosci, ktére podlegajg podziatowi — przed nawiasem podano
numer dziatki, ktéra powstanie w wyniku zatwierdzenia podziatu i bedzie posiadac
dotychczasowe przeznaczenie, w nawiasie podano numer dziatki przed podziatem

Il. zostatlo wydane w dniu 27 pazdziernika 2026 r. postanowienie Wojewody
Matopolskiego znak: WI-VI.7820.1.33.2025.AL o natozeniu na inwestora obowigzku
usuniecia nieprawidiowosci w projekcie budowlanym — ze wzgledu na stwierdzenie
naruszen wymogow okreslonych w art. 35 ust. 1 ustawy Prawo budowlane — w zwiazku
z prowadzonym postgpowaniem administracyjnym.

Na postanowienie nie przystuguje zazalenie.

Strony postepowania lub ich petnomocnicy moga zapozna¢ sie z aktami sprawy, ewentualnie
wnie$¢ uwagi i zastrzezenia, w Oddziale Zezwolen na Realizacje Inwestycji Wydziatu
Infrastruktury Matopolskiego Urzedu Wojewodzkiego w Krakowie, ul. Basztowa 22, pokoj nr 3,
od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Urzedu. Zaleca sie wcze$niejsze umoéwienie
telefoniczne terminu spotkania pod numerem telefonu 12 39 21 405.

Zgodnie z art. 41 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego w toku postepowania
strony oraz ich przedstawiciele i petnomocnicy maja obowigzek zawiadomi¢ organ o kazdej
zmianie swego adresu, poniewaz w razie zaniedbania tego obowigzku doreczenie pisma pod
dotychczasowym adresem ma skutek prawny.




©29 | MATERIAE INFORMACYJNY AGENCJI RESTRUKTURYZACII | MODERNIZACJI ROLNICTWA. MAEOPOLSKI ODDZIAE REGIONALNY

® PIATEK, 30.10.2026, GAZETA KRAKOWSKA

MATERIAL INFORMACYJNY AGENCJI RESTRUKTURYZACJI | MODERNIZACJI ROLNICTWA. MALOPOLSKI ODDZIAL REGIONALNY

Formy wsparcia dla rolnikow.

ARIMR zache

Rekompensaty za straty
spowodowane przez nieko-
rzystne zjawiska pogodowe,
pomoc po rekordowych
upatach oraz wsparcie dla
hodowcoéw trzody chlewnej
- to cztery formy pomocy
finansowane z budzetu kra-
jowego, o ktore rolnicy moga
ubiegac sie do 16 listopada
2026 r. Zachecamy gospoda-
rzy do sprawdzenia warun-
kow i skorzystaniaz do-
stepnych srodkow. Whioski
przyjmowane sg wytacznie
przez Portal Rolnika.

Rolnicy, ktérzy w tym
roku zmagali sie ze skutkami
gwattownych zjawisk pogo-
dowych, a takze producenci
utrzymujacy lochy lub in-
westujacy w rozwdéj hodowli
trzody chlewnej, majg mozli-
wos$¢ uzyskania dodatkowe-
go wsparcia finansowego.

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa pro-
wadzi cztery nabory, ktére
moga pomaéc w ztagodzeniu
strat i poprawie sytuacji eko-
nomicznej gospodarstw. —
Zachecam wszystkich rolni-
kow, ktorzy spetniajg warunki
poszczegdlnych programow,
aby nie zwlekali z przygoto-
waniem i ztozeniem wnio-
skoéw. To konkretna pomoc,
ktéra moze wesprze¢ gospo-
darstwa w odbudowie pro-
dukcji po trudnym sezonie,

a hodowcom trzody chlewnej
utatwi¢ utrzymanie i roz-

woj stad — podkresla Michat

Chwastek, Dyrektor Matopol-
skiego Oddziatu Regionalne-
go ARIMR.

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa

L/

Pomoc dla gospodarstw
poszkodowanych przez
pogode

Jedna z form wsparcia
skierowana jest do producen-
téw rolnych, ktérych uprawy
ucierpiaty w 2026 r. wskutek
przymrozkéw wiosennych,
gradu, deszczu nawalnego
lub huraganu. Podstawowym
warunkiem uzyskania po-
mocy jest wykazanie strat
przekraczajacych 30 proc.
Sredniej rocznej produkcji ro-
Slinnej w gospodarstwie.

Wysokos$¢ dofinansowa-
nia zalezy od skali zniszczen.
Rolnicy moga otrzymac¢:
3000 zt na hektar — jezeli
straty wyniosty co najmniej
70 proc. plonu;
2000 zt na hektar - przy
stratach wynoszacych od
50 proc. do ponizej 70 proc.
plonu; 1000 zt na hektar -
gdy straty wyniosty od 30
proc. do ponizej 50 proc.
plonu.

Matopolski Oddziat Regionalny
ul. Promienistych 1, 31- 481 Krakow

FOT. AGATA WODZIEN-NOWAK POLSKA PRESS

Pomoc nie przystugu-
je do powierzchni upraw,
do ktérych producent rol-
ny wnioskowat o udziele-
nie pomocy dla rolnikow
poszkodowanych przez
czerwcowe upaty oraz do
powierzchni upraw drzew
i krzewéw owocowych.

Nalezy pamietaé, ze obo-
wigzuja réwniez szczegbdtowe
wytaczenia dotyczace po-
wierzchni upraw objetych po-
moca. Przed ztozeniem do-
kumentéw warto doktadnie
sprawdzi¢, czy gospodarstwo
spetnia wszystkie wymagania
programu.

Wsparcie dla hodowcow
trzody chlewnej

Dwie kolejne formy po-
mocy dotycza producentéw
utrzymujacych Swinie. Pierw-
sza skierowana jest do rolni-
kow, ktérzy w 2026 r. zakupili

FOT. AGATA WODZIEN-NOWAK POLSKA PRESS

ca do sktadania wnioskow

loszki hodowlane w wieku do
12 miesiecy. Zwierzeta musza
posiada¢ $wiadectwo zoo-
techniczne i pochodzi¢ ze
stad objetych oceng wartosci
uzytkowej swin. Dofinansowa-
nie wynosi 2000 zt do kazdej
zakupionej loszki. Pieniadze
wyptacane sa w dwdch ra-
tach: pierwsza po ztozeniu
wniosku, a druga po uptywie
o$miu miesiecy od dnia jego
ztozenia. To rozwigzanie, kt6-
re moze pomoc hodowcom
w odnowie stada i planowaniu
dalszego rozwoju produkcji.
Druga forma wspar-
cia obejmuje producentéw
utrzymujacych lochy. Rolnicy
moga otrzymac 1000 zt do
kazdej oznakowanej lochy,
pod warunkiem, ze zgtosze-
nie jej oznakowania kolczy-
kiem z indywidualnym nume-
rem identyfikacyjnym zostato
wprowadzone do systemu
identyfikacji i rejestracji zwie-
rzat najpdzniej w dniu skta-

@ +48126298030
P< e-Doreczenia: AE:PL-63686-86536-REJSI-27

0011603894

2 ARIMR

Agencia Restrukluryzac | Modermzac) Relnicbwa

FOT. GRZEGORZ DEMBINSKI ARCHIWUM POLSKA PRESS

dania wniosku. Wystarczy, ze
producent zgtosit oznakowa-
nie co najmniej jednej lochy,
aby méc ubiegac sie o po-
moc, o ile spetnia pozostate
wymagania.

Nie warto odktada¢ wniosku
na ostatnia chwile

Wszystkie cztery nabory
prowadzone sg w tym sa-
mym terminie — od 22 paz-
dziernika do 16 listopada
2026 r. Wnioski mozna skta-
dac wytacznie za posredni-
ctwem Portalu Rolnika. Ozna-
czato, ze zainteresowani
powinni odpowiednio wczes-
nie przygotowacé niezbed-
ne informacje i dokumenty,
a w razie watpliwosci zapo-
znac sie z warunkami kon-
kretnego programu.

- Kazde gospodarstwo
ma inng sytuacje, dlate-
go zachecam, by doktadnie
przeanalizowa¢ dostepne
mozliwosci. Wsparcie moze

Matopalsia Dddziat Reqgionalny

dotyczy¢ zaréwno szkod

w uprawach, jak i produkcji
zwierzecej. Prosze nie czekaé
do ostatniego dnia naboru.
Warto juz teraz sprawdzic,
czy przystuguje nam pomoc

i dopetni¢ formalnosci — ape-
luje dyrektor.

Dla wielu gospodarstw
dodatkowe $rodki moga mie¢
realne znaczenie w utrzy-
maniu ptynnosci finansowej,
odtworzeniu potencjatu pro-
dukcyjnego i dalszym pro-
wadzeniu dziatalnosci. Warto
wiec wykorzysta¢ dostepne
mozliwosci i sprawdzi¢, kto-
ra z czterech form pomocy
odpowiada sytuacji danego
gospodarstwa.

Najwazniejsze informa-
cje w skrécie:

Termin naboru: 22 paz-
dziernika - 16 listopada
2026 .

Dostepne formy pomo-
cy: rekompensaty za szko-
dy pogodowe, wsparcie po
upatach, doptaty do zakupu
loszek hodowlanych oraz po-
moc do oznakowanych loch.

Sposdb sktadania wnio-
skéw: wytacznie za posred-
nictwem Portalu Rolnika
ARIMR.

Przed ztozeniem wnio-
sku nalezy sprawdzi¢ szcze-
goétowe warunki i wymagane
dokumenty dla wybranego
programu. Nie warto rezyg-
nowac z naleznego wsparcia
z powodu braku informacji
lub odktadania formalnosci.
Najblizsze tygodnie to czas,
aby sprawdzi¢ swoje upraw-
nienia i ztozy¢ wniosek w wy-
znaczonym terminie.

www.gov.pl/web/arimr
https://www.facebook.com/MalopolskiARIMR
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EKSTRAKLASA PILKARSKA

Kibice 1 pitkarze Wisty mobilizujg si¢ na Lecha

Zdecydowanym faworytem tego meczu jest , Kolejorz”, ktory w tym sezonie na swoim stadionie potknat sie tylko jeden raz,
gdy zremisowat z Cracovig. ,Biata Gwiazda” na wyjazdach punktuje stabo, ale z mistrzem Polski bedzie chciata powalczy¢

Bartosz Karcz

Pitkarzy Wisly Krakow czekaw13. ko-
lejce ekstraklasywyjatkowoprestizowe
starcie. W sobote 0 godz. 17.30 zagraja
nastadioniemistrza Polski Lechaw Po-
znaniu. Nato spotkanie mobilizuja sie
zarownopitkarze ,, Biatej Gwiazdy " jak
1jej kibice, ktorzy licznie majg stawic sie
wGrodzie Przemystawa.

Wistaprzezczterylatagrynazaple-
czu ekstraklasy odwiedzata przede
wszystkim mniejsze osrodkipitkarskie.
Owszem zdarzaty si¢ prawdziwe pit-
karskie swieta, jak chocby mecze
na Stadionie Slaskim z Ruchem Cho-
rzOw, ale codziennosé byta bardziej
skromna. Dlategoterazw Wisle popro-
stu cieszg si¢, ze znow moga byc cze-
scig pﬂkarskiej krajowej elity i rywali-
zowac znajlepszymi cotydzieniw ta-
kiej otoczce, jakiej bedziemy swiad-
kamiw Poznaniu.

Lech wprzeciwienstwie do Legii
Warszawa, ktora nie tak dawno nie
wpuscita kibicow Wisty na swoj sta-
dion, nie mial zamiaru bawic si¢
wzadne gierkiiprzyznatfanomzKra-
kowa pelng pule wejsciowek, czyli
okoto dwoch tysiecy biletow. Gdy
tylkostatosi¢ jasnym, ze kibice Wisty
beda mogli normalnie pojechac
doPoznania, zaczelisie mocnonaten
wyjazd mobilizowac. Kibicowskie
profile wislackich fan klubowpelne sg
filmikow, postow, reklamujacych ten
wyjazdizachecajacych douczestnic-

PILKA NOZNA

U siebie Wista Krakow w tym sezonie nie ma rownych. Teraz bedzie chciata wreszcie wygra¢ na wyjezdzie

twa w nim. Juz wiadomo, ze kibice
Wisty stawig si¢ w Poznaniu licznie,
cho¢ nie wykorzystajg pelnej puli, czyli
wspomnianych dwoch tysiecy bile-
tow. Na czwartekna ten wyjazd zapi-
sanych byloich nieco ponad tysigc.
Do Poznania fani Wisty pojada
dwoma pociagami speqalnyrm
Kibice bedg wspiera¢ swoich pil-
karzy na boisku, a tymz cala pewno-
$cig nie bedzie tatwo. Wiste czeka
wreczekstremalnie trudne zadanie,

bowiem Lech usiebie potrafi by¢ pie-
kielnie skuteczny. Z szesciu rozegra-
nych hgowych meczow przy Bulgar-
skiej ,,Kole]orz "wygratpied, potrafigc
gromi¢ swoich rywali, by przypo-
mnie¢ chocby ostatni wynik-6:1zKo-
rong Kielce. W roli gospodarza u sie-
bie Lech potknat sie wtym sezonie za-
ledwiejedenraz, gdywpierwszej ko-
lejce zremisowat bezbramkowo
zCracovig. Pozniejjuzzakazdymra-
zemksiegowat komplet punktow.

Wistajestnazupelnie innymbiegu-
nie, jesli chodzi o swoje mecze wyjaz-
dowe. Krakowianie poza Reymonta
punktuja bardzo stabo. W tabeli me-
czéwdomowych,,Biata Gwiazda”jest
pierwsza i dystansuje nawet Lecha,
ktorywtym zestawieniujest drugi. Je-
slijednak chodzi o wyjazdy, towislacy
zajmujg odlegte 15. miejsce. Gorszy bi-
lanswyjazdéwwtymmomenciemaja
jedynie Cracovia, Slask WroctawiRa-
domiak. Caty ten kwartet nie wygrat

FOT. WOJCIECH MATUSIK

wtym sezonie w delegacjach. Gdzie
zatemw Wisle powinni szukaé nadziei
nato, ze akurat w Poznaniu moze ta
klasyfikacja si¢ zmieni¢? Przede
wszystkim w tym, ze w zadnym zwy-
jazdowych spotkan Wista nie odsta-
watawjakis znaczacy sposobod rywali.
Nawet wtedy gdy przegrywata w Gli-
wicach, Zabrzu czy Warszawie, pod-
opiecznitrenera Mariusza Jopapotrafili
dotrzymywac krokurywalom, aowy-
nikach decydowaly wéwczas mo-
menty, czasamitutszczescia. Moga za-
temwislacymie¢nadzieje, zejeslibeda
wstanie znow podjaé rekawice zprze-
ciwnikiem, to tym razem to szczescie
usmiechnie sie donich.

Pozostaje jednak wlasnie pytanie
czyzpiekielnie mocnymwofensywie
Lechem taka rywalizacje beda wsta-
niewogodlepodjac? Itutajwiele bedzie
zalezato nie tylko od samych umiejet-
nosci, aletezodpowiedniegonastawie-
nia menta]nego. Wislacy muszg uwie-
rzyc, zew Poznaniusgw stanie powal-
czy¢ o korzystny wynik. Pomoc moze
imwtymwjakimsstopniuwynikostat-
niegomeczu Pucharu Polski Lecha. No
bojesli »Kolejorza” bytaw stanie poko-
na¢ ITHHigowa Siarka Tarnobrzeg, to
dlaczego nie miafaby tego dokona¢
ekstraklasowa Wista? Oczywiscie, taki
wynik bytby ogromna niespodzianka,
ale probe wislacy na pewno podejma.
Tymbardziej, zeichsytuacjakadrowa
bedziejuzlepszanizwkilkuwczesniej-
szych spotkaniach. ©®

Puszcza Niepolomice postraszyla Wisle Plock w Pucharze Polski

Jacek Zukowski

PuszczaNiepolomice zagrata
wmeczu1/16 finalu Pucharu

Polskizzespolem z ekstraklasy.

Trener Tomasz Tutacz dokonatrewo-
lucji, w poréwnaniu z ostatnim me-
czemligowymzLechigzostaliwjede-
nastce tylko Kowal i Szabaciuk. Zade-
biutowat Szymon Gawet.

Puszcza nie zamierzata si¢ podda-
wacmimo bardzomtodegosktadu. Ale
to goscie atakowali, chocby w14 min
gdy strzelat Patryk Kun, ale nie trafit
w bramke. Ale jeszcze lepsza okazje
miatlw16 min Deni Juri¢, ktoryz 6 m
spudtowat. W 25 min szarzowat Said
Hamuli¢, ale Wiktor Kowal wygratten
pojedynek. W koncu jednak ,,Nafcia-
1ze” dopieli swego—-popodaniuzrzutu
roznego kapitalnym strzatem prze-
wrotka popisat sie Hamuli¢ -uderzyt
z11migolkiper Puszczy nie miatnic

dopowiedzenia. W 36 min sedzia po-
dyktowat rzut karny za ciagniecie
za spowodowanie upadku Przemy-
stawa Misiaka przez Gawla. Strzat Hisz-
panskiego odbit Wiktor Kowal.

W 59 min uderzat bardzo groznie
Igor Pieprzyca -pitka odbita si¢ od po-
przeczki. W 64 mintrener Tomasz Tu-
taczpostat do boju trzech podstawo-
wych ofensywnych zawodnikow. Ale
to Wistamoglazdoby¢ drugiegogola-
glowkowat Hiszpanski i Kowal fanta-
stycznie obronit. Jednak to Puszcza
zdobytagola-Olaf Korczakowskizna-
komicie podatdoBartosza Kurzei, aten
wsytuacji samna sam pokonat Rafat
Leszczynskiegoposytaj ac pitke miedzy
jegonogamidobramki

W2 doliczonej minucie po dogra-
niu Gjoniego bliski szczescia byt Kon-
rad Kasolik ktorywpoblizubramkinie
trafitw pitke. Trzeba bylowiec rozgry-
wacdogrywke. W1osminpodobrym
podaniuGjoniegoznéww sytuacjisam

W Niepotomicach byto sporo walki - takich scen ogladalismy wiele,
zwtaszcza po statych fragmentach gry
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nasambytKurzeja-tymrazemjednak
Leszczynski obronitjego strzat.

IIpotowa dogrywkiznakomicie za-
czeta sie dla Wisty-tadnym, mierzo-
nym strzalem popisat sic Samuel
Akere.Itengolzadecydowatozwycie-
stwie goscl.

Ligowy mecz Puszcza zagra 2.11
02030 w Rzeszowie ze Stalg. Z kolei
Bruk-Bet Termalica w sobot¢ 015.30

wLegnicyzMiedzia.

PUSZCZANIEPOLOMICE-WISEAPLOCK
1:2(0:,1:)

Bramki: 0:1Hamuli¢ 29, 11 Kurzeja 83, 1:2 Akere 110.
Puszcza: Kowal - Szabaciuk, Piekarski, Wotowiec, Gawet
(46Kasolik 96 Iwao) - Kamiriski (64 Trubeha), Gerstenste-
in (64 Nascimento), Pieprzyca (88 K. Stepieri), Jaworski (64
Gjoni), Korczakowski- Kurzeja.

Wista: Leszczyriski - Misiak, Kamiriski, Flis - (98 Koscielecki)
-Hiszpariski - (71Rogelj), Pomorski, Sawvidis -, Kuczko (91
Blaszkiewicz), Kun (46 Gallapeni) - Juri¢ (98 Silva), Hamulic
(79 Akere).

Sedziowat: Wojciech Myc (Lublin). Widzow:1000. © ®
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Dzis zanosi si¢ na kolejna
zmiang prezesa w Cracovil

Jacek Zukowski

Cracovia o godz. 18 gra dzisiaj
z Motorem Lublin w ramach
13. kolejki, ale ciekawiej dzieje
si¢ na szczytach wladzy.

Wyglada na to, ze czas spokoju
w Cracovii to anomalia. W piatek
zanosi si¢ na sadny dzien. Na ten
dzien zaplanowano posiedzenie
Rady Nadzorczej, ktdra ma odwo-
ta¢ prezesa Murata Colaka. Tak po-
daje portal meczyki.pl. My zweryfi-
kowalismy i potwierdzilismy t¢ in-
formacje.

Nowym prezesem ma zostac
brat wickszosciowego wlasciciela
klubu Roberta Platka - Phillip,
zresztg ostatnio wybrany do Rady
Nadzorczej. Z kolei wiceprezesem
klubu mialby zostac jego dyrektor
zarzadzajacy Piotr Sadczuk.

Tobedzie czwarty prezes Craco-
vii w tym roku! W nowy rok wpro-
wadzit go Mateusz Drozdz, zastg-
piony 7 stycznia przez Elzbiete Fili-
piak. Ona z kolei przetrwata na sta-
nowiskudo18lutego. Zastapitjg Co-
lak.

Do sprawy odniost si¢ prezes Co-
lak w obszernym wpisie na platfor-
mie X: - Nie prosze Was, abyscie
walczyli za Murata Colaka - pisze.-
Prosze, abyscie walczyli razem ze
mna-o Cracovie.Bo ten klub zastu-
guje na co$ wiecej niz samo prze-
trwanie. Zastuguje nawielkosc. Aja
nie zamierzam rezygnowac z tego
marzenia - zakonczyl.

Odwotanie Colakajest mozliwe,
ale w teorii istnieje tez scenariusz,
ze Rada Nadzorcza moze by¢ od-
wotana przez walne zgromadzenie.
Czym podpadt Colak? Czare gory-
czy podobno przelata ostatnia decy-
zja odnosnie dymisji dyrektora ge-
neralnego pionu sportowego Filipa
Trubalskiego. Tej dymisji domagali
si¢ kibiceiona zaistniata.

Ale zkoleiistnieje tez opcja... po-
wrotu Trubalskiego do klubu. To
bylby niesamowity scenariusz, ale
jak nauczyly nas ostatnie miesigce,
w Cracovii niczego juz wykluczy¢
nie mozna. Takze tego, ze Colakjed-
nakzostanie na stanowisku...

A cale zamieszanie dzieje si¢
wmato komfortowej sytuacji finan-
sowej klubu. Wynik netto - minus
23,16 mIn wedtug ostatniego finan-
sowego raportu firma Grant Thor-
nton.

Wydaje sie, ze czas Murata Colaka jako prezesa Cracovii dobiegt
wtasnie konca. Dzis$ o jego losie ma zadecydowac¢ Rada Nadzorcza

A pitkarze akurat w pigtek graja
niezwykle wazny dla siebie meczli-
gowy z Motorem Lublin. Czy juz
znowym prezesemna czele?

- Kazdy chce miec stabilnosé¢
ispokoj, aw klubach sie duzo dziej e
-modwi szkoleniowiec ,,Pasdw’ Bar-
tosz Grzelak,komentujgc dymisje
Trubalskiego. - Czasami dzieje sig
winnych branzach, a wpitce noznej
czestosi¢ duzo dziej e, aleja probuje
sie skoncentrowaé na tym, comoge
kontrolowac¢, na treningach, anali-
zach, planach, na codziennej pracy.

Czy cos si¢ zmienito dla trenera
potej dymisji? Czy rozmawiat z pre-
zesem po tym wydarzeniu?

- Nie chee za duzo mowic otej sy-
tuacji, miatem dobrg wspolprace
zFilipem Trubalskim-mowi trener.
- Od razu wiedzialem, ze musze si¢
skoncentrowac na tym, co robie.
Caly czas czulem mocne wsparcie
od wlasciciela, ktory ma sto procent
zaufania do mnie. W klubie bardzo
patrzymyna statystyk@, druzyna sie
rozwija, oczywiscie nie jeste$Smy za-
dowoleni z wynikow.

Cracovia w meczu z Motorem
bedzie musiata si¢ obejsc bez Mate-
usza Klicha, ktory bedzie pauzowat
za zOtte kartki. Pod duzym znakiem
zapytania jest obecnosc Sayfallaha
Ltaiefa. Wyglada na to, ze Ajdin Ha-
si¢ bedzie juz do dyspozycji trenera
(ostatnio zagrat tylko wkoncowce).

- Co do Ltaiefa trudno powie-
dzie¢, czy w ogdle bedzie brany
do sktadu na mecz, a jesli tak, to
z pewnoscia nie - mowi Grzelak. -
Ajdin z kolei trenowat wezoraj, jest
gotowy do gry. Z kolei Mateusz Pra-
szelik jest kontuzjowany.

Motor to rywal, ktory potrafiod-
rabiac straty. Przekonata si¢ o tym
wiosng Cracovia Grzelaka, prowa-
dza w Lublinie 3:1 wkoncowceida-
jac sobie strzeli¢ dwa gole. W ostat-
nim meczu Motor przegrywatz Za-
glebiem Lubin 0:2, by wyc1acgngc re-
mis. Cracovia musi zwrdcic na to
uwagg. - Moze zespot zaczat stabiej
ten sezon, ale coraz lepiej wyglada
- mowi Grzelak. - Odwrdcit kilka
meczow w ostatnich minutach.
Trzeba wigc utrzymac koncentra-
¢je nie tylko przez 9o minut, a cza-
semiprzez100.

Lublinianie we wtorek grali mecz
w Pucharze Polskiiodpadli, prze-
grywajac z Rakowem po rzutach
karnych. Czy to moze by¢ okolicz-
nosé sprzyjajgca Cracovii? - Trudno
wyrokowac - mowi szkoleniowiec.
- Rywale grali 120 minut, aw piatek
jest mecz. Nie wiem jak jest z rege-
neracja, gdyby grali co tydzien
w srodku tygodnia, bytoby me;zko,
ale jeden mecz moze nie mie¢ zna-
czenia. My nie mamy o tym myslec,
tylko grac z energia, a nie szukac
przyczyn, ze bedzie fatwiej. ©®
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Wieczystej nie bedzie tatwo
o przetom. Jagiellonia wlasnie
pokazata swoja moc w ataku

Artur Bogacki

W 13. kolejce Wieczysta Kra-
kow zagrausiebie z Jagiellonia
Bialystok. W sobote (godz.
14:45nastadionie przy ul. Rey-
monta) beniaminek podejmie
uczestnika europejskich pu-
charow, anie tylko towskazuje
jakofaworyta druzyne gosci.

Wieczystapoawansie miata by¢ przy-
najmniej druzyng srodka tabeli,
a na wzmocnienia nie szczgdzono
srodkéw. Dodruzyny dotaczylim.in.
powotywany do reprezentacji bram-
karz Mateusz Kochalski czy byty krol
strzelcow ekstraklasy Efthymios Ko-
ulouris, naktorego ponocnie bylostac
innych moznych ekip z Polski. Na ra-
zie jednak tryby tej maszyny nie za-
skoczyly. Zespotpo 12 kolejkach jest
w strefie spadkowej, zdobyt tylko 8
punktow. Trzy ostatnie mecz przegrat,
wtym dwa poprzednie z druzynami
bedacymiza nim wtabeli Rakowem
Czgstochowa i Slaskiem Wroctaw
(jestjuz przed Krakowianami).
Problem w tym, Ze perspektywy
na szybkie przetamanie si¢ jakos
szczegolnie dobre dla Krakowian nie
s3. Przed Wieczysta wkrotce - w czte-
rech nastepnych kolejkach - trzy me-
cze z bardzo mocnymi zespotami.
Najblizszy bedzie u siebie z Jagiello-
nig (grafazie ligowejw Lidze Europy,
w ekstraklasie zawodzi - 15 pkt), po-
tem Gornikiem Zabrze (aktualny wi-
celider-wyjazd) i-dwa tygodnie poz-
niej - z Legia (16. kolejka, rowniez
naterenierywala). Patrzacnaobecng
dyspozycje, trudno by¢ optymistg.
Lepsza szansg w teorii sg starcia
z Motorem Lublin (15. kolejka) czy

dwa ostatnie w tym roku - z Korong
Kielceijuz wramach rundy rewan-
zowej u siebie z Radomiakiem (8).
Cho¢ z drugiej strony, ostatnio na-
wet z nizej notowanymi rywalami
Wieczysta nie potrafi sobie pora-
dzié. Do porazek z Rakowem i Sla-
skiem dodac trzeba tez takie roz-
strzygniecia z Cracovig (12 pkt) i Ra-
domiakiem (8). Lepiej bylo tylko
z Widzewem E6dz (11) - remis
nawyjezdzie.

Jagiellonia w tym sezonie tezma
pewne problemy z wynikami, ale
nie ma watpliwosci, ze druzyna
pod Wawel przyjdzie po peing pule.
Przypomnijmy, Ze po obiecujacym
poczatku przytrafit si¢ gorszy okres
- 5 porazek w 6 meczach ligowych,
w tym ostatnio cztery z rzgdu, co
oczywiscie odbilo sie pozycji w ta-
beli. Zg passe przetamato zwycie-
stwo w minionej kolejce u siebie
z Wislg Plock (1:0). Aktualnie , Jaga”
jest10.w stawce (15 pkt po 11 wyste-
pach, ma mecz zalegly). Dodat-
kowo zespot podbudowany jest
efektowng srodowa wygranawi/16
Pucharu Polski - 6:0 na wyjezdzie
zLechia Gdansk.

Co ciekawe, formalnie druzyny
nie bedzie mogt prowadzic¢ Adrian
Siemieniec. Trener nadal jest zawie-
szony (kara 6 meczow, liczona od 2
pazdziernika) za niedozwolong
forme kontaktow z sedziami.

Trener Wieczystej Zeljko KOplC
tez ostatnio byt zawieszony, ale juz
wrocitnatawke. W starciuz Jagiello-
nia nie bedzie modgt skorzystac
ztrzech zawodnikow. Nadal poura-
zie pauzujg: napastnik Stefan Feier-
tag, bramkarz Nikola Cavlina oraz
stoper Mateusz Wieteska. ©®

W poprzedniej kolejce Wieczysta przegrata na wyjezdzie ze Slaskiem
Wroctaw. To byta jej 6sma porazka w tym sezonie ekstraklasy

FOT. PAWEL RELIKOWSKI
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Matopolska rodzina w oczach
miodych i najmtodszych
mieszkancow naszego regionu

. Czy wiecie, ze rok 2026 ogto-
szonow Matopolsce Rokiem
Rodziny? ,,Dziennik Polski” i ,,Ga-
zeta Krakowska” dotaczyty do ak-
¢ji Wojewodztwa Matopolskiego.
Z mtodymi inajmtodszymi miesz-
kancami Krakowa rozmawialismy
otym, czymjestdlanichrodzina,
czego potrzebuje rodzinaijakie sg
ich oczekiwania w przysztosci.

2026 - Rok Rodziny
w Matopolsce
Rodzina jest znami od pierwszych
chwil zycia, pomaga nam dorasta¢
ipoznawac swiat. Hasto ,,Matopol-
ska-tubije serce mojej rodziny” -
tonie puste stowa, a codziennos¢.
Urzad Marszatkowski Wojewodz-
twa Matopolskiego od lat wspiera
rodziny z Matopolski-poczawszy
od inwestycf 1, poprzezedukacje, az
popomoc dla osobw trudnych sy-
tuacjach. Rok Rodziny to nie tylko
okazja do podsumowania dziatan,
ale rowniez propozycje aktywnosci
1atrakgji dlamatopolskich rodzin.
-Rodzina moze by¢ sitg Mato-
polski-stwierdza Luiasz Smotka,
marszatek Wojewodztwa Mato-
polskiego-j es’.fi bedzie realnie
wspierana, a nie tylko deklaro-
wana. Rodzina jest fundamentem
spoteczenstwa. Jesli chcemy silnej
Matopolski, musimy inwestowac
wludzi-wich bezpieczenstwo, re-
lacje, zdrowie i codzienne zycie.
Trwajacy Rok Rodziny pokazuje,
ze polityka prorodzinna w Matopol-
sce ma charakter kompleksowy
idtugofalowy. Samorzad Woje-
wodztwa Malopolskiego stawia nie
tylkonajednorazowe akcje spo-
leczne, ale przede wszystkim na sys-
temowe rozwigzania wspierajace
mieszkancow na roznych etapach
zycia. Realizowane projekty maj
budowac region nowoczesny, soli-
darnyiprzyjazny rodzinom.
Przylaczajac sie do akeji Woje-
wodztwa Matopolskiego, zaprosi-
lismy do redakcji mtodych inaj-
miodszych mieszkancow Mato-
polski, aby sprawdzi¢, czym dla
nichjestrodzina, ijakie -wich opi-
nii-sajej potrzeby.

Przedszkolak wie, co to rodzina
W ramach akgji ,,Matopolska - tu
bije serce mojej rodziny” spotkali-
smy sie z przedszkolakami
z Przedszkola nr 17 w Krakowie.
Oto, conajmtodsi mowia o ro-
dzinie:,,Rodzina to: mama, tata,
dzidzius, siostra, wujek, babcia”,
,W rodzinie si¢ lubimy1sobie po-
magamy”, ,Razemzrodzing ob-
chodzimy wazne $wieta: urodziny,
Boze Narodzenie, imieniny”, ,,Ro-
dzina to mito$¢!” -by zacytowac
niektore zwypowiedzi przedszko-
lakow z grupy Kamyczki Szczescia.
Napytanie: Czym jest dlawas
rodzina, dzieci odpowiadaty:

® Rodzina to mitos¢.

@ Jak kogos kochamy, to trzeba mu
pomaoc.

® W rodzinie si¢ lubimy i sobie po-
magamy.

©® Rodzina-znaczy, Ze jestesmy ra-
zem.

Dzieciw swoich wypowiedziach
byly spontaniczne i szczere. Jak
stwierdzita rozmawiajaca z przed-
szkolakami Karolina Zalega, psy-
choterapeutka, na co dzien wspot-
pracujaca z Urzedem Marszatkow-
skim Wojewodztwa Matopolskiego

jako ekspertds. ochrony zdrowia,
odpowiedzi, ktorych udzielaty ma-
luchy, byty zaskakujgce dojrzate
idajgce domyslenia. Wskazaty, jak
uwaznymi obserwatoramisg
dzieci, ale przede wszystkim do-
wiodly, jak wazna dla dziecka jest
rodzina, bedaca oparciem, mito-
Scigidajaca poczucie stabilizacji
ibezpieczenstwa.

Nastolatki o dobrej rodzinie
Co zrobi¢, aby matopolskie rodziny
dobrze funkcjonowaty i bardziej si¢
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wspieraty, tak, by stworzyc¢ lepsze
warunki do rozwoju talentow i pasji
dzieci? W ramach akgji ,, Matopol-
ska -tu bije serce mojej rodziny”
spotkalismy si¢ z uczniamiz Mie-
dgynarodowej Szkoty Podstawo-
wej Kolegium Europejskiego

w Krakowiew naszef' redakgji.

Nasi 1gos’cie nie tylko zobaczyli,
jakwyglada praca w redakcji, ale
opowiedzieli, czym jest dlanich ro-
dzinaiczego oczekuja od doro-
stych. Rozmawialismy o pasjach,
aleio codziennych obowiazkach

Rok Rodziny

w Matopolsce.
Wytrwale dgzymy
do tego, aby tworzyc¢
coraz lepsze warunki
do zyciadla
matopolskich rodzin

FOT. PAWEL PODOLUK

wrodzinie, o tym, conaprawde 13-
czylzlrodzing. Uczestnicy spotkania
bylinastoletni, ale pytania-po-
wazneidoroste.

Czyjestijak dziala podziat obo-
wigzkow? Jedna zuczestniczek
spotkania zadeklarowata: , W
swoim pokoju robi¢ wszystko
sama!”. Inna uczennica powie-
dziata: ,,Mnie rodzice prosz
nabiezaco oto, cojest aktualnie
dozrobienia”. Padio tez zupehie
przeciwstawne stwierdzenie: ,,Na
mam obowigzkéw domowych”.
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- Obowigzki powinny by¢ do-
stosowane do wieku rozwojowego
-podkreslata uczestniczaca w spo-
tkaniu psychoterapeutka Karolina
Zalega.

W czasie rozmow okazalo sig,
ze dzieci, takze starsze, nastolet-
nie, uwielbiajg czas, spedzany
wspolnie z rodzicami. Wazna jest
wspolnota stotu, czyli to, ze kazdy
positek jemy razem, ale takze
gramy wspolnie w gry, ogladamy
razem filmyimecze, uktadamy
puzzle, gramyw planszowki-to
zaledwie nielgtc')re zlicznych
wspolnych rodzinnych zajec i ak-
tywnosci. A przeciez s3 jeszcze
wspolne spacery i wycieczki, wyj-
Sciana zakupy, wyprawy nawyda-
rzenia dedykowane rodzinom,
kiermasze, mecze, koncerty czy
seanse filmowe.

Nastoletni rozmowcy wielo-
krotnie podkreslali, Ze najwaz-
niejsze jest to, by ten czas byt cal-
kowicie dla nich, bez zerkania
w telefon!

Podczas naszych rozmow, na-
stolatki byly wyjatkowo zgodne,
zglaszajac, ze od dorostych czton-
ll;oyv rodziny najbardziej potrze-

uja:
([ ] V%sparcia: »Aby nas stuchali, zro-
zumienia, zwlaszcza emocji, po-
mocy w osiagnieciu celu”.
® Spokoju: ,W mojej rodzinie przy-
datoby si¢ wigcej spokoju!”
® Zaufanai cierpliwosci: ,Czasem
zdarzaja si¢ gorsze oceny albo nie-
posprzatany pokdj, ale my poka-
zemy, ze damy rade - tylko potrzeba
troche cierpliwosci. Zeby nam nie
burzyli tego, co sobie zaplanujemy”.
o Aktywnego stuchania: ,,Zeby sie
zatrzymac 1 postuchac nawzajem,
takze wtedy, kiedy my potrzebu-
jemy, a nie tylko wtedy, kiedy chcg
tego dorosli”.

Nastolatki mowity, ze pragna,
byrodzice traktowali ich w sposob
partnerski.

Na pytanie: Co byscie doradzili
miodym ludziom w rozmowach
zrodzicami, nastolatki odpowie-
dziaty, ze:
©® Empatii: By pomysleli, ze komu-
nikacja dziata w obie strony-wczu-
cia sie w uczucia drugiej osoby.
® Cierpliwosci: Trzeba da¢ rodzi-
com szanse.
® Dotrzymywania stowa: jak mo-
wie, ze posprzatam pokoj, to zrobi¢
tow okreslonym czasie - trzeba za-
pracowac na zaufanie.
® Uczciwosci: By nie rozczarowac
bliskich i samych siebie.

Jak podsumowata Karolina Za-
lega, ,partnerstwo zrodzicem jest
mozliwe, tylko potrzebne sa: czas,
spokoj, zatrzymanie si¢: tuiteraz,
bycie offline 1zrozumienie z obu
stron: zwasze] - ze rodzice maj
swoje stresy, a ze strony rodzicow
zrozumienie, jak funkcjonuje na-
stoletni cztowiek”.

Studenci: czy zatozyé rodzine?
Studenci krakowskich uczelni
stwierdzili, ze to rodzina jest statg
wartoscig w swiecie, ktory szybko
sie zmienia. ,,Rodzina to bycie cze-
scig wiekszej catosci, ktora mnie
znaijest dla mnie zyczliwa” -mo-
wili. Cztowiek jest jednostka spo-
leczng; mamy mocng potrzebe
przynaleznosci. Rodzina spetnia te
potrzebe.
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Napytanie,,C: estdla Cie-
bie rodzina?” mtodzi fudzie odpo-
wiedzieli, ze rodzina jest: najwaz-
niejszg wartoscig, wspolnota,
»przestrzenia, gdzie jestem zrozu-
miany”. Rodzina kojarzy im sie
zbyciem sobg, bliskoscig, wspar-
ciem, stabilnoscig. Rodzina to po-
czucie bezpieczenstwa, to mama
ztatg... Rodzina jest enklawg spo-
koju, do ktorej mozemy wracac.

Niektorzy podkreslali, ze dla
nich rodzina to bliskie osoby, nie-
koniecznie potgczone wigzami
krwi. Najistotniejsza jest wiez!

Wazne, zeby moc wracac
dodomu, do kogos, bowiem silne
wiezi mozemy tworzyc nie tylko
z osobami, z ktorymi jestesmy spo-
winowaceni. ,,Zatozenie rodzin
jest dla mnie opcja, a nie celem” -
skomentowala jedna ze studentek.
Cojestwazne, kiedy decyduje-
ciesie zalozyc¢rodzine?

@ Sytuacja materialna

® Dachnad glowa

@ Poczucie stabilnosci finansowej
©® Odpowiedni partner

® DPoczucie odpowiedzialnosci
za siebieizainnyc

©® Wspolnota i partnerstwo w obo-
wigzkach!

Jak mowita jedna z obecnych
na spotkaniu studentek, ,,Chciata-
bym, aby m¢j przyszty maz byt tak
samoa y W Zyciu naszego
dziecka, jak ja. Obydwoje musimy
miec podobny poziom inteligencji
emocjonalnej”.

»Koniecznie podziat obowigz-
kow, nie ,,na sztywno”, ale zgodny
znaszymi predyspozycjamiimoz-
liwosciami. Uzupetniajmy sie!” -
dodata inna z dziewczat. ,,Zwra-
cajmy uwage na to, czy ktos chce
by¢ tatg/mama czy mie¢ dziecko”.

Dla wielu mlodych osobwaz-
nym czynnikiem byta odpowied-
nio wysoka pozycja zawodowa, co
wigze si¢ z zapewnieniem bezpie-
czenstwa finansowego rodzinie.

Dazenie do samodzielno$ci
ograniczaja kwestie ekonomiczne:
pracaikryzys rynku mieszkanio-
wego, a takze wysokie koszty zycia
-komentowali studenci.

Byty jednak tez inne glosy; ,,Jest
to kwestia ustawienia priorytetow:
czy stawiamy na rodzing, CZ¥1
na kariere zawodowa. Jesli chce
zatozy¢ rodzing, to musze troche
odpusci¢ zycie zawodowe, ina od-
wrot. Co$ za co$”, anawet ,,Nie
uwazam si¢ na wystarczajaco do-
rosta do zalozenia rodziny .

~To, co naprawde nas uszczesli-
wia, jest blize] niz nam si¢ wydaje -
komentowatjeden z uczestnikow
spotkania -Szczesliwa rodzina jest
najwazniejsza, jest trwatym fun-
damentem, ktorego dzis brakuje.

Mieszkanie i pracato podstawa,
ale wazny tezjest dojrzaty partner.
Istotnajest bliskos¢ -daje poczucie
bezpieczenstwaispehienia. Wazna
jesttez satystakcjaz pracy. Dzi$
mamy hatas informacyjny, czujemy
sie osamotnieni wsrod chaosu.
Mamy $wiat opinii, a nie faktow.
Trzebawigc troche pomdc miodym
wbudowaniu trwatychrelacjizin-
nymi. Doswiadczenie frustracjinie
moze zdominowac naszego zycia.

Tylko ten, kto potrafi marzyc,
jestw stanie to osiagnac to, o czym
marzy.

Agnieszka Aulich



04/

MATERIAL INFORMACYIJNY
WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO

Pigtek, 30.10.2026 / GazetaKrakowska

MATERIAL INFORMACYJNY WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO

Matopolska stawia na rodzine.
Rok 2026 pod znakiem solidarnosci
miedzypokoleniowej i wsparcia rodzin

Rodzina stanowi fundament

sily, poczucia bezpieczenstwa

i pozytywnej energii.
Wojewddztwo Matopolskie
systematycznie wspiera inicjatywy
i realizuje projekty skierowane

do 0s6b, ktére zdecydowaly sie
zalozy¢ rodzine. Naszym celem

Rok 2026 w Matopolsce

uptywa pod znakiem rodziny.
To czas inicjatyw, ktore maja wspierac¢
rodzicéw, pomagaé najmtodszym,
wzmacnia¢ aktywnos¢ senioréw
oraz poprawia¢ jako$¢ zycia 0sob
z niepetnosprawnosciami. Wojewddztwo
Matopolskie, poprzez dziatania
Departamentu Rodziny, realizuje
programy odpowiadajace na potrzeby
mieszkancow na réznych etapach zycia.
Za poszczego6lnymi projektami stoja
konkretne dziatania, wsparcie finansowe
i rozwigzania, ktore maja utatwiacé
codzienne funkcjonowanie rodzin.

Dobry poczatek — wsparcie

od pierwszych chwil zycia

Rodzina potrzebuje wsparcia juz

od samego poczatku. Dlatego jednym

z realizowanych przedsigwzigc

sa wyprawki dla noworodkow,
przekazywane rodzicom dzieci
urodzonych w trzech wojewodzkich
placowkach medycznych:

Szpitalu Specjalistycznym im.
Ludwika Rydygiera w Krakowie,
Szpitalu Wojewodzkim im.

$w. Lukasza w Tarnowie oraz

Szpitalu Specjalistycznym im.

Jedrzeja Sniadeckiego w Nowym
Saczu. W 2026 roku przekazano

2611 wyprawek, ktore stanowia
symboliczny gest powitania
najmtodszych mieszkancow regionu.
Szczegolne miejsce wsrdd inicjatyw
zajmuje takze program ,,Pierwsze
Dzieci”, w ramach ktdrego przyznawana
jest pomoc finansowa gminom,

w ktorych na $wiat przychodza
pierwsze dzieci w danym roku oraz
pierwsze bliznigta. W 2026 roku po 10
tys. zt otrzymaly gminy Brzesko,
Wadowice i Tarnéw, natomiast 20
tys. zl przeznaczono dla gminy Lisia
Gora, w ktorej urodzily si¢ pierwsze
bliznieta.

Wsparcie rodzin z matymi dzie¢mi
obejmuje rowniez poprawe dostepnosci
przestrzeni publicznej. Program
,,Matopolska Maluchom” pomaga
samorzadom tworzy¢ bardziej przyjazne
miejsca dla rodzicow i opiekundw.

W ramach zadania mozliwe jest

tukasz Smotka

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

Matopolskiego

m.in. montowanie przewijakéw oraz
instalowanie tawek ogrodowych
zintegrowanych z przewijakiem dla
niemowlat oraz foteli dla rodzicow

na oddzialy dziecig¢ce do szpitali.

Na ten cel Samorzad Wojewddztwa
Malopolskiego przekazal lacznie 900
tys. zt dla 48 jednostek samorzadu
terytorialnego.

Rodzina razem - od zabawy

po miedzypokoleniowa integracje
Rodzina to nie tylko codzienne
obowiazki, ale rOwniez wspdlnie
spedzony czas, budowanie wigzi

i tworzenie wspomnien. Takie podejscie
przyswieca inicjatywie ,,Matopolska
Laczy Pokolenia”, ktorej celem jest
wzmacnianie integracji i aktywnosci
dzieci, mtodziezy, dorostych, seniorow
oraz 0sob z niepelnosprawnosciami.
Projekt promuje rowniez rodzicielstwo
i postawy sprzyjajace podejmowaniu
decyzji o posiadaniu dzieci.

W 2026 roku dofinansowanie

od Samorzadu Wojewodztwa
Malopolskiego otrzymalo 47 zadan,
na ktore przeznaczono tacznie 1 min
410 tys. zt.

Waznym elementem budowania
rodzinnych relacji jest rowniez
swigtowanie. W ramach projektu
,,.Matopolski Dzien Dziecka” samorzady
otrzymuja srodki na organizacj¢
bezpiecznych, dostepnych i atrakcyjnych

jest tworzenie jak najlepszych
warunkow do zycia oraz
wychowywania dzieci, aby
Malopolska byla miejscem
przyjaznym dla rodzin

— zaznacza Lukasz Smoétka,
Marszatek Wojewodztwa

wydarzen dla najmlodszych. Warsztaty,
aktywnosci sportowe, zajecia edukacyjne
i kulturalne pozwalaja dzieciom
rozwija¢ zainteresowania, a jednoczesnie
wzmacniajg wiezi lokalne. W 2026 roku
Wojewodztwo Malopolskie dotacje
przyznalo 109 gminom, przekazujac
na ten cel lacznie 1 min 120 tys. zl.
Podobng ide¢ realizuje ,,Matopolski
Swiety Mikolaj”, wspierajacy
organizacje ogdlnodostepnych

wydarzen mikotajkowych, wigilijnych

i $wigtecznych. W programach takich
spotkan moga znalez¢ si¢ animacje,
warsztaty artystyczne, gry i zabawy,
rodzinne konkursy, spotkania

ze Swigtym Mikotajem oraz wspolne
kolgdowanie. To okazja, by mieszkancy
mogli spotkac sig, spedzi¢ razem czas

i poczuc¢ wspdlnote.

Pomoc, ktéra odpowiada

na trudne doswiadczenia

Polityka prorodzinna obejmuje rowniez
sytuacje wymagajace szczegolnej
troski i wrazliwosci. Konkurs ,,Nie
jestes sama w Matopolsce” ma na celu
podnoszenie wiedzy i kompetencji
0s0b uczestniczacych w szkoleniach

i warsztatach dotyczacych praw
rodzicow, ich potrzeb oraz dostepnych
form wsparcia po stracie dziecka.
Pomoc ma obejmowaé zardéwno
sytuacj¢ rodzicéw przebywajacych

na oddziale szpitalnym, jak i okres

Marta Malec-Lech

Zalezy nam na tym, aby
rozmawiac o rodzinie w sposob
zrozumialy i atrakcyjny dla
miodego pokolenia, jednoczesnie
podkreslajgc znaczenie

bliskosci, wigzi migdzyludzkich

i wspdlnego tworzenia
przyszlosci. Podejmowane

przez nas inicjatywy pokazujg,

po opuszczeniu placowki. Na realizacje
tego zadania Wojewodztwo
przeznaczylo 150 tys. zl.

Wazne miejsce zajmuje rowniez
wsparcie rodzin zastepczych.
Pilotazowy program ,,Mobilna Piecza
Zastepcza w Matopolsce” ma pomoc
im w pozyskaniu samochodu,
utatwiajacego codzienng opieke

i organizacj¢ zycia rodzinnego.
Wojewoédztwo Malopolskie
przeznaczylo na ten cel w 2026 roku
500 tys. zl, przekazywanych w formie
pomocy finansowej powiatom
ziemskim i grodzkim.

Uzupelnieniem tych dziatan s mate
granty przyznawane organizacjom
pozarzadowym. Na zadania wspierajace
rodziny przeznaczono okoto 315 tys. zt.
Srodki te pozwalaja rozwija¢ inicjatywy
odpowiadajace na lokalne potrzeby

i dociera¢ do osob, ktére wymagaja
dodatkowego wsparcia.

Aktywni seniorzy

- Matopolska z mysla o przysztosci
Wspotczesna polityka rodzinna nie
konczy si¢ na wsparciu rodzicow

i dzieci. Réwnie istotne jest tworzenie
warunkow, w ktorych osoby starsze
moga zachowaé samodzielnosc,
aktywnos¢ i uczestniczyé w zyciu
spotecznym. Temu stuzy program
strategiczny ,,Srebrna Matopolska
20307, bedacy jednym z narzedzi

0011600483

Cztonek Zarzadu Wojewoédztwa Matopolskiego

ze Malopolska sprzyja

zarowno rozwojowi osobistemu
i realizacji planow, jak

i budowaniu trwatych zwigzkow,
zakladaniu rodzin oraz
tworzeniu stabilnej przysziosci
— moéwi Marta Malec-Lech

z Zarzadu Wojewodztwa
Matopolskiego

budowania regionalnej polityki
senioralnej. Odpowiada on na wyzwania
zwigzane ze zmianami demograficznymi
i starzeniem si¢ spoteczenstwa.

Jego celem jest zapewnienie
mieszkancom mozliwosci pomysinego
starzenia sig¢, lepsze odpowiadanie

na zréznicowane potrzeby seniorow oraz
tworzenie warunkow sprzyjajacych ich
aktywnosci.

AL Mai

v malopolska pl
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Praktycznym zrédtem informacji dla
starszych mieszkancow regionu jest
portal www.senioralna.malopolska.
pl, prowadzony od 2021 roku. Mozna
tam znalez¢ materialy dotyczace
zdrowia i opieki, edukacji, kultury,
turystyki oraz korzystania z nowych
technologii i Internetu. Portal
promuje zdrowy i aktywny styl zycia,
a takze informuje o dziataniach

i projektach realizowanych w ramach
polityki senioralnej Wojewodztwa
Matopolskiego.

Istotnym wydarzeniem w regionalnym
kalendarzu jest Matopolski Kongres
Srebrnej Gospodarki, organizowany
od 2016 roku. Spotkanie gromadzi
ekspertow, praktykow, przedstawicieli
srodowisk senioralnych i samorzadow,
by rozmawia¢ o potrzebach 0sob
starszych 1 wyzwaniach zwigzanych
ze starzeniem si¢ spoleczenstwa.
Kolejna edycja kongresu odbedzie si¢
2 grudnia 2026 roku i bedzie dotyczyt
prezentacji innowacyjnych rozwigzan
technologicznych wspierajacych osoby
starsze 1 niesamodzielne.

Wazna role odgrywa takze konkurs
,,Wiek seniora, a wigor juniora!”,
wspierajacy inicjatywy zwigkszajace
udziat osob starszych w zyciu
spotecznym i publicznym. Projekty
realizowane w jego ramach moga stuzy¢
rozwojowi aktywnosci spotecznej,
zdrowotnej i kulturalnej, poszerzaniu
wiedzy przydatnej w codziennym
zyciu oraz wzmacnianiu wigzi
migdzypokoleniowych. Szczegdlng
uwage poswieca si¢ mieszkancom
obszarow wiejskich i budowaniu
pozytywnego wizerunku seniorow.
Uzupehieniem dziatan na rzecz oséb
starszych sg mate granty. Samorzad
Wojewodztwa Malopolskiego

w 2026 roku na zadania skierowane
do 0s6b w wieku emerytalnym
przeznaczyt okoto 160 tys. zt.

Bezpieczenstwo

i codzienna pomoc

- Matopolski Tele-Aniot 2.0

Dla wielu o0so6b starszych, przewlekle
chorych lub z niepetnosprawnosciami
mozliwo$¢ uzyskania pomocy

w codziennym funkcjonowaniu

ma ogromne znaczenie. Odpowiedzig
na te potrzeby jest projekt ,,Matopolski
Tele-Aniot 2.0”, realizowany przy
wsparciu Funduszy Europejskich dla
Matopolski.

Z projektu korzysta 5556 oséb.
Obejmuje on takze ustugi opiekuncze

i sasiedzkie, zaplanowane dla 2500 o0sdb.

Caltkowita wartos$¢ przedsigwzigcia
przekracza 150 min zl, a jego realizacja
potrwa do czerwca 2029 roku. Celem
jest zapewnienie wsparcia osobom,
ktore ze wzgledu na wiek, chorobg lub
niepetnosprawnos¢ potrzebuja pomocy
w codziennym zyciu.

Wsparcie dla oséb

Z niepetnosprawnosciami

i ich bliskich

Rodziny opiekujace si¢ osobami

z niepetnosprawnosciami czgsto mierza
si¢ z dodatkowymi wyzwaniami
organizacyjnymi i emocjonalnymi.
Dlatego dziatania Wojewodztwa
Matopolskiego obejmujg zaréwno
bezposrednie wsparcie 0sob

z niepetnosprawno$ciami, jak i pomoc
ich rodzicom oraz opiekunom.
Program ,,Szansa na lato”

umozliwia organizacj¢ potkolonii
wakacyjnych dla dzieci i mtodziezy

z niepetnosprawnosciami. To szansa

0011600495
na aktywny wypoczynek, rozwijanie
zainteresowan i nawigzywanie relacji,

a dla rodzicow — mozliwos¢ uzyskania
wsparcia w okresie wakacyjnym.

W 2026 roku dofinansowano

szes$¢ potkolonii, przekazujac na ten

cel 300 tys. zt.

Z kolei program ,,Odbuduj siebie”
koncentruje si¢ na potrzebach
rodzicow i opiekunow. Wyjazdy
wytchnieniowe, pomoc terapeutyczna,
warsztaty 1 grupy wsparcia maja
pomoc im zadbaé o wlasne zdrowie

i rownowage. To wazne, poniewaz
troska o kondycje psychiczna

i fizyczna opiekunéw ma znaczenie
rowniez dla jakosci opieki nad ich
bliskimi. W 2026 roku dofinansowano
sze$¢ zadan o tacznej wartosci

350 tys. zt.

Wojewodztwo kontynuuje takze
realizowany od trzech lat program
,,Matopolska dla kazdego”, wspierajacy
osoby neuroréznorodne i ich rodziny.
W 2026 roku zaplanowano okoto

50 warsztatow i praktycznych szkolen
dla personelu placéwek medycznych.
Ich tematyka obejmuje funkcjonowanie
i potrzeby pacjentow neuroatypowych,
a takze wspolprace z ich rodzicami,
opiekunami i asystentami.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono
350 tys. zt.

Wspdlna odpowiedzialnosé

za jakos¢ zycia

Dziatania Departamentu Rodziny

w 2026 roku pokazuja, ze skuteczna
polityka spoteczna wymaga spojrzenia
na potrzeby mieszkancow w szerokiej
perspektywie. Wsparcie dla rodzicow

i noworodkdw, inicjatywy integrujace
pokolenia, pomoc rodzinom zastepczym,
dziatania na rzecz senioréw oraz
programy skierowane do 0sob

z niepetnosprawnosciami tworza
system wzajemnie uzupetniajacych sig¢
przedsiewzigc.

Rok Rodziny w Matopolsce jest okazja,
by podkresli¢ znaczenie bliskich relacji,
solidarnosci i odpowiedzialnosci

za drugiego cztowieka. To rowniez
przypomnienie, ze rodzina potrzebuje
wsparcia nie tylko w wyjatkowych
momentach, lecz takze w codziennym
zyciu — niezaleznie od wieku, sytuacji
zdrowotnej czy miejsca zamieszkania.
Wiasnie temu stuzg inicjatywy
realizowane w regionie: by Matopolska
byta miejscem przyjaznym rodzinom,
otwartym na potrzeby seniorow

i wspierajacym tych, ktorzy na co dzien
troszczg si¢ o innych.
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Naszym celem jest budowanie
silnej Matopolski
poprzez silne rodziny

Fukasz Smotka

wodztwem w Polsce, ktore wubie-
tym roku nie odnotowato spadku

liczby l%dnoéci. Wigkszo$¢ regionow sys-
tematycznie traci mieszkancow. Tymcza-
sem Matopolska potrafita ten trend zatrzy-
mac. To nie jest przypadek, a efekt tego, ze
nasz region rozwija sie gospodarczo, po-
wstaja nowe miejsca pracy, poprawia sie
infrastruktura, a takze konsekwentnie bu-
dujemy polityke spoleczng i prorodzinna.

‘ Matopolskajest dzi$ jedynym woje-

Mioda Matopolska

Matopolska jest regionem stosunkowo
mtodym. Mamy jedna z najnizszych me-
dian wiekuw PoI]sce, rodzi si¢ tuzdecydo-
wanie wiecej dzieci niz wwiekszosci kraju.
Matopolska nadal pozostaje miejscem,
zktérym miodziludzie wiazg swoja przy-
szlosc. Wiecej osOb wybiera Matopolske
jako miejsce do zycia, pracy iwychowywa-
nia dzieciniz z niej wyjezdza.

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

-0Od wielulat budujemy system wspar-
cia, ktory obejmuje praktycznie wszystkie
etapy zyciarodziny. RO]:I samorzadu niejest
zastgpowanie rodziny, ale stworzenie takich
warunkow, aby rodzinom zyto si¢ fatwiej.
Nie ograniczamy sie dojednego programu
czy jednorazowej pomocy finansowej. Sta-
ramy sie Stworzyc spojny system, co ozna-
czarozwoj ushug spotecznych, poradnictwa
psychologicznegoirodzinnego, rozwoj
opieki 210%>kowej , pomoc rodzinom zastep-
czym, dziatania dla rodzin wychowujacyc
dzieci z niepetnosprawnosciami, ale row-
niez oferte skierowang do seniorow.
Ogromny nacisk ktadziemy takze na inte-
gracje rodzin. To sktada sie na dhugofalowg
polityke, ktorej celem jest budowanie silnej
Matopolski poprzez siine rodziny. Nasza
ambicjg jest, aby polityka rodzinna nie byta
dodatélem doinnych dziatan samorzadu,
alejednym zjego najwazniejszych filarow
-stwierdza marszatek Eukasz Smotka.

Robimy, co w naszej mocy,
aby w Matopolsce dobrze sie
zylo wszystkim rodzinom

Iwona Gibas

Rok 2026 Matopolska oglosita Ro-

kiem Rodziny. To symboliczne

uznanie jej roli, jako ,,najwazniej-
szej grupy spotecznej w budowaniu teraz-
niejszoscliprzysztosci regionu”.

Rodzina - matopolska specjalizacja
Jak podkresla Iwona Gibas, ,,Kazda rodzina
jest fundamentem rozwoju Matopolski. Te-
raziwprzyszlosci. Dlatego tezjuz od lat
nasz samorzad robi wszystko, takze w tury-
styce 1 kulturze, za ktore odpowiadam, aby
Matopolska byta najlepszym miejscem
do zyciaiwypoczynku dla rodzin. Bowiem
tylko w ten sposob mozemy zbudowac
silny, bezpieczny i przyjazny region.
Matopolska stawia na turystyke. W na-
szym regionie kazdy, bez wzgledu na wiek
ikondycje, znajdzie cos dla siebie. Jak wia-
domo, najbardziej wymagajgcy turysta to
najmtodsze pokolenie, gfyi Jest ono naj-
bardziej absorbujgce iwymagajace”.

Cztonek Zarzadu Wojewodztwa Matopolskiego

- Wszystkie inwestycje i dziatania, ktore
podejmuje samorzad i branza turystyczna,
sarobione zmysla orodzinach. Oczywiscie,
od razu dodam, by nie byto watpliwosci, nie
oznaczato, ze pomijamy potrzeby innych

p turystow. Staramy siﬁélaby Matopolska

yla atrakeyjna dla wszystkich - zaznacza
I\gona Gicliazas. -Chodzinam bowieng1 0 ;lo,
abyw $wiecie stworzycidealne
wasll'urﬁ do%Nypcy?:)czynku i Zycil;lz,%y rodzice
orazdziecimogli oderwa¢ sie od codzien-
nych trosk, spoiojnie odetchna¢, ajedno-
czesnie poznac nasza pickng Matopolske,
jej niezwykla historie, imponujace dziedzic-
two kulinarne oraz cudowne atrakgje.

-Unas mozna wspaniale spedzic czas
zdzie¢mi, itow bardzo roznym wieku. Ak-
tywniei kreatflwnie -podkresla Iwona Gi-
bas. - Matopolska, cho¢ stosunkowo nie-
wielka, obfituje bowiem wliczne atrakgje,
takie, ktorychinne re%iony nie majg. Dajcie
sie ugoscic w Matopolsce!

Jestesmy regionem,
z ktérym rodziny wigza swoja

przysztosé

Kochaja i zawsze majg czas. Opo-
‘ wiadajg, stuchaja, wyjasniaja swiat.

Pocieszaja, rozwigzujg mate 1wiel-
kie problemy. Rozpieszczajg, bedac jedno-
czesnie powiernikami najwiekszych se-
kretow. Czesto sg ostatnig instancjg odwo-
tawczg. - Babcie 1 dziadkowie towcigz in-
stytucja. Cho¢ swiat sie gwattownie zmie-
nia, oni caly czas dajg wnukom poczucie
statosci i bezwarunkowej akceptacji oraz
milosci. I obyjak najdluzej tak pozostato
-podkresla Mirostaw Drozdz

Rola dziadkéw w nowoczesnej rodzinie
Jakjest rola dziadkdw wnowoczesnej ro-
dzinie? - Na szczescie babcie i dziadkowie
wcigz majg wiele do powiedzenia w mato-
polskich rodzinach. Nie tylko wspieraja
swoje dzieci, ale sg takze ostoja dla swoich
wnukow. Ich znaczenie nie tylko nie ma-
leje, ale - cowarte podkreslenia - zwigcksza
si¢ - stwierdza Mirostaw Drozdz.

Mirostaw D rozdz, przewodniczacy Komisji Polityki

Prorodzinneji Spotecznej Sejmiku Woj. Matopolskiego

Rola seniorow rosnie rowniez w mato-
olskiej gospodarce. Sg rosngca grupa spo-
eczna, a to ma olbrzymi wptyw na rozwdj
tzw. srebrnej gospodarki.

Matopolscy seniorzy stajg si¢ takze coraz
bardziej aktywni. Dzirgﬁi lepszemu zdrowiu
iwigkszej sprawnosci, seniorzy mogg duzo
wiecej czasu poswieci¢ rodzinie. Sg tez bar-
dziej ciekaw1 dla wnukow. Moga pokazac
imwiecej ciekawego swiata, byc wzorem
godnym nasladowania.

-Seniorzy moga przekazac¢ wnukom
swoje wartosci, a wnuki np. wprowadzi¢
dziadkow w swiat technologii XXI wieku.
Korzysci sizwie;c obopolne -dodaje Miro-
staw Drozdz.

-Jako samorzad robimy bardzo wiele,
aby pomaga¢ matopolskim rodzinom.
Dzigki temu wciaz pozostajemy regio-
nem, z ktorym mtodzi ludzie i seniorzy
wigza swoja przyszlos¢ -zaznacza prze-
wodniczacy Mirostaw Drozdz.

Jak chronic rodzine
przed patologiami cyfrowego

swiata?

Hejt. Osmieszanie. Nekanie. Nie-

bezpieczne relacje. Szkodliwe tre-

$ci. Przemoc. Patologiczne wyzwa-
nia... To niebezpieczenstwa, ktore czyhaja
w sieci - nie tylko na dzieci, ale i ich rodzi-
cow. Do tego dochodzi czgsto uzaleznie-
nie od ekranow. Jak sie przed tym broni¢?

Jak wyjs¢ z btednego kota
Jakzaznacza dr Cichocki, ,,Niektorzy majg

ewne umiejetnosci, jesh chodzi otak zwang

igiene cyfrowy, ale s tez tacy, ktorzy nie ra-
dzg sobie z nattokiem informacji, niesionym
przez media spotecznosciowe, 1 nie potrafia
odrdznic tego, cojest prawda, a co fatszem.
Naszczescie, pookresie bez%rytycznego po-
dejécia do cyberswiata, nastgpuje pewne
otrzezwienie. Przejawem tego moze by¢
chocby decyzja o ograniczeniudostepu
dosmartfonow dlauczniéw szkot.”

Dr Cichocki zwraca uwage na to, ze wir-

tualny swiat, media spotecznosciowe -

tukasz Cichocki

Zastepca dyr. Szpitala Klinicznego im. dr. J. Babinskiego

wbrew nazwie - mocno ograniczaja nam
kontakt z realnym swiatem.

-Okazuje si¢, ze kontakty w realnym
swiecie wymagajg wickszej wiedzy, umiejet-
nosciiwysitku, a czesto takze oznaczaja po-
trzebglvm;kszych kompetencji spotecznych.
Stad dlawielu ludzi, szczegolnie mtodych,
jawia sie jako mniej atrakcyjne i trudniejsze.
W ten sposobjednak wpadamyw spirale za-
tracania si¢ w, wydawatoby sie, fatwiejszym,
prostszym, bezwysitkowym cyberswiecie.
Zapadamy sie wnim - dodaje ekspert.

Drzieci trzeba uczy¢ zasad ograniczonego
zaufania do tego, co znajduje sie wsieci.
Okazuje sie jednak, ze w putapke uzaleznie-
nia od ekranow wpadaja nie tylko dzieci.
Czestowczesniej uzaleznili sie ro-
dzice. Gdzie szuka¢ omosiy?

- Przetrwamy tylko wtedy, gdy funda-
mentem spofeczenstwa bedzie rodzina.
Silna, spdjna, wspierajgca Siii kochajaca-
podkresla dr Eukasz Cichocki.
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Razem na rzecz wsparcia
seniorow po polskiej
| stowackiej stronie granicy

Przez ostatnie 18 miesigcy, poczawszy

od maja 2025 roku Wojewodztwo Ma-
topolskie w partnerstwie z Samorzadowym
Krajem Preszowskim oraz z samorzadami
lokalnymi (Gming Stary Sacz, Miastem
Limanowa, Miastem Biata Spiska, Miastem
Stara Lubowla) realizowato projekt pn. Sa-
morzqd przyjazny seniorom w ramach pro-
gramu Interreg Polska-Stowacja 2021-2027.
Projekt jest odpowiedzig na negatywne
zmiany demograficzne zwigzane z proce-
sem starzenia si¢ spoteczenstwa. W efekcie
wspolpracy powstat modelowy transgra-
niczny program aktywizacji osob starszych
na polsko-stowackim pograniczu. Program
stanowi punkt odniesienia dla innych samo-
rzadow, ktore chea lepiej wspieraé swoich
senioréw w codziennym zyciu, a takze
w zdrowym i aktywnym starzeniu sig.
Program obejmuje kluczowe sektory, takie
jak bezpieczenstwo ekonomiczne, zdrowie,
opicka w miejscu zamieszkania, bezpieczen-
stwo w Srodowisku lokalnym, aktywnos¢
i czas wolny, edukacja i informacja oraz
mieszkalnictwo przyjazne seniorom.
Co wazne, to przede wszystkim seniorzy
skupieni w organizacjach lokalnych dzia-
tajacych na rzecz wsparcia osob starszych
mieli decydujacy gtos w jego tworzeniu,
przy wsparciu samorzadoéw lokalnych i or-
ganizacji pozarzadowych. To oni wspdlnie
ustalili wizje programu: Spolecznosé
szanujgca seniorow, przyjazna, otwar-
ta, ktora oferuje bezpieczng przestrzen
do aktywnego i godnego zycia oraz misj¢
programu Aby jesien zycia byla radoscig.
Tworzymy bezpieczng przestrzen, oferuje-
my szerokq sie¢ ustug spolecznych i zdro-
wotnych, wspieramy aktywne i godne zZycie
seniorow.

Dlaczego przygotowalismy

taki projekt?

Przede wszystkim po to, aby méoc odpo-
wiedzie¢ na zmiany, ktore nas czekaja,
zwlaszcza w systemie opieki zdrowotnej

i spofecznej, a ktore sa zwigzane ze stale
wzrastajacg liczbg 0sob starszych w popu-
lacji. Kluczowa role w tym procesie odgry-
waja lokalne gminy i miasta, a takze orga-
nizacje pozarzadowe i wszelakie publiczne
i prywatne instytucje, ktore prowadza juz
dzis réznorodne dziatania wspierajace osoby
starsze w srodowisku lokalnym, w ktorym
na co dzien funkcjonujg.

Na sercu lezy nam dobro wszystkich senio-
row, ale w szczegdlnosci chcemy pomdc
tym najbardziej biernym, ktorzy nie opusz-
czaja whasnego domu, albo bardzo rzadko

z niego wychodza. Dlatego za cel glowny
projektu postawilismy sobie dobre przygo-
towanie pracownikow gmin, aby mogli by¢
w swoich dziataniach na rzecz seniorow
bardziej skuteczni i potrafili dociera¢ tam,
gdzie ich pomoc jest niezbgdna. Waznym
elementem tego przedsigwzigcia bylo wha-
czenie 0sob starszych — mieszkancow gmin/
miast partnerskich oraz stworzenie im moz-
liwosci przetestowania w praktyce wybra-
nych rozwigzan, ktore zostaly wypracowane
w ramach projektu. Nasza ambicja jest, aby
decyzje dotyczace 0sob starszych byty po-
dejmowane z ich udziatem.
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Jak przebiegala realizacja i co udato
sie zrobi¢?

W trakcie realizacji projektu zmierzylismy
si¢ z kluczowymi zagadnieniami, niezbed-
nymi w procesie tworzenia skutecznej poli-
tyki senioralnej. Po pierwsze zbadalismy po-
trzeby 0sob starszych zamieszkujacych gmi-
ny/miasta partnerskie. Poznali$my w drodze
rozmow z seniorami oraz mieszkancami
najwicksze problemy i bariery, ktore powo-
duja, ze srodowisko lokalne, w ktorym zyja
osoby starsze nie sprzyja ich rozwojowi
osobistemu, aktywizacji spotecznej i za-
wodowej, a wreez go blokuje 1 powoduje,
ze osoby starsze w wigkszosci pozostaja
wcigz na marginesie zycia spotecznego.
Okazato sig, ze wiele takich samych prob-
lemow wystepuje po obu stronach granicy.
Najbardziej palace dotycza bezpieczenstwa
0s6b starszych (finansowego, w srodowi-
sku domowym, w przestrzeni publiczne;j),
trudnej sytuacji finansowej, z ktora mierza
si¢ osoby w wieku emerytalnym, braku
tanich mieszkan, niewystarczajacej oferty
edukacyjnej dostosowanej do starszego
odbiorcy i wykluczenia cyfrowego. Duzym
problemem jest samotnos¢ i wykluczenie
0s6b biernych i pozostajacych w domach.
Kazdy kraj ma tez inne podejscie do poli-
tyki senioralnej. Stowacja nie ma ustawy

0 osobach starszych, dlatego bardziej niz

w Polsce rozwiniety jest tam system wspar-
cia 0s0b starszych przez samorzady z duza
rolg organizacji pozarzadowych, jak np.
dofinansowanie transportu do lekarza czy
na zakupy, dostarczanie positkow do do-
mow, wsparcie finansowe, czy system doptat
do ustug opiekunczych. Niemniej jednak

dziatania te sg bardziej rozproszone, a ich
zakres wynika z zamknigtej listy ustug dla
0s6b starszych mozliwych do dofinansowa-
nia w ramach ustawy o pomocy spofecznej.
W Polsce z kolei dzialania na rzecz senio-
row sg bardziej systemowe i realizowane
w ramach programow strategicznych sa-
morzadow 1 ustawy o osobach starszych.
Samorzady polskie maja tez zdecydowanie
wigkszg inicjatywnos¢ w projektowaniu
dziatan na rzecz 0sob starszych i uzyskiwa-
niu dofinansowania.

My musimy zmiesci¢ si¢ w zamknietym
katalogu ustug, podczas gdy Wy mozecie
wymysli¢ sobie ustuge i dostac na nig pie-
nigdze — podkreslita stowacka ekspertka

po wizycie w Centrum Ustug Spotecznych
w Starym Saczu.

Wy macie polityke senioralng nie majgc
ustawy — odpowiadat polski ekspert po wi-
zycie w Biatej Spiskiej. To byt dobry punkt
wyj$cia do zastanowienia si¢, czego moze-
my si¢ od siebie nauczy¢.

W kolejnych etapach realizacji wspdlnie
poszukiwalismy odpowiedzi na pytanie,

co gminy i miasta moga zrobi¢ pod katem
aktywizacji 0sob starszych i poprawy ich
sytuacji spotecznej, jakie maja mozliwosci
juz dzis. Zbadali$my przede wszystkim juz
funkcjonujace, dobre rozwigzania na rzecz
wsparcia senioréw w miastach partnerskich
podczas wizyt studyjnych w Starym Saczu,
Limanowej, Starej Lubowli i Biatej Spi-
skiej. Stowackich partnerow zafascynowaty
zwlaszcza uniwersytety trzeciego wieku z ich
réznorodna oferta oraz gminne rady senio-
row. Polskich partneréow zachwycita rézno-
rodnos¢ dziatan podejmowanych w ramach

interreg -

Polska - Stowacja

0011600499

Na sercu lezy nam
dobro wszystkich
seniorow,

ale w szczegolnosci
chcemy pomaoc tym
najbardziej biernym

Wspéltfinansowany przez
UNIE EUROPEJSKA
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dialogu migdzypokoleniowego z niezwykle
aktywnym udziatem szkot, przedszkoli,
samorzadowych instytucji kultury i centrow
rekreacji. Stowaccy seniorzy pehnig role fak-
tycznych mentoréw dla mtodego pokolenia.
W Starej Lubowli odwiedzilismy Centrum
Trillium, ktore stuzy jako baza zaje¢ rekre-
acyjnych i ustug spotecznych dla seniorow,
aby pozostawali aktywnymi, zdrowymi

oraz jak najdtuzej zachowali samodziel-
nos¢. W Limanowej obejrzeliémy Dzienny
Dom ,,Senior+”, ktory dziata nieprzerwanie
od 2015 i stanowi lokalne centrum zycia spo-
fecznego osob starszych.

Efekty naszych prac zawarte zostaly w dwoch
publikacjach. Pierwsza z nich jest raport na te-
mat sytuacji spotecznej 0sob starszych w gmi-
nach i miastach partnerskich na pograniczu,
drugim jest wspolny katalog dobrych praktyk
zawierajacy najlepsze rozwigzania na rzecz
wsparcia 0sob starszych, ktére mozna prze-
nies¢ do innych samorzadow.

Kiedy juz poznalismy si¢ blizej, nadszedt
czas na warsztaty strategiczne, podczas
ktorych kazda gmina partnerska opracowata
zestaw ,,swoich” stabych i mocnych stron,

i okreslita czym dysponuje i czego potrze-
buje, oraz co nalezy zmieni¢ w obecnej
polityce miejskiej/gminnej, aby moc lepiej
odpowiedzie¢ na czekajace nas zmiany de-
mograficzne. Waznym zadaniem dla nas byto
takze opracowanie czynnikow ryzyka, ktore
moga wptyna¢ na ksztalt przysztej polityki
senioralnej na poziomie lokalnym. Co moze
sie nie udac i jak temu zaradzi¢. Te dziatania
doprowadzity nas do opracowania czterech
lokalnych programoéw polityki senioralne;j,
ktore staty si¢ podstawa wspolnego trans-
granicznego programu aktywizacji seniorow
na polsko-stowackim pograniczu. Co najwaz-
niejsze, wszystkie te dziatania pozwolity nam
osiagna¢ inny wazny cel — zmiang naszych

| |
W PRZY)AZNY
I

SENIOROM &

postaw i myslenia o polityce senioralnej.
Wszystkie spotkania i warsztaty realizowane
w projekcie byty dla nas nie tylko wzajemna
inspiracja, ale pozwolity lepiej zrozumie¢
wieloaspektowy wymiar polityki senioral-
nej i nauczy¢ si¢ podejscia innowacyjnego

W tworzeniu strategii. Dzi§ wiemy, ze po obu
stronach granicy mamy ogromny potencjat

— s nim aktywni seniorzy. Nieztomni uczest-
nicy wszystkich spotkan na poziomie trans-
granicznym oraz lokalnym, podczas ktérych
starali si¢ wypracowac¢ wspolne inicjatywy
polsko-stowackie mozliwe do realizacji

po zakonczeniu projektu.

Koriczymy projekt, ale nie konnczymy
pracy na rzecz wsparcia seniorow
Projekt okreslamy jako trudny, ale wazny

i potrzebny. Kazdy z nas, partneréw i eksper-
tow pracujacych w projekceie, zmuszony byt
porzuci¢ swoje dotychczasowe wizje polityki
senioralnej i wyobrazenia o seniorach, z kto-
rymi wehodzilismy w projekt i przyjac zu-
petnie inne spojrzenie na polityke senioralna.
To zdobyte w projekcie doswiadczenie daje
nam dobra podstawe do planowania kolej-
nych projektéw dla i z udziatem seniordw.
Atmosfera projektu sprzyjata nawigzaniu
wspolpracy, wymianie doswiadczen 1 pomy-
stow, ale takze zdobyciu nowych kontaktow,
ktore zaowocuja w przysztosci inicjatywami
wspolnymi polskich i stowackich seniorow.
Wiemy, ze wielu z nich juz zaczgto aktywnie
pracowac¢ nad ustugami i produktami dla osob
starszych, zapewniajacymi im godne Zycie.

Projekt pn.
Samorzad przyjazny
seniorom jest
wspotfinansowany
z Programu Interreg
Polska —Stowacja
2021-2027
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»Matopolska taczy Pokolenia”

— przekazano 1410 000 zt na 47 zadan
Matopolska P s
~Matopolski Dzien Dziecka"

dla Na] m+OdSZVCh — przekazano dotacje dla 109 gmin
w wysokosci 1120 000 zt

_ ,Matopolski Swiety Mikotaj" | nteg ra Cj a
A Matopolska Maluchom” — wsparcie na organizacje
— 900 000 z dla 48 jednostek ogolnodostepnych wydarzen

samorzadu terytorialnego mikofajkowych, wigilijnych

) . i Swigtecznych
~Wyprawki dla noworodkow"

— przekazano 2611 wyprawek

,Pierwsze Dzieci"
— pomoc finansowa dla pierwszych dzieci
urodzonych w Matopolsce

,Szansa na lato”

— w 2026 r. dofinansowano
6 potkolonii, na ktore
Wojewddztwo przekazato
300 000 z

,0dbuduj siebie”
— dofinansowano 6 zadan

w Matopolsce” za taczng kwote

— warsztaty i szkolenia na temat 3 350000
praw rodzicow oraz pomoc : - .Matopolska dla Kazdego"
po stracie dziecka — kwota dofinansowania

— kwota dofinansowania 350 000 zt

150 000 zt s
»Mobilna Piecza Zastepcza” a ﬁ

— wsparcie w pozyskaniu srodkéw POmOC
transportu dla rodzin zastepczych. .
Przekazano érodki dla kazd ego
w wysokosci 500 000 zt

,Nie Jestes Sama
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Baca Mateusz Kucaj zapedzit owce z hal
4 na polane w poblizu zabytkowej cerkwi.
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KRYNICA-ZDRO)J

To juz pewne! Zarok
ruszy nowa kolej
godolowa - Krynica
Express z centrum

na Czarny Potok str. 3

GORLICE

Studnie gl¢binowe
remedium na braki
wody 1 wysychajacy
zalew Klimkdwka?
Dyskusja trwa str. 4

NOWY SACZ

»Ratujmy Sadeckie Nekropolie”
w holdzie inicjatorki kwesty,
zmartej niespodziewnie tydzien
temu Bozeny Jawor str.7

KRYNICA-ZDRO)J

Marta Mordarska
nie rzadzi Centrum
Kultury. Burmistrz ja
odwotal. Poszto

o zarobki str. 8
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Krystyna Trzupek

Listopad, moj terapeuta

istopad uczy mnie uwaznosci. Czg¢sto rozmawiamy

o smierci. Chodze z nim po pustych alejkach, gdzie

petno cieni tych, ktorych juz nie ma. Zatrzymujemy si¢

przy grobach, zapalamy znicze, szepczemy modlitwe.
Czasem milczymy. Sg takie chwile, w ktorych stowa wydaja
sie zbyt mate, by pomiescic tesknote. Sa takie straty, ktorych
nie da si¢ oswoi¢, cho¢ mijaja lata.

Listopad przypomina mi, ze pamiec jest szczegolnym ro-
dzajem mitosci. Wystarczy plornien znicza drzacy na wie-
trze, by namoment poczuc, Ze to, comineto, weale nie ode-
szho catkowicie. $mieré nie odbiera nam wszystkiego. Nie
moze zabra¢ wspdlnych chwil, czutosci, dobra, ktore po kims
wnaszostato. Nie uniewainja mitosci. Zmienia jedynie jej
adres.

Listopad wraca co roku, by mi przypomniec, ze choc nie za-
trzymamy czasu, mozemy nauczy¢ sie by¢ w nim naprawde.
Uwazniej kochac. Glebiej czué. Mniej odktadac na poznie;.

I pamietac. Bo dopoki pamietamy, mitos¢ weigz ma gdzie
mieszka¢. Wsrod nagich drzew, wilgotnej ziemi i swiatet mi-
goczacych na grobach tatwiej mi uwierzyc¢, ze przemijanie nie
oznacza unicestwienia. Przyroda zasypia, drzewa tracg liscie,
swiat cichnie, aprzecieZ gdzies pod ziemia juzzaczyna sie
nowe zycie. Boglubi takie ciche obietnice.

Smieré nie jest ostatnim stowem Boga. Mitos¢ nie konczy
si¢ na cmentarnej bramie, a dusza nie gasnie jak ptomien
zdmuchnietej Swiecy. Nie boje sie $mierci, ale weiaz boje sie
rozstan. Jednak wierze, ze kiedys Pan Bog wezmie nas
zareke i zaprowadzi tam, gdzie juz nikt nikogo nie bedzie
musiat zegnac.

Pigtek, 30.10.2026
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Zywe chryzantemy wciaz bij sztuczne
wigzanki. Wziecie maja tez soIarne Znicze

Alicja Fatek
StarySacz

Przed Wszystkimi Swie-
tymi Rynek w Starym Sg-
czuzamienil si¢ wwielki
plactargowy. Zywe chry-
zantemy, gotowe wia-
zanki ze sztucznych
kwiatow oraz znicze -
wszystko tomoznazna-
lez¢ wjednym miejscu.

Najwigkszym powodzeniem
cleszg sie zywe kwiaty. Zwolen-
nicy tradycyjnych chryzantem
majawczymwybierac. Od ele-
ganckich  duzych  kul,
podrobne kwiaty. Cena zalezy
od wielko$ci kompozycji. Te
mniejsze sg dostepne od 2071,
a im wicksze i okazalsze eg-
zemplarze, tym cena wzrasta.
Najdrozsze kosztujg 40 zk.

Ajakie kwiatynajczesciej sg
wybierane?

- Biale, zdecydowanie. Za-
rowno duze kule, jakite drob-
niejsze. To nie zmienia si¢
od lat. W tym roku powodze-
niem ciesza si¢ rdwniez w ko-

L ]

Chryzantemy w donlczkach duze kule w cytrynowym
kolorze, w tym roku ciesza sie powodzeniem u kupujacych

lorze cytryny oraz miks kolo-
row. Te znikajg najszybciej -
przyznaje sprzedajaca chry-
zantemy z Gospodarstwa
Ogrodniczego Adama Lan-
gera. - Klienci szukaja tez no-
woscl. Wtymrokumamytaka
odmiane z kwiatami, ktorych
platki sg zakoniczone szpicem.

Osoby, ktore obawiajg si¢
mrozow decyduja sie na go-
towe wigzanki ze sztucznych
kwiatow. Ich tezjest ogromny

wybdrna Rynkuw Starym Sg-

czu. Cho¢ coraz glosniej mowi
sie, ze sy mniej ekologiczne, to
kupujagcy wybierajg je ze
wzgleduna trwatos¢.
Cenynajprostszych sztucz-
nych stroikow zaczynaja sie
od 30 zt. Im wigksza, bardziej
gesta iskomplikowana kom-
pozycja, tym wiecej trzeba za-
placic. Moznawybrac komplet
-bukiet dowazonuikompozy-
cje na plyte nagrobka juz
od 1007k Jesli stac naswiekszy
wydatek, torowniezdostepne

4
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sg eleganckie zestawy, wyko-
nane z dbaloscig o detale
iz materialow wyzszej jakosci
nawetza 350-400zk W sprze-
dazy sa tezpojedyncze kwiaty,
liscie i inne ozdoby, z ktorych
mozna samodzielnie przygo-
towac wigzanke na grob.

Na starosadecki Rynku nie
brak zniczy. W ofercie sg kla-
syczne szKlane jednorazowego
uzytku, ktore mozna nabyéjuz
od 5zt Sa tez drozsze, z wy-
miennymi wkladami. Oko
przyciagaja duze, misternie
zdobione lampiony, ktorych
cenazaczynasi¢ od 50 ztisiega
nawetponad 100zt

- Coraz wiecej osob decy-
duje sie na zakup zniczy solar-
nych. Taki wigkszy lampion
kosztuje 90 ztotych, to sporo,
ale postuzy dwa lata. Nie po-
trzeba kupowa¢ wkiadow
nawymiane,jakdotychtrady-
cyjnych-mowiwiasciciel jed-
negoze stoisk. - Jaksie przekal-
kuluje, to wychodzi taniej, niz
tradycyjny znicz. Noijest eko-
logicznie, bo nie wyrzucamy
tak czesto zuzytego plastiku.

Mezczyzna zginat w pozarze mieszkania.
Prokuratura prowadzi sledztwo w sprawie

Joanna Mrozek
Nowy Sacz

Wwyniku pozaruwjed-
nymz mieszkan wbloku
przyul. Broniewskiego
wNowym Saczu $mier¢
poniost 61-letni mezczy-
zna. W zwigzKuze $mier-
telnymzdarzeniem pro-
kuratura prowadzi sledz-
two.

Dopozarudoszlo 26 pazdzier-
nikaw godzinach popotudnio-
wych, w mieszkaniu potozo-
nym w budynku wielorodzin-
nymw Nowym Saczu przy ul.
Broniewskiego. W lokalu
wirakcie zdarzenia przebywat
61-letni mezczyzna, ktory
W jego nastepstwie poniost
$mierc. Pozar nie rozprzestrze-
nitsie nasasiednie mieszkania.
W bloku mieszkalnym, w kto-
rym miato miejsce zdarzenie,
nie przeprowadzono akcjiewa-
kuacyjnej, a jego stan nie za-

graza zyciulubzdrowiumiesz-
kancow.

Prokuratura  Rejonowa
w Nowym Saczu prowadzi
Sledztwo w sprawie przestep-
stwazart.163 par. 1pkt1wzw.
z par. 3 kk., ktory dotyczy
umyslnego sprowadzeniazda-
rzenia powszechnie niebez-
piecznego w postaci pozaru,
ktorego nastepstwem jest
$mier¢ czlowieka lub ciezki
uszczerbek na zdrowiu wielu
0sob.

W toku sledztwa przepro-
wadzono ogledziny miejsca
zdarzeniazudzialem bieglego
dosprawpozarnictwa. W spra-
wie powotlano bieglych lekarzy
zZakladuMedycyny Sadowej
wXKrakowie, celem przeprowa-
dzenia sekcji zwtok pokrzyw-
dzonego, atakze bieglegozza-
kresu pozarnictwa. Obecnie
podejmowane sg dalsze czyn-
noscizmierzajace dowyjasnie-
nia wszystkich okolicznosci
iprzebiegutegozdarzenia.
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III Senioriada Bobowska, ktora odbyla sie w Miejskim Centrum Kultury w Bobowej, byla pelna muzyki,
wzruszeniserdecznych spotkan. To wydarzenie, ktore juz na stale wpisato sie w kalendarz lokalnych inicja-
tywi. Gwiazda tegorocznej edycji bylznany polski artysta Andrzej Rybinski, ktory wystapilwraz z zespolem.
Nie moglo zabrakna¢ stolow pelnych przysmakow przygotowanych przez kota gospodyn, rozmoéw przy pysz-
nym ciachuiwzruszen podczas koncertu.

Halina Gajda
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Krynica Express {aczyc bedzie
centrum z Czarnym Potokiem.
Juz zarok wyprobuja ja turysci

K. Kulak, M. Dtugopolski
Krynica-Zdrdj

Tobez watpieniajedna
znajbardziej wyczeki-
wanych inwestycji tury-
stycznych w sadeckim
uzdrowisku. Projekt no-
wej kolei gondolowej,
ktora polaczy centrum
miastaz Doling Czarne-
go Potoku, wkracza

w decydujaca faze. Ofi-
cjalnie zaprezentowano
wizualizacje Krynica
Express. Jejudostepnie-
nie dla turystow plano-
wane jestna przelomie
wrzesniaipazdziernika
2027 roku.

Po wielu latach planowania
projekt nabiera realnych
ksztattow. Polskie Koleje Lo-
nowe zaprezentowaty wizuali-
zacje nowoczesnej kolei gon-
dolowej, ktora potgczy okolice
halilodowej w centrum Kry-
nicy-Zdroju z Doling Czar-
nego Potokuiistniejgcg dolng
stacja koleina Jaworzyne Kry-
nicka.

- Jako dlugoterminowy in-
westor konsekwentnie budu-
jemywartos¢ PKL, wspierajac
inwestycje, ktore wzmacniajg
konkurencyjnos¢ spotkiiroz-
Wwijajg jej caloroczny model
biznesowy. Krynica Express
zwigkszy dostepnoscjednego
zKkluczowych os$rodkéw PKL
1 stworzy przestrzen do dal-
szegowzrostujego potencjatu
turystycznego. To dobry przy-
kiad podejscia PFR do zarza-
dzania aktywami: inwestu-
jemy z myslg o ich trwatym
wzroscie wartosci oraz pozy-
tywnym wplywie na gospo-
darke - mowi Mikotaj Raczyn-
ski, prezes zarzadu Polskiego
Funduszu Rozwoju.

To przyszlosé Krynicy

Nowa infrastruktura ma
wpisac sie w krajobraz uzdro-
wiska, jednoczesnie stajgc sie
jego nowym symbolem.
Dzigki wizualizacjom juz
mozna zobaczy¢ przebieg
trasy, wyglad stacji oraz gon-
doli, ktore juz niedtugo bedg

Podréz godola z centrum Krynicy do Czarnego Potoku ma trwac¢ okoto 8 minut

przewozic pasazerow
nad miastem.
-Od 9o lat Grupa PKL1a-

czy ludzi z goraml Dzisiaj
checemy polgczy¢ cosjeszcze -
miejsca, pokolenia, doswiad-
czeniaimarzenia o przyszio-
$ci. Wspotczesny turysta przy-
jezdza dlawyjatkowego miej-
sca, ale wraca dzieki jakosci
catego doswiadczenia. Dla-
tego inwestujemy w komfort,
dostepnoséiatrakeyjnosc na-
szych osrodkow przez caty rok.
Krynica Expressjest kolejnym
krokiemwtej strategii. Utatwi

korzystanie z oferty Krynicy-

Zdroju, ktora potgczy uzdro-
wiskowy charaktermiastaikli-
matretro Gory Parkowejznar-
ciarskainowoczesna ofertg Ja-
worzyny Krynickiej - mowit
podczas prezentacjinowejin-
westycji Piotr Obidzinski, pre-
zeszarzadu PKLS.A.

- Krynica Expresstokolejna
wielka atrakcja turystyczna
wtej czesci Matopolski. Stuzy¢
bedzie wszystkim - turystom,
kuracjuszom, ale tez miesz-
kancomtego picknegouzdro-
wiska - podkreslit Eukasz
Smotka, marszatek Woje-
wodztwa Matopolskiego - To

rowniez doskonaty przyklad
tego, ze warto mie¢ odwazne
marzenia.

Wykonawca wybrany

Wykonawca inwestycjizo-
statjuzwyloniony. To oznacza,
ze projekt przechodzi z etapu
planow dorealizacji.

- Towazny krok wkierunku
realizacjijednej z najbardziej
strategicznych inwestycji tury-
stycznych w historii wspotcze-
snej Krynicy-Zdroju. Nowe
potgczenie centrum z Doling
Czarnego Potoku to nowe
mozliwosci, wieksza atrakeyj-
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nos¢ uzdrowiska i kolejny
mocny impuls do rozwoju -
odkresla burmistrz.

Kolej Gondolowa Jawo-
rzyna Krynicka S.A. oraz
gmina Krynica-Zdroj podpi-
satytezakt notarialnyustana-
wiajacy stuzebnosé przejazdu
kolei przez miejskie grunty,
audostepnienie kolei plano-
wane jest na przetomie wrze-
$niaipazdziernika 2027 roku
pozakonczeniuwymaganych
odbiorow technicznych i te-
stow. Zadowolenia nie kryje
burmistrz uzdrowiska.

- Krynica Expressto szansa
nawygodniejsze przemiesz-
czanie sie ponaszym miescie,
ograniczenie czesci ruchu sa-
mochodowego i nowe mozli-
wosci dlalokalnych przedsie-
biorcow. Zalezy nam, aby roz-
woj turystyki przynosit korzy-
Scinie tylko odwiedzajgcym,
ale rowniez mieszkancom
Krynicy-Zdroju - podkreslit
burmistrz Piotr Ryba.

Cho¢ dzis projekt jest juz
bardzo blisko realizacji, jego
historia siega kilkudziesieciu
lat wstecz. Pierwsze koncep-
cje polgczenia najwazniej-
szych punktow Krynicy-
Zdroju pojawily si¢ juz w la-
tach 50. XX wieku. W kolej-
nych dekadach pomystwracat
wielokrotnie, jednak przez
dhugi czas pozostawatjedynie
napapierze.

Przetom nastapitwlatach
90., gdy uruchomiono kolej
gondolowg z Czarnego Po-
toku na Jaworzyne Krynicka.
Dzi$ jest ona jedng z najbar-
dziej rozpoznawalnych atrak-
cjiregionu. Krynica Express
ma stanowic jej naturalne
przeduzenie, faczgc centrum
miasta zistniejaca infrastruk-
turg narciarsko-turystyczna.

- Z centrum uzdrowiska
do Czarnego Potoku do-
trzemy w okoto osiem minut,
wygodnie i z widokiem
nagory. Nowa kolej bedzie do-
stepna w obu kierunkach, za-
rownodlanarciarzy, jakitury-
stow odwiedzajgcych Krynice
latem. Chcemy, aby sama po-
droz stata sie atrakeja, ajedno-
czesnie praktycznym sposo-
bemprzemieszczania si¢ mie-
dzy centrum miasta, a Jawo-
rzyng Krynicky -wyjasnit To-
masz Pasieka, czlonek za-
rzadu Kolei Gondolowej Jawo-

rzyna Krynicka S.A.

Szybciej i wygodniej

Nowa trasa bedzie miata
ponad dwa kilometry dtugo-
Sci. Po polaczeniu zistniejgca
koleja catkowita dtugos¢ prze-
jazduwyniesie okoto 4,5 kilo-
metra. Podrozz centrum Kry-
nicy do stacji w Czarnym Po-
toku zajmie zaledwie okoto 8
minut.
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Na gosci uzdrowiska cze-
kac bedzie 35 nowoczesnych
gondoli, w kazdej bedzie mo-
glo podrézowac osiem 0sob.
Krynica Express ma przewo-
zi¢ nawet okolo tysiaca pasa-
zerdw na godzine, stajac sie
wygodng alternatywa dla
transportu samochodowego.

- Trasa przejazdu Krynica
Express bedzie dluzsza niz
trasa na Kasprowy Wierch
z Kuznic przez Myslenickie
Turnie - podkresla Tomasz Pa-
sieka.

Wedtug przedstawicieli
PKL projekt ma znaczgco po-
prawic dostepnos¢ najwiek-
szych atrakcji sgdeckiego
uzdrowiska. Dzieki nowemu
potgczeniu centrum Krynicy-
Zdroju, Gora Parkowa oraz Ja-
worzyna Krynicka stworzg
jeszcze bardziej spojny i cato-
roczny kompleks turystyczny.

Kolej zostanie opartana 11
podporach, aw najwyzszym
punkcie gondole beda poru-
sza¢ si¢ nawet 28 metrow
nad ziemig. Jesli harmono-
gram zostanie dotrzymany,
pierwsi pasazerowie skorzy-
staja z Krynica Express juz
zarok.

- W ostatnich latach zain-
westowalismy wrozwoj Jawo-
rzyny Krynickiej ponad 200
mln zl, konsekwentnie mo-
dernizujgc infrastrukture nar-
ciarsky, koleje, trasyizaplecze
turystyczne dostosowujgc
oferte do oczekiwan poczat-
kujacych narciarzy i rodzin
z dzie¢mi. Jednoczesnie nar-
ciarze poszukujacy sporto-
wych emocji oraz goscie, kto-
rzy w gorach chcg przede
wszystkim odpoczac w kom-
fortowych warunkach takze
znajda cos dla siebie. Rozwi-
jamy Gore Parkowg, ktora za-
chwyca historig iwyjatkowym
klimatem dawnego uzdrowi-
ska. Krynica Expressjest natu-
ralnym dopelnieniem tych
dziatan - podkresla Adam
Skraba, prezes zarzadu Kolei
Gondolowej Jaworzyna Kry-
nickaS.A.

Inwestycje chwali dyrektor
Matopolskiej Organizacji Tu-
rystyczne;j.

- To swietna wiadomo$¢
dla Krynicy-Zdroju, Matopol-
ski, ale takze Polski. W ten oto
sposob zyskujemy kolejng fan-
tastyczna atrakcje. Tojedyne
uzdrowisko w Polsce, w kto-
rymbedzie mozna odby¢ pod-
niebna podroz, w kilkanascie
minut przenoszac si¢ z jego
centrum na szczyt Jaworzyny
Krynickiej, awiec nawysokosc
1114 m n.p.m. - podkresla Pa-
wel Mierniczak. - Z wielkg
wiec przyjemnoscig bedziemy
promowac t¢ nows atrakcje
Krynicy-Zdroju, Sadecczyzny
iMatopolski.
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Problemy na budowie
,,@ramy Miasta™

Prace postepowaty szybko, az nagle zostaty przerwane

Klaudia Kulak
Nowy Sacz

Rewitalizacja Starego
Mtyna Jezuickiego

przy wjezdzie do mia-
sta, realizowana pod na-
Zwa ,,Brama Miasta”,
wzbudza ogromne zain-
teresowanie mieszkan-
cow. W ostatnich tygo-
dniach wsréd sadeczan
pojawily si¢ jednak oba-
Wy zwigzane z wyraz-
nym spowolnieniem
pracnaplacubudowy.
Jakzapewnia prezydent
Ludomir Handzel, in-
westycja nie jest zagro-
Zona, a pojawiajace sie
problemy nie powinny
wplynaé natermin jej
zakonczenia.

Przez lata budynek Starego
Mlyna Jezuickiegoijego naj-
blizsze otoczenie byly wska-
zywane jako jedno z najbar-
dziej zaniedbanych miejsc
w Nowym Saczu. Obiekt
znajduje si¢ przy jednym
z gtownych wjazdow do mia-
sta co pogarszato sytuacje.
Rozpoczecie prac budow-
lanych zostato przyjete przez
mieszkancow z duzym entu-
zjazmem. Po latach zapo-
wiedzi i trudnosci udato sie
rozpocza¢ inwestycje, ktora
ma catkowicie odmienic te
czes¢ miasta.
Zaprzedsiewziecie odpo-
wiada prywatny inwestor,
spotka Stare Miasto kiero-
wana przez Tadeusza Jur-
czaka. Projekt zaklada nie
tylko odnowienie historycz-
nego milyna, ale rowniez
stworzenie nowoczesnego
centrum handlowo-ustugo-
wego niemalze w Scistym
centrum miasta.
Charakterystyczne ele-
menty zabytkowego bu-
dynku maja zostac¢ zacho-

wane i wkomponowane
wnowg zabudowe. Istotnym
elementem inwestycji be-
dzie takze powstanie no-
wych miejsc parkingowych
oraz przestrzeni przeznaczo-
nej do spedzania wolnego

czasu.
W ostatnim czasie wielu
mieszkancow  zwrdcito

uwage, ze na placu budowy
dzieje si¢ znacznie mniej niz
jeszcze kilka miesiecy temu.
Pojawily sie pytania, czy in-
westycja nie napotkata po-
waznych problemow.
Do sprawy odnidst sie prezy-
dent Nowego Sacza Ludo-
mir Handzel, ktory przyznal,
ze pewne trudnosci rzeczy-
wiscie wystepuja, ale nie ma
powodow do niepokoju.

- Wiem, Ze s3 rozmowy
kapitalowe pomiedzy inwe-
storami. Mysle, ze wszystko
sie dobrze skonczy. Rozma-
wialem ostatnio z prezesem
zarzadu spotki, ktora prowa-
dzi inwestycje. Wszystko jest
pod kontrolg i mam na-
dzieje, ze rzeczywiscie
w przysztym roku bedziemy
mogli si¢ cieszy¢ juz z na-
stepnego kawatka zrewitali-
zowanego Nowego Sacza -
podkreslil.

Prezydent zaznaczyl row-
niez, ze trudno wyobrazié
sobie scenariusz, w ktorym
przedsiewziecie zostatoby
porzucone po poniesieniu
tak duzych naktadow finan-
sowych. Dodal, ze liczy
na otwarcie obiektu zgodnie
z harmonogramem, czyli
w sierpniu przyszlego roku.

- Naprawde duzo sobie
obiecuje po uprzatnieciu ca-
fego terenu, po nowych par-
kingach, miejscach, gdzie
bedziemy mogli spedzaé
czas, potrzebnej restauracji
takze w tamtym terenie -
mowit wezesniej Ludomir
Handzel.
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Studnie gtebinowe ratunkiem dla Gorlic?

Halina Gajda
Gorlice

Czarnych chmur

nad Klimkowka wciaz
nie wida¢ w prognozach,
poziom wody w zbiorni-
kujest coraz nizszy, wiec
coraz glosniejsze sa dys-
kusjenad tym, czymoze
zabrakna¢ wody wkra-
nach. Nie brak glosow, ze
miasto powinno szuka¢

| alternatywnychuje¢ wo-

dy. Jednymz pomyslow,
ktory sie pojawil, jest taki,
by samorzad zainwesto-
walwbudowe studni gle-
binowych. Sebastian Pu-
chajda, zastepcaburmi-
strzamiasta wyjasnilten
temat podczas ostatniej
sesji RM.

Wrocita kwestia studni glebi-
nowych, akonkretnie ich bu-
dowy na potrzeby mieszkan-
cow Gorlic. Przed rokiem,
adoktadnie podczas majowej
sesji Rady Miasta, temat po-
ruszyla Malgorzata Miekisz-

Rafat Kukla, burmistrz Gorlic zapewnia, zZe na razie nie
ma zagrozenia brakiem wody dla mieszkancow miasta

Miiller. Pytala wlasnie
oewentualng budowe studni
glebinowych, bo juz wtedy
susza dawata o sobie znac.
Juz wtedy Rafal Kukla,
burmistrz Gorlic przywotat
o wyniki badan hydrogeolo-
gicznych, ktore zostaly prze-
prowadzone na przetomie lat
80 1 90 minionego wieku.
Whioski z nich byty optymi-
styczne, poza ceng. Szaco-
wany koszt dokumentacji,

pozwolen i odwiertow we-
dlug obecnych cen rynko-
wych wynositby okoto dwoch
milionow ztotych. Nastepnie,
po wykonaniu szczegoto-
wych badan jakosciwody po-
trzeba by bylo okreslic tech-
nologie jejuzdatnienia do ce-
low pitnych. Gloéwne procesy
uzdatniania opieraja si¢
na odzelazianiu, odmanga-
nianiu oraz dezynfekcji. Sza-
cuje sig, ze koszt instalacji

FOT. AGNIESZKA NIGBOR-CHMURA

Wraca dyskusla 0 kosztownej inwestyji

do uzdatniania dla zespotu
pieciu studni o wydajnosci
ok. 7,5 tysigca metrow sze-
sciennych na dobe wynositby
okoto 20 mln ztotych. War-
tos¢ calosci inwestycji stano-
witaby koszt okoto 22 miln zto-
tych.

Temat powrocil, bo stan
zbiornika w Klimkowce bu-
dzi coraz wigkszy niepokd;.
A przy tym poj aw1a]e} sie
rézne pomysty na jego roz-
wigzanie. Do kuluarowych
propozycjirozwigzan nawia-
zat ostatnio Sebastian Pu-
chajda, zastepca burmistrza
miasta.

- Z analiz MPGK wynika,
ze koszty wykonania takich
studni oraz stacji uzdatniania,
s3 znacznie wyzsze, niz proba
znalezienia innych rozwigzan
-uzasadnil.

Podkreslit rowniez, ze
miejska spotka caly czas
trzyma reke na pulsie i szuka
innych rozwigzan.

- Trwa analiza, jakie sg
mozliwosci techniczne - do-

dat.

60 metrow szczescia
dla rowerzystow

Agnieszka Nigbor-Chmura
Ropa

Bandy, hopki i garby,
awszystko zamknigte
wjednej 60-metrowej
petli. Taki tor rowerowy
typu pumptrack po-
wstanie w Ropie. Gmina
podpisala juz umowe
zwykonawca, ktory ma
niewiele ponad miesiac
narealizacje wartej po-
nad 136 tys. ztinwesty-
cji.

Gmina Ropa podpisata
umowe na budowe toru ro-
werowego typu pumptrack.
Nowa atrakcja sportowo-re-
kreacyjna powstanie w sg-
siedztwie budowanego bo-
iska sportowego i bedzie ko-
lejnym elementem rozwija-
nej infrastruktury stuzace;j

aktywnemu  spedzaniu
czasu.
Wykonawca zadania zo-

stata firma Ustugi Sprzg¢towe
z Mogilna. W ramach inwe-
stycji na dzialce obok po-
wstajacego boiska wybudo-

wany zostanie asfaltowy tor
pumptrack o dtugosci 60
metrow. Obiekt bedzie skla-
dat si¢ z odpowiednio wy-
profilowanych garbow oraz
zakretow tworzacych za-
mknieta petle.

Pumptrack to miejsce
przeznaczone do jazdy
na rowerze, ktore pozwala

rozwija¢ koordynacje ru-
chowa, réwnowage i umie-
jetnosci techniczne. Dzieki
specjalnej konstrukeji toru
uzytkownicy mogg pokony-
wac tras¢ bez pedatowania,
wykorzystujac odpowiednig
prace cialem i dynamike
jazdy.

- Wartos¢ inwestycji to
136 335 zk. Narealizacje zada-
nia pozyskalismy 50 tys. zt
dofinansowania z budzetu
Wojewodztwa  Malopol-
skiego w ramach programu
MIRS - Matopolska Infra-
struktura Rekreacyjno-Spor-

towa - mowi Karol Gorski,
wojt gminy Ropa.

Wykonawca ma na reali-
zacje inwestycji niewiele
czasu, bo zakonczenie prac
planowane jest przed kon-
cem listopada tego roku.

- Budowa pumptracka
wpisuje si¢ w dziatania
narzecz rozwoju infrastruk-
tury sportowej irekreacyjnej
oraz stworzenia mieszkan-
com, szczegOlnie dzieciom
i mlodziezy, nowych mozli-
wosci aktywnego wypo-
czynku - podresla wojt Gor-
ski.

&

Nowa atrakcja dla rowerzystow w Ropie. Pumptrack powstanie jeszcze tej jesieni
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Marlusz Brodowskl jest dobrze znany nie tylko w Nowym S3acz, ale rowniez w Gorllcach

ZAPRASZADO PROJEKTU ARTYSTOW Z CALEJ POLSKI

Mgr Mors chce pomac 4-letnie)
Nikoli ..Galeria na Waskiej"

Agnieszka Nigbor-Chmura
Nowy Sacz

Mariusz Brodowski, zna-
negojako Mgr Mors, to
nowosadecki artysta, kto-
ryporazkolejnyudowad-
nia, ze sztukamoze nie
tylkoupiekszac prze-
strzen publiczna, ale row-
niez pomagac potrzebu-
jacym. Do kolejnego pro-
jektuwramach,,Galerii
na Waskiej” zapraszaar-
tystow z calego kraju, by
zebrac¢ srodkinaleczenie
Nikoli Wozniak cierpia-
cejnazespolRetta.

Mgr Mors oglositnabor doko-
lejnej edycji projektu ,,Galeria
na Waskiej” w Nowym Saczu.
Tym razem przedsigwzigcie
bedzie miatowymiar charyta-
tywny i zyskuje ogolnopolski
charakter. Poszukiwanych jest
dziesieciu artystow, ktorzy
stworza obrazy przeznaczone
nastepnie nalicytacje. Dochod
z aukgji zostanie przekazany
na wsparcie 4-letniej Nikoli
Wozniak. Projekt odbywa sie
pod hastem,,Kolejna Ciebie”.
Organizator podkresla, ze
uczestnicy moga interpreto-
wac tematwdowolny sposob.
Inspiracjg moze byc zaréwno
kolejwdostownym znaczeniu,
jakizwigzane z nig metafory
podrdzy, zmian czy nowych
szans.

»GalerianaWaskiej” dziata
0d 2019 roku. Mgr Morswyko-
rzystuje dziesie¢ pustych otwo-

rowokiennych przy ul. Waskiej
wNowym Saczu, zamieniajac
jewnietypowg przestrzen wy-
stawiennicza. Dzigki temu
sztuka trafia bezposrednio
do mieszkancow i turystow,
stajac sie czescig miejskiego
krajobrazu.

Tegoroczna odstona nawig-
zuje do muralu ,,Kolej na Cie-
bie”, ktory Brodowskiwykonat
w Nowym Saczuw 2016 roku.
Patronat artystyczny nad wy-
darzeniem objeta MOKA Ga-
leria Sztuki. Doprojektumogg
zglaszaé sie osoby, ktore ukon-
czyty16lat, niezaleznie od do-
swiadczenia. Organizator za-
prasza zarOwno amatorow,
studentow kierunkow arty-
stycznych, jakizawodowych
tworcow.

Sposrod nadestanych zgto-
szenwybranychzostanie dzie-
sieciu uczestnikow. Kazdy
otrzyma ptotno o wymiarach
70naso centymetrow. Nawy-
konanie pracy przewidziano
dwa tygodnie, od 1 do 15 listo-
pada. Gotowe obrazy zostang
najpierw zaprezentowane
w ,Galerii na Waskiej”, a na-
stepnie trafig pod miotek, by
pomoc Nikoli.

Dla 0s6b z Nowego Sacza
iokolic przygotowano dodat-
koweudogodnienie. Wybrani
artysci bedg mogli bezptatnie
korzystac z pracowni malar-
skiej ,, Pokoj Ekspresji” dziata-
jacej przy MOKA Galerii
Sztuki.

Dla mieszkancow Gorlic
Mariusz Brodowski niejest po-

stacia anonimowa. Od pieciu
lat jego murale wspottworza
krajobraz miasta. Najpierw
byty charakterystyczne owady;,
pozniej kolejne prace ztegocy-
klu, a nastepnie monumen-
talnymural Ignacego Eukasie-
wicza przy ul. Waskie;j.

Sam artysta wielokrotnie
podkreslat, ze wasnie w Gor-
licach spotkat si¢ z wyjatkowo
zyczliwym przyjeciem miesz-
kancow.

-Malowatem wwielumiej-
scachw krajuiza granicg, ale
nigdzie nie spotkatemsi¢ ztak
mﬂym przyjeciem mieszkan-
cowW, zainteresowaniem prze-
chodniow i dobrg atmosferg
wokot tego, co robie - mowit
nam Mariusz Brodowski. - By¢
moze wynika to z pomystow
icelnych projektowtutejszego
urzedu. Poprostuludziompo-
doba sig to, co zaplanowano -
dodawat.

By¢ moze wlasnie dlatego
tworca, ktory od lat angazuje
siewprojekty spoleczneidzia-
tania integrujace lokalne spo-
tecznosci, postanowitwykorzy-
stac sztuke rowniez do niesie-
nia pomocy malej mieszkance
gorlickiego. Nikola cierpinaze-
spotRetta, rzadkie, genetyczne
zaburzenie neurorozwojowe.
Ta choroba zabiera jej nabyte
juz umiejetnosci ruchowe, je-
zykowe i poznawcze. Poprzez
rehabilitacje ilek dostepny je-
dynie w USA mozna spowol-
ni¢ postep choroby. Aletokoszt
kilku miliondw, nie do udzwi-
gnieciadlarodzicow Nikoli.

FOT. UM GORLICE _
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KROTKO

DOMINIKOWICE

Z myslg o pieszych,
rowerzystach

i kierowcach

Drogoweinwestycje
trwajawpodgorlickich
Dominikowicach.Naod-
cinku drogi powiatowej
pojawily sie koparki.
Ruchwahadlowyisygna-
lizacjaswietlna-takobec-
niewygladasytuacja
wDominikowicach
naodcinku drogi powia-
towej. Powodemutrud-
nienjestprzebudowate;j

trasy.

Jakinformuje Starostwo
Powiatowe w Gorlicach,
jesttokolejny etapmoder-
nizacji drogi Gorlice-Do-
minikowice. Wubieglym
rokuprzebudowanyzo-
statodcinekwKobylance,
wrejonie Szkoly Podsta-
wowej. Kontynuacjaprac
pozwoli wiecsukcesyw-
nie podnosic¢standard ko-
lejnych fragmentéw tej
waznejtrasy.
-Systematycznamoderni-
zacjadrog powiatowych
tojednoznaszychnaj-
wazniejszychzadan.
Kazdykolejny przebudo-
wany odcinek oznaczapo-
prawebezpieczenstwa
ikomfortumieszkancow
orazwszystkich osobko-
rzystajacychznaszych
drog. Ciesze si¢,zemo-
zemykontynuowacprace
nadrodze Gorlice-Domi-
nikowice-podkreslat
podczaspodpisania
umowynarealizacj¢in-
westycji Mirostaw Walag,
starostagorlicki.

Prace maja zakonczycsie
jeszcze wtymroku. Cale
zadaniebedzie kosztowac
ponad3,sminzi.

Halina Gajda
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Blisko dwa miliony ztotych dla trzech
szkét. Beda remonty pracowni, nowy
sprzet i dodatkowe zajecia dla uczniow

Lech Klimek
Gorlice

Trzy szkoty ponadpod-

stawowe w Gorlicach
otrzymajablisko 2 min z}
zfunduszy europejskich.
Pieniadze pomoga wyre-
montowac pracownie,
kupié nowy sprzetizorga-
nizowac¢ dodatkowe zaje-
ciadlauczniow. Wjednej
ze szkol powstanie pokoj
wyciszen.

Promesy na dofinansowanie
odebrat w Krakowie Marek
Ludwin, etatowy cztonek Za-
rzadu Powiatu Gorlickiego.
Wreczytje wicemarszatekwo-
jewodztwa matopolskiego Wi-
told Koztowski.

Zespot Szkotnr 1im. Igna-
cego Eukasiewicza otrzymat
805 841,25 zt. Szkota wyre-
montuje pracowni¢ mechatro-
niczng, kupi nowe wyposaze-
nie i poprawi dostepnos¢ bu-
dynku. Uczniowie skorzystajg
zwarsztatow spolecznych, po-
mocy psychologicznejizajec

Marek Ludwin (w srodku), etatowy cztonek Zarzadu

e
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uczacych radzenia sobie ze
stresem. Zaplanowano tez
szkolenia dla nauczycieli.

Na projekt ,,Mosty Wespatr-
cia i Zrozumienia” Zespot
Szkot Zawodowych im. Kazi-
mierza Pulaskiego otrzymat
5933752k W szkole powstanie
pokdj wyciszen. Beda tez wy-
jazdy integracyjne, zajecia
prozdrowotne i warsztaty pro-
jektowania w programie CAD.
Nauczyciele skorzystaja z do-
datkowych szkolen.

ZespotSzkot Technicznych
im. Wincentego Pola otrzymat
588993,75 z}naprOJekt ,»Edu-
kacjaz empatig”. Uczniowie
beda mogliuczestniczy¢wdo-
datkowychlekcjach matema-
tyki, jezyka polskiegoiangiel-
skiego. Zaplanowano takze
pomoc psychologa, doradz-
two zawodowe, warsztaty
przedsigbiorczosci i zajgcia
sportowe w ramach ,,Akade-
mii Odwagi-Sztuki Walkidla
Kazdego”. Szkota doposazy
rowniez gabinety specjalistow
izorganizuje wyjazdy doinsty-
tucjikultury.

2
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Powiatu Gorlickiego, odebrat w Krakowie promesy

MATERIAL INFORMACYJNY PARAFIALNEGO UCZNIOWSKIEGO KLUBU SPORTOWEGO \"JAWORZYNKA\"

Park Miniatur w I<ryn|cy ZdrOJu zaprasza'

Zapraszamy do odnowione-
go Parku Miniatur w Krynicy-
-Zdroju! To wyjatkowe miej-
sce, w ktérym mozna poznac¢
bogactwo kulturowe regio-
nu, podziwiajgc miniaturowe
obiekty drewnianej archi-
tektury Beskidu Sadeckiego
i Beskidu Niskiego.
Zapraszamy na ul. Wtodzi-
mierza 3 w Krynicy-Zdroju,
przy cerkwi prawostawnej!

N

MALOPOLSKA

0011603445

Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewddztwa Matopolskiego.

FOT. POWIAT GORLICKI
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LUDZIEMATEUSZ WARZECHAZ BRUNAR MUSIAE PRZEKONAC SIE, ZE NAPRAWDE CHCE GRAC NA SAKSOFONIE

Droga tego saksofonisty wiodia
od orkiestry detej do triumfu w RPA!

Halina Gajda
Brunary

Pochodzacy z Brunar
Mateusz Warzecha pod-
bil Republike Potudnio-
wej Afryki swoja gra

na saksofonie. Wystapit
tam z orkiestra, ale za-
nim dotarlnaszczyt,
musialwwymagajacym
konkursie pokona¢kil-
kunastu muzykow z ca-
lego swiata, w tym dru-
giego Polaka. Mowi: ,,to
bylczysty przypadek, ze
si¢ tam znalazlem”. Za-
razjednak przyznaje, ze
potrzebowal dluzszej
przerwy, zanim zdecy-
dowal, ze saksofon sta-
nie si¢ nie tylko przy-
jemnym przerywnikiem
w zyciu, ale rowniez jego
zawodowa droga.

Mateusz jest chyba pierw-
szym mieszkaricem Brunar,
ktory muzycznie dotart tak
daleko jesli chodzi o wy-
ksztalcenie i poziom muzycz-
nych umiejetnosci. Zaczat
od matej orkiestry detej, ktora
dziata tam od dwudziestu lat.
Najpierw brat udziat w zaje-
ciach umuzykalniajacych,
pozniej gral na flecie prostym,
by ostatecznie skonczyc¢
na saksofonie. Roman Kor-
bicz, dyrygenttejze orkiestry,
matego Mateusza wspomina
tak: - Wpadat w oko, bo mia-
lem wrazenie, ze ten sakso-
fon jest wigkszy od niego -
opowiada. - Rezolutny chto-
pak. Od poczatku byto wia-
domo, ze zajdzie daleko-do-
daje.

Przywotany na te stowa
wybucha smiechem, bo na-
wet teraz, co sam przyznaje,
zbyt rosty nie jest. Widok
dzieciaka z pokaznym instru-
mentem rzeczywiscie mogt
wywoltywac usmiech.

Dom rodzinny byt od za-
wsze roz§piewany, wiec wia-
$nie w nim nalezaloby upa-
trywac muzycznych inspira-
¢jiMateusza. Jako nastolatek
niemal do zera zgrat plyte
DodyiMichaela Tel6 z jego
stynnym ,,Ai Se EuTe Pego”.
Mama, ktora czasem przy-
grywata mu na akordeonie,
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e —

Lo

e
'\a

-

-%"’*

%

1,}

o

-~

Bld

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE MATEUSZA WARZECHY

Mateusz Warzecha poczatkowo uczyt sie gry na flecie prostym, po czym wybrat saksofon. | to byt doskonaty wybor

popychata syna w kierunku
szkoly muzycznej. Decyzja
»tak, 1de wto” postawita go
narozdrozu. Pojednej stro-
nie miat skrzypce, a po dru-
giej wlasnie saksofon. Dyle-
mat miat swoje podstawy.

-Brunary tomatawies. Ni-
gdy nie styszatem, zeby ktos
z  mieszkancow  grat
naskrzypcach. W orkiestrze,
jak sama nazwa wskazuje,
detej, skrzypiec tez nie byto.
Dziecko, ktorym wowczas
bytem, dostato zagwozdke,
ktorej nie byto w stanie samo-
dzielnie rozwigzac. Zdatem
sie wiec na mame, ktora po-
pchneta mnie wlasnie
w strone saksofonu - przy-
znaje szczerze.

Nie byto chwil buntui ci-
skania instrumentem
o $ciang, bo Mateusz dosy¢
szybko zorientowat sig, ze
po prostulubi grac. Nie prze-
szkadzalo mu réwniez to, ze
nauka wymagata zaangazo-
wania, ktore przektadato si¢
na codziennos¢, czyli
zmudne ¢wiczenia.

W jego stowach jest wiele
skromnosci, bo nie sposob
nie zaznaczy¢, ze Mateusz
uczyl sie w Panistwowej Ogol-
noksztafcacej Szkole Muzycz-
nej IT stopnia im. Karola Szy-

manowskiegow Katowicach,
ktodra jest kuznia muzycznych
talentow i otwiera mtodym
artystom wiele drzwi do naj-
bardziej prestizowych uczelni
muzycznych. Jednoczesnie
bardzo duzo wymaga
od uczniéw. Tam nie da si¢
przeslizgnac po temacie.

- Bardzo duzo ¢wiczylem
- opowiada - Wstawatem
wczesme], zeby moc pocwi-
czy¢, pozniej szedlem na za-
jecia, a po nich znowu ¢wi-
czytem. Zdarzalo sie, ze
szkolne mury opuszczatem
przed ich zamknigciem-do-
daje.

Dyscyplina, samozaparcie
zaprocentowaty, bo na Uni-
wersytet Muzyczny im. Fry-
deryka Chopina dostat sie
bez problemu.

-Do pewnych decyzji cza-
sem potrzeba dystansu. Byl-
bym nieszczery, gdybym po-
wiedzial, ze granie 1 muzyka
od dziecka byty moim pla-
nemna zycie. Owszem, spra-

|
Mateusz Warzecha:
Bytbym nieszczery,
gdybym powiedziat, ze
granie i muzyka

od dziecka byty moim
planem na zycie

wiaty mirados¢, ale im wie-
cej gralem, tym bardziej po-
padatem w swego rodzajuru-
tyne. I sam si¢ tego w pew-
nym momencie przestraszy-
tem - opowiada.

Mateusz obronit licencjat
iuznal, ze odklada na rok sak-
sofon na potke. Dat sobie
iwlasnej glowie czas, by prze-
kona¢ si¢, czy chce dalejisc tg
droga, czy jednak znajdzie
co$ innego.

- Nie bylem bezczynny.
Pracowalem, realizowalem
rdzne projekty. Po roku po-
czutem w sobie pewnosc
isite: tak, chce dalej grac. No
i teraz koncze magisterke
na Akademii Muzycznej
w Gdansku-podkresla.

Zartownisie z branzy mu-
zycznej komentujg czasem,
ze saksofon wystarczy posta-
wi¢ wprzeciagu, a sam zagra.
Mateusz na to porownanie
wybucha smiechem.

- O takich skojarzeniach
stysze pierwszy raz, cho¢ mu-
sze przyznac, ze wbrew temu,
comogloby sie wydawac, nie
potrzeba az tak duzej sity
w ptucach, by na nim zagraé
-kwituje. - To mtody instru-
ment, bo $wiat ustyszat o nim
dopiero w pierwszej potowie
XIX wieku, ale ma niesamo-

wite, wrecz unikalne mozli-
wosci wykonawcze .

Ajakto si¢ stalo, ze trafit
nakonkurswRPA? Coz, Ma-
teusz twierdzi stanowczo, ze
byt to kompletny przypadek,
cho¢ weczesniej, jeszcze
w sredniej szkole czy na po-
czatku studiow, uczestniczyt
w wielu podobnych zmaga-
niach. Cieszyt go sam start,
mozliwos¢ poznania innych
muzykow, sprawdzenia sie-
bie i skonfrontowania wia-
snych umiejetno$cizinnymi.

Pdzniej mu przeszio, az
do chwili, gdy na stronie Mu-
sical Chairs trafitna informa-
¢je okonkursie wlasnie w Re-
publice Potudniowej Afryki.

-Tam jeszcze nie bytem!
Sprawdzitem wymagania,
a poniewaz wszystkie spet-
niatem, decyzja byta sponta-
niczna: startuje! Nie wiem
niestety, ilu muzykow pomy-
Slato tak samo, ale ostatecz-
nie do finatu zostato zakwali-
fikowanych 25 uczestnikow -
zaznacza. - Z tego, co wiem,
ostatecznie na miejsce do-
tarfo chyba osiemnascie
0s0b, miedzy innymi z Chin,
Niemiec i Stanow Zjedno-
czonych. Okazalo si¢ tez, ze
nie bylem jedynym Pola-
kiem.

Konkurs okazat si¢ wyma-
gajacy. Na kazdym etapie re-
pertuar byl niezwykle rézno-
rodnyiwymagajacyjesli cho-
dzioumiejetnoscl, ale tez czy-
sto fizyczng wytrzymatosc -
kilkadziesiat minut grania, to
nie sa przelewki. Rozciagat sie
od utworow barokowych za-
aranzowanych na potrzeby
saksofonu po wspolczesne
kompozycje. Mozna powie-
dzie¢, ze wszystko dziato sie
napelne] petardme, ze swiado-
moscia, ze o awansie na ko-
lejny szczebel najpewniej za-
decydujg niuanse. Itak tezsie
stato. Do finalowego wystepu
dopuszczonotrzech uczestni-
kow, ktorzy grali z orkiestra.
Mateusz nie miat sobie row-
nych.

- W nagrode dostatem
oczywiscie okolicznosciowy
dyplom, statuetke autorstwa
tamtejszego artysty oraz sak-
sofon-wylicza.

Sukces smakowat tym le-
piej, ze w RPA Mateuszowi
przyszto zmierzy¢ sie z pew-
nym dosy¢ nieoczekiwanym
problemem.

- Stroiki do saksofonu wy-
konane sg z trzciny, przez co
bardzo reaguja na tempera-
ture iwilgotnos¢. Okazalosie,
ze afrykanski klimat mocno
im nie stuzy. Musialem wigc
nauczyc si¢, jak si¢ z nimi ob-
chodzi¢ wzupelnie innych, na-
zwijmy to, okolicznosciach
przyrody-zdradza.

Acobybylo, gdybynie sak-
sofon? Mateusz, troche ze
smiechem, troch¢ zprzekora,
odpowiada, ze najpewniej zo-
statby drugim... Messim. Pitka
nozna w chlopiecych latach
byta mu bowiem bardzo bli-
ska. Muzyczne marzenia?

-Grac. Coraz wiecej, coraz
lepiejicoraz bardziej rdzno-
rodnie, bymocrealizowac roz-
maite muzyczne projektyipo-
dejmowac nowe wyzwania -
mowi juz catkiem powaznie.

Cho¢ czas dzieli miedzy
Warszawe, gdzie pracuje,
1Gdansk, gdzie konezy studia,
od czasu do czasu zaglada
dorodzinnych Brunar.

- Na zupe pokrzywowa
domojej ciociiwyjgtkowego
schabowego od mamy - kon-
czy ze Smiechem.
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Zaaranzowanie dyni i wrzosow na zewnatrz i we wnetrzach
to tani sposob na modng i pomystowg metamorfoze domu

Matgorzata Czuba-Skarzynska

. Wysmienity kremzdyni, dy-
niawoccieiplacki dyniowe
tojesienne przeboje w kuchni.
Tenintensywnie pomaranczowy
owocwarto tezwykorzystac
dozrobienia unikatowychiefek-
townych jesiennych dekoracji
dosalonu, sypialni czy na taras.
Dekoracje z dyni we wne-
trzach mozemy umiescic¢ na pa-
rapecie, kominku, komodzie czy
stole. Na tarasie i balkonie najle-
piej ustawic je na podlodze, sto-
liku ogrodowym, kwietniku czy
skrzyni. Z dynig wroli glownej
mozemy stworzyc¢ klimatyczna
jesienng dekoracje na stot czy

inny mebel wykorzystu]qc do-
datkowo m.in.: swiece, lampki
LED oraz naczynia ze szkla, ce-
ramiki, rattanu, wikliny czy
drewna.

Pled czy posciel zmotywem
dyni oraz swiece, figurkiipo-
duszki w ksztalcie tego owocu
moga stac si¢ pomystowy orygi-
nalnymi bohateramijesiennego
wystroju. Starajmy si¢ dobierac
dekoracje zjednej kolekcjilub
wpodobnej kolorystyce oraz
wzorach, tak aby powstata spojna
ielegancka aranzacja. Umiejetne
wprowadzenie downetrzozdob
wjesienne wzory sprawi, Ze nasz
dom stanie si¢ bardziej przytulny
iklimatyczny.

Wrzosy w pieknych kolorach,
ktore krolujg teraz w ogrodach,
sklepachikwiaciarniach, topo-
mystna kolejna pickna ozdobe
tarasu, balkonuiwngtrza.
Wrzosy mozemy umiescic¢ wdo-
niczkach na parapecie czy balu-
stradzie, ustawi¢ na podtodze,
stoliku, kominku czy komodzie.

Fioletowe, biale, rozowe i zie-
lone wrzosy picknie si¢ bedg
prezentowac w towarzystwie
swiec, pomaranczowych dyni,

kasztanow, zoledzi, glogu i suku-

lentow. Mozemy stworzy¢ z nich
modna jesienng dekoracje, wy-
korzystujacjako podstawe bam-
busowa tace czy drewniang pa-
tere naowoce.

Wrzosy w naturalnych ple-
cionych koszach, wiszacych
kwietnikach i ostonkach, to ele-
ment obowigzkowy w topo-
wym jesiennym wnetrzu. Mo-
zemy je tez umiesci¢ w plecio-
nym wazonie w towarzystwie
glogu, astrow i traw pampaso-
wych.

Jakdbac owrzosy? Przede
wszystkim zapewni¢ musimyim
odpowiednie podioze, ktore musi
byc kwasne (taka ziemie bez
trudu kupimy w sklepach ogrod-
niczych, kwiaciarniach, anawet
marketach). Wrzosy po zakupie
warto przesadzi¢ do nieco wigk-
szej doniczki, wktorej bedzie wia-
$nie kwasnaziemia.

Wrzosy w doniczce podle-
wamy dopiero w momencie,
kiedy ziemia bedzie juz wyraz-
nie przesuszona. Lepiej zapo-
mniec o podlaniu krzewinki, niz
zbyt obficie ja nawodnic. Pamie-
tajmy takze, by w podstawce nie
zalegata woda. Jesli nie zastosu-
jemy sie do tej zasady, wrzos
napewnozmarnieje.

Miejsce, w ktorym najlepiej
postawi¢ doniczki z wrzosamito
stanowiskojasne, ale takie,
wktorym kwiatynie beda nara-
zone na ostre, poludniowe pro-
mienie stoneczne. Pigknie zapre-
zentuja si¢ na parapecie, wniosg
dopomieszczenia nie tylko
barwy, aleispecyficzny klimat.

FOT. WWW.MAGN
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Jesienia przygotuj
ogrod na wiosne

Katarzyna Laszczak

. Warto wiedzieé, ze nasiona
wielu roslin ozdobnych kiet-
kuja w temperaturze zblizonej
dozera. Proces ten przebiega bar-
dzowolno, ale rosliny wschodza
obficie. Jak tylko nastgpi wiosenne
ocieplenie, rosna bardzo szybko.
Dzieki temu potrafia zakwitnac
nawet miesiac wezesniej niz te
same rosliny wyhodowane z na-
sion, ktdre posiejemy dopiero wio-
sna.

Nie ma sensuwysiewanie jesie-
nig kwiatow wrazliwych na mroz,
awiec tych, ktore sadzimy lub sie-
jemy dopiero po 15 maja, czyli
po Zimnej Zosce. Bez problemu
natomiast przezimujg w gruncie
nasiona roslin takich jak:
® chaber blawatek,
® nagietek lekarski,
© Kklarkia (godecja, dzierotka),
©® kosmos podwojnie pierzasty,
® ostrozka polnaiogrodowa,
® smagliczka nadmorska.

Pozaroslinami, ktorych na-
siona zniosa mroz, sa tez takie,
ktore wrecz potrzebuja okresu
przechtodzenia, by dobrze rosngc.

Kosmos podwojnie pierzasty

To tak zwana stratyfikacja. Mozna
to zrobi¢ w sposdb ,,sztuczny”,
czyli przetrzymac nasiona wlo-
dowece przez kilka tygodniiposiac
je wiosng. Ale zamiast tego mozna
im zapewni¢ naturalne przechto-
dzenie, siejacje jesienig. Po takim
zabiegu nasiona lepiejirowniej
kietkujg. Do takich roslin naleza
miedzy innymi:

FOT. PIXABAY

Te kwiaty posiegj jesienia.
Wczesniej zakwitng, a niektére
chetniej wyrosna. Na liscie
m.in. lawenda i werbena

©®lawenda waskolistna,
©® werbena patagonska,
© czosnek niedzwiedzi,
® arcydziegiel litwor,

©® dziurawiec zwyczajny,
® bozykwiat.

Uwaga: w przypadku lawendy
iwerbeny ich nasiona trzeba chro-
ni¢ przed silnym mrozem. Jesli nie
ma sniegu, a zapowiadany jest
mroz, ostonmy ziemie np. gataz-
kami iglakow lub widkning.

Przed jesiennym siewem
kwiatow musimy oczywiscie
przygotowac ziemi¢. Nalezy ja
odchwascic, spulchni¢, a najlepiej
wzbogaci¢ kompostem lub gra-
nulowanym obornikiem. Jesli do-
siewamy kwiaty na istniejacej juz
rabacie, miedzy innymi rosli-
nami, pami¢tajmy o nich wiosna.
Uwazajmy na mlode siewki pod-
czas wiosennego plewieniaiin-
nych prac. Niektore, jak werbena
patagonska, moga wschodzi¢
pdzno, wiec uzbrojmy sie w cier-
pliwo$¢. Zawsze tez pamigtajmy
owymaganiach danego gatunku
isiejmy je wmiejscach odpo-
wiednich dla nich, np. stonecz-
nych lub cienistych.

REKLAMA

BANK SPOLDZIELCZY
W GORLICACH Rok zatozenia 1870

zawsze Tworm banbiem

KREDYT naprawde moze by¢ tani!

Myslisz o wydatkach, zapoznaj sie z ofertg naszego Banku

oprocentowanie TYLKO

0011604061
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.

KREDYT

»CZTERY PORY ROKU”

do 50 000 zt

brak prowizji od udzielonego kredytu
dowolny cel kredytu

state oprocentowanie

maksymalny okres kredytowania 30 miesiecy
maksymalna kwota kredytu 50.000 zt
decyzja kredytowa w dniu ztozenia wniosku
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*/ Rzeczywista roczna stopa oprocentowania

Catkowita kwota kredytu 50.000,00 zt sptacana w 30 miesiecznych réwnych ratach kapitatowo-odsetkowych po 1.832,98 z, stopa oprocentowania stata
w wysokosci 7,50% w stosunku rocznym, catkowita kwota do zaptaty przez konsumenta wynosi 54.989,40 zt, w tym catkowita kwota kredytu — 50.000,00 zt,
catkowity koszt kredytu —4.989,40 zt, na ktéry sktadajg sie: odsetki —4.989,40 zt, prowizja od udzielonego kredytu — 0,00 zt
O szczegdty zapytaj naszych doradcow:
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ZAPRASZAMY DO NASZYCH PLACOWEK

Wykaz placowek na www.bs.gorlice.pl

PROMOCIJE JESIENNE

DO WYBRANYCH URZADZEN
ATRAKCYJNE DODATKI

Promocja obowigzuje od 05.09. do 30.11.2026 r. lub do wyczerpania zapaséw.

CALY ASORTYMENT NA 10 RAT RRSO 0%

RRSO to Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania.
Sprzedaz w 10 ratach RRSO 0% obowigzuje od 05.09. do 30.11.2026 .
Wiecej na www.stihl.pl

Gorlice, ul. Przemystowa 17
tel. 18 353 06 43
Gorlice, ul. 11 Listopada 7
tel. 18 353 70 62
Jasto, Plac Barttomieja 17
tel. 514 648 293

Autoryzowany Dealer

SCENEX

f&) scinex.pasaz24.pl © S$cinex C. Ogrodnicze & www.scinex.pasaz24.pl
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Matopolska rodzina w oczach
miodych i najmtodszych
mieszkancow naszego regionu

. Czy wiecie, ze rok 2026 ogto-
szonow Matopolsce Rokiem
Rodziny? ,,Dziennik Polski” i ,,Ga-
zeta Krakowska” dotaczyty do ak-
¢ji Wojewodztwa Matopolskiego.
Z mtodymi inajmtodszymi miesz-
kancami Krakowa rozmawialismy
otym, czymjestdlanichrodzina,
czego potrzebuje rodzinaijakie sg
ich oczekiwania w przysztosci.

2026 - Rok Rodziny
w Matopolsce
Rodzina jest znami od pierwszych
chwil zycia, pomaga nam dorasta¢
ipoznawac swiat. Hasto ,,Matopol-
ska-tubije serce mojej rodziny” -
tonie puste stowa, a codziennos¢.
Urzad Marszatkowski Wojewodz-
twa Matopolskiego od lat wspiera
rodziny z Matopolski-poczawszy
od inwestycf 1, poprzezedukacje, az
popomoc dla osobw trudnych sy-
tuacjach. Rok Rodziny to nie tylko
okazja do podsumowania dziatan,
ale rowniez propozycje aktywnosci
1atrakgji dlamatopolskich rodzin.
-Rodzina moze by¢ sitg Mato-
polski-stwierdza Luiasz Smotka,
marszatek Wojewodztwa Mato-
polskiego-j es’.fi bedzie realnie
wspierana, a nie tylko deklaro-
wana. Rodzina jest fundamentem
spoteczenstwa. Jesli chcemy silnej
Matopolski, musimy inwestowac
wludzi-wich bezpieczenstwo, re-
lacje, zdrowie i codzienne zycie.
Trwajacy Rok Rodziny pokazuje,
ze polityka prorodzinna w Matopol-
sce ma charakter kompleksowy
idtugofalowy. Samorzad Woje-
wodztwa Malopolskiego stawia nie
tylkonajednorazowe akcje spo-
leczne, ale przede wszystkim na sys-
temowe rozwigzania wspierajace
mieszkancow na roznych etapach
zycia. Realizowane projekty maj
budowac region nowoczesny, soli-
darnyiprzyjazny rodzinom.
Przylaczajac sie do akeji Woje-
wodztwa Matopolskiego, zaprosi-
lismy do redakcji mtodych inaj-
miodszych mieszkancow Mato-
polski, aby sprawdzi¢, czym dla
nichjestrodzina, ijakie -wich opi-
nii-sajej potrzeby.

Przedszkolak wie, co to rodzina
W ramach akgji ,,Matopolska - tu
bije serce mojej rodziny” spotkali-
smy sie z przedszkolakami
z Przedszkola nr 17 w Krakowie.
Oto, conajmtodsi mowia o ro-
dzinie:,,Rodzina to: mama, tata,
dzidzius, siostra, wujek, babcia”,
,W rodzinie si¢ lubimy1sobie po-
magamy”, ,Razemzrodzing ob-
chodzimy wazne $wieta: urodziny,
Boze Narodzenie, imieniny”, ,,Ro-
dzina to mito$¢!” -by zacytowac
niektore zwypowiedzi przedszko-
lakow z grupy Kamyczki Szczescia.
Napytanie: Czym jest dlawas
rodzina, dzieci odpowiadaty:

® Rodzina to mitos¢.

@ Jak kogos kochamy, to trzeba mu
pomaoc.

® W rodzinie si¢ lubimy i sobie po-
magamy.

©® Rodzina-znaczy, Ze jestesmy ra-
zem.

Dzieciw swoich wypowiedziach
byly spontaniczne i szczere. Jak
stwierdzita rozmawiajaca z przed-
szkolakami Karolina Zalega, psy-
choterapeutka, na co dzien wspot-
pracujaca z Urzedem Marszatkow-
skim Wojewodztwa Matopolskiego

jako ekspertds. ochrony zdrowia,
odpowiedzi, ktorych udzielaty ma-
luchy, byty zaskakujgce dojrzate
idajgce domyslenia. Wskazaty, jak
uwaznymi obserwatoramisg
dzieci, ale przede wszystkim do-
wiodly, jak wazna dla dziecka jest
rodzina, bedaca oparciem, mito-
Scigidajaca poczucie stabilizacji
ibezpieczenstwa.

Nastolatki o dobrej rodzinie
Co zrobi¢, aby matopolskie rodziny
dobrze funkcjonowaty i bardziej si¢
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wspieraty, tak, by stworzyc¢ lepsze
warunki do rozwoju talentow i pasji
dzieci? W ramach akgji ,, Matopol-
ska -tu bije serce mojej rodziny”
spotkalismy si¢ z uczniamiz Mie-
dgynarodowej Szkoty Podstawo-
wej Kolegium Europejskiego

w Krakowiew naszef' redakgji.

Nasi 1gos’cie nie tylko zobaczyli,
jakwyglada praca w redakcji, ale
opowiedzieli, czym jest dlanich ro-
dzinaiczego oczekuja od doro-
stych. Rozmawialismy o pasjach,
aleio codziennych obowiazkach

Rok Rodziny

w Matopolsce.
Wytrwale dgzymy
do tego, aby tworzyc¢
coraz lepsze warunki
do zyciadla
matopolskich rodzin

FOT. PAWEL PODOLUK

wrodzinie, o tym, conaprawde 13-
czylzlrodzing. Uczestnicy spotkania
bylinastoletni, ale pytania-po-
wazneidoroste.

Czyjestijak dziala podziat obo-
wigzkow? Jedna zuczestniczek
spotkania zadeklarowata: , W
swoim pokoju robi¢ wszystko
sama!”. Inna uczennica powie-
dziata: ,,Mnie rodzice prosz
nabiezaco oto, cojest aktualnie
dozrobienia”. Padio tez zupehie
przeciwstawne stwierdzenie: ,,Na
mam obowigzkéw domowych”.
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- Obowigzki powinny by¢ do-
stosowane do wieku rozwojowego
-podkreslata uczestniczaca w spo-
tkaniu psychoterapeutka Karolina
Zalega.

W czasie rozmow okazalo sig,
ze dzieci, takze starsze, nastolet-
nie, uwielbiajg czas, spedzany
wspolnie z rodzicami. Wazna jest
wspolnota stotu, czyli to, ze kazdy
positek jemy razem, ale takze
gramy wspolnie w gry, ogladamy
razem filmyimecze, uktadamy
puzzle, gramyw planszowki-to
zaledwie nielgtc')re zlicznych
wspolnych rodzinnych zajec i ak-
tywnosci. A przeciez s3 jeszcze
wspolne spacery i wycieczki, wyj-
Sciana zakupy, wyprawy nawyda-
rzenia dedykowane rodzinom,
kiermasze, mecze, koncerty czy
seanse filmowe.

Nastoletni rozmowcy wielo-
krotnie podkreslali, Ze najwaz-
niejsze jest to, by ten czas byt cal-
kowicie dla nich, bez zerkania
w telefon!

Podczas naszych rozmow, na-
stolatki byly wyjatkowo zgodne,
zglaszajac, ze od dorostych czton-
ll;oyv rodziny najbardziej potrze-

uja:
([ ] V%sparcia: »Aby nas stuchali, zro-
zumienia, zwlaszcza emocji, po-
mocy w osiagnieciu celu”.
® Spokoju: ,W mojej rodzinie przy-
datoby si¢ wigcej spokoju!”
® Zaufanai cierpliwosci: ,Czasem
zdarzaja si¢ gorsze oceny albo nie-
posprzatany pokdj, ale my poka-
zemy, ze damy rade - tylko potrzeba
troche cierpliwosci. Zeby nam nie
burzyli tego, co sobie zaplanujemy”.
o Aktywnego stuchania: ,,Zeby sie
zatrzymac 1 postuchac nawzajem,
takze wtedy, kiedy my potrzebu-
jemy, a nie tylko wtedy, kiedy chcg
tego dorosli”.

Nastolatki mowity, ze pragna,
byrodzice traktowali ich w sposob
partnerski.

Na pytanie: Co byscie doradzili
miodym ludziom w rozmowach
zrodzicami, nastolatki odpowie-
dziaty, ze:
©® Empatii: By pomysleli, ze komu-
nikacja dziata w obie strony-wczu-
cia sie w uczucia drugiej osoby.
® Cierpliwosci: Trzeba da¢ rodzi-
com szanse.
® Dotrzymywania stowa: jak mo-
wie, ze posprzatam pokoj, to zrobi¢
tow okreslonym czasie - trzeba za-
pracowac na zaufanie.
® Uczciwosci: By nie rozczarowac
bliskich i samych siebie.

Jak podsumowata Karolina Za-
lega, ,partnerstwo zrodzicem jest
mozliwe, tylko potrzebne sa: czas,
spokoj, zatrzymanie si¢: tuiteraz,
bycie offline 1zrozumienie z obu
stron: zwasze] - ze rodzice maj
swoje stresy, a ze strony rodzicow
zrozumienie, jak funkcjonuje na-
stoletni cztowiek”.

Studenci: czy zatozyé rodzine?
Studenci krakowskich uczelni
stwierdzili, ze to rodzina jest statg
wartoscig w swiecie, ktory szybko
sie zmienia. ,,Rodzina to bycie cze-
scig wiekszej catosci, ktora mnie
znaijest dla mnie zyczliwa” -mo-
wili. Cztowiek jest jednostka spo-
leczng; mamy mocng potrzebe
przynaleznosci. Rodzina spetnia te
potrzebe.
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FOT. MONIKA GAJDA

Napytanie,,C: estdla Cie-
bie rodzina?” mtodzi fudzie odpo-
wiedzieli, ze rodzina jest: najwaz-
niejszg wartoscig, wspolnota,
»przestrzenia, gdzie jestem zrozu-
miany”. Rodzina kojarzy im sie
zbyciem sobg, bliskoscig, wspar-
ciem, stabilnoscig. Rodzina to po-
czucie bezpieczenstwa, to mama
ztatg... Rodzina jest enklawg spo-
koju, do ktorej mozemy wracac.

Niektorzy podkreslali, ze dla
nich rodzina to bliskie osoby, nie-
koniecznie potgczone wigzami
krwi. Najistotniejsza jest wiez!

Wazne, zeby moc wracac
dodomu, do kogos, bowiem silne
wiezi mozemy tworzyc nie tylko
z osobami, z ktorymi jestesmy spo-
winowaceni. ,,Zatozenie rodzin
jest dla mnie opcja, a nie celem” -
skomentowala jedna ze studentek.
Cojestwazne, kiedy decyduje-
ciesie zalozyc¢rodzine?

@ Sytuacja materialna

® Dachnad glowa

@ Poczucie stabilnosci finansowej
©® Odpowiedni partner

® DPoczucie odpowiedzialnosci
za siebieizainnyc

©® Wspolnota i partnerstwo w obo-
wigzkach!

Jak mowita jedna z obecnych
na spotkaniu studentek, ,,Chciata-
bym, aby m¢j przyszty maz byt tak
samoa y W Zyciu naszego
dziecka, jak ja. Obydwoje musimy
miec podobny poziom inteligencji
emocjonalnej”.

»Koniecznie podziat obowigz-
kow, nie ,,na sztywno”, ale zgodny
znaszymi predyspozycjamiimoz-
liwosciami. Uzupetniajmy sie!” -
dodata inna z dziewczat. ,,Zwra-
cajmy uwage na to, czy ktos chce
by¢ tatg/mama czy mie¢ dziecko”.

Dla wielu mlodych osobwaz-
nym czynnikiem byta odpowied-
nio wysoka pozycja zawodowa, co
wigze si¢ z zapewnieniem bezpie-
czenstwa finansowego rodzinie.

Dazenie do samodzielno$ci
ograniczaja kwestie ekonomiczne:
pracaikryzys rynku mieszkanio-
wego, a takze wysokie koszty zycia
-komentowali studenci.

Byty jednak tez inne glosy; ,,Jest
to kwestia ustawienia priorytetow:
czy stawiamy na rodzing, CZ¥1
na kariere zawodowa. Jesli chce
zatozy¢ rodzing, to musze troche
odpusci¢ zycie zawodowe, ina od-
wrot. Co$ za co$”, anawet ,,Nie
uwazam si¢ na wystarczajaco do-
rosta do zalozenia rodziny .

~To, co naprawde nas uszczesli-
wia, jest blize] niz nam si¢ wydaje -
komentowatjeden z uczestnikow
spotkania -Szczesliwa rodzina jest
najwazniejsza, jest trwatym fun-
damentem, ktorego dzis brakuje.

Mieszkanie i pracato podstawa,
ale wazny tezjest dojrzaty partner.
Istotnajest bliskos¢ -daje poczucie
bezpieczenstwaispehienia. Wazna
jesttez satystakcjaz pracy. Dzi$
mamy hatas informacyjny, czujemy
sie osamotnieni wsrod chaosu.
Mamy $wiat opinii, a nie faktow.
Trzebawigc troche pomdc miodym
wbudowaniu trwatychrelacjizin-
nymi. Doswiadczenie frustracjinie
moze zdominowac naszego zycia.

Tylko ten, kto potrafi marzyc,
jestw stanie to osiagnac to, o czym
marzy.

Agnieszka Aulich
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Matopolska stawia na rodzine.
Rok 2026 pod znakiem solidarnosci
miedzypokoleniowej i wsparcia rodzin

Rodzina stanowi fundament

sily, poczucia bezpieczenstwa

i pozytywnej energii.
Wojewddztwo Matopolskie
systematycznie wspiera inicjatywy
i realizuje projekty skierowane

do 0s6b, ktére zdecydowaly sie
zalozy¢ rodzine. Naszym celem

Rok 2026 w Matopolsce

uptywa pod znakiem rodziny.
To czas inicjatyw, ktore maja wspierac¢
rodzicéw, pomagaé najmtodszym,
wzmacnia¢ aktywnos¢ senioréw
oraz poprawia¢ jako$¢ zycia 0sob
z niepetnosprawnosciami. Wojewddztwo
Matopolskie, poprzez dziatania
Departamentu Rodziny, realizuje
programy odpowiadajace na potrzeby
mieszkancow na réznych etapach zycia.
Za poszczego6lnymi projektami stoja
konkretne dziatania, wsparcie finansowe
i rozwigzania, ktore maja utatwiacé
codzienne funkcjonowanie rodzin.

Dobry poczatek — wsparcie

od pierwszych chwil zycia

Rodzina potrzebuje wsparcia juz

od samego poczatku. Dlatego jednym

z realizowanych przedsigwzigc

sa wyprawki dla noworodkow,
przekazywane rodzicom dzieci
urodzonych w trzech wojewodzkich
placowkach medycznych:

Szpitalu Specjalistycznym im.
Ludwika Rydygiera w Krakowie,
Szpitalu Wojewodzkim im.

$w. Lukasza w Tarnowie oraz

Szpitalu Specjalistycznym im.

Jedrzeja Sniadeckiego w Nowym
Saczu. W 2026 roku przekazano

2611 wyprawek, ktore stanowia
symboliczny gest powitania
najmtodszych mieszkancow regionu.
Szczegolne miejsce wsrdd inicjatyw
zajmuje takze program ,,Pierwsze
Dzieci”, w ramach ktdrego przyznawana
jest pomoc finansowa gminom,

w ktorych na $wiat przychodza
pierwsze dzieci w danym roku oraz
pierwsze bliznigta. W 2026 roku po 10
tys. zt otrzymaly gminy Brzesko,
Wadowice i Tarnéw, natomiast 20
tys. zl przeznaczono dla gminy Lisia
Gora, w ktorej urodzily si¢ pierwsze
bliznieta.

Wsparcie rodzin z matymi dzie¢mi
obejmuje rowniez poprawe dostepnosci
przestrzeni publicznej. Program
,,Matopolska Maluchom” pomaga
samorzadom tworzy¢ bardziej przyjazne
miejsca dla rodzicow i opiekundw.

W ramach zadania mozliwe jest

tukasz Smotka

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

Matopolskiego

m.in. montowanie przewijakéw oraz
instalowanie tawek ogrodowych
zintegrowanych z przewijakiem dla
niemowlat oraz foteli dla rodzicow

na oddzialy dziecig¢ce do szpitali.

Na ten cel Samorzad Wojewddztwa
Malopolskiego przekazal lacznie 900
tys. zt dla 48 jednostek samorzadu
terytorialnego.

Rodzina razem - od zabawy

po miedzypokoleniowa integracje
Rodzina to nie tylko codzienne
obowiazki, ale rOwniez wspdlnie
spedzony czas, budowanie wigzi

i tworzenie wspomnien. Takie podejscie
przyswieca inicjatywie ,,Matopolska
Laczy Pokolenia”, ktorej celem jest
wzmacnianie integracji i aktywnosci
dzieci, mtodziezy, dorostych, seniorow
oraz 0sob z niepelnosprawnosciami.
Projekt promuje rowniez rodzicielstwo
i postawy sprzyjajace podejmowaniu
decyzji o posiadaniu dzieci.

W 2026 roku dofinansowanie

od Samorzadu Wojewodztwa
Malopolskiego otrzymalo 47 zadan,
na ktore przeznaczono tacznie 1 min
410 tys. zt.

Waznym elementem budowania
rodzinnych relacji jest rowniez
swigtowanie. W ramach projektu
,,.Matopolski Dzien Dziecka” samorzady
otrzymuja srodki na organizacj¢
bezpiecznych, dostepnych i atrakcyjnych

jest tworzenie jak najlepszych
warunkow do zycia oraz
wychowywania dzieci, aby
Malopolska byla miejscem
przyjaznym dla rodzin

— zaznacza Lukasz Smoétka,
Marszatek Wojewodztwa

wydarzen dla najmlodszych. Warsztaty,
aktywnosci sportowe, zajecia edukacyjne
i kulturalne pozwalaja dzieciom
rozwija¢ zainteresowania, a jednoczesnie
wzmacniajg wiezi lokalne. W 2026 roku
Wojewodztwo Malopolskie dotacje
przyznalo 109 gminom, przekazujac
na ten cel lacznie 1 min 120 tys. zl.
Podobng ide¢ realizuje ,,Matopolski
Swiety Mikolaj”, wspierajacy
organizacje ogdlnodostepnych

wydarzen mikotajkowych, wigilijnych

i $wigtecznych. W programach takich
spotkan moga znalez¢ si¢ animacje,
warsztaty artystyczne, gry i zabawy,
rodzinne konkursy, spotkania

ze Swigtym Mikotajem oraz wspolne
kolgdowanie. To okazja, by mieszkancy
mogli spotkac sig, spedzi¢ razem czas

i poczuc¢ wspdlnote.

Pomoc, ktéra odpowiada

na trudne doswiadczenia

Polityka prorodzinna obejmuje rowniez
sytuacje wymagajace szczegolnej
troski i wrazliwosci. Konkurs ,,Nie
jestes sama w Matopolsce” ma na celu
podnoszenie wiedzy i kompetencji
0s0b uczestniczacych w szkoleniach

i warsztatach dotyczacych praw
rodzicow, ich potrzeb oraz dostepnych
form wsparcia po stracie dziecka.
Pomoc ma obejmowaé zardéwno
sytuacj¢ rodzicéw przebywajacych

na oddziale szpitalnym, jak i okres

Marta Malec-Lech

Zalezy nam na tym, aby
rozmawiac o rodzinie w sposob
zrozumialy i atrakcyjny dla
miodego pokolenia, jednoczesnie
podkreslajgc znaczenie

bliskosci, wigzi migdzyludzkich

i wspdlnego tworzenia
przyszlosci. Podejmowane

przez nas inicjatywy pokazujg,

po opuszczeniu placowki. Na realizacje
tego zadania Wojewodztwo
przeznaczylo 150 tys. zl.

Wazne miejsce zajmuje rowniez
wsparcie rodzin zastepczych.
Pilotazowy program ,,Mobilna Piecza
Zastepcza w Matopolsce” ma pomoc
im w pozyskaniu samochodu,
utatwiajacego codzienng opieke

i organizacj¢ zycia rodzinnego.
Wojewoédztwo Malopolskie
przeznaczylo na ten cel w 2026 roku
500 tys. zl, przekazywanych w formie
pomocy finansowej powiatom
ziemskim i grodzkim.

Uzupelnieniem tych dziatan s mate
granty przyznawane organizacjom
pozarzadowym. Na zadania wspierajace
rodziny przeznaczono okoto 315 tys. zt.
Srodki te pozwalaja rozwija¢ inicjatywy
odpowiadajace na lokalne potrzeby

i dociera¢ do osob, ktére wymagaja
dodatkowego wsparcia.

Aktywni seniorzy

- Matopolska z mysla o przysztosci
Wspotczesna polityka rodzinna nie
konczy si¢ na wsparciu rodzicow

i dzieci. Réwnie istotne jest tworzenie
warunkow, w ktorych osoby starsze
moga zachowaé samodzielnosc,
aktywnos¢ i uczestniczyé w zyciu
spotecznym. Temu stuzy program
strategiczny ,,Srebrna Matopolska
20307, bedacy jednym z narzedzi

0011600483

Cztonek Zarzadu Wojewoédztwa Matopolskiego

ze Malopolska sprzyja

zarowno rozwojowi osobistemu
i realizacji planow, jak

i budowaniu trwatych zwigzkow,
zakladaniu rodzin oraz
tworzeniu stabilnej przysziosci
— moéwi Marta Malec-Lech

z Zarzadu Wojewodztwa
Matopolskiego

budowania regionalnej polityki
senioralnej. Odpowiada on na wyzwania
zwigzane ze zmianami demograficznymi
i starzeniem si¢ spoteczenstwa.

Jego celem jest zapewnienie
mieszkancom mozliwosci pomysinego
starzenia sig¢, lepsze odpowiadanie

na zréznicowane potrzeby seniorow oraz
tworzenie warunkow sprzyjajacych ich
aktywnosci.

AL Mai

v malopolska pl
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Praktycznym zrédtem informacji dla
starszych mieszkancow regionu jest
portal www.senioralna.malopolska.
pl, prowadzony od 2021 roku. Mozna
tam znalez¢ materialy dotyczace
zdrowia i opieki, edukacji, kultury,
turystyki oraz korzystania z nowych
technologii i Internetu. Portal
promuje zdrowy i aktywny styl zycia,
a takze informuje o dziataniach

i projektach realizowanych w ramach
polityki senioralnej Wojewodztwa
Matopolskiego.

Istotnym wydarzeniem w regionalnym
kalendarzu jest Matopolski Kongres
Srebrnej Gospodarki, organizowany
od 2016 roku. Spotkanie gromadzi
ekspertow, praktykow, przedstawicieli
srodowisk senioralnych i samorzadow,
by rozmawia¢ o potrzebach 0sob
starszych 1 wyzwaniach zwigzanych
ze starzeniem si¢ spoleczenstwa.
Kolejna edycja kongresu odbedzie si¢
2 grudnia 2026 roku i bedzie dotyczyt
prezentacji innowacyjnych rozwigzan
technologicznych wspierajacych osoby
starsze 1 niesamodzielne.

Wazna role odgrywa takze konkurs
,,Wiek seniora, a wigor juniora!”,
wspierajacy inicjatywy zwigkszajace
udziat osob starszych w zyciu
spotecznym i publicznym. Projekty
realizowane w jego ramach moga stuzy¢
rozwojowi aktywnosci spotecznej,
zdrowotnej i kulturalnej, poszerzaniu
wiedzy przydatnej w codziennym
zyciu oraz wzmacnianiu wigzi
migdzypokoleniowych. Szczegdlng
uwage poswieca si¢ mieszkancom
obszarow wiejskich i budowaniu
pozytywnego wizerunku seniorow.
Uzupehieniem dziatan na rzecz oséb
starszych sg mate granty. Samorzad
Wojewodztwa Malopolskiego

w 2026 roku na zadania skierowane
do 0s6b w wieku emerytalnym
przeznaczyt okoto 160 tys. zt.

Bezpieczenstwo

i codzienna pomoc

- Matopolski Tele-Aniot 2.0

Dla wielu o0so6b starszych, przewlekle
chorych lub z niepetnosprawnosciami
mozliwo$¢ uzyskania pomocy

w codziennym funkcjonowaniu

ma ogromne znaczenie. Odpowiedzig
na te potrzeby jest projekt ,,Matopolski
Tele-Aniot 2.0”, realizowany przy
wsparciu Funduszy Europejskich dla
Matopolski.

Z projektu korzysta 5556 oséb.
Obejmuje on takze ustugi opiekuncze

i sasiedzkie, zaplanowane dla 2500 o0sdb.

Caltkowita wartos$¢ przedsigwzigcia
przekracza 150 min zl, a jego realizacja
potrwa do czerwca 2029 roku. Celem
jest zapewnienie wsparcia osobom,
ktore ze wzgledu na wiek, chorobg lub
niepetnosprawnos¢ potrzebuja pomocy
w codziennym zyciu.

Wsparcie dla oséb

Z niepetnosprawnosciami

i ich bliskich

Rodziny opiekujace si¢ osobami

z niepetnosprawnosciami czgsto mierza
si¢ z dodatkowymi wyzwaniami
organizacyjnymi i emocjonalnymi.
Dlatego dziatania Wojewodztwa
Matopolskiego obejmujg zaréwno
bezposrednie wsparcie 0sob

z niepetnosprawno$ciami, jak i pomoc
ich rodzicom oraz opiekunom.
Program ,,Szansa na lato”

umozliwia organizacj¢ potkolonii
wakacyjnych dla dzieci i mtodziezy

z niepetnosprawnosciami. To szansa

0011600495
na aktywny wypoczynek, rozwijanie
zainteresowan i nawigzywanie relacji,

a dla rodzicow — mozliwos¢ uzyskania
wsparcia w okresie wakacyjnym.

W 2026 roku dofinansowano

szes$¢ potkolonii, przekazujac na ten

cel 300 tys. zt.

Z kolei program ,,Odbuduj siebie”
koncentruje si¢ na potrzebach
rodzicow i opiekunow. Wyjazdy
wytchnieniowe, pomoc terapeutyczna,
warsztaty 1 grupy wsparcia maja
pomoc im zadbaé o wlasne zdrowie

i rownowage. To wazne, poniewaz
troska o kondycje psychiczna

i fizyczna opiekunéw ma znaczenie
rowniez dla jakosci opieki nad ich
bliskimi. W 2026 roku dofinansowano
sze$¢ zadan o tacznej wartosci

350 tys. zt.

Wojewodztwo kontynuuje takze
realizowany od trzech lat program
,,Matopolska dla kazdego”, wspierajacy
osoby neuroréznorodne i ich rodziny.
W 2026 roku zaplanowano okoto

50 warsztatow i praktycznych szkolen
dla personelu placéwek medycznych.
Ich tematyka obejmuje funkcjonowanie
i potrzeby pacjentow neuroatypowych,
a takze wspolprace z ich rodzicami,
opiekunami i asystentami.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono
350 tys. zt.

Wspdlna odpowiedzialnosé

za jakos¢ zycia

Dziatania Departamentu Rodziny

w 2026 roku pokazuja, ze skuteczna
polityka spoteczna wymaga spojrzenia
na potrzeby mieszkancow w szerokiej
perspektywie. Wsparcie dla rodzicow

i noworodkdw, inicjatywy integrujace
pokolenia, pomoc rodzinom zastepczym,
dziatania na rzecz senioréw oraz
programy skierowane do 0sob

z niepetnosprawnosciami tworza
system wzajemnie uzupetniajacych sig¢
przedsiewzigc.

Rok Rodziny w Matopolsce jest okazja,
by podkresli¢ znaczenie bliskich relacji,
solidarnosci i odpowiedzialnosci

za drugiego cztowieka. To rowniez
przypomnienie, ze rodzina potrzebuje
wsparcia nie tylko w wyjatkowych
momentach, lecz takze w codziennym
zyciu — niezaleznie od wieku, sytuacji
zdrowotnej czy miejsca zamieszkania.
Wiasnie temu stuzg inicjatywy
realizowane w regionie: by Matopolska
byta miejscem przyjaznym rodzinom,
otwartym na potrzeby seniorow

i wspierajacym tych, ktorzy na co dzien
troszczg si¢ o innych.
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Naszym celem jest budowanie
silnej Matopolski
poprzez silne rodziny

Fukasz Smotka

wodztwem w Polsce, ktore wubie-
tym roku nie odnotowato spadku

liczby l%dnoéci. Wigkszo$¢ regionow sys-
tematycznie traci mieszkancow. Tymcza-
sem Matopolska potrafita ten trend zatrzy-
mac. To nie jest przypadek, a efekt tego, ze
nasz region rozwija sie gospodarczo, po-
wstaja nowe miejsca pracy, poprawia sie
infrastruktura, a takze konsekwentnie bu-
dujemy polityke spoleczng i prorodzinna.

‘ Matopolskajest dzi$ jedynym woje-

Mioda Matopolska

Matopolska jest regionem stosunkowo
mtodym. Mamy jedna z najnizszych me-
dian wiekuw PoI]sce, rodzi si¢ tuzdecydo-
wanie wiecej dzieci niz wwiekszosci kraju.
Matopolska nadal pozostaje miejscem,
zktérym miodziludzie wiazg swoja przy-
szlosc. Wiecej osOb wybiera Matopolske
jako miejsce do zycia, pracy iwychowywa-
nia dzieciniz z niej wyjezdza.

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

-0Od wielulat budujemy system wspar-
cia, ktory obejmuje praktycznie wszystkie
etapy zyciarodziny. RO]:I samorzadu niejest
zastgpowanie rodziny, ale stworzenie takich
warunkow, aby rodzinom zyto si¢ fatwiej.
Nie ograniczamy sie dojednego programu
czy jednorazowej pomocy finansowej. Sta-
ramy sie Stworzyc spojny system, co ozna-
czarozwoj ushug spotecznych, poradnictwa
psychologicznegoirodzinnego, rozwoj
opieki 210%>kowej , pomoc rodzinom zastep-
czym, dziatania dla rodzin wychowujacyc
dzieci z niepetnosprawnosciami, ale row-
niez oferte skierowang do seniorow.
Ogromny nacisk ktadziemy takze na inte-
gracje rodzin. To sktada sie na dhugofalowg
polityke, ktorej celem jest budowanie silnej
Matopolski poprzez siine rodziny. Nasza
ambicjg jest, aby polityka rodzinna nie byta
dodatélem doinnych dziatan samorzadu,
alejednym zjego najwazniejszych filarow
-stwierdza marszatek Eukasz Smotka.

Robimy, co w naszej mocy,
aby w Matopolsce dobrze sie
zylo wszystkim rodzinom

Iwona Gibas

Rok 2026 Matopolska oglosita Ro-

kiem Rodziny. To symboliczne

uznanie jej roli, jako ,,najwazniej-
szej grupy spotecznej w budowaniu teraz-
niejszoscliprzysztosci regionu”.

Rodzina - matopolska specjalizacja
Jak podkresla Iwona Gibas, ,,Kazda rodzina
jest fundamentem rozwoju Matopolski. Te-
raziwprzyszlosci. Dlatego tezjuz od lat
nasz samorzad robi wszystko, takze w tury-
styce 1 kulturze, za ktore odpowiadam, aby
Matopolska byta najlepszym miejscem
do zyciaiwypoczynku dla rodzin. Bowiem
tylko w ten sposob mozemy zbudowac
silny, bezpieczny i przyjazny region.
Matopolska stawia na turystyke. W na-
szym regionie kazdy, bez wzgledu na wiek
ikondycje, znajdzie cos dla siebie. Jak wia-
domo, najbardziej wymagajgcy turysta to
najmtodsze pokolenie, gfyi Jest ono naj-
bardziej absorbujgce iwymagajace”.

Cztonek Zarzadu Wojewodztwa Matopolskiego

- Wszystkie inwestycje i dziatania, ktore
podejmuje samorzad i branza turystyczna,
sarobione zmysla orodzinach. Oczywiscie,
od razu dodam, by nie byto watpliwosci, nie
oznaczato, ze pomijamy potrzeby innych

p turystow. Staramy siﬁélaby Matopolska

yla atrakeyjna dla wszystkich - zaznacza
I\gona Gicliazas. -Chodzinam bowieng1 0 ;lo,
abyw $wiecie stworzycidealne
wasll'urﬁ do%Nypcy?:)czynku i Zycil;lz,%y rodzice
orazdziecimogli oderwa¢ sie od codzien-
nych trosk, spoiojnie odetchna¢, ajedno-
czesnie poznac nasza pickng Matopolske,
jej niezwykla historie, imponujace dziedzic-
two kulinarne oraz cudowne atrakgje.

-Unas mozna wspaniale spedzic czas
zdzie¢mi, itow bardzo roznym wieku. Ak-
tywniei kreatflwnie -podkresla Iwona Gi-
bas. - Matopolska, cho¢ stosunkowo nie-
wielka, obfituje bowiem wliczne atrakgje,
takie, ktorychinne re%iony nie majg. Dajcie
sie ugoscic w Matopolsce!

Jestesmy regionem,
z ktérym rodziny wigza swoja

przysztosé

Kochaja i zawsze majg czas. Opo-
‘ wiadajg, stuchaja, wyjasniaja swiat.

Pocieszaja, rozwigzujg mate 1wiel-
kie problemy. Rozpieszczajg, bedac jedno-
czesnie powiernikami najwiekszych se-
kretow. Czesto sg ostatnig instancjg odwo-
tawczg. - Babcie 1 dziadkowie towcigz in-
stytucja. Cho¢ swiat sie gwattownie zmie-
nia, oni caly czas dajg wnukom poczucie
statosci i bezwarunkowej akceptacji oraz
milosci. I obyjak najdluzej tak pozostato
-podkresla Mirostaw Drozdz

Rola dziadkéw w nowoczesnej rodzinie
Jakjest rola dziadkdw wnowoczesnej ro-
dzinie? - Na szczescie babcie i dziadkowie
wcigz majg wiele do powiedzenia w mato-
polskich rodzinach. Nie tylko wspieraja
swoje dzieci, ale sg takze ostoja dla swoich
wnukow. Ich znaczenie nie tylko nie ma-
leje, ale - cowarte podkreslenia - zwigcksza
si¢ - stwierdza Mirostaw Drozdz.

Mirostaw D rozdz, przewodniczacy Komisji Polityki

Prorodzinneji Spotecznej Sejmiku Woj. Matopolskiego

Rola seniorow rosnie rowniez w mato-
olskiej gospodarce. Sg rosngca grupa spo-
eczna, a to ma olbrzymi wptyw na rozwdj
tzw. srebrnej gospodarki.

Matopolscy seniorzy stajg si¢ takze coraz
bardziej aktywni. Dzirgﬁi lepszemu zdrowiu
iwigkszej sprawnosci, seniorzy mogg duzo
wiecej czasu poswieci¢ rodzinie. Sg tez bar-
dziej ciekaw1 dla wnukow. Moga pokazac
imwiecej ciekawego swiata, byc wzorem
godnym nasladowania.

-Seniorzy moga przekazac¢ wnukom
swoje wartosci, a wnuki np. wprowadzi¢
dziadkow w swiat technologii XXI wieku.
Korzysci sizwie;c obopolne -dodaje Miro-
staw Drozdz.

-Jako samorzad robimy bardzo wiele,
aby pomaga¢ matopolskim rodzinom.
Dzigki temu wciaz pozostajemy regio-
nem, z ktorym mtodzi ludzie i seniorzy
wigza swoja przyszlos¢ -zaznacza prze-
wodniczacy Mirostaw Drozdz.

Jak chronic rodzine
przed patologiami cyfrowego

swiata?

Hejt. Osmieszanie. Nekanie. Nie-

bezpieczne relacje. Szkodliwe tre-

$ci. Przemoc. Patologiczne wyzwa-
nia... To niebezpieczenstwa, ktore czyhaja
w sieci - nie tylko na dzieci, ale i ich rodzi-
cow. Do tego dochodzi czgsto uzaleznie-
nie od ekranow. Jak sie przed tym broni¢?

Jak wyjs¢ z btednego kota
Jakzaznacza dr Cichocki, ,,Niektorzy majg

ewne umiejetnosci, jesh chodzi otak zwang

igiene cyfrowy, ale s tez tacy, ktorzy nie ra-
dzg sobie z nattokiem informacji, niesionym
przez media spotecznosciowe, 1 nie potrafia
odrdznic tego, cojest prawda, a co fatszem.
Naszczescie, pookresie bez%rytycznego po-
dejécia do cyberswiata, nastgpuje pewne
otrzezwienie. Przejawem tego moze by¢
chocby decyzja o ograniczeniudostepu
dosmartfonow dlauczniéw szkot.”

Dr Cichocki zwraca uwage na to, ze wir-

tualny swiat, media spotecznosciowe -

tukasz Cichocki

Zastepca dyr. Szpitala Klinicznego im. dr. J. Babinskiego

wbrew nazwie - mocno ograniczaja nam
kontakt z realnym swiatem.

-Okazuje si¢, ze kontakty w realnym
swiecie wymagajg wickszej wiedzy, umiejet-
nosciiwysitku, a czesto takze oznaczaja po-
trzebglvm;kszych kompetencji spotecznych.
Stad dlawielu ludzi, szczegolnie mtodych,
jawia sie jako mniej atrakcyjne i trudniejsze.
W ten sposobjednak wpadamyw spirale za-
tracania si¢ w, wydawatoby sie, fatwiejszym,
prostszym, bezwysitkowym cyberswiecie.
Zapadamy sie wnim - dodaje ekspert.

Drzieci trzeba uczy¢ zasad ograniczonego
zaufania do tego, co znajduje sie wsieci.
Okazuje sie jednak, ze w putapke uzaleznie-
nia od ekranow wpadaja nie tylko dzieci.
Czestowczesniej uzaleznili sie ro-
dzice. Gdzie szuka¢ omosiy?

- Przetrwamy tylko wtedy, gdy funda-
mentem spofeczenstwa bedzie rodzina.
Silna, spdjna, wspierajgca Siii kochajaca-
podkresla dr Eukasz Cichocki.
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Razem na rzecz wsparcia
seniorow po polskiej
| stowackiej stronie granicy

Przez ostatnie 18 miesigcy, poczawszy

od maja 2025 roku Wojewodztwo Ma-
topolskie w partnerstwie z Samorzadowym
Krajem Preszowskim oraz z samorzadami
lokalnymi (Gming Stary Sacz, Miastem
Limanowa, Miastem Biata Spiska, Miastem
Stara Lubowla) realizowato projekt pn. Sa-
morzqd przyjazny seniorom w ramach pro-
gramu Interreg Polska-Stowacja 2021-2027.
Projekt jest odpowiedzig na negatywne
zmiany demograficzne zwigzane z proce-
sem starzenia si¢ spoteczenstwa. W efekcie
wspolpracy powstat modelowy transgra-
niczny program aktywizacji osob starszych
na polsko-stowackim pograniczu. Program
stanowi punkt odniesienia dla innych samo-
rzadow, ktore chea lepiej wspieraé swoich
senioréw w codziennym zyciu, a takze
w zdrowym i aktywnym starzeniu sig.
Program obejmuje kluczowe sektory, takie
jak bezpieczenstwo ekonomiczne, zdrowie,
opicka w miejscu zamieszkania, bezpieczen-
stwo w Srodowisku lokalnym, aktywnos¢
i czas wolny, edukacja i informacja oraz
mieszkalnictwo przyjazne seniorom.
Co wazne, to przede wszystkim seniorzy
skupieni w organizacjach lokalnych dzia-
tajacych na rzecz wsparcia osob starszych
mieli decydujacy gtos w jego tworzeniu,
przy wsparciu samorzadoéw lokalnych i or-
ganizacji pozarzadowych. To oni wspdlnie
ustalili wizje programu: Spolecznosé
szanujgca seniorow, przyjazna, otwar-
ta, ktora oferuje bezpieczng przestrzen
do aktywnego i godnego zycia oraz misj¢
programu Aby jesien zycia byla radoscig.
Tworzymy bezpieczng przestrzen, oferuje-
my szerokq sie¢ ustug spolecznych i zdro-
wotnych, wspieramy aktywne i godne zZycie
seniorow.

Dlaczego przygotowalismy

taki projekt?

Przede wszystkim po to, aby méoc odpo-
wiedzie¢ na zmiany, ktore nas czekaja,
zwlaszcza w systemie opieki zdrowotnej

i spofecznej, a ktore sa zwigzane ze stale
wzrastajacg liczbg 0sob starszych w popu-
lacji. Kluczowa role w tym procesie odgry-
waja lokalne gminy i miasta, a takze orga-
nizacje pozarzadowe i wszelakie publiczne
i prywatne instytucje, ktore prowadza juz
dzis réznorodne dziatania wspierajace osoby
starsze w srodowisku lokalnym, w ktorym
na co dzien funkcjonujg.

Na sercu lezy nam dobro wszystkich senio-
row, ale w szczegdlnosci chcemy pomdc
tym najbardziej biernym, ktorzy nie opusz-
czaja whasnego domu, albo bardzo rzadko

z niego wychodza. Dlatego za cel glowny
projektu postawilismy sobie dobre przygo-
towanie pracownikow gmin, aby mogli by¢
w swoich dziataniach na rzecz seniorow
bardziej skuteczni i potrafili dociera¢ tam,
gdzie ich pomoc jest niezbgdna. Waznym
elementem tego przedsigwzigcia bylo wha-
czenie 0sob starszych — mieszkancow gmin/
miast partnerskich oraz stworzenie im moz-
liwosci przetestowania w praktyce wybra-
nych rozwigzan, ktore zostaly wypracowane
w ramach projektu. Nasza ambicja jest, aby
decyzje dotyczace 0sob starszych byty po-
dejmowane z ich udziatem.
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Jak przebiegala realizacja i co udato
sie zrobi¢?

W trakcie realizacji projektu zmierzylismy
si¢ z kluczowymi zagadnieniami, niezbed-
nymi w procesie tworzenia skutecznej poli-
tyki senioralnej. Po pierwsze zbadalismy po-
trzeby 0sob starszych zamieszkujacych gmi-
ny/miasta partnerskie. Poznali$my w drodze
rozmow z seniorami oraz mieszkancami
najwicksze problemy i bariery, ktore powo-
duja, ze srodowisko lokalne, w ktorym zyja
osoby starsze nie sprzyja ich rozwojowi
osobistemu, aktywizacji spotecznej i za-
wodowej, a wreez go blokuje 1 powoduje,
ze osoby starsze w wigkszosci pozostaja
wcigz na marginesie zycia spotecznego.
Okazato sig, ze wiele takich samych prob-
lemow wystepuje po obu stronach granicy.
Najbardziej palace dotycza bezpieczenstwa
0s6b starszych (finansowego, w srodowi-
sku domowym, w przestrzeni publiczne;j),
trudnej sytuacji finansowej, z ktora mierza
si¢ osoby w wieku emerytalnym, braku
tanich mieszkan, niewystarczajacej oferty
edukacyjnej dostosowanej do starszego
odbiorcy i wykluczenia cyfrowego. Duzym
problemem jest samotnos¢ i wykluczenie
0s6b biernych i pozostajacych w domach.
Kazdy kraj ma tez inne podejscie do poli-
tyki senioralnej. Stowacja nie ma ustawy

0 osobach starszych, dlatego bardziej niz

w Polsce rozwiniety jest tam system wspar-
cia 0s0b starszych przez samorzady z duza
rolg organizacji pozarzadowych, jak np.
dofinansowanie transportu do lekarza czy
na zakupy, dostarczanie positkow do do-
mow, wsparcie finansowe, czy system doptat
do ustug opiekunczych. Niemniej jednak

dziatania te sg bardziej rozproszone, a ich
zakres wynika z zamknigtej listy ustug dla
0s6b starszych mozliwych do dofinansowa-
nia w ramach ustawy o pomocy spofecznej.
W Polsce z kolei dzialania na rzecz senio-
row sg bardziej systemowe i realizowane
w ramach programow strategicznych sa-
morzadow 1 ustawy o osobach starszych.
Samorzady polskie maja tez zdecydowanie
wigkszg inicjatywnos¢ w projektowaniu
dziatan na rzecz 0sob starszych i uzyskiwa-
niu dofinansowania.

My musimy zmiesci¢ si¢ w zamknietym
katalogu ustug, podczas gdy Wy mozecie
wymysli¢ sobie ustuge i dostac na nig pie-
nigdze — podkreslita stowacka ekspertka

po wizycie w Centrum Ustug Spotecznych
w Starym Saczu.

Wy macie polityke senioralng nie majgc
ustawy — odpowiadat polski ekspert po wi-
zycie w Biatej Spiskiej. To byt dobry punkt
wyj$cia do zastanowienia si¢, czego moze-
my si¢ od siebie nauczy¢.

W kolejnych etapach realizacji wspdlnie
poszukiwalismy odpowiedzi na pytanie,

co gminy i miasta moga zrobi¢ pod katem
aktywizacji 0sob starszych i poprawy ich
sytuacji spotecznej, jakie maja mozliwosci
juz dzis. Zbadali$my przede wszystkim juz
funkcjonujace, dobre rozwigzania na rzecz
wsparcia senioréw w miastach partnerskich
podczas wizyt studyjnych w Starym Saczu,
Limanowej, Starej Lubowli i Biatej Spi-
skiej. Stowackich partnerow zafascynowaty
zwlaszcza uniwersytety trzeciego wieku z ich
réznorodna oferta oraz gminne rady senio-
row. Polskich partneréow zachwycita rézno-
rodnos¢ dziatan podejmowanych w ramach

interreg -

Polska - Stowacja

0011600499

Na sercu lezy nam
dobro wszystkich
seniorow,

ale w szczegolnosci
chcemy pomaoc tym
najbardziej biernym

Wspéltfinansowany przez
UNIE EUROPEJSKA
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dialogu migdzypokoleniowego z niezwykle
aktywnym udziatem szkot, przedszkoli,
samorzadowych instytucji kultury i centrow
rekreacji. Stowaccy seniorzy pehnig role fak-
tycznych mentoréw dla mtodego pokolenia.
W Starej Lubowli odwiedzilismy Centrum
Trillium, ktore stuzy jako baza zaje¢ rekre-
acyjnych i ustug spotecznych dla seniorow,
aby pozostawali aktywnymi, zdrowymi

oraz jak najdtuzej zachowali samodziel-
nos¢. W Limanowej obejrzeliémy Dzienny
Dom ,,Senior+”, ktory dziata nieprzerwanie
od 2015 i stanowi lokalne centrum zycia spo-
fecznego osob starszych.

Efekty naszych prac zawarte zostaly w dwoch
publikacjach. Pierwsza z nich jest raport na te-
mat sytuacji spotecznej 0sob starszych w gmi-
nach i miastach partnerskich na pograniczu,
drugim jest wspolny katalog dobrych praktyk
zawierajacy najlepsze rozwigzania na rzecz
wsparcia 0sob starszych, ktére mozna prze-
nies¢ do innych samorzadow.

Kiedy juz poznalismy si¢ blizej, nadszedt
czas na warsztaty strategiczne, podczas
ktorych kazda gmina partnerska opracowata
zestaw ,,swoich” stabych i mocnych stron,

i okreslita czym dysponuje i czego potrze-
buje, oraz co nalezy zmieni¢ w obecnej
polityce miejskiej/gminnej, aby moc lepiej
odpowiedzie¢ na czekajace nas zmiany de-
mograficzne. Waznym zadaniem dla nas byto
takze opracowanie czynnikow ryzyka, ktore
moga wptyna¢ na ksztalt przysztej polityki
senioralnej na poziomie lokalnym. Co moze
sie nie udac i jak temu zaradzi¢. Te dziatania
doprowadzity nas do opracowania czterech
lokalnych programoéw polityki senioralne;j,
ktore staty si¢ podstawa wspolnego trans-
granicznego programu aktywizacji seniorow
na polsko-stowackim pograniczu. Co najwaz-
niejsze, wszystkie te dziatania pozwolity nam
osiagna¢ inny wazny cel — zmiang naszych

| |
W PRZY)AZNY
I

SENIOROM &

postaw i myslenia o polityce senioralnej.
Wszystkie spotkania i warsztaty realizowane
w projekcie byty dla nas nie tylko wzajemna
inspiracja, ale pozwolity lepiej zrozumie¢
wieloaspektowy wymiar polityki senioral-
nej i nauczy¢ si¢ podejscia innowacyjnego

W tworzeniu strategii. Dzi§ wiemy, ze po obu
stronach granicy mamy ogromny potencjat

— s nim aktywni seniorzy. Nieztomni uczest-
nicy wszystkich spotkan na poziomie trans-
granicznym oraz lokalnym, podczas ktérych
starali si¢ wypracowac¢ wspolne inicjatywy
polsko-stowackie mozliwe do realizacji

po zakonczeniu projektu.

Koriczymy projekt, ale nie konnczymy
pracy na rzecz wsparcia seniorow
Projekt okreslamy jako trudny, ale wazny

i potrzebny. Kazdy z nas, partneréw i eksper-
tow pracujacych w projekceie, zmuszony byt
porzuci¢ swoje dotychczasowe wizje polityki
senioralnej i wyobrazenia o seniorach, z kto-
rymi wehodzilismy w projekt i przyjac zu-
petnie inne spojrzenie na polityke senioralna.
To zdobyte w projekcie doswiadczenie daje
nam dobra podstawe do planowania kolej-
nych projektéw dla i z udziatem seniordw.
Atmosfera projektu sprzyjata nawigzaniu
wspolpracy, wymianie doswiadczen 1 pomy-
stow, ale takze zdobyciu nowych kontaktow,
ktore zaowocuja w przysztosci inicjatywami
wspolnymi polskich i stowackich seniorow.
Wiemy, ze wielu z nich juz zaczgto aktywnie
pracowac¢ nad ustugami i produktami dla osob
starszych, zapewniajacymi im godne Zycie.

Projekt pn.
Samorzad przyjazny
seniorom jest
wspotfinansowany
z Programu Interreg
Polska —Stowacja
2021-2027




08/ MATERIAL INFORMACYIJNY
WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO

MATERIAL INFORMACYJNY WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO 0011600497

Pigtek, 30.10.2026 / GazetaKrakowska

&\ MALOPOLSKA
RODZINNA

»Matopolska taczy Pokolenia”

— przekazano 1410 000 zt na 47 zadan
Matopolska P s
~Matopolski Dzien Dziecka"

dla Na] m+OdSZVCh — przekazano dotacje dla 109 gmin
w wysokosci 1120 000 zt

_ ,Matopolski Swiety Mikotaj" | nteg ra Cj a
A Matopolska Maluchom” — wsparcie na organizacje
— 900 000 z dla 48 jednostek ogolnodostepnych wydarzen

samorzadu terytorialnego mikofajkowych, wigilijnych

) . i Swigtecznych
~Wyprawki dla noworodkow"

— przekazano 2611 wyprawek

,Pierwsze Dzieci"
— pomoc finansowa dla pierwszych dzieci
urodzonych w Matopolsce

,Szansa na lato”

— w 2026 r. dofinansowano
6 potkolonii, na ktore
Wojewddztwo przekazato
300 000 z

,0dbuduj siebie”
— dofinansowano 6 zadan

w Matopolsce” za taczng kwote

— warsztaty i szkolenia na temat 3 350000
praw rodzicow oraz pomoc : - .Matopolska dla Kazdego"
po stracie dziecka — kwota dofinansowania

— kwota dofinansowania 350 000 zt

150 000 zt s
»Mobilna Piecza Zastepcza” a ﬁ

— wsparcie w pozyskaniu srodkéw POmOC
transportu dla rodzin zastepczych. .
Przekazano érodki dla kazd ego
w wysokosci 500 000 zt

,Nie Jestes Sama
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5 bteddéw przy wyborze
tapety, ktore moga
zepsuc cate wnetrze

Tapeta potrafi catkowicie odmieni¢ charakter wnetrza.
Moze nada¢ mu wyrazistosci, podkresli¢c wybrang strefe
albo stac¢ sie najmocniejszym elementem aranzaciji.
Jest tez jednym z tych materiatow wykonczeniowych,
przy ktorych tatwo o pomytke

oprac. Magda Smolen

. Wystarczy niewlasciwy
wz0r, zle oceniony ko-
lor, nieodpowiednia skala
albo zignorowana faktura,
by efekt ,,wow” szybko za-
mienit si¢ w chec¢ zerwania
tapety. Jak tego unikna¢?

Moda zamiast proporcji
Jedna znajbardziej kusza-
cych putapek przy wyborze
tapetyjest podazanie
zamoda zamiast za wla-
snymwnetrzem.

- Trendy potrafia byc nie-
zwykle inspirujace. Poka-
zujg nowe kolory, motywy
isposoby aranzowania
przestrzeni, ktorych weze-
$niej nie bralismy
pod uwagg. Problem poja-
wia su; wtedy, gdy modny
wzOr staje sie wazniejszy
niz charakter konkretnego
mieszkania czy domu. To,
cow katalogu albow czyims
wnetrzu robi wrazenie, nie
musi zadziala¢ wnaszej
przestrzeni. Powod moze
byc bardzo prozaiczny: inne
proporcje pomieszczenia,
czy zupetnie inny uktad
wnetrza. Tapeta nie funk-
cjonuje przeciez w oderwa-
niu od architektury - zawsze
pozostaje cze¢scig konkret-
nej przestrzeni-mowi Syl-
wia Gulewicz-Wysocka, ar-
chitektka Galerii Wnetrz
Domar.

Nie pokazuje calej
prawdy

Drugi btad jest charaktery-
styczny dla zakupow inter-
netowych -wybieranie ta-
pety wylacznie na podsta-
wie wzornika dostepnego

w katalogu online. Na ekra-
nie mozemy zobaczy¢ wzor,
przyblizony kolor czy kom-
pozycje, ale nie jestesmy

w stanie wtasciwie ocenic
wszystkich cech materiatu.
Szczegdlnie problema-
tyczne s odcienie i faktura-
czyli elementy, ktore w przy-

padku tapety majg funda-
mentalne znaczenie dla jej
odbioru.

Duzy wzér czy maty?
Trzecibtad dotyczy skali
wzoru. Iwlasnie tutaj intu-
icjamoze naszawies¢. La-
twojest przyjac, ze duzy mo-
tyw wymaga rownie duzego
pomieszczenia, podczas
gdy maty wzor bedzie bez-
pleczniejszym rozwigza-
niem do niewielkiego wne-
trza. Tymczasem wcale tak
nie musi by¢.

-Duzy wzor doskonale
odnajdzie si¢ rowniez
W mniejszym pomieszcze-
niu-pod warunkiem odpo-
wiedniego wyboru Sciany
izachowania wlasciwej od-
legtosci od tapety -wyjasnia
architektka.

Nie zawsze wiecej

znaczy lepiej

-Kratka, kota czyliscie -
kazdy wzor moze wygladaé
Swietnie samodzielnie. Mo-
zemy nawet probowac pota-
czy¢je kolorystycznie. Pro-
blem w tym, Ze spojnos¢ ko-
lorystyczna nie zawsze wy-
starczy, aby stworzy¢ har-
monijne wnetrze. Nadmiar
wzorow bardzo fatwo do-
prowadza do wizualnego
chaosu. Dlatego wspolcze-
sne podejscie do tapety cze-
sto polega na tym, aby po-
traktowac ja jako narzedzie
do zaznaczenia konkretnej
$ciany lub strefy, a nie mate-
riat, ktérym automatycznie
pokrywamy cate pomiesz-
czenie -podpowiada archi-
tektka idodaje:-Moze to
byc $ciana za tozkiem w sy-
pialni, strefajadalniana

w otwartej przestrzenita-
czacej salon zjadalnig albo
Sciana telewizyjna. W takich
miejscach tapeta swiadomie
wyznacza funkcjonalny lub
wizualny punkt odniesienia
dla catej aranzacji Nie ozna-
cza to oczywiscie, ze tapeta
nigdy nie powinna pojawi¢

sie nawszystkich scianach.
Wyjatkiem moze by¢
chocby matatazienka,
wktorej pokrycie catego
wnetrza tapetg moze stwo-
rzyc¢ spojna kompozycje.

Dotknijmy zanim
wybierzemy

Ostatni blad jest szczegolnie
czesty wtedy, gdy decyzje
podejmujemy podczas za-
kupow przez Internet -igno-
rowanie faktury. A przeciez
tapeta nie jest wytacznie ob-
razem naniesionym
nasciane. Jej powierzchnia
moze w ogromnym stopniu
wplywac na to, jak odbie-
ramy cale wnetrze.

- Faktura zmienia sposob
rozchodzenia si¢ i odbijania
swiatta. Powierzchnia ta-
pety moze mie¢ wyrazng
strukture, dajgcg wrazenie
tréjwymiarowosci. To wia-
$nie dlatego ten sam mate-
riat moze wygladac zupelnie
inaczejw swietle dziennym
iprzy o$wietleniu sztucz-
nym. Warto wigc zwrdci¢
uwage na mozliwos¢ odpo-
wiedniego podswietlenia ta-
pety, szczegolnie jesli znaj-
duje si¢ ona najednej, wy-
branej scianie. Odpowied-
nio skierowane swiatto
moze wydoby¢ strukture
materiatuistworzy¢ efekt,
ktory zdecydowanie wykra-
cza poza to, co mozna zoba-
czy¢ na plaskim zdjeciu-
wskazuje Sylwia Gulewicz-
Wysocka.

Wybor dobrej tapety nie
powinien by¢ decyzjg pod-

Jeta wylacznie pod wpty-
wem pierwszego zachwytu.
Wymagato sp0]rzen1a
nawnetrze szerze] przez
pryzmat proporcji, stylu, ist-
niejacych elementow wypo-
sazenia, Swiatla, faktury
ifunkeji poszczegolnych
stref. Najwickszym bledem
jest traktowanie tapety jak
dekoracyjnego dodatku,
ktory mozna wybra¢ w ode-
rwaniu od calej aranzacji.

Wybor dobrej tapety nie powmlen by¢ decyzjg podjetg wytgcznie pod wptywem

pierwszego zachwytu

REKLAMA

1 SCIEKOW

M2ZGKiM Sp. z 0.0. w Limanowej,
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Remont w stylu ,,zréb to
sam”? Czasami to putapka

Katarzyna Laszczak

. Nawet zaktadajac, ze planu-
jesz ,tylko” odswiezenie
mieszkania, a nie gruntowny re-
mont, trzeba sie do niego przygo-
towac. To, cow popularnych pro-
gramach telewizyjnych, czy wme-
diach spofecznosciowych, wy-
glada naszybkie, tatwe i przy-
jemne, w rzeczywistosci moze
okazac si¢ nieco wigkszym wy-
zwaniem. Dlatego nawet niewielki
remont trzeba dobrze zaplanowac.

Brak planu i budzetu
Zacznij od planu. Zastanow si¢
nad stylem, koloramii tym, co
checesz zmienic.

Druga podstawowa rzeczto bu-
dzet, jaki mozesz przeznaczyc
na odswiezenie mieszkania. Ob-
licz go, a potem dodaj co najmniej
10 proc. na nieprzewidziane wy-
datki. Pamietaj, ze bedzie trzeba
kupi¢ nie tylko podstawowe mate-
rialy i sprzety, ale takze akcesoria
dodatkowe, od folii i tasmy malar-
skiej, po niektore narzedzia, jesli
nie majsterkujesz na co dzien

FOT. PEXELS.COM

Bez wiekszego problemu pomalujesz sciany, potozysz tapety,
a z doswiadczeniem w majsterkowaniu mozna tez zamontowac panele

(wiele narzedzi mozna tez wypo-
zyczyc).

Zrob list(; zakupow i sprawdz,
corzeczywiscie jest dostgpne wja-
kim terminie, bo by¢ moze na nie-
ktore potrzebne rzeczy bedzie
trzebazaczekac.

Obejrze filmik i zrobie...
Zastanow sie, ktore prace na-
prawde mozesz wykonac samo-
dzielnie. Cho¢ do wigkszosci znaj-
dziesz mnostwo instrukgji czy fil-
mikow, do niektorych potrzeba
doswiadczenia. Sg tez takie,

Coraz popularniejsze sg remonty, ktore
wykonujemy sami, awygodne w aplikacji farby,
czy podtogi do samodzielnego montazu,
utatwiajg to zadanie. Jest jednak kilka ,ale”...

do ktorych wykonania potrzebne
sg uprawnienia lub wigksza prak-
tyka. Dotyczy to przede wszystkim
pracinstalacyjnych. Nie uczsi¢ tez
np. ktadzenia ptytek na,,zywym
organizmie” wlasnych $cian czy
podlog -to rowniez ten poziom re-
montu, do ktorego lepiej wzigé fa-
chowca. Tak samo jest z tynkowa-
niem, czy wymiang okien i drzwi.

Pamietajjednak, ze na ekipe re-
montow3 trzeba czekac-od kilku
tygodni do kilku miesiecy. Jesli wiec
remont wymyka si¢ odswiezeniu
wzakresie ,,zrob to sam”, zaplanuyj
gozduzymwyprzedzeniem.

Natomiast bez wickszego pro-
blemu pomalujesz sciany, poto-
zysztapety, az pewnym doswiad-
czeniem wmajsterkowaniu
mozna tez polozy¢ panele podto-
gowe czy ptytki winylowe.

To sie zrobi w weekend

Jesli okaze sie, ze remont rzeczy-
wiscie mozesz zrobi¢ samodziel-
nie, zaplanuj na niego czas. Choc
wwieluporadach jest mowa

o0 ,weekendowej metamorfozie”,
nie bierz tego dostownie. Planujac

remont, musisz uwzglednic czas
na: przygotowanie do niego, czyli
usuni¢cie mebliielementow wy-
stroju (wczesniej przygotuj na nie
miejsce), zabezpieczenie po-
wierzchniidetali (im lepiej to zro-
bisz, tym bedzie mniej sprzgtania
poremoncie), wlasciwe prace i
sprzatanie.

Lekcewazenie bezpieczenstwa
Przy pracach remontowych, nawet
naniewielka skale, nietrudno
owypadek. Dlatego, zamiast bu-
dowac¢ piramide ze stotuikrzesel,
zainwestuj w porzadna drabine.
Nie uzywaj uszkodzonych lub
podniszczonych narzedzi, bona-
wet jesli dany sprzet w kiepskim
stanie nie stwarza zagrozenia, to
wydtuzy czas pracyispoteguje
zmeczenie. Pamietaj rowniez o za-
pewnieniu sobie dobrego oswie-
tlenia.

Zadbaj o odpowiednie ubranie
(wygodne i moggce ulec zniszcze-
niu), solidniejsze obuwie i okulary
ochronne, przydaja si¢ tez reka-
wiczki oraz nakrycie glowy chro-
nigce przed farba ipytem.

Kaszmir we wnetrzu - to hit czy kit?

Matgorzata Czuba-Skarzynska

Kaszmirowe fronty, zarowno

matowe, jakite wpotmacie
kroluja w polskich domach. Wiele
0sob zastanawia si¢, jak wyglada
kolor kaszmirowy. Podpowia-
damy, zjakimi kolorami zestawic
modny kaszmir, zeby aranzacja
nie byta nudnaimiata to cos.

Kolor kaszmirowy od kilku se-
zonow nalezy do najgoretszych
trendow wnetrzarskich. Ten sub-
telny odcien, bedacy potaczeniem
cieptego bezuidelikatnej szarosci,
kojarzy si¢ z elegancja, spokojem
iponadczasowym stylem. Inspiro-
wany naturalnym kolorem wety
zkoz kaszmirskich, doskonale
sprawdza si¢ zarOwno w nowocze-
snych, jakiklasycznych aranza-
cjach. Coraz czgsciej pojawia sie
nie tylkonameblach, ale takze
nascianach, tekstyliachidodat-
kach, tworzac przytulne oraz har-
monijne wnetrza.

W aranzacjach kroluja nie tylko
minimalistyczne, gtadkie fronty,
ale takze frezowania, ryflowania,
dekoracyjne przeszklenia oraz
efektowne potaczenia matowych
ibtyszczacych powierzchni. Pro-
jektanci chetnie zestawiajg
kaszmir zdrewnem, naturalnym

kamieniem oraz detalami w kolo-
rze zlota, miedzi czy czerni, two-
rzac wnetrza pelne elegancjiicie-
pla.

Osoby preferujace jasne wne-
trza moga potaczyc kaszmir z po-
nadczasowa biela, kremowymi
odcieniami czy bladym rézem. Hi-
tem sg polaczenia kaszmiru z oliw-
kowa zielenig, szatwig, przygaszo-
nym biekitem oraz kolorami
ziemi. Takie potgczenia podkre-
Slajac subtelna elegancje kaszmi-
rowego odcienia.

W salonie kaszmir swietnie
sprawdzi si¢ na zabudowach me-
blowych i tapicerowanych me-
blach, w sypialni na zagtéwkach
l6zek, tekstyliach i szafach, awla-
zience na frontach szafek oraz de-
koracyjnych dodatkach. Dzigki
swojej neutralnosci stanowi do-
skonata baze dla wnetrz inspiro-
wanych stylem nowoczesnym, ja-
pandi, skandynawskim czy kla-
sycznym.

Szczegdlna popularnoscia cie-
sza si¢ jednak kaszmirowe kuch-
nie. Fronty wtym odcieniu sa
efektowne, a jednoczesnie na tyle
uniwersalne, ze tatwo dopasowac
je dordznych styléw aranzacyj-
nych. Kaszmirowa zabudowa po-
zwala stworzy¢ elegancka prze-

Kaszmir to jeden z najmodniejszych koloréow. Ciepty, eleganckl
i ponadczasowy, swietnie sprawdza sie w réznych aranzacjach.

strzen, ktora szybko nie wyjdzie
zmody.

W zaleznosci od naszych prefe-
rengjiistylu, wjakim chcemy
urzadzi¢ wnetrze do wyboru
mamy m.in.:
©® modne drewno - w formie bla-
tow, frontow, potek, ok}adziny ku-
chennej wyspy, podlogi czyt tez far-
tucha miedzy dolnymi a gornymi
szafkami;

@ uniwersalne szklo-transparentne
potki, fronty czy klosze lamp sg row-
niez sprawdzonym wyborem, po-
niewaz dodajg wnetrzu przestrzeni
ilekkosci;

® okladzina z cegly - sciana w cie-
ptych odcieniach lub klasycznej bieli
swietnie podkresli urok kaszmiro-
wej zabudowy kuchennej;

©® nowoczesny metal - sprzety ide-
koracyjne akcesoria ze stali nie-

FOT. 123 RF

rdzewnej, miedzilub mosigdzu do-
dadzg aranzacji elegancjiiwyjgtko-
wego stylu. Idealnie sprawdzg si¢
w tej roli minimalistyczne okapy
w ksztalcie tuby czy tez armatura
kuchennaiuchwyty do szafek;
ponadczasowy kamien -marmu-
rowe i granitowe blaty oraz okta-
dziny scian, podtog czy wyspy
pieknie beda pasowac do kaszmi-
rowych frontow i sprawig, ze kuch-
nia bedzie prezentowac sie szy-
kownie.

Kolorkaszmirowy zuwagi
naswojg gigantyczng popularnosc
zaczyna irytowac czes¢ internau-
tow, bo jest wszechobecny we wne-
trzarskich trendach. W siecimozna
znalez¢ opinie, ze kaszmir jest juz
ywszedzie” -od kuchni po meble
idodatki. Niektdrzy uzytkownicy
pisza, ze przez jego popularnos¢
aranzacje wygladaja podobnie
itracg indywidualny charakter. Po-
jawiaja sie takze glosy, ze kaszmi-
rowe wnetrzawygladaja na bardzo
tanie, nudne i pozbawione wyrazi-
stosci. Wedtug krytykow moda
natenodcien posz%a takdaleko, ze
kolor zaczat kojarzy¢ si¢ z maso-
wymi, powtarzalnymi realizacjami.

Najwazniejsze jednak, zeby
kaszmir podobat si¢ osobom, ktore
beda znim mieszkac na co dzien.
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25. akcja Ratujmy Sadeckie Nekropolie w hotdzie sp. Bozenie Jawor

Alicja Fatek
Nowy Sacz

W weekend 31 pazdzier-
nikaiilistopada
nacmentarzach wNo-
wym Saczuspotkacbe-
dzie moznakwestujacych
wramach akcji ,,Ratujmy
Sadeckie Nekropolie”. Ju-
bileuszowa, 25.edycja,
pozwoli zebraé srodki
narenowacje zabytko-
wych nagrobkoéw, ktore
majawartosé estetyczna
oraz zashuzonych Sade-
czan.Bedzie tezholdem
dla$p. BoZeny Jawor.

Akgji,,Ratujmy Sadeckie Ne-
kropolie” po raz pierwszy od-
byta sie¢ w2001 roku z inicja-
tywy $p. Bozeny Jawor. Nagta
iniespodziewana smier¢ bylej
wiceprezydent Nowego Sacza
oraz zatozycielki Klubu Inteli-
gencji Katolickiej byta szokiem
1ogromnym ciosem dla orga-
nizatorow akgji. Jak podkre-
Slaja, tegoroczna akcja odda-
dzahotd zmarlej.

- Podczas zbiorki, nawszyst-
kichznakach graficznych, czyli

winderach, tych chorggwiach,
ktore nam towarzyszg, beda
przypicte czarne tasiemki,
ktore bedg wyrazac naszsmu-
tekipamiec oinicjatorce naszej
akeji pani Bozenie Jawor-za-
znacza Jakub Bulzak, prezes
Zarzadu Zwiagzku Sadeczan. -
Mysle, ze najlepszym dowo-
dem pamigci bedzie nasze
wspdlne zaangazowanie wte
akcjeiwlasnie kontynuowanie
tego, co ona stworzyla,
doczegonaswszystkich zapro-
sita, cowspolnie przez tyle lat
robilismy. Inie chcemytejidei
porzucac.

Przez 24. minione edycje
zebrano 453134798 groszy, 96
euro, 1 funt i 1 dolar. Tylko
w ubiegtym roku do puszek
wolontariuszy trafito 39 896
ijedengrosz,35euroijedendo-
lar, wtymna Starym Cmenta-
rzu 3 443 zk. Doliczajac wplaty
zobcej waluty poraz pierwszy
przekroczonokwote 40tys. zk.
W ciggu24latte srodki pozwo-
lity na ocalenie az178 nagrob-
kowznajdujacychsi¢nacmen-
tarzach w Nowym Saczu.

Ze srodkow zebranych rok
temu na Cmentarzu Komu-

; : 425K ]
Dzieki inicjatywie $p. Bozeny Jawor (na zdjeciu) w ciggu
24 lat udato sie odnowi¢ blisko 200 sgdeckich nagrobkow

nalnym udato si¢ odnowic¢
znajdujace sie wpoblizu gtow-
nej starej bramy wejsciowej
dwa Dblizniacze nagrobki
Wandy i Stanistawa Pazda-
nowskich. Dokoriczono reno-
wacji duzego grobowca ro-
dzinnego niezwykle zastuzo-
negodla sagdeckiej oswiatypo-
lonisty profesora Apolinarego
Maczugi. Odnowiono tez fa-
sadgjednegoznielicznychna-
grobkow, jakie zaprojektowat
wybitny sgdecki architekt Ze-
non Remj, czyli grobowiec ro-

dziny Komanow. Rozpoczeto
takze prace przy grobowcujed-
nego z najstarszych aptekarzy
nowosadeckich-Marcina Go-
rzeckiego.

- On od kilkunastu lat byt
obudowany rusztowaniem
drewnianym, ktore stabilizo-
watojegoforme, bogrozitomu
zawalenie. Pierwszy etap prac,
ktory dokonalismy w tym
roku, zabezpieczyl ten grobo-
wiec. Zostato wykonane tak
naprawdg zupenie nowe be-
tonowe zespolenie dachu

FOT. MATERIALY PRASOWE/ST‘ANIS&AW S!\;IIERCIAK

ifundamentow. Mamy pew-
nos¢, ze ten grobowiec prze-
trwa, aw kolejnych latach be-
dziemy sie starali przywrocic
mu walory estetyczne - pod-
kresla Jakub Bulzak. - Dokona-
lismy tez calej grupy renowa-
¢ji ponownej nagrobkow,
ktore byly odnawiane
w pierwszych latach.

Natejliscie znalazty sie na-
grobki: Zofii Kuzakowej, Marii
Adama LipajowiWiwi Barbac-
kiej, Agnieszki Hotdziny, Fran-
ciszka Urlicha oraz dzieci Sla-
bych. Przy wspotpracy z Fun-
dacja Eurozwiatr ze Wschodu
oraz Stowarzyszeniem Wyzna-
czamy Nowe Kierunki udato
sie zebra¢ fundusze i odnowic
nagrobek Aurelii Pisz.

Akcja ,,Ratujmy Sadeckie
Nekropolie” odbedzie si¢ 31
pazdzierikai1listopadaw go-
dzinach: 9-16 na Cmentarzu
Komunalnym, na Starym
Cmentarzu i na Cmentarzu
Gotgbkowice. Kwestowac
bedg przedstawiciele takich
organizacjiistowarzyszenjak:
Civitas Christiana, Forum Sa-
deckich Motocyklistow Moto
Sacz, Fundacja Eurozwiatr ze

Wschodu, Fundacja im. dra
Jerzego Masiora, Klub Inteli-
gencji Katolickiej, Polskie To-
warzystwo Tatrzanskie, PTTK
Oddziat Beskid, Stowarzysze-
nie Orion, Stowarzyszenie
Wyznaczamy Nowe Kierunki,
TKKF Dabrowka, Towarzy-
stwo Gimnastyczne Sokot, To-
warzystwo Przyjaciot Chorych
Sadeckie HospicjumiZwigzek
Sadeczan. Osoby, ktore beda
chciaty wesprzec akcje, nie
beda potrzebowaly gotowki.
Kwestujacy oprocz puszek,
bedg miec rowniez terminale
platnicze iza posrednictwem
karty, bedzie mozna dokona¢
wptaty. Przygotowano tezspe-
gjalnykod QR, pozeskanowa-
niu ktdrego zostaniemy prze-
niesieni na strone platnosci.
W tym roku, wyjgtkowo ze
wzgledunato, ze 1listopada
wypada w niedziele, pierwsi
wolontariusze na Cmentarzu
Komunalnym przy ul. Rejtana
pojawig sie juz w piatek (30
pazdziernika) w godz. 14-16.
Beda przypominali oweeken-
dowej akeji, ale tez kazdy
chetnybedzie mogljuzwtedy
wrzucic datek do puszki.

Magura jest teraz jak
inwestycyjny poligon

Halina Gajda
Gorlice

Na Magurze Matastow-
skiej trwaja przygotowa-
nia do sezonu narciar-
skiego. Wprawdzie

za oknem mamy jesien
ijeszcze mato kto mysli
ozimowych atrakcjach,
ale stok wymaga odpo-
wiednich pracznacznie
wczesniej. W tym sezo-
nie narciarzy czekakilka
istotnych zmian.

Stok na Magurze Matastow-
skiej ma swoich statych zwo-
lennikow, cho¢ w opinii wielu
narciarzy nie nalezy do najta-
twiejszych. Dzisiaj trudnojesz-
czeprzesadzac, kiedy rozpocz-
nie si¢ sezon, ale Grzegorz
Schabinski, prezes zarzadu Ski
Park Magura, spotki bedacej
whascicielem kompleksu, za-
pewnia, ze gdy tylkoauranato
pozwoli, armatki $niezne roz-
poczng prace, a $nieg bedzie
gromadzonyw pryzmach.
Jak podkresla, marzeniem
jest rozpoczecie sezonu nar-

ciarskiego juz w okresie Bo-
zego Narodzenia. Doswiad-
czeniazpoprzednichlatpoka-
zuja jednak, ze bardziej real-
nym terminem jest poczatek
stycznia.

-W pierwszej kolejnoscipo-
staramy si¢ uruchomic maty
stok dla dzieci. Planujemy to
naprzelomlistopadaigrudnia

-zapowiada. - Na razie trwajg
jeszcze prace przygotowawcze.
Ponownie zebralismy wszyst-
kie kamienie. Posiana zostata
Swieza trawa, trwamoderniza-
cjarurocigguorazsystemuna-
$niezania, adodatkowoudato
nam si¢ przygotowac nowe
miejsca parkingowe -dodaje.

Maichby¢ dwa razy wiecej,
nizprzed rokiem. Nanarciarzy
czekali beda instruktorzy, wy-
pozyczalnia sprzetu oraz re-
stauracja z lokalnymi potra-
wami.

Od kilkunastu miesiecy
Magura jest miejscem tury-

Trwa budowa nowego schroniska, a stok narciarski jest sta

stycznych inwestycji. Inie cho-
dzi tutaj tylko o sam stok; ale
takze, a moze nawet przede
wszystkim o budowe nowego
schroniska. Inwestycjajestjuz
mocno  zaawansowana,
aplany przewiduja, ze zosta-
nie oddane do uzytku na po-
czatku 2028 roku. Dla wielu
milosnikowregionubedzie to
nie tylko otwarcie nowego
schroniska, ale takze symbo-
liczny powrot miejsca, ktore
przez lata stanowilo jeden
z najwazniejszych punktow
naturystycznej mapie Beskidu
Niskiego.

o) b —
le modernizowany
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REKLAMA

0011603978

Syndyk masy upadtosci w postepowaniu upadto$ciowym
o sygn. akt KR1S/GUp/105/2025

ogtasza konkurs na sprzedaz z wolnej reki prawa
wlasnosci nieruchomosci obejmujacej dziatke
nr 208/3 o pow. 0,06 ha, zabudowang budynkiem
mieszkalnym jednorodzinnym o pow. uzytkowej 179,45 m2,
zlokalizowang w miejscowosci Gotkowice Dolne, opisang
ksiega wieczysta nr NS1S/00055776/3 prowadzong
przez Sad Rejonowy w Nowym Saczu, VI Wydziat Ksiag
Wieczystych za cene nie nizsza niz 437 000,00 zt.

Szczegotowy opis przedmiotu konkursu i jego wycena zawarte
sa w operacie szacunkowym, ktéry znajduje sie do wgladu
w kancelarii syndyka przy ul. Goldhammera 10/4 w Tarnowie
(tel.: 606 876 456, adres e-mailowy: konkursofertsjiz@
op.pl. Lokal mozna oglada¢ po uprzednim uzgodnieniu terminu
z syndykiem.

Sprzedaz przedmiotowego prawa do nieruchomosci odbedzie
sie w formie konkursu ofert, za cene nie nizsza niz 437 000,00 zi
(czterysta trzydziesci siedem tysiecy zitotych, zero groszy).
Warunkiem przystgpienia do konkursu jest ztozenie oferty
w jezyku polskim, w terminie do dnia 16 listopada 2026 r.
do godziny 16.00 w Kancelarii Syndyka przy ul. Goldhammera
10/4 w Tarnowie lub w Kancelarii Notarialnej Michata Zbofila,
ul. Rynek 7, 33-300 Nowy Sacz, i wptacenie w tym terminie
wadium w wysokosci 43 700,00 zt (czterdziesci trzy tysiace
siedemset ztotych, zero groszy) na konto funduszy masy upadtosci.
Szczegotowy regulamin konkursu ofert znajduje sie w Kancelarii
Syndyka.

Oferty mozna tez przesta¢ listem poleconym na adres Kancelarii
Syndyka Jacka Zyguckiego ul. Goldhammera 10/4 , 33-100
Tarnéw, lub na adres Kancelarii Notarialnej Michata Zbofila,
ul. Rynek 7, 33-300 Nowy Sacz, z tym ze o waznosci dotrzymania
terminu ztozenia oferty decyduje data wptywu oferty do kancelarii,
a nie data jej nadania. O waznosci wptaty wadium decyduje data
uznania konta funduszéw masy upadtosci.

Otwarcie i rozpoznanie ofert nastapi w dniu 18 listopada 2026 r.
o godz. 13.00 w Kancelarii Notarialnej Michata Zbofila, ul. Rynek
7, 33-300 Nowy Sacz.

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstapienia od konkursu ofert lub
uniewaznienia konkursu ofert bez podawania przyczyn na kazdym
etapie postepowania, tj. do momentu podpisania notarialnej umowy
sprzedazy przedmiotu konkursu.
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Burmistrz Krynicy-Zdroju odwofat ze stanowiska Marte Mordarska

Alicja Fatek
Krynica-Zdrdj

Piotr Ryba, burmistrz
Krynicy-Zdroju odwotat
ze stanowiska dyrektor
Centrum Kultury Marte
Mordarska. Zdaniem
burmistrzabylajuz dy-
rektor miatabezjego wie-
dzypobiera¢ bezprawnie
zawyzone wynagrodze-
nie. Bylajuz dyrektor nie
zgadzasi¢ zzarzutem
iprzedstawia swoje argu-
menty. Ktomaracje osta-
tecznierozstrzygnie sad.

Piotr Ryba poinformowal, ze
wponiedziatek26 pazdziernika
odwotat Marte Mordarska ze
stanowiska dyrektora Centrum
Kultury w Krynicy-Zdroju. Co
cickawe, to on sam w maju
2024 roku najpierw powotat
byta radng wojewodztwa ma-
lopolskiego z ramienia Prawa
iSprawiedliwosciibylg dyrek-
torke matopolskiego oddzialu
PFRONnapehiaca obowiazki
dyrektora CK w Krynicy-
Zdroju, a nastepnie podpisat
umowe nakolejnelata.

- Przychodzac do pracy
w styczniu 2025 roku, na czte-
roletnig kadencje, Marta Mor-
darska wynegocjowata swoje
wynagrodzenie napoziomie12
504zt Wynagrodzenie toskta-
datosiezm.in.zdodatkustazo-
wego 1 funkcyjnego. Nigdy
wezesniejzaden dyrektor Cen-
trum Kultury nie miat tak wy-
sokiegowynagrodzenia-pod-

kreslawoficjalnym stanowisku
Piotr Ryba, burmistrz Krynicy-
Zdroju.

Wyjasnia, ze kilka miesiecy
pozniej, w wyniku konsultacji
zaudytoremuznano, ze Wprzy-
padkuustalaniawynagrodzen
dyrektorow Biblioteki Publicz-
neji Centrum Kultury nalezy
stosowac tylko przepisy tzw.
ustawy kominowej. Dlategotez
burmistrz 29 sierpnia 2025 t.
wydat nowy regulamin, ktory
nie przewidywat naliczania
do wynagrodzenia m.in. do-
datkustazowegoifunkeyjnego,
adyrektorkiwspomnianychin-
stytucji otrzymaly angaze
z nowa podstawa prawna.
W przypadku dyrektor Cen-
trum Kultury bytatowdalszym
ciggu kwota 12 504 zlote. -
W obecnosci  Sekretarza
Gminy dyrektor Marta Mor-
darska zostata ustnie poinfor-
mowana, zejej wynagrodzenie
nie ulega zmianie pod wzgle-
demwysokosci, atylkowmiej-
sce trzech sktadnikow wyna-
grodzenia pojawia si¢ jeden -
podnosi Ryba.

Burmistrz podkresla, ze nie
podnosit dyrektor CK wyna-
grodzenia ponad kwote 12504
zt, nie bylo zadnego wniosku
opodwyzke dla niej, tym bar-
dziejokwote przekraczajacy 7,5
tys. zk.- Poprawie roku okazato
sie, ze Marta Mordarskamana-
liczane wynagrodzenie wkwo-
cie brutto 20 006 zlotych, po-
mimo ze wlasciwa kwota jej
wynagrodzeniato12 504 zlote.
Dokumenty kadrowe i prze-

LENIKUM
RULTURY

WOERINICT-IRRR

Marta Mordarska i Piotr Ryba na jednej z konferenciji

lewywynagrodzenia dyrektora
Centrum Kultury nie przecho-
dzg przeze mnie ani przez
Urzad Miejski, dlatego tez nie
miatemwiedzywtym zakresie
-zaznacza Ryba.

Jak przekazal burmistrz,
od Marty Mordarskiej miat
uslyszec, ze ,nie zorientowata
sig,iezrrﬁenﬂasie;kwotajejwy—
nagrodzenia”, a wzrost pensji
miata tlumaczyc ,,meprecyzy]
noscig zapisow”. - Przyjatem
wyjasnienia, ze btad mogtwy-
nikna¢ znieprawidtowej inter-
pretacji przez pracownikow
dzialu ksiegowosci Centrum
Kulturytresciporozumieniaz1
wrzesnia 2025 r.idopuscitem
ratalng splate caloscinadptaco-
negowynagrodzenia-oswiad-
czyt. - Strony nie doszly jednak
doporozumieniawkwestiido-
browolnego zwrotu przez
Marte Mordarska nienaleznie
pobranych srodkow.

Jeszcze przed odwotaniem
zfunkgji, gdynajawwyszlo, ze

burmistrz nosi si¢ zzamiarem
odwotania dyrektor Centrum
Kultury w Krynicy-Zdroju ze
stanowiska, Marta Mordarska
opublikowata na oficjalnym
profiluinstytucjioswiadczenie.

wZ ca}q stanowczos'cia} nie
zgadzamsigzprzypisywaniem
mi naruszenia prawa ani z su-
gestiami podwazajgcymimojg
uczciwosc. U podstaw calej
sprawy lezy spor otresciskutki
dokumentow ptacowych przy-
gotowanych przez Urzad Mia-
staipodpisanych przez Burmi-
strza, a nie samowolne przy-
znanie sobie przeze mnie do-
datkowych 1 nienaleznych
$wiadczen”” - czytamy
woswiadczeniu Mordarskiej,
w ktorym przytacza rowniez
treSC umowy o prace oraz sfor-
mulowaniadotyczacejejwyna-
grodzenia.

Mordarska wskazuje, ze
kwote 12 504zt brutto w poro-
zumieniu zmieniajacym wa-
runkizatrudnienia, ktore przy-

FOT. CENTRUM KULTURY W KRYNICY-ZDROJU

gotowali pracownicy urzedu
miasta, a podpisat burmistrz,
nazwano ,wynagrodzeniem
zasadniczym”. Tymczasem
do catosci wynagrodzenia wli-
czane jest wynagrodzenie za-
sadnicze oraz inne skladowe,
jakdodatek stazowyorazdoda-
tek funkcyjny Te zostaty Mor-
darskiej wezesniej przyznane,
apodczaszmiany wynagrodze-
nianie zostaty uchylone.

,»Nie przyznawatam sobie
samodzielnie zadnych swiad-
czen ani nie polecatam wyptat
sprzecznych z trescig podpisa-
nych dokumentéw. Dodatki
stazowy i funkeyjny wynikaty
zwezesniej ustalonychwarun-
kow mojego zatrudnienia. Je-
zelizamiarem Burmistrza byto
ich zniesienie, nalezato jedno-
znaczniezapisa¢ towprzygoto-
wanym przezUrzadipodpisa-
nymprzez mego porozumieniu
zmieniajacym’ uwaza Mordar-
ska. - ,,Odpowiedzialnosci
za nieprecyzyjna tres¢ doku-
mentow nie mozna przerzucac
napracownika, ktory przyjatje
w zaufaniu do ich tresci, ani
naksiegowos¢, ktorajerealizo-
wata”.

Byta juz dyrektor CK pod-
kreslita, Ze jeszcze wlipcu tego
roku otrzymata do podpisania
nowe porozumienie zmienia-

jacezlipca20261., wktorymzo-

stalojednoznacznie okreslone,
zewynagrodzenie wnimokre-
slone ma charakter wytaczny
inie przystuguja zadne dodatki
poza regulamin. Dokument
podpisata.

»Od poczatku deklarowa-
tam gotowos¢ dorzeczowego
wyjasnienia sprawy i poszuki-
wania rozwigzania polubow-
nego, natomiast przedstawie-
nie przeze mnie wlasnych pro-
pozycji Burmistrzzkompletnie
niezrozumiatych wzgledow
uznat za obrazliwe dla siebie
ipotraktowat je jako odrzuce-
nie porozumienia, poczymza-
zadatjednorazowego zwrotu
calejrzekomonienaleznie wy-
ptaconej kwoty w ciagu sied-
miu dni” - poinformowata
Mordarska. - ,, Pelnigc funkcje
Dyrektora, zawsze kierowatam
si¢ dobrem Centrum Kultury
1odpowiedzialnoscig zapowie-
rzongmiinstytucje, penitamja
zpelmym posv\ne;cemem, cze-
sto kosztem wyrzeczeniwta-
snegozdrowia. Sam Burmistrz
iczlonkowie organéw Gminy
wkorespondencjidoceniliwy-
konang przeze mnie prace.

W oswiadczeniu uznata, ze
sporonaleznewynagrodzenie
powinien zosta¢ rozstrzygniety
na podstawie dokumentow
iprawa,awrazie brakuporozu-
mienia przez Sad Pracy.

Wzystkowskazuje nato, ze
whasnie tak sie stanie. Burmistrz
poinformowat, Ze przeciwko
Marcie Mordarskiej zostanie
skierowany do Sadu Pracy po-
zewozwrotnienaleznie pobra-
nej kwoty wynagrodzenia.

- Sprawa trafi takze do Pro-
kuratury, abyta sprawdzita, czy
w tym przypadku nie doszlo
donaruszenianormprawa kar-
nego-zapowiedziat Ryba.

REKLAMA
AB. 6740.624.2026

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 11f ust. 3, ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz.U.2024.311 t.j.) oraz art. 10 § 1 i art. 49 ustawy
z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U.2025.1691 t.j.)

STAROSTA GORLICKI

0011604166
Gorlice, 2026.10.28

zawiadamia o wydaniu w dniu 28 pazdziernika 2026 r. decyzji Nr 10/D/2026, znak: AB.6740.624.2026, o zezwoleniu
na realizacje inwestycji drogowej pn. ,,Rozbudowa drogi powiatowej nr 1488K Sekowa - Dominikowice polegajaca
na budowie drogi dla pieszych i roweréw”, zlokalizowanej: w miejscowosci Sekowa i Dominikowice, Gmina
Sekowa i Gmina Gorlice, powiat gorlicki, wojewodztwo matopolskie, na wniosek z dnia 26 sierpnia 2026 r. Wéjta
Gminy Sekowa, 38-307 Sekowa 252, reprezentowanego przez petnomocnika Panig Pauling Pandyra-Ostrowska.

Projektowana inwestycja planowana jest do realizacji na nizej wymienionych dziatkach ewidencyjnych:
(w odniesieniu do nieruchomosci, ktdre podlegaja podziatowi: przed nawiasem podano nr dziatki, ktdra powstanie
w wyniku zatwierdzenia projektu podziatu i bedzie przeznaczona pod droge powiatowg nr 1488K, w nawiasie podano
nr dziatki przed podziatem)
- znajdujacych sie miedzy liniami rozgraniczajacymi teren rozbudowywanej drogi powiatowej nr 1488K
Jednostka ewidencyjna: Sekowa [120509_2]
Obreb: Sekowa [0012]
dz. ew. nr: 111/1 (111); 113/1 (113); 114; 119/1 (119); 121/1 (121); 131/1 (131); 134/1 (134); 139/1 (139); 139/2 (139); 141/1
(141); 149/1 (149); 150/1 (150); 152/1 (152); 160/1 (160); 161/1 (161); 166/1 (166);
Jednostka ewidencyjna: Gorlice [120504_2]
Obreb : Dominikowice [0003]
dz. ew. nr: 735/13; 735/15; 735/17; 735/19; 1574/3; 1574/4
- znajdujacych sie w wyznaczonych terenach, dla ktdrych bedzie ustalony obowigzek dokonania:
a) budowy lub przebudowy sieci uzbrojenia terenu:
Jednostka ewidencyjna: Sekowa [120509_2]
Obreb: Sekowa [0012]
dz. ew. nr: 111/2 (111); 113/2 (113); 131/2 (131); 133; 134/2 (134); 139/3 (139); 140; 141/2 (141); 149/2 (149); 150/2 (150);
165; 166/2 (166); 167; 934;
Jednostka ewidencyjna: Gorlice [120504_2]
Obreb: Dominikowice [0003]
dz. ew. nr: 735/18;
b) budowy lub przebudowy urzadzen wodnych lub urzadzen melioracji wodnych szczegétowych:
Jednostka ewidencyjna: Sekowa [120509_2]
Obreb: Sekowa [0012]
dz. ew. 20; 54; 133; 140; 141/2 (141); 147;
c) budowy lub przebudowy innych drég publicznych:
Jednostka ewidencyjna: Sekowa [120509_2]

Obreb: Sekowa [0012]
dz. ew. nr: 934;

d) budowy lub przebudowy zjazdéw:
Jednostka ewidencyjna: Sekowa [120509_2]
Obreb: Sekowa [0012]
dz. ew. nr: 107; 115; 116; 121/2 (121);
153; 156; 157; 160/2 (160);

e) rozbiorki istniejacych obiektow budowlanych poza liniami rozgraniczajacymi:
Jednostka ewidencyjna: Sekowa [120509_2]

Obreb: Sekowa [0012]
dz. ew. nr: 934.

Decyzja zawiera rozstrzygniecia w zakresie udzielenia zezwolenia na realizacje ww. inwestycji drogowej,
w tym w szczegdélnosci dotyczace: ustalenia linii rozgraniczajacych teren planowanej inwestycji, oznaczenia
nieruchomosci, ktére stajq sie wlasnoscia Powiatu Gorlickiego, zatwierdzenia projektu zagospodarowania terenu oraz
projektu architektoniczno-budowlanego, szczegétowych wymagan dotyczacych nadzoru na budowie oraz nadania rygoru
natychmiastowej wykonalnosci.

W zwigzku z powyzszym informuje sig, ze strony postgpowania moga zapoznac si¢ z trescig ww. decyzji w Wydziale
Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Gorlicach, ul. 11 Listopada 6.

Od ww. decyzji stuzy stronom prawo wniesienia odwotania do Wojewody Matopolskiego za posrednictwem organu
wydajacego decyzje w terminie 14 dni od daty jej doreczenia.

Przed uptywem terminu do wniesienia odwotania strona moze zrzec si¢ prawa do wniesienia odwotania wobec Starosty
Gorlickiego. Z dniem doreczenia Staro$cie Gorlickiemu o$wiadczenia o zrzeczeniu sie prawa do wniesienia odwotania
przez ostatnig ze stron postepowania, decyzja staje sie ostateczna i prawomocna.

Doreczenie uwaza sig za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia, tj. ukazania sie obwieszczenia
o wydaniu ww. decyzji, zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego.

Ww. przepis zobowigzuje takze organ wydajacy decyzje do przestania zawiadomienia o wydaniu decyzji o zezwoleniu
na realizacje inwestycji drogowej dotychczasowym wiascicielom lub uzytkownikom wieczystym na adres okreslony
w katastrze nieruchomosci. Doreczenie zawiadomienia na adres wskazany w katastrze nieruchomosci jest skuteczne.

Jednoczes$nie informuje sig, iz obwieszczenie Starosty Gorlickiego podlega zamieszczeniu na tablicy ogtoszen
w siedzibie Starostwa Powiatowego w Gorlicach, Urzedu Gminy Gorlice i Urzedu Gminy Sekowa, w Biuletynie Informaciji
Publicznej Starostwa Powiatowego w Gorlicach, Urzedu Gminy Gorlice i Urzedu Gminy Sekowa, a takze w prasie lokalnej.

126; 131/2 (131); 134/2 (134) ; 139/3 (139); 141/2(141); 149/2 (149); 152/2 (152);
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Nagradzane wino ze Slqska
wytwarzaja chirurg i polozna

Marzenie przeistoczyto sie w hobby, a hobby stato sie naszg pasjg - moéwig zgodnie panstwo Jagoda

i Jacek Twardzikowie, wtasciciele winnicy w rybnickim Raszowcu. On praktykujacy lekarz chirurg, ona potozna.
Zakonczyli wtasnie ostatni zbidr owocow, a korzystajg z porad doswiadczonych winiarzy zza zachodniej granicy

i Moraw. Slask staje sie coraz lepszym miejscem dla winiarzy, przybywa winnic i wybornych trunkéw rodem ze Slaska

Ireneusz Stajer

Dziatka o nachyleniu potudniowo-
wschodnim, znajduje si¢ na wyso-
kosci 250 mn.p.m. Obejmuje obszar
3500 mKkw. oraz 1000 mkw. dzier-
zawionych, na ktorym owocuje
okoto 1500 krzewow.

- Zebralismy okoto 600 kilogra-
mow winogron biatej odmiany So-
uvignier Gris. Odszyputkowalismy
owoce i czekamy, az ruszy macera-
cja-opowiada pan Jacek.

Maceracja to proces polegajacy
na pozostawieniu sokuwinogrono-
wego w kontakcie ze skorkami,
pestkami i czasem szyputkami
w celu wyciggniecia z nich koloru
(antocyjanow), tanin, smaku oraz
aromatu.

-Noibedziemywyciskac owoce.
Moszcz, czyli swiezo wycisniety sok
zwinogron, trafi dokadziirozpocz-
nie sie wlasciwy proces powstawa-
niawina-tlumaczy wlasciciel plan-
tacjiw Rybniku-Raszowcu.

Decyzja o winobraniu zapadana-
gle. Chodzi o wybor takiego dnia,
kiedy winogrona zawieraja odpo-
wiedniowysoki poziom cukruiwta-

sciwg kwasowosc¢. Poziom cukru
bada si¢ za pomocg specjalnego
urzadzenia o nazwie refraktometr,
akwasowosc laboratoryjnie. Z soku
powstanie bardzo dobre wino. Biate
potwytrawne z winnicy Twardzi-
kow zdobylo juz dwa medale:
srebrny podczas Ogolnopolskiego
Konkursu Win w Zielonej Gorze
oraz brazowy za biale potstodkie
na Konkursie Win Polskich WI-
NOPL na Targach Poznanskich.

W winnicy przewazaja od-
miany winorosli do produkeji win
biatych: Solaris, Muscaris oraz
wspomniane Souvignier Gris. Sa
tez trzy odmiany winorosli do
produkeji win czerwonych i rozo-
wego Regent (bedzie dojrzewato
w beczkach caly rok), Cabernet
Cortis (o korzennym, pieprzowym
smaku) oraz Dornfelder.

-W2023 roku nastapit pierwszy
zbior owocow. W uprawie winoro-
sli stosuyjemy metody zrownowazo-
nej uprawy zwykorzystaniem natu-
ralnych srodkow ochrony roslin. Ko-
rzystamy ze wsparcia i pomocy wi-
niarzy z Niemiec i Moraw. Praca
zwinoroslg wymaga wiele cierpli-

fermentacje. Jak wino stanie sie kla-
rowne, czyli bedzie w miare czyste,
zlewamyjeiznowuczekamy. Pierw-
sze (miode, swieze) wino bedzie
mozna skosztowac pod koniec listo-
pada, napoczatku grudnia. Juz takie
dobre wino, opracowane, zdatne
do sprzedazy, bedzie w marcu -
wskazuje Jacek.

Wino Twardzikow jest przecho-
wywane w stalowych kadziach. By
poprawi¢jegojakosc¢idodac,,zadzior-
nosci”, przelewane jest do beczek;
czerwone trafia do debowych,
ado akacjowych-biate.- Akacja wy-
dziela zywicg onazwie gumaarabska,
ktora zaokragla wino, powodujac, ze
jestonomiekkie, gtadkie, aksamitne

7% 1dobrze zbalansowane - wyjasnia

Mamy korzystnlejsze warunkl kllmatyczne niz w innych rejonach
Polski - podkresla Jacek Twardzik i prezentuje piekne zbiory

wosciiciaglego poglebiania wiedzy
-zaznacza Jacek Twardzik.

W ostatnim tegorocznym wino-
braniuuczestniczytorazemzJackiem
iJagoda kilka 0osob-przyjacieleizna-
jomi. Uwineli sie w ciagu dwoch go-
dzin. Teraz trwa cata obrobka owo-

cow: mielenie, wytlaczanie soku,
przelewanie do zbiornikowizadraz-
dzanie. Fermentacja trwa ok. 12 dni.
Wiele zalezy od ilosci cukruw soku
ipoziomualkoholu.

- Jesli nie chcemy uzyskaé zbyt
mocnegowina, to musimy przerwac

wlasciciel rybnickiej winnicy.

Z tegorocznych zbiorow beda
wina wytrawne, potwytrawne i byc
moze musujace. Nazwa: Sagris, ktora
jestkontynuacja nagradzanych trun-
kow. Wina Jacka i Jagody Twardzi-
koéwmozna naby¢ tylkowich winiar-
skiej piwniczce, wmiejscu produkeji
trunkow.

Winiarstwem zainteresowali si¢
dosc przypadkowo. Odwiedzili zna-

FOT. ARC

jomego, ktory sam ma i zaklada ta-
kie plantacje. Zachwycili sie.

- Pomyslelismy, Ze moze tez po-
sadzimy na dzialce krzewy winoro-
sli. Poniewaz mielismy pole stojace
ugorem, uznalismy, ze to bedzie do-
bry pomyst. Mozna podrdzowac
po calym swiecie i tam wydawac
pieniagdze. Mysmy stwierdzili, ze
stworzymy swojg Toskanie na miej-
scu, w Rybniku-usmiecha si¢ Jacek
Twardzik.

Swoja pasje dziela z praca zawo-
dowa. Jacek Twardzik jest uzna-
nym lekarzem chirurgiem, leczy
ludzi od 1988 roku. Wkrotce be-
dzie obchodzit 40 lat pracy zawo-
dowej. Prowadzi z zong Jagoda
prywatna przychodni¢. Matzonka
skupia jednak swojg uwage gtow-
nie na winnicy.

-Zakladajac winnicg, nie mysle-
l1smy ozysku. Cieszymy si¢ z pasjo-
natow, ktdrzy nas odvmedza]el Owi-
nieiprzy winie mozna toczyc¢ wspa-
niate rozmowy. Tojest bardzo fajna
forma spedzania wolnego czasu.
Wizyta klienta unas konczy sie naj-
czesciej pogadanka, wymiang zdan.
Sprzedaz nie trwa pig¢ minut, cza-
sami nawet godzine. To jest dobre
zwlaszcza w dobie smartfonow, Fa-
cebooka. Ciludzie sg szczgsliwi, ze
mogaichca porozmawiac z czlowie-
kiem, a nie zbotem-przekonuje Ja-
cek Twardzik.

Jak podkresla, slaskie winiar-
stwo rozwija si¢ bardzo dobrze.
Mamy coraz wiecej winniciutalen-
towanych winiarzy. Rozwija si¢
enoturystyka. Istnieje Winiarski
Szlak Wojewddztwa Slgskiego
EnoSlqskle i Cieszynski Szlak
Wina. W tych dziataniach aktywng
role petni Urzad Marszatkowski.
Klimat dla winiarstwa na Slgsku
jest bardzo dobry.

-Mamy pagorki, Brame Moraw-
ska, przez ktorg dociera z potudnia
ciepte powietrze. Mamy korzystniej-
sze warunki klimatyczne niz inne re-
giony Polski, bardzo zblizone
dowoj. lubuskiego, czyli <:1ep}e zimy,
srednie opady deszczui$niegu oraz
optymalne potozenie ok. 250 m.
n.p.m.-wylicza Jacek Twardzik.

Ponadto nasz klimat jest coraz
cieplejszy. Z kazdym rokiem bedg
na Slasku coraz lepsze warunki
do uprawy winorosli.
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Hrabia Jozef Maksymilian Ossolinski (,,Przyjaciel Ludu” XIX w.)

Arkadiusz Bednarczyk

Jozet Ossolinski wywodzit si¢ ze zna-
mienitej rodziny - byt potomkiem
kanclerza krolewskiego Jerzego
Ossolinskiego, ktory petnit stuzbe
przy krolu Wiadystawie IV. Urodzit
sie w1748 rokuw Woli Mieleckiej. Jak
wspominat ,,Grozny wychow daw-
nym obyczajem ojcow naszych, kar-
nos¢ nie przebaczajgca zadnym
wieku zdroznosciom uczynity mnie
trwozliwym, skromnymiulegajacym
kazdemumiodziencem. Utozonaku
temu powierzchownos¢ uwiodla
starszych, ze do stanu duchownego
mnie przeznaczono. Ale ci, uwazajac
tylko zewnetrzna ma postac, nie ba-
dali sktfonnosci sercamego”.

W wielki swiat
Nasz bohater zostat wystany na na-
ukidokolegium jezuickiegow War-
szawie. Ojciec marzytaby syn poda-
zal sladami kariery znakomitego
przodka kanclerza Jerzego Ossolin-
skiego. Matka sklaniala Jozefa
do stanu duchownego. W szkole
wérod grona znakomitych nauczy-
cieli Ossolinskiego znalezli si¢ Fran-
ciszek Bohomolec- komediopisarz
ipoeta oraz Adam Naruszewicz, po-
eta 1 historyk. Jako mtodzieniec
Ossolinski mial mozliwos¢ spotka-
niakrola Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego, a takze korzystania zjego
cennej biblioteki.

Po latach tak wspominat nauke
w Collegium Nobilium - ,,cokolwiek

oleju mam w glowie winienem to
uczniom Loyoli”... W szkole teznasz
hrabia nieszczgsliwie zakochat sig
w tajemniczej dziewczynie imie-
niem Rozyna- dowiadujemy si¢
o tym z pierwszych, niesmiatych
jeszcze prob literackich naszego bo-
hatera. Okreslat on panig swojego
sercajako:,, pasterke czarunieziem-

skiego obdarzona hojnie mezwy
klemi wdzigkami przez bogéw...”
Prawdopodobnie ,,tajemnicza Ro-
zyna” pochodzita z ktoregos z dwo-
rowwziemi sandomierskiej, jednak
na przeszkodzie mlodzienczemu
uczuciu staneli stanowczo rodzice
Ossolinskiego.

Po zakonczeniunauk wstolicy Jo-
zef dzielit czas pomiedzy Wole Mie-
leckg a Warszawe. Ojciec przyuczat
go do administrowania majatkiem
rodzinnym, ale ziemia mieleckanie
byta chyba w glowie mtodziencowi.
Do stolicy ciagnety go upodobania
literackie i naukowe. W stolicy
uczestniczyt w spotkaniach literac-
kich uksieznej marszatkowej Lubo-
mirskiej i w stynnych obiadach
czwartkowych ukrola Stasia. Sam
podejmowat pierwsze proby literac-
kie - powstal wowczas jego wiersz
,,Na mitoé¢ niemaszlekarstwa”.

Procz zamitowania do literatury,
takze starozytnej (ktorg sam thuma-
czyt) Ossolinski odkrywatu siebie pa-
sje kolekcjonerstwa i bibliofilstwa,
czytat dzieta naukowe z wielu dzie-
dzinwiedzy. Przygotowat ,Wiek maj.
Rekopismo starozytne od konca pa-

Hrabia,

ktory

pokochat ksiazki

Pochodzit z Woli Mieleckiej, byt niesmiaty, miat by¢ ksiedzem, nie

uktadato mu sie w matzenstwie. Kochat ksigzki -

mogt je czytac

godzinami, ale kilka lat przed $miercig stracit wzrok. Hrabia Jozef
Maksymilian Ossolinski byt zatozycielem biblioteki Ossolineum

nowania Zygmunta I az do Zyg-
munta I1I rozciggajace sie” stano-
wigcy rodzaj historycznej kroniki.

Nieudane matzenstwo
Postuszny woli rodzicow - w 1785
roku - hrabia zawart zwiazek mat-
zenskizdalekg krewna Terese Jabto-
nowska. Malzenstwo oparte byto,
wedle stow $wiezo upieczonego
malzonka, »naprawach przyzw01to—
$ci, rozumui przyzwoito$ci’.

Nie przyniosto Ossolinskiemu
szczgsciainie zaowocowalo potom-
stwem. Po szesciu latach doszio
do procesu rozwodowego, ktorego
podstawe} bylo zbyt bliskie pokre-
wienstwo. Zostalo uniewaznione.
Hrabina Jablonowska wkrotce wy-
jechata do Krakowa i tam znalazla
szczgscie w ramionach niejakiego
Trzebinskiego. Ale przyjazn miedzy
matzonkami przetrwata. Wiele lat
pozniej hrabia Ossolinski jednemu
ze swoich przyjaciot dawat takie oto
rady: ,,Nie opusciszjej azdo smierci
ityjegonie opuscisz. O jak przeraza-
jaceiostro brzmiace stowa! Gdyby
cztowieknie bytupojony namietno-
$cia, gdy mu je wymowic przychodzi
sadze, zeby muzmartwiat dowyrze-
czeniaichjezyk. Taprzysiega znaczy
jakoby ten, ktory ma zwac si¢ me-
zemtej, ktéra odtad imie zony nosi¢
bedzie, pod wezwaniem Wszech-
mOogacego przysiega, ze ja gryz¢ be-
dzie, poki jej w grobowy dot nie za-
kopie, onamu nawza]em dokucza¢
nie przestanie, az twardym nie przy-
tloczy go kamieniem”.

KolegaLindego

Dopoczatkulat dziewiecdziesigtych
osiemnastego stulecia nasz bohater
oddawat si¢ zyciu ziemianskiemu
wdworze w Woli Mieleckiej. Potym
okresie hrabia wlaczyl si¢ szerzej
wnurt zycia publicznego. Przewod-
niczytm.in. delegacji stanow galicyj-
skich do cesarza Leopolda I celem
rozszerzenia przywilejow dla Gali-
¢ji. Jednak przedwczesna smier¢ ce-
sarza, ktory byt przychylnie nasta-
wiony do ,,petycji galicyjskiej” za-
mknetanadzieje najakies ustepstwa
wobec Polakow.

Jozef Ossolinski podrozowat
takze po Europie. Odegrat istotng
role w kontaktach migdzy rzagdem
wiedenskim a przywodcami insu-
rekeji kosciuszkowskiej, wstawiat sie

uwladzzaborczych za uwigzionymi
Polakami m.in. Hugonem KoHtata-
jem-przypomne, ze zostat on aresz-
towany zrozkazu cesarskiego przez
staroste przemyskiego Lugeranaro-
gatkach Przemysla, w drodze przez
Galicje do Wenecjiiosadzony wwie-
zieniuw Olomuncu.

W Wiedniu nasz hrabia wpadt
na pomyst stworzenia wielkiej, na-
rodowej biblioteki. Korzystajac
z pomocy proboszcza Zgorska -
ksiedza Hieronima Juszynskiego
oraz pochodzacego z Biecza Ewa-
rysta Kuropatnickiego, autora zna-
nej ,,Geografii albo doktadnego opi-
sania Krolestw Galicjii Lodomerii”,
gromadzit ksiegozbior, pozyskujac
wiele wybitnych dziet z réznych
dziedzin nauki. Miata to by¢ kolek-
cja polskiego i stowianskiego dzie-
dzictwa. Rozrosta si¢ do znacznych
rozmiarow zawierajac nie tylko po-
lonica w postaci ksigzek, medali,
monet czy map.

W dziele kolekcjonowania po-
magat hrabiemu Samuel Bogumit
Linde, autor monumentalnego
Stownika Jezyka Polskiego, ktory
podrozowat po Polsce i wyszukiwat
we dworach, klasztorachi zamkach
rarytasy bibliofilskie. Zbidr powigk-
szal si¢, a ksiazki magazynowano
poczatkowo w Woli Mieleckiej
i Przybyszu.

Zaradaksiecia Adama Czartory-
skiego Ossoliniski wszedtwuktad za-
warty 17 sierpnia 1804 na zamku
w Eancucie z ordynatem Stanista-
wem Zamoyskim o umieszczeniu
swych zbioroww Zamosciu. Pozniej
jednak z powodu tego, ze Zamosc
przeszed! do Ksigstwa Warszaw-
skiego, zbiory swoje Ossoliniski za-
mierzal umiesci¢ we Lwowie. Tam
zakupil na licytacji budynek klasz-
toru karmelitanek. W 1823 roku
Ossolinski zawartumowe zksieciem
Henrykiem Lubomirskim z Prze-
worska, ktorg przeworski ksiaze wig-
czatczesc swoich zbiorow do kolek-
¢ji Ossolineum. Poniewaz hrabia Jo-
zefnie miat synow, jako kuratora wi-
dziatwlasnie ksiecia Henryka. Pisat:
»Jestem od dawna jego szczerym
istalym przyjacielem, jak od dawna
szanujg goikochamnie tylkoz przy-
wigzania jego do narodowosci,ale
ize sktonnoscido chwalebnych czy-
now. Jezeli nakim, tona nim mozna
polegad’...

W 1809 roku Ossoliniski zostat
mianowany przez cesarza austriac-
kiego prefektem nadwornej Biblio-
teki Cesarskiej w Wiedniu, ktorej
zbiory uratowatl przed wojskami
francuskimi, ktore wkroczyly
doWiednia.

Znikty miz oczu widoki
sSwiata

Pod koniec XVIII wieku hrabia
Ossolinski pracowat nad ,,Wieczo-
rami badenskimi czyli powiesciami
ostrachachiupiorachzdotaczeniem
bajek i innych pism humorystycz-
nych”.

Powstaty z inicjatywy hrabiny
Anny Tyszkiewiczowe] ,,by w je-
sienne wieczory zapommec opoli-
tyce 1 zaborach” i ,,ples¢ bajki
o straszliwych upiorach”.

Po 1820 roku hrabia-kolekcjo-
ner zaczat podupadac na zdrowiu,
tracit wzrok (o czym wspominat
z Zaloscia} ,,znikiy mi zoczuwidoki
SWlata, czu](g sie jakobym przeszedt
wzycie rozne od tego jakiem wiodt
gdy mnie oswiecato stonce...”), od-
dawat si¢ wiec rozmyslaniom
w domowym ogrodzie w Wiedniu
do ktorego roslin dostarczal mu
przyjaciel, hrabia Stanistaw Wo-
dzicki. Opiekowata si¢ Ossolin-
skim corka jego gosposi panna Ka-
mila, o ktorej pisat: ,,Snuje si¢ okoto
ciebie i pokrywajac litosci
nad twoim losem dolegliwosc,
stara si¢ smutek twoj udang weso-
loscig rozrywac”.

Wkrotce doszlo nowe zmartwie-
nie: wnodze rozwineta sie gangrena.
Hrabia wyspowiadat si¢ u swego
przyjaciela grecko-katolickiego ka-
nonika Michata barona Harasiewi-
czaw Wiedniu. W marcu 1826 roku
zmart. Ossolinski prosit, by ,,pocho-
wano go bez zadnej okazatosci”.

Jego mogita zagingla, kiedy
w 1854 roku przeprowadzano przez
cmentarz tor linii kolejowej przez
Wieden. Stany Galicyjskie polecity
nadwornemu sekretarzowi Ossolin-
skiego - Gwalbertowi Pawlikow-
skiemuz Medyki, przewiezienie ko-
lekejihrabiego do Lwowa. Caty zbior
Ossolinskiego, zostat darowany Na-
rodowi Polskiemu spakowany w 52
ogromne skrzynie...

Ksigzki byty catym jego zyciem;
przedmiotem mysli, rozmow, staran
izabiegow. ©®
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Owce wrocity z hal
przy akompaniamencie
barwnych muzykantow
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Joanna Mrozek
Wojkowa

Coztobylzaredyk!
Zastadem owiecbacy
Mateusza Kuczaja poda-
zalijuhasi, mieszkancy
Wojkowejiturysci.

Piagtek, 30.10.2026

Wojkowa koto Muszyny to
dawna temkowska wies,
gdzie po dawnych mieszkan-
cach zostata przede wszyst-
kim zabytkowa drewniana
cerkiew $w. Kosmy i Da-
miana z XVIII wieku. Wies
stynie m.in. z tradycyjnego

b, Ra®TH.
FOT. ADAM OLSZOWSKI FOTOGRAFIA

FOT. ADAM OLSZOWSKI FOTOGRAFIA l

wypasu owiec, ktory nawig-
zuje do dawnych pasterskich
zwyczajow Beskidu Sgdec-
kiego.

W sobote w Wojkowej od-
bylo si¢ uroczyste zakoncze-
nie sezonu pasterskiego.
W pieknej, jesiennej scenerii

INFORMACIJE ‘ M ‘

stado owiec prowadzit baca
Mateusz Kuczaj z juhasami
ipsami pasterskimi. Nie za-
brakto bryczek, banderii kon-
nej, lokalnych muzykow
w barwnych, regionalnych
strojach oraz mieszkancow

1turystow.

FOT. ADAM OLSZOWSKI FOTOGRAFIA

FOT. ADAM OLSZOWSKI FOTOGRAFIA
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‘ Gazeta Nowosadecka
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G) imig Garbo, aktorki z filmu
~Krolowa Krystyna” (5).

H) ciezka, wyczerpujgca pra-
ca, kierat (7).

1) sytuacja bez wyjscia (5).

J) wspétautor ,Panoramy Ra-
ctawickiej” (3,5).

K) dawne polskie pogranicze
wschodnie (5).

i Toncia (4).

t) pod korg drzewa (4).

M) afrykanski lud pasterski (9).

N) jezioro na wschéd od Mo-
ragga (5).

O) dbanie o kogos, o cos, pie-
cza (6).

P) najpopularniejszy gatunek
grafiki artystycznej (6).

Ordona (6).

S) podawana w niutonach (4).

T) przyladek na Polwyspie
Iberyjskim (9).

U) efekt gérniczej pracy (6).

W) wytom w murze (5).

Z) ... dezerterow”, polska
komedia filmowa (5).

Z) klasyczny styl ptywacki (5).

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 14 (w obu diagramach),
utworza rozwigzanie. W przypadkowej kolejnosci:

— ,Obcy — 6smy ... Nostromo”
— $redniowieczny Arab

— zna sie na wszystkim

— jednostka, jegomos$¢

— trzymajg drzwi w pionie

— gorgczka z majaczeniem

— ... Majewska, polska pilotka

— ..-Benz AG, firma motoryzacyjna
— zywiczna powtoka obrazu

— rodzaj materaca

— kenijska metropolia
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TARNOW

WSPOMINAMY
/NANE OSOBY
Z TARNOWA

TYGODNIK

Brzesko-Bochnia

| REGIONU,
KTORYCH
_ZABRAKEO
Gazeta Krakowska y !yrS‘I}OD NAS
Ksiaze Janusz Ostrogski, ==
niegdys wiasciciel '
Tarnowa, bedzie miat
swoj drugi pogrzeb

Uroczystosc zaplanowano na 6
listopada. Orszak z orkiestra
przejdzie ulicami Starowki str. 3

FOT. ARCHIWUM MIROStAW BIEDRON
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W centrtﬁn miasta
ZNOW Zawarczaty piy
... wywotaty burze

Wycieto 19 drzew. Mieszkancy sg oburzeni, urzad
ttumaczy, ze drzewa kolidowaty z inwestycjg str. 5
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TARNOW TARNOW TARNOW TARNOW

Mieszkancy czekali Miasto juz s'wie;tuje l.‘OCleiCQ Polskie wojsko Wygraty z rakiem,
prawie 20 lat, zeby o dzysk ania ni epo dle gl osci. Ale W mundurach , zostaty twarzami
na fragmencie ulicy , . z Tarnowa. Zlecen | wystawyizachecaja
Bema zrobilo si¢ w koncu WYSZ&I‘pEﬁO Ja ZabOI'CY tyle, ze szwalnia si¢ | inne kobiety do badan
w koncu jasno. str.2 | 108 lat temu jako pierwsze str.5 rozbudowata str. 3 profilaktycznych str. 4
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Krystyna Trzupek

Listopad, moj terapeuta

istopad uczy mnie uwaznosci. Czg¢sto rozmawiamy

o smierci. Chodze z nim po pustych alejkach, gdzie

petno cieni tych, ktorych juz nie ma. Zatrzymujemy sie

przy grobach, zapalamy znicze, szepczemy modlitwe.
Czasem milczymy. Sg takie chwile, w ktorych stowa wydaja
si¢ zbyt mate, by pomiescic tesknote. Sg takie straty, ktorych
nie da si¢ oswoi¢, cho¢ mijaja lata.

Listopad przypomina mi, ze pamigc jest szczegolnym ro-
dzajem milosci. Wystarczy p}omier'l znicza drzacy na wie-
trze, by namoment poczug, ze to, cominglo, weale nie ode-
szko catkowicie. $mieré nie odbiera nam wszystkiego. Nie
moze zabrac wspdlnych chwil, czutosci, dobra, ktore
pokims wnaszostato. Nie uniewainia milosci. Zmienia je-
dynie jej adres.

Listopad wraca co roku, by mi przypomniec, ze choc nie za-
trzymamy czasu, mozemy nauczy¢ sie by¢ w nim naprawde.
Uwazniej kochac. Glebiej czué. Mniej odktadac na poznie;.

I pamietac. Bo dopoki pamietamy, mitos¢ weigz ma gdzie
mieszka¢. Wsrod nagich drzew, wilgotnej ziemi i swiatet mi-
goczacych na grobach tatwiej mi uwierzyc¢, ze przemijanie nie
oznacza unicestwienia. Przyroda zasypia, drzewa tracg liscie,
swiat cichnie, aprzeciei gdzies pod ziemig juzzaczyna sie
nowe zycie. Boglubi takie ciche obietnice.

Smieré nie jest ostatnim sfowem Boga. Mitos¢ nie konczy
si¢ na cmentarnej bramie, a dusza nie gasnie jak ptomien
zdmuchnigtej swiecy. Nie boje sie smierci, ale wciaz boje sie
rozstan. Jednak wierzg, ze kiedys Pan Bog wezmie nas
zareke izaprowadzi tam, gdzie juz nikt nikogo nie bedzie
musial zegnac.

Pigtek, 30.10.2026

‘ Gazeta Tarnowska

Tojuz koniec egipskich ciemnosci na ulicy
Bema. Trzeba byto jednak czekac 20 lat!

Paulina Marcinek-Koziot
Tarnow

Mieszkancy ulicy Bema
podwudziestulatach
czekania moga wreszcie
bez obaw wychodzi¢

z domow po zmroku.
Przy drodze zamonto-
wano latarnie. Poprawi¢
bezpieczenstwo maja
takze trzy oSwietlone
przejscia dla pieszych.

Brak latarn na odcinku ulicy
Bema (migdzy Powiatowym
Urzedem Pracy aulicg Lima-
nowskiego) byt sporym pro-
blemem dla mieszkancow
iprzedsiebiorcow prowadzg-
cych w poblizu biznesy.

Problem braku oswietle-
nia w tej ruchliwej czesci mia-
stazgltaszano Radzie Osiedla
Starowka, ktora od wielu lat
interweniowata w tej sprawie
wmagistracie.

Od dekady starat si¢ ich
wspomagac radny Zbigniew
Kajpus. Wszyscy domagali
sie od miasta powrotu latarni,

Dwie latarnie staneta przy ulicy Bema. Oswietlono takze
znajdujace sie w sasiedztwie przejscia dla pieszych

ktore okoto 20 lat przy okazji
remontu ulicy zostaly zde-
montowane i nigdy nie wro-
city na swoje miejsce. Zawsze
jednak pojawialy sie jakies
przeszkody.

Urzgdnicy ttumaczyli za-
istnialg sytuacje miedzy in-
nymi problemami wtasno-
sciowymi, ktore uniemozli-
wia¢ mialy do niedawna
montazlatarn.

Jednak w ostatnim czasie
udalo sie znalez¢ nowe roz-

wigzanie i nowiutkie lampy
na fragmencie ulicy Bema
w koncu si¢ pojawity i juz
swieca.

- Teraz mozna bez obaw
wychodzi¢ na spacer wieczo-
rami bez latarki, wszystko do-
kladnie wida¢-mowinamje-
den z lokatorow pobliskiego
bloku.

Rada Osiedla Starowka
zwracata takze urzednikom
uwage na to, ze po zmroku
niebezpiecznie jest na przej-

FOT. ARCHIWUM FILIP SOCHA

sciach dla pieszych na ulicy
Bema, zwlaszcza tym
przy Powiatowym Urzedzie
Pracy. Ludzie wychodzacy
od ulicy sw. Ducha zza ka-
mienicy byli pozmroku prak-
tycznie niewidoczni. Miasto
zdecydowalo, ze przy tych pa-
sach i dwdch innych ,,ze-
brach” stanety lampy.

- W sumie oswietlilismy
trzy przejscia. Dwa na ulicy
Bema (przyp. red. przy ul. sw.
Duchaiskrzyzowanie ul. Tar-
gowej i Najswietszej Maryi
Panny) oraz jedno na ulicy
Targowej - mowi Grzegorz
Walega, dyrektor Zarzadu
DrogiKomunikacjiw Tarno-
wie.

Montaz calego oswietlenia
kosztowat okoto 100 tysiecy
ztotych.

- Rozmawialem juz
zmieszkanicamiisg zadowo-
leni. Bylem tez zobaczyc' jak
towyglada. Jest duzojasniej
inapewno pozytywnie wpty-
nie to na bezpieczenstwo -
przyznaje Filip Socha z Rady
Osiedla Starowka.

TARNOW

Kwesta na Starym Cmentarzu

Poraz 33. Komitet Opieki nad Starym Cmentarzem
w Tarnowie organizuje kwest¢ naratowanie zabyt-
kowych nagrobkow. Zbiorka potrwa od soboty do po-
niedzialku (2listopada). 1listopada osoby kwestujace
pojawiaja sie z puszkami rowniez na innych nekro-
poliach w miescie. Kwestujacymibeda czlonkowie
komitetu, radni, wladze miasta, przedstawiciele sto-
warzyszen oraz uczniowie. Przez trzy dni Tadeusz
Medzelowskibedzie oprowadzatpokaplicy San-
guszkow na Starym Cmentarzu i opowiadato daw-
nych wlascicielach Tarnowa.

(PACH)

TARNOW

Archeologiczne peretki

JARMARK SWIETEGO MARCINA W... PAZDZIERNIKU

R

_.___“l m

(T

W piatek (30 pazdzier- uzytku oraz pozostatosci

nika)w MuzeumHistorii = dawnegobudownictwa.

TarnowaiRegionu(Ry-  Pochodzaonezodkryé¢

nek20-21) odbedzie si¢ archeologicznych, kto- )

wernisaz wystawy rychnaprzestrzeniostat- | Przez Jarmark Swietego Marcina przewinetly sie w miniony weekend prawdziwe thumy mieszkancow Tar-
»Przeszlos¢ wypalana nichkilkudziesieciulat | nowaigosci, ktorzy odwiedzili akurat miasto. Wokoltarnowskiego ratusza moznabylo skosztowac wyrobow
ogniem”.Wsrodekspo-  dokonywanowrejonie zgesiny, byly Swietomarcinskie rogale a takze grzaniec, miody pitne, sery, pieczywoidomowe wypieki.
natéwbedanaczynia, Tarnowa.Poczatekwer- | Wprawdzie ceny nie byly najnizsze, ale chetnych na nie brakowato. Furore robilty przejazdzki wyjatkowa ko-
darygrobowe, przed- nisazuogodz.17. lejka wokotratusza, z ktorych chetnie korzystali nie tylko najmlodsi, ale takze towarzyszacy im rodzice

mioty codziennego (ROG) (PACH)
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Gazeta Tarnowska

Podczas zaduszkowych koncertow
przypomng tworczos¢ dawnych gwiazd

Paulina Marcinek-Koziot
Tamnow

Wyjatkowe koncerty za-
duszkowe przygotowa-
now sobote (31 paz-
dziernika) w Tarnowie
iLisiej Gorze. Publicz-
nosc¢ ustyszy najwieksze
przeboje niezyjacych ar-
tystow.

W Gminnym Centrum Kul-
tury i Czytelnictwa w Lisiej
Gorze koncert zaduszkowy
odbywa si¢ poraz drugi, awy-
bor daty nie jest przypad-
kowy.

- Sobota w przededniu
Wszystkich Swietych jest ta-
kim wyjatkowym czasem,
ktory wprowadza nas w kli-
mat i nastrdj Swieta Zmar-

tych-mowi Justyna Gancarz,
dyrektor Gminnego Cen-
trum Kultury i Czytelnictwa
w Lisiej Gorze.

W Lisiej Gorze zagra $mie-
tanka tarnowskiej sceny mu-
zycznej m.in. Pawet Mazur,
Rafal Huszno, Jerzy Drobot
iwielu innych znakomitych
artystow. Gosciem specjal-
nym bedzie Andrzej Krzywy,
wokalista zespotu De Mono.
Publiczno$¢ ustyszy utwory
m.in. Anny Jantar, Stanistawa
Soyki czy Ireny Jarockiej. Po-
czatek o godz. 19.

Koncert zaduszkowy szy-
kuje takze Wojtek Klich.
W sobote (31 pazdziernika)
ogodz.20 w Lustrzanej Piw-
nicy w Tarnowie zaprasza
namuzyczng podroz po twor-
czosciniezyjgcych artystow.

Wiecej mundurdw z Tarnowa dla wojska.
Producent az rozbudowat swoj zaktad

Andrzej Skorka
Taméw

Arlen-Tec, producent
odziezy dla shuzb mun-
durowych rozbudowat
swoj zaklad w Tarnowie.
Zatrudnienie w zakla-
dzie wzrosnie o kilka-
dziesiat osob. W ponie-
dzialek (26 pazdzierni-
ka) otwarto nowa czesé
firmy przy ul. Kocha-
nowskiego.

Firma Arlen dziata w Tarno-
wie od okoto dwudziestu lat.
Zaczynala na powierzchni
okoto dwustu metrow kwa-
dratowych.

Przed dekada kupita upa-
dajacy zaktad zbranzy szwal-
niczej, alatem ubieglego roku
zapadia decyzja o kolejnej
rozbudowie.

W niespetna pottora roku
przy ul. Kochanowskiego po-

wstaty nowe budynki, ainwe-
stycja kosztowata ok. 9,5 min
zt.—Mamy w tej chwili jeden
z najbardziej nowoczesnych
zaktadow w Europie - mowi
Andrzej Tabaczynski, prezes
ArlenS.A., grupy, w sktad kto-
rej wchodzi piec zakltadow
produkceyjnych w catej Polsce.
W zaktadach Arlen Textile
Group powstaje odziez, kto-
rej najwazniejszymi odbior-
camijest wojsko, policja, straZ
graniczna, straz pozarna,
szyta jest takze odziez
ochronnaikorporacyjna.
Grupa ma klientow takze
w Niemczech, Austrii, we
Wiloszech oraz w Szwajcarii.
Na uroczystym otwarciu
rozbudowanego zaktadu
obecny byl m.in. gen. Mie-
czystaw Bieniek, doradca Mi-
nistra Obrony Narodowej,
ktory odezytatlist od wicepre-
miera Wiadystawa Kosi-
niaka-Kamysza.

W zaktadzie Arlen-Tec, gdzie szyte sg gtownie mundury
dla wojska, powstanie kilkadziesigt nowych miejsc pracy
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Sarkofagi ksmzat Ostrogskich zostaty wydobyte z krypty w ubleg’fym roku

SZCZATKIKSIECIAW KONDUKCIE PRZEJADA MIASTEM

Byty wiasciciel Tarnowa bedzie
miat swoj powtorny pogrzeb

Pawet Chwat
Tamnow

Tobedzie wielka uroczy-
stos¢ upamietniajacaby-
lych wlascicieli Tarno-
wa. 6 listopada odbedzie
si¢ ponowny pochowek
ksi¢cia Janusza Ostrog-
skiego, jego trzeciej zony
- Teofili Tarlo oraz zmar-
lego w wieku niemowle-
cymsyna Janusza Wlo-
dzimierza. Doczesne
szczatki ksiazat wraz ko-
$¢mi trzech innych osob
zostana ponownie zlo-
zone w podziemiach tar-
nowskiej katedry, a do-
celowo powroca do od-
nowionych sarkofagow,
ktore dwalata temu wy-
dobytozjednej z krypt.

W trakcie eksploracji krypty
rodowej Ostrogskich pod po-
sadzka tarnowskiej katedry
w czerweu 2024 roku odkryto
dwa, cenne sarkofagi cy-
nowe, ktdrych stan niestety
byltragiczny.

Co kryly sarkofagi?

Znaleziono w  nich
szczatki zmartego w 1620
roku ksiecia Janusza (wnuka
hetmana Jana Tarnowskiego:
kasztelana krakowskiego,
wojewody  wotlynskiego,
ktory odziedziczyt dobra tar-
nowskie po swojej matce
idbat o miasto), aw drugim,
zmarlej 15 lat pdzniej - jego
trzeciej zony - Teofili Tarlo.

W sarkofagach byty tez
szczatki trzech innych, niezi-
dentyfikowanych osob -
mezczyzny a takze dwoch ko-
biet, niewykluczone, ze
dwoch pierwszych zon ksie-
cia.

W rogu krypty badacze
odnalezli tezmaty kamienny
sarkofag ze szczatkami syna
ksiecia-Wlodzimierza, ktory
zmarl majac zaledwie dzie-
wie¢ miesiecy.

-Chcemywspolnie z mia-
stem ponownie zlozyc wydo-
byte wowczas szczatki ksie-
ciaijego bliskich w podzie-
miach katedry. Na poczatek
trafityby one do krypty bisku-
piej-jedynej, ktora jest otwie-
rana w okresie listopada
i udostepniana wiernym -
mowi ks. Sebastian Musial,
zastepca dyrektora Muzeum
Diecezjalnego w Tarnowie,
ktory od ponad dwoch latko-
ordynuje badania w podzie-
miach tarnowskiej katedry.

Ksigzecy pogrzeb

Orszak z drewnianymi
trumienkami zawierajacymi
kosci cztonkow ksigzecej ro-
dziny, umieszczonymi naka-
rawanie ciggnietym przezko-
nie, wasyscie orkiestryigrup
rekonstrukcyj nych, wyruszy¢
ma sprzed tarnowskiego ra-
tusza 6 listopada po potu-
dniu. Przejdzie ulicami Sta-
rego Miasta, docierajac
do katedry, gdzie w intencji
zmartych odpraw10na zosta-
nie msza $wigta.

Docelowo szczatki Ostro-
gskich zostang umieszczone
zpowrotem w sarkofagach.
Tejuzniedtugowrocg do Tar-
nowa z pracowni konserwa-
torskiej w Tychach, gdzie zo-
staty picknie odnowione. Ich
oficjalna prezentacja w kate-
drze bedzie miata miejsce 27
listopada. Na razie beda wy-
stawione wjednej z kaplic.

W tym samym dniu plano-
wana jest kolejna konferen-
cjapodsumowujgca badania
w najwickszej katedralnej
krypcie - mieszczanskiej,
ktore przeprowadzono wio-
sna tego roku.

Podobne uroczystosci pla-
nowane sa takze w maju
przysziego roku, a zwigzane
beda z ponownym pochow-
kiem szczatkow hetmana
Jana Tarnowskiego, ktorego
krypta rowniez byla przed-
miotem badan.

Podziemna trasa

Trwajaca od ponad dwoch
lat eksploracja podziemi ka-
tedry zwigzana jest nie tylko
z koniecznoscig uporzadko-
wania i zadbania o miejsce
pochowku zastuzonych dla
miasta i kraju osob, ale takze
z planami wytyczenia pod-
ziemnej trasy turystyczne;.

Przygotowana koncepcja
zaktada polaczenie przynaj-
mniej kilkukrypt wjedna ca-
los¢ i przygotowanie w niej
statej ekspozycji, ukazujacej
wyniki badan i histori¢ Tar-
nowa.

FOT. ARCHIWUM/KS. SEBASTIAN MUSIAL

INFORMACIJE ‘ 3 ‘

KROTKO

GMINA TUCHOW

Ratunek dla serca
W zasiegu reki

Jedenascie nowocze-
snych defibrylatorow
AED, ktére moga urato-
wacé zycie wrazie naglego
zatrzymaniakrazenia,
trafilo doroznych miej-
scowosciach gminy Tu-
chow. Urzadzeniabeda
ogolnie dostepne o kaz-
dejporze dniainocy.
Dotejporywgminie Tu-
chowbyly cztery defibry-
latory AED-dwa

w Tuchowie-naRynku
iwbudynkudomukul-
tury, jeden przy remizie
OSPw Karwodrzy oraz
niedawno zakupiony -
staraniem kota gospo-
dynwiejskich-wMesz-
nej Opackie;j.

-Szybkie rozpoczecie re-
suscytacjikraZeniowo-
oddechowejiuzycie AED
moze znaczaco zwiek-
szy¢ szanse na przezycie
-mowi kukasz Giemza,
komendant gminny OSP
w Tuchowie.
Defibrylator AEDto
urzadzenie, ktore moze
uratowac zycie osobie
znaglymzatrzymaniem
krazenia. Dzi¢ki pro-
stymkomunikatom glo-
sowymmoze by¢uzy-
wane rowniez przez
osobybezwyksztalcenia
medycznego. Urzadze-
nie samodzielnie anali-
zujerytmsercaiwrazie
potrzeby zalecawykona-
nie defibrylacji.
Defibrylatory, ktore za-
kupila wlasnie gmina
Tuchdéw z pozyskanych
srodkow wramach Pro-
gramu Ochrony Ludno-
scii Obrony Cywilnej
nalata2025-2026beda
wyposazone w tryb pe-
diatryczny, umozliwia-
jacyudzielanie pomocy
rowniez dzieciom.
Trwamontazurzadzen.
Umieszczane sa one
nazewnatrz budynkow,
w specjalnych szafkach,
wyposazonych w system
ogrzewaniaichlodzenia,
podswietlenie oraz
alarm dzwickowy
iswietlny. Beda dostepne
24 godzinynadobe.
Naurzadzeniachjest
prosty opls, w 1ak1 sposob
je uzywac, alegminapla-
nuje przeprowadzic¢ dla
mieszkancow szkolenia
zobstugi AED podczas
zebran wiejskich.
PawelChwat
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Oszusci dostownie
uwzieli sie na seniorke

Pawet Chwat
Powiat tarnowski

Seniorka z powiatu tar-
nowskiego dwukrotnie
w ciaguniespelnatrzech
lat padla ofiare oszustow
dzialajacych metoda ,,na
legende”. Kobieta straci-
law sumie az 300 tysiecy
zlotych!

Do okoto 80-letniej miesz-
kanki powiatu tarnowskiego,
zadzwonil telefon. Kobiecy
glos w stuchawce roznit sie
wprawdzie od tego, ktory ma
jej corka, a rozmowczyni thu-
maczyla seniorce, Ze powo-
dem tego jest ztamany nos
iwybity zab.

- Thumaczyla, ze weszta
na czerwonym S$wietle
naprzejscie dla pieszychitym
samym doprowadzita do wy-
padku. Wjegowyniku ucier-
piata ona sama, ale w powaz-
niejszym stanie jest kierowca,
ktory probujacja omingc do-
prowadzit do zderzenia z in-
nym pojazdem - relacjonuje

asp. Joanna Dychton z Ko-
mendy Miejskiej Policji
w Tarnowie.

Kobieta ubtagata jg o pie-
niadze na pokrycie kosztow
leczenia. Po chwili do drzwi
seniorkizapukalmezczyzna,
ktory odebrat przekazang wa-
lute w kwocie §3 tysigcy zto-
tych. Dopiero, gdy do poszko-
dowanej zadzwonita praw-
dziwa corka, wyszto na jaw
oszustwo. Policjanci z wy-
dziatu dowalki z przestepczo-
$cig przeciwko mieniu KMP
w Tarnowie ustalili osobe,
ktora odebrata pienigdze
od seniorkiizatrzymalija w...
Radomiu. Mezczyzna trafit
do aresztu, niestety gotowki
juz nie mial przy sobie.

W toku prowadzonych
czynnosci okazato sie, ze se-
niorka wlutym 2024 roku pa-
dtajuzraz ofiara podobnego
oszustwa. Wtedy stracita po-
nad 280 tysiecy zlotych, bo
uwierzyta w opowies¢ o tym,
ze jej syn ulegt wypadkowi
ipotrzebne sa pilnie pienig-
dze, aby go ratowac.

Pigtek, 30.10.2026

‘ Gazeta Tarnowska

Sukces neowitrazu,,Narodziny Wenus XXI"

Pawet Chwat
Tamnow

Tarnowski artysta Piotr
Barszczowski zostat ko-
lejny raz doceniony we
Wrloszech. Jego neowi-
traz ,,Narodziny Wenus
XX1” zdobyl pierwsza
nagrode podczas
»Aqvart” w Wenecji.

Piotr Barszczowski-znany ze
swojego zamitowania do cza-
sow renesansu i baroku oraz
artystow, ktorzy wowczas
tworzyli, tym razem wykonat
wspolczesng wersje znanego
obrazu wloskiego malarza re-
nesansowego Sandra Botti-
cellego.

- Botticelli przedstawit
mioda kobiete nad brzegiem
morza, natomiast u mnie
Wenus jest juz kobieta doj-
rzalg, ktorej uroda nadal przy-
ciggawzrok. Zamiastzmorza
wychodzi z... jeziora mazur-
skiego. Jak sie blizej przyjrzy,
to na powierzchni wody -
wsrdd lilii unosza si¢ plasti-

N o SRS

tarnowianina na wystawie w Wenecgji

Neowitraz tarnowskiego artysty na wystawie w Wenecji
zdobyt pierwsza nagrode w kategorii Digital Art

kowe butelki, smutny obraz
naszych czasow, a Wenus nie
jest szczesliwa, widac na jej
policzkach nawet sptywajace
tzy-opowiada o swoim dziele
Piotr Barszczowski.

Jego praca to kolaz makro-
imikrofotografii wody, mine-
ratow, kamieni szlachetnych
oraz plastikowych opakowan.
»Narodziny Wenus XXI”
Piotra Barszczowskiego zdo-
byly pierwsza nagrode w ka-

tegorii ,,Digital Art - sztuka
cyfrowa”.

-Tojuz moja kolejna na-
groda we Wtoszech. Ciesze
sie z niej tym bardziej, ze
praca, ktora trafita na wy-
stawe byta pomniejsza wer-
sja oryginatu. Ja jednak pre-
feruje wigksze obrazy, bo
mozna z nich wiecej wyczy-
tac 1 zobaczy¢ szczegoty,
ktore gina na pracach
W mniejszym rozmiarze -

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

mowi tarnowski artysta pla-
styk.

Mierzaca trzy metry wer-
sje nagrodzonej w Wenecji
pracy ,Narodziny Wenus
XXI” mozna bylo niedawno
zobaczy¢w Tarnowie na wy-
stawie ,,Salon Jesienny 2026”
w galerii BWA w Patacyku
Strzeleckim.

Piotr Barszczowski zdobyt
na niej rowniez I nagrode
zazestaw trzech prezentowa-
nych neowitrazy oraz I miej-
sce w Nagrodzie Publiczno-
Sci.

Co ciekawe, w Wenecji
na tegorocznym , Aqvart”
obecnych byto wielu artystow
z Polski, w tym silna ekipa
z Tarnowa.

Poza Piotrem Barszczow-
skim z pierwsza nagroda
w sekgji Sztuka Metafizyczna
wrocita Kinga Birecka, a Piotr
Bubakw Rzezbie. Trzecie na-
grody zdobyli: Tomasz Glo-
wacz w dziedzinie Sztuki
Abstrakeyjnej oraz Roman
Kobylarz w Malarstwie Figu-

ratywnym.

Miasto lansowato sie
nalotnisku w Balicach

Andrzej Skorka
Taméw

Wsrod pasazerow nalot-
niskuw Balicach prze-
chadzatsi¢ bohater naj-
nowszego spektaklu tar-
nowskiego teatru ,,By¢
jak Krawczyk”, wzbu-
dzajac niemale zaintere-
sowanie. Happening byt
jednym z elementow
promocji Tarnowa nate-
renie portu lotniczego.

Tarnéw w ramach w akeji
promocyjnej , Kierunek: Ma-
topolska!” przez tydzien pro-
mowat swoje walory wsrod
pasazerow z calego swiata.
W terminalulotniska dzia-
tatmobilny punkt informacji
turystycznej TCI. Prezento-
wano wystawe fotografiinaj-
bardziej charakterystycznych
miejsc Tarnowa, emitowano
spot reklamujacy miasto, ma-
teriaty promocyjne Tarnowa
pojawiaty sie rowniez na pod-
stronie internetowej lotniska.
Kulminacyjnym punktem
akcji byla sroda (21 pazdzier-
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Akcja wzbudzita sensacje
wsréd podréznych

nika). Tego dnia prezento-
wano oferte turystyczng mia-
sta pasazerom, odbyta si¢
konferencja prasowa prezy-
denta Tarnowa, wystapit ze-
spot Leliwa Jazz Band, pro-
mowano spektakl ,,Byc jak
Krawczyk”, rozdawano upo-
minki i materialy promo-
cyjne miasta, wszystkim
chetnym oferowano rowniez
udzial wwarsztatach koralo-
brania i czestowano kawg
z palarni Agifa ,,Puls Tar-
nowa’.

Wyjatkowa wystawa
moze uratowac zycie

Paulina Marcinek-Koziot
Tamnow

»Gazeta Krakowska” za-
praszado Centrum Han-
dlowego Gemini Park
Tarnéw na wyjatkowa
wystawe ,»KobieTytosi-
Ia”. To nie tylko pigkne
fotografieiporuszajace
historie kobiet, ktore do-
swiadczyly chorobyno-
wotworowej, ale przede
wszystkim zacheta dla
pan dotego, zeby nie za-
pominaty o profilaktyce.

»Gazeta Krakowska” juz
porazkolejny wspdlnie z Ge-
mini Park Tarnow organizuje
wystawe ,,KobieTy to sita”.
Tym razem przy ruchomych
schodach w centrum handlo-
wym odwiedzajacy galerie
od poniedziatku (26 pazdzier-
nika) moga zobaczy¢ 12 wy-
jatkowych fotografii kobiet,
a  skanujac  dostgpne
pod zdjeciami kody QR po-
znacich poruszajace historie
walki z chorobg nowotwo-
rowa.

Nasze bohaterki to pod-
opieczne Fundacji OmealLife,
ktore stanely przed obiekty-
wem Agaty Zatorskiej. Panie
podzielity si¢ osobistymi
przezyciami, doswiadcze-
niami oraz pokazaty, ze cho-
roba nie musi oznaczac rezy-
gnacjiz marzen, aktywnosci
czy planow na przysztosc.

- Przypominamy kobie-
tom, ze wartoinalezy si¢ ba-
dac. Trzydziesci procent Po-
lek, ktore miato statycznosé
zkampaniami, materiatami
zachecajacymi do profilak-
tyki wykonato juz badania -
mowi Krzysztof Kryczka, dy-
rektor Centrum Handlowego
Gemini Park Tarnow.— Nasze
centrum odwiedza codzien-
nie kilkanascie tysiecy osob,
w tym ponad potowe stano-
wig kobiety, dlatego mam na-
dzieje, ze przez te kilka dni
sktonimy panie dotego, zeby
zadbaty o swoje zdrowie.

Wystawe wspieraja takze
Tarnowskie Amazonki, ktore
na specjalnym stoisku w Ge-
mini Park Tarnow uczyly sa-
mobadania piersi na fanto-
mach.

- Kazda kobieta juz
po czterdziestce powinna
kontrolowa¢ swoje piersiiba-
dac sie. Statystki sg zatrwaza-
jace codziennie w Polsce
umiera pietnascie kobiet
na raka piersi - podkresla Ja-
nina Zyguta, Tarnowska
Amazonka.

Wystawa bedzie dostepna
do soboty (31 pazdziernika).

Obok tej wystawy w Gemini Park Tarnéw nie sposéb przejs¢ obojetnie
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Gazeta Krakowska

Pazdziernik 2026
Dodatek do Gazety Tarnowskiej

AUTOREKLAMA 0011602785

 Wystawa fotografilw Geminipark Tamow - 26— 37,10.2026

Przedstawiamy Pafnstwu edukacyjno-spoteczny projekt zwracajgcy
uwage nha profilaktyke nowotworéw kobiecych oraz umiejetnosé

12 kobiet | 12 historii

M : : 12 silnych osobowosci
wspierania osob zmagajgcych sie z chorobg.
Driphu. t @ = 2,
20 200 ZRQNYRZONANE W WM& | KRAKOWsKA B_ sz
Wﬁ g v GEMINI '

PARK - ORTOMEDYKA
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Pigtek, 30.10.2026 / GazetaKrakowska

12 kobiet, 12 historii
o sile i woli walki

12 kobiet i 12 historii, a wszyst-
kie 13czy jedno: wspdlne do-
swiadczenie choroby nowotwo-
rowej, ogromna sila i nadzieja,
ktérg nasze bohaterki chca
przekazaé innym kobietom.

W pazdzierniku, ktory jest mie-
siacem profilaktyki raka piersi,
przypominamy o tym, jak
wazne jest, by regularnie sie ba-
da¢. ,,KobieTytosita” to wyjat-
kowy projekt multimedialny,
do udziatu w ktorym zaprosili-
smy 12 odwaznych kobiet. Ich
historie sa najlepszym przykla-
dem nato, ze wezesnie wykryta
chorobe mozna skutecznie le-
czyc. Nasze bohaterki - pod-
opieczne Fundacji OmealLife -

stanety przed obiektywem, by
podzieli¢ si¢ swoimi doswiad-
czeniami, a przede wszystkim
zacheci¢ inne kobiety dobadan.
Ich historie niosg wazne prze-
stanie o potrzebie troski o siebie
iwtasne zdrowie.

Autorka zdjec: Agata Zatorska

Poznajnaszebohaterki

Anna Gatuszka

Rak zabral mi poczucie bezpie-
czenstwa, ale nie odebrat zycia.
Musiatam zaakceptowa¢ zmiany
w swoim ciele po mastektomii
irekonstrukeji. To nie bytotatwe,
bo kazda kobieta chce czué sie
picknaiatrakcyjna. Ogromne
znaczenie miato dla mnie wspar-
cie meza. Pokazal mi, ze weigz
jestem dla niego ta sama osobg.

Paulina Albercinska
Jeslimoge zostawi¢ jedna wiado-
mos¢ innym kobietom, to taka:
badajcie si¢ regularnie 1 nie igno-
rujcie sygnatow, ktore wysyta
wam ciato. A kiedy przyjdzie
trudny moment, pamietajcie,
ze wkazdejznasjest wiecej sity,
nizjestesmy w stanie sobie wy-
obraziC. Jajestem tego najlep-
szym przyktadem.

Iwona Halik

Choroba nauczyta mnie
czegos bardzo waznego
-wdzigcznosci.
Zazwykle chwile, wspolny obiad
zrodzing, rozmowg z dzie¢mi,
poranng kawe, obecnosc bliskich
0sob. Przed diagnoza wiele spraw
traktowatam jako co$
oczywistego. Dzi$ sg dla mnie
prawdziwym skarbem.

Maria Grzesik

Kiedy ustyszatam diagnoze, nie po-
myslatam owalce. Dlamnie to bylo
zadanie. Trudneibudzacelek, ale
jednakzadanie, ktdre trzeba wyko-
nac krok po kroku. Taki sposobmy-
slenia pomogt minie utona¢é wstra-
chu. Gdy miatam przed soba kon-
kretny plan, tatwiej mi bytoupo-
rzgdkowad rzeczywistosciskupi¢
sie natym, cojesttuiteraz.
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02/ ROK RODZINY W MALOPOLSCE

Pigtek, 30.10.2026 / GazetaKrakowska

Matopolska rodzina w oczach
miodych i najmtodszych
mieszkancow naszego regionu

. Czy wiecie, ze rok 2026 ogto-
szonow Matopolsce Rokiem
Rodziny? ,,Dziennik Polski” i ,,Ga-
zeta Krakowska” dotaczyty do ak-
¢ji Wojewodztwa Matopolskiego.
Z mtodymi inajmtodszymi miesz-
kancami Krakowa rozmawialismy
otym, czymjestdlanichrodzina,
czego potrzebuje rodzinaijakie sg
ich oczekiwania w przysztosci.

2026 - Rok Rodziny
w Matopolsce
Rodzina jest znami od pierwszych
chwil zycia, pomaga nam dorasta¢
ipoznawac swiat. Hasto ,,Matopol-
ska-tubije serce mojej rodziny” -
tonie puste stowa, a codziennos¢.
Urzad Marszatkowski Wojewodz-
twa Matopolskiego od lat wspiera
rodziny z Matopolski-poczawszy
od inwestycf 1, poprzezedukacje, az
popomoc dla osobw trudnych sy-
tuacjach. Rok Rodziny to nie tylko
okazja do podsumowania dziatan,
ale rowniez propozycje aktywnosci
1atrakgji dlamatopolskich rodzin.
-Rodzina moze by¢ sitg Mato-
polski-stwierdza Luiasz Smotka,
marszatek Wojewodztwa Mato-
polskiego-j es’.fi bedzie realnie
wspierana, a nie tylko deklaro-
wana. Rodzina jest fundamentem
spoteczenstwa. Jesli chcemy silnej
Matopolski, musimy inwestowac
wludzi-wich bezpieczenstwo, re-
lacje, zdrowie i codzienne zycie.
Trwajacy Rok Rodziny pokazuje,
ze polityka prorodzinna w Matopol-
sce ma charakter kompleksowy
idtugofalowy. Samorzad Woje-
wodztwa Malopolskiego stawia nie
tylkonajednorazowe akcje spo-
leczne, ale przede wszystkim na sys-
temowe rozwigzania wspierajace
mieszkancow na roznych etapach
zycia. Realizowane projekty maj
budowac region nowoczesny, soli-
darnyiprzyjazny rodzinom.
Przylaczajac sie do akeji Woje-
wodztwa Matopolskiego, zaprosi-
lismy do redakcji mtodych inaj-
miodszych mieszkancow Mato-
polski, aby sprawdzi¢, czym dla
nichjestrodzina, ijakie -wich opi-
nii-sajej potrzeby.

Przedszkolak wie, co to rodzina
W ramach akgji ,,Matopolska - tu
bije serce mojej rodziny” spotkali-
smy sie z przedszkolakami
z Przedszkola nr 17 w Krakowie.
Oto, conajmtodsi mowia o ro-
dzinie:,,Rodzina to: mama, tata,
dzidzius, siostra, wujek, babcia”,
,W rodzinie si¢ lubimy1sobie po-
magamy”, ,Razemzrodzing ob-
chodzimy wazne $wieta: urodziny,
Boze Narodzenie, imieniny”, ,,Ro-
dzina to mito$¢!” -by zacytowac
niektore zwypowiedzi przedszko-
lakow z grupy Kamyczki Szczescia.
Napytanie: Czym jest dlawas
rodzina, dzieci odpowiadaty:

® Rodzina to mitos¢.

@ Jak kogos kochamy, to trzeba mu
pomaoc.

® W rodzinie si¢ lubimy i sobie po-
magamy.

©® Rodzina-znaczy, Ze jestesmy ra-
zem.

Dzieciw swoich wypowiedziach
byly spontaniczne i szczere. Jak
stwierdzita rozmawiajaca z przed-
szkolakami Karolina Zalega, psy-
choterapeutka, na co dzien wspot-
pracujaca z Urzedem Marszatkow-
skim Wojewodztwa Matopolskiego

jako ekspertds. ochrony zdrowia,
odpowiedzi, ktorych udzielaty ma-
luchy, byty zaskakujgce dojrzate
idajgce domyslenia. Wskazaty, jak
uwaznymi obserwatoramisg
dzieci, ale przede wszystkim do-
wiodly, jak wazna dla dziecka jest
rodzina, bedaca oparciem, mito-
Scigidajaca poczucie stabilizacji
ibezpieczenstwa.

Nastolatki o dobrej rodzinie
Co zrobi¢, aby matopolskie rodziny
dobrze funkcjonowaty i bardziej si¢
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wspieraty, tak, by stworzyc¢ lepsze
warunki do rozwoju talentow i pasji
dzieci? W ramach akgji ,, Matopol-
ska -tu bije serce mojej rodziny”
spotkalismy si¢ z uczniamiz Mie-
dgynarodowej Szkoty Podstawo-
wej Kolegium Europejskiego

w Krakowiew naszef' redakgji.

Nasi 1gos’cie nie tylko zobaczyli,
jakwyglada praca w redakcji, ale
opowiedzieli, czym jest dlanich ro-
dzinaiczego oczekuja od doro-
stych. Rozmawialismy o pasjach,
aleio codziennych obowiazkach

Rok Rodziny

w Matopolsce.
Wytrwale dgzymy
do tego, aby tworzyc¢
coraz lepsze warunki
do zyciadla
matopolskich rodzin

FOT. PAWEL PODOLUK

wrodzinie, o tym, conaprawde 13-
czylzlrodzing. Uczestnicy spotkania
bylinastoletni, ale pytania-po-
wazneidoroste.

Czyjestijak dziala podziat obo-
wigzkow? Jedna zuczestniczek
spotkania zadeklarowata: , W
swoim pokoju robi¢ wszystko
sama!”. Inna uczennica powie-
dziata: ,,Mnie rodzice prosz
nabiezaco oto, cojest aktualnie
dozrobienia”. Padio tez zupehie
przeciwstawne stwierdzenie: ,,Na
mam obowigzkéw domowych”.
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- Obowigzki powinny by¢ do-
stosowane do wieku rozwojowego
-podkreslata uczestniczaca w spo-
tkaniu psychoterapeutka Karolina
Zalega.

W czasie rozmow okazalo sig,
ze dzieci, takze starsze, nastolet-
nie, uwielbiajg czas, spedzany
wspolnie z rodzicami. Wazna jest
wspolnota stotu, czyli to, ze kazdy
positek jemy razem, ale takze
gramy wspolnie w gry, ogladamy
razem filmyimecze, uktadamy
puzzle, gramyw planszowki-to
zaledwie nielgtc')re zlicznych
wspolnych rodzinnych zajec i ak-
tywnosci. A przeciez s3 jeszcze
wspolne spacery i wycieczki, wyj-
Sciana zakupy, wyprawy nawyda-
rzenia dedykowane rodzinom,
kiermasze, mecze, koncerty czy
seanse filmowe.

Nastoletni rozmowcy wielo-
krotnie podkreslali, Ze najwaz-
niejsze jest to, by ten czas byt cal-
kowicie dla nich, bez zerkania
w telefon!

Podczas naszych rozmow, na-
stolatki byly wyjatkowo zgodne,
zglaszajac, ze od dorostych czton-
ll;oyv rodziny najbardziej potrze-

uja:
([ ] V%sparcia: »Aby nas stuchali, zro-
zumienia, zwlaszcza emocji, po-
mocy w osiagnieciu celu”.
® Spokoju: ,W mojej rodzinie przy-
datoby si¢ wigcej spokoju!”
® Zaufanai cierpliwosci: ,Czasem
zdarzaja si¢ gorsze oceny albo nie-
posprzatany pokdj, ale my poka-
zemy, ze damy rade - tylko potrzeba
troche cierpliwosci. Zeby nam nie
burzyli tego, co sobie zaplanujemy”.
o Aktywnego stuchania: ,,Zeby sie
zatrzymac 1 postuchac nawzajem,
takze wtedy, kiedy my potrzebu-
jemy, a nie tylko wtedy, kiedy chcg
tego dorosli”.

Nastolatki mowity, ze pragna,
byrodzice traktowali ich w sposob
partnerski.

Na pytanie: Co byscie doradzili
miodym ludziom w rozmowach
zrodzicami, nastolatki odpowie-
dziaty, ze:
©® Empatii: By pomysleli, ze komu-
nikacja dziata w obie strony-wczu-
cia sie w uczucia drugiej osoby.
® Cierpliwosci: Trzeba da¢ rodzi-
com szanse.
® Dotrzymywania stowa: jak mo-
wie, ze posprzatam pokoj, to zrobi¢
tow okreslonym czasie - trzeba za-
pracowac na zaufanie.
® Uczciwosci: By nie rozczarowac
bliskich i samych siebie.

Jak podsumowata Karolina Za-
lega, ,partnerstwo zrodzicem jest
mozliwe, tylko potrzebne sa: czas,
spokoj, zatrzymanie si¢: tuiteraz,
bycie offline 1zrozumienie z obu
stron: zwasze] - ze rodzice maj
swoje stresy, a ze strony rodzicow
zrozumienie, jak funkcjonuje na-
stoletni cztowiek”.

Studenci: czy zatozyé rodzine?
Studenci krakowskich uczelni
stwierdzili, ze to rodzina jest statg
wartoscig w swiecie, ktory szybko
sie zmienia. ,,Rodzina to bycie cze-
scig wiekszej catosci, ktora mnie
znaijest dla mnie zyczliwa” -mo-
wili. Cztowiek jest jednostka spo-
leczng; mamy mocng potrzebe
przynaleznosci. Rodzina spetnia te
potrzebe.
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Napytanie,,C: estdla Cie-
bie rodzina?” mtodzi fudzie odpo-
wiedzieli, ze rodzina jest: najwaz-
niejszg wartoscig, wspolnota,
»przestrzenia, gdzie jestem zrozu-
miany”. Rodzina kojarzy im sie
zbyciem sobg, bliskoscig, wspar-
ciem, stabilnoscig. Rodzina to po-
czucie bezpieczenstwa, to mama
ztatg... Rodzina jest enklawg spo-
koju, do ktorej mozemy wracac.

Niektorzy podkreslali, ze dla
nich rodzina to bliskie osoby, nie-
koniecznie potgczone wigzami
krwi. Najistotniejsza jest wiez!

Wazne, zeby moc wracac
dodomu, do kogos, bowiem silne
wiezi mozemy tworzyc nie tylko
z osobami, z ktorymi jestesmy spo-
winowaceni. ,,Zatozenie rodzin
jest dla mnie opcja, a nie celem” -
skomentowala jedna ze studentek.
Cojestwazne, kiedy decyduje-
ciesie zalozyc¢rodzine?

@ Sytuacja materialna

® Dachnad glowa

@ Poczucie stabilnosci finansowej
©® Odpowiedni partner

® DPoczucie odpowiedzialnosci
za siebieizainnyc

©® Wspolnota i partnerstwo w obo-
wigzkach!

Jak mowita jedna z obecnych
na spotkaniu studentek, ,,Chciata-
bym, aby m¢j przyszty maz byt tak
samoa y W Zyciu naszego
dziecka, jak ja. Obydwoje musimy
miec podobny poziom inteligencji
emocjonalnej”.

»Koniecznie podziat obowigz-
kow, nie ,,na sztywno”, ale zgodny
znaszymi predyspozycjamiimoz-
liwosciami. Uzupetniajmy sie!” -
dodata inna z dziewczat. ,,Zwra-
cajmy uwage na to, czy ktos chce
by¢ tatg/mama czy mie¢ dziecko”.

Dla wielu mlodych osobwaz-
nym czynnikiem byta odpowied-
nio wysoka pozycja zawodowa, co
wigze si¢ z zapewnieniem bezpie-
czenstwa finansowego rodzinie.

Dazenie do samodzielno$ci
ograniczaja kwestie ekonomiczne:
pracaikryzys rynku mieszkanio-
wego, a takze wysokie koszty zycia
-komentowali studenci.

Byty jednak tez inne glosy; ,,Jest
to kwestia ustawienia priorytetow:
czy stawiamy na rodzing, CZ¥1
na kariere zawodowa. Jesli chce
zatozy¢ rodzing, to musze troche
odpusci¢ zycie zawodowe, ina od-
wrot. Co$ za co$”, anawet ,,Nie
uwazam si¢ na wystarczajaco do-
rosta do zalozenia rodziny .

~To, co naprawde nas uszczesli-
wia, jest blize] niz nam si¢ wydaje -
komentowatjeden z uczestnikow
spotkania -Szczesliwa rodzina jest
najwazniejsza, jest trwatym fun-
damentem, ktorego dzis brakuje.

Mieszkanie i pracato podstawa,
ale wazny tezjest dojrzaty partner.
Istotnajest bliskos¢ -daje poczucie
bezpieczenstwaispehienia. Wazna
jesttez satystakcjaz pracy. Dzi$
mamy hatas informacyjny, czujemy
sie osamotnieni wsrod chaosu.
Mamy $wiat opinii, a nie faktow.
Trzebawigc troche pomdc miodym
wbudowaniu trwatychrelacjizin-
nymi. Doswiadczenie frustracjinie
moze zdominowac naszego zycia.

Tylko ten, kto potrafi marzyc,
jestw stanie to osiagnac to, o czym
marzy.

Agnieszka Aulich
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Matopolska stawia na rodzine.
Rok 2026 pod znakiem solidarnosci
miedzypokoleniowej i wsparcia rodzin

Rodzina stanowi fundament

sily, poczucia bezpieczenstwa

i pozytywnej energii.
Wojewddztwo Matopolskie
systematycznie wspiera inicjatywy
i realizuje projekty skierowane

do 0s6b, ktére zdecydowaly sie
zalozy¢ rodzine. Naszym celem

Rok 2026 w Matopolsce

uptywa pod znakiem rodziny.
To czas inicjatyw, ktore maja wspierac¢
rodzicéw, pomagaé najmtodszym,
wzmacnia¢ aktywnos¢ senioréw
oraz poprawia¢ jako$¢ zycia 0sob
z niepetnosprawnosciami. Wojewddztwo
Matopolskie, poprzez dziatania
Departamentu Rodziny, realizuje
programy odpowiadajace na potrzeby
mieszkancow na réznych etapach zycia.
Za poszczego6lnymi projektami stoja
konkretne dziatania, wsparcie finansowe
i rozwigzania, ktore maja utatwiacé
codzienne funkcjonowanie rodzin.

Dobry poczatek — wsparcie

od pierwszych chwil zycia

Rodzina potrzebuje wsparcia juz

od samego poczatku. Dlatego jednym

z realizowanych przedsigwzigc

sa wyprawki dla noworodkow,
przekazywane rodzicom dzieci
urodzonych w trzech wojewodzkich
placowkach medycznych:

Szpitalu Specjalistycznym im.
Ludwika Rydygiera w Krakowie,
Szpitalu Wojewodzkim im.

$w. Lukasza w Tarnowie oraz

Szpitalu Specjalistycznym im.

Jedrzeja Sniadeckiego w Nowym
Saczu. W 2026 roku przekazano

2611 wyprawek, ktore stanowia
symboliczny gest powitania
najmtodszych mieszkancow regionu.
Szczegolne miejsce wsrdd inicjatyw
zajmuje takze program ,,Pierwsze
Dzieci”, w ramach ktdrego przyznawana
jest pomoc finansowa gminom,

w ktorych na $wiat przychodza
pierwsze dzieci w danym roku oraz
pierwsze bliznigta. W 2026 roku po 10
tys. zt otrzymaly gminy Brzesko,
Wadowice i Tarnéw, natomiast 20
tys. zl przeznaczono dla gminy Lisia
Gora, w ktorej urodzily si¢ pierwsze
bliznieta.

Wsparcie rodzin z matymi dzie¢mi
obejmuje rowniez poprawe dostepnosci
przestrzeni publicznej. Program
,,Matopolska Maluchom” pomaga
samorzadom tworzy¢ bardziej przyjazne
miejsca dla rodzicow i opiekundw.

W ramach zadania mozliwe jest

tukasz Smotka

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

Matopolskiego

m.in. montowanie przewijakéw oraz
instalowanie tawek ogrodowych
zintegrowanych z przewijakiem dla
niemowlat oraz foteli dla rodzicow

na oddzialy dziecig¢ce do szpitali.

Na ten cel Samorzad Wojewddztwa
Malopolskiego przekazal lacznie 900
tys. zt dla 48 jednostek samorzadu
terytorialnego.

Rodzina razem - od zabawy

po miedzypokoleniowa integracje
Rodzina to nie tylko codzienne
obowiazki, ale rOwniez wspdlnie
spedzony czas, budowanie wigzi

i tworzenie wspomnien. Takie podejscie
przyswieca inicjatywie ,,Matopolska
Laczy Pokolenia”, ktorej celem jest
wzmacnianie integracji i aktywnosci
dzieci, mtodziezy, dorostych, seniorow
oraz 0sob z niepelnosprawnosciami.
Projekt promuje rowniez rodzicielstwo
i postawy sprzyjajace podejmowaniu
decyzji o posiadaniu dzieci.

W 2026 roku dofinansowanie

od Samorzadu Wojewodztwa
Malopolskiego otrzymalo 47 zadan,
na ktore przeznaczono tacznie 1 min
410 tys. zt.

Waznym elementem budowania
rodzinnych relacji jest rowniez
swigtowanie. W ramach projektu
,,.Matopolski Dzien Dziecka” samorzady
otrzymuja srodki na organizacj¢
bezpiecznych, dostepnych i atrakcyjnych

jest tworzenie jak najlepszych
warunkow do zycia oraz
wychowywania dzieci, aby
Malopolska byla miejscem
przyjaznym dla rodzin

— zaznacza Lukasz Smoétka,
Marszatek Wojewodztwa

wydarzen dla najmlodszych. Warsztaty,
aktywnosci sportowe, zajecia edukacyjne
i kulturalne pozwalaja dzieciom
rozwija¢ zainteresowania, a jednoczesnie
wzmacniajg wiezi lokalne. W 2026 roku
Wojewodztwo Malopolskie dotacje
przyznalo 109 gminom, przekazujac
na ten cel lacznie 1 min 120 tys. zl.
Podobng ide¢ realizuje ,,Matopolski
Swiety Mikolaj”, wspierajacy
organizacje ogdlnodostepnych

wydarzen mikotajkowych, wigilijnych

i $wigtecznych. W programach takich
spotkan moga znalez¢ si¢ animacje,
warsztaty artystyczne, gry i zabawy,
rodzinne konkursy, spotkania

ze Swigtym Mikotajem oraz wspolne
kolgdowanie. To okazja, by mieszkancy
mogli spotkac sig, spedzi¢ razem czas

i poczuc¢ wspdlnote.

Pomoc, ktéra odpowiada

na trudne doswiadczenia

Polityka prorodzinna obejmuje rowniez
sytuacje wymagajace szczegolnej
troski i wrazliwosci. Konkurs ,,Nie
jestes sama w Matopolsce” ma na celu
podnoszenie wiedzy i kompetencji
0s0b uczestniczacych w szkoleniach

i warsztatach dotyczacych praw
rodzicow, ich potrzeb oraz dostepnych
form wsparcia po stracie dziecka.
Pomoc ma obejmowaé zardéwno
sytuacj¢ rodzicéw przebywajacych

na oddziale szpitalnym, jak i okres

Marta Malec-Lech

Zalezy nam na tym, aby
rozmawiac o rodzinie w sposob
zrozumialy i atrakcyjny dla
miodego pokolenia, jednoczesnie
podkreslajgc znaczenie

bliskosci, wigzi migdzyludzkich

i wspdlnego tworzenia
przyszlosci. Podejmowane

przez nas inicjatywy pokazujg,

po opuszczeniu placowki. Na realizacje
tego zadania Wojewodztwo
przeznaczylo 150 tys. zl.

Wazne miejsce zajmuje rowniez
wsparcie rodzin zastepczych.
Pilotazowy program ,,Mobilna Piecza
Zastepcza w Matopolsce” ma pomoc
im w pozyskaniu samochodu,
utatwiajacego codzienng opieke

i organizacj¢ zycia rodzinnego.
Wojewoédztwo Malopolskie
przeznaczylo na ten cel w 2026 roku
500 tys. zl, przekazywanych w formie
pomocy finansowej powiatom
ziemskim i grodzkim.

Uzupelnieniem tych dziatan s mate
granty przyznawane organizacjom
pozarzadowym. Na zadania wspierajace
rodziny przeznaczono okoto 315 tys. zt.
Srodki te pozwalaja rozwija¢ inicjatywy
odpowiadajace na lokalne potrzeby

i dociera¢ do osob, ktére wymagaja
dodatkowego wsparcia.

Aktywni seniorzy

- Matopolska z mysla o przysztosci
Wspotczesna polityka rodzinna nie
konczy si¢ na wsparciu rodzicow

i dzieci. Réwnie istotne jest tworzenie
warunkow, w ktorych osoby starsze
moga zachowaé samodzielnosc,
aktywnos¢ i uczestniczyé w zyciu
spotecznym. Temu stuzy program
strategiczny ,,Srebrna Matopolska
20307, bedacy jednym z narzedzi

0011600483

Cztonek Zarzadu Wojewoédztwa Matopolskiego

ze Malopolska sprzyja

zarowno rozwojowi osobistemu
i realizacji planow, jak

i budowaniu trwatych zwigzkow,
zakladaniu rodzin oraz
tworzeniu stabilnej przysziosci
— moéwi Marta Malec-Lech

z Zarzadu Wojewodztwa
Matopolskiego

budowania regionalnej polityki
senioralnej. Odpowiada on na wyzwania
zwigzane ze zmianami demograficznymi
i starzeniem si¢ spoteczenstwa.

Jego celem jest zapewnienie
mieszkancom mozliwosci pomysinego
starzenia sig¢, lepsze odpowiadanie

na zréznicowane potrzeby seniorow oraz
tworzenie warunkow sprzyjajacych ich
aktywnosci.

AL Mai

v malopolska pl
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Praktycznym zrédtem informacji dla
starszych mieszkancow regionu jest
portal www.senioralna.malopolska.
pl, prowadzony od 2021 roku. Mozna
tam znalez¢ materialy dotyczace
zdrowia i opieki, edukacji, kultury,
turystyki oraz korzystania z nowych
technologii i Internetu. Portal
promuje zdrowy i aktywny styl zycia,
a takze informuje o dziataniach

i projektach realizowanych w ramach
polityki senioralnej Wojewodztwa
Matopolskiego.

Istotnym wydarzeniem w regionalnym
kalendarzu jest Matopolski Kongres
Srebrnej Gospodarki, organizowany
od 2016 roku. Spotkanie gromadzi
ekspertow, praktykow, przedstawicieli
srodowisk senioralnych i samorzadow,
by rozmawia¢ o potrzebach 0sob
starszych 1 wyzwaniach zwigzanych
ze starzeniem si¢ spoleczenstwa.
Kolejna edycja kongresu odbedzie si¢
2 grudnia 2026 roku i bedzie dotyczyt
prezentacji innowacyjnych rozwigzan
technologicznych wspierajacych osoby
starsze 1 niesamodzielne.

Wazna role odgrywa takze konkurs
,,Wiek seniora, a wigor juniora!”,
wspierajacy inicjatywy zwigkszajace
udziat osob starszych w zyciu
spotecznym i publicznym. Projekty
realizowane w jego ramach moga stuzy¢
rozwojowi aktywnosci spotecznej,
zdrowotnej i kulturalnej, poszerzaniu
wiedzy przydatnej w codziennym
zyciu oraz wzmacnianiu wigzi
migdzypokoleniowych. Szczegdlng
uwage poswieca si¢ mieszkancom
obszarow wiejskich i budowaniu
pozytywnego wizerunku seniorow.
Uzupehieniem dziatan na rzecz oséb
starszych sg mate granty. Samorzad
Wojewodztwa Malopolskiego

w 2026 roku na zadania skierowane
do 0s6b w wieku emerytalnym
przeznaczyt okoto 160 tys. zt.

Bezpieczenstwo

i codzienna pomoc

- Matopolski Tele-Aniot 2.0

Dla wielu o0so6b starszych, przewlekle
chorych lub z niepetnosprawnosciami
mozliwo$¢ uzyskania pomocy

w codziennym funkcjonowaniu

ma ogromne znaczenie. Odpowiedzig
na te potrzeby jest projekt ,,Matopolski
Tele-Aniot 2.0”, realizowany przy
wsparciu Funduszy Europejskich dla
Matopolski.

Z projektu korzysta 5556 oséb.
Obejmuje on takze ustugi opiekuncze

i sasiedzkie, zaplanowane dla 2500 o0sdb.

Caltkowita wartos$¢ przedsigwzigcia
przekracza 150 min zl, a jego realizacja
potrwa do czerwca 2029 roku. Celem
jest zapewnienie wsparcia osobom,
ktore ze wzgledu na wiek, chorobg lub
niepetnosprawnos¢ potrzebuja pomocy
w codziennym zyciu.

Wsparcie dla oséb

Z niepetnosprawnosciami

i ich bliskich

Rodziny opiekujace si¢ osobami

z niepetnosprawnosciami czgsto mierza
si¢ z dodatkowymi wyzwaniami
organizacyjnymi i emocjonalnymi.
Dlatego dziatania Wojewodztwa
Matopolskiego obejmujg zaréwno
bezposrednie wsparcie 0sob

z niepetnosprawno$ciami, jak i pomoc
ich rodzicom oraz opiekunom.
Program ,,Szansa na lato”

umozliwia organizacj¢ potkolonii
wakacyjnych dla dzieci i mtodziezy

z niepetnosprawnosciami. To szansa

0011600495
na aktywny wypoczynek, rozwijanie
zainteresowan i nawigzywanie relacji,

a dla rodzicow — mozliwos¢ uzyskania
wsparcia w okresie wakacyjnym.

W 2026 roku dofinansowano

szes$¢ potkolonii, przekazujac na ten

cel 300 tys. zt.

Z kolei program ,,Odbuduj siebie”
koncentruje si¢ na potrzebach
rodzicow i opiekunow. Wyjazdy
wytchnieniowe, pomoc terapeutyczna,
warsztaty 1 grupy wsparcia maja
pomoc im zadbaé o wlasne zdrowie

i rownowage. To wazne, poniewaz
troska o kondycje psychiczna

i fizyczna opiekunéw ma znaczenie
rowniez dla jakosci opieki nad ich
bliskimi. W 2026 roku dofinansowano
sze$¢ zadan o tacznej wartosci

350 tys. zt.

Wojewodztwo kontynuuje takze
realizowany od trzech lat program
,,Matopolska dla kazdego”, wspierajacy
osoby neuroréznorodne i ich rodziny.
W 2026 roku zaplanowano okoto

50 warsztatow i praktycznych szkolen
dla personelu placéwek medycznych.
Ich tematyka obejmuje funkcjonowanie
i potrzeby pacjentow neuroatypowych,
a takze wspolprace z ich rodzicami,
opiekunami i asystentami.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono
350 tys. zt.

Wspdlna odpowiedzialnosé

za jakos¢ zycia

Dziatania Departamentu Rodziny

w 2026 roku pokazuja, ze skuteczna
polityka spoteczna wymaga spojrzenia
na potrzeby mieszkancow w szerokiej
perspektywie. Wsparcie dla rodzicow

i noworodkdw, inicjatywy integrujace
pokolenia, pomoc rodzinom zastepczym,
dziatania na rzecz senioréw oraz
programy skierowane do 0sob

z niepetnosprawnosciami tworza
system wzajemnie uzupetniajacych sig¢
przedsiewzigc.

Rok Rodziny w Matopolsce jest okazja,
by podkresli¢ znaczenie bliskich relacji,
solidarnosci i odpowiedzialnosci

za drugiego cztowieka. To rowniez
przypomnienie, ze rodzina potrzebuje
wsparcia nie tylko w wyjatkowych
momentach, lecz takze w codziennym
zyciu — niezaleznie od wieku, sytuacji
zdrowotnej czy miejsca zamieszkania.
Wiasnie temu stuzg inicjatywy
realizowane w regionie: by Matopolska
byta miejscem przyjaznym rodzinom,
otwartym na potrzeby seniorow

i wspierajacym tych, ktorzy na co dzien
troszczg si¢ o innych.
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Naszym celem jest budowanie
silnej Matopolski
poprzez silne rodziny

Fukasz Smotka

wodztwem w Polsce, ktore wubie-
tym roku nie odnotowato spadku

liczby l%dnoéci. Wigkszo$¢ regionow sys-
tematycznie traci mieszkancow. Tymcza-
sem Matopolska potrafita ten trend zatrzy-
mac. To nie jest przypadek, a efekt tego, ze
nasz region rozwija sie gospodarczo, po-
wstaja nowe miejsca pracy, poprawia sie
infrastruktura, a takze konsekwentnie bu-
dujemy polityke spoleczng i prorodzinna.

‘ Matopolskajest dzi$ jedynym woje-

Mioda Matopolska

Matopolska jest regionem stosunkowo
mtodym. Mamy jedna z najnizszych me-
dian wiekuw PoI]sce, rodzi si¢ tuzdecydo-
wanie wiecej dzieci niz wwiekszosci kraju.
Matopolska nadal pozostaje miejscem,
zktérym miodziludzie wiazg swoja przy-
szlosc. Wiecej osOb wybiera Matopolske
jako miejsce do zycia, pracy iwychowywa-
nia dzieciniz z niej wyjezdza.

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

-0Od wielulat budujemy system wspar-
cia, ktory obejmuje praktycznie wszystkie
etapy zyciarodziny. RO]:I samorzadu niejest
zastgpowanie rodziny, ale stworzenie takich
warunkow, aby rodzinom zyto si¢ fatwiej.
Nie ograniczamy sie dojednego programu
czy jednorazowej pomocy finansowej. Sta-
ramy sie Stworzyc spojny system, co ozna-
czarozwoj ushug spotecznych, poradnictwa
psychologicznegoirodzinnego, rozwoj
opieki 210%>kowej , pomoc rodzinom zastep-
czym, dziatania dla rodzin wychowujacyc
dzieci z niepetnosprawnosciami, ale row-
niez oferte skierowang do seniorow.
Ogromny nacisk ktadziemy takze na inte-
gracje rodzin. To sktada sie na dhugofalowg
polityke, ktorej celem jest budowanie silnej
Matopolski poprzez siine rodziny. Nasza
ambicjg jest, aby polityka rodzinna nie byta
dodatélem doinnych dziatan samorzadu,
alejednym zjego najwazniejszych filarow
-stwierdza marszatek Eukasz Smotka.

Robimy, co w naszej mocy,
aby w Matopolsce dobrze sie
zylo wszystkim rodzinom

Iwona Gibas

Rok 2026 Matopolska oglosita Ro-

kiem Rodziny. To symboliczne

uznanie jej roli, jako ,,najwazniej-
szej grupy spotecznej w budowaniu teraz-
niejszoscliprzysztosci regionu”.

Rodzina - matopolska specjalizacja
Jak podkresla Iwona Gibas, ,,Kazda rodzina
jest fundamentem rozwoju Matopolski. Te-
raziwprzyszlosci. Dlatego tezjuz od lat
nasz samorzad robi wszystko, takze w tury-
styce 1 kulturze, za ktore odpowiadam, aby
Matopolska byta najlepszym miejscem
do zyciaiwypoczynku dla rodzin. Bowiem
tylko w ten sposob mozemy zbudowac
silny, bezpieczny i przyjazny region.
Matopolska stawia na turystyke. W na-
szym regionie kazdy, bez wzgledu na wiek
ikondycje, znajdzie cos dla siebie. Jak wia-
domo, najbardziej wymagajgcy turysta to
najmtodsze pokolenie, gfyi Jest ono naj-
bardziej absorbujgce iwymagajace”.

Cztonek Zarzadu Wojewodztwa Matopolskiego

- Wszystkie inwestycje i dziatania, ktore
podejmuje samorzad i branza turystyczna,
sarobione zmysla orodzinach. Oczywiscie,
od razu dodam, by nie byto watpliwosci, nie
oznaczato, ze pomijamy potrzeby innych

p turystow. Staramy siﬁélaby Matopolska

yla atrakeyjna dla wszystkich - zaznacza
I\gona Gicliazas. -Chodzinam bowieng1 0 ;lo,
abyw $wiecie stworzycidealne
wasll'urﬁ do%Nypcy?:)czynku i Zycil;lz,%y rodzice
orazdziecimogli oderwa¢ sie od codzien-
nych trosk, spoiojnie odetchna¢, ajedno-
czesnie poznac nasza pickng Matopolske,
jej niezwykla historie, imponujace dziedzic-
two kulinarne oraz cudowne atrakgje.

-Unas mozna wspaniale spedzic czas
zdzie¢mi, itow bardzo roznym wieku. Ak-
tywniei kreatflwnie -podkresla Iwona Gi-
bas. - Matopolska, cho¢ stosunkowo nie-
wielka, obfituje bowiem wliczne atrakgje,
takie, ktorychinne re%iony nie majg. Dajcie
sie ugoscic w Matopolsce!

Jestesmy regionem,
z ktérym rodziny wigza swoja

przysztosé

Kochaja i zawsze majg czas. Opo-
‘ wiadajg, stuchaja, wyjasniaja swiat.

Pocieszaja, rozwigzujg mate 1wiel-
kie problemy. Rozpieszczajg, bedac jedno-
czesnie powiernikami najwiekszych se-
kretow. Czesto sg ostatnig instancjg odwo-
tawczg. - Babcie 1 dziadkowie towcigz in-
stytucja. Cho¢ swiat sie gwattownie zmie-
nia, oni caly czas dajg wnukom poczucie
statosci i bezwarunkowej akceptacji oraz
milosci. I obyjak najdluzej tak pozostato
-podkresla Mirostaw Drozdz

Rola dziadkéw w nowoczesnej rodzinie
Jakjest rola dziadkdw wnowoczesnej ro-
dzinie? - Na szczescie babcie i dziadkowie
wcigz majg wiele do powiedzenia w mato-
polskich rodzinach. Nie tylko wspieraja
swoje dzieci, ale sg takze ostoja dla swoich
wnukow. Ich znaczenie nie tylko nie ma-
leje, ale - cowarte podkreslenia - zwigcksza
si¢ - stwierdza Mirostaw Drozdz.

Mirostaw D rozdz, przewodniczacy Komisji Polityki

Prorodzinneji Spotecznej Sejmiku Woj. Matopolskiego

Rola seniorow rosnie rowniez w mato-
olskiej gospodarce. Sg rosngca grupa spo-
eczna, a to ma olbrzymi wptyw na rozwdj
tzw. srebrnej gospodarki.

Matopolscy seniorzy stajg si¢ takze coraz
bardziej aktywni. Dzirgﬁi lepszemu zdrowiu
iwigkszej sprawnosci, seniorzy mogg duzo
wiecej czasu poswieci¢ rodzinie. Sg tez bar-
dziej ciekaw1 dla wnukow. Moga pokazac
imwiecej ciekawego swiata, byc wzorem
godnym nasladowania.

-Seniorzy moga przekazac¢ wnukom
swoje wartosci, a wnuki np. wprowadzi¢
dziadkow w swiat technologii XXI wieku.
Korzysci sizwie;c obopolne -dodaje Miro-
staw Drozdz.

-Jako samorzad robimy bardzo wiele,
aby pomaga¢ matopolskim rodzinom.
Dzigki temu wciaz pozostajemy regio-
nem, z ktorym mtodzi ludzie i seniorzy
wigza swoja przyszlos¢ -zaznacza prze-
wodniczacy Mirostaw Drozdz.

Jak chronic rodzine
przed patologiami cyfrowego

swiata?

Hejt. Osmieszanie. Nekanie. Nie-

bezpieczne relacje. Szkodliwe tre-

$ci. Przemoc. Patologiczne wyzwa-
nia... To niebezpieczenstwa, ktore czyhaja
w sieci - nie tylko na dzieci, ale i ich rodzi-
cow. Do tego dochodzi czgsto uzaleznie-
nie od ekranow. Jak sie przed tym broni¢?

Jak wyjs¢ z btednego kota
Jakzaznacza dr Cichocki, ,,Niektorzy majg

ewne umiejetnosci, jesh chodzi otak zwang

igiene cyfrowy, ale s tez tacy, ktorzy nie ra-
dzg sobie z nattokiem informacji, niesionym
przez media spotecznosciowe, 1 nie potrafia
odrdznic tego, cojest prawda, a co fatszem.
Naszczescie, pookresie bez%rytycznego po-
dejécia do cyberswiata, nastgpuje pewne
otrzezwienie. Przejawem tego moze by¢
chocby decyzja o ograniczeniudostepu
dosmartfonow dlauczniéw szkot.”

Dr Cichocki zwraca uwage na to, ze wir-

tualny swiat, media spotecznosciowe -

tukasz Cichocki

Zastepca dyr. Szpitala Klinicznego im. dr. J. Babinskiego

wbrew nazwie - mocno ograniczaja nam
kontakt z realnym swiatem.

-Okazuje si¢, ze kontakty w realnym
swiecie wymagajg wickszej wiedzy, umiejet-
nosciiwysitku, a czesto takze oznaczaja po-
trzebglvm;kszych kompetencji spotecznych.
Stad dlawielu ludzi, szczegolnie mtodych,
jawia sie jako mniej atrakcyjne i trudniejsze.
W ten sposobjednak wpadamyw spirale za-
tracania si¢ w, wydawatoby sie, fatwiejszym,
prostszym, bezwysitkowym cyberswiecie.
Zapadamy sie wnim - dodaje ekspert.

Drzieci trzeba uczy¢ zasad ograniczonego
zaufania do tego, co znajduje sie wsieci.
Okazuje sie jednak, ze w putapke uzaleznie-
nia od ekranow wpadaja nie tylko dzieci.
Czestowczesniej uzaleznili sie ro-
dzice. Gdzie szuka¢ omosiy?

- Przetrwamy tylko wtedy, gdy funda-
mentem spofeczenstwa bedzie rodzina.
Silna, spdjna, wspierajgca Siii kochajaca-
podkresla dr Eukasz Cichocki.
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Razem na rzecz wsparcia
seniorow po polskiej
| stowackiej stronie granicy

Przez ostatnie 18 miesigcy, poczawszy

od maja 2025 roku Wojewodztwo Ma-
topolskie w partnerstwie z Samorzadowym
Krajem Preszowskim oraz z samorzadami
lokalnymi (Gming Stary Sacz, Miastem
Limanowa, Miastem Biata Spiska, Miastem
Stara Lubowla) realizowato projekt pn. Sa-
morzqd przyjazny seniorom w ramach pro-
gramu Interreg Polska-Stowacja 2021-2027.
Projekt jest odpowiedzig na negatywne
zmiany demograficzne zwigzane z proce-
sem starzenia si¢ spoteczenstwa. W efekcie
wspolpracy powstat modelowy transgra-
niczny program aktywizacji osob starszych
na polsko-stowackim pograniczu. Program
stanowi punkt odniesienia dla innych samo-
rzadow, ktore chea lepiej wspieraé swoich
senioréw w codziennym zyciu, a takze
w zdrowym i aktywnym starzeniu sig.
Program obejmuje kluczowe sektory, takie
jak bezpieczenstwo ekonomiczne, zdrowie,
opicka w miejscu zamieszkania, bezpieczen-
stwo w Srodowisku lokalnym, aktywnos¢
i czas wolny, edukacja i informacja oraz
mieszkalnictwo przyjazne seniorom.
Co wazne, to przede wszystkim seniorzy
skupieni w organizacjach lokalnych dzia-
tajacych na rzecz wsparcia osob starszych
mieli decydujacy gtos w jego tworzeniu,
przy wsparciu samorzadoéw lokalnych i or-
ganizacji pozarzadowych. To oni wspdlnie
ustalili wizje programu: Spolecznosé
szanujgca seniorow, przyjazna, otwar-
ta, ktora oferuje bezpieczng przestrzen
do aktywnego i godnego zycia oraz misj¢
programu Aby jesien zycia byla radoscig.
Tworzymy bezpieczng przestrzen, oferuje-
my szerokq sie¢ ustug spolecznych i zdro-
wotnych, wspieramy aktywne i godne zZycie
seniorow.

Dlaczego przygotowalismy

taki projekt?

Przede wszystkim po to, aby méoc odpo-
wiedzie¢ na zmiany, ktore nas czekaja,
zwlaszcza w systemie opieki zdrowotnej

i spofecznej, a ktore sa zwigzane ze stale
wzrastajacg liczbg 0sob starszych w popu-
lacji. Kluczowa role w tym procesie odgry-
waja lokalne gminy i miasta, a takze orga-
nizacje pozarzadowe i wszelakie publiczne
i prywatne instytucje, ktore prowadza juz
dzis réznorodne dziatania wspierajace osoby
starsze w srodowisku lokalnym, w ktorym
na co dzien funkcjonujg.

Na sercu lezy nam dobro wszystkich senio-
row, ale w szczegdlnosci chcemy pomdc
tym najbardziej biernym, ktorzy nie opusz-
czaja whasnego domu, albo bardzo rzadko

z niego wychodza. Dlatego za cel glowny
projektu postawilismy sobie dobre przygo-
towanie pracownikow gmin, aby mogli by¢
w swoich dziataniach na rzecz seniorow
bardziej skuteczni i potrafili dociera¢ tam,
gdzie ich pomoc jest niezbgdna. Waznym
elementem tego przedsigwzigcia bylo wha-
czenie 0sob starszych — mieszkancow gmin/
miast partnerskich oraz stworzenie im moz-
liwosci przetestowania w praktyce wybra-
nych rozwigzan, ktore zostaly wypracowane
w ramach projektu. Nasza ambicja jest, aby
decyzje dotyczace 0sob starszych byty po-
dejmowane z ich udziatem.
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Jak przebiegala realizacja i co udato
sie zrobi¢?

W trakcie realizacji projektu zmierzylismy
si¢ z kluczowymi zagadnieniami, niezbed-
nymi w procesie tworzenia skutecznej poli-
tyki senioralnej. Po pierwsze zbadalismy po-
trzeby 0sob starszych zamieszkujacych gmi-
ny/miasta partnerskie. Poznali$my w drodze
rozmow z seniorami oraz mieszkancami
najwicksze problemy i bariery, ktore powo-
duja, ze srodowisko lokalne, w ktorym zyja
osoby starsze nie sprzyja ich rozwojowi
osobistemu, aktywizacji spotecznej i za-
wodowej, a wreez go blokuje 1 powoduje,
ze osoby starsze w wigkszosci pozostaja
wcigz na marginesie zycia spotecznego.
Okazato sig, ze wiele takich samych prob-
lemow wystepuje po obu stronach granicy.
Najbardziej palace dotycza bezpieczenstwa
0s6b starszych (finansowego, w srodowi-
sku domowym, w przestrzeni publiczne;j),
trudnej sytuacji finansowej, z ktora mierza
si¢ osoby w wieku emerytalnym, braku
tanich mieszkan, niewystarczajacej oferty
edukacyjnej dostosowanej do starszego
odbiorcy i wykluczenia cyfrowego. Duzym
problemem jest samotnos¢ i wykluczenie
0s6b biernych i pozostajacych w domach.
Kazdy kraj ma tez inne podejscie do poli-
tyki senioralnej. Stowacja nie ma ustawy

0 osobach starszych, dlatego bardziej niz

w Polsce rozwiniety jest tam system wspar-
cia 0s0b starszych przez samorzady z duza
rolg organizacji pozarzadowych, jak np.
dofinansowanie transportu do lekarza czy
na zakupy, dostarczanie positkow do do-
mow, wsparcie finansowe, czy system doptat
do ustug opiekunczych. Niemniej jednak

dziatania te sg bardziej rozproszone, a ich
zakres wynika z zamknigtej listy ustug dla
0s6b starszych mozliwych do dofinansowa-
nia w ramach ustawy o pomocy spofecznej.
W Polsce z kolei dzialania na rzecz senio-
row sg bardziej systemowe i realizowane
w ramach programow strategicznych sa-
morzadow 1 ustawy o osobach starszych.
Samorzady polskie maja tez zdecydowanie
wigkszg inicjatywnos¢ w projektowaniu
dziatan na rzecz 0sob starszych i uzyskiwa-
niu dofinansowania.

My musimy zmiesci¢ si¢ w zamknietym
katalogu ustug, podczas gdy Wy mozecie
wymysli¢ sobie ustuge i dostac na nig pie-
nigdze — podkreslita stowacka ekspertka

po wizycie w Centrum Ustug Spotecznych
w Starym Saczu.

Wy macie polityke senioralng nie majgc
ustawy — odpowiadat polski ekspert po wi-
zycie w Biatej Spiskiej. To byt dobry punkt
wyj$cia do zastanowienia si¢, czego moze-
my si¢ od siebie nauczy¢.

W kolejnych etapach realizacji wspdlnie
poszukiwalismy odpowiedzi na pytanie,

co gminy i miasta moga zrobi¢ pod katem
aktywizacji 0sob starszych i poprawy ich
sytuacji spotecznej, jakie maja mozliwosci
juz dzis. Zbadali$my przede wszystkim juz
funkcjonujace, dobre rozwigzania na rzecz
wsparcia senioréw w miastach partnerskich
podczas wizyt studyjnych w Starym Saczu,
Limanowej, Starej Lubowli i Biatej Spi-
skiej. Stowackich partnerow zafascynowaty
zwlaszcza uniwersytety trzeciego wieku z ich
réznorodna oferta oraz gminne rady senio-
row. Polskich partneréow zachwycita rézno-
rodnos¢ dziatan podejmowanych w ramach

interreg -

Polska - Stowacja

0011600499

Na sercu lezy nam
dobro wszystkich
seniorow,

ale w szczegolnosci
chcemy pomaoc tym
najbardziej biernym
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dialogu migdzypokoleniowego z niezwykle
aktywnym udziatem szkot, przedszkoli,
samorzadowych instytucji kultury i centrow
rekreacji. Stowaccy seniorzy pehnig role fak-
tycznych mentoréw dla mtodego pokolenia.
W Starej Lubowli odwiedzilismy Centrum
Trillium, ktore stuzy jako baza zaje¢ rekre-
acyjnych i ustug spotecznych dla seniorow,
aby pozostawali aktywnymi, zdrowymi

oraz jak najdtuzej zachowali samodziel-
nos¢. W Limanowej obejrzeliémy Dzienny
Dom ,,Senior+”, ktory dziata nieprzerwanie
od 2015 i stanowi lokalne centrum zycia spo-
fecznego osob starszych.

Efekty naszych prac zawarte zostaly w dwoch
publikacjach. Pierwsza z nich jest raport na te-
mat sytuacji spotecznej 0sob starszych w gmi-
nach i miastach partnerskich na pograniczu,
drugim jest wspolny katalog dobrych praktyk
zawierajacy najlepsze rozwigzania na rzecz
wsparcia 0sob starszych, ktére mozna prze-
nies¢ do innych samorzadow.

Kiedy juz poznalismy si¢ blizej, nadszedt
czas na warsztaty strategiczne, podczas
ktorych kazda gmina partnerska opracowata
zestaw ,,swoich” stabych i mocnych stron,

i okreslita czym dysponuje i czego potrze-
buje, oraz co nalezy zmieni¢ w obecnej
polityce miejskiej/gminnej, aby moc lepiej
odpowiedzie¢ na czekajace nas zmiany de-
mograficzne. Waznym zadaniem dla nas byto
takze opracowanie czynnikow ryzyka, ktore
moga wptyna¢ na ksztalt przysztej polityki
senioralnej na poziomie lokalnym. Co moze
sie nie udac i jak temu zaradzi¢. Te dziatania
doprowadzity nas do opracowania czterech
lokalnych programoéw polityki senioralne;j,
ktore staty si¢ podstawa wspolnego trans-
granicznego programu aktywizacji seniorow
na polsko-stowackim pograniczu. Co najwaz-
niejsze, wszystkie te dziatania pozwolity nam
osiagna¢ inny wazny cel — zmiang naszych

| |
W PRZY)AZNY
I

SENIOROM &

postaw i myslenia o polityce senioralnej.
Wszystkie spotkania i warsztaty realizowane
w projekcie byty dla nas nie tylko wzajemna
inspiracja, ale pozwolity lepiej zrozumie¢
wieloaspektowy wymiar polityki senioral-
nej i nauczy¢ si¢ podejscia innowacyjnego

W tworzeniu strategii. Dzi§ wiemy, ze po obu
stronach granicy mamy ogromny potencjat

— s nim aktywni seniorzy. Nieztomni uczest-
nicy wszystkich spotkan na poziomie trans-
granicznym oraz lokalnym, podczas ktérych
starali si¢ wypracowac¢ wspolne inicjatywy
polsko-stowackie mozliwe do realizacji

po zakonczeniu projektu.

Koriczymy projekt, ale nie konnczymy
pracy na rzecz wsparcia seniorow
Projekt okreslamy jako trudny, ale wazny

i potrzebny. Kazdy z nas, partneréw i eksper-
tow pracujacych w projekceie, zmuszony byt
porzuci¢ swoje dotychczasowe wizje polityki
senioralnej i wyobrazenia o seniorach, z kto-
rymi wehodzilismy w projekt i przyjac zu-
petnie inne spojrzenie na polityke senioralna.
To zdobyte w projekcie doswiadczenie daje
nam dobra podstawe do planowania kolej-
nych projektéw dla i z udziatem seniordw.
Atmosfera projektu sprzyjata nawigzaniu
wspolpracy, wymianie doswiadczen 1 pomy-
stow, ale takze zdobyciu nowych kontaktow,
ktore zaowocuja w przysztosci inicjatywami
wspolnymi polskich i stowackich seniorow.
Wiemy, ze wielu z nich juz zaczgto aktywnie
pracowac¢ nad ustugami i produktami dla osob
starszych, zapewniajacymi im godne Zycie.

Projekt pn.
Samorzad przyjazny
seniorom jest
wspotfinansowany
z Programu Interreg
Polska —Stowacja
2021-2027
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»Matopolska taczy Pokolenia”

— przekazano 1410 000 zt na 47 zadan
Matopolska P s
~Matopolski Dzien Dziecka"

dla Na] m+OdSZVCh — przekazano dotacje dla 109 gmin
w wysokosci 1120 000 zt

_ ,Matopolski Swiety Mikotaj" | nteg ra Cj a
A Matopolska Maluchom” — wsparcie na organizacje
— 900 000 z dla 48 jednostek ogolnodostepnych wydarzen

samorzadu terytorialnego mikofajkowych, wigilijnych

) . i Swigtecznych
~Wyprawki dla noworodkow"

— przekazano 2611 wyprawek

,Pierwsze Dzieci"
— pomoc finansowa dla pierwszych dzieci
urodzonych w Matopolsce

,Szansa na lato”

— w 2026 r. dofinansowano
6 potkolonii, na ktore
Wojewddztwo przekazato
300 000 z

,0dbuduj siebie”
— dofinansowano 6 zadan

w Matopolsce” za taczng kwote

— warsztaty i szkolenia na temat 3 350000
praw rodzicow oraz pomoc : - .Matopolska dla Kazdego"
po stracie dziecka — kwota dofinansowania

— kwota dofinansowania 350 000 zt

150 000 zt s
»Mobilna Piecza Zastepcza” a ﬁ

— wsparcie w pozyskaniu srodkéw POmOC
transportu dla rodzin zastepczych. .
Przekazano érodki dla kazd ego
w wysokosci 500 000 zt

,Nie Jestes Sama
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Agata Klimowicz
Sposrod wszystkich uczuc, ktore
towarzyszyly mipodczas cho-
roby, najglebiej zapisata siec we
mnie samotnos¢. Nie dlatego, ze
bytam sama. Przeciwnie. Ale
wmomencie diagnozy cztowiek
odkrywa, ze pewnych emocji nikt
za niego nie przezyje. Strach, nie-
pewnos¢, tysigce pytan o przy-
szlos¢ zostajg z nami.

Anna Fraczek

Diagnoze ustyszatam w2018 roku.
Wiele 0sob mowi, ze wtedy usuwa
si¢ grunt spod nog. Umnie bylo
inaczej. Kilka lat wezesniej patrzy-
tam, jakz nowotworemwalczy mdj
trzyletni syn. Widziatam strach, tzy,
bezsilnos¢, ale widziatam tez, ze
raka moznaleczy¢ize mozna wy-
gra¢. Dlatego nie pozwolitam, by
choroba odebrata minadzieje.

Magdalena Kardynat

Miatam 34 lata, dwojke matych
dzieci, mnostwo planow.
Badatam si¢ regularnie,
bo wiedziatam, ze nowotwor nie
pyta owiek. Nie sadzitam jednak,
ze ta historia bedzie dotyczy¢
takze mnie, ze pewnego dnia
podczas samobadania piersi
wyczuje zmiang, ktora odmieni
cate moje zycie.

Anna Ziemianska

Moja pasja zawsze bytamoda.
Uwielbiatam kontakt z ludzmi,
rozmowy z klientkami sklepu,
ktory prowadzitam, tworzenie ko-
lekgjiicaty ten wyjatkowy, ko-
biecy swiat. Wydawato misi¢
wtedy, ze moje zycie toczy si¢
swoim spokojnym rytmem.
Gdyby nie badania, mogtabym
nie zauwazyc choroby na czas.

Agnieszka Pomaranska

Kiedy sztam nakontrolne USG
piersi, nie przypuszczatam, ze ten
dzien zmieni moje zycie. Byloto
jednozwielu badan, ktore wykony-
watam regularnie. Nastepnego
dnia moja corka miata urodziny
imyslami bytam raczej przy tym,
jaki tort kupicijak przygotowac ro-
dzinne $wigtowanie. Rak piersi wy-
dawat sie czyms bardzo odlegtym.

Zaneta Kaizer
Do zycia wrocitam
dzigkiludziom. Praca, kontakt
zdrugim cztowiekiem,
rozmowy izwykla codziennos¢
pomagaja mi odsungc
czarne mysli. Ogromne znaczenie
miato takze wsparcie fundacji
ikobiet, ktore przeszty podobna
droge. Dzigki nim zrozumiatam,
zZe nie jestem sama.

Magdalena Sikora
Gdy mysle o swojej historii,
pierwsza emocja, ktora wraca,
jestzal. Touczucie pojawito si¢
bardzo szybko po diagnozie.
Nie dlatego, ze batam si¢ samej
choroby, ale dlatego,
ze rak wkroczyt do mojego zycia
wmomencie, kiedy bytam
okrok od speienia
najwickszego marzenia.

Natalia Koztlowska

Kiedy mysle o swojej historii,
pierwszym stowem, ktore przycho-
dzi mido glowy, jest ,,przypadek”.
Toprzypadek sprawit, ze dowie-
dziatam si¢ o chorobie. Amoze to
intuicjaiodrobina szczescia? Mia-
fam zaledwie 27 latizupehie nie
myslatam oraku piersi. Wydawato
misie, ze jestem za mioda, Zeby ten
temat mogtdotyczy¢ takze mnie.
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Prozdrowotne oddziatywania edukacyjne na rzecz
zmniejszenia umieralnosci na nowotwory w Matopolsce

zbadaj sie
; 4

Program adresowany jest

L] L : g
Juz CZas slare vl

wiecej informacji na stronie:

www.profilaktykawmalopolsce.pl
M M ALO POLSI( A Pragram zrealizowano ze srodkéw B

finansowych Wojewodztwa

DBA 0 ZDROWIE Malopaolskiego
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Znow ubyto drzew w centrum miasta! Kilkanascie okazow
wycieto, bo ..kolidowaty z inwestycja”. Ludzie s3 oburzeni

Paulina Marcinek-Koziot
Tarnow

W Tarnowie rozpocz¢ta
siebudowaronda oraz
przejscia podziemnego
uzbiegu ulic: Krakow-
skiej, Narutowicza i Si-
korskiego. Nie tyle jed-
nak sam remontbudzi
emocje, cowycinka
drzew, ktore przy okazji
realizacjiinwestycji po-
szly pod topor.

Widok scietych  drzew
przy ulicach Sikorskiego
1 Krakowskiej wywotat poru-
szenie. Mieszkarcy sg obu-
rzeni zwlaszcza, ze byty to
jedne z niewielu, ktore rosty
w centrum i dawaly cien
wgorace dni.

Pozbywanie si¢ drzew
w centrum wywotato sprze-
ciw Stowarzyszenia Habitus,
ktore dziata narzecz ochrony
zwierzatiroslin.

- To skandal, ze te plany
nie sg konsultowane z miesz-

Spotecznicy i radni domagaja sie wyjasmen na temat skall wyc|nk| drzew

kanicami i szerszym gronem.
Szczegolnie zal debu, jed-
nego z najwickszych drzew
w centrum Tarnowa, ktory
mial ponad sto lat - mowi
Anna Roézycka-Irzykowskaze
Stowarzyszenia Habitus. -
Badanie naukowe mowia, ze
duze drzewo o srednicy me-
tra produkuje tyle tlenu co

siedem tysiecy dziesieciolet-
nich sadzonek-dodaje.

Co z Lex Plac Drzewny?

Przypomina, Ze nie tak
dawno powycince swierkow
imodrzewina Palcu Drzew-
nym radni na lipcowej sesji
podjeli nawet uchwate ,,Lex
Plac Drzewny”, ktéra miata

pomoc chroni¢ istniejacy
drzewostan w miescie.

- Ta nasza uchwata w tej
sytuacji okazata sie nie miec
znaczenia - kreci glowg Miro-
staw Biedron, radny, ktory byt
jej wspotinicjatorem. - Poja-
wia si¢ pytanie czy wszystkie
drzewa musiatyisc pod topor.
Na przyktad pod debem duzo

. |-
FOT. ARCHIWUM MIROStAW BIEDRON

0s0b czekalo w cieniu na au-
tobus, a teraz znowu two-
rzymy w centrum miasta pu-
styni¢ -podkresla.

Droga kontra drzewa

Miasto zapewnia, zZe usu-
ni¢cie kazdego drzewa bylo
analizowane z wykonawcg.

- Drzewa byty w kolizji
zelementami rozbudowywa-
nej drogi oraz przebudowy-
wanym uzbrojeniem terenu.
Mimo, ze na powierzchni te-
renu widaé¢ miejsca, w kto-
rych te drzewa mogtyby by¢
zachowane, to jednak
pod ziemig biegna sieci: ma-
gistralawodociggowa, kana-
lizacji sanitarnej, cieptowni-
cza, energetykiicata siec ga-
zowa - thumaczy Grzegorz
Watega, dyrektor Zarzadu
DrogiKomunikacjiw Tarno-
wie.

Dodaje, ze pod topor po-
szto 19 drzew, ale kilka udato
si¢ jak narazie ocalic. Miasto
zapewnia, ze po zakonczonej
inwestycji pojawi sie tam ni-

skopienna roslinnos¢, a tam
gdzie to mozliwe nowe nasa-
dzenia.

Oszczedzajcie zielen!
Stowarzyszenie Habitus
chce, by magistrat informo-
walw przysztoscio planowa-
nych wycinkach.
ZXkoleidrhab. Beata For-
nal-Pieniak, profesor Szkoty
Glownej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie uwaza,
ze miasto powinno dziatac
tak, aby jak najwiecej zieleni
przyrealizacjach inwestycjach
zachowac, zwtaszcza kilku-
dziesigcioletnie drzewa.
-Jesli one funkcjonuja do-
brzeisa zdrowe powinny$my
stawiac na to, zeby zostaty,
poniewaz jest wiele badan
potwierdzonych naukowo, ze
miode sadzonki niekoniecz-
nie dadzg sobie rade w trud-
nych warunkach miejskich
1przy tym wymagajg regular-
nej pielegnacji - podkresla. -
Kazde drzewo to inwestycja
wnasinasza przysztosc.

Tarnow jako pierwszy zaczyna swigtowac
108. rocznice odzyskania nlepodlegiosu

Andrzej Skorka
Taméw

W tych dniach nastapi
kumulacja wydarzen
zwiazanych z obchoda-
mi Swieta Pierwszego
Niepodleglego w Tarno-
wie.

Pierwsze wydarzenia upa-
migtniajace niepodlegto-
sciowy zryw Tarnowa z nocy
29na3o listopada 1918 roku
juzzanami.

W pigtek (30 pazdzier-
nika) od rana na ulicach mia-
sta bedzie mozna spotkac
mtodziez w historycznych
strojach rozdajacg ulotki, na-
klejkiiflagi. Na godz. 10 za-
planowano ztozenie kwiatow
na grobie Tadeusza Tertila
na Starym Cmentarzu.

Pol  godziny pozniej
na Rynku zaroi si¢ od od mto-
dych ludzi, ktorzy wezmg
udzial w Tarnowskim Polo-
nezie z Pitsudskim.

Przed potudniem w ra-
tuszu rozpocznie si¢ trady-
cyjna juz, uroczysta Sesja
Rady Miejskiej w Tarnowie

W piatek zaplanowano szereg wydarzen zwigzanych
z obchodami swieta Tarnéw Pierwsze Niepodlegte

i Rady Powiatu Tarnow-
skiego.

W potudnie wbazylice ka-
tedralnej odprawiona zosta-
nie msza $w. w intencji
uczestnikow zrywu niepod-
leglosciowego w Tarnowie.
Pojej zakonczeniu -uroczy-
sto$¢ rocznicowa oraz Apel
Pamieci Wyzwolicieli Tar-
nowa przed Pomnikiem Nie-
znanego Zotnierza.

Wieczorem w sali koncer-
towej Zespotu Szkot Muzycz-
nych uroczysta gala ,,Tarnow
Pierwsze Niepodlegle” oraz
koncert Orkiestry Detej Grupy

AzotyS.A. Zkoleiokotogodz.
21 przy Patacyku Strzeleckim
happening rekonstrukcyjny :
wyjscie mtodych POWiakow
iharcerzy na akcje rozbrajania
Austriakow.

W sobote (31 pazdzier-
nika) o godz. 10.30 kwiaty
1 znicze zlozone zostana
pod tablicag Wincentego Wi-
tosa przy ul. Pitsudskiego.

Godz. 11. - Msza Sw1e;ta
(ryttrydencki) wintencji ksie-
dza Jozefa Gaworzewskiego
(1873-1936), cztonka Komi-
tetu Obrony Narodowej
w Tarnowie.

FOT. ARCHIWUM
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NAJWIEKSZY W POLSCE SKLEP MEDYCZNO-ORTOPEDYCZNY
® r

Tarnow PIac Dworcowy Przychodnla KOLMED bud. A, II pietro, Tarnow, ul. Mosclcklego 22,
Bochnia, ul. Krakowska 25, tel. 14 633 06 20, 605 051 492 - www.ortomedyka.pl

NAJWIEKSZY W POLSCE
SKLEP MEDYCZNO-ORTOPEDYCZNY:

TARNOW, ul. Rogoyskiego 22

ponizej Seminarium Duchownego w Tarnowie.

Na powierzchni 300 m2 kilka tysiecy
produktéw medyczno-ortopedycznych.

Najwiekszy wybor materacy

przeciwodlezynowych

i poduszek REFUNDACJA!!

przeciwodlezynowych

NAJWIEKSZY W MALCQ
SKLEP DLA AMAZONE

TARNOW, UL. ROGOYSKIEGO 22

KUL | WOZKOW INWALIDZKICH, BALKONIKOW, SZYN CPM i innego sprzetu

Generalny dysfrybutor
produktow firmy TENA
najtansze w Matopolsce

pieluchomajtki ( ?Z?'Q

i wktady anatomiczne -
Doptata do 60 sztuk juz od 27 zt

* PERUKI - TURBANY
* PROTEZY PIERSI
* BIELIZNA DLA AMAZONEK

Tarnoéw, ul. Zbylitowska 25, tel. 14 633 06 20, 605 051 492 www.ortomedyka.pl

OBSLUGUJA PANSTWA
SPECJALISC| REHABILITACJI
| FIZJIOTERAPIL.

To jest wyréb medyczny Uzywaj go zgodnle
z instrukcjg uzywania lub etykietg
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Wspominamy znanych mieszkancow regionu
tarnowskiego, ktorzy odeszli w mijajacym roku

Andrzej Skoérka
Tamnow

Poczateklistopada upty-
nie pod znakiem odwie-
dzin nagrobachbliskich
oraz wspomnien. Przy-
pominamy sylwetkizna-
nych mieszkancow re-
gionu tarnowskiego,
ktorzy odeszli w ciagu
ostatniego roku.

Wsrdd tych, ktorzy odeszli
w ciggu ostatniego roku, byli
politycy, pedagodzyiartysci,
przedsicbiorcy czy spor-
towcy.

o Jerzy Soska - byt cenionym
nauczycielem, dziatat row-
niez aktywnie w samorzadzie
-przewodniczyt radzie gminy
Zakliczyn awlatach2010-14
bytburmistrzem Zakliczyna.
Ostatnio pehit funkeje dyrek-
tora Zespotu Szkot Technicz-
nych i Branzowych w Brze-
sku. Miat 651at, zmart21paz-
dziernika2026r.

o Ks. Stanistaw Opocki - kra-
jowy duszpasterz Romow
w Polsce. Pochodzit z Rudki
koto Wierzchostawic, swigce-
nia kaptanskie przyjatw1978
roku. Postugujac w parafii
Weszystkich Swietych wEoso-

=

Ten weekend bedzie okazja do wspomnien o wszystkich nieobecnych

sinie Gornej koto Limanowej
blizej poznal spolecznosé
romska irozpoczatwsrdd niej
dziatalnos¢ duszpasterska.
W 1998 roku zostat krajowym
duszpasterzem  Romow.
Zmart tragicznie 7 pazdzier-
nika 2026 wwieku lat 73.

eJan Gomota - fotografikipe-
dagog, przez 35 lat zwigzany
zawodowo z Patacem Mto-
dziezy w Tarnowie. Byl jed-
nym zzatozycieli, a nastepnie
prezesem Tarnowskiego To-

warzystwa Fotograficznego.
Zmarl w wieku 81 lat, 29
wrzesnia 2026.

e Jozef Gondek - znany
przedsiebiorca wregionie tar-
nowskim. Wraz z matzonka
stworzyl na poczatku lat 9o.
podwaliny znanej w catym
kraju firmy TarSmak, produ-
kujacej majonezy, sosy
imusztardy. Zmart 14 wrze-
S$nia 2026 majac 73 lata.

e Jerzy Gajdosz - tworca
Przedsigbiorstwa Budowla-

nego Imbud, znanego z reali-
zacjiinwestycjinaterenie ca-
tego kraju. Angazowat si¢
takze spotecznie m.in. w sto-
warzyszeniach ,,Akcja Koro-
narografia” czy ,,Damy Dzie-
ciom Mitos¢”. Miat 79 lat, od-
szedt g sierpnia 2026.

e Zdzistaw Czarnobilski-ce-
niony w Tarnowie doktor
nauk medycznych, a takze
polityk, pochodzit ze Lwowa.
W 1975 r. objatl stanowiska
Lekarza Wojewodzkiego

FOT. ARCHIWUM

w Tarnowie, zostat rowniez
dyrektorem dzisiejszego Spe-
cjalistycznego Szpitala im.
Szczeklika w Tarnowie.
W 1989 rokuuzyskat mandat
poselski w wyborach do tzw.
Sejmu  kontraktowego.,
aod 1991 roku byt senatorem.
Do 2002 roku zasiadatw Ra-
dzie Miejskiej w Tarnowie.
Przezyt 91 lat, zmart 5 sierp-
nia2026t.

e Stanistaw Majorek-tworca
potegitarnowskiej pitki recz-
nej. Wychowatkilka pokolen
swietnych  zawodnikow,
w tym reprezentantow Pol-
ski. Wlatach 70. Zostat trene-
rem reprezentacji Polski se-
niordw w pilce recznej,
z ktora zdobyt brazowy me-
dal podczas Igrzysk Olimpij-
skich w Montrealu w 1976
roku. Miat 88 lat, zmart 22
kwietnia 2026.

e Jacek Mnich - dlugoletni
szef'sekcji ruchu drogowego
w tarnowskiej policji, a na-
stepnie szef mazowieckiej
,»drogowki”. Udzielat si¢ spo-
fecznie m.in. jakoradny osie-
dlowy w Krzyzu, jego pasja
byta tez muzyka. Zmart 17
marca 2026 r. wwieku §7 lat.
e Ireneusz Pastuszak - popu-
larny aktor Teatru im. Lu-

dwika Solskiego w Tarnowie,
nadeskach ktorego wystepo-
wal na poczatku lat 9o, a na-
stepnie od 2011 roku. Absol-
went PWST w Krakowie.
Na duzym i matym ekranie
mozna go bylo zobaczyc
m.in. w: ,,Szpilkach na Gie-
woncie”, ,,Starej basni” czy
»Niedokonczonym locie”.
Miat 65 lat, zmart 27 grudnia
202§ roku.

e Malgorzata Kolpa - przez
pieclat byta rektorem Akade-
mii Tarnowskiej. Autorka 167
publikacji w czasopismach
polskichizagranicznych, pro-
motorka oraz recenzentka
ponad stu prac licencjackich
imagisterskich. Absolwentka
Wydzialu Pielegniarstwa
Akademii Medycznej we
Wroctawiu. Z tarnowska
uczelnig zwigzata si¢ 0d 2003
roku, pracujac jako wykta-
dowca w Zakladzie Piele-
gniarstwa owczesnej PWSZ.
W 2012 roku zostata kierow-
nikiem tego Zaktadu. Posia-
data naukowy tytut doktora
habilitowanego. W latach
2015-20 byta prorektorem tar-
nowskiej uczelni, aod 2020r.
jej rektorem. Odeszla 27
grudnia 2025 wwieku 60 lat.
©®

Festiwal Jazz Contest bedzie hotden

Andrzej Skérka
Tamnow

Poraz16.naprzelomie
pazdziernikailistopada
odbywa si¢ Festiwal Jazz
Contest. Nakoncertach
w Tarnowie wystapia
mie¢dzynarodowe
gwiazdy tego gatunku
muzyki, beda rowniez
warsztaty oraz konkurs
dla mtodych muzykow.

Prolog Jazz Contest miat juz
miejsce na Wydziale Muzyki
Uniwersytetu Rzeszowskiego,
ale to Tarnow bedzie miej-
scemnajwiekszych wydarzen
artystycznych festiwalu.

W pigtek (30 pazdziernika)
wkinie ,,Marzenie” (godz.19)
zaplanowano koncert ,,A Tri-
bute to John Coltrane. Z cyklu
W setng rocznice urodzin...”.

Nascenie spotkaja sie mistrzo-
wie saksofonu: Piotr Baron,
Maciej  Sikata, Ondrej
Stverdcek i Robert Wypasek,
ktorzy zaprezentuja autorskie
interpretacje tworczosci Johna
Coltrane’a.

Finatowy koncert festiwalu
zatytulowany ,,A Tribute to
Miles Davis! Z cyklu w setng
rocznicg urodzin...” odbedzie
8listopada o godz.19, w Cen-
trum Sztuki Moscicie. Wystgpi
elita polskiegoieuropejskiego
jazzu.

Wystapia $wiatowej stawy
trebacze 1 wspaniali instru-
mentalisci: Hans-Peter Salen-
tin, Piotr Wojtasik, Robert Ma-
jewski, Tomasz Nowak, On-
drej Stveracek, Tomas San-
chez, Michat Baranski, Pawet
Dobrowolski, Dawid Fortuna,
Piotr Pociask, Rafat Stepien
oraz Michat Szkil.

Pociask, gitarzysta, kompozytor, aranzer i pedagog

Publicznos¢ ustyszy utwory
zroznych okresow tworczosci
Daviesa, od tej siegajgcej be-
bopu, poprzez cool jazz, hard
bop, eksperymentalne
brzmienia rodem z Bitches
Brew, po najbardziej znane

utworyzlat osiemdziesigtych.

Czesc¢ warsztatowa to je-
den ze znakow rozpoznaw-
czych festiwalu. 6 listopada
w Zespole Szkot Muzycznych
w Tarnowie w potudnie Hans
Peter Salentin, wybitny tre-
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bacziprofesor na Uniwersyte-
cie w Wiirzburgu w Niem-
czech poprowadzi Master
Class dla mtodych trebaczy,
uczniowistudentow.

Dzien pozniej w bibliotece
w Skrzyszowie wyktadowcy
Wydzialu Muzyki Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego poprowa-
dza Warsztaty z Mistrzami.
Zajecia poprowadza: Matgo-
rzata Sarata-Urgot-studiowo-
kalne, Rafat Czarnacki -
warsztat fortepianu, Piotr Po-
ciask—warsztat gitarowy, Da-
rek Zidtek - laboratorium gi-
tary basowej, Dariusz Krzysz-
ton-studio perkusji.

Podsumowaniemwarszta-
tow bedzie wspdlny koncert
wykladowcow i uczestnikow
warsztatow, ktory rozpocznie
si¢ o godz. 17 w bibliotece
w  Skrzyszowie. Udziat
wwarsztatach jest bezptatny.

dla uznanych geniuszy gatunku

Rozstrzygniety zostanie
rowniez miedzynarodowy
konkurs dla zespotow jazzo-
wych. Otwarte dla publicz-
nosci przestuchania finatowe
zaplanowano 6 listopada
w sali koncertowej Zespotu
Szkot Muzycznych.

Szczegotowy program fe-
stiwalu dostepny jest na stro-
nie www.tarnow-jazz.pl Tam
rowniez mozna zakupic bilety
na koncerty.

Organizatorem Festiwalu
16th Jazz Contest 2026 jest
Tarnowskie Stowarzyszenie
Artystyczne ARTCONTEST.
Dyrektorem Festiwalu jest dr
Piotr Pociask, gitarzysta, kom-
pozytor, aranzeripedagog, ad-
iunkt na Wydziale Muzyki UR.

»Gazeta Krakowska” ob-
jeta patronatem medialnym
16th Jazz Contest2026.
©®
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G) imig Garbo, aktorki z filmu
~Krolowa Krystyna” (5).

H) ciezka, wyczerpujgca pra-
ca, kierat (7).

1) sytuacja bez wyjscia (5).

J) wspétautor ,Panoramy Ra-
ctawickiej” (3,5).

K) dawne polskie pogranicze
wschodnie (5).

i Toncia (4).

t) pod korg drzewa (4).

M) afrykanski lud pasterski (9).

N) jezioro na wschéd od Mo-
ragga (5).

O) dbanie o kogos, o cos, pie-
cza (6).

P) najpopularniejszy gatunek
grafiki artystycznej (6).

Ordona (6).

S) podawana w niutonach (4).

T) przyladek na Polwyspie
Iberyjskim (9).

U) efekt gérniczej pracy (6).

W) wytom w murze (5).

Z) ... dezerterow”, polska
komedia filmowa (5).

Z) klasyczny styl ptywacki (5).

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 14 (w obu diagramach),
utworza rozwigzanie. W przypadkowej kolejnosci:

— ,Obcy — 6smy ... Nostromo”
— $redniowieczny Arab

— zna sie na wszystkim

— jednostka, jegomos$¢

— trzymajg drzwi w pionie

— gorgczka z majaczeniem

— ... Majewska, polska pilotka

— ..-Benz AG, firma motoryzacyjna
— zywiczna powtoka obrazu

— rodzaj materaca

— kenijska metropolia
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ZAKOPANE

Inwestor od stynnych ,.poidet dia
koni” kontra radni Zakopanego

tukasz Bobek h— LR Y= B <o o W
lukasz.bobek@polskapress.pl : o

Aferawokolnielegalnych dom-
kownaBachledzkim Wierchu
wZakopanem powraca tymra-
zemnaobradyradnych. Pod-
czas poniedziatkowej komisji
urbanistyki (26 pazdziernika)
wzaKkopianskim magistracie
pojawilsie inwestor. Mezczy-
zna, ktorymanaswoimkoncie
prawomocny wyrok zasamo-
wole budowlana oraz nakaz
rozbiorki domkow, ktore okre-
slitna poczatkujako poidiadla
koni, postanowilemocjonalnie
odpowiedzieé¢ na dyskutowana
rezolucje w sprawie jegoinwe-

stycji.

Sprawa nielegalnych budowlina Ba-
chledzkim Wierchu od miesiecy
elektryzuje opinie publiczng nie tylko
na Podhalu, ale w calej Polsce. Pod-
czas poniedziatkowych obrad komi-
sji sprawa wywolata kaskade wza-
jemnych oskarzen.

Inwestor thumaczyt swoje dziata-
nia brakiem miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego,
ktory -jak wskazywat - nie powstat
od dekad. - Planu nie ma trzydziesci
lat czy dwadziescia ile? Ja nie moge
nic zrobic. Ja tezmam dzieci. Mam
dwojke dzieciitez bym chciatjakos
to podzieli¢. Bedziemy jeden dru-
glemugra¢nanerwachiprzeciggac,
1 niszczy¢ sobie zdrowie, zycie
iwogole wszystko po kolei. Pocoto
wszystko? -argumentowat.
Dokonczenie na str. 4
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Marcin Szkodzinski

Podhalariska pufapka na gtupote

ogliby zaszy¢ sie w glebokiej ghuszy, zastonic rolety iuda-

wac, ze niemaich dla$wiata. Tymczasem polscy ucieki-

nierzy przed wymiarem sprawiedliwosci maja zupelnie

inny pomystna konspiracje: kupuja bilety pod Giewont,
melduja sie wpensjonatach inatychmiast robig wszystko, by
trafi¢ dopolicyjnego aresztu.

Wydawac by sie moglo, ze podstawowym elementem sztuki
ukrywania si¢ przed listem goriczym czy nakazemdoprowa-
dzenia dowiezienia jest dyskrecja. Zwykly, ludzki instynkt sa-
mozachowawczy nakazu]e unikac thumoéw, mija¢ radiowozy
zdalekainierzucaé sie woczy. Jednak gdy poszukiwany prze-
stepca przekracza granice powiatu tatrzanskiego, logike zaste-
puje blizej niezidentyfikowany impuls szalenstwa.

Zamiast siedzie¢ cichowkacie, uciekinierzy z Gdanska, Pu-
taw czy Wielkopolski wkraczaja pod Tatry z przytupem. Wijez-
dzajg autami wprost na reprezentacyjny deptak— Krupowki,
wchodza wagresywne pyskowki z patrolem policji, wszczynaja
bojkiwkarczmach, niszcza mienie lubwsiadajg za kotkopoal-
koholu, bijac przy okazji niechlubne rekordy wpromilach. Co
ciekawe, Zakopane wcale nie wymaga od nich wyrafinowanego
Sledztwa -oni dostownie sami pchajg si¢ pod celownik zako-
pianskiej drogowkiidzielnicowych.

O cotaknaprawde wtym chodzi? Czytrafienie do aresztu
prostozzakopianskiego deptaka tojakis szczegolny zaszczyt
wprzestepczym pokswiatku? Czy w celi lepiej brzmi opowies¢:
»Zwinelimnie, jak pitem grzarica na Krupéwkach”, niznudne:
»Zabralimnie z progu whasnego mieszkaniawkapciach”?

Prawdajest zapewne znacznie bardzie] prozaiczna ibolesna.
Pod Tatrami dziata zjawisko, ktore mozna nazwa¢ ,efektem
urlopowego zaémieniaumyshu”. Przestepca nawakacjach naj-
wyrazniej uznaje, ze skoro wy]echal zrodzinnegomiasta, tojego
wyroki, nakazy zaplatyilisty goncze zostaty na dworcu PKP
wmiejscuzamieszkania. Wrazzprzekroczeniem progu zako-
pianskiej kwatery wylgcza musie instynkt przetrwania, awtgcza
utudne poczucie nietykalnosci. Nagle wydaje mussie, ze wttu-
mie tysiecy turystow stanie sie catkowicie przezroczysty, a gor-
skie powietrze zmyje z niego wszelkie winy.

Tymczasem zakopianscy policjanci doskonale znaja ten me-
chanizm. Ruchliwy kurort zmilionami przewijajacych sie ludzi
todlamundurowych naturalne srodowisko pracy,anowocze-
sny sprzetigeste patrole wylapuja takich ,,turystow” niczym
magnes. Ucieczka przed sprawiedliwoscig pod Giewontkoriczy
sie wiec niemal zawsze tak samo-darmowym transportem
wasyscie funkcjonariuszy wprost do zaktadu karnego. W przy-
ptywie glupoty poszukiwani przestepcy sami odnajdujg droge
zakraty, udowadniajac przy tym, ze Tatrylecza ze Zludzen wy-
jatkowo szybkoiskutecznie.

KOSCIELISKO

Czotowe zderzenie. Wybuchty poduszki

Do zderzenia dwoch samochodow osobowych do-
szlo na gléwnej ulicy Nedzy Kubinca. Na czas prowa-
dzenia dzialan ratunkowych strazacy kierowali ru-
chemwahadlowym.

Naglownej ulicy zderzyly sie samochody osobowe.
Sila uderzeniabyla tak duza, ze w pojazdach wystrze-
lity poduszki powietrzne. Jedna osoba wymagata po-
mocy medycznej. Namiejsce wypadku skierowano
zastepy strazy pozarnejz Zakopanego oraz z Koscieli-
ska. Strazacy zabezpieczyli pojazdy, ana czas prowa-
dzenia dzialan rozpoczeli kierowanie ruchem waha-
dlowym. Marcin Szkodziriski

Pigtek, 30.10.2026
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Hala najlepszana Swiedie: .Bez najwyzszych
standardow nie bedzie Zadnego odbioru”

Marcin Szkodzinski
Zakopane

Przedluzajacasi¢ budo-
waigwaltownierosnace
koszty zadaszonego toru
lodowegow Zakopanem
budza coraz wicksze
emocje. Cho¢inwestycja
naterenie Centralnego
Osrodka Sportumiataby¢
gotowa poniespelna
dwochlatach, prace
wcigz trwaja. Kluczowe
jestdopracowanie syste-
muwentylacji, boresort
sportu stawia sprawe ja-
sno-obiektzostanie ode-
brany tylko wtedy, gdy zy-
skamiano absolutnej
swiatowej czotowki.

Najwickszym wyzwaniem
1 priorytetem na obecnym
etapie prac jest precyzyjny
system wentylacji oraz klima-
tyzacji. W obiekcie o tak
skomplikowanym mikrokli-
macie utrzymanie statej tem-
peratury okolo 14-15°C
przy réwnoczesnym zapew-

Wiceminister sportu i turystyki zapowiada, ze bez
najwyzszych standardow nie bedzie odbioru inwestycji

nieniu idealnej jakosci tafli
lodu wymaga odpowiedniej
technologii. Kazdy detal musi
zostac¢ dopracowany tak, aby
parametry wewnatrz hali po-
zostawaty catkowicie nie-
wrazliwe na czynniki ze-
wnetrzne, w tym porywisty
iciepty wiatr halny.
Przedstawiciele Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki
podkreslaja, ze w przy-
padku tak profesjonalnego
obiektu wyczynowego po-

spiech jest ztym doradcg.-
Dla nas jest najwazniejsze,
zeby ta hala byta odebrana
wtedy, ]ak bedziemy miec
pewnosc, ze mamy najlep-
szg na $wiecie hale spor-
towa. Te detale sa tg po-
trzeba, zeby tak zaplano-
wac, zeby nikt nam nie po-
wiedziat, ze zbudowalismy
hale, ktora nie jest najlepsza
na swiecie -zaznacza wice-
minister sportu i turystyki
Ireneusz Ras.

FOT. SZYMON KORTA

Kiedy wiosng 2022 roku
rozpoczynano prace na te-
renie zakopianskiego COS-
u, zaktadano, ze kryty tor
lodowy powstanie w ciaggu
18 miesiecy. Mamy juz kon-
cowke 2026 roku, a finalu
prac na placu budowy weigz
nie widac. Oficjalnie nikt
nie podaje juz precyzyjnego
dnia otwarcia, cho¢ wladze
osrodka oraz ministerstwo
sugerujg, ze realnym termi-
nem oddania kompleksu
do uzytku jest 2027 rok.

Rownolegle z czasem
budowy drastycznie sko-
czyly naktady finansowe.
Szacowany poczgtkowo
koszt inwestycji - wyno-
szacy od 58 do 9o mln zt -
wzrdst ostatecznie do po-
nad 200 mln zt. Podwyzki
wynikaja ze wzrostu cen
materialow budowlanych,
skomplikowania technolo-
gicznego oraz koniecznosci
wdrozenia rozwigzan gwa-
rantujgcych  najwyzsze
normy bezpieczenstwaija-
kosci.
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Polana Kalatowki w Tatrach stala si¢ w ostatnich dniach scena niezwyklego widowiska przyrodniczego.

W mienigcych si¢ w stonicu partiach polany kroluje urokliwa, zlota polskajesien, podczas gdy w cieniu wciaz
mocno trzyma zimowy krajobraz. Bajkowa aura potrwa jednak krotko-ratownicy TOPR ostrzegaja przed za-
grozeniem lawinowym, a synoptycy zapowiadaja nadciagajace zalamanie pogody. -Nadal mozna spodzie-
wac sie zréznicowanych $niegow. Nalezy zwraca¢ uwage namiejsca jego odkladania przez wiatr . Mozliwe

jesttezzagrozenie sniegiem slizgajacym sie - ostrzegaja ratownicy. Marcin Szkodziriski
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Gazeta Podhalanska

Niedzwiedzia rodzina w Tatrach. Turysci
uwiecznili matke z trojkg mtodych

Marcin Szkodzinski
Dolina Koscieliska

24 pazdziernika,jedna
znajpopularniejszych
inajbardziejuczeszcza-
nych tras w Tatrach - Do-
ling Koscieliska - space-
rowala niedzwiedziama-
maw towarzystwie
trzechmatych. Zachwy-
ceni turyscischodzili ze
szlaku, by zachowa¢bez-
pieczny odstepiuwiecz-
ni¢ nanagraniach naj-
wiekszego europejskiego
drapieznika.

Obecnos¢ niedzwiedzi w tej
czescei Tatr nie jest catkowi-
tym zaskoczeniem dla space-
rowiczow, cho¢ widok matki
prowadzacej az troje mio-

dych za kazdym razem budzi
ogromne emocje i podziw.

Tatrzanscy turysciorazlo-
kalni przewodnicy doskonale
kojarza t¢ konkretna niedz-
wiedzig rodzing. Stynna
niedzwiedzica z trojka niedz-
wiadkow od dluzszego czasu
regularnie widywana jest
wrejonie Doliny Koscieliskiej
oraz sgsiedniej Doliny Cho-
chotowskie;.

Sobotnie spotkanie miato
jednak wyjatkowy charakter
ze wzgledu na pore roku.
Przed nadejsciem pelnej,
mroznej zimy niedzwiedzie
intensywnie zeruja i przemie-
rzajg znaczne obszary w po-
szukiwaniu pozywienia, aby
zgromadzi¢ odpowiednig
warstwe ttuszczu przed za-
padnieciem w sen zimowy.

Nowe zycie dawnej lokomotywowni.
Powstanie baza za blisko 7 min zt

Marcin Szkodzinski
Nowoczesny transport

Zakopane robiKkolejny,
milowy krokw strone
ekologicznegoinowocze-
snego transportu zbioro-
wego. Burmistrz Eukasz
Filipowicz oficjalnie pod-
pisalumowe na przebu-
dowe historycznejloko-
motywowni. Zabytkowy
obiektzyskanowa funk-
cje-stanie si¢ zapleczem
technicznym dlafloty za-
kopianskich autobusow
elektrycznych.

Inwestycja to kluczowy ele-
ment szerokiej strategii

usprawniania komunikacji
miejskiej pod Giewontem
1 ograniczenia emisji spalin.
Prace ruszg w listopadzie.
Umowa zablisko 6,0 mln zt
Podpisanaprzezburmistrza
Eukasza Filipowicza umowa

opiewa na blisko 6,9 mln zt.
Wykonawca ma wejs¢naplac
budowyjuzwlistopadzie 2026
roku, a procesinwestycyjny za-
planowanona 12 miesiecy.

W ramach prac budow-
lano-modernizacyjnych
dawna hala lokomotywowni
przejdzie kompleksowa meta-
morfoze. Projekt przewiduje
m.in.: Nowoczesng infrastruk-
ture ladowania: Montaz
dwoch podwdjnychstacjitado-
wania, copozwolinajednocze-
sne zasilanie w energie 4 auto-
busow elektrycznych.Zaplecze
administracyjno-socjalne:
Utworzenie funkcjonalnej cze-
Scibiurowej, socjalnejisanitar-
nej dla kierowcow oraz pra-
cownikow technicznych. Mo-
dernizacje hali glownej: Prze-
budowe obiektuwrazz mon-
tazeminstalacji technicznych,
nowoczesnych systemow bez-
pieczenstwainiezbednejinfra-
S .

Budynek dawnej lokomotywowni dostanie nowe zycie.

Zarok beda tam stacjonowac¢ elektryczne autobusy

FOT. AURZAD MIASTA ZAKOPANE
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ZAKOPANE PAMIETA W DZIEN WSZYSTKICH SWIETYCH

Rusza Kwesta na Rzecz Odnowy
Zabytkowych Nagrobkow

Marcin Szkodzinski
Zakopane

1listopada 2026 roku, za-
kopianskie nekropolie
porazKkolejny stana si¢
miejscem wyjatkowej
mobilizacjilokalnej spo-
lecznoscioraz przybylych
pod Giewont gosci.

Na Starym Cmentarzu
naPeksowym Brzyzku
orazna Nowym Cmenta-
rzu przy ul. Nowotarskiej
odbedzie si¢ jubileuszo-
waXXXTV Kwesta
naRzecz Odnowy Zabyt-
kowych Nagrobkow.

W godzinach od 8:00
do19:00 przybramach
cmentarnych stanie kil-
kudziesieciu kwestarzy,
byzbierac fundusze
naratowanie unikalnego
dziedzictwa materialne-
goihistorycznegoZako-
panego.

Organizatorem corocznej ak-
cjijest podhalanski oddziat
Towarzystwa Opiekinad Za-
bytkami (TOnZ), dziatajacy
pod kierownictwem Agaty
Nowakowskiej-Wolak -orga-
nizatorki zbiorki i koordyna-
torki prac konserwatorskich.
W role wolontariuszy z pusz-
kami tradycyjnie wcielg si¢
przedstawiciele wladz samo-
rzadowych, urzednicy, lo-
kalni artysci oraz reprezen-
tanci najwazniejszych zako-
pianskich instytucjii stowa-
rzyszen.

Wsrod kwestujgcych nie za-
braknie pracownikow Mu-
zeum Tatrzanskiego, Ta-
trzanskiego Parku Narodo-
wego, ratownikow Tatrzan-
skiego Ochotniczego Pogoto-
wia Ratowniczego, Zwigzku
Podhalan, Przewodnikow Ta-
trzanskich oraz czlonkow naj-
bardziej znanych rodow goral-
skich od pokolen zwiazanych
zZakopanem.

Dzieki ogromnej otwarto-
$ci, hojnosciisercu darczyn-
cow odwiedzajacych groby
bliskich podczasubieglorocz-
nego Dnia Wszystkich Swie-
tych, udalosie zebra¢ kwote 31
683,90 zt oraz 37 euro. Zgro-
madzone fundusze, w pola-
czeniu z rezerwa ze zbiorki
72024 roku, pozwolity na sfi-
nansowanie kompleksowych
ispecjalistycznych pracotacz-
nejwartosci4y 277,007k Nate
sume zlozyly sie wydatki
nabiezaca pielegnacjeireno-
wacje (20 500 z), specjali-
styczng konserwacje dziet
sztuki (21977 z1) oraz dofinan-
sowanie prac wokot Mauzo-
leum Jana Kasprowicza (5
00071).

Zate srodki zrealizowano
imponujacy zakres zadan,
wtymmiedzy innymi:

* Konserwacja 10 zabytko-
wych nagrobkéw: Pod okiem
dyplomowanej konserwatorki
dziet sztuki Reginy Mrowca-
Kenar profesjonalnejizacho-
wawczej konserwacji pod-
danom.in. mogite wybitnego
poety Miodej Polski Kazimie-

rza Przerwy-Tetmajera, mar-
murowy nagrobek Anny Pio-
trowskiej ujety w kunsztowne
zelazne ogrodzenie, a takze
bezimienny nagrobek igli-
cowy wykonany z piaskowca,
usytuowanyw centralnej cze-
Scinekropolii. W glebi Starego
Cmentarza odnowiono po-
nadto piaskowcows ptyte Gu-
stawa Paszkowskiego w ka-
miennym obramowaniu oraz
nagrobki Jozefa Pawlikow-
skiego, Janka Rylskiego, He-
leny StarkiewiczowejiMieczy-
stawa Andruszkiewicza.

* Prace przy pomnikach hi-
storycznychiuczytelnianie in-
skrypcji: Odnowiono oraz
gruntownie umyto cokotita-
blice przy Pomniku Demon-
stracji Patriotycznych w War-
szawie i Wilnie z 1861 roku -
ten kamienny obiekt z 1891
roku, znajdujacy sie wsamym
sercucmentarza, stanowi bez-
cenny zabytek architektury.
Dodatkowo oczywyszczono
iuczytelniono rzezbione in-
skrypcje na ptycie nagrobnej
Tadeusza Zwolinskiego, wy-
bitnego ksiegarza, wydawcy
ikartografa tatrzanskiego.

* Biezaca pielegnacjaire-
nowacja elementow.

Towarzystwo Opieki
nad Zabytkami serdecznie
dziekuje za dotychczasowe
wsparcie i goraco zaprasza
wszystkich mieszkancow Za-
kopanego, turystow oraz pa-
sjonatow gorskiej historii
do udzialu w zbidrce oraz
otwarcia serciportfeli.

FOT. MARCIN SZKODZINSKI
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BEZPIECZENSTWO
Akgja Trzezwosc”
na drogach

pod Tatrami

Zakopianscy funkcjona-
riuszeruchudrogowego
przeprowadzilizmaso-
wane kontrole trzezwo-
Scinadrogach powiatu
tatrzanskiego. W trakcie
weekendowych dziatan
mundurowizbadalistan
ponad 4,2 tysiacakieru-
jacych. Efekt?Zruchu
wyeliminowano 10 0sob,
ktore zdecydowaty sie
wsiasé zakierownice
na,,podwojnym gazie”.
Podczas ostatnich dziatan
mundurowi wykorzystywali
nowoczesne, alkomaty
przesiewowe, ktore pozwa-
laja na btyskawiczne prze-
badanie setek kierujacych
w bardzo krotkim czasie.
Statystyki weekendowej ak-
¢ji: 10 zatrzymanychi ,re-
kordzista” z Wielkopolski
W trakcie weekendowych
dziatan funkcjonariusze
skontrolowali trzezwosc¢ do-
ktadnie 4239 kierowcow. Bi-
lans akcji pokazuje, jak
wcigzistotnym problemem
na podhalanskich drogach
jest wsiadanie za kotko

po spozyciu alkoholu:

3 kierujacych popehito
przestepstwo -badanie al-
komatem wykazato unich
powyzej 0,5 promila alko-
holuw organizmie.

6 kierujacych popetnito wy-
kroczenie -znajdowali si¢
w stanie po uzyciu alkoholu
(od 0,2do 0,§ promila).
10soba usiadta po alkoholu
na hulajnoge -ukarana
zgodnie z przepisami o ru-
chudrogowym. Wsrod za-
trzymanych znajdowata si¢
jednakobieta. Niechlub-
nym rekordzista weekendu
okazat si¢ 36-letni obywatel
powiatu jarocinskiego, za-
trzymany na ulicy Tatrzan-
skiej w Poroninie. Mezczy-
zna kierujacy Mercedesem
miatw organizmie blisko
0,9 promila alkoholu. Za-
rowno on, jakiwszyscy po-
zostali kierowcy zatrzymani
W stanie nietrzezwosci, stra-
cilijuz prawa jazdy.

O wynikach kontroli oraz
planach nanajblizszy czas
poinformowat rzecznik pra-
sowy Komendy Powiatowe;j
Policji w Zakopanem, asp.
sztab. Roman Wieczorek,
zapowiadajgc, ze tonie
ostatnia tego typu zmaso-
wana akcja na podtatrzan-
skich drogach.opr. MSZ
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Moze stracic Forda
za 180 tys. zt. I stusznie

Marcin Szkodzinski
Podhale

56-letni obywatel powia-
tu tatrzanskiego wsiadl
zakierownice po alko-
holuiodjechatze stacji
paliw. Dzi¢ki szybkiemu
zgloszeniuisprawne;j
akcji zakopianskich po-
licjantdow mezczyzna zo-
stalzatrzymany na Ol-
czy. Mialw organizmie
ponad 1,8 promila alko-
holu, ajego warte blisko
180 tysiecy zlotych auto
trafilo na policyjny par-
king.

W srode, 21 pazdziernika dy-
zurny Komendy Powiatowe;j
Policjiw Zakopanem otrzymat
niepokojace zgtoszenie od kie-
rowcow  przebywajacych
najednejzlokalnych stacjipa-
liw. Zichrelacjiwynikato, ze za-
taczajacy sie mezczyzna wsiadt
dosamochoduiodjechat.
Swiadkowie przekazali poli-
¢jantom kluczowe informacje
umozliwiajgce natychmia-

stowa identyfikacje pojazdu.
Dyzurny zakopianiskiej policji
skierowat we wskazany rejon
kilka patroli.

Drzigki precyzyjnym danym
i szybkiej mobilizacji, juz
po chwili funkcjonariusze na-
mierzyliizatrzymali na zako-
pianskiej Olczy samochod
marki Ford Ranger, odpowia-
dajacy opisowi ze zgloszenia.
Przypuszczenia swiadkow po-
twierdzity sie - badanie stanu
trzezwosci przeprowadzone
u 56-letniego mieszkanca po-
wiatu tatrzanskiego wykazato
ponad 1,8 promila alkoholu
worganizmie.

Policjanci natychmiast za-
trzymali mezczyznie prawo
jazdy. Zgodnie z obowigzuja-
cymi przepisami o przepadku
mienia kierowcow prowadza-
cych pod wptywem alkoholu,
jegopikap owartosciszacowa-
nej na blisko 180 tysiecy zto-
tych zostal zabezpieczony
iodholowanyna strzezony par-
king na poczet przyszlej kary.
Pjjany s6-latek trafit prosto
dopolicyjnego aresztu.

Pigtek, 30.10.2026
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Emocje braly gore. .Gorale pojda
za goralami, musimy trzymac sierazem"”

Marcin Szkodzinski
Zakopane

Podczas poniedziatkowej
komisji urbanistykiw za-
kopianskim magistracie
pojawil sie inwestor. Mez-
czyzna, ktéry manaswo-
imKkoncie prawomocny
wyrok zasamowole bu-
dowlana oraznakazroz-
biorki domkow postano-
wilemocjonalnie odpo-
wiedzie¢ na dyskutowa-
narezolucje w sprawie je-
goinwestycji.

Sprawa nielegalnych budowli
na urokliwym i chronionym
Bachledzkim Wierchuod mie-
siecy elektryzuje nie tylko
mieszkancow Podhala. Pod-
czas poniedziatkowych obrad
komisji sprawa wywotata ka-
skade wzajemnych oskarzen.

Inwestor ttumaczyt dziata-
nia brakiem miejscowego
planuzagospodarowania prze-
strzennego, ktory - jakwskazy-
wat - nie powstat od dekad.
Wskazywat rowniez na cheé

|

Osiedle nielegalnych domkow na Bachledzkim Wierchu.
Skazany inwestor: ,Chce zostawi¢ cos dzieciom”

zabezpieczenia przyszlosci
swojej rodziny. - Planu nie ma
trzydziescilat czy dwadziescia
ile? Ja nie moge nic zrobic.
Mam dwojke dzieciitezbym
chciat jakos to podzielic. Be-
dziemyjeden drugiemu grac
na nerwachlprzem%gac,lmsz—
czy¢ sobie zdrowle, zycie
i w ogole wszystko po kolei.
Po cotowszystko? - argumen-
towat podczas obrad wzbu-

ZONy MEZCZyzna.

Jego stowa wywotaty na-
tychmiastowg riposte obec-
nych na sali spofecznikéw
imieszkancow, ktorzy apelo-
wali, by wyrokow sadowych
i nielegalnych budow nie
usprawiedliwiac sytuacjg ro-
dzinna.

Inwestor odniost  sie
do kwestii tozsamo$ciowych
itradycyjnej podhalanskiej so-
lidarnosci. Wyrazit zal, Ze
w konflikcie wokot Bachledz-
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kie g0 Wierchulokalna spofecz-
nos¢ nie staneta po jego stro-
nie, wing za nagonke obarcza-
jac m.in. osoby przyjezdne.-
Gorale pojda za goralami. My
sie powinni trzymac turazem,
amy siewogole nie trzymamy.
Wy przychodzicie na Ba-
chledzkijakna swoje - zpsami,
ze wszystkim z czym si¢ da.
Amyjakogorale co? Pokazcie,
gdzie macie rodzicow, dziad-
kow, na ktorych cmentarzach
sg pochowani? - grzmiat.

Samowola  budowlana
na Bachledzkim Wierchu zo-
stala potwierdzona prawo-
mocnymi wyrokami sado-
wymi, ktore jednoznacznie na-
kazujg rozbiorke obiektow oraz
przywrocenie terenu do stanu
pierwotnego. Proby uwiklania
Sprawy w spor tozsamosciowy
nie zmienig faktu, ze wyrok
musi zosta¢ wyegzekwowany.

Probowalismy porozma-
wiac z inwestorem o moty-
wach, jakie kierowaty nim pod-
czas budowy. Wraz ze swoim
prawnikiem odmowili komen-
tarza.

Auto spioneto
doszczetme

Marcin Szkodzinski
marcin.szkodzinski@polskapress.pl

W niedzielne popotu-
dnie na zakopianskim
odcinku w Myslenicach
doszlo donaglego poza-
rusamochodu osobowe-
gowyposazonego win-
stalacje gazowa. Pojazd
splonatl catkowicie, jed-
nak dzigki szybkiej ewa-
kuacji i akcji strazakow
nikt nie odniost obrazen.

Do zdarzenia doszlo 25 paz-
dziernika, okoto godziny
13:37 na pasie w kierunku
Krakowa. Dyzurny stanowi-
skakierowania strazy pozarnej
wMyslenicach otrzymat zglo-
szenie o pojezdzie objetymplo-
mieniami na ruchliwym od-
cinku Zakopianki.

Na miejsce niezwlocznie
skierowano zastepy Panstwo-
wej oraz Ochotniczej Strazy
Pozarnej. Po przybyciu pierw-
szych jednostek samochdd
osobowy byt juz w catosci ob-
jety ogniem. Sytuacja byla
szczegolnie niebezpieczna ze

Pozar samochodu
z instalacjg LPG

wzgledunaobecnos¢ wpojez-
dzie instalacjigazowej LPG, co
stwarzalo bezposrednie ryzyko
wybuchu. Strazacy zabezpie-
czylirejon irozpoczgli gasze-
niepojazdu. Mimosprawnego
opanowania ogniaischtodze-
nia zbiornika z gazem, pojazd
splonatdoszczetnie.

Na szczescie nie byto 0sob
poszkodowanych - kierowca
oraz pasazerowie zdotali bez-
piecznie opusci¢ pojazd, zanim
plomienie odcigty droge
ucieczki.
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Zwyciestwo! Swit
przerwat z1g serie

Maciej Zubek
Sport

Pilkarze reczni UKS Swit
Szaflary przerwali seri¢
spotkan bez zwyciestwa
wrozgrywkach ITligi.

Po pelnym emoc;ji
izwrotow akcji meczu
pokonali przed wlasna
publicznoscia SPR Wisle
Sandomierz 36:31,zada-
jacpierwsza porazke

w sezonie rywalom, kto-
rzy przyjechalido Sza-
flar zkompletem czte-
rech zwyciestw.

Poczatek spotkania nie zapo-
wiadattakiegorozstrzygniecia.
Gospodarze grali nerwowo,
popehniali bledy w ofensywie
imieli problemy z zatrzyma-
niem atakow rywali. Wista
szybkoprzejeta inicjatywe, bu-
dujacprzewage pieciu-szesciu
bramek.

Przelomowym momen-
tem okazata si¢ zmiana
w bramce Switu. Bartlomieja
Dlugosza zastapit Szymon
Turbasa, pozyskanyjuzwtrak-

cie sezonu. Jegoznakomitein-
terwencje daty druzynie im-
pulsdoodrabiania strat.
Szaflarzanie zkazdg minutg
prezentowali si¢ coraz lepie;j.
Poprawili gre w defensywie,
aw ofensywie swietnie dyspo-
nowany byt Sebastian Gaca.
Bardzo dobrze do zespotu
wprowadzitsi¢ réwniez Patryk

Dziatkowiec, leworeczny za-
wodnik  pozyskany  tuz
przed spotkaniem. Gospoda-
rze konsekwentnie odrabiali
stratyinaprzerwe schodzilijuz
zprowadzeniem 21:19. Pocza-
tek drugiej potowy ponownie
nalezatjednak do gosci. Wista
wykorzystata stabszy fragment
Swituiponiespena dziesieciu
minutach odzyskata prowadze-
nie24:23.
Tymrazemgospodarze nie
pozwolili jednak rywalom od-
skoczy¢. Wytrzymali presje,
aod okolo 45. minuty ponow-
nie zaczeli kontrolowac wyda-

rzeniana parkiecie. Skuteczna
graw atakuicorazlepsza po-
stawa w obronie pozwolity im
odzyska¢ przewage, ktorejjuz
nie oddali. Smtzwycu;zyi 3631,
przerywajacserie ligowychnie-
powodzenijednoczesnie od-
bierajagc Wisle Sandomierz
miano druzyny niepokonane;.

Najskuteczniejszymzawod-
nikiem gospodarzy byt debiu-
tujacy Patryk Dziatkowiec, au-
torosmiubramek. Siedem tra-
fien dotozyt Michat Skwara,
aszes¢ Sebastian Gaca, ktory
odebratwyroznienie MVP spo-
tkania.

Swit przerwat zt3 serie! Niepokonana Wista Sandomierz pokonana w Szaflarach!

FOT. MACIEJ ZUBEK
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02/ ROK RODZINY W MALOPOLSCE

Pigtek, 30.10.2026 / GazetaKrakowska

Matopolska rodzina w oczach
miodych i najmtodszych
mieszkancow naszego regionu

. Czy wiecie, ze rok 2026 ogto-
szonow Matopolsce Rokiem
Rodziny? ,,Dziennik Polski” i ,,Ga-
zeta Krakowska” dotaczyty do ak-
¢ji Wojewodztwa Matopolskiego.
Z mtodymi inajmtodszymi miesz-
kancami Krakowa rozmawialismy
otym, czymjestdlanichrodzina,
czego potrzebuje rodzinaijakie sg
ich oczekiwania w przysztosci.

2026 - Rok Rodziny
w Matopolsce
Rodzina jest znami od pierwszych
chwil zycia, pomaga nam dorasta¢
ipoznawac swiat. Hasto ,,Matopol-
ska-tubije serce mojej rodziny” -
tonie puste stowa, a codziennos¢.
Urzad Marszatkowski Wojewodz-
twa Matopolskiego od lat wspiera
rodziny z Matopolski-poczawszy
od inwestycf 1, poprzezedukacje, az
popomoc dla osobw trudnych sy-
tuacjach. Rok Rodziny to nie tylko
okazja do podsumowania dziatan,
ale rowniez propozycje aktywnosci
1atrakgji dlamatopolskich rodzin.
-Rodzina moze by¢ sitg Mato-
polski-stwierdza Luiasz Smotka,
marszatek Wojewodztwa Mato-
polskiego-j es’.fi bedzie realnie
wspierana, a nie tylko deklaro-
wana. Rodzina jest fundamentem
spoteczenstwa. Jesli chcemy silnej
Matopolski, musimy inwestowac
wludzi-wich bezpieczenstwo, re-
lacje, zdrowie i codzienne zycie.
Trwajacy Rok Rodziny pokazuje,
ze polityka prorodzinna w Matopol-
sce ma charakter kompleksowy
idtugofalowy. Samorzad Woje-
wodztwa Malopolskiego stawia nie
tylkonajednorazowe akcje spo-
leczne, ale przede wszystkim na sys-
temowe rozwigzania wspierajace
mieszkancow na roznych etapach
zycia. Realizowane projekty maj
budowac region nowoczesny, soli-
darnyiprzyjazny rodzinom.
Przylaczajac sie do akeji Woje-
wodztwa Matopolskiego, zaprosi-
lismy do redakcji mtodych inaj-
miodszych mieszkancow Mato-
polski, aby sprawdzi¢, czym dla
nichjestrodzina, ijakie -wich opi-
nii-sajej potrzeby.

Przedszkolak wie, co to rodzina
W ramach akgji ,,Matopolska - tu
bije serce mojej rodziny” spotkali-
smy sie z przedszkolakami
z Przedszkola nr 17 w Krakowie.
Oto, conajmtodsi mowia o ro-
dzinie:,,Rodzina to: mama, tata,
dzidzius, siostra, wujek, babcia”,
,W rodzinie si¢ lubimy1sobie po-
magamy”, ,Razemzrodzing ob-
chodzimy wazne $wieta: urodziny,
Boze Narodzenie, imieniny”, ,,Ro-
dzina to mito$¢!” -by zacytowac
niektore zwypowiedzi przedszko-
lakow z grupy Kamyczki Szczescia.
Napytanie: Czym jest dlawas
rodzina, dzieci odpowiadaty:

® Rodzina to mitos¢.

@ Jak kogos kochamy, to trzeba mu
pomaoc.

® W rodzinie si¢ lubimy i sobie po-
magamy.

©® Rodzina-znaczy, Ze jestesmy ra-
zem.

Dzieciw swoich wypowiedziach
byly spontaniczne i szczere. Jak
stwierdzita rozmawiajaca z przed-
szkolakami Karolina Zalega, psy-
choterapeutka, na co dzien wspot-
pracujaca z Urzedem Marszatkow-
skim Wojewodztwa Matopolskiego

jako ekspertds. ochrony zdrowia,
odpowiedzi, ktorych udzielaty ma-
luchy, byty zaskakujgce dojrzate
idajgce domyslenia. Wskazaty, jak
uwaznymi obserwatoramisg
dzieci, ale przede wszystkim do-
wiodly, jak wazna dla dziecka jest
rodzina, bedaca oparciem, mito-
Scigidajaca poczucie stabilizacji
ibezpieczenstwa.

Nastolatki o dobrej rodzinie
Co zrobi¢, aby matopolskie rodziny
dobrze funkcjonowaty i bardziej si¢
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wspieraty, tak, by stworzyc¢ lepsze
warunki do rozwoju talentow i pasji
dzieci? W ramach akgji ,, Matopol-
ska -tu bije serce mojej rodziny”
spotkalismy si¢ z uczniamiz Mie-
dgynarodowej Szkoty Podstawo-
wej Kolegium Europejskiego

w Krakowiew naszef' redakgji.

Nasi 1gos’cie nie tylko zobaczyli,
jakwyglada praca w redakcji, ale
opowiedzieli, czym jest dlanich ro-
dzinaiczego oczekuja od doro-
stych. Rozmawialismy o pasjach,
aleio codziennych obowiazkach

Rok Rodziny

w Matopolsce.
Wytrwale dgzymy
do tego, aby tworzyc¢
coraz lepsze warunki
do zyciadla
matopolskich rodzin

FOT. PAWEL PODOLUK

wrodzinie, o tym, conaprawde 13-
czylzlrodzing. Uczestnicy spotkania
bylinastoletni, ale pytania-po-
wazneidoroste.

Czyjestijak dziala podziat obo-
wigzkow? Jedna zuczestniczek
spotkania zadeklarowata: , W
swoim pokoju robi¢ wszystko
sama!”. Inna uczennica powie-
dziata: ,,Mnie rodzice prosz
nabiezaco oto, cojest aktualnie
dozrobienia”. Padio tez zupehie
przeciwstawne stwierdzenie: ,,Na
mam obowigzkéw domowych”.
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- Obowigzki powinny by¢ do-
stosowane do wieku rozwojowego
-podkreslata uczestniczaca w spo-
tkaniu psychoterapeutka Karolina
Zalega.

W czasie rozmow okazalo sig,
ze dzieci, takze starsze, nastolet-
nie, uwielbiajg czas, spedzany
wspolnie z rodzicami. Wazna jest
wspolnota stotu, czyli to, ze kazdy
positek jemy razem, ale takze
gramy wspolnie w gry, ogladamy
razem filmyimecze, uktadamy
puzzle, gramyw planszowki-to
zaledwie nielgtc')re zlicznych
wspolnych rodzinnych zajec i ak-
tywnosci. A przeciez s3 jeszcze
wspolne spacery i wycieczki, wyj-
Sciana zakupy, wyprawy nawyda-
rzenia dedykowane rodzinom,
kiermasze, mecze, koncerty czy
seanse filmowe.

Nastoletni rozmowcy wielo-
krotnie podkreslali, Ze najwaz-
niejsze jest to, by ten czas byt cal-
kowicie dla nich, bez zerkania
w telefon!

Podczas naszych rozmow, na-
stolatki byly wyjatkowo zgodne,
zglaszajac, ze od dorostych czton-
ll;oyv rodziny najbardziej potrze-

uja:
([ ] V%sparcia: »Aby nas stuchali, zro-
zumienia, zwlaszcza emocji, po-
mocy w osiagnieciu celu”.
® Spokoju: ,W mojej rodzinie przy-
datoby si¢ wigcej spokoju!”
® Zaufanai cierpliwosci: ,Czasem
zdarzaja si¢ gorsze oceny albo nie-
posprzatany pokdj, ale my poka-
zemy, ze damy rade - tylko potrzeba
troche cierpliwosci. Zeby nam nie
burzyli tego, co sobie zaplanujemy”.
o Aktywnego stuchania: ,,Zeby sie
zatrzymac 1 postuchac nawzajem,
takze wtedy, kiedy my potrzebu-
jemy, a nie tylko wtedy, kiedy chcg
tego dorosli”.

Nastolatki mowity, ze pragna,
byrodzice traktowali ich w sposob
partnerski.

Na pytanie: Co byscie doradzili
miodym ludziom w rozmowach
zrodzicami, nastolatki odpowie-
dziaty, ze:
©® Empatii: By pomysleli, ze komu-
nikacja dziata w obie strony-wczu-
cia sie w uczucia drugiej osoby.
® Cierpliwosci: Trzeba da¢ rodzi-
com szanse.
® Dotrzymywania stowa: jak mo-
wie, ze posprzatam pokoj, to zrobi¢
tow okreslonym czasie - trzeba za-
pracowac na zaufanie.
® Uczciwosci: By nie rozczarowac
bliskich i samych siebie.

Jak podsumowata Karolina Za-
lega, ,partnerstwo zrodzicem jest
mozliwe, tylko potrzebne sa: czas,
spokoj, zatrzymanie si¢: tuiteraz,
bycie offline 1zrozumienie z obu
stron: zwasze] - ze rodzice maj
swoje stresy, a ze strony rodzicow
zrozumienie, jak funkcjonuje na-
stoletni cztowiek”.

Studenci: czy zatozyé rodzine?
Studenci krakowskich uczelni
stwierdzili, ze to rodzina jest statg
wartoscig w swiecie, ktory szybko
sie zmienia. ,,Rodzina to bycie cze-
scig wiekszej catosci, ktora mnie
znaijest dla mnie zyczliwa” -mo-
wili. Cztowiek jest jednostka spo-
leczng; mamy mocng potrzebe
przynaleznosci. Rodzina spetnia te
potrzebe.
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Napytanie,,C: estdla Cie-
bie rodzina?” mtodzi fudzie odpo-
wiedzieli, ze rodzina jest: najwaz-
niejszg wartoscig, wspolnota,
»przestrzenia, gdzie jestem zrozu-
miany”. Rodzina kojarzy im sie
zbyciem sobg, bliskoscig, wspar-
ciem, stabilnoscig. Rodzina to po-
czucie bezpieczenstwa, to mama
ztatg... Rodzina jest enklawg spo-
koju, do ktorej mozemy wracac.

Niektorzy podkreslali, ze dla
nich rodzina to bliskie osoby, nie-
koniecznie potgczone wigzami
krwi. Najistotniejsza jest wiez!

Wazne, zeby moc wracac
dodomu, do kogos, bowiem silne
wiezi mozemy tworzyc nie tylko
z osobami, z ktorymi jestesmy spo-
winowaceni. ,,Zatozenie rodzin
jest dla mnie opcja, a nie celem” -
skomentowala jedna ze studentek.
Cojestwazne, kiedy decyduje-
ciesie zalozyc¢rodzine?

@ Sytuacja materialna

® Dachnad glowa

@ Poczucie stabilnosci finansowej
©® Odpowiedni partner

® DPoczucie odpowiedzialnosci
za siebieizainnyc

©® Wspolnota i partnerstwo w obo-
wigzkach!

Jak mowita jedna z obecnych
na spotkaniu studentek, ,,Chciata-
bym, aby m¢j przyszty maz byt tak
samoa y W Zyciu naszego
dziecka, jak ja. Obydwoje musimy
miec podobny poziom inteligencji
emocjonalnej”.

»Koniecznie podziat obowigz-
kow, nie ,,na sztywno”, ale zgodny
znaszymi predyspozycjamiimoz-
liwosciami. Uzupetniajmy sie!” -
dodata inna z dziewczat. ,,Zwra-
cajmy uwage na to, czy ktos chce
by¢ tatg/mama czy mie¢ dziecko”.

Dla wielu mlodych osobwaz-
nym czynnikiem byta odpowied-
nio wysoka pozycja zawodowa, co
wigze si¢ z zapewnieniem bezpie-
czenstwa finansowego rodzinie.

Dazenie do samodzielno$ci
ograniczaja kwestie ekonomiczne:
pracaikryzys rynku mieszkanio-
wego, a takze wysokie koszty zycia
-komentowali studenci.

Byty jednak tez inne glosy; ,,Jest
to kwestia ustawienia priorytetow:
czy stawiamy na rodzing, CZ¥1
na kariere zawodowa. Jesli chce
zatozy¢ rodzing, to musze troche
odpusci¢ zycie zawodowe, ina od-
wrot. Co$ za co$”, anawet ,,Nie
uwazam si¢ na wystarczajaco do-
rosta do zalozenia rodziny .

~To, co naprawde nas uszczesli-
wia, jest blize] niz nam si¢ wydaje -
komentowatjeden z uczestnikow
spotkania -Szczesliwa rodzina jest
najwazniejsza, jest trwatym fun-
damentem, ktorego dzis brakuje.

Mieszkanie i pracato podstawa,
ale wazny tezjest dojrzaty partner.
Istotnajest bliskos¢ -daje poczucie
bezpieczenstwaispehienia. Wazna
jesttez satystakcjaz pracy. Dzi$
mamy hatas informacyjny, czujemy
sie osamotnieni wsrod chaosu.
Mamy $wiat opinii, a nie faktow.
Trzebawigc troche pomdc miodym
wbudowaniu trwatychrelacjizin-
nymi. Doswiadczenie frustracjinie
moze zdominowac naszego zycia.

Tylko ten, kto potrafi marzyc,
jestw stanie to osiagnac to, o czym
marzy.

Agnieszka Aulich
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Matopolska stawia na rodzine.
Rok 2026 pod znakiem solidarnosci
miedzypokoleniowej i wsparcia rodzin

Rodzina stanowi fundament

sily, poczucia bezpieczenstwa

i pozytywnej energii.
Wojewddztwo Matopolskie
systematycznie wspiera inicjatywy
i realizuje projekty skierowane

do 0s6b, ktére zdecydowaly sie
zalozy¢ rodzine. Naszym celem

Rok 2026 w Matopolsce

uptywa pod znakiem rodziny.
To czas inicjatyw, ktore maja wspierac¢
rodzicéw, pomagaé najmtodszym,
wzmacnia¢ aktywnos¢ senioréw
oraz poprawia¢ jako$¢ zycia 0sob
z niepetnosprawnosciami. Wojewddztwo
Matopolskie, poprzez dziatania
Departamentu Rodziny, realizuje
programy odpowiadajace na potrzeby
mieszkancow na réznych etapach zycia.
Za poszczego6lnymi projektami stoja
konkretne dziatania, wsparcie finansowe
i rozwigzania, ktore maja utatwiacé
codzienne funkcjonowanie rodzin.

Dobry poczatek — wsparcie

od pierwszych chwil zycia

Rodzina potrzebuje wsparcia juz

od samego poczatku. Dlatego jednym

z realizowanych przedsigwzigc

sa wyprawki dla noworodkow,
przekazywane rodzicom dzieci
urodzonych w trzech wojewodzkich
placowkach medycznych:

Szpitalu Specjalistycznym im.
Ludwika Rydygiera w Krakowie,
Szpitalu Wojewodzkim im.

$w. Lukasza w Tarnowie oraz

Szpitalu Specjalistycznym im.

Jedrzeja Sniadeckiego w Nowym
Saczu. W 2026 roku przekazano

2611 wyprawek, ktore stanowia
symboliczny gest powitania
najmtodszych mieszkancow regionu.
Szczegolne miejsce wsrdd inicjatyw
zajmuje takze program ,,Pierwsze
Dzieci”, w ramach ktdrego przyznawana
jest pomoc finansowa gminom,

w ktorych na $wiat przychodza
pierwsze dzieci w danym roku oraz
pierwsze bliznigta. W 2026 roku po 10
tys. zt otrzymaly gminy Brzesko,
Wadowice i Tarnéw, natomiast 20
tys. zl przeznaczono dla gminy Lisia
Gora, w ktorej urodzily si¢ pierwsze
bliznieta.

Wsparcie rodzin z matymi dzie¢mi
obejmuje rowniez poprawe dostepnosci
przestrzeni publicznej. Program
,,Matopolska Maluchom” pomaga
samorzadom tworzy¢ bardziej przyjazne
miejsca dla rodzicow i opiekundw.

W ramach zadania mozliwe jest

tukasz Smotka

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

Matopolskiego

m.in. montowanie przewijakéw oraz
instalowanie tawek ogrodowych
zintegrowanych z przewijakiem dla
niemowlat oraz foteli dla rodzicow

na oddzialy dziecig¢ce do szpitali.

Na ten cel Samorzad Wojewddztwa
Malopolskiego przekazal lacznie 900
tys. zt dla 48 jednostek samorzadu
terytorialnego.

Rodzina razem - od zabawy

po miedzypokoleniowa integracje
Rodzina to nie tylko codzienne
obowiazki, ale rOwniez wspdlnie
spedzony czas, budowanie wigzi

i tworzenie wspomnien. Takie podejscie
przyswieca inicjatywie ,,Matopolska
Laczy Pokolenia”, ktorej celem jest
wzmacnianie integracji i aktywnosci
dzieci, mtodziezy, dorostych, seniorow
oraz 0sob z niepelnosprawnosciami.
Projekt promuje rowniez rodzicielstwo
i postawy sprzyjajace podejmowaniu
decyzji o posiadaniu dzieci.

W 2026 roku dofinansowanie

od Samorzadu Wojewodztwa
Malopolskiego otrzymalo 47 zadan,
na ktore przeznaczono tacznie 1 min
410 tys. zt.

Waznym elementem budowania
rodzinnych relacji jest rowniez
swigtowanie. W ramach projektu
,,.Matopolski Dzien Dziecka” samorzady
otrzymuja srodki na organizacj¢
bezpiecznych, dostepnych i atrakcyjnych

jest tworzenie jak najlepszych
warunkow do zycia oraz
wychowywania dzieci, aby
Malopolska byla miejscem
przyjaznym dla rodzin

— zaznacza Lukasz Smoétka,
Marszatek Wojewodztwa

wydarzen dla najmlodszych. Warsztaty,
aktywnosci sportowe, zajecia edukacyjne
i kulturalne pozwalaja dzieciom
rozwija¢ zainteresowania, a jednoczesnie
wzmacniajg wiezi lokalne. W 2026 roku
Wojewodztwo Malopolskie dotacje
przyznalo 109 gminom, przekazujac
na ten cel lacznie 1 min 120 tys. zl.
Podobng ide¢ realizuje ,,Matopolski
Swiety Mikolaj”, wspierajacy
organizacje ogdlnodostepnych

wydarzen mikotajkowych, wigilijnych

i $wigtecznych. W programach takich
spotkan moga znalez¢ si¢ animacje,
warsztaty artystyczne, gry i zabawy,
rodzinne konkursy, spotkania

ze Swigtym Mikotajem oraz wspolne
kolgdowanie. To okazja, by mieszkancy
mogli spotkac sig, spedzi¢ razem czas

i poczuc¢ wspdlnote.

Pomoc, ktéra odpowiada

na trudne doswiadczenia

Polityka prorodzinna obejmuje rowniez
sytuacje wymagajace szczegolnej
troski i wrazliwosci. Konkurs ,,Nie
jestes sama w Matopolsce” ma na celu
podnoszenie wiedzy i kompetencji
0s0b uczestniczacych w szkoleniach

i warsztatach dotyczacych praw
rodzicow, ich potrzeb oraz dostepnych
form wsparcia po stracie dziecka.
Pomoc ma obejmowaé zardéwno
sytuacj¢ rodzicéw przebywajacych

na oddziale szpitalnym, jak i okres

Marta Malec-Lech

Zalezy nam na tym, aby
rozmawiac o rodzinie w sposob
zrozumialy i atrakcyjny dla
miodego pokolenia, jednoczesnie
podkreslajgc znaczenie

bliskosci, wigzi migdzyludzkich

i wspdlnego tworzenia
przyszlosci. Podejmowane

przez nas inicjatywy pokazujg,

po opuszczeniu placowki. Na realizacje
tego zadania Wojewodztwo
przeznaczylo 150 tys. zl.

Wazne miejsce zajmuje rowniez
wsparcie rodzin zastepczych.
Pilotazowy program ,,Mobilna Piecza
Zastepcza w Matopolsce” ma pomoc
im w pozyskaniu samochodu,
utatwiajacego codzienng opieke

i organizacj¢ zycia rodzinnego.
Wojewoédztwo Malopolskie
przeznaczylo na ten cel w 2026 roku
500 tys. zl, przekazywanych w formie
pomocy finansowej powiatom
ziemskim i grodzkim.

Uzupelnieniem tych dziatan s mate
granty przyznawane organizacjom
pozarzadowym. Na zadania wspierajace
rodziny przeznaczono okoto 315 tys. zt.
Srodki te pozwalaja rozwija¢ inicjatywy
odpowiadajace na lokalne potrzeby

i dociera¢ do osob, ktére wymagaja
dodatkowego wsparcia.

Aktywni seniorzy

- Matopolska z mysla o przysztosci
Wspotczesna polityka rodzinna nie
konczy si¢ na wsparciu rodzicow

i dzieci. Réwnie istotne jest tworzenie
warunkow, w ktorych osoby starsze
moga zachowaé samodzielnosc,
aktywnos¢ i uczestniczyé w zyciu
spotecznym. Temu stuzy program
strategiczny ,,Srebrna Matopolska
20307, bedacy jednym z narzedzi

0011600483

Cztonek Zarzadu Wojewoédztwa Matopolskiego

ze Malopolska sprzyja

zarowno rozwojowi osobistemu
i realizacji planow, jak

i budowaniu trwatych zwigzkow,
zakladaniu rodzin oraz
tworzeniu stabilnej przysziosci
— moéwi Marta Malec-Lech

z Zarzadu Wojewodztwa
Matopolskiego

budowania regionalnej polityki
senioralnej. Odpowiada on na wyzwania
zwigzane ze zmianami demograficznymi
i starzeniem si¢ spoteczenstwa.

Jego celem jest zapewnienie
mieszkancom mozliwosci pomysinego
starzenia sig¢, lepsze odpowiadanie

na zréznicowane potrzeby seniorow oraz
tworzenie warunkow sprzyjajacych ich
aktywnosci.

AL Mai

v malopolska pl
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Praktycznym zrédtem informacji dla
starszych mieszkancow regionu jest
portal www.senioralna.malopolska.
pl, prowadzony od 2021 roku. Mozna
tam znalez¢ materialy dotyczace
zdrowia i opieki, edukacji, kultury,
turystyki oraz korzystania z nowych
technologii i Internetu. Portal
promuje zdrowy i aktywny styl zycia,
a takze informuje o dziataniach

i projektach realizowanych w ramach
polityki senioralnej Wojewodztwa
Matopolskiego.

Istotnym wydarzeniem w regionalnym
kalendarzu jest Matopolski Kongres
Srebrnej Gospodarki, organizowany
od 2016 roku. Spotkanie gromadzi
ekspertow, praktykow, przedstawicieli
srodowisk senioralnych i samorzadow,
by rozmawia¢ o potrzebach 0sob
starszych 1 wyzwaniach zwigzanych
ze starzeniem si¢ spoleczenstwa.
Kolejna edycja kongresu odbedzie si¢
2 grudnia 2026 roku i bedzie dotyczyt
prezentacji innowacyjnych rozwigzan
technologicznych wspierajacych osoby
starsze 1 niesamodzielne.

Wazna role odgrywa takze konkurs
,,Wiek seniora, a wigor juniora!”,
wspierajacy inicjatywy zwigkszajace
udziat osob starszych w zyciu
spotecznym i publicznym. Projekty
realizowane w jego ramach moga stuzy¢
rozwojowi aktywnosci spotecznej,
zdrowotnej i kulturalnej, poszerzaniu
wiedzy przydatnej w codziennym
zyciu oraz wzmacnianiu wigzi
migdzypokoleniowych. Szczegdlng
uwage poswieca si¢ mieszkancom
obszarow wiejskich i budowaniu
pozytywnego wizerunku seniorow.
Uzupehieniem dziatan na rzecz oséb
starszych sg mate granty. Samorzad
Wojewodztwa Malopolskiego

w 2026 roku na zadania skierowane
do 0s6b w wieku emerytalnym
przeznaczyt okoto 160 tys. zt.

Bezpieczenstwo

i codzienna pomoc

- Matopolski Tele-Aniot 2.0

Dla wielu o0so6b starszych, przewlekle
chorych lub z niepetnosprawnosciami
mozliwo$¢ uzyskania pomocy

w codziennym funkcjonowaniu

ma ogromne znaczenie. Odpowiedzig
na te potrzeby jest projekt ,,Matopolski
Tele-Aniot 2.0”, realizowany przy
wsparciu Funduszy Europejskich dla
Matopolski.

Z projektu korzysta 5556 oséb.
Obejmuje on takze ustugi opiekuncze

i sasiedzkie, zaplanowane dla 2500 o0sdb.

Caltkowita wartos$¢ przedsigwzigcia
przekracza 150 min zl, a jego realizacja
potrwa do czerwca 2029 roku. Celem
jest zapewnienie wsparcia osobom,
ktore ze wzgledu na wiek, chorobg lub
niepetnosprawnos¢ potrzebuja pomocy
w codziennym zyciu.

Wsparcie dla oséb

Z niepetnosprawnosciami

i ich bliskich

Rodziny opiekujace si¢ osobami

z niepetnosprawnosciami czgsto mierza
si¢ z dodatkowymi wyzwaniami
organizacyjnymi i emocjonalnymi.
Dlatego dziatania Wojewodztwa
Matopolskiego obejmujg zaréwno
bezposrednie wsparcie 0sob

z niepetnosprawno$ciami, jak i pomoc
ich rodzicom oraz opiekunom.
Program ,,Szansa na lato”

umozliwia organizacj¢ potkolonii
wakacyjnych dla dzieci i mtodziezy

z niepetnosprawnosciami. To szansa

0011600495
na aktywny wypoczynek, rozwijanie
zainteresowan i nawigzywanie relacji,

a dla rodzicow — mozliwos¢ uzyskania
wsparcia w okresie wakacyjnym.

W 2026 roku dofinansowano

szes$¢ potkolonii, przekazujac na ten

cel 300 tys. zt.

Z kolei program ,,Odbuduj siebie”
koncentruje si¢ na potrzebach
rodzicow i opiekunow. Wyjazdy
wytchnieniowe, pomoc terapeutyczna,
warsztaty 1 grupy wsparcia maja
pomoc im zadbaé o wlasne zdrowie

i rownowage. To wazne, poniewaz
troska o kondycje psychiczna

i fizyczna opiekunéw ma znaczenie
rowniez dla jakosci opieki nad ich
bliskimi. W 2026 roku dofinansowano
sze$¢ zadan o tacznej wartosci

350 tys. zt.

Wojewodztwo kontynuuje takze
realizowany od trzech lat program
,,Matopolska dla kazdego”, wspierajacy
osoby neuroréznorodne i ich rodziny.
W 2026 roku zaplanowano okoto

50 warsztatow i praktycznych szkolen
dla personelu placéwek medycznych.
Ich tematyka obejmuje funkcjonowanie
i potrzeby pacjentow neuroatypowych,
a takze wspolprace z ich rodzicami,
opiekunami i asystentami.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono
350 tys. zt.

Wspdlna odpowiedzialnosé

za jakos¢ zycia

Dziatania Departamentu Rodziny

w 2026 roku pokazuja, ze skuteczna
polityka spoteczna wymaga spojrzenia
na potrzeby mieszkancow w szerokiej
perspektywie. Wsparcie dla rodzicow

i noworodkdw, inicjatywy integrujace
pokolenia, pomoc rodzinom zastepczym,
dziatania na rzecz senioréw oraz
programy skierowane do 0sob

z niepetnosprawnosciami tworza
system wzajemnie uzupetniajacych sig¢
przedsiewzigc.

Rok Rodziny w Matopolsce jest okazja,
by podkresli¢ znaczenie bliskich relacji,
solidarnosci i odpowiedzialnosci

za drugiego cztowieka. To rowniez
przypomnienie, ze rodzina potrzebuje
wsparcia nie tylko w wyjatkowych
momentach, lecz takze w codziennym
zyciu — niezaleznie od wieku, sytuacji
zdrowotnej czy miejsca zamieszkania.
Wiasnie temu stuzg inicjatywy
realizowane w regionie: by Matopolska
byta miejscem przyjaznym rodzinom,
otwartym na potrzeby seniorow

i wspierajacym tych, ktorzy na co dzien
troszczg si¢ o innych.
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Naszym celem jest budowanie
silnej Matopolski
poprzez silne rodziny

Fukasz Smotka

wodztwem w Polsce, ktore wubie-
tym roku nie odnotowato spadku

liczby l%dnoéci. Wigkszo$¢ regionow sys-
tematycznie traci mieszkancow. Tymcza-
sem Matopolska potrafita ten trend zatrzy-
mac. To nie jest przypadek, a efekt tego, ze
nasz region rozwija sie gospodarczo, po-
wstaja nowe miejsca pracy, poprawia sie
infrastruktura, a takze konsekwentnie bu-
dujemy polityke spoleczng i prorodzinna.

‘ Matopolskajest dzi$ jedynym woje-

Mioda Matopolska

Matopolska jest regionem stosunkowo
mtodym. Mamy jedna z najnizszych me-
dian wiekuw PoI]sce, rodzi si¢ tuzdecydo-
wanie wiecej dzieci niz wwiekszosci kraju.
Matopolska nadal pozostaje miejscem,
zktérym miodziludzie wiazg swoja przy-
szlosc. Wiecej osOb wybiera Matopolske
jako miejsce do zycia, pracy iwychowywa-
nia dzieciniz z niej wyjezdza.

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

-0Od wielulat budujemy system wspar-
cia, ktory obejmuje praktycznie wszystkie
etapy zyciarodziny. RO]:I samorzadu niejest
zastgpowanie rodziny, ale stworzenie takich
warunkow, aby rodzinom zyto si¢ fatwiej.
Nie ograniczamy sie dojednego programu
czy jednorazowej pomocy finansowej. Sta-
ramy sie Stworzyc spojny system, co ozna-
czarozwoj ushug spotecznych, poradnictwa
psychologicznegoirodzinnego, rozwoj
opieki 210%>kowej , pomoc rodzinom zastep-
czym, dziatania dla rodzin wychowujacyc
dzieci z niepetnosprawnosciami, ale row-
niez oferte skierowang do seniorow.
Ogromny nacisk ktadziemy takze na inte-
gracje rodzin. To sktada sie na dhugofalowg
polityke, ktorej celem jest budowanie silnej
Matopolski poprzez siine rodziny. Nasza
ambicjg jest, aby polityka rodzinna nie byta
dodatélem doinnych dziatan samorzadu,
alejednym zjego najwazniejszych filarow
-stwierdza marszatek Eukasz Smotka.

Robimy, co w naszej mocy,
aby w Matopolsce dobrze sie
zylo wszystkim rodzinom

Iwona Gibas

Rok 2026 Matopolska oglosita Ro-

kiem Rodziny. To symboliczne

uznanie jej roli, jako ,,najwazniej-
szej grupy spotecznej w budowaniu teraz-
niejszoscliprzysztosci regionu”.

Rodzina - matopolska specjalizacja
Jak podkresla Iwona Gibas, ,,Kazda rodzina
jest fundamentem rozwoju Matopolski. Te-
raziwprzyszlosci. Dlatego tezjuz od lat
nasz samorzad robi wszystko, takze w tury-
styce 1 kulturze, za ktore odpowiadam, aby
Matopolska byta najlepszym miejscem
do zyciaiwypoczynku dla rodzin. Bowiem
tylko w ten sposob mozemy zbudowac
silny, bezpieczny i przyjazny region.
Matopolska stawia na turystyke. W na-
szym regionie kazdy, bez wzgledu na wiek
ikondycje, znajdzie cos dla siebie. Jak wia-
domo, najbardziej wymagajgcy turysta to
najmtodsze pokolenie, gfyi Jest ono naj-
bardziej absorbujgce iwymagajace”.

Cztonek Zarzadu Wojewodztwa Matopolskiego

- Wszystkie inwestycje i dziatania, ktore
podejmuje samorzad i branza turystyczna,
sarobione zmysla orodzinach. Oczywiscie,
od razu dodam, by nie byto watpliwosci, nie
oznaczato, ze pomijamy potrzeby innych

p turystow. Staramy siﬁélaby Matopolska

yla atrakeyjna dla wszystkich - zaznacza
I\gona Gicliazas. -Chodzinam bowieng1 0 ;lo,
abyw $wiecie stworzycidealne
wasll'urﬁ do%Nypcy?:)czynku i Zycil;lz,%y rodzice
orazdziecimogli oderwa¢ sie od codzien-
nych trosk, spoiojnie odetchna¢, ajedno-
czesnie poznac nasza pickng Matopolske,
jej niezwykla historie, imponujace dziedzic-
two kulinarne oraz cudowne atrakgje.

-Unas mozna wspaniale spedzic czas
zdzie¢mi, itow bardzo roznym wieku. Ak-
tywniei kreatflwnie -podkresla Iwona Gi-
bas. - Matopolska, cho¢ stosunkowo nie-
wielka, obfituje bowiem wliczne atrakgje,
takie, ktorychinne re%iony nie majg. Dajcie
sie ugoscic w Matopolsce!

Jestesmy regionem,
z ktérym rodziny wigza swoja

przysztosé

Kochaja i zawsze majg czas. Opo-
‘ wiadajg, stuchaja, wyjasniaja swiat.

Pocieszaja, rozwigzujg mate 1wiel-
kie problemy. Rozpieszczajg, bedac jedno-
czesnie powiernikami najwiekszych se-
kretow. Czesto sg ostatnig instancjg odwo-
tawczg. - Babcie 1 dziadkowie towcigz in-
stytucja. Cho¢ swiat sie gwattownie zmie-
nia, oni caly czas dajg wnukom poczucie
statosci i bezwarunkowej akceptacji oraz
milosci. I obyjak najdluzej tak pozostato
-podkresla Mirostaw Drozdz

Rola dziadkéw w nowoczesnej rodzinie
Jakjest rola dziadkdw wnowoczesnej ro-
dzinie? - Na szczescie babcie i dziadkowie
wcigz majg wiele do powiedzenia w mato-
polskich rodzinach. Nie tylko wspieraja
swoje dzieci, ale sg takze ostoja dla swoich
wnukow. Ich znaczenie nie tylko nie ma-
leje, ale - cowarte podkreslenia - zwigcksza
si¢ - stwierdza Mirostaw Drozdz.

Mirostaw D rozdz, przewodniczacy Komisji Polityki

Prorodzinneji Spotecznej Sejmiku Woj. Matopolskiego

Rola seniorow rosnie rowniez w mato-
olskiej gospodarce. Sg rosngca grupa spo-
eczna, a to ma olbrzymi wptyw na rozwdj
tzw. srebrnej gospodarki.

Matopolscy seniorzy stajg si¢ takze coraz
bardziej aktywni. Dzirgﬁi lepszemu zdrowiu
iwigkszej sprawnosci, seniorzy mogg duzo
wiecej czasu poswieci¢ rodzinie. Sg tez bar-
dziej ciekaw1 dla wnukow. Moga pokazac
imwiecej ciekawego swiata, byc wzorem
godnym nasladowania.

-Seniorzy moga przekazac¢ wnukom
swoje wartosci, a wnuki np. wprowadzi¢
dziadkow w swiat technologii XXI wieku.
Korzysci sizwie;c obopolne -dodaje Miro-
staw Drozdz.

-Jako samorzad robimy bardzo wiele,
aby pomaga¢ matopolskim rodzinom.
Dzigki temu wciaz pozostajemy regio-
nem, z ktorym mtodzi ludzie i seniorzy
wigza swoja przyszlos¢ -zaznacza prze-
wodniczacy Mirostaw Drozdz.

Jak chronic rodzine
przed patologiami cyfrowego

swiata?

Hejt. Osmieszanie. Nekanie. Nie-

bezpieczne relacje. Szkodliwe tre-

$ci. Przemoc. Patologiczne wyzwa-
nia... To niebezpieczenstwa, ktore czyhaja
w sieci - nie tylko na dzieci, ale i ich rodzi-
cow. Do tego dochodzi czgsto uzaleznie-
nie od ekranow. Jak sie przed tym broni¢?

Jak wyjs¢ z btednego kota
Jakzaznacza dr Cichocki, ,,Niektorzy majg

ewne umiejetnosci, jesh chodzi otak zwang

igiene cyfrowy, ale s tez tacy, ktorzy nie ra-
dzg sobie z nattokiem informacji, niesionym
przez media spotecznosciowe, 1 nie potrafia
odrdznic tego, cojest prawda, a co fatszem.
Naszczescie, pookresie bez%rytycznego po-
dejécia do cyberswiata, nastgpuje pewne
otrzezwienie. Przejawem tego moze by¢
chocby decyzja o ograniczeniudostepu
dosmartfonow dlauczniéw szkot.”

Dr Cichocki zwraca uwage na to, ze wir-

tualny swiat, media spotecznosciowe -

tukasz Cichocki

Zastepca dyr. Szpitala Klinicznego im. dr. J. Babinskiego

wbrew nazwie - mocno ograniczaja nam
kontakt z realnym swiatem.

-Okazuje si¢, ze kontakty w realnym
swiecie wymagajg wickszej wiedzy, umiejet-
nosciiwysitku, a czesto takze oznaczaja po-
trzebglvm;kszych kompetencji spotecznych.
Stad dlawielu ludzi, szczegolnie mtodych,
jawia sie jako mniej atrakcyjne i trudniejsze.
W ten sposobjednak wpadamyw spirale za-
tracania si¢ w, wydawatoby sie, fatwiejszym,
prostszym, bezwysitkowym cyberswiecie.
Zapadamy sie wnim - dodaje ekspert.

Drzieci trzeba uczy¢ zasad ograniczonego
zaufania do tego, co znajduje sie wsieci.
Okazuje sie jednak, ze w putapke uzaleznie-
nia od ekranow wpadaja nie tylko dzieci.
Czestowczesniej uzaleznili sie ro-
dzice. Gdzie szuka¢ omosiy?

- Przetrwamy tylko wtedy, gdy funda-
mentem spofeczenstwa bedzie rodzina.
Silna, spdjna, wspierajgca Siii kochajaca-
podkresla dr Eukasz Cichocki.
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Razem na rzecz wsparcia
seniorow po polskiej
| stowackiej stronie granicy

Przez ostatnie 18 miesigcy, poczawszy

od maja 2025 roku Wojewodztwo Ma-
topolskie w partnerstwie z Samorzadowym
Krajem Preszowskim oraz z samorzadami
lokalnymi (Gming Stary Sacz, Miastem
Limanowa, Miastem Biata Spiska, Miastem
Stara Lubowla) realizowato projekt pn. Sa-
morzqd przyjazny seniorom w ramach pro-
gramu Interreg Polska-Stowacja 2021-2027.
Projekt jest odpowiedzig na negatywne
zmiany demograficzne zwigzane z proce-
sem starzenia si¢ spoteczenstwa. W efekcie
wspolpracy powstat modelowy transgra-
niczny program aktywizacji osob starszych
na polsko-stowackim pograniczu. Program
stanowi punkt odniesienia dla innych samo-
rzadow, ktore chea lepiej wspieraé swoich
senioréw w codziennym zyciu, a takze
w zdrowym i aktywnym starzeniu sig.
Program obejmuje kluczowe sektory, takie
jak bezpieczenstwo ekonomiczne, zdrowie,
opicka w miejscu zamieszkania, bezpieczen-
stwo w Srodowisku lokalnym, aktywnos¢
i czas wolny, edukacja i informacja oraz
mieszkalnictwo przyjazne seniorom.
Co wazne, to przede wszystkim seniorzy
skupieni w organizacjach lokalnych dzia-
tajacych na rzecz wsparcia osob starszych
mieli decydujacy gtos w jego tworzeniu,
przy wsparciu samorzadoéw lokalnych i or-
ganizacji pozarzadowych. To oni wspdlnie
ustalili wizje programu: Spolecznosé
szanujgca seniorow, przyjazna, otwar-
ta, ktora oferuje bezpieczng przestrzen
do aktywnego i godnego zycia oraz misj¢
programu Aby jesien zycia byla radoscig.
Tworzymy bezpieczng przestrzen, oferuje-
my szerokq sie¢ ustug spolecznych i zdro-
wotnych, wspieramy aktywne i godne zZycie
seniorow.

Dlaczego przygotowalismy

taki projekt?

Przede wszystkim po to, aby méoc odpo-
wiedzie¢ na zmiany, ktore nas czekaja,
zwlaszcza w systemie opieki zdrowotnej

i spofecznej, a ktore sa zwigzane ze stale
wzrastajacg liczbg 0sob starszych w popu-
lacji. Kluczowa role w tym procesie odgry-
waja lokalne gminy i miasta, a takze orga-
nizacje pozarzadowe i wszelakie publiczne
i prywatne instytucje, ktore prowadza juz
dzis réznorodne dziatania wspierajace osoby
starsze w srodowisku lokalnym, w ktorym
na co dzien funkcjonujg.

Na sercu lezy nam dobro wszystkich senio-
row, ale w szczegdlnosci chcemy pomdc
tym najbardziej biernym, ktorzy nie opusz-
czaja whasnego domu, albo bardzo rzadko

z niego wychodza. Dlatego za cel glowny
projektu postawilismy sobie dobre przygo-
towanie pracownikow gmin, aby mogli by¢
w swoich dziataniach na rzecz seniorow
bardziej skuteczni i potrafili dociera¢ tam,
gdzie ich pomoc jest niezbgdna. Waznym
elementem tego przedsigwzigcia bylo wha-
czenie 0sob starszych — mieszkancow gmin/
miast partnerskich oraz stworzenie im moz-
liwosci przetestowania w praktyce wybra-
nych rozwigzan, ktore zostaly wypracowane
w ramach projektu. Nasza ambicja jest, aby
decyzje dotyczace 0sob starszych byty po-
dejmowane z ich udziatem.
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Jak przebiegala realizacja i co udato
sie zrobi¢?

W trakcie realizacji projektu zmierzylismy
si¢ z kluczowymi zagadnieniami, niezbed-
nymi w procesie tworzenia skutecznej poli-
tyki senioralnej. Po pierwsze zbadalismy po-
trzeby 0sob starszych zamieszkujacych gmi-
ny/miasta partnerskie. Poznali$my w drodze
rozmow z seniorami oraz mieszkancami
najwicksze problemy i bariery, ktore powo-
duja, ze srodowisko lokalne, w ktorym zyja
osoby starsze nie sprzyja ich rozwojowi
osobistemu, aktywizacji spotecznej i za-
wodowej, a wreez go blokuje 1 powoduje,
ze osoby starsze w wigkszosci pozostaja
wcigz na marginesie zycia spotecznego.
Okazato sig, ze wiele takich samych prob-
lemow wystepuje po obu stronach granicy.
Najbardziej palace dotycza bezpieczenstwa
0s6b starszych (finansowego, w srodowi-
sku domowym, w przestrzeni publiczne;j),
trudnej sytuacji finansowej, z ktora mierza
si¢ osoby w wieku emerytalnym, braku
tanich mieszkan, niewystarczajacej oferty
edukacyjnej dostosowanej do starszego
odbiorcy i wykluczenia cyfrowego. Duzym
problemem jest samotnos¢ i wykluczenie
0s6b biernych i pozostajacych w domach.
Kazdy kraj ma tez inne podejscie do poli-
tyki senioralnej. Stowacja nie ma ustawy

0 osobach starszych, dlatego bardziej niz

w Polsce rozwiniety jest tam system wspar-
cia 0s0b starszych przez samorzady z duza
rolg organizacji pozarzadowych, jak np.
dofinansowanie transportu do lekarza czy
na zakupy, dostarczanie positkow do do-
mow, wsparcie finansowe, czy system doptat
do ustug opiekunczych. Niemniej jednak

dziatania te sg bardziej rozproszone, a ich
zakres wynika z zamknigtej listy ustug dla
0s6b starszych mozliwych do dofinansowa-
nia w ramach ustawy o pomocy spofecznej.
W Polsce z kolei dzialania na rzecz senio-
row sg bardziej systemowe i realizowane
w ramach programow strategicznych sa-
morzadow 1 ustawy o osobach starszych.
Samorzady polskie maja tez zdecydowanie
wigkszg inicjatywnos¢ w projektowaniu
dziatan na rzecz 0sob starszych i uzyskiwa-
niu dofinansowania.

My musimy zmiesci¢ si¢ w zamknietym
katalogu ustug, podczas gdy Wy mozecie
wymysli¢ sobie ustuge i dostac na nig pie-
nigdze — podkreslita stowacka ekspertka

po wizycie w Centrum Ustug Spotecznych
w Starym Saczu.

Wy macie polityke senioralng nie majgc
ustawy — odpowiadat polski ekspert po wi-
zycie w Biatej Spiskiej. To byt dobry punkt
wyj$cia do zastanowienia si¢, czego moze-
my si¢ od siebie nauczy¢.

W kolejnych etapach realizacji wspdlnie
poszukiwalismy odpowiedzi na pytanie,

co gminy i miasta moga zrobi¢ pod katem
aktywizacji 0sob starszych i poprawy ich
sytuacji spotecznej, jakie maja mozliwosci
juz dzis. Zbadali$my przede wszystkim juz
funkcjonujace, dobre rozwigzania na rzecz
wsparcia senioréw w miastach partnerskich
podczas wizyt studyjnych w Starym Saczu,
Limanowej, Starej Lubowli i Biatej Spi-
skiej. Stowackich partnerow zafascynowaty
zwlaszcza uniwersytety trzeciego wieku z ich
réznorodna oferta oraz gminne rady senio-
row. Polskich partneréow zachwycita rézno-
rodnos¢ dziatan podejmowanych w ramach

interreg -

Polska - Stowacja

0011600499

Na sercu lezy nam
dobro wszystkich
seniorow,

ale w szczegolnosci
chcemy pomaoc tym
najbardziej biernym

Wspéltfinansowany przez
UNIE EUROPEJSKA
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dialogu migdzypokoleniowego z niezwykle
aktywnym udziatem szkot, przedszkoli,
samorzadowych instytucji kultury i centrow
rekreacji. Stowaccy seniorzy pehnig role fak-
tycznych mentoréw dla mtodego pokolenia.
W Starej Lubowli odwiedzilismy Centrum
Trillium, ktore stuzy jako baza zaje¢ rekre-
acyjnych i ustug spotecznych dla seniorow,
aby pozostawali aktywnymi, zdrowymi

oraz jak najdtuzej zachowali samodziel-
nos¢. W Limanowej obejrzeliémy Dzienny
Dom ,,Senior+”, ktory dziata nieprzerwanie
od 2015 i stanowi lokalne centrum zycia spo-
fecznego osob starszych.

Efekty naszych prac zawarte zostaly w dwoch
publikacjach. Pierwsza z nich jest raport na te-
mat sytuacji spotecznej 0sob starszych w gmi-
nach i miastach partnerskich na pograniczu,
drugim jest wspolny katalog dobrych praktyk
zawierajacy najlepsze rozwigzania na rzecz
wsparcia 0sob starszych, ktére mozna prze-
nies¢ do innych samorzadow.

Kiedy juz poznalismy si¢ blizej, nadszedt
czas na warsztaty strategiczne, podczas
ktorych kazda gmina partnerska opracowata
zestaw ,,swoich” stabych i mocnych stron,

i okreslita czym dysponuje i czego potrze-
buje, oraz co nalezy zmieni¢ w obecnej
polityce miejskiej/gminnej, aby moc lepiej
odpowiedzie¢ na czekajace nas zmiany de-
mograficzne. Waznym zadaniem dla nas byto
takze opracowanie czynnikow ryzyka, ktore
moga wptyna¢ na ksztalt przysztej polityki
senioralnej na poziomie lokalnym. Co moze
sie nie udac i jak temu zaradzi¢. Te dziatania
doprowadzity nas do opracowania czterech
lokalnych programoéw polityki senioralne;j,
ktore staty si¢ podstawa wspolnego trans-
granicznego programu aktywizacji seniorow
na polsko-stowackim pograniczu. Co najwaz-
niejsze, wszystkie te dziatania pozwolity nam
osiagna¢ inny wazny cel — zmiang naszych

| |
W PRZY)AZNY
I

SENIOROM &

postaw i myslenia o polityce senioralnej.
Wszystkie spotkania i warsztaty realizowane
w projekcie byty dla nas nie tylko wzajemna
inspiracja, ale pozwolity lepiej zrozumie¢
wieloaspektowy wymiar polityki senioral-
nej i nauczy¢ si¢ podejscia innowacyjnego

W tworzeniu strategii. Dzi§ wiemy, ze po obu
stronach granicy mamy ogromny potencjat

— s nim aktywni seniorzy. Nieztomni uczest-
nicy wszystkich spotkan na poziomie trans-
granicznym oraz lokalnym, podczas ktérych
starali si¢ wypracowac¢ wspolne inicjatywy
polsko-stowackie mozliwe do realizacji

po zakonczeniu projektu.

Koriczymy projekt, ale nie konnczymy
pracy na rzecz wsparcia seniorow
Projekt okreslamy jako trudny, ale wazny

i potrzebny. Kazdy z nas, partneréw i eksper-
tow pracujacych w projekceie, zmuszony byt
porzuci¢ swoje dotychczasowe wizje polityki
senioralnej i wyobrazenia o seniorach, z kto-
rymi wehodzilismy w projekt i przyjac zu-
petnie inne spojrzenie na polityke senioralna.
To zdobyte w projekcie doswiadczenie daje
nam dobra podstawe do planowania kolej-
nych projektéw dla i z udziatem seniordw.
Atmosfera projektu sprzyjata nawigzaniu
wspolpracy, wymianie doswiadczen 1 pomy-
stow, ale takze zdobyciu nowych kontaktow,
ktore zaowocuja w przysztosci inicjatywami
wspolnymi polskich i stowackich seniorow.
Wiemy, ze wielu z nich juz zaczgto aktywnie
pracowac¢ nad ustugami i produktami dla osob
starszych, zapewniajacymi im godne Zycie.

Projekt pn.
Samorzad przyjazny
seniorom jest
wspotfinansowany
z Programu Interreg
Polska —Stowacja
2021-2027
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»Matopolska taczy Pokolenia”

— przekazano 1410 000 zt na 47 zadan
Matopolska P s
~Matopolski Dzien Dziecka"

dla Na] m+OdSZVCh — przekazano dotacje dla 109 gmin
w wysokosci 1120 000 zt

_ ,Matopolski Swiety Mikotaj" | nteg ra Cj a
A Matopolska Maluchom” — wsparcie na organizacje
— 900 000 z dla 48 jednostek ogolnodostepnych wydarzen

samorzadu terytorialnego mikofajkowych, wigilijnych

) . i Swigtecznych
~Wyprawki dla noworodkow"

— przekazano 2611 wyprawek

,Pierwsze Dzieci"
— pomoc finansowa dla pierwszych dzieci
urodzonych w Matopolsce

,Szansa na lato”

— w 2026 r. dofinansowano
6 potkolonii, na ktore
Wojewddztwo przekazato
300 000 z

,0dbuduj siebie”
— dofinansowano 6 zadan

w Matopolsce” za taczng kwote

— warsztaty i szkolenia na temat 3 350000
praw rodzicow oraz pomoc : - .Matopolska dla Kazdego"
po stracie dziecka — kwota dofinansowania

— kwota dofinansowania 350 000 zt

150 000 zt s
»Mobilna Piecza Zastepcza” a ﬁ

— wsparcie w pozyskaniu srodkéw POmOC
transportu dla rodzin zastepczych. .
Przekazano érodki dla kazd ego
w wysokosci 500 000 zt

,Nie Jestes Sama
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Ojcieci corka, malarstwo
na szkle. W Czerwonym

Dworze wyjatkowe prace
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Marcin Szkodzinski
Fotoreportaz

Centrum Kultury Rodzi-
mej zapraszananiezwy-
kla podroz przez historie
podhalanskiego malar-
stwanaszKle.

i

Piagtek, 30.10.2026

23 pazdziernika odbyt sie wer-
nisaz ekspozycji ,,Zakopian-
skie malarstwo na szkle. Jan
Gasienica-Szostak, Krystyna
Gasienica-Szostak”. Wydarze-
nie to preludium do oficjalnej
promocji albumu poswieco-
nego dorobkowi artystow.
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FOT. MARCIN SZKODZINSKI

Jan Gasienica-Szostak odegrat
fundamentalng role w proce-
sie ratowania i popularyzacji
tradycyjnej podhalanskiej
sztuki na szkle. Gdy XIX-
wieczne obrazki ludowe za-
czely znikaé na rzecz maso-
wych oleodrukow, wyksztal-

e e ¢

INFORMACIJE ‘ 5 ‘

conyw Paryzu artysta wzniost
plebejska rzemieslniczg tech-
nike naakademickie wyzyny.
Jego corka, Krystyna Gasie-
nica-Szostak wyksztalcita od-
rebny styl, niepodobny do cze-
gokolwiek, co mozemy spo-
tka¢ wmalarstwie na szkle.

i
FOT. MARCIN SZKODZINSKI

FOT. MARCIN SZKODZINSKI

FO'IE. MARCIN SZKODZINSKI
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Niemoralna opowiesc
7 moratem,
czyli Christa mato znany

Za kilka dni w ksiegarniach pojawi sie alboum ,Pan Paparurai pies Aj
oraz inne historie”, ktory pozwala odkry¢ mniej znang czesé
artystycznego dorobku Janusza Christy. Znalazty sie w nim zaréwno
najwczesniejsze opublikowane prace Christy, drukowane w magazynie
.Jazz” itygodniku ,Przygoda”, jak i pdzniejsze historie przygotowywane
dla magazynu ,Relax”

Grazyna Antoniewicz

Janusz Christa (1934-2008)
na trwate zapisat si¢ w histo-
rii polskiego komiksu. Jego
bohaterowie od pokolen ba-
wig czytelnikow, a przygody
KajkaiKokosza doczekaty sie
kolejnych wydan, zagranicz-
nych edycjiioficjalnych kon-
tynuacji. Jednak tworczosc
Janusza Christy to znacznie
wiecej niz opowiesciodwoch
stowianskich wojach czy pe-
rypetie marynarzy Gucka
iRocha.

Bajki dla dorostych

Czytelnicy poznaja tu autor-
ska wersje przygod Koraka,
syna Tarzana, a takze stynne
»Bajki dla dorostych”, w kto-
rych -jak podkresla Tomasz
Kotodziejczak, autor wstepu
- Christa osiagnat szczegdlne
mistrzostwo graficzne.

- Dwie ,,Bajki dla doro-
stych” wmagazynie ,,Relax”
drukowane byty w kolorze,
ale wiem od samego Janusza
Christy, ze tonie on je koloro-
watl i nie lubil finalnego
efektu, zatem wydrukowali-
$my je w czerniibieli-mowi
Tomasz Kolodziejczak.

Tom zamyka ,,Polbida” -
niedokonczona historiaz po-
czatku lat 90., bedgca ostat-
nim komiksem autora. Naj-
starsze prace zgromadzone
w albumie majg okoto sie-
demdziesieciu lat, a najnow-
sze powstaly mniej wiecej
trzy i pot dekady temu. Nie-
ktore si¢ zestarzaly, inne
wciaz bawia.

Zbior uzupelniaja pro-
gramy teatralne bedace ada-
ptacjami klasycznych bajek,
stworzone we wspolpracy ze
scenarzystka Grazyna Anto-

niewicz, oraz inne rzadko
przypominane  komiksy
1krotkie formy. Te niewielkie
broszurki traktowane byly
przezfanowjak cenne trofea
kolekcjonerskie, adwie znich
(,»O dwdch takich...” oraz
oKasi...) w1990 roku docze-
katly sie wydan pirackich.

Odwéch takich, co
ukradli

Moja znajomos¢ z Januszem
Christa zaczeta sie w 1983
roku. Pracowatam wtedy
w gdanskim Teatrze Wy-
brzeze. Bogustawa Czosnow-
ska, rezyser sztuki,,O dwoch
takich, co ukradli ksiezyc”,
wpadta na pomyst, ze pro-
gram przedstawienia powi-
nien mie¢ forme komiksu.
Coz, autor mogt byc tylko je-
den - mistrz Janusz Christa.
Naszkicowatam wigc scena-
riusz tego komiksu.

Nie pamigtam naszego
pierwszego spotkania - za-
pewne pojechalam wtedy
do Sopotu, do pana Janusza,
aby zamo6wic komiks dla te-
atru. Za to pamietam dosko-
nale nasze sporytoczone poz-
niej telefonicznie. Nie mia-
tam zielonego pojecia, jak po-
winien wygladac scenariusz
komiksu. Wydawato mi sie
naiwnie, ze tekst jest tak
samo wazny, jak rysunki. Ja-
nusz Christatagodnie, ale sta-
nowczo protestowat, zapew-
niajgc, ze zamiast podpisu
pod rysunkiem wystarczy
w dymku napisa¢ ,,bum”,
»bach” czy co$ w tym stylu.
Toczylismy wiec dhugie i go-
race dyskusje, a dzialo si¢ to
w czasach, gdy telefony miaty
stuchawki, zas numer wykre-
catossie natarczy aparatu. Pan
Janusz urzekl mnie wtedy

spokojemiprzewrotnym po-
czuciem humoru. Celnym
zartem roztadowywat kazdg
napieta sytuacje. Okazatossie,
ze miatracje: rysunki byty cu-
downe, kolorowe, absolutnie
zachwycajace, a akcja czy-
telna.

Ukazat si¢ tez plakat jego
autorstwa. Komiks ,,0 dwoch
takich, co ukradli ksiezyc”
spodobat si¢ wszystkiminie-
oczekiwanie dostalismy za-
mowienie na dwa kolejne -
tezw formie programow-dla
TeatruLalek w Olsztynie. Te-
raz wspolpraca przebiegata
juz bezkolizyjnie.

W Sopocieze
szwagrem

Na pewno usmiechniemy sie,
ogladajac,,Niemoralng opo-
wies¢-zmoralem -2+ szwa-
gier”. Janusz Christa przenosi
bohaterow komiksu do So-
potu. Jest wiec plaza i ,,kosz
plazowy, nocnaloza dla spra-
gnionych...” (szumumorzal).
Jest kawa na tarasie w styn-
nym ,,Ztotym ulu”, wizyta

w ,,Non stopie”, gdzie ,,brzmi
ptécienny rocka szaniec”,
i obowiazkowy spacer
po molo, ale czy szwagrowi
udalo si¢ zerwac ze smyczy,
ktora trzyma matzonka? Tego
nie zdradze.

»Przygotowanie albumu
wymagato edytorskich wy-
boréw” - pisze we wstepie
Janusz Kotodziejczak.
»Na przykltad w komiksie
»Lato« nie uzupelnialismy
oryginalnych pustych dym-
kow, poniewaz nie znamy
tekstow autora - zyczymy
wesolej zabawy przy ich do-
pisywaniu. Cze¢sc komiksow
nieco zmniejszylismy, czes¢
powiekszylismy, zeby dopa-
sowa¢ je do formatu
ksiazki”.

Cenne i arcyciekawe jest
postowie Krzysztofa Janicza,
kaprala z blogu Na pla-
sterkilll, z ktorego dowiemy
sie wielu nieznanych historii
oJanuszu Chriscie.

Album ukazat si¢ jako ko-
lejny tom Ztotej kolekeji wy-
dawnictwa Egmont.

°
Janusz Christa

Tarzanie.

Mirmitowa.

Urodzit sie w 1934 roku w Wilnie. Zadebiutowat w 1956
roku cyklem historyjek o dwoch chtopcach, Kuku

i Ryku, w magazynie ,,Przygoda” oraz komiksem

bez dymkéw ,Nowy Orlean - Opowies¢ o Armstrongu”
i komiksem ,,Rock and Roll” na tamach miesiecznika
.Jaz". Przez dwa lata publikowat komiksy

o dzieciach, milicjantach, kowbojach, a nawet

- Po co rysowac western, skoro mieszkamy nad mo-
rzem, pomyslat Christa i tak powstaty marynarskie przy-
gody Kajtka i Koko. Potem pojawili sie najstynniejsi woje
polskiego komiksu: Kajko i Kokosz, mieszkancy grodu
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Podwodne takiilasy Baftyku Mmorze

Maciej Krajewski

Czymwlasciwiesate pod-

wodnelasyilaki?

Kiedy myslimy o Battyku, najcze-
Sciejwidzimy plaze, fale, ewentual-
nie rybyimeduzy. Tymczasem
pod powierzchnig wody kryje sie zu-
pelnie inny $wiat, o ktorym wiek-
szo$¢ znasnawet nie wie. Mamytam
prawdziwe podwodne takiicos,co
mozna porownac dolasow. Oczywi-
Scie nierosng tamdrzewa, ale duze
rosliny, takie jak trawa morska, wy-
widcznik czy rdestnica, oraz glony,
miedzy innymi ulwa, gatezatka czy
widlik, ktore tworzg rozbudowane
podwodne skupiska. Co ciekawe,
trawamorska, czylizostera, jest
prawdziwg rosling kwiatowa. Ma ko-
rzenie, liscie, kwitnie iwytwarzana-
siona, podobme jak rosliny ladowe.
Tyle e caty swoj cyKl zyciowy spe-
dzapod woda. Jej przodkowie zyli
naladzie, awtokuewolucji ponow-
nie przystosowali si¢ do zyciawmo-
rzu. Topokazuje, jak niezwyklyiroz-
norodny jest swiat, ktory mamy tuz
pod powierzchnig Battyku.

Rolelasowladowych dobrze
znamy. Podwodne stuza
temusamemu?

Mozna powiedziec, ze petnig po-
dobna funkcjejaklasynaladzie. Sa
domem, schronieniemimiejscem
zdobywania pokarmu dla ogromnej
liczby organizmow. Wsrod ich lisci
iplech zyja drobne skorupiaki, sli-
maki, maize, atakze mtode ryby. Dla
wielugatunkowto cos wrodzaju
podwodnego przedszkola, w ktorym
moga si¢ rozwijac¢iukrywac
przed drapieznikami.

Aletonie wszystko. Roslinno$¢
podwodna pomaga tezutrzymywac
osady nadnie, ogranicza ich wzbija-
nie przezfaleiprady, uczestniczy

FOT. DR ALEKSANDRA ZGRUNDO

FOT. DR ALEKSANDRA ZGRUNDO

w swych glebinach

Nie réznig sie jakos szczegdlnie od tych ladowych, ale mato kto zdaje sobie sprawe z ich istnienia. Podwodne lasy
i faki Battyku petnig istotng role w morskim ekosystemie. Jak my sami, we wtasnym zakresie, mozemy je chronic
na co dzien, rozmawiamy z dr llong Ztoch z Wydziatu Oceanografii i Geografii Uniwersytetu Gdanskiego

wobiegu skladnikéw odzywezych,
awprzypadku laktrawy morskle]
moze rowniez przyczyniac sig
domagazynowania weglawosa-
dach.

Warto sobie uswiadomicjedng
rzecz:kiedy znika takataka, nie tra-
cimytylkoroslin. Tracimy cale miej-
sce dozyciadlawieluinnych organi-
zmow. Totroche tak, jakbysmywy—
cielilasidziwili si¢ pozniej, ze znik-
nelyzniegoptaki, owadyiinne zwie-
1z¢ta.

Wspomniata panioznikaniu
-cozagrazatejpodwodnejro-
slinnosci?Czy satoprocesy
naturalne, czyjednakwlasnie
czlowiekmawtymistotny
udzial?

Niestety, czlowiek odegrat tubar-
dzoduzarole, chociazwarto podkre-
sli¢, ze sytuacja nie wygladajuztak
7le,jakkilkadziesigt lat temu. Przez
wiele latjednym znajwiekszych pro-
blemow Battyku byta eutrofizacja,
czylinadmierne uzyznienie wody.
Domorzatrafiaty ogromne ilosci
zwigzkow azotuifosforu, pochodzg-
cych miedzy innymi z nieoczyszczo-
nych sciekdw, rolnictwa i przemystu.
W efekcie intensywnie rozwijaty sie
mikroskopijne glonyunoszace si¢
wwodzie oraz glony nitkowate, ktore
czesto porastaty wieksze rosliny
iglony. Woda stawata si¢ mniej przej-
rzysta,adodnadocieralo coraz
mniej swiatla. Dla podwodnych gk
ilasow oznaczaloto coraztrudniej-
szewarunkidozycia.

Naszczgscie wostatnich deka-
dachwiele sie zmienito. Dzigki bu-
dowieimodernizacji oczyszczalni
Sciekow, rozbudowie sieci kanaliza-
cyjnych, wprowadzeniu bardziej ry-
gorystycznych norm srodowisko-
wych, rowniez tych wynikajacych
zprzepisow Unii Europejskiej, udato

sie znacznie ograniczy¢ilos¢ zanie-
czyszczen trafiajgcych domorza.

W Zatoce Gdanskiej obserwujemy
poprawe wieluwskaznikow jakosci
wodyw pordwnaniuzokresemnaj-
wiekszego zanieczyszczenia. Trzeba
jednak pamieta¢, ze punkt wyjscia
bytnaprawde zly. Dlatego choc sytu-
acjajestlepsza, nie oznaczato, ze
problem eutrofizacji catkowicie znik-
nat. Nadal do Battykudocierajg duze
ilosci substancji odzywcezych, przede
wszystkim wrazzrzekamiisplywem
zterenowrolniczych. Cowiecej, eko-
systemnie regeneruje si¢ natych-
miast. Nawet jesli ograniczymy do-
plywzanieczyszczen, odbudowa
zniszczonych siedliskmoze trwaé
wielelat. Dotego dochodzg zmiany
Kklimatu. Baltyksie ociepla, coraz cze-
Sciej pojawiaja sic okresy bardzowy-
sokich temperaturwody, zmieniaja
sie rowniez warunki srodowiskowe.
Nie wszystkie gatunki dobrze sobie
ztymradza. Problemem sa tez dzia-
fania bezposrednioniszczgce dno,
naprzyktad poglebianie, niektore
prace hydrotechniczne czy kotwicze-
nietodziwmiejscach wystepowania
podwodnychgk. Oczywiscie istniejg
teznaturalne procesy, takie jak
sztormy, zmiany pozmrnuwody czy
sezonowe wahania warunkow $ro-
dowiskowych. Roslinyiglony mor-
skie sg donich wpewnym stopniu
przystosowane. Jednak kiedyna-
ktada sie; nasiebie kilka roznych za-
grozen, nawet dobrze funkcjonujacy
ekosystem moze sobie nie poradzic.
Warto pamietad, ze Baltykjestmo-
rzemdosc specyficznym. Maniskie
zasolenie, ograniczong wymiane
wod zMorzem Pélnocnymi stosun-
kowo niewiele gatunkow w porow-
naniuzwieloma innymi morzami.
Utratanawetjednegowaznego ele-
mentumoze mie¢ duze konsekwen-
cjedlacategoekosystemu.

Czywiecmozemy co$zrobic,
zeby zapobieczniszczeniu
tychpodwodnychlasowilak?
Przede wszystkim musimy chro-
nic to, cojeszcze mamy. Czasami
skupiamy sie na odtwarzaniu znisz-
czonych siedlisk, zapominajac, ze za-
chowanie istniejacej, dobrze funk-
cjonujgcej takijest znacznie prostsze
iskuteczniejsze niz proba stworzenia
jejod nowa. Ale odtwarzanie row-
niezjest mozliwe. Na swiecie prowa-
dzisi¢ juzwiele projektow, wktorych
sadzi si¢ trawy morskie, wykorzy-
stujeichnasiona czy probuje przy-
wraca¢ miejscawystepowania du-
zych glonow. Takie dziatania podej-
mowane s rowniezw Polsce, mi¢-
dzyinnymiw Zatoce Gdariskiej
1Puckiej. Nie wystarczy po prostu
posadzm trawymorskiejnadnie
iuznac, ze problem zostat rozwia-
zany. Trzeba najpierw sprawdzic,
czyw danym miejscu sa odpowied-
nie warunki, czy dociera tamwy-
starczajgco duzo swiatla, jakie jest
podioze, czy rosliny bedg miaty
szanse przetrwac kolejne sezony.
Wazne jest tez to, co dzieje si¢ wokot
nich, poniewaztaka to nie tylko
samerosliny, ale caly zespol powig-
zanych ze sobg organizmow. Co
wiecej, nie zawsze przyrodawraca
doktadnie do stanu sprzed zniszcze-
nia. Odtworzonalgka moze by¢ po-
czatkowo zasiedlana przez nieco
inne organizmy niz ta, ktdrarosta
wtymmiejscu l<11kadz1es1alt lat
temu. Dlatego interesuje nasnie
tylkoto, czy rosliny przezyja, ale tez
czyzczasem powstanie tam dobrze
funkcjonujacy ekosystem.

Jestem wigc ostrozna opty-
mistkg. Przyrodama ogromne zdol-
noscidoregeneracji, ale musimy
stworzy¢jej odpowiednie warunki.
Jeslinadal bedziemy zanieczyszczac
wodeg iniszczyc dno, samo sadzenie

roslin niewiele pomoze. Totroche
tak, jakbysmy probowali sadzic las
wmiejscu, w ktorym caty czas ktos
wycina mtode drzewa.

Mowimy tu o zlozonych pro-

cesach, dziataniach czesto

napoziomie instytucji, sa-
morzadow. A co przecietny
mieszkaniec Pomorzaczy
turystamoze zrobic¢? Czy
dziataniajednostekwogole
majaznaczeniewtakiej
skali?

Zdecydowame majg, chociaz
oczywiscie nie mozemy oczekiwac,
ze jedna osoba uratuje caty Battyk.
Czestowydaje namsie, ze ochrona
morza towylgcznie zadanie na-
ukowcow, duzych organizacji czy
instytucji panstwowych. Tymcza-
sem nasze codzienne decyzje row-
niezmajg znaczenie. Przede wszyst-
kim warto pamigta¢, ze Battyk za-
czynasie znacznie dalej niz na plazy.
Weszystko, cotrafiadorzekikanali-
zacjideszczowej, moze ostatecznie
znalez¢ si¢ wmorzu. Dlategoroz-
sadne stosowanie nawozow, prawi-
dlowe odprowadzanie sciekow czy
niewyrzucanie odpadow do srodo-
wiska naprawde ma sens. Jesli ko-
rzystamy ztodzi, warto zwracac
uwage na miejsca kotwiczenia. Ko-
twica przeciagnieta podnie moze
zniszczy¢ fragment1aki, ktora rozwi-
jatasie¢ przezwiele lat. Podobnie
wazne jest, zeby nie niszczy¢ roslin-
nosciw plytkichwodach podczas
rekreacji. Jestjeszcze jednarzecz,
naktora chciatabym zwrocic uwage.
Kiedyna plazy pojawiaja si¢ wyrzu-
cone przezfale glony czy fragmenty
trawmorskich, czesto traktujemyje
poprostujak co$ brudnego, cona-
lezyjak najszybciej usungc. Tym-
czasemjesttonaturalny element
nadmorskiego ekosystemu.

FOT. DR ALEKSANDRA ZGRUNDO
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J) wspétautor ,Panoramy Ra-
ctawickiej” (3,5).

K) dawne polskie pogranicze
wschodnie (5).

i Toncia (4).

t) pod korg drzewa (4).

M) afrykanski lud pasterski (9).

N) jezioro na wschéd od Mo-
ragga (5).

O) dbanie o kogos, o cos, pie-
cza (6).

P) najpopularniejszy gatunek
grafiki artystycznej (6).

Ordona (6).

S) podawana w niutonach (4).

T) przyladek na Polwyspie
Iberyjskim (9).

U) efekt gérniczej pracy (6).

W) wytom w murze (5).

Z) ... dezerterow”, polska
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Sita KobieTY. Wystawa fotografii

Miejska Biblioteka Publiczna im. £. Goérnickiego
GALERIA KSIAZKI w Oswiecimiu,

31.10-07.11.2026 ul. J6zefa Nojego 2B, 32-600 Oswiecim
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Krystyna Trzupek

Listopad, moj terapeuta

istopad uczy mnie uwaznosci. Czg¢sto rozmawiamy

o smierci. Chodze z nim po pustych alejkach, gdzie

petno cieni tych, ktorych juz nie ma. Zatrzymujemy sie

przy grobach, zapalamy znicze, szepczemy modlitwe.
Czasem milczymy. Sg takie chwile, w ktorych stowa wydaja
si¢ zbyt mate, by pomiescic tesknote. Sg takie straty, ktorych
nie da si¢ oswoi¢, cho¢ mijaja lata.

Listopad przypomina mi, ze pamiec jest szczegolnym ro-
dzajem mitosci. Wystarczy plomien znicza drzacy na wie-
trze, by namoment poczuc, ze to, comingto, weale nie ode-
szho catkowicie. Smieré nie odbiera nam wszystkiego. Nie
moze zabra¢ wspdlnych chwil, czutosci, dobra, ktore po kims
wnaszostato. Nie uniewainja mitosci. Zmienia jedynie jej
adres.

Listopad wraca co roku, by mi przypomniec, ze choc nie za-
trzymamy czasu, mozemy nauczy¢ sie by¢ w nim naprawde.
Uwazniej kochac. Glebiej czué. Mniej odktadac na poznie;.

I pamietac. Bo dopoki pamietamy, mitos¢ weigz ma gdzie
mieszka¢. Wsrod nagich drzew, wilgotnej ziemi i swiatet mi-
goczacych na grobach tatwiej mi uwierzyc¢, ze przemijanie nie
oznacza unicestwienia. Przyroda zasypia, drzewa tracg liscie,
swiat cichnie, aprzeciei gdzies pod ziemig juzzaczyna sie
nowe zycie. Boglubi takie ciche obietnice.

Smier¢ nie jest ostatnim stowem Boga. Mitos¢ nie konczy
si¢ na cmentarnej bramie, a dusza nie gasnie jak plomien
zdmuchnietej swiecy. Nie boje sie smierci, ale weiaz boje sie
rozstan. Jednak wierze, ze kiedys Pan Bog wezmie nas
zareke izaprowadzi tam, gdzie juz nikt nikogo nie bedzie
musiat zegnac.

Pigtek, 30.10.2026
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Piekna Zatorzanka wyrusza do USA

nagale prestlzowego konkursu

Bogustaw Kwiecien
boguslaw.kwiecien@polskapress.pl

Mijarok od konkursu
Miss Tourism Interna-
tional w Malezji, gdzie
piekna Zatorzanka Zu-
zanna Balonek siegnela
pokorongitytul. Jako
urzedujacajeszcze Miss
Tourism International
zostala zaproszona
nagale amerykanskiego
konkursu picknosci The
USA Crown, ktora odbe-
dzie si¢ wLas Vegas.

- Zaproszenie na gale fina-
towg to dlamnie ogromny za-
szczyt i nie moge doczekac
sie tej przygody - mowi Zu-
zanna Balonek, ktora wkrotce
wylatuje za ocean.

Finalowa gala The USA
Crown odbedzie si¢ 2 listo-
pada. Zatorzanka wystapi
tam jakourzedujgca Miss To-
urism International. Pelny
program swojego udzialu
w tym wydarzeniu ma po-
znacjuz namiejscu.

-

w

Zuzanna Balonek wystapi na gali prestizowego konkursu
na koniec urzedowania jako Miss Tourism International

W Las Vegas wystapi
w kreacjach, ktore tradycyj-
nie jak przed wczes$niej-
szymi konkursami przygoto-
wuje jej mama Linda Balo-
nek. Zawsze robig na pu-
blicznosci konkursow ijuro-
rach ogromne wrazenie.

- Nie tylko pod tym
wzgledem mama i cala ro-
dzina s3 zawsze dla mnie
ogromnym wsparciem -
podkresla Zuzanna Balo-
nek.

Udziat w gali The USA
Crown bedzie jednym
zostatnichwydarzen dla Zu-
zanny Balonek jako Miss To-
urism International. Jej ka-
dencja w tej roli dobiega
konca i wkrotce przyjdzie jej
przekazac¢ korone nastep-
czyni.

- Bardzo szybko minat ten
rok. Duzo si¢ dziato. Faktycz-
nie nadchodzi czas przekaza-
nia korony. Bede miata oka-
zj¢ to zrobic podczas tego-

FOT. ZUZANNA BALONEK / FACEBOOK

rocznej edycji, ktora odbe-
dzie si¢ w grudniu na Filipi-
nach - mowi Zuzanna Balo-
nek.

Jak dodaje, mijajacy rok
wroli Miss Tourism Interna-
tional uptynatjej m.in. nare-
alizacji swojego autorsklego
projektu,,Turystykaz MISSjg”.
W zwigzku z nim odwiedzita
m.in. Wietnami Filipiny.

- Turystyka z MISSja to
projekt dtugofalowy. Obej-
muje charytatywne i proeko-
logiczne dziatania prowa-
dzone we wspotpracy zlokal-
nymi fundacjami i organiza-
cjami-zaznacza Zatorzanka.

Turystyka z MISSja to:

@ swiadome podrozowanie
@ wymiana kulturowa

@ dziatania spoteczneicha-
rytatywne

® edukacja ekologiczna

- Podroze sg rowniez oka-
zja do promowania Polski,
ktora jest dlamnie symbolem
goscinnosci, szacunku do tra-
dycjiicoraz wigkszej swiado-
mosci ekologicznej - zazna-
cza Zuzanna Balonek. ©®

KAPIELE WIELKIE

100 lat i nowa hala sportowa

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Kapielach
Wielkich odbyla si¢ uroczystos¢ otwarcianowej hali
sportowej polaczonazobchodami 100-lecia szkol-
nictwa w tej miejscowosci. Nowa hala sportowato
dlugo wyczekiwana inwestycja, ktora znaczaco po-
prawiwarunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fi-
zycznego, rozwijania sportowych pasji oraz organi-
zacjiwydarzen szkolnychilokalnych. Obiektbedzie
stuzylnie tylko uczniom, alerowniez calej spolecz-
nosciKapiel Wielkichiokolic. Wartos¢ zadaniawy-
niosta prawie 6 min zl, wtym 2,5 min zt dofinansowa-
niawramach programu,,Sportowa Polska”.PM

BIG OLKUSZ OTWARTY

Marki znane i nowe czekaja na klientow

ZDJECIETYGODNIA

0d czwartku, 22 paz- nr94lubzulicy Staw-

dziernikakliencimoga kowskiej. Kliencimaja

juzkorzysta¢zofertyno- dodyspozycjiokolo 350

wegoparkuhandlowego  miejsc parkingowych.

BIG Olkusz. Przypo- Wsrod najemcow sa Szkola Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w Grojcu (gmina Oswigcim) juz od 20 lat uczy swoich uczniow
mnijmy-powierzchnia  marki, ktore w Olkuszu ratowac ludzkie zycie. W tym roku kolejny raz wlaczyta si¢ w ogolnopolska akeje,,Ratujemy i Uczymy Rato-
najmu parkuwynosi iokolicachbyly wac¢” organizowana przez Fundacje Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Wydarzenie wpisalo si¢ rowniez
13500mkw.Doobiektu  oddawnajakite,ktore w dziatania placowki w ramach konkursu Odblaskowa Szkota. Uczniowie i nauczyciele wspdlnie prowadzili
moznadojecha¢bezpo-  dopieropojawily sie resuscytacje krazeniowo-oddechowana 16 fantomach. Akcji towarzyszyly kamizelki odblaskowe, przypo-
sredniozdrogikrajowej  wpowiecie.PM minajace o znaczeniubezpieczenstwa podczas udzielania pomocy. BOK

TYGODNIK

Matopolska

GazetaKrakowska ZACHODNIA

©®-umieszczenie takich dwach znakow przy Artykule, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznacza mozliwosc jego dalszego rozpowszechniania tylkoi wytacznie po iszczeniu optaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym nastroni

Redaktor naczelny Gazety Krakowskiej: Piotr Rapalski. SZEF REDAKCII LOKALNEJ: Stawomir Bromboszcz slawomir.bromboszcz@polskapress.pl, Zesp6t: Bogustaw Kwiecier, Pawet Mocny, Jerzy Zaborski

BIURO OGLOSZEN: Iwona Potoniec- kierownikiwona. potoniec@polskapress.pl, Oéwiecim, Chrzanow Iwona Kubielas tel. 509428152, 0lkusz, Wadowice AnnaPajak tel. 607449 869; PRENUMERATA: tel. 1231253 88;
DRUK: PolskaPress Oddziat Poligrafia, 41-203 Sosnowiec Milowice, ul. Baczyriskiego 25a. WYDAWCA Polska Press Sp.z0.0. ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa, tel. 2220144 00, fax: 2220144 10.

PREZES MAKROREGIONU Dariusz Kotacz. PROJEKT GRAFICZNY Tomasz Bocheriski

pl/tresciiwzgodzie

POLSKA
PRESS
GRUPA

FOT. SP IM. HENRYKA SIENKIEWICZA W GROJCU



Tygodnik Matopolska Zachodnia

Zloty pojazddow zabytkowych w Ketach
zakoniczyty juz tegoroczny sezon

Jerzy Zaborski
jerzy.zaborski@polskapress.pl

Ostatni w 2026 roku Re-
tro Zlot pojazdow zabyt-
kowych, organizowany
przy ,pchlim targu”

w Ketach, byl okazja
donagrodzenianajbar-
dziej zaangazowanych
uczestnikow. Sezon
2026 zostal oficjalnie za-
konczony.

W tymroku odbylo sie lacznie
osiem spotkan Retro Zlotu.
-Skoro gmina Kety orga-
nizuje targ staroci, to pomy-
slelismy, Ze nasze samocho-
dowe retro zloty doskonale
wkomponujg sie w klimat
tego wydarzenia - moéwi Do-
minik Drabek z Retro Mobil

Klubuw Ketach. - Prezentu-
jacy swoje zabytkowe po-
jazdyrobig tonie tylkona po-
kaz. Przy okazji przywoza
rozne ,,skarby”, czescido sta-
rych pojazdow. Stowem,
mamy fajny klimat.

Wprawdzie sezon Retro
Zlotow zostal zakonczony,
ale w sobote 31 pazdziernika
zaplanowano paradg pojaz-
dow zabytkowych ,,Dziady
samochodowe”, czylinocjez-
dzacych trupow. Jej poczatek
bedzie w Bielsku-Biatej. Po-
tem auta dojadg przed sta-
dion Hejnalu. Bedzie im-
preza w klimacie halloween.

- W 2025 roku cieszyla si¢
duzym zainteresowaniem,
wiec postanowilismy jg po-
wtdrzy¢ -wyjawia Dominik
Drabek.©®

Na szczescie to byty tylko ¢wiczenia.
Finat wydarzenia Mayday'26 w Libigzu

Jerzy Zaborski
jerzy.zaborski@polskapress.pl

Podczasfinalu Mayday 26
ratownicy sprawdzili
swoje umiejetnosci wsy-
tuacjizdarzeniaocha-
rakterze masowym.
NaniestrzezZonym prze-
jezdzie kolejowym po-
ciag zderzylsie z autobu-
sem. Dzien wczesniej,

w Os$wiecimiu, odbyla si¢
konferencjanaukowa.

Zgodnie ze scenariuszem,
w godzinach nocnych w Li-
bigzu zainscenizowano wypa-
dek komunikacyjny. Pociag
osobowy o dhugosci okolo 100
metrow zderzyt sie z autobu-
sem na niestrzezonym prze-
jezdzie kolejowym. Autobus
uderzyl w inny samochod
osobowy, ktory zostat zgnie-
cionyiwpadtdorowu przyto-
rze kolejowym.

Hasto przewodnie ¢wi-
czen brzmiato: ,,0d chaosu
do koordynacji. Wiele stuzb,
jeden cel”. Wtasnie koordy-
nacja odgrywa gltéwna role
wzdarzeniach o charakterze
masowym.

- W scenariuszu przewi-
dziano okoto 200 poszkodo-
wanych, ktorych role odegrali
profesjonalnie ucharakteryzo-
wani pozoranci. W dziata-
niach ratowniczych uczestni-
czyto okoto 40 jednostek ra-
towniczych, reprezentujacych;
pogotowie ratunkowe, Pan-
stwowa Straz Pozarna, Policje,
Straz Ochrony Kolei, Straz
Graniczng. Egcznie wéwicze-
niachwzigtoudziat okoto 600
0sob-wyliczyli organizatorzy.

Organizatorami ¢wiczen
byli: Fundacja Rozwoju Ra-
townictwa i Bezpieczenstwa—-
Pierwsza Linia, Pogotowie
Ratunkowe Szpitala Powiato-
wegow Chrzanowie. ©®

Finatem zaje¢ Mayday 2026 byt sprawdzian skutecznosci
dziatan stuzb ratowniczych w wypadku masowym

h~
1%
&
Q
=
<
N
>
N
|4
I
=
O
rd

Piagtek, 30.10.2026 ‘

Przez zabytkowy Rynek i sgsiednie ulice przebiega duza czes$¢ ruchu tranzytowego

KETY WKROTCE RUSZA BADANIA W CENTRUM MIASTA

Co zruchem aut na Rynku?
Sprawa zajma sie eksperci

Bogustaw Kwiecien
boguslaw.kwiecien@polskapress.pl

WXKkrotce na Rynkuisa-
siadujacych z nim uli-
cachrozpoczna si¢ bada-
nianatezeniaruchusa-
mochodowego. Chodzi
ouzyskanie danych

do opracowania doty-
czacego mozliwosci
ograniczen turuchu,
ktore zostanie przedsta-
wione do konsultacji
mieszkancow.

Przed rokiem przy okazji
otwarciaw catosci zachodniej
obwodnicy Ketrozpoczela sig
dyskusja, czy jej oddanie po-
zwoli na ograniczenie ruchu
pojazdow na Rynku. Pojawity
si¢ nawet glosy, ze centralny
plac miasta mogltby w ogole
zostac zamknigty dla samo-
chodow.

W ostatnich latach nateze-
nie ruchu na Rynku bylo
ogromne. Przez zabytkowy
Rynek przebiegata duza
czesc ruchu tranzytowego.

Burmistrz Ket Marcin
Sliwa uznat, ze w tej waznej
dla mieszkaficéw i miasta
kwestii nie mozna zdawac si¢
na przypadek. Stad decyzja,
ze ocena sytuacji zajma si¢
eksperci ruchu drogowego.

- W tym roku rozpoczna
sie zlecone badania w cen-
trum Ket, w tym Rynku
i na okolicznych ulicach
pod katem przeptywu pojaz-
dow, wtym przejazdow tran-

zytowych - potwierdza bur-
mistrz Sliwa.

Wkrotce w wybranych
miejscach pojawia sic kamery;,
ktore bedg rejestrowac po-
jazdy na kierunkach przecina-
jacych Rynekijego otoczenie,
czyli ze wschodu na zachod
i z potnocy na potudnie.
Po pierwsze chodzi o wyklu-
czenie tranzytu oraz general-
nie uspokojenie ruchu w tej
czesci miasta. Badania maja
okresli¢ ponadto m.in. organi-
zacje strefy parkowaniaw cen-
trum miasta. Ta cz¢s¢ badan
ma potrwac kilka miesiecy.

W ocenie burmistrza,
wspomniana obwodnica za-
chodnia Ket wpisata si¢ juz
wuklad komunikacyjny mia-
staiefekty w postaci ograni-
czenia ruchu widac¢ w cen-
trum, takze na Rynku. Mimo,
ze ruch zaczat sie rozktadac,
maja miejsce jeszcze spowol-
nienia czy korki, szczegdlnie
w godzinach szczytu.

Na podstawie badan
w przysztym roku powstanie
opracowanie z wnioskami
dotyczacych zmian worgani-
zacjiruchuw centrum Ket.

- Efekty opracowania z su-
gestiami rozwigzan poda-
nymi przez specjalistow zo-
stang przekazane do konsul-
tacji mieszkaricom oraz wia-
scicielom lokali i sklepow
wcentrum, ktorzy takze beda
mogli zgiaszac swoje uwagi -
zaznacza Marcin Sliwa.

Jak dodaje, zadne z roz-
wigzan nie zostanie wprowa-

dzone bezich zgody. Wrazie
watpliwosci przedstawiciele
gminy beda rozmawiacista-
ra¢ sie przekonac do plano-
wanych rozwigzan.

- W tej chwili ze spotkan
z mieszkaricami Starego
Miasta wynika, ze sg oczeki-
wania dotyczgce ograniczen
ruchu, aby dzieki temu Ry-
nek mogt by¢ wykorzystany
do organizacji roznego ro-
dzaju wydarzen - moéwi bur-
mistrz Ket.

Jak dodaje, w tej chwili
za wezesnie prognozowac,
jaki moze byc¢ zakres ograni-
czenia ruchu na Rynku.

Pewnym ograniczeniem,
jesli chodzi o zmiany na kec-
kim Rynku, jest fakt usytu-
owania go na dwoch pozio-
mach. Ten element eksperci
beda musieli takze brac
pod uwage.

Zabytkowy kecki Rynek
powstat w drugiej potowie
X1V wieku na planie kwa-
dratu o dtugosci boku okoto
100 metrow.

- Duze wymiary placu,
w powigzaniu z niewielka
liczba mieszkancow, wska-
zuja na duza rol¢ handlu
W rozwoju tego miasta -
wskazuja historycy.

Dtuga histori¢ Ket widac
na Rynku. Na kamienicach
mozna doszukac sie dawnych
bogatych zdobien. Nad gtow-
nym placem goruje pomnik
Swietego Jana Kantego, ktory
stanat tutaj w 1851 roku.
oO®

FOT. BOGUSEAW KWIECIEN
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PAMIEC TRWA

CHRZANOW
Pomnik rotmistrza
Witolda Pileckiego

Pomnik rotmistrza Wi-
tolda Pileckiego stanie
jeszcze w tymroku
naskwerze miedzy uli-
cami Slaska i Mickiewi-
cza,naprzeciwko Parku
Miejskiego. Wokotniego
powstanie nowa, zielona
przestrzen, ktorabedzie
stuzy¢ zaréwnoupa-
mietnieniubohatera,jak
iorganizacjiuroczystosci
patriotycznych.

Historia przedsie-
wzieciarozpoczelasie
w2018rokupodczas
pierwszej edycji Chrza-
nowskiego Budzetu Oby-
watelskiego. Towlasnie
wtedy zwyciezyla propo-
zycjabudowy pomnika,
zgloszonaprzez Towa-
rzystwo Krzewienia Tra-
dycji Kawalerii Polskiej
im.rtm. Witolda Pilec-
kiegow Chrzanowie.

Poczatkowomonu-
mentmialtstana¢naron-
dzieIV czerwca, uzbiegu
ulic Slaskieji Oswiecim-
skiej. Pomyslprzezlata
napotykatjednak prze-
szkody zwiazane zloka-
lizacja. Rondo, cho¢ za-
pewniatoby dobra wi-
docznosé pomnika, nie
dawalo mozliwosci swo-
bodnego podejscia
doniego. Monument
moglbyréwniezrozpra-
sza¢ uwage kierowcow.

Ostatecznie wybrano
innerozwigzanie.Po-
mniksstanie naskwerze
pomiedzyulicami Slaska
iMickiewicza,wrepre-
zentacyjnejczescimiasta,
wpoblizurondainaprze-
ciwko Parku Miejskiego.

-Zalezalomi, aby po-
wstato miejsce, do kto-
regobedzie moznaswo-
bodnie podejsé, zatrzy-
macsi¢ nachwile reflek-
sjii organizowacuroczy-
stosci patriotyczne - pod-
kreslaburmistrz Robert
Maciaszek.

Inwestycja obejmie nie
tylkowykonanieiposa-
dowienie monumentu.
Zostanie zagospodaro-
wanarowniez otaczajaca
goprzestrzen. Pojawia
sienowenasadzenia
drzew, kolorowe kwiaty,
zielen oraz elementyma-
lejarchitektury. Czeséte-
renu zostanie utwar-
dzona,abymoznabylo
podejs¢ dopomnika.

Stawomir Bromboszcz
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Coraz mniej zapadlisk
w Olkuszu i okolicach

Pawet Mocny
pawel.mocny@polskapress.pl

W Olkuszuiokolicach
powstaje coraz mniej za-
padlisk. Najnowsze ra-
porty specjalnego zespo-
tu do spraw bylej eksplo-
atacji zawalowej oraz
powstatych w wyniku tej
eksploatacji deformacji
nieciagltych, jasno wska-
Zuja, Ze zagrozenie wy-
stepowanianowych
dziur znacznie zmalato.

Na przestrzeni ostatnich lat
w  gminach  Olkusz,
Bukowno, Klucze i Bolestaw
powstaty setki zapadlisk. Naj-
wigksze leje miaty po kilka-
dziesiat metrow Srednicy
iglebokosci. Kazde miejsce,
wktorym zapadata sie ziemia
bylo obejmowane zakazami
wstepu, ktore obowigzujg
dokonca tego roku.
Ogromne dziury tworzyly
sie glownie na terenach le-
snych. Wyjatkiem byty zapa-
dliska miedzy innymi na ob-

wodnicy Bolestawia, w ko-
morce lokatorskiej w Bolesta-
wiu, na prywatnych pose-
sjach w Olkuszu czy na pasie
zieleni na drodze krajowej
numer 94.

Skad zapadliska w Olku-
szu? To efekt dziatalnosci gor-
niczej. Dziury zaczely sie po-
jawia¢ na masowg skale
w styczniu 2022 roku - tuz
powstrzymaniu pomp, ktore
odwadnialy kopalnie ,,0l-
kusz-Pomorzany”.

Po wstrzymaniu pomp Za-
klady Gorniczo-Hutnicze ,,Bo-
lestaw” S.A. - stworzyt spe-
cjalny zespot do spraw bylej
eksploatacji zawatowe;j. We-
dhug raportow od poczatku
tego roku powstato tylko
osiem zapadlisk. Cowigcej, sie-
dem z nich utworzyto si¢
w pierwszym kwartale roku
ajednow drugim. W trzecim
kwartale nie odnotowano po-
wstania jakiejkolwiek defor-
macji a pomiary geodezyjne
wykonywane wpunktachkon-
trolnych nie wykazaty zmian
powierzchni terenu. ©®

Pigtek, 30.10.2026

‘ Tygodnik Matopolska Zachodnia

To bedzie najwiekszy wing coaster w Europie.
Rokan z Energylandu pobije kolejne rekordy

Stawomir Bromboszcz
slawomir.bromboszcz@polskapress.pl

W Zatorze trwabudowa
kolejnego poteznego rol-
lercoastera. Rokanma
miec 62 metry wysoko-
sci,ponad 1,2 kilometra
toruirozpedzad si¢
do115km/h. Tojednak
nie wszystko. Wraz
znim ma powsta¢ nowa
strefa tematyczna Vola-
na, ktora w Kolejnych la-
tach bedzie stopniowo
rozbudowywana.

Energylandia od latudowad-
nia, ze apetyt na rekordy nie
konczy sie na jednej spekta-
kularnej atrakgji. Gdyodwie—
dzajacy zdazyli juz poznac
Hyperiona, Zadrg czy Aby-
ssusa, park przygotowuje ko-
lejny projekt z rozmachem.
Tymrazemw centrum uwagi
znalazt si¢ Rokan - nowy
wing coaster, ktory ma by¢
najwyzsza i najdtuzsza ko-
lejkg tego typu w Europie.
Zgodnie z zapowiedziami

Energylandia nie zwalnia tempa. Powstaje Rokan,
a wraz z nim zupetnie nowy swiat atrakcji

atrakcja ma zosta¢ udostep-
niona gosciom wraz z nowa
strefa Volana, prawdopodob-
nie wiosng 2027 roku.

Liczby robig wrazenie. Ro-
kan ma wznosic si¢ na wyso-
kos¢ 62 metrow, ajego tor be-
dzie liczyt 1215 metréw. Po-
jazdy osiagna predkos¢ do 115
km/h, a przejazd potrwa 141
sekund. To ponad dwie minuty
pele zakretow, zmian kie-
runkuiduzejdawki adrenaliny.

Najwiekszg ciekawostka
jestjednak sama konstrukcja
kolejki. Rokan bedzie wing
coasterem, czylirollercoaste-
rem, w ktorym pasazerowie
siedza po bokach toru, anie
bezposrednio nad nim.
W efekcie po obu stronach
wagonika pozostaje otwarta
przestrzen, auczestnicy prze-
jazdu mogg mie¢ wrazenie,
Ze unosza si¢ w powietrzu. To
wiasnie ten uktad ma odroz-
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nia¢ nowg atrakqg od kole-
jek, ktore juz dziataja w Zato-
rze. Rokan bedzie pierwszym
wing coasteremw Polsce. Mi-
nimalny wzrost uprawniajacy
doprzejazduma wynosi¢ 140
centymetrow, dlatego atrak-
cjabedzie skierowana przede
wszystkim do starszych
dzieci, miodziezyidorostych.

Razem z kolejkg ma zo-
stac otwarta Volana - nowa
strefa tematyczna, ktorej
gléownym punktem bedzie
wlasnie gigantyczny wing co-
aster.

Zgodnie z zapowiedziami
Volana ma by¢ rozwijana eta-
pami, a w kolejnych latach
pojawig si¢ w niej nastepne
elementy. Oznacza to, ze
wiosna 2027 roku moze by¢
dopiero poczatkiem kole;j-
nego duzego rozdziatu w hi-
storii parku.

Skala  dotychczasowe;j
oferty jestimponujaca. We-
dhug oficjalnych informacji
Energylandia dysponuje 133
atrakcjamina obszarze okoto
90 hektarow. ©®

Nowa dyrektorka Zaktadu Lecznictwa
Ambulatoryjnego w Oswiecimiu.
Konkurs wygrata Bozena Tyran

Bogustaw Kwiecien
boguslaw.kwiecien@polskapress.pl

Rozstrzygniety zostal

konkurs na stanowisko
dyrektora Zakladu Lecz-
nictwa Ambulatoryjne-
gow Oswiecimiu.

W drugim podejsciu ko-
misja konkursowa wy-
brata Bozen¢ Tyran
nadyrektora placowki.

Do pierwszego konkursu
zglosita sie tylkojedna osoba,
couniemozliwito wytonienie
nowego dyrektora.

W drugim podejsciu o sta-
nowisko dyrektora ubiegaty
sie trzy osoby. Wszystkie zo-
staly dopuszczone do roz-
mow, podczas ktorych przed-
stawity swoje propozycje do-
tyczace prowadzeniaizarza-
dzania placowka.

- Pozapoznaniusie z przed-
stawionymi przezKandydatow
propozyqamloraz przeprowa-
dzeniurozmow komisjaw glo-
sowaniu tajnym wybrata Bo-
zene Tyran. Ciesze sig, ze
udalo sie wytoni¢ nowego dy-

Komisja konkursowa
wybrata Bozene Tyran

rektora. Zalezy nam, aby pla-
cowka sprawnie i bezpiecznie
funkcjonowata, a mieszkancy
mieli dostep do potrzebnych
swiadczen - mowi Krzysztof
Kania, zastepca prezydenta
Oswiecimia, ktory przewodni-
czytkomisji konkursowej.

Bozena Tyran jest od lat
zwigzanaz ZLA. Zpoczatkiem
lipca po fiasku pierwszego
konkursu i rezygnacji z kon-
cem czerwcajej poprzednika,
objeta funkcje petnigcej obo-
wigzki dyrektora. ©®
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Uczcza rocznice bitwy
pod Krzywoptotami

Pawet Mocny
pawel.mocny@polskapress.pl

Porazkolejny zostanie
uczczonarocznicabitwy
pod Krzywoplotami. Juz
11listopada odbedzie sie
XXX Miedzynarodowy
Bieg Uliczny ,,Szlakiem
Walk Legionistow”.

11listopada z Bydlina wystar-
tujg uczestnicy biegu ,,Szla-
kiem Walk Legionistow”.
Udzial w zawodach moze
wzig¢ kazdy.

Zawodnicy, ktorzy wezma
udziatw biegu gléwnym, po-
konajg 12 lub 8 kilometrow.
Uczestnicy biegu dla dzieci
i mlodziezy - w zaleznosci
od wieku-pokonajg 60,100,
200, 400 lub 800 metrow.
Mitosnicy nordic walkingu
natomiast przejda okoto 5 ki-
lometrow.

Do wygrania sg miedzy in-
nymi: nagroda pieniezna, sta-
tuetki oraz nagrody rze-
czowe. Zglosi¢ si¢ mozna
wezesniej za pomoca formu-
larza online lub wdniuzawo-

dow na stronie: https://ti-
me4s.pl/xxx-miedzynaro-
dowy-bieg-uliczny-szlakiem-
walk-legionistow#zapisy

Program wydarzenia

prezentuje sie

nastepujaco:
©9.00-12.20 - $wietlica
Pawilonu Sportowego

w Bydlinie. Wydawanie pa-
kietow startowych (ko-
szulki, numery, czipy),
przyjmowanie zgltoszen

do biegu gléwnego osob,
ktore nie zapisaty si¢ elek-
tronicznie;

©13.00 -droga przy Szkole
Podstawowej w Bydlinie -
start do biegu glownego;
©13.00 - zawody nordic
walking - Stowarzyszenie
Otwarciw Bydlinie (zapisy
od 9.00 w Pawilonie Sporto-
wym w Bydlinie. Start sta-
dion Legion Bydlin - dystans
5 km);

©14.00 - stadion KS Legion
Bydlin - biegi dla dzieci
imlodziezy (60,100,200,
400, 800 metrow);

©15.00 - Wspolne wykona-
nie hymnu panstwowego;
@15.05 - hol Pawilonu Spor-
towego w Bydlinie. Odsto-
nigcie pamiatkowej tablicy
wieloletniego prezesa LKS
Legion Bydlin, dziatacza
sportowego Pana inz. Euge-
niusza Kulawika;

@15.15 - ogloszenie wyni-
koéw, wreczenie nagrod fi-
nansowych, rzeczowych,
medaliistatuetek. ©®

Kolejny Bieg Ullczny ,,Szlaklem Walk Leglomstow juzn Ilstopada Jubileuszowy
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02/ ROK RODZINY W MALOPOLSCE

Pigtek, 30.10.2026 / GazetaKrakowska

Matopolska rodzina w oczach
miodych i najmtodszych
mieszkancow naszego regionu

. Czy wiecie, ze rok 2026 ogto-
szonow Matopolsce Rokiem
Rodziny? ,,Dziennik Polski” i ,,Ga-
zeta Krakowska” dotaczyty do ak-
¢ji Wojewodztwa Matopolskiego.
Z mtodymi inajmtodszymi miesz-
kancami Krakowa rozmawialismy
otym, czymjestdlanichrodzina,
czego potrzebuje rodzinaijakie sg
ich oczekiwania w przysztosci.

2026 - Rok Rodziny
w Matopolsce
Rodzina jest znami od pierwszych
chwil zycia, pomaga nam dorasta¢
ipoznawac swiat. Hasto ,,Matopol-
ska-tubije serce mojej rodziny” -
tonie puste stowa, a codziennos¢.
Urzad Marszatkowski Wojewodz-
twa Matopolskiego od lat wspiera
rodziny z Matopolski-poczawszy
od inwestycf 1, poprzezedukacje, az
popomoc dla osobw trudnych sy-
tuacjach. Rok Rodziny to nie tylko
okazja do podsumowania dziatan,
ale rowniez propozycje aktywnosci
1atrakgji dlamatopolskich rodzin.
-Rodzina moze by¢ sitg Mato-
polski-stwierdza Luiasz Smotka,
marszatek Wojewodztwa Mato-
polskiego-j es’.fi bedzie realnie
wspierana, a nie tylko deklaro-
wana. Rodzina jest fundamentem
spoteczenstwa. Jesli chcemy silnej
Matopolski, musimy inwestowac
wludzi-wich bezpieczenstwo, re-
lacje, zdrowie i codzienne zycie.
Trwajacy Rok Rodziny pokazuje,
ze polityka prorodzinna w Matopol-
sce ma charakter kompleksowy
idtugofalowy. Samorzad Woje-
wodztwa Malopolskiego stawia nie
tylkonajednorazowe akcje spo-
leczne, ale przede wszystkim na sys-
temowe rozwigzania wspierajace
mieszkancow na roznych etapach
zycia. Realizowane projekty maj
budowac region nowoczesny, soli-
darnyiprzyjazny rodzinom.
Przylaczajac sie do akeji Woje-
wodztwa Matopolskiego, zaprosi-
lismy do redakcji mtodych inaj-
miodszych mieszkancow Mato-
polski, aby sprawdzi¢, czym dla
nichjestrodzina, ijakie -wich opi-
nii-sajej potrzeby.

Przedszkolak wie, co to rodzina
W ramach akgji ,,Matopolska - tu
bije serce mojej rodziny” spotkali-
smy sie z przedszkolakami
z Przedszkola nr 17 w Krakowie.
Oto, conajmtodsi mowia o ro-
dzinie:,,Rodzina to: mama, tata,
dzidzius, siostra, wujek, babcia”,
,W rodzinie si¢ lubimy1sobie po-
magamy”, ,Razemzrodzing ob-
chodzimy wazne $wieta: urodziny,
Boze Narodzenie, imieniny”, ,,Ro-
dzina to mito$¢!” -by zacytowac
niektore zwypowiedzi przedszko-
lakow z grupy Kamyczki Szczescia.
Napytanie: Czym jest dlawas
rodzina, dzieci odpowiadaty:

® Rodzina to mitos¢.

@ Jak kogos kochamy, to trzeba mu
pomaoc.

® W rodzinie si¢ lubimy i sobie po-
magamy.

©® Rodzina-znaczy, Ze jestesmy ra-
zem.

Dzieciw swoich wypowiedziach
byly spontaniczne i szczere. Jak
stwierdzita rozmawiajaca z przed-
szkolakami Karolina Zalega, psy-
choterapeutka, na co dzien wspot-
pracujaca z Urzedem Marszatkow-
skim Wojewodztwa Matopolskiego

jako ekspertds. ochrony zdrowia,
odpowiedzi, ktorych udzielaty ma-
luchy, byty zaskakujgce dojrzate
idajgce domyslenia. Wskazaty, jak
uwaznymi obserwatoramisg
dzieci, ale przede wszystkim do-
wiodly, jak wazna dla dziecka jest
rodzina, bedaca oparciem, mito-
Scigidajaca poczucie stabilizacji
ibezpieczenstwa.

Nastolatki o dobrej rodzinie
Co zrobi¢, aby matopolskie rodziny
dobrze funkcjonowaty i bardziej si¢
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wspieraty, tak, by stworzyc¢ lepsze
warunki do rozwoju talentow i pasji
dzieci? W ramach akgji ,, Matopol-
ska -tu bije serce mojej rodziny”
spotkalismy si¢ z uczniamiz Mie-
dgynarodowej Szkoty Podstawo-
wej Kolegium Europejskiego

w Krakowiew naszef' redakgji.

Nasi 1gos’cie nie tylko zobaczyli,
jakwyglada praca w redakcji, ale
opowiedzieli, czym jest dlanich ro-
dzinaiczego oczekuja od doro-
stych. Rozmawialismy o pasjach,
aleio codziennych obowiazkach

Rok Rodziny

w Matopolsce.
Wytrwale dgzymy
do tego, aby tworzyc¢
coraz lepsze warunki
do zyciadla
matopolskich rodzin

FOT. PAWEL PODOLUK

wrodzinie, o tym, conaprawde 13-
czylzlrodzing. Uczestnicy spotkania
bylinastoletni, ale pytania-po-
wazneidoroste.

Czyjestijak dziala podziat obo-
wigzkow? Jedna zuczestniczek
spotkania zadeklarowata: , W
swoim pokoju robi¢ wszystko
sama!”. Inna uczennica powie-
dziata: ,,Mnie rodzice prosz
nabiezaco oto, cojest aktualnie
dozrobienia”. Padio tez zupehie
przeciwstawne stwierdzenie: ,,Na
mam obowigzkéw domowych”.
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- Obowigzki powinny by¢ do-
stosowane do wieku rozwojowego
-podkreslata uczestniczaca w spo-
tkaniu psychoterapeutka Karolina
Zalega.

W czasie rozmow okazalo sig,
ze dzieci, takze starsze, nastolet-
nie, uwielbiajg czas, spedzany
wspolnie z rodzicami. Wazna jest
wspolnota stotu, czyli to, ze kazdy
positek jemy razem, ale takze
gramy wspolnie w gry, ogladamy
razem filmyimecze, uktadamy
puzzle, gramyw planszowki-to
zaledwie nielgtc')re zlicznych
wspolnych rodzinnych zajec i ak-
tywnosci. A przeciez s3 jeszcze
wspolne spacery i wycieczki, wyj-
Sciana zakupy, wyprawy nawyda-
rzenia dedykowane rodzinom,
kiermasze, mecze, koncerty czy
seanse filmowe.

Nastoletni rozmowcy wielo-
krotnie podkreslali, Ze najwaz-
niejsze jest to, by ten czas byt cal-
kowicie dla nich, bez zerkania
w telefon!

Podczas naszych rozmow, na-
stolatki byly wyjatkowo zgodne,
zglaszajac, ze od dorostych czton-
ll;oyv rodziny najbardziej potrze-

uja:
([ ] V%sparcia: »Aby nas stuchali, zro-
zumienia, zwlaszcza emocji, po-
mocy w osiagnieciu celu”.
® Spokoju: ,W mojej rodzinie przy-
datoby si¢ wigcej spokoju!”
® Zaufanai cierpliwosci: ,Czasem
zdarzaja si¢ gorsze oceny albo nie-
posprzatany pokdj, ale my poka-
zemy, ze damy rade - tylko potrzeba
troche cierpliwosci. Zeby nam nie
burzyli tego, co sobie zaplanujemy”.
o Aktywnego stuchania: ,,Zeby sie
zatrzymac 1 postuchac nawzajem,
takze wtedy, kiedy my potrzebu-
jemy, a nie tylko wtedy, kiedy chcg
tego dorosli”.

Nastolatki mowity, ze pragna,
byrodzice traktowali ich w sposob
partnerski.

Na pytanie: Co byscie doradzili
miodym ludziom w rozmowach
zrodzicami, nastolatki odpowie-
dziaty, ze:
©® Empatii: By pomysleli, ze komu-
nikacja dziata w obie strony-wczu-
cia sie w uczucia drugiej osoby.
® Cierpliwosci: Trzeba da¢ rodzi-
com szanse.
® Dotrzymywania stowa: jak mo-
wie, ze posprzatam pokoj, to zrobi¢
tow okreslonym czasie - trzeba za-
pracowac na zaufanie.
® Uczciwosci: By nie rozczarowac
bliskich i samych siebie.

Jak podsumowata Karolina Za-
lega, ,partnerstwo zrodzicem jest
mozliwe, tylko potrzebne sa: czas,
spokoj, zatrzymanie si¢: tuiteraz,
bycie offline 1zrozumienie z obu
stron: zwasze] - ze rodzice maj
swoje stresy, a ze strony rodzicow
zrozumienie, jak funkcjonuje na-
stoletni cztowiek”.

Studenci: czy zatozyé rodzine?
Studenci krakowskich uczelni
stwierdzili, ze to rodzina jest statg
wartoscig w swiecie, ktory szybko
sie zmienia. ,,Rodzina to bycie cze-
scig wiekszej catosci, ktora mnie
znaijest dla mnie zyczliwa” -mo-
wili. Cztowiek jest jednostka spo-
leczng; mamy mocng potrzebe
przynaleznosci. Rodzina spetnia te
potrzebe.
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Napytanie,,C: estdla Cie-
bie rodzina?” mtodzi fudzie odpo-
wiedzieli, ze rodzina jest: najwaz-
niejszg wartoscig, wspolnota,
»przestrzenia, gdzie jestem zrozu-
miany”. Rodzina kojarzy im sie
zbyciem sobg, bliskoscig, wspar-
ciem, stabilnoscig. Rodzina to po-
czucie bezpieczenstwa, to mama
ztatg... Rodzina jest enklawg spo-
koju, do ktorej mozemy wracac.

Niektorzy podkreslali, ze dla
nich rodzina to bliskie osoby, nie-
koniecznie potgczone wigzami
krwi. Najistotniejsza jest wiez!

Wazne, zeby moc wracac
dodomu, do kogos, bowiem silne
wiezi mozemy tworzyc nie tylko
z osobami, z ktorymi jestesmy spo-
winowaceni. ,,Zatozenie rodzin
jest dla mnie opcja, a nie celem” -
skomentowala jedna ze studentek.
Cojestwazne, kiedy decyduje-
ciesie zalozyc¢rodzine?

@ Sytuacja materialna

® Dachnad glowa

@ Poczucie stabilnosci finansowej
©® Odpowiedni partner

® DPoczucie odpowiedzialnosci
za siebieizainnyc

©® Wspolnota i partnerstwo w obo-
wigzkach!

Jak mowita jedna z obecnych
na spotkaniu studentek, ,,Chciata-
bym, aby m¢j przyszty maz byt tak
samoa y W Zyciu naszego
dziecka, jak ja. Obydwoje musimy
miec podobny poziom inteligencji
emocjonalnej”.

»Koniecznie podziat obowigz-
kow, nie ,,na sztywno”, ale zgodny
znaszymi predyspozycjamiimoz-
liwosciami. Uzupetniajmy sie!” -
dodata inna z dziewczat. ,,Zwra-
cajmy uwage na to, czy ktos chce
by¢ tatg/mama czy mie¢ dziecko”.

Dla wielu mlodych osobwaz-
nym czynnikiem byta odpowied-
nio wysoka pozycja zawodowa, co
wigze si¢ z zapewnieniem bezpie-
czenstwa finansowego rodzinie.

Dazenie do samodzielno$ci
ograniczaja kwestie ekonomiczne:
pracaikryzys rynku mieszkanio-
wego, a takze wysokie koszty zycia
-komentowali studenci.

Byty jednak tez inne glosy; ,,Jest
to kwestia ustawienia priorytetow:
czy stawiamy na rodzing, CZ¥1
na kariere zawodowa. Jesli chce
zatozy¢ rodzing, to musze troche
odpusci¢ zycie zawodowe, ina od-
wrot. Co$ za co$”, anawet ,,Nie
uwazam si¢ na wystarczajaco do-
rosta do zalozenia rodziny .

~To, co naprawde nas uszczesli-
wia, jest blize] niz nam si¢ wydaje -
komentowatjeden z uczestnikow
spotkania -Szczesliwa rodzina jest
najwazniejsza, jest trwatym fun-
damentem, ktorego dzis brakuje.

Mieszkanie i pracato podstawa,
ale wazny tezjest dojrzaty partner.
Istotnajest bliskos¢ -daje poczucie
bezpieczenstwaispehienia. Wazna
jesttez satystakcjaz pracy. Dzi$
mamy hatas informacyjny, czujemy
sie osamotnieni wsrod chaosu.
Mamy $wiat opinii, a nie faktow.
Trzebawigc troche pomdc miodym
wbudowaniu trwatychrelacjizin-
nymi. Doswiadczenie frustracjinie
moze zdominowac naszego zycia.

Tylko ten, kto potrafi marzyc,
jestw stanie to osiagnac to, o czym
marzy.

Agnieszka Aulich
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Matopolska stawia na rodzine.
Rok 2026 pod znakiem solidarnosci
miedzypokoleniowej i wsparcia rodzin

Rodzina stanowi fundament

sily, poczucia bezpieczenstwa

i pozytywnej energii.
Wojewddztwo Matopolskie
systematycznie wspiera inicjatywy
i realizuje projekty skierowane

do 0s6b, ktére zdecydowaly sie
zalozy¢ rodzine. Naszym celem

Rok 2026 w Matopolsce

uptywa pod znakiem rodziny.
To czas inicjatyw, ktore maja wspierac¢
rodzicéw, pomagaé najmtodszym,
wzmacnia¢ aktywnos¢ senioréw
oraz poprawia¢ jako$¢ zycia 0sob
z niepetnosprawnosciami. Wojewddztwo
Matopolskie, poprzez dziatania
Departamentu Rodziny, realizuje
programy odpowiadajace na potrzeby
mieszkancow na réznych etapach zycia.
Za poszczego6lnymi projektami stoja
konkretne dziatania, wsparcie finansowe
i rozwigzania, ktore maja utatwiacé
codzienne funkcjonowanie rodzin.

Dobry poczatek — wsparcie

od pierwszych chwil zycia

Rodzina potrzebuje wsparcia juz

od samego poczatku. Dlatego jednym

z realizowanych przedsigwzigc

sa wyprawki dla noworodkow,
przekazywane rodzicom dzieci
urodzonych w trzech wojewodzkich
placowkach medycznych:

Szpitalu Specjalistycznym im.
Ludwika Rydygiera w Krakowie,
Szpitalu Wojewodzkim im.

$w. Lukasza w Tarnowie oraz

Szpitalu Specjalistycznym im.

Jedrzeja Sniadeckiego w Nowym
Saczu. W 2026 roku przekazano

2611 wyprawek, ktore stanowia
symboliczny gest powitania
najmtodszych mieszkancow regionu.
Szczegolne miejsce wsrdd inicjatyw
zajmuje takze program ,,Pierwsze
Dzieci”, w ramach ktdrego przyznawana
jest pomoc finansowa gminom,

w ktorych na $wiat przychodza
pierwsze dzieci w danym roku oraz
pierwsze bliznigta. W 2026 roku po 10
tys. zt otrzymaly gminy Brzesko,
Wadowice i Tarnéw, natomiast 20
tys. zl przeznaczono dla gminy Lisia
Gora, w ktorej urodzily si¢ pierwsze
bliznieta.

Wsparcie rodzin z matymi dzie¢mi
obejmuje rowniez poprawe dostepnosci
przestrzeni publicznej. Program
,,Matopolska Maluchom” pomaga
samorzadom tworzy¢ bardziej przyjazne
miejsca dla rodzicow i opiekundw.

W ramach zadania mozliwe jest

tukasz Smotka

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

Matopolskiego

m.in. montowanie przewijakéw oraz
instalowanie tawek ogrodowych
zintegrowanych z przewijakiem dla
niemowlat oraz foteli dla rodzicow

na oddzialy dziecig¢ce do szpitali.

Na ten cel Samorzad Wojewddztwa
Malopolskiego przekazal lacznie 900
tys. zt dla 48 jednostek samorzadu
terytorialnego.

Rodzina razem - od zabawy

po miedzypokoleniowa integracje
Rodzina to nie tylko codzienne
obowiazki, ale rOwniez wspdlnie
spedzony czas, budowanie wigzi

i tworzenie wspomnien. Takie podejscie
przyswieca inicjatywie ,,Matopolska
Laczy Pokolenia”, ktorej celem jest
wzmacnianie integracji i aktywnosci
dzieci, mtodziezy, dorostych, seniorow
oraz 0sob z niepelnosprawnosciami.
Projekt promuje rowniez rodzicielstwo
i postawy sprzyjajace podejmowaniu
decyzji o posiadaniu dzieci.

W 2026 roku dofinansowanie

od Samorzadu Wojewodztwa
Malopolskiego otrzymalo 47 zadan,
na ktore przeznaczono tacznie 1 min
410 tys. zt.

Waznym elementem budowania
rodzinnych relacji jest rowniez
swigtowanie. W ramach projektu
,,.Matopolski Dzien Dziecka” samorzady
otrzymuja srodki na organizacj¢
bezpiecznych, dostepnych i atrakcyjnych

jest tworzenie jak najlepszych
warunkow do zycia oraz
wychowywania dzieci, aby
Malopolska byla miejscem
przyjaznym dla rodzin

— zaznacza Lukasz Smoétka,
Marszatek Wojewodztwa

wydarzen dla najmlodszych. Warsztaty,
aktywnosci sportowe, zajecia edukacyjne
i kulturalne pozwalaja dzieciom
rozwija¢ zainteresowania, a jednoczesnie
wzmacniajg wiezi lokalne. W 2026 roku
Wojewodztwo Malopolskie dotacje
przyznalo 109 gminom, przekazujac
na ten cel lacznie 1 min 120 tys. zl.
Podobng ide¢ realizuje ,,Matopolski
Swiety Mikolaj”, wspierajacy
organizacje ogdlnodostepnych

wydarzen mikotajkowych, wigilijnych

i $wigtecznych. W programach takich
spotkan moga znalez¢ si¢ animacje,
warsztaty artystyczne, gry i zabawy,
rodzinne konkursy, spotkania

ze Swigtym Mikotajem oraz wspolne
kolgdowanie. To okazja, by mieszkancy
mogli spotkac sig, spedzi¢ razem czas

i poczuc¢ wspdlnote.

Pomoc, ktéra odpowiada

na trudne doswiadczenia

Polityka prorodzinna obejmuje rowniez
sytuacje wymagajace szczegolnej
troski i wrazliwosci. Konkurs ,,Nie
jestes sama w Matopolsce” ma na celu
podnoszenie wiedzy i kompetencji
0s0b uczestniczacych w szkoleniach

i warsztatach dotyczacych praw
rodzicow, ich potrzeb oraz dostepnych
form wsparcia po stracie dziecka.
Pomoc ma obejmowaé zardéwno
sytuacj¢ rodzicéw przebywajacych

na oddziale szpitalnym, jak i okres

Marta Malec-Lech

Zalezy nam na tym, aby
rozmawiac o rodzinie w sposob
zrozumialy i atrakcyjny dla
miodego pokolenia, jednoczesnie
podkreslajgc znaczenie

bliskosci, wigzi migdzyludzkich

i wspdlnego tworzenia
przyszlosci. Podejmowane

przez nas inicjatywy pokazujg,

po opuszczeniu placowki. Na realizacje
tego zadania Wojewodztwo
przeznaczylo 150 tys. zl.

Wazne miejsce zajmuje rowniez
wsparcie rodzin zastepczych.
Pilotazowy program ,,Mobilna Piecza
Zastepcza w Matopolsce” ma pomoc
im w pozyskaniu samochodu,
utatwiajacego codzienng opieke

i organizacj¢ zycia rodzinnego.
Wojewoédztwo Malopolskie
przeznaczylo na ten cel w 2026 roku
500 tys. zl, przekazywanych w formie
pomocy finansowej powiatom
ziemskim i grodzkim.

Uzupelnieniem tych dziatan s mate
granty przyznawane organizacjom
pozarzadowym. Na zadania wspierajace
rodziny przeznaczono okoto 315 tys. zt.
Srodki te pozwalaja rozwija¢ inicjatywy
odpowiadajace na lokalne potrzeby

i dociera¢ do osob, ktére wymagaja
dodatkowego wsparcia.

Aktywni seniorzy

- Matopolska z mysla o przysztosci
Wspotczesna polityka rodzinna nie
konczy si¢ na wsparciu rodzicow

i dzieci. Réwnie istotne jest tworzenie
warunkow, w ktorych osoby starsze
moga zachowaé samodzielnosc,
aktywnos¢ i uczestniczyé w zyciu
spotecznym. Temu stuzy program
strategiczny ,,Srebrna Matopolska
20307, bedacy jednym z narzedzi

0011600483

Cztonek Zarzadu Wojewoédztwa Matopolskiego

ze Malopolska sprzyja

zarowno rozwojowi osobistemu
i realizacji planow, jak

i budowaniu trwatych zwigzkow,
zakladaniu rodzin oraz
tworzeniu stabilnej przysziosci
— moéwi Marta Malec-Lech

z Zarzadu Wojewodztwa
Matopolskiego

budowania regionalnej polityki
senioralnej. Odpowiada on na wyzwania
zwigzane ze zmianami demograficznymi
i starzeniem si¢ spoteczenstwa.

Jego celem jest zapewnienie
mieszkancom mozliwosci pomysinego
starzenia sig¢, lepsze odpowiadanie

na zréznicowane potrzeby seniorow oraz
tworzenie warunkow sprzyjajacych ich
aktywnosci.

AL Mai

v malopolska pl
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Praktycznym zrédtem informacji dla
starszych mieszkancow regionu jest
portal www.senioralna.malopolska.
pl, prowadzony od 2021 roku. Mozna
tam znalez¢ materialy dotyczace
zdrowia i opieki, edukacji, kultury,
turystyki oraz korzystania z nowych
technologii i Internetu. Portal
promuje zdrowy i aktywny styl zycia,
a takze informuje o dziataniach

i projektach realizowanych w ramach
polityki senioralnej Wojewodztwa
Matopolskiego.

Istotnym wydarzeniem w regionalnym
kalendarzu jest Matopolski Kongres
Srebrnej Gospodarki, organizowany
od 2016 roku. Spotkanie gromadzi
ekspertow, praktykow, przedstawicieli
srodowisk senioralnych i samorzadow,
by rozmawia¢ o potrzebach 0sob
starszych 1 wyzwaniach zwigzanych
ze starzeniem si¢ spoleczenstwa.
Kolejna edycja kongresu odbedzie si¢
2 grudnia 2026 roku i bedzie dotyczyt
prezentacji innowacyjnych rozwigzan
technologicznych wspierajacych osoby
starsze 1 niesamodzielne.

Wazna role odgrywa takze konkurs
,,Wiek seniora, a wigor juniora!”,
wspierajacy inicjatywy zwigkszajace
udziat osob starszych w zyciu
spotecznym i publicznym. Projekty
realizowane w jego ramach moga stuzy¢
rozwojowi aktywnosci spotecznej,
zdrowotnej i kulturalnej, poszerzaniu
wiedzy przydatnej w codziennym
zyciu oraz wzmacnianiu wigzi
migdzypokoleniowych. Szczegdlng
uwage poswieca si¢ mieszkancom
obszarow wiejskich i budowaniu
pozytywnego wizerunku seniorow.
Uzupehieniem dziatan na rzecz oséb
starszych sg mate granty. Samorzad
Wojewodztwa Malopolskiego

w 2026 roku na zadania skierowane
do 0s6b w wieku emerytalnym
przeznaczyt okoto 160 tys. zt.

Bezpieczenstwo

i codzienna pomoc

- Matopolski Tele-Aniot 2.0

Dla wielu o0so6b starszych, przewlekle
chorych lub z niepetnosprawnosciami
mozliwo$¢ uzyskania pomocy

w codziennym funkcjonowaniu

ma ogromne znaczenie. Odpowiedzig
na te potrzeby jest projekt ,,Matopolski
Tele-Aniot 2.0”, realizowany przy
wsparciu Funduszy Europejskich dla
Matopolski.

Z projektu korzysta 5556 oséb.
Obejmuje on takze ustugi opiekuncze

i sasiedzkie, zaplanowane dla 2500 o0sdb.

Caltkowita wartos$¢ przedsigwzigcia
przekracza 150 min zl, a jego realizacja
potrwa do czerwca 2029 roku. Celem
jest zapewnienie wsparcia osobom,
ktore ze wzgledu na wiek, chorobg lub
niepetnosprawnos¢ potrzebuja pomocy
w codziennym zyciu.

Wsparcie dla oséb

Z niepetnosprawnosciami

i ich bliskich

Rodziny opiekujace si¢ osobami

z niepetnosprawnosciami czgsto mierza
si¢ z dodatkowymi wyzwaniami
organizacyjnymi i emocjonalnymi.
Dlatego dziatania Wojewodztwa
Matopolskiego obejmujg zaréwno
bezposrednie wsparcie 0sob

z niepetnosprawno$ciami, jak i pomoc
ich rodzicom oraz opiekunom.
Program ,,Szansa na lato”

umozliwia organizacj¢ potkolonii
wakacyjnych dla dzieci i mtodziezy

z niepetnosprawnosciami. To szansa

0011600495
na aktywny wypoczynek, rozwijanie
zainteresowan i nawigzywanie relacji,

a dla rodzicow — mozliwos¢ uzyskania
wsparcia w okresie wakacyjnym.

W 2026 roku dofinansowano

szes$¢ potkolonii, przekazujac na ten

cel 300 tys. zt.

Z kolei program ,,Odbuduj siebie”
koncentruje si¢ na potrzebach
rodzicow i opiekunow. Wyjazdy
wytchnieniowe, pomoc terapeutyczna,
warsztaty 1 grupy wsparcia maja
pomoc im zadbaé o wlasne zdrowie

i rownowage. To wazne, poniewaz
troska o kondycje psychiczna

i fizyczna opiekunéw ma znaczenie
rowniez dla jakosci opieki nad ich
bliskimi. W 2026 roku dofinansowano
sze$¢ zadan o tacznej wartosci

350 tys. zt.

Wojewodztwo kontynuuje takze
realizowany od trzech lat program
,,Matopolska dla kazdego”, wspierajacy
osoby neuroréznorodne i ich rodziny.
W 2026 roku zaplanowano okoto

50 warsztatow i praktycznych szkolen
dla personelu placéwek medycznych.
Ich tematyka obejmuje funkcjonowanie
i potrzeby pacjentow neuroatypowych,
a takze wspolprace z ich rodzicami,
opiekunami i asystentami.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono
350 tys. zt.

Wspdlna odpowiedzialnosé

za jakos¢ zycia

Dziatania Departamentu Rodziny

w 2026 roku pokazuja, ze skuteczna
polityka spoteczna wymaga spojrzenia
na potrzeby mieszkancow w szerokiej
perspektywie. Wsparcie dla rodzicow

i noworodkdw, inicjatywy integrujace
pokolenia, pomoc rodzinom zastepczym,
dziatania na rzecz senioréw oraz
programy skierowane do 0sob

z niepetnosprawnosciami tworza
system wzajemnie uzupetniajacych sig¢
przedsiewzigc.

Rok Rodziny w Matopolsce jest okazja,
by podkresli¢ znaczenie bliskich relacji,
solidarnosci i odpowiedzialnosci

za drugiego cztowieka. To rowniez
przypomnienie, ze rodzina potrzebuje
wsparcia nie tylko w wyjatkowych
momentach, lecz takze w codziennym
zyciu — niezaleznie od wieku, sytuacji
zdrowotnej czy miejsca zamieszkania.
Wiasnie temu stuzg inicjatywy
realizowane w regionie: by Matopolska
byta miejscem przyjaznym rodzinom,
otwartym na potrzeby seniorow

i wspierajacym tych, ktorzy na co dzien
troszczg si¢ o innych.
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Naszym celem jest budowanie
silnej Matopolski
poprzez silne rodziny

Fukasz Smotka

wodztwem w Polsce, ktore wubie-
tym roku nie odnotowato spadku

liczby l%dnoéci. Wigkszo$¢ regionow sys-
tematycznie traci mieszkancow. Tymcza-
sem Matopolska potrafita ten trend zatrzy-
mac. To nie jest przypadek, a efekt tego, ze
nasz region rozwija sie gospodarczo, po-
wstaja nowe miejsca pracy, poprawia sie
infrastruktura, a takze konsekwentnie bu-
dujemy polityke spoleczng i prorodzinna.

‘ Matopolskajest dzi$ jedynym woje-

Mioda Matopolska

Matopolska jest regionem stosunkowo
mtodym. Mamy jedna z najnizszych me-
dian wiekuw PoI]sce, rodzi si¢ tuzdecydo-
wanie wiecej dzieci niz wwiekszosci kraju.
Matopolska nadal pozostaje miejscem,
zktérym miodziludzie wiazg swoja przy-
szlosc. Wiecej osOb wybiera Matopolske
jako miejsce do zycia, pracy iwychowywa-
nia dzieciniz z niej wyjezdza.

Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

-0Od wielulat budujemy system wspar-
cia, ktory obejmuje praktycznie wszystkie
etapy zyciarodziny. RO]:I samorzadu niejest
zastgpowanie rodziny, ale stworzenie takich
warunkow, aby rodzinom zyto si¢ fatwiej.
Nie ograniczamy sie dojednego programu
czy jednorazowej pomocy finansowej. Sta-
ramy sie Stworzyc spojny system, co ozna-
czarozwoj ushug spotecznych, poradnictwa
psychologicznegoirodzinnego, rozwoj
opieki 210%>kowej , pomoc rodzinom zastep-
czym, dziatania dla rodzin wychowujacyc
dzieci z niepetnosprawnosciami, ale row-
niez oferte skierowang do seniorow.
Ogromny nacisk ktadziemy takze na inte-
gracje rodzin. To sktada sie na dhugofalowg
polityke, ktorej celem jest budowanie silnej
Matopolski poprzez siine rodziny. Nasza
ambicjg jest, aby polityka rodzinna nie byta
dodatélem doinnych dziatan samorzadu,
alejednym zjego najwazniejszych filarow
-stwierdza marszatek Eukasz Smotka.

Robimy, co w naszej mocy,
aby w Matopolsce dobrze sie
zylo wszystkim rodzinom

Iwona Gibas

Rok 2026 Matopolska oglosita Ro-

kiem Rodziny. To symboliczne

uznanie jej roli, jako ,,najwazniej-
szej grupy spotecznej w budowaniu teraz-
niejszoscliprzysztosci regionu”.

Rodzina - matopolska specjalizacja
Jak podkresla Iwona Gibas, ,,Kazda rodzina
jest fundamentem rozwoju Matopolski. Te-
raziwprzyszlosci. Dlatego tezjuz od lat
nasz samorzad robi wszystko, takze w tury-
styce 1 kulturze, za ktore odpowiadam, aby
Matopolska byta najlepszym miejscem
do zyciaiwypoczynku dla rodzin. Bowiem
tylko w ten sposob mozemy zbudowac
silny, bezpieczny i przyjazny region.
Matopolska stawia na turystyke. W na-
szym regionie kazdy, bez wzgledu na wiek
ikondycje, znajdzie cos dla siebie. Jak wia-
domo, najbardziej wymagajgcy turysta to
najmtodsze pokolenie, gfyi Jest ono naj-
bardziej absorbujgce iwymagajace”.

Cztonek Zarzadu Wojewodztwa Matopolskiego

- Wszystkie inwestycje i dziatania, ktore
podejmuje samorzad i branza turystyczna,
sarobione zmysla orodzinach. Oczywiscie,
od razu dodam, by nie byto watpliwosci, nie
oznaczato, ze pomijamy potrzeby innych

p turystow. Staramy siﬁélaby Matopolska

yla atrakeyjna dla wszystkich - zaznacza
I\gona Gicliazas. -Chodzinam bowieng1 0 ;lo,
abyw $wiecie stworzycidealne
wasll'urﬁ do%Nypcy?:)czynku i Zycil;lz,%y rodzice
orazdziecimogli oderwa¢ sie od codzien-
nych trosk, spoiojnie odetchna¢, ajedno-
czesnie poznac nasza pickng Matopolske,
jej niezwykla historie, imponujace dziedzic-
two kulinarne oraz cudowne atrakgje.

-Unas mozna wspaniale spedzic czas
zdzie¢mi, itow bardzo roznym wieku. Ak-
tywniei kreatflwnie -podkresla Iwona Gi-
bas. - Matopolska, cho¢ stosunkowo nie-
wielka, obfituje bowiem wliczne atrakgje,
takie, ktorychinne re%iony nie majg. Dajcie
sie ugoscic w Matopolsce!

Jestesmy regionem,
z ktérym rodziny wigza swoja

przysztosé

Kochaja i zawsze majg czas. Opo-
‘ wiadajg, stuchaja, wyjasniaja swiat.

Pocieszaja, rozwigzujg mate 1wiel-
kie problemy. Rozpieszczajg, bedac jedno-
czesnie powiernikami najwiekszych se-
kretow. Czesto sg ostatnig instancjg odwo-
tawczg. - Babcie 1 dziadkowie towcigz in-
stytucja. Cho¢ swiat sie gwattownie zmie-
nia, oni caly czas dajg wnukom poczucie
statosci i bezwarunkowej akceptacji oraz
milosci. I obyjak najdluzej tak pozostato
-podkresla Mirostaw Drozdz

Rola dziadkéw w nowoczesnej rodzinie
Jakjest rola dziadkdw wnowoczesnej ro-
dzinie? - Na szczescie babcie i dziadkowie
wcigz majg wiele do powiedzenia w mato-
polskich rodzinach. Nie tylko wspieraja
swoje dzieci, ale sg takze ostoja dla swoich
wnukow. Ich znaczenie nie tylko nie ma-
leje, ale - cowarte podkreslenia - zwigcksza
si¢ - stwierdza Mirostaw Drozdz.

Mirostaw D rozdz, przewodniczacy Komisji Polityki

Prorodzinneji Spotecznej Sejmiku Woj. Matopolskiego

Rola seniorow rosnie rowniez w mato-
olskiej gospodarce. Sg rosngca grupa spo-
eczna, a to ma olbrzymi wptyw na rozwdj
tzw. srebrnej gospodarki.

Matopolscy seniorzy stajg si¢ takze coraz
bardziej aktywni. Dzirgﬁi lepszemu zdrowiu
iwigkszej sprawnosci, seniorzy mogg duzo
wiecej czasu poswieci¢ rodzinie. Sg tez bar-
dziej ciekaw1 dla wnukow. Moga pokazac
imwiecej ciekawego swiata, byc wzorem
godnym nasladowania.

-Seniorzy moga przekazac¢ wnukom
swoje wartosci, a wnuki np. wprowadzi¢
dziadkow w swiat technologii XXI wieku.
Korzysci sizwie;c obopolne -dodaje Miro-
staw Drozdz.

-Jako samorzad robimy bardzo wiele,
aby pomaga¢ matopolskim rodzinom.
Dzigki temu wciaz pozostajemy regio-
nem, z ktorym mtodzi ludzie i seniorzy
wigza swoja przyszlos¢ -zaznacza prze-
wodniczacy Mirostaw Drozdz.

Jak chronic rodzine
przed patologiami cyfrowego

swiata?

Hejt. Osmieszanie. Nekanie. Nie-

bezpieczne relacje. Szkodliwe tre-

$ci. Przemoc. Patologiczne wyzwa-
nia... To niebezpieczenstwa, ktore czyhaja
w sieci - nie tylko na dzieci, ale i ich rodzi-
cow. Do tego dochodzi czgsto uzaleznie-
nie od ekranow. Jak sie przed tym broni¢?

Jak wyjs¢ z btednego kota
Jakzaznacza dr Cichocki, ,,Niektorzy majg

ewne umiejetnosci, jesh chodzi otak zwang

igiene cyfrowy, ale s tez tacy, ktorzy nie ra-
dzg sobie z nattokiem informacji, niesionym
przez media spotecznosciowe, 1 nie potrafia
odrdznic tego, cojest prawda, a co fatszem.
Naszczescie, pookresie bez%rytycznego po-
dejécia do cyberswiata, nastgpuje pewne
otrzezwienie. Przejawem tego moze by¢
chocby decyzja o ograniczeniudostepu
dosmartfonow dlauczniéw szkot.”

Dr Cichocki zwraca uwage na to, ze wir-

tualny swiat, media spotecznosciowe -

tukasz Cichocki

Zastepca dyr. Szpitala Klinicznego im. dr. J. Babinskiego

wbrew nazwie - mocno ograniczaja nam
kontakt z realnym swiatem.

-Okazuje si¢, ze kontakty w realnym
swiecie wymagajg wickszej wiedzy, umiejet-
nosciiwysitku, a czesto takze oznaczaja po-
trzebglvm;kszych kompetencji spotecznych.
Stad dlawielu ludzi, szczegolnie mtodych,
jawia sie jako mniej atrakcyjne i trudniejsze.
W ten sposobjednak wpadamyw spirale za-
tracania si¢ w, wydawatoby sie, fatwiejszym,
prostszym, bezwysitkowym cyberswiecie.
Zapadamy sie wnim - dodaje ekspert.

Drzieci trzeba uczy¢ zasad ograniczonego
zaufania do tego, co znajduje sie wsieci.
Okazuje sie jednak, ze w putapke uzaleznie-
nia od ekranow wpadaja nie tylko dzieci.
Czestowczesniej uzaleznili sie ro-
dzice. Gdzie szuka¢ omosiy?

- Przetrwamy tylko wtedy, gdy funda-
mentem spofeczenstwa bedzie rodzina.
Silna, spdjna, wspierajgca Siii kochajaca-
podkresla dr Eukasz Cichocki.
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Razem na rzecz wsparcia
seniorow po polskiej
| stowackiej stronie granicy

Przez ostatnie 18 miesigcy, poczawszy

od maja 2025 roku Wojewodztwo Ma-
topolskie w partnerstwie z Samorzadowym
Krajem Preszowskim oraz z samorzadami
lokalnymi (Gming Stary Sacz, Miastem
Limanowa, Miastem Biata Spiska, Miastem
Stara Lubowla) realizowato projekt pn. Sa-
morzqd przyjazny seniorom w ramach pro-
gramu Interreg Polska-Stowacja 2021-2027.
Projekt jest odpowiedzig na negatywne
zmiany demograficzne zwigzane z proce-
sem starzenia si¢ spoteczenstwa. W efekcie
wspolpracy powstat modelowy transgra-
niczny program aktywizacji osob starszych
na polsko-stowackim pograniczu. Program
stanowi punkt odniesienia dla innych samo-
rzadow, ktore chea lepiej wspieraé swoich
senioréw w codziennym zyciu, a takze
w zdrowym i aktywnym starzeniu sig.
Program obejmuje kluczowe sektory, takie
jak bezpieczenstwo ekonomiczne, zdrowie,
opicka w miejscu zamieszkania, bezpieczen-
stwo w Srodowisku lokalnym, aktywnos¢
i czas wolny, edukacja i informacja oraz
mieszkalnictwo przyjazne seniorom.
Co wazne, to przede wszystkim seniorzy
skupieni w organizacjach lokalnych dzia-
tajacych na rzecz wsparcia osob starszych
mieli decydujacy gtos w jego tworzeniu,
przy wsparciu samorzadoéw lokalnych i or-
ganizacji pozarzadowych. To oni wspdlnie
ustalili wizje programu: Spolecznosé
szanujgca seniorow, przyjazna, otwar-
ta, ktora oferuje bezpieczng przestrzen
do aktywnego i godnego zycia oraz misj¢
programu Aby jesien zycia byla radoscig.
Tworzymy bezpieczng przestrzen, oferuje-
my szerokq sie¢ ustug spolecznych i zdro-
wotnych, wspieramy aktywne i godne zZycie
seniorow.

Dlaczego przygotowalismy

taki projekt?

Przede wszystkim po to, aby méoc odpo-
wiedzie¢ na zmiany, ktore nas czekaja,
zwlaszcza w systemie opieki zdrowotnej

i spofecznej, a ktore sa zwigzane ze stale
wzrastajacg liczbg 0sob starszych w popu-
lacji. Kluczowa role w tym procesie odgry-
waja lokalne gminy i miasta, a takze orga-
nizacje pozarzadowe i wszelakie publiczne
i prywatne instytucje, ktore prowadza juz
dzis réznorodne dziatania wspierajace osoby
starsze w srodowisku lokalnym, w ktorym
na co dzien funkcjonujg.

Na sercu lezy nam dobro wszystkich senio-
row, ale w szczegdlnosci chcemy pomdc
tym najbardziej biernym, ktorzy nie opusz-
czaja whasnego domu, albo bardzo rzadko

z niego wychodza. Dlatego za cel glowny
projektu postawilismy sobie dobre przygo-
towanie pracownikow gmin, aby mogli by¢
w swoich dziataniach na rzecz seniorow
bardziej skuteczni i potrafili dociera¢ tam,
gdzie ich pomoc jest niezbgdna. Waznym
elementem tego przedsigwzigcia bylo wha-
czenie 0sob starszych — mieszkancow gmin/
miast partnerskich oraz stworzenie im moz-
liwosci przetestowania w praktyce wybra-
nych rozwigzan, ktore zostaly wypracowane
w ramach projektu. Nasza ambicja jest, aby
decyzje dotyczace 0sob starszych byty po-
dejmowane z ich udziatem.
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Jak przebiegala realizacja i co udato
sie zrobi¢?

W trakcie realizacji projektu zmierzylismy
si¢ z kluczowymi zagadnieniami, niezbed-
nymi w procesie tworzenia skutecznej poli-
tyki senioralnej. Po pierwsze zbadalismy po-
trzeby 0sob starszych zamieszkujacych gmi-
ny/miasta partnerskie. Poznali$my w drodze
rozmow z seniorami oraz mieszkancami
najwicksze problemy i bariery, ktore powo-
duja, ze srodowisko lokalne, w ktorym zyja
osoby starsze nie sprzyja ich rozwojowi
osobistemu, aktywizacji spotecznej i za-
wodowej, a wreez go blokuje 1 powoduje,
ze osoby starsze w wigkszosci pozostaja
wcigz na marginesie zycia spotecznego.
Okazato sig, ze wiele takich samych prob-
lemow wystepuje po obu stronach granicy.
Najbardziej palace dotycza bezpieczenstwa
0s6b starszych (finansowego, w srodowi-
sku domowym, w przestrzeni publiczne;j),
trudnej sytuacji finansowej, z ktora mierza
si¢ osoby w wieku emerytalnym, braku
tanich mieszkan, niewystarczajacej oferty
edukacyjnej dostosowanej do starszego
odbiorcy i wykluczenia cyfrowego. Duzym
problemem jest samotnos¢ i wykluczenie
0s6b biernych i pozostajacych w domach.
Kazdy kraj ma tez inne podejscie do poli-
tyki senioralnej. Stowacja nie ma ustawy

0 osobach starszych, dlatego bardziej niz

w Polsce rozwiniety jest tam system wspar-
cia 0s0b starszych przez samorzady z duza
rolg organizacji pozarzadowych, jak np.
dofinansowanie transportu do lekarza czy
na zakupy, dostarczanie positkow do do-
mow, wsparcie finansowe, czy system doptat
do ustug opiekunczych. Niemniej jednak

dziatania te sg bardziej rozproszone, a ich
zakres wynika z zamknigtej listy ustug dla
0s6b starszych mozliwych do dofinansowa-
nia w ramach ustawy o pomocy spofecznej.
W Polsce z kolei dzialania na rzecz senio-
row sg bardziej systemowe i realizowane
w ramach programow strategicznych sa-
morzadow 1 ustawy o osobach starszych.
Samorzady polskie maja tez zdecydowanie
wigkszg inicjatywnos¢ w projektowaniu
dziatan na rzecz 0sob starszych i uzyskiwa-
niu dofinansowania.

My musimy zmiesci¢ si¢ w zamknietym
katalogu ustug, podczas gdy Wy mozecie
wymysli¢ sobie ustuge i dostac na nig pie-
nigdze — podkreslita stowacka ekspertka

po wizycie w Centrum Ustug Spotecznych
w Starym Saczu.

Wy macie polityke senioralng nie majgc
ustawy — odpowiadat polski ekspert po wi-
zycie w Biatej Spiskiej. To byt dobry punkt
wyj$cia do zastanowienia si¢, czego moze-
my si¢ od siebie nauczy¢.

W kolejnych etapach realizacji wspdlnie
poszukiwalismy odpowiedzi na pytanie,

co gminy i miasta moga zrobi¢ pod katem
aktywizacji 0sob starszych i poprawy ich
sytuacji spotecznej, jakie maja mozliwosci
juz dzis. Zbadali$my przede wszystkim juz
funkcjonujace, dobre rozwigzania na rzecz
wsparcia senioréw w miastach partnerskich
podczas wizyt studyjnych w Starym Saczu,
Limanowej, Starej Lubowli i Biatej Spi-
skiej. Stowackich partnerow zafascynowaty
zwlaszcza uniwersytety trzeciego wieku z ich
réznorodna oferta oraz gminne rady senio-
row. Polskich partneréow zachwycita rézno-
rodnos¢ dziatan podejmowanych w ramach

interreg -

Polska - Stowacja
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Na sercu lezy nam
dobro wszystkich
seniorow,

ale w szczegolnosci
chcemy pomaoc tym
najbardziej biernym
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dialogu migdzypokoleniowego z niezwykle
aktywnym udziatem szkot, przedszkoli,
samorzadowych instytucji kultury i centrow
rekreacji. Stowaccy seniorzy pehnig role fak-
tycznych mentoréw dla mtodego pokolenia.
W Starej Lubowli odwiedzilismy Centrum
Trillium, ktore stuzy jako baza zaje¢ rekre-
acyjnych i ustug spotecznych dla seniorow,
aby pozostawali aktywnymi, zdrowymi

oraz jak najdtuzej zachowali samodziel-
nos¢. W Limanowej obejrzeliémy Dzienny
Dom ,,Senior+”, ktory dziata nieprzerwanie
od 2015 i stanowi lokalne centrum zycia spo-
fecznego osob starszych.

Efekty naszych prac zawarte zostaly w dwoch
publikacjach. Pierwsza z nich jest raport na te-
mat sytuacji spotecznej 0sob starszych w gmi-
nach i miastach partnerskich na pograniczu,
drugim jest wspolny katalog dobrych praktyk
zawierajacy najlepsze rozwigzania na rzecz
wsparcia 0sob starszych, ktére mozna prze-
nies¢ do innych samorzadow.

Kiedy juz poznalismy si¢ blizej, nadszedt
czas na warsztaty strategiczne, podczas
ktorych kazda gmina partnerska opracowata
zestaw ,,swoich” stabych i mocnych stron,

i okreslita czym dysponuje i czego potrze-
buje, oraz co nalezy zmieni¢ w obecnej
polityce miejskiej/gminnej, aby moc lepiej
odpowiedzie¢ na czekajace nas zmiany de-
mograficzne. Waznym zadaniem dla nas byto
takze opracowanie czynnikow ryzyka, ktore
moga wptyna¢ na ksztalt przysztej polityki
senioralnej na poziomie lokalnym. Co moze
sie nie udac i jak temu zaradzi¢. Te dziatania
doprowadzity nas do opracowania czterech
lokalnych programoéw polityki senioralne;j,
ktore staty si¢ podstawa wspolnego trans-
granicznego programu aktywizacji seniorow
na polsko-stowackim pograniczu. Co najwaz-
niejsze, wszystkie te dziatania pozwolity nam
osiagna¢ inny wazny cel — zmiang naszych

| |
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postaw i myslenia o polityce senioralnej.
Wszystkie spotkania i warsztaty realizowane
w projekcie byty dla nas nie tylko wzajemna
inspiracja, ale pozwolity lepiej zrozumie¢
wieloaspektowy wymiar polityki senioral-
nej i nauczy¢ si¢ podejscia innowacyjnego

W tworzeniu strategii. Dzi§ wiemy, ze po obu
stronach granicy mamy ogromny potencjat

— s nim aktywni seniorzy. Nieztomni uczest-
nicy wszystkich spotkan na poziomie trans-
granicznym oraz lokalnym, podczas ktérych
starali si¢ wypracowac¢ wspolne inicjatywy
polsko-stowackie mozliwe do realizacji

po zakonczeniu projektu.

Koriczymy projekt, ale nie konnczymy
pracy na rzecz wsparcia seniorow
Projekt okreslamy jako trudny, ale wazny

i potrzebny. Kazdy z nas, partneréw i eksper-
tow pracujacych w projekceie, zmuszony byt
porzuci¢ swoje dotychczasowe wizje polityki
senioralnej i wyobrazenia o seniorach, z kto-
rymi wehodzilismy w projekt i przyjac zu-
petnie inne spojrzenie na polityke senioralna.
To zdobyte w projekcie doswiadczenie daje
nam dobra podstawe do planowania kolej-
nych projektéw dla i z udziatem seniordw.
Atmosfera projektu sprzyjata nawigzaniu
wspolpracy, wymianie doswiadczen 1 pomy-
stow, ale takze zdobyciu nowych kontaktow,
ktore zaowocuja w przysztosci inicjatywami
wspolnymi polskich i stowackich seniorow.
Wiemy, ze wielu z nich juz zaczgto aktywnie
pracowac¢ nad ustugami i produktami dla osob
starszych, zapewniajacymi im godne Zycie.

Projekt pn.
Samorzad przyjazny
seniorom jest
wspotfinansowany
z Programu Interreg
Polska —Stowacja
2021-2027
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»Matopolska taczy Pokolenia”

— przekazano 1410 000 zt na 47 zadan
Matopolska P s
~Matopolski Dzien Dziecka"

dla Na] m+OdSZVCh — przekazano dotacje dla 109 gmin
w wysokosci 1120 000 zt

_ ,Matopolski Swiety Mikotaj" | nteg ra Cj a
A Matopolska Maluchom” — wsparcie na organizacje
— 900 000 z dla 48 jednostek ogolnodostepnych wydarzen

samorzadu terytorialnego mikofajkowych, wigilijnych

) . i Swigtecznych
~Wyprawki dla noworodkow"

— przekazano 2611 wyprawek

,Pierwsze Dzieci"
— pomoc finansowa dla pierwszych dzieci
urodzonych w Matopolsce

,Szansa na lato”

— w 2026 r. dofinansowano
6 potkolonii, na ktore
Wojewddztwo przekazato
300 000 z

,0dbuduj siebie”
— dofinansowano 6 zadan

w Matopolsce” za taczng kwote

— warsztaty i szkolenia na temat 3 350000
praw rodzicow oraz pomoc : - .Matopolska dla Kazdego"
po stracie dziecka — kwota dofinansowania

— kwota dofinansowania 350 000 zt

150 000 zt s
»Mobilna Piecza Zastepcza” a ﬁ

— wsparcie w pozyskaniu srodkéw POmOC
transportu dla rodzin zastepczych. .
Przekazano érodki dla kazd ego
w wysokosci 500 000 zt

,Nie Jestes Sama
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Patac w Osieku juz zachwyca wygladem. Jest jedynym takim
zabytkiem w Europie Srodkowo-Wschodniej. Wnetrzaimponuja

Bogustaw Kwiecien
boguslaw.kwiecien@polskapress.pl

Patac w Osieku juz za-
chwyca stylem, chociaz
ciagle trwaremontire-
witalizacja zabytkowego
obiektu. Jak mowijego
nowy wlasciciel Dariusz
Marszalek, jest tojedyny
takizabytek w stylu
mauretanskim w Euro-
pie Srodkowo-Wschod-
niej. Po zakonczeniure-
montuirenowacjina-
bierze pelnego blasku.

Do I wojny swiatowej patac
nalezatdorodu Rudzinskich.
Wezesniej jego wiascicielami
byli Larischowie. Okupacja
niemiecka i powojenny okres
PRL nie byty taskawe dla pa-
tacu. Po 1945 roku majatek
Rudzinskich zostatznacjona-
lizowany. W kolejnych latach
obiekt niszczat.

Dopierow 2009 rokuwro-
cit do rodziny Rudzinskich,
ktorajednak nie bytaw stanie

Patac w Osieku jest w trak0|e remontui reW|taI|zac1|, alejuz zachwyca stylem mauretanskim

podjac si¢ jego rewitalizacji.
W 2011 roku od ostatniego
spadkobiercy rodu Macieja
Rudzinskiego odkupit go Ry-
szard Szajter, ktory podjat
prace remontowe w patacu.
Obecnie kontynuuje je juz
nowy wlasciciel, biznesmen
Dariusz Marszatek. - Od maja
jestem wiascicielem patacu.

Od poczatku zrobil na mnie
ogromne wrazenie. Zobaczy-
tem, ze zaréwno sam obiekt,
jakiotaczajacy go park - ra-
zem to teren o powierzchni -
10 ha majg ogromny poten-
cjal- mowi Dariusz Marsza-
tek.

Nazabytek w Osieku spoj-
rzat nie tylko oczami biznes-

mena, ale i historyka, ktorym
jest z wyksztalcenia i to byt
dodatkowy argument prze-
mawiajacy za jego kupnem.

- Jest to jedyny taki obiekt
w  Europie Srodkowo-
-Wschodniej w stylu maure-
tanskim zarowno, jesli chodzi
o fasade, jak i wnetrza - za-
znacza nowy wlasciciel.

FOT. BOGUSEAW KWIECIEN

Dariusz Marszatek pod-
kresla, ze do patacu podcho-
dzi nie tylko przez prymat biz-
nesu, ale wlasnie swojej pasji
historycznej. Zdaje sobie
sprawe, ze na catkowite od-
nowienie patacu potrzeba
duzo czasuipieniedzy.

- Uznanie nalezy si¢ po-
przedniemu wiascicielowi,
ktory odbudowat dach
idruga wieze. Teraz kontynu-
ujemy prace na zewngtrz
iw srodku. Jest to ogromne
przedsiewzigcie. Potrzeba
bedzie okoto 3 - 4 lat, aby do-
prowadzic je do finatu - sza-
cuje Dariusz Marszatek.

Patac robi duze wrazenie
juz z zewnatrz. Dach zwien-
czaja dwie wieze kryte cebu-
lastymi hetmami. W srodku
mozna zachwyci¢ si¢ jeszcze
bardziej. W holuwejsciowym
uwage przyciagaja efektowne
krecone schody prowadzgce
napietro. - To cud, ze ocalaty
podczas pozarow, jakie miaty
miejsce w patacu - zauwaza
Dariusz Marszatek.

Sciany i sufity dwdch
gtownych patacowych sal
naparterze sa pokryte mister-
nymi biekitno-biatymimalo-
widlami. W sali balowej, zwa-
nej Sala Mauretariska, uwage
przyciagaja ozdobne wejscia
z zamkniete tukami. Wokot
patacujest park, ktory takze
wymaga rewitalizacji.

Wyglad patacu swiadczy,
ze jego wiasciciele byli
pod duzym wrazeniem stylu
mauretanskiego, ktory rozwi-
jatsie w Europie w XIX wieku
na gruncie fascynacji Orien-
tem, nawigzujac do sztuki is-
lamu oraz sredniowiecznej
architektury Maurow w Hisz-
paniiiAfryce Pélocne;.

W czasie okupacji Rudzin-
scy musieli opusci¢ Osiek.
Po194srokuichmajatekzostat
znacjonalizowany. Byliwlasci-
cielew okresie PRL mielizakaz
zblizania si¢ do posiadlosci
naodleglosc 30 km. Rodzina
Rudzinskich odzyskata patac
oraz budynki gospodarcze
w styczniu 2009 roku. ©®

5P 4w Trzebini z umowa z Uniwersytetem
Slaskim, czyli marzenia staiy si faktem

Jerzy Zaborski
jerzy.zaborski@polskapress.pl

Szkotla Podstawowanr 4
im. Orla Bialegow Trze-
bini podpisataumowe
owspolpracy z Uniwersy-
tetem Slaskim w Katowi-
cach. Dzi¢ki projektowi
»Naukablizej natury”
uczniowie beda mogli
uczestniczy¢ wwarszta-
tachizajeciach poswieco-
nychm.in. ekologii, przy-
rodzie oraz odpowie-
dzialnos$cizasrodowisko.

- Ten dzien jest dla naszej
szkoty szczegdlny i wyjat-
kowy. Z wielka radoscig pod-
pisujemy umowe o wspot-
pracy z Uniwersytetem Sla-
skim. To, co do tej pory byto
w sferze marzen i planow,
stato si¢ faktem -powiedziata
Aneta Gawin, dyrektorka SP
nr 4 w Trzebini. Jak zazna-
czyla, poczatkiem tej drogi
byta rozmowa z dr Magda-
leng Ochwat. To jej opty-
mizm, zaangazowanie i entu-
zjazm pomogly przeku¢ po-
mystwrealne dziatanie.

Szkota w Trzebini podpnsaia umowe z Uniwersytetem
Slaskim w ramach projektu ,,Nauka blizej natury”

- Dzigki tej umowie nasi
uczniowie bedg mogli pa-
trze¢ na $wiat oczami na-
ukowcow, zadawac trudne
pytania i szukac na nie nie-
konwencjonalnych odpowie-
dzi. Nasza szkota otwiera si¢
na nowe horyzonty - dodata
Aneta Gawin.

Wspotpraca pod hastem
»Nauka blizej natury” mala-
czy¢ edukacje zdoswiadcze-
niem, teoric z praktyka,
a szkolng ciekawos¢ z na-
ukowa wiedzg. Nie chodzije-
dynie o poznawanie faktow,
lecz takze o rozwijanie umie-

jetnosci obserwacji, krytycz-
nego myslenia i odpowie-
dzialnego podejscia do sro-
dowiska.

- Cieszymy sie, ze uniwer-
sytet moze byc blizej was.
Dzigki temu rowniez my si¢
rozwijamy i mamy wieksza
sprawczos¢. Niech taumowa
trwa, niech si¢ dzieje i niech
si¢ darzy-podkreslita dr Ma-
ria Waclawek, koordynatorka
projektu.

SP 4w Trzebinijestjedyna
szkotg sposrod jedenastu
w gminie, majacg umowe
zuniwersytetem. ©®

| ..,
FOT. GMINA TRZEBINIA

REKLAMA

0011600814

OSRODEK REKREACYJNO - WYPOCZYNKO

~KARPIK”

= idealne miejsce na wypoczynek - ko
baza hotelowa, restauracja, w ktorej z
swiezo ztowiona rybe, wypozyczalnia

5 rowerow, fowisko,
J | -=--‘£- ""\

sitownia, a dla dzieci
+ wielki plac zabaw
" zmnéstwem atrakgji. 'r' oy
Zaprasgamy!ll WG
Graboszyce, ul. Szlachecka 9, 32- 640 Zator
©338412050 © 600 281 211
> SALE WESELNE

> LOWISKO
WEDKARSKIE

> RAJDLA DZIECI

www.karpik.pl
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Niemoralna opowiesc
7 moralem,
czyli Christa mato znany

Za kilka dni w ksiegarniach pojawi sie album ,,Pan Paparura i pies Ajoraz inne
historie”, ktéry pozwala odkryé mniej znang czesc¢ artystycznego dorobku
Janusza Christy. Znalazty sie w nim zarowno najwczesniejsze opublikowane
prace Christy, drukowane w magazynie ,Jazz” i tygodniku ,,Przygoda”, jak
i pozniejsze historie przygotowywane dla magazynu ,Relax”

Grazyna Antoniewicz

Janusz Christa (1934-2008)
na trwate zapisat sie w historii
polskiegokomiksu. Jegoboha-
terowie od pokolen bawig czy-
telnikdw, a przygody Kajka
i1Kokosza doczekaty si¢ kolej-
nych wydan, zagranicznych
edygjiioficjalnych kontynuacji.
Jednak tworczos¢ Janusza
Christy to znacznie wi¢cej niz
opowiesci o dwoch stowian-
skichwojach czy perypetie ma-
rynarzy GuckaiRocha.

Bajkidladorostych
Czytelnicy poznaja tuautorskg
wersje przygod Koraka, syna
Tarzana, a takze stynne ,,Bajki
dladorostych”, wktdrych-jak
podkresla Tomasz Kotodziej-
czak, autor wstepu - Christa
osiagnat szczegolne mistrzo-
stwo graficzne.

- Dwie ,,Bajki dla doro-
stych” w magazynie ,,Relax”
drukowane bytywkolorze, ale
wiemod samego Janusza Chri-
sty, Ze to nie on je kolorowat
inie lubitfinalnego efektu, za-
tem wydrukowalismy je
wczerniibieli-mowi Tomasz
Kotodziejczak.

Tom zamyka ,,Polbida” -
niedokonczona historia z po-
czatkulat9o.,bedaca ostatnim
komiksem autora. Najstarsze

prace zgromadzone walbumie
maja okoto siedemdziesigciu
lat, a najnowsze powstaty
mniej wiecej trzy i pot dekady
temu. Niektore sie zestarzaty,
inne weigz bawia.

Zbior uzupehiajg pro-
gramy teatralne bedace ada-
ptacjami klasycznych bajek,
stworzone we wspOlpracy ze
scenarzystka Grazyna Anto-
niewicz, orazinnerzadkoprzy-
pominane komiksy i krotkie
formy. Te niewielkie broszurki
traktowane byty przez fanow
jak cenne trofea kolekcjoner-
skie, a dwie 2z nich
(,O dwoch takich..” oraz
oKasi...) w1990 rokudocze-
katy sie wydan pirackich.

Odwéch takich, co
ukradli
Moja znajomos¢ z Januszem
Christg zaczela sie w1983 roku.
Pracowatam wtedy w gdan-
skim Teatrze Wybrzeze. Bogu-
stawa Czosnowska, rezyser
sztuki ,O dwoch takich, co
ukradliksiezyc”, wpadana po-
myst, Ze program przedstawie-
nia powinien mie¢ forme ko-
miksu. Coz, autor mogt byc¢
tylko jeden - mistrz Janusz
Christa. Naszkicowatam wiec
scenariusz tego komiksu.

Nie pamigtam naszego
pierwszego spotkania - za-

REKLAMA

0011604605

Trzebinia.

BURMISTRZ MIASTA TRZEBINI
INFORMUJE
o podaniu do publicznej wiadomosci na tablicach
ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta w Trzebini,
ul. Marszatka Pitsudskiego 14 i ul. Narutowicza 10,
na stronie internetowej www.trzebinia.pl wykazu

nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy

w trybie bezprzetargowym. Wykaz obejmuje:

- dziatke nr 141/109 o pow. 0,0226 ha obreb
Pita Koscielecka, stanowigcg wtasnos¢ Gminy

Wykaz, o ktérym mowa, zostaje wywieszony na

okres 21 dni, tj. od 30.10.2026 r. do 20.11.2026 .

pewne pojechalam wtedy
do Sopotu, do pana Janusza,
aby zamowic komiks dla te-
atru. Za to pamietam dosko-
nale nasze spory toczone poz-
niej telefonicznie. Nie mia-
tamzielonego pojecia, jak po-
winien wygladac scenariusz
komiksu. Wydawato mi sie
naiwnie, ze tekst jest tak
samo wazny, jak rysunki. Ja-
nusz Christatagodnie, ale sta-
nowczo protestowat, zapew-
niajac, ze zamiast podpisu
pod rysunkiem wystarczy
w dymku napisa¢ ,,bum”,
»bach” czy cos w tym stylu.
Toczylismy wiec diugie i go-
race dyskusje, a dzialo si¢ to
w czasach, gdy telefony miaty
stuchawki, zag numer wykre-
calosi¢ na tarczy aparatu. Pan
Janusz urzekt mnie wtedy
spokojemiprzewrotnym po-
czuciem humoru. Celnym
zartem roztadowywat kazda
napieta sytuacje. Okazato sie,
ze miatracje: rysunki byty cu-
downe, kolorowe, absolutnie
zachwycajace, a akcja czy-
telna.

Ukazat si¢ tez plakat jego
autorstwa. Komiks ,,O dwoch
takich, co ukradli ksiezyc”
spodobat sie wszystkim i nie-
oczekiwanie dostalismy zamo-
wienie na dwa kolejne - tez
wformie programéw-dla Te-
atru Lalek w Olsztynie. Teraz
wspolpraca przebiegala juz
bezkolizyjnie.

W Sopocie ze szwagrem
Napewno usmiechniemy sie,
ogladajac,,Niemoralng opo-
wiesc -z moralem-2 + szwa-
gier”. Janusz Christa przenosi
bohateréw komiksu do So-
potu. Jest wiec plazai,kosz
plazowy, nocnaloza dla spra-
gnionych...” (szumumorzal).
Jest kawa na tarasie w styn-
nym ,,Ztotym ulu”, wizyta
w ,,Non stopie”, gdzie ,,brzmi
ptdcienny rocka szaniec”,
i obowiazkowy spacer
po molo, ale czy szwagrowi
udalo si¢ zerwac ze smyczy,
ktdra trzyma malzonka? Tego
nie zdradze.

»Przygotowanie albumu
wymagato edytorskich wybo-
row” - pisze we wstepie Ja-
nusz Kotodziejczak.
»Na przyktad w komiksie
»Lato« nie uzupetnialismy
oryginalnych pustych dym-
kéw, poniewaz nie znamy
tekstow autora-zyczymy we-
sotej zabawy przyich dopisy-
waniu. Czgs¢ komiksow
nieco zmniejszylismy, czgs¢
powiekszylismy, zeby dopa-
sowac je do formatu ksigzki”.

Cenne i arcyciekawe jest
postowie Krzysztofa Janicza,
kaprala zblogu Na plasterkil!l,
z ktorego dowiemy sie wielu
nieznanych historii o Januszu
Chriscie.

Album ukazat si¢ jako ko-
lejny tom Ztotej kolekcji wy-
dawnictwa Egmont.

o
Janusz Christa

Urodzit sie w 1934 roku w Wilnie. Zadebiutowat w 1956 ro-
ku cyklem historyjek o dwdch chtopcach, Kuku i Ryku,

w magazynie ,Przygoda” oraz komiksem bez dymkow
.Nowy Orlean - Opowies¢ o Armstrongu” i komiksem
.Rock and Roll” na tamach miesiecznika ,Jaz". Przez dwa
lata publikowat komiksy o dzieciach, milicjantach, kowbo-

jach, a nawet Tarzanie.

- Po co rysowac western, skoro mieszkamy nad morzem,
pomyslat Christa i tak powstaty marynarskie przygody
Kajtka i Koko. Potem pojawili sie najstynniejsi woje polskie-
go komiksu: Kajko i Kokosz, mieszkancy grodu Mirmitowa.

ST TO PEO ™
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Wielki Kosmiczny
Charytatywny Mecz

Jerzy Zaborski
jerzy.zaborski@polskapress.pl

14 listopada w Oswie-
cimiu odbedzie sie dwu-
nasta edycja Wielkiego
Kosmicznego Meczu
Charytatywnego, w kto-
rymKkije skrzyzuja Ho-
kejowa Reprezentacja
Artystow Polskich
iPrzyjaciol Malej Orkie-
stry Wielkiej Pomocy.
Dochod zimprezy zosta-
nie przekazany dla 5-let-
niej Klary Gryczki
zBrzeszcz.

Klarazmaga si¢ zrzadkim ze-
spotem Smitha-Lemliego-
Opitza. Zebrane pienigdze
zostang przekazane na jej le-
czenie, rehabilitacje oraz te-
rapie genowa, dajaca na-
dzieje na lepsza przysztosc.
Szykuje si¢ zatem spor-
towo-charytatywne widowi-
sko, pelne emocji, dobrej za-
bawy i pomagania. W Hoke-
jowej Reprezentacji Artystow
Polskich tradycyjnie wystapia

znani aktorzy, muzycy, kaba-
reciarze 1 dziennikarze,
aw druzynie Przyjaciot Ma-
fej Orkiestry Wielkiej Po-
mocy - lokalni samorzg-
dowey, przedsiebiorcy, spo-
lecznicy i przyjaciele funda-
gji.

Na uczestnikow czekac
bedzie mnostwo atrakcji,
sportowych emocjiiniespo-
dzianek. Nie zabraknie za-
bawy dla najmtodszych, kon-
kursowiokazji dowspdlnego
pomagania.

W konkursie plastycznym
,,Kosmiczna misja” dzieci
beda mogly rozwinac¢ wy-
obrazni¢ w kosmicznej przy-
godzie. Uczestnlcy powinni
sie przygotowac na arty-

styczna misje pelng gwiazd,
planetimiedzygalaktycznych
pomystow.

Dla pierwszych 200 dzieci,
ktore przyjdg na mecz w ko-
smicznym przebraniu, orga-
nizatorzy przygotowali wej-
sciowki na film ,,Super-
mocni” do Planet Cinema.
©®
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Zespot plus liderzy rowna sie dobry wystep
SMS Oswiecimw plywacklej lidze SMS

Jerzy Zaborski
jerzy.zaborski@polskapress.pl

Oswigcim zajal 5. miej-
sce w pierwszej rundzie
ligi SMS, ktora rozegra-
nonakrotkim basenie
w Szczecinie. W rundzie
rewanzowej w zasiegu
Oswiecimian pozostaje
walka o miejsce na naj-
nizszym stopniu po-
dium, zajmowanego
obecnie przez Krakow.
Drugarundaodbedzie
si¢ wiosna 2027 roku.

Wligowychzmaganiachliczy
si¢ kolektyw. Jednak w szere-
gach Oswiecimian pojawili si si¢
liderzy, ktorzy w kilku wysci-
gach zajeli eksponowane po-
zycje. Sezon 2025/26 SMS
Oswiecim zakonczyt dopiero
nay.miejscu. Wowczas wjego
szeregach bylowielumtodych
zawodnikow, a szkoleniowcy
podkreslali wymiane rocz-
nika. Teraz, po rywalizacji
w Szczecmle, Oswm;amlame
juz poprawili sie o dwie lokaty,

Szymon Tokarski byt najlepszym ,,zabkarzem" pierwszej

rundy ligi SMS w Szczecinie

aw drugle] rundzie, moga pa-
trze¢ wgore tabeli.

Na pewno jedng zwioda-
cych postaciw oswiecimskiej
SMS byt Szymon Tokarski.
Zawodnik rodem z Nowego
Targu wygral wyscigi na 50
1100 metrow stylem klasycz-
nym. Przypomnijmy, ze
doklasyfikacji druzynowe; li-
cza si¢ wyniki dwoch najwy-
zej sklasyfikowanych zawod-
nikow z kazdej szkoty.

Bardzo dobrze wypadt
Igor Tarasek, specjalizujacy
sie w stylu dowolnym. Wy-
gral na 200 i1 400 metrdw,
ananajdtuzszym dystansie,
1500 metréw-byt czwarty.

Scigajacy sie z styluzmien-
nym Karol Dziedzic byt
czwarty na dystansie 200
metrow i 6smy na dystansie
dwa razy dtuzszym.

W lidze SMS dobrze punk-
towane sg wyscigi sztafe-

FOT. JERZY ZABORSKI

towe. Dlatego cieszy trzecie
miejsce chlopcoww sztafecie
4X100 metrow stylem zmien-
nym. Zkolei dziewczeta byly
czwarte na 4x200 metrow
stylem dowolnym.

Wsrod dziewczat nie za-
wiodta walczaca w dtugich
dystansach stylu dowolnego
Iga Polak. Byla druga w wy-
scigachna 8001400 metrow.

Diana Emerling byla
czwarta na 200 metrow sty-
lem zmiennymi100 metréw
stylem motylkowym oraz wy-
grala wyscig na 50 metrow
stylem motylkowym.

Najlepsi w rywalizacji ligi:

Wsrod chtopeow Szymon
Tokarski wygral rywalizacje
wstyluklasycznym, a Igor Ta-
rasek byt drugi w dtugich dy-
stansach kraula oraz trzeci
w sprincie tego samego stylu.
Z kolei Karol Dziedzic byt
piaty wsrod zmiennistow.

Wsrod dziewczat Iga Po-
lak byta druga w dtugich dy-
stansach stylu dowolnego,
a Diana Emerling trzecia
w stylu motylkowym. ©®
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Powiat Olkuski realizuje Projekt zintegrowany LIFE IP EKOMALOPOLSKA ,Wdrazanie Regionalnego Planu Dziatan dla Klimatu i Energii dla wojewédztwa matopolskiego”

LIFE-IP EKOMALOPOLSKA / LIFE19 IPC/PL/000005 finansowany ze $rodkéw programu LIFE Unii Europejskiej oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

Termowizja - sprawdz, ktoredy ucieka ciepto z domu

Badanie termowizyjne pozwala wykry¢ potencjalne problemy zizolacja
budynku, nieszczelne oknai drzwi czy miejsca, w ktorych moze groma-
dzic¢ sie wilgo¢. Dzieki temu mozna zaplanowa¢ odpowiednie prace, ogra-
niczyc¢ straty energii i obnizy¢ rachunki za ogrzewanie. W powiecie olku-
skim badania maja rozpocza¢ sie w najblizszych tygodniach, gdy pozwola

na to warunki atmosferyczne.

Jak dziata kamera termowizyjna?
Ocieplenie $cian i dachu, wymiana
okien i drzwi oraz sprawna instalacja
grzewcza to wazne elementy energo-
oszczednego domu. Nie zawsze jed-
nak oznaczaja, ze budynek jest odpo-
wiednio zabezpieczony przed utratg
ciepta. Nawet niewielkie nieszczelno-
ci lub braki w izolacji moga powodo-

Kamera termowizyjna

wraz z akcesoriami oraz dozy-
wotnia licencja na oprogramo-
wanie do analizy zdje¢ zostatla
przekazana przez Wojewoédztwo
Matopolskie w ramach realizacji
projektu zintegrowanego LIFE
EKOMALOPOLSKA ,Wdrazanie
Regionalnego Planu Dziatan dla
Klimatu i Energii dla wojewddz-
twa matopolskiego” (LIFE-IP
EKO-MALOPOLSKA, LIFE19 IPC/
PL/000005), przy wsparciu
Srodkéw Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej.

wac wigksze zuzycie energii, a tym
samym wyzsze koszty ogrzewania.
Pomocne w wykrywaniu takich
problemdw jest badanie termowi-
zyjne. Kamera rejestruje promie-
niowanie podczerwone emitowane
przez badany obiekt i przeksztatca
je w obraz przedstawiajacy rozktad
temperatury. Réznice koloréw uta-

twiajg wskazanie miejsc, ktére wyma-
gaja doktadniejszej analizy.

Dzieki termowizji mozna zlokali-
zowac¢ miedzy innymi ubytki w izola-
cji Scian i stropdéw, potencjalne nie-
szczelnosci przy oknach i drzwiach
oraz obszary, w ktérych moga wyste-
powac problemy zwigzane z wilgocia.
Badanie jest bezinwazyjne, nie wy-
maga naruszania konstrukcji budyn-
ku i pozwala szybko uzyskac¢ infor-
macje o jego stanie cieplnym.

Warto jednak pamieta¢, ze sam
obraz termowizyjny nie zawsze po-
zwala jednoznacznie ustali¢ przyczy-
ne nieprawidtowosci. Wyniki nalezy
odpowiednio zinterpretowac, a w ra-
zie potrzeby przeprowadzi¢ dodatko-
wa diagnostyke. Badanie nie zaste-
puje réwniez audytu energetycznego
ani kompleksowej oceny technicznej
budynku.

Mniejsze straty ciepfa, nizsze
rachunki
Wykrycie miejsc, przez ktére cie-
pto nadmiernie wydostaje sie na
zewnatrz, pozwala zaplanowac nie-
zbedne prace naprawcze i moderni-
zacyjne. Uszczelnienie okien i drzwi,
poprawa izolacji czy usuniecie uste-
rek instalacji moga przyczyni¢ sie do
ograniczenia strat energii.

Dobrze zaizolowany budynek
wolniej wychtadza sie zima, a latem

mniej nagrzewa podczas upatéw. Od-
powiednia izolacja pomaga réwniez
ograniczy¢ ryzyko probleméw zwia-
zanych z wilgocia i przemarzaniem
przegréd, cho¢ ich przyczyny nalezy
kazdorazowo oceni¢ indywidualnie.
Korzysci dotycza nie tylko do-
mowego budzetu. Mniejsze zapo-
trzebowanie na energie do ogrze-
wania oznacza réwniez mozliwo$¢
ograniczenia zuzycia paliw, takich jak
gaz czy drewno, a w konsekwencji
zmniejszenia emisji zanieczyszczen
i gazéw cieplarnianych.

Zima sprzyja badaniom
termowizyjnym
Aby wyniki badania byty wiarygod-
ne, istotne sa odpowiednie warunki
pogodowe. Pomiary najlepiej wyko-
nywac w sezonie grzewczym, kiedy
réznica temperatur pomiedzy wne-
trzem budynku a otoczeniem jest
wystarczajaco duza. Za korzystna
przyjmuije sie réznice wynoszaca co
najmniej 10°C.

Badania przeprowadza sie naj-
czesciej rano, wieczorem lub w nocy,

|.-" /'
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gdy elewacje nie sg bezposrednio
nastonecznione. Wazne jest takze,
aby podczas pomiaréw nie padat
deszcz ani $nieg. Nastonecznienie,
opady i inne warunki atmosferyczne
moga bowiem wptywaé na rozktad
temperatury na powierzchni budyn-
ku, a tym samym na interpretacje
wynikow.

Kiedy rusza badania w powiecie
olkuskim?

Sezon grzewczy juz trwa, jednak
obecne temperatury moga by¢
jeszcze zbyt wysokie, aby przepro-
wadzaé wiarygodne pomiary ter-
mowizyjne. Rozpoczecie badan
planowane jest w najblizszych tygo-
dniach, w zaleznosci od warunkéw
pogodowych.

O mozliwosci zgtaszania bu-
dynkdéw przez zainteresowanych
mieszkancoéw oraz o terminach rea-
lizacji badan Starostwo Powiatowe
w Olkuszu bedzie informowac na
biezaco. Aktualne informacje moz-
na $ledzi¢ na stronie internetowej
www.sp.olkusz.pl.
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G) imig Garbo, aktorki z filmu
~Krolowa Krystyna” (5).

H) ciezka, wyczerpujgca pra-
ca, kierat (7).

1) sytuacja bez wyjscia (5).

J) wspétautor ,Panoramy Ra-
ctawickiej” (3,5).

K) dawne polskie pogranicze
wschodnie (5).

i Toncia (4).

t) pod korg drzewa (4).

M) afrykanski lud pasterski (9).

N) jezioro na wschéd od Mo-
ragga (5).

O) dbanie o kogos, o cos, pie-
cza (6).

P) najpopularniejszy gatunek
grafiki artystycznej (6).

Ordona (6).

S) podawana w niutonach (4).

T) przyladek na Polwyspie
Iberyjskim (9).

U) efekt gérniczej pracy (6).

W) wytom w murze (5).

Z) ... dezerterow”, polska
komedia filmowa (5).

Z) klasyczny styl ptywacki (5).

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 14 (w obu diagramach),
utworza rozwigzanie. W przypadkowej kolejnosci:

— ,Obcy — 6smy ... Nostromo”
— $redniowieczny Arab

— zna sie na wszystkim

— jednostka, jegomos$¢

— trzymajg drzwi w pionie

— gorgczka z majaczeniem

— ... Majewska, polska pilotka

— ..-Benz AG, firma motoryzacyjna
— zywiczna powtoka obrazu

— rodzaj materaca

— kenijska metropolia

korzenie wiosa
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