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SWIAT ZEGNA

BENEDYKTA XV

UROCZYSTOSCI
POGRZEBOWE
PAPIEZA SENIORA
ROZPOCZNASIE

W CZWARTEK
(5STYCZNIA)
0GODZ.9.30 POD
PRZEWODNICTWEM
PAPIEZA
FRANCISZKA.

PO MSZY BENEDYKT
XVI SPOCZNIE

W PODZIEMIACH
BAZYLIK|

SW. PIOTRA.

130iE

i wtorek oddalo hold
zmarlemu 31 grudnia 2022
roku papiezowi seniorowi
Benedyktowi XVI. Sro-
da byla ostatnim dniem,
kiedy mozna bylo zoba-
czy¢ cialo Benedykta XVI.
W czwartek (5 stycznia)
o godz. 9.30 rozpocznie
sie msza pogrzebowa pod
przewodnictwem papieza
Franciszka. To pierwsza
msza w dziejach KoScio-
la, gdy urzedujacy papiez
bedzie chowal swojego po-
przednika.

Liturgia podczas uroczy-
stoéci pogrzebowych Bene-
dykta XVI bedzie podobna
do tej, jak wprzypadku po-
grzebu papieza, ale zmo-
dyfikowana ze wzgledu na
odmienno$¢ sytuacji — taka,
wiadomoé¢ przekazal dy-
rektor biura prasowego
Watykanu Matteo Bruni.

Papiez Franciszek pod-
czas audiencji generalnej
w przeddzien pogrzebu
nazwal swego zmarlego
poprzednika ,wielkim mi-
strzem katechezy”.

— Jego przenikliwa
i dokladna my$l nigdy
nie byla autoreferencyj-
na, ale ko$cielna, bo za-
wsze chcial prowadzié
nas na spotkanie z Jezu-

tys. ludzi

W po-

sem — powiedzial papiez
Franciszek.

W pogrzebie papieza
Benedykta XVI wezma
udzial prezydent Andrzej
Duda, premier Mateusz
Morawiecki oraz koScielni
hierarchowie - przedstawi-
ciele Konferencji Episko-
patu Polski: arcybiskupi

Stanislaw Gadecki i Ma- |§ \

rek Jedraszewski, prymas
Polski arcybiskup Wojciech
Polak, atakze metropolita

warszawski kardynal Kazi- |

mierz Nycz.
Rzecznik KEP zazna-

czyl, ze oficjalnym mo- |
mentem dziekczynienia |

za zycie papieza seniora
bedzie wnajblizsza sobo-
te, 7 stycznia o godzinie
12.00, uroczysta msza za-
lobna w Swiatyni Opatrz-
noSci Bozej wWarszawie.
Liturgii z udzialem pol-
skich biskupéw bedzie
przewodniczyl nuncjusz
apostolski w Polsce ar-
cybiskup Salvatore Pen-
nacchio. Homilie wyglosi
arcybiskup Gadecki.

Jak poinformowal Wa-
tykan, ponad 1000 dzien-
nikarzy z okolo 30 krajow
Swiata akredytowalo sie
na czwartkowe uroczysto-
Sci pogrzebowe Benedykta
XVI pod przewodnictwem
papieza Franciszka.

Benedykta XVI pozegnali
najwazniejsi Swiatowi
przywddcy

Benedykt XVI zostanie
zapamigtany jako wybit-
ny teolog wiedziony za-
sadami i wiara, ktory po-
Swiecil zycie Kosciolowi
— o$wiadczyl prezydent
USA Joe Biden.

— On zostanie zapamie-
tany jako wybitny teolog,
ktory poéwiecil zycie Kos-
ciolowi, wiedziony swoimi
zasadami i wiara. Jak po-
wiedzial podczas swojej
wizyty w Bialym Domu
w 2008 r., potrzeba glo-
balnej solidarnosci jest
tak pilna, jak nigdy, jesli
wszyscy ludzie maja zyé
wsposOb warty swojej god-
nosci — napisal prezydent
Biden w wydanym przez
Bialy Dom oéwiadczeniu,

Papiez Franciszek swego zmartego poprzednika nazwat ,wielkim mistrzem katechezy”

dodajac: — Niech jego sku-
pienie na duszpasterstwie
miloéci bedzie nadal inspi-
racja dla nas wszystkich.
Joe Biden — drugi w hi-
storii katolicki prezydent
USA — wspomnial tez, ze
spotkal sie z Benedyktem
XVI jako wiceprezydent
w 2011 r. w Watykanie
izapamietal jego ,hojnosé
igoécinno$é, podobnie jak
nasza istotna rozmowe”.

lym $wiecie, pograzonymi
wzalobie po odejéciu Jego
Swiatobliwosci Benedykta

Moje myséli sa z katoli- |Sf§
kami we Francji i na ca- |

F % > - : o

Wizyta Benedykta XVI w Polsce w 2006 roku byta jedng
z najwazniejszych podrozy Jego pontyfikatu

Ciato Benedykta XVI zostato publiczne wystawione w bazylice sw. Piotra

XVI, ktory dusza i inteli-
gencja pracowal na rzecz
bardziej braterskiego $wia-
ta — napisal na Twitterze
prezydent Francji Emma-
nuel Macron.

Jako ,niemiecki” papiez
Benedykt XVI byl dla wie-
lu wyjatkowym przywddca
Koéciola, nie tylko w tym
kraju. Swiat traci forma-
cyjna postaé Kosciola ka-
tolickiego, niepokorna, oso-
bowos¢ imadrego teologa.
Moje mysli sa z papiezem
Franciszkiem — napisal na
Twitterze kanclerz Niemiec
Olaf Scholz.

Jestem zasmucony po
tym, jak dowiedzialem sie
o $émierci emerytowanego
papieza Benedykta XVI.
Byl on wielkim teologiem,
ktorego wizyta w Wielkiej
Brytanii w2010 roku byla
historycznym momentem
dla katolikow i niekato-
likbw w naszym Kkraju
— napisal na Twitterze
premier Wielkiej Brytanii
Rishi Sunak.

Odejscie papieza Bene-
dykta przepelnia mnie
smutkiem. Moje wspolczu-
cie kieruje do wszystkich
katolikow. Swoja rezygna-
cja dal wyrazny sygnal. Wi-
dzial siebie przede wszyst-
kim jako stuge Boga iJego
Koéciotla — napisala prze-
wodniczaca Komisji Eu-
ropejskiej von der Leyen
na Twitterze.

Benedykt XVI byt gigan-
tem wiary i rozumu. Po-
Swiecil swoje zycie stuzbie
Kosciolowi powszechnemu
iprzemawial, i przemawiac
bedzie dalej, do serc iumy-
stow ludzi z wielka glebia
duchowa, kulturowa iinte-
lektualna swego nauczania
— napisala premier Wloch
Giorgia Meloni.

Benedykt XVI byl 265.
papiezem isibdmym suwe-
renem Panstwa Watykan-
skiego. Na stolicy papie-
skiej zasiadal jako pierwszy
papiez z Niemiec od blisko
500 lat, od 19 kwietnia
2005 do 28 lutego 2013
roku, gdy w wieku 85 lat
ustapit ijako pierwszy przy-
jal tytul ,papa emeritus”.

ZRODLO: TWITTER/PAP
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BOZE NARODZENIE UCZY
SZACUNKU DO ZYCIA

0 TYM JAK
WYGLADAJA SWIETA
BOZEGO NARODZENIA
W KOSCIELE
GRECKOKATOLICKIM,
KTORY OBCHODZI
JE 0D 6 STYCZNIA,
ROZMAWIAMY

7 KSIEDZEM
BISKUPEM EPARCHII
OLSZTYNSKO-
GDANSKIEY,
WEADYKA
ARKADIUSZEM
TROCHANOWSKIM.

STANISLAW
KRYSCINSKI
s.kryscinski@

gazetaolsztynska.pl

— Wierni Kosciota gre-
ckokatolickiego w Polsce
obchodzg Boze Narodze-
nie wedtug kalendarza
julianskiego. Trzynascie

dni pdzniej niz rzymscy

katolicy. Coraz czesciej jed-

nak wsrdd wiernych pod-
noszg sie gtosy, ze przyszta
pora przej$é na kalendarz
gregorianski. Czy i kiedy to
nastgpi?

— Ta r6znica wdatach to
jedynie kwestia przyjete-
go sposobu liczenia czasu.
W tej chwili kalendarz ju-
lianski, ktéorym postuguja
sie koScioly obrzadkow
wschodnich, to faktycz-
nie trzyna$cie dni réznicy.
Mozna jednak z powodze-
niem powiedzie¢, ze nasze
6 stycznia to 24 grudnia
przesuniete o wlasnie
ten czas.

Co do kalendarza obcho-
dzenia Bozego Narodzenia,
sa prowadzone rozmowy
zmierzajace do ujednoli-
cenia daty z Ko$ciolem ka-
tolickim obrzadku zachod-
niego. Dotycza tego, zeby
$wietowaé razem wswoich
$wiatyniach, wedlug wlas-
nych tradycji, ale wjednym
terminie. Jednak na decy-
zje trzeba jeszcze zaczekac.

— Jaki sg réznice w obcho-

dzeniu Swiat Bozego Naro-

dzenia miedzy KosSciotem
wschodnim a Kosciotem
zachodnim?

— Nie mamy oplatka,
a prosfore, ktoéra symboli-
zuje Chrystusa, ktorym sie
dzielimy. W naszych $wia-
tyniach centralnym punk-
tem jest Ikona Narodze-
nia Pana Naszego Jezusa
Chrystusa. Jest nazywana
tetrapodem. Podczas litur-
gii wierni ja catuja.

Wracajac do prosfory, to
malenka pszenna buleczka,
ktéra sklada sie z dwoch
nalozonych na siebie kraz-
kéw symbolizujacych bo-
ska iludzka nature Chry-
stusa. Na gornej czeéci jest
odcis$nieta pieczeé ilitery
ICXC, HIKA oznaczajace:
Jezus Chrystus Zwyciezca.
Jest uzywana do konsekra-
¢ji i Komunii.

— Tordznice w liturgii

$wiat, a jak obchody Boze-

go Narodzenia wygladaja
wdomach?

— U nas $wieta trwaja
trzy dni. Pierwszy z nich
to celebracja Narodze-
nia Pana Naszego Jezusa
Chrystusa. Drugi dzien
to Soboér PrzenajSwiet-
szej Bogurodzicy. Trzeci
to $wieto pierwszego me-
czennika, diakona Szcze-
pana. W czasie wieczerzy
wigilijnej nie dzielimy sie
oplatkiem, tylko wspo-
mniang prosfora.

Choinka pojawila sie
waszej tradycji zgodnie
ztradycja zachodnia. Kie-
dy$ wszedzie byt uzywany
snopek stomy, ktéry wno-
szono do domostwa. Po-
trawy podawane podczas
wieczerzy wigilijnej nie
odbiegaja zbytnio od tych,
ktore sa wszystkim znane.
Oczywiscie jest ich dwa-
nascie. Na wigilii oprocz
prosfory na stole cze-
sto pojawia sie tez midd
i czosnek. Do typowych
potraw na pewno naleza
kutia, pierogi, uszka, ryby,
barszezyk. Ta pierwsza
znana jest takze Polakom
pochodzacym zKresow.

— Kosciot greckokatolicki

jest czescig powszechne-

go Kosciota katolickiego.

Skad sama nazwa grecko-

katolicki, skoro wierni to

Ukraincy?

— Koscioél greckokato-
licki to Kosci6él wschod-
ni, ktory jest zjednoczo-
ny z Rzymem. Wyrasta
z Chrztu Wlodzimierza
Wielkiego w 998 roku,

fot. arch. GO

//rz\ -
l = 5

— 7 okazji Swiagt Bozego Narodzenia zycze wszystkim
nadziei z przyj$cia na $wiat Pana Naszego Jezusa
Chrystusa. Niech zadziwia nas swoim narodzeniem,
ukazuje piekno zycia, ktdre jest wielkim darem, uczy
szacunku do niego — pisze w swoim postaniu biskup
olsztynsko-gdanski, wtadyka Arkadiusz Trochanowski

ktory przyjal chrzest
z Bizancjum i ochrzcil
Rus$ Kijowska wjednoSci
iz Rzymem iz Konstan-
tynopolem. Do tego sie
odnosimy. W 1596 roku
przez Unie Brzeska na-
stapilo odnowienie jed-
nosci zRzymem. Wowcezas
weszlo do uzycia pojecie
unici, ktére czasami na-
dal uzywane. Okreéle-
nie grekokatolicy odnosi
sie do obrzadku. Weszlo
W uzycie za sprawa cesa-
rzowej austro-wegierskiej
Marii Teresy.

Tajemnica Wcielenia Syna
Bozego

»Nie bdj sie Mario,
(Ek. 1,30)

Nie bdj sie Jozefie,

(Mt. 1,20)

Wes dziecigtko imatke
Jego (Mt, 2,13)”

Slowami — Bég sie rodzi
- slowami nadziei, prag-
ne przywita¢ wszystkich
z okazji Swigt Bozego Na-
rodzenia.

Tajemnica Wcielenia Syna

Bozego po raz kolejny za-

prasza nas, aby zatrzymacé

sie przed ikong Narodzenia

Pana Naszego Jezusa

Chrystusa. Bdg przychodzi,

poniewaz chce by¢ z nami.

Historia sie powtarza.

Kiedy Bo6g postanowil
postaé swego Syna, sytua-
cja na §wiecie bynajmniej
nie byla idealna. I byl to
nawet powdd, dla ktore-
go Ojciec poslal Jezusa,
by dzielil nasze zycie,
cierpienia i nadzieje. Dzi$
jest podobnie: niepew-
no$é¢ jutrzejszego dnia,
brak spokoju na §wie-
cie, wojna na Ukrainie,
roznego rodzaju kryzy-
sy. W taki wspolczesny
$wiat Bog na nowo wkra-
cza. Pragnie by¢ razem
z nami. Przychodzi, aby
odnowi¢ cale stworze-
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nie i zblakana ludzkoéé
doprowadzi¢ do krole-
stwa niebieskiego.

My, stajac przed ikong
Narodzenia Pana Naszego
Jezusa Chrystusa, przyno-
simy ze sobg bagaz calego
roku, wszystkich trudéw
naszej pracy ipostugiwa-
nia; nasze myS$li pelne
bélu ileku, ale tez dzie-
kujemy za to wszystko,
co otrzymali$my. Dzie-
kujemy za doswiadczenia,
ktore uczyly nas na nowo
naszego czlowieczenstwa,
uczyly zrozumieé nasza
wiare, jak przekazywac
nadzieje ikocha¢ tak bez-
warunkowo.

Z okazji $wiat Bozego
Narodzenia zycze wszyst-
kim nadziei z przyj$cia na
Swiat Pana Naszego Jezusa
Chrystusa. Niech zadziwia
nas swoim narodzeniem,
ukazuje piekno zycia, kt6-
re jest wielkim darem, uczy
szacunku do niego. Niech
odnawia wnas powolanie
do pelni czlowieczenstwa,
ktore bedzie otwarte na
Boze przeslanie milosci
do Boga i na drugiego
czlowieka, zktérym zawsze
tworzymy wspélnote. Aby
przyja¢ Syna Bozego, mu-
simy otworzy¢ przed Nim
serca w pokorze, jak Trzej
Krodlowie, ktorzy choc¢ po-
siadali wszelka wiedze,
upokorzyli sie przed Jezu-
sem, padli na kolana.

Niech Boze Narodzenie
przyniesie w 2023 roku
Panskim wszystkim lu-
dziom, narodom, KoScio-
lom pokéj we wspdlnotach,

rodzinach, wludzkich ser-
cach; napelni radoScia,
nadzieja i wiarag w nie-
skohczong Boza milosé
idobroé.

Z serca wszystkim
blogostawie

Arkadiusz Trochanowski
Biskup
Olsztynsko-Gdanski
Kosciola
Greckokatolickiego

,DZIEKUJE CI, UKRAINO,
KTORA BRONILAS EUROPY
PRZED NAJEZDZCAMI

W NIEZMORDOWANEJ

| BOHATERSKIEJ WALCE!"
TE SLOWA WYPOWIEDZIAL
SWIETY JAN PAWEL Il TUZ
PRZED OPUSZCZENIEM
UKRAINY, W CZASIE
SWOJEJ PIELGRZYMKI

DO TEGO KRAJU W 2001
ROKU. DZISIAJ, W ROKU
2023, SLOWA 0JCA
SWIETEGO NABIERAJA
SZCZEGOLNEGO WYMIARU

Kosciot greckokatolicki w Pol-
sce liczy okoto 100 tysiecy
wiernych skupionych w trzech
diecezjach. W wiekszosci to
Ukraincy. Polscy biskupi gre-
ckokatoliccy wehodzg w sktad
Konferencji Episkopatu Pol-
ski. Siedziba Ko$ciota miesci
sie w Przemyslu. 0d 2015 roku
zwierzchnikiem Kosciota jest
Eugeniusz Popowicz, metro-
polita przemysko-warszawski.
Na terenie diecezja (eparchii)
olsztynsko-gdanskiej znajduje
sie ponad 40 parafii.

Cerkwie greckokatolickie w naszym regionie to nowe $wigtynie lub przerobione kos-
cioty ewangelickie. Wyjatkiem jest XVIII-wieczna cerkiew w podelblgskim Godkowie.

Przeniesiono jg tutaj ze wsi Kupna na Podkarpaciu
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EPIFANIA ZBENEDYKTEM XVI

W PIERWSZYM
TYGODNIU STYCZNIA
OBCHODZIMY, JAK
SIE POTOCZNIE MOWI,
. TRZECH KROLI"
NIESTETY, POZA
FAKTEM, ZE JEST
TO KOLEJNY DZIEN
WOLNY 0D PRACY
(PRZYPOMNIJMY,

ZE TAKZE M.IN.

W AUSTRII,
WLOSZECH,
HISZPANII, FINLANDII
| SZWECJI) | ZE TEGO
DNIA POSWIECONA
KREDA PISZEMY NA
DRZWIACH TRZY
TAJEMNICZE LITERKI,
NIEWIELE O NIM
WIEMY.

ieliczne osoby in-

teresujq sie innymi

kontekstami tej

uroczystos$ci, kto-
re jednak warto zglebic.
Po $mierci Ojca Swietego
Benedykta XVI zaczelam
czytaé niewielka ksigzecz-
ke wydana wPolsce w2017
roku ,Tajemnica Wciele-
nia. Nauczanie papieskie”,
zktorej wylania sie na pod-
stawie rozwazan papieza
Benedykta XVI, wspaniale
wprowadzenie do tej waznej
uroczystoSci.

Uroczystosé Objawienia
Panskiego, zwang row-
niez uroczysto$cia Trzech
Kroli, obchodzimy w Kos-
ciele rzymskokatolickim 6
stycznia. Jest to najstarsze
ze $wiat, gdyz jego $lady na
Wschodzie siegajg 111 wie-
ku ipokrywaja sie zdniem
obchodéw w Kosciele
wschodnim uroczystoSci
Bozego Narodzenia jako za-
razem dniem Epifanii, czyli
dniem objawienia sie Syna
Bozego, ktory wecielil sie
w czlowieka i objawil cale-
mu $wiatu, awiec takze po-
ganom, cudzoziemcom, in-
nowiercom. Na Zachodzie
uroczysto$c ta datuje sie od
wieku IV ijest obchodzona
oddzielnie od Bozego Na-
rodzenia. Wtedy do litur-
gii Koéciola Powszechnego
wprowadzone zostaly dwie
odrebne uroczystosci: Boze
Narodzenie — 25 grudnia

iswieto Trzech Kroli, czyli
Objawienia Panskiego - 6
stycznia, ktore zamyka cykl
uroczysto$ci religijnych
- okres $wiateczny Bozego
Narodzenia. W tym dniu
jednak Kosciél nadal sku-
pia sie na tajemnicy Slowa
Wecielonego, ktoére stalo
sie czlowiekiem iprzyszlo
na $wiat dla naszego zba-
wienia.

Papiez Benedykt zwraca
uwage na to, ze ta uroczy-
sto$¢ koncentruje sie na po-
wszechnym przeznaczeniu
i sensie tego wyjatkowego
przyjécia na ziemie Boga-
-czlowieka. Jezus, Syn Bozy,
sstajac sie czlowiekiem
w lonie Maryi, przyszed}
nie tylko do ludu Izraela,
reprezentowanego przez
betlejemskich pasterzy, lecz
takze do calej ludzkoSci,
ktora reprezentuja Medrcy”.
Opis tego wydarzenia znaj-
dujemy wrozdziale drugim
Ewangelii $w. Mateusza.

Krwawy Herod

Przekaz historyczny po-
twierdza, ze rzeczywiscie
krolem zydowskim byl
wowezas Herod I Wielki,
ktorego rzady byly tyranskie
i bezwzgledne. Wedrowcey
spotkali go podczas swej
wedrowki. Herod ,niewat-
pliwie interesowal sie tym
dzieckiem, oktorym méwili
Medrcy; jednak nie dlate-
go, ze zamierzal odda¢ mu
hold, jak usilowal klamli-
wie daé do zrozumienia,
lecz aby je zgladzié. Herod
jest czlowiekiem wladzy,
ktory wdrugim potrafi wi-
dzie¢ tylko rywala, ktorego
nalezy zwalczy¢. W gruncie
rzeczy, jezeli sie dobrze za-
stanowi¢, takze Bog wydaje
mu sie rywalem, co wiecej,
rywalem szczegoélnie nie-
bezpiecznym, ktory chcialby
pozbawié ludzi ich zyciowej
przestrzeni, ich niezaleznos-
ci, ich wladzy; rywalem,
ktory wskazuje droge, jaka
nalezy i§¢ w zyciu, a tym
samym uniemozliwia ro-
bienie wszystkiego, co sie
chce. Herod wystuchuje od
swoich uczonych wPismach
Swietych stow proroka Mi-
cheasza (5,1), lecz jego jedy-
na mysla jest tron”

Figura Heroda, zdaje sie
moéwic papiez Benedykt,
sklania nas do refleksji, aby-
Smy zajrzeli w glab siebie,
czy takze wkazdym znas nie
siedzi maly tyran, herodowy
obtudnik, kretacz izarazem
tchorz, ktory sie boi, ze za-

watne autorki

e A

=

Przybycie Medrcow ze Wschodu do Betlejem, by oddaé
cze$é nowonarodzonemu Mesjaszowi, jest symbolem
objawienia sie Krola wszechswiata narodom i wszyst-
kim ludziom, ktérzy szukajg prawdy — pisat papiez

Benedykt XVI

wierzenie Bogu odbierze
mu cze$¢ jego autonomii,
wolnosci, wladzy czy débr
materialnych. Moze dlatego
tak wielu wiernych twierdzi,
ze boi sie stow z Modlitwy
Panskiej ,badz wola Twoja”,
gdyz boi sie, ze wola Boza
bedzie niezgodna z jego
wlasna, co oznacza, ze czlo-
wiek leka sie oddania siebie
Bogu, gdyz nie wie, co moze
go czekad.

Medrcy poszukujacy Boga

Ewangelista Mateusz nie
pisze okrolach, ale o,,Med-
rcach”. W dostownym thu-
maczeniu pisze o magach,
ktorzy byli albo medrcami,
albo szarlatanami: astrolo-
gami, czarodziejami, wroz-
bitami. Sw. Mateusz nie
podaje tez, skad dokladnie
przybyli, ilu ich bylo ani ja-
kie mieli imiona. ,Krélami”
ze Wschodu nazwal ich do-
piero wIII w. lacinski teolog
Tertulian. Okreslenie ma-
gow krolami” bylo wow-
czas bezpieczniejsze, gdyz
magia juz wtedy kojarzyla
si¢ z prymitywnymi i po-
dejrzanymi okultystyczno-
-poganskimi obrzedami.
Magowie mieli przybyé
ze Wschodu. Za czasow
Chrystusa przez Wschod
rozumiano caly obszar na
wschéd od Jordanu - a za-
tem Arabie, Mezopotamieg,
Persje, i Indie. Pozniejsza

legenda uczynila nawet jed-
nego z magbéw przedstawi-
cielem murzynskiej Afryki.
Starozytny grecki historyk
Herodot pisal, ze Magowie
to jedno zperskich plemion.
Ponadto, gdy w roku 614
n.e. wojska perskie naje-
chaly izniszczyly bizantyn-
ska Palestyne, oszczedzily
bazylike Narodzenia Pan-
skiego w Betlejem. Perso-
wie zauwazyli bowiem tam
malowidlo przedstawiajace
trzech jezdzcow ubranych
na iranska modle. Uzna-
li, Ze to Swiete miejsce
honoruje ich rodakéw.
Roéwniez na bizantyhskiej
mozaice w bazylice $w.
Apolinarego w Rawennie
pokazano Trzech Magow
wperskich szatach - pisze
Hubert Koziol.

Herodot natomiast za-
uwaza, ze Magowie raczej
nie pochodzili z Persji,
gdyz natychmiast zostaliby
uznani za szpiegow i stra-
ceni. Do Trzech Medrcow
przylgnely imiona: Kacper,
Melchior i Baltazar. Powyz-
sze imiona pojawiaja sie
w tradycji chrzescijanskiej
dopiero okolo X-XI w. Na
mozaice z Rawenny z VI
w. Medrcy sa podpisani
wlasénie jako: ,Balthassar,
Melchior, Gaspar”. To ewi-
dentnie bliskowschodnie
imiona. Pierwsze litery ich
imion zgodnie ztradycja, pi-

szemy na drzwiach naszych
domow i mieszkan, jednak
s interpretacje, ktore su-
geruja, ze litery te to skrot
od stéw ,,Christus mansio-
nem benedicat”, czyli ,niech
Chrystus blogostawi dom”.
Kogo jednak tak napraw-
de symbolizuja ci medrecy?
Papiez Benedykt tak onich
moéwi: ,Byli oni prawdopo-
dobnie uczonymi badajacy-
mi niebo, jednak nie po to,
aby probowac¢ ,odczytywac”
z gwiazd przyszlo$é, azeby
ewentualnie czerpac z tego
korzysci; byli raczej ludz-
mi ,poszukujacymi” czego$
wiecej, szukajacymi praw-
dziwego $wiatla, ktore mo-
globy wskaza¢ droge, jaka
nalezy postepowac w zyciu.
Byli ludZzmi przekonanymi
o tym, ze w stworzeniu ist-
nieje co$, co moglibySmy
nazwaé ,podpisem” Boga
- podpis, ktoéry czlowiek
moze i powinien starac sie

odkryé iodczytac”.

Tajemnicza Gwiazda

.Wschodzi Gwiazda z Ja-
kuba / az Izraela podnosi
sie berto” (Lb 24,17), glosil
poganski prorok Balaam,
ktéry mial przeklinaé¢ na-
rod Izraela, lecz zamiast
tego mu blogoslawil, bo
lud ten - jak mu objawil
Bog - ,jest blogostawiony”
(por. Lb 22,12). Nad gwiaz-
da, ktdra jest waznym ele-
mentem opisu przybycia
Trzech Medrcow, ktoéra
ukazala sie im na Wscho-
dzie, zatrzymujac sie na
miejscu, gdzie bylo Dzie-
cie Jezus, biedzilo sie wie-
lu astronomow, awcze$niej
astrologéw. Czy byla ona
zjawiskiem nadprzyrodzo-
nym, czy jednak fizycznym?
Kometa, wybuch superno-
wej lub koniunkcja planet
- to najbardziej prawdo-
podobni astronomiczni
kandydaci na gwiazde
betlejemska - méwi prof.
Ilona Bednarek.

Benedykt XVI w swych
rozwazaniach roéwniez
przywoluje te hipoteze:
sKepler na przyklad twier-
dzil, ze byla to nowa lub su-
pernowa, czyli jedna z tych
gwiazd, ktbére zazwyczaj
emitujg slabe $wiatlo, ale
w ktérych moze nieoczeki-
wanie nastapi¢ wewnetrzny
gwaltowny wybuch, wytwa-
rzajac nadzwyczajny blask”.
I papiez kontynuuje swe
rozwazania: ,Sg to niewat-
pliwie rzeczy interesujace,
lecz nie prowadza nas do

tego, co istotne dla zrozu-
mienia tej gwiazdy”.
Gwiazda poprowadzila
ich wowczas do Betlejem
- mowi papiez - malego
miasteczka; poprowadzi-
la ich do ubogich, do po-
kornych, posréd ktorych
znalezli Krola $wiata. Boze
kryteria sa inne niz kryteria
ludzkie; Bog nie objawia sie
w potedze tego $wiata, lecz
w pokorze swojej miloSci,
tej mitosci, ktora zwraca sie
do naszej wolnosci zpro$ba,
by ja przyjac, by mogla nas
przemieni¢ iuczynic zdolny-
mi doj$é do Tego, ktdry jest
MiloScia. Przybycie Med-
reow ze Wschodu do Betle-
jem, by oddaé cze$¢ nowo-
narodzonemu Mesjaszowi,
jest symbolem objawienia
sie Krola wszech$wiata na-
rodom iwszystkim ludziom,
ktorzy szukaja prawdy. Jest
to poczatek procesu bedace-
go przeciwienstwem dyna-
miki wiezy Babel: od zamie-
szania do zrozumienia, od
rozproszenia do pojednania.

Dotarcie do celu

Papiez Benedykt zacheca
nas, abySmy idac §ladami
Medrcow, rowniez pamie-
tali, ze: ,Potega Boga ob-
jawia sie w zupelnie inny
sposdb - w Betlejem, gdzie
spotykamy pozorng nie-
moc Jego miloSci. Iwla$nie
tam powinniémy sie udac,
wlaénie tam odnajdujemy
na nowo Bozg gwiazde. Je-
zeli bedziemy wten sposob
patrzec, zobaczymy, ze Ten,
ktory stworzyl Swiat, i Ten,
ktory narodzil sie w grocie
betlejemskiej inadal miesz-
ka poséréd nas w Euchary-
stii, to ten sam Bog zyjacy,
ktéry do nas sie zwraca, ko-
cha nas, pragnie nas dopro-
wadzi¢ do zycia wiecznego.
Pozw6lmy zatem, by nas
prowadzila gwiazda, ktora
jest Stowo Boze, podazajmy
za nia wnaszym zyciu, idac
razem z KoSciolem, gdzie
Stowo rozbilo swoj namiot.
Nasza droga bedzie zawsze
o$wietlana przez $wiatlo,
ktérego nie moze nam daé
zaden inny znak. I takze
my bedziemy mogli staé
sie gwiazdami dla innych,
odblaskiem tego Swiatla,
ktére za sprawa Chrystusa

zaja$nialo nad nami”.
ZDZISLAWA KOBYLINSKA

Wszystkie cytaty Benedykta XVI
zostaty zaczerpniete z ksigzki
»1ajemnica Wcielenia. Benedykt
XVI" wydanej w 2017 roku.
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NZIELIMY SIE DOBREM. A ONO SIE MNOZY

— POMOC JEST
BARDZO WAZNA,
BO BEZ NIEJ JAK
70t NIERZE BY
FUNKCJONOWALI?
— MOWI DARIA
GELETA, KTORA
ZAINICJOWAL A
AKCJE ROBIENIA
SWIEC OKOPOWYCH
W GIETRZWALDZIE.
TO UKRAINKA
MIESZKAJACA
PRZEZ KILKA LAT
W OLSZTYNIE.
DZISUCZY SIE

W GDYNSKIM
LICEUM.

0 3 #' ADA ROMANOWSKA
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— W Gietrzwatdzie robig
okopowe $wiece, ktére
trafiajg na front. To twdj
pomyst...

— Gdy wybuchla wojna,
nie moglam siedziec i nic
nie robié. Robie zbiérki
w szkole i pomagam tacie,
ktory jezdzi z pomoca do
Ukrainy. Ale wiadomo, ze
zbiérek nie mozna organi-
zowa¢é bez konca, zwlasz-
cza w szkole. Gdy przyszly
mrozy, bylo zimno, nie
moglam przesta¢ mysleé
o zolierzach, ktorzy wal-
cza w takich warunkach.
Sledze caly czas wiado-
moSci z frontu 1 wiem, ze
w okopach potrzeba cze-
go$§, co moze ogrza¢ im
chociazby rece. Tam jest

gazetaolsztynska.pl

Mam bardzo mocng sugestie
dla naszego wschodniego
sgsiada. Z mojego punktu
widzenia — cztowieka, ktory
funkcjonuje w strukturach

$nieg, mroz, warunki sa
koszmarne. I wlasnie wte-
dy pomyélalam, ze mozna
robi¢ $wiece.

— Zmarztas po prostu?

— Wtedy latwiej sobie
wyobrazi¢, jak moze by¢ na
wojnie, wokopach. I chcia-
lam ogrza¢ zolierzy. Ado
tego moj tata jezdzi do
Ukrainy raz w tygodniu
z konwojem humanitar-
nym, wiec za kazdym ra-
zem moze zabieraé Swie-
ce. I jak pomyslalam, tak
zaczelam dzialaé.

— A skad Gietrzwatd? Po-

myst przyszedt ci do gtowy

w Gdyni...

— W Gietrzwaldzie
mamy przyjaciol. To pani
Ela i pan Bronek. Oni tez
bardzo angazuja sie wpo-
moc Ukrainie ioni bardzo
zainspirowali sie moim
pomystem. Przyjechalam
z tata do Gietrzwaldu,
rozmawialiémy na temat
swiec — jak je robié. Pani
Ela z panem Bronkiem
zainicjowali akcje u sie-
bie i poszla ona w §wiat,
co jest niesamowite.
Stworzyt sie lancuch zlu-
dzi, ktérzy chca pomagaé.
Kazdy co$ komu$ powie
irobi sie nas coraz wie-
cej. Dzielimy sie dobrem,
aono sie mnozy. Zreszta ja
dzialam réwniez w Gdy-
ni. Teraz ze znajomymi
chcemy tez zrobié¢ wielka
akcje, ktora polegalaby
na tym, aby na przyklad
w raz w tygodniu robié
Swiece. Ludzie mogliby
przychodzié na przyklad
do mojej szkoly.

— Ile juz $wiec udato sie

zrobic¢?

— I to jest pytanie, na
ktoére nie potrafie odpo-
wiedzieé, bo nie potrafie
zliczy¢ wszystkich $wiec.

Fot. archiwum prywatne

Kolejne Swiece okopowe sg coraz lepsze

A przybywaja kolejne.
Ja w internacie w Gdyni
zrobilam ich okolo stu.
A przeciez wielka akcja
przed nami. I im wiecej
tych éwiec, tym sa lepsze.
Przed $wietami bylam
ztatg w Ukrainie, gdzie po-
kazano nam, jak najlepiej
robi¢ S§wiece. Okazalo sie,
ze puszka musi by¢ wiek-
sza, a $wieca umieszczona
nizej. Wtedy $wieca dlu-
zej sie pali. Sama tego nie
wiedzialam. MyS$lalam, ze
trzeba wla¢ wiecej wosku.
Oczywiscie kazda Swieca

sie zapali, ale ona przeciez
musi shuzy¢ zolnierzom jak
najdtuzej. Musza mie¢ wie-
cej tego ciepla. Dzigki ta-
kim $wiecom moga suszy¢
ubrania igotowaé sobie je-
dzenie. Wiem, ze na $wie-
cach podgrzewaja konser-
wy, wiec moga zjesc cieply
posilek. Imaja tez $wiatlo,
ktérego wokopach jest jak
na lekarstwo. Wydawaloby
sie, ze to tylko Swieca, ato
az Swieca.

— Swieca tez daje im

nadzieje. Bo wiedzg, ze nie

$g sami...

— Swiece sg wlasnorecz-
nie robione, wiec trudno
nie widzie¢ wnich ludzkiej
pracy izaangazowania.

— Teraz uczysz sie w Gdy-

ni, ale jeste$ zwigzana

z Olsztynem.

— Do Polski przyjecha-
lam z Ukrainy. Urodzilam
sie wWinnicy, ale pdzniej
przez kilka lat mieszka-
lam w Kijowie. Na prze-
lomie 2012/2013 roku
przyjechalam zrodzicami
do Polski. To bylo doklad-
nie dziesieé lat temu. Gdy
przyjechali$my do Olszty-
na, zaczeltam chodzié¢ do
szkoly, do podstawowki nr
311 na ul. Kolobrzeskie;j.
Pbzniej postawilam na
Gdynie, bo tu jest liceum,
ktoére ma mature miedzy-
narodowa. Ucze sie tu juz
drugi rok i jestem tu na
profilu matematyczno-
-fizycznym. Czasami jest
trudno, aczasami to sama
przyjemnos¢. W szkole
mam grupe i postano-
wiliSmy wspolnie zrobié
projekt budowy malej
satelity. W ogble mamy
mnoéstwo pomystow, wiec
duzo sie dzieje.

— Kiedy wiec odpoczy-

wasz?

— Uwielbiam wspi-
nac¢ sie po goérach. W te
wakacje pojechalam do
Norwegii i bylo §wiet-
nie. Duzo musialam sie
wspinaé, ale zmeczenie
zrekompensowaly mi cu-
downe widoki. Wiem, ze
piekne sa tez Tatry, wiec
planuje rowniez je zwie-
dzi¢, bo jeszcze nie bylam
wpolskich gorach. Nawet
w Zakopanem jeszcze nie
bylam! Ale od poczatku
wojny bardzo weszlam
w pomoc humanitarna
izalezy mi, aby pomagaé.

DARIA GELETA:
SWIECE SA
WEASNORECZNIE
ROBIONE,

WIEC TRUDNO
NIE WIDZIEC

W NICH
LUDZKIEJ PRACY
| ZAANGAZO-
-WANIA

To daje nadzieje, ze kie-
dy$ ten koszmar sie skon-
czy. Pokonaliémy Rosjan
w Chersoniu, miasto zo-
stalo wyzwolone, co daje
nadzieje na zwyciestwo.
Wojna nie powinna byla
sie wydarzy¢... Ale niestety
wybuchla, wiec nie moge
siedzie¢ bezczynnie. Po-
moc jest bardzo wazna, bo
bez niej jak zolnierze by
funkcjonowali? Jesli kazdy
co$ od siebie da, to wiem,
ze pokonamy Rosjan.

— | tego musimy sobie

zyczyé w 2023 roku...

— Tak. Ijeszcze spokojne-
go nieba.

UKRAINA MUSI ZACZAC MOWIC JEDNYM GLOSEM

miedzynarodowych i spoty-
ka nie zawsze przekonanych
do kontynuacji pomocy dla
Ukrainy czy zaostrzenia,
anawet choéby zwyktego
kontynuowania sankcji
wobec Rosji —apelowatbym
do strony ukrainskiej o jed-
na, jedyng rzecz, ktoéra nie
wymaga zadnego wysitku
zbrojnego czy finansowego,
a tylko lepszej komunikacji
wewnatrz struktur w Kijo-
wie. Oto bowiem z Ukrainy
ptyng nierzadko na Zachdd

sprzeczne narracje w tej
samej sprawie. Doprawdy
utrudnia to utrzymywanie
wysokiego stopnia popar-
cia Zachodu dla dalszej,

na tak duzg skale, pomocy
dla Kijowa i przeciwstawia-
nia sie Moskwie. Wezmy
przyktad z ostatnich dni. Na
»przywitanie” Nowego Roku
Rosjanie wystrzelili kolejng
flote dronow —iranskich

i nie tylko. Administracja
prezydenta Zetenskiego

z triumfem obwiescita, ze

WSZYSTKIE drony zosta-

ty zestrzelone i obrona
przeciwlotnicza Ukrainy
odniosta peten sukces.

W tym samym czasie pre-
zydent ukrainskiej stolicy,
byty bokser Witalij Kliczko,
poinformowat, iz, nieste-

ty, czes$¢ drondw z Rosji
dotarta do celu i zniszczyta
istotng czes$é infrastruktury
krytycznej Kijowa. W efekcie
20% mieszkan i budynkow
publicznych zostato odcie-
tych od pradu.

Takie rozbieznosci, przedsta-
wianie dwdch zupetnie sie
réznigcych, ale jednoczesnie
oficjalnych wersji szkodza
Ukrainie na zewnatrz, ale tez
nie pomagajg tym, ktorzy
Ukraine wspierajg. Ktorg
wersje przyjac za prawdziwg?
Ktorej broni¢? Ktérg ,sprze-
dawac" politykom Zachodu,
ktérego poparcie finansowe,
militarne, polityczne dla
naszego wschodniego sgsiada
nie musi byé czyms statym

i oczywistym?

Z takiego chaosu informacyj-
nego (propagandowego) cie-
szy¢ sie moze tylko Moskwa.
Doprawdy Ukraina musi nad
tym zapanowac. Im szybciej
—tym lepiej. Zmeczenie sze-
roko rozumianego Zachodu
wojng w Europie Wschodniej
bedzie narastac — Kijow musi
to zrozumie¢ i dostosowac do
tego swojg polityke informa-
cyjna (propagande). Przede
wszystkim Ukraificy nie moga
sami sobie zaprzeczaé...
RYSZARD CZARNECKI
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NASZE DZIECITODLA NASCUD

PANI JOLANTA | PAN
RAFAL TO DOBRZY
LUDZIE, KTORZY

SA WRAZLIWINA
LUDZKA KRZYWDE,
MARZYLI O WLASNYM
DOMU I GROMADCE
DZIECI. NIE STRACILI
NADZIEI, ZAWIERZYLI
BOGU | MODLITWIE

ﬂ JOANNA

“ 7N KARzZYNska

3 .'A j.karzynska@
gazetaolsztynska.pl

zeze$liwi  ludzie
robia wiele rzeczy,
wyrazaja wdziecz-
noé¢, dziekujac
swym zyciem. Dziela sie
tym, czym obdarowalo ich
zZycie, maja wsobie promyk
nadziei i nim zapalaja in-

Mlodzi ludzie mieli pelne
glowy marzen: chcieli miec¢
gromadke dzieci iwybudo-
waé dom zogrodem.

— Oboje pochodzilismy
z wielodzietnych rodzin,
wiec wiedzieliSmy, jakie
to szcze$cie mie¢ duza ro-
dzine — opowiadaja mal-
zonkowie. — Odkladali-
$my kazdy grosz, zeby jak
najszybciej kupié dzialke
irozpocza¢ budowe. Troche

pojawialy sie lzy. Nie mogli
pogodzic¢ sie ztym, ze wich
domu nie stycha¢ dziecie-
cego $miechu.

— Trudny to byt dla nas
temat... Rozmowy kon-
czyly sie moim placzem
i smutkiem meza — opo-
wiada pani Jola. — Potem
przez kilka dni nie potra-
filismy sie¢ porozumieé
imieli$my ,ciche dni”. Po
pewnym czasie zaczeliSmy

SWOJ LOS. nych, wierza iwalcza olep- | pomogli nam rodzice i po rozmawiaé o adopcji. Nie
— 7AWSZE TRZEBA sze jutro, dziela sie iskierka, | trzech latach zamieszkali- mialo dla nas znaczenia,
WIERZYC. NAM wdzigcznoscei 1 uSmiechu | $my wswoim wymarzonym |, ze biologicznie dziecko nie
WIARA POZWOL Ik A kazdego dnia. Nie jest to | domku. Coraz czesciej roz- |g bedzie nasze. Tak bardzo
g trudne, jednak zalezy od | mawialiSmy o tym, Ze juz |5 go pragneliSémy, ze wiedzie-
PRZETRWAC kazdego znas. wkrotce uslyszymy wnim (< : liSmy, ze pokochamy kaz-
TRUDNE CHWILE tupot malych nézek... = : - de malenstwo, ktore po-
| WYNAGRODZIEA Wielka mito$é Marzyli o dzieciach Rodzina uwielbia spedzac razem czas. Dzieci sg ich jawi sie na naszej drodze.
Poznali sie na wiejskiej | Niestety, jak to bywa | najwiekszym szczesciem I choé byliSmy pelni byli

NAM JE. zabawie. Do§¢ szybko si¢ | w zyciu, nie zawsze jest obaw, czy podolamy, czy
NAJPIEKNIEJSZA zakochali i postanowili | tak jak by$my chcieli. Po znajdzie sie dziecko, ktore
NAGRODA SA pobra¢. Po §lubie zamiesz- | dwoch latach bezskutecz- | rece, twierdzac, ze zadnych | wszystko starali sie wspie- | nas zaakceptuje i pokocha,
NASZE DZIEC kali wmalym mieszkanku, | nych staran, malzonkowie | przeciwwskazan nie ma. | ra¢, dbac osiebie ikocha¢. | to decyzja zapadla. Posta-
oboje poszli do pracy. Pani | zaczeli szuka¢ pomocy | Zycie pani Joli ipana Rafa- | Tylko kiedy na spacerach | nowili$émy, ze najlepiej, jak

— ZAPEWNIAJA, Jola pracowala w sklepie, | uspecjalistow. Lekarze jed- | la zmienilo sie wszarg rze- | spotykali znajome pary | to bedzie rodzenstwo lub

REKLAMA

ajej maz Rafal wstolarni.

nak bezradnie rozkladali

czywisto$é. Jednak mimo

zdzie¢mi, woczach obojga

nawet trojka dzieci.

Z okazji Swigt Narodzenia Panskiego sktadamy najserdeczniejsze zyczenia

wszystkim, ktorzy przezywaja Boze Narodzenie wedlug kalendarza Julianskiego.

Zyczymy pokoju oraz trwalej i glebokiej nadziei ptynace;

Z tego SZCZE%OIHegO CZasu.

Dzielmy si¢ radoscig z przyjscia na swiat Syna Bozego,

by dla zadnego zblgkanego wedrowca nie zabrakto

miejsca przy wigilijnym stole i dobrego stowa.

Wojewoda
Warminsko-Mazurski

I Wicewojewoda

IT Wicewojewoda o .
W arminsko-Mazurski

Artur Chojecki
Warminsko-Mazurski

Piotr Opaczewski Stawomir Sadowski

1431220tbr-A-G
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Swiateczne postanowienie

Byla wigilia 2001 roku,
pani Jola i pan Rafal spe-
dzili ja w gronie rodziny.
Patrzyli zradoScia na dzie-
ci swojego rodzehstwa ima-
rzyli, Ze za rok ich rodzina
tez powiekszy sie o dzie-
ciaczki.

— Kiedy dzieliliémy sie
oplatkiem, szepnelam me-
zowi, ze zycze mu, by to
byla ostatnia nasza wigilia
tylko we dwdjke — wspomi-
na pani Jola. — Mezowi lzy
zal$nily woczach itez zyczyl
mi tego samego. Poszlismy
tego dnia na pasterke op6l-
nocy i dtugo kleczeliSmy
przed szopka, wktorej maly
Jezus lezal na sianku... Za-
wsze byliSmy wierzacy, ale
po tamtej Mszy S$wietej
czuliSmy, Ze nasze serca wy-
pelia nadzieja. Nawet sie
SmieliSmy, ze my tez czeka-
my na Trzech Kroli, ktorzy
przyniosa nam wymarzone
dary -dzieci.

Spetnione marzenie

Malzonkowie zaprzestali
wizyt ulekarzy ir6znorod-

REKLAMA

nych badan. Skupili si¢ na
formalnoSciach, zapisali
na kurs dla przyszlych
rodzicow. Na twarzach
malzonkoéw coraz czeSciej
goscil usmiech i wrécila
im che¢ do zycia. Niestety,
stan zdrowia pani Joli sie
pogorszyl. Byla oslabiona,
zle sie czula, zdarzaly jej
sie zaslabniecia. W kwiet-
niu 2002 roku po jednym
zomdlen trafila do szpi-
tala.

— Drzalem z niepokoju
o0 jej zycie. Tak bardzo sie
balem, Ze to co$§ powazne-

go... — opowiada pan Ra-
fal. — Kiedy zobaczylem
lekarza z wynikami badan,

bylem przerazony, on jed-
nak sie uSmiechal. Kiedy
powiedzial, ze przyczyna
takiego stanu zdrowia Joli
jest cigza, nie uwierzylem.
Oboje myslelismy, ze to
zart. A jednak... Jola byla
wciazy!

Rados§¢ malzonkow
byla ogromna. Okazalo
sie, ze to juz 12. tydzien.
Po wszystkich badaniach
pani Jola wroécila do

domu. Musiala na siebie
uwazad, ale ciaza rozwija-
la sie prawidlowo. Termin
porodu wyznaczono na
koniec pazdziernika.

— Cieszylam sie ogrom-
nie, ajednocze$nie balam
— tlumaczy pani Jola.
— Rafal oszalal ze szczes-
cia, nie pozwalal mi nic
robi¢. Dzwonil kilka razy
dziennie z pracy, czy do-
brze sie czuje. Oboje
byliSmy zaskoczeni, ale
iszczeSliwi, ze zdarzyl sie
cud. W oczekiwaniu na
dziecko sile dawala mi
modlitwa. Moze niekté-
rzy sie znas $miali, ale my
wierzyliémy, ze wymodlili-
$my to dziecko uBoga.

Duza rodzina to skarb

I tak pewnej pazdzier-
nikowej nocy na $wiecie
pojawila sie¢ Marysia. Wy-
czekana, upragniona - naj-
wazniejsza istota dla swoich
rodzicow.

— Byla taka malutka
itaka piekna — wspomi-
najg malzonkowie. — Dla
nas najwiekszy cud, naj-

piekniejszy i tak bardzo
upragniony. Oboje pla-
kaliSmy i$miali$émy sie na
zmiane. PodziwialiSmy jej
malutkie paluszki, §liczny
nosek i kazdy u$miech.
TuliliSmy w ramionach,
a kiedy mala spala, sie-
dzieliSmy w ciszy i przy-
gladaliémy sie naszemu
szcze$ciu. Wigilie 2002
roku spedziliSmy w po-
wiekszonym skladzie,
aw pierwszy dzien $wiat
odbyl sie chrzest Marysi.
Wtedy tez poklonilisSmy
sie Jezusowi i prosilismy,
zeby wnaszej rodzinie po-
jawily sie kolejne dzieci...

Ich modlitwy zostaly wy-
stuchane. W ciagu kolej-
nych lat na $wiat przyszla
jeszcze trojka dzieci: Jarek,
Kasia iZuzanna.

— Marzyhsmy 0 tI‘OJCE
dzieci, ale smlejemy sie,
ze przez to, ze dlugo na
nie czekaliSmy dostaliSmy
bonusik w postaci Zuzan-
ki — moéwig malzonkowie.
— Mamy cudowne dzieci,
ktére bardzo kochamy.
Wychowujemy je w sza-

cunku, milosci 1 wierze.
Nasze zycie dzieci zmie-
nily 0 180 stopni - oczy-
wiscie na lepsze. Wiado-
mo, sg rozne problemy, ale
wiemy, ze razem jesteSmy
w stanie pokona¢ wszyst-
kie trudnoéci.

Dzieci

toich szczescie

— Kazdy z nas posiada
inng definicje szczescia
— moéwi Rafal. — Jest to
zwiazane z indywidual-
nym jego podejéciem do
zycia oraz posiadaniem
réznych dos$wiadczen
zyciowych. Nie warto
jednak rezygnowaé z wy-
znaczonych sobie celow.
I zawsze trzeba wierzy¢.
Nam wiara pozwolila
przetrwac trudne chwile
i wynagrodzila nam je.
Najpiekniejsza nagroda
sg nasze dzieci.

Trzeba byé dobrym

cztowiekiem

Malzonkowie lubig opo-
wiadaé o swojej rodzinie.
Sa dumni z dzieci. Znaj-

duja tez czas na pomoc
innym ludziom. Ich
dzien jest zaplanowany
co do minuty, a mimo to
znajduja czas na wolon-
tariat iinne pasje. Lubig
prace w ogrodzie, dogla-
daja, przesadzaja i wciaz
wzbogacaja o kolejne
nowe drzewka. Mowia,
ze to najlepszy sposob na
odreagowanie stres6ow
i zmeczenia. Maja wiele
empatii do ludzi, szcze-
golnie tych starszych isa-
motnych.

— Szacunku do oséb
starszych i chorych na-
uczyly nas nasze mamy
— tlumacza. — Zawsze
byly isa dla nas nie tylko
mamami, ale najlepszymi
przyjaciélkami. To one
nauczyly nas, ze warto
bezinteresownie pomagac
innym iby¢ dobrym czlo-
wiekiem. To one daja nam
site i chea, zeby$my byli
szcze$liwi. Dziekujemy
Bogu za nasza rodzine,
dzieki nim jeste$my silni
ipewni, ze warto marzyc
iwierzyc.

. I+k-. °

.

. Z okazji zblZaj qcychl

- Swiat Bozego Narodzenia
wszystkim Mieszkanicom
- wojewddztwa warminsko- mazursklego,
ktorzy obchodza swieta wedlug kalendarza ]uhansklego

sktadamy zyczenia

zdrowia, spokoju, wzajemnej zyczliwosci
oraz wielu cieptych chwil
spedzonych w gronie najbliZszych.

Marszalek Wojewodztwa
Warminsko- Mazursklego
-
Gustaw Marek Brzezm

Warminsko-Mazurskiego -

Bernadeta Horde)uk
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GRYPA W REKORDOWYM NATARCIU

NIE LEKCEWAZ
KASZLU ANI
GORACZKI. CIEZKA
GRYPA BIJE U NAS
REKORDY. NA
WARMII | MAZURACH
MAMY WIECEJ
PRZYPADKOW,

NIZ NOTOWANO
PRZED PANDEMIA,.
TRUDNO DOSTAC
SIE DO LEKARZA,

A PRZYCHODNIE
PEKAJA W SZWACH.
W SZPITALACH TEZ
JEST GORACO.

ﬁ ADA ROMANOWSKA
. -

-~

~ a.romanowska@
YW s 4

rzychodnie pekaja

w szwach. W wielu
placéwkach nie moz-

na nawet umowié sie

do lekarza rodzinnego lub
pediatry nawet na kilka dni
do przodu. Wszpitalach sy-
tuacja tez jest dramatyczna.
— Mamy w tej chwili re-
kord zakazen wwojewddz-
twie wporéwnaniu do tego,

gazetaolsztynska.pl

REKLAMA

co bylo wczesniej. Przebi-
liSmy to, co bylo najgorsze
przed pandemia. W ciagu
tygodnia na Warmii i Ma-
zurach zachorowalo 14 tys.
0s6b, zczego okolo 270 os6b
trafilo do szpitala. To bardzo
duzo — méwi Janusz Dzi-
sko, szef olsztynskiego san-
epidu. — Dzieci sa wlepszej
sytuacji, bo mamy jeszcze
kilka wolnych 16zek pedia-
trycznych. Gorzej jest z do-
roslymi. Zapalenie mie$nia
sercowego izapalenie moz-
gu, ktore sa powiklaniami
grypy, to naprawde drama-
tyczny moment. Niestety
zaszczepionych jest tylko 5
proc. spoleczenstwa w Pol-
sce. Tylko. Nie jestesmy wiec
Swiadomi zagrozenia, jakim
jest grypa.

— Obecnie wystepuje pel-
ne oblozenie l6zek woddzia-
lach infekeyjnych wszpitalu
dzieciecym. Nikogo jednak
nie odsytamy. Wszyscy pa-
¢jenci, ktérzy potrzebuja
pomocy w szpitalu, taka
pomoc otrzymuja. Na miej-
sce wypisywanego pacjenta
zinfekcja przyjmujemy na-
tychmiast kolejnego — méwi
Agnieszka Deoniziak z Wo-
jewodzkiego Specjalistycz-
nego Szpitala Dzieciecego
w Olsztynie. — W poradni
POZ specjaliéci kazdego
dnia przyjmujg z powodu

N

\@ - :
LS.

pixabay

|

infekcji wirusowych ok. 100
malych pacjentow. To nie-
poréwnywalnie wiecej niz
w miesigcach letnich albo
wczesna jesienia.

Mamy objawy? Zostanmy

wdomu!

Najbardziej niebezpiecz-
ny okres zachorowan na
infekcje wirusowe gornych
drég oddechowych trwa do
kwietnia, ale luty imarzec to
jest najgorszy okres, kiedy
jeszcze moga sie pojawic
kolejne fale. Za nami spot-
kania $wiateczne iwsp6lna
zabawa sylwestrowa. Przed
nami ferie zimowe, ktore
na Warmii i Mazurach za-
czynaja sie 23 stycznia.

— Niepotrzebne sa nam
obostrzenia, ale samody-
scyplina. Zachowujmy sie
jak przy covidzie. Nie idzmy
tam, gdzie sa osoby kasz-
lace albo kichajace. Jesli

my mamy objawy infekcji,
roéwniez nie wychodZmy
inie spotykajmy sie z przy-
jaciolmi. Nie puszczajmy
tez chorych dzieci do przed-
szkola. Je§li co$ sie dzieje
z dzieckiem, niech zosta-
nie w domu. Przeciez i tak
wpoludnie rodzic odbierze
telefon, ze dziecko goracz-
kuje itrzeba je odebrac. Nie
narazajmy innych na zacho-
rowanie — podkresla Ja-
nusz Dzisko. — Gdy mamy
objawy, zostahmy w domu.
Poproémy o konsultacje le-
karska. A gdy jesteSmy juz
w wiekszym zgrupowaniu
ludzi, no$my maseczke.
I myjmy rece. Wydaje nam
sie, ze grypa nie ma nic
wspoélnego z higiena. Nic
bardziej mylnego. Tym bar-
dziej musimy by¢ czujni, bo
przed nami ferie zimowe.
ZKkolei za nami $wieta isyl-
wester. Trudno zaprzeczyc¢,

Najwieksza Hurtownia
Odziezy w Olsztynie

Olsztyn, ul. Wyszynskiego 7
tel. 89 534 63 52

www.gracjaolsztyn.pl

Z tym
kuponem kupisz
bez marzy*

Oferta wazn,
do 21 stycznia 2023 .

Hurtownia
wprowadzita

A

* Do zakupu bez marzy uprawnia tylko
kupon z papierowego wydarga gazety.
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RADA NADZORCZA
Zaktadu Komunikacji Miejskiej Sp. z 0.0. w Itawie

dziatajac na podstawie uchwaty nr 9/2022
z dnia 24 listopada 2022 r.

w sprawie regulaminu konkursu, okreslajacego
zasady wyboru i trybu przeprowadzenia postgpowania
w celu wytonienia kandydata na Prezesa Zarzadu
Zaktadu Komunikacji Miejskiej Sp. z 0.0. w ltawie

OGLASZA
postepowanie kwalifikacyjne
na kandydata na Prezesa Zarzadu
Zaktadu Komunikacji Miejskiej Sp. z 0.0. w Itawie.

Zgtoszenie nalezy przestac pocztg na adres:
Zaktad Komunikacji Miejskiej Sp. z 0.0. w ltawie,
ul. Wojska Polskiego 29, 14-200 ltawa,
lub ztozy¢ osobiscie w siedzibie spotki
w zamknigtej kopercie z dopiskiem
»Konkurs na kandydata na Prezesa Zarzadu ZKM Sp. z 0.0.”
w terminie do dnia 20 stycznia 2023 roku do godziny 12.00.

W przypadku zgtoszenia pocztg decyduje
data doreczenia zgtoszenia do siedziby spotki.

Wszelkie dokumenty zwigzane z konkursem,
w tym wymogi stawiane kandydatom,
mozna znalez¢ pod adresem www.zkm.ilawa.pl.

4230tbr-A -P

ze spotkania rodzinne maja
wplyw na rekord zakazen.

Atak trzech wiruséw

Oprécz grypy chorujemy
takze na COVID-19 oraz
RSV. One zawsze nabiera-
ly predkosci jesienia i czesto
biegly w sztafecie, jeden po
drugim, ale wtym roku nie-
mal wszystkie pojawily sie ne
mecie razem. Objawy tych
infekgji sa do siebie bardzo
podobne, dlatego niezbedne
wdiagnozie sa specjalne testy
antygenowe. Od stycznia po-
winny by¢ dostepne ulekarzy
rodzinnych bezplatnie. Ob-
jawy tych trzech wirus6w sa
trudne do rozr6znienia, dlate-
go test kasetkowy jest bardzo
potrzebny. Determinuje tez
dalsze postepowanie. Te cho-
roby sa podobne, poniewaz
atakuja, glownie uklad odde-
chowy, przenosza sie droga
kropelkowa, a czynnikiem
chorobotwoérezym jest wirus.
Wszystkie trzy wirusy réznia
sie od siebie powiklaniami.
Grypa moze dawac zapalenie
mieénia sercowego, objawy
neurologiczne czy zaburzenia
kizepniecia. RSV zkolei moze
sprawié, Ze rozwinie sie zapa-
lenie oskrzelikow, ktore moze
objawia¢ sie dusznoSciami
i doprowadzi¢ do niewydol-
no$ci oddechowej. Z kolei
COVID-19 moze doprowadzi¢
do tzw. long COVID, powi-
klan zatorowo-zakrzepowych
czy zmian wphucach.

Covid powradci?

W Chinach, gdzie doszto do
wybuchu pandemii korona-
wirusa, wladze nagle zrezyg-
nowaly z utrzymywanej od
prawie trzech lat surowej po-
lityki ,zero-COVID’, a wirus
szerzy sie wkraju praktycznie
bez zadnej kontroli. Zglasza-
ja tez kilka zgonéw dziennie
z powodu COVID-19. Tym-
czasem krajowe szpitale sa
przepelione, domy pogrze-
bowe nie nadazaja z praca,
a miedzynarodowi eksperci
przewiduja co najmniej mi-
lion zgonéw z powodu koro-
nawirusa w Chinach w tym
roku. Brytyjska firma Airfi-
nity, na ktéra powoluje sie
Reuters, szacuje, ze wChinach
zpowodu COVID-19 umiera
9 tys. osob dziennie. Réwnie
niepokojaca sytuacja zauwa-
zalna jest wStanach Zjedno-
czonych. Tam szaleje pod-
wariant omikrona XBB.1.5,
nazywany rowniez krakenem.
Wedlug specjalisty z Uni-
wersytetu Minnesoty jest to
sprawdopodobnie najgorszy

JANUSZ DZISKO:
TRZY PANDEMICZNE

LATA POWINNY
NAUCZYC NAS
NAJWAZNIEJSZYCH
METOD OCHRONY
PRZED WIRUSAMI,
KTORE ATAKUJA
PRZEZ GORNE DROG!
ODDECHOWE. MAM NA
MYSLI SZCZEPIENIA,
NOSZENIE MASECZEK
ORAZ IZOLACJE. JESLI
BEDZIEMY 0 TYM
PAMIETAC, MOZEMY
SPAC SPOKOUNIE.
SPOTYKAJMY SIE TEZ
W MNIEJSZYM GRONIE.
0D NAS ZALEZY,CZY
ZACHORUJEMY.

podwariant, zjakim mierzy sie
teraz $wiat”. Kraken jest bar-
dzo zarazliwy, ale obecnie nic
nie wskazuje na to, by zacho-
rowanie wigzalo sie zbardzo
ciezkim przebiegiem.

Objawy grypy.

Na co zwrdci¢ uwage?
Trudno odrdznié, bez odpo-
wiednich testéw, grype od
przeziebienia. Jednak jest

kilka objawdw, ktéra pozwalajg
przypuszczacé, ze mamy do czy-
nienia z tg pierwszg infekcja. To
przede wszystkim dtugo utrzy-
mujaca sie gorgczka. Drugim
objawem jest uporczywy, suchy
kaszel. Réwniez grype wyrdz-
niajg dreszcze, bol gtowy, bole
miesni, brak apetytu i powazne
ostabienie. U dzieci popularne
objawy grypy to réwniez brak
apetytu czy nawet wymioty.

7 kolei przeziebienie to zatkany
czy ciekngcy nos oraz kichanie.
W przypadku grypy wystepuja
bardzo rzadko.
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MUZYCZNA SCENA WARMII MAZUR |

J

CAROLINA KEAN
RODZINNYM S TR

A S|
UNC

- UKUCHANYM

JEJ DUSZE

| FOLKOWA
WRAZLIWOSC,
PODOBNIE

JAK TALENT,
DOSTRZEC MOZNA
W AUTORSKICH
PIOSENKACH,
KTORE WYSPIEWUJE
W RODZINNYM DOMU
NA MAZURACH
ORAZ NA WIELKICH
SCENACH
MUZYCZNYCH.
KAROLINA LIZER TO
KOMPOZYTORKA,
AUTORKA TEKSTOW,
KTORA WYJATKOWO
INTERPRETUJE
POEZJE, A JEJ
KONCERTY SA
NIEZWYKEYM
DOSWIADCZENIEM.

RENATA

4 SZCZEPANIK
r.szczepanik@
gazetaolsztynska.pl

ochodzaca zmazur-

skiego Stregielka

(powiat wegorzew-

ski) Karolina Lizer
ma na swoim koncie wiele
sukceséw w konkursach
wokalnych, jest laureat-
ka trzech nagrod koncer-
tu Premier na 59. KFPP
w Opolu 2022, gdzie pio-
senka ,Czysta woda” zdo-
byla Nagrode Publicznoéci
im. Karola Musiala, Na-
grode Jury oraz Nagrode
ZAiKS za najlepszy tekst
(Tomasza Kordeusza). Od
2021 roku wspblpracuje
z grupa znakomitych mu-
zykow, z ktora wystepuje
pod nazwa Karolina Lizer
ijej Folk Orkiestra. Ka-
rolina Lizer wydala dwie
autorskie plyty: ,L$niaca.
Lakowe historie...” oraz
,Onyks”. Premiera tej
ostatniej odbyla sie pod
koniec listopada. Aktualnie
artystka z Mazur promuje
krazek podczas koncertow
wcalym kraju.

Onyks symbolizuje moc
Onyks to kamien sym-
bolizujacy sile imoc, przy-

nosi duchowsg inspiracje
ijasno$é umyshu, uwalnia
od przeszlosci, przyciaga
szcze$cie 1 pomySlny los.
Taka jest nowa plyta?

— ZDECYDOWANIE TAK!
NOWA PLYTA JEST

MOIM AKTEM ODWAGI,
UPORU, WYTRWALOSCI

| RADOSCI ZYCIA, JAKA
ZE SOBA NIOSE | STARAM
SIE PIELEGNOWAC.
PLYTA TA POWSTAWALA
PONAD ROK, JEDNAKZE
CZERWCOWE PREMIERY
WYWARLY NA MOJE
SAMOPOCZUCIE,
PEWNOSC SIEBIE

| POSTAWE | SPOJRZENIE
NA SWIAT NA TYLE DUZY
WPLYW, ZE ODBILO SIE
TO TAKZE NA PLYCIE

— OPOWIADA KAROLINA
LIZER.

— Piosenki sg - jak to
zwykle umnie - ztekstami
poetyckimi nawigzujacy-
mi do problematyki egzy-
stencji, duchowosci, zgody
znatura. Przybrane jednak
wtej nowej odslonie juz nie
w melancholijne melodie,
araczej skoczne ibujajace
rytmy zachecajace do tanca
ido czerpania z zycia gar-
Sciami. Chcialabym, aby
ta plyta dawala jej stucha-
czom che¢ do dzialania,
podniesienia sie z fotela,
depresji czy zwyklego leni-
stwa i dzialania dla siebie
idla otaczajacego $wiata.

Ptyta jak barwny ptak

,Onyks” jest wynikiem
muzycznych poszukiwan
i wielomiesiecznej pracy
nad utworami Karoliny
Lizer oraz muzykéw Folk
Orkiestry. Album zawiera
13 pies$ni inspirowanych

arch. prywatne Karoliny Lizer

tradycyjna muzyka ludo-
wa oraz muzyka polskich
mniejszoSci narodowych
ietnicznych. Laczy trady-
cje wielu narodow oraz slo-
wianskie korzenie wwielo-
barwne nuty. W utworach
stycha¢ takze wplywy mu-
zyki z innych stron $wia-
ta, takich jak Argentyna,
Francja, czy nawet z kra-
jow arabskich.

— ONYKS TO PLYTA,
KTORA NIE POSIADA
JEDNEGO GATUNKU CZY
NURTU MUZYCZNEGO.
ZDECYDOWANIE MOGE,
POWIEDZIEC, ZE JEST

TO TZW. BARWNY PTAK,
KTORY KAZDE PIORO

MA ZUPELNIE INNE,

A JEDNAK RAZEM
TWORZA JEDNA SPOJUNA
CALOSC! W JEDNYM
MALYM KRAZKU
ZAPRASZAM CALY SWIAT
DO MOJEGO SWIATA,
JEDNOCZESNIE SWIAT
TEN WYPLYWA Z NIEJ

W MOJEJ INTERPRETACJI
—WYJASNIA ARTYSTKA.

Artystka, dla ktorej Ma-
zZury sa magicznym miej-
scem, w swojej tworczo-
Sci siega do mazurskich
korzeni. To jej uklon
w strone najpiekniejszych
stowianskich folkowych
melodii i rodzinnych

stron. Na plycie pojawil

sie utwor pt. ,Mazurska”,
do ktérego sama napi-
sala tekst i muzyke. Jak
twierdzi Karolina Lizer:
,Nigdzie nie ma takiego
nieba jak mazurskie i ta-
kich gwiazd. Nigdzie nie
ma takich sierpniowych
mgiel o wschodzie slonca
jak na naszych mazur-
skich polach”.

Mazury to jej dom

— Nie urodzilam sie
na Mazurach, jednak jak
mialam 6 miesiecy, to juz
moje male n6zki i male
raczki mogly poczu¢ ma-
zurskie trawy na lakach

i potaplac¢ sie w mazur-
skich wodach. Jest to dla
mnie bardzo wazne miej-
sce, na pewno jest to moje
miejsce na ziemi. Zwiedzi-
lam troche zagranicznych
miejsc, uznawanych tez za
te najpiekniejsze na ziemi
ipomimo zachwytu nigdy
to nie bylo to, co jest tu-
taj unas. U mnie na wsi
- w Stregielku — jest je-
ziorko biale, ukryte wle-
sie, otoczone drzewami,
gdzie zawsze jest cisza,
tafla wody bardzo czesto
jest nienaruszona, bardzo
czesto nie da sie nad nim
spotka¢ nikogo, czasem

sasiada, ktéory wybudo-
wal na nim most, czasem
jakie$ le$ne zwierzeta
- przyznaje z nostalgia
Karolina Lizer. — To miej-
sce ocieka magia, wyglada
jak zbajki czy zfilmu, wy-
daje sie wrecz nierealne.
To jest to moje ukochane
miejsce, to jeziorko, ten
mostek, ta cisza i widok
wazek fruwajacych dooko-
la iskaczacych po wodzie
nartnikow.

Artystka od kilku tygo-
dni promuje nowsa plyte
»,Onyks”, ktora dofinan-
sowana jest ze $rodkow
Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego
zFunduszu Promocji Kul-
tury w ramach programu
~SMuzyczny §lad”, realizo-
wanego przez Narodowy
Instytut Muzyki i Tanca.
Karolina Lizer zacheca do
shuchania muzyki, ktora
gra wjej duszy, ktorg wy-
Spiewuje z wrodzona so-
bie wrazliwoScig i potrafi
dzieli¢ sie swoim talen-
tem, bo jak méwi ,zawsze
jest dobry czas, aby spra-
wic sobie lub bliskim mu-
zyczny prezent”.

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeru;j
e-wydanie: kupgazete.pl

REKLAMA

Z okazji swiqt Bozego Narodzenia
oraz Nowego Roku
wszystkim wiernym obrzqdku wschodniego,
- grekokatolikom i prawostawnym - *
sktadam najserdeczniejsze zyczenia
zdrowia, pokoju, radosci
i rodzinnego ciepta.

Oby 2023 rok byt wolny
od zta, nienawisci i pogardy,
a naszym Ukrainskim Przyjaciotom
przyniost zakonczenie wojny
i przywrocit pokoj.

Piotr Grzymowicz
Prezydent Olsztyna
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DROGA 51 BEDZIE DALEJ MODERNIZOWANA

JEDNA Z TRZECH
NAJWAZNIEJSZYCH
DROG KRAJOWYCH
NA WARMI|

| MAZURACH,

CZYLI DROGA 51,
BEDZIE DALEJ
MODERNIZOWANA.
DROGOWCY
WYBRALI FIRME,
KTORA MA
OPRACOWAC
DOKUMENTACJE

NA PRZEBUDOWE
30 KILOMETROW
KRAJOWKI" MIEDZY
BARTOSZYCAMI

| WICHROWEM.

P did ANDRZEJ
v ’g’ | MIELNICKI

a.mielnicki@
gazetaolsztynska.pl

roga krajowa 51
jest dla Warmii

<G
tym, czym dla

D Mazur ,szesnast-

ka”. Jednak nie ma szans
na to, zeby droga 51 stala
droga ekspresowa, totez
w gre wchodzi tylko mo-
dernizacja, przebudowa
drogi, tak by poprawié
bezpieczenstwo jadacych,
ale tez innych uzytkowni-
koéw, bo pieszych irowe-
rzystow.

Jak poinformowali dro-
gowey firma Value En-
gineering z Warszawy
opracuje dokumentacje

Fot. GDDKIA

R R )
. - Tk S

S =

Newralgiczny punkt na drodze 51 znajduje sie przy Bocianiej Baszcie w Dobrym MieScie

(51 Olsztyn
593

Jeziorany

rozbudowy 30 km drogi
51 pomiedzy Bartoszyca-
mi i Wichrowem. Spoéltka
zlozyla najkorzystniejsze
oferty w obu przetargach
na wykonanie projektu
budowlanego i wykonaw-
czego wraz z pelnieniem
nadzoru autorskiego dla
rozbudowy DK51. Wyko-
nanie dokumentacji dla
odcinka Bartoszyce - Lidz-
bark Warminski wycenila
na kwote 3,9 mln zl, adla
odcinka Lidzbark Warmin-
ski - Wichrowo na blisko 3
mln z}.

Walczg od lat

Termin wykonania doku-
mentacji projektowej dla
rozbudowy drogi krajowej
nr 51 wynosi 30 miesiecy
dla odcinka Bartoszyce
- Lidzbark Warminski
128 miesiecy dla odcinka
Lidzbark Warminski - Wi-
chrowo.

— Jedli nie zostang zlo-
zone odwolania, to jeszcze
wstyczniu planujemy pod-
pisa¢ umowe z wybranym
wykonawca — moéwi Karol
Glebocki, rzecznik olsztyn-
skiego oddzialu Generalnej
Dyrekcji Drog Krajowych
iAutostrad.

Zgodnie zplanami wyko-
nana zostanie nowa kon-
strukcja nawierzchni drogi
o dopuszczalnym nacisku
11,5 t/oS. Przebudowane
beda tez skrzyzowania,
powstang chodniki i ciagi
pieszo-rowerowe, zatoki
autobusowe oraz o$wietle-
nie. Chodzi o podniesienie
bezpieczenstwa wszystkich
uzytkownikoéw drogi, za-
rowno kierowcow, jak tez
pieszych irowerzystow.

O modernizacje drogi 51
od lat dobijaja sie samo-
rzadowcy z gmin i powia-
tow z pélnocnej Warmii.
Bo to jest dla nich strate-

giczna droga. Dzi$ wystar-
czy chociazby zablokowa¢
most na Lynie przy Bocia-
niej Baszcie w Dobrym
Miescie, zeby caly ruch
na ,krajowce” stanal, bo
nie ma mozliwoéci objaz-
du, co bez watpienia moze
mie¢ réwniez ogromne
znaczenie militarne. Na
ten aspekt bezpieczen-
stwa narodowego zreszta
zwracal uwage m.in. Jacek
Wisniowski, burmistrz
Lidzbarka Warminskie-
go w swoim piSmie do
Andrzeja Adameczyka,
ministra infrastruktury,
w ktéorym apelowal o jak
najszybsza modernizacje
drogi krajowej 51.

Waskie gardto

Waskim gardlem na
drodze 51 sa Dobre Mia-
sto i Dywity, gdzie maja
powstaé obwodnice. Bu-
dowa obwodnicy Dywit

wraz z p6lnocna obwod-
nicg Olsztyna znalazly sie
w rzadowym programie
budowy stu obwodnic,
bo te dwie inwestycje sa
ze soba polaczone, wrecz
nierozerwalne. Wedlug
planéw budowa obwodni-
cy Olsztyna i Dywit wraz
z modernizacja odcinka
drogi 51 przez Las Miej-
ski jest przewidziane na
lata 2026-30. Do konca
stycznia drogowcy maja
wskazac¢ korytarz, kto-
rym pobiegnie p6inocna
obwodnica Olsztyna, jak
tez mniejsza obwodnica
Dywit.

Mimo ze zaré6wno ob-
wodnica Dobrego Miasta,
jak iobwodnice Bartoszyc
iBraniewa znalazly sie je-
dynie na liScie rezerwowej
rzadowego programu, tak
sprawa dobromiejskiej
obwodnicy, jej wielkiej
potrzeby chocby wlas-

nie ze wzgledéw bezpie-
czenstwa, najwyrazniej
zostala zauwazona przez
decydentéw. Znalazly sie
pieniadze na prace pro-
jektowe. W listopadzie
ubieglego roku drogow-
cy podpisali umowe na
opracowanie studium
techniczno-ekonomiczno-
-Srodowiskowego z ele-
mentami koncepcji pro-
gramowej dla obwodnicy
Dobrego Miasta. Wybrane
przez GDDKIiA konsor-
cjum firm STI zWarszawy
1S.Te.P. zWloch ma na to
42 miesigce. Koszt prac
to 3,38 mln zl, z czego
dobromiejski samorzad
wyklada ze swego budzetu
na ten cel 1,5 mln zl.

Planowana obwodnica
bedzie miala dlugos¢ oko-
lo 8 kilometrow. Bedzie to
droga Kklasy gléwna ruchu
przyspieszonego o przekro-
ju 1x2, czyli o dwoch pa-
sach ruchu wprzeciwnych
kierunkach o szerokosci
3,5 m.

Jej poczatek bedzie mial
miejsce na styku z prze-
budowywanym obecnie
odcinkiem DK51 Smo-
lajny — Kosyn, koniec za$
dowiaze sie do istniejacej
obwodnicy Barcikowa,
omijajac jednoczeénie
miejscowos¢ Stary Dwor.
Przypomnijmy, ze od
sierpnia zeszlego roku
kierowcy moga juz korzy-
stac¢ zobwodnicy Smolajn
wciagu DK51. To pierwsza
w regionie z pieciu, ktore
znalazly sie wrzadowym
programie budowy 100
obwodnic. Obwodnica
Smolajn ma 1,76 km dlu-
gosci.

NOWY HANGAR STANAL NA LADOWISKU W GRYZLINACH

Trwa rozbudowa lgdowiska

w GryZlinach. Na jego terenie
stanat kolejny hangar. Jak sie
okazato, w 2022 roku jedna
hala dla samolotdw przestata
wystarczac zwiekszajgcemu
sie zainteresowaniu lotni-
ctwem w regionie. — Coraz
wiecej 0s6b, lotnikow jest
zainteresowanych korzysta-
niem z tego miejsca— mowi
wojt gminy Stawiguda Michat
Kontraktowicz.

Dlatego zarzadzajgca tym
terenem—nalezgcym do
powiatu olsztynskiego i gminy
Stawiguda — spdtka Fotowolta-
ika Gryzliny ogtosita przetarg

na budowe hangaru. Z koncem
roku zakonczyty sie prace.
—Hanagar juz stoi, przed nami
kwestie zwigzane z odbiorami,
a potem bedziemy czekac na
nowych ,skrzydlatych lokato-
row" tego miejsca— maowi wojt.
— Planujemy takze budowe
betonowego pasa startowego,
by ladowisko mogto przyjmo-
wac wieksze samoloty.
Niewykluczone, ze w Gryzli-
nach bedzie mozna sie takze
nauczyc¢ pilotowa¢ maszyny
czy poskakac ze spadochro-
nem. To jednak, jak podkreslit
wojt Kontraktowicz, zalezy od
inicjatywy prywatnych firm.

Rozwdj lagdowiska moze sie
przydac takze przedsiebior-
com, ktdrzy postanowig
zainwestowac w Gryzlinach.
Samorzadowcy chcg bowiem
przyciggna¢ inwestordw, two-
rzac strefe gospodarcza.

— Tworzymy kompleksy

terendw inwestycyjnych, ktére
juz dzi$ sa w petni gotowe

do lokalizowania wielokie-
runkowych przedsiewzieé
gospodarczych. Jednym z nich
jest strefa gospodarcza Gminy
Stawiguda w Gryzlinach o po-
wierzchni ponad 130 hektaréw.

Jej wyjatkowosé polega na
znakomitym skomunikowaniu,
co oszczedza czas i koszty
przedsiebiorcow. Drogii tory
to juz troche za mato, dlatego
stworzylisSmy mozliwosé
biznesowych spotkan z wyko-
rzystaniem transportu general
aviation, a wiec nie tylko moze-
my przyjechac, ale tez przy-
leciec i odlecieé z tutejszego
ladowiska — wyjasnia starosta
olsztynski Andrzej Abako.
Ladowisko w Gryzlinach to nie
tylko miejsce, gdzie mozna
hangarowaé swdj samolot.
Odbywaja sie tu takze popu-
larne imprezy. W zesztym roku

goscito czotowych pilotéw-
-akrobatéw podczas Rodzin-
nego Pikniku Lotniczego ,Pod
Niebem Swietej Warmii”. Na to
lipcowe wydarzenie przybyto
kilka tysiecy mieszkancow
regionu i turystow.
— Musze przyznad, ze tak
wspaniata frekwencja nas tro-
che zaskoczyta, ale pokazata,
ze decyzja o reaktywowaniu
Pikniku byta stuszna — mowi
Andrzej Abako. — Dlatego
postanowiliSmy z wéjtem
Stawigudy, panem Michatem
Kontraktowiczem, ze piknik
bedzie sie odbywac co roku.
RAZ
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Pojutrze

dramat katastroficzny, USA, 2004

Jack Hall (Dennis Quaid) stara sie powiadomic
Biaty Dom o zblizajacej sie klesce zywiotowej. Nikt
jednak nie traktuje jego ostrzezenia powaznie.

W tym samym czasie od Antarktydy odrywa

sie duzy fragment pokrywy lodowej. Zdarzenie

to wywotuje serie kataklizméw na catej Ziemi.

W krotkim czasie Nowy Jork zostaje zalany przez
gigantyczna fale powodziowa. Po niej nastepuje
gwattowny spadek temperatury. Wszystko zam-
arza w ciaqu kilku minut. Rzad podejmuje decyzje
0 natychmiastowej ewakuacji do Meksyku ludnos-
ci mieszkajacej na potudnie od Nowego Jorku.

piatek

Smier¢ nadejdzie jutro
film sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2002
Agent James Bond (Pierce Brosnan) zostaje
schwytany i trafia do wiezienia w Korei Pétnocnej.
Po kilkunastu miesigcach dzieki wymianie
wiezniéw wychodzi na wolnos¢. Odzyskuije sity
niedaleko Hongkongu. Niespodziewanie jego
przetozona, M (Judi Dench), odbiera mu licencje
na zabijanie, podejrzewajac, ze agent pod wpty-
wem tortur mogt zdradzi¢ swych towarzyszy.
Chcac oczyscic sie z zarzutéw, Bond ucieka

z Falklandéw, gdzie wystali go przefozeni, i wraca
do Hongkongu. Stara sie odnaleZ¢ porucznika Zao
(Rick Yune).

Wtorek

Ksiegarnia z marzeniami
dramat obyczajowy, Niemcy, Wielka Brytania, 2017

Mieszkanka Hardborough, dobroduszna Florence
Green owdowiata wskutek wojny, postanawia zreal-
izowac swoje marzenia. Inwestuje wszystkie swoje
oszczednosci w kupno starego domu potozonego
w centrum miasteczka i otwiera tam ksiegarnie.
Mimo powszechnego oburzenia, okazywanego
zwihaszcza przez lokalne elity, sprowadza do swo-
jego sklepu najbardziej kontrowersyjne ksiazki XX
wieku, m.in., 451 stopni Farenheita” Bradbury’ego
i, Lolite” Nabokova. Sprawy komplikuja sie, kiedy
zona generata Violet Gamart bierze sobie za punkt
honoru zniweczy¢ aspiracje Florence.

Sobota

Dziewczyna warta grzechu
komedia, Niemcy, USA, 2014
Rezyser teatralny, Arnold (Owen Wilson),
przybywa do Nowego Jorku, zeby wystawi¢

tam swoja najnowsza sztuke. Umila sobie pobyt
w miescie, korzystajac z ustug pieknej damy do
towarzystwa, lzzy (Imogen Poots). Po wspdlnie
spedzonej nocy zachwycony mezczyzna sktada
jej nieoczekiwana propozycje - podaruje lzzy
duza sume pieniedzy, dzieki ktdrej bedzie

ona mogta speic¢ marzenia, jesli porzuci
dotychczasowe zajecie. Zachwycona dziewczyna
przystaje na ten uktad i od razu przystepuje do
realizacji swojego planu zostania aktorka.

Wyspa
thriller f, USA, 2005

Rok 2019. Mieszkaricy utopijnego miasta zyja pod
nieustannym nadzorem, wierzac, ze s3 jedynymi
ludZmi, ktérzy ocaleli z katastrofy ekologicznej.
Jak kukietki wegetuja w zamknieciu, zupetnie
podporzadkowane wiadzy, ktdra kontroluje ich
kazdy ruch. Jedynym wybawieniem ma by¢ dla
nich wygrana na loterii: podréz na upragniong
wyspe - jedyna, ktdra nie ulegfa skazeniu.

7 czasem jeden z mieszkaric6w utopii, Lincoln
Six Echo (Ewan McGregor), nabiera podejrzeri co
do otaczajacej go rzeczywistosci. Odkrywa, ze
wiadze staraja sie ukry¢ zbrodnicze praktyki.

POLSAT

Niedziela

Sherlock Holmes: Gra cieni
film kryminalny, USA, 2011
Londyn, 1891 rok. W zyciu doktora Johna Watsona
nadszedt czas na zmiany. W przeciwienistwie do
swojego przyjaciela Sherlocka Holmesa, w ktérym
obok geniuszu drzemig szaleristwo i brawura,
dazy on do stabilizacji. Staje na slubnym kobiercu
z ukochana Mary i planuje romantyczng podréz.
Tymczasem detektyw Holmes $ledzi poczynania
profesora Jamesa Moriarty'ego - przeciwnika,
ktory dorownuje mu charyzma i bystroscia
umystu. Jest on odpowiedzialny za zamach
bombowy w Strasburgu, ktdry wzniecit niepokoj
w europejskich paristwach.

Czwartek

To skomplikowane
komedia, USA, 2009

Sympatyczna Jane jest matka tréjki dorostych
juz dzieci. Kobieta dtugo dochodzita do siebie po
rozwodzie z mezem Jakiem. Mimo tego obecnie
pozostaje z nim w przyjacielskich stosunkach.
Pewnego dnia oboje spotykaja sie na przyjeciu

z okazji ukoriczenia szkoty przez ich syna. Nie-
oczekiwanie po imprezie... Iaduja razem w f6zku.
Miedzy bytymi partnerami znéw rodzi sie uczucie,
ktdre staraja sie jednak ukrywac przed dzie¢mi.
Jane poczatkowo czuje sie niepewnie, majac za
kochanka bytego meza, ktéry w dodatku jest
zonaty z mtodsza od niej kobieta.

6 stycznia

£05:10 Pomocnik Swigtego

Mikotaja i magiczne

ptatki sniegu

- film fabularny

:06:35 Droga Orszaku Trzech

: Kroli - reportaz

-07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia

08:00 Paddington 2
- film familijny, prod.
Wielka Brytania, Francja,
2017, rez. Paul King

09:55 0 dziewczynce, ktéra
wierzytaw cuda

cseccse

rez. Richard Correll, wyk.
Austyn Johnson, Kevin
Sorbo, Peter Coyote, Mira
Sorvino

11:40 Orszak Trzech Krdli
2023

13:20 NaturawJedynce
- Najwspanialsze gory
$wiata - Kilimandzaro
- cykl dokumentalny

FILM FABULARNY

seecssessscssscssscssccssccssscssccsscssscsssns

- A1
(LA Hi|Lalka - film fabularny,
rez. Wojciech Has

7:00 Teleexpress
7:15 Jaka to melodia?
8:00 Polska pomaga.
Rodzina rodzinie.
Koledy swiata
:19:00 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
+20:20 Vabank - komedia
sensacyjna, prod. Polska
22:20 Smier¢ nadejdzie jutro
- film prod. USA, Wielka
Brytania, 2002, rez. Lee
Tamahori, wyk. Pierce
Brosnan, Halle Berry, Judi
Dench, John Cleese
00:40 Gentleman z rewolwe-
rem - film fabularny
02:25 S.W. A.T. - Jednostka
specjalna - serial
-03 15 Tajemnice Majorki

1
1
1

cseessscssscsse

seeessccssccssccssccssccsne

- dramat, prod. USA, 2021,

£06:15 Mitosé na urodziny
- film obyczajowy, prod.
USA, 2017, rez. Peter De-
Luise, wyk. Jessy Schram,
Luke Macfarlane

07:55 Pytanie na $niadanie

12:05 Daleki kraj - western,
prod. USA, 1954, rez. An-
thony Mann, wyk. James
Stewart, Walter Brennan,
Ruth Roman, Corinne
Calvet, John McIntire

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023 - widowisko
muzyczne

16:20 Moj przyjaciel Hachiko -

: film obyczajowy

+18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej

+18:45 Zranione ptaki - serial
obyczajowy

19:35 Barwy szczescia - serial

obyczajowy
20:35 You Can Dance
FILM OBYCZAJOWY
.

essecssccssccssccssccssccsscssscssscssscnns

.
.
.
.
22

v7i{ N Kino relaks - W blasku
nocy - film obyczajowy,
prod. USA, 2018, rez. Scott
Speer, wyk. Bella Thorne,
Patrick Schwarzenegger,
Rob Riggle
00:15 Riwiera dla dwojga
- komedia, prod. Wielka
Brytania, Francja
02:00 Mama w opatach
- komedia, prod. USA,
2009, rez. Katherine
Dieckemann, wyk. Uma
Thurman, Minnie Driver,
Anthony Edwards
03:40 Nie ma tego ztego
- komedia romantyczna,
prod. Belgia, Francja, 2017,
rez. Valerie Lemercier,
wyk. Valerie Lemercier,
Patrick Timsit
05:10 Zakoriczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

£06:10 Ukryta prawda

.................................................

o sessecssscsscessecssscssecssccssccssccssccsscsssosne

£06:00 Nowy dzier z Polsat

:07:05 Kuchenne rewolucje : News
- program kulinarno-roz- -06 55 Lorax
rywkowy Dwunastoletni
08:00 Dzieri Dobry TVN Ted zrobithy wszystko,
- magazyn aby odnalez¢ prawdziwe

11:40 Doradca smaku

11:50 Méj biegun - film
obyczajowy, Polska, 2013,
rez. Marcin Gtowacki,
wyk. Barttomiej Topa,
Magdalena Walach, Maciej
Musiat, Anna Pacho

13:45 Step Up IV : Rewolucja
- film musical, USA, 2012,
rez. Scott Speer, wyk.
Kathryn McCormick, Ryan
Guzman, Misha Gabriel
Hamilton

15:55 Turniej Czterech
Skoczni, Bischofshofen

19:00 Fakty

5 Sport

:30 Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich

19:50 Uwaga! - magazyn

- FILM PRZYGODOWY

tadca pierscieni:
Druzyna Pierscienia
- film przygodowy, Nowa
Zelandia, USA, Niemcy,
2001, rez. Peter Jackson,
wyk. Elijah Wood, lan
McKellen, Viggo Morten-
sen, Liv Tyler, Sean Astin,
Sean Bean, Christopher
Lee, Cate Blanchett,
Orlando Bloom, John
Rhys-Davies, Billy Boyd,
Dominic Monaghan, lan
Holm, Hugo Weaving

23:45 Grobowiecsmoka-film, @
Wielka Brytania, Chiny,
2013, rez. Eric Styles,
wyk. Scott Adkins, Dolph 2
Lundgren, James Lance,
Tom Austen

01:40 Kuba Wojewodzki

02:40 Bates Motel - serial

drzewo Truffula, czym
zaimponowatby
dziewczynie swoich
marzen.
08:50 Madagaskar 2
- film animowany
10:50 Madagaskar 3
Po opuszczeniu Afryki
Alexijego przyjaciele
przemierzajg Europe,
cyrkowym pociggiem.
Sciga ich okrutna kolek-
cjonerka trofeéw DuBois.
Lew Alex, zebra Marty,
hipopotamica Gloria i
zyrafa Melman prébuja
wrdci¢ do nowojorskiego
Zoo w Central Parku.
12:50 Shrek Trzeci
- film animowany

FILM OBYCZAJOWY

@seecssccssessscsssccssccssccsscssscssscsssessscssscssnes

(L1 |Evan Wsze(hn';ogqcy
Carell gra mtodego
kongresmana Evana

aby zmieni¢ Swiat
ustyszat przypadkiem...
sam Pan Bég.

17:15 Polskie Koledowanie
w Warszawie na Kra-
kowskim Przedmiesciu

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gosé Wydarzen

$20:00 Farma

+21:05 Piraciz Karaibow:

Zemsta Salazara

+23:55 Dzien niepodlegtosci

$03:10 Swiat wedtug

Kiepskich

$04:40 Disco gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

eseesssccsscssscsssccns

s eecssccse

Bastera, ktérego zyczenie,

£07:00 Muzyczne poranki

:07:10 Informacje kulturalne

<07:40 Co dalej? - Nowi

barbarzyricy - program

publicystyczny

:08:10 Ukraincy - serial

: dokumentalny

:09:10 Niedzwiadek - film
przygodowy, prod. Fran-
cja, USA, 1988, rez. Jean
Jacques Annaud, wyk. Jack
Wallace, Tcheky Karyo

11:00 Kariera Nikodema
Dyzmy - serial

12:00 Ocaleni przez Chopina
- film dokumentalny, prod.
Wielka Brytania, 2012,
rez. James Kent

13:05 Informacje kulturalne

13:50 Pan Tadeusz - dramat

historyczny, prod.

Polska, Francja, 1999,

rez. Andrzej Wajda, wyk.

Michat Zebrowski, Alicja

Bachleda - Curus, Grazyna

Szapotowska

KOMEDIOWY

ceeese
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szystkie stworzenia
duze i mate
- serial komediowy
17:35 Res Poloniae
- 0 Polsce z oddali
18:10 Galimatias czyli Kogel
- Mogel Il - komedia
20:00 LaLaLand - musical,
prod. USA, 2016, rez. Da-
mien Chazelle, wyk. Emma
Stone, Ryan Gosling, John
Legend, Rosemarie DeWitt
£22:20 T.S. Eliot - wposzukl-
: waniu szczescia - film
'23 :25 Teatroteka - Krzywy
: domek - spektakl teatralny
$00:55 Teraz animagje!
: - Skrzypce - film
'01 :10 Teraz animacje! - Dobre
checi - film animowany
'01 :25 Cérka d’Artagnana - film
H przygodowo-historyczny

.
.
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06:35 Kobra - oddziat
specjalny
Kazdy kolejny odcinek
to odrebna tematyka.
W kazdym z nich nie
brakuje ,zabéjczej
predkosci”, efektow
specjalnych, napiecia,
niebezpiecznych poscigéw
ikomizmu, przedstawia-
nego przez hohaterdw.
Chca, aby zawsze na
pierwszym miejscu stata
sprawiedliwosc.
7:35 Goscie, goscie
9:45 Mary Poppins
powraca
2:30 Ztote dziecko
4:15 Robin Hood:
Ksiaze ztodziei
Po powrocie do
Anglii Robin odkrywa, ze
stracit rodzinny majatek.
Przytacza sie do bandy
rzezimieszkow z lasu
Sherwood...

LM PI:ZYGODOWY
1 ~

17:30 Legenda Zorro
Zorro staje do walki z tajng
organizacja Rycerzy Ara-
gonii, ktérych celem jest
zapobiegniecie wejsciu
Kalifornii w sktad Unii.
20:00 Herkules
2:00 Samson
0:10 Ostatni skaut
2:20 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

03:15 Zobacz to! Blok

powtorkowy:

Menu na miare

- program kulinarny
04:00 Menu na miare

- program kulinarny
04:35 Z archiwum

poligji - serial

dokumentalny
05:00 Dyzur - serial

ssecssccssccse
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-04 50 Szkota - program

obyczajowy
. 06 45 40 kontra 20 - program
: rozrywkowy

:07:45 Tomi Jerry Show
: - animacja animowany
-08 10 Grinch - film komedia,
USA, Frangja, Japonia,
Chiny, 2018, rez. Yarrow
Cheney, Scott Mosier, wyk.
Benedict Cumberbatch,
Cameron Seely, Rashida
Jones, Pharrell Williams,
Angela Lansbury
09:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
0:55 Maria Magdalena - film
obyczajowy, USA, Wielka
Brytania, Australia, 2018,
rez. Garth Davis, wyk.
Rooney Mara, Joaquin
Phoenix, Chiwetel Ejiofor,
Tahar Rahim, Ariane Labed
13:20 Kochaji tancz- film
komedia, Polska, 2009,
rez. Bruce Parramore

LM I:RZ‘YGQDOWY

seessscssscssccssccssccsne

.
.

{-#11]|0statni smok 4: Bitwa
0 Ogien Smoczego
Serca - film, USA, 2017,
rez. Patrik Syversen,
17:55 Ostatni smok - film przy-
godowy, USA, 1996, rez.
Rob Cohen, wyk. Dennis
Quaid, David Thewlis, Pete
Postlethwaite, Dina Meyer
20:00 Komedia matzenska
- film komedia, Polska
22:10 Azyl - film obyczajowy,
USA, Wielka Brytania,
Czechy, 2017, rez. Niki
Caro, wyk. Jessica Chasta-
in, Johan Heldenbergh,
Daniel Briihl, Timothy
Radford, Efrat Dor
00:35 Zbrodnia
w sasiedztwie
03:35 Druga strona medalu
- talk show
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06:00 Straznik Teksasu 07:00 Jas
Fasola 07:50 Zaczarowane
krélestwo 09:40 Pies wampir
-Kanada, 2012 Ace jest nowy
wszkolei niczym specjalnym
sie nie wyrdznia.

:35 Swigteczny domek - USA,
2017, rez. Kaufman Paul A.,
wyk. Lund Steve, Patterson
Merritt Lacey ma by¢ druhna
na weselu swojej najlepszej

r%/JaC|olk| , Avy.

13:30 Swiateczna podréz 15:20

Wesotych swiat - USA, 2006,

rez. Whitesell John, wyk.

Danny DeVito, Matthew

Broderick, Aldridge Kelly,

Aldridge Sabrina 17:05 Méw

mi Dave 19:00 Policjantki

i Policjanci 20:00 Gwiazdy

Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny 00:00

Klaun 02:05 Interwencja

02:25 Disco Polo Life 03:25

Top 10 - Lista Przebojow

05:30 Telezakupy TV Okazje

sy
jury

11:30 Gtos Polski 11:40 Koledy
i pastoratki 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:15 Koncert
Bozonarodzeniowy: A Anieli
Graja! 13:35 Dobrze ze$ sie
Jezu pod Giewontem narodzit

14:05 Dar powotania 14:30
Zrozumie¢ Antycywilizacje
14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa w Godzinie Mito-
sierdzia Koronka do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma sie rozu-
miec 16:00 Informacje dnia
16:10 Siddmy Sakrament

16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Mata Nellie od
Swietego Boga 17:30 Geopo-
lityka 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc. .. w mija-
jacym tygodniu 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYIJNY DO TWOJEJ GAZETY




sobota 7 stycznia
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05:25 Bellai Sebastian - film
obyczajowy, prod. Francja,
2017, rez. Clovis Cornillac,
wyk. Felix Bossuet

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

+07:35 Rok w ogrodzie

:08:00 Rok w ogrodzie Extra

.08 15 Wojsko - polskie.pl

:08:35 Sprawa dla reportera

£09:30 Prawostawne
nabozenstwo
bozonarodzeniowe

10:30 Fascynujacy Swiat
- Nauka o $nie: jak spac
lepiej - cykl dokumental-
ny, prod. Wielka Brytania

11:30 Sanatorium mitosci

12:30 Gwiazdy w potudnie
- Powrét siedmiu wspania-
tych - western

14:10 Z pamieci - felieton

14:25 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

TELENOWELA
1 o

secssecssessscsscssne

seccsecsscssscssccsscssscssscssnse

(L1 RKorona krolow.

Jagiellonowie

- telenowela historyczna

16:20 Korona krolow. Jagiel-
lonowie - taka historia
- telenowela

$17:00 Teleexpress

+17:20 Pogoda

+17:30 Jaka to melodia?

+18:45 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny

$19:30 Wiadomosci

;20 15 Alarm! - magazyn

+20:35 Komisarz Alex - serial
kryminalny

21:35 Hit nasobote - Sicario
-dramat,

23:45 Smak zemsty. Pepper-

mint - film akgji

1:35 Smieré nadejdzie jutro

3:55 Jaka to melodia?

4:45 Z pamieci - felieton

.
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.
.
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05:20 Dla nleslyszqcych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:35 Rodzinny ekspres
-magazyn
12:10 You Can Dance - Nowa
Generacja - widowisko
rozrywkowe
:14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny - teleturniej
+15:15 Program rozrywkowy
+16:20 Na dobre i nazte - serial
+17:20 Pasjonaci - dokument
fabularyzowany, rez. Artur
Dziurman, wyk. Katarzyna
Ornatkiewicz, Dorota
Ziental, Elzbieta Sielawa,
Stefania Mleko, lgor
Kowalczyk
17:45 Stowo na niedziele
- Gwiazda w potudnie czyli
nagta zmiana planéw
18:00 Panorama

TELETURNIEJ

............................

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

it:IVa Banque
- teleturniej
18:45 Postaw na milion
- teleturniej
19:35 Lajk!
20:00 The Voice Senior
- Przestuchania w ciemno -
widowisko muzyczne
22:25 Bitwa tenoréw naréze
2022 - koncert
23:25 Dziewczyna warta
grzechu - komedia,
prod. USA, 2014,
rez. Peter Bogdanovich
01:10 Mdj przyjaciel Hachiko
- film obyczajowy, prod.
USA, Wielka Brytania,
2009, rez. Lasse Hallstrom
02:55 W blasku nocy
- film obyczajowy
04:35 Rodzinka.pl
- serial komediowy

seeessecssecssecsscssscssecsscssscssecsscssscsssessnes

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

05:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:30 NaTropie Dzikich
Zwierzat
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:30 Na Wspolnej
- serial, Polska
13:20 Na twoim miejscu
13:55 Kobieta na kraricu
Swiata
14:35 Lemur zwany Rollo
- film komedia, Wielka
Brytania, USA, 1997, rez.
Fred Schepisi, Robert
Young, wyk. John Cleese,
Jamie Lee Curtis
:20 Invitro. Nauka czy cud?
:55 Totalne remonty
Szelagowskiej
+17:55 Kuchenne rewolucje
:19:00 Fakty
+19:45 Uwaga! - magazyn

1
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y{E[IBMinionki - film komedia,
USA, 2015, rez. Kyle Balda,
Pierre Coffin, wyk. Sandra
Bullock, Jon Hamm,
Michael Keaton, Alison
Janney, Steve Coogan,
Geoffrey Rush, Steve Carell

21:55 Pitch Perfect - film
komedia, USA, 2012, rez.
Jason Moore, wyk. Jason
Moore, Anna Kendrick,
Skylar Astin, Ben Platt

00:15 Ostatni dom po lewej
- film horror, USA, 2009,
rez. Dennis lliadis, wyk.
Sara Paxton, Garret
Dillahunt, Spencer Treat
Clark, Riki Lindhome

02:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

03:30 Uwaga! - magazyn
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06:00 Nowy dzier z Polsat
News
08:40 Rysiek Lwie Serce
Historia chtopca, ktory
mimo wielu przeciwnosci
losu, dazy do spetnienia
SW0jego marzenia - pra-
gnie zostac rycerzem.
0:40 Nasz Nowy Dom
:40 Bogaty Dom
-Biedny Dom
13:45 Drwaleiinne
opowiesci Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie
- program rozrywkowy
prod. Polska
+15:45 Wiezienie
: 17:45 Chiopaki do wziecia
: $18:50 Wydarzenia
$19:15 Prezyden(l
iPremierzy
9:45 Sport
55 Pogoda
00 Gala Mistrzow Sportu
88. Plebiscytu Przegla-
du Sportowego

.
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yEH[\NTrzy billboardy
za Ebbing, Missouri
Zdesperowana matka
brutalnie zamordowanej
dziewczyny, chcac sprowo-
kowac policje do dziatania,
optaca wyklejenie trzech
lokalnych billboardéw
kontrowersyjnymi
przekazami, wywotujac
zamieszanie w miastecz-
ku, a przede wszystkim
rozpetujac zaciekty wojne
zzapalczywym gliniarzem
iszanowanym szefem
miejscowej poligji.
01:25 Carandiru
Oparta na autentycznych
wydarzeniach historia
doktora Drauzio Varelli.
:40 Disco gramy
5:25 Telezakupy TV Okazje

0:
0.
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07:00 Najwieksze przeboje
- Jerzy Potomski - koncert
07:40 Dziewczyny takie sa
- koncert
8:10 Wydarzenie aktualne
9:35 Tamte lata, tamte dni
-magazyn
10:10 Lauren Bacall, bogini
wsréd ludzi - film doku-
mentalny, prod. Francja,
2016, rez. Pierre - Henry
Salfati
11:20 Serialowa nostalgia
- Przygody psa Cywila
12:35 Scena taneczna
- Tradycyjne tarice
polskie - magazyn,
rez. Matgorzata
Kosturkiewicz
13:15 Kultura nazywo
14:30 Galimatias czyli Kogel
-Mogel Il - komedia
16:15 Legendy Rocka
17:30 Tanie Dranie - Moroz
i Ktopotowski komentuja
$wiat - Tanie Dranie
FILM FABULARNY
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18 iERRetro kino - Julia albo
klucz do snéw - film
fabularny, prod. Francja,
1951, rez. Marcel Carn,
wyk. Grard Philipe, Suzan-
ne Cloutier, Yves Robert

20:00 Bilet do kina - Tajemni-
ca Henriego Picka

21:50 Informacje kulturalne

22:15 Anna Jurksztowicz
- Dziekuje nie taricze
- Live - koncert

23:10 Mocne Kino - Gangster
- film sensacyjny

01:15 Kino Mistrzow - La La

Land - musical

3:35 Rezyserzy - John Ford

4:35 Informacje kulturalne

5:05 Tamte lata, tamte dni

- Jan Jakub Kolski
05:45 Jeszcze wiecej kultury
w TVP Kultura 2

0.
0
0.

sseessecssecssecsscssscssccsscssscssecsscssscsssessnes

£06:00 Castle

- serial kryminalny
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
zwydziatu zabdjstw
nowojorskiej poligji.

07:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

20:00 Mocne sobotnie kino:
Rocky 3
Rocky zostaje brutalnie
znokautowany, a jego
trener Mickey umiera.
Apollo oferuje mu pomoc

.
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2:00 Potepiony
Dziesieciu wiezniow
skazanych na smier¢
zostaje uwolnionych
iprzeniesionych do dzun-
gli, gdzie walcza o zycie.
_FILM SENSACYJNY

seccsscsscns

([ E{7a ciosem

- film sensacyjny

Producent podrébek
zHongkongu zostaje
wplatany w zabdjcza
rozgrywke pomiedzy
ClA i rosyjska mafia.

2:10 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Biesiada na cztery
pory roku
- program rozrywkowy
prod. Polska

02:55 Taki jest Swiat

- program informacyjny
prod. Polska

03:45 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska

5:00 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska
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w odzyskaniu ducha walki.

5:05 Szkota - program
obyczajowy
06:05 Wiza na mitos¢
07:05 Tom i Jerry Show
-animacja animowany

7:35 Ostatni smok
- film przygodowy, USA,
: 1996, rez. Rob Cohen,
wyk. Dennis Quaid, David
: Thewlis, Pete Postleth-
waite, Dina Meyer, Julie
. ChristieJason Isaacs,
: Brian Thompson, Sean
H Connery
£09:35 Maktowicz
: w drodze
+10:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy
15:40 Nadchodzi Polly
- film komedia, USA,
2004, rez. John Hamburg,
wyk. Ben StillerJennifer
Aniston, Philip Seymour
Hoffman, Debra Messing,
Alec Baldwin, Hank Azaria,
Bryan Brown

KOMEDIA

komedia, USA, Niemcy
0:00 Matrix - film S-F, USA,
1999, rez. Lana Wachow-

Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie-Anne
Moss, Hugo Weaving, Joe
Pantoliano, Marcus Chong,
Gloria Foster
22:40 American Pie Il - film
komedia, USA, 2001, rez.
James B. Rogers, wyk.
Jason Biggs, Shannon Eli-
zabeth, Alyson Hannigan
00:50 Szczeki: Zemsta - film
sensacyjny, USA, 1987,
rez. Joseph Sargent,
02:45 Zbrodnia
w sasiedztwie
03:45 Druga strona
medalu - talk show
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ski, Andy Wachowski, wyk.
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domek 13:00 Agenci.

Biuro Detektywistyczne
15:00 STOP Drogéwka
17:00 Policjantki i Policjanci
22:00 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny

00:05 Paranormal Activity

- USA, 2007, rez. Peli Oren,
wyk. Featherston Katie, Fre-
drichs Mark, Sloat Micah Para
mtodych ludzi, Katie i Micah,
ktdrzy wtasnie rozpoczynaja
zycie pod jednym dachem,
zaczyna podejrzewac, ze

ich dom nawiedzany jest
przez ztowroga istote, kiedy
$pia. Chcac znalez¢ Zrodto
niepokojacych zjawisk Micah

organizuje monitoring domu.

Rano para przeglada to

o w nocy zarejestrowata

kamera.
:55 Smier¢ na 1000 sposobéw
02:25 Disco Polo Life 03:25
Top 10 - Lista Przebojow

0

=

10:00 Informacje dnia 10:15
Retrospekgja 10:20 Opo-
wies¢ wigilijna 10:50 Koledy
i pastoratki 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje 12:20 Warto
zauwazy... 12:50 Siodmy
Sakrament 13:15 Swiety na
kazdy dzier 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc 14:35
Natura Obiektywnie 15:00
Regat 15:30 Wierze w Boga
16:00 Informacje dnia 16:10
Historia 17:00 Z Parlamentu
Europejskiego

17:25 Swiety na kazdy dzien

17:30 Nowa Ewangelizacja

17:55 Poczet Wielkich

Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informaqe dnia 18:15

W naszej Rodzinie 19:25

Swiety na kazdy dzien

19:30 Manna z Nieba 19:45

Modlitwa 20:00 Informacje

dnia 20:20 Rézaniec 20:50

Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

Jasnogorski

niedziela 8 stycznia
ez B v o ] e | wvews ]

$05:05 Sprawa dla reportera
+06:00 Stownik polsko@polski
- talk - show
£06:25 Wojsko - polskie.pl
+06:55 Stowo na niedziele
- Gwiazda w poludnie
czylinagta zmiana plandw
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
08:00 Tydzien
08:35 Shalako - film fabularny,
prod. Wielka Brytania,
1968, rez. Edward Dmy-
tryk, wyk. Sean Connery
10:40 Zmiennicy - serial
11:55 Miedzy ziemia
aniebem
2:00 Aniot Panski
2:15 Miedzy ziemia
aniebem
12:45 Misja Zambia
13:10 Szopka Bozonarodze-
niowa. Pochodzenie
itradycja - film
14:00 Z pamieci - felieton
SERIAL KRYMINALNY
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L LA (' BKomisarz Alex
- serial kryminalny
:15:00 Vabank - komedia
+17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
+17:30 Jaka to melodia?
+18:40 Dom pod Dwoma
H Ortami - serial
+19:30 Wiadomosci
220:20 Dom pod Dwoma
Ortami - serial
21:20 Sanatorium mitosci
22:10 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu
22:25 Zakochana Jedynka
- Scenariusz na mitos¢
- komedia, prod. USA,
:00:20 Sicario - dramat
+02:30 Gentleman z rewolwe-
rem - film fabularny
04:10 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

.
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

05:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:30 The Voice Senior -
Przestuchania w ciemno
- widowisko muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023 - widowisko
muzyczne
16:15 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny
17:05 Lajk!
17:30 Zacznij od zdrowia
-magazyn
8:00 Panorama
8:20 Va Banque
- teleturniej
18:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany
20:00 Postaw na milion
- teleturniej
THRILLER
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Py EIFNScigana - thriller,

prod. USA, 2011, rez.

Steven Soderbergh,
wyk. Antonio Banderas,
Channing Tatum, Ewan
McGregor, Gina Carano

22:50 Bitwa tenoréw naréze
2022 - koncert

23:55 Kino bez granic
- Ucieczka z Pretorii
- film fabularny

01:50 Samotnos¢ w sieci - film
obyczajowy, prod. Polska,
2006, rez. Witold Adamek,
wyk. Magdalena Cielecka,
Andrzej Chyra, Szymon
Bobrowski, Kinga Preis,
Anna Dymna, Agnieszka
Grochowska, Ruby
Rosales, Jan Englert, Piotr
Chodzen, Pawet Kukiz

04:10 Rodzinka.pl - serial

sseessecssecssecsscssscssccssessscssscsscssscssscssnes

:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Co za tydzien - magazyn
12:05 NaTropie Dzikich
Zwierzat - program
12:40 Invitro. Nauka czy cud?
- program
13:15 Jestem z Polski - pro-
gram lifestylowy
14:15 Wiadca pierscieni: Dru-
zyna Pierscienia - film
przygodowy, Nowa Zelan-
dia, USA, Niemcy, 2001,
rez. Peter Jackson, wyk.
Elijah Wood, lan McKellen,
Viggo Mortensen, Liv
Tyler, Sean Astin, Sean
Bean, Christopher Lee,
(ate Blanchett, Orlando
Bloom, John Rhys-Davies,
Billy Boyd
PROGRAM KULINARNY
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V& NKuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

19:00 Fakty

:25 Sport

:35 Pogoda

19:45 Uwaga! - magazyn

20:00 Sherlock Holmes: Gra
cieni - film sensacyjny,
USA, 2011

22:40 Nieuchwytny cel - film
sensacyjny, USA, 1993,
rez. John Woo, wyk.
Jean-Claude Van Damme,
Lance Henriksen, Arnold
Vosloo, Yancy Butler, Kasi
Lemmons, Wilford Brimley

00:35 MasterChef

02:10 Grzesznica - serial, USA

03:05 Kwatery Hitlera
- program dokumentalny

04:05 Uwaga! - magazyn

sseessecssecssecsscssscssecsscssscssscssccsscssscssnes

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:00 Garfield
- film przygodowy
Garfield, najstynniejszy
kot Swiata, wiedzie
zycie, ktorego wielu z nas
mogtoby mu pozazdroscic.
Cate dnie spedza przed
telewizorem na swym
ulubionym fotelu i czuje
sie panem wszechswia-
ta. Czar pryska, gdy
wiasciciel Garfielda, Jon,
przyprowadza do domu
uroczego, cho¢ niezbyt
rozgarnigtego psiaka o
imieniu Odie.

09:45 Sekretne zycie
zwierzakow
domowych

11:40 Brzdacw opatach
- film przygodowy

13:50 Opowiesci z Narnii:
Podréz Wedrowca
do Switu

FILM PRZYGODOWY

seecsecssecssessscssecssecssccssesssessccsscssscssessscssscssnnss

L [HERPoszukiwacze
zaginionej arki
Doktor Jones jest uniwer-
syteckim wyktadowca,
taczacym prace naukowa
zlicznymi ekspedycjami
badawczymi. Jego
poprzednia wyprawa
zakoriczyta sie fiaskiem -
cenny skarb wpadtw rece
Belloga - pracujacego dla
nazistéw rywala amery-
kariskiego archeologa.
18:50 Wydarzenia
19:30 Panstwo w Panstwie
20:00 Kabaret na zywo.
Nowy sktAD
22:05 Stoneczny patrol
00:45 Komando
02:30 Gothika
0
0

4:40 Disco gramy
5:25 Telezakupy TV Okazje

sseessecssecssccssccsscssecsscssscssscssccsscssscssnes

07:00 Standardy jazzowe
- Spiewa Ewa Bem i
Andrzej Zaucha
07:45 Muzeum Polskiej
Piosenki
08:00 Nabozeristwo
ewangelickie w Pokoju
09:05 0d ucha do ucha
10:20 Angielskie sniadanie
- Robin z Sherwood - serial
11:25 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
12:05 Bilet do kina - Tajemnica
Henriego Picka
13:55 Wedrowiec Polski
-temkowszczyzna
14:30 Scena muzyczna
15:30 Serialowa nostalgia
- Przygody psa Cywila
16:45 Zaginione - odnalezio-
ne - magazyn
17:15 Niedziela z... muzyka
Wojciecha Kilara
18:05 Niedziela z...muzyka
Wojciecha Kilar - Woj-
ciech Kilar - koncert
KOMEDIA
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mak zycia - komedia,
prod. Frangja, Hiszpania
22:10 Informacje kulturalne
22:30 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
23:10 The Royal Ballet
- Alicja w krainie czaréw
- film baletowy
01:30 Salvatore Giuliano
- dramat, prod. Wtochy
03:45 Teraz animacje!
- Skrzypce - film
04:00 Teraz animacje! - Zeszyt
- film animowany, rez.
Aleksandra Rylewicz
04:15 Legendy Rocka
- Women Who Rock
04:50 Legendy Rocka - Singer
Writes The Song
05:30 Informacje kulturalne
05:55 Jeszcze wiecej kultury
w TVP Kultura 2
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5:50 Prawdziwe motywy

- serial kryminalny

7:45 Mary Poppins powraca

Niania powraca, gdy

w rodzinie Bankséw znowu

pojawiaja sie ktopoty.

10:30 Ztote dziecko
Zajmujacy sie poszukiwa-
niami zaginionych dzieci
Chandler zostaje namo-
wiony przez tajemnicza
Tybetanke na wyjatkowe
zadanie.

12:15 Robin Hood: Ksiaze
ztodziei
Po powrocie do
Anglii Robin odkrywa, ze
stracit rodzinny majatek.
Przytacza sie do bandy
rzezimieszkow z lasu
Sherwood, wypowiadajac
wojne bezwzglednemu
szeryfowi Nottingham.

15:25 Johnny English:
Reaktywacja

+17:35 Giganci ze stali

DRAMAT
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v{H[\BSuperniedziela

zgwiazdami: Furia

Niemcy, koniec I

wojny Swiatowej. Zatoga

amerykanskiego czotgu

wyrusza za linie frontu

w celu obrony alianckich

linii zaopatrzenia.

22:45 K-19
Uzbrojony w gtowice
jadrowe radziecki okret
podwodny zbliza sie do
wybrzeza USA. Na petnym
morzu nastepuje awaria
reaktora.

01:40 Goracy poscig

03:20 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Biesiada
na cztery pory roku

04:00 Taki jest Swiat

05:00 Szalone fabryki
polskiej muzyki!

seeessecssecssecsscssscssecsscssscssecssccsscsssessnes

obyczajowy

6:05 Wiza na mitos¢

7:05 Tom i Jerry Show

-animacja animowany

08:00 Timber the Treasure
Dog - film, 2016

09:45 Na twoim miejscu
- kulisy produkgji

10:20 Maktowicz
w drodze

11:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy

16:20 Grinch - film komedia,
USA, Francja, Japonia,
Chiny, 2018, rez. Yarrow
Cheney, Scott Mosier, wyk.
Benedict Cumberbatch,
Cameron Seely, Rashida
Jones, Pharrell Williams,
Angela Lansbury

18:00 Oszukane
- film obyczajowy,
Polska, 2013, rez. Marcin
Solarz, wyk. Katarzyna

Herman

I H[\BKroniki Riddicka

- film S-F, USA, 2004,

rez. David Twohy, wyk.
Vin Diesel, Colm Feore,
Thandie Newton, Judi
Dench, Karl Urban

22:30 Epidemia - film
sensacyjny, USA, 1995, rez.
Wolfgang Petersen, wyk.
Dustin Hoffman, Rene
Russo, Morgan Freeman,
Kevin Spacey

01:10 Matrix - film S-F, USA,
1999, rez. Lana Wachow-

Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie-Anne
Moss, Hugo Weaving, Joe
Pantoliano, Marcus Chong,
Gloria Foster

03:50 Druga strona
medalu
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ski, Andy Wachowski, wyk.
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6:00 Ukryte miasta 07:00
Jezusijego zycie 08:00
Galileo 10:00 Lassie

12:05 Ghostbusters - pogromcy

duchow - USA, Australia,
2016, rez. Feig Paul, wyk.
Begley Jr. Ed, Dance Charles,
Garcia Andy, Hemsworth
Chris, Jones Leslie, McCarthy
Melissa, McKinnon Kate,
Murray Bill, Wiig Kristen,
Woods Zach Nowa wersja
jednego z najwiekszych
przebojéw komediowych
w historii kinematografii.
14:40 Piata fala 17:00 Lowcy
Skarbéw. Kto da wigcej
20:00 Stalingrad 22:55
Dom Glassow - USA, 2001,
rez. Sackheim Daniel, wyk.
Sobieski Leelee, Lane Diane,

Skarsgird Stellan, Dern Bruce,

Kathy Baker 01:05 Nowe
wierzenia i stare sekty 02:05
Interwencja 02:25 Disco Polo
Life 03:25 Top 10

+ 09:30 Uroczystos¢ Chrztu

Panskiego 11:35 Przeglad
Katolickiego Tygodnika
,Niedziela” 11:40 Procesja
dziejéw 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:15 Papiez
Polak do Rodakéw 12:55
Swiety na kazdy dzieri 13:00
Préba wiary 13:55 Koledy
i pastoratki 14:00 Swiety
Augustyn 15:00 Wies - to tez
Polska 16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczen

16:45 Najwiekszy Dar 17:15
Koledy i pastoratki 17:30 Sél
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzieri
19:30 Moja katolicka rodzina
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel Jasno-
gorski21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja 21:45
Stan Bezpieczenstwa
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05 10 Przysiega - serial
obyczajowy
:06:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:30 Studio Raban
: - magazyn
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Kwadrans polityczny
$08:25 Informacje kulturalne
$08:30 Pogoda poranna
.08 40 Ranczo - serial
$09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
+10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
+11:30 Lesniczéwka
- serial obyczajowy
+12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
:12:35 Magazyn Rolniczy
+12:50 Naturaw Jedynce

eeecssccsccssccsccssns

eeccssccsccsses

$05:00 Na sygnale - serial
$05:30 Mjak mitosc - serial
£06:20 Klasztorne smaki we-
dtug Remigiusza Raczki
- magazyn kulinarny
06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy
07:30 Pytanie na $niadanie
+10:35 Panorama
:10:45 Pytanie na $niadanie
-11 15 Okrasatamie przepisy
+11:50 Dla nleslyszqcych
- Barwy szczescia - serial
$12:30 Koto fortuny - teleturniej
+13:15 Zranione ptaki
- serial obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Nasygnale - serial
:15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial
£16:00 Koto fortuny - teleturniej
516:35 Familiada
:17:15 Zakazany owoc
+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
+18:45 Serial fabularny

ceecssscccces

.
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06 10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11 30 Gogglebox.
Przed telewizorem
$12:35 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+13:40 Tajemnice mitosci
: :14:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+16:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
+19:35 Sport
+19:45 Pogoda
:19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku
:20:15 Na Wspélnej - serial
+20:55 Milionerzy

secescccsscssscssscssnn

eecscscscccsscas

06 00 Nowy dzien z Polsat
News

:08:40 Malanowski
iPartnerzy
Bronistaw Malanowski
rozwiazuje zagadki kry-
minalne, prowadzac biuro
detektywistyczne.

+09:40 Sekrety rodziny

$10:40 Dlaczego ja?

:11 40 Gliniarze

:12:50 Wydarzenia

'13 20 Interwencja

$13:40 Trudne sprawy

+14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

+16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

$16:30 Naratunek 112

:17:00 Gliniarze

$18:00 Pierwsza mitos¢

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ Wydarzen

+19:45 Sport

:19:55 Pogoda

+20:00 Farma

eecscccssccssccsscns

+07:00 Muzyczne poranki
:07:35 Informacje kulturalne
+08:05 Co dalej? - 0 tym mowi
: Swiat
+08:50 Wydarzenie aktualne
£09:20 Julia albo klucz do snéw
: - film fabularny
$11:00 Kariera Nikodema
Dyzmy - serial
'12 15 Rezyserzy - John Ford
- cykl dokumentalny
13 15 Hamadria - film
dokumentalny
+13:45 Informacje kulturalne
114:10 Pajeczarki - komedia
:16:10 Wszystkie stworzenia
duze i mate - serial
komediowy
17 20 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
8 00 Mclmperium - film oby-
czajowy, prod. USA, 2016,
rez. John Lee Hancock,
wyk. Michael Keaton, Lau-
ra Dern, Patrick Wilson,
Nick Offerman

eecssccssccssscsscssae
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Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
$15:00 Wiadomosci
+15:20 Alarm! - magazyn
+15:35 Gra stow. Krzyzéwka
£16:05 Przysiega - serial
$17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela
+18:20 Lesniczéwka - serial
+19:00 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
+20:15 Alarm! - magazyn
$20:30 Korona krélow. Jagiel-
: lonowie - telenowela
21 05 Teatr Telewizji - Zaklete
Rewiry
: 22 40 Swiat bez fikcji
23:40 Zaginiony w akgji
- film akgji
+01:30 Scenariusz na mitos¢
- komedia

esecsssces

+04:45 Klan - telenowela
+05:15 Przysiega - serial
+06:05 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
07:30 Kosciotzbliska
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Kwadrans polityczny
+08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna
'08 40 Ranczo - serial
: obyczajowy
£09:35 Komisarz Alex - serial
+10:35 Ojciec Mateusz - serial
<11:30 Lesniczowka - serial
+12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:35 Agropogoda - magazyn
£12:40 Rok w ogrodzie Extra
+12:55 Relacjaz uroczystosci
: Bozego Narodzenia
+14:00 Wspaniate stulecie
+15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn

Iy

Gra stéw.
Krzyzéwka
$16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
:17 55 Klan - telenowela
+18:20 Lesniczowka - serial
+19:00 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
220:15 Alarm! - magazyn
$20:25 Magazyn Ekspresu
: Reporteréw
+20:30 Korona krélow
'21 00 Magazyn Ekspresu
: Reporteréw
$21:05 Petny obraz - cykl
21 :40 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
.22 45 Ocaleni - reality show
+23:50 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn
+00:30 Biaty stori - film

cescssee

I &

Barwy szczescia
- serial obyczajowy
$20:45 Kulisy serialu
: M jak mitos¢”
$20:55 M jak mitos¢- serial
21:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany
22:35 Serial fabularny
+23:40 Ksuggarnla zZmarze-
niami - film obyczajowy,
prod. Wielka Brytania,
Niemcy, Hiszpania, 2018,
rez. Isabel Coixet, wyk.
Emily Mortimer, Bill Nighy,
Patricia Clarkson
:01:45 0 mnie sie nie martw
- serial komediowy
'02 45 Scigana - thriller,
prod. USA, 2011,
rez. Steven Soderbergh
04:30 Rodzinka.pl
- serial komediowy

AL
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05 00 Na sygnale - serial
fabularyzowany

:05:30 M jak mitos¢- serial

06 25 Laska, ktorazmienia
- reportaz

06 55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

:07:30 Pytanie na $niadanie

210:40 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie

-11 15 Czas w las - magazyn

:11:50 Dla niestyszacych

: - Barwy szczescia

+12:30 Koto fortuny - teleturniej

+13:15 Serial fabularny

+14:05 Va Banque - teleturniej

.14 35 Nasygnale - serial

: fabularyzowany

:15:10 Wydziat kryminalny

: Kitzhbiihel - serial

$16:00 Koto fortuny - teleturniej

:16:35 Familiada

£17:15 Zakazany owoc

+18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej

+18:45 Serial fabularny

eeccsccssccscscses

Wrogowie publiczni
- film sensacyjny,
USA, Japonia, 2009,
rez. Michael Mann,
wyk. Christian Bale,
Johnny Deep, Marion
Cotillard, Stephen Graham,
David Wenham, Stephen
Dorff
00:25 Jestem legenda
-film S-F, USA, 2007, rez.
Francis Lawrence, wyk.
Will Smith, Alice Braga,
Charlie Tahan,
Salli Richardson
:02:36 Cozatydzien - magazyn
+03:15 Bates Motel - serial
:04:15 Szpital - program
obyczajowy
:05:10 Uwaga!
- magazyn
+05:30 Zamieszkac na plazy

ceccscces
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06 05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
+07:00 Doradca smaku
+07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+08:00 Dzien Dobry TVN
- magazyn
'11 30 Gogglebox. Przed
telewizorem
12 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+13:40 Tajemnice mitosci
+14:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:16:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+19:00 Fakty
:119:35 Sport
:19:45 Pogoda
:19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

eeeccscssccssscsccssns

eeccssccsccccccs

MEGA HIT - Pojutrze
Czy $wiat stoi u progu
nowej epoki lodowcowej?
To pytanie od lat zadaje
sobie klimatolog Jack
Hall. Hall przekonany jest,
ze globalne ocieplenie
predzej czy pézniej dopro-
wadzi do katastrofalnych
zmian klimatycznych na
naszej planecie.

23:50 Lot Feniksa
Doswiadczony pilot
samolotu dostawczego
Frank Towns i jego wspot-
pracownik A.J. ewakuuja
zatoge szybu naftowego.

:02:25 Underworld:

Wojny krwi

:04:20 Kabaretowa
Ekstraklasa

+04:40 Disco gramy

ceccscces
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: 06 00 Nowy dzieri z Polsat

H News

+08:40 Malanowski

: iPartnerzy

: - serial kryminalny

: prod. Polska

+09:40 Sekrety rodziny

:10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze

$12:50 Wydarzenia

+13:20 Interwencja
$13:40 Trudne sprawy

'14 40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia

:16 10 Pogoda

+16:15 Interwencja

: - magazyn

; prod. Polska

216:30 Naratunek 112

317:00 Gliniarze
£18:00 Pierwsza mitosc

+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gosé Wydarzen

+19:45 Sport

:19:55 Pogoda

+20:00 Farma

Kino Mocnych Wrazen
- Czysta formalnos¢
- film fabularny, prod.
Whochy, Franqa, 1994,
rez. Giuseppe Tornatore
H 22 05 Informacje kulturalne
$22:25 Panorama kina
polskiego - Ach $pij
kochanie - film kryminal-
ny, rez. Krzysztof Lang,
wyk. Katarzyna Warnke,
Karolina Gruszka, Andrzej
Chyra, Tomasz Schuchardt,
Bogustaw Linda, Arkadiusz
Jakubik
+00:15 Scena muzyczna - An-
gelika Korszynska - Gérny
- Koledy trzech narodéw
1:15 Smak zycia - komedia
3:30 Co dalej?
4:10 Informacje kulturalne
4:45 Teledyski

eecesccssccssscssccns cecscccsee

-1
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£07:00 Cossie dzieje

:07:30 Informacje kulturalne

+08:00 Ksiega Przestrzeni

+08:35 Ktéredy po sztuke

- magazyn

'08 55 Mclmperium - film oby-
czajowy, prod. USA, 2016,
rez. John Lee Hancock,
wyk. Michael Keaton,
Laura Dern, Patrick
Wilson, Nick Offerman,
Linda Cardellini

11:00 Kariera Nikodema
Dyzmy - serial

12:15 Wielki Buster
- film dokumentalny,
prod. USA, 2018, rez. Peter
Bogdanovich

14:05 Osiem i pot - dramat,
prod. Whochy, 1963, rez.
Federico Fellini, wyk.
Marcello Mastroiani,
(Claudia Cardinale, Anouk
Aimee, Sandra Milo, Falk
Rosella, Steele Barbara,
Lebeau Madeleine

ceccsee

eecccccscs
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Barwy szczescia
- serial obyczajowy
: 20 45 Kulisy serialu
: »M jak mitos¢”

$20:55 M jak mitos¢ - serial
'21 :55 Nasygnale - serial
: fabularyzowany
+22:35 Serial fabularny
+23:40 Czuwaj - film fabularny,

rez. Robert Glifiski
:01:25 Kﬂegarnla zZmarze-
niami - film obyczajowy,
prod. Wielka Brytania,
Niemcy, Hiszpania, 2018,
rez. Isabel Coixet, wyk.
Emily Mortimer, Bill Nighy
Futuropolis - Singapur
- miasto przysztosci
- film dokumentalny
:04:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy

:04:55 Zakoriczenie

eeccsccscccscces

03:25

esecssccssccsccsscs

Na Wspdlnej
- serial obyczajowy
$20:55 Milionerzy
.21 35 Barry Seal, krél
przemytu - film, USA,
Japonia, Kolumbia, 2017,
rez. Doug Liman, wyk.
Tom Cruise, Domhnall
Gleeson, Sarah Wright,
Jesse Plemons, Caleb
Landry Jones
$23:50 Kuba Wojewodzki
+00:55 Grzesznica - serial
$01:55 MasterChef
+03:25 Uwaga! - magazyn
:03:45 Zamieszkac
na plazy
:04:15 Recepta
nastary dom
:04:45 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy
+05:10 Kto was tak urzadzit

seccccccsccsssces

eseccsscssscssces

Patriota
Rok 1763, dobiega korica
wojna z Francuzami,
w ktdrej krwawymi
czynami wstawit sie kolo-
nista, brytyjski poddany,
oficer Benjamin Martin.
Po pewnym czasie porzuca
on wojenne rzemiosto
iwrazzzongisiddemka
dzieci osiedla sie
w Karolinie Potudniowej.
Wkrétce jego zona umiera,
on zas zostaje jedynym
zywicielem rodziny.
Tamtejsza ludno$¢, zme-
czona surowymi rzadami
Brytyjczykow, wywotuje
zamieszki.

:00:45 Konwoj

'02 45 Wielki Biaty Ninja

: 04 40 Disco gramy

secesecssccssscssccssccsscssscsssns

cescscccsce

Wszystkle stworzenla
: duzeimate
: - serial komediowy
+17:40 Co dalej? - Czy feminizm
: jest juz wsteczny?
: - program publicystyczny
:+18:15 Ztote koto - film
: kryminalny
£20:00 Lekkie obyczaje - Projekt
: Floryda - film obyczajowy
$22:00 Informacje kulturalne
$22:25 Wstep do spektaklu
: JFalowiec”
:22:30 Falowiec
3 3:30 Mtoda Polska - Koniec
widzenia - dramat
23 55 Mtoda Polska - Mieko
- dramat
00 25 Kino Mocnych Wrazen
- Czysta formalnos¢
+02:30 Szwedzka teoria
mitosci - dokumentalny

I
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$06:00 Kobra - oddziat
specjalny

$08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

10:00 Prawdziwe
motywy - serial
kryminalny

11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

$14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

$15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

:16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

:18:00 Lombard. ycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

£20:00 Poniedziatkowy Hit:

: Czarny orzet

.22 05 Cyborg

eecesccssccssscssccns
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Proceder
- film biograficzny
Historia Tomasza Chady
- rapera, ktdry ginie
niespodziewanie w 2018
roku. Smier¢ muzyka
szokuje wszystkich wokot.
02:50 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Taki jest
Swiat
03 30 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu sa:
wiasciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina.
:04:25 Menu na miare
- program kulinarny
+05:00 Rodzinny interes

ceccscces
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06 00 Kobra - oddziat
specjalny
Serial o niemieckich
policjantach, ktérzy patro-
luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachéd
Europy. W swojej pracy
spotykaja przemytnikéw,
handlarzy narkotykéw
iwiele innych podejrza-
nych oséb.
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
£10:00 Prawdziwe
motywy - serial
kryminalny
11 :00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
+13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
+14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
$15:00 Lombard. ycie
5 pod zastaw - serial

eecesccssccssscssccns

eeccsccscs
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Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
: 18 00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Robocop
22:15 Xxx 2: Nastepny
poziom
Waszyngton. Sekretarz
obrony Deckert planuje
zamach stanu i obalenie
prezydenta. Byty zotnierz
Navy Seals - Darius Stone
zostaje zwerbowany do
programu xXx celem
powstrzymania spisku.
:00:15 Dom zty
:02:30 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Biesiada
na cztery pory roku
+03:15 Biesiada na cztery
pory roku

eecesccscscssccsscssscssccns

esecssccssccsccsscs

+04:50 Szkota

$06:45 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

$10:50 Tajemnice mitosci

+11:50 Rozwéd. Walka

: o wszystko

+12:50 Szpital

:+13:55 Sad rodzinny
- program sadowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
Akcja popularnego
programu toczy sie na sali
sadowej. Kazdy odcinek
poswigecony jest jednej
sprawie sadowej, ktora
publicznos¢ obserwuje od
momentu oskarzenia, po-
przez zeznania Swiadkéw
oraz obrone oskarzonego
az do uzasadnienia i
ogtoszenia wyroku.

+15:55 Ukryta prawda

:16:55 Ten moment

+17:30 Perfect Picture

ceccscccscces
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Papiery
: naszczescie
: - serial, Polska
: 19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
+20:00 40 kontra 20
- program rozrywkowy
:21:00 Chytka-Inwigilacja
- serial, Polska
+23:05 Kroniki Riddicka
-film S-F, USA, 2004,
rez. David Twohy, wyk.
Vin Diesel, Colm Feore,
Thandie Newton, Judi
Dench, Karl Urban
01:30 Zbrodnia
w sasiedztwie
03:35 Druga strona
medalu
- talk show
prod. Polska

eecesecssccssccssccsscssccns

esecssccsscssccsscs

04 50 Szkota - program
obyczajowy
:06:45 40 kontra 20 - program
rozrywkowy
+07:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:50 Tajemnice mitosci
:11:50 Rozwéd. Walka
o0 wszystko - program
obyczajowy
12:50 Szpital - program
obyczajowy
+13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
:14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+16:55 Ten moment
$17:30 Perfect Picture
+18:30 Papiery na szczescie

eecesccssccssscssccns
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: - serial, Polska
:19:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

+20:00 40 kontra 20

Epidemia
- film sensacyjny,
USA, 1995, rez. Wolfgang
Petersen, wyk. Dustin
Hoffman, Rene Russo,
Morgan Freeman, Kevin
Spacey, Cuba Gooding Jr.,
Donald Sutherland, Patrick
Dempsey

23:40 Naciagacze
- film komedia,
USA, 2003, rez. Ridley
Scott, wyk. Nicolas
Cage, Sam Rockwell,
Alison Lohman,
Bruce Altman, Bruce
McGill

:02:05 Zbrodnia
w sasiedztwie

04:10 Druga strona
medalu
- talk show
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09:00 Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniagdze 10:50
Hardkorowy lombard
11:55 Sedzia Judy 12:55
Straznik Teksasu 13:55 STOP
Drogdwka 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 towcy
Skarbéw. Kto da wigcej

19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziatKryminalny 21:00 Teren
prywatny - USA, 2001, rez.
Becker Harold, wyk. Lashly
James, Loren. Matzenstwo
Franka i Susan Morrisonéw
rozpadto sig. Ich 11-letni syn
Danny nie moze sie z tym
pogodzi¢- sprawia rodzicom
same ktopoty, a na dodatek
nieustannie kfamie.

22:55 Upadek - Niemcy, Wtochy,
Austria, 2004, rez. Hirsch-
biegel Oliver, wyk. Ganz
Bruno, Maria Lara Alexandra
02:15 Interwencja 02:50
SuperLudzie

1

jury

:20 Stan Bezpieczenistwa
Paistwa 11:30 Zrob jeden
maty krok 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Przygody pana Michata
12:50 Ikona Mito$ci 13:30
Msza Swieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
14:30 Ojciec Francis Aupiais

15:25 Wyptyni na gtebie 15:50

Ma sie rozumiec 16:00
Informacje dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne 17:00
Swiadkowie

17:20 Co by byto gdyby

zwierzeta mowity? Baska

Murmanska 17:30 Zwycie-

skie Powstanie Wielkopolskie

17:45 Koledy i pastoratki

17:55 Poczet Wielkich

Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15

Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Krélestwo pod woda

20:00 Informacje dnia 20:20

Rézaniec 20:50 Myslac

0Ojczyzna 21:00 Apel

09:50 Kochane pienigdze
10:50 Hardkorowy lombard
11:55 Sedzia Judy 12:55
Straznik Teksasu 13:55 STOP
Drogdwka 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 Lowcy
Skarbow. Kto da wigcej 19:00
Policjantkii Policjanci

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Gniazdo
0s-USA, 2000, rez. Buscemi
Steve, wyk. Dafoe William,
Furlong Edward, Rourke
Mickey, Trejo Danny Nasto-
letni Ron Decker trafia po
raz pierwszy do wiezienia,
gdzie kolega z celi poznaje
goz Earlem Capoenem, ktory
wiekszos¢ swojego dorostego
2ycia spedzit za kratami.

23:00 Przepowiednia - USA,
01:30 Zbrodnie, ktore
wstrzasnety Polska 02:30
Interwencja 02:50 Trans
World Sport 2023 03:55 Su-
perLudzie 05:30 Telezakupy

11:40 Ma sie rozumie¢ 11:50
Stowo zycia 12:00 Aniot Pari-
ski 12:03 Informacje 12:20
Sanktuarium Betharram
13:15 180 lat na zdrowie
13:30 Msza $wigta z Jasnej
Gory 14:20 100 cudownych
miejscna swiecie 14:30
Rotmistrz Pilecki

15:05 Muzeum Papiernictwa
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Informacje dnia 16:10 Je-
stem mama 16:25 Przyroda
w Obiektywie 16:40 Ukryci
w tonie Matki 17:10 Prosto
o0 gospodarce

17:30 Zostan Zotnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile
17:55 Poczet Wielkich Po-
lakow 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
18:55 Swiety na kazdy dzien
19:00 Msza Swieta w intendji
Ofiar katastrofy smoleniskiej
i ojczyzny 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
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+04:40 Klan - telenowela
$05:10 Przysiega - serial
:06:00 Wspaniate stulecie

: - serial kostiumowy
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

+07:30 Rodzinny ekspres
$08:00 Wiadomosci

+08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informacje kulturalne
+08:30 Pogoda poranna
+08:40 Ranczo - serial

£09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny
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- serial kryminalny
11:30 Lesniczowka - serial
obyczajowy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda

- magazyn
2:35 Rok w ogrodzie Extra
2:55 Natura w Jedynce

SERIAL KOSTIUMOWY

1
1
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spaniate stulecie
- serial kostiumowy
15:00 Wiadomosci
15:20 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
£16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela
+18:20 Lesniczéwka - serial
+19:00 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci
+20:15 Alarm! - magazyn
£20:30 Korona krélow. Jagiel-
lonowie - telenowela
21:05 Czarne ztoto
-film przygodowy
3:25 Tajemnica Lema - film
0:30 Roznosiciel - film
fabularny, prod. USA
02:15 The Good Doctor
- serial obyczajowy

ceecsscssee
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2
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05:00 Na sygnale - serial
fabularyzowany

+05:30 M jak mitosc - serial

$06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Rodzinka.pl - serial

komediowy

+07:30 Pytanie na$niadanie

'10 35 Panorama

+10:45 Pytanie na$niadanie

$11:15 Cykl dokumentalny

+11:50 Dla niestyszacych -
Barwy szczescia - serial
obyczajowy

2:30 Koto fortuny - teleturniej

3:15 Serial fabularny

4:05 Va Banque - teleturniej

4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial

:16:00 Koto fortuny - teleturniej

:16:35 Familiada

:17:15 Zakazany owoc

+18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej

+18:45 Serial fabularny

SERIAL OBYCZAJOWY

coe

1
1
1
1

eseecsscssscssccsscssne

\EEENBarwy szczescia
- serial obyczajowy
20:45 Kulisy seriali Na dobre
inazteiNasygnale
20:55 Nadobre i na zte - serial
21:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany
22:35 Serial fabularny
23:40 Delikatnos¢ - film
fabularny, prod. Francja,

wyk. Audrey Tautou,
Bruno Todeschini, Francois
Damiens
01:40 Karmazynowe wesele
02:45 Kraina miodu
- film dokumentalny,
prod. Macedonia, 2019,
rez. Tamara Kotevska,
Ljubomir Stefanov
04:30 Za marzenia - serial
05:20 Zakoriczenie
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dodatek TELEWIZYIJNY DO TWOJEJ GAZETY

czwar 12 stycznia
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+04:45 Klan - telenowela
+05:10 Przysiega - serial
:06:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
:07:30 Petnia Wiary - magazyn
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Kwadrans polityczny
+08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna
+08:40 Ranczo - serial
:09:35 Komisarz Alex - serial
:10:35 Ojciec Mateusz - serial
$11:30 Lesniczéwka - serial
£12:00 Wiadomosci
$12:10 Agrobiznes
:12:30 Agropogoda - magazyn
+12:40 Rok w ogrodzie Extra
£12:55 Naturaw Jedynce
- NiedZwiedzie w nowym
domu - czes¢. 2 - film
dokumentalny, prod.
Wielka Brytania, 2020,
rez. Tom Jarvis

SERIAL KOSTIUMOWY

seecssccse

seeesscssscss

spaniate stulecie

- serial kostiumowy

5:00 Wiadomosci

5:20 Alarm! - magazyn

5:35 Gra stow. Krzyzéwka

6:05 Przysiega - serial

+17:00 Teleexpress

<17:15 Jaka to melodia?

+17:55 Klan - telenowela

18:20 Lesniczowka - serial

+19:00 Jeden z dziesigciu

$19:30 Wiadomosci

+20:15 Alarm! - magazyn

£20:35 Ojciec Mateusz - serial

+21:30 Sprawa dlareportera

:22:30 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn

23:10 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

24:00 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

01:05 Tanie Dranie - talk-show

1
1
1
1
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£05:30 M jak mitos¢ - serial
:06:20 Smaki swiata - magazyn
£06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy
07:30 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie
11:15 Zacznij od zdrowia
- magazyn
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Serial fabularny
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial
:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:£16:35 Familiada
+17:15 Zakazany owoc
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Serial fabularny
+19:35 Barwy szczescia - serial
FILM FABULARNY
Al Ll -
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(B Greta
- film fabularny
prod. USA, 2018,
rez. Neil Jordan,
wyk. Jane Perry, Chloe
Grace Moretz, Isabelle
Huppert, Maika Monroe
22:35 Serial fabularny
23:45 Lotna brygada
- film kryminalny,
prod. Wielka Brytania,
2012, rez. Nick Love,
wyk. Damian Lewis, Ben
Drew, Ray Winstone
01:45 Nieuchwytny
-film akgji, prod. USA,
2008, rez. Gregory Hoblit,
wyk. Diane Lane, Billy
Burke, Colin Hanks, Joseph
Cross
3:40 Gomorra - serial
4:30 Zakonczenie dnia

0.
0:
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2011, rez. David Foenkinos,

06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:00 Doradca smaku
7:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:30 Gogglebox.
Przed telewizorem
12:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:40 Tajemnice
mitosci
14:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy :
16:50 Kuchenne rewolucje :
- program kulinarno-roz- ¢
rywkowy
17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+19:00 Fakty
$19:35 Sport
:19:45 Pogoda
:19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
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Na Wspdlnej

- serial obyczajowy

20:55 Milionerzy

:35 Wyspa - film S-F, USA,

2005, rez. Michael Bay,

wyk. Ewan McGregor,

Scarlett Johansson, Dji-

mon Hounsou, Sean Bean,

Steve Buscemi, Michael

Clarke Duncan

00:25 Sherlock Holmes: Gra
cieni - film sensacyjny,
USA, 2011, rez. Guy Ritchie,
wyk. Robert Downey Jr.,
Jude Law, Noomi Rapace,
Rachel McAdams, Jared
Harris, Stephen Fry

03:00 Szpital - program
obyczajowy

04:05 Uwaga! - magazyn

:25 Zamieszkac na plazy

04:55 Recepta nastary dom
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:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:00 Doradca smaku
07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem - program
12:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy :
13:40 Tajemnice mitosci :
- program :
14:40 Ukryta prawda :
- program obyczajowy
16:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy :
17:55 Ukryta prawda :
- program obyczajowy :
:+19:00 Fakty
$19:35 Sport
:19:45 Pogoda
+19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
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- serial obyczajowy

:20:55 Milionerzy

21:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

2:40 Osadzone. Blok F

3:15 W nowym zwierciadle:
WakacjeW nowym
zwierciadle: Wakacje
- film komedia, USA,
2015, rez. John Francis
Daley, Jonathan Goldstein,
wyk. Ed Helms, Christina
Applegate, Skyler Gisondo

01:15 Dziewczyna z pociagu
- film sensacyjny, Wielka
Brytania, Indie, 2016

03:40 Szpital - program
obyczajowy

4:40 Uwaga! - magazyn

5:00 Zamieszkac na plazy

NN
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: +20:00 Farma

18:50 Wydarzenia
B

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:40 Malanowski
iPartnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

+09:40 Sekrety rodziny

$10:40 Dlaczego ja?

§1 40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia

+13:20 Interwencja

- magazyn

prod. Polska
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
+16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja

$16:30 Na ratunek 112
+17:00 Gliniarze
01

00 Pierwsza mitos¢
18:50 Wydarzenia

25 Gos¢ Wydarzen
19:45 Sport

55 Pogoda

?1:05 Poznaj moich rodzicow

Greg Focker, ktéry zdobyt
juz przychylnos¢ ojca
swojej narzeczonej Pam
Byrnes, aby zaprowadzi¢
ukochana przed ottarz,
musi zda¢ pomysinie
jeszcze jeden egzamin.

23:30 Taxi5

Oficer poligji, szalony
mistrz kierownicy - Sylvain
Marot wbrew swojej woli
zostaje przeniesiony do
Marsylii. Na miejscu jego
gtéwnym zadaniem staje
sie rozbicie whoskiego
gangu, dokonujacego
spektakularnych napadéw
przy pomocy poteznego
iniedoscignionego Ferrari.

:55 Obtedny rycerz

4:40 Disco gramy

oo

06:00 Nowy dzier z Polsat
News
40 Malanowski i Partnerzy
£09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
$11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
$13:20 Interwencja

- magazyn

prod. Polska
+13:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
+16:15 Interwencja

- magazyn

prod. Polska

:16:30 Naratunek 112

17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy

25 Gos¢ Wydarzen

HETo skomplikowane
Adler jest matka tréjki do-
rostych dzieci, whascicielka
dobrze prosperujacej pie-
karni/restauracji w Santa
Barbara, a do tego po
prawie dziesieciu latach od
rozwodu zaczyna sobie na
nowo, przyjaznie uktadac
relacje z bytym mezem,
adwokatem Jakiem . Ale
wiasnie wtedy, kiedy mie-
dzy Jane i Jakiem zaczyna
sie ukfadac, sprawy tak
naprawde zaczynaja sie
powaznie komplikowac.
23:50 Trzy kroki od siebie
02:20 W domuinnego
04:40 Disco gramy

- program rozrywkowy

prod. Polska
05:25 Telezakupy TV Okazje

$07:00 Muzyczne poranki
107:35 Informacje kulturalne
$08:05 Co dalej? - Czy feminizm
jestjuz wsteczny?
08:35 Res Poloniae - 0 Polsce
zoddali - Rokas Zubovas
09:10 Ztote koto - film krymi-
nalny, rez. Stanistaw Wohl,
wyk. Teresa Lipowska,
Ryszard Pietruski, Katarzy-
nataniewska, Krzysztof
Janczar, Zofia Czerwiriska
11:00 Na ktopoty... Bednarski
12:25 Don Gilliam i olbrzymy
- film dokumentalny
14:05 Informacje kulturalne
14:35 Diabelski wynalazek
- film fabularny, prod.
Czechostowacja, 1958, rez.
Karel Zeman, wyk. Lubor
Tokos, Arnost Navratil
16:05 Wszystkie stworzenia
duze i mate - serial
17:15 Ksiega Przestrzeni
17:55 Ktoredy po sztuke
- Maria Jarema - magazyn
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it:HFBRece nad miastem
- dramat, prod. Wtochy,
Francja, 1963, rez. Fran-
cesco Rosi, wyk. Alberto
Conocchia
20:00 Na wschéd
od Hollywood - Kot
21:30 Informacje kulturalne
55 Tanie Dranie
22:40 Wiecej niz fikcja
- Normalny autystyczny
film - film dokumentalny
00:20 PolskiJazz w TVP Kul-
tura - Krzysztof Urbanski
Quartet - koncert
01:40 Lekkie obyczaje - Projekt
Floryda - film obyczajowy,
03:45 Mtoda Polska - Koniec
widzenia - dramat
04:15 Mtoda Polska - Mieko
- dramat
04:45 Informacje kulturalne
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:07:00 Muzyczne poranki

20 Informacje kulturalne
+07:45 Zaginione - odnalezione
H - magazyn

:08:10 Niedzielaz... muzyka

: Wojciecha Kilara
:09:05 Rece nad miastem

: - dramat, prod. Wtochy,
Francja, 1963, rez. Fran-

: cesco Rosi, wyk. Alberto
Conocchia, Carlo Ferma-

. riello, Marcello Cannavale,
Angelo D'Alessandro, Rod
B Steiger, Salvo Randone,

: Guido Alberti, Dante Di

Pinto

11:00 Na kiopoty...
Bednarski - serial

12:05 Miasto Smogu - film do-
kumentalny, prod. Chiny,
2020, rez. Meng Han

13:10 Informacje kulturalne

13:40 Porcelana w sktadzie
stonia - film TVP, rez.
Andrzej Czekalski, wyk.

Henryk Bista, Artur Barcis

DRAMAT

rez. Jerzy Domaradzki,

wyk. Tadeusz Bradecki

16:35 Wszystkie stworzenia

duze i mate - serial

komediowy

17:45 Co dalej? - program

publicystyczny

18:15 Umberto D. - dramat,

prod. Wtochy, 1952

20:00 Przybywa jezdziec-
dramat, prod. USA, 1978

2:05 Informacje kulturalne

22:25 Pan na Ksiezycu - film

dokumentalny

23:45 Nawschéd

od Hollywood - Kot

01:20 The Metropolitan

Opera - Rusatka

04:25 Co dalej? - program

publicystyczny

05:05 Informacje kulturalne

specjalny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu sa:
whasciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina,
pracownicy.
14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
+16:00 Prawdziwe motywy
SERIAL OBYCZAJOWY
E
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LEX [ BLombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Legenda Zorro
Zorro staje do walki
ztajng organizacja
Rycerzy Aragonii, ktorych
celem jest zapobiegniecie
wejsciu Kalifornii w sktad
Unii.
22:30 Herkules
00:30 Samson
02:55 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
04:00 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Taki
jestSwiat - program
informacyjny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

seessecssessscssscssscssecssccsscssccsscssne
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speqalny .

8:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
Serial paradokumentalny
opowiada o skompliko-
wanych relacjach mie-
dzyludzkich - rodzinnych,
przyjacielskich i partner-
skich, w ktérych targani
emocjami bohaterowie
dopuszczaja sie réznych
przestepstw.

11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

obyczajowy

SERIAL KRYMINALNY
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16 {[NPrawdziwe motywy
- serial kryminalny
: 18 00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
0:00 Ja, Irenaija
Cierpiacy na rozdwojenie
jazni policjant, Charlie,
walczy ze swoim alter ego
o wzgledy ukochanej.
22:20 Komedia mato
romantyczna
0:00 Pozew o mitos¢
2:00 Lombard. Zycie pod za-
staw - serial obyczajowy
03:00 Zobacz to! Blok powtér-
kowy: Menu na miare
- program kulinarny
03:40 Taki jest swiat - program
informacyjny
04:20 Z archiwum policji
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
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TVN 7 TV 4
+04:50 Szkota - program ¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
: obyczajowy Nasz Nowy Dom 09:00
+06:45 40 kontra 20 Pierwsza mitos¢ 09:50
- program rozrywkowy Kochane pieniagdze 10:50

7:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy
10:50 Tajemnice mitosci
11:50 Rozwod. Walka
o0 wszystko - program

Hardkorowy lombard

11:55 Sedzia Judy 12:55
Straznik Teksasu 13:55 STOP
Drogdwka 16:00 Policjantki
i Policjanci

15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
6:55 SOS Ekipy w akgji

Film akgji. Jane jest piekna
mtoda kobieta i typem
niespokojnego ducha.

obyczajowy 17:00 towcy Skarbow. Kto da
+12:50 Szpital - program wiecej 19:00 Policjantki

: obyczajowy i Policjanci 20:00 Sprawie-
+13:55 Sad rodzinny dliwi - Wydziat Kryminalny
H - program sadowy 21:00 Krwawe igrzyska -
+14:55 Sedzia Anna Maria Hongkong, 2016, rez. Nahon
: Wesotowska Chris, wyk. Hofmann Muriel,
- program sadowy Johnston Amy, Wu Jenny

7:55 Ugotowani 23:10 Dom Glasséw
- program kulinarno 01:25 Smier¢ na 1000 sposobéw
-rozrywkowy 02:25 Disco Polo Life

03:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

- program obyczajowy
20:00 40 kontra 20
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¢ 10:00 Audiencja Generalna

. OjcaSwietego Franciszka

¢+ zWatykanu 11:00 Aktywna

. zima11:25 Jestem mama

¢ 11:40 Prosto o gospodarce

¢ 12:00 Aniot Pariski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Swiety
Patryk, apostot Irlandii

13:15 Muzyczne chwile 13:30

y
- film obyczajowy, USA,
Wielka Brytania, Czechy,

2017, rez. Niki Caro, wyk. Msza $wigta z Jasnej Géry

Jessica Chastain, Johan 14:20 100 cudownych miejsc

Heldenbergh, Daniel na $wiecie 14:30 Wiadystaw

Briihl, Timothy Radford, hr. Zamoyski 15:35 Rzezbiarz

Efrat Dor Wielkiego Kréla 15:50 Ma sie
23:40 Komedia rozumie¢

matzeniska 16:00 Informacje dnia 16:10

- film komedia, Polska,
1993, rez. Roman Zatuski,
wyk. Ewa Kasprzyk, Jan
Englert, Ewa Datkowska,
Krzysztof Kolberger,
Zdzistaw Wardejn

01:45 Zbrodnia

w sasiedztwie
3:55 Druga strona

Na zdrowie 16:30 Tajemnice
Watykanu 17:00 Po stronie
prawdy 17:50 Muzyczne
chwile 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci z Ksiegi
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medalu (n6t 20:00 Informacje dnia
- talk show 20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
prod. Polska Ojczyzna 21:00 Apel
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9:50 Agenci. Biuro Detektywi-

obyczajowy styczne 10:50 Hardkorowy
6:45 40 kontra 20 - program lombard 11:55 Sedzia Judy
rozrywkowy 12:55 Straznik Teksasu

07:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy
10:50 Tajemnice mitosci
11:50 Rozwéd. Walka

0 wszystko - program

13:55 STOP Drogéwka 16:00
Policjantkii Policjanci 17:00
towcy Skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki i Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi

obyczajowy - Wydziat Kryminalny
12:50 Szpital - program 21:00 Czerwony $wit - USA,
obyczajowy 2012, rez. Bradley Dan, wyk.
13:55 Sad rodzinny Adrianne Palicki, Hemsworth
- program sadowy Chris, Jeffrey Dean Morgan,
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14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program
sadowy

15:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy

6:55 SOS Ekipy w akgji

7:55 Ugotowani - program

kulinarno-rozrywkowy

9:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy

20:00 40 kontra 20 - program

rozrywkowy

KOMEDIA

Josh Hutcherson Akcja
rozgrywa sie w przysztosci,
w ktérej Korea Pétnocna
sprzymierza sie z Rosja, by
realizowac coraz dalej siega-
jace ambicje militarne.
23:00 Seksualni, niebezpieczni
- Wielka Brytania, 2011,
rez. Palmer Ben, wyk. Bird
Simon, Buckley James,
Harrison Blake, James Theo,
¢ ThomasJoe

$ 12:00 Aniot Pariski 12:03

. Informacje dnia 12:20
Wedréwka serca 13:30 Msza

. SwietazJasnej Gory 14:20

¢ 100 cudownych miejsc

¢ 14:30 Spektakl teatralny 15:35

¢ Muzyczne chwile 15:50 Ma

. sierozumie¢ 16:00 Informa-

¢ dednia16:10 Zwedka nad

+ wodew Polske i Swiat
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H[IENadchodzi Polly - film
komedia, USA, 2004

23:05 American Piell
- film komedia

1:15 Nie pukaj - film horror,
Kanada, 2017, rez. Sheldon
Wilson

3:00 Zbrodnia w sasiedztwie

4:00 Druga strona medalu

- talk show

16:35 Zew natury 17:00 Swiety
na kazdy dzieri 17:05 Akade-
mia pro-life 17:10 Muzyczne
chwile 17:20 Co by byto
gdyby zwierzeta méwity?
Niedzwiedz Wojtek

seccsscssscss

Tres¢ pro]g\;amu i foto dzieki u rzehmoscl Prasowej Agenc]]l Telewizyjnej,
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
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Sylwestrowy wieczor
jest jednym z najbardziej
symbolicznych w skali roku.
Jest on rodzajem przefomu,
pretekstem do refleksji
1 podsumowan, a takze chwilg,
ktora - jak zadna - rodzi
nowe nadzieje.

Brzek szkla lampek szampana to dzwigk, w towarzystwie
ktorego zadajemy sobie pytania: jaki bedzie nowy rok?
Co nam przyniesie? Czy bedzie on lepszy od mijajacego?...
Romantyzm przyswiecajacy tym pytaniom sprawia,
ze warto zadbac o to, aby ostatnie godziny starego roku
i pierwsze nowego, staly si¢ dla nas wyjatkowe.

wej wyjatkowosci nie brakowalo podczas balu sylwestrowego w Pa-

tacu Mortegi Hotel & SPA. W otoczeniu zabytkowych i ekskluzyw-
nych wnetrz, w ktérych drzemie ponad 600-letnia historia, sylwestrowi
goscie mogli rozpieszczac zmysly pigknem stylowej architektury. Niezwy-
kte otoczenie sprawiato, ze wielu z nich czuto si¢ niczym na noworocznym
przyjeciu u wielkiego mistrza Ludwika Morteskiego, ktory w XIV wieku
stynat z wystawnych bankietéw. Stary rok Zegnano przy suto zastawio-
nych stofach, na ktérych wsréd wybornych dan regionalnej, mazurskiej
kuchni krélowaty dziczyzna, dary lasu, krewetki oraz wy$mienite $limaki.
Autorem wyjatkowego menu byt szef patacowej kuchni Daniel Twardo,
ktory zadbat o to, aby Nowy Rok powitac obficie i bogato.

Réwno o poélnocy zgromadzeni goscie wzniesli noworoczny toast, a na-
stepnie udali si¢ na zewnatrz, aby z perspektywy patacowego tarasu podzi-
wia¢ zjawiskowy pokaz sztucznych ogni. Ich blask rozéwietlal na tle nocy
XIX-wieczne zabudowania patacowe. Z wnetrz historycznego obiektu
dobiegaty zywe dzwigki réznorodnej muzyki, ktéra umilita go$ciom ten
wyjatkowy moment, a takze stala sie zapowiedzig zabawy do bialego rana.
Po szampanskiej imprezie na gosci czekal wypoczynek w komfortowych
i eleganckich apartamentach oraz pokojach, stanowigcych polaczenie kla-
sycznego patacowego stylu z nowoczesnym designem.

Patac Mortegi Hotel & SPA w Mortegach

RELAKS I BLISKOSC NATURY

- To byt wyjgtkowy i pigkny wieczér — podkresla Alina Szynaka. Dzigkujemy
wszystkim gosciom, ktorzy postanowili spedzic ten symboliczny czas w Mortg-
gach. Mam nadzieje, Ze sylwestrowy wieczor na dtugo zostanie w ich pamieci,
a pobyt tutaj bedzie kojarzony z radoscig, relaksem i ucieczkg od codziennego
chaosu — dodaje wiascicielka Patacu Mortegi Hotel & SPA.

Noworoczny poranek byt réwnie atrakcyjny. Uroczyste $niadanie nowo-
roczne oraz pelen zmystowych przyjemnosci pobyt w patacowej strefie
basenowej i SPA pozwolity gosciom w mgnieniu oka odzyskac forme i na-
bra¢ sit na caly nowy rok. Osoby poszukujace ciszy oraz spokoju mogty
wstuchac si¢ we wlasne mysli w przypatacowej kaplicy, ktora sprzyja od-
zyskaniu wewnetrznej harmonii i réwnowagi. Miejsce kultu, zadumy i re-
fleksji stalo si¢ otoczeniem umozliwiajacym nakreslenie marzen.

Podobnie jak naturalne otoczenie - bliskos¢ oraz piekno otaczajacej przy-
rody. Wedréwka urokliwymi alejkami parku zaaranzowanego w stylu
angielskim, a takze nieco bardziej surowy mazurski pejzaz 14-hektaro-
wej przestrzeni palacowej byty swietnym pretekstem do zebrania mysli
i wyznaczenia kolejnych celéw - zaréwno prywatnych, jak i biznesowych.
Osoby kochajace zwierzeta odwiedzity palacowe minizoo, w ktérym ko-
nie, lamy, alpaki, muflony, strusie emu, pawie, daniele, papugi i wiele in-
nych zwierzat, machajac rado$nie ogonkami, witaly noworocznych gosci
i dziekowaly za bezhukowe fajerwerki, dzieki ktorym mogty w ciszy i spo-
koju przespac sylwestrowa noc.

Wielowiekowa morteska tradycja jest zwigzana z bogatg goscinnoscig —
moéwi Jan Szynaka, wlasciciel Palacu Mortegi Hotel & SPA. — Jest mi nie-
zmiernie milo, Ze mozemy podtrzymywac naszg lokalng tradycje w gronie
fantastycznych osob, ktére postanowily spedzic ten czas wlasnie z nami.
Wierze, ze Patac Mortegi stanie si¢ ich drugim domem, do ktorego bedg
powracaé z radoscig i usmiechem — dodaje Pan Jan.

9230tbr-A-G
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SYGNAL? DLUGO TRWAJACY SMUTEK...

DEUZEJ TRWAJACY
SMUTEK TO
PIERWSZY
SYGNAL, ZE COS
SIE ZLE DZIEJE. BO
U OSOBY, U KTOREJ
ZACZYNAJA
ROZWIJAC

SIE OBJAWY
DEPRESYJNE,
PRAWIE W OGOLE
NIE DOSTRZEGA
SIE USMIECHU

— MOWI DR JOZEF
KORBUT, LEKARZ
PSYCHIATRA,
KOORDYNATOR
ODDZIAU
PSYCHIATRY-
-CZNEGO

7 PODODDZIALEM
REHABILITACJI
PSYCHIATRYCZNEJ
W WOJEWODZKIM
ZESPOLE
LECZNICTWA
PSYCHIATRY-
-CZNEGO

W OLSZTYNIE.

!‘Q\

—Co tojest depresja?

— Przede wszystkim
uzycie Scisle rozumiane-
go pojecia ,depresja” jest
istotnym zawezeniem.
Moéwiac o depresji, powin-
ni$my mie¢ na uwadze
cale spektrum zaburzen
depresyjnych. Bo depresja
to z jednej strony plytkie
zaburzenia depresyjne
natury neurotycznej czy
nerwicowej. Ale depresja
to takze zaburzenia de-
presyjne wynikajace z sy-
tuacji lub adaptacyjne.
Dla psychiatrow jednak
najistotniejsze sa zabu-
rzenia z kregu tzw. duzej
depresji — czyli zaburzenia
psychotyczne. W praktyce
psychiatrycznej, ktora — co
wazne — jest odbiciem co-
dziennosci spoleczenstwa,
mamy przede wszystkim
do czynienia z calym tym
szerokim spektrum de-
presji. Jednak zmojego, le-
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karskiego punktu widzenia
szczegblng uwage przyku-
waja te ostatnie zaburzenia
— wspomnianej duzej de-
presji. Bo to one wywotuja
stany, ktore potencjalnie
moga zagraza¢ zdrowiu
izyciu pacjenta.

— Czym sie objawia sie

depresja?

— To, co da sie zauwa-
zy¢ najwcze$niej — w kre-
gu rodzinnym, w miejscu
pracy, wszkole — to dluzej
trwajacy smutek. U osoby,
uktorej zaczynaja rozwijac
si¢ objawy depresyjne, pra-
wie w ogole nie dostrzega
sie uSmiechu. Czasem na
etapie, kiedy osoba cier-
piaca jeszcze sama tego nie
widzi, otoczenie juz zauwa-
za ten depresyjny nastroj.
Kolejny etap ikolejny ob-
jaw to obnizenie aktyw-
noSci, zaré6wno zwiazanej
z zyciem zawodowym, do-
mowym, jaki icodziennymi
obowiazkami. Pojawiaja sie
zaburzenia snu, azczasem
takze laknienia. A potem
pojawiaja sie zaburzenia
somatyczne — to bardzo
szeroki obszar, od kardio-
logicznych poprzez neuro-
logiczne po wiele innych.

— Czy mozemy powiedzie¢,

ze depresja to choroba,

ktora sie skrada?

— Zdecydowanie tak,
cho¢ tu tez réznicujemy:
bo depresje neurotyczne,
zwigzane z zaburzenia-
mi sytuacyjnymi beda
czytelne. LEatwo dostrzec
przeciez zwiazek przy-
czynowo-skutkowy. Wy-
starczy sytuacja konflik-
towa w pracy lub wdomu
i w §lad za nia objawy
depresyjne — to bardzo
czytelne sygnaly dla oto-

czenia. Nas, diagnostow,
bardzo zajmuja depresje
z zakresu chorob afek-
tywnych — to one w po-
czatkowej fazie jawia sie
bardzo skrycie i to tych
pacjentéw otaczamy naj-
wieksza opieka. Moga to
by¢ przeciez dlugotrwale
zaburzenia snu ilaknienia,
ktore na pierwszy rzut oka
trudno z depresja powia-
za¢. Dopiero spora utra-
ta wagi w krotkim czasie
moze wzbudzi¢ potrzebe
poszerzenia diagnostyki.
Iokazuje sig, ze tli sie co§,
co wdluzszej perspektywie
moze by¢ powaznym za-
grozeniem. Zczasem moga
pojawié sie wrecz tenden-
cje nihilistyczne, nie moé-
wiac o tych najglebszych
depresjach, wktorych po-
jawiaja sie mysli samobdj-
cze. Wtedy potrzebna jest
jak najszybsza interwencja
lekarza specjalisty.

— Czasem w mediach

spotecznosciowych

mozna znalez¢ takie hasto:

Depresja nie dotyka ludzi
stabych, ale tych, co zhyt
dtugo byli silni. Udostep-
nia¢ — czy to nie do konca
prawda?

— Niekoniecznie prawda
iniekoniecznie bym radzil
to haslo powielaé. Mam za
soba ponad 40 lat prakty-
ki i dzi$ nie jestem w sta-
nie podpisa¢ sie pod tak
pojetym roznicowaniem.
Moim zdaniem to czynniki
zewnetrzne odgrywaja przy
depresji kluczowa role. To
oczywiste, ze w ostatnich
dziesiecioleciach nasta-
pil wzrost zachorowan na
depresje — niestety. Tylko
ostatnie 10 lat pokazuje,
jak wielkim depresja sta-
je sie problemem. Oile 10
lat temu szacowalo sie, ze
na zaburzenia depresyjne
cierpi 1 proc. spoleczen-
stwa — o tyle ostatnio ten
wskaznik wzrést do 3,
anawet 5 proc. Na tle Eu-
ropy jest jeszcze gorzej, bo
mowi sie ozachorowaniach
u 10 proc. spoleczenstwa.

Oczywiscie — moéwimy tu
i o tych lzejszych odmia-
nach depresji, iotych przy-
padkach najtrudniejszych.

WIELE WYNIKA Z RZECZY,
KTORYCH W OSTATNICH
DZIESIECIOLECIACH
DOSWIADCZAMY:
NAJPIERW PANDEMIA

| ZAGROZENIE
ZACHOROWANIEM NA
COVID-19, WYMUSZONA
IZOLACJA, OGRANICZENIE
KONTAKTOW | CALKOWITA
ZMIANA WARUNKOW
PRACY | W OGOLE
FUNKCJONOWANIA

NA CO DZIEN. TO
WSZYSTKO ZNACZACO
NARUSZYLO STRUKTURE
FUNKCJONALNA
KAZDEGO Z NAS.

Ostatnie miesiace to zko-
lei wojna na Ukrainie ige-
neralnie wEuropie, bo ten
konflikt ijego nastepstwa
w jaki§ sposob dotykaja

nas wszystkich. W takich
razach ani sila, ani slabo$¢
czlowieka nie maja wiek-
szego znaczenia. Kazdy
znas zdnia na dzien moze
znalez¢ sie wtakich warun-
kach, ale dzi$ nie jest wsta-
nie przewidzie¢ jak na nie
zareaguje.

— Kiedy juz rozpoznamy

swego rodzaju siniaki na

duszy naszego bliskiego,
sgsiada, kolezanki lub
kolegi z pracy — co robimy?

Jak reagowac, zeby nie

zaszkodzi¢?

— Z mojego punktu wi-
dzenia odpowiedz jest pro-
sta. Jeszcze jaki$ czas temu
wspoleczenstwie panowala
spora niecheé, wrecz dy-
stans w stosunku do psy-
chiatrii i psychiatrow. To
bylo co§, co krepowalo, po-
wodowalo wstyd ide facto
dystansowalo. Jeszcze dzi$
porada typu: ,sluchaj,
ztoba co$ sie dzieje, lepiej
idZ do psychiatry” — moze
by¢ r6éznie odebrana. Przy
czym dzi§, przy obecnym
rozwoju medycyny spe-
cjalista, u ktorego trzeba
szuka¢ pomocy, wcale nie
musi by¢ psychiatra. To
rownie dobrze moze by¢
psycholog — amamy coraz
wiecej specjalistow w tej
dziedzinie, z certyfikatami
psychoterapeutéw. Kiedy
zatem widzimy, ze co$ sie
zkim§ dzieje niedobrego,
mozemy podpowiedziec¢
kontakt z psychologiem.
A czasem wystarczajacym
bedzie kontakt zlekarzem
rodzinnym, ktory jest pre-
dysponowany do wstepnej
diagnostyki takze w tym
zakresie i moze wskazac,
co nalezy zrobié¢ potem.

— Czy cztowiek potrafi

poradzié sobie z depresjg

samodzielnie?

— Wzdecydowanej wiek-
szoSci przypadkoéw — nie.
Je§li mamy do czynienia
zplytko uwarunkowanymi
zaburzeniami depresyjny-
mi, wynikajacymi z okre-
Slonej sytuacji, ktora sie
przytrafila — to moze tak.
Natomiast osoba, ktéra
znalazla sie w okre$lonym
trudnym jej polozeniu zy-
ciowym i z tego powodu
gleboko przezywa calg sy-
tuacje, w tym przezywa ja
zpodbarwieniem depresyj-
nym, to w przypadku tak
rozumianej sytuacji pomoc
staje si¢ nieodzowna. Na-
tomiast w stanach glebo-
kiej depres;ji ta pomoc jest
konieczna.
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POZIOMO: 1) inna nazwa ziemniakéw; 7) inaczej odrodzenie,
epoka; 11) dawni Indianie z Cuzco; 14) nauki wielkopostne;
15) azyl dla bezpanskich pséw; 16) usuwanie zarostu; 17) le-
karze od choréb wewnetrznych; 19) rozstep, szczelina w zie-
mi; 20) $cienna tablica z nazwg firmy; 22) miejsce urodzin De-
mokryta; 24) jedna ze stron swiata; 29) botaniczny lub zoolo-
giczny; 30) stolica Senegalu; 33) cze$¢ czosnku; 34) najwyz-
szy szczyt Filipin; 35) Swigtek, tenisistka; 36) gad zmieniajacy
barwe; 37) nie trudno; 38) pieprzyca siewna potocznie; 40)
skurcz miesni twarzy; 41) numer podatnika; 43) inaczej mane-
kin, marionetka; 44) trzecie najwieksze jezioro Finlandii; 47)

SUDOKU

na czele partii; 48) duze balkony na dachach; 49) stolica Ka-
nady; 51) ze stolica w Rydze; 53) inaczej r6zdzkarz, szuka zyt
wodnych; 56) wesote z karuzelg; 58) wygtaszane w czasie
mszy; 59) zareczona para; 60) réza stulistna; 61) zakonczenie
rynny, gargulec; 63) akacja syberyjska inaczej; 64) suszone
winogrona.

PIONOWO: 1) lekarz od serca; 2) zdobycze mysliwskie na
Scianie; 3) nie ciezki; 4) przetajowe w terenie; 5) partia Donal-
da Tuska; 6) ciasto po obiedzie; 8) Eu dla chemika; 9) archi-
pelag z wyspg Tresco; 10) sasiadka wegierki i czeszki; 12)
sttuczka na drodze; 13) przyprawa do ciast w laskach; 18) au-

tor "Don Kichota z La Manchy"; 21) harmonijka ustna; 22) od-
biorca przesytki; 23) grecka bogini ptodnosci i urodzaju; 25)
chronig stopy; 26) najwyzszy szczyt Ukrainy; 27) mieszka w
niej dzieciof; 28) Swietowanie rocznic i Swigt; 30) na polu golfo-
wym; 31) bazia inaczej; 32) ptynie w gruzinskim Kutaisi; 39)
Spiewajgcy ranny ptaszek, rolak; 42) inaczej o speleologach;
45) swiadek, ktory wszystko widziat; 46) miasto z grobowcem
Dantego; 50) ujemna lub parzysta; 52) drewniane stopnie na
pietro; 54) dwanascie sztuk inaczej; 55) Kurosawa, stynny re-
zyser japonski; 56) spotkania pitkarskie; 57) do cedzenia zio-
tek; 62) Grand Prix.
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NAWARMIIIMAZURACHPLACANAJMNIEJ

NAJWIECEJ
ZARABIA SIE,

NA MAZOWSZU,
ANAJMNIEJ

NA WARMI

| MAZURACH.
ROZNICA

W SREDNIM
WYNAGRODZENIU
BRUTTO MIEDZY
TYMI DWOMA
REGIONAMI
WYNOSI AZ
1850 ZLOTYCH.
ZATEM JESLIINNI
ZAZDROSZCZA
NAM PIEKNEJ
PRZYRODY, TO
JUZ NA PEWNO
NIE WYSOKOSCI
NASZYCH
ZAROBKOW.

¥, ANDRZEJ
- e MIELNICKI
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0, ze na Warmii
i Mazurach za-
rabia sie malo,
to zadna nowi-
na. Ale wydawalo sie,
ze po dobrych danych
zrynku pracy co$ drgnie
tez w placach. Niestety
wedtug danych, ktore
przedstawil GUS, War-
mia i Mazury sa na koncu
tabeli, jesli chodzi o za-
robki wregionach.

—]

Wedlug GUS na Warmii
i Mazurach $rednia placa
w 2021 roku w gospodar-
ce narodowej wyniosla
4:884,89 7zl brutto. Liderem
pod wzgledem pens;ji jest
Mazowsze, gdzie przecietne
miesieczne wynagrodzenie
brutto wyniosto 6735,13 zl.

Niestety od lat nasz re-
gion pod wzgledem wy-

nagrodzen jest na szarym
koncu. Sytuacja sie nie |5

zmienia imozna zadaé so-

bie pytanie, czy rzeczywi- |

Scie Warmia i Mazury sie
rozwijaja, skoro po placach
jakos$ tego nie widaé. R6z-
nica w zarobkach miedzy
nami a Mazowszem siega
az 1850 zl. To przepa$é.
Ijesli inni zazdroszcza nam
pieknej przyrody, to juz na
pewno nie zarobkow.

Jak wynika z informacji
GUS, Srednie wynagro-
dzenia ponizej 5 tys. zt od-
notowano rowniez wwoje-
wodztwach podkarpackim
i Swietokrzyskim, ale to
chyba zadna pociecha.

Prawda jest jednak i to,
ze nasze place ida w gore.
W poréwnaniu z rokiem
2020 S$rednie wynagro-
dzenie na Warmii Mazu-
rach skoczyto w2021 roku
0413,20 zl, ale na Mazow-
szu wzrost ten wyniost juz
487,53 zl.

GUS poinformowal, ze
przecietne wynagrodze-
nie w gospodarce narodo-
wej w 2021 roku wynioslo
5662,53 z}. Teraz wiemy, ze
przecietne wynagrodzenie
brutto wsektorze przedsie-
biorstw we wrze$niu ubie-
glego roku to 6687,81 zk.

Czy pracodawcy na War-
mii i Mazurach maja przy-
slowiowego weza kieszeni

i nie chcg wiecej placié
swoim pracownikom, czy
tez sa obiektywne ku temu
powody?

— Nie wykluczam, ze sa
itacy pracodawcy, ale to
wynika z obiektywnych
przestanek. Mamy najgor-
szy rynek i pracy, i placy
w kraju. Zawsze byliSmy
w ogonie w Polsce pod
wzgledem wynagrodzen.
Zdaniem niektérych tu
ma by¢ pieknie, ale nie-
koniecznie juz bogato
— moéwi Wiestaw Lubinski,
prezes Zwiazku Przedsie-
biorcéw i Pracodawcow
Warmii i Mazur.

Dlaczego na Warmii i Ma-
zurach zarabia sie stabo?
Powodow jest wiele, aprzy-
czyny od lat niezmienne.
Jestedmy regionem rolni-
czym. Nie mamy zbyt wie-
le przemystu, wielu firm,
pracodawcy nie musza bi¢
sie o pracownika, oferujac
wyzsze place. Inwestorzy
nas omijaja, bo lezymy na
peryferiach, co wplywa na
koszty transportu.

— Do tego nie mamy
wysoko rozwinietych

technologii, gdzie zwykle
zarobki sg wyzsze — moéwi
dr Waldemar Kozlowski,
ekonomista Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie. — Nie zawsze
tez samorzady sa zainte-
resowane nowymi inwe-
stycjami, ajuz szczeg6lnie,
gdy moga budzi¢ jakie$
obawy zwiazane zochrona,
srodowiska. Rzadzacym
w gminach zZyje sie juz
dobrze. Dlatego zwraca-
ja wieksza uwage na ja-
kos¢, komfort zycia, a nie
na nowe miejsca pracy
iwysoko§¢ zarobkow. Ale
tez w obliczu pandemii,
ostatnich wydarzen i w
zwigzku z tym naszego
bezpieczenstwa nastapila
pewna zmiana priorytetow.
Doceniamy zdrowie, §ro-
dowisko, bezpieczenstwo,
mniej jest tego wspolczes-
nego pedu gospodarczego,
pogoni za pieniedzmi.

Jednak na Warmii i Ma-
zurach od lat zarabia sie
najslabiej w Polsce, co
moze oznaczaé, ze poda-
zamy utarta Sciezka.

— To jest nieumiejetnosé

wykreowania pewnych
strategii rozwoju regionu
warminsko-mazurskiego
— dodaje ekonomista.
— PoszliSmy w turystyke,
ktora jest oczywiScie waz-
na, ale ile miejsc pracy
generuje branza turysty-
czyna, chocby teraz, kie-
dy jest po sezonie? To nie
moze byé¢ jedyny motor
rozwoju Warmii i Mazur.
Mysle ze jest konieczno$é
sprzefastrygowania” naszej
strategii rozwoju.

Czesto slychac opinie, ze
my na Warmii i Mazurach
nie musimy tyle zarabiaé
co w duzych miastach,
bo u nas ceny sa nizsze.
To mit. O dziwo jednak
mieszkancy Warmii i Ma-
Zur uwazaja, ze zyje im sie
dobrze. Zjednego ztakich
badah wynika, ze az 58
proc. pytanych uwaza nasz
region za atrakcyjny pod
wzgledem zycia. To cieszy,
ale zdrugiej strony niemal
39 proc. mlodych osbéb
z Warmii i Mazur planuje
zmieni¢ miejsce zamiesz-
kania w ciagu najblizszych
trzech lat. I to juz mar-

twi. Jak wynika z bada-
nia, mieszkancy Warmii
iMazur wwieku 25-40 lat
my$la o wyprowadzce zre-
gionu. A chodzi o mlodych
ludzi, co z kolei uderza
w rynek pracy i poglebia
problemy demograficzne
na Warmii i Mazur.

PRZECIETNE
MIESIECZNE
WYNAGRODZENIE
W WOJEWODZTWACH:
(BRUTTO W Zt)

1. DOLNOSLASKIE
-5883,69
2. KUJAWSKO-POMORSKIE
-5045,26
3. LUBELSKIE - 5069,14
4, LUBUSKIE - 5020,57
5.+ ODZKIE - 5326,06
6. MALOPOLSKIE - 5672,84
7.MAZOWIECKIE - 6735,13
8. OPOLSKIE -5210,78
9. PODKARPACKIE
-4960,13
10. PODLASKIE - 5153 91
11. POMORSKIE - 5622,34
12. SLASKIE - 5610,85
13. SWIETOKRZYSKIE
-4988,53
14, WARMINSKO-
MAZURSKIE
-4884,89
15. WIELKOPOLSKIE
-5163,86
16. ZACHODNIOPOMORSKIE
-5202,47

SKAZANY ZA PEDOFILIE WCIAZ BLISKO SWOJEJ OFIARY

Mezczyzna za wykorzystanie
seksualne nieletniej zostat
skazany przez sad na 4,5 roku
wiezienia i zakaz zblizania sie
do dziewczynki. Sad odroczyt
mu wykonanie kary o p6t roku,
ale ten jest sgsiadem nielet-
niej, ktorg skrzywdzit i nie
stosuje sie do zakazu zblizania
na odlegto$é mniejszg niz 100
metréw. Jak to mozliwe?

Ta bulwersujgca sprawa ma
swoj poczatek w 2020 roku.
Wtedy 14-latka wyznata
rodzicom, ze mieszkajacy na-
przeciwko sgsiad wykorzystat
ja seksualnie. Rodzice zgtosili

sprawe policji i natychmiast za-
jat sie nig prokurator. Po prze-
prowadzonym dochodzeniu
sprawa trafita do sgdu, ktdry
uznat, ze sgsiad rodziny jest
winny zarzucanych mu czynéw.
Zostat skazany na 4,5 roku
pozbawienia wolnosci za to, ze
W krotkich odstepach czasu,
zwykonaniem z gory powziete-
go zamiaru, oskarzony od maja
2019r. do pazdziernika2020 .,
doprowadzit matoletnig poni-
zej15. roku zycia do obcowania
ptciowego”. Sad natozyt tez na
mezczyzne zakaz zblizania sie
do dziewczynki na odlegtosé

mniejszq niz 100 metréw przez
okres 5 lat. Mimo to, skazany
jest nawolnosci i bywa pod
blokiem, w ktérym mieszka
nastolatka.

Z ustalen dziennikarzy TVN
UWAGA! wynika, ze mezczyzna
nie odbywa kary ze wzgledu
nato, ze to on zapewnia

srodki na utrzymanie swojej
rodziny. Odroczenie kary sad
zastosowat do konca lutego
br. W tym czasie mezczyzna
miat kilkukrotnie zbliza¢ sie
do bloku, w ktérym mieszka
skrzywdzona dziewczynka.
Jak wynika z relacji matki nie-

letniej, skazany kiedy okragzat
budynek, miat pokazywac jezyk
lub Srodkowy palec. Kobieta
postanowita podczas jednej

z takich ,wizyt" skonfrontowac
sie zmezczyzng i kiedy wyszta
przed blok, rozpetata sie awan-
tura, podczas ktérej mezczy-
zna wykrecit jej palce.

Rodzina informuje policje

o0 kazdym takim incydencie.

0 sprawie wie m.in. dzielni-
cowy, ktéry musiinformowac
sgd za kazdym razem, gdy
stwierdzi, ze skazany mezczy-
zna tamie zakaz zblizania sie
do nastolatki.

— Obiektywnej oceny danego
przypadku dokona prokurator
w postepowaniu przygotowaw-
czym, aw przypadku ztozenia
aktu oskarzenia sad w poste-
powaniu karnym — powiedziat
dziennikarzom UWAGI! Tomasz
Koronowski, rzecznik Sadu
Okregowego w Elblagu.

Jak w tej sytuacji moze czuc
sie skrzywdzona nastolatka?
Wecigz obawia sie 0 swoje
bezpieczenstwo. Dziewczynka
byta w bardzo ztym stanie
psychicznym, kilkukrotnie
prébowata odebraé sobie zycie.
Do dzis$ pozostaje pod opiekg

lekarzy specjalistow. Gdy widzi
sprawce, przezywa traume

i wszystkie zte wspomnienia
wracaja. Na dowdd matka
przytoczyta w telewizyjnym
reportazu list napisany przez
dziewczynke: ,Dzisiaj chcia-
tam i$¢ do piwnicy, wzigé néz

i wdzgac go w brzuch kilka razy,
ale zrezygnowatam. Pomysla-
tam o dziadkach, do ktérych
jade" —napisata. Skrzywdzona
dziewczynka musiata opusci¢
swdj dom i wyjechaé do dalszej
rodziny, aby spokojnie zy¢. Ale
czy to ofiara powinna uciekaé
przed sprawcg?
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5 STYCZNIA

Koncert Marszatkowski z Orkiestra Symfoniczng
Filharmonii Warminsko-Mazurskiej

Olsztyn

Wykonawcy:

- Szymon Stec - dyrygent

- Malgorzata Kulinska -sopran

- Magdalena Tokajuk - sopran

- Aleksandra Gudzio - mezzosopran

- Pawel Zak - tenor

- Arkadiusz Anyszka -baryton

- Orkiestra Symfoniczna Filharmonii Warminsko-
-Mazurskiej

- Janusz Cieplinski - prowadzenie koncertu

W programie najpiekniejsze arie zoper ioperetek.

Filharmonia Warminsko-Mazurska, ul. Gtowackiego 1,

godz. 18. Wstep ptatny

5 STYCZNIA

Koledowanie z Enejem

Olsztyn

Po serii koncertow zplyta ,Koledy pod wspélnym nie-
bem” Enej postanowil nagraé druga plyte z koledami
ikolejny raz ruszyé¢ w swoja swwlteczna trase po calej
Polsce! Olsztyna zabraknac¢ oczywiScie nie moze.

Godz. 20.00, Aula CEilK im. Anny Wasilewskiej,

ul. Koscinskiego 11.

6 STYCZNIA

Orszak Trzech Kroli

Olsztyn

Orszak Azjatycki Melchior zParafii $w. Jozefa przejdzie
ulicami: Jagiellonska, Wojska Polskiego, Partyzantow,
Marii Curie- Sklodowskiej 111 listopada. Msza $wieta
rozpocznie si¢ o godz. 11:00, aorszak 011:30.

Orszak Europejski Baltazar z Parafii §w. Jakuba przej-
dzie ulicami: Staszica i Pienieznego. Msza $wieta rozpo-
cznie sie ogodz. 11:00, orszak natomiast 011:55.

Orszak Afrykanski Kacper z Parafii pw. Naj$wietszego
Serca Pana Jezusa przejdzie ulicami: Kopernika, Mickie-
wicza, Dabrowszczakéw i Mrongowiusza. Msza $wieta
rozpocznie si¢ o godz. 11:00, orszak 011:50.

Wspblne przejScie orszakéw rozpocznie sie na Placu
Jana Pawla II o godz. 12:15, ktérzy przejda Al. Pilsud-
skiego iPl. X. Dunikowskiego.

Na scenie (przy PL. X. Dunikowskiego) zaplanowanie jest

wspolne koledowanie w godzinach 13:00- 14:15. Wstep wolny

7 STYCZNIA

Noworoczny Koncert Wiederniski
- Orkiestra Ksiezniczek

Olsztyn )
Pierwszy taki projekt na Swiecie! Koncert Wiedenski
- gwiazdorska obsada, Orkiestra Ksiezniczek, solisci,

REKLAMA

miedzynarodowy balet, przepiekne glosy oraz projekcje
multimedialne. Koncert Wiedenski to takze zapierajace
dech wpiersiach, bajkowe kostiumy, ktore przeniosa wi-
dz6w do magicznego, wiedenskiego $wiata Krola Walca
-Johanna Straussa. Nie zabraknie muzycznych zartow,
niespodzianek iskeczow.

Godz.17.00/20.00, sala koncertowa filharmonii.

9 STYCZNIA

Koncert Noworoczny Operetki Kijowskiej

Olsztyn

Ile jest rodzajow karnawa-
hu? Rzymski, wenecki, nad-
renski, brazylijski, aswoje tra-
dycje zabaw karnawalowych
maja jeszcze Wieden, Paryz,
Nowy Orlean... Wszystkie te
odmiany laczy jedno: dobra
zabawa przy muzyce, dajaca
rados¢ i pozytywne emocje
u progu nowego roku. Filharmonia zaprasza w taka
wlaénie podroéz, znaczona muzyka rodziny Straussow,
kankanem, arig operetkowa, piosenkami zréznych stron
$wiata, jazzowymi rytmami i estradowym szykiem.

Godz. 19:00 sala koncertowa filharmonii.

OCENY

11 STYCZNIA

Bezptatna lekcja tanca

Olsztyn

Bezplatna lekcja tanica adresowana do mieszkancow
Olsztyna zokazji 50-lecia powstania tafica towarzyskiego
w Olsztynie. Prowadzacy: Hanna iJanusz Draszkiewicz
- whasciciele Szkoly Tanca Tango Olsztyn

Rodzaj tanca: tango - pary.

Godz. 17.30, Eranova, ul. Obroricéw Tobruku 3.

12 STYCZNIE

Galeria Jednej Sylwetki - spotkania
z osobami ze Swiata kultury z regionu

Olsztyn

Gosc¢: Wojciech Goljat - siedmiokrotny zwyciezca Wiel-
kiej Gry.

Prowadzenie: Bozena Kraczkowska

Godz. 17.00, Stary Ratusz WBP (Czytelnia Czasopism),

ul. Stare Miasto 33.

13 STYCZNIA

Noc Biologow

Olsztyn

Blisko 60 propozycji wykladow, warsztatéw, gier, wy-
staw, pokazow, filmow zlaboratoriéw. Dla szko6l, rodzin
iludzi ciekawych $wiata wkazdym wieku.

Wydziat Biologii i Biotechnologii UWM, ul. Oczapowskiego

1A, godz. 6-23. Wstep wolny

.= Minister
Jiie Rozwoju i Technologii

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 49 § 1 i 2 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania ad-
ministracyjnego (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 2000 z p6zn. zm.), art. 11f ust. 3 i 6 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r. 0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizaciji inwestycji w zakresie
drog publicznych (t.j. Dz.U. 2 2022 r. poz. 176 z pézn. zm.), a takze art. 72 ust. 6, w zw. z art.
72 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku
i jego ochronie, udziale spofeczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 1029 z p6zn. zm.)

Minister Rozwoju i Technologii

zawiadamia, ze wydat decyzje z dnia 19 grudnia 2022 r, znak: DLI-II.7621.23.2022.
KP5(PMJ), uchylajaca w czgsci i orzekajacg w tym zakresie co do istoty sprawy, a w po-
zostatej czesci utrzymujacg w mocy decyzje Wojewody Warminisko-Mazurskiego nr 17/22
z dnia 21 czerwca 2022 r., znak: WIN-1.7820.1.1.2022, 0 zezwoleniu na realizacjg inwesty-
cji drogowej pn. ,Rozbudowa drogi krajowej nr 53 od km ok. 47+697 do km ok. 53+130
na odcinku Szczytno — Olszyny”.

Z trescig ww. decyzji z dnia 19 grudnia 2022 r. oraz aktami sprawy mozna zapozna¢ sig
w Ministerstwie Rozwoju i Technologii w Warszawie, ul. Chatubinskiego 4/6, we wtorki,
czwartkii piatki w godzinach od 9:00 do 15:30 po wczesniejszym umowieniu sig telefonicznie
pod numerem telefonu (022) 323 40 70, jak rowniez z trescig ww. decyzji w Biuletynie Infor-
macji Publ|czne| M|n|sterstwa Rozwolu i Technologu pod adresem_https://www.gov.pl/-web/

- (od dnia 5 stycznia 2023 r.), oraz
w urzedach gmin wiasciwych ze wzgledu na przebieg drogi, tj. w Urzedzie Gminy Szczytno
i w Urzedzie Miejskim w Szczytnie.

Wyciag z ogtoszenia
BURMISTRZ LIDZBARKA WARMINSKIEGO

przetarg
0GEASZA

PIERWSZY PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY NA SPRZEDAi,
NIERUCHOMOSCI GRUNTOWYCH POLOZONYCH W LIDZBARKU WARMINSKIM,
PRZY UL. ASTRONOMOW, Z PRZEZNACZENIEM POD BUDOWE GARAZY

1. Dziatka oznaczona w obrebie 3 numerem 10/46, o powierzchni 30 m2.
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.800,00 zt. Wadium: 500,00 zt.

2. Dziatka oznaczona w obrebie 3 numerem 10/47, o powierzchni 30 m2
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.800,00 zi. Wadium: 500,00 zi.

3. Dziatka oznaczona w obrebie 3 numerem 10/48, o powierzchni 27 m? .
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.320,00 zt. Wadium: 500,00 zt.

4. Dziatka oznaczona w obrebie 3 numerem 10/49, o powierzchni 27 m2.
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.320,00 zi. Wadium: 500,00 z.

Wadium nalezy wpfaci¢ do dnia 31 stycznia 2023 roku. Dziatki zapisane sq w ksigdze wieczystej
0L1L/00029108/6. Przeznaczenie dziatek w planie zagospodarowania: KG.01 - tereny zabudowy ga-
razowej. Nieruchomosci zbywane sg na wiasno$¢; nabywca przed podpisaniem umowy uiszcza cafg
wylicytowang kwote plus 23-prc. podatek VAT.

Przetarg odbedzie sig w dniu 7 lutego 2023 roku o godzinie 9:00 w sali konferencyjnej
Urzedu Miejskiego w Lidzbarku Warminskim przy ul. Swigtochowskiego 14.

Szczegotowych informacii udziela Referat Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miej-
skiego w Lidzbarku Warm., ul. Swigtochowskiego 14, pokej 103, tel. (89) 767 85 15, w godzinach
8:00-15:00. Pefna tres¢ ogfoszenia zamieszczona jest na tablicy ogfoszen w Urzedzie Miejskim
(I pietro) oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzgdu Miejskiego hitps://bip.
lidzbarkw.pl/ i stronie urzgdu http://sip-info.gison.pl/lidzbarkwarminskimiasto/.

13 STYCZNIA

Muzyka pod Gwiazdami

Olsztyn

Karnawalowe nastroje wel-muzyce

Olsztynskie Planetarium, Al. Pitsudskiego 38, godz. 18.
Wstep ptatny

14 STYCZNIA

Baby Filharmonia

Olsztyn

Fily Diakite-Mikulska
- prowadzenie, altowka
| Cykl koncertow skiero-
wany do najmlodszego
grona sluchaczy, ktorych
\ ol i celem jest wprowadze-
| . nie dzieci w naturalny
EF‘hmfﬁ__oD_!—— jezyk muzyczny, poprzez

=1 $piew iruch - podstawo-
we $rodki ekspresji dziecka. Koncerty chociaz przybieraja
forme interaktywno-warsztatowa, prowadzone sa bez
stow, tak aby dziecko moglo w pelni doswiadezy¢ piek-
nego jezyka, jakim jest muzyka.

Godz. 9.30/10.30/11.30, sala kameralna Filharmonii.

14 STYCZNIA
QUEEN SYMFONICZNIE

Olsztyn

Niezwykle koncerty laczace
nieSmiertelna muzyke zespo-
lu QUEEN z symfonicznymi
aranzacjami w wykonaniu
choru iorkiestry Alla Vienna
juz od 10 lat zachwycaja fa-
noéw tworczosci legendarnej
grupy.QUEEN SYMFONICZ-
NIE to absolutny fenomen
- zaplanowany pierwotnie
jednorazowy wystep przero-
dzil sie wwielka trase koncer-
towa, w najwiekszych salach
wkraju.
Godz.16:00/19/00 sala
koncertowa filharmonii.

REKLAMA

Wyciag z ogloszenia

BURMISTRZ LIDZBARKA WARMINSKIEGO

0GLASZA PIERWSZY PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI GRUNTOWYCH
POLOZONYCH W LIDZBARKU WARMINSKIM, PRZY UL. ASTRONOMOW,
Z PRZEZNACZENIEM POD BUDOWE GARAZY

. Dziatka oznaczona w obrebie 3 numerem 10/39, o powierzchni 30 m2
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.800,00 zi. Wadium: 500,00 zi.

. Dziatka oznaczona w obrgbie 3 numerem 10/40, o powierzchni 27 m2.
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.320,00 zi. Wadium: 500,00 zi.

. Dziatka oznaczona w obrgbie 3 numerem 10/41, o powierzchni 27 m2.
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.320,00 zi. Wadium: 500,00 zi.

. Dziatka oznaczona w obrgbie 3 numerem 10/42, o powierzchni 27 m2.
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.320,00 zi. Wadium: 500,00 zi.

. Dziatka oznaczona w obrgbie 3 numerem 10/43, o powierzchni 27 m2.
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.320,00 zi. Wadium: 500,00 zi.

. Dziatka oznaczona w obrgbie 3 numerem 10/44, o powierzchni 30 m2.
Cena wywotawcza nieruchomosci: 4.800,00 zi. Wadium: 500,00 zi.

. Dziatka oznaczona w obrgbie 3 numerem 10/45, o powierzchni 34 m2.
Cena wywotawcza nieruchomosci: 5.440,00 zi. Wadiumi: 500,00 zi.
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Wadium nalezy wpfaci¢ do dnia 1 lutego 2023 roku. Dziatki zapisane sa w ksiedze
wieczystej OL1L/00029108/6. Przeznaczenie dziatek w planie zagospodarowania:
KG.01 - tereny zabudowy garazowej. Nieruchomosci zbywane sg na wiasno$¢, nabywca
przed podpisaniem umowy uiszcza catg wylicytowang kwotg + 23-proc. podatek VAT.

Przetarg odbedzie si¢ dnia 8 lutego 2023 roku o godzinie 9:(}0 w sali konferencyj-
nej Urzedu Miejskiego w Lidzbarku Warminskim przy ul. A. Swigtochowskiego 14.

Szczegbtowych informaciji udziela Referat VGeodezji i Gospodarki Nieruchomosciami
Urzedu Miejskiego w Lidzbarku Warm. ul. Swigtochowskiego 14, pokoj 103, tel. (89)
767 85 15, w godzinie 8:00-15:00.

Petna tre$¢ ogfoszenia zamieszczona jest na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim
(I pietro) oraz na stronie internetowej Biuletynu Informaciji Publicznej Urzgdu Miejskiego
https://bip.lidzbarkw.pl/ i stronie urzedu http://sip-info.gison.pl/lidzbarkwarminski-
miasto/.
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sprzedam

OWCZAREK niemiecki dfugo-
wiosy, 4-miesigczny z rodowo-
dem, 506-10-90-11

kupie

KUPIE mieszkanie w Kortowie
lub bliskiej okolicy. Tel. 696-259-
082

PACZKOMATY szukamy no-
wych miejsc, 737-164-200

dam prace

DAM prace w matym gospodar-
stwie rolnym przy bydle mlecz-
nym., 608020839

KIEROWCA CE , 503-103-703

MECHANIKA do naprawy sprze-
tu rolnego, 608-452-972

MECHANIKA samochodowego,
508-007-235

MEZCZYZNE lub matzenstwo
do pracy w gospodarstwie, 502-
712-884

PANIA do prowadzenia domu,
okolice Warszawy, 608-452-972

PRACOWNIKA lub matzenstwo
do gospodarstwa rolnego z za-
mieszkaniem, okolice Etku, 608-
452-972

STROZA do gospodarstwa w
okolicach Etku z mozliwos$cia za-
mieszkania, 608-452-972

W gospodarstwie mlecznym,
534-920-987

ZATRUDNIE w Gospodarstwie
Rolnym, 601-772-124

ZOOTECHNIKA, okolice Etku.
608-452-972

budowa | remont

ELEKTRYK, 517-548-083

SZALOWKA, podioga, boa-
zeria, sztacheta, taras; Tartak
Zarnowo k/Augustowa, 693-
491-205.

zwierzeta hodowlane

BYCZKI migsne LM do rozrodu,
608-452-972

GESI chowane naturalnie, na
wolnym wybiegu, karmione ow-
sem sprzedam. 786-988-240

. . e
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pozegnania

Wyraz swo| zal' | zapal
wirtualng swieczke

Lol ”

o

380-314190pb1-b-M

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze 10 grudnia 2022 r.
zmarl Nasz Kochany Tata i Dziadek

. Tp-
Stanislaw Brzostowski

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 7 stycznia 2023 r. (sobota)
o godz. 9.00 msza Swietg w kosciele pw. Swietego Jozefa
przy ul. Jagielloniskiej w Olsztynie. Ceremonia pochowania
odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej.
Pograzona w zalobie rodzina

15230pb1-A -P

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 3 stycznia 2023 r. odeszta do Domu Ojca
nasza Kochana Mama, Babcia i Prababcia

S. T p-
Eugenia Suszczewicz

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
7 stycznia 2023 r. o godz. 9.30
konduktem Zalobnym od gléwnej bramy cmentarza
na miejsce Wiecznego Spoczynku.
Ceremonia pochowania urny odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej.

Wdzig¢czna Bogu za Dar Jej Zycia
rodzina

\\ 89 67 77 100, kom 530 308 308

VAN

ARIKAIDIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmarlych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

6144190pb1-f-M

.
SACRUM

KOMPLEKSOWE USL.UGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

e,
% .
Teeccced”

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

L . Catodobowy przewoz zmarlych . 5

39230pb1-A -P

Panstwu
Jadwidze i Stanistawowi
Sienkiewiczom

wyrazy szczerego wspoélczucia z powodu odejscia
TeSciowej i Mamy
skladaja pracownicy
Katedry Gleboznawstwa i Mikrobiologii UWM

Drogiemu Koledze

L[] L] yd
Arturowi Skiers
wyrazy glebokiego Zalu i wspétczucia
oraz serdeczne stowa otuchy z powodu $mierci ukochanej
Mamy
skladajg Dyrektor Okregowy Stuzby Wigziennej

w Olsztynie oraz kolezanki i koledzy
z Okregowego Inspektoratu Stuzby Wigziennej w Olsztynie

16230pb1-A-G

37230pb1-A -P

ri Kazimierze
Kulczyniskiej-Hanusewicz

wyrazy szczerego wspoélczucia z powodu $mierci

Meza Krzysztofa
oraz RoOdZzinie i Bliskim

stowa wsparcia w trudnym czasie bélu i cierpienia
sktadaja Dyrekcja i Pracownicy
Warminsko-Mazurskiego Centrum Choréb Ptuc w Olsztynie

Kolezance

L)

Marii Tomczyk
wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu $mierci
TeSciowej
skladajg Dyrekcja i Pracownicy

Zespotu Szkot Elektronicznych i Telekomunikacyjnych
w Olsztynie

35230pb1-A -P

Czasu spedzonego = tymi, ktorych kochamy,
nigdy nie jest za duzo...

Pani

Annie Szczepanek

wyrazy szczerego wspoélczucia i stowa otuchy
w trudnych chwilach po stracie

Taty

skladaja
Prezes, Wiceprezesi, Dyrektor,
Sedziowie i Pracownicy
Sadu Okregowego w Olsztynie

Claudia Gray

38230pb1-A -P

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" | ,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjeé*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
- dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5

KONDOLENCJE
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciagu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac JozefaBema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

33230pb1-A -P

380-289190pb1-C-M

POGOTOWIE POGRZEBOWE

3205200pb1-d-M

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-i-M

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej ‘ ma l"l(et

OLSZTYN 895 355 300
ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
BISKUPIEC 897 152 093
ul. Armii Krajowej 4 608 680 642

89 527-09-09
Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-g-M

CZWARTEK-NIEDZIELA 05-08.01.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL | OGLOSZENIA | POZEGNANIA | ()




CZWARTEK-NIEDZIELA 05-08.01.2023
GAZETAOLSZTYNSKA.PL

SPORTwMpL | 2]

NIt POZWO
ANTYSPOR

IC WYGRAC
"OWEJ BEZNADZIE]

Zostaniemy ze skartowaciatymi samorzgdami, ktdore sg tylko od wywozenia Smieci i podkaszania trawnikow przy obwodnicach?
—mowi Michat Branski, jeden z gtdéwnych akcjonariuszy Wirtualna Polska Holding, w latach 2019-2022 przewodniczgcy rady
nadzorczej Stomilu Olsztyn.

—Sledzi pan ,afere pre-
miowq"? (chodzi o premie
co hajmniej 30 mln zt,

jaka polscy pitkarze mieli

dostac od polskiego rzadu

zaawans do 1/8 finatu
mistrzostw Swiata - przyp.
red.)

— Sledze i widze choéby
na portalach i Twitterze, ze
cala Polska - nie tylko ta
pilkarska - drapie si¢ po
glowie, pytajac: jak moz-
na tak potykac sie o wlas-
ne nogi i wyrzna¢ glowa
w kraweznik? Komunika-
cyjny metlik, gierki jed-
nych przeciwko drugim.
Sport narodowy na wiel-
kiej arenie mundialowej
mial nas uwznio$laé ijed-
noczy¢, azawstydza.

A wystarczylo ustali¢
z pilkarzami, ze nalezna
im cze§¢ premii trafi do
mniejszych akademii na
inwestycje infrastruktural-
ne - placowek wybranych
przez samych reprezentan-
tow iselekcjonera, co byto-
by nobilitacja iholdem dla
mniejszych klubow, wkto-
rych ci chlopey zaczynali.

— Pytam, bo zdaniem

czesci komentatordw

posrednio jest ona wyni-
kiem systemu, w ktérym
sport, aw szczegdlnosci
pitke nozng, finansuje sie

z publicznych $rodkow.

Przyzwyczajeni do takiego

sposobu myslenia pitkarze

nie widzg potem proble-
mu w tym, ze z pieniedzy
podatnikdw otrzymuja
horrendalne nagrody.

— Powiem co§ niepo-
pularnego. Panstwo i sa-
morzady powinny nie
tylko podtrzymywaé swoj
udzial w finansowaniu
pilki noznej, lecz to za-
angazowanie zwiekszac.
To ta masowa dyscyplina
wciaga na wiele lat mlo-
dziez. Wychowuje, uczy
zespolowosci, wyksztalca
nawyk ciaglego doskona-
lenia, wyposaza dzieciaki
w kompetencje na cale
zycie. Niemniejsze zastugi
ma pilka seniorska - wiaze
zregionem, wzmacnia pa-
triotyzm lokalny, zawigzuje
przyjaznie. Kto byl na tych
mniejszych stadionach
Polski B iC, wie, ze to cze-

e~
.8
=
N
E
=
@
=
9
a
N
]
=3
[y

Michat Branski i prezydent Piotr Grzymowicz w 2019 roku zdawali sie gra¢ do jednej bramki

sto centrum zycia spolecz-
nego i platforma spotkan
dla biznesu.

Przyklaskiwanie wyco-
fywaniu sie samorzadow
ze wsparcia klubow pil-
karskich mam za brak
wyobrazni, kierowanie
sie krotkoterminowym
rachunkiem ekonomicz-
nym, niewidzenie dalej niz
czubek wlasnego nosa. To
takie ,cwaniactwo” - kosz-
tem rozbicia spolecznosci
i oslabienia atrakcyjnoéci
tych miast. Ble, populi-
styczne pozorne ,,0szczed-
nosci”.

Polecam ¢wiczenie
umyslowe - co, gdyby te
szkodliwe strategie poje-
dynczych miast przenie$é
na wszystkie gminy w Pol-
sce? Katastrofa! Utracone
dziesiatki tysiecy miejsc
pracy. Niewyksztalcenie
setek tysiecy zdrowych,
krzepkich mlodych ludzi
nauczonych, jak walczy¢
oswoje ijak sie doskonalic.

Musimy wiec sprawe
stomilowa naglas$niaé
na arenie ogélnopolskiej
iostrzegac.

— Prowadzenie Stomilu

Olsztyn postrzega pan

w kategoriach traumatycz-

nego doswiadczenia, czy

moze bolesnej lekcji na

przysztos$é?

— Niezatarte wspomnie-
nia. Kolejka goérska emocji
-o0d dumy, poprzez nieod-
laczne w sporcie frustra-
cje, potem zgorzknienie
1 rezygnacje, az wreszcie
do determinacji, zeby co$
ztym zrobi¢ izeby nie po-
zwoli¢ wygraé antysporto-
wej beznadziei iimposybi-
lizmowi.

— Wyczynowy sport to

emocje i dobra zabawa,

ktore jednak majg swojg
wymierng cene. Moze
zatem miasta, ktdre
wychodzg z zatozenia, ze
nie stac ich na tak kosz-
towna rozrywke, po prostu
realnie oceniajg swoje
mozliwosci?

— I zostaniemy ze skar-
lowacialymi samorzadami,
ktore sa tylko od wywoze-
nia $mieci i podkaszania
trawnikow przy obwodni-
cach? Ksztalcenie i zdro-
wie mieszkancow oraz
dbalos¢ o atrakcyjnosé
miasta naleza do ich obo-
wiazkéw. Teatry, opere,
muzea istadiony - stawiam
je na rowni.

— Wedle olsztynskiego

ratusza, miasto w cig-

gu ostatnich trzech lat

wspomogto Stomil kwotg

ponad 10,5 mln zt. Klub

teoretycznie miat czas

i fundusze, by odbié sie od

dna, znalez¢ inwestoréw

i uniezalezni¢ od miejskiej

kasy. Zdaniem prezydenta

Olsztyna miasto wywig-

zato sie ze swoich zobo-

wigzan. Zapoczatkowany

w 2019 roku projekt jednak

nie wypalit...

— Ile razy mozemy de-
mentowaé te 10,5 mln zI?
Ponad 40 proc. tej kwoty
to splata dlugéw narobio-
nych wpoprzednich latach
przez zarzady pod nadzo-
rem ratusza. Wré6¢my do
poczatku - na miejscu
zastalem klub, ktory wpe-
dzil w problemy nie tylko
siebie, ale tez oszukiwal
lokalnych przedsiebiorcow
i zawodnikow, obiecujac
gruszki na wierzbie i wy-
dajac pieniadze, ktorych
nie mial wkasie.

Uporzadkowalismy fi-
nanse za sprawa mojego
imiejskiego dofinansowa-
nia. ZaczeliSmy walczyé
osensowne cele sportowe.
Niezalezne audyty klubow
Fortuna 1 Liga pokazaly, ze
nasza efektywno$¢ budze-
towa - liczona jako koszt
zdobytego w rozgrywkach

punktu - byla ponad-
przecietna. Bodajze piata
wjednym sezonie i pierw-
sza w drugim. A przeciez
byliSmy relatywnymi nowi-
cjuszami wtym biznesie!

TYLKO I AZ TYLE UDALO
SIE WPROWADZIC DZIEKI
ZELAZNEJ DYSCYPLINIE
BUDZETOWEJ, ZERWANIU
Z ZYCIEM PONAD STAN

| ,KOZAKOWANIEM".

PO DWOCH SEZONACH
MIELISMY POCZUCIE, ZE
NA POKLADZIE KLUBU ZA
STERAMI SA WEASCIWI
LUDZIE.

— Zapytam nieco prowo-

kacyjnie: inwestowanie

w sport ma sensijest

optacalne?

— Nie robilem tego dla
zarobku. Nie znam ludzi,
ktoérzy by na tym zarobi-
li i pieniadze wyjeli. Pil-
ka odbiera rozum - jesli
w ogole co$ zarobisz, od
razu wkladasz zpowrotem
w klub. Zazwyczaj jednak
to zyski z innych bizne-
sow plyna strumyczkami
do klub6w.

— Gdzie widzi pan szanse

rozwojowe Olsztyna? Je-

steSmy w stanie konkuro-
wac z wielkimi osrodkami
miejskimi?

— Oczywiscie, ipal licho
te pilke, zaparkujmy ja na
chwile. Ale ja to miejsce na
ziemi, Olsztyn i Warmie,
pokochalem iserce mi sie
kraje, jak widze, ze nic nie
jest robione systemowo dla
przyciagniecia biznesow
oferujacych wysokoplat-
na prace.

Oczywiscie, atutem mia-
sta sa cieszaca oko archi-
tektura, og6lny lad, piek-
ne jeziora iokoliczne lasy.
Jednak zapisane w strate-
gii Olsztyn 2030+ piekne
hasla i miejscami smetne
wodolejstwo nie przeslonig
tego, ze wyksztalconych
mlodych zatrzymaja i przy-
ciagna tylko miejsca pracy
wnowoczesnym przemysle
igospodarce wiedzy.

— A propos inwestycji,

Olsztyn w 2023 roku

przeznaczyt na nie ponad

701 mln zt. To wiecej niz

chociazby Szczecin (658
mln zt), Bydgoszcz (573
mln zt), Lublin (437 mln

zt) czy Torun (328 mln zt).

W Olsztynie w przeliczeniu

na jednego mieszkanca wy-

datki majatkowe wyniosg
ponad 4 tys. zt (najwiecej
sposrod wszystkich miast
wojewaddzkich). Jakby nie
patrzeé, Olsztyn stawia na
inwestycje...

— To dlaczego miesz-
kancow ubywa od ponad
dekady (patrz: dane GUS
ze spisu powszechnego)?
Dlaczego specjalna strefa
ekonomiczna nie przycia-
ga topowych nowych firm?
Gdzie gonienie reszty Pol-
ski, jesli chodzi o poziom
wynagrodzen? Gdzie ros-
nace kompleksy biurowe,
ktore przyciagna uprag-
nionych pracodawcow?

To inwestujecie sobie
amuzom, czy aby pokonaé
niekorzystne dla miasta
i regionu trendy demo-
graficzne i gospodarcze?
Jaki odsetek studentow
UWM-u zostaje i zakla-
da tu firmy lub znajduje
$wietna prace? Dlaczego
ztego sie nikt nie rozlicza?

— Oczekiwanie, ze klub

z Warmii i Mazur awansuje

do Ekstraklasy i utrzyma

sie w niej przez kilka lat, to
marzenie $cietej gtowy?

— Stabilne finansowanie
publiczno-prywatne i co
roku mielibyémy szanse
o ten cel powalczyé. Brak
silnego zaplecza ekono-
micznego i budzet klubu
na razie wyklucza walke
o miejsca 1-2 w 1. lidze
i bezpo$redni awans, ale
5-8 s3 w zasiegu! A to
oznacza co roku emocje
i szanse na sprawienie
niespodzianki w barazach
o awans do upragnionej
Ekstraklasy. I tego nam
zycze w Nowym Roku.

MICHAL MIESZKO PODOLAK

Gazeta Olsztynska zawsze
pod rekg. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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CZY LUK MA W BLOKU LUKI?

SIATKOWKA\\\ W sobote 0 godz. 14.45 w Lublinie miejscowy LUK zmierzy sie z Indykpolem AZS. Mecz zapowiada sie arcyciekawie,
bowiem w dwdch poprzednich kolejkach oba te zespoty zgodnie wyszty zwyciesko z konfrontacji z ZAKSA i Jastrzebiem!

becny sezon PlusLi-

gi obfituje wzaska-

kujace wyniki. Jest

to m.in. efekt tego,
ze mocno spuscily z tonu
dwa najlepsze zespoly
ostatnich lat, czyli ZAKSA
(mistrz Polski itriumfator
Ligi Mistrzow) oraz Jast-
rzebski Wegiel (wicemistrz
kraju ipoéHinalista Ligi Mi-
strzow).

W grudniu przekonali
sie otym kibice zOlsztyna,
bowiem wdwdch ostatnich
meczach roku Indykpol
AZS na wyjezdzie ogral
3:2 ZAKSE, po czym cztery
dni p6Zniej wIlawie poko-
nal 3:1 Jastrzebie! Trudno
w to uwierzy¢, ale sztuka
ta udala sie tez siatkarzom
z Lublina, ktoérzy u sie-
bie 3:2 wygrali z ZAKSA,
anastepnie powtorzyli ten
wynik wJastrzebiu!

A przeciez méwimy o ze-
spole, ktéry w PlusLidze
rozgrywa dopiero drugi se-
zon...

W tej sytuacji sobotni
mecz w Lublinie zapowia-
da sie bardzo ciekawie, tym
bardziej ze jego wynik be-
dzie mial duzy wplyw na
uklad tabeli. Zwyciestwo
umocni olsztynian w czo-
lowej 6semce, natomiast
porazka ich sytuacje moze
mocno skomplikowad,
poniewaz wtedy na miej-

REKLAMA

sce w 0sme realne szanse
bedzie mialo az dziesieé
zespolow.

- PO OSTATNICH
MECZACH, W KTORYCH
ZAGRALISMY
REWELACYJNIE, KIBICE
ZAPEWNE SPODZIEWAJA
SIE KOLEJNEGO
ZWYCIESTWA, JEDNAK
t ATWO NIE BEDZIE -
OSTRZEGA MATEUSZ
POREBA, SRODKOWY
INDYKPOLU AZS.

- Tym bardziej ze ciez-
ko bedzie nam wrbcié
do gry na odpowiednim
poziomie po $wiateczno-
-NOWOrocznej przerwie.
Udalo sie nam zresetowac
glowy, mam wiec nadzie-
je, ze szybko wrécimy do
naszej dobrej siatkowki.
Jednak lublinianie, kt6-
I'Zy W pewnym momencie
byli w dolku, tez ostatnio
graja dobrze lub nawet
bardzo dobrze (po 3:2 wy-
grali kolejno w Radomiu,
z ZAKSA iw Jastrzebiu -
red.). Zapowiada sie ciezki
mecz, wktorym raczej 3:0
nie zwyciezymy - dodaje
olsztynski $rodkowy, dla
ktorego - wedlug nieofi-
cjalnych informacji - jest to
ostatni sezon w Indykpolu
AZS, bowiem mial juz by¢

Fot. Artur Kijewski
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Na zakonczenie 2022 roku Indykpol AZS Olsztyn
niespodziewanie pokonat zespot z Jastrzebia

po stowie zZAKSA. Jednak
we wtorek ,,Onet-Przeglad
Sportowy” poinformowal,
ze Poreba ostatecznie wy-
bierze kierunek na Bel-
chatow. - Przyznaje, ze od
pewnego czasu staralem
sie przygotowac kibicow
na moje odejScie z Olszty-
na - wyja$nia wicemistrz
Swiata. - Nie ukrywam,
ze po kilku latach spedzo-
nych w Kortowie potrze-

buje zmiany, bo chce sie
rozwijac i8¢ do przodu.
A co do mojego przyszlego
klubu, to rozmowy jeszcze
trwaja - konczy Mateusz
Poreba, ktory - jesli trafi do
Skry - zastapi wniej Karo-
la Klosa, poniewaz mistrz
(2014, i wicemistrz Swiata
(2022) ma sie przenie$c
do Resovii.

O ile przenosiny Pore-
by nie sa niespodzianka,

o tyle odej$cie Karola Bu-
tryna taka niespodzian-
ka, ito nieprzyjemna, juz
jest, bo ,Onet-Przeglad
Sportowy” twierdzi, ze
reprezentacyjny atakuja-
cy takze stolice Warmii
i Mazur chee zamieni¢ na
Belchatow. Wida¢ dzia-
laczom Skry znudzilo sie
odgrywanie drugoplano-
wych r6l wPlusLidze, wiec
intensywnie pracuja nad
skladem, ktory w najbliz-
szym sezonie bedzie wsta-
nie skutecznie powalczyé
o miejsce na podium mi-
strzostw Polski.

Przenosiny Butryna - jesli
do nich dojdzie - beda nie-
spodzianka, poniewaz siat-
karz ten podpisat kontrakt
z Indykpolem AZS wazny
do konica sezonu 2023/24,
czyli jeszcze przez rok po-
winien gra¢ wolsztynhskim
zespole.

Ale jesli bedzie chcial
odej$é¢ przed terminem,
to pewnie odejdzie,
a nowy pracodawca klu-
bowi z Olsztyna zapewne
zaplaci jakie$ odszkodo-
wanie, niestety, wielkie
pieniadze to raczej nie
beda. Co prawda lepiej
mieé¢ Butryna w zespole
niz odszkodowanie za nie-
go wkasie, ale nie od dzi$
wiadomo, ze zniewolnika
nie ma pracownika...

+18. kolejka: Slepsk Suwatki
- Asseco Resovia Rzeszdw 1:3
(23,-19, -24,-22); GKS Kato-
wice - Indykpol AZS Olsztyn
(17 stycznia), Cuprum Lubin -
Trefl Gdansk (8 marca).

* Inne mecze 19. kolejki, pia-
tek: Aluron Warta Zawiercie

- Jastrzebski Wegiel (17.30),
BBTS Bielsko—Biata - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle (20.30);
sobota: Trefl Gdansk - Skra
Betchatdw (17.30), Projekt
Warszawa - Slepsk Suwatki
(20.30); niedziela: Stal Nysa
- Cerrad Czarni Radom (17.30),
Asseco Resovia Rzeszdow -
Cuprum Lubin (20.30); ponie-
dziatek: Barkom Lwow - GKS
Katowice (17.30).

Oficjalny partner prasowy druzyny
Indykpol AZS Olsztyn zaprasza na mecz

Druzyne
Indykpol AZS Olsztyn
wspierajg
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ARTUR DRYHYNYCZ
PLUSLIGA
1. Resovia 46 49:14
2. Warta 43 4818
3. Jastrzebski 42 47:18
4, ZAKSA 37 4427
5. Stal 31 37:29
6. Trefl* 29 3427
7. Projekt 29 35:28
8.Indykpol AZS* 28 35:30
9. Skra 28 39:37
10. LUK 25 35:40
11. Slepsk 25 33:38
12. Katowice* 17 23:40
13. Cuprum* 16 21:40
14. Barkom 15 26:47
15. Czarni 10 17:50
16.BBTS 5 12:52
*mecz mniej
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=
%
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POZEGNANIA\\\ We wtor-
kowe popotudnie kilkaset
tysiecy kibicow wzieto udziat
w kondukcie zatobnym, ktdry
odprowadzit trumne z ciatem
Pelego na cmentarz w mie-
$cie Santos, na potudniowym
wschodzie Brazylii.

Wsrdd osob, ktére oddaty
czesc legendzie futbolu, byli
m.in. prezydent Brazylii Luiz
Inacio Lula da Silva, szef FIFA
Gianni Infantino oraz kibice

nowojorskiego klubu Cosmos,
w ktorym w latach 1975-77
wystepowat ,Krél futbolu”.

TENIS\\\ Miesiagc po wyjsciu

z wiezienia Boris Becker, byty
niemiecki tenisista, wrdci do
telewizji jako ekspert Euro-
sportu podczas rozpoczynajg-
cego sie 16 stycznia wielkosz-
lemowego Australian Open.
Byty lider Swiatowego ran-
kingu ATP zostat skazany pod

koniec kwietnia przez angiel-
ski wymiar sprawiedliwosci
na dwa i pdt roku wiezienia

za przestepstwa finansowe.
Zostat zwolniony 15 grudnia
po o$miu miesigcach aresztu
i wydalony z Wielkiej Brytanii.
Reszte wyroku miat odby¢

w ojczyznie. Jego prawnik
wyjasnit jednak, ze 55-letni
Becker ,odbyt kare" i ,nie pod-
lega zadnym ograniczeniom
karnym w Niemczech".

Niemiecki tenisista w 1985
roku, majac 17 lat, zostat
najmtodszym zwyciezcg Wim-
bledonu w singlu. Przydomek
,Boom Boom" nadano mu za
jego sposob gry na korcie. Jego
dynamika, sita i mtodzienczy
entuzjazm uczynity go ulubien-
cem londynskiej publicznosci.
W trakcie kariery zwyciezyt

w szesciu wielkoszlemowych
turniejach. W sumie wygrat 49
tenisowych imprez. Zdobyt tez

ztoty medal olimpijski w Bar-
celonie (1992).

FUTSAL\\\ W niedzielnym
meczu 16. kolejki Ekstraklasy
Constract Lubawa podejmie
Stoneczny Stok Biatystok
(poczatek 0 g.18).

* Czotowka tabeli: 1. Rekord
Bielsko-Biata - 39; 2. Con-
stract Lubawa - 37; 3. Piast
Gliwice - 32(...) 10. Stoneczny
Stok Biatystok - 17.

SIATKOWKA\\\ W 13. kolejce
Il ligi siatkarze AZS UWM
Olsztyn w sobote zagrajg

na wyjezdzie z Centrum
Augustoéw.

* Czotowka tabeli: 1. Arka
Chetm - 36; 2. Sparta Grodzisk
Mazowiecki - 28; 3. Metro
Warszawa - 26 (...) 7. Centrum
Augustéw - 13 (...) 12. AZS
UWM Olsztyn - 3.

PAP, DRYH
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PLEBISCYT\\\ 31 stycznia konczymy wybdr najpopularniejszych sportowcow
wojewodztwa 2022 roku. Wyniki ogtosimy 18 lutego podczas Balu Sportowca.

ziesieciu najpopular-

niejszych sportow-

c6w Warmii i Mazur

wybieramy za pomo-
cg kuponéw isms-ow.

PRZYPOMINAMY,
ZE NA KUPONIE
KONIECZNIE TRZEBA
WPISAC 10 NAZWISK

Z LISTY KANDYDATOW
(JEST NA STRONIE
GAZETAOLSZTYNSKA.

PL). NATOMIAST PODCZAS
GLOSOWANIA SMS-OWEGO
WPISUJEMY JEDYNIE

KOD (SA ZAZNACZONE

NA CZERWONO). SMS-Y
WYSYLAMY NA NUMER
7248 (2,46 ZL BRUTTO).

Poza tym przygotowali-
$my kilkana$cie oddziel-
nych kategorii sms-owych,
w ktérych wybieramy
m.in. Pilkarza Roku, Bie-
gacza Roku i Najpopular-
niejszego Sportowca Ol-
sztyna. Oto jak wygladaja
czolowki wkilku ztych ka-
tegorii:

* PILKARZ ROKU: 1. Rado-
staw Pryszczepko (Victoria

Bartoszyce) go.plr.37; 2.
Sebastian Rynkowski (Iskra
Narzym) go.plr.41; 3. Btazej
Radomski (Drweca Nowe
Miasto Lubawskie) go.plr.38;
4, Cezary Jastrzebowski
(Start Nidzica) go.plr.16;

5. Kamil Szkoda (Cresovia
Gorowo ltaweckie) go.plr.45

* NAJPOPULARNIEJSZY
INSTRUKTOR/TRENER
PERSONALNY: 1. Kacper
Grazul (Sitownia KG Gym,
Olsztyn) go.ins.10; 2. Maciej
Wyszynski (CrossBoxFit
Ketrzyn) go.ins.31; 3. Beata
Rosinska (Fit&Fun Dance,
Olsztyn) go.ins.22

+ SPORTOWY TALENT
ROKU: 1. Aleksander
Gralewicz (wyscigi motocy-
klowe, Motokluh Olsztyn)
go.str.3; 2. Artur Wisniew-
ski (pitka reczna, Szczy-
piorniak Olsztyn) go.str.26;
3. Zuzanna Dabkowska
(karate kyokushin, Olsztyn-
ski Klub Kyokushin Karate)
go.str.2; 4. Marek Rosinski
(kickboxing, Zamek EXPOM
Kurzetnik) go.str.16; 5.
Aleksandra Wojnicz (karate
kyokushin, Olsztynski

Klub Kyokushin Karate)

go.str.27; 6. Aleksandra
Wieczorek (karate kyoku-
shin, Olsztynski Klub Ky-
okushin Karate) go.str.25

* BIEGACZ ROKU: 1. Roman
Chodara (Runners Team
Ketrzyn) go.br.38; 2. Janusz
Kosowski (Amatorski Klub
Maratonczyka Olsztyn)
go.br.37; 3. Daria Mitrega
(Pszczdtkowski Team, Ol-
sztyn) go.br.18; 4. Agnieszka
Tyborowska (Urwis Biega,
Olsztyn) go.br.33; 5. Krzysz-
tof Bragiel (Krzysio Team,
Olsztyn) go.br.2

* KLUB ROKU: 1. Jedynka
KODO Morag go.klr.52;

2. OKPR Warmia Olsztyn
go.klr.152; 3. Szczypiorniak
Olsztyn go.klr.135; 4. Stomi-
lanki Olsztyn go.klr.134; 5.
MKS Ruciane-Nida go.klr.79

* NAJPOPULARNIEJSZY
SPORTOWIEC AKADE-
MICKI: 1. Lukasz Cudnoch
(taekwondo olimpijskie, AZS
UWM Olsztyn) go.nsa.4;

2. Anastazja Kus (Lekka
atletyka, AZS UWM Olsztyn)
go.nsa.9; 3. Mateusz Poreba
(siatkowka, Indykpol AZS
Olsztyn) go.nsa.l4

* NAJUPOPULARNIEJSZY
SPORTOWIEC OLSZTYNA:
1. Marcin Malewski (pitka
reczna, Warmia Olsztyn)
go.nso.17; 2-3. Anastazja
Ku$ (lekka atletyka, AZS
UWM Olsztyn) go.nso.13,
Mateusz Poreba (siatkdw-
ka, Indykpol AZS Olsztyn)
go.nso.21

* NAJPOPULARNIEJSZY
SPORTOWIEC POWIA-

TU OLSZTYNSKIEGO: 1.
Szymon Stoktos (kolarstwo
torowe, SK Stawiguda)
go.spo.27; 2. Kinga Ryb-
kiewicz (kolarstwo torowe,
LKK Zaktady Miesne Warmia
Biskupiec) go.spo0.26

* SPORTOWIEC BEZ
BARIER: 1. Stanistaw
Stopierzynski (kregle
klasyczne, OKS Warmia
i Mazury) go.shh.16; 2. Ka-
mil Najdrowski (kolarstwo
na wozkach, Smok Orneta)
go.shh.12; 3. Katarzyna
Orzechowska (strzelectwo
pneumatyczne, OKS War-
mia i Mazury) go.shb.13;
4, Piotr Kotodziejczuk (pa-
rakolarstwo, OKS Warmia
i Mazury) go.shb.6

DRYH

MOJE TYPOWANIE W PLEBISCYCIE ,,PRZEGLADU SPORTOWEGO”

Archiwum prywatne

Na przelomie roku za-
wsze typuje kandydatow
do trwajacego blisko juz
wiek sportowego sza-
lenstwa plebiscytowego.
Zatem moja ,dziesigtka”
w plebiscycie ,Przegladu
Sportowego” na najpopu-
larniejszych sportowcow
Polski w 2022 roku wy-
gladaé¢ bedzie nastepu-
jaco. Podkreslam slowo
,hajpopularniejszy”, a nie
ynajlepszy”, bo trudno
przeciez w sposob wiary-
godny poréwnac dyscy-
pliny tak rozne, jak chocby
bardzo popularny w Polsce
i, niestety, malo na Swiecie
- zuzel oraz bijacy wsze-
dzie rekordy popularnos$ci
—tenis.

Najpierw przedstawie
trzynastke (sic!) nomino-
wanych, apotem kolejnosé:
Dawid Kubacki (skoki
narciarskie, lider Pucha-
ru $wiata i jedyny polski
medalista zimowych 10
w Chinach), Bartosz Ku-
rek (siatkbowka, kapitan
reprezentacji wicemi-
strzOw Swiata), Aleksandra
Lisowska (lekkoatletyka,
mistrzyni Europy w biegu
maratonskim), Aleksan-
dra Mirostaw (wspinacz-
ka sportowa, rekordzist-
ka $wiata w wspinaczce
na szybko$§¢, mistrzyni
Europy, przy czym Polki
zajely w tej konkurencji
pieé¢ pierwszych miejsc!),
Wojciech Nowicki (lek-
koatletyka, mistrz Europy
—obronil tytul i wicemistrz
Swiata, autor najdluz-
szego rzutu na Swiecie
w tym sezonie), Mateusz
Ponitka (koszykowka, ka-
pitan reprezentacji, ktora
po p6l wieku znalazla sie

W pierwszej czworce mi-
strzostw Europy), Karoli-
na Naja, Adrianna Kakol,
Anna Pulawska, Domi-
nika Putto (kajakarstwo,
w tej czwoérce znajduja sie
mistrzynie $wiata i Euro-
py W ,dwdjce” na 500 me-
trow iw ,,czworce” na 500
metrow, jest tez mistrzy-
ni Europy w ,jedynce” na
500 metroéw - Pulawska),
Iga Swiatek (tenis, ,Nr
1” na $wiecie w rankingu
ATP, zwyciezczyni Roland
Garros i US Open), Pawel
Fajdek (lekkoatletyka, po
raz piaty z rzedu zdobyt
tytul mistrza $wiata), Pia
Skrzyszowska (lekkoat-
letyka, mistrzyni Europy
w biegu na 100 metréw
przez plotki), Fabian Ba-
ranski, Miroslaw Zietarski,
Mateusz Biskup, Dominik
Czaja (wioSlarstwo, mi-
strzowie §wiata w czworce
podwdjnej i wicemistrzo-
wie Europy), Piotr Mi-
chalski (fyzwiarstwo szyb-

kie, mistrz Europy na 500
metrow, wicemistrz Swiata
wdruzynie, czwarty ipiaty
na I0), Bartosz Zmarzlik
(zuzel, mistrz $wiata - juz
po raz trzeci).

To ,trzynastka” nomino-
wanych, a teraz kolejnosé
Hdziesiatki”:

1. Iga Swiatek,

2. Dawid Kubacki,

3. Bartek Zmarzlik,

4. Bartosz Kurek,

5. Pawel Fajdek,

6. Karolina Naja, Anna
Pulawska, Adrianna Kakol,
Dominika Putto,

7. Fabian Baranski, Mi-
roslaw Zietarski, Mateusz
Biskup, Dominik Czaja,

8. Wojciech Nowicki,

9. Mateusz Ponitka,

10. Aleksandra Miroslaw.

Przewiduje, ze w przy-
szlym roku na ,topie” ko-
lejnego plebiscytu znow
znajda sie Iga Swiatek
iBartosz Zmarzlik...

RYSZARD CZARNECKI

2

PLEBISCYT

NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH
~ SPORTOWCOW
WOJ. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

GAZETA .
OLSZTYNSKA  ELBLASKI

GLOSUJE NA:

o

<2

Petna lista kandydatow dostepna na https:// tynska.pl/sport/ 3
Kupon nalezy dostarczy¢ do 31 stycznia 2023 . na adres: Grupa WM Sp. z 0.0., 10-364 Olsztyn,
ul. Tracka 5, z dopiskiem ,,Plebiscyt”.

IMie i NAZWISKO w..vovvvvvvvnns

L] PR e-mail:

Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin plebiscytu, ktéry jest dostepny w sie-
dzibie spotkiina stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Grupa WM Sp. z0.0. z siedzibg
w Olsztynie przy ul. Trackiej 5. Podane dane bedg przetwarzane wytgcznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz
ich poprawiania. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do przepro-
wadzenia plebiscytu.
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przetwarzanie moich danych osobowych w celach
zGrupe WM Sp.z 0.0.

pie od Grupy WM Sp. z 0.0. informacji han-
poczty e-mail i numer telefonu

46220tbp-A -K
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POLSKA POKONALA WEOCHY 3:2 | AWANSOWALA DO POLFINALU

TENISOWEGO TURNIEJU DRUZYN MIESZANYCH UNITED CUP W AUSTRALII.

DECYDUJACY PUNKT ZDOBY+. MIKST IGA SWIATEK-HUBERT HUKARCZ.

CZWARTEK-NIEDZIELA 05-08.01.2023

DZIESIATY TRIUMF KUBACKIEGO

SKOKINARCIARSKIE\\\ Dawid Kubacki wygrat w Innsbrucku trzeci konkurs 71. Turnieju Czterech Skoczni. Drugi byt Norweg
Halvor Egner Granerud, ktory w klasyfikacji generalnej przed ostatnim konkursem ma az 23,3 punktu przewagi nad Polakiem.

o niemieckiej cze-

§ci imprezy, czyli

po konkursach

w Oberstdorfie
i Garmisch-Partenkir-
chen, liderem klasyfikacji
generalnej byl Granerud,
ktory nad zajmujacym
drugie miejsce Kuba-
ckim mial az 26,8 pkt
przewagi. Strata byla do
odrobienia, ale najpierw
w $érode Polak musial
odda¢ dwa bardzo dobre
skoki, jednoczes$nie liczac
na slabsza dyspozycje
Norwega.

NO I PIERWSZA SERIA
POTOCZYLA SIE

ZGODNIE Z TYM PLANEM,
BOWIEM KUBACKI
OSIAGNAL 127 M (TAK
JAK SLOWENIEC ANZE
LANISEK | KAMIL STOCH),
ALE 7E SKOCZYt ZE
SKROCONEGO ROZBIEGU
I PRZY NIEKORZYSTNYM
WIETRZE, WIEC
StOWENCA WYPRZEDZAL
06,9, ASTOCHA 09,4 PKT.

Granerud tez trafil na
slabe warunki, ale sobie
z nimi nie poradzil (123
m), w efekcie w general-
ce jego przewaga nad
Kubackim zmalala do
14 punktéw. Czyli gdyby
historia sie powto6rzyla
w drugiej serii, wtedy
Polak praktycznie odro-
bilby straty.

W konkursie utrzymali
sie takze Piotr Zyla (13.
miejsce - 120,5 m) oraz
Pawel Wasek (18. miejsce
- 119,5 m). Odpadli nato-
miast Jan Habdas (106,5
m) iStefan Hula (102 m),
ktérzy pojedynki, odpo-
wiednio, ze Stochem i Ku-
backim.

Jednak w drugim kon-
kursie Granerud obu-
dzil w sobie lwa (133 m),
w efekcie awansowal na
pierwsze miejsce, z kto-
rego na zakonczenie
konkursu zepchnal go
dopiero Kubacki (121,5

Fot. PAP/Grzegorz Momot

- Bramy .
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Po konkursie w Innsbrucku Dawid Kubacki pozostat wiceliderem TCS, ale jednocze$nie umochit sie na pierwszym miejscu w klasyfikacji generalnej PS

m). Tym samym Polak
odniéslt dziesiate zwycie-
stwo w Pucharze Swiata,
ale wtrwajacym Turnieju
Czterech Skoczni odrobil
do Norwega tylko 3,5 pkt.

Niestety, statystyka dla
polskiego skoczka jest
nieublagana, bo zawod-
nik, ktory jest liderem po
trzecim konkursie Tur-
nieju Czterech Skoczni,
zazwyczaj zostaje trium-
fatorem klasyfikacji ge-
neralnej. Od 2009 roku
taka sztuka udala sie tyl-
ko Stochowi, ktory w se-
zonie 2016/17 w ostatnim
konkursie zdolal wyprze-
dzi¢ Norwega Daniela
Andre Tande.

W SEZONIE 1971/72 TRZY
PIERWSZE KONKURSY TCS
WYGRAL YUKIO KASAYA,
PO CZYM POSTANOWIL
WROCIC DO JAPONII, BY
SIE PRZYGOTOWYWAC DO
OLIMPIADY W SAPPORO.
W EFEKCIE TURNIEJ
CZTERECH SKOCZNI
WYGRAL NORWEG
INGOLF MORK, CHOCIAZ
W ZADNYM Z CZTERECH
KONKURSOW NIE BYL
NAJLEPSZY.

Ostatni konkurs Turnieju
Czterech Skoczni odbedzie
sie w piatek w Bischofsho-
fen. DRYH

WYNIKI

» Konkurs w Innsbrucku:

1. Dawid Kubacki 265,2 pkt
(127,0 m/121,5 m); 2. Halvor
Egner Granerud (Norwegia)
261,7(123,0/133,0); 3. Anze
Lanisek (Stowenia) 258,8
(127,0/121,5); 4. Stefan Kraft
(Austria) 255,0 (129,5/125,0);
5. Kamil Stoch (Polska) 249,2
(127,0/121,0) (...) 10. Piotr Zyta
231,5(120,5/119,0) (...) 20. Pa-
wet Wasek 212,8 (119,5/111,5)
(... 43. Jan Hahdas 84,5
(106,5) (...) 45. Stefan Hula
82,7(102,0)

« Czotowka klasyfikacji TCS
(po 3 z 4 konkursow): 1. Gra-
nerud 877,8 pkt; 2. Kubacki
854,5; 3. Lanisek 823,5; 4.
Zyta 807,5; 5. Stoch 798,0

- Klasyfikacja generalna P$
(po 11z 32 zawodoéw): 1. Ku-
backi 870 pkt; 2. Lanisek 742,
3. Granerud 696; 4. Kraft 575;
5.7yta’523(..) 10. Stoch 225

* Puchar Narodow: 1. Austria
1978 pkt; 2. Polska 1798; 3.
Norwegia 1668

PUCHAROWE TRIUMFY
DAWIDA KUBACKIEGO

+ 13 stycznia 2019 - Predazzo
(Wtochy)

* B stycznia 2020

- Bischofshofen (Austria)

* 18 stycznia 2020

- Titisee-Neustadt (Niemcy)
* 19 stycznia 2020

- Titisee-Neustadt (Niemcy)
« 1 stycznia 2021 - Garmisch-
-Partenkirchen (Niemcy)

* 5listopada 2022 - Wista (Polska)
* B listopada 2022

- Wista (Polska)

* 11 grudnia 2022

- Titisee-Neustadt (Niemcy)

* 18 grudnia 2022

- Engelberg (Szwajcaria)

* 4 stycznia 2023

- Innsbruck (Austria)

POLSCY ZWYCIEZCY
PUCHARU SWIATA

» Adam Matysz - 39 konkurséw
+ Kamil Stoch - 39

* Dawid Kubacki- 10

* Piotr Fijas - 3

* Maciej Kot - 2

« Piotr Zyta- 2

« Stanistaw Bobak - 1

* Krzysztof Biegun - 1
+ Jan Ziobro -1




