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E+recepta juz obowigzkowa

Papierowe recepty
przechodza do lamusa

Nadszedt czas na kolejne
zmiany w polskiej stuzbie
zdrowia. Od najblizszej
wizyty u lekarza, papierowej
recepty juz nie dostaniemy,
cho¢ pewne wyijatki, jak
zawsze, sg. Jak to dziata?

| co majg zrobi¢ osoby nie
posiadajgce dostepu do
Internetu? Dla nich tez jest
rozwigzanie.

— Czytelnosé. Wygoda. Mniej ble-
déw. Wieksze bezpieczenstwo — tak
Ministerstwo Zdrowia opisuje sys-
tem e-recept, ktéry na state obowig-
zuje od 8 stycznia 2020 roku. To
czes¢ e-zdrowia — calego, ogromne-
go projektu, finansowanego ze srod-
kéw unijnych. A wszystko po to, by
zyto nam sie lepiej, by wszystkie
dane dotyczgce naszego stanu zdro-
wia i leczenia byty zgromadzone w
jednej bazie.

Ministerstwo Zdrowia i Centrum
Systeméw Informacyjnych Ochrony
Zdrowia, od maja 2018 roku rozpo-
czelo prace nad wdrozeniem ustug
cyfrowych w zakresie ochrony zdro-
wia. Inauguracja pilotazowego pro-
gramu elektronicznych recept odbyta
sie 25 maja w Siedlcach. Oficjalnie
jednak e-recepta wprowadzona zo-
stala w Polsce w styczniu 2019
roku.

Do konca minionego roku wszyst-
kie apteki mialy podlgczy¢ sie do
systemu umozliwiajgcego realiza-
cje e-recept. Teraz przyszed! czas
na placéwki medyczne.

Od stycznia 2020 roku kazda
recepta refundowana przez NFZ ma
by¢ e-receptg. Co to oznacza?

Zasadniczo niewiele sie zmienia,
bo recepta elektroniczna to zwyczaj-
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— W naszym zaktadzie w catym 2019 roku lekarze wystawili 7,5 tys. e-recept
— informuje Wojciech Korkowski dyrektorAmbulatorium

nie cyfrowa wersja dotychczasowej
recepty papierowej — druku z kom-
puterowo lub odrecznie zapisanymi
lekami na nasze dolegliwosci. Jed-
nak, dzieki niej, dane o przypisywa-
nych nam lekach gromadzone sg w
jednym miejscu, dlatego na przy-
klad, gdy znajdziemy sie w szpita-
lu, lekarz bedzie mégl sprawdzic, czy
i gdzie do tej pory sie leczylismy, czy
cierpimy na jaka$ przewleklg cho-
robe i jakie zazywamy leki.

— BE-recepty stwarzajg ulatwie-
nia i utrudnienia. Na pewno na po-
czatku stwarza lekarzom trudnosci,
aby nauczy¢ sie ich wystawiania w
danym, posiadanym do uzytku sys-

gazeta

WYBORCZA.PL

ceny jak
w redakcjach
macierzystych

temie informatycznym. Problemy
oczywiscie sg tez w razie awarii
systemu, bo takowe zdarzaja sie.
Jednak, jak pokazuje praktyka, po
wdrozeniu sie przez lekarza i na-
braniu przez niego wprawy, e-recep-
ta ma szereg zalet, jak na przyklad
mozliwos¢ korzystania z dostepu do
bazy lekéw, czy tez szybkiego wypi-
sania recepty po odpowiednim skon-
figurowaniu systemu. Ale te ostat-
nio wskazane zalety miaty tez re-
cepty drukowane z systemu, w prze-
ciwienstwie do pisanych reczenie —
méwi lek. med. Wojciech Korkow-
ski, dyrektor Samodzielnego Pu-
blicznego Zakladu Opieki Zdrowot-

‘OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

nej w Stalowej Woli, potocznie zwa-
nego Ambulatorium.

Istotng rzeczg jest rowniez to, ze
realizacja cyfrowej wersji recepty
mozliwa bedzie w dowolnej aptece
w catym kraju. Dotychczasowa for-
ma papierowa przykuwala pacjen-
téw z kilkoma lekami na jednej
recepcie do danej apteki. Obecnie
jest tak, ze kazdy lek wypisany na
recepcie mozna kupié¢ w oddzielnej
aptece, co przy obecnej sytuacji bra-
ku wielu lekéw umozliwia nam
wykupienie ich w tych aptekach, w
ktérych sg dostepne.

- Ciqg dalszy na str. 8
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l STALOWA WOLA
Zbrodniarz
Z ksiegl
zastuzonych

—Tam byta mordownia — zeznawat
przed Sadem Rejonowym w Nisku
Stanistaw Kon, komendant pla-
cowki Orlat w Dabrowicy, ktory w
1950 roku na UB w Nisku trafit
»pod opieke” Edwarda P., bytego
funkcjonariusza PUBP, figurujgce-
go w ksiedze ,Zastuzonych dla
Miasta Stalowej Woli”. — Chciat-
bym wydac taki wyrok na P., zeby
co miesiac szedt na groby tych, co
wydat na nich wyrok, i modlit sie o
ich przebaczenie — mowit.

Czytaj na str. 3
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H STALOWA WOLA

Turodzila sie
zbrojeniowa

potega

— To co wyrdzniato nasz zaktad na
tle catego Kombinatu, to bardzo
duza samodzielnos¢, ktora dostali-
Smy juz na starcie. Ale z drugiej stro-
ny, byta tez rownie wielka odpowie-
dzialnos¢, bo na nikogo nie mogli-
Smy zrzuci¢ ewentualnych niepowo-
dzen - tak poczatki ,specjalnego”,
wojskowego wydziatu Z-5 w Hucie
Stalowa Wola wspomina jego
pierwszy dyrektor, Stanistaw Wojcik.
Wiasnie mija 40 lat od uruchomie-
nia tu zbrojeniowej produkgiji.

Czytaj na str. 4
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Odszed!
ostatni
lagiermk

— Dziwie sie, po tym wszystkim
co przeszedtem, dlaczego ja jed-
nak zyje. Ludzkim jezykiem nie da
sie tego opowiedzie¢ — tak swoje
trzy lata w sowieckich tagrach
wspominat dla ,Sztafety” blisko
dwa lata temu Franciszek Kutacz
z Grobli w gminie Jezowe. Byt bo-
daj ostatnim zyjacym w regionie
wieZniem tagrow. Zmart 10 stycz-
nia 2020 r. 20 marca skonczytby
96 lat.

Czytajnastr. 5
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Pochodzacy ze Stalowej Woli byly minister finanséw, inwestycji i rozwoju
Jerzy Kwiecinski zostat wybrany na prezesa spé6tki PGNiG. Na tym stanowisku
zastgpit Piotra Wozniaka, ktéry kierowat tg potezng panstwowa spétka

od grudnia 2015 roku.

erzy Kwiecinski urodzil sie

w Stalowej Woli w 1959 r.
Ukonczyt tu Liceum Ogdlno-
ksztalcgce im. Komisji Eduka-
cji Narodowej, a potem Wydziat
Inzynierii Materiatowej Poli-
techniki Warszawskiej. Na tym
samym wydziale w 1991 uzy-
skal stopien doktora nauk tech-
nicznych w zakresie budowy i
eksploatacji maszyn.

W 1996 roku ukonczyt stu-
dia MBA. Jest takze absolwen-
tem Podyplomowego Studium
dla Menedzeréw w Szkole Glow-
nej Handlowej. Pracowatl jako
nauczyciel akademicki i pracow-
nik naukowy na Wydziale Inzy-

ki Warszawskiej. W latach
1993-2004 pracowal w Przed-
stawicielstwie Komisji Euro-
pejskiej w Polsce.

W latach 2005-2008 pelnit
funkcje wiceministra rozwoju
regionalnego. Od maja 2008 r.
byt prezesem zarzgdu Funda-
cji Europejskie Centrum Przed-
siebiorczosci i wiceprezesem
zarzgdu Europejskiego Cen-
trum Przedsiebiorczosci sp. z
0.0. Zajmowal sie roéwniez do-
radztwem przy raportach Ban-
ku Swiatowego.

W 2015 r. zostal czlonkiem
Narodowej Rady Rozwoju po-
wolanej przez prezydenta Rze-

20 listopada 2015 r. powo-
lany na stanowisko sekretarza
stanu w Ministerstwie Rozwo-
ju. 9 stycznia 2018 zostal przez
prezydenta powolany na stano-
wisko ministra inwestycji i roz-
woju w rzadzie Mateusza Mo-
rawieckiego. 20 wrzesnia 2019
r. otrzymal nominacje na sta-
nowisko ministra finanséw, in-
westycji i rozwoju.

Kadencja nowego zarzadu
Polskiego Gérnictwa Naftowe-
go i Gazownictwa ma trwac od
1 stycznia 2020 r. do 1 stycznia
2023 r. Kadencja poprzednie-
go zarzadu, kierowanego przez
Piotra Wozniaka, minela 31

O wyborze Jerzego Kwiecifiskiego na stanowisko
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Kto powinien otrzymaé
nagrode w dziedzinie kultury
i sportu?

Starosta powiatu stalowowolskiego infor-
muije, ze do 31 stycznia przyjmowane sgwnio-
ski o przyznanie nagrdd za wybitne osiagnie-
ciaw dziedzinie twdrczosci artystycznej, upo-
wszechniania i ochrony kultury, nagréd za
uzyskanie wybitnych wynikéw sportowych
oraz za szczegdlne osiggniecia w dziatalno-
$ci sportowej i szkoleniowej za rok 2019.

Nagrody w dziedzinie twérczosci artystycz-
nej, upowszechniania i ochrony kultury przy-
Znawane s po jednejw nastepujacych katego-
riach: twérca—osobowos¢ roku, animator kul-
tury oraz ochronaipromocjatradycji regional-
nych.Zkolei nagrody w dziedzinie sportu przy-
znawane sg takich w kategoriach jak: sporto-
wiec roku, trener roku i animator sportu.

Whioski o przyznanie nagrody sktada sie w
Kancelarii Og6inej Starostwa Powiatowego w
StalowejWoli, 37450 StalowaWola, ul. Pod-
lesna 15 w nieprzekraczalnym terminie do 31
stycznia 2020 roku. Wnioski ztozone po tym
terminie nie bedg rozpatrywane.

Szczeg6towych informacii udziela Lila
Wojciak pod nr tel.: 15 643-36-54; mail:

nierii Materialowej Politechni- czypospolitej Polskie;. grudnia 2019 r. (as) prezesa, PGNiG poinformowato 9 stycznia |.wojciak@stalowowolski.pl. (kag)
Bezptathym autobusem na wystawe z udziatem Prezydenta Andrzeja Dudy
Juz dzisiaj, 16 stycznia, w hali ARP przy ul. Kasprzyckiego Linia W WYSTAWA - PWG
w Stalowej Woli odbedzie sie prestizowe wydarzenie gospodarcze Inia -
< P < : : KASPRZYCKIEGO - WISLOSAN-01 10:40 | 11:00 | 11:20 | 11:40 | 12:00 | 12:20 | 12:40 | 13:00 | 13:40 | 14:20 | 15:00 | 15:40 | 16:20 [17:00 0
na Skale OQOIHOPOISkq- sPeclaIl.‘le d,l,a oso[’ Uda'qcvch SIe na TOEWINSKIEGO-01 10:41 | 11:01 | 11:21 | 11:41 | 12:01 | 12:21 | 12:41 | 13:01 | 13:41 | 14:21 | 15:01 | 15:41 | 16:21 |17:01 0
wystawe ,,0d COP do Gospodarki 4.0” z udziatem Prezydenta RP ENERGETYKOW - LOK 10:44 | 11:04 | 11:24 | 11:44 | 12:04 | 12:24 | 12:44 | 13:04 | 13:44 | 14:24 | 15:04 | 15:44 | 16:24 [17:04 0
Andrzeja Dudy uruchomiona zostanie hezptatna linia autobusowa STAS7ICA - STACIA PALIW 10:00 | 10:20 | 10:45 | 11:05 | 12:25 | 11:45 [ 12:05 | 12:25 | 12:45 | 13:05 | 13:45 | 14:25 | 15:05 | 15:45 | 16:25 [17:05 0
_ » W ; : : ini ZWIRKI | WIGURY - ANDERSA 10:02 | 10:22 | 10:47 | 11:07 | 11:27 | 11:47 | 12:07 | 12:27 | 12:47 | 13:07 | 13:47 | 14:27 | 15:07 | 15:47 | 16:27 [17:07 0
”w WVStawa PWG ’ktorq bedZIe mozna dOtrzec na mlelsce. CZARNIECKIEGO- Os.FLISAKOW 10:04 | 10:24 | 10:49 | 11:09 | 11:29 | 11:49 | 12:09 | 12:29 | 12:49 | 13:09 | 13:49 | 14:29 | 15:09 | 15:49 | 16:29 |17:09 0
o POPIELUSZKI - BAZYLIKA 10:05 | 10:25 | 10:50 | 11:10 | 11:30 | 1150 | 12:10 | 12:30 | 12:50 | 13:41 | 13:51 | 14:31 | 15:11 | 15:51 | 16:31 [17:10 0
APtOPUSVk“fS“lal‘?e linig, W" zabiorg  Jana Paw*a”__Eor@by’A!-JanaPaW*a”_ ALJANA PAWEA || - STACJAPALIW | 10:08 | 10:28 | 10:53 | 11:13 | 11:33 | 11:53 | 12:13 | 12:33 | 12:53 | 13:14 | 13:54 | 14:34 | 15:14 | 1554 | 16:34 [17:13 0
pasazerow zcatego miasta. Przystankiem  Porgby |, Okulickiego — Gorka, Okulickiego  [aana paweA i1 - PoresY 10:10 | 10:30 | 10:55 | 11:15 | 11:35 | 11:55 | 12:15 | 12:35 | 12:55 | 13:16 | 13:56 | 1436 | 15:16 | 15:56 | 16:36 [17:150
poczatkowym bedzie ,Kasprzyckiego —  —ZBR, Okulickiego —Wiadukt, Okulickiego  [arJANA PAWEA IT - POREBY | 10:11 | 10:31 | 10:56 | 11:16 | 11:36 | 11:56 | 12:16 | 12:36 | 12:56 | 13:17 | 13:57 | 14:37 | 15:17 | 15:57 | 16:37 [17:16 0
Wistosan-01”, a koricowym ,Kasprzyc-  —PKS, 1 Sierpnia— Metalowiec, Podlesna  [OKULICKIEGO - GORKA 10:12 | 10:32 | 10:57 [ 11:17 [ 12:37 | 11:57 | 22:17 | 12:37 | 12:57 | 13:18 | 13:58 | 14:38 | 15:18 | 15:58 | 16:38 [17:17 0
kiego — Wistosan-02”. Godzinowy roz-  —Dom Dziecka, Ofiar Katynia— Poczta, So-  [OKULICKIEGO - 78R 10:13 | 10:33 | 10:58 | 11:18 | 11:38 | 1158 | 12:18 | 12:36 | 12:58 | 13:19 | 13:59 | 14:39 | 15:19 | 15:59 | 16:39 [17:18 0
oy i W o ok Iamosc02 Toisiogo 02, Kagpry [OSHOEGO ST e t0se s ruso on s s s sor oo sen s son e s e
H H H - L. i il . K h i a B s H -2t i o & 1. [+]
Bez,p+atne aUtObUSy bgdq Sle Zatrzy- kleqo,_Wls*,osan-02 L . 1-go SIERPNIA - METALOWIFC 10:19 | 10:39 | 11:04 | 11:24 | 11:44 | 12:04 | 12:24 | 12:44 | 13:04 | 13:25 | 14:05 | 14:45 | 15:25 | 16:05 | 16:45 |17:24 0
mywac naprZyStanka_(:,h'KaSprZka'ego ‘!63“ ktos zdecyduje si¢ jednak przyje-  f5opieana - pom pziEcka 10:21 | 10:41 | 11:06 | 11:26 | 11:46 | 12:06 | 12:26 | 12:46 | 13:06 | 13:27 | 14:07 | 14:47 | 15:27 | 16:07 | 16:47 [17:26 0
— Wistosan—01, Totwiriskiego-01, Ener-  chac nawydarzenie wiasnymsamochodem,  [oriar katvnia - poczia 10:24 | 10:44 | 11:09 | 11:29 | 11:49 | 12:09 | 12:29 | 12:49 | 13:09 | 13:30 | 14:10 | 14:50 | 1530 ] 16:10 [ 16:50 [17:290
getykow — LOK, Staszica — Stacja Paliw,  to zachgcamy do pozostawieniagonaspe-  [soLiparnoSci-02 10:26 | 10:46 | 11:11 | 11:31 | 11:51 | 12:11 | 12:31 | 12:51 | 13:11 | 1332 | 1412 | 14:52 | 15:32 | 1612 | 1652
Zwirki i Wigury — Andresa, Czarnieckie-  cjalnie przygotowanych parkingach przy ul.  [TotwiNskIEGO-02 10:28 | 10:48 | 11:13 | 11:33 | 11:53 [ 1233 [ 12:33 [ 12:53 [ 13:13 [ 13:34 [ 14:14 [ 14:54 [ 15:34 [ 16:14 [ 16:54
go — Os. Flisakow, Popietuszki — Bazyli-  Kasprzyckiego, Grabskiego i Totwiriskiego. — [KASPRZYCKIEGO - WISLOSAN-02 10:29 | 10:49 | 11:14 | 11:34 | 11:54 | 12:14 | 12:34 | 12:54 | 13:14 | 13:35 | 14:15 | 14:55 | 15:35 | 16:15 | 16:55

ka, Al. Jana Pawia Il — Stacja Paliw, Al.

(bw)

o - kurs tylko do przystanku Ofiar Katynia - Poczta
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— Tam byta mordownia — zeznawat
przed Sagdem Rejonowym w Nisku
Stanistaw Kon, komendant placéwki
Orlat w Dabrowicy, ktéry w 1950 roku
na UB w Nisku trafit ,,pod opieke”
Edwarda P., bytego funkcjonariusza

PUBP, figurujgcego w ksiedze

»Zastuzonych dla Miasta Stalowej Woli”.
— Chciatbym wyda¢ taki wyrok na P,,
Zzeby co miesigc szedt na groby

tych, co wydat na nich wyrok, i modlit
sie o ich przebaczenie — méwit.

ochodzgcy z Maziarni Woj-

ciech Pirdg, cztonek AK, zo-

stal aresztowany w 1949
roku. Mieszkal wéwczas w Pyszni-
cy. Doskonale zapamietat jednego
ze swoich oprawcow — Edwarda P.
Wypytywany byt o przynaleznosé do
Armii Krajowej, nazwiska kolegow
z organizacji, o bron i napad na kon-
woj przewozacy wyplaty dla pracow-
nikéw Elektrowni Stalowa Wola.
LZashuzony” przestuchiwat go co naj-
mniej trzy razy.

Dobry oprawca

,Ciosy zadawal piesciami w réz-
ne czesci ciala, gdzie popadlo. W pew-
nym momencie kazal zdjg¢ mi buty
i sam podkutymi butami chodzit mi
po palcach u nég. Miazdzyt mi je po
prostu. Do dzisiaj mam znieksztal-
cone paznokcie na obu stopach” —
zeznawal przed prokuratorem IPN.

Swoje zeznania podtrzymywal
przed sadem: — Kazal mi robié przy-
siady, zabki, deptal mi po nogach az

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Z okazji zblizajacego sie

mamy dla Panstwa
upominki kwiatowe
oraz kosmetyki.

Trzy pierwsze osoby, kidre 20 stycznia
0 godz. 12.00 zadzwonig do redakji
pod numer 15 810-94-01,
ofrzymajq nagrody dla BABCI

0 godz. 12 zadzwonig pod nr j.w.,
otrzymajq nagrody dla Dziadka.

DNIA BABCI
i DZIADKA

oraz kolejne trzy osoby, kidre 21 stycznia

mi paznokcie poschodzily. Ja bytem
boso przy przestuchaniu, on byt w
butach. Buty te byly podkute, to byty
takie specjalne buty. Przestuchiwat
mnie wiecej niz pél dnia. Jestem
pewien, ze P. mnie przestuchiwal, ja
go dobrze znam. Obrazat mnie, méwit
do mnie: skurwysynu, mowisz czy nie.
(...) To co przeszedtem jest nie do opo-
wiedzenia. (...) Wtedy co bytem zbi-
ty, to mnie zawlekli pod cele, bo nie
bylem w stanie sam i$¢. To byla ka-
torga. P. byt ,dobrym oprawcg”. Jego
napuszczali szefy i chcieli sobie zro-
bi¢ dobrg marke. (...) Poznaje P, ze
to on byt. Widywalem go p6zniej, on
pracowal w ORMO. Ja powiedzialem,
ze ,wierze w jednego Boga”, a on po-
wiedzial ,a widziales Boga?”.

Stanistaw Kon przed sgdem opo-
wiadal o mezczyznie z Kurytowki.
Jak wrécil z przestuchania, to mu
wychodzily wszystkie wlosy z glo-
wy, méwil, ze byt podlgczany pod
prad. Mnie tez tak szykowali, ale
P. przy tym nie bylo”.
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Kon Andersa

Wojciech Pirég wspominat, ze
nawet w poézniejszych latach
Edward P. mu nie odpuszczat. Cho-
dzilo o czasy, kiedy stuzyt w ORMO.
W dalszym ciggu mnie sie czepiat,
wystawial mi mandaty za rzekomo
jazde po pijanemu. Mandaty mi
wypisywat, mimo Ze nie bytem pi-
jany” — zeznawat Pirég.

O dziatalnosci funkcjonariuszy
PUBP w Nisku sporo nastuchata sie
cérka Tadeusza Pado, czlonka AK.
»,Czasami tata opowiadal o tym co
przezyt w Urzedzie Bezpieczenstwa.
Pamietam jak mowit o tym, ze wkta-
dali mu palce nég miedzy drzwi i
zatrzaskiwali je. Robiono mu to kil-
ka razy. Nawet po latach widzialam,
ze paznokcie mial zdeformowane.
Bito réwniez ojca po plecach. Tez
widzialam po latach blizny na jego
plecach. Czym tata byt bity, tego nie
wiem, ale na pewno jakimi$ przed-
miotami. Te §lady, ktére widziatam,
byly takie jak np. po operacji. Po-
nadto umieszczano tate w karcerze.
Pomieszczenie to bylo zawilgocone,
z sufitu caly czas kapata woda. W
ten sposdb znecano sie nad ojcem
po to, by zmusié¢ go do stawianych
mu zarzutéw. Tata utrzymywal, ze
mimo tego bicia do niczego sie nie
przyznal. Moja babcia Aniela Pado
opowiadala mi, ze gdy otrzymywala
ubranie ojca z Urzedu Bezpieczen-
stwa w Nisku, to byto zawsze za-
krwawione, a niejednokrotnie na
skarpetach byty paznokcie. Tata
wiedzial, jak nazywali sie funkcjo-
nariusze, ktorzy go bili i nawet te
nazwiska podawal. Pamietam, zZe
wymieniat m.in. nazwisko P” — ze-
znata prokuratorowi.

Wielu wiezniom PUBP w Nisku
kazano przez dlugie godziny sie-
dzie¢ na jednej nézce odwrdconego
taboretu — nazywali go ,koniem
Andersa”.

Edward P. zostal oskarzony o fi-
zyczne i moralne znecanie sie nad
Leonem Wojdylo, Antomin Turkiem,
Franciszkiem Dybka, Henrykiem
Otto, Janem Miynarskim, Stanista-
wem Koniem, Janem Pukiem, Woj-
ciechem Pirogiem oraz o zmuszanie
bezprawnymi grozbami Stanistawa
Puchalskiego do podpisania zobo-
wigzania do wspélpracy z organami
bezpieczenstwa publicznego.

Edward P. nie przyznal sie do
popelnienia zarzucanych mu czy-
now. Twierdzil, ze nigdy nie prowa-
dzil zadnych sledztw, sam nie prze-
stuchiwal, a jesli juz, to w obecno-
$ci innych funkcjonariuszy. Utrzy-
mywatl, ze nikogo nie bit w czasie
przestuchan, nie styszatl tez, by ro-
bili to jego koledzy po fachu.

Sad nie dal wiary jego wyjasnie-
niom i 15 czerwca 2005 r. uznat go
winnym wszystkich zarzucanych
mu czynéw. Wymierzyt mu lgczng
kare 4 lat pozbawienia wolnosci.

Drastycznie, brutalnie,
bezlitosnie i nieludzko

»Kodeks karny z 1932 r. (na jego
podstawie byt skazywany Edward
P. — przyp. red.) nie przewidywat
kwalifikowanego typu znecania sie

ze wzgledu na znamie szczegélnego
okrucienstwa. Ta surowsza odpowie-
dzialnosé¢ zostala wprowadzona do
Kodeksu karnego z 1969 roku do-
piero nowelg z 12 lipca 1995 r. Za-
chowanie sie Edwarda P., polegaja-
ce na uderzaniu piesciami, kopaniu
nogami w rbzne czesci ciala, naka-
zaniu robienia przysiadéw az do
utraty przytomnosci, byto niewat-
pliwie dzialaniem ze szczegdlnym
okrucienstwem, dlatego sad wzigt
to pod uwage jako okolicznosé ob-
cigzajgcg przy wymiarze kary.

Edward P. wyjatkowo drastycz-
nie, brutalnie, bezlitosnie i nieludz-
ko zadawal cierpienia fizyczne i
moralne osobom pokrzywdzonym.
Istotna jest rowniez konkretna re-
lacja miedzy oskarzonym a po-
krzywdzonymi. Byty to osoby pozba-
wione wolnosci i nie mialy zadnej
mozliwosci przeciwstawienia sie
takiemu traktowaniu” — stwierdzi-
la sedzia Sgdu Rejonowego w Ni-
sku Grazyna Pizon.

Edward P. w chwili ogloszenia
wyroku pierwszej instancji miat 82
lata. Do wiezienia nie trafil ze
wzgledu na stan zdrowia.

Na marginesie warto wspomniec,
ze ,zastuzony” przystuzyl sie wla-
dzy ludowej nie tylko jako pracow-
nik PUBP w Nisku i cztonek ORMO
w Stalowej Woli. W latach 60. udo-
stepnial za pienigdze bezpiece swo-
je mieszkanie, w ktérym ubecja zor-
ganizowata lokal kontaktowy o kryp-
tonimie ,Salonik”. Agenci spotykali
sie tam z tajnym wspotpracowni-
kiem o pseudonimie ,Feniks”.

Zdekomunizowac ksiege!

Sprawa Edwarda P. i fakt, ze fi-
guruje w ksiedze ,Zastuzonych dla
Miasta Stalowej Woli, byly juz w
przesztosci omawiane w gronie rad-
nych miejskich.

— W poprzedniej kadencji samo-
rzadu zwracaltem sie do klubu rad-
nych, aby pochylil sie nad dekomu-
nizacjg ksiegi zastuzonych. Nie byli
wtedy zainteresowani, nie czulem
wsparcia politycznego, aby konty-
nuowac temat, bo sam na to wpty-
wu nie miatem — wchodzita do tego
decyzja kapituty i zdobycie wiekszo-
Sci wsrdd radnych. Jest to dla mnie
o tyle dziwne, ze prezydent Nadbe-
rezny, gdy byt radnym w 2013 roku,
grzmiatl, aby to zrobi¢. Rzadzi juz
5 lat, ma odpowiednie instrumen-
ty, aby to zrealizowaé. Co zatem stoi
na przeszkodzie? Skoro méwimy o
dekomunizacji instytucji panstwo-
wych i sfery publicznej, powinniSmy
réwniez wypelni¢ zobowigzanie
moralne, ktére stoi przed mlodym
pokoleniem i zdekomunizowacé ksie-
ge. Chcialbym réwniez zaapelowacé
do wiceministra sprawiedliwosci
Marcina Warchota, aby przyjrzat
sie tym, ktorzy skazali Edwarda P.,
ale nie osadzili w zakladzie kar-
nym. Powinien sie tam znalez¢ bez-
wzglednie — moéwi ,Sztafecie” Mar-
cin Siembida, stalowowolski radny
miejski poprzedniej kadencji.

Nie rozliczycie nas za PZPR

— To nie Rada Miejska Stalowej
Woli nadawala tytul ,zastluzonego”

rozmaitosci 3

/brodniarz z ksiggl
zastuzonych (cz. 2)

Edwardowi P. On zostal przyznany
na podstawie uchwatly egzekutywy
Komitetu Miejskiego PZPR w 1980
roku. Wtedy jeszcze nie byto samo-
rzagdu w Stalowej Woli. Samorzad
zaczal dziata¢ w 1990 roku. Moim
zdaniem, jako przewodniczacy Rady
czy jako Rada Miejska, nie moze-
my bra¢ odpowiedzialnosci za to, co
robita PZPR. Nie chcialbym za bar-
dzo rozgrzebywac historii. Rozliczaj-
my samorzad za dzialania samo-
rzadu, nie za dzialania PZPR. Je-
zeli wplynalby wniosek od osodb,
ktére chcialyby odebraé tytut ,za-
stuzonego” Edwardowi P., to kapi-
tula pewnie by go rozpatrywala.
Natomiast sam nie chciatbym ini-
cjowacé takich dziatan, bo znéw zo-
stalbym posadzony o dzialania ,po-
lityczne”, a jestem zdania, ze sa-
morzad powinien by¢ jak najdalej
od polityki — twierdzi Stanistaw
Sobieraj, przewodniczacy Rady
Miejskiej Stalowej Woli.

Nie lekcewaze historii

Podobne stanowisko wyraza pre-
zydent miasta, Lucjusz Nadberez-
ny. — Wolny samorzad funkcjonuje
w Polsce od wejscia w zycie ustawy
z 8 marca 1990 roku. I to decyzje
podejmowane przez ten samorzad
tworzg naszg tozsamosé. Nie kore-
spondujemy z tym, co byto uchwa-
lane w czasach PRL-u, kiedy decy-
zje podejmowala Miejska Rada Na-
rodowa, ktéra nie pochodzita z wol-
nego i demokratycznego wyboru, te
decyzje byly sterowane przez par-
tie. To nie sg decyzje samorzadu
Stalowej Woli. A ja uznaje, ze ka-
talog zastuzonych, de facto dotyczy
tych, ktéorym tytul przyznano na
bazie ustawy o samorzadzie. Na-
tomiast jesli rada uzna, zZe jest
potrzeba symbolicznego odciecia sie
od oséb, ktore nie powinny figuro-
wacé¢ nawet w historycznych zapi-
sach, to ja naprawde nie mam nic
przeciwko.

Nie lekcewazg historii, ale jednak
uwazam, ze z punktu widzenia mia-
sta nie jest to obecnie najwazniej-
sza sprawa. Mysle, ze kazdy zain-
teresowany wie, ktére osoby szko-
dzily innym i wyrzadzily w latach
PRL wiele zlego. Nie wyobrazam
sobie, zeby teraz w Radzie Miejskiej
mial powstac jakis wewnetrzny IPN
i dokonywac rozliczen. W niektérych
przypadkach nie ma watpliwosci,
tak jak w tym opisanym wyzej. Ale
chyba nie ma potrzeby grzeba¢ w
zyciorysach wszystkich oséb, ktére
figuruja w ksiedze zastuzonych. Bo
jezeli tak, to lepiej bytoby uznac, ze
wszystkie decyzje sprzed 1990 roku
podlegajg w tym zakresie uniewaz-
nieniu i tworzymy wtedy nowy ka-
talog os6b zastuzonych. Mimo
wszystko, trzeba tez przyznac, ze sg
osoby, ktore wtedy uzyskaly tytul, a
ich zaslugi dla miasta sg niepod-
wazalne, jak na przyklad dyrektor
Malicki — méwi ,Sztafecie” prezy-
dent Stalowej Woli Lucjusz Nadbe-
rezny.

Konrad Sinica
sztafeta.sinica@gmail.com
tel. 796-806-816

skomentuj na www. sztafeta.pl
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To tu, w 1980 r. rodzita sie zbrojeniowa potega , Stalowej Woli”

Cztery dekady Z-

— To co wyréznialo nasz zaktad na tle calego Kombinatu, to bardzo duza samodzielnos¢,
ktérg dostaliSmy juz na starcie. Ale z drugiej strony, byta tez rownie wielka
odpowiedzialno$é, bo na nikogo nie moglismy zrzucié ewentualnych niepowodzen

- tak poczatki ,,specjalnego”, wojskowego wydziatu Z-5 w Hucie Stalowa Wola
wspomina jego pierwszy dyrektor, Stanistaw Woéjcik. Wiasnie mija 40 lat

od uruchomienia tu zbrojeniowej produkciji.

ozna zresztg powiedziec,
ze historia zatoczyla koto,
bo w styczniu 2016 r. do

dawnego biurowca Z-5 przeniosta
sie dyrekcja HSW SA, a sama
spotka, po sprzedazy Chinczykom
biznesu maszyn budowlanych w
2012 r., juz jako zaklad stricte
zbrojeniowy powrdcita niejako na
stare Smieci.

Specjalny ,,Zet”

Kompleks nowoczesnych hal
przeznaczonych do produkecji woj-
skowej wzniesiono w lesie, daleko
za bramami Huty, w 1979 r. For-
malnie byt to Zaklad Urzadzen
Mechanicznych Z-5. Tak zwanych
,Zetow” byto zreszta w Hucie wie-
cej: Z-1, Z-2 (Zaklad Skrzyn Prze-
kladniowych), Z-3. Do tego czasu
produkcja zbrojeniowa byta tu roz-
rzucona w kilku wydzialach, na cze-
le z M-2 i M-9.

Ale gdy w 1976 r., po latach woj-
skowego zastoju, HSW podjela na
masowg skale produkeje licencjono-
wanych radzieckich transporteréw
opancerzonych MTLB, to zbudowa-
nie w Hucie nowego kompleksu, kon-
centrujgcego wytworczos$¢ zbroje-
niowa, stalo sie sprawg palgcg. Kie-
rownikiem budowy Z-5 byl inz. Ta-

ZAKLAD
URZADZEN
y MECHANICZNYCH|

deusz Skérzewski. On tez rozpoczat
jego rozruch. Kosztorysowa wartosé
tej inwestycji (Z-5 z wyposazeniem
plus obiekty socjalno-ustugowe) wy-
niosta 2 mld 63 mln zi.

Tempo byto niesamowite

W marcu 1980 r. na pierwszego
dyrektora powotano 33-letniego Sta-
nistawa Wéjcika, 6wczesnego kie-
rownika Z-1. Razem z nim angaz
na stanowisko zastepcy dyr. ds.
ekonomiczno-handlowych otrzymat
34-letni Jan Jurecki, Gléwny Pla-
nista Zakladu Mechanicznego.

— Rzucono nas, mlodych, na bar-
dzo gleboka wode. Jako miody czto-
wiek nie zdawalem chyba sobie do
konca sprawy z ogromu wyzwan, cza-
sami myslatem, ze jestem tu... za kare
($miech). Ta samodzielno$é¢ zaktadu
poczatkowo nas przerazala. Szybko
trzeba bylo wszystko zorganizowac i
uruchomié produkeje. Dojscie do zdol-
nosci wytworczych zalozono na 18
miesiecy, a my to zrobiliSmy w 3-4
miesigce. To byl sygnal, ze jednak
mozna. Tempo bylo niesamowite —
opowiada Stanistaw W¢jcik.

Maszyny i ludzie

Gdy zostatl dyrektorem Z-5, biu-
rowiec nie byt jeszcze ukonczony,

Oficjalnie, wojskowy Z-5 funkcjonowat jako Zaktad Urzadzerh Mechanicznych

FOT. JERZY RESZCZYNSKI

wiec urzedowal w pobliskim lgczni-
ku, a przed halami staty pod plan-
dekami, czekajgc na zamontowa-
nie, r6zne maszyny i obrabiarki.
Zresztag przenoszenie urzadzen do
produkcji wojskowej z innych wy-
dzialéw tez nastreczalo problemy,
podobnie jak Scigganie pracowni-
kéw, z ktorych wielu nie chceiato
opusci¢ dotychczasowych wydzia-
tow.

Dyrektor Wojcik jezdzil wiec,
przekonywal i namawial do przej-
$cia na Z-5, ale przyjmowano tez
sporo ,surowych”, poczgtkujgcych
pracownikoéw, a dla lepszego sko-
munikowania tak ,odleglej” pla-
cowki, przy zajezdni Huty, zaraz
za bramg HSW odjezdzaly na Z-5
autobusy; zaloga zakladu miala
tez tzw. dodatek ,esowy” (od 1982
r. Huta posiadala status przed-
siebiorstwa przemyslu obronne-
go). Na starcie liczyta ok. 1600
0s6b, by dojs¢ w najlepszym okre-
sie do blisko 2 tys. pracownikéow
(sam wydzial M-2 zatrudnial ok.
600 o0s6b).

Tasma zastapita , kobytki”

Wyzwaniem byl tez nowy sposéb
wytwarzania sprzetu wojskowego.
O ile bowiem transportery MTLB
montowano na wydziale M-9 na tzw.
kobyltkach (stacjonarnie), to na Z-5
funkcjonowata juz linia (tasma)
produkcyjna. Trzeba wiec bylo prze-
stawi¢ na nowe tory calg organiza-
cje produkeji i z duzym wyprzedze-
niem planowaé¢ wysylke sprzetu.
Obowigzywala niepisana zasada,
ze jezeli przez ktorys wydzial ta-
$ma stawala trzy razy, to jego kie-
rownik byt juz do odstrzatu.

W przypadku produkcji MTLB
problemem byt tez rwany import
czesci z Bulgarii. By sie zatem
uniezalezni¢ od nierytmicznych
dostaw, niejako nadprogramowo, w
Z-5 uruchomiono duzg spawalnie
aluminium (pracowalo tu blisko
100 spawaczy).

Za bary z niedoborami

Niedobory materialowe byly tez
na rynku krajowym, praktycznie
wszystko trzeba byto sobie wywal-
czy¢, takze z centralnego rozdziel-
nika.

— W czasach takich niedoboréw,
to bylto sztuka tak to wszystko pro-
wadzié¢, zeby linia montazowa nie
stanela. A prosze pamietac, zZe mie-
siecznie schodzilo z niej nawet 80
sztuk réznej broni, byt export do
Iraku. Tym wieksza wiec byla za-
stuga naszych stuzb zaopatrzenia,
ktérymi kierowat dyrektor Jurecki.
Generalnie, to wszystko udawato sie
zgrac¢ takze dlatego, ze oproécz
sprawnej kadry kierowniczej, mie-
liSmy tez Swietny $redni dozér:
mistrzéow, ustawiaczy — wspomina
Stanistaw Wojcik.

Nie ukrywa, Ze ogarniecie tego
wszystkiego byto sukcesem mlodej
dyrekcji Z-5, dzialajacej w warun-
kach daleko posunietej samodziel-
nosci, cho¢ przez pierwszy rok ka-
dra pracowala wlasciwie na dwie
zmiany. Przypomnijmy wiec te na-

-

16 lutego 1984 r. Wojsko odbiera pierwsze ,GoZdziki”.
Pierwszy z prawej dyr. Stanistaw Wojcik

zwiska: Jan Jurecki (handel, koope-
racja i sprawy ekonomiczne), Hen-
ryk Madej i Czestaw Slowik (spra-
wy techniczne i technologia), Kazi-
mierz Bizon (utrzymanie ruchu). A
za produkcje w Z-5 odpowiadali
kolejno: Eugeniusz Wolak, Mieczy-
staw Andrychowicz i Antoni Rusi-
nek.

Wystrzatowy ,,Gozdzik”

Byly dyrektor podkresla tez, ze
ta samodzielnosé Z-5 (oczywiscie
w warunkach gospodarki central-
nie sterowanej) szczegélnie spraw-
dzila sie przy produkeji 122-mm
haubicy ,,Gozdzik”. Pierwszg bate-
rie (18 sztuk) HSW przekazata woj-
sku 16 lutego 1984 r., a z tej oka-
zji przyjechal do Huty minister
obrony narodowej gen. Florian Si-
wicki oraz minister hutnictwa i
przemystu maszynowego Edward
Liukosz.

— Ministrowie zapoznali sie z
zamierzeniami produkecyjnymi na-
szego przedsiebiorstwa. Jak poin-
formowal ich naczelny dyrektor
Kombinatu Ryszard Kapusta, naj-
wieksze problemy wynikajg z bra-
ku rak do pracy. Deficyt w zatrud-
nieniu zamierza sie rozwigzywac
poprzez rozwdj budownictwa
mieszkaniowego. Goscie zwiedzi-
1i kilka wydzialéw produkcyjnych
— to obszerny fragment lakonicz-
nej informacji z tej wizyty, za-
mieszczonej 1 marca 1984 r. na
tamach ,Socjalistycznego Tempa”
— zakladowej gazety Huty Stalo-
wa Wola.

Ani stowa w niej wiec o ,,Gozdzi-
kach” i Z-5, ale takie to byly czasy.
Zresztg, informacji o samym uru-
chomieniu i budowie Z-5 takze préz-
no szuka¢ na lamach lokalnej pra-
sy, cho¢ wojskowy charakter zakla-
du byl tajemnicg poliszynela.

Atuty Kombinatu

Stanistaw Wojcik zwraca takze
uwage, ze oprocz duzej samodziel-
nosci Z-5 (czasami nawet pozafor-
malnej), atutem przy prowadzeniu
zbrojeniowej produkcji byt dobry i
madry schemat organizacyjny ca-
lej Huty Stalowa Wola, wlasciwie
zdefiniowane i okreslone zakresy
uprawnien i obowigzkéw na wszyst-
kich szczeblach zarzadzania oraz

OGELOSZENE

wlasciwe, zdrowe, stosunki miedzy-
ludzkie.

— Potrafiono wytworzy¢ w tym
duzym zakladzie niesamowity kli-
mat poczucia odpowiedzialnosci,
dumy oraz wiezi dzialania w gru-
pie. Dla mlodych inzynieréw, kto-
rzy podjeli prace w HSW, byt to do-
skonatly sprawdzian wiedzy, zdoby-
tej na uczelniach catego kraju, jak
réwniez mozliwo$¢ szybkiego awan-
su. Struktura organizacyjna HSW
byla przykladem majstersztyku
konsolidacji i synergii. Ponadto,
Huta miata kadre przygotowang do
dzialan w warunkach rynkowych.
Przeciez produkcja wojskowa w
najlepszych czasach stanowita tyl-
ko 25 procent caltosci wolumenu
sprzedazy HSW. Reszte trzeba bylo
zapelni¢ wyrobami cywilnymi i je
sprzedac¢ — moéwi Stanistaw Wojcik.

Chwata Malickiemu

Silg rzeczy, produkcja zbrojenio-
wa korzystata tez z ,dobrodziej-
stwa”, jakim byta licencyjna wspot-
praca HSW z amerykanskim Ha-
rvesterem przy wytwarzaniu ma-
szyn budowlanych. Tu, jak podkre-
§la Stanistaw W¢jcik, poklon na-
lezy sie dyrektorowi Zdzistawowi
Malickiemu i jego ekipie, ktora
podjeta sie tego wyzwania, a HSW
stata sie przez to markg $wiatows,
zachowujgc réwnoczesnie niezalez-
nos$¢ od rodzimego Zjednoczenia
Przemystu Maszyn Budowlanych
Bumar.

Tak wiec, dzieki otwarciu sie na
nowe technologie, Huta zaczela
odlewaé¢ wytrzymalsze gatunki
stali, ktore wykorzystywano np.
przy produkcji luf do ,,Gozdzikéw”,
a skrzynie przektadniowe boczne
i gléwne byty nie do zdarcia w pia-
chu czy w zmarzlinie. ,,Gozdziki”
cieszyly sie znakomitg opinig w
polskiej armii (w latach 1984-
1993 trafilo do niej 529 sztuk tej
haubicy, 73 kupit ZSRR). Ich wpro-
wadzenie bylto zresztg technolo-
giczng rewolucja, gdyz zastgpilty
w Wojsku Polskim tradycyjne hau-
bice ciggnione.

Bardzo dobrg marke mialy tez
produkowane w Stalowej Woli w
latach 1976-1990 transportery
MTLB, a wytwarzano ich nawet po
600-800 sztuk rocznie (wiekszosé

wspieracie m.in.:
o Zesp6t Szkét Specjalnych w Stalowej Woli
o \Warsztat Terapii Zajeciowej ,Nadzieja”

Wptacajac
dla ,,Nadziel”
KRS 0000 180 506
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byl to export do ZSRR, ktéry wy-
niést az 6,5 tys. sztuk). Transpor-
ter ten produkowali tez Rosjanie i
Bulgarzy, ale tylko polska wersja
miala osprzet do samookopania sie
(w ciggu dwoéch godzin maszyna
znikala z pola widzenia). Gdy wiec
po upadku NRD Finowie kupili
stamtad znaczng partie MTLB, to
byly to wylacznie polskie transpor-
tery, p6t tysigca sztuk tej broni tra-
fito tez do Iraku — bylty drozsze od
radzieckich i bulgarskich, ale i tak
mialy wziecie.

Odbior na wielka skale

Tak masowa produkcja dla woj-
ska oznaczala tez oczywiscie liczny
odbiér wyprodukowanego w Z-5
sprzetu. Odbiér byt cywilny i woj-
skowy (przy odbiorze transporterow
MTLB pracowalo tez 3-4 radziec-
kich oficeréw). W sumie bywato tak,
ze zajmowala sie tym ,armia” ok.
70 ludzi.

Préby zdawczo-odbiorcze prze-
prowadzane byty na wydziale M-31
na trzy zmiany. Kazdy sprzet mu-
sial przejecha¢ 100 km préb: 25 km
zakladowych, 25 km kontrolnych, a
50 km by? to odbiér wojskowy. Sta-
nistaw Wgjcik ze szczegblng sym-
patia wspomina tu putkownika Zyg-
munta Brzezinskiego, szefa 6. Re-
jonowego Przedstawicielstwa Woj-
skowego w HSW, ktéry ,,dowodzit”
caloscig odbioru. — To byt cztowiek,
ktory umiat rozwigzywac problemy,
szukat kompromiséw, nie byt stuz-
bista, a jednoczesnie panowal nad
tg calg ,armig” i cieszyt sie duzym
szacunkiem — méwi Stanistaw Wéj-
cik.

Korpusy na wariackich
papierach

Wspomina tez i taki przypadek,
kiedy jadacy na poligon przez szo-
se przyszowskg transporter MTLB
uderzyl w przyczepe tira. Przycze-
pe wyremontowano potem na Z-5 i
to tak, ze wlasciciel ciezaréwki zar-
towal potem, ze ma jeszcze inng i
chetnie odda jg wojsku do ,stuk-
niecia”, a pézniej naprawy. Byt tez
i przypadek, gdy mlody operator
,Gozdzika” wjechal w nocy do hali
z podniesiong lufg i uderzy? nig w
metalowg konstrukcje. Potezne ude-
rzenie wyrwalo wieze, na szczescie
operator nie ucierpial. Korpus hau-
bicy wyremontowano potem w
Ostrowcu Swietokrzyskim i ,Goz-
dzika” poskladano w Hucie na
nowo.

Byly dyrektor wspomina réwniez
niezwyklg wyprawe szefa koopera-
cji miedzynarodowej Z-5, Zbignie-
wa Bieleni, do Bulgarii, w drugiej
potowie lat 80. — To byta koncéwka
roku, a poniewaz Ostrowiec miat
problemy z korpusami do ,Gozdzi-
ka” i nasz kontrakt z wojskiem byt
zagrozony, to poprosiliSmy o pomoc
Bulgarow. Zbyszek pojechal tam w
zimie i z przygodami przywi6z! te
korpusy, cho¢ w tym pos$piechu nie
miat wszystkich zezwolen, a dwie
transportowe lory w drodze mu sie
rozkraczyty. Przejechat cztery gra-
nice, a wojskowe korpusy przewi6zt
jako... elementy do dzwigéw. To do-
piero byla sztuka! — opowiada Sta-
nistaw Wojcik.

Z HSW odszedt w 1990 r., uru-
chamiajgc na koniec w Z-5 jeszcze
linie matych spycharek, bo juz byto
wida¢, ze trzeba szuka¢ innej, cy-
wilnej produkeji. — Zaktad, ktéry
oparty jest tylko na produkecji woj-
skowej, zawsze bedzie zakladem
ulomnym, tym bardziej, gdy nie ma
tez exportu — podkresla Stanistaw
Wojcik.

Stanislaw Chudy
chudy.sztafeta@gmail.com
tel. 509-387-013

skomentuj na www. sztafeta.pl

Odszed! ostatni fagiernik

— Dziwie sie, po tym wszystkim

co przeszedtem, dlaczego ja jednak
zyje. Ludzkim jezykiem nie da sie
tego opowiedzie¢ — tak swoje trzy
lata w sowieckich tagrach wspominat
dla,,Sztafety” blisko dwa lata temu
Franciszek Kutacz z Grobli w gminie
Jezowe. Byl bodaj ostatnim zyjacym

W regionie wiezniem tagréw.

Zmart 10 stycznia 2020 r. 20 marca
skonczytby 96 lat. — Przezyt wiele

strasznych rzeczy, ale widaé

Pan Bog chcial pozegna¢ dziadka
piekng pogoda, bo niedziela,

12 stycznia, dzien pogrzebu, byta
bardzo stoneczna — méwi lwona
Rogala z Rudnika nad Sanem,
wnuczka Franciszka Kutacza.

ho¢ specjalnie tego nie roz-

glaszano, na zalobnej mszy

$w. byly wielkie ttumy. Pro-
boszez parafii w Groblach, ks.
Bartosz Rachwal, przypomniat w
kazaniu pieklo, jakie zmarty do-
Swiadczyt na nieludzkiej ziemi:
dojmujacy gtod, chiod, choroby i
katorzniczg prace. O tym wszyst-
kim, ze szczegbélami Franciszek
Kulacz opowiadal wczesniej
SSztafecie”, a jeszcze wcezesdniej,
jego losy opisane zostaly w 4. to-
mie ,Wspomnien Sybirakow” wy-
danych w 1991 r.

W tapach NKWD

Zanim 2 grudnia 1944 r. wpad?
w rece sowieckich oprawcéw, przez
trzy lata byl lgcznikiem polskiej
konspiracji (zawozit meldunki do
Rzeszowa). Ostatniej koperty juz
nie dostarczy?t, bo wycofano go z
pracy w niemieckim gospodar-
stwie rolnym w Groblach, gdzie
zatrudniony byt w transporcie. I
wlasnie te koperte i bron znala-
zto NKWD, gdy w grudniu wpadto
do jego domu, cho¢ faktycznie szu-
kali jego imiennika, stryja Fran-
ciszka Kutacza z Woli Letowskie;j.

I tak zaczela sie gehenna 20-
letniego chlopaka. Pierwsze bicie
i przestuchania w placéwce
NKWD w Jezowem, areszt w Ni-
sku, Tarnobrzegu, obéz w Byszéw-
ce k. Klimontowa. — Byto tam pie-
klo na ziemi miedzy zywymi ludz-
mi. Catonocne przestuchania, na
ktérych wigzali drutem kolcza-
stym rece i nogi — wspominat Fran-
ciszek Kulacz. Potem, gdy w stycz-
niu 1945 r. ruszyta sowiecka ofen-
sywa znad Wisly, wiezniéw pope-
dzono z frontem az do Wroctawia.
I wlasnie tam ustyszal wyrok sagdu
wojskowego. Dostal 5 lat lagrow
za gromadzenie broni ,w celach
kontrrewolucyjnego sabotazu”.

Na nieludzkiej ziemi

Do sowieckich lagréow trafit
przez Czestochowe i Lwow. Przez
ok. 40 dni jechali w bydlecych
wagonach do Krasnojarskiego Kra-
ju. Obstawg byli mtodzi enkawu-
dziéci z czerwonymi naszywkami
na kolnierzach, odznaczajacy sie
wyjatkowym sadyzmem i okru-
cienstwem. — W czasie jazdy, pod
byle pozorem wpadali do wagonéw
i w nieludzki sposéb bili nas pa-
lami, a gdy ktos zemdlal, to wy-
rzucali z wagonu, butami zadep-
tywali na $mierc¢ i zostawiali cia-
1o jak tachman — opowiadat Fran-
ciszek Kulacz.

Trafit w tajdze do obozu nr 7,
do brygady wyrabiajgcej palong
cegle. Pracowal tam kilka dni, ale
popuchly mu nogi i wzieli go na
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Marzec 2018 . Franciszek Kutacz prezentuje ,Wspomnienia Sybirakéw”, w ktérych opisane sg
jego losy. W rogu jego obozowe zdjecie z 1948 .

izbe chorych. Umarlych wywozita
z obozu do lasu platforma ciggnie-
ta przez czerwonego byka. Ciala
obrabowywano z odziezy i zako-
pywano — byty to tysigce zmartych
na tyfus, zaglodzonych i zameczo-
nych.

Syberyjska zima 1945 r. zasta-
ta Franciszka w obozie nr 8, do
ktorego przeniesiono go karnie za
rozmowe z potomkami zestancéw
z powstania listopadowego. Juz w
pazdzierniku spad? snieg wysoko-
$ci ok. metra, a listopadzie—grud-
niu mréz dochodzil do minus 50
stopni. Gdy byto ponizej 40 stop-
niu, do pracy juz nie goniono.

Mieszkali w starych barakach
pobudowanych za ,Lenina”. Mia-
ty dwie izby, a w kazdej na pie-
trowych pryczach miescilo sie ok.
stu ludzi. Ubierali ich w wojsko-
we tachmany, bielizny nie byto,
spalo sie na goltych deskach, bez
przykrycia.

Uciekaj, bo cie zabija

Ktoéregos dnia Franciszek od-
mrozit sobie palce u rgk oraz pie-
te. Nie moégl pracowad, ale felczer
nie dal mu zwolnienia. Za niewyj-
$cie do pracy trafit wiec do bun-
kra. To wtedy, we Snie widzial
matke, ktora radzita mu: — Ucie-
kaj, bo cie zabijg. Postanowil wiec
uciec do obozu nr 7, gdzie warun-
ki byto cho¢ troche znosniejsze. Po
wyjsciu z bunkra, gdy szed! do
pracy przy torach, on, idac z tytu,
skoczyl z nasypu w énieg i ruszyt
w strone obozu nr 7. Uszed} ok. 4
kilometréw i ostabt, walonki miat
pelne krwi, czul wielki bél odmro-
zonych palcéow. Zrezygnowany
szedl jednak dalej, czekajac az
dopadnie go poscig. Gdy zblizal sie
do obozu nr 7, zobaczyl scigaja-
cych go zolnierzy z psami. Zaczat
traci¢ przytomno$é, zapamietal
jeszcze swa ostatnig modlitwe:
— O Matko Nieustajgcej Pomocy,
zmituj sie nade mnq. Zdotal otwo-
rzy¢ drzwi wartowni i upadl.

Gdy sie obudzil, mial zaban-
dazowane nogi i rece, stal przy nim
wojskowy prokurator i znajomy le-
karz-Litwin. Byt w izbie chorych.
Potem znéw stracilt przytomnosc.

Gdy sie ocknal, na szafce stat ko-
ciotek, dwie porcje zupy i dwie por-
cje chleba. Od lekarza dowiedzial
sie, ze chcieli go wyrzuci¢ w las,
na pastwe dzikiej zwierzyny. Ale
Litwin uprosit prokuratora, by po-
darowali mu ucieczke. Méwigc to,
lekarz podzielil sie z nim chlebem,
bo byta to wigilia Bozego Naro-
dzenia 1946 roku.

Pieklo plynace z nieba

Potem, gdy cudem wywinat sie
gangrenie (lekarz na zywo zeskro-
bywal mu zgorzel), znéw trafit do
obozu nr 8. — Bylem tylko pokar-
mem dla pluskiew, ktére byly nie
mniejszg plagg od komunizmu i
dawaly nam dodatkowe cierpienia
— wspominat.

Wiosng 1947 r. przeniesiono go
do kolejnego obozu Pokonajewka.
Wiezniowie budowali tam tor ko-
lejowy, mieszkali w szalasach.
Warunki byly jeszcze gorsze — go-
rgco, biala, ttusta glina nie chcia-
ta schodzi¢ z lopaty, okrutnie ciety
mate muszki, w nocy gryzty ko-
mary. Do jedzenia byly splesniate
suchary, nedzna zupa i ¢wiartka
wody dziennie. Jedli wiec trawe i
prosili niebo, by ,zatkalo” troche
tego stonca i oszczedzito im pie-
kla. W grudniu 1947 r. wrécit ,do
siebie”, do obozu nr 8.

Do Polski

18 marca 1948 — te date Fran-
ciszek Kulacz zapamietal doklad-
nie. Przeniesiono go do obozu nr
7, a potem do Krasnojarska, ko-
leja do Omska i dalej do Swier-
dlowska. Po 10 dniach miano ich
wywiez¢ na wschoéd, ale skiad ru-
szyt na... zachéd, a konwojowali
ich nie enkawudzisci, ale Zolnie-
rze Armii Czerwonej.

W okolicach Moskwy dowiedzie-
1i sig, ze wracajg do Polski. Ale w
Brzesciu znéw dostali sie w lapy
NKWD. Dopiero 21 maja 1948
roku Franciszek Kulacz byt zno-
wu w Polsce — wagony byl tak za-
Srubowane, ze polscy pograniczni-
cy mieli problemy zich otwarciem.
Po kilku dniach ruszy? pociggiem
w rodzinne strony, by w koncu wroé-
ci¢ do Grobel.

Scalat cata rodzine

Na poczatku lat 50. ozenil sie
z Zofig Wraga, mieli dwie corki i
dwoch synéw. Przez jakichs czas
znalaz}! zatrudnienie w Hucie Sta-
lowa Wola, ale gtéwnie utrzymy-
wal sie z pracy na roli. — Ta prze-
sztos¢ w sowieckich tagrach, caty
czas ciggnela sie za dziadkiem.
Byl zastraszany, nie mégl znalezé
pracy — wspomina Iwona Rogala.

Znalezli sie tez niektorzy ,zycz-
liwi” sgsiedzi, ktorzy twierdzili na-
wet, ze wcale nie byl wywieziony
na Sybir, tylko ukrywal sie w okoli-
cy po lasach. Stad tez wystgpil o
zaswiadczenie z radzieckiego archi-
wum. — W dokumentacji Panstwo-
wego Archiwum Kraju Krasnojar-
skiego znajdujg sie informacje o
tym, ze Kulacz Franciszek, syn Ju-
liana, urodzony w 1924 r. przeby-
wal na terytorium Federacji Rosyj-
skiej od 31 stycznia 1945 do 13
kwietnia 1948 — napisano mu w
odpowiedzi.

Panstwo Kulaczowie doczekali
sie 11 wnukéw i 8 prawnukow.
Franciszek owdowial w 2011 r.
Ostatnie lata spedzil samotnie na
ojcowiznie w Groblach. — Dziadek
trzymal w garsci, scalal calg naszg
rodzine, byl bardzo szanowany i
kochany — méwi Iwona Rogala.

Zbigniew Paszkiewicz, ze
Zwigzku Sybirakéw w Stalowej
Woli, wspomina: — Nie chciat spe-
cjalnej pomocy, zeby np. kto§ mu
gotowal. Mowil, ze najlepiej sma-
kuje mu obiad, ktéry sam wypich-
ci. Prosze tez zaznaczy¢, bo o tym
czesto sie nie pisze, ze to sowiec-
kie pieklo dopadlo go po tzw. wy-
zwoleniu, gdy Polska miata by¢ juz
rzekomo wolna.

Mimo obozowych przezyc¢, Fran-
ciszek zachowat do konca pogode
ducha, mial $wietng pamieé, byt
sprawny, jezdzil na rowerze. Do
szpitala w Gérnie trafil na poczat-
ku grudnia z zapaleniem ptuc i,
niestety, juz z tego nie wyszedl.
— Cho¢ nie mial wyksztalcenia, to
chcialabym, zeby tak madrzy i
uczciwi jak on, byli nasi politycy
— dodaje Iwona Rogala.

(stan)

komentuj na

biezgco na www

.sztafeta.pl

FOT. STANISEAW CHUDY


http://www.sztafeta.pl/
mailto:chudy.sztafeta@gmail.com

¢34 www.facebook.com/tygodniksztafeta

SZTAFETA nr 3 ¢ 16 stycznia 2020 .

6 aktualnosci

Przebudowali droge przez hute

Dobiegt korica remont drogi
przez dawne tereny Huty
Stalowa Wola. Nowo
wybudowana trasa prowadzi
od ulicy Centralnego Okregu
Przemystowego do ulicy
Solidarnosci. Oficjalne
otwarcie arterii odbyto sie
10 stycznia.

— Dhlugo oczekiwana realizacja
nowej drogi przez Hute zostala za-
konczona. To zadanie, ktére wpro-
wadza nowe mozliwosci rozwoju
dziatalnosci gospodarczej na tere-
nie strefy ekonomicznej Stalowej
Woli. To teren, ktory jeszcze do nie-
dawna byl bardzo uspiony. W no-
wej kadencji roku 2014 rozpoczeli-
$my prace, aby otworzy¢ ten teren
dla inwestoréw, dla mieszkancow,
aby nie bylo bram wjazdowych i
mozna byto normalnie korzystac z
tej przestrzeni. ObiecalisSmy tez, ze
stworzymy nowe warunki dojazdu,
i wtedy powstal zamyst projektu tej
drogi, ktéra laczy komunikacyjnie
dwie strefy, jak méwi sama nazwa:
od COP-u do Solidarnosci — méwit
prezydent Lucjusz Nadberezny.

W ramach zadania przebudowa-
no 2,5 kilometrowy odcinek drogi.
Trasa ma szerokos¢ 6 metréw. Po
jednej stronie jezdni znajduje sie
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W oficjalnym otwarciu drogi uczestniczyli zastepca prezydenta Stalowej Woli Renata Knap, wiceminister infrastruktury
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Rafat Weber, marszatek wojewddztwa podkarpackiego Wtadystaw Ortyl, prezydent Lucjusz Nadberezny

chodnik, a po drugiej asfaltowa sciez-
ka rowerowa. Na niektérych odcin-
kach, ze wzgledu na duze zwezenia,
biegnie wspdlna $ciezka rowerowa

oraz przedstawiciel wykonawcy Adrian Wilk

z chodnikiem. Caly teren zostal
o$wietlony. Zadanie pochtonelo po-
nad 13 mln z}, z czego 10 mln to
dofinansowanie zewnetrzne. Wio-

darz miasta przypomnial, ze pier-
wotnie stalowowolskie zadanie zna-
lazlo sie na liscie rezerwowej, dopie-
ro pbzniej okazalo sie, ze miasto

moze liczy¢ na wsparcie z Regional-
nego Programu Operacyjnego.

—Rto nie ryzykuje, ten nie wygry-
wa. Tutaj mamy przyklad rozsadne-
go ryzyka, rozsgdnego planowania i
tez takiego realnego spojrzenia w
przysztosé. To inwestycja znaczgca,
ktéra bedzie rozwijala przemyst, be-
dzie rozwijala gospodarke. Przypo-
mne, ze wojewodztwo podkarpackie
nalezy do wojewdédztw, ktore majg
najwiekszy przyrost Produktu Kra-
jowego Brutto. Takie inwestycje, ta-
kie decyzje przyczyniajg sie do tych
dobrych wynikéw wojewddztwa pod-
karpackiego w obszarze innowacji,
rozwoju gospodarczego i obszarze po-
prawy wynikéw finansowych — méwit
Wiladystaw Ortyl, marszalek woje-
wodztwa podkarpackiego.

Wiceminister infrastruktury
Rafal Weber zaznaczyt, ze w Stalo-
wej Woli tworzy sie spdjny uklad
komunikacyjny: od ulicy COP, zmo-
dernizowang drogg, poprzez ulice
Solidarnosci, nastepnie lgcznikiem
pod torami do ronda przy ulicy Ener-
getykéw, nastepnie budowanym
lgcznikiem, do budowanej obwod-
nicy Stalowej Woli i Niska i na kon-
cu do budowanej trasy Via Carpa-
tia. Posel Rafal Weber podkreslil,
ze w tej kadencji rzadu bedg reali-
zowane kolejne programy wspiera-
jace budownictwo drogowe. (as)

Maleje liczba
wypadkow

W powiecle
stalowowolskim

W minionym roku na drogach powiatu
stalowowolskiego doszio do 82 wypadkéw
drogowych. To mniej niz w latach ubiegtych, bowiem
w 2018 roku odnotowano 97 wypadkoéw, zas w roku
2017 — 119. Najczestszg przyczyng wypadkéw w 2019
roku byly nieprawidiowo wykonywane manewry.

W $réd wypadkow drogowych na terenie powiatu stalowowol-
skiego, do ktérych doszlo w 2019 roku, odnotowano 5 ze
skutkiem smiertelnym. W wyniku tych zdarzen $mier¢ poniosto 6
os6b. Dla poréwnania, w 2018 roku doszto do 7 wypadkéw ze
skutkiem $miertelnym, w ktérych zgineto 8 oséb, zas w 2017
roku takich wypadkéw byto 10 i zgineto w nich 10 oséb. W ubie-
glym roku odnotowano 12 zdarzen drogowych, w ktérych jednym z
uczestnikow byt pieszy. 1 przechodzien w wyniku odniesionych
obrazen zmar}t. W 2018 roku z udziatem pieszych byto 13 wypad-
koéw, zginely w nich 3 osoby, w roku 2017 takich wypadkéw byto
16 i zginely w nich 3 osoby. W 2019 roku odnotowano 22 wypadki
z udzialem rowerzystow, w ktorych zginal jeden cyklista. W 2018
roku z udziatem rowerzystéw bylo 27 wypadkéw, w ktorych zgine-
la 1 osoba, w roku 2017 takich zdarzen byto 31 i zginely 2 osoby.

Najbardziej zagrozone zdarzeniami drogowymi miejsca w po-
wiecie stalowowolskim to cigg drogi krajowej nr 77. W 2019 roku
zatrzymano 164 kierujgcych, ktoérzy byli w stanie po uzyciu alko-
holu lub w stanie nietrzezwos$ci. Wéréd kierowcéw zatrzymanych
za przekroczenie predkosci w 2019 roku najwiecej na liczniku
mial pewien 21-latek. Pomiaru dokonano w marcu na ulicy Ener-
getykow w Stalowej Woli. Mezczyzna jechat z predkoscig 133 km/
h. W ciggu minionych dwunastu miesiecy zatrzymano 171 praw
jazdy.

Na Krajowej Mapie Zagrozen Bezpieczenstwa odnotowano 882
zgloszenia, z czego 411 zostaly potwierdzone lub potwierdzone i
wyeliminowane, 383 okazaly sie niepotwierdzone, a 88 zakwali-
fikowano jako zart, pomyltke. Zgloszenia dotyczyty najczesciej prze-
kraczania predkosci (218), spozywania alkoholu w miejscu niedo-
zwolonym (201), nieprawidlowego parkowania (168).

(as)

Lapali piratow drogowych

7 stycznia, policjanci ruchu drogowego
prowadzili dziatania pod nazwg ,,Kaskadowy
pomiar predkosci”. Szczegéinym nadzorem
objeto miedzy innym miejsca, gdzie najczesciej
dochodzi do wypadkéw drogowych
spowodowanych nadmierng predkoscig

oraz tych, ktére zostaly naniesione na Krajowag
Mape Zagrozen Bezpieczenstwa.

olicjanci zatrzymali dwoéch kierowcow, ktorzy w
terenie zabudowanym mieli na licznikach ponad 100
km/h. Pierwszego z nich zatrzymano w Katach, tuz po
godzinie 16. Kierujacy audi pedzit z predkoscig 104 km/h

przy ograniczeniu do 50. Co wiecej, 32-latek z Dgbrowy
Rzeczyckiej nie posiadal przy sobie prawa jazdy.

— Funkcjonariusze ukarali kierowce mandatem za prze-
kroczenie predkosci oraz za jazde bez dokumentu. Pomi-
mo, ze 32-latek nie mial przy sobie prawa jazdy, nie omi-
nie go kara 3 miesiecznego zatrzymania dokumentu —
relacjonuje nadkom Anna Kowalik, oficer prasowy z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Nisku.

Kolejny kierowca zostal zatrzymany po godzinie 19 w
Nisku. Poruszajgcy sie bmw miat na liczniku 108 km/h.
Policjanci zatrzymali prawo jazdy 35-latka z powiatu li-

Splacil dtug kradzionymi

pieniedzmi

Funkcjonariusze z nizanskiej komendy zatrzymali sprawce
kradziezy pieniedzy, do ktérej doszto w jednej z aptek na terenie
powiatu nizainskiego. Mezczyzna ten zostat rozpoznany na
nagraniu monitoringu z pobliskiego sklepu. Jak sie okazato,
32-latek ukradt pienigdze, by sptaci¢ diug.

piatek, 10 stycznia, po godzi-

nie 13, dyzurny komendy otrzy-
mat zgloszenie o kradziezy pienie-
dzy w aptece w jednej z miejscowo-
Sci powiatu. Pienigdze zostaly skra-
dzione pracownicy. Kobieta pozosta-
wila portfel z dziennym utargiem na
ladzie przy kasie, po czym wyszla
na zaplecze na kilka minut. Kiedy
wrécila, w portfelu nie bylo juz pie-
niedzy. O zdarzeniu natychmiast po-
wiadomila policje.

Bezposrednio po kradziezy do
apteki przyszed! klient, ktéry minglt
sie w drzwiach z mezczyzng. Na
monitoringu pobliskiego sklepu prze-
Sledzono droge tego mezczyzny. W
rezultacie wykluczono jego udzial w
kradziezy.

Kamera zarejestrowata jednak
rzeczywistego sprawce. Na zapisie
wida¢, jak inny mezczyzna mija
sklep, wycigga z kieszeni plik pie-
niedzy, a nastepnie je przelicza. Oka-
zalo sie przy tym, ze jest to osoba
znana policjantom. Funkcjonariusze
od razu pojechali do jego miejsca za-
mieszkania.

32-latek przyznal sie do kradzie-
zy. Do apteki wszed} okolo godz. 13.
Chwile stal przy ladzie, lecz apte-
karka nie przychodzita z zaplecza.
Wtedy zauwazyl lezacy obok portfel.
Wyciggnat z niego 900 zlotych i wy-
szed}l. Skradzionymi pieniedzmi
sptacit diug.

32-latek dobrowolnie poddatl sie
karze. (kb)

manowskiego i naltozyli na niego mandat.

Ogolem, w trakcie dzialan ,Kaskadowy pomiar pred-
kosci” funkcjonariusze ujawnili 37 wykroczen zwigzanych
z przekraczaniem dozwolonej szybkosci.

(kb)

krotko

Do pracy chcieli wniesé narkotyki

Nizariscy policjanciwraz z funkcjonariuszami
stuzby celno-skarbowej z Rzeszowa, zabezpie-
czylinarkotyki oraz sprzet stuzacy doich zazywa-
nia. Zatrzymano dwdch mezczyZni, ktérzy do pracy
chcieli wnie$¢ narkotyki. W mieszkaniu u jedne-
g0 znich znaleziono takze mtynek z drobinkami
suszu i lufki.

W miniony pigtek, nizariscy policjanci petnili
stuzbe wspdlnie z funkcjonariuszem stuzby cel-
no-skarbowej (KAS) z Rzeszowa i towarzysza-
cym mu psem do wykrywania narkotykéw. Przed
godzing 15, na ulicy Wojska Polskiego w Nisku
zatrzymali wspolnie dwdch mezczyzn w wieku
29 i 32 lat, u ktérych podejrzewano posiadanie
narkotykdéw. Podczas ich legitymowania, obaj za-
trzymani zachowywali sig bardzo nerwowo.

Jak podejrzewano, u kazdego z nich znalezio-
no woreczek z suszem. Jeden posiadat takze
szklang lufke. Jak udato sig ustali¢ policji, obaj
szli do pracy na druga zmiane. Narkotyki mieli
wnie$¢ nateren zakfadu pracy.

Funkcjonariusze zatrzymali obu mezczyzn, po
czym przeszukali ich mieszkania. W domu mtfod-
szego znaleZli mtynek do rozdrabniania marihu-
any z resztkami suszu oraz osmolone szklane
lufki.

Wstepne badania potwierdzity, ze zatrzymani
posiadali substancje zakazane. Odpowiedzg za
posiadanie narkotykow.

(kb)

codziennie nowe

wiadomos$ci na

naszej]

stronie www

.sztafeta.pl


http://www.facebook.com/tygodniksztafeta

SZTAFETA nr 3 ¢ 16 stycznia 2020 r.

www.sztafeta.pl

F

3

W szczere) rozmowie gednxm z bylych
wiascicieli na wieksze] sieci aptek -
Wiodzimierzem Kucem,.

ruje nam preparat tak samo

Dm skuteczny, jak zabieg opera-

cyjny usuniecia przerosnietej tkanki pro-
staty czy rozszerzenia cewki moczowej.

Prof. H i o= i
rykanski urolog: Dzieki nanokomdérkom
i trudno dostepnym naturalnym sktadni-
kom, mozliwe jest opéZnienie podziatu telo-
meréw. W zwigzku z tym, naturalny proces
starzenia sie ukfadu wydalniczego prze-
biega 8x wolniej. Nie potrzeba operacji,
zastrzykow i mnostwa pieniedzy na ry-
zykowne iniepewne metody, ktére dajq
jedynie chwilowe efekty. Organizm wraca
do formy, pracujgc na max. obrotach, auto-
matycznie likwidujqc problemy zwigzane
Z naszq prostatg. Ogromnq zaletq biosty-
mulacyjnego preparatu jest jego nowator-
ska formuta. Dzieki wysokiej wchtanialnosci
regeneruje uktad moczowy juz na poziomie
wewngtrztkankowym. Regularne stosowa-
nie preparatu pozwala na:

p030-45 tab. -

3 lat amerykanski rynek ofe-

v’ usuniecie hiebezpiecznych stanéw zapalnych
oraz obrzekow & odzyskanie samokontroli nad
wiasnym pecherzem oraz pozbycie sie leku przed
problemem nietrzymania moczu

45-60 tabletek .
g

v rozluznienie swiatta cewki moczowej o 35-
40% wzgledem stanu poczqtkowego v swobod-
ne oddawanie moczu bez koniecznosci czekania
na sptyniecie uryny « pozbycie sie bélu podczas
jej wydalania o az 4-krotne zmniejszenie czesto-
tliwosci oddawania moczu ' catkowite wyelimi-
nowanie koniecznosci nocnych wizyt w toalecie

60+ tabletek o

v wyzwolenie w komoérkach macierzystych proce-
sow samoregeneracji przerosnietej tkanki, zmniejsza-
jac rozmiar gruczotu krokowego nawet 3/4 - krotnie
w stosunku do stanu wyjsciowego, za sprawq silnie
dziatajgcych, wytqcznie naturalnych sktadnikéw ak-
tywnych preparatu v zablokowanie mechanizmow
prowadzqcych do ponownego rozrostu prostaty

...Niestety, w naszym kraju zachtan-
nos¢ skorumpowanych  urzednikéw
ma pierwszenstwo nad zdrowiem zwy-
ktych ludzi!

Co dzieje sie w Polsce?

Biostymulacyjny preparat prof. Howarda
weciazniejestsprzedawanyw polskichap-
tekach i najprawdopodobniej nie bedzie.
Nawet pomimo faktu, ze pomysinie
przeszedt on przez amerykariskie ba-
dania kliniczne w Medical Boyle Mill-
ners otrzymujac wszystkie niezbedne
certyfikaty.

Dlaczego tak sie dzieje? Przepytalismy
jednego z bytych wtascicieli duzej sieci
polskich aptek - Wtodzimierza Kuca.

~ Bpoiskie apteki nie z

MEDYCZNE DONOSY ZE SWIATA

naja litosci!
Jak pazerni aptekarze ukrywali najlepiej
Sprzedajacy sie produl

| Wstajesz w nocy, by oddawac kilka kropel moczu? Jego strumien jest mafy

' i przerywany, a podczas jego wydalania towarzyszy Ci bol i uczucie nie w petni

| oproznionego pecherza? Jesli tak, jest to wyrazny sygnat, ze najprawdopodobniej
| cierpisz na przerost gruczotu krokowego. Niestety, ale bagatelizowanie tego

prostate!

problemu doprowadzito juz do smierci niejednego mezczyzny.

To, co usiyszelismy byto
wstrzasajace!

W jaki sposob skomentuje Pan fakt,
ze produkt, ktéry jest tak ceniony i zna-
ny naswiecie, dotad niejestsprzedawany
w polskich aptekach? Wie pan o tym?

Tak, wiem. Sprzedawalismy go przez oko-
to miesiac, ale
potem usu-
nelismy g0
zpotek, gdyz
jego sprze-
daz stata sie
nieoptacana.
Podejrzewam,
ze  podobnie
stato sie tez
winnych pla-
cowkach. Ap-
teki to firmy,
ktore podob-
nie jak wszyst-
kie sklepy, chca zmaksymalizowac zyski.
Mamy liste lekéw, ktore musimy mieé
na stanie (rzad narzuca takie listy), ale
tego prof. Howarda na niej nie ma.

Czyli nie przynidst dostatecznie duzej
sprzedazy?

Raczej na odwrét i tu jest problem. Sprze-
daz byta ogromna pomimo wysokiej marzy.
Widzisz, podobne preparaty, produkowane
przez ogromne koncerny farmaceutycz-
ne przynosza wiecej zysku, natomiast ten
amerykanski biostymulant catkowicie eli-
minuje problemy zwiazane z chorg prostata
i innymi dysfunkcjami uktadu moczowego.
Sam w to wszystko nie wierzytem, dopoki
nie zobaczytem tego na wtasne oczy.

Zona przez dtugi czas faszerowata tate
syntetycznymi preparatami, a ja od poczatku
bytem temu przeciwny. Kiedy na naszych pot-
kach pojawit sie ten amerykanski preparat,
datem go Ojcu na sprobowanie. Zaledwie 9
tygodni péZniej tato nie miat juz zadnych
probleméw z oddawaniem moczu czy
nocnym wstawaniem - cho¢ ma juz pra-
wie 80 lat. Po zazyciu tego biostymulanta
mezczyZni zapominajg kim sa urolodzy,
niebiezpieczne operacje czy farmaceutycz-
ne mafie. Juz tego wszystkiego po prostu
nie potrzebuja. W rezultacie apteki (i nie
tylko one) ponosza straty, tracac przy tym
zbyt duzo pieniedzy. Po co sprzedawac cos,
co nie przynosi zyskow? Coz, by¢ moze z
moralnego punktu widzenia nie jest to zbyt
dobre, ale to po prostu biznes.

PRZED kuracja
Metoda biostymulacyjna prof. Howarda pozwalaw nat-
uralny spos6b oddziatywaé na zmniejszenie przerostu
prostaty. Po lewej gruczot z przerostem, blokujacy od-
ptyw moczu (ryzyko niewydolnosci nerek), po prawej
gruczot dziatajacy prawidtowo.

Rzeczywiscie...

Dlaczego wiec nie sprzedawac czegos,
co pomaga, ale bardzo powoli, albo wca-
le nie poprawia sytuacji, a czasami jeszcze

ja pogarsza? Ludzie beda nadal do Ciebie
wracac... To oburzajace. Niestety, taka sytu-
acja jest typowa. Nie znajdziemy zarowno
tego, jak i innych podobnych preparatow w
polskich aptekach i prywatnych gabinetach
urologicznych. Nie dlatego, ze s3 zte, a dla-
tego, bo sa zbyt dobre! Jakkolwiek dziwnie
to moze brzmiec, nic nie mozna z tym zrobic
- prawa sa po stronie aptekarzy, koncernow
farmaceutycznych i
korupcji.

Poprosilismy Jeffa
Millnera, wiasciciela
osrodka _ medycz-

ktory badat |
certyfikowat pre-

parat prof. Howarda

o komentarz na ten

PO kuraql

,Rzeczywiscie,
ogromne koncerny
farmaceutyczne
nami manipuluja.
Za pomoca TV opowiadaja o niepowtarzal-
nosci swoich preparatow, ktére wrzeczy-
wistosci sa bezuzyteczne. Zyjemy w prze-
konaniu, ze skoro juz sa pokazywane w TV,
to przeciez dziatajg! W efekcie naszpiko-
wane chemia farmaceutyki tylko osta-
biaja nasza naturalna odpornosc gru-
czotu, agdy juz pomagaja to zazwyczaj
tylko na chwile...

Zanim trafimy na stot operacyjny, musi
minac troche czasu, a na prywatne lecze-
nie mato kogo dzisiaj stac. Czekajac, ry-
zykujemy nie tylko pogorszenie stanu
zdrowia, ale i nierzadko swoje zycie. Rak
prostaty, niesprawnos¢ seksualna, brak
snu czy bal, z pewnoscia nigdy nie beda
dla zadnego z Panow niczym pozadanym.

A co moze Pan powiedzie¢ na temat
konkretnie tego preparatu?

Pod koniec 2014 roku na miedzynarodo-
wej konferencji medycznej, naukowcy z ca-
fego Swiata przedstawili publicznie bezo-
peracyjny produkt przywracajacy wielkosc
prostaty do normy - biostymulant Ho-
warda. Postanowilismy osobiscie go prze-
testowac wmoim
osrodku  medycz-
nym w Pensylwanii.
Wybralismy po-
nad 600 wolonta-
riuszy miedzy 40,
a 90 rokiem zycia,
majacych lekarsko
stwierdzone rézne
stadium przero-
stu prostaty iinne
dysfunkcje uktadu
moczowego (patrz

REFUNDACJA DLA MEZCZYZN -
urodzonych w latach 192

Pierwszym 120 osobom, ktére zadzwonig do
23 stycznia 2020 r., przystuguje specjaina refundacja!
Otrzymasz wowczas biostymulacyjny preparat

prof. Howarda na prostate
zamiast za 3287f 97zl (przesytka GRATIS)!

Zadzwon: 81 300 33 87

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00- 20:00
(Zwykie potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

wypijajgc przy tym szklanke
herbaty, a pomimo tego bytem
| zmuszony budzic sie  wnocy
Ak nawet 2x, by oddac mocz. Mineto

30 dm z biostymuiacyjnym: tabletkami. Parcie
jestem coraz rzadszym gosciem, a by wstac
w nocy, musze wypic cysterne wody. Dzis jak
byc ten preparat!
Ryszard G. (72l.) z Kalisza
)
r « 3 przerazifem sie”
| Strumieri podczas oddawania
L % wany. Skierowano mnie na za-
bieg w2019 r, ale jak tu czekac skoro tak
Howarda - mowit, Ze ma 96% skutecznos-
ci, no i faktycznie. Pieczenia i bolu nie czuje,
kilka lat wstecz. Jesli tak dalej pojdzie, moze
nawet uciekne spod skalpela...

na cewke sie zmniejszyto. W toalecie za dnia

nikt rozumiem, dlaczego tak ciezko byto zdo-
sPoczutem pieczenie i bol,

' e 4 moczu byt coraz stabszy i przery-

dalej nie da sie zyc! Lekarz polecit mi kuracje

strumien uryny jest peten, jakbym cofnat sie

Krzysztof R. (54 1.) zWatbrzycha

ramka przed ipo). Takze w Polsce, jako
jedni zpierwszych, oefektach dziatania
preparatu przekonac sie mogli Panowie
Krzysztof i Ryszard. (patrz ramki)

Pragnie Pan co$ doda¢ w ramach

podsumowania?
Jedyne co moge dodac, to to, ze bytem
bardzo zaskoczony, gdy dowiedziatem sie
o aktualnej sytuacji w aptekach. Nie mo-
gtem zlekcewazyc tego problemu! Dzieki
swoim kontaktom udato misie sprowadzic
ten preparat z niemieckiego rynku bezpo-
srednio do Polski. Uzgodnitem z ich produ-
centem, ze aby ograniczy¢ koszty zakupu
i zwiekszyc¢ dostepnosc, ominiemy dodat-
kowych posrednikéw i pozwolimy kazde-
mu facetowi wtym kraju kupic¢ ten pre-
parat az 70% taniej, ptacac dopiero przy
odbiorze paczki. Niestety, ale dystrybu-
torzy wyrazili zgode na odstapienie tylko
matej partii preparatu, poniewaz sukces
i zapotrzebowanie na produkt przerosto
ich oczekiwania. Warto wiec sie pospie-
szy¢, poniewaz liczba opakowara Jest ogra-
niczona, Decyduje kolemosc&r i
=/ ‘gﬁ?
.f"’"h’:j?
o

-1985!
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Tradycyjne
recepty
przechodza
do lamusa

_— Ciqg dalszy ze str. 1

W stalowowolskim Ambu-
latorium wigkszo$¢ lekarzy
wystawiato e-recepty juz w
ubieglym roku. Jak to z no-
winkami technologicznymi
bywa, na poczatku pojawia-
ly sie problemy z dzialaniem
i obstugg systemu, ale zosta-
ly juz one zazegnane.

— Problemy pojawity sie
przy wdrazaniu druku recept
z systemu informatycznego,
bo nie mogto ich nie by¢ przy
takim przedsiewzieciu. Ale ci
lekarze, ktorzy juz wezesniej
drukowali recepty z systemu
informatycznego, nie mieli
pbzniej probleméw z wysta-
wianiem e-recept. Sg to czyn-
nosci zbiezne, tyle ze konczg
sie r6znie: albo trzeba zazna-
czy¢ ,drukuj” albo ,wyslij”.
Ale ci, ktérzy dopiero teraz
wystawiajg recepty przy uzy-
ciu systemu informatycznego,
a sg to nieliczne osoby, po
prostu musieli sie w to wdro-
zy¢ i to zrobili — zapewnia
Wojciech Korkowski.

Jak to dziata?

Od stycznia e-recepte
maja obowigzek wystawiac
wszystkie placéwki ochrony
zdrowia, jak i lekarze przyj-
mujacy pacjentéw prywatnie.

Podczas wizyty w gabine-
cie lekarskim, zamiast tra-
dycyjnej recepty mozemy
otrzymac¢ wydruk w formie
papierowej z kodem kresko-
wym oraz 4-cyfrowym pinem
lub takie same informacje
drogg elektroniczng — ma-
ilem lub esemesem, zaleznie
od wybranych opcji.

Bez wzgledu na forme, z
gabinetu wychodzimy z tylo-
ma receptami, ile lekéw zo-
stalo nam zapisanych (za-
sadg jest 1 e-recepta = 1 lek.
Kilka e-recept, maksymalnie
do 5, moze zostaé polgczo-
nych w tzw. recepte zbiorcza
z jednym kodem dostepu).

Otrzymany sms-em kod
zachowujemy dla siebie, bo
aptekarz skanuje z niego tyl-
ko kody kreskowe przypo-
rzadkowane receptom — co
oznacza bardzo duze ula-
twienie: kazdy lek bedziemy
mogli wykupi¢ w innej apte-
ce. Nie bedzie tez ryzyka, ze
otrzymamy niewlasciwy pre-
parat i nie bedziemy wie-
dzieli, jak go dawkowac, bo
e-recepta bedzie zawsze czy-
telna.

Technicznie wyglada to
tak, ze w przypadku informa-
cji otrzymywanej esemesem,

farmaceuta wpisuje do sys-
temu czterocyfrowy kod oraz
nasz numer PESEL i recep-
ta od razu mu sie wyswietli.
7 kolei otrzymany mailem
plik PDF musimy pokaza¢ w
telefonie lub na tablecie: ap-
tekarz zeskanuje z niego kod
kazdej recepty.

Aby jednak otrzymac elek-
tronicznie te dane, trzeba
miec¢ zatozone IKP, czyli In-
ternetowe Konto Pacjen-
ta, na ktérym mamy dostep
zaréwno do aktualnych re-
cept, jak i wlasnej historii
medycznej. Konto zalozymy
na stronie WWWw.pa-
cjent.gov.pl. Caly szkopul thwi
jednak w tym, ze aby zato-
zy¢ IKP, trzeba zaltozy¢ naj-
pierw Profil Zaufany. Ten z
kolei wymaga wizyty w urze-
dzie, by potwierdzi¢ swojg
tozsamos¢. Oprécz urzedow
mozna to zrobi¢ réwniez w in-
nych, wyznaczonych punk-
tach, niestety, wiekszos¢ row-
niez otwarta jest wylgcznie
w ,urzedowych” godzinach
pracy. Profil Zaufany mozna
réwniez zalozy¢, posiadajgc
kwalifikowany podpis elek-
troniczny lub majac konto w
banku, ktéry ma zgode na po-
twierdzenia profilu zaufane-
go.
IKP to nie tylko e-recepty.
Kazdy posiadacz IKP bedzie
moégt takze samodzielnie i na
biezgco sprawdzac, z jakich
Swiadczen skorzystal, ile
NFZ wydal na jego leczenie,
a rodzice dostep do danych o
leczeniu swoich dzieci bedg
mieli do ukonczenia przez nie
18. roku zycia. Z czasem, do
e-recept dolgczg tez e-skiero-
wania.

Posiadanie Internetowego
Konta Pacjenta nie jest jed-
nak wymagane do otrzyma-
nia e-recepty. W przypadku
jego braku, dostaniemy re-
cepte w formie wydruku.

A co w sytuacji, gdy zgubi-
my kartke z kodem, ktéry
jest niezbedny, by wykupié
leki w aptece? Czy musimy
ponownie wybrac sie do leka-
rza? Otéz nie. Duplikat ta-
kiej e-recepty mozna otrzy-
mac w rejestracji w przychod-
ni.

12 miesiecy
na wykupienie leku

W przeciwienstwie do do-
tychczasowych recept papie-
rowych, e-recepta wazna be-
dzie 365 dni, z wyjatkiem
antybiotykow, ktére musimy
wykupi¢ w ciggu 7 dni, oraz
lekéw odurzajagcych i psycho-

FOT. MATERIALY PRASOWE /MINISTERSTWO ZDROWIA

4 N
Jak dziata e-recepta
1 e Lekarz elektronicznie
wystawi e-recepte
2 e Otrzymasz
SMS albo e-mail Lekarz moze réwniez
z 4-cyfrowym zzataczong w PDF da¢ Ci wydruk
kodem informacjq o e-recepcie informacyjny
e-zdrowie @recepta @recepta
i — A O
28 e 29 — muL .m:;.:m. Kad dsstipe 6500 : w . n.»m»
’5500“ to kod e-recepty Pucot Pawet Kowalski - Pawet Kowalski
Wystawionej 28.05.2019. Wpecs ek, Vwak Agesia Wystamca: ek owak dgriessi
Pocial i dprecaod i o s
i swéj numer PESEL Tuimis il 25 Coerwes TV gode 800 s el 35 e BN gt 4660
PR ARL: et Receptatad e ]
Laroaks 2,5 tabl (2,5 mg), ®
28 szt 5 Laroaks 2,5 tabl. (2,5 mg),
Data redlisacih  0d JLOL20HP zam
Top. po8 st Detsoralinii 00 1032009
Dawkowanie: 1x1 1op. po 28 52t
e === Dawkowanie: 1x1
Derundahl 10 mg tabL
1op. po 30 s2t
Odplatnodd: 100%
0.5, 151 tabl. wieczorem.
3- W aptece
podasz 4-cyfrowy kod z SMS-a farmaceuta zeskanuje kod farmaceuta wyda Ci lek
i PESEL (swéj lub osoby, z informacji o e-recepcie, na podstawie wydruku
dla ktérej kupujesz lek) ktéra masz w e-mailu informacyjnego
- J

tropowych, na ktére recepte
trzeba zrealizowacé w ciggu 30
dni. Zapisany preparat im-
munologiczny trzeba wykupic¢
w ciggu 3 miesiecy. Pamie-
tajmy tez, ze rok liczymy od
dnia wystawienia recepty.

Do tej pory, osoby cierpig-
ce na choroby przewlekte i
regularnie zazywajgce od lat
te same leki, musiaty w celu
kontynuacji leczenia ponow-
nie odwiedzi¢ lekarza, aby
wystawit kolejng recepte pa-
pierowa. To juz przeszlosc.
Teraz kolejng e-recepte na
choroby przewlekle mozna
bedzie dosta¢ — po ustaleniu
z lekarzem — bez wizyty w
przychodni czy gabinecie. Po-
wiadomienie o e-recepcie
przyjdzie SMS-em na telefon
pacjenta albo pocztg elektro-
niczng na jego adres e-mail.
Nastepnie, wystarczy pdjsé
prosto do apteki, aby wyku-
pi¢ leki.

Roéwniez przepisy dotycza-
ce proponowania oraz wyda-
wania przez farmaceute od-
powiednikéw, gdy pacjent re-
alizuje e-recepte, sg takie
same jak w momencie reali-
zacji recepty papierowej.

Nie mam komputera
i smartfona. | co teraz?

Wsréd nas jest jeszcze
wiele oséb, ktére sporadycz-
nie korzystajg z Internetu lub
nie postugujg sie nim w ogé-

le. Sg to osoby gléwnie star-
sze, ale tez takie, ktérych
spos6b zycia kioci sie z no-
woczesnymi technologiami.
Dla nich e-recepty sg niedo-
stepne.

I co w sytuacji, gdy osoba
s,anty-elektroniczna” uda sie
do lekarza?

Jeszcze do niedawna sys-
tem zakladal wystawianie
tradycyjnych papierowych re-
cept jedynie w kilku wyjat-
kowych przypadkach. Papie-
rowe mogly pozostaé recepty
transgraniczne, czyli wysta-
wiane podczas wizyty u leka-
rza w innym kraju, recepty
wystawiane osobie o nieusta-
lonej tozsamosci, te na leki
niedopuszczone do obrotu w
Polsce i sprowadzane w ra-
mach importu docelowego
oraz recepty wystawione
przez lekarzy posiadajacych
prawo wykonywania zawodu
w innym niz Polska kraju
Unii Europejskiej.

Tradycyjng recepte lekarz
mogl wystawié¢ réwniez sam
dla siebie, dla swoich bli-
skich, w przypadku awarii
systemu, braku dostepu do
Internetu oraz w czasie wi-
zyty domowej. Poza tym, sys-
tem zakladal, ze weteryna-
rze tez bedg mogli wypisywacé
papierowe recepty, poniewaz
bardzo czesto nasi czworonoz-
ni przyjaciele zazywaja takie
same leki jak ludzie.

Jak wspominalismy, sys-
tem e-recept w Polsce ruszyt
juz w maju 2018 roku. We-
dtug danych udostepnionych
przez Ministerstwo Zdrowia,
do konca 2019 roku wysta-
wionych zostato 63 mln e-re-
cept. .

Jak informuje Rafal Sliz,
rzecznik prasowy Podkarpac-
kiego Oddzialu Wojewddzkie-
go Narodowego Funduszu
Zdrowia w Rzeszowie, na
dzien 31 stycznia 2019 roku
3,6 tys. podkarpackich leka-
rzy wystawilo prawie 2,5 mln
e-recept dla prawie 500 tys.
pacjentow.

Przez ten czas do mini-
sterstwa dochodzily sygnaly
od pacjentéw, ktorzy zglasza-
li choéby brak mozliwosci
weryfikacji konkretnych le-
koéw, jakie lekarz im zapisat,
dawek i liczby opakowan. Z
kolei aptekarze zglaszali, ze
mieli problem z osobami,
ktére po zrealizowaniu recep-
ty przychodzily z reklamacja-
mi.

Co wiecej, takze lekarze
starszego pokolenia, nierzad-
ko juz z uprawnieniami do
emerytury, informowali, ze w
przypadku obligatoryjnosci e-
recepty po prostu na te eme-
ryture odejda, bo zwyczajnie
boja sie informatyzacji i tego
calego systemu.

Majgc na uwadze wiec
dobro pacjentéw i lekarzy,

Ministerstwo Zdrowia za-
pewnia, ze recepta wystawio-
na w postaci papierowej row-
niez w innych niz wyzej wy-
mienione wyjgtkowych wy-
padkach ,bedzie mogla by¢
zrealizowana tak, jak do-
tychczas w kazdej aptece, w
tym lek bedzie mégl by¢ ob-
jety refundacjg”. Minister
zapewnia réwniez, ze nie
przewiduje kar dla lekarzy,
ktérzy pomimo obowigzku
ustawowego wystawig po 8
stycznia 2020 roku recepte
w postaci papierowej.

— W naszym zakladzie, w
catym 2019 roku lekarze wy-
stawili 7,5 tys. e-recept. Pa-
cjenci przyjmuja to jako no-
winke i nie styszalem, zeby
prosili o recepty papierowe,
chociaz wykluczy¢ tego nie
moge. Ale poczatkowo, dop6-
ki pacjenci nie zrozumiejg
zasad, niejednokrotnie trze-
ba im wytlumaczy¢ w czym
rzecz — méwi Wojciech Kor-
kowski.

Dyrektor Ambulatorium
zapewnia réwniez, ze mimo
obowigzujgcego systemu re-
cept elektronicznych, w szcze-
gélnych sytuacjach lekarze
nadal bedg wypisywac leki w
tradycyjny sposéb.

Karolina Gryn
sztafeta.gryn@gmail.com
tel. 509-513-016

skomentuj
na www. sztafeta.pl
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na olimpiadzie

99 uczniéw z wojewédztwa podkarpackiego i lubelskiego przystgpito

do pietnastej juz Ogoélnopolskiej Olimpiady Matematycznej Junioréw.
Zmagania na szczeblu okregowym odbyty sie 11 stycznia w auli Politechniki
Rzeszowskiej w Stalowej Woli.

C elem Olimpiady Matematycz-
nej Junioréw jest promowanie
matematyki i zachecanie do zglebia-
nia jej tajnikéw przez uczniéw star-
szych klas szkoly podstawowej, a z
drugiej strony wyszukiwanie tych
miodych oséb, ktére sg zaintereso-
wane matematyksg i przejawiajg
szczegblne uzdolnienia matematycz-
ne.

— To juz 15. edycja Olimpiady.
Jeszcze w ubiegltym roku startowali
uczniowie zaréwno trzeciej klasy
gimnazjum, jak i klas VII-VIII szkét
podstawowych. W tym roku mamy
wylgcznie uczniéw ze szko6t podsta-
wowych. Sg to zawody ogélnokrajo-
we. Polska podzielona jest na ko-
mitety okregowe. Nasz komitet zrze-
sza wojewodztwo lubelskie i podkar-

packie, wiec ta setka uczniéw, z
malymi wyjatkami, ktora tu dzis
przyjechala, to sg uczniowie wlasnie
z tych dwéch wojewddztw. — mowi
Waldemar Rozek, przewodniczacy
Komitetu Okregowego na wojewodz-
two lubelskie i podkarpackie, na
codzien nauczyciel matematyki w
LO im. KEN w Stalowej Woli.

Podczas ogélnopolskich zawodéw
matematycznych, od uczestnikéw
wymagany jest bardzo wysoki po-
ziom wiedzy i umiejetnosci. Zada-
nia, ktére rozwigzujg zawodnicy,
obejmuyjg algebre, teorie gieri liczb,
kombinatoryke, planimetrie oraz
stereometrie.

— Zadania olimpijskie sg trud-
ne. Przed uczestnikami chcemy od-
kry¢ $wiat troche wyzszej matema-

Uczniowie, ktérzy zdo-
benda najlepsze wyniki

w etapie okregowym,
wezmag udziat w Finale
Olimpiady, ktéry odedzie
sie w kwietniu w Warszawie

tyki, takiej troche abstrakcyjne;j.
Zadania, ktére proponujemy
uczniom w przystepny i ciekawy
spos6b zmuszajg ich do kreatyw-
nego myslenia oraz do samodyscy-
pliny — méwi Dominika Regiec, czto-
nek Komitetu Gléwnego Olimpia-
dy Matematycznej Junior6ow.
Udzial w Olimpiadzie Matema-
tycznej Junioréw daje uczniom moz-
liwo$¢ dostania sie do wybranych
szkot srednich bez egzaminu — o ile
zostang finalistami lub laureatami

konkursu. Ponadto, uczestnictwo w
rywalizacji na poziomie szké! pod-
stawowych to takze swietny sposéb
na przygotowanie sie do udzialu w
ogoélnopolskiej Olimpiadzie Mate-
matycznej, ktéra skierowana jest do
uczniéw szkot srednich, a jej finali-
$ci 1 laureaci majg wolny wstep na
wiele uczelni wyzszych w Polsce.

— Cheemy dotrze¢ do jak najwiek-
szej liczby uczestnikéw, i mimo tego,
ze poziom zadan jest bardzo wyso-
ki, to ci, ktérzy biorg udzial w olim-

piadzie catkiem dobrze sobie z tymi
zadaniami radzg. Ta nasza olim-
piada jest wstepem do duzej olim-
piady. Jak patrzymy na uczestni-
kéw miedzynarodowych olimpiad, to
wérdd nich jest wielu laureatéw
naszej matlej olimpiady — dodaje
Dominika Regiec.

Podczas gdy uczniowie zmagali
sie z zadaniami, nauczyciele mate-
matyki wzieli udzial w seminarium,
ktérego tematem byla praca z
uczniem zdolnym. (kag)

PROVICCJA

Finat prac zaplanowano na druga potowe roku

Budowa nowego budynkuw Antoniowie
w gminie Radomysl nad Sanem na potrzeby
filii gminnej biblioteki publicznej oraz cen-
trum kulturalnegoiintegracyjnegojestjuzna
pétmetku. Budynek ma by¢ gotowy we wrze-
$niu br. Zadanie pochtonie 1,6 min z.

Budowa obiektu w Antoniowie ruszyta
w maju 2019 roku. Aktualnie obiekt znajdu-
je sie w stanie surowym —zamknietym. Bu-

dynek jest parterowy, o powierzchni zabu-
dowy wynoszacej 450 m kw. Powierzchnia
uzytkowa wynosi prawie 400 m kw. We-
wnatrz obiektu powstanie sala multimedial-
no-widowiskowa, biblioteka i zaplecze ma-
gazynowe biblioteki, hol, pomieszczenie
socjalne oraz wiatrotap, garderoba, pomiesz-
czenia socjalne i sanitariaty. Przy budynku
pojawi sig parking. W obiekcie, oprécz dzia-

talno$ci zwigzanych zkrzewieniem czytel-
nictwa, prowadzona bedzie takze dziatal-
nosé kulturalnaiintegracyjna.

Na realizacje inwestycji gmina pozy-
skafa dotacje z Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego w ramach Narodo-
wego Programu Rozwoju Czytelnictwa za
posrednictwem Gminnego Centrum Kul-
tury w kwocie przeszto 800tys. z.  (as)

Poczatkiem wakacji pani Natalia postanowita zawalczy¢ o siebie, zmieni¢ swoje
dotychczasowe zywienie i przede wszystkim wytrwaé w swoich zamierzeniach,

aby wrocic do formy, w jakiej czuta sig najlepiej. Dzis pani Natalia dzieli si¢ z Wami
swoja historig o tym, jak schudta 13 kg w Centrum Dietetycznym Projekt Zdrowie,

13 kg do szczescia — sukces

FOT. KAROLINA GRYN

pani Natalii z PROJEKT ZDROWIE

a to jeszcze nie koniec jej przemiany!

-Dlaczego zdecydowata sie
pani podjaé kuracje odchudza-
jaca w Centrum Dietetycznym
Projekt Zdrowie?

— Na podjecie kuracji odchu-
dzajacej w Centrum Dietetycznym
Projekt Zdrowie zdecydowatam
sie, poniewaz po porodzie czu-
tam sig Zle w swoim ciele i chcia-
tam wroéci¢ do figury sprzed cig-
2y, w ktorej tak naprawde czutam
sie najlepiej. Kiedy w okresie cig-
2y przybratam te zbedne kilogra-
my poprzez ,jedzenie za dwoje”
czutam sig ciezko i krepowatam
sig ubraé jakakolwiek sukienke
czy krétkie spodenki.

- Jakie btedy popetniata
pani przed kuracja?

— Przed kuracja nie liczytam
sie ztym co jem i ile ten positek
moze mie¢ kalorii. Jadtam mato
lecz o p6Znych porach dnia, co
w duZej mierze przyczynito sig do
moich dodatkowych kilograméw.
Ciagte podjadanie, réwniez w
nocy, zrobito swoje z moim cia-
tem. Wypad do kina i popcorn,
seans filmowy w domu i chipsy,
przekaski, cola, pizza... wszystko
to prowadzito do tycia, lecz wte-
dy o tym nie myslatam.

- Co panig motywowato do
wytrwania na diecie?

— Do wytrwania na diecie
motywowaty mnie znikajace kilo-
gramy. Przychodzac do pani die-
tetyk i widzac spadek wagi czu-
tam sie szczg$liwa. Rozstepy za-
czety znikaé, skora stawata sie bar-
dziej elastyczna, cellulit zaczat sie
redukowaé — po prostu rewela-
cja! Moje ciato stato sie catkiem
inne, bez poréwnania.

- Co cieszyto pania najbar-
dziej podczas odchudzania?

—W diecie najbardziej cieszyto
mnie to, Ze efekty odchudzania
byty szybko widoczne. Ja orazmoi
bliscy i znajomi zauwazyli zmiane
juz po zrzuceniu 5 kg, co dodat-
kowo zmotywowato mnie do dzia-
tania. Ponadto, z biegiem czasu
coraz szyhciej zaczetam zauwazac
Swojg przemiane —spodnie i bluzki
zaczety robic sie luzne. Zmienity
sie moje ksztatty, poniewaz lepiej
wygladatam w sukienkach. Na-
prawde, piekne uczucie, kiedy wi-
dzi sie efekty swojej ciezkiej pracy.
| choé nie zawsze byty wzloty, bo
upadki réwniez sie zdarzaty, to naj-
wazniejsze, Ze sie nie poddatam i
walczytam dalej.

- Co byto najwigkszym za-
skoczeniem podczas diety?

—Najwigkszym zaskoczeniem
podczas kuracji byta sama dieta.
Na poczatku najbardziej obawia-
tam sig sytuaciji, w ktérych pojawi
sie gtod, lecz wcale tak nie byto,
czutam sie najedzona, a positki
byty pyszne. Pani dietetyk starata
sie, aby zawsze dopasowac je do
mojego gustu. Co tydZieri poja-
wiato sie co$ innego, dlatego tez
dieta nigdy sie nie nudzita.

- Czy jest pani zadowolona
z osiggnietych wynikéw i efek-
tow?

— Tak, jestem bardzo zado-
wolona z osiggnigtych wynikéw i
efektow. W kofcu wygladam tak
jak chciatam. Mieszcze sig terazw
ubrania rozmiaru ,,S”, a to byto
moim upragnionym celem.

- Czy polecitaby pani nasz
punkt znajomym?

— Oczywiscie, Ze tak. Nawet
juz to zrobitam! Naméwitam ko-
lezanke oraz mame, ktére podje-
ty kuracje. Punkt Projekt Zdrowie
bede polecac dalej, gdyz napraw-
de warto przyj$¢ i zdoby¢ swoj
cel i zy¢ zdrowo.

POLSKIE CENTRA
DIETETYCZNE

| @ ZDROUIE

—— PROJEKT —

7> +48 669696 770

Juz dzi$ mozesz zapisac sie na bezptatng konsultacje www.projektzdrowie.info

&

Wraz znowym rokiem wiele z nas postanawia dokona¢ rewolucyjnych zmian w swoim Zyciu. Jest to czas, PROJEKT ZDROWIE — POLSKIE CENTRA DIETETYCZNE POLJS—HI_E\
kiedy mamy wysokg motywacje i checi do dziatania. Warto wiec wykorzystaé ten moment i od planéw przej§é . . } ) :
doich realizacji. Je$li chcesz zawalczy¢ o lepsze samopoczucie, zapraszamy na bezptatng konsultacje znaszym ul. POpIehISZkI 6’ 37-450 Stalowa Wola L CENTRA —— PROJEKT ——
dietetykiem. Kazdy moze osiggnac¢ swoj sukces! NIC SIE SAMO NIE WYDARZY. A odktadajac decyzje e-mail: mailto:mielec@projektzdrowie.info DIETETYCZNE Z D R O LU I E
- odktadasz kilogramy. stalowawola@projekizdrowie.info ~~

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Nisko chce siegna¢ po norweskie wsparcie

Gmina Nisko znalazia sie w gronie miast, ktére bedg sie ubiegaé
o dofinansowanie w ramach Funduszy Norweskich. Dotacje mogg siegaé¢
nawet 40 milionéw ztotych. Norweskie wsparcie Nisko chce przeznaczyé

na rozwéj terenéw inwestycyjnych i turystyke.

tym, ze Nisko znala-
z}o sie w grupie miast

kwalifikujgcych sie do
etapu finalowego Programu
»,Rozwdj Lokalny” finansowa-
nego z Funduszy Norweskich,
kilka dni temu poinformowat
burmistrz Waldemar Slusar-
czyk.

— Jest mi niezmiernie mito
przekaza¢ wspaniatg wiado-
mo$¢ dla mieszkancow nasze-
go miasta. Gmina Nisko zna-
lazla sie w grupie miast kwa-
lifikujgcych sie do etapu fina-
lowego, w ramach ktorego
przyznawane beda dotacje z
Programu ,,Rozw6j Lokalny”,
w kwocie nawet do 40 milio-
néw zlotych. Wniosek przed-
lozony przez naszg gmine zna-
laz! sie na 12. miejscu w kra-
ju, na 213 zlozonych aplika-
cji, wyprzedzajac znaczenie
wigksze oérodki miejskie —
poinformowat burmistrz Slu-
sarczyk.

Oprocz Niska, na wysokich
pozycjach znalazly sie takze:
Bilgoraj na miejscu 4, Kra-
$nik na miejscu 9, Mielec na
miejscu 10 i Stalowa Wola na
miejscu 19. Pierwsze miejsce
w rankingu zajeto Krosno.

Program ,Rozw(j Lokal-
ny” finansowany jest z Fun-
duszy Norweskich, i jest skie-
rowany do polskich gmin po-
siadajgcych status miasta,
znajdujacych sie na liscie 255
miast wskazanych w Strate-
gii na rzecz Odpowiedzialne-
go Rozwoju. Ma na celu
wsparcie matych i §rednich
miast w wypracowaniu i
wdrozeniu przez nie zré6wno-
wazonego i systemowego po-
dejécia do rozwoju lokalnego,
i tym samym do ogranicze-
nia negatywnych zjawisk roz-
wojowych i podniesienia stan-
dardu zycia ich mieszkancéw.

W ramach zlozonego wnio-
sku Gmina Nisko aplikuje o

realizacje kompleksowych
dzialan majgcych na celu
pobudzenie miasta do znacz-
nie szybszego i systematycz-
nego rozwoju. W obszarze pla-
nowanych dzialan samorzad
chce postawi¢ na zréwnowa-
zony rozwdj gospodarczy, w
oparciu o rozwoj terenéw in-
westycyjnych i turystyke.
Jak wyjasnia burmistrz
Niska, w oparciu o Fundusze
Norweskie zaplanowano wie-
le strategicznych dzialan roz-
wojowych, miedzy innymi roz-
wdj 1 promocje terenéw inwe-
stycyjnych, rozwdéj odnawial-

/

nych zrédet energii, opracowa-
no koncepcje dotyczacg tema-
tycznego parku rozrywki, bu-
dowe i rozbudowe Sciezek ro-
werowych wraz z wypozyczal-
nig rower6w, czy eliminacjg
miejsc i barier ograniczajg-
cych mozliwos¢ poruszania
sie na terenie miasta osobom
niepelnosprawnym, osobom

— W chwili obecnej przystepujemy do pracy nad przygotowaniem dokumentacji niezbednej
do przyznania ostatecznego wsparcia dla wybranej grupy okoto 15 projektéw wraz
z doradcami Zwigzku Miast Polskich — méwi burmistrz Niska Waldemar Slusarczyk

starszym czy rodzicom z
matymi dzie¢mi.

— Waznym elementem
przedstawionych dzialan jest
zaproszenie mieszkancéow Ni-
ska do wspélnego decydowa-

nia o przyszlosci naszego
miasta, w postaci zaplano-
wanych konsultacji spolecz-
nych i spotkan z mieszkan-
cami. Wspblnie bedziemy
mogli zdecydowac o przyszto-

$ci naszego miasta, wspélnie
podejmujac decyzje o kierun-
kach rozwoju i przysztej wi-
zji Niska — podkresla Wal-
demar Slusarczyk.

(mn)

Mle;dzy Zukiem Starym a Gozdem po nowym asfalcie

Zakonczyla sie przebudowa drogi powiatowej
Zdziary — Banachy na odcinku taczacym
Zuk Stary i Gézd. Prace kosztowaly przeszio
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Dzieki wsparciu Ministerstwa Infrastruktury, udato sie przebudowaé przeszto kilometrowy odcinek

milion zitotych.

mowe na wykonanie remontu

drogi podpisano 28 pazdzier-
nika ub.r. Wykonawcg prac, wyto-
nionym w drodze przetargu, bylo
Przedsiebiorstwo Drogowe Sp. z 0.0.
z siedzibg w Staszowie.

W ramach inwestycji przebudo-
wany zostal 1200-m odcinek drogi
powiatowej. Dzieki przeprowadzo-
nym pracom podwyzszone zostaly
parametry techniczne drogi, a tym
samym poprawilto sie bezpieczen-
stwo jej uzytkownikéw.

Przebudowa drogi zakonczyla sie
w grudniu, a tuz przed koncem roku
miato miejsce oddanie zmodernizo-
wanego odcinka do uzytku. W od-

udzial wzieli przedstawiciele wladz
samorzgdowych powiatu nizanskie-
go w tym: starosta nizanski Robert
Bednarz, wicestarosta Adam Mach,
przewodniczacy Rady Powiatu Ni-
zanskiego Sylwester Dasko oraz
dyrektor Zarzadu Drég Powiatowych
Zbigniew Lach, pracownicy Staro-
stwa Powiatowego w Nisku oraz
przedstawiciele Przedsiebiorstwa
Drogowego Sp. z 0.0. ze Staszowa.

Calkowity koszt prowadzonych
prac wyniost milion 49 tysiecy zto-
tych, w tym 488 tysiecy ztotych sta-
nowilo dofinansowanie z Minister-
stwa Infrastruktury z rezerwy sub-
wencji ogélne;j.

drogi powiatowej miedzy miejscowosciami Zuk Stary i Gozd

krotko

W Jezowem zakoledujag

Gminne Centrum Kultury w Jezowem
zaprasza najmtodszych mieszkaricéw gmi-
ny do udziatu w XXIV Dziecigcym Gmin-
nym Przegladzie , Spiewajmy koledy i pa-
storatki”. Przeglad odbedzie sig w sobote,
1 lutego, 0 godz. 15, w sali widowiskowej
GCKw Jezowem.

Zgtoszenia udziatu przyjmowane sg do
30 stycznia. Regulamin i karta zgtoszenia
sg dostepne nastronie internetowej www je-
zowe.eu.

Przeglad odbedzie sig pod patronatem
wojta gminy Jezowe Marka Stepaka.

(mn)

Koledowe wspomnienia

W niedziele, 26 stycznia, w Nizariskim
Centrum Kultury ,,Sokét” odbedzie sie wy-
jatkowy koncert. Z najpiekniejszymi polski-
mi koledami i pastoratkami wystapig Chér
,Echo” Klubu Seniora w Nisku oraz Band
pod kierownictwem Btazeja Mokrzaka i so-
lici NCK ,,Sokét”.

Koncert, Koledowe wspomnienia” roz-
pocznie sig 0 godz. 15 w sali widowisko-

wej NCK. Do udziatu we wsp6lnym kole-
dowaniu zaprasza Nizariskie Centrum Kul-
tury , Sokoét”. (mn)

2Zagraja dla Kamila

2 lutego 0 godz. 16, w Zespole Szkétw
Jezowem Centrum odbedzie sie Koncert
Charytatywny ,,Koledujmy Panu” na rzecz
walki zchorobg nowotworowg Kamila Siu-
daka.

W budynku dawnego gimnazjum wy-
stapig: Chor Parafialny , Gaudemus”, Ka-
pela Ludowa ,,Jezowianie”, Zespét Spie-
waczy ,.Jezowianie”, Orkiestra Deta Gminy
Jezowe, chér, uczniowie i nauczyciele Sa-
morzadowej Szkoty Muzycznejw Jezowem
orazinni wykonawcy.

Podczas koncertu prowadzona bedzie
zbiérka funduszy na rzecz walki zchorobg
nowotworowg Kamila Siudaka, odbedzie
sie tez kiermasz $wigteczny, zktdrego do-
chdd zostanie przeznaczony naten cel.

Na koncert zapraszajg Gminne Centrum
Kultury w Jezowem oraz Samorzgdowa
Szkota Muzyczna z Jezowego.

(mn)

Na zydowska nute

W najblizsza niedziele, 19 stycznia, w
Rudniku nad Sanem odbedzie sie kon-
cert w ramach XII Obchodéw Miedzyna-
rodowego Dnia Pamieci o Ofiarach Holo-
caustu na Podkarpaciu. W rudnickim
domu kultury zabrzmig piosenki zydow-
ski w wykonaniu wokalistki Ewy Siembi-
dy, ktdrej towarzyszy¢ bedg Tomasz Ja-
chym —pianoi Piotr Ogorzelec — skrzyp-
ce oraz dzieci z Publicznej Szkoty Pod-
stawowej nr1im. Jana Pawta Il w Rudni-
kunad Sanem.

Koncert rozpocznie sig o godz. 14.
Wstep wolny.

Na to wyjatkowe wydarzenie zapraszaja:
Fundacja ,,Ocali¢ od Zapomnienia” im. Sta-
nistawy Tutka, Miejski O$rodek Kultury w
Rudniku nad Sanem oraz Publiczna Szko-
ta Podstawowa nr 1 im. Jana Pawita Il w
Rudniku nad Sanem.

Patronat nad X1l Obchodami Migdzyna-
rodowego Dnia Pamigci o Ofiarach Holo-
kaustu na Podkarpaciu objat Marszatek
Wojewddztwa Podkarpackiego.

(mn)

biorze wyremontowanej drogi (mn)
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Antom Siudak z Jezowego
Swietowat setne urodziny

1 stycznia 1920 roku w Jezowem na $wiat przyszedt Antoni Siudak. Wiek pézniej,
5 stycznia 2020 r., jubilat w otoczeniu najblizszych swietowat swoje setne urodziny.

/
wietowanie setnych uro-
dzin pana Antoniego
rozpoczeto mszg Swietq
w intengji jubilata, ktorg w
kosciele p.w. Narodzenia
NMP w Jezowem odprawit
proboszcz parafii ks. Krzysz-
tof Palac.

Nastepnie stulatek, w oto-
czeniu rodziny i zaproszonych
gosci, udat sie do restauracji
Magnat w Jezowem, gdzie
zorganizowano huczne przy-
jecie. Byty zyczenia, dyplomy
i kwiaty, ktore skladali: w
imieniu Wojewody Podkar-
packiego Malgorzata Dan-
kowska dyrektor Wydzialu
Polityki Spotecznej Podkar-

krotko

Zioty Turon dla ,,Herodéw”
Zespot, Herody” z Lazor w gminie Ha-

Swoje setne urodziny Ant

packiego Urzedu Wojewddz-
kiego, wojt gminy Jezowe
Marek Stepak, kierownik
OPS w Jezowem Malgorzata
Bolka, kierownik USC w Je-
zowem Marek Bladek, prze-
wodniczgcy Rady Gminy Je-
zowe Marian Koc, soltys wsi
Jezowe Tomasz Kozak, le-
karz Wit Danecki oraz licz-
na rodzina, ktéra przygoto-
wala na te okazje pamigtko-
we drzewo genealogiczne. Dla
jubilata zagrala Kapela Lu-
dowa ,Jezowianie”.

Antoni Siudak urodzit sie
1 stycznia 1920 r. w Jezo-
wem, jako dziecko Zofii i Mi-
chata Siudakéw. Jego ojciec

oni Siudak Swietowat w gronie najblizszych

prowadzil zaklad szewski,
zas$ mama zajmowala sie do-
mem i wychowaniem dzieci.
Rodzice prowadzili réwniez
gospodarstwo rolne.

W latach 1927-1932
uczeszezal do Szkoly Po-
wszechnej im. ks. Stanistawa
Staszica w Jezowem. W 1932
roku, z powodu wyjazdu ojca
do pracy do Francji, zmuszo-
ny byt przerwaé¢ edukacje i
poméc matce w prowadzeniu
gospodarstwa rolnego. Szesé
lat pdzniej, po powrocie ojca
Z emigracji, wraz z nim pra-
cowat w zakladzie szewskim.

28 czerwca 1942 roku An-
toni wzigl §lub z Franciszkg

Nowy sprzet 1 mundury

Piedel. Para przezyla ze sobg
62 lata, az do $mierci Fran-
ciszki w 2005 roku.

W trakcie okupacji, w 1942
roku, Antoni Siudak zostal
aresztowany przez hitlerowcow
i wraz z innymi mial zostaé
rozstrzelany. Przez calg dobe
osoby aresztowane lezaly na
placu koscielnym w Jezowem,
a nastepnie decyzja niemiec-
kiego oficera wszyscy zatrzyma-
ni zostali wystani na tereny III
Rzeszy do pracy przymusowe;j.
Antoni Siudak w okresie od
maja 1943 roku do konca woj-
ny, pracowal przymusowo w
fabryce porcelany nalezacej do
Firmy Villeroy — Boch.

FOT. ZBIGNIEW BEDNARZ (2)

W trakcie pobytu w Dreznie
przezyt najbardziej niszczyciel-
ski nalot dywanowy w historii,
ktéry miat miejsce w nocy z 13
na 14 lutego 1945 r. Pozary po-
wstale w wyniku bombardowan
wywotaty burze ogniowsg, ktéra
zniszczyta miasto. Wedlug sza-
cunkéw, zgineto wowezas okolo
25 tysiecy o0sdb.

Po kapitulacji Niemiec i za-
konczeniu wojny, Antoni miat
propozycje przejscia na teryto-
rium amerykanskiej strefy oku-
pacyjnej, postanowil jednak
wroci¢ do Polski. Podréz do kra-
ju trwala 2 tygodnie. Jezowia-
nin pokonat calg trase czescio-
WO pieszo, cze$ciowo wozem,
czesciowo innymi dostepnymi
srodkami komunikacji.

Po powrocie do Polski po-
czgtkowo kontynuowal prace
w zawodzie szewca, nastep-
nie przez 9 miesiecy praco-
wal w Gminnej Kasie Spol-
dzielezej w Kamieniu — filii
GKS Jezowe oraz dwa lata
w mleczarni w Nisku.

powiat nizanski 11

W 1949 roku Antoni Siudak
rozpoczat prace w Gminnej

Spéldzielni ,Samopomoc
Chlopska” w Jezowem, w kto-
rej przepracowat 32 lata, az do
emerytury, na ktorg przeszed}
w 1981 roku. Pracujgc w Spot-
dzielni, pelnit funkcje brakarza
stomy Inianej, konopne;ji wiok-
na, tj. zajmowat sie oceng i Kkla-
syfikacjg produktu oraz spraw-
dzaniem jego jakosci. Za swojg
prace byt wielokrotnie nagra-
dzanyiodznaczany, w tym Zto-
tym Krzyzem Zashugi.

W 1988 roku, bedac juz na
emeryturze, wybrany zostat
radnym Gminnej Rady Na-
rodowej w Jezowym.

Ze zwigzku malzenskiego
Antoniego i Franciszki Siu-
dak na $wiat przyszlo 7 dzie-
ci: Zdzistawa, Antoni, Stani-
staw (Aleksander), Zofia,
Adam, Maria oraz Andrzej.
Antoni Siudak doczekal sie
jedenasciorga wnuczat oraz
trzynasciorga prawnuczat.

(mn)

Kamizelki taktyczne, hetmy ochronne, kompasy, saperki
i pistolety ASG oraz wiele innych przedmiotéw niezbednych
w szkoleniu klas mundurowych trafito pod koniec roku

rasiuki zdobyt gtéwng nagrode podczas
tegorocznego Wojewddzkiego Przegladu
Widowisk Koledniczych, ktéry odbyt sie w
Kolbuszowej. Przeglad zorganizowano 6
stycznia, anascenie Miejskiego Domu Kul-
tury w Kolbuszowej prezentowato sig dwa-
nascie zespotéw koledniczych zwojewddz-
twa podkarpackiego i matopolskiego.
Zespot koledniczy ,,Herody” wystapit w
skladzie: Jozef Kusz, Artur Siek, Jozef Krasny,
Dawid Paszko, Tomasz Paszko, Janusz Kusz,
Michat Ryczko, Przemek Przytuta, Arkadiusz
Przytuta. Kolednikom przygrywali Tadeusz
Papiez i Jan Gumiela. Autorem scenariusza
nagrodzonego widowiska jest Jozef Cudzito.
W konkursie, oprécz grupy ztazor, udziat
wZiety takze zespoty z Lubczy, Biedaczowa,
Kolbuszowej Gomej, Brzozy Krélewskiej, Do-
matkowa, Huty Komorowskiej, Nowej Wsi,
Zalasowej, Wolki Grodziskiej i Giedlarowe.
Przeglad Widowisk Koledniczych w
Kolbuszowej organizowany jest od ponad
trzydziestu lat. (mn)

W Krzeszowie pokazg jasetka
Widowisko ,,Przyszli$my dzisiaj po ko-

dla nizanskich klas
mundurowych

wydano przeszto 52 tysigce ztotych

)

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W NISKU

Na zakup nowego sprzetu dla klas mundurowych nizaiskiego RCEZ

do Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej w Nisku.
Wyposazenie dla mtodych mundurowych, dzieki wsparciu
Ministerstwa Obrony Narodowej, zakupit powiat nizanski.

DO nizanskiego ,Elektyka”, w
ramach wsparcia klasy
mundurowej, trafity m.in.: kamizel-
ki taktyczne, gumowe atrapy kara-
binkéw, helmy ochronne, kompasy,
okulary ochronne, repliki ASG z
magazynkami w systemie AK, pi-
stolety ASG, maski przeciwgazowe,
saperki z pokrowcem, komplety
kpp, nosze medyczne, stazy taktycz-
ne, radiotelefony PMR, przybory do
walki wrecz, repliki granatow recz-
nych, kurtki typu goretex, lornetki
oraz latarki ,czotowki”.

— Dzieki zakupionemu asorty-
mentowi z pewnoscig nastgpi
wzrost efektywnosci i jakosci re-
alizacji zaje¢ z zakresu przedmio-
tu ,edukacja wojskowa” w RCEZ

w Nisku. Te wspierajgce dziatania,
ktore stale podejmujemy wzgledem
klas wojskowych, wplywajg nie-
watpliwie na wzrost prestizu szko-
ty oraz stale zwiekszajgcy sie na-
bér do klas pierwszych na kierun-
kach z innowacjami wojskowymi —
podkresla starosta nizanski Ro-
bert Bednarz i dodaje, ze do konca
obecnego roku szkolnego, w ramach
dotacji, 28 uczniéw klasy mundu-
rowej otrzyma takze bluzy i
spodnie munduru polowego, ko-
szulki, beret, zestaw oznak regu-
laminowych do umundurowania,
bluze ocieplang typu polar, plecak
taktyczny, rekawice oraz czapke
Zimowag.

(kb)

Wojsko dzieciom

Po przeszto 20 latach, na terenie Garnizonu Nisko zorganizowano zabawg karnawatowg dla
dzieci zotnierzy i pracownikdw resortu obrony narodowej. 11 stycznia, w garnizonowej stotéwce
bawito sie przeszto osiemdziesigcioro najmtodszych.

Zabaweg, za zgodg dowodcy Garnizonu Nisko pptk. Radostawa Podolskiego, zorganizowat st.
szer. Henryk Snios. Na licznie przybyte dzieci czekaty liczne zabawy i konkursy z animatorami oraz
wspdlna zabawa przy muzyce. Nie zabrakto tez malowania buziek i stodkiego poczestunku.

Najwazniejszym jednak punktem zabawy byto pojawienie sig Swigtego Mikotaj, ktdry przyszedt
do milusiriskich z prezentami, kazde dziecko otrzymato tez od Sniezynki pamigtkowy dyplom.

Najmtodsi uczestnicy zabawy nie kryli zadowolenia ze wspdlnych harcéw przy muzyce, jak
réwniez z petnych takoci prezentéw.

ledzie” wedtug scenariuszaiw rezyserii Elz-
biety Sawickiej bedzie mozna obejrze¢ juzw
najblizszg niedziele, 19 stycznia, na deskach
Gminnego Osrodka Kultury w Krzeszowie.

Na scenie w jasetkach wystgpia: Joanna
Polnicka, Jolanta Tabor, Luiza Samko, Bo-
zena Nowak, Arek Maruszak, Agata Klekacz,
Magda Chudy, Kacper Olak, Justyna Dyjak,
Patryk Nizio, Emilka Samko, Tomek Luboch,
Agnieszka Piwowar, Bartek Ryczko i grupa
wokalna ,,Siédemka”.

Jasetka rozpoczng sie o0 godz. 15.30.

Wstep wolny. (mn) (mn)
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Czasy wojenne
na scenie

Grupa rudnickiej mtodziezy w wieku od 13 do 18 lat wezmie
udziat w spektaklu teatralnym, filmie, warsztatach
fotograficznych i wystawie fotografii wielkoformatowej pod
wspolnym hastem ,,Po drugiej stronie”. Przez sze$¢ miesiecy,
pod okiem choreografki, fotografa i krawcowej, mtodzi beda
sie przygotowywaé, by zaprezentowaé mieszkafiicom miasta
zebrane wspomnienia wojenne przodkéw przekazywane

z pokolenia na pokolenie.
drugiej stronie” to inicja-
tywa Miejskiego Osrodka

PO Kultury w Rudniku nad

Sanem, w ktorej biorg udziat rud-
niccy nastolatkowie. To oni przygo-
tujg spektakl ruchowo — teatralny,
film relacjonujacy kolejne etapy
pracy, warsztaty fotograficzne i
wystawe fotografii wielkoformato-
wej.

— Inicjatywa, ktory potrwa 6
miesiecy, ma by¢ dla mtodych ludzi
ciekawym wyzwaniem i szansg
wspotpracy z innymi, by razem osig-
gnaé wspolny cel, uczgc sie po dro-
dze, jak radzi¢ sobie z zupelnie
nowg rolg i jak wykorzystywaé zu-

PomoOzmy

pelnie nowe kontakty, ktére nawia-
zujg — wyjasnia dyrektor MOK i
zarazem koordynatorka ,Po drugiej
stronie” Anna Straub. Do wspétpra-
cy zostali zaproszeni: Sylwia Swig-
tek — choreograf, Damian fLugow-
ski — fotograf, Malgorzata Mrozkie-
wicz — krawcowa, a calte dzialanie
zyskalo wsparcie Polsko — Amery-
kanskiej Fundacji Wolnosci ,,Réw-
na¢ Szanse 2019”.

Przez p6t roku, pod okiem in-
struktoréw, mlodziez przygotuje i
wystawi spektakl ruchowo-teatral-
ny o wspomnieniach ludzi z lat wo-
jennych. Spektakl oparty bedzie na
kilku wybranych wspomnieniach
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W ,Po drugiej stronie” zaangazowali sie mtodzi mieszkaricy Rudnika, ktérzy chcg poznaé wojenna historie Polski

przekazywanych z pokolenia na
pokolenie, zawartych w ksigzkach
lub wywiadach.

— Przedstawienie zostanie po-
dzielone na trzy punkty, ktére beda
kilkakrotnie powtarzane w czasie
spektaklu, ale za kazdym razem w
innej odslonie, w zalezno$ci od po-
szczegodlnej historii. Trzy punkty to:
wspomnienie przed wojng, wspo-
mnienie w czasie wojny i wspomnie-

nie po wojnie. W tle zostang wyswie-
tlone fotografie nawigzujgce do te-
matyki spektaklu, w celu podkresle-
nia sytuacji, symboliki i emocji.
Natomiast aktorzy-tancerze ruchem
i mowg zagrajg oraz wytanczg wy-
brane opowiesci, aby bardziej zain-
teresowaé odbiorce do aktywnego
uczestnictwa w ogladaniu — dodaje
Straub. — Gléwnym celem przedsta-
wienia jest nie tylko przygotowanie

774 razy uslyszeli pierwszy krzyk

W 2019 roku w Szpitalu Wojewodzkim w Tarnobrzegu przyszto na swiat 774

i wystawienie spektaklu, ale dotar-
cie do jak najwiekszej liczby odbior-
coéw 1 pokazanie im, jak wazna jest
dla nas historia Polski. Odegrane
wspomnienia ludzi, ktérzy byli
Swiadkami wielu trudnosci w cza-
sie II wojny swiatowej, majg za za-
danie wprowadzi¢ odbiorce w reflek-
sje do bycia tolerancyjnym i piele-
gnowania patriotyzmu.

(mn)

W roku 2019 w Tarnobrzegu zarejestro-

rannym saperom

Zarzad Inzynierii Wojskowej Dowo6dztwa
Generalnego Sit Zbrojnych oraz Caritas
Ordynariatu Polowego Wojska Polskiego
prowadzi zbiérke pieniedzy na pomoc

w leczeniu saperéw, ktérzy zostali ranni
w wyniku eksplozji w Kuzni Raciborskiej.
Srodki zbierane sg réwniez na pomoc
rodzinom zmartych w tej tragedii
zotlnierzy. Zbiorke wspierajg zotnierze

z Garnizonu Nisko, ktory ze wzgledu

na stacjonujgce w nim jednostki ma
charakter inzynieryjno-saperski.

pazdziernika 2019 r. doszlo do tragicznego w

skutkach wybuchu, w wyniku ktérego zgineto
trzech saperow.

— Pozostawili niezrealizowane marzenia, a
przede wszystkich kochajgce zony, dzieci, rodzi-
cow, swoich bliskich. Polegli, wykonujac zadanie
bojowe w czasie pokoju. W trakcie tego tragicz-
nego zdarzenia powazne obrazenia odniosto
dwoch saperéw. Zolnierze ci wymagajg dtugotrwa-
lego specjalistycznego leczenia. W zwigzku z dra-
matem rodzin, zolnierzy, zwracamy sie z prosbag
do wszystkich ludzi dobrej woli o wplate srod-
kow, ktore zostang przeznaczone na pomoc naj-
blizszym poszkodowanym oraz na leczenie ran-
nych. Kazda wplata cho¢ na chwile pozwoli za-
bezpieczy¢ finansowg przyszlosé rodzinom pole-
glych, jak i pomoze w leczeniu rannych — infor-
muje pochodzacy z Niska ptk dr Artur Talik, szef
Oddzialu Zagrozen Niemilitarnych Zarzadu In-
zynierii Wojskowej Dowddztwa Generalnego Ro-
dzajow Sit Zbrojnych.

Do tej pory udalo si¢ zebraé 54 tys. ztotych.
— Niestety, to wcigz malo. Przed rannymi sape-
rami jest dtugotrwaly, kosztowny powrdét do zdro-
wia, w tym prawdopodobnie leczenie zagranicz-
ne — dodaje ptk Talik.

Akcja trwa do 31 stycznia. Pienigdze na ten
cel mozna przekazac na konto: Caritas Ordyna-
riatu Polowego Wojska Polskiego, ul. Dluga 13/
15, 00-238 Warszawa. Nr rachunku: 31 1240 1138
1111 0010 0687 3166. Tytulem: ,Saperzy z Gli-
wic”.

Wszelkich informacji dotyczacych zbiérki
udziela ptk A. Talik, nr tel. 727016479.

(sin)

dzieci. Dla poréwnania, w ciggu catego 2018 roku przywitano tu na $wiecie
631 maluszkéw. 221 par w ciggu ostatnich 12 miesiecy uznato, ze chce
przejsé przez zycie razem i potwierdzili to w kosciele badz w urzedzie.

roku 2019 zawarto w Tarnobrzegu

wiecej malzenstw niz rok weczesniej.
W roku minionym mitos$¢ i wiernosé slubo-
wato sobie 221 par, z tego 117 to byly sluby
konkordatowe. Rok wczesnej w zwigzek mal-
zenski wstgpito 186 par, z tego 110 wzielo
§lub konkordatowy:.

— Niestety, tendencja wzrostowa wystag-
pita takze w zgonach. Tu na statystyki
wplyw ma jednak tarnobrzeskie hospicjum,
ktére przyjmuje pacjentéw takze spoza Tar-
nobrzega. W roku 2019 odnotowano w Tar-
nobrzegu 614 zgonoéw, a rok wczesniej 538
— informuje Joanna Rybczynska z Urzedu
Miasta Tarnobrzega.

Nowo narodzeni w Tarnobrzegu otrzymy-
wali piekne i popularne juz od diluzszego
czasu imiona. Wéréd dziewczynek krélowa-
ty: Zuzanna, Zofia, Lena, Maja. Chtopcom
najczesciej dawano na imie Antoni, Jan,
Jakub, Franciszek.

Tarnobrzeski magistrat przygotowat
takze inne statystyki dotyczgce 2019
roku.

— Coraz wiecej tez na naszych drogach
samochodéw. Najczesciej tarnobrzezanie
kupowali auta uzywane, ale z Polski, wzro-
sta tez liczba aut nowych. Znacznie spadla
liczba aut uzywanych sprowadzanych z za-
granicy — informuje magistrat.

wano lgcznie 3626 samochodéw, rok weze-
$niej 3591. Nowych aut w roku 2019 zare-
jestrowano 286, doktadnie 40 wiecej niz rok
wcezesniej. Samochodéw uzywanych z Pol-
ski w roku minionym zarejestrowano 1895,
czyli dokladnie 126 wiecej niz w 2018 r.
(1769). Aut uzywanych sprowadzonych z za-
granicy zarejestrowano 1445, a w roku 2018
— 1576, czyli 131 mnie;j.

Jezeli chodzi o dzialalno$¢é gospodarcza,
to sytuacja pozostaje bez zmian. Wprawdzie
w 2019 zarejestrowano nieco mniej niz rok
wczesniej nowych podmiotéw, ale tez mniej
firm wyrejestrowano. W roku 2019 zareje-
strowano bowiem 182 podmioty, a wyreje-
strowano 120. Dla poréwnania, w roku 2018
zarejestrowano 211, ale wyrejestrowano 133.

Liczba mieszkancow Tarnobrzega na
dzien 31 grudnia 2019 r. wynosila doklad-
nie 46 445 os6b. (mar)

W Swigtecznym klimacie

Juz po raz drugi w Publicz-
nej Szkole Podstawowej nr
2 w Rudniku nad Sanem
odbyt sie konkurs koled i pa-
storatek. Wzieto w nim
udziat 20 dzieci, zaspiewa-
ty réwniez dwie cate klasy —
| oraz V B.

Konkurs zorganizowano 10
stycznia. Najpiekniejszych
koled i pastoratek w wykona-
niu uczniéw wystuchali ich ro-
dzice, dziadkowie i rodzen-
stwo, spotecznosé szkolna, a
takze starosta nizanski Robert
Bednarz, przewodniczgcy Rady
Powiatu Nizanskiego Sylwe-
ster Dasko, burmistrz Rudni-
ka nad Sanem Waldemar Gro-
chowski oraz ks. proboszcz
Stanistaw Czachor. Wystepy
mtodych wokalistow nagradza-
no gromkimi brawami.

W kategorii klas 1-3 pierw-
sze miejsce zajeta Paulina Ko-
tuta, drugie — Zuzanna Karas,

natomiast trzecie — ex aequo
Maja Skrzypczak i Lena No-
wak.

Wsréd uczestnikéw z klas
4-8 jurorzy wyréznili pierwsza
nagrodg Martyne Majczak.
Drugie miejsce zajeta Milena
Zdeb, a trzecie Karolina Rycz-
ko.
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Giganci COP-u 1 Polska Wystawa Gospodarcza

Polska Wystawa Gospodarcza (PWG) to inicjatywa
obecnie urzedujgcego Prezydenta RP — Andrzeja
Dudy, ktérej celem jest opowiedzenie o historii
ostatniego 100-lecia krajowej gospodarki oraz
przedstawienie sukcesow polskiej mysli
technicznej i technologicznej. Idea ta zostata
zainspirowana przez poznanskg Powszechng
Wystawe Krajowg z 1929 r. Ma ona za zadanie

W nowoczesny oraz atrakcyjny wizualnie sposéb
zainteresowac jak najszersze grono odbiorcow.
Powinna tez wzbudzi¢ ,,poczucie dumy i szacunku
dla efektéw pracy pokolen Polakéw”.

olskg Wystawe Gospo-

darczg wykreowano

jako projekt dwuetapo-
WY 1 przeznaczono na niego z
panstwowego budzetu 20
mln z}. Pierwszy etap miat
miejsce w Warszawie w
dniach od 28 wrzesénia do 28
pazdziernika 2018 r. na Pla-
cu Pilsudskiego, gdzie w tym-
czasowym pawilonie wysta-
wienniczym zaprezentowato
sie 25 firm. Drugi etap, o
znacznie wiekszej skali orga-
nizacyjnej, zaplanowano na
btoniach Stadionu PGE Na-
rodowego w Warszawie na IV
kwartat 2019 r. Do chwili
obecnej nie zostat on jednak
zrealizowany.

Od COP
do Gospodarki 4.0

Termin ,Gospodarka 4.0”
pojawit sie stosunkowo nie-
dawno. Stuzy on do okresle-
nia czwartej rewolucji prze-
mystowej, ktéra ma nastgpic
po epokach maszyn paro-
wych, produkeji masowej oraz
trwajgcej obecnie epoce au-
tomatyzacji. Istotg przemy-
stu 4.0 jest takie wykorzysta-
nie cyfryzacji i automatyza-
cji, zeby czas pracy maszyn i
zuzycie materialéow stato sie
jak najbardziej efektywne.

,0d COP do Gospodarki
4.0”, to haslo jednodniowej
wystawy zorganizowanej w
ramach PWG przez Prezyden-
ta Miasta Stalowej Woli, Kan-
celarie Prezydenta RP, Mar-
szallka Wojewodztwa Podkar-
packiego i Agencje Rozwoju
Przemystu S.A. (ARP). W dniu
16 stycznia br. w Stalowej
Woli, w niedawno wybudowa-
nej hali produkeyjno-magazy-
nowej ARP przy ul. Kasprzyc-
kiego, na powierzchni 11,5 tys.
mkw., zaprezentuje sie blisko
70 firm z calego kraju. To do-
skonala okazja nie tylko do
spotkania sie z nowoczesnymi
technologiami wprowadzajacy-
mi naszg gospodarke na cywi-
lizacyjny tor 4.0, ale takze do
historycznej refleksji.

COP budowaé
beda pokolenia

Eugeniusz Kwiatkowski
(1888-1974), wicepremier,
minister przemystu i handlu
(1926-1930), potem minister
skarbu (1935-1939), twérca
COP-u, zatozyt, ze COP be-
dzie realizowany od 1 lipca
1936 r. do 30 czerwca 1940 r.
Dlatego w lutym 1937 r.
przedstawil projekt w Sejmie
i uzyskat akceptacje parla-
mentu. Jego realizacja prze-
biegata w niezwykle szybkim
tempie, co pozwolilo zakon-
czy¢ go juz w marcu 1939 r.

W nastepnym miesigcu z

marszu przystapiono do kolej-
nego, tym razem trzyletniego
planu inwestycyjnego, ktory
kontynuowal rozpoczete prace
w ramach COP-u. Stanowit on
pierwszg czes$¢ 15-letniego pla-
nu gospodarczego, siegajacego
az do 1953 r. Do wybuchu II
wojny $wiatowej w widtach
Wisly i Sanu zdgzono wybudo-
wac nowe fabryki w Stalowej
Woli, Rzeszowie, Mielcu, Sano-
ku, Debicy, Jasle, Nowej Sarzy-
nie, Nowej Debie. Zmodernizo-
wano juz istniejgce w Stara-
chowicach i Radomiu. Wznie-
siono réwniez nowe elektrow-
nie (Stalowa Wola, Czchéw), ki-
lometry linii energetycznych i
magistrali kolejowe;.

W nawigzaniu do stéw E.
Kwiatkowskiego wypowie-
dzianych w Sejmie w grud-
niu 1938 r., ze ,,COP budo-
wa¢ bedg pokolenia, my bu-
dujemy tylko zaczatki”, przyj-
rzyjmy sie pokrotce, jak po-
toczyly sie losy dwoch naj-
wigkszych inwestycji.

Zaktady Potudniowe

Przedwojenne Zaklady Po-
tudniowe (ZP) to przede wszyst-
kim nowoczesna huta stali
jakosciowych (pierwszy wytop
stali nastgpil tu 5 wrzesnia
1938 r.) i fabryka sprzetu ar-
tyleryjskiego (ostrzatu pierw-
szych armat kal. 105 mm do-
konano 6 kwietnia 1939 r.).
Produkcja tegoz ostatniego
asortymentu szczesliwie prze-
trwala az do dzisiaj, ale wy-
magalo to wielkiego nakladu
pracy i wielu zabiegéw po-
szczegdlnych dyrekeji zakladu,
zwlaszcza w czasie polskiej
transformacji gospodarczej po
1989 r. (tzw. plan Balcerowi-
cza) i zmian geopolitycznych
(rozpad ZSRR i Ukladu War-
szawskiego w 1991 r.).

W 1948 r. Zaklady Potu-
dniowe zmienily nazwe na
Huta ,Stalowa Wola” (HSW).
Pod koniec 2006 r., w ramach
6wezesnego planu restruktury-
zacji, sprzedano dwa powigza-
ne ze sobg technologicznie
wydzialy —hute stali jakoscio-
wych i walcownie blach — pol-
skiej grupie kapitalowej Ztom-
rex S.A. W 2011 r. na skutek
konsolidacji spétek Ziomrexu
powstala Huta Stali Jakoscio-
wych S.A. dzialajgca w ra-
mach Grupy Cognor. Obecnie
ich wyroby znajdujg zastoso-
wanie w przemysle maszyno-
wym, wydobywczym, energe-
tycznym, kolejowym i oczywi-
$cie obronnym (wysokiej kla-
sy stal pancerna Armstal).

Na poczatku lat 70. ubie-
glego wieku uruchomiono w
HSW produkcje maszyn bu-
dowlanych (spycharek ggsie-
nicowych, ladowarek kotowych
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Mapa zaktadéw budowanych w ramach COP-u

i gagsienicowych, ukladarek
rur) na licencji amerykanskiej
firmy International Harvester
Corp. (IHC) oraz réznego typu
skrzyn przekladniowych do
radzieckich maszyn drogo-
wych. Produkcje te kontynu-
owano az do 2012 r., kiedy to
know-how na ,z6lte maszyny”
i kluczowe do ich produkcji
hale sprzedano za 300 mln zt
chinskiemu koncernowi Guan-
gxi Liugong Machinery.

We wrzesniu 1982 r. uru-
chomiono produkcje réznego
rodzaju odkuwek w potez-
nym Zakladzie Kuznia Ma-
trycowa (jego hala zajmowa-
la powierzchnie 6 ha). Pod
koniec 2005 r. zaklad ten
kupit za 11,3 mln USD ame-
rykanski inwestor — Ladish
Co. Inc., bedacy dostawceg tego
typu asortymentu dla prze-
mystu motoryzacyjnego i lot-
niczego dla takich firm, jak:
Rolls-Royce, Pratt & Whit-
ney czy General Electric.
Szesé lat potem Ladish od-
sprzedal go amerykanskiej
korporacji Allegheny Techno-
logies Inc. (ATI), ktora jest
wlascicielem az do dzisiaj.

Huta Stalowa Wola S.A.
jest gtéwnym partnerem or-
ganizatoréw Polskiej Wysta-
wy Gospodarczej ,,0d COP do
Gospodarki 4.0” w Stalowej
Woli. Podczas wystawy za-
prezentuje to, co doskonale
odzwierciedla tytul wydanej
w 1938 r. ksigzki autorstwa
Melchiora Wankowicza —
,C.0.P. ognisko sily”, tzn. no-
woczesny sprzet artyleryjski.

W hali ARP zostanie po-
kazana platforma minowania
narzutowego ,Baobab”, zas
na zewnatrz bedzie mozna po-
dziwiaé ,mlot NATO”, czyli
samobiezng haubice kal. 155
mm ,Krab”. Nie zabraknie
takze strategicznego partne-
ra HSW — firmy WB Electro-
nics, dzialajgcej w dziedzinie

specjalistycznej elektroniki i
informatyki wojskowej. Bez
ich technologii stalowowolskie
skorupiaki bylyby slepe i
mato skuteczne.

Elektrownia OZET
Stalowa Wola

Zaktad ten uruchomiono 3
maja 1939 r. Owczesna moc
turbin tej silowni wynosita
lacznie 40 MW 1 miala za-
pewnic¢ energie elektryczng
nie tylko Zakladom Potludnio-
wym, ale takze budowanemu
woéwczas osiedlu fabryczne-
mu — Stalowa Wola oraz in-
nym COP-owskim podmio-
tom gospodarczym. Budowe
elektrowni powierzono Okre-
gowemu Zakladowi Energe-
tycznemu w Tarnowie, stad
jej pierwsza nazwa — ,Klek-
trownia OZET”.

W okresie PRL-u kompleks
Elektrowni Stalowa Wola
(ESW) stale rozbudowywano.
Na poczatku lat 90. ubieglego
wieku wdrozono komputerowy
system sterowania automa-
tyka, zbierania danych i obli-
czen techniczno-ekonomicz-
nych. W 2002 r. zakonczono
rozbiérke pierwszego przedwo-
Jjennego bloku energetycznego,
a dwa lata pézniej uruchomio-
no state instalacje do spala-
nia biomasy.

W 2006 r. w ramach rza-
dowego ,Programu dla elek-
troenergetyki” ESW stala sie
jedng z firm zalozycielskich
Energetyki Poludnie, ktora
rok p6zniej zmienila nazwe
na TAURON Polska Energia.
Po kilku latach ESW zosta-
ta oddzialem spélki TAU-
RON Wytwarzanie. W 2010
r. rozpoczeto budowe nowo-
czesnego bloku gazowo-paro-
wego o mocy ok. 400 MW. Po
oddaniu go do eksploatacji
wytwarzanie energii i ciepta
z wegla kamiennego na za-
wsze przejdzie do historii.

Pozostali giganci COP-u

W latach 1937-38 w ra-
mach COP-u zbudowano ko-
lejnych 13 zakladéw. Wytwa-
rzalty one dziatka przeciwlot-
nicze, armatki przeciwpancer-
ne, silniki lotnicze, samoloty
bombowe, opony, materiaty
wybuchowe i zapalajace, two-
rzywa sztuczne, amunicje ar-
tyleryjska i strzelnicza, bom-
by lotnicze i granaty reczne,
kauczuk syntetyczny (tzw.
ker) czy nitrozwigzki. Jedne
z zakladéw staly sie giganta-
mi w swojej branzy, inne —
troche mniej. Dlatego, przypo-
mnijmy sobie ich przedwojen-
ne nazwy, a przy okazji po-
znajmy te obecne.

Panstwowa Fabryka
Amunicji Nr 2 w Krasniku
miata by¢ drugg co do wielko-
Scig fabryka uzbrojenia. Na
ponad 676 ha powierzchni
planowano zbudowa¢ zaklad
i osiedle dla ok. 6 tys. miesz-
kancéw. W 1948 r. uruchomio-
no Krasnickg Fabryke Wyro-
béw Metalowych (tozyska tocz-
ne), zas w 1972 r. powstal
Kombinat Przemystu Lozysk
Tocznych ,Predom-FLT”. W
1995 r. powstaje FLT-Krasnik
S.A., ktéra w 2013 r. zostala
przejeta przez ZXY Luxembo-
urg Investment (Luksemburg)
wchodzgcej w sktad Tri-Ring
Group Corporation of China.

Fabryka Obrabiarek
»H. Cegielski” S.A. w Rze-
szowie — od 1953 r. Rzeszow-
ska Fabryka Sprzetu Gospo-
darskiego, potem od 1967 r.
— ZELMER, ktéry od 2013 r.
wchodzi w sktad niemieckiej
Grupy BSH.

PZL Wytwérnia Silnikow
Nr 2 w Rzeszowie — od 1951
r. Wytwoérnia Sprzetu Komu-
nikacyjnego ,,PZL-Rzeszéw”.
W 2002 r. zaklad zostal za-
kupiony przez amerykanski
holding United Technologies

FOT. MAREK A. STANKOWSKI

Holding S.A. W polowie 2015
r. zmieniono nazwe WSK
~PZL-Rzesz6w” na Pratt &
Whitney Rzeszow S.A.

PZL Wytwoérnia Platow-
c6w Nr 2 w Mielcu — od 1949
r. WSK Mielec, a nastepnie
WSK ,PZL-Mielec”. W 1998 r.
utworzono Polskie Zaklady
Lotnicze Sp. z o.0., ktére zo-
staly przejete w 2007 r. przez
amerykanski koncern Sikorsky
Aircraft Corporation, a w 2015
r. przez Lockheed Martin.

Fabryka Gum Jezdnych
»Stomil” w Debicy — od 1949
r. Zaklady Przemystu Gumo-
wego ,Degum”, potem od
1970 r. Debickie Zaklady
Opon Samochodowych ,Sto-
mil”; a od 1993 r. Firma Opo-
niarska Debica S.A., ktéra na
przetomie lat 1995-96 zosta-
la przejeta przez Goodyear
Tire and Rubber Company.

Lignoza S.A. Oddzial
Fabryeczny w Pustkowie —
od 1947 r. Zaklad Tworzyw
Sztucznych ,Erg”. W 2009 r.
zmiana nazwy na ,Lerg” S.A.

Panstwowa Wytwérnia
Prochu o.Krajowice (4 km od
Jasta) — w 1950 r. powstata
Wytwoérnia Chemiczna Nr
12, ktérg w 1958 r. przemia-
nowano na Zaklady Chemicz-
ne ,Gamrat” w Jasle. Od
2011 r. funkcjonuje jako
Gamrat S.A.

Wytwornia Amunicji Nr
3 w Nowej Debie — od 1951
r. Zaklady Metalowe Deba,
zas od 1994 r. Zaklady Me-
talowe ,Dezamet” S.A.

Warszawska Odlewnia
Metali Polszlachetnych w
Gorzycach —w 1948 r. odlew-
nia staje sie filig WSK Rze-
széw, zas w 1999 r. prze-
ksztalca sie w niezalezny
podmiot jako WSK Gorzyce
S.A. W 2001 r. zaklad zostal
zakupiony przez amerykan-
ski Federal Mogul Inc.

Zaklady Chemiczne
»Debica” S.A. w Warsza-
wie, Fabryka Kauczuku
Syntetycznego w Debicy —
produkcja wyrobéw nitro ru-
szyla dopiero w 1955 r. W
1971 r. nastgpila zmiana
nazwy na POLIFARB Debic-
ka Fabryka Farb i Lakieréw,
a w 1994 r. powstatla POLI-
FARB Debica S.A., ktéra trzy
lata pézniej przeszia w po-
siadanie szwedzkiego Alcro-
Beckers AB. W 2001 r. kon-
trole nad spdotkg POLIFARB
Debicka Fabryka Farb i La-
kieréw S.A. przejal finski
koncern Tikkurila OY.

Wytwérnia Nitrozwigz-
kow Organicznych ,Nitro-
za”, Zaklad Przemystu Che-
micznego ,,Boruta” S.A. w
Nowej Sarzynie — od 1954 r.
Zaklady Chemiczne ,,Organi-
ka Sarzyna”. W 2005 r. po-
wstaly Zaklady Chemiczne
,Organika Sarzyna S.A.” kto-
re w 2015 r. przemianowano
na CIECH Sarzyna S.A.

»Przemysl Pomocniczy
COP” w Sedziszowie Malo-
polskim — w 1951 r. powstaty
Sedziszowskie Zaklady Prze-
mystu Terenowego, a w 1971
r. staty sie Wytwornig Filtrow
»PZL Sedziszéw”. W 2012 r.
wytwornia zostala przejeta
przez Unimot Express.

Marek A. Stankowski
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Spotkanie o historn
w Stalowe) Woli

W Stalowej Woli odbylo si¢ kolejne spotkanie z cykiu
Przystanek Historia. Jego tematyka byta tym razem historia
wizyt prezydenta Moscickiego w Centralnym Okregu
Przemystowym. To nie ostatnie tego typu spotkanie.

olejne spotkanie z historig
w ramach inicjatywy Przy-

stanek Historia odbyto sie
10 stycznia. Wydarzenie bylo orga-
nizowane przez Instytut Pamieci
Narodowej oddzial w Rzeszowie i
Fundacje Uniwersyteckg. W auli im.
sSolidarnosei” przy KUL-u tym ra-
zem goscit historyk Jacek Magdon,
ktory przyblizyt kulisy wizyt pre-
zydenta Ignacego Moscickiego w
Centralnym Okregu Przemysto-

— Byly dwie oficjalne wizyty pre-
zydenta. Mialy one miejsce w maju
1938 r. i w czerwcu 1939 r. Ta druga
wizyta w Stalowej Woli jest najbar-
dziej znana, dlatego, ze wtedy mialo
miejsce otwarcie Zaktadow Potudnio-
wych. Trzeba powiedziec, ze z jednej

strony byly to wizyty oficjalne, bar-
dzo uroczyste, ale tez w ogromnej
czesci robocze, poswiecone wizytowa-
niu tych inwestycji, ktére wtedy byty
realizowane. Poczgtek tych inwesty-
cji, szczegdlnie rok 1938, to rozbudo-
wa gazociggdow, linii energetycznych,
a takze samych elektrowni. Nato-
miast rok 1939 to zbieranie plonéw
tych inwestycji, ktére poczyniono —
opowiadat historyk.

Jacek Magdon podkreslit takze
role 6wczesnego prezydenta w po-
wstaniu Centralnego Okregu Prze-
mystowego.

— O ile Eugeniusz Kwiatkowski
jest twarzg COP-u, o tyle nie bylo-
by go bez Ignacego Moscickiego. Byt
on starym towarzyszem walki o
niepodleglosé Jozefa Pilsudskiego i

FOT. RAFAE GAWECKI

INSTYTUT
PAMIECH NARDDOWE]
M w g

FUNDAC]A
UNIWERSYTEC KA
W STALOWE|] WO L|

Dr Jacek Magdon (po prawej) przybliza stuchaczom historie wizyt prezydenta Ignacego MoScickiego.
Po lewej prezes Fundacji Uniwersyteckiej, Matgorzata Kobylarz

wlasciwie w pewnych targach poli-
tycznych, interesach wojska, a in-
teresach panstwa, starat sie to
wszystko pogodzi¢. On tak napraw-
de wypromowal Eugeniusza Kwiat-
kowskiego na te wysokie stanowi-
ska rzgdowe, nie tylko ministerial-
ne — podkreslit Jacek Magdon, star-
szy specjalista w rzeszowskim od-
dziale IPN.

W czasie spotkania prowadzone-
go przez prezes Fundacji Uniwersy-
teckiej, Malgorzate Kobylarz, wszy-

Na zdjeciu od lewej:
Wtodzimierz
Wéjtowicz (GRH
Zaktady Potudniowe),
Grzegorz Mecinski
(GRH Zaktady
Potudniowe), Witold
Adamski (Fundacja
Przywréémy
Pamiec), Mariusz
Szeferski (SRH
Partyzant), koordy- &
nator Dawid
Cielepak, Marek

Wréblewski (Funda- ﬁ y

cja KEDYW)

28 grudnia2019 r. przed sklepem Lec-
lerc w Stalowej Woli odbyta si¢ zbidrka
produktéw zywno$ciowych w ramach
og6Inopolskiej akcji,,Rodacy Bohaterom”
organizowanej przez Stowarzyszenie
Odra Niemen zWroctawia. Jej celem jest
wsparcie rodakéw pozostajacych na Kre-
sach Wschodnich dawnej Rzeczpospoli-
tej Polskiej.

W akcje zaangazowali sie czionkowie Fun-
dacji ,,Przywréémy pamie¢”, Fundaciji , Ke-
dyw”, Stowarzyszenia Rekonstrukciji Histo-
rycznej ,Partyzant”, Grupy Rekonstrukcji Hi-

storycznej ,Zaktady Potudniowe”, personel
przychodni nr 3 w Stalowej Woli, ks. Marcin
Chtopek — proboszcz parafii w Dabrowie OI-
bieckiej. Pakowanie paczek to zadanie mto-
dziezy z Jednostki Strzeleckiej w Nisku.
—Zebrane przeznas i spakowane dary, za
sprawg Podkarpackiego Stowarzyszenia Mi-
tosnikéw Militariéw oraz ,Debickich Sybi-
rakéw”, trafiajg na Litwe, do siostry Michaeli
Rak, ktdra zatozyta pierwsze hospicjum na
Litwie. To wiasnie ona wskazuje miejsca,
gdzie pomoc jest najbardziej potrzebna —
informuje Dawid Cielepak, koordynator ak-

Dar serca dla kresowych bohaterow

I"‘w ER 5

cji w powiecie stalowowolskim, na co
dzieri Zotnierz 3. Batalionu InZynieryjnego
w Nisku. — Dziekujemy serdecznie miesz-
karicom Stalowej Woli i o$ciennych miej-
scowosci za bardzo pozytywny odzew, i
Ze rowniez w tym roku nie zawiedli.
Kazdy znas moze wesprzec akcje ,,Ro-
dacy Bohaterom”, wptacajgc dowolng
sume pieniedzy nakontonr: 4114401185
0000 0000 1283 9308, Stowarzyszenie
Odra-Niemen, Bank PKO BP, z dopiskiem
RODACY-BOHATEROM. Dla wptat z za-
granicy: SWIFT — BPKOPLPW.  (sin)

Sciezka obok Kosciota

Problem samobodjstw (cz.2)

Jak rozpoznaé mysli samobojcze i jak
temu zaradzié? Gdy widzimy niepokojace
sygnaty wysytane przez kogos zagrozone-
go samobdjstwem, musimy reagowac.

Eksperci podkreslaja, ze osoby, ktére
nie chcg dtuzej zy¢ albo czujg sig cigzarem
dlainnych, czgsto usuwajg sie w cieri. Juz
wtedy nie mozna nie reagowacé. Wtasnie
juzwtedy trzeba by¢, pytaé i stuchaé, pa-
mietajac przy tym o delikatno$ci i wyczu-
ciu.

Jesli jednak nasze rozmowy, sugestie
dotyczace wizyty u specijalisty, poswiecony
czas, nie bedg wystarczajace, warto skorzy-
sta¢ z numeréw pomocowych — telefonu
zaufaniaczy nr112 w przypadku skonkre-
tyzowanej informacji o planie samobéjstwa.

Przyjrzyjmy sig teraz sygnatom ostrze-
gawczym préb samobdjczych.

Prof. Halszka Witkowska z Centrum
Wsparcia os6b w kryzysie, podpowiada, ze
naszg czujnos¢ powinny wzbudzié:

Po pierwsze — zmiany w sposobie za-
chowania ewentualnych samohéjcéw. Kto$
np. bytenergiczny, aktywny, spontaniczny,
a zamknat sie w sobie, przestat dbaé o wy-
glad, toalete, jedzenie, pojawity sie zmiany
emocjonalne itd.

Po drugie — porzadkowanie zycia. Kto$
zaczyna rozdawaé majatek, oddawac dtugi,
pisze testament, zegna si¢ z ludZmi.

Po trzecie — istnieje u nas wiele mitéw
dotyczacych samobéjstwa. Jednym znich
jest przeswiadczenie, ze jesli kto$ méwi o
samobdjstwie, to go na pewno nie popetni.
To nieprawda.

Po czwarte —trzeba pamietaé, ze kazdy
ma inng wytrzymato$¢ psychiczng. Kazdy

Ks. kan. -
Stanistaw Knap
z Turbi

inaczej przezywa te
same wydarzenia, jak
rozwdd, Smierc¢ kogo$
bliskiego itp.

Po pigte —w przypadku dzieci czy mto-
dziezy nasza uwage powinny przykuc: izo-
lacja, nagte zmiany w zachowaniu, nad-
mierne zainteresowanie problematyka
$mierci, takze w Internecie.

Juz powyzsze uwagi i spostrzezenia
specjalistéw podpowiadajg nam, co moze-
my zrobi¢ z problemem samoboéjstw. Wiel-
kie tez znaczenie w przeciwdziataniu temu
ciezkiemu grzechowi, jakim jest samobgj-
stwo, jest modlitwa, tym bardziej, ze zycie
jest przeciez $wiete i tylko jego dawca —
Pan Bé6g, moze to Zycie nam zabraé.

Ks. kan. Stanistaw Knap
Z Turbi
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scy zgromadzeni mieli okazje zapo-
znaé sie z unikalnymi zdjeciami z
tamtych czaséw. Mieli oni réwniez
szanse zobaczy¢ film propagandowy
z 1938 r. w rezyserii Jerzego Gabry-
leskiego pt. ,,COP — Stalowa Wola”,
ilustrujgcy w patetycznym nastroju
rozbudowe Zakladéw Poludniowych.

Glos zabrali takze przybyli na
miejsce oficjele. Wiceprezydent Sta-
lowej Woli Renata Knap w swoim
przemoéwieniu, oprécz podziekowan
za wyklad, podkreslila, jak wazna

STALOWA WOLA

jest wiedza o tym, jak nasze mia-
sto wygladalo kiedys i jak sie roz-
wijato. Swoje podziekowania zlozyt
takze biskup Edward Frankowski,
ktory zaznaczyl jak istotne sg tego
typu spotkania w kontekscie utrwa-
lania pamieci. W czasie spotkania
wypowiedzial sie takze red. Dioni-
zy Garbacz, ktéry uzupelnit swoimi
wypowiedziami wyklad dra Jacka
Magdonia. Kolejny Przystanek Hi-
storia odbedzie sie 14 lutego.
Rafal Gawecki

Koledy u michalitéw

Stowarzyszenie Opieki nad Dzieémi ,,Oratorium” zaprasza dzieci i mtodziez do
wspdlnego koledowania w ramach XIV Przegladu Koled i Pastoratek, ktéry odbedzie
sie w niedziele, 26 stycznia, od godziny 13.00 w sali teatralnej pod kosciotem pw.

Tréjey Przenajswietszej.

W przegladzie mogg bra¢ udziat dzieci i mtodziez od lat 3 do 17. Mozna wystepo-
wac solo, w duecie lub w trio. Kazdy uczestnik (duetArio) moze zaprezentowaé 1
utwaér. Zgtoszenia udziatu do 17 stycznia. Wigcej informacji w ,,Oratorium” pod nu-
merem tel. 791 081 017,15 842 92 80 lub na www.oratoriumstw.pl.

Zadanie wspéffinansowane jest ze §rodkéw Gminy Stalowa Wola.

(it)

i

7 glebokim zalem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

I ZOFII BARTOCHOWSKIE]J

dlugoletniego pracownika Spotem PSS w Stalowej Woli.

Wyrazy gtebokiego wspétezucia Bliskim i Rodzinie

Rada Nadzorcza, Zarzad
i pracownicy Spotem PSS w Stalowej Woli

sktadaja

ODESZLI

Stalowej Woli

Rozwadowie

Zdzistaw Piwowarski, zyt 69 lat, zm. 3.01, p. 9.01 w Stalowej Woli
Alicja Bertrand, zyta 61 lat, zm. 7.01, p. 11.02 w Stalowej Woli
Lidia Patkolo, zyta 74 lata, zm. 8.01, p. 11.01 w Stalowej Woli
Barbara Cygan-Niewiadomska, zyta 63 lata, zm. 8.01, p. 13.01 w

Waldemar Paluch, zyt 65 lat, zm. 8.01, p. 16.01 w Stalowej Woli
Anna Koztowska, zyta 69 lat, zm. 9.01, p. 10.01 w Nisku

Adam Brodka, zyt 98 lat, zm. 9.01, p. 14.01 w Turbi

Eugeniusz Lenart, zyt 84 lata, zm. 11.01, p. 14.01 w Stalowej Woli
Zofia Kutaczkowska-Stelmach, zyta 83 lata, zm. 11.01, p. 15.01 w

Krystyna Nowak, zyta 65 lat, zm. 11.01, p. 15.01 w Nisku
Melania Zajac, zyta 88 lat, zm. 11.01, p. 18.01 w Rozwadowie
Witold Danik, zyt 83 lata, zm. 11.01, p. 24.01 w Stalowej Woli
Jozef Byra, zyt 92 lata, zm. 12.01, p. 14.01 w Przedzelu
Jadwiga Dubiel, zyta 96 lat, zm. 13.01, p. 18.01 w Nisku

codziennie

nowe

wiadomos$ci na

naszej]

stronie
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Zapomniany czas, zapomniani ludzie

W dawnym budynku Dyrekcji Naczelnej stalowowolskiej Huty, dzis
zajmowanym przez Urzad Miasta, w sali konferencyjnej na $cianie widniat
poczet dyrektoréw i prezeséw Huty Stalowa Wola od poczatku jej istnienia
do wspotczesnosci. Brakowato w nim inzyniera Fryderyka Topolskiego,
dyrektora uruchamiajgcego Hute po wojennej zawierusze.

zakonczeniu dzia-
O tan wojennych na
czesci terytorium
Polski w 1944 roku, 6wcze-
snym wiadzom z Polskiego
Komitetu Wyzwolenia Naro-
dowego zorganizowanego
przez sowieckie wiadze, zale-
zato na szybkim uruchomie-
niu produkcji, a nie funkcjo-
nowaniu w Zakladach de fac-
to warsztatow naprawczych.
Wtedy przede wszystkim szto
o to, aby produkcjg wspoma-
gac sowieckg armie walczacg
z Niemcami.

Stalowa Wola byla wolna
od niemieckiego okupanta 2
sierpnia 1944 r. Wezesniej, w
lipcu, Zaktady Poludniowe zo-
staly w znacznej czesci ogoto-
cone przez okupanta z maszyn
iurzadzen. Kilka transportow
wytadowanych majatkiem Za-
ktadow Niemcy wywiezli na
zachod. Co prawda stalowo-
wolskg elektrownie w pierw-
szych dniach wrzesnia 1944 r.
udalo sie uruchomic¢ i mogta
przynajmniej w czesci zaopa-
trywac w prad elektryczny Za-
klady, ale nie byto gazu ko-
niecznego do prowadzenia pro-
dukcji hutniczej. Przerwany
byt w kilku miejscach rurociag
dostarczajacy gaz do zakladu
i ekipa z Huty musiala napra-
wi¢ uszkodzenia na terenach
kontrolowanych przez wojska
sowieckie. A tam wcigz graso-
waly antysowieckie oddzialy
Ukrainskiej Armii Powstan-
czej, ktore Polakom rowniez
nie byly przyjazne.

Powojenna zmiana

1 grudnia 1944 roku na
miejsce Bialopiotrowicza zo-
stal desygnowany przez
PKWN inz. Fryderyk Topol-
ski. Tymczasowy zarzad
Huty rozwigzano. Wtedy juz
uruchamiano dostawe gazu
dla Huty. Przyjmowano no-
wych pracownikéw, tak ze w
Hucie na koniec 1944 roku
pracowato ponad 1900 oséb.
Trzeba powiedzie¢, ze Bialo-
piotrowicz zaawansowatl pra-
ce przy przywracaniu zdolno-
Sci wytworezych Zakladow. Za
jego dyrektury w Zakladach
funkcjonowato biuro odszko-
dowan wojennych, ktére spo-
rzadzalo wykaz strat ponie-
sionych wskutek niemieckiej
okupacji. Wykaz ten potem w
ramach rewindykacji byt pod-
stawg do odzyskania maszyn
i urzgdzen wywiezionych
przez okupanta do Niemiec i
do czeskiego Kladna.

W grudniu 1944 roku in-
zynier Fryderyk Topolski,
jako przedstawiciel resortu
gospodarki i finanséw
PKWN, donosit, ze remont
rurociggu gazowego zostat za-
konczony i ,obecnie przepro-
wadzane sq proby na szczel-
nosé. Dostawy gazu nalezy sig
spodziewaé w koncu miesiq-
ca grudnia 1944 r” Stwier-
dzal, Ze jeden piec martenow-
ski przygotowany jest do ru-
chu, podobnie walcownia, w

Zakladzie Mechanicznym wy-
remontowane sg wszystkie
obrabiarki a ,catkowite uru-
chomienie warsztatu mecha-
nicznego na trzy zmiany jest
utrudnione ze wzgledu na
brak wykwalifikowanych ro-
botnikow.”

W 1984 roku, juz na emi-
gracji w Kanadzie, inz. Topol-
ski spisal swoje wspomnie-
nia. Zawart w nich opis sta-
lowowolskiego okresu. Oto on,
Z poczynionymi przeze mnie
skrétami, ktére niczego nie
wnoszg do stalowowolskiej
opowiesci. Za jego dyrektury
po zniszczeniach wojennych
uruchomiono na nowo Zakta-
dy Poludniowe, dzisiejsza
Hute Stalowa Wola. Oto co
napisal F. Topolski o swoim
stalowowolskim okresie.

Wspomnienia
pierwszego dyrektora

Z Rejonowej Komisji Uzu-
petnienn w Lublinie odestano
mnie niezwtocznie do Polskie-
go Komitetu Wyzwolenia Na-
rodowego, gdzie przyjgt mnie
Mieczystaw Popiel, bedgcy wow-
czas zastepcaq kierownika Re-
sortu Gospodarki i Finansow
(Hanemann z PPS). Nie chcia-
tem zosta¢ w Lublinie, gdzie
panowat straszny rozgardiasz
i po naradzie z Mincem zosta-
tem skierowany na stanowisko
kierownika Wydziatu Przemy-
stu do juz uformowanego Urze-
du Wojewddzkiego w Rzeszowie.
Na tym jedynie wyzwolonym
terenie znajdowaty sie powaz-
niejsze zaklady przemystowe.
Gtownym moim zadaniem
byto uzyskanie mozliwosci pro-
dukcji czesci zamiennych dla
sprzetu wojskowego.

(...) Po objeidzie wiekszych
zaktadow (m.in. zaktadéw naf-
towych w Krosnie, zaktadow
lotniczych w Mielcu i Rzeszo-
wie oraz innych) udatem sie do
najwiekszej fabryki Huty w
Stalowej Woli. Zaktady te juz
byty gruntownie rozszabrowa-
ne, Niemcy zdqzyli wywieié
ponad 25 proc. obrabiarek,
elektrownia byta praktycznie
nieczynna (skoniczyty sie zapa-
sy wegla a przewody doprowa-
dzajgce gaz z Daszawy byty
rozbite w wielu miejscach).
Oddziaty wojskowe sowieckie
i polskie zabieraty co im byto
potrzebne. Zaktadami kiero-
wat zespét pod przewodnic-

Stalownia po ucieczce Niemcow, sierpien 1944 r.

twem inz. Biatopiotrowicza,
ktory nie panowat nad sytu-
acjq. Niemniej te zaktady, kto-
re zostaty oddane do uzytku
przed wybuchem wojny w
1939 roku (byt to jeden z gtow-
nych obiektow tzw. COP-u
Centralnego Okregu Przemy-
stowego) gtownie jako fabryka
artylerii— mozna bylo stosun-
kowo szybko uruchomic. (...)
Po ztozeniu przeze mnie
sprawozdania w Lublinie—ze-
spot pod kierownictwem Min-
ca — polecit mi objgcé kierow-
nictwo zaktadow w Stalowej
Woli i rozpoczaé jak najszyb-
ciej produkcje dla dowodztwa
1-go frontu ukrainskiego Mar-
szatka Koniewa. Od wtadz
wojskowych otrzymatem kil-
ka samochodoéw ciezarowych
(z dostaw amerykanskich)
oraz pierwszego , Willisa”, za-
tadowatem je maksymalnag

Fryderyk Topolski urodzit sig 5
stycznia 1913 roku w Ztoczowie w
rodzinie Zydowskiej. Ojciec Eliasz
Toperman, matka Emestyna z d.
Baczes. Ojciec bytw liceum profe-
sorem jezyka niemieckiego, taciny
i greki. Ukoriczyt niemiecka szkote
i uniwersytet we Wiedniu. Ojciec
pochodzit z Broddw, dziadek miat
naimig Szulim (po hebrajsku Sza-
lom), co oznaczato pokéj, po nie-
miecku Frieden. Stad imie Topol-
skiego byto Fryderyk. Ojciec uczyt
we Lwowie i innych miastach Ga-
licji jako profesor gimnazjalny. W
1922 roku zostat dyrektorem gim-
nazjum zydowskiego w Mitawie.
Tam sig rodzina Topermandw prze-
prowadzita. Tam uczyt sig w szko-
le Zydowskiej po hebrajsku, umiat
pisa¢ i méwi¢ w tym jezyku. Po-
Znattez jezyk jidysz. Ale ze szkoty
gowydalono, bo byt niesforny. Oj-
ciec uczytgotacinyigreki. W domu
méwiono po niemiecku. Dzigki
przygotowaniu przez ojca, uzyskat
mature w gimnazjum we Lwowie
w wieku 17 lat. Zdat egzamin na
politechnike lwowska, ale wtedy
wdat sig w dziatalno$¢ komuni-
styczng i przerwat nauke. Ukori-
czyt jednak politechnike z dyplo-
mem inzyniera elektryka w 1937
roku.

Miattrudnosciw uzyskaniu pra-
cy, wtedy byt juz zonaty z Paulg z
domu Gottlieb. W latach 1937-39
pracowatw Dabrowie Gdrniczej w
fabryce wyrobéw metalowych. Gdy
wybuchta wojna, 3 wrze$nia 1939
r. zostat zmobilizowany i skierowa-
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Zaktady Potudniowe po ucieczce Niemcéw

iloscig zywnosci i tak udatem
sie z nominacjg — ktorqg za-
chowatem —do Stalowej Woli.
Zamieszkatem u sekretarza
nowo powstatej organizacji
partyjnej —Depaka i przez nie-
go nawigzatem pierwsze kon-
takty. Przy zaktadach miesz-
kat—we wtasnym domu—stary
inzynier Chudzynski, ktory bu-
dowat i uruchamiat zaktady
przed wojng. W czasie waojny
odmowit wszelkiej wspotpracy
z Niemcami. Przeprowadzitem
z inz. Chudzynskim dwie dtu-
gie rozmowy, po ktorych zgtosit
sie do pracy — w charakterze
maojego zastepcy. W slad za tym
zglosili sie do pracy dalsi inzy-
nierowie m.in. doskonaty me-
chanik inz. Dietrych (ktory poz-
niej pracowat ze mng w Kato-
wicach) i znakomity hutnik inz.
Stankiewicz. Szefem admini-
stracji zostat B. Opatko.

ny do Mielca. Jego jednostka zmie-
rzatanawschod. Ostatecznie znalazt
sie we Lwowie, juz po zajeciu
wschodnich rubiezy Polski przez Ar-
mig Czerwong. We Lwowie, w czasie
okupacji sowieckiej pracowat w go-
spodarce komunalnej. Stale jednak
miatkomunistyczne zapatrywania, na-
lezat do Komunistycznej Partii Ukra-
iny. Po napasci Niemiec na Zwigzek
Sowiecki, w koficu czerwca 1941 .
opuscit Lwéw i razem z zong przybyt
do Taszkientu. W nowym o$rodku
wspotpracowat zkomunistami. Pra-
cowat w kilku zaktadach. Potem na
ochotnika zgtosit sig do pracy przy
budowie kanatu pétnocno-taszkienc-
kiego. Pracowat takze w Taszkiencie
w zaktadach zbrojeniowych. W 1943
roku zaczat dziataé w Zwigzku Pa-
triotéw Polskich. W lutym 1944 roku
zostat przeniesiony do pracy w zakta-
dach zbrojeniowych w Szczotkowie
niedaleko Moskwy, co utatwito mu

Majgc odpowiedni ,glejt” od
wtadz wojskowych, jeZdzitem z
grupq fachowcow wzdtuz ruro-
ciggu gazowego do Sambora i
Daszawy. W rekordowo szybkim
tempie naprawiono rurociqg, w
tym szereg konstrukcji nosnych
nad rzekami. Elektrownia ru-
szyta. Jako pierwsze uruchomio-
no zaktad mechaniczny i warsz-
taty remontowe. Natychmiast
rozpoczelismy produkcje czesci
zamiennych do czolgow i samo-
chodow. Dowdédztwo 1- go fron-
tu ukrainskiego (po ofensywie
styczniowej 1945 roku sztab
znajdowat sie na Dolnym Slqg-
sku) umiescito w zaktadach woj-
skowq grupe odbiorczq oraz
udzielato nam pomocy w trans-
porcie i czeSciowo w Zywnoscl.

Otrzymatem petnomocnictwo
na objecie wszystkich skladow
stali szlachetnych Huty ,,Poldi”
i firmy ,,Rohler—Stahl”, ktére w

dziatanie w ZPP. Zwigzat sie utwo-
rzonymw Zwigzku Sowieckim Pol-
skim Komitetem Wyzwolenia Na-
rodowego. W lecie 1944 roku, wraz
z dziataczami PKWN znalaz sie w
Lublinie. Od grudnia 1944 roku byt
dyrektorem stalowowolskich Zakfa-
déw Potudniowych (p6Zniejszej
Huty Stalowa Wola). Stanowisko to
zajmowat do 31 marca1945r. Po-
tem zostat generalnym dyrektorem
Centralnego Zarzadu Przemystu
Weglowego, ktéry zorganizowat od
podstaw i kierowat nim do 1948
roku. Nastepnie przeniesiony zostat
do Warszawy. W latach 1954-55
bytpetnomocnikiem rzadu d.s. bu-
dowy stadionu dziesigciolecia w
\Warszawie. Potem byt ministrem
przemystu materiatéw budowla-
nych w PRL. Jeszcze w Polsce
wydat kilka ksigzek z zakresu tech-
niki i budownictwa, m.in. Budow-
nictwo przemystowe w planie 6-
letnim, Z zagadnieri budownictwa
przemystowego w Polsce Ludowej.
Na faliwydarzeri zmarca 1968
roku i antyZydowskiej atmosfery w
Polsce, zostat zdymisjonowany i
w nastepnym roku wyemigrowat
do Szwecji. Na emigracji przehy-
wat ponadto w Hiszpanii, Niem-
czech, apod koniec Zyciaw Kana-
dzie. Wspomnienia osobiste napi-
satw 1984 roku w Kanadzie, kiedy
na emigracji przebywat u swego
syna. Zmart 8 paZdziemnika 1989 r.
Odznaczony Ztotym Krzyzem Za-
stugiw 1946 r., Krzyzem Koman-

dorskim OOPw 1954 .
Dionizy Garbacz

czasie wojny scisle wspotpraco-
waty ze Stalowg Wolg (w ra-
mach koncernu ,Goring”). Po
ofensywie styczniowej 1945 roku
objatem m.in. sktady tych firm
w Lodzi i w Krakowie. Produk-
¢ja ruszyta petng parq. Okreso-
wo sktadatem sprawozdania w
Lublinie.

W grudniu 1944 roku spro-
wadzitem ze Lwowa Zone i sio-
stre oraz paru przyjaciot, kto-
rzy mieli mi towarzyszy¢ przez
wiele lat (....) Na przetomie
roku urodzita sie w Stalowej
Woli nasza corka Marysia. Tak
sie ztozyto, Ze w dniu, kiedy
skonczytem 32 lata — 5 stycz-
nia 1945 roku odbyta sie w za-
ktadach wielka uroczystosé z
okazji oficjalnego uruchomie-
nia walcowni. Przybyto wielu
gosci z Lublina —m.in. Hilary
Minc, zaktad byt udekorowa-
ny, grata orkiestra, wspotpra-
cownicy otrzymali pierwsze
odznaczenia.

W styczniu ruszyta wielka
ofensywa przez Wiste. W kori-
cu stycznia zostatem wezwa-
ny przez H. Minca do Lodzi;
polecit mi stawic¢ sie w Kato-
wicach w pierwszej potowie lu-
tego (chodzito m.in. o urucho-
mienia przemystu hutniczego).

Jeszeze w lutym 1945 roku
po zatatwieniu spraw w szta-
bie 1-go frontu ukrainskiego
— juz bedgc w Katowicach —
porzqdkowatem i przekazy-
watem sprawy Stalowej
Woli.(...)

Pierwsze tony stali

Przewalcowanie 5 stycznia
1945 r. kilku arkuszy grubej
blachy bylo poczatkiem powo-
jennego uruchomienia Zakta-
déw Poludniowych. Ale do
szczescia z pelnego uruchomie-
nia Zakladéw brakowalo wy-
starczajgco duzo, zeby nie pa-
trze¢ z obawg w przyszlosc.
Stalownia wcigz jeszcze sta-
la, trwalo uzupeianie wypo-
sazenia i remonty sprzetu w
kazdym wydziale. Ale na po-
czatku lutego 1945 roku ruszy-
la stalownia. W zdekompleto-
wanym piecu elektrycznym,
bez urzadzen do regulacji elek-
trod, wytopiono pierwsze w
wolnej od Niemcéw Stalowej
Woli 200 ton stali wysokiej
jakosci. A potem produkcja
nabierala coraz wiekszego
tempa i ogarnela catg Hute.

Dionizy Garbacz

komentuj na

biezagco

na wWww.

sztafeta

.pl
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Juz po raz 28 wolontariusze Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy przemierzali polskie ulice, aby zbieraé pienigdze
na pomoc potrzebujgcym. Podobnie jak w latach ubiegtych,
réwniez i w tym roku w akcji charytatywnej uczestniczyta
Stalowa Wola. Na wspierajacych akcje czekalo mnéstwo
atrakcji. Byly zmagania sportowe, wystepy artystyczne,
warsztaty, wspoélne gry i zabawy. W tym roku ze
stalowowolskiego sztabu na konto WOSP wplynie ponad
220 tys. zt. Dokladna kwota bedzie znana po zakonczeniu
wszystkich licytacji. Zesztoroczny rekord, tj. 175010 zt

SIZTAFETA nr 3 o 16 stycznia 2020 .

Gadzety WOSP, jak zawsze cieszyly sie duzg popularnoécia

rytmie czerwony<

zostat pobity.
/
rodki zebrane podczas 28. fi-
natu Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy zostang prze-
znaczone na zakup najnowoczesniej-
szych urzadzen dla ratowania zycia i
zdrowia dzieci w medycynie zabiego-
wej, m.in. lamp i stotow operacyjnych,
diatermii, zestawow endoskopowych
czy aparatow RTG z ramieniem C.
W tym roku w Stalowej Woli kwe-
stowalo ponad 200 wolontariuszy.
Stalowowolskie granie rozpoczelo sie
juz w czwartek, 9 stycznia. Akcji cha-
rytatywnej towarzyszylo wiele wy-
darzen sportowych, kulturalnych i in-
tegracyjnych. Byly m.in. turnieje w
kregle, w pitkarzyki, w pitke halowa
oraz towarzyski mecz w pitke siat-
kowa. Efekty swojej pracy zaprezen-
towali podopieczni zespotow arty-
stycznych ze Spotdzielczego Domu
Kultury. Nie zabraklo réwniez kon-
certu pn. Czad Orkiestra!
Niedzielne granie zainaugurowat
szosty juz bieg oraz marsz nordic

Stalowowolskie ulice przemierzali wolontariusze

Chetnych na przejazdzki quadami nie brakowato

walking ,Policz sie z cukrzyca”. W tym
roku w parku miejskim na linii startu
zameldowali sie takze biegacze wraz
ze swoimi czworonoznymi przyjaciot-
mi. Sympatyczne futrzaki orazich wla-
Sciciele po raz pierwszy wzieli udziat
w wydarzeniu, pobiegli w osobnej ka-
tegorii, 1 juz na samym starcie skradli
serca zgromadzonych w parku kibicéw.
W Samorzadowym Liceum Ogol-
noksztalcacym przez trzy godziny
amatorzy zumby bawili sie pod czuj-
nym okiem instruktoréw. Na placu
przy gmachu sgdu na mieszkancéw
miasta czekaly atrakcje motoryzacyj-
ne. Byl pokaz aut terenowych, jazda
quadami przeprawowymi czy poka-
zy wozoéw strazackich. Ciekawie byto
tez w sztabie WOSP w Spoétdzielczym
Domu Kultury, gdzie na zgromadzo-
nych czekaly wystepy artystyczne,
rézne stoiska oraz licytacje.
Punktem kulminacyjnym nie-
dzielnego finatu bylo tradycyjnie
sSwiatetko do nieba”. (as)

Debiutancki bieg z czworonoznymi przyjaciétmi

codziennie nowe wiadomos$ci na

naszej]

stronie www.sztafeta.pl
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Licznie zgromadzona publiczno$¢ oklaskiwata lokalnych artystéw

Sobotnie licytacje

Artystki ze Studia
Wokalnego Vivo

Beatbox Kuby
Wasika

Odnalazles siehie -

lub kogos bliskiego ZAMOW ZDJECIE

na zdjeciu? publikowane w ,Sztafecie” oraz na portalu www.sziafeta.pl
STTAFTTA Biuro Reklamy i Ogloszed, 15 810-94-01, 513-013-198, sztofeta.ogloszenia@gmail.com

Energiczna zumba Meksykarskie rytmy Miry i Wesotych Akordeonistow

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Zastuzony dla kultury

Kazimierz Linda, stalowowolski poeta i satyryk, otrzymat
odznake honorowg ,,Zastuzony dla Kultury Polskiej”,
wyréznienie nadane przez ministra kultury i dziedzictwa
narodowego. Odebrat jg 13 grudnia, podczas spotkania
wigilijnego Stowarzyszenia Autoréw Polskich

w Warszawie.

dznake honorows ,Zastuzo-

ny dla Kultury Polskiej”

Kazimierz Linda odebral z
ragk Pawla Wesolowskiego z De-
partamentu Mecenatu Panstwa w
Ministerstwie Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego. Wyroznienie zo-
stalo przyznane na wniosek Rady
Glownej Stowarzyszenia Autorow
Polskich w Warszawie.

Kazimierz Linda urodzil sie
w 1945 r. w Babicach kolo Prze-
mysla. Mieszka i tworzy w Sta-
lowej Woli. Jest poeta, satyry-
kiem i animatorem kultury.
Obecnie peini funkcje wicepreze-
sa Stowarzyszenia Literackiego
»sWitryna”, z ktéorym zwigzany
jest od poczatku jego dziatalno-
$ci. Uhonorowanie poety napawa
dumg tworcow zrzeszonych w
,Witrynie”.

— To dla nas wielkie wyroznie-
nie i docenienie osoby, ktora jest
wspoélzalozycielem i diugoletnim
czlonkiem naszego stowarzysze-
nia — méwi Agnieszka Bulicz, pre-
zes SL ,Witryna”.

Kazimierz Linda nalezy réw-
niez do Stowarzyszenia Autoréw
Polskich w Warszawie. W $rodo-
wisku dal sie poznaé nie tylko jako
twoérca, ale rowniez redaktor i
wydawca ksigzek. Nieodptatnie
wspieral w tym zakresie pisarzy
stalowowolskich, spoza Stalowej
Woli, a nawet zagranicznych.

— Do tej pory przygotowal do
druku ponad 150 ksigzek réznych
gatunkow literackich (poezja, pro-
za, dramat), w tym 20 antologii
(réwniez miedzynarodowych) oraz
okoto 50 wydan debiutanckich. Do
duzej czesci z nich zaprojektowat
réwniez okladki — informuje
Agnieszka Bulicz.

Wydal réwniez kilka wlasnych
tomikow poezji: ,Dylematy”, ,Dryf”,
LProg”, Nieuczesanie”, ,Nieuczesa-
nie II” oraz ,W szranki z czasem”.

Publikowal w czasopismach pol-
skich i zagranicznych, kilkunastu
almanachach i antologiach. Lau-
reat kilku konkurséw poetyckich,
réwniez juror w kKonkursach lite-
rackich.

Kazimierz Linda odbiera odznake honorowa
LZastuzony dla Kultury Polskiej”

W 2013 r. otrzymal medal ,Ab
Imo Pectore” (Z glebi serca), przy-
znawany przez Stowarzyszenie
Folklorystyczne ,Majdaniarze” w
Nowej Sarzynie. Zarzad Powiatu
Stalowowolskiego przyznal mu tytut

,Osobowos¢é roku 2014” w dziedzi-
nie ,, Twoérczos¢”. W 2018 roku, pod-
czas rozdania Nagréd Miasta Sta-
lowej Woli ,Galazka Sosny”, ode-
bral tytul Zastuzonego dla Miasta
Stalowa Wola. (sin)

Czad Orkiestra zagrala
w Stalowe] Woli

Potezna dawka punkrockowej muzyki czekata na wszystkich, ktérzy

11 stycznia przyszli na Czad Orkiestre do stalowowolskiego klubu Labirynt.
Gwiazda wieczoru byli Podwérkowi Chuligani.

Koncert byt jednym z wydarzen
stalowowolskiego finalu Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Pie-
nigdze zebrane w sobotni wieczér do

puszek zasilily konto WOSP.

Na scenie wystgpito szes¢ zespo-
16w. Na Czad Orkiestrze w Stalowej
Woli zagrali: OSC, The Sabata Ba-
cala, Ortodox, SKAcowani, Podwor-

kowi Chuligani i 1978.

W przerwach miedzy koncertami
odbywaly sie licytacje. Pod mlotek
poszly miedzy innymi plyty, koszul-
ki, okulary a la Jurek Owsiak, a na-

wet... krasnal ogrodowy.

— Dokladna kwota, ktérg uzyska-
liSmy z 2 puszek, czyli z bramki i z
licytacji, to 10 064,27 zt — informuje

sztab WOSP Stalowa Wola.

(sin)

FOT. KONRAD SINICA (2)

Franek (Robert Wudarski)

Fot. Kenrad Sin

—wokalista Podwérkowych Chuliganéw

Fot. Konrad Sinica www.sztafeta pl

Czad Orkiestra przyciagneta liczng publiczno$¢

Konkurs ,,Tak
pISZ¢ 0 muzyce”

Fundacja Wspierania Kultury ,,Amadeusz”
w Stalowej Woli oraz Miejska Biblioteka
Publiczna im. Melchiora Warnkowicza
zapraszajq do udziatu w kolejnej edycji
konkursu ,, Tak pisze o muzyce”. Na
najlepszych czekaja atrakcyjne nagrody.

onkurs odbywa sie w trzech kategoriach wie-

kowych: uczniowie klas IV-VI szkét podstawo-
wych, uczniowie klas VII-VIII szkét podstawowych,
uczniowie szkét ponadpodstawowych. Uczestnik kon-
kursu wysyla zestaw skladajgcy sie z dwoéch wier-
szy o tematyce muzycznej badz o innej tematyce,
ale inspirowanych muzyks Janiny Garsci lub Fry-
deryka Chopina (w tym przypadku nalezy podaé
autora i tytul utworu muzycznego, stanowigcego
inspiracje do wiersza).

Mozna przestac tylko te utwory, ktore nie zostaly
nagrodzone czy wyréznione w innych konkursach i
nie byly publikowane w prasie, wydawnictwach
ksigzkowych ani w Internecie.

Prace mozna przesytaé do 25 czerwca 2020 r. na
adres: Miejska Biblioteka Publiczna im. M. Wan-
kowicza, 37-450 Stalowa Wola, ul. ks. J. Popietusz-
ki 10, z dopiskiem ,Tak pisze o muzyce”. Kazdy
uczestnik przesyla dwa wiersze w czterech egzem-
plarzach (wydrukach) opatrzone godlem stownym
(inaczej: pseudonimem)

Do przesylki wyslanej poczta nalezy dolaczyé od-
dzielng, zaklejong koperte, oznaczong tym samym
godlem, zawierajgca dane autora: imie i nazwisko,
klase, nazwe i adres szkoly, telefon kontaktowy lub
adres e-mail oraz podpisane oswiadczenie o wyra-
zeniu zgody na wykorzystanie wizerunku i danych
osobowych na potrzeby promocji konkursu.

Szczegoly oraz regulamin dostepne sg na stronie
MBP w zakladce ,konkursy”.

Utwory na wszystkich egzemplarzach (wydru-
kach) musza by¢ opatrzone godlem identycznym jak
na kopercie, w ktérej zostang przestane (nie wolno
ujawniaé na kopercie ani przy tekstach wlasciwych
imion i nazwisk).

Podsumowanie konkursu odbedzie si¢ w trakcie
trwania IV Festiwalu im. Janiny Garsci w Stalo-
wej Woli (18-20 pazdziernika 2020 r.). Laureaci zo-
stang poinformowani o dokladnym terminie oglo-
szenia wynikéw i podsumowaniu konkursu. (kag)

Psy 3. W imie zasad
(sensacyjny, Polska, 2020)

Po latach odsiadki Franz Maurer wychodzi z wie-
zienia i wkracza w nowa Polske, w ktérej nic nie
jest takie, jak zapamietat. Kto i co czeka na
cztowieka, ktéry przez ostatnie éwieré wieku...
nie robit nic? Jak odnajdzie sie w Swiecie, w
ktérym dawne zasady i lojalno$¢ przestaty obo-
wiazywaé?

Doktor Dolittle
(fantasy, komedia, 2020)

Po stracie zony, ekscentryczny doktor John Do-
little, stynny lekarz weterynarii w wiktorianskiej
Anglii, wiedzie pustelniczy tryb zycia, w otocze-
niu menazerii swych egzotycznych zwierzat. Kie-
dy jednak mtoda krélowa zapada na $miertelna
chorobe, nieustraszony doktor wyrusza w petna
przygdd podréz na mityczna wyspe, gdzie spo-
dziewa sie znalez¢ lekarstwo dla krélowej.

Na noze
(komediodramat kryminalny, USA, 2019)

Stynny autor powiesci kryminalnych Harlan
Trombley zostaje znaleziony martwy w swej
posiadiosci, dziefi po 85-tych urodzinach. Sledz-
two prowadzi dociekliwy detektyw Benoit Blanc.
Dzien przed fatalnym zejSciem Trombleya, w
jego posiadtosci odbyta sie huczna uroczystosé
z udziatem jego do$¢ szczegdlnej rodziny. De-
tektyw Blanc podejrzewa wszystkich, tacznie z
najbardziej oddana stuzaca denata.

Tajni i fajni

(animacja, komedia, USA, 2019)

Superagent Lance Sterling i naukowiec Walter
Beckett sa niemal doktadnymi przeciwieristwa-
mi. Lance jest pewny siebie, elegancki i obyty.
Walter natomiast nie jest zbyt kontaktowy, ale
nadrabia to sprytem i inwencja, wynajdujac nie-
samowite gadzety, ktére Lance wykorzystuje
podczas swych niezwyktych misji. Jesli ta niedo-
brana para nie sprawdzi sie jako zgrany duet,
caly Swiat znajdzie sie w niebezpieczenstwie...

Do rozdania mamy podwdéjne wejsciéwki do kin w Sta-
lowej Woli i Nisku.

Wrzos: Doktor Dolittle (niedziela, godz. 16.15) oraz
Psy 3. W imie zasad (niedziela, godz. 20.15).

NCK ,Sokét”: Tajni i fajni (sobota, godz. 17.00) oraz
Na noze (sobota, godz. 19).

Wystarczy zadzwoni¢ do redakcji pod numer 530-530-
598, 0 godz. 10.20-10.30 w piatek i odpowiedzieé
na pytanie. Uwaga! Wejsciéwki do odebrania w ka-
sach kin z aktualnym wydaniem Tygodnika Sztafeta.
Jedna osoba moze otrzymac wejsciéwke do kina tyl-
ko raz w miesiacu kalendarzowym.

REPERTUAR KIN

Stalowa Wola
WRZOS: Urwis, Kanada/USA; 17-18.01, godz.
16.45; 21-22.01, godz. 16.45; Mayday, Polska; 17—
18.01, godz. 20.15; 19.01, godz. 18.00; 20-23.01,
godz. 20.00; Psy 3. W imie zasad, Polska; 17-18.01,
godz. 17.45, 20.00; 19.01, godz. 20.15; 20.01, godz.
18.00, 20.15; 21-22.01, godz. 17.45, 20.15; 23.01,
godz. 18.00, 20.15; Doktor Dolittle, USA; 17.01, godz.
16.00, 18.30; 18.01, godz. 15.00, 16.00, 18.30; 19.01,
godz. 12.45, 14.30, 16.15; 20.01, godz. 14.30, 16.15;
21-22.01, godz. 15.00, 16.00, 18.30; 23.01, godz.
14.30,16.15
HELIOS: Jak zostatem gangsterem. Historia prawdziwa,
Polska; 17.01, godz. 17.20, 20.20, 21.00; 18.01, godz.
11.00, 17.20, 20.20, 21.00; 19-20.01, godz. 17.20,
20.20, 21.00; 21.01, godz. 11.00, 17.20, 20.20, 21.00;
22.01, godz. 17.20, 20.20, 21.00; 23.01, godz. 14.40,
20.20, 21.00; Urwis, Kanada/USA; 17.01, godz. 10.00,
14.00, 16.50; 18.01, godz. 12.20, 14.00, 16.50; 19-
23.01, godz. 10.00, 14.00, 16.50; Tajni i fajni, USA;
17.01, godz. 12.10, 16.10; 18.01, godz. 10.05, 16.10;
19-23.01, godz. 12.10, 16.10; Mayday, Polska; 17.01,
godz. 11.20, 14.45, 18.00, 20.40; 18.01, godz. 14.45,
18.00, 20.40; 19-20.01, godz. 11.20, 14.45, 18.00,
20.40; 21.01, godz. 14.45, 18.00, 20.40; 22.01, godz.
10.20, 14.45, 20.40; 23.01, godz. 11.20, 17.40, 20.00;
Psy 3. W imie zasad, Polska; 17-23.01, godz. 11.50,
15.10, 19.00, 21.50; Doktor Dolittle, USA; 17-21.01,
godz. 10.20, 12.45, 14.30, 18.30; 22.01, godz. 12.45,
14.30, 18.00; 23.01, godz. 10.20, 14.30, 18.30; Oficer
i szpieg, Francja/Wiochy; 22.01, godz. 18.30; Stodki
koniec dnia, Polska; 23.01, godz. 13.00, 18.00

Nisko
NCK , SOKOL”: Byt sobie pies 2, USA: 17.01, godz.
10.00; Tajni i fajni, USA; 17-19.01, godz. 17.00; 20—
22.01, godz. 10.00; Na noze, USA; 17-19.01, godz.
19.00; 22.01, godz. 19.00

Lezajsk
MCK: Tajni i fajni, USA; 17-19.01, godz. 14.00, 16.00;
21-23.01, godz. 14.00-16.00; Mayday, Polska; 17.01,
godz. 18.00; 18.01, godz. 20.15; 19.01, godz. 18.00;
21.01, godz. 20.15; 22.01, godz. 18.00; 23.01, godz.
20.15; Psy 3. W imie zasad, Polska; 17.01, godz.
20.00; 18.01, godz. 20.00; 19.01, godz. 18.00; 21.01,
godz. 20.00; 22.01, godz. 18.00; 23.01, godz. 20.00

codziennie

nowe
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a nhaszej stronie www
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KUETURIATINV
WYSTAWY

Stalowa Wola
MUZEUM REGIONALNE, ul. Sandomierska 1,
tel. 15 844 85 56, rezerwacje 15 842 00 42, 797
120 229, www.muzeum.stalowawola.pl; godziny
otwarcia: pn. — ér. 8.00-15.00, czw. 8.00-18.00,
pt. 8.00-15.00, niedz. 14.00-18.00, sobota
nieczynne; Wystawa stata: ,Stacja Rozwadéw.
Miedzy Lwowem a Krakowem”; Wystawa plene-
rowa: dziedziniec muzeum — Galeria przez do-
tyk; Wystawa czasowa: ,Kresy moje utracone”
(do 23 lutego)
Plac przy kosciele Matki Bozej Szkaplerznej w
Stalowej Woli-Rozwadowie, Wystawa plenerowa:
Tadeusz Gajda ,Tarzan”. Walczyt o Polske, w
ktéra wierzyt
Rynek w Rozwadowie; Wystawa plenerowa:
Walczyli o Polske, w ktdra wierzyli — zotnierze
~Tarzana”
Hotel Hutnik, ul. Wyszyiskiego 12 - Stefan
Norblin. Grafik, projektant, ilustrator (dostepna
po uprzedniej rezerwacji 15 844 85 56 wew. 15)
Galeria Malarstwa Alfonsa Kampinskiego, ul. Roz
wadowska 12; Godziny otwarcia: pn. — ér. 8.00-
15.00; czw. 8.00-18.00; pt. 8.00-15.00; niedz.
14.00-18.00; Rezerwacje: pn.— pt. 8.00-15.00,
tel. 797 120 224, 797 120 229; Wystawa stata:
Wystawa prac Alfonsa Karpiriskiego; Wystawa
czasowa: ,Viva Moniuszko!” (do 23 lutego); ,Scze-
$liwa godzina. Mioda Polska” (do 29 marca)
Plac przed MBP, ul. Popietuszki 10; Wystawa
plenerowa: ,Okupacja niemiecka nad Sanem,
1939-1944 — 80. rocznica wybuchu Il wojny Swia-
towej”
Muzeum Jana Pawtia |, ul. Popietuszki 4 (dom
katechetyczny), godz. otwarcia: wtorek i czwar-
tek 10.00-14.00, niedziela 13.00-16.00; Eks-
pozycja stata; ,A jutro jest nieznane. Podziemna
Solidaros¢ w Stalowej Woli 1982-1989”; ,0b-
licze Boga w tajemnicach Bozego Narodzenia i
Zmartwychwstania Pariskiego”
Galeria ,,T#0”, ul. 1 Sierpnia 9; Wystawa czaso-
wa: ,Prezentacje 2019” (do 14 lutego)

Sandomierz
MUZEUM OKREGOWE, ZAMEK, ul. Zamkowa
12, tel. 15 832 22 65, www.republika.pl/mo-
sandomierz; godziny otwarcia: wt.—pt. 9.00-
16.00, sob., niedz. 10.00-16.00; poniedziatek
nieczynne; 10 wystaw statych

Lezajsk
MUZEUM ZIEMI LEZAJSKIEJ, ul. Mickiewicza
20a, tel. 17 240 22 35, www.muzeum-lezajsk.pl,
godziny otwarcia: pn. 10.00-16.00, wt., czw.
10.00-18.00, ér.—pt. 10.00-16.00, sob., niedz.
10.00-18.00; Wystawy state: Ekspozycja histo-
ryczna miasta i regionu; Ekspozycja Browarni-
cza; Ekspozycja Etnograficzno-Zabawkarska

Nie fotogratujemy przedmiotow,
tylko fotografujemy Swiatlo

[

Réznorodnos¢ — tak krotko mozna opisac zdjecia
czlonkéw Stalowowolskiego Stowarzyszenia
Fotograficznego ,,Animus”, podsumowujgce rok
2019. Fotografie mozna ogladaé¢ na wystawie,
ktorej wernisaz odbyt sie w niedziele, 12 stycznia
w galerii ,,Tto” Miejskiego Domu Kultury

w Stalowej Woli.

talowowolskie Stowarzyszenie

Fotograficzne ANIMUS po-

wstalo w 2004 roku z inicja-
tywy grupy mitosnikow dobrej foto-
grafii, posiadajacych juz pewien do-
robek artystyczny. Obecnie liczy 18
cztonkow i dwoch kandydatow. Ce-
lem stowarzyszenia jest propago-
wanie i nauka dobrej fotografii
wsrod wlasnych czlonkow i kandy-
datow, a takze w Srodowisku ama-
toréow tej sztuki.

Wystawe
mozna
odwiedzac do
| potowy lutego

Na tegorocznej wystawie znala-
zto sie 60 zdje¢ autorstwa 11 foto-
grafow, takich jak: Patrycja Baska-
Derylak, Krzysztof Celuch, Maja
Celuch, Marta Krawczyk, Jerzy Kul-
pa, Jerzy Maskiewicz, Alfred Micat,
Kazimierz Swieca, Jan Wierzbicki,
Marta Wierzbicka, Mieczystaw
Wronski.

— Moim zdaniem, wystawa jest
jeszcze lepsze niz w ubiegtym roku.
Mysle, ze jest tak zréznicowana, ze

Rudnik n. Sanem
CENTRUM WIKLINIARSTWA, ul. Mickiewicza 41,
tel.15 649 26 13, www.mokrudnik.pl; godziny
otwarcia: wt.- pt.10.00 - 18.00, niedz. 13.00 -
17.00; wystawy state: archeologiczna; etnogra-
ficzna; historyczna; ekspozycje wikliny artystycz-
nej i uzytkowej; ekspozycja Koszy XXL, , Tradycja
a nowoczesnosc. Nowe spojrzenie designeréw
na wikline”, prezentacja designerskich mebli Ab-
solwentek ASP w Krakowie, ,Artysci na 10 —
lecie Centrum Wikliniarstwa”— wystawa designer-
skich instalacji wiklinowych

Tarnobrzeg
MUZEUM HISTORYCZNE MIASTA TARNOBRZEG,
ul. Pawtowskiego 14, tel. 15 823 79 99, godziny
otwarcia: Zamek: wt.—pt. 10.00-16.00, niedz.
13.00-17.00, sob., pon. — nieczynne; Wystawy
state: Gabinet Miniatur; Galeria Obrazéw z Kolek-
¢ji Dzikowskiej; Archeologia; Historia Dzikowskiej
Rezydendji; Wystawa czasowa: ,Rzeka w obra-
zach Stanistawa Baja” (do 29 lutego)
SPICHLERZ, Muzeum Polskiego Przemystu Siar-
kowego, ul. Pawtowskiego 14, tel. 15823 79 99,
godziny otwarcia: wt.—pt. 8-15, sob. po wcze-
Sniejszym zgloszeniu, niedz., pon. — nieczynne;
Wystawy state: Siarka w dawnej Polsce. Tradycje
goémicze; Polski Przemyst Siarkowy

Baranow Sandomierski
ZESPOt ZAMKOWO-PARKOWY, ul. Zamkowa
20, tel. 15 811 80 40; czynne codziennie oprécz
poniedziatkéw w godz. 9.00-19.00; Wystawy
state: Skarby Ziemi; Zbrojownia rycerska; Wy-
stawa czasowa: , 100 lat polskiego pienigdza”;
Wystawa czasowa: ,Husaria. Bron wschodnia”
(do 30 czerwca)

IMPREZY, SPEKTAKLE

Stalowa Wola
Hala Agencji Rozwoju Przemystu: 16.01, godz.
12.30-17.00 - Polska Wystawa Gospodarcza
MDK: 19.01, godz. 17.00 — Martin Labazevitch/
Rafat Jezierski — recital; 23.01, godz. 18.00 —
Koncert finatowy warsztatéw muzycznych

Rudnik nad Sanem
DK: 19.01, godz. 14.00 — Koncert w ramach Xl
Obchodéw Miedzynarodowego Dnia Pamigci o
Ofiarach Holocaustu na Podkarpaciu

Krzeszow
GOK: 19.01, godz. 15.30 — Widowisko ,Przy-
szlisSmy dzisiaj po koledzie”

To tytut wystawy fotografii autorstwa
nizanina Rafata Marchuta, kt6rg ogladaé
bedzie mozna w siedzibie Nizafiskiego
Centrum Historii i Tradycji. Jej wernisaz
odbedzie sie w najblizszy pigtek, 17 stycz-
nia, o godzinie 18.

—Nawystawie podziwia¢ bedzie mozna
prace wykonane w technice gumy chro-
mianowej. Jest to jedna z tak zwanych
technik szlachetnych, piktorialnych, sta-
nowigcych przeciwwage dla fotografii
cyfrowej, pozwalajgcych uzyskaé poje-
dyncza, wyjatkowa odbitke. Technika
gumy wyréznia sig niepowtarzalnoscig
procesu technologicznego, pozwala na
dos¢ swobodng interpretacje obrazuiod
poczatkéw istnienia prébuje konkurowac
zmalarstwem —ttumaczy kustosz NCHIT,
Karolina Kutyta.

Pochodzacy z Niska Rafat Marchut, to
cztowiek wielu talentéw i pasji. Fotografuje,
jest tez kompozytorem muzyki ambiento-
wej, grafikiem komputerowy orazinforma-

,,Alchemia sztafazu”
Rafata Marchuta

tykiem. Fotografig zainteresowat sig juz w
szkole podstawowej, kiedy w rece wpadt
mu aparat Smiena. Z biegiem czasu, od
fotografii analogowej przeszedt do fotogra-
fii cyfrowej. Przyjmuije przy tym zamdwie-
niakomercyjne, wykonujac fotografie uzyt-
kowa. Najwigkszg jednak satysfakcje przy-
nosi mufotografia artystyczna. Od roku 2018
zgtebia tajniki technik szlachetnych. Swo-
imi dokonaniami dzieli sig na miedzynaro-
dowym portalu artystéw DeviantArt.

—Wystawaw NCHIT jest pierwsza pu-
bliczng prezentacjg twérczosci Rafata Mar-
chuta. Zobaczymy na niej 20 wyjatkowych
fotografii. Dziesieé¢ z nich jest zapisem
podrézy po polskich skansenach, dzie-
sie¢ z parkdw etnograficznych w Tajlan-
dii i obiektéw uchwyconych podczas
podrdzy zBangkoku na potudnie — doda-
je Kutyta.

Prace Rafata Marchuta oglada¢ bedzie
mozna do korica lutego.

(kb)

OGLOSZENE
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MARCIN PATER TRIO

KAMERALNY
KONCERT
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BILETY 30 Zt

KLUB LABIRYNT
STALOWA WOLA
UL. 1 SIERPNIA T1A

kazdy znajdzie co$ dla siebie —
moéwi Agata Magdziak, kustosz Ga-
lerii , Tho™.

Na wystawie zatytulowanej
LPrezentacje 2019”, mozna obejrzeé
zdjecia, ktére przedstawiajg, mie-
dzy innymi: pejzaze, portrety, przy-
rode, reportaze, cykle tematyczne,
architekture, nastrojowe zdjecia
ludzkich przezy¢.

— Na kazdej wystawie prezentu-
jemy inne zdjecia pod wzgledem
tematycznym i technicznym. Dzi-
siejszg wystawe otwierajg bardzo
specyficzne zdjecia Jana Wierzbic-
kiego i Kazimierza Swiecy. W dal-
szej czesci rozcigga sie cala wysta-

OGLOSZENE

Na zdjeciu przedstawiciele Stalowowolskiego Stowarzyszenia Fotograficznego ,,Animus”

wa, ktéra jest bardzo réznorodna,
cho¢ gltéwnie skupiona na pejzazu i
abstrakeji. Wedlug nas, fotografia
jest sposobem na wiele spraw w
zyciu i wtasciwie nie fotografujemy
przedmiotéw, tylko fotografujemy
Swiatto — moéwi Krzysztof Celuch ze
Stalowowolskiego Stowarzyszenia
Fotograficznego ,Animus”.

W naszym miescie pasjonatéow
fotografii nie brakuje, dlatego hol
Miejskiego Domu Kultury wypelnit
sie po brzegi. Zwiedzajacy mogli
podziwiaé zdjecia ptakéw, roslin,
ciekawej architektury czy goérskich
krajobrazow.

(kag)

KONGERT

JUBILEUSZIDWY

Miejski Dom Kuitury w Stalowej Woli
28.02.2020, 404:.19.00

Bilety do nabycia w kasie MDK
oraz w internecie na kupbilecik.pl; biletyna.pl

ZAMOWIENIA ZBIOROWE ORAZ DODATKOWE INFORMACJE
ORGANIZATOR 600 239 037
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FOT. KAROLINA GRYN (2)
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FOT. BOGDAN MYSLIWIEC

Podczas finatu WOSP mozna byto poznaé psiaki — bezdomniaki
z tarnobrzeskiego schroniska

Takiego wyniku
jeszcze nie bylo

Spotecznicy ze Stowarzyszenia Dolina Smaku czestowali
goframi, racuchami i buteczkami

W biegu ,Policz sig z cukrzycg” wzigto udziat ponad 200 biegaczy.
Wpisowe od kazdego z nich wpadto do WOSP-owej puszki

136 tysiecy 633 zlote i 77 groszy zebrano w Tarnobrzegu podczas
28. Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Takiego wyniku w historii

miejscowego sztabu jeszcze nie byto. Z samej loterii fantowej, do ktoérej
kolejka stata na Rynku przez wiele godzin, uzyskano ponad 14 tysiecy ztotych.

Praca 220 wolontariuszy
i pozostatych oséb zaangazo-
wanych w tegoroczny finat
WOSP w Tarnobrzegu opta-
cila sie. Po podliczeniu za-
wartosci puszek i wyniku li-
cytacji przedmiotéw przezna-
czonych pod orkiestrowy mlo-
tek, uzyskano wynik 136 ty-
siecy 633 ztotych i 77 groszy.
Kwota ta bedzie na pewno
jeszcze wieksza, bo nadal
trwajg aukcje internetowe
tarnobrzeskiego sztabu.

Na finat WOSP w Tarno-
brzegu sklada sie juz trady-
cyjnie oferta dla lubigcych
aktywnosé fizyczng, cos dla
milo$nikéw koncertéw oraz
rézne imprezy towarzyszgce.
W Biegu ,Policz sie z cu-
krzycg” udzial wzielo ponad
200 biegaczy, na wystepie
gwiazdy wieczoru Papa D.
bawilo sie kilkaset os6b. Nie-

FOT. ALEKSANDRA SOBOL (7

Adam Szkodziriski
Synek Edyty i Marka ze Stalowej
Woli, ur. 3 styczniao godz. 9.10,
waga 3490 g, dtugo$é 57 cm

Ny
Alicia Zurek
Coreczka Anii Pawta z miejscowo-

FOT. KAMILA BRZEZINSKA (5)

Céreczka Karoliny i Grzegorza
ze Stalowej Woli, ur. 3 stycznia
0godz. 15.38,waga 3250 g,

co mniej zobaczylo wystepy
Indykot & Blindfolded. Licy-
tacje prowadzone przez pre-
zydenta miasta Dariusza
Bozka, na czas orkiestry na-
zywanego Ojcem Darkiem,
przyciagnely réwnie liczng i
szczodrg publicznosé.

Tego dnia, w akcje Jurka
Owsiaka wigczyli sie takze
czlonkowie Stowarzyszenia
Dolina Smaku i szefowie
kuchni Restauracji Gustum z
Dworu Dwikozy. Mistrzowie
przygotowali wspaniaty zur i
serwowali pyszng sliwkowg
herbate. Spolecznicy z Doliny
czestowali drozdzowymi bu-
teczkami, racuchami i gofra-
mi, a dla zmarznietych mieli
aromatyczng herbate z nutg
pomaranczy. Miedzywoje-
wodzki Cech Kominiarzy i
Korporacja Kominiarzy Pol-
skich przygotowata pokaz eko-

Blanka Lasota

dtugosé 56 cm

Zuzia
Coreczka Aleksandry i Kamila

Synek Dominikii Marcina
ze Stalowej Woli, ur. 5 stycznia
0godz.8.53,waga4200¢,

VLA

Synek Jagody it ukasza

logicznego palenia w kotlach,
piecach i kominkach. Akade-
miai Art Dance Marta Bed-
narska przygotowata pokaz
taneczny. Final zakonczyto
Swiatetko do Nieba. (mar)

Na scenie WOSP wystapili takze muzycy z zespotu Krzyk Ciszy

Mata-wielka rados¢. Witamy na swiecie!

Dzieci urodzone w szpitalach powiatowych w Stalowej Woli i Nisku

N
Gabriel Jarosz

dtugosé 59 cm

. o

Anto$ Wdowiak

Rozalia Tryka
(Creczka Gabrielii Rafata
ze Stalowej Woli, ur. 6 stycznia
0godz. 11.17,waga4600 g,
dtugosé 61 cm

Marcel Emest
Synek BemadetyiMarcina

Gitare przekazana na licytacje przez grupe Indykot & Blindfolded,
wylicytowat za 270 zt fotoreporter i podréznik Bogdan Mysliwiec

t ol A .
| ! : : 4
TeodorOlak Gracjan Wojcik Gabriela Koziriska
Synek Patrycji i Barttomieja Synek Eweliny Wawrzkiewicz Coreczka KatarzynyiWojciecha
ze Stalowej Woli, ur. 6 stycznia i tawomiraWojcika zZaklikowa, ze Stalowej Woli, ur. 12 stycznia
0godz. 10.10,waga 3230 g, ur. 6 stycznia 0 godz. 23.05, 0godz.20.37,waga 3540 g,

dhugos¢54cm waga 3820 g, dtugosé 58 cm diugos¢55cm

Zawiadamiamy rodzicow,
iz w redakcji ,,Sztafety” mozna nabyé

ZDJEGIA ; VA ."_--:;;« “
NOWORODKOW

w formatach:
10x15, 15x21, 21x30 cm
lub w formie elektroniczne;

Marzena Lucja Drelich
Coreczka Anety i Marcina

$ciRuszczaPlaszczyzna, zZarzecza, ur.7 stycznia zPodolszynki Plebariskiej, zNiska, ur. 8 stycznia ZRudnikanad Sanem, Kontakt:
ur.7 styczniaogodz. 8 51, 0godz. 9.44,waga2850¢, ur. 7 stycznia 0 godz. 20.20, 0g0dz.2.30,waga 3400 ¢, ur. 8 stycznia o godz. 3.25, 15 810 94 01
waga2950g, diugosé 54 cm dtugosé 52cm waga 3890 g, dtugo$é 60 cm dtugosé 58 cm waga 2820 g, dugosé 54 cm
codziennie nowe wiadomos$ci n naszej stronie www.sztafeta.pl
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W Rudniku
zagralirekordowo

— Liczylem maksymalnie na 64 tysigce ztotych. Wyszio
»troszke” wiecej. Tak wiec jest lekki szok, ale cieszymy sie,
bo dzieki temu uda sie zakupié wiecej sprzetu ratujgcego
2ycig: - moéwi ,,Sztafecie” Tomasz Grzecznik, szef sztabu
WOSP w Rudniku nad Sanem. Podczas tegorocznego finatu
zebrano tu 74 tysigce 322 ztote. To rekordowy wynik

rudnickiego sztabu.
terenie powiatu nizanskie-

Na go kwestowalo 75 wolonta-
riuszy. Wyruszyli z puszkami o 6
rano. Kwestowali nie tylko na uli-
cach Rudnika nad Sanem, ale row-
niez innych miejscowosci w powie-
cie nizanskim. Sztab, jak co roku,
miescit sie w Rudniku nad Sanem.
Na jego czele od 2008 r. stoi To-
masz Grzecznik.

— System opieki zdrowotnej w
Polsce zawsze byl niedofinansowany.
WOSP to pozasystemowe wsparcie,
ktore przynosi wiele dobrego. I to
mnie ciggnie do Orkiestry. Dla mnie
liczy sie fakt, ze to, co dajemy, wraca
w zwielokrotnionej formie, na przy-
kiad do nizanskiego szpitala. Pamie-
tam oddzial dzieciecy w Nisku sprzed
wielu lat, jako czteroletnie dziecko
spedzilem tam trzy tygodnie. Kiedy
ogladam go po latach, to widze jak
wiele si¢ zmienilo, w znacznej mie-
rze dzieki WOSP. To, ze pomaga sie
dzieciom, daje ogromng satysfakcje.
Znam tez takie osoby, ktore staly sie
wolontariuszami, po tym jak im sa-
mym udzielono pomocy przy uzyciu
sprzetu zakupionego przez WOSP —
opowiada Tomasz Grzecznik, na co
dzien dyrektor Publicznej Szkoly,
Podstawowej nr 2 w Rudniku nad
Sanem.

To wlasnie w tej placéwcee, W nie-
dziele odbyla sie finalowa impre-
za. Na uczestnikéw finalu czekaty
miedzy innymi wystepy artystycz-
ne, pokazy karate i gimnastyki ar-
tystycznej. Nie zabraklo tez pysz-
nych wypiekéw i bigosu. Gwozdziem
programu byly licytacje prowadzo-
ne od lat niezmiennie przez Piotra
Sucharskiego.

— W Rudniku nad Sanem z
Wielkg Orkiestrg Swigtecznej Po-
mocy gramy juz od 2. finalu. Oczy-

wiscie, na poczatku wygladalo to
znacznie skromniej. Nie bylo nawet
licytacji — wspomina Piotr Suchar-
ski, wieloletni nauczyciel wychowa-
nia fizycznego w rudnickiej ,dwdj-
ce”. Chociaz od niedawna jest juz
na emeryturze, to jednak nie roz-
stal sie z WOSP-em.

— Uwazam, ze ta akcja ma wiel-
ki sens. Wida¢é nie tylko jej mate-
rialne efekty w postaci sprzetu w
szpitalach. Dzieki Orkiestrze mlo-
dziez chetnie angazuje sie w wolon-
tariat. Uczniowie mogg dac cos od
siebie, poswieci¢ swoj czas, od §witu
do péznych godzin wieczornych, i
naprawde sie do tego przykladajg
—dodaje Piotr Sucharski, ktéry nie-
kiedy bywa nazywany szkolnym
Jurkiem Owsiakiem. — Nie przesa-
dzajmy. To wzielo sie stad, ze raz
wystapilem w z6ltej marynarce i
czerwonych okularach. To byta za-
bawa, zresztg wcigz jest — mowi.

Konrad Sinica

Liczyli, liczyli i sie doliczyli... rekordowej sumy.
Na zdjeciu Matgorzata tojek i Barbara Strug

=
W plenerze pichcili orkiestrowi kucharze, serwujacy miedzy innymi ,rudnicka pajde chleba”.
Na zdjeciu od lewej: Janusz Pomykata, Tadeusz Handziak, Pawet Sekulski i Jerzy Koszatka

FOT. KONRAD SINICA
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Najwieksze emocje towarzyszyty licytacjom. Prowadzili je: (od lewej) Filip Dabek, Maja Majewska,
Paskal Grodzicki i Piotr Sucharski

Podczas finatu nie zabrakto wystepow

artystycznych. Zaspiewata miedzy
innymi Paulina Kotuta

Wsréd kwestujacych byt miedzy innymi Filip Szyszka. Pomagat mu mtodszy
brat Barttomiej. Obaj sg uczniami Publicznej Szkoty Podstawowej nr 2
w Rudniku nad Sanem

Duzym zainteresowaniem cieszyta sie wystawa broni przygotowana przez
Klub Zotnierzy Rezerwy i Kolekcjoneréw Broni LOK ,Vis” Nisko. Na zdjeciu
od lewej: Krystian Szalony, Ryszard Szewczyk i Wiestaw Skrzat

Chetni mogli nauczy¢ sie udzielania pierwszej pomocy pod okiem ratownika
medycznego Bartosza Kaczorowskiego (na zdjeciu w Srodku)
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1% Katyiskie
2 §lady
w, Wokol

STALOWR WOLA
SIEDEM DEKAD

miasta wérdd sosen

Dionizy Garbacz
~Katynskie slady wokot
Stalowej Woli”

Fragment ksigzki:

,(...) dzieri po dniu odchodzily transporty, a nieraz

i trzy grupy jednego dnia. Liczebno$¢ grup wahata sie
od 60 do 130 ludzi, widocznie zaleznie od dostawy
kolejowego taboru wieziennego. Transporty (...)
zegnane byly przy bramie przez orkiestre

i pozostajacych kolegéw.

Jeden z cztonkéw miedzynarodowej komisji do
zbadania katyriskiej masakry, chorwacki profesor

z Zagrzebia Edward Miloslavi¢, po powrocie z Lasu
Katyriskiego, w czerwcu 1943 roku udzielit prasie
wywiadu. Powiedziat wtedy tak: To byli Polacy, ktérzy
ucielki do swych stowiariskich braci, pefni wiary, ze
znajdq tam obrone i pomoc. Zamiast tego zostali
okrutnie zamordowani w siedem miesiecy péZniej."

+STALOWA WOLA.
Siedem dekad miasta wsrod sosen” |

Album jest holdem ztozonym budowniczym Zaktadéw
Potudniowych i osiedla oraz tym wszystkim, ktérzy
rozwijali poZniej Hute i miasto Stalowa Wole — wielkie
i ambitne dzieta polskich rak, serc i umystéw.

Fragment ksiazki:

.(...) wojskowi cztonkowie rady nadzorczej Zaktaddw
Potudniowych ,zrobili piekielng awanture, kwestionujac
zasadnos$¢ kosztorysu”.

— Wojsko pieniedzy nie da — stwierdzit jeden

z putkownikéw. — Jesli nie da, nie bedzie Stalowej Woli
— odparowat prezes Marceli Siedlanowski, uzasadniajac
jednoczeénie koniecznoé¢ zwiekszenia kredytu na
budowe Zaktadéw i fabrycznego osiedla. Ostatecznie
spétka otrzymata od Ministerstwa Spraw Wojskowych
100 min zt"

| e
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Dioniry Garbace
Tadoust Tych

Dionizy Garbacz
~Przechodniu, pochyl czota”

Fragment ksiazki:

.Generalny gubernator tzw. Generalnego
Gubernatorstwa Hans Frank, w lutym 1940 roku,

w wywiadzie dla niemieckiego pisma ,Voelkischer
Beobachter”, poréwnujac réznice miedzy Protektoratem
Czech i Moraw (...) a Generalng Gubernig, powiedziat
tak: W Pradze np. wywieszono wielkie czerwone
plakaty podajace do wiadomosci, ze tego dnia
rozstrzelano 7 Czechéw. Powiedziatem sobie wtedy:
Gdybym chciat przeznaczy¢ po jednym plakacie na
kazdych siedmiu rozstrzelanych Polakdw, wéwczas
wszystkie polskie lasy razem wziete nie wystarczylyby
na wyprodukowanie dostatecznej ilosci papieru..."

Eugeniusz Pawlas

~Pamietnik”
(diariusz tarnobrzeskiego legionisty 1914—1916)

Fragment ksiazki:

+25 IV 1916 — pozycje koto Serhowa

W czasie Swiat Wilekanocnych mielismy idealny spokéj na linii. Nie byto zadnej
strzelaniny ani z armat, ani z karabinéw, a to dzieki temu, ze obchodzili$émy
Swieta Wielkanocne réwnocze$nie z Moskalami. Zyczliwoé¢ ich posuneta sie
az do tego stopnia, ze gromadnie powychodzili przed swoje okopy, przyjaznie
gawedzac z naszymi zolnierzami. Za$ do komendy dywizji generata Ruiza

w Serhowie przyszio z wizyta 6 Zotnierzy rosyjskich, zyczac mu wesolych Swiat,
po czem wrécili z powrotem do swoich okopéw. Wszyscy byli tadnie
umundurowani, doskonale odzywieni, petni najlepszych nadziei na przysztos¢.
(...) Przez nasze linie przeprowadzono ich z zawigzanymi oczami.”

KSIEGARNIA REGIONALNA

Dionizy Garbacz

~Monografia. Tom Il
Stalowa Wola 1974—2000"

Fragment ksiazki:

A rok 1974 zaczat sie inaczej niz inne. Pierwsze
miesigce byly ciepte, z czego zadowolone byly stuzby
inwestycyjne (...), jako ze mozna bylo prowadzi¢
prace budowlane. A wtedy brakowato i pracownikéw,
i materiatéw budowlanych, i tzw. mocy przerobowych.
Byly pienigdze na inwestycje, ale nie mozna byto
znalez¢ wykonawcy, bo firmy budowlano-montazowe
byly obtozone zamdwieniami. (...)

Potem w lecie, w lipcu wylat San. Pod woda znalazly
sie nie tylko nizej potozone tereny, ale takze ogrodki
dziatkowe. (...) Tymczasem w miescie brakowato
wody. (...) A potem na koniec roku zdarzylo sie cos
niesamowitego. Otéz: 29 grudnia 1974 roku...”

~NALECZOW.

Spacer z Bolestawem Prusem
po dawnym i wspotczesnym uzdrowisku”

Fragment ksigzki:

,Bolestaw Prus, ktéremu w miodosci marzyta sie
kariera mechanika-konstruktora, wyrazat entuzjastyczne
opinie na temat licznych wynalazkéw swej epoki

z dziedziny techniki. W Nateczowie miat czas na
dosdwiadczenie dziatania maszyny do pisania,

roweru, aparatu fotograficznego.

W 1897 r. pisat z Nateczowa w liécie do zony:
Najukoczarisza Laluniu! 13-go sierpnia o godz. 6-¢j
rano przyjechatem do Nafeczowa, przez 14-ty
wypoczaltem, a dzisiaj pisze do Ciebie, moje Zlotko i,
pisze na maszyniel... W dodatku — wykapalem sie

i przejechatem na rowerze... Sfowem, same uciechy (...)"

Dionizy Garbacz
Tadeusz Zych

~Na zew powstancze;j
Warszawy”

Fragment ksiazki:

«Nadchodzi moment wymarszu na pomoc powstaniu
w Warszawie. (...) Zbiera sie stara wiara,
mobilizujemy rezerwy. (...) Wre w mfodych sercach
zapat do walki. Ach! — gdyby mie¢ skrzydta, lotem
blyskawicy stanelibysmy z pomocg u twych bram,
Warszawo. (...) Maszerujemy grupami po kilku przez
Grebow, Zbydniéw, Zaleszany, Skowierzyn do Wrzaw
— tu przeprawiamy si¢ przez San (...). Odpoczynek.
Rano nastepnego dnia, jak grom z jasnego nieba
uderza w nas rozkaz powrotu do doméw. (...)
Wyzwoliciele, dowiadujemy sig, rozbroili juz kilka
grup z innych terenéw $pieszacych na pomoc stolicy.
Czes¢ wystrzelali. Nie miesci sie w glowie. Idziemy
sie bi¢ ze wspélnym wrogiem, a oni nas chcg
internowa¢ | mordujg...”

DALSZY CIAG WYDARZEN ZNAJDZIESZ W KSIAZKACH
DOSTEPNYCH W REDAKC)I , SZTAFETY" LUB NA
WWW.KSIEGARNIA.SZTAFETA.PL

==
W PREZENCIE [t
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OGEOSZENIE
Wo6jt Gminy Radomys| nad Sanem

podaje do wiadomosci informacje, ze dnia 10.02.2020 r. odbedzie si¢ podpisanie
protokotu uzgodnieri na zbycie nieruchomos$ci w drodze bezprzetargowej obr. Wola
Rzeczycka. Nieruchomo$é¢ stanowi wtasno$é Gminy Radomy$l nad Sanem i zostanie
zbyta na poprawe warunkoéw zagospodarowania dziatki sasiedniej oraz podaje sie do
wiadomosci, ze zostaty sporzadzone wykazy na nieruchomosci potozone w obr.
Chwatowice i Zabno gm. Radomy$| nad Sanem, ktére stanowig wiasno$¢ Gminy
Radomys$l nad Sanem z przeznaczeniem do zbycia w drodze bezprzetargowej. Blizsze
informacje na stronie internetowej BIP Urzedu Gminy Radomysl nad Sanem lub pod
nr tel. 15 845-42-11

OGLOSZENIE

PREZYDENTA
MIASTA STALOWEJ WOLI

o przystapieniu do sporzadzenia: zmian studium uwarunkowan
i kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy Stalowa Wola,
VIl zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
obszaru potozonego pomiedzy ul. Ofiar Katynia a ulica
Kwiatkowskiego w Stalowej Woli — Etap |, miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego ,,Graniczna” w Stalowej Woli.

Na podstawie art. 11 pkt 1 i art. 17 pkt. 1 oraz art. 27 ustawy z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z
2018 r., p0oz.1945 ze zm.), zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miejska w
Stalowej Woli dnia 16 grudnia 2019 r. uchwat Nr:

1) XIX/217/2019 w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany Studium
Uwarunkowan i Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Stalo-
wa Wola, obejmujacej tereny przy ul. Hutniczej;

2) XIX/218/2019 w sprawie przystapienia do sporzadzenia VIl zmiany miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego obszaru potozonego po-
miedzy ul. Ofiar Katynia a ulica Kwiatkowskiego w Stalowej Woli — Etap I,
obejmujacej obszar przy ul. Hutniczej, oznaczony symbolem 1UA/MW;

3) XIX/219/2019 w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany Studium
Uwarunkowan i Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Stalo-
wa Wola, obejmujacej tereny w rejonie ul. Granicznej;

4) XIX/220/2019 w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego ,Graniczna” w Stalowej Woli, obej-
mujacego tereny w rejonie ul. Granicznej.

Jednoczes$nie informuje, iz stosownie do art. 39 ust. 1 oraz art. 54 ust. 2
i 3 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o
ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2018 r., poz.2081 ze zm.), ww.
projekty podlegaja strategicznej ocenie oddziatywania na $rodowisko.

Zainteresowani moga zgtasza¢ wnioski do wyzej wymienionych zmian stu-
dium, zmiany planu oraz planu miejscowego. Wnioski do ww. projektéw na-
lezy sktadaé na piSmie w Urzedzie Miasta w Stalowej Woli, ul. Wolnosci 7,
37-450 Stalowa Wola (parter — Biuro Obstugi Klienta), w terminie do dnia
7 lutego 2020 r. Wniosek powinien zawieraé¢ nazwisko, imie, nazwe i
adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci,
ktorej dotyczy.

z up. Prezydenta Miasta
dr inz. Renata Knap
Z-ca Prezydenta Miasta

OFERTY PRACY
z Powiatowych Urzedow Pracy
PUP STALOWA WOLA,
14.01.2020 R.

TEL. 15 643-37-50

* Mechanik serwisowy * Sprzgtaczka
* Sprzedawca w stacji paliw * Opie-
kun/opiekunka w ztobku * Doradca
zawodowy/doradca zawodowy stazy-
sta * Elektromonter * Fizjoterapeuta
* Nauczyciel * Stylistka paznokci

PUP NISKO, 14.01.2020 r.
Tel. 15 841-23-13, wew. 15

* Kierowca samochodu ciezarowego/
bus * Magazynier * Asystent inspek-
tora nadzoru inwestorskiego branzy
drogowej * Kasjer/sprzedawca * For-
mierz oczyszczacz * Kierownik oczysz-
czalni Sciekéw * Sprzedawca * Fizjo-
terapeuta integracji sensorycznej *
Elektryk * Mechanik * Psycholog *
Stajenny * Pokojéwka * Operator ko-
parko-tadowarki * Elektryk/elektro-
monter * Specjalista ds. sprzedazy *
Szwaczka * Kosmetyczka * Operator
koparki * Specjalista ds. handlowych

Oferty dla niepetnosprawnych: Pracow-
nik biurowy * Pracownik sprzatajgcy *
Kasjer/sprzedawca * Kierowca

PUP TARNOBRZEG,
14.01.2020 r.

Tel. 15 823-00-30

* Inspektor w Sekcji Utrzymania Nie-
ruchomosci * Technik w Sekcji Obstu-
gi Infrastruktury * Pracownik biurowy
* Audytor wewnetrzny * Kierownik
sekcji sprzetu infrastruktury * Konser-
wator urzadzen technicznych * Nauczy-
ciel wspomagajacy * Pracownik mar-
ketingu i planowania produkcji * Ra-
townik wodny * Sprzedawca * Star-
szy referent w kancelarii

PUP SANDOMIERZ,
14.01.2020 r.

Tel. 15 644-14-46

* Sprzedawca * Kelner * Kierowca kat.
C + E * Operator koparki * Operator
pogtebiarki/refuler * Mechanik samocho-
déw ciezarowych i maszyn budowlanych
* Sprzedawca na stoisku wedliniarskim
* Operator maszyn produkcyjnych * Pra-

cownik badarn i rozwoju * Kierownik skle-
pu na stacji paliw * Sprzedawca w stagji
paliw * Technolog zywnosci * Kontroler
ds. jakosci produktéw spozywczych *
Dyrektor szkoty * Wulkanizator * Ope-
rator spycharki * Kierowca kat. C * Me-
chanik ciggnikéw i maszyn rolniczych *
Sprzedawca w sklepie ogélnobudowla-
nym * Operator maszyn odlewniczych *
Stylistka paznokci * Kosmetolog

Oferty dla niepetnosprawnych: Pomoc
kuchenna * Robotnik gospodarczy *
Dozorca * Pracownik pralni * Sprze-
dawca

NIERUCHOMOSCI

www.posesja.info.pl

cesz sprzeda¢ nieruchomos$cé?
moze szukasz najemcy? ZAMIESG |
SWOJA OFERTE w Biurze Nierucho-
mosci ,Domino”. Zapewniamy
szybka i profesjonalng pomoc w
przeprowadzeniu Twojej transakcji.
Zadzwon! 509-026-303,
535-026-333

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Wydawnictwo

SITAFETA

Swiadczy

USLUGI
KSERO
i WYDRUKI

KOMPUTEROWE
CZARNO-BIALE

Zle¢ osobiscie lub przeslij
zamowienie na

sztafeta.druk@gmail.com

KONTAKT: Stalowa Wola,
ul. 1 Sierpnia 12, VI p.

1581094 00

1581094 01
czynne: godz. 8.00-16.00

ogloszenia 23
AKCIE HUTY

Stalowa Wola -
4 P1E
B 507-851-852

KUPIE

Tartak POSANIE zakupi las (sosno-
wy, Swierkowy, jodtowy) z gruntem lub
samo drewno na pniu/Sciete. Kon-
takt; 508-382-682, 517-259-090

SPRZEDAM

Sprzedam dziatke uzbrojong 42 a,
Nowosielec - Koniczyce; 503-737-889

WYNAJME

Do wynajecia pokdj kobiecie pracuja-
cej, Nisko; 531-934-591

BUDOWLANE

Kompleksowe wykoriczenia wnetrz,
tapety natryskowe; 600-555-633

Kostka brukowa, bloczki betonowe,
produkcja, uktadanie, ptyty jumbo, 10
lat gwarancji; 15 842-05-29, 603-
691-564

Projekty, ptytki, wykonczenia,
solidno$¢, gwarancja;
504-233-235

Malowanie dachéw, elewacji; 512-389-
666

Wycinki drzew; 512-389-666
Ogrodzenia, balustrady; 507-846-827

Uktadanie PLYTEK. Szybko, tanio, pro-
fesjonalnie; 662-335-590

Cyklinowanie bezpytowe - schody i
parkiety profesjonalnie; 509-613-441

Ustugi HYDRAULICZNE, tel. 600-416-
002

Cyklinowanie. Parkieciarstwo; 605-
133-409

KOMPUTEROWE

Pogotowie komputerowe; 698-679-
686

SITAFET

PRENUMERATA

TYGODNIKA SZTAFETA

Redakcja w Stalowej Woli
ul. 1 Sierpnia 12, VI p., czynne: pon.-pt. 8.00-16.00 © 15-810-94-01

MOZLIWOSC ZAKUPU
GAZETY W REDAKC)I

W SZTAFECIE PRZYJMUJEMY
OGLOSZENIA DO DZIENNIKOW:

WYDANIE INTERNETOWE
eprasa.pl/news/tygodnik-sztafeta

GARMOND
17 852-91-01
prenumerata.rzeszow@garmondpress.pl

RUCH

Infolinia 22 693-70-00
prenumerata@ruch.com.pl
prenumerata.ruch.com.pl/kontakt

KOLPORTER
Prenumerata instytucjonalna
Infolinia 0801 40 40 44
www.kolporter.com.pl

Stalowa Wola, ul. 1 Sierpnia 12,

budynek Metalowca, VI pietro,
czynne: pon.-pt. 8.00-16.00
@ 15-810-94-01

U NAS ZAPLACISZ KARTA

Akceptujemy
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platnodel zblizeniowe ’)))

DZIENNIK
GAZETA PRAWNA

gazefa

WYBORCZA.PL

S¥YRZECZPOSPOLITA

CENY JAK
W REDAKCJACH
MACIERZYSTYCH

BIURO REKLAMY | OGEOSZEN: Stalowa Wola, ul.

1 Sierpnia 12, VI p., tel.

15 810 94 01, sztafeta.ogloszenia@gmail.com
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GARAZE Blaszane
- BRAMY Garazowe
 \erooucent KOJCE dla Pséw‘m
Najnizsze CEIIY oy !
Ro6zne wymiary

Dogodne RATY
Transport i montaz
GRATIS caly KrRAJ
15-649-82-21 18-33-44-504
14-696-06-01
81 -751 -55 92

17-770-72-95
84-539-81-91

ZALUZJE

Rolety, zaluzje, markizy, moskitiery.
,Markiza”, Rynek 16; 15 844-26-60,
504-151-983

TRANSPORTOWE

Transport — przeprowadzki komplek-
sowo; 605-333-665

Wynajem autokaréw i buséw; 607-035-
070

Angielski — dojazd; 737-862-124
USLUGI INNE

Odpluskwianie, odkaraluszanie, ozono-
wanie, sprzatanie, pomieszczen; 605-
333-665

MOTORYZACJA

KUPNO

Kasacja pojazdéw; 697-926-718

Kasacja samochoddw, stan obojet-
ny, transport gratis, zaswiadczenie,
gotowka; 515-100-100

Skup samochoddw niekoniecznie prze-
znaczonych do kasacji; 796-871-694

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

opatowe, kominkowe:
buk, grab, dab, brzoza, sosna

Transport

-JJ.J../

 DREWNO |

SKEAD KRBUSAAY

« WEGIEL Z KOPALNI PIAST
» PELLET
KLINIEC - TLUCZEN - GRYSY
IWIRY - PIASEK RZECZNY
PIASEK PRZESIANY
ZIEMIA OGRODOWA
5. KRUSZYWA;0ZDOBNE z‘E’
£41 DROGOWO:BUDOWLANE

w /-s“lw og#oszeme dL ,ﬂg.-

. Wpisz w telefonie komdorkowym dowolnej sieci SMS z trescig ogtoszenia,
max 160 znakéw! Zacznij od podania kodu ztozonego z nazwy naszej
gazety, czyli sztafeta i numeru rubryki, w ktérej ma si¢ znalez¢ ogtoszenie,

po spacji tre$¢ ogtoszenia.

Prosimy nie uzywac polskich znakow!

Koszt SMS-a to:

Przyktadowa cato$¢ powinna wygladac tak:
sztafeta.06(spacja)Mieszkanie do wynajecia, tel. XXXXXXXXX

2. Otrzymasz potwierdzenie przyjecia lub odrzucenia ogtoszenia.

3. Jesli Twoje ogloszenie wystane zostato do wiorku do godziny 13, znajdzie sig
w ,Sztafecie” w najblizszym wydaniu gazety.

4 Dozwolona liczba znakéw w SMS-ie (wraz z kodem, ze spacjami i inter-
punkcja) nie moze przekroczy¢ 160. W razie probleméw zadzwor pod

numer +48 15 810 94 01.

5. Regulamin wysytania i publikowania ogloszen przez SMS dostepny jest na

stronie internetowej www.sztafeta.pl

Kody rubryk ogtoszen drobnych ,Sztafety”. Petna lista prefiksow (wydanie zwykte)

sztafeta.01 Dam Prace

sztafeta.02 Szukam Pracy
sztafeta.03 Biznes

sztafeta.04 Nieruchomosci sprzedaz
sztafeta.05 Nieruchomosci kupno
sztafeta.06 Nieruchomosci wynajem
sztafeta.07 Nieruchomosci zamiana
sztafeta.08 Ustugi budowlane

sztafeta.09 Foto-wideo
sztafeta.10 Komputerowe
sttafeta. 11 $luby
sztafeta.12 Muzyczne
sztafeta.13 AGD RTV
sttafeta.14 Zaluzje
sztafeta.15 Transportowe
sztafeta.16 Kredyty

sztafeta.17 Ustugi inne
sztafeta.18 Kupno-sprzedaz
sztafeta.19 Motoryzacja sprzedaz
sztafeta.20 Motoryzacja kupno
sztafeta.21 Nauka

sztafeta.22 Roine

sztafeta.23 Zdrowie

Staly, szybki, stabilny dostep do Internetu
bez limitu danych!

INTERNET W PROMOCJI

Wieksze predkosci dostepu do Internetu w sieci Stella.NET!!!

[ 202"

Pradiodd lgcza 90 / 03 Aborenta

25 /2 Mbls

- Najwiekszy zasieg medialny

- Profesjonalng obstuge prawng

POSREDNIK Z PANSTWOWYMI

AGENCJA OBROTU | WYCENY
IERUCHOMOSCI

ZAPEWNIA

- Wycene nieruchomosci
- Pomoc kredytowa dla naszych klientow - Doradztwo w zakresie rynku nieruchomosci
- Ekspresowg finalizacje transakcji

UPRAWNIENIAMI

MIESZKANIA DO SPRZEDANIA:

o 45m? PCK, 4 pietro, 2pokoje, duzy balkon — 185
tys.z,

* 54m?, PCK, parter, 4 pokoje, balkon loggia—228
tys.z

« 62m?, Poniatowskiego obok Bazyliki, lip., 4 pok—
2381tys.zt

* 68,71m? Al.JP I, 4 pok.,Vp., loggia, do remontu
—REZERWACJA

© 90,56m? Al. JP II, mieszkanie (68,48m?) plus lo-
kal uzytkowy (22,08m?), Ip., osobne wejscia, — 330
tys.zh,

* 94m?, Poniatowskiego, 4 pok., parter, nowe bud.,
dwawejscia—395tys. zt

MIESZKANIAI DOMY DO WYNAJECIA:

« 25m?, Okulickiego, 1 pokoj, winda, kuchnia, cze-
$ci. umeblowane — 600zt plus optaty.

* 53m? 2pok, nowe budownictwo, umeblowane —
1100zt plus opfaty,

* 62m?, Poniatowskiego obok Bazyliki, 1p., 4 pok —
850zt plus opfaty.

DOMY DO SPRZEDANIA:

o 70m? Charzewice, domek drewniany, duza dziat-
ka do podziatu, przy drodze — 227tys zt,

« 0k.100m?, St.Wola, 11 a, bud.gosp. - REZERWA-
CJA,

« 107m? PYSZNICA, stan sur. zamknigty, do wykori-
czenia, plus b. gosp., 15a— REZERWACJA

* 111,32m?, centrum Niska, dzialka ok.5a, garaz,
catkowicie wykoniczony — REZERWACJA

o 112m?, Przedzel, Nowy Domek, catkowicie wykoni-
czony, 13a —380tys.z,

 156,71m?, PYSZNICA-JASNAPOLANA, Nowy do-
mek, wykoriczony, 6a— 656 tys.zt,

« 175m?, St.Wola Al.Jana Pawla Il, 5,23a, 2 gara-
ie, catkowicie wykorniczony - 677tys.z,

© 250m? WILLA, Jastkowice — Ludiany, 80a, stan
surowy otwarty —630tys.zt.

BUDYNKI I LOKALE UZYTKOWE DO SPRZEDANIA:

« 40m?, Aleje Jana Pawta Il, parter, przy Dilabie,
weterynarzu - 157tys.zt,

 Dziatka komercyjna 38a, Stalowa Wola—Energe-
tykéw, media, kwadrat, asfalt, mozliwo$¢ zabudo-
wy stacjg paliw z ustugami towarzyszacymi —
700tys. zt;

* 130m?, Okulickiego, caty pawilon przy gtéwnej
ulicy— REZERWACJA,

o Centrum St. Woli — nieruchomo$¢ komercyjna,
600m?, 3 kondygnacje — 1,8 miliona zt;

 St. Wola—przy obwodnicy - 18,34a, ok. 400m?-
980tys.zt;

BUDYNKI I LOKALE UZYTKOWE DO WYNAJECIA:

e 40m? Okulickiego, parter — 2500 zt/m-c plus
opfaty,

e 50m? Okulickiego, parter, parter — 2400 z/m-c
plus optaty,

* 110m?, Okulickiego, 3 kondygnacje, witryna,
parking —2.000 z/m-c;

» 158m?, Poniatowskiego, parter, parking —cenado
uzgodnienia— REZERWACJA,

e 170m? Okulickiego, pietro — 3500 zt/m-c plus
optaty,

 340m?, Okulickiego, parter i piwnica, przy Hali Tar-
gowej -cena do uzgodnienia— REZERWACJA,

» ok 560m?, Przemystwa okolice Mrowki, parter,
parking, plac utwardzony, mozliwo$¢ wynajecia
cze$cl obiekatu, cato$¢ — 10tys.zt/m-c plus VAT i
media;

DZIALKI DO SPRZEDANIA:

* 8,533, St. Wola—Charzewice, plan zagosp., media
—98tys zt do uzg.;

¢ 10,144, Jastkowice, decyzja o W.Z,, budowlana,
media, asfalt—5,5tys zt/a;

» 10,614, Jastkowice, decyzja o W.Z,, budowlane,
media, asfalt—5,5tys zt/a;

¢ 10,61a, Jastkowice, decyzja o W.Z,, budowlane,
media, asfalt—5,5tys zt/a;

» 10,964, Jastkowice, decyzja o W.Z,, budowlane,
media, asfalt-5,5tys zt/a;

o dziatki bud. od 10,85a do 55,584, Jastkowice,
decyzjao W.Z., budowlane, media— 5,3tys zt/a do
uzg.

¢ 11,51aJamnica, przed salonem —teren uzbrojo-
ny, aktualny plan zagosp. przestrzennego,
72tys.zt;

» 11,57ar, Pysznica, teren uzbrojony w media, nie-
maze kwadrat—100 tys.zt,

e 12,2a,11,59a, 11,664, 11,634, 13,094, Jastkowi-
ce, decyzjao W.Z., budowlane, media—5,5tys zt/a
do uzg.;

e 12a, Jastkowice-Ludjany, decyzjao W.Z,, media—
4tys zt/ado uzg.;

» 12,984, St. Wola—Charzewice, plan zagosp., me-
dia, asfalt—12tys/azt do uzg.;

e 14,392, 11,52, 11,53, 11,5a, 11,52, 11,52, 11,53,
14,31aPysznica, decyzjao W.Z., budowlane, me-
dia—T7tyszt/ado uzg.,

e 14,76ar, St. Wola os. Hutnik, niemalze kwadrat,
media—20tys.zt/a,

o 15ar, Nisko-Malce, media, —2tys. zt/ar;

* 15,593, St. Wola — Piaski, plan zagosp., media,
asfalt—15tys/azt do uzg.;

e 16ar, Nisko-Malce, media, —2,5tys. zt/ar;

o 16ar, Nisko-Malce, media, —6,5tys. zt/ar;

 25,73ar, St. Wola ul. Brandwicka, planzagospod.,
media—8tys.zt/a,

e 27ar, Pysznica, teren uzbrojony w media - 3,9
tys.ztfa,

o 27,37ar, St. Wola ul. Brandwicka, planzagospod.,
media—7tys.zt/a,

» 48,65ar - St. Wola — Charzewice, budowlana,
—1400 zt/ar;

¢ 54,37a — Podskarpowa, obok Codogni, prze-
mystowa -5 tys.zt/ar;

o 73aPilchéw, przy gtéwnej drodze St Wola—San-
domierz, budowlana, mozliwo$¢ zabudowy ko-
mercyjnej lub podziatu na czesci — 474,5tys zt;

A © 50m? Al.J.P.—parterz piwnica, witryna, przychod- ¢ 75,01a, obok trasy Stalowa Wola — Nisko, pod
Twoja reklama, ktéra dociera ___ 60/5Mpis niku, obok banku — 1100 zt/m-c plus optaty, ustugi komercyjne, media— 225tys. 2t
i H 120 /10 Mb/s  53m2, Poniatowskiego —parter, witryna, przychod- ¢ 80a, Jastkowice —Moskale, niemalze kwadrat, me-
do i)_(sugcy |I.IdZ-I niku, bdb lokalizacja — 2700 z/m-c plus opfaty, dia—320tys. zt
przebywajgcych codziennie 180 /15 Mbls

* Przy urmewio na 24 miesiges.
Cheesz uzyskac wieksza predkosc dostepu do Internetu bez zmiany ceny?
Zglos sie do Biura Obslugi Klienta przy ulicy Orzeszkowej 3
lub wypetnij formularz zgloszeniowy na stronie intemetowe] www stella.net pl

Program Lokalny GOSTELLA

TELEWIZJA KABLOWA

w okolicach Hali Targowej

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

OGLOSZENIA
W TYGODNIKU SZTAFETA

oraz na

_, . SZTAFETA.PL ==

A
cesz sprzedac

RADI®WEZELY)

godz. 8:00, 10:00, 14:00, 16:00, 20:00, 22:00
“z archiwum Stelli” poniedzialek - sobota godz. 18:00

radiowezel.stw@gmail.com

tel. +48 695 198 028
ﬂ I radio
AR i~
leliwa
Stalowa Wola 93,5 FM

Al JanaPawlall 25a
pietro Il

premiera piatek 17.01 godz. 20:00

» Serwis Informacyjny

= Pogoda

= Relacja z Polskiej Wystawy
Gospodarczej z udziatem
Prezydenta RP Andrzeja Dudy

= Mini Shanties 2019
koncert zespolu Ryczace Dwudziestki

n Informator TVK Stella

premiera wtorek 21.01 godz. 20:00

Serwis Informacyjny
Pogoda
Stella Sport

Informacje kulturaine
recital duetu Martin Labazevitch & Rafal Jezierski

Informator TVK Stella
Rozkocha¢ w swej ziemi
Koscidt $w. Stanistawa w Modliborzycach

Misterium Bozego Narodzenia
w wykonaniu ZPiT "Raclawice”
im. Rodziny Mireckich

Przyslij tresé i zdjecie
opublikujemy je jako

tel. 158432525

redakcja tel.. 15 810 81 11 e-mail: telewizja@stella.net.pl BIURO REKLAMY | OGEOSZEN Stalowa Wola, ul. 1 Sierpnia 12, IV p.

@15 810-94-01, sztafeta.ogloszenia@gmail.com

strona www.tvkstella.pl

BIURO REKLAMY | OGLOSZEN: Stalowa Wola, ul. 1 Sierpnia 12, VI p., tel. 15 810 94 01, sztafeta.ogloszenia@gmail.com


http://www.posesja.info.pl/
http://www.posesja.info.pl/
http://www.posesja.info.pl/
http://www.posesja.info.pl/
http://www.posesja.info.pl/
http://www.sztafeta.pl/
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BIURO NIERUCHOMOSCI

@@[ﬂﬂm@- S

@ 37-450 Stalowa Wola,
Al. Jana Pawta Il 25/2
(budynek TKB - parter)

<_ (15) 30 70 360
509 026 303
535 026 333
535 026 303

Biuro posiada licencje posrednikéw nr: 18354, 22254, Licencje zarzadcéw nieruchomosci nr: 27662, 23643

B Zadzwon juz dzi$ i zapytaj o warunki wspétpracy z nami.
ZAPRASZAMY FIRMY | OSOBY PRYWATNE

MIESZKANIA - SPRZEDAZ

* 36m, 1-Go Sierpnia, 2 pokoje, Il pigtro, 157.000 zt
47m, Poniatowskiego, komfortowe z loggia, IV pietro,
219.000 zt

55m, Metalowcéw, po remoncie, 3 pokoje z balkonem,
111 pietro, 274.990 zt

56m, Dmowskiego, 3 pokojowe, Il pietro, 219.000 zt
57m, Poniatowskiego, 3 pokojowe do zamieszkania z
loggia, | pietro, 280.000 zt

58m, Wolnosci, komfortowo wyremontowane, 3 poko-
je, Il pietro, cena do ustalenia

DOMY SPRZEDAZ

¢ 70m, Chtopska Wola, maty domek na duzej dziatce o
pow. ok. 21 ar, 149.000 zt

70m, Zdziechowice Pierwsze, maty domek parterowy
do zamieszkania na duzej dziatce, 239.000 zt

80m, os. Energetykéw, parterowy, murowany dom na
16 ar dziatce, 400.000 zt

80m, os. Warchoty, wolnostojacy, parterowy dom, dziat-
ka 11 ar, 249.000 zt

97m, Ulanéw, komfortowy, pietrowy dom, gotowy do
zamieszkania 509.000 zt

126m, Rudnik nad Sanem, nowy, parterowy dom do
zamieszkania, dziatka ogrodzona 10 ar, 380.000 zt
130m, Nisko, dom parterowy z uzytkowym poddaszem,
5 pokoi, dziatka 7ar, 465.000 zt

130m, Rozwaddw - dom parterowy, 3 pokoje + kuchnia
z salonem, dziatka 330m ogrodzona, wytozona kostka
brukowa, 315.000 zt

130m, Chtopska Wola, parterowy dom z poddaszem w
stanie dewelop., 5 pokoi + salon, dziatka 935m, 390.000 zt
137m, Pysznica, pigkny dom w stanie deweloperskim,
4 pokoje, dziatka 6 ar, 475.000 zt

136m, Pysznica-Sudoty, wolnostojacy dom jednorodzin-
ny, stan surowy otwarty, dz. 19 ar. 249.000 zt

140m, Jastkowice, pigtrowy dom z duzg dziatka o pow.
18 ar, 350.000 zt

144m, Piaski, komfortowy dom parterowy, tadna dziat-
ka o pow. 5,84 ar, 560.000 zt

144m, Wrzawy, dom pietrowy z duza dziatkg 75 ar,
249.000 zt

160m, Jastkowice-Zaonie, komfortowy dom pod la-
sem z dziatka o pow. 18ar, 750.000 zt

170m, Stalowa Wola, pigtrowy domw centrum Stalowej
Woli, dziatka ok. 4 ar, 619.000 zt

174m, Charzewice, komfortowy dom, 5 pokoi, dz. 4ar, po
remoncie generalnym, 550.000 zt

180m, Stalowa Wola, wolnostojacy, przestronny dom, 5
pokoi, dziatka 5 ar, 415.000 zt

250m, Grebdw, duzy murow., pietrowy dom w spokojnej
okolicy, blisko centrum, dla wieloos. rodziny, 4 sypialnie,
2 salony, dziatka 13 ar, ATRAKCYJNA cena 260.000 zt
344m, podmiejska posiadtosé z mozliwoscia prowa-
dzenia dziatalnosci gospodarczej, dziatka o pow. 51ar,
990.000 z+

ZDECYDOWANY KLIENT ZA GOTOWKE !
KUPI MIESZKANIE, MOZE BYC DO REMONTU

MIESZKANIA - WYNAJEM
¢ 57m, ul. 1-go Sierpnia, 2 pokojowe po remoncie, 950 zt
+ czynsz + media

PRZYJMUJEMY OFERTY SPRZEDAZY DOMOW
I MIESZKAN NA TERENIE MIASTA | GMINY:
STALOWA WOLA, NISKO, GREBOW, ZALESZANY

¢ 32m, ul. Poniatowskiego, 2 pokojowe, umeblowane, 850
zt + czynsz + media

e 27m, ul. Staszica , kawalerka, czesciowo umeblowana,
800 zt + czynsz + media

¢ 62m, ul. Wojska Polskiego, 4 pokoje z balkonem, ume-
blowane, 1200 zt + czynsz + media

¢ 64m, Aleje Jana Pawta II, 3 pokoje i salon, komfortowe,
1400 zt + czynsz + media

DOMY —WYNAJEM

¢ 130m, kwatery dla firmy, umeblowane 7 do 10 oséb,
450zt/0s + media

* 130m, Stalowa Wola, umeblowany dom, dziatka 6 ar z
garazem, 3000 zt + media

¢ 140m, Stalowa Wola, komfortowy dom, umeblowany i
wyposazony, 5.000zt + optaty

LOKALE - SPRZEDAZ

¢ 60m, ul. Staszica, lokal pod dziatalno$¢ handlowa, ban-
kowa, ustugowa, studio urody, parter, 250.000zt

¢ 900m ul. Przemystowa- budynek piekarni ,Korona”,
(parter450m2 + pigtro 450m, plus podpiwniczenie 100m)
dodatkowo garaze wolnostojace 190m. Dziatka 1575m
Cena 1500.000 zt

« 1050m, Serwis samochodéw cigzarowych i osobowych
w Stalowej Woli, stacja kontroli pojazdéw, myjnia sa-
moobstugowa, magazyny, biura. Cena do negocjacji.

LOKALE - WYNAJEM

¢ 40m, Staszica, lokal do wynajecia pod sklep, handel,

ustugi, PARTER, czynsz 1100 zt + VAT

100m, Poniatowskiego, przyziemie, lokal w dobrej loka-

lizacji pod pub, sklep, hiuro, 1000 zt

288,7m, ul. Przemystowa, pomieszczenia biurowe pod

dziatalno$¢ handlowa, biurowa, szkoleniowa, 5774zt

netto/me, (20zt/m2 + 23% podatku VAT) + media

¢ 294m, ul. Przemystowa, komfortowe pomieszczenia

biurowe o pow. 200m z halg 94m, 5874z4 netto, ( 20zt/

m2 + 23% podatku VAT ) + media

316m, ul. Przemystowa, budynek pod dziatalnos¢ ma-

gazynowg, produkcje, warsztat, 6320zt netto/mc, ( 20zt/

m2 + 23% podatku VAT ) + media

372m, ul. Przemystowa, hala produkcyjna 150m z

pomieszczeniami biurowymi 220m, 7440zt netto/mc,

(20zt/m2 + 23% podatku VAT ) + media

382m, lokale biurowe wraz z pomieszczeniami produkc.,

teren HSW, 11 zl/m + hala 630m cena do ustalenia

300m, Nisko, lokal handI. do wynajecia na 1 pietrze, 4000zt

DZIAEKI - SPRZEDAZ

¢ 8,34ar, Stalowa Wola, ul. Brandwicka, dz. budowlana,

uzbrojona, 80.000 zt

9ar, os. Stalowa Wola, Piaski, budowlana, wszystkie

media. Szeroko$¢ 30m, 115.000 zt

10,09ar, Stalowa Wola, Piaski, dziatka budowlana,

177.000 zt

11,58ar, wyjatkowo tadnie zagospodarowana dziatka w

Jastkowicach, wszystkie media, 90.000 zt

15ar, dziatka w Goliszowcu pod zabudowe jednorodzinna,

z projektem dmu! 65.000 zt

15ar, Wola Rzeczycka, media, dziatka budowlana z WZ,

szeroko$¢ ok 46m, 70.000 zt

15ar, Agatéwka — ul. Centralna, dziatka budowlana z WZ,

media w poblizu, 130.500 zt

15,5ar, Stalowa Wola, Piaski, budowl., uzbrojona, 165.000 zt

19ar, Pysznica, pod zabudowe jednorodzinna, bardzo

dobra lokalizacja, 25m szer., 160.000 zt

27ar, Pysznica — ul. Wolnosci, przy gtéwnej ulicy na

Zarzecze, 120.000 zt

e 27ar, dziatka inwestycyjna na Os. Energetykéw, 270.000 zt

4ha lasy na terenie Gminy Zaklikéw, 85.000 zt

WSZYSTKIE INFORMACIJE, ZDJECIA, OPISY DOSTEPNE NA:

OGELOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Punkty przyjmowania

OGLOSZEN
do Tvygodnika SZTAFLCTA

oraz na www.sztafetla.pl

* Redakcja Tygodnika Sztafeta, Stalowa Wola,
ul. 1 Sierpnia 12 w godz.: 8.00 —16.00, tel. 15 810-94-01, 513-013-198,
sztafeta.ogloszenia@gmail.com, sztafeta.reklama@gmail.com
» Nista. Biuro Podrézy, Nisko, Pl. Wolnosci 1
w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-85
* Rotrans. Osrodek szkolenia kierowcow, Nisko,
ul. Rzeszowska 3, w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-66

Ponadto:

Redakcja tygodnika ,,Sztafeta” w Tarnobrzegu, ul. Sandomierska 2
Redakcja Tygodnika ,Sztafeta” w Nisku, ul. Kosciuszki 2

Kontakt: 15 810-94-01, 513-013-198, sztafeta.ogloszenia@gmail.com

WYSTAWIAMY ZASWIADCZENIE
0 DEMONTAZU, ODBIERAMY SAMOCHOD
WEASNYM TRANSPORTEM,
PLACIMY GOTOWKA

NAJLEPSZE CENY

Kopalnia Piasku @ 509 910 650
[ZPIASEK do murowania  tynkowania
+ wylewek » PRZESIANY.
[VAWYNAJEM SPRZETU BUDOWLANEGO
)0y koparka z wysigaiemi8)5/my
ORT WYWROTKI

696 75 35 88,
1581642 06 www. I'obstal pl

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

ogloszenia 25

EA’;SAE-!A& POJAZDOW
v/ odbidr autolawetg, transport gratis

v/ za$wiadczenie do wyrejestrowania  [ILELLTIC LI
v/ najwyzsze ceny, platnosé gotowks RIS AT LTI

hurtownia art. papierniczych ¢ hurtownia zniczy ¢ skup makulatury
Stalowa Wola, ul. Przemystowa 19 @) 15842 62 87, 607 562 564

email: kasacja@wtorstal.pl www.wtorstal.pl
~ PROFESJONALNA STACJA
€< ¥===' DEMONTAZU POJAZDOW

Stalowa Wola, ul. Grabskiego 12 www.sdp-wtorsteel.pl

ZASWIADCZENIE
O KASACJI

» SPRZEDAZ CZESCI

2adzwori 516 281 867, 15 813 59 19 - POMOZEMY!
PRZYJEDZIEMY po kazdy samochéd CALKOWICIE GRATIS!

NAJLEPSZE CENY NA RYNKU! 0D 550 zt WZWYZ!

DREWNO
OPALOWE
1 KOMINKOWE

(BLACHY DACHOWE
PRODUCENT OFERUJE:
+ blachodachdwki
+ blachy trapezowe
+ obrobki blacharskie
+ systemy rynnowe
+ parapety, sztachely
+ podsufitka
v wyciagi wentylacyine
Zakiad Slusarski Witold Szabal

37-400 Nisko - Zarzecze

tel.fax 15 841 10 70, S02 874 664
602-367-462 \_ witoldszabat@vp.pl

\GASIOR BARYEKOWY 18 2i/s21

‘OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
. KU P W SZTAFECIE przyjmujemy
€-WYDANIE

ogtoszenia do dziennikéw
DZIENNIK Igazeta
WWW.SZTAFETA.PL

GAZETA PRAWNA

'“*_-\iYi' ﬁgczmspourﬁ

INFORMATOR

EDYCZNY

SKROCONY SPIS

NUMEROW TELEFONOW SPZ0Z
(ambulatorium przy Hucie)
ul. Kwiatkowskiego 2, 37-450 Stalowa Wola
wWww.e-spzoz.eu

REJESTRACJA PORADNI SPECJALISTYCZNYCH
....................................... 1581354 65

REJESTRACJA PORADNI ZDROWIA PSYCHICZ-
0120 coonooooononoorononoonsonooc 158135007

REJESTRACJA MEDYCYNY PRACY .............
...................................... 1581354 95

REJESTRACJA PRACOWNI ANALITYCZNEJ .....
....................................... 1158181551541

GABINET ZABIEGOWY ........... 1581354 55

ODDZIA: REHABILITACJL:

GABINET LEKARSKI — SEKRETARIAT ............
....................................... 1581360 77

NPZ

lek. stom. ZBIGNIEW DOLINSKI
v/bezptatne leczenie stomatologiczne
Godziny przyjeé: caty tydzien
+ SOBOTA — POGOTOWIE 10°°-12%
Stalowa Wola, ul. Wojska Polskiego 16 A
tel. 15 843-86-81, 503-15-22-27

Medyczne ttumaczenia przysiegte -
angielski. A. Linek; 15 844-12-06,
603-175-406

Gabinet kardiologiczny lek. med. Tere-

sa Maziarz-Puchalska, specjalista cho-
réb wewnetrznych, specjalista kardio-
log. Stalowa Wola, ul. Popietuszki 2/
6. Poniedziatek: 15.30 - 17.00, tel.
602-502-655

dr ANDRZEJ NOWAKOWSKI

SPECJALISTA CHOROB UKLADU
NERWOWEGO | TERAPII
MANUALNEJ KREGOSLUPA
Gabinet specjalizuje sig w leczeniu niety-
powych zespotéw bdlowych narzadu ru-
chu, béléw i zawrotéw gtowy, zaburzeri

réwnowagi, b6léw barku i plecow.

Specjalistyczny Gabinet Stomatologiczny
Lek. stom. Jolanta Potasz

BEZPLATNE
PROTEZY

w ramach umowy z NFZ

ZAPISY NA 2020 r. pamm——
Stalowa Wola, Al. Jana Pawta Il 13a/1 ydawnictwo a_e a swiadczy
tel. gab. 15 843-22-83, 602-727-550 USLUGI KSERO i WYDRUKI

KOMPUTEROWE
CZARNO-BIALE

Leczenie, profilaktyka, korony,
mosty porcelanowe, wybielanie,
chirurgia, piaskowanie zehdw

DYZURY APTEK W REGIONIE

STALOWA WOLA
17-23.01, ul. Al.J. Pawta 11 10,
tel. 15843 93 00; ul. Wojska Polskiego 5

NISKO
17-23.01, ul. Wolnosci 54 A,
tel. 158414368

LEZAJSK
17-23.01, ul. Mickiewicza 22,
tel. 17 242 00 60

TARNOBRZEG
17-19.01, ul. 1 Maja 1, tel. 15 822 35 75
20-23.01, ul. Dabrowskiej 23, tel. 15 823 42 42

BIURO REKLAMY | OGEOSZEN: Stalowa Wola,

ul. 1 Sierpnia 12, VI p., tel.

15 810 94 01, sztafeta.ogloszenia@gmail.com


http://www.nieruchomosci-stw.pl/
http://www.e-spzoz.eu/
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4 Chiopak, 27 lat. Szukam dziewczyny bez-
dZietnej, szczuptej, kulturainej i bez natogéw.
Jestem szczuptym, wysokim domatorem
pragnacym bliskosci drugiej osoby. Szcze-
ro$¢ nie musi bole¢. Prawda nie musi kiu¢ w
oczy. Wiernos¢ i oddanie. Tego poszukuje u
dziewczyny ito chee jej ofiarowac... Jeslichcesz
tego, to sprébujmy splesé nasze mysli, ma-
rzenia i dionie... Kontakt: sztafeta.rubryka-
towarzyska@gmail.com

¢ Kobieta, 47 lat, mita, opiekuricza, we-
sofa. Zainteresowania: taniec, muzyka, ko-
medie, praca w ogrodzie. Poszukuje to-
warzysza, z ktorym bede mogta fajnie spe-
dzié czas, gdzies wyjs¢, a nawet stworzy¢
7wigzek... Odezwij sig do mnie... Kontakt:
sztafeta.rubrykatowarzyska@gmail.com

¢ Poznam Panig do 60 lat. Mita, zadbana,
do wsp6lnych spaceréw, wyjazdéw. Ja,
mity, spokojny, z pogodnym usposobie-
niem, niezalezny. Tel. 605-745-439

|
|
|
|

@ Mezczyzna, 40 lat, przystojny, wysoki,
normalna budowa ciata. Chetnie poznam
dziewczyne, ktorej dokucza samotnosc,
o0 spokojnym charakterze, majaca pozy-
tywne nastawienie do zycia. Kontakt:
sztafeta.rubrykatowarzyska@gmail.com

# Kobieta, 58 lat, szczupta, 164 cm wzro-
stu, tadna. Poszukuje partnera do state-
go zwigzku, w wieku do 65 lat. Posiadam
wiasne mieszkanie. Finansowo jestem
niezalezna. Mile widziany Pan zadbany i
zmotoryzowany. Tel. 691-124-286

@ Czy tak samo jak ja, jest tutaj kto$, kto
chce froche zaszale¢ i zapomnie¢ o tym, co
byto.? Od jakiego$ czasu jestem juz sam,
ale brakuje mi bliskosci... Postanowitem
poszukac kobiety, z kidra bedzie mi sig fajnie
rozmawiac, poznac kogo$, z kim bedg mégt
wyj$¢ na spacer po miescie i kawe. .. Zain-
teresowane Panie piszcie na adres mailowy:
sztafeta.rubrykatowarzyska@gmail.com

Wszyscy, ktorzy cheg umiescic tu swoj anons, mogg to zrobic,
wysytajac mail na adres szlafeta.rubrykatowarzyska@gmail.com,
lub telefonicznie pod numerem 15 810 94 01. Mozna tez dokonaé
zgtoszenia osobiscie, w redakcji ,Sztafety” przy ul. 1 Sierpnia 12
w Stalowej Woli lub przestac je poczta.

Emi —fo 1,5-roczna, éredniej wielkosd, wesolo
sunia. Emi jest bardzo energiczna, uwielbia
spucery i kontaki z czlowiekiem. Ma oryginalng
urode,przypomina malg sarenke.

\d © +48 502 344 095,

www.facebook.com/przytulisko.psia.przystan

Roger - jest kocurkiem, ktéry przyblokal sig do jednego
z doméw. Z pewnoscig mial kiedy$ dom, o nieszczedliwy los
sprawil, ze frofil na ulice. Zaréwno w stosunku do ludzi, jok

i innych kotdw jest bardzo przyjazny i lagodny, gluskany
szczgsliwie mruczy i bawi sig 2 innymi kotami,

0PTU) mnmx; _
éD“ SKA) E’Rj\’muug

Misiek — spajrztie na niego

i powiedzcie, e fo imig nie pasuje do fego
cudownego, puszystego kotka. Jest nie
tylko fadny, ale tei madry i bardzo
prayjazny.

A

-

*I’.

o N
Nuka — o ok. 1,5-roczna, éredniej wielkosci
sunia. Przyjozna wobec ludzi, uwielbia spacery
i przebywanie z czlowiekiem, umie fadnie
chodzié na smyczy.

info@kociawyspa.org
@ 602199204

OGELOSZENIE W ASNE WYDAWCY

Bez kolejki i bezptatnie do specjalisty

Lekarze przyjechali do pacjentow

245 oséb skorzystato z konsultacji medycznych w ramach akcji ,,Biata sobota”, ktéra odbyta
sie 11 stycznia w Szkole Podstawowej im. Jana Pawta Il Nowosielcu. Porad udzielali wysokiej
klasy specijalisci z lubelskich klinik.

Organizatorzy, patroni i uczestnicy
,Biatej soboty” w Nowosielcu

ramach ,Bialej soboty”
mozna byto skorzystac z
bezplatnych konsultacji z

zakresu: chirurgii naczyniowej, neu-
rologii, ortopedii, chirurgii urologicz-
nej, chirurgii ogélnej, endokrynolo-
gii, ortodongji, laryngologii, ortope-
dii dzieciecej i kardiologii.

,Biala sobota” to akcja zainicjo-
wana w 2006 roku przez Regio-
nalng Dyrekcje Lasow Panstwo-
wych w Lublinie. Warto podkreslic,
ze biorgcy w niej udziat lekarze sg
jednocze$nie mysliwymi i wielkimi
pasjonatami przyrody. W ciggu kil-
kunastu lat, z porad w ramach 32
,Biatych sobot” skorzystato ponad
6,5 tysigca osob.

— Ciesze sie, ze ponownie udalo
sie przeprowadzi¢ te szlachetng ini-
cjatywe, ktora Swietnie wpisuje sie
w glowne hasto Lasow Panstwowych
— ,Dla lasu, dla ludzi”. Najlepszym
wyznacznikiem naszych akgji jest
liczba osob przebadanych na prze-
strzeni lat oraz zywe zainteresowa-
nie tym wydarzeniem, niezaleznie
od regionu, w ktorym jest organizo-
wane — mowi dyrektor RDLP w Lu-
blinie, dr inz. Marek Kamola.

Organizatorami sobotniego wy-
darzenia bylo Nadle$nictwo Rud-
nik oraz gmina Nisko, z pomocg
przyszia tez kadra szkoty w Nowo-
sielcu.

Pacjenci korzystajacy z bezptat-
nych porad lekarzy specjalistow,
bardzo chwalili sobie sobotnig ak-
cje.
—Takie wydarzenia powinny by¢
organizowane co roku, w kazdej
gminie, w kazdym powiecie. Sko-
rzystato wiele osob starszych, kto-
re majg utrudniony dostep do leka-
rzy specjalistow, muszg czekac bar-
dzo dtugo na wizyte. Sama miatam
wyznaczony termin do specjalisty
za dwa lata. W Nowosielcu mogltam
skorzysta¢ z konsultacji od razu —
mowi ,Sztafecie” Barbara Fusiek,
radna gminy Jezowe i soltys sotec-
twa Groble.

— Akcja jest naprawde bardzo
dobra. Nie musieliSmy jechaé do
specjalistow, tylko oni do nas przy-
jechali. To wazne, bo nie kazdy jest
na tyle sprawny, zeby mogl sam
pojechac do specjalisty, na przyklad
do Lublina — dodaje Barbara Ma-
ziarz z Zarzecza.

Animatorem i koordynatorem
bialych sobét jest Jozef Murzynski.
Przekonuje, ze wszystkich uczest-
nikéw tej akeji gczy ched niesienia
bezinteresownej pomocy.

— Lekarze-mysliwi nigdy nie za-
wiedli i nie zawiodg, gdy potrzeba
takiej akcji zostanie zgloszona, a
warunki prawidlowych i bezpiecz-
nych porad zostang spelnione. Pra-
gne jednoczes$nie podkresli¢, ze sg
to w wiekszosci bardzo doswiadcze-
ni lekarze, wybitni specjalisci w
swoich dziedzinach, ktérzy mimo
nawatu wlasnych obowigzkéw, znaj-
dujg czas na uczestnictwo w tych
akcjach — mo6wi Jozef Murzynski.

Burmistrz Niska Waldemar Slu-
sarczyk, obserwujac frekwencje na
,Bialej sobocie”, stwierdzil, ze ta-
kie akcje sg bardzo potrzebne.

— Widag¢, jak wielkie potrzeby
zdrowotne majg nasi mieszkancy. Lu-
dzie checg sie badac¢, a nie zawsze
majg takg mozliwo$é. W przypadku
Bialej soboty” czesto nie dowierzaja,
ze majg mozliwo$¢ kontaktu z leka-
rzem tak wysokiej klasy. Ciesze sie,
ze udalo sie jg zorganizowac, bo sta-
la pod znakiem zapytania. Ta ,Bia-
la sobota” miata odby¢ sie gdzie in-
dziej, zostala ,wyszarpnieta” w
ostatniej chwili. Dzieki wsparciu wi-
ceministra Marcina Warchota udato
sie ja zorganizowac jednak w Nowo-
sielcu — méwi Waldemar Slusarczyk.

Jednym z lekarzy udzielajgcych
porad by? profesor Stawomir Rudz-
ki, wysokiej Klasy chirurg i trans-
plantolog. Przyznal, ze widzi
ogromng potrzebe organizacji ,Bia-
tych sobdt”.

— By¢ moze w Nowosielcu, ze
wzgledu na bliskos¢ Rzeszowa i dos¢

duzego o$rodka w Nisku, ona jest
nieco mniejsza. Ale sg miejsca w
Polsce, na przyklad na Lubelszezyz-
nie, bardzo odlegle od wiekszych
osrodkow, tam ludzie naprawde
majg utrudniony kontakt ze specja-
listami — dodaje profesor Rudzki.

Zwracal uwage, ze podczas ,Bia-
lych sobét” panuje zupelnie inna
atmosfera niz w czasie zwyczajnej
wizyty lekarskiej.

— Przyjezdzamy w soboty, wtedy
dysponujemy czasem, nie musimy
sie spieszy¢. Mozemy spokojnie po-
rozmawiaé¢ z pacjentami. Widze
ogromne korzysci nawet z samych
porad, rozméw. Ludzie tego ocze-
kuja, to jest bardzo potrzebne —
moéwi ,Sztafecie” prof. Rudzki.

Nadles$niczy Nadle$nictwa Rud-
nik, dr inz. Kazimierz Kope¢ zwra-
ca uwage, ze Lasy Panstwowe checg
dla lokalnych spolecznosci robié jak
najwiecej dobrego, czego przykla-
dem ma by¢ miedzy innymi ,Biala
sobota”.

— Jako lesnicy chcemy cos daé
od siebie spoleczenstwu, a ta ini-
cjatywa jest wyjatkowo pozyteczna
— twierdzi nadlesniczy.

Akcja odbyla sie pod patrona-
tem pochodzgcego z Niska wicemi-
nistra sprawiedliwosci Marcina
Warchota. — Dzieki tej akeji, w po-
przednich latach udalo sie urato-
wac zdrowie, a nawet zycie niekto-
rym osobom. Byty takie przypadki,
ze diagnoza, ktérg uslyszeli w ra-
mach ,Bialej soboty”, pozwolita na
to, zeby szybko podja¢ niezbedne
dzialania. Ogromnie sie ciesze, zZe
taka akcja odbyla sie w Nowosiel-
cu. Bede sie starat sciggaé na nasz
teren podobne inicjatywy. Chce jed-
nak zaznaczy¢, ze ta ,Biala sobo-
ta” nie odbyla sie tak gtadko. Byly
podejmowane rézne proby odebra-
nia nam tego, przeniesienia w inne
miejsce. Na szczescie, udalo sie ja
zorganizowac¢ w Nowosielcu — mowi
wiceminister Marcin Warchol.

Konrad Sinica

TELEFON ALARMOWY .....cccunrennrensuncnsnnescnsee 112
Pogotowie ratunkowe 999
Straz pozarna 998
Policja 997
Pogotowie energefyczne ..o, 991

Pogotowie gazowe

ALARMOWE Izha przyjgé szpitala:
stary Pawilon ............cccccooceoerees 15843-32-85
nowy Pawilon ............coooorier 15843-33-56

dziecigca 15843-33-57
Pogotowie cieplne: ul. Handlowa, dni robocze 23 — 7%,
soboty, niedziele i éwigta — cafg dobe ...... 15 844-31-64
Pogotowie fechn. SM po 22

iw dni wolne od pracy ...............c........ 15842-54-11
ZAUFANIA

Punkt Konsultacyjny MONAR ................... 15842-79-60
Policyjny 15877-33-70
Modziezowy: wi., godz. 10-14i16-19, ér,, godz. 10-15, czw,
godz. 1419, pt, godz 1013 ... 15842-79-60

Dla krzywdzonych w rodzinie ,Tarcza” ... 15 842-09-40,
512-939-994
Fundacji Obroficw Dzieci Nienarodzonych 15 843-21-36

Informacja i konsultacja dla oséb i rodzin z problemem al-

koholowym, ul. Hutnicza 8; ér., pt., godz. 17-19

15 844-75-73
Stalowowolski Osrodek Wsparcia i Inferwencji Kryzysowej z
hostelem dla ofiar przemogy .................. 15642-52-93

Grupa AA przy Stowarzyszeniu Szansa ...... 783 278 141
Grupa Rodzinna Al-Anon , Metamorfoza”, ul. Poniatowskiego

41, poniedziatek godz. 17 ................. 518-925-592
Powiatowy Rzecznik Konsumentéw — ul. Podlesna 15,
od poniedziatku do pigtku 7°—14° __...... 15643-36-60

ALARMOWE

Izba przyjgé szpitala
Pogotowie ratunkowe .. ... 158416-781
Pogotowie energefyczne 15 8412-027
Pogotowie fechn. SM .............cccccccconn.e. 602-481-927
Pogotowie wod.-kan. MZK Nisko (24h)...........................

158416-732

15 8415-290,
......... 15 8415-570,500-062-595, 500-062-596
Policyjny telefon zavfania ...................... 15 8416-056
ALARMOWE
SHQZ MigISKA .....rro oo 15822-75-43
Izba przyjgé szpitala ... 15812-34-56
Pogotowie energetyczne (calodobowe) ... 15 851-40-00
Pogotowie gazowe (calodobowe) ............ 15822-11-87
Pogotowie wodociggowe (7-15) .............. 15823-23-29

FOT. KONRAD SINICA
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Zmiany klimatyczne a edukacja dzieci

Jak wychowac proekolo g1CZNe pokolema"

Nastepujgce zmiany klimatyczne dotyczg kazdego z nas,
wplywajg na Srodowisko naturalne i czesto nieodwracalnie
zmieniajg obraz Ziemi. Wigze sie to takze z coraz wiekszg
potrzebg edukacji w zakresie ekologii i dbatosci o dary,
jakie data nam natura. Jednak czy polskie dzieci uczg sie
proekologicznych postaw i czy wychowujemy ekologicznie

Swiadome pokolenia?

Edukacja ekologiczna —
czego warto uczyé¢ dzieci?

Przekazywanie wiedzy na temat
ekologii i uswiadamianie dzieci o
wplywie naszych dziatan na srodo-
wisko, nie tylko uczy je wrazliwo-
Sci, ale takze odpowiedzialnosci za
wspoélne dobro, jakim jest Ziemia.
Co wiecej, jest to niezbedne do
ksztaltowania wlasciwych nawykow,
ktére przelozag sie na codzienne
przyjazne naturze zachowania. Na
rozpoczecie nauki o proekologicz-
nych postawach i potrzebie ich prak-
tykowania nigdy nie jest za weze-
$nie. Juz w niektérych polskich
przedszkolach prowadzone sg za-
jecia dotyczgce tej tematyki, a obo-
wigzkowo, w klasach I-III szkotly
podstawowej, podstawy nauki o
ekologii stanowig element eduka-
cji przyrodniczej. Zakres jest wielo-
plaszczyznowy — obejmuje m.in.
przekazywanie wiedzy nt. rozwoju
i zachowan roslin oraz zwierzat,
informacji o poszczegélnych ekosys-
temach, a takze tematy dotyczace
postaw proekologicznych w zyciu
codziennym, takich jak segregacja
odpadoéw, oszczedzenie wody i ener-
gii oraz konsekwencji tych dzialan.
Dzieci najefektywniej uczg sie po-
przez obserwacje i dzialanie, wie-
dze teoretyczng warto uzupelniaé
codzienng praktyka. Tym bardziej,

D zi$ o kartoflance prawie sig nie méwi,
a kiedys$, w czasie powojennej biedy i
gtodu, zupa ta byta niemal podstawowym
daniem obiadowym. Gotowano jg na rézny
sposob; w czasach biedy czym byfa gest-
sza, tym bardziej musiata smakowaé. No i
musiata by¢ bardzo pozywna.

Kartoflanka dzi$ nie jest popularna,
choé... Gotuje sie ja jeszcze tu i dwdzie w
zréznicowany sposob. Oto kilka znich, ale
juz unowocze$nionych.

W garnku zagotowujemy péttora litra
wody. Dodajemy marchew, korzeri pietrusz-
ki, poraikostke rosotowg. Po zagotowaniu
wrzucamy kostki grzybowe i gotujemy do
migkko$ci marchwi. Wyjmujemy poraido-
dajemy pokrojone w kostke kartofle i
zmiazdzony czosnek. Solimy. Gotujemy do
migkko$ci. Wiewamy $mietang i doktadnie
miksujemy. Gdyby zupa okazata si¢ za ge-
sta, mozna dola¢ odrobing przegotowanej
wody. Na suchej patelni prazymy migdaty.
Zupe podajemy posypang ptatkami migda-
téw, nacig pietruszki i z ostrg przyprawa.

Albo taka kartoflanka. Cebule, mar-
chewke i kartofle kroimy w kostke, poraw
pétplasterki. Podsmazamy na patelnina ma-
$le, zaczynajac od kartofli i marchewki. Pod
koniec dodajemy cebule, pora i posiekany
czosnek. Wszystko razem smazymy jesz-
cze przezchwile. Przektadamy do garnka z
cieptym wywarem. Gotujemy do miekko-
§ci. Pod koniec zabielamy $mietang, zahar-
towang goraca zupa. Doprowadzamy do
wrzenia i gotujemy nawolnym ogniu przez
kilka minut. Miksujemy i przecieramy przez
sito. Doprawiamy solg i pieprzem. Jesli
zupa wyjdzie zbyt rzadka, mozna jg zage-
§cié tyzka kartoflanki. Jako dodatek mozna
dodad kawatki podsmazonego boczku.

W niektérych domach gotuje sie karto-
flanke z boczkiem albo kietbasg. Na przyktad
taka kartoflanke. Kartofle obieramy i kroimy w

ze dla wielu maluchéw temat eko-
logii jest wazny i czesto naturalny
— czynnosci takie jak segregacja
$mieci, czy sprzgtanie po psie na
spacerze, traktujg jako oczywiste.
Sam temat ekologii w klasach I-
IIT stanowi jeden z wielu blokéw
tematycznych tych zajec i pozosta-
wia takze przestrzen dla nauczy-
ciela w kwestii doboru dodatkowych
zagadnien i narzedzi, dlatego ini-
cjatywy edukacyjne wspierajace
nauczycieli w przekazywaniu wie-
dzy z zakresu ekologii cieszg sie
duza popularnoscig wsréd pedago-
goéw. Sg one nie tylko pomocnym
elementem uzupetniajgcym przeka-
zy podstawy programowej, ale réw-
niez rozszerzaja ja o niezbedng
praktyke — poprzez zabawy i anga-
zujgce formy zajeé.

Zmiany klimatyczne bodzcem

do wprowadzania nowych

inicjatyw

Zmiany klimatyczne, ktérych je-
steSmy $wiadkami, oprécz bezpo-
Sredniego wplywu na stan planety,
przekladajg sie rowniez na zmiany
w sferze gospodarki, ekonomii, a
takze oswiaty. Coraz wiecej mowi
sie o potrzebie edukacji w zakresie
ekologii i rozwoju postaw proekolo-
gicznych, ktére nie tylko sg warto-
Scig dla przysztych pokolen, ale w
chwili obecnej sg niezbedne i prze-

grubszg kostke, dodajemy przyprawy, czo-
snek, starta na tarce marchew na grubych
oczkach, seleri pietruszke oraz pokrojonego
poraijedng cebule, a takze pokrojong w ka-
watki kietbase. Zalewamy wszystko wodg i
solimy. Gotujemy na matym ogniu dwadzie-
$cia minut od zagotowania. Po tym czasie
dodajemy lubczyk i gotujemy jeszcze przez
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Kartoﬂanka

1 glod

dziesie¢ minut. Na masle smazymy drobno
pokrojong cebule do zrumienienia i na niej
przyrzadzamy z maki ztocistg zasmazke. Do
zasmazki wlewamy troche ptynu zzupyiener-
gicznie mieszamy, potem wlewamy wszyst-
ko do garnka zzupa i po zamieszaniu gotuje-
my zupe jeszcze kilka minut. Solimy, pieprzy-
my i natalerzu posypujemy posiekang nacig
pietruszki lub koperkiem.

Méj serdeczny przyjaciel zawsze byt
wielbicielem kartofli. W réznej postaci. Nic
dziwnego, ze w jego domu nieraz na obiad
jadano zupe z kartoflami. Aw jego domo-
wym jadtospisie znajdowaty sie ciekawe
przepisy nakartoflanke. Na przyktad karto-
flanka zchrzanem. Wieprzowing bez kosci
(moze by¢ ztopatki) kroimy w nieduzg kost-
ke i wktadamy do wrzacego bulionu mie-

kladajg sie na codzienne dzialania,
ktére realnie wplywajg na losy pla-
nety. W Europie widoczne sg juz
zachodzgce zmiany w zakresie edu-
kacji ekologicznej, a takze podejmo-
wane sg liczne aktywizujgce inicja-
tywy proekologiczne.

Przykladem mogg by¢ tu Wiochy,
gdzie na poczatku listopada wio-
ski minister edukacji zapowiedziat,
ze Wiochy od 2020 roku, jako pierw-
szy kraj na swiecie wprowadza obo-
wigzkowg edukacje na temat zmian
klimatycznych i zrownowazonego
rozwoju na wszystkich szczeblach
edukacji (ok. 33 h rocznie).

Réwniez w Polsce coraz liczniej
realizowane sg akcje i programy
informacyjno-edukacyjne majace na
celu przyblizenie tematu ekologii
wsrod najmlodszych dzieci, po to,
by od wczesnych lat wzmacniac ich
Swiadomos$¢ na temat Srodowiska,
a takze przekazywac praktyczne
wskazowki dotyczgce tego, jak na

snego. Gotujemy pod przykryciem na ma-
tym ogniu przez dwadziescia minut. Po-
tem dodajemy do migsa pokrojone w kost-
ke kartofle. Obrane winne jabtka kroimy na
mate czastki i rumienimy na mocno roz-
grzanym smalcu. Przektadamy na talerz.
Posiekang cebule podsmazamy na pozo-
statym ttuszczu i pod koniec dodajemy nie-
wielkg ilo$¢ maki. Cebule, marchew startg
natarce o duzych oczkach orazjabtka wkta-
damy do zupy. Gotujemy jeszcze przez
dziesie¢ minut. Na koniec mieszamy ztar-
tym chrzanem, doprawiamy tymiankiem,
solg i pieprzem. Podajac natalerzu, zupe
posypujemy posiekanym koperkiem. By-
wato u niego, ze podstawowe danie obia-
dowe stanowita zupa kartoflowa z fasolg.
Wieprzowine, raczej mato ttusta, zalewa-
my wodg w garnku i gotujemy. Kiedy sie
zagotuje, zbieramy piang zwierzchu i da-
lej gotujemy na matym ogniu. Obieramy
kartofle i kroimy w drobng kostke. Siecze-
my na drobno cebule i podsmazamy na
tuszczu najasnoztoty kolor. Dodajemy do
niej startg na tarce o grubych oczkach
marchew i obrane ze skdrki pokrojone po-
midory. Dusimy na matym ogniu przezkil-
ka minut, od czasu do czasu mieszajac. Do
gotowego wywaru (migeso winno by¢ juz
miekkie) dodajemy ugotowang fasole, kar-
tofle i duszone warzywa. Doprawiamy do
smaku. Zupe gotujemy azkkartofle beda migk-
kie. Do kazdego talerza zupy dodajemy po-
krojone w kawatki ugotowane mieso, drob-
no posiekang zielening i czosnek.

Opowiadat mi méj przyjaciel, jak to jego
syn zaprotestowat, gdy na obiad byta tylko
kartoflanka. | co? Powiedziatem mu, jak
dawniej sie mowito, ze jeszcze do tytka nie
zajrzat mu gtéd. | byto po protescie. Zache-
cam do kartoflanki i czekam na ciekawe prze-

pisy na te zupe o wieloletniej tradycji.
Piotr Goreczny

co dzien powinni dbac o planete. Do-
datkowym wsparciem w tym zakre-
sie sg inicjatywy i programy edu-
kacyjne organizowane przez funda-
cje, stowarzyszenia czy firmy, ktore
w ramach dzialan spotecznej odpo-
wiedzialnos$ci biznesu inwestujg w
edukacje najmlodszych.

Juz milion dzieci w Polsce
uczy sie dbac o nature

Najwiekszym ogdlnopolskim pro-
gramem edukacyjnym o tematyce
ekologicznej jest program ,Kubusio-
wi Przyjaciele Natury”, skierowa-
ny do przedszkolakéw, a od 2019
roku réwniez do uczniéw klas I-IIT
szko6l podstawowych. Dzialania or-
ganizowane sg juz po raz 12. W
programie dotychczas wzieto udziat
ponad 5 milionéw dzieci, a tylko do
tegorocznej edycji przystapito juz
milion uczestnikéw (680 tys. przed-
szkolakow 1 320 tys. uczniéw z klas
1-3 szkoly podstawowej), ktore uczg

K alceolaria (pantofelnik) to popularna
jednoroczna ro$lina doniczkowa po-
chodzaca z Chile. Posiada pokroj kepiasty,
a kwiaty pantofelnika jednoznacznie od-
zwierciedlajg ksztattem nazwe roéliny. Naj-
czedciej mozna spotkac kalceolarig o na-
krapianym z6ttym kolorze, ale bywaja tezw
odcieniach pomarariczowych, brgzowoczer-
wonych lub catkiem czerwonych. Kwiaty
rosliny sg grzebieniaste, a dolnawarga jest
ksztattu pantofelkowatego. Kwiaty osiggajg
$rednice do pieciu centymetréw. Pantofel-
nik ma liScie naprzeciwlegte, ksztattu jajo-
watego, sg one karbowane na brzegach.
Osiggajg dtugosé okoto o$miu centyme-
tréw. Miejsce uprawy powinno by¢ jasne,
ale nie nastonecznione, mozliwie chtodne i
przewiewne; na przyktad na parapecie okna
zp6tnocng wystawg. Ponadto, ro$liny wraz-
liwe sg na zbyt suche i gorace powietrze.
Jestto rodlina wywodzaca sig zgor, dlate-
go temperatura uprawy nie powinna by¢ za

warto wiedziec 27

sie, jak dba¢ o nature. Ogélnopol-
ski zasieg programu umozliwia
dzieciom z réznych regionéw Polski
rozszerzenie swojej wiedzy na te-
mat ekologii, a takze wspiera kil-
kadziesigt tysiecy nauczycieli zaan-
gazowanych w program w przygo-
towaniu ciekawych i angazujgcych
zajet. Uczestniczace w programie
przedszkola i szkoly otrzymujg bez-
platne materialy edukacyjne ze sce-
nariuszami lekcji, opracowane przez
zesp6t ekspertéw: metodyka, psy-
chologa, dietetyka oraz specjaliste
ds. ekologii. W ramach programu
najmlodsi dowiedzg sie: jak dbac o
rosliny, zwierzeta i czysto$¢ powie-
trza, jak segregowac Smieci, oszcze-
dzaé energie oraz wode, a takze,
dlaczego warto jes¢ warzywa i owo-
ce oraz jak aktywnie spedzac czas
w zgodzie z naturg. W projekcie
bierze udzial co drugie polskie
przedszkole (blisko 8 tys. placéwek)
i co trzecia szkota podstawowa (pra-
wie 5 tys. placowek).

— Pamietajmy, ze dziecko, ktére
od najmlodszych lat uczy sie proeko-
logicznych postaw, zaréwno dzieki
obserwacji rodzicéw i opiekunéw, jak
i poprzez wilasne dzialanie, wraz z
uptywem lat staje sie coraz bardziej
Swiadomym mieszkancem Ziemi i
ambasadorem przyjaznych naturze
zachowan — wrazliwym na jej losy i
reagujgcym na potrzeby zmieniajg-
cego sie swiata. Program organizo-
wany jest od 12 lat, dlatego stal sie
on juz stalym punktem w roku szkol-
nym wielu nauczycieli, ktérzy co roku
angazujg sie w propagowanie wie-
dzy ekologicznej wsréd swoich wy-
chowankéw — méwi Daniel Karas,
koordynator Programu ,,Kubusiowi
Przyjaciele Natury”.
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Stanistaw
Kowalczyk
autorksigzek
otematyce
ogrodniczej oraz
o profilaktyce
zdrowotnej

wysoka, optymalnie 15-20 stopni C. Rosli-
ny Zle reagujg na zbytnie przeciagi. Podle-
wanie powinno by¢ zawsze obfite, nie na-
lezy dopuszczaé do przeschnigcia podto-
za. Nie nalezy dopuszczaé do zalegania
wody w doniczce, jesli roslina stoi w cieni-
stym, chtodnym miejscu. Ta bardzo ozdob-
nie kwitngca roslina doniczkowa jest bar-
dzo reprezentacyjna na parapetach orazna-
daje sie do indywidualnych kompozycji. Do-
brze tez prezentuje sig w glinianych naczy-
niach. Pantofelnik zazwyczaj kwitnie od
kwietnia do kofica czerwca. Bywa atakowa-
ny przez mszyce. Wprawdzie pantofelniki
mozna rozmnazaé z nasion, ale w warun-
kach amatorskich, bez szklarni o umiarko-
wanej temperaturze jest to trudne i nieopta-
calne. Mozna prébowaé ukorzeniaé pedy
rodliny po przekwitnigciu, ale ten sposéb
nie gwarantuje powodzenia. Lepiej co roku
kupowaé nowe kwitnace rosliny.
Stanistaw Kowalczyk
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Grali wszyscy, trafiata tylko potowa

Stal moze uratowac juz tylko cud

Kolejnej, szesnastej juz porazki doznali
koszykarze Stali. W sobote, w drugim
tegorocznym, a pierwszym przed swojq
publiczno$cig spotkaniu, przegrali z Turem
Basket Bielsk-Podlaski. Losy meczu
rozstrzygnely sie juz w pierwszej kwarcie,
ktorg goscie wygrali roznicg 23 ,,oczek”!

uz chyba tylko cud moze ura-

towac Stal przed spadkiem do

IIT ligi. W tym sezonie nie ma
w rozgrywkach rundy play-out, wiec
o kolejnosci miejsc w tabeli decy-
dowac beda punkty zdobyte w spo-
tkaniach dwoch rund zasadniczych.
Na dziewieg¢ kolejek przed koncem
Stal traci do PKK Pabianice i Ocho-
ty Warszawa trzy punkty. Jezeli ma
zamiar dogoni¢ te dwdjke, bedzie
musiata w tych dziewieciu meczach,
ktore pozostaly jej do rozegrania,
odnies¢ pie¢ zwyciestw. Biorac pod
uwage forme sportowg zespotu, jej
stan kadrowy, zadanie to wydaje sie
by¢ niewykonalne.

Tur juz w pierwszej odstonie
wskazal stalowcom ich miejsce w
szeregu. Po ,tréjkach” Aarona We-
resa, Rafala Krola i Barttomieja
Wréblewskiego oraz trafieniu spod
kosza Tomasza Pisarczyka, aspiru-
jacy do gry w I lidze zespot z Biel-
ska-Podlaskiego prowadzit 11:0.
Stal pierwsze punkty zdobyta w 5.
minucie (Mateusz Labuda), a dwa
nastepne trzy minuty pdzniej, po
dwoch trafionych rzutach wolnych
Aleksandra Jadasia. W tym czasie
bylo 4:18, a kiedy syrena oznajmi-
la koniec pierwszej kwarty, przy-
jezdni wygrywali 27:4.

W drugiej ,Cwiartce” gra sie wy-
rownala, ale tylko dlatego, ze po
pierwsze koszykarze Tura rozluz-
nili szyki obronne, a po drugie, ze
trener Zakrzewski dokonywal cze-

Trenerzy, Bogdan
Pamuta (w Srodku)

i Robert Grzyb

(z lewej) majg

o czym myslec...

W pierwszym meczu
roku 2020

w Warszawie z mtodg
Legig, najlepszy
shajper Stali, Kacper
Bejnar raz trafit pitkg
do kosza, w sobote
z Turem ani razu.

A przeciez wcze-
Sniej, w 13 meczach
rozegranych w roku
2019, zdobyt tacznie
224 pkt, notujac
Srednig

17,2 pkt/mecz

stych roszad, wpuszczajac na par-
kiet drugoplanowych graczy, ktérzy
nie byli juz tak skuteczni w ataku,
jak ich starsi, bardziej doswiadcze-
ni koledzy. W ostatniej minucie dru-
giej kwarty, po rzucie Jacka Wojta-
nowicza ,za trzy”, Stal zblizyla sie
do Tura na 13 punktéw (24:37), ale
zanim zawodnicy jednej i drugiej
druzyny, udali sie do szatni na duzg
przerwe, zza tuku celnie przymie-
rzyt Mateusz Bebeniec. Po dwu-
dziestu minutach Tur wygrywat
40:24.

Po przerwie goscie ponownie
wyszli na boisko najmocniejszym

Halowe Mistrzostwa Podkarpacia Junioréw U-20

Kornelka juz

LEKKA

podpieta pod... prad! %

rzynascie medali wywalczyli w

Mielcu w mistrzostwach woje-
wodztwa podkarpackiego junioréw
do lat 20 reprezentanci Sparty i
Victorii Stalowa Wola. Tréjka ,vic-
torian” stanela na najwyzszym
stopniu podium.

Kapitalnie otworzytla Nowy Rok,
Kornelia Butryn. Najlepsza aktual-
nie w kategorii wiekowej do lat 14
biegaczka w Polsce na 200, 300 i 600
m, dwukrotna zwyciezezyni ogblno-
polskich finatéw Czwartkéw Lekko-
atletycznych, w fenomenalnym stylu
wygrala bieg na 300 m. Druga na
mecie byla jej kolezanka klubowa,
starsza o cztery lata od niej, Judyta
Zwolinska, a trzecie miejsce przypa-
dlo Agnieszce Szczepanik z Resovii.

Mistrzami wojewddztwa zostali
przedstawiciel dyscyplin rzutowych.
Mateusz Kope¢ wygral zdecydowanie
konkurs pchniecia kulg 6-kg. Brazo-
wy medalista OOM z ubieglego roku
pokonal o cztery metry Oskara Son-
deja z Resovii, a miejsce trzecie zajat
Tomasz Baran ze Sparty Stalowa
Wola. Zloty medal odebrat takze

Patryk Tylus. Jednak nie w swojej
koronnej konkurencji, a wiec w rzu-
cie oszczepem, lecz w... skoku wzwyz.
Wygral wynikiem 175 cm.

Bardzo bliska ,zlota” byta w bie-
gu na 60 m Judyta Zwolinska. Z
Martyng Gawel ze Stali Mielec
przegrala o... wlos. Mielezanka uzy-
skala czas 7,94, nasza sprinterka
7,98. Trzecia na mecie byt druga ze
startujacych w tym biegu zawodni-
czek Victorii, najmlodsza w finalo-
wej stawce, 15-letnia Oliwia Gut.
Pochodzaca z Rudnika biegaczka
uzyskata czas — 8,01.

Niewiele zabraklo do ,zlota”
Kacprowi Rogali ze Sparty w biegu
na 600 m. Zwyciezyt w tej konku-
rencji Piotr Mackiewicz z Komunal-
nych Sanok. Byt szybszy od nasze-
go zawodnika o 0,26 sekundy.

Ponadto, srebrne medale zdoby-
1li: Ewelina Tecza (Sparta) w pchnie-
ciu kulg — 9,18, Kacper Szwedo (Vic-
toria) w biegu na 300 m — 45,0. Brg-
zowymi medalistami zostali: Kac-
per Szwedo (Victoria) w biegu na
60 m — 7,36, Oliwia Woloszyn
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skladem i bardzo szybko zaczeli
zwieksza¢ dystans punktowy. W
drugiej polowie trzeciej kwarty,
Krél i Stefanik popisali sie efek-
townymi wsadami, a po celnym rzu-
cie z példystansu Bebenca, koszy-
karze z Bielska-Podlaskiego wygry-
wali 59:31.

Ostatnia kwarta remisowa. Po-
dobnie jednak, jak w przypadku
drugiej, tylko dlatego gra w niej byta
wyréwnana i wynik korzystny dla
naszego zespolu, poniewaz w Turze
grala sama mlodziez. Panowie po
Jtrzydziestce” — a jest ich kilku w
zespole z Podlasia (Kuczynski, Pi-

Najszybsze zawodniczki w biegu na 300 m z prezesem Victorii,
Stanistawem Aniotem. Od prawej: Agnieszka Szczepanik
(Resovia), Kornelia Butryn i Judyta Zwoliriska (obydwie Victoria)

(Sparta) w pchnieciu kulg 4-kg —
7,98, wymieniona juz wyzej Oliwia
Gut (Victoria) w biegu na 60 m —
8,01, Mateusz Nosek (Sparta) w
biegu na 1500 m — 5:21,60.

Tuz za podium, na miejscu czwar-
tym ukonczyli mistrzostwa: Kacper
Rogala (Sparta) w biegu na 300 m
— 46,06 i jego klubowy kolega, Ja-
kub Krasowski w skoku wzwyz —
160. Ten ostatni zwyciezyt w skoku
w dal w zawodach przeprowadzo-
nych dla rocznika 2005 i mtlodsi,
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sarczyk, Lewandowski, Krol) — kon-
cowke meczu, ogladali z lawki.

W 34. minucie dwukrotnie trafit
Marcin Marczuk i przewaga Tura
urosta do rekordowych 30-punktéw
(70:40). Ostatnie pie¢ minut Stal
wygrala 17:10. Ostatnie dla naszej
druzyny punkty w tym meczu zdo-
byl najlepszy jej zawodnik tego
meczu, 39-letni Jacek Wojtanowicz.

Stal przegrala po raz 16. i po
raz 16. nie da sie nic dobrego po-
wiedzie¢ o grze naszego zespolu, a
jeszcze mniej o grze jej zawodni-
kéw. Dosé powiedzieé, ze az szeSciu
koszykarzy Stali, ktérzy przebywali
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16. kolejka

STAL - TUR BASKET 57:80 (4:27,
20:13, 14:21, 19:19)

STAL: Tabor 17 (2x3), Gazarkiewicz
12 (7 zb.), Labuda 5, Buczek, Bejnar
oraz Wojtanowicz 10 (1x3, 7 zb.),
Jadas 8, Nowik 5 (1x3), Pietras, Bed-
narz, Siembida, Andreasik.

TUR: Krél 15 (1x3, 10 zb.), Weres 9
(3x3), Pisarczyk 7, Stefanik 7 (8 zb.),
Wréblewski 7 (1x3) oraz Bebeniec 12
(1x3), Kuczynski 6, Milewski 5, Mar-
czuk 4, Zero 3, Niescior 3, Lewan-
dowski 2.

Sedziowali: Mitosz Tracz (Krakéw) i
Jakub Heréd (Oswigcim).

W pozostatych meczach: KK AZS War-
szawa — Sokoét Ostréow Mazowiecka 93:86,
UINB AZS UMCS Start Il Lublin — Akade-
mia Koszykdéwki Legii Warszawa 106:56,
Zubry Biatystok — PKK 99 Pabianice 112:83,
Ochota Warszawa — AZS UJK Kielce 97:79,
EKS AZS Ut SG £ddZ — HydroTruck Sky
Tattoo Il Radom 80:100, pauzowat Dziki
Warszawa.

1. HydroTruckSkyTatiooll 15 28 13 2 1326-1123
2. Dzki 1427 13 1 1335-961
3. UNBAZSUMCSSttll 15 27 12 3 1344-1093
4. Tur Basket 14 2511 3 1309-1116
5. Zubry 14 25 11 3 1231-1182
6. AZS UJK 1422 8§ 6 1247-1218
7. LKSAZS UL SG 15 21 6 9 1254-1265
8. KK AZS UW 1520 510 1257-1304
9. Sokot 1520 510 1214-1302
10. AK Legii 1519 411 1151-1318
11. Ochota 1418 410 1100-1231
12. PKK 99 1518 312 1150-1439
13. STAL 15 15 015 1006-1372

na boisku z dwunastki, jaka wy-
biegla do prezentacji, nie potrafili
ani razu trafi¢ pitkg do kosza. Bej-
nar przebywal na parkiecie 18 mi-
nut, Buczek ponad kwadrans, Pie-
tras tyle samo...

W nadchodzgcej kolejce Stal
pauzuje. P6zniej ma trzy kolejne
wyjazdy, do Lublina (22 stycznia),
Bialegostoku (25 stycznia) i War-
szawy (1 lutego). W Stalowej Woli
zobaczymy swoja druzyne w akcji
8 lutego, w spotkaniu z LKS AZS
UL SG Lodz.
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ktorych wyniki nie wliczane byly do
mistrzostw Podkarpacia Junioréw
do lat 20. Krasowski oddal skok na
odleglosé 8,66. Czwarte miejsce w
tym samym konkursie zajgl Krzysz-
tof Gesla (4,46), a pigte Tomasz
Olszowy (4,26). Obydwaj ze Sparty.
W mistrzostwach Podkarpacia, w
pierwszej tegorocznej halowej impre-
zie w regionie, rywalizowalo okoto
200 zawodnikéw. Czesc z nich, udzia-
lem w zawodach rozpoczela zgrupo-
wania feryjne kadr wojewodzkich.

Mistrzowie pchniecia kulg i prezes Sparty Stalowa Wola,
Pawet Drapata. Od lewej: Oskar Sondej (Resovia),
Mateusz Kope¢ (Victoria), Tomasz Baran (Sparta)

W klasyfikacji medalowej pierw-
sze miejsce zajela Stal Mielec, kto-
rej reprezentacja zdobyta 17 me-
dali, w tym 7 zlotych i po 5 srebr-
nych i brgzowych (7-5-5). Miejsce
drugie Resovia — 9 (4-3-2), a trze-
cie Victoria — 8 (3-3-2). Sparta zna-
lazla sie na miejscu é6smym — 5 (O-
2-3). W mistrzostwach zadebiuto-
wal nowy klub — Harpagan Tarno-
brzeg. Pierwszy medal dla tego klu-
bu zdoby? 19-letni Patryk Deren w
biegu na 60 m (7,13).
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Stal nie mogta zatrzymac Roberta Dadoka,
poniewaz ten miat w umowie kwote odstepnego

Policzyli si¢ z cukrzycq
Sami, z pieskami

1z kiyjkami

niedziele, kiedy po raz linowymi Kobiet |grkaA

28. zagrala Wielka Or- Cigzarnych z 1
kiestra SquteczneJ Pomocy Cukrzyca, w par-
pod hastem ,Wiatr w zagle ku miejskim w o
dla dzieciecej medycyny za- Stalowej Woli I3
biegowej” w ramach propa- odbywat sie cha- ATLETYKA 2
gowania akcji ,Policz sie z rytatywny 6. E

cukrzyca” — programu autor-

Bieg ,Policz sie z cukrzycg”.

,Stalowka”

Szesciunowych, si0dmy w kolejce

rozpoczeta tadowanie akumulatorow

10 stycznia rozpoczeli przygotowania do wiosennej rundy pitkarze ll-ligowej
Stali Stalowa Wola. W pierwszych zajeciach uczestniczylo 26 zawodnikow.

swoich obiektach, przeplatajac trenin-

gi meczami sparingowymi. Pierwszy ro-
zegrany zostanie w najblizszg sobote (g. 11),
na sztucznej murawie przy ul. Hutniczej, a
rywalem naszego zespolu bedzie III-ligowa
Wista Sandomierz.

»Kali” do Lublina ,,tuki” do Katowic

W przerwie swigteczno-noworocznej zosta-
la przemeblowana kadra Stali. Klub poze-
gnal sie z obydwoma bramkarzami. Lukasz
Konefal zostal wypozyczony z opcja pierwo-
kupu do GKS-u Katowic, a Krystian Kali-
nowski podpisal umowe z Motorem Lublin.
To oznacza, ze wiosng mlodziezowca w bram-
ce Stali nie zobaczymy. Trener Szymon Szy-
delko postawi na do$wiadczenie. Stad za-
trudnienie 31-letniego Dawida Pietrzkiewi-
cza, wychowanka Stali Sanok, ktéry jesienig
byl w kadrze Rakowa, ale ani razu nie dane
mu bylo wybiec na boisko. Mizernie wyglg-
daja jego statystyki z czaséw, kiedy repre-
zentowal Sandecje, z ktérej trafil pod Jasng
Goére. Zagral w niej tylko jeden mecz (18
marca 2018 r.), przegrany z Cracovig 1:2. I
réwnie stabo przedstawiajg sie liczby nowe-
go golkipera ,Staléwki” z okresu, kiedy byl
zawodnikiem Qebela FK (Azerbejdzan). Przez
pie¢ lat pobytu w tym klubie (2013-2017),
wystapil w zaledwie... 2 meczach. Ze Stalg
Pietrzkiewicz zwigzal sie péttorarocznym
kontraktem. O miejsce w wyjs$ciowej jedena-
stce rywalizowal bedzie z Maciejem Siuda-
kiem, wychowankiem Stali oraz z 22-letnim

S talowka” przygotowywac sie¢ bedzie na

Matthew Korziewiczem. Urodzony w Nowym
Jorku, posiadajacy podwdjne obywatelstwo
bramkarz, to kolejny zimowy nabytek Stali.
Jesienig byl pitkarzem Sokola Sieniawa.

,Chromek” za ,Dadiego”

W pierwszych dniach Nowego Roku uka-
zala sie informacja, ktérej kibice Stali oba-
wiali sie najbardziej. Druzyne opuscit naj-
lepszy i najskuteczniejszy jej pitkarz w pierw-
szej rundzie, Robert Dadok. 23-letni pomoc-
nik zostal wykupiony przez I-ligowg Stal
Mielec. Zaplacenie 15 tys. zt nie bylo wiel-
kim problemem dla klubu, ktéry chce awan-
sowaé¢ w tym sezonie do ekstraklasy. Czy
»~Dadiego” zastapi 26-letni wychowanek War-
ty Srem, byly gracz Warty Poznan, Jaroty
Jarocin i ostatnio Stali Rzeszéw — Dominik
Chrominski? Takg nadzieje ma nie tylko tre-
ner Szydelko.

»Mistrzu” moze nie chcie¢

Az czterech pomocnikéw Stali trafilo na
liste transferowq: Michal Plonka — prawdo-
podobnie wréci na Slgsk i podpisze umowe z
Ruchem Chorzéw, Rafal Michalik (Wélczan-
ka Woélka Pelkinska?), Filip Wojeik (Motor
Lublin) i Michal Mistrzyk. Jezeli jednak
»,Mistrzu” nie bedzie mial ochoty odejsé, to
na dotychczasowych warunkach ptacowych,
pozostanie pitkarzem Stali do konca sezo-
nu. Coraz czesciej jednak méwi sie, ze dolg-
czy do Wojcika i Kalinowskiego, i wiosna be-
dzie walczyl o drugoligowy awans z Moto-
rem Lublin.
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W ich miejsce Stal pozyskala 23-letniego
Dominika Ochala ze Sokola Sieniawa i 25-
letniego Piotra Zmorzynskiego. Wychowanek
Orlat Radzyn Podlaski wystepowal na pozy-
cji lewego pomocnika w Wisle Pulawy.

Wiezowce z przodu

Takze z przodu zaszly dosé¢ istotne zmia-
ny. Zostaje w druzynie mocno krytykowany
jesienig Michal Fidiukiewicz. Zadecydowala
o tym bardzo dobra koncéwka rundy w jego
wykonaniu. Swietne wystepy w zwycieskich
meczach ze Zniczem, Gryfem i w przegranym
pucharowym meczu z Lechem Poznan, w kto6-
rych ,Fidziu” przyémil najwiekszg gwiazde
JKolejarza”, Dunczyka Christiana Gytkjaera.

Partnerem Fidziukiewicza w ataku bedzie
33-letni Tomasz Plonka. To kolejny nabytek
Stali, doskonale znany stalowowolskim ki-
bicom. Pan Tomasz w ,zielono-czarnych” bar-
wach wystepowal juz w latach 2013-2016
(101 spotkan, 90 w lidze, 11 w Pucharze Pol-
ski, 29 goli). Ze ,Staléwki” odszedl do Rako-
wa, stamtad trafil do Lechii Tomaszéw Maz.,
a w ubieglym sezonie, bedac napastnikiem
Stali Rzeszéw, zostal krolem strzelcow III
ligi grupy czwartej.

Nie zobaczymy juz w naszej druzynie
Lukasza Zjawinskiego, ktéremu Legia skro-
cila okres wypowiedzenia. 18-latek wrécil do
Warszawy, ale na ob6z przygotowawczy do
Turcji nie polecial. Z tego, co udato nam sie
dowiedzie¢, wlodarze ,Staléwki” czynig sta-
rania o pozyskanie w jego miejsce, o rok star-
szego Adriana Szczutowskiego z Wisty Plock.

Jezeli ten transfer dojdzie do skutku, to
Stal bedzie miata najwyzszy atak w II li-
dze: Szczutowski (196 cm wzrostu), Plonka
(194 cm), Fidziukiewicz (186 cm).

Zwycieski aniot marszu z kijkami,
Marek Sokotowski z Rymanowa

W biegu z psami zwyciezyt reprezentant Polski dogtrekkingu, Barttomiej Wéjcik (nr 265),
biegajacy z 6-letnig Cyna

skiego Fundacji WOSP a
takze Programu Leczenia

Organizatorem biegu byt Sta-
lowowolski Klub Biegacza
wraz ze Sztabem WOSP

i gtbwna organizatorka biegu
Matgorzata Jarocka

Osobistymi Pompami Insu-

Na starcie biegu gfownego na 3 km staneto 78 zawodnlczek
i 136 zawodnikéw

Stalowa Wola Wola, przy
wsparciu lokalnych sponso-
réow. Dodatkowg atrakejg im-
prezy byla mozliwosé zmie-
rzenia sobie poziomu cukru
we krwi i zasiegniecia infor-
macji na temat cukrzycy —
(w kampanii informacyjnej
pomagalo organizatorom
Stowarzyszenie Diabetykow
ze Stalowej Woli.

— Fundacja WOSP od lat
wspiera osoby chore na cu-
krzyce, wyposazajac miedzy
innymi kobiety w cigzy w
pompy insulinowe. Wlasnie
na ten cel zostanie przezna-
czony caly dochéd z biegu —
moéwi Malgorzata Jarocka,
gléwna organizatorka 6. edy-
cji Biegu ,Policz sie z cu-
krzyca”.

W tym roku rozegrano trzy
konkurencje: bieg na 3 km,
bieg z psami na 3 km i
marsz Nordic Walking.
Lacznie, na trase ruszylo 276
zawodniczek i zawodnikoéw.
Najliczniejsze grono stanowi-
li reprezentanci Stalowowol-

skiego Klubu Biegacza, ale w
tym roku postanowili oddaé¢
parkowe alejki innym uczest-
nikom, czytaj: nie podjeli ry-
walizacji, pobiegli w grupie,
zamykajac kolorowy korowdd
biegu. Brawo Wy!

Zwyciezcg biegu gléwnego
zostal Dawid Sobilo z Pysz-
nicy (czas 10:54,0), miejsce
drugie zajal Robert Pasiecz-
ny z Gorzyc (11:00,83), a trze-
ci byt Tomasz Mazur z Moty-
cza (11:04,72). Kolejne miej-
sca zajeli: 4. Stanislaw
Luczak z Nowej Sarzyny
(11:06,61), 5. Krzysztof Mudy
z Goliszowea (11:11,083), 6.
Grzegorz Jedrek z Letowni
(11:11,66), 7/ Kacper Rogala
ze Sparty Stalowa Wola
(11:12,42), 8. Grzegorz Kwi-
tek ze Stalowej Woli
(11:22,58).

Najszybszg kobietg oka-
zata sie Agnieszka Dybka z
Pysznicy (12:33,19), druga
byta Kinga Kacuga z Batlto-
wa (12:43,77), a trzecia Ane-
ta Tkaczyk z Jastkowic

(13:47,04). Kolejne miejsca:
4. Renata Bajek z Jezowego
(14:14,18), 5. Ewa Sobilo z
Jezowego (14:14,80), 6. Iwo-
na Bednarz z Jarocina
(14:27,41), 7. Barbara Bezu-
bik ze Stalowej Woli
(14:59,32), 8. Teresa Soltys
ze Stalowej Woli (15:18,80).
Sklasyfikowano 214 zawod-
niczek i zawodnikéw.

W canicrossie, czyli biegu
z psem, najszybszy byl Bar-
ttomiej W¢jcik z Lublina ze
swoja charcicg Cyna. Repre-
zentanci KS Psich Zaprze-
gow Grey Lublin prowadzili
od startu do mety, wygrywa-
jac z dos¢ sporg przewaga,
uzyskujgc na mecie czas 10
minut 26 sekund. Drugie
miejsce zajgl Pawel Krupa
z Agatowki (11:36), a trze-
cie Andrzej Wodzien z Rze-
szowa (12:39). Kolejne miej-
sca: 4. Piotr Kaniowski z
Rzeszowa (13:14), 5. Grze-
gorz Szymanek ze Stalowej
Woli (13:49), 6. Ewa Skubi-
da ze Stalowej Woli (14:04),

7. Aleksandra Burdach ze
Stalowej Woli (15:22), 8.
Anna Majkowska z Rzeszo-
wa (16:21).

Ostatnig konkurencjg byt
marsz Nordic Walking, kto-
ry zgromadzil na starcie 42
zawodnikéw. Pierwsze miej-
sce na 2-km trasie zajgl
Marek Sokolowski z Sokotla
Rymanéw (12:38), drugi byt
Ryszard Basara z Ropcezyc
(13:33), a trzeci Maciej Bla-
jer z Rzeszowa (13:46). Ko-
lejne miejsca: 4. Krystyna
Styga z Kolbuszowej (14:11),
5. Agnieszka Tylutki z Tar-
nobrzega (14:12), 6. Elzbie-
ta Blajer z Rzeszowa (14:16),
7. Marcin Capala ze Stalo-
wej Woli (15:16), 8. Magda-
lena Rudziejewska z Anno-
pola (15:34).

Wiszyscy uczestnicy biegow
i marszu, otrzymali pamigt-
kowe, niepowtarzalne koszul-
ki oraz medale, a najlepsi
zawodnicy takze puchary. Po
biegu odbywaly sie licytacje
i losowanie nagréd.

komentuj na

biezagco

na wWww.

sztafeta.
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Nagradzac? Pewnie,
ze tak, ale sprawiedliwie

Pod koniec grudnia ukazato
sie zarzgdzenie prezydenta
Stalowej Woli w sprawie
przyznania nagréd

i wyréznien dla oséb
fizycznych za osiggniecia
sportowe w roku 2019.

To bardzo dobrze, ze
samorzad docenia prace
miodych sportowcéw oraz
ich treneréw, natomiast
bardzo Zle, ze nagradza
niesprawiedliwie.

chwala Rady Miejskiej Nr

XVI/194/11 z dnia 2 wrze-

$nia 2011 okresla zasady i
tryb przyznawania tychze nagrod.
Zeby stac sie beneficjentem, pierw-
szym warunkiem bylo zlozenie wnio-
sku o przyznanie nagrody. Wniosko-
wac o to mogli, na podstawie para-
grafu 3 pkt 1: prezydent miasta Sta-
lowej Woli, Komisja Oswiaty Kul-
tury i Sportu oraz klub sportowy, w
ktorym zrzeszony byl kandydat.

Uchwata wskazuje tez precyzyj-
nie, kto mogl staraé sie o nagrode.
Okresla to paragraf 5: ,Za wysokie
wyniki sportowe przyjmuje sie uzy-
skanie miejsc medalowych i punk-
towanych we wspotzawodnictwie
miedzynarodowym i krajowym we
wszystkich kategoriach wiekowych
indywidualnych lub zespolowych w
szczegolnosci:

1. w igrzyskach olimpijskich,
mistrzostwach swiata, mistrzo-
stwach Europy.

2. w igrzyskach paraolimpij-
skich,

3. akademickich mistrzostwach
$wiata i uniwersjadach letnich i
zimowych, Pucharze Swiata lub
Pucharze Europy,

4. w mistrzostwach Polski,

5. w Ogodlnopolskiej Olimpiadzie
Mtlodziezy

6. w pucharze Polski Mlodzikéw,

7. w pucharze polskich zwigzkéw
sportowych.

Stojg od lewej: Kamil Garbacz, Andrzej Ptawiak, Jacek Partyka, Kamil Tarka, Grzegorz
Szymanek, prezes Marcin Zielifski. U dotu, od lewej: Rafat Wos$, Adrian Golik, Grzegorz Ludian,
Patryk Tur, Michat Partyka, kukasz Paterek (kapitan zespotu). W kadrze znajdujg sie jeszcze
nieobecni na zdjeciu: Pawet Kaczmarczyk, Pawet Oczkowski i Maciej Gozdalski

Taki jest bilans zespotu Serwatka Fut-
sal Team Zabno po pierwszej fazie roz-
grywek Halowej Amatorskiej Ligi Pitki Noz-
nej w Radomyslu nad Sanem. Ta druzyna
oraz Dachowy Plus Jezowe zapewnili sobie
w ostatniej kolejce awans do ¢wieréfinalow.
Trzy kolejne druzyny tabeli grupy A: Sym-
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FOT. MARIUSZ BIEL

Mariusz Zarzeczny, ojciec Tobiasza (z lewej)

i Beniamina moze by¢ dumny

ze swoich synéw. Obydwaj moga poszczyci¢ sie medalami mistrzostw Polski
w boksie, obydwaj sag reprezentantami Polski

Wsréd nagrodzonych nie ma me-
dalistéw IO, mistrzostw $wiata, Eu-
ropy, paraolimpiady, uniwersjad,
Pucharu Europy, ale mistrzostw Pol-
ski juz tak. Jednym z nich, w dodat-
ku jedynym, ktéry moze poszczyci¢
sie zlotym medalem, jest Tobiasz Za-
rzeczny — bokser Stali Stalowa Wola
Boxing Team, ktéry we wrzesniu w
Lomzy wywalczyl mistrzostwo Pol-
ski mlodzikéw. Mlody piesciarz Sta-
li startowal w najbardziej obleganej
kategorii wagowej (65 kg) i zeby
awansowa¢ do finahu, musial stoczy¢
trzy zwycieskie pojedynki. Te, jak réw-
niez ten o ,zloto”, z Jakubem fuka-
szykiem z klubu Sporty Walki Ra-
wicz, wygral jednoglosnie na punkty
i stangt na najwyzszym stopniu po-
dium mistrzostw Polski. Dzisiaj To-
biasz jest najlepszym w Polsce mto-
dzikiem w rankingu Polskiego Zwigz-
ku Bokserskiego, reprezentantem
polskiej kadry narodowej kadetéw.

Komisja Oswiaty Kultury i Spor-
tu Rady Miejskiej w Stalowej Woli
ocenila wyczyn mlodego boksera
Stali na 300 zt w formie bonu to-

Siedem meczow, siedem zwycl

lutego.

eStw
2l

patyczni Nisko, Balkoniarze Nisko i San Kly-
26w, o wejscie do najlepszej 6semki powalczg
w 1/8, a United i LZS Zbydniéw zagraja w
barazach. Swoich rywali poznajg w naj-
blizsza niedziele. Tego dnia, ostatnie mecze
rozgrywac bedg zespoly z grupy B. Finaly, 2

warowego do jednego z sklepéw
sportowych w Stalowej Woli. Jest
to najnizsza z przyznanych nagrdd,
mimo ze bokser Stali legitymowat
sie najwartoSciowszym ze wszyst-
kich nagrodzonych wynikiem spor-
towym. Zresztg... nie tylko Tobiasz
ma prawo czu¢ sie pokrzywdzonym
w tej urzedniczej zabawie...

Drodzy radni, Wysoka Komisjo i
Szanowny Panie Prezydencie — to
znakomita idea, zeby nagradzaé
mlodych sportowcéw za ich osiagnie-
cia. Jestem za tym, zeby w budze-
cie miasta znalazlo sie na ten cel
w tym roku jeszcze wiecej pienie-
dzy, ale tez chcialbym, ze byly one
dzielone sprawiedliwie i zgodnie z
zasadami, ktére — nomen omen —
sami sobie ustaliliscie.

A dzisiaj, patrzac na to zesta-
wienie nagrodzonych, ciarki po ple-
cach przechodza na samg tylko
mysl, co tez moze ukazaé sie nie-
bawem na ,bipie” stalowowolskie-
go UM w dziale sport w zaklad-
kach: dotacje i stypendia.

Mariusz Biel

GrupaA

. Serwatka

. Dachowy Plus
. Sympatyczni
. Balkoniarze

g

. LZS Zbydniéw

Grupa B

Matgorzata Cetnarska
(Victoria)

Judyta Zwolinska
(Victoria)

Agnieszka Dybka
(Victoria)

Nikola Jedruszko
(Victoria)
Matgorzata Osiecka
(Victoria)

Kamila Walitko
(Victoria)

Oliwia Gut
(Victoria)

Wanessa Krzyzewska
(Victoria)

Mateusz Kopeé
(Victoria)

Wiktoria Dul
(Victoria)

Dominika Szymariska
(Sparta)

Kornelia Butryn
(Victoria)

Weronika Filip
(Piramida Rzeszéw)

Oliwia Sybicka
(MKT Stalowa Wola)

Alan Witas
(Sparta)

Tobiasz Zarzeczny
(Stal Boxing Team)

Sportowcy

wicemistrzyni Polski seniorek w chodziena5 | 900 zt
km i dwukrotna mtodziezowa wicemistrzyni
Polski w chodzie na 3 km (hala) i 20 km
brazowa medalistka mistrzostw Polski w 650
sztafecie 4x400 m na Ogélnopolskiej
Olimpiadzie Mtodziezy

wicemistrzyni Polski juniorek do lat 20 w 600 zt
sztafecie 4x400 m

brazowa medalistka mistrzostw Polski w 600
sztafecie 4x400 m na Ogélnopolskiej
Olimpiadzie Mtodziezy

wicemistrzyni Polski juniorek do lat 20 w 600 zt
sztafecie 4x400 m

brazowa medalistka mistrzostw Polski w 550 #
sztafecie 4x400 m na Ogélnopolskiej
Olimpiadzie Mtodziezy

wicemistrzyni Polski w sztafecie szwedzkiej U | 500 zt
16w reprezentacji Podkarpacia

wicemistrzyni Polski juniorek do lat 20 w 600 zt - 500 z

sztafecie 4x400m

brazowy medalistaw pchnigciu kula w 500zt
Ogélnopolskiej Olimpiadze Mtodziezy

wicemistrzyni Polski juniorek do lat 20 w 400 z

sztafecie 4x400m

brazowa medalistka mistrzostw Polski w 400

sztafecie 4x400 m na Ogdlnopolskiej

Olimpiadzie Mtodziezy

I miejsce w finale ogdInopolskim Czwartkéw | 400 zt
Lekkoatletycznych w bieguna 600 m (nagroda rzeczowa
wicemistrzyni Polski seniorek w akrobatyce 400 z

sportowej (nagroda rzeczowa)
| miejsca w tenisowych turniejach Legia Tenis | 300 zt

10, Nordyriski Kids Cup, Mera Kids Cup (nagroda rzeczowa
brazowy medalista mistrzostw Polski 300

mtodzikéw w rzucie mtotem (nagroda rzeczowa)
mistrz Polski mtodzikéw w boksie w wadze 300

65kg (nagroda rzeczowa)

Stanistaw Aniot (Victoria) — 800 z, Mirostaw Barszez (Victoria) — 500 #t,
Jacek Lyp (Victoria) — 500 zt, Rafat Toporowski (Stal Boxing Team) — 300 z

Trenerzy

1
7
7
7
7
7
7
7

6-7 kolejka: FC Bronx Lipa —Dachowy Plus Jezowe
2:4 (Konrad Chamera, A.Chamera — Horajecki 3, Chu-
dzik), United Wrzawy — San Kiyzéw 3:4 (To$, Filipiak,
Zak—Cupak 4), Dachowy Plus — Sympatyczni Nisko 4:3
(Horajecki 2, Piedel, Szewczyk — G.Tofil, K.Urbanik,
Mulawka), FC Bronx — United 6:1 (konrad Chamera 4,
A.Chamera, Kapusta — Zak), San — Dachowy Plus 4:2
(Cupak 2, Pieta, Maziarz— Horajecki 2), Sympatyezni —
LZS Zbydniéw 5:1 (Sobito 5 — Gumulifiski), Dachowy
Plus — Serwatka Futsal Team Zabno 2:4 (Chudzik, Ho-
rajecki — Paterek, Kaczmarczyk, Tarka, M.Partyka), Bal-
koniarze Nisko - LZS Zbydniow 8:3 (Socha 3, £.Szpyra
2, Drelich 2, Maczuga —Krysiak 2, D.Partyka), Serwatka
Futsal Team-San 6:4 (Kaczmarczyk 2, M.Partyka, Wos,
Szymanek, Paterek — Cupak 3, Siek), Balkoniarze — Da-
chowy Plus 1:2 (Socha — Wojtanowicz, Piedel).

2 700 2813
15 502 2814
15 502 3314
12 403 3522
12 403 31-30
6 205 1925
3 106 1441
0 007 8-38

Przy réwnej ilosci punktéw o kolejnosci w tabeli de-
cydowat bezpo$redni mecz zainteresowanych druzyn

4-5. kolejka: | tak nic nie osiagniemy Zabno — PCOW
Markov Stalowa Wola 1:8 (Paluch — D.Kurkiewicz 2, Bak
2,Balmas, Lichota, Korzonek, G.Mitynarski), Darek-Trans

Pysznica —16 Batalion Saperow 4:0 (Dybka 2, M.Szwe-
do, K.Szwedo), PCOW Markov — Ajax Stalowa Wola 8:3
(Miynarczyk 2, Balmas 2, D.Kurkiewicz2, Lichota, Korzo-
nek—Drozd 2, Biatas), | tak nic nie osiagniemy — Btekitni
Furmany 2:4 (Paluch, Satach — Lasota 2, Podwojski, Ku-
rek), Ajax — Darek-Trans 4:4 (Moskal 2, Drozd, Struzyriski
—Orlinski, Bednarz, K.Piechniak, K.Szwedo), 16 Batalion
Saperéw — | tak nic nie osiggniemy 6:1 (M.Szewczyk 3,
K.Tabaka 2, t Tabaka — Satach), Drink Team Antoniéw —
Zurawina Nowiny 0:4 (Szelest 4), Ajax — Btekitni 3:2 (Mo-
skal 2, Drozd — Kurek, B.Turbiarz), 16 Batalion Saperéw
— Zurawina 1:2 (Szewczyk — Stelmach, Zieliriski), Btekitni
—Drink Team 3:5 (B.Turbiarz2, Zaréw — Bryczek 2, Czajka
2, 0drzywolski).

1. PCOW Markov 4 12 400 327
2. Darek-Trans 5 10 314 2212
3. Zurawina 4 9 304 16-7
4. Nax 5 8 221 1619
5. DrinTeam 5 5 122 1120
6. 16 Batalion Saperéw 3 3 1-02 -7
7. Biekitni 5 3 104 1229
8. ltaknicnie osiggniemy 5 1 0-1-4 6-21

6-7. kolejka, 19 stycznia: | tak nic nie osiggniemy —
Ajax (14), Zurawina—PCOW Markov (14.30), 16 Batalion
Saperéw — Ajax (15), | tak nic nie osiggniemy — Zurawina
(15.30), 16 Batalion Saperéw — PCOW Markov (16), Da-
rek-Trans —Zurawina (16.30), 16 Batalion Saperéw —Drink
Team (17), Btekitni — Darek-Trans (17.30), Drin Team —
PCOW Markov (18), 16 Batalion Saperéw —Bfekitni (18.30)

Najlepsi strzelcy: 18 — Juliusz Cupak (San), 14 —
Wojciech Sobito (Sympatyczni), 10 — Konrad Chamera
(FC Bronx).

codziennie

nowe

wiadomos$ci na

naszej]

stronie
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48. Plebiscyt na Najpopularniejszego Sportowca Stalowej Woli w roku 2019

Do glosowania wigczamy SMS-y

Juz tylko dwa tygodnie dzielg nas

od zakonczenia 48. Plebiscytu ,,Sztafety”

na Najpopularniejszego Sportowca Stalowej Woli
w roku 2019. Od dzisiaj mozna takze gtosowac
poprzez SMS-y. Szczegbly glosowania

na www.sztafeta.pl

dzisiejszym numerze publikujemy glosowania redak-

cji zajmujacych sie sportem w Stalowej Woli: Radio
Leliwa, Echo Dnia, TVK Stella, www.stalowemiasto.pl oraz
menedzera sportu w Miejskim Osrodku Sportu i Rekre-
acji w Stalowej Woli, wieloletniego spikera pitkarskich i
koszykarskich Stali, bylego prezentera Telewizji Miejskiej
— Adama Krotoszynskiego.

Tradycyjnie tez, prezentujemy glosowanie jednego z na-
szych Czytelnikéw. W tym tygodniu, ze sterty kupondw,
ktére naplynely do nas w ostatnim czasie, nasza Sierotka
Marysia wyciagnela kupon pana Rafala (nazwisko do wia-
domosci redakeji) ze Stalowej Woli. Na jego kuponie zna-
lezli sie wszyscy nominowani pitkarze ,Stalowki” i wszy-
scy na najwyzszych miejscach. Na pierwszym Robert Da-
dok, na drugim Bartosz Sobotka, na trzecim Piotr Mro-
zinski, a na czwartym Krystian Kalinowski. Na pigtej
pozycji znalazl sie mlody grappler, mistrz Polski w BJJ -
Arsen Naslyan z Kaito Stalowa Wola, na széstym mi-
strzyni Polski w bikini-fitness, Katarzyna Oleskiewicz-
Szuba, siédmym kierowca rajdowy Jakub Niemiec, 6smym
akrobatka sportowa Weronika Filip, a dwa ostatnie zare-
zerwowal dla koszykarzy: 9. Kacper Bejnar, 10. Mateusz
Labuda. Trenerem Roku 2019 wybral pan Rafal - Pawla
Kunysza (Kaito), a Talentem Roku 2019 Tobiasza Zarzecz-
nego — mistrza Polski mlodzikéw w boksie. W ostatniej
kategorii: Najlepszy Master, najwiecej punktéw przyznal
plywakom Motyla MOSiR: Arkadiuszowi Berweckiemu i
Marii Peteckiej. Na miejscu trzecim umiescit Krzysztofa
Parme — mistrza Polski w kolarstwie szosowym policjan-
tow, zawodnika Vostera ATS.

Caly czas przypominamy Panstwu o prawidlowym wy-
pelnianiu kuponéw. Wazne sg tylko te, ktére wypelnione
sg w catosci, kazda z rubryk.

Kupony nalezy skladaé w siedzibie redakcji w ,Me-
talowcu” przy ul. 1 Sierpnia 12 (VI pietro) w Stalo-
wej Woli lub wyslaé poczta na adres redakcji: Wy-
dawnictwo Sztafeta Sp. z o.0., ul. 1 Sierpnia 12, 37-
450 Stalowa Wola (o waznosci kupon decyduje data
stempla pocztowego).

Kupony mozna takze sklada¢ w wybranych pla-
céwkach ,,Spolem” PSS w Stalowej Woli.

Adam Krotoszynski (menedzer
sportowy, MOSIR Stalowa Wola)

Najpopularniejszy Sportowiec Roku
2019 2019
. Bartosz Sobotka

. Mateusz tabuda

. Robert Dadok

. Matgorzata Cetnarska
. Piotr Mroziriski

. Weronika Filip

. Mateusz Kopeé

. Matgorzata Osiecka

. Damian Tabor

10. Krystian Kalinowski

Najlepszy Master 2019 roku
1. Stanistaw tafcucki

2. Arkadiusz Berwecki

3. Pawet Kunysz

Talent Roku 2019
Gabriela Izewska

Trener Roku 2019
Mirostaw Sroka

Grzegorz Lipiec
(Radio Leliwa)

. Robert Dadok

. Matgorzata Osiecka
. Judyta Zwolifnska

. Bartosz Sobotka

. Pawet Franczak

. Arsen Naslyan

. Mateusz tabuda

OO N U wWwhN —
OO NO U WwN —

10. Weronika Filip

1. Stanistaw taricucki
2. Pawet Kunysz
3. Arkadiusz Berwecki

Trener Roku 2019
Pawet Drapata

Talent Roku 2019
Tobiasz Zarzeczny

Starostwo
Powiatowe
:} w Stalowej Woli

Pod patronatem
Prezydenta
Stalowej Woli

|

Najpopularnlelszy Sportowiec Roku

. Matgorzata Cetnarska

. Katarzyna Oleskiewicz-Szuba

Najlepszy Master 2019 roku

Akrobatyka sportowa: Weronika Filip (Pira-
mida Rzeszéw)

Bikini-fitness: Katarzyna Oleskiewicz-Szuba
(Michael Warszawa).

Brazylijskie jiu-jitsu: Arsen Naslyan (Kaito)

Kolarstwo: Pawet Franczak, Mateusz Taciak
(obydwaj Voster ATS).

Koszykéwka: Kacper Bejnar, Mateusz tabuda,
Damian Tabor (wszyscy Stal).

Lekkoatletyka: Matgorzata Cetnarska, Mate-
usz Kope¢, Wanessa Krzyzewska, Matgorza-
ta Osiecka, Judyta Zwolinska (wszyscy Victo-
ria).

Modelarstwo samolotowe: Wojciech Drzymata
(Aeroklub Stalowowolski)

Pitka nozna: Robert Dadok, Krystian Kalinow-
ski, Piotr Mroziriski, Bartosz Sobotka (wszy-
scy Stal).

Rajdy samochodowe: Jakub Niemiec (Auto-
mobilklub Stalowa Wola).

Wedkarstwo gruntowe: Wojciech Barariski
(PZW Koto nr 3 w Stalowej Woli).

Brazylijskie jiu-jitsu: Pawet Kunysz, Michat
Szumetda (Kaito).

Kolarstwo: Krzysztof Parma (Voster ATS).

Lekkoatletyka: Bogdan Dziuba, Stanistaw Lar-
cucki, Matgorzata Siembida, (wszyscy SKB
Stalowa Wola).

Triathlon: Jacek Garbacik (SKB Stalowa Wola).

Plywanie: Arkadiusz Berwecki, Maria Petecka
(Motyl Senior).

Rogaining: Hubert Puka.

Marcin Radzimowski
(Echo Dnia)

2019

. Robert Dadok

. Bartosz Sobotka

. Wanessa Krzyzewska
. Kacper Bejnar

. Pawet Franczak

. Piotr Mroziriski

. Krystian Kalinowski
. Mateusz tabuda

. Mateusz Kope¢

10. Weronika Filip

Najlepszy Master 2019
1.Bogdan Dziuba
2.Pawet Kunysz

3. Krzysztof Parma

Trener Roku 2019
Stanistaw Aniot

Talent Roku 2019
Adrian Kaczmarek

O©ooO~NOoO U whN —

% Marszatek

- Wojewddztwa

" Podkarpackiego
Wtadystaw Ortyl

Najpopularmejszy Sportowiec Roku

Patronat honorowy
Minister Sportu i Turystyki

Boks: Tobiasz Zarzeczny (Stal Boxing Team)

Brazylijskie jiu-jitsu: Joanna Iwasieczko, Ad-
rian Kaczmarek, Michat Sotowiej (wszyscy Ka-
ito)

Lekkoatletyka: Kornelia Butryn, Marek Gryka-
towski, Oliwia Gut (wszyscy Victoria), Alan
Witas (Sparta).

Koszykéwka: Wojciech Ziarno (CSM KuZnia-
Cerkamed), Filip Beck (Stal).

Pitka nozna: Albert Olko, Gabriel Drozd (oby-
dwaj Stal).

Plywanie: Gabriela Izewska (Motyl)

Siatkéwka: Julia Kusmierczyk, Aleksandra Par-
tyka (Vega MOSIR).

Tenis stotowy: Ada Kramek (Gim-Tim 5)

Boks: Rafat Toporowski (Stal Boxing Team).
Brazylijskie jiu-jitsu: Pawet Kunysz (Kaito).

Koszykéwka: Artur Karlik, Bogdan Pamuta
(Stal), Roman Prawica (CSM Kuznia).

Lekkoatletyka: Stanistaw Aniot, Mirostaw
Barszcz, Monika Ktosowska, Jacek Lyp (wszy-
scy Victoria), Pawet Drapata, Edward Sudot
(Sparta).

Modelarstwo samolotowe: Wojciech Drzyma-
ta (Aeroklub Stalowowolski).

Pitka nozna: Andrzej Kasiak, Szymon Szydet-
ko, Pawet Wtorek (wszyscy Stal).

Plywanie: Aleksander Gajda.

Siatkéwka: Jakub Patkiewicz, Mirostaw Sro-
ka (Vega).

Tenis stotowy: Jadwiga Jankiewicz (Gim-Tim 5).

Tenis: Tomasz Adamowicz, Wtodzimierz Pi-
kulski (MKT)

Radostaw Brzyski
(www.stalowemiasto.pl)

2019

. Matgorzata Cetnarska
. Katarzyna Oleskiewicz-Szuba
. Weronika Filip

. Matgorzata Osiecka

. Judyta Zwoliska

. Wanessa Krzyzewska
. Pawet Franczak

. Robert Dadok

9. Arsen Naslyan
10.Bartosz Sobotka

Najlepszy Master
1. Stanistaw taricucki

2. Matgorzata Siembida
3. Bogdan Dziuba

Trener Roku 2019
Mirostaw Barszcz

Talent Roku 2019
Tobiasz Zarzeczny
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4 Ministerstwo
) Sportu i Turystyki

Najpopularme]szy Sportowiec Roku

48. PLEBISCYT

na Najpopularniejszego |
Sportowca Stalowej Woli |
w roku 2019 |

Najlepszy Master 2019:

|
|
|
|
|
|
|
|
|
| |
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Talent Roku 2019: I

I Trener Roku 2019: I

| Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobo- |
I wych dla celéw zwigzanych z organizacja plebiscytu. I

I Podpis.......ccooiiiiii I

I Kupon wazny do 20 stycznia 2020 r. _!

[ UWAGA!!

Kupony sa wazne tylko przez 5 kolejnych
dni, i gdy s wypetnione w catosci, czyli
nalezy wskaza¢ 10 Najpopularniejszych
Sportowcéw, 3 Masterséw oraz po 1 Ta-
lencie i Trenerze. Plebiscyt trwac bedzie
do 31 stycznia 2020 r. To bedzie ostatni
dzien, w ktorym bedziemy przyjmowaé
kupony. W styczniu bedzie mozna gtoso-
wac takze poprzez SMS-y.

\ J

Ewa Duda-Zotna
(TVK Stella)

Najpopularniejszy Sportowiec Roku
2019

. Jakub Niemiec

. Matgorzata Cetnarska
. Weronika Filip

. Mateusz Kope¢

. Krystian Kalinowski

. Robert Dadok

. Kacper Bejnar

. Pawet Franczak

. Bartosz Sobotka
10.Damian Tabor

Najlepszy Master
1. Stanistaw tancucki

2. Krzysztof Parma
3. Arkadiusz Berwecki

Trener Roku 2019
Monika Ktosowska

Talent Roku 2019
Kornelia Butryn
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HOROSKOP
TYGODNIOWY

(&3)_ Baran (21.03 - 20.04)

i’ ;\ Mozliwe nagte zmiany plandw, ktére okaza sie
w5, dla Ciebie bardzo korzystnie. Zamiast brac
@086~ udziat w niepotrzebnej rywalizacji, zajmij sig

swoimi sprawami. W weekend zorganizuj troche atrakcii.
Kino lub tarice to najlepsza rozrywka na zimowe wieczory,
asamotne Barany znéw majg szanse¢ na nowe znajomosci.

Byk (21.04 - 20.05)

Nie stawiaj przed sobg zbyt ambitnych za-
< dan. Unikaj nerwowych dyskusji, zakoricz

konfl|kt z0sobg, ktdra czuje sig urazona. Wyciggnij pierw-

szy reke na zgode. Przede wszystkim znajdZ czas, aby

troche bardziej o siebie zadbag. Fryzjer, kos metyczka czy

masaz, to nie fanaberia, ale konieczno$é!
) Nie odrzucaj zaproszen na ciekawe imprezy.
% Nowe znajomosci bedg udane. Nadarzy sie
okazja do zawarcia przyjazni, ktéra wniesie w Twoje Zycie
wigcej optymizmu i rado$ci. Mitosne sprawy biec beda po
Twojej mysli. Zaczniesz uktadaé plany wspélnego wyjazdu.
Nie Zatuj pieniedzy na to, co sprawia Ci przyjemnosg.
Rak (22.06 — 22.07)

a | Nie daj sie sprowokowac do ktétni, ale

teznie pozwdl sig catkowicie zdominowaé, bo przygniotg
Cie obowigzki. Pora wyznaczy¢ granice tego, co innym
wolno, aczego nie. W mitosci lepsza passa, ale sercowe
podboje lepiej trzymaj w tajemnicy. W weekend szukaj
okazji do zawarcia fascynujgcej znajomosci.

,-*’-—\’ ’::‘
'™y Lew (23.07 - 22.08)
! Przyptyw gotéwki wprawi Cie w doskonaty
humor. Weekend bedzie goracy dla zamez-
nych Lwéw. Warto wybra¢ sie gdzies$ tylko we dwoje i
cho¢ na chwile zapomnieé o obowigzkach i catej reszcie
$wiata. Samotne Lwy bedg romantyczne i gotowe uwies$é
kogo$, kto dotychczas byt niedostepny. Wszystko moze
sie; terazwydarzyé.

Bliznigta (21.05 - 21.06)

~
22

W &l

,\
. Panna (23.08 - 22.09)

" Bedzie Ci zalezato, aby wszedzie panowata

‘ﬁ;‘ zgodai serdeczna atmosfera. Jednak pew-

nych ludzkich wad nie da si¢ zmienic, dlate-

go ]esl| ktos$ Ci sig nie podoba, to nie staraj sie na site do

niego dopasowac. Za to spotkania, jakie zaplanujesz na
weeken, powinny by¢ bardzo udane.

»Waga (23.09 - 22.10)

Staniesz sig lepiej zorganizowany, punk-
tualny i bedzie mozna na Ciebie liczy¢.
Sprzyjato sukcesom zawodowym, dlate-
go warto przypomnie¢ szefowi o obietni-
d cach podwyzki, jakie Ci kiedy$ ztozyt. W
mitoSci nade]dq spokojniejsze dni, mozesz nawet nie mie¢
ochoty na szaleristwa czy nowe znajomosci.

Skorpion (23.10-21.11)

Nie obiecuj szefowi zbyt wiele, a unikniesz

niepotrzebnych ktopotéw. Skup sig na za-
legtosciach, skoncentruj sie na nauce. BadZ towarzyski!
Szkolenia, krétkie podréze, towarzyskie spotkania, przy-
niosg Ci wigcej korzysci niz sgdzisz. W statych zwigzkach
zrobi sie mito i spokojnie.

Strzelec (22.11-21.12)

Bedziesz w doskonatej formie, a

_ szczescie bedzie Ci sprzyjaé. Przestan sie
. J wstydzic, kiedy szef zapyta Cie o pienigdze.

Im wigcej powiesz, tym wigcej dostaniesz. W mito$ci suk-

cesy. Ktos interesujacy, kogo poznate$ przy okazji zawo-

dowych spraw, moze znéw stang¢ na Twojej drodze.

Koziorozec (22.12 - 19.01)
W pracy osobiscie pilnuj waznych dla siebie

“‘_’\‘ \ spraw i nie ufaj niczyim obietnicom. Uwia-
domisz sobie, ile sam jeste$ warty. Doda Ci
a&m to odwagiw decydulqce] rozmowie zszefem

lub inng wazng osobg. W mito$ci pokusy. Komus sie
spodobasz i trudno bedzie to ukryé.

“% ) Wodnik (20.01 -18.02)

. Krytycznym wzrokiem przyjrzysz sie ludziom
, W swoim otoczeniu. Byé moze na wiasng pros-
, bg wyreczasz leniwe osoby lub pakujesz sie w

Zyciu przeszkadza. W mitosci nie stuchaj zyczliwych dorad-
cow, tylko wiasnej intuiciji, a szczescie bedzie ci sprzyjac.

. Ryby(19.02 -20.03)
WZ(;“,W /) Postaraj sig nie zmienia¢ wiasnych planéw
tylko dlatego, Ze ktos oczekuje od Ciebie
uprze]mosm W sprawach finansowych mozesz sporo
zyskaé dzigki sprzyjajacym zbiegom okolicznosci. Kogo$
zastgpisz, dasz sobie rade z nowymi obowigzkami i szef
zacznie powaznie rozwazaé twéj awans.

RYSUNKI: GRZEGORZ PEPAS
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Do starszego pokolenia E . y
1 2 3 4 5 & 7 8 Mimo ze wyrdst juz z ,,Ptomyka” : k
Chetnie sigga po , $wierszczyka”. Henryk Lubojanski
9 10 i1 iz 13 14 i5 16 17 ) )
Na dywaniku u szefa Wyjazd na saksy
AT T T T T T e T Sadzac, ze mniejsze On nasaksy po zielone

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do
27 utworza hasto. Odpowiedzi prosimy
przestaé w ciggu 7 dni na kartach poczto-
wych z naklejonym oryginalnym kuponem,
na adres redakcji: 37-450 Stalowa Wola,
ul. 1 Sierpnia 12. Spo$réd nadestanych
prawidtowych odpowiedzi, redakcyjne jury
wybierze laureata nagrody ufundowa-
nej przezkino HELIOS, ul. Chopina,
Stalowa Wola, tel. 15306 11 38.

Poziomo: 2 — moda sprzed lat, 4
—kapral zserialu ,M.A.S.H.”, 8 — byty
kabaret z Poznania, 10 — japoriska
odmiana buddyzmu, 11 —film Jame-
sa Camerona, 12 —prace omija z da-
leka, 13 — $niezny pagérek, 14 - oj-
czyzna Matki Teresy, 15 —tobuz, opry-
szek, 17 — Czestaw, byty kolarz, 19 —
polska nagroda literacka, 20 — zgb
kofa zgbatego, 21 — wyspa zestania
Napoleona, 23 —pies Stasiai Nel, 25
—wenecka takséwka, 28 — kandydat
naprezydentaw 2000 r., 29 — nattok
mysli lub spraw, 31 — Mariusz Sabi-
niewiczw ,M jak mito$¢”, 32 — mil-

Na lekcji matematyki pani
podchodzi do Jasia i pyta:

—Jasiu, gdzie jest twoja pra-
cadomowa? A

— Pani nie uwierzy, zrobitem
z niej samolocik i porwali go
terrorysci.

Babcia z matym Jasiem idzie do ko$cio-
ta. Babcia sie modli:

— Moja wina, moja wina, moja bardzo
wielka wina.

Jag tezsig modli:

— Babci wina, babci wina, babci bardzo
wielka wina.

— Mamusiu, masz coraz wigcej siwych
wiosdw — stwierdza nastoletni Jasio.

- Rodzice zawsze siwieja, jak ich dzieci
sgniegrzeczne.

— To teraz rozumiem, dlaczego babcia
jest catkiem siwal

Poszedt baca na dwor za potrzebg. Wra-
ca calutki mokry. Zona sig pyta:

—J6zwa, deszcz pada?

—Ni... ino halny wieje.

Na terytorium Indian potozono droge
zelazng. Wo6dz postanowit osobiscie po-
witaé pierwszy przyjezdzajacy pociag.

3/2020|
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czacy aktor, 33 — dotkniecie serwowang
pitkg siatki, 34 — ryba akwariowa, 35 -
dawna moneta ztota.

Pionowo: 1 — otacza lagune, 2 — dale-
kowschodni pojazd, 3 — cigzaréwka pro-
dukcji czeskiej, 5 — domek letniskowy, 6 —
ttum ludzi, 7 — solenizantka z 25 paZdzier-
nika, 9 — stadium, stopied rozwoju,
15 — autor ,Boskiej komedii”, 16 —
rozjezdzone przez auta btoto posnie-
gowe, 17 — kwiat na Nilu, 18 — Balta-
zar z bajki, 22 — producent jogurtéw,
24 — okres z roratami, 25 — rodzinne
miasto Kolumba i Paganiniego, 26 —
starodawna nazwa debu, 27 —syn Bo-
ryny z ,,Chtopéw”, 28 — Swietuje 26
maja, 30 —wada do przyczepiania.

Rozwigzanie krzyzéwki rodzinnej
z numeru 1: PrzyjaZn szczera nie
umiera. Nagrode ufundowang przez
kino HELIOS wygrata Wiadystawa
Standzon ze Stalowej Woli. Gratulu-
jemy. Prosimy o kontakt z redakcjg.
Nagroda jest do odebrania w , Sztafe-
cie” do 24 stycznia.

Stangt na torach, podniést
reke w ge$cie powitania, a lo-
komotywa... nawet nie zwol-
nitaiprzejechata po nim. Cigz-
ko ranny wdédz odzyskuje
przytomno$¢ w swoim tipi,
gdy nagle styszy zza $ciany
narastajgcy gwizd. Zrywa sie na réwne
nogi, wyskakuje na zewnatrz, patrzy, a tu
czajnik zgwizdkiem. Zrzuca go na ziemie,
kopie, depcze, wali toporkiem. Zona wy-
pada za nim, wotajac:

— Uspokdj sie, co robisz?

Awddz na to:

—Zabi¢ gnide poki mata!

— Pani Kowalska, Zehy rozw6d byt zwiny
meza, musimy na niego co$ miec.

— Czy maz pije?

— Nie, skad, jakby tylko sprébowat, to ja
bymmu...!

— Czy nie daje pieniedzy?

—Nie, absolutnie, oddaje wszystko co do
grosza... juz by mi tylko schowat ztotéwke,
tojabymmu...

— A moze bije panig?

- K..wa, tylko by reke podnidst, to ja
bym go przez okno pogonita...

—Aco zwiernoscig?

—0! Tugo mamy! Drugie dziecko nie jest
jegol!

spotka go ruganie,
stanat na parkiecie
zamiast na dywanie.

Krzyzowka dla Cleble

T Y Y5 )

Dla swej niebogi
Aby miafa za co
Przyprawiaé mu rogi.

W rozwigzaniu nalezy podac, ile razy w krzy-

z6wce wystepuja litery R, Z, S. Roz-
N
an

wigzania prosimy przestaé w ciagu 7

dninakartach pocztowych z naklejo-

nym kuponem, na adres redakcji: 37-

450 Stalowa Wola, 1 Sierpnia 12.

Spos$réd nadestanych prawidtowych odpowiedzi, redakcyjne

jury wybierze laureata nagrody ufundowanej przez kawiarnie

Kriss Coffee, Stalowa Wola, ul. Chopina (Galeria VIVO),
Przesytajac rozwiazania krzyzéwek oraz uczestniczac w innych konkursach organizowanych przez
Wydawnictwo Sztafeta, wyrazasz zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Wydawnictwo
Sztafeta, w przypadku wygranej na ich publikacje na tamach tygodnika ,Sztafeta”, zgodnie z obo-
wiazujacym od 25 maja 2018 roku Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/
679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/
WE (RODO). Administratorem danych jest Wydawnictwo Sztafeta. Kontakt: sztafeta.stalowawo-

tel. 505 414 313.
la@gmail.com. Zapoznaj sig z polityka prywatnosci na www.sztafeta.pl.

Poziomo: 1 —torba wi6czykija, 6 — miasto Slaskiej Akade-
mii Medycznej, 7 — szlachetny gaz, 8 — jest nim sztangista, 11
—ruch Kotariskiego, 12 — dzierzawi sklep, 13 —liczba wyda-
nych egzemplarzy, 16 —arkusz kalkulacyjny firmy Microsoft,
18 — szukat miliona w filmie, 19 — filmowy przystojniak.

Pionowo: 1 —kurort w Belgii, 2 — Zrodto $wiatta kojarzace
sie z odwiatg, 3 — Jose Maria, ur. 1953, polityk hiszparski,
premier 1996-2004, 4 — moneta dla greckiego przewoznika
dusz, 5 - lina do naciggania zagli, 9 — dawniej wybor kréla,
10 —wyzszy od tenoru, 11 — producent autobuséw i samo-
choddw cigzarowych, 12 —jej kochas odszedtw sing dal, 14—
Karenina lub Nehrebecka, 15 — fajdak, tobuz, 17 — ... nad
kukutczym gniazdem”.



http://www.facebook.com/tygodniksztafeta
http://www.sztafeta.pl/

