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ITLISTOPADA DLAWSZYSTKICH PRAWDZIWA

SWIETO\\\ JutroNarodowe Swieto NiepodLlegtosci. Rozmawiamy o tym z prof. Norbertem | 0 TO, CO ZNACZY

Kasparkiem, historykiem z UWM i dyrektorem Archiwum Panstwowego w Olsztynie.

— Tegoroczne obchody
Swieta Niepodlegtosci bedg
duzo skromniejsze. Jednak
11 listopada nie zawsze byt
naszym $wietem.

— Zostalo ustanowione p6z-
no, bo dopiero w1937 roku,
tak wiec przed wojng tyl-
ko dwa razy dane nam bylo
Swietowag.

—Co takiego stato sie 11 listo-

pada 1918 roku, ze akurat ten

dzien zostat wybrany na nasze

Swieto Niepodlegtosci?

— 11 listopada, tak miedzy
Bogiem a prawda, na zie-
miach polskich niewiele si¢
wydarzylo. Natomiast w Eu-
ropie wydarzyla sie jedna
rzecz, zakoncezyla sie I wojna
Swiatowa, zawarto rozejm.
I wojna $wiatowa byla kon-
cem pewnej epoki, na zre-
bach panstw, ktore przegra-
ly, awiec panstw centralnych:
Austro-Wegier i Niemiec oraz
Rosji, juz bolszewickiej, ro-
dzil si¢ nowy lad. Cho¢ do
dzi$§ niektéorzy uwazaja, ze
tym dniem powinien by¢ 7
pazdziernika, bo wtedy Rada
Regencyjna oglosila niepod-
legloé¢ Polski.

—11 listopada Rada Regencyj-

na przekazata tez Jozefowi

Pitsudskiemu, ktéry dzien

wczesniej przybyt do Warsza-

wy, dowddztwo nad armia.

— Nad ok. 400 szablami
i bagnetami, bo tyle liczyly
oddzialy wOstrowi Mazowie-
ckiej, cho¢ na potudniu kraju
tworzyly sie juz oddzialy. Jed-
nym z pierwszych rozkazow,
ktére wydal im Pilsudski,
bylto polecenie pospieszenia
na odsiecz dla Lwowa ijak to
okreslil — czym sie da. Tra-
gedia 1918 roku bylo, ze dwa
narody, ktore wybijaly sie na
niepodleglosé¢, rzucily sie do
walki o Lwow. Odsiecz z Prze-
mys$la poprowadzil putkow-
nik Michal Tokarzewski-Ka-
raszewicz, adzieki niej Polacy
utrzymali miasto. Patrzac na
te nasza droge do niepodle-
glosci, na te listopadowe daty,
to pojawia sie¢ 14 listopada,
kiedy zcytadeli warszawskiej
zostala wyslana droga radio-
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Prof. Norbert Kasparek, hi-
storyk, dyrektor Archiwum
Panstwowego w Olsztynie

wa, wéwiat depesza, otym ze
powstalo niezalezne Panstwo
Polskie. Czy tez mamy 18 li-
stopada, czyli juz rzad Jedrze-
ja Moraczewskiego, ktorego
na premiera desygnowat Pil-
sudski. Moraczewski byl jego
bliskim wspolpracownikiem.

— Co dziato sie w Olsztynie

w listopadzie 1918 roku?

— Olsztyn lezal w Niem-
czech, przegranych Niem-
czech. Mysle, ze na wie$é
o zakonczeniu wojny ludzie
tu takze poczuli rados¢ iulge,
bo Iwojna §wiatowa przynio-
sta hekatombe mlodziezy. Na
pewno byla tez niepewnosé
jutra, bo mieszkancy Prus byli
bardzo mocno przywiazani
do tradycji monarchicznej.
Atutaj najjasniejszy pan zni-
ka, jest rewolucja itworzy sie
republika. Daleko byto jeszcze
do tego, co si¢ stalo pdzniej,
do plebiscytu, do hiperinfla-
¢ji, ktére przyniosly nastepne
miesiace.

— Polska odradzata sie

po 123 latach niewoli, to

musiato wywota¢ euforie

nad Wistg?

— Byl potezny entuzjazm
i rado$¢, ale bardziej z za-
konczenia wojny, bo wtedy
nikt nie my$lal, Ze ,ni stad,
ni z owego bedzie Polska na
pierwszego”, jak to szlo poz-
niej wwierszyku.

— Kto jest autorem naszej

niepodlegtosci, cho¢ na

pewno te zawdzieczamy tez

wyjatkowej koniunkturze

politycznej, ktéra zrodzita
sie po | wojnie $wiatowej.

Dzi$ nadal toczg sie spory,

komu ile zastug?

— Gdybym to wiedzial, to
bylbym wybitnym history-
kiem. Jednak nie ulega dla
mnie watpliwo$ci, ze naj-
wiekszy wplyw mial Jozef
Pilsudski, mimo blednych
jego kilku koncepcji. Ato dla-
tego, ze mial to nieszczescie,
ze bil sie ze wszystkimi za-
borcami. Pilsudski juz przed
I'wojna $wiatowa powiedzial,
ze z Niemcami i Austriakami
pojdziemy do granic polskie-
go interesu narodowego, atym
interesem jest wypedzenie ar-
mii rosyjskiej zziem polskich.
Na pewno bardzo duzy udziat
w tym, wtej odbudowie inte-
lektualnej Polski, mial Roman
Dmowski. Jednak Pilsudski
wprzeciwienstwie do Dmow-
skiego mial charyzme, potra-
fit skupic¢ kolo siebie ludzi. To
jest istotne wpolityce. Iwojna
Swiatowa spowodowata wzrost
nastrojow 1to, ze w Polsce nie
doszlo do rewolucji na wzor
moskiewskiej, krwawego
przewrotu zpaleniem dwor6w;,
mordowaniem ludzi, to tez za-
stuga tych, ktorzy stali na czele
radykalnych ugrupowan m.in.
Ignacego Daszynskiego. No
i wazna posta¢ — Wincenty
Witos — ktory mial wielkie
powazanie. Owszem, oni ki6-
cili sie miedzy soba, spierali,
ale jesli chodzi o arene mie-
dzynarodowa, to byl to jeden
glos. Wspolpracowali, byli
lojalni wobec siebie, wobec
Polski. To powinno stano-
wi¢ przyklad dla dzisiejszych
politykéw. Kiedy budowala
si¢ Polska, Ignacy Moscicki
przed powrotem do kraju od-
wiedzil Gabriela Narutowicza
w Szwajcarii. Zapytal go, kie-
dy wraca do kraju? Ten tlu-
maczyl, Ze ma jeszcze troche
spraw, ktore musi dokonczyé.
Na to Moscicki odpart — ale
nie co dzien Polska powstaje.
Narutowicz tez wrocil. Ludzi
ci czuli chwile, to cos, czego

my nie poczuliSmy do konca
4 czerwca 1989 roku, choé
wiedzieliSmy, ze co$ si¢ kon-
czy. Oni wiedzieli, ze co$ wiel-
kiego sie buduje ipotrafili sie
dogadac.

—Dogadac? Dzi$ 11 listopada

dzieli, wiele $Srodowisk pro-

buje zawtaszczy¢ Swieto dla
siebie, jakby tylko oni mieli
prawo do niego. To jako$
trudno sie cieszy¢ z odzyska-
nej niepodlegtosci?

— Mamy pecha, ze nie ob-
chodzimy Swieta Niepod-
legtosci np. 15 lipca. Byloby
wiecej radosci, usmiechu.
Najbardziej razi mnie jednak
ta sztampa, ktora towarzyszy
obchodom. Przemoéwienia,
kwiaty. Powiem szczerze, nie
wiem, jak to zmieni¢, ale ob-
chody, ktoére proponujemy sa
zywcem przeniesione z II RP,
ale woweczas to byl inny $wiat.
Widzialem obchody 14 lipca
i11 listopada we Francji. Te lip-

cowe sg zdecydowanie wesel- |

sze, maja charakter festynowy.

— | Francuzi tez wydzieraja

sobie to $wieta?

— Nie, sg bardziej propan-
stwowi, to jest co$, czego my
powinni$my sie uczy¢. Fran-
cuzi sg bardzo przywiazani do
swojej historii, szczegélnie tej
lokalnej. Dla nas, dla prze-
cietnego Kowalskiego historia
jest czyms§, co dalej dzieje sie
w podrecznikach. To nie jest
historia moja, mojej rodziny.
We Francji jest odwrotnie.
Dlatego tez to Swietowanie
w Polsce jest wiecej sztuczne
niz autentyczne. To wynika
z istoty pojmowania, czym
jest panstwo.

— To $wieto powinno tgczy¢?

— Wszystkich Polakéw.
Powinni$my zawiesié¢ spory
icieszy¢ sie, ze jest panstwo
polskie. A wywieszenie flagi
powinno by¢ naszym obo-
wiazkiem, a popatrzymy, jak
to wyglada, ile tych flag po-
wiewa? To takn jakby$my
oddali flagi tylko kibicom. Ito
jest kleska $wietowania. Nie
odpowiem, jak nalezy $wie-
towad, ale $wietowac trzeba.

Andrzej Mielnicki

DLANICH SWIETO
NIEPODLEGLOSCI,
DO JAKICH
PRZEMYSLEN
SKEANIA T JAK
ROZUMIEJA
POJECIE
PATRIOTYZMU
—PYTAMY
MIESZKANCOW
NASZEGO
REGIONU.

Edward Adamus, emerytowa-
ny nauczyciel z Bisztynka
Bedzie to truizm, ale jest to
dla mnie niestychanie wazne
$wieto. Jestem historykiem
zwyksztalcenia ibardzo sza-
nuje Swieta panstwowe. Nie
jest przypadkiem, ze wprzed-
dzien zawsze wywieszam pol-
ska flage na specjalnie zbudo-
wanym maszcie kolo mojego
domu. Obok wieszam flage
unijna, bo jestem tez dum-
ny z przynaleznosci Polski
do UE. Zaluje, ze na pozio-
mie lokalnym, takich malych
miasteczek, jak nasze, obcho-
dy Swieta Niepodleglosci nie
maja tak donioslego charak-
teru jak w duzych miastach.
Marza mi sie uroczystoSci
z capstrzykiem, z udzialem
wojska, wspdlnym $piewa-
niem pieéni patriotycznych.

Irena Gorzka, emerytka,
Nowe Miasto Lubawskie

11 listopada to dzien, wkto-
rym zatrzymuje si¢ na mo-
ment w codziennej gonitwie
i bardziej niz kiedykolwiek,

doceniam fakt, Ze zyje wwol-
nym kraju. Ze moge méwic
w ojczystym jezyku, ze moje
dzieci i wnuki maja mozli-
wo§¢ rozwijania pasji i zycia
bez wojny. Gdy wspominam
opowie$ci mojej mamy, kto-
ra chodzila pracowaé ,do
Niemca”, jak moja babcia
drzala olos synéw zabranych
do obozu, ciesze sie, ze to nie
dotyczy moich wnukow. Jesli
na cokolwiek teraz narzeka-
my, zatrzymajmy si¢ na mo-
ment, zastan6wmy sie, w jak
pieknych czasach zyjemy iile
krwi zostalo przelanej, aby-
$my dzi§ mogli cieszy¢ sie
wolnoécia. Dzi§ o zupelnie
inne ,2wolno$ci” walczymy, ale
bez tej jednej, jedynej, zadnej
innej by nie bylo.

Paulina Gotebiewska, ekono-
mistka spod Olsztynka

11 listopada to dzien, ktory
zawsze obchodze uroczyscie.
To jest $wieto, o ktorym wszy-
scy powinni$my pamietaé. To
jest takze zobowigzanie do
tego, zeby mysSle¢ o niepod-
leglosci, nie jako o czyms, co
W spos6b oczywisty mamy,
ale o czymS$, czego trzeba
pilnowac¢ i strzec. W tym
roku, podobnie jak wlatach
poprzednich, dzien niepod-
leglosci spedze w Warszawie
na Marszu Niepodleglo$ci.
W tym roku ma on inny cha-
rakter. To bedzie przejazd
samochodami imotocyklami,
w bezpieczny sposob, ktory
nie narazi nas ani na lama-
nie prawa, ani na zakazenie
wirusem. Bede tam zwieloma
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NIEPODLEGLOSC TO ODPOWIEDZIALNOSC

przyjaciélmi, réwniez z na-
szego wojewddztwa. Marsz
Niepodleglosci jest dla nas
wszystkich bardzo wazna ma-
nifestacja.

Karolina Gronowska, dy-
rektor Gminnego Osrodka
Kultury w Swietajnie

To jedno znajwazniejszych
panstwowych §wiat. Dla mnie
jest to dzien pamieci iszacun-
ku wobec tych, ktoérzy onasza
wolnos¢ walezyli, itych, kto-
rzy za nig oddali zycie. Mimo
wielu préb wynarodowiania
Polakow, zaborey nie zdolali
zabi¢ ducha polskoéci wnaro-
dzie. Dzieki temu teraz moze-
my dzi$ cieszy¢ si¢ wolnoScia,
mozemy wybraé, gdzie i jak
chcemy zy¢. Swieto Niepodle-
glosci sklania mnie do reflek-
sji nad naszym patriotyzmem.
Musimy docenia¢ to, ze nasz
kraj jest juz wolny iuczyé ko-
lejne pokolenia przywiazania
do wlasnego narodu.

Jolanta Anna Kaczynska,
aktorka Olsztynskiego Teatru
Ulicznego:

Dlugo zylam w prze$wiad-
czeniu, ze Swigto Niepodle-
glosci nie jest dla mnie. Jed-
nak gdzie§ wglebi czulam, ze
jest to wazny dla mnie dzien,
ze potrzeba wolnosci, niepod-
leglo$ci, stanowi integralna
cze$¢ mojej osoby. W obliczu
ostatnich wydarzen w Pol-
sce, bardzo poruszyla mnie
wypowiedz pani Wandy Tra-
czyk-Stawskiej ps. ,,Paczek’,
~Atma”, dzialaczki podzie-
mia niepodleglo$ciowego,
zolnierki Armii Krajowej,
uczestniczki Powstania War-
szawskiego, ktora podkresla,
ze ,nie ma wolnoéci bez god-
noéci”. M§j patriotyzm jest
maly, lokalny. To nie tylko
wzniosle uczucia wzgledem
otaczajacych mnie pejzazy, ale
tez praca na rzecz spoleczno-
Sci, ktorej jestem czeéciag czy

walka o prawa bliskich mi
osob. Niepodleglosé to od-
powiedzialnoé¢, decyzyjnosc
idobrze bytoby znalez¢ wtym
wszystkim balans miedzy ot-
wartoscig istawianiem granic,
tak, by kazdy mogl spokojnie
zy¢ wswoim kraju.

\
y
i
), 4 -
Krzysztof Kaminski, prezes
spotki Alnea w Stawigudzie
Dla mnie wszystko, co jest
zwiazane z Polska, patrioty-
zmem, nasza niepodlegloscia,
wiaze sie przede wszystkim
z wielka rado$cia, ze mamy
wlasny kraj, wktorym moze-
my moéwic po polsku, chodzié
do koSciola. Ale tez wiagze sie
to z ogromna wdzieczno$cig
wobec tych, ktorzy nam te
wolnos$é, niepodleglosé wy-
walczyli ponad 100 lat temu.
I to jest co$ niesamowitego,
ze po tylu latach zniewolenia
to im sie udalo. To wielka ra-
do$é, ze mozemy dzis cieszyé
sie swoim krajem. Oczywi-
Scie z okazji 11 listopada wy-
wieszam flage przed domem,
w firmie. W poprzednich
latach calg rodzina jechali-
Smy tego dnia na obchody do
Warszawy.

T

Dr Marcin Kowalczyk z Wy-
dziatu Prawa i Administraciji
UWM

Patriotyzm? Uwazam, ze
na co dzien objawia si¢ dba-
niem o otoczenie. To réwniez
bycie czlowiekiem pracowi-
tym 1 uczciwym, a przez to
rozumiem nawet placenie
podatkéw. Istotne jest dba-
nie o nasza wspdlna pamiec.
Obchody 11 listopada sa dla
mnie wazne. Pamietam, ze
dostalismy kiedy$ flagi od
prezesa spé6ldzielni ,Jaroty”.
To byla ciekawa akcja, pro-
mujaca dobrze postrzegany
patriotyzm. Wazne jest tez
to, zebyémy dobrze wykony-
wali swoja prace. Nie tylko
dla satysfakcji zawodowej,

czy samorozwoju. To rowniez
oznaka patriotyzmu.

Patrycja Lapinska, prezes
etckiej Fundacji Wolontaria-
cki Osrodek Wsparcia
PrzezyliSmy rozbiory, woj-
ny... W obliczu takich trage-
dii potrafilismy sie jednoczyc
i wychodzié¢ z opresji pod-
niesiong glowa. Dzi§, moim
zdaniem, Swieto to nabiera
zupelie innego znaczenia.
Bardziej doceniam, co zna-
czy wolno$¢, niezalezno$é,
niepodlegloéé. A co dzi$ zna-
czy by¢ bohaterem? Wielu
z nas moze by¢ bohaterami
wprosty sposob. Nasi wolon-
tariusze pomagaja nie tylko
osobom starszym, samotnym.
Wierze, ze w roznych sytua-
cjach bedziemy sie wspierac.

o
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Anna Niszczak, dziataczka
Solidarnosci, internowana
w stanie wojennym

Dla mnie Swieto Niepodle-
gloSci to esencja hasta Bog,
Honor, Ojczyzna... iRodzina.
To haslo zawiera wszystko, co
jest najwazniejsze, a co teraz
jest tak niszczone, tak oplu-
wane z nienawiScia, ktora
trudno jest zrozumie¢. Tym
bardziej wazne jest tegorocz-
ne $wietowanie 11 listopada,
zaduma nad tym wszystkim,
co stworzylo nas, jako Pola-
kow iPolske.
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Krzysztof Marek Nowacki,
warminisko-mazurski kurator
oswiaty

Swieto Niepodlegloéci to
jedna z najwazniejszych dat

L

wkalendarzu Polaka. W sym-
boliczny spos6b upamietnia
nie tylko wysilek niepodle-
gloéciowy pokolenia zokresu
I'wojny Swiatowej, ale wszyst-
kich kolejnych pokolen, ktore
zmiltoéci do Ojczyzny podej-
mowaly walke o jej odzyska-
nie.

O pamieci czesto Swiadcza
pewne gesty. To zniej wynika
szacunek dla barw narodo-
wych, godla. To zniej wynika
pamiec otych, ktorzy nie wa-
hali sie rzucaé na szale swo-
jego zycia, dobrobytu swoich
bliskich iich spokojnego zy-
cia.

Mariusz Sieniewicz, dyrektor
MOK

Je§li mam sie literalnie
odnies¢ do historycznych
wydarzen z 11 listopada, to
ten dzien jest dla mnie po-
zytywistycznym zobowiaza-
niem. Czyli takim, ktérego
nie mozna manifestowac
wymachiwaniem flagami, ale
codzienna, spokojna praca.
WMOK-u od dwoch miesiecy
przygotowywaliSmy duzy cykl
~Za wolno$¢ nasza i wasza’.
ChcieliSmy polaczy¢ zespo-
ly polskie i bialoruskie, zeby
odniesc sie do sytuacji, ktora
jest na Bialorusi. Chcieli$my
odejé¢ od plemiennych, naro-
dowych czy wrecz nacjonali-
stycznych pojeé i pokazad, ze
wszyscy walczymy o wolnosc.
I o to powinno w zyciu cho-
dzié. Ale, niestety, pandemia
zamknela instytucje kultury...

Jonatan Straus, pitkarz
pierwszoligowego Stomilu
Olsztyn

Zawsze warto wraca¢ do hi-
storii, zwlaszcza do 11 listo-
pada, bo to $wieto odzyskania
przez Polske niepodleglosci.
Nasi przodkowie przez wie-
le lat przelewali krew za
wolnos¢, dlatego teraz jest
to bardzo wazny dzien dla

kazdego Polaka. Mysle, ze
wszyscy bedziemy godnie to
$wieto obchodzi¢.

Alina Szynaka, wiceprezes
Spotki Szynaka Meble w Lu-
bawie

To szczegblny dzien, to
jest nasza historia, a historie
trzeba szanowac. 11 listopada
trzeba pochyli¢ glowe przed
tymi, ktorzy te niepodleglosé
wywalczyli. Dlatego na na-
szym domu tego dnia powie-
wa flaga, a takze w naszych
zakladach. Podobnie jest
w domach naszych dzieci.
Dzi$ zyjemy w czasach, kie-
dy przedsigbiorcy tez musza
walczyé¢, ito kazdego dnia,
o utrzymanie firm, o utrzy-
manie miejsc pracy, zeby
ludzie mieli z czego zy¢. To
oczywiScie inna walka niz
sto lat temu, ma inny wymiar,
bo gospodarczy, ale jakze te-
raz wazny zpunktu widzenia
kraju, naszej gospodarki.

Kazimierz Wosiek, dziatacz
»Solidarnosci”, emerytowany
pracownik samorzadowy

Polsko$¢ rozumiem jako
wspolnote wszystkich, nieza-
leznie od pogladéw politycz-
nych czy $wiatopogladowych,
ktorzy zyja na tej ziemi; kto-
rzy tu dzialaja, pracuja iod-
dychaja. Patriotyzm moze
wyrazaé sie we wszystkich
dzialaniach na rzecz dobra
wspolnego, jakim jest Oj-
czyzna. Tkwi we mnie to, co
w poprzednich pokoleniach.
Fenomen poczucia polskosci.
Nie nacjonalistycznej, nie
mistycznej, ale jednak takiej
duchowej.

Dlatego 11 listopada jest
dla mnie najwazniejszym
$wietem wszystkich Polakow,
w tym symbolu zawarta jest
nasza polska tozsamosé. Dzi$
szukamy dumy zosiagnie¢ Po-
lakow - historycznych czy na

niwie sportowej iartystycznej.
Nie powinniSmy mie¢ zad-
nych kompleksow. Jestem Po-
lakiem ijestem ztego dumny.

Weronika Wdjcik, elblaska
blogerka

Zostalam wychowana wdu-
chu patriotycznym i nieobca
mi jest historia odzyskania
przez Polske niepodleglosci,
natomiast z przykroscia za-
uwazam, ze my, Polacy, nie po-
trafimy obchodzié tego $wieta.
Coroczna defilada wojsk, ana
koniec dnia coraz groZniejsze
marsze narodowcow, to jedy-
ne, co jesteSmy w stanie wy-
krzesa¢. Brak nam autentycz-
nej dumy iradosci z naszego
samostanowienia. Z zazdros-
cig patrze na Amerykanow,
ktorzy tlumnie biesiaduja,
obchodzac 4 lipca. Marzy mi
sig, aby kiedy$ Polska wto na-
rodowe $wieto poczula wsobie
sile wspdlnoty, jednoczyla sie
irazem cieszyla z tego, ze jest
wolna iniepodlegla.

Anna Zalewa, prezes gizy-
ckiego Stowarzyszenia Monti
Dzien niepodleglosci jest dla
mojej rodziny bardzo waznym
dniem. Jezeli mamy mozli-
wos¢, to wszyscy bierzemy
udzial wMarszu Niepodleglos-
ci wWarszawie. Natomiast na
tym itego dnia nie konczy sie
nasz patriotyzm. Od wielu lat
kupujemy produkty wylacznie
polskie. Artykuly spozywcze,
chemia, ubrania, sprzet AGD
wnaszym domu sa produkcji
polskiej. Dzieci réwniez maja
wyrobiony nawyk, zeby na co
dzien wspieraé polskich pro-
ducentéw. Uwazam, ze taki
wlaénie patriotyzm jest szcze-
gblnie potrzebny, zwlaszcza
teraz, podczas epidemii koro-

nawirusa. Zebrali dziennikarze GO
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ON, ONA, ONO

CO JATERAZ ZROBIE Z DZIECKIEM?

EDUKACJA\\\ W poniedziatek uczniowie najmtodszych klas rozpoczeli nauke zdalng. A to znaczy, ze tysigce rodzicow poéjdzie
na zasitek opiekunczy, urlop lub bedzie probowato pogodzic prace zarobkowg z opiekg nad dzieckiem. Ale czy po réwno?

a jednym z ogél-

nopolskich forow

internetowych do-

tyczacym zdalnej

nauki udziela sie
prawie 42 tysiecy internau-
tow: kobiet imezczyzn. Kiedy
pojawila sie informacja owy-
staniu najmlodszych ucznidow
na nauke zdalna, na forum
zawrzalo. Rozpaczliwe po-
sty i setki komentarzy: ,Co
ja zrobie teraz z dzieckiem?
Jesli wezme zasilek opie-
kunczy, na pewno mnie
po nim zwolnia? Musze zo-
stawic¢ 8-letnie dziecko samo
wdomu! Nie wiem, jak mam
pogodzi¢ prace zopieka nad
dzieckiem, ktére bedzie po-
trzebowalo mojego wsparcia
w nauce”. W ciagu kilku dni
od decyzji rzadu przewinelo
sie wiele burzliwych dyskusji.

SIEROCKI,
SOCJOLOG

WNIENIE

DR. RADOSLAW

/UWM: TRZEBA
SIE ZASTANGOWIC,
CZY FAKTYCZNIE
W POLSCE JEST
ROWNOUPRA-

Kobiety zachodza w glowe,
jak maja dzialaé w czasie,
kiedy szkoly beda zamkniete.
Nie ma ani jednego komen-
tarza, ktore pada z ust ojca.
Anie jest to forum zrzeszaja-
ce samodzielne matki.

Monika z Olsztyna, asy-
stentka stomatologiczna,
przez ostatni miesiagc nie
spotykala si¢ ze swoja mama.
Bala sie, ze jej 8-letni syn
moze przynies¢ koronawiru-
sa ze szkoly. Nagle jej strach
i troska o mame musialy
zniknaé. Bo babcia jej syna
jest jedyna osoba, ktéra moze
sie nim zajaé, kiedy szkoly
beda zamkniete. — Pracu-
je w prywatnym gabinecie,
gdzie nawet trudno ourlop,a
co dopiero ozasilek opiekun-

KONDOLENCJE

Z glebokim zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci

S. T p.

Zbigniewa Zyska

sktadamy
szczere wyrazy wspélczucia

posta na Sejm II kadencji, bylego wiceprezesa
Spétdzielni Mieszkaniowej ,,Pojezierze”
wiceprezydenta Olsztyna w latach 1990-1994

b

Rodzinie i Bliskim Zmartego

Wicewojewoda Wojewoda Wicewojewoda
Warminsko-Mazurski Warminsko-Mazurski Warminsko-Mazurski
Stawomir Sadowski  Artur Chojecki  Aleksander Socha

3901200pb1-A-G

czy, ktory itak mi nie przy-
stluguje, bo Krzy$ skonezyl 8
lat we wrze$niu — opowiada.
— Dwa lata temu rozstalam
sie zmezem. Spotyka sie zna-
SzZym synem raz na miesiac.
Mam kredyt na mieszkanie,
rachunki do oplacenia. Ja
po prostu musze pracowaé
Poprosilam moja mame
o pomoc. Problem w tym,
ze ona zupelnie nie zna sie
nakomputerze. Syn sam juz
uruchomi platforme donau-
ki, ale jak co$ sie zawiesi, to
babcia juz mu nie pomoze.
Ale przynajmniej z nim po-
siedzi, poda cieply obiad.

PANI MONIKA MOWI, ZE MA
WYRZUTY SUMIENIA.—TO
JA POWINNAM POMAGAC
MAMIE, A NIE ODWROTNIE.
JESTEM NAJMLODSZA

Z RODZENSTWA, MAMA
URODZILA MNIE POZNO,
JEST DOBRZE PO 70.

A JA JESZCZE JEJ SYNA
PODRZUCAM.

Wioletta z Olsztyna nie ma
dylematu, co z dzieckiem.
Wiosna stracila prace. Byla
sprzedawca. Do tej pory nie
znalazla nowej. Jej maz, kie-
rowca, bedzie zarabial na ro-
dzine, a ona pomoze dziecku
wlekcjach. Jest mama pierw-
szoklasistki. — To chyba natu-
ralne? — dziwi sie. — Nawet
gdybym miala prace, to ja bym
poszla na zasilek opiekunczy,
a nie maz. No trudno, zeby
mial zrezygnowac zpracy!

Wezoraj uczniowie klas 1-
3 szkol podstawowych roz-
poczeli nauke zdalna. Rzad
pomyslal o zasitku opiekun-
czym, ale tylko dla dzieci,
ktore nie ukonczyly 8 roku
zycia. Zgodnie z projektem
rozporzadzenia Rady Mi-
nistréw dodatkowy zasilek
opiekunczy bedzie przystugi-
wal przez okres 21 dni -od 9
do 29 listopada 2020 r.

To juz drugie wtym roku za-
mkniecie szkol zpowodu pan-
demii koronawirusa. Pierw-
sze znich nastapilo wiosna.

WTEDY, WEDLUG DANYCH
Z7US-U, W OKRESIEOD
KWIETNIA DO LIPCA 2020

R.W WOJEWODZTWIE
WARMINSKO-MAZURSKIM
WPLYNELO 32882
WNIOSKOW 0 DODATKOWY
ZASILEK OPIEKUNCZY.

— Niestety nie posiadamy
danych ownioskach nazasit-
ki opiekuncze z podzialem
namezezyzn ikobiety, atak-
ze ojaki rodzaj opieki wnio-
skowano — moéwi Anna Ilu-
kiewicz, regionalny rzecznik
prasowy ZUS wojewodztwa
warminsko-mazurskiego.

PrzeprowadziliSmy son-
de na stronie internetowej
»,Gazety Olszynskiej” i spyta-
liémy naszych internautow,
kto wich rodzinach przejdzie
nazasilek opiekunczy. Az 81,
82 proc. znich wskazalo, ze
bedzie to mama dziecka.
Tylko 18,18 proc. odpowie-
dzialo, ze tata zrezygnuje
z pracy na rzecz opieki nad
dzieckiem podczas pande-
mii.

Marcela z Olsztyna jest
mama 12- latki. Z bylym
mezem ustalila, ze corka
opiekuja si¢ naprzemien-
nie: Kasia mieszka tydzien
u niej, a tydzien u swojego
taty. Podczas wiosennego
lockdownu to wlasnie tata
Kasi sprawowal piecze nad
nauka ich corki. — Woczach
moich kolezanek jest boha-
terem — ironizuje. — Fakt,
ze corka sama $wietnie so-
bie dawala rade, a on tylko
pilnowal, zeby byly lekcje
zrobione. Ale musze przy-
znaé, ze mMaz ma wiecej
cierpliwo$ci niz ja, cho¢ by-
tam nauczycielks. Lepiej mu
to wchodzi. Ale nie musial
rezygnowac zpracy ani brac¢
zasitku opiekunczego.

DLACZEGO MIMO
ROWNOUPRAWNIENIA,

TO WEASNIE ZWYKLE

NA KOBIETACH SPOCZYWA
OBOWIAZEK ZAJMOWANIA
SIE DZIECMI PODCZAS
NAUCZANIA ZDALNEGO?

O odpowiedz poprosiliSmy
dr. Radostawa Sierockiego,
socjologa zUWM: — Trzeba
sie zastanowié, czy faktycz-
nie to réwnouprawnienie
w Polsce jest — odpowiada.

— Lubimy uzywacé tego ter-
minu, ale czy rzeczywiscie
kobiety maja takie same
szanse na rynku pracy, za-
rabiaja podobne pieniadze
jak mezczyzni? Jesli chodzi
o to, ze gléwnie kobiety po-
szly wponiedzialek nazasil-
ki opiekuncze, to wynika to
ztradycyjnego modelu zycia
rodzinnego. Od kilkunastu
lat méwi sie 0 nowym mo-
delu ojcostwa, ktory zaklada,
ze ojciec angazuje sie nakaz-
dym etapie zycia dziecka,
anie tylko zarabia pieniadze
ipelni uslugi transportowe.
Mimo tego to kobieta nadal
jest uwazana za osobe bar-
dziej opiekuncza. Pojawia sie
slowo: tacierzynstwo, ktore
staje sie¢ odpowiednikiem
macierzynstwa. Ale nadal
jeszcze tunkcjonuja utrwa-
lone modele i wyobrazenia
rodzicielstwa zakladajace,
Zze to na matce spoczywa
obowiazek opieki nad dzie-
ckiem.

Bozena Rychlik, psycho-
log z Olsztyna, zacheca,
zeby decyzje o tym, kto ma
zostaé w domu 1 zajacé sie
dzieckiem rozstrzygnaé wro-
dzinie. — Nie ma tutaj opty-
malnych rozwiazan, bo sg to
sprawy, ktére musimy omo-
wi¢ wrelacjach partnerskich
czy malzenskich. Ite sprawy
sobie pouklada¢ — twierdzi.

Psycholog radzi, zeby nie
utrwalaé podzialéw miedzy
kobietami a mezezyznami.
— Ze wzgledu na pandemie
koronawirusa wszyscy zna-
lezliémy sie¢ w zagrazajacej
nam i niecodziennej sytu-
acji — tlumaczy. — To czas
zupelnie innych wyzwan niz
dotychczas. Musimy przesta-
wi¢ sie do funkcjonowania
w innych warunkach. Tylko
ze nie bardzo chcemy skon-
frontowac sie zrzeczywisto$-
cia, wjakiej sie znalezliSmy.
Czujemy ogromny dysonans
pomiedzy tym, co sadzimy,
czujemy, atym, jak jest. Mu-
simy funkcjonowa¢ wnarzu-
conych nam ramach, a tego
nie lubimy. Te ograniczenia
naklada nanas pandemia.

Zdaniem psycholog, ko-
biety zamiast pytaé siebie,
dlaczego to nanich spoczy-
wa gléwny obowiazek opieki
nad dzieé¢mi, powinny spytaé
siebie, co najlepszego moga
wtej sytuacji zrobi¢. — War-
to, zeby kobieta zastanowila
sig, jak moze wspiera¢ sie-

bie iinnych wtym trudnym
czasie —podpowiada Boze-
na Rychlik. — Bo wielu znas
nie moze funkcjonowac tak,
jak chce. Lepiej wiec, zeby
podej$é do tego w sposoéb
adaptacyjny. Zastanowic
sie, wjaki konkretny sposob
moge odnaleZ¢ sie wtej sytu-
acji, zeby bylo jak najlepiej
ijak najbezpieczniej. To czas
otroski oinnych, sprawdzian
dla naszych postaw spolecz-
nych, czas na wspoétodpo-
wiedzialno§¢é. Pandemia
sprawila, ze otworzylo sie
przed nami duzo trudnych
tematow.

ZDANIEM BOZENY RYCHLIK
WARTO TAKZE UCIAZLIWE
OBCIAZENIA ZAMIENIC

W NOWE WYZWANIA.

— Idocenic¢ to, ze jest wogo-
le mozliwo$¢ wziecia zasitku
na dziecko. Starajmy si¢ nie
generalizowa¢, bo sa rézne
domy: takie, wktorych kobie-
ta zajmowanie sie dzieckiem
traktuje jak przywilej itakie,
w ktérych woli i$¢ do pra-
cy. Sa tez mezcezyzni, ktorzy
Swietnie zajmuja si¢ dzieémi.
Starajmy si¢ mie¢ w sobie
mniej negatywnych emocji
inie przymuszaé¢ do pewnego
stylu zycia, To niezwykly czas
do delikatnego obchodzenia
sie zwarunkami, wjakich sie
znalezli$my — kwituje.

Aleksandra Tchérzewska

Kto moze liczy¢ na prawo

do dodatkowego zasitku

opiekunczego?

Tak jak do tej pory dodatkowy

zasitek opiekunczy przystugi-

wac bedzie:

—rodzicom dzieci w wieku

dolat8,

— ubezpieczonym rodzicom

dzieci:

*do 16 lat, ktdre majg orzecze-

nie o niepetnosprawnosci,

*do 18 lat, ktore majg orzecze-

nie 0 znacznym lub umiarko-

wanym stopniu niepetnospraw-

nosci,

*do 24 lat, ktére majq orze-

czenie o potrzehie ksztatcenia

specjalnego.

— ubezpieczonym rodzicom lub

opiekunom oséb petnoletnich

niepetnosprawnych, zwolnio-

nym od wykonywania pracy

z powodu koniecznosci zapew-

nienia opieki nad takg osoba.
Zrédto: gov.pl
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MOCNE CIECIE

DOBRA FRYZURA NA WSPOECZESNE CZASY

POMOC\\\ Marzytam, aby ofiarowa¢ moje stowianskie, ptowe, mysie ztoto najbardziej potrzebujgcym — napisata Maria Ruminska
na swoim facebooku. Wspattwaorczyni olsztynskiego zespotu Shannon niecaty metr swoich wtosow przekazata Fundacji Rak'n'Roll.

pewnoécia niejedna

kobieta o tym mysli

— przekazanie pa-

cjentom onkologicz-

nym wlos6w na pe-
ruki to przeciez pigkny gest.
Jednak niewiele tak napraw-
de moze to zrobi¢ — wlosy nie
mogg by¢ farbowane. Malo
ktéra znas takie ma, ale do
siedziby fundacji splywaja
rowniez wlosy dziewczynek
oraz dlugowtosych chlopcow
imezczyzn.

— Szczegblny ,wysyp”
mamy co roku po komu-
niach. W czasie wiosennego
lockdownu przez jaki$§ czas
nie przyjmowaliSmy wlosow,
ale potem — gdy ,otworzy-
lismy sie” znéw — to mieli-
$my trzy razy tyle paczek co
zwykle. Osoby, ktore mialy je
Scia¢ inam przekazad, zrobily,
to po prostu troche p6zniej,
dzieki temu docierajace do
nas warkoczyki byly jakby
dluzsze — $mieje si¢ Kamila
Stepien, koordynatorka akcji
»,Daj Wlos” dzialajacej w ra-
mach Fundacji Rak'n'Roll
Wygraj Zycie, ktora dziala
na rzecz poprawy jakosci zy-
cia chorych na raka.

Maria Ruminska z zespotu
Shannon, znana z pigknych
pukli, ktore tak komponowa-
ly sie z celtycka muzyka folk,
ktora wykonuje, nie wahala si¢
sie dlugo. Choé¢ moglo to nie
by¢ takie oczywiste, wlosy ho-
dowala od lat, poza drobnymi
podcieciami nie skrocita ich
od narodzin cérki 12 lat temu.

— Zawsze mialam dlugie
wlosy, nawet ludzie, ktorzy

PROMOCJA

Autor: archiwum prywatne

Maria Ruminska, wspéttworczyni, wokalistka i kompozytor-
ka grupy Shannon, jeszcze z dtugimi wtosami

znaja mnie ze szkoly, spo-
tykajac mnie po latach, za-
wsze mowili: ,Ale ty sie nic
nie zmieniasz”. Ciekawe, co
powiedza teraz — $mieje si¢
olsztynianka. Aw zeszly pia-
tek wsalonie: szybkie mycie,
suszenie i — co wazne — brak
odzywki. Po chwili zaplecione
w sze$¢ warkoczykow wlosy
wyladowaly wkopercie zaad-
resowanej na adres fundacji.

— Wyslalam za potwier-
dzeniem odbioru, lada mo-

ment powinien przyj$¢ sms
o odebraniu paczki. Wtedy
bede mogla spaé¢ spokojniej
— uémiecha sie Ruminska.
Kazdego tygodnia do funda-
cji dociera kilkaset paczek.
Wloséw nie liczy si¢ tam na
kilogramy, ale na centymetry.
Te, ktore moga przydac sie na
fundacji, powinny mie¢ 25 cm
W momencie rozpuszczenia
ich na glowie. Ruminska to
moze nie rekordzistka, ale na
pewno, gdyby kto§ mierzyl,

Maria Ruminska po $cieciu wtoséw

to ze swoimi 87 centymetra-
mi plasowalaby si¢ niedaleko
podium.

— Wtosy, po skreceniu je
w warkocze, mialy 42 cm
i wazyly ponad 800 gram.
Ale przeciez nie to jest naj-
wazniejsze, to nie wyScigi.
Wazna jest chec niesienia po-
mocy. Jestem wbazie dawcow
szpiku kostnego, chcialam
tez oddawa¢é krew, ale mam
za kruche zyly — zawsze od-
sytali mnie zkwitkiem. Teraz
jest szczegolnie ciezki czas dla
nas, artystow. Chcialam sie
podnie$¢ na duchu réwniez
innego rodzaju dzialaniem,
skoro scena przed mna wciaz

zamknieta. To naprawde jed-
na znajprzyjemniejszych rze-
czy, jakie zrobitam — podkre-
$la Ruminska.

Gdy wlosy artystki zostang
przekazane wspolpracujacej
z fundacja perukarni. Tam
zostang poddane dodatkowej
obroébce.

— Trzeba je bedzie jeszcze
raz wyczesac, usunac te stab-
sze ikrotsze. Czasem jest tak,
ze ztego, co dostajemy, zosta-
je zaledwie polowa. Potem
wlosy sa mieszane. Na jed-
na peruke trzeba poswiecié
wlosy kilku os6b. Na peruki
nadaja sie tylko te najlepszej
jakosci, a tkanie to skompli-

kowany iwymagajacy kunsztu
proces, ale np. wlosy siwe nie
sa zadna przeszkoda — pod-
kreéla przedstawicielka fun-
dacji. Rak'n’Roll. miesigcznie
przekazuje pacjentom onko-
logicznym ponad 40 komple-
tow ulozonych juz we fryzury
wlosow.

Zastanawia mnie jedno: jak
to mozliwe, ze Maria Rumin-
ska, artystka, cztowiek zwia-
zany ze scena, nigdy ich nie
pofarbowala?

— Gdy chcialam ekspery-
mentowaé izmienia¢ sie, jak
kameleon, to bylam mloda
i mama mi nie pozwalala.
A gdy w koncu moglam, to
zupelnie mnie przestalo to
interesowac. Postawilam na
inne érodki ekspresji, takie
jak tatuaze czy oryginalne
ubrania. Ale to ciecie bylo
potrzebne. Podoba mi sie
to, ze mam taka fryzure zlat
20-tych. To wtedy kobie-
ty wywalczyly sobie prawa
wyborcze. Teraz znéw wieje
wiatr zmian, historia wjakis
sposé6b zatacza krag. Znowu
walczymy. Mysle, ze to dobra
fryzura na wspolczesne czasy.
A potem? Moze zetne na za-
palke iznbéw zapuszcze, zeby
po kilku latach znéw wystaé¢
paczke? Kto wie?

W érodowisku decyzje pani
Marii przyjeto z ogromnym
aplauzem: ,, Hm... ciekawe,
ilez to rozspiewa sie glow
igardel od Twoich wloséw na
glowie? Moze to beda wlosy,
co glos przyniosly?” — ko-
mentuja znajomi.

Agnieszka Porowska

BIURO OGLOSZEN
GAZETY
OLSZTYNSKIEJ

ZAPRASZA
DO NOWEJ

LOKALIZACJI

#DBAJMYOSIEBIE

NOSEMASECZKE

89 539-74-80
89 539-74-81

b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Pracujemy od poniedziatku do pigtku w godz. 7°° do 15°°

Budynek
Starostwa Powiatowego
w Olsztynie, plac Generata

- JozefaBemab, parter
(wejscie od ronda Bema

plac Generata
Jozefa Bema

399200tbs-E-K
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ELBLAG

PRZEDSIEBIORCY CHCA POMOCY

GOSPODARKA\\\ Pomocy — jak sie okazuje — nie potrzebujg wytgcznie te branze, o ktorych codziennie styszymy w mediach.
Uczestnikiem zorganizowanego wczoraj w Elblagu spotkania byt m.in. przedsiebiorca zajmujgcy sie hodowlg i eksportem slimakow.

oze, gdy przekaz
o sytuacji gastro-
nomii, bedzie
docieral do wladz
z réznych miast
Polski, bedzie silniejszy
i skuteczniejszy — zaczal
Bartosz Majchrzak z Elbla-
skiego Klubu Szeféw Kuch-
ni. — ZostaliSmy tak na-
prawde bez niczego i chodzi
nam nie tylko o pracodaw-
cow dajacych wgastronomii
zatrudnienie, ale io pracow-
nikow, ktoérzy je stracili inie
otrzymali zadnej pomocy.
Ci ludzie tez maja swoje ro-
dziny, oplaty izobowiazania
finansowe. Chcieliby$my
konkretnie porozmawiac
zkims§, kto bedzie znal prob-
lem od $rodka inam pomoze
— mowil podezas konferencji
zorganizowanej naelblaskiej
starOwce przez senatora Je-
rzego Wecisle.
Restauratorzy z Elblaga
maja juz za soba strajk, kto-
ry zorganizowali 3 listopada.
— Na te chwile udalo nam
sie zebra¢ 150 podpisanych
petycji, ktére wyslane zo-
stang do Sztabu Kryzyso-
wego Gastronomii Polskiej
w Warszawie. Byloby nam
milo, gdyby zadzialaly tez
wewnetrzne formy pomocy,
zebySmy przygotowali pro-
gram, dzieki ktéremu mo-
glibySémy wspierac si¢ nawza-
jem. Miasto réwniez mogloby
co$ dla nas zrobi¢, chociazby
znie$¢ oplaty zawywoz $mieci
lub zwolni¢ z oplat za parko-
wanie tych klientéw restaura-
¢ji, ktérzy sami przyjezdzaja

Fot. Kamila Kornacka (3)
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Arkadiusz Paszun: W dal-
szym ciggu uniemozliwia
nam sie prace

odebra¢ jedzenie — proponu-
je Majchrzak.

Z kolei wlascicielka jed-
nej z elblaskich restauracji
zauwaza pewne niedorzecz-
no$ci w sprawie przyznawa-
nej pomocy.

— Rzad proponuje nam
poréwnanie dochodéw ztego

Damian Gajewski: Kiedy spoj-
rzymy na programy ARMiR-u,
slimakéw tam nie ma

roku do roku ubieglego, co
jest absolutng dyskrymina-
cja firm, ktore dopiero sie
rozwijaja — przyznaje elbla-
zanka.

Nie tylko przedstawicie-
le branzy gastronomicznej
zwracaja uwage naten prob-
lem.

Bartosz Majchrzak: Elblgscy
restauratorzy zebrali 150 pe-
tycji, ktore trafig do Warszawy

— Por6éwnanie sprzedazy
rok do roku takze w przy-
padku naszej branzy nie
jest zasadne, bo mamy wie-
lu nowych hodowcéw, ktorzy
wminionym roku nie zajmo-
wali si¢ tym, co robia teraz.
Poczynili duze inwestycje,
ajezeli nic si¢ nie zmieni, nie

beda mogli sprzedaé¢ swoich
plodéw rolnych — informu-
je Damian Gajewski, prezes
firmy Polish Snail Holding,
ktoéra ma siedzibe w Elblagu,
ale dziala na rynku global-
nym.

Gajewski tlumaczy swo-
ja sytuacje: — Od dziesie-
cioleci Polska jest jednym
znajwiekszych eksporteréow
§limakow. Sa to zarowno §li-
maki zbierane, jak ite hodo-
wane przez naszych farme-
row. ZostaliSmy praktycznie
calkowicie opuszczeni przez
wszelkie struktury rzadowe
— nie ma zadnego wsparcia
dla hodowcow. Kiedy spoj-
rzymy wprogramy ARMiR-u
dotyczace wsparcia dla rol-
nikéw i 0séb prowadzacych
dzialalno$é rolng, nie ma
tam $limakow. Taka branza
wedlug naszych wladz wogo-
le wPolsce nie istnieje — za-
znacza mezczyzna.

Slimaki bedace ekskluzyw-
nym towarem, sg eksporto-
wane glownie do Francji,
Wrloch i Hiszpanii.

— Aoni sie zamykaja, czyli
praktycznie wszyscy hodow-
cy Slimakéw w Polsce, zostali
pozostawieni ztowarem sami
sobie — przyznaje Gajewski.

Na co Jerzy Wecisla zadaje
wymowne pytanie: — Tak jak
rzad wykupywal chryzante-
my, to moze niech teraz wy-
kupi i$limaki?

Niejasnoéci w funkcjono-
waniu rzadowych systemoéw
pomocy dostrzega tez Arka-
diusz Paszun z firmy wypo-
sazajacej silownie.

— Wedlug statystyk 8 proc.
ludzi zwiazanych z branza
fitness dostalo jakakolwiek
pomoc z Polskiego Fundu-
szu Rozwoju. To jest niedu-
70, ale nawet tym, ktorzy do-
stali wsparcie, wystarczy ono
najakie$ dwa miesiace zycia.
Utrzymanie klubu fitness to
okoto 150 tys. zt miesiecznie,
wiec nawet, jak kto§ dostal
300 tys., to pomoc starczy
na maksymalnie 3 miesia-
ce egzystencji. Pamietajmy
otym, ze cze$¢ kwoty musi-
my oddaé, a z drugiej stro-
ny zamknieto nam biznes,
wiec jak mamy to zrobié?
W dalszym ciaggu uniemoz-
liwia nam sie przeciez pra-
ce, anajgorsze jest to, ze nikt
nam tak naprawde nie méwi,
kiedy nas znowu otworza
— zauwaza mezczyzna.

— W tym roku okolo 900
osob wElblagu stracilo pra-
ce, wtym naskutek zwolnien
grupowych. Te zwolnienia
byly spowodowane tym, ze
przedsiebiorstwa elblaskie
nie otrzymaly pomocy i nie
maja zadnej wiedzy, najaka
pomoc moga liczy¢ w tym
iprzysztym roku — przypo-
mina senator Jerzy Wcisla.

A posel Jacek Protas do-
daje: — Domagamy sie jak
najszybszego zwolania po-
siedzenia sejmu po to, bySmy
mogli skutecznie pozala-
twiaé i przeforsowaé spra-
wy pomocy dla gospodarki
iprzedsiebiorcow.

Kamila Kornacka
k.kornacka@dziennikelblaski.pl

CORAZ TRUDNIEJSZA SYTUACJA W ELBLASKICH SZPITALACH

W Szpitalu Miejskim brakuje ludzi do pracy — czesc¢ personelu zarazona jest wirusem. Takze w szpitalu wojewddzkim, ktéry wcigz walczy o zdrowia pacjentéw i pracownikow.

dnia na dzien dowia-
Z dujemy sie¢ o kwaran-

tannie albo izolacji,
ktorej musi poddac sie ktos
zpersonelu medycznego, co
wplywa na funkcjonowanie
danego oddzialu szpitala.
Nie jesteSmy w stanie wska-
za¢ dokladnej liczby oséb
zakazonych koronawirusem
lub przebywajacych nakwa-
rantannie, bo to sie bardzo
szybko zmienia. Niestety do-
tyczy to okolo 10-15 procent

naszego personelu — infor-
muje Wojewodzki Szpital
Zespolony w Elblagu.

— Co pie¢ minut jaki$ od-
dzial ogranicza swoja dzia-
lalno$¢, nie mozemy przy-
jac¢ pacjentéw, nawet tych
planowych, bo fizycznie nie
ma kto si¢ nimi zajmowac.
Pielegniarki i lekarze sa
na kwarantannach, a cze$é
w izolacji. Kiedy kto$ jest
dodatni, to pracuje sie bli-
sko drugiego czlowieka.

Izaraz pot oddzialu zdanego
dyzuru idzie nakwarantanne
— opisuje Elzbieta Gelert,
dyrektorka placowki.

Dlatego do czasu ustabilizo-
wania sie¢ sytuacji epidemio-
logicznej zostala ograniczona
liczba wykonywanych w pla-
cowcee zabiegow.

— Decyzja o odroczeniu ter-
minu zabiegu jest podejmo-
wana indywidualnie wodnie-
sieniu do kazdego pacjenta,
u ktérego ma by¢ wykonana

operacja. W pierwszej kolej-
noSci zawsze operowani sg
pacjenci wstanie zagrozenia
zycia lub zdrowia, niezalez-
nie od rozpoznania u niego
choroby zakaznej. Zabiegi
onkologiczne odbywaja sie
zgodnie z zaplanowanymi
terminami — czytamy w in-
formacji opublikowanej
przez szpital.

Wstrzymane zostaly od-
wiedziny na oddzialach oraz
wizyty przedstawicieli han-

dlowych i medycznych we
wszystkich komorkach szpi-
tala, wprowadzono ograni-
czenia zabieg6w planowanych
izawieszono mozliwo$¢ odby-
wania porodow rodzinnych.

Podobne dzialania podjal
réwniez elblaski Szpital Miej-
ski.

— Zuwagi napandemig ko-
ronawirusa, ktora nie omija
personelu Przychodni Specja-
listycznej Szpitala Miejskiego
$w. Jana Pawla 11 w Elblagu,

przepraszamy zatymczasowe
niedogodnos$ci podczas reje-
stracji telefonicznej. Braki
kadrowe spowodowane sg za-
razeniem personelu wirusem
SARS-CoV-2 lub obowiagz-
kowa kwarantanna. Prosimy
o wyrozumialo$¢ podczas
prob telefonicznego kontak-
towania si¢ z przychodnia
specjalistycznag — czytamy
woéwiadczeniu opublikowa-
nym na stronie internetowej
placowki. kk
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TRZEBA PAMIETAC O MARCINIE

WSPOMNIENIE\\\ Marcin Antonowicz, jego Smierc i pogrzeb, staty sie symbolem walki o niepodlegtosc. Ten mtody
olsztynianin, student Uniwersytetu Gdanskiego zostat zatrzymany przez ZOMO 19 pazdziernika 1985 roku. Zmart 2 listopada.

0 juz 35 rocznica

tej tragedii — mowi

Wladystaw Kalu-

dzinski ze stowa-

rzyszenia Pro Patria
w Olsztynie. — Podtrzymuje-
my pamiec¢ o Marcinie Anto-
nowiczu, miedzy innymi fun-
dujac stypendia jego imienia
— dodaje.

Wiladystaw Kaludzinski jest
przewodniczacym kapitu-
ly fundujacej stypendia im.
Marcina Antonowicza dla
uzdolnionej mlodziezy. Co-
rocznie jest przyznawanych
15 takich stypendiéw. Kazde
w wysokoéci 1500 zlotych.
Otrzymuja je uczniowie szkot
$rednich, gtéwnie z Olsztyna,
Ttawy i Elku. Kazdego roku sa
organizowane koncerty, na
ktorych zbierane sa fundusze.

— Wtym roku zpowodu epi-
demii nie mozemy wten spo-
s6b zbieraé pieniedzy. Dlatego
staramy sie znalez¢ inne meto-
dy zbi6rki — méwi Wladystaw
Kaludzinski i przypomina, ze
tej pory ufundowano 227 ta-
kich stypendiow.

DOPADLO GO ZOMO
Ustalenie, co naprawde stalo
sie 19 pazdziernika 1985 roku,
zajelo sporo czasu. Ani proku-
ratura, ani Milicja Obywatel-
ska nie byly wtym zbyt przy-
datne. Ostatecznie udalo sie
ustalié¢, ze w sobotni wieczor,
19 pazdziernika 1985 roku,
grupa mtodych ludzi wracala
do domu. Byt wér6d nich Mar-
cin Antonowicz. Na obecnej
ulicy Dworcowej w Olsztynie,
a wowczas Kaliningradzkiej,
zatrzymatl ich zmotoryzowa-

Fot. www.tomek.strony.ug.edu.pl

Marcin Antonowicz

ny patrol ZOMO. Niedlugo
po zatrzymaniu, nieprzytom-
nego Marcina wstanie cigzkim
przywieziono do szpitala woje-
wodzkiego.

W wersji komunistycznej
wladzy Marcin Antonowicz
wypadl z samochodu, bo za-
mek wdrzwiach byt zepsuty.
Po6zniej do tej wersji dodano,
ze Marcin Antonowicz do-
konal napa$ci na milicjanta
na stuzbie... Kiedy Marcin
trafil do szpitala, jako osoba
niezidentyfikowana, akurat
dyzur lekarski miala jego
mama. Zrozpaczona kobie-
ta rozpoznala swojego syna.
Byl wbardzo cigzkim stanie.
Walczyl o zycie dwa tygodnie.
Zmar} 2 listopada. W sprawe
tuszowania prawdy o jego
$mierci zaangazowal sie na-
wet owcezesny rzecznik rzadu
Jerzy Urban, ktory szargal
pamiec¢ zabitego studenta na
konferencjach prasowych.
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Komuni$ci klamali bez
skrupulow. Z ofiary swo-
jej zbrodni robili bandyte.
Wedlug podawanych przez
nich relacji, ktoére obrastaly
w uwlaczajace Marcinowi
szczegOly, mial rzucic sie na
funkcjonariusza, odbezpie-
czy¢ zamek drzwi iwyskoczy¢
z samochodu Postepowanie
wobec zomowcow zostalo
umorzone z powodu nie-
stwierdzenia przestepstwa...

KIM BYL MARCIN

Marcin Antonowicz byt
zwyklym studentem. Nikim
waznym, nikim rzucajacym
sie w oczy. Mlodym studen-
tem I roku wydziatu chemii
Uniwersytetu Gdanskiego.

Padl ofiara zomowcow, ktorzy
odreagowali na nim niechec
do studentéw. Tym bardziej,
ze na Uniwersytecie Gdan-
skim, na ktérym studiowal
Marecin, studenci czesto brali
udzial w antykomunistycz-
nych protestach.

Marcin Antonowicz w oczy-
wisty sposob byl tez kolejna,
po ksiedzu Jerzym Popietusz-
ce, ofiara komunistow. Zostal
zatrzymany w nieprzypadko-
wym dniu. 19 pazdziernika
przypadala rocznica porwa-
nia i umeczenia kapelana So-
lidarnoéci. Marcin zatrzyma-
ny przez patrol ZOMO zostal
zabrany do milicyjnego Stara,
ajego koledzy otrzymali pole-
cenie rozejscia sie. Kilkanascie

ol

minut po zatrzymaniu, Anto-
nowicz zostal znaleziony na
ulicy wcigzkim stanie, nieprzy-
tomny, zkrwiakiem mozgu...

TYSIACE NA POGRZEBIE
Pogrzeb Marcina Antono-
wicza, 6 listopada 1985 roku,
stal sie¢ wielka manifestacja
patriotyczna. Uczestniczy-
lo w niej kilkanaScie tysiecy
0sob, ktore przemaszerowa-
ly ulicami Olsztyna. Mar-
cin spoczal na olsztynskim
Cmentarzu Komunalnym
przy wulicy Poprzecznej.
W czasie uroczysto$ci wspo-
minat go rektor Uniwersytetu
Gdanskiego Karol Taylor. Za
uczestniczenie w ostatniej
ziemskiej podrozy swojego

Wiadystaw Katudzinski

studenta i domaganie si¢ uka-
rania sprawcow jego $mierci
niedlugo potem stracil stano-
wisko rektora.

KomuniSci, az do upad-
ku swojej wladzy, starali sie
uniemozliwi¢ lub przynaj-
mniej utrudni¢ kultywowanie
pamieci o zabitym studencie
pochodzacym z Olsztyna.
Sprawcow jego Smierci nie
ukarano do tej pory. W grud-
niu 2004 imie Marcina
Antonowicza nadano ulicy
w dzielnicy Osiedla Genera-
16w. Upamietnia go rowniez
tablica w koSciele p.w. Naj-
Swietszego Serca Jezusowego
w Olsztynie. Prezydent Polski
Lech Kaczynski przekazal
rodzicom Marcina Antono-
wicza nadany mu poSmiert-
nie Krzyz Kawalerski Orderu
Odrodzenia Polski.

— Pamieé powoduje, ze je-
steSmy — stwierdza Wlady-
staw Kaludzinski. — To dlate-
go forma stypendiéw wydala
nam sie najodpowiedniejsza.
Ona pozwala kultywowaé
pamieé¢ Marcina Antonowi-
cza w kolejnych pokoleniach
— dodaje.

Stanistaw Kryscinski

CZY W OSTRODZIE POWSTANIE SZPITAL TYMCZASOWY?

Do konca listopada majg by¢ otwarte dwie placowki covidowe w Szczytnie i Nidzicy. Czy powstanie tez trzeci szpital — w Ostrodzie?

adzwonil do nas czy-
Ztelnik zainteresowa-

ny tym, co dzieje sie
w okolicach Arena Mazury
Expo w Ostrodzie. Wedlug
jego obserwacji, od przy-
wozone sa tam l6zka szpi-
talne. Czy powstanie tam
kolejny szpital dla chorych
na Covid-19? — pyta.

W polowie pazdzier-
nika burmistrz Ostr6dy
Zbigniew Michalak po-
twierdzal zainteresowanie

przedstawicieli wojewody
warminsko-mazurskiego
Areng Expo Mazury. Miala
by¢ typowana jako poten-
cjalna placéwka pod przy-
szly szpital tymczasowy na
Warmii i Mazurach.
Agnieszka Bielewska, dy-
rektor ds. najmu ikonferen-
cji w Expo Mazury, powie-
dziala, by kontaktowac sie
zbiurem wojewody. Krzysz-
tof Guzek, rzecznik wojewo-
dy, powiedzial nam: — Nie

potwierdzam tej informacji.
Planowane jest powstanie
takich szpitali w Szczytnie
iNidzicy.

Otwarcie szpitali w Szczyt-
nie i Nidzicy przewidywane
jest jeszcze w listopadzie.
Placowki powstana w osob-
nych, nieuzytkowanych jesz-
cze budynkach, przy miej-
scowych szpitalach, ktore
pelnié beda role patrona-
ckich. DowiedzieliSmy sig, ze
placowki zapewnia lacznie

120 miejsc chorym. Na wy-
posazeniu beda tylko l6zka
respiratorowe. Przewiduje
sie 50 miejsc w Nidzicy i70
w Szczytnie. Sprzet do wy-
posazenia placowek ma by¢
przywieziony z Agencji Re-
zerw Materialowych. Cze§é
personelu zinnych placowek
covidowych wregionie zosta-
nie prawdopodobnie przesu-
nieta do szpitali w Nidzicy
iSzczytnie. Wladze licza na
pomoc wolontariuszy. Kilka

dni temu che¢ pomocy zglo-
silo 27 os6b, glownie per-
sonelu pomocniczego. Na-
tomiast personel medyczny
caly czas jest kompletowany.

Wedlug najnowszych da-
nych stuzb wojewody w szpi-
talach Warmii i Mazur jest
1056 16zek covidowowych,
a582 jest znich obecnie za-
jete. Obecnie jest 99 respi-
ratoréw, zczego 52 wuzyciu.

Na Warmii i Mazurach
odnotowano lacznie 181

zgony z powodu wiru-
sa COVID- 19. Wczoraj
w wojewddztwie umarly 3
osoby: mezczyzna, 87 lat,
w Ostrodzie, mezezyzna, 75
lat, w Mragowie, kobieta, 73
lata, wpowiecie ostrédzkim.
Wszystkie osoby mialy cho-
roby wspolistniejace. Lacz-
nie wnaszym wojewodztwie
jest zarazonych 14613 osob,
odnotowano 694 nowych
przypadkow (stan na 9 li-
stopada). ak
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CHCEMY KUPIC POCZUCIE BEZPIECZENSTWA

Epidemia wptywa na zwyczaje zakupowe. Wiosna rzuciliSmy sie na maseczki, pézniej na ptyn do dezynfekcji. Teraz hitem sg pulsoksymetry. Rynek korzysta, a kupujacy?

o boomie na maseczki
P czy plyn do dezynfekeji,

przyszedl czas na pul-
soksymetry.

Nie jest to zadna nowa
technologia, apo prostu urza-
dzenie stuzace do pomiaru
nasycenia krwi tlenem. Naj-
popularniejsze sa pulsoksy-
metry napalcowe. Glownie
ze wzgledu na nizsza cene.
Mozna je kupié waptece, czy
internecie. Najtansze moz-
na sprowadzi¢ z Chin, a te,
ktore mierzg tez np ci$nienie
czy wykrywaja arytmie, to juz
wydatek rzedu ok. 600 zl. Sg
nawet smartwatche zfunkcja
pomiaru saturacji, ale zbada-
my ja rowniez... niektérymi
smartfonami. Skad w ogodle
nagly popyt na pulsoksyme-
try?

Minister zdrowia Adam
Niedzielski zapowiedzial
w ubieglym tygodniu, ze

cze$é pacjentdéw zakazo-
nych koronawirusem, ktorzy
nie maja objawow lub lekko
przechodza infekcje, otrzyma
takie urzadzenie. Jednak za-
interesowanie nimi rosto juz
wezesniej. Jak wynika z da-
nych Ceneo — od polowy
pazdziernika widaé kilkuk-
rotny wzrost.

— Widaé, ze pierwsze de-
likatne wzrosty wruchu roz-
poczely sie wpolowie miesia-
ca, okolo 15 pazdziernika (o
1594 proc. — red.) — przy-
znala Katarzyna Jedracho-
wicz, PR manager porow-
nywarki cenowej Ceneo.pl.
— Kolejne wzrosty nastapily
21 pazdziernika (ponad 400
proc.) i strzal 2 listopada
spowodowany — dodaje.

Ten ,strzal” z2 listopada to
skok o 1777 proc. w poréw-
naniu do poprzedzajacego
tygodnia iwzrost az 0 35493

proc. wporéwnaniu do ruchu
z 2 pazdziernika.

A to wszystko poskutkowa-
lo naturalna reakcja rynku
- ceny skoczyly. I choé¢ same
urzadzenia to §wietny spo-
s6b napomoc wdiagnostyce,
to okolicznosci, wjakich wy-
stapilo to zainteresowanie,
sg po prostu zle.

— Czlowiek funkcjonuje
wedlug potrzeb. Zgodnie
zpiramida Maslowa potrze-
ba najnizszego szczebla jest
egzystencja, przetrwanie,
bezpieczenstwo — mowi dr
Waldemar Kozlowski, eko-
nomista z UWM. — W lu-
dziach odezwaly sie potrzeby
przetrwania, bo czuja zagro-
zenie zycia. To powoduje, ze
kupia wszystko, co bedzie
zwigzane z poczuciem bez-
pieczenstwa. Ale z poczu-
ciem, anie zfaktycznym bez-
pieczenstwem, bo te zakupy

daja im wlasnie tylko takie
poczucie — podkresla. — Jest
to powiazane z psychologia
rynku, gdzie jeste$my wsta-
nie zaplaci¢ kazda ceng, zeby
wyzdrowie¢. Rynek wykorzy-
stuje sytuacje, bo sprzedaje
produkty, ktére wczesniej
nie schodzily. Przy poczuciu
bezpieczenstwa praktycznie
nikt nie kupowal maseczek
czy plynéw do dezynfekeji,
apatrzac nagielde zauwazy-
tem, ze firmy produkujace
maseczki itd. maja po kil-
kaset procent wzrostu cen
akcji. To normalne zacho-
wania ekonomiczne. Zarow-
no ze strony sprzedajacych,
jak i kupujacych — dodaje
dr. Kozlowski. — Nie wy-
tlumaczymy ludziom, ze
takie zakupy czesto nie sa
im potrzebne. Tak samo za-
chowujemy sig¢ przy stresie
— idziemy sobie co$ kupié.

Udowodniono, ze osoby
z problemami bardzo chet-
nie chodza na zakupy, bo to
sprawia, ze lepiej sie czuja
— przypomina dr Kozlowski.

Olsztynskie apteki przyzna-
ja, ze zainteresowanie urza-
dzeniem jest spore.

— Czekamy na dostawe
— slyszymy wjednej z aptek
na olsztynskich Jarotach.
— Najmniejsze modele kosz-
tuja mniej wiecej 120-150 zl.

A farmaceutka z Nagorek
przyznaje: — Nie mamy juz
pulsoksymetréw. Iw najbliz-
szym czasie ich nie bedzie.

Niektore olsztynskie apteki
nie sprzedawaly pulsoksy-
metrow, ale nie zamierzaja
ich tez zamawiaé.

Tymczasem Poczta Polska
opracowala z Ministerstwem
Zdrowia procedury dorecza-
nia pulsoksymetré6w do os6b
zCOVID-19. Pierwsze urza-

dzenia trafia do Malopolski.
Urzadzenia beda doreczane
przez kuriera lub listono-
sza Poczty w standardzie
D+1, czyli nastepnego dnia
po otrzymaniu adresu pa-
cjenta zsystemu MZ. Osoba
oczekujaca napulsoksymetr
otrzyma SMS-a zinformacja
o wyslaniu przesylki oraz
z kodem PIN. W zestawie
bedzie tez koperta zwrotna.
Pacjenci, ktorzy zakoncza
swoj proces leczenia izosta-
na uznani za ozdrowiencow,
po zgloszeniu w systemie
teleinformatycznym, beda
za poSrednictwem Poczty
odsyla¢ urzadzenie. Bedzie
ono odbierane w specjal-
nej kasecie, a nastepnie
dezynfekowane i wysytane
dokolejnej osoby wskazanej
przez lekarza podstawowej
opieki zdrowotne;j.

Pawet Jaszczanin

REKLAMA
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Burmistrz Miasta Braniewa
informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Bra-
niewa, ul. Kosciuszki 111, oraz na stronie
www.bip.braniewo.pl na okres 21 dni zostafo
wywieszone Zarzadzenie nr 170/2020 z dnia
30.10.2020 r. w sprawie ogfoszenia wykazu
nieruchomosci lokalowych przeznaczonych
do sprzedazy w drodze bezprzetargowe;.
13920sezr-A-G
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Burmistrz Miasta i Gminy Frombork

podaje do publicznej wiadomo$ci, ze zostaty wywieszone na ta-
blicach Urzedu Miasta i Gminy Frombork wykazy dotyczace dzier-
zawy nieruchomosci stanowigcych wtasno$¢ Gminy Frombork.
Wykazy te znajdujg sie rowniez na stronie internetowej Urzedu
Miasta i Gminy Frombork oraz w Biuletynie Informaciji Publicznej
pod adresem www.frombork.samorzady.pl.

14020sezr-a-M

Spotdzielnia Mieszkaniowa
»JAROTY” w Olsztynie, ul. Wankowicza 9,
tel. (089) 543-55-00, fax (089) 543-55-45

ogfasza przetarg nieograniczony na

WYKONANIE W RAMACH GENERALNEGO WYKONAWSTWA
BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO
przy ul. Flisa 6 na osiedlu Jaroty w Olsztynie

Termin realizacji budynku do - 30.06.2022 r.

Szczegotowe informacje dotyczace przedmiotu przetargu zawiera specy-
fikacja istotnych warunkow zamaowienia, ktorg nalezy odebra¢ w Spotdzielni
Mieszkaniowej ,JAROTY”, ul. Wankowicza 9, pok. nr 9 (na pisemny
wniosek istnieje mozliwo$¢ przestania specyfikacji za zaliczeniem pocz-
towym). Optata za specyfikacjg wynosi 246,00 zt (w tym 23-proc. VAT).

Oferty oznaczone zgodnie ze specyfikacjg nalezy sktada¢ w zaklejonych
kopertach do dnia 14.12.2020 r. do godz. 10* w sekretariacie Spotdzielni.
Wymagana wysokos$¢ wadium: 20.000,00 zt.

Wadium powinno by¢ wniesione najpézniej do dnia 10.12.2020 r.
na konto: BOS SA 0 Olsztyn, 12154010722001501156740001. Wnies-
ione wadium zwracane jest bez odsetek. Zasady zwrotu lub utraty wadium
okresla specyfikacja istotnych warunkéw zamowienia.

Otwarcie ofert nastapi w siedzibie Spotdzielni przy ul. Wankowicza 9,
pok. nr 2, w dniu 14.12.2020 r. 0 godz. 10.

Zastrzega sie prawo swobodnego wyboru ofert lub uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyn.

OBWIESZCZENIE 0 DRUGIEJ LICYTACJI NIERUCHOMOSCI

Naczelnik Warminsko-Mazurskiego Urzedu Skarbowego w Olsztynie
dziafajac na podstawie art. 110w ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyjnym
w administracji (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1427 z p6zn. zm.) w brzmieniu obowigzujacym do dnia
30.07.2020 r. w zwiazku z art. 13 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 11.09.2019 r. 0 zmianie ustawy
0 postepowaniu egzekucyjnym w administracji oraz niektorych innych ustaw
(tJ. Dz.U. 22019 1. poz. 2070 z p6zn. zm.), podaje do publicznej wiadomosci, ze

w dniu 17 grudnia 2020 r. o godzinie 10° w lokalu, znajdujacym sie pod adresem 10-408 Olsztyn,
ul. Lubelska 37, pok. 1, odbedzie sig druga licytacja nieruchomosci nalezacej do zobowigzanego KBW
PROPERTY ESTATE Spétka z 0.0., ul. Lipowa 19/3, 20-020 Lublin.

Nieruchomos$¢ pofozona jest w miejscowosci Kap, gmina Gizycko. Nieruchomos¢ gruntowa zabudo-
wana budynkiem w trakcie realizacji, o powierzchni uzytkowej 102,70 m?, obejmujaca dziatke grun-
towa oznaczona numerem 125/15, o powierzchni 3061 m2. Dziatka ujeta jest w ksigdze wieczystej
0L1G/00046023/6.

Zgodnie z za$wiadczeniem Wojta Gminy Gizycko dziatka polozona w obrebie geodezyjnym Kap
o nr geodezyjnym 125/15, dla ktdrej prowadzona jest ksigga wieczysta OL1G/00046023/6, nie jest
objgta miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego. Ponadto ww. dziatka nie lezy w strefie,
co do ktorej zostata podjgta przez Rade Gminy uchwata o ustanowieniu obszaru rewitalizacji oraz, ze
nie lezy w specjalnej strefie rewitalizacji.

Wartos¢ oszacowania nieruchomosci wynosi netto 163.900,00 zi, w tym wartosé gruntu 82.800,00
zl, za$ cena wywotania w drugiej licytacii stanowi 70% wartosci oszacowania i wynosi 114 730,00 zi.
Licytant przystepujacy do licytacji powinien ziozy¢ wadium w wysoko$ci 1/10 sumy oszacowania, to
jest w kwocie 16.390,00 zt.

Wadium winno by¢ ztozone w gotowce.

Wadium nalezy wpfaci¢ poborcy skarbowemu w miejscu licytacji w dniu 17.12.2020 r. od godziny
9'°do godziny 9.

Transakcja sprzedazy bedzie podlegata zwolnieniu z podatku od towardw i usfug.

Kupujacy bedzie zobligowany do ztozenia deklaracji w sprawie podatku od czynno$ci cywilnoprawnych
oraz zapfaty tego podatku.

Zgodnie z przepisem art. 111d § 3 ustawy o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji w licytacji
moga rowniez uczestniczy¢ osoby, ktére przedtoza petnomocnictwo do udziatu w licytaciji stwierdzone
dokumentem i podpisem urzedowo lub notarialnie potwierdzonym.
W ciagu 14 dni przed dniem licytacji, w dni robocze, w godzinach 9%-15%, wolno oglada¢ nieru-
chomo$¢ oraz przeglada¢ operat szacunkowy znajdujacy sie w aktach prowadzonego postepowania
egzekucyjnego w Warminsko-Mazurskim Urzedzie Skarbowym w Olsztynie, pokdj nr 219, po weze-
$niejszym uzgodnieniu terminu z pracownikiem urzedu (pokej 219, tel. 89 537 50 60, 89 537 50 62).
Prawa 0sob trzecich nie beda przeszkoda w przeprowadzeniu licytacji i przyznaniu nabywcy wiasnosci
nieruchomosci bez zastrzezen, jezeli osoby te nie wystapity wczesniej o wytaczenie nieruchomosci lub
jej przynaleznosci spod egzekucii.
Uzytkowanie, sfuzebnosci i prawa dozywotnika, jezeli nie sg ujawnione w ksigdze wieczystej i nie zo-
stang zgloszone najp6zniej 3 dni przed rozpoczeciem licytacii, nie beda uwzglednione w dalszym toku
egzekucji i wygasna z chwila, w ktorej postanowienie o przyznaniu wiasnosci stanie sig ostateczne.
Licytacja moze by¢ odwotana bez podania przyczyny.
Zgodnie z art. 110z ustawy o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji na czynnosci organu egze-
kucyjnego dotyczace obwieszczenia o licytacji przystuguje skarga. Skargg mozna wnie$¢ w terminie
14 dni od dnia opublikowania ogtoszenia o licytacji do Naczelnika Warminisko-Mazurskiego Urzedu
Skarbowego w Olsztynie.
Naczelnik
Warminsko-Mazurskiego
Urzgdu Skarbowego w Olsztynie
Marzena Dobies-Olszewska

1383200tbr-a-M
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WYSZYWANY ORZEt. JAK RODZINNA RELIKW

NASZA HISTORIA\\\ Oprawiony w ztocong rame haftowany orzet, zawsze byt traktowany jako wazna pamigtka rodzinna i przez

wiele lat wisiat w nowomiejskim mieszkaniu Marii i Franciszka Sypniewskich. Obraz, sto lat temu, wyhaftowata ich 14 - letnia corka.

to z nas nie przecho-

wuje w swoim domu

rodzinnej pamiatki,

ktéra pozostala po

rodzicach czy bliskich
krewnych? Sa to zazwyczaj
przedmioty budzace senty-
ment, takie jak: dokumenty,
stare fotografie, porcelanowe
cudenka, meble, anawet ma-
szyna do szycia po prababci.
Kazda z takich pamiatek ma
niekiedy charakter rodzinnej
relikwii, adodatkowo posiada
warto$¢ muzealna,

Dla Bogustawa Dzbikowi-
cza jest to haftowany obraz
— orzel w zlotej koronie ro-
dem z Nowego Miasta Lu-

SR

bawskiego, ktory wisial wno-
womiejskim mieszkaniu jego
dziadkéw Marii i Franciszka
Sypniewskich przy ul. 19
Stycznia.

PrzenieSmy sie do roku
1920, kiedy to Pomorze
(zgodnie z postanowieniami
Traktatu Wersalskiego) po
pierwszej wojnie Swiatowej
wrocilo do Polski. W Nowym
Miescie Lubawskim przy ulicy
19 Stycznia 4 zamieszkiwala
rodzina Marii zBonow iFran-
ciszka Sypniewskich, wktorej
patriotyczny duch, podobnie
jak u innych nowomiejskich
rodzin, byl mocno zaszcze-

piony.

Eleonora Sypniewska

— Wertowalem stare foto-
grafie. Na jednej z nich byt
uwieczniony pokéj Marii
i Franciszka Sypniewskich.
Na $cianie pokoju widocz-
ny jest obraz z wizerunkiem
orla. Z przekazéw rodzinnych
wiem, ze orzel powstal okoto
1920 roku i niewatpliwie jest
zwigzany zpowrotem Pomorza
do Macierzy. Wedlug rodzin-
nych relacji wyhaftowala go
Eleonora Sypniewska — cor-
ka Marii Julii i Franciszka
Sypniewskich. Elonia, bo tak
na nig wotano w domu, od
najmlodszych lat wykazywala
zdolnoSci plastyczne. Wyszy-
wala imalowala, aw roku 1920

miala zaledwie 14 lat — opo-
wiada Bogustaw Wojciech
Dzbikowicz, wnuk Marii Julii
iFranciszka Sypniewskich.

Oprawiony w ramy orzel
zawsze byl i nadal jest trak-
towany jako wazna pamiatka
rodzinna. Przez wiele lat wi-
sial na honorowym miejscu
w mieszkaniu Marii i Fran-
ciszka Sypniewskich w No-
wym MieScie, az do 1985
roku. Widoczny jest dokladnie
na zdjeciu ze zlotych godow
malzonkéw Sypniewskich
zroku 1956.

Obecnie obraz zhaftowanym
ortem jest wposiadaniu wnu-
ka Marii Julii oraz Franciszka

wjednym z pokoi wlaSciciela
tej rodzinnej pamiatki.
Stanistaw R. Ulatowski

Sypniewskich ir6wniez trakto-
wany jest znalezytym szacun-
kiem. Wyeksponowany jest

REKLAMA

Olsztyn, dnia 23.10.2020 1.

OBWIESZCZENIE 0 DRUGIEJ LICYTACJI

Naczelnik Warminsko-Mazurskiego Urzedu Skarbowego w Olsztynie
ul. Lubelska 37, 10-408 Olsztyn
podaje do publicznej wiadomosci, ze dnia 20.11.2020 r. o godz. 10:00
w siedzibie Warmirsko-Mazurskiego Urzedu Skarbowego w Olsztynie, mieszczacej sig
pod adresem: 10-408 Olsztyn, ul. Lubelska 37, pok. 219 odbedzie sig sprzedaz licytacyjna
nizej wyszczegolnionych papierdw wartosciowych niezapisanych na rachunku papierow
wartosciowych, zajetych w dniu 18.12.2018 r., nalezacych do:

DASIM Sp. z 0.0., ul. Marka Kotariskiego 8/5, 10-166 Olsztyn
celem uregulowania nalezno$ci na rzecz
Naczelnika Warminsko-Mazurskiego Urzedu Skarbowego w Olsztynie
nrtyt. wyk.: 227.2018 z dnia 25.10.2018 1.

1. Bond Certificate, Certificate No. 1. Obligacja zerokuponowa wyemitowana przez Mansfield
Productions Ltd., Suite 102, Blake Building, Corner Eyre & Hutson Streets, Belize City — 1 szt.
Cena nominalna: 350.000,00 zf. Cena wywotania: 175.000,00 z.

2. Bond Certificate, Certificate No. 2. Obligacja zerokuponowa wyemitowana przez Mansfield
Productions Ltd., Suite 102, Blake Building, Corner Eyre & Hutson Streets, Belize City — 1 szt.
Cena nominalna: 350.000,00 zt. Cena wywotania: 175.000,00 zt.

3. Bond Certificate, Certificate No. 3. Obligacja zerokuponowa wyemitowana przez Mansfield
Productions Ltd., Suite 102, Blake Building, Corner Eyre & Hutson Streets, Belize City — 1 szt.
Cena nominalna: 350.000,00 z!. Cena wywotania: 175.000,00 z.

4. Bond Certificate, Certificate No. 4. Obligacja zerokuponowa wyemitowana przez Mansfield
Productions Ltd., Suite 102, Blake Building, Corner Eyre & Hutson Streets, Belize City — 1 szt.
Cena nominalna: 350.000,00 zf. Cena wywotania: 175.000,00 z.

5. Bond Certificate, Certificate No. 5. Obligacja zerokuponowa wyemitowana przez Mansfield
Productions Ltd., Suite 102, Blake Building, Corner Eyre & Hutson Streets, Belize City — 1 szt.
Cena nominalna: 350.000,00 z!. Cena wywotania: 175.000,00 z.

6. Bond Certificate, Certificate No. 6. Obligacja zerokuponowa wyemitowana przez Mansfield
Productions Ltd., Suite 102, Blake Building, Corner Eyre & Hutson Streets, Belize City — 1 szt.
Cena nominalna: 350.000,00 zt. Cena wywotania: 175.000,00 zi.

Obligacje zerokuponowe zostaly wyemitowane przez podmiot: Mansfield Productions Ltd. z siedziba:
Suite 102, Blake Building, Corner Eyre & Hutson Streets, Belize City. Data wykupu obligaciji zostata okre-
$lona na dzien 15.03.2028 r. Obligacije nie podlegaja wykupowi przed uptywem daty wykupu. Obligacje
nie posiadaja kupondw (nie wyptacaja odsetek po kazdym okresie kapitalizacii). Licytacja odbgdzie sig
na podstawie przepisow ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyjnym w admini-
stracji (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 1438 z pdzn. zm.) w brzmieniu obowiazujacym do dnia 30.07.2020 r.
wzwiazku zart. 13 ust. 112 ustawy z dnia 11.09.2019 1. 0 zmianie ustawy o postgpowaniu egzekucyjnym
w administracji oraz niektorych innych ustaw (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 2070 z pdzn. zm.). Zajete papiery
wartosciowe w postaci obligaciji zerokuponowych mozna ogladac w dniu licytacji od godz. 9.30 do godz.
9.45 w lokalu przy ul. Lubelskiej 37, pok. 219, 10-408 Olsztyn. Jezeli warto$¢ szacunkowa przedmiotu
zajecia przekracza kwote 4500,00 zt, warunkiem udziatu w licytacii jest wniesienie do organu egzekucyj-
nego wadium w wysokosci 1/10 kwoty oszacowania najpézniej w dniu licytacji do godz. 9.45. Zgodnie
z art. 105¢ § 2 u.p.e.a. licytacja nie dojdzie do skutku, jezeli nie wezmie w niej udzialu przynajmniej
dwach uczestnikow, jak rowniez gdy zaden z uczestnikéw nie zaoferuje nawet ceny wywotania. Zgodnie
zart. 107 § 4 u.p.e.a. w licytacji nie moga uczestniczy¢: zobowiazany; poborca skarbowy prowadzacy
licytacije, jego maizonek i dzieci; pracownicy obsfugujacy organ egzekucyijny, ich maizonkowie i dzieci,
a jezeli w danej miejscowosci jest wigcej organdw egzekucyjnych — takze pracownicy tych organow;
osoby obecne na licytacji w charakterze urzedowym; osoby, kiore przekazaly zajete ruchomosci na
rzecz Skarbu Panstwa, oraz czionkowie ich rodzin. Zgodnie z art. 105d § 1 u.p.e.a. nabywca jest obo-
wigzany uisci¢ natychmiast po udzieleniu mu przybicia przynajmniej cene wywofania lub przedfozy¢
poborcy skarbowemu czek potwierdzony wystawiony na organ egzekucyjny na kwotg wynoszaca co
najmniej ceng wywotania ruchomosci. Jezeli tej ceny nie uisci lub nie przedfozy czeku potwierdzo-
nego, traci prawo wynikie z przybicia i nie moze uczestniczy¢ w dalszej licytacji. Poborca skarbowy
wznawia niezwtocznie licytacjg tej samej ruchomosci, rozpoczynajac ja od ceny wywotania. Zgodnie
z art. 105d § 2 u.p.e.a. réznice migdzy cena nabycia a kwotg, na ktéra wystawiony zostat czek po-
twierdzony lub wptacong po udzieleniu przybicia, nabywca ureguluje, pod rygorem przewidzianym
w § 1, do godziny dwunastej nastepnego dnia. Nabywca, ktory w tym terminie nie zaptaci reszty ceny,
traci prawo wynikle z przybicia i prawo do zwrotu kwoty uregulowanej w czasie licytacji gotowka lub
czekiem potwierdzonym. Zgodnie z art. 105d § 3 u.p.e.a. osoby, ktére utracita prawo wynikie z przybicia,
tracg prawo do zwrotu kwoty wptaconej tytutem wadium. Naczelnik Warminsko-Mazurskiego Urzedu
Skarbowego w Olsztynie nie odpowiada za wady ukryte ww. papierow warto$ciowych oraz zastrzega
sobie prawo do odwotania licytacji bez podania przyczyn. Podane wartosci obligacji zerokuponowych
sg wartosciami netto. Transakcja sprzedazy bedzie podlegata zwolnieniu z podatku od towaréw i ustug.
W zwiazku z wprowadzonym na terenie Rzeczypospolitej Polskiej stanem epidemii tut. organ egzeku-
cyjny informuje, iz w celu zachowania szczegdlnego rezimu sanitarnego wszyscy oferenci podczas
licytacji s zobligowani do zastonigcia ust i nosa oraz zachowania przynajmniej 1,5 m dystansu po-
migdzy poszczegdlnymi uczestnikami licytacji. Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod numerem
tel. (89) 537-50-60 lub 62.

1375200tbr-A-G
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SPOLECZENSTWO

WOJEWODZKI RAPORT ,,ZA ZYCIEM”

POMOC\\\,Za zyciem" to nazwa ustawy o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin. Sprawdzamy, jakie pienigdze z programoéw na realizacje
tej ustawy trafity na Warmie i Mazury. Na co zostaty wydane za posrednictwem Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewddzkiego.

tym, Ze wspieranie

rodzin, szczegdl-

nie kobiet w ciazy

oraz osOb niepel-

nosprawnych, jest
bardzo waznym zadaniem,
ktore $wiadczy o wrazliwosci
spolecznej nie trzeba nikogo
przekonywa¢. Finansowanie
takiego wsparcia jest mozli-
we dzieki ustawie ,Za zy-
ciem”.

— Jest sze§¢ filarow reali-
zacji tej ustawy — wyjadnia
Marcin Jastrzebski, dyrektor
Wydzialu Polityki Spolecznej
Warminsko-Mazurskiego
Urzedu Wojewddzkiego
w Olsztynie.

Dyrektor wydzialu, ktéry
zajmuje sie miedzy innymi
realizacja programu natere-
nie Warmii i Mazur, wylicza
kolejno: powolanie i prace

REKLAMA

Fot. Kamil Olszewski

: _:- b

WIN-11.7820.1.13.2020
zdnia 02.11.2020 1.

OBWIESZCZENIE

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania
i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (Dz.U. z 2020 r. poz. 1363) Wojewoda Warminsko-
Mazurski podaje do publicznej wiadomosci, ze na wniosek pelnomocnika inwestora, Generalnego
Dyrektora Drog Krajowych i Autostrad, z dnia 17.09.2020 r. (data wplywu do Urzgdu 18.09.2020 r.),
uzupelniony w dniu 26.10.2020 r., zostalo wszczgte postgpowanie w sprawie wydania decyzji
o zezwoleniu na realizacj¢ inwestycji drogowej dla zadania Budowa obwodnicy miejsc. Smolajny w ciggu
drogi krajowej nr 51, od km 56+577 do km 58+500.

Inwestycja realizowana bedzie na dziatkach:

1) w liniach rozgraniczajacych teren inwestycji:
jedn. ewid. 281403_5 Dobre Miasto — obszar wiejski, obreb 0005 Smolajny, dzialki nr: 251/3; 251/4;
252; 253; 276/2; 278/2; 279/3; 281/19; 287/3; 287/4; 288/1; 288/10; 289/1; 289/8; 289/9; 289/13; 289/14;
289/16; 289/17; 289/18; 289/19; 289/20; 289/21; 289/22; 289/23; 289/24; 289/25; 289/26; 289/28; 289/29;
289/30; 293/4; 293/5; 294; 294/4; 294/5; 295/4; 3263; 3294/14;
jedn. ewid. 281403_5 Dobre Miasto — obszar wiejski, obreb 0006 nadlesnictwo Wichrowo, dzialki
nr: 195/1; 264/1; 3237/2; 3237/5; 3263/2; 3263/3; 3263/13; 3264/2;

2) przeznaczonych do ograniczonego sposobu korzystania w zwiazku z budowa lub przebudowa sieci
uzbrojenia terenu, urzadzen wodnych, urzadzein melioracji wodnych szczegétowych, zjazdow:
jedn. ewid. 281403_5 Dobre Miasto — obszar wiejski, obreb 0005 Smolajny, dziatki nr: 250/5; 251/3;
278/2; 279/3; 279/6; 281/19; 281/3; 287/3; 288/10; 288/5; 288/4; 288/3; 288/1; 289/19; 247/2; 248/3;
289/14; 289/23; 289/11; 289/6; 289/28; 3294/14; 294/8; 294/7; 294/6; 293/5; 253; 294; 254; 295/4;
jedn. ewid. 281403_5 Dobre Miasto — obszar wiejski, obreb 0006 nadlesnictwo Wichrowo, dzialki

nr: 3237/2; 3263/2.

Wobec powyzszego informuje si¢, ze w terminie 14 dni od daty podania do publicznej wiadomosci niniejszego
obwieszczenia strony moga sktadaé w powyzszej sprawie uwagi i wnioski w formie pisemnej w Warminsko-Mazurskim
Urzgdzie Wojewodzkim w Olsztynie, al. marsz. J. Pilsudskiego 7/9. Z aktami sprawy mozna zapoznac si¢ po uprzednim
umoéwieniu terminu poprzez kontakt e-mailowy: kkowalska@uw.olsztyn.pl badz telefoniczny: (89) 5232 538.

Ponadto informuje si¢, ze:

1. Urzad przyjmuje klientéw w siedzibie Warminsko-Mazurskiego Urzgdu Wojewodzkiego w Olsztynie przy al. marsz.
J. Pilsudskiego 7/9, 10-575 Olsztyn, wejscie od al. marsz. J. Pilsudskiego, poniedzialek-piatek w godzinach 8-15%,
po uprzednim uméwieniu terminu poprzez kontakt e-mailowy: kkowalska@uw.olsztyn.pl, sekrwin@uw.olsztyn.pl
badz telefoniczny: (89) 5232 538, (89) 5232 561.

2. Obywatele we wszystkich sprawach prowadzonych przez Warmifisko-Mazurski Urzad Wojewddzki w Olsztynie
mogg kontaktowac si¢ za posrednictwem platformy ePUAP www.epuap.gov.pl, adres skrytki/ WMURZADWOJ/
skrytka, poprzez platformg e-Obywatel https://obywatel.gov.pl/ePUAP.

3. Przy wejsciu do Urzedu od strony al. Pitsudskiego w Olsztynie ustawione sg skrzynki nadawcze na dokumenty.

4. Informacje bgda aktualizowane na biezaco i dostgpne na stronie internetowej Urzedu https://www.gov.pl/web/uw-
warminsko-mazurski, a takze wywieszone w siedzibie Urzgdu.

1365200tbr-a-M

asystenta rodziny, tworze-
nie sieci doméw dla matek
z maloletnimi dzie¢mi i ko-
biet w ciazy, rozwoj sieci
Srodowiskowych Domoéw
Samopomocy ze szczegol-
nym wsparciem sprzezonych
niepelnosprawnoéci oraz
0s6b ze spektrum autyzmu,
jednorazowe wsparcie dla
matki rodzacej niepelno-
sprawne dziecko, tworze-
nie mieszkan chronionych
i mieszkan wspomaganych
dla os6b niepelnosprawnych
oraz program Maluch+, kto-
ry ma zazadanie wspieranie
tworzenia miejsc w ztobkach,
a ktorego jeden z moduléw
jest ukierunkowany na nie-
pelnosprawne dzieci do trze-
ciego roku zycia.

— To caly pakiet, ktory
zostal stworzony specjalnie
wkierunku wspierania os6b
z niepelnosprawnosciami.
Ito juz wokresie przed uro-
dzeniem — stwierdza dyrek-
tor Marcin Jastrzebski.

Pierwszy z filaréw usta-
wy to praca asystent6w ro-
dzinnych i koordynatorow
rodzinnej pieczy zastepczej.
To specjalne stanowiska,
apraca nanich polega m.in.
na kontakcie z rodzinami,
wktorych kobieta jest wcia-
zy z dzieckiem, u ktorego
moze wystapi¢ niepelno-
sprawno$¢. Dzieki temu ko-
bieta uzyskuje wsparcie, kt6-
rego moze by¢ pozbawiona
unajblizszych. W roku 2019
w19 gminach wojewodztwa
warminsko-mazurskiego
asystenci rodziny udzielili

WOITWODA
WARMINSKO-MAZURSKI

W olslyn.uw gov,pl
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Wojewoda Warmir'lko-mazurski Artur Chojecki (w $rodku) na konferencji prasoWej. Towarzyszyli mu wicewojewoda Stawo-
mir Sadowski i Marcin Jastrzebski, dyrektor Wydziatu Polityki Spotecznej oraz rzecznik wojewody Krzysztof Guzek

porad i wsparcia 30 rodzi-
nom, w tym 2 rodzinom,
wktorych byla kobieta wza-
grozonej ciazy.

Najbardziej znana pomo-
ca jest jednorazowe wspar-
cie pourodzeniu dziecka. To
tzw. becikowe dla mam, kto-
re urodzily niepelnospraw-
ne dziecko, jest duzo wyzsze
niz u pozostalych. Jest jed-
norazowe i wynosi 4 tysiace
zlotych. Wedlug informacji
uzyskanych w Warminsko-
-Mazurskim Urzedzie Woje-
wodzkim w Olsztynie, narea-
lizacje tego zadania wydano
wzamknietym rozliczeniowo
2019 roku 1 003 773 zl. Po-
moc trafila do178 matek nie-
pelnosprawnych dzieci.

Wiele slyszy sie o sytua-
cjach, kiedy kobieta w ciazy
lub pourodzeniu dziecka nie
ma si¢ gdzie podziac. Rzad,
koordynujac swoje dzialania
przez urzad wojewddzki,
wspiera te samorzady, ktore
chca tworzyé domy dla ma-
tek z maloletnimi dzieé¢mi
i kobiet w ciazy. Dyrektor
wydzialu podaje przyklad
powiatu ketrzynskiego, ktory
podjal sie¢ utworzenia wlas-
nie domu dla matek z ma-
loletnimi dzie¢mi i kobiet
W cigzy.

Na jego otwarcie wydano
299 919, 25 zl, z czego 149
938, 34 zl pochodzilo z re-
zerwy celowej budzetu pan-
stwa, pozostale 149 980, 91
z} to $rodki wlasne powiatu.
Znajduje si¢ tam 15 miejsc.
Dom zapewnia opieke oso-
bom z powiatu ketrzynskie-

go, ktore utracily mieszka-
nie, doznaly przemocy lub,
ktorych sytuacja materialna
badZ rodzinna, nie pozwala
nagodne ibezpieczne wycho-
wanie dzieci, a takze kobie-
tom oczekujacym naurodze-
nie dziecka.

— RZAD DAJE WYSOKIE
DOFINANSOWANIE,

ALE SAMORZAD

MUSI TEZ WYLOZYC
WLASNE PIENIADZE.

TO POWSTRZYMUJE
NIEKTORE Z NICH PRZED
TAKIMI INICJATYWAMI

— STWIERDZA DYREKTOR
MARCIN JASTRZEBSKI.

Kolejny filar realizacji
ustawy ,Za zyciem” to roz-
woj irozszerzanie dzialania
Srodowiskowych Doméw Sa-
mopomocy, ze szczegbdlnym
uwzglednieniem sprzezo-
nych niepelnosprawnosci
oraz potrzeb oséb ze spek-
trum autyzmu. Dyrektor
Marcin Jastrzebski, podsu-
mowujac te dzialania w2019
roku, méwi o wysokich do-
tacjach. Ifaktycznie, lacznie
byta to kwota 3 521 999, 50
z}. Dzieki niej zwiekszono
stawki dla 555 uczestnikow
srodowiskowych domoéw
samopomocy. Stawka wzro-
sla do 525,75 zl na jednego
uczestnika §rodowiskowego
domu samopomocy ze spek-
trum autyzmu badz niepel-
nosprawnoscig sprzezong.

Nastepnym, piatym fila-
rem, jest tworzenie miesz-
kan chronionych i mieszkan
wspomaganych dla osob
niepelnosprawnych. Na ten
cel na Warmii i Mazurach,
tylko w2019 roku pozyskano
z budzetu panstwa 567 322
z}. Ostatecznie 3 gminy zte-
renu wojewodztwa warmin-
sko-mazurskiego utworzyly
4 mieszkania chronione
na lacznie 12 miejsc. Kosz-
towalo to 494 906,83 zl.

— Ostatni filar jest zwia-
zany zprogramem Maluch +
— moéwi Marcin Jastrzebski.
— To dofinansowanie miejsc
w zlobkach dla niepelno-
sprawnych dzieci — wyja$-
nia.

Stanistaw Kryscinski
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NIEZAPOMNIANY NIEJAK

WSPOMNIENIE\\\ Jego najwiekszym teatralnym sukcesem byt monodram Henri Michaux ,Niejaki Pidrko” (1977) w Olsztynie. Kiedy
w1979 r. wyjechat do Paryza, aktorstwo dzielit z malarskg pasja. 4 listopada zmart w Paryzu Andrzej Burzynski, aktor i artysta malarz.

ORKO

ndrzej Burzynski

chorowal od wielu

lat, ale nie pozwa-

lal} w codziennych

kontaktach, by
mozna bylo to odczué. Za-
wsze podkreslal, ze jest pod
wyjatkowa opieka francu-
skiej medycyny onkolo-
gicznej. Zostal aktorem,
rezyserowal, chociaz byl tez
pasjonatem sztuk pieknych.
Malowat zwielkim talentem
pastele, obrazy olejne, $wiet-
nie rysowal. Byl warszawia-
kiem, chociaz jak to aktora,
los rzucal go do teatrow we
Wroclawiu, Bydgoszczy, To-
runiu. Jednak jego teatral-
nym szczytem byt Olsztyn.
Teatr im. Stefana Jaracza
lat 60-70. ubieglego wie-
ku to czas rozkwitu jego
aktorskiego talentu. Byl to
teatr w pelni artystyczny,

Fot. Archiwum prywatne

Andrzej Burzynski (1937-2020)

ODESZLA WARMIACZKA, KTORA
BYLA SWIADKIEM HISTORII

Anna Zagwojska pochodzita z warminskiej rodziny Stramkowskich, przed wojng
uczyta sie w polskiej szkole. Zmarta 6 listopada w Olsztynie.

nna Zagwojska zmar-
Ala w wieku 97 lat. Przez

cale dlugie zycie zwiaza-
na byla z Olsztynem. Urodzila
sie 2 lutego 1923 roku w Ol-
sztynie. Byla corka Ludwiki
1 Kazimierza Stramkowskich,
ktérzy zamieszkali w naszym
mieécie jeszcze przed 1914
rokiem, siostra zastuzonych
czlonkin Zwiazku Polakéw
w Niemczech: Pelagii, Marii
iIreny. Byla uczennica Polsko-
-Katolickiej Szkoly wOlsztynie,
otwartej 10 kwietnia 1934 roku
przez Wojciecha Gromadeckie-
go, potem aktywng czlonkinia
Zwiazku Towarzystw Mlodziezy
wPrusach Wschodnich.

Po wybuchu drugiej wojny
Swiatowej wspierala wraz zsio-
strami polskich jehcow wojen-
nych, wiezionych w Olsztynie,
dostarczala im zywnosc¢ i cie-
pla odziez. W takie dzialania
byli takze zaangazowani m.in.
zona redaktora przedwojennej
,Gazety Olsztynskiej” Wanda
Pieniezna, prezes IV Dzielnicy
Zwiazku Polakéw wNiemezech
ks. Waclaw Osinski, przedszko-
lanka polskiej ochronki Anna
Romanska. Otych dzialaniach
dowiedzialy si¢ wladze hit-
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Anna Zagwojska (1923-2020)

lerowskie. Jeszcze w grudniu
1939 roku Polakom zOlsztyna
wytoczono pokazowy proces
sadowy. Wyrokiem hitlerow-
skiego sadu 16-letnia wowczas
Anne Zagwojska skazano narok
wiezienia, a jej siostre Marie,
jako inicjatorke przedsiewziecia
—na dwa ip6t roku wiezienia,
ich matke Ludwike Stramkow-
ska skazano na poltora roku
wiezienia, a Wande Pieniezna
uwiezienie przez 9-miesiecy
w niemieckim obozie koncen-
tracyjnym wRavensbriick.

W CZASIE WOUNY
16-LETNIA ANNE
HITLERQWSKI
SAD SKAZAL

NA ROK WIEZIENIA
ZAPOMOC
POLAKOM.

Anna po 1945 roku byla
zatrudniona w dziale gospo-
darczym Teatru im. Stefana
Jaracza w Olsztynie. Z chwi-
la nadania Zespolowi Szko6l
Ekonomiczno-Handlowych
imienia Polakéw spod znaku
Rodla przy ulicy Paderewskie-
go brala udzial w wielu spot-
kaniach zmlodzieza tej szkoly.
Dzielila si¢ wspomnieniami zlat
walki o polskie trwanie na po-
tudniowej Warmii. Byla osoba
nadzwyczaj zyczliwa i otwarta
wobec historykéw.  Janchtosta

azarzadzal nim Aleksander
Sewruk.

Andrzej Burzynski byl
absolwentem Panstwowej
Wyzszej Szkoly Teatralnej
im. Aleksandra Zelwerowi-
cza w Warszawie. Jak mowil,
wspaniale czul sie w rolach
naszkicowanych w sztukach
Wyspianskiego, Witkacego
i Wojtkiewicza. Ale najwiek-
szym jego teatralnym suk-
cesem byl monodram Henri
Michaux ,Niejaki Pi6rko”
(1977). Kiedy zdecydowal
sie w 1979 roku wyjechaé
doParyza itam osigS¢ nasta-
le, aktorstwo dzielil ze swoja
malarska pasja. Spotkal sie
wtedy z Michaux, nawet za-
przyjaznil.

Po §lubie zGenowefa Sayer-
-Knieziewicz zaplanowal spe-
dza¢ cze$¢ francuskiego zycia,
szczegblnie latem, w Saint

REKLAMA

Tropez. Tu malowat i sprze-
dawal swoje pastele. Wszak
z czego$ trzeba bylo zy¢. Nie
zerwal zkontaktow z Polska.
Jego wystawy w Olsztynie to
wspaniala historia uniwer-
salnego artysty. Byl bowiem
niezwykle oczytany, obezna-
ny wéwiatowych tendencjach
sztuki ikultury.

Jak wspomina Mirostaw
Siedler, obecny dyrektor Te-
atru im. Aleksandra Sewruka
w Elblagu, to dzieki Andrze-
jowi Burzynskiemu jako lice-
alista zaczal powaznie myslec¢
o zawodzie aktora. I do El-
blaga zaprosil Andrzeja pola-
tach od premiery olsztynskiej,
by zagral w,Niejakim Piérko”.
Mirostaw Siedler opowiada:
sPoczatkowo premiera miala
sie odby¢ w2019 roku, ale ze
wzgledu naklopoty zdrowot-
ne Andrzeja zmienili$émy ten

termin. W nastepnym roku
wkroczyta pandemia. Zde-
cydowali$émy jednak, ze nie
zatrzymamy prob. Andrzej
krazyl miedzy Paryzem i El-
blagiem. Premiera odbyla
sie 19 wrzeS$nia 2020 roku.
Andrzej juz nie mogl wziaé
w niej udzialu ze wzgledu
nastan zdrowia. Byla to 301.
premiera elblaskiego teatru.
Ostatnia przed zaraza, ktora
mogla dojé¢ dzieki pasji An-
drzeja Burzynskiego itroskli-
wego wsparcia jego przyjacie-
la Krzysztofa Stachowskiego,
wtedy dyrektora CEiIK wOl-
sztynie”.

Andrzej Burzynski bedzie
pochowany w grobowcu rodo-
wym zony naparyskim cmen-
tarzu Pere-Lachaise. Tutaj
leza m.in. prochy wielkich Po-
lakow, jak Fryderyk Chopin.

Tomasz Srutkowski

WIN-I1.7820.1.17.2020
z dnia 2.11.2020 .

OBWIESZCZENIE

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji in-
westycji w zakresie drog publicznych (Dz.U. z 2020 r. poz. 1363 z pdzn. zm.) Wojewoda Warminsko-Mazurski podaje
do publicznej wiadomoSci, ze na wniosek inwestora, Generalnego Dyrektora Drog Krajowych i Autostrad, reprezen-
towanego przez Zastgpcg Dyrektora Oddziatu w Olsztynie Pana Jarostawa Kaczora, z dnia 23.09.2020 r. (data wplywu
do tut. Urzgdu 24.09.2020 r.), uzupetniony w dniu 19.10.2020 r. i dniu 23.10.2020 r., zostalo wszczgte postgpowanie
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacj¢ inwestycji drogowej (na roboty budowlane) dla zadania pn. ,,Roz-
budowa skrzyzowania kolo miejsc. Dywity, w km 82+183,49 drogi krajowej nr 51”.

Inwestycja realizowana bedzie na dzialkach:

1) w liniach rozgraniczajacych teren inwestycji:

— jednostka ewidencyjna 281404_2 Dywity, obrgb nr 0005 Dywity, powiat olsztynski, dziatki nr: 188/1, 189/8, 189/9,
790/1, 355/2, 793, 792, 262, 345/1, 330/3, 188/15;

— jednostka ewidencyjna 286201_1 m. Olsztyn, obrgb nr 0158 Olsztyn, powiat m. Olsztyn, dziatki nr: 3/4, 3/5, 27, 6, 10;

2) przeznaczonych do ograniczonego sposobu Korzystania w zwiazku z budowa lub przebudowa kanalizacji deszczowej,
urzadzen wodnych, o$§wietlenia drogowego, innych drog publicznych i zjazdow:

— jednostka ewidencyjna 281404_2 Dywity, obreb nr 0005 Dywity, powiat olsztyfiski, dziatki nr: 188/3, 188/1, 189/8,
790/1;

— jednostka ewidencyjna 286201_1 m. Olsztyn, obrgb nr 0158 Olsztyn, powiat m. Olsztyn, dziatki nr: 3/5, 27, 34/1, 34/2;

— jednostka ewidencyjna 286201_1 m. Olsztyn, obrgb nr 0005 Olsztyn, powiat m. Olsztyn, dziatki nr: 5, 7/1, 7/2, 8.

Wobec powyzszego informuje si¢, ze w terminie 14 dni od daty podania do publicznej wiadomosci niniejszego obwiesz-
czenia strony mogg sktada¢ w powyzszej sprawie uwagi i wnioski w formie pisemnej w Warmifisko-Mazurskim Urzedzie
Wojewodzkim w Olsztynie, al. marsz. J. Pitsudskiego 7/9. Z aktami sprawy mozna zapoznac si¢ w pokoju nr 52 po

uprzednim umoéwieniu terminu poprzez kontakt e-mailowy: ewa.laszuk@uw.olsztyn.pl, sekrwin@uw.olsztyn.pl badz
telefoniczny: (89) 5232 549, (89) 5232 561.

Ponadto informuje si¢, ze:

1. Urzad przyjmuje klientow w siedzibie Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie przy
al. Marsz. J. Pitsudskiego 7/9, 10-575 Olsztyn, wejscie od al. marsz. J. Pitsudskiego, poniedzialek-piatek w 8.00-15.00,
po uprzednim uméwieniu terminu poprzez kontakt e-mailowy: ewa.laszuk@uw.olsztyn.pl, sekrwin@uw.olsztyn.pl
badz telefoniczny: (89) 5232 549, (89) 5232 561.

2. Obywatele we wszystkich sprawach prowadzonych przez Warminsko-Mazurski Urzad Wojewddzki w Olsztynie moga

kontaktowac si¢ za posrednictwem platformy ePUAP www.epuap.gov.pl, adres skrytki / WMURZADWOJ/skrytka,
poprzez platformeg e-Obywatel https://obywatel.gov.pl/ePUAP.

3. Przy wejsciu do Urzedu od strony al. Pilsudskiego w Olsztynie ustawione sg skrzynki nadawcze na dokumenty.

4. Informacje bgda aktualizowane na biezaco i dostgpne na stronie internetowej Urzg¢du https:/www.gov.pl/web/
uw-warminsko-mazurski, a takze wywieszone w siedzibie Urzedu.

1389200tbr-A-G
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PRACY DUZO0, ALE PACJENCI WRAC

ROZMOWA\\\ W walce z koronawirusem wielkg nadzieje widze w darze natury, ktdrym jest osocze krwi ozdrowiencow. Musimy jak najpr

—Jak sie pan czuje?

— Czuje sie bardzo dobrze,
cho¢ tempo caly czas mamy
wysokie. Dzialamy od marca
— od tego czasu sztaby kry-
zysowe odbywaja, sie¢ w szpi-
talu codziennie. Omawiamy
biezaca sytuacje i staramy
si¢ reagowaé natychmiast.
Ale w ostatnim czasie, nie-
stety, da sie zauwazy¢ coraz
wieksze natarcie koronawi-
rusa. Coraz czeSciej zdarza
sig, ze pacjenci naoddzialach
majg dodatni wynik, mimo ze
na przyjeciu byl on ujemny.
Ito martwi.

— Oddziat covid dziata od 21

pazdziernika — troche ponad

dwa tygodnie. Co sie w tym
czasie wydarzyto?

— Przede wszystkim wzro-
sta liczba zakazen dziennych,
zaréwno w kraju, jak iw na-
szym wojewodztwie. Iz tego
powodu mamy coraz wiecej
pacjentow. Rzeczywiscie, de-
cyzja wojewody z21 pazdzier-
nika, utworzyli$my oddzial
covid. Poczatkowo zalecenie
bylo na 30 16zek, ale oddzial
nie dal rady az tylu przyjac
— ostatecznie wojewoda po-
lecil utworzy¢ 25 t6zek, zcze-
go 8 znich wyposazonych jest
wrespiratory. Wrazie pogor-
szenia si¢ stanu pacjenta mo-
zemy natychmiast podlaczyc
go dorespiratora. Potem sta-
ramy sie znalez¢ mu miejsce
na oddzialach intensywnej
terapii — unas lub winnym
szpitalu. Tak, zeby zajmowac
sie naszymi pacjentami jesz-
cze bardziej wysokospecjali-
stycznie.

— Jak predko oddziat sie

zapetnit?

— Pierwszy sygnal, ze mamy
utworzy¢ oddzial covid, otrzy-
maliémy 16 pazdziernika.
Szybko zaczeliSmy dzialac,
by dostosowaé¢ mozliwosci
oddzialu dojak najszybszego
przyjecia pacjentéow zakaz-
nych. Juz w nastepna $rode
tak naprawde na $cianach
schla farba, a my zaczeliSmy
przyjmowac pierwszych pa-
cjentow.

REKLAMA
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Dr Radostaw Borysiuk, dyrektor Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Olsztynie

— Szybko...

— Tak, to prawda... Od-
dzial, zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa ipod czujnym
okiem pielegniarki epidemio-
logicznej, i pielegniarki od-
dzialowej, zostal podzielony
natrzy strefy: czerwona, zotta
izielona. W strefie czerwonej,
tej najbardziej niebezpiecz-
nej, mamy pacjentow. Sale

sa 2, 3-osobowe, jest tez kilka
pojedynczych izolatek. Procz
pacjentow wtej strefie sa tez
stanowiska do tlenoterapii.
No isrodki zabezpieczajace,
by jak najskuteczniej zmniej-
sza¢ ten aerozol covidowy
w powietrzu. Strefa zélta to
miejsce, gdzie personel moze
zdjaé ubrania, wykapa¢é sie
iprzebraé wczysta odziez tak,

by do strefy zielonej przej$c
juz czystym. A w strefie zie-
lonej sa stanowiska kompu-
terowe, przy ktorych personel
lekarski ipielegniarski prowa-
dzi dokumentacje medyczna
pacjentéw. W strefie zielonej
utworzyliSmy ponadto gabi-
net wypoczynkowy dla pieleg-
niarek, ktorym tez nalezy sie
odpoczynek po ciezkiej, wy-

CENTRUM REHABILITACJI
NIEBIESKI HAMAK

dr n. med. Agnieszka Biernacka

Specjalista rehabilitacji medycznej:
= konsultacje rehabilitacyjne dzieci i mtodziezy
= diagnostyka neurorozwojowa niemowlat
Informacja i rejestracja codziennie
w godzinach 9:00-19:00 pod nr telefonu

665-282-412

Olsztyn, ul. Lesna 2
1100200tbr-a-K
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NZDZ S.SZYMANSKI
Olsztyn
ul. gen. Hallera 4B
tel. 89 543-09-94

* oddziat chirurgii szczekowej
— umowa z NFZ
* implantologia stomatologiczna
* stomatologia zachowawcza * protetyka
* kompleksowe bezholesne
leczenie zebéw w znieczuleniv og6lnym }

2058190TBR-A-0

czerpujacej iodpowiedzialnej
pracy. Kilka godzin dziennie
w kombinezonie ochronnym
jest dla nas wszystkich bar-
dzo wyczerpujace. Tak to
zatem zorganizowali$my, by
weciagu 12-godzinnego dyzu-
ru pracownicy mogli wymie-
nia¢ sie i w kombinezonach
ochronnych wchodzi¢ dostre-
fy czerwonej na 2-3 godziny,
po dwie osoby. Co daje staly
nadzor personelu nad stanem
naszych pacjentow.

—dJak rozumiem, wolnych

tézek juz nie ma...

— Nie. W ciagu pierwszych
dwoch dni wszystkie lozka
byly zajete.

— Wszystkie 25?

— Tak. Juz w piatek zain-
tubowaliSmy pierwszego pa-
cjenta i zastosowali$émy re-
spiartoroterapie tlenem 100
proc. Kolejnych dwoch wso-
bote, potem jeszcze jednego
wniedziele, wponiedzialek...
Musieli$my w miedzyczasie
przeorganizowac¢ oddzial
intensywnej terapii (OIT),
dzielac go napodobne strefy
— tym trudnym zadaniem
zajela sie koordynator IT kli-
niki anestezjologii iintensyw-
nej terapii, oraz pielegniarka
oddzialowa. Niektorych pa-
cjentéw musieli$my wypisaé
zOIT-u nalézka intensywnej
opieki medycznej lub do in-
nych szpitali. Wtedy czeéc
pacjentéw z oddzialu covid
mogta trafi¢ na OIT. Nieste-
ty, przez pandemie nie da sie
przej$é sucha noga — stad
nasza decyzja, by OIT wwal-
ke z covidem tez wlaczy¢.
Sam oddzial covid nie dalby
poprostu rady. Leczymy iob-
serwujemy caly czas naszych
pacjentéw, a oni wracaja
do zdrowia i to nas bardzo
cieszy.

— Kto zajmuje sie covidowy-

mi pacjentami?

— Po decyzji wojewody mu-
sialem, jak najszybciej skom-
pletowa¢ zespoét lekarzy ipie-
legniarek. Na braki personelu
cierpimy od dawna — jak cala
shuzba zdrowia, a tu jeszcze
trzeba tworzy¢ nowy oddzial,
wdodatku zwysoko wykwali-
fikowanym personelem, ktory
poradzi sobie z najciezszymi
przypadkami pandemii. Cze$¢
personelu miala obawy przed
praca natym akurat oddzia-
le, ale szczesliwie pare osob
sie zglosilo: 26 pielegniarek
i pieciu lekarzy. Chcialbym
powiedzie¢ wtym miejscu, jak
bardzo jestem im wdzieczny.
Takze pracownikom sekeji hi-

NAJBLIZSZE

3-4 TYGODNIE
POTRZEBNE SA
NAM WSZYSTKIM,
BY ZLAPAC
ODDECH

| ZOBACZYC,

NA JAKIM
KONKRETNIE
ETAPIE PANDEMI
JESTESMY

gieny iopiekunkom medycz-
nym. W naszg prace bardzo
zaangazowana jest tez ap-
teka szpitalna. W pracy bar-
dzo wspieraja mnie tez moi
zastepcy: Iwona Kacprzak
w sprawach pielegniarstwa
oraz Maciej Kaminski wspra-
wach administracyjno-finan-
sowych. Wszyscy oni czynnie
wlaczyli sie wwalke zcovidem
ito dzigki nim iich zaanga-
zowaniu moglisémy tak szyb-
ko do walki z tym wirusem
stanaé.

— To konkretnie: kto zgtosit

sie z lekarzy?

— Ogoblem pieciu lekarzy:
dwoch dziekanow — profesor
Leszek Gromadzinski i pro-
fesor Marcin Mycko. Poza
tym moj zastepca do spraw
medycznych, dr Lukasz Gra-
barczyk, i ja... W ostatnich
dniach deklaracje wlaczenia
sie w prace oddzialu covid
zlozyl tez profesor Wojciech
Maksymowicz, co bardzo
mnie cieszy.

—Azrezydentéw?

— Jeden.

—Jeden?!

— Tak. Rozmawialem ze
wszystkimi rezydentami
naszego szpitala. Kazdego
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(lzej opracowac procedury pobierania go—maowi dr Radostaw Borysiuk, dyrektor Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Olsztynie.

z nich poinformowalem, ze
moze przytaczy¢ sie do covi-
dowego zespolu. Pracy jest
tam przeciez bardzo duzo.
Nawet wsamej czeci zielonej
— choéby poméc prowadzié
cala dokumentacje. Tez tak
zorganizowaliSmy prace, by
mie¢ mozliwoé¢ komuniko-
wania sie natychmiast, bez
opuszczania strefy zielonej:
kupili$émy cztery telefony ko-
morkowe — dwa sa w strefie
czerwonej, dwa w zielonej.
Prowadzac kilka razy dziennie
obchdd i spisujac parametry
pacjentéw: ci$nienie, satura-
cje, temperature — mozemy
je zapisac itelefonicznie prze-
sta¢ zdjecie karty pacjenta, bez
koniecznosci wynoszenia jej ze
strefy skazonej do czystej. Ana
papierze, jak wiadomo, covid
potrafi utrzymac sie waktyw-
nej postaci nawet od kilku go-
dzin donawet kilku dni.

—Czy jest czym leczy¢

pacjentéw? Profesor Leszek

Gromadziniski informowat

ostatnio, ze leki sie koncza,

anawet nie ma kogo prosié¢

0 wsparcie...

— No, wsparcie jakie$ jed-
nak mamy, bo dr Piotr Pawel
Kocbach, konsultant woje-
wodzki w dziedzinie choréb
zakaznych, robi, co moze,
ileki przeciwwirusowe prze-
kazane przez ministerstwo
zdrowia dzieli na cale woje-
wodztwo. A dzi§ to rzeczy-
wiscie leki reglamentowane
ibardzo trudne do zdobycia.
To nas smuci najbardziej.
Wiemy jednak, ze sa produ-
kowane w USA, a prezydent
Trump, gdy tylko dowiedzial
sie oich skutecznoéci, wstrzy-
mal caly eksport. Dopiero in-
terwencja Unii Europejskiej
spowodowala powro6t wysylek
lekéw przeciwwirusowych
do Europy. Tu rozdysponowy-
wane sg one naposzczegdlne
kraje czlonkowskie — trudno
zatem, by wszystkim starczylo
ipozwalalo jeszcze gromadzi¢
zapasy. Ostatnie dane po-
twierdzaja jednak skutecz-
nos¢ tych lekdéw na poziomie

REKLAMA
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Fot. archiwum prywatne

Kilka godzin dziennie w kombinezonie ochronnym jest dla wszystkich bardzo wyczerpujgce

4-8 proc. Dlatego wubieglym
tygodniu na sztabie kryzyso-
wym zwojewodg zapropono-
walem, bySmy zaczeli leczyé
naszych pacjentéw osoczem
ozdrowiencow. Nalezy wypra-
cowaé wspdlne stanowisko
iprocedury, by ozdrowienhcom
ulatwié dzielenie sie osoczem:
kogo bada¢, kogo wytypowac
jako dawce. Widzimy jednak,
ze do odpowiedniej selekeji
takich ozdrowiencéow po-
trzebna bedzie wspdlpraca
poradni, ktore beda mogly
oznacza¢ miana przeciwcial
ikwalifikowacé tych pacjentow,
ktorzy nie beda mieé przeciw-
wskazan dopobrania osocza.
Ci beda nastepnie kierowa-
ni do regionalnego centrum
krwiodawstwa i krwiolecz-

nictwa. Dopoki taki pacjent
bedzie mial odpowiednie
miano przeciwcial — bedzie
mogt by¢ dawca. Ale ktore to
beda poradnie — jeszcze nie
wiem, czekamy na decyzje
dyrektora NFZ. Jesli chcemy
p6j$é doprzodu iwykorzystac
dar natury w postaci osocza,
potrzebujemy tez skutecznej
akeji informacyjnej. Wskaza-
ne byloby cho¢by zaangazo-
wanie prezydentéw i burmi-
strzow miast tak, by punktow
poboru bylo jak najwiecej iby
byla jasna informacja, gdzie
konkretnie pacjent moze
zglosié sie nakwalifikacje.

—Atlen? Jak z jego zuzy-

ciem?

— O, tlen idzie u nas jak
ciepte buleczki...! Cho¢ tak

naprawde malo to zabawne...
Wydawaloby sie, ze mamy
tlen na wyciagniecie reki czy
tez wciagniecie powietrza.
Ale zuzycie tlenu wtej chwili
liczymy wszpitalu nakilogra-
my. Codziennie monitoruje
to zuzycie: obecnie to 400-
500 kg dziennie. Czyli ok. 5
ton w ciagu dziesieciu dni.
Poréwnujac to do statystyk
sprzed covid — 5 ton zuzywa-
lismy wtedy w ciagu miesia-
ca. Jak latwo obliczy¢, dzis te
dane zwigkszyly sie trzykrot-
nie. Ale liczymy sie z tym,
ze wzrost zapotrzebowania
na tlen moze by¢ nawet 4-5
razy wiekszy. Dobra wiado-
mos¢ jest taka, ze nate chwi-
le w naszym wojewddztwie
sztab kryzysowy monitoruje

sytuacje nabiezaco iz tlenem
nie ma wiekszego problemu.
Cho¢ sa takie szpitale, ktore
butli ze skroplonym tlenem
nie maja — tlen wtej postaci
sdzie” jeszcze szybciej...

—Jeden z lekarzy oddziatu

covid stwierdzit, ze niektorzy

pacjenci mogliby spokojnie
przechodzié wirusa w domu.

Czemu czasem tatwiej cho-

rowa¢ w domu?

— Bo tam mamy swoje
srodowisko i wlasny mikro-
klimat. Mamy tez dostep
do wlasnych débr, a szpital
to miejsce, doktorego trafia¢
powinni pacjenci cigzko cho-
rzy — tacy, ktérzy wymagaja
dodatkowej, specjalistycznej
opieki. Stad aktualna akcja
Ministerstwa Zdrowia, roz-
poczeta w Malopolsce, by
osoby wskazane przez leka-
rzy rodzinnych wwarunkach
domowych do monitorowa-
nia ciezkoéci zapalenia pluc
koronawirusem uzywaly
pulsoksymetrow. Glownym
wyznacznikiem choroby jest
bowiem wysycenie krwi tle-
nem. Pulsoksymetr jest latwo
dostepny iszybko poda nam
te dane: osoba z wysyceniem
napoziomie 92-95 proc. moze
przechodzi¢ chorobe wdomu.
Dopiero gdy pojawia si¢ dusz-
nosci, jej stan powinien oce-
ni¢ lekarz rodzinny i wtedy
podjac decyzje, czy pacjent
wymaga hospitalizacji. Choé¢
oczywiScie doskonale rozu-
miem obawy pacjentow, ze
wkazdej chwili ich stan moze
sie pogorszy¢ i w zwigzku
ztym chca trafi¢ do szpitala
natychmiast.

— W administracji, konkret-

nie w uzupetnianiu liczby

chorych i wolnych tézek,
wkrétce majg poméc Wojska

Obrony Terytorialnej. Poja-

wiajq sie jednak gtosy, ze to

kontrola pracy dyrektoréw,
bo sa tacy, ktérzy wolne
tézka chca ukryé przed
systemem. Jak skomentuje
pan te plany pomocy?

— My napewno liczby lozek
nie ukrywamy, bo jak wspo-

mnialem byl czas, zZe na 25
16zek — zajetych mieliSmy
28! Mamy przede wszystkim
shuzy¢ naszym pacjentom —to
nasza misja. Jest w szpitalu
oddzial tzw. przejSciowy, ana
nim cztery izolatki: w razie
potrzeby mozemy stworzyc
najego podstawie cale izola-
torium, w ktorym pacjentow
dodatnich bedzie juz na sali
dwoéch lub trzech. Jedna
izolatke mamy tez na izbie
przyjeé. I mamy sale 4-oso-
bowa, do obserwacji chorych.
Generalnie musimy kierowaé
sie najwyzsza rozwaga, bo nie
wolno nam dopusci¢ dosytu-
acji, wktorej pacjent zpodej-
rzeniem covid trafilby nasale
ogdlng i zakazalby innych.
Zakupiliémy ostatnio dwa
ogrzewane kontenery, ktore
postawiliémy przed izba przy-
je¢ tak, by zyska¢ dodatkowe
miejsce doizolowania pacjen-
tow imonitorowania ich stanu
zdrowia do czasu uzyskania
wyniku RT PCR. Ale pomoc
wwalce zpandemia zawsze sie
przydaje. Kazda.
—Jak pan ocenia rozprze-
strzenianie sie wirusa w cig-
gu najblizszych dni, tygodni?
— Hm, ciezko powiedzieé.
Wiele zlego zrobilo nam po-
luzowanie obostrzen w czasie
wiosenno-letnim. Pelne plaze,
tlumy na jeziorach, latwosé
przemieszczania sig, z ktorej
beztrosko wtedy korzysta-
lismy. Miejmy nadzieje, ze
ostatnie zalecenia, by ludzie
jak najbardziej izolowali sie
w domach, przyniosa poza-
dany skutek — mniej zakazo-
nych imniej karetek przywo-
zacych chorych. Wszystkim
zycze zdrowia i wytrwaloSci:
uwazajmy na siebie, jeden
na drugiego; dbajmy o siebie
io swoich bliskich. Najbliz-
sze 3-4 tygodnie potrzebne
sa nam wszystkim, by zlapac
oddech i zobaczyé, na jakim
konkretnie etapie pandemii
jeste$my. Jesli liczba chorych
zacznie si¢ zmniejszaé, bedzie-
my wiedzieé, co robi¢ dalej.

Maria

(irn. med. MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRURGI
DGOLNEJ | ONKOLOGICZN
echirurgia ogélna echirurgi: kologiczna
eiylaki eprzepukli ie drobnych

zmian skornych eleczenie choréb piersi
eleczenie nowotworow
przewodu pokarmowego

Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)
\89 535 72 80 od godz. 13, 508 36 26 52 )

Drn.med. Piotr Malinowski Specjalista chirurgii ogdlnej i naczyniowej
Dr n.med. Dariusz Michalik Specjalista chirurgii ogolnej i onkologicznej
Dr n.med. Jacek Nowak Specjalista chirurgii ogolnej i naczyniowej

Prywaina poradnia Chirurgii Ogélnej

i Onkologicznej oraz Choréb Naczyn

pn.-pt. 16.30-18.30
Rejestracja telefoniczna: 89-534 23 33 w godz. 10.00-18.00
Adres: Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6 ,, PANTAMED”

NZOZ ,,ARTERI

CHOROBY ZYt | TETNIC

« diagnostyka « leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!
I « leczenie operacyjne zylakow

1900190tbr-A-P

102200tbr-A-G

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18%, tel. 89 534-55-65
Specjalisci chirurgii naczyniowej i ogéinej:

93 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Mariusz Btoniecki | Rafat Dryzner
Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

207119otbr-a -0

Lek. med.

Artur ZALEWSKI

specjalista chirurg
Chirurgia Ogdlna

LANCET, Olsziyn
ul. Wojska Polskiego 39
s$roda 17°°-19°%
tel. rej. 89 535-72-80
po 13° codziennie
204619otbr-a -0
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Krzyzowka klasyczna z has’rem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 37, utworza rozwiazanie - przystowie:

fefe

10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20

H 5 6 7
26 27 28

29 30 31 32 33 34 35 36

21 .
37

POZIOMO: 1) plantacja, szkdtka; 2) droga szybkiego ruchu; 3) Rf na
tablicy Mendelejewa; 4) konkurentki; 5) port jachtowy; 6) podmorski kabel
Swiattowodowy fgczacy USA z Europg; 7) pochodzenie, genealogia; 8)
Kristjan, byly prezydent Islandii; 9) piosenki zeglarskie; 10) patac,
rezydencja prezydenta i premiera Singapuru; 11) dziewieciokat foremny;
12) serce elektrowni atomowej; 13) napedzajg kajak; 14) Buzz,
astronauta, drugi cztowiek na Ksiezycu; 15) pustynia w Afryce; 16)
Potudniowa, stan USA ze stolicg w Pierre; 17) znak plusa; 18) konny
uczestnik korridy; 19) pojazd do czyszczenia lodowiska; 20) jednostka
floty wojennej; 21) wyrywane w ogrédku; 22) stan prawidtowego nastroju,
pogoda ducha, wesoto$¢; 23) utwdr literacki przystosowany do
sfilmowania; 24) okaz muzealny; 25) ciasto z miodem i korzeniami; 26)

plywajgca tasicowata; 27) do jazdy po $niegu; 28) uporzadkowanie,
stopniowanie; 29) prowadzi do ugody zwasnione strony; 30) metoda
badania rentgenowskiego; 31) chmury na niebie; 32) jednokomérkowy
organizm, bakteria; 33) drzewo kietbasiane; 34) cienki arkusz forniru do
oklejania mebli

PIONOWO: 1) Julia, poetka "Jasne niejasne"; 13) letnie ferie; 15)
Sredniowieczny kopista, przepisujgcy rekopisy; 25) tupili na morzach; 27)
tkanina wetniana z przedzy zgrzebnej; 35) ¢wiklowe do obiadu; 36)
kanadyjski renifer; 37) odpowiedZ na hasto; 38) czarny to hajstra; 39)
podziemne przejscie pod murem; 40) koryto rzeki; 41) substancja do
wyrobu $wiec; 42) kaczka, urynat; 43) francuskie terytorium zamorskie z

Numeg; 44) biaty ser; 45) opera Moniuszki z Jontkiem; 46) mityczny ojciec
Ikara; 47) irlandzki przewoznik lotniczy; 48) zysk spoétki dzielony miedzy
akcjonariuszy; 49) pozegnanie na Hawajach; 50) jopek lub krél; 51)
"Konrad " Mickiewicza; 52) przysposobienie, usynowienie; 53)
podarowata Tezeuszowi kiebek nici; 54) kraj z Katmandu; 55) ptynie przez
Karlowe Wary; 56) soplowa ozdoba jaskini; 57) sklepy z lekami; 58) w
mitologii greckiej zona Heraklesa; 59) przewlekta choroba skory; 60)
najmuje mieszkanie; 61) obraza, zniewaga; 62) mieszkanka Bremy i
Berlina; 63) miasto z zaktadami "tucznik"; 64) nadziewane czekoladki; 65)
kwaczgcy samiec; 66) Kasai, stynny skoczek narciarski
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mieszkania

BISKUPIEC, Aleja Broni, 51 m2, 168000 zI,
2 pok., 2-pokojowe na osiedlu po Koszarach
51m/3p , rozktadowe na spokojnym osiedlu
, blisko do centrum wigcej www.as.olsztyn.
pl 603 584 180, 78/AS.

OLSZTYN, Generaiéw, Sucharskiego 6,
106,5 m2, 579000 zI, 5 pok., Mieszkanie
ll-poziomowe, komfortowe, administruje SM
Kormoran. Zapraszam osoby na wizje lokal-
ng, tel. 602 313 371, MS-1432/KOM

OLSZTYN, Centrum, Mickiewicza 14,
139,49 m2, 590000 zt, 3 pok., Mieszkanie
na | pigtrze, w Centralnym, ruchliwym miej-
scu Olsztyna rog ul. Kosciuszki a Mickiewi-
cza. Wymaga remontu, ale ma biznesowy
potencjat. Puste, wolne od zaraz tel.602 313
371, MS-1643/KOM

OLSZTYN, Centrum, Daszynskiego 1, 150
m2, 790000 zt, 4 pok., 1936 rok, Mieszkanie
Il poziomowe w domku szeregowym skraj-
nym. Po kapitalnym remoncie. Dziatka 303
m.kw. Szczeg6ly na stronie: www.komes.
olsztyn. pl  Zapraszam zainteresowanych
602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Kormoran, Dworcowa, 32 m2,
190000 zI, 2 pok., 2-pokojowe mieszkanie,
32/ 4p/4 , sprzedaz , okna PCV , panele , fa-
zienka glazura , spokojne sasiedztwo okolica
Pstrowskiego , blisko do skiepéw , komuni-
kacji miejskiej . 603 584 180, 52/AS.

OLSZTYN, Pojezierze, Pana Tadeusza, 32,30
m2, 190000 z1, 2 pok., 2-pokojowe mieszkanie
na 6p/32m zabudowy stafe wszystkie meble
moga zosta¢ w mieszkaniu , juz wolne zapra-
szam as.olsztyn.pl 603 584 180, 48/AS.

OLSZTYN, Pojezierze, Kolobrzeska 13 B,
48 m2, 269000 zi, 3 pok., Mieszkanie na
IV p. w IV.p. po remoncie, wolne od zaraz.
Bardzo dobry, dwustronny rozktad. kazdy
pokoj osobny. Zapraszam osoby zaintere-
sowane tel. 602 313 371 Andrzej Wozniak,
MS-1648/KOM

OLSZTYN, Pieczewo, Pieczewo, 55,40 m2,
279000 zt, 3 pok., 2000 rok, 3-pokoje 55m
po podfodze 87 m. 5p. mieszkanie 2-pozio-
mowe . Wigcej www.as.olsztyn.pl 603 584
180, 22/AS.

OLSZTYN, Podgrodzie, Warszawska, 58,80
m2, 295000 zt, 3 pok., 3-pokojowe miesz-
kanie potozone na 1p w niskim bloku , roz-
kiadowe , $rodkowe , zadbane wigcej www.
as.olsztyn.pl, 603 584 180 Matgorzata Dyr-
da lic.3079, 69/AS.

OLSZTYN, Generatow, Roweckiego, 60,16
m2, 390000 zi, 3 pok., Komfortowe miesz-
kanie na | p. Spokojne miejsce do zamiesz-
kania. Istnieje mozliwos¢ dokupienia duzego
migjsca postojowego pod budynkiem za 35
tys zi. Zapraszam zainteresowanych 602
313 371, MS-1646/KOM

OLSZTYN, Jaroty, Boenigka, 60,4 m2,
339000 zi, 3 pok., 1983 rok, Mieszkanie
3-pokojowe, fazienka z oknem, balkon - po
kapitalnym remoncie, do wprowadzenia.
Kazdy pokéj osobny, kuchnia otwarta. IV
p. w IV p. Zapraszam zainteresowanych tel.
602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN-SLUPY, 37,51 m2, 327600 zi, 2
pok., 2019 rok, Mieszkanie 2-pokojowe w
nowym bloku wykoriczone pod klucz zabu-
dowa kuchni i sprzgt AGD. W cenie garaz
podziemny i parking. Potozone 10 minut do
centrum, 2 linie autobusowe, okolice lasu i
jeziora., 10/RYN

OLSZTYN-SLUPY, 42,22 m2, 350900 z, 2
pok., 2010 rok, Mieszkanie 2-pokojowe w
nowym bloku z zabudowa kuchni i agd, wy-
konczone pod Klucz z garaze podziemnym i
miejscem postojowym, dobra komunikacja z
miastem 2 linie autobusowe, okolice lasu i
jeziora, 24/RYN

OLSZTYN-SLUPY, 52,39 m2, 402000 z!, 3
pok., 2019 rok, nowe mieszkanie dwupozio-
mowe w nowym bloku z zabudowg kuchni
i sprzetem agd,garazem podziemnym i
miejscem parkingowym, dogodny dojazd 2
autobusami 10 min do centrum miasta, w
okolicy las i jezioro, 16/RYN

OLSZTYN-SLUPY, 64,93 m2, 465000 zi,
3 pok., 2019 rok, mieszkanie 3-pokojowe
dwupoziomowe wykoriczone pod Klucz z
zabudowg kuchni i sprzgtem agd garazem
podziemnym i parkingiem. dogodny dojazd
2 linie autobusowe,pofozone okolice lasu i
jeziora, 58/RYN

domy | siedliska

GASIOROWO, Gasiorowo, 554 m2,
1850000 zt, 12 pok., 1998 rok, Gospo-
darstwo Agroturystyczne z linig brzegowg
jeziora , 12-pokoi w pefni wyposazone ,
korty tenisowe , 5 budynkow , miejsc nocle-
gowych 30 . wigcej www.gratka.pl 603 584
180, 22/AS.

JEDZBARK GM. BARCZEWO, Jedzbark, 90
m2, 178000 zt, 4 pok., 1990 rok, Dom letni
z lat 90-tych tadnie potozony do jeziora ok.
100 m dziatka 471m dom 90 m. Dom zadba-
ny na fadnej dziaice wigcej www.as.olsztyn.
pl 603-584-180 Matgorzata Dyrda lic. 3079,
38/AS.

KONRADOWO, Wie$, Konradowo, 560 m2,
298000 zt, 5 pok., Siedlisko : Dom 185 m2 z
dwoma niezaleznymi wejsciami po remoncie
oraz murowano-drewniana stodofa , chlewik
, budynek garazowy , cato$¢ ogrodzona i
zadbana. Nieruchomo$¢ bez obciazen .Po-
lecamy, 33525/2017/PER

MARCINKOWO, Gm. Purda, Marcinkowo,
222 m2, 750000 zt, 5 pok., 2003 rok, Po-
siadio$¢ pigknie pofozona w spokojnym zie-
lonym miejscu . Na pigknej zadbanej dziafce
ZAPRASZAM wigcej na www.as.olsztyn.pl
603 584 180, 123/AS.

MIEDZYLESIE, Blisko Miasta, Gm. Dobre
Miasto, 122 m2, 199000 zI, 5 pok., Dom
w budowie na dziatce 1238 m.kw. W domu
woda, przy dziaice prad. Stan surowy otwar-
ty z dachem. Obok budujace sig nowe domy,
zapraszam tel. 602 313 371, DS-1619/KOM

MOSTKOWO, Mostkowo Gm. tukta, 153
m2, 299 zi, 5 pok., Polowa domu z dziatkg
4400 m . stodotg , oborg sprzedaz lub za-
miana na mieszkanie 2-pokojowe . Wiecej
www.as.olsztyn.pl 603 584 180, 42/AS.

NOWA WIES, Gm. Purda, Nowa Wies, 190
m2, 400000 zt, 5 pok., Szeregowiec $rodko-
wy , stan deweloperski pofozony w pigknej
okolicy w $rod lasow i fak , blisko jezior .
Wigcej www.as.olsztyn.pl 603 584 180, 36/
AS.

NOWA WIES, Gm. Purda, 950 m2, 120000
zt, Dziatka pow. 950 m z piwnicg ok. 100
m na dziatce prad i woda . Dziatka na no-
wym osiedlu przy lesie , sgsiednie dziatki
zabudowane . Wigcej as.olsztyn.pl 603 584
180, 57/AS.

OLSZTYN, Dajtki, Strakowa, 142 m2,
650000 z, 7 pok., 1975 rok, Dom wolnosto-
jacy na dziafce 516m.kw. Woda, kanalizacja,
gaz, prad, tel. dobry dojazd. Garaz na 2 sa-
mochody, cafy podpiwniczony. Dom zadba-
ny, ale wymaga zmian Zapraszam zaintere-
sowanych tel.602 313 371, DS-1638/KOM

OLSZTYN, Centrum, Daszynskiego 1, 150
m2, 790000 zi, 4 pok., 1936 rok, Dom
szeregowy skrajny w Centrum Olsztyna (
naprzeciw Planetarium )po kapitalnym re-
moncie, dziatka 303 m.kw. Szczegoly na
stronie: www.komes.olsztyn.pl  Zapraszam
602-313371, KOM/KOM

OLSZTYN, Gutkowo, Ul. Wilgi, 354,5 m2,
830000 zt, 9 pok., 2003 rok, Polecamy
Dom wolnostojacy na dziaice 657 m2 +
183 m2 dzierzawy. Dom o bardzo dobrym
standardzie o 3 niezaleznych mieszkaniach
w bardzo dobrym migjscu w osiedlu z petng
infrastruktura . Polecamy, S3587/2018/PER

OLSZTYN, Brzeziny, Brzeziny, 400 m2,
1490000 zi, 12 pok., 1980 rok, Duzy dom
podobny jak wiele z lat 80-tych na tym
osiedlu . 12-pokoi , dziatka réwna zadbana
, ogrodzona 1185 m/2 wiecej gratka.pl ,
as.olsztyn.pl , 603 584 180, 64/AS.

OLSZTYNEK, budynek 100m2 oraz dwie
dziatki 605m2 i 942m2, peine uzbrojenie,
cena 350ty$ zt polecam, 53/RYN

OLSZTYN-GUTKOWO, Gutkowo, 147 m2, 6
pok., dom blizniak 147m2, dziatka 490m2,
nowy, stan deweloperski , odebrany do uzyt-
ku, 6 pokoi, fadne osiedle domkow jednoro-
dzinnych , ulica z kostki cena 590.000,00 I,
23/RYN

OLSZTYN-KIEZLINY, Kiezliny, 151 m2, 6
pok., dom blizniak 151m2, dziatka 441m2,
osiedle lesne, odebrany do uzytku, fadnie
potozony z widokiem na staw, stan dewelo-
perski cena 590.000,00 zt, 22/RYN

OLSZTYN-SLUPY, 3330 m2, Dom nowy
mieszkalny wielorodzinny w Stupach, po-
wierzchnia uzytkowa 3330m2, 55/RYN

OLSZTYN-WADAG, Wadag, 134 m2, dom
blizniak, 6 pokoi, nowy, stan deweloperski,
odebrany do uzytku,cicha spokojna okolica
w ostonie lasu cena 590.000,00 zt, 26/RYN

OLSZTYN-WADAG, Wadag, 138 m2,
630000 1z, 5 pok., dom blizniak 5
pokoi,138m2, dziatka 369m2, 590.000,00
zt, nowy, stan deweloperski odebrany do
uzytku,osiedle domkow jednorodzinnych,
21/RYN

PAWLOWO, Gm. Burdy, Pow. Wegorzewo,
21 ha, 920000 z, 6 pok., Siedlisko, gospo-
darstwo 21ha,ziemia klasy IVb,dom200 m.
budynki gosp. 370 m-do remontu. Dotacja
unijna 31 tys zt. Mozliwo$¢ agroturystyki,
produkcji rolnej lub zwierzecej,itp. Zapra-
szam tel. 602313371, GS-1645/KOM

STAWIGUDA, Stawiguda, Stawiguda, 220,9
m2, 899000 z, 5 pok., 2009 rok, Nierucho-
mos$¢ zabudowana domem wolnostojacym
parterowym o wysokim standardzie w miej-
scu otoczonym lasem Dom nowy z 2009 r
parterowy wybudowany na dzialce 2765
m2 mieszkalno-letniskowej. Polecamy!!!!,
36355/2018/PER

TULAWKI, Tutawki, 90 m2, 280000 zi, 4
pok., 1935 rok, Siedlisko dom typu ,Pru-
sak ,, z czerwonej cegly zadbany , budynki
gospodarcze , fadna dziatka 1390m. Me-
dia kanalizacja , woda , prad wiecej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 85/AS.

dziatki | grunty

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 1377 m2,
50000 z!, Dziatka budowlana, potozona na
kolonii wsi Barczewko. Dojazd drogg asfal-
towg. W sasiedztwie tereny zabudowane.
Atrakcyjna lokalizacja., 33/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 1506 m2,
55000 zt, Dziatka budowlana, potozona na
kolonii wsi Barczewko. W sasiedztwie tereny
zabudowane. Dojazd drogg asfaltowa. Atrak-
cyjna lokalizacja., 35/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 1512 m2,
55000 zt, Dziatka budowlana, pofozona na
kolonii wsi Barczewko. Dojazd drogg asfal-
towa. W sasiedztwie tereny zabudowane.
Atrakcyjna lokalizacja., 34/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 1642 m2,
60000 zt, Dziatka budowlana, pofozona na
kolonii wsi Barczewko. W sasiedztwie tereny
zabudowane. Dojazd drogg asfaltowa. Atrak-
cyjna lokalizacja., 32/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 6037 m2,
220000 zt, Dziatki budowlane (dec. o war.
zabudowy), pow.. 0,1642ha, 0,1377ha,
0,1512ha, 0,1506ha. Pofozone na kolonii
wsi Barczewko. Dojazd drogg asfaltowg. W
sasiedztwie tereny zabudowane., 37/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 833 m2,
100000 zt, Dziatka we wsi Barczewko zabu-
dowana budynkiem do rozbiorki. Uzbrojenie
- prad, woda, kanalizacja. Atrakcyjna lokali-
zacja - 10km do Olsztyna i 7km do Barczew-
ka., 31/WW.

BARCZEWO, Ruszajny, Ruszajny, 4,56 ha,
840000 zi, Dziatka 4,56 ha ogrodzona w
catosci , obsadzona drzewami na dziafce las
i migjsce na siedlisko od Barczewa 1,30 km
www.as.olsztyn.pl 603 584 180, 51/AS.

BUKWALD, 3000 m2, 17 zi/m2, Kom-
pleks 15 dzitek o powierzchni od 3000m2
Dziatki rolne atrakcyjnie pofozone okolice
lasu, jeziora.Atrakcyjan cena! Polecam
0895338900, 74/RYN

CERKIEWNIK, Gm. Dobre Miasto, Cerkiew-
nik Nr 365, 14700 m2, 2,00 zi/m2, Dziatka
nr 365; z linig rzeki tyny, dookofa las, dla
rybakéw, mysliwych, itp. 1500 m do wsi
Cerkiewnik. tel. 602-313371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Gm. Dobre Miasto, Cerkiew-
nik Kolonia, 3024 m2, 36280 zi, Dziatka
urokliwa nr379/2:jeziora Limajno i wokét
lasow.Do ceny doliczam vat 23%.Dziatka
sasiednia dziatka ma warunki zabudowy na
dom.Zapraszam zainteresowanych, tel. 602-
313371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Cerkiewnik Kolonia, Gm.
Dobre Miasto, 3086 m2, 37032 zi, Dziatka
nr 379/11 przy drodze powiatowej Cer-
kiewnik - Rozynka. Obok dziatka ma wa-
runki zabudowy,cenal2zim.kw netto. Udziat
1/15 drogi. Urokliwe migjsce,blisko jezioro
Limajno,wokot lasy lasy 602313371, KOM/
Kom

CERKIEWNIK, Kolonia, Gm. Dobre Miasto,
3231 m2, 12 zi/m2, Dziatka nr 379/7 na
gorce; dojazd drogg powiatowa nr 1428N;
obok dziatki z warunkami zabudowy, blisko
lasy i jezioro Limajno. Cena netto 12 zt plus
vat 23%, urokliwe miejsce, zapraszam 602
313 371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Kolonia, Gm. Dobre Miasto,
3255 m2, 12 zi/m2, Dziatka nr 379/12;przy
drodze powiatowej nr 1428N;0bok dziatki z
warunkami zabudowy, blisko lasy i jezioro
Limajno. Do ceny doliczam vat 23%, zapra-
szam tel 602 313 371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Kolonia, Gm. Dobre Mia-
sto, 3565 m2, 12 zi/m2, Dziatka nr
379/1;na gorce; obok drogi powiatowej nr
1428N;0bok dziatki z warunkami zabudo-
wy, blisko lasy i jezioro Limajno. Do ceny
doliczam vat23%, zapraszam 602 313 371,
KOM/KOM

DYBOWO, Gm. Pasym, Dybowo 96/7,
10005 m2, 490000 zt, Urokliwa dziatka przy
drodze asfaltowej z warunkami zabudowy na
3 domy jednorodzinne. Media w ulicy, zapra-
szam 602-313371, GS-1494/KOM

DYWITY, Dywity, Dywity, 3012 m2, 60240
71, Dziatka gruntu o pow. 3012 m2 w tere-
nie zabudowanym ok. 200 m od nowy bu-
dynkow. Dojazd droga gminna . Atrakcyjna
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cena , mozliwo$¢ podziatu dziatki. Polecam,
34855/2018/PER

FRACZKI, 17895 m2, 12 zi/m2, Malownicza
dziatka z warunkami zabudowy. Otoczenie
domkow jednorodzinnych. Media: woda i
prad. Dojazd droga asfaltowa. Polecam!!!
(89)5338900, 34/RYN

GADY, 35 zI, Gady dziatki budowlane wielk
0$¢i:3055m2,3944m2,5151m2,7100m2,
1,72HA media prad, woda, mozliwos¢ za-
budowy, atrakcyjne pofozenie 35,00 zi/m2
895338900, 28/RYN

GAMERKI WIELKIE, 3347 m2, 20 zl/
m2, Malownicza dziatka z mozliwoscia
zabudowy. Media: woda i prad. Pofozona
okoto 150m od jeziora. Polecam!! Okazja!
(89)5338900, 36/RYN

GIEDAJTY, 3188 m2, 150000 z!, Ma-
lownicza dziatka z waznymi warunkami
zabudowy na dwa domy jednorodzinne,
budynek gospodarczy oraz garaz. Media:
woda, prad i kanalizacja. Goraco polecam!!
(89)5338900, 37/RYN

GIETRZWALD, Centrum, Gietrzwald, 2246
m2, 249000 zi, OFERTA INWESTYCYJNA
11! Dziatka w centrum uzbrojona , z decyzja
i pozwoleniem na budynek mieszkalno-ustu-
gowego z przytaczeniami. Parter 348,4m2
handlowo-usfugowy , poddasze 323,70 m2
na 2 mieszkania, 29985/2016/PER

GMINA KOLNO, Zegoty, 760 m2, 45000 t,
Dziatka planie zagospodarowania , media
woda, prad przy granicy dziatek . Zapraszam
603 584 180, 102/AS.

KIERSZTANOWO, gm. Mragowo, 0,34ha-
0,6ha, 15 z/m2 + Vat, malowniczo poto-
zone dziatki rekreacyjne- las, jezioro; dziatki
bez uzbrojenia, rézne powierzchnie, 20/WW.

KLEWKI, Gm. Purda, Klewki 6/178, 967
m2, 130000 z, Dziatka budowlana nr 6/178
na dom wolnostojacy. Warunki zabudowy.
Media wszystkie przy drodze. Blisko do OI-
sztyna - dojazd autobusem migjskim MPK.
Zapraszam 602-313371 na wizjg lokalna.,
GS-816/KOM

KOLONIA CERKIEWNIK, Cerkiewnik Kolo-
nia, Gm. Dobre Miasto, 3255 m2, 39060
zl, Dziatka nr 379/12 w Cerkiewniku. Obok
dziatka ma warunki zabudowy na budowe
domu. Udziat w drodze 1/15. Do ceny nalezy
doliczy¢ vat 23%.Blisko do jeziora Limano
ok. 500 m, wokot lasy, tel 602-313371,
KOM/KOM

KOTKOWO, Kotkowo, Wie$ Nad Jeziorem
Gil, 1315 m2, 82000 zI, Atrakcyjna dziatka
z widokiem na jezioro Gil , ok. 100 m od
jeziora na wzgorzu. Tereny zabudowy cato-
rocznej i rekreacji indywidualnej.Polecam,
34775/2018/PER

KROLIKOWO, Obrzeze Miasta, Gm. Olszty-
nek, 3056 m2, 55 zi/m2, Dziatka nr 67/3 z
wydanymi warunkami na budowe domu jed-
norodzinnego. Na dziafce prad i tel. Dookota
domy w budowie. Udziat w drodze 1/7. Obok
droga asfaltowa do Olsztynka 2 km. Zapra-
szam 602 313 371, KOM/KOM

KROLIKOWO, Obrzeze Mista, Gm. Olszty-
nek, 4014 m2, 70 zi/m2, Dziatka nr 67/4 z
mozliwo$cig wydania warunkow zabudowy
na dom. Na dziatce prad i tel. Dookota domy
w budowie. Udziat w drodze 1/7. Obok droga
asfaltowa do Olsztynka 2 km. Zapraszam tel.
602 313 371, KOM/KOM

KROLIKOWO, Obrzeze Miasta, Gm. Olszty-
nek, 4747 m2, 70 zi/m2, Dziatka nr 67/5 z
mozliwo$cig wydania warunkéw zabudowy
na dom. Na dziafce prad i tel. Dookofa domy
w budowie. Udziat w drodze 1/7. Obok droga
asfaltowa do Olsztynka 2 km. Zapraszam tel.
602 313 371, KOM/KOM

LAJS, Wie$, Gm. Purda, 4919 m2, 444000
zt, Dziatka obok 2 jezior Kosno i tajskie.
Urokliwe miejsce, lasy, cisza, duzo natury.
Dziatka na budowe pensjonatu lub domu.
Zapraszam do kupna aby dfugo zy¢ zgodnie
z naturg i otoczeniem.Tel.602 313 371, GS-
1589/KOM

NATERKI, 4141 m2, 50 zi/m2, Dziatki 50
zl/m z warunkami zabudowy w drodze woda
, prad , kanalizacja 603 584 180, 64/AS.

NOWA WIES, Gm. Purda, 950 m2, 120000
21, Dziatka z piwnicg w Nowej Wsi gm. Purda
na nowym osiedlu w $rod lasow i jezior . Me-
dia woda , prad 603 584 180, 50/AS.

OLSZTYNEK, dwie dziatki budowlane
605m2; 942m2, uzbrojone, bardzo fadnie
potozone, cena 350000,00 zt,polecam, 30/
RYN

PAWLOWO, Gm. Budry, Pow. Wegorzewo,
21 ha, 920000 z!, Siedlisko, gospodarstwo
21ha,ziemia klasy IVb,dom200 m. budynki
gosp. 370 m-do remontu. Dotacja unijna
31 tys zi. Mozliwo$¢ agroturystyki, produk-
cji rolnej lub zwierzgcej,itp. Zapraszam tel.
602313371, GS-1645/KOM

RAPATY, Ok. Jeziora, Rapaty, 1898 m2,
66430 zt, Dziatkki pofozona w niezwykle
pigknym przyrodniczo terenie , wsrdd lasow
, jezior i rzek . Uzbrojenie ; prad i wodociag.
W sasiedztwie nowa zabudowa. Warunki
zabudowy wydane na dziatkg. Polecamy,
2965S/2016/PER

ROZNOWO, 1000 m2, 100 z, Réznowo
pie¢ dzialek budowlanych, malownicza
okolica, oddzielny plan zagospodarowania
przestrzennego, wszystkie media, cena 100
zi/m2 . Wielko$ci dzafek od 1000m2 do
1400m2. tel.89 533-89-00 RYN/31, 31/RYN

ROZNOWO, Gm. Dywity, Roznowo, 1969
m2, 88000 zi, Dziatka w planie zagospoda-
rowania - Tereny mieszkaniowe , tadnie po-
fozona , sucha . Media - gaz . Zapraszam do
kontaktu 603 584 180, 56/AS.

RUS, 100 zt, Ru$ dziatki budowlane: 917m2,
995m2, 1027m2, 1054m2, 1091m2,
1401m1 cena 100zf/m2, media; woda,
kanalizacja,prad, telefon,aktualny plan zago-
spodarowania przestrzennego, nowy teren
budowlany 895338900, 7/RYN

SPRECOWO, 1772 m2, 90 zi/m2, Atkacyjna
dzitak budowlana z warunkami zabudowy,
potozona na nowym terenie budowlanym.
W poblizu staw Media: prad,wodaPolecam
0895338900, 25/RYN

SPRECOWO, Gm. Dywity, Pow. Olsztyn,
82122 m2, 20 zi/m2, Dziatka inwestycyjna -
teren zabudowy produkcyjnej, sktadow i ma-
gazynow. Przy drodze nr 51 Olsztyn- Bezle-
dy. Mozliwo$c zakupu drugirej dziatki rolnej 4
7706 m.kw. po 10 zt m.kw. zapraszam 602
313 371, GS-1601/KOM

STAWIGUDA, Centrum, Warszawska, 3111
m2, 1550000 zi, Dziatka 3.111m.kw zabu-
dowana 3 budynkami pow. 648 m.kw. na
dziatalno$¢. Media wszystkie, przy drodze,
plac manewrowy. Wolne od zaraz, zapra-
szam zainteresowanych tel. 602 313371,
GS-1625/KOM

STAWIGUDA, Stawiguda, Ul. Warminska,
6125 m2, 60 z/m2, Dziatka budowlana na
obrzezu Stawigudy przy ul. Warminskiej.
Media wszystkie. Zapraszam na wizje lokal-
ng, tel. 602 313 371, GS 1603/KOM

TRELKOWO, Gm. Szczytno, Trelkowo Nr
350-357, 8143 m2, 450000 z, Bardzo
urokliwe miejsce 7 dziatlek w kompleksie
8143m.kw. Dookota jeziora i lasy, 60 m. do
asfaltu a 300m do jeziora Sasek. Zapraszam
na wizje lokalng tel 602313371, GS-1493/
Kom



http://www.as.olsztyn/
http://www.as.olsztyn.pl/
http://www.gratka.pl/
http://www.as.olsztyn/
http://www.as.olsztyn.pl/
http://www.as.olsztyn.pl/
http://www.as.olsztyn.pl/
http://www.komes.olsztyn.pl/
http://www.as.olsztyn.pl/
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TULAWKI, Tufawki, 3284 m2, 75000 z,
Dziatka we wsi Tutawki , siedliskowa przy
drodze prad , woda . Powierzchnia réwna
, sucha . Zapraszam Matgorzata Dyrda lic.
3079 603 584 180, 60/AS.

WAPLEWO, Waplewo, 1,49 ha, 170000 zI,
Dziatka rolna z warunkami zabudowy we wsi
Waplewo gm. Jedwabno na dziafce duze
oczko wodne , dziatka ogrodzona wigcej
www.as.olsztyn.pl 603 584 180, 47/AS.

WOJTOWO, Bawatna, 1379 m2, 130000 z1,
Dziatka budowlana wszystkie media - woda
, prad , gaz , kanalizacja , telekomunikacja
. Mozliwosé wyboru lub zakupu 2-dziatek
obok siebie . www.as.olsztyn.pl 603 584
180, 60/AS.

WOJTOWO, 1721 m2, 120000 z, Dobrze
usytuowana dziatka w cichej i spokojnej
okolicy. Dobry dojazd. Aktualny plan zago-
spodarowania przestrzennego. Atrakcyjna
cena zapraszam!!! (89)5338900, 12/RYN

WOJTOWO, K. Olsztyna, Gm. Barczewo,
1752 m2, 158000 zf, Dziatka budowlana -
media wszystkie. Projekt ,Dom w Kameliach
2” - gratis. Osiedle nowych domoéw - spo-
kojne miejsce, blisko do Olsztyna. Zapra-
szam Andrzej 602 313 371, GS-1628/KOM

ZGNILOCHA, Gm. Purda, Zgnitocha, 2500
m2, 47000 zt, Dziatka w urokliwym miejscu:
jeziora, lasy, zwierzeta, grzyby, jagody inne
runa lesne. W okolicy jezioro Gim. Bardzo
dobra cena. Zapraszam 602-313371, GS-
1232/KOM

ZABI ROG, 5029 m2, 299000 zi, Dzialka
siedliskowa z dojsciem do jeziora wigcej
www.as.olsztyn.pl 603 584 180, 37/AS.

lokale uzytkowe

BARCZEWO, Centrum, Kopernika, 1232 m2,
1499000 zt, 15 pok., Nieruchomos¢ komer-
cyjna ! Kompleksem 4 budynkéw na dziatce
0 facznej powierzchni 1252 m2. 2 domy
mieszkalne, garaz wolnostojacy z ogrodem
i spichlerz , 15 pokoi i 2 lokale uzytkowe.,
25205/2015/PER

OLSZTYN, 15077 m2, Nieruchomo$¢
handlowo-ustugowa o pow. 15077m2, pow.
uzytkowa 6000m2 pozwolenie na dziatal-
no$¢ wielo-powierzchniowa obiektu handlo-
wego.przy gtéwnej drodze w poblizu Kom-
fortu, OBI, LIDL .TEL.515-247-987, 43/RYN

OLSZTYN, Centrum, Sklodowskiej, 25,76
m2, 133000 zI, 2 pok., Dwa pomieszczenia
na parterze blisko ratusza w Olsztynie. Ide-
alne na kancelarie, biuro, gabinet, zapraszam
na wizje lokalng, tel. 602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYNEK, Budynek 100m2, dwie dziatki
605m2, 942m2, peine uzbrojenie,dobra lo-
kalizacjia cena 350 ty$ zt polecam, 42/RYN

STAWIGUDA,  Centrum,  Warszawska,
648,56 m2, 1550000 zi, Dziatka 3.111m.kw
zabudowana 3 budynkami na dziafalnos¢.
Media wszystkie, przy drodze, plac mane-
wrowy. Wolne od zaraz, zapraszam zainte-
resowanych tel. 602 313371, LS-1624/KOM

inne

PAWLOWO, Gm. Budry, Pow. Wegorzewo,
21 ha, 920000 Zi, Siedlisko, gospodarstwo
21ha,ziemia klasy IVb,dom200 m. budynki
gosp. 370 m-do remontu. Dotacja unijna
31 tys zi. Mozliwo$¢ agroturystyki, produk-
cji rolnej lub zwierzecej,itp. Zapraszam ftel.
602313371, GS-1645/KOM

A KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Poszukuje domu na terenie OI-

sztyna lub do 15 km od Olsztyna do 770.000
lub na zamiang przyjme kazdy dom 603 584
180 zamiany.olsztyn.pl Matgorzata Dyrda,
50/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Poszukuje dla moich
Klientow 3-pokojowe mieszkanie na Jaro-
tach lub Nagorkach 603 584 180, 63/AS.

OLSZTYN, Dowolna, Olsztyn, Poszukuje
mieszkan dla klientow do kupna z zamiarem
wynajmu, najchetniej blisko UWM, Centrum
Olsztyna 602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Centrum, Centrum, Szukam
mieszkania 1 lub 2-pokojowego dla Klienta,
tel. 602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Przyjmg do sprzedazy , zamiany
dom , mieszkanie , dziatke . Zapraszam na
rozmowe na temat nieruchomosci . 603 584
180, 89 539 02 00, 84/AS.

OLSZTYN, Poszukuje kawalerki w Olsztynie
603-584-180, 89 539-02-00, 70/AS.

OLSZTYN, Poszukuje npilnie mieszkania
3-pokojowego w nowej tech. 2,3p. z win-
da garazem lub miejscem parkingowym
lokalizacja Centrum , Nagorki , Jaroty ZA-
PRASZAM DO WSPOtPRACY réwniez biura
603-584-180, 900/AS.

OLSZTYN, ,AS” Poszukujg dla klientow
mieszkania 2-pokojowego na os$. Pojezierze
, Centrum mozliwo$¢ zamiany itp. 603-584-
180, 89 539-02-00, 66/AS.

OLSZTYN, 3 pok., Poszukuje mieszkania
3-pokojowego lub 4-pokojowego na Jaro-
tach, Pieczewie, Nagorkach; do Il pietra.
603-584-180 lub 89 539-02-00, 55/AS.

OLSZTYN, Poszukuje pilnie mieszkania 32-
40m2 603-584-180, 89/539-02-00, 80/AS.

OLSZTYN, Centrum, Olsztyn, 30 m2, Szu-
kam do sprzedazy w Centrum Olsztyna
kawalerki dla klientéw 602 313 371, KOM/
Kom

OLSZTYN, 30 m2, 1 pok., 2009 rok, Zamie-
nig kawalerke na Jarotach wiasno$¢ , nowa
technologia na 1p. duzy balkon na mieszka-
nie 2-pokojowe 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Nagorki, 42 m2, 250000
zt, 2 pok., Poszukuje dla klientki mieszkania
na Jarotach , Nagorkach - okolicy , 2-poko-
jowego do kwoty 250.000 Matgorzata Dyrda
603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Osiedle Mleczne, Gatczynskie-
go, 50 m2, Szukam dla klienta mieszkania
2 -pokojowego na os. Mleczna, Podgrodzie
na parterze lub na | pietrze, blisko UWM, tel.
602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Pojezierze | Inne Osiedla, Olsztyn,
50 m2, 220000 zf, 3 pok., Poszukujemy dla
Klientow 2-3 pokojowego mieszkania na
osiedlach Pojezierze , Kormoran, Podgro-
dzie, Jaroty inne do 220 tys zi, 1/2017/PER

OLSZTYN, 72 m2, 250000 zt, 4 pok., Poszu-
kuje dla klientow 4-pokojowego mieszkania
na parterze lub 1p. chetnie Pojezierze , Na-
gorki , Jaroty Iub zamiana Zapraszam 603
584 180, 47/AS.

domy | siedliska

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE DLA KLIENTA
DZIAtKI REKREACYJNEJ, tADNIE POt0Z0-
NEJ LAS, WODA Z DOMKIEM ALE TO NIE
WARUNEK DO 20 KM. OD OLSZTYNA. 603-
584-180 lub 89 539-02-00, 93/AS.

GMINA PURDA, Poszukuje domu do 30 km
od Olsztyna do kupna lub na zamiang na
mieszkanie 2-pokojowe 603 584 180, 53/
AS.

OLSZTYN, Zielona Gorka, Zatorze, Poszukujg
dla moich klientow domu wolno stojacego
na Zielonej Gorce lub Zatorzu ZAPRASZAM
AS. Nieruchomosci Matgorzata Dyrda 603
584 180, 100/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dla klientow domu w
Olsztynie na 0$. Mazurskim , Mlecznym ,
Likusach , Dajtkach 603-584-180 , 89 539-
02-00, 05/AS.

OLSZTYN, Olsztyn - Okolica, Poszukujg
domu do 650.000 w Olsztynie lub okolicy
kupno lub zamiana z dopfatg 603-584-180,
100/AS.

OLSZTYN, Likusy, Likusy, 130 m2, 400000
zt, 4 pok., Poszukujemy do zakupu dla zde-
cydowanego klienta domu 4-5 pokojowego
na 0s. Likusy w Olsztynie w przedziale 350-
400tys zt ., 1/2016/PER

POW. OLSZTYN, Blisko Olsztyna, Okolice
Olsztyna, 100 m2, 350000 zi, 4 pok., Ku-
pie domek blisko Olsztyna lub zamiana na
mieszkanie w Olsztynie ul. Mroza 60 m.kw
- 3 pokojowe cena 319000 zt. Oferty na tel.
602 313 371, KOM/KOM

dziatki | grunty

” AS ,, WARMIA | MAZURY, POSZUKUJE
ZIEMI WIEKSZEGO AREALU 603-584-180,
80/AS.

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE ZIEMI NAJ-
LEPIEJ OKOLICE NIDZICA ,MLAWY , DAB-
ROWNO , SZCZYTNO 603-584-180, 70/AS.

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE SIEDLISKA ,
DOMU NA WSI 603-584-180 , 89 539-02-
00, 79/AS.

”AS” OLSZTYN, Olsztyn | Okolice, DZIALKE
BUDOWLANA REJON OLSZTYN | OKOLIGE.
89 539-02-00 LUB 603-584-180 POSIA-
DAM KONKRETNYCH KUPUJACYCH. as@
as.olsztyn.pl, 500/AS.

OLSZTYN, Poszukujg dziatki blisko jeziora
nie musi by¢ z dostepem do wody ale w bli-
skiej okolicy odlegtos¢ od Olsztyna do 30 km
-40 km 603-584-180, 17/AS.

WARMIA | MAZURY, Warmia, Poszukuje
dziatki rekreacyjnej z domkiem w atrakcyj-
nym wypoczynkowym miejscu . Zapraszam
do skfadania ofert to nic nie kosztuje 603
584 180, 85/AS.

4\ DO WYNAJECIA

mieszkania

OLSZTYN, Mleczne, Gatczynskiego 17, 12
m2, 390 zi, 1 pok., Jeden pokoj dla 2 stu-
dentek lub studentéw w mieszkaniu studen-
tow. Kaucja 390 zt od osoby. Blisko uczelni
UWM. Wolne od 01.10.2020r. Zapraszam
0sobg nieplaca i bez zwierzat. tel. 602 313
371, KOM/KOM

OLSZTYN, Centrum, Grunwaldzka 2, 42 m2,
1000 zi, 1 pok., Mieszkanie komfortowe na
wysokim parterze, umeblowane w pefni z
balkonem. Zapraszam osoby pracujace, bez
natogow. Kaucja 1500 zi. tel. 602 313 371
Andrzej Wozniak, KOM/KOM

OLSZTYN, Centrum, Zofnierska 12 B, 46
m2, 1100 zI, 3 pok., 3 pokoje, kuchnia,
fazienka, balkon. Umeblowane, dobre po-
faczenie komunikacji miejskiej. Zapraszam
niepalacych, bez dzieci i zwierzat. Zaliczka
na koszty utrzymania 800zt. Kaucja 1800zt.
tel.602313371, MW-775/KOM

OLSZTYN, Mieczne, Gatczynskiego 23, 46
m2, 1100 zt, 2 pok., 2006 rok, Mieszkanie
na osiedlu Mleczna w Olsztynie, ul. Gatczyn-
skiego 23 z parkingiem. Dwa osobne pokoje,
umeblowane, wolne od 01.10.2020r. Zapra-
szam 0soby lubigce czystos¢, bez zwierzat,
tel. 602 313 371, MW-1457/KOM

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa 59, 48
m2, 1100 zi, 3 pok., 3 pokoje, umeblowane.
Wolne od zaraz. cena 1100 zt plus zaliczka
700 zf na utrzymanie mieszkania. Kaucja

1.800z!. Zapraszam niepalacych, bez zwie-
rzatibez dzieci. tel. 602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Mleczne, Gatczyniskiego, 80 m2,
450 z1, 1 pok., 2 migjsca dla 2 studentek w
mieszkaniu, gdzie mieszkaja studentki. Po-
kéj 20 m.kw, kuchnia fazienka, suszarnia,
korytarz. Blisko uczeni-UWM. Kaucja 450 z.
Wynajem od 01.10.2020r,, tel.602 313 371,
KOM/KOM

OLSZTYN-SLUPY, Stupy, 37 m2, 2 pok.,
Mieszkania do wynajgcia w bloku wieloro-
dzinnym od 37 do 70 m2z podziemnymi
garazami 3km od granic Olsztyna, bardzo
dobry dojazd, szkofa, sklep, przedszkole.W
mieszkaniu wykonana zabudowa kuchni z
AGD, 2/RYN

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Jaroty, Kanta, 15,5 m2, 500 z,
1 pok., Dwa gabinety 15,5 m.kw. za 500 zI/
8 godz. 1x w tygodniu i 14,5m.kw za 300
zl/4 godz. 1 x w tygodniu lub opcja 600 zt za
4 godz 2x w tygodniu, Zapraszam na ustugi
medyczne 602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Leonharda 5B, 2100 m2, Po-
wierzchnia  ustugowo-handlowa 2100
m2,niezaleznie plac 3000 m2,biura 25-
300m2, bardzo dobra lokalizacja przy gtow-
nej ulicy,atrakcyjna cena Polecam!!!, 7/RYN

OLSZTYN, Leonharda 5 B, 336 m2, Lokal
handlowo-ustugowy przy gtownej ulicy na
dziafalno$¢ gospodarczg atrakcyjnie poto-
zony w atrakcyjnej cenie goraco polecam/
RYN, 50/RYN

OLSZTYN, Leonharda 5B, 60 m2, Lokal
handlowo-ustugowy 60 m2 przy gtownej
ulicy na dziatalno$¢ gospodarczg ,atrakcyjne
potozenie, atrakcyjna cena goraco polecam!,
5/RYN

4\ ZAMIANA

mieszkania

BISKUPIEC, 0$. Koszary, 51 m2, 3 pok.,
2-pokojowe mieszkanie na o$ Koszary
51m\3p fadne zadbane mieszkanie wias-
nos$¢ oczekiwana zamiana na Olsztyn na
parterze lub blok z windg . Wigcej www.
zamiany.olsztyn.pl 603 584 180, 74/AS.

CERKIEWNIK, Gm. Dobre Miasto, Cerkiew-
nik Kolonia, 3200 m2, 38400 zi, Zamienig
dziatki na mieszkania. Dziatki ponad 3000
m.kw. 12 zt m/kw.+ vat 23% w Cerkiewniku
gm. Dobre Miasto. Dziatki obok urokliwego
jeziora Limajno, blisko Olsztyna tel. 602-
313371, KOM-006/KOM

MOSTKOWO, Mostkowo Gm. tukta, Po-
fowa domu z dziatka 4400 m . stodofg ,
oborg sprzedaz lub zamiana na mieszkanie
2-pokojowe .w Olsztynie , tukcie , Moragu
, Jonkowie Wigcej www.as.olsztyn.pl 603
584 180, 90/AS.

OLSZTYN, ,AS” Zamiany Mieszkan , Do-
mow Wtasnosciowych , Lokatorskich
Gminnych Réwniez Zadtuzonych Inne Oferty
ZAPRASZAM 89-539-02-00 , 0-603-584-
180 www.zamiany.olsztyn.pl, 44/AS.

OLSZTYN, Gutkowo, 25 m2, 1 pok., Kawa-
lerka Kwaterunkowa potozona w Gutkowie ,
nowa tech 1p . Zamiana na wigksze w Ol-
sztynie wszystkie propozycje zostang rozpa-
trzone . AS Maigorzata Dyrda 603 584 180
www.zamiany.olsztyn.pl, 48/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Puszkina, 31,30 m2, 10
zt, 1 pok., Kawalerka kwaterunkowa 1p/4
duzy fadny pokéj z wneka z loggia , kuchnia
z oknem ustawna ,fazienka , przedpokoj ,
piwnica . Spokojne migjsce kulturalni - mili
sasiedz.zamiany.olsztyn.pl 603 584 180,
56/AS.

Wiodzimierz Wisniewski licencja 1496

WAN

BIURO GEODEZI|
| BESLUGH NIERLCHOMGEC!

10-059 Olsztyn, ul. Polna 1A lok. 12
tel./fax 89/535-02-61, kom. 608-519-960
e-mail: wisniewski.w@wp.pl
uprawnienia geodezyiyelnr 1157

nr 1966
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Mafgorzata Dyrda licencja 3079
S NIER UCHOMOSCI
mieszkania-domy-dziatki-kredyty

Malgorzata Dyrda
10-503 Olsztyn
pl. Konstytucji 3 Maja 3
(vis a vis dworca)
tel. 89 539 02 00, 603 584 180
www.as.olsztyn.pl as@as.olsztyn.pl

6190bb1-A -M
Ewa Andrzejczuk licencja 3075

NIERUCHOMOSCI

s.c. Ewa Andrzejczuk El2bleta Rink
10-106 Olsztyn, ul. Wyzwolenia 7
tel./fax (089) 535-48-88, 535-48-08
603 592 141; 606 393 885
e-mail: biuro@perfekt.olsztyn.pl, www.perfekt.olsztyn.pl

9190bb1-A -P

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa, 32 m2,
190000 z, 2 pok., Spotdzielcze Wtasnoscio-
we mieszkanie na 4p\11 winda na wigksze
ok 48/70 m , wigcej www.zamiany.olsztyn.
pl 603 584 180, 65/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2, 219000
zt, 1 pok., 2000 rok, Kawalerka z wneka
na sypialnie , duzym balkonem na 1p. ZA-
MIANA na mieszkanie wigksze w Olsztynie
wigcej na www.zamiany.olsztyn.pl 603 584
180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, 35 m2, 1 zi, 2 pok.,
2-pokoje , kwaterunkowe 1p , ogrzewanie
teraz piecowe ale mozna zmieni¢ , czynsz
na 1-osobg 270 zt ZAMIANA na mniejsze
Olsztyn lub Barczewo 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Sienkiewicza, 35,60 m2,
1 pok., Kawalerka z mozliwoscig wykupu na
1p ogrzewanie miejskie . Mieszkanie wy-
remontowane zamiana na wigksze wigcej
www.zamiany.olsztyn.pl 603 584 180, 54/
AS.

OLSZTYN, Stare Miasto, 38 m2, 10 zi, 2
pok., Mieszkanie kwaterunkowe na parte-
rze , nie wymaga nakladéw finansowych
ZAMIANA na wigksze wigcej www.zamiany.
olsztyn.pl czynsz na 2 osoby 344 zt 603 584
180 Matgorzata Dyrda, 79/AS.

OLSZTYN, Dworcowa, 39 m2, 204000 z,
2 pok., 2-pokojowe parter\d w spokojnym
miejscu , mieszkanie odnowione fadne zabu-
dowy wszystko nowe ZAMIANA na wigksze
na 1p w spokojnym zielonym miejscu www.
zamiany.olsztyn.pl 603 584 180 mozliwa
sprzedaz, 53/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Kasprowicza, 44,40
m2, 10 zi, 2 pok., 2-pokojowe mieszkanie
kwaterunkowe na 1p. zamiana na wieksze
zainteresowani rozpatrza wszystkie oferty
603-584-180 , 89 539-02-00, 53/AS.

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa, 48 m2,
299000 zt, 3 pok., 3-pokojowe mieszkanie
2p\d4 . potozone w spokojnym zielonym
miejscu . Mieszkanie nie wymaga nakfadow
finansowych . ZAMIANA NA dom Olsztyn lub
okolica wigcej www.zamiany.olsztyn.pl 603
584 180, 50/AS.

Ryszard Nowoszyiski licencja 4186
%

~ RYN

NIERUCHOMOSCI
OLSZTYN

ul. Leonharda 5B

tel. 515 247 987, 89 533 89 00
ryno.olsztyn@wp.pl  www.ryno.pl

ahd)

i 959

NIERUCHOMOSCI

14190bb1-B-G

Andrzej Wozniak
10-117 Olsztyn, ul. 1 Maja 13/101
tel. (0-89) 527-30-07
kom. 0-602-313-371

www.komes.olsztyn.p!
e-mail: komes@komes.olsztyn.p!
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Jak znalez¢ nadawce
ogtoszenia? To proste!

Przy kazdym ogtoszeniu
znajduje sie skrot nazwy biura
nieruchomosci,
ktorego reklama

z telefonem i adresem
umieszczona jest na
g0rze kazdej strony.

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

12190bb1-B -N

OLSZTYN, Zatorze, Okrzei, 52,00 m2, 3
pok., 3-pokojowe pefna wiasno$¢ na 2p. za-
mienig na mieszkanie w Warszawie , Gdan-
sku , Bydgoszczy , Poznaniu wigcej www.
zamiany.olsztyn.pl 603-584-180, 85/AS.

OLSZTYN, Jaroty, 59,50 m2, 3 pok., 1990
rok, Mieszkanie 3-pokojowe , spotdzielczo-
-lokatorskie na 2p . Zamiana na kawalerke z
doptatg , wiadomo$ci w biurze 603 584 180
www.zamiany.olsztyn.pl, 67/AS.

OLSZTYN, Kormoran, Dworcowa, 61 m2, 1
zt, 3 pok., 3-pokoje , 61m/4 , parter miesz-
kanie kwaterunkowe , ogrzewanie migjskie .
ZAMIANA NA MNIEJSZE w Olsztynie . Wie-
cej zamiany.olsztyn.pl 603 584 180, 47/AS.

OLSZTYN, Zatorze, 85 m2, 3 pok., 85m. w
kamienicy , parter , 3-pokoje z mozliwoscig
wykupu , ogrzewanie gazowe . Zamienig na
mniejsze 2-pokoje ogrzewanie miejskie 603-
584-180, 76/AS.

OLSZTYN, Osiedle Ketrzyniskiego, 99 m2,
10 Zi, 4 pok., 4-pokoje , 99 m /2p zamienig
na 2-pokojowe ok 40-45 m. Wigcej informa-
cji www.zamiany.olsztyn.pl 603 584 180,
23/A8.

TULAWKI, Tutawki, 90 m2, 280000 z, 4
pok., Siedlisko we wsi Tutawki dziatka 1390
m , budynki gospodarcze na mieszkanie
mate w Olsztynie lub sprzedaz wigcej www.
zamiany.olsztyn.pl 603-584-180, 74/AS.

dziatki | grunty

CERKIEWNIK, Gm. Dobre Miasto, Cerkiew-
nik Kolonia, 3200 m2, 14,76 zi/m2, Zamie-
nig dziatki w Cerkiewniku, blisko Olsztyna,
obok urokliwego jeziora Limajno na miesz-
kania, lokale, tel. 602-313371., KOM-005/
Kom

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Dowolna, Olsztyn, Zamienig
dziatki na mieszkania, lokal. Dziatki po ok.
3000 m.kw. 12 zt m/kw. ( 30 dziatek) w
Cerkiewniku gm. Dobre Miasto. Dziatki obok
jeziora Limajno, blisko Olsztyna tel 602-
313371, KOM-005/KOM
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4\ SPRZEDAM

mieszkania

KIEZLINY, 70 m2, 369000 zi, 3
pok., 2010 rok, Mieszkanie 2-po-
ziomowe. Salon z aneksem +1a-
zienka oraz 2 pokoje na gorze.
Kuchnia w zabudowie. Ogrzewa-
nie gazowe.Miejsce parkingowe
w cenie. / Kontakt- 664-71-31-
20/  www.kosyl-nieruchomosci.
pl, 12/KOS

KONDRATOWO GM. SWIATKI, Kondrato-
wo, Kondratowo, 250 m2, 250000 zI, 5
pok., 1910 rok, Dom pow 250 m 2, moga
zamieszka¢ dwie nie zalezne rodziny, po
remoncie, duza dziatka 0,4839 ha + po-
mieszczenie gospodarcze , stodota , kurnik,
dobry dojazd, blisko las, jezioro. Polecam!,
4/2019/KO0.

OLSZTYN, Podgrodzie, Gotowca,
39,6 m2, 239000 zt, 2 pok., 1976
rok, Mieszkanie na Podgrodziu
0 powierzchni 39,6 m2.Czwarte
pigtro, dwa pokoje, w bardzo
dobrym stanie. Cena 239000
ztotych. Kontakt 533023134, AB-
RMS11122/ABR

OLSZTYN, Pieczewo, Ludwiki Stram-
kowskiej, 47,9 m2, 252000 zi, 2 pok.,
1985 rok, Komfortowe M-3, rozkiadowe,
tazienka z oknem, balkon z markiza , po
remoncie,otwarta kuchnia, $wietna loka-
lizacja , widok na las, Pilnie! Sprzedam,
1/2019/K0.

OLSZTYN, Podgrodzie, Gafczynskiego,
58,94 m2, 350000 zt, 3 pok., 1985 rok,
Komfortowe, | pietro, rozktadowe, ka-
meralne w budynku mieszkaja tylko 2
rodziny,balkon  loggia,Pilnie  sprzedam,
2/2019/K0.

OLSZTYN, Zatorze, Paderewskie-
go, 65 m2, 461500 zt, 3 pok.,
1980 rok, Mieszkanie na Zatorzu
- parter. Trzy pokoje ,oddziel-
na kuchnia, fazienka ,w-c, duzy
przedpokdj. Do wprowadzenia.
Idealne takze na lokal ustugo-
wy. Cena 461 5000 zi. Kontakt
533023134, ABRMS11226/ABR

OLSZTYN, Centrum, Curie-Skfo-
dowskiej, 86 m2, 345000 zt, 4
pok., CENTRUM MIASTA 4-poko-
je na 1-szym pietrze w kamienicy.
Po remoncie. Piece w 3 pokojach.
Nietypowy rozkfad pomieszczen.
www.kosyl-nieruchomosci.pl/
Kontakt-664-71-31-20., 17/KOS

IlEEIShnuse

HIERUCHOMOGBCI
Emil Kucharski - licencja 16178
Qlsztyn, al. Pitsudskiego 2/8 lok.113

tel./fax (89) 650-17-18
tel. kom. 660 590 596
e-mail: nieruchomosci@legishouse.pl
www.legishouse.pl

2190bb1-A-M

domy | siedliska

GRONITY, 8 Km Od Olsztyna, Dojazd Do
Olsztyna W 10 Min, 162 m2, 740000 z,
7 pok., 2008 rok, NIEZWYKLE atrakcyjna i
NOWOCZESNA bryta budynku, wnetrze wy-
konczone w wysokim standardzie; wszyst-
kie zabudowy stafe wraz z AGD w cenie.
PIEKNIE zagospodarowana dziatka o pow.
1504 m2 tel. 660 590 596, LEG-DS-82/ALH

JASKOWO, 1709 m2, 3300000
zZt, Zabytkowy PALAC w Jasko-
wie, gmina Zalewo, powiat ifaw-
ski, przy jeziorze Jaskowskim.
Rok budowy-1721/Dziatka-3,96
ha. Mozliwa ZAMIANA./www.
kosyl-nieruchomosci.pl/ Kontakt:
664-71-31-20/  535-33-62-51,
10/KOS

JELENIOWO, 430 zi, 3 pok.,
1995 rok, Jeleniowo, gm. Dzwie-
rzuty..Powiat - Szczytno. Dom w
okolicy lasow i jezior. Rok budo-
wy 1995. Konstrukcja drewnia-
na, gora do wykonczenia..Dziatka
1800 m2../www.kosyl-nierucho-
mosci.pl /Tel.-664-71-31-20, 3/
KOS

MATKI, 120 m2, 699 zi, 4 pok.,
1991 rok, Siedlisko tuz za mia-
stem. Dom gotowy do zamiesz-
kania + budynki gospodarcze.
Dziatka ok. 12 ha. Mozliwo$¢
zakupienia wydzielonej czgsci./
www.kosyl-nieruchomosci.pl/
KONTAKT- 664-71-31-20/ 535-
33-62-51, 4/K0S

OLSZTYN, Brzeziny, 225,01 m2, 869000
1, 8 pok., 1982 rok, DUZA dziatka 987m2,
przylegte tereny zielone. Budynek ciepty,
$ciany dwuwarstwowe z pustka powietrzng,
ocieplone styropianem - mur 40 cm! Dwu-
funkcyjny piec oraz kolektory stoneczne. tel
660 590 596, LEG-DS-433/ALH

OLSZTYN, Stoneczny Stok, 250
m2, 759000 zt, 11 pok., 1982
rok, Dom w poblizu Kortowa,
mozna przeksztatcic na Maty
akademik . 11 pokoi, 3 poziomy,
3 tazienki. Mozliwos¢ rozbudo-
wy.Ciepfa woda i ogrzewanie
miejskie. / www.kosyl-nierucho-
mosci.pl /Tel. 664-71-31-20, 5/
KOS

OLSZTYNEK,  Swierkocin, ~ Swierkocin,
40000 m2, 450000 zt, Pigkne siedlisko nad
jeziorem, pow dziatki 4 ha, budynki gospo-
darcze do remontu(stodofa , obora) nowy
projekt domu, posesja ogrodzona, mozna
kupi¢ dziatki 30 zi/m 2(od 1500-do 2000
m 2), 4/KO0.

WILCZKOWO, 262000  z,

KOMPLEKSON

Nieruchomosci, ubezpieczenia
mgr Krystyna Sulejewska
10-512 Olsztyn
ul. Kopernika 29, pok. 215
tel./fax (0-89) 533-56-86

kompleksonl@wp.pl
3190bb1-A -P
5 pok.,  SIEDLISKOWilczko-
Wo, gm.Lubomino, pow.

lidzbarski.11km od Dobrego Mia-
sta, DOM +budynki gospodar-
cze, Dziatka 2,75 ha. Wszystkie
MEDIA.Do Olsztyna ok. 35 km.
/www.kosyl-nieruchomosci.pl /
Tel.-664-71-31-20, 11/K0OS

dziatki | grunty

BARCZEWKO, Osiedle Doméw Jednorodzin-
nych, 1660 m2, 98000 z, Dziatka budow-
lana z projektem, pozwoleniem na budowe
i wybudowanym stanem ,zero”; wylane
tawy fundamentowe, wykonana izolacja itd.,
dziatka uzbrojona-woda, prad w granicy
dziatki tel. 660 590 596, LEG-GS-412/ALH

BARCZEWKO, 3017 m2, 259000 zt, Dziatka
bardzo blisko Jeziora Wadag (150m), przy
$cianie lasu, 6km od granicy miasta, prze-
znaczona pod budowe budynku mieszkal-
nego jednorodzinnego. Prad przy dziatce. tel
660 590 596, LEG-GS-269/ALH

GADY, 5003 m2, 119000 zi, niecate 9 km
od granicy adm. miasta, wygodny dojazd,
zlokalizowana na delikatnym zboczu, ma
ksztalt prostokata, w sasiedztwie domki
jednorodzinne. Dziatka uzbrojona w wodeg i
prad. tel. 660 590 596, LEG-GS-7/ALH

GOLOGORA, 3944 m2, 272136
zt, Dziatka rolna z wydanymi wa-
runkami zabudowy w Gotogorze.
Powierzchnia 3944 m 2 - cena
272 136 ztotych. Ptaska, usytu-
owana tuz przy drodze. Kontakt
533023134, ABRGS11214/ABR

KIEZLINY, Www.Legishouse.Pl, 5992 m2,
239000 zt, Dziatka inwestycyjno-miesz-
kaniowa w ksztaicie prostokata potozona
bezpos$rednio przy drodze na Myki, aktualne
WARUNKI ZABUDOWY. tel. 660 590 596,
LEG-GS-125/ALH

KRETOWINY, Kretowiny, Kretowiny, 700
m2, 40000 zi, Dziatka przepigknie potozona
z widokiem na jezioro. Pofozona w malow-
niczym miejscu. Cudowny widok. Dziatka
rolna z przeznaczeniem rekreacyjnym.,
11145dz/K0.

LUGWALD, tugwald, tugwatd, 1750 m2,
90 zt/m2, Dziatka z aktualnym pozwoleniem
na budowe. Atrakcyjnie pofozona . dobry
dojazd. W sasiedztwie zabudowa domow
jednorodzinnych. POLECAM, 7295/0p/K0.

LUGWALD, 2000 m2, 180000 zi, Atrakcyjna
dziatka z mozliwo$cig podziafu na dwie. Przy
dziafce wszystkie media. W bezposrednim
sasiedztwie zabudowa jednorodzinna. 100m
od drogi asfaltowej. Cena do negocjacji! Tel.
660 590 596, LEG-GS-93/ALH

OLSZTYN, 2,5Km Od Olsztyna Wilimowo,
Okazja-Pilne, 10686 m2, 95000 zi, 1,1 ha
Olsztyn-Wilimowo . Dziatka rolno -budow-
lana .Uzbrojona.Dojazd drogg utwardzong.
Bardzo atrakcyjna cena., dziaf 4666/K0.

OLSZTYN, Srodmiescie, Ma-
zurska, 90 m2, 549000 zt, 3

V/////.N

KOSYL - NIERUCHOMOSCI
Stanistaw Witold Kosyl licencja 7139
Olsztyn, ul. Westerplatte 1, lok. 107,

(budynek LOK), 601-82-96-22

tel./fax 089-523-78-78

www.kosyl-nieruchomosci.pl
e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

4190bb1-A -P

pok., 1920 rok, Mieszkanie przy
ulicy Mazurskiej 13, w kamie-
nicy na trzecim pietrze. Roz-
ktadowe, do wprowadzenia.
Ogrzewanie wtasne , gazowe.
Cena 549 000 ziotych. Kontakt
533023134,664174484.,  AB-
RMS11199/ABR

OLSZTYN, 90199 m2, 2900900
zt, Siedlisko w okolicy jezior,
w granicy miasta. Budyn-
ki mieszkalne i gospodarcze.
Mozliwo$¢ rozbudowy i pro-
wadzenia dziatalnosci gospod./
Kontakt:535-33-62-51/ 664-71-
31-20/  www.kosyl-nierucho-
mosci.pl, 5/K0S

ROZNOWO, Dywity, 26046 ha, 286000 zi,
Dziatka o powierzchni 2,6046 skfadajaca sig
z 7(siedem) wyodrebnionych ewidencyjnie
dziatek potozona w Réznowo, uzbrojona w
sie¢ wodociggowa oraz energig elekiryczng
tel. 660 590 596, LEG-GS-383/ALH

SETAL, Www.Legishouse.Pl, 2328 m2,
69000 zi, Prad i wodociag przy dziaice. Wy-
dane warunki zabudowy na budynek miesz-
kalny jednorodzinnej. Dojazd droga asfalto-
wa. Tel. 660 590 596, LEG-GS-89/ALH

SETAL, 2328 m2, 69000 zt, Dziatka w
ksztatcie trapezu. Prad i woda przy dziatce.
Wydana Decyzja o warunkach zabudowy na
budynek mieszkalny jednorodzinny. 15km
od Olsztyna. Tel 660 590 596, LEG-GS-89/
ALH

SKOLITY, 97248 m2, 486240 i,
Skolity - 3 dziatki rolne. Gospo-
darstwo w sasiedztwie. Ciekawe
miejsce na siedlisko, agroturysty-
ke. Do jeziora Skolity-ok.500m/
CENA- 5 zi/m2.. /KONTAKT-
www.kosyl-nieruchomosci.pl  /
Tel. 664-71-31-20, 11/K0S

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1200 m2,
84000 zt, Dziatka budowlana objgta MPZP
, malowniczy krajobraz, w poblizu zabudo-
wa jednorodzinna, w niedalekiej odlegtosci
wszystkie media (woda, prad, gaz, kanali-
zacja). tel. 660 590 596, LEG-GS-420/ALH

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1246,70 m2,
685000 zi, Obiekt produkcyjno-magazyno-
wy skladajacy sie z hali produkcyijnej wraz
z zapleczem socjalno-biurowym o tacznej
powierzchni 1246,70 m2, zabudowany na
dziaice 3112.Cena 685 000 zi+VAT 23%
tel.660 590 596, LEG-HS-197/ALH

WOJTOWO, 1000 m2, 97000 ZI, Dziatka
budowlana. Regularny ksztalt. Wodocigg,
kanalizacja, gaz, prad. W poblizu zabudowa
jednorodzinna. Wigcej szczegotow pod nr
telefonu: 660 590 596, LEG-GS-50 /ALH

WOJTOWO, 2531 m2, 259000
zt, Dziatka inwestycyjna z uchwa-
lonym Planem Zagospodarowa-
nia Przestrzennego, tuz za gra-
nicg Olsztyna.-B116RUP CENA

Przy kazdym ogfoszeniu
znajduje sig skrét nazwy biura
nigruchomosci,

ktorego reklama z telefonem

i adresem umieszczona jest
na gorze kazdej strony.

4 L. . -
Jak znalez¢ nadawce ogtoszenia? To proste!

Biuro nieruchomosti
Olsztyn

do negocjacji./KONTAKT- www.
kosyl-nieruchomosci.pl / Tel.
664-71-31-20, 6/KOS

lokale uzytkowe

LEGAJNY, tegajny, 49,30 m2, 195000 z,
NOWY LOKAL z 2018 r. potozony przy gtow-
nym ciggu pieszo-jezdnym w tegajnach,
200 m od drogi krajowej Nr 16 (Olsztyn -
Mragowo). Sala 36,50 m2, zaplecze 6,40
m2, tazienka z we 6,40 m2. tel. 660 590
596, LEG-LS-43/ALH

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1246,70 m2,
685000 zt, Obiekt produkcyjno-magazyno-
wy skladajacy sig z hali produkcyjnej wraz
z zapleczem socjalno-biurowym o tacznej
powierzchni 1246,70 m2, zabudowany na
dziatce 3112.Cena 685 000 zt+VAT 23%
tel.660 590 596, LEG-HS-197/ALH

OLSZTYN, Podgrodzie, Gotowca,
39,6 m2, 239000 zt, 2 pok., 1976
rok, Mieszkanie o powierzch-
ni 39,6 m2, na Podgrodziu.
Czwarte pietro, do zamieszkania
. Cena 239 000 ztotych. Telefon
533023134, ABR-MS-111/ABR

A\ KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok., KU-
PIE 2 - 3 pokoje na ZATORZU !!!
-- Kupig 2-3 pokoje na Zatorzu !!!
-- Kupie 2-3 pokoje na Zatorzu
M --Moze by¢ do remontu !!.-
-~ www.kosyl-nieruchomosci.pl/
tel. 664-71-31-20, 8/K0OS

OLSZTYN, Centrum, POSZUKUJEMY do
kupna Mieszkan, Domoéw Dziatek dla na-
szych klientow w Olsztynie i okolicach
Tel.608108174,pilnie, zadtuzone tez, 2/K0.

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok., Poszu-
kujemy mieszkan 1-2 i 3 -poko-
jowych dla naszych klientow, w
roznej lokalizacji... MOGA BYC
DO REMONTU... www.kosyl-nie-
ruchomosci.pl / Kontakt - 664-
71-31-20; 603-38-78-78, biuro-
89-523-78-78, 18/K0S

OLSZTYN, 50 m2, 2 pok., Po-
szukujemy jako biuro nierucho-
mosci  mieszkania dwupoko-
jowego w Olsztynie do 50 m2.
Tel.533023134,  ABR-LS-463/
ABR

13190bb1-2-0

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, siedliska tanio, /KO.

OKOLICE OLSZTYNA, 150 m2,
Poszukujemy dla naszych klien-
tow, DOMY, SIEDLISKA w roz-
nej lokalizacji... MOGA BYC DO
REMONTU... www.kosyl-nieru-
chomosci.pl / Kontakt - 664-71-
31-20; 603-38-78-78, biuro- 89-
523-78-78, 9/KOS

4\ DO WYNAJECIA

domy | siedliska

OLSZTYN, 0$. Mazurskie, Www.Le-
gishouse.Pl, 170 m2, 4900 z, 6 pok., 1997
rok, DOM w petni umeblowany i wyposazo-
ny (AGD,RTV); WYSOKI standard; Dziatka
270 m2; piekny ogrdd; BLISKO centrum;
garaz na dwa pojazdy. Cena najmu 4900 zt
+ opfaty eksploatacyjne tel. 660 590 596,
151766/ALH

ROZNOWO, Gmina Dywity, Www.Le-
gishouse.Pl, 230 m2, 4900 z, 5 pok., Pigkny
przestronny dom,duza dziatka,2 garderoby,2
tazienki,garaz na 2 auta.Woda,kanalizacja i
sie¢ gazowa miejska,dojazd drogg asfalto-
wa, W poblizu posesji przystanek autobuso-
wy. tel.660 590 596, 95679/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Centrum, Dabrow-
szczakéw, 753 m2, 45 zi/m2,
DO WYNAJECIA-cate 3-cie pigtro
W biurowcu, do wiasnej aranza-
cji. 45 zIm2 +Vat/ 10 stanowisk
garazowych/2 windy/Wentylacja/
Klimatyzacja/Monitoring.Kontakt
664-71-31-20/  www.kosyl-nie-
ruchomosci.pl, 9/K0OS

OLSZTYN - BUTRYNY, Zatorze, Borowa,
35,51 m2, 1775,50 zi, 1 pok., 2017 rok,
NOWO ODDANY DO UZYTKU! Parter, witry-
na bezp. przy ciggu pieszo-komunikacyjnym
od ul. Jagiellonskej,parking przed budyn-
kiem.Wejscie od ulicy i $rodka osiedla.
Czynsz 1775,50+VAT 23%-opt. tel 660
590 596, LEG-LW-384/ALH

4\ ZAMIANA

mieszkania

OLSZTYN, Kormoran, Wyszynskiego, 77
m2, 379000 zf, 4 pok., 1998 rok, | PIETRO,
SALON z aneksem 33m2, pokoje 10,9,7
m2, odzielne WC. Duza loggia 8 m2, piw-
nica 9m2. Mozna dokupi¢ GARAZ w poblizu
bloku. ZAMIANA na 39-48m2, parter lub |
pigtro tel. 660 590 596, 194472/ALH
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Szukasz
Klientow

wybierz profesjonalistaw,
wybierz nas

GAZETA .
OLSZTYNSKA.

(89) 539-74-46, reklama@wm.pl

mp-otbr-7488-M

&’ ZWIERZETA

kupie

KUPIE konie, 606-655-378

sprzedam

NARYBEK-
tel.600-460-777.

zarybienia

totpyga, zo6lty karas, do dal-
szej hodowli i do konsumpcji,
669-483-895.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

KAWALERKE, 793-989-211

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL, 503-103-703

kupie

3 -pokojowe Olsztyn, 515-
680-820

KUPIE dom w Olsztynie do re-
montu badz wyburzenia. Tel.
694-073-935

MIESZKANIE Dobre Miasto,
609-077-914

do wynajecia

DOM 3 -pokojowy, 693-612-
463

POKOJ, 693-612-463

S PrRACA

dam prace

AUTO-MOTO

SAMOCHODY
502-180-869

kasacja,

Szukaj nas

< ustuel

budowa | remont

)
)
N
c
S
o
—
@
o
™)
=
o
—
)
>
<
o
=
o
<

liczne, 795-820-780
HYDRAULICY, 501-209-794

transport

PRZEPROWADZKI Amfora
kompleksowo, 501-866-016

i} BizNES

POZYCZKA. (89)527-72-04

sprzedam

GARAZE blaszane, kojce,
www.partnerstal.pl., 698-
230-205

MASZYNY stolarskie, 602-
459-611.

kupie

MASZYNY stolarskie, 602-
459-611.

B$ ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

! EH.U. skup i transport knu-
réw, macior, bydta-waga,
faktura, tel.721-040-072.

produkty rolne

SKUP ZBOZ KUPIl:zboza
paszowe, konsumpcyjne.
TEL.606-505-511

GAZETA .

naFacebooku DLSZTYNSKA.,

n www.facebook.com/GazetaOlsztynska/

GDZIE ZAMOWIC
OGLOSZENIE DROBNE?

www.nadajo

CENTRALNE BIURO OGLOSZEN
Olsztyn, plac JozefaBema5
tel. (89) 539-74-80, tel. (89) 539-74-81
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl
czynne pon.-pt. godz. 7.00-15.00, sob. nieczynne

Bartoszyce, pl. Konstytucji 3 Maja 29
(Biuro turystyczne IKAR)
tel./fax (89) 762-27-11, czynne pn.-pt. 9.00-17.00,
soh. 9.00-15.00

Elblag, ul. Rybacka 35
tel./fax (55) 236-16-99, czynne pn.-pt. 8.00-16.00,
soboty nieczynne

Mragowo, ul. Ratuszowa 5
(Mraggowska Agencja Turystyczna ,MAT")
tel./fax (89)741-81-51, czynne pn.-pt. 9.00-16.00,
soboty nieczynne

Olsztynek, ul. Chopina 29 (Miejski Dom Kultury)
tel./fax (89) 722 38-76, czynne pn.-pt. 8.00-16.00,
soboty nieczynne

Nekrologi i kondolencje zamieszczone

w ,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" i ,DZIENNIKU ELBLASKIM"
oraz tygodnikach lokalnych ukazujg sie réwnoczes$nie

na stronie www.pozegnania.net

ZAPAL WIRTUALNA SWIECZKE

616170pb1-AH-K
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Wyraz swoj zal i zapal R
- wirtualng swieczke =

Blu
314190pb1-a-C

Pograzeni w glebokim smutku zawiadamiamy, ze 8 listopada 2020 r.
odeszla od nas nasza najukochansza Mama i Siostra

s.+p.
Ludmita Maria Jedrzejewska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ 12 listopada 2020 r.

Z gltebokim zalem zawiadamiamy,
ze 5 listopada 2020 r. w wieku 66 lat
odszedt na zawsze
nasz kochany Tata, Dziadek, Syn i Brat

S. -'- p. o godz. 15.00 na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej.
Rodzina
L[]
Henryk Grodzki
Koledze

Uroczystos$ci pogrzebowe rozpoczng si¢
12 listopada 2020 r. o godz. 12.00 w Rzymskokatolickiej
Parafii Podwyzszenia Krzyza Swiqtego w Korszach,
po ktérych odprowadzimy urne z Prochami
na cmentarz komunalny w Korszach.

Andrzejowi Pniewskiemu
wyrazy glebokiego wspolczucia i stowa otuchy

z powodu $mierci

Brata
skladaja dyrekcja i pracownicy
Warminsko-Mazurskiego Oddziatu Wojewodzkiego NFZ w Olsztynie

Pograzona w zalobie rodzina

3910200pb1-a-M 3912200pb1-a-M

Malgosi Szymanowskie;j

wyrazy szczerego zalu i wspélczucia
z powodu $mierci

Teresko, Marto, Kamilu
sktadamy wam szczere wyrazy wspoélczucia z powodu $mierci
Stefana

Ewa i Piotr Koryccy Brata

Niech Bég da pokéj Jego Duszy, a Wam ukojenie w bolu. przesylaja kolezanki z pracy

3911200pb1-a-M 3906200pb1-A-G

Wszystkim, ktérzy w tak bolesnej dla nas chwili dzielili

z nami smutek i zal, okazali ogromne serce oraz wielkie
wsparcie, ktore nieustannie odczuwamy, a takze wzigli udziat

we Mszy Swietej i towarzyszyli nam w ostatniej drodze

s.+p. Matyldy Panasiuk

plynace z serca podzigkowania

Rodzinie i Bliskim zmartego

Pana Zbigniewa Zyska
skladamy
wyrazy najglebszego wspélczucia.

sklada rodzina Zeglarze z Przystani Warmia Olsztyn

3907200pb1-a-M 3908200pb1-A-G

Magdalenie Bartoszewicz
wyrazy glebokiego wspélczucia i zalu
z powodu $mierci

Taty

skladaja kolezanki i koledzy z TVP3 Olsztyn
Jestesmy z Toba.

rani Marioli Wojtkun

wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu $mierci

Megza

skladaja dyrekcja i pracownicy SPZGiChP w Olsztynie

3896200pb1-a-M 3900200pb1-A-G

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" |, DZIENNIKU ELBLASKIM"

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjec*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, Srode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

* na sobote - do czwartku do godz. 15.00
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazujg sie w ciggu trzech dni od chwili nadania

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac J6zefa Bema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

Mozna odejsc na zawsze, by stale byc blisko
Kolezance Bogumile Kosiewskie;j
wyrazy wspoélczucia i glebokiego Zzalu z powodu $mierci

Brata

sktadajg dyrekcja oraz pracownicy
Szkotly Podstawowej nr 15 w Olsztynie

3902200pb1-A-G

Z glebokim zalem i smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢
o $mierci naszego Kolegi

« Ryszarda Kasprzaka

Rodzinie Zmartego
sktadamy wyrazy glebokiego wspéiczucia.

Kolezanki i koledzy
z Warmifnsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej

289190pb1-C-K 3903200pb1-a-M

Ir»leplrslesleplepieslrsleplrplepliepleplrplrpleplrpleplepleple-p!
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Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmarlych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postfuge

O O U o O O O U O O O O OO O e O o

6144190pb1-a K

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

. 89 67 77 100, kom 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

)
Catodobowy przewoz zmartych .

POGOTOWIE POGRZEBOWE

3205200pb1-a-M

USLUGI POGRZEBOWE

Kﬁ

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN
(Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

® 89 534 72 42, kom. 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,Medyka”)

© 89 526 66 01, kom. 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowe przewozy zmarlych

6146190pb1-e-M

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & mar ket

895355300
602 327 277

897 152093
608 680 642

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

89 527-09-09

Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-E-G
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JAKLISTOPAD, TO NAJLEPIEJ Z

REKREACJA\\\ Sezon grypowy mamy co roku, ale tegoroczna jesien — poza tym, ze ztota — jest tez w niezbyt prestizowej
przekonujg, ze listopad to dobra pora na lodowate kapiele. O swej przygodzie z przereblami opowiedzieli nam m.in. Sylwia

statnie miesiace byly
boleénie ,zwario-
wane” pod wieloma
wzgledami. Ob-
ostrzenia zwigzane
z koronawirusem dotknely
m.in. i handel, i $wiat kultu-
ry, anie oszczedzily tez Swiata
sportu, pod wieloma wzgle-
dami krepujac go kaftanem
bezpieczenstwa”. Ina nic zda-
ly sie glosy przekonujace, ze
przeciez aktywno$é fizyczna
jest waznym filarem budo-
wania wlasnej odpornoéci...

Rzeczywisto$§¢ zmienia
sie jak w kalejdoskopie, ale
w chwili pisania tego mate-
rialu wciaz — na szczeScie
— mozliwe sa jeszcze spor-
towe skromne przyjemnosci.
Takie, jak morsowanie, pozo-
stajace ta forma aktywnosci,
ktérej mozna sie¢ oddawac
w mniejszym, kameralnym,
a dzieki temu — bezpiecz-
niejszym wirusowo gronie.
Czy warto dzi$§ zacza¢ z nim
wspdlna przygode?

Pytanie powinno brzmie¢
raczej nie ,czy’, ale ,jak”
Todpowied? jest prosta: ,Jak
najszybciej”. Tym bardziej, ze
sprzyja temu aura: tempera-
tura, ito nie tylko wody, jest
weciaz dosé ,przyjazna’. Obec-
nie, przy odrobinie slonca,
morsowanie niewiele bedzie
si¢ wiec roznilo od kapieli
wakacyjnych, na przyklad
w Baltyku.

—DLAKOGOS, KTO
CHCIALBY TERAZ
ZACZAC PRZYGODE

Z MORSOWANIEM, NIE
BEDZIE TO AZ TAK DUZY
SZOK PRZY PIERWSZYM,
HISTORYCZNYM DLA
SIEBIE, ZANURZENIU
—MOWIMARCIN LYCZEK,
KETRZYNSKI MORS

Z KILKULETNIM STAZEM,
ZNANY Z SOLIDNYCH
STARTOW W TRIATHLONACH
(M.IN. SPOD SZYLDU
LEGENDARNEGO IRON
MANA).

On jeszcze nie rozpoczal
oficjalnie sezonu morsowe-
go, bo... uwaza wode za zbyt
ciepla i wciaz $§miga wplaw

fot. archiwum #Reset Szczytr)o

Jarostaw Kordek, jeden z gtdwnych w Polsce propagatoréw morsowania spod ,znaku” resetu

po jeziorach. Zwlaszcza, ze
plywalnie i baseny pozo-
staja zamkniete z powodu
wprowadzenia odgérnych
obostrzeh. — Nie zrobilo to
namnie wiekszego wrazenia,
bo itak wole plywaé na ot-
wartych akwenach. Czepek,
okularki, bojka asekuracyjna
iplyne wjezioro. Atam cisza
ispokéj —uémiecha si¢ Mar-
cin Eyczek.

Najtrudniejsza z barier,
ktore przychodzi pokonaé
nowym morsom, jest ta
wglowie. — Gdy pierwszy raz
stanalem na$éniegu nad tafla
wody pokrytej lodem, pomy-
Slalem: ,,Co ja tu robie?”. Jed-
nak mobilizacja idoping zna-
jomych, ktorzy mieli juz wtej
dziedzinie doS$wiadczenie,
sprawily, ze do wody wszed-
lem, nie zamarzlem i... prak-

tykuje to dodzi§ — mowi Ma-
riusz Semenowicz, nie tylko
mors, ale iprezes Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Orzyszu,
ktory swych wspolpracow-
nikéw stale i goraco zacheca
do poszerzenia swojego ,CV”
o kapiele w przereblach.
— Strazacy przeprowadza-
jacy akcje na lodzie ubrani
sg oczywiScie w specjalne
kombinezony wypornoécio-
we, jednak obycie zlodowa-
ta woda pomaga pozby¢ sie
obaw w prowadzeniu takich
dzialan. Abrak obaw to pew-
nos$¢ siebie. Rzecz niezwykle
wazna, gdy idzie o ratowanie
ludzkiego zycia — podkresla.

Od czego wiec zaczaé, gdy
jesteSmy kompletnie ,zieloni”
wtym temacie? Z pewnoScia
od szczerej ,spowiedzi” po-
Swieconej stanowi swojego

zdrowia oraz od ewentualnej
konsultacji zlekarzem. Prze-
ciwwskazan do lodowatych
kapieli nie ma zbyt wiele, ale
naleza donich m.in. choroby
serca iukladu krazenia. Akie-
dy juz to odfajkujemy, p6zniej
p6jdzie nam juz zgorki.

Kolejne kroki warto skiero-
wac naspotkanie ktorej$ zlo-
kalnych grup morséw. W re-
gionie jest ich duzo, podobnie
jak ijezior wokol.

NIE TRZEBA Z MIEJSCA
WSKAKIWAC DO WODY,
MOZNA Z TEMATEM
OSWAJAC SIE Z DYSTANSU.
GDY JEDNAK PRZEJDZIEMY

JUZ CHRZEST BOJOWY,
FUNKCJONOWANIE

W TAKIEJ GRUPIE POZWOLI
NAMM.IN. UTRZYMAC
SYSTEMATYCZNOSC.

— To zrédlo konkretnej
motywacji. Sa takie mo-
menty, ze za oknem jest sza-
ro, zimno, pada deszcz lub
$nieg. I przychodzi wtedy
mysl: ,Chyba zostane dzisiaj
wdomu”. Ale zachwile poja-
wia si¢ kolejna refleksja: ,Nie
moge zawieé¢ innych, ktorzy
musieli tak pouklada¢ swo-
je plany, aby tu przyjechaé¢”
— przekonuje Mariusz Seme-
nowicz, zaznaczajac od razu,
ze morsowanie w pojedynke
jest nie tylko niewskazane,
ale iniebezpieczne.

— Przed sama kapiela,
tak jak przed kazdym tre-
ningiem, warto by¢ odpo-
wiednio wypoczetym, od-
zywionym i nawodnionym.
Wazne, zeby nie korzystaé
wczeéniej z jakichkolwiek
uzywek — podkresla Jaro-
staw Kordek ze Szczytna,
czyli popularny ,Dziadek
Mors”. Poczatkujacy, aby
zwiekszy¢ komfort, czesto za-
opatruja sie wspecjalne buty
(twarda podeszwa zapobie-
ga ewentualnemu zranieniu,
gdy nie znamy kapieliska)
czy rekawiczki lub czapke.
Z reguly po pewnym czasie
jednak ich ubioér staje sie
skromniejszy, a wystarczaja-
cym ,wyposazeniem” okazuja
sie recznik, szlafrok itermos
zgoraca herbata.

Z roku na rok przybywa
jednak tych, ktbrzy zaczyna-
ja do morsowania podcho-
dzi¢ bardziej ,hardkorowo”.
Wsréd nich jest wspomniany
Jarostaw Kordek, prawdopo-
dobnie najwiekszy w Polsce
propagator tzw. resetu, czyli
calkowitego, stuprocentowe-
go, czesto nieco dluzszego
nawet, zanurzenia. — Dzie-
ki temu ladujemy zdrowie
do kazdego receptora w na-
szym ciele — przekonuje.

Czy morsowanie pomaga
zabezpieczy¢ si¢ przed ko-
ronawirusem? — Tego typu
kapiele pokaznie wzmacniaja
naszg odpornosc¢. Zaczalem
morsowag i... nie pamietam
juz kiedy ostatnio chorowa-
lem. Wydaje mi sie, ze jest
to pomocne takze w dzisiej-
szych wirusowych czasach.
Nie sadze jednak, by byly
juz naten temat przeprowa-
dzone gruntowne badania.

Pewien jestem natomiast, ze
jesli kto$ to zrobi, to beda to
stynni amerykanscy naukow-
cy ($miech). Oni zawsze ba-
daja ciekawe rzeczy — mowi
Marcin Eyczek.

Zatem co dokladnie daje
morsowanie? Postawiony
przed tym pytaniem Jaro-
staw Kordek rozpoczat istna,
litanie, wymieniajac m.in.
poprawe wydolnosci ukladu
sercowo-naczyniowego, lep-
sze ukrwienie skory, szyb-
Sza regeneracje organizmu,
przy$pieszenie pozbywania
si¢ toksyn z ciala czy pomoc
przy chorobach dermatolo-
gicznych ialergicznych.

— Kobiety moze zaintere-
sowac i to, ze morsowanie
pomaga rozprawié sie z cel-
lulitem. To zreszta $wietny
spos6b na zrzucenie nawet
kilku kilogramoéw.

PODCZAS MORSOWANIA
DOCHODZI DO ZWEZENIA
NACZYN KRWIONOSNYCH
W NASZYM ORGANIZMIE,
CO URUCHAMIA

PROCESY OBRONNE

| PRZYSPIESZA PRZEMIANE
MATERII. PO WYJSCIU

Z LODOWATEJ WODY,
NACZYNIA PONOWNIE

SIE ROZSZERZAJA,

A ORGANIZM, ZEBY
ZAPOBIEC WYCHLODZENIU,
MUSI URUCHOMIC
PROCESY GRZEWCZE.

To wszystko powoduje
zwigkszony metabolizm
i szybsze spalanie kalorii.
Udowodniono takze korzyst-
ny wplyw lodowych kapieli
wwalce zdolegliwo$ciami bo-
lowymi. Dzialaja one korzyst-
nie na stawy i koéci, zwiek-
szaja zakres ruchu — méwi
Jaroslaw Kordek.

Cho¢ niektéorym poddanie
swojego organizmu taka
terapia wydaje si¢ katorga,
zazwyczaj zmieniajg oni zda-
nie juz po pierwszym wyjsciu
z zimnej wody. Uwalniane
endorfiny powoduja tzw.
efekt supermana, podczas
ktorego wezeéniejsze obawy
zastepuje uczucie glebokiej
satysfakecji. A w takim sta-
nie przestajemy bac sie cze-
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KAPIELAMI W ZIMNEJ WODZIE

.koronie". Czy jest cos, co moze przecietnemu cztowiekowi stuzy¢ w tych realiach za orez w walce z wirusami? Morsy z Mazur
i Szymon z preznie dziatajgcego od lat Mrggowskiego Klubu Morsow.

gokolwiek. No, moze z ma-
lym wyjatkiem...

— W zeszlym roku zona
zaczela wspominac pol zar-
tem, pol serio, ze przesadzam
zta moja pasja do zimowego
plywania. Stwierdzila, ze si¢
boi ize nie chce, abym kie-
dy$ przesadzil. Powiedziala
to ztakim wzrokiem, ze sam
zaczalem sie ba¢. Zmrozilo
mnie to bardziej niz nurko-

wanie w przereblu... — pod-
sumowuje ze Smiechem Mar-
cin Eyczek.

Wszyscy rozmowey przy-
znaja jednak, ze — jak we
wszystkim w zyciu — takze
W morsowaniu trzeba znac
umiar. W koncu czesto roz-
nica miedzy lekarstwem
a trucizng jest tylko wiel-
kos¢ dawki...

O swoich wrazeniach doty-
czacych lodowatych kapie-
li opowiedzieli nam takze
czlonkowie Mragowskiego
Klubu Morsow.

SZYMON

— Mojego pierwszego razu
z pewnoS$cia nie zapomne
nigdy. To byl typowy ,spon-
tan”. Niesamowite przezycie,
naktoére czekalem dwa lata.
Przy okazji bicia rekordu
Guinessa w jednoczesnym
zanurzeniu morsow, doktore-
go przylaczyl si¢ inasz klub,
zostalem poproszony onakre-
cenie z pomostu filmu upa-
mietniajacego te chwile. To
byta $wietna zabawa. Emo-
cje udzielily mi sie natyle, ze
— zupelnie nieprzygotowany
pod wzgledem stroju iokrycia
—rozebralem sie isam wsko-
czytem do wody. Bylo to do-
kladnie 13 grudnia...

Whbrew pozorom, wwodzie
jest naprawde... cieplo. Orga-
nizm wlacza swoje mechani-
zmy obronne, wiec jedynie
sam moment zanurzenia sie
nie nalezy donajprzyjemniej-
szych. Trzeba to uczynié szyb-
ko izdecydowanie. Po prostu.
Oczywiscie nalezy tez brac
pod uwage iloé¢ czasu spe-
dzanego wlodowatej wodzie,
aby zbytnio nie wyzigbi¢ or-
ganizmu.

0SOBY POCZATKUJACE

NIE POWINNY
PRZEKRACZAC 5MINUT,

A SREDNIOZAAWANSOWANE
—10-15MINUT, CHOCIAZ

fot. Kamil Kierzkowski

fot. archiwum Mragowskiego Klubu Morsow

Jeszcze niedawno w poteznych grupach, a dzis, niestety, morsy muszg dzieli¢ swoje szeregi
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Morsowanie to nie tylko zdrowie, ale i Swietna zabawal

ZNAM OSOBY KAPIACE SIE,
BEZ PROBLEMU I PONAD 20
MINUT.

Jest to jednak kwestia indy-
widualna ikazdy znas powi-

nien sie wshuchiwaé¢ wto, co
moéwi mu wlasny organizm.
Mieszkancy Mragowa ioko-
lic, ktorzy chcea rozpoczaé te
przygode, maja juz nastarcie
ulatwione zadanie. Wokol
mamy mnoéstwo urokliwych
akwenow, co z kolei wplywa

nato, ze morsowanie jest bar-
dzo popularne. Wielu ludzi
W naszym powiecie i regio-
nie regularnie morsuje, wiec
jest sie do kogo przylaczyé.
Duzym atutem jest ponadto
to, ze mozna te kapiele po-
laczy¢ ze spacerem, biega-

niem czy inna aktywnoScia.
Wielu mors6w w Polsce nie
ma tak lekko. Czesto musza
dojezdza¢ do przerebla wiele
kilometréw, co — na przyklad
przy obowiazkach rodzinnych
i zawodowych — nie nalezy
donajlatwiejszych kwestii.

SYLWIA

— Lata temu mialam
problemy z kregostupem.
Po kolejnej serii zastrzykow
rozpoczelam rehabilitacje,
podczas ktérej zalecono
mi dodatkowo krioterapie
oraz basen. Szczerze? Tro-
che szkoda bylo mi i kasy,
i czasu, aby jezdzi¢ z tym
caly czas do hotelu. Byl paz-
dziernik i powiedzialam re-
habilitantowi, ze sprébuje te
cze$c terapii odby¢ w jezio-
rze. Roze$mial sie, popatrzyl
zironia, byl pewien, ze tego
nie zrobie. A nastepnego
dnia pomachalam mu z po-
mostu i wskoczytam do wody
(u$miech).

NIE MYSLALAM 0 ZIMNIE,
TYLKO O TYM, ZEBY
WRESZCIE PRZESTALO
MNIE BOLEC. GDY
WSKOCZYLAM, NIE BYLO MI
ZIMNO, TYLKO WSZYSTKO
MNIE DZIWNIE PIEKLO

| SWEDZIALO. SZYBKO
JEDNAK ZROBILO SIE
PRZYJEMNIE, CHOC OD
PLYWANIA MARZLY RECE
| STOPY.

Szybko jednak morsowa-
nie weszlo mi w krew. Ro-
bilam to codziennie lub co
drugi dzieh. Poczatkowo
p6znym popoludniem. Jak-
by bojac sie, ze kto§ mnie
zobaczy i wezwie pogotowie
($miech). Z czasem spotyka-
lam coraz wiecej wedkarzy
iinnych znajomych, ktorzy
mi kibicowali, a jednoczes-
nie dbali o bezpieczenstwo,
bo morsowanie w pojedyn-
ke jest niebezpieczne. Kilku
znajomych, dzieki tej aktyw-
noSci, udalo mi sie¢ namoéowié
do zimnych kapieli.

Daja one poczucie ulgi,
relaksu i poprawiaja hu-
mor. Orzezwiaja, pobudzaja
energetycznie. Uodparniaja
organizm, wzmacniaja od-
pornoé¢ fizyczng ipsychicz-
na, co jest szczegdlnie waz-
ne w tych czasach pelnych
obaw. Jesli kto$ chce zaczaé
te przygode, to niech wez-
mie recznik, czapke iniech
sie wybierze nad jezioro. Nie
ma sensu czekac na lepsza
pogode...

Kamil Kierzkowski
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Reprezentacja Polski rozegra w tym roku jeszcze trzy mecze, a pierwszy z nich juz w $rode 0 g. 20.45

REPREZENTACJA\\\ Wczoraj
zaczeto sie juz ostatnie w tym
roku zgrupowanie reprezen-
tacji Polski, w trakcie ktdrego
—tak jak i pazdzierniku — czeka
Biato-czerwonych dawka
trzech spotkan rozegranych

w ciggu tygodnia. Juz w $rode
polscy pitkarze zmierzg sie

z Ukraing w towarzyskim
meczu, do ktérego pierwotnie
miato doj$¢ w marcu, ale — ze
wzgledu na pandemie korona-
wirusa — wtedy trzeba byto to
spotkanie odwotac. Srodowy
pojedynek odbedzie sig na
pustym Stadionie Slagskim

w Chorzowie (g. 20.45), co jest
efektem obostrzen wprowa-
dzonych ze wzgledu na roz-
przestrzeniajgcq sie pandemie
koronawirusa w naszym
kraju. Kibicom pozostajg wiec
tylko telewizyjne transmisje
w Polsacie Sport, TVP Sport
lub TVP 1. Mecz z Ukrainca-
mi bedzie tylko przygrywka
przed finiszem fazy grupowej
Ligi Narodow, czyli starciami
z Wtochami w Reggio Emilia
(niedziela 15.11) oraz z Holan-
dig w Chorzowie (Sroda 18.11).
Wszystkie mecze zaczynajg
sie 0 godz. 20.45 i wszystkie
bedg rozgrywane bez udziatu
widzdw.

Na zgrupowanie nie przyjechato
do Katowic trzech z pierwotnie
powotanych kadrowiczéw:
Barttomiej Dragowski (cata
druzyna Fiorentiny trafita

na 10-dniowg kwarantanne),
Michat Karbownik (obronca
Legii Warszawa przechodzi
zakazenie koronawirusem) oraz
Damian Kadzior (walczy w Eibar
0 miejsce w sktadzie i dostat od
selekcjonera wolne). Pojawit sie
za to Jakub Kaminski z Lecha,
ktéry w niedzielnym spotkaniu
z Legig juz po pot godzinie

gry zszedt z boiska z urazem
miesnia dwugtowego. Po
zbadaniu przez sztab medyczny
reprezentacji okaze sie, czy
Kaminski zostanie z kadrg czy
tez wréci do Poznania. Wobec
wspomnianych probleméw in-
nych zawodnikdw, trener Jerzy
Brzeczek awaryjnie powotat

w poniedziatek, debiutujgcego
w seniorskiej kadrze, Prze-
mystawa Ptachete. Po meczu

z Ukraing pomocnik Norwich
City, tak jak Robert Gumny

i Jakub Kaminski (o ile bedzie
zdrowy), dotgczy do kolegéw

z reprezentacji mtodziezowej
do lat 21.

Przypomnijmy, ze Polacy — kto-

rzy w pazdzierniku najpierw roz-

gromili w sparingu Findw (5:1),

a potem zdobyli cztery punkty
w dwdch meczach Ligi Narodéw
(0:0 zWtochami w Gdansku

i 3:0 z Bosnig i Hercegowing we
Wroctawiu) - liderujg obecnie

w swojej grupie Dywizji A,
wyprzedzajgc o punkt Wtochdw.
Listopadowe spotkania Biato-
-czerwonych bedg ich ostatnimi
meczamiw 2020 roku. Dobrze
w tej edycji LN —mimo ze

w ostatnich meczach musieli
grac bez czotowych zawodni-
kéw —radzg sobie tez Ukraincy.
Ekipa Andrija Szewczenki ma po
czterech kolejkach 6 punktow
na koncie i ustepuje w grupie
A3 tylko Hiszpanii (o jedno
,0czko"), a wyprzedza Niemcy

i Szwajcarie.

W SRODOWYM MECZU
ZUKRAINANIE
WYSTAPIM.IN. ROBERT
LEWANDOWSKI.
SELEKCJONER JERZY
BRZECZEK PRZYZNAL NA
KONFERENCJI PRASOWEJ,
ZE KAPITAN REPREZENTACUI
W NAJBLIZSZYM SPARINGU
BEDZIE MIAL WOLNE.

—Robert dostanie czas na od-
poczynek, zresztg nie tylko on.
Nie zagrajg takze ci zawodnicy,
ktérzy grali ostatnio bardzo
duzo w Lidze Mistrzéw czy
Lidze Europy — powiedziat Jerzy
Brzeczek, majac na mysli pew-
nie takze takich kadrowiczow,
jak Wojciech Szczesny z Juven-
tusu, Grzegorz Krychowiak

z Lokomotiwu Moskwa, Tomasz
Kedziora z Dynama Kijow czy
Jakub Moder z Lecha Poznan,
ktdrzy wystepowali ostatnioiw
swoich ligach, i w europejskich
pucharach.

* Kadra na mecze z Ukraing
(11.11), Wtochami (15.11) oraz
Holandiq (18.11). Bramkarze:
t ukasz Fabianski (West Ham),
tukasz Skorupski (Bologna),
Wojciech Szczesny (Juven-
tus); obroncy: Jan Bednarek
(Southampton), Bartosz Be-
reszynski (Sampdoria), Pawet
Bochniewicz (Heerenveen),
Kamil Glik (Benevento), Robert
Gumny (Augsburg), Tomasz
Kedziora (Dynamo Kijow), Ar-
kadiusz Reca (Crotone), Maciej
Rybus (Lokomotiw Moskwa),
Sebastian Walukiewicz
(Cagliari); pomocnicy: Jacek
Goralski (Kajrat Atmaty), Kamil
Grosicki (West Bromwich),

Kamil J6zwiak (Derby County),
Jakub Kaminski (Lech Poznan),
Mateusz Klich (Leeds United),
Grzegorz Krychowiak (Loko-
motiw Moskwa), Karol Linetty
(Torino), Jakub Moder (Lech),
Przemystaw Ptacheta (Nor-
wich), Sebastian Szymanski
(Dynamo Moskwa), Piotr Zielin-
ski (SSC Napoli); napastnicy:
Robert Lewandowski (Bayern
Monachium), Arkadiusz Milik
(Napoli), Krzysztof Pigtek
(Hertha Berlin).

PUCHAR POLSKI\\\ W $ro-
dowe Swieto Niepodlegtosci
zostanie rozegrana lll runda
Wojewddzkiego Pucharu Polski
2020/2021, w ktérej dojdzie
m.in. do trzech wewnetrznych
pojedynkéw czwartoligowcow.
| tak, Granica Ketrzyn podejmie
rezerwy Stomilu Olsztyn,
Tecza Biskupiec zagra z lide-
rem forBET IV ligi Mamrami
Gizycko, a Olimpia Olsztynek
zmierzy sie z Motorem Lubawa.
Wszystkie mecze zaczng sie
0godz.13.

* Il runda Wojewddzkiego
Pucharu Polski 2020/2021
(wszystkie mecze 11 listopa-
da o godz. 13): Ossa Biskupiec
Pomorski - Olimpia Il Elblag,
Olimpia Olsztynek - Motor Lu-
bawa, Sniardwy Orzysz - Pisa
Primavera Barczewo, Ptomien
Turznica - Zatoka Braniewo,
Granica Ketrzyn - Stomil Il Ol-
sztyn, Tecza Biskupiec - Mamry
Gizycko, Omulew Wielbark -
Mragowia Mragowo; wolny los
- Polonia Lidzhark Warminski.

I LIGA\\\ Takze na $rode
zaplanowano catg 15. kolejke
Il ligi (grupa 1), w ktérej Znicz
Biata Piska i Concordia Elblag
wystapig w roli gospodarzy,

a pitkarzy z Morgga i Wikielca
czekajg wyjazdy do wyzej
notowanych rywali.

*15. kol. (wszystkie mecze
w $rode): Btonianka Btonie

- GKS Wikielec (g. 13), Sokat
Aleksandréw Lodzki - Kaczkan
Huragan Morag (13), Znicz Biata
Piska - Legia Il Warszawa (13),
Concordia Elblagg - RKS Ra-
domsko (13), Swit Nowy Dwér
Mazowiecki - Jagiellonia Il Bia-
tystok, Bron Radom - KS Kutno,
Pogon Grodzisk Mazowiecki

- Lechia Tomaszéw Mazowie-
cki, Ursus Warszawa - Olimpia
Zambrow, Legionovia Legiono-
wo - Ruch Wysokie Mazowie-
ckie, Pelikan Lowicz - Polonia
Warszawa, KS Wasilkow - Unia

Skierniewice.
TABELAIIILIGI

1. Pogon 30 30:15
2. Swit* 29 30:14
3. Legionowo 27 20:13
4. Unia 25 26:16
5. Znicz 25 27:20

6. Pelikan* 24 23:16
7. Legiall 24 26:20
8. Kutno 23 22:18
9. Polonia** 23 24:12
10. Sokot* 22 25:11
11. Radomsko 21 23:21
12. Btonianka* 20 29:21
13. Jagiellonia II** 18 20:17
14. Wikielec* 18 23:28
15. Lechia* 15 20:32
16. Ursus 14 16:21
17. Huragan 13 16:24
18. Bron 13 12:24
19. Concordia 12 14:22
20. Olimpia 10 21:27
21. Ruch** 8 127
22. Wasilkéw 2 645

*mecz zalegty ** 2 mecze
zalegte

NIZSZE LIGI\\\ 11 listopada
swoje zalegtosci, spowodowa-
ne wzgledami epidemicznymi,
odrobig tez m.in. nasi dwaj
czwartoligowcy.

*Sroda, forBET IV liga: Mazur
Etk - Warmia Olsztyn (g. 13);
klasa okregowa, gr. 1: Zagiel
Piecki - Czarni Olecko (13), Lyna
Sepopol - Victoria Bartoszyce
(13); grupa 2: LKS R6znowo -
Start Nidzica (13).

FUTSAL\\\ Regularng ko-
lejke ma w planach w srode
Statscore Futsal Ekstrakla-

sa, w ktdrej m.in. Constract
Lubawa podejmie we wtasnej
hali Futsal Team Brzeg (11.11,
g.12.30). Lubawianie sa na
drugim miejscu w tabeli (22 pkt
w 9 meczach), ustepujac tylko
Rekordowi Bielsko-Biata (27/9),
a ekipa z Brzegu jest 15. (6/9).

FORTUNA1.LIGA\\\ Wtorek:
Widzew L 6d7 - GKS Betchatéw
(9.18; 2 10. kol.); $roda: Pusz-
cza Niepotomice - Bruk-Bet
Termalica Nieciecza (g. 14; z 10.
kol.); Gornik Leczna - GKS 1962
Jastrzebie (9. 17; z 7. kol.); LKS
£ddz - Korona Kielce (g.18;z 9.
kol.).

* Czotéwka tabeli: 1. Termali-
ca (27 pkt/10 meczéw); 2. LKS
(25/9); 3. Gérnik (20/9); 4. Odra
Opole (20/10); 5. GKS Tychy
(19/11); 6. Arka Gdynia (18/10);
7.Radomiak Radom (17/10), (...)
13. Stomil Olsztyn (10/10).

I LIGA\\\ Mecze z 11. kol., wto-
rek: Olimpia Grudzigdz - Znicz
Pruszkéw (g. 18); Sroda: Hutnik
Krakdw - Slask Il Wroctaw (g.
13).

* Czotowka: 1. Gornik Polko-
wice (27/11); 2. Wigry Suwatki
(25/11); 3. Chojniczanka Choj-
nice (21/12); 4. GKS Katowice
(20/10); 5. Stal Rzeszéw (20/12);
6. Skra Czestochowa (19/12),
(-..) 9. Sokaét Ostrdda (16/11),
(-..) 18. Olimpia Elblag (9/12).

pes
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HEKTARY BLOTA, MNOSTWO FRAJDY

AUTOMOBILIZM\\\ Gdy jedni chowaijg sie przed chtodem i btotem w domach, inni odpalajg silniki — blisko 15-osobowa brygada
quadowcdow zmierzyta sie ostatnio w Orzyszu z trasg MUD PRO. Oczywiscie, zachowujgc wszelkie standardy bezpieczenstwa.

rzyska trasa MUD

PRO to wyzwanie,

ktore nie tak dawno,

bo ledwie we wrzes-

niu, przyciagneto na
teren Squadu Inicjatyw Polany
Kultury calg rzesze zagorza-
lych milosnikéw motoryzacji.
Na poczatku listopada o ja-
kichkolwiek tlumach trzeba
bylo jednak zapomnieé, bo
wpandemicznych realiach po-
dobne zloty, poki co, nie sg juz
mozliwe z powodu wprowa-
dzenia odgérnych obostrzen.
I mimo ze na liécie startowej
pojawili sie nie tylko miejscowi
zawodnicy (udzial wzieli takze
m.in. reprezentanci Szczuczy-
na, Pisza, Lomzy czy Gizycka),
to wszelkie zasady bezpieczen-
stwa zostaly zachowane.

—NIE PRZYJECHAL

NIKT, KTO MIAL CHOCBY
CIEN WATPLIWOSCI CO

DO WLASNEGO STANU
ZDROWIA. KAZDY PODSZEDL
DO SPRAWY POWAZNIE.
POZA TYM PODZIELILISMY

7

SIE NA MALE, MAKSYMALNIE
CZTEROOSOBOWE GRUPY
—MOWIKRZYSZTOF
ROSZKO, PREZES SQUADU.

— Zachowanie miedzy za-
wodnikami bezpiecznego
dystansu nie sprawialo wiec
najmniejszych problemow.
Tym bardziej, ze startowali$my
wrdznym czasie, no irywalizo-
waliSmy na obszarze okolo 60
hektarow. Oczywiscie, kazdy
mial na sobie i kominiarke,
i kask. W koncu upadek na
glowe z rozpedzonego quada
potrafi wykonczy¢ szybciej niz
jakikolwiek wirus... — dodaje
Krzysztof Roszko.

Podczas wrze$niowych mi-
strzostw gospodarze skupiali sie
glownie na kwestiach organiza-
cyjnych. Nie mieli okazji, aby
z ekstremalna, przygotowana
przez nich, trasa zmierzyc si¢
na serio osobiscie. — Szczerze?
Po czterech godzinach mielismy
juz dos¢. Nabrali$my jeszcze
wiekszego szacunku do tych,
ktérzy ostatnio z nig walczy-
li. Najlepsi pokonali ja nawet

BYLO BLOTO,
BYL. DYM, WIEC
WSZYSTKO
BYLO OK. TAKIE
JESTZYCIE,
QUADOWCOW..

siedmiokrotnie —wspominaja
orzyscy quadowcy, ktorym jesz-
cze wyze] poprzeczke zawiesila
pogoda. Dwa miesigce temu
mogto to sie wydawaé malo
realne, ale teraz na trasie bylo
jeszcze wiecej blota.

Na szczeScie, obylo sie bez
kontuzji, za to juz tradycyjnie
ucierpial jednak sprzet. — Po-
urywane oski, zerwane wycia-
garki... Czyli dzien jak co dzien
wzyciu quadowca, bo tego typu
usterki to niezbywalna cze$é na-
szego sportu — podsumowuje
ekipa Squadu.

Kamil Kierzkowski

SPRINTEM

SIATKOWKA\\\ W meczu

12. kolejki PlusLigi siatkarze
Vervy Warszawa przegrali

u siebie z Aluronem CMC Wartg
Zawiercie 0:3 (-18,-20,-23). Dla
przezywajgcych wyrazny kryzys
podopiecznych trenera Andrei
Anastasiego byta to juz czwarta
zrzedu porazka, podczas gdy
ekipa z Zawiercia odniosta
czwarte kolejne zwyciestwo.
Zespot Igora Kolakovicia
rozegrat swoj pierwszy mecz po
miesiecznej przerwie spowodo-
wanej koronawirusem, zadajgc
w Warszawie ktam opiniom, ze
po powrocie do gry potrzeba
czasu, zeby dojs$¢ do normalnej
dyspozycji. Goscie zaprezento-
wali sie w stolicy ze znakomitej
strony: Swietnie serwowali,
réwnie dobrze bronili i wy-
prowadzali kontry, a w ataku
niemal nie do zatrzymania

byt Mateusz Malinowski (MVP
meczu). W efekcie w 86 minut
ograli Verve.

* Poniedziatkowy mecz Stal
Nysa — MKS Bedzin zakonczyt
sie juz po oddaniu gazety do
druku, a w $rode druzyna z Be-
dzina rozegra zalegte spotkanie

ze Slepskiem Suwatki (g. 20.30).
Indykpol AZS Olsztyn w pigtek
zmierzy sie w Rzeszowie z Re-
sovig (g. 20.30, Polsat Sport).

TABELA PLUSLIGI

1. ZAKSA 8-0 24 24
2. Jastrzebie 7-1 20 22:9
3. Trefl 6-4 16 20:18
4. Aluron 51 16 17:4
5.Verva 4-5 13 17:20
6. Czarni 4-6 12 17:23
7.Slepsk 45 1 1417
8. Resovia 41 9 1210
9.PGESkra 3-2 9 11:8
10. Katowice 3-3 9 1211
11.IndykpolAZS25 6 917
12. Bedzin 1-5 4 T:16
13. Cuprum 1-8 4 10:24
14. Stal 06 3 TI18

>>> Wl lidze z trzech
warminsko-mazurskich
druzyn zagraty w weekend
tylko zawodniczki Energi MKS
Truso Elblag, ktére wreszcie
odkuty sie za wcze$niejsze
niepowodzenia i odniosty swoje
pierwsze w tym sezonie zwy-
ciestwo. Dzieki temu elblazanki
zepchnety na ostatnig pozycje

w tabeli swoje rywalki z Rumi,
wyprzedzajac jeszcze AZS UMK
Torun. Dzien pdzniej Truso
rozegrato zalegte spotkanie

w Szamotutach, przegrywajac
z Szamotulaninem 0:3 (-22, -16,
-22).

Mecze siatkarzy AZS UWM
Olsztyni siatkarek UKS
Chemik SMS Olsztyn zostaty
odwotane z powodu zagrozenia
epidemicznego.

*Energa Truso Elblag - APS
Rumia 3:0 (24, 21, 23)
ENERGA TRUSO: Markowicz,
tukaczyk, Szostak, Frackiewicz,
Jachimczyk, Tarmasewicz,
Szaruga (l) oraz Kaczmarzyk (1),
Wilemska, Katyszewska, Fiedo-
rowicz, Dgbrowska, Wilamow-
ska, Kuczynska

* Inne mecze grupy 1: UKZPS
Koscian —Patac Il Bydgoszcz
1:3(24,-19, -16, -23). Przetozono
spotkania Energetyk Il Poznan
—Szamotulanin Szamotuty, So-
két Mogilno — Gedania Gdansk,
UKS ZSMS Poznan - Wiezyca
2011 Stezyca oraz SMS Police
—AZS UMK Torun.

Czotowka: 1. UKS ZSMS (13/6),
2. Sokot (12/5), 3. Patac 11 (12/5),
4, Wiezyca (9/5), (...) 10. Energa
Truso (3/6).

>>> |l liga mezczyzn, grupa

2: Bestios Biatystok - Sparta
Grodzisk Maz. 1:3 (-15, -10, 20, -18),
MOS Wola Warszawa - Legia War-
szawa 1:3(-18, 25, -21,-24). Mecze
Tréjka Miedzyrzec Podl. - SMS
PZPS Il Spata, Camper Wysz-
kéw - AZS UWM Olsztyn, Metro
Warszawa - Centrum Augustéw
przetozono.

W tabeli prowadzi Legia (16 pkt/6
meczdéw) przed Metrem (10/5),
Spartg (9/4) i Centrum (5/3). AZS
UWM jest siodmy (4/4).

>>> |l liga kobiet, grupa 2:
AZS LSW Warszawa - Osemka
Siedlce 2:3 (-17,-22,16, 18, -13),
Sparta Warszawa - AZS AWF
Biata Podlaska 3:1(-19, 16,19,
21); pauza Nike Wegréw. Mecze
Chemik SMS Olsztyn - AZS
AWF Warszawa, LTS Legionovia
Legionowo - BAS Biatystok oraz
Krdtka Mysiadto - Wojskowe
Warszawa zostaty przetozone.
Czotdowka: 1. Sparta (12/6), 2.

AZS AWF Biata P. (11/6), 3. AZS
AWF W-wa (9/3), 4. Nike (9/5),
(..) 8. Chemik SMS (7/5).

SPORT W TV\\\ Odrabianie
siatkarskich zalegtosci w PlusLi-
dzeinie tylko, emocje zwig-
zane z rozgrywkami pitkarzy
recznych, no i przede wszystkim
sroda pod znakiem futholu

i meczdéw towarzyskich, wsrdd
ktdrych dla nas najwazniejszy
jest ten na Stadionie Slaskim

- oto telewizyjny ,rozktad jazdy"
kibica na wtorek i $rode.

WTOREK .

* Tenis stotowy. Puchar Swiata
w Weihai: finat singla kobiet (12,
Eurosport1)

* Siatkéwka. Tauron Liga
kobiet: Radomka - PPTS Pita
(17.30, Polsat Sport); Tauron 1.
liga mezczyzn: Vista Bydgoszcz
- BBTS Bielsko-Biata (20.30,
Polsat Sport)

* Pitka nozna. Fortuna 1. liga:
Widzew - Betchatdw (17.50,
Polsat Sport Extra)

* Pitka reczna. Superliga mez-
czyzn: Wista Ptock - Piotrkowia-
nin (17.55, TVP Sport)

SRODA

*Tenis. Turniej WTAw Linzu
(14.30,16.30,18.30, 20.30,
Eurosport 2)

* Pitka reczna. Superliga mez-
czyzn: Gornik Zabrze - Gwardia
Opole (15.40, TVP Sport) )
* Futsal. Ekstraklasa: AZS US
Katowice - Team Lebork (16.55,
nSport+)

* Kolarstwo torowe. Mistrzo-
stwa Europy w Ptowdiw (16.55,
Eurosport1)

* Pitka nozna. Fortuna 1. liga:
tKS - Korona (17.50, Polsat
Sport News); mecze towa-
rzyskie: Rumunia - Biatorus,
Wtochy - Estonia (17.50, 20.35,
Polsat Sport Premium 1),
Holandia - Hiszpania (20.35,
Polsat Sport Premium 2),
Polska - Ukraina (20.35, Polsat
Sport, TVP 1;20.40, TVP Sport),
Niemcy - Czechy (20.35, Polsat
Sport News)

* Pitka reczna. Liga niemiecka
mezczyzn: SC Magdeburg -
Rhein-Neckar Léwen (18.55,
nSport+;19, SportKlub)

* Siatkéwka. PlusLiga: Bedzin
- Slepsk (20.30, Polsat Sport
Extra). pes
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PRENUMERATA ZA ZDJECIE

CZEKAMY NA WASZE
. ZDJECIA POKAZUJACE
g PIEKNONASZEGO
REGIONU. BEDZIEMY JE
PUBLIKOWAC W ,GAZECIE
OLSZTYNSKIEJ"/ ,DZIENNIKU
8 ELBLASKIM" AUTORZY
| ZDJEC, KTORE ZAMIESCIMY
il } W NASZYM PAPIEROWYM
a’JE;ZJGFﬁﬂ DtUGlE WYDANIU, OTRZYMAJA ZACHOD StONCA NAD ROZLEWISKIEM W MORAGU
ke E_zyte ﬂlczka OD NAS TRZYMIESIECZNY Borys z Moraga
— BEZPLATNY DOSTEP
DO ELEKTRONICZNEGO
WYDANIA ,GAZETY
OLSZTYNSKIEJ"/ ,DZIENNIKA
ELBLASKIEGQ". ZDJECIA
Y 7 DZISIEJSZEJ GAZETY/ y
DZIENNIKA MOZNA OBEJRZEC &
TEGO SAMEGO DNIA

NA GAZETAOLSZTYNSKA.PL '_ A R mJ

s Wysytajcie zdjecia tutaj: Al

. i.h);yzl/vnjaé@éajzeet;olgztjmska.pL PRO%NMRA@& SRR e |
JEZIORO DrUZEK Lukas‘?\ﬁéjmckl "
Arkadiusz Szymski

OLSZTYN: WIDOK ZE SLONECZNEJ POLANY NA PLAZE MIEJSKA
Antoni Zabietowicz

PARK W OLECKU" ._
Mariusz Sokotowski 2020/10/4 17:10
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