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Montmartre, zakochany Paryz,
Moulin Rouge...

Gala Noworoczna
po raz 32

FOT. KAZIMIERZ KOSMALA

Juz ponad trzydzieSci lat w stycz-
niu w Powiatowym Centrum Kultury
i Sztuki w Ciechanowie odbywa si¢
Gala Noworoczna prezentujaca to, co
w sferze artystycznej powiat ma naj-
cenniejszego.
Tegoroczny koncert, bardzo rézniacy
si¢ od wezesniejszych, wyrezyserowany
w przez Agnieszke Grzejde zapierat dech
=——au w piersiach. Nawigzywat do kultowe-
2 g0, oskarowego filmu Woody Allena
= .,Opoinocy w Paryzu”. zet
Czytaj na str. 4
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Wizyta w Racigzu, miescie rodzinnym

Korespondent wojenny
Marcin Wyrwat

s W piatek 20

stycznia w Miejskim
Centrum Kultury,
= Sportu i Rekreacji

w Raciazu goscit
pochodzacy z tego
miasta dziennikarz
e 1 korespondent
j wojenny Marcin
Wyrwal. Obecnie
pracuje w redakcji
Onetu, dla ktorego
relacjonuje z bli-
ska wydarzenia na
Ukrainie od samego poczatku agresji rosyjskiej
na to pafstwo.

Mato znanym faktem jest, ze Marcin Wyrwat
rozpoczynal swoja pracg dziennikarska od wspot-
pracy z... ,Iygodnikiem Ciechanowskim”. Z tej
okazji zapytaliSmy go réwniez o wspomnienia
zwigzane z tym okresem jego zycia i o to, w jaki
sposob potoczyta si¢ dalej jego kariera.

MARCINA WYRWAEA

RK
Czytaj na str. 8

Poczatek roku to w Polsce tradycyjnie czas
wizyt duszpasterskich w domach wiernych

kosciota katolickiego, czyli popularna , koleda"”.

Wszyscy to znamy - biaty obrus, krzyz, Swiece,
woda swiecona i... koperta.

la jednych jjest ‘to

czas modlitwy, moz-

liwosci poswiece-

nia swego dobytku

i btogostawienstwa ze strony
kaptana dla rodziny i domow-
nikow, a takze szansa blizsze-
go poznania swego ducho-
wego pasterza. Dla innych
jednak, tych o mniejszej sile
wiary, wizyta ksiedza rowno-
znaczna jest z uszczupleniem
portfela, gdyz da¢ po prostu
wypada, cho¢by nawet mury
S kosciota\widywato sie raz na

kilkallat, albo/i\wcale.
E RK
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Wrécity studniowki

Dla jednych po rocznej, dla wigkszo-
Sci po dwuletniej przerwie, do kalenda-
rzy wydarzen uczniéw ostatnich klas
szkot ponadpodstawowych wrocity

studniowki. 1K
Czytaj na str. 6, 7 i 20

Marszatek na
Zamku o budzecie
Mazowsza

Adam Struzik, marszatek woj. mazo-
wieckiego, przedstawit budzet na 2023 1.
Na specjalnej konferencji, ktora odbyta
sie w piatek, 20 stycznia na ciechanow-
skim Zamku Ksigzat Mazowieckich
wladze samorzadu poinformowatly
o inwestycjach, planowanych w naszym
regionie w biezacym roku. - Na moder-
nizacje i rozbudowe drog, placowek
medycznych, instytucji kultury czy szkot
wladze regionu przeznacza blisko 2 mld
zt. Ponad 700 min zI zostanie przezna-
czone na wsparcie gmin, powiatow,
a takze organizacji pozarzadowych —
powiedzial marszalek Adam Struzik.

erM

Czytajna str. 5

W powiatach
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1= PRZASHYSKI

Zagraja dla
orkiestry

72 miioulsi

Miasto pomoze
wtascicielom zwierzat

Kastracja za
potowe ceny

Urzad Miejski w Makowie
Mazowieckim pokryje pofowe
kosztow kastracji kotow i psow
mieszkancow miasta. To jeden
ze sposobow zapobiegania bez-
L domnosci zwierzat.

W tym roku przasnyski sztab WOSP
zaprosit do udziatu w akcji wszystkie
gminy i jednostki samorzadowe powiatu
przasnyskiego oraz firmy, instytucje,
organizacje pozarzadowe i osoby pry-
watne. W odpowiedzi na zaproszenie
wiele firm wiaczylo si¢ do zbiorki przeka-
zujac na rzecz orkiestry przedmioty lub
ustugi, a takze umieszczajac w swoich
firmach stale puszki orkiestrowe.

ES-K
Czytaj na str. 14

Kkuj
Czytajna str. 15

Tev Tygodnik
gazetd miawska
Zycie jest bogatsze

niz decyzje politykéw

Wegiel nasz
powszedni
‘i

W ostatnich tygodniach w powie-
cie mtawskim — podobnie jak w catym
kraju - spadty ceny wegla. O ile jesz-
cze niedawno za ton¢ tego rodzaju
opatu dobrej jakosci w wolnej sprze-
dazy trzeba bylo ptaci¢ grubo ponad
3 tys. zl, o tyle teraz 2,3-25 tys. zt.

Przed zakupem warto odwiedzi¢
kilka miejscowych sktadow — ceny
bywaja zréznicowane. K.J.

Czytaj na str. 10

FOT. FOTKAM OGRODOWCZYK




2 24 stycznia 2023 r.

AKTUALNOSCI

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 4

OGLOSZENIE

Burmistrza Miasta i Gminy Glinojeck
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta Glinojeck
dla obszaréw zlokalizowanych w rejonie ulic Plockiej,
Kwiatowej, Le$nej, Fabrycznej, Polnej i Spokojnej

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
izagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. poz. 503 ze zmianami),
art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacii
o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoleczefistwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddzialywania na Srodowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 ze
zmianami) oraz w zwigzku z Uchwalg Nr XXXV/270/2022 Rady Miejskiej
w Glinojecku z dnia 24 lutego 2022 r., zawiadamiam o wytozeniu do publicz-
nego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
wraz z prognoza oddziatywania na Srodowisko, w dniach od 1 lutego 2023 r.
do 2 marca 2023 r. w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Glinojecku, ul. Plocka
12, 06-450 Glinojeck, w godzinach pracy Urzedu oraz na stronie internetowej
www.glinojeck.e-biuletyn.pl.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu rozwiazaniami
odbedzie si¢ w dniu 9 lutego 2023 r. w siedzibie Urz¢gdu Miasta i Gminy
w Glinojecku o godz. 12:30.

Zgodnie z art. 18 ust. 1-3 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym oraz art. 39 ust. 1 pkt 3 1 art. 40 ustawy o udostepnianiu informacji
o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska
oraz ocenach oddziatywania na Srodowisko kazdy, kto kwestionuje ustalenia
przyjete w projekcie planu lub prognozie oddzialywania na Srodowisko projektu
planu, moze wnie$C uwagi.

Uwagi do projektu planu nalezy sktada¢ na pismie do Burmistrza Miasta
i Gminy Glinojeck lub za pomocg elektronicznej skrzynki podawczej opatrzone
kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym albo podpisem
osobistym, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej
iadresu, oznaczenia nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 17 marca 2023 r.

Uwagi do prognozy oddziatywania na Srodowiska nalezy sktada¢ w formie
pisemne;j, ustnie do protokotu prowadzonego przez Urzad Miasta i Gminy
Glinojeck lub za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecz-
nosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym na adres
Urzedu Miasta i Gminy w Glinojecku, ul. Ptocka 12, 06-450 Glinojeck,
lub bp@e-glinojeck.pl z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki
organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktdrej uwaga dotyczy,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 17 marca 2023 r.

Przediozone uwagi podlegaja rozpatrzeniu przez Burmistrza Miasta i Gminy
Glinojeck. Uwagi ztozone po uplywie ww. terminu pozostaja bez rozpatrzenia.

Zgodnie z artykulem 13 i 14 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiaz-
Ku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych), Burmistrz Miasta i Gminy spelnia obowiazek informacyjny przekazujac
Paistwu ponizsze dane:

Administratorem Pafistwa danych osobowych jest Gmina Glinojeck reprezentowana przez
Burmistrza Miasta i Gminy, ul. Plocka 12, 06-450 Glinojeck, tel: 23 674 00 17, fax: 23 674 28 18,
e-mail: sekretariat@e-glinojeck.pl Dane kontaktowe do Inspektora Ochrony Danych: e-mail:
iodo@rt-net.pl. Celem przetwarzania danych jaki realizuje Administrator jest opracowanie
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. Odbiorcami, ktorym mozemy udostgpnic
Paristwa dane osobowe, sa podmioty zapewniajace oprogramowanie przetwarzajace dane.
Dane nie beda przekazywane do Panistw trzecich. Dane osobowe bedg przetwarzane przez
okres obowigzywania planu. Pafistwa dane osobowe sg przetwarzane na podstawie przepisow
prawa, ktore okreslajg ustawy: z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym oraz z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku
i jego ochronie, udziale spoleczefistwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na srodowisko. Jednoczesnie posiadaja Pafistwo mozliwos¢ dostepu i aktualizacji podanych
danych i prawo do zadania usunigcia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Z przystugujacych
praw moga Panistwo skorzystac kontaktujac si¢ przez podane wyzej dane. Przystuguje Pafistwu
prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych. Podanie danych jest
dobrowolne, jednak niezb¢dne do zrealizowania celu. W ramach realizowanego przetwarzania
nie wystepuje profilowanie.

Burmistrz Miasta i Gminy Glinojeck
/-/ Lukasz Kapczynski
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Radzanéw. Seniorka
stracita swojq emeryture

Wpuscita
do domu
nieznang
sohie
kobiete

W srode, na terenie Radzanowa,
do mieszkajacej samotnie
seniorki weszta kobieta w wieku
okoto 55 lat, ktéra podczas
rozmowy, ukradfa pienigdze

z lezacego na kuchennym

stole portfela. Policja ostrzega,
by nigdy nie wpuszcza¢ do
mieszkania nikogo obcego

oraz zwrdci¢ szczegdlng

uwage na obce, podejrzanie
zachowujace sie osoby.

73-letnia seniorka wpuscita do domu
nieznang sobie kobiete, ktdra oswiadczy-
ta, Ze jest zainteresowana wynajeciem
znajdujacego si¢ naprzeciwko mieszka-
nia i poprosita o kontakt do wtasciciela.
Zajela kobiete rozmowa, w trakcie ktorej
ukradta pieniadze z lezacego w kuchni
portfela. Byla to miesieczna emerytura .
Po chwili wyszta z mieszkania i wsiadta
do zaparkowanego w poblizu srebrnego
opla. To kobieta w wieku okoto 55-60 lat,
o ciemnej karnacji, niskiego wzrostu.

Policja apeluje do osdb, ktorych infor-
macje moga si¢ przyczynic do ustalenia
tozsamosci ztodziejki, o pilny kontakt
z miawska jednostka Policji, tel. 47 703
62 00 lub posterunkiem Policji w Szrefi-
sku, tel. 47 703 63 80.

Jednoczesnie policja ostrzega, by
nie wpuszcza¢ do mieszkania nikogo
obcego. Ztodzieje wykorzystaja kazda
okazje, podajac si¢ za akwizytorow,
pracownikow administracji budynku,
wodociggow, pogotowia energetyczne-
go, oferujac towary na sprzedaz, ustugi,
ubezpieczenia czy jak w tym przypadku
- udajac zainteresowanie wynajeciem
mieszkania. Cel pozostaje jeden — wejs¢
do mieszkania, zaja¢ wlasciciela roz-
mowa i wykorzystujac jego chwilowa
nieuwage, dokonac¢ kradziezy. Aby
unikna¢ ktopotow nalezy zastosowac
dwie proste zasady — zawsze zamykac
drzwi wejsciowe na klucz i nie wpuszczad
do mieszkania obcych 0sob — szcze-
g0lnie gdy jestesmy sami. Wazna jest
takze sasiedzka pomoc i reakcja. Infor-
macje o podejrzanie zachowujacych
sie, obcych osobach nalezy przekazac
dzielnicowemu lub zadzwoni¢ na numer

alarmowy 112. WD.

NOWE MIESZKANIA
W CIECHANOWIE

5600 z}/ m*

www.isbud.pl

665 330 650
23 692 09 75

ciechanow@isbud.pl
w ofercie
Pultusk Wyszkow
Ciechanéw Ostroleka

Nietrzezwy kierowca

z zakazem

46-letni mieszkaniec powiatu
puttuskiego kierowat
samochodem, majac

w organizmie blisko promil
alkoholu, a na koncie sadowy
zakaz prowadzenia pojazdow
mechanicznych. ,Wpadt”

w miniong sobote, 14 stycznia.

Samochdd osobowy, za kierownicg
ktorego siedzial 46-latek, zatrzymali
do kontroli policjanci petniacy stuzbe
patrolowa na terenie gminy Gzy.

- Przyczyna podjecia interwencji byta
wezesniej uzyskana informacja, ze kie-
rujacy moze prowadzi¢ pojazd w stanie
nietrzeZwosci — poinformowata sierz.
Renata Sobdl, oficer prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Puttusku.

Podejrzenia potwierdzily sie. Badanie
na zawarto$¢ alkoholu w organizmie
mezczyzny dato wynik blisko jednego
promila. Na jaw wyszly kolejne fakty
obcigzajace 46-latka.

- W wyniku sprawdzenia w policyj-
nych bazach danych ustalono, iz mez-
czyzna ma sadowy zakaz prowadzenia
pojazdow, wydany w 2021 roku przez
Sad Rejonowy w Puitusku — powiedziata
sierz. Renata Sobol.

Teraz mieszkafica powiatu puitu-
skiego czekaja powazne konsekwencije
prawne i finansowe.

- Za kierowanie pojazdem w stanie
nietrzeZwoSci 1 pomimo orzeczonego
zakazu sagdowego me¢zczyznie grozi
wysoka grzywna, a nawet kara pozba-
wienia wolnosci do lat 5 — zaznaczyfa
sierz. Renata Sobdl, przestrzegajac
innych kierowcow przed takim zacho-
waniem. X
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, Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek
a wspomnien nikt nie odbierze...”

F.aczac sie w bolu i zatobie
pragniemy przekazac
wyrazy glebokiego wspotczucia
oraz stowa wsparcia
Pani

Malgorzacie Grzybowskiej

z powodu Smierci

MAMY

Pracownicy
Centrum Handlowego Panorama

_ A
9
== ,y

Panu

Wiestawowi Zebrowskiemu
Prezesowi
Ciechanowskiej Spotdzielni Mleczarskiej
i calej Rodzinie wyrazy giebokiego wspotczucia
oraz sfowa wsparcia i otuchy po Smierci

SYNA

skladajg
Rada Nadzorcza oraz Pracownicy
Ciechanowskiej Spotdzielni Mleczarskiej
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Sonda ,Tygodnika”

Chodzi ksigdz po koledazie...

Poczatek roku to w Polsce
tradycyjnie czas wizyt
duszpasterskich w domach
wiernych kosciota katolickiego,
czyli popularna ,koleda”.
Wszyscy to znamy - biaty obrus,
krzyz, Swiece, woda Swiecona
i... koperta.

Dla jednych jest to czas modlitwy,
mozliwosci poswigcenia swego dobytku
iblogostawienistwa ze strony kaptana dla
rodziny i domownikéw, a takze szansa
blizszego poznania swego duchowego
pasterza. Z tej przyczyny dla osoby wie-
rzacej czas ten ma ogromne znaczenie.

Dla innych jednak, tych o mniejszej sile
wiary, wizyta ksiedza réwnoznaczna jest
za$ z uszczupleniem portfela, gdyz daé
po prostu wypada, choc¢by nawet mury
kosciofa widywalo si¢ raz na kilka lat,
albo i wcale. Tak naprawde jednak nie
czuja oni ani duchowej potrzeby takiej
wizyty, ani oddawania swoich cigzko
zarobionych pienigdzy na cos, z czego
nie korzystaja. Na dodatek niektorzy
ksieza miewaja czasem swoje ,,cenniki”,
co nawet wsrod poboznych ludzi potrafi
wzbudzi¢ mieszane uczucia. (W niekto-
rych regionach Polski istnieje jeszcze
zwyczaj datkow takze dla ministran-
tow, ktorzy zapowiadaja wizyte ksigdza
i raczg domownikoéw swoim Spiewem).

Jest to kolejny powdd do dyskusji,
zwlaszcza, ze wsrdd internautow kraza
rézne opowiesci o wysokoSci uzyskanych
w ten sposob zarobkow. Dlatego tez
,chodzenie po kolgdzie” staje si¢ tema-
tem coraz bardziej kontrowersyjnym,
gdyz wraz z ubytkiem deklarowanych
0sob wierzacych, coraz czesciej staje
sie podifozem sporu ideowego.

Wierzacy, praktykujacy...
Wedtug spisu z 2011 roku przyna-
leznos¢ do kosciota deklarowato 87%
Polakow, natomiast badania CBOS
i samego kosciola wskazuja nie tylko, ze
ta liczba maleje na przestrzeni ostatnich

lat, ale dzieje si¢ to takze z liczbg prak-
tykujacych.

Ostateczne dane GUS dotyczace
przynaleznoS$ci wyznaniowej w naszym
kraju, na podstawie narodowego spisu
powszechnego, maja zosta¢ opubliko-
wane we wrzesniu tego roku, ale rozne
publikacje i sondaze juz teraz wyraznie
wskazuja na tendencje spadkowa wsrod
zadeklarowanych wierzacych.

Natomiast Instytut Statystyki KoScio-
ta Katolickiego opublikowal najnowsze
dane dotyczace religijnoSci Polakow.
Obejmujg 2021 rok, a samo badanie
praktyk niedzielnych odbyto si¢ 26
wrzesnia, kiedy nadal obowiazywaty
obostrzenia sanitarne z powodu pan-

demii COVID-19. Wierni w tym czasie
mogli zajmowac potowe wszystkich
miejsc w swigtyniach (limit nie dotyczyt
w pelni zaszczepionych) oraz musieli
zaktada¢ maseczki.

Wskaznik dominicantes, ktory okresla
procent uczestniczacych w niedzielnych
mszach wyniost 28,3 proc., za§ com-
municantes, odnoszacy si¢ do przyj-
mujacych komunie - 12,9 proc. W 2020
r. z powodu pandemii nie prowadzono
badan, ale 2021 rok mozna poréwnac
72019 ., kiedy w mszach uczestniczyto
36,9 proc. 0sob, a do komunii przyste-
powato 16,7 proc. wiernych.

Rosnie tez liczba apostazji i wypisow
dzieci z lekcji religii. Wyglada wiec na to,
7e temat wizyty duszpasterskiej bedzie
budzit juz tylko coraz wigksze emocje,
gdyz coraz wigcej 0sob, z racji swoich
przekonan, decyduje si¢ po prostu nie
przyjmowac ksiedza. Zjawisko, ktore
kiedys byto niemal nie do pomyslenia,
zwlaszcza na wsi, staje si¢ obecnie czym$
coraz bardziej powszechnym, zwlaszcza
wsrdd mtodych ludzi.

Anita Tetkowska,
pielegniarka pochodzaca
z Glinojecka, zamieszkata

w Warszawie:

- Kazdy m¢j dzien, kiedy
bylam malg dziewczynka, kon-
czyt si¢ tak samo - wieczorng
modlitwa. Tego nauczyla mnie
mama. Mieszkajac z rodzica-
mi uczestniczylam tez w kaz-
dej koledzie. Wyczekiwatam
ksiedza, by moc pokazac swoj
starannie prowadzony zeszyt
do religii. Bytam z niego dum-
na. Wiara w moim domu byta ¥
bardzo waznym aspektem zycia. Zbli-
zajac si¢ ku dorostosci coraz czesciej
miewatam przemyslenia dotyczace wiary
iwszechmocy Boga. Nie mogtam pojac,
jak tak wielki i wszechmocny Stworca
nie chce zapobiec wojnom, glodowi,
chorobom, potwornym zbrodniom. Nie
potrafitam utozy¢ sobie tego w glowie.

Mojej utracie wiary nie pomagat
fakt wychodzenia na jaw kolejnych
pedofilskich afer z kaptanami na
roznych szczeblach. Osobami, ktore
mialy §wieci¢ przyktadem i by¢, jak to

4

mawiaja, ,wystan-
nikami Boga”. Ich
pouczanie o rodzi-
nie wydawato mi si¢
kuriozalne. W dal-
Szym ciggu nie ma
w KogSciele zadnych
rozliczen z pedofilii.
To ostatecznie przy-
pieczetowalo moj
stosunek do wiary
| iKosciofa.

Dzis, jako dorosta
i w pelni Swiadoma
o grzechach Koscio-
ta, przyjmowac kole-
dy nie zamierzam. Zreszta, nie zrobifam
tego nigdy, odkad prowadze samodziel-
ne zycie. Moja mama, cho¢ gleboko wie-
rzaca, szanuje moje wybory. Wiem, ze
nie jest jej tatwo, szczegdlnie z brakiem
wiary w Boga. Nigdy jednak nie unika
rozmow i dyskusji na ten temat. Sama
przyjmuje ksigdza co roku i jest osobg
pobozng. Tata za§ ma podobne zdanie
do mojego.

Szanuje decyzje innych o przyjmo-
waniu koledy, jednak ja czuje si¢ w petni
wolna i szczeSliwa bez tej instytucii. RK

Irena

Borzecka,

= emerytowana
nauczycielka

z Ciechanowa:

- Jestem katolicz-
ka wychowang od
pokolen w tradycji
chrzescijanskie;j.
Nieprzypadkowo
koleda odbywa si¢
po Swietach Bozego
Narodzenia, kiedy

Q-‘

to wspominamy przyjscie Boga na ziemie. Ten
okres jest czasem poglebienia wiezi z Bogiem,

rodzing i parafia.

Wizyta duszpasterska, zwana koleda
jest w jest wyrazem mojego przywigzania

do Kosciota.

Koleda dla mnie jest spotkaniem z kaptanem,
wspdlnym dzigkczynieniem za otrzymane taski
i prosbg o btogostawiefistwo w nowym roku.

Koleda jest tez okazja, by lepiej si¢ poznac,
przetama¢ anonimowos¢, wymieni¢ uwagi
dotyczace parafii, czy mojej rodziny. By spotkac
sie z tym, ktory prowadzi i pracuje w parafii.
Przy okazji kaptan tez poznaje warunki zycia

parafian, ich ktopoty i radosci.

RM

Marta

tukaszewska,
ciechanowianka,
réwniez
pielegniarka:

- Przyjmowanie
ksiedza ktory chodzi
po koledzie, w swoim
domu, wydaje mi si¢
fajng tradycja przeka-
zywang z pokolenia
na pokolenie. W mojej
rodzinie staramy si¢ ja
pielegnowac. Niestety,
ze wzgledu na obowigz-
ki, nie zawsze i nie wszyscy moze-
my w niej uczestniczy¢. Zwlaszcza
ja, pracujac po kilkanascie godzin
w szpitalu w Warszawie, w ostat-
nich latach mialam problem, zeby
wyrobi¢ si¢ na wspolne koledo-
wanie. Na szczgscie w domu sg
zazwyczaj moj tata i moj maz,
czasami brat.

Zauwazytam, ze koledowanie
w miastach coraz bardziej roz-
ni si¢ od tego, ktore ma miejsce
na wsi. A mam poréwnanie,

bo moja babcia
mieszka na wsi,
gdzie parafianie
zyja z ksigdzem
w naprawde
dobrych rela-
cjach, duzo
0 sobie wiedza,
¥ Wwzajemnie poma-
| gaja. Wydaje mi
sie, ze w mia-
stach, koledowa-
nie z roku na rok
ma coraz stabszy
wymiar. Ksigdz
w dniu koledy ma
zazwyczaj niewiele czasu, a mieszkan
lub domow do odwiedzenia catkiem
sporo. Dlatego ta kolgda trwa zazwyczaj
dos¢ krotko.
Wiadomo, ze w relacjach parafian
z duchownymi wiele zalezy od samego
ksiedza. Przez lata zaobserwowalam, ze
sa ksieza, ktorzy naprawde probowali
dowiedziec si¢ czego$ o danej rodzinie,
zapytac czy czego$ im nie potrzeba, ale
rowniez tacy, ktorzy wehodzili, poma-
chali kropidfem i szli do sasiadow.
erm

Koleda

Zapewne nie wszyscy wiedza,
Ze poczatki wizyty
duszpasterskiej, popularnie
zwanej koleda, siegaja Xl
stulecia. Narodzita sie z potrzeby
duszpasterskiej: wzmocnienia
wiezi duchowienstwa

z wiernymi Swieckimi. Jest to
zwyczaj ogdlnochrzescijanski —
nie tylko polski, praktykowany
jest rowniez w innych krajach,
cho¢ niekoniecznie w takiej
formie jak u nas.

Do historii wrocimy. Tymczasem nie
od rzeczy bedzie zauwazyc, ze o koledzie
mowi promulgowany w 1983 r. przez
Jana Pawta II i nadal obowiazujacy
Kodeks prawa kanonicznego. Przytocz-
my kanon 529 par. 1: ,Pragnac dobrze
wypelni¢ funkcje pasterza, proboszcz
powinien starac si¢ poznac wiernych
powierzonych jego pieczy. Winien zatem
nawiedzac rodziny, uczestniczac w tro-
skach wiernych, zwlaszcza niepokojach
i smutku, oraz wzmacniajac ich w Panu,
jak rowniez — jesli w czyms$ niedomaga-
ja — roztropnie ich korygujac. Goraca
miltoscig wspiera chorych, zwlaszcza
bliskich Smierci, wzmacniajac ich troskli-
wie sakramentami i polecajac ich dusze
Bogu. Szczegolng troska otacza bied-
nych, cierpiacych, samotnych, wygnan-
cow oraz przezywajacych szczegolne
trudnosci. Stara si¢ wreszcie o to, by
malzonkowie i rodzice otrzymali pomoc
do wypetniania wlasnych obowigzkow

- stary zwyczaj

.

oraz popiera wzrost zycia chrzescijai-
skiego w rodzinach”.

Prawo koScielne przeto umieszcza
koledg w szerszym aspekcie duszpaster-
skim. Przy tym naktada na proboszczéw
i ich wikariuszy olbrzymi obowigzek:
odpowiedzialno$¢ za zbawienie powie-
rzonych im dusz. Tak czy owak, naj-
wazniejszym momentem koledy byta
i jest modlitwa: kaptana z cztonkami
nawiedzanej rodziny, czemu zazwyczaj
towarzyszy blogostawiefistwo i poswie-
cenie mieszkania. Winno to by¢ radosne
spotkanie, wynikajace z akurat obcho-
dzonego $wigta Bozego Narodzenia.
Oczywiscie jest to tez okazja do wzajem-
nego poznania sie, a przede wszystkim
do rozmowy na tematy wiary i moral-
nosci. W takim bezpoSrednim kontak-

‘\

AP

cie wierny moze zadac ksigdzu pytanie
0 nurtujacy go szczegdtowy problem
duchowy. Jest to tez okazja do tego, by
wspolnie przynajmniej zastanowic si¢
nad mozliwoscig rozwigzania dylematu
osobisto- religijnego. Mam na mysli
w szczegolnosci sprawe kanonicznego
uregulowania malzefistw niesakramen-
talnych oraz mozliwosci przystgpowa-
nia osob rozwiedzionych i zyjacych
w zwigzku cywilnym do Komunii §w.
Pytanie: czy kazdy ksiadz potrafi (chce)
sie wezu€ w sytuacje danych osob, by
zaproponowac im rozwigzanie zgodne
z nauczaniem Kosciofa.

I rzecz niezmiernie istotna. Celem
koledy nie jest zebranie przez ksigzy
pieni¢gdzy. Dobrowolne datki maja
si¢ przyczyni¢ do utrzymania parafii,

azwlaszcza $wigtyni. Naturalnie, kapian
wchodzi z koleda tylko do tych, ktorzy
otworza mu drzwi.

Znajomy ksiadz zwierzyl mi si¢, iz dla
niego koledowanie jest swego rodzaju
»Szkotg zycia”. Najbardziej poruszaja
do spotkania z ludZmi nieuleczalne cho-
rymi, nierzadko przykutymi do f6zka,
starymi, biednymi.

W Sredniowieczu nierzadko wizy-
te duszpasterska w domach sktadat
nie duchowny, lecz organista, kantor,
zakrystian czy skryba (kierownik szkoly
parafialnej). Koledujacy jednak miat
obowiazek uczenia wiernych pacierza
i przygotowywania ich do spowiedzi
wielkanocnej, a takze zwalczania here-
zji. Istotne zmiany nastapily po Sobo-
rze Trydenckim. Wtedy postanowiono
(m.in. na synodzie prowincjalnym
w Piotrkowie Trybunalskim w 1607r.),
ze koledowac powinien tylko proboszcz
lub wikary. Miato to sprzyja¢ poznawa-
niu przez ksiedza parafian. Nadal jednak
w tym obchodzie rodzin asystowata mu
stuzba koscielna. Jego zblizanie si¢ do
domu na ogdt ministranci oznajmiali
glosem dzwonka.

Skiadane przy tej okazji datki dla ple-
bana niezmiennie wiaza si¢ z tradycja
obdarowywania si¢ podarkami w okresie
Bozego Narodzenia. Tyle ze dawniej byly
to przewaznie produkty Zywnosciowe,
rzeczy niezbedne w codziennym zyciu
lub nawet zywy drob. ,,Po wsiach dawa-
no ksiedzu do kobiatki noszone przez
jednego z chtopcow: sery, jaja, grzyby
suszone, orzechy, len, kokosze lub co§
innego w tym rodzaju” - czytamy w opra-
cowaniach Zygmunta Glogera, niestru-
dzonego badacza kultury staropolskiej.

OczywiScie wizycie duszpasterskiej
towarzyszyl folklor. Jak podaje Gloger:

,Gdy ksiadz, chodzacy po koledzie,
wychodzil z czyjego domu, dziewczgta
ubiegaly si¢ do stotka, na ktérym sie-
dzial, w przekonaniu, ze ta, co pierwsza
usiadzie, tego roku za maz pdjdzie”.
Szkoda, iz ten obyczaj nie jest dzi$
praktykowany. Moze dzigki temu wigcej
mtodych zawieraloby formalne zwigzki
malzeniskie.

Dzisiaj koleda w innych krajach?
Bedac w potnocnych Wioszech,
zauwazylem, ze tam proboszcz, kto-
ry objal parafie, odwiedza wiernych
w ich domach. Trwa to rok, a nawet
dwa lata, bo wizyta obejmuje nie tylko
wspolng modlitwe oraz rozmowe o wie-
rze i moralnosci, czgsto bowiem wiaze
si¢ poczestunkiem wydawanym przez
rodziny. Jest to odmiana koledy. W nie-
ktorych regionach Italii praktykowane
sa tez tzw. misje ludowe. Polegajg na
tym, ze w domu zbierajq si¢ cztonkowie
tej rodziny i ich sasiedzi. Przychodzi
do nich misjonarz, najczgsciej jest to
franciszkanin. Wyglasza katecheze, po
czym rozpoczyna si¢ dyskusja. Rzecz
jasna wiaze si¢ to ze modlitwa i lektu-
ra Pisma $w. To tez jest forma koledy.
We Wioszech zaciekawita mnie row-
niez praca siostr mifosierdzia. Sg to
wolontariuszki (nie brakuje dziewczat)
zrzeszone w kotach parafialnych lub
gminnych. W wolnych chwilach odwie-
dzaja chorych w ich mieszkaniach albo
w przytutkach lub szpitalach, aby z nimi
porozmawiac czy przeczyta¢ fragment
wartosciowej ksiazki. Niejednokrotnie sg
posrednikami migdzy duszpasterzami
a tymi, ktérzy ze wzgledu na stan swe-
go zdrowia nie moga przychodzi¢ do
koSciofa. To takze jest odmiana koledy.

K.J.
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Juz ponad trzydziesci lat

w styczniu w Powiatowym
Centrum Kultury i Sztuki

w Ciechanowie odbywa sie Gala
Noworoczna prezentujaca to,

co w sferze artystycznej

powiat ma najcenniejszego.

Tegoroczny koncert, bardzo rézniacy
si¢ od wezesniejszych, wyrezyserowany
przez Agnieszke Grzejde zapierat dech
w piersiach. Nawigzywat do kultowego,
oskarowego filmu Woody Allena ,,0 pot-
nocy w Paryzu”.

Kiedy rozsuneta si¢ kurtyna oczom
widzow ukazata si¢ uliczka na Mont-
martrze, gdzie oryginalna architektura,
liczne kawiarnie i restauracje oraz piek-

Montmartre, zakochany
Paryz, Moulin Rouge...

Zakochany Paryz. ,Szaba daba da” - wielki przebéj z filmu ,,Kobieta i mezczyzna”
Clode’a Lelouch’a tu w wykonaniu Marty Skibinskiej i Jakuba Jeskie

na panorama na miasto przyciagaly
bohemg artystyczna. To tutaj miedzy
innymi tworzyt Vincent Van Gogh oraz
Auguste Renoir, Pablo Picasso czy
Claude Monet. Montmartre (Wzgorze
Meczennikdw) nierozerwalnie zwigzane
jest z Bazylika Sacre-Coeur, ktéra nie-
jako dominuje nad miastem. I wiasnie
Sacre-Coer zobaczyliSmy w tle uliczki,
a takze wiatrak stynnego Moulin Rouge,
jednego z najbardziej znanych kabare-
tOw na Swiecie, ktory swoja nazwe (z fr.
Moulin Rouge — Czerwony Wiatrak)
zawdzigcza temu, ze zajmowal niegdyS
budynek po miynie. To tutaj wtasnie
narodzit si¢ kankan.

Whkrétee uliczka ozyta, ustyszelismy
,La Foule” Edith Piaf, ogrodki przy
kawiarniach zapetnili rozdyskutowani
artySci, inni zasiedli przy sztalugach lub
szkicownikach... Gdy Edith Piaf skon-
czyla $piewac, ,,La Foule” kontynuowat
akordeonista (Gabriel Staszewski).

I tak sie¢ zaczeta nasza podroz po
nocnym Paryzu.

- Kocham Paryz i jego atmosfere —
zwierzyla si¢ ., Tygodnikowi” autorka
scenariusza i rezyserka widowiska, a tak-
ze jedna z wykonawczyn oraz prowadza-
ca koncert wraz z Mariuszem Mocko,
Agnieszka Grzejda. - Pierwszy raz bylam
tam jeszcze jako dziecko, razem z zespo-
fem tanecznym dziatajacym przy domu
kultury. P6zniej odwiedzalam to miasto
wielokrotnie, bo to byta mitos¢ od pierw-
szego wejrzenia. Paryz jest kolebkg arty-
stow, zawsze wyznaczat trendy w sztuce,
muzyce, modzie. Paryskie Srodowisko
artystyczne jest tak ikoniczne, ze warto
bylo zapoznac naszych mtodych wyko-
nawcOw z repertuarem najwickszych
gwiazd francuskiej piosenki jak Edith
Piaf, Josephine Baker, Vanessa Paradise,
Yves Montand czy Joe Dassin.

Pomystodawca gali przed 32 laty
i jego realizatorem byl dwczesny
dyrektor Wojewddzkiego Domu Kul-
tury Leonard Sobieraj, dzisiaj dyrektor
Muzeum Mazowieckiego w Plocku.

Przez te lata sam koncert zmieniat sie,
jednak jego podstawowy cel pozostat
od poczatku taki sam: zbieranie pie-
nigdzy na Fundusz Sztuka Mtodych,
ktorego celem jest wspieranie mtodziezy
szczegOlnie uzdolnionej artystycznie
w doskonaleniu warsztatu.

- Bylo to wielkie wyzwanie dla mio-
dych artystow — mowi Agnieszka Grzej-
da. - Widzielismy na prébach, ze pod-
chodzili do nieznanego sobie repertuaru
sceptycznie i z duza doza niepewnosci.
Jednak w efekcie opanowanie go dato
im wiele satysfakcji. Stypendysci Sztuki
Miodych to bardzo mtodzi ludzie spe-
cjalizujacy sie w roznych dziedzinach.
Szukalismy takich inspiracji i takiego
miejsca, zeby odpowiadaly wszystkim
wykonawcom. NarzuciliSmy artystom
repertuar, ktory w moim mniemaniu,
daje konieczng wiedzg¢ z zakresu sztuki
ikultury. Pokazali$my im takie osobowo-
Scijak Piaf, Monet, Coco Chanel, Baker.
Dla nas s to standardy, dla mtodziezy
niekoniecznie. Ale musza je poznac, zeby
mogli w Swiecie sztuki zaistnieC.

Spektakl sktadat si¢ z trzech obrazow.
Pierwszy to ten opisywany wyzej: Mont-
martre, dzielnica artystow.

- Drugi obraz to zakochany Paryz, bo
przeciez to miasto mitosci — opowiada

Przed Moulin Rouge

L

Prowadzgcy: Agnieszka Grzejda
i Mariusz Mocko

Szalenczy kankan w Moulin Rouge poderwat publicznosé

1

Wylicytowany obraz podarowany na aukcje przez prezydenta Ciechanowa
wrecza nowemu wiascicielowi wiceprezydent Iwona Kowalczyk

Agnieszka Grzejda. - Trzeci to kabaret
i Moulin Rouge.

Tizeci obraz zamknat dramaturgie
calego widowiska. Szaleficzy kankan
na scenie, krzyki i brawa na stojaco na
widowni. I wyciszenie: ,Les Champs
Elysées” Joe Dassina w wykonaniu
wszystkich wokalistow.

Uczestnicy koncertu to laureaci kon-
kursow artystycznych przynajmniej na
szczeblu ogolnopolskim. Na scenie
pojawito si¢ przeszio 100 wykonawcow.
Byly to migdzy innymi zespoly taneczne
jak Formacja Artystyczna FreakShow,
Zespot Taneczny Noise, LZA Ciecha-
now, wokalisci: Antonina Falkowska,

Alicja Kaszubowska, Kaja Grzelak,
Zofia Konwerska, Natasza Peplowska,
siostry Kucanki, Quintet z Opinogdry,
Matgorzata Pilzak, Marta Skibinska,
Maria Jackowska, Zofia Jackowska
a takze Piotr Lusawa, Gabriel Staszew-
ski i Teatr Klaps.

Tradycja Gali Noworocznej jest tez
wreczanie statuetek ,,Sukces artystyczny
roku”. Tak bylo i teraz. Licytacja dziet
sztuki podarowanych przez artystow
odbyta si¢ tym razem nie w Galerii im.
Bolestawa Biegasa, a na sali widowisko-
wej. Prowadzily ja Malgorzata Milewska
i Edyta Bojkowska-Kolak. Rozemocjo-
nowani widzowie otworzyli swoje port-
fele i wplacili na Sztuke Miodych, wg
wstepnych obliczen — uwaga! - prawie
40 tys. zI. W ubieglym roku uzbierano
19 tys.

Scenariusz i rezyseria koncertu:
Agnieszka Grzejda, konsultant ds edu-
kacji artystycznej: Edyta Bojkowska-
-Kolak, scenografia: Jerzy Ratowski
i Tomasz Grzejda, realizacja Swiatel:
Rafat Wachnik, realizacja dzwigku: Jan
Lipski i Pawet Bartczak. |

Tekst MAREK ZBIKOWSKI
Zdjecia KAZIMIERZ KOSMALA
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Marszatek na Zamku
o budzecie Mazowsza

Adam Struzik, marszatek woj.
mazowieckiego, przedstawit
budzet na 2023 r. Na specjalnej
konferengiji, ktéra odbyta

sie w pigtek, 20 stycznia

na ciechanowskim Zamku
Ksiazat Mazowieckich wtadze
samorzadu poinformowaty

o inwestycjach, planowanych
W naszym regionie w biezacym
roku. - Na modernizacje

i rozbudowe drdg, placéwek
medycznych, instytucji kultury
czy szkot wtadze regionu
przeznacza blisko 2 mid zt.
Ponad 700 min zt zostanie
przeznaczone na wsparcie gmin,
powiatow, a takze organizacji
pozarzadowych — powiedziat
marszatek Adam Struzik.

ednym z pilniejszych zadan

w 2023 r. w Ciechanowie jest

dokoriczenie przebudowy budyn-

ku szpitala, a konkretnie oddzia-
tu zakaznego. Sytuacja pandemiczna
utwierdzita wszystkich w przekonaniu,
ze takie oddzialy sa w szpitalach po
prostu niezbedne. Nie jest tajemni-
ca, ze, zarowno budynek z zewnatrz,
jak i jego oddzialy i sale prosily sie
o remonty od wielu lat.

Marszatek Mazowsza Adam Struzik z Marta Milewska dyrektorem biura
prasowego Urzedu Marszatkowskiego...

Pomoc uchodzcom

Na wstepie marszalek wspomniat
o pomocy sejmiku udzielanej uchodz-
com wojennym z Ukrainy. Oprocz
wspierania rodzin przebywajacych na
Mazowszu, sejmik pomagat ludnosci
ukrainskiej, ktora zostata za nasza
wschodnig granica. Wiadze Mazowsza
przekazaly stronie ukraifiskiej w petni
wyposazone karetki pogotowia, spe-
cjalistyczny sprzet medyczny, agregaty
pradotworcze oraz zywnos¢.

Rozbudowa
oddziatu zakaznego
w Ciechanowie

W tym roku wtadze samorzadowe
szacuja, ze dochody woj. mazowieckiego
siegng ponad 5,6 mld zt. To o ponad 1
mld wigcej niz w roku minionym. Wydat-
ki zostaly okreslone na ponad 6,7 mld.
30 proc. tej kwoty, czyli prawie 2 mld,
to srodki przeznaczone na inwestycje.
- Ponad 700 mln zl wiadze regionu

przeznacza na pomoc samorzadom
lokalnym i organizacjom pozarzado-
wym. W ramach tej kwoty ponad 660
mln zi to Srodki na programy wsparcia.
~Janosikowe” pochfonie w 2023 r. ponad
1,1 mld 7, a dotacje do przewozow kole-
jowych — ponad 920 mIn zt — precyzu-
je marszalek.

Jak pisaliSmy wyzej, wsrod zaplano-
wanych inwestycji znalazia si¢ dfugo
wyczekiwana przebudowa i rozbu-
dowa budynku oddziatéw zakaznego
i psychiatrycznego w Specjalistycznym
Szpitalu Wojewddzkim w Ciechanowie.
Catkowita warto$¢ tego przedsiewzigcia
to ponad 40,5 min zt. Tylko w tym roku
pochtonie prawie 19,5 min zt.

Ciechanowski szpital moze ponadto
liczy¢ na zakup ambulansu ratunkowe-
go 1 samochod6w osobowych, a takze
wsparcie aptek szpitalnych i dodatko-
wa informatyzacje.

Mazowsze wesprze w tym roku rekor-
dowa suma 660 min zt samorzady lokal-
ne. To m.in. pienigdze na nowe boiska
sportowe, przedszkola, place zabaw,
straznice czy wozy strazackie, autobusy
dla szkot, ale rowniez zabytki, miejsca
pamieci. Juz wkrotce w Golotczyznie
rozpocznie si¢ budowa parku sensorycz-
nego ,,Cztery pory roku”. To inwestycja
Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Cie-
chanowie, na realizacje ktorej mazo-
wiecki samorzad wyda blisko 1 min zt.

Pieniadze dla budzetu
obywatelskiego

25 min zt samorzadowcy przekaza
na rece samych mieszkancow, ktorzy
podobnie jak w latach ubieglych, gto-
sowac beda na réznorodne projekty
w ramach Budzetu Obywatelskiego
Mazowsza. erM

...oraz dyrektorem Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Ciechanowie
Robertem Kotakowskim
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Kredyt MOJ Wtasny Kat

Wez kredyt hipoteczny na prostych zasadach i zamieszkaj na swoim.

- oprocentowanie promocyjne w catym okresie kredytowania,
- okres kredytowania do 30 lat,

- niski wkfad wtasny,

- brak optat za wczesniejszg sptate

SGB

Bank Spoldzielczy

w Raciazu

PromQCja trwa
do 30.06.2023r

Skanuj KOD

Skontaktuj sie z namil!

Oddziat w Racigzu

Oddziat w Biezuniu

tel. +48 (23) 679-96-31
tel. +48 (23) 657-80-03

Oddziat w Ciechanowie tel. +48 (23) 679-91-11

Oddziat w Gasocin

Oddziat w Szrensku

tel. +48 (23) 671-42-98
tel. +48 (23) 653-40-20

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi na dzien 01.01.2023r 8,06%, catkowita kwota kredytu (bez kredytowanych kosztow) 250.000,00 zt, catkowita kwota
do zaptaty 640.441,17 zt, oprocentowanie zmienne 7,616% (WIBOR 3M 7,02% x 0,80 + marza 2 p.p.), catkowity koszt kredytu 390 441,17 zt (w tym: prowizje 3.775,00 zt, odsetki
386.666,17 zt, ubezpieczenie 0,00 zt, ustugi dodatkowe 0,00 zt), kredyt sptacany w 360 ratach miesiecznych, w tym: w 359 réwnych ratach po 1.768,71 zt, ostatnia rata wynosi

1.699,28 zt.
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Tegoroczni maturzysci na dobre
rozpoczeli sezon studnidwek.

W ostatnig sobote (21 stycznia br.)
miodziez wraz z nauczycielami
Zespotu Szkét nr 1 im. gen.

J. Bema w Ciechanowie

bawili sie w zajezdzie Tur

w Niestumiu. Na balu pojawito
sie ponad 70 maturzystow

z czterech klas maturalnych,
osoby towarzyszace, nauczyciele,
wychowawcy, rodzice.

Nieodtacznym elementem studniowki
byto odtanczenie przez uczniéw polone-
za. W pierwszej parze poprowadzili go
dyrektor szkoty Maciej Wojciechowski
oraz wicedyrektorka Joanna Kazimier-
czak. Czes¢ oficjalng balu zamknely
przemoéwienia: dyrektora placowki oraz
przewodniczacej rady rodzicow.

- Za soba macie juz egzaminy zawo-
dowe. Zastanawiacie si¢ co bedzie dalej,
po maturze. Wierzg, ze egzaminy zakon-
cza si¢ dla was sukcesem, a nastgpnie
otrzymacie indeksy wymarzonej dla
was uczelni - stwierdzit dyrektor Woj-
ciechowski. Wszystkim wychowawcom,
w dowdd wdzigeznosci, wreczono kwia-
ty. Prowadzacy studniowke: Martyna
Mieszkowska oraz Aleksander Hernik
(takze tegoroczni maturzysci) w imie-
niu wszystkich uczniow podzigkowali
nauczycielom oraz wychowawcom za
cierpliwos¢, a rodzicom za wychowanie.

- Praca z nami nie zawsze byta tatwa.
Mtodos¢ ma to do siebie, ze zbyt czg-
sto lubi podwazac autorytety starszych,
stawia¢ na swoim. Dzigkujemy, a rowno-
czeSnie przepraszamy za trudne chwile
- mowili maturzysci.

Za konsoleta, swoja muzyka czas

umilat Dj Black.
Tekst i fot. erM

Symbolicznie zakonczyli pewien
etap zycia, a rozpoczeli nastepny,
przygotowan do matury,
uczniowie klasy IVA | Liceum
Ogolnoksztatcacego Centrum
Naukowo-Biznesowego

im. Polskich Spadochroniarzy

w Ciechanowie. Czes¢ oficjalna
balu, zorganizowanego 20
stycznia w Sali Bankietowej
+Rezydencja Diamentowe
Wzgorza” w Nuzewie, odbyta
sie zgodnie z ceremoniatem
wojskowym.

Poloneza poprowadzila Agata Pytel,
dyrektor i wychowawczyni, z uczniem
Adrianem Klgkowiczem, dowddcg szko-
ly. Rozbrzmiata muzyka Wojciecha Kila-
ra z filmu ,,Pan Tadeusz”, a dwanascie
par zatanczylo polski taniec narodowy
z figurami, przygotowany pod okiem
nauczyciela Dariusza Molskiego. Panie
w diugich sukniach, panowie pod mucha
— wszyscy prezentowali si¢ elegancko.

Zwyczajem, ktérego nie ma w innych
szkolach mundurowych, jest szpaler.
Tworzyli go uczniowie klasy Il na czele
z Bartoszem. Mlodziez ubrana w mun-
dury stata naprzeciwko siebie, unosita do
gory szable i wykonywata tzw. ,,daszek”.
W czasie, kiedy kazda para przecho-
dzita pod szpalerem, mundurowi ude-
rzali szablami, a potem je opuszczali.
Po przejsciu kazda para kianiala sie,
a maturzystow przedstawit sierz. rez.
Adam Pytel, nauczyciel i instruktor.

- To wielka rado$¢ moc z wami dzieli¢
te wyjatkowa chwile, w ktorej tak wyraz-
nie widac, ze z nastolatkow, ktorzy 3,5
roku temu przekroczyli progi naszego
Liceum, staliscie si¢ dorostymi ludzmi
— zwrdcila si¢ do mtodziezy dyrektor
Agata Pytel. — Od kilku lat tacza nas
praca, nauka i przygody. Ten czas rodzi
wspdlne wspomnienia. Mam zapisane
w pami¢ci mife chwile z waszym udzia-
fem i uczucie dumy, ktére pojawiato sig,

FOT. ZDZIStAW SMARDZEWSKI
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Studniowka | LO CN-B Feniks w Ciechanowie

Ze szpalerem pod szablami do matury

" v

Chwila wytchnienia

Maturzysci przeszli pod szablami
i zaprezentowali sie

gdy angazowaliScie si¢ w przedsiewzig-
cia szkolne.

- Zyczg zotnierskiego szczgsScia! —
powiedziat sierz. rez. Adam Pytel,
dumny z uczniéw ze wzgledu na odbyte
przez nich szkolenia, w tym skoki spa-
dochronowe.

W imieniu uczniéw wdzigcznosé
dyrekcji, nauczycielom (byli to: Anna
Chachuta, Milena Gigbocka i Wto-
dzimierz Janusz) i rodzicom wyrazi-
fa Natalia Klimkowska, a jej stowom
towarzyszylo wreczenie kwiatow. Po
symbolicznej lampce szampana i cieplej
kolacji rozpoczela si¢ zabawa, prowa-
dzona przez DJ Majkela z Ciechanowa.
Nad jej przebiegiem czuwaly przedsta-
wicielki rodzicow: Maria Fadzinska,
Aneta Klimkowska, Anna Karwacka
i Renata Sawicka, a takze gospodarz

obiektu Rafat Lesinski.
1K
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Wrocity studniowki
w powiecie puftuskim

Dla jednych po rocznej,

dla wiekszosci po dwuletniej
przerwie, do kalendarzy
wydarzen uczniéw ostatnich
klas szkét ponadpodstawowych
w powiecie puftuskim

wrdcity studniéwki.

Jako pierwsi w powiecie na swoich
balach spotkali si¢ w sobote, 21 stycznia
uczniowie czterech najstarszych klas
Zespotu Szkét Zawodowych im. Jana
Ruszkowskiego w Puttusku, uczniowie
jednej klasy I Liceum Ogolnoksztat-
cacego CN-B im. 13 Putku Piechoty
w Puttusku oraz miodziez trzech klas
Zespotu Szkot Centrum Ksztalcenia
Rolniczego im. Jadwigi Dziubinskiej
w Goladkowie (relacje ze studniowek
wnr 4, TC” i kolejnych numerach).

Ruszkowiacy na miejsce zabawy
wybrali Pensjonat ,,Bobrowy Dwor”
w Smrocku-Dworze (gm. Szelkow,
powiat makowski). Tam, rok temu, 15
stycznia odbyla si¢ studniowka pigciu
klas maturalnych ZSZ im. J. Ruszkow-
skiego, organizowana przez samych
ucznidéw przy wsparciu rodzicow. Byta
pierwszym balem na 100 dni przed
maturg w powiecie puttuskim i jednym
z pierwszych w regionie oraz — jak si¢
okazalo — jedynym tego typu balem
w powiecie. Przed epidemia, w 2020 r.
Ruszkowiacy bawili si¢ w Sali Weselnej
,Belle Epoque” w Winnicy.

Mtodziez z 1 LO CN-B wraz z osoba-
mi towarzyszacymi spotkafa si¢ w Domu
Weselnym ,,Natalia” w Pniewie w gmi-
nie Zatory. Ich starsi koledzy mieli swoj
bal w 2020 . w ,,Dworze nad Narwia”
w Grabowecu k. Puituska.

Natomiast ,bra¢ uczniowska”
ZSCKR im. J. Dziubifiskiej w Golad-
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Tak bawit sie Ruszkowski rok temu; w pierwszej parze zatarczyta poloneza
Magdalena Stepniewska, jedna z organizatorek, z kolega

kowie bal studniéwkowy wyprawita
w Sali Bankietowej ,,Belle Epoque”
w Winnicy, zapraszajac na niego gosci,
w tym przedstawicieli mediow. ., Belle
Epoque” w Winnicy to miejsce lubiane
przez ucznidéw Dziubifiskiej i pofozone
w niedalekiej odlegtosci od szkoty, w tej
samej gminie. Wtasnie tam odbyly si¢
studniowki przed wybuchem epidemii
w 201912020 roku.

Na piatek, 27 stycznia zaplanowala
swoj bal miodziez ostatnich klas Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Piotra Skargi
w Puttusku. Wybrata powstaty niedawno
dom Weselny o nazwie ,,Patac Krysz-
tatowy” w Sktudach, w gminie Obryte.
Studniéwka Skargi, zorganizowana na
okoto 200 os6b, bedzie pierwszym tego
typu balem w historii lokalu. Poprzed-
nio w 2020 r. spofecznos¢ Skargi bawi-
ta sie w Domu Weselnym ,,Arkadia”
w Somiance (powiat wyszkowski); byt
to pierwszy taki bal Anny Majewskiej,

dyrektor Skargi, petniacej swoja funkcje
od wrzesnia 2019 1.

W tym samym miejscu co licealisci ze
Skargi, w ,,Patacu Krysztalowym”, dwa
tygodnie pdzniej, w sobote, 11 lutego
spotkaja si¢ uczniowie dwdch ostatnich
klas Zespotu Szkot im. Bolestawa Prusa
w Puttusku. W 2020 r. mtodziez z Pru-
sa, w tym uczniowie z Ukrainy, bawita
si¢ w Pensjonacie ,,Bobrowy Dwor”
w Smrocku nad Orzycem.

Czes¢ oficjalna studnidwek, tak jak
wezesniej, bedzie sktadac sie z polone-
za, przemdwien i podzigkowan. Jedni
organizatorzy zdecydowali si¢ zaprasza¢
gosci, inni — tylko nauczycieli 1 ewen-
tualnie na czes¢ oficjalng rodzicow.
Zabawa przewaznie bedzie odbywac
si¢ w okreSlonym gronie uczniow i 0sob
towarzyszacych. IK

O studniowkach
czytaj tez na str. 6 i 20

Choinka
Czerwonych

Kapturkow

Czerwone Kapturki po zabawie - pogodzone z wilkiem

Blisko setka dzieci i mtodych
ludzi, podopiecznych
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
w Ciechanowie, wzieta udziat
w dorocznej, integracyjnej
zabawie choinkowej,
wyczekiwanej zwtlaszcza
przez dzieci niepetnosprawne,
ktére dzieki niej mogty mile
spedzic czas z kolegami.

Uczestnikow zabawy powitala Hanna
Murawska, prezes Zarzadu Miejsko-
-Powiatowego TPD, zachecajac do tan-
cow, zabaw 1 poczestunku, ktory przy-
gotowano dzigki licznym sponsorom,
wspoipracujacym ze stowarzyszeniem.
Goscmi dzieci byli przedstawiciele insty-
tucji sponsorujacych, m.in. Malgorzata

Wernicka i Aldona Burdecka, dyrektorki
z Warszawskiego Banku Spotdzielczego
oraz Elzbieta Szymanik, wicedyrektorka
Mazowieckiej Jednostki Wdrazania Pro-
graméw Unijnych, tradycyjnie z wielkim
koszem stodyczy.

Gry i zabawy organizowal niezasta-
piony wodzirej Jacek Piekut, wspiera-
ny przez swq asystentke, aranzujgc na
goraco znane basnie, np. o Czerwonym
Kapturku, przy czym on sam byt wil-
kiem, za$ Kapturkéw i polujacych na
wilka mysliwych byfa cala gromada. Po
skoficzone zabawie wszyscy jej uczestni-
cy byli obdarowani stodyczami.

Rozochoconych taficami uczestnikow
zabawy odwiedzil tepedowski Swiety
Mikotaj, ktory kazde z dzieci obdarowat

torba prezentow.
Tekst i fot. Stel

Najnowszelbadaniefsaszetekinikotynowych:

Osoby korzystajgce z saszetek nikotynowych poddanych badaniu, ktérego wyniki opublikowano
w grudniu’, majg znacznie lepsze wyniki w przypadku kilku wskaznikéw choréb zwigzanych

z paleniem tytoniu w poréwnaniu z osobami palgcymi - takie s wyniki nowego - innowacyjnego
i przekrojowego badania klinicznego. Badanie jest kolejnym dowodem przemawiajgcym

za tym, ze saszetki s produktem o zmniejszonym ryzyku dla oséb, ktére decyduja sie catkowicie

zastgpic nim palenie tytoniu.

zdecydowanielnizszelryzykoldla

yniki badania pokazaly, ze

poziomy tzw. ,biomarkerow

narazenia”, oparte na prio-

rytetowych substancjach
toksycznych zdefiniowanych przez
WHO, byly znacznie nizsze u konsu-
mentéw poddanych badaniu, ktorzy
uzywali konkretnych poddanych bada-
niu saszetek (byly to VELO) - w poréw-
naniu z osobami palacymi. Wykazano
rowniez korzystne dla uzytkownikow
saszetek nikotynowych réznice w pozio-
mie biomarkeréw pomigdzy nimi i pala-
czami, przy czym cztery ze wskazni-
kow osiagnely istotnos¢ statystyczna,
a pozostate mialy podobne poziomy
u konsumentow VELO, bylych palaczy
i 0sob, ktore nigdy nie pality.

W badaniu wzigli udziat mieszkancy
Danii i Szwecji w wieku 19-55 lat, cie-
szacy si¢ ogolnie dobrym stanem zdro-
wia. Zostali podzieleni na kilka grup:
aktualnych palaczy, ktorzy palili przez
co najmniej rok przed badaniem prze-
siewowym, osoby korzystajace wyltacznie
z poddanych badaniu saszetek przez co
najmniej szes¢ miesiecy, bytych palaczy,
ktorzy rzucili nalég co najmniej szes¢
miesigcy wezesniej, osoby, ktore nigdy
nie palily.

W przeciwienistwie do badan dtugo-
terminowych, w ktorych uczestnicy biorg

udzial uczestniczac w wielu wizytach
w klinice przez diuzszy czas, uczest-
nicy tego badania odbyli jedng wizyte
w klinice, podczas ktorej pobrano m.
in. probki krwi i moczu oraz wykona-
no inne pomiary kliniczne. Probki te
byly nastepnie oceniane pod katem
biomarkeréw narazenia (na wybrane
substancje toksyczne) oraz biomarke-
row potencjalnej szkodliwosci. Roznice
w poziomach biomarkeréw pomigdzy
czterema grupami zostaly porownane
i przeanalizowane.

Wyniki sg Zrodiem nowych waznych
spostrzezen na temat roli doustnych
saszetek nikotynowych w ograniczaniu
szkdd wyrzadzanych przez palenie tyto-
niu. Ich profil toksycznosci jest porow-
nywalny z nikotynowa terapia zastgpcza
(NTZ), a zatem moga wnie$¢ istotny
wkiad w redukcje szkod zwigzanych
z paleniem.

Ten temat jest takze analizowany
i poruszany przez polskich naukow-
cOW. - Bez wqtpienia mamy do czynienia
z najmniej szkodliwym dla palaczy alter-
natywnym produktem dostarczajgcym
nikotyne, mowit prof. Andrzej Sobczak
ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach, ekspert od lat badajacy
alternatywne metody dostarczania niko-
tyny do organizmu.

! Assessment of biomarkers of exposure and potential harm, and physiological and
subjective health measures in exclusive users of nicotine pouches and current, former
and never smokers, Biomarkers, https://www.tandfonline.com/
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W piatek 20 stycznia w Miejskim
Centrum Kultury, Sportu

i Rekreacji w Racigzu goscit
pochodzacy z tego miasta
dziennikarz i korespondent
wojenny Marcin Wyrwat.
Obecnie pracuje w redakgji
Onetu, dla ktérego relacjonuje
z bliska wydarzenia na Ukrainie
od samego poczatku agresji
rosyjskiej na to panstwo.

CKSiR zjawita si¢ rowniez
zona redaktora, Malgorza-
ta Zmudka, wspotautorka
(wraz z me¢zem) ksigz-

ki ,Nadzwyczajni”, czyli reportazu
z nierownej walki lekarzy z pandemia
Covid-19 w poczatkach jej wystapienia.
Wsrdd gosci byt tez wojskowy z Ukrainy,
pik. Konstantin Korol. Zainteresowanie
wydarzeniem byto bardzo duze. Sala
racigskiego centrum kultury zapetnita
si¢ niemal do ostatniego miejsca, a samo
spotkanie trwato blisko trzy godziny.

Oczywiscie Ukraina...

Glownym tematem byla oczywiscie
sytuacja na Ukrainie, o ktorej Marcin
Wyrwal opowiadat ze szczegdtami,
odpowiadajac takze na pytania publicz-
nosci. Na Ukraing pojechal juz 7 lutego
ub.r, na krétko przed wybuchem wojny,
kiedy jeszcze nie bylo pewnosci, jak
wszystko si¢ potoczy. Zostat tam wtedy
na dwa miesigce, relacjonujac wyda-
rzenia z Kijowa, ktory byt w tamtym
czasie atakowany przez Rosjan. Wedtug
dziennikarza, o obronieniu stolicy zdecy-
dowata wysoka motywacja Ukraificow,
wieksza niz mozna bylo si¢ spodziewac
korupcja w rosyjskiej armii, a takze prze-
konanie Rosjan o tym, iz za przeciwnika
maja t¢ samg armi¢ co w 2014 roku,
nie doceniajac jej wyszkolenia w tym
czasie przez NATO. Ukraificy zaskoczyli
réwniez najezdzcow, idac zdecydowa-
nie do przodu w momencie zalamania
rosyjskiej ofensywy.

Marcin Wyrwal opowiedzial tez
o cigzkich walkach, ktore toczg si¢ obec-
nie pod Bachmutem. Zaprzeczyt, jakoby
bylo to strategiczne miejsce w sensie
wojskowym, jak podaja media. W jego
ocenie Rosja po prostu wigze w tym
miejscu ukraifiskie wojska, aby dac
sobie czas na zmobilizowanie nowych
sit, a takze gra na zmeczenie przeciwnika
i wyczerpanie jego materialow, poprzez
intensywny ostrzal, majac ogromne
zapasy pociskow, w przeciwiefnstwie do
Ukraincéw. Dziennikarz uwaza takze,
ze Rosja gra na ,,pekanie” sojusznikow.
Ukraing wspiera bowiem gléwnie USA,
Polska, kraje battyckie i skandynawskie,
ale juz Niemcy, czy Francja sa pewng
rysa na tej jednosci, co Rosjanie wyko-
rzystuja. Powiedzial takze, ze sita Rosji
jestich zasob ludzki, a cena zycia jest
w tym kraju drugorzedna. Przewaga
Ukrainy jest za$ wsparcie Zachodu, ale
to wsparcie powinno by¢ wigksze. Trud-
no jest obecnie wyrokowac, w jakim kie-
runku podazy konflikt, ale nalezy mie¢
na uwadze, ze dfugos¢ trwania tej wojny
moze leze¢ w interesie Rosji, ktora bez-
wzglednie gra na wyczerpanie tzw. ,sily
zywej”, czyli wiasnie zasobdw ludzkich.

Ukrainiec to kto?

Marcin Wyrwat sprawami Ukrainy
zajmowat si¢ juz w 2014 roku, kiedy
wksigzce ,,...i zejdzie na ich glowy nasz
gniew” opisal wydarzenia z pamietnej
rewolucji, ktora zaczefa sie na kijowskim
Majdanie. ZapytaliSmy, co zmienito si¢
w mentalnosci Ukraificow od tego czasu.
Oto, co nam powiedzial:

- Swietny ukraifiski historyk Jarostaw
Hrycak zrobit kiedy$ badania, w ktérych
pytat Ukraincow; ,kim wy jestescie?”.
Caly zachdd tego kraju, Wolyn, Zakar-
pacie itd., wszyscy odpowiadali: ,jestem
Ukraificem”. Im bardziej na wschod,
tym czeSciej ludzie nie identyfikowali sie
narodowosciowo, a spofecznie. Jestem
nauczycielem, jestem robotnikiem, eme-
rytem, kobieta, me¢zczyzna... Ja tego
doswiadczytem w 2014 roku w Don-
basie, kiedy zapytalem pewng kobiete,
czy jest Ukrainka, czy Rosjanka, a ona

ZDJECIA PRYWATNE MARCINA WYRWALA

Wizyta w Racigzu, miescie rodzinnym

Korespon

Tak wyglada praca korespondenta wojennego: Lisiczarnsk, obok Sewerodoniecka, w ostatnich chwilach przed zajeciem

przez Rosjan

ptk. Konstantin Korol pod koniec spotkania
uraczyt wszystkich obecnych krétkim
wystepem artystycznym

nato: ,,panie, ja jestem z Donbasu”. To
jest ten sowiecki cztowiek, ktory nie ma
wlasciwosci narodowe;j. Nie jest tak, ze
oni sg zdecydowanie prorosyjscy. Gdy
przyjda Rosjanie, to oni beda Rosjana-
mi, a gdy przyjda Ukraificy, to oni beda
Ukraincami. Koncepcja narodu to dos¢
nowa koncepcja XVHI-XIX wiek. My
oczywiscie juz wezesniej wiedzieliSmy,
ze jesteSmy Polakami, ale o tym, ze
jesteSmy narodem Polskim zaczeliSmy
mowic dopiero wtedy. Hrycak twier-
dzi, ze zachodnia Ukraina i Litwa to
region, gdzie koncepcja narodu to co$
wyczuwalnego, ale na catym wschodzie
to raczej wyjatek niz reguta. To si¢ na
szczesScie zmienia. Ludzie widzg, skad
lecg im bomby na gtowy. Ale kiedy bylem

w Charkowie, poszlismy w miejsce,
gdzie taka bomba uderzyta. Znisz-
czyla catg przednig fasade pora-
dzieckiego bloku i widac bylo te
male mieszkanka, wszystkie wygla-
dajace tak samo, bo tylko w jeden
sposob mozna byto tam ustawi¢
meble. RozmawialiSmy z m¢zczy-
zna, ktorego matka zgineta. [ on
nagle pyta, czy to nagrywamy.
Gdy uslyszal, ze nie, powiedziat:
,10 ja wam powiem jedng rzecz,
tylko zachowajcie to dla siebie.
Jestem ekspertem od lotnictwa
(cho¢ prawdopodobnie nie byt)
i doktadnie wiem, skad te rakiety
wylatuja i kto tak naprawde nimi
strzela”. Na pytanie ,.kto?” odpo-
wiedzial: ,jesteScie dziennikarzami,
sprawdzcie”. I to wlasnie typowo
sowieckie podejscie, relatywizacja
wszystkiego. Tak zostali uksztat-
towani.

Korespondent
wojenny i stres

Poniewaz praca w charakterze
korespondenta wojennego to zada-
nie niebezpieczne,
nie tylko z racji
bezposredniego
zagrozenia zycia,

ale tez wptywu
tych doswiadczen
na ludzka psychi-
ke, chcielismy dowie-
dzie€ sie, czy redaktor
Wyrwat $pi spokojnie
iw jaki sposob redakcja
portalu dba o zapewnie-
nie mu maksimum bez-
pieczenstwa.

- Moja zona caly
czas przypomina,
zebym zadbat o swojq
psychike — stwierdzit. -
W kazdej redakgji jest
tak, ze trzeba bardzo
wiele rzeczy wykonac.
Kazda redakcja ewolu-
uje. W 2014 roku jeszcze
tak naprawde nikt nie
wiedzial z czym wiaze

sie praca korespondenta wojennego.
Gdy poszediem do mojego naczelne-
go 1 powiedzialem, ze chee pojechac
do Donbasu, zgodzit si¢ i powiedziat,
zebym skombinowat sobie jaka$ kamizel-
ke, bo tam strzelajg. Teraz jest zupetnie
inaczej, jesteSmy bardziej profesjonalni.
Mam bardzo solidny sprzet, wysokiej
klasy. Caly czas powtarzamy szkolenia.
Gdy wrdcitem po raz pierwszy, po tych
pierwszych dwoch miesigcach w zesztym
roku, w redakji byli bardzo zaniepokoje-
ni, bo przeciez zniknafem na tyle czasu.
Uznali, ze musz¢ koniecznie spotkac
si¢ z psychoterapeuta, zeby sprawdzil,
czy wszystko jest ze mna w porzadku.
Powiedzialem, ze to nie ma sensu, ze
jest za wezesnie, ale i tak musialem to
zrobi¢. Wtedy nie bylo jeszcze o czym
rozmawiac, ale teraz ch¢tnie bym to
znow zrobil. Dzi§ dostalem informa-
cje, ze przyjezdza specjalista od PTSD
[zespOt stresu pourazowego — przyp.
red]. OczywiScie, jestem zmeczony psy-
chicznie, te obrazy si¢ nawarstwiaja, a to
sa czasami straszne obrazy. Chociaz
dzi€ juz traktuj¢ normalnie to, co jeszcze
widzac dwa lata temu, tapatbym si¢ za

Bohater spotkania z zong Matgorzata Zmudka i autorem relacji

ent wojenny

Wyrwat

glowg. Nie sadze, zebym byt zagrozony,
ale moze specjalista powie mi inaczej.

Zaczynatem w ,,TC"

Po wystapieniu Marcin Wyrwat otrzy-
mat okoliczno$ciowy kosz z regionalny-
mi skarbami z rak burmistrza Mariusza
Godlewskiego i Artura Adamskiego.
Gos¢ z Ukrainy, pik. Korol, uraczyt zas
wszystkich obecnych krotkim wystepem
artystycznym na swoim instrumencie
muzycznym, dzigkujac w ten sposdb
za wsparcie, jakiego nasz kraj udziela
jego rodakom.

Mato znanym faktem jest, ze Marcin
Wyrwal rozpoczynat swoja prace dzien-
nikarskg od wspotpracy z... ., Tygodni-
kiem Ciechanowskim”. Z tej okazji zapy-
taliSmy go wiec o wspomnienia zwigzane
z tym okresem jego zycia i o to, w jaki
sposob potoczyta si¢ dalej jego kariera.

- Bardzo dobrze wspominam ,,Tygo-
dnik Ciechanowski” — uSmiechnaf sie
pan Marcin - Tam poznatem redaktora
Marka Zbikowskiego. Pisatem wtedy
rozne krotkie teksty, felietony itp. Kiedy
probuje sobie przypomnied, jak zaczy-
nalem z tym dziennikarstwem, skad to
w ogole wyszlo... to wtasnie stamtad.
Pojechatem wtedy do Ciechanowa, zeby
uczyC si¢ w nauczycielskim kolegium
jezykow obcych, gdzie szefem byt Jarek
Ojrzanowski. Bylo to jedno z pierw-
szych kolegiow jezyka angielskiego
w kraju. Przez krotki czas byfem nawet
nauczycielem, ale w mojej gtowie caly
czas byto dziennikarstwo. Prowadzilem
tam nawet gazete. [ jakoS mnie przy-
ciagneto do tego ., Tygodnika™. To byly
moje pierwsze publikacje. Byt tam takze
moj kolega Tomek Was, ktory rysowat,
ale nie poszedt dalej w t¢ strone, chy-
ba zostat nauczycielem. Pozdrawiam
pana Marka Zbikowskiego, super gosc¢.
Potem bytem freelancerem, pisalem do
bardzo wielu réznych mediow, ale dosy¢
szybko przyciagnal mnie Onet, bo byt
to atrakcyjny koncept dziennikarstwa
szybkich newsow, ktory wydawat mi si¢
przysziosciowy. Nastepnie przeszediem
do duzych form.

Wspieram WOSP

Warto nadmieni¢, ze Marcin Wyrwat
w ramach wspierania WOSP wystawit
na licytacje mozliwos¢ spotkania z jego
osobg, podczas ktorego bedzie moz-
na nie tylko z nim porozmawiac, ale
takze rozegra¢ z nim parti¢ szachow
lub zagra¢ w squasha. Zachecamy do

skorzystania z tej mozliwosci.
RADOSEAW KOWALSKI

FOT. AUTOR
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Juz 29 stycznia, w niedziele
odbedzie sie 31. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy.
W tym roku tysigce
wolontariuszy w Polsce

i na Swiecie bedzie zbiera¢
pienigdze na leczenie zakazen
jakim jest sepsa. Od wielu

juz lat mieszkaricy Ciechanowa
zaangazowani s w pomoc
fundacji Jerzego Owsiaka.

W tym roku na terenie Ciechanowa
dziatac bedzie 250 wolontariuszy. Wsrod
nich znajda si¢ osoby mtode, kwestujace
po raz pierwszy, jak i te z wieloletnim
stazem jako wolontariusze. Szefowg
sztabu zostala Karolina Zuchniewicz,
ktora z wolontariatem i samg WOSP
zwigzana juz jest od kilkunastu lat.

- Oprécz pomocy w organizacji cie-
chanowskich finatow, dziatatam w Poko-
jowym Patrolu i Szlachetnej Paczce. Od
kilku lat w sztabie w Ciechanowie zajmo-
walam si¢ rozliczeniem wolontariuszy.

31. Finat WOSP juz 29 stycznia

Wielka Orkiestra
zagra w Ciechanowie

Jako szef sztabu dzialam pierwszy rok
i wydaje mi si¢ to niezwykle ekscytujace
—wyjasnia Karolina Zuchniewska.

Ogromne
zainteresowanie

Zainteresowanie wolontariatem pod-
czas tegorocznego finatu bylo dos¢ duze.
Pani Karolina ubolewa, ze nie wszystkie
osoby, ktore zgtosity swoje kandydatury,
mogly zosta¢ wolontariuszami.

- Do tej pory dostajemy telefony
z pytaniami, czy mozna jeszcze dotaczy¢
do wolontariatu. Jako sztab mamy ogra-
niczong liczb¢ wolontariuszy, dlatego
zapraszamy w przysztym roku.

Czym dla szefowe] sztabu WOSP
w Ciechanowie jest wolontariat?

- Nigdy nie zastanawiatam si¢ dla-
czego pomagam innym ludziom. Cho-
ciaz taka dziatalno$c jest wymagajaca,
to daje mi ogromng rados¢ i poczucie
spelnienia. Motywuja mnie przede
wszystkim ludzie ludzie, ci, ktérym
pomagamy i ci, z ktérymi pomagamy.
Dzigki roznym wolontariatom, w kto-
rych dzialam poznatam wspaniatych
ludzi, ktdrzy zostali moimi przyjaciotmi.
Z perspektywy czasu widzg tez, ze rozne
wyzwania z jakimi spotykam si¢ na mojej
wolontariackiej drodze daja mi duze

Smier¢ na torach

Do kolejnego tragicznego
wypadku doszto na torach
kolejowych w Ciechanowie,
nieopodal Krubina. W $rode,
18 stycznia okoto godz.

17.20 na wysokosci ulicy
Ceramicznej zginaf mtody,
trzydziestokilkuletni mezczyzna,
mieszkaniec Ciechanowa.
Uderzyt w niego pociag relagji
Krakéw - Kotobrzeg.

Policja zgtoszenie o wypadku otrzy-
mata kilkanascie minut pod godz. 17.
Bylo juz ciemno. W poblizu ulicy Cera-

micznej nie ma zadnego przejazdu kole-
jowego, w przysziosci ma tam powstac
wiadukt pieszo-rowerowy.

Na miejscu pracowali prokurator
wraz z policja. Przestuchano maszyniste
pociagu. Sprawdzano monitoring. Na
razie bez odpowiedzi pozostaje pytanie,
czy bylo to zaplanowane samobojstwo,
czy tragiczny w skutkach nieszczesli-
wy wypadek.

W minionym roku w Ciechanowie
doszto do kilku $miertelnych wypadkow
na torach kolejowych z udziatem pie-
szych. W maju ub.r., w tym samych oko-
licach, zginat 59-letni ciechanowianin.

erm

WOSP przed rokiem

mozliwosci samorozwoju, ksztaltujg
charakter. Zdecydowanie polecam —
wyjasnia pani Karolina.

Siedzibg WOSP w Ciechanowic
bedzie budynek COEK przy ulicy 17
Stycznia. Tam wolontariusze, dzief
przed finatem, pobiera¢ beda identy-
fikatory, a w dniu finatu rozlicza¢ si¢
z pieni¢dzy wrzucanych do ich puszek.

wosP
wyposazy
szpitale

Sepsa zabija na
Swiecie wiecej ludzi
niz zawal serca czy
rak ptuc. Jak wynika
z badan, zakazenie
jest przyczyna 20
proc. wszystkich
zgonow. Wedlug
Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia, w 2017
roku sepsa wystapita
u 49 milionéw ludzi na Swiecie, 11 min
zmarto. Prawie polowa zachorowan
dotyczyla dzieci (okoto 20 miliondw),
aw populacji do 5. roku zycia sepsa byta
przyczyna 2,9 min zgonow. W przebie-
gu sepsy w ciggu zaledwie kilku godzin
moze dojs¢ do niewydolnoSci wielona-
rzadowej, wstrzasu i Smierci. Niestety
w Polsce, ze wzgledu na brak krajowego
rejestru, nie istniejg wiarygodne dane na

Jako szef sztabu dziatam pierwszy
rok i wydaje mi sie to niezwykle
ekscytujace — wyjasnia Karolina
Zuchniewska

temat zapadalnosci na sepsg, co znacz-
nie utrudnia dziafania majace na celu jej
zapobieganie i zwalczanie. Dla przezy-
cia chorego, u ktorego wystapita sepsa,
kluczowe jest jak najszybsze rozpozna-
nie i wlaczenie wtasciwego leczenia -
optymalnie w ciggu pierwszej godziny.
7 badan wynika, ze kazde opdznienie
rozpoznania sepsy i podania skutecz-
nego antybiotyku o godzing zwigksza
ryzyko zgonu o kilka procent. Wiasnie
dlatego WOSP chce wyposazy¢ szpitale
wurzadzenia pozwalajace na przyspie-
szenie diagnostyki zakazefi - umozliwi
to lepszq terapi¢ sepsy poprzez szybsze
wdrozenie celowanego i skutecznego
leczenia antybiotykami.

erM

Bahcia oszukana przez
~wnuczke"

- Dzien dobry babciu. Mam
problemy zdrowotne, leze

w szpitalu i potrzebuje
pieniedzy na leczenie - takie
stowa ustyszata w stuchawce
telefonicznej 81-letnia
mieszkanka Regimina.

13 stycznia odebrata telefon od chorej
Lwnuczki”, ktdra poprosita ja o pomoc.
Brzmiata na tyle wiarygodnie, ze kobieta
uwierzyla oszustce, przekazujac pod-
stawionej przez nig kobiecie prawie 15
tys. zI. Emerytka padfa ofiarg popular-
nej od kilku lat metody oszustwa ,,na
wnuczka”.

Oszustka doskonale wiedziata
do kogo dzwoni. Miata rozeznanie.
Zachrypnietym glosem mowita o proble-

mach zdrowotnych i pobycie w szpitalu.
Zapytata tez, czy po pienigdze moze
zgtosic sig jej kolezanka, ktora bedzie
akurat w okolicy.

Starsza pani przekonana, ze rozma-
wia z wnuczka, nie podejrzewala, ze
to proba wytudzenia od niej pieni¢dzy.
O ustalonej godzinie w jej domu pojawi-
fa si¢ znajoma ,,wnuczki”, ktora odebra-
ta od 81-latki 14,5 tys. zt. Dopiero kilka
godzin pozniej, zaniepokojona brakiem
kontaktu, zdecydowata si¢ zadzwoni¢

do corki i dowiedzie€ si¢ jak wyglada
sytuacja. Wowczas zdaly sobie sprawe,
ze kobieta zostata oszukana. O calym
zdarzeniu powiadomily policje. Do tej
pory nie policji nie udato si¢ namierzy¢
przestepezyn.

Policja przestrzega osoby starsze
posiadajace telefon stacjonarny przed
dziataniem oszustéw wyludzajacych
pieniadze. Dzialanie przestgpcow w kaz-
dym przypadku jest bardzo podobne.
Oszust dzwoni na numer telefonu sta-
cjonarnego osoby starszej i podaje si¢
za cztonka rodziny, najczesciej wnuczka,
syna, corke, proszac o pomoc finanso-
wa, bo znalazt si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej. Kiedy osoba starsza zgadza sie
na przekazanie bardzo czgsto wysokiej
sumy pieni¢dzy rzekomy czlonek rodziny
informujg, iz nie moze przyjecha¢ po
pieniadze osobiscie i wskazuje kolege,
znajomego, ktory pienigdze ma ode-
brac. Oszusci jako metode przekazania
pienigdzy proponujg réwniez dokonanie
przelewu instruujac osoby starsze jak
nalezy to zrobic. erm

Przygarnij psa ze schroniska

w kryzysie psychicznym
Praw Dziecka

lub zdrowia

Popros o pomoc.

W Schronisku dla Bezdomnych Zwie-
rzat w Pawlowie niedaleko Ciechanowa
blisko 400 psdw czeka na adopcje. Marza
o swoim wiascicielu i domu, gdzie moglyby
poczuc si¢ potrzebnymi i bezpiecznymi.
Wspdlnie ze Stowarzyszeniem Wolonta-
riuszy Schroniska w Pawtowie staramy
si¢ znalez¢ dla nich dom. W aktualnym
wydaniu ,, Tygodnika” zach¢camy do adop-
cji trzech mtodych czworonogdw.

Dwuletni Granat do
ztudzenia wyglada jak
owczarek niemiecki.
Jest niezwykle weso-
tym i przyjaznym

Pies jest bardzo tagodny, aczkolwiek
wolontariusze poszukuja dla niego domu,
w ktorym sg dorosli. Granat jest dos¢
duzym psem, ktory lubi skakac na ludzi,
brakuje mu trochg delikatnoSci, ale wyni-
ka to z jego sympatii. Na smyczy troche
ciagnie, jest duzy wigc kazde pociagnig-
cie mozna odczué. Gdy si¢ go przywola,
momentalnie podbiega do nogi, oczekujac
gtaskania. Na hasto kapiel szeroko otwiera
oczy - uwielbia moczy¢ si¢ w wodzie. Na
spacerach zachowuje si¢ jak szczeniak,
ktory potrzebuje duzo przestrzeni i mitosci.

Mika to dwuletnia,
dostojna i spokojna

Nie jestes sam!

Jezeli przezywasz trudnosci i myslisz o odebraniu sobie zycia lub
chcesz pomdc osobie zagrozonej samobojstwem pamigtaj, Zze mozesz
skorzystac z bezptatnych numeréw pomocowych:

800 70 2222 - Calodobowy - Centrum Wsparcia dla oséb doroslych

psem, ktory w schro-
nisku w Pawtowie
| czeka na swoj nowy
dom. W stosunku
do innych psow jest
nadzwyczaj fagodny,
nic, tylko chciatby si¢

sunia. Jest przyjaznie
nastawiona do innych
psow. Podczas space-
rOw nie zawraca sobie
glowy mijanymi czwo-
ronogami. Spokojnie
moze trafi¢ do domu,

800 12 12 12 - Calodobowy - Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika

116 111 - Calodobowy - Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy
116 123 - Calodobowy - Telefon wsparcia emocjonalnego dla dorosiych
112 - Calodobowy - Numer alarmowy w sytuacjach zagrozenia zycia

baw1c W boksie mieszka z sunia, z ktorg
Swietnie si¢ dogaduja.

Granat to wcigz miody pies, dlatego
najlepiej odnajdzie si¢ wsrod ludzi aktyw-
nych, ktérzy zapewnia mu dtugie spacery
i zainteresowanie. Na Swiezym powietrzu
uwielbia biegac, skakac i bawic sie.

gdzie sg inne zwierzgta.
W kontakcie z ludZmi jest ostrozna. Przy
pierwszym poznaniu potrzebuje trochg cza-
su, aby przyzwyczaic si¢ do nieznajomego.

Najlepiej odnajdzie si¢ w domu ze spo-
kojnymi osobami. Nie przepada za ditugimi
spacerami, poniewaz szybko sie¢ meczy

iwypatruje odpoczynku. Jezeli juz space-
ruje na smyczy, to zachowuje si¢ wzorowo.
Wychodzac w weekend na spacer
z wolontariuszami, skupia si¢ na byciu bli-
sko nich. Spokojnie mogtaby chodzi¢ nawet
bez smyczy. Mika uwaznie stucha opiekuna
i wykonuje jego polecenia. Jest sunig bez-
problemowa, nie majaca wielu potrzeb.
Wystarczy jej cztowiek, ktory okazywac jej
bedzie szacunek i odrobing mitosci.

Ryjek to mtodziut-
ki, niewielki i wesoty
psiaczek. Jego stosu-
. nek do innych psow
. jest bardzo przyjazny.
W schronisku boks
. dzieli z psem, jezeli
| miatby zamieszkac
|z psim rezydentem pro-
: ponowany jest spacer
ZapozZnawczy. Ryjek bez problemu moze
zamieszkac w rodzinie z dziecmi. Jest bar-
dzo przyjazny, lubi towarzystwo czlowieka.
Na spacerach tadnie chodzi na smyczy, nie
ciggnie i nie jest nastawiony agresywnie do
innych zwierzat. Wolontariusze wskazuja,
ze bywa strachliwy, np. boi si¢ przejezdza-
jacych w poblizu schroniska pociagow.
Ryjek w Pawtowie jest od niedawna, ale
juz dat si¢ poznac z jak najlepszej strony.
Polecamy tego psiaka do adopcji.
erM
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W ostatnich tygodniach

w powiecie mtawskim

— podobnie jak w catym kraju —
spadty ceny wegla. O ile jeszcze
niedawno za tone tego rodzaju
opatu dobrej jakosci w wolnej
sprzedazy trzeba byto ptaci¢
grubo ponad 3 tys. zt, o tyle
teraz 2,3 - 2,5 tys. zi.

Przed zakupem warto odwiedzi¢ kilka
miejscowych sktadéw — ceny bywaja
zroznicowane.

Wegiel ,samorzadowy”

Gminny Osrodek Pomocy Spotecz-
nej w Wisniewie (5,3 tys. mieszkancow)
przyjat 1.651 wnioskdw o przyznanie
dodatku weglowego, czyli jednorazowe-
go Swiadczenia w wysokosci 3 tys. zt (po
tysigc zt do tony). Wyznaczone kryteria
prawne spetnito 1.225 wnioskodawcow
1 oni dostali pienigdze. To pierwsza
odstona procedury administracyjnej.
Druga, polegajaca na wydawaniu przez
Urzad Gminy decyzji uprawniajacej do
zakupu wegla po preferencyjnej cenie
(maksymalnie 2 tys. za tong), jeszcze
trwa: dotad wplyneto (w dwu turach)
688 wnioskow. Wegiel ,,samorzadowy”
mozna tu kupi¢ w czterech punktach
— w Wisniewie, Zurominku, Gluzku
iModle.

Podmtawska gmina Wisniewo jest juz
czeSciowo zgazyfikowana. Potozona na

Zycie jest bogatsze niz decyzje niz politykow

Wegiel nasz p

5

¥

obrzezach powiatu gmina Dzierzgowo
(ok. 3 tys. mieszkaficow) jest pod wzgle-
dem zupetna pustynia. Tu ludzie ogrze-
waja swoje mieszkania prawie wylacznie
weglem i drewnem. GOPS przyjat 1.027
wnioskow o dodatek weglowy, 738 z nich
zakwalifikowat do wyptaty. Dotychczas
490 wnioskodawcow poprosito o zgodg
na zakup wegla po preferencyjnej cenie.

Sie¢ gazu ziemnego w Mtawie jest
juz niezle rozwinigta. Ale i tu dla wca-
le niematej grupy mieszkaicéw ciepto
powstaje w domowych, tradycyjnych
piecach na paliwo stale, jest zwazyc, ze
do MOPS wplyneto ponad 3 tys. wnio-
skow o dodatek weglowy.

Juz przytoczone wyzej liczby méwia,
jak duzym przedsiewzigciem jest opera-
cja ,Wegiel”. Zwlaszcza ze kilkakrotnie
zmienialy si¢ przepisy prawne. Cala ta
procedura spadfa przede wszystkim na
barki pracownikéw urzedow gminnych.
Dos¢ powiedzie¢, ze w catym powie-
cie mtawskim musieli oni rozpatrzy¢
jakies kilkadziesiat tysigcy podaf, czyli

je zweryfikowac, wydac decyzje, wyptacic
(przela¢) gotowke. ..

- To jest wielka robota — potwierdza
Grzegorz Wozniak, wojt gminy Wisnie-
wo.— U nas ta sprawa zajmuja si¢ cztery
osoby.

A swoja droga, ci, ktorzy nabyli wegiel
samorzadowy”, czyli na og6t tani
groszek, niejednokrotnie teraz kupuja
bardziej kaloryczna kostke, juz poza
urzedowym limitem. Chodzi o to, by
opat ,,pomieszac”.

Polak zaradny

Jak dotad, nie sprawdza si¢ najczar-
niejszy scenariusz. Mowit o tym, ze
tej zimy w wielu domach prywatnych
i obiektach uzytecznosci publicznej
bedzie chtodno, bo zabraknie paliwa.
Kleska nie wystepuje nie tylko dlatego,
ze rzad zdotal sprowadzi wegiel z wielu
krajow, przewaznie odlegtych, ale i dzigki
zaangazowaniu w dystrybucje opatu
samorzadow terytorialnych. Przy tym

Rok Powstania Styczniowego w Mtawie

Modlitwa

Zaraz po nabozefistwie orszak przema-

szerowal pod Kopiec Powstaficow Stycz-

niowych. Ten oryginalny pomnik powstat
w 1963 roku w miejscu, gdzie w mieli by¢
rozstrzelani powstancy, w tym kapitan Fry-

w kosciele,

iaty

przy kopcu

22 stycznia br., uroczystosc¢ przy Kopcu Powstarnicéw Styczniowych

deryk Ewald Wandel, dowodca jednego
z oddzialéw. Przez kilkanascie miesigcy
poéinocne Mazowsze bylo terenem wielu
potyczek i bitew powstancow z wojskami
zaborcy rosyjskiego. Przypomniata o tym
Barbara Zaborowska, dyrektor Muzeum
Ziemi Zawkrzefiskiej. Na zakoniczenie dele-

gacje wladz parlamentarnych
isamorzadowych oraz szkot
i stowarzyszen spolecznych
ztozyly kwiaty przy tablicy
pamigtkowej pod kopcem.
Przypomnijmy, ze mtaw-
ska Rada Miasta ustanowi-
fa 2023 r. Rokiem Pamigci
o Powstaniu Stycznio-
wym. Program obchodéw
obejmuje m.in. otwarcie
wystaw: ,,Powstanie Stycz-
niowe w zbiorach Muzeum
Ziemi Zawkrzenskiej” (luty,
Muzeum Niepodlegtosci
w Warszawie ) i plenerowej
,Powstanie Styczniowe na
Ziemi Mtawskiej” (maj,
Miawa), a takze konferen-
cje naukowa oraz podchody
powstancze i warsztaty dla
uczniow w szkotach, organi-

zowane przez nauczycieli i Swiatowy Zwig-

W Mtawie zainaugurowano lokalne obchody 160. rocznicy
wybuchu powstania styczniowego. W ostatnia niedziele liczni
mieszkancy miasta zgromadzili sie w kosciele parafii Matki Bozej
Krélowej Polski. Msze $w. w intencji Ojczyzny i uczestnikéw
tamtej insurekcji odprawili miejscowi duszpasterze. Obecne byty
poczty sztandarowe: miasta, stowarzyszen spotecznych i szkét.
0 znaczeniu zrywu z lat 1863-1864 w historii Polski méwili ks.
Piotr Orlinski (w homilii) oraz poset Anna Cicholska i burmistrz

Stawomir Kowalewski.

zek Zotnierzy Armii Krajowej z udziatem
rekonstruktorow.

Urzad Miasta zacheca placowki oswiaty,

inne instytucje i stowarzyszenia spoleczne,
ktore planuja przedsigwzigcia zwigzane
z Rokiem Pamigci o Powstaniu Stycznio-
wym, o przysylanie informacji na ten temat
na adres: info@mlawa.pl. Zostang one
wpisane do kalendarza imprez miejskich.
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aura tej zimy jest stosun-
kowo taskawa.

Mniejsza o to, zar6wno
rzad, jak i autorzy czar-
nych scenariuszy chyba
nie docenili przystowio-
wej zaradnosci Polakow.
Mamy bowiem sktonnos¢
do gromadzenia zapaséw
— na wszelki wypadek
- wynikajaca zapewne
z doSwiadczen histo-
rycznych.

— Dawniej na wies¢
o mozliwosci wybuchu
wojny kupowaliSmy
wieksze ilosci soli, cukru,
kaszy, zapatek, nafty.
W ostatnim roku naby-
waliSmy przede wszystkim
wegiel — powiada 90-letni
miawianin.

Niezaleznie od zagrozen zewngtrz-
nych, niejedna rodzina zamieszkata na
ziemi zawkrzenskiej, od wielu lat zaopa-
truje sie w wegiel wtedy, kiedy on jest
najtanszy, czyli na wiosne. Tak tez byto
w zeszlym roku. Ba, jeszcze w sierpniu,
kiedy byto wiadomo, ze wojna na Ukra-
inie szybko si¢ nie zakonczy, mozna bylo
okazyjnie naby¢ wegiel w cenie ok. 1,8
tys. zt za tone. Dostarczali go poSrednicy
wprost z polskich kopalni. Znam takich,
ktorzy skorzystali z tej szansy, robiac
zapasy na trzy lata.

Wiecej, mieszkaficy miasta i wsi
zaczeli bardziej docenia¢ drewno jak
zrodlo energii. Wielu wyruszylo z sie-
kierami do lasow panstwowych. Mozna
tam sobie urobi¢ i kupic opat za nieduze
pienigdze. Mam na mysli przede wszyst-
kim owe ,,tyczki”, czyli to, co powstaje na
skutek przecinki w mtodych drzewosta-
nach. Dotad niejednokrotnie ono gnito.
Efekty? Wystarczy si¢ przej$¢ po ulicach
peryferyjnych Miawy, przez Strzegowo
czy Radzanéw, by zobaczy¢ duze porcje
porabanego drewna.

Brykiet torfowy

Jedna z firm oferuje brykiet torfo-
wy po 1,9 tys. zI za tong. Jest to kostka
sprasowana pod wysokim ci$nieniem,
moze by¢ wykorzystywana w kottach
c.o., piecach kaflowych i w kominkach.
Prezentowana jest jako opat ekologicz-
ny, w tym znaczeniu, ze nie powoduje
osadzania si¢ sadzy i korozji kottow.
Powstaly popiot mozna zas wykorzy-
stywac jako nawoz organiczny. Wartos¢
energetyczna torfu sigga 80 proc. tego,
co si¢ uzyskuje z wegla najlepszej jako-

owszedni

Sci. Mankamentem jest to, ze podczas
spalania torf wytwarza charakterystycz-
ny zapach, co szczeg6lnie daje o sobie
znac¢, gdy zastosujemy go w domowych
kominkach. Tak czy inaczej, to Zrodto
energii z powodzeniem wykorzystywane
jest w niektorych krajach europejskich,
m. in. skandynawskich.

Zawkrze ma dos¢ bogate zasoby tor-
fu. Zalegaja one m.in. w rejonach Deb-
ska (gm. Szydtowo, tzw. Blota Niemyje)
i Korborica (gm. Wisniewo). To drugie
zloze w niedalekiej przesztosci byto eks-
ploatowane na duza skale, o czym na
tamach , Tygodnika” pisat prof. Leszek
Zygner. Z tego tez powodu w Miawie
ksztatcono technikow torfiarstwa (obec-
ny Zespot Szkol nr 1).

AcodoDebska... Jeszcze kilkadziesiat
lat temu wydobywano tam torf na opat.
Widziafem, jak do skonstruowanej domo-
wym sposobem maszyny wrzucano czar-
ng masg, w efekcie wychodzily ,,cegly”,
ktore po wysuszeniu nadawaly si¢ do
pieca. Ot, zwykta chopska zaradnosc.

Wspominam o tym dlatego, ze w obli-
czu §wiatowego kryzysu energetycznego
nie powinniSmy nie uwzglednia¢ tego
materiatu jako alternatywnego Zrodta
energii. Rzecz istotna: dzisiaj eksplo-
atacja torfu, tak jak innych kruszyw,
legalnie moze si¢ odbywac na podsta-
wie koncesji.

Biogaz jest pod reka

Teren powiatu mtawskiego, tak jak
jego sasiada — zurominskiego - to jed-
no z najwiekszych w Europie zaglebi
hodowli drobiu. Powstaly w zwigzku
z tym obornik, teraz wywozony jest na
pola uprawne. Towarzyszy temu niesa-
mowity smrdd. Jesli nie jest natychmiast
przyorany, a najbardziej wtedy, kiedy
spadnie nan deszcz, fetor si¢ wzmaga.

Recepta jest budowa malych bioga-
zowni. Z obornika wytwarzatyby one
gaz, ktory mozna by rozprowadzac
przez rury do gospodarstw domowych.
Mogtyby tez produkowac energi¢ elek-
tryczna. Odpady, powstale w tej swoistej
transformacji, neutralne, zasilalyby pola
uprawne.

- W naszej gminie jest ok. 240 kur-
nikdw. To niemafe potencjalne zrodto
energii — zauwaza wojt Wozniak.

Warunek: musi powstac racjonalny,
krajowy program wykorzystania tego
potencjatu. Wspomina o tym wice-
premier i minister rolnictwa Henryk
Kowalczyk. Niezbedne jest tu wsparcie
finansowe z budzetow Unii Europejskiej
inaszego panstwa. K.J.

Uwagi, oszusci internetowi!

Miawianka stracifa

7 tys. zt

Piecdziesiecioletnia mieszkanka
Mtawy nie zdawata sobie
sprawy, ze ma do czynienia

z oszustem. W konsekwencji
stracifa 7 tys. zt.

Kobieta wystawita towar do sprze-
dazy na popularnym portalu interne-
towym.

- Po chwili otrzymata wiadomos$¢ od
kupujacego, ktory chciat zrealizowaé
platnos¢ i dostawe za poSrednictwem
portalu. Skorzystata z przestanego
mailem linka, by pobra¢ pieniadze.
Zalogowala si¢ na swoje konto w banku,
zaraz potem zorientowala sie, ze kto§
dokonat wyptat z jej konta za pomoca
wygenerowanych kodow BLIK - relacjo-

nuje sp. szt. Anna Pawlowska z Komen-
dy Powiatowej Policji w Mlawie.

I ostrzega przed internetowymi
hakerami: - Szybko znajduje si¢ kupiec
towaru wystawionego na portalu. Odzy-
wa si¢ najczesciej za poSrednictwem
komunikatora. Twierdzi, ze kupit przed-
miot i za niego zaptacit, a sprzedajacy
moze odebrac wplate po wejsciu w link
przestany mailem. Oszust wysyla falszy-
wego linka. Sprzedajacy klika i trafia na
strong z formularzem do uzupetnienia,
gdzie trzeba wpisac dane osobowe, dane
karty ptatniczej, stan konta w banku.
Po wypelnieniu formularza przychodzi
sms z banku, z kodem do autoryzacji.
Oszukana osoba nie czyta uwaznie tre-
Sci wiadomosci z banku i wpisuje kod
w odpowiednie miejsce formularza.
Oszust okrada sprzedajacego, ptacac
jego karta za pomoca aplikacji ptatniczej
lub wyptaca gotéwke w bankomacie.

&j)
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* Czym zajmuje si¢ Mlodziezowa
Rada Powiatu?

- Jest to organizacja, w ktorej jest
23 radnych, stuchajacych i bedacych
glosem mtlodziezy, ktorzy cheg zmie-
nia¢ powiat na lepsze, pod wzgledem
naszych potrzeb.

* Za wami juz II sesja. Jakie inicja-
tywy w tym czasie podjeliScie?

- BraliSmy udziat w akcji ,,Kartka
Swigteczna” dla mieszkafcéw Domu
Pomocy Spotecznej w Karolinowie,
ktory zreszta w piatek [21 stycznia —
przyp. red.] odwiedziliSmy jeszcze raz,
z okazji Dnia Babci i Dziadka. JesteSmy
pod wrazeniem tego, jak wielkie emocje
wzbudzil nasz pierwszy przyjazd, wiec
uznaliSmy, ze tam wrocimy. Mamy duzo
planéw i chcemy dziala¢ coraz wigce;.

* Kto byl pomystodawca powstania
takiego organu?

- Pani starosta Elzbieta Wisniew-
ska, ktora spotkala si¢ z samorzadami
szkot w naszym powiecie i zainicjowata
ten pomyst. Zarzadzono wiec wybory,
w ktorych moja szkofa [I LO w Plofisku
— przyp. red.] dostata 4 mandaty.

* Jak wygladala twoja droga do funk-
¢ji przewodniczacej MRP?

- Juz w podstawowce zyskiwatam
doswiadczenie, bo zawsze bytam gospo-
darzem klasy, uczestniczytam w organi-
zacji wycieczek, imprez, wolontariacie
itd., w liceum jest mtodziezowe mini-
-przedsiebiorstwo, ratownicy, w ktorej
rowniez pelni¢ funkcje przewodni-
czacej, jestem tez jedng z dziewczyn,

Coraz bardzie] mi sie to podoba

Rozmowa z Izabelq
Kopczynska,
przewodniczacg
ptonskiej Mtodziezowej
Rady Powiatu.

O roli mtodosci

w lokalnej polityce

i swoim w niej

miejscu.

ktore prowadzg wolontariat. Zawsze
dobrze szto mi takie przewodnictwo,
zarzadzanie. No i teraz w wyborach do
rady zdobytam najwigksza ilo$¢ glosow
sposrod piatki kandydatow.. Mielismy
najpierw probna, nicoficjalng sesje,
gdzie moglismy si¢ poznac. Troche si¢
batam, myslatam, ze nie mam szans, bo
wiadomo, inne szkoly, nowi ludzie, nie
wiedziatam, czy zdobedg poparcie. Gdy
nadszedt dzien pierwszej, oficjalnej sesji
1 wyborow, emocje byly niesamowite,
do ostatniej sekundy nie bylam pewna
wyniku. Jednak udato mi si¢ wygrac.
Do prezydium zostali powotani rowniez
dwaj uczniowie z dwoch roznych szkot
w Racigzu.

* Jakie obowiazki ma przewodni-
czaca?

- Trudno to doktadnie okresli¢, bo ich
zakres si¢ zmienia. Na pewno stuchanie
wszystkich i reprezentowanie podczas
roznych wydarzen, jak koncert, czy dele-
gacja, zwolywanie sesji, podejmowanie
1 akceptacja inicjatyw.

* Jaka jest wedlug ciebie rola mlo-
doSci w polityce? Czy widzisz potrzebe
wiekszego jej zaakcentowania?

- Wedtug mnie spojrzenie mtodych
ludzi na otaczajaca nas wszystkich rze-
czywisto$¢ jest potrzebne. Nowe pomy-
sly, inicjatywy i poglady moga wprowa-
dzi¢ Swiezo$¢ w podejmowaniu réznych
decyzji. Mysle, ze wystarczy iz bedziemy
wystuchani w pewnych kwestiach i nasze
stowa i pomysly faktycznie co$ zmie-
nig. Moim zdaniem w kazdym powiecie

Rocznica zbrodni
n a Pla s ka Ch oddaty hold pomordowanym na pton-

18 stycznia przy pomniku na
ptonskich Piaskach odbyta sie
uroczystos¢ upamietniajaca
78. rocznice mordu na 78
mieszkancach Ptonska i ziemi
ptonskiej. Zbrodni tej dokonali
Niemcy na chwile przed
wkroczeniem do miasta

Armii Czerwone;.

Na miejscu obecni byli przedstawicie-
le samorzadow, stowarzyszef i instytucji
oraz kombatanci, dzieci 1 mlodziez. Pod-
czas uroczystoSci o tamtych wydarze-
niach przypomniata kierownik pracowni
dokumentacji dziejow miasta Katarzyna
Przybylska. Ztozono rowniez kwiaty
izapalono znicze, a nastepnie delegacje

skim cmentarzu.

- ,Nie umiera nigdy zbrodnia, kie-
dykolwiek byta dokonana”. Trudno nie
zgodzic si¢ z tym stwierdzeniem. Dzisiaj
jako wspdlnota lokalna spotykamy sie
na Piaskach, by upamietni¢ zbrodni¢
sprzed 78 lat. To wiasnie w tym miejscu
w ostatnich dniach okupacji, pomiedzy
16 a 18 stycznia 1945 roku, niemiec-
ka policja kryminalna zamordowata
78 mezczyzn — mieszkaincow Plonska
i powiatu plonskiego. Ta niczym nie-
uzasadniona zbrodnia, bedaca w czy-
stej postaci aktem zemsty, wynikajacym
z chorej ideologii i przekonania o wlasnej
wyzszosci i bezkarnoSci, do dzi§ pozo-
staje w pamieci rodzin ofiar i w pamig-
ci mieszkafnicow Plofiska — powiedziat
w imieniu burmistrza Andrzeja Pietra-
sika rzecznik prasowy Filip Przedpelski.
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powinna utworzyc si¢ taka rada, bo my
milodzi razem mozemy wiccej.

* Widzisz si¢ w polityce w przyszio-
Sci?

- To trudne pytanie. Mam na siebie
duzo pomystow. Chciatabym zostaé
prawnikiem, psychologiem, albo iS¢
w strong polityki. Na poczatku wahatam
si¢ zwlaszcza miedzy polityka a prawem,
ale im dtuzej jestem w radzie, tym bar-
dziej zaczyna mi si¢ to podobac.

* Jak godzisz to z nauka w szkole?

- Czasami jest ci¢zko. Chociazby
ostatni tydzien byt dosy¢ intensywny.

FOT. AUTOR

W poniedziatek dziewczyny w mojej
szkole miaty projekt na olimpiade, ktory
na ich prosbe objeliSmy patronatem, za
jednogtosna zgoda podczas sesji, ktora
byta we wtorek. W Srode mieliSmy zlo-
zy¢ kwiaty przy pomniku na Piaskach,
ale roztozyfa nas choroba. W czwartek
w szkole miatam Dziefi Herbat, w pigtek
DPS w Karolinowie. Bywa cigzko, ale nie
mam z tym problemu. Sesje odbywaja
sie w trakcie godzin lekcyjnych, wiec
tym bardziej doceniamy wyrozumialo$¢
nauczycieli. Wspieraja nas, sa w stanie
na przyktad przetozy¢ nam terminy zali-
czefi w razie potrzeby. JesteSmy im za to
bardzo wdzieczni.

* Masz jakie$ swoje pomysly na funk-
cjonowanie rady?

- No wilaSnie na ostatniej sesji
wysztam z inicjatywa o zlozZenie zapyta-
nia, czy jest w Plofisku dzieciecy chirurg-
-ortopeda, spotkat on si¢ ze 100% akcep-
tacja cztonkow MRP, gdyz odnosimy
wrazenie, ze jest tu bardzo potrzebny.
Chcemy organizowac koncerty i imprezy
integrujace mtodziez. Cheemy sig inte-
growac zamiast rywalizowac, zeby kazdy
mogt na kazdego liczyc.

* Jakie cechy musi mie¢ przewodni-
czaca mlodziezowej rady?

- Na pewno wyrozumiatos¢ i che¢
wsparcia. Taka osoba musi stuchaé

i umie¢ wyjS¢ do innych, porozma-
wiac. Ale trzeba by¢ tez zdecydowa-
nym i umie¢ postawic¢ na swoim. Musi
by¢ tez troche przedsigbiorcza, mie¢
umiejetnosci zarzadzania.

* Co na to twoja rodzina?

- Zawsze mnie wspierala. Jestem
w szoku, jak wiele 0s6b mnie wspie-
rato. Pochodze¢ z malej miejscowosci
w okolicach Baboszewa. Nie chciatam
wziac udziatu w wyborach ale rodzice
przekonali mnie, zebym sprobowata.
Tata od samego poczatku wierzyt, ze
dam rade pogodzic wszystkie obowiazki,
mama jednak obawiala si¢ czym na pew-
no wszystko pogodze. Stuzg pomoca
w kazdej kwestii, to samo przyjaciele,
ktorzy pomagaja mi w obowigzkach
szkolnych oraz wspierajg jak tylko moga.
Wsparcie jest przeogromne. I duma tez.

* A jakie masz plany na najbliz-
sz3 przyszio$é?

- Szykujemy niespodzianke na walen-
tynki. Chcemy zrobi€ turniej sportowy
na, Dzief Ojca i Dziefi Chlopaka. Jakis
spektakl na Dziefi Nauczyciela. Co do
mnie, to w dalszej perspektywie trudno
co$ zaplanowac. Sama jeszcze si¢ zasta-
nawiam.

Rozmawial
RADOSEAW KOWALSKI

Szkolenie dla NGO w starostW|e

17 stycznia w starostwie
ptoniskim odbyfo sie szkolenie
pod nazwa ,,ABC dotacji ...

czyli od pisania wnioskow na
konkursy ofert do sprawozdania”
dla przedstawicieli organizagji
pozarzadowych, ochotniczych
strazy pozarnych oraz két
gospodyn wiejskich z terenu
powiatu.

Szkolenie poprowadzita kierownik
referatu promocji i komunikacji spofecz-
nej Katarzyna Ornarowicz. Na miejscu
obecna byta przedstawicielka Mazo-
wieckiego Osrodka Wsparcia Ekono-
mii Spotecznej. Uczestnikami szkolenia
byli przedstawiciele KGW w Zychowie,
Szerominku, Baboszewie oraz KGW
,,Sielskie Baboszewo” i ,,Ciecierzanki”,
a takze OSP z Karolinowa i Raszewa,
KSS ,,Sparta” Ptonisk i fundacji ,,Mi6d
i Malina”.

- Powiat ptofiski stawia na wspotprace
z organizacjami pozarzadowymi. Sto-

warzyszenia, fundacje, kluby sportowe,
kota gospodyn wiejskich i ochotnicze
straze pozarne sa waznym parterem
w budowaniu naszej malej ojczyzny.
Staramy si¢ jako urzad by¢ otwarci
na potrzeby NGO-sow, wspierajac je
zaréwno finansowo zlecajac w ramach
konkursow ofert, czy tzw. malych gran-
tow, ale rowniez poprzez partnerstwo
przy projektach, czy organizowane
szkolenia w urzedzie w godzinach pasu-
jacych przedstawicielom organizacji

np. 16.00- 20.00. Edukacja w zakresie
pozyskiwania §rodkéw na dziatania,
warsztaty z ksiggowosci czy wystapieni
publicznych, wspofpraca z organiza-
cjami parasolowymi jak MOWES,
Federacja Mazowia czy Lokalna Gru:
pa Dziafania ,,Przyjazne Mazowsze”
to dziatania na rzecz wzmacniania,
wspierania i rozwijania trzeciego sek-
tora w powiecie ptonskim — powiedziala
starosta Elzbieta WiSniewska.

RK

w drzewo

Wieczorem 16 stycznia

w okolicach miejscowosci
Zukéwek (gmina Naruszewo)
osobowe audi uderzyto

w drzewo.

Wedtug informacji ploniskiej policji,
prowadzacy auto 23-latek nie dostoso-
wat predkosci do warunkéw panujacych
na drodze, wskutek czego zjechal na
pobocze zatrzymujac si¢ na drzewie.
Megzczyzna zostal przewieziony do szpi-
tala. Ukarano go mandatem karnym
za spowodowanie niebezpieczefistwa
w ruchu drogowym, przekazata kom.
Kinga Drezek-Zmystowska, oficer pra-
sowy KPP w Ptofisku. RK

Sarna doprowadzita
do wypadku

16 stycznia w godzinach
popotudniowych na drodze
powiatowej Czerwirsk-
Kobylniki, na wysokosci
miejscowosci Wola, miat miejsce
wypadek, w wyniku ktérego
dachowat samochdd osobowy.

Jak informuje
kom. Kinga Drg-
zek-Zmystowska,
oficer prasowy KPP
w Plonsku, kieruja-
ca oplem 36-letnia
mieszkanka gminy
Czerwinsk straci-
ta panowanie nad
pojazdem w wyni-
ku préby uniknigcia
zderzenia z sarna,
ktora wybiegta na
ulice. Konsekwen-
cja zdarzenia byto

wypadni¢cia auta poza drogg i dacho-
wanie. Kobieta na szczegscie nie odniosta
powazniejszych obrazef. Na miejscu,
oprocz policji, zjawily si¢ 3 wozy strazy
pozarnej, ktore zabezpieczyly miej-
sce zdarzenia.

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W PtONSKU

FOT. OSP KSRG CZERWINISK NAD WIStA



12 24 stycznia 2023 r.

TYGODNIK W POWIATACH

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 4

POWIAT
PULTUSKI

Liceum Ogoélnoksztatcace

im. Piotra Skargi w Puttusku
znalazto sie w gronie liceow

i technikéw, ktore zastuzyty

na tytut ,Srebrna Szkota 2023"

i srebrna tarcze. Skarga uplasowat
sie na 341. miejscu w kraju,
awansujac az o 299 pozyciji, i 90.
w wojewodztwie.

a pierwszy taki sukces Skargi

pracowali wspdlnie uczniowie

1nauczyciele. W 25. edycji Ogol-

nopolskiego Rankingu Licedw
i Technikow , Perspektywy” przeanalizowa-
ty wyniki 1360 liceow ogdlnoksztatcacych
(sposrod 2200), ktore spetnity kryterium
wejScia do Rankingu.

- Srebrna tarcza otrzymana przez nasze
Liceum w rankingu ,,Perspektyw” jest
powodem do dumy dla calej spofecznosci
Liceum Ogodlnoksztalcacego im. Piotra
Skargi w Puitusku —podkresla dyrektor
Anna Majewska.

Srebrna tarcza, czyli
pierwszy taki sukces

—Na sukees sktada si¢ wiele czynnikow
i nigdy nie jest on przypadkowy. Wyniki
w rankingu §wiadczg o ogromnej pracy
uczniow, nauczycieli, ale rowniez o wspie-
rajacej roli rodzicow. Mamy satysfakcje
z wysokich wynikow egzaminu maturalne-
gow 2022 r., ale przede wszystkim cieszy-
my si¢, Ze dzigki nim nasi uczniowie dostali
si¢ na wymarzone uczelnie i kierunki. Jest
to rowniez wskazowka na kolejne lata, ze
pracujac wspolnie, mozna wiele osiagnaé —
uwaza dyrektor Anna Majewska, anglistka.

«Srebrny” Skarga,

czyll awans o 299 miejsc

W Skardze w ubiegfym roku mature zdali wszyscy, co jest ogromnym sukcesem
szkoty i przyczynito sie do zdobycia przez nig tytutu ,,Srebrnej Szkoty 2023”

- Nigdy do korica nie wiadomo, na kt6-
rym miejscu uplasuje si¢ szkota, poniewaz
w rankingu brane sg pod uwagg: wyniki
matury z przedmiotow obowigzkowych
(30 procent), wyniki matury z przedmio-
tow dodatkowych (45 procent) oraz suk-
cesy w olimpiadach (25 procent). Istotne
jest, ze wynik z przedmiotéw dodatko-
wych obliczany jest wowczas, gdy dany
egzamin zdaje minimum 12 maturzystow.
Niejednokrotnie w historii szkoty mieli-
Smy bardzo wysokie wyniki z ktoregos ze
zdawanych przedmiotdw, ale zdajacych
bylo mniej - wyjasnia wicedyrektor Beata
Czerniakowska-Koc, polonistka. Zazna-
cza: — Waznym czynnikiem, ktory wptynat
rowniez na tegoroczny sukces, byt wia-
Sciwy, przemyslany wybdr przedmiotow
dodatkowych przez uczniow, zgodny z roz-
szerzeniami, na ktore uczeszezali i ktorych
nauke kontynuowali przez trzy lata.

- Na tak znaczny awans szkoly wplyneto
zar6wno to, ze wszyscy uczniowie zdali
egzamin (100 procent zdawalnosci), jak
iwysokie wyniki z przedmiotow obowigz-
kowych, dodatkowych i oczywiscie sukcesy
uczniow w olimpiadach — podsumowuja
obie dyrektorki Skargi.

Znaczacy awans Skargi w Rankingu
Licedw 2023 na 341. miejsce sprawil, ze

puttuskie LO, szkota ponadpodstawowa
prowadzona przez powiat puttuski, po raz
pierwszy zdobyto tytut honorowy ,,Srebr-
na Szkofa 2023” i moze go uzywac wraz
ze zwigzanym z nim graficznym znakiem
jakosci: srebrng tarczg. W tym roku taki
znak moga uzywac w regionie rowniez:
zajmujace wyzsze miejsca niz Skarga
I Liceum Ogolnoksztalcace im. Zygmunta
Krasifiskiego w Ciechanowie (267. miej-
sce wkrajui 68. w wojewodztwie), ,,Ziota
Szkota 20227 i Salezjaniskie LO im. $w.
Jana Bosko z Legionowa (miejsca 286.
i 77. w wojewddztwie) oraz pozostajace
za Skarga I LO im. Henryka Sienkiewicza
w Plofisku (miejsca 362.195.). ,, Ztota Szko-
13 2023” zostato Katolickie LO im. ks. M. K.
Sarbiewskiego z Mlawy (miejsca 159.148.).

Wczesniej: Skarga
z brazowa tarczg

W ubiegltym roku LO im. P. Skargi
w Puitusku zajefo 138. miejsce w woje-
wodztwie 1 640. w kraju. Znalazlo si¢
wowczas w grupie ,,brazowych” szkot
razem z LO im. Marii Konopnickiej
w Legionowie (139. miejsce na Mazowszu
1649. wkraju), LO im . Wojska Polskiego
w Nowym Dworze Maz. (145. miejsce

FOT. PUETUSK NEWS/ ARCHIWUM LICEUM SKARGI W PUETUSKU

wwoj. i 687. wkraju), Il LO w ZS nr 2
im. Leona Rutkowskiego w Plofisku (152.
miejsce w woj. 1 727. w kraju), LO im.
Marii Dabrowskiej w Zurominie (155.
miejsce w woj. i 755. w kraju), LO im.
Marii Sktodowskiej-Curie w Makowie
Maz. (189. miejsce w woj. i 944. w kraju)
oraz II LO im. Adama Mickiewicza w ZS
nr 2 w Ciechanowie (190. miejsce w woj.
1952 wkraju).

Natomiast w 2021 r. puttuskie LO zaj¢fo
543. wkraju i 117. na Mazowszu, dzieki
czemu, razem z LO im. M. Curie-Sklo-
dowskiej w Makowie Maz, (532. miejsce
wkrajuill5. wwoj.) wiodlo prym w gro-
nie brazowych licedw w naszym regio-
nie. Na kolejnych miejscach uplasowaly
sig: I LO im. Stanistawa Wyspianskiego
w Miawie (593. wkraju i 125. w woj., weze-
$niej na 492. miejscu w kraju uzyskato
tytut ,,Srebrna Szkota 20207), LO im.
M. Konopnickiej w Legionowie (odpo-
wiednio miejsca 698. i 141.), LO im. M.
Dabrowskiej w Zurominie (818. 1 155.),
ITLO im. A. Mickiewicza w Ciechanowie
(905.1168.), I LOw ZS nr 2 im. L. Rut-
kowskiego w Plofisku (909. 1 169.). Dwa
lata temu Skarga awansowal z 702. miej-
sca na 543. w Polsce, czyli , przeskoczyl”
0 159 pozycji i byt blisko zdobycia srebrnej
tarczy. W 2022 r. nie udafo mu sie, ale na
sukces diugo nie czekat.

Dziatania edukacyjne
w Skardze, czyli mature
zdali wszyscy

Zapowiedzia awansu Skargi w rankingu
2023 staty si¢ wyniki matury w ubiegtym
roku, ktdra zdali wszyscy podchodzacy
do niej uczniowie. Taka zdawalnos¢ (100
procent) zdarzyta si¢ w LO im. P. Skargi
w Puttusku po raz pierwszy.

- Egzamin maturalny w 2022 r. byt
zaréwno dla uczniéw, jak i nauczycieli
niezwyklym wyzwaniem, tym bardziej, ze
zdawat go rocznik, ktory w duzej czesci miat
edukacije zdalna. MusieliSmy zmierzy€ si¢
z nowa forma edukacji, zaréwno pod wzgle-

dem technicznym, jak rowniez dostosowac
formy i metody pracy tak, aby byly one
jak najbardziej skuteczne — moéwi dyrektor
Anna Majewska. Opisuje dziatania eduka-
cyjne, podejmowane przez dyrekcje i kadre
pedagogiczng: — Wspierajaca funkcje w tym
okresie pefnit rowniez organ prowadzacy
szkote, ktory przeznaczyt srodki finansowe
na doposazenie pracowni w Sprz¢t nie-
zbedny do prowadzenia zaje na odlegtosé.
Chociaz uczniéw nie bylo w szkole, nauczy-
ciele taczyli si¢ z mlodziezg ze swoich sal
lekcyjnych, wymieniali si¢ doSwiadczenia-
mi, metodami pracy, wspierali si¢ w nowej
dla wszystkich formie edukacji, odbywali
z mlodzieza konsultacje zar6wno on-line,
jak rowniez w matych grupach na terenie
szkoty z zachowaniem zasad rezimu sani-
tarnego. Po powrocie uczniéw do szkoly
odbywaly si¢ dodatkowe zajecia z przed-
miotow maturalnych i diagnozy OKE oraz
przygotowane przez nauczycieli.

A jak wyglada praca
w trwajacym roku
szkolnym 2022/2023?

- Ten rok jest zdecydowanie inny niz
poprzedni. Czg$¢ dzialan i przedsigwzied
kontynuujemy. Nauczyciele prowadza
z uczniami dodatkowe lekcje i konsultacje,
ale wszyscy musza si¢ zmierzy¢ z nowa
formutg egzaminu maturalnego — opo-
wiada wicedyrektor Beata Czerniakowska-
-Koc. - W szkole prowadzone sg liczne
diagnozy, w tym rowniez zewngtrzne. Na
biezaco zapoznajemy uczniéw i rodzicow
z procedurami maturalnymi, analizujemy
wyniki probnych egzamindw, wyciaga-
my wnioski do dalszej pracy. Uczniowie
poszerzaja swoja wiedze w roznych dzie-
dzinach nie tylko na lekcjach, ale takze
poprzez udziat w warsztatach, wyciecz-
kach lub konferencjach.

Dyrekcja i nauczyciele chca pomdc
mfodziezy przygotowac si¢ jak najlepiej
do nowej matury. Na razie nie mysla o jej
wynikach. Ciesza si¢ wspolnym wyjatko-
wym sukcesem.

- Dzigkujemy bardzo organowi pro-
wadzacemu — powiatowi pultuskiemu,
nauczycielom, uczniom, rodzicom, ale
réwniez pracownikom administracji
iobstugi za wspdlny sukces Skargi — wyra-
7aja wdziecznos¢ dyrektor Anna Majewska
iwicedyrektor Beata Czerniakowska-Koc.

Redakcja ,,TC” gratuluje spotecznosci
Skargi zdobycia tytutu ,,Srebrnej Szkoly
20237 i zyczy kolejnych sukcesow.

IZABELA KOBA

Dwa strazackie sztaby WOSP w powiecie

OSP Swiercze — po raz 10.,
Grabowiec - po raz 1.

Do Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Swierczach, ktéra w ostatnich
dwadch latach byta jedynym |
zarejestrowanym sztabem WOSP
w powiecie puftuskim, dofaczyta
Ochotnicza Straz Pozarna

w Grabéwcu. Kazda

z nich zorganizuje Finat Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy

29 stycznia, ale juz teraz uruchomita

skarbonke i prowadzi zbiérke.

tykdw OSP: — Jak co roku liczymy
na pomoc waszych goracych serc,
by nasza wspdlna finatowa zbidrka
przyniosta jak najlepsze efekty.

Sztab w Swierczach od poczatku
graw Orkiestrze z tym samym nume-
rem 5882. W tym roku dotaczyt do nie-
go nowy sztab z powiatu pultuskiego,
z siedzibg w Grabowcu.

- Z drzeniem serca, ale z nieskry-
wang radoscig informujemy, ze nasze
stowarzyszenie po raz pierwszy podje-
1o wyzwanie zorganizowania Sztabu
WOSP - zawiadamia Beata Bielinska,

FOT. ARCHIWUM OSP $WIERCZE

Magdalena Zawadzka, prezes
OSP w Swierczach, bedzie
organizowac Finat WOSP juz
po raz 10. (tu podczas zbiorki
w poprzednich latach)

licytacje oraz koncer-
ty artystow pultuskiej
sceny. Wystepom beda
towarzyszyC animacje
i zabawy dla najmfod-
szych. Na uczestni-
kow Finalu bedzie
czeka¢ Kawiarenka
pod Serduszkiem,
aw niej stodkosciii cie-
ple napoje. O 19.45
zabrzmi piosenka fina-
fowa, a na godzing 20.
zaplanowano symbo-
liczne Swiatetko do nie-
ba. W zwiazku z tymi
wydarzeniami OSP
Grabowiec poszukuje
0s0b, ktdre moglyby:
napompowac helem
balony lub podarowac

i Swierczach.

Nieodpiatna pomoc prawna
w trzech punktach

Mieszkancy powiatu puftuskiego moga w biezacym
roku skorzystac z nieodpfatnej pomocy prawnej,
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego oraz
mediacji. Punty pomocy prawnej dziataja w budynku
dawnej bursy w Puftusku oraz w Pokrzywnicy

Punkt w Puttusku (ul. 3 Maja 20) jest obstugiwany przez: radce praw-
nego, zgloszonego przez Okregowa Izb¢ Radcow Prawnych w Olsztynie
iadwokata, zgloszonego przez Okregowa Rade Adwokacka w Plocku.
Jest on czynny w poniedziatki, Srody 1 czwartki w godzinach 12-16 oraz
we wtorki i pigtki w godzinach 9-13. Porad udzielaja: poniedzialek,
wtorek — adwokat Tomasz Olczak, Sroda, piatek — radca prawny Leszek

OSP w Swierczach wspotpracowata ze Szta-
bem Powiatowym Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy w Pultusku, pdZniej zacz¢la organizacje
Finatu WOSP w gminie. Obecnie organizuje go
po raz dziesiaty. W 2021 1 2022 r, byla jedynym
zarejestrowanym sztabem WOSP w powiecie
puttuskim i jednym z nielicznych w regionie.
W akejg zaangazowani byli takze strazacy z OSP
w Puttusku, Przemiarowa, Grabowca, Glodowa,
Plocochowa, Kacic, Swiercz, a takze miodziez
z 25 Druzyny Harcerskiej ,, Zawieja” i indywidu-
alni wolontariusze. Rok temu prezes Magdalena
Zawadzka, koordynatorka akcji, zastanawiafa
si¢, czy nie ograniczy¢ si¢ tylko do wirtualnej
skarbonki. Uznata jednak, ze warto wzia¢ udziat
w jubileuszowym 30. Finale WOSP. W tym roku
za to przypada inny jubileusz.

- Mamy przyjemnos¢ oglosic, ze w tym roku
bedziemy Swigtowac swdj jubileusz 10-lecia gra-
nia z WOSP - informuje Magdalena Zawadz-
ka, prezes OSP Swiercze i koordynatorka akcji.
Zwraca si¢ do mieszkaficow Swiercz i sympa-

prezes OSP Grabowiec, szefowa szta-
bu numer 7116, nauczycielka. Zachgca miesz-
kaficow Puttuska i okolic, przyjaciot i sympa-
tykow: — 29 stycznia zagrajcie razem z nami!
Grupa strazakow ochotnikdw przy wsparciu
nauczycieli puttuskiej ,, Trojeczki” oraz wielu
innych ludzi o wielkich sercach, wspoltworzy tego
dnia wielka symfoni¢ mitoSci dla potrzebujacego
blizniego. Wspierajcie naszych wolontariuszy,
otworzcie swoje serca, wybaczcie nam btedy
iniedociagniecia, i niech mottem naszej kwesty
stang si¢ sfowa: ,,Czlowiek zostat stworzony dla
czlowieka, aby cztowiek pomagat cztowiekowi”.
Po prostu badZzmy tego dnia razem, a potem
juz tylko do kofica §wiata i o jeden dzien diuze;.
W niedzielg, 29 stycznia wolontariusze Sztabu
OSP w Grabowcu w godzinach od 8 do 16 prze-
prowadza kweste na ulicach Puttuska. O godz.
17 w straznicy w Grabowceu (Grabdwiec 13C)
rozpocznie si¢ Wieczor z Orkiestrg. Po pol-
godzinnym koncercie Miejskiej Mlodziezowej
Orkiestry Detej OSP w Puttusku zaplanowano

hel do balonowej deko-
racji; upiec ciasto; podarowac mate, papierowe
talerzyki i tyzeczki. Zgtoszenia ciast mozna
przesyta¢ SMS pod nr tel. 505164314 o tresci:
Ciasto od p. ( nazwisko) i nr tel. darczyncy,
zeby mozna ustali¢ szczegoly. Do finatu jeszcze
tydzien, ale juz dziata w sieci skarbonka: https://
eskarbonka.wosp.org.pl/kpygzr.

Internetowa skarbonke uruchomit réwniez
Sztab OSP Swiercze, zachgca do klikania w link
https://eskarbonka.wosp.org.pl/eprl48 i dokony-
wania wplat. Oprocz tego puszki z logo WOSP
mozna znalez¢ do dnia finatu m.in. w Gminnej
Bibliotece Publicznej w Swierczach, w sklepach
w Prusinowicach, Strzegocinie, Kowalewicach
Wiosciafiskich i Swierczach, na stacji paliw przy
Puttuskiej w Swierczach. A juz w niedzielg, 29
stycznia spotkamy z puszkami na terenie gminy
Swiercze wolontariuszy. O wydarzeniach w strazni-
cy typu licytacja strazacy poinformuja niebawem.

Tegoroczne hasto 31. Finatu WOSP brzmi:
,Chcemy wygrac z sepsa!”. IK

Zmorzynski, czwartek — adwokat lub radca prawny.

Natomiast Punkt w Urzedzie Gminy w Pokrzywnicy (al. Jana Pawta
I nr 1) oraz Punkt w gminie Swiercze (ul. Dluga 6) sg obstugiwane
przez prawnika, zgloszonego przez organizacj¢ pozarzadowa wyloniong
po przeprowadzeniu konkursu, W Pokrzywnicy w poniedziatki, Srody
1 piatki w godzinach 12-16, a w Swierczach we wtorki w godzinach 12-16
oraz czwartki w godzinach 11-15 porad udziela Michat Nartonowicz,
przedstawiciel Fundaciji Inter Vivos.

- We wszystkich punktach udzielana jest nieodpfatna pomoc prawna,
nieodptatne poradnictwo obywatelskie oraz nieodptatna mediacja —
podkresla starosta Jan Zalewski.

Zapisy odbywaja si¢ od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Sta-
rostwa Powiatowego w Puttusku (stuzy do tego specjalny numer telefonu:
23 306-71-14). Dla 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami istnieje mozliwo$¢
uzyskania pomocy prawnej telefonicznie, po wezesniejszym zgloszeniu
tego faktu (numer tel. 23 306-71-14). Jesli chodzi o mediacje, mediator
wyznaczy godzing i miejsce spotkania osobom zainteresowanym.

Nieodplatna pomoc prawna i nieodplatne poradnictwo obywatelskie
przystuguja ,,osobie uprawnionej, ktora nie jest w stanie ponies¢ kosz-
tow odptatnej pomocy prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzacej
jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza niezatrudniajacg innych osob
W ciggu ostatniego roku”, informuje Starostwo Powiatowe w Puttusku.

IK
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Wiasnie tylu kierowcow
skontrolowali przez rok pod
katem trzezwosci zurominscy
policjanci. W 2022 roku
ponownie nie odnotowano
zadnego Smiertelnego wypadku
(drugi rok z rzedu). Zapoznajmy
sie ze statystykami Komendy
Powiatowej Policji w Zurominie.

Powiat zurominski — kierowcy nie
maja tu lekko. Region ten stynie z wyjat-
kowo skrupulatnych policjantow. Funk-
cjonariusze zurominskiej drogowki sa
znani zardwno wsrod kierowcow zawo-
dowych, jak i weekendowych podrdz-
nych. ,Powiat zurominiski? Dostatem/
am tam mandat” — styszatam nie raz
od przypadkowych os6b i znajomych
z roznych cze¢sei Polski.

O pracowitosci tutejszej policji niech
Swiadczy fakt, ze tylko w 2022 roku prze-

Szokujace dane z Zuromina

Ponad 35 tysiecy kontroli trzezwosci

Policja w Zurominie
prowadzili oni ponad 35 tys. kontroli
trzezwosci. To tak, jakby funkcjonariu-
sze odwiedzili z alkomatem 90 procent
mieszkafiicow powiatu zurominskiego,
ktory zamieszkuje niewiele ponad 39
tys. 0sob. Wychodzi réwniez, ze kon-
trolowano 96 osob dziennie przez 365
dni w roku...

W wyniku ww. dziafan policjanci
zatrzymali 47 os6b kierujacych w sta-
nie nietrzezwosci, 23 osoby po spozyciu
alkoholu i 31 nietrzezwych rowerzystow.

68 kierowcow stracito prawa jazdy.
Przy okazji kontroli trzezwoSci funk-
cjonariusze wykryli takze 55 kierow-
cow prowadzacych pojazdy pomimo
braku uprawnief.

Policjanci przez caty 2022 rok
wylegitymowali ponad 16,6 tys. 0sdb,
nafozyli 4.202 mandaty, skierowa-
1i 202 wnioski o ukaranie do sadu
i zastosowali ponad 2 tys. pouczef.

Giéwnymi ,,beneficjentami” man-
datow byli kierowcy. Najczestszym
wykroczeniem bylto przekraczanie
dozwolonej predkosci (ponad 2,6 tys.
przypadkow), w tym powyzej SO0 km/h
zaledwie 17 przypadkow. Kierowcy
nie zapinali tez pasow bezpieczenstwa
(556 wykroczen) i korzystali w trakcie
jazdy z telefonéw komorkowych (248
wykroczen).

Ta ostatnia ,,przypadtos¢” doty-
czyla takze pieszych, ktorzy korzystali
z urzadzen przechodzac przez przej-
Scie dla pieszych. Ta grupa uczestni-
kéw ruchu drogowego popetnita w 2022
roku tacznie 556 wykroczen. Najczesciej
dotyczyly one przejscia w miejscu nie-
dozwolonym.

- Powyzsze wykroczenia popetniane
byly w rejonach przejs¢ dla pieszych,
w wlasnie w tych miejscach, w szcze-
golInosci kierowcy powinni skupic si¢
i zachowac szczegdlng ostroznos¢ by
uniknac zajScia niebezpiecznej sytuacii
na drodze. Wedtug analizy policyjnych

danych takich wykroczen popetnione
w rejonie przejsS¢ dla pieszych bylo
w 2022 roku 1075., najczesciej prze-
kroczen predkosci — dodaje Tomasz
Lopinski, oficer prasowy zZurominskiej
komendy.

Ponadto policjanci wyeliminowali
z ruchu drogowego pojazdy niespraw-
ne technicznie lub niedopuszczone do
ruchu (709 zatrzymanych dowodow
rejestracyjnych).

Na drogach powiatu zuromifiskiego
w roku ubiegtym doszto do 209 kolizji,
czyli 0 33 mniej niz w roku 2021 i 0 13
mniej niz w roku 2020. Liczba wypadkow
i 0s0b poszkodowanych w wypadkach
jest za to identyczna, jak w roku 2020
—w 16 wypadkach poszkodowanych
zostalo 16 0s6b. W roku 2021 liczba ta
byta mniejsza — 14 wypadkow i 14 osdb
poszkodowanych. Natomiast, co chyba
najwazniejsze, od dwoch lat w powiecie
zuromifskim nie doszto do zadnego
Smiertelnego zdarzenia drogowego,
za co komenda zostata wyr6zniona
na arenie ogolnopolskiej. W 2020 roku
w wypadkach zgingly 3 osoby.

Warto tutaj dodac, ze przez powiat
nie przebiega zadna droga krajowa, co
na pewno ma wplyw na te¢ statystyke
(natezenie ruchu), jednak z drugiej stro-
ny sprawia, ze liczba kontroli trzezwosci
zdaje si¢ jeszcze bardziej imponujaca.

Nie bez znaczenia pozostaje takze
zaangazowanie w poprawe bezpieczen-

stwa mieszkaficow, ktorzy, jak podkresla
komenda, aktywnie korzystaja z Krajo-
wej Mapy Zagrozen Bezpieczefistwa
Policji. W 2022 roku mieszkancy powia-
tu zurominskiego zgtosili za pomoca
tej strony 493 miejscowe zagrozenia,
sposrod ktérych funkcjonariusze
potwierdzili 278 przypadkow popei-
niania wykroczen. Najczesciej zgtasza-
nymi problemami jest przekraczanie
predkosci w miejscu niedozwolonym,
nieprawidtowe parkowanie oraz spo-
zywanie alkoholu w miejscu publicz-
nym. Po zaznaczeniu punktu na mapie
mieszkancy maja pewnosc, ze policja
zweryfikuje ich zgloszenie.

- Czgs¢ zgloszen sie nie potwierdza,
gdyz sa to np. sytuacje przejsciowe,
jednorazowe. Kazde takie zgloszenie
weryfikujemy, aby w sposob realny
wplynaé na poprawe bezpieczefistwa
izeby mieszkaficy mieli poczucie, ze ich
problemy nie s3 nam obojetne — dodaje
Tomasz Lopifiski.

Policjanci maja takze nadzieje, ze
takze w tym roku nie dojdzie do Smier-
telnego wypadku na drogach powiatu
zurominskiego, a pozytywna tendencja
si¢ utrzyma, cho¢ oczywiscie ich wptyw
na zachowanie kierowcow na drodze
to tylko jeden z czynnikow, ktory takim
sytuacjom zapobiega. Wiele zalezy od
samych kierujacych i tego, jak bardzo
cenig sobie swoje zycie 1 zycie pasaze-
TOW. kuj

Park odciety od mieszkancow

Pieniadze publiczne
utopione w biocie

W taki spos6b byty zastepca
burmistrz skomentowat na
swoim blogu inwestycje

w parku przy obwodnicy
Zuromina. | rzeczywiscie, gmina
cze$ciowo zniszczyta efekt
poprzednich prac, ktére zostaty
przeciez pokryte z pieniedzy
podatnikow...

Jak dojs¢ do parku koto obwodnicy
w Zurominie (na ul. Jana Pawta I)?
Oto jest pytanie, gdyz nie prowadzi tam
zadna Sciezka dla pieszych czy rowerow.
Jak zapewnia Wojciech Gowin, kierow-
nik Wydziatu Budownictwa w Urzedzie
Gminy i Miasta w Zurominie, samorzad
stara si¢ takowe dojscia zrobic. Pojawia
si¢ zatem pytanie — kiedy? Sama obwod-
nica i przylegajacy do niej pas drogowy
(wchodzacy czesciowo w park) sa admi-
nistrowane przez Mazowiecki Zarzad
Drog Wojewddzkich i to do nich nalezy
decyzja o stworzeniu polaczenia innych
terenow miejskich z parkiem. Lokalny
urzad prowadzi rozmowy z MZDW,
prosby Zuromina zostaly uwzglednio-
ne w projektowanej wiasnie nitce Sciezki
pieszo-rowerowej przy drodze serwisowej
obwodnicy. Miasto zabiegalo o potacze-
nie Sciezki z nowo powstatym parkiem,
do czego MZDW mialo si¢ przychylic.

Nie wiadomo jednak jeszcze konkret-
nie kiedy ta inwestycja ruszy. Nawet jesli
uda si€ jg rozpocza¢ w tym roku, to na jej
zakonczenie trzeba bedzie troche pocze-
kac. Tymczasem do parku, w ktory mia-
sto zainwestowalo juz facznie ponad 400
tys. zI nie ma bezpiecznego dojscia dla
mieszkancow. Mieszkaficy pobliskiego
osiedla przy ulicy Zielonej, aby dojs¢
do parku musza przecia¢ obwodnice
Zuromina (czynig to w miejscu dozwo-
lonym lub nie) i dojs¢ do parku droga
serwisowa, przy ktorej nie ma chodnika.
Jest to dosy¢ niebezpieczne dla 0sdb
dorostych, a co powiedziec o dzieciach,
ktore chciatby skorzystac z inwestycji?

FOT. UGIM W ZUROMINIE
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Kolejnym problemem jest fakt, ze
park znajduje si¢ na dosy¢ podmoklym
terenie. Podczas prowadzonych ponad
rok temu prac porzadkowych uwage
mieszkaicow zwrocito wszechobecne
btoto. W tym roku sytuacja si¢ powtarza,
a dodatkowym czynnikiem ,,uwydatnia-
jacym” grzaski grunt sa prowadzone tam
prace budowy alejek z uzyciem maszyn.

»Ponad rok temu, w lasku przy ron-
dzie na Poniatowo, burmistrz zerwa-
fa runo leSne i zasiafa trawe oraz taki
kwietne. Dzis, przez utworzony tam
park przeszedt ciezki sprzet i zrobit
z niego wielkie bagno. Gdzie logika?
Inwestycja przeksztalcenia lasku w park
kosztowata prawie 170 tysigcy zlotych.
Teraz burmistrz wpadfa na pomyst, aby
w parku za kolejne dziesiatki tysiecy zto-
tych wybudowac Sciezki. W efekcie grunt
zostal przerzucony do géry nogami.
Zasiang rok temu trawe doszczetnie
zniszczono” - komentuje na swoim blo-
gu byly wspdtpracownik Anety Goliat
— Michat Bodenszac, ilustrujac swoje
obserwacje zdjeciami.

Byly wiceburmistrz wskazuje, ze
kolejnos¢ prowadzonych prac jest nie-
wlasciwa i trudno si¢ z nim nie zgodzic.
Trawa i faki kwietnie nie przepadna, jed-

Zdjecie parku z ubiegtego roku, kiedy jeszcze byto w nim zielono.

nak teren trzeba bedzie wyréwnac,a to
dodatkowy koszt.

Pierwszy etap prac kosztowat UGIM
w Zurominie ponad 174 tys. zl, z cze-
g0 87 tys. zI bylo dofinansowaniem ze
Srodkow marszatkowskich. Wowczas
uporzadkowano teren (odkrzaczono
i usunieto czeS¢ zadrzewienia), posia-
no dzika take kwietng, wykonano luzna
kompozycje roSlinng wraz z nasadze-

niem drzew, a takze posiano trawnik
parkowy (specjalna mieszanka nasion
traw) i to on najbardziej ucierpiat pod-
czas kolejnych prac.

FOT. BLOG MICHAtA BODENSZACA /BODENSZAC.PL

Btotniste przedmiescia Zuromina nie zachecaja do
spacerow, a zresztg i tak nie ma dojscia do parku.

W ubieglym roku miasto miato oka-
zje pozyskac kolejne dofinansowanie
i otrzymato dodatkowe Srodki na te
inwestycj¢ - 100 tys. zt z Urzgdu Mar-
szatkowskiego Wojewddztwa Mazo-
wieckiego. Nowy projekt zakfadat m.in.
budowe naturalnej Sciezki rowerowej
oraz zakup i montaz matej architektu-
ry (altan, fawek, koszy na $mieci i gier
terenowych). Laczny koszt tego zadania
to 233 tys. zl. Czes¢ tej kwoty bedzie
musiala zosta¢ przeznaczona na napra-
we szkdd do jakich doszto podczas pro-
wadzonych w parku prac przy budowie
alejek. Teren zostal rozjezdzony, a siane

przy wczesniejszy
projekcie trawniki
pochtongta ziemia.
Zamiast tadnego
terenu jest btotne
pobojowisko.
Michat Boden-
szac uwaza, ze to
marnotrawstwo
publicznych pienig-
dzy, a zarzut ten kie-
ruje bezposrednio
do burmistrz Anety
Goliat. Poprosili-
Smy ja o komentarz
W tej sprawie, jednak
burmistrz komen-
tarza odmowila
i poprosifa o kontakt
z pracownikiem odpowiedzialnym za t¢
inwestycje, aby uzyskac szczegoly.
Rewitalizacja parku przy obwodnicy
moze przynieS¢ mieszkancom dosy¢
mato zielonego Zuromina miejsce do
wytchnienia, ale na razie nie maja za
bardzo dostepu do inwestycji, ktora
kosztowata ich ponad 400 tys. zI. Zreszta
aktualnie do wizyt w parku nie zachgca
tez podmokly teren, na ktorym zostat
zatozony. Mozliwe, ze z biegiem czasu,
jesli miasto da roSlinnoSci t¢ szanse,
trawa i drzewa nieco zwigzg teren i jeden
z problemdw sam sie wyeliminuje.
KLAUDIA KUJAWA

Powr6t zaginionego samorzadowca

Krzysztof Siatkowski zostat
deportowany do Polski

Radny Rady Miejskiej

w Lubowidzu, ktérego

w grudniu policja odnalazta

w areszcie deportacyjnym

w Szwajcarii, zostat odestany
do ojczyzny. Z Urzedem Miasta
i Gminy w Lubowidzu jednak
sie nadal nie kontaktowat.

DowiedzieliSmy sie, ze pochodza-
cy z Sinogory radny Rady Miejskiej
w Lubowidzu, ktory zaginat za gra-
nica, a nastepnie zostal odnaleziony
w Szwajcarii, w polowie stycznia zostat

deportowany do Polski. Zagraniczni
funkcjonariusze dowiezli m¢zczyzng do
granicy naszego kraju, dopilnowali, zeby
ja przekroczyt, a nastgpnie radny oddalit
si¢ w tylko sobie znanym kierunku.
Jesli chodzi o wydarzenia ze Szwajca-
rii, polska policja ma niewiele informacji,
dlatego, Zeby nie wprowadzac¢ naszych
czytelnikow w blad, zwrdciliSmy sie w tej
sprawie do tamtejszego Federalnego
Urzedu Policji. Czekamy na odpowiedz.
Tymczasem, jak dowiedzieliSmy si¢
w lubowidzkim urzedzie, radny od
powrotu do kraju nie kontaktowat si¢
z biurem rady. Mezczyzna od ponad pot

roku nie uczestniczy w pracach komisji
i sesjach Rady Miejskiej w Lubowi-
dzu, nie odbiera takze dostarczanych
materialéw. Z podanych trzech nume-
row telefonu — zaden nie odpowiada.
W zwigzku z tym, de facto, samorzad
jest pozbawiony jakiegokolwiek kontaktu
z Krzysztofem Siatkowskim. Wybrany
w wyborach samorzadowych radny
nie wypeinia obowiazkéw powierzo-
nych mu przez glosujacych na niego
mieszkancow Sinogdry i okolic. Mimo
to Urzad Miasta i Gminy w Lubowi-
dzu ma ,zwigzane re¢ce”, gdyz radny
moze zrezygnowac z mandatu sam, lub
utraci¢ go w szczegotowo okreslonych
w ustawie przypadkach. Nieobecnos¢
na spotkaniach gremium przestanka do
wygaszenia mandatu nie jest. Krzysztof
Siatkowski po prostu nie otrzymuje diety.
Tylko kto ma reprezentowac interesy
mieszkancow jego okregu wyborczego
w samorzadzie?

Do tematu jeszcze wrdcimy. kuj
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Walka o zycie Anny Gruszki,
wieloletniej nauczycielki LO im.
KEN w Przasnyszu, ktéra walczy
ze ztosliwg odmiang nowotworu,
wciaz trwa. Pisaliémy o tym

w jednym z wczesniejszych
numerow TC. Przez wiele
tygodni trwaty licytacje

i zbiorki podejmowane przez
stowarzyszenia i inne podmioty.
Zbiorke gtéwna prowadzi
fundacja Alivia Onkozbiorka.

Lekarze zdiagnozowali u Anny
Gruszki potrdjnie ujemnego raka piersi.
W Polsce istniejg ograniczone mozliwo-
Scileczenia, w przeciwienistwie do wick-
szosci krajow Unii Europejskiej czy tez
USA. Dla przewidywanej skutecznosci

Ztotowki,
ktore ratujq zycie

leczenia potrzebna jest immunoterapia.
Pani Anna ma przed sobg cykl chemiote-
rapii, w miedzyczasie poddana zostanie
mastektomii i jezeli bedzie to konieczne
radioterapii. Jedna dawka leku kosztuje
16 tys. z1, a podawac go trzeba co dwa/
trzy tygodnie. Leczenie obok chemiote-
rapii trwa rok. Potrzeba na to 272 tys.
Konieczne jest jak najszybsze zebranie
potrzebnych Srodkoéw, bowiem to tylko
daje najwigksze szanse na przezycie.
I chociaz nic nie gwarantuje skutecz-

nosci, nadzieja lezy w konsekwencji
iwierze, ze jest jednak to mozliwe.
Aktualnie zebrano ponad 231 tys. co
pozwolito na sfinansowanie kilku pierw-
szych dawek leku. Brakuje jeszcze 40 tys.
z1. To niby tak niewiele, a znaczy - zycie.
Anna ma 43 lata, dwie nastoletnie
corki. Kilka miesiecy temu jej zycie
wywrdcito si¢ do gory nogami. Dzig-
ki ofiarnosci ludzi z Przasnysza, ale
i calej Polski udato si¢ juz zebrac czgs$¢
Srodkoéw. Darowizny przekazuja bliscy
przyjaciele znajomi i anonimowi dar-
czyncy. Zbiorke wsparto ponad 2100
0s0b - poinformowata Fundacja Onko-
logiczna Alivia, dzigkujac darczyficom
»za kazda, nawet najmniejsza przeka-
zang kwote oraz wszystkim osobom,
ktore udostepnily informacje o zbioree”
Zbidrka odbywa sie w Internecie pod
linkiem: https://onkozbiorka.pl/anna-
-gruszka-1. Na Facebook uruchomiono
strong z licytacjami. https://www.face-
book.com/groups/425929761889057/.
Mozna rowniez przekazac 1,5 %
w zeznaniu rocznym: Numer KRS:
0000358654, Cel szczegdiowy: Anna

Gruszka, 111750
ES-K

Dobra
passa
KEN-ijczykow

Troje uczniéw Liceum
Ogolnoksztatcacego im.

Komisji Edukacji Narodowe;j

w Przasnyszu znalazto sie

w finale Ogélnopolskiego
Konkursu Matematycznego.

S3 to Aleksander Romasz, Jan
Wisniewski i Mateusz Sobél —
przygotowani przez nauczyciela
— Macieja Mikulskiego.

Na stronie Liceum czytamy: ,,i znowu
mamy dobre informacje z polu zmagan
edukacyjnych. Tym razem naplynely one
z Warszawy, a konkretnie z Wojskowej
Akademii Technicznej. Od dobrych kilku
lat ta prestizowa uczelnia organizuje
Ogdlnopolski Konkurs Matematycz-
ny im. gen. Sylwestra Kaliskiego. A, ze
jest to nasza partnerska szkota wyzsza -
wprost nie wypada, zeby nasi uczniowie
nie brali udziatu w tej rywalizacji. I jak
na razie jest bardzo, bardzo dobrze...”.
Przasnyscy licealiSci znaleZli si¢ w grupie
nieco ponad stu 0sob, ktore znalazly
sie w finatowej rywalizacji. Final zas
odbedzie si¢ za dwa miesiace.

Otwarte. Zapraszamy!

Projekt , Otwarte. Zapraszamy!"
realizowany byt przez Miejska
Biblioteke Publiczng im. Zofii
Natkowskiej w Przasnyszu przez
ponad rok. Wpisywat sie

w program Narodowego
Centrum Kultury BLISKO.

Celem projektu byta integracja spo-
fecznosci lokalnej, a takze stworzenie
miejsca, gdzie beda rodzic si¢ pomysly
i pojawiac tworcze dziafania. W ramach
projektu zorganizowano czternascie
wydarzen dla réznych grup wiekowych,
w ktorych udziat wzigto ponad 1700
0s0b.

W efekcie projektu powstaly cie-
kawe publikacje - wydany wspolnie
przez biblioteke, Miejski Dom Kultury
1 Muzeum Historyczne katalog ,, Litera-
ci w batiku”, ktéry powstat w zwiazku
z warsztatami, jakie odbyly si¢ w pra-
cowni Batiku Mamut i zorganizowa-
ng potem w MDK wystawa. Wspolnie
7 Muzeum Historycznym powstat row-
niez komiks ,,Przasnyski Dwor Mysliw-

ski”, ktory znajduje si¢ obecnie wsrod
zasobOw biblioteki. Jego autorami sa
uczniowie klasy I Technikum Logistycz-
nego Zespotu Szkot Powiatowych im.
mjra Henryka Sucharskiego. Komiks
jest rowniez poklosiem warsztatow,
ktore poprowadzit Rafat Kado - grafik
i rysownik. Mlodziez uczyla si¢ pod-
staw tworzenia scenariusza, kadrowa-
nia i rysunku. UmiejetnoSci te miodzi
ludzie zastosowali w praktyce i stworzyli
w oparciu o powies¢ Henryka Sienkiewi-
cza ,Krzyzacy” wlasny projekt. Grupa
uczniow ze szkot Srednich wraz z zespo-
fem ,,Pseudonim” zrealizowala reportaz
,Pseudonimy naszych przodkéw” opo-
wiadajacy o Zotnierzach Nieztomnych,
dziatajacych na tych terenie powiatu.
Patronat nad tym wydarzeniem objat
IPN oraz Muzeum Zotnierzy Wyklgtych
w Ostrotece. W ramach projektu wydana
zostata rowniez publikacja z udziatem
Kota Mitosnikow Sztuki , Taras”, ktora
przybratfa forme scenariusza poetyc-
ko-muzycznego ,, Twierdza ze stow”,
nawigzujacego do wydarzen na Ukra-
inie.

Zagraja dla orkiestry

Nahor wolontariuszy do udziatu
w 31. finale WOSP w Przasnyszu
trwat do 5 stycznia. W jego
efekcie podczas finatowej
niedzieli z puszkami na ulice
wyjdzie 60 wolontariuszek

i wolontariuszy, w wiekszosci
miodych ludzi.

W tym roku przasnyski sztab WOSP
zaprosil do udziatu w akcji wszystkie
gminy i jednostki samorzadowe powiatu
przasnyskiego oraz firmy, instytucje,
organizacje pozarzadowe i osoby pry-
watne. W odpowiedzi na zaproszenie
wiele firm wigczylo si¢ do zbiorki przeka-
zujac na rzecz orkiestry przedmioty lub
ustugi, a takze umieszczajac w swoich
firmach stale puszki orkiestrowe. Orga-
nizacja urodzin w sali zabaw, kobido
- japonski masaz twarzy, nocleg w apar-
tamencie 2 osobowym z szampanem
w gratisie, wyjatkowa uroczystos¢ we
dwoje w zajezdzie, poliptyk (autorstwa
podopiecznych DPS w Przasnyszu) oraz
wiele innych ustug i przedmiotow - to
tylko niektore z przekazanych na licy-
tacje rzeczy.

Mozna zatem powiedzie¢, ze w akcji
weZmie udzial caly powiat. W okresie
przed gtéwnym finatem, ktory bedzie
mial miejsce 29 stycznia w Szkole Pod-
stawowej nr. 3 im. Tadeusza KoSciuszki,
zostalo zorganizowanych wiele imprez
kulturalnych i sportowych. Rowniez w
ramach finatu odbeda si¢ liczne imprezy
towarzyszace. Organizatorzy liczg na
rekord finansowy.

W programie finatu
znalazly si¢ m.in. wystepy
miodziezy, pokazy zumby,
wystepy zespolow Kristars,
DJ. Artur Arcos, Swag Stu-
dio, Antykwariat, Plama.
W przerwach przewidziane
s licytacje, a na zakofcze-
nie ,,Swiatelko do nieba”.

W tym samym czasie, 29
stycznia, w budynku OSiR
rozegrany zostanie Chary-
tatywny Turniej Darta, a o
godz. 14.00 rozpocznie sig
Maraton Fitness. Organizator marato-
nu przewidzial wiele z tym zwigzanych
atrakcji. Uczestnicy zaje¢ beda mogli
skorzystac z ustug dietetyka, masazy-
sty oraz fizjoterapeuty. Osoby biorace
udzial w maratonie otrzymaja positek
regeneracyjny oraz koktajle biatkowe
iowoce. Przewidziano takze loteri¢ fan-
towg z bardzo atrakcyjnymi nagrodami.

Dziei wezeSniej, 28 stycznia w Szkole
Podstawowej nr 1 rozegrane zostang
turnieje koszykéwki druzyn mieszanych
oraz tenisa stofowego. Organizatorem
turnieju tenisa jest Przasnyskie Stowa-
rzyszenie Trzezwosciowe Rodzin Absty-
nenckich ,,Orlik”. Natomiast w Szkole
Podstawowej nr 2 im. Henryka Sienkie-
wicza rozegrany zostanie Turniej Tenisa
Ziemnego w grze deblowe;.

Smier¢ przychodzi nagle

Wtorkowy poranek powitat
przasnyszan tragicznym
wydarzeniem. 17 stycznia b.r.
przy ulicy Zawodzie

w Przasnyszu doszto

do wypadku drogowego,

w ktorym Smierc poniost
43-letni pasazer samochodu.

Ze wstepnych ustalen wynika, ze kie-
rujacy pojazdem daewoo lanos 23- letni
mieszkaniec Przasnysza nie dostoso-
wal predkosci do warunkéw drogowych
i stracif na tuku drogi panowanie nad
kierownica. W wyniku tego znalazt sie
na lewym poboczu i uderzyt najpierw
w ogrodzenie posesji, a potem w stup

energetyczny. Samochdd zostat niemal
przetamany na pét. Do zdarzenia doszio
okoto godziny 8:40. Na miejsce przybyla
straz pozarna i Zespot Ratownictwa
Medycznego. Ratownicy natychmiast
przystapili do udzielenia pierwszej
pomocy osobom poszkodowanym.
Wobec jednego z poszkodowanych
prowadzili resuscytacje krazeniowo-
-oddechowa, ta niestety nie przynio-
sta rezultatu. Mezczyzny nie udato si¢
uratowa¢. Natomiast rannego kierowce
przewieziono do miejscowego szpitala.
Pobrano od niego krew, ktora zostanie
zbadana pod katem obecnosci alkoholu
i srodkéw odurzajacych. Okolicznosci
wypadku wyjasniane sa pod nadzorem
Prokuratury Rejonowej w Przasnyszu.

Nabor wnioskow o usuwanie azhestu

W najblizszym czasie
Wojewodzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie zamierza ogfosic
naboér wnioskéw w ramach
,0golnopolskiego programu
finansowania usuwania
wyrob6w zawierajacych azbest".

W zwigzku z tym Urzad Gminy Krzy-
nowloga Mata wystapi z projektem,
w ktorym bedzie wnioskowac o uzy-
skanie dotacji na usuwanie wyrobow
zawierajacych azbest. Wszystkie osoby
prowadzace gospodarstwa rolne na
terenie gminy zainteresowane usuni¢-
ciem ze swojego najblizszego otoczenia
wyrobow zawierajacych niebezpiecz-

ny i szkodliwy azbest powinny ztozy¢
pisemne wnioski do Urzedu Gminy
w terminie do 27 stycznia b.r. Realiza-
cja tego zadania uzalezniona jest od
uzyskania dotacji. Gmina Krzynowloga
Mata ma takze zamiar ztozy¢ wniosek
do Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
o sfinansowanie usuwania lub uniesz-

kodliwiania odpadow
folii rolniczej, siatki
i sznurka do owijania
sprasowanej stomy
oraz opakowan po nawozach i workow
big bag. Poniewaz jednak koszt zbierania
odpadow z gospodarstw rolnych nie
jest kosztem kwalifikowanym projek-
tu, to w tym wypadku jego uczestnicy
beda zobowigzani we wlasnym zakresie
dostarczy¢ te odpady do miejsca ich
zbiorki, ktory wskaze Urzad Gminy.
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POWIAT
MAKOWSKI

Starostwo Powiatowe

w Makowie Mazowieckim
prowadzito inwestycje
polegajaca na przebudowie
drogi Przytuty-Klin na terenie
gminy Krasnosielc.
Zakonczenie prac zwienczono,
a jakze, przecieciem

wstegi.

Wyremontowana droga powiatowa

Inwestycja za 3,5 min

uroczyscie zakonczona

W czwartek (19 stycznia br.) staro-
sta makowski oraz wicestarosta wzigli
udziat w uroczystym otwarciu przebudo-
wanej drogi powiatowej nr 2109W relacji
Przytuty-Grady-Klin. Przebudowano
odcinek drogi o diugosci niemal 3,8 km.
Prace polegaty m.in. na poszerzeniu
1 wzmocnieniu istniejacej nawierzchni,
ulozeniu nawierzchni asfaltowej, wybu-
dowaniu zjazdéw, umocnieniu pobo-
czy i odtworzeniu istniejacych rowow
drogowych. Catkowita warto$¢ robot
wyniosia 3.587.828,82 zi. Na wykona-
nie zadania starostwo pozyskato srodki
z Pahstwowego Gospodarstwa Lesnego
Lasy Pafistwowe (1 mln zt), Rzadowego

TAROSTWO POWIATOWE W MAKOWIE MAZOWIECKIM

Funduszu Rozwoju Drog (ponad
1,5 miIn z}) oraz z Urzedu Gminy
w Krasnosielcu (200 tys. z). Powiat
zainwestowal w droge ponad 872
tys. zt.

Otwieranie drog przez samorza-
dowcdw, ktorzy owszem starali sig
pozyskac Srodki na realizacjg inwe-
stycji, jednak pienigdze te pocho-
dza z kieszeni podatnikdw, moze
budzi¢ wsrod lokalnej spotecznosci
mieszane uczucia, zwlaszcza bio-
rac pod uwage fakt, ze nawet ,,drogi
robig si¢ za waskie”, aby pomiesci¢
wszystkich chetnych do przecigcia

biato-czerwonej wstegi... Kuj

Miasto pomoze wtascicielom zwierzat

Kastracja
za polowe ceny

Urzad Miejski w Makowie
Mazowieckim pokryje pofowe
kosztow kastracji kotow

i pséw mieszkancéw miasta.
To jeden ze sposobow
zapobiegania bezdomnosci
zwierzat.

Zwykle, przed zakupem czy przygar-
nigciem zwierzecia, potencjalny wiasci-
ciel kalkuluje, czy sta¢ go na utrzymanie
czworonoznego przyjaciela. Jednak nie
zawsze tak jest, czasami zwierz¢ pojawia
sie w czyim$§ domu nagle, zmienia si¢

sytuacja finansowa wlasciciela. Zycie,
jak to zycie, bywa nieprzewidywalne.

Kastracja jest jednym z podstawo-
wych zabiegdw wykonywanych w gabi-
netach weterynaryjnych. Jednym ze
sposobow kastraciji jest takze tzw. steryli-
zacja, czyli pozbawienie mozliwosci roz-
rodu samic danego gatunku zwierzgcia.
O ile kastracja kotow i psow (samcow)
nie kosztuje wiele, sterylizacja jest nieco
drozsza. W przypadku przedstawicielek
duzych psow sterylizacja moze koszto-
wac do 400 z1. Kastracja duzego psa to
koszt ok. 300 zt. Kastracja kotow jest
nieco tansza.

Doposazenie jednostek

Sprzet dla druhow
z gminy Sypniewo

Jeszcze w grudniu ub. r. do
czterech jednostek Ochotniczych
Strazy Pozarnych z terenu
gminy Sypniewo trafity pakiety
specjalistycznego sprzetu

za 15,5 tys. 2t

Wojt Gminy Sypniewo Roman Gisz-
tarowicz wspolnie z przedstawicielem
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddz-
twa Mazowieckiego w Warszawie Miro-
stawem Augustyniakiem oraz komen-
dantem Powiatowej Pafistwowej Strazy
Pozarnej w Makowie Mazowieckim
bryg. Andrzejem Krélem przekazali

sprzet zakupiony przez Gmine Sypnie-
wo, przy wspolfinansowaniu ze Srodkow
marszatkowskich. OSP w Zamo&Sciu
otrzymato 2 radiotelefony przenosne
o wartosci 3 tys. zt, OSP w Sypniewie 2
radiotelefony przeno$ne o wartosci 5 tys.
zt, OSP w Stawkowie ubranie specjalne
o wartosci 2,5 tys. zt, a OSP w Gasewie
przenosny system oswietlenia (najasnica
akumulatorowa) o wartosci 5 tys. z.

Gmina Sypniewo na ten cel przezna-
czyla 7,5 tys. zt z wtasnego budzetu.
Pozostata kwota pochodzita z dofinan-
sowania. Nowy sprzet utatwi i usprawni
druhom dziatfanie.

kuj
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Wiele wiascicieli czworonogow rezy-
gnuje z tego zabiegu, uznajac go za

moczu samcOw.

odczucia zapachowe w przypadku

Oferta dotyczy wytacznie mieszkafncow
tego miasta.

Warunkiem skorzystania z oferowa-
nego przez samorzad dofinansowania
jest zlozenie w urzedzie odpowiedniego
whniosku, okazanie aktualnego dowodu

na szczepienie psa przeciwko wsciekliz-
nie oraz dowodu optacenia w przy-
chodni weterynaryjnej pozostalych
50 procent kosztow zabiegu.
Zabiegi bedg wykonywane
w Przychodni Weterynaryjnej
,Bonifacy” zlokalizowanym na
ul. Przasnyskiej 28 w Makowie
Mazowieckim.

Wigcej informacji na ten
temat mozna uzyska¢ w makow-
skim Urzedzie Miejskim lub pod
numerem telefonu: 29 714 21 33.

Warto zdecydowac sig¢ juz teraz, gdyz
samorzad zapowiedzial, ze akcja bedzie
trwata do konca roku lub do wyczerpa-

drogi i niepotrzebny. To nieprawda.
Kastracja pséw i kotow wptywa na
zmniejszenie skali bezdomnosci wsrod
zwierzat. Jest tez korzystne dla zdro-
wia pupili, minimalizuje takze przykre

Urzad Miejski w Makowie Mazo-
wieckim wyszedt naprzeciw osobom,
ktore nie decydowaly si¢ na kastracje
swoich zwierzat ze wzgledow finanso-
wych i pokrywa potowe kosztu zabiegu.

nia Srodkéw finansowych przeznaczo-
nych na ten cel.
kuj

Zderzenie ze stupem
w centum Makow

Nadmierna predkosc byta przyczyng zdarzenia,
ktore miato miejsce na makowskim Rynku. Mtody
mezczyzna wjechat samochodem osobowym

w latarnie w centrum miasta.

W niedziele (15 stycznia br.) okoto godz. 15:40 w Mako-
wie Mazowieckim, na skrzyzowaniu ulicy Rynek z ulica
Mickiewicza, doszto do zdarzenia drogowego. Jak ustalili
policjanci, 20-letni kierujacy bmw mieszkaniec Makowa,
jadac ul. Mickiewicza w kierunku R6zana nie dostosowat
predkosci do warunkdw na drodze, stracit panowanie nad
pojazdem, zjechat z drogi i uderzyt w stup oswietleniowy
na ul. Rynek uszkadzajac go. Kierowca byt trzezwy. Nie
bylo 0sob poszkodowanych. Za popeltnione wykroczenie
kierowca otrzymal mandat karny w wysokoSci 1,5 tys. zl.
Zatrzymano rowniez dowdd rejestracyjny pojazdu. Oprocz
mandatu kierowca bedzie musiat takze pokry¢ koszty naprawy
zniszczonego mienia publicznego.

Przywiaszczyta
plecak

Mieszkanka Makowa Mazowieckiego postanowita
zabra¢ cudzy plecak, pozostawiony przed sklepem.
Grozi jej do 3 lat pozbawienia wolnosci.

W minionym tygodniu klient jednego z marketéw w Makowie
Mazowieckim zostawit plecak z walizka przy wejsciu do skle-
pu, a nastgpnie wszedt do Srodka robi¢ zakupy. Kiedy wrocit
czekata na niego tylko walizka. Plecaka juz nie byto. O zajsciu
wiasciciel plecaka powiadomit policje. Cate zajscie zostato
nagrane przez kamery monitoringu, dzigki czemu mundurowi
szybko ustalili sprawce. Okazalo sig, ze plecak przywtaszczyla
38-letnia mieszkanka Makowa Mazowieckiego. Kobieta zostata
zatrzymana i uslyszata zarzut przywlaszczenia, za ktory grozi
do 3 lat pozbawienia wolnosci.

18-letni wiamywacz

Mtody mezczyzna wtamat sie do domu w Byszewie
(gm. Karniewo), aby ukrasc elektroniczne gadzety.
Teraz grozi mu kara pozbawienia wolnosci.

W srode (11 stycznia br.) o godzinie 11:45 dyzurny makow-
skiej policji zostal powiadomiony o wlamaniu do domu
jednorodzinnego w miejscowosci Byszewo. Podczas pod-
jetych czynnosci policjanci ustalili, ze wlamywacz wyko-
rzystal godzinng nieobecno$¢ wiasciciela, uszkodzit zamek
w drzwiach wejSciowych i wszedt do Srodka. Zabrat glosnik
i smartwatcha.

Szybka reakcja kryminalnych oraz dzielnicowego, ktory zna
doktadnie swoj rejon i mieszkaficow, w niespelna godzing po
zgloszeniu zatrzymano sprawce wlamania. Okazat si¢ nim
18-letni mieszkaniec gminy Karniewo. Mgzczyzng zatrzymano,
a skradzione rzeczy wrdcity do wiasciciela. Mlodzieniec ustyszat
zarzut kradziezy z wlamaniem, do czego si¢ przyznal. Grozi
mu za to od roku do 10 lat pozbawienia wolnoSci.
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specjalista neurolog <9> bzoowo ‘5 SIG MA MAx
"RUBNE Certyﬁkowany lekarz i ) FWSNYSZ
medycyny estetycznej -

Dachy, krycie blachg, papa, podbitki.
tel. 519 408 292

M5962-50926

AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0665/22

Skup aut, autokasacja,
gotowka. 500 490 066

PC-00017/23

Sprzedam Forda Mondeo 2.0
benzyna rok 2005. Cena 8 tys.
503 629 605

PC-00044/23

SKUP SAMOCHODOW
513 552 226

Skup aut. Tel. 512 827 639

FC-0027

SN-11

Sprzedam Ford Mondeo 2006 r. 2.0
diesel. 605 482 242

St-2

Sprzedam dziatki budowlane

w Strusinie - na granicy Sonska.
Szczegoty na: www.otodom.pl,
telefon 882 842 080

FC-1119/22

Kupie dom siedlisko
lub dziatke powiat
Ciechanowski, Puttuski,
gotowka. 507 004 316

PC-00018/23

Wynajme M4 w petni urzgdzone.
602 354 712

PC-00030/23
Wynajme umeblowang kawalerke w
Centrum Ciechanowa. 509 652 459
PC-00031/23
Sprzedam lub wynajme M-3
wiasno$ciowe Ciechanow.
509 487 280

PC-00038/23

Garaze

o y
Blaszane, ROESFL[

bramy garazowe, hale,
magazyny, kojce dla psow.

MOCNA KONSTRUKCJ

TYLKO U
WZMOCN
TRAPEZ BLACHY!

Montaz Gratis! Krotkie Tern

Tel. 509-038-426, www.robstal. pI

FCP-32

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanoéw,
ul. Spétdzielcza 2
rejestracja: 501 238 075

z
&
- J

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i miodziezy

depresji, nerwic, leku,

psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spoétdzielcza 2

FC-3221

Rejestracja: tel. 501 238 075

Sprzedam dom 60 m? dziatka 9,35 a,
okolice Glinojecka. 785 532 729

PC-00055/23

Pokéj do wynajecia Ciechanéw.
514249182

PC-00056/23

Stancja megzczyzni. 512 245 717

PC-00058/23

Zatrudnie panig w $rednim wieku do
sprzatania w Niemczech (Hamburg).
Tel: 00491796764235

FC-0028/23

Firma zatrudni kierowce kat. C+E,
kraj. 604 414 197

FC-0033/23

Przyjme panig do pomocy
z zakwaterowaniem i wyzywieniem.
tel. 500 201 578

PC-00065/23

Zatrudnie renciste do pomocy
w gospodarstwie. 512 967 315

M3942-46461

Zatrudnie w gospodarstwie
zakwaterowanie, wyzywienie.
500270610

SP-1

Kupig ciagnik rolniczy Zetor, Ursus,
MTZ (z napedem lub bez napedu).
T25, C-360, 3p, C-330, C-328.

Tel. 603 502 876

FC-0034/23

Skup ciggnikéw, pras, tadowarek,
koparek, maszyn rolniczych
i budowlanych. 693 888 308

M639651546

Sprzedam wycinaki, wybieraki do
kiszonek i kukurydzy, przewracarki,
beczkowozy i inne maszyny.
608279 110

FC-1053/22

Sprzedam marchew,
buraki, ziemniaki-paszowe.
505 871 111

PC-01443/22

OFERUJEMY:
v & ® myjki nowe i uzywane:
KARCHER KARCHER i KRANZLE
® urzgdzenia czyszczace myjace
® akcesoria, chemig profesjonalng
® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,
tel. 509 274 870
Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski

FC-702

CIECHANOW

ul. Augustianska 35
233233300

ul. Warszawska 66
233233300/230

DZIALDOWO

ul. Kochanowskiego 1a
233233300/220

MLAWA
ul. Dluga 22/25
233233300/225

Wszystko dla dzieci,
szkoty i biura

SZAMY

' esklep@sigma-max.pl @ sigma-max.pl

CZYNNE:
Pon-Pt:8-18
Sob:9-17

PULTUSK

ul. Aleja Wojska Polskiego 13b

233233300/235

AZASNYSZ
ul. Ostrotecka 28
233233300/240

Nowy Gotymin 15, 06-420 Gotymin Osrodek @) instalgol.pl

TOWAROWY /&

nstal

« 609 245 209 / 606 559 042
Szamba Betonowe

Producent - Montaz - Dostawa

A

T <

- Przydomowe Oczyszczalnie Sciekéw
- Instalacje Wodno - Kanalizacyjne

- ROBOTY ZIEMNE

Sprzedam stome, siano,
sianokiszonkg. 692 350 269

PC-01461/22

Kupie klatke do czyszczenia kopyt,
glebogryzarke do C-330.
783 041 331

PC-01467/22

Zatrudnie w zmechanizowanym
gospodarstwie rolnym. 512 704 741

PC-01475/22
Sprzedam prase Krone Wario Pack

1800, rok 2009 bardzo dobry stan

zmiennokomorowa. 515 348 737
PC-00002/23

Kupie ciagniki rolnicze,
tadowarki. 609 685 391

PC-00019/23

Wezme ziemig w dzierzawe.
572 678 394

PC-00026/23
Sprzedam jatowke wysokocielng.
513 154 655

PC-00034/23
Kupie rozsiewacz wapna.
606 550 489

PC-00040/23

ustnego nieograniczonego:

o0 pow. 0,2074 ha

WOIJT GMINY OJRZEN

Dziatajac na podstawie art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 1.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U z 2021 r. poz. 1899 ze.
zm.) podaje do publicznej wiadomosci, ze w dniu 24 stycznia
2023r. na tablicy ogtoszefi Urzedu Gminy Ojrzen ul. Ciechanow-
ska 27, 06-456 QOjrzen, zostal wywieszony na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy w trybie przetargu

1. w obrebie Mfock: dz. mr 473 o pow. 0,2025 ha i dz. nr 481
2. w obrebie Dgbrowa: dz. nr 340 o pow. 0,3960 ha

FCP-20

Sprzedam rozrzutnik jednoosiowy
w dobrym stanie i tura do ciggnika
C-360. 539 439 337

PC-00043/23

Alté’r%iato%,
rozruszniki,
sprezarki,
kllmatyzacje

Sprzedaz'e
naprawa e wymiana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze
Ciechanoéw, ul. Puttuska 116

(za stacjg benzynows).
Tel. 023 673 48 07

r'_ Q' -
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Skup Bydia pourazowego, faktura VAT
wyrejestrowame, uboj z komecznoscl

LUKASZ
. GRZESZCZAK
2 Wielodréz 38 A

KOTLY

Avreisi

Automatyka do bram
Dogodne RATY |
Transport i montaz

Ubojnia
,ZAREBA

Michat Zareba

Skup
i uboji v
bydla ;0'

© Odbioér bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

©® Odbior towaru z gospodarstw
wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZLICZEN na zywa wage
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl
michal.zareba@vp.pl
Skorznice 32, 06-120 Winnica

Sprzedam sianokiszonke w belach
oraz byki samozartacze. 889 661 047

PC-00052/23

OFERUJE
- kotty c.o. na drewnao
metrowej dtugosci,
trocing, zrebki, wegiel
i nie tylko,

-re akl do gatezi,

Skup trzody i bydta
tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny

Odbiodr z gospodarstwa

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

Gumowo 68, 600 306 637 I
www.arcisz.net arcisz@arcisz.net *

MEBLE NA WYMIAR
602 663 478 -

FC-1998

[N

PREZYDENT MIASTA CIECHANOW
informuje
o podaniu do publicznej wiadomoSci wykazow nieruchomo-
Sci potozonych w Ciechanowie, przeznaczonych do oddania
w dzierzawe.

Wykaz ogloszony jest na okres 21 dni na tablicy informacyjnej
Urzedu Miasta Ciechandw przy ul. Wodnej 1 oraz umieszczone
na stronie BIP Gminy Miejskiej Ciechanow.

Ciechanow, 2023.01.17

FCP-21

Kupie waty posiewne. 513 602 125

PC-00051/23

Sprzedam ciaggnik Ursus 3512 1996 r.
505233 136

Sprzedam jatéwke wysokocielng PC-00062/23

gmina Regimin, osie z kotami do
przyczepy 10. 514 395 386

PC-00053/23

Sprzedam cielaki odpojone.
503 730 871,500 533 110

PC-00063/23

Sprzedam talerzowke 4x6 2017 r. Sprzedam peluszke. 795 413 096

601 884 034 PC-00064/23
Po000S428 Kupig stome. 504 219 124

Sprzedam Ursus 1224, FE

511 068 507 Sprzedam opryskiwacz 800 litrow,

PC-0008023 rozrzutnik obornika 4,5 tony,

Sprzedam Ursusa C-355. kultywator. 798 386 346

508 958 019

SM-2

Pe000s1/23 Poszykujemy dziatek pod

N

Gabinety

Krasinskiego
DIAGNOSTYKA
prenatalna/genetyczna

finansowana przez NFZ dla kobiet w cigzy

Program obejmuje badanie USG z testem Pappa
miedzy 11 a 13.6 tygodniem cigzy oraz badanie
USG miedzy 18 a 22 tygodniem cigzy. Oferujemy
rowniez porade genetyczng i amniopunkcje
dla pacjentek, ktére tego wymagajg. Wskazaniami
kwalifikujgcymi do programu sg wiek powyzej 35 lat
lub stwierdzenie nieprawidfowosci w tej
lub w poprzednich cigzach.

Badania odbywajq sie w Gabinetach Krasinskiego
przy ul. Krasinskiego 61 w Warszawie.
W celu zapisu prosze kontaktowac sie z recepcja

pod nr telefonu 518 663 814

fotowoltaike. Klasa ziemi IV, V,VI.
Zainteresowanych prosimy o kontakt.
Tel. 537 411 996

SN-2

Skup trzodyilbyd®
AR-POL

Arkadiusz Mochtak

Szybka ptatnos¢ 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ploniska, ul. Miodziezowa 1
tel. 690 393 441

Malinowski s
konkurencyjne ceny 1

511394119\3

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA ¥

FCPrz

FCP-19

B
CAI’.Y ASORTYMENT
NA RATY RRSO 0%

BEZ PROWIZJI, BEZ ODSETEK,
BEZ PIERWSZEJ WPLATY

PILARKI SPALINOWE
JUZ OD 89,90 x 10 RAT RRSO 0%

STIHL MS 162

WIECEJ INFORMACJI U AUTORYZOWANYCH DEALEROW STIHL
ORAZ NA WWW.STIHL.PL

RRSO to Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania. Promocja obowigzuje
od 7.01.2023 r. do 28.02.2023 r. Rekomendowane ceny detaliczne.

Odbiodr z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

Projekty dla przemystu
i rolnictwa. 607 147 537 SKUP BYDLA
M5746-18946 KROWY

Kupie ciagniki rolnicze. 507 771 711 BYKI

. - M5498-92421 JAtOWKI
Kupie tadowarki i przyczepy. L.
507 771 711 Ptatnos¢

M6790-54652 2 dni

Sprzedam owijarke do bel.
508 349 861

505 241 513

M5980-27682

Skup bydta rzeznego

(&)

Y
o

tel. 500 224 312

Skup, uboj,
Odbior z gospodarstwa, | BCLE Ll ¥4 P21
Platno$é w 3 dni! 23671-712.08

FCP-191

0500 224 312 e-mail: dab.pol@wp.pl
Ubojnia zwierzat .
el ole) napedowy,
Pianowo Bargty 3 k. Nasielska u

siapuje krowy olej opatowy

oraz miode bydto
z dostawa
o ubeoazoerar . | Tel: 501 680 623
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Skup bydta z koniecznosci
508 869 814

M6156-37173

Sprzedam owijarke do bel.
M5980-27682

Sprzedam siewnik zbozowy
Amazone 4 m. Tel. 602 899 691
SP-1
Sprzedam owies i pszenzyto.
510138518
SM-6
Sprzedam maszyny rolnicze
sprowadzane z Niemiec. 600 584 629
SM-9
Sprzedam siano i sianokiszonke.
Tel. 792 232 631
SN-10
Sprzedam zbiornik do mleka 350 I.
516 597 543
FE-4
Kupie las lub fake do 1 ha na terenie
gminy Ciechandw. 518 194 725
FE-5
Kupie koniczyne, tymotke, seradele,
tubin, gryke, facelie peluche.
503 628 004

M6467-13203

Kupig tubin i peluszke 732 791 068
M5179-04449
Sprzedam siano i zbiornik 420 |.
692 616 584
M5939-62717
Kupie drewno dtuzyca i ktoda. Olcha,
brzoza, i inne. Tel. 728 000 606

www.drewno.uminski.pl
M6202-10872

Kupie: topole, sosne, olszyne.
509 042 402

FC-0927/22

SPRZEDAM ZUZEL,
SZLAKE. 505 871 111

PC-01270/22

Wycinka drzew. 518 473 341

PC-01457/22

Szukamy nowych miejsc pod
paczkomaty. 737 164 200

FC-1186/22

Sprzedam suczki Owczarka
niemieckiego dtugowosego,
szczepione, ksigzeczka. 514 543 250

PC-00036/23
Wycinanie drzew i krzew6w z posesji.
792 851 758

PC-00049/23

Pani pozna panéw. 792 207 348

PC-01294/22

Atrakcyjna brunetka, domowa, cicha
atmosfera, gwarantowana dyskrecja.
791 409 697

FC-0025/23

Poznam pana do 66 lat do statego
zwigzku. 794 510 154

PC-00046/23

Kawaler 40 lat zapozna i zaprosi
dziewczyne na bal. 518 450 522

SM-5

Bezpytowe cyklinowanie parkietow,
szpachlowanie i uzupetnianie
ubytkéw, lakierowanie, renowacja
schoddw, listwowanie. 518 342 533

PC-01310/22

Hydraulik. 570 188 332

PC-00016/23

WYCIAG Z OGELOSZENIA

0 PRZETARGACH NA SPRZEDAZ ,
NIERUCHOMOSCI GMINY MIEJSKIEJ CIECHANOW

Dziafajac na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami Prezydent Miasta Ciechanéw oglasza:

1. Iprzetarg ustny nieograniczony na sprzedaz niezabudowanej nierucho-
mosci potozonej przy ul. S. Czarnieckiego (obreb Smiecin), w sktad ktorej
wchodzg dziatki o numerach: 694 i 695 - o tacznej pow. 0,0646 ha - cena
wywolawcza: 70 000,00 zI — wysokos¢ wadium: 7 000,00 z1 (mapa)

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 06.03.2023 r. o godzinie 9*. Termin wplacenia
wadium: 02.03.2023 r.

1. Iprzetarg ustny nieograniczony na sprzedaz zabudowanej dziatki nr 1697
o pow. 0,0707 ha potozonej przy ul. H. Sienkiewicza 23C w Ciechanowie
(obrgb Podzamcze) (mapa).

Cena wywotawcza wynosi: 161 000,00 zI — wysokos¢ wadium: 15 000,00 z1.
Dla dziatki prowadzona jest ksigga wieczysta nr PL1C/00003631/5.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 06.03.2023 r. o godzinie 10®. Termin wptacenia
wadium: 02.03.2023 r.

1. I przetarg ustny ograniczony na sprzedaz niezabudowanych dziatek
potozonych w Ciechanowie obrebie Smiecin:
nr 180 o pow. 0,0979 ha (mapa) - cena wywolawcza: 110 000,00 zI —
wysoko$¢ wadium: 10 000,00 zi
nr 183/2 o pow. 0,0403 ha (mapa) — cena wywolawcza: 46 000,00 z1 -
wysoko$¢ wadium: 4 000,00 zt
nr 183/3 o pow. 0,0403 ha (mapa) — cena wywolawcza: 46 000,00 zI -
wysoko$¢ wadium: 4 000,00 zt
Dla dziatek prowadzona jest ksigga wieczysta nr PL1C/00018460/3.
Ograniczenie przetargu polega na mozliwoSci uczestniczenia w nim wylacz-
nie wiascicieli nieruchomosci sasiadujacych z poszczeg6lnymi nierucho-
mosciami.
Przetarg odbedzie si¢ w dniu 06.03.2023 r. o godzinie 11%. Termin wpla-
cenia wadium: 02.03.2023 r.

Przed przystapieniem do przetargu nalezy dokonac do dnia 02.03.2023 r.
wigcznie pisemnego zgloszenia uczestnictwa w przetargu.

1. Iprzetarg ustny ograniczony na sprzedaz niezabudowanej dziatki nr 615/7
o pow. 0,0057 ha, pofozonej w Ciechanowie obrebie Srodmiescie (mapa).
Cena wywotawcza wynosi: 21 179,00 zI - wysokos¢ wadium: 2 000,00 z1.
Dla dziatki prowadzona jest ksigga wieczysta nr PL1C/00025788/0.
Ograniczenie przetargu polega na mozliwoSci uczestniczenia w nim wylacz-
nie wiascicieli nieruchomosci sasiadujacych z poszczegdlnymi nierucho-
mosciami.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 06.03.2023r. 0 godzinie 12%. Termin wptacenia
wadium: 02.03.2023 r.

Przed przystapieniem do przetargu nalezy dokonac do dnia 02.03.2023 r.
wlacznie pisemnego zgloszenia uczestnictwa w przetargu.

Przetargi odbeda si¢ w sali konferencyjnej Urzedu Miasta Ciechandow przy
ul. Wodnej 1.

Warunkiem dopuszczenia do uczestnictwa w przetargu jest wplacenie wadium
w formie pienigznej (w tytule podajac numer dziatki oraz nazwisko i imi¢ osoby
fizycznej lub nazwe osoby prawnej, ktora bedzie uczestniczy¢ w przetargu )
w podanych wyzej terminach. Wptaty nalezy dokonac na rachunek bankowy
Urzedu Miasta Ciechandw w BNP Paribas Bank Polska Oddziat w Ciechanowie
nr 97 1600 1462 1837 0686 3000 0004. Za wplacenie wadium na rachunek
bankowy uwaza si¢ wplyw wymaganej kwoty na rachunek Urzedu Miasta.

Wadium wplacone przez uczestnika, ktory przetarg wygra, bedzie zaliczone
na poczet ceny, zas ulegnie przepadkowi na rzecz Gminy Miejskiej Ciechanow
wrazie uchylenia si¢ tego uczestnika od zawarcia umowy. Pozostatym uczestni-
kom przetargu wadium zostanie zwrocone przelewem na rachunek, z ktérego
wplynelo na konto Urzedu Miasta lub inny wskazany przez uczestnika.

Nabywca ponosi wszelkie koszty (oplaty notarialne i optaty sadowe) zwig-
zane z nabyciem.

Wznowienia punktéw granicznych zbywanych nieruchomosci wytoniony
w przetargu nabywca dokonuje we wlasnym zakresie i na wtasny koszt.

Szczegodiowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki
Nieruchomosciami - ul.Wodna 1 pok. 306, tel.: (23) 674-92-00 w. 224.
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OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego gminy Karniewo, czesci wsi
Byszewo — Wygoda, Chelchy Kmiece, Czarnostéw, GoSciejewo,

Karniewo, Lukowo, Obiecanowo, Stoniawy, Szlasy - Zlotki,
Zabin Karniewski oraz Zakrzewo
oraz
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
gminy Karniewo, czesci wsi Stoniawy

Karniewo, dnia 24 stycznia 2023 r.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. poz. 503 z p6zn. zm.)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Karniewo

Uchwaty Nr XL/235/2022 z dnia 19 pazdziernika 2022 r. w sprawie przysta-
pienia do sporzadzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
gminy Karniewo, czesci wsi Byszewo — Wygoda, Chefchy Kmiece, Czarnostow,
Gosciejewo, Karniewo, Lukowo, Obiecanowo, Stoniawy, Szlasy — Ztotki, Zabin
Karniewski oraz Zakrzewo

oraz

Uchwaly Nr XL./234/2022 z dnia 19 pazdziernika 2022 r. w sprawie przy-
stapienia do sporzadzania zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego gminy Karniewo, cz¢$ci wsi Stoniawy.

Sporzadzanie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gmi-
ny Karniewo, cz¢sci wsi Byszewo — Wygoda, Chelchy Kmiece, Czarnostow,
Gosciejewo, Karniewo, Lukowo, Obiecanowo, Stoniawy, Szlasy — Ztotki, Zabin
Karniewski oraz Zakrzew obejmuje obszary zgodnie z zatacznikaminr 1 - 14 do
Uchwaty XL/235/2022 Rady Gminy Karniewo z dnia 19 pazdziernika 2022 r.

Sporzadzanie zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
gminy Karniewo, czeSci wsi Stoniawy obejmuje nastepujace ustalenia tekstowe
planu: § 7 pkt. 4), § 21 pkt. 3) oraz § 30 pkt. 2) lit. b).

Zainteresowani mogg sktada¢ wnioski dotyczace ww. planu i zmiany planu.

Whioski nalezy sktadac¢ na pismie w siedzibie Urzgdu Gminy Karniewo
przy ul. Puttuskiej 3, 06- 425 Karniewo, w terminie do dnia 24 lutego 2023 r.

Na podstawie art. 39 ust. 112, art. 46 ust. 1 pkt 1iart. 51 ust. I ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnieniu informacji o sSrodowisku i jego ochronie,
udziale spofeczefistwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
Srodowisko (Dz.U. 2022 poz. 1029 z p6zn. zm.) zawiadamiam o przystapieniu
do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, w tym
sporzadzenia prognozy oddziatywania na Srodowisko ww. projektu planéw miej-
scowych. Przedmiotem strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko jest:

- projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy
Karniewo, czesci wsi Byszewo — Wygoda, Chetchy Kmiece, Czarnostow,
Gosciejewo, Karniewo, Fukowo, Obiecanowo, Stoniawy, Szlasy — Ztotki,
Zabin Karniewski oraz Zakrzewo

oraz

- projekt zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy

Karniewo, cze¢sci wsi Stoniawy.

Zainteresowani moga zapoznac si¢ z niezb¢dna dokumentacija spraw w sie-
dzibie Urzedu Gminy Karniewo.

W zwigzku z postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania
na Srodowisko zainteresowani moga sktada¢ wnioski, w tym do prognozy
oddziatywania na srodowisko i postgpowania w tej sprawie w terminie do dnia
24 lutego 2023 r. Wnioski moga by¢ wnoszone na piSmie, ustnie do protokotu
w siedzibie Urzgdu Gminy Karniewo (adres j.w.) lub za pomocg Srodkow
komunikaciji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym
podpisem elektronicznym (adres poczty elektronicznej e-mail: gmina@karniewo.
pl) z dopiskiem ,,prognoza planu” lub ,, prognoza — zmiana planu”, w terminie
do dnia 24 lutego 2023 r.

Wnhioski o ktorych mowa powyzej powinny zawiera¢ nazwisko, imi¢
(nazwe) i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci (numer lub nazwa obre¢bu geodezyjnego i numer dzial-
ki), ktorej dotyczy.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt Gminy Karniewo.

FCP-24

Malowanie mieszkan. gé%kgﬁ'e)gg
509 292 614 FC-0017/23
PC-01477/22 .
Wykornczenie wnetrz.
508 857 185

Wykonam, malowanie,
szpachlowanie, zabudowy G/K,
adaptacja poddaszy. 880 734 922

PC-00023/23

PC-00037/23

Elewacje i poddasza. 517 221 163

PC-00039/23

Peten zakres prac remontowo -
budowlanych. 608 834 901

PC-00047/23
Remonty mieszkan, docieplenia
budynkow. 792 851 758

PC-00048/23

Kompleksowe wykonczenia wnetrz,
tazienki. 694 537 390

SM-1

Pozyczki. 500 407 047

M5912-46523

Remonty mieszkan, hydraulika,
glazura. 792 851 758

SMm-7
Wycinka drzew i krzewow.
792 851758

SM-8

URZAD GMINY DZIERZGOWO
informuje,
ze dnia 24.01.2023 roku w siedzibie Urzedu Gminy w Dzierzgowie
na okres 21 dni zostanie wywieszony na tablicy ogloszen wykaz
nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy:

1. Nieruchomos$¢ gruntowa zabudowana oznaczona w ewidencji
gruntow jako dzialka Nr 140 o powierzchni 0,9400 ha polozona
w obr¢bie geodezyjnym Stare Brzozowo.

Kontakt: tel. 23 653 30 15 Wojt Gminy Dzierzgowo
FCP-23 Rafat Kuciniski

ZARZAD POWIATU CIECHANOWSKIEGO
informuje

o wywieszeniu wykazu nieruchomosci Powiatu Ciechanowskiego, potozonych
na terenie obrebow: Srodmiescie miasto Ciechandw, stanowiacej pomieszczenia
o pow. 249,98 m. kw. w budynku przy ul. Warszawskiej 34, przeznaczonej do
oddania w uzyczenie na rzecz Powiatowej Biblioteki Publicznej w Ciechanowie,
Podzamcze, miasto Ciechandw, stanowiacej pomieszczenia o pow. 121,73 m.kw.
w budynku przy ul. Okrzei 27a przeznaczonej do oddania w najem na rzecz
Biblioteki Pedagogicznej w Ciechanowie. Wykazy podlegaja wywieszeniu na
okres 21 dni na tablicy ogfoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Ciecha-
nowie oraz na stronie internetowej BiP Starostwa Powiatowego w Ciechanowie.

FCP-27
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Miawianie sparuj
z drugoligowcami

Pitkarze wybudzili sie

z zimowego snu. Juz w najblizszy
weekend swoje rozgrywki
wznawia polska Ekstraklasa.

W wiekszosci klubow

z naszego regionu rozpoczety

sie przygotowania do wiosennej
czesci ligowego sezonu.

Na boiska jako pierwsi wybiegng pit-
karze Mtawianki. Inauguracj¢ rundy
wiosennej zaplanowano na pierwszy
weekend marca. Wowczas podopieczni
trenera Piotra Rzepki zmierza si¢ na
wyjezdzie z Pelikanem t.owicz. W pierw-
szym meczu mi¢dzy tymi zespolami lepsi
byli fowiczanie, wygrywajac w Mlawie
2:0.

Pitkarze Mtawianki od ponad dwoch
tygodni sg w rezimie treningowym.
Z tego co wiadomo, skiad personalny
zespotu w nadchodzacej rundzie moze
nieco odbiegac od tego, ktory widzieli-
$my na jesieni. Szykuje si¢ kilka odejsc,
ale zarzad klubu na pewno nie zamierza
ostabia¢ zespotu. Pitkarze Mtawianki
rozegrali dwa mecze sparingowe, Z moc-
nymi rywalami z drugiej ligi. Przed tygo-
dniem w Pruszkowie miawianie przegrali
ze Zniczem 0:3. - W tym meczu zagra-
to az siedmiu testowanych zawodni-
koéw, ktorych przydatnos¢ do druzyny
bedzie nadal sprawdzana - powiedziat
po meczu sparingowym trener Rzepka.

W miniony weekend do Mtawy przy-
jechat silny Stomil Olsztyn. Sztuczne
boisko w Mtawie zostalo zasypane
Sniegiem, ale szybka interwencja i eks-
presowe odsniezania pozwolily na roze-
grania sparingu. W pierwszej potowie
miawscy trzecioligowcy wypracowali
sobie delikatng przewage. Zaréwno
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w posiadaniu pitki, jak i iloSci akcji pod
bramka olsztynian. Kilkukrotnie gra-
cze z Miawy uderzali zza pola karnego.
W pierwszej potowie nie zobaczyliSmy
bramek, a w drugiej potowie na boisko
wybiegly mocno zmienione jedenastki.
Po stronie Stomilu pokazato si¢ kilku
doswiadczonych ligowcdw, uzupetnili
ich zdolni wychowankowie. Obraz gry
odwrocit si¢ o 180 stopni. Olsztynianie
atakowali niemal przez cate drugie 45
minut. Skoficzyto si¢ to strzeleniem
przez nich az czterech goli.

- W naszej jedenastce szanse dostali
gtownie miodzi zawodnicy oraz kilku
testowanych. Wplyneto to w duzym
stopniu na obraz gry. Cafa druga par-
tia to panowanie zawodnikéw Stomilu,
ktore zostato przypieczetowane strze-
leniem az czterech bramek - wyjasnia
trener Miawianki.

Plonszczanie
startujg w hali

Lekkoatleci ptonskiego klubu
MKS Bank BS pracowicie
rozpoczeli nowy rok. Swoja
forme, oprocz codziennych
treningdéw, buduja poprzez
starty w hali. Przed tygodniem
zainaugurowali sezon zawodami
w Toruniu, gdzie kilkoru z nich
udato sie poprawic swoje
zyciowki.

W miniony weekend rywalizacja
przeniosta si¢ na Mazowsze. W hali
warszawskie] AWF odbyt sie dwudnio-
wy mityng, podczas ktérego rozegrano
zardwno konkurencje techniczne, jak
i biegowe.

W sobote rywalizowali m.in. skocz-
kowie, kulomioci i trgjskoczkowie.
Podczas swoich startow dziewigcioro
plofiszczan poprawilo swoje dotych-
czasowe osiagni¢cia. W niedzielg, 22
stycznia odbyly si¢ konkurencje bie-
gowe. W tym przypadku zawodnicy
plonskiego klubu réwniez staneli na
wysokoSci zadania, poprawiajgc swoje
dotychczasowe wyniki.

Wyniki, mityng lekkoatletyczny,
warszawska AWF: Aleksandra Cie-
szewska U16 - kula - 12.05 (rz), Przemy-
staw Wodzyniski U16 - kula - 10.30 (17),
Barttomiej Kowalski U18 - wdal - 5.34
(rz), Aleksandra Kacka U18 - w dal -
4.24, Karolina Kamaszewska U18 -
trojskok - 8.92 (rz), Kaja Kazmierska
U16 - wdal - 4.63 (rz), Dawid Choj-
nacki U16 - w dal - 4.59 (rz), Lukasz
Korzeniowski U23 - w dal - 6.26, Milosz
Szymborski U18 - trjskok - 11.59 (r2),
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Julia Sadowska U18 - 60 m ppt - 11.53
(rz), Diana Krol U18 - kula - 9.63, Oleg
Bakowski U16 - kula - 8.85 (17), Maja
Marzecka U18 - trojskok - 8.28, Maria
Szczesniak U18 - w dal - 3.69; Kacper
Buczynski U18 - 60 - 7.19 , Julia Kwasi-
borska U20 - 60 - 7.94, Kamil Blaszczyk
U23 - 1000 - 2.41.45, Julia Chodkowska
U20 - 600 - 1.47.27, Aleksandra Kac-
kaU18 - 60 - 8.81 , Kacper Gatczyniski
U18-600 - 1.34.95 (12), Julia Pierscin-
ska U18-60-1600 - 1.54.87 (rz), Dawid
Chojnacki U16 - 60 - 8.45 (rz), Lena
Godlewska U16 - 300 - 1.00.85 (r2),
Nikola Szmytkowska U16 - 60 - 10.61
(rz) 1300 - 57.03 (rz), Julia Sadowska
U18 - 60 - 9.07, Mikotaj Skierski U20 -
60 - 7.92 (rz) erm

Lekkoatletki z MKS Bank BS Ptorisk

Pitkarze Mtawianki rozegrali sparingi z drugoligowcami

——
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Dwie sparingowe porazki mobilizuja
pitkarzy Mtawianki jeszcze bardzie;.
W najblizsza sobote (28 stycznia)
zawodnicy trenera Rzepki rozegraja
w Matwie dwa sparingi. W potudnie
zmierzg si¢ ze Spartg Brodnica, a o
godz. 14 zagraja z GKS Wikielec.
erM
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Katarzyna zapisuje

sie w histori

Juz na poczatku nowego sezonu
halowego kapitalng dyspozycja
moze pochwali¢ sie biegaczka
LKS Makéw Mazowiecki
Katarzyna Napiérkowska.

Podczas ostatnich zawodow lekko-
atletycznych w Toruniu, podopieczna
Grzegorza Luniewskiego w biegu na
2000 m zblizyta si¢ do rekordu Polski
w kategorii U20. Jej czas 5:58,90 jest
tylko o dwie sekundy wolniejszy od
dotychczasowego rekordu kraju.

Makowscy lekkoatleci udanie otwo-
rzyli sezon halowy. Przed tygodniem
rywalizowali na zawodach w Cen-
tralnym Osrodku Sportu w Spale. Na
dystansie 600 m pobiegly Marty: Kac-
przynska (U18 i Kalinowska (U16).
Obie poprawily swoje dotychczasowe
wyniki, osiggajac odpowiednio 1:40,29
oraz 1:43,45.

Péznym wieczorem na bieznie wybie-
gli nieco starsi lekkoatleci. Faworytka
biegu na 1000 m byla wspomniana wyzej
Katarzyna Napiorkowska. Pochodzaca
z Rzewnia biegaczka w pelni kontrolo-
wala swoj bieg, w imponujacym stylu
whbieglta na met¢ z rezultatem 2:49,73. -
Ten czas jest jej nowym rekordem zycio-
wym, aktualnie drugim wynikiem w kraju
i dwunastym w historii polskiej lekkiej

atletyki w kat. 20-latkow — informuje
trener zawodniczki Grzegorz funiewski.

W COS udanie pobiegt Cezary Jaro-
szewski. Na dystansie 1000 m poprawit
swoj rezultat, a jego czas 2:31,27 jest
lepszy od 5 s od poprzedniego.

Katarzyna z trenerem tuniewskim

Lider za mocny przy stole

Ciechanowska druzyna tenisa
stofowego bioraca udziat w
rozgrywkach V ligi grupy ,,.B”
rozegrata mecz ligowy z liderem
KTS 1l Nowy Dwor. Najlepszy
zespot potwierdzit swojg dobra
forme, wyraznie wygrywajac

w Ciechanowie 8:3.

Tenisisci TS wygrali tylko trzy gry
pojedyncze. Udalo si¢ to w pigciu
setach Adamowi Pydynowi, Marcino-
wi Debowskiemu i Marcinowi Moraw-
skiemu.

Poczatek rywalizacji zapowiadat sig
jeszcze dos¢ obiecujaco dla naszych
zawodnikow. Po czterech grach singlo-
wych byt remis 2:2. Niestety w kolej-
nych, mfodzi nowodworscy zawodnicy
wypunktowali naszych do§wiadczonych
zawodnikow.

TS Ciechandéw — KTS III Nowy
Dwoér Mazowiecki 3:8

Wyniki: Marcin Morawski — Jan
Klepko 1:3 (9:11,6:11,17:15,11:13),
Adam Pydyn - Marcin Btachnik
3:2 (5:11,11:8,11:9,11:13,11:6),
Marcin De¢bowski — Filip Chuder-
ski 3:2 (11:7,12:14,11:1,5:11,11:9),
Hubert Pozarowszczyk — Damian
Szymanski 0:3 (2:11,4:11,4:11), M.
Morawski — M. Blachnik 3:2 (11:7,

3

8:11,9:11,14:12,11:4), A. Pydyn - J.
Klepko 1:3 (11:8,8:11,4:11,8:11), H.
Pozarowszczyk — J. Konieczny 0:3
(5:11,2:11,13:15), M. Debowski — D.
Szymanski 1:3 (11:7,4:11,4:11,7:11),
M. Mora wski - D. Szymanski
1:3(7:11,9:11,11:8,8:11), S. Zochow-
ski —J. Klepko 0:3 (4:11,9:11,8:11);
gry podwdjne:S. Zochowski, A.
Pydyn - J. Klepko, W. Fronczak 1:3
(11:8,8:11,10:12,11:13), M. Morawski,
H. Pozarowszczyk — M. Blachnik, D.
Szymarnski 0:3 (8:11,6:11,7:11)

1. KTS Il Nowy Dwor 10 18 83:30
2. Pirania Radzymin 10 17 79:38
3. TS Ciechanéw 10 16 7543
4. MKS Puttusk 10 16 7745
5. Tenis Wegrow 10 11 64:48
6. Spojnia IV Warszawa 10 11 70:55
7. Sparta Nasielsk 10 10 63:52
8. Macovia Il Makow Maz. 10 8 53:65
9. Batimex Ill Pruszkow 10 6 38:64
10. Sokot Serock 10 5 4869
11. Ry$ Il Laski 10 2 2179
12. Start Nadarzyn 10 0 992

Gra deblowa w wykonaniu zawodnikéw z Ciechanowa

Jurand sparowat

1 wygrat

Na ligowe parkiety zawodnicy
Juranda wrdcg dopiero za dwa
tygodnie. W okresie przygotowan
pierwszym sparingpartnerem
pierwszoligowca byt wicelider ligi

centralnej AZS AWF Biata Podlaska.

Szkoleniowo wyjazd okazaf sie
bardzo udany. Ciechanowianie
wygrali z wyzej sytuowanym
rywalem 32:30.

Rozgrywki I ligi rozpoczynaja
si¢ juz w najblizszy weekend 28
stycznia. Jurand swoj pierwszy
mecz rozegra jednak dopiero 11
lutego. Na prosbeg druzyny SMS
ZPRP I Ptock mecz 10. kolejki
zostal przetozony na 22 marca.
Natomiast mecz 11. kolejki Jurand
rozegra na wyjezdzie z Warsza-
wianka.

lew

FOT. ZENON LEWANDOWSKI
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ZSCKR im. J. Dziubinskiej w Golagdkowie

Wyjatkowy bal,

Na 102 dni przed matura, w sobote, 21 stycznia, odbyt sie bal
uczniéw trzech klas IV Zespotu Szkot Centrum Ksztafcenia Rolniczego
im. Jadwigi Dziubinskiej w Goladkowie. W wyjatkowy wieczor
miodziezy podczas studniéwki w Sali Weselnej ,Belle Epoque”

w Winnicy towarzyszyli: dyrekcja szkoty, nauczyciele, rodzice i goscie.

Poloneza poprowadzita dyrektor Ewa Leszczyriska

z uczniem Kacprem Smolinskim uczennice i uczen

- Jestesmy tu dla was, w wyjatkowym
momencie waszego zycia. Do matury
zostaty 102 dni, to daje, jak policzytam,
okoto 25 tys. godzin, czyli okoto 150
tys. minut. To duzo, jednocze$nie mato.
Wszystko w waszych rekach, wszystko
od was zalezy — powiedziata dyrektor
Ewa Leszczynska. Dodata: — Jestescie
pigkni i wyjatkowi.

Poloneza z figurami do muzyki Woj-
ciecha Kilara z filmu ,,Pan Tadeusz”
miodziez wykonala prowadzona przez
Ewe Leszczynska z uczniem Kacprem
Smolifskim. Przygotowata go pod
okiem Magdaleny Stepniewskiej, wycho-
wawczyni klasy technik mechanizacji
rolnictwa i agrotroniki. Taniec podziwia-
ty iinne wychowawczynie klas IV (tech-
nik weterynarii, urzadzen i systemow
energetyki odnawialnej, architektury
krajobrazu): Aneta Szczypinska i Ewe-

W role konferans;erow wcielity sie

lina Fraczkowska-Khadhraoui oraz kie-
rownictwo ZSCKR: wicedyrektor Anna
Kwiatkowska, kierownik praktycznej
nauki zawodu Eliza Dembe-Staficzak

i kierownik internatu Elzbieta Tomczak.
Stroje zarzadzajacych szkolg pan: biafe
bluzki i czarne dtugie spddnice przywo-
dzity na mysl dawne bale studniowkowe.
- Dazcie do sukcesu, mierzcie wyso-
ko i siggajcie po gwiazdy. Nie zagubcie
w tym pedzacym
Swiecie najwaz-
niejszych warto-
Sci: dobra, pigkna,
prawdy, szacunku
do drugiego czto-
wieka. Pamigtaj-
cie, ze otrzymali-
Scie najpigkniejszy
dar - zycie (...) -
zaznaczyla Kata-
rzyna Przewlocka,
przedstawicielka
organizujacych
bal rodzicow.
Oprocz niej zycze-
nia uczniom zto-
zyly reprezentant-

oraz przewodniczgca Rady Rodzicow
Agnieszka Wtodarska.

Konferansjerzy: Paulina Dyga,
Sandra Majkowska i Lukasz Goérecki
podzigkowali w imieniu uczniéw klas
IV (ostatniego rocznika po gimnazjum)
kierownictwu i nauczycielom, symbolem
wdzigcznosci staly sie bukiety kwiatow,
a takze rodzicom.

Klasa IV z wychowawczynig Anetg
Szczypinska (piata od prawej)

ki zwigzkow zawodowych: ZNP — Maria
Korbal i Solidarnosci — Jolanta Siejbik

wythkowy moment zycia

Kilasa IV i wychowawczyni Ewelina Fraczkowska-Khadhraoui (w srodku)

Na parkiet, po sesji fotograficznej
i cieplej kolacji, zaprosili uczestnikow
balu didzeje Adrian i Damian Rosto-
niec, czyli Rosso Brothers. Jako jeden
z pierwszych taficow mtodziez wyko-
nata modna w ostatnim roku belgijke,
a potem zabawa trwata do rana.
1K

W makowskim ZAK-u

Ten bal zapamietaja na zawsze

Mfodziez z Zespotu Szkét im. Zotnierzy
Armii Krajowej w Makowie
Mazowieckim rozpoczeta sezon
studniowkowy w powiecie
makowskim. Ten bal zapamietajg

do konca zycia.

W tegorocznej studniowee ZAK-a brato udziat
76 maturzystow wraz z osobami towarzyszacymi
i gronem pedagogicznym. W Domu Weselnym
LAmor” w sobotnig noc (21 stycznia br.) bawily sie
ostatnie klasy z rocznikow uczeszczajacych jeszcze
do gimnazjow: IV TE/TAK i ich wychowawczyni
Ewa Siwkowska, IV TG z wychowawczynia Beata
Szewczak-Smolifiskg oraz IV RA z wychowaw-
czynig Aleksandra Stolarczyk.

Wiele cieptych stow i zyczefi powodzenia na
zblizajacym si¢ egzaminie dojrzatosci mtodziezy
ztozyt dyrektor Konrad Zysk.

Po oficjalnym rozpoczeciu balu ele-
gancko ubrana miodziez odtanczyta
tradycyjnego poloneza, ktdrego cwiczyla
pod okiem nauczycielki wychowania
fizycznego Marzeny Czarnoty.

Bal trwat do pdznych godzin nocnych.
To moment, ktory przyszli maturzySci
zapamigtajq na zawsze. Teraz przed
nimi przygotowania do najwazniejsze-
go egzaminu. Zyczymy im powodzenia.

Ajuz wnajblizsza sobot¢ (28 stycznia
br.) odbedzie si¢ kolejna studnidwka
w powiecie makowskim. Tym razem
bawic si¢ bedzie mtodziez z makow-
skiego liceum. kuj
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Rozmowa z

Wiktorig Zimak,

mieszkankg Sonska

W powiecie
ciechanowskim, Polskg
Il Wicemiss Nastolatek
2022 i Miss Nastolatek
Wojewddztwa
Mazowieckiego 2022.

* Jako jedyna reprezentantka pél-
nocnego Mazowsza wzigla pani udzial
w finale konkursu Polska Miss Nasto-
latek 2022 i znalazla si¢ w czoléwcee
najpiekniejszych nastolatek w kraju,
czego gratuluj¢. Czy przypuszezala
pani, ze zdobedzie tytul II Wice-
miss Nastolatek?

- Kiedy bratam udziat w finale Polskiej
Miss, moim marzeniem byto wejscie
do TOP 10. Fakt, ze zostatam Polska
II Wicemiss bardzo mnie cieszy. Nie
spodziewatam si¢, Ze znajdg si¢ w gronie
najpigkniejszych polskich nastolatek.

* Jakie emocje towarzyszyly pani
podczas gali finalowej?

- W trakcie samej gali finalowej nie
czufam takiego napiecia jak na weze-
Sniejszym etapie konkursu, ale stres,
zwigzany z wyjSciami na scen¢ przed
liczng publicznoscia, nadal mi towa-
rzyszyl.

* Jak wygladaly przygotowania
do gali, ktéra odbyla si¢ 17 grudnia
2022 r.?

- Przed gala mialySmy tydzief prob
i spotkan ze specjalistami, zaréwno od
poruszania si¢, jak i z innych dziedzin.

* Ktéra z czeSci gali byla dla pani
najprzyjemniejsza, a ktéra najbar-
dziej stresujaca?

- Bardzo stresujace byly chwile, kiedy
wszystkie uczestniczki wychodzily na
sceng i odczytywano nazwiska kandyda-
tek, ktore dostatly si¢ do kolejnego etapu
konkursu. Najprzyjemniejszy oczywiscie
byl moment koronacji.

* Po zdobyciu tytulu Miss Nastolatek
Wojewodztwa Mazowieckiego 2022
powiedziala pani, Ze jest on spelnie-
niem pani marzenia. A co oznacza dla
pani tytul Polska Il Wicemiss Nastola-
tek 2022? Czy cos zmienil w pani zyciu?

- Zdobycie tytutu w konkursie pigk-
nosci jest spetnieniem najskrytszych
marzen niemal kazdej dziewczynki.
W moim przypadku marzenie spetnito
si¢ dwukrotnie. Ale czy co§ zmienito
w moim zyciu? Nie sadze. Nadal jestem
ta sama Wiktoria, tylko lista moich
marzen ulegta zmianie (Smiech).

* Czy zdradzi pani, jakie nagrody
otrzymala jako jedna ze zwyciez-
czyh konkursu?

- Otrzymatam: bukiet kwiatow,
kosmetyki i suplementy od firm: Novac-
lear Polska, Inveray, Royalcollagen oraz
OstroVit, voucher na produkty marki
Justbuyit, partnera generalnego konkur-

Moje marzenie
spetnito sie dwukrotnie
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Koronacja podczas Gali Finatowej Polska Miss Nastolatek 2022
— Wiktoria Zimak (w srodku) wsréd finalistek

su, voucher na ubrania marki Moda For
You, zegarek marki Hornavan i stodycze.

* Czy z pani tytulem wiaza sie¢ jakies
obowiazki typu udzial w uroczysto-
Sciach?

- Zgodnie z umowa, jaka wiaze
mnie z organizatorami konkursu, mam
wyznaczone zadania do realizacji. Nie
jest to jednak taki natlok zadan, ze
utrudnitby mi funkcjonowanie (Smiech).

* Czy w ciagu ostatniego pol roku
udalo si¢ pani glebiej wkroczyé
w Swiat modelingu, co bylo jednym
Z pani marzen?

- Tak, od czasu naszej ostatniej roz-
mowy bralam udzial w paru sesjach
zdjeciowych m.in. dla marki Dolce Son-
no.

* Pani udzial w pierwszym konkursie
picknosci zakonczyl si¢ ogélnopolskim
sukcesem. Czy mySlala pani o uczest-
nictwie w kolejnym tego typu wyda-
rzeniu?

- Obecnie skupiam si¢ na przygotowa-
niu do matury, a od udziatéw w konkur-
sach picknoSci robie sobie przerwe. Ale
nie mowig, ze nie wezmg jeszcze kiedys
udziatu w podobnym konkursie.

* Kto pania najbardziej wspieral
w realizacji pani marzenia?

- Jak zawsze w waznych dla mnie
chwilach mogtam liczy¢ na wsparcie ze
strony najblizszych: rodzicdw, siostry
i chiopaka.

* Jaka byla reakcja pani rodziny,
przyjaciol, znajomych na wiadomosé
o pani wygranej w ogoélnopolskim
finale?

- Podczas gali finatowej towarzyszy-
fa mi najblizsza rodzina. Po oglosze-

WOSP
w Nasielsku
29 STYCZNIA

NIEDZIELA

NASIELSK

HALA SPORTOWA
STASZICA 1

WYSTEPY ARTYSTYCZNE DZIECI I MLODZIEZY
ze szkol | przedszkoll z terenu gminy Nasielsk
PAN S YNEA SHOW

BREAK DANCE / Cojones Grandes
FOOTBAG (Zoska) / Damian Glelnicki
POKAZ AKROBATYKI / Gym & Fun
WYSTEPY TANECZNE / Swag *
POKAZ BOKSU | ATE /
WYSTEPY / WTZ Swieszewo
DMUCHANCE * WATA CUKROWA
ABC PIERWSZE] POMOCY / OSP
MALOWANIE BUZIEK / MOPS Nasielsk

Flesh
ubliczna Szkola ul Ogrodowa
Klub SENIOR +

Tegoroczny, 31. finat
Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy
w Nasielsku odbedzie
sie 29 stycznia w hali
sportowej przy Szkole
Podstawowej nr 1

na ulicy Staszica 1.

Wspotorganizatorem jest
Nasielski Osrodek Kultury. Na
ulicach bedzie kwestowato 45
wolontariuszy. O godzinie 13.00
zaczng sie pokazy (akrobaty-
ki, boksu, karate, break dance,
footbag) i wystepy artystyczne.
Nie zabraknie atrakcji dla dzieci
takich jak animacje, dmucharce,
malowanie twarzy. OSP Nasielsk
pokaze jak udziela¢ pierw-
szej pomocy, a okoliczne Kota
Gospodyn Wiejskich wystawia

niu wynikéw rados¢ byla ogromna.
Dostatam takze mnostwo wiadomosci
od znajomych, ktorzy ogladali trans-
misje online. CieszyliSmy si¢ wszy-
Scy...

*Jakie cechy, oprocz wygladu,
powinna posiadaé kandydatka na
Miss czy Miss Nastolatek?

- Trudno okresli¢ je w dwoch zda-
niach. Na pewno kandydatka na Miss
powinna by¢ pewna siebie, swojej
wartosci, mie¢ swoje zdanie, ale jed-

Ptonsk

noczesnie by¢ empatyczna i otwarta
na nowe doswiadczenia.

* Co radzilaby pani dziewczynom,
chcacym iS¢ w pani Slady?

- Kazdej dziewczynie, ktora o tym
marzy, polecam wzigcie udziatu
w takim konkursie. Jest to doskona-
ty spos6b na pokonanie wiasnych
stabosci. Wszystkim dziewczynom
radz¢: uwierzcie w sobie, roztozcie
skrzydta i dajcie si¢ ponie$¢ na fali
nowego wyzwania.

* Czym na co dzien si¢ pani zaj-
muje?

- Jestem uczennicg 4 klasy liceum
w Ciechanowie, wigc niediugo, jak
wspomnialam, czeka mnie matura.
Obecnie trwajg przygotowania do
balu studniéwkowego.

* Czy planuje juz pani, co bedzie
robié po maturze?

- Mysle przede wszystkim o tym,
zeby zda¢ mature. Reszte czas pokaze.

* Jakie sa inne pani plany?

- Chwilowo skupiam si¢ na kursie
na prawo jazdy i przygotowaniu do
matury, wigc lista pozostatych pla-
now czeka na swoja kolej do realizacji
($miech).

* Czego nalezy zyczyé¢ Polskiej 11
Wicemiss Nastolatek 2022?

- Tak jak kazdej maturzystce i kaz-
demu maturzyScie (uSmiech). Zda-
nych egzaminow!

Rozmawiala IZABELA KOBA

Impreza urodzinowa Chopina

Miejskie Centrum Kultury w Plofisku zaprasza we wtorek, 21 lutego o godz.
18.00 do sali widowiskowo-kinowej MCK na koncert z okazji 213. rocznicy
urodzin Fryderyka Chopina. Wystapi mlody pianisty Grzegorz Niemczuk.
Artysta wprowadzi wszystkich gosci w muzyczny Swiat wykonywanej muzyki.

W programie znajda si¢ utwory F. Chopina, E Liszta, F Schuberta,
R. Schumanna, E.Griega, J. Brahmsa, G. Verdiego, M. Kowalczyka.

Bilety - 20 z1 do nabycia w kasie MCK lub na www.mckplonsk.pl.

Urodzinowa trasa koncertowa Telewizji TUS!

|
Wi

dla Ciebie

Kristen Ashley

Rytm
namietnosci

Amelia Hathaway, dziedziczka rodzin-
nej fortuny, do niedawna miata wszystko:

przystojnego meza,
cudowne dzieci
i dom jak z luksuso-
wego katalogu. Nie-
stety uczucia meza
okazaly si¢ znacznie
mniej plomienne, niz
si¢ poczatkowo wyda-
walo — moze dlatego,
Ze znaczng ich czes¢
zagarnela mlodsza
od Amelii kochan-
ka... Szybki rozwdd,
a przede wszystkim utrata dzieci byly dla
Amelii niczym kubet zimnej wody. Kobieta
uswiadomita sobie, ze cale zycie starala si¢
zadowoli¢ innych, zapominajac o swo-
ich potrzebach.

Teraz skupia si¢ wigc na tym, co najwaz-
niejsze — odzyskaniu dzieci i szacunku do
samej siebie. Przenosi si¢ do Magdale-
ne, spokojnego miasteczka na wybrzezu
Maine, gdzie spotyka Mickeya Donovana.
Przystojny strazak tez ma za sobg nieuda-
ne malzenstwo; powzial mocne postano-
wienie, Ze milosne relacje juz nigdy nie
znajda si¢ w obszarze jego zainteresowan.
Zwtaszcza 7 kobietami przyzwyczajonymi
do zycia w luksusie.

Czy dwoje ludzi po przejsciach bedzie
w stanie przezwycigzyC obawy i ponownie
uwierzy¢ w mifos¢?

Kristen Ashley, autorka bestsellerow
~New York Timesa”, po raz kolejny
stworzyla opowies¢ petng emocji, wzru-
szefi i nadziei, ze nowy poczatek zawsze
jest mozliwy.

Lisa Jackson

Paranoja

Swiat literatury kryminalnej juz wiele
lat temu pozegnat si¢ z meska domina-
cja. Sa i tacy, miedzy innymi w Oregonie
w Stanach Zjednoczonych, ktorzy bez
wahania powiedzg, ze dowodem na to
jest tworczos¢ Lisy Jackson, a jej debiut
40 lat temu podadza
za dat¢ umowng
nastgpienia powaz-
nych zmian. Jak to
si¢ stalo, ze zwykta
i skromna gospody-
ni domowa zostafa
poczytng i ptodna
autorka z ponad 85
powiesciami na kon-
cie? Polscy czytelnicy
moga poznac tajemni-
ce jej sukcesu juz dzi-
siaj wraz z premiera powiesci ,,Paranoja”.

Sa w miasteczku Edgewater ludzie, kt6-
rzy uwazaja, ze dwadziescia lat wezesniej
Rachel Gaston popetnita morderstwo
i nie zostata ukarana. Jednak do dziS nikt
nie zna calej prawdy. Niewinna zabawa
nastolatkdw przerodzita si¢ w tragedig.
Ktos$ podmienit naboje w broni. Gdy nagle
z ciemnoSci wylonita si¢ nieznana postac,
Rachel wystrzelita, by dopiero po chwili
odkry¢, ze to jej przyrodni brat — Luke.

Makabryczne sny do dzi$ paralizuja
Rachel. A teraz, gdy zbliza si¢ szkol-
ny zjazd, kobieta czuje, ze traci rozum.
W powietrzu czuje znany tylko jej zapach
perfum, ktos Sledzi jej auto i kto$ obserwuje

Paranoa
JACKSON

ANIMACIE DLA DZIECI/ @ratyna Rosiak =
KIERMASZ CIAST / KGW: Ruszkowo, Jackowo Dworskie, Konary by
POPCORN / Marek oraz SP Nr.i
LICYTACIE

jej dom...
Ma prawo si¢ bac, a gdy na jaw wycho-
dza nowe fakty na temat wypadku sprzed

TS i e
20.01.2023 - Pszczyna ~ #18.02.2023 - Konin

21.01.2023 - Chrzanéw _.04.03;

swoje ciasta na kiermaszu. Obok
licytacji zaplanowano rowniez

1945 losowanie rowery géreklego ufundowanego E losowanie roweru gorskiego ufun- 23 - Ryduttowy I ; S
przez Radnych RADY ‘W Naslelsku fr } at, Rachel uzmystawia sobie, ze nie uciek
- .. 3] dOWanegO przez nasielskich rad 22.01.2023 - Olesno 19.03.2023 - sta nie przed przeszioéciq,

nych. O godzinie 20.00 tradycyjne

(Urzqd Misjski w Nul:lemui:_gp Mréwka) . -
Swiatetko do Nieba”.

www.facebookcom/ )
31FINAL WOSP W NASIELSKU

A prawda moze okazac si¢ o wiele
mroczniejsza niz najgorsze leki...
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Babcia, jaka jest...

Wsrod wielu jej cech wymienia si¢ jej
dobro¢, madros¢, cierpliwos¢, wyrozu-
miafos¢... Aha, i jeszcze to, ze lepi naj-
lepsze pierogi na Swiecie i przyrzadza
najsmaczniejsza pomidorowke.

Par¢ dni temu obchodziliSmy Dzief
Babci, a zaraz po nim Dziefi Dziadka.
Jacy oni sa, jak ich widza ich dzieci i wnu-
kowie? I... naukowecy.

W starych ksigzeczkach dla dzieci bab-
cia przedstawiana byla jako siwa starusz-
ka, ktora siedzi w okularach na bujanym
fotelu i dzierga na drutach. Natomiast
dziadek z nieodlaczna fajkg czyta gaze-
t¢. Mnie kofacze si¢ z lat szkolnych taki
wierszyk z pierwszej czytanki z ilustracja
- nad rzekg stoi bezradna stara kobieta:

,Waska ktadka, bystra woda, kto babu-
ni reke poda

Skoczyt Janek podat reke, przeprowa-
dzit babulenke.”

Sam chciatem by¢ wtedy takim boha-
terem... Wiadomo, ze babcie dziS tak nie
wygladaja. No moze prababcie, aito nie
wszystkie...

I chociaz we wspdiczesnych reklamach
telewizyjnych nasi seniorzy najczesciej
sq przedstawiani jako osoby, ktore maja
jakies klopoty ze zdrowiem i potrzebuja
suplementdw, to na koniec zawsze wiedza
czego potrzebuja, sg inteligentni, zadbani
i modnie ubrani.

Babcia, jaka jest - kazdy wnuczek
wie... Wsrod wielu jej cech wymienia
si¢ dobro¢, madros¢, cierpliwos¢, wyro-
zumialos¢, (nad)opiekunczosc... Aha,
i jeszcze to, ze lepi najlepsze pierogi na
Swiecie i przyrzadza najsmaczniejsza
pomidorowke.

Ale podejdzmy do babci w sposob
naukowy — Szkota Wyzsza Psychologii
Spolecznej w Warszawie przeprowadzita
badania, metoda wywiadow, procesu
przejscia macierzyfistwa w perspektywie
trzech pokolen Polek. Byto to tzw. bada-
nie podiuzne — najpierw rozmawiano
z ,obiektami”, gdy ich corki i synowe
byly w ciazy, a nast¢pnie po przyjsciu na
Swiat wnukow. Z zalozenia rozmowy mia-
ly zosta¢ powtdrzone w odstepie okolto
9-12 miesi¢cy. Lacznie przeprowadzono
ponad 100 wywiad6w. Jaki obraz babci
si¢ z tych badan wytonit?

Ro&zni si¢ od tego sprzed 40-50 laty.
Przede wszystkim — wiekiem, wygladem,

W obecnym pokoleniu bab¢ obserwujemy
zjawisko, ze kobiety otrzymuja te rolg
bedac w stosunkowo miodym wieku. One
same rodzily majac 22-24 lata, ich corki
lub synowe powtarzaja to w wieku 25-35
lat. Jak wigc tatwo policzyc¢, wiele bab¢ to
kobiety przed 50- tkg lub zaraz po. Widzi-
my wiec nie siwe babulefiki na bujanych
fotelach, ale kobiety stosunkowo mtode,
sprawne, aktywne zawodowo, realizujace
swoje plany zyciowe, wyzwania, hobby.
Podobna sytuacja juz si¢ nie powtorzy.
W kolejnych pokoleniach ten wiek zde-
cydowanie si¢ podniesie, jak wiadomo
macierzynstwo kobiet nast¢puje coraz
pOZniej. Dlatego teraz mamy szansg, aby
przyjrzec si¢ (albo samemu doswiadczy¢)
co si¢ dzieje, gdy babcie i dziadkowie moga
spedzi¢ ze swoimi wnukami sporo czasu,
bedac we wzglednie dobrym zdrowiu.
Badanie prof. Pauli Pustutki pokazuje,
ze osoby 50+ nie biora na siebie cigzaru
wychowywania wnuczat, jak zdarzalo
si¢ to w PRL-u, albo jeszcze w latach
90. ub. wicku. Cenig sobie niezaleznos¢,
anad odpowiedzialno$¢ za nowa latorosl
przekltadaja whasne zycie. W badaniach
wskazywaly rol¢ babct, jako jedna z wielu
odgrywanych rdl spotecznych. I nie byta
ona pierwszoplanowa. Rownie wazne
jest wyjscie na aerobic, taniec, zaj¢cia
Jezykowe czy dotaczenie do Uniwersytetu
Trzeciego Wieku. Jedna z uczestniczek
projektu tak to okreslita: ,Jest to duza
przyjemnosc¢, zajmowanie si¢ maluchem,
jesli cztowiek zajmuje sie wtedy, kiedy
chcee, a nie wtedy, kiedy musi. (...) Mama
si¢ jest na 100 proc., 24 godziny na dobg,
a babcia jest si¢ wtedy, kiedy si¢ chce
by¢ babcia. (To jest) przyjemnos¢ bez
odpowiedzialnosci” Inna dodala, ze widzi
siebie raczej jako ,,dodatkowa przewod-
niczke”, ktora bedzie pokazywac dziecku
Swiat od innej strony niz rodzice.
Generalnie, kiedy przychodzi czas,
gdy trzeba stac si¢ babcig (dziadkiem)
nie mamy z tym wickszych probleméw.
Z r6znych wypowiedzi — prywatnych czy
publicznych, a takze sondazy wida¢, ze
ta rola rodzinno-spoleczna przyjmowana
Jjestchetnie i ze zrozumieniem. Ba, cz¢sto
z entuzjazmem, ale...Ale nie oznacza,
ze poSwigcimy si¢ jej wylacznie i bez-
warunkowo.
Takie to sg obecne babcie. I dziad-
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Piekne serca

,,U babci jest stodko,/ Swiat pachnie
szarlotka./ No proszg, zjedz jeszcze
7dziebetko i gtowa do gory!/ Odpedze
te chmury i niebo odkurz¢ miotetka”,
kt6z z nas nie zna Spiewanej w przed-
szkolach piosenki ze stowami Wandy
Chotomskiej. Mniej znana jest piosen-
ka ,,Babcia i dziadek”, ktorej fragment
brzmi: ,Babcia form¢ ma/ Dziadek
pasje ma/ Razem tworza zgrang pare/
Wie kazdy, kto ich zna./ Pigkne serca
dwa./ Nikt nie kocha bardziej ich niz
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ja” (tekst: Katarzyna i Tomasz Doro-
gusz-Doroszkiewicz). Mito$¢ wnuczek
1 wnukow babcie i dziadkowie z regu-
1y odwzajemniaja. Mowia, ze to jest
prawdziwa bezwarunkowa mito$¢ oraz
najpigkniejsza i najczystsza wigz. Nie-
ktorzy przyznaja, ze nie potrafili tak
okazywac uczu¢ swoim dzieciom jak
teraz okazuja wnuczkom i wnukom, ze
nie potrafili by¢ tak cierpliwi, stuchajacy
i wspierajacy (to stawne ,,odpedzanie
chmur”) jak sa teraz.

Zapytani, z czego to wynika, odpo-
wiadaja, ze nie odczuwaja takiego stre-
su czy presji zwigzanej z wychowaniem
jak wczeSniej, mniej si¢ Spiesza, nie
maja juz obowiazkow zawodowych,
anawet jesli je maja, potrafig wygospo-
darowac czas dla wnuczat. Poza tym
mogg sobie pozwoli¢ na rozpieszczanie
kolejnego pokolenia, bo od systemu
kar 1 nagrod sg rodzice. Odczucia
bab¢ i dziadkdéw podzielaja prabab-
cie i pradziadkowie, ale niewielu z nas
doswiadcza ich obecnosci w swoim
zyciu. To szczeScie mial moj syn, ktory
poznat jedng z par swoich pradziadkow
(rodzicow babci, mamy swojego taty).
Ma je i malefika Hania, corka tancerki
i choreografki Olgi Nitkowskiej-Brejnak
i trenera Pawla Brejnaka z Pultuska,
ktora z rodzicami odwiedzifa w ostat-
ni weekend dziadkow i pradziadkow.
,Po raz pierwszy obchodzimy to waz-
ne $wieto razem”, zaznaczyta mama
Hani - Olga.

Jaka role odgrywaja wspolczesne
babcie i wspolczesni dziadkowie? Nadal
opiekuiicza, szczegolnie gdy wnuczeta
sg jeszcze male, co wskazuja wyniki
badan jakosSciowych ,,Dziadkowie
iwnuki. Wspdlna historia” prowadzo-
nych przez Fundacje Dzieci Niczyje
(2013 r.). Jesli nawet nie zajmuja sie
wnukami codziennie, czgsto spedzaja
z nimi wakacje i ferie oraz wieczory czy
weekendy, gdy zajdzie taka potrzeba.
Odbieraja je z przedszkola czy szkoty,
zawoza na zajecia dodatkowe, chodza
na plac zabaw, do kina, na spacery,
czytaja ksiazki, nieraz uprawiajg wspol-
nie sport lub pokazuja dzieciom inne
swoje pasje jak muzyka czy malowanie.
Lubiaca Spiewa¢ moja mama Spiewala
ze swoim wnuczkiem, a moim synem,
piosenki, za§ majsterkujacy tes¢ pozwa-
lat wnukowi si¢ przygladac i podawaé
mu narzedzia. Dziadek artystki Joanny
Rodowicz, z wyboru ciechanowianki,
przekazat jej pasje malarska.

Na wsparcie ze strony bab¢ i dziad-
kow moga liczyC i nastolatki, a nawet
juz doroste wnuki. Opowiadaja, ze
moga udac si¢ do seniorow w kry-
zysowych sytuacjach, powierzy¢ im
problemy, poprosic¢ o rade, co Swiad-
czy o zaufaniu i ze zostajg przez nich
wystuchani. Mtodziez podkresla, ze
czesto dziadkowie maja wiecej czasu
i cierpliwosci niz rodzice. I cho¢ obec-
nie dziadkowie, jak wynika z badan,
uwazaja, ze wychowywanie wnukow
iopieka nad nimi ,,nie jest ich powinno-
Scig, a jedynie przejawem dobrej woli”,
inie spedzaja z nimi codziennie czasu,
i tak moga zbudowac z wnukami dobra
relacje. Utatwi ona przekazywanie
kolejnemu pokoleniu wartosci i zasad,
ale i wzbogaci zycie seniorow. Role
dziadkow, jak zauwazaja badacze, sa
tzw. rolami przypisanymi, tj. nie wyni-
kajacymi z wyboru, a z przynaleznoSci
do grupy rodzinnej. Tak jak innych rél
mozna si¢ ich nauczy¢, a cz¢s¢ z nas,
majaca doroste dzieci, nie moze si¢ ich
juz doczekac.

IZABELA KOBA
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ozsiane po calym Mazowszu,
niektore na cmentarzach,
inne na skraju lasu czy nawet
szczerym polu, do dzi$ sg
Swiadectwem historii naszego regionu
sprzed ponad poéttora wieku. Mogity
i krzyze z powstania styczniowego.
Wigkszos¢ z nich ocalata, czeS¢ zostata
celowo zniszczona przez okupantdw
i tych, ktorzy cheieli wymazac chwalebne
karty polskiej historii, o innych z czasem
zapomniano. Do dzi§ najbardziej chy-
ba wzruszajq te krzyze i obeliski, ktore
zachowaly w miejscach, gdzie przelata
si¢ polska krew, a wsrdd nich krzyz na
obelisku upami¢tniajacy powstancow
polegtych 21 marca 1861 . w bitwie pod
Wréblewem, czy powstanicza mogita
z Sokolowa Wiosciafiskiego upamietnia-
jaca polegtych 14 lipca 1863 r. w potycz-
ce z Rosjanami pod Rzasnikiem, a takze
krzyz z pamiatkowym obeliskiem z oko-
lic Drazdzewa Nowego w miejscu zwa-
nym Polska Kepa.

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE,

Powstancze
mogily i krzyze

Niektore z tych powstaficzych
pomnikdw maja juz dzi$§ swoja wlasng
historie. Sa takie, ktore powstaly cal-
kiem niedawno, jak chociazby pomnik
powstancow walczacych 9 sierpnia 1863
r. w bitwie pod Chromakowem, ktérych
Rosjanie spalili w dworskiej owczarni
we wsi Jakubowo. Pomnik ten zostat
odstonigty uroczyscie 4 wrzesnia 2014
r., a powstal z inicjatywy Zuromifiskiej
Grupy Historycznej. Nie brak tez miejsc
pamiceci, ktore powstaty w okresie, gdy
w Polsce obowiazywala jeszcze catkiem
inna narracja na temat powstania. War-
to bowiem przypomniec, ze po 1945 1.
czyniono wiele, aby pamig¢ o powsta-
niu styczniowym, ktore przeciez byto
mitem zatozycielskim Il Rzeczpospolitej,
oczysci¢ z niechcianej wowczas pamigci
o Rosjanach, ktorzy przelewali polska
krew. Dlatego pisano wowczas o ,.car-
skim wojsku” i ,,carskich urzednikach”,
a nie o Rosjanach, natomiast wszelkie
elementy dotyczace przemian spotecz-

nych jakie nastaly w okresie powstania
wynoszono znacznie ponad bohaterstwo
walczacych powstancow. Dlatego do
nielicznych nalezaly wowczas inicjatywy
uczczenia pamieci uczestnikow zrywu
powstafczego, ktorzy polegli w walce
z Rosjanami. Przyktadem takiej wtasnie
inicjatywy jest kopiec ku czci powstan-
cow styczniowych w Miawie (obecnie
przy Rondzie Niepodlegtosci), ktory
zostal uroczyscie odstoniety w 1963 .
dzigki staraniom cztonkéw Towarzystwa
Przyjaciot Ziemi Mtawskiej. Oczywiscie
0 poSwigceniu go w tamtym okresie nie
byto mowy, a drewniany krzyz, ktorzy
postawili na nim mfawscy harcerze
w okresie karnawalu ,,Solidarnosci”
przez dtugi czas razit niektorych partyj-
nych notabli, ktérzy nakazali go usunac,
jako nie pasujacy do ,krajobrazu miejsca
pamigci narodowej”. Krzyz jednak na
nowo si¢ pojawil, a wraz z nim kwiaty
i znicze. Bo zaréwno wtedy, jak i obec-
nie, nie brakowalo i nie brakuje tych,

ktdrzy bez rozglosu i patosu, czgsto tylko
w gronie rodziny i zaufanych przyjaciot,
po cichu, skromnie, ale godnie, a przede
wszystkim z potrzeby serca, potrafili
uczci¢ pamigC bohaterow.

I na koniec mogity bohaterdw - wiel-
kich postaci powstania styczniowego
na potnocnym Mazowszu. Wymieni¢
je wszystkie tu trudno, ale wspomniec
o niektorych wypada. Przede wszystkim
wyjatkowy w swojej wymowie pomnik
z cmentarza w Unierzyzu, postawio-
ny na grobie Tomasza Kolbego, ktory
polegt w bitwie pod Rydzewem 5 maja
1863 . O symbolice tego pomnika opo-
wiedzial mi kiedys Jerzy Karwowski
z Unierzyza, legenda rolniczej ,,Soli-
darnosci” lat osiemdziesiatych. Zostat
on zbudowany dzieki wsparciu Towa-
rzystwa Mitosnikéw Ziemi Ciechanow-
skiej, w ksztalcie pieca chlebowego,
typowego dla tamtej epoki, wiejskiego
pieca do wypieku chleba. Migdzy krzy-
zem i bialym orfem w koronie rozciaga
sie gruby fancuch. Ale jedno z ogniw
»kajdan niewoli” jest wyraznie pek-
ni¢te, gdyz ofiara zycia powstancow
przyniosta Polsce wolnos¢. Niemniej
wymowny w swojej prostocie, charak-
terystycznej dla mogit powstanczych,
jest rowniez grob Jana Moscickiego
z cmentarza w Lekowie, ktory polegt
w bitwie pod Rydzewem 8 wrzesnia
1863 ., majac zaledwie 19 lat. Dodamy,

ze w bitwie tej walczyt rowniez jego
brat, Faustyn Moscicki, ojciec przy-
szlego prezydenta Polski i profesora
Politechniki Lwowskiej i Politechniki
Warszawskiej Ignacego Moscickiego,
ktoremu udato si¢ ujs¢ z zyciem. Inni
powstancy styczniowi polegli pod
Rydzewem w 1863 r. spoczywajg we
wspolnej mogile na cmentarzu w Sule-
rzyzu. Warto tez wspomnie¢ o drewnia-
nym krzyzu, ktéry mieszkancy Przasny-
sza ustawili w miejscu, w ktorym 14
listopada 1863 r. Rosjanie rozstrzelali
majora Stefana Cieleckiego, pseudonim
,,Orlik”, dowddce oddziatu powstan-
czego. W miejscu tego krzyza w 1983
I. - a wigc jeszcze w okresie stanu wojen-
nego - wzniesiono pomnik z krzyzem
i tablicg epitafijna, ktory znajduje si¢
przy obecnej ulicy Orlika. Natomiast
nie doczekat si¢ do dzis§ swego pomni-
ka Samuel Posner, polski Zyd rodem
z Kuchar koto Plofiska, z wyksztatcenia
artysta malarz, a takze absolwent styn-
nej polskiej szkoty wojskowej w Cuneo,
Smiertelnie ranny w bitwie pod Rozwo-
zinem 3 lipca 1863 r., ktérego mogita
znajdowatla si¢ na dawnym cmentarzu
zydowskim w Zurominie (przy dzisiej-
szej ulicy Zeromskiego), zniszczonym
W czasie ostatniej wojny. On, ale takze
wielu innych bohaterow sprzed 160
lat, polegtych w walce z Rosjanami
o wolno$¢ Polski, ktorych krew uswieca
mazowiecka ziemig, wota dzi$ o nasza
pamigc.

DANIEL
KORTLAN

owy rok ruszyt juz nam z kopy-

ta, wiele 0s6b pyta jak przewi-

duje jego dalszy bieg i czym

on si¢ ostatecznie zakonczy.
Sam chciatbym to wiedzieC... Nie jestem
profetg jak Nostradamus, a i on miat-
by (gdyby zyD) z tym rokiem niemata
zagwozdke. Nie wypowiadat si¢ za zycia
w tej materii, cho€ nie jest wykluczone
ze kto$ bardzo uparty, siedzac nad kie-
lichem tequili, rozszyfrowuje wiasnie
jego ezopowe stowa zeby nas zadowolic.
Za to nasz polski jasnowidz, Krzysztof
Jackowski z Cztuchowa (kiedys tam
Krzyzacy mieli wielka fortece) oglosit
swoje przepowiednie. Wynika z nich ze
rok bedzie trudny, deszczowy, Polska
bedzie osamotniona i zostanie podzie-
lona na strefy (w tym jedna buforowa),
a mezezyzni musza si¢ liczy¢ z tym, ze
otrzymaja...zawiadomienia. Nie napa-
wa to wielkg otucha i niezbyt dobrze
si¢ kojarzy.

Jakoz rok zaczat si¢ mato optymi-
stycznie i raczej deszczowo, jak dotad.
Setki tysiecy ludzi juz w pierwszym tygo-
dniu stycznia zachorowaly na grypg i to
jej ostra odmiang. Inni chorujg na covid,
ktory nam nadal grozi bo np. Chifczy-
cy choruja na potege. Mamy epidemie
nowotwordw i chordb psychicznych,
z czym nasza stuzba zdrowia kiepsko
sobie radzi.

IMPRESJE PRZEKORNE

Czy piec lat temu kto$ powaznie wywrdzyt pandemie na taka skale?
Albo inwazje Rosji na Ukraine?

Kamienie filozoficzne

Inflacja nam rosnie i w zwigzku z tym
wartos¢ zlotego maleje. Za to zwigksza
sie deficyt (zwlaszcza ten pozabudze-
towy), oraz diug publiczny. Produkt
krajowy brutto mocno si¢ kurczy. To
wszystko wszakze nie stanowi tajemnicy,
dane tego typu podaje GUS. Mozemy
by¢ pewni, ze rzad zinterpretuje je na
rozowo. No i ta straszna wojna plonie
wcigz za wschodnig granicg.

Ludzie chcg jednak wiedzie€ jak to
bedzie jesienia, jak przyjda wybory. Jaki
powstanie rzad i czy da sobie rade, czy
bedzie demokracja czy nadal autokracja,
jak utoza si¢ nasze relacje z Unig Euro-
pejska i czy otrzymamy 770 miliardow
ztotych z tytutu KPO. Na takie pytania
felietonowy Dyl Sowizdrzal nie moze
w petni wiarygodnie odpowiedziec, ale
moze si¢ przymierzy¢ do improwizaciji.

Nawet zawodowi futurysci czgsto
zawodzili, gdy przyszto im prorokowaé
najblizsze lata. Latwiej jest wrozy¢ odle-
gla przysztos¢. Spisat sic Nostradamus
gdy wrozyt w konwencji poetyckiej, ale
spisal si¢ takze wspdlczesny historyk
Juval Noach Harari, gdy pisat swoje
naukowe analizy. Jego ,, Krotka historig
jutra” czyta si¢ znakomicie, choc jest
zapewne zgrabng antologig pozbiera-
nych opinii. Cale dzieje ludzkosci moz-
na by podzieli¢ z grubsza na trzy ery:
er¢ pracziowieka, er¢ cztowieka (homo

sapiens), oraz er¢ post-czlowieka (gdy
bedziemy cyborgami i sztuczna inteli-
gencja zapanuje nad Swiatem).

Ale sprobujmy wywr6zyc€ co si¢ stanie
doktadnie za lat pi¢e¢, dziesiecC....Czy
pie¢ lat temu kto§ powaznie wywrozyt
pandemi¢ na taka skalg? Albo inwazje
Rosji na Ukraing? Mam znajomego,
ktory czyta karty Tarota ale nawet on nie
upiera si¢ przy tym co bedzie za dekade.
Mowi ze Tarot wrézy mu znakomicie
W zyciu prywatnym, ale w takim razie nie
rozumiem zupelnie dlaczego dziwi sie
ze kolejna juz zona wystapita o rozwod
i wielce jest na nig obrazony....

Wr6émy do miliardow z KPO. Te pie-
niadze przydatyby si¢ w kryzysie, ktory
przezywamy na przerozne cele. Ale kaz-
dy kraj musi uzgodni¢ warunki ich otrzy-
mania z Komisja Europejska. Mowi-
my wtedy o ,kamieniach milowych”.
Oryginalnie kamienie milowe to byly
kamienne znaki stuzace do oznaczania
drogi w czasach Imperium Rzymskiego.
Obecnie to sa raczej etapy osiggania
pewnych celéw. Jednym z nich jest pra-
worzadnoS¢, czyli respektowanie prawa
i konstytucji przez wtadze danego pan-
stwa. W przypadku Polski tych kamieni
jest 283, ale zeby otrzymac pierwsza
transz¢ Srodkow, wystarczy wypetni¢
28. W tym celu w pigtek 13 stycznia
br., Sejm RP z inicjatywy PiS uchwalit

kolejng nowelizacje ustawy o Sadzie
Najwyzszym, majaca ztagodzic niekto-
re ,reformy” ministra Ziobry. Ustawa
zawiera jednak przepisy ewidentnie nie-
konstytucyjne. Twierdza tak nie tylko
prawnicze autorytety, ale takze Pierwsza
Prezes Sadu Najwyzszego Malgorzata
Manowska, desygnowana przez PiS.
Czgs¢ opozycji glosowata przeciw tej
ustawie, cze$C glosowata za, a czes¢
wstrzymata si¢ od glosu. Tym samym
opozycja pomogta PiS ,,przepchnac” to
prawo. Aby przywroci¢ praworzadnos¢
pozwolita na uchwalenie niepraworzad-
nego prawa. Teraz ustawa jest w Senacie,
a ten prawdopodobnie zwrdci si¢ do
niezaleznej Komisji Weneckiej o osta-
teczne ustalenie czy jest to konstytucyjny
akt prawny. Jesli tak si¢ stanie, w moim
przekonaniu, Komisja Wenecka zanegu-
Jje ustawe i Senat jg odrzuci. W rezultacie
nie uzna jej takze Komisja Europejska
inie bedzie miata przestanek do wypta-
cenia pierwszej transzy. W kazdym razie
ten proces bardzo si¢ zapewne opoZni.
Jesli zas Polska nie otrzyma pieniedzy
z KPO w najblizszym okresie, polska
gospodarka mocno to odczuje. Bedzie
wyzsza inflacja, jedna z najwyzszych
w Europie, by¢ moze recesja. Ta sytu-
acja wplynie na wyniki wyborow w tym
sensie ze PiS albo wybory przegra albo

jesli nawet wygra, nie bedzie w stanie
stworzy¢ wigkszoSciowej koalicji.

Te sprawy mozna byto juz dawno
zatatwiC. Rzad jednak prowadzif nie-
zrozumialg polityke. Z jednej strony
usilnie popierat cztonkostwo Ukrainy
w Unii, z drugiej zas prowadzit z Unig
niepotrzebne spory i sprawial wrazenie
jakby chcial doprowadzi¢ do Polexitu.
W tak waznej kwestii byt ,,za a nawet
przeciw”. Minister Ziobro i jego akolici
nadal ,strzelaja” do Unii, wbrew pol-
skim interesom. Kamienie milowe pod-
pisal premier Mateusz Morawiecki. Jed-
nak jeszcze kilka dni temu rzecznik PiS
Rafat Bochenek oswiadczyt ze , kamienie
milowe to warunki, ktore zostaly nam
narzucone przez Komisj¢ Europejska
w drodze dialogu z rzadem”. ..

A zatem rzad prowadzit ten dialog
,ha kolanach™?

Jedli jednak opozycja wygra wybory
kwestia otwarta jest czy PiS ten wynik
uzna. W Sadzie Najwyzszym zostata
utworzona specjalna Izba do rozstrzy-
gania spraw wyborczych. PiS moze
uzna¢ wyniki wyboréw za wazne jesli
wygra, a jesli przegra bedzie je twardo
kontestowal. Podobny problem wystapit
w styczniu 2021 . w USA i w styczniu
tego roku w Brazylii. Z tym ze w obu
przypadkach przegrani kandydaci na
prezydenta musieli ostatecznie uznac
wole suwerena. Jak bedzie w Polsce,
zobaczymy.

Kluczowa sprawa sg zatem te nie-
szczesne ,.kamienie milowe”. Niektorzy
zwa je ,.brukselskie”, ja bym je ochrzcit
jako , filozoficzne”, bo dajg asumpt do
zastanowienia si¢ nad trudnym stanem
polskiej polityki oraz polskiego porzad-
ku prawnego. A wlaSciwie straszliwego
niefadu, grozacego rozktadem wymiaru
sprawiedliwosci. Ale to juz temat na
oddzielny felieton, jesli nie na osob-
ng ksigge.
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PIERWSZY KROK
PO DOBRY WZROK Salony Vision Express:

Park Handlowy Multibox,
ul. Zotnierzy Wykletych 12 w Ptorisku

Profesjonalne tel.23 689 14 65

badanie wzroku

tylko Stacja Mtawa,
Al. Swietego Wojciecha 13 w Mfawie
z tel. 797 189 981

Do zobaczeniaw VISION EprESS

Szczegdty i regulamin akcji ,Zbadaj wzrok za 9 ztotych” dostepne sq w salonach Vision Express
w Ptorisku w Parku Handlowym Multibox, ul. Zotnierzy Wykletych 12 oraz w Mtawie w Stacji Mtawa, Al. Swietego Wojciecha 13.
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Wtorek

godzina 23:45

Diablo. Wyscig o wszystko
film sensacyjny

Polska 2019

Siostra Kuby Kréla zmaga sie z bardzo powazng chorobg serca. Niezbedna jest operacja,
jednak jej cena przekracza mozliwosci finansowe rodziny. Chiopak jest gotow na wszystko,
by ratowa¢ miodszg siostre. Postanawia wigczy¢ sie w nielegalne wyscigi samochodowe. Na
jednym z nich zwraca uwage gangstera Maxa.

Sobota

godzina 23:25

Projekt Koliber

thriller

Belgia/Kanada USA 2018

Praca na Wall Street to ciggta walka z czasem, ktorej stawka sg miliony dolaréw. Kuzyni Vincent
i Anton Zalescy, informatycy, nie majag co do tego zludzen. Obaj sg mtodzi i niezwykle inteligentni.
Czujg sie zmeczeni wykonywaniem polecen bezdusznej szefowej, Evy Torres. Chcag odnie$¢
sukces na wiasng reke i wkrotce opracowujg $miaty plan.

24 stycznia 2023
wtorek

08:00 Wiadomosci 06:25 Wszystko dla Chrystusa
08:10 Kwadrans polityczny 06:55 Rodzinka.pl, serial, odc. 254
08:25 Informacje kulturalne 07:30 Pytanie na $niadanie -
08:30 Pogoda pobudka, magazyn
08:40 Ranczo, serial, odc. 122 07:55 Pytanie na $niadanie
09:40 Komisarz Alex, odc. 130 10:35 Panorama
10:40 Ojciec Mateusz, odc. 29 10:40 Pytanie na $niadanie
11:30 Lesniczowka, odc. 644 11:15 Czas w las, magazyn
12:00 Wiadomosci przyrodniczy
12:10 Agrobiznes, magazyn 11:50 Barwy szczescia, serial
12:30 Agropogoda obyczajowy, odc. 2741
12:35 Rok w ogrodzie extra 12:30 Koto fortuny, teleturniej
12:50 Szpiedzy wsrod zwierzat,  13:15 Akacjowa 38, telenowela,
14:00 Wspaniate stulecie, odc. 186 odc. 11/200
15:00 Wiadomosci 14:05 Va banque, teleturniej
15:10 Pogoda 14:35 Na sygnale, serial, odc. 349
15:20 Alarm! magazyn 15:10 Wydziat kryminalny
15:35 Gra stow. Krzyzowka Kitzbiihel, serial, odc. 133
16:05 Przysiega, odc. 793 16:00 Koto fortuny, teleturniej
17:00 Teleexpress 16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Jaka to melodia? teleturniej 17:15 Zakazany owoc, telenowela,
17:55 Klan, telenowela, odc. 4089 odc. 141
18:20 Lesniczéwka, odc. 645 18:00 Panorama
19:00 Jeden z dziesigciu 18:20 Va banque, teleturniej
19:30 Wiadomosci 18:45 Akacjowa 38, telenowela,
20:05 Pogoda odc. 12/200
20:10 Sport 19:35 Barwy szczescia, serial
20:15 Alarm! magazyn 20:10 Barwy szczescia, serial
20:30 Korona krolow. obyczajowy, odc. 2742
Jagiellonowie, odc. 11 20:45 Kulisy serialu ,,M jak
21:05 Petny obraz 2, serial dok. mitos¢”

21:40 Magazyn Ekspresu 20:55 M jak mitos¢, serial
Reporteréw obyczajowy, odc. 1703
22:45 Ocaleni, reality show 21:55 Na sygnale, serial, odc. 415
23:50 Magazyn sledczy Anity 22:35 Izabela, krélowa Hiszpanii,

Gargas, magazyn serial kostiumowy, odc. 34
00:30 Sklep przy gtéwnej ulicy,  23:40 Fuga, film psychologiczny
dramat obyczajowy 01:35 Madame, komediodramat

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1387

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzierr Dobry TVN, magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1157

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc.
23/68

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1388

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1178

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1158

19:00 Fakty

19:35 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy,
program rozrywkowy

19:40 Sport

19:50 Pogoda

20:00 Uwaga! magazyn reporterow

20:15 Doradca smaku, magazyn

20:20 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3562

21:00 Milionerzy, teleturniej

21:40 Tunel, film katastroficzny

23:45 Kuba Wojewaddzki, talk-
show

00:50 Grzesznica, serial

kryminalny, odc. 5/8
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00:30 Sklep przy gtéwnej ulicy 23:40 Fuga 21:40 Tunel
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Pigtek

godzina 23:00

To

horror
Kanada/USA 2017

W miasteczku o nazwie Derry zlokalizowanym w stanie Maine, podobnie jak przed dwudziestoma
siedmioma laty, zaczyna dochodzi¢ do niepokojgcych zaginie¢. Wolne od obowigzkow
w wakacje dzieci, szkolne wyrzutki, s przesladowane przez demonicznego i okrutnego klauna
Pennywise’a. Wiadomo o nim tylko tyle, ze uwielbia on dreczyc i torturowac swoje ofiary.

Poniedziatek
godzina 00:15
Kosmiczni kowboje
film SF

USA 2000

Rosyjski satelita telekomunikacyjny lkona ule

~,

ga awarii. Rosjanie, tumaczac sie wzgledami

\ Xy

finansowymi, proszg Amerykandw o pomoc. Specjalisci z NASA ustalaja, ze satelita ma bardzo
stary system nawigacyjny. Na tego rodzaju sprzecie najlepiej zna sie Frank Corvin, emerytowany
inzynier lotnictwa. Szef agencji kosmicznej Bob Gerson zleca Corvinowi naprawienie usterki.

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 467

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 468

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 43

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1055

11:40 Gliniarze, serial, odc. 407

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporterow

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 974

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1025

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 463

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 625

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3544

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Tajemnica pieczegci smoka,
film przygodowy

23:45 Diablo. Wyscig o wszystko,
film sensacyjny

01:50 Niepamie¢, film SF

A3 o ¥
21:05 Tajem
smoka

TVN 7 TV TRWAM

04:50 Szkota, serial, odc. 548

05:50 Szkota, serial. odc. 533

06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 969

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 785

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 972

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 973

10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 47

11:50 Rozwéd. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 25

12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 970

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
69

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
560

15:55 SOS. Ekipy w akcji, serial
paradokumentalny, odc. 8/60

16:55 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 6/20

17:30 Perfect Picture, program
rozrywkowy

18:30 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 209

19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1247

20:00 Piekielna gtebia, film
sensacyjny

22:20 Pierwszy czlowiek, dramat
biograficzny

01:15 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 7

09:00 Papiez Polak do rodakow

09:45 $w. Jozef - patron na
trzecie tysiaclecie, reportaz

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy

10:45 Zew natury

11:05 Mocni w wierze

11:35 Swiety na kazdy dzien

11:40 Ma si¢ rozumie¢

11:50 Stowo zycia

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Sanktuarium Matki Bozej w
La Salette, film dok.

13:15 Muzyczne chwile

13:30 Msza swigta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
$wiecie, serial dok.

14:30 Rotmistrz Pilecki -
Przywrécenie pamigci, film

15:00 Savionalia, film dok.

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama, magazyn

16:25 Przyroda w obiektywie

16:40 Ona nigdy nie byta sama
- Czcigodna Stuga Boza
Matka Teresa Kierocinska

17:10 Prosto o gospodarce

17:30 Zostan zotnierzem RP

17:45 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

15:00 Savionalia .



25 stycznia 2023
Sroda

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Rodzinny ekspres

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 123

09:40 Komisarz Alex, odc. 131

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 30

11:30 Lesniczowka, odc. 645

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie extra

12:50 Szpiedzy wsrod zwierzat,

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 187

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 794

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4090

18:20 Lesniczéwka, odc. 646

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 12

21:05 Amerykanin, dramat
kryminalny

23:00 Kultura, Giedroy¢ i inni,
film dokumentalny

00:10 Cena zemsty, film
sensacyjny

21:05 Amerykanin
Morderca Jack jest zabija wiasng ko-
chanke. Wkrétce otrzymuje kolejne

Zlecenie. Ma skonstruowa¢ karabin
snajperski dla tajemniczej Mathildy.

26 stycznia 2023
czwartek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Petnia wiary

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 124

09:40 Komisarz Alex, odc. 132

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 31

11:30 Le$niczéwka, odc. 646

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie extra

12:50 Szpiedzy wsrod zwierzat,
serial, odc. 4-ost.

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 188

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 795

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4091

18:20 Lesniczowka, , odc. 647

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Ojciec Mateusz, odc. 321

21:30 Sprawa dla reportera

22:30 Magazyn sledczy Anity
Gargas

23:10 Magazyn kryminalny 997

00:05 Magazyn Ekspresu

Reporteréw

Ly "

by Bt ¥

12:50 S.z.p.iedzg-( v;/srod zwierzat
Ukryte kamery obserwuija krainy lezace
za kotem podbiegunowym. Zamieszku-
jace te tereny zwierzeta stosujg strate-
gie, by przetrwa¢ w surowym klimacie.

06:25 Pozyteczni.pl, magazyn
06:55 Rodzinka.pl, serial, odc. 255
07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie
11:15 Zakochaj si¢ w Polsce
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2742
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 12/200
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 350
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 134
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, odc. 142
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 13/200
19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2742
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2743
20:45 Kulisy seriali ,,Na dobre i
na zte” i ,,Na sygnale”
20:55 Na dobre i na zte, odc. 870
21:55 Na sygnale, serial, odc. 416
22:35 Izabela, krélowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 35
23:40 Rodzina do wynajecia,
komedia
01:25 Karmazynowe wesele,
serial kryminalny, odc. 6-ost.

A

23:40 Rodzina do wynajecia
Paul-Andre ma wszystko to, o czym
zawsze marzyt, pienigdze, piekny dom,
lokaja. Mezczyzna chciatby sie jednak
przekonac, jak to jest mie¢ rodzine.

06:55 Rodzinka.pl, serial
komediowy, odc. 256

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

10:35 Panorama

11:15 JesteSmy z Toba, Ukraino,
reportaz

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2743

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 13/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 351

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 135

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 143

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 14/200

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2743

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2744

20:50 Tozsamos¢ zdrajcey, film
sensacyjny

22:35 lzabela, krolowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 36

23:40 Policja, dramat sensacyjny

01:50 Zabic¢, jak to tatwo
powiedzie¢, thriller

20:50 Tozsamos¢ zdrajcy

Funkcjonariusze CIA pod wodzg Boba
Huntera doprowadzajg do areszto-
wania mezczyzny podejrzewanego O
planowanie zamachu terrorystycznego.

TVN

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1388

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1158

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 24

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1389

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1179

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1159

19:00 Fakty

19:35 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

19:40 Sport

19:50 Pogoda

20:00 Uwaga! magazyn reporterow

20:15 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:20 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 3563

21:00 Milionerzy, teleturniej

21:40 Terminator 2: Dzien sadu,
film SF

00:30 Olimp w ogniu, thriller

03:00 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 916

04:00 Uwaga! magazyn reporteréw

g\"

i 21:40 Términator 2: Dzien sadu

N ]

Sarah Connor przebywa w zakfadzie
dla obfgkanych. Twierdzi, ze maszyny
zawladng $wiatem, a jej 10-letni syn
John stanie na czele powstania.

TVN

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1159

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 25

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1390

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1180

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1160

19:00 Fakty

19:35 31. Final Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

19:40 Sport

19:50 Pogoda

20:00 Uwaga! magazyn reporterow

20:15 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:20 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3564

21:00 Milionerzy, teleturniej

21:40 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

22:45 Dom wygranych, komedia
kryminalna

00:35 Polowanie na druhny,
komedia romantyczna

03:05 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 917

| i
22:45 Dom wygranych

Alex, corka Scotta i Kate, wybiera sig na
studia. Plan sie komplikuje, gdy wycho-
dzi na jaw, ze przyszlej studentce zre-
dukowano kwote stypendium.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 470

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 472

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 44

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1056

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 408

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 975

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1026

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 464

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 626

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3545

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Rodzina od zaraz, komedia

23:45 Hot Shots 2, komedia
sensacyjna

01:40 Tajemnica pieczeci smoka,
film przygodowy

21:05 Rodzina od zaraz
Pete i Ellie decydujg sie na adopcie.
Orientujg sie, ze proces jest bardzo
zlozony. Niespodziewanie stajg sie ro-
dzicami zastepczymi trojki rodzenstwa.

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 475

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 476

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 45

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1057

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 409

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 976

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1027

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 465

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 627

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3546

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Hitch: Najlepszy doradca
przecietnego faceta,
komedia romantyczna

23:45 PolandJa, komedia

21:05 Hitch: Najlepszy doradca
przecietnego faceta

Alex Hitchens doradza mezczyznom,
jak uwodzi¢ kobiete. Z kazdego ze swo-
ich klientow potrafi zrobi¢ niezawodne-
go podrywacza.

TVN 7

04:50 Szkota, serial, odc. 549
05:50 Szkota, serial, odc. 534
06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 970
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 786
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 974
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 975
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 48
11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 26
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 971
13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
70
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
561
15:55 SOS. Ekipy w akcji, serial
paradokumentalny, odc. 9/60
16:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1159
17:55 Ugotowani, program
kulinarno-rozrywkowy
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1248
20:00 Wymazac¢ siebie, dramat
biograficzny
22:30 Wielki Mur, film fantasy
00:40 Klucz do koszmaru, horror
02:50 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 10
03:50 Druga strona medalu 3,
talk-show

20:00 Wymazac¢ siebie

Jared Eamons mieszka w miasteczku
w stanie Arkansas. Pewnego dnia wy-
znaje rodzicom, szanowanemu pasto-
rowi, i Nancy, ze jest homoseksualista.

TVN 7

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.

05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.

06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc.

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 977

10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 49

11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial, odc. 27

12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 972

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
71

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
562

15:55 SOS. Ekipy w akcji, serial
paradokumentalny, odc. 10

16:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1160

17:55 Ugotowani, program
kulinarno-rozrywkowy

19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1249

20:00 Licencja na mitos$¢,
komedia romantyczna

21:55 Ja, ty i on, komedia

00:15 Wanted - Scigani, film
sensacyjny

02:35 Zbrodnia w sasiedztwie,

serial dokumentalny, odc. 1

550

535

971

787

976

20:00 Licencja na mito$¢

Ben i Sadie wiasnie sie zareczyli. Na-
rzeczona chciataby, aby ceremonia od-
byta sie w kosciele $w. Augustyna, do
ktérego chodzita od dziecka.

TV TRWAM

08:35 Kazdy maluch to potrafi

08:50 Stowo zycia

09:00 Opowiesci biblijne

09:30 Sanktuaria polskie

09:50 Swiety na kazdy dzien

09:55 Muzyczne chwile

10:00 Audiencja generalna Ojca
Swietego Franciszka

11:00 Aktywna zima

11:25 Jestem mama, magazyn

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Obys byt zimny albo
goracy, film dokumentalny

13:20 Muzyczne chwile

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
$wiecie, serial dok.

14:30 Kosciuszko: jeszcze
Polska zatanczy, film dok.

15:40 Nowy rozdziat - rejs jachtu
generata Kuklinskiego, film

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie, magazyn

16:30 Tajemnice Watykanu, serial
dokumentalny, odc. 12

17:00 Po stronie prawdy

17:50 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Adventures from the Book
of Virtues, serial

20:00 Informacje dnia

o 3
15:40 Nowy rozdziat - rejs
jachtu generata Kuklinskiego

JLegia” to jacht Zaglowy zbudowany
w 1968 roku. 14-metrowa jednostka
zaplatata sie w tryby historii za sprawg
generafa Ryszarda Kuklinskiego.

TV TRWAM

08:40 Drzwi do lasu

09:00 Na zdrowie, magazyn

09:20 Adventures from the Book
of Virtues, serial, odc. 16

09:45 Swiety na kazdy dzien

09:50 Muzyczne chwile

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Myslac Ojczyzna

11:35 Przyroda i ludzie, magazyn

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Grypsy z celi $mierci

13:05 Muzyczne chwile

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Jan Pawet Il w Ziemi
Swietej, cykl dok. odc. 1

15:20 Od mitosci do wiecznosci

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode...

16:35 Zew natury

17:00 Swiety na kazdy dzien

17:05 Akademia pro-life

17:10 Eucharystia krok po kroku

17:30 Odpowiedzialni za Kos$ciot

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokorczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przyjaciele i bohaterowie,

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

09:20 Adventures from the
Book of Virtues

Serial animowany jest zbiorem filmo-
wych parafraz wielu watkéw zaczerp-
nietych z tradycji biblijnej, literackiej,
historycznej i mitologiczne;.



27 stycznia 2023
piatek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Agape, magazyn religijny

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 125

09:40 Komisarz Alex, odc. 133

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 32

11:30 Les$niczowka, odc. 647

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie extra

12:55 Tajemnice skory, film dok.

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 189

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 796

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4092

18:20 Lesniczéwka, odc. 648

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 C.K. Dezerterzy, komedia

21:55 Dom pod Dwoma Orfami,
serial obyczajowy, odc. 4/10

22:55 Slicznotki, komedia
kryminalna

00:55 Operacja Delta Force, film
sensacyjny

i

20:35 C.K. [-)ezertefzy

Po zdobyciu lewych dokumentéw de-
zerterzy Kania, Benedek, Moryc Haber,
Baldini i Chudej jada do Budapesztu,
skad chcg niebawem uciec do Wiednia.

28 stycznia 2023
sobota

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swiegtej

07:40 Rok w ogrodzie, magazyn

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Wojsko-polskie.pl

08:45 Petnosprawni

09:15 Sprawa dla reportera

10:20 Cata prawda o nadwadze,
film dokumentalny

11:40 Sanatorium mitosci 5

12:40 Pojedynek w Abilene,
western

14:10 Z pamieci, cykl felietonow

14:25 Okrasa tamie przepisy

14:55 Korona krolow.
Jagiellonowie, telenowela,
odc. 10

15:20 Korona krolow.
Jagiellonowie, telenowela,
odc. 11

15:45 Korona kroélow.
Jagiellonowie, telenowela,
odc. 12

16:20 Korona kroélow.
Jagiellonowie - taka
historia, serial dok., odc. 3

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej

18:30 Kulisy serialu ,,Ojciec
Mateusz”, cykl felietonow

18:40 Ojciec Mateusz, odc. 321

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Komisarz Alex, odc. 229

21:35 Pompeje, film katastroficzny

23:25 Projekt Koliber, thriller

-

&

Pompeje

21:35
Milo zostaje wystany do Pompejow,
gdzie ma wzig¢ udziat w igrzyskach. Po

drodze poznaje pigkng Cassig. Rodzi
sie miedzy nimi ni¢ sympatii.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:15 Smaki $wiata - po
iberyjsku, magazyn
kulinarny

11:50 Barwy szczes$cia, serial
obyczajowy, odc. 2744

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 14/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 352

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 136

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, odc. 144

17:55 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 15/200

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2744

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2745

20:50 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

21:50 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

22:55 Kabaret. Super Show
Dwojki 3

00:00 Raz sig zyje, komedia

02:05 Policja, dramat sensacyjny

00:00 Raz sie zyje

Pracujgcy w korporacji Harold zostaje
wystany w stuzbowg podréz do Meksy-
ku. Na miejscu orientuje sie, ze szefowa
wrobita go w spisek.

05:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2741

05:55 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2742

06:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2743

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1702

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:30 Rodzinny ekspres,
magazyn religijny

12:10 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

13:00 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:20 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 870

17:20 Pasjonaci, serial
dokumentalny, odc. 4

17:45 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Postaw na milion,
teleturniej

19:35 Lajk!

20:00 The Voice Senior 4,
widowisko

21:10 The Voice Senior 4,
widowisko

22:25 Na ringu z rodzina,
komediodramat

00:25 Tozsamos¢ zdrajey, film
sensacyjny

B i k-
22:25 Na ringu z rodzing

Paige i jej brat Zak chcieliby, jak ich oj-
ciec, zajmowac sie wrestligiem. Niespo-
dziewanie trafia sie okazja, by dosta¢
sie do $wietnego programu WWE.

TVN

06:00 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1390

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN, magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1160

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 26

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1391

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1181

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1161

19:00 Fakty

19:30 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! magazyn reporteréw

20:05 Battleship: Bitwa o Ziemig,
film SF

23:00 To, horror

01:40 Kuba Wojewodzki, talk-
show

02:45 Bates Motel, serial
sensacyjny, odc. 7/10

03:45 Uwaga! magazyn reporterow

04:05 Zamieszkac na plazy 2,
program rozrywkowy

20:05 Battleship:
Bitwa o Ziemig

Alex Hooper marzy o stuzbie wojsko-
wej. Sladem starszego brata Stone’a
postanawia wstgpi¢ do marynarki wo-
jennej USA.

TVN

08:00 Dzienn Dobry TVN, magazyn
11:30 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3561
11:55 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3562
12:20 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3563
12:45 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3564
13:20 In vitro. Nauka czy cud? 2
13:55 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu $wiata w Bad
Mitterndorfie - studio
14:15 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Bad
Mitterndorfie - 1. seria
15:20 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu $wiata w Bad
Mitterndorfie - studio
15:30 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu $wiata w Bad
Mitterndorfie - 2. seria
16:15 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu $wiata w Bad
Mitterndorfie - studio
16:50 Totalne remonty
Szelaggowskiej 5 17:55
Kuchenne rewolucje
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:30 Kroniki Pucharu $wiata w
skokach narciarskich
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn reporteréw
20:00 Stodko-ostro, komedia
22:15 Pamietnik, komelodramat
00:50 Battleship: Bitwa o Ziemie,
film SF

22:15-Pa;;1|etn|k

Starszy mezczyzna czyta chorej na
alzheimera kobiecie pamietnik. Zapiski
ukazujg historie mitosci, ktdra rozpoczy-
na sie w latach 40.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 477

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 478

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 46

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1058

11:40 Gliniarze, serial, odc. 410

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 977

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1028

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 466

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 628

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3547

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Czarna Pantera, film
sensacyjny

00:00 Huragan, film sensacyjny

02:30 Kronika, dramat SF

04:15 Kabaretowa Ekstraklasa,
program rozrywkowy

21:05 Czarna Pantera

T'Challa po $mierci ojca powraca do oj-
czystej Wakandy, by objg¢ nalezny mu
tron. Wkrotce okazuje sig, ze krajowi
zagrazajg dwaj potezni wrogowie.

04:40 Disco Gramy, program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

08:50 Garfield 2, film familijny

10:40 Nasz nowy dom, reality
show

11:40 Nasz nowy dom, reality
show

12:40 Bogaty dom - biedny dom,
reality show

13:40 Kryptonim szef Polska 2,
serial dokumentalny, odc. 4

14:40 Rolnicy. Podlasie, serial
dokumentalny, odc. 40

15:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 86

16:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 87

16:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 88

17:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 89

17:45 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 303

18:15 Chlopaki do wziecia, serial
dokumentalny, odc. 304

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy,
program publicystyczny

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Shrek Trzeci, film
animowany

22:05 Patrol, dramat sensacyjny

01:05 Czarna Pantera, film
sensacyjny

Shrek i Fiona wiodg spokojne i szczesli-
we zycie na swoim bagnisku. Tymcza-
sem krol Zasiedmiogérogrodu, Harold,
powaznie zapada na zdrowiu.

TVN 7

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.

05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.

06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc.

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 979

10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 50

11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 28

12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 973

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
72

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
563

15:55 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 208

16:25 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 209

16:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1161

17:55 Mieszkanie na miare,
program rozrywkowy

19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1250

20:00 Pan Idealny, komedia

22:05 Matrix Rewolucje, film SF

00:45 American Pie: Zjazd
absolwentéw, komedia
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20:00 Pan Idealn

Martha nie ma szczeScia w mitosci.
Przezywa rozstanie z chtopakiem, ktory
nie byt jej wiemy. Przez przypadek po-
znaje uroczego Francisa.

TVN 7

05:05 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 513

06:05 Wiza na mitos¢, reality show

07:00 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 13/26

07:35 M¢6j biegun, dramat
biograficzny
Umiera maty Piotrus,
mtodszy syn Bogdana i
Urszuli Meléw. Jego brat
Jasiek ma w zwigzku z tym
ogromne wyrzuty sumienia.

09:25 Perfect Picture, program
rozrywkowy

10:30 Mieszkanie na miare,
program rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 971

12:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 785

13:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 973

14:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 786

15:30 Gremliny 2, horror
komediowy

17:45 Wielki Mur, film fantasy

20:00 Smiertelna giebia, thriller

22:35 Kosmiczni kowboje, film SF

01:10 Stan gry, dramat kryminalny
W metrze ginie asystentka
i kochanka kongresmana
Collinsa. Dawny przyjaciel
polityka, dziennikarz $ledczy
McAffrey, chce zbadaé kulisy
tragedii.

03:50 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 3

20:00 Smiertelna glebia

Kate Mathieson prowadzita badania
dotyczace rekinéw. Porzucita to zajecie,
gdy zartacz bialy zabit jej kolege. Rok
pbzniej wraca na niebezpieczne wody.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia

08:45 Przyjaciele i bohaterowie,
serial animowany, odc. 10

09:10 Z wedka nad wode w
Polske i $wiat

09:35 Swiety na kazdy dzien

09:45 Jestem mama, magazyn

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Gtos Polski, cykl felietonow

11:35 Historia krzyza na Tarnicy

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Oredzie na trudne czasy

13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
$wiecie, serial dok.

14:30 Zrozumie¢ Antycywilizacje

14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa

15:20 Mocni w wierze

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Siédmy sakrament

16:40 Prosto o gospodarce

17:00 Znalez¢, zobaczy¢,
pochowag, film dok.

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

19:00 Warto zauwazyé¢...

19:30 Brat Franciszek, odc. 13

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec

17:00 Znalez¢, zobaczy¢,
pochowac

Tysigce zamordowanych przez Serbéw
muzutmanskich chiopcow i mezczyzn
zostalo umieszczonych w masowych
grobach.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

08:55 Stowo zycia

09:00 Telewizyjny Uniwersytet
Biblijny

10:00 Informacje dnia

10:10 Sympozjum ,,Oblicza
pojednania”, transmisja

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazy¢... w
mijajacym tygodniu

12:50 Siodmy sakrament

13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

14:35 Natura obiektywnie

15:00 Regat

15:30 Wierze w Boga

15:50 Muzyczne chwile

16:00 Informacje dnia

16:10 Bp Jan Olszanski - pasterz
i twierdza, film dok.

17:00 Z Parlamentu Europejskiego

17:25 Swiety na kazdy dzien

17:30 Nowa Ewangelizacja

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Manna z Nieba

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

sl :

© 16:10 Bp Jan Olszanski
- pasterz i twierdza

Bp Jan Olszanski to ordynariusz die-
cezji kamieniecko-podolskiej w latach
1991-2002. Zapisat sig¢ w pamieci jako
czlowiek ogromnej wiary i mito$ci.



29 stycznia 2023
niedziela

07:00 Transmisja mszy sSwietej

08:00 Tydzien, magazyn rolniczy

08:35 Markiza Angelika, film
przygodowy

10:40 Nad Niemnem, serial
obyczajowy, odc. 3/4

11:55 Miedzy ziemig a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemig a niebem,
magazyn

12:50 Misja Zambia, cykl reportazy

13:15 Chiny: Starodawne
krélestwo przyrody, film
dokumentalny

14:15 Z pamieci, cykl felietonow

14:25 Kariera Nikodema Dyzmy,
serial obyczajowy, odc. 4/7

15:35 C.K. Dezerterzy, komedia

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej

18:40 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 229

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:20 Dom pod Dwoma Ortami,
serial obyczajowy, odc. 5/10

21:20 Sanatorium mitosci 5,
reality show

22:10 ,,Sanatorium mitos$ci 5.
Kulisy programu

22:25 Moje wielkie greckie
wesele 2, komedia
romantyczna

00:05 Pompeje, film katastroficzny

02:00 Na rozstaju uczu¢,
komediodramat

22:25 Moje wielkie
greckie wesele 2

Mija kilkanascie lat od $lubu Touli z la-
nem. Ich corka Paris musi wybra¢ dla
siebie uczelnie. Zaborczy greccy krewni
Touli mocno angazuijg sie w sprawe.

30 stycznia 2023
poniedziatek

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Studio Raban

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 126

09:40 Komisarz Alex, odc. 134

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 33

11:30 Lesniczéwka, odc. 648

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:40 Rok w ogrodzie extra

12:55 Chiny: Starodawne
krélestwo przyrody, film
dokumentalny

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 190

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 797

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4093

18:20 Lesniczowka, odc. 649

18:55 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 13

21:05 Intryga i mitos$¢, sztuka
Friedricha Schillera

22:35 Powotany, film obyczajowy

06:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2745

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1703

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:35 The Voice Senior 4,
widowisko

12:45 The Voice Senior 4,
widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:15 Tak to leciato! teleturniej

17:15 Na sygnale, serial, odc. 414

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:55 Na sygnale, serial, odc. 415

19:25 Na sygnale, serial, odc. 416

20:00 Postaw na milion,
teleturniej

21:05 Contratiempo.
Niewidzialny gos¢, dramat
kryminalny

23:05 Polegaj na mnie, dramat
przygodowy

01:15 Zabi¢ Sekala, dramat
obyczajowy
Wie$ na Morawach jest
terroryzowana przez
Sekala. Dzigki wspotpracy
z hitlerowcami mezczyzna
moze poméci¢ wszystkie
doznane wczeéniej
upokorzenia.

03:20 Na ringu z rodzina,
komediodramat

21:05 Contratiempo.
Niewidzialny gos¢

Odnoszacy sukces miody przedsiebior-
ca Adrian Doria zostaje oskarzony o
morderstwo. Zatrudnia wybitng adwo-
kat, Virginie Goodman.

07:55 Pytanie na $niadanie
10:00 Pogoda
10:03 Pytanie na $niadanie -
zapowiedz, magazyn
10:05 Pytanie na $niadanie
10:30 Panorama
10:35 Pytanie na $niadanie -
zapowiedz, magazyn
10:40 Pytanie na $niadanie
11:10 Okrasa tamie przepisy
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2745
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Akacjowa 38, odc. 15/200
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 353
15:00 Koto Fortuny - extra
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 137
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, odc. 145
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Akacjowa 38, odc. 16/200
19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2745
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2746
20:45 Kulisy serialu ,M jak
mito$¢”, cykl felietonow
20:50 ,,You can dance - Nowa
generacja! 2” - kulisy
20:55 M jak mitos¢, odc. 1704
21:55 Na sygnale, serial, odc. 417
22:35 Izabela, krolowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 37
23:40 Szron, dramat wojenny

07:00 Doradca smaku, magazyn

07:05 Kuchenne rewolucje

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Co za tydzien

12:15 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

12:40 Na tropie dzikich zwierzat,
serial dokumentalny, odc. 5/8

13:15 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

13:40 Zawody Pucharu Swiata w
Bad Mitterndorfie - studio

14:15 Zawody Pucharu Swiata w
Bad Mitterndorfie - 1. seria

15:20 Zawody Pucharu Swiata w
Bad Mitterndorfie - studio

15:30 Zawody Pucharu Swiata w
Bad Mitterndorfie - 2. seria

16:15 Zawody Pucharu Swiata w
Bad Mitterndorfie - studio

16:45 In vitro. Nauka czy cud?

17:15 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

17:40 Kuchenne rewolucje

18:40 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:30 Kroniki Pucharu $wiata w
skokach narciarskich

19:35 Pogoda

19:45 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

20:15 Londyn w ogniu, film
sensacyjny

22:30 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

00:05 MasterChef

>
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20:15 Londyn w ogniu

Pakistan. Lider terrorystow Aamir Bar-
kawi $wietuje wraz z rodzing zaslubiny
corki. Podczas imprezy weselnych go-
$ci atakujg drony.

TVN

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1391

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1161

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 27

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1392

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1182

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1162

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! magazyn reporterow

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 3565

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Nieztomny, dramat wojenny

00:25 Zabojcy, film sensacyjny

03:05 Co za tydzien

03:50 Bates Motel, serial
sensacyjny, odc. 8/10

04:45 Uwaga! magazyn reporterow

05:05 Zamieszkac na plazy 2

04:40 Disco Gramy, program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

08:00 Potwory kontra Obcy, film
animowany’
Susan wychodzi za maz.
Ceremonia $lubna zostaje
jednak zaktocona przez
meteoryt. Uderza on panne
mioda, ktéra nagle zaczyna
btyskawicznie rosng¢,
budzac panike wérod gosci.

10:00 Piotrus Krolik, film familijny

12:15 Kung Fu Panda, film
animowany

14:15 Shrek Trzeci, film
animowany

16:10 Indiana Jones i Krolestwo
Krysztatowej Czaszki, film
przygodowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie,
program publicystyczny

20:00 Kabaret na zywo. Nowy
skbLAD, program rozrywkowy

22:05 Cynicy i praktycy,
komediodramat

00:20 Gabriel, film sensacyjny

02:50 Shopping Queens.
Krolowe Zakupow, program
rozrywkowy

03:50 Shopping Queens.
Krélowe Zakupoéw, program
rozrywkowy

"

22:05 Cynicy i praktycy

Pracujacy dla demokratow strateg po-
lityczny Gary Zimme robi wszystko, by
emerytowany ptk Jack Hastings zostat
burmistrzem Deerlaken.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 479

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 480

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 47

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1059

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 411

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 978

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1029

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 467

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 629

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3548

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Alita: Battle Angel, film SF

23:45 Kolekcjoner kosci, thriller

02:25 Z podniesionym czotem 3:
W imie sprawiedliwosci,
film sensacyjny

TVN 7 TV TRWAM

05:05 Szkota, serial, odc. 514

06:05 Wiza na mitos¢, reality show

07:00 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 14/26

07:35 Kochany urwis, komedia
Siedmiolatek wychowywany
przez zakonnice zostaje
adoptowany przez kolejng
rodzine. Tym razem Juniora
przygarniajg Ben i Flo
Healeyowie.

09:10 Perfect Picture, program
rozrywkowy

10:15 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

11:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

12:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

13:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

14:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

15:30 Ja, ty i on, komedia

17:50 LEGO® NINJAGO: FILM,
film animowany

20:00 Wanted - Scigani, film
sensacyjny

22:25 Galaktyczny wojownik,
film SF

00:25 Piekielna gtebia, film
sensacyjny

02:40 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 4

03:45 Druga strona medalu 3,
talk-show

04:20 Druga strona medalu 3,
talk-show
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20:00 Wanted - Scigani

Chicago. Ksiegowy Wesley Gibson ma
nudng prace, obskumne mieszkanie i
dziewczyne, ktéra go zdradza. Pewne-
go dnia staje sig celem zamachowca.
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04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.
05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.
06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc.
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 981
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 51
11:50 Rozwdéd. Walka o
wszystko, serial, odc. 29
12:50 Szpital, serial, odc. 974
13:55 Sad rodzinny, serial, odc. 73
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
564
15:55 SOS. Ekipy w akcji, serial
paradokumentalny, odc. 11
16:55 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 7/20
17:30 Perfect Picture
18:30 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 210
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1251
20:00 Skazana, serial kryminalny,
odc. 3/8
21:00 Skazana, serial kryminalny,
odc. 4/8
22:05 Klucz do koszmaru, horror
00:15 Kosmiczni kowboje, film SF
03:00 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 5
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08:00 Stowo zycia

08:05 Polski punkt widzenia

08:25 Swiety na kazdy dzien

08:30 Muzeum 303, reportaz

09:00 Prymas Stefan Wyszynski,
serial dokumentalny, odc. 9

09:10 Spotkanie z Magda Buczek
dla dzieci

09:15 Manna z Nieba

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

10:40 Proba wiary, serial, odc. 10

11:30 Zywa ni¢ tradyciji, reportaz

12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem

12:15 Papiez Polak do rodakéw

12:55 Yohan - wedrowki dzieci,
film obyczajowy

15:00 Wies - to tez Polska

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

16:45 Swiety na kazdy dzien

16:50 Pan Zygmunt. Najstarszy
ministrant w Polsce, fiim
dokumentalny

17:30 Sol ziemi

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Moja katolicka rodzina,
serial animowany, odc. 20

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Ojczyzna, cykl

felietonow

12:55 Yor;an - wedrowki dzieci

Film opowiada historie emigracji zarob-
kowej norweskich dzieci w XIX wieku.
Dziesigcioletni Jacob zostaje wystany z
domu do pracy jako pasterz na farmie.

TV TRWAM

09:15 Stowo zycia

09:20 Muzyczne chwile

09:30 Moja katolicka rodzina,

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:20 Stan bezpieczenstwa
panstwa

11:30 Tam Ktos jest! film dok.

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Przygody Pana Michata

12:50 Powrét i Odnowa, magazyn

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Swiety Piotr Julian
Eymard, film dokumentalny

15:25 Prawda znalazta swoj dom,
film dokumentalny

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Porady medyczne
bonifratrow

17:00 Swiadkowie, cykl reportazy

17:30 Zwycieskie Powstanie
Wielkopolskie, reportaz

17:45 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Opowiesci Theo, odc. 12

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

14:30 Swiety Piotr Julian

21:05 Intryga i mitosé

On jest synem prezydenta, ona corka
kapelmistrza. On jest arystokratg, ona
prostg mieszczka. Sg w sobie zakocha-
ni. To sie nie moze dobrze skorczy¢.

23:40 Szron

Dwoje mtodych Litwinéw, Rokas i jego
dziewczyna o imieniu Inga decydujg sie
wyruszy¢é z pomocg humanitama na
ukrainskie tereny.

Odnoszacy sukcesy biegacz wstepuje
do wojska. Jego samolot zostaje ze-
strzelony. Po 47 dniach dryfowania na
tratwie trafia do japonskiej niewoli.

Po wielkim konflikcie zbrojnym rzady
na $wiecie sprawujg najsilniejsi. Doktor
Dyson wybudza ze $pigczki cyborga o
wygladzie dziewczyny.

22:05 Klucz do koszmaru

Caroline opiekuje sie sparalizowanym
Benem. Dostaje od jego zony klucz do
pomieszczen w domu. Ostrzega ja, by
nie otwierata drzwi na poddaszu.

Eymard

Posta¢ XIX-wiecznego kaptana, zatozy-
ciela zgromadzen zakonnych, ktorych
celem jest nie tylko adorowanie Naj-
Swigtszego Sakramentu.



