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POZNANPOWTORKA Z KRAKOWA JEST MAEO PRAWDOPODOBNA

Jacek Jaskowiak
(nie) do odwolania

Pawet Antuchowski
pawel.antuchowski@polskapress.pl

Poznairi to nie Krakéw, tu do odwo-
lania prezydentaraczejnie dojdzie
- méwi politolog. TakZe opozycja
~antyjaSkowiakowa" raczej nie pa-
li sie do zbierania podpisow.

Po odwotaniu w referendum prezy-
denta Krakowa Aleksandra Miszal-
skiego z Koalicji Obywatelskiej media
spekuluja, czy to oznacza fale odwo-
tan oraz gdzie mogtoby do nich dojsc.
Komentatorzy wymieniaja miedzy in-
nymi Wroctaw, Gliwice, Rzeszow i Lu-
blin. Gdzie w tym jest Poznan?

Glosy o mozliwym rozpisaniu refe-
rendum dotyczacym odwotania pre-
zydenta stolicy Wielkopolski pojawity
sie tuz po odwotaniu jego zastepcy
Mariusza Wisniewskiego. Wywotato
ono konflikt wewnatrz Koalicji Oby-
watelskiej. Nikt jednak zadnych dzia-
tan w tym kierunku nie wykonat, co
nie oznacza, Ze nie sg one niemozliwe.

Wim u-—--} itww BB

Wed’tug Jaskowiaka najbardziej odwoiac chcieliby go deweloperzy

- W pierwszej kolejnosci radni po-
winni nie udzieli¢ prezydentowi wo-
tum zaufania i absolutorium. To otwo-
rzytoby droge do odwotania - apeluje
Eukasz Garczewski z Razem. W wybo-
rach 2024 r. byt kandydatem na prezy-
denta KWW Spoteczny Poznan.

Wedtug niego odwotanie powinno
nastapic ze wzgledu na ostatnie afery
korupcyjne, ignorowanie glosu miesz-
kancéw, brak rozwoju miasta czy
za najwyzsze w Polsce zarobki preze-
sow miejskich spotek.

Czytaj stz 3

Garbatka: mieszkancy chca Swiatel

Szymon Paz
szymon.paz@polskapress.pl

Pokatastrofie pod Rogoznem,
gdzie kierowca ciezaréwki wjechat
pod nadjezdzajacy pociag, powra-
caja pytania o to, dlaczego prze-
jazd, jak wiele w calej Wielkopol-
sce, nie byl chroniony rogatkami.

W Wielkopolsce mamy prawie 1350
kolizyjnych przejazdow kolejowych.
Prawie 650 z nich nie jest wyposazone
w Swiatta i/lub rogatki, 155 ma wytgcz-

nie Swiatta, a 550 Swiatta i rogatki.
- PodkreSlam z pelng mocg i stanow-
czoscia: kazdy przejazd jest zabezpie-
czony odpowiednio do obowigzuja-
cych przepisow i w zwiazku z tym
kazdy uzytkownik, kierowca, rowe-
rzysta, pieszy, ktory przestrzega prze-
pisow, moze kazdy przejazd pokonac
sprawnie i bezpiecznie - méwi Rado-
staw Sledzifiski, rzecznik prasowy
wielkopolskiego zaktadu PKP Polskich
Linii Kolejowych.

Ale mieszkancy okolicznych do-
mow méwig: Przejazd w Garbatce jest

co roku zgtaszany, zeby zamontowac
tam przynajmniej Swiatta. W polu po-
trafig ustawic rogatki, a tu jest szosa
inie ma nawet Swiatet.

Zdaniem kolejarzy wszystko jest
w zgodzie z przepisami. Te - od prze-
jazdu takiego jak ten, na ktorym wy-
darzyt sie poniedziatkowy wypadek
- nie wymagaja wiecej niz znaku
,»stop”. Decydujg o tym predkoS¢ na
linii kolejowej, widocznos¢ i tzw.
iloczyn ruchu. Ale w tle sg niemate
koszty, ktore ktoS powinien poniesc.
Czytaj str: 4
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Marcin Kierwinski
do odwolania?

PiS ztozyto wniosek
o wotum nieufnosci
str.6
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Wojciech Monka marzy o gigantach ligi
portugalskiej, ale niekoniecznie juz teraz str. 16
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Poznanscy
naukowcy chca
zatrzymac glejaka

Badania nad nowotworowymi komorkami
macierzystymi daja szanse na poznanie
mechanizmu nawrotu choroby, a tym samym
przedtuzenie zycia pacjentow str. 5
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Jutro w naszej gazecie
Pod paragrafem

Leszek
Waligora
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CZEKAM TAK..

eferendum! Juchu - zakrzykneli radosnie, niektorzy - do-
dajmy, internauci. Postaci znane z przydomkow, mniej
znazwisk. Z gtosami poparcia wpisali sie ich fani, stali
komentatorzy. Alejest... duzoale.

Po pierwsze, o co bardzo dbata krakowska opozycja, tamtejsze
referendum nie miato stempla prawicy. Oczywiscie, prawica na-
mawiata, zeby w referendum glosowac, ale wyraznie zaznaczata,
Ze tonie ona jest inicjatorka referendum. Ktojesli nie prawica,
miatby w Poznaniu stana¢ za rzeczywistym, a nie wirtualnym ru-
chem zbierania podpis6w? Rozwodnione jak siodma woda po ki-
sielu ruchy miejskie? A jesliby to byta prawica... przypomnijcie mi
prosze, kiedy ostatnio w Poznaniu wygrata?

Podrugie, w wyborach samorzagdowych w Krakowie najsilniej-
szym kontrkandydatem byt Eukasz Gibata, wywodzacy sie z PO
kandydat niezalezny, ktory zdobyt niemal potowe glosdéw. W Po-
znaniu kontrkandydat Jacka Jaskowiaka - Zbigniew Czerwinski
zPiS, zdobyt 29 procent gloséw, a wszedt do drugiej tury, bo pozo-
stali kandydaci podzielili glosy, zamiast poprzec jednego.

I po trzecie. Zeby bylo referendum, to musi mie¢ ono rzeczywi-
stego lidera, zimienia i nazwiska, nie z pseudonimu, ruch, ktory
zbierze rzeczywiste podpisy, ktory zrobi cos wiecej niz gaworzenie
winternecie. A tukazdy sie rozglada: gdzie ten mity? To nie bedzie
ruch deweloperéw, na ktérych wskazuje urzedujacy prezydent
jako swoich potencjalnych przeciwnikéw, bo takich deweloperow
nie stwierdzono, a zaden z nich nie jest szarg eminencja pociaga-
jaca za sznurki przewidywalnej poznanskiej polityki. Poznan nie
dorobit sie (jeszcze) pelnokrwistego lidera, nie tylko prowadzacego
doreferendum, alei murowanego kandydata na kandydata.

REDAKTORZY DYZURNI

Widziates/fas cos ciekawego? Chcesz tym sie znami podzieli¢? Zadzwon do redaktora dyzurnego
wwybranym miescie lub wyslij e-mail nawydawca@glos.com

Poznan: Sylwia Rycharska- 61860 60 82
Pita: Martin Nowak - 797 607 926
Kalisz: Mariusz Kurzajczyk - 502 499 351

Pogoda w regionie

Poznan Kalisz
Dzien Noc
19°C 14°C
Dzien Noc Leszno
20°C 13°C Drier .C} Noo
21°C 14°C
Barometr
1020 hPa
Wiatr Pila
29 km/godz.
Biomet Dzien -Q— Noc
neutralny 20°C 11°C

Synoptycy przewiduja, ze do pigtku bedzie stonecznie i niezbyt gorgco

® Kryminal tango po warszawsku,
czylico dawniej lano do kieliszkow.

Zmieniaty sie okolicznosci konsumpcji,
ale trunkowe zwyczaje pozostaty

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

AUTOPROMOCJA

0010990394

Zamow prenumerate

Gtos Wielkopolski @ 613332260
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.gloswielkopolski.pl

Nie chee, zeby ludzie zyli do 140 lat,
przykuci do 1o7ka

Mira Suchodolska
PAP

Rozmowazprof. Markiem Po-
stula, kardiologiem, farmako-
logiemispecjalistamedycyny
i . Py

Medycyna dlugowiecznosci
brzmi troche jak dziedzina wy-
mysSlona przezludzi, ktorzy
wierza, ze starzenie jest ble-
dem systemowym, ktory dasie
naprawic odpowiednio drogim
abonamentem.

Rozumiem ten sceptycyzm.
RzeczywiScie wokot dhugo-
wiecznoSci narosto mnéstwo
marketingu, biohackerskich
mitéw i technologicznej egzal-
tacji. Ale kiedy odrzuci sie caty
ten hatas, zostaje coS bardzo
racjonalnego: proba zrozumie-
nia, dlaczego cztowiek choruje
wraz z wiekiem i comozna
zrobié, by ten proces spowol-
nic.

Jeszcze dziesiec lat temu wiele
rzeczy, ktore dzis wykorzy-
stuje w pracy z pacjentami,
byto dostepnych wytacznie

w laboratoriach badawczych.
Jestem naukowcem i lekarzem
jednoczesnie, wiec miatem
niezwykty przywilej obserwo-
wac moment, w ktérym wie-
dza zaczyna wychodzic z pro-
boéwki do codziennej medy-
cyny. Kiedy$ marzytem o tym,
zeby badania genetyczne czy
epigenetyczne przestaty by¢
abstrakcja dla garstki specjali-
stow, a staty sie realnym narze-
dziem pomagajacym ludziom
podejmowac lepsze decyzje
dotyczace zdrowia.

Ajednoczes$nierynekjuzzda-
zylzamieni¢ genetyke w co$
pomiedzy horoskopem aluk-
susowym gadzetem.

Bo zyjemy w epoce obietnicy
totalnej kontroli. Cztowiek
chciatby dostac raport, ktory
odpowie mu na wszystkie pyta-
nia: na co zachoruje, kiedy
umrze, czegomaniejesciczy
powinien inwestowac w rower
albo psychoterapie. Tylko Ze na-
uka tak jeszcze nie dziata. Jesli
kto§ méwi: ,,przebadamy pani
genomiodpowiemy na wszyst-
kie pytania Swiata”, tojest to
bardziej marketing niz medy-
cyna. Genetyka daje ogromng
wiedze, ale ta wiedzama sens
dopiero wtedy, kiedy potgczy

Dtugowieczno$é ma sens jedynie wtedy, gdy
zachowujemy apetyt na Zycie - mowi prof. Postuta

sieja z historig rodzinna, stylem
Zycia, wynikami badan bioche-
micznych, snem, aktywnoScig
fizyczna, metabolizmem, a dzi$
nawet z danymi cyfrowymi
zurzadzen monitorujacych or-
ganizm. Dopiero wtedy zaczy-
namy widzie¢ cztowieka na-
prawde.

Czyli medycyna dlugowiecz-
nosci nie jest proba stworze-
nia nieSmiertelnego nadczlo-
wieka, tylko bardziej inteli-
gentnego pacjenta?

Ibardziej Swiadomegolekarza.
Mnie interesujg przede wszyst-
kim choroby cywilizacyjne:
choroby serca, cukrzyca, nowo-
twory, choroby neurodegene-
racyjne. To one decyduja dzi§
ojakosciidtugosci zycia.
Najwiekszym nieporozumie-
niem jest przekonanie, Ze me-
dycyna dlugowiecznosci po-
lega nabiciu rekordéw wieku.
Janie chce, zeby ludzie zyli
do140lat przykuci dotdzka,
otoczeni pudetkamilekowiko-
lejnymi specjalistami. Intere-
suje mnie coS innego: kompre-
sja chorobowosci.

To brzmi bardziejjak termin
ekonomiczny niz medyczny.
Bo starzenie jest rowniez pro-
blemem ekonomicznym, spo-
tecznym i cywilizacyjnym.
Kompresja chorobowosci
oznacza skrocenie okresu
ciezkiego chorowania pod ko-
niec zycia. Statystyczna Polka
przez kilkanaScie ostatnich lat

zycia funkcjonuje z wieloma
chorobami jednoczesnie. Ma
diabetologa, kardiologa, orto-
pede, czesto psychiatre. Bar-
dzo czestonie zyje juz na-
prawde, tylko zarzadza wta-
sna choroba. Medycyna dtu-
gowiecznoSci mowi: spro-
bujmy przesunac ten moment
jak najdalej. Niech cztowiek
przez wiekszos¢ zycia pozo-
staje sprawny, samodzielny,
aktywny intelektualnie i emo-
cjonalnie. Nawet jesli samo
zycie nie wydtuzy sie drama-
tycznie, to zmieni sie jego ja-
kosé.

Czyli prawdziwym dramatem
staroSci nie jest sama Smier¢,
tylko dlugie biologiczne ga-
$niecie?

Wspétczesna medycyna bar-
dzo dobrze nauczyta sie rato-
wac ludzi przed natychmia-
stowa Smiercia. Gorzej radzi
sobie z tym, co dzieje sie poz-
niej. Spoteczenstwa starzejg
sie szybciej, niz nasze systemy
ochrony zdrowia, gospodarki
irelacje spoteczne s w stanie
toudzwigna¢. Coraz wiecej lu-
dzi bedzie zyto dtugo, ale py-
tanie brzmi: w jakim stanie
psychicznym, fizycznym
iekonomicznym? Dzisiaj czto-
wiek czesto nie boi sie samej
Smierci. Boi sie utraty nieza-
leznosci, tego, Ze stanie sie
ciezarem, ze przez ostatnia
dekade zycia bedzie gtéwnie
pacjentem. [ wlasnie temu
trzeba przeciwdziatac.
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Zamiast wydluzac zycie, mu-
simy skroci¢ czas umierania?
To trafne okre§lenie. Bo sta-
rzenie rzadko wyglada jak na-
gle zgaSniecie Swiatta. Znacz-
nie czeSciej przypomina po-
wolne wylaczanie kolejnych
funkcji organizmu. Prosze wy-
baczyé, ale to tak wyglada:
siada metabolizm, potem
uktad sercowo-naczyniowy,
pamiec. Potem mieSnieisa-
modzielnos¢. Medycyna dtu-
gowiecznoSci probuje ten pro-
ces spowolniciodsunaé

w czasie.

Méwi pan o starzeniu troche
jak biolog, troche jak filozof.
Bostarzenie jest pytaniem fi-
lozoficznym. O to, czym wia-
Sciwie jest dobre zycie. I czym
jest dobra staros¢. MySmy
przez dekady traktowali sta-
ro$¢ gtownie jako problem
medyczny. Tymczasem to
rowniez kwestia godnosci, re-
lacji, sensu i sprawczosci.
Miatem niedawno 97-letniego
pacjenta. Fantastyczna forma
intelektualna. Rozmawiamy
dhugo, badania, historia zdro-
wotna, wszystko bardzo po-
waznie. I pod koniecroz-
mowy pyta mnie nieSmiato,
czy mégtbym mu pomoc z po-
tencja, boma ,,bliska kole-
zanke”.Ipomyslatem wtedy:
wspaniale. Bo to znaczy, ze
ten cztowiek nadal chce zy¢.
Nadal jest ciekawy drugiego
czlowieka. Nadal ma apetyt -
biologiczny, emocjonalny i eg-
zystencjalny. Tojest dla mnie
prawdziwy sukces medycyny
dtugowiecznosci.

Czyli zdrowe starzenie nie po-
legana tym, zeby by¢ zacho-
wanym przy zyciu, tylko zeby
zachowaé pragnienia?

Tak. Cztowiek stary nie powi-
nien stawac sie przezroczysty.
A mam czasem wrazenie, ze
wspotczesna kultura bardzo
brutalnie odbiera ludziom
prawo do péznej dojrzatosci.
Jakby po pewnym wieku
cztowiek miat juz tylko choro-
wag, siedziec cicho i powoli
znikaé. Tymczasem dtugo-
wieczno$¢ ma sens wytacznie
wtedy, kiedy zachowujemy
ciekawos$¢ Swiata, relacje,
emocjeipoczucie sensu. Ina-
czej zostaje tylko biologiczne
trwanie.
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Stolica Wielkopolski w czolowce
najzdrowszych miast

W najnowszym Indeksie
Zdrowych Miast 2025 Poznan
zajal drugie miejsce w kate-
gorii Srodowisko. Lepszy
okazat sie tylko Olsztyn,
atrzecie miejsce przypadto
Sopotowi.

Autorzy Indeksu zwracaja
uwage przede wszystkim
narozwigzania zwigzane
z codziennym przemieszcza-
niem sie po miescie. Poznan
wyrdznia sie duza dostepno-
§cig przystankow komunika-
cji publicznejirozbudowang

POZNAN

siecia drog rowerowych. To
oznacza, ze mieszkancy maja
realng alternatywe dla samo-
chodu - moga dojecha¢ tram-
wajem, autobusem albo ro-
werem.

Widaé to takze w danych
dotyczacych jakoSci powie-
trza. Jak podkreslono w ra-
porcie, stezenia dwutlenku
azotu, czyli zanieczyszczenia
mocno zwigzanego z ruchem
drogowym, s3 w Poznaniu ni-
skie jak na miasto tej wielko-
$ci. JPG

,Na ten teatr Poznan czekal 70 lat”

==

,Naten teatr Poznan czekat 70 lat” - méwil dyr. Kieliszewski.
Weczoraj wmurowano kamief wegielny pod budowe nowejsie-
dziby Teatru Muzycznego w Poznaniu. W kapsule czasu umiesz-
czononajnowsze wydanie ,,Glosu Wielkopolskiego”. Nowocze-
sny gmach mazostac oddany 20 grudnia 2028 roku. MAJ

LESZNO

Guz jajnika wazyl ponad 10 kg

W Wojewodzkim Szpitalu Wie-
lospecjalistycznymim. dr. Jana
Jonstona w Lesznie przepro-
wadzono wymagajacy zabieg
ginekologiczny. Pacjentka tra-
fila pod opieke lekarzy zrozle-
gla zmiana w obrebie jajnika-
11-kilogramowym guzem. - Ze-
spotspecjalistow wykonatla-
parotomie z obustronnym usu-
nieciem duzych guzéw jajni-
kow - przekazat szpital.

Jak podaje placowka, guzy
jajnika moga rosnaé dlugo, nie
dajacwyraznych sygnatow.
Czasem objawy s3 tak zwy-
czajne, ze latwoje zrzucié
nastres, problemy trawienne,
zmiane wagi albo przemecze-
nie. Niepokoi¢ powinno
zwlaszcza powiekszanie sie
brzucha, uczucie pelnosci, dys-
komfort czy béle w dole brzu-
cha.JPG
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POZNAN

Uratowane kaczki majg nowg mame. W poznariskim Dzikim
SOR-ze przybywa mtodych ptakow. W pigtek 9 osieroconych
kaczatek trafito na stawy w Parku Wilsona, gdzie przyjeta je
kacza mama opiekujgca sie juz wlasnym potomstwem. Jak
wyjasnia Paulina Cudna z Fundac;ji Z Dzikiej Strony, krzyzowki
sg bardzo troskliwe, a ich piskleta szybko po wykluciu potra-
fig chodzi¢ i samodzielnie szuka¢ pokarmu. JPG
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KALISZ

Pozar w zaktadzie miesnym
W zaktadzie miesnym

przy ul. Rodowej w Kaliszu
doszto wczoraj do poza-

ru. Ogien wybucht na pod-
daszu budynku. Ewakuowaty
sie cztery osoby. W pozarze
nikt nie ucierpiat.

Odwolanic Jaskowiaka?
W Poznaniu nikt si¢ niec wyrywa

Pawet Antuchowski
pawel.antuchowski@polskapress.pl

- Zeby referendum sie odby-
1o, musiatoby dojs¢ do zjed-
noczenia opozycji, musi by¢
inicjator oraz musi sie zna-
lezé na tyle duza grupa osoéb,
ktora podpisze sie pod wnio-
skiem - wymienia politolog.

Byty kandydat na prezydenta
Poznania z Razem Eukasz Gar-
czewski zapowiedziat w roz-
mowie z nami, Ze partia nie wy-
klucza rozpoczecia zbiérki pod-
pisow pod wnioskiem o refe-
rendum w sprawie odwotania
Jacka Jaskowiaka.

Droga ta jest formalnie wy-
magajaca. Inicjatorzy musza
zebra¢ podpisy co najmniej 10
proc. mieszkancoéw uprawnio-
nych do gtosowania, co w Po-
znaniu oznacza ponad 38 tys.
0s6b. Dopiero wtedy mozliwe
bedzie oficjalne ztozenie wnio-
sku i rozpoczecie procedury.
Referendum jest wiazace, jezeli
udzial weZmie 60 proc. uczest-
niczacych wwyborach.

Do chéru niezadowolenia
dotacza sie takze glowny rywal
Jacka Jaskowiaka w wyscigu
o fotel prezydenta, kandydat
Prawa i Sprawiedliwosci Zbi-
gniew Czerwinski. Partia jed-
nak sama z siebie nie zacznie
zbiera¢ podpisow.

- GdybySmy my mieli zbie-
rac podpisy pod referendum
w Poznaniu, wtedy bySmy
ustyszeli, Ze na prezydenta Po-
znania wystartuje Antoni Ma-

Jacek Jaskowiak gtosujacy w drugiej turze wyborow

E;!-.!
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na prezydenta Poznania w 2024 roku

cierewicz - ironizuje Zbigniew
Czerwinski. - To musi by¢
znacznie szerszy front niz pro-
sty uklad polityczny. Gdyby
jednak doszto do stworzenia ta-
kiego frontu i rozpisania refe-
rendum, to glosowac poszliby
ci, ktérzy nie chcg Jacka Jasko-
wiaka. Kluczowa bytaby po-
stawa Koalicji Obywatelskiej,
ktéra teraz probuje sie od niego
dystansowac - zauwaza.

Tymczasem wedlug eks-
perta préba odwotania Jacka
Jaskowiaka databy odwrotny
efekt od zamierzonego - ozna-
czalaby natychmiastowe zjed-
noczenie skonfliktowanej KO,
aby obroni¢ urzedujacego pre-
zydenta dla dobra partii. Zkolei
porazka inicjatywy referendal-
nej tylko wzmocnitaby obec-
nego prezydenta.

- Zeby referendum sie od-
byto, musiatoby dojs¢ do jakie-

gokolwiek zjednoczenia opozy-
cji, musi by¢ inicjator, osoba,
ktora jest jako$ bardzo mocno
zaangazowana w ten proces
oraz musi sie znalez¢ na tyle
duza grupa oséb, ktora podpi-
sze sie pod wnioskiem o prze-
prowadzenie referendum - wy-
licza prof. UAM dr hab. Szymon
Ossowski, politolog z Wydziatu
Nauk Politycznych i Dzienni-
karstwa Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza.
Tymczasem Poznan nie ma
swojego Eukasza Gibaty, ktory
bytby w stanie przeprowadzi¢
tak szeroko zakrojonag akcje re-
ferendalng. W dodatku Krakow
jest zdecydowanie bardziej
konserwatywny, niz tradycyj-
nie liberalny Poznan. A mimo
to w radzie miasta wiekszo$¢
ma Koalicja Obywatelska z Le-
wica. W dodatku Jacek Jasko-
wiak wygrat zdecydowana

FOT. WALDEMAR WYLEGALSKI

przewagg ponad 70 proc. gto-
sow podczas drugiej tury wy-
boréw. W przypadku Miszal-
skiego byto to 52 proc.

- Pojawialy sie glosy, ze by¢
moze takim odwotaniem bytby
zainteresowany, po tym jak zo-
stat zwolniony, Mariusz Wi-
$niewski. Ale to przeciez bytaby
dla niego Smier¢ w Koalicji Oby-
watelskiej - analizuje politolog.

Aby odwotanie prezydenta
Krakowa sie udato, w Krakowie
zmontowano egzotyczng koali-
cje prawicy (PiS, Konfederacja)
z Partig Razem. Ta ostatnia
w Poznaniu dzi$ bardziej ata-
kuje Jaskowiaka niz Prawo
iSprawiedliwos¢. - Tymczasem
to PiS, wraz ze swoim twardym
elektoratem, bytby w stanie ze-
bra¢ wymagana liczbe podpi-
sow. Jednak jest to mato praw-
dopodobne, bo w razie porazki
za duzo majg do stracenia - za-
uwaza Ossowski.

Politolog deklaruje w roz-
mowie z nami, Ze jest przeciw-
nikiem referendéw lokalnych
dotyczacych odwotania woj-
tow, burmistrzow czy prezy-
dentow. Zwlaszcza, ze Aleksan-
dra Miszalskiego odwotano za-
ledwie po dwoch latach jego
urzedowania. - Potojest kaden-
cja, aby danego polityka rozli-
czac po skonczonej kadencji -
zwraca uwage. - Co do zasady
referendum w sprawie odwo-
tania jest organizowane z pobu-
dek czysto politycznych - dla-
tego, Ze nie jesteSmy w stanie
wygra¢ wyboréw - zauwaza
Ossowski.

Teatr Muzyczny otrzymal Srebrna Pieczec

Pawet Antuchowski (oprac.)
pawel.antuchowski@polskapress.pl

Zespol Teatru Muzycznego
w Poznaniu zostat uhonoro-
wany Srebrng Pieczecia Mia-
sta Poznania. Wreczonoja
podczas uroczystosci wmu-
rowania kamienia wegielne-
go pod nowa siedzibe.

Nagroda jest wyrazem uznania
dla catego zespotu - artystow,
pracownikéw administracyj-
nych i technicznych oraz oséb
zarzadzajacych teatrem
na przestrzeni siedmiu dekad.

- Prowadzenie teatru mu-
zycznego wymaga szczegolnej
wspolpracy, czego dzisiejsza
uroczystosS¢ jest najlepszym
dowodem - méwit Jedrzej So-
larski, zastepca prezydenta Po-
znania wlaudacji. - Towspdlne
dokonanie wszystkich pokolen
tworczyn i tworcow, pracowni-
czek i pracownikow, ktorych
praca, czesto niewidoczna, sta-
nowi fundament kazdego wi-
dowiska - dodat.

0Od 2013 roku dyrektorem
nagrodzonego Teatru Muzycz-
nego w Poznaniu jest Przemy-
staw Kieliszewski.

Srebrna Piecze¢ wreczono przy okazji wmurowania
kamienia wegielnego na budowie nowej siedziby teatru
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Po wypadku pod Rogoznem: ,, Nie ma
zabezpieczenia przed brakiem rozsadku”

Szymon Paz
szymon.paz@polskapress.pl

W2024r.nai3tysia-

cach przejazdow w Polsce
doszlo do 171 wypadkow. 97
proc. znich w wyniku ble-
dow uzytkownikow drog.

- Po wypadku zawsze odpo-
wiedZ bedzie ,,za stabo” - mowi
dr Jeremi Rychlewski, ekspert ds.
transportu, wyktadowca Poli-
techniki Poznanskiej pytany, czy
przejazd, na ktérym doszto
dowypadku nie byt czasem nie-
odpowiednio zabezpieczony. -
Ciezarowka uderzyta w bok po-
ciggu. To nie byto tak, ze sie kie-
rowca zatrzymat, rosty wysokie
zboza, krzewy czy drzewa, nic
nie widziati wjechat. Kierowca
ciezaréwki poprostuw ogble nie
brat pod uwage, ze moze sie tra-
fi¢ pociag o tej porze. Wyglada,
jakby kierowcy nie przyjmowali
do wiadomosci, Ze to jak skrzy-
zowanie z podporzadkowaniem.
W duzej liczbie sytuacii to sie
udaje. Ale jak raz sie nie uda, to
jest to czesto Smiertelne.

Otym, jak zabezpieczony jest
przejazd kolejowy decyduje roz-

Przejazdow jak ten, na ktc')rym doszto do wypadku 25 maja, jest w Wielkopolsce 500

porzadzenie ministrainfrastruk-
tury. Przy matym ruchu samo-
chodowym, stosunkowo niskiej
predkosci pociagdéw i dobrej wi-
docznoSci  wystarcza znak
»Stop”. Mieszkancy, z ktérymi

rozmawiata dziennikarka
,»Glosu” przekonuja jednak, ze
naprzejezdzie jest problem z wi-
docznoscia, cho nie przyczynit
sie do poniedziatkowego wy-
padku, chca wiec chocby Swia-

tel. - Nie ma zabezpieczenia,
ktore mogloby kogokolwiek za-
trzymac przed brakiem rozsgdku
- méwi Radostaw Sledzifiski
zPKP PLK. I twierdzi, ze do wy-
padkéw dochodzi tez na przejaz-
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dach ze Swiattamii tymi z rogat-
kami. - Nie ma reguty, Ze dana
kategoria przejazdow jest bez-
pieczna, ainnanie.

Przecza temu dane Urzedu
Transportu Kolejowego. Liczba
wypadkoéw na przejazdach z za-
porami jest jednak wyraznie niz-
sza - 2-4-krotnie - niz na przejaz-
dach ze Swiattami i tymi ze zna-
kiem ,,stop”.Rogatka jest wiec
widocznym, psychologicznym
ograniczeniem dla kierowcow.
Niemniej liczba wypadkowy/zda-
rzenna przejazdach ze Swiattami
ibezjest podobna - sam montaz
Swiatel nie zmniejsza prawdopo-
dobienstwa wypadku na prze-
jezdzie.

Problemem s3 jednak koszty.
Cho¢ kolejarze nie chca mowic
o Sredniej cenie - ,,to nie szafa
z1kei” - styszymy - to nieoficjal-
nie padaja kwoty okoto miliona
ztotych za przejazd. W samej
Wielkopolsce to 500 min zl,
w catej Polsce 5 mld zt. Te koszty
poniostaby kolej. Co wiecej, ko-
lejarz, ktory chce pozostac ano-
nimowy, moéwi, ze zdarzasie, ze
po zainstalowaniu Swiatet czy
rogatek mieszkancy majg o nie
pretensje. - Znak stop oznacza,

Ze jest szybciej dla kierowcow.
Montujemy sygnalizacje czy ro-
gatki i ludzie sie wkurzaja, Ze
musza dtuzej stac.

Jeremi Rychlewski zwraca
uwage, ze przy kurczowym
trzymaniu sie przepisow przez
kolejarzy mogliby ucierpiec kie-
rowcy. - Formalnie rzecz biorgc
nie powinno by¢ przejazdéw
czesciej niz trzy kilometry. Jest
to bardzo kiepski przepis, nato-
miast jezeli juz mamy te prze-
jazdy czesciej, to kolejny argu-
ment, Zeby to nie tylko kolej fi-
nansowata ich modernizacje.

Najblizszy przejazd koto
tego, na ktorym doszto do wy-
padku, jest kilometr dalej.Zabez-
pieczony $wiattamiirogatkami.

Eukasz Zboralski, redaktor
naczelny portalubrd24.plobez-
pieczenstwie ruchu drogowego,
proponuje na poczatek najtan-
sze rozwiazanie. - Na przejaz-
dach PKP PLK SA s3 tysigce ka-
mer. Wystarczy, ze Dariusz
Klimczak (minister infrastruk-
tury - red.) podepnie je do algo-
rytmu wylapujacego wijazdy
na czerwonym/omijanie roga-
tek. Liczba wypadkow na prze-
jazdach drastycznie spadnie.

Prezydent Jaskowiak: ,,Nowy rozdzial w historii naszych relacji”

Emilia Ratajczak
emilia.ratajczak@polskapress.pl

Tajwan coraz mocniej zazna-
Cza swoja obecnos¢ gospo-
darcza wPolsce. Podczas
targow ITM Industry Europe
oficjalnie otwarto Pawilon
Tajwanu.

Targi ITM Industry Europe roz-
poczely sie we wtorek, 26
maja, i potrwajg do pigtku - 29
maja. W tym roku tuz po ofi-
cjalnej inauguracji, otwarto Pa-
wilon Tajwanu.

- Bardzo sie ciesze z obec-
noSci tajwanskich firm na tar-
gach w Poznaniu. To jest
Z pewnoscia pewien nowy roz-
dziat w historii naszych relacji
- powiedziat Jacek Jaskowiak,
prezydent Poznania.

- W tym roku w targach
wzieto udziat ponad 15 tajwan-
skich firm. Panstwa obecnosc
odzwierciedla nasze rozwija-
jace sie i silne relacje bizne-
sowe miedzy Tajwanem a Pol-
ska w ostatnich latach - powie-
dzial Jeff Liu, ambasador oraz
dyrektor generalny Biura

Przedstawicielskiego Tajpej
w Polsce.

Ambasador podkreslit, ze
w tym roku w polsko-tajwarn-
skich relacjach biznesowych
odnotowano spory postep.
W styczniu tego roku TEEMA,
Tajwanskie Stowarzyszenie
Producentéow Sprzetu Elek-
trycznego i Elektronicznego,
ogltosito utworzenie parku
technologicznego w Polsce.

- Zacheci i przyciagnie
wiele tajwanskich firm
zbranzy ICT do osiedlania sie
i inwestowania w Polsce -

stwierdzit ambasador. - W ze-
szlym miesigcu, jestem pe-
wien, Ze styszeliScie o tej wia-
domosci, tajwanska firma Hon
Hai Technology Groupipolska
panstwowa spotka EMP, ogto-
sity wspolnie nawigzanie stra-
tegicznego partnerstwa. Obie
firmy beda wspotpracowac
w sektorze pojazdow elek-
trycznych. To kolejny kon-
kretny rezultat.

W zakres projektu wchodzi
miedzy innymi budowa za-
ktadu produkcyjnego w Ja-
worznie.

Od lewej: Jacek Jaskowiak, Jeff Liu, Jacek Tomczak.
Otwarto Pawilon Tajwanu na targach ITM
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GLEJAKNAUKOWCY Z POZNANIA PROBUJA ZNALEZC SPOSOB, BY NOWOTWOR PRZESTAE WRACAC

sGlejak splywa po mozgu jak zelek”

Sylwia Rycharska
sylwia.rycharska@polskapress.pl

Glejak wielopostaciowy toje-
denznajbardziej Smiertel-
nychnowotworéw. W Polsce
coroku diagnoze slyszy ok.
3,5tys. 0s6b. Niemal zawsze
wraca - juzkilka miesiecy
pozakonczeniu leczenia.

Naukowcy z Instytutu Chemii
Bioorganicznej PAN w Pozna-
niu prébuja znalez¢ sposob, by
zatrzymac ten mechanizm.
- Przez 30 lat badan nad gleja-
kiem wzrost przezywalnosci
pacjentow wyniost ok. 1 proc.
Dla poréwnania, w przypadku
raka piersi méwimy nawet 0 90
proc. To pokazuje, jak trudny
jest to przeciwnik - méwi prof.
Katarzyna Rolle, kierujaca Za-
ktadem Neuroonkologii Mole-
kularnej w IChB PAN.
Problem zaczyna sie juz
od samego potozenia nowo-
tworu. Glejak rozwija sie w mo-
Zgu, a wiec w miejscu wyjat-
kowo trudnym do operowania
i leczenia. Dodatkowo mozg
chroniony jest przez tzw. ba-
riere krew-mozg, ktéra utrud-

nia dotarcie lekow do chorej
tkanki.

- Glejak jest zupetnie in-
nym nowotworem niz wiek-
szoS¢ tych, ktore znamy. Nie
mozemy po prostu przenies¢
terapii skutecznych w innych
rakach i zastosowacich tutaj -
tlumaczy prof. Rolle.

Najwiekszym problemem
jest to, Ze guz niemal zawsze
wraca. Nawet po operacji, radio-
terapiii chemioterapii w mozgu
pozostaja pojedyncze komorki
nowotworowe, ktore po czasie
znOw zaczynaja sie namnazac.

- Gdyby moézg byl orze-
chem wtoskim, a glejak Zel-
kiem, to ten zelek sptywatby
we wszystkie zagtebienia
ibruzdy. Neurochirurg usuwa
to, co widzi, ale nie moze
uszkodzi¢ zdrowych struktur
moézgu. Dlatego cze$¢ komo-
rek nowotworowych czesto
zostaje - wyjaSnia obrazowo
prof. Rolle.

Jej zespot badawczy skupia
sie wlasnie na tym, co dzieje
sie p6zniej. Naukowcy chca
zrozumie¢, dlaczego glejak
wraca i jak mozna ten proces
spowolnic albo zatrzymac.

Prof. Katarzyna Rolle
z IChB PAN w Poznaniu

W tym celu badacze tworza
zaawansowane modele nowo-
tworu przypominajace ,,minia-
turowy mozg” - jeden z takich
modeli opracowat wtasnie ze-
spo6t z poznanskiego instytutu.
Eacza w nich zdrowe komorki
mobzgu zkomorkami glejaka po-
branymi od pacjentéw. Dzieki
temu mogg obserwowac, jak guz
zachowuje sie w warunkach bar-
dziej zblizonych do tych, ktore
panuja w organizmie cztowieka.

- To sa modele tréjwymia-
rowe, duzo blizsze rzeczywisto-
$ci niz klasyczne hodowle ko-
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moérkowe. Widzimy juz, Ze po-
kazujg zupelnie inne mechani-
zmy niz stare modele uzywane
przezlata - podkreslabadaczka.

Jak mowi, wczeSniejsze ba-
dania czesto opieraty sie na ko-
morkach rosnacych ,,na pta-
sko” w laboratoryjnych naczy-
niach. Problem w tym, Ze praw-
dziwy nowotwor rozwija sie
w trzech wymiarach i stale od-
dziatuje ze swoim otoczeniem.

Poznanski zesp6t bada tez
tzw. nowotworowe komérki ma-
cierzyste - czyliniewielka grupe
komorek znajdujacych sie w cen-
trum guza, ktoére odpowiadaja
m.in. za odrastanie nowotworu
ijego odpornoscnaleczenie.

- To sg komorki ,,termina-
tory”. Jestich mato, ale steruja
rozwojem guza i jego nawro-
tem. Jesli uda sie zablokowac
ich dziatanie, by¢ moze udasie
zahamowac caty proces - méwi
badaczka.

Naukowcy pracuja rowniez
nad terapiami opartymi
na RNA - podobnymi technolo-
gicznie do tych, o ktorych zro-
bito sie gtosno przy szczepion-
kach przeciw COVID-19. Chodzi
obardzo precyzyjne terapie ce-

lowane, ktoére mogtyby wspie-
ra¢ obecne leczenie glejaka.

Badania sg dlugie, kosz-
towne i obarczone ryzykiem
niepowodzenia. Sama prof.
Rolle podkresla, ze w biologii
nie ma prostych odpowiedzi ani
gwarancji sukcesu. - Czasem
odkrywamy co$ bardzo waz-
nego w laboratorium, a potem
okazuje sie, Ze u pacjenta orga-
nizmreaguje inaczej. Ale nauka
wiasnie tak wyglada - to sg mate
kroki, ktore z czasem sktadajg
sie na wiekszy postep - méwi.

Idodaje, ze nawet niewiel-
kie wydtuzenie zycia pacjen-
tow ma ogromne znaczenie.

- Jesli pacjent styszy, Ze zo-
stalo mu 6 miesiecy zycia, amy
potrafimy wydluzy¢ ten czas
doroku, tojest sukces. Kazdy do-
datkowy miesigc ma znaczenie.

Badaczka poréwnuje prace
naukowcéw do doktadania ko-
lejnych cegiet do muru. Jedni
wydtuza zycie chorego o kilka
miesiecy, inni na bazie tych od-
kry¢ zrobig kolejny krok. Do-
piero suma takich dziatan moze
kiedy$ doprowadzi¢ do sku-
teczniejszego leczenia. Badania
prowadzone sg we wspOtpracy

z Klinikg Neurochirurgii i Neu-
rotraumatologii Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu -
dzieki czemu naukowcy majg
dostep do materiatu pobranego
od pacjentow.

Komorki  nowotworowe
i materiat genetyczny trafiaja
dolaboratoriow, gdzie badacze
sprawdzaja, jak zachowuje sie
glejak i jakie mechanizmy od-
powiadaja za jego odrastanie.
Wyniki analiz sg p6zniej kon-
frontowane z obserwacjami le-
karzy i przebiegiem choroby
u pacjentow. - Dzi§ bez wspot-
pracy biologow molekular-
nych, lekarzy, farmaceutow czy
immunologow takie badania
nie miatyby sensu. Tylko inter-
dyscyplinarne podejscie daje
szanse, zeby to, co widzimy
w laboratorium, rzeczywiscie
przetozyto sie naleczenie pa-
cjentéw - podkresla prof. Rolle.

Na Swiecie trwa dziS ponad
400 badan klinicznych doty-
czacych glejaka. Zdaniem na-
szej rozmowczyni rozwoj no-
wych technologii i wspo-
mniana interdyscyplinarnos¢
dajg wieksza nadzieje niz jesz-
cze kilka lat temu.

MATERIAL INFORMACYINY GMINY CZEMPIN

Czempin rozwija mobilnosc¢

- inwestycje dla p|eszych rovverzystovv | pasazerow

Gmina Czempin konsekwent-
nie realizuje ambitny plan
rozwoju nowoczesneji przyja-
znejsrodowisku infrastruktury
transportowej. Dzieki wsparciu
zprogramu Fundusze Europej-
skie dla Wielkopolski, wspoffi-
nansowanego ze srodkow Unii
Europejskiej, prowadzone
s3 kolejne etapy prac w zakre-
sie mobilnosci miejskiej.

Jednym z kluczowych elemen-
téw inwestycji jest rozbudowa
sieci ciggéw pieszo-rowero-
wych. W miejscowoséci Jasien
trwa przebudowa istniejgcego
chodnika, ktéry zostanie dosto-
sowany do wspdlnego ruchu
pieszych i rowerzystéw. Inwe-
stycja ta ma znaczaco popra-
wi¢ bezpieczenstwo uczest-
nikéw ruchu oraz zwiekszy¢
komfort codziennego prze-
mieszczania sie mieszkancéw.

Réwnolegle realizowana jest
budowa rowerowej obwodnicy
Czempinia wzdtuz Olszynki.
Nowa trasa ma petni¢ istotna

Rowerowa obwodnica wzdtuz Olszynki

role w lokalnym systemie ko-
munikacyjnym, umozliwiajac
sprawne i bezpieczne poru-
szanie sie wokét miasta, a tak-
ze taczy¢ kluczowe punkty in-
frastrukturalne i rekreacyjne.

Waznym uzupetnieniem dzia-
tan infrastrukturalnych jest
przedsiewziecie zwigzane
z budowa centréw przesiad-
kowych oraz poprawa bez-
pieczenstwa ruchu drogowe-
go. W potowie kwietnia 2026r.
przekazano plac budowy i roz-
poczety sie prace obejmujace
m.in. o$wietlenie przejs¢ dla
pieszych i przejazdéw rowero-

Fundusze Europejskie

dla Wielkopolski

- Polska

wych w miejscowosciach Pie-
chanin i Gtuchowo.

Centra przesiadkowe powstang
w miejscowosciach: Piotrkowi-
ce, Zadory, Piotrowo Pierwsze,
Piotrowo Drugie, Gorzyczki,
Nowy Gotebin, Stonin, Do-
natowo oraz Stary Gotebin.
Miejscowosci w wybranych lo-
kalizacjach zyskaja nowe wia-
ty przystankowe. Inwestycja
ta pozytywnie wptynie na roz-
woj transportu publicznego
oraz poprawe bezpieczenstwa.

W ramach zmian w organiza-
cji ruchu w centrum miasta

Rzeczpospolita

Dofinansowane przez X i
Unie Europejska x

wprowadzone zostaty takze
rozwigzania dedykowane rowe-
rzystom. Na ulicach Strumyko-
wej i Nowej wyznaczony zostat
kontrapas, umozliwiajacy jaz-
de ,pod prad” na krétkim od-
cinku, mimo obowigzujacego
tam ruchu jednokierunkowego,
co de facto juz do tej pory cze-
sto miato miejsce. Na skrzyzo-
waniu tych ulic wprowadzone
zostato tzw. pierwszenstwo ta-
mane. Dodatkowo kontraruch
zostat dopuszczony na frag-
mencie ulicy Powstancéw
Wielkopolskich, gdzie wpro-
wadzona jest réwniez strefa
ograniczonej predkosci do 30
km/h. Uzupetnieniem zmian
jest oznaczenia poziome typu
,Sierzanty” na wybranych uli-
cach. Wszystkie te dziatania
maja poprawic bezpieczenstwo
i usprawni¢ poruszanie sie ro-
werem w centrum.

Jeszcze przed wakacjami po-
winny rozpoczaé sie prace
w kolejnych czterech lokaliza-
cjach na terenie gminy zwia-

0011521541

wszed2|e
blisko.

ZINTEGROWANA MOBILNOSC - SWIADOMY WYBOR

zane z budowa ciggdéw rowe-
rowych, tj.: od skrzyzowania
Zielony Rynek/ Boréwko Sta-
re do granicy miasta Czempin,
od granicy miasta Czempin
do Borowa, z Borowa do Go-
rzyczek i z Borowa do Gorzyc.

Realizowane przedsiewziecia
wpisuja sie w ogdlnoeuropejskie
trendy wspierania zréwnowazo-
nego transportu i ograniczania
emisji dwutlenku wegla. Rozbu-
dowa infrastruktury pieszo-ro-
werowej sprzyja nie tylko popra-
wie jakosci powietrza, ale takze
zacheca mieszkancéw do ak-
tywnego trybu zycia i czestsze-
go korzystania z alternatywnych
form przemieszczania sie.

Uzupetnieniem dziatan infra-
strukturalnych sa liczne ini-

SAMORZAD

WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

cjatywy edukacyjne. Gmina
uruchomita serie dziesieciu
podcastéw filmowych, ktére
sag poswiecone tematyce trans-
portu zeroemisyjnego, niezmo-
toryzowanego oraz publiczne-
go. W materiatach poruszane
sa zagadnienia zwigzane m.in.
z rozwojem $ciezek rowero-
wych, zasadami poruszania
sie po drogach dla rowerdw,
bezpieczenstwem uzytkowni-
kéw, zdrowiem oraz wptywem
transportu na srodowisko.

Wszystkie Opisane dziatania
realizowane sg w ramach pro-
jektu: ,,Rozwdj infrastruktury
w kierunku zréwnowazonej
multimodalnej i zeroemisyjnej
mobilnosci na obszarze Gminy
Czempin wraz z dziataniami
informacyjno-edukacyjnymi’.
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Wiecej dni zasitku dla rodzicow

- ZglosiliSmy do procesu legi-
slacyjnego rzadu projekt
ustawy wydluzajacy o dodat-
kowe 60 dni zasilek opiekuni-
czy dlarodzicéw dzieci cho-
rych onkologicznie i przewle-
Kkle - poinformowata we wto-
rek minister rodziny, pracy
ipolityki spolecznej
Agnieszka Dziemianowicz-

Szefowa MRPiPS na konfe-
rencji prasowej przypo-
mniala, Ze obecnie rodzicom
dzieci chorych onkologicznie
iprzewlekle przyshuguje taki
sam jak innym rodzicom, li-

BIALYSTOK

mitowany okres zasitku opie-
kunczego. To - jak wskazala -
maksymalnie 60 dni w przy-
padku dzieci do 14. roku Zycia
i14 dni w przypadku dzieci
powyzeji4lat.

Jak zaznaczyla, to moze
by¢ wystarczajace, gdy mo-
wimy o chorobach takich jak
katar, grypa czy przezigbienie
po ktorych dziecko szybko
wraca do szkoly, przedszkola
czy zlobka. Jednak w przy-
padku powaznych chorob,
np. onkologicznych, toroz-
wigzanie jest zdecydowanie
niewystarczajace.

Wyrok za metamietamine

*

Nakary od 10 do 11 lat wiezienia skazal we wtorek Sad Okre-
gowy w Bialymstoku czterech Meksykanow oskarzonych o wy-
twarzanie na duza skale metamfetaminy. Wedlug sSledczych
mozliwosci produkeyjne zlikwidowanego przez CBSP laborato-
rium siegaly 800 kg narkotykoéw. Wyrok nie jest prawomocny.

tODZ

Nieudana proba przemytu

Pracownik 16dzkiej firmy, zaj-
mujacej sie dystrybucja
odziezy, zamiast tekstyliow
odnalazlw jednej z paczek
jajazwierzece. Przesytke
przejat Urzad Celno-Skar-
bowy w Eodzi. Wezwani
namiejsce specjalisci z za-
kresu weterynarii po wstep-
nych ogledzinach ocenili, ze
jajanajprawdopodobniej po-
chodzily od chronionych ga-

déw - kajmanai zétwia. Nie-
stety, zpowodu skrajnie nie-
wiasciwych warunkow trans-
portu oraz braku odpowied-
niej inkubacji, jajabyly juz
martwe.

Rzeczniczkalodzkiej IAS
podkreslila, ze zar6wno kaj-
many, jak i wiekszos¢ gatun-
kow zotwi, sa objete Scislg
ochrona. Zaich przemyt grozi
m.in. do 5 lat wiezienia.

FOT. ARTUR RESZKO/PAP

PALIWA

Rzadowy pakiet Ceny Paliw Nizej powinien zosta¢ przedtuzo-
ny przynajmniej do potowy czerwca - ocenit we wtorek mini-
ster energii Mitosz Motyka. Zastrzegt jednoczesnie, ze decy-
zja o ewentualnym przedtuzeniu programu bedzie wynikata
z rekomendacji ministra finanséw. Dzien wczesniej minister
finanséw i gospodarki Andrzej Domanski poinformowat, ze
pakiet CPN zostanie prawdopodobnie przedtuzony.

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

b

W rozliczeniu za rok 2025 ponad 2,4 min

32-proc. stawki

Marcin Loboda wiceministerfinansow

podatnikoz zaplacito podalek wedfug

Marcin Kierwinski do dymisjir PiS
sklada wniosek o wotum nieutnosci

AdamKielar
Lokalizator

PiS domaga sie odwolania

z funkcji ministra spraw we-
wnetrznych i administracji
Marcina Kierwiriskiego.
Opozycjakrytykuje go

za dzialania stuzb w sprawie
falszywych alarméw
izarozporzadzenie w spra-
wie transkrypcji aktow mal-
zenistw. Sam zainteresowa-
ny takze zabrat glos.

Owniosku o wotum nieufnosci

dla szefa MSWiA napisat miedzy
innymi Mariusz Blaszczak.

»Sktadamy wniosek o dymi-
sje ministra Marcina Kierwin-
skiego! Zamiast gwarantowac
bezpieczenstwo obywateli, pan-
stwo stato sie narzedziem zastra-
szania ludzi o niewtasciwych po-
gladach. Odpowiedzialno$¢ po-
nosizato przede wszystkim szef
MSWiA” - napisat szef klubu PiS
wmediach spotecznoSciowych.

Nagranie wideo w tej sprawie
zamiescit takze Przemystaw
Czarnek, kandydat tej partii
napremiera.

- Sktadamy wniosek o wo-
tum nieufnosci dla ministra Kier-
winskiego, bo pogtos chaosu
unosi sie we wszystkich urze-
dachjemu podleglych. Kierwin-
ski, ktory nie jest w stanie zapa-
nowac nad tym, co sie dzieje
przez ostatnie dwa tygodnie,
nad prowokacjami w réznych
miejscach w Polsce, takze
wmieszkaniu rodzinnym prezy-
denta Karola Nawrockiego; ale

Minister Kierwinski zapowiada, ze podczas debaty

nad wnioskiem o wotum nieufnosci wykaze szkodliwe
dziatania PiS w zakresie bezpieczenstwa

takze Kierwinski, ktory wymy-
SlajakieS rozporzgdzenia w spra-
wie tzw. matzenstw homoseksu-
alnych, kompletnie niezgodne
zpolska konstytucja. Kierwinski,
ktory nie panuje nad bezpie-
czenstwem  wewnetrznym
w Polsce, musi odej$¢. Do dymi-
sji! - grzmiat wiceprezes PiS.

|
Politycy opozyciji kryty-
kujg ministra spraw
wewnetrznych

za postawe stuzb
wobec prowokaciji

i fatszywych alarméw

Dlaczego PiS chce
odwotania Marcina
Kierwinskiego?

Politycy opozycji krytykuja
ministra spraw wewnetrznych
za postawe stuzb wobec prowo-
Kkacjiifatszywych alarméw;, ktore
w ostatnim czasie nasilily sie
iktorych obiektem stali sie poli-
tycy i przedstawiciele mediow
zwigzani z opozycja, a takze
mieszkanie rodziny prezydenta
Karola Nawrockiego.

Czarnek odnosit sie rowniez
do sprawy podpisanego przez
Kierwinskiego oraz ministra cy-
fryzacji Krzysztofa Gawkow-
skiego rozporzadzenia, ktore

FOT. ADAM JANKOWSKI

utatwia transkrypcje aktow mat-
zenstwa osob tej samej pici, za-
wartych za granica.

Stowa o ,,poglosie” to z kolei
nawigzanie do wystapienia szefa
MSWiA na Dniu Strazaka w2024
roku. Méwil on wbdwczas
w dziwny sposob, nie brakowato
komentarzy, ze byt pod wpty-
wem alkoholu.

Sam minister thumaczyt to
»poglosem” i zapewniat, Zze byt
trzezwy.

»Zanim wydacie wyrok, po-
shuchajcie moich wypowiedzi,
ktorych udzielitem mediom
po wystapieniu. Mato tego, na-
tychmiast udatem sie na ko-
mende Policji, gdzie zbadano
mnie alkomatem. Wynik = 0,0”
-napisal p6zniej na platformie X.

Do wpisu dotaczyt zdjecie
wyniku testu z pieczatka dyzur-
nego Komendy Rejonowej Poli-
cji Warszawa Il

Marcin Kierwinski

odpowiada na zarzuty

PiS

Kierwinski odni6st sie takze
dokrytyki ze strony opozycji. Za-
powiedzial, Zze pokaze, jak ,,an-
typanstwowa” jest polityka PiS.

,»Panie Czarmnek, podczas de-
baty nad wnioskiem o wotum
nieufnosci bede miat doskonata
okazje, zeby pokazac, jak bardzo
szkodliwa i antypanstwowa poli-
tyke w zakresie bezpieczenstwa
prowadzi PaniPiS. Moze mi Pan
wierzy¢ nastowo, ze jesto czym
opowiadac..” - napisat Kierwin-
skinaX.
PAP

Promocja profilaktyki zdrowotnej. Trzy
resorty podpisaly porozumienie o wspolpracy

Oprac. Alina Mazurska
Warszawa

Szefowie trzech Ministerstw
- Zdrowia, Aktywow Paii-
stwowych oraz Infrastruktu-
ry - podpisali wczoraj poro-
zumienie o wspélpracy
narzecz promocji profilak-
tyki, edukacji zdrowotnej
iupowszechniania dobrych
praktyk w tym zakresie.

- Chcemy przede wszystkim
skoordynowac te dziataniairoz-

mawiamy o przekaZnikach,
ktére nie sa w dyspozycji Mini-
sterstwa Zdrowia. Powspolnych
rozmowach doszliSmy do wnio-
sku, ze(...) chcemy rowniez wy-
korzysta¢ nosniki, ktore sa
w dyspozycji poszczegolnych
ministerstw i tego dotyczy pod-
pisane dzisiaj porozumienie -
powiedziala na konferencji
po podpisaniu porozumienia mi-
nister zdrowia Jolanta Sobieran-
ska-Grenda.

Minister aktywow panstwo-
wych Wojciech Balczun podkre-

§lit, ze prowadzone wspolne
kampanie informacyjne niebedg
zwigzane z dodatkowymi, wiel-
kimibudzetami. - Onemoga by¢
robione przy okazji komunikacji
biezacej z klientami np. grupa
PKPmaswoje kanatyiBank PKO
BP swoje. Te wszystkie kanaty
dotarcia zostang przez nas sku-
tecznie wykorzystane dotejdzia-
Talnosci. Bozjednejstrony jest to
spoteczna odpowiedzialnosc biz-
nesu, a z drugiej to wspolne bu-
dowanie platformy, ktérej celem
jest wieksza Swiadomosc, profi-

laktykaigenerowanie odpowied-
nich zachowan, ktore na koncu
daja duzo wiekszy efekt niz po-
noszenie konsekwencji braku
profilaktyki - wyjasnit.

Minister infrastruktury Da-
riusz Klimczak przekazat, ze juz
ksztattuja sie pierwsze porozu-
mienia miedzy podmiotami,
ktdre nie bytyby mozliwe, gdyby
nie podpisane porozumienie.
Jednym z pierwszych bedzie po-
rozumienie miedzy PKP Inter-
cityaPZU.

PAP
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Marco Rubio: porozumienie
7z Iranem jest nadal mozliwe

Karolina Wronska
USA

Sekretarz stanu USA Marco
Rubio powiedzial we wtorek,
Ze porozumienie z Iranem
nadal jest mozliwe, mimoiz
wojsko amerykarniskie prze-
prowadzilo w poniedziatek
uderzenia na poludniu Ira-
nu. Rubio podtrzymal takze
gotowos¢ USA do mediacji
miedzy Ukraing i Rosja.

- Dzisiaj odbyty sie pewne roz-
mowy w Katarze, wiec zoba-
czymy, czy uda nam sie zrobic¢
postepy. Mysle, ze dyskusje kon-
centruja sie glownie na precyzyj-
nym brzmieniu ostatecznej
umowy, wiec zajmie to jeszcze
kilka dni - powiedziat przebywa-
jacy w Indiach Rubio.

Dodat, Ze prezydent USA Do-
nald Trump nadal wyraza goto-
wosc¢ do osiagniecia porozumie-
nia. ,,Albo to osiagnie, albo
umowy nie bedzie” - stwierdzit
sekretarz stanu USA.

Podkreslit tez, ze cieSnina
Ormuz musi by¢ otwarta ,,tak
czy inaczej”, bowiem takie
miejsca muszg by¢ ogélnodo-
stepne. - To, co sie tam dzieje,
jest nielegalne, nie do przyjecia
dla catego Swiata, niedopusz-
czalne - ocenit.

Wedtug Rubio Stany Zjedno-
czone pozostaja tez caty czas go-
towe do mediacji miedzy Ukra-
ingiRosja. - USA sg chetne zro-
bic wszystko, co w naszej mocy,
aby ulatwi¢ zakoniczenie tej
wojny i mamy nadzieje, ze

Wedtug Rubio USA caty czas sg gotowe do mediacji miedzy Ukraing i Rosjg

W pewnym momencie to sie wy-
darzy - stwierdzit.

W poniedziatek Dowodztwo
Centralne USA (CENTCOM) po-
informowato o przeprowadze-
niu przez amerykanska armie
uderzen ,w samoobronie”
napotudniu Iranu. Zaatakowano
iranskie stanowiska wyrzutnira-
kietitodzie, ktore probowaty sta-
wia miny.

,»Sity amerykanskie przepro-
wadpzity dzi$ ataki w samoobro-
nie w potudniowym Iranie, aby
chronic nasze wojska przed za-
grozeniami ze strony sit iran-
skich” - oSwiadczyt rzecznik
CENTCOM kpt Tim Hawkins.
Jak dodat, wérod celow byty sta-

nowiska wyrzutni rakietowych
oraz iranskie todzie prébujace
rozmiesSci¢ miny.

Telewizja Al Arabiya, ktéra
dotarta do projektu wstepnego
porozumienia miedzy USAilra-
nem, podala, ze zaktada ono
m.in. przedhuZenie zawieszenia
broni 060 dni, otwarcie przez Te-
heran cieSniny Ormuz dla ze-

|
Trump: iranski wzboga-
cony uran ma by¢ znisz-
czony albo w samym
Iranie, albo w USA albo
winnym ,,akceptowal-
nym miejscu”

glugi miedzynarodowej, konty-
nuacje rozméw o iranskim pro-
gramie nuklearnym w okresie
deeskalacjiiztagodzenie przez
USA restrykcji dotyczacychiran-
skich portow oraz niektorych
sankdiji.

Z kolei prezydent USA Do-
nald Trump w poniedziatek
oswiadczyt, Ze iraniski wzboga-
cony uran ma by¢ zniszczony
albo w samym Iranie, albo
w USA albow innym ,,akcepto-
walnym miejscu”. Nie wia-
domo, czy zgodzit sie na to Te-
heran, wedtug Al Arabiji Iran
Zada przemieszczenia wzboga-
conego uranu do Chin.

PAP
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Belgia. Tragiczny wypadek.
Szkolny bus zderzyl sie
7 pociagiem. Sg cztery ofiary

AdamKielar
Belgia

Naprzejezdzie kolejowym
minibus wiozacy mlodziez
szkolna zderzyl sie z pocia-
giem. Zginelo dwoje
uczniow, opiekun i kierow-
ca. Wstepne ustalenia wska-
zuja, ze bus wjechatna tory,
mimo opuszczonych zapor.

Do zderzenia doszto wczoraj
w belgijskim mieScie Buggen-
hout (prowincja Wschodnia
Flandria). Minibus, ktory widzt
siedmioro dzieci do szkoty,
atakze jednego opiekuna, zde-
rzyt sie z pociagiem na przejez-
dzie kolejowym.

Pojazd skrecit z réwnolegtej
drogina przejazd i wtedy doszto
dozderzenia.

Belgijska prokuratura po-
twierdzita, ze w wyniku wy-

:' £

Belgia jest wstrzgsnieta wypadkiem, dbrktérego doszto

padku zginety cztery osoby: to
dwoje uczniow w wieku 12115
lat, 27-letni opiekun oraz 49-letni
kierowca minivana

Operator belgijskiej infra-
struktury kolejowej Infrabel po-
daje, Ze nagrania z kamer prze-
mystowychna przejezdzie poka-
ZUja, iz zapory byly opuszczone
i wlaczona byla sygnalizacja
ostrzegajaca przez nadjezdzaja-
cym pociagiem.

Nie wiadomo na razie, dla-
czego mimo to bus znalazt sie
natorach. Maszynista uruchomit
hamulce bezpieczenstwa, jed-
nak nie udato sie powstrzymac
zderzenia. Pociag dojezdzat juz
co prawda do oddalonej o 1km
stacji, wiec powoli zwalniat, ale
sita uderzenia i tak byla
ogromna.

Z pociggu ewakuowano okoto
100 pasazerow, jedna osoba
ucierpiata z powodu szoku.

FOT. EAST NEWS

na przejezdzie kolejowym w miescie Buggenhout

USA, Indie, Japonia i Australia podpisaly
porozumienie 0 mineralach krytycznych

Alina Mazurska
Kraje Quad

Stany Zjednoczone, Indie, Ja-
poniai Australia, czyli tzw.
grupaQuad, podpisaly poro-
zumienie o mineralach kry-
tycznychibezpieczenstwie
energetycznym, a takze
uzgodnily, ze wspoélnie zbu-
duja port naFidzi.

- Ramy wspétpracy Quad w sfe-
rze mineratéw krytycznych
beda pomagaty nam wykorzy-
stywac narzedzia polityki eko-
nomicznej i koordynowac in-
westycje, aby wzmocni¢tancu-
chy dostaw mineratow krytycz-
nych, tacznie zich wydobyciem
iprzetwarzaniem, a takze recy-
Klingiem - oSwiadczyt Rubio.
Zapowiedziat tez wspot-
prace w sferze infrastruktury
portowej, ,,zwlaszcza w reakcji
na niewystarczajacy potencjat

A\
Subrahmanyam
Jaishankar, indyjski
minister spraw
zagranicznych

portowy na wyspach Pacy-
fiku”, jak réwniez inicjatywe
nadzoru morskiego, w ramach
ktorej cztery kraje zintensyfi-
kujg dzielenie sie informacjami.

Szef dyplomacji Indii Subra-
hmanyam Jaishankar powie-
dziat, Ze na spotkaniu rozma-

FOT. PAP/EPA

wiano na temat bezpieczen-
stwa i swobody handlu mor-
skiego. Wedtug niego kraje na-
lezace do grupy beda tez pogte-
bia¢ wspoétdziatanie w takich
sferach jak siec logistyczna czy
potaczenia przy pomocy kabli
podmorskich.

Szefowie dyplomacji
panstw Quad potepili we
wspolnym oswiadczeniu ataki
na statki handlowe, a takze wy-
razili zaniepokojenie sytuacja
na Morzu Wschodniochifiskim
oraz militaryzacja spornych
miejsc na Morzu Potudniowo-
chinskim.

Podczas spotkania Indie
i USA podpisatly osobne poro-
zZumienie 0 wzmocnieniu
wspotpracy w sferze minera-
16w krytycznych.

Chiny podkreslity we wto-
rek, nawiazujac do grupy Quad,
ze wspotpraca miedzy krajami
powinna sprzyja¢ pokojowi,

stabilnosci i dobrobytowi w re-
gionie. - Nie popieramy tworze-
nia ekskluzywnych klik czy blo-
kéw konfrontacyjnych. Zadna
wspotpraca nie powinna pod-
kopywac wzajemnego zaufania
iwspotpracy miedzy krajami -
oznajmila rzeczniczka chin-
skiego MSZ Mao Ning na konfe-
rencji prasowej.

Kraje Quad (Quadrilateral
Security Dialogue, czyli Czte-
rostronny Dialog nt. Bezpie-
czenstwa) tgczy che¢ wspot-
pracy w sferze bezpieczenstwa
morskiego, tancuchéw dostaw
oraz strategii regionalnej wobec
poszerzania przez Chiny wpty-
wow wojskowych i gospodar-
czych w regionie Indo-Pacy-
fiku. Rubio, ktéry od soboty
przebywa w Indiach z czterod-
niowa wizyta, podkreslit zna-
czenie utrzymania ,wolnego
iotwartego regionu Indo-Pacy-
fiku”. PAP

Polska za rozszerzaniem
Unii na zasadach, jakie sa

Oprac. Karolina Wronska
Bruksela

Wiceszef MSZ Ignacy Niem-
czycki powiedzial we wto-
rek w Brukseli, Ze Polska
opowiada sie za tym, by ko-
rzystac zistniejacych juz
mechanizméw w polityce
rozszerzenia UE.

Merz wliScie do szefow unijnych
instytucji zapowiedzial, ze
Na CZerwcowym szczycie zapro-
ponuje, by Ukraina stala sie
,»Ccztonkiem stowarzyszonym”
UE jeszcze przed pelng akces;ja.
W takim scenariuszu Ukrainaby-
aby pozbawiona prawa gtosu.
Pytany o te propozycje,
Niemczycki powiedziat, ze Pol-
ska caly czasuwaza, iz powinni-
$my korzysta¢ zmechanizméw,
ktore juz istnieja, jezeli chodzi
o polityke rozszerzenia. - Jeste-
Smy przywigzani do procesu

opartego na meritum, opartego
na zastugach - podkreélit. - To
jest model, ktory jest spraw-
dzony, ktory juz funkcjonuje
iktory docelowo, po spetmieniu
wszystkich warunkéw, powyne-
gocjowaniu odpowiednich okre-
sOw przejsciowych, ma dopro-
wadzi¢ do pelnego cztonkostwa
- dowodzit wiceminister spraw
zagranicznych.

Jak dodat, przyjmowanie
wiekszych panstw zawsze sie
wiaze z trudniejsza dyskusja. -
Po prostu wptyw na rynek we-
wnetrzny jest zdecydowanie
wiekszy. Natomiast sami wiemy
po tym, jak w 2004 roku dota-
czyliSmy do UE, ze dofaczenie
duzych rynkow tworzy tez duze
okazje gospodarcze - zaznaczyt
Niemczycki. - JesteSmy tam,
gdzie byliSmy wczeSniej. W ge-
ostrategicznym interesie UE
i Polski lezy obecno$¢ Ukrainy
wklubie - dodat. PAP
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Nie dla chlopaka, zony
czy leginsOw. Dla siebie!

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Nie dla partnera, nie dlazna-
jomychinie poto, zeby
zmiescic sie wleginsy czy
zrobic zdjecie na wakacjach.
Coraz wiecej osob zaczyna
¢wiczyéilepiej sie odzywiaé
po prostu dlasiebie.

Miec wiecej energii, lepiej sie
czuc, odzyskac pewnosc siebie,
zawalczy¢ o lepsze zycie i zdro-
wie - wlasnie przy takich zmia-
nach pojawiaja sie trenerzy
idietetycy. Pomagajac zadbac
o zdrowie, kondycjeidobre na-
wyki, bardzo czesto s3 tez
wsparciem, motywacja i przy-
pominaja, Ze nie trzeba by¢ per-

brego dla siebie. Ich ,,daszrade”
bywa bezcenne, bo droga
do zmian rzadko wyglada jak
z Instagrama. Sa potkniecia. Sg
weekendy z pizza. Sg desz-
czowe Srody, kiedy jedyne,
na co mamy ochote, to paczka
chips6éw... Bow walce o siebie
saidnipelne energiii motywa-
cji, ale sg i takie, kiedy najchet-
niej odpuscilibySmy wszystko.
I wiasnie dlatego tak wazne
stajq sie relacje budowane ze
specjalistami, ktérzy potrafig
powiedzie¢: ,,Spokojnie, gorszy
moment nie przekreSla catej
drogi”.

Jeszcze kilka lat temu diete-
tyka i trening kojarzyly sie
glownie z wyrzeczeniami
i walka o ,idealng sylwetke”.
DziS coraz czesciej sa procesem

odzyskiwania zdrowia, do-
brego samopoczucia i zyciowej
réownowagi, a podczas spotkan
rozmawiamy ze specjalistkami
nie tylko o kaloriach czy planie
treningowym, ale tez o stresie,
codziennym chaosie, braku
czasu - dlatego w tych zawo-
dach réwnie wazne jak wiedza
s3 empatia, cierpliwoS¢iumie-
jetnosc stuchania.

Dietetycy pomagajg zmie-
niac codzienne nawyki i poka-
zuja, ze zdrowe jedzenie nie
musi oznaczaé rezygnacji ze
wszystkiego, co lubimy. Trene-
1Zy towarzysza w przetamywa-
niuwtasnych ograniczen -itych
fizycznych, i tych w glowie.
I wiasnie dlatego wielu pod-
opiecznych przychodzi do nich
nie tylko po plan treningowy czy

rozpiske positkow; ale tez poroz-
mowe i zwykte ludzkie wspar-
cie. - W akcji Mistrzowie Urody
pokazujemy wiasnie takich spe-
cjalistow - ludzi, ktérzy swoja co-
dzienng pracg pomagaja innym
zrobi¢ co$ waznego dla samych
siebie. Za nami trzeci tydzien
glosowania w akcji, w ktorej
udziat biorg réwniez dietetycy,
trenerzy i instruktorzy. Niekt6-
rzy z nich opowiedzieli nam
wiecej o swojej pracy, motywa-
cjach i relacjach budowanych
z podopiecznymi. Ich historie
znajdg panstwo witasnie dzi§
W naszej gazecie - moéwi Kata-
rzyna Borek, ktora opiekuje sie

akcja od strony redakcyjnej.
Wiecejna
www.gloswielkopolski.pl/
uroda

fekcyjnym, zeby robi¢ cos do-

Agnieszka Witucka Sobkowiak
Klinika Dietetyka,
Wrzesnia

Kategoria: Dietetyk Roku

Agnieszka Witucka Sobkowiak z Klinika Die-
tetyka to dietetyczka z blisko 20-letnim do-
Swiadczeniem, ktora swojg prace opiera
przede wszystkim na relacjach, zaufaniu
iuwaznoscina drugiego cztowieka. Jak pod-
kresla, od zawsze wazny byt dla niej kontakt
zludZmi oraz umiejetnoS¢ stuchania i rozu-
mieniaich potrzeb. Dietetyka stata sie dlaniej
droga rozwoju, ciaglego uczenia sie i poma-
gania innym wbudowaniu lepszego stylu zy-
cia. W swojej pracy nieustannie rozwija kom-
petencje, szuka nowych rozwigzanipodkre-
Sla, ze kazda osoba trafiajaca do jej gabinetu
jest dla niej kolejng wazna lekcja. - Ludzie
iich zaufanie daja mi najwiekszg satysfakcje.
Najpiekniejszy moment jest wtedy, gdy ktos
mowi, Ze juz mnie nie potrzebuje, bonauczyt
sie dbac o siebie i swoje nawyki. To wtasnie
wspOlne sukcesy s3 dla mnie najwieksza na-
groda - mowi Agnieszka Witucka Sobkowiak.
Dietetyczka podkresla rowniez, Ze relacja
z pacjentem jest fundamentem skutecznej
wspotpracy i trwatej zmiany. - Cztowiek
moze sie zmieniac dopiero wtedy, gdy prze-
staje siebaé, zaczyna ufaciczuje sie bezpiecz-
nie. Bardzo cenie to, ze wiele relacji trwana-
wet po zakonczonej wspotpracy i ze czesto
spotykamy sie p6zniej po prostu po ludzku,
nie tylko rozmawiajac o diecie - méwi.

Paulina Taisner
Klub Sportowy Hangar Pigtkowo,
Poznan

Kategoria: Dietetyk Roku

Paulina Taisner to dietetyk kliniczny i psy-
chodietetyk z 9-letnim do§wiadczeniem,
ktdra wspiera osoby chcace zadbac o zdro-
wie, lepsze samopoczucie i trwalg zmiane
nawykow zywieniowych bez pres;ji, restryk-
cji oraz poczucia winy. W swojej pracy kon-
centruje sie przede wszystkim na zrozumie-
niu historii pacjenta, jego codziennosci oraz
realnych mozliwoSci wprowadzania zmian.
Specjalizuje sie w pracy z osobami maja-
cymi za sobg wiele nieudanych préb odchu-
dzania, pomagajac im odzyskac rtownowage
izbudowac zdrowsza relacje z jedzeniem.
Wspiera réwnieZ pacjentow z insulinoopor-
noscia, hipoglikemia reaktywna oraz cho-
robami tarczycy, tworzac rozwigzania do-
pasowane do indywidualnych potrzeb
istylu Zycia. W swojej pracy stawia namate
kroki i trwate efekty, wierzac, ze skuteczna
zmiana nie wymaga rygorystycznych diet
ani idealnych schemat6w. Pomaga pacjen-
tom budowac zdrowe nawyki zywieniowe
ipokazuje, ze dbanie o siebie moze opiera¢
sie na elastycznosci, zrozumieniu wiasnych
potrzeb i codziennym komforcie.
Wspiera pacjentow nie tylko w poprawie
zdrowia, ale takze w odbudowywaniu pew-
nosci siebie oraz spokojniejszej relaciji z je-
dzeniem i wlasnym ciatem.

Tomasz Fiechowski
Sitownia Xtreme Fitness,
Kalisz

Kategoria: Trener Personalny lub Fit-
ness/Instruktor Jogi Roku

Tomasz Fiechowski to trener, ktory swoja
prace opiera na pasji do pomagania innym
i budowaniu trwatych zmian nie tylko
w wygladzie, ale przede wszystkim w po-
dejsciu do siebie i wlasnego zycia. Nie-
ustannie sie rozwija i podnosi swoje kwa-
lifikacje, wierzac, ze dobry trener powi-
nien stale zdobywa¢ nowg wiedze i do-
Swiadczenie. - Cho¢ ludzie przychodza
do mnie gtéwnie po to, by zmieni¢ swoje
ciato, to najpiekniejsze rzeczy dzieja sie
w ich gtowach. Najwieksza satysfakcje
daje mi moment, kiedy kto§ odkrywa
w sobie site, o ktorej wezesniej nie miat po-
jecia - podkresla Tomasz Fiechowski.
W swojej pracy szczegblng wage przywia-
zuje dorelacji z podopiecznymiiwzajem-
nego zaufania. Jak zaznacza, skuteczna
wspotpraca wymaga nie tylko planu tre-
ningowego, ale réwniez wsparcia i zrozu-
mienia. - Relacja z podopiecznym jest ab-
solutnym fundamentem. Trener powinien
by¢ partnerem w procesie zmiany, ktory
czesto wigze sie z emocjami, zwatpieniem
iwalka z samym soba. To wtasnie dzieki
temu mozna osiggnac trwate efektyireal-
nie poprawic jakos¢ zycia - méwi Tomasz
Fiechowski.

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

AKTUALNI LIDERZY G£OSOWANIA

1. Joanna Chudzinska, art_by_Joanna, Poznari
2.MargaretaBajkowska, Salon Fryzjerski Margareta, Zbaszyn
3. DominikaRoézanska, Fryzjer Meski Express, Wizesnia

1. Kacper Reéliriski, Barber Shop Kacper Resliriski, Srem
2. Nadia Tamiota, Holy Hands Barbershop, Poznari
3.KrystynaKaminska, Barber Shop Blackris, Krotoszyn

1.EmiliaWachowska, Gabinet kosmetyczny ESADA, Strzyzewo
2. Elwira Stotowska, Studio Efekt, Czarnkow
3. Paulina Piechowiak, Kraina Urody, Ktecko

1. EmiliaWachowska, Gabinet Kosmetyczny ESADA Ustugi Mobilne Emilia Wachowska,
Strzyzewo

2. Klaudia Roszak, Claudia Beauty Makeup, Konin

3.MajaPyrzyniska, Maja Pyrzyriska Make-up, Wilczyn

1.LarysaAndreieva, Nailart Larysa Andreieva, Zaniemys|
2. KarinaMarek, Sekret Piekna Karina Marek, Srem
3.ViraProkhoda, Viera Beauty Room, Jarocin

1. Hortensja Rozak, InkTouch Hortensja Rézak, Komorniki
2.Daria Wawer, Lash Artist Daria Wawer, Poznari
3. Julia Ciechanowska, WyklejOne, Jarocin

1. MartynaBednarek, Beauty Concept Martyna Bednarek, Leszno
2. MagdalenaKozmiriska, Sottile, Konin
3. Sylwia Kozminiska, Relaksownia, Rawicz

1. AgnieszkaSielecka, Gabinet Podologiczny Mademoiselle, Wrzesnia

2. AgnieszkaMagdziarek, Podologia Agnieszka Magdziarek Bogustawa Tauchert,
Przezmierowo

3. Julia Kochanowicz, PodoPlus Podologia i Kosmetologia, Poznari

1. RojoPiercing, Studio More Life Tattoo, Gniezno
2.LonginaRonke-Strugata, Piercing, Srem
3. Adrianna Grzeskowiak, aDzik Tattoo Studio, Leszno

1.JoannaNogaj-Ossowska, Kosmetologia Medycznai Estetyczna Joanna Nogaj-Ossowska,
Poznari

2. AgataMotyl, Butterfly Effect Beauty Salon, Krotoszyn

3.MatgorzataBartnik, Bartnik Kosmetologia Holistyczna & Estetyczna, Poznari

1. NataliaPtdcienniczak, NASTIA MASAZ&SPA, Stawiszyn
2. Adam Gostyriski, Centrum Medyczne HCP im. Sw.Jana Pawta ll, Poznari
3. Kacper Kaczmarek, Mansuri Clinic & Spa, Poznar

1. Tomasz Fiechowski, Sitownia Xtreme Fitness, Kalisz
2. AnnaPawtowska, Xtreme fitness Rokietnica, Jarocin
3. Arkadiusz Przybylski, Sitownia w Aquaparku, Kalisz

1. PaulinaTaisner, Klub Sportowy Hangar Piatkowo, Poznan
2. Agnieszka Witucka Sobkowiak, Klinika Dietetyka, Wrzesnia
3. Klaudia Sochacka, Nomed Fizjoterapia & Kosmetologia, Stawiszyn

1.NEXTLEVEL, Krzyz Wielkopolski, Mickiewicza 8
2. Fryzjer Meski Express, Wrzesnia, Mickiewicza 2
3.RainbowHAIR Patryk Galuba, Poznan, Janickiego 25/Lu.6

1. Gabinet Harmonia Ciata, Glinno 223A/2
2. Beauty Artist Zuzanna Grunt, Pawtowice, Mielzyriskich 4
3. LASHTIME, Poznan, Niemena7A
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SPOLECZNICY, PRZEDSIEBIORCY, SAMORZADOWCY, NAUKOWCY, INNOWATORZY, LUDZIEKULTURY... TO WEASNIE ONIZWYCIEZYLI W PLEBISCYCIE, ZDOBYWAJAC PRESTIZOWE TYTULY

® OSOBOWOSC ROKU 2025

Poznaj bohaterow akgji, ktorzy
zmieniaja wojewodztwo na lepsze

0Osobowos¢ Roku to wielki
plebiscyt prowadzony w ca-
lej Polsce przez dzienniki re-
gionalneiserwisy interneto-
we wydawnictwa Polska
Press. W naszym wojewodz-
twie to my prowadzimy te
akcje -i dzi$ mamy zaszczyt
przedstawic w tym specjal-
nym dodatku zwyciezcow -
nasze Osobowosci Roku
2025!

Laureaci tytutu Osobowosé
Roku to wyjatkowe postacie.
Inspiruja innych i ksztattuja
rZeczywisto$¢, przynoszac
pozytywne zmiany w wielu
dziedzinach zycia. Swojg dzia-
talnoscia spoteczna, wktadem
w rozwo6j kultury, innowacyj-
noscia, osiggnieciami w bizne-
sie, nauce i zaangazowaniem
w polityke oraz samorzgdnos¢
nieustannie podnoszg jakos¢
zycialokalnych spotecznosci.
Wspieraja réznorodne inicja-
tywy, edukuja, rozwijaja
przedsiebiorczos¢, wspieraja
potrzebujacychipromuja kul-
ture, zastugujac na nasze
uznanie i wdziecznos¢. Ich

dziatania motywujg i poka-
ZUja, Ze zaangazowanie i pasja
moga realnie zmienia¢ Swiat
wokot nas!

Kandydatéw do tytutow
Osobowos¢ Roku 2025, trady-
cyjnie, nominowato nasze ko-
legium redakcyjne. Kazda no-
minacja byta starannie uzasad-
niona, wskazujac konkretne
osiagniecia lub zastugi danej
osoby w zesztym roku. Miesz-
kancy rowniez mieli mozli-
wos¢ zglaszania propozycji
0sob, ktore, ich zdaniem, za-
stugiwaty na prestizowy tytut.

Glosowanie byto prowa-
dzone w szesciu kategoriach:
Kultura, Dziatalnos¢ spo-
tecznaicharytatywna, Biznes
i Przedsiebiorczos¢, Polityka,
samorzadnosc¢ i spotecznosé
lokalna, Innowacje/Nowe
Technologie oraz Nauka.

W pierwszych czterech ka-
tegoriach nagrody zostaty naj-
pierw przyznane osobno
w miastach i powiatach na-
szego wojewodztwa. Laureaci
nie tylko zdobyli tytuly
natym szczeblu, lecz awanso-
wali takze do wojewodzkiego

finatu akcji, w ktorym zostaty
przyznane tytuty Osobowos¢
Roku 2025 naszego woje-
wodztwa. W kategoriach In-
nowacje/Nowe Technologie
i Nauka gtosowanie byto pro-
wadzone w jednym etapie
w skali catego wojewodztwa.

Nasi Czytelnicy oddajac
swoje glosy, wybrali osoby,
ktore szczegodlnie zastuzyty sie
dla spotecznosci lokalnych
w minionym roku w kazdej
z szeSciu dziedzin, dzieki
czemu mogliSmy uhonorowac
te inspirujace postacie i doce-
nic¢ ich wktad w rozwoj na-
szego wojewodztwa. ,,Nasi”
zwyciezcy mieli takze szanse
na zdobycie wyr6znien w skali
catej Polski, bo plebiscyt byt
prowadzony jednocze$nie we
wszystkich wojewodztwach
w kraju. Zwyciezcy z kazdego
regionu wzieli udziat w ogol-
nopolskim finale, w ktérym
zwyciezcy zdobyli tytuty Oso-
bowosé Roku Polski 2025
w kazdej kategorii. Wieniczyta
go wspaniata gala, a - podob-
nie jak w poprzednich latach -
redakcyjnym podsumowa-

niem plebiscytu bedzie al-
bumowe wydawnictwo ,,0so-
bowosc Roku 2025”. Na kilku-
set stronach tej ksigzki przed-
stawimy laureatow, prezentu-
jac blizej zdobywcow pierw-
szych trzech miejsc w kazdej
kategorii z kazdego wojewodz-
twa. Bedzie to wyjatkowa kro-
nika upamietniajaca dokona-
nia laureatéow prestizowych
tytutow.

ZaznaczaliSmy, ze w czasie
trwania plebiscytu do gazety
zostang dotaczone takze dwa
specjalne dodatki. W pierw-
szym, ktory juz sie ukazat,
przedstawiliSmy wszystkie
nominowane osoby oraz uza-
sadnienia nominacji. Drugi
dodatek trzymacie wtasnie
Panstwo w dioniach. Zamie-
SciliSmy w nim sylwetki zwy-
ciezcow oraz prezentacje lau-
reatow plebiscytu z kazdego
powiatu. Poznajcie wiec Pan-
stwo bohateréw naszej akgji,
ktérzy zmieniaja region
nalepsze w wielu dziedzinach
zycia. Poznajcie Osobowosci
Roku 2025 z naszego woje-
wodztwa!

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

Osobowosci Roku Polski 2025 - tytuly w wielkim finale przyznane!

0Ogolnopolski final to zwien-
czenie plebiscytu, w ktérym
nagrody zostaly przyznane
w szesSciu kategoriach. Poni-
zej prezentujemy zwyciez-
cow kazdej znich.

Tytuty Osobowosci Roku maja
charakter nie tylko lokalny, lecz
takze ogdlnopolski. Zduma in-
formujemy, ze w skali Polski
laureatami w kategorii Kultura

KULTURA

E s 3

| MIEJSCE: Agnieszka
Leszczynska, naturopatka,
autorka poradnikow
prozdrowotnych,
propagatorka medycyny
naturalnej, Biadoliny
Radtowskie.

Nominacja m.in. za:
wydanie trylogii
bestsellerowych ksigzek.

zostali: I miejsce - Agnieszka
Leszczynska, Il miejsce - Rita
Reiss (prezes stowarzyszenia
Anatomia, Chorzow), Il miej-
sce - Elzbieta Tartowska (pro-
jektantka unikatowych sukien,
stylistka Mody Roku, ekspertka
- ecology in clothing design,
Kalsk).

W kategorii Dziatalnos¢
Spoteczna i Charytatywna:
Im.- Jan Gargasewicz, IIm. - Ja-

DZIALALNOSC SPOLECZNA
ICHARYTATYWNA

| MIEJSCE: Jan
Gargasewicz, proboszcz
parafii p.w. Podwyzszenia
Krzyza Swietego

na Podzamczu, Watbrzych.

Nominacja za:
prowadzenie jadtodajni
przy kosciele i kawiarni,

w ktorej kazdej niedzieli
parafianie mito spedzaja
czas przy kawie i ciastach,
ptacac .co taska”.

cek Piechota (prezes Polsko-
Ukrainskiej Izby Gospodarczej,
Szczecin), III m.- Andrzej
Portka (prezes Lezajskiego Sto-
warzyszenia Seniorow, Emery-
tow i Rencistow, Lezajsk).

W kategorii Biznes i Przed-
siebiorczoS¢: Im. - Jacek Tom-
czak, II m. - Waclaw Orzech
(prezes zarzadu Zaktadu Prze-
tworstwa Owocowo-Warzyw-
nego Orzech, Kolbuszowa), ITI

BIZNES I PRZEDSIEBIORCZOSC

AN

| MIEJSCE: Jacek
Tomczak, poset na Sejm,
komisarz generalny Sekcji
Polskiej Wystawy
Swiatowej Expo 2025,
Poznan.

Za doprowadzenie

do udanej organizacji
stworzenia pawilonu
polskiego podczas
Wystawy Swiatowej Expo
2025.

m. - Pawet Niemczyk (wtasci-
ciel Kancelarii Prawnej Niem-
czyk, Wroctaw).

W kategorii Polityka, Samo-
rzadnoS¢ i Spotecznos¢ Lo-
kalna: I m. - Maciej Samsono-
wicz, II m. - Krzysztof Harma-
cinski (wojt, Itawa), IIl m. - Ry-
szard  Skonieczek  (wdjt,
Lubrza).

W kategorii Nauka - Im. - dr
hab. Elzbieta Regulska, II m. -

POLITYKA, SAMORZADNOSC
ISPOLECZNOSCLOKALNA

| MIEJSCE: Maciej
Samsonowicz, doradca
Ministra Obrony
Narodowej, Gdynia.

Nominacja m.in. za:
koncepcije Zielonego
Okregu Przemystowego
Kaszubia; inicjatywe
Deklaraciji Battyckiej,
raport w ramach Paktu dla
Bezpieczenstwa Polski -
Pomorze Srodkowe.

Damian Kutaga i Izabela Sie-
minska (naukowcy Uniwersy-
tetu Rolniczego i Politechniki
Krakowskiej, Krakow), Il m. -
Joanna Smolarczyk (lekarz,
psychiatra w trakcie specjaliza-
cji, doktorantka i badaczka
zwigzana ze Slaskim Uniwersy-
tetem Medycznym, Katowice).

W kategorii nnowacjeinowe
technologie: I m. - Bozena
Chmielina i Jarostaw Kondrat, I

| MIEJSCE: dr hab. Elzbieta
Regulska, naukowiec
Wydziatu Chemii
Uniwersytetu

w Biatymstoku, Biatystok.

Nominacja za m.in.: bycie
laureatka indywidualnej
Nagrody Ministra Nauki
Szkolnictwa Wyzszego

Za znaczace osiggniecia
w zakresie dziatalnosci
naukowej.

m. - Mateusz Jagta i Adam Woj-
ciechowski (naukowcy z Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego, Krakow),
IIT m. - Marcin Lis (specjalista
w dziedzinie systemow jakoSci
oraz zarzadzania innowacyjnymi
projektamiizintegrowanymi sys-
temami, autor ksigzek wtej dzie-
dzinie, innowator, wizjoner,
ktory dzieki sie swoja wiedzaido-
Swiadczeniem w Akademii WSB,
Dabrowa GoOrnicza).

INNOWACJE/NOWE TECHNOLOGIE
=

| MIEJSCE: Bozena
Chmielina i Jarostaw
Kondrat, wiasciciele
spotki Ekotechnologie
z0.0., Gérzyca.

Nominacja za: organiczny
polepszacz gleby AgriRol,
wytwarzany

w innowacyjnej
bezodpadowej
technologii Biorol.
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Uhonorowalismy laureatéw ogolnopolskiego finatu plebiscytu Osobowos¢ Roku 2025

Za nami wielka, uroczysta gala w Zamku Krolewskim

Uroczysta gala plebiscytu
Osobowos¢ Roku 2025 od-
bylasie wmiejscu o wyjat-
kowym znaczeniu dla pol-
skiej historii i kultury

-w Zamku Krélewskim

w Warszawie. Wybor miej-
sca odzwierciedla prestizo-
wy charakter akcji.

Zamek Krolewski od stuleci
jest miejscem waznych wyda-
rzen historycznych, panstwo-
wych i kulturalnych. Jego
wnetrza byty Swiadkami de-
cyzji o znaczeniu ogélnokra-
jowym, debat i spotkan wy-
kraczajacych poza biezacy
moment.

I wlasnie ta symboliczna
przestrzen stata sie 9 maja
ttem dla spotkania ludzi, kt6-
rzy dziataja w swoich matych
ojczyznach. Podczas gali pod-
kreslano, ze sitg plebiscytu
jest jego lokalny charakter
oraz fakt, Ze organizuja go re-
dakcje regionalne. To wiasnie
dzieki temu plebiscyt pokazuje
ludzi znanych nie tylko z pierw-
szych stron gazet, ale przede
wszystkim z realnego dziatania
w swoich miejscowoSciach, po-
wiatach iregionach.

Najpiekniejsza, najbardziej
reprezentacyjna sala Zamku
Krolewskiego w Warszawie -
Sala Wielka - stata sie miejscem
uhonorowania laureatéw z ca-
tej Polski. Nagrody wreczono

RN o

zwyciezcom ogolnopolskim
oraz wojewodzkim (kazde wo-
jewodztwo miato swoich laure-
atow tytutéw Osobowos¢ Roku
w szeSciu kategoriach odzwier-
ciedlajacych réznorodne ob-
szary zycia publicznego).

Wydarzenie otworzyta aria
Wolfganga Amadeusza Mo-
zarta, a wystapili Jakub Ko-
pytko (fortepian) i Konrad Ba-
wej (bas-baryton), a uwiecznit
je na zdjeciach Adam Jankow-
ski. Kulminacyjnym momen-
tem wydarzenia byto wrecze-
nie pamigtkowych nagréd,
ktore trafity do osob wyrdznia-
jacych sie wkulturze, biznesie,
nauce, polityce, dziatalnosci
spotecznej, samorzadnoSci
oraz innowacjach i nowych
technologiach. Byty tytuty, na-
grody, przemoéwienia, ale dla
laureatéw byta to takze chwila
refleksji nad droga, ktorg prze-
szli. Moment, w ktérym mogli
zobaczyg, ze ich wysitek, cze-
storoztozony nalata, zostat do-
strzezony i doceniony.

To byto podnioste spotkanie
ludzi, ktorych taczy pasja, od-
powiedzialnos¢i przekonanie,
ze warto dziata¢, niezaleznie
od skali przedsiewziecia.
Piekna uroczysto$¢ poswie-
cona tym, ktorzy pokazuja, ze
pojedynczy czltowiek moze
mie¢ realny wptyw na swoje
Srodowiskoiinspirowac innych
do dziatania!

T

T
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Doswiadcza niezwyklej
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Piotr Mytkowski to dyry-
gent Choru Dzieciecego oraz
Chéru Nauczycielskiego
Turkowskiego Towarzystwa
Choralnego (Turek).

- Moja droga z muzyka rozpo-
czeta sie wtasciwie od urodze-
nia. Byta obecna w moim Zyciu
od najmtodszych lat i natural-
nie stata sie jego wazng czeScig
- m6wi. Kolejnym krokiem byta
edukacja muzyczna: nauka
w szkole muzycznej I stopnia
w Sieradzu, Liceum Muzycz-
nym w Lutomiersku, studia
w Akademii Muzycznej w Lo-
dzi: - To wtasnie podczas stu-
diow miatem okazje w peli
doswiadczy¢ niezwyktej sity
Spiewu choéralnego, jego ener-
gii, emocji oraz tego, jak bardzo
potrafi jednoczyc¢ ludzi. To do-
Swiadczenie byto przetomowe
iw duzej mierze zadecydowato
omojej dalszej drodze.

Od tego momentu prowa-
dzenie chéréw stato sie dla
niego nie tylko praca, ale
przede wszystkim pasja i spo-
sobem na tworzenie wspolnoty

® OSOBOWOSC ROKU 2025
KATEGORIA:KULTURA| MIEJSCE W WOJEWODZTWIE

poprzez muzyke. - Moja praca
jest dla mnie wazna przede
wszystkim dlatego, ze pozwala
mi tgczy¢ pasje z dzialaniem
narzecz innych ludzi. Muzyka
choéralna ma niezwykta moc,
buduje relacje, uczy wspot-
pracy, wrazliwosci i wzajem-
nego stuchania sie. To wlasnie
ten wymiar wspoélnoty sprawia,
Ze to, corobie, ma dla mnie gle-
boki sens - wyjasnia. Najwiek-
sza przyjemnos$¢ daje mu ob-
serwowanie rozwoju 0sob,
z ktoérymi pracuje - zaréwno
muzycznego, jak i osobistego.
Widok zespotu, ktory z proby
na probe staje sie coraz bardziej
Swiadomy, zgrany i zaangazo-
wany, daje ogromna satysfak-
cje. Szczegblne emocje towa-
rzysza koncertom. Momentom,
w ktorych wspélna praca prze-
ktada sie na przezycie, ktore
udziela sie zar6wno wykonaw-
com, jakistuchaczom: - To wta-
Snie wtedy czuje, Ze to, co ro-
bimy, ma wartosc¢ i potrafi po-
ruszacinnych.

Poczucie spelnienia daje mu
Swiadomos¢, ze poprzez mu-
zyke moze tworzy¢ przestrzen,
w ktorej ludzie czuja sie czeScig
czego$ waznego - i Ze razem

moga tworzy¢ co$ pieknego.
Jednym z najwazniejszych mo-
mentow, ktory uksztattowat
jego sposob dziatania, byta na-
uka w Akademii Muzycznej
oraz mozliwo$¢ pracy z wybit-
nym profesorem, pedagogiem,
dyrygentem. To doSwiadczenie
miato dla niego ogromne zna-

czenie, nie tylko pod wzgledem
muzycznym, ale takze w kon-
tekScie podejscia do pracy
zdrugim cztowiekiem. - Obser-
wujac jego sposob prowadze-
nia zespotu, zrozumiatem, jak
istotne s3 takie wartosci, jak
szacunek, konsekwencja, cier-
pliwos¢ oraz umiejetnosé bu-

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

dowania relacji. To wtasnie
wtedy uSwiadomitem sobie, ze
dobry dyrygent to nie tylko
osoba dbajgca o poziom arty-
styczny, ale takze ktos, kto po-
trafi inspirowac i jednoczy¢ lu-
dzi - thumaczy. To doSwiadcze-
nie do dzi$ stanowi dla niego
punkt odniesienia i w duzej
mierze wptywa na to, jak pra-
cuje z chorami, starajac sie ta-
czy¢ wymagania artystyczne
7z tworzeniem atmosfery
wspotpracy i wzajemnego za-
ufania.

W chwilach wolnych od co-
dziennych obowigzkéw stara
sie znalez¢ przestrzef na wyci-
szenie i regeneracje. Duza ra-
dos¢ daje mu obcowanie
z przyrodg. Pozwala sie zatrzy-
mac, nabrac¢ dystansu i odna-
leZé wewnetrzny spokdj. Lubi
rowniez malarstwo, ktore jest
dlaniego inna forma wyrazania
emocji i wrazliwosci, bardziej
indywidualng i intuicyjna niz
muzyka: - To dla mnie sposéb
na tworcze oderwanie sie
od codziennosci.

Waznym elementem jego
zyciajest takze sport, ktory po-
maga mu zachowaé réwno-
wage, energie i dobra kondycje,

sily Spiewu choralnego

zarowno fizyczna, jak i psy-
chiczna.

- Mysle, Ze najlepiej moj
charakteri to, kim jestem, wi-
dac w sposobie, w jaki pracuje
zludZmi. Prowadzenie chéru
to nie tylko dazenie do wyso-
kiego poziomu artystycznego,
ale przede wszystkim budowa-
nie relacji opartych na zaufa-
niu, wzajemnym szacunku
oraz odpowiedzialnosci
zawspolny efekt. Wazne sg dla
mnie konsekwencja i zaanga-
Zowanie, ale takze umiejetnosc
stuchania drugiego cztowieka
idostrzegania jego potencjatu.
Staram sie tworzy¢ przestrzen,
w ktérej kazdy czuje sie po-
trzebny i ma odwage rozwijac
swoje mozliwosci. Takimi mo-
mentami, w ktorych czuje, ze
w pelni pokazuje siebie, sg za-
rowno codzienne préby, jak
ikoncerty, szczeg6lnie wtedy,
gdy widze, ze zesp6t dziata jak
jeden organizm, a muzyka
staje sie prawdziwym nosni-
kiem emocji i wspolnoty. To
wiasnie w tych sytuacjach naj-
bardziej odnajduje sens tego,
co robie - i mam poczucie, ze
jestem sobg - wyjasnia nasza
Osobowos¢ Roku.

KATEGORIA: KULTURA|| MIEJSCE

Faczy sztuke z nauka oraz edukacija
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Marlena Hewitt to liderka
euroartystycznaininnowa-
torka STEAM. Dyrektorka
generalnaizalozycielka
‘USA &TI', artystkainterdy-
scyplinarnaiarchitektka.

Poczatek jej drogi zawodowej
byt zwigzany z obszarem
sztuki i architektury, ktore sta-
nowily fundament jej spo-
sobu postrzegania rzeczywi-
stoSci. Kluczowym momen-
tem okazaty sie jednak studia
architektoniczne w Stanach
Zjednoczonych oraz wspot-
praca przy opracowywaniu
ilustracji naukowych dla Sro-
dowiska badawczego Uniwer-
sytetu Harvarda. Istotnym
etapem rozwoju byta rowniez
wspolpraca z Harvard-Smith-
sonian Center for Astrophy-
sics, w ramach ktorej zajmo-
wata sie wizualizacja ztozo-
nych proceséw astrofizycz-
nych. DoSwiadczenie to po-
zwolito jej nie tylko rozwijac
kompetencje w zakresie ko-
munikacji wizualnej, lecz
takze zrozumieC znaczenie
obrazu jako narzedzia wspie-
rajacego procesy poznawcze
w nauce. - W rezultacie tych

\

doswiadczen uksztattowato
sie moje interdyscyplinarne
podejscie, integrujace sztuke,
nauke oraz refleksje nad per-
cepcja i sposobami przetwa-
rzania informacji - wyjasnia.
Istota jej dziatalnosci jest
mozliwo$c¢ integrowania ob-
szarow sztuki, nauki oraz neu-
rodydaktyki, ktore tradycyj-
nie funkcjonowaty w odreb-
nych paradygmatach. Ich po-
taczenie stwarza warunki
do generowania innowacyj-
nych rozwigzan zaréwno
w edukacji, jak i praktyce
tworczej. Szczegdlne znacze-
nie ma dla niej obserwacja

zmian zachodzacych w sposo-
bie myslenia odbiorcéw - roz-
woj ich Swiadomosci poznaw-
czej, zdolnosci interpretacyj-
nych oraz umiejetnosci kry-
tycznego myS$lenia. - W tym
kontekscie edukacja przestaje
byc wytacznie transmisjg wie-
dzy, a staje sie procesem ak-
tywnego konstruowania zna-
czen - mowi. Znaczacy wptyw
na jej sposob dziatania miaty
zar6wno doSwiadczenia zwig-
zane ze wspotpraca z naukow-
cami w zakresie wizualizacji
badan, jak i studia z zakresu
neurodydaktyki realizowane
w ramach filologii angielskiej.
To wtasnie na tym etapie na-
stapito poglebione zrozumie-
nie roli komunikacji wizualnej
w procesach poznawczych
oraz jej znaczenia w kontek-
Scie uczenia sie i interpretacji
informacji. Przelomowym
momentem bylo uswiado-
mienie sobie, Ze percepcja sta-
nowi proces dynamiczny i po-
datny na ksztalttowanie.
Zmiana  perspektywy -
od koncentracji na efekcie wi-
zualnym do analizy mechani-
zmoOw percepcyjnych - wpty-
neta zasadniczo na kierunek
jej dziatalnoSci badawczej
i dydaktycznej, opisuje nasza
laureatka.

HATEGORIA:KULTURA T MIEJSCE
Na scenie spelniaja si¢ jego marzenia
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Lech Owczarek to solistalu-
dowy (Doruchéw). Piesni lu-
dowe towarzyszyly mu
oddziecka

Gdy byt chtopcem, piesni te
Spiewali jego rodzice i dziadko-
wie. - Mama prowadzita grupe
obrzedowa podkoziotka, pi-
rzoka oraz oczepiny. To spowo-
dowato, ze w mojej pamieci za-
pisato sie duzo tekstow ludo-
wych - dodaje. W 2010 roku
wstapil do Zespotu Folklory-
stycznego Doruchowianie. P6z-
niej rozpoczat samodzielne Spie-
wanie i zaczat indywidualnie
jezdzi¢ na przegladyikonkursy.
Zdobywane nagrodyiwyréznie-
nia, takze w znaczacych wyda-
rzeniach ogolnokrajowych, do-
dawaty wiatru w skrzydtai za-
checaty dokontynuaciji. - Poszu-
kuje starych, zapomnianych -
z nasza gwarg wielkopolska -
piesni ludowych. Czuje sie
szczesliwy, Ze moge to, czego
nauczylem sie przez lata, prze-
kazywac¢ mtodemu pokoleniu.
Daje mi to poczucie spemienia.
Gdy podczas festiwali i konkur-
sOw wystepuje wraz z moimi
uczennicami, czuje wzruszenie,
a gdy one otrzymuja nagrody

lub wyréznienia, jestem szcze-
Sliwy - opisuje. Ogromna radoS¢
daje takze zadowolenie ze
strony najblizszej rodziny jego
uczennic.

Jego przelomowy moment?
- Spiewatem na weselu miodej
parze przySpiewki ludowe.
Wtedy moja Zona powiedziata,
ze z takim tadnym gtosem po-
winienem Spiewac na konkur-
sach w kategorii solista ludowy.
W 2016 roku pierwszy raz wy-
stapitem indywidualne na Bie-
siadzie Folkloru Ziemi Kaliskiej
w Brzezinach, zajalem tam
I miejsce, otrzymujac prze-
pustke na Festiwal Ogdlnopol-

ski Kapel i Spiewakoéw Ludo-
wych w Kazimierzu Dolnym.
W 2017 roku jako solista $pie-
wak ludowy zajatem tam III
miejsce i wtedy poczutem, ze
spelnia sie moje marzenie -
wspomina.

Jest pracowitym cztowie-
kiem. Przez 50 lat pracowat
jako spawacz, a zaczynat prace
bedac jeszcze dzieckiem, bo
majac zaledwie 15 lat. Spawanie
to bylo jego marzenie.
Wszystko wykonywat z naj-
wiekszg starannoscig, bardzo
doktadnie. Z czasem zaczat
uczy¢ innych tego rzemiosta.
Koledzy doceniali jego zaanga-
zZowanie w prace, stowne po-
dziekowania zawsze byty dla
niego ogromna radoscia.

Mtodym ludziom chciatby
powiedzie¢, zeby wybierali taki
zawbd, aby czuli sie wnim spet-
nieni. Niech przywigzuja wage
do szacunku dla innych, niech
ksztattuja w sobie wyrozumia-
tos¢ i pokore. Niech wierzg
w to, Ze warto marzy¢: - Boja
zawsze chcialem zobaczyc
na zywo Ogolnopolski Festiwal
Kapel i Spiewakéw Ludowych
w Kazimierzu Dolnym, a nie
myslatem, Ze kiedys wystgpie
tam na scenie. Miatem przy-
jemnosc¢ Spiewac tam juz wiele
razy. Marzenia sie spetniaja!
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Chcial pracowac w policji, zeby pomagac innym
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Podkomisarz Piotr Szczepa-
niak (oficer prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji,
Krotoszyn) juzkolejny raz
zostatlaureatem tytulu Oso-
bowosé Roku.

W tym roku podkomisarz Piotr
Szczepaniak nominacje do ple-
biscytu otrzymat za swoje dzia-
tanie na rzecz bezpieczenstwa
w powiecie krotoszynskim
i edukacje dzieci, mtodziezy,
dorostych, w tym senioréw.
Doceniony zostal réwniez
za prowadzenie profilaktycz-
nych wydarzen organizowa-
nych przez krotoszynska poli-
cjeiusSwiadamianie mieszkan-
c6w na temat problemow spo-

tecznych.
Piotr Szczepaniak kariere
mundurowa  rozpoczynat

w harcerstwie, a zawodowo
w strazy miejskiej. W kroto-

szynskiej policji pracuje
od 2007 roku.
Zawsze mial stabosc

domunduru. Chciat pracowac
w policji, zeby pomagac in-
nym. Wzorem byt dla niego oj-

ciec, ktory rowniez byt poli-
cjantem. Nasz zwyciezca naj-
pierw trafit do rewiru dzielni-
cowych, wmaju 2009 - do Wy-
dziatu Prewencji i Ruchu Dro-
gowego (nieetatowy zesp6t ds.
nieletnich i patologii). Od listo-
pada 2014 byt juz specjalista
do spraw prasowo-informacyj-
nych Komendy Powiatowej
Policji w Krotoszynie (rzecznik
prasowy) i miedzy innymi
dzieki jego pracy z dzie¢mi
i miodzieza w statystykach
sukcesywnie spadata liczba
spraw z udziatem nieletnich.
Zawsze miat dobry kontakt
zmtodzieza. Te jego umiejet-
nosci wywodzg sie jeszcze
z czasOw harcerskich. A potem,
juz jako dzielnicowy, poznat
wiele 0sob i problemy, z jakimi
borykaja sie na co dzien. Te
kontakty pomogly mu w poz-
niejszej pracy prewencyjnej.
Jedna z gloSnych spraw, w kt6-
rych wykazat sie przed laty do-
skonalg pamiecia i rozezna-
niem, bylo... wlanie ptynu
do naczyn do nowo postawio-
nej wowczas fontanny
na rynku w Krotoszynie. Miat
by¢ zart, a wyszto z tego kon-
kretne uszkodzenie publicz-

nego mienia... To wtasnie pod-
komisarz Piotr Szczepaniak
wytypowatl sprawcow, choc
nanagraniu z monitoringu nie
byto wida¢ twarzy. Rozpoznat
ich po sylwetce i sposobie po-
ruszania sie! Z chwilg rozpocze-
cia pracy w zespole ds. nielet-
nich objat ,,dziatke” prowadze-

nia profilaktyki w krotoszyn-
skich szkotach. Uczestniczyt
iuczestniczy w wielu spotka-
niach zmtodzieza. Sam je orga-
nizowal, bywa zapraszany
na spotkania organizowane
przez dyrektorow szkot, opie-
kunéw potkolonii. Byty row-
niez spotkania z pedagogami

szkolnymi i z rodzicami na te-
mat narkotykéw, cyberprze-
mocy. Do jednego z takich
spotkan doszto w grudniu
2025 roku z uczniami klas VII
i VIII Szkoty Podstawowej im.
rtm. Witolda Pileckiegow Orpi-
szewie, ktorzy wzieli udziat
w waznym spotkaniu eduka-
cyjnym po$wieconym szeroko
rozumianemu bezpieczen-
stwu. Wydarzenie to zostato
zorganizowane miedzy innymi
przy wspdtpracy Komendy Po-
wiatowej Policji w Krotoszynie,
pierwsza jego czes¢ dotyczyta
cyberbezpieczenistwa i hejtu,
a prelekcje poprowadzit wta-
$nie oficer prasowy KPP w Kro-
toszynie podkom. Piotr Szcze-
paniak. Omowit zagrozenia
wystepujgce w sieci. Zwrocit
uwage na fakt, ze w sieci nie
ma pelnej anonimowosci,
a dziatania podejmowane on-
line moga miec realne konse-
kwencje. Podkreslit rowniez,
ze wizerunek cztowieka to nie
tylko jego wyglad, ale cata ak-
tywnoS¢ w przestrzeni cyfro-
wej. Jak zawsze, byta to w jego
wykonaniu cenna i potrzebna
lekcja, szczeg6lnie dla mto-
dych uzytkownikéw Internetu.

Stajagc  przed milodymi
IudZmi nie powinno uzywac sie
fachowego stownictwa ani wy-
mienia¢ paragrafow. Trzeba
mowic zrozumiatym dla nich
jezykiem - i on tak wilasnie
mowi. W przystepny sposob
uswiadamia mlodziez, ze to, co
dlaniej jest zartem, sytuacja za-
bawna i nieszkodliwg, w Swie-
tle prawa moze by¢ czynem ka-
ralnym. Na przyktad, gdy ktos
nie odda rzeczy znalezionej
na ulicy czy schowa cos, cona-
lezy dokolegi.

Obok alkoholu, narkotykow
iprzemocy fizycznej czestym
problemem pojawiajacym sie
wérod mtodziezy jest cyber-
przemoc. Tym zagadnieniem -
jako absolwent mechatroniki
na Politechnice £.0dzKiej - Piotr
Szczepaniak od lat interesuje
sie W sposob szczegllny.
Smiato mozna powiedzieé, ze
kwestie funkcjonowania mto-
dych ludzi wréznych portalach
spotecznoSciowych poznat
od podszewki.

A tylko wtajemniczeni wie-
dzieli kiedys, ze w postac ulu-
bionego przez przedszkolakow
Sierzanta Pyrka wcielat sie wia-
$nie Piotr Szczepaniak!

KATEGORIA: DZIALALNOSC SPOLECINAICHARYTATYWNA I MIEJSCE
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Natalia Wojkiewicz to wice-
prezes zarzadu oraz dyrek-
tor administracyjno-finan-
sowy HYDRO-GAZ Swarzedz
sp zo.0. (Swarzedz).

Nominacje otrzymata za: po-
moc dzieciom, zwierzetom
i osobom w kryzysie; jedno-
czenie pokolen i budowanie
lokalnej wspdlnoty; wprowa-
dzanie Garbowa do mediow
spotecznosciowych; koordy-
nowanie dziatan lokalnych.

- Poczatki mojej drogi maja
swoje zrodto w domu. W war-
toSciach, ktére zostaty mi
przekazane z ogromng mito-
Scig, cieptem i uwaznoscia. To
moirodzice nauczyli mnie, ze
pomaganie innym nie jest
obowiazkiem ani czyms, co
»wypada” robi¢, ale czyms$ ab-
solutnie naturalnym, odru-
chem serca, ktéry powinien
przychodzic bez zastanowie-
nia. Pokazali mi, jak byc
uwazng na drugiego czto-
wieka, jak dostrzegaé¢ po-
trzeby tam, gdzie czesto inni
ich nie widzg lub nie chcg wi-
dzieC. Uczyli mnie empatii nie
stowami, ale wtasnym przy-
ktadem. Codziennymi ge-

stami, rozmowami, sposobem
patrzenia na Swiat. Jestem im
zatoniezwykle wdzieczna. Nie
tylko za wskazanie tej drogi, ale
przede wszystkim za to, Ze ni-
gdy nie zostawili mnie na niej
samej - mowi. Zawsze czutaich
wsparcie, obecno$¢ i wiare
W nig - na kazdym etapie swo-
jego zycia. To daje ogromna
site.

7 czasem zrozumiala, Ze to
wlasnie w dziataniu dla innych
odnajduje sens, spokdj i praw-
dziwa motywacje. Ze to nie jest
tylko ,,co$, co robi”, ale cos,
kim jest. Momentem, ktory
szczegOlnie mocno wptynat

najejdrogeijeszcze bardziejjg
uksztattowat, byt wybuch
wojny na Ukrainie. Nie potra-
fita pozostac¢ obojetna. Wie-
dziala, ze musi co$ zrobic,
chocby najmniejsza rzecz. Do-
faczyta do grupy wolontariu-
szy organizujacych pomoc dla
0s0b, ktore pozostaty na miej-
scu. Kazda paczka, kazdy gest
miatl znaczenie. A jednak
w srodku czuta, ze to nadal
za mato. Ze chce by¢ blizej lu-
dzi, ze chce widzie¢, czucire-
alnie wspierad, dlatego zaczeta
dziata¢ takze w osrodku dla
uchodzcéw w strefie Sky Camp
na Ligowcu. To byto doswiad-
czenie, ktére zostaje w czto-
wieku na zawsze. Spotkania
z ludzmi, ktérzy stracili tak
wiele: domy, poczucie bezpie-
czenstwa, czesto bliskich.
A mimo towich oczach mozna
byto zobaczy¢ nadzieje. Tam
zrozumiata, jak wielka site ma
zwykla obecnos¢. - Czasem nie
trzeba wielkich stow ani wiel-
kich czynéw. Wystarczy byg¢,
wystuchaé, poda¢ herbate,
przytuli¢. Cho¢ grupa, z ktorg
wtedy dziatatam, z czasem sie
rozpadta, we mnie ta potrzeba
pomagania zostata - jeszcze sil-
niejsza, jeszcze bardziej Swia-
doma - wspomina Natalia Woj-
kiewicz.
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Izabela Leporowska to pre-
zes Klubu UKS Taekwondo
Olimpijskie (Sroda Wielko-
polska).

Nominacje otrzymata za: bez-
interesowng pomoc na rzecz
dzieciimlodziezy trenujgcych
w Klubie UKS Taekwondo
Olimpijskie Sroda Wielkopol-
ska. Za poSwiecanie wiekszosci
swojego czasu na dziatanie dla
ich dobra, w tym szukanie Srod-
kéw i sposobdw, aby mogli sie
rozwijac¢ oraz zdobywac liczne
trofea.

- O mojej Sciezce zdecydo-
waly dzieci - mowi.

Jak opisuje, mieszka w nie-
duzym mieScieiszukata dodat-
kowych zajec dla swoich dzieci.
Tak trafita do klubu, w ktérym
jestjuzod 281at! - Problemy;, ja-
kie spotykaty nasiinnych, na-
kierowaty mnie na droge dzia-
fania spotecznego - wspomina.

A pbzniej to juz zycie popy-
chatoja wmiejscaiczas, iludzi,
ktorzy potrzebowali pomocy.
- To dziato sie automatycznie,
Ze akurat trafiato to na mnie.
Ale dawato mi to jeszcze wiecej
sity, by dziata¢ dalej - mowi.
Jest osobg juz dojrzalg wie-

kowo i emocjonalnie. Wiele
w jej zyciu sie wydarzyto do-
brego, niestety zlego tez. - Je-
stem osoba, ktéra chciataby
wszystkich chronic, ale nie-

stety, nie da sie. I przede
wszystkim dzieli¢ sie doswiad-
czeniem zyciowym. Najwiek-
sza radoS¢ sprawia mi, jak moge
choc troszeczke kogos uszcze-
sliwic. Lubie cieszy¢ sie z in-
nymiich szczeSciem - wyjasnia.

Raczej nie ma jednego do-
Swiadczenia, ktore jg uksztat-
towato . Duzo réznych sytuacji
mialo wpltyw na sposéb jej
dzialania tu i teraz. Bardzo ko-
cha dzieci i nigdy nie chciata,

zeby sytuacje majgtkowe miaty
wplyw na ich rozw6j. - Chcia-
tam, zeby wszyscy mieli rowne
szanse, dlatego mo6j cel to
rowny podziat i rozwoj mto-
dych ludzi -ttumaczy. Na co
dzien jest po prostu matka
izong, ktéra dba o swéjdomek,
ktory bardzo kocha. Jest tez
babcig. Ma dwie niesamowite
wnuczki, ktére bardzo kocha.
Ma takze duzo znajomych. Lubi
sie z nimi spotkaé, spedzac
czas. Chodza na sitownie, dbaja
o kondycje swojego ciata.

Najlepiej pokazuje jej cha-
rakter bycie mama. - Musiatam
byckonsekwentna, cho¢ nieraz
serce ptakato. Bycie mama
czworki dzieci nie byto tatwe,
ale to najcudowniejsze chwile
mojego zycia - i to pokazuje méj
charakter dzisiaj, jak jestem
prezesem klubu sportowego
UKS Taekwondo olimpijskie -
wyjawia.

Uwaza, Ze najwazniejsze
iwarte powtarzania jest to, aby
przede wszystkim by¢ uczci-
wym i sprawiedliwym czto-
wiekiem. - Trzeba by¢ tez wy-
trwatym. Nie zawsze cel osigga
sie szybko, czasem potrzeba
czasu. Ale zawsze powtarzam
i w to wierze, Ze dobro i zto
do cztowieka wraca - méwina-
szalaureatka.
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Nigdy nie zapomina,

192025.0s0ka Korggi

Redakcja
katarzyna.borek@polskapress.pl

Jacek Tomczak to posel

na Sejm, komisarz general-
ny Sekcji Polskiej Wystawy
Swiatowej Expo 2025
(Poznan).

- WartoSci, ktore wyniostem
z domu rodzinnego, uwazam
za fundament wszystkiego, co
robie dzi$ - zaréwno w zyciu
prywatnym, jak i publicznym.
To przede wszystkim rodzina
budowana na silnym chrzeSci-
janskim fundamencie, ktéra
nauczyta mnie szacunku
do drugiego cztowieka oraz
znaczenia wspoélnoty. Réwnie
wazny jest dla mnie patrio-
tyzm rozumiany nie tylko jako
przywiazanie do historii i tra-
dycji, ale przede wszystkim
jako codzienna troska o przy-
sztoS¢é naszego kraju. Jako
mtody cztowiek na wiasnej
skorze doswiadczylem, czym
byt PRL i opresyjne panstwo -
wolno$¢ jest dla mnie jedna
z nadrzednych wartosci -
moéwi Jacek Tomczak, poset
na Sejm, komisarz generalny
Sekcji Polskiej Wystawy Swia-

towej Expo 2025. Ogromny
wplyw na jego podejscie
miaty takze osoby, ktore spo-
tkal na swojej drodze - razem
z nimi podejmowat najwaz-
niejsze dla niego decyzje,
do dzisiaj stanowig druzyne.

W polityce nie szuka pokla-
sku na wiecach, ale satysfak-
cji z dobrze napisanego prze-
pisu, ktory ulatwi zycie
na przyktad przedsiebiorcy.

Najwieksza rados¢ daje mu
moment, gdy po miesigcach
negocjacji w komisjach czy
ministerstwie udaje sie urze-
czywistni¢ rozwigzanie, ktére
wplywa na otaczajaca nas rze-
czywistosc.

To jest wiasnie poznanska
praca organiczna - budowanie
fundamentéw, a nie tylko ma-
lowanie fasad.

- Niestety, dzisiaj obserwu-
jemy nadmiar populizmu
w  debacie  publicznej,
a zwtaszcza w mediach spo-
tecznoSciowych. Dobre pro-
gramy rzadu zostaty zatrzy-
mane, poniewaz byty na ce-
lowniku zorganizowanych
hejterskich grup. Ale s3 tez
sukcesy, na przyktad Wystawa
Swiatowa Expo 2025, ktéra

byta okazjg do promocji Polski
na arenie miedzynarodowej,
a takze przestrzenig budowa-
nia relacjii wymiany doswiad-
czen. Jestem przekonany, ze
przyczyni sie do nawigzania
dtugofalowych partnerstw -
mowi zwyciezca. Duza wage
przywiazuje takze do spraw

rzemiosta polskiego, jego
przysztosci i znaczenia dla
polskiej gospodarki: - Ciesze
sie, ze systematyczna praca
udato mi sie doprowadzic¢
do wprowadzenia istotnych
zmianw ustawie orzemioSle.

Najwazniejszym ,.kompa-
sem” byta dla niego zawsze

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

postawa wielkopolskich spo-
tecznikéw i przedsiebiorcow
z przetlomu wiekéw - ludzi,
ktorzy pod zaborami potrafili
walczy¢é o rozwoj Polski.
- Wielki wptyw na mnie miaty
takze lata 1989 i11990. Osoby,
ktore wtedy zaczynaty swoje
kariery, rzadza dzisiaj Polska.
Ja wowczas tez stawiatem
swoje pierwsze kroki w zyciu
publicznym. Czasami brakuje
mi ideowoSci, jaka przySwie-
cata Solidarnosci, a potem
AWS. Nie bano sie wtedy trud-
nych i czasami spotecznie
szkodliwych reform, ktére
po latach sprawity, ze jeste-
Smy w czotoéwce Swiatowych
gospodarek - opisuje.

Co lubi robig, kiedy nie zaj-
muje sie swojg codzienng
praca, obowigzkami?

- Rodzina, jazda na rowerze
i spedzanie czasu nad wodgq -
nic wiecej mi nie potrzeba -
wylicza Jacek Tomczak.

ByliSmy ciekawi, jakie ele-
menty jego pracy lub zycia
najlepiej pokazuja jego cha-
rakterito, kim jest?

- Czasami zarzuca misie to,
Ze podczas mojej kariery kil-
kukrotnie zmienialem barwy,

7e to stad pochodzi

alejatowidze inaczej. Za kaz-
dym razem pozostawatem
wierny wartosciom. To orga-
nizacje, do ktorych naleza-
tem, sie zmieniaty - odpo-
wiada Jacek Tomczak.

Ajakie przestanie, rade lub
inspiracje chciatby zostawic
innym, ktérzy mogg ich
chciec i$¢ podobna droga, co
on? Na to pytanie odpowiada,
Ze trzeba pamietac, ze rodzina
inajblizsi to najwieksza war-
tos¢. Nalezy zawsze pozosta-
wiaé wiernym i lojalnym wo-
bec witasnych przekonan,
podkresla zwyciezca.

- Moja rada dla mtodych
adeptow polityki i gospodarki:
mniej ideologii, wiecej mate-
matyki. Nie dajcie sie uwies¢
pieknym hastom, ktore nie
majg pokrycia w rzeczywisto-
Sci. Pamietajcie, ze polityka to
maraton, a nie sprint. Nie za-
pominajcie tez, skad pocho-
dzicie. Ja zawsze pamietam,
Ze reprezentuje Poznan, mia-
sto ludzi pracowitych i kon-
kretnych - méwi Jacek Tom-
czak, posel na Sejm oraz ko-
misarz generalny Sekcji Pol-
skiej Wystawy Swiatowej
Expo 2025 z Poznania.
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Andrzej Chatubek
to wlasciciel firmy Transver
(Zakrzewo).

Nominacje do prestizowego
tytutu Osobowos¢ Roku 2025
otrzymat za: bycie znacza-
cym producentem mebli tapi-
cerowanych, wieloletnie do-
Swiadczenie, znaczenie i suk-
cesy w branzy meblarskiej.

- Juz jako mtody cztowiek,
jeszcze w czasach komuny,
zawsze chciatem pracowac
na wilasng reke. Podejmowac
decyzje i za nie odpowiadac.
Tworzyé coS ciekawego
w tamtym szarym Kkraju -
wraca wspomnieniami do po-
czatkoéw swojej drogi w bizne-
sie Andrzej Chatubek.

Co sprawia, ze praca lub
dziatania sg dla niego osobi-
Scie wazne? Okazuje sie, ze
znaczenie ma dla niego two-
rzenie nowych projektow,
szukanie wyzwan, a takze
rozwigzywanie problemow.

ZapytaliSmy naszego laure-
ata, czy jest moment, decyzja
lub doswiadczenie, ktoére
szczegblnie uksztattowato
sposoéb jego dziatania? Moze
toby¢ jakie$ zdarzenie lub de-

cyzja. Okazuje sie, ze tak, jest
taka szczegolna chwila, ktora
wiaze sie z dramatycznym
wydarzeniem. Takim, ktore
moze odebrac sity, nadzieje
i ztamac serce... - Kilka lat
temu w wyniku pozaru straci-
tem potowe firmy. Bylem
na przystowiowych kolanach
- wspomina

Nastepnego dnia przyszedt
do spalonej firmy i zobaczy-
tem wszystkich moich ludzi,
ktorzy pomimo spalonego za-
ktadu wstawili sie do pracy
z grabiami, szpadlami i mio-
ttami...

- Pomyslatem, Ze nie moge
ich zawieS¢. Nasi przodkowie
walczyli w powstaniach i woj-
nach. Odbudowywali kraj
z ruin. Teraz przyszla kolej
nanasiwzieliSmy sie do pracy
aby odbudowac zaktad - do-
powiada szczeSliwy finat.

Andrzej Chatubek nie
ukrywa, ze same poczatki
tworzenia firmy byty trudne.
- Duzo pracy, wszedzie
otwarte tematy. Tylko praca
ipraca - wspomina, dodajac: -
Po wielu latach wyszkoliliSmy
Swietnych i odpowiedzial-
nych fachowcow. Po zakon-
czonej edukacji do firmy we-
szIli moi synowie. Duza cze$¢
moich obowigzkow zostata
przez nich przejeta. Dzieki
temu moge podr6zowac zwie-
dzac Swiat i poznawac no-
wych ludzi.

Najlepiej pokazuja jego
charakter i to, kim jest, do-
Swiadczenie, rozsadek oraz
umiejetnos¢ stuchania w po-
dejmowaniu decyzji.

Ajakie przestanie, rade lub
inspiracje chciatby zostawié
innym, ktérzy mogg iS¢ po-
dobna droga, co on? Przeka-
zZuje, ze wazna jest wiara
w marzenia, dazenie do celu,
atakze uczciwosc oraz ciezka
praca.
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Grzegorz Hemmerling to
prezes zarzadu Christiana-
pol Meble Polskasp. zo.0.
(Gorzyn).

Nominacje otrzymat za: otwar-
cie nowej fabryki w Gorzyniu,
wktad oraz rozwdj gospodarczy
wregionie miedzychodzkim.

Przedsiebiorstwo, ktéremu
prezesuje nasz laureat, zajmuje
sie produkcja 16zek tapicerowa-
nych i materacy. Wyréznia je
produkt dostosowany do r6z-
nych wymagan odbiorcow, 13-
czacy funkcjonalnosé, komfort,
jakos¢ i dbato$c o najmniejszy
detal. Mebel jest efektem final-
nym pracy wszystkich dziatow.
W kazdym z nich - od mode-
larni poprzez szwalnie, dziat
produkcji materacy i topperéw,
tapicernie oraz magazyny - sa
zatrudnieni wykwalifikowani
pracownicy.

Christianapol Meble Polska
dziata jako przedsiebiorstwo
od marca 2018 roku. W lipcu
2020 roku zaktad stat sie cze-
Scig Grupy Polipol. Poczatki
wspotpracy w grupie byty dla
nich ciekawym i sporym wy-
zwaniem za sprawg potrzeby
wprowadzenia zmian, nowych

rozwigzan i dostosowania pro-
cesow do wymogow grupy. Po-
wstaty nowe dziaty: dziat tech-
nologii oraz planowania pro-
dukcji, a takze modelarnia.
Firma zatrudniata ponad 230
wykwalifikowanych pracowni-
koéw i ciagle rosta, a zgroma-
dzone doSwiadczenie kadry
pracowniczej pozwala na cig-
gla poprawe procesow produk-
cyjnych i stabilny rozwoj biz-
nesu, a takze otwarcie nowej
fabryki.

Oficjalne otwarcie nowego
zaktadu przedsiebiorstwa me-

&

blarskiego, za co Grzegorz Hem-
merling zostal nominowany
do naszej akcji, to zawsze wiel-
kie wydarzenie i dla regionu,
idla jego mieszkancow. Nowo-
czesny zaktad to przecieznowe
miejsca pracy, ale takze impuls
do rozwoju catej spotecznosci:
od lokalnych dostawcow, przez
firmy ustugowe, po wzrost po-
ziomu zycia. Przy tej okazji,
podczas ceremonii otwarcia,
na wniosek wojt, nasz laureat
odznaczony zostat medalem
za zastugi dla wojewodztwa
wielkopolskiego.
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Dzialanarzeczlokalnego sa-
morzadu, wychodzac dale-
ko poza zakres swoich obo-
wiazkow. Oto Stawomir Ma-
ciaszek, zastepca burmi-
strza (Golancz).

Poczatkiem jego drogi byty stu-
dia nakierunku ochronaiksztat-
towanie Srodowiska przyrodni-
czego na Uniwersytecie im. A.
Mickiewicza w Poznaniu. Reali-
zowal indywidualny tok stu-
di6éw, taczac wiedze z czterech
wydziatow: biologii, geografii,
chemiiifizyki. - Juz wtedy inte-
resowato mnie spojrzenie inter-
dyscyplinarne i szukanie szer-
szego kontekstu dla podejmo-
wanych dziataf - méwi. Przeto-
mowa decyzja byt wybdr te-
matu pracy magisterskiej. Za-
miast realizowac badania w Do-
linie Dolnej Odry i rozwija¢ dal-
sz kariere naukowa, zdecydo-
wat sie opracowac temat zwig-
zany z Rynna Gotaniecko - Wa-
growiecka, czyli swojg matg oj-
czyzna. W tym wyborze zwy-
ciezyt lokalny patriotyzm.
Praca zostata bardzo wysoko

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

oceniona i obroniona z wyroz-
nieniem. To wlasnie przywia-
zanie do miejsca, z ktérego po-
chodzi, wyznaczyto dalszg
droge. - Wrécitem do Gotanczy
z przekonaniem, ze takze
w mniejszej spotecznosci
mozna sie rozwijac i jednocze-
Snie dziata¢ na rzecz innych.
Mieszkancy dostrzegli moje za-
angazowanie. Zostalem wy-
brany radnym gminy, a nastep-
nie radnym powiatu, jako jeden
z najmtodszych w historii -
mowi. Potem byty kolejne do-
Swiadczenia. Praca dziennikar-
ska, dziatalnos¢ w powiatowym
urzedzie pracy i realizacja pro-
jektow aktywizacyjnych dla
0s6b bezrobotnych, wspotfi-
nansowanych ze Srodkéw unij-
nych, tylko utwierdzity go
w przekonaniu, ze warto dzia-
faclokalnie. - Waznym elemen-
tem tej drogi byto tez stworze-
nie i prowadzenie od ponad 11
lat spotecznego projektu ,,Moja
Gotancz - wezoraj, dziS i jutro”
promujacego moja ojczysta zie-
mie gotaniecka i region Patuk -
dodaje. Naturalnym krokiem
byto podjecie w2024 roku funk-
cji zastepcy burmistrza. Decy-
zja wynikata z wczeSniejszych

doswiadczen, ale przede
wszystkim z poczucia odpowie-
dzialnoSci za rozw6j miejsca,
z ktérym jest zwigzany od za-
wsze. Najwazniejsze jest dla
niego dzialanie na rzecz swojej
matej ojczyzny - ziemi gotaniec-
kiej. Ma poczucie, Ze moze wy-
korzystywac swoje zaintereso-
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Najwazniejsze jest dzialanie na rzecz jego malej ojczyzny

wania, wiedze i doSwiadczenie
w sposob praktyczny, stuzaclo-
kalnej spotecznosci. Najwiek-
szg radoS¢ daje mu reakcja
mieszkancow. Stowa uznania,
zyczliwo$é, wsparcie, zwykte
»dziekuje”. To wszystko poka-
zuje, ze podejmowane dziata-
nia majg sens. To wiasnie te

momenty dodaja energii i mo-
tywuja do dalszej pracy. Waz-
nym elementem jego zycia jest
takze ciagle uczenie sie. Wy-
znaje zasade, Ze rozwoj nie
koniczy sie na etapie studiow,
dlatego podejmowat kolejne
kierunki podyplomowe. m.in.
z zakresu pozyskiwania fundu-
szy unijnych, ekonomii spo-
tecznej czy posrednictwa pracy.
Dzieki temu moze jeszcze lepiej
odpowiada¢ na potrzeby
mieszkancow i wyzwania
wspotczesnego samorzadu.

- Ogromny wptyw na moje
podejscie do zyciaipracy miata
rodzina. Moja mama, ktora
wczesnie zostata wdowa, wy-
chowywata mnie i rodzenstwo
przy wsparciu swoich rodzi-
cow. MusieliSmy szybciej doro-
sngc. Ta sytuacja nauczyla
mnie odpowiedzialnoSci, pra-
cowitosci i solidarnosci - wspo-
mina. Od najmtodszych lat wie-
dziat, Ze nic nie przychodzi
samo - ze trzeba by¢ systema-
tycznym, zaangazowanym
ikonsekwentnym. Te wartoSci
towarzyszq mu do dzi$ i prze-
ktadaja sie na sposob, w jaki
podchodzi do obowigzkow za-
wodowych i spotecznych.

- Moja najwiekszg pasjg jest
historia lokalna oraz odkrywa-
nie dziedzictwa ziemi gotaniec-
kiej. Od lat prowadze na Face-
booku strone ,,Moja Gotancz -
wczoraj, dzi$ i jutro”, gdzie
dziele sie z innymi ciekawost-
kami, archiwaliami i wtasnymi
odkryciami. Interesuje sie takze
fotografia, szczegolnie przyrod-
nicza, krajobrazowa i architek-
toniczna. Fascynuja mnie row-
niez zjawiska atmosferyczne.
Mozna powiedzie¢, ze jestem
troche towca burz. Kolejna pa-
sja jest kolej i kolejnictwo,
atakze odkrywanie mniej zna-
nych miejsc, w tym podziemi.
Lubie podr6zowac po Polsce
iszukaé powigzan z moim re-
gionem. W wolnych chwilach
chetnie wybieram takze ak-
tywny wypoczynek, jak jazda
na rowerze - opowiada. Jest
osoba, ktorajesli podejmuje sie
jakiego$ zadania, stara sie wy-
konac je najlepiej, jak potrafi.
Perfekcjonizm pomaga osiggac
wysoka jakos¢ dziatan, cho¢
bywa tez wyzwaniem, bo tatwo
prowadzi do nadmiernego za-
angazowania. W swojej pracy
kieruje sie tez duzym szacun-
kiem do historii i tradycji.
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Krystian Machnik to po-
droznik, reportazysta, autor
strony Napromieniowani.pl,
organizator wypraw

do Czarnobylaiobiektow ja-
drowych (Ostrow Wielko-
polski).

W tym, gdzie obecnie sie znaj-
dujei co robi w zyciu, nie byto
nic zaplanowanego. Wszystko
jest czystym przypadkiem:
od zainteresowania Czarnoby-
lem i p6Zniej takze energetyka
jadrowa, zjawiskiem radioak-
tywnosci az po aktualne po-
moce humanitarne ludziom
poszkodowanym w wyniku ka-
tastrofy w Czarnobylskiej Elek-
trowni Jadrowej. - Bedacdziec-
kiem, pasjonowaty mnie takie
miejsca, jak Czarnobyl. To, ze
cztowiek moze po prostu opu-
§ci¢ miasto i oddac je naturze,
ktora to z kolei stopniowo za-
biera je dla siebie. To, ze poja-
wiaja sie zwierzeta tam, gdzie
kiedys byto mnostwo ludzi. I to,
ze po tych ludziach Sladow jest
mnostwo, ale wokol nie ma ni-
kogo - opisuje. Idopieropolatach
jezdzenia do Czarnobyla, a na-
wet rozpoczecia organizowania
tam wyjazdow, dowiedziat sie,

Ze w Czarnobylu ludzie jednak
sa. Spotkatich przypadkiem, za-
czat pomagac. Te dziatania do-
prowadzit do tego, ze takich lu-
dzi, jak napotkani Olga czy Fio-
dor, poznat dziesiatki, rozwijajac
inicjatywe, ktéra doprowadzita
do pomagania wszystkim miesz-
kancom Czarnobyla. - Chce robic¢
oS, co ma wplyw na nasza rze-
czywistos¢. Co, comégtbym ro-
bi¢nietylkodlasiebie, aleidlain-
nych. Bo gdyby kazdy tak robit,
toSwiat bylby piekniejszy. A nie-
stety, peten jest egoistow -
uwaza. Pomaganie starszym lu-
dziom, ktorzy mieszkajg w Czar-
nobylu, towtasnie cos, cojestdla

niego wazne, bo widzi bezpo-
Sredni, pozytywny wplyw swo-
ich dziatan na zycie innych.

W  chwilach  wolnych
od pracy robi wlasnie to, za co
zostatnominowany w plebiscy-
cie: pomaga czarnobylskim sa-
mosiotom, czyli ostatnim lu-
dziom tych teren6éw. - To mnie
angazuje na tyle, ze wolnych
chwil juz nie zostaje nic. Zycie
ma swoj okres waznosci, a ja
chce w jaki$ sposob zostawic
slad po sobie, nawet jesli ma-
lutki. Zy¢ tak, by inni stojac
nad moim grobem mogli powie-
dzie€ o mnie co$ wiecej, niz: zyt,
pracowat, umart - thumaczy.

Empatia. To co$, co w jego
pracy osigga maksymalne war-
tosci, ale przeszkadzaw zyciu co-
dziennym: - We wspdtczesnym
Swiecie niestety rzadko jest miej-
sce na empatie, a kiedy jg czto-
wiek okazuje, zostaje natych-
miastowo wykorzystany przez
innych, ktérzy postrzegaja to
jako stabos¢ charakteru.

- Chce przezto powiedzieé, ze
to, co robie, sprawito, Ze lepiej
odnajduje sie w Czarnobylu
wsrod nielicznych ludzi, ktorzy
jeszcze tam zyja. To Swiat, wkto-
rym czlowiek rozumie drugiego
cztowieka, w ktérym twoja em-
patia nie jest oceniania jako sta-
bos¢, leczjakossita - dodaje.

KATEGORIA: POLITYKA, SAMORZADNOSC 1 SPOLECINOSCLOKALNA |11 MIEJSCE
Kazde zapytanie wazne, problem wazny
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Dla Aleksandry Serrarens
(radna, Lwowek) caly czas in-
spiracjaimotorem saludzie.

Nominacje do tytutu Osobo-
wos¢ Roku dostata za: dziata-
nia samorzadowe i spoteczne,
miedzy innymi przy wprowa-
dzeniu sygnalizacji $wietlnej
przy drodze krajowej 92 w celu
poprawy  bezpieczefistwa
mieszkancow.

- Poczatkiem mojej drogi
iogromnym wyzwaniem byta
che¢ pomocy mieszkancom
w proteScie przeciwko budo-
wie kompostowni na terenie
naszej gminy. Byt to moment,
w ktorym zaangazowatam sie
w prace spoteczng - wspomina.

Ogromna satysfakcje spra-
wia jej pomaganie mieszkan-
com swojej gminy. - Mozliwos¢
pracy dla nich jest dla mnie naj-
wazniejsza - podkresla.

To wtasnieludzie sg dlaniej
inspiracja. - Oni sa dla mnie sitg
napedowa do dziatania. Za-
wsze ogromnie jestem szcze-
Sliwa z kazdej pozytywnie za-
tatwionej sprawy, nawet tej naj-
mniejszej - wyznaje.

Momentem przelomowym
w jej dziatalnosci byty wybory

Sl

A mo

e

A

samorzadowe i otrzymanie
mandatu radnej. - Poczutam
jednoczes$nie ogromng rados¢
ale i odpowiedzialnos¢ - méwi
Aleksandra Serrarens.

W wolnym czasie zajmuje
sie ogrodem, stucha muzyki,
czyta ksigzki. Bardzo lubi po-
drézowac.

Uwaza, Ze najbardziej obra-
zuje ja che¢ dziatania na rzecz
ludzi. Stuchanie ich glosu. Nie-
ustepliwo$¢ i determinacja
w dazeniu do celu.

Zaznacza, ze trzeba pamie-
ta¢, ze ta praca pochtania
ogrom czasu. Osoba , ktéra
chce dziatac spotecznie, musi

by¢ odporna na stres, uczciwa,
zdeterminowana. Musi lubi¢
ludzi i prace z nimi, podpo-
wiada nasza Osobowos¢ Roku.

Juz samanominacja do akcji
byta dla niej powodem do wzru-
szenia i wdziecznosci. Opisy-
wala, ze swoje dziatania i ak-
tywnos$¢ na rzecz spotecznosci
zaczetajakie$51at temu. Wroku
2024 zostata radna, dzieki kre-
dytowi zaufania wyborcow,
za co jest im wdzieczna. Miata
nadzieje i myslata, Ze ta nomi-
nacja jest dowodem, Ze nie za-
wodzi. Glosy mieszkancéwiich
problemy sg dla niej prioryte-
tem. Kazde zapytanie, problem
jest dla niej wazny. W tym cza-
sie zainicjowata miedzy innymi
petycje dotyczaca sygnalizacji
Swietlnej i Sciezki rowerowej
w swoim okregu. Sktadata
liczne zapytania na posiedze-
niach komisji i sesjach rady
gminy. Dzieki inicjatywom
Klubu Radnych Nowe Perspek-
tywy Lwowka, ktorego jest
przewodniczaca, udato sie zre-
alizowa¢ wiele wydarzen,
na przyktad Akademie Mto-
dego Samorzadowca, Mie-
dzygminny Turniej Siatkowki,
Wyprzedazrzeczy z drugiej reki
czyli Klunkry i Lumpy, konkurs
na najpiekniejszy ogrod i bal-
kon.
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Prof. dr hab. Marian Gorynia
zwijzany jest z Uniwersyte-
tem Ekonomicznym w Po-
znaniu. Naszzwyciezcato
takze prezes Polskiego To-
warzystwa Ekonomicznego.

Nominacja do tytutu Osobo-
wos¢ Roku 2025 zostata przy-
znana w zwigzku z jego wybit-
nym wkiadem w rozwéj de-
baty ekonomicznej w Polsce
ikluczowa rola w organizacji XI
Kongresu Ekonomistéw Pol-
skich, ktory odbyt sie w dniach
4-5 grudnia 2025 roku w Po-
znaniu pod hastem ,,Ekonomia
i gospodarka w czasach nie-
pewnosci”. Wydarzenie miato
charakter ogélnopolski i zo-
stato potaczone z jubileuszem
80-lecia Polskiego Towarzy-
stwa Ekonomicznego, podkre-
Slajac ciaglosc i znaczenie mi-
sji tej instytucji w zyciu nauko-
wym i gospodarczym kraju.
Kongres ten byl jednym
znajwazniejszych wydarzen po-
Swieconych wspotczesnym wy-
zwaniom spoteczno-gospodar-
czym, tworzac przestrzen dia-

® OSOBOWOSC ROKU 2025
KATEGORIANAUKA] MIEJSCE W WOJEWODZTWIE

Ma wybitny wkiad w rozwdj debaty ekonomiczne;

logu pomiedzy nauka, praktyka
gospodarcza iadministracjg pu-
bliczng. W obradach uczestni-
czyto okoto 600 ekspertow, na-
ukowcow i lideréw opinii pu-
blicznej, a program obejmowat
ponad 60 debat i sesji tematycz-
nych! Istotnym rezultatem kon-
gresu byto przyjecie Deklaracji
Poznanskiej, zawierajacej 11 re-
komendacji wypracowanych
przez srodowisko ekonomistow.

Nominacja do tytulu Osobo-
wos¢ Roku stanowita zatem wy-
razuznania nie tylko dlaindywi-
dualnych osiagniec profesora,
lecz przede wszystkim dla jego
wktadu wintegracje Srodowiska
ekonomistow, wzmacnianie roli
nauki w debacie publicznej oraz
budowanie mostéw miedzy teo-
rig ekonomii a praktyka gospo-
darcza.

Nasz zwyciezca to wybitny
ekonomista, nauczyciel akade-
micki, specjalista w zakresie
ekonomii miedzynarodowej,
biznesu miedzynarodowego
oraz teorii ekonomii. Studia
magisterskie ukonczyt w1980
roku na Akademii Ekonomicz-
nej w Poznaniu (27 grudnia
2008 roku przemianowanej
na Uniwersytet Ekonomiczny

w Poznaniu). Od poczatku ka-
riery zawodowej nierozerwal-
nie zwiazany z ta uczelnia,
gdzie przeszedl wszystkie
szczeble awansu zawodowego.
Swoja droge zawodowga rozpo-
czatw 1983 roku od asystentury
w Instytucie Miedzynarodo-
wych Stosunkéw Gospodar-
czych. Po obronie doktoratu

w1985 roku awansowat na sta-
nowisko starszego asystenta,
by rok p6zniej objaé stanowisko
adiunkta. Pouzyskaniu stopnia
doktora habilitowanego nauk
ekonomicznych zostat w 1998
roku mianowany na stanowi-
sko profesora Akademii Ekono-
micznej w Poznaniu. W 2000
roku uzyskat tytut naukowy

Gtos Wielkopolski
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profesora nauk ekonomicz-
nych. Od 2003 roku zajmuje
stanowisko profesora zwyczaj-
nego na Akademii Ekonomicz-
nej w Poznaniu (obecnie Uni-
wersytet Ekonomiczny w Po-
znaniu). W latach 1999-2002
sprawowat funkcje Prodzie-
kana Wydzialu Zarzadzania
Akademii Ekonomicznej w Po-

znaniu. W latach 2002-2008,
przez dwie kadencje, byt Pro-
rektorem ds. Nauki i Wspot-
pracy z Zagranica. W latach
2008-2016 petnit funkcje Rek-
tora Uniwersytetu Ekonomicz-
nego w Poznaniu.

Odbyt liczne staze naukowe,
wyjazdy konsultacyjne oraz
pobyty studyjne w zagranicz-
nych osrodkach naukowych.
Peni takze i petnit r6zne za-
szczytne funkcje zawodowe,
honorowe i spoteczne. Jest
doktorem honoris causa kilku
uniwersytetéw oraz profeso-
rem honorowym Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie. Jest cztonkiem ko-
respondentem Polskiej Akade-
mii Nauk oraz zastepca Prze-
wodniczacego Rady Doskona-
tosci Naukowej.

Problematyka badawcza,
jaka sie zajmuje, obejmuje:
konkurencyjnos¢ przedsiebior-
stwa, strategie przedsiebiorstw
w biznesie miedzynarodo-
wym, strategie inwestorow za-
granicznych w Polsce, ekspan-
sje firm polskich na rynki mie-
dzynarodowe, mezoekonomie
oraz polityke wspierania kon-
kurencyjnosci.

KATEGORIA:NAUKA|| MIEJSCE
,Biolog, a konkretnie zoolog” - wyjasnia
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Osobowoscia Roku zostat
rowniez prof. UAM dr hab.
Eukasz Kaczmarek, doktor
habilitowany nauk biolo-
gicznych (Poznaii).

Doceniony zostat za prowa-
dzenie badan nad genetycznie
zmodyfikowanymi drozdzami,
ktore w przysztoSci moga sie
przydac do produkcji biopaliwa
lub Zywnosci.

»Biolog, akonkretnie zoolog
pracujacy w Zaktadzie Takso-
nomii i Ekologii Zwierzat
na Wydziale Biologii Uniwersy-
tetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Zajmuje sie bada-
niem niesporczakow (Tardi-
grada), czyli wielokomorko-
wych zwierzat ekstremofilnych
zasiedlajacych niemal wszyst-
kie ziemskie ekosystemy. Ba-
dam ich taksonomie, ekologie,
biogeografie i biologie. Do tej
pory opisatem i nazwatem po-
nad 120 gatunkéw niesporcza-
kéw z Arktyki, Afryki, Antark-
tyki, Azji, Ameryki Potudnio-
wej, Pélocneji Srodkowej oraz
Europy. Szukam wiec niespo-
rczakow na wszystkich szero-
kosciach i dtugosciach geogra-
ficznych, od rejonéw polarnych

po tropiki, od najwyzszych gor
po gtebiny oceanéw. Ponadto
zajmuje sie rowniez astrobiolo-
gig. Badam wptyw warunkow
hipomagnetycznych na niespo-
rczaki. Testuje ich zdolnos¢
do dlugotrwatej anhydrobiozy
oraz odpornos¢ na réznego ro-
dzaju trujace substancje. Ba-
dam tez mozliwoS¢ przetrwa-
nia niesporczakdéw w regolicie
marsjanskim. Zajmuje sie row-
niez badaniami nad mozliwo-
Scig przetrwania ekstremofil-
nych bezkregowcow na innych
planetach i ksiezycach. Testuje
tez mozliwos¢ przetrwania or-

ganizmow w trakcie lotow ko-
smicznych lub na Miedzynaro-
dowej Stacji kosmicznej - bada-
nia w ramach misji IGNIS orga-
nizowanej/finansowanej/ob-
stugiwanej przez ESA,NASA
oraz POLSA” - tak nam sie
przedstawiat.

Jestautorem ponad 200 pu-
blikacji naukowych i ksiazek
oraz ponad 150 wystgpien kon-
ferencyjnych, ktore byly cyto-
wane juz ponad 6000 razy.
Od lat znajduje sie w gronie 2
proc. najlepiej cytowanych na-
ukowcow z catego Swiata
(World’s Top 2% Scientists,
opracowywany przez Uniwer-
sytet Stanforda i firme Else-
vier). Realizowat lub realizuje
kilkanascie grantéw polskich
oraz miedzynarodowych. Jest
tez laureatem kilkunastu na-
grod oraz stypendiéw przyzna-
wanych za wybitne osiggniecia
naukowe.

W mediach (gazety, radio,
Internet, telewizja) prezentuje
swoje badania oraz opowiada
o niesporczakach. I to jak opo-
wiada! ,,W wolnym czasie je-
stem zapalonym grzybiarzem
oraz wedkarzem” - dodat pro-
fesor Uniwersytetu Adama
Mickiewicza, dr hab. Eukasz
Kaczmarek, ktorego odbiorcy
cenia za jego charyzme.

HATEGORIA-NAUKATIT MIEJSCE

Jest kierownikiem projektu TWINS.PL

redakcja
katarzyna.borek@polskapress.pl

Prof. dr hab. n. med. Piotr
Eder to kierownik projektu
TWINS PL, prowadzonego
przez Uniwersytet Medycz-
ny im. Karola Marcinkow-
skiego (Poznar).

Nominacje otrzymat za: kiero-
wanie projektem TWINS PL,
w ktoérym bliZnieta bada sie
pod katem rozwdj choréb po-
pulacyjnych.

Profesor Eder jest kierowni-
kiem projektu TWINS.PL - naj-
wiekszego polskiego (i jed-
nego z wiekszych na Swiecie)
badania naukowego nad ze-
spotem metabolicznym i jego
powiklaniami w populacji
blizniat, realizowanego przez
Uniwersytet Medyczny w Po-
znaniu (UMP) i Uniwersytecki
Szpital Kliniczny (USK) w Po-
znaniu, finansowanego przez
Agencje Badan Medycznych
(ABM). To wyjatkowa w skali
miedzynarodowej inicjatywa
badawcza, ktérej wyniki moga
istotnie zmieni¢ postrzeganie
i rozumienie czynnikow ry-
zyka wystgpienia najczest-
szych chor6éb wspotczesnego
cztowieka. W ramach projektu
wykonany zostanie szereg

czesto unikatowych i ruty-
nowo niedostepnych badan
medycznych. Dodatkowo wy-
branym osobom bedg zapro-
ponowane ciekawe dziatania
edukacyjne i prozdrowotne,
prowadzone przez doswiad-
czonych lekarzy, psychologow,
dietetykoéw czy epidemiolo-
gow. Do projektu moga zgtosic¢
sie zaréwno pary blizniakow
jedno- jak i dwujajowych,
obojga pici.

Jednoczesnie prof. dr hab.
n. med. Piotr Eder jest uczest-
nikiem i liderem wielu innych
projektow naukowych, w tym
badania COMBO-UC, oceniaja-

cego przydatno$¢ podwojnej
terapii biologicznej u chorych
z wrzodziejacym zapaleniem
jelita grubego (badanie realizo-
wane przez UMP i USK wspol-
nie z liderem projektu - Uni-
wersytetem Medycznym w Eo-
dzi).

Prof. Eder jest lekarzem,
specjalista chorob wewnetrz-
nychigastroenterologiem. Jest
cztonkiem Zarzadu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Ga-
stroenterologii oraz prezesem
Sekgcji Jelitowej tego towarzy-
stwa. Pelni funkcje konsul-
tanta wojewodzkiego w zakre-
sie gastroenterologii dla woje-
wodztwa wielkopolskiego. Jest
takze przedstawicielem Polski
w ramach European Crohn’s
and Colitis Organisation
(ECCO) - najwiekszej na swie-
cie organizacji, zajmujacej sie
problematyka nieswoistych
choréb zapalnych jelit.

Nasz laureat to autor licz-
nych publikacji oraz podreczni-
koéw. Zdobywca wielu nagrod
za dziatalnos$¢ naukowa, pol-
skichizagranicznych. Nauczy-
ciel akademicki. Rodowity po-
znaniak. Na co dzien pracuje
w Uniwersytecie Medycznym
w Poznaniu i Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym w Pozna-
niu.
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Stowo i uscisk dloni maja u niego wage podpisu
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Cechuja go doskonate umie-
jetnosci managerskie i wi-
zjonerstwo w biznesie. Oto
Michal Galas (prezes zarza-
du e-MSI sp. z0.0., Poznari).

Nominacje otrzymat za: wptyw
nawytworzenie oprogramowa-
nia, ktore dzieki inteligentnemu
podejSciu do rozpoznawania
danych i kontekstu dokumen-
tow odczytuje informacje, ale
tez rozumie ich znaczenie, au-
tomatyzuje przeptywiuspraw-
nia prace. Jego historia zaczeta
siew2006 roku - od wyzwania
rzuconego na gteboka wode.
- Wraz z zespotem wdrazatem
w jednym z najwiekszych pol-
skich bankow system workflow
do procesowania kredytow hi-
potecznych. Byt to komplek-
sowy mechanizm: od pierw-
szego wniosku, przez analityke
iumowy, az po wyptate Srod-
kéw. Do dziS pamietam te
ogromna dume, gdy obserwo-
wali$my licznik Iacznej warto-
Sci kredytéw uruchomionych
dzieki naszej pracy. Jednak to
nie liczby byty najwazniejsze,

auznanie w oczach pracowni-
kéw banku, ktérym nagle
uwolniliSmy czas od zmudnej
papierologii- wspomina. To
wtedy narodzita sie idea, ktora
do dziS napedza e-MSI: techno-
logia ma upraszczac prace, by
cztowiek mogt skupic¢ sie
na tym, co naprawde wazne -
relacjach i twérczym mysleniu.

Dla niego osobiScie najwaz-
niejsza jest rola ,architekta
spokoju”. Wdrazanie oprogra-
mowania automatyzujacego
procesy to w gruncie rzeczy
zdejmowanie ciezaru z bar-
kéw innych ludzi. Poczucie
spetnienia daje mu Swiado-
moSs¢, ze firma, ktora zbudo-
wal, a ktora zatrudnia dzis po-
nad 50 specjalistow, realnie
zmienia kulture pracy w set-
kach organizacji. - Satysfakcja
Z tego, ze nasze systemy dzia-
taja w tle, pozwalajac bizne-
som rosnac bez procesowego
chaosu, jest motorem do cia-
glego rozwoju i innowacji -
mowi. Jego kamieniem milo-
wym byt projekt dla klienta,
u ktorego system byt wyko-
rzystywany tak intensywnie,
ze poczatkowo nie wytrzymy-
wat skali operacji. Frustracja

P
1T
¢

uzytkownikow byta ogromna.
To byta lekcja pokory i deter-
minacji. - Setki spotkan z biz-
nesem, trudne kompromisy
i catkowita zmiana architek-
tury nauczyty mnie, ze suk-
cesu nie buduje sie tylko
na ,idealnym kodzie”, ale
na stuchaniu drugiego czto-
wieka. DziS, gdy nasze sys-
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temy procesuja tysigce opera-
cji dziennie bez najmniejszego
spowolnienia, wiem, ze kazda
trudnosc to tylko etap w daze-
niu do doskonatosci. Ta sytu-
acja nauczyta mnie proceso-
wego myslenia pod presja -
wyjasnia Michat Galas.
Akumulator taduje po-
przez sport, ktory jest dla

niego najlepsza forma medy-
tacji w ruchu. Startuje w pot-
maratonach i triathlonach, ale
to woda jest jego zywiotem.
Zeglarstwo, kajaki czy win-
gfoil pozwalaja ztapac¢ dy-
stans, ktorego nie daje zadne
biuro. Sport uczy dyscypliny
i walki z wlasnymi stabo-
Sciami - cech niezbednych

w prowadzeniu biznesu.
Szum wody i wiatr w Zaglach
to momenty, w ktérych rodza
sie najlepsze, najbardziej kre-
atywne pomysty. Jego charak-
ter najlepiej oddaje prosta za-
sada: zawsze gra fair. W bizne-
sie, tak jak w sporcie, wierzy
w czysta rywalizacje. Dla
niego dane stowo i uscisk
dtoni maja taka sama wage,
jak wielostronicowa, podpi-
sana umowa. Uwaza, ze uczci-
wosc¢ i transparentnos¢ to fun-
damenty, na ktérych zbudo-
wat e-MSI przez ostatnie 15
lat. Klienci i pracownicy wie-
dza, ze moga na nim polegac -
ito jest dla niego najwiekszy
powod do dumy.
Podpowiada innym: nigdy
nie zapominajcie, po co two-
rzycie technologie. Narzedzia,
kody i systemy sg tylko Srod-
kiem do celu, celem zawsze
powinien by¢ cztowiek. Jesli
chcecie odnies¢ sukces, szukaj-
cie miejsc, gdzie mozecie co$
uprosciciutatwic zycie innym.
BadZcie wytrwali, dotrzymuj-
cie stowa i pamietajcie, ze
w drodze na szczyt najwazniej-
sza jest uczciwoS¢ wobec sa-
mego siebie i swojego zespotu.

KATEGORIA: INNOWACJEINOWE TECHNOLOGIE|| MIEJSCE
Codziennie daje 100 procent siebie

redakcja
katarzyna.borek@polskapress.pl

Damian Goralski
to wlasciciel Pralni Szop
Pracz (Wagrowiec).

Nominacje do tytutu Osobo-
woS¢ Roku 2025 otrzymat za:
wprowadzenie poziomu
ustug w XXI wiek, a takze
za budowanie marki poprzez
wdrazanie nowoczesnych
technologii w branzy.

Damian Géralski to przed-
siebiorca, ktéry skutecznie
wdraza nowoczesne techno-
logie w branzy pralniczej, na-
dajac jej innowacyjny charak-
ter. Jako wiasciciel firmy Szop
Pracz konsekwentnie inwe-
stuje w zaawansowane sys-
temy pralnicze, automatyza-
cje proceséw oraz ekologiczne
rozwigzania technologiczne,
ktore zwiekszaja efektyw-
nosé, precyzje i bezpieczen-
stwo obrobki tkanin. Dzieki
potaczeniu nowoczesnego
parku maszynowego z inno-
wacyjnym podejsciem
do ustug, Szop Pracz wyzna-
cza nowe standardy jakoSci
i pokazuje, ze technologie
moga realnie transformowac
tradycyjne sektory gospo-
darki.

Jak wygladat poczatek jego
drogi zawodowej - co zainspi-
rowato go do podjecia wy-
zwan, ktérymi zajmuje sie
obecnie? - Otwarcie pralni
byto spontaniczna decyzja,
ktora podjatem na studiach.
Moje wyksztatcenie nie jest
zwiazanie z pralnictwem.
Chciatem sprobowac¢ wtia-
snych sit w biznesie - wyjasnia
nasz laureat.

ByliSmy ciekawi rowniez
tego, co sprawia, ze jego praca
lub dziatania sg dla niego oso-
biScie wazne. Na czym polega
przyjemnosc realizowania sie
w ten wilasnie okreSlony spo-

sob? - Prowadzenie wlasnej
firmy pozwala mi caty czas sie
rozwija¢, samodoskonali¢
i prowadzi¢ ciekawe projekty
- odpowiada, dodajac: - Naj-
wieksza radoScig dla mnie jest
podnoszenie jakosci ustug,
wprowadzanie innowacji,
ktore przektadaja sie na wiek-
sze zyski.

Przekazuje, Ze praca przed-
siebiorcy to nieustanna praca,
ktora wymaga petnego zaan-
gazowania, wytrwatosSciisys-
tematycznosci. - Codziennie
w swojej pracy daje 100 pro-
cent siebie aby sprostac ocze-
kiwaniom swoich klientow -
dodaje.

Czy jest moment, decyzja,
doswiadczenie, ktore szcze-
goblnie uksztattowato sposob
dziatania, a moze to byta jakas
osoba, ktora stata sie waznym
punktem odniesienia w Zyciu?
Okazuje sie, ze tak. - To byto
spotkanie mentora, a zarazem
przyjaciela w biznesie, ktory
pomogt mi sie rozwingc i po-
dzielit sie swoim doSwiadcze-
niem - wyjawia nasza laureat.

Damian Goéralski w swoim
wolnym czasie oddaje sie
swoim pasjom motoryzacyj-
nym. - Najlepiej odpoczywam
na tonie natury - méwi pan
Damian.

KATEGORIA: INNOWACJEINOWE TECHNOLOGIE |1 MIEJSCE
Faczy pasje - lotnictwo i nowe technologie

redakcja
katarzyna.borek@polskapress.pl

Drinz. Jakub Suder to pra-
cownik Wydziatu Automa-
tyki, Robotyki i Elektrotech-
niki Politechniki Poznaii-
skiej (Poznari).

Nominacje otrzymat za: wdra-
zanie metod inzynierii syste-
mow z Al do podnoszenia bez-
pieczenstwa lotniczego, we
wspolpracy z Portem Lotni-
czym Poznan-Eawica.

- Poczatek mojej drogi wy-
r6st z potaczenia kilku rzeczy,
ktore do dzis sa mi bardzo bli-
skie: zainteresowania techno-
logia, pasji do lotnictwa oraz
potrzeby tworzenia rozwiazan,
ktore maja realne zastosowa-
nie, a nie koncza sie na pozio-
mie teorii czy demonstracji -
mowi.

Juzna etapie studioéw na Po-
litechnice Poznanskiej natural-
nie ciggneto go w strone tema-
tow, ktoretacza inzynierie, sys-
temy wizyjne i praktyczne
wdrozenia. Zalezato mu nie
tylko na tym, zeby co$ zapro-
jektowac, ale zeby to rzeczywi-
Scie dziatato w prawdziwych
warunkach.

Bardzo waznym elementem
jego Sciezki bylo takze to, ze

od poczatku rozwijat sie nie tylko
na uczelni. Zawsze pracowat
réwniez poza srodowiskiem aka-
demickim, dzieki czemu mogt
patrze¢ na technologie z dwoch
perspektyw: naukowejiwdroze-
niowej. Tobyto dlaniego bardzo
cenne, bo pozwalato budowac
solidne podstawy badawcze
oraz rozumiec realne potrzeby
projektowe, biznesowe i uzyt-
kowe: - Taka rownolegta droga
utwierdzita mnie w przekona-
niu, Ze najlepsze rozwigzania po-
wstajg wtedy, gdy wiedza spo-
tykasie z praktyka.
Przetomowe okazato sie dla
niego wejScie w projekty zwia-

zane zlotnictwemibezpieczen-
stwem operacji lotniczych.
Wspolpraca z Portem Lotniczym
Poznan-Eawica pokazatamu, ze
mozna polaczy¢ naukowa cieka-
wos¢ z konkretnym efektem
wdrozeniowym. To wiaSnie
wtedy zobaczyt, Ze sztuczna in-
teligencja, computer visionisys-
temy embedded moga wspiera¢
obszary, w ktorych liczy sie nie-
zawodnosc, jakoscibezpieczen-
stwo. Ten kierunek bardzo go
weciggnat, bo dawat przestrzen
ido rozwoju naukowego, i inzy-
nierskiego, a jednoczesSnie otwie-
rat dostep do ciekawych do-
Swiadczeniwspotpracy zludzmi
zr6znych Srodowisk. Z czasem
tadroganaturalnie rozwinela sie
takze w prace naukowa, zwien-
czong doktoratem.

- Od poczatku fascynowato
mnieteZto, ze wtej pracy niema
prostych skrotéw. Trzeba rozu-
miec dane, algorytmy, sprzet,
ograniczenia Srodowiska, a jed-
nocze$nie umie¢ myslec o catym
systemie. Wtasnie ta réznorod-
noS¢ sprawita, ze zostatem
przy tej Sciezce. Dzi$ nadal naj-
bardziej motywuje mnie mozli-
woS¢ rozwijania rozwigzan,
ktore tacza badania, inzynierie,
wdrozenia i odpowiedzialnoS¢
za realny efekt - wyjaSnia nasz
laureat.
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® OSOBOWOSC ROKU 2025

IWYCIEZCYETAPUPOWIRTOWEGD: KALISZ | POWIAT KALISKI

© Biznes i przedsigbiorczos¢

Patryk kuczak

prezes zarzadu firmy 3DSmart, Kalisz

Nominacja za tworzenie nowych miejsc pracy.
Firma od lat wnosi ogromny wktad na rzecz
mieszkancéw Kalisza. Wspomaga finansowo or-
ganizacje charytatywne, edukuje w zakresie eko-
logii, promuje zdrowy tryb Zyciaiwspiera kluby
sportowe; za sponsorowanie m.in. Akademii Pit-
karskiej AS Amber, klubu kolarskiego KTK Ka-
lisz.

© Dziatalnos$¢ spofecznai charytatywna

Michat Krzyzaniak

przedstawiciel grupy Wigry Sktadaki Dobre
Chtopaki, Kalisz

Nominacja za akcje charytatywng pod hastem
Wigry Sktadaki Dobre Chiopaki. Za ta nazwa
kryje sie grupa zapalonych cyklistéw i mitosni-
kéw kultowych sktadakow Wigry, ktorzy swoja
pasje tacza z pomaganiem innym. W tym roku
swoja wyprawa z Kalisza do Swinouj$cia nagta-
$niali zbiorke dla matego Jasia Matusiaka.

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

® Kultura

Adrian Militowski

lkapelmistrz Orkiestry Detej OSP Iwanowice,
Iwanowice

Nominacja za uSwietniane uroczystosciiwyda-
rzen w gminie Szczytniki i w powiecie kaliskim
niezwykla oprawa; za dziatalnoS¢ w orkiestrze,
ktora od pokolen zrzesza w swoich szeregach mi-
tosnikow gry na instrumentach, kultywuje tra-
dycje muzyczne i systematycznie podnosi po-
ziom gry iwprowadza nowy repertuar. A w2025
roku obchodzi swoj jubileusz.

© Polityka, samorzadnosc¢ i spotecznosc lokalna

Maciej Antczak

radny, Kalisz

Nominacja za aktywnos¢ polityczng i bycie naj-
mtodszym kaliskim radnym oraz przewodnicza-
cym Komisji Kultury, Turystyki i Dziedzictwa Na-
rodowego Rady Miasta Kalisza. Ztozenie 25 in-
terpelacji i bycie trzecim z najbardziej aktywnych
rajcow. Zazaangazowanie w walke o Kolej Du-
zych Predkosci dla Kalisza.

IWYCIEZCY ETAPU POWIATOWEGD: KONIN | POWIAT KONINSKI

© Biznes i przedsiebiorczos¢

Katarzyna Lehr

wiascicielka firmy Helado Sp. z 0.0. Beza Kréw-
ka, Konin

Nominacja za rozw0j sieci lodziarni rzemiesIni-
czych, zostanie laureatem 28. Konkursu o Statu-
etke ,,Ztotego Konia” w kategorii Kobieta Biz-
nesu.

© Dziatalnos¢ spofecznai charytatywna

Renata Herman

pedagog ze Specjalnego Osrodka Szkolno-Wy-
chowawczego im. J. Korczaka, Konin

Nominacja za autorski program ,,Pomagam so-
bie, pomagam innym?”, ktéry uczy mtodych em-
patiiiodpowiedzialnosci.

® Kultura

Marlena Hewitt

Liderka Neuroartystyczna i Innowatorka STE-
AM, Dyrektorka Generalna i Zatozycielka 'USA
&', Artystka Interdyscyplinarna i Architektka

Nominacja za niezwykty, wieloletni i bezustanny
wktad w rozw6j sztuki wizualnej, za wyjatkowa
zdolno$¢ faczenia sztuki z nauka, edukacja, per-
cepcjq oraz procesami poznawczymi, a takze
dziatalnosé, ktéra wykracza daleko poza trady-
cyjne rozumienie pracy artysty, w tym promocje
kobiet w STEM.

® Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosé lokalna

Kinga Krysiak

kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w GrodZcu, Grodziec

Nominacja za pomoc innym, ktore zostato doce-
nione listem gratulacyjnym i podziekowaniami
za zaangazowanie oraz okazane serce podczas
ubiegtorocznej powodzi.

IWYCIEZCY ETAPUPOWIRTOWEGD: LESZNO | POWIAT LESZCZYNSKI

® Biznes i przedsiebiorczos¢

Michat Mtynarczyk

wiasciciel Wytworni Lodow Mtynarczyk, Lesz-
no

Nominacja za prowadzenie rodzinnej firmy, zato-
zonej w 1947 roku i kierowanie nig od roku 2010;
za szanowanie tradycji i laczenie jej z nowocze-
snoscig; za rozwoj firmy i reprezentowanie jej
oraz Leszna podczas wielu imprez branzowych,
w tym na arenie miedzynarodowej.

© Dziatalnos$c¢ spofecznaii charytatywna

Patryk Hampel

wiasciciel studia treningowego Red Line, Lesz-
no

Nominacja za organizacje wydarzenia charyta-
tywnego, jakim byta II edycja Ultramaratonu
Wsparcia.

® Kultura

Karolina Pawtowska

badaczka Fletnia Panii animatorka kultury,
Leszno

Nominacja za krzewienie kultury ludowej i lo-
kalnych tradycji, zwtaszcza wsrod dzieci i mto-
dziezy oraz za badania i dokumentowanie pol-
skiej tworczosci ludowej. Za przyblizanie dzie-
ciom tradycji zwigzanych z muzyka, instrumen-
tami i tanicami z r6znych regionéw Polski. Za po-
pularyzowanie i chronienie od zapomnienia bo-
gatego dziedzictwa polskiej kultury tradycyjne;j.

® Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosc lokalna

Barbara Mroczkowska
radna i szefowa Stowarzyszenia Rodzina Woj-
skowa, Leszno

Nominacja za aktywizacje oséb z rodzin bytych
zolnierzy; za prace narzecz Leszna.

IWYCIEZCY ETAPUPOWIATOWEGD: POZNAN

© Biznes i przedsiebiorczos¢

Jacek Tomczak

poset na Sejm, komisarz generalny Sekgji Pol-
skiej Wystawy Swiatowej Expo 2025, Poznan

Nominacja za doprowadzenie do udanej organi-
zacji stworzenia pawilonu polskiego podczas
Wystawy Swiatowej Expo 2025, ktora zaowoco-
wata rozwojem wspdtpracy polskich firm z fir-
mami japonskimi poprzez podpisanie umow
o wspolprace.

© Dziatalnos$¢ spofecznai charytatywna

Agnieszka Pantkowska

wspdizatozyciella Fundacji Pomocy Dzieciom
Tak po Prostu, Poznan

Nominacja za wspodtorganizowanie II edycji
warsztatow Oswoic¢ dorostos¢ dla mtodziezy
opuszczajacej domy dziecka i wspotprowadze-
nie Fundacji Tak po Prostu.

® Kultura

Barbara Maciejewska
prezes Fundacja CLARTE, Poznan

Nominacja za wktad w promowanie wiedzy o Zy-
ciu, tworczoscii powigzaniach Tamary Eempic-
kiej, najdrozszej Polskiej Malarski i Krolowej Art
Deco.

® Polityka, samorzadnosc¢ i spotecznosc lokalna

Piotr Draniczarek
straznik miejski, Poznan
Nominacja za zdobycie tytutu Najlepszego Straz-

nika Roku 20251 wytrwalg prace narzecz bezpie-
czenstwa Poznanianek i Poznaniakow.



Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

IWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT CHODZIESKI

© Biznes i przedsigbiorczos¢

Przemystaw Szamku¢

dyrektor Generalny firmy Mudeung Electro-
nics Poland sp. z 0.0., Chodziez

Nominacja za rozwdj zaktadu, wdroZenie nowo-
czesnych technologii i zwiekszenie produkcji
na potrzeby branzy AGD i motoryzacyjnej w 2025
roku.

© Dziatalnos$¢ spofecznai charytatywna

Kordian tucki

ratownik medyczny Szpitala Specjalistycznego
im. Stanistawa Staszica, Chodziez

Nominacja za aktywne dziatania w Stowarzysze-
niu Bezpieczny Powiat; za prowadzenie poka-
zOw pierwszej pomocy i obstugi AED, szczegdl-
nie w szkotach, promujacbezpieczenstwoiedu-
kacje zdrowotng wérod mieszkancéw; za akcje
rejestracji dawcow w DKMS.

OSOBOWOSC ROKU 2025 @ ]

® Kultura

Dariusz Sobieralski

dyrygent i kapelmistrz Mtodziezowej Orkiestry
Detej, Szamocin

Nominacja za reaktywowanie i prowadzenie
Mtodziezowej Orkiestry Detej przy Szamocin-
skim OSrodku Kultury oraz wiaczanie sie w lo-
kalne akcje charytatywne.

© Polityka, samorzadnosc¢ i spotecznosc lokalna

Tomasz Kaczuba

radny rady powiatu chodzieskiego, Lipiny

Nominacja za doprowadzenie do remontow drég
wojewoddzkich i powiatowych na terenie powiatu
chodzieskiego i pochylanie sie nad sprawami
mieszkancow.

IWYCIELCYETAPUPOWIRTOWEGD: POWIAT CZARNKOWSKO-TRZCIANECKI

© Biznes i przedsiebiorczos¢

Mieczystaw Koztowski

wiasciciel firmy Komat, Romanowo Dolne

Nominacja za stworzenie wielu miejsc pracy dla
ludzi z regionu i wspieranie wielu organizacji
spotecznych oraz dziatanie na rzecz spoteczen-
stwa. Wspieranie szkolnictwa na réznych szcze-
blach, a takze czynny udziat w wydarzeniach
kulturalnych regionu powiatu czarnkowsko-
trzcianeckigo i miasta Czarnkow.

© Dziatalnos¢ spofecznai charytatywna

Rafat Zydor

dziatacz spoteczny, Krzyz Wielkopolski

Nominacja za wieloletnie, pelne determinacji za-
angazowanie w dziatalnos¢ charytatywna; za or-
ganizowanie turniejow pitkarskich, z ktérych do-
chéd przeznaczany jest na pomoc chorym dzie-
ciom.

® Kultura

Wioletta Januszak

kierownik Publicznej Biblioteki Pedagogicznej
Filia w Czarnkowie, Czarnkéw

Nominacja za wspotorganizacje akcji promuja-
cych czytelnictwo np. Piekne czytanie w szkol-
nej bibliotece oraz akcji edukacyjnych w czarn-
kowskich szkotach.

® Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosé lokalna

Hanna Frycz

dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicz-
nej, Trzcianka

Nominacja za otrzymanie nagrody starosty
czarnkowsko-trzcianeckiego, przyznawanej na-
uczycielomidyrektorom, ktorzy swoja postawa
i zaangazowaniem przyczyniaja sie do rozwoju
edukacji wregionie.

IWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT GNIEZNIENSKI

® Biznes i przedsiebiorczos¢

Pawet Filipiak
wiasciciel firmy HA-DWA-O, Gniezno

Nominacja za dynamiczny rozw6j firmy HA-
DWA-O z Gniezna, ktora istnieje od 23 lat i zaj-
muje sie projektowaniem, sprzedazg i monta-
zem systeméw nawadniania. Ustugi Swiadczy
naterenie Polski oraz Europy zachodniej. Nomi-
nacja takze za dzielenie sie wiedza z uczniami
szkot Srednich, ktorzy podczas prelekcji moga
duzo dowiedziec sie na temat systemow nawad-
niania.

© Dziatalnos$c¢ spofecznaii charytatywna

Sonia Alamenciak

liderka Szlachetnej Paczki w powiecie gniez-
nienskim, Gniezno

Nominacja za pomaganie ludziom po cichu;
za udziat w réznych akcjach; za bycie liderka
Szlachetnej Paczki w powiecie gnieznienskim.

® Kultura

dr Andrzej Kowalczyk

dyrektor Muzeum Pierwszych Piastéw na Led-
nicy, Dziekanowice

Nominacja za zorganizowanie w Muzeum Zam-
kowym w Esztergom wystawy ,,Polska - Wegry.
Pierwsi krolowie”. Ekspozycja sktada sie z 20
plansz przygotowanych w jezyku polskim i we-
gierskim; za niezwyklte odkrycie na dnie jeziora
Lednica. Na powierzchni drewnianej belki za-
chowalo sie starannie wykonane, realistyczne
przedstawienie ludzkiej twarzy.

® Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosc lokalna

Marta Butakowska

sottys, skarbnik KGW Aktywni, Wola Skorzec-
ka

Nominacja za prezne dziatania narzeczlokalnej
spotecznosci. Aktywne udzielanie sie swoim za-
angazowaniem, aktywizacje innych osob; za or-
ganizowane kursy pierwszej pomocy i samo-
obrony dla kobiet; za dziatanie mobilnej biblio-
teki.

IWYCIEZCY ETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT GOSTYNSKI

© Biznes i przedsiebiorczos¢

Paulina Feler

wiascicielka firmy Serowarni Serki Felerki,
Smogorzewo

Nominacja za rozwijanie oferty stworzonej
od zera serowarni i promowanie zdrowej, mato
przetworzonej Zywnosci.

© Dziatalnos$¢ spofecznai charytatywna

Karolina Gubanska

liderka Szlachetnej Paczki w powiecie gostyn-
skim, Krobia

Nominacja za wspaniate serce, niesienie pomocy
innym, w tym za aktywny wolontariat w ramach
Szlachetnej Paczki, a takze za bycie wyrozumiatg
osobg o wielkim sercu.

POWIAT GRODZISKI

® Biznesi przedsigbiorczos¢

Mateusz Ptaszynski

wiasciciel firmy MP Inwestycje, Grodzisk Wiel-
kopolski

Nominacja za profesjonalizm, rzetelnos¢iindy-
widualne podejscie do kazdego klienta, ktore bu-
duja zaufanie i wysoka renome firmy na lokal-
nym rynku nieruchomosci.

© Dziatalno$¢ spotecznai charytatywna

Roman Btazejczak

prezes Fundadji Trzy Serca im. Prof. Mariana
Zembali, Rakoniewice

Nominacja za organizacje biegu Trzech Serc,
ktory taczy sport i idee dawstwa organow.
W sztafecie biorg udziat lekarze transplantolo-
dzy, pacjenci po przeszczepach, wolontariusze
iosoby, ktdre na co dzien s zaangazowane w sze-
rzenie informacji o przeszczepach, ktére ratujg

zycie.
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IWYCIEZCYETAPUPOWIRTOWEGD: POWIAT GRODZISKI

® Kultura

Maciej Ratajczak

dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej, Rako-
niewice

Nominacja za organizacje cyklu wydarzen
pod hastem ,,Podr6znicze spotkania w biblio-
tece”.

© Polityka, samorzadnosc i spotecznosc lokalna

Przemystaw Szymkowiak
sottys, Ptaszkowo
Nominacja za aktywne dziatania na rzecz lokal-

nej spotecznosci i liczne wydarzenia organizo-
wane w sotectwie, ktore integrujg mieszkancow.

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

POWIAT JAROCINSKI

© Dziatalnos$¢ spofecznai charytatywna

Honorata Kurzawa

nauczycielka w Szkole Podstawowej im. Marii
Konopnickiej, Kotlin

Nominacja za wieloletnie prowadzenie wolon-
tariatu w dwéoch szkotach, angazujacego dzie-
sigtki uczniow; organizacje licznych akcji pomo-
cowych, w tym Swigtecznych paczek i prezen-
tow dla dzieci, senioréow oraz podopiecznych
DPS i domoéw samotnej matki; skutecznosé,
energie i determinacje, dzieki ktorym kazda ini-
cjatywa konczy sie sukcesem.

© Kultura

Julia Talarczyk

specjalistka ds. edukacji i promocji w Bibliote-
ce Publicznej Miasta i Gminy Zerkéw, Zerkéw

Nominacja za koordynowanie powstania nowej
Biblioteki Publicznej Miasta i Gminy Zerkow
w Kamienicy Jakoba Sztainhardta oraz komplek-
sowe budowanie nowoczesnej instytucji kultury
od koncepcji porealizacje.

IWYCIEZCY ETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT KEPINSKI

© Biznes i przedsiebiorczos¢

Mariusz Kaczmarek

wiasciciel firmy Mar-Pur, Swiba

Nominacja za znalezienie sie w grupie laureatow
plebiscytu Orty Meblarstwa 2025, podejmowa-
nie strategicznych decyzji, ktore powodujg nie-
ustanny rozwdj firmy.

© Dziatalnos¢ spofecznai charytatywna

Andzelika Garczarek

cztonkini Towarzystwa Mitosnikéw Ziemi Ke-
pinskiej, prowadzi strone Kepiriskie korzenie -
tajemnice i opowiesci, Kepno

Nominacja za skuteczne pozyskiwanie Srodkow
dla OSPi koordynacje renowacji zabytkowej si-
kawki, a takze za prowadzenie portalu ,,Kepin-
skie Korzenie” - najwiekszy w regionie serwis
ohistorii i dziedzictwie, ktory dokumentuje losy
miejscowosci i integruje mieszkancow.

® Kultura

Martyna Tomaszewska

wiascicielka Akademii Aktywna Przestrzen, in-
struktorka tanca, Kepno

Nominacja za wyjatkowy wkiad w sportowy
ikulturalny rozwoj dzieci, skuteczng edukacje,
organizacje wyjazdow turystycznych oraz warsz-
tatow artystycznych w fundaciji, a takze licznych
pokazoéw i wydarzen non-profit, za promowanie
roznych formy tafica i uwrazliwianie dzieci
na piekno.

IWYCIEZCY ETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT KOLSKI

© Dziatalno$¢ spotecznai charytatywna

Marcin Bednarek
przewodniczacy KGW Osiek Maty

Nominacja za organizowanie akcji krwiodaw-
stwa i lamanie stereotypow przez przewodnicze-
nie KGW oraz organizowanie w jego ramach wy-
darzen stuzacych spotecznosci lokalne;.

® Kultura

Anna Kucharska

opiekun i choreograf Zespotu Tarca Ludowe-
go Koscielec, Koto

Nominacja za rokroczne zdobywanie nagrod
z Zespotem Tanca Ludowego KoScielec w kraju
izagranica.

© Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosc lokalna

Pawet Grabowicz

radny Rady Mtodziezowej przy Parlamentar-
nym Zespole ds. Mtodziezy, Koto

Nominacja za reprezentowanie Wschodniej
Wielkopolski w Radzie Mtodziezowej przy Par-
lamentarnym Zespole ds. Mtodziezy.

IWYCIEZCY ETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT KOSCIANSKI

© Dziatalno$¢ spotecznai charytatywna

Michat Liwerski

fotograf, Koscian

Nominacja za oddolng inicjatywe stworzenia cy-
klu wydarzen pod nazwa ,,Zloty Motoryzacyjne
w KoScianie” i zorganizowanie w 2025 roku, sa-
modzielnie i bez zewnetrznego finansowania,
przestrzeni, ktora potaczyla setki pasjonatow
motoryzacji, co przyczynito sie do promocji Ko-
Sciana nie tylko w Wielkopolsce, aleiw kraju.

® Kultura

Emilian Pratat

filolog, historyk sztuki, regionalista, kierownik
Muzeum Adama Mickiewicza w Smietowie,
KKoscian

Nominacja za dziatalnos¢ naukowa i spoteczng
narzecz ochrony zabytkéw oraz dziedzictwa kul-
turowego powiatu koScianskiego, w tym rewita-
lizacje grobowcdw oraz nadzor nad zabytkami
sakralnymi; za publikacje o historii Turwi.

© Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosc lokalna

Katarzyna Piotrowska

przewodniczaca GKRPA, Koscian

Nominacja za wieloletnig prace w Gminnej Ko-
misji Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-
wych, podejmowanie dziatan profilaktycznych
iwspieranie osob dotknietych problemami alko-
holowymi, a takze za przygotowanie w 2025 roku
nowej komisji do kontynuowania misji.




Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

IWYCIEZCYETAPUPOWIRTOWEGD: POWIAT KROTOSZYNSKI

© Biznes i przedsigbiorczos¢

Zenon Masniak
wiasciciel OSK AS, Krotoszyn

Nominacja za bezustanne rozwijanie firmy na-
uki jazdy o szerokim wachlarzu.

© Dziatalnos$¢ spofecznai charytatywna

podkom. Piotr Szczepaniak

oficer prasowy Komendy Powiatowej Policji,
Krotoszyn

Nominacja za dziatanie na rzecz bezpieczenstwa
w powiecie krotoszynskim i edukacje dzieci,
mtodziezy, dorostych i senior6w, prowadzenie
profilaktycznych wydarzen organizowanych
przez krotoszynska policje i uSwiadamianie
mieszkancow na temat probleméw spotecznych.

OSOBOWOSC ROKU 2025 @

® Kultura

ks. Michat Ostafinski

ksigdz rezydent w Bazylice pw. Jana Chrzcicie-
la, Krotoszyn

Nominacja za pasje do sztuki; za wybitne kom-
pozycje kwiatowe ozdabiajace krotoszynska Ba-
zylike; za wspaniate obrazy, ktore zostaty wysta-
wione w krotoszynskiej bibliotece publicznej;
za sukcesy na polu dydaktycznym i za dziatal-
nos¢ pomocows.
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© Polityka, samorzadnosc¢ i spotecznosc lokalna

Mitosz Zwierzyk
burmistrz, Zduny
Nominacja za realizowanie i oddanie do uzytko-

wania kompleksu sportowego wZdunach za 12,5
min ztotych.

IWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT MIEDZYCHODZKI

© Biznes i przedsiebiorczos¢

GrzegorzHemmerling

prezes zarzadu Christianapol Meble Polska sp.
z0.0.,Gorzyn

Nominacja za otwarcie nowej fabryki w Gorzy-
niu, wktad i rozwoj gospodarczy w regionie mie-
dzychodzkim.

© Dziatalnos¢ spofecznai charytatywna

Daniel Patka

prezes Stowarzyszenia Migomat Spa-Wa-My,
Miedzychdd

Nominacja za zalozenie Stowarzyszenia ,, MIGO-
MAT SPA-WA-MY” — dzialalnoSci opartej
na wspieraniu os6b niepelnosprawnych — oraz
za zorganizowanie koncertu charytatywnego dla
dwoch potrzebujacych mieszkancow Miedzy-
chodu, podczas ktérego udato sie zebra¢ ponad
27tysiecy ztotych.

® Kultura

Kacper Witt

dyrektor Sierakowskigo Osrodka Kultury, Sie-
rakow

Nominacja za wrazliwos¢, kreatywnosc¢ i praco-
witoS¢ na rzecz spoteczenstwa, w tym za stwo-
rzenie przestrzeni dla ludzi wczesniej niewidocz-
nych w formie klubu fotograficznego, czy Tere-
nowego Ruchu Obserwatoréw Przyrody, ktory
organizuje ciekawe wycieczki przyrodnicze,
dzieki ktorym uczestnicy za kazdym razem zdo-
bywaja nowa wiedze.

IWYCIEZCYETAPUPOWIRTOWEGD: POWIAT NOWOTOMYSKI

® Biznes i przedsiebiorczos¢

Karina Hildebrand
wiascicielka firmy Hildebrand, Opalenica
Nominacja za ogromne zaangazowanie w rozwoj

firmy, ktora stata sie rozpoznawalna nie tylko
w powiecie nowotomyskim, a w catej Polsce.

© Dziatalnos$c¢ spofecznaii charytatywna

Katarzyna Kaczanowska

cztonek zarzadu Fundacji Rados¢ z Usmiechu,
Nowy Tomys|

Nominacja za pomaganie szeroko wychodzace
poza dziatalnos¢ fundacji, okazywanie empatii
izrozumienia dla drugiego cztowieka, a takze
za niesienie pomocy osobom stawiajgcym czota

powaznym zyCiowym wyzZwaniom.

® Kultura

Stawomir Framski

kapelmistrz Lwoweckiej Orkiestry Detej, Lwo-
wek

Nominacja za ogromne zaangazowanie w mu-
zyke poprzez prowadzenie Lwoweckiej Orkie-
stry Detej, ktéra w 2025 roku obchodzi 100-lecie
istnienia. Dzieki tej pracy orkiestra kontynuuje
misje edukacyjna i artystyczng, angazujac ko-
lejne pokolenia muzykow.

® Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosc lokalna

Aleksandra Serrarens

radna, Lwéwek

Nominacja za dziatania samorzadowe i spo-
teczne, m.in. przy wprowadzeniu sygnalizacji
Swietlnej przy drodze krajowej 92 w celu po-
prawy bezpieczenistwa mieszkancow.

IWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT OBORNICKI

© Dziatalno$¢ spotecznai charytatywna

Patryk Pagel

wolontariusz, spotecznik, Oborniki

Nominacja za niezwykte zaangazowanie w orga-
nizacje licznych akcji charytatywnych, imprez
izbiorek, a takze prowadzenie licytacji, z ktorych
dochéd trafia do potrzebujacych.

® Kultura

Tomasz Wroblewski

autor tekstéw, piosenkarz, Oborniki

Nominacja za niezwyklg pasje i zaangazowanie
w zycie kulturalne Obornik; za tworzenie wta-
snej muzykiiaktywne uczestniczenie w niemal
kazdym projekcie kulturalnym w mieScie, inspi-
rujac innych swoja postawa i mitoscig do sztuki.

© Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosc lokalna

Marek Kasprzak

nauczyciel w Zespole Szkolno-Przedszkolnym,
Roznowo

Nominacja za wyjatkowy wktad w rozw6j szkoty
iuczniow oraz za nowoczesne podejScie do edu-
kaciji historycznej; za tworzenie gier terenowych,
ktore watrakcyjny sposob uczg o historii regionu
ibuduja lokalng tozsamos¢; za liczne nagrody,
w tym Regionalnej Nagrody IPN im. Grazyny
Langowskiej; za nominacje do ogolnopolskiej na-
grody BohaterON.
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® OSOBOWOSC ROKU 2025

IWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT OSTROWSKI

© Dziatalno$¢ spotecznai charytatywna

Krystyna Majtas

przewodniczaca Kofa Gospodyn Wiejskich,
Otobok

Nominacja za wieloletnia, bezinteresowng dzia-
talnosé spoteczng i charytatywna na rzecz miesz-
kancow Otoboku oraz catej gminy Sieroszewice,
za ogromne zaangazowanie jako przewodni-
czaca KGW w Otoboku oraz prace w Komitecie
Odnowy Wsi.

© Polityka, samorzadnosc i spotecznosc lokalna

Krystian Machnik

podréznik, reportazysta, autor strony Napro-
mieniowani.pl, organizator wypraw do Czar-
nobyla i obiektéw jadrowych, Ostréw Wielko-
polski

Nominacja za ogromny wysitek witozony w stwo-
rzenie ksigzki ,,Ostatni ludzie Czarnobyla”;
za przywracanie pamieci o starszych, zapomnia-
nych mieszkaficach Strefy Wykluczenia, przy-
blizajac ich kulture i codziennosc¢ i wykonujac
bezcenng prace dokumentalistyczng i eduka-
cyjna.

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

IWYCIEZCYETAPUPOWIRTOWEGD:POWIAT OSTRZESZOWSKI

© Dziatalnosc¢ spotecznai charytatywna

Marta Korzanska

prezes Gminnej Orkiestry Detej przy OSP,
Czajkow

Nominacja za przeprowadzenie i dowodzenie
dwoma duzymi akcjami spotecznymi: IX Orkie-
strowej Akcji Krwiodawstwa oraz IV Orkiestro-
wej Paczki Wsparcia. Dzieki pierwszej z nich
banki krwi zasilily sie 0 18 litréw tego najcenniej-

® Kultura

Lech Owczarek

solista ludowy, Doruchéw

Nominacja za zdobycie Il miejsca na Ogolnopol-
skim Festiwalu Kapel i Spiewakéw w Kazimie-
rzu Dolnym nad Wista, wyrdznienia w Ogolno-
polskim Konkursie Gawedziarzy, Instrumenta-
listéw, Spiewakéw, Starostéw, Druzbéw Wesel-
nych w Bukowinie Tatrzanskiej oraz za udziat

© Polityka, samorzadnosc i spotecznosc lokalna

Jarostaw Krzywaznia

prezes zarzadu UKS PIAST Poprawa, Ostrze-
széw

Nominacja za zajecie drugiego miejsca na zaple-
czu ligowym przez klub; za sukces Akademii Te-
nisa Stotowego; za perfekcyjnie przygotowane
obchody 30-lecia klubu; za promocje klubu i mia-
sta Ostrzeszow w mediach i to nie tylko lokal-

szego leku Swiata, druga natomiast ogromnie w1l etapach Miedzynarodowego Konkursu Wo-  nych, aleiregionalnych.

ucieszyta podopiecznych Katolickiej Placowki  kalnegoim. S. Jopka.

Opiekunczo-Wychowawczej Dom ,,Swiatetko”

z Godynic.

IWYCIEZCY ETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT PILSKI

® Biznes i przedsiebiorczos¢ © Dziatalnos$c¢ spofecznaii charytatywna © Kultura ® Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosé lokalna
Roman Kaczmarek Aleksandra Baumann Ewelina Wyrzykowska Mateusz Marczykowski

wiasciciel firmy Agri5, Okaliniec

Nominacja za rozw6j i profesjonalizacje obstugi
rolnictwa, dopasowanie do potrzeb klientowiin-
nowacyjne podejScie do prowadzenia biznesu.

dyrektor Szkoty Podstawowej im. Komisji Edu-
kacji Narodowej, £obzenica

Nominacja za zaszczepianie altruizmu i empatii
wsrod dzieci i mtodziezy; za zatozenie i wsp6t-
prowadzenie Szkolnego Kota Wolontariatu ,,po-
MOCNT”, ktore od 8 lat niesie pomoc ludziom
izwierzetom.

instruktorka, kierownik artystyczny w Teatrze
Wirtualnym, Pita

Nominacja za stworzenie cyklu spektakli dla
dzieci Mita Maluchowi Scena, a takze prowadze-
nie Mlodziezowego Teatru Wirtualnegoi Teatru
dla Dorostych TAK. Za ogromny wptyw na kul-
turalne Zycie Pity.

organizator eventu The One Family, wspétor-
ganizator Retrozlotu w Walentynowie, organi-
zator zbiorki dla powodzian oraz akgji charyta-
tywnych na rzecz dzieci, tobzenica

Nominacja za organizacje zlotéw motoryzacyj-
nych, takze tych o wymiarze charytatywnym,
jak np. narzecz 2-letniego Adasia.

IWYCIEZCY ETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT PLESZEWSKI

© Biznes i przedsiebiorczos¢

Tomasz Nowaczyk

wiasciciel Nowaczyk AUTO Kosmetyka, Ple-
szew

Nominacja za wielowymiarowe podejScie nie
tylko do samochodow; prowadzenie firmy No-
waczyk AUTO Kosmetyka w Pleszewie i bycie
wspotorganizatorem Weekendu z Gablota, czyli
zlotu supercarséw w Pleszewie.

© Dziatalnos$¢ spofecznai charytatywna

Stefania Kaczmarek

przewodniczaca kofa PZERil, Dobrzyca

Nominacja za integracje Srodowiska senioréw
w Dobrzycy, organizacje biesiady ,,Cho¢ jestem
seniorem, to Zyje z humorem” angazujacej se-
nioréw z kilku powiatow.

® Kultura

Piotr Swiderski

organizator Pleszewskich Spotkar Kolekcjo-
nerskich, Pleszew

Nominacja za organizowanie Pleszewskich Spo-
tkan Kolekcjonerskich; takze za wktad w piele-
gnowanie pasji kolekcjonerskiej oraz w budowa-
nie wydarzenia, ktore taczy ludzi i promuje bo-
gactwo lokalnych zainteresowan.

® Polityka, samorzadnosc¢ i spotecznosc lokalna

Czestaw Szymoniak

radny, sottys, Tursko

Nominacja za aktywna organizacje oraz inicja-
tywe wielu lokalnych wydarzen sportowo-kul-
turalno-rozrywkowych na wsi, zaangazowanie
w utrzymanie porzadku oraz poprawe estetyki
miejscowosci, a takze za umiejetnosc zjednocze-
nia mtodych i starszych wokot wydarzen, ktore
ubogacaja zycie mieszkancow.



Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

IWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT POZNANSK|

© Dziatalno$¢ spotecznai charytatywna

Natalia Wojkiewicz

wiceprezes zarzadu oraz dyrektor administra-
cyjno-finansowy HYDRO-GAZ Swarzedz sp
z0.0.,Swarzedz

Nominacja za realng pomoc dzieciom, zwierze-
tom i osobom w kryzysie; jednoczenie pokolefi
ibudowanie lokalnej wspolnoty; wprowadzanie
Garbowa do mediow spotecznoSciowych; a takze
koordynowanie dziatan lokalnych, m.in. integra-
cyjnego Biegu na miottach z przeszkodami oraz
zajec Swietlicowych.

® Kultura

Sylwia Marciniuk

tancerka, pedagozka, animatorka twdérczego
ruchu, organizator: Miejsko-Gminnym Osrod-
ku Kultury, Buk

Nominacja za kreatywne wykorzystanie tafica
ifitnessu m.in. przez prowadzenie w Miejsko-
Gminnym Osrodku Kultury w Buku warsztatow
tanecznych stuzacych budowaniu wiezi miedzy
dzie€mi i rodzicami czy zmierzajacych do popra-
wienia relacji z wlasnym ciatem; za popularyza-
cje tancaichec do pomocy.

OSOBOWOSC ROKU 2025 @

POWIAT RAWICKI
© Biznes i przedsigbiorczos¢

Jacek Myslecki

prezes Okregowej Spotdzielni Mleczarskiej,
Rawicz

Nominacja za prowadzenie firmy oferujgcej pro-
dukty wyrabiane wedtug staropolskich receptur,
w tym m.in. stynna rawicka krowke.

1S

© Dziatalno$¢ spoteczna i charytatywna

Marcin Stachowiak

sottys, Roszkowko

Nominacja za bezinteresowng pomoc mieszkan-
com sotectwa Roszkéwko.

IWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT RAWICKI

® Kultura

Mirostaw Szymankiewicz

instruktor gry na gitarze, muzyk, Miejska Gor-
ka

Nominacja za komponowanie wiasnej muzyki,
wydanie kilku albuméw autorskich, propagowa-
nie muzyki.

© Polityka, samorzadnosc i spotecznosc lokalna

Daria Jagta

dyrektor Zespotu Szkét Zawodowych im. Ste-
fana Bobrowskiego, Rawicz

Nominacja za stwarzanie mozliwosci odbywa-
nia przez uczniéw praktyk za granica.

POWIAT SZAMOTULSKI
© Biznes i przedsiebiorczos¢

Paulina Kaczmarek

wiascicielka Gabinetu Neurologopedycznego,
Szamotuty

Nominacja za wkitad w promocje zdrowia, roz-
woj innowacyjnych produktow i konsekwentne
budowanie marki eksperckiej opartej na wiedzy
neurologopedy i autorskich olejach funkcjonal-
nych: NeuroGlow, NeuroFlow, NeuroBalance,
wspierajacych dobrostan dzieci i dorostych.

© Dziatalno$¢ spoteczna i charytatywna

Wanda Jerzyk

wiascicielka Przytuliska u Wandy, Szamotuty

Nominacja za wieloletnie dzialania na rzecz
zwierzat i lokalnej spotecznosci, m.in. prowa-
dzenie Przytuliska u Wandy, opieke nad bezdom-
nymiiporzuconymi zwierzetami, promocje ad-
opcji oraz edukacje mieszkancoéw w zakresie od-
powiedzialnej opieki nad zwierzetami-Piknik
w Przyboréwku.

IWYCIEZCYETAPU POWIAT
POWIATOWEGD: SZAMOTULSKI

® Kultura

Jan Wachowiak

tworca ludowy, cztonek Zespotu Folklory-
stycznego Szamotuty, Szamotuty

Nominacja za pielegnowanie i promowanie tra-
dycji haftu szamotulskiego w regionie i w catej
Polsce (m.in. odnawianie oraz tworzenie od pod-
staw elementow tradycyjnego stroju ludowego,
prowadzenie warsztatow haftu szamotulskiego
dla K6t Gospodyn Wiejskich, aktywne dziatania
narzecz zachowania lokalnego dziedzictwa kul-
turowego).

POWIAT SREDZKI

© Dziatalnos$c¢ spofecznaii charytatywna

Izabela Leporowska

prezes Klubu UKS Taekwondo Olimpijskie,
Sroda Wielkopolska

Nominacja za bezinteresowng pomoc na rzecz
dzieciimtodziezy trenujacych w Klubie UKS Ta-
ekwondo Olimpijskie Sroda Wielkopolska, za po-
Swiecanie wiekszosci swojego czasu na dziata-
nie dlaich dobra, w tym szukanie Srodkéw i spo-
sobow, aby mogli sie rozwijac i zdobywac liczne
trofea.

® Kultura

Daria Swiat

malarka, Sulecinek

Nominacja za pomystowos¢, ambicje i upieksze-
nie szkoty swoja tworczoscia, m.in. w postaci
portretu Janusza Korczaka na Scianie Szkoty Pod-
stawowej w Sulecinku.

® Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosc lokalna

prof. dr hab. Ireneusz Kubia-
czyk
rektor Wielkopolskiej Akademii Spoteczno-

Ekonomicznej w Srodzie Wielkopolskiej - Aka-
demii Nauk Stosowanych, Sroda Wielkopolska

Nominacja za jubileusz 30-lecia szkolnictwa
wyzszego w Srodzie Wielkopolskiej.

IWYCIEZCY ETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT SREMSKI

© Dziatalno$¢ spotecznai charytatywna

Bartosz Nowicki
prezes OSP Dolsk, Dolsk

Nominacja za organizacje festynu charytatyw-
nego dla Felka, za przeprowadzenie zbiorki
karmy dla Schroniska w Gaju, aktywne wspiera-
nie lokalnej kultury poprzez kiermasze $wig-
teczne i szkolenia z pierwszej pomocy oraz
za wieloletnig dziatalnoS¢ w OSP.

® Kultura

Witold Siczynski

artysta rzezbiarz, Srem

Nominacja za tworzenie przepieknych figur dla
koSciotéw w powiecie i poza nim oraz za reno-
wacje zniszczonych przydroznych figur i Swiat-
kéw, o ktérych wielu juz zapomniato. Za przy-
wracanie im dawnego blasku i pamieci, co
mozna podziwia¢ m.in. na stronie ,,Renowacja
Figur Srem”.

© Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosc lokalna

Tomasz Szymariski

prezes Stowarzyszenia Zaborowo Nasza Wies
Dawniej i Dzi, Zaborowo

Nominacja za popularyzacje lokalnej historii
ikultury oraz podejmowanie réznych dziatan
edukacyjnych i spotecznych. Kierowanie Stowa-
rzyszeniem, ktoére w 2025 roku przygotowato
pierwsze Mistrzostwa Swiata w Godaniu po Na-
szemu, czyli konkurs gwary wielkopolskiej. Suk-
cesem przedsiewziecia jest szeroki udziat mto-
dych mieszkancow wojewodztwa.
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IWYCIEZCY ETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT TURECKI

© Dziatalno$¢ spotecznai charytatywna

Anna Rosiak-Walczak

zatozycielka i inicjatorka dziatarh w Stowarzy-
szeniu Otulis, Tuliszkow

Nominacja za dziatania charytatywne na rzecz
0s6b z niepelnosprawnosciami w powiecie tu-
reckim.

® Kultura

Piotr Mytkowski

dyrygent Chéru Dzieciecego oraz Chéru Na-
uczycielskiego Turkowskiego Towarzystwa
Chéralnego, Turek

Nominacja za profesjonalizm, pracowitos¢, kre-
atywno$s¢ i podniesienie poziomu wykonaw-
czego Chéru Nauczycielskiego w Turku; a takze
za kierowanie zespotem podczas prestizowych
wydarzen artystycznych, m.in. w Bazylice Swie-
tego Krzyza w Warszawie transmitowanego
przez Program I Polskiego Radia oraz udziatu
w ogo6lnopolskich festiwalach chéralnych.

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026

POWIAT WAGROWIECKI

© Biznes i przedsigbiorczos¢

Sara Gumienna

wiasna dziatalno$¢ pod nazwg Sara Hafciara,
Wybranéwko

Nominacja za tworzenie dywanéw tuftingo-
wych, ktore facza precyzje rekodzieta z nowo-
czesnym podejSciem do formy i koloru; za pro-
jekty, ktore powstajg na podstawie zdjec¢ i pomy-
stow klientow, dzieki temu dywany stajq sie nie
tylko dekoracja, lecz takZe osobistg pamiatka
iunikatowa forma sztuki uzytkowej.

© Dziatalno$¢ spoteczna i charytatywna

Pawet Mantaj

wiasciciel Stajni Grzybowice, Grzybowice

Nominacja za zaangazowanie w réznego rodzaju
wydarzenia spoteczne i kulturalne oraz organi-
zacje jednej z najwiekszych imprez charytatyw-
nych roku-pikniku jezdzieckiego dla Magdy Dtu-
giej walczacej z choroba nowotworowg oraz
stworzenie internetowego bazarku, ktory row-
nieZ przeznaczony byt do zbiorki Srodkéw nale-
czenie nastolatki.

LWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT WAGROWIECKI

® Kultura

Andrzej Szpis

dyrektor Gotanieckiego Osrodka Kultury, Go-
tancz

Nominacja za ogromny wktad pracy na rzecz
przygotowania najwazniejszych wydarzen kul-
turalnych na terenie ziemi gotanieckiej, szcze-
golnie zwigzanych z Rokiem Libeltowskim czy
otwarciem Kasztelanskiego Zamku po wielolet-
niej renowacji.

© Polityka, samorzadnosc i spotecznosc lokalna

Stawomir Maciaszek

zastepca burmistrza, Gofancz

Nominacja za dziatanie na rzecz lokalnego samo-
rzadu wychodzace poza zakres swoich obowigz-
kow. Aktywne dziatanie na rzecz promocji ziemi
gotanieckiej na forum catego regionu przy uzy-
ciumedioéw spotecznosciowych jakiprzez zaan-
gazowanie w réznego rodzaju projekty oraz or-
ganizacje wydarzen zwiazanych z obchodami
Roku Libeltowskiego.

POWIAT WOLSZTYNSKI
© Dziatalnosc¢ spofecznai charytatywna

Piotr Maszner
cztonek Oldboy Wolsztyn, Wolsztyn

Nominacja za wspoétorganizacje turniejow cha-
rytatywnych w duchu sportowej solidarnosci,
z ktorych dochod przeznaczany jest na pomoc
potrzebujacym.

® Kultura

Bartosz Pruchnicki

prezes Klubu Sportowego Grom Wolsztyn,
Wolsztyn

Nominacja za pasje i zaangazowanie w 10zwdj
sportu kobiecego.

IWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT WRZESINSKI

® Biznes i przedsiebiorczos¢

Agnieszka Szewczyk

wiascicielka firmy Biuro Rachunkowe In Plus
i JOGA CHILL Przystan Wytchnienia dla Ko-
biet, Wrzesnia

Nominacja za wspieranie kobiet w zaktadaniu
dziatalnosci gospodarczeji pomaganie w prowa-
dzeniu biznesu od strony formalnej, ksiegowo-
podatkowej; za przypominanie kobietom
o uwaznosci i chwilach spokoju na macie.

© Dziatalnos$c¢ spofecznaii charytatywna

Ewelina Janiszewska

dziataczka spoteczna, organizatorka Wyprze-
dazy Garazowej Przydasie, Wrzesnia

Nominacja za zorganizowanie kilku tegorocz-
nych edycji wrzesinskiej wyprzedazy garazowej
»Przydasie. Inicjatywa cieszy sie coraz wieksza
popularnoscia, ale nie tylko o sprzedawanie
odziezy w niej chodzi. Przydasie to przestrzen
do spotkan dla mieszkancow, ktérzy moga spe-
dzi¢ czas w formie pikniku przy kawie i stodko-
Sciach.

® Kultura

Krzysztof Wiza

rzezbiarz, Osowo

Nominacja za udziat w ogdlnopolskich i miedzy-
narodowych eventach i zawodach rzeZbiarskich,
w tym w mistrzostwach speed carving, czy Po-
znan Ice festival. Aktywny udziati zorganizowa-
nie wielu akgji charytatywnych narzecz potrze-
bujacych oraz innych inicjatyw.

® Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosc lokalna

Artur Mokracki

p.o. burmistrza miasta i gminy Wrzesnia,
Wrzesnia

Nominacja za pozyskanie kilku milion6w ztotych
dotacji na zakup kolejnych autobuséw elektrycz-
nych, ktore; za rozpoczecie rewitalizacji Parku
im. Dzieci Wrzesinskich i zakonczenie rewitali-
zacji Parku Pitsudskiego.

IWYCIEZCYETAPUPOWIATOWEGD: POWIAT ZEOTOWSKI

© Biznes i przedsiebiorczos¢

Andrzej Chatubek

wiasciciel firmy Transver, Zakrzewo

Nominacja za bycie znaczacym producentem
mebli tapicerowanych, wieloletnie doSwiadcze-
nie, znaczenie i sukcesy w branzy meblarskiej.

© Dziatalnos$¢ spofecznai charytatywna

Ewelina Papierz

koordynator ds. Social Mediéw Media Expert,
Ztotéw

Nominacja za ogromne serce, za bycie pomocng
dla innych; za coroczne zbiorki dla domow
dziecka, ktére docierajg do mnéstwa osob;
za zjednywanie ludzi wokot waznych spotecz-
nie spraw.

® Kultura

IgaMartin
trenerka wokalna, Ztotéw
Nominacja za kreatywne organizowanie nauki

Spiewu dla dzieci z regionu; za odkrywanie ta-
lentow najmtodszych.

® Polityka, samorzadnosc¢ i spotecznosc lokalna

Marek Butawa

wojt, Zakrzewo

Nominacja za zrealizowanie waznej inwestycji -
zjezdzalni wodnej na plazy w Kujankach.
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Fibromialgia

Objawia si¢ bolem miesni,
zmeczeniem i zaburzeniami
snu, ajej rozpoznanie wciaz
bywa duzym wyzwaniem dla
lekarzy.

Zaliczana jest do chor6b
reumatycznych tkanek miek-

kich. Nadal pozostaje scho-
rzeniem stabo poznanym,
ajej zlozony charakter spra-
wia, Ze diagnoza bywa trudna
iczesto stawiana dopiero

po wielu latach. Choéjest cho-
roba nieuleczalna, odpowied-
nia terapia moze poprawic
komfort Zycia.

ZA TYDZIEN:

@ Efekty, jakie daje jazda
narowerze, odczujeszjuz
po godzinie aktywnosci.

@ Planujesz krétki wypad

za miasto? Sprawdz interak-
tywna mape kleszczy. Nie
daj sie zaskoczyé.

FOT. PIXABAY.COM

Gdy przy obrzcku leki na alergic nie
pomagaja, to moze byc¢ ta choroba

Monika Goralska
redakcja@stronazdrowia.pl

Gdy lekinaalergie nie dzia-
1aja, a objawy nie s3 zwiaza-
ne z twoim positkiem lub
alergia na pylki, moze to
oznaczad, ze cierpisz
narzadka chorobe.

Dziedziczny obrzek naczynio-
ruchowy (HAE) jest rzadka cho-
robg dziedziczna, dotykajaca
okoto 1 na 50 000 osob. Jej
symptomy s3 niejednoznaczne
iczesto przypisywane innym
schorzeniom, takim jak alergie,
zakrzepica, problemy zotad-
kowo-jelitowe czy zaburzenia
psychosomatyczne. Upodtoza
choroby lezy mutacja genu od-
powiedzialnego za produkcje
inhibitora C1 esterazy - biatka
kluczowego dla utrzymania
rownowagi uktadu odporno-
Sciowego i zapobiegania nie-
kontrolowanym obrzekom.
Niedobér lub nieprawidtowe
dziatanie tego biatka prowadzi
donadmiernego przesieku pty-
noéw z naczyn krwionoSnych
do tkanek.

Skutkiem tego sa nagteibo-
lesne obrzeki, ktore mogg loka-
lizowac sie w skorze (np. dtoni,
stop, twarzy), btonach Sluzo-
wych przewodu pokarmo-
wego (wywotujac silne bole
brzucha, nudnosci, wymioty)
oraz, co najgrozniejsze, w dro-
gach oddechowych, utrudnia-
jac oddychanie.

- Obrzek krtani w przebiegu
HAE to stan bezposSredniego
zagrozenia zycia. Wymaga na-
tychmiastowej interwencji.
Jednak, zanim dojdzie do tak
dramatycznego epizodu, wielu
pacjentéw przez lata boryka sie
z niewyjasnionymi dolegliwo-
Sciami, ktore utrudniajg co-
dzienne funkcjonowanie i sa
btednie interpretowane - za-
réwno przez pacjentow, jakile-
karzy - wyjasnia dr n. med.
Aleksandra Kucharczyk z Fun-
dacji Saventic.

Silne béle brzucha sa cze-
stym, lecz mylgcym objawem
HAE. Eatwo je pomyli¢ z zatru-
ciem, zapaleniem wyrostka ro-
baczkowego lub innymi na-
glymi stanami wymagajacymi
interwencji chirurgicznej. Z ko-

Nawracajace obrzeki réznych czesci ciata moga byé mylnie interpretowane jako reakcja alergiczna

lei obrzeki konczyn, twarzy czy
narzaddéw piciowych, choé bar-
dziej charakterystyczne, row-
niez nie zawsze sg prawidtowo
diagnozowane, gtéwnie ze
wzgledu na rzadkoS¢ wystepo-
wania HAE i niska $wiadomos¢
lekarzy na jej temat.

Zanim pacjent ustyszy
trafng diagnoze, czesto konsul-
tuje sie z wieloma specjali-
stami, takimi jak chirurdzy, ga-
stroenterolodzy, dermatolo-
dzy, laryngolodzy, a nawet psy-
chiatrzy.

- Niektorzy pacjenci prze-
szli operacje wyrostka robacz-
kowego, laparoskopie oraz
liczne badania obrazoweien-
doskopowe. Czesto maja
za sobg wiele konsultacji.
Znaszych obserwacji wynika,
ze Sredni czas od pojawienia
sie pierwszych symptomoéw
do rozpoznania HAE w Polsce
wynosi kilkanascie lat. To bar-

dzo dtugo, zwtlaszcza ze cho-
robe mozna obecnie skutecz-
nie kontrolowa¢ - wyjasnia
ekspert Fundacji Saventic.
Wyrdznia sie trzy typy
HAE, r6znigce sie mechani-
zmem powstawania obja-
WOwW:
® Typ I (najczestszy) - charak-
teryzuje sie obnizonym steze-
niem inhibitora C1 esterazy,
® Typ II - stezenie biatka jest
prawidtowe, lecz jego funkcja
jest zaburzona,
® Typ III - poziom i funkcja
biatka sg prawidtowe, a me-
chanizm choroby zwigzany

|
Choc¢ jest choroba nie-
uleczalng, nie musi
oznaczac rezygnaciji

z pracy, podrozy, ak-
tywnosci fizycznej ani
codziennych planéw

jest z zaburzeniami uktadu ki-
nin lub funkcji srodbtonka.

Cho¢ ataki HAE mogg poja-
wiac sie niespodziewanieibez
uchwytnej przyczyny, znane s3
czynniki zwiekszajace ryzyko
ich wystapienia. Naleza
do nich stres emocjonalny lub
fizyczny, urazy (nawet drobne,
jak uderzenie, zastrzyk czy
ekstrakcja zeba), zmiany hor-
monalne (np. cykl menstru-
acyjny, antykoncepcja, ciaza),
infekcje oraz zabiegi chirur-
giczne.

- Wielu pacjentéw za-
uwaza, ze ataki nasilajg sie
w sytuacjach stresowych -
przed egzaminem, waznym
spotkaniem, po wysitku fizycz-
nym lub urazie. Dlatego tak
wazne jest prowadzenie dzien-
niczka objawéw i obserwowa-
nie potencjalnych czynnikow
wyzwalajacych - podkresla
ekspertka Fundacji Saventic.

Rozpoznanie HAE opierasie
na szczegdtowym wywiadzie
lekarskim (istotne jest wystepo-
wanie obrzekéw w rodzinie)
oraz specjalistycznych bada-
niach krwi. Lekarze oceniajg
stezenie biatek regulujacych
réwnowage w organizmie i za-
pobiegajacych ~ obrzekom,
w tym inhibitora C1 i sktadni-
kéw uktadu dopetniacza. Nie-
prawidtowe wyniki moga skut-
kowac skierowaniem pacjenta
doimmunologalub alergologa,
ktory potwierdzi diagnoze
iustali plan leczenia.

- Wczesne rozpoznanie HAE
ma ogromne znaczenie - nie
tylko umozliwia wdrozenie sku-
tecznego leczenia, ale takze
przywraca pacjentowi poczucie
bezpieczenstwa i kontroli
nad choroba. Dzieki nowocze-
snym terapiom osoby z HAE
moga prowadzi¢ normalne, ak-
tywne zycie, bez ograniczen -

podkresla dr n. med. Aleksan-
draKucharczyk.

Leczenie HAE obejmuje
dwie gtéwne strategie:

@ leczenie doraZne - stosowane
podczas napadu obrzeku, wy-
korzystujgce m.in. koncentraty
inhibitora C1 (C1-INH) lub inhi-
bitory kalikreiny,

@ leczenie profilaktyczne - po-
lega naregularnym podawaniu
lekéw zapobiegajacych napa-
dom.

Dostepne sa refundowane,
nowoczesne leki dozylneipod-
skorne, ktore umozliwiaja pa-
cjentom szybkg interwencje
powystapieniu pierwszych ob-
jawow. Po odpowiednim prze-
szkoleniu pacjenci mogg stoso-
wac je samodzielnie w domu,
co znaczaco zwieksza ich nieza-
leznos¢. Czes¢ chorych ma do-
step do nowoczesnych lekow
stosowanych w profilaktyce
dtugoterminowe;j.

FOT. FREEPIK.COM
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Nie jestem singlem. Jeszcze jestem Zonaty

Michat Wisniewski w Wirtualnej Polsce Fot. Filip Kijewski

ZZYCIAGWIAZD

Joanna Przetakiewicz

kipi bogactwem

Celebrytka zostata ostatnio
zdybana na miescie przez fo-
toreporteréw Pudelka. Dzieki
temu wiemy, ze Przetakie-
wicz zostata przywieziona

na spacerek z pieskiem

do srodmiescia stolicy Bent-
leyem za 2 miIn zt. Ona sama
tez kipiata bogactwem:
miata torebkg Hermes

za 130 tys. zt i okulary
Chanel za 3520 ztotych.

Krzysztof Rutkowski
zmienit fryzure

Znakiem rozpoznawczym de-
tektywa od poczatku kariery
byt wtochaty kwadrat na gto-
wie. Teraz Rutkowski obwie-
$cit, iz raz na zawsze poze-
gnat sie ze stynna fryzura.

W sobote zaprezentowat ko-
lejne wcielenie: ,side part”,
czyli fryzure z przedziatkiem
po jednej stronie gtowy

i z wygolonymi bokami.

Krzysztof Skiba

nie dostarczy skandali

Od czasu gdy wokalista Big
Cyca znalazt sobie druga zo-
ne, ktdra jest od niego mtod-
sza 0 26 lat, plotkarskie media
interesuja sie jego zyciem pry-
watnym. Skiba nie zamierza
jednak stac sie pozywka dla
brukowcdw. - No céz, jeste-
$my parg, ktéra by¢ moze jed-
nym sie podoba, a innym nie.
Taka jest chyba specyfika in-
ternetu. Karolina kiedys odpi-
sywata na te nietadne wpisy,
ale dzisiaj nauczylisSmy sie
ztym zy¢. My nie dostarczamy
jakichs skandali, ze ktos sie

z kims pobije - powiedziat WP.
(GZL) Fot. Przemek Swiderski

W TELEWIZJI

Niemozliwe

TV Puls, 20:00

W wigilie Bozego Narodze-
nia 2004 roku doktor Maria
Bennett, jej maz Henry

i trzej synowie przyjezdzaja
do luksusowego kurortu

w Khao Lak w Tajlandii.
Rodzina zamierza spedzi¢
wymarzone $wieta. Nic nie
zapowiada, ze dojdzie do
tragedii. Dwa dni pdzniej
ten raj zmienia sie

w piekto. W wybrzeze ude-
rza potezna fala tsunami.

Nie ma mocnych

Polsat, 20:30

Kargul i Pawlak szukaja
spadkobiercy dla swoich
gospodarstw. Jedyna
nadziejg jest wspolna
wnuczka Ania, ktérej dziad-
kowie postanowili znalez¢
idealnego meza. To pro-
wadzi do wielu zabawnych
nieporozumien.

Smuga cienia

TVP1, 22:35

Po nagtej $mierci kapitana
mtody oficer marynarki
handlowej, Polak z pocho-
dzenia, po raz pierwszy
obejmuje dowddztwo.
Musi teraz sprowadzic¢
statek z Bangkoku do
Singapuru. Scenariusz na
motywach utworu Josepha
Conrada.

Terytorium wroga

TV 4, 22:40

Znana we Francji dzien-
nikarka sprzeciwia sie
obecnosci zachodnich sit
zbrojnych w Afganistanie.
Gdy kobieta zostaje porwa-
na przez talibow, francuski
rzad wysyta oddziat sit
specjalnych.
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Poziomo: 1 2 3 4 |5 6 |7 8 9 10
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dziodi, H | H N | |
12) Byt sobie ...”, western 16 H 17 H 18
z rolg Henry’ego Fondy, 9 120 5 5
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donl H | HNu | |
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4) materiat na chochota, ska Stolica Kultury z2020r.,  36) meski, zenski lub nijaki, ll;l : g : é ; : 'T- : g 'I k
5) widetki do strojenia instru- 22) kazdy dudek ma swg;j ..., 37) ilos¢ wydanych egzempla- B(m[A[m]Sm mAmzmp
mentow, 24) wetniana kurtka goralska, rzy ksigzki. AIRIDIEN® HIRIAILISIA
K[m[A[m[E[M[1]S]AIR]1]u[s[z][m]w[m][K
HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Odwazny krok przyniesie
dzis sukces. Horoskop dzien-
ny to wskazoéwka, by wieczo-
rem odpoczac i unikac
niepotrzebnych sporéw.
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojna rozmowa poprawi
relacje. Zadbaj o finanse

i znajdz chwile na krétki spa-
cer. Horoskop na dzi$ wrozy,
ze to poprawi Ci nastroj.
Baran (21.03 - 19.04)

Czeka Cie ciekawa wiado-
mos¢. Horoskop dzienny

na srode podpowiada, aby
dziata¢ szybko, lecz nie igno-
rowac wiasnej intuicji.

Byk (20.04 - 20.05)
Domowe sprawy pochtong
uwage. Horoskop dzienny
wroézy, ze wieczor bedzie
sprzyjac spokojnym rozmo-
wom i dobrym decyzjom.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja energia bedzie
przyciggac ludzi. Horoskop
na dzi$ ostrzega jednak,

by nie obiecac zbyt wiele

- to sie moze Zle skonczyc.
Rak (22.06 - 22.07)

Drobny szczegdt okaze sie
dzisiaj wazny. Horoskop
dzienny na $rode radzi za-
chowac cierpliwos¢ i unikac
zbednego pospiechu.

Lew (23.07 - 22.08)

Ktos doceni Twoje starania.
Horoskop dzienny mowi, ze
przed Tobg dobry moment
na porzadki oraz szczera
rozmowe z bliskg Ci osoba.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie najlepsze
rozwigzanie. Wieczorem
znajdziesz czas na relaks.
Horoskop na dzis radzi uni-
kac konfliktowych sytuacji.
Waga (23.09 - 22.10)

Nowe pomysty dodadza Ci
motywacji. Nie odktadaj waz-
nych spraw na pézniej. Horo-
skop dzienny na srode mowi,
ze los bedzie Ci sprzyjac.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
efekty. Horoskop dzienny
podpowiada, by pamietac
tez o odpoczynku oraz
zdrowym rytmie dnia.
Strzelec (2211- 2112)
Spotkanie z inspirujgcg oso-
ba poprawi Ci nastroj. Za-
chowaj otwarto$¢ na zmiany.
Horoskop na dzi$ stanowczo
radzi stucha¢ serca...
Koziorozec (2212 - 19.01)
Emocje beda silniejsze niz
zwykle. Znajdz czas na cisze
i regeneracje sit. Horoskop
dzienny na $rode to wska-
zowka, by zaufaé intuiciji.
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Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

Dziatajgc na podstawie przepiséw ustawy z dnia 19 pazdziernika 1991 roku o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Panstwa /tekst jednolity z 22 czerwca 2015 .,
Dz.U. poz. 1014 z pézn. zm./, rozporzgdzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 30 kwietnia 2012 r. ,w sprawie szczegétowego frybu sprzedazy nieruchomosci Zasobu
Witasnosci Rolnej Skarbu Panstwa i ich czesci sktadowych, warunkéw obnizenia ceny sprzedazy nieruchomosci wpisanej do rejestru zabytkéw oraz stawek szacunkowych gruntéw”
/DzU. poz. 540/ oraz rozporzqgdzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 14} stycznia 2009 r. .w sprawie szczegdtowego trybu przeprowadzania przetargéw na dzierzawe nieruchomosci
Zasobu Wtasnosci Rolnej Skarbu Panstwa /tekst jednolity Dz.U. 2013 r., poz. 1142/ informuje, ze ogtasza przetargi na sprzedaz i dzierzawe nieruchomosci wchodzgcych w sktad Zasobu

- art. 45 ust. 1 z dniem 31 sierpnia 2017 r. znosi sie¢ Agencje Nieruchomosci Rolnych
- art. 45 ust. 2 z dniem 1 wrzesnia 2017 r. tworzy sie Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa

Wtasnosci Rolnej Skarbu Paistwa oraz wykazy nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy lub dzierzawy.
Zgodnie z Ustawq z dnia 10.02.2017 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe o Krajowym Osrodku Wsparcia Rolnictwa (Dz.U. z dnia 23.03.2017 r.):

- art. 46 ust. 1 Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa z dniem 1 wrzesnia 2017 r. z mocy prawa wstepuje w ogdt praw i obowigzkéw znoszonej Agencii Nieruchomosci Rolnych (...)
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Przedmiotem sprzedazy bedzie nieruchomosé¢ rolna zabudowana potozona w  powiecie szamotulskim,
gminie Obrzycko, obrebie Stopanowo, sktadajqca sie z dziatek oznaczonych w ewidencji gruntéw jako dziatki
nr: 257, 260/6, 261/6, 268/4, 268/7 o tgcznej powierzchni 8,8576 ha, w tym uzytki w klasach: Br-RV - 39286 ha,
tIV - 09500 ha, RV - 28927 ha, RVI - 09038 ha, N - 01825 ha.

Dziatka ewidencyjna nr 268/4 zapisana jest w ksiedze wieczystej nr PO1A/00063048/6 prowadzonej przez Sqd
Rejonowy w Szamotutach, w dziale III KW prawa, roszczenia i ograniczenia wpisano:

1. OGRANICZONE PRAWO RZECZOWE: ODPLATNA T USTANOWIONA NA CZAS NIEOKRESLONY StUZEBNOSC
PRZESYtU O TRESCI BLIZEJ OKRESLONEJ W § 3 AKTU STANOWIACEGO PODSTAWE NINIEJSZEGO
WPISU. Przedmiot wykonywania: DZIALKA NUMER 268/4. ENEA OPERATOR SPOLKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA,

Dziatki ewidencyjne nr 257, 260/6, 261/6, 268/7 zapisane sq w ksiedze wieczystej nr PO1A/00017770/9 prowadzonej
przez Sqd Rejonowy w Szamotutach, dziat I-Sp, IIT, IV wolne od wpiséw.

Cena nieruchomosci wynosi: 916 500,00 zt brutto, w tym wartosé budynkdw i budowli oraz urzgdzen trwale z nimi
zwigzanych: 278 600,00 zt.

Cena sprzedazy zawiera koszty przygotowania nieruchomosci do sprzedazy.

W _sktad nieruchomosci wchodzg nastepujgce budynki i budowle oraz urzgdzenia trwale z nimi zwigzane:
ST 108/1/1/10 STODOLA 1II, ST 108/1/1/3 STODOLA 1, ST 108/IL/1b Przybuddwka do cieletnika — obory Stopanowo,
ST 108/I/1Mc Przybuddwka przy cieletniku, ST 108/1/1/5 Garaz 6 segment., ST 108/1/1/6 Budynek gosp.. ST 108/1/1/9
Budynek pasz., ST I/1/1 Obora z chlewniq, ST 109/1012AZ Portiernia, ST 109/1/1/12 Budynek biurowo-socj. ST 109/1/1/13
Magazyn pdliw z dystrybut, ST 210/I/2/1 Linia energetyczna, ST 220/I/{/4 Utwardzenie terenu, ST 291/1/2/2
Ogrodzenie terenu, ST I/1/7 Szopa na narzedzia, ST I/i/Ma Cieletnik - obora, ST I/fi/a i b jotownik, ST 108/1013AZ
Paszarnia przy chlewni (ulegta zawaleniu), ST 108/I/1/1 Paszarnia przy oborze, ST 1/1/2 Szopa nawozowa (Sciany
ulegty przewrdceniu), Piwnica ziemna murowana, rampa, Silosy murowane wgtebione, Bud. mieszkalny, Bud.
gospod., Studnia murowana.

Przeznaczenie: brak planu miejscowego dia przedmiotowe] nieruchomosci.

W studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy Obrzycko przyjetym Uchwatg
nr XXXVII/166/02 Rady Gminy Obrzycko z dnia 28 wrzednia 2002 r. wraz z pdzniejszymi zmianami, dziatki nr 257,
260/6 i 261/6 stanowiq tereny zielone (100% powierzchni); dziatka nr 268/4 stanowi: tereny rolne (ok. 13100 ha),
fereny zainwestowania przemystowego (ok. 2,3000 ha) oraz tereny zielone (ok. 0,3186 ha); dziatka nr 268/7 stanowi:
tereny rolne (ok. 13296 ha), tereny zielone (ok. 0.9422 ha) oraz tereny lasu (ok. 17022 ha).

Ww. dziatki objete sq uchwatg nr LXVII/H37/2026 Rady Gminy Obrzycko z dnia 12 kwietnia 2024 r. w sprawie
przystqpienia do sporzgdzenia planu ogdlnego gminy Obrzycko, przyblizony termin zakonczenia prac nad planem
o0gdlnym gminy Obrzycko, wyznaczono do potowy 2026 roku. Na dzier wydania zaswiadczenia, 1j. 12 marca 2026 r.,
gmina Obrzycko wskazata, iz w projekcie planu ogdlnego wskazano, iz dziatki nr 257, 260/6, 261/6, 268/7 znajdg sie
w strefie otwartej, a dziatka nr 268/4 w strefie produkcji rolniczej. Dziatki nr 261/6, 268/, 268/7 objete sq strefq

ODDZIAL TERENOWY W POZNANIU

podaje do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci rolnej zabudowanej przeznaczonej do sprzedazy
potozonej w wojewddztwie wielkopolskim

www.kowr.gov.pl
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ochrony konserwatorskiej. Na dziatce nr 268/4 znajduje sie hydrologiczny otwér wiertniczy oraz obora, ktéra
jest wpisana do Gminnej Ewidenciji Zabytkéw. Dla dziatki nr 268/4 zostata wydana decyzja o lokadlizacji inwestycii
celu publicznego nr 97/201 z dnia 2112011 r. sygn. PBR.673313.2011 dla budowy sieci elektroenergetycznej kablowej;
budowie matogabarytowej stacji fransformatorowej 15/04 kV; budowie sieci kablowej NN OHkV oraz przytgczenia
do sieci elekiroenergetycznej w miejscowosci Stopanowo, gm. Obrzycko. Wydano pozwolenie na budowe
AB.67H013H.2012 z dnia 21012013 r. Zawieszono postepowanie o wydanie warunkéw zabudowy dia budowy
budynku mieszkalnego jednorodzinnego wolnostojgcego na terenie dziatki nr 268/4 ob. Stopanowo.

Nie wskazano specjainej strefy ekonomicznej. Dziatki nie znajdujg sie na obszarze zdegradowanym i rewitdlizacji
ani na obszarze specjainej strefy rewitalizacji. Na terenie dziatek nie obowiqzuje takze miejscowy plan odbudowy.
Drziatki nr 257 261/6 posiadajg dostep do dziatki nr 243 sklasyfikowanej joko droga (na dzien wydania zaswiadczenia,
tj. 12 marca 2026 r. dziatka nr 243 jest nieprzejezdna z uwagi na zadrzewienia i zokrzaczenia).

Dziatki nr 268/4 i 268/7 posiadajq dostep do drogi publicznej. Odpowiednio do dziatek nr 271/3 lub 364 i 366 oraz
235 366.

Dziatka nr 260/6 nie posiada dostgpu do drogi publicznej.

Dziatki nr 257, 260/6, 261/6 sgsiaduijq z ciekiem Doptyw z Gaju Matego, a dziatki nr 260/6 i 268/7 graniczq z rowem
melioracyjnym.

Na dziatce nr 268/4 znajduje sie zespdt folwarczny ujety w wojewddzkiej i gminnej ewidenciji zabytkdw. W gminnej
ewidencji znajduje sie réwniez obora wchodzgca w sktad zabudowan zespotu folwarcznego. Dziatki nr 268/4 i 268/7
sgsiadujq bezposrednio z zabytkowym parkiem dworskim, wpisanym do rejestru zabytkéw pod numerem rejestru
1950/A z decyzjq z dnia 31.081984 r. Wielkopolski Wojewddzki Konserwator zabytkéw nie wnosi sprzeciwu odnosnie
rozdysponowania nieruchomosci i okredla wskazania konserwatorskie:

- nalezy zachowaé zabytkowe budynki i pozostawi¢ bez zmian ich bryty, wysokosci, formy dachdw,

- wszelkie dziatania inwestycyjne na terenie dawnego podwérza folwarcznego powinny uwzgledniac historyczng
zabudowe oraz uktad kompozycyjny zatozenia,

- na terenie dawnego podwérza z uwagi na sgsiedziwo z zabytkowym parkiem wyklucza sie mozliwos¢
sytuowania obiektéw stanowigcych dominante wysokosciowq (np. wiez telefonii komérkowych) i przestrzenng,
niezwigzanych z sposobem funkcjonowania tych obiektéw. Teren ten powinien pozostac wolny od obiektéw
stanowigcych dominanty wysokosciowe czy przestrzenne wptywajgcych swojg formg i skalg w sposéb
negatywny na walory zabytkowego zatozenia.

Zgodhnie z art. 39 ust. 3 ustawy Prawo budowlane w stosunku do obiektéw budowlanych oraz obszaréw ujetych
w gminnej ewidencji zabytkéw pozwolenia na budowe lub rozbidrke obiektu budowlanego wydaje wiasciwy organ
w uzgodnieniu z wojewddzkim konserwatorem.

Nieruchomo$¢ obcigzona jest umowg dzierzawy zawartq do dnia 8 listopada 2027 r.

Nieruchomos¢ zostanie sprzedana w trybie bezprzetargowym na rzecz dzierzawcy nieruchomosci na podstawie
art. 29 ust. 1 pkt. 3 ustawy z dnia 19101991 r. o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Pafstwa (Dz.U.
22025, poz. 826 t.j.).

Nieruchomosci sprzedawane sq na podstawie danych zawartych w ewidencji gruntéw i budynkéw. Zbycie
nieruchomosci bedqcej przedmiotem umowy sprzedazy nastqpi zgodnie z wypisem z rejestru gruntéw oraz
wyrysem z mapy ewidencyjnej. Kupujgcy oswiadczy w umowie sprzedazy, ze nie bedzie wystepowat z roszczeniami
wobec Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa z tytutu ewentualne] niezgodnosci w zakresie rodzaju uzytkéw
oraz ewentualnej réznicy w powierzchni sprzedawanej nieruchomosci, jezeli po sprzedazy w wyniku pomiaréw
wykonanych przez uprawnionego geodete okaze sie, ze powierzchnia przedmiotowej nieruchomosci jest inna, niz
jest to oznaczone w ww. dokumentach. Nabywca w oparciu o otrzymang mapeg i opis ustala granice nieruchomosci
na wiasny koszt.

Zgodnie z art. 28a ust. 1 ustawy z dnia 19101991 r. o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Parnstwa
(Dz.U. z 2025 r., poz. 826 1.}.) sprzedaz nieruchomosci rolnej przez KOWR moze nastgpié, jezeli w wyniku tej
sprzedazy tgczna powierzchnia uzytkéw rolnych bedqcych wiasnoscig nabywcy nie przekroczy 300 ha oraz
nabytych kiedykolwiek z Zasobu przez nabywce nie przekroczy 300 ha. Kupujgcy zobowigzany bedzie do ztozenia
oswiadczenia potwierdzajgcego spetnienie wymagan okreslonych w art. 28a ust. 1 ustawy z dnia 19.10.1991 r.
o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Pafstwa (DzU. z 2025 r, poz. 826 t.j.).

Zgodnie z art. 29 ust. 4 ustawy z dnia 19101991 r. o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Panstwa

(DzU. z 2025 r., poz. 826 t.j.) KOWR przystuguje prawo pierwokupu na rzecz Skarbu Panstwa przy odsprzedazy
nieruchomosci przez nabywce w okresie 5 lat od nabycia tej nieruchomosci od KOWR.
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Zgodhnie z art. 29b ustawy z dnia 19101991 . o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Panstwa (Dz.U.
z 2025 r., poz. 826 t.j.) nabywca nieruchomosci Zasobu przed zawarciem umowy sprzedazy ztozy oswiadczenie
o pochodzeniu srodkéw finansowych na ten cel oraz ze nie zawart umowy przedwstepnej na zbycie tej
nieruchomodci. Osoba, ktéra ztozyta nieprawdziwe o$wiadczenie, podiega odpowiedzialnoici karnej za sktadanie
fatszywego oswiadczenia. Sktadajgcy oswiadczenie jest obowigzany do zawarcia w nim klauzuli nastepujgce;j tresci:
Jestem Swiadomy odpowiedzialnoici karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia™. Klauzula ta zastepuje pouczenie
organu o odpowiedzialnosci karnej za sktadanie fatszywego oswiadczenia.

Zgodnie z art. 29a ust. 1 ustawy z dnia 19101991 r. o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Parstwa
(DzU. z 2025 r., poz. 826 t.}) w przypadku sprzedazy nieruchomosci na zasadach okreslonych w art. 29 ust. 1i 3b
lub art. 31 ust. 2 Kupujgcy zobowigzany bedzie do:

1) nieprzenoszenia wiasnoci nieruchomosci nabytej z Zasobu przez okres 15 lat od dnia nabycia nieruchomosci
oraz do prowadzenia na niej w tym okresie dziatalnosci rolniczej, a w przypadku oséb fizycznych do osobistego
prowadzenia tej dziatalnosci,

2) nieustanawiania w okresie, o ktérym mowa w pkt 1, hipoteki na nieruchomosci nabytej z Zasobu na rzecz innych
podmiotéw niz KOWR,
3) zaptaty kwoty w wysokosci H0% ceny sprzedazy przypadku:
a) niedotrzymania przez nabywce nieruchomosci ktdregokolwiek z zobowigzan, o ktérych mowa w pkt 1i 2, albo
b) ztozenia nieprawdziwego oswiadczenia, o ktérym mowa w art. 29b ust. 1 ustawy o gospodarowaniu
nieruchomosciami rolnymi Skarbu Panstwa.

Krajowy Osrodek
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W odhniesieniu do przedmiotowej nieruchomosci zastrzega sie umowne prawo odkupu, na podstawie przepiséw
Kodeksu cywilnego, wykonywane przez KOWR na rzecz Skarbu Pafstwa w okresie pigciu lat od dnia zawarcia
umowy sprzedazy, z ujawnieniem tego prawa w ksiedze wieczystej. Prawo odkupu moze zosta¢ wykonane przez
KOWR ' zaréwno w odniesieniu do catej nieruchomosci, jok i w odniesieniu do poszczegdlnych jej czedci, niezaleznie
kto bedzie wowczas wiascicielem tej nieruchomosci.

KOWR moze roztozy¢ sptate naleznosci na roczne lub pétroczne raty, na warunkach okreslonych w art. 31
ust. 2 ustawy z dnia 19 pazdziernika 1991 r. o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Panstwa oraz
w rozporzqdzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 16.022012 r. w sprawie szczegdtowych warunkéw
rozktadania na raty naleznosci z tytutu sprzedazy nieruchomosci z Zasobu Wtasnosci Rolnej Skarbu Panstwa
oraz wysokosci oprocentowania roztozonej na raty naleznosci (DzU. z 2012 r., poz. 208), na okres nie diuzszy niz
15 lat, jezeli przed zawarciem umowy sprzedazy nieruchomosci nabywca nieruchomosci wptacit co najmniej
10% jej ceny i przedtozyt zabezpieczenie sptaty kwoty naleznoici roztozonej na raty, a jego sytuacja finansowa
pozwala na sptate tej naleznosci.

Oddziat Terenowy KOWR zastrzega sobie mozliwos¢ odstqpienia od zawarcia umowy sprzedazy, jezeli zajdg nowe,
istotne okolicznosci, w fym w szczegdlnosci nastgpi zmiana przeznaczenia gruntéw, nabywajgcy nie wywigze sie
z obowiqzkdw wynikajgcych z uméw zawartych z KOWR.

Powyzszy wykaz bedzie wywieszony na okres 1 dni, na tablicy ogtoszen: w siedzibie KOWR OT w Poznaniu, we
wiasciwym miejscowo urzedzie gminy, we wiasciwym miejscowo sotectwie, we wiasciwej miejscowo izbie rolniczej,
opublikowany na stronie internetowe]j www.gov.pl/web/kowr oraz na stronie Biuletynu Informaciji Publicznej KOWR.

Szczegétowe informacje mozna uzyskaé w siedzibie Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Poznaniu, 61-701 Poznan, ul. Fredry 12, tel. 61 85 60 673.

www.kowr.gov.pl
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Dziatajgc na podstawie przepiséw ustawy z dnia 19 pazdziernika 1991 r. o gospodarowaniu nieruchomosciami
rolnymi Skarbu Panstwa (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 826 z pézn. zm., zwana dalej ,u.0.g.n.r.8.P.") oraz przepiséw
wykonawczych wydanych na jej podstawie, Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Poznaniu
ogtasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci wchodzqcej w sktad Zasobu Wiasnosci Rolnej
Skarbu Panstwa, potozonej na terenie gminy Tarnowo Podgérne, powiat poznarski, woj. wielkopolskie, zgodnie
z wykazem podanym do publicznej wiadomosci w dniu 5 maja 2026 r.

Przedmiotem sprzedazy bedzie:

Nieruchomos¢ gruntowa niezabudowana potozona w obrebie Chyby, gmina Tarnowo Podgdrne, powiat
poznanski. Oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkéw jako dziatka nr 26/26 o pow. 0,0978 ha w klasie uzytkow:
Bz - tereny rekreacyjno-wypoczynkowe, dla ktérej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PO1P/00039667/9 przez
Sqd Rejonowy w Poznaniu.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 686 600,00 zt brutto.
Wadium wynosi: 68 700,00 zt.
Minimalne postgpienie wynosi: 6 900,00 zt.

Cena sprzedazy zawiera podatek VAT - 23%. Cena sprzedazy zawiera koszty przygotowania nieruchomosci
do sprzedazy. Cena nieruchomosci podlega zaptacie nie pdzniej niz w dniu zawarcia umowy sprzedazy. Brak
mozliwosci roztozenia na raty.

Przeznaczenie: Dziatka nr 26/26 objeta jest obowigzujgcym miejscowym  planem  zagospodarowania
przestrzennego. Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego w Chybach pomiedzy
ulicq Szamotulskq i Jeziorem Kierskim oraz w Baranowie w rejonie ulic: Kasztanowej i Wierzbowej - cze$¢ A,
zatwierdzonym Uchwatg nr LXX/91H/2014 Rady Gminy Tarnowo Podgdrne z dnia 26 sierpnia 20 r., opublikowang
w Dz. U. Woj. Wikp. z dnia 24 wrzesnia 20M r., poz. Y946, dziatka o nr ewid. 26/26 potozona w Chybach znajduje
sie na terenie oznaczonym symbolem 7MN - teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. Nie sg planowane
zmiany przeznaczenia ww. dziatki w Studium. W obrebie przedmiotowe] dziatki nie sg planowane inwestycje takie
jak: autostrady, drogi szybkiego ruchu lub inne drogi publiczne czy tez elektrownie wiatrowe.

OGLOSZENIE

ODDZIAt TERENOWY W POZNANIU

ogtasza I przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci nierolnej potozonej w obrebie Chyby, gmina Tarnowo Podgdrne, powiat poznanski, woj. wielkopolskie,
g p °) y g y P 1P ] ¢ yoy. g 9 p P ) P
w dniu 2 lipca 2026 roku o godz. 9:00.

www.kowr.gov.pl

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

Dziatka niezabudowana, nieuzbrojona, zagospodarowana zieleniq, wykorzystywana jako czes¢ placu zabaw,
do usuniecia we wiasnym zaokresie i na wiasny koszt. Czesciowo ogrodzona porodnieta roslinnosciq niskg
i pojedynczymi drzewami i krzewami z samosiewu. W ulicy uzbrojenie: prqd, woda, kandlizacja, gaz i sie¢
telekomunikacyjna. Dojazd do drogi publicznej - bezposredni, drogg utwardzong kostkg pozbruk. Bezposrednie
sqsiedztwo stanowi zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna oraz teren rekreacyjny, w odlegtosci okoto 600 m
Jezioro Kierskie. Przez teren nieruchomosci przebiega podziemna sie¢ telekomunikacyjna oraz napowietrzne
przytqcze elektroenergetyczne do sgsiedniej nieruchomosci.

Zgodnie z zaswiadczeniem Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkéw, na terenie ww. dzialki nie wystepujg
zewidencjonowane stanowiska archeologiczne ani inne obiekty zabytkowe.

TERMIN I MIEJSCE PRZEPROWADZENIA PRZETARGU

Przetarg odbedzie sie w dniu 2 lipca 2026 r. o godz. 9:00 w siedzibie Oddziatu Terenowego Krajowego Osrodka
Wsparcia Rolnictwa w Poznaniu, ul. Fredry 12 (sala przetargowa - wejscie od ul. Fredry).

Szczegdtowe informacje podane zostaty w petnej tresci ogtoszenia. Przed przystgpieniem do przetargu uczestnik
przetargu zobowigzany jest zapoznac sie z petnq tresciq ogtoszenia.

WARUNKT UCZESTNICTWA W PRZETARGU

W przetargu mogq braé udziat osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nieposiadajgce osobowosci
prawnej, ktére:
do dnia 26 czerwca 2026 r. do godz. 14:30 (liczy sie data wptywu) dostarczq do siedziby KOWR:

a) o$wiadczenie, o ktérym mowa w pkt 3 w czesci — Warunki uczestnictwa w przetargu”, ktérego wzér stanowi
zatqeznik nr 1 do niniejszego ogtoszenia (odpowiednio: A - osoba fizyczna, B - osoba prawna/jednostka
organizacyjna nieposiadajgca osobowosci prawnej);

b) kwestionariusz z danymi identyfikacyjnymi i kontaktowymi w zakresie niezbednym do identyfikacji tozsamosci
i kontaktow, ktérego wzér stanowi zatgeznik nr 2 do niniejszego ogtoszenia;

c) stosowne petnomocnictwa, w przypadku uczestnictwa w przetargu petnomocnika uczestnika przetargu;

d) zatqeznik nr 3 i zatgeznik nr 4 do niniejszego ogtoszenia;

e) Osoby prawne zamierzajgce wzigé udziat w przetargu powinny wraz z dokumentami wymienionymi w pkt
a) - c) dostarczy¢ do KOWR aktualny wypis z wiasciwego rejestru (wypis nie starszy niz 3 miesigce) w celu
umozliwienia komisji przetargowej ustalenia organu osoby prawnej dziatajgcego w jej imieniu, ewentualnego
pethomocnika do dziatania w imieniu osoby prawnej, oraz inne dokumenty statutowe umozliwiajgce ustalenie
struktury kapitatowej firmy, a takze stosowny dokument (np. uchwate Walnego Zgromadzenia) upowazniajgey
Zarzqd do zaciggania zobowigzania wobec KOWR (nabycia nieruchomosci) wraz z umocowaniem oséb, ktére
bedq reprezentantami na przetargu;

f) Jednostki organizacyjne nieposiadajgce osobowosci prawnej zamierzajgce wzigé udziat w przetargu powinny
wraz z dokumentami wymienionymi w pkt @) - c) dostarczyé do KOWR odpowiednie wtasciwe dia danej
jednostki dokumenty rejestrowe, dokumenty petnomocnikéw Iub wiascicieli jg tworzgcych oraz stosowny
dokument upowazniajgcy do zaciggania zobowigzania wobec KOWR (nabycia nieruchomosci);

Dokumenty te nalezy ztozy¢ w zamknietej kopercie z napisem .Dokumenty na przetarg nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci, przetarg nr POZWGZH240H96.2025EKM, dziatka o nr 26/26, obreb Chyby,
gm. Tarnowo Podgorne”.

Dopuszcza sie ztozenie dokumentéw w formie elektronicznej z podpisem kwalifikowanym.

na nastepne;j stronie
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1) dokonajg wptaty wadium w podanej wyzej wysokosci na konto Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa
Oddziat Terenowy w Poznaniu w BGK nr 63 1130 1088 0001 3116 7390 0001 najpdzniej w dniu 26 czerwca
2026 r. (liczy sie data wptywu srodkéw na konto KOWR). Brak wptaty wadium w terminie bedzie prowadzit do
uznania przez organizatora przetargu, ze warunek wptaty wadium nie zostat spetniony. W tytule przelewu
nalezy podaé: .wadium w przetargu na sprzedaz - dziatki nr 26/26, obreb Chyby, gm. Tarnowo Podgdrne™. W
przypadku gdy wptata wadium dokonywana jest z konta nienalezgcego do uczestnika przetargu, w pozycii
przelewu ,tytutem” nalezy podac .imie i nazwisko oraz adres uczestnika przetargu - wadium w przetargu na
sprzedaz - dziatka nr 26/26, obreb Chyby. gm. Tarnowo Podgorne”;

2) stawiq sie na publiczny przetarg ustny (licytacje) osobiscie w terminie i miejscu wskazanym przez organizatora;

OGLOSZENIE

| —
Krajowy Osrodek

Wsparcia Rolnictwa

3) spetnig pozostate warunki podane w tresci niniejszego ogtoszenia.
Osoby fizyczne i inne podmioty wraz z dokumentami wymienionymi powyzej w pkt 1ust. 1) i w wyznaczonym wyzej
terminie winny ztozy¢ réwniez odwiadczenia dotyczqce sankcji unijnych uzupetnionych przez sankcje krajowe
(o ktérych mowa w pkt 1) a) czedci pozostate warunki przetargu) stanowigce zatgezniki numer 3 i 4 do niniejszego
ogtoszenia.

Ogtoszenie w petnej tresci bedzie wywieszone na fablicach ogtoszen w siedzibach: KOWR OT w Poznaniu,
wiasciwego miejscowo urzedu gminy, we wiasciwym miejscowo sotectwie, wtaiciwej miejscowo izbie rolniczej,
na stronie Biuletynu Informaciji Publicznej KOWR ' https://www.gov.pl/web/kowr w dniach od 27 maja 2026 r.
do 2 lipca 2026 .

Szczegdtowe informacje dotyczgce nieruchomosci oraz warunkéw sprzedazy mozna uzyskaé od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-15.00, w siedzibie KOWR Oddziat Terenowy w Poznaniu, ul. Fredry 12, lub pod nr tel. 6185 60 721.

www.kowr.gov.pl
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Biuro Ogtoszen:

ul. Grunwaldzka 19,
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N tel, 65 549 44 24, fax 65 549 48 47, kom, 608 079 183

\ POSIADAMY KRUSZYWO

‘BUDOWLANE

T AL AL AL L. AL L A A CE L AL LA A AAAA AW AR AR W ER R W

REKLAMA 0011492020
k“ ‘..'. s H
raky 8

www.makiman.pl

AU CIEBIE Mg/ ”,7
BYL JUi (¥,
3 x 3xSPRZEDAZ = PLUSZOWY MAKI MAN

SKUP TucZNIKOY (W tel: 601-19-19-44
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komornikiem, udzialy. Gotéwka,
883-402-202

Ustugi
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Dachy 781-098-740
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Turystyka

Burmistrz Gminy Ktecko ogtasza IV nieograniczony przetarg ustny na zbycie prawa wtasnosci nieruchomosci
- 2 dziatek zlokalizowanych w miejscowosci Ktecko

Dziatka nr 640/9 70.000,00 zt brutto 30 czerwca 2026 r.
T opow. 005t ha | CPrebKlecko | POTGI000STISEI | o saviera podatek VAT 23%)| 7000002 | ™ Jaodz 10:00

Dziatka nr 640/12 95.000,00 zt brutto 30 czerwca 2026 1.
2 o0 pow. 0,0725 ha obrgb Kiecko PO1G/0097156/9 (cena zawiera podatek VAT 23%) 9.000,00 2 0 godz. 10:00

Burmistrz Gminy Kfecko ogtasza | nieograniczony przetarg ustny na zbycie prawa wtasnosci nieruchomosci
- lokalu mieszkalnego przy ul. Ignacego Paderewskiego 15 w Ktecku

Lokal mieszkalny
ul.lgnacego
Paderewskiego 15/1
0 pow. 67,55 m?
Przetargi odbywaja sie w Urzedzie Miejskim Gminy Ktecko, ul. Dworcowa 14, 62-270 Ktecko. Licytacja odbywa sie na kazda nieruchomosé¢

oddzielnie.

Petng informacje dotyczaca przetargéw zawierajg ogtoszenia wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego Gminy Ktecko,
przy ul. Dworcowej 14 w Kiecku, a takze opublikowane na stronie internetowej urzedu www.klecko.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
bip.klecko.pl, w zaktadce Gospodarka nieruchomosciami.

Szczegbtowe informacje dotyczace przetargéw mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim Gminy Ktecko, ul. Dworcowa 14, tel. (61) 427 01 25 wew. 308.

76.700,00 zt brutto
(zwolnione z VVAT)

30 czerwca 2026 r.
0 godz. 11:00

obreb Ktecko,

dziatka nr 13 PO1G/00032771/3

7.000,00 zt

REKLAMA 0011529677 | REKLAMA 0011529884
WYCIAG Z OGLOSZEN O PRZETARGACH INFORMACJA
Przedmiot Oznaczenie Numer Wysokos¢ Termin ,
przetargu nieruchomosci ksiegi wieczystej Cena wywotawcza wadium przetargu WOJTA GM'NY KISZKOWO

KRAJ

MORZA

Wéjt Gminy Kiszkowo informuje, ze na tablicy | | USTRONIE Morskie, pokoje z fazienka,

ogtoszen w Urzedzie Gminy Kiszkowo przez okres
21 dni, tj. od dnia26 maja 2026 r.do dnia 16 czerwca
2026 r. wywieszony zostat wykaz Nr 6/2026 z dnia
25 maja 2026 r. w sprawie przeznaczenia do oddania
w bezptatne uzyczenie czesSci nieruchomosci
potozonych w miejscowosciach Kamionek i Stawno.
Wykaz dostepny jest rowniez na stronie internetowej
Gminy Kiszkowo www.kiszkowo.pl.

maj, czerwiec- promocja 503-936-581

Rolnicze

OGRODNICTWO

SADZONKI pomidoréw

wielkoowocowych miesistych,

beefsteak do uprawy pod ostonami

Wojt Gminy Kiszkowo

i w gruncie ul. Starotecka 165. Tel.

/-/ Radostaw Wystepski 515-624-206




14 ® NEKROLOGI S ot

0011530502 0011530247

Z wielkim bélem zawiadamiamy, Z wielkim zalem zawiadamiamy, ze dnia 21.05.2026 T.
ze dnia 22 maja 2026 roku zmarta zmarta nasza kochana Matka i Babcia
Nasza Kochana o
Zona, Bratowa, Szwagierka i Ciocia inz. H alln a PO rZYCk a
S"|'p 1926-2026

dtugoletnia nauczycielka

Lu Cyn a Pio trowsk a Zespotu Szkot Przemystu Spozywczego w Poznaniu.

z domu Przybylska ()

materializujg si¢ nam
lat78 zawiadomienia o znikaniu
Pogrzeb odbedzie si¢ w czwartek Uroczystosci pogrzebowe odbedg sie
28 maja 2026 roku o godzinie 11:30 na Cmentarzu Junikowo w Poznaniu
na Cmentarzu Gorczyfskim. w piatek 29.05.2026 r. 0 godzinie 13.10.
W smutku pograzony Pograzeni w smutku
Mgz z Rodzing Syn, Wnuki, Rodzina
001153016_2 AUTOPROMOCJA
pani gloswielkopolski.pl/ nekr°|og|

Aleksandrze Fabiszak Nekrolodi, kOI‘IdOlGan

najszczersze wyrazy wspotczucia i zalu przyjmowane sa:
z powodu $mierci O bezposrednio w Biurze Ogtoszen,
Poznan, ul. Grunwaldzka 19,
czynne pn. - pt. 8.00 - 16.00
tel. 61 866 66 81, 502 499 742
Mamy O droga mailowa: nekrologi@glos.com

O poprzez Internetowe Biuro Ogloszen

ibo.polskapress.pl

tadai
skiadaj O w zaktadach pogrzebowych

Rektor oraz wspétpracownicy wspoétpracujacych z ,Gtosem Wielkopolskim”

z Akademii Nauk Stosowanych im. Stanistawa Staszica w Pile N\ o
g §) www.nekrologi.net

AUTOPROMOCJA

FOT. beINIK FIJAEKOWSKI

Wspomnienia.
Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im swieczke. Sprawdz na
nekrologi.net i gloswielkopolski.pl/nekrologi
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PILKA NOZNA POZNALISMY LAUREATOW EKSTRAKLASY. NIE WSZYSTKIM ZWYCIEZCY PRZYPADLI DO GUSTU

Dwie statuetki [ .echai ] e cabaret”
ININ\Y L[bn |

Bartosz Gtagb
redakcja@polskapress.pl

ciawsezonie2025/26. Statu-
etki powedrowaly - do przed-
stawicieli LechaiGKS.

W kategorii Pitkarz Sezonu wy-
grat Bartosz Nowak, ktory za-
konczyt sezon zliczbg 9 goliiaz
12 asyst. Pitkarz popularnej
GieKS-y odegrat fundamentalng
role w zajeciu przez zespot 5.
miejsca w tabeli na koniec roz-
grywek.

Zespot z Katowic poraz pierw-
szy w swojej historii zagra w eli-
minacjach Ligi Konferencji. Wy-
rozniony pitkarz natomiast
w przesztosci miatjuz okazje ry-
walizowac o te rozgrywki. Wbar-
wach Rakowa Czestochowa za-
gral w 3 meczach eliminacji
do tych wtasnie pucharow. Po-
nadto 32-latek ma na swoim kon-
cie 5wystepow w fazie grupowej
Ligi Europy, rowniez zaliczone
wbarwach Medalikéw.

Do zawodnika GKS Katowice

powedrowata réwniez inna sta-
tuetka. Zostat wybrany najlep-
szym pomocnikiem sezonu.
W tej kategorii ustapili mu nomi-
nowani wezesniej Ali Gholiza-
deh z Lecha Poznan, Patrik Hel-
lebrand z Goérnika Zabrze, Jesus
Imaz zJagiellonii Biatystoki An-
toni Kozubal, takze z Lecha Po-
znan.
- Bardzo dziekuje za to, ile
w tym sezonie dostatem do-
brych stéw od was wszystkich,
jak bytem przyjmowany i jakie
uznanie otrzymuje w Katowi-
cach. Jak jestem doceniony
przez moja druzyne wszatni. To,
Ze tu dzisiaj stoje i odbieram te
dwie wielkie nagrody, tojest naj-
wiecej, mysle, co mogtem osig-
gna¢ w naszej pilce - przyznat
Nowak podczas gali podsumo-
wujacej miniony sezon.

Rowniez dwie statuetki trafity
do przedstawicieli Lecha. W ka-
tegorii Obronca Sezonu wyroz-
niony zostat zaledwie 18-letni
Wojciech Monka, ktory dopiero
wiosng na dobre wskoczyt
do pierwszego sktadu mistrza
Polski. Natomiast za najlepszego

Trener mistrza Polski, Niels Frederiksen po raz drugi z rzedu zdobyt tytut najlepszego
szkoleniowca w lidze. Jego wybaér nie budzi takich kontrowersji jak niektérych pitkarzy

trenera sezonu drugiraz zrzedu
uznano Nielsa Frederiksena.
Dunczyk mimotaczenialigizry-
walizacjg w Lidze Konferencji
obronit tytut.

W kategorii Napastnik Sezonu
statuetke otrzymat Karol Czubak

zMotoru Lublin, ktory w zakon-
czonym sezonie PKO Ekstraklasy
strzelit 18 goli. Nie zostat on jed-
nakkrélem strzelcow rozgrywek.
Tomiano zgamat Tomas Bobcek
ze zdegradowanej Lechii Gdansk.
Reprezentant Stowacjizdobyt o2

bramki wiecej. Sporo dyskus;ji
wywotat natomiast wybor naj-
lepszegobramkarza sezonu. Sta-
tuetka powedrowata do Xaviera
Dziekonskiego z Korony Kielce,
ktora lige zakonczyta dopiero
na11. miejscu w tabeli.
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Zadne wyrdznienie nie tra-
fito do Gérnika Zabrze, ktory
zostal wicemistrzem Polski,
a na poczatku maja siegnat
takze po upragniony Puchar
Polski na PGE Narodowym.

Uroczysta Gale Ekstraklasy
w swoim stylu podsumowat
Lukas Podolski, pitkarziwtasci-
ciel Gornika, zamieszczajac
wmediach spotecznoSciowych
wymowny wpis: ,,Le Cabaret”.
Zabrzanski klub réwniez nie
odpuscit okazji skomentowa-
nia rozstrzygnie¢, ktére nie
przyniosty mu ani jednej na-
grody.

Na oficjalnym koncie poja-
wito sie zdjecie trzech przedsta-
wicieli Goérnika Zabrze - Patrik
Hellebrand nominowany
do pomocnika sezonu, Michal
Gasparik - do trenera sezonu
oraz Rafat Janicki - do obroncy
sezonu - oraz stosowny ko-
mentarz. - Dla nas jesteScie
zwyciezcami w kazdej katego-
rii, do ktorej otrzymaliScie no-
minacje! - podpisat zdobywca
Pucharu Polski oraz wicemistrz
Polski w Swiezo zakonczonym
sezonie. ©®

Puchar Tymbark. Marcelina od pomaranczowych rekawic

Radostaw Patroniak
r.patroniak@glos.com

PItKA NOZNA. Finalwoje-
wodzki Pucharu Tymbark
zudziatem chlopcowidziew-
czat wkategoriach U-12, U-10
iU-8bylnie tylko sportowa
rywalizacja, ale tez niezapo-
mniana przygoda.

Przekonata sie o tym chocby
bramkarka druzyny z SP Wilko-
wice, Marcelina Wilczkowiak.
Juz podczas inauguracji turnieju
otrzymata prezent, ktorego
kompletnie sie nie spodziewata.

- Szykowatam sie do wy-
jazdu do Obornik jak na wy-
cieczke krajoznawcza. Nie spa-
kowatam rekawic i dopiero
w szatni zauwazytam, Ze ich
nie mam. Dlatego minister
sportu sprawit mi wielka frajde,
przekazujac mi rekawice.

PUCHAR

PZPN

W dodatku dostalam je
w moim ulubionym kolorze,
czyli w pomaranczowym.
Czuje sie bardzo szczeSliwa
imam nadzieje, Ze te rekawice
beda ze mna jak najdtuzej - mo-
wita nam tuz po pierwszym
meczu uradowana 11-latka.

Mtoda zawodniczka przyje-
chata do Obornik, zeby bronic¢
strzatow réwieSniczek i uzy-
ska¢ awans do finatu ogolno-
polskiego, a by¢ moze takze
dowielkiego finatu na PGE Na-
rodowym w Warszawie.

- Tomarzenia kazdej dziew-
czyny. Tam gra reprezentacja
i tam kazdy chciatby przezyc
przygode zycia. Czy dlugo mnie
namawiano na gre w pitke?
Niekoniecznie, bo robit to co-
dziennie mo6j brat, wiec nasz
nauczyciel i trener nie miatjuz
trudnego zadania - dodata Mar-
celina Wilczkowiak.

Jej trener i nauczyciel, Pawet
WozZny potwierdzil, ze wiek-
szoS¢ podopiecznych marzy
o wielkim finale na PGE Naro-
dowym, ale dostaja sie do niego
tylko nieliczni.

- Nam sie nie udato, ale nie
robie z tego tragedii. Rok temu
nie dotarliSmy nawet do finatu
wojewodzkiego. W Obornikach
graliSmy milodszym roczni-
kiem, wiec moze za rok do-
trzemy w to wymarzone miej-
sce. Puchar Tymbark na kaz-
dym szczeblu jest jednak wy-
jatkowym turniejem, bo po-
zwala przezy¢ dziewczynkom
niezapomniane emocje - ttu-
maczyt Pawel Wozny.

Zacieta gra, okrzyki radosci
po golach i euforia po zwycie-
stwie - wszystkie te emocje po-
kazuja, Ze Puchar Tymbark to
coSwiecej niz turniej. W wielko-
polskim finale wojewodzkim
zwyciezyty druzyny: SP Draw-
sko (U-8 dziewczat), SMS Remes
Opalenica (U-10 dziewczat) oraz
SP Sierakowo (U-12 dziewczat).

- Dziewczyny doskonale
wiedza, jak smakuje zwycie-
stwow Pucharze Tymbarkibar-
dzo chca przezyc to jeszcze raz.
Dlawielu z nich poprzedni finat
ogolnopolski byt niesamowitym
doswiadczeniem - kibicowaty
Biato-Czerwonym podczas me-
czu z Portugalia, spotkaty Ro-

berta Lewandowskiego czy Ka-
rola Swiderskiego, ktory pocho-
dzi z Rawicza. To doSwiadcze-
nie zostato z nimi na dtugoi te-
razjada do Warszawy z konkret-
nym celem: znéw walczy¢ o pu-
charijeszczeraz przezy¢cte emo-
cje. Ta druzyna ma w sobie
ogromnga ambicje, ale tez wyjat-
kowa jednos¢, bo dziewczyny
od lat razem trenuja, wygrywaja
i wzajemnie sie napedzajg -
przyznal Kacper Kendzia, trener
SP Sierakowo, ktore jest wsia, ale
sasiaduje z Rawiczem.

W kategoriach chtopcow naj-
lepsze byty: 5-tka Leszno (U-8),

Minister sportu, Jakub Rutnicki i bramkarka. Marcelina Wilczkowiak z SP w Wilkowicach

SP 51 Poznan (U-10) oraz SP 7
Leszno (U-12). Taostatnia szkota
jestjuz obyta w grze o trofeum.

- Awans do finatu ogélnopol-
skiego poraz trzeci w ciggu czte-
rech edydji pokazuje, ze wnaszej
szkole od lat wykonujemy dobrg
prace. Oczywiscie mamy zdolng
mtodziez, ale rtownie wazne sg
zaangazowanie treneréw, cier-
pliwos¢iodpowiednie podejscie
do szkolenia. JesteSmy szkotg
Z mniejszego miasta, wokot nas
sa duzo wieksze osrodki z wiek-
szymi tradycjami pitkarskimi,
dlatego tym bardziej cieszy nas,
Ze potrafimy regularnie rywali-
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zowac na tak wysokim pozio-
mie. Dla chtopakéw juz sam
udziat w finale og6lnopolskim
jest ogromnym wyroznieniem
inagroda za codzienng prace -
mowit Robert Staficzyk, trener
SP7Leszno.

Sponsorem generalnym roz-
grywek jest marka Tymbark.
XXVIedycja Pucharu Tymbark
jest wspétfinansowana przez
Ministerstwo Sportu i Tury-
styki. W sktad Komitetu Hono-
rowego turnieju wchodzg: Mi-
nister Sportu i Turystyki, Mini-
ster Edukacji oraz Minister
Zdrowia. ©®
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W sobote bieg ze strefami
muzycznymi, czyli nocny
polmaraton w Jarocinie

Radostaw Patroniak
r.patroniak@glos.com

dycjami muzycznymimiasta,
wtymrokuzanotuje ogromny
skok frekwencyjny.

Nalistach startowych jest juz po-
nad 1000 osobb, z czego az 700
zawodnikow zmierzy sie z dy-
stansem p6tmaratonu. Dla po-
rownania - w ubiegtym roku
trase ponad 21 km ukonczyto
okoto 450 biegaczy. Tak duze
zainteresowanie sprawito, ze or-
ganizatorzy zdecydowali sie
na uruchomienie dodatkowej
puli miejsc.

Rywalizacje w Jarocinie roz-
poczna najmtodsi. Biegi junio-
16w zaplanowanona godzine 15.
0 17.30wystartujebiegna10km,
natomiast glowny punkt pro-
gramu, czyli pétmaraton, ruszy
punktualnie 0 21, a wiec prawie
najpozniej z wszystkich biegow
wnaszymregionie.

Trasa pétmaratonu zostanie
obsadzona strefami muzycz-
nymi, wktérychnazywo zagraja
lokalne zespoly prezentujace
przekréj gatunkéw od rocka
poreggae. Na trasie pojawia sie
takze profesjonalne punkty foto-
graficzne oraz strefakibica przy-
gotowana przez firme Bau Tech-
nik, ktéra zostata partnerem
biegu. Twarzg i ambasadorem

Rock Run Jarocin jest ceniony
maratonczyk, Adam Nowicki.

Dla uczestnikéw Grand Prix
Wielkopolski w Pétmarato-
nie sobotni start bedzie kluczo-
wym momentem sezonu. Jaro-
cin to si6dmy etap cyklu, co
oznacza, ze zawodnicy, ktorzy
ukoncza ten bieg speknig regu-
laminowe minimum (siedem
ukonczonych biegdw) i zapew-
nig sobie sklasyfikowanie w te-
gorocznym GPW, pod warun-
kiem oczywiScie, ze brali udziat
tez w poprzednich szeSciu bie-
gach zaliczanych do cyklu.

Na liScie startowej brakuje
kilku kluczowych nazwisk
z czotéwki, co mocno przeta-
suje sytuacje w tabeli. W rywa-
lizacji mezczyzn gtéwnym fa-
worytem pozostaje Bartosz Ro-
maniuk - zwyciezca zesztorocz-
nej edycji RockRunu. W Jaroci-
nie zabraknie jednak jego naj-
grozniejszych rywali: Marcina
Stokowskiego i Piotra Paster-
naka. Nieobecnos¢ czotowki
otwiera szanse dla Szymona
Zielinskiego, ktory zajmuje
obecnie czwarte miejsce w kla-
syfikacjiimana koncie komplet
dotychczasowych startow.

Wsréd kobiet swojg sytuacje
bedzie probowata umocnic Jo-
anna Wasielak. Na trasie nie zo-
baczymy natomiast Alicji No-
wickiej. Wiecej informacjina te-
mat Grand Prix Wielkopolski
w Potmaratonie jest dostepne
nastronie https://grandprix-wiel-
kopolski.pl/o-projekcie/ ©®

Uczestnicy pétmaratonu dobiegng do mety okoto godz.
23-24. Pézna pora nie bedzie jednak dla nich przeszkoda
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BILETY NA MEMORIAL CYBULSKIEGO. ZNAMY GWIAZDY
Gwiazdy lekkoatletyki powracajg na Golecin! Tegoroczny
Memoriat Czestawa Cybulskiego odbedzie sie 28 czerwca.
Bilety na to wydarzenie sa juz dostepne w sprzedazy.

W mityngu udziat potwierdzili juz Anita Wtodarczyk i Wojciech
Nowicki (na zdjeciu), ktérych wystepy uswietnig konkurs rzutu
miotem. Nie zabraknie tez na starcie tyczkarza Piotra Liska. -
Kibice Krolowej Sportu w Poznaniu czekajg na to wydarzenie
caty rok - mowi wiceprezydent Poznania, Marcin Gotek. PAT

Gtos Wielkopolski
Sroda, 27.05.2026
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TARNOVIA WALCZY O MP
Miodzi koszykarze GEN Gaz
Energii Tarnovii Tarnowo Pod-
gome zaczynajg walke o MP.
W turnieju w Stupsku 13-latko-
wie w grupie B zmierzg sie dzi$
0 godz. 18 z miejscowg Energa.
Tarnovia jest w gronie kandy-
datow do podium. PAT

Wojciech Monka z Lecha : ,,Nie
chce robic czegos pochopnie”

MaciejLehmann
sport@glos.com

Wojciech Morikalider obro-
ny Lecha Poznan podczas
spotkania zmediami opo-
wiedzial o swoim ostatnim
sezonie, przyszlosciiewen-
tualnym transferze orazma-
rzeniach.

Czy przed sezonem zakladal-
bys, ze zostaniesz mistrzem
Polski drugirok zrzeduipo-
walczysz o statuetke dla naj-
lepszego obroncy Ekstra-
klasy?

Nie. Wiadomo, ze przed sezo-
nem stawiamy sobie za cel za-
wsze mistrzostwo Polski. Jest
to priorytet dla Lecha Poznan,
ale sadzitem, Ze tak to sie po-
toczy. GraliSmy w pucharach,
aw poprzednich latach ze-
spoty grajace w Europie,
rzadko taczyty to z tak do-
brymi wynikami wlidze.

Ktory mecz w tym sezonie
byl dla Ciebie najtrudniejszy?
Ten z Szachtarem. W Ekstra-
klasie nie byto Zadnego napast-
nika, ktory sprawitby mi takie
problemy, jak ten z Szachtara.
Wiadomo, ze w drugim meczu
juztak dobrze nie zagrat, ale

w tym pierwszym meczu oczy-
wiScie zagrat Swietnie. Oprocz
tego, na poczatku sezonu

w Genku byt napastnik, ktory
byt zdecydowanie najlepszy

z tych, przeciwko ktérym gra-
tem, ale juz tam nie gra, z tego
cowiem, tylko w Besiktasie
ichyba niezle sobie radzi, wiec
tow og6le mnie nie dziwi.

Wiele sie moéwi o twoim
transferze. Tomasz Rzasa po-
wiedzial, ze chcialby abys zo-
stal w Lechu, ale moze poja-
wic sie oferta, ktora trudno
bedzie odrzucié. Jak widzisz
swoja najblizsza przyszlosé?
Nie chce robi¢ czegos pochop-
nie, nieprzemyslanie. Nie
chce, zeby wygladato to tak, ze
przyjdzie oferta do klubuibez
wiekszego zastanowienia
gdzies pojde. Jeslijakis klub

w najblizszych dniach, tygo-
dniach sie nie zglosi, to nie
chciatbym odchodzic. Jak
przyszediby ktos pod koniec
okienka, no to bytbym za tym,
zeby tam nie iS¢. Tym bardziej,
Ze dopiero zagratem taki

Ma dopiero 19 lat, rozgrywa drugi sezon w Lechu Poznan, a juz ma w swoim dorobku
dwa mistrzostwa Polski oraz tytut Obroncy Sezonu, ktéry otrzymat na Gali Ekstraklasy

pierwszy swoj sezon w Lechu,
wiec na pewno jeszcze jeden
mi nie zaszkodzi. Wizja pozo-
stania w Lechu jest dla mnie
bardzo dobra, a teraz mozemy
mieC Lige Mistrzow, wiec by-
toby to naprawde bardzo fajne.
Jestem w tym klubie od tak
dawna, Ze ciezko mi sobie wy-
obrazi¢ rozstanie z Lechem.

W ktorej lidze widzialbys sie
teraziktore kierunki wydaja
sie dla ciebie najbardziej inte-
resujace?

Mysle, Ze kierunki typu Hiszpa-
nia, Portugalia, moze Francja.
Na pewno nie widziatbym sie
w Premier League,, bonie czuje
sie jeszcze na to gotowy. Mimo
wszystko pitkarsko tez tam nie
pasuje. Teraz tosie troche
modne zrobito, zeby iS¢ do Por-
tugalii, ale tobardzo dobry kie-
runek. Porto, Sporting, Benfica,
Braga - to czotéwka klubow

w Portugaliiitojest bardzo
fajny przystanek, by zdoby¢ do-
Swiadczenie. To sa kluby, ktore
graja ofensywnie, a tomibar-
dzo odpowiada. Nie chciatbym
trafi¢ do zespotu, ktory broni
sie przed spadkiem.

Co twoim zdanie Lech Po-
znan musi zrobié, by awanso-
waé do Ligi Mistrzow?

Wazne jest to, zeby zesp6t byt
zgrany juz przed elimina-
cjami, bo wydaje mi sie, ze

w zesztym roku zawodnicy
przyszli troszeczke pozniej,
juz po obozieimoze to tez
wptlyneto nato, Ze jeszcze nie
do konca sie wszyscy rozu-
mieli na boisku. Pod koniec
zesztego roku, czy teraz

na wiosne widac byto, ze za-
czynamy sie bardzo dobrze
rozumiec i rzeczywisScie ta
gra zaczeta wygladac coraz le-
piej.

Lech ma teraz mocniejsza
kadre niz przed rokiem?

Na pewno tak. Pomogty
transfery i progres, jaki zrobi-
liSmy. To wynika tez ze zgra-
nia w zespole. Gdy zawodnik
wejdzie dobrze do druzyny
ibedzie dobrze czut sie

w szatni, to moze skupic sie
tylko na tym, co jest na bo-
isku. Duzo tez zalezy od cha-
rakteru. Luis Palma gdy przy-
szedl od razu w szatni, pusz-
czal muzyke, taficzyt, grat

w darta z chtopakami. Ma
taki charakter, ze od razu
wszedt do druzyny bez zad-
nych komplekséw, a to duzo
pomaga. Nie musiat sie jakos
aklimatyzowac specjalnie
dtugo, tylko od razu czut sie,

jakby byt z nami od bardzo
dawnaiprzezto, tajego forma,
od razu wygladata dobrze.

Akademia odpowiednio
przygotowala ciebie fizyczne
do wejScia w seniorska pitke?
Nadal pracuje duzo na si-
fowni. Duzo biegamy, wiec
nad sila, tojuzinaczej pracu-
jemy. Sprinterzy sa napako-
wani, ale musimy myslec¢

o tym, ze my mamy do wybie-
gania w meczu 10-11 kilome-
trow, wiec nie mozemy wygla-
dacjak kwadraty. Trzeba to
wszystko robi¢ z glowa. Sa tez
osoby, ktore po prostu o to
dbajg i ufamy im w 100 pro-
centach. Oni sie tym zajmuja,
wiec tak naprawde robimy to,
cokaza.

Duzo bylo méwione o matu-
rze, ktora zdawates w trakcie
sezonu. Masz plany zwigzane
ze studiami?

Nie wiem, jak sie utozy moja
kariera. Teraz nie widze siebie
nastudiach, bo widziatem, jak
ostatni rok nauki wygladat.
ByliSmy w pucharach, nie
byto duzo czasu na nauke. Za-
wsze kiedy mogtem, to sie 13-
czytem z nauczycielami. Te-
raz na pewno studiéw nie pla-
nuje, ale w przysztosci...
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