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PORT LODZ. Nagrody dla
Czytelnikow ,Expressu”
Pierwsze sto oséb, ktére
pojawity sie w punkcie info
w niedziele z pigtkowym wy-
daniem ,,Expressu llustrowa-
nego” i pokazaty w nim
reklame Portu £6dz dostato
prezent - do wyboru byta:
torba termiczna lub torba
ptécienna z logo Portu.
- Czytam ,Express” od wielu
lat. Fajnie, ze s takie akcje
doceniajgce czytelnikow.
Pamietam, jak 40 lat temu sta-
tam z mama w kolejce do kio-
sku po .Expressiaka”. Trzeba
byto sie spieszy¢, zeby nie
wykupili - wspomina pani
Elzbieta, Czytelniczka, ktdrg
spotkalisSmy w Porcie £6dz.
(EK)

POW. PABIANICKI. Sarna whiegta
przed samochod

Chwile grozy przezyt 29-letni
kierowca mini coopera, kt6-
ry w nocy z czwartku na pia-
tek (z 25 na 26 czerwca) wje-
chat samochodem w sarne.
Zwierze wbiegto niespodziewa-
nie na ul. Betchatowska w Diu-
towie (fragment drogi woje-
wddzkiej nr 485), gdy 29-latek
wracat do domu.

- Kierowcy mini coopera nic sie
stato. Ale auto zostato odholo-
wane. Policjanci zatrzymali do-
wad rejestracyjny rozbitego
auta - informuje podkom.
Agnieszka Jachimek z Komen-
dy Powiatowej Policji w Pabia-
nicach.

+Apelujemy do kierowcow o
dostosowanie predkosci do
warunkéw panujgcych na dro-
dze oraz zachowanie wzmozo-
nej czujnosci, szczegolnie w
miejscach oznaczonych zna-
kiem ostrzegawczym A-18b
.Zwierzeta dzikie" - czytamy w
policyjnym komunikacie. (LS)

Blakala sie

na ulicy
Milionowej

Ta trzyletnia suka zostata
znaleziona na ul. Milionowe;j.
25 czerwca trafita do t6dz-
kiego schroniska dla zwie-
rzat. Wazy ok. 5 kg. Nie ma
czipa. Jej whasciciel lub
osoba, ktora chciataby jg
przygarnac, moze zadzwonic
pod numery telefonéw:
501437 232, 724 402 447
lub 500 099 995.

POV, ZGIERSKI. WHamywacz-roman-
tyk miat pecha

Dwa razy wiamat sie do
kwiatomatu i ukradt bukiety
kwiatéw. Romantyczny zto-
dziej miat pecha, bo nagrata
go kamera w urzadzeniu.
Kradt w Strykowie, wpadt

w Glownie. Grozi mu

do 10 lat wiezienia

Policja poinformowata, ze do-
szto do tego 20 i 23 czerwca.
Jak sie okazato, nie byta to jego
pierwsza kradziez.

- Od pewnego czasu na ulicach
naszych miast spotka¢ mozemy
tzw. kwiatomaty. Dzieki temu
sprytnemu pomystowi kazdy
zapominalski moze szybko
kupi¢ bukiet i unikna¢ nieprzy-
jemnych konsekwencji. Jedno
z takich urzadzen stato sie
celem 36-latka. Po sforsowaniu
zamka elektromagnetycznego

i zniszczeniu drzwiczek zabrat
bukiety kwiatéw. Jego wizeru-
nek zostat zarejestrowany
przez monitoring, a policjanci

z komisariatu w Strykowie roz-
poczeli poszukiwania - infor-
muje sierz. sztab. Barttomiej
Arcimowicz z Komendy
Powiatowej Policji w Zgierzu.

- Tego samego dnia byt on juz
w ich rekach. Niczego nie swia-
domy zostat zatrzymany

na jednej z ulic w Gtownie.

Po doktadnej analizie innych
spraw prowadzonych przez
funkcjonariuszy okazato sie, ze
36-latek ma sporo na sumieniu.
Dokonywat on bowiem licznych
kradziezy artykutéw drogeryj-
nych ze sklepéw w Gtownie

i Strykowie. Trafit do policyjnej
celi. Ustyszat tacznie piec zarzu-
tow kradziezy, kradziezy z wia-
maniem i zniszczenia mienia.
Grozi mu do 10 lat pozbawienia
wolnosci - dodaje sierz. sztab.
Barttomiej Arcimowicz.
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Postanowifa zawrocic

na autostradzie Al

51-letnia kobieta kierujaca toyota wjechata
na pas awaryjny i jechata nim pod prad.
Policjantom ttumaczyla, ze winna jest

nawigacja.

Lila Sayed

Niebezpieczny manewr
zauwazyla zaloga transpor-
tu medycznego, ktora
natychmiast powiadomila
policjantow. Kobieta byla
trzezwa, a za popelmione
wykroczenia odpowie
przed sadem.

- 23 czerwca 2026 roku, kilka
minut przed godz. 17, policjan-
ci z komisariatu w Kamiensku
otrzymali zgtoszenie o kieruja-
cej, ktora porusza sie pod prad
na autostradzie A1 w rejonie
wezta Kamienisk. Informacje
przekazata zatoga transportu
medycznego, ktora jechata au-
tostradg w kierunku Katowic -
poinformowat aspirant Dariusz
Kaczmarek, oficer prasowy
KPP w Radomsku.

Badanie trzezwosci wykaza-
to, Ze 51-letnia mieszkanka woj.

czyny 5Hatkinagrala
kamera. Na zdjeciu moment
wjazdu pod prad na pasie

4 awaryjnym.

16dzkiego nie znajdowata sie
pod wptywem alkoholu. W roz-
mowie z policjantami wyjasni-
1a, Ze na weZle autostrady A1
w Kamienisku pomylita zjazdy.

Gdy zorientowala sie, Ze na-
wigacja prowadzi jg w kierun-
ku Katowic, zamiast do kodzi,
postanowita zawrocic, znaj-
dujac sie na pasie wtaczenio-

wym autostrady. Potwierdzi-
a réwniez, ze po wykonaniu
tego manewru wjechata
na pas awaryjny ijechata nim
pod prad do zjazdu w Ka-
miensku.

Policjanci zatrzymali 51-lat-
ce prawo jazdy oraz skierowa-
li do sgdu wniosek o ukaranie
za popehione wykroczenia.

TRAGEDIA NA WIDZEWIE WSCHODZIE

Lila Sayed

54-letni mezczyzna wypadt
z VI pietra wiezowca przy
ul. Lermontowa na Widze-
wie Wschodzie. Do tragedii
doszlo ok. godz. 3.30 w no-
cy z soboty na niedziele (z
27 na 28 czerwca). 54-latek
zginal na miejscu.

Po tym, jak do Centrum Po-
wiadamiania Ratunkowego
w Eodzi wptyneto zgtoszenie
dotyczace zakrwawionego,
nieprzytomnego mezczyzny,
na miejsce przybyty policja,
pogotowieistrazacy. Ekipa po-
gotowia podjeta reanimacije.
Walka o zycie 54-latka trwata
kilkadziesigt minut. Niestety,
lekarz stwierdzit zgon.

Jak ustalili policjanci, 54-la-
tek wypadt z okna na VI pietrze
wiezowca. Jakie byty okolicz-
nosci tragedii? Czy to byl nie-
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Wyludzali pieniadze
2 firm medycznych |

FALSZYWE FAKTURY
1SZKODY NA 12 MLN Zt

Magdalena Jach

Ponad stu policjantéw, 37 za-
trzymanych, blisko 1,26 min
z} zabezpieczonej gotowki

i straty szacowane na co naj-
mniej 12 min z} - to bilans
szeroko zakrojonej akcji
przeprowadzonej przez fun-
kcjonariuszy Komendy
Miejskiej Policji w Eodzi pod
nadzorem Prokuratury Re-
gionalnej w Eodzi. Sledztwo
dotyczy dzialalnosci grupy,
ktora mogla wyprowadzaé
pieniadze z trzech spoétek

z branzy medycznej poprzez
zawieranie fikcyjnych uméw
zlecenia.

Wedtug Sledczych, proceder
trwat od lipcach 2023r. do sty-
€znia 2026 1. Do przestepstw do-
chodzito przede wszystkim
w EodziiKrakowie, ale tezwin-
nych miejscowosciach w kraju.
Osoby odpowiedzialne za re-
prezentowanie podmiotow go-
spodarczych zawieraty pozor-
ne umowy zlecenia dotyczace
wykonywania okreSlonych prac
izadan. W rzeczywistosci zle-
cane czynnosci nie byly realizo-
wane, a czeS¢ Srodkéw wypta-
canych w formie wynagrodzen
wracata do organizator6w pro-
cederu. Potem pienigdze byty
rozdzielane miedzy inne osoby
zaangazowane w przestepczy
mechanizm.

Dziatania te doprowadzity
do strat finansowych wynosza-
cych co najmniej 12 mln zi.
Sledczy podkreslaja, ze szaco-
wanie petnej wysokosci szko-
dy trwa, a jej warto$¢ moze sie-
gnac nawet 30 min zt.

Zatrzymania nastgpity pod
koniec czerwca w Krakowie,
dokad pojechali t6dzcy poli-
cjanci. Wszyscy zatrzymani
ustyszeli juz zarzuty, przede
wszystkim dotyczace wyrza-
dzenia szkody w obrocie go-
spodarczym.

Na wniosek prokuratora sad
zdecydowat o zastosowaniu
tymczasowego aresztowania
wobec czterech podejrzanych.
Wobec kolejnych 30 0s6b pro-
kurator zastosowat srodki wol-
noSciowe w postaci dozoru po-
licyjnego oraz poreczen majat-
kowych. Niewykluczone sg ko-
lejne zatrzymania oraz rozsze-
rzenie zakresu zarzutow.

Prenumerata z dostawa do domu:
hok.prenumerata@pulskz?ress.pl ,tel. 4271580 68

d:p la klientow indywidualnych
prenumerataprasy@poczyta.pl, tel. 1242214 85;
dla firm i instytucji: prenumerataprasy@garmondpress.pl;
Kolporter: prenumerata wytacznie dla firm i instytucji
www.prenumerata.kolporter.com.pl , tel. 41367 88 88;
Poczta Polska: www.prenumerata.poczta-polska.pl,
lub w najblizszym urzedzie pocztowym.

©® - umieszczenie takich dwdch znakow przy artykule, w szczegdlno-
Scipr aktua\n{m artykule, oznacza mozliwosc jego dalszego rozpo-
wszechniania tylko i wyfacznie po uiszczeniu opfaty zgodnie z cenni-
kiem zamieszczonym na stronie http://www.expressilustrowany.pl/tresci
iw zgodzie z postanowieniami niniejszego regulaminu.
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Pelne kqplehska i klimatyzowane galerie handlowe, za to

dobnie najgoretszy weekend tego la
pokaza¢ nawet ponad 70!

mometry mog

Emila Kutlu, Lila Sayed,
Matylda Witkowska

Oblezone byly Stawy Jana.
Mimo upalu, niektoérzy
zdecydowali sie nawet
rozpali¢ grilla. Na siat-
kowke jednak nie bylo
chetnych - boiska Swiecily
pustkami.

Aktywnos¢ fizyczng zastapi-
to plazowanie. Na tych, ktorzy
szukali ratunku przed ston-
cem, czekaty budki z lodami.
Za chwile lodowej przyjemno-
Sci trzeba byto zaptaci¢ az 9 zt
za gatke.

Aquapark Fala takze pekat
w szwach. W niedzielny pora-
nek przed wejSciem na baseny
ustawita sie gigantyczna kilku-
dziesieciometrowa kolejka.
DojScie do kasy trwato nawet
godzine.

- Zanim wejde do wody, to
tu umre z przegrzania. Nie be-
de stat w tym stoncu - powie-
dziat nam pan Grzegorz, ktory

i

! Tak pustobylo wten ,

weekend na ulicach todzi.

-, Tonie widokowka zlat 70. XX w.

chciat sie ochtodzi¢ na fali, ale
zrezygnowat.

Na spacery w centrum mia-
sta zdecydowato sie niewielu.
Ulice praktycznie byty puste,
podobnie jak tramwaje i auto-
busy MPK. Nie wszystkie tram-
waje i autobusy sg wyposazo-
ne w dziatajaca klimatyzacje -
a todzianie dobrze o tym wie-
dza.

Weczoraj w ciggu dnia w Par-
ku na Zdrowiu nie byto zywej
duszy. Za to z gtosSnikow leciat
komunikat strazy miejskiej
z ostrzezeniem, by nie przeby-
wac na otwartej przestrzeni, bo
stonice jest dzis szczeg6lnie nie-
bezpieczne. Chetnych nie by-
1o takze na zwiedzanie t6dz-
kiego zoo. Swiadczyt o tym
przede wszystkim pusty par-
king.

Odwotaneimprezy

W Strykowie w sobote tuz
przed potudniem miaty sie za-
czaé zawody motocyklowe

ata. Temperatura w ko

strefy centralnej Polski Moto-
cross 2026. Ze wzgledu na za-
powiadane upaty i w trosce
o bezpieczenstwo zawodni-
kow zostaty odwotane, a tor
motocrossowy zamkniety do
odwotania.

Z kolei w Manufakturze od-
wotano wizyte uczestnikow
powstania warszawskiego,
ktérzy w potudnie mieli by¢
goS¢émi Pikniku Weterana.

Na wczesniejsze godziny
przeniesiono sobotnie zawody
sportowo-pozarnicze OSP na
stadionie w Brzezinach.

Alarmy iryzyko utonie¢

Upaty i ttumy na plazach
zwiekszaja ryzyko utoniec.
W sobote 0 godz. 19.46 dyzur-
ny PSP w Eodzi otrzymat zgto-
szenie, ze potrzebna jest po-
moc strazakow na Stawach Ja-
naw kodzi. Chodzito o poszu-
kiwania plazowicza, ktory za-
ginat podczas wypoczynku
na kapielisku.

S i

Wiele 0sob korzystalo ol

lkll

L galeriach. TIumy by y m |n
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Rekordowe upaty na poczatek wakadji

ustki na ulicach i odwotane imprezy. To byt prawdopo-

zi siegneta 38 stopni w cieniu, a w pelnym stoncu ter-

Po pomoc zadzwonita zo-
na. Kobieta stracita go z oczu.

sprzet stuzacy do prowadze-
nia akcji ratowniczych na wo-

Bata sie, ze zaginat pod taflg | dzie i pod woda ruszyli na-

wody. Strazacy wyposazeni w

tychmiast. Wszystko zakon-

Kolejka przed kasa-
mi Fali byta wczo-

I raj bardzo dfuga.

FOT. GRZEGORZ GALASINSKI

czylo sie, bo mezczyzna od-
nalazt sie na brzegu caty
izdrowy. Okazato sig, Ze... byt
pijany.
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Schowat s pod sk

Kllka godzin strachu rozKreeony tramwaj i stuzby
w akcji. Maty kot ktory zablokowat ruch

na ul. Aleksandrowskle], jest juz bezpieczny i trafit
pod opieke troskliwe] mieszkanki Eeczycy.

Filip Kijewski

W sobote, 27 czerwca, na
ul. Aleksandrowskiej ruch
tramwajowy stanal w miej-
scu. A bylo to tak:

Wracatem z pracy, gdy zoba-
czytem, ze tramwaje przy Szpa-
ragowej stoja. Krecili sie przy
nich pracownicy MPK, ktorzy
probowali ustali¢ przyczyne
usterki. Podejrzewali uszko-
dzenia podwozia. Tymczasem
ja, chociaz myslatem, ze stuch
mnie myli, ustyszatem... mia-
uczenie.

Ijakie byto zdziwienie wszyst-
kich, gdy okazato sie, Ze miatem

racjeipod jednym ze sktadow
ukryt sie maty kot. Zwierze
wecisneto sie pod silnik i nie re-
agowato na proby wyciagnie-
cia go.

Na miejsce przyjechatanimal
patrol straz miejskiej, a nawet
policja. Technicy rozkrecili
obudowe przy silniku tramwa-
ju, zeby dostac sie do zwierze-
cia. Przez kilka godzin pasaze-
rowielinii 2, 518 musieli korzy-
stac z autobusow zastepczych
oraz linii 781 84.

- Kot dostat sie pod wagon
tramwaju na ul. Aleksan-
drowskiej. Poczatkowo mo-
tornicza probowata go wydo-

stac¢ spod podwozia, jednak
nie byto to mozliwe. Na miej-
sce wezwano stuzby - nadzor
ruchui straz miejska. Mimo
ich interwencji zwierze nadal
byto zaklinowane i nie chcia-
to wyjsé, dlatego rozwazano
wezwanie specjalistycznego
pojazdu technicznego. Osta-
tecznie nie byto to koniecz-
ne, kota udato sie bezpiecznie
wydostaé¢ - mowi rzecznik
MPK E0dZ.

Wraz ze stuzbami wdrapa-
tem sie pod tramwaj i prébo-
watem wyciggna¢ przestraszo-
nego kociaka. W koncu jako$
z pracownikami MPK i animal

patrolem wyciggnelismy kot-
ka. Po catej akcji wygladatem
jakbym wiasnie wyszedt z ca-
todziennej szychty w kopalni,
ale byto warto!

Kot wyszed? bez szwanku.
Co wazniejsze - nie bez opieki.
Zglosita sie kobieta, ktéra chce
g0 przygarnac.

- Jak tylko zobaczytam, co
sie dzieje, wiedziatam, Ze mu-
sze go wzig¢ - powiedziata no-
wa wlascicielka kota, miesz-
kanka Eeczycy, pasazerka za-
blokowanego przez kota tram-
waju. - Taki dzielny kociak za-
stuguje na to. Juz mu nawet
wybratam imie - Szynek.

FOT. FILIP KIJEWSKI

Janina Goss poza PIS.
To decyzja Agnieszki
Wojciechowskie]

van Heukelom

Matylda Witkowska

Janina Goss, szara eminen-
cja lodzkiego Prawa i Spra-
wiedliwosci, nie jest juz
czlonkiem tej partii. Taka
decyzje podjela pelnomoc-
niczka okregu lodzkiego
posel Agnieszka Wojcie-
chowska van Heukelom.
Powdod? Nieplacenie skladek
czlonkowskich.

- Nasz statut moéwi, ze
cztonkostwo w partii ustaje
w przypadku nieptacenia skta-
dek przez szeS¢ miesiecy - wy-
jasnia poset Agnieszka Wojcie-
chowska van Heukelom, pet-
nomocnik partii w okregu
16dzkim. - W przypadku pani
mecenas Janiny Goss trwato to
juz kilkanaScie miesiecy.
W zwigzku z tym cztonkostwo
ustato, co ja, jako pelnomoc-
nik okregu stwierdzam - doda-
je.

Agnieszka Wojciechowska
van Heukelom wyjasnia, ze de-
cyzja wynika z koniecznosci

zrobienia porzadku w doku-
mentach.

- Przepisy statutu obowigzu-
ja wszystkich. Natomiast pani
Janina jest prawnikiem i zna
zapisy statutu - zaznacza Woj-
ciechowska van Heukelom.

Trudno méwic¢ tu o zapo-
mnieniu. Janina Goss byta
w siedzibie PiS w poniedziatek
(22 czerwca). Wystepowata ja-
ko Swiadek przed sadem dys-
cyplinarnym partii, ktory zaj-
mowat sie sprawa usuniecia
z partii radnych Radostawa
Marca oraz Krzysztofa Stasia-
ka.

83-letnia Janina Goss przez
lata byla szarg eminencja
w t6dzkim PiSijedna z najbar-
dziej wptywowych osob wsrod
16dzkiej prawicy. Blisko przy-
jaznita sie z Jarostawem Ka-
czynskim, zasiadata w radach
nadzorczych TVP, Polskiego
Radia, p6zniej Orlenu i PGE.
Glosna byta sprawa jej pozycz-
ki dla Jarostawa Kaczynskiego,
a takze pasja zielarska.

FOT. ADAM JANKOWSKI

AUTOREKLAMA
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D21s drogowcy zamyka]a zachodnla czesc Wladuktu
na al. Widkniarzy. Roboty moga potrwac nawet pottora roku!

Jacek Zemlia

Kierowcy musza zwracaé
baczniejsza uwage w okolicy
dworca E6dz Kaliska. Od
dzi§ zamknieta jest zachod-
nia czes¢ estakady na al.
Wiédkniarzy (ta od strony
dworca). Ruch aut w obie
strony zostat skierowany
na cze$¢ wschodnia wiaduk-
tu oraz na jezdnie dolne. To
oznacza, ze bedzie ciasno,
cho¢ na poczatku wakacje
moga uratowac sytuacje.

Po ostatniej inspekcji stanu
estakady drogowcy zdecydo-
wali, Ze trzeba jg pilnie poddac

renowacji. Jeszcze sie nie sy-
pie, ale - jesli od razu nie zosta-
na przeprowadzone prace za-
bezpieczajace - to bedzie taka
sama sytuacja, jak na ul. Przy-
byszewskiego, gdzie ze wzgle-
du na zly stan techniczny wia-
duktu trzeba byto ograniczy¢
przejazd do jednego pasa ru-
chu.

Mosty wracaja po 30 latach

Przez ostatnie dwa tygodnie
wykonane zostaty tzw. prze-
wiazki, czyli przejazdy z jednej
jezdni al. Wt6kniarzy i Jana
Pawta II na druga przed wijaz-
dami na estakade. Od ponie-

dziatku zmienia sie organiza-
cja ruchu na tym odcinku.
Wszystkie samochody podaza-
jace zaréwno w kierunku Gor-
nej jak i w kierunku Batut be-
da skierowane na jeden wia-
dukt. Drugi zostanie zamknie-
ty i pojawig sie tu ekipy firmy
Mosty E6dz, ktora obiekt ten
budowata w potowie lat 90.
ubiegtego wieku.

- Estakada biegngca wzdtuz
al. Widkniarzy oraz al. Jana
Pawtla I to jedno z najwazniej-
szych miejsc na komunikacyj-
nej mapie kodzi. Po trzech de-
kadach uzytkowania przyszta
pora na jej remont, ktory jest

-
Zachodnia czesc estaka- |

dy od dzis jest zajeta
przez ekipy remontowe.

konieczny, aby obiekt mogt
dalej bezpiecznie stuzyé
mieszkancom przez kolejne
dtugie lata - informuje Wiktor
Stanczyk, rzecznik Zarzadu
Drog i Transportu w Eodzi. -
Zaplanowany zakres prac za-
ktada m.in. remont odwodnie-
nia, wzmocnienie i remont fi-
laréw oraz zabezpieczenie sta-
lowych elementéw przed ko-
rozja. Na czas prac wprowa-
dzona zostanie tymczasowa
organizacja ruchu. Przejazd
bedzie mozliwy jedna jezdnia,
bez zmian kursowac beda na-
tomiast tramwaje i autobusy
MPK.

Narazie jeden, jak beda pie-
nigdze todrugitez

Remont ma potrwac do je-
sieni 2027 1., czyli okoto potto-
ra roku. Na razie nie ma decy-
zZji, czy zaraz po zakonczeniu
jednej czeSci wiaduktu Mosty
E6dzZ przystapig do remontu
drugiej. Jej stan jest podobno
lepszy od tej od strony dworca,
apoza tym trzeba zapewnic fi-
nansowanie kolejnych prac.
Czy remont spowoduje kor-
ki na al. Widkniarzy? Remont
rusza w pierwszym dniu waka-
cji, kiedy ruch w mieScie jest
znacznie mniejszy, moze wiec

> nie bedzie tak Zle. Przynaj-

niej na poczatku.

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI
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KOLEJNE FUNDAMENTY
KAMIENIC W DZIELNICY,
KTOREJ JUZ NIE MA

Jacek Zemia

Podczas budowy ciggu pie-
szo-rowerowego wzdluz

ul. Nowomiejskiej i parku
Staromiejskiego odkryto
fundamenty kamienic.
Podobne artefakty ujawnily
sie podczas przebudowy

ul. Pélnocnej, a catkiem nie-
dawno natrafiono na funda-
menty kamienic takze pod
ul. Franciszkariska.

To kolejne Swiadectwo
przedwojennej zabudowy Lo-
dzi. Nieistniat wtedy park Sta-
romiejski, kwartat ulic pomie-
dzy Polnocna, Franciszkanska,
Zachodnig i Starym Rynkiem
oraz Podrzeczng zabudowany
byt gesto kamienicami, w kto-
rych w wiekszoSci mieszkali
Zydzi.

Kamienice te zostaty zburzo-
ne podczas okupacji niemiec-
kiej. Jednak Slady, pamiatki
i przedmioty codziennego
uzytku s w tym rejonie wyko-
pywane podczas niemal kaz-
dego remontu ulic. Archeolo-
dzy zbadajg takze i odkryte
obecnie pozostatosci.

Po zakonczeniu badan wzdhuz
parku Staromiejskiego pojawi
sie nowa, asfaltowa droga dla
rowerow, wymienione zosta-
na chodniki, a ponadto po obu
stronach ulicy pojawia sie za-
toczki postojowe, ktorych
wczesniej tu nie bylo. Po
wschodniej stronie drogi beda
to dwie zatoczki, w kazdej
zmiesci sie po kilka aut. Nato-
miast po stronie zachodniej
powstanie zatoczka z miejsca-
mi dla oséb niepetnospraw-
nych. E3cznie pomieszcza one
okoto 15 pojazdow.

To nie wszystkie inwestycje
w okolicy Starego Rynku i par-
ku Staromiejskiego. Latem roz-
pocznie sie remont ul. Pod-
rzecznej, odnowiona zostanie
takze ul. Eagiewnicka na naj-
bardziej zniszczonym odcinku
- ul. od Zawiszy Czarnego do
ul. Wojska Polskiego. Na Za-
chodniej trwa z kolei przebu-
dowa ciggdw pieszo-rowero-
wych iprzystankéw autobu-
sowych, natomiast wiosng za-
konczyt sie remont ul. Drew-
nowskiej pomiedzy Zachodnig
iZgierska.

FOT, BARTOSZ KSIEZAK
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Rekordy temperatur, a potem burze

Przez Polske i inne kraje europejskie przechodzi fala upatow. W wielu miejscach padty

rekordy temperatur, obowigzuje zagrozenie pozarowe. Mogg wystapic burze.

Karolina Wronska, PAP

Pierwszy rekord, jaki padl,
zanotowaly w sobote Stu-
bice. Grzegorz Duniec,
dyrektor Centrum
Meteorologicznej Ostony
Kraju IMGW-PIB, przekazal
na antenie TVN24, ze
w sobote na tamtejszej sta-
cji meteorologicznej zmie-
rzono temperature 38,9
stopnia Celsjusza, najwyz-
sz3, jaka kiedykolwiek
odnotowano w czerwcu
w Polsce.

Historyczny rekord to 40,2
stopnia w  Proszkowie
pod Opolem. Byto to 29 lipca
1921 roku. Niewykluczone, ze
w te niedziele rekord ten zo-
stat podbity, bo w wielu miej-
scach kraju stupki siegaty 40
stopni.

Upaty to nie wszystko - z za-
chodu nadciagga zimniejsze
powietrze, ktére moze przy-
nies¢ gwattowne burze. IMGW
wydatl w niedziele ostrzezenia
II stopnia przed burzami
w znacznej czeSci woje-
wodztw: lubuskiego, zachod-
niopomorskiego, wielkopol-
skiego, pomorskiego, kujaw-
sko-pomorskiego oraz war-
minsko-mazurskiego.

W niedziele na terenie cate-
go kraju obowiazywat takze

W sobote termometr w centrum
Warszawy wskazywat 36 stopni.
Chwilowa ulge dawaty miejskie

alert Rzadowego Centrum
Bezpieczenstwa. ,Uwagal
Prognozowany upat. Unikaj
przebywania na stoficu i wy-
sitku fizycznego. Nawadniaj
sie. Nos nakrycie gtowy i lek-
ka odziez”.

RCB wydato tez alert
w zwigzku z duzym zagroze-
niem pozarowym lasow
w pieciu wojewodztwach. Ale
wedlug mapy opublikowanej
wniedziele przez Instytut Ba-
dawczy LeSnictwa wynika
zas$, ze zagrozenie pozarowe -
duze i Srednie - obowiagzuje
na terenie catego kraju.

Wiele interwencji
Lekarze w catym kraju ma-
ja rece pelne roboty w zwigz-

FOT. RADEK PIETRUSZKA / PAP

ku z wupatami, réwniez
nad morzem. Rzecznik praso-
wy spotki Szpitale Pomorskie
(zarzadzajacej m.in. SOR-ami
w Gdyni i Wejherowie) Krzysz-
tof Piotrowski powiedziat, ze
personel medyczny pracuje
obecnie pod ogromnym obcig-
Zeniem. - Mamy dzi$ do czy-
nienia z peng paleta przypad-
kéw powigzanych z wysokimi
temperaturami. Odnotowuje-
my zdecydowanie wiecej za-
stabnie¢, poparzen oraz zabu-
rzen rytmu serca i zawatow -
przekazat Piotrowski.

Wzrost liczby zgloszen
w zwigzku z falg upatow od-
notowano tez np. w Kielcach,
gdzie ruch jest co najmniej
050 proc. wiekszy niz zwykle,
ado potudnia operatorzy ode-
brali tyle zgloszen, ile zazwy-
czaj wpltywa do godz. 17.
Wsrod zgtoszen przewazaja
sprawy wymagajace inter-
wencji medycznej, zwlaszcza
dotyczace zastabniec.

Zwiekszona liczbe zgloszen
odnotowano réwniez w Po-
znaniu: miedzy innymi cho-
dzito o zastabniecia czy pro-
blemy kardiologiczne. Takze
iw Katowicach zaobserwowa-
no zwiekszonag liczbe zgto-
szen zwigzanych z omdlenia-
mi i problemami wynikajacy-
mi z upatow.

O 30 proc. wiecej zgtoszen
odnotowywanych jest we
Wroctawiu i Legnicy. W przy-
padku stolicy wojewodztwa
najczesciej sa to zastabniecia
w miejscach publicznych.
Z kolei w Legnicy ratownicy
ilekarze czeSciej musza po-
magac pacjentom podczas wi-
zyt domowych.

Rowniez ratownicy TOPR
informuja, Ze w weekend mie-
li duzo zgtoszen i akcji zwia-
zanych z gorszym samopo-
czuciem turystéw przez upa-
ly - zdarzaja sie m.in. omdle-
nia.

Nie wychodzcie zdoméw

W opublikowanym nagra-
niu na portalu X premier Do-
nald Tusk =zaapelowat
0 ostrozno$¢ w zwigzku z po-
goda. ,,Moja dobra rada dla
wszystkich - jesli nie musicie
wychodzi¢ na stonce dzisiaj,
szczegoblnie po potudniu, to
nie wychodzcie i dbajcie
przede wszystkim o najmtod-
szychinajstarszych” - powie-
dziat.

O ostroznos$¢ w zwigzku
z upatem apeluja tez stuzby -
w tym ratownicy Goérskiego
Ochotniczego Pogotowia Ra-
tunkowego. Ratownik biesz-
czadzkiej grupy GOPR, Jerzy
Godawski zauwazyt, ze klu-

czowe w takich warunkach
jest ostonienie sie przed ston-
cem, nakrycie glowy oraz du-
za iloS¢ ptynow.

Czerwono w catej Europie

Polska to jedno z wielu
panstw Europy mierzacych
sie z wysokimi temperatura-
mi.

Z piatku na sobote dunskie
stuzby meteorologiczne od-
notowaty najcieplejsza czerw-
cowa noc w historii pomiarow
- w Nordby na wyspie Fanoe,
w potudniowo-zachodniej Da-
nii, temperatura wyniosta 22,5
stopnia Celsjusza. Przekrocze-
nie 20 stopni oznacza, ze byta
tonoc tropikalna, co jest rzad-
kim zjawiskiem dla Skandy-
nawii. Poprzedni rekord, 22,4
stopnia Celsjusza, odnotowa-
no w Sandvig na Zelandii
w 1917 roku oraz w Roenne
na Bornholmie w 2022 roku.

Réwniez sgsiadujgca z Pol-
ska Stowacja wprowadza
zmiany w zwigzku z wysoki-
mi temperaturami. Chodzi
o obowigzek zmniejszenia
predkosci pociagow, ktore
przejezdzaja przez miejsca
znajwyzszymi alertami doty-
czacymi wysokich tempera-
tur. Pociagi te beda musiaty
zwolni¢ do 80 km/godz. Moze
to doprowadzi¢ do op6zZnien,

w tym pociggéw jadacych
doi z Polski.

We Francji natomiast fala
upatéow trwa od tygodnia
iprzyniosta ze sobg niespoty-
kane wczeSniej wysokie tem-
peratury - w ciggu dniai w no-
cy. Jak zapowiedziat urzad
Meteo France, czerwony, naj-
wyzszy alert pogodowy z po-
wodu upatéw zostanie odwo-
tany w niedziele wieczorem.
Obowiazuje on nadal w 37 de-
partamentach, w tym wregio-
nie paryskim, i oznacza, ze lo-
kalnie temperatury wcigz mo-
g3 siegnac 40-42 stopni Cel-
sjusza. Natomiast odczuwal-
ny jest spadek temperatur
przed Switem i rankiem.

Szpitale publiczne w regio-
nie paryskim w sobote podaty,
ze stuzby ratownicze SAMU
odebraty w mijajagcym tygo-
dniu 0 80 proc. wiecej zgtoszen
telefonicznych niz zwykle.

Zwracajac uwage na fale
upatéow we Francji, dziennik
»Le Figaro” ocenit, iz ,,przy
kazdym szczycie wysokich
temperatur kraj zauwaza, ze
jest nieprzygotowany”. Za-
uwaza jednak, ze istniejg ,,am-
bitne plany”, ale fundusze s3
okrajane i ani panistwo, ani sa-
morzady nie wypracowaty
odpowiedzi na miare zmian
klimatu.
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Ukraina zaatakowata kolejne rafinerie w Rosji.
Zetenski: To ,,sankgje dalekiego zasiegu”

Grzegorz Kuczynski, PAP

Pozar w zaatakowanej

W nocy z 27 na 28 czerwca
ukrainiskie ,,sankcje dalekie-
go zasiegu” dotknely dwie
rafinerie ropy naftowej

w Rosji. Poinformowat o tym
prezydent Wolodymyr
Zelenski.

Wedtug Zetenskiego ucier-
pialy rafineria ,,Stowianska”
w Kraju Krasnodarskim (300 ki-
lometréw od linii frontu) oraz
rafineria w obwodzie jarostaw-
skim (700 km od granicy).

»Kontynuujemy nasze dzia-
tania, ktore ostabiajg zdolnosc
Rosji do prowadzenia tej wojny.
Kazda z naszych dale- ko ida-
cych sankcji oznacza zmniejsze-
nie zasobow zasilajgcych rosyj-
skq machine wojenng i kolejny
krok w kierunku pokoju” - na-
pisat ukrainski prezydent.

| rafinerii w Stawiansku.

Do uderzenia doszto w Dniu
Konstytucji, obchodzonym
w Ukrainie 28 czerwca. Zelen-
ski dodat, ze zaatakowana zo-
stata takze rafineria w rosyjskim
obwodzie jarostawskim.

FOT. X

»Nasi zotnierze rozpoczeli
Dzien Konstytucji Ukrainy bar-
dzo celnymi uderzeniami. Tej
nocy nasze dalekosiezne sank-
cje dosiegly dwoch rafinerii ro-
py naftowej w Rosji” - napisat
w serwisach spotecznoscio-
wych.

Atak wKraju

Krasnodarskim

Whpis Zetenskiego potwierdza
wczeSniejsze doniesienia o uda-
nym ataku ukrainskim na rafi-
nerie w mieScie Stawiansk
nad Kubaniem w Kraju Krasno-
darskim w potudnio-wo-za-
chodniej Ros;ji.

»W rosyjskim Stawiansku
nad Kubaniem ptonie rafineria
po nocnym ataku Ukrainy” -
poinformowat portal Ukrainska
Prawda z powotaniem narosyj-
skie kanaty w komu- nikatorach

internetowych. ,,W sztabie ope-
racyjnym Kraju Krasnodarskie-
go potwierdzono atak na rafine-
rie” - napisat portal. Wedtug
sztabu do pozaru doszto na sku-
tek upadku odtamkéw bezzato-
gowca.

Plonie ogromnarafineria

Ukrainska Prawda wyjasnia,
ze rafineria Stawiansk EKO jest
jednym z najwiekszych tego ty-
pu zaktadéw w Rosji.

Moce przerobowe rafinerii
wynoszg okoto 4-5 min ton ro-
py rocznie. Zaktad odpowiada
za okoto 9 procent przerobu ro-
py naftowej w Potudniowym
Okregu Federalnym Rosji. Rafi-
neria ta nalezy réwniez do naj-
wiekszych eksporteréw pro-
duktow naftowych wysytanych
przez porty nad Morzem Czar-
nym.
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Gdzie brakuje schronow?

pokazuje hiate plamy w gminach

Polskie samorzady otrzymaty bezptatne narzedzie do planowania rozmieszczenia budowli
ochronnych i miejsc doraznego schronienia, oparte na rzeczywistych drogach dojscia.

Wojciech Maka

Wiegkszos¢ gmin wciaz nie
ma planu rozmieszczenia
obiektow zbiorowej ochro-
ny, ktéry pokazywalby,
gdzie powinny powstaé
schrony i ktérzy mieszkancy
sg w ich zasiegu.

0Od 29 maja 2026 ta zalegtos¢
przestata by¢ teorig. Noweliza-
cjaustawy o ochronie ludnosci
iobronie cywilnej (art. 95a ) da-
je wojtom, burmistrzom lub
prezydentom 45 dni na wyda-
nie postanowienia o pojemno-
Sci i kategorii odpornosci bu-
dowli ochronnej w kazdym no-
wym budynku uzytecznosci
publicznej. Bez planu, ktory
pokazuje stan pokrycia, decy-
zjazapada w poSpiechu i fatwo
ja podwazy¢.

Warto rozr6zni¢ dwa pojecia,
ktére w mowie potocznej sie
zlewajg. Obowigzek dotyczy
budowli ochronnej, a jej najniz-
sza kategoria, ukrycie U-1, to
formalnie budowla ochronna,
lecz realnej ochrony daje nie-
wiele wiecej niz zwykta piwni-
ca. Gdy samorzad nie rozstrzy-

gnie w terminie, inwestor mo-
ze zaprojektowac wilasnie takie
ukrycie, o pojemnosci zaledwie
30 0sob, zamiast potrzebnego
dla mieszkaficéw schronu S-1
dla 500 osob. R6znica miedzy
ukryciem a schronem z praw-
dziwego zdarzenia to réznica
miedzy formalnym spelnie-
niem przepisu a realnym bez-
pieczenstwem mieszkancow.
MSWiA przygotowato pro-
jekt Programu Ochrony Ludno-
Scii Obrony Cywilnej na lata
2027-2031, zapowiadanego ja-
ko wieloletnie, liczone w mi-
liardach ztotych wsparcie bu-
dowy i modernizacji obiektow
zbiorowej ochrony, w tym
schron6w i miejsc doraznego
schronienia. Samorzady maja
by¢ gtéwnym adresatem tych
srodkow, ale zeby siegnaé
po nie sensownie, gmina musi
najpierw miec plan, czyli wie-
dzie¢, gdzie, jakiej kategoriiidla
ilu 0s6b obiekty powinny po-
wstac. - Plan rozmieszczenia
obiektow ochronnych to fun-
dament, podobnie jak miejsco-
wy plan zagospodarowania.
bez niego nie da sie sensownie

wydawac postanowien z art.
95a ani planowac wilasnych in-
westycji gminy. Narzedzie udo-
stepniamy za darmo, bo
na zwtoke nie ma juz czasu.
Polska pilnie potrzebuje schro-
now, a najefektywniej mozna
je zbudowac, majac wizje cato-
§ci” - moéwi Piotr Jarosz
z Holdfort.

Wedtug analizy Holdfort Pol-
ska potrzebuje co najmniej 32
tys. budowli ochronnych. Licz-
ba ta nie bierze sie z teoretycz-
nych okregéw na mapie, lecz
z1zeczywistego zasiegu dojsScia
pieszego liczonego po sieci ulic,
bo mieszkaniec idzie chodni-
kiem, a nie w linii prostej przez
tory czy rzeke. W praktyce
w wiekszosci polskich miast re-
alne pokrycie jest dzis bliskie
zeru, wiec problemem nie jest
znalezienie pojedynczych luk,
lecz zaplanowanie, gdzie
w ogble zaczac.

- Gdyby dzi$ natozyc rzeczy-
wiste zasiegi schroné6w na ma-
pe Polski, zobaczylibySmy nie-
mal pustg kartke -méwi Piotr
Jarosz, - To nie jest btad narze-
dzia, lecz obraz stanu faktycz-

nego. Nie chodzi oto, zeby zna-
lez¢ pojedyncze luki, ale zeby
bez zwtoki zaplanowacé pokry-
cie od podstaw.

Narzedzie powstato na wia-
sne potrzeby inzynierskie
Holdfort, ale tej skali potrzeb
nie domknie zadna pojedyncza
firma, dlatego trafia ono bez-
platnie w rece samorzadow,
ktore znajg swoj teren najlepiej.
Aplikacja PROZO, dostepna
pod adresem prozo.pl, pokazu-
je izochrony, czyli rzeczywiste
obszary zasiegu dojScia piesze-
go (na przyktad 500 metrow)
wokot Obiektow Zbiorowej
Ochrony, i odstania biate plamy,
czyli rejony pozostajace poza
zasiegiem. To jednak nie tylko
podglad stanu obecnego.
Wezytujacistniejace i planowa-
ne obiekty, samorzad moze bu-
dowac plan rozmieszczenia
krok po kroku: doktadac kolej-
ne lokalizacje, sprawdzac, jak
ros$nie pokrycie, i widzie¢, kto-
re biate plamy wciaz zostaja
do domkniecia. Wynik dla do-
wolnego miejsca w Polsce moz-
na wyeksportowac do wtasne-
go geoportalu lub systemu GIS

iwtaczyé do dokumentéw pla-
nistycznych.

Wskazanie miejsc to pierw-
szy krok. Drugim jest ustalenie,
jakiej kategorii i jakiej pojem-
nosci ma by¢ obiekt w danym
punkcie, a tego polskie przepi-
sy jednoznacznie nie rozstrzy-
gaja. Rozporzadzenie wymie-
nia kategorie budowli ochron-
nych, od ukrycia U-1 po schron
S-3, ale nie wigze zadnej z nich
z liczba mieszkancow, ktorych
obiekt ma chroni¢. To jest wia-
$nie luka w sercu systemu: pra-
wo moéwi, ze ochrona ma by¢,
lecz nie mowi, jaka i dla ilu
0soOb. Samorzady musza te lu-
ke wypelni¢ samodzielnie, bez
jasnej podstawy.

Piotr Jarosz opisat ten pro-
blem i zaproponowat rozwia-
zanie w biatej ksiedze ,,Luka
w sercu systemu ochrony lud-
nosci”. Dokument pokazuje,
jak dobrac¢ kategorie i pojem-
nos¢ obiektu do liczby miesz-
kancow w jego zasiegu, oraz ze-
stawia polskie inwestycje
w najtansze ukrycia z rozwig-
Zaniami stosowanymi za grani-
ca, zeby unaoczni, jak daleko

formalna budowla ochronna
potrafi by¢ od realnej ochrony.
To naturalne uzupekienie na-
rzedzia: PROZO odpowiada
na pytanie gdzie, a biata ksiega
na pytanie jaki obiekt i dla ko-
g0.
Samej lokalizacji nie zapla-
nuje za gmine nikt z zewnatrz,
bo to samorzad zna swoje prio-
rytety inwestycyjneistrukture
wlasnoSciowg dziatek. Pierw-
szy krok najlepiej zrobic u sie-
bie. Dopiero kolejne etapy, czy-
li dobor kategorii i pojemnosci,
program funkcjonalno-uzytko-
wy iprojekt, to praca inzynier-
ska, przy ktorej warto siegnac
po wsparcie wyspecjalizowa-
nego zespotu. Dostep do PRO-
Z0 jest bezptatny dla samorza-
dow, dziennikarzy i organizacji
pozarzagdowych. Samorzad
moze przygotowac koncepcje
pokrycia, adziennikarzeiorga-
nizacje analize swojego miasta
lub regionu, z wynikami do po-
brania jako dane do dalszej pra-
cy. Podmioty komercyjne, np.
inwestorzy i projektanci, korzy-
stajg z narzedzia na warunkach
ustalanych indywidualnie.

(zeste nieobecnosci mogg stanowic przyczyne wypowiedzenia umowy o prace

Agnieszka Domka-Rybka

PIP podkresla, Ze czeste, nie-
przewidywalne nieobecnosci
moga stanowi¢ uzasadniona
przyczyne wypowiedzenia
umowy o prace, jesli dezor-
ganizuja funkcjonowanie
przedsiebiorstwa.

Jak wskazuje Conperio, naj-
wieksza polska firma doradcza
specjalizujaca sie w problema-
tyce absencji chorobowych,
zdarzaja sie przypadki pracow-
nikow korzystajacych ze zwol-
nien lekarskich nawet kilkadzie-
sigt razy w ciagu roku. Wjednej
zanalizowanych przez firme sy-
tuacji pracownica byta nieobec-
na w pracy az 28 razy w ciggu
dziewieciu miesiecy.

- Przy takiej skali absencji
trudno moéwic¢ o realnej mozli-
wosci planowania pracy czy
przewidywalnosci. Problemem
niejest sama choroba, bo tamo-
ze dotkna¢ kazdego z nas, ale
sytuacje, w ktorych nieobecno-

Sci stajg sie permanentne
iwptywaja na funkcjonowanie
catego zespotu, a nawet przed-
siebiorstwa - mowi Mikotaj Za-
jac, ekspert rynku pracy i prezes
Conperio.

Jak przypomina Panstwowa
Inspekcja Pracy, pracownik ko-
rzystajacy ze zwolnienia lekar-
skiego jest chroniony, jednak
ochrona ta nie ma charakteru
bezwzglednego.

Pracodawcy maja prawo re-
agowac na naduzycia

- L4 ileczenie to Swiete pra-
wo pracownika, jednak czeste
nieobecnoSci w pracy moga sta-
nowic¢ podstawe do wypowie-
dzenia umowy o prace - wska-
zuje Marcin Stanecki, Glowny
Inspektor Pracy.

PIP podkresla, ze dotyczy to
przede wszystkim sytuacji,
w ktérych absencje sg dtugo-
trwate, powtarzajgce sie i nie-
przewidywalne, a dodatkowo
dezorganizuja prace przedsie-
biorstwa, wymuszajg zatrud-

nianie zastepstw lub wykony-
wanie pracy w godzinach
nadliczbowych.

W przypadku matych i Sred-
nich firm nawet jedna nieprze-
widywalna absencja moze
oznaczac koniecznoS¢ reorga-
nizacji pracy catego zespotu.

Eksperci podkreslajg jedno-
czeSnie, ze pojedyncze, a nawet
dtuzsze zwolnienie lekarskie
nie powinno by¢ podstawa
do wyciagania pochopnych
wnioskow. Znacznie wieksze
znaczenie majg powtarzalnosé,
nieprzewidywalnos¢ oraz
wplyw absencji na organizacje
pracy ikoszty ponoszone przez
przedsiebiorstwo.

- Stanowisko Panistwowej In-
spekcji Pracy pokazuje, ze
przedsiebiorcy majg prawo re-
agowad, jesli absencje zaczyna-
jarealnie wptywac na organiza-
cje pracy. Kluczowe jest jednak
to, aby decyzje nie byty podej-
mowane pod wplywem emocji
czy pojedynczych zdarzen, ale

na podstawie danych pokazuja-
cych dynamike absengijiijejrze-
czywisty wplyw na organizacje
pracy - podkresla Mikotaj Zajac.

28 zwolnien w 9 miesiecy?
Mozna wychwycic takie przy-
padki

Coraz wiecej firm analizuje
wzorce nieobecnosci i podej-
muje decyzje w oparciu odane,
anie pojedyncze przypadki.

Conperio stworzyto pierwsza
tego typu w Polsce aplikacje we-
bowa Pulpit Absencji, ktora au-
tomatycznie oblicza wskazniki
absencji chorobowej, w tym
wskaznik Bradford, analizuje
trendy nieobecnosci, identyfi-
kuje powtarzajgce sie schematy
L4 oraz typuje do kontroli przy-
padki o podwyzszonym ryzyku
naduzy¢ na podstawie autor-
skiego algorytmu. Narzedzie po-
zwala takze porownywac po-
ziom absencji miedzy zespota-
mi i dziatami, wskazujgc obsza-
ry wymagajace szczegolnej
uwagi

Menedzerowie i dziaty HR
(Human Resources - dziat od-
powiedzialny za zarzadzanie
zasobami ludzkimi i polityke
kadrowa firmy ) moga dzieki
temu szybciej identyfikowac
zrodta probleméw, oceniac
skuteczno$¢ dziatan podej-
mowanych przez kadre zarza-
dzajacg oraz podejmowac de-
cyzje w oparciu o konkretne
dane, a nie intuicje. Pozwala
to szybko wychwytywac sy-
tuacje takie, jak chocby 28
zwolnien lekarskich w 9 mie-
siecy.

Menedzerowie i dziaty HR
moga dzieki temu szybciej
identyfikowac¢ Zrodta proble-
mow, oceniac skutecznos¢ dzia-
an podejmowanych przez ka-
dre zarzadzajacg oraz podejmo-
wac decyzje w oparciu o kon-
kretne dane, a nie intuicje. Po-
zwala to szybko wychwytywac
sytuacje takie, jak chocby 28
zwolnien lekarskich w 9 miesie-
cy.

Paristwowa Inspekcja Pracy
podkresla, ze pracownik korzy-
stajacy ze zwolnienia lekarskie-
go jest chroniony, jednak ochro-
na ta nie ma charakteru bez-
wzglednego.

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI
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Niewidzialne putapki w Battyku

kiei dziakalnosdi, jest Morze B i

tylko niektore z

Martyna Kucybala

Malo kto jednak wie, ze
pod powierzchnia wody
kryja sie znacznie wigksze
zagrozenia, czyli zagubione
lub w inny sposé6b utracone
narzedzia polowowe. Tak
zwane sieci widmo zabijaja
zwierzeta i przyczyniaja sie
do niszczenia calego eko-
systemu.

Morze Battyckie nalezy
do najbardziej specyficznych
akwenow na Swiecie. Jest mo-
rzem stosunkowo miodym,
plytkim i niemal catkowicie
otoczonym lgdem. Z oceanem
1acza je jedynie waskie cie$ni-
ny dunskie, co oznacza bardzo
ograniczong wymiane wod. To
sprawia, ze wszelkie zanie-
czyszczenia pozostajg w Batty-
ku znacznie dtuzej niz w wielu
innych morzach Swiata.
W efekcie jest on uznawany
za jeden z najbardziej zanie-
czyszczonych akwenow globu.

Problemem s3 nie tylko Scie-
ki, nawozy sptywajace rzeka-
mi czy plastikowe odpady.
Istotnym zagrozeniem sg row-
niez pozostatosci po dziatalno-
Sci rybackiej. I to pomimo te-
g0, Ze spada intensywnos¢ po-
towow.

Sieci widmo to zagubione
lub zerwane narzedzia potowo-
we. Moga dryfowac w wodzie,
zalegac¢ na dnie morza lub opla-
tac wraki statkoéw. Coistotne, sg
aktywne nawet po tym, gdy juz
zostana porzucone. Przez wie-
lelat mogg towic zwierzeta, na-
wet jesli niktich juz nie uzywa.
Wspdtczesnie produkowane sg
gtéwnie z nylonu i innych two-
rzyw sztucznych. Sa niezwykle
wytrzymate, odporne na dzia-
tanie stonej wody i procesow
biologicznych, co jest katastro-
falne z punktu widzenia srodo-
wiska. Wszystko dlatego, ze nie
tylko dtuzej zalegajag w morzu,
ale réwniez rozpadajac sie
uwalniajg do wody niebez-
pieczny mikroplastik.

Niewidzialne dlazwierzat

Najwiekszym problemem
Zwigzanym z porzuconymi sie-
ciami jest to, ze nie sy widocz-
ne dla niektorych mieszkan-
cOw morza. Zwierzeta wptywa-
ja w nie przypadkowo i nie sg
w stanie sie wydostac. Dotyczy
to nie tylko ryb, ale takze fok,
ptakéow nurkujacych czy
morSwinoéw. Szczeg6lnie dra-
matyczna jest sytuacja tych
ostatnich.

atej gamy zagrozen.

- Morswiny wykorzystuja
echolokacje do orientowania
sie w przestrzeni, jednak jesli
na ich drodze znajdzie sie sie¢
wykonana z cienkich wtokien,
nie zostanie ona przez nie zare-
jestrowana - wyjasnia w roz-
mowie z ,,Dziennikiem Battyc-
kim” Sylwia Migdat-Leszczyn-
ska, specjalista ds. ochrony
ekosystemow morskich
w WWF Polska.

Dla zwierzecia oznacza to po-
wolna $mier¢ przez uduszenie,
wycieficzenie lub gtod. Co wie-
cej, sieci te wywotuja brutalny
mechanizm. Martwe zwierze-
tauwiezione w sieci przyciaga-
ja kolejne organizmy, ktore szu-
kaja tatwego pozywienia. One
rowniez wpadajg w putapke.
W ten sposob jedna zagubiona
sie¢ moze przez wiele miesiecy
lub nawet lat generowac kolej-
ne ofiary.

Smiertelne putapkinadnie

morza

Skala tego problemu jest
ogromna. Kazdego roku
na Swiecie do mérz i oceandéw
trafia wiele tysiecy ton narze-
dzi potowowych. To ilos¢ po-
réwnywalna z masg ponad sze-
Sciu tysiecy ptetwali btekit-
nych, czyli najwiekszych zwie-
rzat zyjacych na Ziemi. Wedtug
WWF skutecznoS¢ potowowa
Swiezo utraconych sieci moze
wynosi¢ nawet 20 procent sku-
tecznoSci normalnych poto-
woéw. Oznacza to, ze nawet bez
udziatu cztowieka przyczynia-
ja sie do Smierci ogromnej licz-
by organizmow.

Bardzo duzym problemem
Battyku jest takze ogromna
liczba wrakow zalegajacych
na dnie. Tworzg idealne miej-
sca zaczepiania sie sieci rybac-
kich, oplatajac pozostatosci
po IT wojnie Swiatowej niczym
pajeczyny. Ich usuwanie jest
wyjatkowo trudne. Wymaga
zaangazowania wykwalifiko-
wanych nurkéw i specjalistycz-
nych jednostek. Nurkowie mu-
szarecznie wycinac sieci z wra-
kow, nie uszkadzajac jednocze-
$nie historycznych konstruk-
cji.

Zreszta, zwierzeta to niejedy-
ne organizmy zywe, ktore cier-
pia przez sieci. Te, podobnie jak
inne odpady plastikowe,
z uptywem czasu tracg swoje
wtasciwosci i rozpadaja sie
na coraz mniejsze fragmenty,
az do formy najdrobniejszych,
czyli mikroplastiku. Te drobne
czasteczki sg potykane przez

Cztowiek ma wplyw na srodowisko - cz

-

A

WWF Polska od ponad dekady prowadzi
dziatania na rzecz rozwigzania problemu

. sieci widmo w Morzu Battyckim.

ryby, skorupiaki i inne organi-
zmy morskie. Tym samym ry-
by spozywane przez ludzi mo-
gq zawiera¢ mikroplastik, kto-
1y pochodzi z rozpadajgcych sie
narzedzi potowowych. Siecisg
takze zagrozeniem dla nurkow
nurkujgcych we wrakach.

Walka zbardzo ciezkim prze-

ciwnikiem

WWEF Polska od ponad deka-
dy prowadzi dziatania, ktore
maja na celu systemowe roz-
wigzanie problemu sieci wid-
mo w Morzu Battyckim. Po-
czatkowo byly to dziatania na-
stawione przede wszystkim
na wylowienie jak najwiekszej
iloSci sieci widmo z Battyku.
Dzi§ WWF skupia sie
na wszystkich aspektach pro-
blemu, wykorzystuje nowocze-
sne technologie, takie jak np.

sonar, a takze korzysta ze
sztucznej inteligencji w celu
optymalizacji dziatan

- W ciggu tych lat udato sie
usungc z polskiej czesci Batty-
ku ponad 300 ton sieci widmo
- mowi Sylwia Migdat-Lesz-
czynska.

Warto jednak podkresli¢, ze
wydobywanie niebezpiecz-
nych narzedzi potowowych to
niejedyny problem. Druga
sprawa jest to, zeby z wydoby-
tych sieci tworzy¢ co$ nowego
i przydatnego. Dlatego coraz
wiekszy nacisk ktadzie sie
na kwestie odpowiedniego za-
gospodarowania tego typu od-
padow juz na ladzie. W wielu
krajach odzyskany nylon wy-
korzystywany jest do produk-
cji nowych przedmiotow,
na przyktad od elementow wy-
posazenia po sprzet sportowy

i czeSci wozkow dzieciecych.
Roéwniez w Polsce potrzebny
bytby skuteczny przyktad dzia-
tania zwigzanego z gospodar-
ka obiegu zamknietego, ktéra
moze ograniczyc ilos¢ odpa-
dow trafiajacych do Srodowi-
ska.

Battyk przezywakryzys

Jakub Milczarek z WWF Pol-
ska zwraca uwage, Ze ochrona
Battyku jest dzis jednym z klu-
czowych wyzwan Srodowisko-
wych.

- Wspotczesnie Srodowisko
morskie poddawane jest bar-
dzo silnej presji. Mamy
do czynienia z przelowieniem
wielu gatunkéw ryb, a takze
z eksploatacjg zasob6éw natu-
ralnych, ktora czesto odbywa
sie bez odpowiedniego posza-
nowania Srodowiska i prowa-

] ieisc, ktore znajduje si¢ pod ogromn presja ludz-
asemn desru e e e cieki éub]stancji ropopochognych to

ckie. Sinice, zanieczyszczenia przemystowe 1 Wy

\

dzi do licznych zanieczysz-
czen - mowi nam dyrektor
Dzialu Ochrony Przyrody
w WWE.

Sieci widmo sa tylko jednym
z wielu probleméw, jakie doty-
kaja Battyk. Sg one nie tylko za-
grozeniem dla zwierzat, ktore
W nim Zyja, alei poprzez uwal-
nianie mikroplastiku - moga
wplywaé na nasze zdrowie.
Niestety wiedza oich istnieniu
wcigz jest niewystarczajaca,
a rozwiazanie tej kwestii wy-
maga wielopoziomowych dzia-
tan, obejmujacych nie tylko
wydobywanie ich z wody, ale
réwniez systemowe zaopieko-
wanie tych odpadow. Pamietaj-
my, ze Battyk to nie tylko pla-
za, ma on do zaoferowania du-
70 wiecej, ale w zwigzku z tym
wymaga od nas dziatan réw-
niez w jego sercu.
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Pokolenia roznia

puon e
pewmosd siehie

4omi sie podeiscie do zakupow online dwud_ziestolatka
ijapg;e;rgc%znitggcli)olatf(a? Odpowiegzi dos,’garcza kolejna edycja
badania ,,(Nie)Swiadomy konsument™.

A

Czterech ha 'pieciu (79 proc.) silverséw robi zakupy
online samodzielnie. To najwyzszy wynik sposréd

Polska Press

Kto madrzej kupuje onli-
ne? Pokolenie Z (18-29
lat)czy silversi (50+). Jak
r6zni sie podejScie

do zakupéw online dwu-
dziestolatka i pie¢dziesie-
ciolatka? Odpowiedzi
dostarcza kolejna edycja
badania ,,(Nie)Swiadomy
konsument”.

Koniec mitu cyfrowego wy-
kluczenia. Kto naprawde
potrzebuje wsparcia w e-za-
kupach?

Jedno z najbardziej zaska-
kujacych odkry¢ badania do-
tyczy silversow. Czterech
na pieciu (79 proc.) robi zaku-
py online samodzielnie. To
najwyzszy wynik sposrod
wszystkich badanych grup
wiekowych, wyzszy nawet
niz wsréd generacji Z (69
proc.). Mtodsi konsumenci,
gdy potrzebuja wsparcia, naj-
chetniej prosza o pomoc zna-
jomych (20 proc.) lub rodzine
(18 proc.). millenialsi (30-49
lat) plasuja sie - nomen omen
- pomiedzy nimi: samodziel-
nie kupuje 77 proc. z nich,
a zakupy online co najmniej
raz w miesigcu robi 80 proc. -
wiecej niz w jakiejkolwiek in-
nej badanej grupie.

Pomimo najwiekszej samo-
dzielnoSci to wtasnie silversi
najnizej oceniajg swoje kom-
petencje zakupowe. Tylko co
trzeci (33 proc.) uwaza swoja
wiedze konsumencka za do-
bra. Ten paradoks - robie sam,
ale sobie nie ufam - thumaczy
wiele zachowan starszych
konsumentow. Niska samo-

ocena przektada sie na wiek-
szg ostroznos¢. Silversi budu-
ja zaufanie do sprzedawcow
przede wszystkim przez bez-
pieczne metody ptatnosci (71
proc.) i programy ochrony ku-
pujacych (58 proc.). Genera-
cja Z podchodzi do zakupow
z wieksza pewnoscig siebie.
Jednak i dla nich bezpieczne
metody ptatnosci pozostaja
wazne (56 proc.), a na drugim
miejscu plasuje sie pewnosc,
ze sprzedawcy sg zweryfiko-
wani (53 proc.).

»Silversinie potrzebuja po-
mocy w samym zakupie, po-
trzebujg pewnosci, Ze jest on
bezpieczny. Ich ostroznosé to
nie stabos¢, to strategia: wie-
dza, ze w sieci tatwo kupié,
ale kryje sie tam sporo puta-
pek, w ktore tatwo wpascé.
Chca mie¢ pewnos¢, ze bez-
problemowo bedg mogli do-
chodzi¢ swoich praw, gdy co$
pojdzie nie tak.

Prawie co trzeci (29 proc.)
przedstawiciel gen Z przy-
znaje, ze dokonat kiedys za-
kupu w internecie, ktory oka-
zat sie oszustwem, czyli np.
produkt byt podrobka, nie
zgadzat sie z opisem albo
w ogoble nie dotart. Wsrod
silversow ten odsetek jest
nizszy (22 proc.). Zaréwno
mtodsze (35 proc.), jak i star-
sze pokolenie (39 proc.)
wskazuja niska cene jako
gtowna przynete, ktora sku-
sita ich do zakupu bedacego
oszustwem. Gen Z rownie
mocno przyciagaja atrakcyj-
ne zdjecia produktow (35
proc.), podczas gdy silversi
kieruja sie raczej okazyjna
obnizka ceny (35 proc.).

Prawdziwy kontrast ujaw-
nia sie po oszustwie. Gdy doj-
dzie do straty, silversi czeSciej
podejmuja probe odzyskania
pieniedzy (61 proc.) niz gen
Z (53 proc.). Wér6d millenial-
sow (osoby urodzone miedzy
1981a19961.) odsetek ten jest
najwyzszy i wynosi 72 proc.
Mtodych zniecheca zbyt ni-
ska utracona kwota (63 proc.).
Dla silverséw to mniejsza ba-
riera (33 proc.), ale zatoaz 44
proc. z nich przyznaje, Ze ,,nie
sadzili, ze coS uzyskaja”.
W generacji Z taka bezrad-
nos¢ deklaruje zaledwie 6
proc. Co ciekawe, millenialsi
sg tu blizsi swoim rodzicom
niz dzieciom: poczucie, ze
itak nic nie uzyskajg, hamuje
az 42 proc. z tych, ktorzy zre-
zygnowali z walki o zwrot. To
wyraznie pokazuje kontrast
miedzy cyfrowym optymi-
zmem mtodych a przekona-
niem starszych konsumen-
tow o skutecznoSci w egze-
kwowaniu swoich praw.

Rézne drogi, wspolny cel. Co
taczy pokolenia w e-zaku-
pach?

Choc kryteria wyboru pro-
duktu moga sie r6znic, zaufa-
nie do sprawdzonych e-skle-
poéw pozostaje kluczowe dla
obu grup. Az 64 proc. gen
Zi72 proc. silversow czuje sie
tam bezpiecznie - niezaleznie
od wieku, komfort zakupow
opiera sie na sprawdzonych
kanatach i korzystnej cenie.

Jednym z najsilniejszych
tacznikoéw okazuje sie proces
zwrotow. Mozliwos¢ bezptatne-
go oddania produktujest szcze-
gblnie wazna dla gen Z (63

.| wszystkich badanych grup wiekowych.

proc.). silversi skupiaja na tym
uwage nieco mniej (45 proc.),
ale fatwe zwroty przyciagaja
obie generacje. Az 67 proc. mto-
dychi 63 proc. starszych konsu-
mentow deklaruje, Ze to wia-
Snie ten czynnik decyduje o po-
wrocie do danego sprzedawcy.
Millenialsi potwierdzaja ten
trend: 66 proc. z nich wskazuje
Tatwy zwrot jako decydujacy ar-
gument za powrotem do sprze-
dawcy. To jeden z punktow,
gdzie wszystkie trzy pokolenia
sg praktycznie zgodne. Latwy
zwrot to nie tylko wygoda, to
fundament zaufania.
»Niezaleznie od wieku,
konsumenci oczekuja tego sa-

mego - poczucia, ze jesli cos
po6jdzie nie tak, sprzedawca
okaze wsparcie, aby rozwia-
za¢ problem. Mozliwos¢
zwrotu, jasne zasady i brak
zbednych procedur sg tu klu-
czowe. Z moich obserwacji
wynika, ze silversi to klienci
wyjatkowo lojalni i odpowie-
dzialni finansowo, ale ta lojal-
nosSc nie jest dana raz na za-
wsze. Tak jak w przypadku
mtodszych konsumentéw bu-
duje sie ja kazdg transakcja.
Firma, ktéra przyzna racje,
wezZmie odpowiedzialnos¢
i nie postawi konsumenta
przed Sciang procedur - zy-
skuje. Ta zasada dziata tak sa-
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mo w kazdym pokoleniu” -
mowi Matgorzata Mis, preze-
ska Stowarzyszenia Ochrony
Konsumentow Aquila.
Pokolenia r6znig nawyki,
priorytety i poziom cyfrowej
pewnosci siebie. Eaczy je na-
tomiast oczekiwanie bez-
piecznych zakupow, korzyst-
nej ceny i fatwych zwrotow.
W e-zakupach Polacy podaza-
ja ré6znymi Sciezkami, ale
zmierzaja w tym samym Kie-
runku. Jedni robig to odwaz-
niej, drudzy ostrozniej. Cel
pozostaje wspolny: kupowac
madrze, wygodnie i bez nie-
przyjemnych niespodzianek.
Zrodlo informacji: Amazon

FOT. 123RF

FOT. 123RF



10 Kraj

PONIEDZIALEK,

9.06.2026 - expressilustrowany.pl )

Wenezuelczyk oskarzony jest
o bestialskie zab6jstwo
24-letnie] Klaudii.

"

S

-

Zhrodnia, Wenezuelczyk

i hejt na adwokata

11 czerwca rozpoczat sie proces Wenezuelczyka oskarzonego o zabojstwo 24-letniej Klaudii
w parku ,,Glazja” w Toruniu. Zbrodnia do dzi$ budzi emocje. Obroncg oskarzonego z urze-
du jest adwokat Mateusz Chodziak. Wylat si¢ na niego niesamowity hejt, ale murem stane-

ta za nim adwokatura. - Zdarzenia, jakie miaty miejsce w Toruniu, sg idealng pozywka
dla niektorych partii pohtycznych mowi prof. Michat Wroblewskl socjolog UMK.

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

Malgorzata Oberlan wo polityczne. Ale adwokat | itym, ze obrofica z czynem | gorace, gdyby nie chodzito | jako niebezpieczenstwo, | Instytutu Socjologii Uniwer-
zostatl zaatakowany werbal- | czy osobg oskarzonego sie nie | o ciemnoskorego emigranta | gtéwnie ze wzgleduna poten- | sytetu Mikotaja Kopernika
Dokladnie po roku od nie wtasnie przy okazji po- | identyfikuje. z Wenezueli. Dodatkowo, jak | cjalne zagrozenie i obcoSé. | w Toruniu.

zbrodni w parku ,,Glazja”,
11.06.2026 r., Sad
Okregowy w Toruniu roz-
poczat proces mlodego
Wenezuelczyka, ktory
odpowiada za zabojstwo
24-letniej Klaudii, dokona-
ne ze szczeg6lnym okru-
ciefistwem.

Obrofica  przyznanym
oskarzonemu z urzedu -
przez sad - od blisko roku jest
adwokat Mateusz Chudziak.
Reprezentuje Yomeykerta R.-
S. od momentu zatrzymania
i posiedzenia aresztowego.
Zna jezyk hiszpanski, ale ob-
cokrajowcowi zapewniono
tez od poczatku ttumacza.

W sieciirealu osoba Wene-
zuelczyka budzi silne emocje.
Srodowiska skrajnie prawico-
we zbrodnie te probuja wyko-
rzystywac jako swoiste pali-

czatku procesu.

»Jak mozesz broni¢ mor-
dercy?” - te stowa padajg juz
na sali sagdowej, rzucone
w kierunku prawnika przez
aktywistoéw skrajnej prawicy,
ktorzy weszli tutaj jako pu-
blicznosé, na liste wpisujac
sie jako przedstawiciele orga-
nizacji pozarzadowej.

Prawdziwa fala hejtu wyle-
wa sie jednak w internecie -
naréznych forach i w komen-
tarzach pod medialnymi rela-
cjami z procesu. ,,Jaka trzeba
by¢ szmata, zeby kogos takie-
go broni¢” i ,,za pienigdze zro-
bi wszystko” - to jedne z ta-
godniejszych obelg.

Po tym hejcie murem za
obroncg staneta natychmiast
Okregowa Rada Adwokacka,
przypominajac o podsta-
wach, czyli prawie do obrony

Adwokat Mateusz Chu-
dziak mowi dzis, ze bardzo to
docenia i ufa w wymiar edu-
kacyjny oSwiadczenia adwo-
katury. Sam od poczatku za-
chowuje peten profesjona-
lizm i stara sie emocjom nie
ulegat. - Nie mialem momen-
tu zawahania podejmujac sie
wyznaczonej mi przez sad ro-
li obroncy. Nie miatem tez
mysli, ze czegos zatuje - mo-
wi, gdy rozmawiamy po dzie-
sieciu dniach.

Socjolog: Zdarzenia

w Toruniu pozywka

dla partii politycznych”

Sam Mateusz Chudziak, jak
iwiekszosc¢ ludzi, dobrze zdaje
sobie sprawe z faktu, ze u pod-
toza hejtu lezy sama osoba
oskarzonego. Emocje bytyby
przynajmniej o potowe mniej

sie szybko okazato, w momen-
cie zbrodni juz ,,nielegalnego”
w Toruniu (nie przedtuzyt po-
zwolenia na pobyt).

Brutalne zabojstwo mlodej
doktorantki UMK, ktéra kry-
tycznej nocy wracata skrajem
parku ,,Glazja” do domu po
pracy w pubie, spotkatoby sie
Z ogromnym sprzeciwem wo-
bec zla - to oczywiste. Emocje
towarzyszace catej sprawie
miatyby jednak inne barwy
i nie bytyby wykorzystywane
w dyskursie o polityce wobec
emigrantow etc. A podpalic te
emocje wobec kazdego ,,obce-
g0” nie tylko w Toruniu jest
dzi$ dosc¢ tatwo...

Skad w nas taka agresja wo-

bec.innego™?

- Innos¢ czesto postrzega-
na jest przez spoteczenstwo

W antropologii opisany jest
mechanizm kozta ofiarnego,
ktory polega na obarczaniu
wing okreslonej osoby badz
grupy. Tego typu praktyki
maja miejsce gtdwnie w cza-
sie nieporzadku spotecznego,
kiedy okreSlone wartosci sta-
ja sie niepewne, a Swiatem
spotecznym zaczyna rzadzic¢
chaos. Obarczanie kogos wi-
ng, chociaz brzmi to nieco
dziwnie, ma zadanie roztado-
wacé negatywne emocje spo-
teczne i przywrocic¢ pewien
porzadek. Mowiac nieco ina-
czej, ludzie czuja, ze ich Swiat
jest bardziej uporzadkowany,
kiedy moga obarczy¢ wing
kogos za zto, ktérego konse-
kwencje mniej lub bardziej
bezposrednio doSwiadczajg -
wskazuje dr hab. Michat Wr6-
blewski, prof. UMK, dyrektor

Jak objasnia socjolog, tego
typu emocje i postawy spo-
teczne moge by¢ wzmacnia-
nie przez okreSlone zjawiska
czy dziatania niektérych
grup, podmiotéw czy instytu-
cji. W przypadku reakcji
na wydarzenia, jakie miaty
miejsce w Toruniu, nalezy,
zdaniem naukowca, wspo-
mniec¢ o kilku kwestiach.

- Po pierwsze, zyjemy
w czasach niebezpiecznych,
straszy sie nas wojna i rozny-
mi zagrozeniami. Spoteczen-
stwo funkcjonuje niejako
w ciaglym alercie, a kazde
zdarzenie tatwo moze zostac¢
wyolbrzymione i stac sie po-
tencjalnie zrédtem duzych
niepokojow spotecznych. Za-
grozenie wojenne wyczula
nasza uwage na rézne zagro-
zenia, przez co funkcjonuje-
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my w trybie nieustannego na-
piecia. Po drugie, zyjemy
W mocno spolaryzowanym
spoteczenstwie, w ktérym sil-
ne emocje spoteczne sg gtow-
nym paliwem politycznym.
Zdarzenia, jakie miaty miej-
sce w Toruniu, sg idealng po-
zywka dla niektérych partii
politycznych, ktére nie tylko
wykorzystuja  naturalny
do pewnego stopnia lek
przed obcoscia, ale jeszcze
wzmacniaja negatywne emo-
cje spoteczne, podsycajac nie-
nawiS¢ wobec innego i strach
przed zagrozeniem porzadku
spotecznego- podkresla prof.
Michat Wréblewski.

Po trzecie wreszcie, kwe-
stia polityki migracyjnej
od wielu juz lat wywotuje du-
Ze niepokoje spoteczne. - Po-
czawszy od europejskiego
kryzysu migracyjnego z 2015
roku po wydarzenia na grani-
cy polsko-biatoruskiej, pol-
skie spoteczenstwo jest moc-
no rozgrzane tematem
uchodzZcow, migrantow czy
kulturowej obcosci - wskazu-
je socjolog.

W takich wtasnie okolicz-
nosciach toczy sie teraz pro-
ces Wenezuelczyka w Toru-
niu, a na jego obronce z urze-
du wylewa sie hejt. Tym jed-
nak, co na pewno okazato sie
budujace, byta btyskawiczna
izdecydowana reakcja adwo-
katury.

Dziekan ORA: ,.Obrorica nie
utozsamia sie zczynem czy
oskarzonym”

Dziekan Okregowej Rady
Adwokackiej w Toruniu ijego
koledzy stanowczo i natych-
miast po rozpoczeciu proce-
su wyrazili sprzeciw przeciw-
ko podwazaniu prawa
do obrony kazdego cztowie-
ka i wezwali do opanowania.
W Toruniu ogtoszono specjal-
ny apel w zwiazku z opisywa-
na sytuacja.

»Prawo do obrony jest jed-
na z podstawowych zasad de-
mokratycznego panstwa pra-
wa. Przystuguje kazdej osobie
oskarzonej, niezaleznie
od charakteru stawianych jej
zarzutow, spotecznych emo-
cji towarzyszacych sprawie
czy oceny opinii publiczne;j.
Nie jest ono przywilejem
oskarzonego, lecz gwarancja
procesowa stuzaca ochronie
praw i wolnosci wszystkich
obywateli” - podkresla w wy-
danym oSwiadczeniu mece-
nas Jan Kwietnicki, Dziekan
Okregowej Rady Adwokackiej
Toruniu.

Dalej zwraca uwage na to,
ze adwokat podejmujacy sie
obrony - zaréwno z wyboru,
jakizurzedu - nie utozsamia
sie z osoba oskarzonego ani
zarzucanym mu czynem. Je-
gorola jest czuwanie, aby po-
stepowanie toczyto sie zgod-
nie z prawem, proces byt
uczciwy, a oskarzony zostat
wystuchany. ,,Realizowanie
tych obowigzkow stanowi

istote zawodu adwokata” -
tlumaczy dziekan ORA.

.Nie moze istnie¢ kategoria
0s6b pozbawionych prawa
do obrony”

Adwokat Jan Kwietnicki
podkresla tez, ze z gtebokim
niepokojem adwokatura
przyjmuje sugestie, Ze obron-
ca omawianego oskarzonego
winien byt odmoéwi¢ podjecia
sie tego obowigzku - z uwagi
na charakter zarzutéw czy
spoteczne oburzenie.

»Oczekiwanie takie pozo-
staje w sprzecznosci z funda-
mentami panstwa prawa.
W systemie nie moze istniec¢
kategoria 0s6b pozbawionych
prawa do obrony” - stanow-
czo podkresla adwokat Jan
Kwietnicki.

Odezwe torunskiej adwo-
katury konczy stanowczy
sprzeciw przeciwko hejtowi,
mowie nienawisci i publicz-
nemu pietnowaniu adwoka-
tow wykonujacych swoje
obowigzkowi oraz apel o opa-
nowanie.

»Apelujemy o powsciagli-
woSs¢ w formutowaniu ocen,
poszanowanie konstytucyj-
nych gwarancji procesowych
oraz umozliwienie sgdowi
wydania rozstrzygniecia wy-
facznie na podstawie zgroma-
dzonych dowodéw i obowia-
zujacego prawa” - konczy ad-
wokat Jan Kwietnicki.

Nowelizacja prawa w Sej-

mie. Hejt na adwokatéw be-

dzie $cigany z urzedu

Problem jest szerszy. W ca-
tym kraju adwokaci i radcy
prawni skarzg sie, Ze coraz
czeSciej w swojej pracy nara-
Zeni sg na hejt, agresje, znie-
wazanie i stalking. Chodzi nie
tylko o dziatania w Internecie,
aleicatkiemrealne - bywa, ze
agresorow nie powstrzymuja
nawe t sala sgdowa i obecnos¢
sedziego.

Z tego powodu prawnicy
chca, by w ustawach ich do-
tyczacych wprowadzony zo-
stal przepis, zgodnie z ktérym
podczas i w zwigzku z wyko-
nywaniem obowiazkow za-
wodowych beda objeci ochro-
ng przewidziang dla funkcjo-
nariuszy publicznych i wyni-
kajaca z Kodeksu karnego.

Radcy prawni swoj zapis
wywalczyli w nowelizacji
przyjetejjuz przez Sejm. Z ko-
lei odpowiednia poprawka do
»Prawa o adwokaturze” zda-
je sie miec szeroka akceptacje
postow i spore szanse
na przyjecie. OczywiScie,
wszystkich probleméw zhej-
towanych adwokatow to nie
rozwiaze, ale - jak sami wska-
zuja - zapis bylby podstawa,
na ktora przynajmniej mogli-
by sie powotywa¢ oczekujac
Scigania hejteréw, os6b ich
zniewazajacych etc.

- Osobiscie jestem zdecydo-
wanie za ta nowelizacja, jak
zapewne wiekszo$¢ moich
kolezanek i kolegow. Hejter-

skimi komentarzami pod ad-
resem adwokata Mateusza
Chudziaka jestem oburzony.
Takie zachowania sg nieak-
ceptowalne i dobrze sie stato,
ze ORA w Toruniu natych-
miast zareagowata - méwi ad-
wokat Adam Wygralak. On
byt obronca ,,Aniota Smierci
z Torunia” (z wyboru), czyli
nieprawomocnie skazanego
na dozywocie Macieja B.,
przedsiebiorcy, ktory ubez-
pieczat ludzi, byt uposazo-
nym do odbioru odszkodo-
wania w razie ich zgonu i sta-
rat sie to wykorzystac. Kare
dozywocia torunski sad wy-
mierzyt mu za kilka czynéw,
ale kwalifikowato sie na tojuz
samo wywotlanie pozaru,
w ktérym zgineta seniorka
pani Maria. ,,Zabit, by zainka-
sowac pieniadze z ubezpie-
czenia na zycie” - do tego
sprowadzac¢ miata sie jego
motywacja.

Tylko pod naszymi publi-
kacjami o tej sprawie i proce-
sie toczacym sie w pierwszej
instancji (niebawem ruszy
proces apelacyjny w Gdan-
sku) pojawiaty sie zaczepne
komentarze wobec jego
obronicy. Adwokat Wygralak
ich jednak nie §ledzit. Ich licz-
ba i natezenie emocji byty
jednak nieporownywalnie
mniejsze niz przy sprawie
Wenezuelczyka.

Proces za zamknietymi
drzwiami. Czy to obnizy
poziom emocji?

Jak dalej potoczy sie proces
Wenezuelczyka w Toruniu?
Druga rozprawa odbyta sie 18
czerwca, kolejne sg zaplano-
wane. Proces toczy sie juz
za zamknietymi drzwiami -
jawnos¢ wytaczono.

W praktyce oznacza to
m.in. brak mozliwosci wejscia
na sale rozpraw zar6wno
przedstawicieli mediow, jak
iinnych osob w charakterze
publicznoSci. A tam, gdzie
btysku fleszy i Swiatta kamer
brak, zaden ,,aktywista” juz
nie zaistnieje. Juz to powinno
obnizy¢ nieco poziom emocji
narostych wokot procesu,
osoby oskarzonego i jego
obroncy.

OczywiScie nie zmienia to
faktu, ze opinia publiczna be-
dzie wyczekiwac finatu pro-
cedowania, wyroku i kary. Pa-
miec o zbrodni w parku ,,Gla-
zja” ijej ofierze trwa - zwykli
mieszkancy do dzi$ zatrzy-
muja sie w miejscu tragedii.
Stoja tam krzyz, znicze, kwia-
ty.

Okolicznosci zbrodni

w Toruniu. Liczne ciosy

nozem i proba gwattu

Przypomnijmy krétko oko-
licznosci opisywanej zbrodni
w Toruniu. W nocy z 11 na 12
czerwca 2025 roku majacy
woéwczas 19 lat Wenezuel-
czyk brutalnie zaatakowat
w parku ,,Glazja” mtoda ko-
biete. Rzucit sie z nozem

na 24-letnia Klaudie, ktéra
wracata tedy do domu
po pracy w pubie na starow-
ce. Usitowat jg zgwalcié, za-
datliczneisilne ciosy nozem
po catym ciele.

Mtoda kobieta rozpaczliwie
wzywata pomocy. Na pomoc
ruszyt jej pan Blazej, miesz-
kaniec okolicy. Sptoszy? na-
pastnika, wezwat ,,112”. Po-
tem w miejskim szpitalu
trwata dramatyczna walka
o zycie ofiary. Niestety, 24-let-
nia Klaudia zmarta.

Yomeykert R.-S szybko zo-
stat zatrzymany. Do Polski
przybytlegalnie, do mieszka-
jacej juz tutaj i pracujacej
matki. Ale potem pozwolenia
nie przedtuzytijego pobyt
stat sie nielegalny. Wiadomo,
ze bedac w Toruniu nie uczyt
sie i nie pracowat.

Wenezuelczyk od roku jest
nieprzerwanie tymczasowo
aresztowany. Zapewniono
mu obronce z urzedu i thuma-
cza jezyka hiszpanskiego juz
na etapie posiedzenia aresz-
towego, w czerwcu 2025 ro-
ku. Identycznie jest w proce-
sie sgdowym.

Mezczyznie oskarzonemu
o zabodjstwo dokonane ze
szczegblnym okruciefistwem
grozi kara dozywotniego wie-
zienia.

Oswiadczenie Okregowej
Rady Adwokackiej w Toru-
niu

Stanowisko Okregowej Ra-
dy Adwokackiej w Toruniu
zwigzku z komentarzami do-
tyczacymi wykonywania
obowigzkéw obroncy w po-
stepowaniu karnym:

»W zwigzku z pojawiajacy-
mi sie w przestrzeni publicz-
nej, w szczegolnosci w me-
diach spotecznoSciowych,
komentarzami dotyczacymi

=
@
=
[®]
<
5
o
N
o
Qi
ol
pre
N
o
[}
=
o
e

PONIEDZIALEK, 29.06.2026 * expressilustrowany.pl

udzialu adwokata wyznaczo-
nego z urzedu do obrony
oskarzonego w toczacym sie
postepowaniu karnym, Okre-
gowa Rada Adwokacka wyra-
Za stanowczy sprzeciw wobec
wypowiedzi podwazajacych
istote prawa do obrony oraz
godzacych w niezaleznos¢
wykonywania zawodu adwo-
kata.

Prawo do obrony jest jedng
z podstawowych zasad de-
mokratycznego panstwa pra-
wa. Przystuguje kazdej osobie
oskarzonej, niezaleznie
od charakteru stawianych jej
zarzutoéw, spotecznych emo-
cji towarzyszacych sprawie
czy oceny opinii publicznej.
Nie jest ono przywilejem
oskarzonego, lecz gwarancja
procesowg stuzaca ochronie
praw i wolnosci wszystkich
obywateli.

Adwokat podejmujacy sie
obrony - zarowno z wyboru,
jakizurzedu - nie utozsamia
sie z zarzucanym czynem ani
z 0sobg oskarzonego. Jego ro-
13 jest czuwanie nad tym, aby
postepowanie przebiegato
zgodnie z prawem, z posza-
nowaniem zasad rzetelnego
procesu, prawa do wystucha-
nia oraz prawa do sprawiedli-
wego osadzenia sprawy przez
niezawisty sad. Realizowanie
tych obowigzkoéw stanowi
istote zawodu adwokata
i stuzbe na rzecz wymiaru
sprawiedliwosci.

Przypominamy, ze w de-
mokratycznym pafnstwie
prawa o winie lub niewinno-
Scirozstrzyga wytacznie sad
po przeprowadzeniu poste-
powania dowodowego. Pu-
bliczne przesadzanie odpo-
wiedzialnoS$ci karnej
przed wydaniem prawomoc-
nego wyroku pozostaje
sprzeczne z zasada domnie-

mania niewinnosci, ktora
chroni kazdego obywatela.

Z niepokojem odnotowuje-
my pojawiajace sie w debacie
publicznej sugestie, ze adwo-
kat powinien odmowi¢ pro-
wadzenia obrony ze wzgledu
na charakter zarzutéow lub
spoteczne oburzenie. Oczeki-
wanie takie pozostaje
w sprzecznosci z fundamen-
tami panstwa prawa. W sys-
temie sprawiedliwosci nie
moze istnie¢ kategoria osob
pozbawionych prawa do pro-
fesjonalnej obrony.

Podkre§lamy rowniez, ze
adwokaci kazdego dnia repre-
zentuja nie tylko oskarzo-
nych, ale takze osoby po-
krzywdzone przestepstwami,
ich rodziny oraz Swiadkow.
Misja adwokatury jest stanie
na strazy praw cztowieka
iobywatela oraz zapewnianie
kazdej stronie postepowania
profesjonalnej pomocy praw-
nej.

Okregowa Rada Adwokac-
ka stanowczo sprzeciwia sie
wszelkim przejawom mowy
nienawisci, personalnym ata-
kom, prébom publicznego
napietnowania adwokatow
wykonujacych swoje ustawo-
we obowigzki oraz dziata-
niom mogacym podwazac za-
ufanie do wymiaru sprawie-
dliwosci. Debata publiczna,
nawet w sprawach budzacych
silne emocje, powinna opie-
rac sie na szacunku dla dru-
giego cztowieka, faktow oraz
zasad panstwa prawa.

Apelujemy o powsciagli-
woS¢ w formutowaniu ocen,
poszanowanie konstytucyj-
nych gwarancji procesowych
oraz umozliwienie sgdowi
wydania rozstrzygniecia wy-
facznie na podstawie zgroma-
dzonych dowodéw i obowig-
Zujacego prawa”.

V4 ﬁrawej adwokat Mateusz
Chun

dziak,obrorica, po lewej - ttu-

maczka jezyka hiszpariskiego przy- |
znana oskarzonemu.
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»Historia jest wazna dla tozsamosci, ale nie moze zablokowac przysztosci Polski

1 Ukrainy”. Pawet Kowal mowi o konferencp ws. odbudowy Ukrainy w Gdansku,
o Wolyniu, ekshumacjach i o tym, dlaczego pamigC nie moze by¢ wymierzona

przeciwko przysztosci.

Anita Czupryn

Po co Polsce Konferencja
Odbudowy Ukrainy

w Gdarisku? Co konkretnie
ma z niej wyniknqg¢?

Formuta tej konferencji jest
taka: politycy pracujg nad po-
kojem, a rownolegle biznes pla-
nuje odbudowe. Konferencje
URC Ukraina corocznie organi-
zuje wspoOlnie z krajem gosz-
czacym, w tym wypadku z Pol-
ska. Zaproszenia podpisywali
polski premier i prezydent
Ukrainy. Ukraina jest wspotgo-
spodarzem tego wydarzenia.
Praktycznie przez caty czas
trwania obrad bedg jeden
po drugim podpisywane doku-
menty. W trakcie zapowiedzia-
no podpisanie okoto 200 poro-
zumien i umow dotyczacych
wspdipracy ekonomicznejiro-
li poszczegolnych panstw w od-

budowie Ukrainy. Przynajmniej
w kilkunastu z nich uczestni-
czy Polska. Wsréd konferencji,
ktore odbywaly sie dotad
na Swiecie, ta jest wiec wyjat-
kowa ze wzgledu na skale
ina gospodarczy konkret, kt6-
1y jest jej istota. Na czele ukra-
inskiej delegacji stanie premier
Svyrydenko, ,,matka chrzest-
na” idei URC, ktora jg wymysli-
1a jeszcze przed Lugano. To
nada konferencji bardziej go-
spodarczy, pragmatyczny cha-
rakter.

Polska ma wlasng strategie
odbudowy Ukrainy?

Polska ma strategie oparta
na trzech elementach. Pierw-
szy to rozwoj eksportu. Mamy
historycznie bardzo duzy eks-
port na Ukraine, wynoszacy
okoto 14 mld euro, czyli mniej
wiecej jedna trzecig catego eks-

portu Unii Europejskiej na
Ukraine. Drugi filar naszego po-
dejscia do odbudowy, ze wzgle-
du na nasze potozenie, to
wszystko, co wigze sie z trans-
portem i tgcznoscia. Stysze
o szykujacych sie nowych pro-
jektach wtej dziedzinie. Trzeci
wazny element to inwestycje.
Ida one ro6znymi drogami.
Gléwny program to Ukraine Fa-
cility, czyli Instrument narzecz
Ukrainy, ktory polega na do-
starczaniu odpowiednich in-
strumentéw finansowych tym,
ktorzy chca bra¢ udziat w od-
budowie Ukrainy. To sa dobrze
oprocentowane pozyczki, za-
bezpieczone przez Komisje Eu-
ropejska i dodatkowo ubezpie-
czone. W tej chwili pierwsze
kilkanascie polskich projektow
jest juz w trakcie przygotowa-
nia. Finansowanie dtugotermi-
nowe, inwestycyjne, nawet
do 15 lat. Kluczowe sektory,

w ktorych sktadane s3 projek-
ty, to: energetyka, transport i lo-
gistyka, produkcja réznych ma-
teriatow. Doszly rozwigzania
dual use, czyli takie z zastoso-
waniem w cywilu i dla wojska.
Wielkos¢ projektow, ktore mo-
zemy finansowac, tood 1do 50
mln euro. To s3 juz powazne
kredyty inwestycyjne, konkret-
ne osiagniecie rzadu Donalda
Tuska. Oprocz tego Polska
wchodzi dzi$ na Ukraine z du-
Zymi inwestycjami; najbardziej
znana jest inwestycja PZU, czy-
li budowanie pozycji jednego
z lideréw rynku ubezpieczen
na Ukrainie. Mamy szanse zy-
ska¢ tam prawie milion klien-
tow.

Kto ma by¢ najwazniejszym
adresatem tej konferencji?
Czy sq to rzqdy, czy samo-
rzqdy, czy ukrainiskie firmy,
polskie firmy? A moze opi-

nia publiczna, ktorq trzeba
przekonac, Ze pomoc
Ukrainie nie jest sprzeczna
z polskim interesem?

Mysle, ze ci, ktorzy patrza
na rzeczywistoSc przez pry-
zmat interesoéw, a nie tylko
emocji, doskonale wiedza, ze
teraz jest ten moment, kiedy
zgromadzenie polskiego bizne-
su w Gdansku, razem z przed-
stawicielami najwazniejszych
instytucji biznesowych Swiata,
jest kluczowe dla przygotowa-
nia odbudowy. To pierwszy
raz, kiedy ta konferencja odby-
wa sie poza gtéwnymi krajami
Zachodu i G7. Pierwsza byta
w Lugano, potem w Londynie,
Berlinie i Rzymie. Ta w Gdan-
sku jest pigta. Sam fakt, ze od-
bywa sie wiasnie w Polsce, ze
Polska wchodzi do takiego gro-
na - do elitarnego grona gtow-
nych sit gospodarczych w Eu-

ropie - pokazuje naszg site
W procesie przygotowania od-
budowy.

Polscy przedsiebiorcy czesto
mowiq: chcemy pomagacé,
ale chcemy tez zarabiaé. Nie
chcq jednak wchodzié¢ tam,
gdzie jest chaos, korupcja

i ryzyko wojenne. Jak pani-
stwo moze im poméc? No

i jak zabezpieczy¢ polski
interes, ZebySmy nie ponosi-
li kosztow pomocy, a zyski
do odbudowy nie trafiaty
do wiekszych zachodnich
graczy?

Doswiadczenia sg rozne.
Zjednej strony sa bardzo dobre
dosSwiadczenia polskich firm,
z drugiej sg tez przypadki trud-
ne. Natomiast jestem pewien,
Ze jezeli ktos korzysta ze Srod-
kéw z Ukraine Facility, to
zwieksza szanse, ze inwestycja

FOT. WIKIMEDIA
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bedzie bezpieczna, takze ze
wzgledu na fundamentalne dla
tego programu gwarancje Ko-
misji Europejskiej. To sg pienig-
dze dobrze oprocentowane,
dobrze zagwarantowane. Kie-
dy rozmawiatem z Adamem
Goralem oroli polskiego bizne-
su w odbudowie Ukrainy, po-
wiedziat mi: ,,Nie przejmujsie,
ty nie podejmiesz decyzji
za przedsiebiorcow”. Chodzi
o to, zeby warunki, ktore majg
polscy przedsiebiorcy, nie byty
gorsze niz te, ktére maja fran-
cuscy. Dzisiaj moge powie-
dzieé, Ze rzad Donalda Tuska
doprowadzit do tego, ze wa-
runki dla polskich przedsiebior-
c6w sg takie same, a nawet lep-
szeniz dla przedsiebiorcow za-
chodnich. Oprécz tego konfe-
rencja w Gdansku przyniesie
dodatkowy zastrzyk Srodkow
nabezpieczne inwestycje wra-
mach programu, ktéry nazy-
wamy Funduszem Flagowym
Unii Europejskiej. Ten flagship
fund to dodatkowy instrument
finansowy. To beda pieniadze
na inwestycje przygotowane
miedzy innymi z naszej inicja-
tywy, z inicjatywy moich
wspdtpracownikéw. Beda mia-
ty charakter europejski, co
oznacza, ze sg dodatkowo po-
litycznie ubezpieczone. Fina-
lizujemy juz powstanie tego
funduszu, ktory takze bedzie
uzywany do projektéw odbu-
dowy Ukrainy.

Konferencja odbedzie sie
w momencie, gdy relacje
polsko-ukrairiskie sq trud-
niejsze niz na poczqtku
waojny. Jak Pan widzi te
sytuacje? Co sie miedzy
nami popsulo?

Nasze relacje s3 dobre w wie-
lu dziedzinach: w handlu,
w przygotowaniach do odbu-
dowy, takze w niektorych tech-
nologiach dronowych, ktore
Ukraincy w duzym stopniu ku-
pujaréwniez od nas, boto dzia-
ta w dwie strony. Jest jednak
obszar, w ktorym sie nie zga-
dzamy i w ktoérym réznice s
znaczace. To kwestie dotycza-
ce interpretacji historii. Mysle,
Ze czas na dojrzatos¢. Trzeba
sobie powiedzieé, ze w tych
sprawach jeszcze dtugo, a mo-
Ze zawsze nie bedziemy sie zga-
dzacibedziemy mie¢ rézne po-
glady. Jesli chodzi o historycz-
ng ocene konfliktu polsko-
ukrainskiego czy ludobédjstwa
dokonanego przez nacjonali-
stow ukrainskich na mieszkan-
cach ziem wschodnich II Rze-
czypospolitej, nietatwo znaj-
dziemy wspolne stanowisko.
Dochodzi do nas, Ze to jest ob-
szar, w ktorym zgody dtugo nie
bedzie. Trzeba p6jS¢ po rozum
do glowy i zainwestowac wie-
cej we wspolne badania histo-
ryczne. W tym roku juz zacze-
liSmy, organizujac pierwszy tak
duzy polsko-ukrainski kongres
historyczny. Mysle, ze takze
na Ukrainie powoli dojrzewa
Swiadomos¢, ze historia UPA

nie jest historig, na ktoérej moz-
na zbudowac¢ mentalng tacz-
nos¢ z panstwami europejski-
mi. Podobne procesy przemy-
Slenia wtasnej historii przeszty
juz praktycznie wszystkie pan-
stwa Europy Srodkowej,
od panstw battyckich po Batka-
ny, gdzie powaznym proble-
mem byto zmaganie sie z tra-
dycja faszystowska, nacjonali-
styczna czy z kolaboracja
z Niemcami w czasie IT wojny
Swiatowe]j. Wptyw zewnetrz-
nych graczy, sasiadow, na takg
zmiane jest ograniczony. Moze
dotyczyc tylko tych elementow
polityki historycznej, ktore s
wrekach rzadu, prezydenta czy
wojska. Trudno wptywac
na wszystkie decyzje samorza-
dowe u sgsiada. Ale czasbedzie
tutaj dziatat na korzysé. Wspol-
ne badania historyczne i dys-
kusja o faktycznej spusciznie
UPA to proces, ktory wciaz jest
przed nami. Wazne tylko, zeby
dobrze podchodzi¢ do konflik-
tow historycznych. Podobno
sekretarz generalny ONZ po-
wiedziat kiedys, ze wiele
panstw ma wiekszy problem
z historia niz z przysztoscia.
Trzeba pamietad, Ze historia
jest wazna dla tozsamosci i dla
wspotczesnosci, ale jednocze-
Snie nie wolno zablokowac sie
w mySleniu o przysztosci,
o tym, co przed nami.

Ukraina wydata zgode

na ekshumacje. Dlaczego to,
co przez lata bylo niemozli-
we, teraz zaczelo by¢ mozli-
we? I czy mozna wprost
powiedziec, ze obecny rzqd
osiggngl w tej sprawie prze-
tom?

Jezeli kto$ jest uczciwy, to
W oczywisty sposob powie, ze
kwestia ekshumaciji jest prze-
tomem. Unikam nazywania
ekshumacji sprawami histo-
rycznymi, bo w tym przypad-
ku chodzi o cos, co okreslitbym
jako ,,prawo do godnej pamie-
ci o bliskich”. Jest to kwestia
uniwersalna i niezalezna
od opinii na tematy historii czy
polityki. Ludzie majg prawo po-
szukiwaé swoich zmartych,
ekshumowac ich, pochowa¢c
i da¢ sobie mozliwos¢ modli-
twy czy medytacji. Tak rozu-
miane prawo do godnej pamie-
ci o bliskich ma tez pewne
umocowanie w prawie miedzy-
narodowym. Faktycznie jest
tak, ze ten rzad pierwszy raz
od kilku dekad doprowadzit
do tego, ze ekshumacje majg
w zasadzie charakter systemo-
wy. Wiasciwie gléwnym ogra-
niczeniem dzisiaj nie jest licz-
ba zgdd ze strony ukrainskiej,
tylko nasze mozliwosci prowa-
dzenia tych prac w warunkach
wojennych. Ekshumacje, na-
wet w tak trudnych miejscach,
jak Huta Pieniacka, gdzie nara-
zie trwaly poszukiwania, a ak-
cjaekshumacyjna jestjuz przy-
gotowywana i odbedzie sie
w tym albo w przysztym roku,
jeszcze kilka lat temu uwazano

unas za niemozliwe. Znam lu-
dzi, ktorzy moéwili mi, Ze nigdy
sie to nie uda. A dzisiaj moge
powiedzieé, ze rzad Donalda
Tuska doprowadzit do przeto-
mu w tej dziedzinie. Czasem
mysle, Ze to nadmiernie podsy-
cane napiecie jest reakcjg tych
Srodowisk, ktore nie wierzyty,
ze w trudnych sprawach moz-
na dochodzi¢ do porozumienia.
Dla mnie najwazniejsze jest to,
ze udato sie rozpocza¢ ekshu-
macje. Najpierw byty Puzniki,
poZniej kolejne miejsca, poszu-
kiwania w Ugtach, Ostréwkach,
Hucie Pieniackiej. Coraz wiecej
jest miejscowosci, ktore znamy
jako te, ktore przestaty istnie¢
w wyniku zbrodni wotynskiej.
Dzisiaj czesto wracamy tam
po to, zeby wypenic obowig-
zek, ten archetyp Antygony:
odnalez¢ i pochowac bliskich.
To sprawa konkretnych rodzin,
ale tez sprawa narodowa.

Rozmawiat Pan z rodzinami
ofiar Wolynia? Co z tych
rozmow w Panu zostato?

Rozmawiatem miedzy inny-
mi z rodzinami ofiar z Puznik.
Bytem z nimi na pogrzebie
w tamtym roku. To byt pierw-
szy taki pogrzeb. Na tym po-
grzebie wiekszos¢ politykow
chciata usig$¢ w pierwszym
rzedzie. Intuicyjnie czutem, ze
powinienem by¢ z boku. Zna-
laztem sie w gronie dzieci i bli-
skich ofiar. Z nimi spedzitem
troche czasu: najpierw podczas
mszy, a pozniej jeszcze chwile
rozmawialiSmy. To zostato mi
w gtowie, ale uderzyty mnie
pokora i cisza tych ludzi. Oni
czekali na ten moment, ale nie
robili z tego polityki. Nie miato
dlanich znaczenia, jakie barwy
polityczne ma ktos, kto z nimi
wspotpracuje. Szybko sie zo-
rientowatem, Ze oni sami majg
rozne poglady polityczne. Ale
wobec majestatu Smierci byli
wyciszeni i byé moze po prostu
wdzieczni Polsce, Ze po tych
o$miu dekadach stato sie moz-
liwe pochowanie bliskich.
Gdzie$ tam na cmentarzu we
wsi, ktora juz nie istnieje. Ta
rozmowa z rodzinami ofiar
z Puznik, dotkniecie tego
wszystkiego, co ich poruszyto,
zostaly mi mocno w pamieci.

Czy Ukraincy rozumiejq,
czym dla Polakoéw jest
Wolyni? Nie dyplomatycznie,
ale rzeczywiscie, emocjonal-
nie i moralnie?

Sa dwie odpowiedzi, ktére
czasami sie krzyzuja. Z jednej
strony coraz wiecej Ukrainicow
zaczyna to rozumieci zdaje so-
bie sprawe z tego, Zze w mo-
mencie, kiedy chca wejs¢
do Unii Europejskiejido NATO,
majac na sztandarze przywod-
cow UPA, nie bedzie to proste.
Wartosci, ktore staty za czystka
etniczna, za ludobojstwem, nie
mieszczg sie w kanonie za-
chodnim, do ktérego Ukraincy
aspiruja. Z drugiej strony wielu

Ukraincom wydaje sie, ze UPA
jest najlepsza forma dodania si-
ty, Ze ta tradycja jest jakas for-
ma wzmocnienia zotnierzy
na froncie. Wydaje mi sie to
ztudne. Mysle tez, Ze tam, gdzie
na pewne rzeczy nie mozemy
sie zgodzic, trzeba mowic ja-
sno: decyzja prezydenta Zeten-
skiego byta strategicznym bte-
dem, bo obniza poparcie dla
wojennego wspierania Ukrainy
w polskim spoteczenstwie. Nie
jest winteresie Ukrainy, nie jest
tez w interesie Europy Srodko-
wej, zeby obywatele duzego
kraju Unii Europejskiej, jakim
jest Polska, zachowywali dy-
stans wobec dzisiejszej polity-
ki Ukrainy. W tym sensie to jest
btad strategiczny, nie tylko po-
lityczny i historyczny, ale odno-
szacy sie do samej istoty legity-
macji tych rzadéw u nas, ktore
chciatyby udziela¢ Ukrainie
wsparcia.

A decyzja prezydenta
Nawrockiego o odebraniu
prezydentowi Ukrainy
Orderu Orla Bialego? Jak jq
Pan ocenia?

Zostawiam jg bez komenta-
rza. Ostatnig rzecza, ktorej
bym chciat, jest dalsze nakre-
canie napiecia, ktére powsta-
to. Mysle, Ze relacje polsko-
ukrainskie, tworzone przez
dekady, i zawsze sie do tego
odwotuje, bo to jest dla mnie
jasne, z ogromnym udziatem
Jana Pawta II, zastuguja na to,
Zeby je w trudnym momencie
chronié. Ta ochrona polega
takze na tym, zeby unikac
wyostrzania komentarzy.
W Polsce zgadzamy sie, jesli
chodzi o ocene UPA i jej spu-
Scizny, ale w po- lityce klu-
czem jest skutecznosé¢. Cho-
dzi o to, czy narzedzia, kto-
rych uzywamy, prowadza
do celu, ktory chcemy osia-
gnaé, czyli zmniejszenia glo-
ryfikacji UPA.

Co jest dzisiaj najtrudniej-
sze w rozmowie

z Ukraificami? Interesy
gospodarcze czy historyczne
emocje?

Relacje polsko-ukrainskie sg
jak relacje polsko-niemieckie.
Maja wlasciwie wszystkie moz-
liwe wymiary. Trudno znalez¢é
jaki$ element rzeczywistosci,
ktory nie miatby swojego od-
zwierciedlenia w relacjach pol-
sko-ukraifnskich. Musimy sie
przygotowac na to, Ze one za-
wsze beda zlozone. W jednej
sferze beda udane, a w innej,
na przyktad w sferze pamieci
historycznej, musimy sie pogo-
dzi¢ z tym, ze dtugo jeszcze nie
znajdziemy wspolnego stano-
wiska.

Wréce do konferencji. Czy
odbudowa Ukrainy nie
powinna zaczynaé sie
przede wszystkim od bez-
pieczeristwa? Co z tego, ze
odbudujemy elektrownie
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czy szkole, jesli Rosja znowu
je zniszczy?

Oczywiscie. Dlatego tego-
roczna konferencja odbudowy
Ukrainy jest prawdopodobnie
najwieksza z dotychczaso-
wych i dlatego istotnym ele-
mentem jest kwestia obronna,
ktorej wczeSniej nie byto.
Wszystko zaczyna sie od po-
wstrzymania Rosji. Dlatego tak
mocno skupiamy sie na spra-
wach dronowych. Prekonfe-
rencja w Rzeszowie byta po-
Swiecona wiasnie tej tematy-
ce. Dzisiaj bardzo istotne sg
kwestie dronowe, obronne,
udziat Polski w ukrainskim do-
Swiadczeniu  dronowym,
a takze udziat Polski w tej tech-
nologicznej goraczce drono-
wej, ktora trwa na Swiecie.
Wtasnie dlatego tak wazne
jest, ze Komisja Europejska we
wspotpracy z Bankiem Gospo-
darstwa Krajowego znalazty
dodatkowe pienigdze na pro-
dukcje podwojnego przezna-
czenia. Chodzi doktadnie
o technologie dronowe, ktére
moga by¢ wykorzystywane
w warunkach bojowych, ale
jednoczesnie sg przygotowy-
wane do celéw cywilnych: rol-
nictwa, leSnictwa, transportu,
logistyki. Badania nad drona-
mi obejmuja dzis wszystkie
aspekty tej rewolucji: nowo-
czesne materialty, optyke,
sztuczng inteligencje. Nie ma
jednej technologii dronowej,
chociaz niektorzy tak to nazy-
waja. Jest wigzka technolo-
gicznych osiagniec, ktore ra-
zem dajg efekt nowoczesnego
drona. Do tego potrzebna jest
jeszcze jedna rzecz: dosSwiad-
czenie bojowe. Dzisiaj ma je
Ukrainai ta sfera jest dla naszej
wspotpracy niezwykle istotna.

Czy Ukrairicy naprawde
widzq Polske jako strate-
gicznego partnera odbudo-
wy, czy raczej jako sqsiada,
przez ktorego wygodnie
przechodzi logistyka, pomoc
i dyplomacja?

Pani redaktor, miedzy nami
jest doktadnie tak jak miedzy
sasiadami. Sgsiada zawsze po-
strzega sie jako kogo$ blizsze-
g0, wobec kogo mozna sobie
pozwoli¢ na wiecej, na przy-
ktad co$ powiedzie¢, czasami
zbyt ostro. Ito prowadzi do na-
piec. Ale nie mam watpliwosci,
ze wsrod politykéw i ludzi opi-
niotwoérczych na Ukrainie
wiekszoS¢ naprawde zdaje so-
bie sprawe z tego, jak istotna
jesttacznosc z Polska. Bo sasiad
to tez ten, z ktérym tacza nas
najmocniejsze pozytywne
emocje.

Pan wystepuje w podwajnej
roli: z jednej strony jako
polityk odpowiedzialny

za wspolprace z Ukraing,

z drugiej jako historyk,
ktory wie, jak wazna jest
pamieé i Ze ona nie zniknie,
bo jest dla kogos niewygod-

na. Ktora z tych rol jest dzis
dla Pana trudniejsza?

Jest takie pojecie, po angiel-
sku contemporary history,
po niemiecku Zeitgeschichte.
Po polsku nazywamy to
po prostu historig wspotcze-
sna. To specyficzna historia,
ktora mieSci sie jeszcze
w ludzkiej pamieci, mniej wie-
cej trzy pokolenia wstecz, oko-
to stu lat. Tyle mamy czasu
na zadbanie o pamie¢. Potem
staje sie ona juz czescig twar-
dej, odlegtej historii, juz pra-
wie bez zywych emocji. Mysle,
ze zawsze, kiedy jesteSmy
okoto stu lat od tragicznych
wydarzen, one po raz ostatni
tak mocno nabrzmiewajg. Tak
jest teraz z pamiecig o Woty-
niu. Pamietam, ze kiedy za-
czynatem zajmowac sie sto-
sunkami polsko-ukraifiskimi,
takim nabrzmiatym tematem
byta wojna polsko-ukrainska
z 1918 roku, czyli wojna
o Lwow. Dzisiaj juz mato kto,
poza zawodowymi historyka-
mi, pamieta, o co tam chodzito.
Mysle, ze teraz jest czas, kiedy
trzeba zbudowac dobre, madre
muzeum wotynskie. Trzeba
zebrac relacje tam, gdzie jesz-
cze nie zostaty zebrane. Trze-
ba zadbac o pamiec o Wotyniu.
I nie po to, zeby byta przeciw-
ko komus, ale po to, by byta
przestroga dla kolejnych poko-
len. Ludobdjstwo, czystka et-
niczna, zbrodnie wojenne -
one domagaja sie od kazdego
polityka jasnego stanowiska.
Polityk nie ma prawa dzieli¢ tu
wtlosa na czworo ani unikac od-
powiedzi. To nie jest tylko hi-
storia dla historii, to sie robi
po to, zeby pokazac kolejnym
pokoleniom, do czego prowa-
dzi zbrodnia, nawet motywo-
wana wzgledami, ktore kto$
uwazat za istotne.

Wierzy Pan, ze konferencja
o odbudowie Ukrainy w Gdan-
sku moze zapoczatkowac od-
budowe polsko-ukrainskiego
zaufania?

Mysle, Ze trzeba to czynic. To
sa relacje miedzynarodowe,
w ktorych interesy przeplatajg
sie z emocjami. Moze potrze-
bujemy bardziej jezyka intere-
sow, jezyka spoteczno-gospo-
darczego, wiecej racji gospo-
darczych. Moze to nam pomo-
Ze - bardziej pragmatyczne my-
§lenie o tym, co przed nami.

Nawet jesli nie bedzie prze-
tomu, to po czym pozna-
my,ze mimo wszystko idzie-
my w polsko-ukrairiskich
stosunkach w dobrq strone?

Jestem pewien, Ze tak be-
dzie. Wydarzenie na taka skale
iogromny wysitek organizacyj-
ny Polski zostang zauwazone
przez wiele 0sob, szczegoblnie
w Srodowiskach gospodar-
czych na Ukrainie, ale takze
w catej Europie i w USA. Tak
wynika z moich ostatnich roz-
mow prowadzonych w Wa-

szyngtonie.
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Polak, ktory

Zainspirowat

Hemingwaya

Czy fanatyczny polski kom
postaci Roberta Jordana z ,,

Wojciech Rodak

Wrze$niowa noc 1937 1.
Przez Gory Iberyjskie
wedruje grupa okoto 30
republikanskich Zoierzy.
Sa uzbrojeni, wiekszoS¢ nie-
sie na plecach pakunki

z dynamitem. Kolumne pro-
wadzi miejscowy chlop,
ktory zna tu kazdy kamien,
krzak, drzewo. Tylko dzieki
niemu, mimo nieprzenik-
nionych ciemnosci, wedrow-
cy nie traca orientacji w ara-
gonskiej dziczy.

Tej nocy zadaniem zdrozo-
nego forsownym marszem ko-
manda dowodzonego przez
kapitana Antoniego Chrosta
(ps. ,,Pepe”), byto wysadzenie
jednego z mostow na tej wia-
Snielinii. Oddziat przekradt sie
w poblize celu. Minerzy zatozy-
li tadunki dynamitu na prze-
stach mostu, po czym, z resztg
swoich kolegéw, ukryli sie
w pobliskich krzakach. Dywer-
sanci zastygli w pelnym napie-
cia wyczekiwaniu na nadjez-
dzajacy pociag.

Wtem do kpt. Chrosta przy-
biegtjeden z podwtadnych. Do-
niost mu, ze zwalisty, wasaty
dziennikarz, ktorego zabrali ze
soba na misje, nerwowo szuka
czego$ w swoim plecaku. Polak
przeszedt kilka metrow, by oso-
biscie zbada¢ sprawe. Wkurzyt
sie, widzac w reku zurnalisty...
aparat z lampg btyskowa. ,,Pa-
nie Hemingway, zamierza nas
pan wydac w rece faszystow?
Przeciez btysk moze zdradzi¢
naszg pozycje. Partole kreca sie
wszedzie. Jak chce pan miec
zdjecie pociagu, to niech pan
poczeka do eksplozji” - upo-
mniat pisarza oficer. Ernest He-
mingway, niezbyt zadowolony,
podporzadkowat sie rozkazom
podejrzliwego Polaka. Schowat
lampe.

Z daleka dato sie stysze¢ nad-
jezdzajacy pociag. Gdy pierw-
sze wagony wtoczyly sie
na most, nastgpita pierwsza
eksplozja. W swietle serii wy-
buchoéw widaé byto, jak stalo-

wa konstrukcja rozpada sie
na kawatki. Spadajacy z kilku-
nastu metréw parowoz uderzyt
o ziemie, wsrod huku i jeku
miazdzonej stali. Zadanie byto
wykonane. Republikanie roz-
poczeli poSpieszny odwr6t.

Chrost ojcem Jordana?

Robert Jordan jest amery-
kanskim zotnierzem z Brygad
Miedzynarodowych. Specjali-
sta od dywersji. W zwigzku
z planowang ofensywg republi-
kanow gen. Golz zleca mu za-
danie specjalne: wysadzenie
mostu. Tak, w duzym skrocie,
rozpoczyna sie najstynniejsza
powies¢ Hemingwaya pt. ,,Ko-
mu bije dzwon”, wydana
w pazdzierniku 1940 r. W kon-
tekscie opowiesci Chrosta wy-
daje sie, ze wydarzenia z ksigz-
ki byty czyms wiecej niz tylko
wytworem wyobraZni autora.

Przez lata badacze odnosili
sie podejrzliwie do Swiadectwa
»Pepe”. Wydawato im sie dziw-
ne, ze oficer po raz pierwszy
wspomniat o spotkaniu z He-
mingwayem dopiero w1967r1.,
czyli szeS¢ lat po Smierci Ame-
rykanina, kiedy ten nie mogt
juz potwierdzic tej wersji wy-
darzen. W pismach i dokumen-
tach pisarza nie znaleziono zad-
nej wzmianki o tym spotkaniu.
Brak twardych dowodow nie
wyklucza, Ze do tego spotkania
Chrosta z Hemingwayem jed-
nak doszto. Adam Hochschild,
autor ksiazki o wojnie w Hisz-
panii ,,Spain in our hearts”,
wskazuje na kilka poszlak pod-
noszacych wiarygodnos¢ Pola-
ka. Martha Gellhorn, 6wczesna
kochanka Hemingwaya, odno-
towata w swoim dzienniku, ze
we wrzeSniu 1937 1. zatrzymali
sie na dtuzej w Alfambrze. Co
wiecej, prof. William Braasch
Watson, badacz tworczoSci
»Hema”, potwierdzil, ze od-
dziaty dywersyjne Brygad Mie-
dzynarodowych, w ktérych
stuzyt Chrost, operowaty
w tym okresie wtasnie z Alfam-
bry. Poza tym znalazl przepust-
ke pisarza uprawniajaca go

unista byt pierwowzorem
Komu bije dzwon”?

do przejazdu na linie frontu, za-
aprobowana na niespotykanie
wysokim szczeblu - przez
gtownodowodzacych dwéch
republikanskich armii. Czy za-
tem zezwalata ona na udziat pi-
sarza w ekspedycji za linie wro-
ga? Jest to bardzo prawdopo-
dobne. Adam Hochschild pod-
kresla, ze nie znaleziono bez-
posredniego dowodu podwa-
Zajacego wersje ,,Pepe”.

Z Polski do Hiszpanii

Antoni Chrost (jaki§ czas
powojnie przywrocit polska pi-
sownie swojego nazwiska -
Chrost) urodzit sie 28 grudnia
19101. w Wielkopolsce. Jego ro-
dzice byli biednymi chtopami.
W poszukiwaniu lepszego zy-
cia wyemigrowali, jeszcze
przed I wojna, do Niemiec,
a potem do péocnej Francji,
gdzie potrzebabyloragk do pra-
cy w kopalniach departamen-
tow Nord i Pas de Calais. Chrost
ukonczyt siedem klas szkoty
podstawowej i dwa lata szkoty
technicznej. Pracowat juz od 15.
roku zycia jako mechanik w Va-
lenciennes. Tam tez, w1934 r.,
zostat aktywnym cztonkiem
Komunistycznej Partii Francji
(CPF).

17 lipca 1936 r. w Hiszpanii
rozpoczat sie pucz wojskowy.
Oddzialy wierne generatom
Franco i Moli probowaty obali¢
lewicowy rzad Frontu Ludowe-
go. Komunisci i socjalisci z ca-
tej Europy, zachecanii koordy-
nowani przez Moskwe, zaczeli
naptywac za Pireneje, by wzigc
udzial w antyfaszystowskiej
krucjacie. Bic sie, jak deklaro-
wali, za ,,wolnos¢ dla uciemie-
zonego ludu hiszpanskiego”.
Wsrod tych ,krzyzowcow”
spod znaku sierpa i mtota mo-
glo sie znalez¢ nawet 7 tys. Po-
lakow.

CPF rozpoczeto kampanie
pomocy republikanom juz
w kilka dni po frankistowskim
przewrocie. Polskie sekcje
w tych organizacjach nie proz-
nowaty. Juz pod koniec sierp-
nia wystaty do Hiszpanii pierw-

szych ochotnikow, ktorzy zasi-
lili szeregi organizujacych sie
Brygad Miedzynarodowych.
Nazywano ich, od liczebnoSci,
Grupa 36. W niej znalazt sie
wiasnie Antoni Chrost. Polacy
utworzyli oddziat pod dowodz-
twem Stanistawa Ulanowskie-
g0 ps. ,,Bolek”. Stanowili zalg-
zek stynnej Brygady im. Jaro-
stawa Dabrowskiego - kuzni
kadr dla przysztych resortow si-
towych PRL.

Polacy przeszli swoj chrzest
bojowy na froncie pod Tavale-
radelaReinanazachéd od Ma-
drytu. Tam Chrost przeprowa-
dzit pierwszga akcje dywersyj-
na. Mimo matych sukcesow re-
publikanie musieli sie wycofac
w kierunku stolicy pod napo-
rem ofensywy lepiej uzbrojo-
nych i wyszkolonych franki-
stow. Polacy trafili na linie
obronne na pénoc od Madry-
tu, pod Las Rozas. Potem
uczestniczyli takze w walkach
nazachodnich przedmieSciach
stolicy.

W czasie pierwszych miesie-
cy walk ,,Pepe” wyr6znit sie
natyle, ze w grudniu 1936 1. tra-
fit na przeszkolenie oficerskie
prowadzone przez sowieckich
doradcéw wojskowych. Po je-
go zakonczeniu nie trafit z po-
wrotem do Brygad Miedzyna-
rodowych. Od wiosny 1937 1.
do konca 1938 r. dowodzi 236.
brygada partyzancka (dywer-
syjna) w 14. korpusie armii re-
publikanskiej. Na czele 30-100
ludzi, w zaleznosci od charak-
teru dziatan, dokonywat aktow
sabotazu na tytach wojsk Fran-
co. Szybko awansowat. Juz la-
tem 1937 1. zostat kapitanem.
Niestety, poza ta jedng anegdo-
ta o spotkaniu z Hemingway-
em niewiele wiemy o jego dzia-
falnosci.

Powrét do Polski

Pod koniec1938r. Chrost tra-
fit z powrotem miedzy swoich
- do XIII Brygady im. Dabrow-
skiego. Wtedy Republika juz
dogorywata. W lutym 1939 1.
Polacy przeszli przez Pireneje

do Francji. Wracali z poczu-
ciem kleski. Francuzi nie powi-
tali ich z otwartymi ramionami.
Chrost trafit do okrytego zig sta-
wa Le Vernet. ,,Pepe” przeby-
wat za drutami, gdy Polska po-
niosta kleske w kampanii wrze-
Sniowej. Takze z zza nich ogla-
dat porazke Francji w czerwcu
19401. Wezesniej organizujaca
sie nad Sekwang polska armia
nie odpowiedziata na jego zgto-
szenie. Widocznie byt uznawa-
ny za szczegOlnie fanatyczne-
go komuniste.

W marcu 1941 1. Antoni
Chrost zostat wywieziony na
roboty przymusowe do Duis-
burga. Po ponad roku, w czerw-
cu 1942 1., udato mu sie uciec
iprzedostac do pémocnej Fran-
¢cji. Tam od razu zaangazowat
sie w dziatalno$¢ ruchu oporu
w ramach komunistycznej or-
ganizacji. Kapitan ,,Pepe” kilka-
krotnie, z sukcesami, przepro-
wadzat zasadzki na hitlerow-
skie konwoje. Jesienig 1944 r.
z polskich komunistycznych
partyzantow utworzono
przy armii francuskiej dwa
Zgrupowania Piechoty Polskiej
(ZPP). Polacy brali udziat w wal-
kach ostatnich miesiecy wojny
na terenie Niemiec. W listopa-
dzie 1945 1. przyjechali do Pol-
ski. Wtadze odmienionej, ludo-
wej ojczyzny powitaty ich
zwielka pompa. Wiasnie takich
ludzi - ideowych i zastuzonych
komunistow - tu potrzebowa-
no.

Antoni Chrost, tak jak wielu
dabrowszczakoéw, zglosit sie
do stuzby w resortach sito-
wych, utrwalajacych wiadze
ludowa. Juz 1 grudnia 1945 1.,
kilkanaScie dni po przybyciu
do kraju, podpisat zobowigza-
nie wspodtpracownika Minister-
stwa Bezpieczenstwa Publicz-
nego. Zostal szefem PUBP
w  Wysokiem Mazowiec-
kiem.Byt to trudny teren. Wy-
kletym, ktory intensywnie
dziatal w tym rejonie, byt kpt.
Kazimierz Kamienski ps.
Huzar. Tylko za ,rzadow”
Chrosta dokonat napadu na po-

Antoni Chrost tuz po wojnie.

ciag w Kitach (rozbrojono zot-
nierzy, rozstrzelano trzech ofi-
cerow NKWD), pokonat ube-
koéw (moze pod wodzg Chrosta)
pod wsia Wisniowek, wygrat
potyczki z grupami ubecko-mi-
licyjnymi we wsiach Osse-Ba-
gno i Rzepki. Byto widac jak
na dtoni, Ze byty dywersant zu-
pelnie nie radzi sobie z powie-
rzonym zadaniem. Major Jozef
Pluta, szef WUBP w Biatymsto-
ku, zasypywat centrale prosba-
mi o przeniesienie ,,niezorien-
towanego w realiach kraju” ofi-
cera na mniej zagrozona pla-
cowke. Dopiat swego. W sierp-
niu1946. Chrost obejmuje sze-
fostwo PUBP w Olecku, a nie-
dtugo potem, w pazdzierniku,
zaczyna kierowac¢ PUBP w No-
wym TomySlu. Z Podlasia,
oprocz zapewne niezbyt mi-
tych wspomnieni, zabiera Hali-
ne Wojciechowska, maszynist-
ke z PUBP w Wysokiem Mazo-
wieckiem, z ktéra wziat Slub.
Miat z nig trojke dzieci (syna
idwie corki).

W Wielkopolsce, terenie
praktycznie pozbawionym
zbrojnego podziemia niepodle-
gtoSciowego, Chrost takze
za bardzo sie nie wykazuje.
Do centrali wptywaty donosy
ojego lenistwie, nieumiejetno-
Sci pozyskiwania agentury
i konfliktach z podwtadnymi.
W dodatku 25 listopada 1947 1.
dostal nagane za ,,nielegalny
zabor rzeczy”. Sytuacja w No-
wym TomySlu musiata by¢
mocno zadrazniona, skoro
w lutym 1948 r. zostat znow
przeniesiony. Tym razem
do PUBP w Obornikach Wielko-
polskich. Tutaj takze nasz bo-
hater musiat popeliac te same
btedy. Znéw do centrali trafia-
ja raporty negatywnie ocenia-
jace jego bezpieczniackie kom-
petencje. Coraz czeSciej w ra-
portach o nim pojawiato sie sto-
wo ,,kompromitacja”. Cierpli-
wosc¢ jego przetozonych sie wy-
czerpata. Z terenu zostat prze-
niesiony do Warszawy, gdzie
do 1955 1. piastowat r6zne ma-
o wymagajace funkcje w MBP.

FOT. ARCHIWUM
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Zakrzepica potrafi rozwijac sig¢
po cichu, a jej skutki mogg zagrazac
zyciu. O tym, jak skutecznie chronic
sie przed ta choroba, opowiada

dr n. med. Wojciech Sliwinski.

Zakrzepica jest groZna dlatego, ze
skrzeplina moze zamknac swiatto
| naczynia albo oderwac sie i dopro-
wadzic¢ do zatorowosci ptucne.

FOT. POLSKA PRESS

Marianna Dufek

Zakrzepica jest grozna dla-
tego, ze skrzeplina moze
zamknaé Swiatlo naczynia
albo oderwac sie i dopro-
wadzi¢ do zatorowoSci ptu-
cnej, ktéra stanowi bezpo-
Srednie zagrozenie zycia.

Zacznijmy od podstaw -
czym wlasciwie jest
zakrzepica i dlaczego bywa
tak grozna dla zycia?

Zakrzepica to sytuacja,
w ktoérej krew zamiast swo-
bodnie przeptywac przez na-
czynia, zmienia swoja kon-
systencje z ptynnej na statg
i tworzy skrzepline. Taka
skrzeplina zaburza przeptyw
krwi i moze doprowadzi¢
do bardzo powaznych powi-
ktan. W chirurgii naczyniowej
mowimy o tzw. triadzie Vir-
chowa, czyli trzech gtéwnych
czynnikach sprzyjajacych po-
wstawaniu zakrzepicy. Pierw-
szym jest spowolnienie lub
zatrzymanie przeptywu krwi,
na przyktad podczas dtugo-
trwatego unieruchomienia
po urazie. Drugim czynnikiem
jest uszkodzenie Sciany na-
czynia, ktore uruchamia me-
chanizmy krzepniecia. Trzeci
element to zmiana sktadu
krwi, czyli jej nadkrzepliwosc.
Taka sytuacja wystepuje m.in.
w niektoérych chorobach ukta-
du krwiotworczego, na przy-
ktad w trombofilii. Zakrzepi-
ca jest grozna dlatego, Ze
skrzeplina moze zamkngc
Swiatto naczynia albo ode-

rwac sie i doprowadzi¢ do za-
torowosci ptucnej, ktora sta-
nowi bezposrednie zagroze-
nie zycia.

Czy zakrzepica rozwija sie
nagle, czy organizm wcze-
$niej wysyla jakies sygnaly
ostrzegawcze?

Zakrzepica jest choroba
ostra i najczesciej rozwija sie
w ciggu kilku dni. Jesli porow-
namy uktad zylny do auto-
strady, to skrzeplina dziata jak
wypadek powodujacy ogrom-
ny korek. Zaburzony prze-
ptyw krwi uruchamia lawine
kolejnych probleméw zdro-
wotnych, ktére nieleczone
moga prowadzi¢ nawet
do Smierci pacjenta. Po wielu
latach pracy w chirurgii na-
czyniowej widze, ze jednym
z najwazniejszych objawow
alarmowych jest asymetria
konczyn. Zakrzepica bardzo
rzadko rozwija sie symetrycz-
nie. Jesli jednej nodze towa-
rZyszy obrzek, bol, tkliwosc
lub zaczerwienienie, trzeba
zachowac czujnos¢. Pacjenci
czesto opisujg bdl jako nasila-
jacy sie podczas chodzenia lub
uczucie rozpierania tydki.
Czesto pojawia sie takze tkli-
wos¢ w przebiegu zyty
i obrzek podudzia. Jesli takie
objawy utrzymuja sie od kil-
ku dni i wczeSniej nie wyste-
powaty, powinny by¢ sygna-
tem do pilnej konsultacji ze
specjalista.

Wiele osob méwi: ,,to mnie
nie dotyczy”. Kto dzis jest

najbardziej narazony
na zakrzepice?

Tak naprawde problem do-
tyczy nas wszystkich. Na roz-
woj zakrzepicy wplywa za-
rowno genetyka, jak i czynni-
ki srodowiskowe oraz styl zy-
cia. Jesli chodzi o czynniki ge-
netyczne, moéwimy przede
wszystkim o zaburzeniach
krzepniecia, takich jak trom-
bofilia. Czesto pacjenci dowia-
duja sie o niej dopiero
po pierwszym epizodzie za-
krzepicy. Dotyczy to nierzad-
ko ludzi mtodych. Natomiast
czynniki Srodowiskowe obej-
mujg praktycznie kazdego
z nas. Otytos¢, palenie papie-
roséw, choroby nowotworo-
we, przebyte operacje czy sie-
dzacy tryb zycia znaczaco
zwiekszaja ryzyko. Jesli krew
ptynie wolniej, tatwiej docho-
dzi do jej krzepniecia. Diugie
siedzenie w pracy, wielogo-
dzinne podr6ze samochodem
czy samolotem powoduja wy-
faczenie tzw. pompy miesnio-
wej tydek, ktéra odpowiada
za wspomaganie krazenia zyl-
nego. Gdy mieSnie nie pracu-
ja, dochodzi do zastoju krwi,
a zast6j sprzyja tworzeniu sie
skrzeplin.

Czy mitodzi ludzie rowniez
chorujq na zakrzepice, czy
to problem glownie senio-
row?

Ryzyko rzeczywiscie wzra-
sta po 60. roku zycia, ponie-
waz naczynia zylne stajq sie
mniej elastyczne i bardziej po-

datne na uszkodzenia. Dodat-
kowo osoby starsze sg zwykle
mniej aktywne fizycznie. Nie
oznacza to jednak, ze mtodzi
sg bezpieczni. Coraz czesciej

obserwujemy zakrzepice
u 0os6b mtodych, zwtaszcza
przy wspbétistnieniu trombo-
filii, otytosci, palenia papiero-
sow, stosowania antykoncep-
cji hormonalnej czy siedzace-
go trybu zycia. Kazdy krok to
inwestycja w zdrowe naczy-
nia zylne.

Czy hormonalna antykon-
cepcja rzeczywiscie zwiek-
sza ryzyko zakrzepicy

i ktore kobiety powinny
szczegolnie uwazaé?

Tak. U kobiet dodatkowy-
mi czynnikami ryzyka sg cia-
Za, potég, hormonalna tera-
pia zastepcza oraz antykon-
cepcja hormonalna. Wszyst-
kie te sytuacje zwiekszaja
krzepliwos¢ krwi i tym sa-
mym podnosza ryzyko za-
krzepicy. Szczeg6lng ostroz-
noS¢ powinny zachowac ko-
biety palace papierosy, z nad-
waga, obcigzonym wywia-
dem rodzinnym lub zaburze-
niami krzepniecia.

Otylosé, palenie papiero-
sow, stres - ktore z tych
czynnikoéow sq dzis najwiek-
szym zagrozeniem?

Palenie tytoniu pozostaje
jednym z najgrozniejszych
czynnikéw uszkadzajacych
zarO6wno naczynia zylne, jak
i tetnicze. Nikotyna i sub-

stancje zawarte w dymie pa-
pierosowym uszkadzaja
Srodbtonek naczyn i nasila-
ja procesy krzepniecia. Dru-
gim ogromnym problemem
cywilizacyjnym jest otytosSc.
Kazdy dodatkowy kilogram
zwieksza obciazenie uktadu
zylnego i sprzyja zastojowi
krwi. Stres posSrednio row-
niez ma znaczenie, ponie-
waz wplywa na styl zycia,
aktywnos¢ fizyczna i inne
czynniki ryzyka.

Jak wyglagda diagnostyka
zakrzepicy? Jakie badania
wykonuje sie najczesciej?

Obecnie diagnostyka jest
bardzo dobrze rozwinieta.
Ztotym standardem pozosta-
je badanie USG Doppler zyt
konczyn dolnych. Nowocze-
sne aparaty ultrasonograficz-
ne sg dzi$ dostepne praktycz-
nie w kazdym szpitalu. USG
pozwala nam doktadnie zoba-
czyC wnetrze naczynia i oce-
nié, czy znajduje sie w nim
skrzeplina. Tzw. test ucisko-
wy wykonywany gtowica
umozliwia okre§lenie lokali-
zacji zakrzepu oraz stopnia za-
jecia zyty. Pomocniczo wyko-
nujemy rowniez badania labo-
ratoryjne, przede wszystkim
oznaczenie poziomu D-dime-
row. Jesli wynik jest prawidto-
wy, praktycznie mozemy wy-
kluczy¢ zakrzepice. Trzeba
jednak pamietac, ze podwyz-
szone D-dimery nie sg bada-
niem swoistym i moga wyste-
powac takze w innych stanach
chorobowych.

Pacjenci czesto bojq sie
leczenia przeciwzakrzepo-
wego. Czy stusznie?

Po przebytym epizodzie za-
krzepicy leczenie przeciw-
krzepliwe jest bardzo czesto
konieczne. Na szczeScie
wspotczesna medycyna dys-
ponuje nowoczesnymi leka-
mi, ktoére sg skuteczne, sto-
sunkowo bezpieczne i zwykle
nie wymagajg czestych kon-
troli laboratoryjnych. Obawy
pacjentow wynikaja gléwnie
z ryzyka krwawien czy czest-
szego powstawania siniakow.
RzeczywiScie, leki przeciwza-
krzepowe zwiekszajg skton-
nos¢ do krwawien, ale odpo-
wiednio prowadzone leczenie
ZNnaczaco zmniejsza ryzyko
groznych powiktan zakrzepi-
cy. Kluczowe jest regularne
pozostawanie pod kontrolg le-
karza i przestrzeganie zalecen.

Czy po przebytym epizo-
dzie zakrzepicy mozna
wrécié do catkowicie nor-
malnego zycia?

W wiekszosci przypadkow
tak, ale wymaga to dyscypli-
ny i zmiany pewnych nawy-
kéw. Bardzo waznym elemen-
tem profilaktyki po zakrzepi-
cy jest leczenie uciskowe, czy-
li noszenie ponczoch lub pod-
kolanoéwek kompresyjnych.
Pomagaja one poprawic prze-
pltyw zylny i zmniejszaja ryzy-
ko nawrotu choroby. Kluczo-
wa jest rowniez aktywnos¢ fi-
zycznaiswiadomos$¢é wlasne-
g0 organizmu.
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Diaczego

letnia

altywnosc

fizyama
moze grozic

y .
: . D - ale
Wiosna i latem chcemy sig¢ wigce] ruszac, al€
aktyw%oéci na $wiezym powietrzu mogg miec

zgubny wplyw na nasze zeby.

Emil Hoff

Pogoda jest upalna, co
zacheca z jednej strony

do planowania urlopéw,

a z drugiej do wiekszej
aktywnosci na Swiezym
powietrzu jeszcze

przed jakimkolwiek wyjaz-
dem.

Spacery, bieganie czy jazda
na rowerze wracajg do statego
rozkltadu dnia. OczywiScie
sport to zdrowie, ale nie
wszystkie elementy organi-
zmu znosza aktywnosc tak sa-

mo dobrze. Dentysci ostrzega-
ja: latem czesto zapominamy
o zebach.

Kiedy wiecej sie ruszamy,
nasze zeby cierpig przede
wszystkim na dwa sposoby:
przez cukry i kwasy zawarte
w suplementach diety prze-
znaczonych dla aktywnych
0sobob, i przez niedobor §liny.

Szczegblnie szkodliwe s3
niektére sktadniki napojow
izotonicznych, ktérymi by¢
moze raczysz sie nawet w cza-
sie zwyklego spaceru, bo majg
Swietnie uzupemiac elektroli-

DROBNE
B

ZATRUDNIE
Brukarza ogrodnika, 793-515-313

BRUKARZA, pomocnika, 515-282-626

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

HYDRAULIKA, 601-895-666

MURARZY, pomocnikéw
budowlanych, zbrojarzy. 889-444-946

PAKOWACZ - praca przy pakowaniu.
0d Zaraz! WTS, £6dz, Sienkiewicza
85/81, IIp, lok 3, 515-121-450

AUTOREKLAMA

L]
IbO TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogtoszenia
drobne

w Twojej gazecie
Zlecisz

bez wychodzenia
zdomu

przez Internetowe
Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl

ty. To moze prawda, ale
przy okazji wiele z tych specy-
fikow prowadzi do erozji szkli-
wa i prochnicy zebow.

- Badania pokazaty, ze wiele
izotonikéw i energetykow ma
odczyn pH w okolicach 3, czy-
li definitywnie kwasowy, a za-
tem z potencjatem erozyjnym
- przestrzega lek. dent. Pawet
Szczegielniak z Medicover Sto-
matologia. - Przypomnijmy, ze
szkliwo ulega erozji juz
przy odczynie ponizej 4,5.

Jesli picie izotoniku jest dla
nas statym elementem trenin-
gu, powtarzanym regularnie,
to dtugofalowo nie pozostanie
bez znaczenia dla zdrowia ze-
bow: szybko pojawia sie od-
wapnienia i nadwrazliwos¢,
a pdzniej prochnica.

Szkodliwe dla zebow s3 nie
tylko kwasy i cukry proste, za-
warte w napojach, ale tez inne
ich skiadniki, ktore laikom
trudno jest rozpoznac na ety-
kietach. Np. maltodekstryna
nie jest cukrem prostym, tylko
wielocukrem, ale tez ma po-
tencjat prochnicowy.

Czasem w napojach stoso-
wane s3 tez - zamiast zwykte-
go cukru - inne stodziki:

- Produkty opisywane jako
,»bez dodatku cukru” mogg za-
wiera¢ jego spore dawki
pod postacig naturalnych
sktadnikéw: miodu lub syropu

' na

| <iegv wiecej sie ruszamy, nasze zeby cierpig przede Wszyskim
E wa sposoby: przez cukry i kwasy zawarte w sgecjalnych suple-

e

. mentach diety dla aktywnych osdb, i przez niedobdr sliny.
v S SR, R

Z agawy, czesto tez spotyka-
nych w przekaskach czy bato-
nach proteinowych. Dla przy-
ktadu: w szklance mlecznego
napoju proteinowego moga
by¢ nawet trzy lub wiecej tyze-
czek cukru. Kolorowa etykieta
i sugestia produktu zdrowego
»dla sportowcé6w” nie powin-
ny nas zmyli¢. To konkretne
ryzyko prochnicy - méwi dok-
tor Szczegielniak.

Waznarole w utrzymywaniu
zdrowia calej jamy ustnej pet-
ni §lina, ktdéra zabezpiecza ze-
by i Sluzéwki, a takze remine-
ralizuje szkliwo. W czasie wy-
sitku czesto oddychamy przez
usta, co prowadzi do osuszenia
jamy ustnej. Wysoka tempera-
tura takze powoduje, Ze Sliny
jest mniej. A to ma powazne
konsekwencje dla naszego
zdrowia:

- Kiedy biegamy lub inten-
sywnie ¢wiczymy, nasz orga-
nizm przetacza sie w tryb pet-
nej mobilizacji. Wtedy produk-
cja Sliny schodzi na dalszy
plan, bo ciato skupia sie na pra-
cy miesniichtodzeniu. W efek-
cie wustach robi sie sucho, ata
niewielka iloS¢ Sliny, ktéra zo-
staje, staje sie lepkaigesta. Za-
miast naturalnie optukiwac ze-
by, Slina zaczyna dziata¢jak lep

S S

na cukry i bakterie - méwi eks-
pert. - To sprawia, Zze nawet po-
zornie zdrowa przekaska zje-
dzona na trasie na dtugo przy-
lega do szkliwa, a brak ptynnej
sliny uniemozliwia neutraliza-
cje kwasow.

Jak zapobiec przykrym kon-
sekwencjom przesuszenia ust
iniedoboru §liny? Na szczeScie
to akurat tatwe: nalezy pic du-
zo wody. W ten sposob uzupet-
niamy ptyny, ptuczemy zeby,
przywracamy normalne pH ja-
my ustnej i stymulujemy wy-
dzielanie Sliny.

A wiec nastepnym razem,
gdy wybierzesz sie na dtuzszy
spacer czy bieganie, by skorzy-
sta¢ z tadnej pogody, zwroc
uwage na to, co zamierzasz jes¢
ipi¢ w czasie wycieczki. Unikaj
izotonikow zakwaszajacych
zeby i batonikéw energetycz-
nych pemych stodzikéw. Pijra-
czej duzo wody, dzieki czemu
oczyScisz szkliwo i zapewnisz
odpowiednie nawilZenie ze-
bow i catej jamy ustnej.

Proste triki, ktére poprawia

higiene jamy ustnej

Po umyciu zeboéw najlepiej
wypluc resztki pasty, a ustaje-
dynie przemy¢ woda od ze-
wnatrz. Przyczyna jest bardzo

prosta. W zalecanej pascie ste-
zenie fluoru to okoto 1400
ppm, z kolei w typowym pty-
nie do ptukania ust tojuz tylko
okoto 200 do 250 ppm, w ptu-
kance specjalnego przeznacze-
nia juz wiecej, bo 400 ppm, ale
w typowych, tanszych, to zale-
dwie 100 ppm lub wcale. Nato-
miast w wodzie kranowej ste-
zenie fluoru jest Sladowe. Im
dtuzej fluorki z pasty bedg
dziataty na szkliwie, tym lepiej
je zabezpiecza.

Pasty wybielajace, a takze te
przeznaczone dla palaczy czy
mitosnikow kawy, mogg zbyt
intensywnie Sciera¢ szkliwo.
Lepiej uzywac past zawieraja-
cych enzymy roslinne, jak pa-
painaibromelaina, oraz inne:
z enzymem o nazwie amylo-
glukozydaza. Zbadan wynika,
Ze dobrze radza sobie z rozkta-
daniem ptytki nazebnej, a te
pochodzace z papai czy ana-
nasa nawet w niewielkim
stopniu rozjasnia szkliwo ze-
bow.

Nitkowanie zebow ma
ogromne znaczenie, nie tylko
dlajamy ustnej. Badania poka-
ZUja, Ze moze zmniejszac ryzy-
ko powaznych chor6b, takich
jak udary, zawatly czy nawet
choroba Alzheimera.

FOT. MAGNIFIC.COM
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DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52
Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy:

Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwiriska,
m.sliwinska@polskapress.pl
tel. 502 499 114

£ODZ, ul. ks. Skorupki 17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

RUBRYKI IPODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH + zamienig * jezyki obce * pediatria « instalacyjne

« lokale uzytkowe - do « elektronika, komputery « tekstylia, odziez : migﬂg&nsie . m—:petyqe . Eggﬂg?rgi;a : Elol:;%vg?erg\:?ejektowe * agroturystyka
« mieszkania - sprzedam wynajecia « telefony « dla dziecka ! 9 « Stomatologia - krawiectuo * kraj
« mieszkania - kupig « lokale uzytkowe -wynajme | « car audio * meble - inne « urologia « montazowe . Swlﬂt N . damalna telefon
« mieszkania - do wynajecia | * lokale uzytkowe -zamienig | « antyki «inne * zatrudnie « inne specjalizacie « ogrodnicze + biura podrozy * Uslugi
« mieszkania - wynajme « dziatki, grunty - sprzedam | « kolekcjonerstwo, sztuka * kredyty, pozyczki * urzedy pracy « przychodnie, kliniki « porzadkowe + obozy i kolonie > inne
« mieszkania - zamienie « dziatki, grunty - kupie « jubilerstwo « samochody osobowe  ustugi finansowe * szukam pracy « laboratoria + przeprowadzki + wycieczki e ROLNICZE
« domy - sprzedam * gospodarstwa « filmy, muzyka « cigzarowe, dostawcze * uslugi prawne *inne « zabiegi « reklamowe * przewozy « maszyny rolnicze
« domy -kupie * garaze « foto, ksiazki « busy autobusy * biura rachunkowe « opieka « stolarskie «inne « ogrodnictwo
+ domy -do wynajecia + posrednictwo « instrumenty muzyczne « rolnicze * ubezpieczenia * apteki « sprzet medyczny « radio taxi + plody rolne
« domy -wynajme einne * lombardy * przyczepy, naczepy « oferty « pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice « zwierzeta hodowlane
« domy -zamienie * bank stancji « sport i rekreacja « zabytkowe - inne « chirurgia « inne « rozrywka * ustugi « inne
« lokale uzytkowe « maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozbite T XT7 N | - ginckologia « uroczystosci «inne

-sprzedam * AGD « materiaty budowlane « motocykle « szkoly « interna « agd rtv foto « zabezpieczajace
« lokale uzytkowe - kupie *RTV « materiaty opatowe « czgsci i akcesoria « kursy/szkolenia « neurologia « budowlano-remontowe einne | ROZNE |

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotéwka,
883-402-202

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

23M2 Widzew 135024, 506-592-529

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

Auta uszkodzone - Zlomowanie,
604-542-022

AUTOSKUP - kazda marke.
Najlepsze ceny!! Zadzwon
i Sprawdz!!!, 503-747-835

ROLNICZE KUPIE

1- 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

INTERNA

WIZYTY domowe - dr Matusiak,
601-266-571

WIZYTY domowe, 695-412-061

AGD RTV FOTO

24H anteny serwis, nc+, Polsat,
Cyfra plus, naziemna, 506-592-529

AGD - pralki szybko, tanio,
504-556-016

ANTENY taniutko, 733-955-881

RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

TELE -audiovideo naprawa,
602-687-803

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

DACHY krycie, naprawy, 602-281-064
GELADZ, mal. glazura, 510-322-848
MALOWANIE, itp., 693-278-268

ROZBIORKI koparki wynajem + mini,
502-061-012, 513-149-330

INSTALACYINE

Elektryk - 24h, 663-210-045
ELEKTRYK, 693-741-682

Hydraulik A-Z, 721-933-455
Hydraulika - awarie, 509-721-995
HYDRAULIKA tanio, 788-289-668

Przepychanie kanalizacii,
509-721-995

OGRODNICZE

CIECIE drzew - rebak, 789-605-290

Turystyka

Beskidy, turnus 7dniowy od
1050zl. Ful opcja, cisza spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

PROMOCIJA - pobyt - 95 7t ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE

LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.
H TWOJE DOMOWE
Ibo BIURO OGEOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

AUTOREKLAMA

GOTOWKA za KSIAZKI,, 668-571-329

SKUP ztomu, druki, met. kol. Dojazd.
Gotdwka, 505-854-654

AUTOREKLAMA

Polecamy —

motofakty.pl

Motoryzacja
na wysokich

obrotach

motofakty.pl
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FOT. AKPA

Joanna Bonne

Roxie Wegiel znalazla bezpieczna
przystan u boku Kevina Mgleja.
Dwa lata temu zostali malzen-
stwem. Czy to prawda, ze piosen-
karka nie zaplacila ksiedzu
za Slub koscielny? Roxie skomen-
towala krazace doniesienia.
Roxie Wegiel nie tylko dorosta
na oczach swoich fanéw, ale takze
mogga oni $ledzi¢, jak zaczynata sie
itrwa jej relacja z Kevinem Mgle-
jem. Chociaz producent muzyczny
jest od niej starszy o 8 lat, taczy ich

silne uczucie, ktore sprawito, ze sta-
neli na §lubnym kobiercu.

Najpierw ztozyli przysiege w
urzedzie stanu cywilnego, potem
wypowiedzieli sakramentalne ,,tak”
w Swigtyni Michata Archaniota i sw.
Anny w Dydni (wieS w woj. podkar-
packim). Panne mtodg do ottarza
odprowadzit jej ojciec Rafat Wegiel.
Swiadkami tych wzruszajacych
scen byli goScie, wsréd ktorych nie
brakowato nazwisk z pierwszych
stron gazet.

Temat §lubu koScielnego Roxie
i Kevina wrécit podczas ostatniej

D3 - B [ =

Piosenkarka nie rozstaje
sie ze swoim mezem.

Wielkanocy. Jeden z duchownych
powiedziat, Ze ,,artystka nie rozli-
czyla sie za ceremonie”. Podobno
pieniedzy mieli nie otrzymac tez or-
ganista i koScielny. Gdy Pudelek
skontaktowat sie z parafia, to usty-
szal krotki komentarz: ,,Nie upomi-
natem, tylko zwrocitem uwage, ale
to juz nie ma znaczenia. Do widze-
nia”.

W niedawnym wywiadzie dla Vi-
vy.pl Roxie wrocita do sprawy. Po-
wiedziala, ze ,,zaptacita za uroczy-
sto$¢” i wyjasnita, jak wygladato to
z jej perspektywy: ,,Oczywiscie, ze

zaplacitam, to po pierwsze. Po dru-
gie, w koSciele nie ma czegos takie-
go jak cennik i on, méwiac cos ta-
kiego po prostu, niestety, stawia ko-
Sciét w ztym Swietle. Przez takich
ksiezy koSci6t faktycznie duzo tra-
ci, to jest fakt”.

Okazuje sie takze, ze wspomnia-
ny duchowny skontaktowat sie
z piosenkarka, ktora powiedziata,
ze nie zywi do niego urazy:

,»On pézniej poszedt po rozum
do gtowy i juz sie z nami skontakto-
wat. Byto duzo zamieszania w tej
sprawie. Takie sytuacje majg krot-

kie nogi i wszystko wychodzi na jaw
od razu, wiec nie ma co zaczynac ta-
kich spekulacji i wprowadzac¢ cha-
0s”.

Gwiazda dodata tez, ze chodzi
do kosciota nie dla ksiezy, a dla Bo-
ga: ,W pewnym momencie, po pro-
stu, powiedziatam i wbitam to sobie
bardzo mocno w gtowe, Zze chodze
do kosciota dla Boga. Jesli mi ten Ko-
Scidt, to Stowo Boze, ktore stysze
na mszy Sw. daje spokéj i daje taka
pewnosc, Ze po prostu jest ten Bog,
to to jest dla mnie idealna droga.
Imnie nie interesuja ksieza”.
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tieszy siq ha mundialu

Steve Kapuadl
z numerem 3

Bronigca tytutu Argen
z debiutujgcg w pitkarskich mistrzo-

a zagra

stwach Swiata Republika Zielonego
Przyladka w 1/16 finalu mundialu
w Ameryce Polmocne;j.

Dariusz Kuczmera

Kibicow Widzewa najbar-
dziej interesuje mecz, ktory
rozegrany zostanie 1 lipca.

W 6smej parze 1/16 finatu
Anglia zmierzy sie z Demokra-
tyczna Republika Konga, kto-
rej obronca jest pitkarze Wi-
dzewa Steve Kapuadi.

Gdyby jakims$ cudem afry-
kanskiej druzynie udatoby sie
wygraé, w 1/8 finatu zmierzy
sie z lepszym z pary Meksyk -
Ekwador. Droga do ¢wiercfi-

natu stoi otworem. To bytaby
najwieksza sensacja w histo-
rii mundialu.

Terminarz fazy pucharowej
(godziny meczow wedtug cza-
su polskiego):

1/16 finalu

® 28 czerwca, niedziela

(1): RPA - Kanada

@ 29 czerwca, poniedziatek
(2): Brazylia - Japonia (19)

(3): Niemcy - Paragwaj (22.30)
® 30 czerwca, wtorek

(4): Holandia - Maroko (3)

(5): WKS - Norwegia (19)

FOT. PAP/EPA

" Saudyjskieji Nuno
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TYM RAZEM STEVE KAPUADI NIE
GRAL. WYSTAPI PRZECIW ANGLIF?

Dariusz Kuczmera

W Eodzi kibice Widzewa
ciesza sie z awansu do dru-

: giej rundy obroiicy klubu

i z al. Pilsudskiego. Steve

i Kapuadi i jego koledzy

i z Demokratycznej Republiki
i Konga przygotowuja si¢

i do meczu z Anglia.

O awansie zdecydowato

i zwyciestwo nad Uzbekista-
i nem. W dwoch poprzednich
i meczach DR Konga - zremiso-
i wanym 1:1 z Portugalia i prze-
i granym 0:1 z Kolumbig -
: w podstawowym sktadzie
i afrykanskiej druzyny wybiegat
¢ obronca Widzewa E6dZ Steve
¢ Kapuadi. Tym razem nie za-
i gral.

Do przerwy Uzbekistan pro-

i wadgzit1:0, ale po zmianie stron
¢ nastgpit koncert druzyny
i z Afryki. W 68. minucie Yoane
i Wissaz Newcastle United pew-
i nie wykorzystat rzut karny.
¢ Dziesie¢ minut poZniej gola -
i bardzo sprytnym uderzeniem
i - strzelit
: przed bramkarzem rywali Fi-
i ston Mayele, a w doliczonym
i czasie gry Wissa popisat sie
i precyzyjnym uderzeniem z dy-
i stansu. Druzyna widzewiaka

stojacy  tuz

FOT. JAKUB MLONKA

Steve Kapuadi walczy |

na mundialu

wygrata 3:1. To drugi wystep
DR Konga na mundialu - po-
przedni mial miejsce w 1974 ro-
ku, jeszcze pod nazwa Zair.

W innym meczu grupy K:
Kolumbia - Portugalia 0:0.

W grupie J: Algieria - Austria
3:3 (1:1). Jordania - Argentyna
1:3 (0:2). Argentynczyk Lionel
Messi z szeScioma golami lide-
rem klasyfikacji strzelcow
po fazie grupowej pitkarskich
mistrzostw Swiata.

Ostatnie mecze w grupie L:
Panama - Anglia 0:2 (0:0).
Chorwacja - Ghana 2:1 (1:0).
Anglicy sa faworytami w star-
ciu z druzyna obroncy z Wi-
dzewa.

~ zZielonego Przyladka

(6): Francja - Szwecja (23)

@ 1lipca, Sroda

(7): Meksyk - Ekwador (3)

(8): Anglia- DRKonga (18)

(9): Belgia - Senegal (22)

® 2lipca, czwartek

(10): USA - Bosnia i Herc. (2)
(11): Hiszpania - Austria (21)

@ 3lipca, pigtek

(12): Portugalia-Chorwacja (1)
(13): Szwajcaria - Algieria

(14): Australia - Egipt (20)

® 4 lipca, sobota

(15): Argentyna - Republika Zie-
lonego Przyladka (0)

(16): Kolumbia - Ghana(3.30)

1/8 finalu

® 4 lipca, sobota

(I): zwyc. 1- zwyc. 4 (19)

(ID): zw. 3 - Zw. 6 (23)

® 5lipca, niedziela

(II): zw. 2 - zW. 5 (22)

® 6 lipca, poniedziatek

(IV):zw.7-zw. 8 (2)

(V): zw. 12 - zw. 11 (21)

® 7 lipca, wtorek

(VI): zw. 10 - Zw. 9 (2)

(VID): zw. 15 - zw. 14 (18)

(VIID): zw. 13 - Zw. 16 (22)
Cwieréfinaty od 9 lipca.

Szok dla trenera owinitego we flagg

Dariusz Kuczmera

Trener reprezentacji
Republiki Zielonego
Przyladka nazwal awans
jego pitkarzy do 1/16 finalu
mistrzostw §wiata ,,troche
szokujacym”.

Debiutujgca na mundialu
druzyna z Afryki przypieczeto-
wata sukces remisujgc 0:0
z Arabig Saudyjska. Pedro Le-
itao Brito, znany jako Bubista,
wszedt na konferencje praso-
wa owiniety we flage swojego
kraju. - Jestem dumny z tego,
co osiggneliSmy. Zakonczyli-

Smy pierwsza faze turnieju bez
porazki i musimy by¢ zadowo-
leni. Nasi kibice na to zastugu-
ja. Brakowato nam jednego go-
la, by by¢jeszcze szczesliwszy-
mi - powiedziat Bubista.

Wyniki ostatnich meczow
fazy grupowej: Grupa G: Egipt
-Iran 1:1(1:1). Sedzia: Szymon
Marciniak (Polska). Nowa Ze-
landia - Belgia 1:5 (0:1). Grupa
H: Urugwaj - Hiszpania 0:1
(0:1). Republika Zielonego
Przyladka - Arabia Saudyjska
0:0. Grupal: Norwegia - Fran-
cja1:4 (1:3). Senegal - Irak 5:0
(1:0).

Dariusz Kuczmera

Ciekawe byly ostatnie
mecze mundialu w grupach
D,EiF.

W grupie D Amerykanie,
po dwéch zwyciestwach, za-
pewnili sobie nawet pierwsze
miejsce. Nic wiec dziwnego, ze
przed potyczka w Inglewood
koto Los Angeles - podobnie
jak Turcy - dokonali licznych

*'| i zmian w skladzie.

Gospodarze juz w 3. minucie

i objeli prowadzenie, a ten gol
i przeszedt do historii. Auston
i Trusty zostat bowiem zdobyw-
i cg rekordowej, 173. bramki
i trwajacego turnieju. Dotych-
¢ czas najwiecej trafien byto

12 przed czterema laty w Katarze

5 -172.

Kilka godzin wcze$niej usta-

¢ nowiony zostat tez rekord tgcz-
¢ nej liczby kibicow na trybu-
i nach - pierwsze 56 spotkan

Amerykanie dali gra¢ dublerom

&
&
B
a
=
S
2

obejrzato na stadionie 3 605
357 widzow. Dotychczas naj-
wiecej byto takze w USA,
w1994 roku - 3 587 538. Wow-
czas cala impreza sktadata sie
z 52 spotkan. Mimo szybkiej
straty bramki Turcy opanowa-
li nerwy, nie przestraszyli sie
ogluszajgcego dopingu fanow
gospodarzy i do przerwy pro-
wadzili 2:1, a ostatecznie zwy-
ciezyli 3:2, strzelajac decyduja-
cego gola juz po uptywie doli-
€zonego czasu - W zamieszaniu
podbramkowym dokonat tego
Kaan Ayhan, zapewniajac dru-
Zynie pierwsze punkty.

W innym spotkaniu grupy D
Paragwaj zremisowat 0:0 z Au-
stralia.

W grupie E: Curacao - Wy-
brzeze Kosci Stoniowej 0:2
(0:1), Ekwador - Niemcy 2:1
(1:1), w grupie F: Japonia -
Szwecja1:1(0:0), Tunezja - Ho-
landia 1:3 (0:2).
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LEGIA DLA £KS, A £KS DLA LEGII!

Jan Hofman

Konia z rzedem temu, kto
zrozumie dzialania i decyzje
pilkarskich dzialaczy.
Wydawac¢ by sie moglo, ze
koszula blizsza ciatlu, a tym-
czasem...

Dziatacze pitkarskiej spotki
EKS kilka miesiecy temu posta-
wili na Grzegorza Szoke. Trener
zawodowe szlify zdobywat w Le-
gii Warszawa, gdzie byt szkole-
niowcem mtodziezy, a nastepnie
opiekunem druzyny U-19.

DziS stoteczna druzyna poin-
formowala, zZe jej drugi zespot,
ktoéry awansowat do drugiej ligi,
manowego szkoleniowca. Zostat
nim Marcin Matysiak. Zapewne
sylwetki 42-latka nie trzeba przy-
blizac¢ sympatykom EKS.

FOT. LEGIA

Marcin Matysiak przez wiele
lat byt zwigzany z klubem z Al.
Unii.

Pierwszy zespot prowadzit
na poziomie ekstraklasy w sezo-
nie 2023/24 (prowadzit druzyne
w 14 meczach), a wczeSniej pra-
cowat z druzynami mtodziezo-
wymi - od kategorii U-15 do ze-
spotu rezerw, z ktorym awanso-
wat do ITligi. Ostatnio petnit funk-
cje szkoleniowca pierwszoligo-
wego Znicza Pruszkow.

Jak wida¢ w Warszawie nie po-
trzebuja Grzegorza Szoki, podob-
nie jak w Eodzi Marcina Matysia-
ka.

Taka futbolowa rzeczywistosS¢
ijak pisat bajkopisarz i pedagog,
Stanistaw Jachowicz: ,,Cudze
chwalicie, Swego nie znacie, Sa-
mi nie wiecie, Co posiadacie”.

L I
Fredie Bobi¢, Marcin

| Igi Matysilak.BartIomie'ZaIewski

LEGIA. DO KONCA

amazon prime
maz

LEGIA. DO KORICA

amazon prime

Filip Kijewski

Filip Rejczyk, sSrodkowy
pomocnik GKS-u Katowice,
przebywa na zgrupowaniu
z EKS-em Eo6dzZ.

Klub testuje 20-letniego pit-
karza i rozwaza jego pozyska-
nie. To zawodnik, ktérego
chwalg za wielki talent.

Trener Rafat Gorak potwier-
dzit informacje w rozmowie
dla Mecze24.pl. Szkoleniowiec
GKS-u powiedzial, ze jesli EKS
wyrazi zainteresowanie za-
wodnikiem, klub jest gotowy
go wypozyczy¢. Gorak nie wy-
klucza jednak transferu defini-
tywnego.

Filip Rejczyk urodzit sie 20
kwietnia 2006 roku w Stalowej
Woli. Gra na pozycji defensyw-
nego lub sSrodkowego pomoc-

Osemica da hogactwo,

kihice EKS zadowolenr?

"I

Pitka w siatce Pogoni

Siedlce. Takie sytuacje

chcemy ogladac
e R g

-

F ¥ ¥ :
ey )

Pitkarze EKS rozpo

8 | L

czeli juz przygoto-

wania do nowego sezonu. Wczoraj
druzyna wyjechata na zgrupowanie
do Buska-Zdroju. Pierwszy sparing 1
lipca z Dinamo Bukareszt.

Jan Hofman

W zespole prowadzonym
przez trenera Grzegorza
Szoke jest oSmiu nowych
pitkarzy. Bez watpienia nie
sa to nazwiska z pierwszych
stron gazet, ale w klubie

g licza, ze nowi dodadza jed-

nika. Swoja przygode z pitka
na wysokim poziomie rozpo-
czat w akademii Legii Warsza-
wa, gdzie zaliczyt szeS¢ wyste-
poéw w Ekstraklasie. W de-
biucie przeciwko... EKS-owi
zastapit kadrowicza Bartosza
Slisza.

Latem 2024 roku przeszedt
do Slaska Wroctaw, a w lipcu
2025 roku podpisatl kontrakt
z GKS-em Katowice obowigzu-
jacy do konca sezonu 2027/28
z opcja przedtuzenia. W prze-
sztosci regularnie pojawiat sie
w mtodziezowych reprezenta-
cjach Polski, w kadrze U17 ro-
zegrat szeS¢ meczow i strzelit
dwa gole.

Decyzja nalezy teraz do EKS-
uko6dz. Jesli klub zdecyduje sie
zatrzymac pitkarza po testach,
negocjacje z GKS-em Katowi-
ce powinny ruszyc szybko.

nak jakosci druzynie dwu-

2 krotnych mistrzéw Polski.

W poprzednim sezonie spa-

! 1zono sie w EKS i to powaznie.

Placono hurtowo za nazwiska
iteoretyczne wielkie pitkarskie

mozliwosci, a skonczyto sie
wielka sportowa klapg i powaz-
nym wydrenowaniem portfela
Dariusza Melona, wiekszoscio-
wego akcjonariusza spoiki.

Teraz EKS poszedt inng dro-
gaiwypadawierzyc, ze shuszng
iskuteczna.

Osemka w chinskiej kulturze
uznawana jest za najszczesliw-
sz liczbe. Jej wymowa w jezy-
ku mandarynskim brzmi po-
dobnie do stowa ,,bogactwo”,
aw Biblii oznacza nowy pocza-
tek, zmartwychwstanie oraz
nowy porzadek.

FOT. WIDZEW

Do EKS-u przybyli juz Da-

mian Weglarz, Julian Keiblinger,
Bartosz Farbiszewski, Marcel
Blachewicz, Karol Podlinski, Ja-
mes Rhodes, Kacper Nowakow-
ski oraz Dominik Sokot.
@ Wczoraj rozpoczelo sie zgru-
powanie druzyny EKS w Busku-
Zdroju, gdzie EKS rozegra pierw-
szy sparing1lipca z Dinamo Bu-
kareszt.

W drodze powrotnej, 4 lipca,
elkaesiacy zatrzymaja sie w Ra-
domiu, gdzie zmierza sie
z przedstawicielem ekstraklasy
- Radomiakiem.

11lipca etkaesiacy zagrajg spa-
ring z beniaminkiem pierwszej
ligi - Unig Skierniewice. W pla-
nach sztabu szkoleniowego zna-
lazt mecz kontrolny z Wista
Ptock (17 lipca na stadionie
w Ptocku i spotkanie potrwa
2x60 minut). Inauguracja sezo-
nu I ligi zostata zaplanowana
naweekend 24-26 lipca.

W pierwszej kolejce pitkarze
EKS rozegraja wyjazdowy mecz
z Pogonia w Siedlcach. W dru-
giej serii na Stadionie Kréla
przy al. Unii dojdzie do meczu
EKS - Polonia Bytom.

Syn Ireneusza Jelenia w Polonii Bytom

Dariusz Kuczmera

Gars¢é informacji z klubow
pierwszoligowych.

@ 27 zawodnikow wezZmie
udziat w zgrupowaniu Odry
Opole w austriackim Linzu.

Na ob6z pojada m.in. Kacper
Jureczko (ostatnio wypozyczo-
ny z Rakowa Czestochowa

do MKS-u Kluczbork), Sofiane
Khiri (Bron Radom) oraz Jan
Zatajski z rezerw. Do Austrii nie
pojedzie Michat Feliks, ktory
podczas jednego z treningow
doznat urazu mie$nia dwugto-

wego udaiw Polsce bedzie re-
alizowat indywidualny plan
treningowy.

@ Jakub Jelen, syn bytego re-
prezentanta Polski Ireneusza
Jelenia, rozpoczat dzi$ treningi
z pierwsza druzyng Polonii By-
tom. 22-letni napastnik w run-
dzie wiosennej Betclic I ligi ro-
zegral 14 spotkan i strzelit pie¢
bramek w KKS-ie 1925 Kalisz.
@® Alan Rybak rozpoczat dzis
testy sportowe w Chrobrym
Glogow. 19-letni napastnik

w poprzednim sezonie Betclic
Iligi rozegrat 10 spotkan w Po-
gon Siedlce.

FOT. WOJCIECH MATUSIK
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na trawie Wimbledonu

Maja
Chwaliriska

Mecze pierwszej rundy Wimbledonu

zaplanowano na dzis i wtorek.

Pierwszego dnia z Polakow zagraja:
Chwalinska, Linette, Frech i Hurkacz,
a drugiego Swiatek i Majchrzak.

Dariusz Kuczmera

Iga Swiatek obrone tytulu
w Wimbledonie rozpocznie
dzi$ od meczu z amerykar-
ska tenisistka Taylor
Townsend.

Namistrzynie French Open
Mirre Andriejewa trafita Mag-
da Linette. Rozstawionych ry-
wali maja tez Hubert Hurkacz,
Kamil Majchrzak i Magdalena
Frech. Maja Chwalifiska zagra
z Mananchaya Sawangkaew.

Iga Swiatek jest rozstawio-
na z numerem trzecim, a jej
pierwsza rywalka w Swiato-
wym rankingu zajmuje 81.
miejsce. 30-letnia Townsend
nigdy w Wimbledonie nie
przebrneta 2. rundy. Do tej po-
ry ze sobg nie graty.

W 2. rundzie zwyciezczyni
zagra z lepsza pojedynku
dwoch generacji czeskiego te-
nisa - albo z 34-letnig Karoli-
ng Pliskova, albo z 15 lat mtod-
sza Tereza Valentova. Plisko-
va to finalistka Wimbledonu

FOT. ADMA JANKOWSKI

,‘\ Iga Swiatek
___. % ——————
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POLSCY SIATKARZE AWANSUJA
DO FINALU LIGI NARODOW?

Dariusz Kuczmera

Trwa rywalizacja w siatkar-
skiej Lidze Narodo6w.
Japonscy siatkarze pokonali

i wOrleanie USA 3:21 z komple-
i tem zwyciestw prowadza w ta-
i beli Ligi Narod6w siatkarzy. Pol-
i skapowygranejz Niemcami 3:1
{ w Gliwicach zajmowata pigte
{ miejsce. Nasi w pierwszym spo-
i tkaniu pokonali Belgie 3:2, za$
i wkolejnym Turcje, takze 3:2.

Wilfredo Leon uwaza, ze bia-

i to-czerwoni sg bardzo daleko
i od optymalnej formy. Siatkarz
: przypomniat, ze w sobote poraz
: pierwszy zagrat podczas trwaja-
¢ cejimprezy. Musiat sie przyzwy-
i czai¢ dowarunkow panujgcych
¢ whali. Jednak od poczatku sta-
i ratsie zagrywac czy atakowac
i zpelng moca: - Lubie to co ro-
: bie, tojest moja pasa. - DziS wy-
¢ graliSmy, mamy trzy punktyito
i jest najwazniejsze - powiedziat
: siatkarz.

Potwierdzit, ze zwyciestwo

w duzej mierze byto spowodo-
i wane dobrg gra Polski na za-
: grywceiblokiem.

W kadrze biato-czerwonych

nameczz Niemcami znalazt sie
i nowy rozgrywajacy Marcel Ba-
¢ kaj.Zastapit on Jana Firleja, kto-

.

Trener reprezentadji Polski
™~ - P
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ry ma problemy zdrowotne.
Do zespotu - zgodnie z zapowie-
dziami - dotaczyli tez Jakub Po-
piwczak (libero), Wilfredo Leon
(przyjmujacy) i Kewin Sasak
(atakujacy).

W niedziele biato-czerwoni
zmierzyli sie z Argentyna.
Po turnieju w Gliwicach wysta-
piajeszcze w Chicago (15-20 lip-
ca). Tam ich rywalami beda Bul-
garia, Brazylia, Francjai USA.Do
turnieju finatowego, ktory dru-
girok z rzedu zostanie rozegra-
ny w chinskim Ningbo (29 lipca
- 2 sierpnia), awansuje siedem
najwyzej sklasyfikowanych ze-
spotow po fazie grupowej, a tak-
Ze gospodarz.

w 2021 1.. W 2017 byta liderka
rankingu. Z powodu kontuzji
stracita caty sezon 2025.

Teoretycznie najtatwiejsza
rywalke ma Chwalinska. Po-
lka po finale French Open do-
stata od organizatorow Wim-
bledonu tzw. dzika karte i zo-
stala rozstawiona z numerem
20. Sawangkaew jest 161. na li-
Scie WTA.

Eodzianka Frech (43. WTA)
trafita na grajaca z numerem
19. Anne Kalinska. Z Rosjanka
ma bilans 2-1. Hurkacz nato-

miast zmierzy sie z rozstawio- i
nym znumerem 11. Casperem
Ruudem. Okazje do rewanzu ; [
bedzie miat Majchrzak (46. i
ATP), ktory trafit na grajacego
z numerem 30. Alejandro Ta- :
bilo. W maju przegrat z Chilij-
czykiem na otwarcie French

Open.

Polak przyjechat do Londy-
nu opromieniony pierwszym ‘:
turniejowym zwyciestwem
w ATP Tour. Finat zmagan ko-

biet 11 lipca, a meZczyzn dzien
pOzniej.

Nie zyje byty selekcjor

Dariusz Kuczmera

W wieku 65 lat, po dlugiej
i ciezkiej chorobie, zmart
byly trener reprezentacji
Polski siatkarzy
Argentyniczyk Daniel
Castellani - poinformowata
tamtejsza federacja.

W Polsce pracowat od 2006
roku, prowadzac do sukceséw
na krajowych i zagranicznych
parkietach Skre Betchatow
przeztrzy lata.

0d 2009 do 2010 roku byt se-
lekcjonerem reprezentacji Pol-
ski. Biato-czerwoni zdobyli

pod jego wodza pierwsze w hi-
storii mistrzostwo Europy -
w Turcji w2009 roku.

- Jestem jeszcze w chmu-
rach. Nie do korica do mnie do-
ciera, co takiego zrobilimy. Pa-
trze na medal, widziatem
chtopcow na najwyzszym
stopniu podium, ale ciggle nie
moge w to uwierzy¢ - moéwit
kro6tko po zdobyciu ztota.

Ponadto byt trenerem m.in.
kadry narodowej Finlandii, Fe-
nerbahce Stambul, Sir Safety
Perugia, Olympiakosu Pireus
izenskiej reprezentacji Argen-

tyny.

er Daniel Castellani

FOT. GRZEGORZ GALASINSKI __..........

Zuzlowcy Orta bez szans

Jan Hofman

W spotkaniu dziesiatej
kolejki zuzlowej pierwszej
ligi rozegranym w Rybniku,
miejscowy Innpro ROW
pewnie pokonat H.
Skrzydlewska Orzel E6dz
56:34, w dwumeczu 93:87 .

Dzieki tak wysokiej wygra-
nej druzyna z Rybnika odrobi-

¢ la straty z pierwszego spotka-
i nia (16 punktéw) i zapewnita
i sobie punkt bonusowy, decy-
i dujacy o uktadzie tabeli. ROW
i wyprzedzit Orla i jest trzeci,

a tédzka druzyna spadia
na czwarte miejsce.

@ ROW Rybnik - H.

i Skrzydlewska Orzet Eodz
3 56:34

Innpro ROW: 9. Nicolai

¢ Klindt - 7+4 (2%,2%,1%,1,1%), 10.

Patryk Wojdyto - 13+1

(3,3,2,3,2%), 11. Jakub Jamrog -
12+1 (3,1%,3,3,2), 12. Jesper
Knudsen - 6 (3,2,1,0), 13. Jan
Kvech - 13+2 (2%,3,3,2%,3), 14.
Pawel Wyczyszczok - 2 (2,0,-),
15. Jakub Zurek - 3+2 (1*,0,2*),
16. Kacper Tkocz - 0 (0)
H.Skrzydlewska Orzet E6dz:
1. Marcin Nowak - 10+2
(1,1*,3,2*,3,0), 2. Oliver Bern-
tzon - 3 (0,2,0,1,-), 3. Szymon
Szlauderbach - 5+1 (0,3,1%,1,-),

5. Zach Cook - 4 (1,1,2,0), 6.
Kacper Halkiewicz - 4+1
(3,1*,w,0), 7. Krzysztof Lewan-
dowski - 0(0,0,-), 8. Villads Na-
gel - 8 (2,0,2,3,0,1)

® Mecze w nastepnej kolejce
5 lipca: H.Skrzydlewska Orzet
L6dZ - Hunters PSZ Poznan
(13.00), Polonia Pila - Cellfast
Wilki Krosno (15.15). 12 lipca:
Stal Rzeszow - ROW Rybnik
(14.00), Polonia Bydgoszcz -
Moonfin Ostrow WIkp. (16.30)

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI



yASport

PONIEDZIALEK, 29.06.2026 - expressilustrowany.pl

WYZWANIEM BYtA POGODA

Dariusz Kuczmera

Po meczu ze Stala Rzeszow
wypowiedzieli sie trener
Aleksandar Vukovié¢

i Sebastian Bergier.

Trener Aleksandar Vukovi¢ nie
bytbardzorozmowny, alemusiat
by¢ zadowolony z wyniku. Po-
wiedziat: Tak jak zaplanowali-
$my, koficzymy ten pierwszy ty-
dzien pracy najlepsza forma tre-
ningu jaka znam, czyli sparin-
giem. Wiadomo, Ze wyzwaniem
jest pogoda i to, Ze jest to pierw-
SZy mecz, wiec najwazniejsze
pobyloto, ze wszyscy s zdrowi
idobrze przepracowali te 80 mi-
nut.

MogliSmy to osiggnac ze
wzgledu na liczbe zawodnikow,

FOT. JAKUB MLONKA

jaka mieliSmy dostepng zaréwno
my, jak i Stal Rzeszow, wiec su-
per, Ze zrobiliSmy bardzo dobry
trening, a takze, ze udato sie wy-
graC.

Zdobywca trzech goli Seba-
stian Bergier powiedziat (cytaty
za widzew.com): - Na pewno
po dzisiejszym meczu ciesza
bramki, poniewaz dla napastni-
katojest rzecz, ktorabuduje. Je-
§li chodzi owynik, to tak napraw-
de najwazniejszejest to, zebySmy
sie wybiegali, zrobili swojg robo-
te, dlatego po dzisiejszym sparin-
gu jeszcze biegaliSmy, mieliSmy
trening. Wazne, ze kazdy jest
zdrowyimusimy teraz przygoto-
wac sie na caty sezon.

Pozostali pitkarze tez byli za-
dowoleni, Ze przetrwali ten spa-
ring w afrykanskich warunkach.

Jan Hofman

Kolarskie przyjaznie trwaja
latami, czego najlepszym
przykladem jest spotkanie
w Aleksandrowie Eodzkim.

W siedzibie firmy Kazimierza
Bukszynskiego, mistrza Polski
w kolarstwie torowym, pojawi-
li sie nietuzinkowi goscie. Wiel-
kie trio kolarskie, Bukszynski,
Benedykt Kocot i Andrzej Bek,
Swietowato 75. urodziny tego
ostatniego. Wspomnieniom nie
byto konca.

Andrzej, przedstawiciel zna-
nejrodziny kolarskiej z Eodzi, re-
prezentacyjny torowy sprinter
itandemista jest brazowym me-
dalista olimpijski z Monachium
(1972, w parze z Kocotem),
a p6zniej byt cenionym szkole-
niowcem w USA. Bek byt torow-
cem (180 cm, 78 kg) t6dzkich

Andrzej Bek
i Benedykt Kocot

klubéw: Widzewa (1969-1971)
iSpotem (1972-1977) specjalizu-
jacy sie w wyscigach sprinter-
skich: indywidualnieiw tande-
mach. Kontynuator pieknych
tradycji kolarskich rodziny Be-
koéwichoc¢ w krajowej rywaliza-
¢ji nigdy nie doréwnat ojcu (Je-
rzy byt 17-krotnym mistrzem
Polski, torowcem bardzo
wszechstronnym i majac 37 lat
jeszcze sie Scigal), to na arenie
miedzynarodowej, a szczegodl-
nie w rywalizacji olimpijskiej, ja-
ko jedyny (a na torze startowat
jeszcze jego brat Jarostaw)
wzbogacit rodzinne trofea.

Jego najwiekszymi osiggnie-
ciami byly brazowe medale
w  konkurencji tandemow
na igrzyskach w Monachium
(1972) i mistrzostwach Swiata
(1974) - w obu startach z Bene-
dyktem Kocotem.

FOT. ARCHIWUM

Trzy karne Widzewa
zostaty wykorzystane

Andi Zeqiri walczy
z dwoma rywalami

g

Pitkarze Widzewa wygrali w sobote

z pierwszoligowa Stalg Rzeszow 4:0
(1:0) w meczu sparingowym. Trzy
gole dla gospodarzy w ciggu 11
minut zdobyt Sebastian Bergier.

Dariusz Kuczmera

Rozegrane w Eodzi spotka-
nie dla obu druzyn bylo
pierwszym sparingiem pod-
czas przygotowan do nowe-
£0 sezonu.

W druzynie gospodarzy nie
wystapit zaden nowy pitkarz.
Jedyny pozyskany do tej pory
reprezentacyjny napastnik Ka-
rol Swiderski treningi z 16dzkim
zespotem rozpocznie w przy-
sztym tygodniu. Grali za to wra-
cajacy z wypozyczeni doinnych
klubéw Chorwat Tonio TeKIic,

Kamil Cybulski i Antoni Klu-
kowski oraz rekonwalescenci
Norweg Christopher Cheng
iHiszpan Carlos Isaac.
Pierwszego gola Lodzianie
zdobyli z rzutu karnego, podyk-
towanego za faul na Mariuszu
Fornalczyku. Wykorzystat go
Szwajcar Andi Zeqiri. W drugiej
potowie trzy bramki zdobyt
Bergier. 26-letni napastnik
dobramki trafit po dograniu pit-
ki z rzutu wolnego, a nastepnie
dwukrotnie z rzutow karnych.
W poniedziatek zesp6t trene-
ra Aleksandra Vukovicia roz-

FOT. JAKUB MLONKA

pocznie zgrupowanie w Bad Er-
lach w Austrii, ktére potrwa
do 14 lipca. W trakcie obozu
sztab szkoleniowy zaplanowat
pie¢ meczéw kontrolnych.
Pierwszym rywalem 4 lipca be-
dzie DAC1904 Dunajska Streda,
dzien pozniej widzewiacy zmie-
1z3 sie zamerykanskim New En-
gland Revolution. 10 lipca Wi-
dzew weZzmie udzial wminitur-
nieju, podczas ktorego jej prze-
ciwnikami beda turecki Besik-
tas Stambuti austriacki Matters-
burger SV 2020. Obdz zakonczy
sie sprawdzianem ze stowen-

skim Brinje Grosuplje, zaplano-
wanym na 12 lipca.

©® Widzew EodzZ - Stal
Rzeszow 4:0 (1:0).

Bramki: Andi Zeqiri (28-kar-
ny), Sebastian Bergier (74, 77-
karny, 80+5-karny).

Widzew: Dragowski (41,
Krzywanski) - Krajewski (41,
Baena), Issac (41, Tanzyna), Zy-
1o, Cheng (65, Krajewski) - Sela-
hi (65, JuSkiewicz), Tekli¢ (41,
Alvarez), Kornvig (71, Nawroc-
ki) - Bukari (65, Klukowski), For-
nalczyk (65, Cybulski)- Zeqiri
(41, Bergier).

0 Superpuchar Polski zag

Dariusz Kuczmera

Polski Zwiazek Pilki Noznej
w zwigzku z informacja
przekazang przez TVP zmie-
nil godzine rozgrywania
meczu o Superpuchar Polski,
w ktérym mistrz kraju zmie-
1Zy sie ze zdobywca Pucharu
Polski. Lech Poznaii podej-
mie Gérnika Zabrze 16 lipca
019.00.

Mecz o Superpuchar na ogot
odbywa sie przed startem sezo-
nu ekstraklasy na terenie mi-
strza Polski. Spotkanie Lecha

z Gornikiem pierwotnie miato
rozpoczac sie 0 godz. 20.45. Jed-
nak po interwencji Telewizji
Polskiej odbedzie sie wczesniej.
»W zwigzku z informacja
przekazang przez TVP Sport,
Departament Rozgrywek Kra-
jowych PZPN informuje o zmia-
nie plan6éw transmisyjnych do-
tyczacych godziny rozegrania
meczu o Superpuchar Polski
2026 pomiedzy Lechem Poznan
a Gornikiem Zabrze. Spotkanie
odbedzie sie 16 lipca 2026 .
(czwartek) o godz. 19.00 w Po-
znaniu” - napisano w komuni-
kacie PZPN na platformie X.

-

rajg wezesniej

Mistrz Lech w czasie meczu z Widzewm wodzi [
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Sportyk;

Korporacyjny Widzew
hez szacunku dia historii

i da sie na temat spraw 6dz-

Marcin
Pipczyriski
fetuje awans
do elity

Z Widzewa odchodzi Marcin

Pipczynski, ktory byt z nim zwiaza- .
ny przede wszystkim jako kierow-
ruzyny. To profesjo-
nalista w kazdym calu...

nik pierwszej

Jan Hofman

Przez ostatni rok koordyno-
wal pracami Dzialu
Organizacji Sportu. Ta zmia-
na pokazuje, Ze korporacyjny
maszyna klubu z Al.
Pilsudskiego nie ma senty-
mentéw. Klub pozbywa sie
czlowieka, ktory przez dzie-
sieciolecia nosit Widzew
w sercu i dobrze wie, co to
widzewskie DNA.

- Na mecze Widzewa cho-
dze od si6dmego roku zycia -
mowit Pipczynski w jednym

z wywiadow. - To byt wielki
zaszczyt piastowac w Widze-
wie stanowisko, ktore kiedys
byto zajmowane przez legen-
darnego kierownika druzyny
- Tadeusza Gapinskiego.

Do EKS dotaczyli Michael
Chojnickixednak tetnigcego
zyciaibliskich obok. Doktad-
nie tak jakx wszystkich wol-
nych miejsc.

Pipczynski przygode z czte-
rokrotnymi mistrzami Polski
rozpoczat w druzynie junio-
row starszych, w ktoérej wy-
stepowat jego syn. Kierowni-

FOT. WIDZEW £ODZ

kiem pierwszego zespotu byt
natomiast od 2016 roku (za-
stapit na stanowisku Walde-
mara Krajewskiego), Widzew
gral woéwczas jeszcze mecze
na obiekcie SMS przy ul. Mi-
lionowej. W tej roli zaliczyt
330 oficjalnych meczéw wla-
tach 2016-2025i pokonat dro-
ge od III ligi na pitkarski
szczyt, czyli do ekstraklasy.
Jak podkresla Sektorwi-
dzew 51-latek opuscit w tym
czasie tylko jedno spotkanie,
w 2019 roku. Z domowym
starciu z GKS Belchatow (0:0)

sedzia Rokosz ukarat czerwo- :
na kartka nie tylko dwéch za- i
wodnikéw Widzewa, ale ode- :
stat do szatni rowniez kierow- ;
nika. W nastepnym meczu :
z Olimpia Grudzigdz zastapi-

ta go Ewelina Bucko.

Az sie wierzy¢ nie chce, ze i
dla cztowieka tak doswiad- :
czonego i oddanego widzew- :
skiej sprawie nie znalazto sie | |
zadne miejsce w strukturach : [
futbolowego przedsiewziecia :
prowadzonego przez Roberta :

Dobrzyckiego. To po prostu
nie przystoi!

Transfery |

Dariusz Kuczmera

Prace wre w klubach PKO
Ekstraklasy.

@ Pitkarze Wisty Krakow
przegrali w sparingu z Terma-
licg Nieciecza 3:4. Spotkanie
rozegrano w Woli Chorzelow-
skiej, gdzie obydwie druzyny
przebywaja na zgrupowaniu.
Bramki: dla Wisty - James Ig-
bekeme (65), byly widzewiak
Jordi Sanchez (67), Raoul Gi-
ger (73); dla Bruk-Betu: Kamil
Zapolnik (14-karny), Oliwier
Stawinski (53), Dominik Bi-
niek (62), Ivan Durdov (85).

mecze w Kkl

® Majacy za sobg 11 wyste-
poéw w pitkarskiej reprezenta-
cji Polski Kacper Urbaniski zo-
stat zawodnikiem Gornika Za-
brze. 21-letni pomocnik
przed przyjsciem do Gornika
grat w Legii, a wczesniej

w Lechii Gdansk i we Wto-
szech (Bologna, Monza).

@ Matus Vojtko zostat no-
wym pitkarzem Wieczystej.
Stowacki obrorfica poprzedni
sezon spedzit w Lechii.

@ Manu zostal nowym za-
wodnikiem Radomiaka,

z ktérym podpisat kontrakt
do 30 czerwca 2029 roku.

Ibach ekstraklasy

b » | ..
Jordi Sanchez d namin
f koszulce Widzewa ol

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK
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ZBIGNIEW BONIEK O BUKARIM
| DECYZJACH W WIDZEWIE

Jan Hofman

Zbigniew Boniek, byly pil-
karz i wspotwlasciciel
Widzewa, chetnie wypowia-

kiego klubu.

Ostatnio popularny Zibi

W w rozmowie z Polsatem
: Sport powiedziak:

- Ja panu Dobrzyckiemu ni-

i gdy nie doradzatem. Gdybym
i torobil, tow Widzewie nie by-
i toby nie tylko Bukariergo, ale
i tez Zeqiriego i Jovicevicia,
: atakze Adamczukai Burlikow-
: skiego, tylko bylby jeden
¢ znich. Z tego, co wiem, Buka-
¢ ri ma jakas oferte, Widzew sie
i musi zastanowic, czy z niej
i skorzystac.

27-letni Bukari, grat w prze-

¢ sztosci dla Nantes, Crvenej
¢ zvezdy i Austin City, trafit
i doWidzewa za 5,5 miliona do-
i larow.

W trakcie rundy wiosennej

i niczym nie zaimponowat. Za-
i grat zaledwie oSmiokrotnie,
; nie wpisujac sig ani razu na li-
i ste strzelcow. Po zatrudnieniu
¢ Aleksandara Vukovicia w roli
i szkoleniowca pojawial sie
i naboisku sporadycznie.

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI

: Wide ]| .

- Dzisiaj jest wielki entu-
zjazm - dodaje Zbigniew Bo-
niek. - Ale ten sam entuzjazm
byt, gdy byl Nikolicius,
apo nim przyszedt Adamczuk
z Rafatowiczemido tego wzie-
li jeszcze Burlikowskiego. Wte-
dy tezbyto trzech dyrektorow.
O dwéch za duzo. Podobnie
jest dzisiaj. Jezeli wtaSciciel
mial ochote zatrudnienia Ma-
stowskiego w roli dyrektora
sportowego, to on powinien
odpowiadac za calg dziatke, or-
ganizowac sobie skauting.
Tymczasem odpowiedzialnosé
znowu sie rozmywa. Nie jest
tatwo funkcjonowac w takim
uktadzie.

Nowry kluh widzewiaka

Jan Hofman

Wilasnie pojawily sie infor-
macje, Ze Bartlomiej
Pawlowski, byly juz wiedze-
wiak, ma nowego praco-
dawce,

Pomocnik zostat zawodni-
kiem Arki Gdynia, spadkowi-
cza z pitkarskiej ekstraklasy,
z ktora zwiazalt roczng umowg
z opcja przedtuzenia. Pawtow-
ski byt zwigzany z t6dzkim klu-
bem od poczatku 2022 roku,
ale ostatnim czasy ogladat spo-
tkania Widzewa gtéwnie z taw-
ki rezerwowych. W minionym
sezonie zaliczyt dziewietnascie
wystepow w  ekstraklasie,
w ktérych strzelit jednego go-
laizanotowat jedna asyste.

Arka bardzo chciata mie¢
w swoich szeregach pomocni-
ka, ktéry ma na koncie 268
spotkan w ekstraklasie. Paw-
towsk spotka w gdynskim klu-

| ulubieniec kibicow
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bie bytego kolege z Widzewa.
Spadkowicz z ekstraklasy jest
w trakcie wymiany kadr. Do tej
pory do Arki trafito az dziewie-
ciu nowych pitkarzy. Kontrakt
w Gdyni podpisat m.in. Domi-
nik Kun z Wisty Ptock, ktéry
w przesztosSci byt pitkarzem
Widzewa.

® Oskar Kubiak przeszedt ze
spadkowicza pitkarskiej eks-
traklasy Arki Gdynia do Slavii
Praga. Niespelna 20-letni
skrzydtowy podpisat kontrakt
z mistrzem Czech do 30 czerw-
ca 2030 roku. Kwota transferu
nie zostata podana.

Kubiak trafit do Arki
W czerwcu 2025 roku z trzecio-
ligowej Wdy Swiecie. Nastep-
nie zostat wypozyczony
do drugoligowego Sokota Kle-
czew, w ktorym w rundzie je-
siennej rozegrat 18 spotkan,
zdobyt 14 bramek i zaliczyt
piec asyst.
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Poniedziatek

czerwea 2026

DzIS IMIENINY OBCHODZA
Beata, Emma, Kasjusz, Maria,
Pawet, Piotr i Rajmund.

HOROSKOP

|

Baran P

(21.03-19.04) Uwazaj, by wy-
cieczka i wyzwania nie zakon-
czyty sie w szpitalu. Zachowaj

[}
U
(20.04-22.05) Moze sam wyj-
dziesz zinicjatywa przyjemne-
go spedzenia razem czasu? Daj
z siebie wiecej.

c
=E
]

Bliznieta

8

(23.05-21.06) Dzisiejszy ponie-

dziatek moze by¢ monotonnym
dniem. Pamietaj, ze zawsze mo-
zesz sprobowac to zmienic.

Rak

(22.06-22.07) Nie probuj dzis
zadnych sztuczek. Nie wyjdzie ci
tonadobre. Uwazaj, by sie nie

skompromitowac.
Lew

(23.07-23.08) Plotki nigdy nie
przynosza nic dobrego. Mogg
namaci¢ w gtowie i pozbawic¢
pewnej wielkiej szansy.

Panna

(24.08-22.09) Bedziesz dzis
w wysmienitej formie. Spokojnie
i bez stresu realizuj swoje letnie

plany.
Waga sf>

(23.09-22.10) Nie pozwol, by kto$
zniszczyt ci humor przez to, ze sam
wstat dzi$ lewa noga. Nie skupiaj
sie na tym, co czujg inni.

Skorpion
(23.10-21.11) Bardzo mozliwe, ze

spotkasz kogos$ waznego. Badz
czujny, bo okazja moze przejs¢

koto nosa.

Strzelec

(22.11-2112) Nie mozesz pozwolic,
by kto$ inny decydowat za ciebie.
Nie przejmujsie tym, ze ktos sie de-
monstracyjnie oburzy.

(22.12-19.01) Twoja kreatyw-
nos¢ bedzie pracowac dzi$ na naj-
wyzszych obrotach. Wpadniesz
na mnostwo pomystow.

Wodnik A

(20.01-18.02) Nie moznazmusic¢
kogokolwiek do odwzajemnienia
uczuc¢. Musisz w tej materii zadzia-
fac bardziej subtelnie.

S

(19.02-20.03) Powinienes dzis
korzystac z zycia, a nie zaprzatac¢
sobie gtowe drobiazgami, ktére za-
bierajg jedynie czasienergie.

g
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QMJV Wschodstorica 2!, Zachédstorica 2N, Dlugo$édnia Krotszy odnajdtuzszego o4 minuty
7'”\5 429 2 o 203 ;VV\ )< 16godz. 34min. idhuZszy odnajkritszegoo 8 godz. i43min.
GARY BUSEY POGODA Jutro Czwartek
Amerykanski aktor konczy
dzis 82 lata. — . maks. 30 °C maks. 20 °C
W 1921 Wincenty Tymieniecki, Drisiaj w Lodi - 19°C win 15 °C
przyjat sakre biskupia. Jako 2 min. PN ' “—
pierwszy ordynariusz tédzki = 5 q
organizowat kurie, seminarium z ° g Sroda P wtek
duchowne, sad koscielny i kapi- g maks. 39 C 29 oc p 24°C ko
tute katedralna. Nazywany byt & min. 20 °C AN maks. Y v "’)> maks. o
ojcem todzkich robotnikéw. & ' v min. 16 °C “ey min 12°C S—
POLACY POKONALI rechpilkarzy EKS (nazdjeciu).  iskohelenowskie, akazdy
W tODZI TURC ]E Lodzbylaczwartymmiastem  przyzna,zenalezy si¢ uznanie
wPolsce, wktérymgralanasza  tym, ktérzy stworzyli w komi-
29 czerwca 1924 reprezenta- reprezentacjapo Krakowie, nowym grodzie warunki po-
cjaPolskizmierzylasie Turcja LwowieiWarszawie. Przeglad zwalajace naurzadzenie spo-
nastadionie EKS. Polacy wy- Sportowy (2.07.1924) pisal: tkania miedzyparistwowego.
grali 2:0.Byltopierwszywhi-  .Eodzdostapilanieladaza- (...) Organizacjaimprezy nie
storii wystep pilkarskiej re- szczytu, goszczacusiebieTur-  pozostawialanicdo zyczenia,
1 prezentacjinarodowejnasta-  kow. A zashuzylanazaszczyt (...) przygotowano wszystko,
S dionie przy al. Unii. ow w zupelnosci. Pilkarstwo conalezalo. Podczas zawodow
§ Turcydotodziprzyjechalipo- lokalnerozwinelo sie wame- panowatna boisku EKS-u po-
z ' ciagiem dwa dni przed me- rykanskim tempie, jak samo rzadek wzorowy irzecz dzi-
g = ] czem. ZdworcaFabrycznego miasto. Wystarczy przypo- wna, hatasliwa i bardzo nie-
§ = e W e udali sie do Grand Hotelu. mnie¢, zekilkalattemumiala  kulturalna widownialodzka
5 § Wmeczu zagrato czterech pitkarzy £KS - na zdjeciu stojq NastadionieEKSzasiadlo8tys. Lodzdodyspozycjijedynie, zachowywala sie »correcte,
L gcgtlgl;vﬁja:rgl/e;_lvgzz@lec Cyll, Wladystaw Karasiak, Zygmunt kibicow. Wmeczuzagraloczte-  dzi$ zdyskwalifikowane, bo- jaknigdy dotad". (dwoi)
1 ] 2 ] 3 4 |5 H B 6 |7 8 ] 9 ] 10
Poziomo: 11
3) wstrzgs psychiczny,
6) boisko dla Rogera Federe-
ra i Rafaela Nadala, . .
11) rezultat pracy, 16
12) indyjski biedak,
13) pret stuzacy do pieczenia
kurczakow, . .
14) grecki bog wojny, 23 (24 29
15) samochdd osobowy z Rosji,
16) zmiana kierunku jazdy przez
kierowce, . .
17) podziat na sktadniki, 30
18) jadg w kuligu,
19) bardzo wesota zabawa,
21) yerba ..., herbata z Parag- . .
Waju, 3 37
23) fragment meczu koszykowki,
26) sol na pieciolinii,
27) arkusz poprawek bteddw . .
w ksigzce, 38
30) wyroéb z firmy Wedel,
31) ksigze zjedzony przez my- . .
szy,
34) wierzchnia szata Rzymianki, 40
38) centrum tarczy,
39) ruchome w duzej galerii B [ | 42 B B
handlowej,
40) tryskajg z komina parowozu, 6) pojemnik na atrament, 28) zwoj papieru, banknotow, .
41) méwienie do ucha oblubie-  7) wio$larska czworka bez 29) nie chciat jes¢ w wierszu  ppZYSEOWIA NA DZIS:
nicy, sternika, Brzechwy, Y PIOTR
42) komputerowy nos$nik danych. 8) pracownik stoczni rysujgcy  31) lesna jadtodajnia dla zwie- g% AWLEM w DESZCZ
Pionowo: elementy statku, rzat, UDERZY: SLONCE .
1) ojczyzna tequili, 9) azjatycka t6dz, 32) niewielka ryba stodkowod- 7 A VIGEA TYDZIEN
2) poprzedza praktyke, 10) telewizyjna na dachu, na, LEZY.
3) partyjny zbiér przepisow, 20) zarazek do potkniecia, 33) juz nie pracuje, WIATR I LUDZIE
4) Halka” Stanistawa Moniusz-  22) odgtos budzika lub karabi- 35) gest powitalny, CZERWCOWI
ki, nu maszynowego, 36) fryzura punka jak Indianin, DO ODMIANY
5) urzadzenie do wktadania 24) wyprawa panny miodej, 37) wspdtudziat pitkarza w zdo- WCIAZ GOTOWI-

biletdw autobusowych,

25) tyzwy lub narty na koétkach,

byciu gola.



