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ROZMOWA
Zmiana na naszych oczach

- Mysle, ze Polska zmienia sie na naszych oczach. Mlodzi ludzie
bezkompromisowo walczg o swoje prawa. Polki pokazuja, Ze nie
pozwola, zeby wladza decydowala ponad ich glowami o ich ciele,
zdrowiu, przyszlosci, Zyciu osobistym - méwi Dorota Olko, rzecz-
niczka Partii Razem. STRONA 3

MAZOWSZE
Lider pandemii

Obrady ostatniej sesji Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego zdo-
minowatla pogarszajgca sie sytuacja pandemiczna na Mazowszu.
W zwigzku z tym radni przyjeli stanowisko w sprawie dzialan
i przedsiewzie¢ koordynacyjnych w celu zwiekszenia bezpieczen-
stwa zdrowotnego mieszkancéw wojewddztwa. STRONA 6

SIEDLCE
Protestowali przewoznicy

Wiasciciele firm przewozowych obawiajg sie catkowitego upadku
swojej branzy po wymuszonym przez pandemie postoju. STRONA 7

MOSCIBRODY

Z serca Polski
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Zakazane Swieto Zmarlych

Na przetomie pazdziernika i listopada wprowadzono zakaz wstepu na
cmentarze. O decyzji poinformowano za pie¢ dwunasta.

Premier Mateusz Morawiecki
oglaszajgc decyzje powiedzial: -
Tradycja jest mniej wazna niz
zycie. Prosze powstrzymac sie
od wyjazdéw na cmentarze.

Premier zaapelowal do os6b
starszych: Drodzy rodzice
i dziadkowie, to wasze zdrowie
izycie jest najbardziej zagrozo-
ne. Powy?zej 70 roku zycia zagro-
zenie ro$nie gwattownie, dlate-
go nasz apel przyjmuje forme
alarmu i instrukeji, dyspozycji -
seniorzy, zostancie w domu co
najmniej dwa najblizsze tygo-
dnie! Wszyscy, ktérzy nie musza
udawa¢ sie na zakupy sg pro-
szeni o zostanie w domu. Musi-
cie pozosta¢ w domach! Nie spo-
tykajcie sie z dzie¢mi, wnukami,
milodziezg.

Jak byto w praktyce? W wielu
mniejszych miejscowos$ciach re-
gionu dato sie wej$¢ na cmen-
tarz. Wiekszych nekropolii pil-
nowali stréze prawa. Pomoc
funkcjonariuszy byla potrzebna
tuz po ogloszeniu zamkniecia
cmentarzy, bowiem w pigtko-
wy wieczor cmentarze w regio-
nie przezyly oblezenie. Nie bra-
kowatlo nerwéw, kiétni i zatoro-
wanych przejazdow.
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Rewolucja jest kobietg

REGION

Takie hasto
przyswiecato
uczestnikom protestu
w Siedlcach.

Odbywajgce sie w catej Polsce sg
nastepstwem orzeczenia Trybu-
natu Konstytucyjnego, na mocy
ktérego zakazana ma zostac¢
aborcja eugeniczna.

“Wybdr, nie zakaz”, “Moja Pu-
sia nie Jarusia” i wiele innych
haset padato z ust manifestujg-
cych sprzeciw wobec dzialan
rzadzacych. Najczesciej chyba
jednak dato sie ustyszec¢ “Je...
PiS”. Wéré6d protestujacych do-
minowaly miode kobiety, ale
nie zabrakto réwniez mezczyzn
i senioréw. To byt bez dwéch
zdan najwiekszy marsz od po-
czatku protestow.

Marsz wystartowat spod sie-
dleckiego kina w poblizu parku
Aleksandra. Pod7niej jego
uczestnicy udali sie gléwnymi
ulicami miasta pod biuro posel-
skie Krzysztofa Tchérzewskiego
i biuro senatorskie Waldemara
Kraski. To tam tydzien temu
rozpoczely sie siedleckie prote-
sty poprzez zapalanie zniczy.

30 paZdziernika odbyl sie
zmasowany protest w Warsza-
wie. Wedlug wyliczen warszaw-

skiego magistratu uczestniczylo
w nim okoto 100 tysiecy oséb.
Przed protestem w stolicy poja-
wila sie informacja o projekcie,
ktory przygotowuje prezydent
Andrzej Duda. W tworzonej
uchwale aborcja bytaby dozwo-
lona w razie zagrozenia dla zy-
cia matki lub dziecka, ale zaka-

zana w chwili, gdy okazaloby
sie, ze maluch urodzi sie z ze-
spotem Downa.

W pierwszych dniach listopa-
da glosne orzeczenie TK miato
zosta¢ opublikowane, ale do te-
go nie doszlo. Pomimo tego
protesty nie ustaly. KS

Gtebszy lockdown niz wiosng

KRAJ

Premier Mateusz Morawiecki na spotkaniu z cze$cig par-
tii opozycyjnych poinformowal, Ze rozwazane jest wpro-
wadzenie pelnego lockdownu.

Jak relacjonowali postowie Konfederacji premier powiedzial, ze
rzad jest przygotowany na rézne warianty od peinego lockdownu -
najbardziej prawdopodobnego, ktory bedzie pelniejszy niz ten,
ktory mial miejsce wiosng - do mniej pelnej, posredniej wersji lock-
downu, ktory - jak to okreslil premier - jest mato prawdopodobny.

Politycy Konfederacji pytali o to, czy rzad zapoznal sie alterna-
tywna koncepcja walki z koronawirusem, ktéra polega na osig-
gnieciu odpornosci stadnej i chronieniu najbardziej zagrozonych.
Konkretnej odpowiedzi jednak nie uzyskali.

Data ogloszenia lockdownu nie jest znana.

RED

Pigtka do
zamrazarki

REGION

Gtosna ustawa znana
jako piagtka dla
zwierzat trafita do
sejmowej zamrazarki.

Ostatnio nad sprawg procedo-
watl senat. Po wprowadzeniu
poprawek ustawa miata wrdcié
do sejmu.

Nowelizacja ustawy o ochronie
zwierzat moze zakonczy¢ zy-
wot, jesli PiS nie wréci do pro-
jektu przed koncem kadencji.
Te informacje - nieoficjalnie -
potwierdzily ,,Rzeczpospolita”
i,,Interia”.

ZapowiedZ ustawy zostala przy-
jeta nieprzychylnie przez §rodo-
wiska rolnicze. Protesty odby-
waly sie w calej Polsce, w tym
w naszym regionie. Rolnicy z3-
dali wycofania sie rzgdzacych
z ustawy godzacej w ich intere-
sy. KS

Swieta inne niz inne

REGION

Na przetomie
pazdziernika

i listopada
wprowadzono zakaz
wstepu na cmentarze.
O decyzji
poinformowano za
pie¢ dwunasta.

Premier Mateusz Morawiecki
oglaszajac decyzje powiedzial: -
Tradycja jest mniej wazna niz
zycie. Prosze powstrzymac sie
od wyjazdéw na cmentarze.

Premier zaapelowal do os6b
starszych: Drodzy rodzice
i dziadkowie, to wasze zdrowie
izycie jest najbardziej zagrozo-
ne. Powyzej 70 roku zycia zagro-
zenie ro$nie gwattownie, dlate-
go nasz apel przyjmuje forme
alarmu i instrukeji, dyspozycji -
seniorzy, zostancie w domu co
najmniej dwa najblizsze tygo-
dnie! Wszyscy, ktérzy nie musza
udawac¢ sie na zakupy sg pro-
szeni o zostanie w domu. Musi-
cie pozosta¢ w domach! Nie spo-
tykajcie sie z dzie¢mi, wnukami,
miodziezg.

Jak byto w praktyce? W wielu
mniejszych miejscowosciach re-
gionu dalo sie wej$¢ na cmen-
tarz. Wiekszych nekropolii pil-
nowali stréze prawa. Pomoc
funkcjonariuszy byta potrzebna
tuz po ogloszeniu zamkniecia
cmentarzy, bowiem w pigtko-
wy wieczOr cmentarze w regio-
nie przezyly oblezenie. Nie bra-
kowato nerwow, ktotni i zatoro-
wanych przejazdow.

Morawiecki zalecil rowniez
prace zdalng pracownikom ad-
ministracyjnym, o ile jest to
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mozliwosci - zlecania pracowni-
kom wykonywania swoich obo-
wigzkow w formie niestacjonar-
nej.
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nadziei. Mam nadzieje, Ze
w grudniu, przed swietami be-
dziemy mogli odmraza¢ niekto-
re branze. W styczniu juz moze
by¢ pierwszy dostep do szcze-
pionki, ktorg Polska latem wy-
kupita - powiedziat premier. Ks
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Zmiana na naszych oczach

ROZMOWA

Z Dorotg Olko, rzeczniczkg prasowg partii Razem.

Co pani sadzi o orzeczeniu
Trybunalu Konstytucyjnego ws.
aborcji?

Podobnie jak tysigce Polek
protestujacych na ulicach pol-
skich miast i miasteczek jestem
tym wyrokiem wkurzona i prze-
razona. Prawo i Sprawiedliwos¢
rekami upolitycznionego Trybu-
nalu Konstytucyjnego prze-
pchneto praktycznie catkowity
zakaz aborgji i skazato Polki na
strach i cierpienie. Lekarze alar-
mujg, ze ten wyrok pogorszy ja-
kos¢ opieki medycznej nad kobie-
tami w cigzy. A ONZ stwierdza ja-
sno: zmuszanie kobiet do dono-
szenia cigzy, gdy pldd jest ciezko
uszkodzony, gdy dziecko urodzi
sie bez jednego lub wielu orga-
néw i umrze wkrétce po poro-
dzie, to po prostu tortury.

Zaskakujacy moze by¢ mo-
ment ogloszenia orzeczenia, czy-
li kumulacja zakazen w czasie
drugiej fali.

Przepychanie takiego barba-
rzynskiego prawa w §rodku pan-
demii to szczyt cynizmu i okru-
cienstwa. O tym, ze ten wyrok
nadchodzi, Lewica alarmowata
od tygodni m.in. uruchomilismy
akcje ,Powiedz komus$” w me-
diach spotecznosciowych. Ludzie
reagowali zaskoczeniem, bo
gléwne krajowe media o sprawie
milczaly, zajete relacjonowaniem
sytuacji epidemicznej. Jarostaw
Kaczynski wykorzystal ten mo-
ment, gdy wszyscy Zyja w leku
przed koronawirusem, zeby po ci-
chu przeforsowaé¢ drakonskie
prawo. Ale doskonale wiedzial, ze
gdy tylko radia i telewizje poinfor-
mujg o decyzji TK, ludzie zaczng
protestowac.

Czyli to bylo do przewidzenia?

Wszyscy przeciez pamietamy,
co dziato sie na ulicach w 2016 ro-
ku, kiedy PiS zapowiedzial popar-
cie dla catkowitego zakazu abor-
cji. Czarne Protesty gromadzily na
ulicach tysigce ludzi, bo zdecydo-
wana wiekszo$¢ Polek i Polakow
jest takiemu prawu przeciwna.
Zaostrzenie prawa aborcyjnego
wywoluje fale sprzeciwu, o czym
PiS dobrze wie i ponosi pelng od-
powiedzialno$¢ za to, ze ludzie
gromadzg sie dzi$ na ulicach.

Czy Partia Razem zgadza sie
z postulatami Ogélnopolskiego
Strajku Kobiet?

Postulaty OSK wynikajg z po-
dobnych wartos$ci co program
Partii Razem. Wzrusza mnie, kie-
dy widze mtodych skandujgcych
,wolnos¢, rownosé, solidarno$¢”
na ulicach Siedlec i Warszawy, f.o-
sic i Wroclawia. Prawa kobiet od
poczatku byly bardzo wazinym
elementem agendy Razem. Od lat
moéwimy o sytuacji kobiet na ryn-
ku pracy i o zwiekszaniu dostepu
do opieki zZlobkowej. Walczymy
o fatwiejszy dostep do ginekolo-
ga, takze na prowingji, o prawo
do legalnego, bezpiecznego prze-
rywania cigzy. A zeby aborcja byta
jak najrzadsza, konieczna jest rze-
telna edukacja seksualna w szko-
fach i refundacja antykoncepcji.
Te postulaty to europejska nor-
malnos¢.

Chodzi wylacznie o prawa ko-
biet?

Prawa kobiet sg centralnym
watkiem tych protestéw. Ale na
liscie postulatéw OSK sg tez inne
kwestie, o ktére walczymy w Ra-
zem od powstania partii: przeciw-
dziatanie zmianom klimatu, in-
westycje w ustugi publiczne (np.
edukacje i opieke zdrowotng), li-
kwidacja umoéw $mieciowych czy
rozdziat panstwa od kosciota. Cie-
Sze sig, Ze upomina sie o nie coraz
wiecej Srodowisk. Te sprawy roz-
grzewaja mlodych, ktérzy stano-
wig dzi$ wiekszo$¢ protestujg-
cych, bo bezposrednio ich doty-
cz3.

Jarostaw Kaczynski twierdzi,
Ze to politycy naklaniaja ludzi do
wychodzenia na ulicy. Wydaje
sie jednak, Ze nie ma racji i obec-
ne protesty to inicjatywy oddol-
ne.
Jarostaw Kaczynski opowiada
rozne dziwaczne historie: a to, ze
tlumami na ulicach steruja poli-
tycy; a to, Ze protesty to atak na
koscioly. Najwyrazniej trudno mu
przyja¢ do wiadomosci prosta

Zaktad Miesny ,Wierzejki”
zatrudni na stanowiska:

prawde: Ze te protesty to reakcja
obywatelek i obywateli na jego
decyzje. Ludzie wychodzg na uli-
ce, bo chcg zaprotestowac prze-
ciw arogancji PiSowskiej wiadzy
i odbieraniu Polkom godno$ci. Ja-
ko opozycja solidaryzujemy sie
z protestujgcymi i wstuchujemy
w ich postulaty. Parlamentarzy-
$ci Lewicy sg na protestach w go-
towosci do interwencji na wypa-
dek ewentualnych naduzy¢ ze
strony stuzb, np. nieuzasadnio-
nych zatrzyman. Na szcze$cie po-
licja w zdecydowanej wigkszosci
wzorowo dba o bezpieczenstwo
protestujgcych. A ma utrudnione
zadanie, odkad prezes Kaczynski
w skandalicznym facebookowym
yoredziu” zmobilizowat nacjona-
listyczne bojowki i zachecil je do
agresji wobec pokojowych de-
monstrantow.

Kobiety, rolnicy, branza trans-
portowo-turystyczna - nie ma
dnia bez protestéw. Do czego to
wszystko zmierza?

Caly $wiat mierzy sie z kryzy-
sem zdrowotnym i gospodar-
czym spowodowanym pandemig
koronawirusa. A kryzysy to
sprawdzian dla wtadzy. Niestety,
widaé, ze PiS kompletnie nie pa-
nuje nad sytuacja. Najpierw prze-
spal cale lato, zamiast przygoto-
wac kraj do drugiej fali zachoro-
wan na Covid-19: zabezpieczy¢
miejsca w szpitalach, szczepionki
na grype czy sprzet potrzebny
uczniom do zdalnej nauki. Teraz
rzadzacy dolewajg oliwy do
ognia, forsujgc w tak trudnym
momencie prawo, ktére budzi
masowy sprzeciw. Wszystko
w imie politycznych kalkulacji
i préb zapanowania nad wia-
snym obozem, ktéry od miesiecy
sie sypie. Niestety skutki tej nie-
odpowiedzialnosci i koncentracji
rzadzacych na samych sobie po-
niesiemy wszyscy: polskie kobie-
ty i ich rodziny, pracownicy
i przedsiebiorcy, uczniowie i pa-
cjenci.

A co z propozycja propozycja
ustawy prezydenta Andrzeja Du-
dy ws. aborcji. Zakonczy protesty
kobiet i 0s6b popierajacych wy-
bor w tej kwestii?

Propozycja prezydenta Dudy
jest jak spluniecie w twarz prote-
stujgcym. Przypomnijmy: juz te-
raz, przed publikacjg wyroku TK,
mamy jedne z najostrzejszych

przepiséw aborcyjnych w Euro-
pie. Tymczasem prezydent propo-
nuje... ich zaostrzenie! By¢ moze
powinien wlgczy¢ telewizor i po-
stuchag, co krzycza protestujgce
i co pisza na dziesigtkach tysiecy
transparentéw. Chcg, Zeby to ko-
bieta podejmowala decyzje.

Ale jest gotowa $ciezka wyjscia
z tego impasu: w sejmie lezy usta-
wa “ratunkowa” zlozona przez
postanke Magde Biejat z Razem.
Ustawa znosi przepis umozliwia-
jacy karanie lekarzy i os6b poma-
gajgcych kobietom w aborcji. To
szczegOlnie istotne, kiedy mozli-
wos¢ przerwania cigzy tracg na-
wet kobiety ze zdiagnozowang
wadg letalng plodu. Przeciez nie
mogg zostawac same! Podobne
prawo obowigzuje dzi$ za nasza
zachodnig granicg i jest akcepto-
wane takze przez konserwaty-
stow. To jest minimum do zrobie-
nia tu i teraz. A w przysztosci: zta-
godzenie ustawy aborcyjnej — tak,
aby Polki mialy takie same prawa
jak wiekszo$¢ Europejek. Lewica
wraz ze §rodowiskami kobiecymi
wlasnie rozpoczyna obywatelska
zbiodrke podpiséw pod takim pro-
jektem.

Czy protesty rozpoczete w paz-
dzierniku naprawde zastuza na
miano rewolucji i zmienia Pol-
ske?

Mysle, ze Polska zmienia sie na
naszych oczach. Miodzi ludzie
bezkompromisowo walczg
o0 swoje prawa. Polki pokazuja, Ze
nie pozwolg, Zeby wiadza decydo-
wala ponad ich glowami o ich cie-
le, zdrowiu, przyszlosci, zyciu
osobistym. Przeciez zadna z nas
nie mowi Jarostawowi Kaczyn-
skiemu, Kai Godek czy postom Pi-
Su i Konfederacji, ktorzy podpisali
sie pod wnioskiem do TK, jak ma-
ja zy¢. Szanujemy ich zyciowe wy-
bory. Dlaczego oni chcg podejmo-
wac za nas najbardziej intymne
decyzje? Nikt nie chce, Zeby wla-
dza wchodzila z butami w jego
prywatne zycie. Mozemy sie roz-
ni¢ pogladami na wiele spraw, ale
wszyscy chcemy sie czué we wla-
snym kraju wolni i bezpieczni. Po
tej fali protestow to powinno sta¢
sie oczywiste dla rzadzacych.
Obecnych i wszystkich nastep-
nych.

ROZMAWIAL: KAMIL SULE)

Praca na zakladzie w Ptudach
Oraz na stanowiska:
sprzedawcow
do sklepow firmowych

Wierzejki
tel: 02564375 23
kadry@wierzejki.pl

Odpowie za agresje
POWIAT MINSKI

Pijany 24-latek awanturowatl sie z domownikami, grozit
kobiecie, wybil szyby w oknie domu i uszkodzit zaparko-
wany przy nim samochéd. Kiedy wytrzezwial, uslyszat 2
zarzuty.

Jak informuje st. asp. Marcin Zagorski, oficer prasowy Ko-
mendanta Powiatowego Policji w Minisku Mazowieckim,
25 pazdziernika funkcjonariuszy wezwano do gminy Sien-
nica. Sprawe zglosili domownicy, ktdérzy bali sie awanturu-
jacego sie mezczyzny. Kiedy na miejsce przybyli policjanci
z zespotu wywiadowczego, zatrzymali 24-latka i zbadali go
przy uzyciu alkomatu, wykazat ponad 1,5 promila alkoho-
lu.

- Wywiadowcy ustalili, ze 24-latek chciat dostac sie do srod-
ka w celu zabrania swoich ubran. Zachowywatl si¢ przy
tym agresywnie wobec swojej konkubiny i jej matki.
Uszkodzit zaparkowany na posesji samochod oraz wybit
szyby w oknach domu. Kobiecie grozil wyrzadzeniem
krzywdy, jesli nie otworzy mu drzwi. Z obawy o dalszy roz-
wadj sytuacji kobiety powiadomily policje - relacjonuje
rzecznik.

Kiedy awanturnik zdal sobie sprawe z obecno$ci policjan-
tow, uspokoit sie. Wkrdtce trafit do aresztu. Wytrzezwial,

a $ledczy z wydzialu dochodzeniowego przedstawili mu za-
rzuty karne zniszczenia mienia na tgczng sume 1500 zt
oraz grozb karalnych kierowanych wobec matki swojej
konkubiny.

24-latek przyznat sie do tych czynéw i skorzystat z mozli-
wosci dobrowolnego poddania sie karze grzywny i pozba-
wienia wolno$ci w zawieszeniu. Zostal takze zobowigzany
do naprawienia wyrzgdzonej szkody. Policjanci bedg teraz
monitorowac sytuacje tej rodziny. IR

Cukierkowe oszustwo
MINSK MAZOWIECKI

Policjanci minskiej komendy prowadzg postepowanie
dotyczace oszustwa, do jakiego doszlo w jednym z mar-
ketéw na terenie miasta.

Okazalo sie, Ze jedna z klientek chciata oszukaé¢ na wadze
kupowanego towaru. Po zwazZeniu porcji cukierkow, wy-
drukowaniu etykiety i naklejeniu jej na opakowanie dosy-
pata kolejna porcje cukierkdw. Teraz mieszkanka gm.
Stanistawéw odpowie za przestepstwo oszustwa. Jak sie
okazuje, takie postepowanie jest przestepstwem zagrozo-
nym karg pozbawienia wolnosci nawet do 8 lat pozbawie-
nia wolnosci. IR

Bylinowy dywan na wiosne
SIEDLCE

Miasto Siedlce realizuje projekt pn. ,,Poprawa jako$ci po-
wietrza poprzez nasadzenia w Parku Miejskim Aleksan-
dria w Siedlcach” dofinansowany z budzetu
Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach Mazowieckiego
Instrumentu Wsparcia Ochrony Powietrza MAZOWSZE
2020.

Catkowita warto$¢ zadania to kwota ponad 400 000 zlo-
tych z czego dofinansowanie to 200 000 zi. Wzdluz prze-
budowanej alejki biegnacej dookota parku juz na wiosne
zazieleni sie bylinowy dywan. OPRAC. KS

FOT. JANUSZ MAZUREK
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Ekologia i ekonomia na cmentarzach.

Zaktad Utylizacji Odpadow w Siedlcach zaprasza zarzgdcow cmentarzy do wzigcia udzialu w pilotazowym projekeie, dotyczacym
zmnigjszenia ilosci odpadow na cmentarzach.

W ramach projektu na cmentarzach niecdptatnie stawiane sa specjalne regaly na znicze. Regat
przeznaczony jest do L2ytku osob odwiedzajacych groby bliskich, a jego montaz ma na celu podjecie
wspalnych dziatan proekologicznych ukierunkowanych na ograniczanie ilosci odpadow
powstajacych na cmentarzach, Osoby sprzatajace groby, zamiast wyrzucac niepotrzebne znicze
do pojemnikéw na odpady, beda mialy mozliwose pozostawienia ich na regale, dzigki czemu inni
beda mogli z nich ponownie skorzystac. Takie dzialanie umozliwi wielokrotne uzywanie jeszcze
dobrych, nieuszkodzonych i kompletnych oston na znicze, a tym samym przyczyni sie do zmniejszenia
ich llosci w pojemnikach na odpady.

Dodatkowo na cmentarzach objetych programem wprowadzona zostaje selektywna zbiorka
odpadow. Zasady selekiywnej zbiorki umieszczone sa na tablicy informacyjnej, stanowigce]
wyposazenie programu pilotazowego. Takie rozwigzanie to szereg korzyscl, zarowno ekonomicznyeh,
jak i dla srodowiska. Ograniczajac wytwarzanie odpadow oraz prawidlowo postepujac z juz
powstatymi, mamy wplyw na nasze srodowisko, w ktorym zyjemy. Bezposrednim efekiem
ekonomicznym dla cmentarzy wdrazajacych selektywna zbiorke odpadaw jest redukcja wydatkow,
wynikajgca z tansze| optaty za odbieranie odpadow selektywnie zebranych, pod warunkiem
pozytywnego podejscia do segregac]i osob odwiedzajgcych nagrobki. Dlatego poza regatem
na znicze do penownego wykorzystania, dostawlane sa dodatkowe pojemniki do selektywnej zbicrki
odpadow: na odpady biodegradowalne, metale | tworzywa sztuczne oraz szklo. Zeby odwiedzajacy
nie mieli problemow z odpowiednia segregacjg odpadow.

Odpady to problem globalny. Warto wiec podejmowac dziatanie takie chociazby jak pilotazowy
program zmniejszenia odpadow wytwarzanych na cmentarzach, ku ochronie srodowiska.

Poprzez wdrozenie opisane] powyzej inicjatywy Zaklad Utylizacji Odpadow w Siedlcach chee zachecic mieszkancow do wtornego wykorzystania
Zniczy. Cmentarze to rowniez miejsce, gdzie warto pokusi¢ sie o segregacje powstajacych odpadaéw, chociazby ze wzgledow ekonomicznych
dla zarzgdzajacych.

Dlatego ZUO zacheca Panstwa, abyscie odwiedzajac okoliczne nekropolie propagowali segregacje odpadow. Znicze dostang nowe zycie.

Na regalach stawiamy czyste znicze - bez wkiadow, w celu ponownego ich wykorzystania. Osoba pozostawiajaca znicz na regale zgadza
sie na bezptatne udostgpnianie znicza w celu wykorzystania go przez inng osobe.

Wierze, e pilotazowy program , Nie wyrzuca| - podziel sie” przyjmie sie zarowno w Miescie Siedlce, jak rowniez IAKEAD UTYLIZACH
; ; ; . ooPADOW ‘,
w okolicznych cmentarzach. Starajimy sie robic wszystko, aby poprawic nasze srodowisko. - Anna Gos-Pszczotkowska, (
Prezes Zarzadu Zakiadu Utylizacfi Odpadow Sp. z 0.0. zw |
(S

KOMPLEKSOWE WYPOSAZENIE LAZIENEK

PRZYIDZ | SPRAWDZ NASZE NOWOSCI

529 zt j s 549 zt

Zlewozmywak 1-komorowy z Kabina prysznicowa FUNKIA, Kabina prysznicowa FUNKIA,
ociekaczem - grafitowy/piaskowy kwadratowa, 90 cm, potokragta, 90 cm,
ZORBA + bateria stojgca Nemezia szkto transparentne szkto szronione

SALONY WYPOSAZENIA [
LAZIENEK | WNETRZ °Q° d ean t &

MIEDZYRZEC SOKOLOW

SIEDLCE GARWOLIN GARWOLIN PODLASKI PODLASKI LUKOW LOSICE SIEMIATYCZE
Ujrzanow 175 ul.Mazowiecka 22 ul.Targowa 2 ul.Lubelska 80 ul.Nieciecka B Al.Kosciuszki 17 ul.Narutowicza 68 ul.11 Listopada 83
1el.25 746 24 00 tel. 25 748 40 20 tel. 25 786 27 00 tel. 83 371 31 22 tel. 25 781 68 98 tel 25 798 29 48 tel 83 359 06 67 tel 85 73016 79
www.apis.biz.pl niApisLazienki

*Oferta obowigzuje do wyczerpania zapasow. Rabaty i promocje nie sumuja sie. Zdjecie pogladowe. Produkt moze réznic sie od prezentowanego na zdjeciu.
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Co wydarzyto sie w magistracie?

SOKOLOW
PODLASKI

Czy w sokotowskim
magistracie doszto do
préb zastraszania
pracownikéw urzedu
igrozeniaim
zwolnieniem z pracy za
udziat w niedawnych
protestach zwigzanych
z wyrokiem Trybunatu
Konstytucyjnego?

Postanki Kamila Gasiuk-Piho-
wicz i Barbara Nowacka twier-
dza, ze tak wlasnie bylo.
W zwigzku z tym, w pigtek przy-
jechaly do Sokotowa Podlaskie-
go, aby spotka¢ sie z burmi-
strzem Bogustawem Karakulg
i wyjasni¢ to bulwersujgce dla
wszystkich zdarzenie.

- Jestesmy (30.10) tu w Soko-
fowie Podlaskim przed Urze-
dem Miasta. Dotarly do nas in-
formacje, Ze po ostatnich prze-
marszach w Sokotowie Podla-
skim moglto doj$¢ do prob za-
straszania wlasnie pracownikéw
Urzedu Miasta. Dotarly do nas
informacje, Ze grozono im wy-
rzuceniem z pracy za udzial
w pokojowych manifestacjach
w obronie praw kobiet. To mo-
globy oznacza¢ bardzo powazne
zlamanie prawa. Dodajmy, ze
pan burmistrz Bogustaw Kara-
kula, z tego co nam wiadomo,
jest czlonkiem PiS - mdéwily
przed urzedem miejskim po-
stanki.

W zwigzku z tym poprosity

o spotkanie z burmistrzem Bo-
gustawem Karakulg. Jednak
wlodarz Sokolowa Podlaskiego
odméwit zaréwno spotkania,
jak i ztozenia wyjasnien.

Jak powiedzialy postanki,
skoro burmistrz odmowit ztoze-
nia wyjasnien na spotkaniu, to
dzialajgc w interesie obywateli
muszg zadac¢ wszystkie pytania
publicznie.

- Po pierwsze, chcialy$my za-
pytac pana burmistrza Bogusta-
wa Karakule czy prawda jest, ze
w ostatnich dniach dokonat on
osobiscie obchodu catego urze-
du grozac kazdemu z pracowni-
kéw, ze jesli zobaczy go na pro-
testach w obronie praw kobiet
to taka osobe - tu cytat: ,,wy-
p*FFR* 7 pracy”? Czy to jest
prawda? Czy tego typu grozby
padly z ust pana burmistrza
wobec podleglych mu pracow-
nikéw? Po drugie, chciaty$my
zapyta¢ pana burmistrza czy
grozby zwolnienia z pracy,
w sposéb oficjalny lub nieofi-
cjalny, padly wobec pracowni-
kéw Urzedu Miasta padly z ust
innych politykéw samorzado-
wych, badZ podwtadnych pana
burmistrza? I wreszcie po trze-
cie, chcialySmy zapyta¢ pana
burmistrza - jesli miata miejsce
przypadki grozenia zwolnie-
niem z pracy formulowane
przez jego podwtadnych wobec
0s6b uczestniczacych w mar-
szach w obronie praw kobiet to
jakie dzialania podjal w celu
dyscyplinarnego ukarania win-
nych? — napisaly postanki Ga-
siuk-Pihowicz i Nowacka.

Tej tresci pismo postanki zlo-
zyly w urzedzie oraz przedsta-
wily na predce zorganizowanej

konferencji prasowej przed
urzedem miejskim. Relacja
z wypowiedzi postanek zostata
przedstawiona w mediach spo-
fecznosciowych.

Jak stwierdzita Kamila Ga-
siuk-Pihowicz grozenie zwolnie-
niem z pracy za udzial w mar-
szach w obronie praw kobiet

bytoby naruszeniem art. 57
Konstytucji RP gwarantujacego
wolnos¢ zgromadzen. To ozna-
czatoby réwniez zlamanie prze-
pis6w prawa pracy gwarantujg-
cych pracownikom - takze pra-
cownikom samorzgdowym -
réwno$¢ w zakresie nawigzania
i rozwigzania stosunku pracy
oraz zakaz dyskryminacji ze
wzgledu na przekonania poli-
tyczne (art. 183a i nast. Kodeksu
pracy w zwigzku z art. 43 usta-
wy o pracownikach samorzgdo-
wych).

Zacytowany zostal rowniez
artykul 218 § 1a Kodeksu karne-
go, ktory mowi: ,kto, wykonu-
jac czynnosci w sprawach z za-
kresu prawa pracy i ubezpie-
czen spolecznych, zlosliwie lub
uporczywie narusza prawa pra-

cownika wynikajgce ze stosun-
ku pracy lub ubezpieczenia spo-
tecznego, podlega grzywnie, ka-
rze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2”.

- Chcemy to bardzo mocno
podkresli¢, bardzo jasno i wy-
raznie powiedzie¢ burmistrzo-
wi i wladzom miasta: - Patrzy-

sy
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my wam na rece. Bedziemy pil-
nowac tej sprawy jak oka w glo-
wie. Bedziemy pilnowa¢, by zad-
nej pracowniczce, czy
pracownikowi Urzedu Miasta
i innym mieszkanicom Sokoto-
wa Podlaskiego nikt nie wyrzg-
dzit zadnej bezprawnej krzywdy
- obiecaly na koniec swojego
wystgpienia postanki Kamila
Gasiuk-Pihowicz i Barbara No-
wacka.

Jako, ze informacja o tym
zdarzeniu i wizycie postanek po-
jawila sie w przestrzeni publicz-
nej mamy nadzieje, ze bur-
mistrz juz wkrétce odniesie sie
do stawianych zarzutéw. Na ra-
zie burmistrz pracuje zdalnie
i w urzedzie nie byt od prawie
dwdch tygodni. LK

KRONIKA

POLICYJNA =SS

SIEDLCE

Musial zapali¢

Do jednego ze sklepéw popular-
nej sieci handlowej wiamat sie
przez drzwi wej$ciowe nieznany
sprawca, ktory dokonat kradzie-
zy nieustalonej liczby paczek
papieroséw roéznych marek.
Straty jakie ponidst wiasciciel
sklepu to ponad 2 tys. zl.

Byt glodny?

Nieznany sprawca po wybiciu
szyby w zaparkowanym na jed-
nej z ulic audi ukradi plecak
w ktorym znajdowala sie zyw-
no$¢. Jak wycenil poszkodowa-
ny 31-letni mieszkaniec Zbuczy-
na Igczna warto$¢ towaru wy-
niosta ponad 400 zl.

Kradziez na cmentarzu

Na cmentarzu w gminie Ské-
rzec nieznany sprawca, dokonat
kradziezy z torebki pozostawio-
nej na sgsiednim pomniku tele-
fonu Samsung Galaxy o warto-
$ci 500 z1. Poszkodowana, 59-
letnia kobieta byla tak zajeta
porzagdkowaniem grobu, Ze nie
zauwazyla zfodzieja.

Potracila na pasach

Kierujgca rowerem 69-letnia
mieszkanka Siedlec wjechala na
przejécie dla pieszych i dopro-
wadzita do zderzenia z peuge-
otem, ktérym kierowala 45-let-
nia siedlczanka. Na szcze$cie
w zdarzeniu nikt nie ucierpial.
Obie panie byly trzezwe. Rowe-
rzystka zostata ukarana man-
datem.

- =

Fart ja opuscit

Szczesciu cheiata pomac pra-
cownica totalizatora sportowe-
go w jednej z siedleckich kolek-
tur. Niestety, zrobila to wbrew
prawu. Kobieta przywlaszczyta
pelne paczki tzw. zdrapek. Wia-
$ciciel punktu wycenit szkode
na2 tys. zL

Kradziez na osiedlu

Na jednym z siedleckich osie-
dli mieszkaniowych nieznany
sprawca z niezamknietego
mieszkania, dokonat kradziezy
portfela z dokumentami oraz
pieniedzmi. L3czna wartosé
strat na szkode 43-letniej loka-
torki to ponad 1000 zi.

GARWOLIN

Stracila pienigdze

Oszust zadzwonit na telefon
do mlodej kobiety, powiedziat
jej ze jest funkcjonariuszem po-
licji. Kobieta przekazala dane
dostepowe do konta, z ktérego
mezczyzna wyplacit kilka tysie-
cy zlotych.

Do tego typu zdarzenia do-
szlo na terenie powiatu garwo-
linskiego w ubieglym tygodniu.
Na telefon 26-letniej mieszkanki
powiatu garwolinskiego, za-
dzwonil mezczyzna podajacy
sie za funkcjonariusza policji.
Oszust przekazal, Ze potrzebuje
danych i hasel dostepowych do
konta. Kobieta przekazala je
nieznajomemu, a ten z konta
wyprowadzit kilka tysiecy zto-
tych. Policja ostrzega w ten spo-
sOb przed oszustami. OPRAC.LK

Pandemia - lepiej to juz bylo

MAZOWSZE

Jeszcze niedawno
wiekszos¢ obywateli
naszego kraju traktowata
jako wiarygodne
deklaracje premiera i jego
ministrow, ze rzad panuje
nad sytuacjg w kraju

i sukcesem zakonczg sie
jego dziatania na rzecz
walki z COVID-19, a takze
z nadciagajacym kryzysem
gospodarki.

Dyspozycyjna wobec wladz tele-
wizja publiczna, radio i prawico-
we gazety kazdego dnia podwa-
zaly wiarygodnos¢ opinii wybit-
nych polskich lekarzy wskazujg-
cych ewidentne biedy prowa-
dzonej przez ministerstwo
zdrowia polityki i mozliwe do
przewidzenia negatywne skutki
wieloletnich zaniedban w dofi-
nansowaniu stuzby zdrowia. Pu-
blicznie karcono takze wiasnych
postow, ktorzy jak posel So-
$nierz odwazyli sie mie¢ podob-
ne jak eksperci krytyczne zdanie
o0 polityce ministra Szumow-
skiego i jego ekipy. Wielu z nas
dalo sie zwies¢ partyjnej propa-
gandzie i zawierzylo zapewnie-
niom premiera Mateusza Mora-
wieckiego, ktory juz w dniu 18
marca w programie Telewizji
Polskiej ,,Go§¢ Wiadomosci”
twierdzil, ze ,,przygotowania do

zwiekszonej liczby przypadkow
koronawirusa przebiegaja co-
dziennie oraz, ze rozpoczelismy
te przygotowania pare miesiecy
temu, kiedy ustyszeliémy, bodaj
9 stycznia, o przypadkach koro-
nawirusa”.

Wirus pod kontrolg?

Tymczasem juz pod koniec
pazdziernika mieliSmy ponad
20 tysiecy zakazen iponad 200
zgondéw dziennie. Podobne jak
premier oceny prezentowat pu-
blicznie réwniez prezydent. Pod
koniec wrze$nia podczas wizyty
w Watykanie prezydent Andrzej
Duda przekonywat: ,Pandemia
jest pod kontrolg w naszym kra-
ju, podkreslam to od samego
poczatku. Jest wzrost zachoro-
wan, ale nie ma dzisiaj Zadnego
zagrozenia wybuchem, jest
wzrost, ktory byt przewidywa-
ny. Mozemy sie spodziewac, ze
do potowy pazdziernika moga
by jeszcze wzrosty, tak mnie in-
formowano, a spodziewamy sie
od polowy paidziernika wy-
wlaszczenia”.

Jak méwi mlodziez deklaracje
premiera i prezydenta przyjeli-
$my tatwo - polykajacja ,,jak pe-
likan rybe”. ChcieliSmy bowiem,
aby tak bylo jak oni méwig. Wal-
ke z nieprawidlowo$ciami pozo-
stawialiSmy innym: opozycji,
prawnikom, lekarzom, nauczy-
cielom, ludziom biznesu itp. Po-
dobnie przekonywano nas
0 zdolno$ci do pokonania trud-
nosci gospodarczych jakie moze

powodowac epidemia. O obojet-
nosci na opinie tych, ktérzy sy-
gnalizowali nadchodzacy kryzys
spoleczny i gospodarczy zadecy-
dowalo to, Ze przez ostatnig de-
kade Polska miata staly wzrost
gospodarczy. ByliSmy o tym
przekonywani podczas ostatniej
prezydenckiej kampanii wybor-
czej.

Niech wyjezdzaja

Nie jest moim celem robienie
rejestru zaniedban i bledéw. Do-
stepnych jest wiele publikacji na
ten temat. O kilku winni$my za-
wsze pamietaé, bowiem dzisiaj
wszyscy ponosimy koszt naszej
naiwnosci i zgody na polityke
wtladz. Jej symbolem z pewno-
$cig bedzie reakcja rzadzacych
na protesty miodych lekarzy re-
zydent6w, ktérzy wskazywali na
pogarszajgca sie sytuacje stuzby
zdrowia. Odpowiedzig na ich po-
stulaty zwiekszenia nakltadéw
na sluzbe zdrowia byt okrzyk
,Niech jada!” za granice . Przypo-
mnijmy, Ze z t3 propozycja
w pazdzierniku 2017 r. wystgpi-
ta z faw sejmowych postanka
Jozefa Hrynkiewicz z PiS.

Pani Hrynkiewicz jest przed-
stawicielem elity o ktérej méwi-
li partyjni przywddcy, profeso-
rem wy?zszej uczelni i jej glos po-
winien by¢ wéwczas potrakto-
wany jako powazny sygnat, ze
priorytety politykow tej opcji
moga by¢ inne niz ogétu obywa-
teli. Za brak zdecydowanej reak-
¢ji na takie stowa oraz za brak

zdecydowanych protestéw opo-
zycji i mediow gdy likwidowano
w ostatnich latach 20 000 szpi-
talnych t6zek, a w 2020 roku,
a wiec w okresie gdy wiedziano,
ze grozi nam epidemia ubyto
2000 16zek ponosi takze opozy-
cja. Nie potrafila ona zrezygno-
wac z egoistycznych interesow
i skutecznie przeciwstawic sie
takiej polityce.

Mazowsze przoduje

Jej skutki najbardziej odczu-
wa Mazowsze, gdzie lawinowo
ro$nie liczba zarazonych i ofiar
$miertelnych. W okresie tego
i ubieglego tygodnia potwierdzi-
fo sie, ze wladza jest nieprzygo-
towana na wyjatkowg sytuacje
jaka zrodzita pandemia SARS-
CoV-2. Juz w pigtek 3 listopada
prasa donosila, Ze mazowieckie
placéwki zdrowia dysponowaly
jedynie sze$cioma wolnymi re-
spiratorami. Nie mozemy takze
zapomina, Ze do tragedii wielu
0s6b przyczynili sie takze osob-
nicy promujacy w mediach spo-
tecznosciowych opinie, Ze infor-
macje o wirusie to zmowa ta-
jemnych sit, wrogéw chrzesci-
janskiej wspdlnoty, masonow
i miedzynarodowego kapitalu.
Na Mazowszu wirus nie zwazat
na to, Ze miat przed nim broni¢
jego mieszkancow lekarz i byly
minister zdrowia Konstanty Ra-
dziwilt. To jemu premier powie-
rzyt urzad mazowieckiego woje-
wody. Odpowiedzialno$¢ za
przygotowanie stuzby zdrowia

do walki z epidemig w naszym
regionie spoczywa takze na za-
rzadzie samorzadu wojewddz-
twa mazowieckiego. Na jego cze-
le od lat stoi inny lekarz Adam
Struzik. W senacie reprezentuje
nas kolejny lekarz doktor Wal-
demar Kraska z Sokolowa Pod-
laskiego. On tez od wielu miesie-
cy jest takze sekretarzem stanu,
a wiec drugg po ministrze oso-
ba w resorcie zdrowia. Majac ta-
kich wptywowych decydentow
nie mozemy jednak czu¢ sie bez-
piecznie. Z dnia na dzien ro$nie
nie tylko liczba zarazonych i ob-
jetych kwarantanng , ale takze
liczba zmartych. Zamykane s3
szpitalne odzialy oraz powiek-
sza liczba zarazonego lub objete-
go kwarantanng personelu. Co
gorsze do wysilku nie zacheca
ich nierozwazna polityka wiadz,
ktore na niego prébuja przerzu-
ci¢ cze$¢ wlasnej odpowiedzial-
nosci. Ostatnio zbulwersowano
srodowisko cofnieciem uchwa-
lonej juz przez sejm podwyzki
poziomu jego wynagrodzen.
Trudno nie zgodzi¢ sie z opinia
szefa naczelnej rady lekarskiej,
ktéry uznal, ze kolejny juzraz
wladza potraktowala to $rodo-
wisko. Zrozumialy sprzeciw bu-
dzi arbitralne ocenianie przez
politykow kto jest na pierwszej
linii walki z wirusem, w sytuacji
gdy wszyscy pracownicy stuzby
zdrowia naraZeni sg na zakaze-
nie, a ofiarami wirusa sg leka-
rze, pielegniarki, sanitariusze,
ratownicy medyczni i kierowcy

karetek.

Samorzgd Mazowsza realizu-
je wiele zadan w ochronie zdro-
wia. Jednym z nich jest obecnie
projekt w ramach ktérego ze
$rodkéw unijnych do 70 placé-
wek medycznych trafiajg nie-
zbedne $rodki ochrony osobi-
stej, a takze sprzet i wyposaze-
nie. Warto$¢ projektu to 255
min zi. Wladze samorzadu ma-
zowieckiego podjety rozmowy
z Komisja Europejska, aby
zwiekszy¢ pule srodkéw prze-
znaczonych na ten cel o kolej-
nych 90 miln zl. Ostatnio ruszyt
nabor dla dostawcéw 15 apara-
téw RTG. Zarzad podjat decyzje
o zakupie 163 sztuk aparatéw
do wysokoprzepltywowej terapii
tlenowej. Dzieki Srodkom unij-
nym samorzad Mazowsza zaku-
pit juz ponad 17,4 mln srodkéw
ochrony osobistej i blisko 40
tys. sztuk sprzetu i wyposaze-
nia.

Mimo trudnosci wszyscy pod-
kreslajg na kazdym kroku ofiar-
nos$¢ i ogromne poswiecenie
personelu medycznego w pla-
cowkach leczniczych wojewddz-
twa mazowieckiego oraz prze-
kazujg w imieniu mieszkancow
Mazowsza podziekowania
i wdzieczno$¢ lekarzom, piele-
gniarkom, ratownikom me-
dycznym i wszystkim pracowni-
kom stuzby zdrowia. Do tych
podziekowan dotgcza sie takze
naszaredakcja.  LESZEK KOPER
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Jak aplikacja dziala w praktyce?

By méc korzystaé z aplikacji mobilnej potrzebny bedzie smartfon dziatajacy w systemie Android lub iOS.

KROK 1: Pobierz bezptatnie aplikacje Mobilna ARiMR ze sklepu internetowego, a nastepnie zainstaluj jg na urzgdzeniu mobilnym.
KROK 2: Zaloguyj sie do konta w aplikacji. Login to twéj numer identyfikacyjny producenta rolnego. Pierwsze hasto stuzgce do zalogowania sig
w aplikacji otrzymasz od ARiMR na adres e-mail. Podczas pierwszego logowania ustalasz nowe, indywidualne hasto. W kazdym czasie mozesz
dokonaé jego zmiany. W przypadku trzykrotnego podania podczas logowania blednego hasta dostep do konta aplikacji zostanie zablokowany.
Ponowny dostep do systemu teleinformatycznego ARiMR uzyskasz po zlozeniu wniosku o nadanie hasta, ktére przestane ci zostanie na adres

Jakie s3 zalety korzystania z aplikacji Mobilna ARiIMR?
- utatwia wzajemne kontakty rolnikéw i ARIMR;

- umozliwia zalatwienie sprawy bez koniecznosci wizyty w urzedzie, a tym samym oszczedza czas i pienigdze;
- skraca czas obiegu dokumentdéw i przyspiesza rozpatrywanie wnioskéw;

- ogranicza kontrole na miejscu;

- jest prosta w obstudze — aplikacja krok po kroku podpowie, jak wykona¢ zadanie;
- korzystanie z aplikacji jest dobrowolne.

CYFRYZACJA ARIMR — APLIKACJA MOBILNA

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa uruchomita aplikacje na smartfony, bedaca platforma do wzajemnych kontaktéw
ARiMR i rolnikéw. To kolejne cyfrowe narzedzie stworzone przez Agencje, stuzace zalatwianiu w niej spraw bez koniecznosci udawa-
nia sie do urzedu. Co wazne, korzystanie z aplikacji jest dobrowolne.

Aplikacja mobilna to kolejny projekt, ktdry jest efektem realizowanej przez ARiMR strategii Agencja 4.0. W obliczu wybuchu pandemii techno-
logie cyfrowe stajga sie, jak nigdy przedtem, istotne w dziatalnosci urzedéw i instytucji panstwowych, umozliwiajgc im w trudnych warunkach
realizacje powierzonych zadan.

Za pomocg nowej aplikacji rolnik bedzie mdgl przestaé¢ do ARIMR wymagane fotografie dokumentéw lub zdjecia swoich gruntéw i upraw
potrzebne np. do weryfikacji wniosku o doplaty obszarowe. Zbedne stang sie papierowe pisma czy osobiste stawienie sie w urzedzie. Skréci
sie zatem czas obiegu korespondencji, ograniczone zostang koszty papieru i przesylek, zmniejszy sie takze liczba kontroli na miejscu przepro-
wadzanych w gospodarstwach rolnikéw przez pracownikéw Agencji. W konsekwencji zyska rolnik — korzystanie z mobilnej aplikacji przyspie-
szy oceng jego wniosku i wydanie decyzji, a tym samym wyplate pieniedzy.

KROK 3: Po zalogowaniu sie sprawdz dostepna w aplikacji liste zadan przekazanych przez ARiIMR, o ile zadania takie zostaly do ciebie wystane
KROK 4: Wykonaj zadanie. Zadanie moze obejmowac¢ prosbe o wykonanie zdjeé¢ geotagowanych wskazanych obiektéw zgtoszonych uprzed-
nio w ramach wnioskéw zlozonych w ARIMR, tj. dziatka rolna, uprawa lub inne obiekty terenowe czy tez zdje¢ dokumentacji. W ramach
zadania do wykonania wskazane sg konkretne elementy, ktére powinny zosta¢ sfotografowane, jak r6wniez minimalna i maksymalna liczba
zdjeé danego elementu. W przypadku elementéw terenowych otrzymasz udostepnione na podkladzie mapowym punkty w terenie, w ktérych
powiniene$ wykona¢é zdjecie geotagowane, jak réwniez wskazéwke o kierunku wykonania zdjecia.
WAZNE! Urzadzenie mobilne, na ktérym jest uruchomiona aplikacja, musi mie¢ wigczong ustuge geolokalizacji. Natomiast wykonanie zdje¢
nie wymaga, aby urzadzenie miato w danym momencie tzw. zasieg, czyli aktywne potaczenie z internetem.
KROK 5: Wyslij zdjecia. Zaznacz w aplikacji zdjecia do wystania i wybierz przycisk WYSLIJ. Wystanie zdje¢ mozliwe jest tylko w momencie, gdy
aplikacja ma potaczenie z internetem. Przestany przecz ciebie material zostanie poddany ocenie ARiMR. W przypadku, gdy Agencja uzna, ze
wymagane jest ponowne wykonanie zdje¢, zadanie zostanie do ciebie ponownie wysylane w celu dokonania jego korekty.

WAZNE! Na wykonanie i przekazanie zdje¢ do ARIMR masz 14 dni od przestania zadania. W przypadku braku twojej odpowiedzi, po tym
terminie weryfikacja obiekt6w terenowych i dokumentacji zostanie przeprowadzona na miejscu w ramach kontroli terenowej.

Szczegotowe informacje nt. APLIKACJI MOBILNE] dostepne na stronie: https://www.arimr.gov.pl/mobilna-arimr.html

Aplikacja mobilna
ARiMR

umoziw

MATERIAL PROMOCYJNY

odwiedzania pl

Mazowsze liderem pandemii

Obrady ostatniej sesji
Sejmiku Wojewédztwa
Mazowieckiego
zdominowata
pogarszajaca sie
sytuacja pandemiczna
na Mazowszu.

W zwigzku z tym radni przyjeli
stanowisko w sprawie dziatan
i przedsiewzie¢ koordynacyj-
nych w celu zwiekszenia bezpie-
czenstwa zdrowotnego miesz-
kancéw wojewddztwa. W sesji
nie wzieli udziatu, zaproszeni
goscie, m.in. Wojewoda Mazo-
wiecki i prezes Narodowego
Funduszu Zdrowia, nie przybyli
tez ich przedstawiciele. W zwigz-
ku z tym posiedzenie sejmiku
zostalo odroczone o jeden
dzien.

Radni dyskutowali o narasta-
jacej pandemii, dynamicznym
wzroscie liczby zakazen i bardzo
trudnej sytuacji szpitali i placo-
wek ochrony zdrowia na Ma-
zowszu. Radni potwierdzili wo-
le wspotpracy z wojewodg po-
nad podzialami partyjnymi, wy-
razajac zgodne przekonanie, ze
skuteczna walka z pandemig
wymaga zaangazowania wszel-
kich dostepnych sit i Srodkow
oraz bliskiej wspotpracy i koor-
dynacji przedsiewzie¢ admini-
stracji rzagdowej i samorzado-
wej.

Podkredlili ofiarnos¢ i ogrom-
ne poswiecenie personelu me-
dycznego w placowkach leczni-
czych w wojewddztwie mazo-
wieckim, przekazali podzieko-
wania i wyrazili wdzigczno$¢

w imieniu mieszkancow Ma-
zowsza lekarzom, pielegniar-
kom, ratownikom medycznym
i wszystkim pracownikom stuz-
by zdrowia. Wiele gloséw wska-
zywalo na potrzebe zelaznego
przestrzegania zasad i ob-
ostrzen ograniczajgcych ryzyko
zakazenia si¢ koronawirusem.
Radni ocenili pozytywnie dzia-
fania zarzadu wojewddztwa
w zakresie przeciwdziatania epi-
demii, a takze wykorzystywania
funduszy UE i budzetu Mazow-
sza na pomoc dla instytucji
i firm poszkodowanych przez
skutki pandemii. Wyrazili ko-
nieczno$¢ kontynuacji i nasile-
nia wsparcia mazowieckich
przedsiebiorcéw takze w naj-
blizszych tygodniach i miesig-
cach.

Dyrektor  Departamentu
Zdrowia i Polityki Spotecznej
UMWM Agnieszka Gonczaryk
przedstawila szczeg6towg infor-
macje o sytuacji placowek me-
dycznych podleglych samorzg-
dowi, obejmujgcg m.in. dane
dotyczgce m.in. ilo$ci wolnych
6zek, dostepnosci lekow i spe-
cjalistycznego sprzetu, liczby
dostepnych respiratoréw i licz-
by przeszkolonego personelu
medycznego do jego obslugi.

Dyrektorzy szpitali przedsta-
wili wystepujgce problemy
i trudne sytuacje, wymagajgce
podjecia niezbednych dziatan.
Za krytyczne uznali braki perso-
nelu medycznego. Wystepujace
juz wcze$niej problemy kadro-
we zostaly poglebione podczas
pandemii przez konieczno$é
izolowania zarazonego perso-

nelu medycznego, a takze poja-
wiajgce sie coraz czesciej zwol-
nienia lekarskie. Za prioryteto-
we uznano ochrone personelu
medycznego przed zakaZenia-
mi. Problemem jest niedosta-
teczna liczba przeprowadzo-
nych testéw, co nie pozwala na
wyselekcjonowanie i odizolo-
wanie zakazonych wirusem CO-
VID-19, ktérzy nie wykazujg ob-
jawow choroby.Konieczny jest
znaczacy wzrost finansowania
ze strony NFZ i pomoc rzadu.
Sejmik przyjal stanowisko
w sprawie dzialan i przedsie-
wzieé koordynacyjnych w celu
zwiekszenia bezpieczenstwa
zdrowotnego mieszkancow wo-
jewoddztwa. Za szczegdlnie istot-
ne sejmik uznal zapewnienie
plynnego finansowania szpitali,
usprawnienie bezposredniej ko-
munikacji na poziomie wojewo-
da - samorzady - szpitale, obej-
mujgce m.in. tworzenie no-
wych t6zek dla pacjentéw z CO-
VID-19. Waznym bedzie utwo-

rzenie dodatkowych szpitali, na
wzor szpitali jednoimiennych,
pilne utworzenie izolatoriéw
w oparciu o zasoby wojskowe
oraz pilne zapewnienie konte-
neréw medycznych lub $rod-
kéw finansowych pozwalajg-
cych szpitalom na ich nabycie.
Zdecydowano o wzmocnieniu
taboru pogotowia ratunkowe-
goitransportu sanitarnego de-
dykowanego zakazonym pa-
cjentom. Zaapelowano o zabez-
pieczenie w kraju lekéw dla pa-
cjentéw z COVID-19, testow na
obecnos$¢ koronawirusa dla pa-
¢jentéw i pracownikow szpitali
oraz szczepionek przeciwko gry-
pie dla personelu medycznego
oraz wydawanie przez wojewo-
dow decyzji (polecen) kierujg-
cych do pracy personel medycz-
ny w uzgodnieniu z podmiota-
mi leczniczymi. Stanowisko zo-
stalo skierowane do premiera,
Ministra Zdrowia, p.o. prezesa
NFZ i wojewody. LK

Nie byto pieniedzy na triaze?
Brak miejsca to problem z ktorym borykaja praktycznie wszyst-

kie szpitale w Polsce. Nie inaczej jest na Mazowszu, gdzie dzien-
ny przyrost zachorowan na COVID-19 jest najwyzszy w kraju.

- W zwigzku z wplywajgcymi do urzedu wnioskami z podmiotéw
leczniczych dotyczacymi zamiany namiotéw na kontenery, wynajecia
czy zakupu konteneréw, w ktérych dokonywany bylby ,triaz” pacjen-
téw, u ktorych wystepuje podejrzenie zarazenia COVID-19 uprzejmie
informuje, ze wojewoda w chwili obecnej nie ma mozliwosci zrealizo-
wania wnioskow ze wzgledu na ograniczone $rodki finansowe. Jedno-
cze$nie informuje, Ze jezeli tylko zostang wprowadzone rozwigzania
systemowe pozwalajgce na ww. dziatania, to urzagd w miare mozliwo-
$ci bedzie je realizowat - czytamy w pi§mie MUW skierowanym do dy-
rektorow szpitali.

Kilka dni temu $wiatlo dzienne ujrzal faks przestany przez Uniwer-
sytecki Szpital Kliniczny przy ul. Banacha w ktérym informuje on
o stanie wolnych 16zek w placéwce. W rubryce IT, wpisano 0, taka sa-
ma cyfra widnieje przy “R”, OI, i w klinice choréb wewnetrznych. Kaz-
dego dnia do dyspozytorni pogotowia splywajg w wojewodztwie dzie-
sigtki takich pism. Nie lepsza jest sytuacja w ratownictwie medycz-
nym. Tylko w Warszawie codziennie, od dwdch tygodni przed szpitala-
mi ustawiajg sie kolejki karetek. Pacjenci kazdej z nich oczekujg na
przyjecie, w kolejkach po kilka godzin.

- Tej sytuacji, mozna bylo unikng¢, juz od wielu tygodni dyrektorzy-
mazowieckich szpitali zwracali sie do wojewody z prosba o zakup kon-
teneréw medycznych, ktére méglby stang¢ na szpitalnych parkin-
gach. Wtedy jednak przedstawiciel rzagdu, odpowiedzial, Ze nie ma na
to srodkéw - mowi Krzysztof Strzatkowski, przewodniczacy komisji
zdrowia i kultury fizycznej. Ta decyzja zaowocowala lawing, ktora te-
raz wymagac bedzie znacznie wiekszych naktadéw finansowych, ale
takze jest narazeniem zycia i zdrowia obywateli. I zaznacza: - Ustawie-
nie takich konstrukeji przy szpitalach po pierwsze pozwolitoby unik-
na¢ koniecznosci likwidowania juz istniejgcych oddzialéw na potrzeby
tych kowidowych, a takze znacznie ograniczyloby ryzyko przenosze-
nia sie wirusa pomiedzy poszczegélnymi pacjentami czy personelem-
zaznacza Strzatkowski. Radny uwaza, Ze rozwigzania przygotowywa-
ne przez rzad w zakresie organizacji stuzby zdrowia sg niebezpieczne.

- Mamy w Polsce, olbrzymi deficyt pracownikéw medycznych, usta-
wiajac takie oddzialy przy szpitalach rzad wprawdzie nie osiggnie efek-
tu propagandowego, ale naprawde pomoze - ttumaczy Strzatkowski.
Wedlug niego w takiej konfiguracji praca lekarzy mogtaby by¢ znacz-
nie bardziej efektywna niz w placéwkach budowanych od zera, jak
w przypadku szpitala na Stadionie Narodowym. - Tam wpompowane
zostang olbrzymie pienigdze, wydrenowana zostanie kadra z innych
placéwek i choé¢ TVP bedzie mialo co pokazywac, to pacjenci w innych
placéwkach zostang pozostawieni na tasce losu - zaznaczaradny. LK
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Rusza przetarg na A2

GDDKIiA szuka
wykonawcéw budowy
ponad 63 kilometréw
autostrady A2 na
wschéd od Warszawy.

Do publikacji skierowane zosta-
fo pierwsze ogloszenie o zamo-
wieniu, a trzy kolejne przekaza-
ne beda w najblizszych tygo-
dniach.

Pierwszy przetarg na zapro-
jektowanie i budowe dotyczy
prawie 19-kilometrowego frag-
mentu A2 pomiedzy wezlem
Siedlce Zachod (Swoboda), a re-
jonem miejscowos$ci Malino-
wiec (km 580+190). Ogloszenie
0 zamowieniu zostalo przekaza-
ne do publikacji w Dzienniku
Urzedowym Unii Europejskiej,
€O 0znacza, Ze postepowanie zo-
stanie wszczete w najblizszych
dniach. Zadaniem wykonawcy
bedzie przygotowanie projektu

budowlanego, uzyskanie nie-
zbednych decyzji, a nastepnie
budowa prawie 19 km auto-
strady A2 o przekroju dwujez-
dniowym z dwoma pasami ru-
chu i rezerwa pod budowe
w przysziosci trzeciego pasa ru-
chu. Wybudowany zostanie we-
zet Siedlce Potudnie (Borki). Po-
nadto powstang drogi réwno-
legle do obstugi przylegltego te-
renu, urzgdzenia ochrony $ro-
dowiska i bezpieczenstwa
ruchu drogowego. To kolejny
przetarg, w ktérym GDDKIA da-
je potencjalnym wykonawcom
mozliwo$¢ wyboru rodzaju na-
wierzchni, czyli sami mogg zde-
cydowac czy trase gtéwna zbu-
duja betonowg czy bitumiczng.
Oznacza to, Ze firma przystepu-
jaca do przetargu bedzie mogla
zastosowac technologie, w kto-
rej sie specjalizuje i pod tym ka-
tem dostosowac oferte. Te no-
we zapisy w dokumentach prze-
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targowych wprowadzono latem
2019 roku.

W sierpniu 2020 r. oddano
do ruchu ponad 15 km A2 po-
miedzy weztem Lubelska, a ob-
wodnicg Minska Mazowieckie-
go. Wiosng tego roku zawarte
zostaly kontrakty na dwa kolej-
ne odcinki autostrady pomie-
dzy wezlami: Kaluszyn i Groszki

A2 Siedico Tachid « em 5200100 =
Do Teries e arnu

oraz Grezow i Siedlce Zachod.
Przewidywany termin ukorcze-
nia prac to jesien 2023 r.
W przypadku srodkowego od-
cinka wezet Groszki - wezel Gre-
z0w toczy si¢ postepowanie
przetargowe na wybor wyko-
nawcy robét. W listopadzie br.
ma by¢ wybrana najkorzystniej-
sza oferta. LK

Na ulicach protestowali przewoznicy

W ubiegtym tygodniu
w catej Polsce na ulice
wyszli przedsiebiorcy,
ktorzy domagajg sie
pomocy panstwa, ktora
pozwoli im przetrwac
kryzys wywotany przez
pandemie.

Wiasciciele firm przewozowych
obawiaja sie calkowitego upad-
ku swojej branzy po wymuszo-
nym przez pandemie postoju.
Jak méwig w lecie nie mieli Zad-
nych przychodéw, a pomoc rzg-
dowa juz dawno sie skonczyla.
Zapewniajg, ze chcg pracowac,
nie dopuszczajgc do siebie my-
$li o zamknieciu firm lub zwal-
nianiu pracownikoéw. Jak twier-
dza lokalni przedsiebiorcy, kté-
rzy wyjechali autokarami i bu-
sami na ulice ich straty siegajg
nawet kilkadziesiagt tysiecy zto-
tych miesiecznie.

Jak mowiag rzad powinien

przyjac kilka metod pomoco-
wych. Przede wszystkim, tak jak
jest to w Niemczech wprowa-
dzi¢ doptaty do autokary zwig-
zane z ich poziomem emisji
i klasg. Druga propozycja odno-
si sie do zastosowan na We-
grzech, a chodzi o odroczenie
rat leasingowych do czerwca
przysztego roku. Méwig row-
niez o doplatach z PFR w wyso-
kosci jednej czwartej obrotow
i umorzenia dotychczasowych
pozyczek z Funduszu. Taki mo-
del stosujg Hiszpanie. Chcieli by
rowniez wyplaty postojowego,
a takze zwolnienia ze sktadek
ZUS. Sytuacja dotyczy ponad
100 tysiecy osob, ktorzy prowa-
dzg dzialalno$¢ za pomocay
trzech tysiecy autokaréw.
Siedleccy przewoznicy skarzg
sie na samorzady, ktére majac
wlasny transport i go dotujac
blokuja ich przewozy. Nie moga
rowniez skorzystac z tzw. tar-
czy. Od prawie sze$ciu miesiecy
nie mieli pasazeréw. Mimo
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wzrostu przewozow we wrze-
$niu nie maja szans na uzyska-
nie postojowego. W takim przy-
padku najlepszym rozwigza-
niem bytaby podwyzka cen bile-
téw. To nie wchodzi to w gre,
poniewaz klienci nie korzystali-
by z ich ustug. Méwig, Ze spadek
obrotow siega nawet 90 proc.
Siedleckimi ulicami przejechato
ponad 30 autokaréw i buséw
z bialo-czerwonymi flagami i lo-
gami protestu. Przedsiebiorcy
w delegaturze Urzedu Marszat-
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kowskiego, Urzedzie Miasta
i Starostwie Powiatowym prze-
kazali listy z prosba o pomoc.
Byli rowniez pod budynkiem
w ktérym mieszcza sie biura po-
sta Krzysztofa Tchorzewskiego
i senatora Waldemara Kraski.
Niestety byly zamkniete. Pro-
test w ktérym uczestniczyli
réwniez przewoznicy z Minska
Mazowieckiego, Losic, Wegro-
wa, Sokotowa Podl., Lukowa
i Siedlec trwat kilka godzin. LK

Nagroda Ztotego Jacka 2020

Kapitula Nagrody Zlotego Jacka, po raz dwudziesty
pierwszy jednoglo$nym werdyktem z 22 paZdziernika
uhonorowata nagrodami laureatéw w trzech katego-
riach.

Kapituta sklada sie z przedstawicieli zarzadow Siedleckiego
Towarzystwa Naukowego, Muzeum Regionalnego w Siedl-
cach, Siedleckiego Stowarzyszenia Spoteczno-Kulturalnego
»BRAMA”. Za osiggniecia naukowe nagrode otrzymat prof.
dr hab. Marek Michat Zabka, arachnolog, podréznik, autor
ponad 80 prac naukowych. Za dziatalno$¢ popularyzator-
ska Zloty Jacek trafil do Igora Strojeckiego, genealoga, au-
tora kilkudziesieciu publikacji m. in. o zwigzkach Leona
Barszczewskiego z regionem. Z kolei za osiggniecia arty-
styczne laureatem zostal muzyk Maciej Turkowski. Jak po-
informowata w imieniu kapituly prezes STN dr hab.
Violetta Machnicka, ze wzgledu na obostrzenia sanitarne
uroczyste wreczenie statuetek i dyploméw odbedzie sie

w Muzeum Regionalnym w Siedlcach w terminie p6zniej-
szym.

Straty wyrodwnane

Sprzedawcy zniczy i chryzantem licza straty. A wszystko
przez decyzje rzadu o zamknieciu na trzy dni wszystkich
nekropolii. Okazuje sie jednak, ze producenci i sprzedaw-
cy chryzantem doniczkowych beda mogli otrzyma¢ po-
moc finansowa.

Moga na nig liczy¢ mi-
kroprzedsiebiorstwa,
matle albo $rednie
przedsiebiorstwa, ktore
w zwigzku z zamknie-
ciem cmentarzy od 31
pazdziernika do 2 listo-
pada poniosly straty.Na
podstawie projektowa-
nych przepiséw Agencja
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa bedzie udzielata
pomocy posiadaczom co najmniej 50 chryzantem donicz-
kowych, ktore sg w fazie pelnej dojrzalo$ci i ktore zostaly
przeznaczone do sprzedazy na dzien zgtoszenia. Aby sko-
rzystac z takiego wsparcia przedsiebiorca musial wypetnié¢
wniosek, w ktérym podat, m.in. liczbe niesprzedanych
chryzantem oraz miejsce ich przechowywania. Dokument
taki trzeba bylo zlozy¢ do 6 listopada br. do kierownika
Biura Powiatowego wlasciwego ze wzgledu na miejsce
przechowywania zgloszonych chryzantem. ARiMR - Biuro
Powiatowe w Siedlcach mie$ci sie przy ul. Warszawskiej
133, tel. 25 633 68 40. Czynne od poniedziatku do pigtku

w godz. 7:30 - 15:30. Przedsiebiorcy, ktorzy wykupili miej-
sca do handlu chryzantemami, zniczami itp. w dniach od
31 pazdziernika do 2 listopada br. przy siedleckich cmenta-
rzach na ul. Janowskiej i Cmentarnej bedg mogli w ramach
poniesionych optat skorzysta¢ z wykupionych dla siebie
miejsc 8 listopada wigcznie.
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ZAKLAD UStUG BUDOWLANYCH

MATERIALY BUDOWLANE

piasek kwarcowy, grysy,
wegiel workowany

O

WYWOZ GRUZU

SCINKA DRZEW
NAPRAWA ORYNNOWANIA

WYNAJEM:

KOPARKO-LADOWARKA
PODNOSNIK20 mi25m
REBAK DO GALEZI

CZARNOCKI

08-110 Siedlce, Zabokliki
ul. Korczewska 38
biuro@czarnocki.pl

tel. 25 644 07 16 wew. 12
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GMINA GARWOLIN
Bezsensowny wandalizm

Garwolinscy policjanci przedstawili zarzut 19-latkowi, ktéry
pod oslong nocy bezmyslnie uszkodzit murawe boiska gmin-
nego w Sulbinach. Zniszczenia wstepnie oszacowano na kwo-
te okoto 10000 zlotych.

Do zniszczenia boiska w Sulbinach doszlo w nocy z 30 na 31
paZdziernika. Wezwani na miejsce stréze prawa ustalili, Ze czy-
nu tego dopuscit sie zaledwie 19-letni mieszkaniec Sulbin. Mto-
dy chiopak tego samego dnia zostat zatrzymany. Na murawie
boiska doszkalal technikg jazdy tzw. drifting. Na podmokiej
murawie trawiastego boiska wykonywat boczne poslizgi,
gwaltownie ruszajgc i hamujgc samochodem. Swoim zacho-
waniem doprowadzil do rozjezdzenia i wyrwania trawy. Znisz-
czenie nawierzchni, ktéra na co dzien stuzy lokalnej
spotecznosci, Urzad Gminy w Garwolinie wstepnie oszacowat
na kwote okolo 10000 zlotych. Sprawa znajdzie swdj final na
sgdowej wokandzie. 19-latkowi grozi kara do pieciu lat pozba-
wienia wolnosci.

GARWOLIN
Zdradzit ich zapach

W centrum miasta policjanci zatrzymali podrézujacych sa-
mochodem trzech mezczyzn w wieku 23, 311i 35 lat. Cata tréj-
ka podejrzana jest o kradziez perfum z jednej

z garwolinskich perfumerii.

Garwolinscy policjanci kryminalni od dtuzszego czasu praco-
wali nad kradziezg markowych perfum w sklepie z kosmetyka-
mi. Twarze, jak réwniez ich pojazd, zarejestrowat sklepowy
monitoring.

Jak sie okazato, tupem sprawcéw padly wyroby perfumeryjne
o warto$ci ponad tysigca ztotych. Trzech milo$nikéw zapa-
chow perfumeryjnych ustyszato zarzut kradziezy. Jak ustalili
stroze prawa 23-letni mieszkaniec powiatu garwolinskiego
ijego kompani z powiatu zdunskowolskiego dziatali wedtug
ustalonego schematu.

Sprawcom grozi do pieciu lat pozbawienia wolnosci.

Gapowe kosztuje

50-letni mieszkaniec Garwolina tak zapatrzy! sie na ukwieco-
ne rondo imienia Prymasa Stefana Wyszynskiego w Pula-
wach, ze nawet nie zauwazyl kiedy on i jego volkswagen,
ktérym kierowal, znalazl sie wérdd bujnej roslinno$ci ronda.
Przybylym na miejsce zdarzenia policjantom powiedzial, ze za-
gapil sie i nie zauwazywszy ronda wjechal na nie. Kierowca byt
trzezwy, i co istotne, nic mu sie nie stato. Jednak gapowe kosz-
towato mieszkanca Garwolina mandat i sze$¢ punktéw kar-
nych.

GMINA TROJANOW
Jechat pod prad

W nocy z 27 na 28 pazdziernika na wysoko$ci miejscowosci
Korytnica na trasie S-17 doszlo do tragicznego zdarzenia dro-
gowego.

- Pojazd marki BMW jechat w kierunku Warszawy pasem pro-
wadzgcym w kierunku Lublina, czyli pod prad. W wyniku tej
jazdy zderzyt sie z prawidlowo jadgcym samochodem ciezaro-
wym marki MAN. Skutkiem zderzenia w zmiazdzonym pojez-
dzie BMW $mier¢ poniosty dwie osoby - informuje asp. sztab
Marek Kapusta.

GMINA PILAWA
Zagubiona imprezowiczka

Garwolinska policja zostala postawiona na nogi po telefonie
matki, ktora stwierdzila, Ze nie ma kontaktu z cérka, a dziec-
ko nie wrdcito ze szkoly i ma wylaczony lub roztadowany te-
lefon.

Policjanci zauwazyli jednak, Ze co jaki$ czas komdrka zostaje
wlgczona i przekazywane sg zdjecia na portal spotecznoscio-
wy. - Policjanci ustalili, ze nastolatka przebywa wraz z réwie-
$niczkami i starszymi mezczyznami na ognisku na terenie
Goclawia. W stosunku do wszystkich tych oséb policjanci pod-
jeli interwencje. Poszukiwana 16-latka przekazana zostata ma-
mie. W jej organizmie stwierdzono niemal promil alkoholu

w wydychanym powietrzu. Poza tym wszystkie nastolatki byty
nietrzezwe. Sprawa znajdzie swoj final w sadzie rodzinnym -
powiedziat Kapusta. OPRAC. AC

Promyk stonca

,O0dwotluje Panig Grazyne Satasinskg ze stanowiska Dyrektora Zespotu
Szkot nr 1im. Szarych Szeregow w tLaskarzewie z dniem 20 pazdziernika
2020 r. bez wypowiedzenia”.

Oto fragment decyzji burmi-
strza Laskarzewa zawartej w za-
rzadzeniu dotyczacym dalszych
loséw bylej dyrektorki ZS nr 1
w Laskarzewie.

Na poczatku wrzesnia zamie-
$ciliSmy artykut pt. ,,Zawirowa-
nia w faskarzewskiej Jedynce”,
w ktorym to materiale ukazali-
$my nieprawidiowosci dziatania
dyrektorki Zespotu Szkét nr 1
w Laskarzewie Grazyny Satasin-
skiej. Obiecali$my $ledzi¢ prze-
bieg tej sprawy i nowe fakty
ujawni¢ naszym czytelnikom.
Przypomnijmy pokrotce, Ze pra-
ca Grazyny Salasinskiej na sta-
nowisku dyrektorki placowki
o$wiatowej byla nieuczciwa,
prowadzita do naduzy¢ zajmo-
wanego stanowiska wobec
szkoly, jej pracownikéw, a takze
uczennic i uczniéw. Sebastian
Kornacki, ojciec dziecka uczesz-
czajacego do tejze szkoly, wykryt
nieprawidlowos$ci w dzialaniu
bylej juz dyrektorki i powiado-
mil o tej sprawie przewodniczg-
cego Rady Miasta Leszka Bozka.
Powolana specjalna komisja do
zbadania sytuacji w szkole oraz

Komisja Rewizyjna Rady Miasta
po doglebnym zbadaniu sprawy
potwierdzity autorytatywnos$é
wypowiedzi rodzica i skierowaty
sprawe do dalszego rozpatrze-
nia przez Rade Miasta z powia-
domieniem burmistrza Laska-
rzewa Anny Laskowskiej.
Burmistrz po zapoznaniu si¢
z dokumentacja pokontrolng
oraz po zasiegnieciu opinii Ma-
zowieckiego Kuratora O$wiaty
postanowila zwolni¢ dyrektorke
z zajmowanego stanowiska bez
wypowiedzenia. Na ponad pie-
ciu stronach uzasadnienia zwol-
nienia Satasinskiej dowiaduje-
my sie, ze w okresie pracy
w szkole nie uiszczata oplaty za
spozywane positki w stotéwce
szkolnej oraz sprawowala nie-
wystarczajgcy nadzor nad pro-
wadzeniem przez wyznaczone-
go pracownika nadzoru nad
ksiegowoscig stotéwki szkolnej.
Zdarzalo sie do$¢ czesto, Ze po-
bierane byly oplaty za obiady,
a dokumenty potwierdzajgce
wplate nie byly wydawane dzie-
ciom lub ich rodzicom. Jak
stwierdzila Komisja cze$¢ doku-

mentacji nie byla w ogdle pro-
wadzona, a do czesci miata wat-
pliwosci co do jej uczciwosci.
Ustalono takze, Ze nierzetelna
jest dokumentacja dotyczaca
czasu pracy nauczycieli ze szcze-
golnym uwzglednieniem dyrek-
torki. Karty rozliczenia godzin
ponadwymiarowych i za-
stepstw oraz dzienniki lekcyjne
pozostawiajg wiele do zyczenia.
Ustalono, ze wielokrotnie dyrek-
torka pobierata wynagrodzenie
za godziny ponadwymiarowe
igodziny zastepstw doraznych,
ktérych w rzeczywistosci nie
przepracowala, poniewaz w tym
czasie nie byta obecna w szkole.
Nauczycielom, ktérzy opiekowa-
li sie uczniami pod jej nieobec-
no$¢ polecita aby nie wpisywali
tematow lekcji do dziennika
zgodnie ze stanem faktycznym.
Tematy wpisywata pani dyrek-
tor po powrocie do szkoty, tak
jak gdyby lekcja o danej tematy-
ce odbyla sie i zostata przepro-
wadzona przez nig samg. Sto-
wem, inni nauczyciele przepro-
wadzali za dyrektorke zajecia, za
ktore ona brata pienigdze, bo

byta na lewo wpisana jako pro-
wadzgca. Zdarzato sie nawet
dos$¢ czesto, ze Salasinska nie
byla w stanie zrealizowac przy-
dzielonych zastepstw z uwagi
na inne obowigzki wykonywane
w tym dniu. Po zapoznaniu sie
ze zgromadzonym materialem
dowodowym organ zalozyciel-
ski (burmistrz Laskarzewa)
uznal, Ze stwierdzone nieprawi-
dtowosci powodujg destabiliza-
cje w funkcjonowaniu szkoly
ikonieczne jest natychmiasto-
we zaprzestanie pelnienia funk-
¢ji kierowniczej przez Grazyne
Salasinska. Ponadto, napisano
w uzasadnieniu, Ze dzialania dy-
rektora wyczerpywac mogg zna-
miona czynu naruszajgcego
dyscypline finanséw publicz-
nych, a nawet przestepstwa.
Rada Miasta i burmistrz wy-
stosowali zawiadomienia do od-
powiednich organéw porzadko-
wych i $cigania. Do czasu wyto-
nienia w konkursie dyrektora
szkoly, obowigzki te petnié¢ be-
dzie Urszula Michalik.
ANDRZEJ CIOSEK

Mobilny punkt badan

GARWOLIN

Na terenie Strefy
Aktywnosci
Gospodarczej rozpoczat
dziatanie mobilny
punkt pobran
wymazoéw do badan na
obecnos¢
koronawirusa.

To juz trzeci w Garwolinie
punkt do badan na obecnos$é
COVID-19. Dwa ulokowane
w okolicach przychodni przy
ulicy Staszica nie moglty nadg-
zy¢ z ilo$cig potencjalnych pa-
cjentéw. Kolejki os6b kierowa-
nych przez lekarzy do zrobienia
testu siegaly niemal do kolegia-
ty. Z inicjatywy Starostwa Po-

wiatowego w Garwolinie w po-
rozumieniu z Samodzielnym
Publicznym Zespolem Opieki
Zdrowotnej w Garwolinie, 31
pazdziernika uruchomiono
punkt mobilny do pobierania
wymazoéw na obecno$é COVID-
19. Namiot jako stanowisko
umiejscowiono przy drodze, tuz
nieopodal Garwolinskiej Strefy
Aktywnosci Gospodarczej.

Do punktu mozna wjechaé
od strony osiedla Zamojskiego
ulicg Cmentarng lub przedtuze-
niem ulicy Ko$ciuszki na prosto
stacji paliw Shell. Punkt pobran
jest codziennie czynny od godzi-
ny 10.00 do 16.00. Pobieranie
wymazow nie wymaga opusz-
czenia samochodu przez bada-
nego kierowce i siedzacego za
nim pasazera. W samochodzie
moga by¢ tylko dwie osoby. Aby

wynik badania byt zblizony do
prawdopodobienstwa, przed
badaniem nie nalezy jes¢, pic,
zué gumy, pali¢ papierosow.
Punkt poboru wymazu skiada
sie niejako z pieciu elementéw
sktadowych. Auto pokonuje
miejsce wyczekiwania, strefe
ewidencji, strefe poboru wy-
mazu, strefe wyczekiwania po-

faczong z wywiadem medycz-
nym oraz strefe dekontamina-
¢ji. Cala podroz samochodem
nie powinna kierowcy zajaé¢
wiecej niz pie¢ minut.

Prace mobilnego punktu po-
bran wspierajg zolnierze 6 Ma-
zowieckiej Brygady Obrony Te-
rytorialnej.

ANDRZEJ CIOSEK

Nowy wygodny przystanek PKP

GMINA
TROJANOW

Modernizacja linii
kolejowej numer 7 na
trasie Warszawa -
Lublin jest jednym

z najwiekszych
projektéw w Krajowym
Programie Kolejowym.

Na trasie Pilawa - Deblin - Lu-
blin do dzisiaj zmodernizowa-
no, a takze gruntownie przebu-
dowano 28 stacji i przystan-
koéw. Przyktadem jest stacja Pi-
lawa, gdzie po gruntownej prze-
budowie peronéw nadal trwaja
prace przygotowawcze do bu-
dowy centrum przesiadkowego.
Wybudowany zostanie duzy
parking samochodowy na sto
pojazdow, petla autobusowa z
przystankiem i z zadaszong

wiatg, punkt fadowania samo-
chodéw elektrycznych i miejska
toaleta.

W Garwolinie poddano nie-
mal catkowitej przebudowie
dworzec PKP. Nowe perony,
podziemne przejécie i udogod-
nienia dla oséb niepelnospraw-
nych z pewnoscig poprawia
komfort podrézy mieszkaricom
okolicznych ~ miejscowosci.
Ijeszcze jedna nowos¢, a zara-
zem niespodzianka dla miesz-
karicéw Nowin Zyckich, Degbow-

ki, Prandocina i Wygody.
W grudniu zostanie oddany do
uzytku podréznych, budowany
od podstaw nowy przystanek
kolejowy z przej$ciem pod tora-
mi - Wygoda w gminie Troja-
noéw. Na peronach zainstalowa-
ne beda wiaty z lawkami, tabli-
ce z rozkladem jazdy oraz
o$wietlenie peronéw. Inwesty-
¢ja ma kosztowac okoto 3,5 mld
zlotych, a realizowana bedzie
przez PKP Polskie Linie Kolejo-
we S.A. AC
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Zycie Sokotowa

Bezpieczenstwo i podatki

O stanie
bezpieczenstwa
pozarowego w miescie
i nowych stawkach
podatkow dyskutowata
i uchwaty przyjmowata
rada miasta

w Sokotowie
Podlaskim.

Jak pierwszy wystgpil komen-
dant powiatowy Panstwowej
Strazy Pozarnej w Sokolowie
Podlaskim st. bryg. Tomasz
Wilk. Sporo uwagi poswiecit do-
brej kondycji OSP Cukrownia.
Jak wynika ze statystyk na tere-
nie calego powiatu w 2019 r. do-
szlo do 850 zdarzen, tj. 0 18 proc
mniej, niz przed rokiem. Na te-
renie miasta powstaly 282 zda-
rzenia (spadek o 4 proc.), doszto
do 187 miejscowych zagrozen
(wzrost o 10 proc), 51 fatszy-
wych alarméw (spadek o 31
proc) i 44 pozaréw (spadek o 13
proc).

W pierwszym péliroczu bieza-
cego roku, na terenie miasta,
straz odnotowata 168 zdarzen,
17 pozaréw, 137 miejscowych
zagrozen. Udzial miasta w zda-
rzeniach catego powiatu to 33
proc.

- Stan wyszkolenia OSP Cu-
krownia jest bardzo dobry, naj-
wyzszy w powiecie. To duza jed-
nostka. Jej normy, przekraczaja
normy dla jednostek z KSRG -
podkreslat komendant.

Wsréd cztonkéw OSP Cu-

krownia jest sze$ciu funkcjona-
riuszy PSP. W 2019 r. OSP Cu-
krownia uczestniczyta w 82
zdarzeniach, 36 razy byla dys-
ponowana do zabezpieczenia
powiatu i miasta, 118 razy wy-
jezdzala. Byla jedng z dwdch
najczesciej wyjezdzajacych na
akcje w powiecie. Druga to OSP
Kosow.

Specjalistyczna grupa wod-
no-nurkowa wyjezdzala 12 razy
do zdarzen na terenie woje-
wodztwa mazowieckiego.

- Stan bezpieczenistwa na te-
renie miasta poprawia sie z ro-
ku na rok. Wplyw na to ma no-
we wyposazenie szkolenia, jak
rowniez inne dziatania, ktore
poprawiajg to bezpieczenstwo,
miedzy innymi coraz wiecej
obiektéw jest wyposazonych
w czujki pozarowe - stwierdzit
szef sokotowskiej strazy pozar-
nej.

Drugim waznym tematem,
ktérym zajeta sie sokotowska
rada miasta byly nowe stawki
podatkéw od nieruchomosci.
Zgodnie z polityka realizowang
od lat przez miasto, stawki
wzrosly nieznacznie, zgodnie
z rzagdowymi prognozami doty-
czacymi spodziewanego wzro-
stu inflacji i ponizej stawek su-
gerowanych przez minister-
stwo.

Jak wyjas$nial burmistrz Bo-
gustaw Karakula od 22 lat mia-
sto prowadzi $cile okreslong
polityke podatkowa. Podatki sg
podnoszone tylko o stopien in-
flacji.

- Nie wiemy, jaki bedzie po-
ziom inflacji w 2021 r. Opiera-
my sie na danych rzadowych,
naszych obliczeniach i przewi-
dywaniach. Zgodnie z nimi po-
ziom inflacji oprze sie na pozio-
mie 4 proc. - powiedzial bur-
mistrz.

Te wskazniki byly brane pod
uwage przy ustalaniu nowych
stawek podatkowych.

- Obcigzenie z tytutu podatku
od nieruchomosci nie jest az
tak duza sktadowg w obcigze-
niu firm, ale nie tak istotng, jak
ZUS czy jak podatek dochodowy
iinne $wiadczenia. Sg sytuacje,
kiedy nasze firmy sobie po pro-
stu nie radza, wtedy zglaszaja
sie do burmistrza. Nigdy nie wy-
szli niezadowoleni. Ze wszystki-
mi starali$my sie porozumiec.

Kazda sytuacja jest indywidual-
na. Miasto zyje z podatkéw, nie
oszukujmy sie. Mamy swoje zo-
bowigzania, rozpoczete inwe-
stycje i wiemy, co mamy zrobié.
Nie mozemy zejs$¢ ponizej pew-
nego stopnia dochod6w - wyja-
$niat burmistrz Bogustaw Kara-
kula.

Glos zabrat takze radny Jacek
Jackowski. Prosit mieszkancow
o wyrozumialo$¢.

- Nie zapominajmy, Ze nasze
podwyzki to wcigz jedne z naj-
nizszych podwyzek w kraju. Ich
wysokos¢ jest nizsza nawet od
zalecen ministerialnych - méwit
radny.

W gtosowaniu radni jedno-
glosnie poparli projekt uchwa-

f LK

Mistrzostwo w strzelectwie

Na Zawiszy w Bydgoszczy
odbyt sie finat centralny
59 zawodow strzeleckich
o srebrne muszkiety -
2020. W zawodach
finatowych wzieto udziat
po 16 druzyn dziewczat

i chtopcéw z kazdego
wojewddztwa.

Wezesniej zawodnicy startowali
w zawodach rejonowych, na-
stepnie wojewddzkich, a zwy-
ciezcy tych eliminacji rywalizo-
wali o tytul najlepszej druzyny
w kraju. W kategorii druzyn me-
skich wojewddztwo mazowiec-
kie w tym roku reprezentowata
druzyna z Zespotu Szkét Nr 1im.
K. K. Baczynskiego w Sokolowie
Podlaskim, w sktad ktérej weho-
dzili: Krystian Tarkowski, Mi-
chat Poniatowski, L.ukasz Dawi-
dowski i Pawel Rosocha. Soko-
fowskich strzelcéw do zawodow
przygotowat trener Mieczystaw
Bogaj natomiast koordynato-
rem byt prezes KSS ,,Sokél” Piotr
Adamczuk.

W strzelaniu finalowym za-
wodnicy strzelali z karabinu
sportowego lezgc i oddawali
przez 15 minut dowolng liczbe
strzaléw prébnych, nastepnie
60 strzaléw ocenianych w ciggu

50 minut. Strzelanie odbywatlo
si¢ na nowoczesnym systemie
tarcz elektronicznych SIUS,
gdzie wyniki odczytywane byly
z dokladno$cig do jednej dzie-
sietnej punktow.

Sokolowianie osiggneli bar-
dzo wysokie wyniki: Krystian
Tarkowski zdobyt 589,3 pkt., tu-
kasz Dawidowski — 566,4 pkt.,
Michal Poniatowski — 566,3 pkt.
co pozwolilo zdoby¢ Druzynowe
Mistrzostwo Polski z 1722,0 pkt.

Dodatkowo Krystian Tarkow-
ski zostal wicemistrzem kraju
indywidualnie w kategorii mez-
czyzn (589,3 pkt.).

To pierwszy w historii Soko-
fowa Podlaskiego i Klubu Strze-
lectwa Sportowego ,,Sokdl” tak
wielki sukces. Zwycieska druzy-
na otrzymata puchary kategorii
druzynowej i indywidualnej, dy-
plomy oraz gtéwng nagrode -
»Srebrny Muszkiet”.

Cieszy fakt, ze ciezka praca
zawodnik6w i ich instruktoréw
podczas treningéw, a takze uda-
na wspdlpraca z organem pro-
wadzacym - powiatem sokotow-
skim, wspierajgcym rozwoj
strzelectwa w szkole i Klubie
Strzelectwa Sportowego ,,Sokot“
przynosi $wietne rezultaty. LK

Bez przyje¢ w szpitalu

Z uwagi na sytuacje epidemiologiczng zwigzang z zakaze-
niem wirusem SARS-CoV-2 wsréd pacjentéw oraz perso-
nelu medycznego do odwolania wstrzymane zostaty
przyjecia do Oddzialu Neurologicznego, Rehabilitacyjne-
go, Nefrologicznego, Patologii, Neonatologii i Intensyw-
nej Terapii Noworodka oraz karetka ,,N”.

Nadal przyjmowane sg pacjentki do Oddziatu Potozniczo-
Ginekologicznego. Wstrzymane jest jednak uczestnictwo
bliskich oséb przy porodzie.

Przy szpitalu nadal dziata mobilny punkt pobran. Na bada-
nia wymazowe ze skierowaniami na NFZ mozna zglasza¢
sie od poniedziatku do pigtku w godz. 14.00-19.00 oraz

w sobote i niedziele w godz. 07.00-12.00. Kazda osoba zgla-
szajaca sie na badanie powinna posiada¢ przy sobie dowod
osobisty.

Gmina dotozy do drog

Podczas ostatniej sesji, rada gminy Sokot6w Podlaski
zdecydowal i poparla wniosek wéjta o przeznaczenie
srodkow z budzetu 2020 r. na przebudowe dwoch drog
powiatowych.

SRR -

Z tegorocznego budzetu samorzad przeznaczy 157 tys. zl na
przebudowe drogi powiatowej nr 3929W na odcinku Soko-
téw Podlaski - Wiodki oraz 52 tys. zl na przebudowe drogi
powiatowej nr 4221W na odcinku Sagole - Skibniew-Po-
dawce. Przekazane przez gmine kwoty w calo$ci pokrywaja
zapotrzebowanie powiatu sokotowskiego w roku 2020, na
przebudowe tych drég. Radni jednogtoénie poprali obydwa
projekty uchwat. Inwestycje maja by¢ wykonane do 30 li-
stopada 2021 roku. LK

NSAN CENTRUM SZKOLENIOWE
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JUZ w ACZE!

KURSY dla operatorow maszyn
i urzadzen do robot drogowych,
ziemnych i budowlanych

* koparkotadowarki  koparki jednonaczyniowe
 tadowarki jednonaczyniowe ° spycharki
» walce drogowe ° przecinarki do nawierzchni drog
» zageszczarki i ubijaki wibracyjne ¢ rowniarki
* narzedzia udarowe i reczne * wezly betoniarskie
* pity mechaniczne do Scinki drzew
¢ pompy do mieszanki betonowej oraz inne

Informacje i zapisy

Sokotow Podlaski -~

ul. Zagbkowska 17D

tel. 25 787 26 00

kom. 506 166 600

kom. 510 147 702
acze@sokolowpodl.pl
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Uprawnienia Instytutu Mechanizacji Budownictwa | Gornictwa Skalnego
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Wegrowskie nekropolie -
pomniki naszej historii

W Wegrowie obecnie znajdujg sie dwa czynne cmentarze -
rzymskokatolicki i ewangelicko-augsburski. W podzie-
miach ko$ciota poreformatorskiego jest historyczna ne-
kropolia, w ktorej sktadano ciata zakonnikéw oraz
dobrodziejéw zakonu i ich bliskich pochodzacych z dawnej
ziemi liwskiej i drohickiej. Sg wérdd nich zmarli z takich
wplywowych na Mazowszu i Podlasiu rodéw jak: Ossolin-
scy, Cieszkowscy, Cieciszowscy, Oborscy, Kuszlowie i Wo-
dzinscy. Polozony w centrum miasta przy ulicy
Ewangelickiej cmentarz ewangelicko-augsburski powstat
w polowie XVI wieku. Na terenie tej nekropolii stoi drew-
niany kosciolek z 1679 roku oraz znajduja sie najstarsze
iunikatowe nagrobki szkockich rodéw Campbeléw i Hu-
eysow z XVII/XVIII wieku. W miejscu zatozonego w XVIII
wieku cmentarza zydowskiego, na ktérym w czasie wojny
Niemcy dokonywali egzekucji mieszkancéw Wegrowa zy-
dowskiego pochodzenia, utworzono w 1982 roku lapida-
rium. Znajduje sie na nim okoto 400 ocalalych macew,

z ktérych najstarsza jest z 1789 roku. Jeden z najwiekszych
w regionie jest cmentarz rzymskokatolicki, ktory powstat
w 1798 roku. Zabytkowa neoromanska kaplica cmentarna
zostala zbudowana w 1893 roku, a zaprojektowat jg Kazi-
mierz Zajgczkowski. Kaplica jest mauzoleum rodziny Eu-
bienskich herbu Pomian wiascicieli Wegrowa i Ruchny.
R&d ten byl wlascicielem miasta do 1869 roku. Dzieki spo-
fecznym dzialaniom mito$nikéw regionalnej historii oraz
wsparciu wladz Wegrowa i Mazowsza w ostatnich latach
udalo sie przywréci¢ pierwotny wyglad i uratowacé wiele
zabytkowych pomnikéw. Duzg zastuge w realizacji tego
dzieta ma $wietej pamieci Jadwiga Giers. Jednym z ostat-
nich poddanych dzieki niej restauracji pomnikéw byl na-
grobek ksiedza Jana Roguskiego, ktéry po ukonczeniu
seminarium w Wegrowie byt diugoletnim wikarym i admi-
nistratorem parafii w Liwie. Sprawowal urzad proboszcza
w Stawatyczach i innych parafiach, byt wéwczas przeslado-
wany przez wladze carskie za pomoc unitom podlaskim.
Jest on wymieniony wsréd kaptanéw walczacych ,,za Wiare
i Ojczyzne”. W tym roku obchodzimy kolejna rocznice po-
wstania listopadowego. Jednym z odnowionych wegrow-
skich pomnikow jest ten Franciszka Choraina (1800-1880)
wegrowskiego lekarza, ktory byl lekarzem wojskowym

w powstaniu 1831 roku. Za udzial w powstaniu zostat od-
znaczonego Krzyzem Ztotym Virtuti Militari. Dobrze, ze
obecne wladze miasta nie tylko wspierajq inicjatywe miej-
scowych milo$nikéw historii, ale takze same realizujg wie-
le podobnych projektéw. Odrestaurowane pomniki na
wegrowskim cmentarzu oraz wcze$niej odnowiony po-
mnik na miejscu powstanczej bitwy pod Wegrowem

w 1863 roku to wazne $wiadectwa réznych form walki

o0 nasza niepodleglos¢. Szacunek dla tych tradycji okazali
mieszkancy Wegrowa, uczestniczgc w dniul5 sierpnia

w uroczystos$ciach upamietniajgcych polegtych w 1920 ro-
ku obroncéw naszej Ojczyzny. Wéwczas to zakonczone zo-
staly prace konserwatorskie pomnika i kwatery wojennej
zoierzy 1920 roku na wegrowskim cmentarzu parafial-
nym. Dzieki staraniom burmistrza miasto uzyskalo $rodki
na odnowienie pomnika i jego otoczenia. Decyzja premiera
o zamknieciu cmentarzy w dniach 31 paZzdziernika - 2 listo-
pada uniemozliwita miejscowej mtodziezy i spolecznikom
przeprowadzenie zbiorki srodkéw potrzebnych na odno-
wienie nastepnych pomnikéw. Mamy nadzieje, Ze uda sie
je zdoby¢ dzieki pomocy wladz miasta oraz jego mieszkan-
cow. LK

Jesienne p

rotesty

Jeszcze kilkanascie dni temu nic nie wskazywalo, ze senne i spokojne o tej
porze miasta naszego regionu takie jak Siedlce, Sokotow czy Wegrow beda
miejscem manifestacji.

Leszek Koper

Przy nich blokady drog
i protesty rolnikéw przed
biurami i domami postéw
i senatoréw PiS glosujacych
za ,,piagtka dla zwierzgt Ka-
czynskiego” moga by¢ uzna-
ne za niewinne happeningi
rolniczych dziataczy Agrouni
i NSZZ Solidarnos¢. Dziatacze
ci zresztg po wyprowadzeniu
traktoréw na drogi, wywie-
szeniu plakatéw z fotografia-
mi glosujacych za ustawg po-
stléw oraz manifestacjami
pod biurami i domami sena-
tora Kraski i posta Tchorzew-
skiego zostali szybko przy-
wolani do porzadku przez
partyjnych lideréw i zadekla-
rowali podobng jak wiek-
szo$¢ radnych wegrowskiego
powiatu postawe - popierajg
rolnikéw, ale sg przeciwni,
aby przyja¢ wyrazajaca to
uchwate.

Wycofane poparcie

Jak juz pisali$my, podczas
sesji rady powiatu, ktéra od-
byla sie 22 pazdziernika rad-
ny Krzysztof Fedorczyk z klu-
bu ,,Wspélna droga”, zapro-
ponowal przyjecie takiej
uchwatly. Nie byla to pierw-
sza taka inicjatywa. Wcze-
$niej zaproponowat jej podje-
cie radny Lukasz Komorow-
ski, ktory jest tez szefem
NSZZ RI Solidarnos¢ powiatu
wegrowskiego i nalezy do
klubu PiS. Przygotowany
przez niego wniosek o sesje
nadzwyczajng uzyskal wy-
magane podpisy pieciu rad-
nych. Po rozmowach z sena-
tor Marig Koc i naradach ak-
tywu tej partii poparcie dla
wniosku wycofali trzej radni,
a wsrdd nich dziatacze partyj-
ni Tadeusz Kot i Krzysztof
Onaszkiewicz. Powstalg sytu-
acje wykorzystala powiato-
wa opozycja, ktéra po rolni-
czych protestach 7 i 21 paz-
dziernika podjeta prébe
wprowadzenia pod obrady
kolejnej sesji rady swojego
projektu uchwaty popieraja-
cej protesty rolnikéw. W pro-
jekcie znalazly sie sformuto-
wania ,Radni Powiatu We-
growskiego pragng wyrazié¢
najwyzsze zaniepokojenie
i sprzeciw wobec zmian, ja-
kie zamierza przeprowadzié¢
partia rzagdzgca w ramach
projektu ustawy zwanego
»Piatka dla zwierzat”. W §ro-
dowisku wiejskim projekt
ustawy wywolal uzasadnio-
ne oburzenie i obawe
0 utrzymanie miejsc pracy
calych rodzin, ktore od poko-
len zajmuija sie rolnictwem.
(...) Proponowane przepisy
uderzajg bezposrednio
w podstawowe wolnosci

obywatelskie (...), w praktyce
naktadajac embargo na pol-
skie rolnictwo. Szczegdlny
niepokdj w tym kontekscie
budzi fakt, ze rzad z dnia na
dzien, bez konsultacji i odpo-
wiedniego vacatio legis, chce
wprowadzi¢ zmiany, ktére
szkodzg interesowi polskiej
wsi, a z ktérych zyski beda
czerpac jedynie zagraniczne
firmy. To one bowiem zyska-
ja na haniebnym ataku na
polskich hodowcow i przej-
ma rynki zbytu, zablokowa-
ne przez rzadzacych dla na-
szych rolnikow (...). Projekt
ten nie byl rozpatrywany na
sesji rady bowiem zadzialala
jeszcze partyjna dyscyplina
wsrod radnych PiS. Wniosek
zyskal co prawda poparcie
wiekszo$ci obecnych na sesji
radnych, ale zabraklo wsrod
nich tych z PiS, ktorzy wceze-
$niej zglaszali podobng ini-
cjatywe. Uniemozliwilo to
zdobycie wymaganej regula-
minem liczby gloséw i pro-
jekt uchwaty nie byt rozpa-
trywany. Brak swojego i kole-
gow z PiS poparcia dla pro-
jektu uchwaly usprawiedli-
wial radny Tadeusz Kot,
ktéry stwierdzil, ze grupa rol-
nikow z udzialem radnego
Krzysztofa Onaszkiewicza,
przygotowala podobny do-
kument poparcia dla prote-
stujacych i zebrata ponad 2
tys. podpisow. Dokument
ten miano wysla¢ do prezy-
denta RP i parlamentarzy-
stow. Toczony w radzie we-
growskiego powiatu spor
oraz los oprotestowywanej
przez rolnikéw ustawy zostat
zakonczony w sposob, ktore-
go nikt sie nie spodziewal.

Pojawia sie ryzyko

Sprowokowane uchwalg
nie przez wszystkich uzna-
wanego Trybunalu Konsty-
tucyjnego gwaltowne prote-
sty tysiecy kobiet spowodo-
waly, ze kierownictwo ,,do-
brej zmiany” uznato, praw-
dopodobnie czasowo, ze
nalezy zrezygnowac z forso-
wania budzgcej sprzeciw rol-
nikéw ustawy. Ryzyko utraty
parlamentarnej wiekszosci
oraz duzej czesci wiernego
dotychczas elektoratu bylo
zbyt duze. Tym bardziej, ze
sondaze kazdego dnia wska-
zuja na spadek poparcia wy-
borcéw. Z pewnoscia zastuge
protestujacych kobiet, ze
ustawa oprotestowywana
przez rolnikéw trafila do sej-
mowej zamrazarki bedzie te-
raz przypisywalo sobie wielu
mezczyzn dumnych, iz odwa-
zyli sie wyprowadzi¢ na drogi
swoje traktory. Jednak bez
masowych protestéw zdeter-
minowanych kobiet musieli-

by jeszcze wiele razy bloko-
wacé drogi oraz biura miej-
scowych postow i senatoréw.
Skala kobiecych protestow
oraz to, ze majg one miejsce
nie tylko w Warszawie i du-
zych miastach, ale w mia-
stach takich jak Siedlce, So-
kolow i Wegrow to sytuacja
nowa w naszym Kkraju. Za-
skoczyla ona nie tylko rza-
dzacych i opozycje, ale takze
czesto wystepujacych w me-
diach ekspertow od polityki
spolecznej i gospodarczej.
Wszyscy byli przygotowani
na protesty przedsiebiorcow
i producentéw rolnych tracg-
cych poczucie ekonomiczne-
go bezpieczenstwa oraz z tru-
dem zdobytej pozycji mate-
rialnej i spolecznej, ale mato
kto brat pod uwage, ze takie
protesty moze spowodowa¢é
uchwatla Trybunatu. Okazato
sie, ze prowokujgca do dzia-
fania tysigce polskich kobiet
uchwala wyzwolita emocje
zwigzane nie tylko ze sprawg
prawa do aborgji. Analiza glo-
szonych hasetl i postulatéw
podczas protestow wskazuje
na wiele przyczyn tak gwal-
townej reakcji protestuja-
cych. Oprécz ekonomicz-
nych, duzy wplyw na ten wy-
buch majg takze, uznawane
za uwlaczajgce ich godnosci,
gloszone przez wielu prawi-
cowych politykow, a takze
przez niektérych reprezen-
tantéw kosciola opinie
o miejscu i roli kobiet w ro-
dzinie i spoleczenstwie.
Wbrew przekonaniom ich
autoréw nie stuzg one umac-
nianiu tradycyjnego modelu
rodziny oraz przynosza wie-
cej ztego niz dobrego.

Takze mate miasta

Duza liczba mlodziezy, ko-
biet i mezczyzn wsrdd prote-
stujgcych swiadczy, Ze narzu-
cana w prawicowych me-
diach narracja i model zycia
nie sg powszechnie akcepto-
wane nie tylko w duzych me-
tropoliach, ale takze w o$rod-
kach takich jak Sokotow i We-
grow oraz w wielu wsiach.
Zaskoczylo to senator Marie
Koc, ktéra publicznie uskar-
zala sie, ze nawet znane jej
od lat osoby o$mielajg sie
protestowac¢ przed jej do-
mem oraz biurami i domami
kolegéw parlamentarzystow.
Podczas protestu 31 pazdzier-
nika uczestnicy zdecydowali
sie na prosbe policji wegrow-
skiej zmieni¢ swoje plany
i nie pomaszerowali pod
dom pani senator. Z pewno-
$cig szokiem dla wielu parla-
mentarzystow i dzialaczy
partyjnych, dotychczas chet-
nie widzianych i oficjalnie
witanych na réznych okolicz-

nosciowych imprezach i uro-
czystosciach, moze by¢ szo-
kujacy brak szacunku i uzna-
nia dla ich pracy i dokonan,
ale zbyt wiele rzeczy decydu-
je o takich reakcjach ludzi.
Nie tylko kobiety, ale takze le-
karze, nauczyciele, rolnicy,
samorzadowcy i drobni
przedsiebiorcy czujg sie lek-
cewazeni przez obecne wia-
dze. Trudno oczekiwa¢ od
nich innych niz obojetno$¢
reakcji. Coraz wieksze grupy
0s6b dostrzegaja, Ze nie sg re-
alizowane sktadane im przed
wyborami obietnice, a z dnia
nadzien pogarsza sie ich sy-
tuacja materialna i zwieksza
ryzyko utraty zatrudnienia
i dochodow. Niewiarygodne
stajg sie deklaracje premiera
ijego ministréw, ze zrobiono
wszystko, aby nalezycie przy-
gotowac sie do kolejnego na-
wrotu epidemii, ze nie zmar-
nowano kilku miesiecy na
polityczne spory z koalicjan-
tami czy lansowanie projek-
tu podzialu wojewddztwa
mazowieckiego. Otwartych
frontow jest tak duzo, ze co-
raz trudniej bedzie uzyski-
wac akceptacje obywateli dla
argumentow prezentowa-
nych w partyjnych wytycz-
nych do wystgpien publicz-
nych.

Zamkniete cmentarze

Jednag z takich krytycznie
ocenianych sytuacji jest spo-
sOb i termin podania przez
premiera informacji o za-
mknieciu cmentarzy
w dniach 31 pazdziernika - 2
listopada. Nawet ci, ktorzy
uznaja za racjonalne argu-
menty jej podjecia uwazaja,
ze niezrozumiate bylo zwle-
kanie z jej ogloszeniem, co
narazilo nie tylko sprzedaw-
cow kwiatow i zniczy, ale tak-
ze tysigce obywateli na wy-
mierne straty i komplikacje.
Powstala sytuacja wymaga
od rzadzacych rozwagi i go-
towosci do dialogu. Rozwig-
zania silowe moga zawsze
przynie$¢ pyrrusowe zwycie-
stwo, ktore szybko okazuje
sie kleskg zwyciezcoéw. Nasze
spoleczenstwo wielokrotnie
dato dowdd, ze potrafi w naj-
trudniejszych sytuacjach za-
chowac¢ rozsadek i wybiera
pokojowe metody rozwigzy-
wania konfliktéw. Mam na-
dzieje, ze takze teraz tak be-
dzie. Gwaltownie rosngca
liczba ofiar epidemii oraz
0s6b zarazonych, ktéra doty-
czy takze mieszkancow Ma-
zowsza wymaga od wszyst-
kich rozwagi i otwartosci na
dialog.
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Zaglosuj na teznie

MROZY

Wtadze miasta i gminy
staraja sie o pienigdze
w ramach Budzetu
Obywatelskiego
Mazowsza.

Budzet Obywatelski to wydzie-
lona cze$¢ budzetu wojewddz-
twa mazowieckiego, o ktorej
przeznaczeniu zdecydujg w glo-
sowaniu mieszkancy. W tym ro-
ku do dyspozycji jest tacznie 25
min zL

Ze $srodkéw BOM Mrozy chcg
pozyskac 495 tys. zt na budowe
tezni solnej na terenie rezerwa-
tu jodly pospolitej ,,Rudka Sana-
toryjna”, przy Szpitalu im. T.
Dunina i Zaktadzie Opiekunczo-
Leczniczym w Rudce. Z ustug
medycznych placowki oraz na-
turalnych waloréw leczniczych
tutejszej korzystajg mieszkancy
calego Mazowsza.

Jak informuja wtadze Mro-
z6w, zalozeniem projektu jest
budowa tezni solnej, ktorej
dzialanie prozdrowotne jest jed-
ng ze znaczacych form halotera-

pii.

- Dzieki realizacji projektu
moze powstac trzecia w na-
szym kraju teznia solna petnig-
ca role naturalnego inhalato-
rium jodowego - podkreslaja
pomysiodawcy inwestycji. -
Podstawg dzialania tezni solnej
jest wytwarzanie aerozolu sol-
nego. Obiekt ten ma zaréwno
leczniczy wplyw szczegdlnie
w odniesieniu do choréb drég
oddechowych, jak i dzialanie
profilaktyczne. Zastosowanie
aerozolu solnego pozwoli na
eksploatacje obiektu prawie
przez caly rok. Teznia umiejsco-
wiona zostala w otoczeniu wy-
jatkowego mikroklimatu po-
strzeganego wczes$niej jako ,,sa-
natoryjny”.  Projektowany
obiekt ma sie znajdowac¢ w oto-
czeniu rezerwatu przyrody
Rudka Sanatoryjna, a takze sta-
cji jedynego w Europie odbudo-
wanego w 2011 r. zabytkowego
tramwaju konnego kursujgcego
na trasie Mrozy-Rudka. Tram-
waj ten zbudowano w roku
1902 jako udogodnienie przy
budowie nowopowstajgcego
szpitala dla pacjentéw z gruzli-
c3. Budowa tezni bedzie obiek-
tem pelnym korzysci prozdro-

wotnych, ale takze dopelnie-
niem tutejszej przestrzeni re-
kreacyjnej tworzacej jedno
z najbardziej urokliwych miejsc
na terenie gminy Mrozy
i wschodniego Mazowsza - do-
daja.

Glosowanie w sprawie Bu-
dzetu Obywatelskiego Mazow-
sza trwa do 16 listopada. Aby

odda¢ swoj glos na budowe tez-
ni solnej w Rudce, nalezy wej$¢
na strone htips://bom.mazo-
via.pli i dalej postepowa¢ we-
dlug podanych wskazowek.
Projekt gminy Mrozy miesci sie
w puli podregionalnej i ma nu-
mer 214. IR

Dostali nowe laptopy

GMINA
JAKUBOW

Szkoty z terenu gminy
otrzymaty 75 tys. zt na
realizacje projektu
»Zdalna Szkota +”

w ramach
Ogolnopolskiej Sieci
Edukacyjnej.

Grant dotyczy zakupu 30 no-
wych laptopow, ktore zostaty
zakupione i przekazane do
szkol z terenu gminy Jakubéw
dla uczniéw z rodzin wielodziet-
nych i nauczycieli.

- Nowy sprzet komputerowy
mogli$my otrzyma¢ w ramach

ogloszonego na obszarze calego
kraju stanu epidemii, spowodo-
wanej zakazeniem SARS-CoV-2.
Zamkniete placowki o$wiatowe
zostaly zmuszone do pracy
z uczniami zdalnie, za pomocag
posiadanego sprzetu kompute-
rowego, aby realizowac zajecia
edukacyjne. Nie wszyscy ucznio-
wie posiadali odpowiedni
sprzet, a w szczegolnosci
uczniowie z rodzin wielodziet-
nych, ktérzy muszg pracowaé
w tych samych godzinach - in-
formuje Urzad Gminy.

Jak dodaja urzednicy, otrzy-
mane nowe laptopy usprawnig
prace nauczycieli i uczniéw
w realizacji podstawy progra-
mowej w szkolach z terenu gmi-
ny Jakubow. IR

Na place i

Gmina Katuszyn
otrzymata 50 tys.

w ramach
Mazowieckiego
Instrumentu
Aktywizacji Sotectw
2020. Dzieki temu
zrealizowata 5 zadan.

W Milewie utworzono plac za-
baw i sitownie zewnetrzng. Za
23,37 tys. zt zakupiono i zamon-
towano zjezdzalnie, karuzele,
hustawke wahadlowg podwoj-
ny, orbitrek, wioslarza, wyciag
gorny + wyciskanie siedzac,

lampy

fawke street z oparciem i kosz
na $mieci. Podobny obiekt, ale
za 21,68 tys. zl, powstat w Olsze-
wicach. Tu zakupiono i zamon-
towano zjezdzalnie, hustawke
potrdjng, bujak wazke, biegacz,
wio$larz, wahadlo, tawke oraz
$mietniczke. W Przytoce za pra-
wie 54 tys. zt wykonano odci-
nek linii napowietrznej o§wie-
tlenia drogowego i 9 LED. W Pio-
trowinie powstaly 2 takie odcin-
kii 8 lamp (razem 44.28 tys. z).
Takze 8 lamp, ale tym razem z 1
odcinkiem linii wykonano (za
45,264 tys. zt) w Leonowie. IR

MINSK MAZOWIECKI
Uniknat wiezienia

25 pazdziernika policjanci patrolujgcy ulice miasta zauwazyli
w okolicach Placu Dworcowego znanego im osobiscie mezczy-
zne, jak podejrzewali, poszukiwanego przez sad. Funkcjona-
riusze sprawdzili go w policyjnych bazach danych. Okazalo sie
wtedy, ze 40-latek jest poszukiwany przez Sad Rejonowy

w Minsku Mazowieckim w celu odbycia kary pozbawienia
wolnosci lub wplate kary grzywny za popelnione wcze$niej
wykroczenie. Zatrzymany mezczyzna trafit do komendy. Po-
niewaz uregulowal cigzacg na nim grzywne oraz naliczone
koszty sagdowe, nie trafit do zaktadu karnego.

Amfetamina w fordzie

Policyjni wywiadowcy patrolowali w nieoznakowanym radio-
wozie okolice ul. DZzwigowej. Zauwazyli tam samochéd marki
Ford, a w nim kierowce, ktorego zachowanie wzbudzilo ich
podejrzenia. Przeprowadzili wiec kontrole, w wyniku ktorej
w kieszeni kurtki mezczyzny znaleZli torebke z biatym prosz-
kiem. Substancja ta zostata zabezpieczona i trafita do dalsze-
go badania. Narkotest wykazal, Ze jest to amfetamina.
41-latek uslyszat w tej sprawie zarzut karny nielegalnego po-
siadania narkotykéw. Przyznat sie do czynu i dobrowolnie
poddat sie karze grzywny.

GMINA SIENNICA
Sttuczka na Patacowej

W pigtek, 30 pazdziernika, na ul. Palacowej w miejscowosci
Nowa Pogorzel doszlo do zderzenia 2 pojazdéw. Ze wstepnych
ustalen wynika, ze kierujgcy samochodem marki BMW nie za-
chowat bezpiecznej odleglosci i najechal na tyt poruszajacego
sie przed nim renaulta, kierowanego przez mieszkanke gm.
Latowicz. Kobieta na skutek zderzenia doznata obrazen ciala

i trafita do szpitala, gdzie pozostata. Policjanci prowadzg do-
chodzenie majgce wyjasni¢ okolicznosci i przebieg wypadku.

GMINA JAKUBOW
Spadto dziecko

W czwartek, 29 paZdziernika, ze schodéw w domu jednoro-
dzinnym w miejscowosci Jozefin spadto 2-letnie dziecko.

W dzialaniach ratowniczych brat udziat zastep Panstwowej
Strazy Pozarnej oraz 2 zastepy Ochotniczej Strazy PoZzarnej.
Dziecko zabrat do szpitala $miglowiec Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego.

Ptoneta stolarnia

25 pazdziernika doszlo do pozaru w miejscowosci Laziska.

W wyniku pozaru spaleniu ulegt budynek stolarni wraz z wy-
posazeniem. Ogien zostal ugaszony przez zastep PSP i 2 zaste-
py OSP.

GMINA STANISLtAWOW
tos pod kotami

24 pazdziernika Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowe-
go otrzymalo zgloszenie o tosiu padlym na drodze wojewddz-
kiej 637 w miejscowosci Kolonia Stanistawéw. Zwierze
zgineto w wyniku potracenia przez autobus.

GMINA D BE WIELKIE
Sarna w ogrodzeniu

24 paZdziernika na ul. Osucha w ogrodzeniu posesji w miej-

scowosci Debe Wielkie zaklinowatla sie ranna sarna. Zwierze
zostalo uwolniona przez zastep Ochotniczej Strazy Pozarnej.
Pomoc weterynaryjng zapewnil samorzad.

SULEJOWEK
Budynek w ogniu

25 paZdziernika palit sie drewniany budynek gospodarczy na
ul. 11 Listopada w Sulejéwku. Ogien zostal ugaszony przez za-
step PSP oraz 7 zastepéw OSP, a w akcji udzial braly tez policja
i Pogotowie Energetyczne. Niestety w wyniku pozaru budynek
ulegt catkowitemu spaleniu. OPRAC. IR
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GMINA PLATEROW
Przewrdcona ciezaréwka

W piagtek 30 paZdziernika na drodze krajowej K-19 w Ostro-
meczynie, doszlo do rozerwania przedniej opony samo-
chodu ciezarowego marki Daf. W wyniku zdarzenia, doszlto
do wywrdécenia pojazdu na bok. Kierujacy ciezaréwka, 50-
letni mieszkaniec powiatu radzynskiego nie odniost obra-
zen —w wydarzeniu nie ucierpieli réwniez inni uczestnicy
ruchu drogowego.

MIASTO | GMINA tOSICE
Konkurs literacki

Mimo licznych utrudnien i ograniczen zwigzanych z pan-
dermig koronawirusa, Losicki Dom Kultury postanowil zo-
ragnizowac 25 edycje Ogolnopolskiego Konkursu
Literackiego im. Romualda III Mikoszewskiego ph. ,,Ziemia
najblizsza”. Organizatorzy zachecajg do przesylania prac
konkursowych. Pula nagrud w tegorocznej edycji wynosi
ponad 9 tysiecy zlotych. Prébki konkursowej twérczo$ci
mozna przesyla¢ do 30 listopada.W sposéb szczegdlny EDK
zacheca do udzialu literatow z powiatu tosickiego, dla kto-
rych jest przewidziana nagroda specjalna. Dla uczniow
klas $rednich i podstawowych takze przewidziane sg na-
grody pieniezne i pamigtkowe dyplomy.

. 4 L L .
Nietrzezwy 1 nieostrozny
W niedziele 1listopada w Zakrzu, 34-letni kierujgcy samo-
chodem osobowym marki Chrysler mieszkaniec gminy f.o-
sice - nie dostosowat predkosci jazdy do warunkéw
drogowych. W wyniku nadmiernej szybkos$ci kierujgcy
wpadl w poslizg, zjechatl z drogi i uderzyt w ogrodzenie po-
bliskiej posesji. MezZczyzna z obrazeniami zostat przetrans-
portowany do szpitala, jak sie okazalo - byt nietrzezwy.
Badanie wykazalo ponad 1,7 promila alkoholu w organi-
zmie. 31-letni pasazer, bedgcy réwniez pod wplywem alko-
holu, nie odniést obrazen.

Nieudana ucieczka

W czwartek 29 pazdziernika w Luzkach, policjanci tosickiej
drogowki zatrzymali do kontroli samochéd osobowy mar-
ki opel, ktérego kierujgcy na widok radiowozu gwaltownie
przyspieszyt. Jak sie okazato, 30-letni mieszkaniec gminy
Huszlew byt poszukiwany przez sad. Mezczyzna zostal za-
trzymany i osadzony w policyjnym areszcie.

Protestow kobiet cigg dalszy

Kolejng miejscowoscig po Sarnakach, w ktorej zorganizo-
wano strajk kobiet w powiecie tosickim staly sie Losice.
Protestujacy rozpoczeli manifestacje okoto godziny 16

w sobote 31 pazdziernika w miejskim parku im. Aleksan-
dra Jagiellonczyka. Biorgcy udziat w strajku, podobnie jak
inni Polacy biorgcy udziat w ostatnich dniach w wydarze-
niach tego typu w catym kraju - wyrazali swoj sprzeciw wo-
bec wyroku Trybunatu Konstytucyjnego w sprawie aborcji.
Strajkujacy przez okoto godzine maszerowali wokot ronda
w centrum Losic, prezentujgc hasta skierowane do przed-
stawicieli polskiego rzadu.

Skradziona fotoptutapka

We wtorek 27 pazdziernika w miejscowosci Patkéw, nie-
znany sprawca dokonat kradziezy fotoputapki, zamonto-
wanej na jednym z drzew przez Straz Le$ng. W wyniku
zdarzenia, Lasy Panistwowe poniosly straty w wysokosci
ok. 2,5tys. zl.

Zaduszki jazzowe online

W niedziele 8 listopada o godzinie 18 w Losickim Domu
Kultury w ramach cyklu Coolturalna Scena Losic odbedg
sie Zaduszki Jazzowe. Punktem gléwnym wydarzenia be-
dzie koncert zespolu New Bone. Podczas koncertu liczba
miejsc, zgodnie z epidemicznymi obostrzeniami, jest ogra-
niczona. Dla wszystkich, ktérym nie uda sie pojawi¢ na
koncercie osobiscie — bedzie mozliwo$¢ zobaczenia go
w sieci. Koncert bedzie transmitowany online na facebo-
okowym fanpage EDK.

OPR. KU

Powstanie nowy oddzial

MIASTO
I GMINA
LOSICE

Wszystko wskazuje na
to, ze w najblizszym
czasie, w murach
Powiatowego Szpitala
w tosicach powstanie
oddziat przeznaczony
dla chorych na COVID-
19.

Pod koniec paZdziernika dyrek-
tor losickiego SPZOZ Grazyna
Podlipniak — Sobczynska zglosi-
fa do wojewody mazowieckiego
prosbe o to, by utworzy¢ na te-
renie fosickiego szpitala oddziat
zakazny. W nowy oddzial miat-
by zostac przeksztalcony obec-
nie funkcjonujacy oddziat we-
wnetrzny i ewentualnie oddziat
rehabilitacji —jezeli bedg ku te-
mu mozliwosci kadrowe.

W tosickim szpitalu przyby-

wa 0s6b z kazdym dniem przy-
bywa os6b zakazonych COVID-
19. Najwiecej chorych ze stwier-
dzonym koronawirusem lezy
wlasnie na oddziale wewnetrz-
nym, w ktérym wladze szpitala
sg w stanie utworzy¢ 18-19
miejsc. Dyrekcja szpitala nie
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ukrywa, Ze obecna sytuacja epi-
demiologiczna w powiecie jest
bardzo trudna i ruch z utworze-
niem nowego oddziatu znacz-
nie utatwiloby walke z szalejgcg
pandemia.

Drugim w tosickim szpitalu
oddzialem, potencjalnie mogga-

cym sie sta¢ zakaznym — jest
oddziat rehabilitacyjny, ktorego
dzialalnos¢ jeszcze pod koniec
poprzedniego tygodnia byla za-
wieszona. Powodem takiego
stanu rzeczy bylo zakazenie ko-
ronawirusem u jednego z pa-
¢jentéw. Po tym jak pracownicy
ipersonel tej cze$éi szpitala tra-
fit na kwarantanne, a miesjce
zdezynfekowano - oddzial szyb-
ko zaczat funkcjonowac przyj-
mujgc nowych pacjentéw.
Obecnie sytuacja epidemiolo-
giczna zmienia sie z dnia na
dzien, ale nie jest wykluczone,
ze w niedalekiej przysztosci cata
tosicka placowka przeksztatco-
na zostanie w szpital zakazny.
Wtadze tosickiego SPZOZ nie
ukrywajg, Ze pandemia jest bar-
dzo duzym wyzwaniem dla pla-
cowki, w ktorej z kaidym
dniem przybywa zakazonych
koronawirusem. W poniedzia-
fek 2 listopada odnotowano
w powiecie tosickim pie¢setny
przypadek od poczatku pande-
mii.
KU

Przetrwali
SPORT

Pitkarze DK tosice
zwyciestwem
zakonczyli pierwszg
runde zmagan
siedleckiej klasy-A.

W ostatniej kolejce rundy je-
siennej siedleckiej Keeza Klasy-
A na obiekcie w Losicach zmie-
rzyly sie zespoly LDK Losice
i Tajfuna Jartypory. Losiczanie
przez pierwsze 30 minut nie by-
li zbyt goscinni dla zespotu Taj-
funa, sklasyfinowanego przed
tym meczem na 3 miejscu w ta-
beli. Ten fragment gry byt kon-
certem Lukasza Naumiuka, kto-
ry w 6 minucie otworzyt wynik
precyzyjnym strzalem z dystan-
su. Ten sam zawodnik dotozyt

Tajtun i zakonczyli jesien

b

kolejng bramke 10 minut p6z-
niej, kiedy to wykonczyt dwoj-
kowg akcje rozegrang z Macie-
jem Szpurg. Naumiuk po 25 mi-
nutach skompletowat klasycz-
nego hat-tricka, tym razem po
fadnym uderzeniu z rzutu wol-
nego ustawionego na 25 me-
trze. W 34 minucie Mateusz La-
skowski omingt bramkarza to-
siczan i sprytnym strzalem
przetamal po raz pierwszy
w tym spotkaniu defensywe
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LDK.

Na poczatku drugiej polowy
Rafat Wieliczko podat do La-
skowskiego, a ten bez problemu
trafit na 2:3. Podsumowaniem
bardzo slabego fragmentu gry
gospodarzy byla samobdjcza
bramka Dawida Utlasiuka, ktory
trafit do wtasnej bramki po rzu-
cie roznym przeciwnika. O zwy-
ciestwie zadecydowata akcja,
w ktérej Naumiuk inteligentnie
dograt za linie obrony Tajfuna,

gdzie w tempo wbiegl Cezary
Chraszcz i pokonatl bramkarza
Tajfuna. LDK zakonczyl jesien
na 4 miejscu, natomiast Lukasz
Naumiuk z 20 trafieniami jest
najlepszym strzelcem rozgry-
wek.
tDK tOSICE - TAJFUN JARTYPO-
RY 4:3 (3:1), bramki: Lukasz Na-
umiuk 6, 16, 25, Cezary Chraszcz
85 - Mateusz Laskowski 34, 49,
Dawid Utasiuk (sam.) 55, EDK: 1.
Bartlomiej Radziwonka - 20. Lu-
kasz Kaniewski, 6. Mariusz Szu-
piluk, 13. Jakub Gtuchowski, 21.
Cezary Chraszcz - 22. Kajetan
Rosiak (60, 19. Michat Dotegow-
ski, 65, 2. Emil Knapiuk), 8. Da-
wid Utasiuk, 17. Marcin Chwe-
doruk, 31. Lukasz Naumiuk, 11.
Kacper Wyrzykowski (90, 16.
Daniel Zek) - 9. Maciej Szpura.
KU

Eksperymenty z e-laboratorium

GMINA STARA
KORNICA

Uczniowie szkoty

w Starej Kornicy mieli
okazje poszerzy¢ swojg
wiedze dzieki zdalnym
zajeciom w ramach e-
laboratorium.

0 tym, ze eksperymentowac
mozna wszedzie, takze w domu
—udowadniajg edukatorzy pro-
wadzacy zajecia w ramach e-la-
boratoriéw dla szkél. W srode 4
listopada przekonali sie o tym
uczniowie z Zespotu Publicz-

nych Placéwek Oswiatowych
im. Odzyskania Niepodlegtosci
w Starej Kornicy. Wlasnie w tej
placéwece zrealizowano zajecia
w ramach programu Nauka dla
Ciebie, bedgcego inicjatywa Mi-
nisterstwa Edukacji i Nauki oraz
Centrum Nauki Kopernik.

E-Laboratorium to zajecia on-
line z zakresu chemii, biologii,
fizyki, technikii geografii. Scena-
riusze zajec przygotowane zo-
staly tak, aby odpowiadaly zato-
zeniem podstawy programo-
wej. Uczestniczgc w zajeciach -
uczniowie i uczennice sg aktyw-

nie zaangazowani w proces
uczenia sie, a takze samodziel-
nie eksperymentujg z wykorzy-
staniem latwo dostepnych
w domu przedmiotéw codzien-
nego uzytku. Czego mozna do-
wiedzie¢ sie podczas takich za-
jec¢? Chocby tego, w jaki sposéb
mozna samodzielnie wykona¢
$wiecgcg diode z przedmiotéw
dostepnych w domu. E-Labora-
toria sa przeznaczone dla
uczniéw i uczennic klas IV-VIIL

Program Nauka dla Ciebie to
nie tylko laboratorium online.
W ramach programu prowa-
dzone sg takze zajecia e-Nauko-
bus i e-Planetobus— skorzystalo
z nich juz ponad 3000 uczniow
iuczennic w calej Polsce. KU
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Zycie Fukowa

Radni byli zgodni

Trwa dopinanie na
ostatni guzik sprawy
miejskiego ztobka. Na
ostatniej sesji Rady
Miasta zatwierdzono
statut placéwki, a jej
otwarcie ma sie odby¢
juz na poczatku
przysztego roku.

Projekt utworzenia i wyposa-
Zenia zlobka miejskiego zacze-
to opracowywac juz w 2019r.
Wydzial Promocji oraz Wy-
dzial Inwestycji Urzedu Miasta
przygotowaly wtedy i ztozyly
odpowiednie = dokumenty
w ramach realizowanego
przez Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej pro-
gramu ,Maluch+”. Lukoéw
aplikowat 0 1,584 min zl.

0d wiceminister

Lista ofert zakwalifikowa-
nych do otrzymania dofinan-
sowania zostata opublikowa-
na na stronie internetowej
ministerstwa w stycznia. Cal-
kowite wydatki projektu za-
planowano na 1,98 min zl. Wy-
sokos$¢ dotacji ustalono na po-
ziomie 1,584 mln z1, a wkiad
wlasny miasta na 396 tys. zl.

Promesy na realizacje inwe-
stycji w ramach programu te-
gorocznej edycji programu
»,Maluch+” wreczone zostaly
w siedzibie Urzedu Wojewddz-
kiego w Lublinie w lutym. Bur-
mistrz Piotr Pludowski ode-
bral symboliczny dokument
z rak wiceminister rodziny,
pracy i polityki spotecznej Ali-
ny Nowak, wojewody lubel-
skiego Lecha Sprawki, wice-
wojewody Roberta Gmitru-
czuka oraz posla Stawomira
Skwarka.

Wtlodarz miasta komento-

wal to, méwigc, ze ztobek jest
odpowiedzig na zapotrzebo-
wanie mtodych rodzicéw z te-
renu miasta, borykajacych sie
dzi§ z problemem, gdzie
iz kim zostawi¢ mate dziecko.
To szczegblnie wazne dla mlo-
dych, ambitnych mam, ktére
chca wracac do pracy i realizo-
wac sie zawodowo.

Takze w lutym ruszyly pra-
ce nad projektem budynku.
Wowczas zapowiedziano tak-
7e, ze przetarg na roboty bu-
dowlane i wyposazenie zlobka
zostanie ogloszony niezwlocz-
nie po uzyskaniu pozwolenia
na budowe.

Duze zainteresowanie

W kwietniu wiodarz L.uko-
wa podczas wystgpienia na zy-
wo n na Facebooku zdradzit,
ze miasto posiada kompletny
projekt budowlany zlobka
i prawomocne pozwolenie.

- Te 2 dokumenty pozwala-
ja nam na to, aby juz w przy-
szlym tygodniu ruszy¢ z pro-
cedurami zwigzanymi z zamo-
wieniem publicznym na bu-
dowe. Wydzial Inwestycji oraz
Wydzial Zamoéwien Publicz-
nych bedg pracowac nad przy-
gotowaniem tego wniosku.
Kiedy bedzie on gotowy, nie-
zwlocznie rozpoczniemy pro-
cedure wylonienia firmy, kt6-
ra wybuduje dla nas ten ten
7lobek - zapowiedzial.

Niecaly miesigc pdzniej szef
Urzedu Miasta poinformowal,
iz zainteresowanie byto bar-
dzo duze.

- Jak sie jednak okazato,
oferta najtansza, czyli najko-
rzystniejsza z punktu widze-
nia finansowego, jest wyzsza,
niz pierwotnie zaktadat kosz-
torys inwestorski - dodat.

Jednym glosem
W maju Piotr Pludowski sa-
mej zapowiedzial rowniez, ze

na majowej sesji poprosi rad-
nych, by zwiekszyli finanso-
wanie tego zadania o nieco
ponad 400 tys. zt.

- Uwazam, Ze z demograficz-
nego punktu widzenia ta in-
westycja jest niezwykle po-
trzebna w naszym miescie. Je-
§li chcemy, zeby ludzie u nas
mieszkali, to taka ustuga musi
by¢ im po prostu zapropono-
wana. Jezeli oczekujemy, zZe
mliode mamy po kilkumie-
siecznym czy rocznym okresie
bycia z dzieckiem wréca do
pracy i beda chcialy by¢ ak-
tywne zawodowo, to taka
usluga po prostu musi by¢
musi by¢ im po prostu zapro-
ponowana. To jest wyjscie na-
przeciw oczekiwaniom na-
szych mieszkancow - wyjasnil.

Podczas sesji finansowanie
do budowy zlobka znalazlo sie
wséréd  zaproponowanych
przez burmistrza zmian w bu-
dzecie miasta. Przed sesjg los
tych poprawek byt niepewny -
dotad radni Prawa i Sprawie-
dliwosci oraz Przymierza dla
Ziemi Lukowskiej zwykle glo-
sowali przeciwko Piotrowi
Pludowskiemu, a zgloszone
zmiany takze spotkaly sie
z ostrg krytyka. Ostatecznie
jednak zostaly przyjete, bo
z klubowej dyscypliny wyla-
matl sie wiceprzewodniczacy
Jarostaw Oklinski z PiS.

Za 2 miliony

9 czerwca burmistrz Plu-
dowski podpisal z warszaw-
ska firmg TENEO umowe na
budowe zlobka miejskiego
przy ul. Pitsudskiego w Luko-
wie wraz z wykonaniem nie-
zbednej infrastruktury tech-
nicznej i robét towarzyszga-
cych za 2.151.048,46 zi.

Dokument zaklada wybu-
dowanie 1-kondygnacyjnego,
niepodpiwniczonego budyn-
ku zlobka dla 48 dzieci o po-
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wierzchni zabudowy ok. 430
m2 i kubaturze 2.187 m3.
Umowa dotyczy tez budowy
zewnetrznej infrastruktury to-
warzyszacej, w tym zjazdu na
dzialke, ogrodzenia, utwar-
dzenia terenu, przylaczy i in-
stalacji doziemnych oraz po-
zostalych elementéw zago-
spodarowania terenu przewi-
dzianych projektem. Przebu-
dowane zostang takze
zewnetrzne elementy komu-
nikacyjne (schody i tarasy) ist-
niejacego juz na dzialce bu-
dynku Przedszkola Miejskiego
nr2.

Bezposrednio po podpisa-
niu umowy, w obecnosci kie-
rownika budowy, przekazano
wykonawcy plac budowy. Fir-
ma rozpoczelta prace w poto-
wie czerwca.

Wkrétce odbior

Kolejny postep w sprawie
przyniosta paZzdziernikowa se-
sja Rady Miasta. W jej progra-
mie znalazly sie uchwaly
w sprawie ustalenia statutu
ztobka miejskiego oraz dopi-
sania tej jednostki do statutu
miasta. W trakcie ostatniej
transmisji na Facebooku Piotr
Pludowski nie kryt zadowole-
nia z faktu, ze w obu sprawach
radni zaglosowali jednoglo-
$nie i w ten sposéb powotali
7lobek do zycia.

- To cieszy, bo jest kolejnym
waznym punktem w drodze
do tego realizacji tego przed-
siewziecia - skomentowal bur-
mistrz. Zapowiedziat tez: - Na
20 listopada zaplanowany jest
odbidr prac, ktérych poziom
zaawansowania przekracza
juz 80%. Wtedy 20 ruszy wy-
posazenie zlobka, tak zeby
w polowie grudnia budynek
zostal w pelni odebrany i cze-
kat na czekat na dzieci, bo pro-
ces rekrutacji rozpocznie sie
na poczatku roku. IR

Czyj to telefon?
LUKOW

Policjanci Wydzialu Prewencji poszukuja wlasciciela tele-
fonu marki HONOR. Osoba ktéra utracila urzadzenie mo-
ze zglosié sie do komendy po jego odbidr.

Jak informuje Komenda Powiatowa Policji w Lukowie, 26
pazdziernika na ul. Zbozowej znaleziono telefon komorko-
wy marki Honor. Uczciwy znalazca przekazal urzadzenie
funkcjonariuszom patrolujgcym teren miasta.

Osoba, ktora utracila taki telefon i potrafi podac jego cechy
identyfikacyjne, jest proszona o kontakt osobisty z Rewi-
rem Dzielnicowych Wydziatu Prewencji lub Dyzurnym Ko-
mendy Powiatowej Policji (ul. Miedzyrzeckiej 9) badz
telefoniczny pod numerem telefonu 47 814-72-10. Podczas
odbierania zguby konieczny bedzie dokument tozsamosci.
W przypadku nieznalezienia wlasciciela urzadzenie zosta-
nie przekazane do Biura Rzeczy Znalezionych. IR

Pamiec¢ w Czworce
LUKOW

Szkota Podstawowa nr 4 w Lukowie przystgpilta do ogol-
nopolskiej akcji Ministerstwa Edukacji Narodowej ,,Szko-
1a pamieta”.

Jej cel to upamietnienie waznych rocznic, wydarzen histo-
rycznych, a takze zwrécenie uwagi na historie malych oj-
czyzn oraz pamiec o lokalnych bohaterach. Inicjatywa jest
realizowana w okresie, w ktérym w sposéb szczegdlny
wspominamy zaréwno naszych bliskich, jak i tych, ktérzy
zapisali sie w historii - zaréwno tej ogélnonarodowej, jak
ilokalnej. W ten sposéb akcja nawigzuje do polskiej trady-
¢ji $wigt zadusznych. Lokalni bohaterowie to dziatacze,
spotecznicy i ludzie chcgcy zmieniaé swoje otoczenie. Cho-
ciaz nie ma ich juz wéréd nas, ich postawa nadal inspiruje
innych do dzialania.

Uczniowie klasy VIIc oraz VId pod opieka Katarzyny Nowic-
kiej wykonali plakaty nawigzujgce do tradycji zwigzanej

z 2 listopada. Wiekszos$¢ z nich dotyczyta oséb zwigzanych
z ziemig lukowskg — Henryka Sienkiewicza, Tomasza Try-
bonia, Romualda Szajdziuka, Bronistawa Chacinskiego,
Wtadystawa Rayperta i Antoniego Trybonia.

Pamigtki rodzinne to obiekty, ktore sg szczegdlnie powig-
zane z naszym rodzinnym dziedzictwem. Pobudzajg wspo-
mnienia o bliskich i ilustrujg naszg historie rodzinng.
Uczennica klasy I1Ib oraz uczniowie klas: Va, VIc i VId pod
opieka swoich wychowawcéw: Moniki Jaworskiej, Jakuba
Ostrowskiego oraz Agnieszki Bryly przygotowali zdjecia

i opisy rodzinnych pamigtek. Sa na nich: ryngrafy, fotogra-
fie i dokumenty z czaséw Il wojny $wiatowej, zabytkowe
naczynia, obrazy, bizuteria, ksigzki, albumy, modlitewniki,
medale, figury, adaptery itp. IR
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Zycie z kultura

Marzenia to niczym nie zmqcona rozkoss,
a oczekiwanie az sie speiniq to prawdziwe

Zycie.

Victor Hugo

11 listopada
w domu

GREBKOW

Wajt Gminy Grebkow,
parafia pw sw.
Barttomieja Apostota
w Grebkowie oraz GBP
Grebkow zapraszajg do
wspolnego
obchodzenia
Narodowego Swieta
Niepodlegtosci.

W tym roku ten dzien bedzie in-
ny niz zwykle. Zachowane zo-
stang wymogi rezimu sanitar-
nego. Ze wzgledu na pandemie
obchody tegorocznego Swieta
zostang ograniczone do mini-
mum. Z okazji odzyskania przez
Polske niepodlegtosci 11 listopa-
da 0 9.00 w kosciele parafial-
nym w Grebkowie zostanie od-
prawiona msza $wigta w inten-
¢ji ojczyzny. Bedzie ona trans-
mitowana na zywo na Facebo-
oku parafii. Po Eucharystii
przedstawiciele wtadz samorza-
dowych i ksieza zlozg wierice
i zapalg znicze pod pomnikiem
upamietniajgcym odzyskanie
niepodlegtosci w 1918 roku. Or-
ganizatorzy przypominaja, ze
mimo pandemii nie zmienita
sie tradycja. Zachecamy do wy-
wieszania bialo-czerwonych
flag. W ten sposéb mozemy
okazaé swoj patriotyzm i przy-
wigzanie do barw narodowych.
0 godzinie 12.00 wybrzmi na
antenach stacji radiowych i tele-
wizyjnych Mazurek Dabrow-
skiego w ramach akcji “Niepod-
legta do hymnu”. W tym roku
paradoksalnie mozemy bardziej
niz kiedykolwiek pokaza¢, ze
Swietujemy wspdlnie. KS

Dzwieki
wolnosci
LUKOW

w tukowskim Osrodku
Kultury odbyt sie
koncert polskich piesni
patriotycznych
,»Dzwieki wolnosci”

z udziatem wokalistek
Fabryki Piosenki tOK.

Ze wzgledu na obecng sytuacje
epidemiczng koncert odbyt sie
wylacznie on-line. Transmisja
na zywo miala miejsce na stro-
nie YouTube Lukowskiego
Osrodka Kultury.

Podczas finalowego koncertu
uczniowie oraz zawodowi mu-
zycy zaprezentowali znane, pol-
skie pie$ni patriotyczne w no-
wych, autorskich opracowa-
niach Aleksandra Resiaka na ze-
sp6l smyczkowy, fortepian,
chor i wokalistéw. Zabrzmiaty
m. in. takie utwory jak: ,Prza-
$niczka”,  ,Warszawianka”,
»Rozkwitaly paki bialych r6z”,
,0 mdj rozmarynie”, ,Czerwo-
ne maki” czy ,,Patacyk Michla”.
Koncert zakonczylo wspdlne
od$piewanie Hymnu Polski
,Mazurek Dgbrowskiego”.  SK

Stownik reg

historykow

SIEDLCE

Naktadem Instytutu
Historii UPH ukazat sie
tom 5 “Stownika
biograficznego
Potudniowego Podlasia
i Wschodniego
Mazowsza” pod
redakcjg naukowg prof.
prof. Jozefa Pitatowicza
i Katarzyny
Maksymiuk.

Stownik zawiera niemal 100 ko-
lejnych biogramoéw ludzi istot-
nych dla dziejéw regionu, pre-
zentuje réznorodnos¢ tutejsze-
go spoleczenstwa, co osiggniete
zostato m.in. dzieki autorom
wywodzgcym sie z roznych
osrodkéw naukowych i srodo-
wisk. Sprzedaz publikacji pro-
wadzi Wydawnictwo Naukowe
UPH.

We wstepie do stownika mo-
zemy znaleZ¢ nastepujace infor-
macje: W 2009 r. z inicjatywy
ipod redakcjg $p. profesora Ar-
kadiusza Kolodziejczyka ukazat
sie tom I Stownika biograficzne-
go Potudniowego Podlasia
i Wschodniego Mazowsza, kto-
remu patronowaly: Siedleckie
Towarzystwo Naukowe i Insty-
tut Historii Akademii Podlaskiej
(obecnie Instytut Historii Uni-
wersytetu Przyrodniczo-Huma-
nistycznego w Siedlcach). Obie

te placéwki postanowily, po za-
warciu odpowiedniej umowy
w 2018 1., kolejne tomy wyda-
wac juz samodzielnie. Redakcja
wyloniona przez 6wczesny In-
stytut Historii i Stosunkéw Mie-
dzynarodowych kontynuuje za-
sady sformulowane przez prof.
A. Kolodziejczyka we Wstepie
tomu pierwszego, przede
wszystkim jesli chodzi o zakres
terytorialny obejmujacy teryto-
rium bytych wojewo6dztw bial-
skopodlaskiego i siedleckiego.
Pozostawat jednak nadal roz-
czlonkowany administracyjnie
w latach 1975-1998 powiat wo-
fominski, nie wiadomo byto co
robi¢ z wytonionym m.in. z po-
tudniowej czesci powiatu gar-
wolinskiego — powiatem ryc-
kim. W tej sytuacji, na wniosek
wielce zastuzonego regionalisty
z Bialej Podlaskiej, Grzegorza
Michatowskiego przyjeto, ze te-
rytorialne ramy Stownika sie-
gac bedg réwniez tych powia-
téw. W ten sposob dopelnita sie
terytorialna formuta Wschod-
niego Mazowsza. Stownik obej-
muje zatem terytorialnie dzi-
siejsze powiaty: bialski, garwo-
linski, tosicki, tukowski, radzyn-
ski, siedlecki, sokotowski, min-
sko mazowiecki, wegrowski
i wotominski” (t. 1, s. 11).
Uwzgledniono osoby urodzo-
ne na powyzszym obszarze
i osoby, ktére urodzily sie gdzie
indziej, ale pracowaly i dzialaty
w tych wojewddztwach i powia-
tach. Kazdy tom bedzie miat

strukture alfabetyczng i bedzie
wyposazony w wykaz skrétéw
oraz spis biograméw w dotych-
czas opublikowanych tomach
Z zaznaczeniem numeru tomu,
w ktérym biogram ukazat sie,
a biogramy z biezgcego tomu
beda wyttuszczone. Wewnetrz-
ny uklad biogramow i zapis bi-
bliografii wzorowany jest na
Polskim Stowniku Biograficz-
nym. Tom pigty prezentuje roz-
norodno$¢ spoleczenstwa za-
kreslonego terytorium. W kolej-
nych czesciach bedg ukazywaty
sie biogramy zmartych pracow-
nikéw Instytutu Historii. W ni-
niejszym tomie zamieszczono
zyciorysy: Floriana Jaszczuka,
prof. Henryka Lulewicza i prof.
Piotra Matusaka, organizatora
i wieloletniego dyrektora Insty-
tutu Historii.

Ponadto, zainteresowani
znajda w stowniku informacje
miedzy innymi o Auguscie
Cieszkowskim, urodzonym
w powiecie wegrowskim ekono-

ionu dzielem

miscie, zalozycielu Ligi Narodo-
wej Polskiej, dziataczu politycz-
nym i spolecznym. By lepiej po-
znac biografie Cieszkowskiego,
warto uda¢ sie do Muzeum Ar-
chitektury Drewnianej Powiatu
Siedleckiego polozonego w Su-
chej - miejscowosci, w ktdrej
mezczyzna przyszed! na $wiat.
Sylwetke Augusta Cieszkow-
skiego opisal Ryszard Polak.

Nie zabrakio réwniez postaci
zwigzanych ze wspdlczesng kul-
turg. Stownik podaje informa-
c¢je na temat Bogustawa Kaczyn-
skiego, urodzonego w Bialej
Podlaskiej dziennikarza, publi-
cysry, popularyzatora opery
i muzyki powaznej. Prezenter
zmart w 2016 roku. Spoczywa
na Cmentarzu Powgzkowskim
w Warszawie. Biografig artysty
zajat sie Krzysztof Korwin-Piotr-
kowski.

Kazdy mieszkaniec naszego
regionu kojarzy z pewnoscig po-
stac¢ Ignacego Swirskiego - bi-
skupa diecezji siedleckiej w la-
tach 1946-1968. Duchowny od-
budowal katedre siedlecka,
uszkodzong w czasie dzialan
wojennych. Wiecej informacji
przedstawia w stowniku ksigdz
Jozef W. Skorodiuk.
Warto wspomniec¢ o jeszcze jed-
nym niezwykle waznym osig-
gnieciu instytutu: kierunek hi-
storia znalazl sie na pigtym
miejscu w swojej kategorii Pol-
sce w Rankingu Szkét Wyzszych
Perspektywy 2020. OPRAC. KS
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FOT. JANUSZ MAZUREK

Miejska Biblioteka Publiczna

w Siedlcach zaprasza do
korzystania z bezptatnych
kurséw specjalistycznych
dostepnych on-line.

Pakiet obejmuje nastepujace
Kursy123:

Czytaj123 - uczy technik
szybkiego czytania, poprawia
pamiec fotograficzng,

Pisz123 - rozwija umiejetnos¢é
szybkiego, bezwzrokowego
pisania na klawiaturze metoda
dziesieciopalcowa,

Pamietaj123 - uczy technik
zapamietywania, poprawia
pamiec fotograficzng,
Fotografial23 - internetowy kurs
fotografii dla kazdego mito$nika
zdjec,

Photoshop123 - szkoli z obstugi
najpopularniejszego programu
graficznego,

Korzystanie z pakietu jest
bezplatne i bardzo proste. Aby
otrzymac kod aktywacyjny
wystarczy przyj$c do Biblioteki
Gtoéwnej (Informatorium) lub
zadzwonié pod numer telefonu
257943031 czy tez wysta¢ e-mail
na adres:
informatorium@mbyp.siedlce.pl
Wymagane jest posiadanie Karty
Bibliotecznej i aktywnej poczty e-
mail. Uwaga: Ilo$¢ kodow jest
ograniczona (decyduje kolejnosé
zgloszen).

Podlaski
Przetom
Bugu

SIEDLCE

Organizowane od
dwudziestu pieciu lat
plenery ,,Podlaski
Przetom Bugu” nalezg
do najwazniejszych

i najstarszych imprez
tego typu w kraju.

Tegoroczny  odbyl  sie
w dniach 13-18 wrze$nia
i wzielo w nim udzial trzy-
dziestu siedmiu fotograféw
z Polski, Biatorusi i Niemiec.
Wspélorganizatorami plene-
ru byli: Miejski Osrodek Kul-
tury w Siedlcach, Bialskie
Centrum Kultury w Bialej
Podlaskiej, Powiat Bialski
— Starostwo Powiatowe
w Bialej Podlaskiej, Zespot Lu-
belskich Parkéw Krajobrazo-
wych oraz Fotoklub Rzeczy-
pospolitej Polskiej — Stowa-
rzyszenie Tworcow.

Organizatorom fotograficz-
nych spotkan nad Bugiem
przy$wiecaly nastepujace ce-
le: stworzenie cyklu fotografii
przedstawiajgcych walory
przyrodnicze i kulturowe re-
gionu nadbuzanskiego, pro-
mocja bogatych w zabytki
kultury duchowej i material-
nej, atrakcyjnych pod wzgle-
dem turystycznym ziem nad-
buzanskich, integracja $rodo-
wiska artystycznego oraz wy-
miana do$wiadczen i promo-
cja tworczosci w dziedzinie
fotografii.

Podczas pleneru, oprocz co-
dziennego fotografowania
i wymiany do$wiadczen, zre-
alizowane zostaly planowane
zajecia dydaktyczne. Odbyly
sie prezentacje prac uczestni-
kow pleneru m. in. cztonkow
Zwigzku Polskich Artystow
Fotografikéw: Zbigniewa Fur-
mana z Warszawy, Tomasza
Grzyba z Radomia, Stanista-
wa Dulnego z Ostrowca Sw.
i Piotra Speka z Pily.

Zamierzone cele organiza-
cji XXV Miedzynarodowego
Pleneru  Fotograficznego
,Podlaski Przelom Bugu
2020” zostaly osiagniete.
Efekty pracy zostaly zapre-
zentowane na wystawie oraz
w katalogu.

Wystawe mozna ogladac
do 8 stycznia 2021 r. w Galerii
Fotografii Fokus MOK, ul. Pu-
laskiego 7, od poniedziatku
do pigtku w godz. 11:00-17:00.

Pokazywane w wielu mia-
stach wystawy poplenerowe
sg znakomitg promocjg nad-
buzanskiego Podlasia. Do-
tychczas wielokrotnie prezen-
towano je m. in.: w Warsza-
wie, Poznaniu, ZamosSciu,
Rzeszowie, Hrubieszowie,
Ptocku, Lublinie, Ostrowcu
Sw., Chelmie, Sokotowie Pod-
laskim, Stalowej Woli, Lomzy,
Siedlcach i Biatej Podlaskiej.

OPRAC. KS
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RERIamy io gloszenia ke

ZYCIE SIEDLECKIE

ZATRUDNIE PRACOWNIKA
Garwolin | Sokotow Podl. | Wegrow | Minsk Maz. | tukéw | tosice BUDOWLANEGO
BIURO REKLAMY | OGtOSZENMY tel. 694 427 577
tel. , reklama@zyciesiedleckie.pl .
tel. ;:: ::: :::, ogloszenieézyciesiedleck?e.pl WSPSI'F&[’ mail‘ bi uro@zeltech.cnm.pl

AUTOKASACJA @

» SKUP SAMOCHODOW, WYDAWANIE ZASWIADCZEN

* TRANSPORT - GRATIS
* SPRZEDAZ CZESCI
UZYWANYCH | NOWYCH

DO SAMOCHODOW
- 0SOBOWYCH ADAMEXCZESCI COM

- DOSTAWCZYCH
- CIEZAROWYCH
- MOTOCYKLI | QUADOW

Zdany 1B
08-106 Zbhuczyn

Minsk Mazowiecki .r ul. jullana Tuwima 1 tel. 25 749111 r kom. 505 B10 505 -I-el 608 350 002 602 434 521 662 224 419

Pracownia Reklam

GARALE- IJWUSPADUWE

I GARAZE SPAD W TYL = : B
-GARAZE DREWNOPODOBNE

i
W"'““” 'MWy -proDuUKTY S
‘GARAIE NA ZAMOWIENIE

-ELASTYCINE TERMINY DOSTAW

GARAZE SPAD W BOK 1

Przedsiebiorstwo
BROSZKOW ul.Warszawska 76 Budownictwa
‘szyldy, tablice, banery Mieszkaniowego

reklamy $wietine, przestrzenne v

‘reklamy na samochodach MIESZKANIA - DOMY - LOKALE

ulotki, wizytowki
TIR- kabiny, chiodnie, plande.ki INWESTYCJE W SIEDLCACH
> * Rakowiecka * Nowy Swiat * Lgkowa *

Osiedle Magnolia Park * Wola Park *

5 0 2 5 0 2 1 L Floriariska * Pitsudskiego * Wrzosowa *

B E'I'n N najwyzsza

TOWAROWY - POSADZKOWY - WODOSZCZELNY - MROZOODPORNY - MOSTOWY

Zdzistaw i Leszek Skorupka

od 1991r

- Lakiad Betoniarski
5 U Kosieradzkich” )
i malbet@wp.pl Biuro sprzedazy mieszkan

1 tel. 600 354 231, tel. 501761747 Siedlce, ul. Niedziatka 13, tel. 25 631 16 01

Pn.-Pt. 8:00 - 18:00, Sb. 10:00 - 14:00

BE'I'IIN l TRANSPORTEM - POMPOGRUSZKA
biuro@m3skorupka.pl G m3skorupka

Siedice, ul. Starzyiskiego 11 wiazd od ul. Brzeskiej 147 (nrzy Topazie) www.m3skorupka.pl
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Badz na czasie przez caty rok!

Zareklamuj swoja firme w kalendarzu $ciennym Zycia Siedleckiego!
tel: 795 541 362 | tel: 795 541 355

Spéldzielnia Mieszkaniowa
w Garwolinie ul. Koscielna 6
oglasza przetarg na

Wykonanie przegladéw kominiarskich przewodéw spalinowych i wentylacyjnych w budynkach
wielorodzinnych oraz przegladéw instalacji gazowej

- Osiedle Stacyjna — 5 budynkoéw — 275 lokali,

- Osiedle Sr6dmiescie — 11 budynkéw — 306 lokali,

- Osiedle Trabki — 6 budynkow — 280 lokali.

- Budynki wspélnot mieszkaniowych — 6 budynkéw — 115 lokali

Termin wykonania rob6t do 20.12.2020r
Warunkiem przystapienia do przetargu jest:

1. Zlozenie oferty w zamknietej kopercie z dopiskiem ,Przetarg na wykonanie przegladéw
kominiarskich dla Spéldzielni Mieszkaniowej w Garwolinie” w terminie do dnia 17.11.2020r do
godziny 10°° w biurze Spétdzielni Mieszkaniowej w Garwolinie ul. Ko$cielna 6, pokéj nr 2

2. Wptata wadium w wysokosci 1000,00 zt (jeden tys. z1) do dnia 17.11.2020r do godz. 10°°, w kasie
Spéltdzielni lub przelewem na konto w PKO BP S.A. I Odziat Otwock NR 65 1020 4476 0000 8102
0017 6784.

Specyfikacje istotnych warunkéw zamoéwienia nalezy odebraé¢ w biurze Spétdzielni Mieszkanio-
wej w Garwolinie pokéj nr 2 i oferte przygotowacé zgodnie ze specyfikacja.

Zastrzega sig:

1. Przepadek wadium na rzecz zleceniodawcy w razie uchylenia sie oferenta, ktéry wygrat
przetarg, od zawarcia umowy.
2. Prawo swobodnego wyboru oferty badZz uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

Komisyjne otwarcie ofert odbedzie sie 17.11.2020r w biurze Spoétdzielni o godz. 10% .
O wyniku przetargu oferenci zostang powiadomieni telefonicznie lub ustnie po zakonczeniu prac
komisji przetargowej.

INFORMA(CJA

Starosta  Powiatu  Garwolinskiego  stosownie do art. 35
ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(Dz. U. z 2020 r. poz. 65 z péin. zm.) informuje, ze na tablicy ogtoszen
Starostwa Powiatowego w Garwolinie zostal wywieszony na okres
21 dni, wykaz nieruchomosci Skarbu Panstwa, oznaczonej w ewidencji
gruntow i budynkéw jako dziatka nr 7/2 o pow. 0,2820 ha, polozonej
w OTW Wilga gm. Wilga, ktora przeznaczona zostata do zbycia w drodze
bezprzetargowej na rzecz dotychczasowych uzytkownikéw wieczystych,
stosownie do przepisu art. 32 ust. 1 i art. 37 ust. 2 pkt 5 ustawy
o gospodarce nieruchomos$ciami.

Blizsze informacje mozna wuzyska¢ w Starostwie Powiatowym
w Garwolinie w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomos$ciami

(w godz. 8°°—16°) lub telefonicznie pod nr tel. (25) 684-29-62.

Na podstawie art. 13 ust. 1i ust. 2 RODO informujemy, ze Administratorem Panistwa danych osobowych
jest Starosta Powiatu Garwolinskiego, Starostwo Powiatowe w Garwolinie, ul. Mazowiecka 26, 08 — 400
Garwolin, tel/fax (0 — 25) 684 30 10. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych:
starostwo@garwolin-starostwo.pl, tel. (0 — 25) 684 25 21. Panstwa dane bedg przetwarzane na
podstawie art. 6 ust. 1lit. ¢) RODO, a w pozostatym zakresie na podstawie zgody. Przystuguje Panstwu
prawo dostepu do tresci swoich danych, sprostowania lub ograniczenia przetwarzania, jak réwniez
prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. W
przypadku danych przetwarzanych na podstawie art. 6 ust. 1lit. a) RODO moga Panstwo w kazdej chwili
wycofaé¢ zgode. Pelna tre$é klauzuli informacyjnej znajduje sie na stronie internetowej Starostwa
Powiatowego w Garwolinie www.garwolin-starostwo.pl

e 3
Brzeska 116, tel. 606 751 106

MY INLA SAMOCHODOWA, . : :
UL. ARTYLERYJSKA Y
TEL. 570 555 980

Skuteczna neutralizacja:
bakterii, wirusow,

kurzu, pytkow, siersci,

. *ﬁ odchodow roztoczy
_E e pa—

plesni, grzybow, A | =
mikroorganizmow ) Neutralizacja

# - nieprzyjemnych zapachow

!

Dziatanie bakteriobodjcze ozonu jest
50x skuteczniejsze i 3000x szbsze niz chloru
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OGLOSZENIE

Burmistrz Miasta Sokotowa Podlaskiego oglasza przetarg nieograniczony ustny na najem
lokalu uzytkowego o powierzchni uzytkowej 42,40m2, potozonego w budynku Urzedu Miasta
Sokotowa Podlaskiego przy ul. Wolnosci 21 — niski parter budynku z wej$ciem od ul. Wolnosci.
Lokal przeznaczony jest na prowadzenie dzialalnosci ustugowej. Na nieruchomos¢ zatozona
jest ksiega wieczysta KW SI1P/00036658/6.

Okres trwania najmu — 3 lata.

Wywotawcza stawka miesiecznego czynszu za najem wynosi 1650,00z1 + VAT.

Przetarg odbedzie sie dnia 7 grudnia 2020r w malej sali konferencyjnej Urzedu Miasta w
Sokotowie Podlaskim ul.Wolnosci 21, o godzinie 10.00.

Zainteresowane osoby winny wplaci¢ wadium w wysokosci 330zl, na rachunek Miasta
Sokotowa Podlaskiego Nr 47 1240 2715 1111 0000 3272 6033 w Banku PEKAO SA O/Sokotéw
Podlaski do dnia 1 grudnia 2020r (data wplywu pieniedzy na konto), co jest warunkiem
uczestniczenia w przetargu. Wadium ulega przepadkowi na rzecz Miasta Sokotowa Podlaskiego
w razie uchylenia sie uczestnika, ktéry wygrat przetarg, od zawarcia umowy najmu. Wadium
zostanie zaliczone na poczet czynszu za najem, osobie ktéra wygra przetarg.

Regulamin przetargu znajduje sie do wgladu w Urzedzie Miasta w Sokolowie Podlaskim
ul.Wolnosci 21 pokdj 37 tel.: 2578175 26. Przedmiot przetargu mozna oglada¢ po weze$niejszym
uzgodnieniu.

Burmistrz Miasta Sokotowa Podlaskiego moze odwotaé przetarg z uzasadnionej przyczyny,
przed jego rozpoczeciem, o czym niezwlocznie poinformuje w formie wlasciwej dla ogloszenia
o przetargu.
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Miasto Garwolin stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2020 r., poz. 65 z pézn. zm.)
informuje, Ze na tablicy ogloszen oraz na stronie internetowej Urzedu
Miasta Garwolina (https://garwolin.pl) zostal wywieszony na okres 21
dni, tj. do dnia 24 listopada 2020 r. wykaz nieruchomosci gruntowych
bedacych wtasnoscig Miasta Garwolina sktadajgcych sie z cze$ci dziatki nr
892/18 potozonej na osiedlu mieszkaniowym ,Koszary”, wpisanej do
KW SI1G/00028276/6, o powierzchni 20 m? przeznaczonej do najmu na
rzecz dotychczasowego najemcy oraz czesci dziatek nr 3134/58 i3134/54
polozonych na osiedlu mieszkaniowym przy ul. Ko$ciuszki, wpisanych do
KW SI1G/00012129/6, o powierzchni 25 m?, przeznaczonych do najmu
na rzecz nowego najemcy.

Blizsze informacje mozna wuzyska¢ w Urzedzie Miasta Garwolina
w Wydziale Planowania Przestrzennego i Gospodarki Nieruchomog$ciami
(w godz. 8.00 —16.00) lub telefonicznie pod nr tel. (25) 786 42 16.

ZAWIADOMIENIE
o zapewnieniu mozliwoéel udziatu spoleczenstwa w trakele przeprowadzenia
penownej oceny oddeialywania na srodowisko
przed wydaniem decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Dzialafge na podstawle art. 33 ust. 1, wewigzku z art. 36 oraz 88 ust. 1 pkt 1 Tw 2wigzku z art. 90
ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacyi o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoleczefistwa w ochronie frodowiska ‘oraz o ocenach oddzialywania
na-Srodowisko (Do U, 2 2020 r. poz, 283) Informuje, 2¢ w lulejseym organle toery sl
pn;?pnwanle w sprawie wydania decyzjl o zezwolenlu na realizacje Inwestye]l drogowe] pn.:
wHudowa drogi ekspresowej 517 Garwolin — Kurdw na edcinku Garwolin (koniec obwodnicy) -

nica wol. mazowieckiego 1 lubelskiego z podzinlem na dwie czedel: Czedé 1 na odeinku
sarwolin (kanlee obwodnicy) — Godesvee (konlee obwodnley) od km 494973,53 do km 62200
dbugogel ok. 12,227 km”. _

Inwestorem przedsiewzigcia jest Generalny Dyrektor Drog Krajowych i Autostrad, dzialajgey
przez pelnomocnika Pana Zhigniewa Pytlos.

Inwestor wnioskowal o przeprowadzenie ponowne] oceny oddzislywania na Srodowlsko
w ramach postepowanla o zezwolenle na reallzacle inwestyell drogowe| w dotyczgey
przeprowadzenia ponownej oceny oddzialywania na srodowisko,

DOrganem administracii wlagciwym do wydanin decyzji o zezwoleniu na realizacie inwestycji
drogowej dla przedmiotowej inwestycji jest Wojewoda Mazowiecki, zas ordganem wiaschwym do
wydanla postanowlenia w sprawle uzgoadnlenta warunkdw reallzacfl przedsiowzicels jest
Regionalny Dyrektor Ochrony Srodowiska w Warszawie.

ednoczesnie Informuje o modllwoedel zapoznania si¢ # nlezbgdng dokumentacly sprawy,
moiliwosc skladania uwag i wnioskow w formie pisemine], elektronicene] i ustnej do protokodu,
w terminle od 6 listopada 2020 r. do 7 grudnia 2020 r. w Wydz{ale Infrastruktury Mazowlecklego
Urzgdu Wojewddzkiego w Warszawie (PL. Bankowy 3/5, 00-950 Warszawa, Punkt Obstugi Klienta
pokdjnr 7 pon. - pt. w godz, 3.00-16.00).

Strona cheaca zapoenad sig z aktami postepowania, moze tedo dokonaé w siedzibie tutejsz
organu na PL. Bankowym 3/5 pok. 7 w anledilniel: w godz, 13.00 — 16.00 lub w ezwartek w godz,
8.00 — 12.00 po weresniejszym umowieniu sie telefonicznym pod nr 22 695-62-19. Osoby
nicumdwione nie bedg obslugiwane. Czas prreznaczony na gapoznanie sie & aktami wynosi do
30 min i nie moie rostac preediviony. W pokoju nr 7 moze przebywad tylke jedna osoba do jednej
sprawy. Podczas preegladania akt obowigzuje nakaz zachowanla 1,5 m odleglodel pomieday
osobami oraz nakaz uzywania rekawiczek jednorazowych, dezynfekcji dloni oraz zaslaniania ust
inosa.

Zlogone wwagi | wnioski zostana- rogpatrzone przez Redionalnego Dyrektora Ochrony
Srodowlska w  Warszawie przed uzgodnieniem  warunkdw  realizacll  prredmiotowego
przedslewzlecia.

Zdodnie z art. 35 cytowanej ustawy informuje sig, e uwagi i wnioski ziofone po uplywie
terminu, o ktdrym mows wyiej, porostawia sig bez rozpoznania.

WHIL7820.1.26.2018.MP

Spotkania
w doborov

towarzystwi

KINO

HOMESERA

Daleko od Reykjaviku
(16.11

Swiat wedlug kota
2311

Obraz pozgdania

- 30.11

A HELIOS
[

@

WYPRZEDAZ
2020
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Dotacje PROW 2014-2020
,Rozpoczecie oraz rozwdj pozarolniczej
dziatalnosci gospodarczej”. Nabdr wnioskow
do 30 listopada dla rolnikdéw, domownikéw w
KRUS na zatozenie Ilub rozwédj firmy.
Bezzwrotna dotacja od 150 do 250 tys. zt.

listopadzie nabdr na Rozwdj Ustug
Rolniczych (dotacja 500 tys. zt).
Wypetnianie wnioskéw, dojazd do rolnikow.
tel. 795-931-529

W

BETON | ZWIR | WYROBY BETONOWE
BETONIARNIA -
SED-

T ko %z"_

SED-BUD

C H R O MAINISIKgly

ul. Brzeska 116
SIEDLCE

508 374750

530918 444

DOCIEPLANIE | WIECZORKITANECZNE
BUDYNKOW IMPREZY
OKOLICZNOSCIOWE
SZYBKO! ,
TANIO! Siedlce
SOLIDNIE! ul. Chrobrego 17
TEL. 502 053 214 884978901
Jezyk polski dla
cudzoziemcédw | ZYCIE SIEDLECKIE
tel. 534210120 a8
. ir 0T &
ojp@uph.edu.pl nily m &
uil) g _- ;
1] v

Najwiekszym wrogiem jakosci
jest pospiech |
My épieszymy sie powoli.
Dziatamy SOLIDNIE, RZETELNIE
LV)

| KONSEKWENTNIE.
Przysowa Inkaso Sp. z 0.0. Sp. k
Skuteczna windykacja
naleznosci i odszkodowa.

7

Ff NOWA

Sprzedaz i serwis
kottéw gazowych
i olejowych

© 604 168 672
© 602 499 499

TYCIE SIEDLECKIE
e S—. g o —

ZADZWON

LUB NAPISZ Biuro Siedlce:

1 ZAMIESC UL, Pitsudskiega 70
BEZPLATNE Kom.: 500-151-041

8.00-18.00

OGEOSZENIE siedicefkstrus.pl
ted ;2563279 77

m@il: bluro@ayciestedieckie.pl

STRUS

Bitwy Warszawskiej, Siedlce
MIESZKANIA 0D 37m2

- 4----.1--—..._
R - TG

Zieleniewskiego, Siedlce
HIESIKAHIA 0D 28m2

A orerTA! S

Kurpiowska, Siedlce
MIESZKANIA OD 36m2

Przedsiebiorstwo Budowlane Konstanty Strus | www.kstrus.pl

1991

Mysliborska, W-wa Biatoteka
MIESZKANIA OD 37m2

e
TN
L&

.l!'

-.--_. —
(=}

Nocznickiego, W-wa Bielany
MIESZKANIA OD 48m2

o

Imoomon/
W L1 T D A 0T

Chrzanowskiego, W-wa Praga
MIESZKANIA OD 35m2

Biura Warszawa:

Praga Poludnie

ul. Chrzanowskiego 16 Lok, 303
Kam,: 5146-437-008
chrzanowshkiegefkstrus.pl

Biatoteka

Ul. Ku Rzece 5 lok. 171
Kom,: 730-660-540
mysliberskaldkstrus.pl

Bielany
Hom,: 508-384-500
necznickiegofdkstrus.pl
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BETONIARNIA
BET-TRANS

~ hetony zbhrojone, wodoszczelne ~
~ chude betony - stabilizacyjne ~
~ Iwir i piasek ~
~ bloczki, nadproza, kregi, piytki ~
~ lahoratorium hetonu ~

BET-TRANS

LEWCZUH

SIEDLCE ul.Brzeska 102 J
tel/fax 25644 0361 kom. 785197 428
betoniarnia@bet-trans.siedlce.pl
www.bet-trans.siedlce.pl

HURTOWNIA

TANK-OL

Siedice, ul. Brzeska 102F
tel. 25 633 02 82, www.tank-ol.pl

GROCHOWSKA HALINA BARBARA
GROMADZKI WOJCIECH FABIAN
GROSZEK ANNA

GRZECHNIK ALEKSANDER
GRZESZCZAK WERONIKA ANNA
GRZESKIEWICZ JANINA WLADYSLAWA
GRZYB ROMAN

HORBOWICZ EUGENIA

ILCZUK JERZY

IZDEBSKA BARBARA ZOFIA
IZDEBSKA EWA KATARZYNA
IZDEBSKI EDWARD

JAKIMIUK KRZYSZTOF

JANIUK ANDRZE] WIESLAW
JANUSZKIEWICZ-OSTASZEWSKA DANUTA WIKTORIA
JAROSZCZYK PIOTR

JASINSKA MARIANNA
JASTRZEBSKA HELENA
JASTRZEBSKA LEOKADIA
JASTRZEBSKI MARIAN
JASTRZEBSKI ROMAN

JEROMINIAK MIROSLAWA
JERZMAN HENRYK TADEUSZ

JUNK MARIANNA

JUREK MARIANNA

KABALSKA SABINA

KARABIN MARTA

KARCZEWSKA DANUTA
KARCZEWSKI SLAWOMIR
KARCZEWSKI STANISLAW GRZEGORZ
KAWECKI BOGUSLAW STANISLAW
KONOPKA ZBIGNIEW

KOWALCZYK RAFAL ARKADIUSZ
KOWIESKI JACEK ROBERT
KRAJEWSKA MARIA MAGDALENA
KRASUSKA AGRABINA JADWIGA
KRASUSKA BARBARA STANISLAWA
KRZYZANOWSKI DARIUSZ HENRYK
KUCHARCZYK HENRYKA

KUKLA KRYSTYNA

KUPA HENRYKA FRANICSZKA
KUROWSKI ZENON

LACHOWSKI STANISLAW
LASZCZYK STANISLAW

LESIEWICZ BARBARA

LIPINSKA KRYSTYNA

LUKASIK WIESLAW ADAM

URZAD STANU CYWILNEGO
W SIEDLCACH

ANDRZEJEWSKA RADOSLAWA
ANTOSZCZUK FRANCISZEK

BADOWSKI HENRYK MACIE]

BARE]J ALINA EWA

BAREJA KRYSTYNA MARIANNA

BAREJA RYSZARD

BIERNACKI ZYGMUNT

BLAZEJAK HALINA

BORKOWSKA JADWIGA

BRENER DANUTA

BRONSKA TEODOZJA TERESA
BRZEZINSKI IGOR

BULIK ZENON

CABAJ MARIAN

CHOJECKA GABRIELA

CHOJECKA JADWIGA STANISLAWA
CHOMICKA ZOFIA EMIRA

CHOMIUK HALINA ANNA

CHOMKA HANNA TERESA

CHUDZIK- LIPKA ALEKSANDRA KRYSTYNA 81
CIBOR STANISLAW 73
CICIRKO GRZEGORZ 84
CICIRKO HALINA LEOKADIA 81
CIEKANOWSKI JAN NEPOMUCYN 83
CZAPINSKA JOLANTA CECYLIA 67
CZARNOCKA REGINA 86
DABROWSKA EUGENIA 85
DLUGOKECKI JAN 83
DOBROWOLSKA JADWIGA 95
DOBROWOLSKA WACLAWA 85
DOBRSKI ANTONI 67
DOMANSKA TERESA MARIA 65
DOMANSKI HENRYK 72
DOMANSKI HENRYK 86
DOMANSKI JERZY 48
DRON KRZYSZTOF 59
DUNACKI LESZEK 43
DYBOWSKA HALINA REGINA 89
FIGURSKI RYSZARD WELADYSEAW 71
FIUK STANISLAW 74
FLIS JOZEF 91
GLUCHOWSKA MICHALINA ANASTAZJA 83
GOMOLA KRZYSZTOF BOGUSLAW 84
GRABOWSKI ANTONI 60

82
83
84
2

80
69
90
79
83
27
75
67
73
72
43
81
71
71
72
84
49
90
87
88
90
92
84
62
66
78
82
45
56
85
69
70
54
84
69
83
74
69
91
70
89
81

MAJEWSKA BARBARA
MAKAC JANUSZ

MAKARCZUK MIROSLAW ANDRZE]

T ODESZLI OD NAS

49
59

MAKOWSKA WEADYSEAWA STANISLAWA 83

MARCJANIUK STANISLAW
MICHALAK KRYSTYNA BARBARA
MICHALCZYK MARIAN

MIKUS ALINA ZOFIA
MILEWSKA LONGINA KAZIMIERA
MILLATI ZBIGNIEW

MROCZEK JERZY

MYSZKA JANUSZ
NESTOROWICZ ALINA
NIEDZIOLKA ANNA EWA
NOWAKOWSKI ZDZISLAW
OCHNIK JOZEF ZYGMUNT
OLSZYNA IRENA

ORZYLOWSKI SYLWESTER,
OSIEJEWICZ STANISLAW JOZEF
OSINSKI STANISLAW
OTULINSKA JANINA

PAZERA JADWIGA

PAZ10 MARIA MAGDALENA
PIECHOTKA IRENA JANINA
PIENIAK GENOWEFA
PIENKOWSKA BARBARA ALINA
PIORO REGINA BARBARA
PODDANIEC ANDRZEJ ANTONI
PODLIPNIAK ZBIGNIEW
POLKOWSKI JANUSZ
POPLAWSKI STANISLAW ANDRZE]
POSTEK JANINA

PRACZ ZDZISLAW

PROCHENKA TEODOR TADEUSZ
PTASINSKA LIDIA ZOFIA

PYCZ ROBERT

ROBAK DARIUSZ

RZYSKO JAN

SADOWA HELENA

SAJDAK SEBASTIAN

SERZYSKO GRAZYNA

SKARUZ JAN ZYGMUNT
SKIBNIEWSKA JANINA
SKOLIMOWSKI ADAM
SOBANSKI JAKUB

SOSZYNSKI WIKTOR STANISLAW
STANKIEWICZ ANDRZE] JAN

94
73
89
84
73
67
73
83
39
65
86
81

92
56
93
56
84
77
72
77
89
83
96
58
64
88
77
88
69
60
74
48
36
82
87
57

81

72
75

70
42
71

51

STRUS PIOTR WALDEMAR

SULEK MALGORZATA

SUSKI GRZEGORZ

SZAKOLA MARIANNA

SZCZEPANIAK ZDZISLAW STEFAN
SZKLARZ KAZIMIERZ

SZKOP KRZYSZTOF PIOTR

SZOSTEK ZYGMUNT FRANCISZEK
SZYMANSKI JAROSLAW IGNACY
SLUZYNSKI ANDRZE]

TARASIUK MIECZYSLAW

TCHORZEWSKA BARBARA JOZEFA
TOCZYSKI ZYGMUNT JAN 92
TOMASZEWSKI RYSZARD STANISLAW 76
TOMCZUK JAN i 83
TRYBUCHOWICZ JOZEF 81
TRYTKO ANTONI 89
TURSKI ANDRZE]J

ULASIUK STANISLAW FRANCISZEK
URBAN PIOTR .

UZIEBLO ZOFIA ELZBIETA

WACIAL EDWARD

WALANKIEWICZ WIESLAW ANDRZE]
WALERCZUK STANISLAW

WASOWSKA ALINA

WEREDA ANDRZE]

WIERZBICKA JADWIGA ANIELA

WIRPSZ JADWIGA TERESA

WISNIEWSKA ALICJA

WITKOWSKI JAN

WOJCIECHOWSKI JANUSZ STANISLAW 69
WOLKIEWICZ LUCYNA BOGUMILA
WROBEL STANISLAWA

WSOL STANISLAW FRANCISZEK
WYSOKINSKA JULIA

WYSZOMIRSKI JOZEF

ZABUSKI WALDEMAR ANTONI

ZALEWSKI WALDEMAR

ZDANOWSKI ANDRZE] LECH

ZELENT JADWIGA

ZWIERZYNSKA AGATA

ZORAWSKI JOZEF LUDWIK

7UK HENRYK

7YDAK JAN



mailto:redakcja@zyciesiedleckie.pl

20

| 6 listopada 2020 | pigtek | Zycie Siedleckie

redakcja@zyciesiedleckie.pl ‘

Y 4

Nawyki wspomagajgce odpornosé i efektywnos¢ pracownikow zyskujg na znaczeniu

Zwiekszona ekspozycja na
stres, potegowana ryzykiem
zakazenia COVID-19 i niepra-
widlowe nawyki zywieniowe
przekladaja sie na problemy
ze zdrowiem pracownikéw,
a w konsekwencji na wieksza
skltonno$é¢ do absencji oraz
obniZanie efektywnosci
biznesowej wielu przedsie-
biorstw. Kluczowe staje sie
wiec w dzisiejszych czasach
nie tylko wzmacnianie
odpornosci psychicznej
pracownikéow, ale takze
edukacja dotyczaca prawi-
dlowych nawykéw zywienio-
wych i higienicznych
w pracy, zwiekszajacych
bezpieczenstwo i odpornosé
fizyczng.

Wyniki badania ,Nawyki
zywieniowe pracujacych
Polakow” zrealizowanego

przez Dailyfruits pokazaly jak
duzo bledéw zywieniowych
popelniamy  zaréwno w
pracy, jak i w zyciu codzien-
nym. Giéwne z nich, to jak w
przypadku 46% pracownikow
zaczynanie nieefektywnie
dnia pracy z powodu zbyt
pdinego jedzenia $niadan, nie
spozywanie codziennie
owocow jak przyznaje co
drugi respondent, niezdrowe
podjadanie podczas pracy jak
zdarza sig az 86% pracujgcym
Polakom oraz spozywanie
stodyczy po lunchu. Efektem
realizacji zlych nawykéw
zywieniowych jest nizsza

produktywno$¢ i odpornosé,
czyli wartosci, ktére w obliczu
pandemii zyskujg szczegdlnie
znaczenie.

W efekcie popelnianych przez
pracownikow bledéw
zywieniowych podczas dnia
pracy, coraz powszechniejsze
staja sie choroby spowodowa-
ne zlym odzywianiem, zwiek-
szajace rowniez ryzyko
zakazenia COVID-19, ktére
skutkujg zmniejszong odpor-
nos$cig pracownikéw, wieksza
sklonnoéé¢ do absencji, co
przeklada sie na wyniki
finansowe firm.

Nowa rola pracodawcy
w biurze i na home office
Podstawowy cel biznesowy
kazdej organizacji to cigglos¢
zachowania wszystkich
procesow biznesowych, a to
tego potrzebni sa zdrowi i
efektywni pracownicy.
Dlatego w obecnej sytuacji
epidemiologicznej bezpie-
czenstwo i zwiekszanie
odpornosci zaréwno fizycznej
jak psychicznej pracownikow
staje sie kluczowe dla wielu
firm.

Odpowiednie przygotowanie
przestrzeni biurowej, dostep-
nos$¢ srodkéw do dezynfekcji,

dodatkowe $rodki ochrony
osobistej, opracowanie
procedur funkcjonowania
firmowej kuchni na czas

pandemii, dostep do przeka-

sek w biurze ograniczajgcy
wyjscia do sklepéw, okazanie
zainteresowania = zdrowiem
pracownikéw na home office
na przyklad wysylajac im
paczke ze zdrowymi produk-
tami, spotkania firmowe
ograniczone do niezbednego
minimum z zachowaniem
rygorow  sanitarnych  to
realne dziatania, ktére
podejmuja obecnie pracodaw-
cy z myslg o zdrowiu pracow-
nikéw. — komentuje Magdale-
na Kartasinska, dietetyk
kliniczny i kierownik dziatu
dietetycznego Dailyfruits.

W przypadku pracownikow
pracujagcych  w  biurach i

zaktadach pracy, pracodawcy
moga sprawnie na biezgco
wprowadzaé dzialania popra-
wiajgce bezpieczenstwo,
odporno$¢ i efektywnosé
pracownikéw oraz obserwo-
wacé efekty z ich wdrozenia.
Latwiej jest im tez okazac
troske o zdrowie pracowni-
kow, realizujac dodatkowe
akcje, wspierajgce budowanie
prawidtowych nawykdéw
zywieniowych, na przykiad
przez dostep do owocéw i
warzyw na terenie firmy.
Niestety, jak pokazaly wyniki
badania ,,Nawyki zywieniowe
pracujacych Polakéw” az 50%
z nas nie je codziennie
owocoéw, a 40% warzyw.

Chociaz pracodawcy nie majg
bezposredniego wplywu na to
jak odzywiaja sie ich pracow-
nicy, to mogg zorganizowac
miejsce pracy, ktére bedzie
sprzyja¢ ksztaltowaniu sie
zdrowych postaw zywienio-

wych.

Badania pokazujg, ze praca
zdalna nie wychodzi pracow-
nikom na dobre. Skarzg sie
oni na dluzszy niz 8-godzinny
dzien pracy, brak zwrotu
kosztow za prad czy coraz

bardziej ucigzliwe wielogo-
dzinne telekonferencje.
Oczywiscie sg tez plusy

wynikajagce z home office,
ktore dostrzegajg pracowni-
cy, jak na przyktad brak
potrzeby dojazdu do pracy,
czy w niektérych przypad-
kach mozliwo$¢ zalatwienia
prywatnych spraw w czasie
dnia pracy. Aktualna, niestan-
dardowa sytuacja wywolana
przez pandemie wymaga od

ustawodawcy stworzenia
regulacji dotyczacych pracy
zdalnej, aby rozwigzywacd

ewentualne spory na linii
pracodawca — pracownik.

Pracodawcy mogg takze
okaza¢ wsparcie wykonuja-
cym swoje obowigzki na
home office, prostym gestem
na przyklad organizujgc
wysylke paczek ze srodkami
ochrony do uzytku osobiste-
go czy z produktami, podno-
szagcymi odporno$¢ bezpo-

$rednio do domoéw swoich
pracownikéw. Takie dziata-
nie, podkreslajace troske
pracodawcy o zdrowie swoich
pracownikéw, jak pokazuja
liczne zdjecia publikowane w
social media przez samych
obdarowanych spotykajg sie z
bardzo dobrym przyjeciem. Z
pewnoscig sprzyjajg budowa-
niu wizerunku pracodawcy w
trudnych czasach, kiedy licza
sie nie tylko slogany Employ-
er Branding, ale realne gesty.
Dziatania prozdrowotne w
organizacjach realizowane w
czasach pandemii, ktére w
wiekszosci mozna wdrazaé z
wykorzystaniem narzedzi
online majg realne odzwier-
ciedlenie w biezacych potrze-
bach i oczekiwaniach pracow-
nikéw. Jesli zostang przez
pracodawcéw  prawidlowo
zintegrowane z aktualnym

miejscem i charakterem
pracy, to przyniosg im
wymierne korzysci w postaci
zwiekszenia odpornosci
psychicznej i fizycznej
pracownikéw.

4 informacji prasowej

wykorzgystano dane z badania
,Zywieniowe nawyki pracujqg-
cych  Polakow”  zrealizowane
przez Dailyfruits na probie 1055
pracujgcych respondentow w
wieku od 18 do 65 lat.

ZRODLO:
MEDIA.INNOVATIONPR.PL

Wirus a bakteria — czym su; od siebie r0znia?

Wirusy i bakterie to patogeny,
ktore wywoluja choroby
zakazne. Zadnego z nich nie
mozna dostrzec gotym okiem,
dlatego niepostrzezenie
przenosza sie pomiedzy
ludZmi. Zaréwno wirusy, jak i
bakterie maja duzy wplyw na
nasze zycie, doprowadzajac
do rozwoju choréb czy nawet
pandemii.

Jakie s3 roéznice pomiedzy
wirusem a bakterig?

Wirusy sg od 10 do 100 razy
mniejsze niz bakterie i moga
przybieraé réznorodne ksztal-
ty. Kazdy z nich zbudowany
jest z otoczki biatkowej i
rdzenia materiatu genetyczne-
go — RNA lub DNA. Natomiast
bakterie zlozone sg z pojedyn-
czej komorki i moga mieé
réznorodne ksztalty, a takze
cechy konstrukeyjne.

Wirusy nie moga przezy¢ bez
zywiciela, rozmnazaja sie
wylgcznie poprzez przyczepie-
nie sie do innych komérek w
przeciwienstwie do bakterii,
ktére nie potrzebuja zywiciela
do przetrwania. Bakterie mogg
zy¢ w prawie kazdym srodowi-
sku—rowniez w ludzkim ciele i
tylko nieliczne z nich powodu-
ja infekcje. Natomiast w
przypadku wirusow,
wiekszos¢ z nich wywotuje
choroby. Wirusy mogg
atakowaé¢  komorki  ciata,

wykorzystujgc sktadniki
tychze komoérek do dalszego
wzrostu i rozmnazania.

Czym jest bakteria?

Bakterie sg jednymi z najstar-
szych organizmdw zywych na
Ziemi. W 2017 roku w Kanadzie
znaleziono bakterie, ktdre
majg prawie 4 miliardy lat!
Specjalisci rozrozniajg
bakterie tlenowe, beztlenowe
oraz takie, ktore lubig tlen, ale
mogg bez niego przetrwac.
Bakterie otoczone sg sztywng
$ciang komoérkowa, a
wewnagtrz nich znajdujg sie
wszystkie sktadniki, ktorych
potrzebuja do wzrostu i
rozmnazania.

Co ciekawe, mniej niz jeden
procent wszystkich bakterii
moze powodowaé¢ choroby,
takie jak zapalenie gardla,
drég moczowych, gruzlice,
borelioze czy tezec. Pozyteczne
gatunki bakterii majg
zbawienny wplyw na stan
naszego zdrowia — w Twoim
ciele sg biliony bakterii, a
jeszcze wiecej zyje na Twojej
skorze.

Jak leczy sie infekcje bakteryj-
ne?

W przypadku zakazen
bakteryjnych lekarze stosuja
leczenie antybiotykami, ktdre
zapobiegajg  rozwojowi i
podzialowi bakterii. Antybio-

tyki czesto sg przepisywane

réwniez w trakcie infekcji
wirusowych.  Jednak ich
stosowanie moze wyksztalci¢
u czlowieka oporno$é organi-
zmu na antybiotyki, co ma
negatywny wplyw na leczenie
wielu infekcji bakteryjnych.

Jesli przyjmujesz antybiotyki
na toczacg sie w Twoim
organizmie infekcje bakteryj-
ng, nie przerywaj ich stosowa-
nia przed spozyciem zalecanej
dawki, nawet jesli poczujesz
poprawe. Przerwanie leczenie
moze spowodowaé, ze czes$é
szkodliwych bakterii moze
zosta¢ w Twoim organizmie.

Czym jest wirus?

Wirusy skladajg sie z fragmen-
tu materialu genetycznego
otoczonego otoczkg biatkowsa,
na ktdrej znajduja sie czgstecz-
ki tluszczu i bialtka wraz z

wystajgcymi  wypuklo$ciami
glikoproteinowymi. Te
wypukliosci wigzg sie z

receptorami w komérce osoby

zakazonej i tym samym
okreslajg typ ludzi, ktérych
beda zakaza¢ oraz moc

rozprzestrzeniania sie wirusa.

Zeby wirusy mogly sie
rozmnazaé, infekujg komarki
czlowieka poprzez przejecie
jego rybosomow. Wykorzystu-
ja skiadniki komorki takie jak

ATP, aminokwasy i tluszcze do
tworzenia nowych kapsydow i
wiruséw. Po  stworzeniu
wystarczajgcej liczby nowych
wiruséw sam wirus oddziela
sie  od komodrki, infekuje
kolejne komérki i przechodzi
na nastepne osoby.

Typowe infekcje wirusowe to
péipasiec, HIV, grypa, przezie-

bienie, ospa wietrzna, odra,
wirusowe zapalenie opon
mozgowych czy wirus
SARs-CoV-2, wywolujacy
COVID-19.

Jak leczy sie infekcje wiruso-
we?

W przypadku wiruséw nie ma
jednego sposobu leczenia,
ktory moze pomoc uporaé sie z
infekcjg.  Zwykle leczenie
polega na tagodzeniu
objawéw, a organizm sam
pracuje  nad usunieciem
zakazenia. W zlagodzeniu
objawdéw pomaga picie duzych
ilosci  wody, odpoczynek,
stosowanie lekéw przeciwbo-
lowych, przeciwgoraczko-
wych, tagodzgcych bol gardia
czy zmniejszajgcych katar. W
niektérych przypadkach
lekarze przepisuja leki
przeciwwirusowe, ktére
hamujga cykl zyciowy wirusa.

W jaki spos6b przenoszone sg
infekcje = wirusowe oraz
infekcje bakteryjne?

Infekcje  bakteryjne  oraz
wirusowe  rozprzestrzeniajg
sie  w podobny sposéb.

Wiekszo$¢ z nich przenosi sie z
czlowieka na czlowieka -
poprzez bliski kontakt z osobg,
ktéra ma infekcje, stycznosé z
plynami ustrojowymi zainfe-
kowanej osoby czy przenosze-
nie z matki na dziecko w czasie
cigzy lub porodu. Zakazié
mozna sie takze poprzez
dotykanie zanieczyszczonych
powierzchni takich jak drzwi,
klamki czy woézki w sklepie, a
nastepnie dotykanie oczu,
nosa czy ust. Niektore infekcje
bakteryjne i wirusowe moga
by¢ przekazywane takze przez
ukgszenie zakazonego owada,
spozywanie skazonej zywnosci
czy wody.

Zastanawiasz sie, jak uchronié
sie przed bakteriami i wirusa-
mi? Przede wszystkim zdrowo
sie odzywiaj i regularnie ¢wicz
— dzieki temu wyposazysz
swoj organizm w sile, ktéra
pomoze mu w samodzielnym
zwalczaniu infekcji. A poza
tym czesto myj i dezynfekuj
dionie oraz przedmioty
codziennego  uzytku. Nie
dotykaj twarzy, zostawaj w
domu, gdy czujesz sie ostabio-
ny i realizuj szczepienia. Te
dziatania to istotny krok, by
uchronié sie przed zakazenia-
mi.

ZRODLO: WWW
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PUCHAR
POLSKI/II LIGA

Radomiak Radom
wygrat 1:0 z Pogonia
Siedlce w 1/16 finatu
Pucharu Polski.

Pogon Siedlce - Rado-
miak Radom 0:1 (0:0)

Trener Bartosz Tarachulski
dokonat czterech zmian wzgle-
dem wygranych II-ligowych
derbéw ze Zniczem Pruszkow.
Do bramki wrécit Rafat Misztal,
w obronie pojawit sie bohater
poprzedniego meczu - Piotr
Pierzchala, na dziesiagtce zagrat
Marcin Koztowski II, za$ na szpi-
cy Kamil Walkéw.

Dariusz Banasik, znany z pra-
cy w Siedlcach, nie zdecydowat
sie na oszczedzenie podstawo-
wych zawodnikéw. Szkolenio-
wiec wystawil najsilniejszg jede-
nastke na jakg mogt sobie po-
zwoli¢. O tym jak powaznie po-
traktowal ten mecz $wiadczy
réwniez fakt, ze dokonat tylko
dwdch zmian w trakcie blisko
100-minutowej rywalizacji.

Pitkarski los raz daje, raz od-
biera. W Pruszkowie dat Pogoni
zwyciestwo i peing pule. W Pu-
charze Polski odebrat szanse na
awans do kolejnej rundy. W role
kata siedlczan wecielit sie Da-
mian Jakubik, ktory przez caty
mecz sumiennie pracowal na
gola. Juz w 8 minucie prawy
obronca byt bliski zamkniecia
podania Karola Angielskiego
wzdluz linii bramkowej. Pogo-
ni$ci odpowiedzieli po kwa-
dransie z okladem. Walkéw
gtowkowat obok celu po centrze
Barttomieja Olszewskiego z rzu-
tu wolnego. W 23 minucie we
wlasnej szesnastce niepewnie
interweniowatl Pierzchata, ale
Leandro uderzy! réwnie mocno,
co niecelnie. Kilka chwil p6zniej
Angielski urwat sie prawa flan-
ka i oddal mocny strzal na
bramke Rafala Misztala. Golki-
per Pogoni efektownie obronit
probe najlepszego napastnika
Zielonych. Angielski nie dotrwat
do konca pierwszej potowy, po-
niewaz doznal urazu w polu
bramkowym gospodarzy i nie
byl w stanie kontynuowac gry.
Do przerwy byto 0:0.

Tuz po przerwie trener Tara-
chulski réwniez musial zmagaé
sie z kontuzjg swojego pitkarza.
Mateusz Piotrowski doznat
groznie wygladajacego urazu po
powietrznym starciu z rywa-

lem. Mlodziezowiec dlugo nie
podnosit sie z boiska, a ostatecz-
nie opuscil je na noszach. Pierw-
szy kwadrans drugiej polowy
nie obfitowal w ciekawe akcje.
Jedynym zagrozeniem wypraco-
wanym przez gosci byl niecelny
strzal Karola Podlinskiego, kto-
ry przed przerwg zmienil kon-
tuzjowanego Angielskiego.
W 64 minucie Pierzchala zablo-
kowat strzal Milosza Kozaka.
W ciggu kolejnych 60 sekund
Radomiak bil trzy rzuty rozne,
po ktorych pachnialo bramka.
Najpierw Pogon uratowat Misz-
tal, p6zniej Marcin Koztowski I,
az wreszcie zabraklo precyzji
Podlinskiemu. Na odpowiedZ
siedlczan nie trzeba bylo diugo
czeka¢. Dosrodkowanie Olszew-
skiego z rzutu roznego glowa
przedtuzyt Pierzchata, ale Ivan
Ocends nie miatl z czego ude-
rzy¢. Bliski szcze$cia byl row-
niez Ishmael Baidoo, ale zabra-
klo mu centymetréw, aby cel-
nie uderzy¢ z glowy. W ostat-
nim kwadransie mecz otworzyt
sie. Najlepsza sytuacje dla Pogo-
ni mial Ocend$, ktory trafit
w Mateusza Kochalskiego przy
dobitce strzatu Bartosza Bro-
dzinskiego z rzutu wolnego. Po
stronie Radomiaka mecz mogt
w 88 minucie rozstrzygnac Ja-
kubik, ale jego potezny strzat
wyladowat na stupku. Co sie od-
wlecze, to nie uciecze. W ostat-
niej akcji meczu Jakubik zszedt
do $rodka i strzatem przy stup-
ku przesadzit o zwyciestwie Ra-
domiaka. Sedzia Marcin Szczer-
bowicz z Olsztyna nawet nie za-
rzadzit wznowienia gry od $rod-
ka.

W tygodniu poprzedzajacym
mecz z Radomiakiem kontuzji
doznat Tomasz Margol. Jak sie
okazalo potrzebny byt zabieg
w zwigzku z uszkodzeniem le-
kotki. Przerwa do$wiadczonego
srodkowego pomocnika moze
potrwaé nawet do konca sezo-
nu.

BRAMKA: Jakubik 90+7.

POGON: Misztal 6 - Marcin Ko-
ztowski I 7, Pierzchata 6, Ocenas
6, Olszewski 5 - Baidoo 4 (78
Gorski), Piotrowski 5 (55 Bro-
dzinski), Marciniec 5, Marcin
Koztowski II 2 (46 Wiedtocha),
Wroblewski 3 - Walkow 3 (85
Przybecki). Oceny w skali 1-10.

ZOLTE KARTKI: Brodzinski, Ol-
szewski - Jakubik, Kaput, Nowa-
kowski.

POZOSTALE WYNIKI 1/16 FINA-
tU PUCHARU POLSKI (30 PAZDZIER-
NIKA-3 LISTOPADA): Bruk-Bet Ter-
malica Nieciecza - Rakow Cze-
stochowa 0:2, Garbarnia Kra-
kow - Chojniczanka Chojnice 1:3

pd., GKS Jastrzebie - Puszcza Nie-
potomice 0:2, KSZO Ostrowiec
Swigtokrzyski - Gornik Zabrze
2:3, Sokot Ostréda - Warta Po-
znan 1:3 pd., Sleza Wroclaw -
Gornik Leczna 0:2, Unia Janiko-
wo - EKS L6dzZ 0:2, Znicz Prusz-
kéw - Lech Poznan 2:3.

Pogon Siedlce - Olimpia
Elblag 4:3 (2:0)

W dziesieciu poprzednich po-
tyczkach Pogon nigdy nie wy-
grata z Olimpia Elblag. Ba, zdo-
byta tylko cztery gole. Fatalne
passy zostaly zakonczone
w Srodowe popoludnie.

Trener Bartosz Tarachulski
nie mial wyjscia i musiat doko-
na¢ zmian w wyj$ciowym skta-
dzie. Z obiegu wypad! Mateusz
Piotrowski, ktéry doznat urazu
glowy w pucharowym meczu
z Radomiakiem Radom. Na jego
miejsce wskoczyl inny mlodzie-
zowiec Wiktor Preuss. To byt dla
niego debiut w wyjsciowej jede-
nastce, ktory co ciekawe przy-
padl w jego urodziny. Warto tez
wspomnie¢ o ustawieniu tak-
tycznym Pogoni. Po raz pierw-
szy od poczatku spotkania tre-
ner Tarachulski zdecydowat sie
na ustawienie 4-4-2. Miejsce na
szpicy zajeli Maciej Gorski i Ka-
mil Walkéw. Obaj napastnicy
dawno nie strzelili goli, ale prze-
famali niemoc.

Pogonisci objeli prowadzenie
w 9 minucie. Po centrze Bartto-
mieja Olszewskiego z rzutu roz-
nego pilka trafita do Ishmaela
Baidoo, ktéry ekwilibrystycz-
nym strzalem pokonat golkipe-
ra Olimpii. Elblgzanie dowodze-
ni po raz pierwszy przez Jacka
Trzeciaka chcieli szybko dopro-
wadzi¢ do wyréwnania, ale bra-
kowato im pomystu i doktadno-
$ci. W 32 minucie ze strzalem
Wojciecha Zyski poradzil sobie
Mikotaj Smytek. W 40 minucie
Baidoo dograt do Macieja Gor-
skiego, ktéry popisal sie kapital-
nym uderzeniem z 18 metréw.
Do przerwy byto 2:0 dla gospo-
darzy.

Gdy w 51 minucie Walkow
trafit na 3:0 (podawat Franci-
szek Wréblewski, a pitke przed
siebie wyplut Bartosz Przybysz)
to wydawalo sie, Ze mozna za-
stanawiac sie jedynie nad roz-
miarem zwyciestwa siedlczan.
Olimpia jednak pokazala hart
ducha. W 55 minucie rezerwo-
wy Dawid Jabtonski popisat sie
pieknym strzalem zza pola kar-
nego. To byt sygnat do ataku dla
druzyny z Elblaga. Dziesie¢ mi-
nut pdzniej Janusz Surdykowski

celnie gtéwkowat po dosrodko-
waniu Jablonskiego. W 71 minu-
cie bylo juz 3:3! Zyska doprowa-
dzit do remisu i postawit gospo-
darzy pod $ciang. Zamiast pew-
nych trzech punktéw mozna
bylo obawia¢ sie o jeden. Na
szcze$cie po chwili prawg flan-
ka przedart sie aktywny Wro-
blewski i wywalczyl jedenastke.
Faulowal Kamil Wenger, a po
raz kolejny specjalizacje przy
strzalach z wapna potwierdzit
Bartosz Brodzinski.

Wyczerpana szturmem na
poczatku drugiej polowy Olim-
pia nie byta w stanie na powaz-
nie zagrozi¢ bramce Pogoni
w koncéwece. Siedlczanie grali
rozwaznie i dowiezli prowadze-
nie 4:3 do konca. Druga ligowa
wygrana z rzedu stala sie fak-
tem.

W niedziele (8 listopada)
013:00 Pogon zagra w Stargar-
dzie z Blekitnymi.  KAMIL SULE)

BRAMKI: Baidoo 9, Gorski 40,
Walkow 51, Brodzinski 73 k - Ja-

FOT. JANUSZ MAZUREK

blonski 55, Surdykowski 65, Zy-
ska 71.

POGON: Smylek 4 - Preuss 4,
Pierzchata 4, Ocenas 5, Olszew-
ski 5 - Baidoo 7 (63 Wiedtocha),
Brodzinski 6, Marciniec 5, Wro6-
blewski 7 - Gorski 6 (63 Rymek,
90+1 Sewerzynski), Walkow 6
(86 Przybecki). Oceny w skali 1-
10.
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Medalowe plony w Stoku Lackim

ZAPASY

W Stoku Lackim odbyty
sie Otwarte
Mistrzostwa
wojewodztwa
mazowieckiego
mtodziczek i kadetek
w zapasach.

Gospodarzem zmagan byt
WLKS Siedlce-Nowe Iganie. Dwie
reprezentantki tego klubu zdo-
byly zlote medale - Joanna Sam-
sonowicz w kat. 53 kg oraz Na-
talia Przezdzik w kat. 53 kg.
W $lady klubowych kolezanek
poszedt Patryk Kostrzewski,
ktory wygral kat. 90 kg. Warto
dodac, ze zostala ona zdomino-
wana przez zapa$nikow WLKS -
drugi byl Dominik Zuraw, zas
trzeci Bartosz Sklodowski. Poza
nimi Klaudia Podgérzak wywal-
czyta srebro w kat. 53 kg, Franci-
szek Bareja byl drugi w kat. 62
kg, na drugim stopniu podium
stangt réwniez Wojciech Urban
(kat. 55 kg). Pawet Selwiak byt
trzeci w kat. 55 kg, a Wojciech
Bareja zgarnat brgz w kat. 37 kg.

Dobrze spisaly sie zawodnicz-
ki Armat Stoczek Lukowski. Kin-
ga Kamola wywalczyta zloto
w kat. 50 kg, za§ Anna Kamola
nie miata sobie réwnych w kat.
58 kg. Gabriela Bykowska byta
druga w kat. 69, a Gabriela Le-
wandowska trzecia w kat. 53 kg.

Medale w réznych kolorach
wywalczyli réwniez uczniowie
szkol z gmin Siedlce, Kotun oraz

el

Przesmyki. Oto medalisci: Do-
minik Czarnocki (SP Przesmyki)
- srebro w kat. 65 kg, Alicja Do-
browolska (SP Kotun) - srebro
w kat. 39 kg, Eryk Leczycki (SP
Przesmyki) - srebro w kat. 52 kg,
Julia Kokoszka (SP Kotun) - sre-
bro w kat. 42 kg, Mateusz Ko-
koszka (SP Kotun) - braz w kat.
62 kg, Patryk Kowalczyk (SP Ko-
tun) - srebro w kat. 40 kg, Oskar
Kaminski (SP Kotun) - brgz
w kat. 44 kg.

WLKS byt czwarty w klasyfi-
kacjach druzynowych tak
chiopcow, jak i dziewczat. Ks

Dwa odmienne mecze KPS

SIATKOWKA

Siedlczanie wygrali 3:0
z ZAKSA Strzelce
Opolskie, a nastepnie
rownie gtadko
przegrali z Norwidem
Czestochowa.

ZAKSA Strzelce
Opolskie - KPS Siedlce
0:3 (18:25, 20:25,
21:25)

Podopieczni Mateusza Grabdy
wyraznie stesknili sie za I-ligo-
wa rywalizacjg. W pierwszym
secie wyréwnana gra toczyta sie
do stanu 13:13. P67niej kontrole
nad spotkaniem przejeli siedl-
czanie. Atutem po stronie KPS
okazala sie zagrywka. Gospoda-
rze nie potrafili znalez¢ na nig
sposobu i przegrali do 18.

W drugim i trzecim secie KPS
utrzymal tempo narzucone
w drugiej polowie pierwszej
partii. W polu zagrywki dobrze
spisywat sie kapitan Janusz Gor-
ski, co pomoglo w wypracowa-

niu przewagi. Druzyna Grabdy
nie odpuscita do konca, dzieki
czemu mogta Swietowac pierw-
sze trzy punkty w sezonie. MVP
spotkania wybrano Mateusza
Kanczoka - autora 17 punktow.

KPS: Bereza, Gorski, Kanczok,
R. Nowak, Szymanski, Wojcik
i Waloch (libero) oraz Dobosz,
Kupka, Strulak.

- ZagraliSmy bardzo stabe
spotkanie. Nie bede oczekiwat
od chiopakéw, ze po 14-dniowej
kwarantannie i trzech wspol-
nych treningach bedziemy wy-
grywac z kazdym. Nie oduczyli-
$my sie gra¢ w siatkowke. Bra-
kuje nam powtdrzen i jeszcze
raz powtdrzen, praktycznie
w kazdym elemencie - powie-
dzial Mateusz Grabda na 1a-
mach oficjalnego serwisu roz-
grywek - tauronlliga.pl.

Kolejnym rywalem KPS mia-
fa by¢ Lechia Tomaszéw Mazo-
wiecki, ale koronawirus dopadt
te druzyne mocniej niz sie pier-
wotnie spodziewano. W week-
end 7-8 listopada siedlczan cze-
ka trudny i daleki dwumecz.
Najpierw mozliwosci druzyny
Grabdy sprawdzi Mickiewicz
Kluczbork, a nastepnie niepoko-
nana Gwardia Wroclaw. Na
pierwszy domowy mecz KPS
trzeba poczekac do 14 listopada.
To wtedy do Siedlec zawita BAS
Biatystok.

KPS: Bereza, Gorski, Kanczok,

Norwid Czestochowa -
KPS Siedlce 3:0
(25:17, 25:17, 25:19)

Mecz w Czestochowie zupet-
nie nie wyszedl siedleckim siat- Nowak, Szymanski, Wéjcik i Wa-
karzom. KPS w zadnym secie loch (libero) oraz Dobosz, Kup-
nie dobit do 20 punktow, ka, Pawlun, Strulak.

a przewaga Norwida byla wi-
doczna golym okiem.

PARTNER
MEDIALNY

MKS Pogor Siedlce wspieraja
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KOSZYKOWKA
Wyrazna porazka

MPKK Sokot6éw Podlaski doznal wyraznej porazki z Polo-
nig w Warszawie.

Bardziej otrzaskane w realiach I ligi podopieczne Macieja Gordo-
na od pierwszej minuty uzyskaly przewage. Sokolowianki radzily
sobie przyzwoicie w obronie, ale juz skuteczno$¢ w ataku wotata
o pomste do nieba. Szczytem bezsilno$ci byla trzecia kwarta, kiedy
MPKK zdobyt tylko cztery punkty.

Po nieudanej trzeciej kwarcie Czarne Koszule objety 30-punkto-
we prowadzenie. Ostatnia odstona meczu byta wiec formalnoscig
i okazjg do sprawdzenia rezerwowych. Ostatecznie Polonia wygra-
fa 63:33 z MPKK.

4 listopada 0 16:30 MPKK w zaleglym meczu podejmie UKS Ba-
sket SMS Aleksnadrow Lodzki.

I LIGA: POLONIA WARSZAWA - MPKK SOKOtOW PODLASKI 63:33 (15:7,
12:10, 24:4, 12:12)

MPKK: Dec 10, Iwaniuk 9, Jaworska 3, Welenc 3, Jastrzebska 2,
Jurczak 2, Maslanka 2, Stefariska 2, Dzikowska, Karpiszuk.

RUGBY

Koniec jesieni Pogonistow

Siedleccy rugbisci w tym roku juz nie zagraja.

Pogonisci rozegrali siedem z dziewieciu zaplanowanych na je-
sien spotkan. Nie udato sie zagra¢ z Lechig Gdansk oraz Juvenig
Krakéw. Do ostatniej chwili wazyly sie losy meczu z druzyng z Tréj-
miasta, jednak ostatecznie nie dojdzie do niego w 2020 roku.

Siedlczanie przezimujg na trzecim miejscu w tabeli. Na koncie
MKS jest tyle samo punktow (22), co Master Pharm Lodz, ale Pogo-
nisci majg o jeden rozegrany mecz wiecej.

UNIHOKE)
Odjechali w drugiej tergji

Olimpia Eochéw przegrata 3:9 z Bankéwka Zielonka.

Przez 25 minut mecz byl toczony w rytmie cios za cios. Po duble-
cie Kacpra Skury bylo 3:3. Pézniej strzelala juz tylko Bankowka.
Olimpia grala nerwowo, a do tego Barttomiej Wéjcik bronit na wy-
so%dm procencie (obronit 21 z 24 strzatow oddanych na jego bram-
ke).

28 listopada Olimpia podejmie KS Szarotke Nowy Targ.

BANKOWKA ZIELONKA - OLIMPIA tOCHOW 9:3 (1:2, 6:1, 2:0)

BRAMKI: Sieriko x3, Antoniak x2, Nieskorski x2, Rydzewski, Wy-
trykowski - K. Skura x2, Miszczuk.

OLIMPIA: Cegiel, E. Guzek - Geraltowski, Grotowski, R. Guzek, Ja-
gielto, Kostrzewa, Marszal, Miszczuk, Molen, Oniszk, t. Sadolewski,
M. Sadolewski, D. Skura, K. Skura, Sternicki.

PILKA NOZNA
Debiut w PKO BP Ekstraklasie

Eukowianin Cezary Miszta zadebiutowal w Ekstraklasie.

19-letni bramkarz Legii Warszawa pojawil sie na boisku w 46 mi-
nucie. Miszta zastgpit pochodzacego z Siedlec Artura Boruca. Oka-
zja do zmiany byla przednia, bowiem do przerwy Legia prowadzita
3:0. Rezultat, ktdry okazat sie konncowym, nie byt powodem rosza-
dy. Boruc miat problemy ze $ciegnem Achillesa, a sztab Wojsko-
wych nie chcial ryzyzkowac¢ przed zbliZajacym sie klasykiem z Le-
chem Poznan.

Od 3:0do 3:3

Orleta Lukow zremisowaly 3:3 ze Sparta Rejowiec Fabryczny,
choé do przerwy prowadzily trzema bramkami.

23 minuty zajeto tukowianom zdobycie trzech bramek. Zaczat
Oskar Siwek, ktory nie przejat sie tym, ze otaczalo go trzech rywali.
Péiniej trafil Sebastian Sowisz, a nastepnie Szymon Lukasiewicz
po przebojowej, cho¢ nieco szczesliwej, akcji. 3:0 do przerwy. Spar-
ta byla na lopatkach, ale nie poddata sie.

Sparta wyprowadzila dwa szybkie ciosy na przestrzeni kilku-
dziesieciu sekund. To sprawito, Ze jej pitkarze na nowo uwierzyli
w mozliwos$¢ odrobienia strat. Huraganowe ataki Sparty optacity
sie w doliczonym czasie gry. Po nastrzeleniu w reke Damiana Soc¢ki
sedzia wskazal na wapno. Dodatkowo pomocnik Orlat zostat
przedweczesnie odeslany do szatni, gdzie spotkal Damiana Mach-
niaka, ktéry wylecial za dwie z6lte kartki w 53 minucie. Sparta nie
zmarnowala okazji na remis. Kamil Starok trafil z 11 metréw i usta-
lit wynik na 3:3.

SPARTA REJOWIEC FABRYCZNY - ORLETA tUKOW 3:3 (0:3)

BRAMKI: Borowka 68, Ku§mierz 69, Starok 90+2 k - Siwek 13, So-
wisz 30, Lukasiewicz 36.

WLKS Siedice Nowe Iganie wspieraja
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Tercet na medal.
Czarni na pigtke

LIGA

OKREGOWA

W minionej kolejce
udato sie rozegraé
siedem z dziewieciu
zaplanowanych
spotkan.

WYDARZENIE KOLEJKI

Trzecie zwyciestwo Czarnych
zrzedu, Wygrana jest efektow-
na, jednak mecz przez dlugi
czas nie byl spacerkiem dla we-
growian. W pierwszej potowie
Victoria miala optyczng prze-
wage, jednak pomyst na gre
konczyt sie, gdy pitkarze z Katu-
szyna zblizali sie do pola karne-
g0. Najlepszej okazji nie wyko-
rzystat Jacek Gojski w koncowce
pierwszej potowy. Pomocnik
Victorii miat pitke na 6smym
metrze i mnéstwo opcji finali-
zadji, ale skiksowat.

Czarni objeli prowadzenie
w 5 minucie. Wracajacy po kwa-
rantannie Kamil Walas zamie-
nil na bramke podanie Dawida
Salasinskiego. Bohater poprzed-
nich spotkaniach zaliczyt kolej-
ny dobry mecz, jednak byt na
bakier ze skutecznoscig. Przy le-
piej ustawionym celowniku juz
po pierwszej polowie powinien
mie¢ hat tricka. W 27 minucie
drugiego gola dla wegrowian
zdobyt Cyprian Skdrka, ktory
wélizgiem zamkng wstrzelenie
Dzamala Hawariego. Jezeli cho-
dzi o tego ostatniego to zdobyt
kapitalnego gola od poprzeczki,
jednak sedziowie orzekli, ze
w momencie oddawania strza-
u byt na spalonym. Do przerwy
bylo 2:0 dla Czarnych.

Po zmianie stron Walas
skompletowat dublet, a gra Vic-

torii catkowicie sie posypata. Na
domiar zlego z powodu urazu
gry nie mégt kontynuowaé Hu-
bert Abramowski. W 62 minu-
cie Salasinski wreszcie przela-
matl strzeleckg niemoc i trafit po
dograniu autora dwdch bra-
mek. Wynik na 5:0 ustalit Rafat
Komosa, ktéry technicznym
strzalem z rzutu wolnego za-
skoczyt Marcina Ciechanskiego.
W ostatnim kwadransie obie
druzyny czekaly na koncowy
gwizdek, ktory nastgpil tuz
przed uplywem regulamino-
wych 90 minut.

NA INNYCH
BOISKACH

Po seryjnych zwyciestwach
wyklarowato sie podium, ktére
trudno bedzie rozbi¢ do korica
jesieni. Liderem jest Naprzdd,
ktéry pomimo brakéw kadro-
wych wygral wysoko w Miast-
kowie Ko$cielnym. Wiecej pro-
blemow miata Watra, ale dobra
postawa obrony pomogla
w wykazaniu wyzszos$ci nad be-
niaminkiem z Ole$nicy. Nie za-
widdl tez Plomien, ktdry wrdcit
na wlasciwe tory po miesigcu
pelnym rozczarowan i strat
punktéow. Czolowy tercet
w ostatnich pieciu kolejkach od-
niost 13 zwyciestw, zanotowat
remis i poniost jedng porazke.

Zryw przegral trzeci mecz
z rzedu. I to prestizowy, bo-
wiem o prymat w powiecie gar-
wolinskim. Orzet rozbit sobole-
wian, odnidst czwarte zwycie-
stwo z rzedu i ma wszelkie pra-
wo, aby aspirowa¢ do zajecie
miejsca na czele peletonu. Roz-
nica miedzy czwartym Fenixem
a dziesigtq Jablonianka to zaled-
wie trzy punkty. Trzeba jednak
pamietac o zaleglo$ciach, ktore
maja zostaé nadrobione 111 21
listopada.

15 KOLEJKA (31 PAZDZIERNIKA):
Czarni Wegréw - Victoria Katu-
szyn 5:0, Fenix Siennica - Wek-
tra Zbuczyn 0:0, Plomien Debe
Wielkie - LKS Ostréwek 3:1, Wa-
tra Mrozy - Kolektyw Ole$nica
2:0, Wilga Miastkow Koscielny -
Naprzdd Skérzec 0:5, Zryw So-
bolew - Orzet Unin 1:5. Mecze Ja-
strzab Zeliszew - Jablonianka Ja-
btonna Lacka oraz Mazovia Il
Minsk Mazowiecki - Miedzanka
Miedzna zostaly przelozone
z powodu zagrozenia pande-
micznego.

16 KOLEJKA (7-8 LISTOPADA): Ja-
btonianka - Wektra, Jastrzab -
Watra, Kolektyw - Plomien, LKS
Ostrowek - Czarni, Miedzanka -
MKS Matkinia, Naprzéd - Zryw,
Orzel - Fenix, Polonez - Wilga,
Victoria - Mazovia II.

1. NAPRZOD 15 38 61-11

2. WATRA 15 35 26-9

3. PLOMIEN 15 32 39-20

4. FENIX 15 27 25-20

5. MAZOVIA Il 14 26 40-19

6. JASTRZAB 14 26 38-21

7. ORZEL 14 25 40-26

8.ZRYW 15 25 27-31

9. WEKTRA 14 24 21-16

10. JABLONIANKA 14 24 30-26

11. WILGA 14 13 25-36

12. VICTORIA 15 13 19-39

13. CZARNI 15 12 22-38

14. POLONEZ 15 11 13-38

15. LKS OSTROWEK 15 11 23-40

16. KOLEKTYW 15 11 23-42

17. MIEDZANKA 14 10 25-43

18. MKS MALKINIA 14 7 17-39

STRZELCY

13 - Mazanka (Mazovia II).

ASYSTENCI

13 - J. Pawlik (Naprzdd), Zajac
(Jastrzab).
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W rugby nie ma zadnych ograniczen

ROZMOWA

Z Pawtem Krasuskim,
trenerem zenskiej
sekcji rugby w MKS
Pogon Siedlce.

Skad pomysl na stworzenie
zenskiej sekcji rugby w Siedl-
cach?

Pomyst tak naprawde rodzit
sie od diuzszego czasu, po tym
jak dziewczyny, ktoére graly do
kategorii junior razem z chlopa-
kami w naszym klubie zostaly
same i nie mialy sie gdzie po-
dzia¢. Cze$¢ z nich poszta grac¢
do Legii Warszawa, w ktorej
zenska druzyna jest juz fadnych
kilka lat, a cze$¢ niestety zrezy-
gnowala z treningdéw i grania,
bo po prostu dziewczyny nie
mialy z kim graé... Dlatego tez
zebralem te wszystkie dziew-
czyny do kupy, utworzylem
grupe na Facebooku i zapyta-
fem sie co sadzg o takim pomy-
$le. O dziwo, bardzo fajnie i cie-
plo te propozycje przyjely. Wy-
razily che¢ wspotpracy ze mna,
po czym zaprositem je na zebra-
nie w celu oméwienia szczego-
t6w. Wiadze w klubie takze
przychylnie odniosty sie do tego
pomystu i tak zaczely sie pierw-
sze wspolne treningi.

Poznan, Diablice Ruda Slaska,
Tygrysice Sochaczew, Legia
Warszawa i wiele innych. Odby-
wajg sie turnieje w kategoriach
U-16, U-19 oraz na poziomie se-
niorskim. Jezeli za$ chodzi o re-
prezentacje, ktéra od wielu lat
z sukcesami prowadzi trener Ja-
nusz Urbanowicz, to gra ona
w elicie europejskich zenskich
sidédemek TOP12 oraz miala
w sezonie 2019-20 wystartowac
w eliminacjach do World Rugby
Womens Sevens, czyli powal-
czy¢ o prawo gry w elicie $wia-
towego siddemkowego rugby.
Niestety, koronawirus unie-

Jak radzi sobie zenskie rug-
by w Polsce?

Jesli chodzi o kluby to ma sig
dobrze. Zenskie sekcje rugby to
chociazby Bialo-Zielone Ladies
Gdansk, Black Roses Posnania
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mozliwit start. Jak widaé po-
ziom reprezentacyjny jest na-
prawde wysoki, co przeklada sie
bezposrednio na poziom klubo-
wy, poniewaz praktycznie cala
reprezentacja  sklada sie
z dziewczyn grajacych w pol-
skich klubach. Reprezentacja
startowala tez w wielu elitar-
nych turniejach na catym $wie-
cie, miedzy innymi w Dubai Se-
vens.

grzewki, pracy z pitkami i indy-
widualnej pracy nad technikg
kazdej z dziewczyn. Wiadomo,
7e s3 dziewczyny bardziej
imniej doswiadczone, dlatego
tez ¢wiczenia muszg by¢ dosto-
sowane tak dla jednych, jak
idrugich. Staram sie na trenin-
gu mieszac¢ zawodniczki, Zeby te
mniej do$wiadczone mogly wy-
konywa¢ ¢wiczenia z tymi bar-
dziej doswiadczonymi i uczy¢
sie od nich podstaw. Praca idzie
matymi kroczkami do przodu,
dziewczyny szybko sie ucza
ichcg poznawac z kazdym tre-
ningiem wiecej nowych ¢wi-

Jak wygladaja treningi i kto
moze dolaczy¢ do twojej sek-
¢ji?

Treningi zaczynamy od roz-

)

A

iid
Vo

czen, a co za tym idzie stopnio-
wo przyswaja¢ rugbowe rze-
mioslo. Do druzyny moze dola-
czy¢ kazda dziewczyna, ktora
chce sprébowac swoich sit i po-
znac ten sport. Nie ma zadnych
limitéw, wiec zapraszam kazda
chetng dziewczyne na trening.

Jakie masz plany przyszlo$é
zwigzane z sekcjg?

Planem krétkoterminowym
jest zebranie odpowiedniej licz-
by regularnie trenujacych
dziewczyn i szkolenia ich przez
okres zimowy na hali, by w pla-
nie diugoterminowym moc je

MIESZKANIA NA SPZEDAZ

Osiedle na ul. Spokojnej

ik

wystawi¢ w turniejach na are-
nie krajowej celem sprawdzenia
sie w rywalizacji sportowej z in-
nymi dziewczynami. Co z tego
wyjdzie? Czas pokaze, ale je-
stem dobrej mysli.

Czy do udzialu w treningach
moze zglosié sie kazda dziew-
czyna?

Tak jak powiedziatem wcze-
$niej nie ma ograniczen wieko-
wych ani Zadnych innych. Zgla-
sza¢ sie moga dziewczyny
w kazdym wieku, chetne spro-
bowac¢ swoich sit w rugby, ktére
chcg poczué rywalizacje sporto-
wa, rozwing¢ sie. Dziewczyny
chcace poprawié swoja kondy-
cje, nauczyc sie pracy w zespole,
a przy okazji pozna¢ nowych lu-
dzi. Wszystkie zainteresowane
dziewczyny moga kontaktowaé
sie ze mng pod nr 513 266 099.

Co stychaé u ciebie? Do nie-
dawna bytes czynnym zawod-
nikiem Pogoni.

Miatem propozycje gry na za-
sadzie wypozyczenia w II-ligo-
wej Mazovii Minsk Mazowiecki,
jednak z racji wielu spraw zawo-
dowych i osobistych nie udato
mi sie pogodzi¢ gry i treningow
w klubie z Minska Mazowieckie-
go. Bardzo chcialbym podja¢ sie
jeszcze jakiego$ sportowego wy-
zwania. POki co skupiam sie na
treningach z dziewczynami
i propagowaniu rugby w sie-
dleckich szkotach w ramach mi-
nisterialnego programu Rugby
Tag.

ROZMAWIAL: KAMIL SULE)

NOWOCZESNE

KONSTRUKCJE ZELBETOWE

osiedle w pelni przystosowane
dla 0s6b nlepelnosprawnych

windy na kazde] kiatce

duzo zlelan:

erusprzedaz;r mieszkan:
“Osiedlce Spokojna” budynek 1

ﬂ Mal-Pol Sp. z 0.0.
08-110 Siedlce

+48 25 644 57 66
biuro@mal-pol.pl

, lok. nr11

ul. Targowa 7a

GALERIA EMMA ZAPRASZA NA ZAKUPY

OFERUJEMY SZEROKI ASORTYMENT:

* odziez damska, meska, dziecieca
* salon bielizny najwigkszy w miescie

I

GALERLA
HAMNDLOWA

Galeria czynna:
Paon.- Pt.. 10:00- 20:00

» zabawki PARKING Sob.: 10:00 - 18:00
. ksiagarnia PODZIEMNY @

» Kolporter * Sphinx A

« jubiler - Fabryka Pizzy il o600k e
« obuwie * Topaz

« galanteria skorzana
» artykuty poscielowe

* biuro podrozy .
= agencja ubezpieczeniowa

®

www.galeriaemma.pl
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