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Miasto sprzedaje dziatke za miliony

Urzad sprzedajekolejna
dziatke naterenie daw-
negolotniska. Dziatka
opowierzchniponad2
hektarowwystawionazo-
stalanasprzedazwdro-
dzeprzetarguzcengwy-
wolawczaniemal 4min
zh. Terenjestwpelni
uzbrojony. Niecoponad 2
hektary gruntuprzy ulicy
Smiglowcoweji Hangaro-
wej przeznaczonesapod
nieucigzliwy przemyst,
bazy, sktady,handel,
ushugilubadministracje.

Dzialka jest dobrze sko-
munikowana, ma dobry
dojazd do autostrady
A4.W sasiedztwie dzia-
laja zaklady oraz po-
wstaja nowe przedsie-
biorstwa.
Przetargnatengrunt
odbedzie si¢ 5 pazdzier-
nikaogodzinie12:00
wWydziale Aktywnosci
LokalnejiPromocji
MiastaLegnicy,
Rynek19.Cenawywolaw-
czato3,9minzinetto.
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‘ Panorama Legnicka

Dolnoslaskie Swieto Wojska
Polskiego - na Rynkuiw parku

Redakcja
Legnicy

W sobote, 15 sierpnia,
Prezydent Legnicy Ma-
ciej Kupaj zaprasza
nauroczystosciiimpre-
zy z okazji Swieta Woj-
ska Polskiego.

Dolnoélaskie Swieto Wojska
Polskiego 15 sierpnia, w godzi-
nach 11 - 18 na legnickim
Rynku, w parku Miejskim
oraz winnych punktach mia-
sta. Poraz pierwszy w Legnicy
spotkaja si¢ przedstawiciele
wszystkich jednostek wojsko-
wych zDolnego Slaska.

Program obchodoéw

Czeséoficjalna:

_ 11:30 - Uroczysta Msza
Swieta w intencji Ojczyzny
iPolskich Zotierzy, Katedra
pw. Swigtych Apostotéw Pio-
traiPawla )

12:30-Apel z okazji Swigta
Wojska Polskiego oraz Apel
Pamieci, Rynek.

Na legnicki Rynek przyjada reprezentanci wszystkich

jednostek stacjonujacych na Dolnym Slasku

Wydarzeniatowarzyszace

Prezentacja sprzgtu woj-
skowego Wojska Polskiego

Pokaz grupy rekonstruk-
cyjnej: Pulk 2-gi Piechoty
i Artylerii Pieszej Ksiestwa
Warszawskiego z Kroto-
SZyc.

Koncerty oraz wspolne
Spiewanie pie$ni patriotycz-
nych. M.in. potancowka

wklimacie lat20.z Warszaw-
ska Orkiestra Sentymen-
talna, koncert Orkiestry De-
tej Huty Miedzi Glogowipo-
kaz mazoretek, koncert Bid
Red One Band - 1st Infantry
Divisionz USA.

Warsztatyiprelekcje wra-
mach akgji ,,Badz gotowy”.

Saperski tor przeszkod
oraztor chemiczny.

b . di |
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Wystawy plenerowe:

,Powstanie Warszawskie
1944 -fotografie Zbigniewa
Grochowskiego.

»Wojsko Polskieijego tra-
dycje 1918-1939” - wystawa
przygotowana przez IPN.

»Sprzet tacznosci
z okresu Il wojny swiatowe;j
do 1993 roku” - wystawa
przygotowana przez Har-

cerska Organizacje ,Per-

Wystawa interaktywna:

»Iskry Niepodlegtej” -
mobilna wystawa multime-
dialna- 151 16 sierpnia
w godzinach 9:00-17:00,
17 sierpnia w g. 9:00-
15:00.

Wydarzenia sportowe:

Bieg z zolierzem - park
Miejski, start 0 g.11:30 (obo-
wigzuja zapisy).

»Na muszce” - zawody
strzeleckie LOK na strzelnicy
przy ul. Poznanskiej 25, w g.
12:00-15:00 (obowiazuja za-
pisy).

Uroczystosci objete s3 Ho-
norowym Patronatem Wice-
premiera, Ministra Obrony
Narodowej Wiadystawa Ko-
siniaka-Kamysza oraz Woje-
wody Dolnoslgskiego Anny
Zabskiej.

TEL. 573 845 562/PONIEDZIALKI | SRODY, GODZ. 14-18

Bezptatny telefon porad prawnych

dla dolnoslgskich seniorow. Skorzystaj!

Aby skorzysta¢ zbezplatnej porady prawnej wystar-
czy zadzwoni¢ pod nr 573 845 562, a po odsluchaniu
komunikatuwcisnaé cyfre,,1". Z Telefonicznego
Punktu Porad Prawnych moga korzystac osoby, ktore
ukonczyly 60.rok zyciaimieszkaja wwoj. dolnosla-
skim. Dyzury - w poniedzialkii srody, wgodz. 14-18.
Celem Telefonicznego Punkt Porad Prawnych dla se-
nioréw jestm.in. zapewnienie mozliwosci uzyskania
porady osobom starszym, takze seniorom, ktorych

nie sta¢ na oplate¢ porady.

ZGLOS AWARIE/USTERKE W MIESCIE: (76) 729 99 95

Legnicki Telefon Pierwszego Kontaktu

Mieszkancy Legnicy
mogazglaszacdusterki
iawarie zwiazane zin-
frastruktura komu-
nalna. Zglosi¢ mozna:
-uszkodzone latarnie;
-uszkodzone lawki;
-uszkodzone elementy
placow zabaw;

dziuryiubytki wdro-
gach;

- porzucone wraki
pojazdow;

-rozrzucone smieci;

- dzikie wysypiska.
Zgloszeniabeda przeka-
zywane do odpowied-
nich shuzb.

TECHNO NAD JEZIOREM KUNICKIM

Publicznosé ustyszata DJ-a Alexa, EMDI, Sticky Rice, DJ-a MATT, Masie, M.R.T., ROSELECTE oraz C-TEK. Gminny Osrodek Kultury i Sportu
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w Kunicach postawit na gatunek, ktérego nad tutejszym jeziorem jeszcze nie byto. Pierwsza edycja festiwalu MAGIC LAKE zachecita
do przyjazdu do Kunic blisko 600 oséb. Byto kolorowo muzycznie, a co najwazniejsze spokojnie i bezpiecznie. Mitosnicy muzyki bawili sie

do godziny 3 nad ranem.
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LEGNICAODPOCZATKU BYEO TO CENTRUM LIBACJI ALKOHOLOWYCH

Po parku kieszonkowym
LBO pozostaty chaszcze

Klaudia Korfanty
Legnica

Park kieszonkowy

przy ul. Sudeckiej po-
wstalw 2023 roku. Szyb-
ko stal sie miejscem
wandali, libacji alkoho-
lowychi...milosnych
uniesien.

»Klasa pod chmurka - park
kieszonkowy” to zwycieski
projekt Legnickiego Bu-
dzetu Obywatelskiego 2022.

Ambitny projekt

nauczycieli

Projekt opracowali na-
uczyciele Szkoty Podstawo-
wej nr 16 przy ul. Tatrzan-
skiej. Na terenie przyszkol-
nym, dostepnym cato-
dobowo dla mieszkancow,
w2023 rokuwykonano m.in.:
ogrodzenie, alejki mineralne,
sciezki sensoryczne, ogrody
smakowizapachow; zamon-
towano zegar stoneczny, sta-
cje meteorologiczng, gry
uliczne, domki dla owadow,
karmniki, lezaki i tawek. Po-
wstata pergola wraz ze sto-
tamiitawkami. Kosztowato
to miasto 270 tys. zk. Zreali-
zowala je firma Darmar,
ktora wygrata przetarg.

»Park kieszonkowy po-
wstal z myslg o uczniach
imieszkancach. Pelni¢ be-
dzie funkcje rekreacyjna
i edukacyjna. Bedzie tez
miejscem lokalnej integra-
¢ji mieszkancow. Czekamy
narealizacje projektu, ma-
jac nadzieje, ze bedzie stu-
zyt mieszkancom osiedla
oraz spotecznosci naszej
szkoty” - informowata
szkota po ogtoszeniu wyni-
kéw LBO 2022.

Szybko okazato sie,
ze...

12 kwietnia 2023 r. park
zostal oddany do uzytku.
Niestety, od poczatku stat
si¢ centrum libacji alkoho-
lowych, dziatalnosci wan-
dalii... miejscem mitosnych
uniesien.

- Teren, urzadzeniaiogro-
dzenie zaczely by¢ dewasto-
wane, a wandale zostawiali
po sobie butelki, $mieci, pre-

Na projekt LBO wydano tu 270 tys. zt. Sprzet trzeba byto

przenies¢ na teren szkoty,zeby catkiem nie przepadt

zerwatywy, wymiocinyiinne
slady bytnosci. W tym miej-
scuwielokrotnie interwenio-
wata policja, anaucigzliwosé,
gldwnie wieczornych i noc-
nychuciech, skarzyli sieioko-
liczni mieszkancy, i dyrekcja
szkoty SP16 - opowiada nam
Grzegorz Koczubaj, rzecznik
miasta.

Potwierdza to dyrektor
SPnr16, ktora przyznaje, ze
nikt nie spodziewat sig, ze
teren bedzie w taki sposob

|
Wyposazenie parku
kieszonkowego namaj
whniosek zostato prze-
niesione nateren
szkoty - méwi dyrektor
Julia Marciszewska

uzytkowany. Mowi nam
o smieciach, zuzytych pre-
zerwatywach, ktore zbierali
pracownicy oraz o zniszczo-
nych tawkach i zadaszeniu
pergoli, ktore wlasnorecznie
naprawiali konserwatorzy
szkoty.

Zmiana adresu

- Wyposazenie parku kie-
szonkowego na moj wnio-
sek zostalo przeniesione
na teren szkoty. Jest to teren
monitorowany, dostepny
dla mieszkancow codzien-
nie do godziny 21, oprocz
weekendow. Dopiero teraz
»klasa pod chmurky” spel-
nia wymogi i stuzy zaréwno
ucz-niom, jak i mieszkan-
com osiedla, a pracownicy

szkoty nie musza rozpoczy-
na¢ dnia od sprzatania te-
renu po libacjach alkoholo-
wych - mowi nam Julia Mar-
ciszewska, dyrektorka SP
16.

Wyposazenie parku zo-
stato przeniesione na teren
szkoty pod koniec 2025
roku. Dyrektorka potwier-
dza, ze od tego czasu nie
byto ani jednej sytuacji wan-
dalizmu. Park w docelowym
miejscu przetrwat wiec nie-
cale 3lata.

- Nie wiem, co mozna by-
loby zrobi¢, zeby uratowac
tamten teren. Nie mamy
wplywu na zachowanie
imentalno$¢ ludzi. A to, co
si¢ tam dziato przechodzi
ludzkie pojecie - wyznaje Ju-
lia Marciszewska.

Zostat nieuzytek

Teren  po Klasie
pod chmurka jest nieuzyt-
kiem. Pozostalo niepeine
ogrodzenie, zarosnigta
Sciezkaichaszcze.

- Na razie nie jest plano-
wane wyposazenie tego miej-
scawnowe urzadzenia, ale by¢
moze dosadzonych zostanie
tam kilka drzewwramach na-
sadzen kompensacyjnychlub,
gdy ZDM bedzie chciat prze-
sadzic jakies drzewa z donic
stojacychwpasie drogowym -
informuje Grzegorz Koczubaj.
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Konkurs na wieniec
dozynkowy 2026

Klaudia Korfanty
Legnica

Powiat Legnicki zapra-
sza doudzialu wkon-
kursie wiencow dozyn-
kowych.

Osoby i grupy zainteresowane
udziatem w konkursie na ,,Naj-
piekniejszy Wieniec Dozyn-
kowy w Powiecie Legnickim”,
ktéry odbedzie sie podczas Do-
zynek Powiatowo-Gminnych
29 sierpnia w Czerwonym Ko-
Sciele, powinny w pierwszej ko-
lejnosci zgltosi¢ swoj wieniec
do wiasSciwego urzedu gminy.
Kazda gmina z terenu Powiatu
Legnickiego moze zglosic tylko
jeden wieniec, dlatego to bur-
mistrz lub wojt wybiera repre-
zentanta swojej gminy, ktory
nastepnie zostanie zgtoszony
do konkursu powiatowego.

Wience bedg oceniane
m.in. pod wzgledem:

@ zgodnosciztradycja,

@ bogactwa wykorzysta-
nych naturalnych materiatow,

@ walorow estetycznych,

@ ogolnego wyrazu arty-
stycznego.

Do konkursumoga zosta¢
zgloszone wylacznie trady-
cyjne wience w ksztalcie ko-
rony, wykonane z natural-
nych materiatow.

Na zwyciezcow czeka na-
groda finansowa oraz za-
szczyt reprezentowania Po-
wiatu Legnickiego podczas
dozynek  wojewodzkich,
ktore odbeda sie s wrzesnia.
w Bystrzycy (Gmina Otawa).

- Serdecznie zapraszamy
sotectwa, Kota Gospodyn
Wiejskich, stowarzyszenia
oraz wszystkie grupy kulty-
wujace tradycje dozynkowe
do przygotowania wyjatko-
wych wiencow i zgtaszania
ich za posrednictwem swoich
gmin. Niech tegoroczne Do-
zynki Powiatowo-Gminne
beda okazja do wspdlnego
Swietowania, prezentacji lo-
kalnego dziedzictwa i pigk-
nych rolniczych tradycji -
przekazuje Ula Chojnackaze
Starostwa  Powiatowego
w Legnicy.

LEGNICA

Otworzyli toalete w Zamku Piastowskim

Zmyslaoturystach,ale
nie tylko, wminionym
tygodniu otwarta zostala
nowoczesna, publiczna
toaletawZamKku Pia-
stowskim. Tomasz
Szczytynski, dyrektor
mieszczacegosie
wZamkuDolnosla-
skiego Centrum Ksztal-

cenia UstawicznegoiJe-
zykowego Kadr powie-
dzialnam,Zetoaleta
powstalazasi4tysiecy
zlotych. Umieszczona
jesttuzzadziedzincem
Zamku. Jest wniej czesé¢
damska,meskaidla
osobniepelmospraw-
nych. PK

REKLAMA

0011459126

ZLOMOWANIE

POJAZDOW
tel. 600 609 606

e

Wszystkie formalnosci zatatwiamy na miejs
Ptatnos¢ gotowka od reki
=y Wydajemy zaswiadczenie o demontazu
Odbieramy wiasnym transportem

Stacja demontazu pojazdéw | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec
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Umowa na dokumentacje dla Ogniska

Klaudia Korfanty, ECH
Legnica

Dokoncagrudniama
powsta¢ pelna doku-
mentacjabudowlana
naprzebudowe dawnego
kina,,Ognisko” nainku-
bator przedsigbiorczosci.

4 sierpnia prezydent Maciej
Kupaj podpisal umowe
z Krzysztofem Koztowskim,
prezesem z warszawskiego
biura architektonicznego
Akint, ktore wygrato przetarg
na dokumentacje ,prze-
robki” budynku dawnego
Kina Ognisko. Dokumentacja
przebudowy na obiekt stuzacy
m.in.  przedsiebiorstwom,
ma by¢ gotowa do konca roku.

Prezydent Maciej Kupaj podpisat umowe z Krzysztofem Koztowskim,

prezesem biura architektonicznego Akint

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI
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uzyska wiele nowych funkcji

At ] e

Historyczna sala kinowa Ogniska zostanie zachowana, jednak

Miastu zalezy, aby jak najszyb-  przestrzenidonowych funkgji. Dtuga historia kina Film w 2009 roku. W 2011 stalsigw2019roku,powygra- Waldemara Krzystkawe wrze-
ciej od tego momentu mdéc Historyczna sala kinowa, ale W Kinie Ognisko odbyl rokuwojewoda przekazalje niuprzezratuszwieloletniej $niu 2008 roku. Jednym
oglosi¢ przetarg nawylonienie  juzowielufunkcjach,zostanie ~ siew maju194sroku pierw- miastu. Prezydent Legnicy kampanii sgdowejzPSSSpo-  z ostatnich byt wyswietlany
wykonawcy tej inwestycji. zachowana. W drugiejczgsci  szy seans filmowy na Dol-  rozpoczat starania o wy- lem.Wowczasplanowanore- w2009 roku film o narodzi-
Przewidywany termin obiektunatomiastpowstang nym Slasku po wyparciu wlaszczenie LSS ,,Spolem”, montiotwarciesalikoncerto- nach Gdyni,,Miastozmorza”.
przebudowy Ogniskatokon-  pomieszczeniabiurowe, ktore ~ wojsk hitlerowskich. ktorazarzadzatadrugaczescia  wej Budynek powstatw18961.
cowka 2028 roku. beda shuzyty do inkubowania Kinotowazny fragmenthi-  budynkuiros$cita sobie prawo Ostatnim waznym wyda-  iwystawiano tuspektakle te-
Przebudowadawnegokina  przedsiebiorczosci, glownie storii Legnicy. Zostalo za- docalosciobiektuWrecesa- rzeniem filmowymbylatam  atru rozrywki. Od 1918 roku
ma polega¢ na dostosowaniu  dlamatychisrednich firm. mkniete przez firme Odra morzadu Legnicy obiektdo- prapremiera,,MalejMoskwy”  dziatatotukino.
REKLAMA 0011565534
Prezydent Miasta Legnicy rp- e . .
zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce nieruchomosciami ra I I I a n a u ra rS ( I EJ WC I a Z n I e p rzeJ e Z n a
informuije,
ze zostaly podane do publicznej wiadomosci nastepujace | | yaydiaKorfanty jace elementy elewacji, ktére ~ $ciany zaczelo sie sypaé. céwjest najwazniejsze. Po-
WYKAZY NIERUCHOMOSCI Legnica stanowityzagrozeniedlaprze- Obecnie ta Sciana jest re- trwatojeszcze okotodwdch,
1. ul. A. Mickiewicza 28, ul. M. Curie-Sktodowskiej 3 - bezprzetargowo, lokale . chodzacych tamtedy 0§0b montowanaidopokijejnie  trzech miesiecy, Pprosze
mieszkalne na rzecz najemcow Przejazd bramny za- iprzejezdzajacychpojazdow.  zabezpieczymyprzejazdbg- o cierpliwo$¢ - przekazat
2. dz. 1407/1 obrgb Stare Miasto — w trybie bezprzetargowym na rzecz mknictoz Powl;):iu fatal- afW s1er15£uazozs_ rolc<1u pa- gZIe 'nadalr Zamkn}@tyf( b,o w pqlqu ll'pca prezydent
dotychczasowego dzierzawcy nego stanu technicznego rafiauzyskatadotacjgodmia-  bezpieczenstwo mieszkan-  Maciej Kupaj.
3. dziersawa bezorzel e ol dotveh X wlutym2025roku. Mial  stawramach programu,,Za- —
: dz!er;awa’ ezprzetargowa na cele rone na 1zecz dotychczasonye byé wyremontowany bytek Odnowa - historia " f
ZIerZawcow: T . ”» ' 4
dokonca 2025 roku... w Twoich rekach” narewalo-

- roszczenie

Legnicy.

- obreb Gérka — dziatka nr 68 w czesci o powierzchni 5923 m2
- obreb Goérka — dziatka nr 97 w czesci o powierzchni 16000 m2
- obreb Pigtnica — dziatka nr 169 w czesci o powierzchni 144 m2

4. obreb Fabryczna dziatka nr 1362/2 — zbycie w trybie bezprzetargowym

5. obreb Czamy Dwdr dziatka nr 148/6, nr 148/1 — zbycie w trybie
bezprzetargowym — poprawa warunkéw zagospodarowania
6. ul. Panamska dz. nr 1923/14 obreb Piekary Osiedle — zbycie w trybie
bezprzetargowym — poprawa warunkéw zagospodarowania
7. ul. Argentyniska dz. nr: 849/36, 792/3, 791/3 obreb Piekary Osiedle — zbycie
w trybie bezprzetargowym — poprawa warunkéw zagospodarowania
8. Sprzedaz na rzecz uzytkownika wieczystego — grunty potozone:
- przy ul. Rolniczej dz. 172 obreb Zosinek
- przy ul. Eugeniusza Kwiatkowskiego dz. 452 obreb Winiary
- przy ul. Sudeckiej dz. 233/30 obreb Piekary Osiedle
- przy ul. Sierocinskiej dz. 77/27 obreb Pigtnica
- przy ul. Torowej dz. 272, 289 obreb Fabryczna
9. ul. Katowicka dziatka nr 177/4 obrgb Ogrody — w trybie bezprzetargowym
- poprawa warunkéw zagospodarowania nieruchomosci sgsiedniej
10. dz. 361 obreb Pigtnica ul. Sierocinska 7B, dz. 80 obreb Stare Miasto
ul. J. Libana 12 - zbycie w trybie przetargu ustnego nieograniczonego
11. ul. Sierocinska dz. nr 232/28, nr 232/29 obreb Pigtnica — zbycie w trybie
bezprzetargowym — poprawa warunkdw zagospodarowania

Rozszerzone ogtoszenia zamieszczono na tablicy ogtoszern ETO Urzedu Miasta

Brama jest polaczona z klasz-
torem franciszkanskimina-
lezy do parafii pw. $w. Jana
Chrzciciela. W lutym ubie-
glegoroku Powiatowy Inspek-
tor Nadzoru Budowlanego
wydat decyzje o zamknieciu
przejazdu w trybie awaryj-
nym. Powodem byly odpada-

ryzacje izabezpieczenie bu-
dynku bramnego w wysoko-
sci 886 397,22 ztotych. Re-
mont si¢ rozpoczatimiat za-
konczyc pod koniec roku, po-
tem przedluzono prace
domaja2026.Jednak brama
nadaljest nieprzejezdna.

- Niestety, po remoncie
okazalo sie, ze z kolejnej

Przejazd bramny jest juz wyremontowany, ale wcigz

zamkniety
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Po remoncie bramy okazato sie, ze z kolejnej sciany

zaczeto sie sypac

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI
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Panorama Legnicka

Legniczanie: To jest reklama

irmy sukienniczej Ruffena

|

Samuel Beniam
wytwornie sukna

Klaudia Korfanty
Legnica

Tablicareklamowa fabry-
kiz1780orokuznaleziona
w piwnicy ratusza. Prezy-
dent prositmieszkancow
opomocwustaleniu
szczegolow dot. fabryki.

Prezydent Legnicy poinfor-
mowal, ze podczas re-
montu w piwnicach ratusza
natrafiono na starg, ponie-
miecka tablice reklamowa.

Wydaje si¢, ze znale-
ziony szyld reklamowat

in Ruffer pod konieé XVIII wieku

et

P

przedsigbiorstwo ,,Rutter
1 Synowie G.m.b.H”, fa-
bryke cienkich sukien (Su-
kiennictwo). Zostala ona
zatozona w1780 roku. Dal-
szy napis na tablicy przetu-
maczony naj. polski brzmi:
Wtasna przedzalnia, tkal-
nia, wykonczalnia (apre-
tura) 1 farbiarnia. [...]
Drobne/szlachetne sukna
wykonczeniowe (obszy-
ciowe) we wszystkich kolo-
rach, sukno fortepianowe,
sukno bilardowe...

Prozno szukac informa-
cji w sieci na temat fabryki

- ]

otworzyt w Legnicy nowoczesna

»Ruttera”. Maciej Kupaj
poprosit  mieszkancow
o pomoc w ustaleniu loka-
lizacji tej manufaktury.
Krotko po publikacji postu
mieszkancy zamiescili ko-
mentarze, z ktorych wy-
nika, ze prawdopodobnie
tablica informuje o fabryce
Samuela Beniamina Ruf-
fera, legnickiego przedsi¢-
biorcy zajmujacego si¢ wla-
$nie przemystem sukienni-
czym. W Lasku Ztotoryj-
skim znajduje si¢ Eawka
Ruffera, upamietniajgca te
postac.

Ekipy remontowe pojawia sie
naFiotkowej i Radosnej

Klaudia Korfanty
Legnica

Ratusz konsekwentnie
realizuje Legnicki Pro-
gram Drogowy. Pora
naremontulicy Rado-
snej oraz rozbudowe
ulicy Fiolkowe;j.

Zarzad Drog Miejskichw Le-
gnicy oglosit przetarg
naprzebudowe ul. Fiotkowej
wraz z budowa brakujacego
fragmentu. Powstanie nowy
fragment ulicy Fiotkowej -
tacznik do ulicy Nowodwor-
skiej.

Ulica Fiotkowa ma by¢
rozbudowana na odcinku
od wul. Nowodworskiej
do skrzyzowania z al. Czer-

Na ul. Radosnej utozg
nowa hawierzchnie

wonych Makow. Etap Izada-
nia obejmuje budowe braku-
jacego tgcznika z ulicg No-
wodworska od ul. Gozdziko-
wej o dtugosci ok. 240 me-
trow.
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Na oferty wykonawcow
ZDM czeka do 17 sierpnia.

Kolejny remont dotyuczy
ul. Radosnej. Jak podaje
urzad miasta, ulica Radosna
na odcinku ok. 640 metrow,
od skrzyzowania z Malczew-
skiego do skrzyzowania ze
Swierkows, zyska nowg na-
wierzchnie. To kolejny etap
prac remontowych w tym re-
jonie. W 2025 roku na Biela-
nach wyremontowano ulice
Stoneczna i Biegunowa.

Zarzad Drog Miejskich
do konca tygodnia czeka
na oferty w przetargunamo-
dernizacje tej drogi.

Okresrealizacji obuzadan
- remontu ul. Radosnej oraz
Fiotkowej - ustalono na 11
grudnia 2026 roku.

FOT. UM LEGNICA
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Nascianieb
pojawisied

Klaudia Korfanty
Legnica

W Legnicy powstanie
mural inspirowany fil-
mem ,,Mala Moskwa” -
wramach Dolnoslaskie-
go Szlaku Filmowego.
Tworce wytoni konkurs.

Nabudynku Centrum Ksztat-
cenia Praktycznegow Legnicy
przyul. Grunwaldzkiej powsta-
nie filmowymural. Bedzie na-
wiazywat do stynnego filmu
»Mata Moskwa” w rezyserii
Waldemara Krzystka. Wybor
filmunainspiracje dlamuralu
nie jest przypadkowy. ,Mata
Moskwa” z2008 roku cieszy
si¢ wsrod mieszkancow Le-
gnicy niestabnaca sympatig,
aprodukcjazostatadoceniona
Ztotymi LwamiiPolskimi Na-
grodami Filmowymi-Ortami.

Wielkoformatowy mural
ma powstac jesienig. Tworce
muraluwytoni konkurs, ktory

Tu jesienig powstanie

mural nawigzujacy do filmu ,,Mata

INFORMACIJE ‘ 5 ‘

udynku
zieto sztuki

FIOT. KLAUDIA KORFANTY

o

Moskwa"” o Legnicy w czasach pobytu wojsk rosyjskich

organizujg wspolnie samorzad
woj. dolnoslaskiego, Urzad
Miastaw Legnicy oraz Dolno-
Slaskie Centrum Filmowe. Na-
bor projektow, otwarty dla ar-
tystow mieszkajgcychna Dol-
nym Slgsku, potrwa do3wrze-
Snia.

Zaproszenie skierowane
jest do muralistow, grafikow
1ilustratorow. Autor zwycie-

skiej koncepcjiotrzymaio ty-
siecy ztotych.

Odslonigciumuralumato-
warzyszy¢ pokaz ,Matej Mo-
skwy” w kinie Piast oraz spo-
tkanie z tworcami filmu.

Dolnoslaski Szlak Filmowy
to inicjatywa Dolnoslaskiego
Centrum Filmowego. Pierw-
szy mural pwosta t w Watbrzy-
chu.

REKLAMA

0011563993

Prezydent Miasta Legnicy

Plac Stowianski 8, 59-220 Legnica Legnica, dnia 4.08.2026 r.

PAB.6740.98.2026.Vl
OBWIESZCZENIE
PREZYDENTA MIASTA LEGNICY

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drég publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r., poz. 311) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (tekst jednolity: Dz. U. z 2025 ., poz. 1691),

zawiadamiam
0 wszczeciu postepowania administracyjnego
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej,

na wniosek Zarzadcy Drogi — Prezydenta Miasta Legnicy z dnia 28.05.2026 r., z siedzibg w Legnicy, Plac Stowianski 8,
reprezentowanego przez petnomocnika Tomasza Perete — Dyrektora Zarzagdu Drég Miejskich w Legnicy, wszczeto
postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej
na: ,,Przebudowie ul. Zagrodowej w Legnicy”.

Wykaz dziatek zlokalizowanych w liniach rozgraniczajgcych teren inwestycji przechodzacych pod pas drogowy — zajecie
state: numer ewid. 026201_1.0017 obreb Winiary

-291, 297, 471, 104/6,

-105/11 (z podziatu dziatki nr 105/9),

-106/28 (z podziatu dziatki nr 106/8),

-106/26 (z podziatu dziatki nr 106/14),

-106/24 (z podziatu dziatki nr 106/15),

-106/30 (z podziatu dziatki nr 106/16),

-106/31 (z podziatu dziatki nr 106/16),

-106/22 (z podziatu dziatki nr 106/4),

-106/20 (z podziatu dziatki nr 106/6),

-106/18 (z podziatu dziatki nr 106/3),

-107/11 (z podziatu dziatki nr 107/4),

-107/9 (z podziatu dziatki nr 107/2),

-107/7 (z podziatu dziatki nr 107/1).

Wykaz nieruchomosci potozonej poza liniami rozgraniczajgcymi teren inwestycji, z ktérej korzystanie bedzie ograniczone
— zajecie czasowe:

numer ewid. 026201_1.0017 obreb Winiary

-104/8.

Zgodnie z art. 49 § 2kpa, wskazuje dzien 11 sierpnia 2026 r. — data ukazania si¢ obwieszczenia na tablicy ogtoszer, na
stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta Legnicy oraz w prasie lokalnej — jako ten, w ktérym
nastgpito publiczne obwieszczenie.

W zwigzku z powyzszym informuje, stosownie do przepisu art. 49 Kpa, ze niniejsze zawiadomienie po uptywie 14 dni od
dnia publicznego ogtoszenia, tj. od daty ukazania sie

obwieszczenia na tablicy ogtoszen, na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta Legnicy, uwaza
sie za dokonane ze skutkiem prawnym z dniem 25 sierpnia 2026 r.

Jednoczesnie informuje, iz strony moga sie zapoznac z wnioskiem oraz materiatami dotyczacymi przedmiotowej sprawy
w Urzedzie Miasta Legnicy, Plac Stowianski 8 (biuro obstugi klienta na parterze) w godzinach pracy Urzedu oraz sktadac
ewentualne uwagi i wnioski w terminie 7 dni od daty doreczenia niniejszego obwieszczenia.
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Kolezanka opiekowata
sie mieszkaniem...

Redakcja nieobecnosciwiascicielki, ktora
Legnica przebywala na wakacjach.
Wtymczasiejej kolezankado-
Dolegnickichpolicjan-  gladata mieszkania i opieko-
towwplynelozawiado-  walasi¢ zwierzetami.
mienie o kradziezy zlo- Kobietazostata zatrzymana.

tej bizuteriiz mieszka-
nia.

Na miejscu nie byto zadnych
Sladow wltamania ani uszko-

Przyznata si¢ do popelnienia
przestepstwa, jednak odmo-
witasktadaniawyjasnien. Ushy-
szatazarzutkradziezyiza swoje
zachowanie odpowie przed s3-

dzen, cood poczatkuwskazy-  dem.

walo, ze sprawca mogt mieé¢ Uwaga, zanim wyjedziesz:

swobodny dostepdolokalu. powierzklucze wylgcznie oso-
Dzigki skutecznejpracypo-  bie,doktorejmaszpeezaufa-

licjantowz WydzialudoWalki  nie, nie pozostawiaj w domu

z Przestepczoscia Przeciwko  wiekszejilosci gotowki ani war-

Mieniuszybkoudatosigustalic  tosciowej bizuterii, zabezpiecz

przebieg zdarzenia. cenne przedmioty, upewnijsi¢,
Funkcjonariusze wykazali, ~ze mieszkanie jest wasciwie

zedokradziezydosziopodczas  zamkniete.

REKLAMA 0011563223

STAROSTALEGNICKI
59-220 Legnica, pl. Stowianski 1
AB.673.3.7.2026.AJ

Legnica, dnia 15 lipca 2026 .

OBWIESZCZENIE
STAROSTY LEGNICKIEGO

Na podstawie art. 11a ust. 1, art. 11c, art. 11f, art. 11i, art. 12 ust.
1 i art. 17 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasa-
dach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych
(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 311) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 1691),

zawiadamiam

ze na wniosek inwestora — Zarzadu Powiatu Legnickiego z siedzibg
przy pl. Stowianskim 1, 59-220 Legnica, dziatajgcego przez Petno-
mocnika ustanowionego w osobie Dariusza Rusnaka w dniu 15 lipca
2026 r. zostata wydana decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji
drogowej pn.: ,Rozbudowa odcinka ulicy Wroctawskiej w Procho-
wicach stanowigcej ciag drogi powiatowej nr 2222D”.

Informuje, ze strony majg prawo do zapoznania sie z trescig decy-
zji Starosty Legnickiego nr 333/26 z dnia 15 lipca 2026 r. w siedzi-
bie Organu administracji publicznej, tj. w_Wydziale Architektury
i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Legnicy pokdj nr 336,
w obecnosci pracownika tego organu, zgodnie z art. 73 § 1 § 1a
ustawy Kodeks postepowania administracyjnego.

0d decyzji przystuguje odwotanie do Wojewody Dolnoslaskiego
za posrednictwem organu, ktory wydat niniejszg decyzje, w ter-
minie 14 dni od dnia otrzymania decyzji przez wnioskodawce
lub w terminie 14 dni od dnia zawiadomienia o wydaniu decyz;ji
przez obwieszczenie w starostwie powiatowym oraz w urzedach
gmin wiasciwych ze wzgledu na przebieg drogi, w urzedowych
publikatorach teleinformatycznych - Biuletynie Informacji Pu-
blicznej tych urzedoéw, a takze w prasie lokalnej dla pozostatych
stron. Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych i art. 49 k.p.a. doreczenie uwaza sie
za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.
Stronom przystuguje takze prawo do zrzeczenia si¢ odwotania
od niniejszej decyzji. Z dniem doreczenia organowi, ktéry wydat
decyzje, oswiadczenia ostatniej strony o zrzeczeniu sie prawa
do wniesienia odwotania, decyzja staje sie ostateczna i prawo-
mocna.

W mysl art. 49 Kodeksu postepowania administracyjnego, zawiado-
mienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego
ogtoszenia.

Wtorek, 11.08.2026
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JAWOR ZNAMY JUZ PEENY PROGRAM POPULARNEJ IMPREZY

Rodowicz wystapl na Swiecie Chleba

Klaudia Korfanty
Legnica

Jawor szykuje si¢ nanaj-
wazniejszaimpreze¢ wro-
ku, czyli Swieto Chleba

i Plermka Bedawystepy
gwiazd polskiej sceny.

Swieto Chleba i Piernika
przycigga thumy mieszkan-
cowregionu. Kultowe swieto
taczy tradycje piekarnicze
z konkursem Miss i wyste-
pami gwiazd estrady. W tego-
rocznej edycji wystgpig m.in.
Maryla Rodowicz, Grubson
i Kordian. Oto program:
28.08, piatek

17:00 Koncert DABROW-
SKIBIGBAND

18:00 Parada Swicta
ChlebaiPiernika

18:30 Taniec ludowy ze-
spotuKRAG

19:00 Oficjalne otwarcie
Swigta Chlebai Piernika2026

19:30 Miss Swieta Chleba
iPiernika2026

20:00 KubaiKuba /koncert

21:30 Grubson / koncert

Wsréd gwiazd tegorocznego Swieta bedzie Maryla
Rodowicz. Wystapi w sobote, 29 sierpnia, o g. 21

29.08, sobota

10:00 Animacje piekarsko
-cukiernicze

15:00 Miss Swieta Chleba
iPiernika2026

15:30 Wystep zespotu ze
Zlotonosza

17:00 Bicie rekordu
nanajdtuzszy piernik

18:00 Zesp 0t EUFORIA

18:30 Miss Swieta Chleba
iPiernika2026

19:00 Kordian / koncert

20:00 Finat Miss Swieta
ChlebaiPiernika2026

21:00 Maryla Rodowicz -
koncert

22:30 Dabrowski Band &
Soliscizudziatem Krzysztofa
Skorzynskiego / koncert

30.08, niedziela

11:00 Ekumeniczne nabo-
zenstwo dzigkczynne ,,Za dar
chleba” / Modlitwa o pokdj
(Kosciol Pokoju)

FOT. AKPA

11:00 Animacje piekar-
sko-cukiernicze

11:00 -13:00 Zgtoszenia
do konkursu na ,,Najlepszy
chleb i piernik domowego
wypieku”

11:00 Wystep zespotu
Olszaniacy

11:30 Wystep zespotu
CichaWoda

12:00 Wystep zespotu

Lipowianie

12:30 Wystep Jaworskiego
Uniwersytetu  Trzeciego
Wieku

13:00 Wreczenie nagréd
w konkursie ,,Swm;to Chleba

woczachdzieci”

13:15 Pokaz taneczny
K-Dance Studio

13:30 Wystep zespolu
Cichowodzianie

14:00 Rozstrzygnigcie
konkursu na ,Najlepszy
chleb i piernik domowego

wypieku”
15:00 ,,Galimatias” -
spektakl dla dzieci

w wykonaniu Teatru na Wa-
lizkach
17:00 Farba/ koncert.

Jest nowy najemca budynku
po szkolnym schronku

Klaudia Korfanty
Legnica

Rozstrzygnieto przetarg
ZGMnawydzierzawie-
nie obiektu po Szkolnym
Schronisku Mlodziezo-

wym.

Rozstrzygnieto  przetarg
na dzierzawe obiektu bytego
Szkolnego Schroniska Mto-
dziezowego przyul. Jordana.
Stawilo sie trzech oferentow,
z czego dwoch przystapito
dolicytacji.

Stawka wywotawcza czyn-
szu dzierzawnego wynosita
15 tys. ztnetto. Najkorzystniej-
szg oferte zaproponowata
firma Sun Project Bis z Le-
gnicy 1 to ona wygrata licyta-
cj¢ stawkg 17 tys. zt netto
czynszumiesiecznie.

Obecnie trwaja niezbedne
czynnosci formalne, ktore za-
koncza sie podpisaniem
umowy dzierzawy obiektu
na1islat.

Firma Sun Project Bisz Le-
gnicy wykonuje instalacje fo-
towoltaiczne. Jej siedziba

LU |

Schronisko zakonczyto dziatalnosé 31 sierpnia 2025 roku

do tej pory byt lokal przy ul.
Struga 1C.

Od kontrowersyjnej decy-
zji Ministra Edukacji Narodo-
wej w sprawie likwidacji
Szkolnego Schroniska Mto-
dziezowego przy ul. Jordana
w Legnicy mineto ponad 10
miesiecy. Przypomnijmy.
Szkolne Schronisko Miodzie-
zowe przy ulicy Jordana dzia-
talo przez niemal s7 lat.

W 2025 rokuwtadze Legnicy
z uwagi na rosnace koszty
utrzymania placowki (ponad
1mln zt rocznie) przy jedno-
czesnym braku zyskow pod-
jety decyzje o likwidacji
schroniska.

Decyzje stanowczo skry-
tykowat Dolnoslaski Kurator
Oswiaty 1 sprawa trafila
doMinisterstwa Edukacji Na-
rodowe;j.

FOT. ARCHIWUM _

KROTKO

Inikajq dziesiatki
ton odpadow
Z dzikich wysypisk

LPGK kontynuuje
akcje sprzatanianiele-
galnych wysypisk
Smieci wmiescie.

Do tej pory uprzatnieto
iwywieziono z kilku
miejsc w sumie

23 tony tony odpadow!
LPGK pracuja przy
sprzataniunajwiek-
szego dzikiego wysypi-
ska przyul. MontersKiej.
Na skladowisko trafito
stamtad juzi2 tonroz-
nych odpadow. Uprzat-
niecie tego terenu zajmie
jeszcze dwatygodnie.
Pamietajmy! Odpady
niebezpieczne, opony,
mebleiinne gabaryty,
sprzetelektryczny, tek-
styliaiodziez miesz-
kancy moga zadarmo
odda¢ do Punktu Selek-
tywnego Zbierania Od-
padow Komunalnych.
PSZOK miescisi¢

przy ul. Nowodworskiej
48 oraz przy ul. Rze-
szotarskie;j.
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Architektoniczne absurdy Legnicy. Radny wskazuje
trudne miejsca dla 0sob nlepe’mosprawnych

Klaudia Korfanty
Legnica

Prezentujemy kolejne
miejscaw Legnicy,
doktérych utrudniony
dostep maja osoby
nawozkach, matki

z dzie¢mi czy seniorzy.

Wedtug danych Glownego
Urzedu Statystycznegow Le-
gnicy mieszka okoto 12 000
0sob  niepemosprawnych.
Czes¢ z nich ma problemy
z poruszaniem sie. Aktualne
dziatania na rzecz niepetno-
sprawnych w Legnicy okresla
Miejski Program Dziatan
naRzecz Niepemosprawnych
Mieszkancow Legnicy w La-
tach2021-2027.

W latach2014-2020nado-
finansowanie likwidacji barier
funkcjonalnych (architekto-
nicznych, w komunikowaniu
si¢ i technicznych) wmiejscu
zamieszkania osob niepeo-
sprawnych Legnicawydata po-
nad 880 000 ztotych. Np.
ZDM wykonat przebudowe
kilkudziesieciu parkingow
wraz z zanizeniem krawezni-
kow na przejsciach dla pie-
szych, zamontowat na przej-
sciach dla pieszych ,,ptyt
STOP” wlatwiajgcych niewido-
myminiedowidzacymustale-
nie krawedzi chodnika oraz
wiele sygnalizatorow akustycz-
nych na sygnalizacjach ulicz-
nych informujacych o mozli-
wosci lub zakazie wejscia
naprzejscie dla pieszych.

Jednak nie wszystko i nie
wszedzie zrobiono z mysla
oosobach zograniczong mo-
bilnoscia.

Pawet Frost, radny Rady
Miejskiej Legnicy porusza si¢
nawozku inwalidzkim i zwro-
citnaszg uwage na absurdalne
barierydlaosobnietylkoznie-
pelnosprawnosciami w Le-
gnicy. Razem z radnym stwo-
rzylismy liste miejsciobiektow
nieprzychylnych niepelno-

sprawnym. Obrazujg one, jak
malym zrozumieniem pro-
blemu 0s6b niepelnospraw-
nychwykazuja si¢ osoby odpo-
wiedzialne za tworzenie dla
nichudogodnien. Otoone:

Teatr

Nie ma wjazdu do ka-
wiarni, na widownie mozna
wjechac tylko przy uzyciu plat-
formy/schodotazu przy po-
mocy personelu. Wewnatrz

sg schody, do ktorych dosta-
wiany jest stromy podjazd -
tez potrzebnajest pomoc per-
sonelu.

MOPS ul. Poselska

Brak podjazdu, od po-
dworkajest platforma do uzy-
ciajedynie przy pomocy perso-
nelu. Wjazd tylko na jedna
kondygnacje.

MCzZ

Przyktad przychodni -
schody przy wejsciu, jest plat-
forma do uzycia jedynie
przy pomocy personelu, brak
podjazdu, ktory umozliwitby
samodzielny i1 bezpieczny
wjazd.

Fontanna Multimedialna

Progi przy fontannie
wparkuibrakoznaczen, gdzie
sg zjazdy.

W wielu miejscach

(takze w centrum) albo nie
mapodjazdéwdosklepow czy
innych obiektow, albo sg bar-
dzowaskieistrome, praktycz-
nie nie do uzytku (np. Galeria
Satyrykonuw Rynku).

Szczegdlnie absurdalnym
przyktadem jest restauracja
Don Giovanni, gdzie podjazd
jest, ale...zamkniety.

Muzeum Miedzi

Stopnie przed drzwiami,
brak podjazdu, brak windy
w Gmachu Gléwnym

Ogrédki

niektorych kawiarni i re-
stauracji sg na podestach bez
zadnegowjazdu.

Lokale wyborcze

(np. wokregu wyborczym
w dawnej szkole rolniczej do-
stepdolokalujestposchodach
zdostawianym podjazdem, sli-
skimistromym-nie douzytku
samodzielnego)

Brak przystosowania

Cmentarza

Komunalnego dla oséb

Z niepetnosprawnosci

ami

Na rzecz 0s6b niepelno-
sprawnych skutecznie dziata
Powiatowa Spoteczna Radads.
Osob  Niepemosprawnych
w Legnicy, powotana przez
prezydenta miasta. Od kilku
miesi¢cy interweniuje w spra-
wie dostepnoscicmentarzadla

Do restauracji Don Giovanni prowadzi podjazd, ale

jest... zamknierty
0sob z problemami z porusza-
niem si¢. Temat kontynu-
owany jest przez radnego
Pawta Frosta.20 lipca radny
ztozytinterpelacje w sprawie
dostepnosci cmentarza dla
0sob  niepemosprawnych.
Zwraca si¢ z prosba o zbudo-
wanie podjazdu, ktory umoz-
liwitby samodzielny, stabilny
1bezpieczny wjazd dokaplicy
cmentarnej wrazzbarierkami.
Obecne rozwiazanie w po-
stacistromych iwaskich szyn
na schodach nie tylko nie za-
pewniasamodzielnosci, alejest
poprostuniebezpieczne dlako-
rzystajacych -wskazuje radny.
Powolujac si¢ na dziatania
Powiatowej Spotecznej Rady
ds. Osob Niepetnosprawnych
w Legnicyradny prosirowniez
o aktualizacje regulaminu
cmentarzaiusuniecie stygma-
tyzujacych sformutowan typu
»inwalidzi o trwatym kalec-
twie”; udostepnienia wozka
manualnego w miejscu do-
stepnym w godzinach otwar-
cla cmentarza, a nie w bu-
dynkuadministracji, ktoryjest

zamknietyw godzinach popo-
tudniowych oraz w dni wolne
od pracy; udostepnienie toa-
lety publicznej dostosowanej
do potrzeb 0sob z niepelno-
sprawnosciami oraz utatwie-
nie dostepu doinformacjidla
osob niewidomych.

Czekamy na odpowiedz
wiadz miasta.

REKLAMA 0011563995

BURMISTRZ
MIASTA CHOJNOWA

podaje do publicznej wiadomo-
&ci informacje o wywieszeniu
na tablicy ogfoszen tut. Urzedu
w dniach od 11.08.2026 .
do 1.09.2026 r. wykazu lokali
mieszkalnych mieszczacych sie
w budynkach przy ul. Komuny Pa-
ryskiej 3 i ul. Jana Kilinskiego 11,
przeznaczonych do sprzeda-
zy w trybie bezprzetargowym
na rzecz najemcow - Zarzadze-
nie nr 125/2026 Burmistrza Mia-
sta Chojnowa z dnia 4.08.2026 r.

Wykazy dostepne w Biuletynie
Informacji Publicznej na stronie:
http.//bip.chojnow.net.pl/

TR

Wejscie do restauracji Tradycja w Rynku - bez podjazdu
dla wézkow.

REKLAMA 0011563990

PREZYDENT MIASTA LEGNICY
zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce nieruchomosciami

informuje,
ze zostal podany do publicznej wiadomosci nastepujacy
WYKAZ NIERUCHOMOSCI
stanowiacej wltasnos¢ Skarbu Panstwa przeznaczonej do
oddania w dzierzawe w trybie bezprzetargowym:

1. Czesci nieruchomosci gruntowej, zabudowanej garazem nr
69, o powierzchni 0,0018 ha, potozonej w Legnicy przy ul.
Stanistawa Wyspianskiego, oznaczonej w ewidencji gruntéw
jako dziatka nr 634/177 o pow. 0,4338 ha, obreb Tarninéw.

Wykaz podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszen w siedzibie Urze-
du Miasta Legnicy przez okres 21 dni, tj.: od dnia 10.08.2026 r.
do dnia 31.08.2026 r. oraz publikacji na stronach internetowych
portal.legnica.eu, w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem
um.bip.legnica.eu oraz www.gov.pl/web/dolnoslaski-uw, a ponadto
informacje o ich wywieszeniu podaje sie do publicznej wiadomosci
przez ogtoszenie w prasie.

REKLAMA 0011563547

Burmistrz Miasta Chojnowa

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce nieruchomosciami
informuje o wywieszeniu na tablicy ogtoszeri Urzedu Miejskiego
w Chojnowie w dniach od 11.08.2026 r. do 1.09.2026 r. wykazéw
nieruchomo$ci:

- czesci dziatki nr 265 o pow. 0,1000 ha, potozonej w obrebie
3 miasta Chojnowa, przeznaczonej do oddania w dzierzawe
w formie przetargu ustnego nieograniczonego — Zarzadzenie
Nr 115/2026 Burmistrza Miasta Chojnowa z dnia 30.07.2026 r.,

- nieruchomosci gruntowej niezabudowanej, 0znaczonej numerem
geodezyjnym 330/9 o pow. 0,0098 ha, potozonej w obrebie
4 miasta Chojnowa, przeznaczonej do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej na poprawe warunkdéw zagospodarowania
dziatki przylegtej nr 330/7, zabudowanej budynkiem mieszkalnym
— Zarzadzenie Nr 116/2026 Burmistrza Miasta Chojnowa z dnia
30.07.2026 r.,

- nieruchomosci gruntowej w czesci zabudowanej, oznaczonej
numerem geodezyjnym 387/2 o pow. 0,0500 ha, potozonej
w obrebie 4 miasta Chojnowa, przeznaczonej do sprzedazy
w drodze bezprzetargowej w trybie realizacji roszczen wynikajgcych
z art. 209a ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce
nieruchomosciami — Zarzgdzenie Nr 118/2026 Burmistrza Miasta
Chojnowa z dnia 30.07.2026 r.

Wykazy dostepne sg w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie:
http://bip.chojnow.net.pl/
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ensacyjny wynik badania GUS: Legnica
ma ponad 100 tysugcy mleszkancowI

Klaudia Korfanty
Legnica

Gléwny Urzad Staty-
styczny opublikowal wy-
niki eksperymentalnych
badan dot. liczby ludno-
$ci. Metodologia opiera
sie natzw. sladach zycia.

GUS opublikowat wstepne,
eksperymentalne dane olicz-
bie 1 strukturze 0sob przeby-
wajacych w Polsce na koniec
2025 roku. W tym badaniu
odchodzi od tradycyjnych
meldunkow i spisow po-
wszechnych.

W zaproponowanym po-
dejsciuliczba 0sob przebywa-
jacych w Polsce oznacza
osoby posiadajace numer
PESEL (zardwno obywateli
polskich, jak i cudzoziem-
cow), dla ktorych odnoto-
wano aktywnos¢ przynaj-
mniejjeszcze wjednymreje-
strze administracyjnym (tzw.
slady zycia) i ktore przeby-
waty naterytorium kraju we-
dhug stanuna 31 grudnia 2025
I. - CZytamy w opracowaniu.

Badanie oparte jest na tzw.
Sladach zycia, rozumianych
jako aktywnosci potwierdza-
jace, ze dana osoba korzysta
zustug lub wykonuje czynno-
sciwskazujgce na jej prawdo-
podobne przebywanie wkraju.

GUS zaznacza, ze badanie
ma charakter eksperymen-
talny, a przedstawione wyniki
nie sa oficjalnymi statysty-
kami dotyczacymiliczby lud-
nosci w Polsce. Jednak
wkrotce moze si¢ to zmienic

Wg GUS, najwyzsza, of|c1alna Ilczbe Iudnosm notowano w Legnicy w 1998 roku - 109 335 mieszkancow

-nowa metodajest duzo bar-
dziej wiarygodna niz archa-
iczne meldunki.

Wyniki pokazuja, ze na ko-
niec 2025 r. w Polsce przeby-
wato ok. 38,8 mIn 0sob (o bli-
sko 40 tys. wiecej niz rok
wezesniej), wtymok. 2,3 mln
cudzoziemcdw (wzrost o nie-
mal 215 tys.).

W miastach wojewodz-
kich (wedtug siedzib wojewo-
dow) przebywato tacznie po-
nad 8 mln 0sdb (tj. ponad

20% ogotu ludnoscei Polski),
wtym ponad 970 tys.cudzo-
ziemcow.

Najwigcej 0sob (ponad 2
mln) przebywato w Warsza-
wie, nastepnie w Krakowie
(prawie 900 tys. 0sOb), anaj-
mniej w Gorzowie Wielko-
polskim (ponad 130 tys.
0sob).

Legnica moze mie¢
ponad 100 tys.
mieszkancow
Sprawdzilismy, jak ksztat-
tuja si¢ statystyki dotyczgce
liczby mieszkaricow Legnicy
1innych miast Dolnego Sla-
ska. Wedtug nowej metodo-
logii w Legnicy pod koniec

202§ roku mieszkalo 101 941
ludzi, wtym:

48330 mezezyzn

53 611 kobiet

12 464 cudzoziemcow
(ponad 12% ogolnej liczby
mieszkancow)

To zaskakujace dane, po-
niewaz wedtug oficjalnych
statystyk Legnice w2025 roku
zamieszkiwalto 89 919 osob.

Liczba mieszkancow in-
nych miast Dolnego Slaska:

Wroclaw - 787 726

Watbrzych-102138

Jelenia Gora-80 658

Lubin-70 037

Glogow- 63046

Co tazmiana oznacza

dla Legnicy?

Powyzej podane statystki
nie s3 oficjalnymi danymi.
Przypusémy jednak, ze Le-
gnice rzeczywiscie zamiesz-
kuje ponad 100 tysiecyludzi-
cobytozmienito?

W przypadkumiast, ktore
przekroczyty liczbe 100 tys.
mieszkancoéw, wprowadza
si¢ pewne zmiany, m.in.:

zmiana burmistrza na pre-
zydenta (nie dotyczy to miast
takichjak Legnica, wktorych

FOT. PATRYK GEAZEWSKI

urzqd prezydenta istnial
wezesniej - gdy Legnica byta
wojewodztwem)

wigksza liczba radnych
w Radzie Miejskiej - 25 rad-
nych zamiast 23

zmiana statusu admini-
stracyjnego - miasto staje sie
powiatem grodzkim (to row-
niez nie dotyczy Legnicy,
ktora historycznie posiada
status miasta na prawach po-
wiatu)

Liczba mieszkancow po-
nad 100 tys. umozliwitaby
Legmcy dostep donp. progra-
mow unijnych i rzadowym
dedykowanym duzym osrod-
kom miejskim.

Przypomnijmy, Ze Le-
gnica miata ponad 100 tys.
mieszkancow w 2017 roku
(dokladnie 100 324 osoby).
Od kilkunastu lat odnoto-
wuje sie spadek liczby
mieszkancow, w 2018 roku
liczbe 0sob zamieszkujgcych
w Legnicy okreslono na 99
752 mieszkancow. Od tego
czasu nie przekroczylismy
100 000.

Najwyzszg oficjalng liczbg
ludno$ci w historii Legnicy
odnotowano w 1998 roku,
kiedy miasto liczyto 109 335
mieszkancow. Gdy doli-
czymy do tego wojska i cy-
wilng ludnosc rosyjska, prze-
bywajacg u nas w ramach
garnizonu rosyjskiego,
mozna zaryzykowac teze, ze
Legnica byta do 1993 roku
miastem 140-150-tysi¢czym.
Przed wybuchem II wojny
swiatowej Legnica miata 83
tys. mieszkancow.

Kwatera cisowo-rozana wzdtuz fontanny zostanie odnowiona

Klaudia Korfanty
Legnica

W ogrodzie francuskim
Parku Miejskiegow Le-
gnicy pojawia si¢ nowe
nasadzenia. Ogloszono
przetarg na odnowe
kwatery cisowo-rozanej.

Prawie 400 metrow kwadra-
towych powierzchni bedzie
miec odnowiona czes¢ kwa-
tery cisowo-rozanej, ktora po-
wstanie w miejscu dotych-

czasowe] -wzdhuz fontanny
multimedialnejw parku.

Ogtoszony zostat przetarg
na odbudowe czescizalozen
zieleni w ogrodzie francu-
skim.

Na catej powierzchni ra-
baty konieczna jest wymiana
podloza na odpowiadajace
planowanym nasadzeniom
1sprzyjajace tej roslinnosci.
Pojawig sie tam:

700 sztuk cisOw pospoli-
tych/posrednich

40 sztuk cisow topiarow,

Prace rozpoczng sie we wrzeséniu

250 sztuk rozy okrywowej,

500 sztuk cebul krokusow.

Kwatera bedzie sie sktadac
z symetrycznych powtorzen
uktadu zieleni formowanej,
pieciokrotnie wrownych od-
stepach.

Prace przy rewaloryzacji
tej czesci rozpoczng sie we
wrzesniuimajg potrwac dwa
miesigce.

Przypomnijmy, ze w maju
posadzono rabaty kwiatowe
na terenie ogrodu francu-
skiego. Z kolei w koncu

czerwca zakorczono remont
alejek wogrodzie francuskim
i rozanym. Spacerowicze
moggjuzkorzystac z catkowi-
cie odnowionych alejek
obezpiecznej, mineralnej na-
wierzchni. Powstata nowa,
granitowa zatoczka z taw-
kami do odpoczynku. Wyre-
montowane zostaty parkowe
murki oraz schodki. Odzy-
skata blask rzezba Panny
Wodnej. Zadanie zostato zre-
alizowane przy wsparciu fun-
duszy z Polskiego Eadu.
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Klaudia Korfanty
Legnica

W sobote na Zakacza-
wiu odbylasie gra tere-
nowainspirowana
prawdziwym Zyciem
mieszkancow tej dziel-
nicy.

Za nami ,,Misja Zakacza-
wie” - rodzinna gra tere-
nowa, wyjatkowa wyprawa
inspirowanej prawdziwymi
historiamii wspomnieniami
mieszkancow tej czesci Le-
gnicy.

|

Punktem wyjscia sa historie, wspomnieni

Misja Zakaczawie, czylirodzinna gra
terenowa w stynnej dzielnicy miasta

Panorama Legnicka

=F B Y T

- Punktem wyjscia sg hi-
storie, wspomnienia i opo-
wiedci mieszkancow Zaka-
czawia. Zostaly one zebrane
podczas wczesniejszych
dziatan projektowych.

- Towtasnie one stana si¢
inspiracja do stworzenia
scenariusza gry terenowe;j -
przekazywal pedagog teatru
Grzegorz Grecas.

Uczestnicy gry terenowej
wyruszyli w miniong sobote
spod Swietlicy Terapeutycz-
nej Nr1w Legnicy.

Druzyny liczyty 3-6 0sob
(kapitan druzyny musi by¢

a i opowiesci mieszkancow Zakaczawia

osoba petnoletnia). Podczas
gry rozwiazywali zagadki,
wykonywali zadania i od-
krywali miejsca legnickiej
dzielnicy, obok ktorych
na co dzien przechodzimy,
nie znajac ich historii.

Gra terenowa zostala
przygotowana przez mto-
dziez uczestniczaca
w warsztatach realizowa-
nych w ramach projektu
»Misja Czujki - szukamy
magicznych miejsc. Teatr
jako interwencja w lokalng
rzeczywisto$¢”. To byla
swietna okazja, by spojrzeé

INFORMACIJE ‘ 9 ‘

Wtorek, 11.08.2026 ‘

nadzielnice z zupelnie innej
perspektywy i wspolnie
przezy¢ ciekawa przygode.

Projekt realizowany jest
przez Stowarzyszenie Ini-
cjatyw Tworczych.

Gra terenowa stala si¢
okazja do wspdlnego pozna-
wania Zakaczawia, wspotl-
pracy miedzypokoleniowej
oraz spojrzenia na te czesc¢
Legnicy z nowej perspek-
tywy. Zakaczawie ma swojg
niepowtarzalng atmosfere,
pokazana m.in. wsztuceifl-
mie ,Ballada o Zakacza-

»
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RELAKS KOLEJNA UDANA POTANCOWKA W SOBOTNI WIECZOR. DO KONCA WAKACJI CZEKAJA NAS JESZCZE DWA TANEC

.Dirty Dancing” na legnickim Rynku. By

.

A
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0 jak w filmie .
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Na poczatku piekny pokaz tanca dali Ra
i Natalia Ceron

ZDJECIA PIOTR KRZYZANOWSKI
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29.07 w Kuznicy Starej Jakub Sz swoim BMW uderzyl w 9-letniego Fablana Ch{oplec nie przezyI
Kierowca byt odurzony narkotykami (nie pierwszy raz!) i miat sgdowy zakaz kierowania pojazdami. Ta
tragedia pokazuje, jak koriczy sie nieskuteczne w Polsce eliminowanie takich oséb z ruchu drogowego

Odurzeniiz sagdowym
zakazem jazdy - wiozg smierc!
Czy szybkie sady pomoga?

Jakub Sz., ktéry w lipcu zabit 9-letniego chtopca na Slasku, kolejny
raz prowadzit auto po narkotykach; miat sgdowy zakaz kierowania.
Taki zakaz w kraju ma ponad 200 kierowcdw - wielu go jednak tamie.
Jak ich skutecznie eliminowac z polskich drog? Moze pomac
osgdzanie w trybie 48-godzinnym.

Matgorzata Oberlan

Tragedia z29 .07, do ktorej doszto
w Starej Kuznicy (powiat klobucki)
naSlasku, zyta cata Polska. Tego dnia
wieczorem Jakub Sz., kierujac BMW
ponarkotykach (kolejny juzraz) ude-
rzytw 9-letniego chtopca. Fabian jez-
dzitrowerem przed swoim domem.

Dziecko uderzenia nie przezylto
-zmarto w nocy w szpitalu. Opinig
publiczna dodatkowo wstrzasneto
to, jak zachowat si¢ po wypadku
kierowca i kim byl. Otoz po ude-
rzeniu nie szukal ratunku dla
chiopca, tylko chelpit si¢ tym, ze
to ,,on prowadzit ten samochdd”.
Potem tez jego reakcje byly nie-
normalne. Jak si¢ okazato, 39-letni
Jakub Sz. krytycznego wieczoru
prowadzil samochod pod wpty-
wem narkotykow. W samochodzie
natomiast miatjeszcze 29 gramow
towaru. Jechato z nim dwoje pasa-
zerow po trzydziestce. Kierowca
byt przestepca drogowym. Nie
mial prawa w ogole siadac za kie-
rownicg - nawet catkowicie
trzezwy i przytomny. Miat bowiem
sadowy zakaz prowadzenia wszel-
kich pojazdow mechanicznych
na okres pieciulat - za jazdg moto-
cyklem po narkotykach, ucieczke

przed policja i posiadanie srodkow
odurzajacych.

Ponad 200 tys. kierowcow
zsadowym zakazem

Potym dramacie znow- nakilka dni
przynajmnie; - rozgorzata publiczna
dyskusja. Znow o tym, jak to moz-
liwe, Ze piraci drogowi z sgdowymi
zakazamikierowania - nawet dozy-
wotnimi czy wielokrotnymi - majg
je wnosie, notorycznie je tamig i do-
stownie wozg smierc. Znow, bodys-
kusja taka pojawia si¢ w Polsce
od lat regularnie, gdy dochodzi
dotragedii wpodobnych okoliczno-
sciach.

Obecnie w kraju jest ponad 200
kierowcow z aktywnym zakazem
kierowania wszelkimi pojazdami
mechanicznymi. Niektorzy majg te
zakazy orzeczone przez sady dozy-
wotnio (ponad 70tys.). Okolo 36 tys.
ztego grona ma te zakazy orzeczone
wielokrotnie - od dwoch do nawet
kilkunasturazy! Skad te sadowe za-
kazy? To skutki pijanych rajdow, pi-
ractwa drogowego, spowodowa-
nych wypadkow. Decyzja sadow ich
sprawcy maja by¢ wyeliminowani
zruchudrogowego - nakilkalat albo
inazawsze. Niestety, coroku polska
policja zatrzymuje ponad 15 tys. kie-

rowcow famigcych zakaz. Totyle, ile
licza sobie mate miasteczka.

Od nowelizacji Kodeksu karnego
w2017 r. za ztamanie takiego pra-
womocnego zakazu prowadzenia
grozi kolejny zakaz - od roku do lat
15, anawet kara wiezienia od 3 mie-
siecy do lat 5. I cdz z tego wynika?
W praktyce niewiele, jak sie okazuje,
bo problem wciaz istnieje i boli.

Szybki osad i nieuchronnos¢ kary
-wedhug ekspertow tylko one moga
skutecznie podziala¢. By¢ moze roz-
wigzaniem jest stosowanie tzw.
szybkich sgdow wobec kierowcow
pijanych, odurzonych, famiacych sg-
dowe zakazyjazdy. Takjuz sie dzieje
cho¢by w Kujawsko-Pomorskiem.

~Tryb48h"” - przyspieszony
Jak dziata tryb przyspieszony osadza-
nia? Dzigki niemu nietrzezwy kie-
rowca i/lubtamiacy sadowy zakaz
kierowania, zatrzymany na gorgcym
uczynku, moze w ciagu 48 godzin
stana¢ przed sademiustysze¢ wyrok.
W tym czasie wszyscy: od policji
przez prokuratora po sgd muszg sie
zmiescic.

Dotad w Polsce tryb ten najcze-
Sciej stosowany byt wobec tzw. sta-
dionowych bandytow. Mozna gojed-
nak stosowac takze wobec przestep-

cow drogowych wokreslonych sytu-
acjach. Taksi¢juzdzieje takze w Ku-
jawsko-Pomorskiem, a ostatnie przy-
padki - naglasniane przez policje
iprokurature - s tego dowodem.
Zacznijmy od Bydgoszczy. Tutaj
56-letni kierowca recydywista usty-
szal wyrok juz nazajutrz po tym,
jak wpadtw rece policji 18.07 na ul.
Bydgoskiej w Brzozie. - Za nic miat
trzy sadowe zakazy, w tym dozy-
wotni, prowadzenia wszelkich pojaz-
dow mechanicznych. Ponownie je-
chat autem, majgc ponad 2 promile
alkoholu w organizmie - tak ujmuje
w skrocie sytuacje kierowcy Seata
Cordoby nadkom. Lidia Kowalska
z Komendy Wojewodzkiej Policji

. 'wBydgoszczy.

Mezczyzna trafit do policyjnego
aresztu. Policjancizajeli si¢ gromadze-
niem materiatu dowodowego. Udo-
wodnili mu rowniez 8 wykroczen,
ktére popetnil; jadgc seatemz Nowego
Dabiawkierunku Bydgoszczy. Byty to
m.in. przekroczenie podwojnej linii
ciaglej, brak sygnalizowania manewru
zmianypasaruchu.

Potem sprawg zajeli si¢ sledczy
z komisariatu na bydgoskich Wyzy-
nach, ktorzy wdrozyli tryb przyspie-
szony, wramach ktoregow ciagu48
godzin podejrzany musi stang¢ przed
sadem. Tak tez si¢ stato. 20.07 Sad
Rejonowy w Bydgoszczy oglosit wy-
rok: rok bezwzglednego wigzienia,
10 tys. zt do zaplaty, przepadek auta
1 podtrzymanie w mocy dozywot-
niego zakazujazdy.

Wtorek, 21.07, godz. 20.50. O tej
porze whasnie Kamila S. zatrzymata
policja przy ul. Poznanskiej w Toru-
niu. Prowadzit on Citroena pijany.
W pierwszym badaniu alkomat
wskazatponad 1,6 promila alkoholu,
wkolejnym-na ponad L4 Pohq anci
ustalili, ze Kamil S. bytjuz wezesniej
prawomocnie skazany przez Sad Re-
jonowyw Bydgoszczy za pijana jazde.
Miat orzeczony sagdownie zakaz kie-
rowania wszelkimi pojazdami, ale go

tamat. Za toniestosowanie sie doza-
kazu skazany byl juz w przesztosci
przez Sad Rejonowy w Toruniu.

Wypadki potoczyty sie szybko. Juz
nastepnegodnia, czyli22.07, Komisa-
riat Policji Torun - Rubinkowo skiero-
wat do Sgdu Rejonowego w Toruniu
wniosek o rozpoznanie sprawy tego
kierowcy w postepowaniu przyspie-
szonym. Rozprawa w sadzie odbyla
si¢ 23.07. Oskarzony przyznal sie
dOJazdy,,napodwomymgame -Sad
uznat Kamila S. za winnego zarzuca-
nego mu czynu i wymierzyt kare s
miesigcy pozbawienia wolnosci,
swiadczenie pieniezne wwysokosci
10 tys. ztnarzecz Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Post-
penitencjarnej, dozywotni zakaz pro-
wadzenia wszelkich pojazdow me-
chanicznych i przepadek pojazdu -
przekazuje prokurator Izabela Oliver,
rzeczniczka torunskiej prokuratury.

Tryb przyspieszony sady zastoso-
wac moga tez wobec trzezwych kie-
rowcow, ktorzy tamig sadowe zakazy
kierowania. Tak bylo 27.07 w Toru-
niu. 26.07 funkcjonariusze z Podgo-
1za, wtrakcie patrolu, zwrociliuwage
na dostawczego Volkswagena. Nie
spodobatim sie jego stan techniczny
izatrzymali go dokontroli. - Kierowca
byt 33-letni mieszkaniec pobliskiej
miejscowosci. Podczas sprawdzania
wbazach danych okazatosi¢, ze mez-
czyznabytjuzw konflikcie z prawem
inie powinien siadac ,,za kétko”. Miat
dwa aktywne zakazy prowadzenia
pojazdow mechanicznych orzeczone
przez sad, ktore obowigzywaty jesz-
cze przezkolejne 24 miesigce. Zostat
zatrzymanyitrafitdopolicyjnej celi-
relacjonuje mt. asp. Sebastian Do-
brzeniecki z Komendy Miejskiej Po-
licjiw Toruniu.

Juz27.07. policjanci doprowadzili
33-latka do Sadu Rejonowego w To-
runiu w trybie przyspieszonym.
Mezczyzne skazano na 2 lata prac
spotecznych, dozywotni zakaz pro-
wadzeniailotys. ztdozaplaty. ©®

o

Projekt ustawy:
obowigzkowa kara
bezwzglednego
wiezienia

Nietrzezwi kierowcy to nadal
wielki problem na polskich dro-
gach. Jak pokazuja policyjne sta-
tystyki, tylko w ub. roku funkcjo-
nariusze ujawnili ponad 95 tys.
takich przypadkow. To wtasnie
pijani za kétkiem spowodowali
141 wypadkow. 124 osoby zmar-
ty, a 1439 odniosto obrazenia.
Jak wynika z policyjnych zesta-
wien, najwiecej wypadkow po al-
koholu (blisko 41 proc.) powodu-
ja kierowcy w przedziale wieko-
wym 25-39 lat. Najwiecej zda-
rzen z udziatem alkoholu odnoto-
wuje sie w weekendy - w soboty
(19 proc.) i niedziele (20,1 proc.).

Prawo i wymierzane kary sg co-
raz surowsze, ale problem wcigz
istnieje. Przypomnijmy, ze

w 2024 r. wprowadzono w Pol-
sce przepisy o przepadku aut pi-
janych kierowcow. Przetozyty sie
one na tysigce orzeczen sagdo-
wych i miliony zasilajgce Skarb
Panstwa w 2025 r. Zdaniem eks-
pertow wptyneto to przynaj-
mniej na ograniczenie najtra-
giczniejszych wypadkow. W pla-
nie jest jeszcze jedna wazna
zZmiana prawna. Za ztamanie sa-
dowego zakazu prowadzenia au-
ta przez kierowce, ktory jest pija-
ny, sad bedzie musiat wymierzyc
kare wiezienia. Tylko w szczegdl-
nie uzasadnionych przypadkach
nadal bedzie mogta by¢ to kara
w zawieszeniu - wynika z projek-
tu ustawy, do ktorego dotarta
.Rzeczpospolita” (3.08).
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Niczego nie zatuje
- Edith Piaf

Swiat zapamietat j jako "paryskiego
wrobelka" o bardzo charakterystycznej
barwie glosu, smutnej twarzy, wielkich
oczachifiligranowej figurze, w czarnej
sukni bez 0zddb. Edith Piaf urzekta ta-
lentem, zadziwiata scenicznym emploi i
tajemniczoscia, juz za zycia budzita sza-
cunek i podziw, stafa sie legenda. Ludzie
naprawde jg kochali. W roli francuskiej
piesniarki znakomicie sprawdzita sie
aktorka Marion Cotillard, ktora za nieza-
pomniang kreacje zostata nagrodzona
Oscarem oraz Ztotym Globem. Druga
ztota statuetka Akademia uhonorowata
tworcow charakteryzacji, przyznano
réwniez nominacje za kostiumy. Film
zdobyt takze wiele innych prestizowych
nagrod, w tym Cezary i BAFTA. W $ciez-

FILM BIOGRAFICZNY NIEDZIELA TVP KULTURA 20:00

e

ce dzwiekowej znalazty sie oryginalne
nagrania artystki. Wsrod najbardziej
znanych piosenek nie zabraknie takich
tytutow jak: Milord", .Padam”, .Zycie
narézowo", Niczego nie zatuje" . Bio-
graficzna opowiesc o Edith Piaf nie ma

PROGRAMTV ‘ 13 ‘

prostej akgji, chronologiczny porzadek
biografii artystki zostat rozbity na kilka-
nascie przeplatajacych sie ,obrazow",
stanowigcych wybrane, kluczowe
momenty z jej zycia. To swoisty kolaz
watkow z zycia artystki.

Ben Hur

Dramat historyczny. Zydowski arysto-
krata, Juda Ben-Hur (Jack Huston) zyje
w Jerozolimie na poczatku pierwszego
stulecia naszej ery, w czasach wielkiego
niepokoju. Do miasta powraca jego
przybrany brat, Messala Severus (Toby
Kebbell), oficer rzymskiej armii, aby
rozprawic sie z buntownikami, zysku-
jacymi coraz szersze wptywy. Ben-Hur
odmawia mu pomocy w zdtawieniu po-
wstania Zelotow, a fatalnym zbiegiem
okolicznosci z jego rezydendji zostaje
przeprowadzona proba zamachu na
Pitata (Pilou Asbaek), rzymskiego pre-
fekta Judei. Zamiast wydac spiskowca,
Ben-Hur bierze odpowiedzialnos¢ za
ten czyn. Jego matka i siostra zostaja
skazane na ukrzyzowanie, a on uwie-
ziony. W drodze do wiezienia Ben-Hur

FILM PRZYGODOWY PIATEK TV 4 22:00

spotyka Jezusa. Fatszywie oskarzony
o zdrade, zydowski ksiaze zostaje skaza-
ny na lata niewolniczej pracy na morzu.
Przy zyciu trzyma go mysl o zemscie

i powrocie do zony. Jego los odmieni
spotkanie z szejkiem Ilderimem (Morgan
Freeman), dzieki ktéremu wyréwnanie
rachunkow stanie sie realne.

Triumf serca

Film oparty na prawdziwej historii

Sw. Maksymiliana Marii Kolbego

- franciszkanina, ktory w obozie kon-
centracyjnym Auschwitz oddat zycie za
wspotwieznia. Dzieto amerykanskiego
rezysera Anthony'ego D’Ambrosio roz-
poczyna sie tam, gdzie wiekszos¢ opo-
wiesci o ojcu Kolbem sie koriczy, czyli
w celi $mierci. Cho¢ w retrospekcjach
powracamy do waznych momentow

z zycia Sw. Maksymiliana Marii Kolbego,
to wtasnie w tej zamknietej przestrzeni
rozgrywa sie najbardziej przejmujaca
opowiesc o ostatnich dniach zycia
Swietego. W gtowna role, ojca Kolbego,
wcielit sie Marcin Kwasny. Aktor znany
jest m.in. zrol w serialach ,.Zaraz wra-
cam", ,Barwy szczescia”, ,Czas honoru”,
.Koronakroléw", ,Stulecie Winnych*,

DRAMAT WOJENNY PIATEKTVP 123:10

.Na dobreina zte" czy Klan". Partneruja
mu na ekranie m.in.: Rowan Polonski,
Sharon Oliphant, Christopher Sherwood
i Armand Procacci. Sw. Maksymilian
Kolbe to pierwszy polski meczennik
okresu Il wojny swiatowej, wyniesiony
na ottarze podczas beatyfikacjiw 1971r.
Kanonizowany zostat w 1982r.

KOMEDIODRAMAT
SOBOTA
TVN 22:20

"

|l

Kobieta na skraju
dojrzatosci

Mavis Gary jest 37-letnig rozwodka,
ktora chce odzyskac swojg mtodziencza
mitos¢. Dlatego wraca do rodzinnej
Minnesoty i chce zawalczy¢ o dawnego
chtopaka. Nie przeszkadza jej, ze mez-
czyzna ma rodzine. Mavis desperacko
probuje jeszcze raz przezy¢ mtodosc.

FILM BIOGRAFICZNY
PONIEDZIALEK
TVN720:00

Karol. Cztowiek,
ktory zostat papiezem

Opowiesc o zyciu Karola Wojtyty. Druga
czes¢ filmu to lata powojenne, gdy
Polska podlega rezimowi komunistycz-
nemu. Ksigdz i zarazem wyksztatcony
cztowiek, ktory skupia wokot siebie
mtodziez, staje sie powaznym przeciw-
nikiem wtadz komunistycznych.

WTOREK 11 Sierpnia

DA
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Kosciot z bliska 8.00 Serwis Info 8.10
Pogoda Info 8.15 Chtopi (6): Ogien 9.15
Ranczo (105): Nowe wyzwania 10.05
Komisarz Alex (290): Smier¢ na parkingu
11.05 Ojciec Mateusz (230): Randka
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes
12.40 Magazyn rolniczy 12.55 Wiochy
—ostatnie dzikie zakatki (5): Wody bra-
chiczne 14.00 Splatane losy (20)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Pogoda Info
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (998)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (931)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 07 zgtos sie (10)
Borewicz i Zubek dostaja
sygnaty o powtarzajgcych sig
witamaniach do grobowcéw
ze zwtokami sprowadzonymi
z Anglii. Ogladajac zdjecia z po-
grzebu von Rauscha, Borewicz
ustala, ze jest tam kobieta,
ktdrej nikt z rodziny nie zna.
22.00 Bat 21
*xx — dramat woj. USA 1988
Rez. Peter Markle
23.50 Kate Middleton: zycie
w fotografiach — film
dokument. W. Bryt. 2024
0.50 0 pdtnocy w Paryzu
FHkx — komedia romant.
USA/Hiszpania/Francja 2011
2.35 Chtopiec na galopujacym
*xx koniu — film psycholog.
Polska 2006
3.55 Wykrywacz kltamstw

D3

TVP2

5.35 M jak mitos¢ (1813) 6.25 Koscioly
faski 6.55 Barwy szczescia (3373) —
serial obycz. Polska 2026 7.30 Pytanie
na $niadanie — program informacyjno-
-publicystyczny 11.30 Rodzinka.pl (67,
68): Komunikacja gtupcze / Rodzice na
zawsze 12.35 Koto fortuny 13.15 Panna
mioda (167) — serial obyczajowy Turcja
2024 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (895): Gtowa rodziny

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (452)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (168)
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3373)
(odcinek powtorkowy)
20.05 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
20.55 Postaw na milion
21.50 Na sygnale (893, 894)
— serial obycz. Polska 2026
22.55 Ku'damm 59 (5) — serial
obyczaj. Niemcy 2018
23.50 Pitbull (20) — serial
sensacyjny Polska 2008
Renata przyjezdza do War-
szawy. Igor zatatwit jej prace
w mokotowskim komisaria-
cie. Gebels z kapka prowadza
sprawe zamordowania lice-
alistki w warszawskim hotelu.
0.50 Karol, wiadca Hiszpanii (19)
— serial kostiumowy
Hiszpania 2015
1.45 W cieniu $mierci (2):
Impreza — serial krym.
Finlandia/Niemcy 2018
2.40 Bez maski: Michael Jackson
— serial dok. W. Bryt. 2021

DA
Polsat

5.40 Telezakupy TV Okazje — program
reklamowy 6.00 Nowy dzier — program
informacyjno-publicystyczny 9.15 Mala-
nowski i Partnerzy (380, 381): Studentka
w wielkim miescie / Nowa pigédziesiatka
10.20 Trudne sprawy (955): Tylko ty
11.20 Gliniarze (917, 918): Skrywana
tajemnica / Dziecigcy odwety 13.25 Dla-
czego ja? (1546, 1547) — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2026

15.30 Wydarzenia
15.50 Pogoda
15.55 Milionerzy — teleturniej
16.35 Gliniarze (1115-opis, 1116):
Nie dato sig wytrzymac /
W kadrze — serial fab.-dok.
Detektywi badaja sprawe
zwiok znalezionych nad wo-
dag. Okazuje sie, ze zmarly nie
2y, nim wrzucono go do wo-
dy. Tymczasem na komen-
dzie zjawia sig kobieta, ktéra
zgtasza zaginigcie meza.
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,,Wydarzen”
20.00 Niezniszczalni Il
*xx — film sens. USA/Butgaria/
Francja/Niemcy 2014
Rez. Patrick Hughes, wyk.
Sylvester Stallone, Jason
Statham, Antonio Banderas
22.45 Kokainowy Rick
*%% — dramat krym. USA 2018
Rez. Yann Demange, wyk.
Matthew McConaughey,
Richie Merritt, Bel Powley
1.05 Kingsman: Zioty krag
*xx — film sensacyjny
W. Bryt./USA 2017
Rez. Matthew Vaughn,
wyk. Taron Egerton, Colin
Firth, Julianne Moore

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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5.15 Recepta na stary dom (7) 5.40
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda (1726) 6.50
Kuchenne rewolucie: Barlinek — ,Limba”
7.45 Dzien dobry wakacje — program
informacyjno-publicystyczny  11.20
Doradca smaku (2): Philly cheesesteak
—amerykanska kanapka z wotowing
11.25 Kuchenne rewolucje: Restauracja
»otaropolska”, Szczucin 12.35 Ukryta
prawda (1521-1522, 1747)

15.45 Detektywi (136)
16.50 Szpital $w. Anny (87)
— serial obycz. Polska 2026
17.55 Miode gliny (45)
— serial krym. Polska 2026
Ojciec zamordowanej kilka lat
wczesniej dziewczyny bierze
zaktadnikéw w centrum sportu
i rekreaciji. Zada, by nadko-
misarz Dec wznowit $ledztwo
W sprawie $mierci jego corki.
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspolnej (4261)
— serial Polska 2026
20.50 Pod $ciang — dramat
*xk obyczaj. W. Bryt. 2022
Rez. Julian Gilbey,
wyk. Ryan Phillippe, Freddie
Thorp, Hannah New
23.15 Kuba Wojewodzki
0.25 Mad Max: Na drodze
*okx gniewu — film sf
Australia/USA 2015
Rez. George Miller,
wyk. Tom Hardy, Charlize
Theron, Nicholas Hoult
2.55 Uwaga! — magazyn
3.15 Detektywi (135): Bez wyjscia
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2024
4.15 Nauka jazdy (8)

DB
TUN?

6.50 Szkola (364, 365) 8.45 Ukryta praw-
da (1360, 1489, 1490) 11.50 W-11 Wydziat
Sledczy (1165-1167) 13.85 Kryminaini (1)
15.00 Szpital (826, 827) 17.00 Sedzia Anna
Maria Wesolowska (528) 18.00 SOS. Ekipy
w akcji (40) 19.00 Ukryta prawda (1551)
20.00 * %% Kursk — film sens. Fr/Belg./
Luksemburg/USA/Rum./Kan. 2018, rez. Tho-
mas Vinterberg 22.35 % Matrix: Zmar-
twychwstania — film sf USA/Australia 2021,
rez. Lana Wachowski, wyk. Keanu Reeves
1.30 * %k 300: Poczatek imperium — dra-
mat USA 2014 3.35 Zgfo$ remont (10)

(Y2 T)
TV4
6.00 Straznik Teksasu (3, 4) 7.55 Bogaty
dom —biedny dom (109) 855 Policjantki
i policjanci (554, 555) 10,55 Na ratunek 112
(1152, 1153) 11,55 Dlaczego ja? (801, 802)
13.55 Trudne sprawy (824-826) 16.55 Poli-
cjantki i policjanci (1421) 18.00 towcy skar-
béw. Kto da wiecej (539) 19.00 Policjantki
i policjanci (1422) 20.00 Uroczysko (239,
240) 21,05 Sprawiedliwi. Trojmiasto (146)
22,05 Sprawiedliwi —wydziat kryminalny
(1029) 23.05 * * ** Zautek koszmarow
— thriller USA/Meksyk/Kan. 2021 2.20 Love
Island. Wyspa mitosci (51) 3.20 SuperLudzie

10.15 %% % Zote koto — film krym. Pol-
ska 1971 12,00 Spiewata Ewa Demarczyk
13.15 %% Dekalog (9) — dram. Polska
1990 14.25 Kosmos 1999 (20) 15.30
ok ¥xk W samo potudnie — western USA
1952 17.05 Rodzina Lesniewskich (6, 7)
18.20 Poszukiwacze zaginionych dziet sztu-
ki 18.55 Rawhide (27) 20.00 Teatr , Kobra™:
Kompozycja na cztery rece — Polska 1974
21.45 k% Turysta — komedia obycz.
Norw./W/Fr. 2014 2355 Powrdt do domu
1.25 % %% Birdy — dramat USA 1984

D3T
TVP Sport
9.25 (L) Sporty wodne: ME w Paryzu i Sain-
t-Denis: Piywanie 11.30 (L) Lekkoatletyka:
ME w Birmingham 14.15 Magazyn Betclic 2.
Ligi 15.00 Karate: Champion of Champions
w Tokio 16.00 Kolarstwo: Tour de Pologne
Amatoréw 16.30 Podsumowanie Tour de
Pologne 18.25 (L) Sporty wodne: Mistrzo-
stwa Europy w Paryzu i Saint-Denis: Plywanie
1950 Studio 20.00 (L) Lekkoatletyka: Mi-
strzostwa Europy w Birmingham 23,15 Spor-
towy wieczér 23.45 Retransmisja sportowa
1.55 Boks: Masamichi Yabuki — Felix Alvarado

12.20 Granica 13.05 Blask prawdy 13.30
Msza $wieta z Jasnej Gory 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.30 0. Rafat, kto go nie zna?
15.00 Zadziwiajacy Swiat chrzaszczy 16,10
Jestem mamg 16.25 Przyroda w obiektywie
16.40 Zdrowie z Bozej apteki 17.00 Wierze
w Boga 17.30 Burza w okregu krakowskim
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30 Kaz-
dy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatlem dzieci 20.20 Rdzaniec
21.00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt
widzenia 22.00 Droga do $wigtosci

DA
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (4, 5) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (1, 2) 10,00 Zaklinaczka
duchéw (66) 11.00 Kotka (5) 12.00 Nie igraj
z aniotem (136) 13.00 Wspaniale stulecie
(70) 14.00 Kurierzy (55) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (582, 583) 17.00 Kurierzy
(56) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (993,
994) 20,00 * * Odwet — film akcji USA/W.
Bryt. 2018 22,00 * * Ulice zbrodni —thriller
USAW. Bryt. 2021 23.55 *** Poza po-
dejrzeniem — thriller USA 2019 2.00 Dzielni-
castrachu (451)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1
7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Rodzina (nie od) $wieta 8.00 Serwis Info
8.15 Chiopi (7): Bdr 9.15 Ranczo (106):
Bardzo krotkie kariery 10,10 Komisarz
Alex (291): Dziewczyna bez imienia
11.05 Ojciec Mateusz (231): Dobry maz
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes
12.40 Magazyn rolniczy 12,55 Wiochy
— ostatnie dzikie zakgtki (6): Srodziem-
nomorski step 14.00 Splatane losy (21)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Pogoda Info
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (999)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (932)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 07 zgtos sie (11)
— serial krym. Polska 1981
21.45 Czarne ztoto — film przyg.
*xx Fr./Katar/Tunezja/Wt. 2011
Rez. Jean-Jacques Annaud,
wyk. Tahar Rahim, Antonio
Banderas, Mark Strong,
Freida Pinto
Emir Nesib i suttan Amar zo-
bowigzujg sie do zrzeczenia
sie wzajemnych roszczen
wobec ,,z0ttego pasa” — ziemi
lezacej migdzy krélestwami.
Pakt zostaje zerwany, gdy
Amerykanie odkrywajg tam
ztoza ropy naftowe;.
0.00 Pokolenie — dramat
*xxx obyczajowy Polska 1954
Rez. Andrzej Wajda
1.40 Bat 21 — dramat wojenny
*xx USA 1988
3.25 Wykrywacz klamstw

D3

TVP2

5.30 M jak mitosc (1814) 6.25 Pozytecz-
ni.pl 6.55 Barwy szczescia (3374) 7.30
Pytanie na $niadanie — program informa-
cyjno-publicystyczny 11.30 Rodzinka.pl
(69, 70): Stowa, stowa, stowa / Bratnia
dusza 12.35 Koto fortuny — teleturniej
13.15 Panna mioda (168) — serial oby-
czajowy Turcja 2024 14.05 Va banque
— teletuniej 14.35 Na sygnale (896):
Sprawy zycia, $mierci i gtupoty

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (453)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (169)
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3374)
(odcinek powtdrkowy)
20.05 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
20.55 Postaw na milion
21.50 Na sygnale (895, 896):
Gtowa rodziny / Sprawy zycia,
Smierci i gtupoty
22.55 Ku'damm 59 (6)
— serial obycz. Niemcy 2018
23.50 Pithull (21)
— serial sens. Polska 2008
0.50 Karol, wiadca Hiszpanii (20)
— serial hist. Hiszpania 2015
Pizarro przysyta z Peru
ogromne dostawy zfota. Po-
zwala to Karolowi zorganizo-
wac morska wyprawe wojen-
ng. Henryk VIl staje na czele
kosciota w Anglii. Barbarossa
reprezentujacy Sulejmana
zdobywa Tunis.
1.45 W cieniu $Smierci (3)
2.40 Mistrzynie — film dokumen-
talny Polska 2025

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien — program inform.-publicystyczny
9.15 Malanowski i Partnerzy (382, 383):
Obcy w domu / Terror na osiediu 10.20
Trudne sprawy (956): Byla kochanka
chce zemsty 11.20 Gliniarze (919, 920):
Myjnia / Zostaje w rodzinie 13.25 Dla-
czego ja? (1548, 1549): Utalentowana
dziewczyna / Nie wybacze — serial fabu-
larno-dokumentalny Polska 2026

15.30 Wydarzenia
15.50 Pogoda
15.55 Milionerzy - teleturniej
16.35 Gliniarze (1117, 1118):
Niezaakceptowany: Narkotaxi
— serial fabul.-dokum.
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Jeszcze wigksze dzieci
*x — komedia USA 2013
Rez. Dennis Dugan,
wyk. Adam Sandler, Chris
Rock, David Spade
Lenny po latach postanawia
wrdcié¢ w rodzinne strony, bo
teskni za kolegami z mtodosci.
Poczatkowy entuzjazm uste-
puje miejsca przerazeniu. Len-
ny nie spodziewa sig, ze jego
koledzy sg az tak szaleni.
22.05 50 pierwszych randek
*xx — komedia rom. USA 2004
Rez. Peter Segal,
wyk. Adam Sandler, Drew
Barrymore, Rob Schneider
0.15 Jutro bedzie futro
*xx — komedia USA 2010
Rez. Steve Pink,
wyk. John Cusack, Clark
Duke, Craig Robinson
2.30 Nasz nowy dom
4.55 Disco gramy!

Jokkxox koniecznie *xxk zdecydowanie tak % mozesz o nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

CZWARTEK 13 Sierpnia

(V1T
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze 7.30
Petnia wiary 8.00 Serwis Info 8.15 Chto-
pi (8): Gospodynie 9.15 Ranczo (107):
W szponach zdrowia 10.10 Komisarz
Alex (292): Sukcesja 11.05 Ojciec Ma-
teusz (232): 15:10 do Skarzyska 12.00
Serwis Info 12.10 Agrobiznes 12.40
Magazyn rolniczy 12.55 Przybysze
wsrod zwierzat — film dokumentalny
Niemcy 2024 14.00 Splatane losy (22)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Pogoda Info
15.25 Gra stéw. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (1000)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (933)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Ojciec Mateusz (446):
Szwalnia numer pig¢
— serial krym. Polska 2026
Do zaktadéw odziezowych
przybywa zagraniczny inwe-
stor, ktory wbrew obietnicom
zamyka firme i dokonuje
grupowych zwolnien. Nastep-
nego dnia zostaje znaleziony
martwy w hotelowym pokoju.
21.25 Sprawa dla reportera
22.25 Sitaczka — film dokument.
Polska 2024
23.30 Szabla od komendanta
*xkx — komedia Polska 1996
Rez. Jan Jakub Kolski
1.25 Pokolenie — dramat
*%%x 0byczaj. Polska 1954
2.55 Tajemnice krolewskiej
posiadtosci: Clarence
House — serial dok. W. Bryt.
3.40 Wykrywacz kltamstw

TVP2

5.30 M jak mito$¢ (1815) 6.25 Operacja
zdrowie: Genetyka 6.55 Barwy szczg-
$cia (3375) 7.30 Pytanie na $niadanie
— program informacyjno-publicystyczny
11.30 Rodzinka.pl (71, 72): 24 godziny /
Wszystko i kazdy ma swoja ceng 12.35
Koto fortuny 13.15 Panna mtoda (169) —
serial obyczajowy Turcja 2024 14.05 Va
banque — teleturniej 14.35 Na sygnale
(897): Gora na ziarnku grochu

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (454)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (170)
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3375)
(odcinek powtorkowy)
20.05 63. KFPP w Opolu: Premiery
20.55 Kocham Cig, Polsko!
22.30 Czas honoru. Powstanie
(5-opis, 6): Modlitwa o zycie /
Dziewczyna z tulipanami
— serial woj. Polska 2014
Rainer jest zatamany sytuacja
w migscie. Pabst informuje go,
ze do Warszawy przyjezdzaja
jeszcze gorsi degeneraci niz
von Hackel, Brygada Dirlewan-
gera i RONA — Rosyjska Wy-
zwolericza Armia Narodowa.
0.15 Pitbull (22) — serial
sensacyjny Polska 2008
1.15 Ostatnia akcja — komedia
*xk sensacyjna Polska 2009
Rez. Michat Rogalski, wyk.
Jan Machulski, Marian Koci-
niak, Barbara Krafftéwna
2.50 Tak to sie robi w Marsylii
(1, 2): Transfer / Kodeks
— serial krym. Francja 2024

(BYEIT)
Polsat
5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzien — program inf.-publicystycz-
ny 9.15 Malanowski i Partnerzy (384,
385): W putapce uczu¢ / Pogrzebana
mito$¢ 10.20 Trudne sprawy (957): Nie
ma tego Zlego 11.20 Gliniarze (921,
922): Kwestia honoru / Klawisz 13.25
Dlaczego ja? (1550, 1551): Dosiegnac
sprawiedliwosci / Dziwna sytuacja — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 2026

15.30 Wydarzenia
15.50 Pogoda
15.55 Milionerzy — teleturniej
16.35 Gliniarze (1119, 1120)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2025
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$¢ ,Wydarzen”
19.55 Mitos¢ na nowo
*xx — komediodr. USA 2023
Rez. Jim Strouse,
wyk. Priyanka Chopra, Sam
Heughan, Céline Dion
By poradzi¢ sobie z utratg na-
rzeczonego, Mira wysyta serig
romantycznych SMS-6w na
jego stary numer telefonu. Nie
wie, ze numer zostat przypisa-
ny nowemu wiascicielowi. Ten
postanawia jg poznac.
22.10 Miasto aniotéw — dramat
*x obyczaj. USA/Niemcy 1998
Rez. Brad Silberling,
wyk. Nicolas Cage, Meg
Ryan, Dennis Franz
0.45 John Tucker musi odej$é¢
**%* — komedia romantyczna
USA/Kanada 2006
Rez. Betty Thomas,
wyk. Jesse Metcalfe,
Brittany Snow, Ashanti
2.35 Nasz nowy dom

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
TUN
5.40 Uwagal — magazyn 5.55 Ukryta
prawda (1727) 6.50 Kuchenne rewolu-
cje: Chorzow — bistro ,,AE” — reality show
7.45 Dzien dobry wakacje — program
inform.-publicystyczny 11.20 Doradca
smaku (3): Panierowane sznycle z indyka
z ryzem z kalafiora 11.25 Kuchenne
rewolucje: ,Calabria”, Olsztyn 12.35
Ukryta prawda (1523-1524, 1748) — se-
rial fabularmo-dokumentalny Polska 2023

15.45 Detektywi (137)
16.50 Szpital Sw. Anny (88)
17.55 Miode gliny (46)
— serial krym. Polska 2026
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspodlnej (4262)
— serial Polska 2026
20.50 Kogel-mogel
*xx — komedia Polska 1988
Rez. Roman Zatuski,
wyk. Grazyna Bfegcka-Kolska,
Ewa Kasprzyk, Zdzistaw War-
dejn, Katarzyna taniewska
Po egzaminach wstgpnych
na studia Katarzyna wraca
do rodzinnej wsi. Czeka ja
niespodzianka, bo rodzina
bez jej wiedzy rozpoczeta
przygotowania do zargczyn
z bogatym sasiadem.
23.05 Szukajac sprawiedliwosci
%% — film sensac. USA 1991
Rez. John Flynn,
wyk. Steven Seagal, William
Forsythe, Jerry Orbach
0.55 Kuchenne rewolucje
2.00 Uwaga! — magazyn
2.15 Wallander (9): Aniot $mierci
— serial krym.
4.10 Detektywi (136): Stracone
lata — serial fabul.-dokum.

D3T
TUN

5.05 Zamieszkac na plazy (1) 5.40 Uwa-
gal 5.55 Ukryta prawda (1728) 6.50
Kuchenne rewolucie: Elblgg, Restauracja
,Czworka” 7.45 Dzien dobry wakacje
— program informacyjno-publicystyczny
11.20 Doradca smaku (1): Harira — ma-
rokaniska zupa z ciecierzycy z wolowing
11.25 Kuchenne rewolucje: Restauracja
+Polski Nie-Rzad”, Sosnowiec 12.35
Ukryta prawda (1525-1526, 1584)

15.45 Detektywi (138)
16.50 Szpital Sw. Anny (89)
— serial obycz. Polska 2026
17.55 Miode gliny (47)
— serial krym. Polska 2026
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspolnej (4263)
— serial Polska 2026
20.50 Kuchenne rewolucje:
Jelenia Gdra, $niadaniownia
,Pod Batutg”,
22.00 Duchy moich bylych
*xx — komedia rom. USA 2009
Rez. Mark Waters,
wyk. Matthew McConaughey,
Jennifer Garner, Michael
Douglas
Connor bierze udziat w $lubie
brata. Podczas uroczystosci
nawiedzaja go duchy bytych
dziewczyn. Przewodniczka
po $wiecie narzeczonych jest
jego pierwsza mito$¢, Jenny.
0.00 Grunt to rodzinka
*x* — komedia Francja 2004
Rez. Alain Berbérian
2.00 Wez mnie za reke
*xx — dram. obycz. Austral. 2024
4.10 Uwaga! — magazyn
4.25 Kwatery Hitlera: Zamek
Ksigz — serial dok. Polska

‘ Panorama Legnicka

DA
TUN7

6.50 Szkota (367, 368) 8.45 Ukryta prawda
(1361, 1491, 1492) 11,50 W-11 Wydziat
Sledczy (1168-1170) 13.55 Kryminalni (2)
15.00 Szpital (828, 829) 17.00 Sedzia Anna
Maria Wesotowska (529) 18.00 SOS. Ekipy
w akcji (41) 19,00 Ukryta prawda (1552)
20.00 *** Reminiscencja — thriller USA
2021, rez. Lisa Joy, wyk. Hugh Jackman
22.35 %% Nad zycie — film obyczaj. Pol-
ska 2012, rez. Anna Plutecka-Mesjasz, wyk.
(lga Bolgdz 0.35 * % W krzywym zwier-
ciadle: Europejskie wakacje — komedia USA
1985 2.30 Zyjac z potworem (16)

DAl
TVP Kultura

9,00 Rodzina Lesniewskich (6, 7) 10.10
* %% Dekalog (9) — dram. Polska 1990
11.20 %% Lucyna - film obycz. Polska
1986 12,50 Giganci sztuki 14.05 Noce
i dnie (12) 19,15 % %% Jasminum —kom.
Polska 2006 17.15 Dziewczyna i chiopak
(1) 18.15 Muzeum polskiej piosenki 18.30
Informacje kulturaine 18.59 Rawhide (28)
20,00 Powrdt Sherlocka Holmesa (11) 21.05
Yk % Gzerwone maki — dram. Polska 2024
23.20 Informacie kulturaing 23.50 * % % x
Turysta — komedia Norw./W/Fr. 2014

DA
TVP Sport
9.25 (L) Sporty wodne: Mistrzostwa Europy
w Paryzu i Saint-Denis 11.30 (L) Lekko-
atletyka: ME w Birmingham 14.25 Rajdowe
Samochodowe MP —Rajd Polski 15.00
Puchar Polski Strongman w tukowie 16.00
Petnosprawni 16.30 Lekkoatletyka: MS do
lat 20 w Eugene 18.25 (L) Sporty wodne:
Mistrzostwa Europy w Paryzu i Saint-Denis
20.35 Studio 20.45 (L) Lekkoatletyka: ME
w Birmingham 23.15 Sportowy wieczor
23.45 Sporty wodne: ME w Paryzu i Saint-De-
nis 1.10 Boks: Aaron McKenna— Etinosa Oliha

D31
V4
6.00 Straznik Teksasu (5, 6) 7.55 Bogaty
dom —biedny dom (110) 8.85 Policjantki
i policjanci (556, 557) 10,55 Na ratunek 112
(1154, 1155) 11,55 Dlaczego ja? (803, 804)
13.55 Trudne sprawy (927-829) 16.55 Poli-
cjantki i policjanci (1422) 18.00 Lowcy skar-
béw. Kto da wigcej (540) 19,00 Policjantki
i policjanci (1423) 20.00 Uroczysko (241,
242) 21,00 Sprawiedliwi. Trojmiasto (147)
22.00 Sprawiedliwi —wydziat kryminalny
(1030) 23.00 * % * * Leon zawodowiec
— dramat krym. Francja/USA 1994, rez. Luc
Besson 1.25 Love Island. Wyspa mitosci (52)

D3I
TV Trwam

10.00 Audiencja Generalna Ojca Sw. Leona
XV z Watykanu 11.00 Muzyczne chwile
11.10 Mateczniki polskosci 11.25 Jestem
mamg 12.20 Stan wojenny w Polsce — zna-
czenie i konsekwencie 13.00 Polonia 13.30
Msza $wigta z Jasnej Gory 14.30 Razem
mozemy wszystko 15.00 Wielkopolanie nad
Wisfa 16.10 Na zdrowie 16.30 Rozmowy
0 edukacji 17.00 Po stronie prawdy 18,15
Rozmowy niedokoriczone 19.30 Bdg z nami
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje 20.20 Rézaniec

(YET)
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (5, 6) 8.00 Kobra
— oddziat specjalny (2, 4) 10,00 Zaklinaczka
duchdw (67) 11.00 Kotka (6) 12,00 Nie igraj
Z aniolem (137) 13.00 Wspaniate stulecie
(71) 14.00 Kurierzy (56) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (584, 585) 17.00 Kurierzy
(57) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (994,
995) 20.00 **** Apocalypto — film
przygod. USA/Meksyk/W. Bryt. 2006 22.35
%% Immortals. Bogowie i herosi — film
przygod. USA 2011 0,55 ** Nowe impe-
rium — dramat W./Hiszp. 2006

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN7

6.50 Szkota (371, 372) 8.45 Ukryta prawda
(1362, 1493, 1494) 11,50 W-11 Wydziat
Sledczy (1171-1173) 13.85 Kryminaini (3)
15.00 Szpital (830, 831) 17.00 Sedzia Anna
Maria Wesolowska (530) 18.00 SOS. Ekipy
w akcji (42) 19.00 Ukryta prawda (1553)
20.00 * %% Gliniarz z Beverly Hills —
kom. USA 1984, rez. Martin Brest, wyk. Eddie
Murphy 22.20 %% Sherlock Holmes:
Gra cieni — film sens. W. Bryt/USA 2011, rez.
Guy Ritchie, wyk. Robert Downey Jr. 0.55
* %% Constantine — horror USA/Niemcy/
Kan./W. Bryt. 2005 3.25 Zgfo$ remont (10)

TVP Kultura

10.00 * %% Jasminum — kom. Polska
2006 12.00 Rezyserzy 13.00 *x %%
Jules i Jim — dram. Fr. 1962 14.55 Barbara
iJan (1,2) 16.10 % * Dom moich synow
— dram. Polska 1975 17.20 Dziewczyna
i chiopak (2) 18.15 Dzier, w ktorym umarta
gwiazda rocka 18.55 Rawhide (30) 20.00
* %% Stan i Ollie - film biogr. W. Bryt/
Kan./USA 2018 21.45 Blur kontra Oasis,
wojna o britpop 22.55 ** % Czerwone
maki — dramat Polska 2024 1.10 * %%
Anna i wilki — dram. obycz. Hiszpania 1973

TVP Sport

6.05 Sporty wodne: ME w Paryzu i Saint-De-
nis 7.30 Lekkoatletyka: ME w Birmingham
9.25 (L) Sporty wodne: ME w Paryzu i Sain-
t-Denis 11.30 (L) Lekkoatletyka: ME w Bir-
mingham 15.00 Podsumowanie Letniego
GP: Konkursy w Wisle 16.15 Retransmisja
sportowa 18.25 (L) Sporty wodne: Mistrzo-
stwa Europy w Paryzu i Saint-Denis 20,05
Studio 20.15 (L) Lekkoatletyka: Mistrzostwa
Europy w Birmingham 23.15 Sportowy
wieczor 23.45 Refransmisja sportowa 1.55
Boks: Oscar Valdez — Ricky Medina

(YELT)
TV4

6.00 Straznik Teksasu (7, 8) 7.55 Bogaty
dom —biedny dom (111) 855 Policjantki
i policjanci (558, 559) 10,55 Na ratunek 112
(1156, 1157) 11,55 Dlaczego ja? (805, 806)
13.55 Trudne sprawy (830-832) 16.55 Poli-
cjantki i policjanci (1423) 18.00 towcy skar-
béw. Kto da wigcej (541) 19,00 Policjantki
i policjanci (1424) 20.00 Uroczysko (243,
244) 21,05 Sprawiedliwi. Trojmiasto (148)
22,05 Sprawiedliwi —wydziat kryminalny
(1031) 23.10 *** Depresja kilera — ko-
media kryminalna Francja/Belgia 2023 1.20
Love Island. Wyspa mitosci (53)

(V2]
TV Trwam

10.15 Rozmowy niedokoriczone 11.25 My-
$lac Ojczyzna 11.35 Przyroda i ludzie 12,03
Informacje 12.20 Wyktady naukowe 13.00
Wyply na glebie 13.30 Msza $wieta z Ja-
snej Gory 14.30 Zapiski ze $wietosci Pry-
masa Tysigclecia 15.00 Po stronie prawdy
16.10 Z wedka nad wode w Polske i Swiat
16.35 Sol Ziemi 17.15 Muzyczne chwile
17.30 Odpowiedziaini za Kosciot 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Rodzinny
Ogréd Zoologiczny ,Krolestwo Stworzenia”
20.20 Rézaniec 21.00 Apel Jasnogorski

DB
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (6, 7) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (4, 5) 10,00 Zaklinaczka
duchéw (68) 11.00 Kotka (7) 12.00 Nie igraj
z aniotem (138) 13.00 Wspaniate stulecie
(72) 14.00 Kurierzy (57) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (586, 587) 17.00 Kurierzy
(58) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (995,
996) 20.00 * * Leo: Ogrodnik zawodowiec
— kom. sens. Fr. 2025 22,10 %% Uliczny
wojownik — film sens. Jap./USA 1994 0.05
%% % Kobiety mafii — film sens. Polska
2018 2,55 Dzielnica strachu (453)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze 7.30
Welon, fura i brawura 8.00 Serwis Info
8.10 Pogoda Info 8.15 Chtopi (9): Wiel-
kanoc 9.15 Ranczo (108): Gambit ge-
niusza 10.10 Komisarz Alex (293): Klub
zotz 11.05 Ojciec Mateusz (233): Zdrada
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes
12.40 Magazyn rolniczy 12.55 Grecja.
Kraina ptakow drapieznych — film dok.
Grecja 2024 14.00 Spigtane losy (23)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Pogoda Info
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (1001)
— serial obycz. Turcja 2020
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (934)
— serial obycz. Hiszp. 2018
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 (L) Lekkoatletyka:
Mistrzostwa Europy
w Birmingham:
5. dzien: sesja wieczorna
23.10 Triumf serca — dramat
*xxx wojenny USA/Polska 2025
Rez. Anthony D'Ambrosio,
wyk. Marcin Kwasny, Rowan
Polonski, Sharon Oliphant,
Christopher Sherwood
1.10 Czarne zioto - film
*x przygodowy Francja/Katar/
Tunezja/Wtochy 2011
Rez. Jean-Jacques Annaud,
wyk. Tahar Rahim, Antonio
Banderas, Mark Strong
3.25 Wykrywacz ktamstw
3.55 Pytanie dnia
4.15 Reporterzy
4.25 Oko na swiat

D3
TVP2

5.30 M jak mios¢ (1816) 6.25 An-
na Dymna —spotkajmy sie (441) 6.55
Barwy szczescia (3376) 7.30 Pytanie
na $niadanie — program informacyjno-
-publicystyczny 11.30 Operacja zdrowie
(59) 12.00 Rodzinka.pl (73): Rodzic uczy,
rodzic radzi, rodzic nigdy Cie nie zdradzi
12.35 Koo fortuny 13.15 Panna mioda
(170) 14.05 Va banque 14.35 Na sygna-
le (898): Wrdg, ktdrego kochasz

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (455)

16.00 Koto fortuny — teleturniej,
prowadzenie Agnieszka
Dziekan i Btazej Stencel

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Panna mioda (171)

18.15 Va banque - teleturniej

18.45 Jeden z dziesigciu

19.25 Barwy szczescia (3376)
(odcinek powtorkowy)

20.05 Rodzinka.pl (312):

W kregu szalenstwa

Ludwik obawia sig, ze przez
Adele popada w obfed. Natalia
zacheca Marysie do rozpocze-
cia terapii u doktora Jastrzeb-
skiego. Kuba i Tomek prébuja
zatagodzi¢ sytuacje w domu.

20.40 Lato z Radiem i Telewizjg
Polska: Lublin, 2026

22.50 To jest grane: Wakacyjnie
— prog. Marka Sierockiego

23.30 Mazurska Noc Kabaretowa
- Rejs Mitosci

1.45 Szansa na mitosé
*%* — komedia rom. USA 2023
Rez. Brittany Goodwin,
wyk. Francesca Barker
McCormick, Michael Joseph
Nelson, Lucy Capri
3.20 Akacjowa 38

DA
Polsat
5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien — program informacyjno-publicy-
styczny 9.15 Malanowski i Partnerzy
(386, 387): Porwane niemowle / Krdt-
kowzroczne morderstwo 10.20 Trudne
sprawy (958): Siostra biologiczna matka
11.20 Dlaczego ja? (1552, 1553): Szczg-
scie dla taty / Wrézka 13.20 Gliniarze
(922, 923): Klawisz / Ropiejaca rana — se-
rial fabulamo-dokumentalny Polska 2024

15.30 Wydarzenia
15.50 Pogoda
15.55 Milionerzy - teleturniej
16.35 Gliniarze (1121-opis, 1122)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2025
Policja bada sprawe zabdjstwa
mezczyzny, kiéry prébowat
zgwatci¢ swojg ofiare w jej
domu. Olgierd spedza mity
czas z rodzing i Bartoszem,
ktory by¢ moze osiadzie na
state w Polsce.
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Festiwal Weselnych
Przebojow - Mragowo 2026
— transmisja
0.30 Uciekaj! — thriller
*xkx USA/Japonia 2017
Rez. Jordan Peele,
wyk. Daniel Kaluuya, Allison
Williams, Bradley Whitford
Czarnoskdry Chris odwiedza
rodzinng posiadto$¢ swojej
biatej dziewczyny. Nie spodzie-
wa sig, ze powodem zaprosze-
nia nie jest tylko to, iz rodzice
Rose chcg go poznac.
3.50 Ewa gotuje — magazyn
kulinarny Ewy Wachowicz
4.40 Disco gramy!

Jokkxox koniecznie *xxk zdecydowanie tak % mozesz o nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

SOBOTA 15 Sierpnia

D3
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze 7.50
Z dawna Polski 8.00 Rok w ogrodzie
(1178) 8.25 Rok w ogrodzie extra 8.40
Petnosprawni (665) 9,00 Ranczo (109):
Potgga mediow 9.50 Swigto Wojska Pol-
skiego — transmisja 10.50 Paderewski.
Cztowiek czynu, sukcesu i stawy — film
dokumentalny Polska 2013 11.45 Swie-
to Wojska Polskiego — transmisja defilady
14.05 63. KFPP w Opolu

15.10 Okrasa tamie przepisy
15.45 Przed ekranem — magazyn
16.00 Dziedzictwo (1002)
17.00 Teleexpress
17.35 Rolnik szuka zony (10)
— reality show Polska 2025
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Gra z Cieniem (8)
Bartman zarzadza prowokacje.
Liczy, ze Cien sig ujawni.
Staszka i Helena chcg ucie-
kac, tym razem jednak z inny-
mi kobietami z celi. Konflikt na
linii Bartman — Kosek narasta.
21.20 Niedokonczone zycie
*%x — dramat obyczaj.
USA/Niemcy 2005
Rez. Lasse Hallstrom,
wyk. Robert Redford, Jennifer
Lopez, Morgan Freeman
23.20 Pierwszy strzat
*x — film sensacyjny
USA/Kanada/W. Bryt. 2017
Rez. Steven C. Miller,
wyk. Hayden Christensen,
Bruce Willis, Megan Leonard
1.10 Slub na medal — komedia
*%* romantyczna Kanada 2023
2.50 Szabla od komendanta
*xHx — komedia Polska 1996

D3

TVP2

5.20 %% Fatima — dramat obyczajo-
wy Portugalia/lUSA 2020 7.30 Pytanie
na $niadanie — program informacyjno-
-publicystyczny 10.45 Przed ekranem
— magazyn 10.55 Zmiennicy (11, 12):
Antycypacja / Obywatel Monte Christo
— serial komediowy Polska 1986 13.05
Panna mioda (171) — serial obyczajowy
Turcja 2024 14.00 Familiada — teletur-
niej 14.35 Koto fortuny — teleturniej

15.10 Szansa na sukces. Opole
2026: Kasia Stankiewicz
16.20 Na dobre i na zte (992):
Granice odpowiedzialnosci
— serial obycz. Polska 2026
Do szpitala trafia mtoda ko-
bieta z silnym bdlem brzucha.
Agata bierze wolne, by przy-
gotowac pokoj dla Mani i spo-
tkac sig z kuratorka. Pacjentka
doktora Konicy zostaje pani
Basia, samotna staruszka.
17.15 Panna mioda (172)
— serial obycz. Turcja 2024
18.10 Va banque - teleturniej
18.40 Stowo na niedziele
18.50 Rodzinka.pl (312, 313):
W kregu szaleristwa / Babie
Doty — serial kom. Polska
20.00 Lato z Radiem i Telewizja
Polska: Mrozy — koncert
22.10 Gabi Drzewiecka zaprasza
23.05 Mitosc jak miod
*x* — komedia Polska 2024
Rez. Maciej Migas,
wyk. Agnieszka Suchora,
Edyta Olszéwka, Michat
Czernecki, Bartosz Opania
0.55 Druga corka — dramat
*xx obyczaj. Niemcy 2020
2.40 Szansa na mitos¢é
*x* — komedia rom. USA 2023

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — program
reklamowy 6.00 Nowy dzien — maga-
zyn informacyjny 8.30 Halo tu Polsat
— program informacyjno-publicystyczny
11.25 Farma (154-156) — reality show
Polska 2025 14.45 Rybki z ferajny —
film animowany USA 2004, rez. Bibo
Bergeron, Vicky Jenson, Rob Letterman,
dub. Cezary Pazura, Jarostaw Boberek,
Joanna Trzepiecinska, Michat Gadomski

16.40 Aniotki Charliego — film
*%% sens. USA/Niemcy 2000
Rez. Joseph McGinty Nichol,
wyk. Cameron Diaz, Drew
Barrymore, Lucy Liu
Dylan, Natalie i Alex pracuja
dla tajemniczego Charliego.
Agentki staja w obliczu naj-
wigkszego wyzwania, gdy
nieznani sprawcy uprowadzaja
milionera, ktéry opatentowat
program identyfikacji gtosu.
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
19.55 Festiwal Weselnych
Przebojow — huczne
poprawiny w Mragowie
21.55 Niezniszczalni lll
*xx — film sensacyjny USA/Butga-
ria/Francja/Niemcy 2014
Rez. Patrick Hughes, wyk.
Sylvester Stallone, Jason Sta-
tham, Antonio Banderas
0.40 Pamig¢ absolutna
*xx — film sf USA/Kanada 2012
Rez. Len Wiseman,
wyk. Colin Farrell, Kate Bec-
kinsale, Jessica Biel
3.15 Swiat wedtug Kiepskich
(397, 398): Eurokoko / Stary
kon — serial kom.
4.20 Kabaretowa Ekstraklasa

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

Wtorek, 11.08.2026 ‘

(YEIT]
TUN
5.40 Uwaga! (8066) — magazyn publi-
cyst. 5.55 Ukryta prawda (1729) — serial
fab.-dokum. Polska 2023 6.50 Kuchen-
ne rewolucje: Plock — ,,Sho Sho” — reality
show Polska 2022 7.45 Dzien dobry
wakacje — program informacyjno-pu-
blicystyczny 11.25 Babski biznes (7) —
serial dokumentalny Polska 2025 12.35
Ukryta prawda (1527-1528, 1585) — se-
rial fabularmo-dokumentalny Polska 2023

15.45 Detektywi (139)
16.50 Szpital Sw. Anny (90)
— serial obycz. Polska 2026
17.55 Miode gliny (48)
— serial krym. Polska 2026
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 Furiosa: Saga Mad Max
*xxx — film sf Austral./USA 2024
Rez. George Miller,
wyk. Anya Taylor-Joy, Chris
Hemsworth, Tom Burke
23.15 Corka krola moczarow
xxk — film krymin. USA 2023
Rez. Neil Burger,
wyk. Daisy Ridley, Ben Men-
delsohn, Garrett Hedlund
,Krol moczarow” przetrzymy-
wat rodzing na odludziu i zngcat
sig nad nig. Gdy trafit do
wiezienia, jego corce udato sig
rozpocza¢ nowe zycie. Jednak
przeszlo$¢ nie daje o sobie zu-
petnie zapomnie¢. W niebezpie-
czenstwie s3 bliscy Heleny.
1.25 Pod $ciang — dramat
*x obyczaj. W. Bryt. 2022
Rez. Julian Gilbey,
wyk. Ryan Phillippe, Freddie
Thorp, Hannah New
3.50 Uwaga! — magazyn
4.05 Kuba Wojewddzki

D3
TUN

5.55 Ukryta prawda (1730) 6.50 Ku-
chenne rewolucje: Wroctaw — Bistro
»Zapetione” 7.45 Dzien dobry wakacje —
program inform.-publ. 11.35 *** Ko-
chaj i taricz — komedia rom. Polska 2009,
rez. Bruce Parramore, wyk. Izabella Miko,
Mateusz Damiecki 14.20 * % Glupi
i glupszy — komedia USA 1994, rez. Peter
Farrelly, Bobby Farrelly, wyk. Jim Carrey,
Jeff Daniels, Lauren Holly

16.45 Kogel-mogel
*xx — komedia Polska 1988
Rez. Roman Zatuski,
wyk. Grazyna Btecka-Kolska,
Ewa Kasprzyk, Zdzistaw
Wardejn
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 Kac Vegas — komedia
*xxk USA/Niemcy 2009
Rez. Todd Phillips,
wyk. Bradley Cooper, Ed Hel-
ms, Zach Galifianakis
Czterech kolegdw wyrusza
do Las Vegas, by $wigtowac
wieczor kawalerski. Rano bu-
dzg sie w hotelu z ogromnym
kacem i uswiadamiajg sobie,
Ze niczego nie pamietaja.
22.20 Kobieta na skraju
*x+ dojrzatosci
— komediodr. USA 2011
Rez. Jason Reitman,
wyk. Charlize Theron, Patton
Oswalt, Patrick Wilson
0.15 Margaux
*x — horror USA 2022
Rez. Steven C. Miller,
wyk. Madison Pettis, Vanessa
Morgan, Lochlyn Munro
2.30 Uwaga! — magazyn
2.45 Wallander (10)

DAl
TUN7

6.50 Szkota (374, 375) 8.45 Ukryta prawda
(1363, 1495, 1496) 11.50 W-11 Wydziat
Sledczy (1174-1176) 13.55 Kryminalni (4)
15.00 Szpital (832, 833) 17.00 Sedzia Anna
Maria Wesotowska (531) 18.00 SOS. Ekipy
w akcji (43) 19.00 Ukryta prawda (1554)
20.00 ** After ll: Ocal mnie — dramat
USA/Butg. 2021, rez. Castille Landon, wyk.
Josephine Langford 22.10 % Na twoim
migjscu — komedia Polska 2023, rez. Anto-
nio Galdamez, wyk. Paulina Gafazka 0.15
ok x Gremliny Il - film sf USA 1990, rez.
Joe Dante, wyk. Zach Galligan

DB
TVP Kultura

10.00 * % % % Lalka — dramat Polska 1968
12.45 Niepokorny Alain Resnais 13.50 Kraj
lat dziecinnych 14.35 42. Studencki Festi-
wal Piosenki 15,40 * % %% Mdj przyjaciel
Hachiko — dramat W. Bryt/USA 2009 17.25
Dziewczyna i chiopak (3) 18.20 Video Killed
the Radio Star 18.55 Rawhide (32) 20.00
%% Dom dusz — dramat Niemcy/Dania/
Portugalia/Fr/USA 1993, rez. Bille August,
wyk. Jeremy Irons 22.20 Powrdt Sherlocka
Holmesa (11) 23.30 % %% Stan i Ollie —
film biograf. W. Bryt./Kanada/USA 2018

DB
TVP Sport

7.30 Lekkoatletyka: ME w Birmingham 9.25
(L) Sporty wodne: ME w Paryzu i Saint-De-
nis: Plywanie 11.30 (L) Lekkoatletyka: ME
w Birmingham 14.10 Pitka nozna: Kwalifi-
kacje LK UEFA: GKS Katowice — Hapoel Tel
Awiw 16.15 Pitka nozna: Kwalifikacje LE
UEFA: Klaksvikar tréttarfelag —Lech Poznan
18.25 (L) Sporty wodne: Mistrzostwa Euro-
py w Paryzu i Saint-Denis: Plywanie 20.30
Studio 20.55 (L) Pitka nozna: Ruch Chorzéw
—Lechia Gdansk 23.30 Sportowy wieczor
0.00 Lekkoatletyka: ME w Birmingham

PROGRAMTV ‘ 15 ‘

D3I
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Straznik
Teksasu (9, 10) 7.55 Bogaty dom — biedny
dom (112) 8.55 Policjantki i policjanci (560,
561) 10,55 Na ratunek 112 (1158, 1159)
11.55 Dlaczego ja? (807, 808) 13.55 Trudne
sprawy (833-835) 16,85 Policjantki i po-
licjanci (1424) 18.00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (542) 19.00 Policjantki i policjanci
(1425) 20.00 Gwiazdy kabaretu (180, 87)
22.00 * %% Ben Hur — film przygod. USA
2016, rez. Timur Bekmambetov, wyk. Jack
Huston, Toby Kebbell 0.30 STOP Drogdwka
(332) 1.35 Love Island. Wyspa mitosci (54)

D3I
TV Trwam

11.25 Kartka z kalendarza —Powstanie War-
szawskie 11.35 Natura et Homo 12.20 Glos
serca (85) 13.05 Zio dobrem zwycigzaj! Hi-
storia Mayerling 13.30 Msza $wigta z Jasnej
Gory 14.30 Drzwi do lasu 15.00 Modiitwa
w Godzinie Mitosierdizia 15.20 Mocni w wierze
16.10 Natura obiektywnie 16.30 Pani Ma-
zowsza 17.30 kaczy nas historia 18.15 We-
sterplatte miodych 19.00 Warto zauwazyc...
w mijajacym tygodniu 19.30 Historie Starego
Testamentu 19.45 Modiitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20,00 Informacje

DA
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (7, 8) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (5, 6) 10,00 Zaklinaczka
duchdw (69) 11.00 Kotka (8) 12,00 Nie igraj
Z aniolem (139) 13.00 Wspaniate stulecie
(73) 14.00 Kurierzy (58) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (588, 589) 17.00 Kurierzy
(59) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (996,
997) 20.00 ** Pora odkupienia — film
sensac. USA 2022 21.50 * %% 12 godzin
— film sensac. USA 2012 23.45 * Klub
zab6jcow — thriller USAWHochy 2023 2.00
Lombard. Zycie pod zastaw (992)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
TUN?

7.05 New Looney Tunes (21-23) 7.50
%% Igrajac z ogniem — kom. USA 2019
9,55 Bitwa 0 gosci (7) 11.00 Ukryta prawda
(1487-1490) 15,00 Szpital Sw. Anny (41,42)
17.05 Detektywi (11) 18,05 * % Tysiac
stow — komedia USA 2012, rez. Brian Rob-
bins, wyk. Eddie Murphy 20.00 * % %%
Mission: Impossible — film sens. USA 1996,
rez. Brian De Palma, wyk. Tom Cruise 22.30
* %% Nocny poscig — film sens. USA 2015
0.45 * %% Nieustraszeni bracia Grimm —
film fantasy USA/Czechy/W. Brytania 2005,
rez. Terry Gilliam, wyk. Matt Damon

D31
TVP Kultura

10.00 Kosmos 1999 (21) 11.05 * x %%
Lalka — dramat Polska 1968 13.55 Rzym-
ski geniusz w 3D 15.00 Barbara i Jan (3, 4)
16.15 kx> Lawrence z Arabii — film
przygodowy W. Bryt. 1962, rez. David Lean,
wyk. Peter 0'Toole 20.00 * % * % Dziew-
czyna z pertg — dramat W. Bryt./Luks./Fran-
cja/Belgia/USA 2003, rez. Peter Webber, wyk.
Scarlett Johansson 21.50 Marcin Masecki
graWarsa23.15 * - Dom dusz—dramat
Niemcy/Dania/Portugalia/Francja/USA 1993,
rez. Bille August, wyk. Jeremy Irons

DA
TVP Sport

8.25 (L) Lekkoatletyka: ME w Birmingham
14.25 Studio 14.40 (L) Pitka nozna: KGHM
Zagiebie Lubin — Slask Wroctaw 17.30 Pu-
char Europy Strongman w Krynicy-Zdroju
18.25 (L) Sporty wodne: Mistrzostwa Euro-
py w Paryzu i Saint-Denis 20,50 (L) Lekko-
atletyka: Mistrzostwa Europy w Birmingham
23,15 Sportowy wieczdr 23.45 Pitka nozna:
KGHM Zagtebie Lubin — Slask Wroctaw 1.55
Sporty wodne: ME w Paryzu i Saint-Denis
3.15 Boks: Edgar Berlanga — Steven Butler,
Richardson Hitchins — Ricardo Salas

(YET)
TV4
5.30 Telezakupy TV Okazje — program rekla-
mowy 6.00 towcy skarbow. Kto da wiecej
(203) - reality show Polska 2023 7.00 Ga-
lileo (992, 1005) 9.05 #JesteSmyDlaDzieci
(340) — magazyn publicyst. 9.30 Galileo
(1142, 1188, 1189) 12.35 * % %% Spider-
-Man - film sf USA 2002, rez. Sam Raimi,
wyk. Tobey Maguire, Willem Dafoe, Kirsten
Dunst 15.00 Policjantki i policjanci (1411-
1415) — serial obyczaj. Polska 2026 20.00
Sprawiedliwi. Trojmiasto (145-148) — serial
krym. Polska 2026 0.00 Gwiazdy kabaretu
(52,53) — program rozrywkowy Polska 2020

D3
TV Trwam

10.40 Polski punkt widzenia 11.00 Uroczy-
stos¢ Whiebowzigcia NMP 13,20 Ocalic od
zapomnienia 13.30 Koncert ,Polska” 14.45
Jak wygra¢ matzenistwo? 15.00 Dzielna nie-
wiasta 15.30 Wierzg w Boga 16.10 Historia
PL 17.00 Siostry na posterunku 17.30 Prze-
famujgc bariery 18.15 Rozmowy niedokon-
czone 19.30 Manna z nieba 19.45 Modlitwa
z telef. udziatem dzieci 20,00 Informacje
20.20 Rozaniec 20,50 Kartka z kalendarza
—Powstanie Warszawskie 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.40 Polski punkt widzenia

D3T
TV Puls

6.40 * % Robin Hood: Faceci w raj-
tuzach — komedia USA/Fr. 1993 8.45 **
Pies i kot— kom. Fr./Kan. 2024 10.30 % %
Legenda Zorro — film przyg. USA 2005
13.15 k% Hrabia Monte Christo — film
przyg. USAAW. Bryt.irl./Szwajc. 2002 15.50
%% Corka prezydenta — kom. USA 2004
18.00 ** * Pies — kom. USA 2022 20.00
k%% Champion IV: Walka o honor — film
sensac. USA/Butg. 2016 21.55 *** Na-
jemnik — film sens. USA 2022 0.00 **
QOdwet —film akcji USA/W. Bryt. 2018

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza $wieta w Krakowie kagiew-
nikach 8,00 Tydzien — magazyn 8.35
Kariera Nikodema Dyzmy (2, 3) 10.45
Ojciec Mateusz (234): Mamusia 11.40
Przed ekranem 11.55 Migdzy ziemig
a niebem 12.00 Aniot Paiski 12.15
Migdzy ziemig a niebem 12.45 W giab
Jasnogorskiej Ikony (1) 13.10 Planeta
Ziemia Ill (8): Bohaterowie 14.55 Parada
oszustow (2): Tajny detektyw

16.00 Dziedzictwo (1003)
— serial obycz. Turcja 2020
17.00 Teleexpress
17.35 Zona dla Polaka (11)
— reality show Polska 2024
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Gra z Cieniem (9)
— serial krym. Polska 2024
21.20 Smietanka towarzyska
*xx — komedia USA 2016
Rez. Woody Allen,
wyk. Jesse Eisenberg, Kristen
Stewart, Steve Carell
23.10 Dewaijtis (4)
— serial hist. Polska 2023
Majatek w Poswiciu zostaje
przekazany prawowitej spad-
kobierczyni, Irenie. Marek
poznaje losy Orwiddow, ktdre
byly tajemnica przez ponad
dwie dekady. Irena liczy na
pomoc Marka.
0.05 Niedokoriczone zycie
*xx — dramat obyczaj.
USA/Niemcy 2005
2.00 Pierwszy strzat — film sens.
*x USA/Kanada/W. Bryt. 2017
3.40 Tajemnice krolewskiej
posiadtosci: Patac sw. Jaku-
ba — serial dok. W. Bryt.

D3

TVP2

5.10 Barwy szczgscia (3375, 3376) 6.25
M jak mito$¢ (1930) 7.30 Pytanie na
$niadanie — program informacyjno-publi-
cystyczny 11.15 Porozmawiajmy szcze-
rze (20): Bartosz Bielenia 11.50 Lato
z Radiem i Telewizjg Polska: Mrozy —
powtdorka 14.00 Familiada — teleturniej,
prowadz. Karol Strasburger 14.35 Kofo
fortuny — teleturniej, prowadz. Agnieszka
Dziekan, Btazej Stencel

15.10 Szansa na sukces. Opole
2026: Piosenki Danuty Rinn
i Danuty Btazejczyk
16.15 Tak to leciato!
— teleturniej muzyczny
17.15 Akwen Eldorado (2)
— serial sens. Polska 1989
18.20 Rodzinka.pl (297): Bzdzia-
gwa — serial komediowy
Polska 2025
18.55 Kocham Cig, Polsko!
20.20 Postaw na milion
21.20 Swiat w obtokach
— muzyczni spadkobiercy
Marka Grechuty — koncert
23.30 Harry Wild (5-opis, 6)
— serial kryminalny
W. Bryt./Niemcy 2022
W posiadtosci Cavendishéw
dochodzi do masowego za-
trucia. Okazuije sig, ze goscie
pili wode ze studni, w ktdrej
rozktadaly sie zwtoki zony
Cavendisha. O morderstwo
zostaje oskarzona Harry.
1.35 Krol (6)
— serial krym. Polska 2020
3.00 Mitos¢ jak miod
*** — komedia Polska 2024
Rez. Maciej Migas, wyk.
Agnieszka Suchora, Edyta
Olszéwka, Bartosz Opania

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien 8.30 Halo tu Polsat — program
informacyjno-publicystyczny 11.25 Swit
jezdzcow smokéw — film animowany
USA 2014 12.00 Jak wytresowaé smo-
ka Il — film animowany USA/Indie 2014
14.10 ** Jeszcze wigksze dzieci —
komedia obycz. USA 2013, rez. Dennis
Dugan, wyk. Adam Sandler, Chris Rock,
Salma Hayek, David Spade

16.35 Piksele
*%x — komedia USA/Chiny 2015
Rez. Chris Columbus,
wyk. Adam Sandler, Kevin
James, Michelle Monaghan
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Armageddon
*xx — film katastrof. USA 1998
Rez. Michael Bay,
wyk. Bruce Willis, Billy Bob
Thornton, Ben Affleck
23.10 Mitos¢ na nowo
*%x — komediodr. USA 2023
Rez. Jim Strouse,
wyk. Priyanka Chopra, Sam
Heughan, Céline Dion
1.20 Panstwo miodzi:
*xx Chuck i Larry — komedia
romantyczna USA 2007
Rez. Dennis Dugan,
wyk. Adam Sandler, Kevin
James, Jessica Biel
Larry samotnie wychowuje
dwajke dzieci. Gdy okazuie sig,
ze musi by¢ w statym zwigzku,
by zabezpieczy¢ przysziosé
finansowa syna i corki, prosi
przyjaciela o udawanie przed
urzednikami jego partnera.
4.00 Swiat wedtug Kiepskich
(50): Mistrz podrobdw

Jokkxox koniecznie *xxk zdecydowanie tak % mozesz o nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

PONIEDZIALEK 1/ Sierpnia

(V2]
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze 7.30
Studio Raban 8.00 Serwis Info 8.10
Pogoda Info 8.15 Chiopi (10): Smier¢
Boryny 9.15 Ranczo (110): Boska czast-
ka 10.10 Komisarz Alex (294): Dorwac
Tycjana 11.05 Ojciec Mateusz (235):
Fryzierka 12.00 Serwis Info 12.10
Agrobiznes 12.40 Rok w ogrodzie extra
12.55 Planeta Ziemia lll (8): Bohaterowie
14.00 Spigtane losy (24)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Pogoda Info
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (1004)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (935)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 07 zgtos sie (12)
— serial krym. Polska 1981
21.50 Gambit, czyli jak ograé
*%x Kréla — komedia krym.
USA/W. Bryt. 2012
Rez. Michael Hoffman,
wyk. Colin Firth, Cameron
Diaz, Alan Rickman
Spokojny z natury kustosz
imponujacej kolekcji obrazéw
ekscentrycznego lorda Shaban-
dara, Harry Deane, ma do$¢
podtego szefa. Wymysla plan
zemsty za doznane krzywdy.
23.30 Siostry od Aniotéw
w sercu Afryki — film
dokumentalny Polska 2026
0.30 Zwerbowana mito$¢
xxx — film sens. Polska 2010
2.10 Smietanka towarzyska
*xx — komedia USA 2016
3.50 Wykrywacz ktamstw

D3

TVP2

5.30 M jak mitoS¢ (1817) 6.25 Rodzi-
na (nie od) Swigta 6.55 Barwy szczg-
$cia (3376) 7.30 Pytanie na $niadanie
— program informacyjno-publicystyczny
11.30 Okrasa tamie przepisy (296): Po-
wszednia, cho¢ niezwykla maka 12.00
Rodzinka.pl (74): Wolna chata 12.35
Koto fortuny 13.15 Panna mtoda (172)
14.05 Va banque 14.35 Na sygnale
(899): Proszg nam zaufa¢

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (456)
— telenowela Hiszp. 2024
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (173)
— serial obycz. Turcja 2024
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3376,
3377) — serial Polska 2026
(odcinki powtdrkowe)
20.35 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.45 M jak mitos¢ (1931)
(odcinek powtorkowy)
21.45 Na sygnale (897, 898)
— serial obycz. Polska 2026
22.50 Matlock (5-opis, 6)
— serial krym. USA 2024
Jacobson Moore otrzymuje
pozew zbiorowy, w ktérym
byta skazana pozwata system
wigziennictwa za znecanie
sie nad nig podczas od-
bywania kary za uzywanie
narkotykow.
0.30 Karol, wiadca Hiszpanii (21)
— serial kost. Hiszpania 2015
1.25 W cieniu $mierci (4):
Porwanie — serial krym.
Finlandia/Niemcy 2018
2.20 Akacjowa 38

(BYEIT)
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien — program inform.-publicystyczny
9.15 Malanowski i Partnerzy (389, 392):
Odzyskana mito$¢ / Rodzinna tajemnica
10.20 Trudne sprawy (959): Malwina
chee by¢ bardziej atrakcyjna, zeby maz
jej nie zdradzit 11.20 Dlaczego ja? (1554,
1555): Seryjny uwodziciel / Tajemnice
mojego ojca 13.20 Gliniarze (924, 925):
200 metrow / Polisa na $mierc i zycie

15.30 Wydarzenia
15.50 Pogoda
15.55 Milionerzy — teleturniej
16.35 Gliniarze (1123, 1124):
Na przejezdzie / Przyjazn
do grobowej deski
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$¢ ,Wydarzen”
19.55 Za szybcy, za wsciekli
*x — film sensacyjny
USA/Niemcy 2003
Rez. John Singleton,
wyk. Paul Walker, Tyrese
Gibson, Eva Mendes
Policjant Brian 0’Conner,
ktdry stracit prace w wyniku
nielegalnych dziatan, dostaje
szansg rehabilitacji — agenci
federalni chcg przy jego po-
mocy dopas¢ bossa narkoty-
kowego Cartera Verone'a.
22.10 Wielki mur — film fantasy
*%x USA/Chiny 2016
Rez. Yimou Zhang,
wyk. Matt Damon, Pedro
Pascal, Willem Dafoe
0.35 Lzy stonica
*x — film akcji USA 2003
Rez. Antoine Fuqua,
wyk. Bruce Willis, Monica
Bellucci, Cole Hauser
3.10 Nasz nowy dom

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
TUN

5.40 Uwaga! (8068) 5.55 Ukryta praw-
da (1731) 6.50 Kuchenne rewolucje:
Marklowice Géme — Przystar na Kepce
7.45 Dzien dobry wakacje — program
informacyjno-publicystyczny 11.35 Co
za tydzien — magazyn 12.30 Ugotowani
(11) 13.45 %% Bumblebee — film
sf USA/Chiny 2018, rez. Travis Knight,
wyk. Hailee Steinfeld, John Cena, Jorge
Lendeborg Jr., Jason Drucker

16.15 Akademia policyjna VII:
*x Misja w Moskwie
— komedia USA 1994
Rez. Alan Metter,
wyk. George Gaynes, Michael
Winslow, David Graf
Grupa absolwentéw akademii
wyrusza do Moskwy, by
wspomoc niedobitki KGB
w walce z mafig. Boss mo-
skiewskiej mafii, Konstantin
Konalij, dzigki specjalnej grze
wideo zagraza $wiatu.
17.55 Kuchenne rewolucje:
Jelenia Gora, ,Pod Batuta”
19.00 Fakty
19.45 Tylko mnie kochaj
*%x — kom. rom. Polska 2006
Rez. Ryszard Zatorski,
wyk. Maciej Zakoscielny,
Agnieszka Grochowska,
Agnieszka Dygant
22.00 Putapka
%% — film sens. USA 2023
Rez. Mark Burman,
wyk. Jonathan Rhys Meyers,
Connor Paolo, Jason Genao
0.05 Fanfik — dramat
*%x obyczajowy Polska 2023
2.10 Uwaga! — magazyn
2.25 Herkules (3, 4) — serial
kryminalny Polska 2022

D3T
TUN

5.40 Uwaga! (7733) 5.55 Ukryta praw-
da (1732) 6.50 Kuchenne rewolucje:
Spaghetteria, Biatystok 7.45 Dzien dobry
wakacje — program informacyjno-publi-
cystyczny 11.20 Doradca smaku 11.25
Kuchenne rewolucje: Jelenia Gora, ,,Pod
Batutg” / Restauracja ,,Best Bar”, Ostrow
Wielkopolski 13.40 Ukryta prawda
(1529-1530, 1586) — serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2024

16.50 Szpital $w. Anny (91)
— serial obycz. Polska 2026
17.55 Detektywi (140): Mdj syne-
czek — serial fabul.-dokum.
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspolnej (4264)
— serial Polska 2026
20.50 Gtupi i glupszy bardziej
*xx — komedia USA/Jap. 2014
Rez. Peter Farrelly, Bobby
Farrelly, wyk. Jim Carrey, Jeff
Daniels, Rob Riggle
Harry musi przejs¢ przesz-
czep nerki od osoby spo-
krewnionej. Okazuje sig, ze
mezczyzna ma dorosta corke,
wigc razem z przyjacielem
wyruszajg w podroz.
23.10 Kac Vegas — komedia
*%xx USA/Niemcy 2009
Rez. Todd Phillips,
wyk. Bradley Cooper, Ed Hel-
ms, Zach Galifianakis
1.25 Co za tydzien — magazyn
2.20 Uwaga! — magazyn
2.40 Wallander (11):
Dziedzictwo — serial krym.
Szwecja/Niemcy/Dania/
Norwegia/Finlandia 2010
4.45 Detektywi (139): Recepta na
$mier¢ — serial fabul.-dokum.

‘ Panorama Legnicka

DAl
TUN?

7.15 New Looney Tunes (24-26) 8.00 Kro-
wy na wypasie — film anim. USA/Niemcy/
Hol. 2006 9.50 Ukryta prawda (1491-1493)
14.55 Szpital $w. Anny (43, 44) 16.55 De-
tektywi (12) 17.55 %% Karol. Czlowiek,
ktdry zostat papiezem (1/2) — film biograf.
Polska/Wt. 2005, rez. Giacomo Battiato, wyk.
Piotr Adamczyk 20.00 * %% Mission: Im-
possible Il —film sensac. USA 2000, rez. John
Woo, wyk. Tom Cruise, Dougray Scott 22.40
* %% Szukajgc sprawiediiwosci — film
sens. USA 1991 0.40 % » % Dunkierka —
dramat W. Bryt /JUSA/Fr./Hol. 2017

DA
TVP Kultura

10.40 Rzymski geniusz w 3D 11.45 Ko-
smos 1999 (22) 1250 Opole — koncertowe
wspomnienia 13.10 23. Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej Opole '86 1415 k%
Dziewczyna z pertg — dramat Wielka Bryta-
nia/Luks./Fr/Belgia/USA 2003 16,05 Barbara
i Jan (5, 6) 17.15 Studio Kultura — niedziela
z...18.00 Jestes moja piosenka 18.40 Irena
Jarocka. Koncert w Malborku 19.35 Wyda-
rzenie aktuaine 20,00 * % * Niczego nie
Zaluje — Edith Piaf — film biogr. Francja/Wielka
Brytania/Czechy 2007 22.30 Kulturalni

DB
TVP Sport

8.25 (L) Lekkoatietyka: ME w Birmingham
11.45 Pierwsza dama 12.55 (L) Pitka nozna:
Betclic 2. Liga: Zawisza Bydgoszcz —Lechia
Zielona Gdra 15,10 Studio 1555 (L) Pitka
nozna: Tarcza Wspdlnoty: Inauguracja sezonu
w Anglii: Arsenal FC — Manchester City 18.25
(L) Sporty wodne: Mistrzostwa Europy w Pa-
ryzui Saint-Denis: Plywanie 20.25 (L) Lekko-
atletyka: Mistrzostwa Europy w Birmingham
23.30 Sportowy wieczr 0,00 Pitka nozna:
Arsenal FC—Manchester City 2,15 Boks: Ro-
bert Parzgczewski — Luca D'Ortenzi

D31
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 towcy
skarbow. Kto da wiecej (204) 7.00 Ewa
gotuje (478) 7.30 The Americas (10, 11)
9,30 Galileo (1190, 1191) 11.35 ***
Ben Hur — film przygod. USA 2016 16.25
s %% Spider-Man 2 — film sens. USA
2004, rez. Sam Raimi, wyk. Tobey Maguire,
Kirsten Dunst 19.00 Uroczysko (193, 194)
20.00 Sprawiedliwi —wydziat kryminalny
(1028-1031) 0.05 STOP Drogdwka (360)
1.05 Covidowi zwycigzcy —film dok. Singap.
2021 2.15 Powrdt do przesztosci (1, 2) 3.05
Interwencja (5938) 3.25 Lubig Disco! (303)

D3I
TV Trwam

11.00 Glos serca (86) 11.45 Zrozumie¢
wartos¢ Zycia —rozmowa z dr Wandg
Péttawska 12,00 Aniot Pariski z QOjcem
Swigtym Leonem XIV 12.15 Papiez Polak
do rodakéw 12.40 Od zmierzchu do $witu
13.30 Uroczystos¢ 300-lecia kanonizacji
$w. Stanistawa Kostki 15.00 Wie$ to tez
Polska 16,10 Koncert zyczer 17.00 Natura
et Homo 17.30 Sl Ziemi 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.30 Basniowy teatr lalek
20.00 Informacje 20.20 Rézaniec 21.00
Apel Jasnogérski 22.00 Mocni Jego moca

(YET)
TV Puls

6.00 Taki jest $wiat (33) 6.35 Don Matteo:
Boski detektyw (9, 10) 8.40 Kurierzy (55, 56)
10.35 %% * Corka prezydenta — komedia
rom. USA 2004 12.40 %% % Pies — ko-
media USA 2022 14.45 %% Legenda
Zoo — fim przygod. USA 2005 17.30
%% %% Hrabia Monte Christo — film przyg.
USAW. Bryt./Irl./Szwajc. 2002 20.00 * * %
W obronie wiasnej — film sens. USA 2013
22.05 %% Apocalypto — film przygod.
USA/Meksyk/W. Bryt. 2006 0.55 ***
Hooligans Il - film sens. W. Bryt/USA 2013

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
TUN7
6.50 Szkota (379, 380) 8.45 Ukryta prawda
(1364, 1497, 1498) 11.50 W-11 Wydziat
Sledczy (1177-1179) 13.85 Kryminaini (5)
15.00 Szpital (834, 835) 17.00 Sedzia Anna
Maria Wesolowska (532) 18.00 SOS. Ekipy
w akeji (44) 19.00 Miode gliny (1) — serial
krym. Polska 2005 20.00 * %% Karol.
Cztowiek, kidry zostat papiezem (2) — film
biograf. Polska/Wtochy 2005 22.10 Bez
kompleksow 23.10 * % %% Gliniarz z Be-
verly Hills — komedia sens. USA 1984, rez.
Martin Brest, wyk. Eddie Murphy 1.25 %%
Agter lll: Ocal mnie — dramat USA/Butg. 2021

D31
TVP Kultura

8.40 Deszczowy chiopiec — film anim. 9.00
Dziewczyna i chiopak (3) 10,00 % %
Lawrence z Arabii — film przygod. W. Bryta-
nia, rez. David Lean, wyk. Peter 0'Toole 1962
13.45 E. 1027 —Eileen Gray i dom nad mo-
rzem 15.25 Kosmos 1999 (21) 16.30 Dra-
ka 17.10 Dziewczyna i chiopak (4) 18.10
Dzwigk Nowego Jorku 18.55 Rawhide (34)
20.00 * % * Foxcatcher — dramat USA
2014 22.25 **** Niczego nie zatuje
— Edith Piaf — film biograf. Fr/W. Bryt./Czechy
2007 0.55 Muzyka w zabytkach

D31
TVP Sport

8.00 Lekkoatletyka: Mistrzostwa Europy
w Birmingham 10.20 Pilka nozna: KGHVI
Zagtebie Lubin — Slask Wroctaw 12.30 Pitka
nozna: Ruch Chorzow — Lechia Gdarisk 14.30
(L) Lekkoatietyka: Mityng Golden Sand — Me-
moriat Ireny Szewiriskiej, Wiadystawa Komara
i Tadeusza Slusarskiego w Miedzyzdrojach
17.30 Magazyn Betclic 1. Ligi 18.55 (L)
Pitka nozna: Arka Gdynia — Puszcza Niepoto-
mice 21.00 Magazyn Betclic 1. Ligi 21.35 Gol
23.00 Sportowy wieczor 23.25 Boks: Fiodor
Czerkaszyn — Mate Rudan

(YELT)
V4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Straznik
Teksasu (11, 12) 7.55 Bogaty dom — bied-
ny dom (113) 8.55 Policjantki i policjanci
(562, 563) 1085 Na ratunek 112 (1160,
1161) 11.55 Dlaczego ja? (809, 810) 13.55
Trudne sprawy (836-838) 16.55 Policjantki
i policjanci (1425) 18.00 Lowcy skarbow. Kto
da wiecej (63) 19.00 Policjantki i policjanci
(1426) 20.00 Uroczysko (245, 246) 21,05
Sprawiedliwi. Tréjmiasto (149) 22.05 Spra-
wiedliwi — wydziat kryminainy (1032) 23.05
* %k Krwawe igrzyska — film sens. Hongk.
2016, 1.10 Love Island. Wyspa mitosci (55)

(V2T
TV Trwam

11.30 Warto by¢ ojcem 11.45 Muzyczne
chwile 12,03 Informacje 12.20 Kraina Sanu
13.05 Canilitas 13.30 Msza $wieta z Jasnej
G6ry 14.20 Muzyczne chwile 14.30 Wykla-
dy z kongresu ,,Katolicy a cielesnosé” 14.45
IV rozbior Polski 16.00 Informacje 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady medyczne
bonifratréw 16.55 Swiadkowie 17.30 Spo-
tkanie Rodziny Radia Maryja 20.00 Informa-
cje 20.20 Rozaniec 20.50 Kartka z kalen-
darza — Powstanie Warszawskie 21.00 Apel
Jasnogorski 21.40 Polski punkt widzenia

DB
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (8, 9) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (6, 7) 10,00 Zaklinaczka
duchéw (70) 11.00 Kotka (9) 12.00 Nie igraj
z aniolem (140) 13.00 Wspaniate stulecie
(74) 14.00 Kurierzy (59) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (590, 591) 17.00 Kurierzy
(60) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (997,
1000) 20.00 *** Przyneta — komedia
krym. Kan/USA 2000 22.35 * % % % Bez
twarzy —film sens. USA 1997 1.30 % Uli-
ce zbrodni — thriller USA/W. Bryt. 2021 3.15
Dzielnica strachu (454)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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Przez te nawyki skracasz sobie
zycie. 10 bledow, ktorych musisz
uniknac jak ognia

Dwie doswiadczone ekspertki geriatrii zestawity liste 10 powszechnych btedow, ktore odbierajg ludziom szanse
na dtugowiecznosc¢. Sprawdz, ile z nich popetniaszijak to naprawic¢, nim bedzie za pdzno.

Emil Hoff

Ciznas, ktorym dopisze szczgscie,
zestarzeja sie. Szczesciu jednak
mozna pomoc: nie tylko geny de-
cydujg o tym, czy dozyjemy np.
setki. Kto chce zyc¢ dlugo (iw do-
brej kondycji), powinien juz teraz
zacza¢ wprowadza¢ w swoim zy-
ciuzmiany, ktore sprzyjajg dtugo-
wiecznosci.

Dwie geriatrki, Lee Lindquist
i Heather Whitson, stworzyly liste
nawykow, ktore nam wyjatkowo
szkodza i odbieraja szanse na dtu-
gie zycie. Im wczesniej pozbe-
dziesz si¢ ztych nawykow, tym
wigksza szansa, ze zachowasz do-
bre zdrowie na bardzo dtugo.

Te btedy odbieraja ci szanse
na dtugowiecznosé

® Brak wykonywania badan
profilaktycznych.

W Polsce profilaktyka niestety
lezy, tymczasem to wtasnie odpo-
wiednie badania, wykonywane
profilaktycznie nawet bez zadnych
objawow, pozwalaja wykry¢
grozne choroby we wczesnych sta-
diach, z rakiem na czele.

Wedlug WHO ponad 90 proc.
populacji swiata zostanie dotknie-
tych rakiem w ten czy inny sposob.
By nie dac sie zaskoczy¢ nowotwo-
rowi i innym chorobom, wykonuj
badania profilaktycznie regular-
nie i trzymaj si¢ $ciezkileczenia.
Nie zaniedby tez szczepien
ochronnych.

® Niedostateczna socjalizacja.

Relacje spoteczne sa bardzo do-
bre dla mozgu i maja bezposred-
nie prze{oienie nanasz ogolny po-
ziom szczgscia, o ile przestajemy
zludzmi pozytywnymi i zadowo-
lonymi. Zadawanie si¢ z osobami
0 negatywnym usposobieniu, cig-
gle narzekajgcymi i smutnymi,
moze z kolei mie¢ na nas zty
wplyw. Dlatego warto zadbac o to,
by mie¢ w kregu znajomych osoby
pozytywne, 1 by stale uzupeliac
ten krag nowo poznanymi.

® Niedostosowanie listy le-
karstw do wieku.

To zaskakujaco powszechny,
cho¢ prosty btad. Ludzie zaczynaja
przyjmowac jakies lekarstwa, gdy

Do diugiego zycia warto sie przygotowac i zawczasu zmienié nawyki, ktére moga utrudnié, a nawet
uniemozliwi¢ pogodna i w miare wygodna staros¢

maja 40 czy 50 lat, itykajg je nadal
jeszcze np. po siedemdziesigtce.
Tymczasem niektore z lekarstw
wraz z uplywem lat przestajg byc
potrzebne, a nawet moga stac si¢
szkodliwe, np. leki nasenne czy
przeciwlgkowe moga czasem za-
¢miewac umyst, pogarszac kon-
centracje czy zwiekszac ryzyko
upadku u 0sob starszych.

Dlatego nalezy regularnie kon-
sultowac liste przyjmowanych le-
karstw zlekarzem lub farmaceuta,
by sie upewnic, ze wszystkie spe-
cyfiki, ktore sie na niej znajduja,
na pewno sa nadal potrzebne.

® Zaniedbywanie ¢wiczen.

Trudno przeceni¢, jak wielki
pozytywny wplyw na nasze zdro-
wie ma regularne uprawianie ¢wi-
czen.

Ruch pomaga nam kontrolo-
waé wage, utrzymac dobrg mobil-
nosc¢, wzmacnia krazenie i natle-
nienie, poprawia nam nastroj. Za-
leca si¢, by kazda osoba zazywata
ok. 75 minut intensywnego ruchu

w tygodniu lub ok. 150 minut ta-
godniejszych ¢wiczen. Seniorom
wskazane sg np. spacery. Oczywi-
$cie nie ma co czekac do emery-
tury, by zacza¢ sie¢ rusza¢. Im
wezesniej wprowadzisz cwiczenia
do codziennej rutyny, tym wick-
sze korzysci z nich bedziesz odczu-
wac na starosc.

@ Palenie.

Rak ptuc to najpowszechniej-
szy rodzaj nowotworu ztosliwego.
Badania wskazuja na silny zwia-
zek palenia z ryzykiem zachoro-
wania na ten nowotwor. Dodat-
kowo papierosy maja bardzo zty

Badania potwierdzaja,

Ze proces starzenia mozna
wspierac poprzez
odpowiedni styl zycia,
profilaktyke oraz sSwiadome
dbanie o organizm. Wazna
role petnig tez w nim nasze
nawyki

wplyw na caty uktad oddechowy,
zwickszaja tez ryzyko udaru. Kto
chce dtugo zy¢, powinien rzucic
palenie. Lekarz moze doradzi¢ ci
odpowiednia metode wyjscia zna-
togu.

® Zladieta.

Jestesmy tym, co jemy, ajedze-
nie to wistocie podstawowe i naj-
wazniejsze lekarstwo. Jesli nasze
posiltki sg ztej jakosci i niezbalan-
sowane, nasze cialo odczuje to
predzej czy pozniej.

Zdrowa dieta z kolei utrzymuje
nas w dobrej kondycji niezaleznie
od wieku. Za wyjatkowo dobro-
czynna dla naszych organizmow
uchodzi dieta srédziemnomorska,
oparta na rybach, warzywach
iowocach,iproduktach pelnoziar-
nistych.

Na staros¢ zmiana nawykow
przychodzi z trudem. Jesli podej-
rzewasz, ze twoja aktualna dieta
moze nie by¢ najzdrowsza, skon-
sultuj si¢ z lekarzem i wprowadz
odpowiednie zmiany.
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@ Niedosypianie.

Cztowiek potrzebuje od 7do 9
godzin snu kazdej nocy. State nie-
dosypianie zwieksza ryzyko de-
mengcjiichordb serca, zmniejsza
odpornosé na stres, pogarsza na-
strdj. Dlatego warto zadbac
ozdrowy sen.

Starsze osoby czgsto potrzebuj 3
go mme] niz miode. By poprawi¢
swoj sen, odstaw kofeine i alkohol,
ktadz sie spaciwstawaj stale o tych
samych godzinach, ajeslizdarza ci
si¢ chrapac lub cierpiszna bezdech,
skonsultyj si¢ z lekarzem. Odpo-
wiednia kuracja moze ci przywro-
ci¢ zdrowy sen.

@ Stres.

Nadmierne stresowanie si¢ to
niestety jeden z kluczowych czyn-
nikow skracajacych nam przewidy-
wang dlugosc zycia. Stres ostabia
nasz uktad odpornosciowy, zabu-
rza metabolizm i sen, podnosi ci-
$nienie krwi.

Jesliodczuwasz silny i staty stres
zwigzany z pracg czy zZyciem pry-
watnym, skonsultuj si¢ zlekarzem,
ktory moze skierowac sie na odpo-
wiednig terapie. Im wezesniej na-
uczysz sie radzi¢ sobie ze stresem,
tym wieksza bedziesz miat szanse
na dozycie pdznej starosci.

® Zaniedbywanie planowania
na ostatnie lata zycia.

Liczymy na to, ze staros¢ uply-
nie nam przyjemnie i beztrosko,
inie lubimy mysle¢ o negatywnych
aspektach poznego wieku, jak ogra-
niczenie mobilnosci czy nawar-
stwienie si¢ problemow zdrowot-
nych. Tymczasem waznym czyn-
nikiem, ktory umozliwia dozycie
poznej starosci, jest odpowiednie
zaplanowanie sobie ostatnich 10-
20 lat zycia pod katem wiasnie co-
dziennej egzystencji.

@ Zaniedbywanie planowania
przysztosci finansowe;.

w ciggu calego zycia warto pa-
mictac, ze staros¢ tez kosztuje, i za-
dbac o odpowiedni poziom bier-
nego dochodu na ostatnim etapie
zycia, czy to w formie emerytury,
czy konta rentierskiego, zyskow
zwynajmu lub inwestycji - mozli-
wosci jest sporo. Im wczesniej za-
czniesz mysle¢ o finansowaniu
swojej dlugowiecznosci, tym lepiej.
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Po sobotniej porazce Miedzianka ma szanse sie zrehabilitowac 16 sierpnia w nastepnej kolejce z Unig Skierniewice

PILKANOZNA TRENER MOWI O ROZCZAROWANIU | ROZGORYCZENIU

Wpadka Miedzianki
na swoim stadionie

Piotr Janas
Legnica

Miedz Legnica przegra-
la 0:1zPogonia Grodzisk
Mazowiecki wmeczu
trzeciej kolejki Betclic
1.Ligina Stadionie
OrlaBialego.

Miedz Legnica nie notuje naj-
lepszego startu w sezonie
2026/27. Po wygranej i remi-
sie przyszedt czasna porazke,
dos¢  zaskakujaca, bo
przed wlasng publicznoscig
i do zera. Pogon Grodzisk
Mazowiecki wywiozta w so-
bote z Legnicy trzy punkty

za sprawg trafienia bylegore-
prezentanta Polski Rado-
stawa Majeckiego na po-
czatkumeczu. W ocenie kibi-
cow gratl $wietnie. Sytuacji
podbramkowych obie dru-
zyny miaty wiele, ale skutecz-
nos¢ szwankowata.

Z 4 punktami legnicka
druzyna zajmuje 7. miejsce
w tabeli Betclic 1. Ligi.
Z 9 punktami prowadzi wia-
s$nie Pogon Grodzisk Mazo-
wiecki, ktora zanotowala
W tym sezonie trzy zwycie-
stwa.

Jak komentowat porazke
trener Janusz Niedzwiedz?
Podkreslit strate - tylkojeden

punkt Miedz zdobya
w dwoch meczach domo-
wych. Mowit o rozczarowa-
niuirozgoryczeniu. Szwan-
kowata gra w polu karnym,
mozna bylo lepiej dograc. -
A jaki juz pitka spadta tam
gdzie trzeba, to mielismy pe-
cha. Zatujemy, bouciekly trzy
punkty - podsumowat Niedz-
wiedz.

Miedz Legnica - Pogon
Grodzisk Mazowiecki 0:1
(0:1)

Bramka: Majewski 8.

Miedz: Sydorenko - Szy-
moniak (73. Maliszewski), Jo-
ViCi¢,

Mazur, Grudzinski, Boch-
nak (60. Norlin) - Cérdoba,
Hajda (68. Petrovi¢), Let-
niowski (60. Fuc¢akl), Anto-
nik - Stanclik (60. Mansfeld).

Pogon: Kaminski - Jedra-
sik, Glogowski, Dembek,

Niewiadomski, Niskil (84.
Zbrog) - Korczakowski

(76. Turski), Eos, Ciepiela
(90. Gulczynski) - Jaron

(76. Oshafi), Majewski
(84. Kargulewicz).

W czwartej kolejce Miedz
Legnica jedzie na mecz
do Unii Skierniewice (16
sierpnia, godzina 19.30),
ktora zamyka tabele.

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI

Slask bez wygranej,
Mokrzyckiego
iILamineBa

Piotr Janas
Wroctaw

Slask Wroclaw bez-
bramkowo zremisowat
z Cracovia w 3.Kolejce
PKO BP Ekstraklasy.
WKS konczyl to spotka-
nie zdekompletowany.

Oba zespoty ruszyty do $mia-
tych atakow, ale po pierwsze
nie przyniosto to oczekiwanych
efektéw, a po drugie nie trwato
zbyt dtugo. Nieco lepiej na bo-
isku prezentowali sie goscieito
oni mieli najlepsza okazje
przed przerwa. Po bledzie La-
mine Ba Butgar Martin Min-
czew stanat oko w koko z Karo-
lem Niemczyckim, ale przegrat
zbramkarzem Slaska.

WKS najlepsza okazje
mial po podaniu Marjanaca
do Samca-Talara. Kapitan
Slaska wychodzit sam na
sam, ale zle przyjat sobie
pitke, przez co finalnie zostat
dogoniony przez obroncow,
acimujgwybili. Sedzia doli-
czytaz 6’ minut do pierwszej
potowy, ale nawet te 51" minut
nie wystarczyto, bo Slask od-
datcho¢jeden celny strzat.

Drugie 45 minut rozpo-
czelo sie od bomby Dijona

EKS™ <t

T et et

Kameriego z dystansu,
zktora jednak poradzit sobie
Niemczycki. W 51’ minucie
doczekalismy sie pierwszego
celnego strzatu gospodarzy.
Jego autorem byt Marjanac,
aczkolwiek pitka leciata pro-
stodokoszyczka dobrze usta-
wionego Madejskiego.

Niestety ta akcja nie pocia-
gneta za sobg kolejnych, dla-
tego trener Ante Simundza
postanowit reagowac zmia-
nami. W jednym momencie
naboisku pojawili si¢ Alex Ti-
mossi Andersson, Malaly
Dembélé i Michat Mokrzycki,
leczten ostatni na boiskuwy-
trzymat 10 minut. Doznat
urazu kolana bez kontaktu
z przeciwnikiem i nie byt
w stanie kontynuowac gry.

Punktem zwrotnym mo-
gla by¢ 82’ minuta, kiedy to
sedzia wyrzucit z boiska La-
mine Ba. Reprezentant Mau-
retanii trafit w pitke, ale jego
noga si¢ na niej podbitaitra-
fit stopg rywala powyzej
kostki. Poczatkowo arbiter
nie odgwizdat nawet przewi-
nienia, ale skonczylo si¢ czer-
wong kartka.

Slask sie cofnatinastawit
na obrong¢ bezbramkowego
remisu.

brakowato pitki w pitce

Mecz Slaska z Cracovia byt bardzo fizyczny, ale

FOT. PAWEL RELI‘KOWSKI
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Urlop nad Baltykiem jak ruletka. Upat
1sztorm. Wywialo nawet paragony grozy

- Nigdy wiecej nie przyjade nad Battyk, zimno. Pogoda urzadzita nam survival, a nie spokojne wakacje - méwi mtody turysta.
Kilka dni pozniej upat i taki komentarz innego turysty: - Tylko polskie morze, piekne, szerokie plaze. Za rok znow tu bedziemy

Agnieszka Domka-Rybka

Ktojuz pojechatw tym rokuna waka-
¢je nad Ba{tyk bedzie wiedziat,
0 czym mowu; Dostatam paklet
»premium”. Trafitam na deszcz,
wiatr, sztorm i upat. Tyle pogodo-
wych atrakcji w zaledwie tydzien!
Brakowalo tylko $niegu i gradu
dokompletu.

Zwykle jezdze do nadmorskich
»pipidowek”, ale przed laty bytam
w Eebieizapragnetam znowtam po-
jecha¢. Przywitatmnie deszcz, a wta-
Sciwie ulewa. Pierwszym zakupem
musial by¢ plaszcz przeciwdesz-
czowy. Foliowe peleryny krolowaty
na straganach, zastaniajgc mniej
chodliwe przy takiej aurze produkty
plazowe, jak m.in. parawany, dmu-
chance, lezaki, klapki czy chronigce
przed storicem parasole -teraz wzie-
cie mialy zdecydowanie te z prze-
ciwdeszczowg misjg ratunkowa.

Gniotkipokonaty pluszowe
gesiistworkiLabubu

Przy jednym ze straganow uslysza-
tam ptacz czy raczej krzyk dziecka
izobaczytamjego mame ukresuwy-
trzymatosci: - Pot dnia w wesotym
miasteczku, 200 zt, po drodze straz
pozarna na monety, krecone ziem-
niakiiterazte obrzydliwe gniotki, nie
wytrzymam! —kobiecie wyraznie pu-
Scity nerwy.

Jakie gniotki? Te wiedz¢ musze
poszerzyc¢ dzigki AL Ponoc hitem
straganownad Battykiem w sezonie
2026 sg kolorowe i elastyczne gniotki
sensoryczne Squishy Dumpling, na-
zywane potocznie ,,pierozkami’. Za-
stapity one popularne wpoprzednich
latach pluszowe gesi, kapibary oraz
kolekcjonerskie stworki Labubu.

Ojciec chlopca szybko znalazt
winnego, a bardziej winowajczynie
odpowiedzialng za golenie portfeli:-
Przy wspaniatej pogodzie siedzieli-
bysmy dtugona plazyityle pieniedzy
by nie szlo. Ale z drugiej strony, gdy-
bysmy pojechali, jak rok temu,
do Osetnika (plaza Stilo), to cobytam
robitnasz Janekwtakg ulewe? Dziura
nad morzem. Co ztego, ze tojedno
zostatnich dzikich i pustych miejsc
nad morzem? By si¢ dzieciak nudzit,
awEebie maliczne atrakcje. Ibedzie
mial co kolegom opowiadac.
Azaprzyjemnosci trzeba placi¢. Kto
nie ma miedzi, ten w domu siedzi.

W niepogode najazd klientow
na pewno przezywaja wszelakie
budki gastronomiczne, jak np. z go-

Gdy znow pada, to...

frami. By¢ nad morzem1inie skusi¢
sie na battyckiego klasyka? Wszak
Battyk smakuje goframi! Pachna
nakazdym rogu i kusza kubki sma-
kowe.

Wersja na wypasie, czyli z bitg
Smietang i owocami kosztuje 26 zt.
Duzo? Dwa, trzylata temutezjadtam
zatyle, ba, trafialy sie goferkiiza trzy
dyszki. W kolejce pote stodkos¢ sty-
sz¢ rozmowe pary czterdziesci plus:

- Ostatnirazjestem nad polskim
morzem. Znoéw pech, zimno! Co
roku to samo! Pogoda urzadzita tu
survival, a nie wakacje - irytowat si¢
chlopakw biatej, markowej bejsbo-
lowce zwielkim, czerwonym paraso-
lem w reku. - Do tego kiczidziado-
stwo na kazdym kroku, drozyzna.
Smierdzi starym olejemiwedzonymi
rybami. Fuj! Nigdy wiecej Baltyk!

-Ten urlop to test wytrzymatosci
psychicznej. Polski Battyk nie jest
wart tych cen-komentowata kobieta
w ponczo przeciwdeszczowym
w malowane surrealistyczne usta,
ktore skojarzyly mi sie z Dalim.

Wysokie ceny nad morzem? Sto-
tyjac sie codziennie w innym miej-
scu, jadtam dwudaniowe obiady
w cenie ok. 40 zl, dwa razy w zesta-
wie byla tezlemoniada. Naprawde,
trudnonazwac takirachunek ,,para-
gonem grozy”. Zreszta, w Lebie jest
tak duza konkurencja, ze turysci
mogg wybiera¢ migdzy rybami,
schabowymi, pizza, pierogami, su-

Eh;.._k\ L-‘n

cieszg sie wtasciciele piekarni i cukierni

shi, a jak komus$ za drogo, zawsze
moze i$¢ do Zabki na hot doga XL.
Paragon za bulke z pardwka nie ze-
psuje humoru. Ale mozna go za to
straci¢ na plazy, gdy sztorm, gdy leje
iwieje.

Lepiejjest, gdy »tylko” wieje, ale
wtedy mozna odlecie¢ razem z pa-
rawanem, wiatr porywa tez dmu-
chane pitki, kota czy materace. Fru-
waja tez flamingi. Dzieci placza,
arodzice ratujg, co si¢ da. Nie za-
wsze sie da. Iznowu ryk!

Gdyjest zimno, ludzie odwohuja
rezerwacje, inni pakuja sie i wyjez-
dzaja. Pensjonaty robig si¢ puste,
anaprawde sporo si¢ tego wybudo-
watow Eebieicaty czasbuduje. Wie-
czorem ciemne okna wida¢ gléwnie
w apartamentach, bo wczasowicze
wybierajg jednak tansze kwatery
1o$rodki wypoczynkowe. Koszt po-
kojuprzytakiej konkurencjitozadne
tam zdzierstwo.

Nigdzie indziejnaswiecie
nie ma takiego klimatu
Pewnego dnia wychodzi stonce.
Deszcz przestaje padac. Wiatr prze-
staje wiac. Fale leniwie sung po wo-
dzie. Morze nie grzmiinie szaleje.
Plazowicze szalejg. od razuinaczej
uktadaja sie¢ plazowe dyskusje. Czuc
przyjemna atmosfere, jak np. mie-
dzy dwiema kolezankami, ktore spa-
ceruja brzegiem morza z pieskami
rasy chihuahua. Nie wiem, comam
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AGNIESZKA DOMKA-RYBKA

Wakacje bez gofra nad Battykiem? To jest niemozliwe. 26 zt: drogi?

do tych psiakow... Dlatego zupelnie
odwracam od nich wzroki skupiam
si¢ narozmowie dziewczyn.

-Nie matojak Battyk, nigdzie in-
dziej na swiecie nie ma takiego kli-
matu. Jest cudowny! Kocham za sze-
rokie plaze. Za rok tez przyjade. Przy-
jedziemy, prawda, Coco? - mowi
mtoda dama do swojej chihuahua’y.

Druga z pan wspomina obiad:

- Spora porcja fladry z frytkami
isurowka za 49 zttojedzenie za bez-
cen. ,,Paragony grozy’nad Batty-
kiem? Jakie ,,paragony grozy?”

Wyglada na to, ze stoneczna po-
goda sprawita, ze ci, ktdrzy juz ze-
gnali si¢ z Battykiem na zawsze, po-
kochali go z dnia na dzien na nowo.
Za rok znow bedg przeciskaé sie
wthumie.

lle wtymroku wydamy
nawakacje?

Wydamy 2024 zl na osobg ~wynika
zraportu ,,Wakacyjny Portfel Pola-
kéw 2026”, opracowanego przez
Zwiazek Bankow Polskich. Wakacje
bedg drozsze, bo rok temu to byto
1761zt (0 281 zt mniej). Przecigtne
gospodarstwo domowe planuje
przeznaczy¢ 5 105 zk, tzn. o ponad
700 ztwiecej nizrok temu-towzrost
016 proc. Az 80 proc. nie planuje
na wakacje wzia¢ kredytu czy po-
zyczki. To, zdaniem autorow ra-
portu, wazny sygnat, pokazujacy
utrzymujgcg sie wysokg swiado-

mos¢ finansowsg gospodarstw do-
mowych.

ZBP radzitez, aby na wakacjach
chroni¢ swoje pienigdze i dane oso-
bowe. Nawet najbardziej zaawanso-
wanezabezpieczenia nie zastgpig na-
szej ostroznosciirozwagi, m.in. pod-
czaskorzystaniazbankomatowiter-
minali platniczych. Oszusci podszy-
wajg si¢ rowniez pod znane firmy,
whascicieli obiektow noclegowych
czy popularne platformy rezerwa-
cyjne, liczgc nato, ze uzytkownik po-
dejmie decyzje bez doktadnej wery-
fikacji otrzymanej wiadomo-
$ci. Uwaga na falszywe strony inter-
netowe tudzaco przypominajgce
znane serwisy rezerwacyjne, ktorych
celem jest wyludzenie danych logo-
wania lub danych karty platniczej.
Kolejne oszustwo polega na przeje-
ciukont whascicieli obiektow nocle-
gowych i wysytaniu prosb o doplate
lub ponowna autoryzacje ptatnosci
pozaoficjalng platformg. Trzecische-
matto publikowanie fatszywych lub
wprowadzajgcych wbtad ofert noc-
legowych, ktore koncza si¢ utratg
pieniedzy lub rozczarowaniem
po przyjezdzie na miejsce. Spraw-
dzajmy wszystkie informacje.

A nakoniec dobra rada dla tych,
ktorzy dopierowybierajg sienad Mo-
rze Battyckie. Polecam zabrac ko-
stium kapielowy, kurtke prze-
ciwdeszczows, bluze, czapke, troche
pieniedzyi... odrobing dystansu. ©®
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ozdobg skalniaka (4).

H) podawane przed odzewem
(5).

) ,.... wschod stoinca”, obraz
Claude’a Moneta (8).

J) grube, bawetniane ptétno
na spodnie (5).

K) mieszkanka stolicy Egiptu

(6).

t) zamiast stotu w reprezenta-
cyjnym pokoju (4).

M) wzniesiona cze$c¢ poktadu
na statku (6).

N) brak sit, niedyspozycja (6).

O) brunatna farba z glinki (5).

P) film w rezyserii Mela Gib-
sona (5).

R) urzad znawcy Talmudu (7).

T) Spencer, aktor z filmu
+Zgadnij, kto przyjdzie na
obiad” (5).

U) mongolska stolica (4,5).

W) mineralna lub utleniona (4).

Z) stowna sprzeczka, konflikt

~ (5.

Z) ... z Saint-Tropez”, francu-
ska komedia (7).

W diagramach ujawniono wszystkie litery ,,M”. Litery czytane wzdtuz
linii przerywanej, utworza rozwiazanie. W przypadkowej kolejnosci:

— wysnuty z dysputy

— ukochana Janka Kosa

— ma mleko pod nosem

— kraina z tajgg i tundrg

— ,dowodzi” gérnikami

— dawna optata za mieszkanie

—rozpoczyna sie 1 stycznia

— pek Inu do przedzenia

— dawna bron palna

— wiara, wyznanie

— umowa o najem jachtu

— zaro$la w podmoktych miejscach
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