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STR 21

Mature zdato

288 maturzystow

na 417 zdajacych

W pierwszym podejsciu w naszym
powiecie matury nie zdato 129

maturzystow, ale 87 z nich ma
jeszcze szanse na poprawke STR9

POWIAT

Zamiast szybkiego
zysku, duza

strata. 50-latek
.Zainwestowat”

w kryptowaluty STR3

DEBLIN

To miata byc okazja.
41-letni mezczyzna
stracit 30 tys.zt STR3

POWIAT

Nowi dyrektorzy
placowek oSwiatowych.
Starostwo

rozstrzygneto

6 konkursow STR 4
RYKI

Przez 28 lat ratowat
mienie i zycie

mieszkancow powiatu.
Mt kpt Mirostaw
Latusek przeszedt na
emeryture STR6

GM. KEOCZEW

Samorzad odebrat
przebudowany odcinek
drogi gminnej Ktoczew-
Sosnowka-Gesia

\Wolka STR 13

Poczciwego zuka
zastapit ford. W garazu
OSP Nowodwaor stanat
lekki 9-osobowy
samochaod kwater-
mistrzowski STR 13

GM. ULEZ

Postepujaca dewastacja
i zniszczenia dawnej
siedziby Kickich moga
zostac wreszcie
powstrzymane STR 14

GM. STEZVCA

Pracownik nadlesnictwa
znalazt topor

z naturalnego zrzutu
poroza. Narzedzie
pochodzi z okresu

pradziejowego  STR 14

- Przykre, ze kto$
samotnie umiera.

Ja tez jestem sama.
Mam swoje lata.
Nikt nie moze
zagwarantowac,

ze wstane jutro, ze
powitam nowy dzien
- przyznaje Danuta
Brozek z Deblina

UMIERAIA
W SAMOT

Dzieci spoliczkowane
na festynie. Sprawe
wyjasnia policja

Rodzice 7-latkow zapowiadajg, ze nie odpuszcza.
- Niech sprawa sie ciggnie nawet latami, ale
niech kobieta poniesie konsekwencje - mowi
lwona Pyra, mama Franka.

Zgtosili sprawe na policje i do prokuratury

Parafianie przywitali
swoich nowych

kap}anéw STR 11

Reklama

AUTO KASACIA
SKUP AUT

® Wycena przez telefon. ® Zwrot OC.
® Zaswiadczenie ® Odbiér laweta.
0 demontazu. » Gotdwka od reki.

@ 515 595 795




AKTUALNOSCI

Wpadka ztodzieja

akumulatorow

W piatek w godzinach
nocnych policjanci zatrzy-
mali 48-letniego mieszkanca
Deblina podczas kradziezy
akumulatoréw i radioodtwa-
rzaczy z samochodéw na te-
renie jednej z ryckich firm.
Mundurowi odzyskali 7
akumulatoréw i radiood-
twarzacz, ktore byty przy-
gotowane do wyniesienia
z terenu przedsiebiorstwa.
Mezczyzna miat przy sobie
narzedzia stuzace do demon-
tazu akumulatoréw.

48-latek trafit do poli-
cyjnego aresztu. Podczas

przeszukania w jego domu
policjanci znalezli jeszcze
35 akumulatoréw i 3 radia
samochodowe. Mezczyzna
ukrad} je wczesniej z tej sa-
mej firmy. Wiasciciel swoje
straty oszacowal na 5 tys.
zt. 48-latek ustyszat juz za-
rzuty. Prokurator zastosowat
wobec niego dozér policji.
Mezczyzna byt juz notowa-
ny w przeszto$ci za podobne
przestepstwa. Kradziez za-
grozona jest karg pozbawie-
nia wolnosci od 3 miesiecy
do 5 lat.

Formatowanie

barw

DL Miejski Dom Kul-
tury zaprasza na wernisaz
wystawy twdérczosci Le-
czynskiego Stowarzyszenia
Twércow Kultury i Sztuki

,Plama”. Wydarzenie pod
nazwa ,,Formatowanie barw”
odbedzie sie 16 lipca o go-
dzinie 17 w Galerii nad Wi-
sta MDK.

mk

waczemu Kaweczyn.

Podziekowanie

W6jt Gminy Nowodwor serdecznie dziekuje za pomoc
w organizagji Pikniku Integracyjnego promujacego Tra-
dycje Rybackie, paniom z KGW Grabow Szlachecki, KGW
Grabow Rycki, KGW Nowodwor, KGW Wrzosowka,
KGW Zawitata, KGW Lendo Wielkie, KGW Niedzwiedz.
Dziekuje druhom z OSP Nowodwor, pracownikom
Urzedu Gminy Nowodwor oraz Lokalnej Grupie Rybac-
kiej ,W Dolinie TySmienicy i Wieprza”, dyrektorowi biu-
ra Pawtowi Wasniowskiemu oraz zespotom Babeczki
z Zawitaty, Czerniczanki z Kapelg oraz Zespotowi Spie-

11 - 17 lipca

18 - 24 lipca
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SWIETLICE | PLENERY BEDA
TETNIC ZYCIEM

Kolejny tydzien
wakacji trwa

w najlepsze.
WSsrod oferty nie
brakuje atrakcji dla
dzieci, mtodziezy,
a nawet dorostych.
SprawdziliSmy, co
proponujg osrodki
kultury w powiecie
ryckim na najblizszy
tydzien

13 lipca - zajecia plastycz-
ne: godz. 10:00 ,,Cuda na
patyku” zajecia plastycz-
no-techniczne dla dzieci,
godz. 11:30 ,,Czas na styl”
projektowanie mody na
podstawie  wilasnorecznie
przygotowanego  modelu
sylwetki Zurnalowej; godz.
12:30 ,,Pomalunki” malar-
stwo sztalugowe, akwarelo-
we i pastelowe dla zaawan-
sowanych

13 lipca - piknik przy szko-
le w Leopoldowie, od godz.
16:00

14 i 15 lipca - zajecia
w $wietlicy na ul. Witosa,
godz. 12:00-17:00

14 i 15 lipca - zajecia w pra-
cowni Orange, godz. 12:00-
17:00

17 lipca - koncert jazzowy,
scena parkowa, godz. 18:00
17 lipca - letnia strefa malu-
cha, animacje i zjezdzalnia
19 lipca - zajecia w S$wie-
tlicy na ul. Witosa i w pra-
cowni Orange, godz. 12:00-
17:00

13 lipca - wakacyjne warsz-
taty piosenki aktorskiej,
godz. 10:00-13:00

14 lipca - wakacyjne warsz-
taty piosenki aktorskiej,
godz. 18:00-20:00

13-17 lipca - warsztaty te-
atralne na obozie harcer-
skim w Rykach, wraz z Huf-
cem Ryki

14 lipca - wakacyjne zajecia
muzyczne dla dzieci 7-10
lat, godz. 10:00-11:30

16 lipca - wernisaz wystawy

malarstwa Grupy Tworczej
Plama z *t.ecznej, galeria,
godz. 17:00

do 16 lipca - plener potaczo-
ny z warsztatami malarski-
mi dla mieszkancow Debli-
na i okolic

14 lipca - wycieczka dla
dzieci do ,Lasu odkryw-
cow” w Ulezu, godz. 9:30,
koszt wyjazdu 50zt

15 lipca - zajecia plastycz-
no-kulinarne dla dzieci,
godz. 15:00

18 lipca - zajecia z ksiazka
,Letnie podréze po dziecie-
cej literaturze”, godz. 15:00
19 lipca - zajecia sportowe,
godz. 15:00

20 lipca - wyjazd na trampo-
liny Akropark do Lublina,
wyjazd godz. 9:00, koszt
wyjazdu 80 zt

13 lipca - zajecia $wietlico-
we, gry, rebusy, tamigtéwki,
godz. 11:30-13:00

14 lipca - zajecia ,,GOK
i Biblioteka z bliska i dale-
ka” w Pawtowicach, godz.

13:00-16:00

15 lipca - zajecia plastycz-
ne ,,Ptaskorzezba z gipsu”,
godz. 13:00-16:00

18 lipca - zajecia bibliotecz-
ne ,Poznajemy wiersze”,
godz. 10:30-11:30

19 lipca - klub kobiet i joga,
godz. 15:00-17:00

13-19 lipca - zajecia w $wie-
tlicach w Brzezcach i Paw-
towicach

13 lipca - zajecia w $wietli-
cy w Czernicu, godz. 10:00-
13:00

14 lipca - warsztaty filcowa-
nia, gry i zabawy integracyj-
ne, godz. 10:00-13:00

19 lipca - wycieczka do kina
,Renesans” i na ,,Ptywalnie
Powiatowa” w Rykach, za-
pisy do 15 lipca

Nowodwor

13-19 lipca - mozliwos¢
zabawy na boisku i placu
zabaw przy szkole w Jaku-
béwce
13-19 lipca - zajecia i ani-
macje dla dzieci i mtodziezy
na Orliku, godz. 14:00
Tomasz Kepka

Festyn Rodzinny ,Powitanie Lata”

Zarzgd Osiedla Mierzwigczka joko organizator serdecznie dzigkuje wszystkim uczestnikom za bardzo liczny udziat w Festynie rodzinnym
pn. Powitanie Lata kiory odbyt sig w dniu 03.07.2022 roku. Po blisko dwuletniej przerwie spowodowanej pandemig znowu cate rodziny mogty sie
wspaniale bawi¢, tym bardziej ze pogoda dopisata.

Oczywiscie festyn nie mogtby si odby¢, gdyby nie nasi wspaniali sponsorzy.

Dzigkujemy Urzedowi Miasta oraz Pani Burmistrz Miasta Beacie Siedleckiej, Paristwu Agacie i Bogdanowi Nawrotkom
- AGBO, Panom Zbigniewowi i Wiestawowi Kalbarczykom - KALNEX, wloscicielowi marki ENTERNET operatorowi siedi $wiatlowodowej
w Deblinie, Panu Pawltowi Kijkowi = PHU PIERSCIEN, Panu Michalowi Wojewadzkiemu - POLGRAF, Paristwu llonie Skaliniskiej
i Adamowi Ciuba - Sklep Meblowy, Dgblin ul. Warszawska 7, Pizzeria&Pub 77, a tokze Panu Markowi Kuta - ELEKTROMEKS Deblin,
Zarzqdowi Wspdlnoty Gruntowej Mierzwigczka na czele z jej Przewodniczgcym Arturem Przerwiiskim oraz Radnym z naszego Osiedla
Panom Robertowi Paskowi i Jarostawowi Wojtysiowi.

Sktadamy podzigkowania na rece Pani Urszuli Pielackiej - Chodoly - dyrektorowi SPZ0Z w Deblinie za opieke medyczng nad uczestnikami
festynu oraz Panu Tomaszowi Bobrowskiemu - Prezesowi MZGK Sp. z o.0. za pomoc przy organizadji festynu.

Dzigkujemy Policji oraz strazakom z OSP Masow.

DEBLIN DEBLIN Szczegolne podzigkowania kiervjemy do Pana Cezarego Rutki wlasciciela terenu za jego udostepnienie.
ul. Stezycka 9 ul. Kolejowa 20 Mamy nadziejg, ze wszyscy uczestnicy festynu doskonale sig bawili w to niedzielne popotudnie. Teraz nastat czas wakadii, a wigc zastuzonego wypoczynku. Zyczymy wam radosnych
818833827 - czynna od 8 do 23 668834677 ROy naczieloZeEZYRCYICZ6S MICYES ) 3 pop - II, awig go wypoczynku. Lyczymy ych,
bezpiecznych i petnych storca wakagji.

RYKI RYKI Zarzgd Osiedla Mierzwigezka
ul. Poniatowskiego 35 ul. Wyczdtkowskiego 6
818656250 818651960
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DAECH SPOU CAKONANE
NA FESTYNIE. SPRAWE

WYJASNIA POLICIA

»

Rodzice 7-latkow
zapowiadaja, ze nie
odpuszczg. - Niech
sprawa sie ciagnie
nawet latami, ale
niech poniesie
konsekwencje -
mowi lwona Pyra,
mama Franka.
Zgtosili sprawe

na policje i do
prokuratury

ie wszyscy beda
mile wspomina¢
ostatni festyn na

osiedlu Mierzwiaczka. Za-
bawa trwata w najlepsze do
pewnego momentu. Zapad}t
wieczor. Grupka siedmiolat-
kéw bawila sie przy stawie.
Nieopodal siedzieli rodzi-
ce. - Pilnowalismy ich na
zmiane z innymi rodzicami.
Podchodzilismy i ostrzega-
lismy, zeby uwazali - mowi
Ireneusz Kepka, tata Pawta.
W pewnym momencie dwo-
je dzieci przewrdcito sie na
siebie. Wedtug naszych roz-
méwcow zainterweniowata
mama jednego z nich. Mia-
ta podejs¢ i spoliczkowac
czworo nieswoich dzieci, po
czym zabrala syna i oddali-
la sie. - Widziatem moment,
kiedy ta kobieta podchodzita
do dzieci, ale pomyslatem, ze
pewnie idzie, by zabra¢ swo-
je dziecko do domu - wspo-
mina pan Ireneusz.

SASIADKA | KOLEZANKA
ZE SZKOLY

Dzieci przybiegly z placzem
do rodzicéw. Ojcowie ru-
szyli za kobieta. Po chwili
udato sie jg odnalez¢ - Oka-
zato sie, ze to moja sqsiadka.
Mieszkamy przy jednej uli-
c¢y. Nasze dzieci do tej pory
czesto sie ze sobq bawity. Jej
syn przychodzil do naszego
Pawta na podworko - méwi
pan Ireneusz. Rodzice pytali
kobiete, dlaczego to zrobita?
- Odpowiedziata, ze nikt nie
bedzie ,,besztat” jej dziecka.
Patrzyta na nas tak, jakby
nas nie poznawata. Dziwnie
sie zachowywata - wspomi-
na rodzic.

- Chodzitysmy do réwno-
rzednej klasy, a ona udawa-
ta w tamtym momencie, ze
nas nie rozpoznaje - dodaje
Paulina Przybysz, mama
Blazeja, ktory takze zostat
uderzony.

Ireneusz Kepka z 7-letnim synem Pawtem. Ro

? . [ o
dzice zapewniajg, ze nie chodziim o

odszkodowania. - O to, zeby ta kobieta nie czuta sie bezkarnie. Trzeba to zatrzymag, zeby
wiecej nie dopuszczata sie takich czyndw - podkresla deblinianin

- Moze byta pijana, albo pod
wplywem innych srodkow,
bo normalnie cztowiek tak
sie nie zachowuje. Tym bar-
dziej, ze miata pod opiekq
swoje kilkuletnie dziecko -
zastanawia sie pan Ireneusz.

POBITE PRZEZ OBCA
KOBIETE

Rodzice wezwali policje.
W miedzyczasie probowali
ustali¢, co sie stato. - Do te-
raz nie mozemy sobie uzmy-
stowié, jak mogto do tego
dojs¢ - méwi Iwona Pyra,
mama Franka. Dzieci byly
zszokowane.

- M¢j syn do tej pory nie wie,
za co zostat uderzony przez
obcq kobiete. Dzieci sie ba-
wity. Nic ztego nie robity,
a tu nagle taka sytuacja.
Jesli cos jej sie nie spodo-
bato w zachowaniu naszych
dzieci, mogta przyjs¢ i po-
rozmawia¢ z nami - mowi
Paulina Przybysz.

Policja potwierdza inter-
wencje. - Okolo godziny
21:20 otrzymalismy infor-
macje o zdarzeniu z udzia-
tem dzieci. Zgtaszajqcy
twierdzit, ze znana mu z wi-
dzenia kobieta uderzyla
w twarz jego syna I troje
innych dzieci - moéwi st.
asp. Agnieszka Marchlak,
rzecznik prasowy policji

w Rykach. Funkcjonariu-
sze prowadza postepowanie
sprawdzajace. Przestuchi-
wani sg Swiadkowie. - Poza
nami bedq zeznawal na-
oczni Swiadkowie, ktorzy
odpowiedzieli na nasz apel.
Mogq potwierdzi¢ to, co sie
stato - méwi Tomasz Cuch.
Doroéli przyznaja, ze na
twarzach dzieci byto widac
$lady uderzenia. - Mdj syn
miat spuchniety policzek -
mowi pan Ireneusz.
- Mdj syn Ksawery dostat
w okolice zuchwy - dodaje
Tomasz Cuch.
- A moje dziecko miato
spuchniety policzek i ryse
najprawdopodobniej od
pierscionka - méwi Paulina
Przybysz.
Na obdukcje lekarska nie
pojechali. - Byta niedziela
wieczér. By wykonaé ob-
dukcje, trzeba by byto je-
cha¢ do Putaw. Dzieci byty
przestraszone, zanosily sie
ptaczem. Na dowdd tego
zdarzenia zrobitem zdjecia
z godzing I datq - mOwi tata
Pawta.

+NIE ODCZUWA
SKRUCHY"

Pan Ireneusz spotkat kobiete
nastepnego dnia po festynie.
- Udawata, ze nic sie nie sta-
to. Normalnie, to cztowiek

by przyszedt, porozmawiat.
Jakos bysmy to zatagodzili.
A tu nie ma rozmowy. Tak,
jakby jej to nie dotyczyto -
opowiada mieszkaniec De-
blina.

Zachowanie kobiety jesz-
cze bardziej zdenerwowa-
to rodzicéw. Zdecydowali
o zlozeniu zawiadomienia
do prokuratury. - Stwier-
dziliSmy, ze nie odpuscimy
jej tego zachowania. Niech
sprawa sie ciqgnie nawet
latami, ale niech poniesie
konsekwencje - mowi Iwo-
na Pyra. - Jak jakis cztowiek
moze podejs¢ i bi¢ po twa-
rzy czyjes dzieci!? My swo-
ich dzieci nie bijemy, a obca
kobieta podchodzi i sama
wymierza sprawiedliwosc.
To niedopuszczalne - dodaje
pani Iwona.

Rodzice zapewniajg, Ze nie
chodzi im o odszkodowa-
nia. - O to, zeby ta kobie-
ta nie czuta sie bezkarnie.
Trzeba to zatrzymad, zeby
wiecej nie dopuszczata sie
takich czynéw - podkresla
Ireneusz Kepka.

W poniedziatek telefonicz-
nie skontaktowaliSmy sie
z kobietq proszac o komen-
tarz w tej sprawie. Poprosita
o0 przestanie pytan. Do mo-
mentu zamkniecia numeru
nie uzyskaliSmy na nie od-
powiedzi.

AKTUALNOSCI

Zamiast szybkiego zysku,

duza strata

Mieszkaniec powiatu
ryckiego stracit pie-
nigdze, bo uwierzyt
oszustom, ze wy-
starczy tylko wptacic
5 tys. zt, zeby zaraz
otrzymac na konto
drugie tyle

50-latek ulegt sile perswazji
oszustéw. Teraz liczy, ze po-
licjanci wpadnag na ich trop
i odzyska stracone pienig-
dze. Mezczyzna zglosit sie
na policje z informacja, ze
stracit ponad 7 tys. zt ,na
kryptowalutach”. Postano-
wil zainwestowa¢ swoje
pieniadze, bo liczyt na szyb-
ki i tatwy zysk.
Przegladajac Internet na jed-
nym z serwiséw natrafil na

relacje na zywo ,prezesa”
jednej z firm zajmujacych
sie inwestycjami w krypto-
waluty. Na swoje nieszcze-
$cie klikngt w link znajdu-
jacy sie na stronie. Wtedy
na ekranie wyswietlita sie
informacja o promocji. Wy-
nikato z niej, ze jesli wplaci
ponad 5 tys. zi, to natych-
miast ofrzyma na swoje
konto od firmy podwojona
kwote. Oferta wydawala sie
kuszaca, cho¢ mato realna.
50-latek przelat ze swojego
portfela kryptowalutowego
na wskazany portfel fir-
my” ponad 7 tys. zt. Gdy
nie mogt sie doczekac ,,po-
dwojonej sumy” na swoim
koncie, zorientowat sie, ze
to byto oszustwo.

To miata byc okazja.
Stracit 30 tys. zt

Mimo, ze mamy

lato w petni, ludzie
juz mysia o zaku-
pie opatu na zime.
W tym roku z po-
wodu dziatan wo-
jennych na Ukrainie,
sytuacja jest o wiele
gorsza niz w latach
poprzednich. Nie
brakuje tez oszu-
stow, ktorzy probu-
ja to wykorzystac

Do komisariatu w Deblinie
zglosit sie 41-letni miesz-
kaniec powiatu ryckiego.
Poinformowat, ze =zostat
oszukany przy zakupie opa-
hu. Na poczatku czerwca
na jednym z portali oglo-
szeniowych znalazt oferte
sprzedazy opatu - pelletu
z Ukrainy w bardzo okazyj-
nej cenie. Oferta zaintere-
sowata 41-latka. Nawigzat
kontakt mailowy ze sprze-
dajacym. Po kilku dniach
sprzedajacy oddzwonit.
Zostaly ustalone warun-
ki sprzedazy. Warunkiem
otrzymania 24 ton pelletu
miata by¢ catkowita wplata
pieniedzy przez kupujace-
go. Mieszkaniec naszego

powiatu przelat blisko 30
tys. zt na konto sprzeda-
jacego i oczekiwal na do-
stawe opatu. W ustalonym
terminie towar jednak nie
dotart. Nic nie pomogly
telefoniczne  ponaglenia.
W koncu kontakt ze sprze-
dajacym ,,urwat sie”.

- W zwiqzku z coraz licz-
niejszymi oszustwami przy
sprzedazach miedzy innymi
opatu, materiatéw budow-
lanych i innych produktow,
ktore oferowane sq w bar-
dzo atrakcyjnych cenach,
po raz kolejny apelujemy
o rozwage podczas zaku-
pow internetowych - prze-
strzega st. asp. Agnieszka
Marchlak, rzecznik praso-
wy KPP w Rykach. Poli-
cjanci radza tez uwazac na
tzw. ,super okazje” i ,,pro-
mocje”, ktore moga sie
okaza¢ kolejnym chwytem
oszustéw. - Sprawdzajmy
opinie o sprzedawcach, pa-
mietajmy, ze zaplate za to-
war mozemy dokonac réw-
niez bezposrednio podczas
jego odbioru. Szczegdlnie,
jesli dokonujemy zakupu
na duzq kwote - podkresla
rzecznik.

Przeprosiny: Ja Janina Krasun, w zwigz-
ku z koniecznoscig wykonania wyroku
sgdowego, niniejszym przepraszam
Panig Katarzyne Gozdzickg za to, ze w
maju 2018 roku niestusznie oskarzatam
ja o kradziez, przez co naruszytam jej
dobra osobiste w postaci dobrego imie-
nia, czci i godnosci. Janina Krasun.
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Mieszkanka: Policjanci
uratowali mi zycie

Byty konkubent
grozit kobiecie po-
zbawieniem 2ycia.
Policjanci znalezli
przy nim niebezpiecz-
ne narzedzia

Niecodzienng wizyte w ryc-
kiej  komendzie zlozyla
mieszkanka gminy Ryki. Tym
razem zamiast zgloszenia
przestepstwa byly podzieko-
wania. Kobieta przyszta do
komendanta  powiatowego
i jego zastepcy osobiscie po-
dziekowac za zaangazowanie
oraz szybkie i skuteczne dzia-
fania tutejszej policji.

29-latka w czerwcu zawia-
domita dyzurnego, ze byly
konkubent grozi jej pozba-
wieniem zycia. Obawiala sie,
Ze MmezCzyzna IMOzZe PIzy-
jecha¢ do niej i zrobi¢ jej
krzywde. Obawy wydawaly
sie realne. Mezczyzna wcze-
$niej umieszczat na portalach
spotecznosciowych  filmiki,
w ktérych ewidentnie jej gro-
zit. Policjanci podjeli czynno-

Sci i doprowadzili do zatrzy-
mania bylego konkubenta.
Mezczyzna rzeczywiscie
przyjechat do Ryk. Posiadat
przy sobie niebezpieczne na-
rzedzia. Sad Rejonowy w Ry-
kach zastosowat wobec niego
srodek zapobiegawczy w po-
staci tymczasowego areszto-
wania.

Kobieta dziekujac komendan-
towi za zaangazowanie poli-
¢cji, mowila ,,policjanci urato-
wali mi zycie”.

- To dla nas bardzo waz-
ny i mily gest. Pokazuje, ze
stuzba policjanta jest przede
wszystkim po to, by nies¢
pomoc dla mieszkaricow lo-
kalnej spotecznosci. Cieszy
wiec fakt, ze wplywajq do
nas podziekowania od 0s6b,
ktérym pomoglisSmy i pomoc
ta jest dostrzegana i docenia-
na. Dziekujemy serdecznie
za zauwazenie naszej pracy
i podziekowania - podkresla
st. asp. Agnieszka Marchlak,
rzecznik prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Rykach.

Mamy nowych

dyrektorow szkot

Az szesSc konkur-

sow na stanowiska
dyrektorow placo-
wek oSwiatowych

w ostatnim czasie
przeprowadzito sta-
rostwo powiatowe.
W trzech przypad-
kach najprawdopo-
dobniej dojdzie do
zmiany

Trzy konkursy, ktére zosta-
ly przeprowadzone w maju
zostaly rozstrzygniete, a za-
rzad powiatu podjat uchwa-
ly o powierzeniu funkcji
dyrektora na najblizsze 5 lat.
Konkursy zostaly przepro-
wadzone w obydwu Porad-
niach Psychologiczno-Peda-
gogicznych prowadzonych
przez powiat. W pierwszym
przypadku obyto sie bez
zmian i rycka poradnia nadal
bedzie kierowa¢ Mirostawa
Brastawska-Haque. Nato-
miast nowg dyrektor bedzie
mie¢ poradnia w Deblinie.
Dotychczasowa  dyrektor
Magdalena Piechota, ktéra
na tym stanowisku praco-
wata od 2007 roku, nie przy-
stapita do konkursu. Nowa
dyrektor zostata pracujaca
w tutejszej poradni Izabe-
la Olejarska-Zawada, ktéra
byla jedyna kandydatka.
Psycholog ze specjalnoscia
diagnoza i terapia neurop-
sychologiczna, specjalista
w zakresie rewalidacji os6b
ze spektrum autyzmu.
Wszystko jasne jest row-
niez, jezeli chodzi o Zespot
Szkét Zawodowych nr 1
w Deblinie. Byto dwie kan-

dydatury. Nowym dyrek-
torem zostal Artur Misiak,
nauczyciel matematyki tej
szkoty. Druga kandydatka
byta pani Edyta Papis. Artur
Misiak zastgpi pania Jolante
Kiebzak, ktora przechodzi
na emeryture.

Jezeli chodzi o konkursy
w trzech kolejnych placow-
kach, to przeprowadzono
je w ubieglym tygodniu.
Kandydatury ,»przeszty”
przez komisje konkursowa,
ale muszq zosta¢ jeszcze
zatwierdzone przez zarzad
powiatu.

Konkursy odbyly sie w Ze-
spole Szkdt Zawodowych nr
1 im. w Rykach. Na kolejng
kadencje zostat wybrany
Marek Ochap, ktory byt je-
dynym kandydatem. Nie po-
winno by¢ réwniez zmiany
w Zespole Szkot w Sobie-
szynie-Brzozowej. Komisja
na to stanowisko wybrata
Aleksandre  Kociszewska,
ktéra réwniez nie miala
kontrkandydata. Wszystko
wskazuje na to, ze dojdzie
do zmiany na stanowisku
dyrektora Zespotu Szkét Za-
wodowych nr 2 w Rykach.
Jezeli zarzad powiatu nie
bedzie miat uwag, to stano-
wisko to powierzy Hannie
Markiewicz, nauczycielce
matematyki w tej szkole,
ktdra zastapi Ryszarda Roz-
borskiego. Dotychczasowy
dyrektor zlozyl swoja kan-
dydature i obydwie zostaty
dopuszczone do drugiego
etapu. Jednak dyrektor Roz-
borski nie zgtosit sie do ko-
misji.

UMIERAJA
W SAMOTNOSC

- Przykre, ze ktos
samotnie umiera.

Ja tez jestem sama.
Mam swoje lata.
Nikt nie moze
zagwarantowac,

ze wstane jutro, ze
powitam nowy dzien
- przyznaje Danuta
Brozek z Deblina

oraz cze$ciej zda-
rza sie, ze samotnie
mieszkajace starsze

osoby umieraja w swoich
czterech $cianach. Zanim
kto$ spostrzeze, ze nie widac¢
ich na porannych zakupach,
w oknie, czy na lawce mija
kilka, a nawet kilkanascie
dni.

SMIERC W BLOKU

Kilka tygodni temu w jednym
z blokéw przy ul. Wislanej
zmarla kobieta. Jedni sasiedzi
wyjechali, a inni nie zauwa-
zyli, Ze starsza pani nie wy-
chodzi z domu. Minely dwa
tygodnie, zanim ich uwage
zwrdcity robaki i fetor. Po wy-
wazeniu drzwi policjanci zna-
lezli rozkladajace sie zwloki.
Tu nikt nie popeknit przestep-
stwa. Staruszka po prostu nikt
sie nie zainteresowat.

W ostatnim numerze pisa-
liSmy o $mierci 56-letniego
mezczyzny. Do mieszkania
na czwartym pietrze bloku
w Deblinie wprowadzit sie
rok temu. Mieszkal sam. -
Mowilismy sobie dzieri do-
bry. Slyszatam, jak wychodzit
i wchodzit do mieszkania, bo
drzwi tak szorowaly po po-
sadzce - opowiada sasiadka
Danuta Brozek. Od kilku dni
pana Adama nie bylo widac.
- Pomyslatam, ze moze gdzies
wyjechat - oznajmia kobieta.

NIEPRZYJEMNA WORN

Z czasem na klatce pojawita
sie nieprzyjemna won. Wte-
dy do mieszkancéw dotarto,
ze fetor moze mie¢ swoje

Twéj Glos 28 (964)

13 lipca 2022

www.turyki.pl

Pani Danuta mieszka w bloku na czwartym pietrze. Stara sie wychodzic na dwor raz
dziennie. W niedziele chodzi do koSciota. Ma kolezanki. - Pilnujemy siebie nawzajem - mowi
kobieta

zrodlo w mieszkaniu pana
Adama. Zawiadomili poli-
cje i straz. Funkcjonariusze
w lazience odnalezli zwloki
wladciciela mieszkania. Byly
W znacznym stopniu rozkia-
du. Do $mierci mezczyzny
nie przyczynity sie osoby
trzecie. O zdarzeniu zostat
poinformowany brat zmar-
fego, mieszkajacy gdzie$
w Polsce. W rozmowie z jed-
na ze wspdtlokatorek mowit,
ze rozmawiat z bratem przed
dwoma tygodniami. Mowit
niewyraznie, a potem juz jego
telefon milczat.

- Przykre, ze kto§ samotnie
umiera - méwi Danuta Bro-
zek, ktora tez mieszka sama.
W miodym wieku straci-
fa meza i jednego z synow.
Drugi syn odszed} niedawno.
Jedyna synowa pani Danu-
ty mieszka na drugim koncu
Polski. Utrzymuja kontakt
telefoniczny. - Jestem samiu-
sienka. Mam swoje lata. Nikt
nie moze zagwarantowac,
Ze wstane jutro, ze powitam
nowy dzien - przyznaje debli-
nianka.

PILNUJA SIE NAWZAJEM

Danuta mieszka na
pietrze.  Sta-

Pani
czwartym

ra sie wychodzi¢ na dwor
raz dziennie. W niedziele
chodzi do kosciota. Ma ko-
lezanki. - Niektore sq tez
chore i samotne - przyznaje
seniorka. - Zostawitam im
adresy i telefony do czton-
kéw rodziny. Mamy swoje
umowy i pilnujemy siebie
nawzajem - mowi kobieta.
- Komplet kluczy do miesz-
kania mam u sqsiadki, tak
na wszelki wypadek. Jedna
z kolezanek z bloku obok ma
widok na moje okno. Kiedy
widzi, ze wieczorem Swieci
sie u mnie swiatfo, to wie,
Ze jest wszystko w porzqd-
ku. Kiedys bylam chora.
Wieczorem nie zapalitam
Swiatta i nie odebratam te-
lefonu. Znajoma bardzo sie
zmartwita. Jej reakcja byla
natychmiastowa.  Zadzwo-
nita domofonem. Zglositam
sie. Ona odetchneta z ulgq
- opowiada nasza rozmow-
czyni.

KILKA PRZYPADKOW
ROCZNIE

Prokuratura Rejonowa
w Rykach potwierdza, ze na
terenie powiatu dochodzi do
przypadkow samotnej Smier-
ci. - Jezeli nie wida¢ kogos

przez kilka dni, a zazwyczaj
sie pojawial, nalezy zainte-
resowac sie tq osobq. Jezeli
sgsiedzi sami bojq sie zapu-
ka¢ do drzwi, mogq zadzwo-
ni¢ na policje. Powiedziec,
jaka jest sytuacja i poprosic¢
o interwencje i sprawdzenie,
czy nikomu nic ztego sie nie
stato - apeluje Pawel Jarzy-
na, prokurator rejonowy.
Zdarza sie, ze osobom sa-
motnym po $mierci nie ma
kto zorganizowa¢ pochéw-
ku. W takich przypadkach,
na wniosek prokuratury, or-
ganizacjq pogrzebu zajmuje
sie gmina.
Do takiej sytuacji doszto
w 2021 roku w Rykach. Pan
Jan nie miat zony ani dzie-
ci. Zmart 1 pazdziernika na
klatce schodowej w swoim
bloku. Sasiedzi zastana-
wiali sie, kiedy odbedzie
sie pogrzeb, ale sprawa nie
mogta sie zakonczy¢, po-
niewaz nie byto osoby, ktéra
pochowataby  mezczyzne.
Pochéwkiem zajela sie zna-
joma pana Jana, po wcze-
$niejszym wydaniu zgody
przez prokurature na zorga-
nizowanie pogrzebu przez
osobe niespokrewniong ze
zmartym.

Marlena Kuna

PODZIEKOWANIE

Piotr Flak, wtasciciel firmy Autokasacja w Rykach przy ul. Kolejowej, serdecznie dziekuje firmie ochro-
niarskiej ,ASTRA" z siedzibg w Ktoczewie panu Dariuszowi tukasiakowi oraz Policji z Ryk za pomoc
i zaangazowanie w ujeciu ztodzieja.
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REKLAMA

Ryki

ul. Warszawska 5

Nowodwor 69 B

Godziny otwarcia:
pon. -sob. 6%-22%
niedz. handlowa 8% - 20

s

stokrotka

Godziny otwarcia:
pon. -sob. 630-21%
niedz. handlowa 9%°-20

~
Obiadowa ¢wiartka z kurczaka Kawa mielona, ziarnista Lavazza
HIT | [sesmem 1kg HIT Qualita Oro*
RADIOWY RADIOWY 250 g; torba; 59,96 zt/kg (z aplikacja)
iV iV
d
z APLIKACJA
Limit 2 kg/aplikacja Limit 4 szt./aplikacja
bez 99 bez 99
aplikacj: 7 *Nie dotyczy kawy mielonej Lavazza Qualitad Oro w puszce. aplikacijt 1 5
63,96 zt/kg
- Poledwica tososiowa Ziemniaki wczesne
Madej & Wrébel; JESTEM T kg
19,90 zt/kg (z aplikacja) .
T z APLIKACJA
z APLIKACJA (il 99
1 99 & 5 0
AL £ Limit 5 kg/aplikacja
bez o bez 4
aplikaciji: 2;!(39 s aplikacji: 1 9
21,90 zi/kg ,.
\_ Napoj Tymbark
2 |; wszystkie rodzaje; 1,40 zt/L
: :®. (przy zakupie 2 szt. z aplikacja)
Schab wieprzowy z kos1c||(3_ Przy zakupie 1 szt. - 3,51 2t
- 'dl
2 z APLIKACJ
ARG A
‘nuuum.a Jszt.
! P przy zakupie 2 szt.
A '_ L Limit 4 szt./aplikacja
EKSTRA CENY { " bez
. " aplikaciji: 222?
i przy zakupie 2 szt.
1,50 zt/szt.
\ (przy zakupie 2 szt.)

Borowki amerykanskie

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.

HIT

RADIOWY
i TV

500 g; 19,98 zt/kg

SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM
DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM.

lJESTEM |

EKSTRA CENY

099

eprasa.pl

e

-~ N
& }'_ !‘

500 ml; puszka; 5,38 zt/l

|przy zakupie dwdch 4-pakow)
Przy zakupie jednego 4-paka
- 3,29 zt/puszka

= - Piwo Tyskie Gronie

przy zakupie
dwoch 4-pakow

27,

Oferta obowigzuje od 14 do 20.07.2022 r.

f4787f1df3
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Potrzeba
prawie
900 tys. zt

WLl Urzad miejski roz-
strzygnat przetarg na zakup
nowego $redniego samocho-
du ratowniczo-gasniczego
dla OSP w Bobrownikach.
Jedyna oferte ztozyta firma
Szczesniak za 896.670 zi.
Potowa srodkéw na zakup
to dotacja z zewnatrz. Reszta
bedzie pochodzi¢ z budzetu
gminy.

Szukaja
ksiegowej

WL Trwa nabér na wolne
stanowisko w Samorzado-
wej Administracji Szkoét
i Przedszkoli. Poszukiwany
jest specjalista ds. ksiegowo-
$ci. Praca jest na pehy etat.
Miejsce zwolnito sie po tym,
jak dotychczasowa ksiegowa
przeszta na emeryture. Oso-
by zainteresowane moga
sktada¢ dokumenty w SA-
SiP do 18 lipca. Do zadan
nowego pracownika bedzie
nalezalo m.in. prowadzenie
spraw finansowo-ksiego-
wych zwigzanych z obstuga
jednostek budzetowych.

JAKUB JEST JUZ ASPIRANTEM STRAZY

0d dziecka myslat
o tym, Zze zostanie
strazakiem
zawodowym. Jego
marzenie w#asnie
sie spetnito

akub Filipek z Leopol-
Jdowa z rak zastepcy

komendanta gtéwnego
PSP otrzymat akt promo-
wania na pierwszy stopien
w korpusie aspiranckim
Panstwowej Strazy Pozar-
nej. - 2 lata spedzone w mu-
rach szkoty zdecydowanie
byty ciekawym doswiadcze-
niem. Z jednej strony pozna-
wanie struktur Panistwowej
Strazy Pozarnej, zdobywa-
nie wiedzy i doswiadczenia,
realizacja swoich plandw,
z drugiej natomiast bycie
z dala od rodziny i znajo-
mych. Jednak caly czas wie-
dziatem, ze tego chce i po
co to robie - mowi $wiezo
upieczony strazak.

NAJLEPSZY STRAZAK
NA ROKU

Mysl o szkole strazackiej
pojawita sie jeszcze przed

e

Jakub Filipek po skonczeniu ryckiego liceum og6lno-

ksztatcacego wybrat Szkote Aspirantéw Panstwowej Stra-
zy Pozarnej w Krakowie. Po 2 latach nauki z rak zastepcy
komendanta gtéwnego PSP nadbryg. Arkadiusza Przybyty
otrzymat akt promowania na pierwszy stopien w korpusie
aspiranckim Pafnstwowej Strazy Pozarnej (fot. Szkota Aspi-

rantow PSP w Krakowie)

nauka w ryckim liceum
ogolnoksztatcacym. Po
maturze skompletowat do-
kumenty i zawiozt je do
Krakowa. Wybér padt na
Szkole Aspirantow Pan-
stwowej Strazy Pozarne;j.
Z niecierpliwoscig czekat
na wiadomosci. W koncu
zostal zaproszony na testy
sprawno$ciowe. Wszystko
sie udato, cho¢ konkurencja
byta spora. Startowato po-
nad 500 oséb z catej Polski.

Przyjeto 90.
Pierwszy miesigc w szkole
przyszli strazacy spedzili

na poligonie. Byl to jeden
z trudniejszych okreséw.
Wiele o0s6b zrezygnowato.

W ciggu dwoch lat miat
mozliwo$¢ pobierania na-
uki, zdobywania dos$wiad-
czenia przez zabezpieczanie
obszaru chronionego Szkol-
nej Jednostki Ratowniczo-
-Gasniczej, wyjazdow w ra-
mach Centralnego Odwodu
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Operacyjnego KSRG, a jed-
noczesnie pehit funkcje sze-
fa kompanii oraz przewod-
niczacego rady kadetow.
W klasyfikacji konicowej za
wyniki w nauce uzyskat naj-
wyzsza Srednig i otrzymat
tytut prymusa. Dzieki temu
mial mozliwo$¢ odebra-
nia aktu promowania jako
pierwszy. Byla tez nagroda
pieniezna.

Dumni z syna sq rodzice. Od
poczatku popierali decyzje
Jakuba. Ojciec, pan Piotr,
pracuje w wojskowej strazy
zawodowe]j w Stawach. - To,
Ze mdj tata pracuje w strazy,
miato wplyw na moje de-
cyzje. Od matego przyglg-
datem sie jego pracy. Caty
czas mnie to intrygowato -
podkresla Jakub Filipek.

ZACZYNAL JAKO
OCHOTNIK

Jakub Filipek od wrze-
$nia rozpocznie stuzbe
w  Osrodku  Szkolenia
Panstwowej Strazy w Lu-
blinie. - Na ten moment
miejsce to byto najblizsze
z motzliwych, jakie miatem
do wyboru. Mam nadzie-
je, ze z czasem pojawiq
sie wolne wakaty i uda mi
sie wroci¢ jeszcze blizej
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rodzinnych stron - moéwi
mieszkaniec Leopoldowa.
Chcialby, jezeli pojawi sie
taka mozliwos¢, rozpoczac
nauke w szkole oficerskiej.
- Chce sie rozwijaé, zdo-
bywac¢ wiedze i doswiad-
czenie, ktére pozwolq mi
wykonywaé obowiqzki jak
najlepiej i z korzysciq dla
innych - podkredla strazak.
Swoje pierwsze kroki sta-
wial w Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej. Majac 15 lat
wstapit do Mlodziezowej
Druzyny Pozarniczej przy
OSP w Leopoldowie. Przy-
goda ze strazg zaczeta go
coraz bardziej wciggac.
Bral udzial w zawodach
strazackich, szkoleniach.
Po skonczeniu 18 lat zo-
stat pelnoprawnym dru-
hem. Skonczyt kurs pod-
stawowy dla ochotnikow
oraz udzielania pierwszej
pomocy. Méglt wyjezdzac
na akcje. Po skonczeniu
szkoty aspirantéw nadal
chce dziata¢ jako ochotnik.
- Zdecydowanie nie mysle
o zaprzestaniu udzielania
sie w naszej OSP. W mia-
re mozliwosci staram sie
uczestniczy¢ w zyciu jed-
nostki oraz by¢ dyspozycyj-
nym dla innych - oznajmia.

Zbigniew Jonczyk

Przez 28 Iat ratowat mienie i 2ycie mieszkancow powiatu

Swoja przygode ze
straza rozpoczynat
od gaszenia duzego
pozaru. W ostatni
dzien stuzby tez
walczyt z ogniem.
Mt. kpt Mirostaw
Latusek przeszedt na
emeryture

Pochodzi i mieszka w Bli-
zocinie, ale 28 lat swojej
pracy poswiecit na rzecz
ratowania mienia i Zzycia
mieszkancom powiatu ryc-
kiego. W trakcie swojej
dlugoletniej stluzby mt. kpt
Latusek w wiekszosci byt
zwigzany z podziatem bojo-
wym. O tym, ze zostat stra-
zakiem zdecydowat przypa-
dek. Jako dziecko, a p6zniej
uczen szkoly S$redniej nie
myslat o tym zawodzie.

NAJWIEKSZY POZAR
W EUROPIE

- Pisatem mature. Wtedy
moj starszy kolega naméwit
mnie, zeby ztozy¢ dokumenty
do szkoly aspirantéw strazy
w Krakowie, w ktdrej on juz
sie uczyt - méwi Mirostaw
Latusek. - Zainteresowatem
sie, jakie trzeba spetni¢ wy-
magania. Dokumenty zaraz
po maturze wystatem do
Krakowa - dodaje. Po zda-
nym egzaminie zostal przy-
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Mt. kpt Mirostaw Latusek tgcznie z czasem spedzonym w szkole przepracowat w strazy
30 lat. Z poczatkiem lipca przeszedt na zastuzong emeryture (fot. KP PSP Ryki)

jety. Byt rok 1992.

Juz na poczatku szkoty,
razem z kolegami z roku,
przeszedt chrzest bojowy.
Wyjechali do Kuzni Raci-
borskiej, wéwczas najwiek-
szego pozaru lasu w Eu-
ropie. - Trdfilismy tam juz
w fazie dogaszania pozaru.
Byly cieikie warunki. Spa-
lismy w namiotach, jak na
poligonie, ale zdobyliSmy tez
doswiadczenie - wspomina

pan Mirostaw.

Po prawie dwodch latach
szkolty wybrat prace w Jed-
nostce  Ratowniczo-Gasni-
czej w Rykach. Zostal do-
wodcg zastepu. Wyjezdzat
do zdarzen. Tak bylo przez
5 lat. Z podzialu bojowego,
w ramach reorganizacji ko-
mendy, przeszedt do pracy
w biurze w systemie 8-go-
dzinnym. W 2007 roku na-
stapita kolejna reorganizacja.

ML kpt Latusek wrocit do
podzialu bojowego i znéw
mog}t bra¢ udzial w akcjach
ratowniczych. Tak pozostato
do dnia przejscia na emery-
ture.

- Jednq z najwiekszych akcji
i najtrudniejszych, w kto-
rej bratem udzial, byl pozar
sktadowiska opon w Rykach
kilka lat temu. Bylo bardzo
duzo materiatu palnego,
a; brakowalo sit i srodkow.

Na poczqtku nie bylisSmy
w stanie zapanowac¢ nad
ogniem. Skfadowiska opon
bardzo trudno sie gasi ze
wzgledu na strukture i ilos¢
opon - wspomina Mirostaw
Latusek. W pierwszej fazie
byt dowodca akcji gasniczej.

MNIE) P02AR6W£
WIECEJ WYPADKOW

W ciagu 30 lat zmienita sie
specyfika pracy strazy. - Jest
mniej pozarow, ale doszto
m.in. ratownictwo medycz-
ne. Przybyto wypadkéw dro-
gowych. Te najgorsze z calq
pewnosciq to takie, gdzie
poszkodowane sq dzieci.
To najbardziej obciqza psy-
chike ratownikow. Niestety
nie brakowato takich zda-
rzen w czasie mojej stuzby
- oznajmia nasz rozmowca.
Podkresla jednak, ze decyzji
0 wstapieniu do strazy nie
zatuje. Decyzja o emerytu-
rze tez nie byta latwa. - Za-
wsze ta praca mnie intereso-
wata i na pewno bedzie mi
jej brakowato. Niestety czto-
wiek sie starzeje - rozktada
rece pan Mirostaw.

Swoja przygode ze straza
rozpoczynat od gaszenia
duzego pozaru. W ostatni
dzien stuzby tez walczyt
z ogniem. Dwa tygodnie
temu wybucht pozar domu

na jednym z osiedli w Ry-
kach. To byta ostatnia akcja,
w ktérej mt. kpt Latusek
wzial udzial. - Podczas akcji
ratowniczo-gasniczych wy-
kazywat sie wielkim profe-
sjonalizmem i zaangazowa-
niem. Obowiqzki stuzbowe
wykonywat odpowiedzialnie
i sumiennie. Jako dowddca
dat sie pozna¢ jako osoba
z wielkq wiedzq pozarniczq
i umiejetnosciami, ktore
przekazywat innym straza-
kom PSP i OSP - mo6wi st.
bryg. Krzysztof Morawski,
komendant powiatowy. La-
tusek byl wielokrotnie od-
znaczany i nagradzany.
- Mam nadzieje, ze dobrze
przystuzylem sie tutejszym
mieszkaricom. Trafitem na
dobry czas pracy w Ry-
kach, bo ze skromnej matej
jednostki powstata piekna,
bardzo dobrze wyposazo-
na komenda - moéwi $wiezo
upieczony emeryt.
Ma nadzieje, Ze teraz wy-
starczy czasu na podrézowa-
nie. - Chciatbym nadrobi¢
zaleglosci i obejrze¢ Polske,
a moze nie tylko. Wiecej cza-
su poswieci¢ rodzinie. Na
pewno nie bede sie nudzit.
Bardzo lubie pielegnowac
ogrod. Teraz to bedzie moje
gitowne zajecie - oznajmia
Mirostaw Latusek.

Zbigniew Joriczyk
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Obaw co do tego,

ze zarzad otrzyma
absolutorium nie
byto. Pozostawata
tylko kwestia samego
wyniku gtosowania,
czy wszyscy radni
popra to, co udato

sie zrobic w powiecie
w ubiegtym roku

anim radni spotkali sie
Zna sesji absolutoryjnej,

wczesniej pozytywna
opinie na temat wykonania
budzetu powiatu w 2021 roku
wydala Regionalna Izba Ob-
rachunkowa w Lublinie oraz
komisja rewizyjna.

WZROSt DLUG, ALE
I SKALA INWESTYCJI

Mimo, ze zadtuzenie powiatu
ryckiego na koniec ubieglego
roku wyniosto 28,2 min zt, nie
spedza to snu z powiek wio-
darzy powiatu. - Kiedy obej-
mowatem funkcje starosty,
zadtuzenie bylo na poziomie
ponad 18 min zt plus dlug dla
syndyka za zerwanie umowy
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Na inwestycje wydano 12,2 min zt, prawie 15% wszyst-
kich wydatkéw. Plany byty wieksze (26 min zt), ale nie
wszystkie Srodki udato sie pozyskac w ubiegtym roku i nie-
ktore zadania przeszty do realizacji na 2022. - Zawsze moz-
na zrobic wiecej. Trzeba miec jednak mozliwosci finansowe i
moce przerobowe - moéwi starosta Dariusz Szczygielski

z prof. Karskim na ponad 4
min zk Réznica wynosi zatem
6 min zt. Przez te 3 lata pozy-
skalismy mndstwo Srodkow
z zewngqtrz, przeprowadzili-
sSmy potezne inwestycje. My-
sle, ze warto bylo zwiekszy¢
ten dilug, zeby mozna bylo
przeprowadzic¢ inwestycje
drogowe, w budynki oswia-
towe czy w koncu w szpital -
mowi Dariusz Szczygielski,

starosta rycki.

Wskaznik obshugi dlugu jest
na bezpiecznym poziomie,
a powiat ma zdolno$¢ kredy-
towa. W ubiegtym roku ,,po-
zyczy¥’ 4,5 mln zt na pokrycie
deficytu. Rok 2021 zakonczyt
sie nadwyzka operacyjna. To
oznacza, ze dochody biezace
byly wyzsze od wydatkéw
biezacych o 2,7 min zk.

W sumie na inwestycje wy-

dano 12,2 mlIn z}, prawie 15%
wszystkich wydatkéw. Plany
byly wieksze (26 min z}), ale
nie wszystkie Srodki udato sie
pozyska¢ w ubieglym roku
i niektére zadania przeszty
do realizacji w tym roku. -
Zawsze mozna zrobic¢ wiecej.
Trzeba mie¢ jednak mozliwo-
sci finansowe i moce przero-
bowe. Z tym tez sq problemy.
Kilka rzeczy nam sie poprze-
suwato - potwierdza starosta.

IDA DROGIE
INWESTYCJE

Radni byli bardzo wyrozu-
miali, bo na 17 obecnych na
sesji, wszyscy zaglosowali
,za” udzieleniem wotum za-
ufania, a po6zniej absoluto-
rium. - To byt bardzo udany
rok dla naszego powiatu, cze-
go efektem bylo glosowanie -
podkresla starosta Szczygiel-
ski. - Wszyscy byli za i trzeba
sie z tego cieszy¢, ale to jest
tez na pewno wyzwanie na
przysztos¢ - dodaje. Nie da
sie ukry¢, ze dla samorzadow
nadchodzi ciezki okres. Wi-
dac to chocby po przetargach
na zaplanowane inwestycje.
Oferty sa duzo wyzsze, niz
$rodki zarezerwowane w bu-
dzecie. - Sumy w przetargach,

AKTUALNOSCI

CO ZAPLANOWALISMY, TO ZROBILISMY

ktére przygotowywalisSmy
w ubiegtym roku, teraz sq nie
do udzwigniecia przez samo-
rzqd. Liczymy na to, ze co$
zmieni sie w Polskim Ladzie.
By¢ moze bedzie mozna wy-
konac krétsze odcinki, niz to
zaplanowano, ale zeby w 0go-
le co$ zrobi¢ - thumaczy sta-
rosta rycki. Podkredla, Ze nie
dotyczy to tylko naszego sa-
morzadu. Tymczasem cieszy

sie z tego, co w ostatnim roku
udato sie zrobi¢. - Najbardziej
zadowolony jestem z inwesty-
cji drogowych, ale réwniez
z termomodernizacji Warsz-
tatow Terapii Zajeciowej. Ta
inwestycja przez wiele lat
byla odkladana. Poprawit sie
nie tylko wyglqd, ale przede
wszystkim warunki przebywa-
nia tam - oznajmia starosta.
Zbigniew Jonazyk

Budzet 2021 roku

Dochody

87,4 min zt - plan po zmianach
83,6 min zt - wykonanie (95,7%)

Wydatki

77 min zt - plan na poczatek roku
100,5 min zt - plan po zmianach
81,6 min zt - wykonanie (81,2%)

Na koniec 2021 roku

2,7 min zt - nadwyzka operacyjna
28,2 min zt - zadtuzenie

1,9 min zt - sptacony dtug

1,5 min zt - E-Geodezja

70,1 min zt - plan na poczatek roku

Najwieksze wydatki inwestycyjne w 2021 roku
1,7 min zt - przebudowa ul. Mtynarskiej w Rykach
1,5 miIn zt - przebudowa drég Deblin-Ryki

966 tys. zt - Termomodernizacja budynku WTZ w Rykach
913 tys. zt - przebudowa drogi od k48 do m. Utez

867 tys. zt - przebudowa internatu przy ZSZ nr 1 w Deblinie
768 tys. zt - modernizacja ul. Klonowej w Ktoczewie

500 tys. zt - przebudowa drogi nr 1448L

183 tys. zt - modernizacja ul. Spacerowej w Leopoldowie

ARTYKUEL SPONSOROWANY

Przychodnia Rodzinna ,Medicus” przeszia metamorfoze

Pomieszczenia s3
klimatyzowane

i jasne, a wizytowka
przychodni stata sie
funkcjonalna i este-
tyczna rejestracja.
Trzy recepcjonistki
dbaja o dobry kontakt
z Pacjentem, zarow-
no bezposredni, jaki
telefoniczny

Przychodnia Rodzinna
»,Medicus”, jako Niepublicz-
ny Zaklad Opieki Zdrowot-
nej w Rykach przy ul. Wy-
czotkowskiego 6, rozpoczat
swoja dziatalnos¢ w 2001
roku na bazie Samodzielnego
Publicznego Zakladu Opie-
ki Zdrowotnej. Budynek byt
dzierzawiony od Starostwa
Powiatowego.

W listopadzie 2020 roku
spotka cywilna - wiasciciel
NZOZ ,,Medicus” - wykupila
od powiatu budynek Przy-
chodni oraz budynek Osrod-
ka Zdrowia w Rososzy.

W marcu 2021 roku rozpo-
czat sie generalny remont
przychodni, ktéry zakonczyt
sie w 2022, pomimo wielu
utrudnien zwiazanych z pan-
demig i obecnymi problema-
mi na rynku budowlanym.
Dzieki  przeprowadzonym
pracom budynek ulegt mo-

Pomieszczenia sa klimatyzowane, jasne, dobrze oSwietlone. Wizytéwka przychodni

stata sie nowa, bardziej funkcjonalna, estetyczna rejestracja

dernizacji. Pomieszczenia sq
klimatyzowane, jasne, do-
brze oswietlone. Wizytowka
przychodni stala sie nowa,
bardziej funkcjonalna, este-
tyczna rejestracja. Zostaty za-
trudnione trzy recepcjonistki.
Dzieki temu poprawily sie
mozliwosci kontaktow tele-
fonicznych i bezposrednich
z Pacjentami celem rejestra-
Ccji, zamowien recept czy in-
nych potrzebnych informacji.
Obecny wyglad i estetyka

przychodni robi bardzo do-
bre wrazenie na Pacjentach
korzystajacych z ushug pla-
cowki, co bardzo cieszy i mo-
tywuje pracujacy tu personel.
NZOZ ,Medicus” zapewnia
opieke nad Pacjentami do-
rostymi i dzie¢cmi w ramach
podstawowej opieki zdro-
wotnej. Dyrekcja stara sie
pozyska¢ tez lekarzy innych
specjalnosci. Ushugi te pro-
wadzone sq w formie gabine-
tow prywatnych.

OBECNIE PRZYCHODNIA
PROPONUIJE BADANIA:

» USG (jamy brzusznej,
tarczycy bezptatnie dla pa-
cjentow NZOZ ,Medicus")

» ECHO SERCA

> HOLTER EKG i HOLTER
CISNIENIOWY

» USG bioderek u niemowlat
(bezptatnie dla pacjentow
NZ0Z ,Medicus”)
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DO DYSPOZYCJI
PACJENTOW SA
GABINETY:

» okulistyczny

» reumatologiczny
> ortopedyczny

» urologiczny

» neurochirurgiczny
> kardiologiczny

» dietetyczny

LABORATORIUM
PO SASIEDZKU

Od 4 maja w budynku sa-
siadujagcym z Przychodnig
otwarto punkt laboratorium
,Diagnostyka”, co zapew-
nia sprawniejsze pobieranie
materiatbw do badan dia-
gnostycznych.

Dyrekcja pracuje nad dal-
szym rozwojem Przychod-
ni. Stara sie zapewni¢ milq
atmosfere i kompetentng ob-
stuge wszystkich Pacjentéw.

=

Icus

ul. Wyczdtkowskiego 6 w Rykach
Kontakt: 81 86 56 312,
788 891 508, 732 754 080

www.medicusryki.pl
Zapraszamy do korzystania z naszych ustug

Med
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Kacik poetycki Twojego

Gtosu

Wspomnienia wierszem pi-
sane: o zapachu, ktory jesz-
cze wczoraj byl styszany;
o teczy kiedy$ dawno wi-
dzianej; o wietrze we wiosy
ztapanym; o deszczu beb-

f \
Niewinna

Anna Jonska

Zapach woni

Kt6rq styszatam wezoraj

i Dotyk bzu

Ktdry czuie dzis

Wiatr ztapany we whosach

‘{ Uczesany z przedziatkiem

* . Czuje smak pustki

I Inny niz wezorgj

' Dzi$ smakuje namietnie
Wszystko uporzgdkowane

| Spokdj dusza zaznaje

Krzyk w sercu sie diawi

| Glosu upatruje
Nie odpowie

| Bo glaz przeciez milczy

Na biatej karcie

. Czerwone usta odbija
Poczekam cate Zycie

' Moze dzis

« Uwielbiom ustysze

{ Spokdj dusza zaznaje

-
h Urszula Majek

. (Chwila porozumienia dusz
E Bywa czasami i juz
I

A rozmyslasz co dzier o chwilach, ktére nastang.
0 pigknej teczy, ktérg widziates kiedys co rano.

0 deszczu bgbnigcym o'szyby ‘
0 czasie gdy chodzilismy do lasu na grzyby. Pred

! | 0 wycieczkach dzieciristwa
Imiennosci zdarzen,

Nie martwisz sig 0 marzenia
I 0 dzier, ktdry ucieka jak od niechcenia
Gdzie wolnosc czai sig w twych myslach. \

nigcym o szyby... W prze-
sztosci znika smak pustki,
przechodzi w namietnosc,
a chwila porozumienia dusz
bywa. I juz...

Rozkoszy przez‘chwﬂe :
W minudie godzin kgt
Doznaje wiecznosi
Juz musze wraca¢
Zegar godzing wybija
Gubig po drodze marzenia
Biegne gofgstopg .+ |
Po stawie glghokim j
Lesie maj nie$ mnie .
Swymi konarami © o
Dotykam chmur .~

(zuie nieba czystos¢

Storice wypala znamig

| ke

| it

Gdy nie wszystko co w planach sig wydarzy

! Romantyzm w kamykach czy skatce widzimy

S e

Jednak wcigz marzymy...

Ta ulotnos¢ zdarzers, iskry, przebtyski. \

Kazdy, kto chciatby zgtosic propozycje swojej tworczosci do ,Kacika
poetyckiego Twojego Gtosu” moze sie skontaktowac z Adamem W.
Faluszczakiem - tel. 500 055 681. Swoje wiersze mozna przesytac
tez na adres mailowy: adam-f-k@wp.pl

W zgtoszeniu powinien by¢ wiersz (lub wiersze), imie i nazwisko au-
tora (dodatkowo pseudonim, pod ktérym ewentualnie autor chciatby
zamiescic wiersz) i kontaktowy numer telefonu.

Twéj Glos 28 (964)
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KAPUSTA WYMAGA STALE}
KONTRCU

Widok biatych
motyli nie jest

dla dziatkowcow
synonimem
pieknego lata.

A gasienice budza
wrecz obrzydzenie.
W lipcu trzeba
uwazac na niektore
owady i patogeny,
ktore szczegolnie
upodobaty sobie
uprawy kapusty

adszedt czas, gdy
mozemy juz zaczac
konsumowac owoce

wiosennych prac i zabiegow.
Ogréd odwdziecza sie za
troske, ale wysokie tempera-
tury i wilgotno$¢ powietrza
sprzyjaja pojawianiu sie no-
wych zagrozen. Sq nimi pa-
togeny: alternarioza, czarna
zgnilizna, szara plesn oraz
owady: pietnéwka i bie-
linek. Ja z nimi walczy¢
opowiada doradca z Powia-
towego Zespotu Doradz-
twa Rolniczego w Rykach,
Krzysztof Komorek.

PLAMY NA LISCIACH

Alternarioza pojawia sie
zwykle na najstarszych li-
Sciach kapusty (czasem i to-
dygach) w postaci ciemno-
brunatnych, owalnych plam,
o Srednicy ok. 5 mm. Przy
duzej wilgotnos$ci powietrza
na porazonych tkankach
mozna nawet zauwazy¢
aksamitny, ciemny nalot

Najbardzie charakterystycznym szkodnikiem kapusty

jest bielinek kapustnik i jego larwy (fot. Swiatkwiatow.pl)

grzybni. Czesto tez docho-
dzi do wykruszania pora-
zonej tkanki i powstawania
otworéw w lisciu.

W ochronie kapusty przed
alternarioza warto zasto-
sowac¢ Srodki o nazwach:
Luna Experience, Signum,
Amistar lub Scorpion. - Za-
biegi nalezy wykonywac¢ po
pojawieniu sie objawéw lub
zapobiegawczo, od potowy
lipca - akcentuje Komorek.
Czarna zgnilizna zdarzy¢
sie moze w kazdym sta-
dium rozwoju  kapusty.
Tworzy z6tte przebarwienia
w ksztatcie litery ,,V”. A jej
znakiem rozpoznawczym
s tez sczerniate nerwy i po
przecieciu liScia wzdhuz,
264ty wysiek. Zgnilizna ha-
muje wzrost kapusty i two-
rzenie glowek.

Jak walczy¢ z tym patoge-
nem? - Najpierw trzeba po-
zby¢ sie chwastéw i nie do-
puszczac, by kapusta rosta
w zastoisku wody. A w zwal-
czaniu proponuje srodki bio-
logiczne: Serenade i Bacter-
plant - radzi nasz ekspert.
Kapuscie zagraza tez szara

plesn. Choroba tworzy bra-
zowe, wodniste, gnilne pla-
my na todygach i liSciach.
7 czasem wytwarza szaro-
fioletowy nalot zarodnikow
grzyba.

Zwalczanie tego patogenu
powinno zacza¢ sie od pro-
filaktyki. - Trzeba usuwaé
z ogrodu resztki zesztorocz-
nych upraw. Ze srodkow
chemicznych polecam zas:
Luna Experience, Amistar,
Mirador, lub Serenade - za-
znacza Komorek.

PUSTOSZA GLOWKI

Wéréd owadow zerujacych
na kapuscie najpopularniej-
szym jest bielinek: kapust-
nik i rzepnik. Kapustnik to
motyl o biato-kremowych
skrzydtach z czarnymi pla-
mami. Ich oblot przypada
na lipiec, a efektem ich
obecnosci w uprawach sg
skupiska zottego koloru jaj
na spodniej stronie blaszki
lisciowej. Z jaj wylegaja sie
gasienice, ktére zerujac na
kapuscie szkieletuja ja i bru-
dza odchodami.

Bielinek rzepnik jest mniej-
szy od kapustnika. Jego
skrzydta sg biate z czarng
plamka lub plamkami. Jaja
zostawia takie, jak kapust-
nik, ale sg trudno zauwazal-
ne. Zas gasienice (zielone
z z6tymi liniami) wygryza-
ja dziury miedzy nerwami
blaszki lisciowej i wgryzaja
sie do glowek zanieczysz-
czajac je odchodami.
Podobnie z kapusta poste-
puje pietnéwka kapustnica.
Jest to owad zostawiajacy
fioletowe jaja, z ktérych
wylegaja sie zolte, zielone
i brunatne larwy.
W walce z bielinkami i piet-
nowka przyda sie chemia.
- Najpopularniejsze sq pre-
paraty: Karate Zeon oraz
Decis Mega. A z biologicz-
nych srodkéw Lepinox Plus
- wyjasnia nasz doradca.
Lipiec jest tez idealng pora
dla maczlika warzywnego.
Ten niepozorny, biaty owad
wysysa sok z komorek ro-
linnych i wydala rose, na
ktérej rozwijaja sie grzyby.
- Aby zwalczy¢ mqczlika
pomocny okaze sie Nex Pro
- przyznaje Krzysztof Ko-
morek.
Ze szkodnikéw  kapusty
warto jeszcze wymienic¢
weciornastki. Sg bezskrzy-
dle i zielono-zotte. Larwy
i osobniki doroste Zzeruja
na liSciach, a pézniej zasie-
dlaja glowki. Ich znakiem
rozpoznawczym sg drobne,
jasne, plaskie brodawki na
liSciach. - W celu zwalcze-
nia tego szkodnika, warto
zastosowac Nex Pro - méwi
nasz doradca przypominajac
o stosowaniu sie do etykiety
podczas zabiegow.

Tomasz Kepka

Krew jest jedynym
lekarstwem, ktorego
nie da sie zastapic
zamiennikiem. Zdaje
sobie sprawe z tego
Mateusz Jagus, ktory
od 12 lat jest hono-
rowym dawca

Do Ryk, po raz trzeci w tym
roku, zajechat ambulans Re-
gionalnego Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa
w Lublinie. Do oddania krwi
zglosito sie 39 os6b. Po ana-
lizie lekarskiej krew moglo
odda¢ 33 z nich, a to ozna-
cza, ze do banku krwi trafito
kolejne prawie 15 litrow tego
bezcennego ptynu.

Mateusz Jagu$ z Chrustnego
(gm. Ryki) oddaje krew od
momentu, kiedy skonczyt
18 lat. W ubieglg srode réw-
niez nie mogto zabrakna¢ go
w mobilnym punkcie pobran,

b = \ 2 - i

Chetnych do oddania krwi
nawet kolejka do ambulansu
ktéry ustawit sie na placu
obok dworca ryckiego PKS.
- Podczas tej akcji oddawa-
lismy krew dla mamy naszej
kolezanki - zaznacza mezczy-
zna. Ale to nie jedyna przy-
czyna, dla ktérej wziat udziat
w akgji. - Chce po prostu po-
magac innym - oznajmia. Jest
réwniez zarejestrowany jako
dawcarszpiku kostnego.

podc

Krew honorowo oddaje dos¢
regularnie. - W miare po-
trzeb i mozliwosci dojazdu
do punktu - podkreéla. Zahu-
je, ze w Rykach nie ma sta-
tego punktu oddawania krwi
np. przy szpitalu. Zapewnia,
ze nie byla to ostatnia ak-
cja ,,przy PKS-ie”, w ktorej
wzigt udziat - Jak tylko be-
dzie to mozliwe nadal bede

as ostatniej akcji w Rykach nie brakowato. Nie zrazita ich

o ad D b e

oddawat krew, bez wzgledu
na to, czy bedzie jej potrze-
bowat znajomy, czy ktos zu-
petnie obcy - zapowiada Ma-
teusz Jagus.
Najblizsza okazja pojawi sie
5 pazdziernika. Wtedy po raz
czwarty i ostatni w tym roku
do Ryk przyjedzie ambulans
RCKIiK.
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W pierwszym
podejsciu w catym
powiecie matury
nie zdato 129
maturzystow,

ale 87 z nich ma
jeszcze szanse na
poprawke

tym roku na-
uke w klasach
maturalnych na

terenie powiatu ryckiego
ukonczyto 464 uczniow. 47
z nich w ogole nie podeszto
do matury. Wszystkie eg-
zaminy zdato 288 oséb. 42
osoby nie poradzito sobie
z wiecej niz jednym egza-
minem, a to oznacza, ze
poprawi¢ beda sie mogli
dopiero za rok. W sierpniu
do poprawki bedzie mogto
przystapic 87 oséb.

CO STACJIONARNIE,
TO NIE ZDALNIE

Ostatni rok szkolny ucznio-
wie ,przepracowali” sta-
cjonarnie. Matura odbyta
sie tradycyjnie w maju, ale
znéw nie bylo egzaminéw
ustnych. Dyrektorzy szkét
nie maja watpliwosci, ze na-
uka stacjonarna przetozyta
sie na lepsze wyniki matur
w poréwnaniu z rokiem po-
przednim. - Wyniki uzyskane
przez naszych absolwentéow
uznajemy za bardzo dobre.
Potwierdzajq one nasze sta-
nowisko, ze nic nie zastqpi
nauczania  stacjonarnego,
gdy nauczyciele majq bez-
posredni i najwiekszy wplyw
na prace uczniéw w ostat-
niej klasie. W poprzednich 2
latach, gdy skazani bylismy
na wielomiesieczne ksztat-
cenie zdalne, Srednie wyniki
szkoty byty nizsze. Zdarzyty
sie tez pojedyncze egzami-
ny poprawkowe, czego nie
doswiadczylismy we wcze-
sniejszych latach. Cieszymy
sie, ze w tym roku wszystko
wrocito do normy - méwi
Andrzej Jaworski, dyrek-
tor  Ogolnoksztatcacego
Liceum Lotniczego w De-
blinie. Na 33 tegorocznych
absolwentow tej szkoty
wszyscy zdali za pierw-
szym podejsciem. Liceum
Lotnicze jest jedyna taka
szkota w naszym powiecie.
- Srednie wynikéw z kaz-
dego przedmiotu wystrze-
lity w gore w pordwnaniu
do roku ubiegtego. Prze-
wyzszajq wyniki nie tylko
te z wojewddztwa lubel-
skiego, ale i kraju - mowi
z duma dyrektor Andrzej
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W tym roku Ogdlnoksztatcace Liceum Lotnicze w Deblinie ukonczyto 33 absolwentow.
Wszyscy zdali mature. Na zdjeciu Izabella Kuszewska i Martyna Trojanowska (fot. OLL
Deblin)

Wyniki ogétem w powiecie

69,0%

© 20,8%

10,0%

Matura niezdana.

Wyniki LO w powiecie

®) 75,9%

Matura zdana

15,7%

8,3%

Matura niezdana.

AKTUALNOSCI

MATURE ZDALO 288 MATURZYSTOW

Jaworski. Ma nadzieje na
utrzymanie tak wysokie-
g0 poziomu w nastepnym
roku. - O ile nie wystqgpiq
Zadne nieprzewidziane
okolicznosci, jak sytuacja
pandemiczna, i nie prze-
szkodzq nam w normalnej
pracy z miodziezq - pod-
kresla.

| TAK NIE JEST ZLE

Tegoroczne wyniki matur
ciesza nie tylko dyrektora
,Lotnika”. - Biorgc pod
uwage fakt, iz absolwenci
liceum w 2022 wiekszos¢é
swojego trzyletniego po-
bytu w szkole, nauke re-
alizowali w sposob zdalny,
to wyniki egzaminéw sq
dobre. Kilku uczniéw z eg-
zaminu z j. angielskiego
i matematyki uzyskato wy-
niki po 100%, a wyniki wie-
lu pozostatych plasowaty
sie powyzej 75%. Jestem
przekonana, ze uczniowie
przystepujqcy do egzaminu
poprawkowego w sierpniu
powiekszq grono o0séb, kto-
re pomyslnie zdaty mature
w tym roku - mowi Joanna
Pardo, dyrektor LO im. 15
Putku Piechoty Wilkow
w Deblinie.

Wyniki Technikum w powiecie

63,2%

© 25,2%

11,5%

Matura niezdana.

Srednia powiatowa nieco
odbiega na niekorzys¢ od
wojewddzkiej i krajowej,
ale i tak jest lepiej niz rok
temu. W wiekszoSci na-
szych szkét odnotowano
wyzsze wyniki od ubiegto-
rocznych.

NIE WSZYSCY
PISZA MATURE

Tradycyjnie gorsze wyniki
odnotowano w$rod absol-
wentéw technikow. Trzeba
pamietaé, ze to inny rodzaj
szkoty w poréwnaniu do
liceum. Mtodziez, ktéra
konczy szkote technicz-
ng ma jeszcze egzaminy
zawodowe, ktore dla wie-
lu oséb sa wazniejsze niz
matura. Swiadczy¢ moze
o tym iloS¢ oséb przyste-
pujacych do matury po
technikum. W tym roku, na
257 osob, ktore ukonczyty
technikum, na mature zde-
cydowato sie 226. Z kolei
na 207 absolwentéw LO,
do matury podeszto 191.
Egzaminy  poprawkowe
odbeda sie 23 sierpnia.
Ostateczne wyniki tego-
rocznych matur zostana
ogloszone 9 wrzesnia.
Zbigniew Jonczyk

Zdawalnosc

Kraj

18.2%

i

Powiat rycki

69 %

Szkota Ukoriczylo szkote | Przystapito do matury Zdato Nie zdalo Motliwos¢ poprawki | Zdawalnos¢
OLL im. Zwirki i Wigury w Deblinie 33 33 33 100%
[ L0 im. M. Curie Sklodowskiej w Rykach 81 81 73 8 90,1%
L0im. 15 PP, Wilkow" w Deblinie 29 29 19 1 9 65,5%
1S im. hr Kajetana Kickiego w Sobieszynie

Liceum Ogdlnoksztatcqce H 43 H 28 H 7 H 13 H 8 H 25%
ISZnr 1 im. gen. F. Kleeberga w Deblinie

Technkum nr 1 [ 80 |73 | 34 |14 25 [46,5%
IST nr 2 im. M. Dgbrowskiej w Dgblinie

Technikum nr 2 H 55 H 55 H 34 H 8 H 13 H 61,8%
1S nr 1im. W. Korzyka w Rykach

Technikum nr 1 H 73 H 59 H 39 H 2 H 11 H 75%
1T nr 2 im. L. Wyczdtkowskiego w Rykach

Technikum nr 2 49 46 36 9 8 78%
II'Liceum Ogélnoksztatcqce 2 20 13 9 5 65%
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Widok okrucienstw mieszal
zmystly

Dorostych mordowali
siekierami i nozami,
dzieci nabijali na pale
lub przywigzywali
do drzew. Zbrodnia
ludobojstwa na
Wotyniu przerazata.
Polacy gineli z rak
Ukraincow tylko

z powodu swojej
przynaleznosci
narodowej

11 lipca minela kolejna rocz-
nica Zbrodni Wolynskiej.
Tego dnia 1943 1. bojowni-
cy Ukrainskiej Powstanczej
Armii dokonali najwiekszej
masakry ludnosci  polskiej
w tamtym okresie. Tylko na
przelomie 11 i 12 lipca zaata-
kowali az 150 polskich miej-
scowosci. Mniejsze i wieksze
zbrodnie dotykaly naszych
rodakéw rowniez wczesniej.
Okrutna rzez miala miejsce
m.in. w czasie Swigt Wielka-
nocnych 1943 r. Ukraificy na-
padli wéwczas m.in. na jedno
z najnowoczesniejszych osie-
dli robotniczych, potozone
w Janowej Dolinie. Tamte tra-
giczne wydarzenia dotknely
takze 0s6b zwiazanych z dzi-
siejszym powiatem ryckim.
O losach swoich przodkéw
zdecydowata sie opowiedzie¢
Elzbieta Lewtak z Przestrze-
ni. - Chcialam w ten sposéb
oddac im hold - przyznaje.

PERSPEKTYWICZNE
OSIEDLE

Historia, ktdéra przyblizyla
mieszkanka gminy Nowo-
dwor, dotyczy dwdch rodzin:
Stanistawy Czmiel (z domu
Stachira), jej meza Kazi-
mierza i dzieci oraz Eugenii
z domu Szczechula. - Rodzi-
na siostry mojej babci, Sta-
nistawy Czmiel wyjechata
na Wolyn w 1929 r. Razem
z nimi byla tez jej kuzynka
Eugenia wraz z mezem. Nie
wiem, gdzie mieszkali przed
wyjazdem na Wschod - méwi
pani Elzbieta. Wyjazd praw-
dopodobnie mégt wigzac sie
z perspektywami pracy, jakie
pojawity sie wraz z zagospo-
darowywaniem tamtych te-
renéw. Wéwczas w Janowej
Dolinie, koto Kostopola, po-
wstawala nowoczesna osada
robotnicza. Jej mieszkancy
trudnili sie praca w kamienio-

.

Widok Janowej Doliny po zbrodniczym ataku Ukrainskiej Powstanczej Armii byt w optakanym stanie. Mnéstwo domow
doszczetnie sptoneto. Pozostaty po nich same kominy. W sumie w catej osadzie zycie w tragicznych okolicznosciach straci-
o okoto 300 Polakéw. Miejscowos¢ nigdy nie zostata odbudowana i nie wrécita do swej Swietnosci

tomach oraz obrébka drewna,
ktérego bylo pelno w okolicz-
nych lasach.

Osiedle bylo zbudowane
w nowatorski sposdb, na wzor
finski. Tworzyly je zbiegajace
sie do siebie pod katem pro-
stopadlym ulice, przy ktérych
rzedem staty domy. Ulice nie
mialy swoich nazw. Na ich
oznaczenie uzywano liter al-
fabetu: A, B, C, D, itd. Kazda
ulica miata swdj wzér domu
i tym ulice odroznialy sie od
siebie. W centrum osady stat
duzy gmach petnigcy funkcje
kulturalne oraz szpital, szkota
i inne budynki uzyteczno$ci
publicznej.

DZIALY SIE STRASZNE
SCENY

Zgodne  zycie  Polakow
z Ukraincami i innymi mniej-
szosciami trwato do wybuchu
wojny. Podczas okupacji nie-
mieckiej znajdowat sie w Ja-
nowej Dolinie ob6z dla jen-
cow sowieckich i niemiecki
posterunek. Tylko dzieki nie-
mu i malemu oddzialowi Ar-
mii Krajowej, Polacy mogli
czu¢ sie w miare bezpiecznie.
Wszystko zmienito sie wiosng
1943 1.

W nocy z 22 na 23 kwietnia
(Wielki Pigtek) na Janowa
Doline napadly bandy UPA
dowodzone przez Iwana Ly-
twynczuka ,,Dubowego” (jed-
nego z gléwnych wykonaw-

cow rzezi wolynskiej). Hordy
wspierata dodatkowo okolicz-
na czern zbrojna w siekiery,
widly i noze. Napastnicy
otoczyli osiedle i przypuscili
atak. Nie przeciwstawila sie
im poczatkowo nawet grupa
kolaborantéw  niemieckich
stacjonujaca w murowanych
zabudowaniach hotelu. Do-
piero wskutek bezposrednie-
g0 zagrozenia przystapita do
ostrzahi napastnikow.

To co widzieli krewni naszej
Czytelniczki, mrozilo krew
w zylach. - Kuzynka siostry
mojej babci, Eugenia, po po-
wrocie do Polski opowiadata,
Ze dzialy sie straszne sceny.
Janowej Doliny nie miat kto
bronié. Oddziat AK byt sla-
bo uzbrojony, a mezczyzn nie
byto w domach, bo poszli bro-
ni¢ sgsiedniej miejscowosci
przed napadami Ukraincow
- wyjasnia pani Elzbieta.

KOLCZASTY DRUT
WOKOL SZYI

Dramat robotniczej osady po-
glebiat fakt, Ze w tamtym cza-
sie zapehili ja uciekinierzy
z atakowanych w okolicy wsi.
Ludzie ratowali sie przed gro-
7acq Smiercia w domostwach
Janowej Doliny. Miedzy in-
nymi dlatego napas¢ bande-
rowcow wigzata sie z wielka
panika. - Byfa noc. Nikt nie
wiedziat, co robi¢. Eugenia
opowiadata, ze jedni pozosta-

wali w domach, drudzy szuka-
li ratunku w ucieczce - rela-
cjonuje Lewtak. Tymczasem
zadna z opgji nie byta dobrym
rozwigzaniem. Ci, ktdrzy
schronili sie w domach, splo-
neli zywcem. Za$ osoby
uciekajace zostaly pochwy-
cone i zamordowane w ma-
kabryczny sposob. Historycy
Instytutu Pamieci Narodowej
podaja, ze Polacy gineli od
kul i pod ciosami narzedzi go-
spodarczych. Siekierami wy-
mordowany zostal m.in. per-
sonel szpitala i wszyscy ranni
i chorzy, ktorzy nie byli Ukra-
incami. A trupy dzieci dato sie
widzie¢ ponabijane na pale
wzdtuz ulic. Inne odrazajace
zbrodnie zapamietata Eugenia
z d. Szczechula. - Wspomi-
nata, ze pochwyconych ludzi
Ukraincy przywiqzywali do
drzew i rozcztonkowywali.
Podobnie robili z dziecmi,
ktére do drzew przywiqzywa-
li za szyje przy pomocy drutu
kolczastego - wspomina nasza
Czytelniczka.

PLONELA,
JAK POCHODNIA

Tragiczny los dotknat takze
krewnych pani Elzbiety. - Sio-
stra mojej babci, Stanistawa,
razem z dzie¢mi: Janing, Bro-
nistawq i najmlodszym Ka-
ziem sploneli w swoim domu.
Meza Stanistawy, Kazimierza,
nie bylo wtedy z nimi. Przeby-

wat w sqsiedniej wsi, w samo-
obronie - opowiada Lewtak.
Szczescie miata tylko Euge-
nia. - Kiedy Ukraincy pod-
palili jej dom, schowata sie
w chaszcze. Na wlasne oczy
widziata, jak ptonie jej dom,
ale sama ocalata - przyznaje
pani Elzbieta.

Kres rzezi potozyli przebywa-
jacy w osadzie Niemcy i pol-
ska samoobrona. Ukraincy
w koncu ustgpili. A nazajutrz
okupanci polecili Polakom
zajac sie ciatami ofiar. Wéréd
nich byl prawdopodobnie
Kazimierz, maz Stanistawy. -
Chcial ratowac swoj dobytek
i rodzine. Pono¢ rwat sie ze
wszystkich sit tak, ze byt wrecz
powstrzymywany. A ratowac
nie byto czego. Kiedy otwarto
drzwi jego ptongcego domu,
widok byt  makabryczny.
Obroricy zobaczyli jego zone
z rozrgbanq glowq i ptongcq
jak pochodnia. Kazimierz nie
mogt nic poradzi¢ - thamaczy
nasza Czytelniczka.

ROGATA
PRZEWODNICZKA

Ocaleli z zaglady przeniesli
sie do pobliskiego Kostopo-
la. Na dalszq ucieczke zdecy-
dowata sie jednak Eugenia.
Samotnie ruszyla na zach6d.
Wybdr, by i$¢ w pojedynke
miatl swe znaczenie. Ukrain-
cy bowiem napadali i mor-
dowali kazda napotkang

grupe ludzi nieukrainskich.
Eugenia miata tez te prze-
wage, ze dobrze znala jezyk
ukrainski. Wedrujac w ten
sposéb na przelomie maja
i czerwca dotarta do Bugu.
- Rzeka byla wtedy wzbu-
rzona. Nie wiedziala, jak ma
przejs¢ na drugq strone, ale
zauwazyta pasqce sie krowy.
Wrzieta jednq z nich i ucze-
piwszy sie jej ogona idqc za
niq przedostata sie na drugi
brzeg. Znajdujqc sie po pol-
skiej stronie, wspominata, ze
pocatowata te krowe w pysk,
zostawita jq i ruszyta w dal-
szq wedrowke - mowi pani
Elzbieta.

Wsrod swoich Eugenia czu-
fa sie juz bezpiecznie, ale
dopadt ja tyfus. - Pomocy
udzielili jej wtedy mieszkan-
cy miejscowosci, ktore mija-
ta. To w ich domostwach mo-
gta dojs¢ do zdrowia i znowu
iS¢ w swoje strony - wyjasnia
Lewtak. Do Przestrzeni do-
tartaw 1945 .

ZMARL Z ZALU
I TESKNOTY

Los ocalalego Kazimierza,
meza zmartej w plomie-
niach Stanistawy, byt nie do
pozazdroszczenia. Mezczy-
zna co prawda ocalat i wré-
cit do Polski, ale wydarzenia
z Wolynia wycisnely na nim
niezatarte pietno. - Chociaz
miat dopiero 40 lat, wyglg-
dat jakby byt ze dwadziescia
lat starszy. Byt wymeczony
psychicznie i fizycznie -
przyznaje pani Elzbieta.

O ile zmeczenie fizyczne
z czasem ustepowalo, psy-
chika nie data mu spokoju.
- Ciqgle obwiniat siebie za
Smier¢ zony i dzieci. Po-
wtarzat, ze gdyby wczesniej
dotart do domu, oni by zyli.
Nie pomagaty zadne ttuma-
czenia. Ten zal byt w nim
obecny caty czas. Ponoc nie
dato sie z nim porozmawiac
na inne tematy - opowiada
nasza Czytelniczka. Ka-
zimierz nie poradzil sobie
i zmart w mlodym wieku,
niedtugo po powrocie, jesz-
czew 1945 .

Historycy podaja, zZe tej jed-
nej nocy, podczas napadu na
Janowa Doline, Ukrainska
Powstarncza Armia zamordo-
wata w sumie okoto 600 Po-
lakéw. Dzi$ ich historie upa-
mietnia krzyz. A na miejscu
dawnej osady lezy biedna,
mata, ukrainska wies.

Tomasz Kepka
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7 ZYCIA KOSCIOtA

PARAHANEPRZYWITAL
SWOICH NOWYCH KAPLANOW

0d 1 lipca nowym
proboszczem parafii
Sw. Jana Chrzciciela
w Ktoczewie jest ks.
dr Piotr Packowski,
a wikariuszem ks.
Grzegorz Bindziuk.
Dotychczasowy
proboszcz ks.

kan. Marek Kot
zostat mianowany
proboszczem parafii
we Wtodawie

i dziekanem
tamtejszego
dekanatu, natomiast
wikariusz ks. Kacper
Rysak niebawem
rozpocznie studia
filozoficzne na KUL

ficjalnego wprowa-
dzenia do parafii
i symbolicznego prze-

kazania kluczy do kosciota
ks. Piotrowi Packowskiemu
dokonat ks. kan. Stanistaw
Chodzko, dziekan dekanatu
ryckiego. - To sq klucze do
kosciota, a w wymiarze sym-
bolicznym réwniez do ludzkich
serc. Zyczymy ks. Piotrowi
i ks. Grzegorzowi, aby wam
Bdg btogostawit w tej pracy
duszpasterskiej - méwi ks.
Stanistaw. - Ks. Piotra pozna-
tem na oazie wakacyjnej w Po-
lubiczach w 1977 roku. Bytem
jego animatorem. Tak sie zto-

St

Nowy proboszcz parafii Ktoczew ma 58 lat. Pochodzi z Siedlec. Swiecenia
kaptanskie przyjat 24 czerwca 1989 roku. Mimo sporego juz stazu parafia
Ktoczew jest jego pierwsza, w ktorej postuguje jako proboszcz

zylo, ze dziewieciu chtopcéw,
ktorzy byli w mojej grupie, az
szesciu zostato ksiezmi. Ks.
Piotr wyrdzniat sie wsrod
nich i wzrostem i poboznosciq
- podkreslit ks. dziekan.

+ZAWSZE CHCIALEM
PRACOWAC
W DUSZPASTERSTWIE"

Nowy proboszcz parafii Klo-
czew ma 58 lat. Pochodzi
z Siedlec. Swiecenia kaptani-
skie przyjat 24 czerwca 1989
roku. Mimo sporego juz sta-
7u, parafia Kloczew jest jego
pierwsza, w ktérej postuguje
jako proboszcz. Do tej pory
tylko przez 2 lata pracowat
w duszpasterstwie. Po $wie-
ceniach zostal wikariuszem
w Laskarzewie. P6Zniej roz-
poczat studia. Przez 26 lat
byt wykladowca. Rozpoczat
réwniez studia doktoranckie
na KUL. W latach 2000-2015
pracowat w Lublinie, jako
wykladowca w instytucie mu-
zykologii KUL. Po powrocie
do Siedlec pracowat w tutej-
szym seminarium. By}t od-
powiedzialny za sprawy mu-
zyczne w diecezji i katedrze
siedleckiej. Ostatnie 6 lat by}
rektorem Wyzszego Semina-
rium Duchownego w Siedl-
cach. - Tych, ktérych przyjq-
tem, teraz ,,wypuscitem” do
kaptaristwa. Ja tez chciatem
pracowac w duszpasterstwie,
na parafii. Mineta tak jakby
kadencja i ks. biskup zapy-
tat o to. Odpowiedziatem, ze
jestem do dyspozycji. Mam
nadzieje, ze z pomocq Pana
Boga i zyczliwosciq ludzi

Nowy wikariusz ks. Grzegorz Bindziuk ostatnio postugiwat w parafii Sw.
Barttomieja Apostota w Korytnicy taskarzewskiej. Swiecenia kaptanskie

przyjat w 2001 roku z rak bpa Jan Wiktora Nowaka

jakos to udzwigne. Zrobie
wszystko, zeby przede wszyst-
kim powierzonych mi para-
fian prowadzi¢ do Pana Boga
- zapewnia ks. Piotr.

SYMBOLICZNA WIEZ
Z KLOCZEWEM

Decyzje o skierowaniu do
pracy w Kloczewie ks. Pac¢-
kowski przyjat z radoscia.
Przyznaje, ze z tutejsza pa-
rafig taczy go subtelna, ale
bardzo symboliczna wiez.
- Stryj mojej mamy byt ksie-
dzem. W latach 60-tych, kie-
dy proboszczem w Ktoczewie
byt ks. Kowalewski, stryj cze-
sto tu przyjezdzat. Gdy zostat
proboszczem w Miedzyrzecu,
gosposiq zostata pani z Kto-
czewa. Kiedy stryj zmart,
moi rodzice zaprosili tq pa-
niq do zamieszkania u nas
w domu. Wlasciwie ta pani
wychowywata mnie i moje
dwie siostry - wspomina ks.
proboszcz.

Pytany o powolanie, ksiadz
Piotr odpowiada, ze to bylo
co$ bardzo naturalnego. - By-
tem wychowywany w rodzi-
nie religijnej, praktykujqcej.
W naszym domu nigdy nie
byto problemu pdjscia do
kosciota. Nie pamietam, Zzeby
kiedykolwiek kto$ z nas opu-
scit msze Sw. To fundament.
Z tego zrodzito sie to, ze an-
gazowatem sie w zycie ko-
Scielne. Bytem ministrantem,
nalezatem do ruchu Swiatto
Zycie. Zawsze miatem za-
interesowania muzyczne,
w zwiqzku z tym byta i schola
i zespot muzyczny na piel-

grzymkach i kosciele - opo-
wiada kaplan. Jednak przez
calg klase maturalng myslat
o studiach na politechnice.
W gre wchodzita tez rezy-
seria dzwieku na Akademii
Muzycznej. Do dzisiaj spra-
wa dzwieku, filmowania, ro-
bienia amatorskich filméw,
to wielka pasja ks. Piotra.
Gdy przez 15 lat prowadzit
w Siedlcach chér chlopiecy,
a poézniej chlopieco-meski,
to kazde zgrupowanie bylo
dokumentowane przez ksie-
dza na filmie, podobnie jak
uroczystosci, czy pielgrzym-
ki.

- Wiem, ze teraz przede mnq
duze zadanie, w ktorym czuje
sie niepewnie, niedoswiad-
czony. Kosciot w Kloczewie
jest zabytkowy, toczq sie
prace remontowe i przycho-
dze w Srodku tych prac, wiec
martwie sie czy sobie pora-
dze od strony ekonomicznej
I organizacyjnej - przyznaje
ks. Piotr i liczy na zyczli-
wosC i wspdlprace z para-
fianami. Tych w pierwszych
dniach postugi nie brakuje.
- To mnie porusza, wzrusza
i oniesmiela. Mam bardzo
dobre wrazenia z tych pierw-
szych dni - przyznaje kaptan.

NOWY WIKARIUSZ

Do wspdtpracy z nowym pro-
boszczem biskup siedlecki
skierowatl  doswiadczonego
wikariusza. Jak podkresla ks.
dziekan, to nie przypadek,
bo gdy w parafii w jednym
czasie dochodzi do zmiany
proboszcza i wikariusza, do-

$wiadczenie jest potrzebne.
Nowy wikariusz, ks. Grze-
gorz Bindziuk, ostatnio po-
stugiwat w parafii Sw. Bartlo-
mieja Apostota w Korytnicy
Laskarzewskiej.  Swiecenia
kaplanskie przyjat w 2001
roku z rak bpa Jana Wiktora
Nowaka. Pierwsza parafig
byly Sobienie Jeziory, p6zniej
Trabki, Radzyn Podlaski, Sie-
dice (Sw. Ducha), Korytnica
Laskarzewska i teraz Kio-
czew. - Od samego poczqtku
doswiadczytem tu duzo zyczli-
wosci od pardfian - podkresla
ks. Grzegorz. Pochodzi z pa-
rafii Sw. Tréjcy w Teresopolu.
Mysl o kaplanstwie pojawita
sie w klasie maturalnej. - Jako
dziecko, jak ksiqdz pytat kim
zostane, to odpowiadatem, ze
ksiedzem. Pdzniej nalezatem
do wspolnoty, ale nie mysla-
tem o seminarium - przyznaje
wikariusz. Pewnego razu brat
cioteczny namoéwit Grzego-
1za, zeby razem wyijechali na
rekolekcje do Salezjan. - Brat
pézniej zatozyt rodzine, a we
mnie coraz bardziej dojrze-
wala mysl o kaplanstwie. Wy-
bratem sie na pielgrzymke na
Jasnq Gore i wtedy utwierdzi-
tem sie w tej decyzji - wspomi-
na ks. Grzegorz.

ZMIANA
W WOLI ZADYBSKIE])

Nowego proboszcza od 1 lip-
ca ma réwniez parafia w Woli
Zadybskiej. Ks. Maciej Gla-
sek odméwit udzielenia infor-
macji do artykutu i zrobienia
fotografii.

Zbigniew Jorizyk

13 lipca, Sroda

WSPOMNIENIE SWIETYCH
PUSTELNIKOW ANDRZEJA SWIERADA
| BENEDYKTA

14 lipca, czwartek
WSPOMNIENIE SW. KAMILA DE LELLIS,
PREZBITERA ALBO WSPOMNIENIE SW.
HENRYKA

15 lipca, piatek
WSPOMNIENIE SW. BONAWENTURY,
BISKUPA 1 DOKTORA KOSCIOLA

16 lipca, sobota

WSPOMNIENIE NAJSWIETSZEJ MARY!
PANNY Z GORY KARMEL

18 lipca, poniedziatek
WSPOMNIENIE SW. SZYMONA
ZLIPNICY, PREZBITERA

20 lipca, Sroda

DZIEN POWSZEDNI ALBO
WSPOMNIENIE Bt. CZESEAWA,
PREZBITERA

Rolnicze
dozynki

Rolnicy powoli
przygotowuja sie do zniw,
ale jednoczes$nie trwajq juz
pierwsze przygotowania
do dozynek dla rolnikow
w Woli Gulowskiej, ktore
odbeda sie 8 wrzesnia. Ich
organizatorem jest ks. kan.
Stanistaw Chodzko, diece-
zjalny duszpasterz rolnikéw
i dziekan dekanatu ryckiego.
W tym roku gospodarzem
dozynek bedzie gmina Kto-
CZew.

30 lat mineto

Katolickie Radio
Podlasie obchodzi
30-lecie nadawania.
Sygnat rozgtosni
diecezji siedleckiej
poptynat w eter 7
lipca 1992 r. o godzi-
nie 12:45, oficjalne
uruchomienie stacji
odbyto sie dwa dni
pozniej

Siedziba radia od poczatku
istnienia miesci sie przy ul. Bp
I. Swirskiego 56. Dyrektorem
rozgtosni obecnie jest ksigdz
Marek Bienkowski. Radio
nadaje na obszarze pomiedzy
Bialymstokiem, = Warszawa
i Lublinem, z gléwnego na-
dajnika w Chotyczach k. Lo-
sic (101,7 FM) oraz od 2011
roku z nadajnika w Gorznie
(106,0 FM).

Obok modlitwy i katechezy
mozna w programie znalez¢
state bloki informacyjne, au-
dycje o tematyce spotecznej,
ekonomicznej i kulturalnej.
Program nadawany jest przez
calg dobe.
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PRZY OSIEDLOWEJ FONTANNIE
»OTANELO” KINO

Mieszkancy osiedla
Stawy po raz
kolejny wykazali
sie kreatywnoscia

i przygotowali dla
dzieci rozrywke na
Swiezym powietrzu

a oddalonym od cen-
trum miasta osie-
dlu mieszka wiele

matzenstw z dzie¢mi, ktore
sq zadne przygdd i nowych
wrazen. - Postanowilismy
wspdlnie z mieszkaricami oraz
przewodniczqcym naszego
osiedla Andrzejem Czar-
neckim zapewnic im troche
atrakcji w wakacje. Wpadli-
Smy na pomyst, ze fajnie by
byto, gdyby nasze pociechy
mogty pooglgda¢ bajki na
Swiezym powietrzu - mowi
Lukasz Majchrzak. Od stowa
do realizacji mineta dostow-
nie chwila. Zaangazowana
w zycie osiedla Martyna
Kopacz zorganizowata pro-
jektor, a grupa ,,Z L.abedziem
Plywac” uzyczyta stelaz pod
ekran.

l_tukasz Majchrzak z dzie¢mi Oliwig i Filipem oraz sasmdka Jagod Ja’rownecka

SEANSE CO DWA
TYGODNIE

Kino staneto przy osiedlowej
fontannie. Pierwsza projek-
cje dzieci majg juz za soba.
Wziely ze soba koce, foteliki
i prowiant. - Projekcje po-
stanowiliSmy robi¢ w okresie
wakacyjnym co dwa tygodnie,
zeby dzieciaki nie czuly sie
znudzone, a inni mieszkancy
w konicu wyszli z tych betono-
wych murdw i zaczeli sie in-
tegrowac - mowi pan Lukasz.
W poblizu rodzice rozpalili

ognisko, przy ktérym mozna
bylo usmazy¢ kietbaske. Po-
myst przypadt do gustu nie
tylko najmlodszym, ale tez
dorostym. - Okazalo sie, ze
wystarczq tylko checi do dzia-
tania - dodaje mieszkaniec.

NOWE POMYStY
DO REALIZAC)I

To nie koniec pomystow.
Ostatnio mieszkancy osiedla
stworzyli dla swoich pociech
boisko do gry w pitke oraz
badmintona, co tez okazato

sie strzalem w dziesigtke. -
Na osiedlu jest sporo do zro-
bienia, ale jak wida¢ powoli,
matymi kroczkami dqzymy do
tego, zeby zmienic otoczenie -
mo6wi nasz rozméwca.

W ostatnim czasie mieszkan-
cy zlozyli petycje w sprawie
budowy sitlowni plenero-
wej. - Liczymy na to, ze taki
obiekt powstanie na naszym
osiedlu w nastepnym roku, bo
zwazajqc na to, jak duzo jest
miodziezy na osiedlu, musimy
im stworzy¢ dobre warunki
do ksztattowania zdrowych

g’“’ |

s W pobl|zu rodzice rozpalili ognisko, przy ktor\/m mozna

byto usmazyc kietbaske

nawykow, ktére zaowocujq
w przysztosci - podkresla.

KONIEC
Z NARZEKANIEM

Wakacje dopiero sie zaczely,
a mieszkancy Staw nie po-
wiedzieli jeszcze ostatniego
stowa. - Mamy w zanadrzu
jeszcze kilka niespodzianek

zaréwno dla miodych, jak
i tych w zaawansowanym
wieku - méwi mezczyzna.
Mieszkancy biora sprawy
w swoje rece i dzialaja. -
Chodzi o to, zeby pokazac
ludziom, ze od narzekania
samo sie nie poprawi - kon-
czy nasz rozméweca.

Marlena Kuna

Stowacki muzyk rozgrzat serca publicznosci

Koncert na dtugo zapadnie w sercach publicznosci. Swiadcza o tym gromkie brawa i utwor na bis

Stanislav Surin byt
gosciem drugiego
koncertu VIII Miedzy-
narodowych Spotkan
z Muzyka Organowa
w Deblinie

Wystep stowackiego artysty
na dhugo zapadnie w ser-
cach publicznosci. Swiad-
czq o tym gromkie brawa
i utwér na bis. Po koncer-
cie, w imieniu Towarzystwa
Przyjaciot Deblina Aneta
Piwonska i Grazyna Paczek
wreczyly artyScie bukiet
kwiatéw.  Podziekowania

zlozyta réwniez burmistrz
Beata Siedlecka. Po kon-
cercie kazdy ze stuchaczy
mogt osobiscie porozma-
wiac z organista, zrobi¢ so-
bie wspolne zdjecie i kupic¢
plyte CD.

KONCERTOWAL
NA CALYM SWIECIE

Stanislav Surin urodzit sie
w 1971 roku w Trnavie.
Studiowal w Panstwowym
Konserwatorium w Braty-
stawie, Konserwatorium
Diecezjalnym w  Wied-

niu, Wyzszej Szkole Sztuk
w Bratystawie oraz pry-
watnie u prof. Johanna
Trummera w Grazu. Reci-
tale organowe wykonywat
w Europie, USA, Meksyku,
Kanadzie, Japonii, Hong-
kongu, Rosji, Uzbekistanie
i Kazachstanie. Nagrywat
solowe plyty organowe
miedzy innymi w katedrze
w Graz, w Schubertkir-
che w Wiedniu, w katedrze
w Trnawie. Jest zalozycie-
lem i organizatorem festi-
wali organowych w Trnavie,
Pieszczanach, Skalicy, kate-

drze w Bratystawie i wie-
lu innych osrodkach. Pel-
ni funkcje doradcy przy
remontach i rekonstruk-
cjach zabytkowych organow
oraz przy budowie nowych.
W 2000 roku zorganizowat
miedzynarodowa konferen-
cje organologiczng poswie-
cong zagadnieniu ochrony
organdw historycznych.

NAGRODA IM.
SEBASTIANA BACHA

Wyktada na Katolickim
Uniwersytecie - Instytucie

] W kosciele Sw. Piusa \/ Papieza na deblifskich organach
zagrat stowacki artysta Stanislav Surin

Sztuki Sakralnej w Spi-
skiej Kapituli. Zajmuje sie
rowniez kompozycja. Jest
autorem Mszy trnawskiej,
ktéra oprécz Stowacji byla
wykonywana w Budapesz-
cie, Czelabinsku i Seattle.
W 2009 r. otrzymal Nagro-
de im. Sebastiana Bacha za
niezwykly wklad w propa-
gowanie spuscizny kompo-
zytorskiej Jana Sebastiana

Bacha dla wspotczesnych,
a w 2016 r. otrzymatl nagro-
de Konferencji Episkopatu
Stowacji za ,,0sobisty wkiad
w warto$ci chrzescijanskie
w kulturze na Stowacji”.

Koncerty odbywac sie beda
w kolejne niedziele lipca.
Juz za tydzien (17 lipca) be-
dziemy mogli postucha¢ or-

ganisty L.ukasza Romanka.
Marlena Kuna
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4,5 km gtadkiej
szosy moze

robic wrazenie.
Samorzad odebrat
przebudowany
odcinek drogi
gminnej Ktoczew-
Sosnowka-Gesia
Wolka

ym roku to naj-
dtuzsza przebu-
dowana droga na

terenie gminy. - Dzieki inwe-
stycji uzyskalismy bezpiecz-
niejsze i szybsze polqczenie
z drogq wojewodzkq 807 (Ma-
ciejowice - Sobolew - Gonczy-
ce - Zelech6w - Eukéw) - cie-
szy sie Zenon Stefanowski,
wajt Kloczewa. Realizacja
zadania byta mozliwa dzieki
wsparciu z rzadowego fundu-
szu rozwoju drég (1,2 mln z}).
W catosci inwestycja koszto-
wata 2,4 mln zt.

Z ZYCIA GMINY KEOCZEW | NOWODWOR

Pl P

Wtadze giny Ktoczew dokonaty odbioru kolejnego, waznego odcinka drogi. Tym razem
kierowcy moga sie cieszyc z nowego asfaltu na odcinku Ktoczew-Sosnéwka-Gesia Woélka

(fot. Urzad Gminy Ktoczew)

POTRZEBNA
INWESTYCJA

Zakres modernizacji byt
szeroki. Inwestycja zakla-
data wykonanie czesciowej
wymiany podbudowy i cat-
kowita wymiane poboczy
(nowe sa thuczniowe o sze-

rokosci 0,75 m z kazdej
strony). Na catym odcinku
pojawita sie nowa warstwa
Scieralna oraz oznakowanie
poziome i pionowe.

Zdaniem zastepcy wojta
gminy Kloczew, inwestycja
w tym miejscu byta potrzeb-

na. - Wczesniej na drodze
do Gesiej Wolki byly licz-
ne ubytki w nawierzchni.
Najwieksze znajdowaty sie
na odcinku od Kloczewa
do granicy miejscowosci
Ktoczew, przed Sosnowkq.
W niektérych miejscach

kiepski byt tez stan podbu-
dowy - wyjasnia Zbigniew
Galazka. - W tej chwili zo-
stata przywrdocona wlasciwa
nosnos¢ oraz jakos¢ drogi -
dodaje wicewdjt.

Nowy odcinek 1aczy sie ze
zmodernizowanym  wcze-
$niej  odcinkiem  Gesia
Wolka - Stara Huta. Tamta
inwestycja zostata zreali-
zowana dzieki Rzadowemu
Funduszowi Drog Samorza-
dowych. Razem oba odcinki
tworza ponad 5-kilometro-

wy ciag.

MOZNA OMINAC
CENTRUM

Rownolegle z droga Klo-
czew - Sosnéwka - Gesia
Wélka zostala wykonana
z Polskiego Eadu ulica Pod-
laska, ktéra jeszcze do nie-
dawna bylta ulica $lepa. Ze
wzgledu na stan wiasnosci
gruntéw, w czesci pomiedzy
betonéwka a Jarczewska
ulica Podlaska nie istnia-
ta, a polna droga powstata

W garazu OSP Nowo-
dwor, obok nowego
Sredniego wozu bojo-
wego renault i volvo
z 1994 roku, stanat
lekki 9-osobowy
samochod kwatermi-
strzowski

Ford Tarnsit z 2008 roku,
to najnowszy zakup nowo-
dworskich druhéw do prze-
wozu ratownikéw i podrecz-
nego sprzetu. Kosztowat 59
tys. zt. - Zastgpi on w po-
dziale bojowym wystuzo-
nego zuka, ktéry od niemal
40 lat dzielnie stuzyt nam
oraz mieszkaricom - moéwi
Marcin Cybula, prezes jed-
nostki. Zuk byt na tyle wy-
stuzony, ze coraz rzadziej
nadawal sie na wyjazdy.
Strazacy z Nowodworu cze-
sto udzielajq sie spotecznie.
Chodzi m.in. o rozwozenie
daréw podczas akcji Szla-
chetna Paczka, maseczek
i zakupéw w czasie pande-
mii oraz wyjazdéw do szkét
na spotkania z dzie¢mi.
W ostatnim czasie zdarzato
sie, ze strazacy wykorzysty-

Nowy nabytek ma 14 lat, ale jak podkreslaja straZacy, na liczniku tylko 100 tys. km. Sa
przekonani, ze ford transit jeszcze wiele lat bedzie im dobrze stuzyt. Na zdjeciu kierowca
Krzysztof Niski i gospodarz OSP Jerzy Bieniek

wali w tych celach prywatne
samochody.

NA WIELE LAT

- Zakup nowego samochodu
byt mozliwy dzieki pozyska-

niu dotacji z Urzedu Gminy
w Nowodworze - podkresla
prezes Cybula. Gmina za-
bezpieczyla w swoim bu-
dzecie 30 tys. zt. O reszte
zadbali druhowie. Zbierali
ztom i elektroSmieci, datki

podczas Lanego Poniedziat-
ku, sprzedawali kalenda-
rze. Z pomocq przyszli tez
sponsorzy. - Dziekujemy
wladzom gminy i radnym
za okazane wsparcie i za-
ufanie. Dziekujemy rowniez

wszystkim mieszkancom
i sponsorom, ktdrzy w ostat-
nich latach wspierali nas
finansowo i rzeczowo - pod-
kresla prezes Marcin Cybu-
la.

Samochdd trzeba byto przy-
gotowac do stuzby w strazy,
bo wczedniej jezdzit jako
pojazd prywatny. Nie trze-
ba bylo go malowa¢, bo
fabrycznie byt czerwony.
Wystarczyto go odpowied-
nio oklei¢ i zabudowa¢. Za-
jeta sie tym profesjonalna
firma spod Czestochowy.
- Mamy go dopiero od kilku
dni, wiec nie miatem jeszcze
okazji nim jezdzic, ale z tego
co mowili koledzy, prowadzi
sie bardzo dobrze. Ma nie-
duzy przebieg, bo 100 tys.
km, wiec mysle, ze bedzie

jeszcze dlugo nam stuzyt -

mowi prezes.

ZUK W GABLOCIE

Strazacy nie zamierzajq po-
zbywac¢ sie zuka. Nie be-
dzie wyjazdéw do akcji, ale
jest pomyst, aby ustawi¢ go
w przeszkolonej gablocie

Gmina
Nowodwor

tylko dzieki zyczliwosci
wiascicieli gruntu. Szansa
na zmiane takiego stanu rze-
czy pojawita sie pod koniec
2020 r. Samorzad skierowat
pismo do wiascicieli z pro-
pozycja wykupu czesci nie-
ruchomosci o szerokosci 10
m. Odbyly sie w tej sprawie
negocjacje, ktére zakonczy-
ly sie porozumieniem.
Gmina wystgpita jednocze-
$nie o dofinansowanie z Pol-
skiego Ladu i otrzymala
214,4 tys. zL. Pieniadze po-
szty na asfaltowanie odcin-
ka betonowego. Natomiast
z wiasnych srodkéw gmina
wyasfaltowata  brakujacy
dotad polny odcinek. Dzis,
po odbiorze prac, wladze nie
kryja radosci. - Mamy teraz
dobre skomunikowanie tej
czesci Ktoczewa. Mozna to
nazwac¢ nawet matq obwod-
nicq. Nie trzeba wjezdza¢ do
centrum, by wyjecha¢ w kie-
runku Sosnowki i Gesiej
Wolki - zauwaza wicewojt
Zbigniew Galazka.

Tomasz Kepka

przed remizq. Strazacy my-
$la o zalozeniu strazackiej
grupy rekonstrukcyjnej,
wiec taki zuk na pewno tez
by sie przydal, tym bardziej,
Ze nie nadaje sie on do prze-
kazania innej jednostce.

OSP w  Nowodworze
w 2024 roku bedzie obcho-
dzi¢ 100-lecie swojego ist-
nienia. W planach jest m.in.
malowanie elewacji strazni-
cy. Ma pojawi¢ sie na niej

napis ,,OSP Nowodwor”.
Do odnowienia sq tez boksy
garazowe.

Strazacy w zesztym roku na
akcje wyjezdzali 29 razy,
w tym do 4 pozaréw. - W
wiekszosci wyjezdzamy do
wypadkéw  oraz  innych
miejscowych zagrozeri m.in.
pompowania wody z za-
lanych posesji, usuwania
drzew z drég po nawaini-
cach oraz gniazd szerszeni
- 0znajmia prezes.
Obecnie w strazy dziala
60 o0séb (10 jest wspiera-
jacych). W Nowodworze
funkcjonuje réwniez Mto-
dziezowa Druzyna Pozarni-
cza, ktora liczy 21 os6b.
Zbigniew Joriczyk
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INWENTARYZAGIA URATUJE PALAG?

Postepujaca
dewastacja

i zniszczenia
dawnej siedziby
Kickich moga
zostac wreszcie
powstrzymane.
Taka nadzieje ma
samorzad Uteza
i spotecznicy

z fundacji ,,Fontes”

tan zabytku od lat
S spedza sen z powiek

wojt Barbary Pawlak.
Jeszcze do marca tego roku
wokot zabezpieczenia pata-
cu niewiele sie dziato. 13 lat
temu zarzad powiatu ryckie-
go podjat decyzje o oddaniu
gruntu wraz z budynkiem
w uzytkowanie wieczy-
ste wybranej w przetargu
spotce. Miala ona uratowac
obiekt i przeprowadzi¢ jego
rewitalizacje. Termin zo-
stal wyznaczony na 31 maja
2016 r., ale spo6tka z niego
sie nie wywiazata. W 2013
r. dokonata nawet sprzeda-
7y zespotu (obcigzonego
dodatkowo hipoteka) na
rzecz innej spolki z siedzi-
ba w Warszawie. Powiat we-
zwal nowego uzytkownika
do realizacji obowigzkow,

jednak i ten nic sobie z tego
nie robil. Z czasem wobec
spoitki zostato wszczete po-
stepowanie o wykres$lenie
jej z rejestru KRS. Gdy to
sie stato, patac przeszedt na
Skarb Panstwa. A ze spotka
miata siedzibe w Warsza-
wie, wiec w jego imieniu
zabytkiem zarzadza teraz
prezydent stolicy.

Woéjt wielokrotnie prébo-
wala zainteresowa¢ wiladze

Warszawy budynkiem. Pi-
sma dlugo nie przynosity
rezultatu. Dopiero w marcu
doszto do spotkania przed-
stawicieli ryckiego staro-
stwa, miasta stolecznego,
wiladz gminy i lubelskiego
konserwatora zabytkow.
W wyniku spotkania war-
szawski ratusz otrzymat
protokét z wezwaniem do
zabezpieczenia obiektu pod
grozbg kar.

18 lipca na teren patacu wejda studenci z Warszawy. Jesli uda im sie przeprowadzic
inwentaryzacje, moze byc to pierwszy krok do ocalenia zabytku

pe 3 § il

WSPARCIE
OD POLITECHNIKI

Projekt zabezpieczenia miasto
prawdopodobnie opracowato,
ale nie zostat on do tej pory
wykonany. Nie wiadomo tez,
kiedy jakiekolwiek czynno-
$ci w tym zakresie nastapia.
Wiadze gminy postanowity
wiec nie czeka¢ i nadal szu-
kac¢ sposobu ratowania zabyt-
ku. Wit stata kolejne pisma

do lubelskiego konserwatora
zabytkéw. A gdy te nie od-
niosty skutkéw, powiadomita
ministra kultury i dziedzic-
twa narodowego. I tu nastapit
przetom. - Ministerstwo zain-
teresowato sie sprawq. De-
partament poruszyt do dziata-
nia lubelskiego konserwatora
zabytkow i konserwator wydat
warszawskiemu ratuszowi
zalecenia w zakresie zabez-
pieczenia budynku - wyjasnia
Pawlak.

Dodatkowo w sukurs samo-
rzadowi przyszta fundacja
,LFontes”, majagca swoja sie-
dzibe w Sarnach. Jej prezes,
Przemystaw  Alchimowicz
przeprowadzit dlugie rozmo-
wy z obecnym zarzgdca nieru-
chomosci o mozliwosci wyko-
nania inwentaryzacji. Zadanie
nie nalezato do fatwych. Jed-
nak przy wsparciu Wojewddz-
kiego Urzedu Ochrony Zabyt-
kéw w Lublinie stato sie ono
mozliwe. Fundacja uzyskata
zgode na inwentaryzacje. -
List intencyjny w tej sprawie
podpisalismy z dziekanem
Wydziatu Architektury Poli-
techniki Warszawskiej - mowi
prezes fundacji.

POKAZAC STAN
BUDYNKU

Ciekawostka moze by¢ fakt,
Ze inwentaryzacja mogla-
by wcale nie by¢ brana pod

uwage, gdyby nie kontakt
Przemystawa Alchimowicza
z Iwong Krawiec, pracowni-
kiem Wydziatu Architektury
Politechniki Warszawskiej.
- Szukata obiektu do in-
wentaryzacji dla studentow.
Pytata mnie, czy nie znam
takiego. Po namysle wska-
zatem na patac w Sobieszy-
nie i uznatem to za strzat
w dziesiqtke. Bo przy okazji
»upieczemy dwie pieczenie
na jednym ogniu”. Studen-
ci bedq mieli praktyki, a my
dokumentacje, ktéra pokaze
nam aktualny stan budynku
- thumaczy Alchimowicz.
Prace maja rozpoczac sie
18 lipca i potrwa¢ 11 dni.
Do Sobieszyna przyjedzie
20 studentéw z opiekuna-
mi. W pracach pomoze tez
prezes fundacji ,Fontes”.
Swoje czynno$ci studenci
wykonaja nieodplatnie, za$
gmina Ulez zapewni im po-
byt w Sobieszynie. - Mam
nadzieje, ze z tej inwentary-
zacji powstanie dokument,
ktoéry wskaze kierunek dal-
szych prac, w celu ocalenia
naszego patacu. Zalezy mi,
zeby ktos ten patac zobaczyt,
jakis inwestor. W ten budy-
nek trzeba tchnq¢ zycie. Ta
inwentaryzacja moze byc¢
pierwszym matym krokiem,
by go uratowaé¢ - konczy
prezes fundacji ,,Fontes”.
Tomasz Kepka

Niezwykte znalezisko nad Wista

Jakub Btedowski -
pracownik Nadlesnic-
twa Garwolin znalazt
topor wykonany

z naturalnego zrzutu
poroza przedstawi-
ciela jeleniowatych,
datowany na Srodko-
wa/mtodsza epoke
kamienia

- Topor znalaztem podczas
robienia zdje¢ ptakom na
Wisle.  Poniewaz kiedys
nieco zgtebiatem ten temat
z archeologami, to wiedzia-
tem co znalaztem - opowia-
da Jakub Bledowski.

Miejscem niezwyklego zna-
leziska byla wislana tacha
zlokalizowana na terenie
gminy Stezyca. Topor zostat
przekazany do urzedu kon-
serwatorskiego w Lublinie.
Jak czytamy na fan page’u
Lubelskiego Wojewodzkie-
go Konserwatora Zabyt-
kéw, poroza jeleniowatych
chetnie  wykorzystywano

=
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Topor ma dtugos¢ ok. 24 cm. Wykonany zostat z prok-
symalnej czesci rogu (blizszej ciatu) i zaopatrzony w otwor
na trzonek o Srednicy ok. 3 cm. Ostrze uzyskano poprzez
ukosne Sciecie koncowki rogu. Obuch stanowita tzw. r6za
z medalionem, czyli kulisty wyrostek utworzony u podsta-
wy pnia poroza. Ostrze otrzymano poprzez ukosne Sciecie
rogu. Przekazany do urzedu egzemplarz charakteryzuje
sie doskonatym stopniem zachowania. Jedyne niewielkie
uszkodzenie widoczne jest na ostrzu topora. Jest duze
prawdopodobienstwo, ze powstato ono w trakcie jego

uzytkowania

w okresie pradziejowym.
Wplyw na to miata po-
wszechno$¢ wystepowania
tego rodzaju materiatu. Nie-
stety, do czaséw obecnych
nie zachowatlo sie wiele tego
typu znalezisk, gléwnie ze
wzgledu na to, ze materiat
organiczny ulega stosunko-
wo szybkiemu rozkladowi.

To juz drugie znalezisko
w ostatnim czasie w tym
rejonie. Egzemplarz z 2020
1. zostat odkryty przypadko-
wo na powierzchni wislanej
piaszczystej tachy potozo-
nej w granicach administra-
cyjnych miejscowosci Dra-
chalica, gm. Stezyca.

JS

Ptywacki Patrol znowu w akgcji

W Stezycy cztonko-
wie Ptywackiego Pa-
trolu przeprowadzili
pierwsza z dwoch
planowanych akgji
darmowej nauki pty-
wania

Milosnicy wodnych sportéw
przez 2 godziny udzielali dar-
mowych lekcji plywania na
starorzeczu Wisty. Warunki
pogodowe nie byly sprzyja-
jace, ale mimo to z akgcji sko-
rzystato kilkanascioro dzieci.
- Nie kladziemy nacisku na
»pogadanki”, a raczej na
praktycznq nauke plywania
- méwi kukasz Majchrzak.
Pod okiem instruktoréw
dzieci mialy mozliwos¢
bezpiecznego obcowania
z woda. - Nauka plywania
zalezy od indywidualnych
predyspozycji. Jednym przy-
chodzi tatwo, innym zajmuje
wiecej czasu - wyjasnia ra-
townik.

Dla | wiekszosci byly to

MitoSnicy wodnych sportéw przez dwie godziny udzielali
darmowych lekcji ptywania na starorzeczu Wisty

pierwsze proby unoszenia na
wodzie. Poza naukg plywa-
nia panowie zademonstrowa-
li dwie pokazowe akcje ra-
townicze. Jedna byla celowo
przeprowadzona w sposéb
nieprawidtowy, by pokazac,
co bylo przyczyna jej niepo-
wodzenia i jak nie nalezy sie
zachowywac¢. Druga zostata
zaprezentowana w sposéb
wzorcowy. Akcja spotka-

fa sie z aprobatg dorostych,
a pokaz byl oklaskiwany
przez osoby zgromadzone na
plazy. Wydarzenie uswietnit
takze pokaz akcji ratowni-
czych, ktéra przeprowadzili
strazacy z Deblina. Kazdy
mial mozliwos¢ wykonania
samodzielnie resuscytacji
krazeniowo - oddechowej na

przygotowanym fantomie.
Marlena Kuna
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TELE
PANORAMA

Program telewizyjny 15 - 21.07.2022

Miss Supranational

Witenweekend Nowy Sacz poraz drugi
stanie sie $wiatowa stolica piekna.

W pigtek olsniewajace dziewczyny z cafe-
g0 Swiata beda rywalizowac o tytut Miss
Supranational. Polske reprezentuje Miss
Polski 2021 Agata Wdowiak (na zd.). Gale
poprowadza modelkai prezenterka BBS
Anita JonesiMartin Fitch - reprezentant
Polskina Eurowizje 2010. Koncert uswiet-
nig wystepami m.in: Doda, Danzel, Ankai
Darina Krasnovetska. W sobote poraz sz6-
sty odbedzie sie finat Mister Supranational
2022. Trzydziestu osmiu fantastycznych
mezczyzn stoczy boj o tytut najprzystoj-
nigjszego na Ziemi. Polske bedzie repre-
zentowat Jakub Kowalewski - Mister Polski
2020. Gospodarzami wieczoru beda:
Anita Jones, Martin Fitch oraz lzabela
Janachowska. O wyjatkowg atmosfere na
gali zadbaja: Justyna Steczkowska z synem

PROGRAM TV

Leonem oraz m.in. Aleksandra Szwed. Na
koniec w niedziele poraz trzydziesty trzeci
zostanie wybrana Miss Polski! Do rywali-
zacji o korone najpiekniejszej Polki stang
dwadziescia cztery finalistki ze wszystkich
regiondw naszego kraju. Gospodarzami

ROZRYWKA PIATEK-NIEDZIELA POLSAT 20:00

wieczoru beda: Krzysztof Ibisz, Izabela
Janachowska oraz finalistka Miss Polski
2014 prowadzaca program , Farma” llona
Krawczynska. Gwiazdami gali Miss Polski
2022 beda: Daria, Mateusz Ziotko i Stawek
Uniatowski.

Sully

15 stycznia 2009 roku, tuz po starcie
znowojorskiego lotniska, pilotowany
przez doswiadczonego kapitana,
Chesleya Sullenbergera (Tom Hanks),
Airbus A320 traci dwa silniki. Mezczy-
zna bez wahania podejmuje decyzje

0 awaryjnym ladowaniu na wodach rze-
ki Hudson i tym samym ratuje 155 osdb.
Media nazywaj zdarzenie cudem,
asam pilot zdobywa ogromne uznanie.
Z czasem jednak rozpoczyna sie
$ledztwo, podczas ktorego wychodza
na jaw informacje mogace zniszczy¢
reputacje i kariere Sullenbergera.
Wyrézniony czterema Oscarami Clint
Eastwood (,Za wszelkq cene”) bierze
na warsztat historie amerykanskiego

Artysta mowi o znaczeniu bohaterstwa

pilota, ktorg w 2009 roku zyt caty swiat.

w dzisiejszym swiecie. W gtownej roli
popisowo odnajduje sie laureat dwdch
Nagrod Akademii Tom Hanks. Tworzy on
nieoczywista posta¢ cztowieka, ktérego
media wykreowaty na ideat. Obok niego
wfilmie wystepuja m.in. Aaron Eckhart,
trzykrotnie nominowana do Oscara
Laura Linney oraz Mike O'Malley.

Zywiot. Deepwater
Horizon

Zrealizowany z bezprecedensowym
rozmachem, oparty na dramatycznych
faktach film opowiada o najwigkszej
katastrofie ekologicznej XXI wieku.

Obraz jest dosyc wiernym obrazem samej
katastrofy, kilku godzin ja poprzedzajacych
orazudzi, ktérych dotyczyta bezposred-
nio - pracownikow platformy wiertniczej.
Zbudowana w Zatoce Meksykariskiej
platforma Deepwater Horizon jest wielko-
$ci matego osiedlai wysokosci wiezowca.
Ma wydobywac niespotykane dotadilosci
ropy, przynoszac swoim wiascicielom kro-
ciowe zyski. Podczas rozruchu wydobycia
dochodzijednak do awarii, ktéra wkrotce
doprowadza do serii eksploziii pozaru plat-
formy. Jednoczesnie w Zatoce rozpoczyna

DRAMAT OBYCZAJOWY PIATEK TVN722:20 FILM SENSACYJNY NIEDZIELATV PULS 20:00

sie sztorm. Szef technikow Mike Williams
(Mark Wahlberg) otrzymuje informace,
zestuzby ratunkowe nie beda w stanie
przyjé¢ zatodze z pomocg ze wzgledu na
ekstremalne warunki pogodowe. Wiedzac,
7ewkazdej chwili moze dojsc do zatoniecia
platformy, Williams postanawia zrobi¢
wszystko, by ocalic swoich ludzi.

FILMSF

SOBOTA
TVN720:00

Grawitacja

Widowiskowe kino z Sandra Bullock

i George'em Clooneyem w rolach
uwiezionych na orbicie kosmonautéw.
Doktor Ryan Stone trafia do zespotu
Zajmujacego sie naprawa teleskopu
Hubble'a. Dowddca misji jest doswiad-
czony kosmonauta Matt Kowalski.
Niestety, nie wszystko idzie po jego
mysli. Siedem Oscarow.

FILM BIOGRAFICZNY
PONIEDZIALEK
POLSAT 22:50

Najlepszy
Dramat biograficzny w rezyserii tukasza
Palkowskiego, tworcy ,Bogow". Bohate-
rem jest sportowiec, ktory zachwycit$wiat,
aw Polsce jest mato znany. To fascynujaca
historia inspirowana pefnym morderczego
wysitku, upadkéw i niezwykdej sity Zyciem
Jerzego Gorskiego, ktory ukoriczyt bieg
$mierci oraz ustanowit rekord swiataw
triathlonowych mistrzostwach $wiata...

PIATEK 15 Lipca

D3

TVP1

7.00 Msza na Jasnej Gorze 7.30
Agape 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogo-
da 8.15 Kwadrans polityczny 8.40
Ranczo (128) 9.35 Komisarz Alex
10.35 Ojciec Mateusz (254) 11.25
Okrasa famie przepisy 12.00 Wia-
domosci 12.10 Agrobiznes 12.30
Agropogoda 12.35 Magazyn rolniczy
12.55 Bliskie spotkania ze zwierzg-
tami 14.00 Wspaniate stulecie (61)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysigga (680)
Cavidan prosi syna, by jeszcze
przez tydzier on i Gulperi uda-
wali przed ciotkg zgodne mat-
zenstwo. Oya znajduje pretekst,
aby przeniesc sig na kilka dni
do kolezanki.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Wojenne dziewczyny (10)

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! - magazyn

20.35 Bolivar (25)
Gererat Boves zdobywa San
Mateo. Bolivar udaje sig do do-
wadcy Cartageny, by prosi¢ go
0 wsparcie. Putkownik del Ca-
stillo odmawia. Krél Ferdynand
Vil wysyta do Ameryki potezng
flote z okrutnym generatem
Morillo na czele.

21.35 Wyjscie awaryjne

*xx — komedia Polska 1982

Rez. Roman Zatuski

23.15 W tajnej stuzbie Jej Krélew-

*rxx skiej Mosci - film sensacyj-
ny W. Bryt./Szwajcaria 1969
2.05 (L) Lekkoatletyka: MS

VP2

5.30 M jak mitos¢ (1572) 6.20 Anna
Dymna - spotkajmy si¢ 6.55 Rodzin-
ka.pl (134) 7.30 Pytanie na $niadanie
11.15 Smaki $wiata — posrdd mérz
11.50 Rodzinka.pl (124) — serial ko-
mediowy 12.30 Koto fortuny 13.15
Zranione ptaki (80) — serial obyczajo-
wy Turcja 14.05 Va banque - teletur-
niej 14.35 Na sygnale (213) — serial
obyczajowy Polska

15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (5) - serial krymi-
nalny Austria/Niemcy

16.00 Koto fortuny - teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.15 Zakazany owoc (14)

— serial obyczajowy Turcja
Zeynep wygrywa gre wymy-
$long przez Alihana i 0znaj-
mia, ze nie chce spotykac sig
Z nim po pracy. Pijana Zehra
qubi bransoletke. Ender
zwraca bizuterig Halitowi

i prosi 0 mozliwos¢ widywa-
nia Erima.

18.00 Panorama

18.20 Va banque - teleturniej

18.45 Zranione ptaki (81)

— serial obyczajowy Turcja

19.35 Barwy szczgscia (2617)

— serial obyczajowy Polska

20.10 Postaw na milion

21.10 Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna trasa Dwojki

23.30 Ona to on

w0k — komedia USA/Kanada 2006
Rez. Andy Fickman, wyk.
Amanda Bynes, Channing
Tatum, Laura Ramsey

1.25 Prezydencka corka

% — komedia romantyczna USA

2004

DB
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.40 Ma-
lanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.20
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (928) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? - serial fabular-
no-dokument.

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (558)
Zostajg znalezione zwioki
pewnej trzynastolatki. Dziew-
czynka uciekta z domu, gdy
dowiedziata sig, ze jest adop-
towana. By znalez¢ zabdjce,
policjanci muszg odtworzy¢
ostatnie godziny zycia ofiary.
17.40 Sekrety rodziny (264)
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Miss Supranational
— program rozrywkowy
23.05 Ewolucja planety malp
waxk — film sf USA/Wielka Brytania/
Kanada 2014
Rez. Matt Reeves,
wyk. Andy Serkis, Jason
Clarke, Gary Oldman
Dziesigc lat temu doszto
do epidemii, kidra usmiercita
niemal wszystkich ludzi. W
ruinach San Francisco istnieje
kolonia ocalatych. Pewnego
dnia dochodzi do spotkania
ludzi i matp.
1.55 Duze dzieci - komedia USA
xoox 2010
4,40 Disco gramy!

Jokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak k% mozesz %k nie musisz  zdecydowanie nie (L) na zywo

D3I
TUN

5.15 Kio was tak urzadzit? 6.05
Uwaga! 6.20 Na Wspdlnej (3458)
6.50 Milionerzy 7.20 Bunt (15)
7.55 Tajemnice mitoci 9.00 Ten
moment 9.35 Kuchenne rewolucje
10.40 Ukryta prawda 11.40 Doradca
smaku 11.50 Ukryta prawda 12.55
Tajemnice mitosci (29) 14.00 Ukryta
prawda (1254, 1047) - serial fabular-
no-dokument.

16.10 Ten moment (49)
16.45 Kuchenne rewolucje
17.55 Ukryta prawda (1086)
Ola przypadkiem dowiaduje
sie, ze jej maz, kidry jest
urzgdnikiem, ustawia prze-
targi za tapowki. Jacek jest
oburzony jej oskarzeniami.
Kobieta przeprowadza wiasne
$ledztwo.
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 Niepamigé
wox = film sf USA 2013
Rez. Joseph Kosinski,
wyk. Tom Cruise, Morgan
Freeman, Olga Kurylenko
[Rok 2077. Jack Harper i
Victoria Olsen stanowig zato-
ge bazy znajdujgcej sie nad
powierzchnig opustoszatej
Ziemi. Pewnego dnia Jack
zauwaza statek kosmiczny,
ktéry rozbija sig na planecie.
22.45 Wiadca Pierscieni: Dwie
xeekx Wieze — film fantasy
USA/Nowa Zelandia 2002
Rez. Peter Jackson,
wyk. Elijah Wood, Sean Astin,
lan McKellen
2.25 Kuba Wojewddzki
— talk show

DB
TUN?
7.50 Ukryta prawda 10,50 Totalne remon-
ty Szelagowskiej 11,50 Tajemnice mitosci
1255 Opowiesci malzeriskie 13.55
Sedzia Anna Maria Wesolowska 14.55
Rozwdd. Walka o wszystko 15.55 Ukryta
prawda 17.00 Tajemnice mitosci 18.00
Rozwdd. Walka o wszystko 19,00 Ukry-
ta prawda 20.00 *x% W doborowym
towarzystwie — komediodr. USA 2004,
rez. Paul Weitz, wyk. Dennis Quaid 22.20
Fkkk Sully - dramat USA 2016, rez.
Clint Eastwood, wyk, Tom Hanks 0,30 * %
Bracia z ulicy - film sens. Mek./USA 2018

DA
TVP Kultura

8.50 %k x % Frantz - dramat Fr./Niem.
2016 11.00 Dyrektorzy (5) 12,15 % * %
Awatar, czyli zamiana dusz - film fantasy
Polska 1964 13.30 Ostatnie tango 15.10
Swiat w Operze — anim. 15.35 * % x*
Oskar i pani Réza - dr. Fr/Belg./Kan. 2009
17.30 Scena muzyczna 18.30 Informacje
kulturaine 18.50 Rezyserzy: Anthony Mann
20,00 % Nie ma rézy bez ognia
— komedia Polska 1974 21.45 Legendy
rocka 22,50 % Volver — komediod.
Hiszpania 2006 1.05 Noc krotkich filmow

DB
TVP Sport

6.05 Lekkoatletyka: MS w Dosze: Podsu-
mowanie 8.20 Pitka nozna: Francja — Bel-
gia 10.30 Siatkowka plazowa: Plaza Open
w Myslenicach: Finat kobiet 12.35 Boks:
Bernard Hopkins — Jean Pascal 15,45 Ring
TVP Sport 16.35 100 lat na dworze krélowej
17,45 Studio MS 17.55 (L) Lekkoatletyka:
MS w Eugene 19.35 Studio MS 19.45
(L) Lekkoatletyka: MS w Eugene: 1. dzief
21,25 Studio MS 21.35 (L) Lekkoatletyka;
MS w Eugene: 1. dziefi 23,15 Studio MS
23.25 (L) Lekkoatletyka: MS w Eugene

D3

V4

6.00 Straznik Teksasu (55, 56) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mitos¢
(3410) 9.50 Pierscionek z rubinem
(19) 10.55 Ryzykanci 11.55 Sedzia
Judy 13.55 STOP Drogéwka 15.55 Nowe
sekrety sasiaddw (21, 22) 16.55 Pierscio-
nek z rubinem (20) 18.00 Hawaje 5-0
(11) 19,00 Policjantki i policjanci (885)
— serial obyczajowy 20,00 Gwiazdy kaba-
retu 21,00 Wielka ucieczka - reality show
22,00 Sprawiedliwi —wydziat kryminalny
(570,571) 0,00 * % * Zwierz—horror USA
2013, rez. William Brent Bell, wyk. A.J. Cook

12.20 Ziemia obiecana (81) 13.10 Mu-
zyczne chwile 13.30 Msza Swigta 14.30
Zrozumie¢ antycywilizacje 15.00 Modlitwa
w Godzinie Mitosierdzia... 15,20 Mocni
w wierze 16,10 Siddmy sakrament 16.40
Prosto 0 gospodarce 17.00 Zycie z pasja
17.30 Geopolityka 18,15 Westerplatte
miodych 19,00 Warto zauwazyc... 19.30
Opowiesci Theo 20,00 Informacje 20,20
Rézaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40
Polski punkt wiczenia 22.00 Ziemia obie-
cana (82) 23.00 Wodzirejski maraton

D3

TV Puls

11,00 Reporterzy. Z Zycia wzigte 12.00
Lombard. Zycie pod zastaw (287) 13.00
Rodzinny interes (246) 14.00 Reporterzy.
Z 2ycia wzigte 15,00 Lombard. Zycie pod
zastaw (289) 16.00 Rodzinny interes
(247) 17.00 Prawdziwe motywy 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (504, 505)
20.00 *x % Niepokonany 3: Odkupie-
nig - film sens. USA 2010 22,00 *%*
Operacja: Zemsta 2 - film akcji W. Bryt.
2020 23.30 *** Sztos 2 - komedia
Polska 2012

stacje dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej


https://www.tudeblin.pl/
https://m.in/
https://niawystepamim.in/
https://ka.pl/

PROGRAM TV

SOBOTA 16 Lipca

D3

TVP1

7.00 Msza na Jasnej Gorze 7.40 Rok
w ogrodzie 8,05 Rok w ogrodzie extra
8.20 Wojsko-polskie.pl 8.45 Petno-
sprawni 9,15 Sprawa dla reportera
10.15 Ziemia widziana z kosmosu
11.20 Rolnik szuka zony 12.25
*% %% Rio Grande — western USA
1950, rez. John Ford, wyk. John Way-
ne 14.10 Z pamigci 14.25 Okrasa
tamie przepisy 14.50 Serial fabularny

15.45 Jan Serce (1) - serial
obyczajowy Polska 1981

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.30 Ojciec Mateusz (336)
— serial kryminalny Polska

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.35 Bolivar (26)
Cartagena upada. Generat
Morillo wkracza do miasta.
Manuelita wraz z przyjaciotmi
postanawia odbi generata
Nario, kt6ry dostat sig do hisz-
pariskiej niewoli. Rafael koriczy
portret ukochanej i wybiera sig
do Hiszpanii.

21.30 Niemozliwe — film katastrof.

xx Hiszpania/Tajlandia/USA 2012

Rez. J.A. Bayona,
wyk. Naomi Watts, Ewan
McGregor, Tom Holland
Nakrecona z rozmachem hi-
storia rodziny, kidra przezyta
tsunami 2004 roku.

23.35 Tylko teraz

xx — thriller USA 2012
Rez. David Jacobson, wyk.
Stephen Dorff, Michelle Mo-
naghan, Willem Dafoe
1.15 S.W.A.T. - jednostka spe-

cjalna (39)

VP2

5.05 Rodzinka.pl 5.50 Barwy szczg-
$cia (2613, 2614) 7.00 M jak mitosc
(1652) 7.55 Pytanie na $niadanie
11.45 Rodzinny ekspres — magazyn
12,25 x** Napoleon - film przy-
godowy Australia/Japonia 1995, rez.
Mario Andreacchio, wyk. Anne-Lo-
uise Lambert, Jamie Croft 14.00
Familiada - teleturniej 14.35 Koto
fortuny - teleturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2022: Wojciech Miynarski
16.20 Na dobre i na zte (844)
— serial obyczajowy Polska
Policja zabiera laptop, na
ktdrym pracowat Michat i
dokumentacijg zwigzang z
operacjami, ktdre przepro-
wadzit. Prokurator informuje
lekarza, ze jest podejrzany o
nieumysine spowodowanie
Smierci.
17.20 Smaki $wiata po iberyjsku
- magazyn kulinarny
17.45 Stowo na niedzielg:
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.40 Postaw na milion
— teleturniej
19.35 Lajk! — magazyn
20.00 (L) Lekkoatletyka:
MS w Eugene
2. dzien — sesja wieczorna:
finat skoku w dal mezczyzn,
finat pchnigcia kulg kobiet,
finat biegu na 100 m mez-
czyzn.
23.25 Hity wszech czasow
0.30 Sanctum - thriller Australia/
xox USA 2011
2.30 Czwarta wiadza
ook — film USA/W. Bryt. 2017

Polsat =

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 7.50 xx
Karate Kid Il - film sensacyjny USA
1989 10.10 Ewa gotuje 10.40 Bogate
dzieciaki hez kasy 11.40 Bogaty dom
—biedny dom 12.45 Sluby gwiazd —
cykl reportazy 13.10 Dr Emma - serial
dokumentalny 13.40 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 14.40 Rolnicy.
Podlasie

15.45 Wigzienie — serial dokumen-
talny Polska
17.45 Chiopaki do wzigcia
— telenowela dokumentalna
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
20.00 Mister Supranational 2022
— program rozrywkowy
22.40 Obcy kontra Predator Il
*x = film sf USA/Meksyk 2007
Rez. Colin Strause, wyk.
Steven Pasquale, Reiko Ayle-
sworth, John Ortiz
Hybryda Predatora i Obcego
zaczyna zabija¢ mieszkancow
Gunnison. Do miasteczka
zostaje wystany Predator
majacy unicestwi¢ potwora.
Tymczasem miejscowy szeryf
wzywa na pomoc Gwardig
Narodowa.
0.40 Sprawiedliwos¢ ulicy
oxx — thriller USA 2007
Rez. Don E. Fauntleroy,
wyk. Steven Seagal, Eddie
Griffin, Carmen Serano
2.45 183 metry strachu
wxx — horror USA 2016
Rez. Jaume Collet-Serra,
wyk. Blake Lively
4,40 Disco gramy!

Jokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak %% mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

NIEDZIELA 1/ Lipca

D31l

TVP1

7.00 Msza 8.00 Tydzien 8.30 Zako-
chaj sig w Polsce 9.00 Fascynujacy
czas wiosny... 9.25 % x % W tajnej
stuzbie Jej Krolewskigj Mosci — film
sens. W. Bryt./Szwajcaria 1969 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemia
a niebem 12,50 Wiecej niz solidar-
ni 13.15 Naczelne 14.15 Z pamigci
14.25 Przyrodnik na tropie 14.55
Serial fabularny

15.45 Jan Serce (2)
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.25 Komisarz Alex (206)
19.20 Tour de Pologne - kroniki
19.30 Wiadomosci
20.15 Bolivar (27)
Generat Morillo zdobywa
kolejne miasta i bezwzglednie
rozprawia sig ze zwolennikami
niepodlegtosci. Zeby wyda¢
mu bitwe, Simon Bolivar musi
potgczy¢ swoje wojsko z armig
Wrogiego mu generata Paeza.
21.15 Jak ona to robi?
*+ — komedia USA 2011
Rez. Douglas McGrath, wyk.
Sarah Jessica Parker, Pierce
Brosnan, Greg Kinnear
Kate Reddy odnosi sukcesy w
pracy i prowadzi udane zycie
rodzinne. Dzieli czas miedzy
obowigzki zawodowe i bliskich.
Zakochuje sig w niej przystojny
i szarmancki wdowiec, Jack.
22.55 Sicario - film sensacyjny
xaek USA/Meksyk/Hongkong 2015
Rez. Denis Villeneuve, wyk.
Emily Blunt, Benicio del Toro
1.05 Tacy bylisSmy
1.35 Z pamigci .
1.55 (L) Lekkoatletyka: MS

VP2

5.20 Barwy szczgscia (2615-2617)
- serial obyczajowy Polska 2022
7.00 M jak mito$¢ (1653) — serial
obyczajowy Polska 2018 7.55 Pyta-
nie na $niadanie — magazyn 12.00
Artur i Minimki - film animowany
Francja/USA/Wielka Brytania 2006,
rez. Luc Besson 14.00 Familiada
- teleturniej 14.35 Koto fortuny —
program rozrywkowy

15.10 Szansa na sukces. Opole
2022: Andrzej Korzynski
16.15 Big Music Quiz
— QUiz muzyczny
17.05 Lajk! — magazyn
17.25 Rodzinka.pl (267)
— serial komediowy Polska
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.50 Na sygnale (368, 369) — se-
rial obyczajowy Polska
20.00 Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna trasa Dwojki:
Augustéw — hity domowek
23.20 Program rozrywkowy
0.00 Czwarta wtadza - film bio-
wooex graf. USA/W. Bryt. 2017
Rez. Steven Spielberg,
wyk. Meryl Streep, Tom
Hanks, Sarah Paulson
Redaktor naczelny dziennika
,The Washington Post”, Ben
Bradlee, odkrywa, ze wojna w
Wietnamie przynosi pafistwu
ogromne straty. Dochodzi do
bezprecedensowej konfrontacji
amerykariskiej prasy z wiadza.
2.05 Dzikie roze - film obyczajo-
xox Wy Polska 2017
Rez. Anna Jadowska
3.55 Rodzinka.pl - serial kome-
diowy Polska 2022

D3 i

Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News — magazyn
informacyjny 9.15 Kung Fu Panda
3 - film animowany USA/Chiny 2016,
rez. Alessandro Carloni, Jennifer Yuh
Nelson 11.30 %* Podrdze Guliwera
— film przygodowy USA 2010, rez.
Rob Letterman, wyk. Jack Black,
Jason Segel, Emily Blunt 13.20 Trolle
— film animowany USA 2016

15.05 Indiana Jones i Swigtynia
*ook Zaghady — film przygodowy
USA 1984
Rez. Steven Spielberg,
wyk. Harrison Ford, Kate
Capshaw, Ke Huy Quan
17.40 Nasz nowy dom
Katarzyna Dowbor i jej eki-
pa pomagajg Aleksandrze,
ktéra wychowuje dwdch
syndw. Starszy cierpi na
zespot Aspergera. Budynek,
w ktdrym rodzina mieszka,
wymaga szybkiej interwencji
z powodu popgkanych Scian i
zapadajacej sig podtogi.
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Miss Polski 2022
— program rozrywkowy
23.05 Wykiwac klawisza
*xx — komedia USA 2005
Rez. Peter Segal,
wyk. Adam Sandler, Chris
Rock, Burt Reynolds
Odsiadujgcy wyrok byly
gwiazdor futbolu ma znalez¢
wsr6d wigzniéw chetnych do
druzyny, ktdra zagra z zespo-
tem straznikow...
1.25 Brzydka prawda — komedia
ek romantyczna USA 2009

Fokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak %% mozesz %k nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

DA
TUN

5.15 Kio was tak urzadzit? 6.30
Uwaga! 6.45 Ukryta prawda - se-
rial  fabularno-dokumentalny 7.35
Kuchenne rewolucje — reality show
8.30 Wymarzone ogrody — magazyn
poradnikowy 9.00 Dzieri dobry wa-
kacje — magazyn 11.30 Na Wspdinej
(3455-3458) — serial obyczajowy Pol-
ska 13.25 MasterChef Junior — pro-
gram rozrywkowy

15.05 Totalne remonty Szelagow-
skiej — magazyn
16.15 Weekendowa metamorfoza
- reality show
17.20 Wymarzone ogrody
- magazyn poradnikowy
17.55 Kuchenne rewolucje
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! - magazyn
20.00 Seks w wielkim miescie Il
xxx — komedia USA 2010
Rez. Michael Patrick King,
wyk. Sarah Jessica Parker,
Kristin Davis, Cynthia Nixon
Zycie Carrie, Samanthy, Char-
lotte i Mirandy jest ustabilizo-
wane i dos¢ przewidywalne.
Ale Samantha proponuje
kolezankom wyprawe do Zjed-
noczonych Emiratow Arabskich.
Kobiety udajg sig do najbardziej
luksusowych, egzotycznych i
tetnigcych zyciem miejsc.
23.10 American Pie: Zjazd
*xx absolwentow
— komedia USA 2012
Rez. Jon Hurwitz, Hayden
Schlossherg, wyk. Jason Big-
gs, Alyson Hannigan, Seann
William Scott
1.30 Bardzo dziki Zachod
Jxx — film sens. USA 1999

DAH
TVN

6.30 Kuchenne rewolucje 7.25 No-
wa Maja w ogrodzie 7.55 Akademia
ogrodnika 8.00 Slub od pierwszego
wejrzenia 9.00 Dzien dobry wakacje
11.31 Weekendowa metamorfoza
12.35 Co za tydzien — magazyn
13.20 Mask Singer — program roz-
rywkowy 14.50 Alvin i wiewidrki Il
— film animowany USA 2011, wyk.
Jason Lee

16.45 Bardzo dziki Zachod
wrx — film sensacyjny USA 1999
Rez. Barry Sonnenfeld,
wyk. Will Smith, Kevin Kline,
Kenneth Branagh
Prezydent Stanéw Zjednoczo-
nych wybiera dwach agentéw
rzadowych, ktérzy majg go
ochroni¢ przed zamachem
przygotowanym przez szalo-
nego doktora Lovelessa.
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 Wiadca Pierscieni:
+xx+ Powrot krola - film fantasy
USA/Nowa Zel. 2003
Rez. Peter Jackson,
wyk. Elijah Wood, Sean Astin,
Dominic Monaghan
Trzecia odstona jednej z
najwspanialszych przygdd
w dziejach literatury i kina.
Mieszkancy Srddziemia
zmierzg sig z armig Saurona.
Frodo i Sam podazajg w gtab
Mordoru, aby zniszczy¢ Jedy-
ny Pierscien.
0.10 Niepamigé
worx — film sf USA 2013
Rez. Joseph Kosinski
2.45 Uwaga!
3.05 Noc magii

Twéj Glos 28 (964)

DB
TUN?

7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! 7.35 * %%
Jestem na tak - komedia rom. USA/W.
Bryt. 2008 9.40 Ukryta prawda 13.50
Yoxx Gremliny Il - film sf USA 1990
16.05 *x%* Sully - dramat USA
2016 18.20 *** Akademia policyjna
II: Pierwsze zadanie — komedia USA 1985,
rez. Jerry Paris, wyk. Steve Guttenberg
20.00 **** Grawitacja — film sf W.
Bryt /USA/Meksyk 2013, rez. Alfonso Cu-
aron, wyk. Sandra Bullock 22,00 %%
Wystannik przysziosci - film sf USA 1997,
rez. Kevin Costner, wyk. Kevin Costner

DA
TVP Kultura

9.05 Marzycielki miast 10,35 Tamte lata,
tamte dni 11.20 Czterdziestolatek (10,
11) 13.30 Wydarzenie aktuaine 14.00
F ¥k Nie ma rdzy bez ognia — kome-
dia Polska 1974 15.45 Muzyka Skalnego
Podhala 16.10 %% Chleb, mitosC i...
- komedia Fr./Wk. 1955 17.55 Co dalej?
18.35 Legendy rocka 19.30 Informacie
kulturalne 20,00 ** % Sabrina - ko-
media rom. USA/Niem. 1995 22,15 | Fe-
stiwal Tr6jmorza Via Dukt 23.25 % % %
Samowolka — dramat Polska 1993

DB
TVP Sport

8.45 Lekkoatletyka: MS w Eugene 10.30
Real Madryt —biata legenda 11.30 Pit-
ka nozna: Austria — Norwegia lub Irlandia
Péinocna —Anglia 13.50 Historia Tour
de Pologne 14.30 Studio 14.55 (L)
Pitka nozna: Lech Poznan — PGE FKS Stal
Mielec 17.30 Lekkoatletyka: MS w Eugene
19,15 Studio MS 19.25 (L) Lekkoatletyka:
MS w Eugene: 2. dzien 23.15 Sportowy
wieczor 23.35 Pitka nozna: Lech Poznan
~ PGE FKS Stal Mielec 1.55 (L) Lekko-
atletyka: MS w Eugene: 2. dzien

13 lipca 2022
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D3l

V4

6.00 Galileo — program popularnonau-
kowy 11.00 Straszny dom - film anim.
USA 2006 13.00 Barabasz - serial hist.
WH/USA 201215.00 STOP Drogdwka
- magazyn policyjny 17.00 Policjantki
i policjanci (881-885) - serial obycza-
jowy Polska 2022 22.00 Sprawiedliwi
—wydziat kryminalny (572, 573) 0.00
%% Bez litodci lll - horror USA 2015,
rez. R.D. Braunstein, wyk. Sarah Butler,
Jennifer Landon 1,55 Ucho Prezesa (1)
- serial kom. 2.25 Disco Polo Life 3.25
Top 10 lista przebojow

D3 il

TV Trwam

1220 Warlo zauwazyc... 1250 Siddmy
sakrament 13,30 Msza Swigta 14.35 Isaac
Hecker, podrdz do katolickiej Ameryki 15.30
Wierze w Boga 1610 Mdj tatus walczyt pod
Monte Cassino 16.30 Pianista byc! 17,00
Z Partamentu Europejskiego 17.30 Wolnos¢
stowa18.15Rozmowyniedokoriczone 19,30
Manna z nieba 19,45 Modlitwa dzieci 20,00
Informacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Ja-
snogdrski21.40 Polski punktwidzenia22.00
Glos serca (65) 2245 Muzyczne chwile
23,00 Wspdlnota Przyjaciele Oblubierica

D3l

TV Puls

5,30 Dyzur 6,00 Castle (31) 7.00 Taki
jest wiat 8,00 Lombard. Zycie pod za-
staw (122-123, 285-289, 501-505) 20,00
%k Triumf sprawiedliwosci — thriller USA
2016, rez. Keoni Waxman, wyk. Steven
Seagal, Florin Piersic jr. 21,50 %% Zahoj-
cze polowanie - film sens. Kan. 2010, rez.
Keoni WaxmanSteve Austin 23,50 **%
Domino $mierci — film akeji USA 2019
rez. Ken Sanzel, wyk. Nicolas Cage1.30
Bigsiada na cztery pory roku 3.00 Taki
jest Swiat

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D3I
TUN7
7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! 7.30 Ten mo-
ment 8,00 x Beethoven VIIl: Na tropie
skarbu - film przygod. USA 2014 10.05
Ukryta prawda 14.05 %% Psy i koty — ko-
media USA/Australia 2001 15,50 * %
Jestem na tak — komedia rom. USAMW. Bryt.
2008 18,05 % *x % Grawitacja - film sf
W. Bryt/USA/Meksyk 2013, rez. Atfonso Cu-
aron, wyk. Sandra Bullock 20.00 % * % %
Infiliracja - thriller USAHonkg. 2006, rez.
Martin Scorsese, wyk. Leonardo DiCaprio
23.15 % Kroniki Riddicka — film sf
USA 2004, rez. David Twohy, wyk. Vin Diesel

D3I
TVP Kultura

10.15 Trzeci punkt widzenia 10,50 Szpital
na peryferiach (17) 12,00 %% Twoj
Vincent — film Polska/W. Bryt /USA/Szwajc./
Hol. 2017 13,45 %% Sabrina — kome-
dia rom. USA/Niemcy 1995 16.05 Eufonie
2019 17.15 Studio Kultura - niedziela
2... Teresq Lipowska 18.05 %% Qglo-
szenie matrymonialne — komedia Polska
1972 19.05 Tamte lata, tamte dni 19,30
Informacje kulturaing 20,00 % % % % Da-
leki kraj — western USA 1954 21,45 Trzeci
punkt widzenia 22.25 Marzycielki miast

D3I
TVP Sport

10.45 Pitka nozna: Dania — Hiszpania
lub Finlandia — Niemcy 12,55 (L) Pitka
nozna: Garbamia Krakow —Motor Lublin
15,00 Studio MS 15,10 (L) Lekkoatletyka;
MS w Eugene: 3. dzien 17.25 Studio MS
17.45 Waldek - film dok. 18.25 Boks:
Laura Grzyb — Martine Valligres-Bis-
son 19,15 Studio MS 1925 (L) Lekkoatle-
tyka: MS w Eugene: 3. dzien 23.30 Studio
MS 23.45 Sportowy wieczdr 0,15 Lekko-
atletyka: MS w Eugene: 3. dzien 1,45 Studio
MS 1.55 (L) Lekkoatletyka: MS w Eugene

D3 i

V4

6.00 Benny Hill (62) 6.35 Ukryte mia-
sta 8,50 Galileo - program popularnonau-
kowy 10,55 ** Obcy na poddaszu - film
fantasy USA/Kan. 2009 12.45 - | kio
to mowi Il - komedia USA 1990 14.30
% ¥k * Okret - dramat woj. Niemey 1997
16,55 Gwiazdy kabaretu 20,00 %%
Naznaczony - horror USA/Kan. 2010, rez.
James Wan, wyk. Patrick Wilson 22,05 *
Naprzeciw ciemnosci — film sens. USA/
Rumunia 2009, rez. Richard Crudo, wyk.
Steven Seagal 0,05 Moje opetane dziecko
1.55 Smierc na 1000 sposohow

D3 il

TV Trwam

10.40 % Cena nadziei - film USA 2016
12.00 Aniot Pariski 1220 Jestem Puszczg
XXIw. 13.25 Papiez Polak do rodakiw 13.45
Muzyczne chwile 14,00 Ziemia Warecka
- kraina dotknigta historia 14.30 7 Kosciolow
Apokalipsy 15.00 Wies - to tez Polska 16.10
Koncert Zyczen 16.45 Fatima miejsce wy-
brane przez Maryjg 17.15 Sekrety mnichow
17.30 S6l Ziemi 18,15 Rozmowy niedokori-
czone 19.30 Opowiesci z Ksiggi Cndt 20,00
Informacje 20,20 Rozaniec 21,00 Apel Ja-
snogdrski 21,55 Pawet - apostot fask

D3l

TV Puls

5.50 Prawdziwe motywy 10.40 %%
Zandarm i kosmici — komedia Fr. 1979
12.35 *xk Zawieszeni na drzewie —
komedia Wk/Fr. 1971 14,30 *** Nowe
przygody Kopciuszka — komedia Fr. 2017
16.20 **x Kariera frajera — komedia
USA 1998 18.00 XIX Mazurska Noc Kaba-
retowa 20,00 *x %% Zywiot. Deepwater
Horizon - film sens. USA 2016 22.00 %%
Apex - film sens. USA 2021 0,00 * %%
Wojenny biznes - komedia sens. USA
2008 2.05 Dyzur

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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PONIEDZIALEK 18 Lipca

D3

TVP1

7.00 Msza 7.30 Okiem wiary 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Ran-
cz0 (129) 9.40 Komisarz Alex (191)
10.40 Ojciec Mateusz (255) 11.30
Lesniczéwka (561) 12.00 Wiadomo-
$ci 12,10 Agrobiznes 12.30 Agropo-
goda 12.35 Magazyn rolniczy 12.50
Naczelne 14.00 Wspaniate stulecie
(62) — serial obyczajowy

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysigga (681)

Kemal ginie w wypadku sa-
mochodowym. Rodzina jest
pograzona w rozpaczy. Emir
odrzuca wspdtczucie Gulperi.
Oya opiekuje sie Narin, a Ha-
san stara sig pomdc Emirowi.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Wojenne dziewczyny (11)

18.50 Jeden z dziesigciu

19.20 Tour de Pologne - kroniki

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.30 Lesniczowka (562)

21.05 Bolivar (28) — serial Kolumbia
Simon Bolivar otrzymuje
wsparcie wojskowe od rzadu
brytyjskiego. By przekonac do
wspolnej walki zotnierzy ge-
nerata Paeza, podejmuje jego
wyzwanie — ma sie wykazac
mestwem i przeptyna¢ rwaca
rzeke wplaw.

22,00 07 zgtos sig (18)

23.25 Wielka alienacja - film doku-
mentalny W. Bryt. 2020

0.35 Jak ona to robi?
*x — komedia USA 2011

VP2

5.00 Na sygnale (169) 5.30 M jak
mitos¢ (1573) 6.25 Pasterzz Dom
rodzinny — Zuzela 6.59 Rodzinka.
pl (135) 7.30 Pytanie na $niadanie
11.15 Rodzinka.pl (125, 126) 12.30
Koto fortuny — program rozrywkowy
13.15 Zranione ptaki (81) — serial
obyczajowy Turcja 14.05 Va banque
14.35 Na sygnale (214) — serial oby-
czajowy Polska

15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (6) — serial krym.
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (15)
Po awanturze z Ender Yilidz
uznaje, ze najlepiej bedzie
wzbudzi¢ u Halita zazdrosc.
Rozwija sig uczucie migdzy
Alihanem i Zeynep. Ender i
Cener knujg, jak odegrac sig
na Yildiz.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Zranione ptaki (82)
— serial obyczajowy Turcja
19.35 Barwy szczgscia (2618)
— serial obyczajowy Polska
20.10 Na skrzydtach mitosci
xox — komedia rom.USA 2020
Rez. Lucie Guest, wyk. Mor-
gan Kohan, Marcus Rosner,
Brenda Matthews
21.45 C.K. Dezerterzy (1) - kome-
wxxx dia Polska/Wegry 1985
Rez. Janusz Majewski, wyk.
Marek Kondrat, Bezerédi Zol-
tan, Wiktor Zborowski
23.25 0 mnie sig nie martw (11)
— serial komediowy Polska
0.25 Letnia szkofa zycia
ok — dramat Francja 2017

D3N
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze - serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.20
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (929) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1055) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (559) - serial fabu-
larno-dokumentalny
17.40 Sekrety rodziny (265)
— serial fabularno-dokum.
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.05 Pojutrze - film katastroficzny
xox USA 2004
Rez. Roland Emmerich,
wyk. Dennis Quaid, Jake
Gyllenhaal, Sela Ward
Klimatolog Jack Hall prze-
prowadzit badania, ktore
potwierdzajg teze o nadcho-
dzeniu epoki lodowcowej.
Naukowiec stara sig powia-
domic Biaty Dom o zblizajacej
sie klesce Zywiotowej.
22.50 Najlepszy - film biograficzny
xxex Polska 2017
Rez. tukasz Palkowski, wyk.
Jakub Gierszat, Arkadiusz Ja-
kubik, Kamila Kaminska
1.05 Wykiwac klawisza
*xx — komedia USA 2005
Rez. Peter Segal
3.35 Swiat wedtug Kiepskich
(235) — serial komediowy
4,40 Disco gramy!

Jokkokok koniecznie *xxok zdecydowanie tak %% mozesz %k nie musisz  zdecydowanie nie (L) na zywo

WTOREK 19 Lipca

D3

TVP1

7.00 Msza na Jasnej Gorze 7.30
Kosciét z bliska 8.00 Wiadomosci
8.15 Kwadrans polityczny 8.35 Ran-
czo0 (130) 9.40 Komisarz Alex (192)
10.35 Ojciec Mateusz (256) 11.30
Lesniczéwka (562) 12.00 Wiadomo-
$ci 12,10 Agrobiznes 12.30 Agropo-
goda 12.35 Magazyn rolniczy 12.50
Chile: dzika podrdz 14.00 Wspaniate
stulecie (63)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysigga (682)
Okazuje sig, ze Kemal zyje,
a Hakan pracuje dla niego.
Kemal ma nadziejg, ze Narin
wybaczy mu kiedys te misty-
fikacje. Tulay prébuje zdoby¢
sympatie Fidan.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Wojenne dziewczyny (12)

18.50 Jeden z dziesigciu

19.20 Tour de Pologne - kroniki

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.30 Lesniczowka (563)

21.05 Bolivar (29)
Armia patriotdw pod dowddz-
twem Simona Bolivara, wspo-
magana przez legion brytyjski,
przedziera si¢ z poswigceniem
przez mokradta Wenezueli, by
zaskoczy¢ wojsko hiszpariskie
generata Morillo.

22.00 07 zgtos sig (19)

23.40 Ocaleni - talk show

0.45 Oddziat specjalny: Wyspa
*x $mierci — film sensacyjny
USA 2001 .
2.20 (L) Lekkoatletyka: MS

VP2

5.05 Na sygnale (170) 5.35 M jak
mitos¢ (1574) 6.25 Dla duszy i ser-
ca.. 6.55 Rodzinka.pl (136) 7.30
Pytanie na $niadanie 11.15 Rodzin-
ka.pl (127, 128) 12.30 Koto fortuny —
program rozrywkowy 13.15 Zranione
ptaki (82) — serial obyczajowy Turcja
14.05 Va banque - teleturniej 14.35
Na sygnale (215) — serial obyczajowy
Polska

15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (7) - serial krym.
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (16)
Zerrin umawia rodzinng kola-
Cje z udziatem Halita. Alihan
zabiera Zeynep do swego ro-
dzinnego domu na wsi, gdzie
spedzajg razem noc. Ender
dowiaduie sie, ze Yildiz byta
dziewczyng Metego.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Zranione ptaki (83) — serial
obyczajowy
19.35 Barwy szczgscia (2619)
20.10 Zanim zasng
ok — thriller Francja/W. Bryt./
Szwecja/USA 2014
Rez. Rowan Joffe,
wyk. Nicole Kidman, Colin
Firth, Mark Strong
21.55 Replikanci - thriller USA/W.
%xx Bryt./Chiny/Puerto Rico 2018
Rez. Jeffrey Nachmanoff,
wyk. Keanu Reeves, Alice
Eve, Thomas Middleditch
23.55 Powiedz mi cos jeszcze
— film dokum. Polska 2020
0.55 Na skrzydtach mitosci - ko-
w0x media rom. USA 2020

DA
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze - serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.20
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (930) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1056) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (560)
17.40 Sekrety rodziny (266)
Zona Piotra robi kariere, a on
po pracy zajmuje sie domem
i ich corkg. Mezczyzna mysli
0 rozstaniu.
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Wigzien labiryntu: Lek na
*ax $mieré — thriller USA 2018
Rez. Wes Ball, wyk. Dylan
0'Brien, Kaya Scodelario, Ki
Hong Lee
Finat przebojowej serii. W trze-
ciej odstonie nastoletni Thomas
staje na czele grupy zbiegtych
Streferdw, ktdrzy muszg wyko-
na¢ ostateczng misjg.
23.10 Linia zycia
xx — horror USA/Kanada 2017
Rez. Niels Arden Oplev,
wyk. Diego Luna, Ellen Page,
Nina Dobrev
Pigcioro studentéw medycyny
chee odkry¢, co znajduje sie
Za granicg 2ycia. Biorg udziat
w niebezpiecznym ekspery-
mencie.
1.45 Pojutrze - film katastroficzny
*xx USA 2004

Jokkook koniecznie *xokok zdecydowanie tak k% mozesz %k nie musisz  zdecydowanie nie (L) na zywo

DA
L

5.00 Kio was tak urzadzit? 6.00
Uwaga! 6.15 Nowa Maja w ogrodzie
6.40 Akademia ogrodnika 6.50 Co
za tydzien 7.20 Bunt (16) 7.55 Ta-
jemnice mitosci — reality show 9.00
Ten moment 9.35 Kuchenne rewo-
lucie 10.40 Ukryta prawda 12.55
Tajemnice mitodci (30) 14.00 Ukryta
prawda (1255, 1048) — serial fabular-
no-dokumentalny

16.10 Ten moment (50)

16.45 Kuchenne rewolucje
Magda Gessler jedzie do Komo-
rowa, gdzie pewne rodzeristwo
zainwestowato w restauracje
polozong przy stacji kolejki
podmiejskiej. Niestety, wlasci-
ciele nie majg doswiadczenia w
gastronomii.

17.55 Ukryta prawda (1087)

19.00 Fakty

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej (3459)
— serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.35 Na zahojczej ziemi

*x — film sensacyjny USA 1994

Rez. Steven Seagal,
wyk. Steven Seagal, Michael
Caine, Joan Chen
Koncern Aegis il odkrywa
bogate zloza ropy naftowej
na Alasce. Forrest Taft
sprzeciwia sig rabunkowemu
wydobyciu surowca, prowa-
dzacemu do skazenia przyro-
dy. Prezes koncernu chce sie
go pozby¢.

23.40 Slub od pierwszego wejrze-
nia - real tv

0.45 Co za tydzien

DA
TUN

5.15 Kio was tak urzadzit? 6.05
Uwaga! 6.20 Na Wspdinej (3459)
6.50 Milionerzy 7.20 Bunt (17)
7.55 Tajemnice mitoci 9.00 Ten
moment 9.35 Kuchenne rewolucje
10.40 Ukryta prawda 11.40 Doradca
smaku 11.50 Ukryta prawda 12.55
Tajemnice mitodci (31) 14.00 Ukryta
prawda (1256, 1049) - serial fabular-
no-dokumentalny

16.10 Ten moment (51) — serial
fabularno-dokumentalny
16.45 Kuchenne rewolucje
Magda Gessler jedzie do
Pruszcza Gdanskiego, gdzie
zZnajduje sie restauracja
,Kaskada smaku”. Mimo
zréznicowanej karty dar i no-
woczesnego wnetrza niewielu
klientéw odwiedza lokal.
17.55 Ukryta prawda (1088)
Chory na biafaczke ojciec
Marty mowi jej, e ma druga
corke, ktdra jest owocem
jego romansu. Mezczyzna
chce, by siostry sig poznaty.
Okazuie sie, Ze ojciec zapisat
Paulinie sporg czes¢ majatku.
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! - magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (3460)
— serial Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.35 Pierwszy cztowiek — fim
xoek biograf. USA/Japonia 2018
Rez. Damien Chazelle, wyk.
Ryan Gosling, Claire Foy,
Jason Clarke
0.25 Kuba Wojewddzki
1.30 Zahdjcza bron (15)
2.30 Uwaga! — magazyn

PROGRAM TV

DB
TUN?

7.50 Ukryta prawda 10,50 Totalne remon-
ty Szelagowskiej 11.50 Tajemnice mitosci
1255 Opowiesci matzeriskie 13.55
Sedzia Anna Maria Wesolowska 14.55
Rozwdd. Walka o wszystko 15.55 Ukryta
prawda 17,00 Tajemnice mitosci 18.00
Rozwdd. Walka o wszystko 19.00 Ukryta
prawda 20,00 *%x Bokser — dramat
Polska/USA 2011, rez. Tomasz Blachnicki,
wyk. Szymon Bobrowski 22,05 * %
Kroniki Riddicka - film sf USA 2004, rez.
David Twohy, wyk. Vin Diesel 0.30 %%
Honey — komedia rom. USA 2003

DB
TVP Kultura

9,00 % % * Oskar i pani Roza — dramat
Fr./Belg./Kan. 2009 11,00 Dyrektorzy (6)
12.45 % Blekitny pokdj — dr. Polska
1965 13.30 Rezyserzy 14.30 *x %k
Cwat - komedia Polska 1996 16.25
Fx % Opowies¢ letnia — komediodr. Fr.
1996 18.30 Informacje kulturalne 18.50
Magiczne drzewo (5, 6) 20,00 * % x %
Zakochana Jane - film W. Bryt./Irl. 2007,
rez. Julian Jarrold, wyk. Anne Hatha-
way22,10 Powidoki 22,35 ** % Stodki
kraj — western Australia 2017

DBI
TVP Sport

8.00 Lekkoatletyka: MS w Eugene 12.15
Pitka nozna: Szwecja —Portugalia Iub
Szwajcaria - Holandia 14.30 Waldek -
film dokument. 15.00 Studio MS 15.10
(L) Lekkoatletyka: MS w Eugene: 4. dzien
—maraton kobiet 18,15 Studio MS 18.25
(L) Lekkoatletyka: MS w Eugene: 4. dzien
—siedmiobdj kobiet —skok w dal, rzut
oszczepem 22,00 Gol 23.35 Sportowy
wieczér 0,05 MMA Bellator: Gala 282
w Uncasville 1,45 Studio MS 1.55 (L) Lek-
koatletyka: MS w Eugene

D3

4

6.00 Strainik Teksasu (57, 58) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mitos¢
(3411) 9.50 Pierscionek z rubinem
(20) 10.55 Ryzykanci 11.55 Sedzia
Judy 13.55 STOP Drogéwka 15.55 Nowe
sekrety sasiaddw (23, 24) 16,55 Pierscio-
nek z rubinem (21) 18,00 Hawaje 5-0
(12) 19,00 Policjantki i policjanci (886)
20.00 Sprawiedliwi —wydziat kryminalny
(574) 21,00 ** Skok Zycia - film sens.
Kan./Luks. 2014, rez. Sarik Andreasyan,
wyk. Hayden Christensen, Adrien Brody
23,00 WzGr (84, 85)

D3

TV Trwam

11.30 Przyroda w obiektywie 12.20 Dzie-
sie¢ przykazan (171) 1310 Muzyczne
chwile 13.30 Msza $w. 14.30 Proba wia-
ry (3) 15.15 Tydzien, kidry zmienit Swiat
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew natury
16,55 Swiadkowie 17.30 Na fowy 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.30 Krol chwa-
y 20,00 Informacje 20,20 Rozaniec 21,00
Apel Jasnogrski 21.20 Informacje 21.40
Polski punkt widzenia 22.00 Mojzesz
- 10 przykazan (172) 22,55 Historia, ktdrej
nie pamigtam 23,50 Muzyczne chwile

D3

TV Puls

8.00 Lombard... (504, 287, 24) 11.00
Reporterzy. Z zycia wzigte 12,00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (288) 13.00 Ro-
dzinny interes (247) 14.00 Reporterzy.
Z zycia wzigte 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (290) 16.00 Rodzinny in-
teres (248) 17.00 Prawdziwe motywy
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (505,
506) 20.00 *%x Cop Land - film
krym. USA 1997 22,00 **x* Ma-
czeta - film sens. USA 2010 0,20 * %
Zly generat - film akcji USA 1999

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN7

7.50 Ukryta prawda 10,50 Totalne remon-
ty Szelagowskiej 11.50 Tajemnice milosci
12.55 Opowiesci maizeriskie 13.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska 14,55 Rozwdd.
Walka 0 wszystko 15.59 Ukryta prawda
17.00 Tajemnice mitodci 18,00 Rozwdd.
Walka 0 wszystko 19,00 Ukryta prawda
20,00 ** Atak na ,Krolowg” - thriller
USA 2002, rez. Jerry London, wyk. Rob
Estes 21,55 % k% Sully — dramat USA
2016, rez. Clint Eastwood, wyk. Tom Hanks
23.50 %% % Grindhouse: Planeta Terror
- horror USA/Meksyk 2007

DA
TVP Kultura

8.55 *x %% OpowiesC letnia — kome-
diodr. Fr. 1996 11.00 Najwaznigjszy dzien
zycia (1, 2) 13.30 Muzyka —Wojciech Ki-
[ar — portret kompozytora 1445 %%
Ucieczka z kina ,Wolnos¢” - dr. Polska
1990 16.35 * %% Opowies¢ wiosen-
na - komediodr. Fr. 1990 18.30 Informacje
kulturalne 18,55 Magiczne drzewo 19,25
Szalefistwo  Majki Skowron (1) 20.00
J% % Goodbye Berlin — dramat Niemcy/
Fr. 2016 21.35 Co dalej? 22,10 Richard
Linklater, spetnione marzenia

DB
TVP Sport

5.55 Boks: Timothy Bradley Jr. — Devon
Alexander 8.05 Lekkoatletyka 11.15
Pitka nozna: Wochy — Belgia lub Islandia
— Francja 13.30 Zawody sitaczy w Finlandii
1430 Pika nozna; 1. kolejka: Garbaria
Krakéw — Motor Lublin 16.30 Pitka nozna:
Lech Poznar - PGE FKS Stal Mielec 18.35
Gol 20,15 Lekkoatletyka: MS w Eugene:
4. dzien 22,15 Sportowy wieczdr 22.55
Boks: Sam Eggington - Przemystaw Zysk
1.45 Studio MS w Eugene 1.55 (L) Lekko-
atletyka: MS w Eugene

(Y:1T)

V4

6.00 Straznik Teksasu (59, 60) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mitos¢
(3412) 9.50 Pierscionek z rubinem
(21) 1085 Ryzykanci 12.05 Gwiazdy
kabaretu 12.25 Sedzia Judy 13.55 STOP
Drogowka 15.55 Nowe sekrety sasiadow
(25, 26) 16.55 Pierscionek z rubinem
(22) 18.00 Hawaje 5-0 (13) 19,00 Po-
licjantki i policjanci (887) 20,00 Sprawie-
dliwi - wydziat kryminalny (575) 21,00 %
Merlin i ksiega bestii - film fantasy Kan.
201023.00 Arena - thriller USA 2011
1.00 Anatomia gupoty

D31

TV Trwam

10.45 Zew natury 11,05 Mocni w wierze
12.20 Mojzesz - 10 przykazan (172) 13.10
Muzyczne chwile 13.30 Msza Swigta 14.30
Powrdt 16,10 Jestem mamg 16.25 Tajem-
nice Watykanu 17.10 Prosto o gospodarce
17.30 Zostan Zohnierzem RP 1815 Roz-
mowy niedokoriczone 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Moditwa dzieci 20.00
Informacje 20,20 Rdzaniec 2050 Mysiac
historia 21,00 Apel Jasnogdrski 21.20 In-
formacje 21.40 Polski punkt widzenia 22.00
Mojzesz - 10 przykazan (173)

D3

TV Puls

11.00 Reporterzy. Z zycia wzigte 12,00
Lombard. Zycie pod zastaw (289) 13.00
Rodzinny interes (248) 14.00 Reporterzy.
Z 7ycia wzigte 15,00 Lombard. Zycie pod
zastaw (291) 16.00 Rodzinny interes (249)
17.00 Prawdziwe motywy 18,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (506, 507) 20,00 **
Czarny pies - film sens. USAM. Bryt/Fr/
Nigmey/Jap. 1998 21.50 % * Triumf spra-
wiedliwodci — thriller USA 2016 23.45 %
Straszny film V - komedia USA 2013 1.15
Lombard. Zycie pod zastaw (289)

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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PROGRAM TV

SRODA 20 Lipca

D3l

TVP1

7.00 Msza na Jasnej Gorze 7.30
Rodzinny ekspres 8.00 Wiadomo-
$ci 8,15 Kwadrans polityczny 8.35
Ranczo (1) 9.40 Komisarz Alex (193)
10.40 Ojciec Mateusz (257) 11.30
Lesniczowka (563) 12,00 Wiadomo-
$ci 12,10 Agrobiznes 12.40 Rok
w ogrodzie extra 12,55 Najpigkniej-
sze wyspy $wiata...14.00 Wspaniate
stulecie (64)

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Przysigga (683)
Ciotka Kadriye podejrzewa, ze
matzeristwo Emira i Gulperi nie
jest szczeSliwe. Zaczyna o nie
wszystkich wypytywag. Tulay
ma nowy plan i postanawia wy-
korzystac w nim ciotkg Kadriye.
17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Wojenne dziewczyny (13)
18.50 Jeden z dziesigciu
19.20 Tour de Pologne - kroniki
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! - magazyn
20.30 Lesniczowka (564)
Janusz btaga Paszczynskiego,
by wycofat zeznania. Nowacki
nadal urabia kysego. Tadeusz
jest wsciekty, ze Marian coraz
cze$ciej spotyka sig z Pati.
Postanawia dziatac.
21.05 Bolivar (30) - serial
obyczajowy Kolumbia
22.00 07 zgtos sig (20) - serial
kryminalny Polska
23.45 Ukraincy: Roman - serial
dokument. Polska 2022
0.45 Na skraju obtedu
*ox — thriller Kanada 2019

VP2

5.05 Na sygnale (171) 5.35 M jak
mito$¢ (1575) 6.25 Tora, historia
zydowskiej ksiegi 6.55 Rodzinka.
pl (137) 7.30 Pytanie na $niadanie
11.15 Rodzinka.pl (129, 130) 12.30
Koto fortuny 13.15 Zranione pta-
ki (83) — serial obyczajowy Turcja
14.05 Va banque - teleturniej 14.35
Na sygnale (216) — serial obyczajowy
Polska

15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (8) — serial krym.
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (17)
Zehra proponuje Lili otwarcie
wspdlnego biznesu. Halit
wyrzuca Metego z gabinetu.
Ender oczernia Zeynep przed
Alihanem. Alihan spotyka sig
z Halitem. Jednomy$Inie od-
rzucajg oskarzenia Ender.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Zranione ptaki (84)
— serial obyczajowy Turcja
19.35 Barwy szczgscia (2620)
— serial obyczajowy Polska
20.10 C.K. Dezerterzy (1)

woex — komedia Polska/Wegry
1985
Rez. Janusz Majewski, wyk.
Marek Kondrat, Bezerédi Zol-
tan, Wiktor Zborowski

21.50 Straznik dzikiej przyrody
(4) - serial Niemcy

23.35 Medyceusze — wiadcy Flo-
rencji (3) — serial hist.

0.45 Mystify: Michael Hutchence
— film dokument. W. Bryt./
Australia 2019

2.40 Archiwista (7)

D3l

Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.20
Interwencja — magazyn reporterw
13.40 Trudne sprawy (931) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1057) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (561)
17.40 Sekrety rodziny (267)
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,Wydarzen”
20.00 Jeszcze wigksze dzieci
*+ — komedia USA 2013
Rez. Dennis Dugan,
wyk. Adam Sandler, Chris
Rock, David Spade
Lenny po latach postanawia
wrdci¢ w rodzinne strony,
gdyz teskni za kolegami
z mlodosci. Poczatkowy
entuzjazm ustepuje miejsca
przerazeniu.
22.30 Zfa kobieta
*+x — komedia USA 2011
Rez. Jake Kasdan, wyk.
Cameron Diaz, Justin Timber-
lake, Jason Segel
Elizabeth jest nauczycielka,
ktdra nie stroni od uzywek,
przeklinania, a uczniowie jej
nie obchodza. Gdy bogaty
narzeczony ja porzuca, kobieta
zaczyna rozgladac sig za kolej-
nym kandydatem na meza.
0.20 Wigzien labiryntu: Lek na
*ax $mieré — thriller USA 2018

Jokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak k% mozesz %k nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3

7.00 Msza 7.30 Dobre historie
8.00 Wiadomosci 8.15 Kwadrans
polityczny 8.40 Ranczo (2) 9.40
Komisarz Alex (194) 10.40 Ojciec
Mateusz (258) 11.30 LeSniczow-
ka (564) 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35
Magazyn rolniczy 12.55 Najpigkniej-
sze wyspy Swiata 14.00 Wspaniate
stulecie (65)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysigga (684)

Tulay jest zadowolona, Ze jej
plan dobrze idzie. Ciotka Kad-
riye wypytuje o Gulperi. Obser-
wuje dziewczyne i Cavidan. W
koricu postanawia dhuzej zostac
w domu Emira.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Wojenne dziewczyny (14)

18.50 Jeden z dziesigciu

19.20 Tour de Pologne - kroniki

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.30 Lesniczowka (565)

21.05 Bolivar (31) — serial Kolumbia
Miedzy Felisa a generatem
Santanderem rodzi sie uczuce.
Ojciec Felisy nie pochwala tego
Zwigzku. W dodatku postana-
wia przej$¢ na strong rojalistow.
Oburzona Felisa ucieka od ojca
i wraca do obozu patriotow.

21.55 Sprawa dla reportera

22.55 Magazyn sledczy Anity
Gargas

23.30 Magazyn kryminalny 997

0.15 Co mi zrobisz, jak mnie zta-
*xx piesz — komedia Polska 1978

D3

5.00 Na sygnale (172) 5.30 M jak
mitos¢ (1576) 6.20 Smaki $wiata
po iberyjsku 6.55 Rodzinka.pl (138)
7.30 Pytanie na $niadanie 11.15
Magazyn ekumeniczny 11.50 Ro-
dzinka.pl (131) 12.30 Koto fortuny
13.15 Zranione ptaki (84) - serial
obyczajowy 14.05 Va banque - te-
leturniej 14.35 Na sygnale (217) —
serial obyczajowy Polska

15.10 Wydziat kryminalny
Kitzhbiihel (9)

16.00 Koto fortuny

16.35 Familiada - teleturniej

17.15 Zakazany owoc (18)
Zerrin usituje ograniczy¢ kon-
takty Alihana z Zeynep. Halit
zapewnia Zeynep, Ze nie miat
romansu z jej siostra.

18.00 Panorama

18.20 Va banque - teleturniej

18.45 Zranione ptaki (85)

19.35 Barwy szczescia (2621)
— serial obyczajowy

20.10 Za 5 dolarow - komediodra-

xxx mat USA 2008

Rez. Nigel Cole, wyk. Chri-
stopher Walken, Alessandro
Nivola, Sharon Stone
Ritchie traci pracg oraz
dziewczyne. Chory na raka
ojciec mezczyzny prosi,
by razem ruszyli w podréz do
Nowego Meksyku.

22.00 Synowie 'ndranghety — fim

xoek krym. Whochy 2019
Rez. Giacomo Campiotti, wyk.
Alessandro Preziosi, Nicole
Grimaudo, Carmine Buschini
0.05 Zanim zasne - thriller
wxx Francja/W. Bryt./Szwecja/

USA 2014

D3

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.20
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (932) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1058) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (562) — serial fabu-
larno-dokumentalny
17.40 Sekrety rodziny (268) - se-
rial fabularno-dokumentalny
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,Wydarzen”
20.00 Mitos¢ na zamowienie
wxx — komedia rom. USA 2006
Rez. Tom Dey, wyk. Matthew
McConaughey, Sarah Jessica
Parker, Kathy Bates
Rodzice 35-latka postanawiaja
pozby¢ sig syna z domu. Ma
im w tym pomdc atrakcyjna
i inteligentna Paula, ktdra,
rozkochawszy w sobie Trippa,
naktoni go do wyprowadzki.
22.10 Moja dziewczyna wychodzi
*xx Za M3z — komedia roman-
tyczna USA/W. Bryt. 2008
Rez. Paul Weiland, wyk.
Patrick Dempsey, Michelle
Monaghan, Kevin McKidd
0.20 W pogoni za szczesciem —
ek film biograficzny USA 2006
Rez. Gabriele Muccino
3.00 Swiat wedtug Kiepskich
(232, 210) - serial kom.
4.40 Disco gramy!

Fokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak %% mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

DA
TVN

5.10 Kio was tak urzadzit? 6.05
Uwaga! 6.20 Na Wspdinej (3460)
6.50 Milionerzy 7.20 Bunt (18)
7.55 Tajemnice mitosci 9.00 Ten
moment 9.35 Kuchenne rewolucje
10.40 Ukryta prawda 11.40 Doradca
smaku 11.50 Ukryta prawda 12.55
Tajemnice mitosci (32) 14.00 Ukryta
prawda (1257, 1050) — serial fabular-
no-dokumentalny

16.10 Ten moment (52)
16.45 Kuchenne rewolucje
Magda Gessler jedzie do
Kielc, by pomac wiascicielowi
restauracji ,L'amore”. Lokal
powstat z mitosci Mariusza
do kuchni wioskiej, lecz nie
przycigga gosci.
17.55 Ukryta prawda (1089)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! - magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (3461)
— serial Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.35 Szybcy i wsciekli: Tokio
wx Drift - film sensacyjny
USA/Niemcy/Japonia 2006
Rez. Justin Lin,
wyk. Lucas Black, Shad
Moss, Nathalie Kelley
23.45 Ustawka - kom. USA 2017
xxx Rez. Richie Keen,
wyk. Ice Cube, Charlie Day,
Tracy Morgan
Andy jest spokojnym nauczy-
cielem jezyka angielskiego.
Ostatniego dnia nauki wywo-
tuje gniew wspdtpracownika.
Ten wyzywa Andy’ego na
pojedynek.
1.40 Wewnegtrzny wrog (4)
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5.25 Kio was tak urzadzit? 6.05
Uwaga! 6.20 Na Wspdinej (3461)
6.50 Milionerzy 7.20 Bunt (19)
7.55 Tajemnice mitosci 9.00 Ten
moment 9.35 Kuchenne rewolucje
10.40 Ukryta prawda 11.40 Doradca
smaku 11.50 Ukryta prawda 12.55
Tajemnice mitosci (33) 14.00 Ukryta
prawda (1258, 1051) — serial fabular-
no-dokumentalny

16.10 Ten moment (53)
16.45 Kuchenne rewolucije
17.55 Ukryta prawda (1090)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! - magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlne;j (3462) — serial
obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.35 Kuchenne rewolucje:
W Sokotowie Podlaskim
Marta z mgzem prowadza re-
stauracjg Kuznia Smakow. W
czasie pandemii na ratowanie
restauracji para wydata poto-
we 0szczednosci przeznaczo-
nych na wymarzony dom.
22.45 Gruby i chudszy II: Rodzina
+x Klumpow — komedia USA
2000
Rez. Peter Segal, wyk. Eddie
Murphy, Janet Jackson, Larry
Miller
Klump chce sig ozeni¢. Plany
burzy powrdt alter ego pro-
fesora — Buddy’ego Love’a.
Wykfadowca postanawia
rozprawic sig ze zig strong
Swojej 0S0bowosci.
0.50 Szyhcy i wsciekli: Tokio
wxx Drift — film sens. USA/Niem-
cy/Japonia 2006
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DB
TUN?

.50 Ukryta prawda 10.50 Totalne remon-
ty Szelagowskiej 11.50 Tajemnice milosci
12.55 Opowiesci maizeriskie 13,55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska 14.55 Rozwdd.
Walka 0 wszystko 15.59 Ukryta prawda
17.00 Tajemnice mitodci 18,00 Rozwdd.
Walka 0 wszystko 19.00 Ukryta prawda
20,00 % % Staby punkt - thriller USA/
Niemcy 2007, rez. Gregory Hoblit, wyk.
Anthony Hopkins 22.25 % Zdttodzidh
—film sens. USA 1990, rez. Clint Eastwood,
wyk. Clint Eastwood 0.55 % * Bracia z uli-
cy - film sens. Meksyk/USA 2018

DB
TVP Kultura

9,00 % * % Opowies¢ wiosenna — ko-
mediodr. Fr. 1990 11.00 Najwaznigjszy
dzien zycia (3, 4) 13.30 Przewodnik Puti-
fara 14.35 %% Zakochany aniof - ko-
media rom. Polska 2005 16.25 * % %
Jesienna opowies¢ - film obycz. Fr. 1998
18.30 Informacie kulturaine 18.50 Szalen-
stwo Majki Skowron (2, 3) 20,00 %% % x
Osmy dzier — komediodr. Belg./Fr/W. Bryt.
1996, rez. Jaco van Dormagl, wyk. Daniel
Auteuil, Pascal Duquenne 22.05 Whitney
0.15 * %% Goodbye Berlin - dr. 2016

D3I
TVP Sport

7.50 Lekkoatletyka: MS w Eugene
10.45 Pitka nozna: Lech Poznan - Qa-
rabaj FK 13.00 Boks: Luis Nery
—Carlos Castro 13.55 Petnosprawni
14,25 Siatkowka: Liga Swiatowa: Polska
—Brazylia 16.45 Rugby 7-osobowe: ME
w Portugalii i Polsce 17.35 Historia Tour
de Pologne 18.20 4-4-2 20,50 (L) Pitka
nozna: ME kobiet w Anglii: 1. ¢wiercfinat
23.00 Sportowy wieczor 23.45 Pitka
nozna: ME kobiet w Anglii 1,15 Studio MS
1.25 (L) Lekkoatletyka: MS w Eugene

13 lipca 2022
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V4

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mi-
lo$¢ (3413) 9.50 Pierdcionek z rubinem
(22) 10.55 Ryzykanci 12.35 Gwiazdy
kabaretu 12,55 Sedzia Judy 13.55 STOP
Drogéwka 15.55 Nowe sekrety sasiadow
(27, 28) 16.55 Pierscionek z rubinem (23)
18.00 Hawaje 5-0 (14) 19.00 Policjant-
ki i policjanci (888) 20.00 Sprawiedliwi
—Wwydziat kryminalny (576) 21,00 Wiglka
ucieczka 22,00 ** % Apocalypto —
film przygod. USA/Meksyk/W. Bryt. 2006,
rez. Mel Gibson, wyk. Rudy Youngblood
0.55 Mistrz Dowcipu

D3 il

TV Trwam

11.40 Prosto o gospodarce 12.20 Mojzesz
- 10 przykazan (173) 13.10 Muzyczne chwi-
le 13.30 Msza sw. 14.30 Swiety Franciszek
i brat Leon 15,10 Badz wielki przed Bogiem
16.10 Na zdrowie 16.30 Wyszyriski - hi-
storia 17.00 Testament mitoSci Jana Pawfa
Il'w Etku 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Brat Franciszek 20,00 Informacie
20.20 Rozaniec 20,50 Myslac Ojczyzna
21,00 Apel Jasnogdrski 21,20 Informacje
21.40 Polski punkt widzenia 22,00 Mojzesz
- 10 przykazan (174) 22,50 Granica

D3l

TV Puls

9,00 Lombard. Zycie pod zastaw (289)
11.00 Reporterzy. Z Zycia wzigte 12,00
Lombard. Zycie pod zastaw (290) 13.00
Rodzinny interes (249) 14.00 Reporterzy.
Z Zycia wzigte 15,00 Lombard. Zycie pod
zastaw (292) 16.00 Rodzinny interes (250)
17.00 Prawdziwe motywy 18,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (507, 508) 20,00 * %
Wojownik z gwiazd - film przygod, USA/
Niemey/Fr. 2008 22,15 * %% Zywiok.
Deepwater Horizon — film sens. USA 2016
0.15 %% Opiekun - thriller Niemcy 2012

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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7,05 Idealna niania 7.50 Ukryta prawda
1050 Totalne remonty Szelagowskiej
11.50 Tajemnice milosci 12,55 Opowiesci
matzenskie 13,55 Sedzia Anna Maria We-
sotowska 14,55 Rozwdd. Walka o wszyst-
ko 15.55 Ukryta prawda 17.00 Tajemnice
mitosci 18.00 Rozwdd. Walka o wszystko
19,00 Ukryta prawda 20.00 % Akade-
mia policyjna lll: Ponowne szkolenie — ko-
media USA/Kan. 1986, rez. Jerry Paris, wyk.
Steve Guttenberg 21,50 %% Wystannik
przysztosci — film sf USA 1997, rez. Kevin
Costner, wyk. Kevin Costner

D3

8,55 *x%* Jesienna opowies¢ - film
obyczajowy Fr. 1998 11,00 Najwazniejszy
dzien zycia (5, 6) 13.30 Szalom Bollywo-
0d 15.00 %% ** Czy jest tu panna na
wydaniu? - komedia Polska 1977 16.25
*xkx Opowies¢ zimowa - fim Fr.
1992 18.30 Informacje kulturaine 1859
Szaleistwo Majki Skowron (4, 5) 20,00
Teatr TV - Kobra: Jak blyskawica, rez. Jan
Bratkowski, wyk. Ewa Wisniewska 21.35
Tamte lata, tamte dni 22,15 % Happy
End - dramat Fr./Austria/Niemcy 2017

D3l

6,05 Boks: Joel Casamayor —Michael
Katsidis 7.50 Lekkoatletyka: MS w Euge-
ne: 6. dzieri 10.55 Pitka nozna: ME kobiet
w Anglii: 1. cwiercfinat 13.05 Boks: Ri-
ver Wilson-Bent — Tyler Denny 14,10
Siatkowka: LS: Final Four: Polska — Kuba
16.05 Zuzel: 1. runda 18.05 Transmisja
sportowa 20,25 Studio 20.50 (L) Pitka
nozna: Rakéw Czgstochowa —Astana
FK 23.25 Sportowy wieczér 23,55 Pitka
nozna: 2. Gwiercfinat 1,55 Studio MS 2.00
(L) Lekkoatletyka: MS w Eugene

D3

6.00 Straznik Teksasu (63, 64) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza milo$¢
(3414) 9.50 Pierscionek z rubinem (23)
10.55 Ryzykanci 12.25 Sgdzia Judy
13.55 STOP Drogdwka 15.55 Nowe se-
krety sasiaddw (29, 30) 16.55 Pierscionek
Z rubinem (24) 18.00 Hawaje 5-0 (15)
19.00 Policjantki i policjanci (889) 20.00
Sprawiedliwi — wydziat kryminalny (577)
21.00 **x Lokator - thriller USA 2009,
rez. David Ondaatje, wyk. Alfred Molina
23.00 * %% Zwierz - horror USA 2013,
rez. William Brent Bell, wyk. A.J. Cook

D3

12.20 Ziemia obiecana (82) 13.30 Msza $w.
14.30 Obys byt zimny albo goracy 15.35 Sw.
Jozef - patron na trzecie tysiaclecie 16,10
Z wedkg nad wode... 16,35 Porady boni-
fratrow 17.15 Zrozumiec wartos¢ zycia— roz-
mowa z Wandg Pétawska 17.30 Odpowie-
dzialni za Kosciot 18.15 Rozmowy niedokori-
czone 19.30 Przyjaciele i bohaterowie 20,00
Informacje 20.20 Rdzaniec 21,00 Apel Ja-
snogdrski 21,40 Polski punkt widzenia 22,00
Ziemia obiecana (83) 2250 Sanktuarium
Matki Bozej Nadziei w Pontmain we Franci

D3

11.00 Reporterzy..12.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (291) 13.00 Rodzinny
interes (250) 14.00 Reporterzy. Z Zycia
wzigte 15.00 Lombard. Zycie pod za-
staw (293) 16,00 Rodzinny interes (251)
17.00 Prawdziwe motywy 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (508, 509) 20,00
%% % Wieczny student - komedia USA/
Niemcy 2002 22,00 ** Wieczny stu-
dent 2: Taj rzadzi - komedia USA 2006
0.00 »** American Pie: Wakacje — ko-
media USA 2005

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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Ponad 300 wnioskow
zostato ztozonych

w urzedzie miejskim
na dofinansowanie
instalacji
Odnawialnych Zrodet
Energii. Nabor trwa
do 18lipca

poniedziatek rano
do urzedu miej-
skiego przyjechali

Dariusz i Joanna Jagusiowie
z Bobrownik. Sg zaintere-
sowani montazem instalacji
fotowoltaicznej. - BraliSmy
udziat w poprzednim projek-
cie realizowanym przez gmi-
ne. Mamy juz takq instalacje
i jestesmy zadowoleni - mowi
pan Dariusz. - Teraz myslimy
0 ,,dotozeniu” instalacji foto-
woltaicznej, bo chcielibysmy
miec alternatywe podlqczenia
w przysztosci np. pompy cie-
pta - dodaje. Nie tak dawno
matzenstwo z Bobrownik od-
wiedzit przedstawiciel firmy
zajmujacej sie¢ OZE. - Koszty
montazu pompy ciepta osza-
cowat na 48 tys. z4, a fotowol-
taiki na 30 tys. zt. Nawet przy
zwrocie ok. 20 tys. z4, nadal
pozostatoby do zaptaty okoto
60 tys. z+. To nam sie nie opta-
ca - zaznacza pan Dariusz.
Zainteresowat sie projektem,
ktéry zamierza realizowac
gmina, bo tu dofinansowanie
planowane jest w wysokosci
85% wartosci inwestycji na

Z ZYCIA GMINY RYK]

.

—

Zanim ruszyt nabor wnioskow, w kilku miejscowosciach przeprowadzono spotkania

informacyjne

obiektach prywatnych. - Jak
gmina co$ organizuje, to warto
z tego korzystac¢ - méwi pani
Joanna.

ZAPOTRZEBOWANIE
NA OZE

W ciggu ostatniego czasu
gmina Ryki zrealizowata
cztery duze projekty. Dwa
dotyczyly instalacji solarnych
do podgrzewania wody i dwa
instalacji ~ fotowoltaicznych,
cho¢ znalazly sie tu réwniez
solary, pompy ciepla i piece
na pellet. Wszystkie projekty
kosztowaty ponad 20 min z4,
z czego 12,5 mln z} gmina po-
zyskala ze Srodkéw unijnych.
- Zbliza sie kolejny okres fi-
nansowania, jezeli chodzi
o Srodki z UE. Chcemy sie do-
brze do tego przygotowac i w
odpowiednim momencie zto-
zy¢ wnioski o dofinansowa-
nie - méwi Jarostaw Zaczek,

burmistrz Ryk. Wiele na to
wskazuje, zZe pierwsze nabory
moga pojawic sie na poczatku
przysztego roku.

Od poczatku gmina wspot-
pracuje z firmg Doeko Gro-
up. - Jak wida¢ skutecznie, bo
wszystkie projekty zostaty do-
brze ocenione i otrzymaliSmy
dofinansowanie - zaznacza
burmistrz.

W planach sg instalacje: fo-
towoltaiki, pomp ciepta i ma-
gazynow energii. Zaintereso-
wanie jest mniejsze niz przy
poprzednich projektach. Wte-
dy kolejki do ztozenia wnio-
sku zaczynaly sie na zewnatrz
urzedu miejskiego. Teraz
thum6w nie ma. W poniedzia-
ek rano wnioskéw byto 270
i sukcesywnie pojawiaja sie
nowi zainteresowani. Urzed-
nicy szacuja, ze bedzie ich
okoto 400. - To oznacza, ze
juz troche nasyciliSmy rynek,
ale zapotrzebowanie na OZE

jest caly czas duze. Wiadomo
co sie dzieje, jezeli chodzi
o cene paliw, energii - méwi
burmistrz Zaczek.

TRZEBA PONIESC
KOSZTY

Nabér potrwa do 18 lipca.
Pézniej w teren ruszq pra-
cownicy firmy Doeko Group,
ktorzy beda przeprowadzac
inspekcje techniczne u zainte-
resowanych montazem insta-
lacji OZE. Powstang raporty
dla mieszkancéw. Niestety
nie za darmo. 446 zt (fotowol-
taika), 548 zt (fotowoltaika
+ magazyn energii), 521 zt
(pompa ciepla gruntowa), 496
z} (pompa ciepta powietrzna),
452 7z} (pompa ciepta CWU)
i 377 zk (magazyn energii). -
Raport przygotowywany jest
przez doswiadczony zespot
profesjonalistéw. Polega na
doborze optymalnych parame-

Gmina

% J Ryki

GMINA STAWIA NA ZIELONA ENERGIE

Instalacja fotowoltaiczna

Moc instalacji (kW) | cena brutto zestawu | wklad wlasny
3 133124 43324

4 16088 56601

> 19710 693521

10 35629 7 12536
Pompa ciepta

Pompa Cena brutto Wktad wlasny
Gruntowa 10 kW 60000 zt 29 444 7t
Gruntowa 20 kW 85000 zt N3
Powietrzna 10 kW 35000 2 123154
Powietrzna 25kW 63000 zt 22167 7t
Powietrzna CWU 10 800 zt 3800zt
Magazyn energii

Pojemnos¢ baterii Cena brutto Wkiad wiasny
6 kWh 21600 2 76002

10 kWh 29160 2 10260

trow urzqdzen i weryfikowany
jest w oparciu o caly rynek,
a nie o konkretnego produ-
centa urzqdzenia - podkresla
Krystian Skierski, przedstawi-
ciel firmy Doeko. Co wazne,
mieszkaniec bedzie mogt wy-
korzystaC raport w przyszto-
$ci, np. do zakupu urzadzen na
rynku lub pozyskania dofinan-
sowania obejmujacego zakres
danego Zrédla OZE. W przy-
padku braku technicznych
mozliwosci montazu instala-
¢ji, firma zwraca pienigdze za
inspekgcje.

Po wykonaniu raportdw, fir-

ma zajmie sie dokumentacja
techniczng, studium wyko-
nalnosci i wnioskiem aplika-
cyjnym o dofinansowanie.
- Nasza oferta jest dobra,
bo z mieszkaricow schodzq
wszystkie obowiqzki - pod-
kresla burmistrz Ryk. Gmina
po uzyskaniu dofinansowania
oglosi przetarg, ktory wytoni
wykonawce. Jedynym obo-
wiazkiem wiasciciela bedzie
wplata pieniedzy jako wkiad
wiasny. Przyktadowe szacun-
kowe wartosci przedstawione
przez firme Doeko Group pre-
zentujemy w tabelkach.

,Lassie” i ,4mna Wojna” w plenerze

.Letnie kino pod
chmurka”, to jedna

z atrakcji na wakacje
w Rykach przygoto-
wana przez Miejsko-
-Gminne Centrum
Kultury

Raz do roku kino ,,Renesans”
wychodzi w plener. Kilkulet-
nia tradycja przyjeta sie wérod
mieszkancow. - Chetnie cho-
dzimy do kina calq rodzing,
zwlaszcza jesieniq i zimq, a te-
raz, gdy nadarzyta sie okazja,
postanowiliSmy wybrac sie
na seans do parku - moéwi
Agnieszka Smolinska z Ryk.
Na wygodnych lezakach
ogladata film razem z mezem
Arkadiuszem i dzie¢mi Zosig
i Igorem. - JesteSmy pierwszy
raz, ale mysle, ze nie ostatni.
Atmosfera jest bardzo faj-

na - dodaje pani Agnieszka.
Rodzina Smolinskich dobrze
przygotowala sie do wizyty
w kinie plenerowym. Zabra-
fa ze sobg przekaski, napoje
i koce. - Dzieci nie mogly sie
doczeka¢ seansu - zdradza na-
sza rozmowczyni.

\r

Dla mtodszych kinomandéw organizaorzy przygo

—

Pierwszy rozpoczat sie o go-
dzinie 19:00. Z mysla o mtod-
szych widzach przygotowa-
no projekcje filmu ,Lassie,
wr6¢!”. Historia najwierniej-
szego psa Swiata i jego nie-
zwyklej podrézy w poszu-
kiwaniu domu i najlepszego

towali film familijny ,Lessie, wroc!”

przyjaciela. - Najbardziej lu-
bie oglgdac filmy o ksieznicz-
kach, ale ten tez mi sie podo-
bat - przyznaje 6-letnia Zosia.
Z kolei o godz. 21:00 rozpo-
czat sie seans filmu dla star-
szej widowni, czyli ,,Zimna
Wojna™;

Wsrdd widowni zasiadta rodzina Smolinskich. - Pierwszy

raz wybraliSmy sie na taki seans, ale na pewno nie ostatni -

oznajmia pani Agnieszka
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DWCREKW SARNACH

Tomasz Kepka

Rozpoczety sie wakacje. Czas urlopu, to idealna pora dla globtroterow i doskonata okazja na zwiedzanie. Zwykle wyjezdzamy w dalekie
strony taknac niezapomnianych wrazei. Szukamy miejsc tchngcych historia i wyjatkowoscia. Tymczasem takie mozna znalezc i w

powiecie ryckim, cho€ nie kazdy ma do nich dostep. Nasza redakcja postanowita zabrac Czytelnikow w wyjatkowa podroz... Pierwszym
przystankiem beda Sarny

> ZWIEDZA) Z TWOIM GLOSEM

— — =

LT

Neogotycki, XIX-wieczny dworek w Sarnach (w stylu lubelskim) znajduje sie od potowy W blasku

zachodzacego
lat 90. w prywatnych rekach. Na co dzief o budynek troszczy sie konserwator zabytkéw stonca widowiskowo wy-
Zofia Kaminska wraz z mezem, ktora zamieszkuje dwor. Sama historia majatku w Sarnach gladajg wieze sarnowskiego
jest duzo dtuzsza. Pierwsze wzmianki o tej miejscowosci pochodza z 1564 r. Zas pierw- dworu. Jest ich dwie, kazda
szymi znanymi witascicielami byli Korzeniowscy. Potem te dobra posiadali Dabrowscy, umieszczona na narozach
a nastepnie Dobrzynscy. | to prawdopodobnie dzieki staraniom Dobrzyniskich budynek budynku. Obecnie kon-
wyglada tak, jak obecnie. P6zniejsze losy dworu byty rézne. Za czaséw Krzyczkowskiego strukcja jest po remoncie,
dobudowano do niego cze5c folwarczng. Pdzniej w budynku miescita sie szkota podstawo- ale wewnatrz trwaja prace

wa. A w czasach drugiej wojny Swiatowej kwaterowali w nim niemieccy zotnierze. Z koleipo  zwigzane z przystosowa-
wojnie majatek zostat przejety przez Skarb Panstwa i oddany w uzytkowanie NadleSnictwu  niem strychu na potrzeby
Putawy. Na zdjeciu widac wejscie do dworku, ktére zdobig cztery kolumny wzniesione w agroturystyki

stylu przypominajacym dorycki

Wyjatkowy
charakter maja ma- : : : 2
lowidta na gzymsie Spacer po ogrodzie bywa niesamowity. A wszystko przez
wewnatrz. Zostaty roztaczajace sie widoki. Na terenie majatku znajduje sie
niedawno odkrytei  m in, urokliwy staw w otoczeniu drzew. Miejsce to moze
pochodza z poczat- miec zwigzek z dawnym wtascicielem dworu, Ignacym

kow istnienia dworu.  Krzyczkowskim, ktéry zaprowadzit hodowle ryb w Sarnach
Udato sie je odtwo-

rzy€ w pierwotnej
formie i ksztatcie

) Kiedy w latach 90. nowi wtasciciele wprowadzili sie do Whnetrza majg urokliwy charakter. Wtasciciele zabytku

o — . : dworu w Sarnach, budynek byt wewnatrz opustoszaty. moga jeS¢ positki przy starym francuskim stole, wpatru-

Pozostatoscig po dawnej Swietnosci dworu jest za- Dzieki Zofii Kaminskiej i jej mezowi, zabytkowy budynek jac sie w rownie stara, XIX-wieczna francuska szafe. A za

bytkowy, ozdobny piec kaflowy z XIX wieku. Byt jedynym zaczat sie odradzaé. W gtownym pomieszczeniu stanat oknem roztacza sie widok na ogréd. Zabytkowe meble, w
obiektem we wnetrzach dworu w momencie nabycia go marmurowy kominek, ktéry doskonale sprawdza sie w tym witryne na szkto i porcelane wtasciciele tez sprowadzili

przez obecnych wtascicieli dtugie, zimowe wieczory znad Sekwany
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Yos Kobiety

Masz temat do nowej rubryki
- zadzwon lub napisz!

Strone redaguije:
Marlena Kuna
tel. 519 147 553

e-mail: marlena@twojglos.pl

CELIAKIA, CZYLI ZYCIE BEZ GLUTENU

- Droga do
postawienia
diagnozy jest
droga przez meke,
a tak naprawde, to
dopiero poczatek
zmagan chorego

- mowi Ewelina
Jastrzebska, ktora
od po6t roku wie, ze
choruje na celiakie

W dobie popularnosci diet
bezglutenowych celiakia
czesto mylona jest z nie-
tolerancja na gluten, a w
rzeczywistosci sa to dwa
odmienne schorzenia.

To prawda. Jednak faktem
jest, ze oba schorzenia moga
prowadzi¢ do wystgpienia
objawéw zotadkowo - jeli-
towych wystepujacych po
spozyciu produktéw zawie-
rajacych gluten.

Czym w takim razie jest
celiakia?

Celiakia to choroba trzew-
na, ktéra ma podloze auto-
immunologiczne. W moim
organizmie dochodzi do po-
waznych nieprawidtowosci
w funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego.  Gluten
jest dla mnie trucizng. Nisz-
czy moj organizm, a doklad-
nie kosmki jelitowe, przez
co dochodzi do uszkodzenia
jelita cienkiego.

Jak wygladata diagnoza?
Celiakia jest trudna do zdia-
gnozowania, poniewaz daje
szereg niejednoznacznych
objawoéw. Wtedy pacjent
leczy kazdy z nich u innego
specjalisty, a nikt nie wpada
na to, ze ich podtozem jest
celiakia.

Kiedy odkrylas, ze masz
celiakie?

Moj przypadek jest ztozony.
Gdy miatam rok, stwier-
dzono u mnie celiakie. Tra-
fitam do szpitala z biegun-
ka, wzdetym brzuszkiem
i utratq masy ciata. Do dzi$
nie wiem, jakie wykona-
no badania i na podstawie
czego stwierdzono u mnie
te chorobe. Wypisano mnie
do domu. Do 5 roku zycia
bytam na diecie bezglute-
nowej. Potem rodzice zre-

zygnowali z diety i jadtam
normlanie. Przez lata nie
miatam Zzadnych objawdw,
ktore wskazywatyby, ze je-
stem chora. Moze tylko tyle,
ze dzieci chore na celiakie
czesto cierpia na matoro-
stoé¢. To, ze mam 158 cm
wzrostu tez moze by¢ zwig-
zane z tg choroba.

Kiedy objawy powroécily?
To sie zmienito, gdy 9 lat
temu zaszlam w ciaze.
Pierwszym byta cigzowa
anemia i nieprzyswajanie
zelaza, a co za tym, idzie
staba morfologia krwi. Po
ciazy anemia zostata. Zma-
gatam sie ze stanami zapal-
nymi wywotanymi niezytem
zotadkowo-jelitowym. Tra-
fiatam do szpitala z biegun-
kami, wymiotami i bolem
brzucha. Te objawy powta-
rzaly sie i nasilaly w ciazy,
a miatam ich trzy. Istotne
jest, ze celiakia utrudnia
zajécie w cigze. O drugie
dziecko staraliSmy sie dwa
lata. PoZniej sie okazato, ze
celiakia daje objawy przy
zmianach ~ hormonalnych
u kobiety, czyli w okresie

dojrzewania, albo w okresie
cigzy.

Czy wykonywala§ bada-
nia?

Chodzitam po lekarzach.
Nikt nie umial mi pomoc
mimo, Ze sugerowatam, ze
w przesztosci zdiagnozowa-
no u mnie celiakie. Wyko-
natam na wiasna reke szereg
badan, w tym EEG glowy.
Wynik byl niewlasciwy.
Wskazywal na padaczke,
bo celiakia daje tez objawy
neurologiczne. Dopiero po
badaniu gastroskopem wy-
szlo, ze mam przewlekly
stan zapalny i zniszczone
kosmki jelitowe, co $wiad-
czy o chorobie trzewnej.
Ludzie majg problemy z de-
presja. Leczg sie wiele lat,
nie majac pojecia, ze to ce-
liakia.

Ile lat minelo od pierw-
szych objawow do posta-
wienia diagnozy?

9 lat. To jest Sredni czas
zdiagnozowania choro-
by u dorostych. U dzieci
stwierdzenie celiakii jest ta-
twiejsze.

Ewelina Jastrzebska z rodzing - mezem tukaszem oraz cérkami Blanka, Dorotka i Lilg

Od czego zaczela$ zmiane
diety?

Zaczelam od przeczyta-
nia, jaka grupa produktow
dostarcza organizmowi
gluten. Okazalo sie, ze glu-
ten jest w zbozach, a co za
tym idzie w mace pszennej,
zytniej, kaszy mannie, ka-
szy jeczmiennej, ptatkach
owsianych, ptatkach pszen-
nych, makaronach, piero-
gach, naled$nikach, pizzy,
hamburgerach, wafelkach.
Gluten, przy tak rozwinie-
tym przemysle, jest prawie
we wszystkim. Nawet tam,
gdzie mozemy sie go nie
spodziewa¢. W procesie
technologicznym producen-
ci dostarczaja go w blon-
niku pszennym. Moze by¢
w bulionie, w kostkach ro-
sotowych. Moze by¢ w ke-
czupie, w cukierkach albo
w lizakach. I to jest najgor-
sze.

Czyli tak naprawde nie
mozna glutenu wyelimino-
wac z diety w stu procen-
tach?

Glutenu nie mozna odstawié¢
z:dniasna dzien. Ja jestem

na diecie od p6t roku i mam
Swiadomos¢, ze do zera nie
dosztam. Styszalam, ze na
pelng diete przechodzi sie
od roku do nawet dwoch lat.

Co zatem robic? Czy wy-
starczy czytac etykiety na
opakowaniach?

Jestem z wyksztatcenia tech-
nologiem zywnosci. Patrze
na to z dwoch perspektyw:
klienta i producenta. Klient
musi ufa¢ temu, co jest napi-
sane na etykiecie, ale ja, ma-
jac fachowa wiedze, czytam
etykiety z doza nieufnosci.
Czesto widnieje na nich in-
formacja, ze produkt moze
zawierac Sladowe ilosci glu-
tenu, bo na przyktad w da-
nym zakladzie wytwarza sie
produkty glutenowe i moze
sie on w jaki$ niekontrolo-
wany sposob przedostac. Sa
to jednak najczesciej zerowe
ilosci. Producent sie zabez-
piecza, a klienta wprowadza
w bilad.

Czy leczenie celiakii jest
refundowane?

Niestety, nie ma dofinanso-
wan ani do leczenia ani do
produktéw  spozywczych,
a ceny produktéw s hor-
rendalne. Zapisatam sie do
stowarzyszenia celiakii.

Jak w waszym domu wy-
glada kuchnia i przygoto-
wywanie positkow?

Ja jestem na diecie bezglu-
tenowej, a pozostali do-
mownicy nie, bo osobom
zdrowym nie nalezy odsta-
wia¢ glutenu.  Przygoto-
wuje osobno produkty dla
siebie, a osobno dla dzieci
i meza. Produkty bezglute-
nowe trzymam w oddzielnej
szafce. Pozbylam sie drew-
nianych desek do krojenia.
Uzywam na co dzief zmy-
warki i wyparzarki. Podczas
gotowania musze zachowac
kolejnos¢. Najpierw robie
dania dla siebie, a potem dla
reszty rodziny.

Jak smakuja produkty
bezglutenowe?

Produkty bezglutenowe do-
stepne na rynku sa wrecz
niejadalne, ohydne w sma-
ku. Nie wiem, czy produ-
cenci kiedy$ tego prébo-
wali. A przeciez zZywnos$¢
bezglutenowa moze S$wiet-
nie smakowac. Robie chleb,
ciasto, kopytka, placki, na-
lesniki, racuchy, ciasta, kto-

rych smak mozna pomyli¢
z tymi normalnymi. Z jednej
strony ciesze sie, Ze zazna-
tam w swoim zyciu smaku
pysznych ciast i buleczek.
Miatam okazje nasyci¢ sie
i chce dazy¢ do tego ideal-
nego smaku w swoich da-
niach bezglutenowych.

Slyszalam, 7ze dieta bez-
glutenowa powoduje upo-
rczywe poczucie glodu.

To prawda. Jesli nie zjem
weglowodanéw w takiej po-
staci, to musze dostarczac je
z innych zZrodel. W zastep-
stwie jem kasze, ryz, czy
straczkowe rosliny i wtedy
jestem syta.

Czy zdarza sie, ze domow-
nicy jedza twoje positki?
Tak. Jedna cérka uwielbia
kopytka, druga nalesniki.
Kupitam im nawet ksigzki
o celiakii, zeby wiedziaty,
z czym sie zmagam. Czesto
wchodza do kuchni i pytaja,
co gotuje, czy z glutenem
czy bez.

A jak na celiakie reaguje
dalsze otoczenie, znajomi?
Na ogo6t ludzie ignoruja to,
ze jestem chora. Nie maja
Swiadomosci, czym jest ta
choroba. Od wszystkich sty-
sze jedno: ,,Zjedz raz, nic ci
nie zaszkodzi”. To, co mo6-
wig, sprawia mi przykros¢.
Myséla, ze jestem dziwakiem
i wymyslam sobie choroby.

A co z oplatkiem w koScie-
le? Podobno tez zawiera
gluten.

Tak. Stowarzyszenie cho-
rych na celiakie wymusito
produkcje optatka bezglu-
tenowego, ale nie trafit on
jeszcze do wszystkich ko-
Sciotow.

Jak sie czujesz dzisiaj, kie-
dy wiesz, z jaka choroba
sie zmagasz?

Przede wszystkim czuje sie
1Zej. Poprawita mi sie kon-
dycja wloséw, skory i pa-
znokci, a do tej pory nawet
przyjmowanie witamin nic
nie zmieniato.

Czego zyczysz sobie i oso-
bom chorym na celiakie?
Przede wszystkim, zeby sie
nie poddawaty, zeby wal-
czyly o swoja przysztosc¢
i aby byty lepiej rozumiane
W swoim otoczeniu.

Marlena Kuna
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OGtOSZENIA/REKLAMY

DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic¢ ogtoszenie drobne w gazecie?
Woybierz jeden ze sposobow.

SMS

Wyslij SMS 7z trescig ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74567 zaczynajac od skroétu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowos¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firmg Bild Presse z sie-
dziba w todzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzu¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.

Ogtoszenie jest bezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

. REDAKCJA

“ Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena za jedng emisje

wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do redakcji do
poniedziatku do godz. 10:00 ukaze sie
w najblizszym srodowym wydaniu. W przy-
padku wystania kuponu pocztg lub wrzu-
cenia do skrzynki kontaktowej o terminie
publikacji decyduje data dotarcia kuponu
do redakdji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerendji
w tres¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-

wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

&
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SPRZEDAM

X MIESZKANIE M4 na ul. Janu-
sza Korczaka w Garwolinie,
powierzchnia 61,5 m2 + bal-
kon (loggia) ok. 7m2, na 1
pietrze, 3 pokoje, kuchnia,
tazienka oraz WC. Tel: 507
774 720

SPRZEDAM

X DOM pietrowy z lat 70-tych,
pow. 110 mkw, do remontu
w $rodku, zrobiona elewa-
cja, dach, stolarka, budynki
gospodarcze 60mkw, dziatka
700 mkw, w centrum Ryk.
Tel. 602 538 519.

SPRZEDAM

X BUDYNEK pod dziatalnos¢
gospodarcza 79m2 na dziat-
ce 1200m2 - parking. Stezyca
Tel. 661 488 814, 661 909 466.

50 WINAEA

POSIADAM

X PLAC w Stezycy, teren prze-
mystowy, dziatka z dobrym
dojazdem wielkosci 25 aréw.
Tel: 790 332 583

X LOKAL uzytkowy 123 m2
wraz z parkingiem w Garwo-
linie przy ul. Jana Piesiewi-
cza. Tel: 887 348 947

X POMIESZCZENIE 300 metrow
na magazyn, teren zamknie-
ty, mozliwos¢ wynajmu in-
nych pomieszczen, teren wo-
két hali wytozony w catosci
kostka brukowa, hala znaj-

L

X LOKAL na ul. tukowskiej. Ry-
ki Tel. 510 209 969.

X MIESZKANIE kawalerka w Ry-
kach parter umeblowane do
zamieszkania od zaraz: Tel.
692 616 486

X POMIESZCZENIE 300 metrow
na magazyn, teren zamknie-
ty, mozliwo$¢ wynajmu in-
nych pomieszczen, teren wo-
kot hali wytozony w catosci
kostka brukowa, hala znaj-
duje sie w bliskiej odlegtosci
obwodnic. Tel: 501 263 332

X LOKAL ok 45m2, wolnosto-
jacy z przylegtym terenem
w Deblinie przy os. Lotnisko.
Czas i koszt remontu lokalu
wraz z przystosowaniem do
wiasnych potrzeb bez po-
bierania czynszu. Deblin Tel.
606 550 542.

X MIESZKANIE 5-cio pokojo-
we-120m? do zamieszkania.
Umeblowane, lodéwka, pral-
ka. Studenci mile widziani.
Deblin. Cena 1500 zt +opfaty

Twéj Glos 28 (964)

Tel. 509 851 846.

00 WiNAJEEHA

SZUKAM

X MIESZKANIA na wsi, od zaraz.
Tel: 663 115 947

X MIESZKANIE dla rodziny
4-osobowej, w tym dwoje
dzieci z tazienka. 1000. Tel.
787 390 199.

DZIAtKA POLE

SPRZEDAM

X NIERUCHOMOSC w Deblinie
ul. Podwale 14B, dziatka o
pow. 587 mkw, wszystkie
media, dom o pow. 40 mkw,
cena 190.000 zt. Tel. 507 239
964, 600 682 317.

X DZIALKA o pow. 45 aréw z
budynkami gospodarczy-
mi murowanymi w dobrym
stanie, budynek mieszkalny
potaczony jest z garazem,
dziatka potozona przy trasie
S17 w odlegtosci 600m od re-

REJESTRACYJNE
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stauracji Delfin, dziatka 709,
Tel. 794 300 571, 257940085.

X SPRZEDAM gospodarstwo
rolne, Dudki 35 gm. Troja-
néw, o pow. 7,89 ha + 0,58 ha
lasu, 2 obory, stodota, dom.
Tel. 726 186 329

X GOSPODARSTWO rolne Dud-
ki gmina Trojanéw o po-
wierzchni 7,89 ha + las 0,58
ha, dwie obory, stodota,
dom. Tel. 726 186 329

X WEZME w dzierzawe grunty
rolne, Ktoczew i okolice. Wa-
runki do ustalania. Tel: 790
772 445

X PLAC pod komis samocho-
dowy na stacji paliw. Macie-
jowice. tel.888 302 303, 608
057 374

X DZIALKA budowlana z po-
lem facznie 1,08 ha uzbrojo-
na, prad, woda, w Debdéwce
gm. Trojanéw. Tel: 666 119
052

ZAPRASZAMY
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PON-PT 8:00 - 18:00
SOBOTA: 8:00 -15:00

duje sie w bliskiej odlegtosci

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen. )
obwaodnic. Tel: 501 263 332

+48 509 799 777 (¢ ul. Stowackiego 26, Ryki

UWAGA!

XDOM na wsi.
JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA 892.

Tel. 600 440

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*prosimy wypetnic¢ czytelnie drukowanymi literami

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedna oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu . .

ynnoscl. T przypacit, ey wog . TRESC OGEOSZENIA: ...
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke

rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..." CENA: TW0)
opublikowana zostanie oferta sprzedazy L. G
. . . MIEJSCOWOSC: . ]:OS
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy ]
KUPON WAZNY DO

nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.

TELEFON KONTAKTOWY: . .. . 25 lipca
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OGtOSZENIA/REKLAMY

CENTRUM STOMATOLOGICZNE

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pietro, nad MediVitg

( MED

SPRZE’I’ IIGHIIIINIGZY

nowy i uzywany

Spr. zedaz-serwis naprawa

lek. dent. o leczenie préchnicy o protetyka
.  stomatologia estetyczna e profilaktyka
= = Q 605 312 0['9 Stawomir KONCEWICZ . ogbudowa zghow o stomatologia dziecigca

3 Garden
ul. Zrodlana 3, 08-550 Ktoczew

o chirurgia ©RTG: pantomogram,

zdjecia zgbowe

tel. 534 260 870

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

@ 603 096 835

ZAPISY
REJESTRACII REHABILITACII TELEFONICZNIE:

{ 818 656 152

Sklep stacjonarny, internetowy, serwis.
www.maxgardenkloczew.pl

bezptatne
badania wzroku

w lipcu i sierpniu

u optometrysty

oprawki
z rabatami

OPTYK DRAS

Deblin, 15 PP Wilkow 3c

© 730699906

nawet do

70%

X DZIALKA rolno-budowlana.
tel. 601 088 603

gi, bezwypadkowe 3700. Tel.
600 010 260 .

X DZIALKA z domem i mediami
738 metrow kwadratowych
w Rososzy. Tel. 515 791 011,
729 221 330

X DZIALKA budowlana 0,38 ha
w Okrzei szerokos$¢ 40 m dtu-
gos¢ 98 m przy samej szosie,
na dziatce stojg drewniane
zabudowania, odlegto$¢ od
kosciota 300 m 4 sklepy szko-
ta, lekarz, 2 apteki, przysta-
nek PKS targi. Tel: 510 526 910

X AUDI a4 2005r. 2.0 tdi, 150
km, czarny, 260 tys. km, stan
idealny, full opcja, szes¢ bie-
gow. Ryki 16000. Tel. 508 166
170.

X CITROEN berlingo 1.6 HDI
2017 r. kremowy najbogatsza
wersja wyposazenia nawiga-
cja szklany dach i inne, 120
KM, szes¢ biegéw salon Pol-
ska. Cena 49.500 zt. Ryki, tel.
600 449 265

X DZIALKI budowlano-rolne
do dalszego podziatu, objete
mpzp, o tacznej pow.1,40ha.
Cena do uzgodnienia. Deblin
Nadwislanka. Tel. 696 846
974.

X DZIALKA potozona w Debli-
nie Michalinéw o powierzch-
ni 680m2. Dz. nr. 418. Cena
do uzgodnienia Tel. 602 290
412.

X DZIALKA ok. 8aréw, szer. 9m.
Wszystkie media w ulicy. De-
blin Rycice. Tel. 667 775 517.

SPRZEDAM

XAUDI a3 5-drzwiowe 1.6
2007r. czarna perta 187tys
km klima 2-strefowa, alu fel-

X CITROEN 3, 2008r., 1100cm3,
klima, 2 kluczyki, ks. serwi-
sowa, zarejestrowany. Ryki
8700. Tel. 668 275 449 .

X CITROEN Nemo 1.4 hdi 2008
r. dwuosobowy blaszak ko-
lor srebrny ubezpieczenie i
przeglad do 05.2023 cena 10
500zt do negocjacji tel. 661
717 860

KHONDA Civic (Ufo) 2005r
2.2cdti  kolor czerwony
5-drzwiowy xenon alufelgi
ubezpieczenie i przeglad do
03.2023 cena 13 900 do ne-
godjadji tel. 661 717 860

X NISSAN X-Trail 2015r. 1.6 die-
sel, 130 KM, 4x4, biaty, bo-
gate wyposazenie, cena 60
000 zt do negocjacji. Tel. 663

239 862

MOPEL corsa ¢, silnik 1.2,
2002r. Cena do uzgodnienia.
Ownia Tel. 785 530 888.

X RENAULT Laguna Il. Rok
prod. 2002. Cena do uzgod-
nienia. Nr tel. 609 560 633.
Deblin.

X RENAULT Scenic, rocznik
2004, benzyna 2.0 + gaz.
przebieg ponad 200 tys.km.
Cena 5500 zt do uzgodnie-
nia. Ok. Deblina. Nr tel. 500
763 713

X RENAULT talia sedan, 1.4
benzyna. 2005 r. Siwy meta-
lic, centralny zamek, klimaty-
zacja, elektryczne szyby, stan
bardzo dobry. Deblin. Cena
5600 zt do negocjacji Tel. 534
486 182.

X SKODA favorit 1991 r., prze-
bieg 80.000, kolor bordowy.
Cena 3.200 zt. Ryki, tel: 508
062 622

XTIGUAN i20, 2009r. 147km
czarny, bezwypadkowy, 115
tys km, zadbany, salon, Niem-
cy. tel. 600 010 260 8800.

X TOYOTA Yaris Il, 2008 rok, ko-
lor srebrny metalic, przebieg
300 tys. km, 1.0, benzyna, II-
drzwiowy, stan dobry. Cena

8 tys. zt do negocjacji. Deblin.
Nr tel. 668 159 828

XVOLVO XC 60 D5 AWD czarna
perfa rok produkgji 2012, 215
KM bardzo bogate wyposa-
zenie jestem drugim wtasci-
cielem. Cena do uzgodnie-
nia. Okolice Kloczewa, tel.
669 010 427

X VOLVO xc60 kinetic D3, czar-
ny metallic, rok produkgji
2015, pierwsza rejestracja w
Polsce 23.10.2020, przebieg
191 tys. km. pojemnos¢ silni-
ka 2.0 diesel, 150 KM, skrzy-
nia biegdw manualna, nie-
uszkodzony. Cena 70.000 z.
Tel. 883 963 333

KUPIE

X KUPIE SAMOCHODY do
5.000 zt; po cenie mniejszej
niz rynkowa; w cenie ztomu
takze; Zelechéw Tel. 505 874
162.

X AUTO - Kupie auto do 6.000
zt. Tel. 577 079 999.

MIKUPIE kazda starg To-
yote do 2005 r., benzy-
na, diesel oraz starego
Mercedesa w kazdym
stanie. Odbidor laweta.
Ptatnos¢ gotowka. Naj-
lepsze ceny. Tel. 503 816

ELEKTRYKA, FOTOWOLTAIKA
AUTOMATYKA

KAMERY, ALARMY
POMIARY ELEKTRYCZNE

@ ele-ma.pl ©503 055 175

PRYWATNY GABINET

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR

Przyjmuje w piatki, godz. 11 -15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

GABINET GINEKOLOGICZNY

RYKI, ul. Sienkiewicza 12

KRZYSZTOF BOJAR
tel. 602 377 093

telefoniczne uzgadnianie terminu wizyty
przyjmuje w czwartek 16 - 19

¢

MED

Specjalistyczne Centrum Medyczne SANMED

Wiecej informacji i rejestracja pod nr telefonu

535 202 010 oraz 81 865 12 27
lub w rejestracji przy ul. Stowackiego 4
Placowka znajduje sie w pawilonie handlowym ,,MERKURY”
ul. Stowackiego 4/5C

GABINET

GINEKOLOGICZNY

lek. med. Marek Sidorczuk
Specjalista Ginekolog-Potoznik

RYKI, ul. K. Wojtyty 3
WTOREK 15.00-17.00
SOBOTA 9.00-11.00

GARWOLIN, ul. Kosciuszki 52 lok.16
PONIEDZIALEK 15.00-20.00

SRODA 15.00-20.00
PIATEK 15.00-20.00

© 603 921 645

kicvqknt

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

b PSYCHOLOGICZNE
f?’ | BADANIA
~— 4 KIEROWCOW

1| tel 6017227982

www.badan1ak1erowcowryk1.pl
Ryki, ul. Warszawska 100 (MEDIVITA)

SKUP ZLOMU

1 METALI KOLOROWYCH

Leopoldow, dawna baza GS

©606 755 316
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OGLOSZENIA/REKLAMY

USLUGI KOMINIARSKIE
FREZOWANIE KOMINOW

® czyszczenie mechaniczne
s wktady kominowe
® ceramika izolowana
s odbiory, przeglady

KOM-FREZ (©) tel. 783 493 576

MOTOCYKL 999.

SPRZEDAM MOTO ROINE

SPRZEDAM

do kazdego

ni
“ngﬁﬁciv‘a““s'

X SKUTER Aprilla; 50ccm; w
bardzo dobrym stanie; cena
3.000 zt; Wola Starogrodzka
Tel. 604 111 783.

~horoR

KUPIE

X BAGAZNIK samochodowy na
relingach z konstrukcjag me-
talowa cena 200 z, tel.500
763713

X BRYCZKA konna, gotowa do
jazdy, posiada cztery resory
i siedzenia tapicerowane, za-
bytek. Ok. Trojanowa. Tel. 535
393 938.

X STARE MOTOCYKLE: WSK
Komar MZ, Motorynka i inne,
oraz czesci. Tel. 514 633 149.

X MOTOCYKL w kazdym stanie,

M CZESCl do Fiata z silnikiem
cena do uzg. Tel. 577 079

704 ccm; oryginalne; cena do

NADRUK

Twoj Gtos 28 (964) = 13 lipca 2022 www.turyki.pl

PDSADZKI

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

@ uktadanie kostki Ilruknwel

@ zamiatanie drég i parkingow

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151

uzgodnienia; okolice Garwo-
lina Tel. 504 914 155.

X CZESCl uzywane do réznych
marek samochodéw oso-
bowych i dostawczych oraz
inne, czesci blacharskie, me-
chaniczne, oswietlenie, kota i
inne Tel. 601 308 103.

X FELGI 4szt, aluminiowe czar-
ne, z oponami 215/45 r17, ni-
sko profilowe od opel corsa
wersja sportowa, 4 sruby. Ce-
na do uzgodnienia. Deblin
Tel. 660 066 214.

X HAKI holownicze nowe i

NA ODZIEZY

e koszulki, bluzy

e torby, kubki

studio druku

GAZETA POWIATU RYCKIEGD

)

ki, ul. Szkolna 1 (na rogu)
tel. 500 055 689

uzywane, mozliwos¢ monta-
zu. Cena do uzgodnienia Tel.
601 308 103.

X KOLA motocyklowe, 2szt.
19x2,25. Ryki 100. Tel. 695
255 830.

X OPONY, felgi aluminiowe i
stalowe, samochody osobo-
we dostawcze i inne. Tel. 601
308 103.

X OPONY letnie continental
dwie sztuki 185/65 R15. Tel.
662 596 281

X OPONY letnie hankook dwie

s BT TH

OWN STO}

MIXOKRETEM

UDZIELAM GWARANCIJI NA POZIOM

TYN KI .

AGREGATEM™
- T. Panasiewicz- 663 776 972

sztuki 225/60 R17. Tel. 662
596 281

X PRZETRZASACZ 5-gwiazdowy
do siana Tel. 606 595 919.

X OSIE do przyczep, uzywane,
rézne, tadownos¢ od 1 do 20
ton. Felgi i opony dostawcze,
ciezarowe i rolnicze. Cena
do uzgodnienia. Tel. 601 308
103.

X PRZYCZEPA dwuosiowa do
przewozu koni 1400 DMC
i 1600 DMC, OC i przeglad
wazny. Tel: 691 034 899

X PRZYCZEPA dwuosiowa do
przewozu koni 1400 DMC
i 1600 DMC, OC i przeglad
wazny. Tel: 691 034 899

X ROWER elektryczny; 3-koto-
wy; cena 3.000 zt; Zelechéw
Tel. 502 732 292.

X ROWER Rayon Horritage 28
cali, meski, kolor czarny, wi-
delec sztywny, manetki shi-
mano, 18 biegéw, hamulce
v-brake, karta gwarancyjna +
instrukcja, cena 850 zt. Ryki.
Tel. 693 717 635.

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM

X CHLODNIA na mleko 330 li-
trow; wannowa; cena do
uzgodnienia; okolice Pilawy
Tel. 603 525 488.

X WIELORAK 7-rzedowy; cena
do uzgodnienia; okolice Pila-
wy Tel. 603 525 488.

X KOMBAJN  ziemniaczany
anan w dobrym stanie, rok
produkcji ,87 6700. Tel. 517
293 861.

X tADOWACZ czotowy tur, pa-
suje do ursuséw i zetoréw,
ciezkiej serii. Tel. 691 312 727.

X KULTYWATOR do ciggnika
(C-330 T-25 stan dobry. Okrze-
ja, tel. 661 854 304 650.

X PRZYCZEPA wywrotka D-47
Autosan, trzystronna, opony
11,5/ 80-15,3, nadstawki stan
bdb, zarejestrowana. Przy-
kwa 18000. Tel. 663 855 914 .

X WEUKA polowa firmy , jako”,
szerokos¢ robocza 5m, spro-
wadzona, w dobrym orygi-
nalnym stanie. Okolice Ryk.
4900. Tel. 602 591 529.

K WOZ ciggnikowy 400. Tel.
664 698 770 .

X TALERZOWKE 6semke, dzie-
wiatke i dziesigtke. 3600. Tel.
693 106 228.

X CZESCl do kombajnu fergus-
son kofa jezdne kosy i inne
pasy nowe. Cena do uzgod-
nienia. Okolice Ryk, tel. 691
422 766

X KOPACZKA ciggnikowa , cena
do uzgodnienia ok. Ryk. tel.
606 218 814

X SIEWNIK nawozowy lejowy,
stan bardzo dobry. Tel: 726
736 560

X PRZEWRACARKO zgrabiarka
stoneczko 6 két. Okolice Gon-
czyc, tel: 692 053 476

XPLUGI 4-skibowe firma
agromasz, rok produkgji 2015
3100. Tel. 517 293 861 .

X ROZRZUTNIK 1-osiowy dwa
walki kola 11” stan bardzo
dobry. Tel: 669 717 566

X LINY stalowe do zgarniaczy
obornika fi10, fi12, fi13, kofa
linowe oraz zakuwanie lin.
Tel. 603 346 594.

X KOPACZKA, sadzarka 1500 zt
i zgrabiarka 1000 zt, maszyny
sprawne. Tel: 663 436 660

X WIDLAK linde 4,5 tony. Ma-
ciejowice Stawex 40000. Tel.
888 302 303 .

X SRUTOWNIK bak z silnikiem
7kW, Parafianka, tel. 793 223
005

X ZGRABIARKA do siana 3,5 m
szer.tandem 2012r. grube ko-
la wiezyczka ruchoma 9 grabi
wyjmowane stan bardzo do-
bry. Tel: 505 900 999

N TALERZOWKA 2x9 talerze
oryginat mato uzywana stan
bardzo dobry. Tel: 505 900
999

X AGREGAT bomet 2009r. 3,20
m szer. hydraulicznie skta-
dany, belka ruchoma watki
dzielone na 3, bardzo mato
uzywany stan bardzo dobry.
Tel: 505 900 999
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NOWY SKUP ZtOMU

AUTOROMANO

ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

X BECZKOWOZ meprozet 4,5
tys. ocynk szerokie kola, ha-
mulce, waz do pompowania
wszystko dziata jak nalezy
mato uzywany stan bardzo
dobry. Tel: 505 900 999

X KOSIARKA  famarol za-
trzask185 szer. oslona meta-
lowa stan bardzo dobry. Tel:
505900 999

X ROZRZUTNIK do obornika
czarna biatostocka jedno-
osiowy. Tel: 511 079 554

X BECZKOWOZ Meprozet Ko-
scian; 2.300 litrow; stan bdb;
cena 7.200 zt; mozliwosc
transportu; Zelechéw Tel. 537
013 221.

X MIESZALNIK pasz Okonek;
500 kg; cena do uzgodnienia;
okolice Pilawy Tel. 603 525
488.

X ROZDRABNIACZ Bak; z silni-
kiem 7,5 kW; cena do uzgod-
nienia; okolice Pilawy Tel. 603
525 488.

X KOPACZKA ciagnikowa stan
bardzo dobry, obie tasmy
metalowe. Tel: 511 079 554

X PRZYCZEPA samozbierajaca
do siana Mirostawiec. Tel. 691
034 899.

X CIAGNIK t-25 ruski, z 1990
roku. Tel: 516 390 441

X tUPARKA hydrauliczna do
drzewa 8t sprowadzona z
Niemiec. Cena do uzgodnie-
nia, Ryki. tel. 604 924 765

X URSUS C-360 3P; 1990 rok;
z kabing; nowe opony; caty
w oryginale; zarejestrowany;
optacony; od osoby prywat-
nej; cena do uzgodnienia;
okolice Trojanowa Tel. 692
263 782.

XURSUS C-360; 1982 rok;
stan bdb; z kabing; cena do
uzgodnienia; okolice Garwo-
lina Tel. 886 915 881.

X PRZYCZEPA wywrotka 1-osio-
wa; podwdjne burty; stan
bdb; cena 9.800 zt; mozliwos¢
transportu; Zelechéw Tel. 537
013 221.

X PRZETRZASACZ do siana pa-
skowy i karuzelowy. Tel. 691
034 899.

MASZNY ROINCZE
KUPIE

X MASZYNY rolnicze : rozrzut-
nik, talerzéwka, glebogryzar-
ka, kombajn do ziemniakéw
i kombajn zbozowy Volvo i
inne. Tel. 517 293 861.

X CHLODZIARKE do mleka, na
dwie banki. tel.: 794 347 507

X CIAGNIKI ursus zetor mtz
pronar belarus john deere
same case, prasy belujace
kazdy stan sprawne i uszko-
dzone. Tel: 535 305 302

X PRZYCZEPE ~wywrotke”,
siewnik ,Poznaniak” i srutow-
nik z mieszalnikiem pasz Tel.
882 337 407.

OGtOSZENIA / REKLAMY

USLUGI ZIEMNE

KOPARKA KOEO
ODSNIEZANIE -

dojazdéw, posasji, parkingow -

| MINIKOPARKA

‘I
= JARKOP

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

"' opony nowe i uzywane

oL Lo
Niburski

* naprawa kol rolniczych i budowlanych do 56” f ( N

prostowanie felg aluminiowych i stalowych

# czujniki TPMS

nie czekaj w kolejce — uméw sie

Wojciech Bednarczy

X GLEBOGRYZARKE lub tale-
rzéwke moze by¢ do remon-
tu. Tel: 693 106 228

POSADZKI
MIXOKRETEM

tel. 600 707 294

ny; z silnikiem 7,5 kW; cena
do uzgodnienia; okolice Pila-
wy Tel. 603 525 488.

X KOSIARKA rotacyjna moze
by¢ do remontu, na ztom. Tel.
570530 800

X PIECYK gazowy stan dobry.
Cena do uzgodnienia. Zale-
sie, tel. 884 289 721

X MASZYNY rolnicze mogg by¢
do remontu, sprawne réw-
niez. Tel: 669 717 566

X SILNIK do kombajnu 4-cylin-
drowy perkins do volvo 900
5500. Tel. 669 995 968.

X MASZYNY rolnicze sprawne i
do remontu. Tel: 505 900 999

X PRZECIWWAGE do prasy Sip-
ma Z224 Tel. 510 163 083.

MASZYNY
URZADZENIA

SPRZEDAM

X WAGA inwentarzowa (buch-
towa); 1000 kg; cena do
uzgodnienia; okolice Pilawy
Tel. 603 525 488.

X MIESZALNIK do pasz Okonek;
500 kg; cena do uzgodnienia;
okolice Pilawy Tel. 603 525
488.

X ROZDRABNIACZ Bak; uzywa-

AUTO CZESCI

czesci zamienne
akumulatory
akcesoria

= kosmetyki
= filtry

= wycieraczki
= chemia

DOWOZ DO KLIENTA
TEL. 730 350 490

Ryki, ul. Stowackiego 2a (parking od ul. Warszawskiej)

eprasa.

XMEOT udarowy makita,
HM1111C, cena do uzgodnie-
nia. tel. 572 031 910

X MEOT wyburzeniowy hita-
chi, H60MR, cena do uzgod-
nienia, tel.572 031 910

X UKOSNICA dewalt D27111QS,
cena do uzgodnienia, tel. 572
031910

X AGREGAT pradotworczy hon-
da, ES5000. 2900. Tel. 572
031 910.

X PRZECINARKA do metalu. Tel.
724 528 946

X KRAJZEGA sitowa. Tel .724
528 946

X KRAJZEGA 230 volt. Tel. 724
528 946

X WENTYLATOR do obory; 380

EKS-MAR

SKUP ZLOMU

METALI KOLOROWY
Skupujemy:

o ziom stalowy e metale kolorowe
e akumulatory

0dbiorsystememKontenerowym
zachecamyjfirmyuowsnotnracyj

LATRUDNIMY KIEROWCE KAT. C+E

umowa o prace, 35 zt/netto za godz.

PuuLklewsia s ceA 029 781

©IWAGIELEKTRONICZNEX®0DBIOR[OD]KLIENTATK®KONKURENCYINECENY!

W; 90 cm; cena do uzgodnie-
nia; Reducin Tel. 502 523 094.

X PILE faricuchowa elektrycz-
na 2200W firmy partner, stan
bardzo dobry. Deblin 190.
Tel. 697 421 696.

X WAGA inwentarzowa 1000
kg; cena do uzgodnienia;
okolice Pilawy Tel. 603 525
488.

PRODUKTY |

PLODY RONE
SPRZEDAM

X StOMA z 4 ha lub wymienie
na obornik. Cena do uzgod-
nienia. Niwa Babicka. Tel.
604 788 882 .

MZBOZE; pszenzyto i mie-
szanka; ok. trzy tony; cena
do uzgodnienia; Maciejowice
Tel. 798 524 880.

X MIESZANKA zbozowa jecz-
mien+ pszenica, ok. 1t. Paw-
towice Tel. 514 274 544 .

X SEOMA w kostkach. Tel. 606
595 919.

X SEOMA w kostkach. Cena do
uzgodnienia. Bazandw tel.
502 999 789

X PSZENZYTO na pasze, nie-
wielka ilos¢. Ryki tel. 695 731
791

N PSZENIYTO ozime grube,
czyste ok. 0,5t, cena ok. 150
zt/dt. Niwa Babicka. tel. 605
642 442

X PSZENICA ozima. Cena 1.500
zt za tone. Przykwa, tel. 663
855914

X ZIEMNIAKI paszowe, 50gr/
kg. Leopoldéw Tel. 535 103
961.

o ’
Qurowee wisrne
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OGLOSZENIA / REKLAMY

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

Wtodzimierz Lesisz

SKUP ZLOMU PRZENIESIONY

e 5§ HNECYKLING GENTER

el B UL. LUBELSKA 43

= = kierunek

® MECHANIKA POJAZDOWA
® SKLEP MOTORYZACYJNY
e STACJA PALIW

08-530 Deblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

akres
dPe' y z n'cznych
pada

/ALMAR vz

*KRUSZYWA DROGOWE

* PIASEK-ZWIR-POSPOLKA

it SKUPZtOMU  AUTO KASACIA
*KAMIEN OGRODOWY

*PIASEK DO MIKOKRETA NAJWYZSZE CENY W REGIONIE Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu
*0T0CZAKI Odbidr ztomu systemem kontenerowym 0dbidr pojazdu od wtasciciela

ter. 902 215 457

SKUP AUT

Ptatne GOTOWKA
Waga elektroniczna
Auto kasacja

Ptatnos¢ gotowka za odebrany pojazd
Skup katalizatoréw
Sprzedaz czgsci samochodowych

SPRZEDAZ CZESCI

SKUP ZtOMU AUTOKASACJA

GOTOWKA OD REKI, WSZYSTKIE MARKI,
KAZDY STAN, SZYBKA WYCENA | DECYZJA.

Dojezdzamy, wyceniamy na miejscu.

Zadzwon, zapytaj, 503 816 616

©609 126 733

© 781200 418

© 603 756 451

SZAMBA

zbiomiki betonowe na scieki .= —
domowe, przemystowe,
deszczowke, gnojowice

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

oferujemy:

blachodachoéwki, blachy trapezowe, okna dachowe, dachéwki

ceramiczne i cementowe, blachy na rgbek, sprzedaz drewna
promaocyjne ceny

Ryki, ul. Warszawska 130a (za Orlenem po prawej stronie)

. tel. 604 777 458, tel. 660 760 067

Zelechoéw, ul. Chlopickiego 54 (obok przychodni Medicus)
tel./fax 25 754 10 81, tel. 692 593 086

X PSZENICA ozima. Janisze, tel.
665 251 709

X WAPNO nawozowe na pole
luzem, magnezowe, tlenko-
we, weglanowe, kazdy ro-
dzaj. Tel: 503 763 553

X MIESZANKA zbozowa i owies.
Kozice, tel. 601 190 859

K ZBOZE paszowe jare. Cena
100 zt. Ryki, tel. 698 730 829

X PSZENZYTO0. Cena do uzgod-
nienia. Jakubéwka. Tel. 889
315 347.

PRCDUKTY |

PLODY RONE
KUPIE

X SKUP zb6éz w Utezu, moz-
liwos¢ odbioru z gospodar-
stwa. Wysokie ceny i szybkie
ptatnosci. Tel. 608 418 257

K SKUP ZBOZ - owies, jecz-
mien, pszenica, groch, pszen-
zyto, mozliwy odbiér. Tel.
519 136 146.

RENTY / EMERYTURY

Odzyskujemy renty rodzinne, renty z tytutu
niezdolnosci do pracy, emerytury, zalegte
wynagrodzenia.

MOZEMY
Cl POMOC:

ISy

ul. Kazimierzowska 122

(naprzeciwko sadu)

Siedlce

ZADZWON: 25 740 99 97 Dyskrecja GWARANTOWANA!

X SLOME z pola, zniwa 2022
z gminy Ktoczew, Trojandéw,
Zelechéw. Tel. 501 199 164

X OBORNIK. Okolice Ryk, tel.
698 730 829

BT

SPRZEDAM

X SPRZEDAM lub zamienie
pralke automat na pralke fra-
nie. Tel. 513 058 255

X KUCHENKA mikrofalowa 2
szt. Ryki Tel. 600 375 564.

XTELEWIZOR samsung LE-
26A340J3 26 cali uzywany
na podstawce w bardzo do-
brym stanie z pilotem i ka-
blem zasilajagcym wraz z an-
tena pokojowa do odbioru tv
cyfrowej DVB-T signal. kolor
obudowy czarny, szer. 74 cm,
wys. 50 cm. Cena 280 zt. De-
blin, tel. 609 970 185

X PRALKA wirnikowa shl fra-
nia po renowacji. stan bardzo
dobry. Cena do uzgodnienia.
Deblin 200. Tel. 514 966 387.

SPRZEDAM

X WERSALKA w dobrym stanie.
Kolor brazowy, z oparciami.
Cena 150 zt. ok. Deblina. Nr.
tel. 500 763 713.

X MEBLE dzieciece z biurkiem,
stan bardzo dobry. tel. 693
520 504

X SZAFA z drzwiami przesu-
wanymi lustrem stan dobry
wymiary 210 x 210 kolor jasny
orzech. Ryki, tel. 692 365 413

X MEBLE: stoty, krzesta, komo-
dy. Mozliwy transport. Ryki,
tel. 662 271 795

X KANAPA trzyosobowa ské-
rzana kolor granatowy stan
dobry. Cena 200 zt. Okolice
Ryk, tel. 695 469 219

MSTOt +krzesto drewniane,
szafki nocne 3szt witryna
szklana, fotele skérzane, pot-
ka na ksigzki, krzesta na taras
Tel. 787 380 145.

X KANAPA rozktadana z funk-
cja spania. Cena 300 zt do
uzgodnienia. Leopoldéw, tel.
665 446 878

X KANAPA z funkcjg spania z
pojemnikiem na posciel z
dwoma fotelami typu finka.
Komplet uzywany w dobrym
stanie, materiat tapicerki bez
plam, skaz i przetar¢. Kana-
pa na sprezynach w kolorze
jasnym, tapicerka o jasnym
wzorze. Deblin 685. Tel. 609
970 185.

X KOMPLET mebli mtodziezo-
wych, uzywany, w kolorze
olcha miodowa, sktad kom-
pletu: szafa dwudrzwiowa,
komoda z 5-cioma szuflada-
mi, lustro w ramie, biurko z
nadstawka na monitor, szaf-
ka pod RTV, oraz fotel obro-
towy do biurka. Stan mebli
bardzo dobry 720. Tel. 609
970 185.

" BLOOMAE

SPRZEDAM

X WKtAD kominkowy. Goto-
wy do montazu. Stan bardzo
dobry. Cena do negocjacji.
Nr tel. 609 560 633

KLIMATYZACJA ¢ WENTYLACJA
REKUPERACJA ¢ POMPY CIEPLA

WIERCENIE W BETONIE
(TECHNIKA DIAMENTOWA)
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v STUDNIE WIERCONE

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

¢)608 046 239
¢)504 320 592

» remonty i wykonczenia wnetrz
« adaptacje poddaszy

« ukfadanie glazury, terakoty/i gresu
« malowanie, szpachlowanie
» zabudowy z ptyt G-K
« sufity podwieszane
* montaz drzwi i parapetow
 docieplenia budynkow
L- malowanie elewacji i wiele innych

T 0 s

X TERMOSTY do grzejnikéw
ptytowych marki Heimeier
(3 sztuki); 30/1,5; biate; stan
idealny - demontaz z miesz-
kania w stanie deweloper-
skim; cena 40 zt/szt.; Garwo-
lin Tel. 502 987 109.

X ZIEMIA, duza ilos¢, lokaliza-
cja Stezyca. Tel: 790 332 583

X GRUZ spod kruszarki ide-
alny na utwardzenia drég,
podbudowe pod kostke,
utwardzenie placu, duze ilo-
$ci, transport. Stezyca, tel:
790 332 583

X DESKA podtogowa elewa-
cyjna74 zt / mkw, gr. 31mm,
dostepne 300 mkw. Korytni-
ca. Tel. 607 607 700.

X DESKA elewacyjna, podto-
gowa 64 zt/mkw, gr. 20mm,
dostepne 400 mkw, Koryt-
nica 101 A. Tel. 607 607 700.

X PARKIET jesion 5x25 cm
gr. 22mm, dostepnos¢ 100
mkw, cena 75 zt/mkw. Koryt-
nica 101A. Tel. 607 607 700.

XLISTWA przypodtogowa
dab, 20x45 mm cena 5 zt/
mb. dostepne 1000mb. Ko-
rytnica 101A. Tel. 607 607
700.

X STOPNIE debowe 31x4x100

USt.UGI REMONTOWO BUDOWLANE .
Michat Przadka

meﬁfh
naiin - —
Czernic 171, 08-550 Ktoczew / ¢ 669-319-839

e-mail: perfekt-bud0404@wp.pl
- - __’___.--f:

"ERFEKT-BUD

LY

. ~663-359-509

-110 cm, cena 85 zt/mb + vat,
dostepne 50 szt. Korytnica
101 A. Tel. 607 607 700.

X TARCICA sosnowa, debowa
sucha, kantéwka strugana,
listwa przypodtogowa, pa-
rapety, stopnie schodowe,
sztachety, tarcica strugana.
Korytnica 101 A. Tel. 607 607
700.

X RUSZTOWANIA Warszawskie
30zt/ szt Maciejowice, Ryki
Stawex tel. 888 302 303

X CEOWNIKI pod ptyte obor-
nickg 100mm 107x50x2,8.
30zt/mb. Maciejowice Sta-
nex. tel. 888 302 303, 600
126 019

X PRETY Zebrowane $r.12.
57zt/szt. Maciejowice Sta-
wex. tel. 888 302 303, 502
375 285

X PROFIL 120x100x4 nowy,
12mb. 90zt/mb. Maciejowi-
ce Ryki Stawex. tel. 888 302
303,48 614 50 69

X CEOWNIK zimnogiety 25x25.
8zt mb Maciejowice Stawex,
tel. 888 302 303,48 614 50 69

X BLACHA zimnogieta 1,2 mm.
5,5 zt/kg Maciejowice Sta-
wex, tel. 888 302 303, 502
375 285

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

@rﬁ@tfdw

WSZYSTKIE POJAZDY | RODZAJE BADAN

Do kazdego badania upominek

lub bon gotowkowy

Sprawdz upominki na naszej stronie

OGtOSZENIA/REKLAMY

MariaPawlak§ce,
Oferujemy:

> Swiezy drob,

>I0

® 818652 103

HURTOWNIA
SPOZY

» mrozonki, flaki,

» wedllny, konserwy,
(J.)Oje stodycze, g

> konserwy rybne

ryby mrozone, wedzone,
smazone i sledZ|e

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

NY, KU
MEREZY
CINOSCIOWE

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

DREWNOHURT

drewno budowlane

wiezby dachowe

krokwie, deski, taty, kantowki
trociny, obrzyny tartaczne

v C.0. i kominkow

drewno opatowe do piecc
grat wvatku i rabane

boazeria, deska tarasowa
Kupno deba na pniu

o REGAMET
steple budowlane 2 -

SPRZEDAZ NOWOCZESNYCH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwoér 102A
drewnohurt] @wp.pl

790 219 819

X SZTACHETY, listwy metalo-
we, ocynkowane 100x23 na
poziomie ogrodzenia za p6t
ceny. 9zt/mb, Maciejowice
Stawex, tel. 888 302 303, 502
280793

X LISTWY, sztachety metalo-
we na poziomie ogrodzenia,
ocynkowane 120x23. 10zt/
mb, Maciejowice, Ryki Sta-
wex, tel. 888 302 303, 502
375 285

XBLACHA 3mm, 2x4,1mb,
170zt/m> Maciejowice, Sta-
wex. tel. 888 302 303, 608
057 374

X DWUTEOWNIK heb360,
12mb. 4 zi/kg. Maciejowice,
Stawex tel. 888 302 303, 25
682 57 94

X KATOWNIKI zimnogiete od
20/80mm,od 4 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. tel. 888 302
303

X CEOWNIK zimnogiety 20x20
6 zi/mb Maciejowice, Sta-
wex, tel. 888 302 303, 600
126 019

X KATOWNIK 25x25 ocynko-
wany, 4 zt/mb Maciejowice,
Ryki Stawex tel. 888 302 303,
502 375 285

X SEUPKI ocynkowane Il gat. z

l % ?ZZMR@WMV :

AUTO SERVICE

Pon-Pt: 8:00-19:00
Sobota: 8:00-14:00

RYKI, Stara Dabia 32, tel. 81 865 11 01 www.StacjaKontroliPojazdowRyki.pl

profila 60x40. 7 zt/mb, 14 zt/
stupek, Maciejowice tel. 888
302 303, 502 375 285

X PRETY gwintowane z na-
kretkami 18mm x 140 cm.
tel. 692 945 589

X RURA Czarna $r. 28, super
cena wyprzedaz/. 3zt/mb.
Maciejowice Stawex. tel. 888
302 303, 48 614 50 69

X CEOWNIK zimnogiety 25x25.
8zt/ mb Maciejowice Stawex,
tel. 888 302 303, 48 614 50 69

X KATOWNIK  ocynkowany
25x25 na super tanie ogro-
dzenia za pdt ceny. 3zt/mb
Maciejowice Stawex, tel. 888
302 303

X BLACHA akrylowa biata, gru-
bos¢ 55 mm, 45zt/m2 Macie-
jowice, tel. 888 302 303, 48
614 50 69

XBLACHA czarna 12mm
1500x3000. 5zt/kg Maciejo-
wice, Stawex. tel. 888 302
303,48 614 50 69

X PRETY zebrowane fi.12 - 200
szt. cena 52 zi/szt. Kloczew.
Tel. 608 452 161.

X CEGLE biatg potrdjna
24x18x12 cena do uzgodnie-
nia, okolice Ryk. tel. 692 992
206

X PEYTY pazdzierzowe;
125x245; 7 sztuk; cena do
uzgodnienia; Sulbiny Tel.
798 440 749.

USLUGI ZIENMNE

www.dalex-robotyziemne.ngb.pl

reav DALEX

- wykopy, niwelacje, plantowanie

- zatadunki, roztadunki

- transport wywrotkami

- ustugi minikoparka, koparko-tadowarka
i koparka

- sprzedaz piachu, zwiru 4

- betonowe i panelowe ==
- stupki, podmuréwki do siatek i panell————-
- produkcja sprzedaz montaz T
- furtki i bramy panelowe

SZAMBA KOMPLEKSOWO
kregi przepusty i inne
wyroby betonowe

SKLAD BUDOWLANY

P.U.H “RYNEX” Marian Padarz

- cegty, pustaki, wapno

- stal zbrojeniowa, profile

- rury stalowe, blachy, blachodachowki
- tarcica, krokwy, wigzhy dachowe
- stolarka okienna i drzwiowa

- kotty CO, ogrodzenia, siatki

- styropian, kleje, gipsy itp.

- kruszywa drogowe, zwir, piasek, pospotka

Pustak 2ax2ax59 - 13,98 a/uune
Cegia 3 ni- 2,18 7i/brutto

Transport i roztadunek HDS

Ryki, ul. Warszawska 156
kom. 504 035 043
czynne: codziennie 8-16, sob. 8-14

Najnizsze ceny sprawdz u PADARZA

o
# Dostawa gazu
o

Ogrzej dom wygodnie i ekologicznie

# Sprzedaz zbiornikow gazowych na wtasnos¢
Kompleksowe wykonanie instalacji

Porady, serwis, doradztwo

ul. Swatowska 1, 08-500 Ryki
tel. 692 439 702 tel. 602 798 341

www.traktus.pl



https://www.tudeblin.pl/

OGLOSZENIA/REKLAMY

Ryki, ul. Szkolna 1 (budynek GS na rogu)
tel. 508 823 563

studio druku

SPRZEDAM

X LOZECZKO dzieciece kolor
biato - niebieski bez matera-
ca wymiary 90 x 180. Zalesie,
tel. 884 289 721

Ryki. tel. 794 746 840

X ZAJECZAKI mtode i doroste.
Ryki Tel. 693 102 104.

X KACZKA z matymi, Biatki Dol-
ne. Tel. 513 483 589.

X WOZEK dzieciecy ze space-
réwka 600. Tel. 787 380 145.

SPRZEDAM

X JALOWKE; HF cielna; termin
wycielenia Il potowa lipca.
Cena do uzgodnienia Tel.
667 031 105.

X PROSIAKI mate; cena do
uzgodnienia Tel. 660 266 100.

KJALOWKA HO; typowo
mleczna; cielna 4 miesigce;
badana; cena 6.500 z; Wo-
la Starogrodzka Tel. 604 111
783.

X KACZKI francuskie czekola-
dowe. Ryki, tel: 663 238 790

X TUCZNIKI w wadze ok. 120
kg; pasione na wiasnej paszy;
trzy sztuki; cena do uzgod-
nienia; okolice taskarzewa
Tel. 508 634 179.

X LATLEREK, miniaturka sucz-
ka, 10 tygodni, odrobaczona
od rodzicéw wagi 1,5kg. Ce-
na do uzgodnienia, okolice
Ryk. tel. 81 865 39 15, 692
131 820

X KLACZ 2,5r. spokojna, nadaje
sie do dalszej hodowli. tel.
514 287 523

X CIELETA jatowka i byczek,
okolice Kitoczewa. Tel. 693
135 621.

X K0zZY. Cena do uzgodnienia.

zyto

pszenzyto
owies

Magazyn Wola Zelechowska
lub odbiér z gospodarstwa

tel. 507 663 425

X KACZKI francuskie czeko-
ladowe do dalszej hodowli.
Wiek od 4 tygodni do 10. Ryki
tel. 781 090 362

X PROSIETA dwie pary. Ryki.
Tel. 511791900.

X JALOWKA cielna, termin wy-
cielenia koniec lipca, waga
ok. 600kg. Okolice Ryk 7500.
Tel. 668 357 142.

K JALOWKA na wycieleniu ko-
niec lipca, okolice Ryk. Cena
do uzgodnienia. Tel. 609 334
333.

X BYCZEK dwa tygodnie. Tel:
607 273 853

X KOZIOLEK  3-miesieczny.
Ownia, tel. 693 596 195

X2 BYCZKI. Tel: 695 526 711

X CIELAKI. Okolice Ryk, tel 727
431 684

X KROLIKI. Okolice Sobolewa.
Tel: 789 041 173

XINDYKI 2-miesieczne; 17
sztuk; cena 45 zi/szt.; Wola
Starogrodzka Tel. 604 111
783.

MIJALOWKA mleczna HF; Si-
mental; cielna 7 miesiecy;
cena do uzgodnienia; okolice
Gorzna Tel. 600 388 263.

X KROWA HF; czerwona-biata;
z cieleciem; cena do uzgod-

- zyto - owies
- pszenzyto -iinne

Magazyn Zelechéw
lub odbidr z gospodarstwa

tel. 508 151 622

nienia; okolice Garwolina Tel.
794 175 629.

KUPIE

X SKUP bydta na ubdj z ko-
niecznosci, pozaklasowego.
Tel: 669 955 409

X PSZCZOLY z ulami. Tel. 698
730 829

ODDAM

X SZCZENIAKI; kundelki; 2 mate
psy; oddam za darmo w do-
bre rece Tel. 500 257 750.

XPSA mtodego rasy owcza-
rek holenderski mieszaniec
do pilnowania posesji okoli-
ce Ryk tel. 889 782 125

X OWCZAREK niemiecki suczka.
Ryki Tel. 602 228 637.

X SUKA owczarka podhalan-
skiego.2-letnia. Tel. 693 135
621

X ODCHOWANY piesek dobry na
podworko. Tel. 500 125 279

X KOTKA 2-miesieczna, biato-
-czarna, oddam w dobre re-
ce. Rososz. Tel. 607 250 461.

SPRZEDAM

XKIOSK o konstrukcji drew-
nianej; wymiary 5m x 6m; po-
wierzchnia 30 m% moze by¢
na dziatke letniskowa; cena
do uzgodnienia; okolice Pila-
wy Tel. 506 029 436.

K KILIMY sprzedam. Tel. 25
7940085, 794 300 571.

X DREWNO opatowe i komin-

Twéj Glos 28 (964)
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ZDJECIA DO DOKUMENTOW

» ekspresowa realizacja
» mozliwosc wyboru ujecia
» dowolny format

kowe. Tel: 787 022 688

X DESKI szalunkowe, sosnowe
0 grubosci 2,5 cm. Tel. 503
493 002.

X OFLISY tartaczne, sosnowe z
mozliwoscia transportu. Tel.
503 493 002.

X WIORY suche, cena 60 zt/mp.
Tel. 607 607 700.

X CHOINKA sztuczna wysokos¢
okoto 150 cm fadna geste ga-
tazki. Tel. 884 289 721

X DREWNO opatowe mieszane
140zt za metr, z dowozem
okoto 6 metréw. Ryki tel. 695
710 081

KWIEZA diory dzierzoniéw
(wzmacniacz, magnetofon,
korektor i tuner), wieza w
kolorze srebrnym. Cena 650
zt do uzgodnienia. Okolice
Deblina. Nr tel. 500 763 713

X OBRAZY olejne, akwarele i
pastele Cena od 90 zt/ szt. Nr
tel. 500 763 713

X FIGURKI porcelanowe, por-
celane Cmieldw, talerze, p6t-
miski, oraz krysztaty i szkto,
cena od 5 zt. k/Deblina. Tel.
500763 713.

X SKRZYNKI do taczek, skrzyn-
ki na kwiaty metalowe, ma-
lowane lakierem piecowym.
15zt/ szt tel. 888 302 303, 502
375 285

X HUSTAWKA ogrodowa, z gru-
bych okragtych bali. Deblin,
cena do uzgodnienia. tel. 795
738911

X MONETY z czaséw PRL o no-
minatach 1z, 2zt, 5zt, 10z,
20 zt, 50 zt, 100 zt. Cena do
uzgodnienia, tel. 721 607 500

SPRZEDAZ

NAWOZOW | WEGLA

WITAMINY, PASZE, CEMENT, WAPNO
tel. 600 137 857

GRABOW
SZLACHECKI 96

TRANSPORT HDS

Waga c

elektroniczna 4=

X WYPRZEDAZ cb radia, auten,
osprzetu cb, pilotéow tv w
sklepie chronos ul Kosciuszki,
Ryki Tel. 695 851 888.

X ZtOM drewniany- palety zto-
mowe. 50zt/t +VAT Ryki tel.
516 175775

X HANTLE 2x3 kg. Cena 70 zt/
kpl. Ryki. Tel. 695 255 830.

zbedne pilnie kupie. tel. 663
647 909

X ZNACZKI, monety, banknoty,
komiksy z okresu PRL oraz
zotnierzyki z okresu PRL. ok.
Deblina. Nr. tel. 500 763 713.

XPEYTY winylowe, muzyka
rock /pop lata ,70,80 i ,90.
tel. 500 763 713

X ROWER gorski 26cali, rama
proximo, 6x3 biegi, simano
teleskopy, hamulec tarcza,
stan bardzo dobry. 320. Tel.
730992 557.

X HUSTAWKA ogrodowa z gru-
bego debowego drzewa. Tel.
666 370 310

X DRZEWO rabane: sosna 230
zh, brzoza 300 zi, dab 350 zt
oraz drzewo w metrach so-
sna 160 zi, brzoza 180 zt, dab
220 zt. Tel: 667 264 075

X DRZWI nowe, wewnetrz-
ne biate z szybami w kolo-
rze miodu, podpalany braz
12szt. 150 zt/ szt. Deblin Tel.
606 550 542.

X ROWER damka gazela prl, z
przerzutka na duzych kotach,
czerwony. Tel. 692 945 589.

MSTOt warsztatowy z ima-
diem w dobrym stanie.
300zt/ szt. Deblin Tel. 697 421
696.

KUPIE

X STAROCIE garnki zeliwne,
wyroby z miedzi, mosia-
dzu, aluminium. Wiaderka,
dzbanki, kanki na mleko
emaliowane, lampy naftowe.
Zelazka na wegiel. Narzedzia
reczne rolnicze i rzemieslni-
cze, szkto kolorowe, dzbanki
i inne. Wszystko co stare i

SZUKAM

X INSTRUKTOR nauki jazdy ka-
tegorii B szuka dodatkowe;j
pracy. Tel. 726 283 653

X PODEJME prace jako opiekun
medyczny z osobami niepet-
nosprawnymi ze schorzenia-
mi. Tel. 609 050 608

DAM

X FIRMA MISTAL Michat Mar-
ciniak poszukuje pracowni-
kéw na stanowisko: Tokarz,
Frezer, Operator obrabiarek
CNC, spawacz TIG MIG. Praca
w godz. 7-15, umowa o prace,
praca w Stezycy. Kontakt w
godz. 8-17. Tel. 790 332 583.

XKIEROWCA w transporcie
miedzynarodowym C+E, Pol-
ska - Francja - Polska, moz-
liwe kabotaze i czescidwki,
system pracy do umoéwienia,
auto przypisane do kierowcy,
bez przepinania naczep. Tel:
605 565 650

X KOBIETY | MEZCZYZN w go-
spodarstwie sadowniczym;
do zbioru czeresni w lipcu
i sierpniu; z zakwaterowa-
niem; Sobienie-Jeziory; Tel.
602 357 597.

KlZATRUDNIE MEZCZYZNE
DO PRACY W GOSPO-
ROLNYM.

DARSTWIE
ZAPEWNIONE ZAKWA-

KONKURENC

SKUP BYDLA | CIELA

=~ v
- hyki -jatowki - krowy
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI <
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

)

-

tel. 519 136 146, 506 385 510
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Waojt Gminy Ktoczew
informuje,

ze w dniu 7 lipca 2022 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gmi-
ny Ktoczew, zostat wywieszony wykaz nieruchomosci wchodzacych
w skfad infrastruktury sieci wodocigagowej w gminie Ktoczew, sta-
nowigcych wtasnos¢ Gminy Ktoczew przeznaczonych do oddania
w dzierzawe w trybie bezprzetargowym na rzecz dotychczasowego
dzierzawcy.

Powyzszy wykaz podlega wywieszeniu przez okres 21 dni oraz
jest dostepny na stronie internetowej tut. Urzedu Gminy".

Dodatkowe informacje mozna uzyskac w Urzedzie Gminy Ktoczew
pod numerem telefonu 257543199 w. 23

osobe na stanowisko:

y &

Firma zajmuje sig produkcjg konstrukcji stalowych.

OGtOSZENIA/REKLAMY

Praca w Rykach. Tel. 660 425 587

Firma MARTYN K’ Mariusz Majek

Sosnowka 23, 08-550 Ktoczew

umowa o prace, bardzo dobre warunki,
atrakcyjne wynagrodzenie, mile widziane prawo jazdy

tel. 604 566 208

Ogtoszenie

na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o go-
spodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2021r. poz. 1899 z p6zn. zm.)
Burmistrz Ryk informuje, ze w dniu 8 lipca 2022 r. na tablicy ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Rykach, w jego siedzibie oraz na stronach inter-
netowych: www.ryki.pl, umryki.bip.lubelskie.pl w zaktadce: gospodar-
ka nieruchomosciami — dzierzawa, najem, uzyczenie zostat podany
do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci potozonej na terenie

miasta Ryki przeznaczonej do oddania w najem.

Burmistrz Ryk
inz. Jarostaw Zaczek

Gminna Spotdzielnia “SCH” w Rykach

ul. Szkolna 1, tel. 81865 23 06 lub 604 578 925

zatrudni

lub mezczyzne w celu przyuczenia do zawodu

CIASTKARKE

TEROWANIE | ATRAK-

CYJNE WYNAGRODZE-
NIE. Tel. 518 048 715.

XFIRMA Centrum Pracy 24
z Gliwic zatrudni opiekunki
0s6b starszych z jezykiem
niemieckim. Oferujemy
atrakcyjne zarobki od 1500
euro netto. Mozliwos¢ otrzy-
mania premii za dtuzsza
wspotprace. Tel: 517 327 233,
e-mail:  kontakt@centrum-
pracy24.com

X ZATRUDNIE pomoc kuchen-
na z doswiadczeniem do
wyrobdéw garmazeryjnych i
obiaddw. Tel: 503 188 820

K KIEROWCA kat. C i C+E za-
trudni betoniarnia, praca na
betonomieszarce i ciaggniku
z naczepa do przewozu kru-
szywa. Tel. 607 060 797

X PRZYJME osoby do pracy
przy zbiorze owocéw boréw-
ki amerykanskiej, praca od
poczatku lipca, wynagrodze-
nie atrakcyjne, uzaleznione
od ilosci zebranych kilogra-
moéw. Maciejowice, tel 609
334180

X PRZYJME osoby do pracy
przy zbiorze owocéw boréw-
ki amerykanskiej, praca od
poczatku lipca, wynagrodze-
nie atrakcyjne, uzaleznione
od ilosci zebranych kilogra-
moéw. Maciejowice, tel. 609
334180

X ZATRUDNIE $lusarzy emery-
tow rencistow takze do przy-
uczenia pierwsza lub druga
zmiana. Tel. 603 306 328

X KOBIETY w wieku ok 30 lat
do pracy w charakterze re-
cepcjonistki w hotelu i do
pomocy przy wydawaniu
positkow; tylko zdecydowa-
ne osoby; z mozliwoscia za-
mieszkania; praca w Kotbieli;
wiecej informacji udziele te-
lefonicznie Tel. 608 314 344.

X POSZUKUJEMY kierowcy na
busa do 3,5t, jazda po Polsce.
Tel: 508 793 236

X ZAKLAD Masarski w Macie-
jowicach zatrudni do pracy
przy produkcji wedlin, na
petny etat, praca jednozmia-
nowa 6.00-14.00 od pn do pt,
mozliwos¢ przyuczenia. Tel:
602 607 698

X ZATRUDNIMY brukarzy z do-
Swiadczeniem, praca na te-
renie powiatu ryckiego, sta-
bilne zatrudnienie, umowa o
prace. Tel: 662 192 489

X ZATRUDNIE  pracownikéw
budowlanych. Stawka do
uzgodnienia tel 518 356 332

X ZATRUDNIE kombajniste na
zniwa. Warunki do uzgodnie-
nia. tel. 694 162 992

X ZATRUDNIE do zbioru maliny
jesiennej od sierpnia. Ryki.
tel. 724 689 052

X ZATRUDNIE osobe na stano-

najwyzsze ceny w regionie
odbiér samochodami z pompa
- 0dbidr bezposrednio z pola

" 724 435 968

- mozliwo§é przechowania zboza w magazynie

(665 188 425

wisko kierownika produkgji
w szwalni, praca jednozmia-
nowa od poniedziatku do
piatku, wynagrodzenie mie-
sieczne state, mile widziane
doswiadczenie. Tel: 509 350
719

X PRZYJME osoby do pracy
przy zbiorze owocéw bordw-
ki amerykanskiej, praca od
poczatku lipca, wynagrodze-
nie atrakcyjne, uzaleznione
od ilosci zebranych kilogra-
moéw. Maciejowice, tel. 609
334180

X ZATRUDNIMY kierowcow z
kat. CE i C - praca na cemen-
towozie i betonomieszarce.
Tel: 607 060 797

X PRZYJME do zbioru maliny
jesiennej, praca od sierpnia.
Ptatne od tubianki. Ryki tel.
724 689 052

ZLECE

X POSZUKUJEMY szwalni do
wspotpracy przy duzych zle-
ceniach produkgji botkéw i
kozakéw, wymagane do-
$wiadczenie, mozliwos¢ pra-
cy wysytkowej. Tel. 602 345
417, e-mail: oskar.kozikow-
ski@robson-buty.pl

dasza, elewacje, glazura, te-
rakota, instalacje elektryczne
i hydrauliczne, malowanie
agregatem, uprawnienia SEP.
Tel. 501 038 391.

X DOCIEPLENIA, elewacje, od-
nawianie elewacji - mycie,
odgrzybianie, malowanie.
Tel: 570 142 800

X ANTENY RTV-SAT montaz-
-serwis, sprzedaz dekoderéw
DVB-T2 HEVC, montaz anten
satelitarnych i naziemnych,
sprzedaz urzadzen i okablo-
wania, montaz anten sate-
litarnych i DVB-T2. Tel: 511
483 828

XISUSZENIE, STRUGANIE,
HEBLOWANIE DREWNA

POWIERZONEGO. Tel.
tel. 607 607 700,

X UStUGI: Wycinka drzew i
krzewow itp. Koszenie ziele-
ni i nieuzytkéw. Prace ogro-
dowo-podwérkowe. Drobne
naprawy i remonty. Tel. 500
463 989.

X SOLIDNE malowanie da-
chéw, wymiana orynnowa-
nia. Tel. 518 746 036.

X KURS woézkoéw widtowych
UDT, zdawalnos$¢ 100%, ra-
baty, zapisy non - stop, www.
bhpsytem.net. Tel: 793 026
912

X ZtOTA RACZKA Artur - bie-
z3ce naprawy domowe, mate
i duze remonty, podtaczanie
urzadzen elektrycznych, ga-
zowych i sanitarnych, pod-

SKUPUJEMY

KONIE
W kaide] kondycii
Szyblfa platnos¢ - c!vya dni

519 136 146
506 385 510

K MONTAZ systeméw alarmo-
wych, kamer IP z podgladem
na telefonie, widedomofony,
domofony, kontrola dostepu,
automatyka domowa, oka-
blowanie doméw, biur, hal.
Tel: 511 483 828

X KRET przeciski pod droga-
mi, kostka, przytacza, tech-
nologie bez wykopowe do
przytaczy energetycznych,
przytaczy swiattowodowych,

Powiatowy Urzad Pracy w Rykach
w dniu 11.07.2022 r. dysponuje
nastepujacymi ofertami pracy:

» Kierownik produkg

» krawcowa

> magazynier

» mechanik

> mechanik skrzyni biegéw

> monter odiepleri budynkaw

> monter szafek drewnianych

» monter urzqdze elekironicz-
nych

» nauczydel — inzynier budownie
twa kolejowego

» nauczydel — inzynier elekiryk
» nauczyciel informatyki

> nauczycel podstaw przedsie-
biorczosd

» nauczydel przedmiotow zowo-
dowych poligraficznych (reklama)

» brukarz > operator maszyn i urzgdzer
» dekarz przemystu spozywczego

» elekiromonter » opiekun medyczny

» elekiryk » pedagog specialny

» fryzier » pedagog szkolny

» hydraulik » pomoc kuchenna

» kierowca samochodu ciezaro- > Pomoc magazyniera

wego G+ » pomocnik brukarza

> pozostali operatorzy maszyn
urzqdze do produkaji wyrobow
cementowych, kamiennych i
pokrewni

» pracownik produkgi

» psycholog

> referent ds. obstug klienta z
funkejg kasiera

» robotnik budowlany

> Spawacz

» sprzghaczka

» sprzedawca

» sprzedawca/pracownik serwisu
» szef kuchni

» szwaczka maszynowa

» technik prac biurowych

» wulkanizator

przytaczy wodnych, przyta-
czy gazowych. Tel: 511 483
828

wotconts - 511 48 38 28

X UStUGI mini koparka, wyko-
py pod instalacje teletech-
niczne, przytacza (elektrycz-
ne, gazowe, wodne), funda-
menty, odwodnienia i na-
wodnienia. Tel: 511 483 828

X KOMPLEKSOWA pielegnacja
zieleni; ciecie, rabanie, ukta-
danie drewna na opat; rebak
do gatezi; alpinistyczna wy-
cinka drzew oraz wszelkie
prace porzadkowe Tel. 799
071 823.

X GARWOLIN i okolice, tylko do
26 lipca pozyczka od 2000
do 20 000, 24 miesiace spfaty
réwnych rat. Koszty to jedy-
ne 20% (w przeliczeniu na 24
miesigce), akceptujemy for-
my dochodu. Tel: 509 596 794

X PROFESJONALNA pomoc w
pisaniu wzoréw prac: magi-
sterskich, licencjackich, dy-
plomowych, zaliczeniowych,
semestralnych, dokonuje

poprawek wedtug zalecen
promotora, prowadze kon-
sultacje i korepetycje. Tel: 511
992 911, e-mail: marlena.ja-
rosz86@gmail.com

X PROFESJONALNA pomoc w
pisaniu wzoréw prac: magi-
sterskich, licencjackich, dy-
plomowych, zaliczeniowych,
semestralnych, dokonuje po-
prawek wedtug zalecen pro-
motora. E-mail: marta.jas84@
gmail.com

Michat Korgol
M-TRANS

Tel. 300 139 012

X UStUGl w zakresie robot
ziemnych, rozbiérkowych
oraz ustugi rebakiem, wszel-
kiego rodzaju wykopy, wy-
konanie drég dojazdowych,
roztadunek mat. budowla-
nych, sprzedaz oraz trans-
port ziemi, kruszywa itp. Tel:
500 139 612

ZA DARMO

X MEBLE uzywane. Szafki. Tel:
572672 214
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Kamil Wojtas,

byty trener Orlgt Nowodwor

.Rezygnuje

z prowadzenia Orlat”

Przed sezonem w zespole
panowal duzy optymizm,
bylo sporo nowych twarzy,
szeroka kadra i dobre wy-
niki w sparingach...
Niestety, liga szybko to zwe-
ryfikowata. Do druzyny
dolaczyto przed sezonem 8
zawodnikéw, wiekszo$c¢ to
osoby z do$wiadczeniem bo-
iskowym, w ktorych widzia-
tem kandydatéw do pierwszej
jedenastki. Cieszy} tez powrot
do druzyny zawodnikow, kto-
rzy od dhuzszego czasu leczyli
kontuzje, lub z powoddéw za-
wodowych i osobistych nie
grali z nami w poprzednim se-
zonie. Poczatek napawat opty-
mizmem. Podejmowalismy
walke z zespotami z gornej
czesci tabeli i wygrywaliSmy
mecze z teoretycznie stabszy-
mi druzynami. Niestety to,
co wydawato sie by¢ plusem,
czyli szeroka kadra, okazato
sie duzym problemem. Czegs¢
zawodnikow przestala sie
pojawiac na treningach i me-
czach. Gdy doszty kontuzje
oraz wykluczenia i im blizej
byto konca rundy, tym coraz
bardziej ich brakowato.

Byla nadzieja, ze sytuacje
poprawi runda wiosenna.
Na treningach bylo po 15-17
0s6b i dobre wyniki w spa-
ringach z silnymi rywalami.
Troche przespalismy ,,0kien-
ko transferowe”. Do druzyny
dotaczylo tylko dwoéch gra-
czy. Przegrane w pierwszych
meczach spowodowaty spa-
dek marale i zaangazowa-
nia. Czes¢ zawodnikéw bez
zadnego slowa wyjasnienia

przestata trenowac. Nie by-
liSmy w stanie rywalizowac
z zespotami z czotowki, a w
meczach z dotem tabeli nie
wykorzystywalismy sytuacji.
Szczegdlnie zal meczéw z Ga-
barytami i Abramowem. Gra-
limy lepiej, ale przegrali$my.
Pézniej zaczeliSmy miec¢ pro-
blemy z frekwencja na trenin-
gach, a czasem z zebraniem
,,11” na mecz. Raz oddalismy
mecz walkowerem. Sezon
skonczyliémy tragicznie. Naj-
stabsza strong druzyny byta
skutecznos¢. Nie da sie wy-
grywac meczow nie strzelajac
bramek. Na szczeg6lne stowa
pochwaty zastuzyli weterani:
Eukasz Wojtas, Seweryn Ha-
bowski oraz Arek Pawtowski,
Hubert Nowicki i Krystian Pi-
kuta. Na nich mogtem liczyc¢
prawie w kazdym meczu. Zal
mi Mateusza Przadki, ktéry
wrdcit po dlugiej przerwie
spowodowanej zerwaniem
wiezadet w kolanie i niestety
po rozegraniu kilku meczy
uszkodzit drugie kolano. Ro-
bit bardzo duzo dobrej roboty
w obronie. Zawiedziony je-
stem kilkoma zawodnikami,
ale nie bede wymieniat na-
zwisk. Z powoddéw osobistych
byt to mdj ostatni sezon w roli
trenera Orlat. mn
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PILKA NOZNA, B KLASA - ORLETA NOWODWOR

Osme miejsce Orlat
Nowodwor po
rundzie jesiennej
dawato zespotowi
prowadzonemu przez
Kamila Wojtasia
nadzieje na dobrg
wiosne. Niestety
nowodworzanie

w rundzie
rewanzowej zdobyli
tylko trzy punkty

i na koniec sezonu
uplasowali sie na 11
pozycji

Dla Orlat miaty to by¢ najlep-
sze rozgrywki B Klasy od lat.
Dobrze przepracowany okres
przygotowawczy, szeroka
kadra zawodnikéw i bardzo
dobra atmosfera w zespole
dawata nadzieje na udany
sezon. Jesienig druzyna wy-
grala czterokrotnie, dwa razy
remisujac. Cenne okazaty sie
punkty po wygranej 2:1 z Ga-
barytami Deblin i remisie 1:1

Eehe, SET

z Piekietkiem Przykwa. Nie-
stety potem przyszia zima, po
ktorej grali jak zaspane niedz-
wiedzie. Orleta wiosna bili
prawie wszyscy. Wyjatek sta-
nowi wygrana 2:1 z Piekiel-
kiem Przykwa i to na terenie
rywala. Porazki byly nikle, ale
i bardzo wysokie. Rekordowa,
ktéra byta tez najwyzsza mi-
nionych rozgrywek w IT gru-
pie B Klasy, to 0:13 z Leoka-
diowem. Troche mniejsze byty
z Powislakiem II Konskowola
(0:8) i z Legionem Tomaszo-
wice jesienia (0:7). Wszystkie
wymienione byty na wyjaz-
dach. U siebie Orleta najwiek-
sze baty zebraty od Czarnych
Deblin (0:5).

Co zawiodlo w rundzie re-
wanzowej? Przede wszystkim
skutecznos¢. Tylko dwanascie
strzelonych goli okazato sie za
mato, by pokusic sie o remisy
czy zwyciestwa. Gdy zacze-
ty sie porazki, to rowniez
zaczety sie klopoty druzyny
i trenera Kamila Wojtasia.

é

Kontuzje, kary za kartki, spa-
dfa frekwencja na treningach
inameczach. Dla tych, ktorzy
nie mieli miejsca w szerokiej
kadrze jesienia, nadarzyta sie
okazja do zaprezentowania
swoich umiejetnosci. Niestety
nie skorzystali oni z okazji.
Brak stabilnego sktadu, rota-
cje w kadrze i tatanie dziur,
waska albo zerowa tawka re-
zerwowych spowodowala, ze
w przedostatniej kolejce mecz
z Garbarnig IT Kuréw Orleta
oddaty walkowerem. To by}t
jeden z pieciu walkoweréw
w tej lidze z powodu rezygna-
Cji z gry jednego z zespotow.

Po sezonie w Orletach po-
zostal obraz, jak po waojnie.
Z funkcji trenera zrezygnowat
Kamil Wojtas, ktéry byt mo-
torem napedowym druzyny.
Czy bez niego Orleta w naj-
blizszym sezonie wzbija sie do
lotu? I kto stanie na ich czele?
W sezonie 2021/ 22 mialo by¢
lepiej, a wyszto jak wyszto.
Przede wszystkim zabrakto

www.turyki.pl

w druzynie solidarnosci i od-
powiedzialnosci.

Mariusz Nastalski

B KLASA Il GRUPA

ORLETA NOWODWOR
sezon 2021/21

miejsce 11
punkty 17 (3)
wygrane 5(1)
remisy 2 (0)
przegrane 17 (11)
gole strzelone 35(12)
gole stracone 89 (52)
roznica - 54 (- 40)

Strzelcy: Hubert Nowicki

12 (3), Kamil Nowicki 5 (2),
Krystian Pikuta 4 (1), Krzysztof
Wisniewski 3 (3), Mateusz
Matenka 2, tukasz Wojtas 2,
Adrian Pikuta 1 (1), Jarostaw
Grgzka 1, Arkadiusz Pawtowski
1, Maciej Walasek 1 (1), Kamil
Wojtas 1, Przemystaw Wojtas
1, Kamil Wawer 1 (1).

- w nawiasach wyniki z rundy
wiosennej

Orleta Nowodwor w sezonie 2021/22 zajety 11 fiﬁiejsc

e

PILKA NOZNA DZIECI

Amator osmy w Tatry Gup

Mtodzicy starsi
Amatora Leopldow/
Rososz zajeli 8
miejsce w turnieju
Tatry Cup.

W poréwnaniu do
roku poprzedniego
poprawili swoj wynik
o siedem lokat

- Po wejsciu do finatowej
d0semki graliSmy systemem
pucharowym - méwi Jaro-
staw Przadka, trener Amato-
ra. - Niestety przegrywalismy
kolejne mecze. Bardzo dobrze
zorganizowany turniej jest
polqczony z wypoczynkiem
i rekreacjq. Zwiedzaniem Za-
kopanego i okolic.

- Gra z chtopakami nie spra-
wia mi problemu - méwi Na-
talia Kosiorek. - Ciesze sie, ze
dzieki takze mojej dobrej grze
na obronie moglismy zagrac

Amator Lopoldéw Rososz w Turnieju Tatry Cup 2022. Rzad gorny (od lewej): Patryk Figacz,

Rafat Bitos (Il trener), Jakub Kaminski, Dominik Kurant, Krzysztof Kamifski, Natalia Kosiorek,
Kacper Piwonski, Marcin Ptusa, Jakub Ptachciak, Jakub Kopys¢, Jarostaw Przadka (I trener).
Rzad dolny: Jakub Figacz, Jakub Lipiec, Nikola Kutnik, Maciej Kujawski, Barttomiej Antolak,
Kacper Goluch, Szymon Kosiorek, Nikodem Kaminski

w najlepszej 6semce turnieju.
Jechalismy do Zakopanego,
zeby poprawic¢ wynik z tamtego

roku. Cel zostat zrealizowany,
ale mogto by¢ jeszcze lepiej.
- Wspdlnie z Marcinem-Ptusq

bylismy najlepszymi strzelcami
druzyny - méwi Krzysztof Ka-
minski. - Kazdy z nas strzelit

po cztery gole. W sumie grato
nam sie dobrze. Najgorsze byly
upaty. GraliSmy na sztucznym
boisku typu Orlik. Murawa
byta tak nagrzana, ze parzyta
nas w stopy. Dlatego nie mozna
byto sta¢ w miejscu, wiec ciqgle
biegalismy. Nie wszystko wy-
gralismy, bo rywali tez parzyto
i oni czasem biegali szybciej.
- Kocham grac w pitke - mowi
Nikodem Kaminski. - Turniej
w Zakopanem bardzo mi sie
podoba, bo oprécz grania zwie-
dzamy okolice. Chodzilismy po
Krupdéwkach, wchodzilismy na
Gubatowke. Jednak najbardziej
podobaty nam sie wizyty na
basenie. Wejscie do finatowej
6semki bardzo nas ucieszylo.
MarzylisSmy o lepszym miejscu.
Nie udato sie, ale i tak jestesmy
zadowoleni z tego co osiqgne-
lismy.

mn

WYNIKI AMATORA

FAZA GRUPOWA
Amator - Stal Mielec 1.2
Amator - Elita Brzesko 3:0
Amator - Spiders Krapkow. 3:1
Amator - Siechnice 5:3
Amator - Gornik teczyca 1.0
Amator - Orzet Siemiatycze 2:0
Amator - Orty Kazimierz 0:1

Amator - Dgb Barcin 1:0
1/4 FINALU

Amator - Czarnovia 0:1
0 MIEJSCA 5-8

Amator - Siechnice 0:2
O MIEJSCE 7

Amator - Gornik teczyca  0:1

Turniej wygrat Opolanin Opole
Lubelskie
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PILKA NOZNA - MAZOWSZE STEZYCA

Okrok od tragedii

Mazowsze sezon
2021/22 zakonczyto
na 12 miejscu, czyli
tuz nad kreska, pod
ktora znalazty sie
zespoty spadajace do
B Klasy

Ten rok byt, méwiac oglednie,
nie najlepszy dla Mazowsza
Stezyca. Problemy zaczely sie
juz w okresie przygotowaw-
czym, kiedy to byty klopoty
z frekwencja nie tylko na tre-
ningach, ale nawet w meczach
sparingowych. Tuz przed
wznowieniem rozgrywek
z funkcji trenera Mazowsza
zrezygnowat Dawid Paczka,
ktory stezyczan prowadzit
w rundzie jesiennej. W trybie
awaryjnym zespot przejat Ma-
riusz Utnicki.

- Po odejsciu Dawida Paczki
nie bylo chetnych na objecie
druzyny senioréw Mazowsza,
wiec po namowach zarzqdu

Wi dBhi o
&

. e

zdecydowatem sie ponownie
poprowadzic ten zespot - mo-
wit wéwczas Mariusz Utnic-
ki. - Dlaczego podjqtem takq
decyzje? Bo to jest méj klub,
w ktérym gratem od zawsze,
trenowatem grupy mfodziezo-
we i seniorow. Po prostu nie
mogtem dopuscié, zeby ten
klub upadt, zeby przestat ist-
niec. Niestety, to wszystko szto
w ztym kierunku. Bylo coraz
mniej ludzi na treningach, po
prostu Zle to wyglgdato.

Niestety, stowa szkoleniowca
ze Stezycy okazaly sie proro-
cze. Na poczatek rundy wio-
sennej Mazowsze poniosto
cztery porazki z rzedu. W ko-
lejnych pieciu spotkaniach
byty 2 zwyciestwa, 1 remis
i 2 przegrane. Koncowka se-
zonu, to kolejne 4 mecze za 0
punktow. 7 ,,oczek” zdoby-
tych wiosna sprawity, ze ste-
zyczanie sezon zakonczyli tuz
nad strefg spadkowa. Przede

Twoj Gtos 28(964)

wszystkim katastrofalnie
wygladata skutecznos¢ pit-
karzy Mazowsza, ktorzy wio-
sng strzelili zaledwie 13 goli
(przy 29 trafieniach jesienia).
Niewykorzystane sytuacje
bramkowe, to znana bolacz-
ka druzyny ze Stezycy od lat.
Wystarczy powiedzie¢, ze
najskuteczniejszy w rundzie
rewanzowej Mateusz Utnicki
zdoby?1 3 gole.

Po zakonczeniu sezonu, zgod-
nie ze wczesniejszymi dekla-
racjami, z funkcji trenera ze-
spotu senioréw zrezygnowat
Mariusz Utnicki. Nowym
- starym szkoleniowcem Ma-
zowsza zostat Marcin Gaj-
dzinski, ktory juz prowadzit
ten zespot w latach 2013-19,
w sezonie 2017/18 wygrywa-
jac A Klase i wprowadzajac
Mazowsze do ,,okregowki”.

Adam W. Faluszczak

A KLASA (1l GRUPA)

MAZOWSZE STE?YCA

2021/22
miejsce 12
punkty 24(7)
wygrane 7(2)
remisy 3(1)
przegrane 16 (10)
gole strzelone 42 (13)
gole stracone 64 (33)
roznica -22(-20)

Strzelcy: Mateusz Utnicki 11
(3), Piotr Markowski 4 (1), Mar-
cin Reda 4 (2), Andrzej Bieryto 3
(1), Mateusz Jawoszek 3, Rado-
staw Kurowski 3, Patryk Starak
3, Mariusz Utnicki 2, Mitosz
Sitkiewicz 2 (2), Krystian Filipek
1, Tomasz Czuba 1, Wojciech
Tomaszewski 1 (1), Jakub Skéra
1, Barttomiej Chlasciak 1 (1).

- w nawiasach osiggniecia

z rundy wiosennej

Mazowsze Stezyca utrzymato sie w A Klasie, choc nieszczescie (czytaj: spadek do B Klasy) byto blisko

PILKA NOZNA - ROZGRYWKI LIGOWE 2022/23

Naszych hedzie mnie]

SzeSc druzyn
seniorskich z powiatu
ryckiego przystapi

do rozgrywek

w sezonie 2022/23.

Z gry zrezygnowaty
Gabaryty Deblin

i Piekietko Przykwa,
ktore wystepowaty
w B Klasie

Juz tylko miesigc pozostat do
rozpoczecia sezonu 2022/23
w pitkarskich ligach Lubelsz-
czyzny. Powiat rycki repre-
zentowac bedzie szeS¢ zespo-
16w, ktdre gra¢ beda w trzech
klasach rozgrywkowych:
Okregowej (Ruch Ryki), Kla-
sie A (Amator Leopoldow/
Rososz, Czarni Deblin i Ma-
zowsze Stezyca) oraz w Kla-
sie B (Czarni IT Deblin i Orleta
Nowodwor).

KLASA OKREGOWA

,,Okregéwka” sezon rozpocz-
nie w weekend 13-14 sierpnia.
Wczesniej, bo 7 sierpnia zo-
stanie rozegrana pierwsza run-
da Pucharu Polski na szczeblu
Okregu Lubelskiego, w kto-
rych start zespotéw z klasy
,,O” jest obowigzkowy. Ruch
Ryki sezon 2022/23 zainau-
guruje meczem wyjazdowym
do Géry Pulawskiej, gdzie
zmierzy sie z beniaminkiem
,,okregowki”. W poréwnaniu
do poprzedniego sezonu w tej
klasie rozgrywkowej zabrak-
nie Stali Poniatowa (awans
do IV ligi), Garbarni Kuréw,
Wisty Annopol i Biekitu Cy-
cow (wszystkie spadek do
A Klasy). Sktad do 16 ekip
uzupetnity druzyny, ktére
awansowaty z A Klasy: Stok
Zakrzowek (grupa I), KS Géra

Putawska i Cisy-Tarasola Na-
teczéw (grupa II) oraz Tur Mi-
lejéw (grupa III). Ciekawostka
jest to, ze z gry w ,,okregow-
ce” zrezygnowat mistrz grupy
I A Klasy, czyli Ruch Popko-
wice, a w jego miejsce wszedt
Stok Zakrzowek.

KLASA A

To bedzie szczebel rozgryw-
kowy, w ktérym powiat rycki
bedzie najliczniej reprezen-
towany. Do Amatora i Ma-
zowsza, ktore w A Klasie
graty w poprzednim sezonie,
dotaczy zwyciezca II grupy B
Klasy, czyli Czarni 1947 De-
blin. Nowymi zespotami w II
grupie A Klasy, oprocz Czar-
nych, bedq jeszcze Garbarnia
Kuréw (spadek z ,,okregow-
ki”) i Powislak IT Konskowola
(awans z B Klasy). Na awan-

sie Cisow-Tarasoli Nateczow
do ,,okregéwki’ skorzystaty
Orty Kazimierz, ktére mimo
zajecia 13 miejsca w sezonie
2022/23 utrzymaty sie w A
Klasie. A Klasa rozgrywki
rozpocznie 20-21 sierpnia.

KLASA B

Po rezygnacji z gry Piekiel-
ka i Gabarytéw oraz awansie
Czarnych 1947 do A Klasy
w ,,bundeslidze” zostaty tylko
Orleta Nowodwor, do ktérych
dolacza rezerwy Czarnych
1947. W grupie II B Klasy,
w ktorej beda wystepowac
przedstawiciele powiatu ryc-
kiego bedzie 10 zespotow.
Rozgrywki w tej klasie roz-
poczna sie pod koniec sierpnia
lub na poczatku wrzesnia.

(awf)

SPORT

Rozmowa z Mariuszem Utnickim,
trenerem Mazowsza Stezyca w rundzie

wiosennej 2022

Druzynie grozit

rozpad

Po rezygnacji Dawida
Paczki w lutym 2022
druzyne seniorow
objat Mariusz
Utnicki, zwigzany

ze stezyckim
klubem od wielu

lat, jako zawodnik,
szkoleniowiec grup
mtodziezowych,

az wreszcie trener
pierwszej druzyny
w Mazowszu

Propozycja przyszla na-
gle i niemal w awaryjnym
trybie przejales druzyne
Mazowsza na kilkanascie
dni przed startem rundy
wiosennej.

Z tego co wiem, to kilku tre-
neréw odmoéwito zarzadowi
naszego klubu, wiec podja-
tem rekawice i zdecydowa-
lem sie poprowadzic te dru-
zyne do korica sezonu.

Przejales druzyne, w kto-
rej, mowiac wprost, zle
sie dzialo. Problemy z fre-
kwencja na treningach,
druzyna nie pojechala na
dwa sparingi. Mozna po-
wiedziec, ze grozil rozpad
druzyny.

Na trzeci mecz kontrolny
pojechaliSmy w o$miu. Pro-
blemy kadrowe byty spore.
Ci zawodnicy, ktorzy zostali
w klubie, wiedzg jak to wy-
gladato. Mimo wszystko ja
nie moglem zostawic druzy-
ny w takiej sytuacji i przeja-
tem zespot. Przed ostateczng
decyzjq datem sobie jeszcze
jeden dzien na zastanowienie
i porozmawianie z zawodni-
kami, czy beda chcieli grac.
Chodzito o graczy, ktérzy
nagle przestali przychodzi¢
na treningi oraz o mtodych
zawodnikéw, ktérych kiedys
prowadzitem w zespotach
mtodziezowych. Powoli, po-
woli, jako$ udatlo sie skleci¢
druzyne i zebra¢ sktad na
wiosne. I co cieszy, to fakt,
ze czesciej miatem wiecej
zawodnikow, niz wymagana
meczowa ,,osiemnastka”.

Jezeli chodzi o zdobycze
punktowe, to wiosng szalu
nie bylo. Zdobyliscie zaled-
wie 7 punktow i Mazowsze
bylo o krok od tragedii, czy-
li spadku do B klasy.

Na to trzeba spojrze¢ z dru-
giej strony, czyli ze odeszto
od nas okoto 90 procent dru-
zyny i na dobrg sprawe mu-
sieliSmy budowac zespo6t od
nowa. A prawda jest taka, ze
nie da sie w ciggu miesigca,
dwoch zrobi¢ druzyny, ktéra
bedzie wszystko wygrywata.
Tym bardziej, ze miat to by¢

Mariusz Utnicki

projekt dtugofalowy, wedtug
ktérego mieliSmy ogrywac
mtodych chlopakéw. Tym-
czasem tak naprawde mieli-
$my krotki okres wspolnego
trenowania, co nie sprzyjato
dobrej pracy i grze. Mysle, ze
teraz trener Marcin Gajdzin-
ski bedzie mial wiecej czasu
i 2-3 ostatnie mecze pokaza-
ty, ze chtopcy zaczeli tapac
rytm, zaczeli fajnie gra¢. My-
Sle, ze to bedzie procentowato
w przysztosci. Jedynie czego
nam brakowato, to skutecz-
nosci.

To znana bolaczka druzyny
ze Stezycy, ktéra potwier-
dzila sie wiosna. Strzeliscie
zaledwie 13 goli, przy 29
trafieniach jesienig. Naj-
skuteczniejszy zawodnik
Mazowsza, Mateusz Utnic-
ki zdoby! zaledwie 3 bram-
ki (jesienia 8).

No niestety, to nienowy
problem w Mazowszu, nad
ktorym trzeba bedzie popra-
cowac. Jezeli chodzi o Mate-
usza, to jesienia byt w lepszej
formie, a na wiosne coraz
bardziej skupiat sie na tre-
ningach biegowych. To spo-
wodowato, ze zagubit rytm
meczowy, co wptyneto na
jego skutecznos¢. No i kontu-
zja wykluczyta go z ostatnich
spotkan, a mysle, ze wowczas
co$ by jeszcze dorzucit do
swojego dorobku.

Co Mariusz Utnicki bedzie
robil w zyciu popilkarskim?
Teraz chce wiecej czasu po-
Swieci¢ rodzinie, a przede
wszystkim cérce. Poza tym
zaczynam wiecej trenowac
bieganie, jazde na rowerze,
a w takich dalekich planach
jest start w triathlonie.

Rozmawiat:
Adam W. Faluszczak
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Wakacyjne gorskie bieganie
|

Renata Zaborowska
z grupy Biegusiem.pl
wygrata rywalizacje
kobiet na dystansie
33 kilometrow
podczas Przehyba
Trail - biegow
gorskich w Beskidzie
Sadeckim

Bieganie gorskie, zwlaszcza
dtuzszych dystansow, do
maratonskich i ultramaraton-
skich wigcznie staje sie coraz
modniejsze w naszym regio-
nie. Niepodwazalng Krélowg
ultra biegow gorskich jest
Paulina Krawczak z grupy
Biegusiem.pl, ktéra gdzie sie
nie pojawi, to wygrywa, albo
jest w czoléwce zawodow. Juz
w tym roku Paulina Krawczak
wygrata bieg na 110 kilome-
trow podczas Salamandra
Ultra Trail w Beskidach oraz
Salamon Ultra Trail Hungary
2022 na Wegrzech. W tym
pierwszym biegu nie tylko
byta najszybsza z pan, ale
réwniez z wszystkich uczest-
nikéw tych zawod6éw. W roku
2021, miedzy innymi wygrala
i poprawita rekord Biegu Ul-
tra Granig Tatr i zajeta 6 miej-
sce w ekstremalnie trudnym
biegu La Sportiva Lavaredo
Ultra Trail we wtoskich Do-

Renata Zaborowska (Biegusie

=] e
i,
e 1 e

m.pl) n.a najwyiszym stopniu podium w rywaiizacjikobiet w

(fot. biegusiem.pl, facebook)

S
iy i

biegu na 33 km podczas Przehyba Trail - biegi gorskie w Beskidzie Sadeckim

gusiem.pl, facebook)

www.turyki.pl

Weronika Kepka-Warowna
i Tomasz Szczygielski

na mecie PotLesnika w
Szczyrku (cykl biegow
Lesnik - Lato)

lomitach.

Coraz czesciej w $lady Pauli-
ny idq inni biegacze z nasze-
go regionu. Na poczatku lipca
startowali oni w dwdch festi-
walach biegowych:
Przehyba Trail - Renata Za-
borowska pobiegla na 33 km,
a bukasz Debek wystartowat
na 66 km

Les$nik Lato 2022 - w biegu
na 40 km udziat wziat Piotr
Warowny, a w PétLesniku
(okoto 25 km) pobiegli To-
masz Szczygielski i Weronika
Kepka-Warowna.

Adam W. Faluszczak

PRZEHYBA TRAIL

Bieg na 33 km
25. Renata Zaborowska4:16:22
R. Zaborowska zajeta 1 miejsce
wsrod kobiet

Bieg ukonczyto 62 zawodnikow

Bieg na 66 km

7. tukasz Debek 7:03:49
Bieg ukonczyto 26 zawodnikow

MARATONY LESNIK
2022

Lesnik Lato 2022 - 39,4 km
32. Piotr Warowny 6:52:19
Bieg ukonczyto 55 zawodnikow

PotLednik 2022 - 24,4 km
65. Tomasz Szczygielski5:08:01
66. Weronika Kepka-Warowna
5:08:02
Bieg ukofczyto 79 zawodnikoéw

WEDKARSTWO - KOtO PZW NR 56 W RYKACH

Bogdan Radzik z Pucharem
.Leszcza”

P g =

WEDKARSTWO - KOtO PZW ,START” W DEBLINIE

Najlenszy hyt duet
Kamolow

5

wedkarskiego ,Leszcz"

Zwyciezca zawodow
na stawie ,Neptun”
w KoSminie
zaledwie 0 30
punktow wyprzedzit
Mirostawa
Kowalskiego

Walka o zwyciestwo do sa-
mego konca byta bardzo za-
cieta. 30 punktow, to jest 30
gramow zlowionej ryby, czyli
zaledwie 3 dekagramy. Moz-
na powiedzieé, ze Bogdan
Radzik wygrat o wlos, albo
uzywajac terminologii wed-
karskiej - o tuske. Do rywa-
lizacji w konkurencji splawi-

Wedkarze z Kota PZW w Rykach numer 56

kowej, ktdra zostata rozegrana
w Kosminie przystapito oSmiu
wedkarzy.

- To efekt wakacji i sezonu
ogorkowego - wyjasnia Ro-
bert Ziemianek, prezes Kola
PZW w Rykach numer 56.
- Lowisko okazalo sie plytkie
i zachwaszczone roslinnosciq
wodnq. Jak mowi zarzqdca,
Jjest ono szykowane do moder-
nizacji, ktéra nastqpi jesieniq.
Najaktywniejszymi rybami
okazaty sie pto¢ i, o dziwo,
amur.

Po zakonczeniu rywalizacji
w imieniu sponsora puchar,
nagrody i dyplomy (ufundo-

w KoSminie rywalizowali o Puchar sklepu

wane przez sklep wedkarski
»Leszcz”) wreczyt Robert
Ziemianek. Na koniec goracy
smaczny positek jak zawsze
przygotowany przez prezesa

zakonczyt zawody.
(awf)

WYNIKI

1. Bogdan Radzik 4,710
2. Mirostaw Kowalski 4,680
3. Piotr Janic 3.360
4, Krzysztof Salamonczyk 2.470
5. Wojciech Pajdowski  1.640
6. Robert Kajzer 710

Najlepsi wedkarze zawodow na Fosie Fortu Mierzwiaczka. Stoja (od. Iewej):. Dariusz Wojdéf

(przewodniczacy Zarzadu Osiedla Mierzwigczka), Cezary i Adam Szymczykowie (Il miejsce),
Karol i Stefan Kamolowie (1) oraz Krystian i Krzysztof Modzelewscy (I1l)

Karol i Stefan
Kamolowie ztowili
blisko 3 kilogramy
ryb, co datoim
zwyciestwo

podczas zawodow
druzynowych

na Fosie Fortu
Mierzwigczka

Do rywalizacji przystapito 15
par, czyli 30 wedkarzy. Zwy-
ciezyt duet ojcowsko-synow-
ski Karol i Stefan Kamolowie.
=-Pogoda byta bardzo dobra,

a atmosfera podczas zawo-
dow wrecz wspaniata - mowi
Tomasz Kurdziatek, prezes
Kota PZW ,,Start” w Deblinie.
- Najczesciej towionq rybq byt
tak zwany ,,koluch”, czyli su-
mik kartowaty. Po zakoriczeniu
rywalizacji zawodnicy mogli
sie posili¢ smakotykami z gril-
la, a wreczenie nagrod odbyto
sie podczas Festynu Rodzinne-
go Osiedla Mierzwiqczka.

Puchary i nagrody najlepszym
duetom zawoddéw na Fosie
Fortu Mierzwigczka wreczat

Dariusz Wojdat, przewodni-
czacy Zarzadu Osiedla Mierz-
wigczka.

(awf)
WYNIKI
1. Karol Kamola
Stefan Kamola 2.830
2. Cezary Szymczyk
Adam Szymczyk 1.860
3. Krzysztof Modzelewski
Krystian Modzelewski ~ 1.660
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