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ks. tukasz Piotrowski

walki, mobilizowania swoich elektora-
téw i zwolennikdéw. Tymczasem pro-
blem jest powazny, a bez jego rozwigza-
nia nie bedziemy mogli p6j$¢ dalej. Dla
ludzi wierzacych krzyz jest znakiem mi-
tosci Chrystusa do cztowieka, ofiary sil-
niejszej niz brutalna sita i egoizm; jest
tez znakiem przebaczenia, jakie Chry-

Bronmy krzyzal!

Ostatnie wydarzenia w Polsce poka-
zuja, ze dobre zycie jest niemozli-
we bez statych fundamentéw. Bez nich
trudno zbudowaé szczescie osobiste
i spoteczne, a nawet utrzymac to, co
juz si¢ osiggneto. Oto w Kielnie w woj.
pomorskim nauczycielka jezyka angiel-
skiego miata wyrzuci¢ do kosza powie-
szony na $cianie krzyz. Wedtug relacji
dzieci i rodzicow konflikt o obecnos¢
krzyza w sali szkolnej trwat juz kilka
miesigcy. Nauczycielka, ktdra dopusci-
ta si¢ tego skandalicznego zachowania,
w akcie samoobrony przedstawifa inng
wersje wydarzen. Dzieci mialy prowo-
kowac ja do takiego dzialania, a przed-
miotem zdj¢tym ze §ciany nie byl krzyz,
ale halloweenowa zabawka...

W calej sprawie szokuje nie tylko
ewentualne zachowanie oskarzonej
nauczycielki. W mediach i internecie
zawrzato. I nie byly to bynajmniej gro-
my rzucane przez stusznie zaniepoko-
jonych ludzi wierzacych i wszystkich
uznajacych zachowanie nauczyciel-
ki za nieakceptowalne. Media i inter-
net zalata fala komentarzy popieraja-
cych dziatanie nauczycielki, ktora w ten
sposob miataby walczy¢ o neutralno$¢
Swiatopogladowg szkoly. Dodajmy,
neutralno$¢, w imi¢ ktorej neguje si¢
przywigzanie wielu, a moze i wigkszo-
$ciuczniéw, do fundamentalnego zna-
ku wiary i cywilizacji. Krzyz nie jest
przeciez tylko symbolem religijnym,
jest rowniez znakiem cywilizacji za-
chodniej i jako taki ma swoje miejsce
nie tylko w przestrzeni religijnej, ale
rowniez w szeroko pojetej przestrze-
ni publiczne;j.

Reakcje zwolennikéw oskarzonej
nauczycielki §wiadcza o dramatycz-
nym pe¢knigciu, jakie istnieje w naszym
spoleczefistwie. Rodzg pytanie: w opar-
ciu o jakie warto$ci budowa¢ wspdl-
ny dom? Odpowiedzi nie oczekujmy
od politykéw i niektorych mediow, po-
niewaz tutaj temat zostat ochoczo wy-
korzystany jako doskonale narz¢dzie

stus chce daé¢ kazdemu czlowiekowi,
iwreszcie znakiem, ze przez krew Zba-
wiciela kazdy moze by¢ przyjety do ro-
dziny dzieci Bozych. Dla wszystkich zas,
wierzacych i niewierzacych, powinien
by¢ znakiem uniwersalnych wartoSci,
jakie niesie ze sobg chrzescijanstwo:
poszanowania zycia i bezinteresownej
ofiary, odrzucenia przemocy na rzecz
mitoSci. Bez krzyza nie mozna zrozu-
mie¢ chrzedcijanstwa, a bez chrzedci-
jafistwa nie mozna zrozumie¢ Europy,
ktorej jesteSmy czeScia.

Krzyz jest tez przypomnieniem, ze
rzeczywisto$¢ ma swojg hierarchiczng
budowe. Sa rzeczy i sprawy, ktore kie-
rujg nasza uwage ku gérze, niczym bel-
ka pionowa. One decydujg o ostatecz-
nym sensie naszego istnienia. Sa to te
wszystkie przestrzenie, ktore nas prze-
kraczaja: nieSmiertelnos¢, wiecznosé,
wielko$¢ ludzkiej godnosci, podobien-
stwo do nieskoniczonego Boga. MySle,
ze mogg si¢ w tym odnalez¢ takze lu-
dzie niewierzacy, a rozumnie i szczerze
szukajacy Prawdy. Sa tez w krzyzu rze-
czy i sprawy, ktore kieruja nasza uwage
na ,tuiteraz”, niczym belka pozioma.
One zostaja przeniknigte przez ,,rzeczy
wyzsze”. Staramy si¢ i walczymy o na-
sze ludzkie szcz¢scie, organizujac zycie
rodzinne, spoteczne czy gospodarcze,
zeby ostatecznie wejs¢ wyzej. W tym
tez, jestem przekonany, odnajdzie si¢
wielu ludzi niewierzacych, ktorzy rozu-
mieja, ze warto przezyC zycie jak najle-
piej, bo zastuguje ono na osiaganie go-
dziwego szczgscia.

Krzyz nie jest dla nikogo zagroze-
niem. Jego przyj¢cie w przestrzeni pu-
blicznej nie musi by¢ wyrazem wiary,
a raczej powinno stac si¢ deklaracjg
przywiazania do najlepszego z mozli-
wych §wiatéw. Wyznawcy krzyza nie
zbudowali, niestety, Swiata idealne-
go, ale udafo im si¢ zbudowac¢ Swiat
najlepszy z mozliwych. Innego dla nas
nie ma.

|.piotrowski@idziemy.com.pl
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I 7 MARSZU

Czy to, co zrobita nauczycielka
angielskiego w Kielnie, wyrzuca-
jac krzyz do kosza na $mieci, mozna
uznac za przestepstwo obrazy uczu¢
religijnych?

O tym rozstrzygng prawnicy i orga-
ny §cigania. Wedlug mnie mdwienie
w takich sytuacjach wytacznie o ,,obra-
zie uczué religijnych” jest niewystarcza-
jace i sprowadza problem do poziomu
emocji, a nie do prawdy o rzeczywi-
stosci. Krzyz nie jest neutralnym sym-
bolem, tym bardziej w panstwie, kto-
rego poczatki i cata kultura wigzg si¢
z chrzedcijafistwem. Dwa wyroki Try-

fot. arch. Artura Goreckiego

nas najswigtsze, sprawia, ze zaczynamy
zy¢ w spoleczenstwie bez zasad i §wie-
tosci. Jest to tym bardziej niepokojace,
gdy dzieje si¢ w szkole, gdzie ksztaltu-
ja sie umysly i sumienia mtodych ludzi.

Jak reagowag, jesli nauczyciel przed-
miotu kwestionuje wobec uczniéw
to, co méwi katecheta, czy kpi
Z ucznia uczeszczajacego na religie?
Nie mozemy oczekiwac od dzieci, ze
beda korygowaé nauczyciela, acz zna-
my postawy uczniéw zaslugujace na
uznanie. Jednak jako rodzic wobec sy-
gnaléw niepokojacych zachowan na-

Atak na krzyz to nie przypadek

Z dr. Arturem Goreckim, dyrektorem Centrum Edukacyjnego Instytutu Ordo luris,

bunatu Konstytucyjnego z lat 90. XX w.
potwierdzajg prawo do jego obecnosci
w przestrzeni publicznej.

Poza prawnym sprawa ma kontekst
dyscyplinarny. Zgodnie z art. 6 pkt 4
i 5 nauczyciel zobowigzany jest ksztal-
ci¢ i wychowywaé mlodziez w poszano-
waniu konstytucji, w atmosferze wolno-
$ci sumienia i szacunku dla
kazdego cztowieka. Kon-
stytucja gwarantuje rodzi-
com prawo do wychowania
dzieci zgodnie z wiasnymi
przekonaniami. W sytuacji
takiej jak omawiana dyrek-
cja szkoly ma obowiazek
zglosi€ jg rzecznikowi dyscyplinarnemu
przy wojewodzie, a ten — potwierdziw-
szy zarzuty — zfozy¢ wniosek do Komisji
Dyscyplinarnej. W tym przypadku, je-
§li zarzuty zostang potwierdzone, mamy
do czynienia przynajmniej z nieetycznym
zachowaniem nauczyciela.

W powieszeniu na stryczku lalki

z bozonarodzeniowej szopki w grud-
niu 2025 r. prokuratura nie do-
patrzyla sie¢ obrazy uczuc religij-
nych. Podobnie moze by¢ w tym
przypadku?

Obraza uczu¢ religijnych (art. 196
Kodeksu karnego) wymaga publiczne-
go zniewazenia przedmiotu czci religij-
nej lub miejsca kultu, co musi prowa-
dzi¢ do obiektywnego naruszenia uczué

idziemy 18 stycznia 2026
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Jesli nie zostanie

to uznane za obraze
uczuc religijnych,
to juz nie wiem,

Co nia jest.

rozmawia Monika Odrobinska

wyznawcOw. Nalezy liczy¢ na to, ze pro-
kuratura rzetelnie zbada calg sprawe.
Jedli nie zostanie to uznane za obra-
z¢ uczud religijnych, to juz nie wiem,
€O nig jest.

Sprawa z szopka w Bolestawcu odno-
sifa si¢ do lalki, czyli zabawki. Ale ona
zfozona byfa w ztobku, w otoczeniu figur
Jozefa i Maryi; jedli ktos
udaje, ze nie rozumie
tego kontekstu, jest to
wyraz daleko posunie-
tej sekularyzacji. Tu na-
lezaloby przynajmniej
uznaé, ze mamy do czy-
nienia ze zniszczeniem
postawionej przez kogo$ inscenizacji.
W przypadku podpalonej teczy na Pla-
cu Zbawiciela — symbolu ruchu LGBT+
— organy sprawiedliwoSci nie mialy pro-
blemu z takim zakwalifikowaniem czynu,
aby mozna bylo skaza¢ sprawcow.

Z kolei w kontekscie podpitowania
krzyza w Miedzybrodziu Zywieckim
w listopadzie 2025 r. méwi sie

o ,akcie wandalizmu” czy niepoczy-
talnosci sprawcy...

Podpitowanie krzyza nie jest tym
samym, co podpifowanie nogi tawki
na przystanku, cho¢ i w tym przypadku
sprawca zostatby pociagniety do odpo-
wiedzialnosci. Owe ataki na krzyz trud-
no uzna¢ za przypadkowe. Przyzwole-
nie na bezczeszczenie tego, co jest dla

uczycieli nigdy nie pozostaje obojetny.
Chodzi o u$wiadamianie im, ze przez
pewne dzialania czy stowa wyrzadzaja
dziecku krzywde, czgstokroé sprzeciwia-
jac si¢ prawdzie i dobru, do ktorych win-
ni ucznidéw prowadzic.

Przyktadem dobrej reakcji byta ubie-
gloroczna sytuacja w wielkopolskiej szko-
le, kiedy nauczyciel zdjal tam ze Sciany
krzyz. Jeszcze przed koncem lekcji o ca-
tej sytuacji dowiedziat si¢ dyrektor, gdyz
jeden z ucznidw na goragco napisat o tym
w esemesie do dziadka. Co cickawe,
krzyz z powrotem powiesila niewierza-
canauczycielka, méwiac: ,,Nie pan go tu
wieszal i nie pan bedzie go zdejmowat”.

Co grozi nauczycielce z Kielna dzis,
a co bedzie grozi¢, jesli wejdzie

w Zycie planowana nowelizacja
Kodeksu karnego?

Za przestepstwo obrazy uczué reli-
gijnych groza nawet dwa lata wigzienia,
co Ministerstwo Sprawiedliwosci planu-
je usunac z katalogu kar w takich przy-
padkach. Pamigtajmy jednak réwniez
0 wspomnianej juz odpowiedzialnosci
dyscyplinarnej. Raz jeszcze podkre-
Slam, ze cata sprawa wymaga dogleb-
nego zbadania, tym bardziej, ze zaczy-
naja pojawiac si¢ inne wersje przebiegu
wydarzen. JeSli jednak doszto do bra-
ku poszanowania dla krzyza, niezalez-
nie od jego formy, to konsekwencje po-
winny by¢ daleko idace.

2026-01-12 18:19:28 |
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170 kardynatow z cate-
go $wiata na pierwszy zor-
ganizowany za pontyfikatu
Leona XIV konsystorz nad-
zwyczajny. Zgodnie z wy-
borem uczestnikéw tema-
tami dwudniowej narady
(7-8 stycznia) byta synodal-
nos$¢ i ewangelizacja.

- Nie jesteSmy tu po to,
aby promowac ,,plany dzia-
tania” - osobiste lub grupo-
we — ale aby powierzy¢ nasze
projekty i inspiracje ocenie
rozeznania, ktore nas prze-
wyzsza, ,,jak niebiosa goruja
nad ziemig” (Iz 55,9), i ktd-
re moze pochodzi¢ jedynie
od Pana — wskazal papiez
cel tego zgromadzenia. Od-
noszac si¢ do wybranych te-
matéw rozmoéw, Leon XIV
moéwit: — Cheemy by¢ Ko-
$ciotem, ktory nie patrzy tyl-
ko na siebie samego, ale kto-
1y jest misyjny, patrzy dalej,
na innych. Racja bytu Ko-

Obrady w grupach podczas konsystorza

fot. PAP/EPA/Vatican Media Handout

Z MARSZU IS

przed uroczystoscia Swigtych
Piotra i Pawla w czerwcu —
zapowiedzial dyrektor Biura
Prasowego Stolicy Apostol-
skiej Matteo Bruni. Te nara-
dy kardynaldéw z papiezem
majg si¢ odbywal corocz-
nie; od przysziego roku beda
trwaly 3—4 dni.

Do udziatu w konsystorzu
nadzwyczajnym zaproszeni
sg wszyscy kardynatowie, ktd-

Papiez radzi sie kardynatow

$ciofa nie sg kardynatowie,
biskupi ani duchowiefistwo.
Racja jego istnienia jest glo-
szenie Ewangelii. A zatem te
dwa tematy: synod i synodal-
nos¢, jako wyraz poszukiwa-
nia sposobu bycia Kosciofem
misyjnym w dzisiejszym §wie-
cie, oraz Evangelii gaudium,
gloszenie kerygmatu, Ewan-
gelii z Chrystusem w cen-
trum. To jest nasza misja.

— Bylo to do$wiadczenie
kolegialnoSci, braterstwa,
bliskosci z Ojcem Swigtym
— podsumowal konsystorz
kard. Luis Jose Rueda Apari-
cio z Kolumbii. - Jest to roéw-
niez doswiadczenie nadziei:
dla Kosciota, dla ewangeliza-
cji, dla misji.

Jeszcze w tym roku pa-
piez zwota kolejny konsystorz
nadzwyczajny kardynatow —

rych obecnie jest na Swiecie
245, czgs¢ w podesztym wie-
ku. Oprdcz tego papiez zwo-
tuje konsystorze zwyczajne
w celu kreacji nowych kardy-
natéw lub oméwienia istot-
nych spraw, ale w mniejszym
gronie. Papiez Franciszek ko-
rzystal raczej z gtosu doradcze-
g0 ustanowionej przez niego
Rady Kardynatéw niz z kon-
systorza nadzwyczajnego./bs

dswn

Krzysztof Ziemiec

tepita nawet progresywna
pani minister edukacji. ,,To
biad, ktory nie powinien
mie¢ miejsca w szkole. Za-
chowanie, ktore jest niedo-
puszczalne zadng norma
spotfeczng” — ocenita Barba-
ra Nowacka. Jednak dzien

Podwojne standardy

Kielnie na Pomorzu

jedna z nauczycielek
jest oskarzana o wyrzucenie
do kosza krzyza, ktory wisial
w sali lekcyjnej. Wojt gminy
Szemud Ryszard Kalkow-
ski zgtosit sprawe Sledczym
z Wejherowa, a dyrektorka
szkoly zawiesita nauczyciel-
ke. Wedlug rodzicow kobie-
ta miata na lekcji zazadac
od uczniéw zdjgcia krzy-
za ze $ciany. Kiedy odmo-
wili, zrobita to sama. Glos
w sprawie zabrali juz po-
stowie i metropolita gdan-
ski, a czyn nauczycielki po-
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pdzniej TVN24 podat infor-
macje, iz nauczycielka przy-
znala, ze to nie byt krzyz,
lecz plastikowa zabawka,
element halloweenowego
kostiumu, a kto$ dla zar-
tu powiesit go nad klatkg
chomika.

Kiedy pisze te stowa,
nie jestem w stanie dobrze
zweryfikowac tego newsa,
ale wzmozenie lewicowych
komentatoréw kaze mi za-
chowac¢ czujnosé. Bo dla-
czego nauczycielka milcza-
fa i nie bronita jej nawet
dyrektorka? Niepokojaca

jest jednak dla mnie skala
hejtu, jaki wylaf si¢ na tych,
ktorzy skrytykowali czyn na-
uczycielki. ,,Zadnych krzyzy
w miejscach publicznych!”;
,Dobrze zrobifa. Polska jest
panstwem $wieckim i szkota
tez powinna by¢ niezalezna
pogladowo i religijnie” etc.
Przypomina mi si¢ styn-
na obrona krzyza w szko-
le w Migtnem w latach 80.,
kiedy trzeba byto mie¢ wiel-
ka odwage, by to robic, czy

Czego w ten sposob
nauczycielka nauczyta
dzieci? Przede
wszystkim - czym jest
nietolerancja.

strajki w czasie zaborow,
kiedy uczniowie nie chcie-
li odmawia¢ modlitwy w ob-
cym jezyku. A dzi§?

Trzeba bronic krzyza —
o co apelowat do nas, jakby
przewidujac, Jan Pawet II.
W Polsce mamy wolno$¢

wyznania i z tego powodu
krzyz moze wisie¢ w szkole
czy urzedzie, jesli taka jest
wola wigkszosci.

Czego w ten sposob na-
uczycielka nauczyta dzie-
ci? Przede wszystkim — czym
jest nietolerancja. Bo krzyz
to krzyz, dobrze rozpozna-
walny symbol chrzescijan-
ski. Nauczycielka powinna
zdawac sobie sprawe z rangi
swojego czynu. A jesli nie,
to chyba nie ma kompeten-
cji nauczyciela i wychowaw-
cy. Ciekawe, czy miataby
odwage postapi¢ podobnie
z symbolami judaizmu, is-
lamu lub §rodowisk LGBT.
Wtedy dopiero zobaczyliby-
$my ducha epoki! Kaci, kt6-
rych bytoby wiecej niz gilo-
tyn, na wyrok nawet by nie
czekali. Oto jak wygladaja
podwdjne standardy.

Autor jest zatozycielem

i redaktorem naczelnym kanatu
,Otwarta Konserwa” na platformie
YouTube. Pracowat w Polskim
Radiu, TVN,TV Puls i TVP

18 stycznia 2026 idziemy
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B Reaktywacja V4. Premierzy Czech
i Stowacji Andrej Babisz i Robert

Fico chca wznowi¢ wspdtprace

w ramach Grupy Wyszehradzkiej (V4)
i zamierzajq przekonac¢ do tego pre-
miera Donalda Tuska. Babisz ujawnit,
ze rozmawiat na ten temat z Tuskiem
podczas niedawnych spotkan wielo-
stronnych w Brukseli i Paryzu.

® Konflikt tajsko-kambodzanski.
Zniszczone domy i $wiatynie, setki
tysiecy uchodzcow i milczenie $wia-
ta. Wikariusz apostolski Phnom Penh
bp Olivier Schmitthaeusler wzywa
spotecznos¢ miedzynarodowa

do przerwania milczenia na temat
konfliktu Tajlandii z Kambodza. Azja-
tyckie krolestwa spieraja sie o wyty-
czong w czasach kolonialnych grani-
ce o diugosci 800 km.

® Portoryko chroni zycie. Pod ko-
niec grudnia ub.r. w Portoryko pod-
pisano ustawe uznajaca, ze czlo-
wiek od chwili poczecia jest ,osoba
fizyczna”, a wiec objeta przepisami
prawa cywilnego. Ponadto uchwalo-
no przepisy, na mocy ktérych zabdj-
stwo kobiety w ciazy uznawane jest
za podwojne morderstwo.

B Pogrzeb arystokratki. W Paryzu
odbylo sie 11 stycznia nabozenstwo
zatobne ku czci polsko-francuskiej
arystokratki Tatiany Radziwitt, bak-
teriologa. W uroczystosciach wziat
udziat m.in. krél Hiszpanii Filip VI

i jego matka, krolowa Zofia, dla kt6-
rej zmarta byta przyjaciotka.

B Wiecej powotan. We Francji
odnotowano 25-procentowy wzrost
zgloszen na rok propedeutyczny

w seminariach duchownych. Na ra-
zie trudno jednoznacznie ustali¢, co
przyczynito sie do takiego wzrostu.
B Jubileusz w Asyzu. W Asyzu roz-
poczeto rok jubileuszowy upamietnia-
jacy 800. rocznice $mierci $w. Fran-
ciszka. W uroczystosciach 11 stycznia
uczestniczyli zwierzchnicy zakonéw
franciszkanskich, ustepujacy biskup
Asyzu Domenico Sorrentino i przed-
stawiciele instytucji pafistwowych.

B Kto dostanie WBD? Koncern me-
dialny Warner Bros. Discovery o$wiad-
czyt, ze jego zarzad jednogfosnie od-
rzucit poprawiona oferte przejecia ze
strony Paramount Skydance, i potwier-
dzit poparcie dla propozycji zakupu
czesci aktywow zfozonej przez Netflixa.

idziemy 18 stycznia 2026
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BUNT IRANCZYKOW

Wedtug r6znych szacunkéw w wyniku
antyrzadowych demonstracji w Iranie
zgineto od 538 do ponad 2 tys. osob.
Liczba jest obecnie trudna do oszaco-
wania. Rozpoczety pod koniec grudnia
2025 1. protest przeciwko problemom
gospodarczym przerodzit si¢ w jeden
z najwigkszych spotecznych zrywow
przeciwko irafiskiemu rezimowi. Wta-
dze odpowiedzialy represjami, maso-
wymi aresztowaniami i blokowaniem

fot. PAP/EPA/Matias Basualdo

internetu. Na zdjeciu: protest przeciw
iranskiemu rzagdowi we Frankfurcie.

CO SIE ZDARZY1O W MINNEAPOLIS?

W Minneapolis, w amerykanskim sta-
nie Minnesota, 7 stycznia zgineta ko-
bieta, gdy funkcjonariusz urz¢du ds.
imigracji i egzekwowania cel otwo-
rzyt ogien podczas szeroko zakrojo-
nej operacji deportacyjnej. Strzela-
nina wywolala fale protestow i ostrg
krytyke wtadz miasta pod adresem ad-
ministracji federalnej. — Bronigc sie,
funkcjonariusz oddat strzaty — oznaj-
mifa rzeczniczka ministerstwa bezpie-
czefistwa krajowego Tricia McLau-
ghlin. Te wersje odrzuca burmistrz
Minneapolis Jacob Frey. Zdarzenie
spowodowato fale protestow w mie-

TRIUMF POLAKOW

Katarzyna Kawa i Jan Zielinski wy-
grali z Belinda Bencic i Jakubem Pau-
lem 6:4, 6:3 w mikScie; w ten sposdb
Polska pokonata Szwajcari¢ 2:1 w fi-
nale tenisowego turnieju United Cup
w Sydney. To pierwszy triumf biato-

fot. PAP/EPA/Olga Fedorova

§cie (na zdjgciu). Ofiarg jest 37-let-
nia biata kobieta, wobec ktdrej nie
byto prowadzone postgpowanie imi-
gracyjne.

-czerwonych w tych rozgrywkach.
Wstepnie do miksta awizowani byli
Iga Swigtek i Hubert Hurkacz, ale ka-
pitan ekipy Mateusz Terczynski zdecy-
dowat si¢ ostatecznie na Kawe i Zie-
linskiego.
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fot. PAP/EPA/David Borrat

Negocjowana od ponad dwoch dekad
umowa z poludniowoamerykanskim
blokiem Mercosur ma zosta¢ podpi-
sana 17 stycznia w Paragwaju. Pan-
stwa Unii Europejskiej zgodzily si¢
na to 9 stycznia; jednocze$nie trwa-
ly protesty rolnikéw w réznych kra-
jach UE. Szefowa Komisji Europe;j-
skiej Ursula von der Leyen otrzymata

AZYL NA WEGRZECH

Byly minister sprawiedliwosci i byly
prokurator generalny Zbigniew Zio-
bro uzyskatl azyl polityczny na We-
grzech — poinformowat jeden z jego
pelnomocnikéw. Na platformie X me-
cenas Bartosz Lewandowski podat, ze
azyl polityczny zostal przyznany Zio-
brze przez rzad wegierski w zwigzku
z dziatlaniami prokuratury, ,,w wyni-
ku ktorych doszto do szeregu dzia-
tafi noszacych znamiona politycznie
motywowanych represji”. Sam Zio-
bro przekazal za poSrednictwem X,
ze wystapil o objecie migdzynarodowa
ochrong swojej zony. Na zdjeciu: Za-
mek Krolewski w Budapeszcie.
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MERCOSUR ZATWIERDZONY

mandat do sfinalizowania porozumie-
nia. Przeciwko umowie glosowaly:
Polska, Francja, Irlandia, Wegry i Au-
stria, a Belgia wstrzymata si¢ od glo-
su. Decydujace dla wyniku glosowania
bylo poparcie umowy przez Wtochy.
Mercosur tworza: Argentyna, Brazy-
lia, Paragwaj, Urugwaj i Boliwia. Na
zdjeciu: protest w Hiszpanii.

PUTIN STRASZY
ORIESZNIKIEM

W ataku na infrastrukture¢ krytycz-
na w obwodzie Iwowskim Rosja uzy-
fa pocisku balistycznego Oriesznik.
Miata to by¢ odpowiedz na rzekomy
atak Ukrainy na rezydencj¢ Wtadi-
mira Putina. Oriesznik to rosyjski
system rakietowy Sredniego zasi¢gu.
Teoretycznie pocisk moze przenosic
glowice jadrowe, jednak przypadki
zastosowania wobec Ukrainy wskazu-
ja na uzycie tadunkéw kinetycznych.
W tej sprawie zwotano Rade Bezpie-
czefistwa ONZ. Na zdjeciu: zniszcze-
nia w wyniku ataku na Kijéw w nocy
z 8 na 9 stycznia.

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B USA chca Grenlandii. Trwaja
rozmowy miedzy USA i Grenlan-
dia oraz Danig na temat amery-
kanskich zapowiedzi przejecia
kontroli nad ta wyspa. Na 14 stycz-
nia zaplanowano spotkanie amery-
karnskiego sekretarza stanu Marka
Rubio z wladzami Danii i Grenlan-
dii w Waszyngtonie.

B Potrzeba odwagi. — To nie sta-
bos¢ liczebna ostabia $wiadectwo
wspolnoty chrzescijanskiej, lecz
utrata ewangelicznej odwagi

— powiedziat 11 stycznia, podczas
obchodéw 800-lecia Katedry

Sw. Michata i $w. Guduli w Brukseli
papieski legat kard. Pietro Parolin.
Obok biskupéw tego kraju wzie-
ta w nich udziat takze belgijska pa-
ra krolewska.

® Nominowani do Nobla. Polscy
poeta i dramaturg Tadeusz Réze-
wicz oraz pisarz J6zef Mackiewicz
znalezli sie na liscie kandydatow
do literackiej Nagrody Nobla

w 1975 r. — wynika z odtajnionego
z poczatkiem stycznia po 50 latach
archiwum Akademii Szwedzkie;j.
Nagroda Nobla za 1975 r. przypa-
dta ostatecznie wioskiemu poecie

i eseidcie Eugeniowi Montalemu.

® Caritas w Ukrainie. Od jesieni
do wiosny w wielu regionach
Ukrainy ludzie zyjq bez ogrzewa-
nia. Obecnie sytuacje pogarszaja
kilkunastostopniowe mrozy i rosyj-
skie bombardowania, ktére nisz-
cza domy, dachy, okna. Tak Valen-
tyn Bebik, dyrektor departamentu
ds. dystrybucji pomocy humanitar-
nej, opowiada o dziatalnosci
Caritas Kosciota greckokatolickiego
w kraju dotknietym atakami.

® Naduzycia przy kontrolach.
Niezapowiedziane wejscia do klas,
przeszukiwanie tornistrow, pytania
o praktyki religijne i zadania usu-
wania krzyzy — tak wg nowego
raportu wygladaty kontrole pan-
stwowe w katolickich szkofach

we Frangji. Jak relacjonuje Il Ti-
mone”, dokument Sekretariatu
Generalnego Edukacji Katolickiej
odstania metody uznane za nad-
uzycia naruszajace godnos$¢ na-
uczycieli i uczniéw oraz tozsamosc
placowek.

Serwis przygotowano na podstawie PAR KAl i RV
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I KOMENTARZ

Anna Meetschen

datam si¢ ze zdumienia,
kiedy ksigdz wyliczat para-
fialne statystyki dotyczace
udzielonych sakramentow:
chrztu, Pierwszej Komunii,
bierzmowania, malzenstwa
oraz liczby udzielanych Ko-
munii Swietych w stosunku

Jaka Warszawa

Warszawa to moje mia-
sto. Tu si¢ urodzi-
tam, wychowatam, dorasta-
tam i wrécitam po jakim§
czasie pobytu za granica.
Mam odniesienia do tego,
jak zyje si¢ na Zachodzie.

I kiedy stysze, ze Warszawa
jest dzi§ miastem misyjnym
- jak zdiagnozowat w uro-
czysto$¢ Objawienia Pan-
skiego, a takze na famach
,»,1dziemy” metropolita war-
szawski abp Adrian Gal-
bas SAC - to wiem dosko-
nale, o czym mowi. [ wiem,
ze trzeba si¢ jego stowami
przejaé.

Miasta misyjne w Eu-
ropie Zachodniej to nic
nowego. Wyjezdzajac za
granice na urlop, po tro-
chu widzimy, o co cho-
dzi, a mieszkajac na state,
chocby przez jakis czas, do-
Swiadczamy na wiasnej sko-
rze tego, co to znaczy zie-
mia misyjna. Abp Galbas
przyznal, ze wg statystyk
w archidiecezji warszaw-
skiej do koSciota uczesz-
cza 15 proc. mieszkancow,
co oznacza, ze 85 proc. tego
nie robi. OczywiScie sg to
dane przekrojowe, bo mia-
sto miastu nieréwne, a juz
w szczegdlnosci mniej-
sze miasta z archidiece-
zji wobec Warszawy. Mam
tu na my§li niedzielna fre-
kwencje i przystgpowa-
nie do sakramentéw, cho-
ciaz dotyczy to tez i innych
aspektdw zycia.

Nowy Rok spedzitam
w Grodzisku Mazowieckim.
Bedac na Mszy §w. na za-
koficzenie roku, nie posia-
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do liczby parafian. W po-
rOwnaniu z mojg warszaw-
ska parafia, ktora i tak
cieszy si¢ duzym zaangazo-
waniem wiernych w sprawy
Kosciota, wszystkie liczby
byly trzy, cztery razy wyz-
sze. Rekordowa rdznica do-
tyczyta sakramentu malzen-
stwa: w mojej warszawskiej
parafii, liczacej 30 tys. wier-
nych, w ubiegtym roku za-

Osoby wracajace
do praktykowania
wiary wskazuja jako
wazny czynnik swej
decyzji Swiadectwo
0s6b wierzacych.

warto siedem Slubow, a we
wspomnianej sze$cioty-
siecznej parafii — 37. Za to
moja warszawska parafia
wygrywa w liczbie zgonow.
Tak wigc zrdznicowanie jest
i Warszawa na tle innych
miast archidiecezji wypa-
da sfabo.

Usredniajac, te 15 proc.
to smutny wynik, ktory po-
winien nas, wierzacych,
obudzi¢ do podjecia mi-
sji w swoim mieScie, w swo-
im $rodowisku. Bo niestety
dali$my sobie wmdwic to,
co wezeéniej nasi zachod-
ni sasiedzi: ze nie jest w do-
brym tonie narzucac ko-
mus swoje poglady, w tym
—w Kogo wierzymy. Wszy-
scy inni za$ narzucajg nam
wszelkie mozliwe poglady,
osady, opinie, przekona-
nia. A tylko o Bogu jest ja-
kos§ tak niezrecznie mowic
wobec innych. Tymczasem
—1itu znowu abp Galbas

- ,,Tu jest nasza misja!”.
»A my jeste$Smy jednocze-
$nie uczniami Chrystusa
i Jego misjonarzami. JeSli
uczen, to i misjonarz. Je-
§li nie misjonarz, to i nie
uczen!” — podkreslit me-
tropolita. O tym mdwi rok
duszpasterski, ktory rozpo-
czal si¢ w pierwsza niedzie-
le Adwentu, przezywany
pod hastem: ,,Uczniowie-
-misjonarze”. Tylko czy my
bierzemy sobie to do serca?
A wracajac do watku po-
wyzej — to, co dzieje si¢
na Zachodzie, do nas do-
ciera dopiero po deka-
dzie, nieraz dwoch. Choé
ostatnio Polska probu-
je go w niektdrych obsza-
rach nawet przescignac.
I sytuacja wyglada tak, ze
na Zachodzie mamy wia-
$nie do czynienia z prze-
budzeniem wiary. Mtodzi
wracajg do Kosciofa, pro-
szg o sakramenty, chcg si¢
angazowac w zycie para-
fii. Zjawisko to odnotowu-
ja KoScioly chociazby we
Francji, Wielkiej Brytanii,
Belgii, Holandii, Irlandii,
Niemczech. Trend odcho-
dzenia od Kosciota, zwtasz-
cza mtodych i mtodych do-
rostych, ktory zdawat si¢
nieodwracalny, wlasnie
si¢ odwraca. Polska jest,
jak zawsze, w tyle, a zatem
do nas ten trend powraca-
nia do KoSciofa powinien
dopiero dotrze¢. Nato-
miast to, co osoby wracaja-
ce do praktykowania wiary
wskazujg jako jeden z naj-
wazniejszych czynnikow
swojej decyzji, to Swiadec-
two i przyktad osob wierza-
cych. A to jest nic innego
jak bycie misjonarzem. I to
tez od nas w duzej mierze
zalezy, jak bedzie wyglada-
fo nasze miasto i czy trendy
spadkowe si¢ odwroca.

Autorka jest doktorem
historii Kosciofa, dziennikarka
i ttumaczka

redakcja@idziemy.com.pl

Program
papieza

— Byto to co$ wigcej niz
tylko przestanie nowo-
roczne do dyplomatow
i panstw, z ktérymi Waty-
kan utrzymuje relacje. Ja
odebratem to jako wystg-
pienie programowe, ktore
wytycza pewng droge, po-
kazuje, co dla Leona XIV
bedzie najwazniejsze — tak
polski ambasador przy
Stolicy Apostolskiej Adam
Kwiatkowski skomentowat
papieskie przemoéwienie
do Korpusu Dyplomatycz-
nego. Mocno wybrzmialy
stowa Leona XIV w obro-
nie zycia, sprzeciw wobec
aborcji i eutanazji. Pa-
piez odniost to rowniez
do sytuacji w regionach
ogarni¢tych konfliktami,
w tym w Ukrainie i Ziemi
Swigtej.

E

Drzwi

nadal otwarte

Zwracajac si¢ do pol-
skich pielgrzymoéw na za-
konczenie audiencji ogdl-
nej 7 stycznia, papiez
Leon XIV wspomnial
o ksi¢zach, ktérzy w tym
czasie chodza po koledzie.
,»Serdecznie pozdrawiam
Polakow! Wezoraj, zamy-
kajac Drzwi Swicte,
zakoficzyliSmy Rok Jubile-
uszowy. Niech drzwi
waszych serc i domow
pozostang otwarte
na Chrystusa. Lacze sie
w modlitwie z kaplanami
niosagcymi Boze blogosta-
wiefistwo do waszych do-
mow, do rodzin, do cho-
rych i 0s6b samotnych.
Wszystkim wam btogosta-
wie! — powiedziat Ojciec
Swicty.
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Dariusz Kowalczyk S)

powrdcit do szkdt, urzedow
publicznych, szpitali. Niech
on tam pozostanie! Niech
przypomina o naszej chrze-
Scijanskiej godnosci i naro-
dowej tozsamosci, o tym,
kim jesteSmy i dokad zmie-
rzamy, i gdzie sa nasze ko-

Krzyz w koszu

tadze komunistycz-

ne w Polsce Ludo-
wej wielokrotnie podej-
mowaly akcje usuwania
krzyzy ze szkot, co spotyka-
to si¢ z oporem katolikow
Swieckich. Najstynniejszy
byt strajk ucznidéw Zespotu
Szkot Rolniczych w Migt-
nem na Mazowszu. W li-
stopadzie 1983 r. w szkole
zaczely znikac zawieszone
wezesniej krzyze. Ucznio-
wie zaprotestowali. Jednak
dyrektor szkoly stwierdzit:
,Krzyze zostaly zdjete, bo
trzeba przywroci¢ porza-
dek prawny. Szkota jest in-
stytucjg Swiecka, a krzyze
powieszono w okresie dzia-
tania Solidarnosci, kiedy
wymuszano na wladzy roz-
ne decyzje”. W tej sytuacji
uczniowie rozpoczgli strajk
okupacyjny. Ostatecz-
nie osiagni¢to kompro-
mis: krzyz zawist w szkol-
nej bibliotece. Jednak czgsé
uczniéw i nauczycieli zosta-
ta przeniesiona do innych
szkol, a niektorzy mieli
problemy ze zdaniem ma-
tury, i to nie dlatego, ze si¢
do niej Zle przygotowali.

Wydawalo si¢, ze po

upadku komuny walka
z krzyzami si¢ zakonczyla.
W 1997 r. w Zakopanem,
u stdp krzyza na Giewoncie
Jan Pawet II zaapelowat:
,Nie wstydzcie si¢ krzyza.
Broficie krzyza, nie pozwol-
cie, aby Imi¢ Boze bylo ob-
razane w waszych sercach,
w zyciu spolecznym czy ro-
dzinnym. Dzigkujmy Bozej
Opatrznosci za to, ze krzyz
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rzenie”. Niestety, sprawy
potoczyly si¢ inaczej. Post-
komunistyczne, lewicowo-
-liberalne sity skutecznie
oglupiaja rzesze Polakow.

Wydawalo sie, ze po
upadku komuny walka
z krzyzami w naszym
kraju sie zakofczyta.

Mowia, ze krzyz w polskiej
szkole nie tylko jest passé,
ale stanowi zagrozenie dla
,howoczesnych” wartosci.
Znaczaca czg$¢ mlodzie-
zy da si¢ raczej namowic
do wypisywania na murach
haset typu: ,,JPII - obrofica
pedofiléw” niz do obrony
»chrzescijanskiej godnosci
i narodowej tozsamoSci”.
W potowie grudnia
w szkole podstawowej
w Kielnie (woj. pomor-
skie) doszto do skandalicz-
nych wydarzen wpisuja-
cych si¢ w histori¢ polskiej
walki o krzyze. Doniesie-
nia na ten temat sg jednak
rozne. Wedtug Ordo Iu-
ris sprawa wygladata na-
stepujaco: uczniowie wal-
czyli o krzyz juz od kilku
miesi¢cy. Podjeli zwieticzo-
ne sukcesem starania o za-
wieszenie krzyza w ich sali.
Jedna z nauczycielek regu-
larnie 6w krzyz zdejmowa-
ta, az pewnego dnia krzyz
zniknal. Uczniowie nie
dali za wygrana i przynie§li
do szkoly plastikowy krzyz,
ktdry zawiesili na starym
miejscu. Wowczas nauczy-
cielka zdjeta krzyz i wyrzu-
cifa go do kubta na $mieci.

Dzieci o wszystkim opowie-
dzialy rodzicom. Wybucht
skandal.

W tej sytuacji Ordo Tu-
ris udziela wsparcia praw-
nego dzieciom i rodzicom.
Jedna z matek tak opowia-
data o zachowaniu nauczy-
cielki jej syna: ,,Doktadnie
byto to tak, ze powiedzia-
ta do jednego z uczniéw:
«Zdejmij ten krzyz!». On
powiedzial: «Ja tego krzy-
za nie zdejme». W tym mo-
mencie nauczycielka we-
szta na krzeslo, zdjeta krzyz
i wrzucita go do kosza z ko-
mentarzem: <TI0 plastiko-
we g***0 nie bedzie tutaj
wisieé»”. Matka ucznia ze
tzami w oczach podkresli-
fa, ze ,,ci mlodzi bohate-
rowie ucza nas, dorostych,
tym postepowaniem, ze
nie mozemy zdezerterowaé
w tej stusznej sprawie, jaka
jest obrona krzyza”. Sym-
patycy nauczycielki thuma-
cza, ze nie chodzito o praw-
dziwy krzyz, ale o ,,gadzet
od halloweenowego stro-
ju”, i ze byla to prowoka-
cja ze strony uczniéw. Nie-
mniej jednak Ordo Iuris
stwierdza: ,, Ta sprawa jest
tak oczywista, a postawa
ucznidw tak wzorcowa, ze
— wobec presji spotecznej —
nawet minister edukacji na-
rodowej Barbara Nowacka
ocenila zachowanie nauczy-
cielki jako «niedopuszczal-
ne» i nie data wiary ktam-
stwom rozsiewanym przez
radykalnych aktywistow”.

Zajadtoé¢ przeciwni-
kow krzyza w polskiej prze-
strzeni publicznej przy-
pomina stowa Benedykta
XVI: ,,Prawdziwym zagro-
Zeniem jest usuwanie to-
lerancji w imi¢ tolerancji.
(...) Chrzescijafistwo czuje
si¢ poddane nietolerancyj-
nej presji”.

Autor jest profesorem
Wydziatu Teologicznego

Papieskiego Uniwersytetu
Gregorianum w Rzymie

dkowalczyk@jezuici.pl

FELIETON I

Rownos¢
po unijnemu

Komisja Europejska od-
mowila finansowania sze$ciu
projektéw zgtoszonych przez
Federacj¢ Katolickich Sto-
warzyszen Rodzin w Europie
(FAFCE), dotyczacych m.in.
ochrony nieletnich w §wie-
cie cyfrowym, walki z samot-
noscig dzieci i wzmocnienia
dziatan samej Federacji.

FAFCE reprezentuje
w Brukseli i Strasburgu
32 organizacje z 22 krajow.
Jeden z projektéw odrzuco-
no z powodu sprzecznoSci
,,z zasadami réwnoéci UE”,

— Wedtug nich doswiadcze-
nie rodzinne jest sprzeczne
z zasadami réwnosci, ponie-
waz nie respektuje parytetu
plci — skomentowat przewod-
niczacy Federacji Vincenzo
Bassi, ktory nazywa to sta-
nowisko dyskryminujacym
i krzywdzacym jedyna katolic-
ka organizacj¢ rodzinng dzia-
fajacg na poziomie europej-
skim. Zdaniem Bassiego UE
nie toleruje tego, ze FAFCE
»hie rezygnuje z komplemen-
tarnosci mezezyzny i kobiety,
z funkcji matczynej i ojcow-
skiej oraz uznaje rodzing za
jednostke spoteczno-ekono-
miczng, w ktorej liczy si¢ nie-
zbedna wspOtpraca mezezy-
zny i kobiety”. E

Starania
Watykanu

Dyplomacja watykafiska
starafa si¢ powstrzymac in-
terwencje Stanow Zjedno-
czonych w Wenezueli, pro-
ponujac wyjazd prezydenta
Nicolasa Maduro z kraju
do Rosji — takie rewelacje
przyniost ,, Washington Post”.
Wyniki dziennikarskiego
§ledztwa, przeprowadzonego
przez ten amerykanski dzien-
nik, zostaly przedstawione
w artykule z 9 stycznia. [

18 stycznia 2026 idziemy 9

2026-01-12 17:12:26



I TEMAT TYGODNIA

a Pan juz doswiadczenie
w ,, dziadkowaniu”...
Tak, niedtugo bedzie si¢ rodzit 6smy
wnuk.

Bycie dziadkiem zmienito Pana
zycie?

Nie tak gwaltowanie. Na pew-
no pojawita si¢ nowa rado§¢ i nowa
jakos§¢. Zgodnie z Bozym planem
dzieci sg pierwszym — poza samym
matzenstwem — zrodiem szczescia,
a wnuki — kolejnym. Natomiast nasze
dzieci dobrze sobie radzg i z pomo-
cy dziadkéw korzystajg w szczegOl-
nych sytuacjach, np. gdy corka ro-
dzita drugie dziecko, musieli§my si¢
zajaé pierwszym.

Jaka role dziadkowie maja
do odegrania wobec wnukéw?
Zacznijmy od tego, ze trzeba za-
chowaé porzadek relacji w rodzinie.
Od chwili zawarcia zwigzku malzen-
skiego najwazniejsza osobg na Swie-
cie — poza Panem Bogiem — jest maz
lub zona. Na drugim miejscu znajdu-
ja sie rodzice, potem teSciowie. Gdy
urodzg si¢ dzieci, one staja si¢ waz-
niejsze od rodzicow, ktdrzy schodza

Whnuki — darmowe szczescie

Z dr. Jackiem Pulikowskim, doradca rodzinnym,

na trzecie miejsce. Pomieszanie w tej
dziedzinie stanowi zrddfo ogromnych
konfliktow. Typowy przyktad to mez-
czyzni, ktorzy Igna do mamusi, pomi-
jajac zong. Z kolei dziadkowie czasem
probuja byé wazniejsi od rodzicow, bo
uwazaja, ze lepiej wiedza, jak dziec-
ko przewija¢, karmi¢ i ubra¢ na spa-
cerek. Tak nie wol-
no. Dziadkowie moga
wspiera¢  rodzicéw
w opiece nad dzieémi,
ale nie zastepowac ich,
bo w ten sposdb wyrza-
dza si¢ najmtodszym krzywde. Jesli
kochamy wnuki, to musimy uznawac
pierwszefistwo ich rodzicow. Pozwa-
lanie wnukom na to, na co nie po-
zwalajg mama i tata, jest nieuczciwe
i podkopuje ich autorytet.
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Jesli kochamy wnuki,
to musimy uznawac
pierwszefistwo ich
rodzicow.

rozmawia Barbara Stefariska

Na przyktad rodzice nie pozwalaja
dzieciom jes¢ stodyczy, a u dziad-
kéw moga sie ich najes¢ do woli...
Dziadkowie nie majg prawa zmie-
niac zasad ustalonych przez rodzicow.
Owszem, mogg troche rozpuszczac
dzieci w swoim domu, np. pozwoli¢
im na zabawy, ktoére powodujg bata-
gan. Ale nie mogg
wprowadzaé  za-
sad nieakceptowa-
nych przez rodzi-
codw, np. ze recznik
rzuca si¢ na pod-
toge, a buty gdzie badz. Dziadkowie
musza poznac zasady domu rodzinne-
go i je szanowacd. Nie jest to fatwe, bo
chcialoby si¢ da¢ wnukom wszystko.
I dlatego babcia daje wnukom aler-
gikom w tajemnicy przed rodzicami

czekoladke. To niedopuszczalne, ale
niedojrzala emocjonalnie babcia chce
by¢ kochana przez wnuki. Nawet jesli
dziadkowie na pewnych sprawach zna-
ja sie lepiej od rodzicow, nie maja pra-
wa decydowacd za nich. Mogg doradza¢
i dzieli¢ si¢ wtasnym do$wiadczeniem.

Do&¢ czeste sg takie postawy dziad-
kéw: wy sie nie znacie, my wychowa-
liSmy pigcioro dzieci. Dlatego wnuk
musi zalozy¢ szaliczek i wzig¢ anty-
biotyk, chociaz rodzice chca omijaé
terapie antybiotykowe. W przypad-
ku dziadkéw radykalnie nieszanuja-
cych waznych zasad ustalonych przez
rodzicOw mozna ograniczy¢ kontakty.

To juz do$¢ skrajne sytuacje.
Przez lata odbylem tyle rozméw
z ludZmi, ze nazbierato si¢ tych skraj-
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Jacek Pulikowski — wraz z 7ong Jadwiga ojciec troj-
ga dzieci, od lat zaangazowany w duszpasterstwo
rodzin i poradnictwo rodzinne; nauczyciel NPR,
wyktadowca na Podyplomowym Studium Rodziny
na Wydgziale Teologicznym UAM w Poznaniu; au-
tor wielu ksiazek, artykutéw i wystapieri o tematy-
ce rodzinnej. Zawodowo emerytowany nauczyciel
akademicki na Politechnice Poznanskiej

nych przypadkoéw. Na przyktad bab-
cia, ktéra méwi wnukom, ze Boga
nie ma, bo sama si¢ na Niego obrazi-
ta. A rodzice chcg wychowywaé dzie-
ci po chrzescijansku. Albo dziadek,
ktory daje przedszkolakowi wodke,
bo co to za chtop, co wodki nie pije.
W takich przypadkach trzeba odby¢
z dziadkami powazng rozmowe i ogra-
niczy¢ kontakty. Mozna spotykaé si¢
na placu zabaw pod nadzorem rodzi-
cow. A gdy dziadkowie zaczng szano-
wac zasady rodzicow, umozliwic ogra-
niczony kontakt.

Na szczeécie to nie jest powszechne
izazwyczaj pod opieka dziadk6w wnu-
ki sg bezpieczne.

Jak zatem wladciwie ustawi¢ relacje
rodzinne, aby dziadkowie wspiera-
li, a nie przekraczali granic?

Dziadkowie wecale nie muszg
wspieraC. Oni juz swoje dzieci wy-
chowali, wykarmili,
wyksztalcili i wypu-
Scili z domu. Jedy-
nym ich obowiagzkiem
— z mojej perspekty-
wy — jest modlitwa za
swoje wnuki. Natomiast jest oczywi-
ste, ze ogromna wickszo$¢ dziadkow
chetnie zajmuje si¢ wnukami. Dlate-
go rodzice powinni by¢ wdzigczni za
te pomoc, bo to nie jest psi obowig-
zek dziadkow.

Pewna mioda mama, wéciekta, mo-
wifa mi tak: ,, Tym starym to si¢ w glo-
wach poprzewracalo. Mowi¢ mamie,
ze ma przyj$¢ na dyzur do dzieci, bo
chce iS¢ z mezem do kina, a mama
na to, ze ona wiasnie idzie z m¢zem
do kina!”. Odpowiedziatem jej na to:
,Genialna babcia!”. Oczywiscie, bab-
cia przyjedzie z wtasnej woli, za darmo
izajmie si¢ wnukami, ale trzeba ja po-
prosi¢, uméwic termin. Niech rodzice
wyraza za to wdzigczno$¢ i szacunek.

Dziadkowie nie maja takze obo-
wigzku finansowania wnukow czy by-
cia skarbonkg od kupowania drogich
prezentéw. Zdarzaja si¢ takie rosz-
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Jedynym obowiazkiem
dziadkéw jest modlitwa
za swoje wnuki.

czeniowe pary, ktore wymagaja, by
dziadkowie zajmowali si¢ wnukami,
finansowali, pomagali w budowie itd.
A oni nie muszg tego robic¢! Zwykle
dziadkowie chca wspiera¢ swoje dzieci
iwnuki na rézne sposoby. Jednak kaz-
da taka dziatalno$¢ jest ponad norme
wynikajaca z powinnosci i nalezy za to
podzigkowac.

Jak krétko podsumowac najwieksze
btedy dziadkéw i rodzicow?

Najwickszym btedem dziadkow jest
wtracanie si¢ bez pozwolenia, czyli de-
cydowanie za rodzicow. A najwigk-
szym bledem rodzicéw jest trakto-
wanie dziadkow jako obowigzkowe;j
stuzby przy wnukach.

Jakie jeszcze problemy wytaniaja
sie z Pana do$wiadczenia doradcy
rodzinnego?

Zazwyczaj kobieta chetniej odda
swoje male dzieci pod opieke¢ wiasnej
mamy niz tesciowej. To jest natural-
ne, uszanujmy to i nie robmy afery, ze
musi by¢ po réwno - raz do mojej, raz
do twojej mamy.

Czesto tez obserwuje, ze mezcezyz-
ni dorastaja do ojcostwa, dopiero gdy
stajg si¢ dziadkami. Kiedy mieli mate
dzieci, byli zapraco-
wani i nie mieli cza-
su. Bedgc dziadkami,
zaczynaja doceniaé
ojcostwo i realizu-
ja je bardziej wobec
wnukdw niz dzieci. My, me¢zezyzni, le-
piej odnajdujemy si¢ w Swiecie mate-
rii. Skoro wigc nie umiemy zajmowac
si¢ matymi dzie¢mi, to unikamy tego.
Widziatem wiele takich przypadkdow.

Co wyjatkowego moga da¢ dziad-
kowie swoim wnukom?

Kardynat Stefan Wyszynski po-
wiedzial: ,,Ludzie méwig: czas to
pieniadz, a ja moéwi¢: czas to mi-
fo$¢”. Dziadkowie czgsto majg wig-
cej czasu od rodzicow. Powinni by¢
kopalnia wiedzy o $wiecie, zwlasz-
cza o dawnych czasach. Czasem do-
radzam: ,,Juz teraz, b¢dac mtodymi
rodzicami, zacznijcie przy obiedzie
opowiesci, jak si¢ poznaliscie, poko-
chaliScie i pobrali§cie”. W naszej ro-
dzinie dzieci stuchaty z otwartymi bu-
ziami, mogli§my 10 razy opowiadaé t¢
samg historig.

TEMAT TYGODNIA I

Jedli rodzice snuja opowiesé, jak si¢
poznali, to jej przedtuzeniem bedzie
to, jak si¢ poznali dziadkowie i jak ro-
dzice byli mali. Dla dzieci to najcie-
kawsza bajka na §wiecie —iw tym nikt
dziadkéw nie zastapi. A dziadkowie
pamigtajg jeszcze swoich dziadkow,
to juz jest sto lat wstecz. My mamy
w domu drzewo genealogiczne. Na
Scianie mieszczg si¢ zdjecia pigciu po-
kolen. Rodowody jednak siegaja na-
wet do poczatku X VI w. Takie rodzin-
ne opowiesci odrywaja dzieci od gier
i internetu.

Wilasnie, dzi$ dzieci zyja w Swiecie
technologii i smartfonéw. Czy to
utrudnia kontakt z dziadkami?

Kontakt moze zosta¢ urwany, jesli
wnuki utong w smartfonach. Ale je-
§li dziadkowie dadzg to, czego rodzice
nie moga, czyli opowiesci o dawnych
czasach, to beda najciekawszymi roz-
moéwcami. Tyle ze trzeba zarazi¢ dzie-
ci historig rodziny, przodkow, a tak-
ze historig Polski. Uczy¢ szacunku
do Boga, wiary, tradycji.

Obecnie wiele wnukéw zyje daleko
od dziadkéw. Jak podtrzymywac
kontakt?

To sa rozne sytuacje. Czasem dziad-
kowie zostali na gospodarstwie, a mto-
dzi pojechali do miasta. Idealna oka-
zja, zeby pojechaé tam na wakacje.
Mamy teraz r6zne komunikatory, ale
to nie zastgpi bezposredniego kon-
taktu, kiedy mozna komus$ spojrzec
w oczy i przytuli¢. To jest konieczne
do budowania wigzi.

A co jest dla Pana najwazniejsze
w byciu dziadkiem?

Szczescie! Dawane i otrzymywane.
Szczedcie plynie z relacji: z Bogiem,
z zong. Nasza trojka dzieci, nad kto-
rymi narobiliSmy si¢ z zona, jest dla
nas zrodiem szczesScia. Potem ich dru-
gie potowki dostaliSmy jakby za dar-
mo, bo nie wstawaliémy w nocy do zig-
cia czy synowej. A wnuki sg catkowicie
darmowym Zrodtem szczedcia. Nic nie
musiatem zrobic, zeby one si¢ pojawi-
ty. Nie musz¢ na nie pracowac ani ich
niaficzy¢. Mam je za darmo do roz-
pieszczania, cieszenia si¢ nimi i dawa-
nia im tego, co moge jako dziadek, czy-
li serca, mitoSci i czasu. E|
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Chwile z dziadkami

Magdalena Prokop-Duchnowska

Dziadkowanie to sztuka,
ktéra niemal do perfekgji
opanowali Jolanta

i Jacek hr. Mycielscy —
dziadkowie dwanasciorga
wnuczat. Jaki jest ich
przepis na sukces?

»Dziadkiem czy babcig nie zosta-
je si¢ nagle, bez ostrzezenia. Od lyse-
go oseska do siwego weterana prowa-
dzi dtuga droga, z waznymi etapami
ewolucji ciata i ducha. Od zdania eg-
zamindw z kazdego z tych etapow za-
lezy smak i kolor naszego dziadostwa”
— pisze autor ,,Elementarza dla dziad-
kow” Jacek Mycielski. Jest technikiem-
-inzynierem, absolwentem Wydzialu
Mechanicznego Politechniki Krakow-
skiej. Dlaczego ekspert od silnikow,
redagujacy instrukcje obstugi maszyn,
postanowit napisa¢ rodzinne poradni-
ki, w tym ksiazke o relacjach dziadkow

12

idziemy 18 stycznia 2026

| 12-13 - mpd.indd 12

z wnukami? Ot6z wraz z zong Jolantg
nie tylko znaja dziadkowanie od pod-
szewki (prawie 25 lat stazu), ale tak-
ze stanowig dowod na to, ze nie musi
kojarzy¢ si¢ ono wylgcznie z lepieniem
pierogéw i dzierganiem na drutach ani
tym bardziej z samotnymi wieczorami
przed telewizorem.

,,KONIKI” DZIADKOW

W 1971 r. mlode malzefistwo pan-
stwa Mycielskich, zatrwozone pogroz-
kami komunistycznych wtadz, ucicka
wraz z dwuletnim synkiem z Polski, by
zamieszkac kolejno w Belgii, Holandii,
az wreszcie w Toskanii. Poniewaz kaz-
de z trojga ich dorostych dzieci miesz-
ka obecnie w innym kraju, mozna by
pomysleé, ze utrzymywanie relacji jest
utrudnione. Tak si¢ jednak nie dzieje. —
Rados¢ z czestych relacji jest wazniejsza
niz dzielace nas odlegtosci — méwi Jo-
lanta. — Znam rodziny, ktorych cztonko-
wie mieszkaja po sgsiedzku, a kontakt
maja znikomy. Nas nie sg w stanie roz-
dzieli¢ nawet tysigce kilometrow.

— Przy obecnej technice interneto-
wej utrzymujemy wielopokoleniowe
wiezi niemal kazdego dnia. Stuchamy
i czytamy wypowiedzi dzieci i wnukow,
widzimy ich twarze, cz¢sto rozmawia-
my online. Miesigc temu ze wszystkimi
dzie¢miiwnukami przezywaliSmy Boze
Narodzenie. W takim gronie spotyka-
my si¢ Swiatecznie co dwa lata, by na-
sze potomstwo miato tez wolno$¢ spo-
tkan z te$ciami i rodzinami ,,z drugiej
strony” — dodaje Jacek.

Wizyty u dziadkow wiaza si¢ z rado-
Scig 1 atrakcjami. Wspdlne spawanie,
wkrecanie Srub, strzelanie z wiatrowki,
naprawy auta — to zaledwie cz¢$¢ rozry-
wek, jakie ,,oferuje” warsztat dziadka
Jacka. Po majsterkowaniu przychodzi
czas na odpoczynek — najczesciej przy
gitarze lub szachach. — Prawie wszyst-
kie wnuki graja na instrumentach, dla-
tego muzykowanie jest statym elemen-
tem naszych spotkan — méwi Jolanta.
Podobnie jak wspdlne gotowanie po-
taczone z naukg nakrywania i dekoro-
wania stotu. Kazde z dziadkow zara-
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za tez wnukow wiasnymi ,, konikami”.
Dziadek Jacek specjalizuje si¢ w nar-
ciarstwie i jezdzie konnej, babcia Jola
— W sztuce, muzyce, pasjansie, gotowa-
niu, a takze w pozytywkach i wachla-
rzach, ktore od lat kolekcjonuje.

WIARA | TRADYCJA

Pafistwo Mycielscy uwazaja, ze
przekazywanie kolejnym pokole-
niom wiary, historii narodu czy tra-
dycji rodzinnych jest wrecz obowigz-
kiem dziadkow. Kalendarz KoSciota
katolickiego przez caly rok proponuje
niekonczace si¢ mozliwosci przezywa-
nia wiary. W Adwencie mozna wspol-
nie przygotowac ko-
ron¢ adwentowa czy
wzigC udziat w ro-
ratach. Boze Na-
rodzenie zaprasza
do zrobienia zi6b-
ka, §piewania koled, organizowania ro-
dzinnych jasetek czy udziatu w Orsza-
ku Trzech Krdli. Wielki Post ofiarowuje
czas na refleksje nad dobrem i ztem.
Maj jest wspaniatg okazja do wspolne-
go Spiewania pie$ni maryjnych.

—Odejscie od korzeni, trady-
cji, czytania waznych ksigzek, ucze-
nia si¢ wierszy na pamiec, Spiewania
pieéni patriotycznych czy ludowych,
ktore od wiekow formowaly charak-
ter cztowieka, w potaczeniu z obec-
nie czestym uzaleznieniem mtodych
od sieci i smartfonow, moze prowadzi¢
do zniewoleni, duchowego upadku czy
podejmowania ztych zyciowych decyzji
—argumentuje Jacek. — W wielu przy-
padkach wspotczesni dziadkowie sg
zmuszeni ratowaé wnuki przed zgub-
nym wplywem mediow, seksualizacja,
ministerialnym degenerowaniem szkot
czy antyrodzinnej polityki wladz pan-
stwowych — dodaje. Podkresla, ze oni
sami zawdzi¢czaja Bozej OpatrznoSci
bycie dziadkami ,,uprzywilejowanymi”.
Nie tylko ze wzgl¢du na ogrom mitoSci,
jaki mieli szczgScie otrzymac od swo-
ich rodzicéw, pomimo trudnych do-
Swiadczen wojny, biedy, gtodu, choréb
czy komunizmu. Ale takze dlatego, ze
nigdy nie byli zmuszeni wnukdw rato-
wac czy ,,ciaggnaé za uszy do koSciota”.

Uwazaja, ze tak jak wazne jest, by
rodzice razem wychowywali dzieci
i w istotnych kwestiach mieli wspdl-
ne zdanie, tak w relacjach dziadko-
wie-wnuki nie powinno si¢ pomijaé

spraw.
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Dziadkowie, majac wiecej
wolnego czasu, otwieraja
umyst dziecka na tysiace

rodzicow. Warto tez pamigtaé, ze kaz-
de z wnuczat jest inne, ma inng o0so-
bowos¢, wrazliwosé, stad kazde wyma-
ga odmiennego traktowania. Jackowi
i Jolancie we wspoOtpracy z ich doro-
stymi dzie¢mi udato si¢ stworzy¢ spoj-
ny system zasad i warto§ci, nazywany
przez nich ,,wychowawczym tande-
mem”. Za domowa konstytucje ro-
dzina obrata napisany wiele lat temu
przez Jacka poradnik — ,,Elementarz
dla rodzicow”.

— Zyjemy w czasach zdominowanych
przez media spoteczno$ciowe, w kto-
rym mlode pokolenie bombardowa-
ne jest promocja falszywej moralnosci,
a prawda i tradycyj-
ne wartoSci sg pod-
wazane i wyszydza-
ne. Wierzg, ze jesli
w rodzinie panu-
je atmosfera mifo-
Sci, szacunku i zaufania, kolejne po-
kolenia beda znajdowaly w sobie sil¢
do przeciwstawiania si¢ nowym, szko-
dliwym trendom i falszywym prorokom
— mowi Jolanta.

KRAG DOBRA

Jacek i Jolanta od lat sa czionka-
mi Zakonu Maltanskiego. Wielo-
krotnie opiekowali si¢ tez niepetno-
sprawnymi uczestnikami corocznych
pielgrzymek do Lourdes, organizo-
wanych przez Zwiazek Polskich Ka-
waleréw Maltanskich. Z czasem w te
postuge zaangazowaly si¢ ich dzieci,
a teraz dotaczyly wnuczeta. — Pomoc
blizniemu otwiera oczy na cierpienia
innych — méwi Jolanta. — Zestawienie
ich z wtasnymi powoduje, Ze przestaje-
my narzekac i stajemy si¢ bardziej ra-
doéni i lepsi, co sprawia, ze jeszcze bar-
dziej doskonalimy si¢ w stuzbie innym.
Ten krag dobra rozlewa si¢ najpierw
na nas samych, nasze rodziny, otocze-
nie, az wreszcie na cale spoteczenstwo,
czynigc $wiat, w ktérym funkcjonuje-
my, lepszym i wartoSciowszym. I takie
przekonanie staramy si¢ zaszczepiac
naszym wnukom — nie tylko w teorii,
ale przede wszystkim w dzialaniu.

Nie majg watpliwosci, ze cudow-
ne chwile wnuczat z dziadkami po-
winny by¢ utrwalane i archiwizowane.
Sami posiadaja pokazny zbior zapi-
skow, ksiazek i pamigtnikow poprzed-
nich generacji i wlasnego autorstwa.
Dziadek Jacka, Zygmunt Plater, zna-

TEMAT TYGODNIA I

ny spolecznik i patriota, we wspomnie-
niach pozostawionych rodzinie opisat
m.in. swoj pobyt w austriackim wigzie-
niu podczas I wojny §wiatowej. Matka,
Helena Mycielska — opis dziejow ich
rodziny, stojacej w obliczu dwoch wo-
jen §wiatowych, dramatycznych ucie-
czek, przesiedlen i komunistycznych
prze§ladowan, pozostawita potomnym
w ksigzce ,,Posrdd klesk i zwycigstw”.
Ojciec Jacka cze$¢ swojego pamigtnika
pisat w latach 1919-1920 w okopie (!),
w przerwach walk wojny bolszewickiej.

To skarbnice wiedzy nie tylko dla hi-
storykow, ale takze dla dzieci i wnu-
kéw. — Dokumentujcie dzieje swoich
rodzin! — zwracajg si¢ do bab¢ i dziad-
kow pafistwo Mycielscy. — Przez pisanie
pami¢tnikdw i wypelnianie albumow
fotograficznych mozecie upamigtnic
wszystko to, co najcenniejsze: zycio-
we credo, tradycje narodowe, §wigtecz-
ne zwyczaje, przepisy czy sprawdzone
doswiadczenia.

DEKALOG

- Dziadkowie, majac wigcej wolnego
czasu, otwieraja umyst dziecka na ty-
sigce spraw —mowi Jacek. — Na poczat-
ku matzefistwa zylem w przekonaniu,
ze to mito$¢ i wiez rodzicow z dziec-
mi jest fundamentem rodziny, a rela-
cje dziadkoéw z wnukami sg na dalszym
planie. Dopiero osobiste doswiadcze-
nie wielkiej mi¢dzypokoleniowej mi-
tosci zmienilo moje myslenie. Lubi¢
zartowacé, ze gdybym wiedziat, iz wnu-
ki dostarcza nam tylu radoSci, to wta-
$nie od nich, a nie od dzieci, zaczatbym
budowanie rodziny!

— Dziadkowanie nie zawsze jest ta-
twym zajeciem — wyznaje Jolanta. —
Dopadaja nas chwile zwatpienia, czy
dobrze postepujemy, czy wlasciwie
reagujemy. Jak w kazdej rodzinie sa
tez choroby, zyciowe trudnosci. Jed-
nak w kazdej sytuacji, bez wzgledu
na okolicznoSci, staramy si¢ jako mat-
zonkowie, jako rodzice, jako dziad-
kowie wspdlnie podaza¢ w kierunku
Dobra. A drogowskazem zawsze po-
zostaje Dekalog.

Autorka jest dziennikarka
tygodnika ,Idziemy”,
fotografka,

absolwentka dziennikarstwa
w Wyzszej Szkole Dziennikarstwa §
im. M. Warnkowicza

magda.prokop@idziemy.com.pl
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I PRZEZ KRA)

W SKROCIE
B Mity antykoncepcji. Organizacja
Human Life International — Pol-

ska (HLI) zarzuca prof. Annie R6-
zanskiej-Waledziak, dyrektorce In-
stytutu Nauk Medycznych UKSW,
gloszenie mitéw niezgodnych

z prawda. W liscie do rektora uczel-
ni Ewa Kowalewska, dyrektor wyko-
nawcza HLI, sprzeciwia sie stowom,
ktére jego podwladna wypowie-
dziata na antenie Polsatu, jakoby
antykoncepcja byta bezpieczna, od-
wracalna i skuteczng metoda plano-
wania rodziny, oraz okre$laniu natu-
ralnych metod planowania rodziny
mianem ,antykoncepcji naturalnej”.
Kowalewska zwrdcita uwage, ze ist-
nieje szereg publikacji podwazaja-
cych stosowanie antykoncepcji,

nie tylko z pobudek etycznych, ale
z uwagi na zagrozenie zdrowia,
ptodnosci i budowania dobrych re-
lacji w zwiazku oraz na podwazanie
autonomii kobiece;j.

B Miodziezowy poniedziatek. Na
Blessed Monday — wieczér uwiel-
bienia i modlitwy wstawienniczej za
nastolatkéw, PRAYATEENS zaprasza
19 stycznia do Mistowa w woj. ma-
zowieckim. Ta chrzescijariska odpo-
wiedzZ na tzw. Blue Monday, najbar-
dziej depresyjny dziefi w roku, to
okazja do modlitwy za nastolatkéw
zmagajacych sie z depresja i mysla-
mi samobojczymi. PRAYATEENS

to inicjatywa promujaca duchowa
adopcje nastolatkéw poprzez mo-
dlitwe, w ktérej jedna osoba otacza
modlitwa konkretnego mtodego
cztowieka w kryzysie. Szczegoty:
pray4teens.org.

® Na pomoc Lublinowi. Rektor
KUL w liscie do spotecznosci aka-
demickiej i przyjaciét KUL apeluje

i prosi o wsparcie w odbudowie
zniszczonego pozarem Kosciofa
Najswietszego Serca Jezusowego

w Lublinie. 25 stycznia w kosciele
akademickim KUL odbedzie sie
Msza $w. w intencji tej parafii. Pod-
czas Mszy bedzie prowadzona
zbidrka na rzecz odbudowy Swia-
tyni przy ul. Kunickiego. Wsparcie
na rzecz odbudowy mozna prze-
kazywac na konta: PLN 75 1240
2382 1111 0000 3902 0620; Eu-
ro SWIFT: PKOPPLPW, IBAN: PL 39
1240 2382 1978 0011 6301 6343.
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SWIETO JORDANY

Podczas gdy rzymscy katolicy obcho-
dzili uroczysto$¢ Objawienia Pan-
skiego, gromadzac si¢ na Orszakach
Trzech Kroli, grekokatolicy celebro-

KIBICE NA JASNE] GORZE

—JesteSmy tu, bo kochamy Polske.
Pod biato-czerwong jest miejsce dla
kazdego. Zyjemy dzi§ w czasach,
w ktorych musimy by¢ razem — mo-
wit prezydent Karol Nawrocki na Ja-
snej Gorze podczas XVIII Ogolno-
polskiej Pielgrzymki Kibicow. Ponad
5 tys. 0sOb zgromadzito si¢ tam pod
hastem ,,Ciebie, Boga, wystawiamy”.
Kibice dzigkowali za ,,wciaz chrzesci-
janska Polske” i za obecnego prezy-
denta, ktory wielokrotnie z nimi piel-
grzymowal: jako zwykly kibic Lechii,
dyrektor Muzeum II Wojny Swiato-
wej, prezes Instytutu Pamigci Narodo-

GOL Z TYMBARKIEM

fot. PAP/Waldemar Deska

wali Swieto Jordanu upamietniajace
chrzest Chrystusa. Po Mszy §w. wier-
ni przechodzg na brzeg rzeki, gdzie
nastepuje jej poswiecenie.

wej, kandydat na prezydenta, wreszcie
jako gtowa panstwa — jak podkreslit
jego kapelan ks. Jarostaw Wasowicz.

Do 31 stycznia trwaja zapi-
sy do XXVI edycji Pucha-
ru Tymbark — najwigkszego
w Europie bezptatnego tur-
nieju pitkarskiego dla dzie-
ci. Na uczestnikow czekaja
niezapomniane do$wiad-
czenia: spotkanie z re-
prezentacja Polski, udziat
w meczu biato-czerwo-
nych, gra na jednym z naj-
wigkszych stadionéw oraz
trening prowadzony pod
okiem selekcjonerow kadr
miodziezowych. Formularz
zgtoszeniowy znajduje si¢
na puchartymbark.pl.

fot. materialy prasowe

fot. PAP/Piotr Kowala
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POGRZEB JAZZMANA

Podczas pogrzebu o charakterze pan-
stwowym w Alei Zastuzonych na Po-
wazkach Wojskowych w Warszawie
spoczal Michat Urbaniak — skrzypek,

PROTESTY, PROTESTY

Ubiegly tydziei zdominowaly trzy
protesty. PrzewozZnicy drogowi, poru-
szajacy si¢ powoli blisko 150 cigzardw-
kami po obwodnicy Trojmiasta, sprze-
ciwiali si¢ nowym opfatom za wjazd
do terminalu Baltic Hub. Wskazywali
tez na nieefektywna obstuge ci¢zaro-
wek w trdjmiejskich terminalach kon-
tenerowych, prowadzacg do licznych
opOznien, ograniczen i strat finanso-
wych. Z kolei rolnikéw kontynuuja-
cych protesty wobec umowy handlo-
wej z Mercosurem zastafa informacja,
ze zostala ona przyjeta na szczeblu
UE. Minister rolnictwa Stefan Kra-
jewski zapowiedzial skierowanie jej
do TSUE. Natomiast uczestnicy ogdl-
nopolskiego protestu przeciw strefie
czystego transportu w Krakowie ma-
nifestowali m.in. pod sztandarem
o tresci: ,, Ta «strefa» nie czySci po-
wietrza, tylko portfele”.

| 14-15 - przez kraj.indd 15

saksofonista, kompozytor, ikona pol-
skiej muzyki jazzowej. Zmart 20 grud-
nia w wieku 82 lat.

TRZYKROC OCALONA

W Centrum Edukacji Ekologicznej
Hydropolis we Wroclawiu otwar-
to nowg wystawe czasowg ,,W cieniu
gigantéw: Titanic, Britannic, Olym-
pic”, poswigcong trzem legendarnym
liniowcom i niezwyklej Violet Jes-
sop — stewardesie i pielegniarce, kto-
ra przezyla katastrofy wszystkich tych
trzech statkow.

fot. PAP/Maciej Kulczyriski

PRZEZ KRA) I

W SKROCIE

B Glos senioréw. Grupa senioréw

z gmin wiejskich diecezji zamojsko-
-lubaczowskiej przez pét roku uczy-
ta sie pracy radiowej i zabierata gftos
w sprawach lokalnych. Efektem pro-
jektu ,Seniorzy Seniorom”, realizo-
wanego przez Stowarzyszenie Krze-
wienia Kultury Medialnej im. Jana
Pawta Il w Zamosciu, byto 48 audy-
¢ji na antenie Katolickiego Radia Za-
mos¢ i wyraZzne wzmocnienie obywa-
telskiej aktywnosci oséb starszych.

® Podziemne muzeum. W podzie-
miach Bazyliki Mniejszej $w. Jana
Apostofa i Ewangelisty w Olesnicy
otwarto przestrzefi muzealng, ktéra
prowadzi przez tysigce lat lokalnej hi-
storii — od epoki neolitu az po wyda-
rzenia XX w. Zamkniete 33 lata temu
muzeum w ole$nickim zamku teraz
jest odtwarzane pod bazylika. Pod-
ziemne muzeum otworzyli wspélnie
proboszcz ks. Mieczystaw Janczyszyn
oraz Jan Mikos, ktéry ponad trzy de-
kady temu zostat uwieczniony na fo-
tografii w chwili zdejmowania szyldu
likwidowanego muzeum zamkowego.
B Znikajace porodéwki. Z powo-
du spadajacej liczby urodzen na od-
dziafach ginekologiczno-potozni-
czych w 2024 r. ubyto 585 tézek,
czyli 4,3 proc. To najwiekszy spadek
liczby t6zek w szpitalnictwie, spowo-
dowany nierentownoscia utrzymywa-
nia na stafe lekarzy i potoznych. Mi-
nisterstwo Zdrowia zaproponowato
rozwiazanie: jesli do szpitala bez po-
rodéwki trafi rodzaca kobieta, gotowa
do udzielenia pomocy ma by¢ dyzu-
rujaca tam potozna.

® Stowa roku. W internetowym
plebiscycie Stowo Roku 2025 wygrato
stowo ,kosmos”, a kapituta
jezykoznawcow pod przewod-
nictwem prof. Jerzego Bralczyka

i prof. Katarzyny Klosinskiej wskaza-
ta na ,dron”. Plebiscyt organizowany
jestod 2011 r. przez Instytut Jezyka
Polskiego Uniwersytetu Warszawskie-
go i Fundacje Jezyka Polskiego.

B Wolno¢, uczniu. MEN pracuje
nad przepisami gwarantujacymi swo-
bode wygladu uczniéw w szkole, by
statuty nie ingerowaty w ,naturalna
ekspresje ucznia”, jak kolor wlosow
czy stylizacja. Jednak str6j ma by¢
zgodny z ogdlnie przyjetymi normami
spotecznymi.
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I KOMENTARZ

tukasz Warzecha

skiego panstwa jest, ze tak
znakomita instytucja nie

nej i glosow powyzej altu,
pierwotnie pisane dla ka-

O zjednoczenie

ma swojej stalej siedziby. stratow, s3 powierzane wla- KOéCiOJf a

W przerwie zaczepit $nie kobietom. Mamy obec-
mnie miody ksigdz. Powie- nie tzw. kontratenoréw, Podczas Tygodnia Mo-
dzial, ze do przyjécia sku- mezezyzn o wysokich glo- dlitw o Jedno§¢ Chrzescijan
sif go temat wyprawy krzy- sach, gtéwnie altowych, ale | 2026 rozwazany bedzie

zowej. Zapytalem, jak mu

,Rinaldo” kiedys i dzi$

Opera »Rinaldo” au-
torstwa Goerge’a Fri-
derika Handela (kompo-
zytor przez przewazajaca
czed¢ zycia uzywat takiej
wlasnie, angielskiej pisow-
ni swojego imienia i na-
zwiska) miata premierg
w Londynie w lutym 1711 r.
i byta to premiera spekta-
kularna. Znawcy zyciorysu
Saksonczyka, ktory wigk-
szo$¢ zycia spedzit w An-
glii, twierdza, ze nigdy juz
takiego sukcesu nie powto-
rzyl. To wtasnie powodze-
nie ,,Rinalda” — romantycz-
nej i bajkowej opowiesci
o bohaterze pierwszej wy-
prawy krzyzowej, stworzo-
nej na podstawie poema-
tu ,Jerozolima wyzwolona”
Torquata Tassa z 1581 r. —
sprawilo, ze kilka lat p6z-
niej Handel wziat kolejny
urlop u swojego ksigzece-
go pracodawcy w Sakso-
nii i powroécit do Albionu.
Ten ,,urlop” przeciagnat si¢
az do $mierci kompozytora
w1759 r.

»Rinalda” obejrza-
fem w ubiegtym tygodniu
w krolewskiej Starej Oran-
zerii w Lazienkach, gdzie
swoje duze realizacje po-
kazuje Polska Opera Kro-
lewska — prawdopodobnie
najlepszy w Polsce zesp6t
teatralny zajmujacy si¢ mu-
zyka dawna, a wigc gtownie
barokiem i wczesnym kla-
sycyzmem. POK powotano
za czasOw poprzedniej wia-
dzy i od tego czasu zdobyla
sobie wielkg renome wsrod
melomandw. Wstydem pol-
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si¢ podoba. ,,Owszem, bar-
dzo” - odpowiedziat. Miat
jedynie watpliwos$¢, dlacze-
go partie meskiego bohate-
ra, Rinalda, $piewa kobieta
(w tej roli znakomita Anna
Radziejewska). Czy za tym
nie kryje si¢ jaki§ poste-
powy kontekst? — zastana-
wial sie.

Czy mozna si¢

dziwi¢, ze kto§ ma
podejrzenia dotyczace
kobiety w meskiej roli
na scenie?

W tym momencie kone-
serzy muzyki dawnej za-
pewne si¢ uSmiechng — nie-
stusznie, nie kazdy musi by¢
znawcg. Uspokoifem mo-
jego rozmowce, zZe nie ma
w tym zadnego podtekstu.
Handel napisat parti¢ ty-
tutowg z my§la o stynnym
wowczas mezzosoprano-
wym kastracie Francesco
Leonardzie Grimaldim,
znanym jako Nicolini. Spie-
wacy tacy jak Nicolini byli
kastrowani przed muta-
cja, jesli charakteryzowa-

li si¢ wyjatkowo pigknym
gtosem. Placili utomno-
Scig za karierg i stawg.

To skoficzylo si¢ w dru-

giej pofowie XVIII w. Jed-
nym z najwi¢kszych, a za-
razem ostatnich kastratow
byt Carlo Maria Michelan-
gelo Nicola Broschi, znany
jako Farinelli (polecam film
,,JFarinelli — ostatni kastrat”
Gérarda Corbiau z 1994 1.).
Dzisiaj partie wymagajace
duzej sprawnosci technicz-

nie sg oni w stanie wykonaé
partii takich jak Rinalda.

Jednak za podejrzeniem
mojego rozmowcy kryto
si¢ co§ wigcej: uzasadnio-
na podejrzliwos¢, wynika-
jaca z tego, jakimi absur-
dami karmi nas dzisiejszy
$wiat. POK to na tle §wia-
towych trend6w teatralnych
instytucja konserwatywna.
Owszem, i tu zdarzajg si¢
realizacje z mniej lub bar-
dziej postgpowym zamy-
stem, ale nigdy nie prze-
kraczaja granicy rozsadku
i dobrego smaku. Na Za-
chodzie nie jest to jednak
regufg, a moze nawet jest
juz wyjatkiem.

W sytuacji, gdy do oglo-
szef o prace wprowadza-
ny jest wprost idiotyczny
wymog formutowania ich
na sposob neutralny plcio-
W0, czy mozna si¢ dziwi¢,
ze kto§ ma podejrzenia do-
tyczace kobiety w meskiej
roli na scenie? Kiedy Bog-
dan Rymanowski zapytal
w Radiu Zet bylego prezy-
denta Andrzeja Dudg, dla-
czego podpisal wspomnia-
ng nowelizacje kodeksu
pracy, ten odpowiedziat,
ze tak, byta ona idiotyczna,
ale on miat poczucie, ze
,»1 tak duzo blokuje”. Rece
nie maja gdzie opadac.

Wracajac do ,,Rinalda”
— jest w nim to, co w owym
czasie napedzato ogladal-
no$¢: motyw romantyczny,
ale tez czarodziejka i zle
demony. Ostatecznie jed-
nak zwyciezajg krzyzowcy,
a negatywni bohaterowie
si¢ nawracaja. Oby nasz
Swiat nawrdcit si¢ tak samo
na zdrowy rozsadek.

Autor jest publicysta
tygodnika ,Do Rzeczy”

biblijny tekst zaczerpnigty
z Listu §w. Pawta do Efe-
zjan 4,1-13. Hasto tygodnia
to ,,Jedno Cialo. Jeden
Duch. Jedna nadzieja”
(por. Ef 4,4). Modlitwy

i rozwazania przygotowali
wierni Ormianskich Ko-
Sciotow: Apostolskiego,
Katolickiego i Ewangelic-
kiego. Nabozefistwa, ktore
od 25 do 29 stycznia odby-
wac si¢ beda w warszaw-
skich $wigtyniach, poprze-
dzi nabozefistwo centralne
24 stycznia w poznanskiej
archikatedrze.

Ofiary zbierane podczas
nabozenstw bedg przekaza-
ne na pomoc uchodzcom.
Wptlaty mozna dokonywaé
na konto Polskiej Rady
Ekumenicznej (mBank SA,
nr 42 1140 1010 0000 5437
0700 1001 z dopiskiem
,,Ofiary z TMoJCh 2026”).
Wiecej informacji: ekume-
nia.pl, w zaktadce ,, Tydzien
Modlitw o Jednos¢ Chrze-
Scijan”. E

Bog sie rodzi

M

fot. PAP/Artur Reszko

Trzynascie dni po Wigi-
lii u katolikdw prawostawni
i wigkszo$¢ wiernych innych
obrzadkoéw wschodnich,
m.in. grekokatolicy i staro-
obrzedowcy, obchodzili Wi-
gilie¢ Bozego Narodzenia
wg kalendarza juliafiskiego,
czyli wedlug tzw. starego
stylu.
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O ,bezpiecznej aborcji”

Zespél Ekspertéw KEP ds. Bioetycz-
nych zwraca si¢ do sprawujacych
wladze, politykéw i wszystkich ludzi do-
brej woli o podjecie dziatan chroniacych
ludzkie zycie od chwili pocz¢cia do na-
turalnej $mierci — czytamy w opubliko-
wanym przez Zespol stanowisku wobec
rezolucji Parlamentu Europejskiego My
Voice, My Choice: For Safe and Accessible
Abortion (,,M0j gtos, moj wybor: za bez-
pieczna i dost¢png aborcja”).
Rezolucja wzywa Komisje Europej-
ska do utworzenia dobrowolnego, soli-
darno$ciowego mechanizmu finanso-
wania dostepu do ,,bezpiecznej” aborcji
tym, ktérzy majg do niej utrudniony do-

step, bez harmonizacji prawa krajowe-
go. Biskupi przypominaja, ze ,,zgodnie
z prawem europejskim kwestia abor-
cji nie jest regulowana na poziomie
Unii i pozostaje wytaczng kompeten-
cja panstw cztonkowskich”.
Podkreslaja, ze wbrew narracji zwo-
lennikdw aborcji nigdy nie jest ona bez-
pieczna, ,,poniewaz jej istota jest ode-
branie zycia nienarodzonemu dziecku
bytujacemu w tonie matki”, co zagraza
im obojgu. Przypominaja, ze prawo do
zycia jest podstawg realizacji prawa naj-
wazniejszego: prawa do poszanowania
godnoSci osoby ludzkiej, ktdre nie po-
winno by¢ poddawane glosowaniom. E

Strategia zamiast zakazow

Forum Obywatelskie-
go Rozwoju propo-
nuje, by w miejsce ,,punk-
towych propozycji zmian
prawa” dotyczacego spo-
zycia alkoholu, projekto-
wanych zwykle pod presja
opinii spotecznej, wprowa-
dzi¢ spokojng debate nad
cato$ciowym modelem po-
lityki alkoholowej. Wobec
proponowanych  zmian
przedstawia alternatywne,
systemowe rozwigzania, oparte na da-
nych, do§wiadczeniach migdzynarodo-
wych i realnych trendach konsumpcji
alkoholu w Polsce.

Te rozwigzania to m.in.: wprowadze-
nie mechanizmu indeksacji stawek ak-
cyzy, ktory zwigksza przewidywalnos¢

W prawa i ogranicza ryzy-
ko rozwoju szarej stre-
fy; utrzymanie obecnych
zasad reklamy piwa, ktd-
re sprzyjaja przesuwaniu
konsumpcji w strong al-
koholi o nizszej zawar-
todci alkoholu oraz na-
pojow bezalkoholowych;
zastosowanie narzedzi

% ograniczajacych zakupy

- impulsywne, takich jak

sprzedaz bezwitrynowa
alkoholu, polegajaca na ograniczeniu
jego ekspozycji w punktach sprzeda-
zy; wprowadzenie obowigzkowych
ostrzezen zdrowotnych na opakowa-
niach alkoholu; wzmocnienie realne-
go egzekwowania juz obowiazujacych
przepisow.

Free|

fot

List katechetow

towarzyszenie Katechetow Swiec-

kich skierowalo list do United Sta-
tes Commission on International Reli-
gious Freedom (USCIRF), informujac
o naruszeniach wolnosci religijnej, pra-
wa do nauczania religii oraz zakazu dys-
kryminacji w polskim systemie o$wiaty
pod wplywem dwdch reform MEN z lat
2024-2025. Cho¢ zaréwno umozliwie-
nie organizacji religii w grupach mig-
dzyoddziatowych i migdzyklasowych,
jak i ograniczenie jej lekcji do jednej

| 17-17 - przez krajindd 17

tygodniowo TK uznat za niekonstytu-
cyjne, jego wyroki nie sg respektowane.
Rozwigzania resort przyjat takze mimo
sprzeciwu KoScioléw, z ktdrymi obo-
wigzany jest prowadzi¢ dialog.

SKS apeluje do USCIRF o monito-
ring sytuacji, argumentujac, ze refor-
my marginalizujg religi¢ w edukacji
publicznej i dyskryminujg nauczycieli
religii oraz uczniéw chcacych uczesz-
czac na religie.

Oba rozporzadzenia sa przedmiotem
skargi do TSUE; oczekuje si¢ na termin
posiedzenia.

PRZEZ KRA) I

Apel
prorodzinny

fot. Monika Odrobiriska

Fundacja Mamy i Taty, powotujac
si¢ na dane GUS, zgodnie z ktdry-
mi liczba zawieranych matzenstw spa-
da, liczba rozwodow rosnie, a dziet-
nos$¢ nie zapewnia zast¢gpowalnosci
pokolen, wystosowala apel do wladz.
W oparciu o hipotezy spadku dzietno-
§ci m.in. Mateusza Lakomego, Micha-
ta Kota i Bartosza Marczuka i z inicja-
tywy Jacka Karnowskiego z telewizji
wPolsce24 przygotowata Dekalog Na-
rodowego Przetrwania, skupiajacy si¢
na pozytywnym programie poprawy
dzietnosci. Wsrdd jego punktow sa:
zakaz propagandy antyrodzinnej;
przyjecie zalozenia, ze misja kazdej
kobiety i mezczyzny jest posiadanie
potomstwa; wychowanie mtodego po-
kolenia maksymalnie poza wplywem
mediéw spotecznoSciowych; wzmoc-
nienie tre$ci narodowych i wspolno-
towych w edukacji szkolnej; obowigz-
kowe przeszkolenie wojskowe kobiet
i m¢zezyzn; powstrzymanie laicyza-
cji zycia spotecznego; zaprzestanie
wykorzystywania zagrozen geopoli-
tycznych i zdrowotnych jako narze-
dzia destabilizacji spotecznej; przyje-
cie zalozenia, ze emigracja na stalte
z Polski nie moze by¢ postrzegana da-
lej jako zjawisko pozytywne lub neu-
tralne dla kraju.

Apel mozna podpisa¢ na serwisro-
dzinny.pl, w zaktadce ,,Apel do sit po-
litycznych w Polsce”.
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I NASZE SPRAWY

2024 r. odnotowano histo-

rycznie najnizsza dzietno$¢
w Polsce: 1,099 dziecka na kobiete.
Od kilkunastu lat méwimy juz nie
o przyroscie, ale o ubytku natural-
nym. Jakie sa i beda tego skutki?

Namacalnie ich nie do§wiadczamy,
bo rozw0j gospodarczy trwa, finansu-
jemy wydatki publiczne. Tymczasem
od 2011 r. liczba oséb w wieku pro-
dukcyjnym spadta z 24 min o 3 min.
Gdyby dzietno$¢ utrzymywala si¢
na poziomie z 1989 r., urodzitoby si¢
0 6 mln obywateli wigcej.

Ubytek naturalny to nie tylko brak
rak do pracy; to takze brak konsu-
mentdw, przez co skurczy si¢ rynek
ustug i towaréw. W nastepnych de-
kadach wzro$nie liczba emerytow,
a wraz z nimi wydatki na emerytu-
ry i opiek¢ zdrowotna. Luki te bu-
dzet panstwa pokryje z wydatkéw
np. na nauke¢ (a na nig juz dzi bra-
kuje), bezpieczefistwo wewngtrzne
(podwyzki dla policjantdéw czy urzed-
nikoéw) i zewngetrzne (dzi§ budujemy
armig, ale czy zdolamy ja utrzymac?).

Diugofalowe skutki ubytku demo-
graficznego kaza pytaé, czy pod ko-
niec XXI w. panstwo be¢dzie jeszcze
petnic tyle funkcji publicznych co dzis,
czy dojdzie do ograniczenia wtadzy
centralnej na wzor tej XVII-wiecznej
czy Sredniowieczne;j.

Skoro, jak pisze Pan w ksiazce
»Demografia jest przysztoscia”,

86 proc. 0s6b w wieku rozrodczym
chce mie¢ dzieci, to dlaczego nie
ma ich az 57 proc.?

Wbrew pozorom ludzie chca miec
dzieci. Oprdcz determinacji biologicz-
nej, typowej dla gatunku zwierzece-
go, najwazniejsza dla nich motywacja
jest mito$¢ do partnera — tak deklaruje
42 proc. badanych. Potencjalni rodzi-
ce napotykajg jednak mndstwo barier
w wielu obszarach. Wérdd trzech klu-
czowych na czolo wybija si¢ trudno$¢
we wchodzeniu w zwigzki, a najwiek-
szg przeszkodg w ich formowaniu jest
nieroOwnowaga w wyksztatceniu ko-
biet i mezczyzn. Ludzie dobierajg si¢
w pary na podstawie podobienistwa;
najwazniejszym wyznacznikiem tej ho-
mogamii jest status spoteczno-ekono-
miczny, z kolei jego najwazniejszym
czynnikiem jest wyksztalcenie, bo za
nim idg dochody i pozycja spoteczna.
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Skad wzig¢ dzieci?

Z Mateuszem takomym, ekspertem ds. demografii,
rozmawia Monika Odrobinska

Wyzwaniem w tym aspekcie jest
hipergamia, czyli preferowanie przez
kobiety me¢zczyzn o statusie spotecz-
nym odrobin¢ wyzszym niz ich, bo
to daje im poczucie bezpieczenstwa.
Tymczasem w Polsce, ale i na §wiecie,
mamy wickszy odsetek kobiet po stu-
diach niz mezezyzn.

Jakie sa kolejne bariery tworzenia
zwiazkow?

Druga na liscie jest rodzina pocho-
dzenia. Z im wigkszymi trudnoScia-
mi si¢ zmagata, tym mniejsza bedzie
sktfonno$¢ pochodzacych z niej dzie-
ci do tworzenia wtasnych zwigzkow.
Upowszechnienie rozwodow od lat 90.

2026-01-12 16:48:52 |
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Mateusz takomy — specjalizuje sie w obszarze
czynnikéw wplywajacych na dzietnos¢. Autor
ksiazki ,Demografia jest przysztoscia”. Wczedniej
prezes zarzadu fundacji Narodowe Centrum Roz-
woju Demograficznego, a takze przewodniczacy
Komisji Spraw Narodowosciowych i Demograficz-
nych oraz cztonek zarzadu Polskiego Towarzystwa
Geopolitycznego.

XX w. sprawilo, ze mamy rzesz¢ mio-
dych dorostych, ktorzy wyszli z niepet-
nych rodzin.

Trzecig barierg jest wychowywanie
dzieci ze smartfonem w reku, co ob-
niza zdolnosci intelektualne, wzma-
ga postawe pasywnosci, eksponu-
je na tresci pornograficzne, ktorym
czedciej ulegaja chlopey, i zwigksza
trudno$ci psychiczne u dziewczat.
Smartfon izoluje mtodych zaréwno
od rodzicow, jak i od rowiesnikow, co
tym bardziej uszczupla ich kompeten-
cje spoleczne i mozliwosci edukacyj-
ne. Dotyczy to szczegdlnie osob, ktore
juz wezesniej mialy problemy na tych
polach, bo im fatwiej uciec w izolacje.
Dodajmy do tego wptyw pornografii
na stosunek chtopcow do dziewczat,
a pdzniej mezezyzn do kobiet. Pod
jej wplywem zreszty dziewczeta row-
niez si¢ uprzedmiatawiajg. Smartfon
wystawia takze swoich uzytkownikow
na komunikaty nastawione na wzma-
ganie lekdéw — poczawszy od tych do-
tyczacych zmian klimatycznych po te
zZwigzane z porzuceniem przez partne-
ra czy trudng cigza i porodem.

To tlumaczy, dlaczego az 45 proc.
polskich mtodych dorostych nie jest
w zadnym zwiazku?

Wedtug szacunkéw CBOS z 2025 1.,
w grupie osOb 18-29 lat prawie
45 proc. nie ma nawet chlopaka czy
dziewczyny ani nie chodzi na randki,
a w zwigzku malzeniskim jest jedynie
12 proc. Zgodnie z badaniami demo-
graficznymi najwigcej dzieci rodzi si¢
w malzenstwach. Zauwazmy, ze w Pol-
sce nie ma czegos§ takiego jak intencja
zostania samotng matka, a mimo to ta-
kich osob jest wiele. Wynika to z trud-
nosci w relacji i rozpadu zwigzku.

Sa badania pokazujace, ze tak po-
pularne dzi§ zwigzki powtdrne nie
przyczyniajq si¢ do wzrostu dzietno-
Sci. Gloéwnie dlatego, ze luka migdzy
pierwszym a kolejnym zwigzkiem to
czas stracony pod katem posiadania
dzieci. To tym jaskrawiej pokazuje po-
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trzebg stabilnoSci i bezpieczenstwa,
ktora stoi u podstaw decyzji o dziecku.

DzietnoScig rzadzi prosta prawidio-
wos$C: im wezedniej kobieta zaczyna
rodzi¢ dzieci, tym wigcej ich ma. Ko-
biety, ktore rodza przed 20. rokiem
Zycia, majg szans¢ na troje i wiecej
dzieci, do 24. roku zycia to juz 2,5
dziecka, a po 30. roku zycia — co dzi§
jest najczestsze —juz tylko 2,1 dziecka.

Z czego wynika zjawisko p6znego
macierzyfnstwa?

Na pewno nie z kaprysu; cheé po-
dr6zowania to mit, dotyczy ona matej
grupy mlodych dorostych. Kobiety nie
odktadaja macierzyn-
stwa intencjonalnie, ale
sa od niego odpycha-
ne. Poza pdzniejszym
dojrzewaniem do rela-
¢cji, o ktérym mowitem,
z jednej strony to plaga
zatrudniania mtodych
dorostych na umowy
na czas okreSlony, kto-
ra kobiecie daje marne szanse na za-
sitek macierzynski, a drugiej strony —
brak wlasnego lokum, na ktére para
nie dostanie kredytu, bo... jest za-
trudniona na czas okre§lony. W ta-
kim kontekscie czekanie na dziecko
jawi si¢ jako wyraz odpowiedzialnoSci.

i lokum.

Czyli nawet 800+ nie ma prawa tu
zadziata¢?

Wysokos¢ dochoddw nie zawsze jest
problemem, a przeciez 500+/800+
z perspektywy rodzin to rodzaj dodat-
ku do zarobk6éw. On pojawia si¢ przede
wszystkim przy checi posiadania 3+
dzieci. Program 500+ zadziatal wigc
na urodzenia trzecie i dalsze — z 15-pro-
centowego ich udziatu w liczbie uro-
dzefi podskoczyt on do 22 proc. Ale nie
bedzie trzecich urodzen bez drugich,
a wplywu na nie programu 500+ nie
udowodniono. Tym bardziej nie bedzie
ich bez urodzen pierwszych, a przede
wszystkim bez zwiagzku rodzicow.

Prosze zwroci¢ uwage, ze do tej
pory, kiedy méwimy o barierach, nie
padto ani sfowo o dochodach, tym-
czasem to na nie postawito panstwo.
Potrzeba pienigdzy — na wigkszy sa-
mochdd czy dom — pojawia si¢ przy
kolejnym dziecku. Wczeéniej potrze-
ba trwalej relacji, stabilnego zatrud-
nienia i lokum.

Bariera dla dzietnoSci
nie s pieniadze.
Wczesniej potrzeba
trwatej relacji,
stabilnego zatrudnienia

NASZE SPRAWY I

Jak wiec te bariery znie$¢?

Po pierwsze, zniwelowaé roznice
w edukacji chtopcow i dziewczynek.
Po drugie, ograniczy¢ dostep dzieci
i mlodziezy do smartfonow. To juz
zaczyna si¢ dzia¢ i ma szans¢ zadzia-
ta¢, podobnie jak ograniczenie dostg-
pu do alkoholu i tytoniu. Po trzecie,
praca nad rodzing pochodzenia. Kur-
sy przedmalzefiskie nalezy rozszerzy¢
o zwiazki niewyznaniowe, by i one
dowiadywaly sie, jak zwigzek ewolu-
uje, gdy minie zauroczenie. Dobrze
zrobilaby profilaktyka osdb w zwigz-
kach, ktora na wezesnym etapie dia-
gnozowalaby trudno$ci i proponowa-
ta kroki naprawcze.
Dalej: upowszech-
nienie  wsparcia
psychologicznego
dla dzieci i mfo-
dziezy, zwlaszcza
z rodzin z proble-
mami. [ wreszcie
lepsze zachgty sa-
morzadow i rodzin
do spotykania si¢ miodych ludzi we
wlasnym gronie, gdzie moga zawia-
zywac relacje.

Po stronie panstwa, ale i przedsie-
biorcéw mamy prac¢ nad ogranicze-
niem umdw na czas okres§lony oraz
utatwienie dostgpu do mieszkan naj-
mlodszym miodym dorostym. Wsréd
dzisiejszych dwudziestoparolatkow
kredyt hipoteczny dostaje ledwie
garstka. Pomoc by w tym mogto m.in.
postawienie na budownictwo moduto-
we i zaprzestanie walki z suburbaniza-
cja. Dla samorzadu taniej jest skupic¢
rodziny w duzych blokach, ale rodzi-
ny lepiej rozwijaja si¢ w domach pod
miastem.

Odbudowa demografii jest
w naszym zasiegu?

Tak, bo juz zrozumieliSmy, ze
na dzietno$¢ wplywaja nie transfery
pieni¢dzy czy zlobki. Rodzinne ma-
rzenie Polakéw to zwigzek formalny
oparty na mitosci i 2-3 dzieci plus pies
w domu wolnostojacym na przedmie-
Sciu. Mamy diagnoze, teraz do pra-
cy nad poprawg sytuacji nalezy wcig-
gnal rézne dziedziny, poczawszy od
psychologéw i pedagogdw przez spe-
cjalistéw rynku pracy po technikow
budowlanych.
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Baan

Angelika Korszynska-Gorny

Nie wiecej |

,,O czym bedziesz pisa-
fa w swoim nowym felie-
tonie?” — zapytata mnie
moja siostra Natalia, ze-
gnajac si¢ po wspdlnym
rodzinnym kolgdowa-
niu. ,,Napisze o trzech jaj-
kach”. ,,Chyba zartujesz
— powiedziata. — Nikt ci
przeciez nie uwierzy”...
Moze i miala racje, ale za-
ryzykuj¢ i opowiem.

Mialy§my wtedy po kil-
kanascie lat. Byta to jed-
na z zimowych niedziel.
Swiezo spadly $nieg pick-
nie blyszczal w stoficu.
Tata, jak zwykle, juz stat
z uchem przyklejonym
do radioodbiornika i cicho
sobie nucit. Radio Waty-
kanskie nadawato trans-
misj¢ greckokatolickiej
Mszy §w., mocno zagtusza-
ng przez komunistyczng
bezpieke, wigc nasz nie-
dzielny poranek zaczynat
si¢ z charakterystycznymi
radiowymi szeleszczaco-
-$wistajagcymi dzwickami,
przez ktore czasami prze-
bijaly si¢ §piewy kaptana
i choru. Nasz rudy pies,
zniecierpliwiony juz od
dawna, skakat przed ogro-
dzeniem podworka i wo-
tat radosnym szczekaniem
na spacer do lasu.

Kto$ zadzwonit do furt-
ki. Po chwili przy wspdl-
nym $niadaniu mama za-
pytala, czy byt u nas ktos.
»Szegény néni (po wegier-
sku: biedna ciocia)” — od-
powiedziat ojciec. To nie
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nie mniej

byta nasza krewna, ale ro-
dzice kazali nam tak ja na-
zywaé. Odkad siegam pa-
migcig, ona zawsze do nas
przychodzita, a gdy zmarfa
—robifa to jej corka. Mia-
ta duzo dzieci i nie dawata
rady z ich wykarmieniem.
Kiedys, gdy zebrata na uli-
¢y — drobniutka, ubogo
ubrana — tata przyprowa-
dzit ja do domu i podzielit
si¢ z nig tym, co mial. I tak
juz zostalo: raz w tygodniu

Moja droga,

Pan Bog jest dobry
dla nas i na pewno

nie zostaniemy glodni.

przychodzita, a mama szy-
kowata jej siatke z pro-
duktami — maka, ryzem,
ziemniakami... tym, co
akurat miata w wickszej
ilodci.

Pod koniec §niadania
mama otworzyta lodowke,
zeby wyjaé mleko do kawy
zbozowej, gdy nagle usty-
szeliémy jej mocno pod-
niesiony glos: ,,Ivanko,
gdzie sg jajka?!”. Zawsze
miata ugotowany obiad
w sobote, jak to majg
w zwyczaju porzadne we-
gierskie protestantki, ale
tym razem postanowila, ze
usmazy nam §wieze nale-
$niki, i na te¢ okazje odto-
zyta trzy jajka. ,,Oddatem
razem z jabtkami i maka
tej kobiecie, bo prawie
nic nie bylo w lodowce”

— ustyszeliémy rozbrajaja-
cg odpowiedz. Ale mama,
nie majac w alternatywie
dla rodziny innego posit-
ku, tym razem nie data
si¢ nabra¢ na tagodny ton
mg¢za, jak zawsze w takich
sytuacjach. I si¢ zacze-
fo. Tato, zgodnie ze swo-
im prawostawnym przeko-
naniem, ttumaczyl po raz
kolejny, ze trzeba si¢ dzie-
li¢ z biednymi, ze tak ro-
bili jego rodzice, dziad-
kowie i ze modlitwa bez
dobrych uczynkow nic nie
jest warta... ,,Nie kupisz
sobie zycia wiecznego jal-
muzng — krzykneta mama,
juz zupetnie w emocjach
— a my zostaniemy bez
obiadu!”. Na to uslyszata:
»Moja droga, chodZmy juz
do tego lasu, zlituj si¢ nad
tym psem. Pan Bog jest
dobry dla nas i na pewno
nie zostaniemy gtodni”.
Och, ta cudowna zima
w Zakarpaciu! Teskni¢ za
nig. Wracajac ze space-
ru, $mialiSmy si¢ z naszych
czerwonych od mrozu no-
sow, az nagle zobaczyli-
$my spory piécienny wo-
rek przy furtce. Byly tam
ziemniaki, a na samym
wierzchu lezaly... trzy jaj-
ka. Nie wigcej i nie mnie;.
Kto to zrobil? Nie wiemy.
Ale to niezwykle wydarze-
nie pozostalo nam w pa-
mieci az do dzis.
Autorka jest piosenkarka
i kompozytorka pochodzenia
wegierskiego, urodzong

na Zakarpaciu (Ukraina), od 30 lat
mieszkajaca w Polsce

redakcja@idziemy.com.pl

Popularny
szlak

Rok 2025 byt rekordowy
pod wzgledem liczby piel-
grzymow, ktorzy przemie-
rzyli Camino i nawiedzili
grob $w. Jakuba — poinfor-
mowatlo Biuro Pielgrzyma
Katedry w Santiago
de Compostela. Po raz
pierwszy liczba ta przekro-
czyta p6t miliona (doktad-
nie: 530,9 tys.). Tendencja
wzrostowa najprawdopo-
dobniej utrzyma si¢ takze
w biezacym roku.

Jak zawsze najliczniej-
sza grupa pielgrzymow
byli Hiszpanie (228,5 tys.),
nast¢gpnie Amerykanie
(prawie 45 tys.) i Wlosi
(ponad 26,6 tys.). Polakow
na Szlaku $§w. Jakuba od-
notowano niewiele ponad
8,3 tys. E

Przeciw

cenzurze

Katoliccy biskupi
w Szkocji sprzeciwiajg si¢
prawu o strefach buforo-
wych wokét klinik aborcyj-
nych. Ustawa jest juz sto-
sowana nawet wobec 0sdb
pokojowo manifestujacych
postawe pro-life.

Jak relacjonuje brytyj-
ski ,,The Tablet”, ustawe
zastosowano przeciwko
76-letniej Rose Docherty.
Zostata ona pierwsza 0so-
ba oskarzong na mocy
przepisow z 2024 r. Ko-
bieta zostata zatrzymana
w poblizu Szpitala Uni-
wersyteckiego Krolowej
Elzbiety w Glasgow za
trzymanie transparentu:
,»Przymus jest przestep-
stwem, jestem tu, by po-
rozmawiag, tylko jesli
chcesz”. Podobne prze-
pisy obowigzuja w Anglii
i Walii. E
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Fuacja Z misjq

Emmanuel urodzit sie z przykurczem nég i przez lata
byt przez otoczenie traktowany jako ciezar. Nie tylko
nie mogt chodzi¢, ale tez byt wykluczony z zycia
spofecznosci. Ludzie patrzyli na niego z lekiem

lub litoscia, a rowiesnicy omijali go szerokim tukiem.
Aline z powodu dzieciecego porazenia mézgowego nie
moéwita i nie poruszata sie samodzielnie. Kiedy mama
wychodzita do pracy w polu, zostawata sama na macie,

odcieta od $wiata.

To tylko dwoje z ok. 80 dzieci, kto-
re trafity do Centrum Nadziei w Kibi-
lizi w Rwandzie, dzi¢ki czemu ich sy-
tuacja ulegta zmianie. Jest to miejsce
intensywne;j rehabilitacji, w ktorym
pracuje tez psycholog i logopeda. Po-
chodzace z calego kraju dzieci miesz-
kaja w internacie, korzystaja z zajec
edukacyjnych i uczg si¢ fachu: szycia.
— W krajach afrykanskich niepetno-
sprawnos¢ jest traktowana jak prze-
klefistwo i nikt si¢ nie zajmuje tymi
dzieémi, oprécz misjonarzy. Dzigki
darczyficom o§rodek wciaz funkcjo-
nuje — méwi Monika Mostowska, wi-
ceprezes Pallotynskiej Fundacji Mi-
syjnej Salvatti.pl.

Oproécz Centrum Nadziei funda-
cja wspiera liczne dzieta prowadzo-
ne przez pallotynéw i innych misjo-
narzy w krajach Globalnego Potudnia.
— NawigzaliSmy wspolprace z siostra-
mi oblatkami z Tanzanii. Dzi¢ki temu,
ze wolontariusze zebrali sporg kwo-
te, jest prowadzony remont szpitala
w miejscowosci Wasso. Z kolei na Wy-
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brzezu Kosci Stoniowej wspoipracu-
jemy z prof. Vincentem Asse, szefem
kliniki pediatrii w Bouaké. W Afry-
ce nie ma ubezpieczenia spotecznego
dla najubozszych, a chcemy, by wszy-
scy pacjenci byli tam leczeni, wszyst-
kie dzieci. Poprzez zakup sprzetu me-
dycznego staramy si¢ takze zmniejszy¢
Smiertelno$¢ okotoporodowa, bo tam
w jednym inkubatorze lezg po czte-

fot. arch. Pallotyriskiej Fundacji Misyjnej Salvatti.pl
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ry noworodki — opowiada Monika
Mostowska.

Fundacja prowadzi tez program
stypendialny w Medellin w Kolum-
bii. Prowadzacy tam parafi¢ ks. Adam
Kraszewski SAC oraz rada parafialna
wybieraja najzdolniejsze dzieci, ktdre
otrzymujg fundusze na nauke w szko-

ach prywatnych, dajacych duzo lepszy
start. Dzieki temu np. mata Guada-
lupe ma szanse uczyC si¢ w prywat-
nej szkole siostr nazaretanek. — Szkoly
publiczne maja niski poziom, dzieci sa
tam tez narazone na dziatalno$¢ gan-
gow narkotykowych — mowi Monika
Mostowska. —To bardzo trudny rejon,
peten rozbitych rodzin i prostytucji.

Sifa fundacji sa wolontariusze, kto6-
rzy wyjezdzaja pracowac na misjach
oraz rozpoznawac potrzeby. Aby udac
si¢ na takg wyprawe, muszg przejs$é
trwajacy od pazdziernika do mar-
ca kurs oraz wptaci¢ okreslong kwo-
te. Fundacja pomaga jednak w pozy-
skaniu Srodkéw. — Obecnie zwracamy
szczegOlng uwage na dziatalnosé¢ i na-
wiazywanie relacji w internecie, zeby
uwrazliwia¢ na kwestie misyjne tych,
ktorzy z niego korzystaja. Chcemy
szczegllnie zainteresowac tg tema-
tyka mtodych — podkresla Monika
Mostowska.

Fundacja prowadzi tez w War-
szawie sklep charytatywny Amaku-
ru, oferujacy m.in. wysokiej jakosci
kawe. — Nie tylko prosimy darczyn-
cOw o pomoc, ale tworzymy — jak to
mowig biznesmani — sytuacje win-win.
Oferujemy dobry produkt, a kupuja-
cy wspiera misje. W ten sposdb zarow-
no darczynca, jak i producent kawy
oraz ci, do ktorych trafia pomoc, sa
zadowoleni./bs

fot. arch. Pallotynskiej Fundacji Misyjnej Salvatti.pl
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® Co wiesz o liturgii? Pierwszy etap
XI Ogélnopolskiego Konkursu
Wiedzy Liturgicznej odbedzie sie
6—7 marca w zgfoszonych szkotach

i parafiach. Rejestracji szkot i parafii
dokonuje katecheta lub duszpasterz
na stronie internetowej konkursu
(okwl.pl), gdzie znajduje sie takze
szczegotowy regulamin. Do udziatu
zaproszeni s cztonkowie stuzby
liturgicznej i uczniowie szkét podsta-
wowych. Formularz zgtoszeniowy
aktywny do 3 marca. Finat konkursu
odbedzie sie 11 kwietnia w WSD Ar-
chidiecezji Krakowskiej.

® O sakramentach. Po raz czwarty
diecezja warszawsko-praska — w ra-
mach programu katechezy parafial-
nej — przygotowata katechezy z cyklu
,Nakton swe ucho do stuchania”,
tym razem dotyczace sakramentow.
Materiaty do pobrania na stronie
diecezja.waw.pl lub osobiscie,

w siedzibie Kurii Warszawsko-
-Praskiej, ul. Floriafiska 2A. Spo-
strzezenia i uwagi dotyczace pro-
jektu mozna wysyfa¢ na adres:
synod@diecezja.waw.pl.

B Twoérczo$¢ Reymonta. ,Warszaw-
skie $lady Wtadystawa Reymonta,
laureata literackiej nagrody Nobla” —
Akcja Katolicka diecezji warszawsko-
-praskiej zaprasza na spotkanie po-
Swiecone zyciu i twlrczosci pisarza
26 stycznia o godz. 18.45, sala bi-
blioteki, ul. Florianska 3 w Warsza-
wie. Wstep wolny.

B Gdzie na kurs? Wykaz katechez
przedmalzeniskich prowadzonych

w parafiach diecezji warszawsko-pra-
skiej w 2026 r. dostepny na stronie
diecezja.waw.pl (zaktadka Komuni-
katy i ogtoszenia). Kurs przedmatzen-
ski prowadzony w jezyku angielskim
bedzie organizowany dwa razy w ro-
ku: wiosna oraz jesienia. Kontakt:

ks. Robert Wieladek, dyrektor
Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin
Kurii Diecezji Warszawsko-Praskiej:
rwil8@wp.pl.

B Msza z arcybiskupem. 20 stycz-
nia o godz. 18.30 Mszy $w. dla ksie-
zy koordynatoréw Fundacji ,Dzieto
Nowego Tysiaclecia” w Centrum Ani-
macji Misyjnej Stowarzyszenia Apo-
stolstwa Katolickiego, ul. Lesna 15/17
w Warszawie, przewodniczy¢ bedzie
abp Adrian Galbas SAC.
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EKUMENICZNY BELCHATOW

- Krzyz jest tym, co nam pokazuje, w jaki
sposdb by¢ doskonatym chrzescijaninem,
jak by¢ prawdziwym cztowiekiem — mo-
wit bp Zbigniew Wotkowicz w homilii
wygloszonej 11 stycznia podczas nabo-

OPLATEK
WOLONTARIUSZY

Na optatku w Wyzszym Seminarium
Duchownym w L.odzi 8 stycznia spotka-
li si¢ wolontariusze Caritas Archidiece-
zji Lodzkiej, ktorzy codziennie anga-
7uja swoje sity i czas w pomoc chorym,
samotnym czy bedgcym w kryzysie bez-
domnosci. — Zycz¢ wam, byScie w kaz-
dym cziowieku, ktorego spotkacie, po-
trafili dostrzec Chrystusa — zwrocit si¢

SWIETO OAZY

Mszy $w. w $wigto patronalne Ruchu
Swiatto-Zycie — Niedziele Chrztu Pan-
skiego, 11 stycznia, w Katedrze $w. Flo-
riana na Pradze przewodniczyt bp To-
masz Sztajerwald. W homilii zwrocit
uwage, ze Bog mowi do nas przez cy-

fot. ks. Pawet Klys

zefistwa sprawowanego z okazji Nie-
dzieli Chrztu Panskiego w kalwifiskim
Zborze w Belchatowie. Nabozefistwo
zainaugurowalo t6dzkie Dni Modlitw
o0 Jedno$¢ Chrzescijan./ks. Pawel Klys

do wolontariuszy bp Zbigniew Wotko-
wicz./ks. Pawel Klys

kliczno$¢ koscielnej liturgii i historie bi-
blijne. Przypomniat tez o taskach wy-
nikajacych z przyjecia chrztu, ktore
podtrzymuja naszg relacje z Bogiem,
jednoczesnie zobowigzujac do ewange-
lizacji./Jakub Kruszewski

fot. ks. Pawel Kiys

fot. Jakub Kruszewski
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fot. Irena Swierdzewska

WOLONTARIAT I SERCE

W stofecznej parafii Nawrdcenia

$w. Pawla na Grochowie 11 stycznia
odbyta si¢ doroczna gala wolontariatu
zudziatem 80 os6b dorostych oraz dzieci
i mlodziezy z warszawskich Szkot Podsta-

MIEDZYPARAFIALNIE

W uroczysto$¢ Objawienia Pafiskiego
po ulicach wielu parafii przeszly ko-
lorowe orszaki. W tym roku wyruszyt
takze pierwszy Sulejowecki Miedzypa-
rafialny Orszak Trzech Kroli z udzia-
fem wtadz miasta oraz ksi¢zy i para-

._..::Tq . T

L
e AT

fot. Magdalena Prokop-Duchnowska

fot. Malgorzata Schilke-Turowska

wowych nr 72 1 141. Na co dziet wolon-
tariusze niosg pomoc osobom starszym
i samotnym takze za poSrednictwem
miejscowego punktu Caritas prowadzo-
nego przez s. Waleri¢ Terlecka CSS./is

MUZYCZNY NIEGOW

Koncert koled i pastoralfek ,, Ta §wie-
ta cicha noc”, ktory odbyt si¢ 11 stycz-
nia w parafii Swigtej Trojcy w Niego-
wie, zgromadzif liczne grono parafian.
Utwory wykonatl kompozytor i piosen-
karz Krzysztof Antkowiak wraz z dzie¢-
mi z diecezjalnego zespotu Tomitofa
Voice. Koncert odbyt si¢ dzigki wspar-
ciu Departamentu Kultury, Promocji
i Turystyki Urz¢du Marszatkowskiego.

fian z koSciotéw NMP Matki KoSciola,
Przemienienia Panskiego oraz $w. Jo-
zefa. Radosny przemarsz zostat zakon-
czony sfodkim poczgstunkiem na placu
przed koSciotem w Sulejowku-Mifo-
$nie./mpd

-r"-urr
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B Rocznica ordynariatu. Mszy $w.

z okazji 35-lecia Ordynariatu Polo-
wego WP 21 stycznia o godz. 12.00
w katedrze polowej Wojska Polskiego
w Warszawie przewodniczy¢ bedzie
abp Adrian Galbas SAC.

B O $w. Augustynie. Wykfadu ,Pismo
Swiete w zyciu i nauczaniu §w. Augus-
tyna” ks. prof. Waldemara Chrostow-
skiego bedzie mozna wystuchac

29 stycznia o godz. 19.00 w Domu
Arcybiskupéw Warszawskich, ul. Mio-
dowa 17/19. Kolejne wyktady z cyklu
o $w. Augustynie w kontekscie pontyfi-
katu Leona XIV: 26 lutego i 19 marca.
B Order dla przyjaciela. Do 10 lute-
go Starostwo Powiatowe w Legionowie
przyjmuje wnioski o nadanie orderu
,Przyjaciel Oséb z Niepetnospraw-
nosciami” osobom, ktére na co dzien
wspieraja osoby z niepefnosprawno-
Sciami i ich rodziny oraz pomagajq
organizacjom niosacym im pomoc.
Odznaczenie wreczane jest corocznie
w ramach Dni Oséb Niepetnospraw-
nych Miasta Legionowo i Powiatu
Legionowskiego lokalnym dziataczom
spotecznym. Regulamin i wniosek do-
stepne sa w aktualnosciach z powiatu
legionowskiego (powiat-legionowski.pl).
® Co z choinka? Lasy Miejskie —
Warszawa organizujg zbiérke zywych
drzewek, ktére moga zosta¢ przesa-
dzone do stotecznych laséw. Przyjmo-
wane sg choinki zywe, z korzeniami,
w doniczce, pozbawione ozddb, z ro-
dzimych gatunkéw: $wierk pospoli-
ty, sosna zwyczajna lub jodfa pospoli-
ta. Adresy zbi6rek: ul. Korkowa 170a,
ul. Rydzowa 1a, ul. Papiruséw 3/3a.
Drzewka nienadajace sie do przesa-
dzenia mozna odda¢ w ramach miej-
skiego systemu odbioru odpadéw zie-
lonych lub samodzielnie dostarczy¢
do Punktéw Selektywnego Zbierania
Odpadoéw Komunalnych.

B Witamy w Warszawie. W 2025 r.
w stolicy przyszto na $wiat 28 tys. 401
dzieci. Najpopularniejszymi imionami
nadawanymi w Warszawie byty po-
nownie Zofia i Jan. Inne popularne
imiona to: Franciszek, Leon, Aleksan-
der, Ignacy i Antoni. Pierwszym
dzieckiem, ktére przyszfo na swiat

w miejskim szpitalu w 2026 ., byta
dziewczynka urodzona minute po
pétnocy w Szpitalu $w. Zofii przy

ul. Zelaznej.

23

18 stycznia 2026 idziemy

2026-01-12 19:23:21 |



Chrystus narodzit

sie na Syberii

bp Jacek Grzybowski

Misje najczesciej kojarza sie nam z dalekimi
kontynentami i krajami, a posta¢ misjonarza czesto
widzimy posréd egzotycznych oséb i krajobrazéw. To
oczywiscie w jaki$ sposéb naturalne, bo od czasow
wielkich odkry¢ geograficznych misjonarska dziatalnos¢
Kosciota mocno zwigzana jest z pozaeuropejskimi,
czesto bardzo dalekimi i geograficznie innymi

terenami niz te, ktére znamy z codziennosci. Warto
jednak uzmystowic sobie, ze ewangeliczna praca

oraz gloszenie oredzia Chrystusa realizuje sie takze

w krajach, ktére nie sg od nas tak dalekie jak afrykaniski
busz czy patagoriska réwnina.

Tak si¢ ztozylo, ze minione Boze
Narodzenie i Nowy Rok miatem oka-
zje spedzi€ na Syberii, pos$rod kapta-
noéw i siostr od lat pracujacych w trud-
nych warunkach pétnocnej Rosji. Od
kilkunastu lat w ponad péimiliono-
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wym przemyslowym syberyjskim
miedcie Surgut jest katolicka parafia
$w. Jozefa Robotnika, w ktdrej obec-
nie postugujg kapfani diecezji war-
szawsko-praskiej: proboszcz — ks. Ma-
rek JaSkowski, i wikariusz — ks. Pawet

fot. arch. bp. Jacka Grzybowskiego

Czeluscinski, oraz siostry od Anio-
16w: s. Anna Stara CSA, s. Joanna
Andruszczyszyna CSA i s. Teresa Ja-
kubowska CSA.

Poczatki oSrodka duszpasterskie-
go w Surgucie i realizowanie postugi
dla mieszkajacych tam katolikow sig-
gaja 2003 r. i dziatalnosci siedleckie-
go ksigdza Jarostawa Mitrzaka. To on
w pierwszych latach XXI w. rozpoczal
organizacj¢ pracy duchowej na tych
terenach i budowe koSciota. Obecnie
ks. Marek i ks. Pawet wraz z siostrami
zyja posrod powickszajacej sie¢ w Sur-
gucie i okolicznych miastach wspolno-
ty katolikow. Ich duszpasterska stuz-
ba wiernym jest oczywiScie podobna
do tego, co realizujg kaptani, siostry
i zaangazowani §wieccy w naszych pa-
rafiach (sakramenty, spotkania, ka-
techeza, nabozefistwa), ale — i tego
doswiadczylem osobiscie — w duzej
mierze przebiega takze w inny, nie-
podobny zupetnie do naszych realiéw,
sposdb.

TRUDNY KLIMAT,
WIELKA PRZESTRZEN

Po pierwsze, codzienne zycie w tym
rejonie nie jest tatwe ze wzgledu na wa-
runki klimatyczne — bardzo mrozne
i $niezne zimy (temperatura przekra-
cza czasami minus 40 st. C, a odczu-
walna si¢ga nawet minus 50), krotkie
zimowe dni, a takze lata upalne i ucigz-
liwe ze wzgledu na komary i meszki.

Po drugie, nie da si¢ zrozumieé
misjonarskiego zaangazowania oraz
trudu kaptanéw i siostr w Rosji bez
uzmyslowienia sobie odleglosci i prze-
strzeni, jakie charakteryzuja ten re-
jon. Parafia §w. Jézefa nalezy do no-
wosybirskiej diecezji Przemienienia
Panskiego, ktérej obecnym ordyna-
riuszem jest bp Joseph Werth SJ,
a biskupem pomocniczym Stephan
Lipke SJ, a ktOra rozpoSciera si¢
na obszar ok. 2,5 mln km?. Tak ol-
brzymia jest jedna z katolickich die-
cezji w Rosji! Sama parafia §w. Joze-
fa, w ktorej postuguje dwoch naszych
kaptanow, jest niewiele mniejsza, bo
obejmuje czterokrotno$¢ terytorium
Polski (1 mIn 200 tys. km?), siggajac
az za koto podbiegunowe. Na jej te-
renie jest kilka duzych miast naftowo-
-gazowego zaglebia tej czesci Syberii:
Surgut, Nojabrsk, Chanty-Mansyjsk,
Kogatym, Uraj, Salechard, Nowy
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fot. arch. bp. Jacka Grzybowskiego

Urengoj. Odlegtosci pomiedzy tymi
miastami — jednej tylko parafii — li-
czone sg w setkach kilometrow, ktore
kaptani i siostry pokonuja, by odwie-
dza¢ katolikow rozsianych po tym ol-
brzymim obszarze. W kazdym z tych
miast mieszka kilka, kilkanaScie osob
wyznania katolickiego lub takich, kto6-
re pragng zblizy¢ si¢ do katolicyzmu
i uczestniczy¢ w nabozenistwach, by
z czasem zdecydowac si¢ na chrzest
badz konwersje. To do nich, czasami
dostownie kilku osdb, z duszpaster-
ska postuga, katechezg i modlitewnym
umocnieniem dojezdzaja przez wiele
godzin ksigza i siostry.

Kiedy w trudnym syberyjskim kli-
macie podrézowalem przez wielkie
rosyjskie przestrzenie, odwiedzajac
wiernych, u§wiadomitem sobie, jak
wielkg religijng motywacje, hart du-
cha i sit¢ charakteru musi mie¢ kaz-
dy, kto decyduje si¢ na duchowa po-
stuge w tym kraju. Najblizszy katolicki
ksigdz z parafii obok mieszka w Tobol-
sku, w odlegtosci 550 km od Surgutu,
dziekan — 1 tys. km, a do kurii bisku-
piej w Nowosybirsku trzeba juz lecie¢
samolotem badz jecha¢ 30 godzin po-
ciggiem, bo to odlegio$¢ ok. 2 tys. km.

ZIEMIA GAZU 1 ROPY

Rejon, w ktorym postuguja ks. Ma-
rek i ks. Pawel, jest nie tylko ogrom-
ny, ale takze bardzo wazny dla samej
Rosji. To tutaj w latach 50. XX w. od-
kryto bogate zfoza ropy i gazu, rozpo-
czynajac ich masowe wydobycie. Tak
pojawily si¢ gorniczo-naftowe osa-
dy, ktore z czasem przeksztalcily si¢
w kilkudziesigciotysigczne miejscowo-
Sci, stanowigc wazne rosyjskie zaple-
cze paliwowe. To wiasnie tu, w obsza-
rze trzech miast — Langepasu, Uraju
i Kogalymu — powstata jedna z naj-
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fot. arch. bp. Jacka Grzybowskiego

wickszych firm naftowych Rosji, kto-
rej nazwa stanowi skrot pierwszych li-
ter wymienionych miast — LUK-oil. Ze
wzgledu na dobrze platng prace przy
wydobyciu i przetwOrstwie paliw ko-
palnych przybywali w ten rejon i osie-
dlali si¢ tu ludzie r6znych §wiatopo-
gladow i religii z calej Rosji oraz jej
republik, w tym takze katolicy. Spo-
tkamy tu takze potomkoéw polskich ze-
staficow i sybirakow, ktorzy wywiezieni
na nieludzka ziemig, pielegnowali pol-
ski jezyk, religie i kulture. Ich wnuki,
cho¢ zyciem i praca wrosly w syberyj-
ski §wiat, wciaz rozumieja jezyk polski
i sg stesknieni kontaktu z koScielnymi
i kulturowymi §wiadectwami polskoSci.

Syberyjska ziemia jest duszpaster-
sko trudna nie tylko ze wzgledu na kli-
mat i rozleglosci, ale takze dlatego,
ze w calej Rosji katolicy liczg niecaly

BLISKO NAS I

1 proc. populacji i sg rozsiani na tym
ogromnym obszarze. Wszystko to
sprawia, ze wspOlnoty katolickie nie
maja tatwo w kraju, w ktérym z jedne;j
strony wigkszo$§¢ os6b deklaratywnie
utozsamia si¢ z prawostawiem badz
z islamem, z drugiej za$ bardzo wielu
ludzi jest niepraktykujacych, a przez
to ostatecznie niewierzacych. Czas
komunizmu zostawit duchowg pust-
ke, z ktorej Rosja wcigz nie moze si¢
podnies¢. Dlatego katolicy stanowia,
tu niewielkie, ale tozsamosciowo sil-
ne i zintegrowane wspdlnoty, stesk-
nione jednocze$nie stowa Bozego, po-
stugi kaptandw i katechezy.

Jesli zatem mys$limy o misjach i tru-
dzie misjonarzy w dalekich krajach, nie
zapominajmy o Rosji. Ten kraj domaga
sie, jak wszyscy wiemy, ogromnej du-
chowej odnowy, a zatem ci, ktorzy pet-
nig tam gorliwie stuzbe Boza, bardzo
potrzebuja naszego wsparcia i modli-
twy. Nie zapominajmy — malutki Chry-
stus, Ksigze Pokoju, narodzit si¢ takze
na dalekiej i mroznej Syberii.

Autor jest biskupem
pomocniczym

diec. warszawsko-praskiej,
doktorem habilitowanym
filozofii, profesorem UKSW,
czlonkiem Zespotu
Ekspertéw KEP

ds. Bioetycznych

redakcja@idziemy.com.pl
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Jerycho R6zancowe

fot. Biuro Prasowe DW-P/Karolina Blazejczyk

diecezji warszawsko-praskiej do 8 grudnia br. bedzie
trwato Jerycho Rozancowe. Wpisuje si¢ ono w ob-
chody 200-lecia zatozenia Zywego Rozanca przez bi. Pau-

ling Jaricot. Zainaugurowane zostato w stotecznej parafii
Matki Bozej Rézancowej na Brodnie w pierwsza sobote
stycznia, podczas Mszy $w., ktorej przewodniczyt bp Ro-
muald Kaminski.

Ordynariusz warszawsko-praski podkreslit znaczenie
modlitwy w zyciu KoSciota i kazdego wierzacego. — Nic tak
nie jest nam dzisiaj potrzebne, jak wytezenie wszystkich sit
na modlitwie, aby prosi¢ Boga w sprawach, ktore uznaje-
my za wazne. To wiasnie na modlitwie uczymy si¢ je wia-
Sciwie oceniaé, proszac Boga o dar madrosci. Tylko z per-
spektywy madrego patrzenia na rzeczywisto§¢ mozemy
rozeznad, co jest naprawde potrzebne, co istotne, a takze
czego nalezy unikac i czego si¢ wystrzega¢ — powiedzial.

Catodobowa modlitwa w ramach Jerycha, 18 stycz-
nia, koficzy si¢ w parafiach dekanatu brédnowskiego; od
19 stycznia do 14 lutego bgdzie miata miejsce w parafiach
dekanatu praskiego i w zgromadzeniach zakonnych. Szcze-
gbtowy terminarz na stronie: diecezja.waw.pl.

Kolednicy misyjni

fot. Jakub Kruszewski

Diecezjalne spotkanie kolednikéw misyjnych odbyto
si¢ 10 stycznia w Katedrze §w. Floriana na Pradze.
Mszy $w. przewodniczyt bp Tomasz Sztajerwald. W mo-
dlitwie uczestniczyli takze ks. Marcin Brzeszczynski, dy-
rektor Wydziatu Misyjnego, oraz s. Monika Juszka RMI,
krajowy sekretarz Papieskiego Dzieta Misyjnego. Przybyly
dzieci z pigciu parafii diecezji warszawsko-praskiej, ktore
w okresie bozonarodzeniowym angazowaly si¢ w dzialal-
no$¢ misyjna, zbierajac pieniadze dla swoich réwiesnikdw
ze Sri Lanki.

Biskup Sztajerwald zachgcit w homilii do modlitwy, do-
brego stowa i czynow. — Ze Srodkow, ktdre zebraliScie przez
wasze koledowanie, bedziecie konkretnie wspiera¢ dzieci
w krajach misyjnych i w ten sposdb mozecie uczcié Jezusa
w innych ludziach — wskazal mfodym kol¢dnikom.

Po Eucharystii rozstrzygnigto diecezjalny konkurs pla-
styczny poS§wigcony Sri Lance, ktory pozwolit dzieciom le-
piej poznac realia zycia ich rowiesnikow. Katarzyna We-
grzynek, nauczycielka z Zabek, przyznala, ze dzieci same
chetnie dotaczajg do misyjnego koledowania. Sprawia im
to satysfakcje i integrujg si¢, a przyjmujacy kolednikéw
wzruszajg si¢ ich postawg./Jakub Kruszewski
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Sto lat samarytanek

Siostry Benedyktynki Samarytanki Krzyza Chrystusowe-
go w uroczysto$¢ Objawienia Panskiego swigtowaly ju-
bileusz stulecia zgromadzenia. Mszy $w. w katedrze war-
szawsko-praskiej przewodniczyt bp Tomasz Sztajerwald.

— Do siostry samarytanki, jak kiedy$ przy studni, mowi
Chrystus: ,,Daj mi pi¢”. Zada wspoipracy przy zdobywaniu
dusz, szuka pomocy przy odnajdywaniu tej setnej zagubio-
nej owcy, drozszej niz pozostate — mowit biskup. Podkre-
§lit role unikatowej dziatalnoSci zatozycielki zgromadze-
nia, matki Wincenty Jaroszewskiej. — Miata wtedy zaledwie
26 lat. Od dziecka nosifa w sobie pragnienie, by pomagac
osobom odrzuconym przez spofeczenistwo, przede wszyst-
kim ubogim moralnie i duchowo. Pragnac poméc tym, kto-
rzy byli najbardziej nieszczgSliwi, stabym, odrzuconym, kt6-
rzy nieSli na sobie pietno wzgardy, a szczeg6lnie kobietom
upadlym, zaczyna od konkretu. Siostry w zgromadzeniu
zalozonym przez m. Jaroszewska zajmowaly si¢ przede
wszystkim tymi, o ktorych istnieniu inni nie chcieli nawet
wiedzie¢. Opiekowaly si¢ osobami z problemami rozwojo-
wymi, ale tez bylymi wi¢Zniami, sierotami i kobietami mo-
ralnie upadlymi, pomagajac im w dotaczeniu do spoleczen-
stwa i odnalezieniu Boga — przypomniat bp Sztajerwald.

Histori¢ zgromadzenia mozna poznaé dzigki wystawie
,»U stop Krzyza Chrystusowego”, prezentowanej do 19 stycz-
nia w Katedrze $w. Floriana na Pradze w Warszawie./Jakub
Kruszewski
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Modlitwa o jednosc¢

Swiatyniach warszawskich w ramach Tygodnia Mo-
dlitw o Jedno$¢ Chrzescijan odbeda si¢ nabozenstwa
ekumeniczne, a w Katedrze $w. Floriana na Pradze sprawo-

wana bedzie Msza §w.

B 18 stycznia, niedziela, godz. 18.00 — koSciot starokatolicki
mariawitow Matki Bozej Nieustajacej Pomocy, ul. Wol-
ska 186

B 19 stycznia, poniedzialek, godz. 18.00 — koScidt ewange-
licko-reformowany, al. Solidarnosci 76

B 20 stycznia, wtorek, godz. 18.00 — katedra prawostawna
$w. Marii Magdaleny, al. Solidarnosci 52

B 21 stycznia, §roda, godz. 18.00 — Archikatedra §w. Jana
Chrzciciela, ul. Swictojaniska 8; nabozefistwo ekumenicz-
ne pod przewodnictwem abp. Adriana Galbasa SAC

B 22 stycznia, czwartek, godz. 18.00 — kosciot ewangelicko-
-metodystyczny Dobrego Pasterza, Plac Zbawiciela 6

B 23 stycznia, godz. 18.00 — kosciot ewangelicko-augsburski
Swietej Trojcy, Plac Malachowskiego 1

m 24 stycznia, godz. 18.00 — katedra polskokatolicka Swicte-
go Ducha, ul. Szwolezeréw 4

B 25 stycznia, niedziela, godz. 18.00 — Msza $w. — Katedra
$w. Floriana, ul. Florianska 3

B 27 stycznia, wtorek, godz. 19.00 — Kosciét Opatrznosci
Bozej, ul. ks. Piotra Skargi 2, Warszawa-Wesofa, Wspdl-
nota Chemin Neuf

B 29 stycznia, godz. 17.30 — Kosciot $w. Marcina, ul. Piwna 9/11
Tematy poszczeg6lnych dni:

B Dzien 1: Nasze powotanie — ,,Prosze wigc was ja, wigzien
w Panu, abyScie postepowali w sposdb godny powotania,
ktore otrzymaliScie” (Ef 4,1)

B Dzien 2: Znoszac siebie nawzajem w mitosci - ,,Z calg po-
kora i tagodnoscia, z cierpliwo$cia, znoszac jedni drugich
w miloSci” (Ef 4,2)

REKLAMA

BLISKO NAS IS

TYDZIEN MODLITW O JEDNOSC

18-25.0°

CHRZESCLAN

m Dziefi 3: WieZ pokoju — ,,Starajac si¢ zachowac jednos¢ du-
cha we wzajemnej wi¢zi, jaka daje pokoj” (Ef 4,3)

B Dzien 4: Wezwani do jednej nadziei — ,,Jedno jest Ciato
i jeden Duch, jak tez jedna jest nadzieja, do ktorej zosta-
liScie powotani” (Ef 4,4)

B Dzien 5: Jedna wiara, jeden chrzest — ,Jeden jest Pan, jed-
na wiara, jeden chrzest” (Ef 4,5)

B Dzien 6: Jeden Bog i Ojciec — ,,Jeden jest Bog i Ojciec
wszystkich, ktory jest ponad wszystkimi, dziata przez
wszystkich i we wszystkich” (Ef 4,6)

B Dzien 7: Bozy dar udzielony podczas chrztu — ,,Kazdemu
tez z nas zostata dana faska wedtug miary daru Chrystu-
sa” (Ef 4,7)

B Dzien 8: Wzrastanie w Chrystusie — ,,Dary, ktérych udzie-
lit, mialy stuzy¢ budowaniu Ciata Chrystusa, «az wszy-
scy dojdziemy do jednoSci wiary i poznania Syna Bozego,
do cztowieka doskonalego, do miary dojrzato$ci wynika-
jacej z pelni Chrystusa»” (Ef 4,13)

Wiecej informacji: https://diecezja.waw.pl/.

"Biblia krok po kroku"
o. prof. Waldemar Linke i Joanna Cztapska
sobota i niedziela godz. 16.40

S

Warmn

Radio 4106.L
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owa wystawa ,f.ukasz Stoktosa.

L$nienie” w Zamku Krolewskim
przedstawia obrazy tego artysty, ktore
maja stanowi¢ komentarz do obecne-
go na Scianach zamku malarstwa hi-
storycznego. Uchwycone w fotogra-
ficznych kadrach wn¢trza weneckiego
Ca’Rezzonico, Charlottenburga, Fon-
tainebleau, Wersalu, Y.azienek Kro-

To byt rok

onad 600 tys. osob odwiedzi-

fo w 2025 r. Muzeum Powstania
Warszawskiego i jego oddzialy — Fo-
toplastykon Warszawski i Cele Bez-
pieki. W8rod gosci byli takze politycy
i urzednicy wysokiego stopnia prze-
bywajacy z wizyta w Warszawie, m.in.
minister sprawiedliwo$ci Wioch Carlo
Nordio czy byly premier Danii i szef
NATO Anders Fogh Rasmussen. Mu-
zeum zorganizowalo facznie 946 lekcji
muzealnych dla ponad 23 tys. uczniow
z calej Polski. Zainaugurowano tez
projekt edukacyjny ,,Liderzy jutra”,
skierowany do mtodych dorostych,

,Dodekaorton. Tajemnica Wciele-
nia” to wystawa ikon i innych prac po-
wstalych w ramach projektu ,,Oblicza
$wiatta. Polsko-ukrainskie spotkania
tworcow sztuki sakralnej”. Mozna ja
zobaczy¢ do 1 lutego w podziemiach
Kosciota Wszystkich Swictych przy
Placu Grzybowskim 3/5 w Warszawie.

Juz po raz czwarty od wybuchu woj-
ny w Ukrainie grupa polskich i ukra-
inskich artystéw spotkata si¢ w go-
Scinnym domu Marii i Mateusza
Srodoniéw w Fuczanowicach, zeby
wspolnie modli¢ si¢ o pokdj i pra-
cowa¢ nad wielkimi tematami sztuki
chrzescijanskiej: w tradycji zachodniej
zebranymi w cykl tajemnic Rozanca,
a w tradycji wschodniej — w Dodeka-
orton, czyli zespo6t 12 wielkich $wiat
roku liturgicznego. Prezentowane
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Zdjecia przesztosci

lewskich czy Zamku Krolewskiego ar-
tysta przeksztalca w malarski spektakl
ukazujacy pustke i cisze. Miejsca nie-
gdy§ tetnigce zyciem dworskim, po-
litycznym, plotkami, zabawa, mito-
Scig i intrygami stajg si¢ estetycznymi
preparatami dawnosci, zamienionymi
w muzea pelne cennych przedmiotéw
trwajacych w oderwaniu od pierwot-
nych znaczen. Wnetrza i przedmioty
przedstawione przez Stoktose pozwa-
lajg widzowi spotkac si¢ ze Swiatem,
ktory przeminat, ale wcigz ma znacze-
nie dla naszej tozsamosci.

Fukasz  Stoktosa, urodzony
w 1986 r. w Kalwarii Zebrzydow-
skiej, ukonczyt krakowska Akademi¢
Sztuk Pigknych (2010). Na koncie ma
kilkadziesigt wystaw indywidualnych
i zbiorowych zaréwno w Polsce, jak
i na $wiecie. Jego prace znajdujg si¢
w zbiorach m.in. Zamku Kroélewskie-
go na Wawelu.

Wstep na wystawe na podstawie bi-
letu na tras¢ Apartamenty Krolewskie
i Sale Sejmowe. Ekspozycja czynna
do 27 wrzesnia, w godz. 10.00-17.00.

E

ktorzy sg gotowi podjaé dzia-
fania, by w przysztosci zmie-
nia¢ Swiat.

Do MPW trafito 599 no-
wych pamiatek z czasow
II wojny S$wiatowej, m.in.
po por. Czestawie Lechu
ps. ,,Bialy”, Zygmuncie Nie-
cieckim ps. ,,Sigis” i Lesz-
ku Grodeckim ps. ,,Lis”, kto-
re dotychczas znajdywaly si¢
w zbiorach Izby Muzealnej Polskiej
Wytworni Papierdw Wartosciowych SA
Z kolei Fototeka MPW wzbogacila si¢
o 750 nowych zdje¢ oraz 14 kolekgji.

W minionym roku z muzeum
wspolpracowato blisko pot tysigca wo-
lontariuszy. Rok ten obfitowal takze

fot. Magdalena Prokop-Duchnowska

w liczne nagrody dla muzealnych pro-
jektow. Historycy z placéwki otrzy-
mali wyr6znienie w konkursie Sybilla
2025, a w kategorii ,,Projekty nauko-
wo-badawcze” doceniony zostal pro-
jekt ,,Zrodta niemieckie do powstania
warszawskiego”. E

Oblicza $wiatta

Dodekaorton

fot. plakat

prace obejmujg trzy tematy zwigzane
z Tajemnicg Wcielenia, w ktorej Bog
objawia swg mito$¢: Zwiastowanie,
Nawiedzenie $w. Elzbiety i Narodze-
nie Pana Jezusa.

Prace powstajace w ramach projek-
tu,,Oblicza §wiatla” trafiajg na aukcje
charytatywne. Dochdd z ich sprzeda-
Zy przeznaczany jest na obozy wy-
tchnieniowe dla dzieci i rodzin pole-
glych i rannych zotnierzy ukrainskich.
Spotkania polskich i ukrainskich ar-
tystow zajmujacych si¢ sztukg sakral-
ng wpisuja sie w inicjatywe Teologii
Politycznej ,,Namalowac¢ katolicyzm
od nowa”, ktora stawia sobie za cel
odnowe sztuki sakralnej w KoSciele
zachodnim. Patronat honorowy nad
wystawg objat bp Michat Janocha.

E
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WOj ny n a Pa n d O rze Mirostaw Winiarczyk

m razem pisz¢ o hollywoodzkim
przeboju. James Cameron, §wietny
rezyser amerykanski, rozszalat si¢ z reali-
zacja kolejnych czesci ,,Avatara”. Pierw-
szy film z serii, zrealizowany w 2009 r.,
okazal si¢ najbardziej frekwencyjnym
utworem w dziejach kina. Tworca po-
stanowil wigc kontynuowac seri¢. ,,Ava-
tar: Istota wody” (2022) rowniez okazat
si¢ sukcesem kasowym. Obecnie mamy
na ekranach ,,Avatar: Ogien i popidt”,
trzecig opowies$¢ o losach cztekopodob-
nej spotecznosci o niebieskiej skorze,
mieszkajacej na dalekiej planecie Pan-
dora. Wspaniala robota specjalistow
od efektow wizualnych przyczynita si¢
do tego, ze dzieta te oglada si¢ z zapar-
tym tchem jako ol$niewajace widowisko
ekranowe. Jest na co popatrze¢, nawet
w czasach, gdy niemal w potowie pro-
dukcji hollywoodzkiej efekty specjalne sa
chlebem codziennym. Jednak Cameron
brnie w coraz wicksze schematy tema-
tyczne, dramaturgiczne oraz ideologicz-
ne. Nalezy zwlaszcza podkredli¢ lewi-
cowg wymowe wszystkich ,,Avatarow”.
Idea ta sprowadza si¢ do tezy, ze Zie-
mianie sg Zli, bo chcg przemocy skolo-
nizowa¢ daleka planete, co widac dobit-
nie w aktualnie wySwietlanym odcinku.
Oto znajdujemy si¢ ponownie
na planecie Pandora, zamieszkalej
przez humanoidalne istoty z plemie-
nia Na’vi. Obserwujemy zycie rodzi-
ny bytego komandosa Jake’a Sully’ego,
ktory po ucieczce z Ziemi na Pandore

zmienil si¢ w niebiesky istote, zyjaca
tam w symbiozie ze wspanialg przyro-
da, nad pigcknym morzem. Z ukocha-
ng Neytiri bohater wychowuje czworo
dzieci. Spokojna egzystencja, ktorg Ca-
meron ukazuje z idealistyczng fascyna-
Cja, zostaje brutalnie zaktdcona. Ame-
rykafiscy przybysze z Ziemi, planujacy
skolonizowanie planety, wchodza bo-
wiem w sojusz ze zfowrogim ludem
Popiolu w celu zniszczenia Na'vi. Wy-
bucha wojna, a nasi bohaterowie mu-
szg si¢ bronicC. Sg ofiary. Rezyser dro-
biazgowo pokazuje kolejne zmagania,
do przesady przeciagajac akcje, przez
co film staje si¢ stanowczo za diugi i nu-
zacy. Na dodatek odniostem wrazenie,
ze trudno odréznic¢ bohateréw walcza-
cych po obu stronach. Sg oni w gruncie
rzeczy do siebie podobni, a zmieniaja-
ca si¢ jak w kalejdoskopie dramaturgia
nie utatwia identyfikacji postaci.
Pytanie: w jakim celu James Came-
ron zrealizowal ten przedziwny film,
bedacy w gruncie rzeczy piramidalng
bzdurg? Czy dla pieni¢dzy i prestizu,
czy raczej dla lansowania wspomnia-
nej wyzej lewicowej ideologii? Tworca
zapowiada nakrgcenie kolejnych cze-
$ci serii. Owszem, nie zarzyna si¢ kury
znoszacej zlote jaja, ale jak dla mnie
jest to zta wiadomosc.
,Avatar: Ogieni i popidt” (Avatar: Fire and
Ash). USA, 2025. Rezyseria: James Cameron.
Wykonawcy: Sam Worthington, Zoe Saldana,

Sigourney Weaver, Stephen Lang, Oona
Chaplin i inni. Dystrybucja: Disney

KULTURA I

Przypadek
| wybor

becny w kinach francuski ko-

mediodramat ,,Wysokie i niskie
tony” to intrygujaca, petna kontrastow
izmian akgji historia rodzinna. Mimo
ze film nie jest wolny od schematow
fabularnych, jednocze$nie raz po raz
te schematy famie.

Swiatowej stawy dyrygent i kompo-
zytor dowiaduje si¢ 0 swojej ciezkiej
chorobie. Szukajac dawcy, odkrywa
rodzinng tajemnice: zostal adopto-
wany jako niemowle. W konsekwen-
Cji W jego zyciu pojawia si¢ nieznany
wczesniej brat. Obaj mezczyzni, skraj-
nie od siebie rozni, zyjacy w dwdch rdz-
nych $wiatach, znajduja jednak cos, co
ich taczy. Z czasem ich relacja staje si¢
coraz glebsza i wielowymiarowa. Film
picknie opowiada o samotnosci i wig-
ziach; o decyzjach, ktore maja wplyw
na cale zycie nasze i innych; o tym, co
nas determinuje, a co jest naszym wol-
nym wyborem; o znajdowaniu sensu
w wydarzeniach, ktore idg nie po na-
szej mysli. Oglada si¢ to $wietnie, bez-
piecznie, a przy tym wiele emocji i py-
taf pojawia si¢ i na diugo pozostaje.

Wysokie i niskie tony” (En fanfare).

Francja 2024. Rezyseria: Emmanuel Courcol.

Wykonawcy: Benjamin Lavernhe, Pierre Lottin,
Sarah Suco i inni. Dystrybucja: Aurora Films

gratulujemy!

,To ksiazka i na bol serca, i na brak wiary” — tak o ,, Zielniku duchowym” (W drodze)
pisze wydawca. Wojciech Suréwka OP zebrat w niej cytaty o ponadczasowej tresci, wo-
kot ktorych snuje kréciutka refleksje. Cho¢ mysli, na ktérych oparte sa te rozwazania, licza sobie czesto grube T
,dziesiat” lat, odpowiadaja na wspotczesne potrzeby i problemy. Lektura tego cennego zbioru moze dostarczy¢
argumentéw w dyskusjach apologetycznych, ale i poméc chwali¢ Boga.
Wsréd czytelnikéw, ktérzy 19 stycznia miedzy godz. 13 a 13.15 zadzwonia pod nr (22) 512 00 95 i odpowiedza
na pytanie: Jak Sredniowieczna facina nazywata zbiér cytatéw z dziet najwybitniejszych autorytetow, odno-
szac sie do stéw ,kwiat” i ,zbior”? — rozlosujemy cztery egzemplarze ksigzki.
Odpowiedz na pytanie konkursowe 2: Imie Irena z jezyka greckiego oznacza ,niosaca pokéj”. Zwyciezcom
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Marsz poparcia w stolicy Wenezueli, Caracas, dla powstania Zgromadzenia Narodowego

Niewiele ponad trzy dekady temu Francis Fukuyama
oznajmit, ze nadszedt , koniec historii”.

Wraz z upadkiem ZSRR miat nastapi¢ przetom

w stosunkach miedzynarodowych: liberalna demokracja
i system gospodarczy oparty na niczym nieskrepowane;j
prywatnej wiasnosci miaty krélowac po wsze czasy.

Powro6t historii

W tym nowym uktadzie centralng
role miaty odgrywa¢ USA. Ich przy-
wodztwo bylo oczywistoscig wsrod
panstw umownie zwanych Zachodem,
a niebawem do tego grona mialy przy-
stapi€ inne wielkie pafistwa z Chinami
i Rosja na czele.

Rysy na tym picknym obrazie poja-
wily si¢ juz w 2008 r.: Rosja napadta
na Gruzje, a krach na gietdzie i upa-
dek banku Lehman Brothers postawily
pod znakiem zapytania stabilno$¢ mig-
dzynarodowego porzadku polityczne-
go i skuteczno$¢ dzialania praw rynko-
wych. Niebawem okazalo si¢, ze Chiny
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wecale nie pragng odgrywac drugorzed-
nej roli na §wiatowej scenie. Wiadimir
Putin takze nie zasypial gruszek w po-
piele i postanowil twardo broni¢ tego,
co uwazal za nienegocjowalny rosyjski
interes narodowy. W 2014 r. zajat Krym
i rozpgtat rebeli¢ w Donbasie, a osiem
lat pdzniej dokonat napasci na Ukraing
na pelng skale.

Kropke nad ,,i” wiasnie postawit
Donald Trump, ktory z pomocy jed-
nostki specjalnej ,,zaaresztowal” urze-
dujacego prezydenta suwerennego pan-
stwa oSciennego pod zarzutem udziatu
w przemycie narkotykéw. Aby bylo za-

bawniej, niedawno ten sam prezydent
utaskawit bylego prezydenta Hondura-
su, ktdry w USA odsiadywat wyrok 45 lat
wigzienia za to samo przestepstwo.

DOKTRYNA MONROE 2.0
Obalony przez Trumpa prezydent
Wenezueli nie byt politycznym aniofem.
Wedtug wiarygodnych ocen sfafszowat
ubiegioroczne wybory i dzigki temu
utrzymat si¢ przy wiadzy. Rzady Nicola-
sa Maduro i jego poprzednika Hugona
Chaveza doprowadzily ten potencjal-
nie niestychanie bogaty kraj do ruiny.
Szacuje si¢, ze co pigty mieszkaniec wy-
jechal, aby uniknaé nedzy i przeslado-
wan politycznych. Niemniej Karta ONZ
nie upowaznia supermocarstw do inter-
wencji nawet w takich przypadkach. Nie
mowigc o tym, ze na politycznej mapie
Swiata widnieje wiele panstw dalekich
od demokratycznych norm, w tym nie-
ktorych bliskich sojusznikow USA. Stad
opinia §wiatowa z mieszanymi uczucia-
mi przywitala krok Waszyngtonu.
Odsunigcie od wiadzy Maduro i za-
powiadany jego proces sagdowy w USA
sa zgodne z zasadami ogloszonymi
w grudniu 2025 r. w amerykanskiej

2026-01-12 16:42:30 |
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strategii bezpieczefistwa narodowego.
Administracja Trumpa jasno okresli-
ta potkule zachodnig jako swa wylacz-
ng sfer¢ wptywow. Bylo to potwierdze-
nie doktryny ogloszonej niemal dwa
wieki temu przez dwczesnego prezy-
denta Jamesa Monroe. W ostatnich
dekadach doktryna ta poszta w zapo-
mnienie, bo $wiat byt jednobiegunowy.
Przypomnienie owej doktryny — stresz-
czanej jednym zdaniem: Ameryka dla
Amerykandéw — jest objawem prze-
chodzenia od systemu jedno- do wie-
lobiegunowego. USA juz nie preten-
duja do roli panstwa, ktore rozwigzuje
wszystkie ktopoty tego Swiata, ale re-
zerwuja sobie prawo do decydowania
0 rozwoju sytuacji w swej ,,pobliskiej
zagranicy” i wszelki opdr na tym ob-
szarze spotka si¢ z jednoznaczng odpo-
wiedzig. Prezydent Trump zasugerowat
swemu wenezuelskiemu odpowiedni-
kowi, zeby udat si¢ na emigracje. Sko-
ro nie skorzystat z tej ,,dobrej rady”, to
bedzie sadzony przez amerykanski wy-
miar sprawiedliwoSci.

Sprawa ma oczywiscie szerszy wy-
miar. Na celowniku sg kolejni ,,niesfor-
ni”, szczeg6lnie Kuba i Kolumbia. To
drugie panstwo jest rzadzone przez le-
wicowego prezydenta, ktdry ostro wy-
stepowat w obronie Maduro. Rezim
w Hawanie od prawie siedmiu dekad
jest sola w oku Waszyngtonu i w koni-
cu moze nadej$¢ jego kres. Niemniej
wbrew pozorom uciekanie si¢ do roz-
wigzan sifowych nie §wiadczy o potedze.
W dawnych czasach powigzania gospo-
darcze, polityczne i wojskowe gwaran-
towaly lojalno$¢ panistw Ameryki ta-
cinskiej w stosunku do USA. Obecnie
region ten ma inng mozliwo$¢ — bliskie
stosunki z Chinami.

GLOBALNE IMPLIKACJE

Tu dochodzimy do sedna sprawy.
Przejecie kontroli nad Wenezuelg po-
zbawia Chiny waznego sojusznika i zro-
dta ropy naftowej. Co wazniejsze, po-
kazuje ,,niesfornym”, ze w przypadku
sporu z USA Panstwo Srodka nie jest
w stanie przyj$¢ im ze skuteczng pomo-
ca. Przejecie kontroli nad Wenezuelg
stawia takze komunistow na Kubie wo-
bec wielkiego wyzwania, poniewaz do-
stawy ropy naftowej z tego panstwa ra-
towaly ich gospodarke przed catkowita
zapa$cig i pozwalaly politycznym spad-
kobiercom Fidela Castro utrzymac si¢
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przy wiadzy. To sg niewatpliwe plusy
z punktu widzenia Waszyngtonu, ale na-
prawdg istotne jest to, co bedzie mie¢
miejsce na dtuzsza mete.

Starsi zapewne pami¢tajg optymizm,
jaki panowal przed inwazja na Irak.
Tak jak dzi§ w stosunku do potencjal-
nej okupacji Wenezueli, tak wowczas
twierdzono, ze dochody z ropy pokry-
ja wszystkie koszty przedsigwziecia.
Podczas konferencji prasowej po uda-
nej operacji schwytania Maduro pre-
zydent Trump powiedzial, ze do cza-
su przejecia wladzy
przez nowe wiladze
Stany Zjednoczo-
ne beda sprawowaé
wladze. Stwierdzit
rowniez, ze ame-
rykanskie koncer-
ny naftowe przejma
kontrole nad wy-
dobyciem weglowodoréw w tym kra-
ju. Mozna mie¢ watpliwosci, czy takie
postawienie sprawy przysporzy Amery-
kanom wielu zwolennikéw w Caracas.

Rozwdj sytuacji w Wenezueli musi
wywrze¢ ogromne wrazenie w innym
naftowym mocarstwie — Iranie. Trump
zagrozil interwencja, jesli wladze w Te-
heranie b¢dg nadal krwawo ttumié roz-
ruchy, jakie wstrzasajg tym panstwem.
Mozliwa wojna z Iranem to bytoby jesz-
cze wigksze wyzwanie niz usunigcie la-
tynoskiego dyktatora. Dwunastodnio-
wa wojna mi¢dzy Izraelem i Iranem
z czerwca zeszlego roku wykazala, ze
wladze w Teheranie posiadaja powazny
arsenal rakietowy, przy pomocy ktorego
sa w stanie dokona¢ powaznych znisz-
czen. Co wiecej, rezim ajatollahdw jest
w stanie zablokowa¢ ciesning Ormuz,
przez ktora przeplywa znaczna czg$¢
ropy naftowej wydobywanej na Bliskim
Wschodzie. Jest w stanie zatem wywo-
ta¢ powazny kryzys na rynku paliw.

W sumie pozbawienie wiadzy Madu-
ro stanowi powazny cios w chiniski in-
teres narodowy. W gre wchodzi nie tyl-
ko energetyczne bezpieczenstwo Kraju
Smoka, ale i dostawy wielu innych nie-
stychanie waznych surowcow, np. rudy
zelaza z Brazylii. Rysuje si¢ zatem moz-
liwo$¢ osaczenia Chin. Z jednej stro-
ny przed USA otwieraja si¢ mozliwosci
blokowania dostaw kopalin dla ich naj-
grozniejszego konkurenta, z drugiej —
zamknigcie rynkow zbytu dla chifiskich
towardw, najpierw w Ameryce Lacin-

Pozbawienie wladzy
prezydenta Wenezueli
oznacza mozliwos¢
osaczenia Chin przez USA
bez koniecznosci
bezposredniego starcia.

RAPORT I

skiej, a pdzniej takze w innych cz¢sciach
Swiata. Te cele mozna osiagna¢ bez ko-
niecznoSci bezpoSredniego wojskowe-
go starcia z Panstwem Smoka.

Powodzenie tej strategii w wielkim
stopniu bedzie zaleze¢ od dalszego roz-
woju sytuacji w Wenezueli. Z punktu
widzenia USA konieczne jest plynne
przejécie do przejecia wtadzy przez pro-
amerykanska opozycj¢. Niemniej biorgc
pod uwagg z jednej strony do§wiadcze-
nia w budowaniu systemu demokratycz-
nego w Iraku i Afganistanie, a z dru-
giej rozmiar kryzysu
gospodarczego, jaki
tam panuje, per-
spektywy  takiego
szczelliwego rozwo-
ju sytuacji nie sg naj-
lepsze. Prawo nieza-
mierzonych skutkow
moze i w tym przy-
padku zaczaé dziata¢. Amerykanskie
spolteczefistwo ma do$¢ wyrzucania
pieniedzy na tego typu przedsigwzie-
cia. Réwniez poziom zadtuzenia i de-
ficytow budzetowych nie daje tu wiel-
kiego pola do manewru. Podjecie si¢
podobnego przedsiewzigcia w Iranie,
aczkolwiek atrakcyjne z punktu widze-
nia strategicznej rywalizacji z Chinami,
mogloby przekroczy¢ mozliwosci USA.

Ten rozwdj sytuacji przywodzi
na my$l tez¢ gloszong w ostatnich la-
tach przez jednego z najwybitniejszych
znawcOw stosunkéw migdzynarodo-
wych Johna Mearsheimera. Twierdzi
on, ze $wiat wkracza w niestychanie nie-
bezpieczny okres: czas zmagan pomig-
dzy hegemonem, ktorego wzgledna po-
tega maleje, i pafistwem, ktore pragnie
zajac jego miejsce. Co wigcej, Mearshe-
imer zauwaza, ze na ogol upadek he-
gemona ma miejsce na skutek przece-
nienia swoich mozliwoSci i podjecia si¢
zbyt wielu zobowiazan. Ostatnia strate-
gia bezpieczefistwa narodowego USA
zdawala si¢ glosi¢ ograniczenie zaan-
gazowania w wielu regionach, niemniej
wcielanie teorii w zycie moze okazad
si¢ trudniejsze, niz to przewidywali jej
autorzy.

Autor jest emerytowanym
profesorem ekonomii

w Hollins University

w stanie Wirginia w USA

redakcja@idziemy.com.pl
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I NASZE WESTERPLATTE

Wolnos¢ dzieci
ks. Stefan Moszoro-Dabrowski

|
ol ‘v‘? Kazdy z was, mlodzi przyjaciele,
znajduje tez w zyciu jakie$ swoje ,Westerplatte”.
Jaki$ wymiar zadan, ktére musi podjac i wypetnic.
(...) Wreszcie — jaki§ porzadek prawd i wartosci,
ktore trzeba ,utrzymac” i ,obroni¢”.
Jan Pawet II

Coraz czesciej, jak mowig psychiatrzy i psychologowie, przy-
chodza do nich ludzie z dobrg formacja chrzescijaniska,
ktorzy odkrywaja w sobie zaskakujace pragnie-
nie: ,,odzyska¢ wolno$¢”. Mezowie i zony, ktdrzy
chcieliby zacza¢ z kim$ innym wszystko od nowa.
Ksieza, ktdrzy chcieliby wroci¢ do zycia §wiec-
kiego. Rodzice, ktdrzy nie chcg juz by ,,na pel-
ny etat”. Zakonnicy, ktérzy marza o swobodach
Swiata. W glebi — zawsze ten sam bol: ciezar zo-
bowigzan zaczyna im si¢ jawi€ jako kajdany.

Wspolczesny cztowiek uwielbia stowo ,,autonomia”, jakby
bylo magicznym zaklgciem, ktdre uniewaznia wezeSniejsze wy-
bory. A gdy zobowigzanie nagle traci smak, gdy codziennos§¢
piszczy, gdy odpowiedzialnos¢ za drugiego staje si¢ uciazliwa
—wtedy peka co§ w srodku. Zaczyna si¢ spirala: frustracja, lek,
poczucie nieszczescia, a ostatecznie — pokusa rzucenia wszyst-

Wspolczesny cztowiek
uwielbia sfowo
,autonomia”,

jakby byto zakleciem,
ktore uniewaznia
wczesniejsze wybory.

I trudno nie zauwazy¢, ze to zjawisko nie jest juz margine-
sem. To nowa choroba duszy. Bo oto wspdtczesny cztowiek
ma problem nie tyle z wiara, co z obrazem Boga, ktéry w nim
mieszka. I czgsto nie jest to Bog Ewangelii, ale bog-podswiado-
mos¢: surowy, zimny, wymagajacy, zazdrosny o ludzkie szcze-
Scie. Bog, ktory —jak w kuszeniu z Ksig¢gi Rodzaju - rzekomo
zabrania wszystkiego, co dobre. Bog, ktory rzekomo zagraza
mojej wolnosci. Nic dziwnego, ze jesli taki karykaturalny bog
zamieszka w czlowieku, obowigzki religijne i moralne zaczng
go dlawi¢. Bo ktdz chcialby zy¢ w relacji z tyranem?

Jesli cztowiek czuje sie wobec Boga jak pracownik wobec
szefa, malzenstwo stanie si¢ dla niego umowa, kapfanstwo —
kontraktem, rodzicielstwo — przykrym obowigzkiem. Zobo-
wigzania moralne bedg jak cigzary zrzucane
na plecy przez kogo§ silniejszego. A wtedy
kazda odpowiedzialno$¢ peka pod presja.

Ale jeSli zobowigzania sa odpowiedzig
dziecka na milo$¢ Ojca — wtedy przestaja
by¢ cigzarem. Stajg si¢ przestrzenig wolno-
$ci, sposobem wyrazania mito$ci. Wolno$¢ nie
polega na braku wi¢zi, ale na mitoci przezy-
wanej Swiadomie. Dziecko kocha inaczej niz stuga. Stuga wy-
konuje polecenia, dziecko odpowiada na mitos¢. I dlatego roz-
wigzaniem nie jest porzucenie zobowigzan, lecz porzucenie
fatszywego obrazu Boga. Gdy zobaczymy Go jako Ojca, zobo-
wigzania przestang nas dusi¢, a zaczng rodzi¢ zycie.

kiego ,,w cholerg”.

Autor jest duchownym Prafatury Opus Dei w Warszawie

Matzenska szansa na sukces

Anna
Wardak

M(’)wi sie, ze malzefstwo
to biznes naszego zy-
cia. Ale dzi§ wielu uwaza, ze
to biznes staby i z gory skaza-
ny na porazke. Trudno im si¢
dziwic. Statystyki, nieszczesli-
we malzenstwa wokot, cele-
bryci, ktérych kolejne zwiazki
,wypalily si¢” albo ,,nie prze-
trwaly proby czasu”... Czy tak
juz musi by¢? Czy droga mat-
zenska zawsze w koficu zmie-
nia si¢ w droge krzyzowa?
Socjologowie twierdzg, ze
osoby zyjace w malzenstwie
deklaruja szcz¢$cie dwukrot-
nie cz¢sciej niz niezamezne
i niezonaci. Jasne, ze samo
trwanie w zimnym i pustym
zwigzku szczeScia nie daje,
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lecz jedynie zycie w zwigzku
peltnym ciepta i bliskosci. Jest
wigc o co walczyd.
Amerykanski Wheatley
Institut, ktorego misja
jest m.in. wzmacnianie ro-
dziny, prowadzit obszerne
badania nad

nosci zwigzku. Po drugie:
,Chron swojego wspoimat-
zonka”. Chodzi o lojalno$¢
i troske, ale tez o ochrong
przed zdrada przez unika-
nie fizycznej i emocjonal-
nej intymnosci z kim$ in-
nym. Po trzecie:

czynnikami iycie wiara wspOlne uczest-
zwigkszajacymi w malzenstwie nictwo w na-
szanse na mat- . bozenstwach,
zenski sukees. wyr.aznle Wp.IIYW?, spotkaniach
Sposréd nich m_i j’ego Sta,bl nosc, wspdlnot i prak-
kluczowe oka- wiez emocjonalng tykowanie wia-
zaly si¢ cztery. i zadowolenie ry w domu,

Po pierwsze: ze wspotzycia. np. wspolna

pelne zaanga-

zowanie w relacj¢ z malzon-
kiem. Autorzy raportu pisza;
,Catkowita zgoda ze stwier-
dzeniem: «nasza relacja jest
dla mnie wazniejsza niz pra-
wie wszystko inne w zyciu»
- byt w naszych modelach
najsilniejszym czynnikiem
prognostycznym stabil-

modlitwa. Zony
regularnie praktykujace wia-
T¢ Z€ SWoimi mezami
0 112 proc. czgéciej deklaro-
waly bycie szczeSliwymi niz
te, ktore robity to rzadko lub
wcale. U m¢zow regularne
praktykowanie wigzato
si¢ az z 212-procentowym
wzrostem szans na szczescie

malzefiskie w poréwnaniu

z ludZmi mniej religijnymi
lub niereligijnymi. Zycie
wiarg w malzenstwie bardzo
wyraznie wplywa na jego
stabilno$¢, wi¢z emocjonal-
ng i zadowolenie ze wspot-
zycia. Po czwarte: randki
malzefiskie, czyli ,,czas tyl-
ko dla nas”, ktéry wzmac-
nia wi¢z, pozwala skupic¢ si¢
na budowaniu relacji i sprzy-
ja byciu na biezaco z zyciem
meza lub zony.

Prawde moéwiac, wyniki
raportu niezbyt mnie zasko-
czyly. W koncu sg to rzeczy
dos¢ oczywiste. Ale to zu-
petnie jak w anegdocie
o0 proboszczu, ktory na py-
tanie parafian, kiedy w kon-
cu zmieni kazanie, ktore
powtarza od pot roku, odpo-
wiedzial: ,,A kiedy w koficu
wy zaczniecie robic to,
co wam moéwig?”.

Autorka jest doradca rodzinnym,

mama dziesieciorga dzieci, autorka

poradnika dla rodzicéw ,Spokojnie,
dacie rade!”
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Samotna na emeryturze

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Trudno mi zgodzic¢ sie na moja wydtuzajaca sie starosc.
Poniewaz nie zalozylam rodziny, moja troska byli rodzice,
siostrzenice i praca zawodowa, w ktdrej petnifam funkcje
odpowiedzialne i kierownicze. Od moich decyzji zalezaf
dobrobyt i rozwdj setek ludzi. Spodziewatam sie samotno-
sci i bezsilnosci w wieku emerytalnym, ale nie sadzifam, ze
beda one az tak dotkliwe, ze bede tak niepotrzebna swiatu.

LSwiat” wg §w. Jana Ewangelisty to ludzie odwroceni
od Boga, skupieni na swoich mozliwosciach i potrzebach.
I tak rozumianemu ,,$wiatu” osoba w wieku emerytalnym
jest rzeczywiscie niepotrzebna. Ale trzeba zaznaczy¢, ze ten
Janowy ,.$wiat” zyje warto§ciami fikcyjnymi, ztudnymi, wo-
bec wartosci wiecznych nawet ktamliwymi. Ludzie kiedy$ tak
niezbedni w pracy, w spoteczenstwie, muszg pod koniec zy-
cia przezy¢ rozczarowanie. Nawet ci niezbedni do opieki nad
wnukami cz¢sto stajg si¢ pdZniej malo przydatni.

Natomiast jest Pani bardzo potrzebna — Bogu i Koscioto-
wi. Pani modlitwa, Pani wiara, Pani mito$¢ sa potrzebne mi-
stycznemu Ciatu Chrystusa i Jego Gtowie. Dawniej ludzie
zyli bardziej zalezni od Boga, a takze od pogody, od plonéw,

PROSZE KSIEDZA I

od innych ludzi. Nie byli otumanieni pra-
ca, telewizja, poSpiechem, komputera-
mi. Wtedy tatwos$¢ utrzymywania wigzi
z Bogiem byla prostsza. Natomiast teraz
ludzie zyja w praktyce bez Boga. Przy-
najmniej tam, gdzie jest wigkszy dobro-
byt. I Pan Bog na ten ped $wiata odpo-
wiedzial. Wydtuzyt ludziom zycie. I teraz
czasem si¢ okazuje, ze czlowiek na emeryturze zyje nawet
25-30 lat. Ci ludzie bywaja niekiedy zapomniani w miesz-
kaniach, domach opieki. Stabi fizycznie, chorzy, niemogacy
pracowac i dziata¢ — wreszcie znajduja czas na lekture i mo-
dlitwe, na przezycie wszystkich etapow zycia duchowego. To
jest bfogostawiony czas, dany przez Pana Boga, zeby nadro-
bi¢ zalegtosci i odrobi¢ lekcje mitoSci wobec Stworcy.

Ksigga Pie$ni nad PieSniami jest opisem relacji Boga
do Pani, Oblubienica do Oblubienicy. Bog Pani wcigz szuka,
za Panig podaza, stuka w Pani okno, o Panig zabiega, stara si¢
do Pani dosta¢. Z mojej perspektywy jako ksiedza czas eme-
rytury moich parafian jest czasem blogostawionym. Wresz-
cie kto§ ma cho¢ godzing dziennie dla Wiekuistego. Wresz-
cie kto§ ma kwadrans, zeby porozmawiac z Bogiem. Wreszcie
milo$¢ Boga znajduje odwzajemnienie. Zakochani wybieraja
si¢ na randki, maja chwile na rozmowe, popatrzenie na sie-
bie. Tak i Pani moze spedzaé czas z Bogiem. A On moze by¢
przy tej, ktéra pokochat.

Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie
xmarekk@o02.pl

Dziedzictwo Wotynia | Natura i Biblia N
zwarty juz tom ku, Dubnie i Ostro- Q utor zabiera czytel- fa religi¢ istotnego znacze- ;
»Kresowych re- gu, ruiny zamkow ika w fascynuja- nia. Skoro tak, to Wielki O

zydencji” ze zna- w Krzemiencu, Kor- | cg podrdz przez kosmos, Wybuch, ewolucja galak- &

komitej serii ,,Do- cu i Klewaniu oraz by odpowiedzie¢ tyk, uformowanie
palanie Kresow” patac w Migdzyrze- | na odwieczne py- si¢ Ziemi i wresz-
przedstawia 55 miej- czu Koreckim. tanie o poczatek cie rozwdj zycia nie
scowosci z zespola- Na Wolyniu swo- | $wiata i zycia. Wy- maja nic wspolne-

mi rezydencjalnymi je siedziby mialy jasnia, co mowi go z Bogiem. To by

z przedwojennego woje- najéwietniejsze rody Rze- wspdlczesna nauka z kolei przekreslato
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dynie w 30 z nich zacho- Koreccy, Wisniowieccy, chu, ewolucji i ge- spotkania si¢ nauki
waly si¢, w réznym stanie, Czartoryscy, Radziwilfowie, | nezie cztowieka, z religig. Czy tak
dwory, patace i zamki. To Mniszchowie i Lubomirscy. | a takze jak te od- jest naprawde?
niespetna 5 proc. ogdlne;j Wydaly one wiele wybit- krycia wspoOtbrzmia z prze- ~ OdpowiedZ moze ci¢ za-

liczby siedzib ziemianskich ~ nych osobistosci, ktére mia- | staniem Ksiegi Rodzaju. skoczy¢ — pisze Gerard

istniejacych na tym obsza- ty silne zwigzki z tym regio- | ,,Na poczatku” to zapro- M. Verschuuren, biolog

rze przed II wojna Swiato- nem. Najbardziej jednak szenie, by czyta¢ , Ksiege genetyk i doktor filozofii

wa. Wszystkie znajdujg si¢ znang postacig jest uro- Natury” i ,,Ksiege Pisma nauki. Lektura przystepna

obecnie w granicach Ukra-  dzony w skromnym dwor- Swictego” jako dwa uzu- dla nienaukowcow.

iny. Wsrod tych, ktdre do- ku w Krzemieficu i tamze pelniajace si¢ swiadectwa

trwaly do naszych czasow, wychowany poeta Juliusz jednego Stworcy. Panuje Gerard M. Verschuuren,

na pierwszy plan wyg.u\')va/jac Stowacki. cfizi'siaj powszechne prze- " ‘Eypﬁféiﬁkxyézzﬁgzﬁgfkmﬁ

si¢ rezyd.engfe I.{ac1.21w1.ﬂow Grregorz Rakowski, , Kresowe syv}adczenle,.ze nauka.l re- wyjasnia, jak Bog uczynit Ziemie

w Otyce i Wisniowieckich rezydendje, t. 4: Wojewodztwo | 1igia pozostajq we wzajem- naszym domem”,

w Wisniowcu. Na uwage za- wolyriskie”, Wydawnictwo IPN, | nym konflikcie. Uwaza sie wd przel. Pawef Borkowski

) X N Warszawa 2025 K K rodze, Poznan 2026, 232 s.
stuguja tez zamki w Luc- nawet, ze nauka pozbawi-
18 stycznia 2026 idziemy 33

| 33-33 - Prosze ksiedza - Kruszewski i recenzja.indd 33 2026-01-12 16:33:41 | —



e

® I &

o

Lucas wigze swoje uzdrowienie
ze wstawiennictwem rodzeristwa
Marto z Fatimy

sokoSci me¢zczyzna zapamigtal jako
»,beznadziejny”.

ODLICZANIE DO $MIERCI

—Do kofica zycia bede pamictal
okolicznosci wypadku — zaczyna opo-
wie$¢ Joao Calixto, dziadek Lucasa.
Jako farmaceuta widziat wiele cigz-
kich przypadkdéw medycznych. — Moj
wnuczek bawil si¢ ze swoja siostra
Eduardg i na moment przystanal, aby
oprze¢ si¢ o okno. Byto otwarte. Wy-
padif na zewnatrz i uderzyt gtowg o be-
tonowy chodnik - relacjonuje siedem-
dziesigciokilkuletni m¢zczyzna. Lamie
mu si¢ glos.

Do wypadku doszto 3 marca 2013 r.
na terenie stanu Parana, choé juz naza-
jutrz cze¢$¢ medidw, spieszac si¢ z po-
daniem koszmarnego ,,newsa”, bied-

objawien maryjnych. — Takze i my, naj-
blizsi, modliliémy si¢ wowczas za wsta-
wiennictwem pastuszkow fatimskich.
Krétko po tym Lucas obudzit si¢ i za-
czal z nami rozmawiac. A 15 marca wy-
szedt ze szpitala — opowiada Joao Bati-
sta Oliveira, zaznaczajac, ze wydarzenie
to wprawito w ostupienie lekarzy ba-
dajacych przypadek uzdrowienia pig-
ciolatka. Dodaje, ze wsrdd uznajacych
uzdrowienie za niewytlumaczalne z na-
ukowego punktu widzenia byli zaréw-
no lekarze deklarujacy si¢ jako wierza-
cy, jak i ateisci.

Zaskoczenia nie ukrywaly tez karme-
litanki, ktore przez kilka dni regularnie
modlily si¢ o uratowanie zycia chtopca.
Siostry Teresa i Rosa przyznaja, ze cho¢
ich modlitwa za wstawiennictwem ro-
dzefistwa Marto byla ,,prosta i zwyczaj-

Cudowny przypadek Lucasa

Niewyttumaczalne
z medycznego punktu
widzenia uzdrowienie
brazylijskiego pieciolatka
przyspieszyto kanonizacje
Hiacynty i Franciszka
Marto z Fatimy, wéwczas
najmfodszych $wietych
w historii Kosciota.
Zapoczatkowato tez
ruch pielgrzymkowy
na potudniu Brazylii.

Bylo niedzielne popotudnie, kiedy
w Jurandzie, spokojnym miasteczku
w potudniowej Brazylii, wydarzyt si¢
tragiczny wypadek. Pozostawione pod
opieka dziadka dwoje dzieci bawito
si¢ w dusznym pokoju na pierwszym
pietrze budynku z betonowym chodni-
kiem przy wejsciu. Wlasnie na to twar-
de podtoze pigcioletni Lucas Oliveira
wypadt przez okno, kilka chwil wcze-

$niej otwarte przez dziadka. Uraz glo-
wy wnuka odniesiony po upadku z wy-
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tekst i zdjecia: Marcin Zatyka

nie podata, ze w rejonie miasta Recife,
na przeciwleglym kraficu Brazylii. Upa-
dek matego dziecka z wysokosci 6,5 m
spowodowal powazny uraz glowy.
Wskutek wypadku Lucas utracit czesé
materii mdzgowej. Jego najblizsi ocze-
kiwali na najgorsze.

Joao Batista Oliveira, ojciec Lucasa,
wspomina, ze zespOt medyczny po przy-
jeciu go na oddzial orzekt, iz nawet jesli
chtopiec przezyje, to pozostanie w sta-
nie wegetatywnym lub bedzie niespraw-
ny umysfowo do kofica zycia. Brazylij-
ski neurochirurg ze szpitala w miescie
Campo Mourao, dr Claudio Fernan-
do Saran, prowadzacy operacj¢ Lucasa,
przyznal, ze przypadek byt beznadziej-
ny. On sam spodziewal si¢, ze dziecko
nie przezyje, chod, jak wyznat po latach,
zarliwie modlit si¢ w pierwszych godzi-
nach po operacji o cud.

WYTRWALA MODLITWA

Krétko po wypadku Lucasa jego ro-
dzice poprosili siostry zakonne z od-
dalonego o 70 km karmelu w Campo
Mourao o modlitwe wstawiennicza.
Te zgodzily si¢ odmawia¢ modlitwe
przy znajdujacych si¢ w ich kaplicy re-
likwiach blogostawionych wowczas
Franciszka i Hiacynty Marto, dzieci
z Fatimy, ktore w 1917 r. doswiadczyly

na”, to jednak prosily one o Bozg inter-
wencje ,,wytrwale”.

Klasztor karmelitanek w Campo Mo-
urao od czasu uzdrowienia Lucasa stal
si¢ czgstym miejscem odwiedzin nasto-
latka i jego rodziny. Sukcesywnie naply-
waja tam rowniez pielgrzymi. Nie tyl-
ko z Brazylii.

MiasTO cubu

Masowy naplyw pielgrzymow wi-
doczny jest takze w Jurandzie. Wita
ich ustawiony przy drodze wjazdowe;j
transparent z napisem ,,Miasto Cudu”.
Patnicy kierujg si¢ pod okno, z ktorego
wypadt Lucas. Niektorzy probuja roz-
mawiac ze Swiadkami zdarzenia i zoba-




czy¢ skromnego nastolatka, ktory marzy
o studiach medycznych. Wigkszo$¢, co
potwierdza miejscowy proboszcz Car-
los Silva, kieruje si¢ do wybudowane-
go z inicjatywy lokalnych samorzadow-
cow malego muzeum
opowiadajacego histo-
ri¢ ,,cudownego przy-
padku” Lucasa. Wiadze
gminy, co przyznaje du-
chowny, dwoja si¢ i tro-
ja, aby popularyzowaé
nie tylko histori¢ uzdro-
wienia chiopca, ale pro-
mowac tez przestanie fatimskie o po-
trzebie pokuty, modlitwy i nawrdcenia.
To z inicjatywy lokalnych urz¢dnikow
20 lutego, czyli dzieh wspomnienia
Swietych Hiacynty i Franciszka, zostat
ogloszony §wigtem Jurandy.

W rozmowach z mediami samorzg-
dowcy nie ukrywaja wiary w to, ze Lucas
zostal uzdrowiony za wstawiennictwem

pielgrzymow

Przeprowadzajacy
operacje neurochirurg
spodziewat sie, ze
dziecko nie przezyje,
cho¢ on takze zarliwie
modlit sie o cud.

Do sanktuarium fatimskiego
naplywaja liczne $wiadectwa
dotyczace fask za wstawiennictwem
Swietych Hiacynty i Franciszka

malych wizjoneréw z Portugalii. Kie-
rowany tym samym przekonaniem Ko-
§cidl uznat niewyttumaczalne z medycz-
nego punktu widzenia odzyskanie sit
zyciowych przez pigcioletniego Brazylij-
czyka za jeden z ar-
gumentdw w proce-
sie kanonizacyjnym.

Rodzenstwo Mar-
to ogtlosit swigtymi
13 maja 2017 . prze-
bywajacy w Sanktu-
arium Matki Bozej
Rozaficowej w Fati-
mie papiez Franciszek. W trakcie uro-
czystej liturgii spotkat si¢ on z dziewie-
cioletnim wdwczas Lucasem. Zanim
do tego doszlo, dzieni wezedniej Swiat
ustyszatl o jego cudownym przypadku
podczas konferencji w fatimskim sank-
tuarium, kiedy rodzice dziecka ujawnili
szczegOly wypadku. Wtedy tez przedsta-
wiciele maryjnego miejsca kultu przeka-
zali, ze ten przypadek task otrzymanych
za wstawiennictwem fatimskich dzieci

WsTtawienNicTwo tucj
Wstawiennictwo malych pasterzy
z Cova da Iria, jak dowodzi szerzacy si¢
na $wiecie ich kult, okazuje si¢ skutecz-
ne takze wspOlczeSnie. Wiadze fatim-
skiego rektoratu przyznaja, ze co roku
otrzymuja tysiace listow i maili doty-
czacych prosb i podzigkowan zwigza-
nych z malymi §wigtymi Kosciota. Czg¢§¢
wiernych pisze tez o wsparciu za spra-
wa najstarszej z fatimskich wizjonerek

DOTYK NIEBA IS

- Lucji, stuzebnicy Bozej. Jej trwaja-
cy proces beatyfikacyjny zawiera ponad
15 tys. stron §wiadectw i dokumentéw
0 zyciu tej portugalskiej karmelitanki.
Wynika z nich, ze jeszcze za swojego
dhugiego, 98-letniego zycia, kuzynka
Hiacynty i Franciszka czg¢sto modlifa
si¢ w intencjach proszacych jg osob.

Wsrdd nich byt legendarny konsul
Portugalii z Bordeaux Aristides de So-
usa Mendes, ktdry podczas II wojny
Swiatowej wystawial nielegalne wizy
do swojego neutralnego wowczas kra-
ju, ratujac przed Holokaustem ponad
30 tys. europejskich Zydéw, w tym Ju-
liana Tuwima i Antoniego Stonimskie-
go. Wnuk dyplomaty Antonio Mon-
cada de Sousa Mendes uwaza, ze
jeszcze przed wojng jego dziadek zwro-
cit si¢ do Lucji, przebywajacej wowczas
w klasztorze w Tuy, z prosba o modli-
twe w sprawie swojej umierajacej corki
Teresy. Trzyletnie dziecko, mieszkajg-
ce wowczas w tym samym hiszpaskim
miescie co Lucja, zapadto na niezna-
ng i szybko postepujaca chorobe. Ule-
czyly je z niej, jak pisal w swoim $wia-
dectwie konsul na tamach katolickiego
pisma ,,Rosas de Santa Teresinha”, mo-
dlitwy siostr ze Zgromadzenia §w. Do-
roty, w ktdrych klasztorze mieszkata
wowczas s. Lucja.

Zdaniem Moncady de Sousa Men-
desa nie byla to jedyna ,,przystuga
modlitewna” ze strony karmelitanki
wy$wiadczona konsulowi. Wedtug po-
tomka portugalskiego dyplomaty wia-
$nie Aristides de Sousa Mendes mial
w 1928 1. podjaé si¢ poufnej misji zleco-
nej mu przez portugalskiego premiera
Antonia de Oliveire Salazara: przewie-
zienia wizjonerki z Fatimy z klasztoru
w Coimbrze do hiszpaniskiego Tuy. Pod-
czas wieczornej podr6zy do domu kar-
melitanek konsul spowodowal wypa-
dek, wjezdzajac autem w przechodzace

- n’: ; ?I{Ce‘:i’: ‘zj;’gg nie jest odosobniony. przez drogg owce. Pomimo duzej pred-
nigdy nie brakuje kosci i impetu, z jakim samochod wje-

chat w stado, zadne ze zwierzat nie zo-
stalo poszkodowane, co dyplomata
do konica zycia przypisywal modlacej
si¢ na tylnym siedzeniu s. Lucji.

Autor jest dziennikarzem,
korespondentem PAP
oraz tygodnika ,Idziemy”
z Portugalii i Hiszpanii

redakcja@idziemy.com.pl
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I REPORTAZ

Miesiace prob, scenariusze,
castingi, przymiarki strojow,
dobor repertuaru...

W Matej Armii Janosika
wszystko jest dopiete

na ostatni guzik i kazdy

ma okreslong role

i miejsce na scenie. Dla
widzéw koncert to wielkie
wydarzenie artystyczne, dla
artystow — niepowtarzalne
przezycie, dla
organizatorow — misterna
logistyka.

Cho¢ koncert dopiero nazajutrz wie-
czorem, zespOt melduje si¢ w hotelu juz
dzis. Kazdy mtody wykonawca pilnuje,
by do pokoju trafily nie tylko jego ba-
gaze, ale tez instrumenty i stroj z do-
datkami. Na korytarzu panuje wesoly
rozgardiasz: rozemo-
cjonowane dzieci ga-
daja, wymieniajg si¢
nutami, ¢wiczg par-
tie skrzypcowe i po-
szczegOlne utwory.
Najmtodsze biega-
ja 1 skacza po 16z-
kach. Dorof§li zapra-
szajg juz do tazienek. Wszyscy musza
mie¢ umyte wlosy, stroje odprasowa-
ne, a wstazki, korale, kapelusze i ser-
daki gotowe do jutrzejszego wystepu.
Opiekunéw czeka teraz najwicksze wy-
zwanie: sprawic, by wszyscy znaleZli si¢
w swoich pokojach i t6zkach, a rankiem
obudzili si¢ petni sit.

Rano scena ozywa. Pojawiaja si¢ de-
koracje, pulpity, kilometry kabli, $wia-
tla i naglosnienie. Za chwil¢ wbiegnie
tam ponad dwieScie dzieci. To proba
generalna. Stycha¢ pojedyncze dzwig-
ki skrzypiec, jedni stroja instrumenty,
inni poprawiajg stroje i fryzury. Naj-
miodsi, nieco przestraszeni, krgza mie-
dzy pulpitami. Rodzice sprawdzaja li-
sty. Nad tym wszystkim panuje Damian
Patasz — dyrygent, pedagog i dowddca
tej osobliwej ,,armii”, ktora tylko z na-
zwy jest mafa. Skoncentrowany wytacz-
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Kto$ styszy nazwe:

Mata Armia Janosika,
przychodzi na koncert

i widzi co$ zupetnie
innego: ogromna, zgrana,
silna artystycznie grupe.
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nie na wystepie, wydaje krotkie polece-
nia. Motywuje dzieciaki, ktdre wkrotce
z energig poniosg w Swiat dobra nowi-
ne: ,,Bog sie rodzi!”.

W GORALSKIM RYTMIE

Zespot Mata Armia Janosika z Raby
Wyznej to dzi§ blisko trzystu artystow:
dzieci, mtodziezy i dorostych muzykow,
wspieranych przez dziesiatki opickunow

jakiego wczeéniej nie byto. Chciatem
zbudowac co$ wigcej niz tylko zespot —
goralska rodzing, muzyczng wspolnote,
w ktorej ludzie darza si¢ szacunkiem,
wspierajg si¢ nawzajem i wspoOlnie si¢
rozwijaja — mowi Damian Patasz. — Dzi§
to przestrzen, w ktorej uczg si¢ szacun-
ku, akceptacji, przefamywania barier
i lgku, a w pewnym sensie takze zycia
i wrazliwo$ci na drugiego cztowieka.

Mata Armia,
wielka rodzina

Marta Kawalec

i wspotpracownikéw. Kiedy patrzy si¢
na nich z widowni, zna¢ pote¢ge brzmie-
nia, perfekcyjna organizacje i folklor
podany w nowoczesnej, scenicznej for-
mie. Ale prawdziwe zycie zespotu toczy
si¢ poza $wiattem reflektor6w — na pro-
bach, w autokarach,
hotelowych koryta-
rzach i domach.

— Zawsze marzy-
tem o stworzeniu
duzego zespotu, kto-
ry tworzylyby oso-
by potaczone pasja
do muzyki i folkloru.
Od poczatku planowatem, ze bedzie to
bardzo liczna grupa, wyjatkowy projekt,

Nazwa zespotu jest przewrotna. —
Armia z definicji nie jest mala, i wla-
$nie o to chodzito. Chciatem zaskoczy¢
odbiorce: ktos, kto styszy nazwe: Mata
Armia Janosika, a nastepnie przycho-
dzi na koncert, widzi co$ zupetnie inne-
go: ogromna, zgrang, silng artystycznie
grup¢ —wyjasnia Damian Patasz. A Ja-
nosik? Jest raczej symbolem goralskie-
go temperamentu, kultury tuku Kar-
pat i charyzmy.

MARZENIA
I ODPOWIEDZIALNOSC

Najmtodsi majg po cztery, piec lat.
Zaczynaja od skrzypiec — najtrudniej-
szego instrumentu. Uczg si¢ tez tekstow
wszystkich utwordw, zdaja egzaminy,
zaliczajg repertuar. Nie kazdy od razu
trafia na scen¢. — Zdarza si¢ zniechece-
nie, zme¢czenie, nawet fzy. Wtedy rola
pedagoga jest nie zrazi¢ dziecka, lecz
madrze poprowadzi¢ je w strong celu,
utatwi¢ droge i doda¢ wiary w siebie.
Jednocze$nie trzeba trzymac poziom
i stawia¢ wymagania, bo to one decy-
duja o jakosci zespotu i o tym, jak pdz-
niej brzmi i wyglada cata grupa — wyja-
$nia Damian Pafasz.

Dzigki wystepom dzieci stajg si¢ od-
wazniejsze, nabierajg pewnosci siebie,
bo dostaja szanse, sg doceniane i wie-
dza, ze kto§ w nie wierzy. Zmiany wi-
dac tez u tych, ktorzy na poczatku byli
mniej zdyscyplinowani czy doktadni. —
Jesli kto$ chee wystepowac, a brakuje
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mu solidnosci, nie zgadzam si¢, bo sta-
wiam na rzetelno$¢ — zaznacza zatozy-
ciel zespotu. — Na koncert trzeba za-
stuzy¢ ciezka praca, systematycznoscia
i zaangazowaniem.

Tomasz Cieplinski jest tata trzech
artystek: 17-letniej Pauliny, 11-letniej
Martyny i 7-letniej Natalki. Odpowia-
da m.in. za przygotowanie sceny i ob-
stuge koncertu. Jego zona jest kierow-
nikiem jednego z autokaréw. — Praca
tu ma wielki sens, bo widzisz, jak dzie-
ciuczg si¢ pracowitosci i odpowiedzial-
noSci. Nie nauczysz si¢ tekstu — nie je-
dziesz. Zapomnisz stroju — nie zagrasz.
Tu nie ma drogi na skroty — mowi.

Na szczeécie Mata Armia to row-
niez rodzinna atmosfera. Dzieci uczg
si¢ rozwigzywania sporow, wspOlpra-
cy i empatii. Olga Flig pami¢ta kon-
cert, na ktory zapomniala skrzypiec.
— Pan Damian mi pozyczyt — opowia-
da. — A potem kilka osob uslyszato, jak
si¢ rozgrywam na korytarzu, przynie-
§li swoje instrumenty i zaczeliSmy ra-
zem grac, a nasza przyjazn trwa do dzis.

NIE TYLKO MUZYKA

Zuzia Matyasik ma 13 lat, a od sied-
miu gra na skrzypcach, §piewa solowki
i nie wyobraza sobie zycia bez tego ze-
spotu. — Tu nauczytam si¢ wszystkiego:
wytrwaloSci, cigzkiej pracy, ktora przy-
nosi efekty — mowi. — W szkole wszyscy
wiedza, ze jestem w Malej Armii, i ki-
bicuja mi, pytajg o koncerty.
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Jej siostra Nikola przyznaje, ze po-
czatki byly trudne, bo trafita do Armii,
majac cztery lata. — Bardzo si¢ streso-
walam. Batam si¢ sceny. Ale dziew-
czyny mnie wspieraly, mama tez. Te-
raz juz wiem, ze dam rad¢ — dodaje
z przekonaniem.

Dzieci szybko uczg si¢ tu, ze zespot
to nie tylko muzyka. Stroje sg ich wia-
sno$cig — trzeba o nie dba¢, naprawiac,
co jaki$ czas odkupic¢ wigksze po star-
szych kolegach. A skrzypce nie moga
zosta¢ w zimnym autokarze.

—To sport rodzinny — méwi Mat-
gorzata Flig. — Bez zaangazowania
rodzicow by si¢ nie udato. JesteSmy
kierownikami autokaréw, pilnujemy
godzin, positkow. Jeden dorosty ma
pod opieka kilkoro dzieci. Musimy
sobie ufaé i zmieniaé sig, bo przy ca-
forocznej trasie koncertowej nie wy-
starczyloby nam urlopdéw. Teraz je-
steSmy w drodze od 1 do 6 stycznia.
Wroctaw, Warszawa, Krakow. Po dwa
dni na kazde miasto, by mozna byto
zorganizowac proby, koncert, ale tak-
ze atrakcje dla dzieci.

Logistyka przypomina organiza-
cje festiwalu. — Juz sam transport jest
duzym wyzwaniem. Jezeli koncert lub
wydarzenie trwa kilka dni, konieczne
jest zapewnienie noclegéw nawet dla
ok. 250 osob. Podczas trzydniowego
wyjazdu liczba positkdw, ktore musi
zapewni¢ organizator, to ponad 2300
porcji. Do tego scena, naglo$nienie,

lyilrafia.pl

os$wietlenie, garderoby, ochrona — wy-
licza Damian Patasz.

W TRASIE I NA SCENIE

— Najtrudniejsze sa dla mnie poran-
ki — $mieje si¢ jedna z mam. — Pobudka,
$niadanie, sprawdzanie, czy kazdy ma in-
strument, nuty, str6j. Zanim wyjedziemy,
juz jeste$my zmeczeni. — W autokarze za-
wsze ktos gra albo §piewa — dodaje ktoras
z dziewczynek. — Czasem jeste§my zmg-
czeni, ale nigdy si¢ nie nudzimy.

— Staramy si¢ zbierac wszystkich chet-
nych. Podczas koncertéw kolgdowych
zgromadzili§my juz ponad 30 tys. stu-
chaczy na zywo, a przed nami wcigz jesz-
cze spora czg&¢ trasy — méwi Damian
Patasz. — Oczywiscie przy takiej skali
zdarzaja si¢ sytuacje trudne. Kluczowe
jest szybkie reagowanie i elastyczno$¢.
Zdarzajg si¢ tez choroby, wowczas jed-
nych zastepuja drudzy przygotowani ar-
tySci. Sam czasem wychodzifem na sce-
n¢ chory, bo nie miat mnie kto zastapic.
Ale wiem, ze ludzie na nas czekaja.

Proba si¢ koficzy. Za chwilg koncert.
Mata Armia Janosika znéw pokaze si¢
Swiatu — silna, gto$na i bardzo zywa.

Autorka jest dziennikarka
Polskiego Radia,
absolwentka
dziennikarstwa

i psychologii

marta.kawalec@polskieradio.pl

fot. Grzegorz tyko/arch. Zespotu Mafa Armia Janosika
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I VW BLASKU PRAWDY

Stuchajac r6znych wypowiedzi na temat ekumenizmu, czyli
dziatari podejmowanych w celu przywrécenia jednosci
miedzy chrzescijanami, mozna mie¢ wrazenie, ze idea ta
narodzita sie dopiero w dobie Soboru Watykarskiego 1.
Tymczasem proby zjednoczenia wyznawcow Chrystusa
podejmowano juz w $redniowieczu.

Od p6znej starozytnosci drogi Ko-
Sciofa tacifiskiego (ktory dzisiaj okreSli-
libySmy mianem rzymskokatolickiego)
i greckiego (prawostawnego) powoli si¢
rozchodzily. Inny jezyk, odmienne trady-
cje, rozna wrazliwo$¢ teologiczna spra-
wialy, ze chrzescijanom ze Wschodu
i Zachodu coraz trudniej byto si¢ wza-
jemnie porozumiec. Sytuacje pogarszaly
osobiste ambicje niektorych dostojnikow
$wieckich i duchownych oraz spory o pry-
mat. Uznawany za poczatek schizmy
wschodniej rok 1054, w ktérym to pa-
triarcha Konstantynopola i legat papie-
ski wzajemnie obtozyli si¢ ekskomunika-
mi, byt tylko wymownym zwieficzeniem
trwajacego juz od dawna procesu odda-
lania si¢ facinskich i greckich wyznawcow
Chrystusa. Kolejne stulecia pogiebiaty
podzialy i wzajemng nieufnos¢. Szczegdl-
nie bolesng rang byto zajecie Konstanty-
nopola przez krzyzowcdw w 1204 r. Atak
i bezlitosne ztupienie stolicy chrzescijan-
stwa wschodniego przez rycerzy z Zacho-
du, cho¢ potepione przez 6wczesnego
papieza Innocentego III, trwale nazna-
czyly relacje migdzy chrzescijanami obu
konfesji. W niektorych Srodowiskach ist-
nialo przekonanie, ze nawet kontakt fi-
zyczny z reprezentantami wrogiego wy-
znania winien by¢ zakazany.

KWESTIA JEDNOSCI

W XV w. jednak pojawila si¢ nadzieja
na przywrdcenie jednosci. Cesarstwo Bi-
zantyjskie, a z nim caty Ko$ciét wschodni,
znalazly si¢ wowczas w obliczu ogromne-
go niebezpieczenstwa. Od drugiej poto-
wy XIV w. ziemie, na ktdrych wigkszos¢
stanowili chrzescijanie greccy, byly ngka-
ne najazdami poteznych Turkéw Osman-
skich. Ataki muzutmanéw na Bizancjum
stawaly si¢ coraz bardziej niebezpieczne.
To sprawilo, ze zar6wno cesarz bizan-
tyjski, jak i patriarcha Konstantynopola
zaczeli szukac wsparcia na Zachodzie.
Naturalnym sojusznikiem wydawalo si¢
im papiestwo, zaangazowane juz od wie-
kow w antyislamskie krucjaty. Stworzenie
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Bazylei. W koncu spora cze$¢ biskupow
przeniosta si¢ do Italii. Niektorzy jed-
nak pozostali w Szwajcarii, sprzeciwiajac
si¢ Eugeniuszowi IV. Efektem ich bun-
tu byta krotkotrwata schizma. Bazylejscy
ojcowie soborowi wybrali bowiem swoje-
go papieza. Zostal nim ksigze Sabaudii,
Amadeusz, ktory przyjal imi¢ Feliks V.
To on mianowal pierwszych polskich kar-

Sredniowieczny
eku men izm ks. tukasz Zak

wspolnego frontu przeciw agresywnym
Turkom wymagato jednak rozwigzania
problemu schizmy.

W latach 30. XV w. zamiary przywro-
cenia jednosci mi¢dzy Kosciotem wschod-
nim i zachodnim nabieraly coraz wy-
razniejszych ksztattow.

dynatéw Wincentego Kota i Zbigniewa
Olesnickiego (wybor tego ostatniego zo-
stal potwierdzony przez papieza rzym-

skiego po zakoficzeniu schizmy).
Bazylejskie zgromadzenie jednak po-
woli tracito poparcie chrzescijanskiej
Europy, ktdra z nadzie-

Jednakze wysitkow po-
dejmowanych wowczas
w celu przezwyciezenia
podziatu nie okreslano
mianem ekumenizmu.
W tym kontekScie uzy-
wano raczej facifiskiego

Cho¢ debaty nie byly
pozbawione emocji,
to jednak obie strony
podejmowaly szczery
wysitek wzajemnego
zrozumienia swoich

ja spogladata na Ferrare,
gdzie w 1438 r. przyby-
fa delegacja z Konstan-
tynopola. W jej sktad
wchodzily najwazniej-
sze postaci bizantyjskie-
go $wiata: cesarz Jan

terminu causa unionis,
ktory nalezatoby ttuma-
czy¢ jako ,.kwestia jednoSci”. Przymiot-
nik ,,ekumeniczny” w éwczesnym stow-
niku koScielnym byt synonimem stowa
,powszechny”, stad sobory gromadzace
biskupdéw z catego §wiata nazwano wia-
$nie ekumenicznymi czy powszechnymi.

racji.

BAzyLEA—FERRARA—FLORENCJA

W wyniku prowadzonych negocja-
cji ustalono, ze na Zachdd przybedzie
delegacja z Konstantynopola, aby prze-
dyskutowac kwestie doktrynalne r6znig-
ce oba KoScioly. Papiez Eugeniusz IV
(1431-1447) chcial, aby sprawa jednoSci
zostata omowiona na trwajacym soborze.
Problem jednak polegat na tym, ze zgro-
madzenie obradowalo w dalekiej Bazylei
(dzisiejsza Szwajcaria), do ktérej trudno
bytoby dotrze¢ greckim dostojnikom. Po-
stanowil on wiec przenies$¢ sobor do po-
fozonej blizej morskiego brzegu Ferrary.
Doprowadzito to jednak do powaznego
konfliktu migdzy papiezem a ojcami so-
borowymi, ktorzy nie chcieli opusci¢

VIII Paleolog, patriar-

cha Konstantynopola
Jozef 11, metropolita Nicei Bessarion,
biskup Kijowa Izydor. Prowadzone roz-
mowy szybko jednak musiano przerwac.
Tym razem przyczyng nie byly spory
doktrynalne, ale epidemia, ktora zaczg-
ta dziesigtkowaé mieszkancOw miasta.
Godciny soborowi postanowila udzie-
li¢ Florencja, rzadzona przez stynny rod
Medyceuszow. Bogate miasto zgodzito
si¢ nawet oplaci¢ pobyt delegacji bizan-
tyjskiej. Przybysze ze Wschodu musie-
li wywrze¢ ogromne wrazenie na miesz-
kancach toskanskiej stolicy, skoro 20 lat
pOzniej zostali uwiecznieni na wspania-
tych malowidtach zdobigcych do dzisiaj
kaplice Palazzo Medici Riccardi.

KONTROWERSJE I UNIA

Po przybyciu nad Arno ojcowie soboro-
wi rozpoczeli dyskusje teologiczne z grec-
kimi hierarchami. Tematéw do omdwie-
nia bylto duzo, gdyz przez wieki mi¢dzy
obu KoSciotami nagromadzito si¢ wie-
le kontrowersji. Przede wszystkim nale-

2026-01-12 15:56:08 |



Pinturicchio, , Eugeniusz IV wsréd biskupw”

zato poruszy¢ kwesti¢ prymatu papieza,
ktory dla Wschodu miat co najwyzej cha-
rakter honorowy. Zachdd za$§ uznawat,
ze w rekach biskupa Rzymu jest petnia
wtladzy jurysdykcyjnej, a nawet politycznej
(tzw. plenitudo potestatis). Bardzo trud-
nym zagadnieniem byla sprawa filioque
(,,i Syna”). Grecy bowiem w Credo wyzna-
wali, ze Duch Swiety pochodzi od Ojca,
tacinnicy zas, ze od Ojca i Syna. Koscia
niezgody byla takze kwestia czy§¢ca. Choé
Kosciot wschodni uznawat koncepcje
oczyszczenia po $mierci i chetnie modlit
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si¢ za zmarlych, to jednak z nieufno$cia
spogladat na ideg czy$¢ca, mocno juz wte-
dy obecng w doktrynie Kosciota zachod-
niego. Inne punkty sporne dotyczyty Eu-
charystii. Na Wschodzie do sprawowania
Mszy uzywano chleba kwaszonego (czyli
zwyklego), a na Zachodzie - niekwaszo-
nego (w formie optatka). Zdaniem teolo-
gow greckich wypowiedzenie stow prze-
istoczenia (,,Bierzcie i jedzcie”, ,,Bierzcie
ipijcie”) nie bylo konieczne, aby Chrystus
staf si¢ realnie obecny pod postacig chle-
ba i wina; ich zdaniem wystarczata tylko

fot. Wikipedia/domena publiczna

W BLASKU PRAWDY I

modlitwa skierowana do Ducha Swietego.
W teologii zachodniej za$ przyjmowano,
ze dla waznoSci sprawowanej Eucharystii
byto niezbedne powtorzenie stow Pana
Jezusa z Ostatniej Wieczerzy.

Cho¢ debaty prowadzone we Floren-
cji nie byly pozbawione emocji, to jednak
bez watpienia obie strony podejmowaty
szczery wysitek wzajemnego zrozumienia
swoich racji. Na przyktad delegacja bi-
zantyjska byta pod ogromnym wrazeniem
doskonatej znajomosci tekstow greckich
teologéw wsrdd tacinnikéw. Byly to za-
pewne owoce renesansowego zachwy-
tu nad starozytnoScia, ktory oznaczat
nie tylko ,,odkrycie” pogainskiej kultu-
ry grecko-rzymskiej, ale takze gruntow-
ne studiowanie Ojcow Kosciofa zarowno
wschodnich, jak i zachodnich. Otwarto-
$cig wykazywali si¢ takze bizantyjscy hie-
rarchowie, szczegdlnie Bessarion. Nie od-
rzucali oni w czambut tacinskich pojec
izwyczajow, ale probowali je zrozumiec,
odkrywajac w nich wiele wspdlnych ele-
mentéw z wlasng tradycjg teologiczna.
Efektem debat byto podpisanie unii po-
mi¢dzy oboma KoSciofami 6 lipca 1439 1.
Wydawalo si¢, ze po wielu wiekach chrze-
Scijanie Wschodu i Zachodu wreszcie
zdotali zakopac topdr wojenny.

TRWALE WIEZI

Jednakze, jak pokazaly kolejne lata,
unia florencka nie przyniosta trwatej
jednosci. Wkrotce, szczegolnie w Kon-
stantynopolu, uznano j3 za zdrade.
Gwozdziem do trumny bylo zdobycie bi-
zantyjskiej stolicy przez Turkow w 1453 1.
Niemniej nie wszystkie owoce ekume-
nicznego wysitku podjetego we Florencji
zostaly zniweczone. To w Rzymie znalez-
li schronienie niektorzy greccy dostoj-
nicy uciekajacy przed muzutmanskimi
najezdzcami. Wspomniany metropolita
Bessarion zostal nawet kardynatem. Byt
takze powaznym kandydatem na papie-
za podczas konklawe w 1455 1. Pokazuje
to, ze nawiazane we Florencji wigzi oka-
zaly si¢ trwale, a podejmowane debaty
owocne. Warto wigc po wiekach z sza-
cunkiem i uwagg wraca¢ do tej §rednio-
wiecznej lekeji ekumenizmu.

Autor jest kaptanem
diecezji warszawsko-praskiej, |
wyktadowca historii L
Kosciota na Papieskim

Uniwersytecie Swietego
Krzyza w Rzymie

redakcja@idziemy.com.pl

18 stycznia 2026 idziemy

2026-01-12 15:56:01 |

39



fot. prostooleh/Freepik

& 11 NIEDZIELA ZWYKLA

- 18 stycznia 2026

X Czytanie z Ksiegi proroka Izajasza

&£ 49,3.5-6

% Pan rzekt do mnie: ,, Ty jeste$ stuga moim, Izraelu, w tobie
7L si¢ rozstawie”. Wstawilem si¢ w oczach Pana. B6g mo;j stat
% sie moja sita. A teraz przeméwit Pan, ktéry mnie uksztatto-
%+ wal od urodzenia na swego Stuge, bym nawrdcit do Niego
Jakuba i zgromadzit Mu Izraela. A mowit: ,, To zbyt mato, iz
-+ jesteS Mi Stuga dla podZwignigcia pokolen Jakuba i spro-
wadzenia ocalatych z Izraela! Ustanowig ci¢ §wiatfoscig dla
+ pogan, aby moje zbawienie dotarto az do kraficéw ziemi”.

4 Psalm responsoryjny
, 40, 2ab i 4ab. 7-10

niej mamy do czynienia z bardzo ciekawym reportazem.
Prorok méwi o Mesjaszu: ,,Oto Baranek Bozy, ktory gla- ¢
dzi grzechy $wiata”.
Uruchommy fantazje. Baranek kojarzy sie z niewinno- %+
Scia. To nie stary baran, ale taki mfody baranek, pod kto- %
rym nogi si¢ jeszcze uginaja, ktory nieSmiato beczy, daje %
si¢ poglaska¢, nie ucieka przed nikim, idzie tam, dokad ¢
go prowadza. Przez jego baranig gtéwke nie przechodzi £
myS$l, ze kto§ mdglby go skrzywdzié. To nie naiwno$¢. To % W zwoju ksiggi jest o mnie napisane:
niewinnosc. 7+ Radoscig jest dla mnie petni¢ Twojg wole, méj Boze,
Wspdlczesnie niewinno$¢ i wrazliwos¢ staly si¢ passé, & a Twoje Prawo mieszka w moim sercu”.
mylone z tanig naiwnoScia. Tymczasem taki jest nasz Bog: ++ Gtositem Twa sprawiedliwo$¢ w wielkim zgromadzeniu
niewinny jak baranek, ktOry niesie na sobie grzechy §wiata
i skfada si¢ w ofierze za kazdego z nas. Niewinny jak mate %
dziecko, rozkoszne, niefalszywe, szczere i bez podstepu. ),
Chrzedcijanstwo to nie suma dogmatdw, fascynacja pra- <

nie zadates§ calopalenia i ofiary za grzechy.
Wtedy powiedziatem: ,,Oto przychodze.

» 1 nie powsciggalem warg moich,
o czym Ty wiesz, Panie.

Bozego Narodzenia jest po to, by na nowo przyja¢ naro- +
dziny Jezusa w naszej codziennoSci. 3
ZaczeliSmy spokojny czas, by przygladac sie nasze- &
mu Bogu. Po adwentowym zabieganiu i wielkiej radosci <
Swiatecznej nastal spokojny czas, zeby pouktadaé sobie
to wszystko. W okresie zwyklym chodzi o to, by zobaczy¢
Boga dziatajacego w zwyktej codziennosci. Niech to be- =
dzie dla nas niewinnie niezwykte.
ks. Kamil Falkowski .

Kaptan archidiecezji warszawskiej, duszpasterz i katecheta, ¢

rezydent w warszawskiej parafii Sw. Katarzyny na Stuzewie 4
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Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.
Stowo stalo si¢ ciatem i zamieszkato mi¢dzy nami.

Wszystkim, ktorzy Je przyjeli, dato moc, aby sie stali dziec- &
mi Bozymi. 3

Stowa Ewangelii wedlug $w. Jana
1,29-34 -
Jan zobaczyt podchodzacego ku niemu Jezusa i rzekt: ,,Oto |

Baranek Bozy, ktory gladzi grzech §wiata. To jest Ten, o kt6- <

+ ktore stalo si¢ ciatem, angazujac nas w zaskakujacy pro-
1" jekt mitosci dla catej ludzkosci.

Przed modlitwa ,Aniof Pariski”, 11 stycznia

£ NOWY CYKL PAPIESKICH KATECHEZ

& Rozpoczynamy nowy cykl katechez, ktory bedzie poswig-
4 cony Soborowi Watykanskiemu II i odczytaniu na nowo
% jego Dokumentéw. Chodzi o cenng okazje, aby ponow-
I nie odkry¢ pigkno i znaczenie tego wydarzenia koScielne-
% 20. Swicty Jan Pawel II pod koniec Jubileuszu Roku 2000
T stwierdzil: ,,Szczeg6lnie mocno odczuwam powinnosé uka-
X zywania Soboru jako wielkiej laski, ktora stata sie dobro-
T dziejstwem dla Kosciola w XX wieku” (Sw. Jan Pawet 11,
% List apost. Novo millennio ineunte, 57).
KALENDARIUM LITURGICZNE Podczas audiendji ogolnej, 7 stycznia
Poniedzialek, 19 stycznia

Wspomnienie §w. Jozefa Sebastiana Pelczara, biskupa
Czytania mszalne: 1 Sm 15, 16-23; Ps 50, 8-9. 16b-17. 21. 23; 4.
Mk 2, 18-22
Wtorek, 20 stycznia

Czytania mszalne: 1 Sm 16, 1-13; Ps 89, 20-22. 27-28;
Mk 2, 23-28
Sroda, 21 stycznia
Wspomnienie $w. Agnieszki, dziewicy i meczennicy ' Powotanie do mitosci i do zycia, ktdre przejawia si¢ w istot-
Czytania mszalne: 1 Sm 17, 32-33. 37. 40-51; Ps 144, 1b-2. % ny sposob w wytacznym i nierozerwalnym zwigzku miedzy
9-10; Mk 3, 1-6 % kobietg i mezczyzna, wigze si¢ z fundamentalnym impera-
Czwartek, 22 stycznia < tywem etycznym, aby umozliwi¢ rodzinom przyjecie i pet-
Dzien powszedni albo wspomnienie §w. Wincentego, 4%
diakona i meczennika, albo wspomnienie $w. Wincentego £ bardziej priorytetowe, zwlaszcza w krajach, ktore doswiad-
Pallottiego, prezbitera % czaja dramatycznego spadku liczby urodzen. Zycie jest bo-
Czytania mszalne: 1 Sm 18, 6-9; 19, 1-7; Ps 56, 2-3.9-10. 12-13; Z wiem bezcennym darem, ktéry rozwija si¢ w ramach za-
Mk 3, 7-12 X angazowanego zwigzku opartego na wzajemnym oddaniu
Piatek, 23 stycznia T si¢ isluzbie. (...) Za godne ubolewania uwaza réwniez to,
Czytania mszalne: 1 Sm 24, 3-21; Ps 57, 2-4. 6-11; Mk 3, 13-19 & ze $rodki publiczne sg przeznaczane na unicestwianie zy-
Sobota, 24 stycznia =+ cia, zamiast by¢ inwestowane we wsparcie matek i rodzin.
Wspomnienie $w. Franciszka Salezego, biskupa i doktora g Gtownym celem musi pozosta¢ ochrona kazdego nienaro-
Kosciota ' dzonego dziecka oraz skuteczne i konkretne wsparcie kaz-
Czytania mszalne: 2 Sm 1, 1-4. 11-12. 19. 23-27; Ps 80, 2-3b. §, dej kobiety, aby mogta ona przyjaé zycie.

5-7; Mk 3, 20-21 Z przeméwienia do korpusu dyplomatycznego, 9 stycznia

fot. PAP/EPA/Vatican Media Handout
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,Wolnoscig morska
panstwo ku gorze sie
wznosi”. Te maksyme
Anny Jagiellonki z czaséw,
gdy Rzeczpospolita byta
imperium europejskim,
starali sie wciela¢ w zycie
przywodcy odrodzone;j

po latach niewoli Polski.

Nie byto to fatwe, bo w wyniku
ustalefi wersalskich Polska otrzymata
147-kilometrowy dostep do Baltyku,
ale linia brzegowa z morzem otwar-
tym wynosita zaledwie 24 km. Reszte
stanowil liczony z dwoch stron brzeg
Potwyspu Helskiego i Zatoki Puckie;.

POWROT NAD BAtTYK

Podczas konferencji wersalskiej,
gdzie ustanawiano powojenny fad
i granice panstw, kwestia dostepu Pol-
ski do morza stawata przy okazji kaz-
dej dyskusji, ktora prowadzili ze strony
polskiej Ignacy Jan Paderewski i Ro-
man Dmowski. Rok wcze$niej prezy-
dent USA Woodrow Wilson deklaro-
wal, ze odrodzona Polska ma otrzymac
,wolny dostep do morza”, ale gdy przy-
szto ustalaé szczegoly, okazalo sie, ze
nie mamy zbyt wielu sojusznikéw. Pa-
derewski i Dmowski, realizujac wy-
tyczne Jozefa Pitsudskiego, probo-
wali przekonaé przywodcow wielkich
mocarstw, ze Polska powinna wroci¢
nad Baltyk w wymiarze podobnym
jak przed rozbiorami, co oznaczalo-
by, ze Gdansk, Pomorze Nadwislan-
skie i Warmia znalazlyby sie w jej
granicach.

Pomyst ten storpedowata Wielka
Brytania, ktorej premier Lloyd Georg
nieprzychylnie podchodzit do kwestii
polskich. Pod jego naciskiem ustalono,
ze Gdansk bedzie Wolnym Miastem,
a Polska otrzyma tereny, na ktorych
nie byto zadnego liczacego si¢ portu.
Niewielki port w Pucku nadawat si¢
jedynie do przyjmowania kutrow ry-
backich oraz drobnych patrolowcow
i kanonierek tworzonej marynarki wo-
jennej. Warto zaznaczy¢, ze dekret Pit-
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Okno na swiat

sudskiego o utworzeniu marynarki wo-
jennej wydany zostal juz 28 listopada
1918 r., zaledwie dwa tygodnie po od-
zyskaniu niepodleglosci, kiedy Polska
formalnie nie miata jeszcze zagwaran-
towanego traktatem pokojowym do-
stepu do morza.

Teoretycznie Polska miata prawo
korzysta¢ z portow Wolnego Miasta
Gdanska. Jednak teoria daleka byta
od praktyki. Gdy latem 1920 r. wa-
zyly si¢ losy Polski i Europy w czasie
najazdu bolszewickiego, pomoc mili-
tarna przystana przez panstwa zachod-
nie nie mogta by¢ w petni wykorzysta-
na. Statki wiozace bron i amunicje¢
byly w portach gdanskich zawracane
przez niemieckich nadzorcéw albo sta-
ty nieroztadowane, bo kibicujacy bol-
szewikom niemieccy robotnicy porto-
wi strajkowali.

Ob Bozg) zatoczki
DO METROPOLII

»W tym migjscu Swiata, w ktorym
lezymy, nie mozemy sobie pozwoli¢
na matos¢, staboSc¢ i zaleznos¢ od ob-
cych” — powtarzat Pitsudski. Do$wiad-
czenia wojny z bolszewikami potwier-
dzaly te stowa. Dlatego Owczesny
minister spraw wojskowych gen. Ka-
zimierz Sosnkowski wydatl polecenie
budowy nowego portu morskiego. Tak
zaczela si¢ historia Gdyni, ktora sta-
fa si¢ chluba odrodzone;j Polski i przy-
ktadem na umiejetnoS¢ realizowania

Budowa portu morskiego w Cdyni, 1926 r.

Jan Jozef
Kasprzyk

przez Polakow ambitnych inwestycji,
uniezalezniajacych kraj od taski i nie-
taski obcych.

Gdynia byta malutka wioska, zwa-
ng przez letnikdw ,,Boza zatoczka”.
Liczyta zaledwie tysiac mieszkancow
trudnigcych si¢ rybotéwstwem. W lu-
tym 1920 r. zajeta zostala przez wojska
gen. Jozefa Hallera, ale byta na tyle
niepozornym miejscem, ze zaSlubiny
z morzem, podczas ktorych ,,biekitny
general” wrzucit w fale Battyku platy-
nowy pierScien, odbyly si¢ w okazal-
szym od niej Pucku. Wybitny polski
inzynier Tadeusz Wenda, ktéry miat
znalez¢ wtasciwa lokalizacje budowy
przysztego portu, dostrzegt w Gdyni
wiele waloréw sprzyjajacych rozpocze-
ciu inwestycji. Wioska miata dogod-
na lini¢ brzegowa, odpowiednia giebo-
kos$¢ wod, niezamarzajacy tor wodny,
dostep do stodkiej wody, ktora zapew-
niat potok Chylonka, byta tez ostonie-
ta od nadmiernych wiatrow.

W maju 1921 r. budowa ruszyta pet-
ng para, cho¢ w zatozeniach miat by¢
to jedynie port wojenny. Rok pdzniej
sejm przyjal ustawe o ,porcie uzy-
tecznos$ci publicznej”, co oznaczalo,
ze Gdynia stanie si¢ tez portem han-
dlowym. Tempo budowy byto zadziwia-
jaco szybkie. Portzostal otwarty juz
w 1923 r., a 10 lutego 1926 r. Gdynia
otrzymata prawa miejskie. Z niewiel-
kiej osady rybackiej stata si¢ poteznym
osrodkiem, ktory w koncu lat 30. liczyt
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ponad 127 tys. mieszkancow. Miata
wlasne, omijajace Gdansk potaczenie
kolejowe z reszta kraju, nowoczesny
dworzec, osiedla mieszkaniowe, hote-
le, pensjonaty.

WYBIC SIE NA NIEZALEZNOSC
Osoba, ktora przyczynita si¢
do znacznego rozwoju portu i przemy-
stu portowego, byl Eugeniusz Kwiat-
kowski. Ten wybitny inzynier, uczestnik
walk o niepodle-
gto$¢ i bliski wspot-
pracownik prezy-
denta Ignacego
Moscickiego ob-
jal po przewrocie
majowym stanowi-
sko ministra prze-
mystu i handlu. Powtarzal, ze ,,Polska
bez wilasnego wybrzeza morskiego
i bez wtasnej floty nie bedzie nigdy ani
zjednoczona, ani niepodlegta, ani sa-
modzielna gospodarczo i politycznie,
ani zdolna do zabezpieczenia warun-
koéw bytu, pracy, postepu i dobrobytu
swym obywatelom”. Umiejetnie wpro-
wadzat te zalozenia w zycie, intensy-
fikujac prace na polu gospodarcze-
go rozwoju kraju réwniez wtedy, gdy
od jesieni 1935 r. az do wybuchu wojny
byt wicepremierem i ministrem skarbu.

na Swiecie.

Gdynia w latach 30. XX w.
stafa sie najwiekszym
portem na Baltyku i jednym
z najnowoczes$niejszych

Efekty byly godne podziwu. ,,Po tylu
wiekach powial na Polske silny wiatr
od morza” — pisal w ,,Sztafecie” zafa-
scynowany Gdynig Melchior Wanko-
wicz, odwolujac si¢ do stynnego dzieta
Stefana Zeromskiego. ,,Gdyby Zerom-
ski zyt, zaprowadzilibySmy go na owo
miejsce, na ktdrym, pamig¢tam, droga
piaszczysta zakrecata koto kilku chat
kaszubskich. I pokazalibySmy nabrze-
za diugosci 12 km i baseny o obszarze
320 ha, przystosowa-
ne do przyjmowania
najwickszych trans-
atlantykow, sktady
zelbetowe, chtodnie
najwicksza w Euro-
pie na 1200 wago-
néw, elewator na
15 tys. ton, 75 dzwigdw przerzucajacych
7500 ton na godzing, wielkie dziedziny
portu, cafe jego krainy, przeznaczone
kazda na inny przetadunek; eksporto-
wanego wegla i importowego ztomu,
rudy, przemystu rybnego”.

Opis mistrza reportazu, jakim byt
Wankowicz, nie byt w zadnej mierze
przesadzony. Gdynia stafa si¢ naj-
wigkszym portem na Baltyku i jednym
z najnowoczesniejszych na Swiecie.
W 1929 1. gotowa byta przetadowywac
prawie 3 mln ton, przewyzszajac obroty
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kontrolowanego przez Niemcow por-
tu w Wolnym MieScie Gdansku. W tym
samym roku wchodzacych i wychodzg-
cych z Gdyni statkow byto ponad 3 tys.
Rok p6zniej otwarto regularng lini¢
pasazerska do Nowego Jorku. Gdynia
stala si¢ przyktadem, ze zauroczeni od-
zyskang niepodlegioscig Polacy, pod
madrym przywddztwem, potrafili wy-
krzesac¢ z siebie energie do dziatania
i realizowa¢ pomysly, ktore wydawaty
sie¢ niemozliwe do osiaggnigcia.

Warto wspomnied, ze gdy w sejmie
toczyta si¢ debata nad budowa wielkie-
go portu, wszystkie sily polityczne po-
parly ten pomyst. Nikt nie méwit o ,,gi-
gantomanii”, cho¢ temperatura sporu
politycznego byta réwnie wysoka jak
wspoOtczesnie. Jednak w kwestiach za-
sadniczych, takich jak uniezaleznianie
si¢ odrodzonego kraju od wpltywow
zewnetrznych, panowata zadziwiaja-
ca zgodno$¢. Gdynia byfa przyktadem
wybijania si¢ Polski na niezalezno$¢
gospodarcza.

Autor jest historykiem,
doradca prezydenta RP,

w latach 2016-2024

byt szefem Urzedu do spraw
Kombatantéw i Osob
Represjonowanych
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undament nieistniejacego dzis Sre-
dniowiecznego baldachimu nad na-
grobkiem Wtadystawa Lokietka i §ciang
komory grobowej przylegajacej do na-
grobka krdla odnaleziono podczas prac
zwigzanych z remontem posadzki w ka-
tedrze na Wawelu w Krakowie. Wérdd
,»skarbow” zidentyfikowano takze ce-
glany fundament oftarza §w. Wojciecha,
ufundowanego w 1349 1. przez bp. Jana
Bodzante.
W 2025 r. prace objely wschodnie
i poinocne skrzydfo ambitu katedry
wawelskiej. Posadzka byta rozbierana,
a plyty kamienne czyszczone. Usuwano
stare spoiny i zwietrzale kity. Zgodnie
ze stanowiskiem konserwatora zabyt-
kow odstapiono od gtebokich badan ar-
cheologicznych. Uporzadkowaniu pod
nadzorem archeologa podlegal jedynie
zasyp do glebokosci ok. 35 cm. Mimo to
doszto do wspomnianych odkry¢.
Odnaleziono takze pochéwek niezi-
dentyfikowanego na razie mezczyzny
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Odkrycie
na Wawelu

z XVII w. W zasypach byto takze spo-
ro przemieszanego materialu kostne-
go. ,,To akurat nie jest zaskoczeniem,
bo w dawnych wiekach przy okazji re-
montéw i przebuddw kosciotow z od-
najdowanymi pochéwkami obchodzono
si¢ czesto bezceremonialnie, miesza-
jac ich zawarto$¢ z gruzem i zaprawa-
mi. Zwiedzajac Sredniowieczne katedry,
pamigtajmy zatem, ze szczatki ludzkie
spoczywaja tu nie tylko w kryptach i sar-
kofagach, lecz czgsto takze pod naszy-
mi nogami” — wskazal Spoteczny Ko-
mitet Odbudowy Zabytkdw Krakowa.

Remont katedralnej posadzki trwat
od 2023 do 2025 r. i byt konieczny z po-
wodu pofatdowania posadzki naw bocz-
nych, a takze obecnoSci zapadlisk i pu-
stych przestrzeni oraz skutkéw nie

fot. Facebook/Spofeczny Komitet Odnowy Zabytkéw Krakowa
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Ceglany fundament oftarza sw. Wo;c:echa

zawsze fortunnych napraw z ubieglych
stuleci. Odkrycia maja ogromne zna-
czenie historyczne, wzbogacajac wie-
dz¢ na temat Sredniowiecznej katedry
wawelskiej.

Gotycka katedra wawelska, noszaca
wezwanie Swictych Stanistawa i Wacla-
wa, trzecia z kolei na tym miejscu, zo-
stata wzniesiona w latach 1320-1364.
Konsekrowat jg arcybiskup gnieZznien-
ski Jarostaw Bogoria Skotnicki./PAP
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Koledy patriotyczne z XX w.

dr hab. Tomasz Korpysz

i Oto Koleda zotnierska z 1914 r.: ,,Przy-

S biezeli do Betlejem zolnierze,/ mieli sza-
re z wegzykami odzieze,/ orly 1$nig srebrzyste — «z Polski,
Jezu Chryste,/ zolnierze, zolnierze!».// Jeden mowi: «Pa-
nie Jezu malutki,/ Zeby$ ndzek nie ubrudzit — masz butki,/
dar to od piechura, najprzedniejsza skora,/ malutki, malut-
kil».// Drugi méwi: «Masz, Dziecinko, szabelke,/ sigdziesz
na kofi, wezmiesz w r¢ke fradzelke,/ bo w polskiej Koronie
nie masz nic nad konie,/ nie masz nad szabelke!».// Trze-
ci rzecze: «Oto dziatko ze stali,/ orzeszkami jak kulkami
w Swiat wali,/ od artylerzysty przyjm sprzet ten ognisty,/
ze stali, ze stali!»”.

Z czasdéw walki o Lwow w 1918 r. pochodzi Koleda Iwow-
ska: ,,PoInoc juz byta, gdy si¢ zjawita/ Nad Iwowska doling
jasna tuna,/ Ktora zoczywszy i podskoczywszy,/ Krzyknat
mocno sierzant na laguna:// — Kaziku kochany, nie badzze
zaspany,/ Predko bierz karabin i wal w alarm!/ — Patrz tam
od zachodu znéw wies si¢ pali/ — A tu ode wschodu znéw
Rusin wali -/ Zatoga nich wstanie i zaraz tu stanie/ Go-
towa!// Wnet si¢ zebrali i w mig pognali/ Tam, gdzie ostry
atak wrog rozpoczal./ Porucznik wskazat, potem rozkazat
—/ Kontratak i naprzéd pierwszy skoczyt.// Na bagnety po-

szli, do okopow doszli —/ 1 z furig rzucili si¢ na wroga./ Hur-
ra, hurra naprzod — nasi wotali —/ Rusini widzac to, zaraz
wyrwali —/ Bron wszyscy rzucili, rannych zostawili./ Hero-
je!// Atak odparty, czuwajg warty,/ Wiara za$§ w oborze si¢
zebrata./ I po wojanisku — i chrzedcijanisku/ Przy ztobie ko-
ledy od$piewata:// — Jezusie nasz mily, dodajze nam sity/
W tej polskiej potrzebie kresowej. Spraw, by nam Ojczy-
zna cata powstata,/ By przodkow puscizna nam si¢ osta-
ta./ Broni¢ jej bedziemy, to ci Slubujemy,/ Nasz Boze!”.

I ostatni przykfad: w 1981 r. w areszcie §ledczym Maciej
Zembaty napisal takg oto Kolede internowanych: ,,Bog sie
rodzi, a rodacy po wigzieniach rozrzuceni,/ Bo marzyta im
si¢ Polska niepodlegta na tej ziemi./ Solidarni i odwazni,
gbrnik, rolnik i stoczniowiec/ Dzi§ sktadaja do Ci¢ modly,
daj nam wolnos¢, Panie Boze.// C6z nam druty, c6z nam
kraty, gdy w jednosci nasza sita,/ Z pierwszym brzaskiem
wzejdzie stofice,/ Zbudzi si¢ Ojczyzna mita./ Matki, zony,
siostry, dzieci,/ same przy §wigtecznym stole./ Tylko sza-
tan mogt zgotowaé/ naszym bliskim taka dole.// Podnie§
reke, Boze Dziecig, btogostaw Ojczyzng mita,/ W trudnych
chwilach, w ztej godzinie,/ wspieraj jej site swa sila./ By sie
zdrajcom nie zdawato, ze zawtadng Polskg catg./ A stowo
ciatem si¢ stato i mieszkato mi¢dzy nami./ Solidarni i od-
wazni, gornik, rolnik i stoczniowiec/ Dzi$ sktadajg do Cie
modly, daj nam wolno$¢, Panie Boze!”.

Warto polubic tran

Grazyna
Rybak

Tran ma niezwykle ko-
rzystne profilaktycz-

ne dziatanie wobec wie-

lu schorzefi. Ten ptynny
tluszcz otrzymywany z wa-
troby ryb dorszowatych za-
wiera zespodt cennych dla
zdrowia sktadnikow. War-
to regularnie podawac go
dzieciom w sezonie jesien-
no-zimowym, az do marca.
Dlaczego?

Witamina A, nazywa-
na wzrostowa, pobudza
podzial komorek, przy-
spiesza regeneracj¢ skory,
wplywa na stan bion §luzo-
wych uktadu oddechowe-
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go i pokarmowego. Chroni
przed utleniaczami, regu-
luje wzrost kosci, poprawia
funkcje tkanki nabtonko-
wej. Pochodna tej witami-
ny, retinen, jest sktadni-
kiem czerwieni wzrokowej
— barwnika siatkowki oczu,
i odgrywa podstawowg
rolg w procesie widzenia,
zwlaszcza o zmroku. Ob-
jawy niedoboru witaminy
A to: niedowidzenie przy
stabym o$wietleniu; stabe
gojenie si¢ ran, uszkodze-
nie nablonkéw, nadmierne
rogowacenie i fuszczenie
sie skory.

Witamina D nazywana
jest przeciwkrzywicza, po-
niewaz reguluje w organi-
zmie przemiang wapnio-
wo-fosforanowa. Zwigksza
wchtanianie wapnia i fos-
foru z pozywienia w prze-

wodzie pokarmowym i od-
ktadanie go w zgbach

i kosciach. Dziata prze-
ciwalergicznie i przeciw-
zapalnie. Chroni przed za-
paleniami jelit. Zmniejsza
ryzyko raka okreznicy, pro-
staty i sutka. Pobudza wy-
dzielanie insuliny. Popra-
wia kurczliwo$¢ miesnia
sercowego. Zmniejsza ry-
zyko nadci$nienia t¢tnicze-
go i chor6b autoimmunolo-
gicznych, reumatoidalnego
zapalenia stawdw i stward-
nienia rozsianego. Naj-
czestsze objawy niedoboru
witaminy D3 to: krzywica
u dzieci (deformacja klatki
piersiowej i czaszki, opoz-
nione zarastanie ciemienia
u niemowlat); opdzniony
rozwdj ruchowy niemow-
lat; zaburzenia metabolicz-
ne, wzmozona potliwos¢,
ostabienie sity mi¢$nio-
wej; wtorna nadczynnosé
przytarczyc, co powodu-

je uwalnianie wapnia z ko-
$ci i obnizenie masy kost-
nej; skrzywienie kregostupa,
wady postawy; osteoporo-
za u dorostych; bdle kost-
ne i mig§niowe wywolane
nieprawidlowa mineraliza-
cja kosci.

Witamina E jest nazy-
wana witaming mtodo-
§ci. Chroni komorki przed
utlenianiem. Bierze udzial
w dostarczaniu sktadnikow
odzywczych, wzmacnia na-
czynia krwionosne. Zapo-
biega zmianom tradziko-
wym i biegunkom. Hamuje
tworzenie si¢ w organizmie
wolnych rodnikéw, odpo-
wiedzialnych za procesy
starzenia si¢ i zmiany no-
wotworowe. Warunkuje
prawidfowy rozw0j komd-
rek ptciowych, wplywajac
na ptodno$¢. Pobudza czyn-
noS$¢ przysadki mozgowe;,
tozyska i mig$ni, w tym mig-
$nia sercowego, a takze roz-
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biecalam drogim

Czytelnikom jeszcze
stow kilka na temat Scie-
rek kuchennych. Zanim
przejde do tych wyjatkowo

fot. Joanna Lenkiewicz

Scierki bez tajemnic

Joanna Lenkiewicz

skutecznych, wspomng
o $cierkach z tkanin mie-
szanych. Te z 70-80 proc.
bawelny i 20-30 proc. po-
liestru zachowujg natu-
ralng chtonno$¢ bawet-
ny i sg wytrzymate. 50/50:
bardziej trwale, ale maja
stabszg chtonnos¢, dlatego
sq lepsze do czyszczenia
niz osuszania. Wreszcie
60 proc. bawetny i 40 proc.
poliestru: szybko schnace,
odporne na gniecenie.
Chociaz tkaniny mie-
szane absorbujg mniej
wody niz czysta bawetna
(ok. 400-500 proc. wia-
snej wagi), to poliester
przyspiesza schnigcie
0 30-50 proc. Jesli po-
trzebujemy Scierki, ktora
szybko schnie, to ta opcja
bedzie odpowiednia.

Dodatek poliestru zna-
czaco zwigksza odpor-
no$¢ na rozciaganie, me-
chacenie i utrat¢ ksztalttu
Scierek: wytrzymuja one
200-300 cykli prania bez
znaczacej utraty wtasciwo-
Sci. A co z odpornoscig na
plamy i zapachy? Poliester
jest mniej podatny na
wchtlanianie olejow i ttusz-
czOw, co ulatwia usuwanie
plam, ale moze zatrzymy-
wac zapachy bardziej niz
bawetna.

I na koniec o $cierkach
z tkaniny waflowej, czyli
takiej, ktorej splot tworzy
tréjwymiarowq struktu-
r¢ przypominajaca gofr.
Mate wafelki (5-8 mm)
to wicksza powierzchnia
chfonna i lepsza chion-
no¢. Srednie wafelki

PORADY I

(8-12 mm): uniwersalne
zastosowanie. Duze wa-
felki (12-15 mm): szybciej
schna, lepsze do polero-
wania. Scierki waflowe sa
zazwyczaj 1zejsze od frotté
(180-280 g/m?), ale dzig-
ki strukturze majg poréw-
nywalng chfonnos¢ przy
szybszym schnigciu. JeSli
za$ chodzi o material,
to 100-procentowa ba-
welna waflowa oznacza
maksymalna chtonno$¢
(500-650 proc. wagi) — to
idealna Scierka, ktora do-
brze chionie wode¢. Waflo-
wa bawelna z poliestrem:
szybsze schnig¢cie, wigksza
trwato$¢. Len waflowy:
najwyzsza klasa, Scierka
naturalnie antybakteryjna.
I tak oto nudne Scier-
ki kuchenne staly si¢ nie-
bagatelnym odkryciem.
Moim z pewnoscig.

Autorka jest specjalistkg ustug
hotelarsko-gastronomicznych

rost naczyh krwiono$nych
w tkankach. Odpowiada za
prawidiowy stan §luzéwek.
Nienasycone kwasy ttusz-
czowe reguluja wiele pro-
cesdw metabolicznych
zwigzanych ze wzrostem
i przybieraniem na wadze.
Poprawiaja transport i ob-
nizanie poziomu choleste-
rolu, zapobiegaja zwyzkom
i odktadaniu si¢ choleste-
rolu w naczyniach i watro-
bie, przez co dzialajg prze-
ciwmiazdzycowo. Hamuja
tworzenie blaszki miaz-
dzycowej. Poprawiajg stan
naczyf, skory i watroby.
Rozszerzaja naczynia wiefi-
cowe, dzialaja przeciw aryt-
mii serca, poprawiaja sile
jego skurczu. Zapobiega-
ja sttuszczeniu watroby. Re-
guluja transport wody i mi-
neraléw, w tym sodu, co
chroni przed przewleklymi
biegunkami. Stymulujg od-
porno$é. Odzywiaja mdzg,
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poprawiaja procesy widze-
nia, kojarzenia, koordyna-
cji, uczenia sig.

Lecytyna to gtoéwny ttusz-
czowy sktadnik bton ko-
morkowych i osfonek mie-
linowych nerwoéw. Jest
niezwykle istotna w dojrze-
waniu i prawidtowym funk-
cjonowaniu uktadu nerwo-
wego dzieci i dorostych.

Jod, cho¢ w organizmie
ludzkim wystepuje w §lado-
wych iloSciach, jest niezbgd-
nym pierwiastkiem do bio-
syntezy hormonow tarczycy.
Sprawne funkcjonowanie
tarczycy reguluje wiele pro-
ceséw hormonalnych, wzro-
stowych i1 odpornoScio-
wych. Jod jest sktadnikiem
hormonéw niezbgdnych
do prawidtowej przemia-
ny materii. Bierze udziat
w produkcji krwinek czer-
wonych i czynnoSci przewo-
du pokarmowego. Jego nie-
dobdr moze by¢ przyczyng

niedoczynnosci tarczycy, za-
burzen wzrostu.

Tran dostarcza wszystkich
tych sktadnikdéw w formie
odpowiednio rozpuszczo-
nej i tatwo przyswajalne;.
Spozywajac go regularnie
w dziecifistwie, mozemy
uchronic si¢ przed wielo-
ma chorobami wieku dzie-
cigcego i dorostego. Wazne,
by dzieci otrzymywaly tran
zwlaszcza w okresach szyb-
kiego wzrostu, przy niedo-
borach masy ciata i wzrostu,
przy zaburzeniach apetytu,
w czasie pokwitania, w re-
konwalescencji po choro-
bach, w leczeniu zapar¢,
nadwagi i otytoSci.

Wigkszo$¢ dzieci nie lubi
tranu. Latwiej jest go podaé
niemowleciu w drugim pot-
roczu lub do ok. 18 miesigca
zycia. Maluchy sg zaintere-
sowane nowymi smaka-

mi. Jezeli rodzice podadza
tran z uSmiechem, mowiac,

ze kupili go specjalnie dla

dziecka, zachwalajac kolo-

rowg buteleczke, a jeszcze
nagrodza je oklaskami, to
maluch zechce powtarzac¢
picie tranu.

Podsumujmy prozdro-
wotne dziatanie tranu:

B poprawa przyswajania
wapnia i mineralizacji
kosci;

B zapobieganie i leczenie
krzywicy;

B zapobieganie 0steoporo-
zie, sttuszczeniu watro-
by, miazdzycy, chorobie
niedokrwiennej, zawato-
wi serca, udarom mozgu,
alergii i atopowemu za-
paleniu skory;

B wzmacnianie odpornosci;

B szybsze gojenie si¢ ran;

B poprawa koncentracji,
rozwoj inteligencj;

B poprawa apetytu, dostar-
czanie kalorii u dzieci
z niedoborem masy ciafa.

Autorka jest specjalista pediatrii

45

18 stycznia 2026 idziemy

2026-01-12 15:41:52



I SPORT

Byé znanym, stawnym,
rozpoznawalnym...
Ach! Stac si¢ wtasnie kims$
takim! Bozyszczem tlu-
moéw. O tym zapewne ma-
rzyl i $nil niejeden miody
pisarz, muzyk, aktor czy
sportowiec. Dzialo si¢ to
dawniej, dzieje si¢ rOW-
niez dzi§. Chociaz obec-
nie, w czasach zdomino-
wanych przez ,,tworcow”
internetowych, o stawe
jakby tatwiej. I konsumu-

szczytu. Nie jest kim§ ano-
nimowym, a ludzie dzi$
nie zawsze potrafig usza-
nowa¢ prawo do prywat-
nodci. I nie rozumieja, ze
kto§ moze nie chcieé robié
wspolnych zdje¢ w kazdych
okoliczno$ciach i gdzie po-
padnie. Kolega w zartach
wspomina o czapce nie-
widce. Chciatby ja mied.
Taka, ktora pozwalataby
stawaé si¢ niewidzialnym
lub nierozpoznawalnym

Ciemna strona stawy

je si¢ ja takze w inny spo-
sOb niz dawniej. Nie zmie-
nia si¢ tylko jedno: jej cena
bywa bardzo rézna. Czgsto
jest tak wysoka, ze nie kaz-
dy potrafi ja udzwignag.
Tuz po nowym roku spo-
tkatem si¢ z dobrym kole-
ga. Aktorem, ktory od kil-
ku lat jest coraz bardziej
rozpoznawalny. Kumplu-
jemy si¢ od wielu lat, od-
bieramy na podobnych fa-
lach. Wiem, ze stawa go
nie zmienita. Za to zme-
czyla go tak bardzo, ze
gdy tylko moze, unika pu-
blicznych wyj$¢ na kawe
w godzinach porannego

Mariusz Jankowski

na co dzien. Mysle, ze gdy-
by czapka niewidka istnia-
fa, to chetnie korzystaliby
z niej takze inni.

Na przyktad znani spor-
towcy. W 2023 r. §wiat obie-
gly nagrania Leo Messie-
go. Pitkarski mistrz §wiata
musial by¢ ewakuowany
z jednej z argentynskich
restauracji. Ludzie wrecz
szturmowali lokal, w ktorym
znalazt si¢ ich idol. Nikomu
nic powaznego si¢ nie stato,
lecz cata sytuacja byta dale-
ka od normalnej. Zapewne
niejedng histori¢ mogliby
opowiedzie¢ tez Iga Swig-
tek i Robert Lewandowski.

fot. PAP/EPA/Mark Evans

Najbardziej znani polscy

sportowcy, gdy przybywaja
do kraju, rzadko moga po-

Mysle, ze gdyby czapka
niewidka istniala,
chetnie korzystatoby

z niej wielu znanych
sportowcow.

zwoli¢ sobie na swobode. To
samo dotyczy innych $wia-
towych gwiazd tenisa, ko-
szykowki czy pitki noznej
—ich rozpoznawalno$¢ bywa
przeklenstwem.

Do tego wszystkiego
doszta nowa, chyba naj-
bardziej ciemna stro-
na slawy. Wszechobecny
hejt. On w $wiecie spor-
tu jest coraz czg¢Sciej wi-
doczny i brutalny. Pojawia
si¢ m.in. w zwigzku z za-
ktadami bukmacherskimi.
Cztowiek, ktoéry przegrat
pieniadze z powodu czy-
jej$ porazki na boisku lub
korcie, potrafi posung¢ si¢
do rzeczy ohydnych. Spor-
towcy i ich bliscy bywa-
ja obrzucani biotem tylko
dlatego, ze poniesli poraz-

ke. A przeciez przegrana
jest wpisana w zycie kazde-
go sportowca. Nie ma lu-
dzi doskonatych, niepoko-
nanych, idealnych. Do tego
musimy dodaé hejt wynika-
jacy z nienawisci. Sfowne
,odchody” potrafig wyle-
wac si¢ z kazdej strony. Na
mtodszych i starszych spor-
towcow. Tylko dlatego, ze
kto$ nie lubi klubu, w kto-
rym gra jaki§ pitkarz, ko-
mus$ nie podoba si¢ kolor
skory danego zawodnika
lub kraj jego pochodzenia.
Ta ciemna strona sta-
wy potrafi zdominowac,
a nawet zniszczyC czy-
jes zycie. Warto o tym pa-
miegtaé. Zawsze. 1 warto
uwaza¢ na slowa, ktorych
uzywamy. Nawet jeSli jest
to zwykly wpis w mediach
spotecznos$ciowych. Uwa-
zajmy, by nie uzywac stéw,
ktére mogg zranic lub na-
kreci¢ spirale nieprzychyl-
nych komentarzy. Czasami,
nawet niechcacy, mozna
wywotac¢ lawine, przed kto-
rg trudno si¢ schronic...

Autor jest
dziennikarzem

TVP Sport

od 2008 r.,
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Warszawa, Radia
Plus, TV Puls, TV 4
i Polsatu
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