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Prenumerata

Gardeners World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego
brytyjskiego magazynu ogrodniczego
BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami
naszymi odkryciami— od inspirujacych
ogrodow (angielskich i polskich)

i zachwycajacych roslin, po zakupowe
wskazowki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie.

Zaprenumeruj Gardeners’
World. Edycja Polska
W wersji drukowanej z rabatem

5% nakwartal (3 wydania)
10% narok (10 wydan)
25% na dwa lata (20 wydar)

Zamow prenumerate na

www.UlubionyKiosk.pl
Przesylka gratis

Welcome

srodku lata w ogrodach dzieje sie tak duzo... rabaty pekajg w szwach
W od kwitnacych bylin, wypelnione po brzegi donice kipig kolorami,
aw warzywniku dojrzewa coraz wiecej warzyw. Chwytajmy te piekne letnie
chwile, podziwiajac ogrod zaréwno za dnia, gdy przepemiony jest gwarem ptakow
ibrzeczeniem owaddw, jak i po zmierzchu, gdy w swietle lamp mozna zobaczy¢
rosliny z zupelnie innej strony - podziwiac ksztatty ich lisci, cienie i sylwetki.

Krolowg lataitego wydania jest roza - tajemnice

niezwykltych i zréznicowanych rézanych zapachow ({3 Byliny torogliny,

odstania Bozka Piotrowska (str. 37), szczegdtowo zKktorymimozna
odkrywajac subtelne réznice pomiedzy wspotpracowac,
odmianami. Praktyczny poradnik pielegnacii ktdre ochoczo tgcza sie

iuprawy roz (str. 40) pomoze zaplanowac kolejnos¢ 7 innymi, uzupeiniajg sie
nawzajem - czasami
przez kontrast, a czasami
przez harmonie.$ X)

CarolKlein

praciodpowiednio zadbac o te grupe roslin.

Ogrod to jednak nie tylko réze, ale ukitad
wielowarstwowy, ktory uwielbiamy modyfikowac
iuzupeiac¢ o nowe okazy. Doktor Wiestaw Szydio
opowiada o najciekawszych lipach (str. 81), ktére
natleniajg i zacieniajg rozgrzane storicem miasta i podpowiada, ktore z nich osiggaja
mniejsze rozmiary i nadajg sie do wykorzystania w ogrodach. Natomiast Carol
przekonuje, ze nie moze zabrakna¢ w nich bylin (str. 32). Przedstawia swoje ulubione
gatunki, doradza jak je uprawiac i komponowac.

Prezentujemy rowniez pomysty na duzo mniejsze przestrzenie - na tarasy
ibalkony, do donic lub pojemnikow z odzysku, w ktorych da sie stworzy¢ atrakcyjng
kompozycje do cienia (str. 50), mieszanke pachnaca przez cate lato (str. 54), anawet
raj dlaroslin wodnych i matych wodnych stworzen (str. 59), ktérych zycie warto
obserwowac z lezaka, cieszac sie, ze wybraty dla siebie wiasnie nasz zielony zakatek.

Malgorzata Wojcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl

Monty Don Carol Klein
Ogrodnik-samouk, gtéw-  Ogrodniczka, laczy wyste-
ny prowadzacy Garde- py w telewizji z pisaniem
ners World. Entuzjasta iobowigzkamiw jej wia-
psow i upraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe
nych, z czytelnikami Cottage. Inspiruje nasnie-
spotyka sie w swoim zwyKklg energia ibogatym
ogrodziew Longmeadow. doswiadczeniem.

lipiec 2023

Alan Titchmarsh Joe Swift AdamFrost

Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- ogrodow, prowadzi krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa,dla Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢

w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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Oswigtl wieczorem - ' . Dr\wiestaw Szyd
FELIETON ogrod, korzystajge = {{szkotkarzy Polskich _ ]

Z naszego przewodnika y przekonuje,.jak cenne, F g
22 Caly Monty po lampach solarnych - : piekne i roznorodne sa lipy '
120 Opowiesci Titchmarsha ST : j '
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V¥ Jejwysokosc Porcelana
Lubisz obserwowac dzika przyrode? Usigdz w ogrodzie, postuchaj spiewu ptakéw,
poobserwuj biegajace wiewiorki i jeze, rozkoszuj sie kawa lub herbatg w kubku
z angielskiej porcelany kostnej Dunoon. Porcelana z manufaktury Dunoon jest mita
w dotyku, lekka, piekna i zadowoli najbardziej wymagajacego. Mozesz wybrac dla
siebie i swoich bliskich sposrod ponad dwudziestu ksztattéw i wielkosci kubkow
oraz z niepowtarzalnego wzornictwa skladajacego sie z blisko tysiaca réznych
wzorow. Zasmakuj w ekskluzywnej porcelanie posréd natury i spiewu ptakow.
www.atut-primar.pl
www.domprezentow.pl

A Dysze zraszaczy MP Rotator
Dostepne w HelloGreen dysze MP Rotator ciesza sie
najwiekszym zaufaniem na rynku jako rozwigzanie
o duzej wydajnosci, umozliwiajace osiagniecie do 30%
oszczednosci wody w poréwnaniu z tradycyjinymi
dyszami zraszajacymi. Zamiast zwyklego ,spryskiwania”
terenu tworza wiele strumieni wody w statym tempie.

MP Rotatory mozna zamontowac¢ w dowolnym tradycyjnym
korpusie zraszacza, przeksztalcajac dotychczasows instalacje
W zraszacz zapewniajacy wysoka jednolitos¢ rozprowadzania

oraz niska i odpowiednia intensywnosc¢ opadu wody nieza-
leznie od wymaganego kata oraz promienia zraszania. Dysze

MP Rotator to doskonaty wybor w przypadku nowych syste-

maoéw, poniewaz zapewniajg ogromna elastycznos¢ zasiegu,
ograniczajg koszty materiatéw, a takze zwiekszaja wydajnosc
systemow. Nadaja sie rowniez idealnie do rewitalizacji
starszych systemow - ich modernizacja moze rozwia-
zac problemy miedzy innymi z niskim ciSnieniem.
www.hellogreen.pl

V¥ Hamak zdrazkiem
Paraiso
Hamak z zakrzywionymi
poprzeczkami, ktére sprawiaja,

1
v Tonadalpestkal ze siedzisko jest bardzo stabilne

CZYLL%gRD%?EéfTWO iwygodne. Polecany do ogro-

Claire Phili du, do opalania, jako hamak

Druga czes¢ bestserlierowej dekoracyjny, dla jednej lub
ksiazki To pestka! dwoch osob. To hamak pleciony

z setek miekkich sznurkow,
Kktére dopasowuja sie do pozycii
ciata. Technika gestego splotu
wynaleziona przez Majow
sprawia, ze taki hamak jest

Chcesz zajac sie ogrodnictwem, ale
nie wiesz, jak zaczac¢? W tej ksigzce
znajdziesz jeszcze wiecej pomystow
i prostych zadan, ktére wprowadza

2@2{;?;;?;?;’ duzo wygodniejszy od innych
i ogrodnictwa, hamakéw dosteppych narynku.
Przegladajac kolej- www.hamakicabana.pl
ne strony i testujac
zamieszczone A Rzezba wiatrowa VENTI
instrukcje, coraz Posiada centralny element w postaci
lepiej poznasz solarnej kuli z mrozonego szkla. Ten no-
tajemne zycie woczesny wiatrak ogrodowy z pewno-
roslin. Nie musisz $cia odmieni twoja zielona przystar.
sie martwic Dwustronna rzezba kinetyczna, ktéra dzieki
tym, ze nie masz przeciwstawnemu ustawieniu fopatek chwy-
ogrodka - do prostych upraw wcale tajacych wiatr porusza sie bardzo atrakcyjnie.
nie potrzeba duzo miejsca. Wystar- Kolory swiatta LED wydobywajacego sie z za-
czy zwykly parapet lub balkon. montowanej diody beda sie ptynnie zmieniaty,
Ogrodnictwo to $wietny sposob na roz- przechodzac przez wszystkie barwy RGB.
wijanie kreatywnosci, pewnosci siebie Rzezbe mozna ustawic¢ na brzegu kwietnika, e
iumiejetnosci rozwigzywania proble- wkomponowa¢ miedzy nasadzenia ub w donice i
mow. Poszerzajac wiedze na temat ro- zkwiatami. Mocny grot ziemny pozwoli w stabil- 3
$lin dokonasz odkry¢, ktérymi mozesz ny sposob ja zamontowac, a ozyska kulkowe gwa-
podzieli¢ sie zrodzing i przyjacioimi. rantuja jej dtuga i bezproblemowa eksploatacje.
www.marginesy.com.pl www.aurora-garden.pl
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4 Wézekzwezem XL
Gotowy do uzycia zestaw do podlewania, ktéry w komplecie posiada waz ogrodowy 13 mm (1/2”)
o diugosci 20 m, zlaczki i dysze zraszajaca. Wozek mozna uzywac w pozycji poziomej oraz
obracac w zakresie 360°, co pozwala na efektywne dotarcie do kazdego zakatka ogrodu.
Konstrukcja wézka zapewnia réwnomierne zwijanie weza na bebnie. Wozek jest bardzo
trwaly, a uniwersalne zlgcze gwarantuje kompatybilnosc¢ z produktami innych producentéw.
www.fiskars.com

V¥ Naturalny trawnik
2L kanister ze spryskiwaczem
Plynny nawoz organiczny pochodzenia roslinnego,
catkowicie rozpuszczajacy sie w wodzie, ekologicz-
ny. Wszystkie skladniki sa pochodzenia roslinnego.
Nawozu mozesz uzywac do podlewania pokojowych
roslin kwitnacych (takich jak storczyki, anturia,
begonie, azalie, skrzydtokwiaty), roslin zielonych
uprawianych w donicach (takich jak juki, palmy, drace-
ny czy fikusy) oraz roslin balkonowych i tarasowych
(np. pelargonii, surfinii, petunii, fuksji czy réz). A Wygodna pielegnacja krzewow z urzadzeniami STIHL
www.innbio.pl Kompaktowe, poreczne urzadzenia systemu AS doskonale nadajg sie do okazjonalnych
prac wokoét domu i pielegnacji ogrodu. Do formowania ozdobnych krzewoéw drobnolistnych
warto uzy¢ lekkich akumulatorowych nozyc STIHL HSA 26. Wyposazone w noz do trawy
doskonale nadajg sie do wyrownywania krawedzi trawnika. Grubsze galezie krzewow bez
trudu przytniemy przecinarka STIHL GTA 26. Oba urzadzenia zasilane sg akumulatorem
AS 2, dzieki czemu mozemy go przekladac¢ pomiedzy nimi w zaleznosci od potrzeb.
www.stihl.pl

NATURALNY TRAWNIK » Putapkana ¢mebukszpanowaq
T e Putapka na ¢me bukszpanowa pozwala
na odlowienie i monitorowanie nasilenia dorostych
owadow popularnej i bardzo zartocznej ¢my
bukszpanowej. Putapka zawiera feromon, ktory
wabi ¢my do pojemnika, dzieki czemu mozna
bardzo szybko zaobserwowac pojawienie sie
szkodnika w uprawie bukszpanow. Selektywnos¢
feromonu daje bezpieczenstwo dla pozytecznych

» Doniczka ) . g
do storczyka z systemem owadow zapylajacych oraz ptakow.
samonawadniania www.sklepdlaogrodu.pl
EvaSolo "3; i
Doniczka do storczyka od B - &
skandynawskiej marki Eva & v ..
Solo to praktyczne rozwigzanie » Swieca antykomarowa
CITRONELLA

dla mitosnikoéw tych pieknych roslin, kt6- i
rzy nie moga poswiecac zbyt wieleczasu
na pielegnacje swoich wyjatkowych
okazow. Doniczka ma wbudowa-
ny system samonawadniania,
ktoéry pozwala na utrzymanie
odpowiedniego poziomu
wilgoci dla korzeni bez
koniecznosci czestego podle-
wania. Dzieki nylonowemu knotowi
umieszczonemu na dnie doniczki,
woda wsigka do korzeni rosliny
z dolnej czesci zbiornika, zapewniajac
jej dokladnie tyle wilgoci, ile potrzebuije. —
www.naturalhomedecor.pl

Swieczka przeciw komarom z duza

zawartoscia olejku Citronella. Posiada
3 wlasciwosci odstraszajace owady. Zasto-
sowanie w swiecy grubego knota celulo-
;‘.‘,": . zowego wplywa na intensywne wydzie-
= lanie olejku rozpuszczonego w parafinie.

W produkcji swiec wykorzystano
wylacznie czysta parafine. Swieca dziata
. odstraszajaco na komary i posiada przy-
jemny zapach. Do zastosowania w ogro-
dzie, na dzialce, przy grillu, na balkonie
lub tarasie. Czas palenia: min. 10 godzin.
www.muggasklep.pl
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lubimy lipiec

Czasem lipiec w ogrodach
jest bardzo spokojny — minat juz zgietk
wczesnego lata, wiec lekkim truchtem
pokonamy kilka nastepnych tygodni.
Jest wiele roélin, ktore robig swoje, ale
musimy sie upewnic, ze starczy tez
miejsca dla jednorocznych, pdznych
bylin i (oczywiscie) pierwszych dali.
Jesli pojawiaja sie luki w nasadzeniach,
to sg okazjg do zakupow, ktdrym
niewiele ogrodniczek i ogrodnikow
potrafi sie oprzec. Drogie targi roslin,
szkokki i wystawy kwiatowe: szykujcie
sie, bo przybywamy!

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA
Ktosowiec (Agastache) ‘Blackadder’

Kiedy widzisz rosline o takiej nazwie, bardzo trudno jest
uniknac¢ skojarzen z seria seriali komediowych o takiej samej
nazwie, w ktorej wystepowali Rowan Atkinson, Richard
Curtis i Ben Elton [,Czarna Zmija”, tytut oryginalny

,The Black Adder” - red.] Trudno mi jednak znalez¢
odpowiednig analogie, poniewaz telewizyjny bohater jest
odrazajacy, a ktosowiec to jedna z najlepszych roslin, jakie
miatem przyjemnos¢ poznac. Wysoki, elegancki, doskonale
wybarwiony i niezbedny w kazdym ogrodzie. Tutaj pieknie
wspotgra z szatwig (ktdra pachnie troche jak Baldrick, wiec
przypuszczam, ze moze to by¢ ich wspolnym
mianownikiem).

Kwitnie od teraz do pazdziernika. Chron przed mrozem
w chtodniejszych miejscach. Suche kwiatostany zostaw
nazime.

Szeroko$¢ x Wysokos$¢ 90 cm x 45 cm

ZDJECIA: JASON INGRAM
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JAKZPEATKA

Widok jezowek potrafi podnies¢ na duchu

(w zasadzie to potnocnoamerykanskie rosliny
preriowe). Mysle, ze to ten zadziorny roz
wiekszosci odmian (chociaz ta jest nieco bardziej
subtelna) i fakt, ze prawie zawsze towarzysza
im pszczoty. Swietnie komponuija sie z lekkimi
trawami (szczegolnie z prosem) i naszym
przyjacielem z poprzedniej strony, ktosowcem.
Uwazaj, bo lubig rosna¢ luzno, wiec zrezygnuj
Z upychanial

Jezowka (Echinacea)

‘Summer Cocktail’

Daj jej duzo stonca i dobry drenaz. Sadzonki
korzeniowe pobierz jesienia.

W XS 60cmx45cm

ALEUPAL

O tej porze roku kwiaty w goracych barwach
nabieraja mocy. Mineta $wiezos¢ wiosny

i nadeszty letnie dni. Nasze ogrody sa ciepte

i troche zakurzone —w sam raz dla ataku oranzow
i ciosdw czerwieni. Mozemy tu dodac kolejna
aluzje do telewizyjnej komedii —w skeczu Fast
Show z niezyjaca juz Caroline Aherng, jesli dobrze
pamietam, w prognozie zapowiadano ,przypat”.

Krokosmia (Crocosmia) ‘Scorchio’
Wyrasta z cebul, wiec fatwo ja rozmnozyc:

po prostu wykop catg kepe i podziel ja wiosna.
ROb tak co kilka lat, aby zapewnic roslinie dos¢
miejsca do wzrostu [w Polsce krokosmia nie
zimuje w gruncie; nalezy ja wykopac

i przechowac do wiosny w chtodnym
pomieszczeniu — red.].

WXS75cmx50cm

ZDJECIA: TORIE CHUGG; JASON INGRAM
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miskantem

W rzeczywistosci dobrze

komponuje sie prawie ze wszystkim!

1
1

ktore dzieki szybkiemu
C]

’

ol$niewajacymi trawami
szczegblnosci ze Smiatkiem

i ostnicy

)

Klasyczne letnie potgczenie: werbena jest
obsadzonej rabacie. Dobrze komponuije sie

edna z tych roslin
Wiosng wymaga starannego wyczesania,

aby usunac stare zdzbta.

kwitnieniu dodajg Swiezosci nowo
WXS12mx30cm

BEDZIESZMOJADAMA
(Verbena bonariensis)

tatwo sie rozsiewa. Usun starsze
nadmiernie zdrewniate rosliny.
Mtodsze majg wiecej elegan
WXS1,5mx50cm

Smiatek darniowy
(Deschampsia cespitosa)

Z puszystymi,

(W

J

,,_ Werbena patagonska

-

" —
< {4
Ny u_
3 1.1
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STARSIPRZODEM

Dwie rosliny: nowa i stara, ktére dziataja

w doskonatej harmonii. Kiedy najlepsze dni
czosnku przeming, dalia skradnie Srodek sceny.
To doskonaty przyktad planowanej sukces;i

na rabacie: zawsze powinnismy mysle¢
ZWyprzedzeniem i mie¢ co$ w zanadrzu

na lato.

Dalia (Dahlia) ‘Blue Bayou’

Jak wszystkie dalie, i te posadz w maju

kiedy ming przymrozki. Jesienig wykop kigcze
i przechowaj w chtodnym pomieszczeniu,
gdzie nie dosiegnie go mréz.
WXS12mx75cm

Czosnek turkiestanski

(Allium stipitatum) ‘Mount Everest’
Piekny biaty czosnek. Dla uzyskania letnich
kwiatow posadz cebule jesienia. Suszki sprawdza
sie w suchych kompozycjach.
WXxS90cmx20cm

(]

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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TERAZ PODWOJNA MOC.
KUP ZESTAW Z 2 AKUMULATORAMI

* Rekomendowana cena detaliczna

WIECEJ INFORMACJI U AUTORYZOWANYCH
DEALEROW STIHL ORAZ NA WWW.STIHL.PL

-_— T A - . 4 N e

4

v

sy B A

STIHL HSA 26 @

NOZYCE DO TRAWY | KRZEWOW
W ZESTAWIE Z tADOWARKA AL 1
ORAZ 2 AKUMULATORAMI AS 2

699 PLN”
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STIHL GTA 26 @

PRZECINARKA DO DREWNA
W ZESTAWIE Z tADOWARKA AL 1
ORAZ 2 AKUMULATORAMI AS 2

799 PLN"
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https://www.stihl.pl/
https://www.facebook.com/stihlpolska
https://www.instagram.com/stihl_polska/
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ZABAWABEZKONCA

Liliowiec to wspaniata roslina: nie tylko ten

0 zOttych kwiatach, ale takze w odcieniach
pomaranczu i gtebokiego mahoniu. Kazdy
kwiat zyje tylko jeden dzien, ale maja tak
gtebokie barwy, ze dni petne kwitnacych
liliowcow sa wspaniate. Ponadto, jesli masz ich
duzo —atatwo je rozmnozyC —to zawsze
bedziesz mie¢ mndstwo kwiatdw, ktorymi
ozywisz satatke.

Liliowiec z6ity

Hemerocallis lilioasphodelus

Podziel wiosna lub latem. Znosi gliniasta ziemie,
ale wymaga jak najwiecej stonca dla obfitego
kwitnienia.

W xS 100 cm x40 cm
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PODPARASOLEM

Koper ro$nie najlepiej tam, gdzie jest
mu najwygodniej, a najwygodniejsze
miejsca znajduje sobie sam. Jesli
pozwolisz sie mu rozsiac za rabatach
(albo rozrzucisz niedbale troche
nasion), to szybko wykietkuje, wypet-
ni puste miejsca i utworzy nad inny-
mi roslinami ochronny baldachim.
Obtok koprowej woni dezorientu;
szkodniki, ktore znajduja swoje ulu-
bione gatunki, kierujac sie zapa-
chem. Koper broni, koper radzi,
koper nigdy was nie zdradzi.

1 Rudbekia owtosiona
(Rudbeckia hirta)
Jej odmiany roznia sie od siebie
proporcjami zOtci i brazu na ptatkach.
Nasiona wysiej wiosng lub latem,
a pierwsze kwiaty pojawig sie
na ro$linach w nastepnym roku.
Lubi stonce.
W X S 90 cm x 60 cm

AR T ST T

E W t“‘\\" RY

Koper ogrodowy

(Anethum graveolens)

Sam fatwo sie rozsieje, jesli pozwolisz
baldachom dojrzec¢. Na jego lisciach
czasami mozna spotkac jaskrawo
ubarwione gasienice pazia krolowej.
Znosi niewielkie przymrozki.

W XS 100cmx20cm

TEKST £UKASZ SKOP
ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA
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MIKROKOSMOS

Spokoj w takowym mikroswiecie
zostaje zburzony, kiedy inwazji
dokonuijg btekitne latajace
spodki chabronautéw. W odsiecz
z hukiem wystartowaty rakiety
czyscicieli, pozostawiajac

za soba smugi fioletowego
dymu. W oddali wida¢ nadlatuja-
ce wsparcie dla chabronautow.
To rozowa frakcja! Wynik tego
starcia jest tatwy do przewidze-
nia: do konca lata czeka nas nie-
ustanna walka kolorow.

Czysciec btotny

(Stachys palustris)

Pod ziemig wytwarza jadalne bulwki,
przypominajace wygladem ttuste
pedraki. Nad ziemig dostarcza
jeszcze wiecej wrazen, dzieki
smuktym kwiatostanom.

Lubi podmokte stanowiska.

W XS 90cmx40cm

Chaber btawatek

(Centaurea cyanus)

‘Blue Diadem’

Wysiej go w pazdzierniku — wtedy

przezimuje i zakwitnie juz pod

koniec maja. Albo wysiej wiosna,
\ wtedy zakwitnie latem. Od dzikiego

btawatka odroznia sie petniejszymi

kwiatostanami.

W XS75cmx25cm
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W TONIWONI
Romantycznie pastelowe floksy

i lilie rozkochuja w sobie nie tylko
kolorami, ale tez uderzajaco
mocnym i stodkim zapachem.
W sama pore, bo witasnie prze-
kwitty konwalie, lilaki, piwonie

i jaSminowce, czyli poprzednia
Zmiana ogrodowych perfumia-
rzy. Nastepne na strazy pachna-
cego lata stana lewkonie i tyto-
nie, zeby zaden ogrodnik nie
musiat wspominac zima tylko
zapachu swojego kompostu.

Floks wiechowaty
(Phlox paniculata)
‘Norah Leigh’
Kremowo-zielone liscie i lawendo-
wo-rozowe kwiaty. Rozmnazaj przez |,
podziat jesienia lub wiosna. Zetnij h
todygi przy ziemi, jesli na lisciach
rozwinie sie maczniak.

W X S90cmx45cm

Lilia orientalna
(Lilium orientalis) ‘Hachi’
Cebule posadz w kwietniu. Kiedy
pokaza sie liscie pilnuj, zeby nie
zostaty uszkodzone przez poskrzyp-
ke liliowa. Kiedy ja zauwazysz, pod-
16z pod ro$line gazete, potrzasnij
todyga i zbierz owady, ktére
pospadaty z lisci.

W XS 120cm x 30cm

lipiec 2023 Gardeners’ World Magazine 17



PIANAPARTY

Gipsdwka zawsze organizuje

na rabatach najlepsze zabawy.
Przez biatg piane przedzieraja sie
dzwonkowate kwiaty powojnika,
ktorym tutaj gipsdwka zapewnia
doskonate wsparcie i tto wypet-
nione $niezynkami. Razem two-
rza barwny wzor, ktorym mozna
by ozdobi¢ papier do pakowania
gwiazdkowych prezentow

- gdyby tylko Swieta zechciaty
przyjs¢ wezesnie.

Powojnik (Clematis)
‘Rooguchi’, Grupa Integrifolia
Pedy tego bylinowego powaojnika

co roku zamierajg zima, a pozniej odra-
staja wiosna. Kwitnie cate lato. Wiotkie
pedy moga sie pia¢ po podporach lub
ptozyc¢, tworzac ukwiecong okrywe.
WXS12mx1m

- 18 Gardeners" |d Magazine ' R lipiec 2023
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PRZEPLA-TANIEC
Troche trudno uwierzyc, ze tak
lekka, delikatna i azurowa kon-
strukcja, jaka tworzy ze swoich
todyg tyszczec (gipsowka) wyra-
sta z grubego korzenia przypo-
minajacego przerosnieta pie-

truszke. Kwiaty tyszczca tworzg
gestg chmure pomiedzy innymi
roslinami i migocza w popotu-
dniowym stoncu. Na rabacie
maja wiecej eleganciji, niz sci-
Sniete w bukiecie pomiedzy
przywiedtymi rozami.

tyszczec wiechowaty
(Gypsophila paniculata)
‘Schneeflocke’

Korzeni sie bardzo gteboko, wiec uwa-
Zaj przy przesadzaniu, aby nie prze-
cig¢ szpadlem zbyt wielu korzeni. Naj-
lepiej rosnie w stonecznych miejscach
i ma mate wymagania glebowe.
W x S 120 cm x 100 cm

— REKLAMA

DUNOON  JE J \WYSOKOSC PORCELANA

anﬂ;’eﬁ'@z porce(ﬁm __ —
= — i [ . * - . ’. ___:-‘ :
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Dokazdego
i zamowienia _
na hasto < 4 — -
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i prezentgratis :

s - = N
(atut@ primar
N

hurt: atut-primar.pl

dekoracje@atut-primar.pl +48 667 881308 detal: domprezentow.pl


https://domprezentow.pl/
http://atut-primar.pl/
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

1. ‘Carnevale di Venezia’

Kwiaty w odcieniach kolorow
czerwonego i niebieskiego - nie

ma dwadch takich samych. Petna wigoru,
lecz nieodporna na mroz roslina
jednoroczna. W x S 2 m x 50 cm K VII-IX

Sadzenie

Kwiaty

Gardeners' World Magazine

1. ‘Cardinal’

Jesienig mocno wyciete liscie stajg sie
lekko purpurowe. Silnie rosngca, mato
odporna na mréz ro$lina jednoroczna.
W XS 2mx50cmKVI-IX

1. 'Heavenly Blue’

Petna wigoru, wrazliwa

na mréz roslina jednoroczna
0 bfekitnych trabkowych
kwiatach (tu z z6tta
tunbergig oskrzydlona

— Thunbergia alata).
WXxS3mx75cmKVI-VII

lipiec 2023
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1. lobata

Rzedy szpiczastych kwiatow
pokrywajacych karmazynowe pedy

Z jednej strony. Energiczna, nieodporna
na mréz roslina jednoroczna.
WXS3mx75cmKVI-X

lubimy lipiec

Wilce

Roznorodnosc jest solg zycia tych
kameleonow - twierdzi Graham Rice

Catkiem mozliwe, ze moim ulubionym kwiatem
jest wilec (lpomoea) ‘Heavenly Blue'. W kazdym
razie w tym miesigcu! Raczej nie jest moim ulubio-
nym kwiatem w lutym - ale nie idZmy w te strone...

Chodzi oczywiscie o to, ze kwiaty ‘Heavenly Blue’
$g po prostu piekne. Sg jedwabiste, majg ksztatt
trabki i otwierajg sie wczesnym rankiem, za$ zamy-
kaja tuz po potudniu. Codziennie po dwunastej juz
nie mozemy sie doczekac, jak roslina bedzie wygla-
dac nastepnego dnia.

Odmiana ‘Heavenly Blue’ jest fatwa w uprawie.
Moze nie az tak fatwa, ze szaleje na rabatach, dta-
wigc roze, ale zapewnia nam wieksze szanse
na powodzenie niz kleske.

Natomiast jej uprawa z nasion wymaga nieco
wysitku. Kiedy$ wystatem ich troche kumplowi
i zanim zdazytem wyjasnic, jak sie nimi zaopieko-
wacé, wrzucit wszystkie do ziemi ogrodowej
w doniczce i ustawit jg na bojlerze! | zapomniat
0 nich — az w koncu pokazaty sie rachityczne kre-
mowozielone pedy, ktére zaczety sie zwieszaé
i kurczyc. Traktuj je dobrze, a wszystko sie uda.

Poza tym ‘Heavenly Blue’ przypomina nam
o0 swoich niezwykle r6znorodnych krewnych.
0procz pnaczy sa wsrdd nich bataty, w tym ozdob-
ne wilce ziemniaczane, niewielki wilec szkartatny
‘Cardinal’ i wilce klapowane (I. lobata), ktore
w 0gole nie wygladajg na spokrewnione z ‘Heaven-
ly Blue'. | wszystkie sg warte uprawy.

Ale moze zacznij od ‘Heavenly Blue'. Czy wspo-
minatem juz, ze to chyba mdj ulubiony kwiat?

m Stanowisko Kwitngce pnacza najlepiej rosna

w petnym stoncu, w zyznej glebie, ktdra nigdy nie
wysycha. Pngcza o atrakcyjnych lisciach Swietnie
wygladajg jako rosliny okrywowe z przodu rabaty
i gdy ,wylewaja sie” z donic.

m Sadzenie Kwitngce wilce uprawiamy z nasion
pod ostong. Siejemy wiosna. Nie lubig chtodu i sta-
bego Swiatta, ale dobrze rosna.

m Pielegnacja Dobrze podlewaj i zasilaj. Usuwanie
przekwittych kwiatow jest zwykle niepraktyczne.
® Gdzie kupi¢ www.mr-fothergills.co.uk,
www.thompson-morgan.com

NA STRONIE www.GardenersWorld.

com/ipomoea-inspiration znajdzieszwiecej

specjalistycznych porad dotyczacych uprawy
wilcow

Gardeners’ World Magazine
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ZDJECIA: MARSHA ARNOLD

Gardeners’ World Magazine

Mam nadzieje, ze gdy czytasz te stowa,
pada deszcz; ze z szarego nieba od wielu godzin
miarowo spadajg wielkie krople, ktore nie beb-
nig, ale powoli wsigkaja w spragniona glebe.
Taki przypadek bytby wspaniaty. Teraz, gdy pisze
niniejszy felieton, ziemia jest sucha jak proch.
0Od miesigca prawie nie padato, wiosna byta
sucha, a zima wyjgtkowo sucha. Strumienie
wysychaja, a rosliny siegaja po rezerwy, ktore
powinny przechowywac na znacznie pozniej
[dotyczy 2022 roku - red.].

Zdaje sobie sprawe, ze wszystko to jest
wzgledne. Jesli jestes$ teraz w Australii lub Afry-
ce Potudniowej, masz prawo do ironicznego
usmiechu, gdy czytasz, co nazywamy tu susza.
Tak naprawde, z szerszej perspektywy, Wielka
Brytania nigdy nie odczuwata braku wody. Ale
ogrodnicy to wrazliwe dusze — a w kazdym razie
powinni tacy by¢. Wahania pogody majg na nas
ogromny wplyw, a zmiany klimatyczne sg jak
wielki ston w ogrodzie za domem - i nikt nie wie,
jak sobie z nim poradzi¢ réwniez dlatego, ze nie
wiemy jak sie zmienia, ani jaki jest jego wptyw
na ogrdd. Dajcie nam sto lat, a bedziemy mogli
ocenic sytuacje.

€€ miany Klimatyczne
sg jak wielki ston w ogrodzie
zadomem99

Ale nie mam przed sobg stu lat. Uciesze sie,
jesli za dwadzie$cia lat nadal bede zyti bede
zdolny do pracy w ogrodzie. Musze (podobnie,
jak wszyscy inni ludzie) reagowac na kwestie
zmian klimatycznych juz teraz, nie za sto czy
nawet dwadziescia lat. Nie ma w tym nic szla-
chetnego. Nie probuje ocali¢ planety — i dlatego,
Ze lezy to nieco poza moim zasiegiem, i dlatego,
Ze Ziemia poradzi sobie, cho¢ my, ludzie, moze-
my znaleZ¢ sie w nieztych tarapatach. Nie, w tej
chwili mysle wyfgcznie o swoim ogrodzie.

To dlatego na poczatku wiosny roztozytem
Suchy Ogrdd na czesci pierwsze i przed ponow-
nym zasadzeniem roslin, ktore znalazty sie pod
woda, jak w bagnie — w tym irysow, $wierzbnic,
rozchodnikéw, wilczomleczy i tulbagii, uzupetni-
tem go o kamienie. Duze. Nieco ponad dwa lata
temu zaoferowano mi sterte wielkich kamieni

' ) budowlanych Old Red Sandstone. Podobno kie-
¥ dys tworzyly mostek, ale gdy je zobaczytem,

miaty posta¢ amorficznego stosu i w znacznej
mierze pokrywaty je jezyny i pokrzywy. Byty jed-
nak duze i interesujgce, cena bardzo rozsadna,

Myslac o suszy, Monty zabiera sie
za przebudowe Suchego Ogrodu
-ale czy sa dlaniego szanse

na podmoktym terenie
Herefordshire?

a pomyst na kamienng dekoracje w ogrodzie
kusit mnie nieodparcie.

A potem przyszia pandemia i nadal tkwity
tam, gdzie byly, zostawione, w tym samym miej-
scu. W koncu jednak, wiosng, pojechatem tam
z synem i zatadowali$my na jego pick-upa
te z nich, ktére (cudem) udato nam sie ruszyc,
stekajac i ledwo dyszac, za pomoca wozka
i lin. Obecnie znajduja sie juz w Suchym Ogro-
dzie, a miedzy nimi rosna rosliny.

Pomyst na wykorzystanie kamienia zaczerp-
natem z moich odwiedzin w ogrodach Grecji.
Susza, z ktorg borykaja sie Grecy, jest co naj-
mniej dwa razy wieksza od tego, co mozemy
sobie wyobrazi¢ tu, w mokrym hrabstwie Here-
fordshire, a jednak potgczenie kamiennych mur-
kéw i kamieni ze starych budowli z ro$linami,
ktére miedzy nimi rosng, jest bardzo piekne.
MOj pomyst polegat na tym, aby wykorzystac
nietypowa sucho$¢ oraz nastonecznienie miej-
sca i dwukrotnie zwiekszy¢ nasadzenia $rod-
ziemnomorskie.

Pod jezynami czeka na mnie wiecej kamieni
i mogtbym dalej rozbudowywac te cze$¢ ogro-
du. Sa jednak tak ciezkie, ze nie dam im rady bez
jakiegos rodzaju dzwigu czy podnosnika - pra-
wie nie da sie utozy¢ ich na wiasciwym miejscu
bez zgniatania catej roslinnosci. Zawsze lepiej
jest zakonczy¢ wszystkie ciezkie roboty budow-
lane przed rozpoczeciem nasadzen.

Mogtbym pewnie znalez¢ na stercie nieco
mniejszych kamieni, ale wiekszo$¢ z nich jest
naprawde duza. Jest co$§ monumentalnego
i przejmujacego w ciezkich obiektach w ogro-
dzie - zwiaszcza, jesli sg zrobione z naturalnych
materiatdw, takich jak kamien czy drewno.
Jakby przy okazji nabierajg cech rzezb i zapew-
niajg nowe pomysty na nasadzenia i spojrzenie
na rosliny.

Czy to skalniak? Jesli tak, to doszto do tego
przypadkowo. Ale moze to poczatek skalniaka,
jego postmodernistyczna, zdekonstruowana
wersja, w ktorej kamienie poprzewracaty sie
i potoczyly w rézne strony, jednoczesnie zmie-
niajgc wyglad i styl nasadzen. Kto wie? Czasami
konczysz w miejscu, w ktorym miates by¢, idac
w zupetnie innym kierunku.

f\/\;‘v\.ﬁw
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A betler garden sturts with a better plant

e& :

Lime Light Prime®

Little Lime® Punch

-

v

Quick Fire Fab®

Fire Light Tiny Bit®

Proven Winners® Hgdmngw paniouwbata

Zanim trafig do Twojego ogrodu, rosling PROVEN WINNERS®
przechodzg szereg testow pod wzgledem barwy, zapachu, obfitosci
kwitnienia, ulistnienia i niezawodnaosci. Tylko niektére z nich okazujg
sie byc na tyle wartosciowe, aby zostac rosling PROVEN WINNERS®.

BwW

PROVEN

Jesli szukasz najwyzszej jakosci roslin, zapytaj w najblizszym

centrum ogrodniczym o PROVEN WINNERS® [ub po prostu WINNERS'®
rozejrzyj si¢ za charakterystycznymi biatymi doniczkami. _—
coLor @l crolcE’

FLOWERING SHRUBS

www.prove nwinners.eu


https://www.provenwinners.eu

Ogrodowa
Mapa Polski

czes$¢ VI: Sciezki

© Sciezka Przyrodnicza
~Stawy Kros$nickie”

Ul. Le$na 2

856-320 Kro$nice
Www.bit.ly/stawykrosnieckie

Malownicza trasa, kt6ra wiedzie przez
lasy i stawy. Zaczyna sie niedaleko stacji
kolejowej w Krosnicach, skad obok XIX-
-wiecznych domow z rudy darniowej
prowadzi w kierunku nieczynnego juz
stawu Zapasowego i stawu Chetm.

Z pobliskiego punktu widokowego rozta-
cza sie widok na staw Duza Przystan

i staw Wrzosowy ze stanowiskiem chro-
nionej i rzadkiej rosliny wodnej - grzy-
bienia biatego. Sluza taczaca stawy jest
dogodnym miejscem do obserwacji pta-
kow przez lunete. Podczas dalszego spa-

przyrodnicze

s Wyruszznamina letnig
2, wycieczke, wiodaca
% przezsciezki

Fi ekologiczne,
-/ dydaktyczne
iprzyrodnicze,
aby poznac rodzima
fauneiflore
W naturalnym
srodowisku

W wielu polskich rezerwatach przyrody,
parkach krajobrazowych i parkach naro-
dowych wytyczono $ciezki przyrodnicze,
ktdre utatwiajg piesze wedrdwki. Niektore zostaty
przygotowane z mysla o najmtodszych odkrywcach przyrody, wiec
to doskonaty pomyst na rodzinne spedzanie czasu na $wiezym powie-
trzu. Wzdtuz $ciezek czesto ustawione sa tablice informacyjne, ktore
pomoga w identyfikacji napotkanych gatunkow oraz przybliza historie
atrakcyjnych obiektéw przyrodniczych.

0 Sciezka przyrodnicza ,,Ptasim szlakiem”

Park Narodowy , UjScie Warty”
Chyrzno 1

69-113 Gorzyca
www.bit.ly/ptasimszlakiem

Sciezka prowadzi betonowa droga przez jedne z najbardziej atrakcyjnych
w Parku terenow legowych ptakéw. Dotyczy gtownie sezonu ptasich
legdw, dlatego tez najlepszym terminem korzystania ze $ciezki jest
okres od kwietnia do czerwca. Na trasie umieszczono 5 tablic informa-
cyjnych, wiate z fawkami oraz czatownie obserwacyjng. Wybierajac sie
na spacer $ciezka, warto zaopatrzyc sie w lornetke, lunete oraz atlas
ptakdéw. Sciezke mozna pokonac pieszo lub rowerem. Na terenie $ciezki
mozna obserwowac rzadkie lub zagrozone wyginieciem gatunki ptakow
takie, jak np. ohar, ostrygojad, rycyk, bielik, rozeniec czy krakwa.
Dlugos¢ Sciezki 2 km Czas przejscia 2 h

@ Sciezka przyrodnicza , Szlakiem Pieciu Jezior”
84-342 Darzewo

Nowa Wie$ Leborska

Www.bit.ly/szlakiempieciujezior

Sciezka potozona jest na potudnie od jeziora Jasien, przy drodze z Bytowa
do Leborka. Sktada sie z dwdch petli. Wieksza okraza potudniowa cze$é
jeziora Jasien, biegnie szosg asfaltowa oraz przez miejscowosci tupawsko
i Jasien. Najlepiej zwiedzac¢ te okolice, korzystajac z roweru czy samocho-
du lub przej$¢ piechota. Punktem wyjsciowym dla obu petli jest parking
nad jeziorem Modrym. Krotsza petla wiedzie wsrdd laséw, jezior i wzdiuz
rzeki Stupi. Wedrujac przez lasy i fragmenty mokradet mozna natknac sie
na ciekawe rosliny: storczyki, rosiczki (rosliny owadozerne), czy widtaki.
Jedna z atrakcji jest najstarsza elektrownia wodna w Europie — ,Struga”.
Dlugos¢ Sciezki Dtuzsza petla 11 km Krétsza petla 8 km

Czas przejscia 3-4 h
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o Sciezka edukacyjna
po zespole
przyrodniczo-
krajobrazowym
~Bociek”

Ul. Wiejska

44-285 Kornowac
www.bit.ly/sciezkabociek

Trasa $ciezki pozwala zoba-
czyc kilka typow roznych
siedlisk przyrodniczych, tj.
murawy cieptolubne, zadrze-
wienia $rodpolne, rozlegte
pola rozdzielone miedzami

i stawy. Piekna pofalowana
panorama Ptaskowyzu Ryb-
nickiego urozmaica wedrow-
ke, dostarczajac wspania-
tych wrazen. Najwiekszym
skarbem tego miejsca jest
m.in. chroniona i umieszczo-
na w Polskiej Czerwonej
Ksiedze Roslin r6za francu-
ska (Rosa gallica). Wystepuja
tu takze bardzo rzadkie cen-
turia zwyczajna czy wigzow-
ka bulwkowa. Towarzyszg
im dziewiecCsit pospolity,
janowiec barwierski oraz
dzwonek skupiony. Wiosna
mozna ustysze¢ nawotywa-
nia kretogtowa, jedynego
polskiego dzieciota odlatuja-
cego na zime.

Dlugos¢ Sciezki 4 km

Czas przejscia2-3 h

ceru warto zwréci¢ uwage na kolejne
stadia sukcesji czyli zarastania zbiorni-
koéw, stare pomnikowe deby, datowane
urzadzenia wodne (np. mnichy), rézne
typy lasow oraz gniazda myszotowow.
Sciezke mozna pokonywac pieszo lub
rowerem w zorganizowanych grupach
pod opieka przewodnika.

Dtugosé Sciezki 10 km

Czas przejscia 3-4 h

4

© Sciezka edukacyjna
»GOra Dylewska” @
na Wzgérzach

Dylewskich

Wysoka Wie$ 13

14-100 Wysoka Wie$
www.bit.ly/goradylewska

Sciezka dydaktyczna prowadzi
W przewazajgcej czesci przez
tereny lesne. Najciekawsze
punkty na trasie to wieza wido-
kowa na Dylewskiej Gorze,
gdzie Sciezka ma swdj pocza-
tek. Jest to jednoczesnie najwy-
zej potozony punkt Wzgorz
Dylewskich - 312,2 m n.p.m.
Kolejnym interesujgcym miej-
scem wykraczajacym poza
tematyke $cisle przyrodnicza
jest lapidarium geologiczne.
Miejsce to zapoznaje zwiedza-
jacych z unikalnym charakte-
rem geologicznym Wzg6rz
Dylewskich. Warto podagzy¢
Sciezka przez las, by dotrze¢
do rezerwatu Jezioro Francu-
skie. Jest to najwyzej potozony
w wojewddztwie warmirsko-
-mazurskim zbiornik wodny
(247,7 m n.p.m.) o powierzchni
2,93 ha otoczony lasem.
Dlugosé sciezki 2 km

Czas przejscia 1-2 h

3
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http://www.bit.ly/goradylewska
http://www.bit.ly/ptasimszlakiem
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http://www.bit.ly/stawykrosnieckie

0 Sciezka przyrodniczo-archeologiczna LAS

Wwigierski Park Narodowy
Krzywe 82

16-402 Suwalki
www.wigry.org.pl/las

Na Suwalszczyznie jest wiele ciekawych miejsc, ktdre warto
poznacd. Zalicza sie do nich takze okolica miejscowosci Krzywe koto
Suwatk. Wedrujac po tej okolicy zapoznac sie mozna z roznymi typa-
mi lasow, w ktdrych zyjg rzadkie gatunki roslin i zwierzat, a w wiej-
skim krajobrazie zobaczyé mozna ciekawe przyktady dawnego
budownictwa oraz liczne $lady dziatalnosci ludzi z czaséw prehisto-
rycznych i historycznych. Zadaniem tej Sciezki jest zwrdcenie uwagi
na bogactwo zjawisk przyrodniczo-kulturowych, jakie kryja sie

w zwyktym z pozoru lesie, potozonym na skraju suwalskiej wsi.
Dlugos¢ Sciezki 1 km

Czas przejscia 1 h

(6)

(5)

© Sciezka przyrodnicza
W Przetomie Jasiotki”
Pole namiotowe Stasiana,
38-450 Dukla
www.bit.ly/przelomjasiolki

Sciezka wiedzie atrakcyjng trasa wzdtuz przetomowego
odcinka rzeki Jasiotki oraz przez rezerwat przyrody,

w ktorym wystepuje sporo botanicznych osobliwosci.
Sciezka ma ksztatt petli, zaczyna sie i konczy na polu
namiotowym ,Stasiane”, nalezacym do Nadle$nictwa
Dukla. Mozna tam rozpali¢ ogien, przyrzadzic positek,
zorganizowac zabawe. Na trasie urzadzono siedem
przystankow prezentujacych zagadnienia przyrodnicze,
geologiczne i historyczne. Mozna tam podziwiac prze-
tomowy odcinek rzeki, jedno z najwiekszych w Karpa-
tach stanowisk smotrawy okazatej (wysoka do 2
metrow bylina kwitngca od VI do IX), malownicze goto-
borze piaskowcéw z Mszanki oraz ciekawe zbiorowiska
roélinne, np. jaworzyne z jezycznikiem.

Dtugosé Sciezki 4 km

Czas przejscia 2-3 h

10)

Zanim pojedziesz
Korzystanie z samych
Sciezek
przyrodniczych
przewaznie jest

bezptatne, ale
niektore atrakcje
moga by¢ dodatkowo
ptatne.

lipiec 2023
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@ Sciezka przyrodnicza Park Dolina WKkry

w Pomiechowku
Ul. Nasielska 1b

05-180 Pomiechdwek
www.dolinawkry.pomiechowek.pl

Role przewodnika odgrywa tu ksigzka Emilii Dziubak ,Rok

w lesie”, w ktorej fabute opowiadaja obrazy dostarczajace fascy-
nujacej wiedzy o zyciu lesnej flory i fauny, na przestrzeni catego
roku z uwzglednieniem zmian zachodzacych w przyrodzie. llu-
stracje z ksigzki mozna ogladac¢ w formie billboardéw, znajduja-
cych sie w drewnianych wiatach edukacyjnych. Oprécz ilustracji
z ksigzki, w wiatach edukacyjnych znalez¢ mozna ilustracje, zdje-
cia, duze modele grzybow, gry zrecznosciowe czy famigtdwki,
sprawdzajace wiedze o Swiecie lesnej flory i fauny. Le$ne alejki
wytyczone w Parku sg przyjazne zaréwno dla spacerowiczow,
biegaczy, rowerzystéw czy rodzicow z dzie¢mi w wbzkach.

Na spacer mozna zabra¢ réwniez Swojego czZworonoznego
przyjaciela.

Dtugos¢ sciezki 1 km

Czas przejscia2 h

Atrakcje Parku Dolina Wkry sg dostepne w weekendy,

pod warunkiem, ze pozwalajg na to warunki pogodowe.

Bilety: Spacer w koronach drzew + Wieza widokowa 16 zt

©® Sciezka przyrodnicza ,Sptawy”
Poleski Park Narodowy

Stare Zatucze 8

22-234 Stare Zatucze

wWww.bit.ly/splawy

Sciezka ,,.Sptawy” to co$ dla mitosnikow przechadzek po drewnia-
nych ktadkach, ktére tgcznie zajmuja dystans 4,5 km. Po drodze
bedziemy mijac fragmenty tak, otwartych torfowisk i bagiennych
lasow. Waska Sciezka prowadzi nad Jezioro tukie — najwiekszy
zbiornik Poleskiego Parku Narodowego. Znajduje sie na nim
pomost widokowy, z ktérego mozna obserwowac ptaki.

Na wodzie mozna spotkac tabedzie nieme, perkozy czy tyski,

a nad gtowami przelatujgcego btotniaka stawowego czy najwiek-
szego ptaka drapieznego parku, bielika.

Dtugos¢ Sciezki 7,5 km

Czas przejscia 2-3 h

Wstep na wybrane $ciezki PPN jest ptatny.
Bilety na Sciezke ,, Sptawy"”:
Normalny 6 zt, ulgowy 3 zt

(8)

© Sciezka dydaktyczna
na Bukowg Gore

Ul. Plazowa 3

22-470 Zwierzyniec
www.bit.ly/bukowagora

Sciezka na Bukowa Gore to naturalny model dydaktycz-
ny, ukazujacy na niewielkiej przestrzeni niezwykia roz-
norodno$¢ przyrodnicza, wynikajaca ze zmiany zyzno-
Sci siedlisk od boru sosnowego przez bér jodtowy

do zyznej buczyny. Rozpoczyna sie przy Osrodku Edu-
kacyjno-Muzealnym RPN, a konczy w miejscowosci
Sochy, skad mozna wroci¢ do Zwierzynca drogg asfal-
towa (okoto 3 km, 1 godz.) lub udac sie w dalsza
wedrowke szlakiem krawedziowym. Sciezka trudna,
ze wzgledu na znaczaca réznice wzniesien wynoszaca
ok. 80 m — wymaga pokonania stromego podejscia

po schodach.

Dtugosé sciezki 2,6 km

Czas przejscia2 h
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ubie lipiec najbardziej za plony,
ktoére nam daje. Obecnie wiekszosc
znas kojarzy plony najwyzej
z dziatka lub matym warzywnikiem
zZa domem, ale stowo to jest nadal magiczne
-rezonuje spelnieniem i dopemieniem cyklu.
W okolicy moich urodzin, na poczatku lipca,
zZaczynaja sie nasze letnie zbiory warzyw.
Jako pierwsze wydobywam z ziemi mtode
ziemniaki - cate biate i 1$nigce, prawie
migocace w storicu. Zadne inne ziemniaki nie
smakujq tak dobrze, jak te, ktére nieSmiato
Ppojawiaja sie na poczatku roku.

Potem witamy czosnek, ktéry rost od paz-
dziernika. Zbieram go, gdy liScie zaczynaja
mu wiednag, ostroznie podwazajac go widla-
mi, aby nie uszkodzic¢ lodyg i susze na stonicu
przezkilka tygodni - da sie go przechowac
az do nastepnej wiosny. Potem na kuchenny
stot trafiajg prosto z ogrodu fasola, groch,
pierwsze pomidory i sataty.

Zakupy w supermarkecie wydaja sie w po-
rownaniu z tym prawdziwym utrapieniem.
Jest oczywiste, ze calty ten domowy urodzaj
smakuje najlepiej, gdy zajadamy sie nim
w ogrodzie w lipcowy wieczor, gdy powoli
zaczyna zmierzchac.

Pierwsze ziemniaki

Czasami w dniu urodzin moge wzigc¢ do reki
ziemniaki wielkosci kasztanéw, a w inne

lata przypominaja przerosniete bulwy

z gtéwnego zbioru - idealna wielkos¢ jajka
mialy zapewne kilka tygodni wczes$niej. Bez
wzgledu na to przynosze je do domu, od razu
gotujeidelektuje sie tak, jak szparagami czy
pierwszym groszkiem.

I trzeba na nie patrzec z tej perspektywy:
jak na przysmak, ktérego z definicji nie da sie
powtorzy¢ w innej porze roku, nie zdra-
dzajac catego etosu tego rodzaju smakoty-
kow. Wiasnie na tym polega przyjemnosc¢
samodzielnej uprawy. To jest to i nic nie stoi
miedzy toba a tym doswiadczeniem, nikt
nie obiecuje catorocznej satysfakcji, pakujac
jeisprzedajac ci jako Nowe Doswiadczenie
Ziemniaka czy Doswiadczenie Smaku.
Zasadz troche ziemniakow i zaangazuj sie
w to bezposrednio, z calg moca.

W uprawie najwczesniejszych odmian
ziemniakow nie chodzi o to, aby zapewnic¢
je sobie nalato, bo s3 tanie i latwo dostepne
w sklepach, ale o ich teksture, smak i nade
wszystko stodycz. Cukry w ziemniaku wy-
jetym prosto z ziemi sg bardziej intensywne
Jesli ugotujeszi zjesz swoje ziemniaki bez-
posrednio po zebraniu, odczujesz wyraznie,
jak bardzo réznig sie od tych, ktére byty
transportowane. Mtode ziemniaki najlepiej
jest za kazdym razem zbierac tuz przed posit-
kiem i od razu wszystkie ugotowac, bo nie-
zjedzone resztki sa prawie tak samo pyszne,
jak tuz po ugotowaniu.

Jesli nie zdazyles w tym roku zasadzi¢
ziemniakow na wczesny zbior - nie przej-
muj sie. Mozesz zapewnic sobie ziemniaki
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Trzy najlepsze wa

N

Cukinia

Wspaniatg zaleta uprawy
cukinii jest mozliwo$¢ zbiera-
nia jej owocow, gdy sg jesz-

cze mate i maja cienka skorke.

Produkcja masowa zwykle
stawia na bardziej gruboskor-
ne odmiany tego warzywa,
bo nie uszkadzaja sie tak
tatwo w transporcie. Tymcza-
sem, takie odmiany jak
‘Ronde de Nice’, z6tta ‘Gold
Rush’ i prawie czarna ‘Verte
de Milan’ (lub ‘Verdi di Mila-
no') majg orzechowy smak,
$g pyszne i nie muszg mie¢
grubej skory, bo podrdzuja
jedynie z grzadki do kuchni.

oru

Pietruszka

Uprawiam gtdwnie pietruszke

o gtadkich lisciach, bo uwazam,
ze ma najlepszy smak i teksture.
Az do poczatku lat osiemdzie-
sigtych XX wieku znatem jedynie
pietruszke naciowa o kedzierza-
wych liciach — uzywano jej

do ozdoby i w sosach do wedzo-
nego udzca wieprzowego. Jest
smaczna i dekoracyjna. Tymcza-
sem pietruszka o gtadkich
lisciach, hojnie dodawana

do warzyw, potrawek, zup, sata-
tek i pesto z orzechéw wioskich,
jest wrecz przepyszna.
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na Boze Narodzenie, sadzac kilka bulw
wczesnych lub sredniowczesnych odmian
do duzej donicy jeszcze w tym miesigcu.
Zastosuj podloze beztorfowe do roslin do-
niczkowych, dodaj troche zwiruiszczodrze
dorzuc ogrodowego kompostu. Do jednej
doniczKi zasadz po trzy sadzeniaki - niech
rosng na warstwie podtoza o grubosci 15 cm.
Gdy zaczna pokazywac sie liscie, stopniowo
dodawaj podloza, aby je zakrywalo, az wy-
pehi donice.

Regularnie i obficie podlewaj, zwlaszcza,
gdy zakwitna, i okrywaj, jesli ma pojawic sie
przymrozek. W Boze Narodzenie o poranku
bedziesz mogt delektowac sie ich stodycza!

Jeszczelepsze zbiory
pomidoréw

Pomidory szklarniowe rosng najlepiej

i zawigzuja najwiecej owocéw w lipcu.

Z dojrzewaniem bywa roznie, ale najcze-
sciej zbiory mozna zacza¢ pod Koniec lipca.
Czesto sprawdzam wentylacje i temperature
w szKlarni. Reguluje je, otwierajac badz
zamykajac drzwi i okna. Pomidory rosna naj-
lepiej w wyréwnanej temperaturze. Lepsza

jest lekko chlodniejsza, ale stala temperatura,
niz jej duze wahania miedzy noca a dniem,
ktére powoduja zwijanie sie lisci do srodka.

Podwiazuje rosnace pedy do podpoérek
co tydzien, uszczykujac przy okazji wszyst-
Kie pedy boczne. Wszystkie pomidory
produkuja pedy rosnace ukosnie miedzy
lodyga a lis¢mi. Tworzg one owoce, ale majg
tyle wigoru, ze pozostawione na krzaczku
pochlaniaja znaczna ilos¢ jego energii. Ich
usuwanie pomaga roslinie skupic sie na pro-
dukcji maksymalnej liczby owocow.

Nastepnie bardzo obficie podlewam pomi-
dory. Wazne, aby robic¢ to regularnie - poziom
nawodnienia powinien by¢ mniej wiecej
staly, aby rosliny za bardzo nie wysychaty.
Pod koniec miesigca, gdy owoce zaczy-
naja dojrzewac, ograniczam podlewanie.

Nie chce, aby obecne w nich cukry za bardzo
sie rozwodnily, bo skutkiem beda duze pomi-
dory o niklym smaku.

Jesli jest mokro i ciepto, gtéwnym proble-
mem jest zaraza ziemniaka. Jesli zapewnimy
pomidorom za stabg wentylacje, bedzie
im zbyt wilgotno i pojawi sie grzyb. Zbyt in-
tensywna wentylacja wywotuje u roslin stres

€€ Czesto zbieramy miseczke malin
przed kolacjg i zjadamy je, kiedy sq jeszcze ciepte
od popotudniowego storica, ze smietankg. Niebo! 99

Marchew

Wyrywamy mtode marchewki,
gdy tylko ich potrzebujemy,
jednoczesnie je przerzedzajac,
a reszcie pozwalamy rosna¢
bez ograniczen. Najwczesniej-
sze marchewki sg najlepsze

- poczawszy od odmian w typie
‘Amsterdam’ o waskich, cylin-
drycznych korzeniach i gtadkiej
skorce. Odmiana ‘Nantes’ pro-
dukuje wieksze marchewki

i mozna ja uprawiac na wcze-
sny i gtéwny zbidr. ‘Chantenay’,
‘Berlicum’ i ‘Autumn King’

sg hajlepsze na zbior gtowny
— jesienig maja duze korzenie.

lipiec 2023
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i wiekszg podatnos¢ na zaraze, zas unoszace
sie w powietrzu zarodniki mogaq latwo dostac¢
sie do szKklarni przez otwarte okna i drzwi.

Owocelata

Oddatbym nawet najlepsze truskawki

za maliny, ktérych letnie odmiany najlepiej
plonuja w lipcu. Uprawiam trzy takie odmia-
ny: ‘Malling Jewel - starg odmiane o duzych
owocach i bardziej skromnym wzroscie,
‘Glen Ample’i ‘Glen Moy’, ktéra ma troche
kolcoéw i mniejsze owoce, ale produkuje

je obficiej.

Maliny owocujace latem produkujg
owoce na pedach ubieglorocznych - zatem
wszystkie miode pedy wyprodukowane
w biezacym roku wydadza owoce w lipcu,
zarok. Dla kontrastu maliny owocujace
jesienia, np. Autumn Bliss’, produkujg owoce
na pedach tegorocznych.

Letnie maliny majg w sobie swiezos¢
isezonowa smakowitos¢, ktéra jest wrecz
wyjatkowa. Czesto zbieramy miseczke malin
przed kolacja i zjadamy je, kiedy sa jeszcze
ciepte od popotudniowego stonca, ze Smie-
tanka. Niebo!

Zrébmiejscenaziola

My, Brytyjczycy, shusznie robimy mnoéstwo
szumu wokot samodzielnej uprawy warzyw,
rzadko jednak wkladamy tyle wysitku w pro-
pagowanie uprawy ziot. To dziwne. Ziola

Szybkie prace z myslg
o lepszych zbiorach

® Regularnie zbieraj jednoroczne ziota,
aby rozkrzewiaty sie i zakwitty
jak najpbzniej

B Truskawki zbieraj tuz przed
jedzeniem - nie trzymaj ich w lodéwce

B Usuwaj chwasty wokét cebuli, aby
zapewnic jej jak najlepsze warunki

m Zasil i wySciotkuj rabarbar - bo juz
po zbiorach

B W miejscach, z ktorych zebrate$
mtode ziemniaki, posiej satate lisciowa

B Podlewaj wczesnym rankiem, aby
ro$linom nie byto sucho przez caty dzien

N e

Zrywaj miode pedy zi6t, bo maja najwiecej
aromatu i dzieki temu zageszcza sie

ZDJECIA: MARSHA ARNOLD; JASON INGRAM
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Szesc¢ najwazniejszych ziol
do samodzielnej uprawy

Uprawiaj te urodzajne ziota w duzych iloSciach, a wzbogacisz swéj kuchenny ogrédek
i zapewnisz mnoéstwo aromatu swoim potrawom przez cate lato. Wybierz gatunki

o drewniejacych pedach, jak rozmaryn i tymianek, ktére zapewnia liScie na caty rok,
a takze ziota jednoroczne, np. bazylie i pietruszke jako dodatki do letnich potraw.

B ROZMARYN B TYMIANEK

Uprawiaj z sadzonek pobranych latem Uprawiaj z nasion lub rozmnazaj przez podziat
Zrywaj liscie i kwitnace pedy Zrywayj gatazki przez caty sezon

B BAZYLIA B SZCZYPIOR

Uprawiaj z nasion posianych wiosng pod ostong Uprawiaj z nasion wiosna lub dziel jesieniag
Zrywaj wierzchotki pedéw, aby rosliny sie Zrywaj liscie i kwitngce pedy (u podstawy)
zageszczaty

B SZAEWIA B OREGANO

Uprawiaj z sadzonek lub nasion wysianych Rozmnazaj z sadzonek zielnych
wiosng lub przez podziat

Zrywaj wierzchotki pedéw zanim zakwitna Zrywaj liscie przez caty sezon
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to podstawa. Nawet niewielki wybor swie-
zych ziél ma ogromne znaczenie w kuch-
ni - mozna je uprawiac¢ w prawie kazdych
warunkach: na parapecie, w donicach
przy tylnym wejsciu do domu, czy w pel-
nowymiarowym ogrodzie ziolowym

Z prawdziwego zdarzenia. Czuje, ze my,
Brytyjczycy, traktujemy ziota jak oczywi-
stosé, uprawiajac miete, troche rozma-
rynu, czasem Krzaczek szatwii, lawendy
lub tymianku i moze jeszcze wawrzyn
dla jego przystrzyzonej dekoracyjnosci.
Nie ma w tym nic niecodziennego, ale
uprawiamy je od niechcenia, bez tego
rodzaju entuzjazmu, ktéry wkladamy

W uUprawe warzyw.

Rozmaryn, tymianek, szalwiaiorega-
no uwielbiaja, gdy jest mnoéstwo stonca,
niewiele skltadnikow odzywczych
ibardzo wysoka przepuszczalnosc gleby.
Dlatego najwazniejsza zasada to znalez¢
w ogrodzie najbardziej stoneczny zakatek
ioddac goim w posiadanie. W sytuacji
idealnej zakatek ten znajduje sie tuz za tyl-
nymi drzwiami - wystarczy wychyli€ sie
Za progizerwac garsc lisci do nastepnego
dania. Ziola zdecydowanie musza miec¢
stonceijesli jest ono dostepne tylko na sa-
mym Koncu ogrodu, niech rosng wlasnie
tam. Zamiast wychylac sie za prog, zrobisz
ZWawo pare Krokow.

Bazylia zawsze reaguje na zyzna glebe
iduza ilos¢ wody. Gdy ma zapewnione
dobre warunki, staje sie dorodna - nie
do poréwnania z kupowanymi wyme-
czonymi egzemplarzami, ktére stawiamy
na parapecie. Uzywamy duzo bazylii -
gléwnie do pesto, ktore Swietnie sie mrozi.
W sezonie swieze pomidory zawsze
zyskuja na dodatku lisci bazylii.

,Duzo” to wazne stowo, gdy uprawiamy
wlasne ziola. Jakos¢ jest dobra, ale jakosc
polaczona ziloscia jest jeszcze lepsza.
Przeraza mnie przesadna oszczednosc,
zjaka traktuje sie ziola - te wszystkie
watle, niewielkie roslinki w plastikowych
doniczkach, przebrane za pietruszke
czy bazylie. Ziola wymagajq rozmachu
- zarowno pod wzgledem liczby uprawia-
nych egzemplarzy, jak i ilosci zbioréw.
Poniewaz prawie wszystkie ziola mozna
latwo uprawiac z nasion czy sadzonek,
koszt jest nikly, a latwo to osiagnac. Zalezy
toraczej od stanu umyshu niz stanu konta
bankowego.

NASTRONIE
www.GardenersWord.com/podcast
postuchasz

Monty'ego, ktory radzi

jak zatozyc dobrze
plonujacy warzywnik,
dajacy zbiory przez
okragty rok

lipiec 2023
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Dhugowieczneitatwe

W uprawie byliny wnosza
do ogrodow mnostwo
barw. Carol Klein tltumaczy,
dlaczego je uwielbia

i opowiada, jak je uprawiac
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Jarzmianka wieksza
(Astrantia major) ‘Star

of Royals’ Swietnie rosnie

w lekkim cieniu i w stoncu,
produkujac juz od poczatku
lata r6zowawe kwiaty przypo-
minajace poduszeczki do szpi-
lek. Jesli przytniesz ja po kwit-
nieniu, moze je powtorzyc¢.
Wysokos¢ x Szerokosé

50 cm x 50 cm Kwiaty VI-1X

Gardeners' World Magazine
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wielbiam byliny. Uwielbiam, jak

rozwijaja sie w kolejnych porach

roku, sprawiajac, ze zycie w ogro-
dzie jest ekscytujgce, ze zmienia sie jego codzien-
ny obraz — pedy sg coraz dtuzsze, paki nabrzmie-
waja, a kwiaty otwieraja sie. Dajg nam piekne
liscie, owocostany, a czesto tez przebarwiaja sie
jesienig. Ogromnie ujmujace jest to, jak zmieniaja
sie wraz z porami roku i cho¢ wiekszos¢ z nich
to rosliny zielne, zanikajace na zime, to gdy
ponownie sie pojawiaja, nadrabiajg stracony czas,
wypetniajac ogrod barwami i aromatami.

Ze wszystkich roélin, jakie mozemy samodziel-
nie uprawiac, to z bylinami mozna mie¢ najwie-
cej zabawy. To rosliny, z ktorymi mozna wspot-
pracowac, ktére ochoczo tgczg sie z innymi,
uzupetniajg sie nawzajem — czasami przez kon-
trast, a czasami przez harmonie. Dajg nam praw-
dziwag szanse na kreatywnos$¢ i wyrazanie siebie.

Rzadko ktora bylina jest wybredna — wiek-
sz0S$¢ tatwo sie przystosowduije, jest prosta
W uprawie i bezproblemowa. Co jeszcze waz-
niejsze, sa bardzo r6znorodne, nieskonczenie
interesujace i emanujg pieknem.

Zdecydowana wiekszos$¢ roslin w Glebe Cotta-
ge to byliny. Co wiecej, ilustruja tu swoje zrozni-
cowanie, bo rosng na innych stanowiskach.

W ogrodzie dysponujemy bardzo r6znymi warun-
kami - od suchego cienia przez miejsca mokre

i bagniste, az po stoneczne, wyeksponowane

i Z przepuszczalng gleba. To wiasnie byliny

s3 gtbwnymi elementami naszych nasadzen.
Tak, mamy drzewa i krzewy, uzywamy sporo
roslin cebulowych i uzupetniamy je roslinami jed-
norocznymi i dwuletnimi, ale to byliny grajg u nas
pierwsze skrzypce.

A czym sa byliny, czyli rosliny wieloletnie? Jak
sama nazwa wskazuije, to rosliny, ktora trwaja,
utrzymuja zycie. Wiekszosc¢ bylin w naszym
ogrodzie to rosliny zielne, co oznacza po prostu,
Ze jesienig ich gorna czes$¢ powoli zamiera,
az w koncu zanika na zime. Nie umieraja po kwit-
nieniu i wydaniu nasion, jak rosliny jednoroczne
i dwuletnie. Nie, byliny powtarzajg ten sam cykl
co roku, wydobywajac sie wiosng spod ziemi,
zakwitajgc, zawigzujgc nasiona i zamierajgc
na zime. Ale nie s3 ciggle tej samej wielkosci
- choc ich charakter jest z gory okreslony, wigk-
sz0$¢ co roku sie rozrasta. Oznacza to, ze co
jakis$ czas wykopujemy je —zarbwno po to, aby
je rozmnozy¢ (najtatwiej zrobic to wiasnie przez
podzial) jak i aby odmtodzi¢ kepy, usuwajac ich
stary, zdrewniaty Srodek i sadzgc na nowo mniej-
sze, petne energii cze$ci zewnetrzne.

Moje ulubione byliny sg mrozoodporne —ich
przodkowie pochodzg z terenéw potozonych
niedaleko naszego kraju lub takich, ktére maja
klimat i warunki podobne do tych, ktére panuja
W naszym regionie. Cho¢ nie zawsze jest
to oczywiste — zmiany klimatyczne oznaczajg,

Ze nasze wyobrazenia na temat tego, co jest,
a co nie jest mrozoodporne trzeba bedzie pod-

99 Z2 wszystkich roslin, jakie mozemy sarmodzielnie uprawiac, to z bylinamimozna
miec najwiecej zabawy - dajg nam szanse na kreatywnosc i wyrazenie siebie ¥
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dac rewizji. Na przyktad niektore potudniowo-
afrykanskie krokosmie i agapanty, ktore jaki$
czas temu uwazano za gatunki na granicy mro-
zoodpornosci, raczej wymagajace okrycia

na zime, mozemy teraz uwazac za zimotrwate
[w Polsce nadal wymagajg wykopywania
nazime -red.].

W niniejszym artykule skupiam sie na bylinach
mrozoodpornych, cho¢ stowo ,bylina” to termin
bardzo og6lny, obejmujacy gatunki stabo mrozo-
odporne i nieodporne na mréz, ktore, gdy
zapewnimy im ochrone przed mrozem, beda
kwitty rok po roku. Do tej kategorii mozna zali-
czyc¢ dalie, pelargonie i fuksje.

Uprawa bylin jest niebywale emocjonujaca —
zwtaszcza, gdy sami je rozmnazamy. O ile nasza
bylina nie jest sterylnym mieszancem, prawie
zawsze zawigze nasiona. Uwielbiam zbierac¢
nasiona z moich roslin i pomaga¢ nowemu
pokoleniu przyj$¢ na Swiat.

Oczywiscie usuwanie przekwittych kwiatow
(patrz ramka na nastepnej stronie) nie jest

ZGODNIE ZRUCHEM WSKAZOWEK
ZEGARA,OD GORY

M Dalia (Dahlia) ‘American Dawn’
Wysokos$¢ x Szeroko$¢ 90 cm x 60 cm
Kwiaty VII-IX

B Agapant (Agapanthus) ‘Blue Moon’
W XS 1,2mx 50 cm K VII-IX

B Wilczomlecz zlocisty

(Euphorbia polychroma)

W X S 40 cm x 50 cm K IV-V

dobrym pomystem, jesli chcesz zbieraé nasiona
lub pozwoli¢ roslinom samodzielnie sie rozsie-
wac. Jarzmianki rozsiewaja sie ochoczo, ale jesli
maja wyjatkowe kwiaty, zbieramy ich nasiona

i sami je siejemy.

U wiekszosci roélin pedy, na ktérych skon-
czylo sie kwitnienie i nie ma juz pgkdw kwiato-
wych, nalezy przycig¢ do ziemi, co pozwoli
nabrac krzepy najnizej potozonym lisciom. Nie-
ktore jednak trzeba cig¢ wytacznie wtedy, gdy
jest to konieczne — na przyktad jesli kwiaty mio-
dunki juz dawno przekwitty, ale jej liscie
sg nadal zmeczone, warto je przycig¢ do ziemi,
a w pare tygodni wyprodukujg nowe liscie.
Jesli masz czas i cierpliwos¢, warto usuwac
poszczegoblne przekwitte kwiaty floksow, aby
diuzej wygladaty nieskazitelnie. Moze nazwie-
cie mnie drobiazgowa, ale gdy mam czas, usu-
wam przekwitte kwiaty agapantow, aby uwy-
datni¢ ich owocostany, ktdre maja archi-
tektoniczny wyglad i sg czesto nasycone
btekitem.

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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Na kazde stanowisko w ogrodzie
znajdzie sie odpowiednia bylina
- czesSciowy cien idealnie
sprawdzi sie dla kwitngcego
wiosnha przedstawiciela
rodziny jaskrowatych

- Ranunculus lyallii

Udana uprawa
bylin

Kiedy sadzi¢ s dwa okresy, kiedy sadzenie bylin
wychodzi najlepiej, ale poniewaz obecnie prawie
wszystkie byliny sg sprzedawane w pojemnikach,
mozna je sadzi¢ w dowolnym momencie roku. Tra-
dycyjnie uwaza sie, ze wiosna to najlepszy czas

na sadzenie - ziemia robi sie coraz cieplejsza,

a zaréwno temperatura, jak i diugos$¢ dnia rosna,
wiec rosliny moga zapuszczac korzenie w podtozu

i rozrastac sie. Tymczasem jesien rowniez zapew-
nia idealne warunki do sadzenia roslin, o ile ziemia
jest nadal ciepta i wilgotna. Jesli dana bylina zakwi-
ta na poczatku sezonu, jak np. wilczomlecz, jaskier
czy miodunka, wéwczas warto posadzic je jesienia.
Korzenie traw zwykle przestaja rosnac zima
(pomysl tylko o trawniku), wiec najlepiej jest sadzi¢
i dzieli¢ trawy wiosna.

Jakpielegnowacbyliny Usuwanie przekwittych
kwiatéw to podstawa - jesli nie bedziesz tego
robi¢, wieloletni przedstawiciele rodziny astrowa-
tych (Asteraceae) przestang kwitnaé, wiedzac,

Ze nasiona sie zawigzaty. Do tego klanu naleza
dalie, kosmosy i rudbekie. Przycinanie pedéw

do zawigzkow nastepnego paka, gdy kwiaty juz
przekwitng, pobudza rosline do zainwestowania
energii w otwieranie nowych pgkéw, do ponowne-
go kwitnienia. Warto zapewniaé podp6rki wyzszym
lub fatwo tamigcym sie bylinom, nawet, jesli to mysli
po fakcie. Usuwaj chwasty przed sadzeniem i zanim
pokaza sie samosiejki bylin. Podlewaj, gdy jest

to niezbedne w czasie suszy, okazjonalnie zasilajgc
rosliny organicznym nawozem w ptynie i rozktada-
jac sciotke, gdy ziemia jest wilgotna.

Gardeners' World Magazine
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byliny

5 niezbednych bylin

1

Rudbekiablyskotliwa
(Rudbeckia fulgida deamii)
Wnosi barwy na rabate pod koniec
sezonu - ta rudbekia kwitnie jesz-
cze dtugo jesienia. Tworzy kepy
jasnozottych kwiatow o stozkowa-
tych, czarnych $rodkach. Kocha
petne stonce i zyzna glebe.
Wysokos$¢ x Szerokosé

60 cm x 45 cm Kwitnie VIII-X

2

Olszewnik kminkolistny
(Selinum wallichianum)
Olszewnik taczy w sobie site

i architektoniczng strukture z deli-
katnym wyrafinowaniem. Wiosna
pojawia sie pdzno, ale kiedy

w koncu wzejdzie, szybko rozpo-
$ciera swoje liscie u podstawy,
tworzgc kobierzec. Kazdy kwiato-
stan sktada sie z mnostwa malen-
kich biatych kwiatow.

W XS 120 cm x 60 cm K VII-IX

3

Rodgersjapierzasta
(Rodgersiapinnata)
‘Superba’

To wspaniata, dtugowieczna bylina
0 brgzowych, dtoniastych lisciach,
ktore robig sie grube i skorzaste,

Delikatne pedy kwithgcego na czerwono
i biato rdestu himalajskiego
(Persicaria amplexicaulis) tchna harmonia
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bardzo I$nigce, a jesienia pieknie
sie przebarwiajg. R6zowe kwiaty
majg postac pierzastych wiech.
WXS12mx1mKVI-V

4

Floks (Phlox x arendsii)
‘Luc’sLilac’

Floksy tworzg wspaniatg grupe
roslin, gdy pojawiaja sie na przyje-
ciu ogrodowym pod koniec lata.
Ich kwiaty pachng - zwtaszcza
wieczorami. W przeciwienstwie
do innych odmian, ta nigdy
nie choruje na maczniaka.
W XS 1,2m x50 cm K VII-IX

5

Farbowniklazurowy

(Anchusaazurea)

‘Loddon Royalist’ Rudbekia
Choc zyje krotko, jednak blyskotliwa
czesto pojawia sie przez

kilka lat, zwtaszcza

W piaszczysto-gliniastej

glebie. Lazurowa barwa

jego kwiatow jest wrecz 5

hipnotyzujaca. Wspaniale .

wyglada w towarzystwie Farbownik
wilczomleczy, omiegow !azurowy

i zielonych pedow trawy Ili.g}(’l:l‘i)sl:’

trzeslicy.
WXxS1Tmx60cmKV-VI

Z czym taczyc byliny

To, jak faczymy ze sobag rosliny, ma decy- i tekstura lisci gatunkéw, ktore taczysz,

dujacy wptyw na ostateczny styl i cato-
$ciowy efekt naszego ogrodu. Dla wielu
ogrodnik6w jest to najtrudniejszy ele-
ment ogrodnictwa. Podobnie, jak

w przypadku wielu innych obszaréw
zycia, jesli uwierzymy, ze jest wytacznie
jeden dobry sposéb na zrobienie czegos,
mozemy popa$é w zahamowanie i nie
cieszyc sie procesem. Tymczasem

w ogrodnictwie jest mnostwo rozwia-
zan dla kazdego problemu.

Rozwazajac potaczenia roslin, powin-
nismy wybierac gatunki, ktore Swietnie
czuja sie w konkretnych warunkach,
jakie im zapewnimy. Musza tez by¢
w stanie rosngc¢ razem tam, gdzie chce-
my je zasadzic.

Kolejna istotna kwestia przy taczeniu
roslin sg kolory. Poprzez celowe wykorzy-
stanie koloru, mozna stworzy¢ konkretna,
odczuwang atmosfere albo jg zmienic.
taczac ze soba zielenie, nawet, jesli forma

jest bardzo rdzna, prawie na pewno stwo-
rzysz co$, co jest petne spokoju i harmo-
nii. A jesli wpuscisz wilka miedzy owce

— jaskrawoczerwony kwiat miedzy ziele-
nie — zaskoczysz i zadziwisz. Czerwien

i zielen to przeciwienstwa, ktére trudno
zaakceptowaé naszym oczom - dlatego
probujg to skompensowaé, powodujgc
ostupienie. Jesli potaczysz ze sobg barwy
pastelowe, stworzysz inny nastréj - spo-
kéj i wyciszenie. kaczenie roslin jest jed-
nym z najbardziej absorbujacych, kre-
atywnych i radosnych aspektow
ogrodnictwa.

OBEJRZYJ materiat o tym,

jak zaoszczedzic na bylinach = jest

na stronie www.GardenersWorld.

com/save-on-perennials
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W swiecie
rézanych zapachow

Réze sa jednymi z najbardziej uwielbianych kwiatéw na swiecie, a ich zapach nalezy do najpiekniejszych
inajbardziejrozpozna wska odkrywa tajemnice rézanych woni

apach rézy kojarzy sie z elegancja i luksu-
sem, zmystowoscia i uwodzeniem, a takze
Ze spokojem, relaksacja i pozytywnymi
emocjami. Aromat rozy jest jej nieodlacz-
nym atutemi czyni kwiat jeszcze piekniejszym.
Przywoluje indywidualne skojarzenia, osobiste
wspomnienia, moze by¢ zaréowno neutralny, jak
izaskakujacy. R6zany aromat jest bogata kombinacja
roznych skladnikéw, ktore razem tworza niepowta-
rzalny i piekny bukiet. Trzeba sie mocno powstrzy-
mac, zeby nie powachac kwitnacej rézy. To tak natu-
ralne, jak oblizywanie ust w trakcie jedzenia paczka,
a zwlaszcza takiego z konfiturg r6zana.

Zapach jest odczuwany i rejestrowany indywidual-
nie. Zdarza sie, ze jedna osoba czuje gesta partyture ro-
zanych nut, inna tylko kilka skltadnikéw;, a jeszcze inna
zupehie nic. Odczuwanie zapachu to wypadkowa
naszej fizjologii i indywidualnej reakcji mézgu na roz-
maite czasteczki zapachowe. Jednak gdy wtulasz
nos w aksamitne platki roz, nie myslisz o receptorach
wechu, procesach biochemicznych i nerwach wecho-

ZDJECIA: BOZKA PIOTROWSKA, VICTORIA P. / ADOBESTOCI

wych; stwierdzasz tylko czy zapach jest atrakcyjny,

czy nieprzyjemny. Zapach moze by¢ zmystowym Odmiana ‘Jam
afrodyzjakiem, utatwiac¢ koncentracje, stymulowac ma charakte
uklad nerwowy i dzialac terapeutycznie. zapach historycz
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Tajemnice zapachu

Zapach kwiatéw, oprécz zdrowotnosci krze- S ktadniki roza ny(:h Za pa chow

wu, jest zwykle najwiekszym priorytetem nerol - zapach typowo rézany

podczas wybierania rézy do ogrodu. Istnieje p-jonon - pachnie fiotkami

wiele odmian o intensywnym zapachu, ale s karwon —ma zapach kminku, miety

tez zupeie bezzapachowe. Chociaz zdarza geraniol — zapach pelargonii i geranium

sie, ze piekno bezwonnej rézy zwycieza cytronelol - nadaje rézom cytrynowy zapach

wtym plebiscycie’ to Wiekszoéc’ odmian, damascenon - nuta Cierpka, wytrawna, ZUurawinowo-owocowa

ktore pozadane sa w ogrodzie, ma piekny i in- eugenol - jest odpowiedzialny za gozdzikowa, orientalna nute; moze kojarzyc sie
tensywny zapach. Kwiaty wydzielaja olejki z nielubianym zapachem gabinetu stomatologicznego

eteryczne, aby zwabicé¢ owady zapylajace‘ Za- linalol - dodaje rézom kWiatOWO'ereWnyCh nut ZapaChOWyCh

pach jest najbardziej wyczuwalny wczesnym
rankiem, wieczorem, a takze przy cieptej,
stonecznej i wilgotnej pogodzie. Na inten-
sywnosc¢ zapachu ma takze wpltyw stadium
rozwoju kwiatu. Czesto pierwsze kwiaty
na krzewie pachng intensywniej, a u niekto-
rych odmian zapach nabiera mocy dopiero
wtedy, gdy kwiaty catkowicie sie otworza.
Niektore réze uwalniaja olejki eteryczne
takze gruczolami na szyputkach lub pedach,
atakze wlisciach, jak np.réza rdzawa.
Zapach rozy jest wynikiem skompli-
kowanej kombinacji ponad 250 ré6znych
zwigzkow chemicznych. Podstawowym
skladnikiem jej zapachu jest rézany olejek
eteryczny, ktory znajduje sie w platkach
kwiatéw. Jednak w rézanej woni odnalez¢
mozna wiele ré6znorodnych nut. Zapach
16z zwyKle koreluje z barwa kwiatow.
Intensywniej pachna réze ciemniejsze,
pekiejszeite o grubszych ptatkach. Réze
czerwone najczesciej maja silny, ciepty
izmystowy zapach, zéite pachna cytrusa-
miiowocami, a u pomaranczowych obok

nut owocowych wyczuwalny jest zapach nowa, natomiast wiekszos$c¢ rézowych
fiotka i gozdzikow. Biate roze zazwyczaj kwiatow ma klasyczny, typowo rozany
maja nute fiotkowa, kwiatowa i cytry- i szampanski zapach.

Nuty zapachowe kwiatow roz

Gdy zanurzasz nos w kwiecie rozy zamknij oczy i sprobuj poczuc, jak ztozona potrafi by¢
jej won. R6znorodno$¢ nut zapachowych moze cie zaskoczyc¢. Oprocz typowo rézanego
zapachu, poczujesz herbate, szampana, truskawki, tulipany, mirre, anyz, olej Iniany,
g0zdzik, cynamon, a moze nawet mech, zamsz i ziemie.

Zapach typowo rozany to ciezki, uzalezniajacy i hipnotyzujacy zapach rozy
damascenskiej kojarzony ze zmystowoscig i stodyczg. To woh charakterystyczna dla
starych odmian r6z historycznych (damascenskich, francuskich, biatych, portlandzkich)
o rézowych i czerwonych ptatkach, np. ‘Gertrude Jekyll’, ‘Munstead Wood ‘ czy
‘Duftfestival’.

Zapach kwiatowy ma stodka, miodows, tagodna nute, won biatych hiacyntéw,
fiotkdw i innych kwiatow z domieszka cytrusdw i pizma. Tak pachna réze stulistne,
pizmowe i biate.

Zapach owocowy i cytrusowy kojarzy sie z cytryng, bergamotka, limonka,
pomaranczy, jabtkiem, gruszkami, malinami, morelami, truskawkami i zurawing. Zwykle
jest najsilniej wyczuwalny u odmian o zéttych kwiatach.

Zapach korzenny, balsamiczny, zywiczny ma nuty ziot, zielonej herbaty, pikantnych
przypraw i korzeni, w tym czarnego pieprzu, gatki muszkatotowej, anyzu, gozdzikéw,
cynamonu, mirry, kadzidta, drzewa sandatowego. Najsilniej jest wyczuwalny u r6z
francuskich, rézy pomarszczonej i r6z mchowych.

Zapach pizmowy jest uwalniany z gruczotéw na szyputkach.

Zapach drzewa i skory przywodzi na mys$l len, orzechy witoskie oraz zamsz.

Zapachy nietypowe mogg by¢ zaskakujgce - to czasami odstraszajgce nuty,
wywotujace nieprzyjemne doznania i skojarzenia: zapach zelaza, owadow,
fermentujacych winogron, drozdzowego ciasta, a nawet gabinetu dentystycznego.
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Najpiekniej pachnace

réze ogrodowe

Wybor najpiekniej pachnacej rozy na swie-
cie jest kwestig subiektywna, poniewaz
kazdy z nas ma inne preferencje zapa-
chowe. Istnieje jednak wiele odmian roz,
Kktore uwazane sg za atrakcyjnie pachnace

i cenione przez mitosnikow tych kwiatéw.
Jedna z najczesciej wymienianych jako
najpiekniej pachnaca réza na swiecie jest
réza damascenska (Rosa x damascena),
ktéra znana jest z intensywnego i ztozonego
zapachu. Zawiera on nuty cytrusowe, kwia-
toweikorzenne. Taréza wykorzystywana
jest w przemysle perfumeryjnym od setek
latiuwazana za jedna z najpiekniejszych
inajbardziej wartosciowych. Za walory
zapachowe szczegolnie ceniona jest “Triginti-
petala’, odmiana sprzed 1612 roku o zapachu
bardzo intensywnym, kwiatowo-korzennym
ze stodka nutg miodowa.

Olejekrozany -zapach
slonecznej Bulgarii

Olejek rézany otrzymywany z kwiatow rozy
znany i produkowany jest juz od wiekow.
Pierwsze wzmianki o destylacji kwiatow
r6zy pochodza z X w, kiedy zaczeto produ-
kowac olejek w Persji. Obecnie otrzymuje
sie go gtéwnie ze swiezych kwiatéw rozy
metodaq destylacji parg wodna. Najczesciej
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wykorzystywana do produkcji olejku
rozanego jest roza damascenska - specjalnie
uprawiana narozlegtych plantacjach odmia-
na hodowlana zwana Kazanlik (od Kazanty-
ku - bulgarskiego miasta w Dolinie R62).

W regionie tym panuja idealne warunki

do uprawy roz olejkodajnych z powodu du-
zej amplitudy temperatur pomiedzy dniem
anoca. Réze damascenskie sprowadzone

tu z potudnia chronia sie przed duzymi
zmianami temperatury, wytwarzajac wiek-
sze niz zazwyczaj ilosci olejku. Oprocz rozy
damascenskiej do produkcji olejku uzywana

Intensywnie pachnace réze

Historyczne: ‘Rose de Rescht’,
‘Madame Hardy’, ‘Comte de Chambord’,
réza mchowa ‘Muscosa’, réza
burbonska ‘Louise Odier’, r6za biata
‘Madame Plantier’

Wielkokwiatowe: ‘Augusta Luise’,
‘Duftwolke’, ‘Mr. Lincoln’, ‘Parole’, J. W. von
Goethe, seria PARFUMA® W. Kordes S6hne

Bukietowe: ‘Fresia’, ‘Anisade’
Pnace: ‘Jasmina’, ‘New Dawn’

jest takze ro6za biata (Rosa alba), r6za stulistna
(Rosa x centifolia) i francuska (Rosa gallica).
Do wyprodukowania 1 grama olejku potrze-
ba ok. 20 tysiecy kwiatow. Kwiaty zbierane
sa recznie wczesnym rankiem, a olejek nale-
zy pozyskac przez destylacje maksymalnie
do 20 godzin po ich zerwaniu. W zaleznosci
od pogody i jakosci krzewow otrzymuje sie
1-2 litry olejku r6zanego z 3,5-5 tony kwiatow.
Olejek rézany swoja popularnos¢ w Polsce
zdobyl wiele lat temu, kiedy szczytem
wakacyjnych marzen byty wczasy w sto-
necznej Bulgarii. Przywozony najczesciej

Parkowe: ‘Artemis’, ‘Abraham Darby’,

‘Falstaf’, ‘Golden Celebration’, ‘Graham
Thomas', ‘Heritage’, ‘Munstead Wood’,
‘Othello’, ‘Westerland’, ‘Koszuty’

5 wyjatkowo pachnacych roz
O ‘'Wspomnienie Lata’/ ‘C'est la Vie’ - roza
o drobnych kwiatach w kolorze lekkiego r6zu
i bzu, pachnaca pizmem z korzennymi nutami
® ‘Comte de Chambord’ ma klasyczny
rézany zapach z nutg szampana i truskawek

jako pamiatka i souvenir w drewnianych,
recznie malowanych muskalach, uzywany
byljako perfumy. Obok sosnowej szyszki

do kapieli byt to chyba najbardziej pozadany
przez kobiety zapach w czasach PRL. Bul-
garia jest obecnie najwazniejszym centrum
produkcji olejku rozanego. Uwazany jest

on za najlepszy, a tym samym najdrozszy
ijest sktadnikiem wielu francuskich perfum,
m.in. Chanel N°5. Japoniska marka Shiseido
stworzyla na bazie bultgarskiego olejku catg
linie kosmetykow ,Rosarium’.

© ‘Gertrude Jekyll’ wyrdznia sie
odurzajgcym zapachem starodawnych
réz - to najsilniej pachnaca odmiana

ze wszystkich r6z angielskich wyhodowanych
przez Davida Austina

O ‘Lady of Shalott’ uwodzi przyjemnym,
cieptym zapachem herbaty z nutg jabtka

i gozdzikow

© 'Venrosa’ to polska odmiana o silnym,
kwiatowym zapachu z nutami geranium

i cytryny

lipiec 2023
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WY PYTACIE, MY ODPOWIADAMY

P Jak moge odmlodzi¢ moje ramblery?

O Roze pnace typu rambler, w przeciwienstwie do klimberdw, kwitng
tylko raz w roku na pedach, ktore wyrosty w poprzednim sezonie. Zima/
wiosna to dobry czas na renowacje ramblera, poniewaz tatwo mozna
dostrzec splatane gatezie. Usun wszystkie martwe lub chore pedy,

a nastepnie usun do jednej trzeciej najstarszych przyrostow. Wytnij

cate pedy jak najblizej ziemi. Nastepnie przywigz mtode pedy poziomo
do podpdr, aby pobudzi¢ kwitnienie na catej diugosci gatezi. Przytnij
boczne odrosty pozostatych pedow i skro¢ koncowki gtéwnych pedow
0 jedna trzecig. Wiosng nawiez r6ze granulowanym nawozem i obficie
wysciotkuj.
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P Jak mam przyciaé réze pienna?

(o) Przytnij ja w marcu lub na poczatku kwietnia. Najpierw usun
martwe, chore, uszkodzone, ocierajace sie lub krzyzujagce sie gatezie.
Nastepnie skré¢ najsilniejsze pedy do 20 cm od gléwnego pedu;
stabsze pedy mozna przycig¢ do 10 cm. Wycinaj jedna lub dwie stare
gatezie co trzy do pieciu lat, aby pobudzi¢ rodline do wydania nowych
pedow. Regularnie usuwaj opadte liScie, aby ograniczy¢ ryzyko
wystapienia chorob.

P Dlaczego moja réza ma kwiaty tylko na gérze?

O pobudz gtowne pedy do bardziej obfitego kwitnienia, wyginajac
je w tuki i przywigzujac do podpor. Jesli nie dadza sie wygiac, posadz
u nasady niski kwitngcy krzew, aby zakry¢ nagie pedy. Nawiez
nawozem do réz wiosng i ponownie w czerwcu/lipcu.
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- P Moje stare réze wypuscity
mnostwo dzikich odrostow.
Czy mam je wykopac i posadzic
nowe?

o Odrosty wyrastajg z podktadek szczepio-

& nych roz. Sa tatwe do zidentyfikowania,

| poniewaz ich liscie majg inny ksztatt i kolor,
a ponadto maja inng liczbe listkow niz szla-
"| chetne roze. Starzejace sie roze sa bardziej
podatne na wytwarzanie odrostow, ktére
wyrastajg gtownie na skutek stresu lub silne-
g0 przycinania. Mozna je usungc¢ przy samej
Ziemi, w miejscu wyrastania. Liczne odrosty
ostabiajg szlachetne roze, dlatego takie rosli-
ny mozesz usungc. Jesli planujesz posadzic¢
nowa roze, najlepiej wybierz inne miejsce,
jesli masz takg mozliwosc, aby unikngé
zmeczenia gleby.




Sadzenie

P Czyrézom trzeba przyciaé¢
korzenie przed posadzeniem?

o Gtownym powodem przycinania korzeni
réz jest skrocenie grubych korzeni palowych
i pobudzenie roslin do wytwarzania drob-
nych korzeni, ktérych gtéwne zadanie pole-
ga ha pobieraniu sktadnikow odzywczych

i wody. Wazne, aby zachowac rownowage.
Kazdy korzen palowy mozna skréci¢ najwy-
zej 0 jedna trzecia.

P Kiedy najlepiej przesadzaé r6ze?

wielkosci.

O Roze nie lubig przeprowadzek w sezonie wegetacyjnym, wiec przesadz je podczas zimowego
spoczynku. Ostroznie okop je dookota widtami, aby spulchni¢ ziemie — starsze rosliny maja dtugie,
siegajace gleboko korzenie, wiec staraj sie ich nie potamac — a nastepnie ostroznie wyjmij rosliny
z ziemi. Posadz natychmiast w dobrze przygotowanym podfozu. Warto wsypaé do dotka troche
szczepionki mikoryzowej, aby pobudzi¢ wzrost nowych korzeni. Nalezy takze przyciac pedy, aby
zrekompensowac wszelkie uszkodzenia korzeni — zmniejsz korone od potowy do jednej trzeciej

P Jak unikna¢ zmeczenia gleby przy uprawie r6z?

o Zmeczenie gleby, nazywane tez choroba replantacyjng, moze mie¢: od choroby ogoélnej

do czesciowego lub catkowitego zamierania. Unikaj sadzenia rézy w miejscu, ktére byto zajmo-
wane przez inng réze przez co najmniej piec lat. Jesli musisz wykorzystac to samo miejsce,

a poprzednia réza nie byta chora lub umierajaca, mozesz posadzi¢ nowa réze w tym samym
miejscu. Dla bezpieczenstwa wykop dot o wymiarach 45 cm x 45 cm, a nastepnie wez ziemie
Z innej czesci ogrodu, wzbogacong duzg porcja obornika. Uzyj szczepionki mikoryzowej, aby
pobudzi¢ wzrost nowych korzeni.
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I Czy moge posadzi¢ réze z gotym
korzeniem, kiedy ziemia jest
zamarznieta?

(o) Nigdy nie sadz krzewow z gotym korzeniem
W zamarznietej glebie - poczekaj, az ziemia
bedzie sie nadawata sie do uprawy i troche
przeschnie. Zamiast tego rozpakuj rosliny,
namocz je w wodzie przez kilka godzin,

a nastepnie posadz w wilgotnej, ale niezbyt
mokrej ziemi. Przechowaj je w chtodnej, ale
zabezpieczonej przed mrozem szopie lub nie-
ogrzewanym garazu. Nigdy nie zawijaj réz

w folie, bo moze to doprowadzi¢ do gnicia.

1P Jakiej ziemi potrzebuja réze?

O chociaz wiekszo$¢ roz kocha gling, moga
rosng¢ na innych glebach - r6ze na glebach piasz-
czystych lub kredowych beda wymagaty dodatko-
wego nawozenia, podlewania i $ciétkowania.
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P Czy istnieja r6ze bez kolcow?

(0] Tak, np. ‘Madame Plantier’, ktora jest
podobna do ‘Madame Hardy’, ale ma mniej-
sze kwiaty i jest pozbawiona kolcow. Kwithie
tylko jeden raz latem i wytwarza wiechy sil-
nie pachnacych biatych kwiatow. ‘The Gene-
rous Gardener’ to réza krzaczasta lub pnaca
o okazatych, pachnacych r6zowych kwia-
tach, ktérej gtadkie todygi sa dodatkowym
atutem. ‘Zéphirine Drouhin’, powtarzajgca
kwitnienie réza pnaca o pachnacych, potpet-
nych r6zowych kwiatach réwniez nie

ma kolcow, cho¢ jest podatna na maczniaka
- posadz jg przy potnocnej Scianie, aby zapo-
biec chorobie. Zawsze obchodz sie z r6zami
ostroznie, poniewaz nawet odmiany bezkol-
cowe moga mie¢ pojedyncze kolce.
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Nawozenie
| podlewanie

P Jak czesto nawozi¢ réze w donicach?

O Podczas sadzenia wiosng lub latem dodaj do podtoza porcje granu-
lowanego nawozu do r6z. Nastepnie latem co kilka tygodni dokarmiaj
roze zbilansowang ptynna odzywka, aby miaty zdrowe liscie i obficiej
zakwitly. Wiosng rozsyp wiecej hawozu do r6z na powierzchni podioza.

P Czy trzeba sciétkowaé roze?

o Najpierw wysciotkuj réze w marcu, po sezonowym przycieciu. Uzyj
dobrze roztozonego kompostu lub obornika, zuzytego podtoza po pieczar-
kach, kompostu do $ciétkowania, zrebkow lub kompostu z zaktadu utyli-
zacji odpadow. Jesli twoja gleba jest lekko ilasta, piaszczysta lub kredowa,
jesienig wyscidtkuj ponownie, aby uzupetni¢ poziom substancji odzyw-
czych w glebie - dzdzownice wkrétce je wymieszaja. Roztdz Scidtke z dala
od peddw, pozostawiajac 10 cm odstepu miedzy $cidtka a nasada rosliny.

P Czy podczas sadzeniaréz trzeba
stosowac szczepionke mikoryzowa?

o Oproszenie korzeni r6z grzybami mikoryzo-
wymi (czesto sprzedawanymi pod nazwg Root-
grow) pomaga im wchtania¢ wode i sktadniki
odzywcze oraz walczy¢ z chorobami. R6ze beda
rosty szybciej, jesli zastosujesz szczepionke
mikoryzowa na korzenie podczas sadzenia.
Posyp jg bezposrednio na korzenie, a nie tylko
do dotka. Szczepionka wzmacnia takze grzyby
mikoryzowe wystepujgce naturalnie w glebie,
ktore wspotpracuja z korzeniami roslin, wskutek
czego rosliny sa zdrowsze.

P Jaki nawoz jest najlepszy dlar6z?

© obornik lub kompost zawiera btonnik i pierwiastki $Sladowe, ale za mato azotu, fosforu i pota-
su dla wymagajgcych réz. Kazdej wiosny stosuj wielosktadnikowy naw6z, np. maczke kostna lub
rybng albo specjalny nawdz do réz. Rozsyp go rownomiernie na ziemi wokot kazdego krzewu lub
nawiez cafg rozanke. Nastepnie nawieZ ponownie po zakofczeniu pierwszego okresu kwitnie-
nia. To pobudzi r6ze do wzrostu. Jesli twoje roze stabo rosng lub jest zbyt sucho, aby granulowa-
ny nawo6z maogt sie rozpuscic w glebie, latem co kilka tygodni stosuj ptynng odzywke do réz.
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Donice

P Jak dlugo r6ze moga rosnac
wdonicach?

O co dwa lata na wiosne usun gorne

5 cm podtoza i zastgp je Swieza warstwa.
Wieksze roze krzewiaste lub krzaczaste (par-
kowe) lub r6ze pnace przesadzaj co 2-3 lata
do wiekszego pojemnika wypetnionego
Swiezym podtozem.

jest miejsce — co najmniej 60 cm x 60 cm.

P Jakiej wielkosci powinien by¢ pojemnik do uprawy r6z?

(o) Aby zyska¢ pewnosé, ze roza bedzie zdrowa i obsypie sie kwiatami, nalezy wybra¢ odpowiedni
rodzaj i rozmiar doniczki. Minimalny rozmiar to 30 cm x 30 cm dla rézy miniaturowe;j lub typu
patio. W przypadku r6z okrywowych i niskich r6z pnacych pojemnik powinien mie¢ wymiary

45 cm x 45 cm, a w przypadku réz krzaczastych najlepiej uzy¢ tak duzego pojemnika, na jaki

P Jak czesto podlewac réze w pojemnikach?

o Pilnuj podlewania i regularnie sprawdzaj swoje réze, szczegolnie latem. R6ze w pojemnikach
beda wymagaty codziennego podlewania podczas cieptej pogody, aby nie narazac ich na stres,
lecz pobudzi¢ do wzrostu i obfitego kwitnienia. Podtoze powinno by¢ wilgotne, ale nie mokre.
Ustaw pojemniki na cegtach lub ndzkach, aby nadmiar wody maogt tatwo odptynac. W ten spo-
sOb zapewnisz roslinom lepszy drenaz.
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I? Jaka ziemia jest najlepsza
douprawy réz w donicach?

o Uzyj podtoza na bazie gliny przeznaczonego
dla roslin w pojemnikach — w ten sposéb
doniczki nie wyschna zbyt szybko i zatrzymaja
w ziemi sktadniki odzywcze.
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Plelesnacia

P Cotozadziwna piana?

O Taka mokra biata piana pojawia sie

na pedach réz pdzna wiosna i wczesnym
latem — wewnatrz zyje mata, zywigca sie
sokami ro$liny nimfa piewika (skoczka).
Wyglada nieestetycznie, ale nie jest niebez-
pieczna. Usun piane jesli chcesz, albo
zostaw jg gtodnym ptakom, ktére utrzymaja
tego szkodnika pod kontrola.

P Jak przywiazac réze pnaca do podpory?

O utworz szkielet z pedow rdézy — wiosng przywigz do podpory kazda gataz. Zanim zaczniesz,
wytnij wszystkie pedy, ktore pekty lub obumarty w czasie zimy. Usun wszystkie grube, stare pedy,
ktorych nie mozesz przygia¢ na podporze. Nastepnie roztéz pedy poziomo i przywiaz je w kilku
miejscach na catej dtugosci. Daj im duzo miejsca, aby nhie ocieraty sie o siebie. Umozliwi to takze
lepsza cyrkulacje powietrza, a to z kolei zmniejszy ryzyko wystapienia chordb grzybowych. Skroé
tuz nad para lisci wszystkie pedy, ktore po roztozeniu siegaja poza przydzielong im przestrzen.

P Czy réze trzeba podpierac?

O starodawne réze krzaczaste moga wymagac podparcia, aby sie nie potamaty — whij wokot
nich tyczki lub obrecze, aby utrzymac je w pionie i wyeksponowac kwiaty. R6ze pienne wyma-
gajg drewnianego palika — zastap pierwotna tyczke mocnym kotkiem i dobrze przywiaz, aby sie
nie przewrocity.

lipiec 2023

P Co zrobié, zeby zapobiec
chorobomréz?

O wiasciwa higiena r6z moze zapobiec choro-
bom, ale mozesz tez wybra¢ odmiane sposrod
‘Charles de Mills’, ‘Mortimer Sackler’, ‘Boscobel’
lub “Lady of Shalott’ — wszystkie sg odporne

na choroby, np. na czarna plamisto$¢ lisci.

Aby zapobiec rozwojowi chordb zgrab opadie
liscie i wyrzu¢ je na $mietnik zamiast na kom-
post. Nie pozwol tez, zeby r6ze miaty sucho.

Gardeners' World Magazine
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P Czy istnieja naturalne srodki
ochrony r6z przed chorobami?

(o) Choroby grzybowe, np. rdza, czarna pla-
misto$¢ czy maczniak prawdziwy, mozna
zwalczac dzieki dobrej praktyce ogrodniczej.
Odpowiednio przycinaj roze, nie sadz ich
tam, gdzie jest wilgotne powietrze i unikaj
zraszania liSci podczas podlewania. Mszyce
majg naturalnych wrogow, takich jak bie-
dronki i ich larwy, larwy ztotookow, larwy
bzygowatych i naturalnie pasozytnicze osy,
dlatego nalezy zadbac o Zrodta nektaru, sie-
dliska i hotele dla owadéw, aby zachecic¢

je do zamieszkania w ogrodzie. Opryski kon-
taktowe na bazie kwasow ttuszczowych

i olejow roslinnych sg przyjazne dla Srodowi-
ska, ale wymagaja kilku aplikacji. Problemy
mozna fatwo ograniczy¢: przycinaj roze
Zima, aby pozbyc¢ sie zainfekowanych pedow
i trzymaj chore resztki z dala od ogrodu.
Sciotkowanie w zimie zapobiega zimowaniu
zarodnik6w czarnej plamisto$ci na pedach.
Regularnie sprawdzaj rosliny i reaguj przy
pierwszych oznakach ktopotow.

Gardeners' World Magazine
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Od luksusowych podziemnych bunkréw po zaciszne chaty na wyspach — poznaj historie

niezwyktych domow i ich wtascicieli. Zobacz, jak za pomocg innowacyjnych rozwigzan, te
architektoniczne cuda stajgq sie czesciqg otaczajgcej je natury.

Najbardziej tajemnicze domy Swiata
Wtorki 22:00, premiera 4 lipca

bbc.com/bbclifestyle
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W kazdym ogrodzie znajduje sie jakis zacieniony kat, ktory
zaniedbujemy, poniewaz nie do korca wiemy, jak go rozjasni¢. To wtasnie
tam kompozycje roslinne w pojemnikach mogg zdziata¢ cuda. Nie tylko
masz okazje do eksperymentowania z réznymi potaczeniami roslin — jesli
wybierzesz odpowiedni pojemnik, ta niegdy$ pomijana przestrzen moze
stac sie punktem centralnym ogrodu.

Potrzebujesz roslin, ktore w cieniu rozbtysna. To dlatego
zdecydowatam sie na hortensje bukietowa ‘Limelight’. Ten krzew
ma wiele do zaoferowania - todygi tworzace strukture oraz duze, geste
baldachogrona w kremowym, miejscami limonkowym kolorze, ktére
w potcieniu wygladaja naprawde bardzo efektownie.

Nie tylko kolory zachwycajag nas w ogrodach, atrakcyjne sg dla nas
rowniez zapachy. Aromatyczne liScie kocimietki — ktora toleruje potcien
- oraz mocny, uwalniany wieczorem zapach tytoniu ozdobnego wniosg
mnoéstwo radosci w spowite cieniem zakamarki.

Jak obsadzi¢ donice

BEDZIESZ POTRZEBOWAC

® Hortens;ji bukietowej (Hydrangea paniculata) ‘Limelight’

m Kocimietki groniastej (Nepeta racemosa) ‘Walker’s Low’

® Tytoniu ozdobnego (Nicotiana alata) ‘Merlin Lime Green’

= Uniwersalnego podioza bez torfu

m Glinianej donicy, o Srednicy min. 40 cm (my wykorzystaliSmy
donice Deroma Conico, 43 cm, od 25 £, www.burford.co.uk)

Napetnij donice do potowy podto-

zem bez torfu z niewielka
domieszka ziemi ogrodowej i nawozu
0 spowolnionym dziataniu. Hortensja
jest tu najwieksza rosling, wiec to od
niej zacznij tworzenie kompozycji.
Wyciagnij ja z dotychczasowej
doniczki i umies¢ w tylnej czesci
nowego pojemnika tak, aby prezen-
towata sie z jak najlepszej strony.

Dodaj mniejsze rosliny — tyton
ozdobny i hortensja uzupetnia-
ja sie nawzajem kolorami, pod-
czas gdy kontrastujgca z nimi
kocimietka niczym fioletowo rézo-
wa pianka rozprzestrzeni sie
po bokach donicy. W razie potrze-
by dodaj wiecej podtoza, aby
wszystkie rosliny znalazty sie
na tym samym poziomie.

Kiedy bedziesz juz zadowolony

z kompozycji —w mojej, dla
zachowania rownowagi, kocimiet-
ki znajduja sie po obu stronach
tytoniu ozdobnego, posadzonego
centralnie na przodzie — wypetnij
podtozem puste przestrzenie mie-
dzy ro$linami. Delikatnie docisnij
i obficie podlej.

Kremowe i limonkowe barwy
kompozycji prezentuja sie bardzo
efektownie w cienistym kacie
ogrodu
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4 najlepsze rosliny
do cienia

Wiele roslin lesnych lubi ogrodowy cien, poniewaz w naturze gatunki
te rosna pod drzewami. Zazwyczaj to ich ulistnienie ma najwieksze
walory dekoracyjne, lecz te z kwiatami w bledszym kolorze
wygladaja naprawde efektownie. Wybierz rosliny cieniolubne, ktére
lubig albo wilgotne, albo suche podtoze — pojemnik mozesz napetic¢
tylko jednym rodzajem!

1 Hakonechloa smukta
(Hakonechloa macra)
Pochodzaca z Japonii,
przyciggajgca wzrok trawa

0 zwieszajacych sie lisciach.
Nadaje sie idealnie na punkt
centralny kazdej kompozycji
w donicy lub na nizsze pietra
kwietnikéw, z ktérych jej liscie
przewieszaja sie kaskadowo
przez krawedzie. Wybierz
odmiany o zielonych lub zétto
wybarwionych liSciach.
Wysokos$¢ x Szerokosé
40cmx45cm

Kwitnienie sierpien — wrzesien

2 Podrzen zebrowiec
(Blechnum spicant)

Ta rodzima papro¢ ma I$niace,
pojedyncze liscie o pierzastej
budowie, ktére sg dekoracyjne
przez caty rok. Doskonale czuje
sie w przepuszczalnej glebie,
W poicieniu lub cieniu i wniesie
soczysty, zielony kolor

do kazdej donicy.

W XS 50cmx45cm

3 Utudka kapadocka
(Omphalodes
cappadocica)

‘Cherry Ingram’

Jej zimozielone liscie stanowia
tto dla drobnych, lecz
zachwycajacych, jaskrawo
niebieskich kwiatow. Jest
idealna do zacienionych
zakatkdw i sama sie rozsiewa.
W XS 20 cm x 30cm

K marzec - kwiecien

4 Zawilec mieszancowy
(Anemone X hybrida)
‘Lady Gilmour’

Wysoka bylina o cienkich,
smuktych todygach
zwienczonych ré6zowymi
kwiatami przypominajgcymi
maki. Swietnie nadaja sie tez
do wazonu.

W X S 100 cm x 60 cm

K lipiec — wrzesien
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Nawoz z zelazem

@ uzupetnia niedobory zelaza

# zapewnia soczystg zielen lisci roslin ozdobnych

,‘ zapobiega chorobom fizjologicznym: chlorozie,
zotknieciu i blednieciu lisci

¢ do stosowania w formie opryskow i podlewania

Nawéz z wapniem

@ stymuluje rownomierne dojrzewanie
OWOoCOwW i warzyw

‘ zapewnia prawidtowy wzrost i rozwoj roslin

# zapobiega gniciu korzeni warzyw, pekaniu owocéw
pomidora i plamistosci gorzkiej jabtek

Odstraszanie.pl tel: +48 664-465-934 e-mail: kontakt@odstraszanie.pl


https://www.odstraszanie.pl/
mailto:kontakt@odstraszanie.pl
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Tworzenie efektownych
kompozycji w donicach
Z najpiekniejszych kwiatow
sezonu sprawia prawdziwg
rados$¢. Kiedy dodatkowo
mozemy rozkoszowac sie
ich zapachem, uciecha jest
podwajna. Ja poszedtem
o krok dalej, nadajac kazdej
kompozycji zapachowy
motyw przewodni, tak
by kazda mieszanka ro$linna
przywotywata okreslony
nastroj. Wystarczy lekko
musnac jg reka, pochylié sie
i powachaé, aby odkry¢ stodki,
aromatyczny zapach réz i goz-
dzikow, bogaty, korzenny aro-
mat kolendry wiethamskiej
i szatwii oraz pikantng won
eukaliptusa i tymianku.
Podczas wybierania roslin,
pierwsza rzeczg, ktora robimy
jest zaciggniecie sie ich wyjat-
kowym zapachem. To, jaki
bedzie w duzym stopniu wpty-
nie na to, czy jg polubimy.
Wszyscy mamy wiasne upodo-
bania i preferencje, dlatego
potraktuj te kompozycje jako
wskazowki do obrania wiasne-
g0 kierunku zapachowych
przygod, faczac ze soba
te rosliny i aromaty, ktore
lubisz najbardzie;.

<
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< Nowoczesny romans

To oczywiste, ze pachngca r6za musiata stac sie gwiaz-
da tej klasycznie romantycznej kompozycji. Odmiana
‘The Generous Gardener’ — ze swoim kojacym, stodkim,
wys$mienitym zapachem - sprawdza sie tu doskonale.
Kilka jaskrawo zabarwionych gozdzikow, ktére albo sie
kocha albo nienawidzi, podkre$la jej stodycz — z pewno-
$cig nazwa odmiany ‘Tickled Pink’ [z ang. ,whiebowzie-
ty"”-red.] zrekompensuje ci negatywne skojarzenia

z kwiatowymi bukietami ze stacji paliw. ,,Agresorem”
jest tu przymiotno karwinskiego: niestety, jest bez
zapachu. Czasami jednak czarujgcy wyglad musi
wystarczy¢; nie mozna mie¢ wszystkiego. Ta réza jest
odmiang pnaca, dlatego gdy nadejdzie koniec zimy,
wynies jg zaopatrzong w podpore na stoneczne stano-
wisko w ogrodzie i pozwol sie rozrosnac.

© ROza (Rosa) ‘The Generous Gardener’

@ Gozdzik (Dianthus) ‘Tickled Pink’

© Fiotek (Viola) ‘Raspberry’

O Przymiotno karwinskiego
(Erigeron karvinskianus)

© Donica: Deroma Taso Cilindrico Terracota Graphite,
35 cm, www.nunheadgardener.cu.uk, 36,95 £

5 innych pachnacych réz
do wyprébowania

M ROza ‘Gertrude Jekyll’

M Réza ‘Letchworth Centenary’
W Rdza ‘Benjamin Britten’

W Rbza ‘Darcey Bussel’

M Rbza ‘Grace’

Ogien i pieprz »

Punktem wyjscia tego pikantnego nasadzenia jest
szkarfatnoczerwona donica, ktorej kolor dopetniaja
rosngce w niej fiotki i dtugo kwitnace szatwie. Powiew-
na imperata cylindryczna dodaje catosci energii,

a krwistoczerwony kosmos przycigga zapachem cze-
kolady. Jednak to ziota dostarczaja pikanterii: wystar-
czy lekko potrze¢ listki miety pieprzowej ‘Chocolate’,
pikantnej kolendry wietnamskiej i bazylii purpurowej,
aby uwolni¢ mocna mieszanke zapachdw, ktora

od razu poprawi ci nastrgj.

© Szatwia (Salvia) ‘Embers Wish’
@ Bazylia purpurowa
(Ocimum basilicum purpurascens)
© Szatwia szkartatna (Salvia coccinea)
O Kosmos krwistoczerwony
(Cosmos atrosanguineus) ‘Chocamocha’
© Imperata cylindryczna (Imperata cylindrica)
‘Red Baron’
® Mieta pieprzowa (Mentha x piperata) ‘Chocolate’
@ Fiotek (Viola) 'Red Blotch’
® Kolendra wiethamska (Persicaria odorata)
© Donica: podobng, o $rednicy 30 cm,
kupisz na www.elho.com, 15,29 £

5 innych rozgrzewajacych

i pikantnych roslin

W Ztocien ogrodowy (Chrysanthemum)
‘Allouise Salmon’

W Kocanki wtoskie (Helichrysum italicum)

W Wawrzyn szlachetny (Laurus nobilis)

W Aksamitka wzniesiona (Tagetes erecta)

W Janowiec lidyjski (Genista lydia)

lipiec 2023
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A Imponujgca Swiezos¢

Zainspirowany wygladem nowoczesnej, szarej donicy
wypetnitem jg mieszanka roslin o aromatycznym, srebrzy-
stym ulistnieniu, tak by cato$¢ wygladata Swiezo i rzesko
pachniata. Eukaliptus kartowy — ze swoim wyjgtkowym,
stodko-sosnowym aromatem — jest tutaj gwiazda. Bylica
drzewkowata wnosi gorzkie, ziotowe nuty i az sie prosi

0 to, by ja delikatnie zmierzwic. Cytrusowy tymianek szyb-
ko sie rozro$nie i sptynie kaskadami z brzegéw donicy, jesz-
cze bardziej podkreslajac ziotowy, peten wigoru charakter
kompozycji. Po jednym sezonie po$wiec troche czasu

na przesadzenie eukaliptusa na state miejsce, aby wiecej
nie nadwyrezac jego wrazliwego systemu korzeniowego.

Gardeners' World Magazine

© Proso rézgowate 5 innych roslin
(Panicum virgatum) ‘Heavy Metal’ 0 orzezwiajacych zapachach
@ Eukaliptus W Szatwia ananasowa (Salvia elegans)
(Eucalyptus pulverulenta) ‘Baby Blue’ W Melisa lekarska (Melissa officinalis)
© Starzec popielny (Jacobaea maritima) W Czojsia trojlistkowa
@ Dzwonek dalmatynski (Choisya ternata) ‘White Dazzler’
(Campanula portenschlagiana) W Santolina cyprisikowata
© Tymianek cytrynowy (Santolina chamaecyparissus)

(Thysmus citriodorus) 'Silver Queen’

® Bylica drzewkowata (Artemisia arborescens)

@ Donica: Elho 43 cm Allure Ribbon High Round
Mineral Grey, dostepna na www.planfor.co.uk, 95 £

lipiec 2023
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A Wspomnienia Srodziemnomorskich wakaciji

Czy jest co$, co hardziej ukoi dusze niz zapach
rozgrzanej stoicem lawendy? Uwazaj, aby nie
przesiadywac zbyt blisko tej relaksujacej czesci
kompozycji, w przeciwnym razie mozesz popas¢
w drzemke. Wystarczy jednak zaciggnac sie
lukrecjowym zapachem liSci ktosowca i bogatym
aromatem tymianku, aby od razu sie wybudzic.
Bodziszek ‘Rozanne’, chociaz bez zapachu, wzbogaca
cato$¢ o uroczy, fioletowy kolor, ktory pieknie sie
faczy z gliniang donica. Ta kompozycja miesigcami
bedzie cieszy¢ oczy kwiatami.

lipiec 2023

© Lawenda (Lavandula) ‘Regal Splendour’

@ Klosowiec (Agastache) ‘Globetrotter’

© Bodziszek (Geranium) ‘Rozanne’

O Tymianek cytrynowy
(Thysmus citriodorus) 'Silver Queen’

© Donica: okragta, 44 cm Srednicy, terakota,
dostepna na www.riverhillgardensupplies.com,
5995 £

5 innych aromatycznych roslin
srodziemnomorskich
W Rozmaryn lekarski (Salvia rosmarinus)
M Lebiodka majeranek (Origanum majorana)
W Perowskia tobodolistna
(Perovskia) ‘Blue Spire’
W Jasmin lekarski (Jasminum officinale)
M Pelargonia pachnaca
(Pelargonium graveolens)
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Jak stworzy¢ aromatyczng kompozycje

&

1 SPRAWND?Z czy twoja donica posiada przynajmniej jeden otwor 2 ZACZNIJ dodawac rosliny, delikatnie rozluzniajac najbardziej

odptywowy, nastepnie wysyp ha dno dosy¢ grubg warstwe podtoza
bez torfu. Do tego pojemnika dodali$my podtoze z domieszka zwiru,

poniewaz takie jest najlepsze dla roslin srodziemnomorskich.

DODAWAJ stopniowo pozostate rosliny, umieszczajgc gatunki pnace
blizej krawedzi, z ktérych beda mogty zwisac. Wypetnij puste

przestrzenie ziemig i delikatnie docis$nij.

Odmiana rézy angielskiej ‘Gertrude Jekyll’
zakwita jako pierwsza, wydzielajac
cudowny zapach

Gardeners' World Magazine

USTAW donice w miejscu docelowym, po czym obficie podlej
sadzonki, aby ziemia osiadta. Podlewaj regularnie i od czasu do czasu

splatane korzenie. Wybierz giéwna atrakcje kompozycji i posadz
ja na Srodku lub z tytu pojemnika - tutaj jest nig lawenda.

d,j R ol

dodaj do podlewania nawozu w ptynie, aby pobudzi¢ kwitnienie.

Tajemnica zapachu

My, ogrodnicy, mamy szczes$cie, ze mozemy cie-
szyc sie tak ogromng gama aromatow, ktore
wydzielaja kwiaty. Jednak to nie dla naszych

korzysci rosliny wypetniajg powietrze zapachem.

Tak naprawde zapachy to spos6b komunikacii:
w wyscigu o zwabienie zapylaczy, kwiaty
wydzielaja silne rolinne lotne zwigzki organicz-
ne (LZ0), ktére w potgczeniu z ich barwami

i ksztattem informujg owady, ze tutaj znajda
pozywienie.

Kiedy poczujesz stodki zapach, jest on naj-
prawdopodobniej sygnatem dla zapylaczy takich
jak pszczoty i motyle, ktore kochaja tego typu
aromaty. Zapach zgnilizny lub rybny to rowniez

sygnat dla zapylaczy, tym razem jednak dla much
i chrzgszczy. Natomiast Swieze, ziotowe zapachy
ro$lin takich jak rozmaryn i mieta odgrywaja inng
role. S to dosy¢ ostre aromaty wydzielane przez
liscie, kiedy sie je naruszy — razem z gorzkim
smakiem stanowig one mechanizm obronny
przed szkodnikami, takimi jak mszyce.

Niewazne, ktore kwiaty wachasz, dzieki LZO
kazdy z nich pachnie inaczej.

OBEJRZYJ film Monty’ego,

w ktorym wyjasnia, jak stworzy¢ pachnace

kompozycje na www.Gardeners\World.
com/planting-aroma
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grodowe oczko wodne wygla-

da wspaniale, ale czy musisz

Z niego rezygnowac jesli masz

Zbyt malo miejscana duzy
zbiornik? Stwoérz wodna oaze bez kopania
w ziemi, ktopotliwej pielegnacjii wylawia-
nia wpadajacych do wody lisci. Niewiel-
kie oczko mozesz zatlozy¢ w pojemniku,
Kktory ustawisz w dowolnym miejscu,
takze na tarasie lub balkonie.

Istnieje wiele gatunkéw niewielkich
roslin, ktére beda wspaniale rosty w mi-
nioczku, a wodairosliny przywabia tez
drobne zwierzeta, od drapieznych wazek

inio

jém w pojemnikil

fé]sc / nawet fl‘a’balko}ne

aw roslm V\fodnych

UKAEZ Kop

iropuch polujacych na komary do ptakow,
ktére beda odwiedzac zbiornik, aby zaspo-
koic¢ pragnienie i sie w nim wykapac. Takie
oczko moze powstac¢ w specjalnie do tego
Przeznaczonym pojemniku, czesto wypo-
sazonym w system filtracyjny wprawiaja-
cy wode w ruch, ale sprobuj tez pomyslec
Kkreatywnie - wykorzystaj to, co masz pod
reka. Pojemnik musi by¢ szczelny i nie
moze reagowac z woda (np. rdzewiec),

ale zawsze mozesz go wylozyc¢ szczelng
folia, aby temu zapobiec. Zbiornik mozesz
zaglebi¢ w ziemi (zakryj wtedy jego kra-
wedzie roslinami, aby wtopit sie w oto-

O[?o:‘.% ) y .
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czenie) lub po prostu ustawic¢ na twardej
nawierzchni, szczegélnie gdy wykopanie
dolka nie jest mozliwe. W tym drugim
przypadku ustaw pojemnik z woda blisko
miejsca, w ktorym lubisz wypoczywac,
bo uspokajajacy wplyw wody jest trudny
do przecenienia - refleksy odbijajace sie
od powierzchni przyciagaja wzrok, a de-
likatny szum lagodzi nawet najwiekszy
stres. W wodzie i wokot niej ciggle cos sie
dzieje, a mimo tego czas plynie spokojnie.
Ustaw obok lezak i obserwuj oczko tak, jak
ogladasz swoj ulubiony serial. Szybko sie
przekonasz, jakie to wciagajace!
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6 roslin do matych zbiornikow

1. Salwinia ptywajgca

(Salvinia natans)

Jest niewielkg paprocig wodng o pedach
do 10 cm dtugosci i unoszacych sie

na powierzchni lisciach. Dobrze ros$nie
w petnym stonicu i w pétcieniu.

2. Pistia rozetkowa

(Pistia stratiotes)

Nazywana takze satatg wodna, pistia
tworzy rozete aksamitnych w dotyku,
zywozielonych lisci. W zwisajgcych w toni
korzeniach kryja sie drobne stworzenia.

3. Zabisciek ptywajacy
(Hydrocharis morsus-ranae)

Ma ptywajace na powierzchni wody liscie
o $rednicy do 6 cm i biate pachnace kwiaty
o trzech ptatkach i zéttych pylnikach.
Rozmnaza sie przez nasiona i roztogi.

4. Rogatek sztywny
(Ceratophyllum demersum)
Nalezy do roslin natleniajgcych wode.
Niezbedny w kazdym zbiorniku

Z matymi rybami. Tworzy dtugie,
choinkowate pedy unoszace sie
swobodnie w toni.

5. Hiacynt wodny
(Eichhornia crassipes)
Wytwarza atrakcyjne kwiatostany
0 jasnofioletowych kwiatach. Unosi
sie na wodzie dzieki rozdetym
ogonkom liSciowym. Dobrze ros$nie
w petnym stoncu.

6. Pstrolistka sercowata
(Houttuynia cordata) ‘Chameleon’
Chociaz nie jest typowa rosling wodna,

lubi miejsca wilgotne i dobrze ro$nie

w plytkiej wodzie. Wytwarza wielobarwne
liscie na pedach osiggajacych

do 30 cm wysokosci.
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zbiorniki wodne

SR =7 A
IR VAN

s 44

Wtopiony wroslinnosé
zbiornik wyglada
naturalnie i przywabia

Wybor pojemnika
Do wykonania miniocz-
ka wodnego bedziesz
potrzebowac pojemnika
o minimalnej pojem-
noscilolitréw -dla
poréwnania wlasnie
tyle wody zmiesci sie

W przecietnej konewce
lub wiadrze. Mniejsze
pojemniki rowniez
nadaja sie do uprawy
pojedynczych, matych
roslin wodnych, jednak
woda moze sie w nich
szybko nagrzewac, przez
co utrzymanie stabil-
nych warunkow bedzie
utrudnione - dokladnie
tak samo, jak w przy-
padku matych doniczek
Iub ogrodéw w szKkle (im
mniejszy pojemnik, tym
bedzie wymagatl wiecej
pielegnacji i uwag.
Wanna lub beczka

lipiec 2023

0 pojemnosci okoto
100 1bedzie idealna.
Zwroc tezuwage
na glebokosc¢ pojemnika
-im ptytszy, tym woda
szybciej sie ogrzeje.
Waskie, wysokie beczki
Zapewnig strefy wody
oroznej temperaturze,
wyzszej przy powierzch-
niichlodniejszej przy
dnie. Dobierz wysokos¢
pojemnika do roslin,
Kktére chcesz wnim
uprawiac. Miniaturowe
lilie wodne mogg rosnac
w doniczkach zanurzo-
nych namaksymalng
glebokosci do 50 cm, wiec
wysokie beczki nie beda
dla nich odpowiednie, ale
roslinom unoszacym sie
na powierzchni gtebo-
kos¢ zbiornika nie zrobi
réznicy.

—

Knie¢ btotna (Caltha palustris)
posadzona w zanurzonej

w wodzie glinianej wazie

dzikie stworzenia
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Napehmianie woda
Wykorzystaj deszczowke, jesli
Zbierasz jg do podlewania roslin.
Woda deszczowa jest miekka,

co docenig zaréwno rosliny,
jakiwodne zwierzeta. Woda
wodociggowa rowniez nadaje sie
do napehienia zbiornika, jednak
przed wlozeniem roslin i wpusz-
czeniem zwierzat zaczekaj, az na-
bierze temperatury otoczenia
iulotni sie z niej chlor. Lodowata
woda z kranu moze zniszczyc¢
rosliny i zabic¢ zwierzeta! Na-
pemij zbiornik i zaczekaj kilka
dni, a pdZniej zapehij zbiornik
zyciem. Jesli zdecydujesz sie

na wodne stworzenia, przed ich
wpuszczeniem zmierz tempera-
ture wody wieczorem w stonecz-
ny dzien. Plytkie zbiorniki szybko
sie nagrzewaja, co moze byc¢
zabojcze dla matych zwierzat.
Dla ich bezpieczenstwa tempera-
tura wody nie moze przekraczac
25°C. Ustaw minioczko w polcie-
niu, gdzie woda nie bedzie sie
tak szybko nagrzewac. Wyzsze
rosliny wodne, takie jak patka
drobna (Typha minima) czy sity
dodatkowo zacieniajq zbiornik,
co spowalnia jego nagrzewanie.
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“ Ten sam zbiornik moze

~ wygladac zupetnie inaczej
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zbiorniki wodne

Glonyikomary
Woda przyciaga do siebie wszelkie Zycie, ktore Wykorzystaj pojemniki
szybko jq zasiedla. Niedtugo po napemieniu z odzysku do uprawy roslin

oczka woda, kiedy warunki w nim juz sie usta- wodnych i bfotnych
bilizuja, z pewnoscia pojawia sie w nim glony &
ilarwy komarow. Te pierwsze moga miec postac
zielonego kozucha pokrywajacego scianki zbior-
nika lub ciggnacych sie nitek owijajgcych rosliny,
anawet zielonych kleboéw przypominajacych
piane lub wlosowatych kepek rosnacych wprost
na podwodnych lisciach roslin. Glony pojawia-

ja sie w zbiornikach ustawionych w dobrze
oswietlonych miejscach oraz tych, w ktérych jest
Zbyt duzo skladnikow pokarmowych, gtéwnie
azotu ifosforu. Komary skladaja pod woda
jajeczka, z ktérych wylegaja sie ptywajgce w toni
larwy - poruszaja sie, wykonujac spiralne ruchy.
Dzialaj, kiedy tylko je zauwazysz - naturalnymi
wrogami glonéw sg slimaki wodne oraz kijanki
Zabiropuch, chociaz niestusznie uwaza sie,

ze poluja tez na larwy komarow (zapewne dla-
tego, ze zywia sie nimi doroste Zaby i ropuchy).
Wpus¢ do oczka kilka slimakéw, ktore zjedzg
glony - np. zatoczki rogowe i blotniarki stawowe,
ale uwazaj, aby nadmiernie sie nie rozmno-
zyty,bo beda tez podgryzac rosliny. Z glonami
ilarwami komarow poradza sobie takze ryby.

W matych zbiornikach latem mozna hodowac
stonecznice, zlote rybki, a nawet kardynatki chin-
skie (wymagaja wody o temperaturze 16-22°C).
Pamietaj, ze kiedy rybom skonczy sie naturalny
pokarm, trzeba bedzie je dokarmia¢, a woda
powinna by¢ stale filtrowana i napowietrzana,
aby nie zabraklo im tlenu. Ruch wody zniecheci
tez komary, ktore rozmnazaja sie w stojacej
wodzie. Jesienia ryby nalezy przenies¢ do akwa-
rium. Naturalnymi wrogami komarow sg réw-
niez traszki (przeczytaj o nich wiecej na stronie
108) oraz larwy wazek i chrzaszczy ptywakow
Zolobrzezkow, ktore moga pojawic sie w two-

im minioczku. Aby zapewnic bezpieczenstwo
zabom i ropuchom, ktore wyrosna z kijanek oraz
traszkom, ktére w wodzie spedzaja tylko czes¢
swojego zycia, stromy brzeg zbiornika nie powi-
nien by¢ dla nich przeszkoda w wyjsciu nalad.
Zrob schodki z wiekszych kamieni lub dodaj
rosliny o ptywajacych na powierzchni liSciach,
aby zwierzeta mogly wyjs¢ z wody, kiedy zechca.

Larwy komarow

oddychaja przez

wystawiona ponad 1 0 pOjem n i k()W Z OdzyS ku

Sl na maly zbiornik wodny

. Duze wiadro

. Stary zlewozmywak

. Blaszana wanna lub miednica

. Metalowa beczka po oleju (czysta)

. Duzy emaliowany garnek

. Drewniana beczka (wyscielona folig)

. Donica w ksztatcie misy (bez otworéw w dnie)
. Beczka na deszczéwke (otwarta)

. Plastikowy pojemnik transportowy typu EURO
10. Paletopojemnik (odcieta dolna czes¢)

NV 0O NONUT A WN =

lipiec 2023 Gardeners' World Magazine 63



CZESC 9 Poczatki

Rosliny rosnace
w-pojemnikach potrzebuja
regularnego podlewania,
zwlaszcza gdy jest bardzo
ciepto. Wysychaja szyhciej
niz te rosnace hezposrednio
w gruncie

'
L

Odczego  ° ;;..:
ZaCZac? &

pPodlewanie

_..e

Tworzenie ogrodu od podstaw
moze zniechecié poczatkujacych
ogrodnikow. W tej ekskluzywnej serii
Alan Titchmarsh dzieli sie swoilm
doswiadczeniem, aby pomaoc

ci opanowac najwazniejsze
umiejetnosci. W tym miesiacu
dowiesz sie o podlewaniu - jak nie
marnowac wody, ktére rosliny przy
nawadnianiu traktowac priorytetowo,
a ktore poradza sobie w okresach
suszy. Korzystajac zrad Alana
nauczysz sie, w jaki sposob najlepiej
wykorzystac cenne zasoby wodne.

Dowiesz sie:

v’ Ktoérerosliny potrzebuija
czestegonawadniania

v’ Jak stworzy¢ ogréd
odporny nasusze

v’ Jak najskuteczniej podlewac
rosliny w pojemnikach

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE

Bez niej zginiemy, podob-
nie jak nasze ogrody.
Wodato zycie, leczjak

w przypadku innych cen-
nych zasobow, musimy
nauczyc sie madrze nig
gospodarowac, aby unik-
na¢ marnotrawstwaijak
najefektywniej ja wyko-
rzystac.

Wystarczy rzucic okiem
narachunki, aby zdac
sobie sprawe, ze woda
jako towar nie jest tania,
dlatego bedziesz musiat
okresli¢ pewne priorytety,
jesli chodzi o jej wykorzy-
stanie w ogrodzie, rezer-
wujac ja dlaroslin, ktore
jej potrzebuija, a nie trwo-
nic na te, ktore w okresach
suszy swietnie sobie pora-
dza bez podlewania.

Dzieki przestrzeganiu
kilku prostych zasad
bedziesz mial pewnosc,
ze woda trafi do roslin,
ktorym naprawde przy-
niesie ona korzysci. Aby
jak najbardziej ograniczyc¢
uzywanie wody wodocia-
gowej, niezmiernie
wazne jest zbiera-
nieimagazyno-
wanie jak naj-
wiekszej ilosci
wody opadowe;.
Podlewajac nig
rosliny zuzyjesz
mniej cennej
wody pitnej
iodcigzysz
srodowisko.

Regularnie podlewaj dojrzewajace pomidory, aby zapobiec pekaniu skérek

Copotrzebuje nawadniania?

Jesli chodzi o podlewanie, najwigcej uwagi
wymagaja rosliny wrazliwe na zmiany wilgotno-
$ci gleby. To oczywiste, ze wszystko, co rosnie
W pojemniku jest zdane tylko na ciebie i twoja
konewke. Wystarczy dopusci¢ do przesuszenia
podtoza w doniczkach lub koszach, aby rosliny
przestaty rosngé, zwiedty i — w najgorszym
przypadku - obumarty. Jesli jednak bedziesz
utrzymywac staty poziom wilgotnosci podtoza,
ro$liny beda zdecydowanie zdrowsze, a ich
kwitnienie i owocowanie bardziej regularne.

Nowo posadzone drzewa, krzewy, byliny
i ro$liny okrywowe potrzebujg wody
do wyksztatcenia systemu korzeniowego.
Nawadniaj je regularnie do czasu, az ich korze-
nie siegna wystarczajgco daleko, by moéc czer-
pa¢ wode z gtebszych warstw gleby — zwiasz-
Cza w okresach suszy, w pierwszym roku
od posadzenia.

Owoce i warzywa, aby dobrze rosty i sie roz-
wijaty, potrzebuja statych dostaw wody. Jako
przyktad przeanalizujmy pomidory. Wystarczy
dopusci¢ do przesuszenia podtoza, by ich
wzrost zahamowat, a skdrka owocow stward-
niata i stracita elastyczno$¢ — na tym etapie
po kolejnym podlaniu zacznie pekac. Owoce
w dalszym ciggu beda jadalne, ale juz nie tak
soczyste, jak te z roslin, ktére byly podlewane
regularnie.

Nie zawracaj sobie gtowy podlewaniem
roslin, ktdre juz sie przyjety i wyksztatcity gte-
bokie systemy korzeniowe. Tylko te o ptytkich
korzeniach oraz wszystkie, ktére wiedna pod-
czas dtugotrwatych upatéw - rudbekie, floksy
i astry — warto porzadnie nawodnic, aby zmniej-
szy¢ skutki stresu zwigzanego z suszg i wspo-
mac je we wzro$cie. Natomiast trawnik,

chociaz jako pierwszy odczuwa skutki
suszy (trawy bardzo ptytko sie korze-
nig), szybko odbija po pierwszym desz-
czu, poniewaz silne zdzbta trawy

sg nadal zywe i szybko sie regeneruja.

Tylko ten nowo posiany lub utozony

z rolki powinien by¢ czesto podlewany,

aby nie obumart na twoich oczach. Dlatego
tylko dla niego uruchamiaj spryskiwacze.

Woda opadowa jest znacznie lepsza dla
roslin niz wodociggowa, jesli jednak staniesz
przed dylematem: wodociggowa albo zadna,
uzyj tej z kranu. Twarda woda moze sprawic,
ze liscie r6zanecznika zz6tkng, podobnie jak
innych roslin nielubigcych wapnia. Dlatego jesli
to mozliwe, zbieraj dla nich deszczowke.

Wydajne opcje

Systemy nawadniajgce znacznie utatwiajg
zycie i jezeli istnieje taka mozliwo$¢, by je zain-
stalowac w tym samym czasie, kiedy dopiero
tworzysz swoj ogrod, pozwoli ci to pozniegj
zaoszczedzi¢ mnoéstwo czasu i nerwdw. Trzeba
sie jednak liczy¢ z dosy¢ wysokimi kosztami
instalacji. Systemy, ktére zamiast spryskiwaé
nadziemne czesci roslin dostarczajg wode bez-
posrednio do korzeni sg bardziej ekonomiczne
i efektywne. Dzigki nim nie tylko ograniczysz
utrate wody poprzez parowanie, ale takze
uchronisz rosliny przed pokfadaniem sie pod
ciezarem wody, czego konsekwencja bywa
tamanie sie pedoéw. Waz pocacy do nawadnia-
nia, ktéry umieszcza sie pomiedzy roslinami
tuz pod powierzchnig gruntu to chyba najefek-
tywniejszy sposéb dostarczania wody bezpo-
$rednio do korzeni. Jezeli podtaczysz go jesz-
cze do kranu wyposazonego w automatyczny
czujnik i wylgcznik czasowy, bedziesz mogt
dopasowac czestotliwo$¢ podlewania do aktu-
alnych warunkoéw pogodowych.

Juz na samym poczatku popraw jako$¢ swo-
jej gleby: wzbogac¢ ja materig organiczna, aby
zwiekszy¢ jej zdolnos$¢ do utrzymywania wilgo-
ci, stosuj $ciotkowanie wiosng, zabezpieczajac
ja w ten sposo6b przed parowaniem i wybieraj
rosliny odpowiednie do warunkéw panujacych
w poszczegbinych miejscach twojego ogrodu
— te lubigce wilgo¢ posadz na podmoktym grun-
cie, natomiast te odporne na susze tam, gdzie
gleba narazona jest na przesuszenie. Dzieki
temu oszczedzisz i pienigdze, i rosliny.
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traca niewiele wody

Wybierz rosliny o srebrzystych lub pokrytych meszkiem lisciach - dzieki tym cechom

P

Stworz ogrod odporny na susze

Najbardziej oczywistym sposobem

na stworzenie ogrodu, ktory poradzi sobie
z dtuzszymi okresami suszy jest posadze-
nie w nim roslin, ktore sg w naturalny spo-
s6b przystosowane do przetrwania dtu-
gich okres6w bez wody. Problemem jest
to, ze kaktusy nie tolerujg mrozéw, dlatego
s3 lepiej dostosowane do zycia

w Wyoming niz Warrington. Jednak istniejag
rosliny, ktére sg odporne zarébwno

na mrozy, jak i susze — naleza do nich
zazwyczaj gatunki, ktorych korzenie

sg miesiste i siegajg w gtab ziemi, a ich
liScie posiadajg zdolno$¢ zatrzymywania
wody. Mozesz wybrac sposrdd wielu opcji,
poczawszy od trytomy groniastej po ber-
berysy, mrozoodporne bodziszki i czojsie

Zainstaluj w miare mozliwosci jak
najwiecej zbiornikéw na deszczéwke,
aby unika¢ wykorzystywania wody
wodociggowej w ogrodzie

lipiec 2023

trojlistkowe. Zwrd¢ tez uwage na to, ktore
rosliny w okolicznych ogrodach dobrze sie
rozwijajg bez ciggtego podlewania. Mozna
sie wiele nauczyc¢ przez obserwacije.

Wiele roslin po przyjeciu sie zapuszcza
gteboko korzenie, probujac samodzielnie
dotrze¢ do wody. Ciggte podlewanie moze
zachecic je do polegania jedynie na korze-
niach umieszczonych blisko powierzchni
ziemi. Kiedy wyjedziesz lub zapomnisz
je podlac¢ cierpia, poniewaz woda znajduja-
ca sie glebiej w ziemi jest poza ich zasie-
giem. Wspomniane wcze$niej floksy i rud-
bekie, a takze inne rosliny o ptytkich
korzeniach nie nadajg sie do ogrodu,

w ktérym roslinno$¢ ma tolerowacé
suche warunki.

Jesli takie panuja w twoim, posadz
w nim rosliny srodziemnomorskie,
ktore sg z natury przystosowane do suszy
i wysokich temperatur. Ich lista jest zadzi-
wiajgco dtuga i znajduja sie na niej lawen-
da, rozmaryn, prusznik, rozchodnik, bylica,
hebe, szorstkowiec Fortunego, palma
kabaczkowa, czysciec wetnisty, szatwie
oraz kosacce brodkowe.

Aby twoja gleba utrzymywata jak naj-
wiecej wody, wzbogac jg spora iloscig
kompostu lub dobrze przerobionego obor-
nika, a wiosna - gdy jest wilgotna — $cidt-
kuj ja. Gruba warstwa kory lub zwiru
— jezeli ten bardziej pasuje do aranzacji
twojego ogrodu — zatrzyma w niej wilgo¢
i ograniczy wyparowywanie wody. Zamon-
tuj zbiorniki pod rynnami, aby nie marno-
wac deszczdwki. Ponadto, podlewajac
konewka, a nie wezem ogrodowym,
bedziesz miat pewnos¢, ze nie zmarnujesz
ani kropli.

od czego zacza¢

@ Jak diugo to trwa?
Podlewanie wymaga
czasu, dlatego jesli chcesz

g0 zaoszczedzic, zdecyduj sie
narosliny, ktére do pewnego
stopnia tolerujq suchosc¢ podloza

na poziomie korzeni. Te rosnace

w pojemnikach wymagaja regularne-
gopodlewania, wiec im wiecejich
masz, tym wiecej czasu bedziesz musiat
nato poswieci¢ - do dwochrazy dzien-
nie w srodku lata.

9 Jak zaoszczedzié pieniadze?

Jezelirozliczasz koszty zuzycia
wody na podstawie odczytu wodomierza,
Zbieranie wody opadowej pomoze
cioszczedzi¢ narachunkach. Dzieki podta-
czonym do rynien zbiornikom na desz-
czowke bedziesz moglt w pelni korzystac z tej
darmowej dostawy wody. Dobrym pomy-
slem jest takze przekierowanie rynien odpty-
wowych zamontowanych na szklarni do znaj-
dujacego sie w jej sSrodku zbiornika
podziemnego, aby znacznie ulatwic sobie
podlewanie. Instalacja systemow nawadniaja-
cychbywa kosztowana, ale sg za to wydajne
ipozwolgq ci zaoszczedzisz czasi wysilek.

Czego moge sie spodziewac?

Wybierajac rosliny odporne
na susze, zbierajac i magazynujac wode opa-
dowa oraz wykorzystujac ja tam, gdzie jest
potrzebna, uda ci sie stworzyc¢ ogrod, ktére-
goniebedziesz musial nieustannie podle-
wac, gdzie twoje rosliny beda rownomier-
nieizdrowo sierozwija¢,a wodabedzie
wykorzystywana w sposéb rozsadny,
anierozrzutny.

dobrze rozwijaé ' <%
W hieco bardi‘iej‘

suchych
warunkach”
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Aby zmniejszy¢ czestotliwos¢ podlewania, do uprawy roslin wybierz
wieksze pojemniki - w tych mniejszych ziemia wysycha szybciej

Podlewanie pojemnikow

Rodzaj pojemnika, ktory wybie-
rzesz do uprawy roslin bedzie miat
ogromny wptyw na ilo$¢ wody
potrzebnej do jej nawodnienia.
Im jest on wiekszy, tym wolniej
bedzie w nim wysychato podtoze,
dlatego postaraj sie zrezygnowac
z posiadania duzej ilosci matych
doniczek na patio lub tarasie -
bedziesz musiat je nieustannie
podlewac. Podtoze zbyt szybko
bedzie w nich wysychato i rosliny
na tym ucierpia.

Doniczki terakotowe i ceramicz-
ne zazwyczaj dtuzej pozostaja
chtodne niz te wykonane z plasti-
ku. Pojemniki ceramiczne wysy-
chaja wolniej niz nieszkliwione
terakotowe, lecz teraz wchodzimy
w sfere gustow i jestem raczej nie-
chetny, zeby ingerowac w twoj
styl sadzenia — nawet jesli niebie-
skie donice ceramiczne sg tak
straszliwie w stylu lat 90-tych...

Mieszanki bez torfu powinny
by¢ stale wilgotne. Kiedy wysy-
chaja, kurczg sie i odchodza
od $cianek pojemnikow, ich
ponowne namoczenie moze by¢
trudne. Sam lubie stosowac
mieszanke podtoza na bazie
ziemi ogrodowej oraz beztorfo-
wego, ktdra znacznie wolnigj
wysycha i tak bardzo sie nie kur-
czy, jest tez ciezsza, co zapew-
nia wiekszg stabilnos¢.
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Podczas obsadzania pojemni-
kéw nie wypetniaj ich po same
brzegi ziemig, zostaw troche miej-
sca, aby umozliwi¢ podlewanie.
Wlej tyle wody, az zacznie sie
przelewac.

Pojemniki zewnetrze nalezy
obsadzi¢ dosy¢ gesto. Co praw-
da przez to wypetnia sie korze-
niami, ale za to spowolni sie
proces parowania wody
Z powierzchni podtoza.

Najlepsza porg na podlewanie
jest wieczdr — woda w ciggu nocy
najwolniej paruje i rodliny zdaza
pobrac wilgoc.

Aby sprawdzi¢ sucho$¢ podtoza
przyjrzyj sie mu, wioz palce lub
sprawdz w dtoni ciezar doniczki.
Jezeli ziemia w dotyku przypomina
wykrecona Scierke flanelowa
oznacza to, ze jest wystarczajagco
wilgotna. Zanim ponownie
ja podlejesz, poczekaj,
az powierzchnia wyschnie.

Jezeli chcesz zadbaé o rosliny
w pojemnikach podczas wyjazdu,
zainwestuj w system nawadniaja-
Cy z programatorem czasowym,
sktadajacy sie z zestawu rur, ktore
doprowadzg wode do doniczek
na tarasie lub patio. Ewentualnie
popro$ uczynnego sasiada, ktory
w zamian za troche zbioréw z two-
jego warzywnika zgodzi sie
codziennie do nich zagladac.

PORADY DLA KUPUJACYCH

Zbiorniki na deszczowke sa $wietnym, na obnizenie
rachunkdw za wode, zmniejszenie zuzycia tej wodocia-
gowej oraz pomoc Srodowisku. Wystepuja w réznych
rozmiarach, wzorach i cenach, poczawszy od niezaj-
mujacych wiele miejsca pojemnikéw do ciasnych prze-
strzeni, po przyjazne Srodowisku beczki wykonane

Z materiatow z recyklingu. Przejrzyj nasz przewodnik
po tych najlepszych modelach na
www.GardenersWorld.com/water-butts

Konewki pozwalaja na bardziej selektywne i oszczed-
ne podlewanie. Wystepuja w roznych wzorach, kolo-
rach i rozmiarach, wiec kazdy znajdzie co$ dla siebie.
Plastikowe s3a Izejsze, ale te ze stali ocynkowane postu-
73 ci przez wiele lat. Sprawdz nasze faworytki na
www.GardenersWorld.com/watering-cans

Systemy nawadniajgce sg zadziwiajaco tatwe

do zainstalowania i na dtuzsza mete pomoga ci zaosz-
czedzi¢ czas i pienigdze. Jezeli zaopatrzysz sie

w pompe, bedziesz mogt je nawet podiaczy¢ do zbior-
nika na deszczoéwke. Zajrzyj na www.gardeners
World.com/watering-system po wiecej informacji,
jak wybrac i zainstalowac automatyczny system
nawadniajacy.

Dowiedz sie wiecej na temat przyjaznego srodowisku
zestawu do podlewania oraz miejscach, gdzie mozna
dokonac zakupu na str. 69

System nawadniajacy lub waz kroplujacy sa idealne
do nawadniania spragnionych roslin, dostarczajac
wode dokladnie tam, gdzie jest potrzebna

POSEUCHAJ rad Alana, jak
zwabic wiecej dzikich stworzen

do ogrodu i uprawiac¢ owoce oraz
warzywa, a takze Arit opowiadajacej

o odpowiednim zarzadzaniu woda

przy prowadzeniu wtasnych upraw,

Nasze podcasty z serii Ogrodnicy
dla Planety znajdziesz na
www.GardenerswWorld.com/podcast
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Sposob na wode

Chcesz maksymalnie wykorzysta¢ wode w ogrodzie?
Przygotowalismy przewodnik po narzedziach, ktére pomoga w jej oszczedzaniu

» Pistolet natryskowy

Pistolet przymocowany do
konca weza zapewnia kontrole
podczas podlewania, dzieki czemu
woda trafia doktadnie tam, gdzie
chcesz.

Wiekszo$¢ pistoletow posiada
rozne tryby natrysku, np. mgietka
do podlewania sadzonek lub zra-
szacz do podlewania doniczek
i rabat, dzieki czemu mozna dopa-
sowac tryb do danego zadania.

Pistolety z rozpylaczem
sg szczegOlnie przydatne, jesli
chcesz zmniejszy¢ zuzycie wody,
ale aby naprawde oszczedzac
wode, nalezy szukaé pistoletu
Z opcja regulacji przeptywu. Mozli-
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wosc¢ regulacji ilosci wody przepty-
wajacej przez waz pozwala kon-
trolowac cisnienie, a takze
objetos¢ uzywanej wody.

Tansze pistolety czesto
sg wykonane z tworzywa sztucz-
nego, ktore fatwo peka i szybko
sie psuje, zwtaszcza jesli jest nara-
Zone na warunki zewnetrzne przez
caty rok, wiec szukaj pistoletow
z metalowymi elementami, ktore
wytrzymaja dtuzej niz jeden
sezon.

Niektore firmy produkuja teraz
pistolety natryskowe wykonane
czesciowo lub catkowicie z mate-
riatdbw pochodzacych z recyklingu.

Wybierz konewke

z dwoma uchwytami,
aby utatwic sobie jej
przenoszenie

podlewanie

Regulowane pistolety natryskowe pozwalaja kontrolowac ilos¢
uzywanej wody

<«Konewka

Podlewanie konewka moze
by¢ bardziej pracochtonne niz
wezem, ale sprawia, ze jestes bar-
dziej Swiadomy ilosci zuzywanej
wody.

Prawdopodobienstwo marnowa-
nia wody jest znacznie mniejsze,
gdy nosisz konewke w te i z powro-
tem do kranu, a dziubek spowalnia
przeptyw wody, wiec jest mniej
prawdopodobne, ze rozlejesz wode
podczas nalewania. Konewki
z dtuga wylewka pomagaja skiero-
wac strumien wody do nasady
roslin, dzieki czemu podlewasz
je doktadnie tam, gdzie tego
potrzebuija, czyli w okolicy korzeni.

Aby uzyskac jeszcze wigksza
kontrole, poszukaj konewki

ze zdejmowanym sitkiem. Przyda-
je sie do delikatnego podlewania
siewek i mtodych roslin oraz daje
pewnos¢, ze nie przelejesz roslin.
Duze konewki moga by¢ kusza-
ce, ale pamietaj, ze po napetnieniu
woda beda ciezkie i nieporeczne.
Mniejsza, wygodniejsza konewka
bedzie natomiast oznaczac wiecej
kurséw do kranu. Metalowe
konewki przetrwaja dtuzej i czesto
mozna je naprawi¢ lub poddac
recyklingowi, ale plastikowe wer-
sje sg Izejsze niz metalowe.
Wybierz model zdwoma uchwyta-
mi, jednym na gorze i jednym
z boku konewki, aby utatwié¢ sobie
noszenie, a takze z duzym otwo-
rem utatwiajacym napetnianie.
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» System nawadniajacy

Automatyczne podlewanie

moze 0szczedzi¢ czas, ale pomoze

rowniez oszczedzac wode. Taki
system uwalnia kontrolowana
ilo$¢ wody i moze by¢ uzywany
Z programatorem czasowym, aby
zapewnic ci catkowita kontrole,
nawet gdy nie ma cie w poblizu.
Nawadnianie kropelkowe,
przydatne do podlewania
pojemnikow, sktada sie z szere-
gu rurek przymocowanych
do weza przytwierdzonego
do ziemi lub kompostu za pomo-
ca szpilek. Woda przeptywa
wzdtuz weza, a nastepnie kapie

Zbiorniki na wode maja rézne ksztatty i rozmiary, a niektére

$3 wyposazone w donice

» Pompa do wody

Pompa do zbiornika umoz-
liwia dystrybucje wody zebra-
nej w beczkach, zbiornikach

i brodzikach za pomoca weza
lub systemu irygacyjnego, a nie
tylko konewki.

Jest dostepna w wersji elek-
trycznej, przewodowej lub bez-
przewodowej. Zwieksza cisnie-
nie zgromadzonej wody,
0szczedza czas i daje swobode
dzieki wezowi podtgczonemu
do kranu. Pompy bezprzewo-
dowe zapewniajg elastycznosé
i eliminuja koniecznos¢ korzy-
stania z zewnetrznego Zrodta
zasilania, ale czas pracy aku-
mulatora jest ograniczony.

W przypadku pompy z prze-
wodem elektrycznym upewnij
sie, ze kabel dosiegnie
do zewnetrznego gniazda elek-
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z dyszy bezposrednio w strefie
korzeniowej rosliny.

Linie kroplujace dostarczajg nie-
wielkich ilosci wody przez ,nieszczel-
ny” waz, ktéry owija sie wokoét roslin,
uktada na powierzchni gleby lub
zakopuje tuz pod jej powierzchnia.
Oba sposoby sa przydatne, gdy jeste$
na wakacjach, ale takze przez caty
rok dla spragnionych upraw i roslin.

Zestawy do nawadniania
sg dostepne we wszystkich rozmia-
rach, a wiele ich elementow jest
sprzedawanych pojedynczo, dzieki
czemu mozna powiekszy¢ i dopaso-
wac system do wiasnych potrzeb.

bez marnowania wody

Zbiorniki na wode podiaczone
do rur spustowych z dachu domu,
szopy, szklarni lub garazu to tatwy
sposob na zbieranie i przechowy-
wanie deszczoéwki. Umozliwiaja
bardziej oszczedne korzystanie
z wody wodociggowe;j.

Wolnostojgce zbiorniki w ksztatcie
beczek sa tatwo dostepne w cen-
trach ogrodniczych, a wiele z nich
jest teraz wykonanych z plastiku
pochodzgcego z recyklingu, co jest
opcja przyjazna dla Srodowiska.

Czesto posiadajg na wyposaze-
niu podstawke utatwiajagcym
dostep do kranu, ale mogg zajmo-
! e~ wac duzo miejsca, wiec zbiornik

: montowany na $cianie bedzie lep-

Szym rozwigzaniem w mniejszych
ogrodach.

Modele zaprojektowane
do zawieszenia na Scianie

e [

trycznego, w przeciwnym razie
bedzie trzeba zainwestowaé
w przediuzacz.

Pompa z wytacznikiem czaso-
wym przyda sie, jesli planujesz
ja podtaczyé do systemu
nawadniajgcego i szukasz urza-
dzenia, kt6re wytaczy sie auto-
matycznie, gdy woda sie skon-
czy, aby nie uszkodzic silnika.

Dostepne sg rowniez
pompy reczne, ktére korzy-
stajg z ciSnienia powietrza
i grawitacji, ale nie zapewnia
takiego samego przeptywu ani
zasiegu strumienia.

Pompy elektryczne
umozliwiajg
korzystanie

ze zgromadzonej
wody za pomoca weza

Automatyczny system nawadniajacy umozliwia doktadne podlewanie

< Beczka na deszczowke

zewnetrznej sg lekkie, a kiedy zde-
cydujesz juz o ich doktadnym poto-
Zeniu, zapewniajg duzg elastycz-
nos$¢ w dostepie do kranu. Jesli
przestrzen jest bardziej ograniczo-
na, dostepne sa rowniez smukte
modele.

Wiekszo$¢ beczek na deszczow-
ke jest wykonana z tworzywa
sztucznego, ale dostepne sa row-
niez beczki stalowe i drewniane,

a drozsze modele w ksztatcie
prawdziwych beczek lub kamien-
nych urn beda stanowi¢ dekora-
cyjny akcent.

Aby twoj zbiornik na wode
wtapiat sie w otoczenie lub stat
sie osobnym elementem ozdob-
nym, poszukaj takiego z wbudo-
wang fontanng lub donicami
na gorze, tak jak na zdjeciu
po lewej stronie.

Listadostawcéw
www.hozelock.com

www.gardena.com/pl
gardenhealth.com
www.diy.com
www.bosch-diy.com
www.kaercher.com/pl
www.haws.co.uk
Www.evengreener.com

www.waterbuttsdirect.
co.uk

ODWIED2Z

www.GardenersWworld.

com/reviews i poznaj
doktadne recenzje produktow
ogrodniczych
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rosliny domo

Lethi przewodhikpo uprawie

rdBlindoniczkowych

\
N i

" wschodzaca

ﬁ gwiazda ogrod-
/% nictwa, dzieli sie

wskazowkami, jak tego lata
utrzymac rosliny domowe
w doskonatej kondycji
-niezaleznie od tego,czy
spedzasz wakacje w domu
CZy pozanim

0grdd czy dziatka to niejedyne miejsca,
gdzie mozna czerpac rados$¢ z uprawy
roélin. Pielegnacja odmian doniczkowych
w domu réwniez stwarza wiele okazji x
do dobrej zabawy przez cate lato i dtuze;. .:l
Poczawszy od przeznaczenia 15 minut ‘N :
na przesadzenie ulubionego egzemplarza
Z twojego roslinnego klanu, po niecierpli-
we oczekiwanie na pojawienie sie pierw-
szego w roku kwiatu storczyka — utrzyma-
nie kolekcji roslin doniczkowych wigze sie
z ciggta i wnikliwa obserwacja.

Co sie jednak stanie, gdy zamkniesz
drzwi domu na cztery spusty i pojedziesz
na zastuzone wakacje? Czy twoim zielonym
przyjaciotom grozi odwodnienie, prze-
suszenie, a w koficu nawet obumarcie?

W moim przewodniku dziele sie porada-
mi oraz sprytnymi sztuczkami, dzieki kto-
rym twoje ros$liny pozostang w dobrej kon-
dycji przez caty czas twojej nieobecnosci.
Podpowiem réwniez, co robic¢, aby pod-
czas cieptego sezonu letniego rosty piek-
nie i zdrowo.

Nagranie wideo Joego Bagley'a zostato
udostepnione w programie telewizyjnym
Gardeners’ World, po czym zostat on jed-
nym z prezenteréw imprezy Gardeners’
World Live w 2021. Wiecej porad Joego
na temat pielegnacji roslin doniczkowych
znajdziesz na www.ukhouseplants.com

tatwe w uprawie kaktusy

to doskonaty wyboér dla
poczatkujacych mitosnikéw
roslin doniczkowych
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My, mitosnicy roslin, mamy obsesje

na punkcie tego, aby nasze okazy ciagle rosty

i wygladaty idealnie. Niemadrze bytoby jednak
oczekiwacé, ze po wielu miesigcach zmudnej
fotosyntezy kazdy pojedynczy lis¢ juz

na zawsze pozostanie w mniej lub wiecej nie-
skazitelnym stanie. Podobnie jak wszystkie
inne zywe organizmy, rosliny z czasem sie sta-
rzeja — koncowki lisci usychaja, a ich krawedzie
z6tkng lub brazowieja.

Czy jednak - oprocz pogodzenia sie z faktem,
Ze twoje rosliny nie zawsze beda wygladac
doskonale - jest co$, co mozesz zrobi¢, aby jak
najdtuzej cieszyc sie ich urokiem? Oto kilka pro-
stych sztuczek i porad, ktére pomoga ci utrzy-
mac je w dobrym zdrowiu.

Podlewanie

Przelewanie jest najwiekszym zabojca roslin
doniczkowych. Wiele oséb bardzo czesto,
majac dobre checi, podlewa je tak duza iloscig
wody, ze prawie w niej ptywajg. To prowadzi
do gnicia korzeni, w nastepstwie czego rosliny
przechylaja sie na jedng strone — bardzo tatwo
jest wowczas pomyli¢ ten objaw z przesusze-
niem.

Gdy podtoze w doniczce dtugo pozostaje
mokre, dostep tlenu do korzeni jest ograniczo-
ny, w wyniku czego przestajg one oddychaé
i gnija.

Najlepsza rada, jakiej moge ci udzieli¢?
Pomiedzy okresami lekkiego przesuszenia
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zanurz ro$line w wodzie. Nastepnie wstrzymaj
sie z ponownym podlewaniem podtoza przez
kilka dni, aby umozliwi¢ korzeniom oddychanie
i regeneracje.

Nawozenie

Nawozenie roslin jest kolejnym waznym ele-
mentem ukfadanki, jezeli chodzi o utrzymanie
twojej domowej oazy w doskonatej kondycji.
Latem wigkszo$¢ roslin jest w petni rozkwitu,
dlatego nagradzaj je zbalansowanym nawozem
mniej wiecej co czwarte podlewanie.

Stanowiskoiswiatlo

Przyjrzyj sie miejscu, w ktérym obecnie prze-
bywaja twoje rosliny. Poswiec chwile naich
obserwacje w czasie, gdy stonce Swieci naj-
mocniej. Jezeli ich liScie wygladajg na nieco
przypalone, nalezy je w tym momencie zdjg¢
z okien wychodzacych na potudnie lub zachod
i umiesci¢ w odlegtosci 2 m lub ustawié

na oknie wychodzacym na pétnoc. W ten spo-
sOb zapewnisz im dostep do tej samej iloSci
Swiatta, do jakiej sie przyzwyczaity w poczat-
kowych miesigcach roku.

Przycinanie

Usun teraz wszystkie z6tknace i brazowiejace
liscie, aby roslina mogta skupic sie na wypusz-
czaniu nowych przyrostdw. Utnij tez brazowe
koncowki lisci lub przekwitte kwiaty dla
zdrowego wygladu.

Aby odratowac
przesuszong rosling,
wstg\;\f doniczke |
+-do miski petnej wody

S Ly

. odpowiednia roslina
w odpowiednim
miejscu to klucz

te sukulenty lubia
ostre Swiatto.
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Monitorowanie szkodnikow
W Srodku lata wnetrza naszych domdw moga
sie szybko nagrzewac do wysokich temperatur,
co stwarza idealne warunki do szybkiego roz-
woju szkodnikow, takich jak przedziorki, wet-
nowce i wciornastki.

Sprawdz pod lis¢mi, wzdtuz todyg oraz
we wszystkich zakamarkach, w ktérych moga
skrywac sie jaja.

Przesadzanie
Sprawdz, czy twdj roslinny przyjaciel nie potrze-
buje nowego domu, aby moc sie rozrosngé
i 0siggnac swoj petny potencjat. Oznakami,
ze roslina potrzebuje wiecej miejsca sa: szybko
przesychajace podtoze, spowolniony wzrost,
ciasno upakowane korzenie, znieksztatcona
doniczka lub korzenie wyrastajgce z otworow
odptywowych.

Wybierz doniczke o rozmiar wieksza
od dotychczasowej oraz mieszanke podtoza
dobrang do odpowiedniego gatunku - zazwyczaj
jest to podtoze uniwersalne do ro$lin doniczko-
wych, ale juz kaktusy, sukulenty i rosliny mieso-
zerne, takie jak muchotéwka amerykanska,
potrzebuijg specjalistycznych mieszanek.

Wyjmij rosline z doniczki
I sprawdz jej korzenie

- jesli sa mocno splatane,
czas ja przesadzic

o I;_“"" g
= - -

TN

Wakacyjne pogotowie roslinne

Aby mie¢ pewnosc, ze rosliny
przetrwaja w domu pod twoja nie-
obecno$c¢, ustaw je w grupie
W pomieszczeniu, do ktorego nie
dociera bezposrednie $wiatto sto-
neczne. Postaw je na podtodze,
na podstawkach z kamieniami,
ok. 1,5 m od okna wychodzacego
na potnoc/wschaéd. Dzieki temu
rosliny otrzymaja wystarczajaca
ilo$¢ Swiatta oraz energii.

Zanim pozegnasz sie
ze swoimi roslinami, porzad-
nie nawodnij kazda z nich
- solidne podlanie nad zlewem
powinno zatatwié sprawe. Innym
dobrym sposobem na hawodnie-
nie jest umieszczenie rosliny
na spodku lub w misce, a nastep-
nie polanie podtoza w doniczce

nawilzacza powietrza
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taka ilocig wody, az naczynie pod
spodem zacznie sig nig wypetniac.
Zamiast wylewac jej nadmiar,
pozostaw ro$line w misce na pét
godziny, aby podtoze ponownie
wchtoneto wilgoé, zanim przenie-
siesz rosline z powrotem do grupy.
DeszczOwka jest zawsze lepsza
opcja dla roslin doniczkowych,
wiec zaczerpnij jg ze zbiornika

na wode opadowa, jezeli taki
posiadasz.

Jesli to mozliwe, gdy wyjedziesz
na urlop, zostaw rosliny w chtod-
nym miejscu - spowolni to tempo
wysychania podtoza. Najlepiej
utrzymywac temperature
pomieszczenia na poziomie
ok. 15°C. Nie pozwol jednak, aby
spadta zbyt nisko, poniewaz moze

to mie¢ negatywne skutki,

na przyktad powodowac zotknie-
cie lisci lub nagta utrate lisci lub
kwiatow.

Wyjazd na dtuzsze wakacje
moze wigzac sie z hardziej
odwaznym podejsciem. Meto-
da ze sznurkiem - czyli wyko-
rzystanie sit kapilarnych - jest
sprytnym i skutecznym sposobem
dostarczania wilgoci mniejszym
ro$linom (w doniczkach o $rednicy
mniejszej niz 15 cm). Umies¢ stoik
z wodg posrodku swojej kolekcji
roslin, po czym zmierz odlegtos¢
miedzy kazda z nich a stoikiem.

Z kazdym pomiarem dodaj

7,5 cm do odlegtosci, po czym
przytnij kawatek sznurka

na odmierzong dtugosc¢. Umiesc

jeden koniec sznurka w stoiku

na gteboko$¢ 5 cm, a drugi w pod-
tozu rosliny na okoto jedna trzecig
gtebokosci doniczki. Rosliny same
beda pobierac potrzebng im ilos¢
wody.

Inne pomysty na zatrzymanie
wilgoci to przykrycie podtoza wil-
gotnymi arkuszami gazety, umiesz-
czenie nawilzacza w poblizu roslin
oraz wykorzystanie nawadniaczy
kropelkowych - napetnia sie
je woda, ktdra nastepnie powoli
sptywa do rosliny.

Pamigtaj, ze powyzsze porady
sprawdzg sie w przypadku wiek-
szosci roslin doniczkowych, ale nie-
ktdre, np. sukulenty, mozna

na krotki czas pozostawic

bez opieki.

Egzotyczne rosliny doniczkowe lubig wilgotne podioze i powietrze, dlatego zanim wyjedziesz ustaw je w grupie i spryskaj im liscie lub uzyj
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Rosliny nie do zdarcia

Jesli dopiero rozpoczynasz swojq przygode z uprawg roslin doniczkowych lub masz
problemy z utrzymaniem ich w dobrej kondycji, sprobuj wzbogacic¢ swojg kolekcje
o te odporne gatunki - nietrudno sie w nich zakochac, za to trudno je zniszczy¢

Aspidistra wyniosla (Aspidistra)
Popularne od potowy XIX wieku, aspidistry
od dawna sg ulubionymi roslinami w brytyj-
skich domach ze wzgledu na swojg tolerancje
na stabe Swiatto oraz zaniedbania. Ich stosun-
kowo grube ktgcza i ciemne liScie umozliwiaja
tym atrakcyjnym roslinom prawidtowy rozwdj
w trudnych warunkach.

Rypsalis (Rhipsalis)

Jest doskonata opcja dla wszystkich poszukuja-
cych bezproblemowej rosliny wiszacej. Istnieje
kilka gatunkdw, ktore sprawdzg sie w kazdym
domu. Ich dtugie todygi sptywaja kaskadami

z doniczek — domowi ogrodnicy moga wykorzy-
stac rypsalisy jako architektoniczng, przycigga-
jaca wzrok ozdobe kominka, potki lub Swietlika.

lipiec 2023

Ludizja (Ludisia discolor)
Zdecydowany faworyt wérod wiekszosci pasjo-
natow storczykow. Ta zachwycajaca roslina

0 ciemnoczerwonym zabarwieniu i pfozacym
pokroju jest z pewnoscig przyciggajacym
wzrok cztonkiem naszej listy.

Haworsja pasiasta

(Haworthiopsis fasciata)

Ta pochodzaca z Republiki Potudniowej Afryki
mito$niczka stonca jest dobrze przystosowana
do tego, by wytrzymac dtugie okresy bez desz-
czu. To idealny towarzysz dla os6b szukajgcych
natychmiastowego efektu, sprawdzi sie nawet
na najcieplejszych parapetach.

rosliny domowe

Skretnik (Streptocarpus)
Ten popularny gatunek jest doskonatym wybo-
rem dla tych, ktérym zdarza sie zapomnie¢

o0 podlewaniu. Jego miesiste liScie i delikatne
todygi magazynujg wode, ktérej starcza ro$linie
na kilka tygodni. Jednoczes$nie latem wytwarza
wspaniate kwiaty we wszystkich mozliwych
kolorach!

POSEUCHAJ

stylisty wnetrz

i eksperta w dziedzinie

roslin doniczkowych

Hiltona Cartera, ktory

wyjasnia w jaki sposob
dobrac rosliny doniczkowe do osobowosci
i jak z ich pomoca stworzyc relaksujaca
atmosfere w domu. Hilton dzieli sie
zarowno cennymi poradami dotyczgcymi
stylizacji jak i wskazowkami na temat
pielegnacji.
www.GardenersWorld.com/podcast

ODWIEDZ www.Gardenersworld.
Com/house-plant-care po wiecgj

wskazowek gwarantujacych powodzenie
w uprawie roslin doniczkowych
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Ogrodnicy
dia planety

Profesor Jeff
Ollerton jest
pracownikiem
naukowym, pisarzem
oraz profesorem
wizytujgcym

na uczelni
Northampton
University

Wspierajac dzikaprzyrode
zwiekszyszbioréznorodnosc

Niezaleznie od tego, czy twaoj ogrod to malenki miejski ogrodek
Za domem czy obszerny ogrod wiejski - kazdy z nich moze przyczynic

Przez ostatnie 10 000 lat otaczaja-
ca nas dzika przyroda bardzo sie zmie-
nita. Wiele zmian zaszto w sposob
naturalny — gatunki przychodza

i odchodzg, motywowane zachodza-
cymi w przyrodzie, niezbadanymi zja-
wiskami. Czy wiedziate$, na przyktad,

ze jeszcze do lat 50. XX wieku sierpOw-

ki byty tutaj praktycznie nieznane? Co$
sktonito ten gatunek do opuszczenia
wschodniej czesci Morza Srodziemne-
g0 i rozprzestrzenienia sie po catej
Europie. Obecnie sierpowka jest jed-
nym z najczesciej spotykanych ptakow
w naszych ogrodach. Ostatnie zmiany
w $rodowisku naturalnym, facznie

ze spadkiem liczby owadow i powiek-
szajaca sie listg gatunkdw ptakow
zagrozonych wymarciem, sg wynikiem
presji wywieranej przez cztowieka

na przyrode. Co prawda udato nam sie

fakty

Szacuje sie, ze czes¢
cyklu zyciowego 70%
owadow uwazanych

odnies¢ kilka sukcesow, takich jak
odbudowa populacji kani rudej i moty-
la kosternika palemona, jednak bilans
w dalszym ciggu jest ujemny i caty
czas tracimy réznorodnosc biologiczna
w zastraszajgcym tempie.

Jakie to wszystko ma znaczenie dla
ogrodnikéw? Dlaczego nas to dotyczy?

Istnieje ku temu kilka powodow.
Wszyscy jesteSmy czesScig problemu:
kazdy z nas wywiera jakis wptyw

€€ Wszyscy wywieramy
wptyw na srodowisko,
ato oznacza, ze nasze
czZyny moga rowniez
przyniesc wiele
korzystnych
dla niego zmian 99

sie do odwrdocenia procesu utraty bioréznorodnosci, mowi
Jeff Ollerton. Wystarczy wprowadzic kilka drobnych zmian.

na $rodowisko, a to oznacza, ze nasze
czyny moga rowniez przynies¢ wiele
korzystnych dla niego zmian. Potrze-
bujemy ich, poniewaz zaréwno zdro-
wie i dobrobyt catego spoteczenstwa,
jak i nasza gospodarka sg w ogromnej
mierze zalezne od zasob6w przyrody.
Niektore nasze dziatania uwazane
Za co$ oczywistego — na przykiad uzy-
wanie podtoza z dodatkiem torfu,
Srodkow zwalczajgcych szkodniki oraz
chwastobdjczych - wywierajg bezpo-
$redni i posredni wptyw na dzikg przy-
rode. Pomimo ze produkty zawierajgce
torf sg stopniowo wycofywane
ze sprzedazy, nadal sporo sig ich
uzywa. Wiekszos$¢ jest importowana
Z Europy Wschodniej, gdzie degradacja
torfowisk wptywa na lokalng dzika
przyrode i prowadzi do uwalniania do
atmosfery uwiezionych w nich gazéw

za ,,szkodniki” odbywa
sie pod ziemig. Rudziki
lubig pojawiac sie
miejscach, gdzie ogrod-
nicy wykonujg prace

w ziemi, poniewaz
wiedzg, ze znajda

tam pozywienie
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cieplarnianych. Stosowanie chemika-
liow do zwalczania szkodnikow i chwa-
stow pomaga w utrzymaniu porzadku
W ogrodzie, ale przy okazji niszczy
potrzebne zapylaczom ro$liny produ-
kujgce nektar i pytek oraz owady

i nasiona stanowigce pokarm

dla ptakow.

Brzmi to przygnebiajaco, jednak
dziatania ogrodnikow moga takze przy-
nies$¢ wiele korzysci, zwtaszcza w mia-
stach i miasteczkach, w kt6rych ogro-
dy odgrywaja role zielonych oaz.

Te znajdujace sie na obszarach wiej-
skich, gdzie czesto dominuje intensyw-
ny system uprawy, sa réwnie nieoce-
nione, poniewaz czesto bywajg tam
najbardziej przyjaznymi dzikiej faunie
naturalnymi siedliskami. Nie musi

to by¢ duzy kawatek ziemi: wystarczy
obsadzi¢ nawet matg doniczke balko-
nowa, kosz wiszacy lub duzg donice

na tarasie odpowiednimi gatunkami

@Zielone fakty

m Niektore srodki zwalcza-
jace szkodniki, takie jak
te ze zlocienia dalmatyn-
skiego - pomimo ze s3
zaliczane do ekologicz-
nych - sg szkodliwe dla
dzikich zwierzat.

Srodki chwastobajcze
unicestwiaja chwasty,
owadobdjcze - owady,
a grzybobojcze pomaga-
ja zwalczaé choroby
grzybowe roslin:

uzywanie tych nieodpo- E

wiednich jest pozbawio-
he sensu.

i @9 ) '\\\ |

Mew NN
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kwiatow, aby wspomac lokalnych
zapylaczy.

Zdrowy, dobrze rozwijajacy sie
ograd to miejsce petne ptakow pozy-
wiajacych sie szkodnikami, brzeczenia
owadow, ktore zapylajg nasze uprawy
oraz dzikich ro$lin, ktére stanowig dla
nich wszystkich pozywienie. To ogrod,
ktory przez caty rok przyciagga do sie-
bie dzikie stworzenia - czy jest co$
piekniejszego niz kolorowe szczygly
i radosne pokrzywnice zimg korzysta-
jace z nasion, ktore pozostaty
na twoich roslinach?

Taki ogrod to ekosystem, po czesci
naturalny, po czesci stworzony przez
cztowieka. Ludzie zajmuja sie ogrod-
nictwem od tysiecy lat i jesli teraz
aktywnie zaangazujemy sie w pomoc
dzikiej przyrodzie w naszych wiasnych
ogrodach, przyczynimy sie do tego,
ze bedzie ona nadal obecna w ogro-
dach przysztych pokolen.

ogrodnicy dla planety

Dzika przyroda potrzebuje wody

Kate Bradbury, redaktorka do spraw dzikiej przyrody
Gardeners’ World i cztonkini naszego panelu Ogrodni-
cy dla Planety wyjasnia, dlaczego woda jest wazna

Wszystkie gatunki potrze-

buja jej do picia, a niektdore
takze do kapieli - jak ptaki
- czy rozmnazania, tak jak

owady wodne i ptazy.

Lato to juz niejedyna
pora roku, podczas ktorej
pojawiaja sie susze;

w ciggu ostatnich dwéch

wego. Jesli zabraknie

im pozywienia w sezonie
rozrodczym, bardzo szybko
moga sie znalez¢ na drodze
ku wyginieciu.

Jest wiele rzeczy, ktére
mozesz zrobi¢. Regularnie
uzupetniaj poidta dla pta-
kow i zostawiaj pojemnik

lat mieliSmy bardzo niewie- z woda dla ssakéw. Wyko-

le typowych dla kwietnia
wiosennych ulew. Ro$liny,
ktore ucierpiaty w wyniku
stresu zwigzanego z susza
produkuja mniej nektaru,

a jesliich liscie wiedna,
cierpig tez gasienice. Ma to

wptyw na gatunki znajduja-

ce sie ha wyzszych pozio-
mach tancucha pokarmo-

rzystaj zebrang deszcz6w-
ke do napetnienia oczka
wodnego oraz szarg wode
do podlewania, aby rosliny
nadal mogty produkowa¢é
nektar. Umieszczenie duze-
go kamienia w poidle dla
ptakéw wspomoze takze
owady, ktdre potrzebuja
sie napi¢.

ILLUSTRATION: ELIN BROKENSHAW
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JAK ZWIEKSZYC BIOROZNORODNOSC

Wprowadzenie drobnych zmian w ogrodzie oraz stworzenie
pozytecznych dla dzikiej fauny miejsc w twojej okolicy wcale

nie jest trudne. Juz teraz zacznij od matych modyfikaciji,

ktore zacheca wiecej stworzen do wizyty i dluzszego pobytu.

g

Postaw na pietra
Wprowadz wiecej roslin o pionowym pokroju,
tak by stworzyc¢ ogréd o r6znorodnych nasa-
dzeniach, wysokich i niskich. Dzieki wiekszemu
zréznicowaniu poziomow, wiecej gatunkow
zwierzgt znajdzie w nim pozywienie, miejsca
do zakfadania gniazd oraz nocowania. Nato-
miast sam trawnik zwabi do ogrodu jedynie
Szpaki i gotebie grzywacze.

DOBRA RADA Wystarczy w ogrodzie posadzi¢
kilka krzewdw, aby zwiekszy¢ szanse na poja-
wienie sie w nim modraszek i wrébli, a wyzsze
drzewa zachecg do wizyt drozdy $piewaki

i bogatki.

Pokochaj osy
0sy sg waznymi owadami zapylajgcymi wiele
rolin az do poznej jesieni. Zjadaja réwniez
wiele pospolitych szkodnikow, takich jak gasie-
nice i mszyce.
DOBRA RADA Wyrzu¢ putapki na osy — beda
tylko zwabiac ich wiecej do ogrodu.
Lepszym sposobem poradzenia
* sobie z ich dokuczliwym usposobie-
niem jest przykrywanie
jedzenia i napojow podczas
spozywania positkow
na $wiezym powietrzu.

Gardeners' World Magazine

Dokarmiaj okoliczne owady
Moze sie to wydac zaskakujace, ale liscie roslin
nierodzimych sg niejadalne dla wigekszosci
lokalnych owadow lisciozernych, chyba ze sa
blisko spokrewnione z gatunkami rodzimymi.
Na przyktad gasienice widowiskowego zawi-
saka tuwulca (powyzej) zerujg zarbwno

na lisciach ligustru pospolitego (europejskiego),
jak i japonskiego, a takze wielu innych roslin.
DOBRA RADA Zachowaj rownowage pomie-
dzy roslinami egzotycznymi, nierodzimymi oraz
tymi dzikimi, rodzimymi, ktére czesto wyrasta-
ja spontanicznie w twoim ogrodzie i same sie
W nim rozsiewaja.

Zbuduj jezowag autostrade
Zastanow sie, w jakim stopniu twoj ogrod jest
dostepny dla zwierzat takich, jak jeze i ptazy

- zdziwisz sig, jak dobrze te zwierzeta potrafig
sie wspinac! Jeze z pewnoscia sg w stanie
wgramoli¢ sie kilkadziesigt centymetrow pod
gore przez geste krzewy, a ropuchy mozna cza-
sami znalez¢ w dziuplach lub karmnikach znaj-
dujgcych sie w pewnej odlegtosci od ziemi.
DOBRA RADA Zostaw juz istniejace lub
stwdrz nowe otwory w ptocie, aby umozliwi¢
im przemieszczanie sie lub posadz gesty zywo-
ptot blisko muru.

V.

Poczestuj zapylacze
smakotykami

Posadz w pojemnikach zimozielone sukulenty,
takie jak rozchodniki: sg tatwe w utrzymaniu

i stajg sie matymi, catorocznymi siedliskami dla
owadow, ktdre zima moga stac sie pokarmem dla
ptakéw. Ponadto wymagaja podlewania jedynie
podczas diuzszych okresow suszy. Kiedy kwitna,
stajq sie zrodtem nektaru i pytku dla zapylaczy.
DOBRA RADA Aby pojemnik z rozchodnikiem
pozostat atrakcyjny przez caty rok, posadz trzy
lub cztery odmiany tej rosliny — zaréwno wcze-
$nie, jak i p6zno kwitnace, o r6znych typach
wzrostu.

o W SN RT
Podaruj przyrodzie
schronienie na zime

Zwierzeta spedzajg w twoim ogrodzie 12 miesie-
¢y w roku, wiec zastandw sie, jak go zorganizo-
wac, aby przez caty ten czas byt dla nich zrédtem
pozywienia i miejscem schronienia. Na przykfad
rosliny zimozielone, takie jak ostrokrzew

i bluszcz pospolity dostarczaja nektaru i pytku

w kwiatach, a p6zniej jadalnych jagod i wreszcie,
kiedy nadejdzie zima, przytulnego schronienia
przed nawatnicami. | nie martw sie, ze bluszcz
zabije drzewa — zdrowe drzewo bedzie zawsze
rosto szybciej niz bluszcz.

DOBRA RADA Zostaw bluszcz tam, gdzie

to mozliwe i obserwuj, jakie korzysci przynosi
dzikim stworzeniom w twoim ogrodzie.
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ogrodnicy dla planety

& zielone fakty Jak wysiaé naparstnice
m Zoolozka Jennifer Owen naliczy- p u rp u rOWQ d Ia Za pyl a Czy

fa 2 600 gatunkéw zwierzat

w swoim zwyklym, podmiej-
skim ogrodzie

Zwierzeta, rosliny i gleba

sg czescig cyklu weglowego,
podczas ktorego nastepuje
wigzanie wegla, zanim zostanie

Naparstnice purpurowe, podobnie jak wiele innych roslin rodzimych,

sg bardzo cenne dla zapylaczy, zwlaszcza trzmieli, ciem i pszcz6t.

Dzieki swoim okazatym kwiatom sa doskonatymi roslinami do uprawy

w ogrodzie. Jednak ich nasiona, w poréwnaniu do duzych kwiatostanow,
sg bardzo drobne, co utrudnia ich wysiew. A wiasnie nadszedt dobry
czas, aby to zrobi¢.

on uwolniony do atmosfery

Aby zwiekszy¢ szan-

se tych drobnych
nasion na wykietkowa-
nie, wypetnij doniczke
lub kuwete podtozem
beztorfowym, a nastep-
nie stworz na jego
powierzchni réwna war-
stwe, przesiewajgc tro-
che ziemi przez sito.
Postaraj sie wysia¢
nasiona rbwnomiernie,
stukajac lekko otwarta
paczuszka, tak by sie
Z niej stopniowo wysy-

Kury pod kontrola
Trzymasz kury i uprawiasz warzywa?
tatwo jest ulec pokusie i pusci¢ je wolno

na grzadki, aby wyjadty z nich szkodniki.
Prawda jest taka, ze wiekszos¢ zyjacych
w ziemi bezkregowcow jest nieszkodliwa,
a wiele z nich wrecz przynosi korzysci:
na przyktad chrzaszcze zjadajace Slimaki
bezskorupowe oraz dzdzownice, ktore
poprawiaja strukture gleby. Niestety kury
nie potrafig odrdznic¢ tego, co im wolno,

a czego nie powinny jesé.

DOBRA RADA Jes$li masz kury,

nie wpuszczaj ich do ogrodu.

Napetniaj kompostownik

Kompostowniki naleza do najbardziej zréznico-

wanych biologicznie miejsc w ogrodzie

— 53 petne owadow, prosionkow, dzdzownic,

pajakow, grzybow i bakterii, ktore wspolnie

pywaty. Mozesz tez
ostroznie stracac
je z otwartej dtoni.

Podlej doniczke lub

kuwete, wstawiajgc
je do pojemnika z woda
i pozostawiajgc w nim
do czasu, az podtoze cat-
kowicie nasigknie pod
sama gore. Dzigki temu
nie wyptuczesz nasion.
Oznacz doniczke etykieta
i zadbaj o to, aby podtoze
byto stale lekko wilgotne.
Przykrycie doniczki
kawatkiem szkta uchroni
je przed wysychaniem,
jednoczesnie nie ograni-
czajac dostepu Swiatta,
ktérego nasiona potrze-
bujg do wykietkowania.

Rosliny zaczna

kwitna¢ pdzna
wiosnag lub na poczat-
ku lata. Kiedy siewki
wyksztatcg pierwsze
liscie wtasciwe, prze-
sadz je do wiekszych
doniczek, aby kazda

pracuja nad stworzeniem materii organicznej
dla twojej gleby. Organizmy te stanowia grupe
troficzng w sieci pokarmowej — zjadaja je ptaki,

ro$lina miata wystar-
czajagco duzo miejsca

ptazy i mate ssaki.

DOBRA RADA Niezaleznie
od tego, jak bedzie maty,
sprobuj znalezé

W swoim ogrodzie miej-

ILUSTRACJA: ELIN BROKENSHAW. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; GETTY/KRISTIAN BELL/

GEORGECLERK/JOANNAKACZUK/MILKROMAN6/MIKE POWLES; JASON INGRAM

na rozrost. Jesienig
posadz je w miejscu
docelowym w odste-
pach 50 cm i obser-
wuj, jak kolejnej wio-

sce na kompostownik. sny wytwarza
Dowiedz sie, jak to zro- ogromne kwiato-
bi¢ na str. 108. stany.
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potrzebuja sporo
pokarmu

Ptaki spotykane w ogrodach, takie jak rudziki,
szczygty, wréble, kosy i modraszki sg dosko-
natym przyktadem na to, jak r6zne gatunki dzi-
kiej fauny sg ze sobg powigzane w tancuchu
pokarmowym oraz dlaczego w zwigzku z tym
réznorodnos$c biologiczna jest tak wazna.

Brytyjskie Towarzystwo Ornitologiczne sza-
cuje, ze piskle modraszki zwyczajnej moze
zje$¢ okoto 100 gasienic dziennie. W typowej
budce legowej w ogrodzie moze zamieszkaé
10 pisklat, a potomstwo modraszki moze
liczy¢ nawet do 16 mtodych, co oznacza,

Ze zapracowani rodzice prébuja upolowac
1600 gasienic dziennie: to dlatego wiosng
te ptaki sa tak ruchliwe!

Wiele owadow, ktorymi ptaki karmia piskle-
ta—mszyce i gasienice — to powszechne szko-
dniki zerujace na roslinach w ogrodzie. Dlate-
go jesli bedziemy je zwalczac pestycydami,
pozbawimy nasze ptaki pokarmu.

TWO)
WKLAD

Kiedy zaczniemy stosowac w ogrodach rozwigzania
proekologiczne, pomozemy zarOwno dzikiej przyro-
dzie, ktora sie w nich zadomowita, jak i wszystkim
stworzeniom poza. Korzysci sg wielorakie — ogrod
staje sie zdrowszy, dzieki naturalnym sposo-
bom zwalczania szkodnikow oraz bardziej
interesujacy, gdyz jest przestrzenia, w kto-
rej mozemy odkrywac fascynujacy Swiat
owadow, ptakow i ptazdw. Petni tez role
bogatej, otwartej restauracji dia zapylaczy,

Ogrodnicy

ktore maja ogromne znagz_eni_e dla Swiato- Graving
wej produkcji zywnosci. Nie zawsze Fodansts

jesteSmy w stanie zrozumiec, jaka
poszczegoine gatunki petnig role
w ekosystemie, a moga one by¢

/)

waznym ogniwem w tancuchu pokar- POSLUCHAJ
mowym lub zy¢ w symbiozie z innymi zwierzetami. Arit Anderson
Wazne s3 nie tylko nasze pojedyncze ogrody: opowiadajacej
te sasiadujgce z nimi rowniez moga pomaoc W two- ;gfvrr?gv’;gmim
rzeniu korytarzy, umozliwiajgcych dzikim stworze- i dowiedz sie, w jaki

niom bezpieczne przemieszczanie Sie. sposob sami mozemy

ILUSTRACJA: ELIN BROKENSHAW. ZDJECIA: GETTY/NIGELDOWSETT/MTREASURE

dokonac pozytywnych
' . R zmian na WWW.
zr6b w plotach dziury, aby dzikie Zajrzyj na Cardenersiorid.comy
zwierzeta mogly sie z tatwoscia WWV\(.GardenersWorId.com/ podcast
przemieszcza¢ pomiedzy ogrodami growinggreener
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ipa (Tilia) to rodzaj obejmujacy
wedhug réznych zrédet od okoto
20 do 40 gatunkow drzew wyste-
pujacych na potkuli péinocnej
w strefie klimatu umiarkowanego. W Polsce
naturalnie wystepuja dwa gatunki - lipa
drobnolistna (T. cordata) i lipa szerokolistna
(T. platyphylios), ktore wraz z gatunkami
obcego pochodzenia oraz formami mie-
szancowymi sg chetnie sadzone nie tylko
w ogrodach.

Wykorzystanie lip w ogrodnictwie
zwigzane jest zich wysokimi zdolnoscia-
miregeneracyjnymioraz dosy¢ dobrym
przystosowaniem do wzrostu w warunkach
miejskich. Drzewa te doskonale znoszg cie-
cieiformowanie, stad od stuleci byty i nadal
sg wykorzystywane do tworzenia wysokich
zywoplotow i szpalerow. W renesansowych
ogrodach francuskich stanowily podstawo-
wy materiat do tworzenia boskietow i ogro-

dowych gabinetéw. W miare wzrostu korony

lip stykaja sie i zlewaja, tworzac na réznej
wysokosci zwarte sklepienia. To nimi
obsadzano aleje prowadzace do dworéw
i patacow. Takze wspoliczesnie wiele drog
iulicjest zwigzanych z lipami, np. ulica
Lipowa w Biatlymstoku - najbar-
dziej reprezentacyjna ulica
centrum stolicy Podlasia
czy aleja Unter den Linden
-uwazana za jedng
Znajpiekniejszych ulic
Berlina oraz najwaz-
niejszych atrakcji
turystycznych tego
miasta. Drzewa te wraz
Z platanami i kasztanami
rosng wzdhuz stynnych
paryskich Champs-Elysées.
Lipy doskonale wypemiajq
przestrzenie parkow i ogrodow
Brukseli, Wiednia czy Nowego Jorku.
Lipy to drzewa dlugowieczne, zyjace
okoto 500 lat. Tworza rozlegly i mocny
system korzeniowy oraz geste, regularne
korony z galeziami zwisajacymi do ziemi
uswobodnie rosnacych egzemplarzy. Daja
gleboki cien, przynoszac ulge w upalne,
gorace lata. Ich liScie moga by¢ matowe
lub blyszczace, w réznym stopniu pokryte
od spodu kutnerem. Liscie po opadnieciu
szybko sie rozkladaja, dostarczajac cennej
prochnicy. W zaleznosci od gatunku lipy
kwitng od czerwca do konca sierpnia,
dostarczajac pszczotom cennego pozyt-
ku w postaci nektaru i pytku. Ich kwiaty
roztaczajg przyjemna won, a wokot drzew
W ciagu dnia stychac nieustanny harmider
owadow zapylajacych. Intensywne wy-
dzielanie nektaru i spadzi cieszy pszczela-
rzy, pozyskujacych cenny lipowy miod, ale
bywa klopotliwe dla kierowcéw parkuja-
cych samochody pod koronami lip. Zwykle
po kilku godzinach parkowania samochod
trzeba po prostu odstawic¢ do myjni.
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Lipg
srebrzyste
Szkoiki zrzeszone
w Zwigzku Szkotkarzy
Polskich oferujg okoto
40 gatunkéw i odmian
lip, sposrod ktorych naj-
mniej wymagajaca jest lipa
srebrzysta (T tomentosa), zwana
takze ze wzgledu na swoje pochodzenie lipg
wegierska. Naturalny zasieg wystepowania
lipy srebrzystej obejmuje potudnie i wschod
Europy oraz Azje Mniejsza. Drzewo tworzy
szerokostozkowatg do zaokraglonej korone,
osigga 20-25 m wysokosci. Liscie ma okragte,
na brzegach zabkowane, srednicy okoto
10 cm, od gory ciemnozielone, zas od spodu
pokryte charakterystycznym gestym,
biatym kutnerem. Latem, w trakcie upal-
nej pogody jej liscie, zwlaszcza w gérnych
partiach korony, ustawiajq sie dolna strong
do stonca w celu ograniczenia transpiracji,
przez co drzewo z oddali wydaje sie sre-
brzyste. Liscie sa zdrowe, dlugo utrzymuija
sie na drzewach jesienia i przebarwiajq sie
na zoto przed opadnieciem. Lipa ta kwitnie
od lipca do sierpnia - p6Zno w poréwnaniu
do innych gatunkow. Jej kwiaty sg zottokre-
mowe, bardzo intensywnie pachnace, zebra-
ne zwykle od 4 do 7 w kwiatostanach typu
wierzchotki, osadzonych na dhugiej szypule
zrosnietej z jasna, jezyczkowata podsadka.

Gatunek ten, pomimo ze naturalnie wy-
stepuje w rejonach o cieplejszym klimacie,
jest w Polsce w pelni odporny na mroéz.
Znacznie lepiej znosi upati susze glebowg
w poréwnaniu do rodzimych gatunkéw
lip, zwlaszcza lipy szerokolistnej. Toleruje
zanieczyszczone powietrze. Dobrze rosnie
na glebach ciezkich, przepuszczalnych,
preferuje stanowiska stoneczne. Ogromnag
zaleta lipy srebrzystej jest wysoka zdrowot-
nosc i odpornos¢ na szkodniki, w tym ataki
mszyc, ktore Zerujac na innych gatunkach
lip powoduja wydzielanie lepkiej spadzi,
brudzacej wszystko, co znajduje sie pod
Kkoronami drzew.

Do najlepszych odmian tego gatunku
zalicza sie wyselekcjonowang w Holandii
odmiane ‘Brabant’, ktora tworzy prosty

Kwiaty lipy
drobnolistnej
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od podstawy po wierzchotek pien z wypro-
stowanymi, skierowanymi do gory gateziami
bocznymi. Drzewo osigga do 25 m wysokosci
115 m szerokosci. Do sadzenia w parkach,
duzych ogrodach przydomowych i osiedlo-
wych nadaje sie odmiana ‘Pendula’, ktéra
dorasta do okoto 20 m wysokosciil2 m sze-
rokosci. Jej galezie sg wiotkie, przewieszaja
sie, tworzac szeroki parasol, pod ktérym
lubig bawic¢ sie dzieci. Niewielkim drzewem
o kulistej koronie (Srednicy 4-5 m) jest wyse-
lekcjonowana na Wegrzech odmiana ‘Silver
Globe’ - przydatna do sadzenia wszedzie
tam, gdzie brakuje przestrzeni na drzewa

o wiekszych koronach. Wartg uwagi jest
takze polska odmiana ‘Varsaviensis’
(nazywana takze lipg warszawska) uzyska-
na na poczatku XX wieku przez Jerzego
Wrzesinskiego w szkotkach w Warszawie.
Drzewo to ma wyjatkowo regularng i gesta,
stozkowata korone o srednicy 8-10 miwy-
sokosci 20-25 m. Sprawdza sie w roli drzewa
do obsadzania ulic.

Polskie gatunki lip
Lipa drobnolistna (Tilia cordata) to nasz ro-
dzimy gatunek, wystepujacy w calej Europie
oraz w zachodniej czesci Azji. Jest dlugo-
wiecznym drzewem dozywajacym kilkuset
lat. W naturze osigga 30-35 m wysokosci,
tworzy szerokie, jajowate korony. Jej liscie
sg okragle w zarysie, u nasady sercowate,
na szczycie zaostrzone, dosy¢ drobne, majg
od 4 do 9 cm srednicy, z wierzchu sg ciem-
nozielone, od spodu sinawe. Jesienia liscie
przebarwiaja sie na zotto. Kwitnie wczesnie,
od konca czerwca do potowy lipca, kwiaty
ma zottawe, zebrane po kilka w wierzchot-
kowate kwiatostany, ktére nie wisza, tak
jak uinnych lip, ale wznosza sie, a niekiedy
nawet wystaja ponad liscie, co jest cecha
charakterystyczna dla tego gatunku. Kwiaty
intensywnie i przyjemnie pachna.

Niestety w przeciwienstwie do lipy sre-
brzystej gatunek ten bywa atakowany przez
szkodniki, najczesciej przedziorka lipowca,

lipy

Lipa srebrzysta
‘Pendula’

powodujacego latem odbarwienia lisci, oraz
rozkowca lipowego, ktérego obecnos¢ moz-
narozpoznac po drobnych, stozkowatych
naroslach nalisciach. Gatunek ten preferuje
gleby umiarkowanie wilgotne i zasobne

w skladniki pokarmowe. Doskonale poddaje
sie formowaniu, nadaje sie do tworzenia
zywoplotéw i szpaleréw. Ze wzgledu na wraz-
liwos¢ na zanieczyszczenie powietrza i zaso-
lenie podloza nie jest polecany do sadzenia
w bezposrednim sasiedztwie ruchliwych
ulicidrog.

Wsréd dostepnych na rynku odmian
warto zwroci¢ uwage na niemiecka odmiane
‘Bohlje’ syn. Erecta’ - drzewo odznaczajace
sie regularna, szerokostozkowa korong oraz
wyprostowanymi pedamibocznymi. Odmia-
na to osigga 12-18 m wysokoscii 8-10 m sze-
rokosci. Podobnym kultywarem, o gate-
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ziach odrastajacych pod katem 45 stopni
od przewodnika, jest amerykanska odmiana
‘Rancho’. Inna odmiana z USA - ‘Greenspire’
dorasta do 15 m wysokosci, tworzy bardziej
jajowata korone, jej liscie sa nieco wieksze,
niz u gatunku. W matych ogrodach sprawdzi
sie kanadyjski selekt ‘Green Globe’ - drzewo
o kulistej koronie srednicy 2-3 m, najczesciej
szczepione na pniu oraz podobna do niej
odmiana ‘Lico’.

Lipaszerokolistna (T. platyphylios)
to drugi rodzimy gatunek, o zdecydowanie
wyzszych wymaganiach uprawowych
imniejszych mozliwosciach zastosowania,
jako roslina ozdobna. Drzewo to ro$nie natu-
ralnie w lasach, osiggajac do 40 m wysokosci;
pien starych okazéw moze miec u podstawy
nawet 1,5 m srednicy. Sercowate liscie majq
do 12 cm dtugosci. Zakwita najwczesniej
ze wszystkich gatunkow lip - w czerwceu,
tworzac intensywnie pachnace, jasnozotte
kwiaty zebrane w zwisajace na szyputkach
kwiatostany. W suche lata gatunek ten czesto
jest opanowywany przez mszyce, przedzior-
kiiszpeciele. Najlepiej rosnie na glebach
zyznych i zasobnych w wode, stad polecana
jest gtéwnie do parkéw i zadrzewien krajo-
brazowych.

2 Lipa szerokoli
s 1 MiBCiniata
v -vq‘«. Q.,

Strzyzone
lipy szerokolistne

Cieptolubnalipa

Ciekawostka kolekcjonerska, przeznaczona do uprawy w cieplejszych rejonach kraju, jest

lipa Henry’ego (T. henryana). To pochodzace z Chin drzewo w naturze osigga 15 m wysokosci,
w naszym klimacie dorasta do 10 m, czesto przybierajac wielopniowa forme krzewiasta.

Jej ozdoba sa okazate, pieknie uzytkowane liscie, btyszczace z wierzchu, na brzegach charakte-
rystycznie zgbkowane, ktore sprawiajg wrazenie, jakby byty na brzegach ozdobione koronka.
Z06tte, silnie pachngce kwiaty sg zebrane po kilkadziesiagt sztuk w duze, zwisajgce kwiatostany.
Lipa ta kwitnie bardzo p6zno, w potowie wrzesnia - jest to najpozniej kwitngca u nas lipa.

To bardzo dekoracyjny gatunek,

ale wrazliwy na mroz.

owocami lipy sa
Yotoczone zdrewniata .
owocnigorzeszki, ktore
szawieraja 1-3 nasiona

\IV ‘\“\_
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Lipa szerokolistha

p<Tortuosa’ 4§

Wsrod kultywaréw ogrodowych lipy
szerokolistnej warto zwroci¢ uwage na od-
miane ‘Fastigiata’ - drzewo o dos¢ waskiej,

piramidalnej koronie, dorastaja-
ce do ponad 20 m wysoko-
$ci. Jednoroczne pedy tej
odmiany sg czerwonawe,
lekko owtosione. Niety-
powe, gteboko i nieregu-
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larnie powcinane liscie sa cecha charakte-
rystyczna odmiany ‘Laciniata’. Dodatkowo
sg one znieksztatcone. U niektorych kulty-
waréw walorem dekoracyjnym jest barwa
jednorocznych pedéw, widoczna zwlaszcza
w okresie bezlistnym. Na przykitad u od-
miany ‘Pyramidalis Aurea’, pokrywajaca
jednoroczne pedy skoérka jest zolta, a u od-
miany ‘Rubra’ czerwono-pomaranczowa.

lipy

Pozytki z lipy

Z kwiatow lipy drobnolistnej i szerokolistnej
przygotowuije sie napary, herbatki, ptukanki
(np. na gardto). Maja one dziatanie napotne,
uspokajajgce, moczopedne, ale takze fago-
dza béle gtowy, stosowane sa przy biegun-
kach i niestrawnosci. W medycynie ludowej
stosowane sg m.in. przy leczeniu lekdw,
migren oraz bezsenno$ci.

Kwiaty najlepiej zbiera¢ w czasie suchej
pogody, tak by méc oberwac kwiatostany
Z podsadkami.

Dekoracyjne, silnie pogiete i poskrecane
pedy tworzy odmiana ‘Tortuosa’.

Jeszcze wiecej lip
Obydwa krajowe gatunki lip - lipa drobnolist-
nailipa szerokolistna - dajg latwo mieszan-
ce, ktére okresla sie jako lipe holenderska
(Tilia xeuropaea). Mieszance takie sg trudne
do odréznienia i ogdlnie przypominaja lipe
drobnolistna. Kwitng po lipie szerokolistnej,
ale przed lipa drobnolistna, na przetomie
czerwcailipca. Mieszance tych gatunkow
charakteryzuja sie silnym wzrostem. Do cze-
Sciej spotykanych odmian nalezy ‘Pallida’
o charakterystycznych zaczerwienionych
pedach, szczegolnie w okresie zimowym,
atakze odmiana ‘Euchlora’ klasyfikowana
dawniej jako odrebny gatunek mieszan-
cowy -lipakrymska (T. xeuchlora). Lipa
taznana jest od 1860 roku i powszechnie
sadzona w wielu krajach Europy. Takze
w Polsce jest popularnym drzewem sadzo-
nym w miastach, a szczegoélnie w parkach.

Do wlasciwego wzrostu wymaga jednak
dosy¢ zyznych i wilgotnych gleb. Ma dobrg
odpornosc na zanieczyszczenia powietrza,
choroby i szkodniki. Jest jedna z najpdzniej
kwitnacych lip, bo zakwita dopiero w drugiej
potowie lipca. Tworzy drzewa osiggajace
do 20 m wysokosci o malowniczych szero-
kostozkowatych koronach z silnie zwisajacy-
mi dolnymi gateziami.

Interesujacq odmianag lipy holenderskiej
jest forma zottolistna ‘Wratislaviensis’. Jej
mitode liscie sa zlociste, pozniej zielenieja.

Artykut powstal we wspotpracy ze Zwigzkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinach i ich producentach uzyskac
mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pli pod numerem telefonu: 22 435 47 22.
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ednym z pierwszych etapow
rozpoczecia prac nad projektem
ogrodu jest zapoznanie sie z jego
obecnym wygladem. Czasami
jest to po prostu puste pole przy nowej
budowie, ale czesto jest to ogrod juz zago-
spodarowny przez wilascicieli wediug
ich pomyshu - nie zawsze z sukcesem,
a wtedy potrzebna jest fachowa pomoc.
Po szybkiej analizie projektant jest

w stanie wychwycic, gdzie lezy problem.

Czesto rabaty sg malenkie i odsuniete
gdzies pod plot; brakuje im wlasciwego
tlai czystej krawedzi, czyli nie zostaly
zachowane podstawowe zasady row-
nowagi w przestrzeni. A zatem jak stwo-
rzy¢ poczucie harmonii i komfortu dla
oka, przy zakladaniu rabat w ogrodzie?
Wystarczy zachowac kilka prostych

Eemem ]&tego uﬁiknq

wielu ] d1a1prop0i§éjc
' omlédzy rab"*ta, ﬁ)tacza] aCaja nawierzchnz
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Zlote zasady planowania
rabatw przestrzem

Planujac ogrod, wiele osob zapomina

0 zasadach rownowagi, proporcji oraz
skali. A przeciez podczas patrzenia

na przedmiot oczy i mozg wspolpracuja
ze sobg, aby go przeanalizowac. Dotyczy
to kazdego obiektu osobno, niezaleZnie
od tego, czy jest to drzewo, krzew czy
rabata ozdobna w ogrodzie - wszystko
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66 Wprzypadkumatych -~
ogrodow warto stosowac
rabaty z naturalnie
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musi ze sobg grac¢. Nawet przelotnie rzucajac
okiem na taka rabate mierzymy jej wyso-
koS¢, szerokosc i dlugosc, zupelnie nieswia-
domi tego, Ze to robimy. Jest to poréwnanie
jednego obiektu z drugim pod wzgledem
skali i proporcji. Dlatego rabaty ozdobne, tak
jakiinne elementy ogrodu, musza skala do
siebie pasowac. Dlatego i na przyklad pod
istniejacym wiatrochronem lub wysokim
szpalerem, murem czy Zywoplotem, nie
powinnismy zakladac rabaty o gtebokosci
50 cm obsadzonej niskimi bylinami, bo jej
niewlasciwe proporcje (zbyt mate) bedq
razic oko. To samo dotyczy rabat zaklada-
nych pod ptotami czy na obrzezach sporego
trawnika otaczajacego budynek - jesli mamy
ogromny trawnik i na konicu waski pasek
nasadzen, to takie polaczenie nie bedzie
wygladac atrakcyjnie.

Projektujac ogrod warto pamietac, ze dom
jest zazwyczaj waznym wyznacznikiem
skali, dlatego taras, trawnik i rabaty ozdob-
ne zawsze powinny byc proporcjonalne
do wielkosci domu lub innych konstrukcji
oraz oczywiscie wielkosci dziatki. Nalezy
dopasowac masy tych wszystkich obiektow
izachowac rownowage. W ogrodach natu-
ralnych wcale nie musi (i nie powinno) by¢
to symetryczne, lustrzane odbicie réznych
elementow jak w zalozeniach formalnych.
Cala sztuka polega na zachowaniu ukrytej
rownowagi. Dobrym przykladem moze byc¢
miejsce, w kKtorym zamierzamy zagospoda-
rowac przestrzen w sgsiedztwie altanki lub
podobnej kontrukcji ogrodowej. Zamiast
budowac obok podobny budynek, mozna
zalozyc rabate ozdobna o podobnej masie
lub ciezarze wizualnym, aby nieformalnie
przywrocic réwnowage. Nie musi ona by¢
Zlokalizowana dokladnie naprzeciwko, ale
moze by¢ blizej lub dalej w kadrze, o ile réw-
nowaga zostanie osiagnieta z zamierzonego
punktu widzenia.
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Blizejniz dalej

Czyli jak ja to zazwyczaj mowie - ,.strong
wewnetrzng do zewnatrz” i na odwrét tra-
dycyjnego myslenia. Bo tradycyjnie rabaty
sg planowane gdzie$ w oddaleniu od domu
CZy jego okien, a przeciez o wiele przyjem-
niej jest zatopi¢ budynek w morzu falujagcych
kwiatow i siedzac na tarasie moc z bliska po-
dziwiac piekno roslin oraz latajacych wsrod
nich kolorowych motyli. Nie odcinaj sie

od tego bogactwa trawnikiem, dziedzincem
czy parkingiem. We wspotczesnych angiel-
skich ogrodach rabaty ozdobne okalajg dom
czy tarasidochodza do samej opaski lub
krawedzi, dzieki czemu to nie architektura
budynku staje sie najwazniejsza, lecz sama

Rabaty w ksztatcie wysp
muszg wyglada¢ atrakcyjne
wzdtuz wszystkich krawedzi,
poniewaz mozna zajrze¢ do
nich z kazdej strony

. ymi,
= npaturalistycznymi rabatami

roslinnos¢. Od drzwi tarasowych przez

taras do dalszych czesci ogrodu prowadza
praktyczne alejki, od ktérych odchodza dalej
mniejsze, meandrujace Sciezki dzielgce jed-
na duza rabate na wiele mniejszych. Sciezki
naturalnie tworza zakrzywione krawedzie
CO sprawia, ze przestrzen wydaje sie wieksza,
niz jest w rzeczywistosci. Ale oczywiscie nie

“Adrian Bloom w swoim ogro
w Bressingham kontynuje =
tradycje’stawnego ojca Alana |
tworzac kolejne rabaty-wyspy
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mowie tu o waskich rabatkach biegnacych
wzdhuz sciany domu, tylko wedlug zasady
opisanej wczesniej, nalezy szukac propor-
cjiirownowagi. Dla przyktadu, w moich
projektach przy domach jednorodzin-
nych wielkosc¢ rabaty otulajacej budynek
ma zazwyczaj dwa lub trzy razy wieksza
powierzchnie niz sam budynek. Wowczas
wszystko jest we wlasciwej skalii wyglada
przyjemnie dla oka.

Rabatana wyspie
Osoby kochajace soczysta zielen swiezo
skoszonego trawnika mogg zamiast morza
kwiatow zafundowac sobie wyspy. Rabaty
tegorodzaju nie sg umieszczane przy domu,
ani zadnej innej konstrukcji. Nie sg zakotwi-
czone w tle zywoptotu czy Sciany, a zamiast
tego unosza sie samotnie w Krajobrazie, cze-
sto otoczone trawnikiem, z ktérego mozna
je ogladac ze wszystkich stron. Dlatego raba-
ty wyspowe musza by¢ atrakcyjne wzdhuz
wszystkich krawedzi. Aby to osiagnaé,
projektujac je nalezy zadbac o to, by miaty
mocny centralny punkt w postaci duzej byli-
ny czy kepy bylin, drzewka czy nawet lawki
lub altany - oczywiscie punkt ten wcale nie
musi znajdowac sie w samym srodku rabaty.
Aby uzyskac asymetryczny wyglad lepiej
jest zaplanowac go tylko z jednej strony.
Rabaty wyspowe staly sie popularne
w Anglii dzieki znanemu hodowcy roslin
iogrodnikowi Alanowi Bloomowi, ktory
w 1953 roku stworzyt w swoim prywatnym
ogrodzie w Bressingham kilka ekspery-
mentalnych rabat ozdobnych w formie
nieregularnych ksztattéw wycietych w darni.
Na poczatku rabaty byty niewielkie, obsa-
dzone catkiem nowymi, jak na tamte czasy,
bylinami: rudbekiami, jezéwkami, kKroko-
smia, szalwig omszona czy liatrg ktosowa.
Pomyst szybko spodobat sie odwiedzajacym
iw Kkilka lat p6zniej Alan stworzyt wiecej
rabat wyspowych na sgsiednim polu o po-
wierzchni ponad 2 ha zwanym ,Dell”. Ksztatt
rabat byl zawsze zgodny z uksztaltowaniem
terenu, w wyniku czego powstaly wyspy
roslin o nieregularnych ksztattach, ktére nie-
ktorzy projektanci nazywajq ksztattem nerki.
Dzisiaj w Bressingham jest w sumie 50 wysp
zawierajacych ponad 5000 gatunkow roslin,
apomyst na zatapianie rabat w darni zostat
zaadoptowany przez tysiace projektantow
iogrodnikéw na calym swiecie.

Tradycyjnie pod $ciang

To tam projektuje sie rabaty, ktore sg bez-
piecznie zakotwiczone w tle takim jak
sciana domu, mur ogrodowy lub, jak tobywa
w przypadku angielskich rabat, wzdhuz
zielonej sciany zywoptotu. Wielkosc oraz
dhugosc¢ takich rabat oczywiscie zalezy

od otoczenia i dla ladnego, harmonijnego wy-
gladu musi by¢ zachowana wilasciwa skala
iréwnowaga. Wazny jest tez wybor ksztattu,
bo przeciez takie rabaty moga miec ta jed-
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 rabata jest glebok
“metrow i prezent

do

"~ kolory na tle zywopto

na jedyng widoczna krawedz, prostg lub
pofalowana - to tez zalezy od stylu pozostalej
czesci ogrodu oraz domu. Rabaty o prostych
krawedziach maja nieco formalny wyglad,
ale trzeba pamietac, ze jest to czesciowo
podyktowane wyborem roslinnosci - miek-
Kie, falujace rosliny, takie jak trawy ozdobne,
pomoga zniwelowac efekt dlugich, prostych
krawedzi. W przypadku matych ogrodéw
warto stosowac rabaty z naturalnie zakrzy-
wionymi krawedziami - to sprawi, ze prze-
strzen wyda sie wieksza.

Tto rabaty nie powinno by¢ zbyt krzykli-
Wwe, aby nie robic jej wizualnie konkurenciji.
Najpiekniejsze rabaty angielskie zostalty
zalozone wzdtuz prostych, ceglanych lub
kamiennych muréw czy glebokiej zieleni
zywoplotu z ciséw lub grabéw. W przypad-
ku obsadzania rabat wzdiuz zywoptotu
wazne jest, aby pomiedzy linig Zywoptotu
anasadzeniami zachowac pas okoto
80-100 cm bez jakiejkolwiek roslinnosci
- to umozliwi roslinom swobodne rozrasta-




rabaty

nie sie, a nam latwy dostep do pielegnacii
zywoplotu oraz bylin. Zywoplot powinien
skladac sie z ptytko korzenigcych sie
gatunkow, takich jak ligustr, pecherznica,
berberys, zywotnik czy bukszpan. Istotne
jest rowniez swiatto - jesli posadzimy raba-
te od péinocnej lub wschodniej strony wy-
sokiego zywoptotu lub muru, to musimy
do niej dobrac roslinnosc tolerujaca taki
rodzaj oswietlenia. Aby zachowac¢ odpo-
wiednie proporcje i przetamac monotonie
rabaty przy scianie, przy sadzeniu warto
jest sadzic rosliny naprzemiennie, zamiast
w prostym rzedzie. Dodatkowo wyzej
rosnace rosliny lepiej posadzic¢ bezposred-
nio przed zywoplotem, nastepnie rosliny
sredniej wysokosci, a na koncu rosliny

o wysokosci od 20 do 50 cm. Koniecznie
trzeba zréznicowac¢ wysokosc i wyglad
roslin z tych trzech warstw - wazne jest to,
aby wysokKie rosliny nie blokowaty swiatta
slonecznego tym nizszym.

Czysta krawedz to podstawa
Poza wyborem odpowiedniego tla czy
otoczenia dla rabaty ozdobnej, kolejnym

bardzo istotnym elementem jest jej krawedz.

Ito chyba najbardziej ré6zni nasze ogrody
od ogrodéw angielskich - w Polsce czesto
tych krawedzi brakuje! A szkoda, bo to
jest niezwykle wazne dla wygladu catego
ogrodu. Niezaleznie od tego, czy jest prosta,
zaKkrzywiona czy nieregularna, krawedz
definiuje przestrzen i forme oraz przycia-
ga wzrok do réznych elementow ogrodu.
Stosowanie obrzezy to tez cenna metoda,
ktéra moze pomaoc w zapobieganiu wkrada-
nia sie chwastow i trawy na rabaty. Decy-
Zja, jakiego rodzaju obrzeza uzy¢, bedzie
zalezala od potrzeb, gustu i oczywiscie stylu
ogrodu. Krawedzie z ustawionych na sztorc
desek lub metalowych plaskownikéw
pomoga utrzymac sciotke na rabatach lub
otoczaki na sciezce, a przycieta rowniutko
szpadlem czy nozycami do darni krawedz
trawy bedzie wygladata niesamowicie
elegancko przy rabatach formalnych oraz
przy rabatach w formie wysp. W przypadku
naturalistycznych rabat bylinowych oraz
lak kwietnych wystarczy regularnie
(w sezonie raz na tydzien) kosi¢
trawiaste sciezki wzdluz
ladnej, nieprzerwanej
linii, aby zachowac
czysta granice zro-
slinnoscia.
Krawedzie
instaluje sie
lubwycinajuz
W momencie
tworzenia rabaty.
Aby uzyskac
prostelinie, moz-
nauzyc sznurka
naciagnietego
pomiedzy kotkami
lub deski. Dla uzyskania
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5 prostych zasad dla pieknych rabat

Zalo6z rabaty ozdobne wokot ulubionego miejsca do siedzenia, pamietajgc, ze moze to by¢
taras przed domem, fotel czy kanapa w pokoju z duzym oknem - nie wyrzucaj nasadzen
kwiatowych na skraj trawnika, poza zasieg wzroku i wechu.
Tworz nieregularne, organiczne ksztatty rabat ozdobnych, zamiast zaktadacé je na planie
kwadratu, kota czy prostokata — unikaj podazania za linig ogrodzenia czy $ciany domu.
Zaplanuj ksztatt rabat tak, aby stojac lub siedzac w jednym miejscu nie dato sie ogarnaé
wzrokiem catosci — niech oko podgza dalej, w nieznane.
Wybieraj gatunki i odmiany do nasadzen, kierujac sie tym, ze 80% roslin powinno
oferowac co$ wiecej niz tylko fadny kwiat. Wybieraj niektére rosliny ze wzgledu na ich
sylwetke, ksztatt i fakture lisci. Zaplanuj sadzenie od poziomu oczu w dot, a nie od dotu
do gory.
Przecinaj wiegksze rabaty $ciezkami i pamietaj o ich zréznicowaniu na alejki bardziej
lub mniej wazne, co mozna 0siggnac, réznicujac ich szeroko$¢ oraz materiat z jakiego
sg wykonane. Sciezki ogrodowe nie powinny prowadzi¢ tylko do i od furtki czy szopy
na narzedzia.

zakrzywionych krawedzi takze mozna uzy¢
sznurka lub weza ogrodowego utozonego
W pozadanym Kksztalcie, a nastepnie cig¢
wzdhluz niego ostrym szpadlem. Podczas
tworzenia granic wazne jest, aby uzyskac
czysta, nieprzerwana linie, ktérag w przyszto-
$cibedziemy mogli oczyszczac
. iw miare potrzeby odnawiac.
Aby granice pomiedzy
_ rabatamia otoczeniem
B spemialy swojg wizual-
na funkcje, musza byc¢
widoczne - dlatego
Kkrawedzie w darni
nalezy przycinac¢
W sezonie co ty-
dzien, a granice wy-
konane z kamienia
lub kostki regularnie
odchwaszczac (@aby
wyhamowac wzrost
chwastéw warto ktasc
je na mokrej zaprawie).

abata'}ﬂjrezentrujelme
< pieknie, nawet
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE

Nie maja kabli ani baterii,
ktore trzeba wymieniac
- lampy solarne |
zapewnia subtelne:
Swiatto w miejscu

do odpoczynku

i wokot niegg_ A

\'

Oswietl wieczorem ogrod, korzystajac z przewodnika po lampach solarnych,
ktory opracowat nasz ekspert Kay Maguire

Latem ogréd zamienia sie w salon

na $wiezym powietrzu, a gdy dzien dobiega
konca, odpowiednio rozmieszczone
o$wietlenie pozwoli korzystac z ogrodu

do pdznej nocy.

Tanie i tatwe w instalacji o$wietlenie
solarne to $wietna opcja. Nie wymaga zasi-
lania pradem sieciowym, wiec nie
potkniesz sie o niebezpieczng platanine
przewodow. Mozesz zainstalowac lampy

lipiec 2023

w dowolnym miejscu, nie martwigc sie

0 podfaczenie ich do gniazdek. Ptacisz tylko
na poczatku, a pdzniej nie przejmujesz sie
kosztami eksploatacji. Lampy wiaczajg sie
automatycznie o zmierzchu i wytaczaja

o $wicie, co wydtuza zywotnos$é baterii

i sprawia, Ze sg bezobstugowe. Sa tez lep-
sze dla dzikich zwierzat niz o$wietlenie
zasilane z sieci, poniewaz sg nieco ciem-
niejsze, wiec rzadziej dezorientujg nietope-

rze lub budza ptaki. Przyciggaja rowniez
mniej owadow niz lampy na kabel.

W tym przewodniku znajdziesz nasz wyboér
latarni, punktowych reflektorow itancuchow
Swietlnych zasilanych Swiattem stonecznym.
Doradzamy na co zwrdci¢ uwage i wyjasnia-
my, w jaki sposob takie o$wietlenie dziata.
Przedstawiamy r6zne rodzaje dostepnych
lamp i radzimy, jak najlepiej ich uzywac
z mys$la o dzikiej przyrodzie.
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Jak dzialaja
lampy solarne?

Lampy solarne sa zasilane
przez wewnetrzne akumula-
tory, ktére przez caty dzien
faduje panel solarny.

Im jasniejszy dzien, tym
wiecej energii zmagazynu-
je akumulator i tym diuzej
lampa bedzie $wieci¢. Swiatto
jest wytwarzane przez jedng
lub wiecej diod LED, ktére
automatycznie wigczaja sie
0 zmierzchu, a wylaczaja
gdy wzejdzie stonce.

Latem, kiedy dni sg dtugie,
a Swiatto stoneczne jest naj-
bardziej intensywne, lampy
beda dziata¢ dtuzej, zapew-
niajac od szesciu do o$miu
godzin $wiatta. W bardziej
pochmurne dni czas Swiece-
nia moze sie skréci¢ do czte-
rech-szes$ciu godzin, a zima
lampy czesto Swieca tylko
przez dwie godziny.

Swietliki,
zewnetrzny
solarny
lancuch
Swietlny

50 LED, cieple
bialeswiatlo
9€

www.diy.com

50 diod LED emitujgcych
ciepte biate Swiatto,
umieszczonych na prawie
siedmiu metrach dyskret-
nego drutu. Ten faicuch
jest wyposazony w dtugi
kabel taczacy lampki

Z panelem solarnym,
ktory mozna tatwo usta-
wi¢ w nastonecznionym
miejscu. Stopien ochrony
IP44 umozliwia uzywanie
fancucha na zewnatrz
przez caty rok.
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Ogrodowy
lancuchswietiny
1195 €
WWW.amazon.co.uk

Ten szescioipotmetrowy
fancuch sktada sie

Z 30 zarobwek emitujacych
ciepte biate Swiatto i ma
osiem trybow Swiecenia.
Posiada wtgcznik/wytacznik,
ktory umozliwia wytgczenie
fafcucha po nocy, a takze
wysoki stopien ochrony IP65.

Czy oSwietlenie
solarne

szkodzi dzikim
zwierzetom?

Sztuczne o$wietlenie
uzywane nocg wptywa

na dzika faune na wiele
sposobow, w tym

na rozmnazanie

i nawigacje. Aby mie¢
pewnos¢, ze oswietlenie

nie przeszkadza dzikim
zZwierzetom, zostaw niektére
czesci ogrodu pograzone

w ciemnosci. Ustaw lampy
pod katem, aby Swiecity
nisko oraz wybierz mniej
inwazyjne zarowki emitujgce
ciepte biate Swiatto. Pamietaj,
ze do o$wietlenia otoczenia
wystarczy 50 lumendw, a do
o$wietlenia Sciezki wystarczy
100-200 lumendw. Oswietlaj
ogrod tylko wtedy, gdy jest
to konieczne - wybierz lampy
wyposazone w czujniki

ruchu lub wytgczaj wszystkie
Swiatta przed péjsciem spac.
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Jaki rodzaj
lamp solarnych
wybrac?

Lampy solarne moga by¢ uzy-
wane wytacznie do stworzenia
odpowiedniej atmosfery i do
dekoracji lub moga petnic¢ bar-
dziej praktyczna funkcje, np.
oswietla¢ Sciezki lub Swiecic dla
zapewnienia bezpieczenstwa.
Wiele modeli wyposazonych jest
w funkcje migania i opcje ciagte-
g0 Swiecenia, a czesto mozna
tez wybracé kolorowe zaréwki.
Niektore z najpopularniejszych
typow o$wietlenia solarnego to:

tancuch Swietiny
Podobnie jak lampki choinkowe,
tancuch $wietlny posiada diody
LED lub zaréwki rozmieszczone
wzdtuz drutu lub kabla. Owiniety
wokét drzew, wpleciony w krze-
wy lub udrapowany wzdtuz
ogrodzenia zapewnia nastrojowe
o$wietlenie. Przewaznie sprze-
dawane sa tancuchy o okres$lonej
dtugosci lub liczbie zarowek/
diod LED.

Stupki oSwietleniowe
Rozmieszczone wzdtuz Sciezki
lub rabat stupki o$wietlenio-

we pomagajg W poruszaniu sie
po ogrodzie. Zaréwki znajdujace
sie na szczycie stupka, palika lub
stojaka rzucaja Swiatto na zie-
mie. Niektére modele posiadaja
réwniez czujniki ruchu, ktore
o$wietlajg teren wtedy, gdy sie
do niego zblizasz.

Reflektory
Sg idealne do o$wietlania okre-
$lonego obszaru, pojedynczej
ro$liny lub matej architektury
ogrodowej. Dzieki najnowszej
technologii niektére reflektory
moga Swiecic tak jasno, jak ich
odpowiedniki zasilane z sieci.
Wiazke $wiatta mozna skierowac
pod katem, aby uzyska¢ dodat-
kowy efekt, a czujniki ruchu
pozwalajg im dziata¢ jako
o$wietlenie ochronne.

Latarnie

Zawieszone lub wolnosto-
jace latarnie zapewniaja
intymne o$wietlenie blatu
lub patio. Czesto maja sty-
lowy, misterny wzér, dzieki
ktéremu rzucaja dekoracyjne
cienie tworzace wieczorem
przyjemna atmosfere.
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lampy solarne

Lampasolarna
LED

zgrotem
ziemnym
Wickes Lutec
Superspot
17€
www.wickes.co.uk

Ten reflektor emituje stru-
mien $wietlny o wartosci
50 lumendw, dzieki duze-
mu panelowi solarnemu,
ktory mozna ustawic¢ pod
katem, aby ztapac stonce.
Posiada opcje statego
Swiecenia lub migania.
Wysoki stopien ochrony
IP54 pozwala mu dziata¢
przy kazdej pogodzie.

Vv Latarnia
solarna

Lindby Adriano
199 z1

www.lampy.pl

Kompaktowy panel solarny
lampionu Adriano znajduje
sie na gorze, a Swiatto diod
LED kazdego wieczoru Swie-
ci na nowo. Zewnetrzna
strona globusa jest w kolo-
rze srebrnym z antycznym
wykonczeniem, wnetrze
mieni sie w kolorze ztotym.
Prawdziwe wrazenie robi
dopiero wtedy, gdy wiagcza
sie bursztynowe $wiatto
diod LED.

10 malych
ogrodowych
lampek
solarnych
Wilko

10,50£
www.wilko.com

Whij te lampki w ziemig,
aby natychmiast roz§wie-
tli¢ otoczenie. Emituja
jasne biate Swiatto tuz
nad ziemig, bo maja tylko
30 cm wysokosci.

Nie maja wiacznika/
wytacznika, dlatego nale-
zy je schowac, gdy nie

Sg uzywane.
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lampy solarne

ZwWroC uwage
na szczegoty

Pieé¢ kluczowych
parametréw, ktére
nalezy wzig¢ pod uwage

= Rozmiar panelu
solarnego Im wiegkszy panel
solarny, tym wiecej energii
stonecznej zgromadzg ogni-
wa i tym dtuzej lampy beda
wigczone. Jesli chcesz o$wie-
tli¢ zacieniony obszar ogro-
du, poszukaj lamp o odpo-
wiedniej dtugos$ci przewodu
od panelu solarnego do diod
LED, aby moc umiescic panel
W najjasniejszym miejscu.

m Jasnos$¢ Swiatto jest mie-
rzone w lumenach: im wyz-
sza liczba lumendw, tym
jasniejsze Swiatto. Dekora-
cyjne lampy solarne emituja
Swiatto o wartosci okoto

50 lumendw, ale te uzywane
do o$wietlania dla bezpie-
czenstwa moga zapewniac
Swiatto o0 wartosci nawet
1000 lumenoéw.

® Czujniki ruchu Lampy,
ktore wiaczaja sie tylko
wtedy, gdy sie do nich zbli-
zasz przedtuzajg zywotno$c
baterii i diod LED. Poniewaz
zapalaja sie tylko na krot-

ki czas, sg mniej zalezne

od naturalnego Swiatta i row-
nie dobrze beda dziata¢ zima,
jak w czasie jasnych letnich
miesiecy.

u Trwatosé i odpornosé
na warunki pogodowe
Wybierz lampy wykona-

ne z trwatych materiatow,
takich jak stal nierdzewna,
aluminium lub mocny plastik.
Stopien ochrony IP wskazuje
odpornos$¢ lamp na warunki
atmosferyczne i wilgo¢ oraz
jak tatwo kurz i woda moga
dostac sie do elektroniki.
Jesli planujesz trzymaé lampy
solarne na state na zewnatrz,
wybierz te o stopniu ochrony
IP44 i wyzszym.

m Czesci zamienne Aby
przedtuzy¢ zywotno$¢ osSwie-
tlenia solarnego, szukaj
marek, ktore oferujg zamien-
ne lampki, panele solarne

i akumulatory sprzedawane
oddzielnie.
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Lampy solarne
zgrotem
ziemnym
Marrakesh
Moroccan
24,99€
www.lights4fun.co.uk

Te trzy plastikowe stupki
o$wietleniowe rzucajace
mozaike Swiatta i cieni
mozna ustawi¢ wzdtuz
$ciezki lub stopni, aby
o$wietli¢ droge, albo whié¢
przy rabatach. Wyposazo-
ne sg w przycisk wigcza-
nia/wytgczania umiesz-
czony pod pokrywa i maja
stopien ochrony IP44.

Solarne
reflektory
ogrodowe Atlas
4499€£
www.lights4fun.co.uk

Dwa reflektory, ktore
Swiecq na odlegtosc 25 m,
s3 podiagczone do panelu
solarnego przewodem

0 dtugosci 4,5 m, dzieki
czemu fatwo jest ustawic
je w odpowiedniej pozycji.
Emituja Swiatto o wartosci
50 lumendw i majg stopien
ochrony IP44 - mozna

je uzywac przez caty rok.

Vv Latarniasolarna
nastojakuzhakiem
zasilanaUSB
TrueFlame

24,99 £
www.thesolarcentre.co.uk

Ta latarnia w tradycyjnym stylu
emituje Swiatto imitujace
prawdziwy migoczacy
ptomien. Jest zawieszona

na stojaku z hakiem, wiec
oswietli Sciezke lub rabate,

ale mozna jg réwniez postawic¢
na stole lub patio. Posiada tryb
0szczedzania energii oraz
opcje tadowania przez USB.

Jak uzywac
lamp solarnych

Lampy solarne sg tatwe

w instalacji — nie maja kabli

i nie wymagaja podtaczenia
do zrodta energii elektryczne;.
Przed montazem upewnij sie,
czy panel solarny bedzie
dobrze o$wietlony. Sprawdz,
gdzie bezposrednie Swiatto
stoneczne dociera w ciggu
dnia. W razie potrzeby

po kilku pierwszych dniach
zmien pozycje panelu solar-
nego i regularnie go wycieraj,
aby nie byt brudny lub zaku-
rzony. Niektdre lampy musza
by¢ wytaczone przez kilka dni
po instalacji. W tym czasie
fadujag baterie przed pierw-
Szym uzyciem.

ODWIED2Z
www.GardenersWorld.com/

reviews w poszukiwaniu
przewodnikow dla kupujaeych
oraz recenzji produktow
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poméc uprawom radzi€ésébie z e tmﬁ‘il wipalar
oszczedzac wiecej wody'Oraz wyprodikowac
wlasny, cenny kompost e B

Wymarzone wieczory posréd roslin,
storce nadal ogrzewajgce promieniami
twoje ramiona oraz te $wieze, dojrzewaja-
ce w ogrodzie plony, ktore mozesz zjes¢
—wszystko to przywodzi na mysli lato,
czyli chyba najprzyjemniejszy czas

w byciu ogrodnikiem.

Jednak kilka chmur przestania
to lazurowo btekitne, letnie niebo. Utrzy-
manie roslin w dobrej kondycji podczas fal
upatéw wywotanych zmianami klimatycz-
nymi moze wymagac sporo pracy, dlatego
w tym miesigcu dzielimy sie strategiami,
ktére pomoga twoim uprawom poradzi¢
sobie z przystosowaniem do zmian klima-
tu bez uszczerbku dla ziemi.

Zastgpienie uprawy wrazliwych na upat
satat warzywami odpornymi na susze oraz
rozsadne wysiewy pomoga utrzymac cig-
gtos¢ zbiorow. Za grosze zwigksz zapasy
wody deszczowej i rozbuduj kompostow-
nik za darmo.

Postepuj zgodnie z moim przewodni-
kiem krok po kroku, aby wykona¢ kompo-
stownik z palet i resztek drewna, gotowy
do przeksztatcenia zielonych odpadow
w bogatg $ciotke, ktéra zatrzyma cenng
wode deszczowa tam, gdzie jest potrzeb-
na, czyli wokét korzeni roslin.

JAFON INGRAM
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ZDJECIA: JASON INGRAM

W tym miesigcu punkt ciezkosci przesuwa sie
Z siewu i sadzenia na zbieranie letnich plondw.
Nareszcie mozesz odwrdcic sie od drogich, pako-
wanych w plastikowe opakowania owocow oraz
warzyw i zamiast tego codziennie zapetnia¢ swoj
talerz Swiezag zywnoscig z ogrodu.

Wszystko, nad czym tak ciezko pracowates,
aby zasadzi¢ i pielegnowac, teraz zwraca sie
z nadwyzka. Pierwszy groszek (cukrowy i tusko-
wy) jest gotowy do zbioru, podobnie jak pomidory,
cukinie, fasola, marchew i wczesne ziemniaki,
a takze cierpkie czarne porzeczki, stodkie tru-
skawki oraz pulchne malinojezyny. W rzeczywisto-
$ci nadazanie za nimi to niezty wysitek! Umow sie
na randke w warzywniku dwa razy w tygodniu,
aby zebra¢ wszystko, co jest juz gotowe do zbioru.
Zamroz to, czego nie mozesz zje$¢ od razu.

Jest to szczegOlnie wazne w przypadku cukinii
i pnacej fasoli szparagowej, bo jesli owoce przej-
rzeja, roslina przestanie produkowac nowe. Zbie-
raj cukinie, kiedy sa niewielkie, nie dtuzsze niz
15 cm, a fasole szparagowa wtedy, kiedy straki
sg smukte, gtadkie i delikatne w smaku, aby roz-
ptywaty sie w ustach

Gardeners' World Magazine

Gotowe do zhioru

U gory: Pomidory
na gronie dojrzewaja
W réznym czasie,
wiec regularnie
sprawdzaj i zbieraj
je w szczycie
dojrzatosci

Po prawej: Chron
swoje czarne
porzeczki przed
ptakami, aby méc
cieszy¢ sie nimi

w letnich deserach
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Wysiej teraz

Moze sie okazac, ze o tej porze roku jestes

w kuchni réwnie czesto, jak w ogrodzie, ale
wcigz jest duzo do wysiania. Hodowcy warzyw
nie spuszczajg oka z tego, co wybrac do dalszej
uprawy. Minat juz czas sentymentalnych, letnich
safat — kiedy bedzie im zbyt goraco zakwitng

i zwiedna, wiec jesli je teraz zasiejesz, zmarnu-
jesz tylko czas i zasoby.

To, czego potrzebujesz o tej porze roku,
to pikantne, wyrafinowane smaki p6znych satat.
Mizuna, musztardowiec, kapusta pekinska
i kapusta pak choi sg wytrzymate i odporne,

a do tego najlepiej rosng, gdy dni staja sie krot-
sze. Wysiewaj je w uprzednio podlanych rze-
dach lub do doniczek z gazet, aby po zakorcze-
niu letniego festiwalu obfitosci byty gotowe

do ponownego wypetnienia grzadek

i pojemnikow.

Dodaj rzad subtelnie pieprznych rzodkwi
japonskich (mooli), aby uzyskac satysfakcjonuja-
co pulchne, dtugie korzenie oraz troche cykorii
(cykorie cukrowe sg mniej gorzkie niz wiekszo$¢
odmian i rosng podobne do duzych satat rzym-
skich). Wysiej do pojemnikow lub wprost
do gruntu po kilka nasion co 30 cm, a nastepnie
przerzedz siewki, pozostawiajac do dalszej
uprawy tylko te najsilniejsze.

v

* Wysiewaj zimowe .

_ rzodkwie, ktore. - ©

"~ dojrzewajg powoli;;

- aby zbieraé '
je od jesieni

v

. Stare koryta dla bydta wygladaja
‘ & Znacznie lepiej niz plastikowe
AR beczki na wode i utatwiaja

. napetnianie konewek

- —wystarczy je tylko zanurzyé
. ' e
. 3 > A :
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zrownowazona uprawa

Planuj
Z Wyprzedzeniem

Mieta, majeranek, bazylia i szczypiorek rosna
szybciej, niz jeste$ w stanie je zuzyc¢, wiec zbierz
nadwyzki i zamroz je teraz, aby mie¢ pod reka
zapas $wiezych ziét na zime. Drobno posiekaj

i wymieszaj z oliwg z oliwek do uzyskania kon-
systencji pasty, a nastepnie wtéz do foremek

na kostki lodu i zamroz. Po zamrozeniu kostki
przetdz do plastikowych torebek — jedna kostka
to okoto tyzka Swiezych zi6t.

Petnia lata to takze test wytrzymatos$ciowy
dla systemdw zbierania wody deszczowe;j. Jesli
odkrecasz kran czesciej, niz bys tego chciat,
zwieksz pojemno$c¢ swojego systemu zbierania
deszczowki juz teraz, aby ztapac do niego letnie
ulewy i uczynic¢ swoj ogrdd bardziej odpornym
na susze w przysztym sezonie. Uzywane koryta
dla bydta sg zwykle tansze niz beczki na wode
i nie zawieraja plastiku. Mieszcza ogromne ilosci
wody i sg dostepne w réznych rozmiarach.
Wykonaj do nich proste drewniane pokrywki,
aby woda pozostat czysta. Aby napetnic¢ konew-
ke, po prostu jg zanurz.

Gardeners' World Magazine




zrownowazona uprawa

Zrob to sam: kompostownik z palet

Za darmo lub za niewielkie pienigdze, zamien trzy stare palety i troche drewna
w duzy kompostownik, aby przeksztatci¢ odpady ogrodowe w wartosciowy kompost.

Dostrzezenie potencjatu w czyms, -
co moze wygladac jak duza sterta
$mieci, jest.niezbedng umiejetnoscia
dla przyjaznego planecie i taniego
ogrodnictwa. Stare, niepotrzebne -
palety s idealnym materiatem
do wykonania przyjaznego srodowi-
sku kompostownika, a wykonujac
go zaoszczedzisz sporo pieniedzy -
catkiem nowy drewniany kompostow- .
nik moze kosztowa¢ od 200 do nawet
1000 ztotych. Ale mozesz go zbudowac
_ prawie za darmo z palet pochodza-
cych z recyklingu i resztek drewna. - .
Szukaj palet niestemplowanych,
poniewaz sa one wytwarzane lokalnie
i niepoddawane obrébce.

POLACZ palety, uzywajac do tego kawalkow -
drewna. Mocno je przykre¢ w naroznikach,
zaréwno u gory, jak i u dotu. :

WYBIERZ palety tej samej wielkosci, aby fatwo

pasowaty do siebie bez koniecznosci docina-
nia. Bedziész potrzebowac trzech - po jednej na tyt
‘i nakazdy z dwoch bokow.

[ L TR i
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PRZYTNU nowe lub pochodzace z recyklingu
deski na taka dtugosé,.aby mozna byto je wsu-
- nac¢ w szczeling, tworzac wyjmowany front kompo-
stownika.

WYPELNIJ Kompostownik skoszong trawa,
.\J stoma, fodygami roslin - dowdlna posiadana
materig organiczng, aby wytworzy¢ kompost
do wykorzystania w ogrodzie.

3 PRZYMOCUJ parami od wewnatrz stupki

) 0 wymiarach 5 cm.x 5 cm pionowo do przed-
nich krawedzi. Pozostaw migdzy nimi szczeling
na tyle szeroka, aby mozna byto wtozy¢ deski.

Wiecej ekopomystow na oszczedzanie

= Stworz wlasng mieszanke
podtoza do donic Zmieszaj trzy
czesci domowego kompostu, dwie
czesci ziemi, jedna ziemi lisciowej
i jedna piasku oraz po topatce
maczki z wodorostow na taczke

- jest tania, ma mato plastiku

i nie zawiera torfu.

= Zhuduj wermikompostow-
nik Swietnie nadaja sie one

do recyklingu resztek kuchennych
na matych przestrzeniach. katwo
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je wykonac z plastikowych lub
drewnianych skrzynek pochodza-
cych z recyklingu: ustaw je na néz-
kach, a nastepnie wywier¢ otwor
w podstawie, aby odsaczy¢ ptynny
biohumus (znany tez jako darmo-
wy ptynny nawdz dla roslin).

u Uprawiaj rosliny w kompo-
stowniku Uzyskaj bujny wzrost
ro$lin bez koniecznosci szukania
dodatkowego nawozu. Na gorze
zapetnionego kompostownika

posadz dynie, kabaczki lub pomi-
dory w otworach wypetnionych
mieszankg doniczkowa.

® Zamien przyciete galezie
na sciezki Rozdrobnij przyciete
gatezie na zrebki, aby utozy¢

je w luzne $ciezki w twoim
warzywniku.

m stworz rozkladajacy sie
zywoptot Zamiast traci¢ czas

i energie na przecigganie gatezi
na sam koniec, utdz je miedzy

dwoma rzedami stupkow

i pozwdl im powoli zbutwied.
Zwrocg wegiel do gleby i stwo-
rzg schronienie dla dzikich
zZwierzat.

= Podlewaj przez gliniane
doniczki Zakop uzywane gliniane
doniczki w ziemi obok spragnio-
nych wody cukinii i dyni, a nastep-
nie napetnij je wodg, aby skiero-
wac wilgo¢ prosto do korzeni

i ograniczyc¢ ryzyko parowania.

lipiec 2023
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Zielony Ogrc;dek

Zaprojektuj swoj ogrod
ZA DARMO!

Stworz projekt ogrodu online,
bez instalowania oprogramowania.

- l§ !. ‘.i&-' 4 =%
b wle migs wlp

DZIAtA NA KOMPUTERZE, PROJEKTUJ NA BAZIE ZDJEC DUZY WYBOR ROSLIN, ) LATWE | SZYBKIE
TABLECIE | SMARTFONIE SWOJEGO OGRODU NAWIERZCHNI | AKCESORIOW SZKICOWANIE


https://zielonyogrodek.pl/projektowanie-ogrodu
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Prostoz grzadki

Rekha czerpie garsciami z lipcowych przyjemnosci, poniewaz nadal zbiera owoce swojej
ciezkiej pracy. W tym miesigcu dzieli sie przepisem na pyszny cukiniowy chlebek z makiem.

dybymtylkomogla, towtym
miesigcu mieszkatabym

nadzialce. Cudownedni

sgwypelnionemglistym storicem oraz
cieptym zapachem groszkow pachng-
cychichtodnym,orzezwiajgcymsyro-
pemowocowyim czekajgcym w goto-

WOSCinazastuzone przerwy.
Pdzne zachody storicaw lipcu
sg wspaniate. Moge spedzic¢ caty

dzientnadziatceiwracac dodomu

tylko wtedy, gdy potrzebuje snu.

Tedtugie dnisgréwniez petnebto-
gich chwil. Podlewanie, usuwanie
przekwittych kwiatostanow iharce
wsrodroslin.. inaczej zwane piele-
niem!Kiedy moje oczy dostrzegaja
podpory zfasola, widza pedy obta-
dowane strgkamiikwiatostanami
przeplatajgcymisie znasturcjami-
jesttojakmocny uscisk dawnonie-

widzianego przyjaciela.

Zapylacze
beda Igna¢

do kwitnacego
ogorecznika

Jak uprawiam cukinie

tatwo bytoby dac sie ponie$¢ emo-
cjom w kwietniu, wysiewajac
do pojedynczych doniczek ogromne
iloSci przypominajacych ksztattem
tzy nasion cukinii. Ale trzy rosliny
to az nadto, by wyzywic Sredniej
wielkosci rodzine. W szklarni kietko-
wanie moze zaja¢ do 10 dni, ale gdy
tylko wykietkuja, szybko zapetniag
doniczki o Srednicy 9 cm, w ktdrych
je wysiatam. Po kilku tygodniach
przenosze je do inspektu i zaczynam
wypatrywac Sladow slimakdw.
Na wszelki wypadek zawsze usta-
wiam w poblizu matg tace na rosliny
wypetniong piwem, aby je zwabic.

W potowie maja te silne, mocne
rosliny sa gotowe do sadzenia
na grzadce zasilonej domowym kom-
postem i odrobing stomy. Stoma
pomaga zatrzymac wilgo¢ wokot
korzeni ro$lin, zwtaszcza podczas
upalnego lata. Kiedy nadchodzi czer-
wiec, gdy tylko zobacze, jak pierwsze
paki kwiatowe sg gotowe do otwar-
cia, zaczynam nawozi¢ rosliny - raz
na dwa tygodnie.

Wraz z nadej$ciem lipca rosliny
zaczynajg owocowac. Wole zbierac

Gardeners' World Magazine

je, gdy nie sa diuzsze niz 15-20 cm.
Ostrzegam: niektdre ciemnozielone
odmiany potrafig dobrze sie masko-
wac. Czesto dostrzegam ogromny
owoc dopiero wtedy, gdy zaczyna
on wystawac spod liscia. Bez wzgle-
du na rozmiar, $limaki zawsze beda
je podgryzaé, wiec aby unikng¢ roz-
czarowania, podczas sadzenia
umieszczam obok kolejna putapke
na piwo.

SPROBUJ TAKZE

Uwielbiam uprawiac cukinie
‘Firenze’, odmiane krzaczasta

0 otwartym pokroju, ktéra

ma dodatkowa zalete — ma niewie-
le kolcow. Odmiana ta sprawdzi sie
réwniez w matych ogrodach.
‘Black Forest’ to kolejna ptozaca
odmiana, ktéra lubie uprawiac.
Chociaz wymaga solidnej podpory,
jest warta tego zamieszania

ze wzgledu na obfite plony. A co
powiesz na odmiane ‘Zephyr’,
atrakcyjna bladozo6tta cukinie z zie-
lonymi koncéwkami? Ma zwarty
migzsz i bedzie sie wyrdzniaé

w koszyku ze zbiorami.

Moimi ulubionymiroslinamido podzi-
wiania sg ogoreczniki.Ich fioletowe,
wypemmione nektaremkwiaty w ksztat-
cie gwiazd zapewniajg catodobowy
przystanek dla zapylaczy. Wyobrazam
sobie pszczoty mowigce ,ostatnityk,
apotemlece” Czy wiesz, ze kwiaty ogo-
recznika napekmiajg sie nektarem
w ciggu kilku minut? Nic dziwnego,
ze pszczoty wracajg -tojestdobrze
zaopatrzona spizarnia.. I uwielbiam
temate, ale doskonale uksztattowane
buraczki, ktére wychylajg sie z ziemi, wal-
CcZac omojguwage. Widze was!

Kiedy zaczynajg pojawiac sie letnie
plony, siegam po paczkiznasionami
warzyw zimowych, takich jak kapusta,
kalafiorijarmuz. Chociaznamysl o zim-
nie przechodzg mnie dreszcze, Kieliszek
mojego syropu zrabarbaruimelisy przy-
pominami,ze do zimy jest jeszcze troche
czasu. Nazdrowie, lipcu.

| - 5 e ”
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U GORY Umies¢ putapki piwne w poblizu roslin, ktore slimaki uwielbiaja
i czesto je uzupetniaj

PO PRAWEJ Niezwykta odmiana ‘Zephyr’ Swietnie prezentuje sie
zaréwno na dzialce jak i na talerzu

lipiec 2023




DOBRA
RADA
LiScie moga by¢ porazane
przez maczniaka, wiec uni-
kaj podlewania z goéry. Kiedy
zacznie pada¢, natychmiast
usun i przekompostuj porazo-
ne liscie, aby zminimalizo-
wac rozprzestrzenianie
sie choroby.
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Cukiniowy chlebek - =
Z makiem gl T

To aromatyczne, wilgotne ciasto 0 IYE8s
to wysSmienity letni przysmak Wats, YRS

SKEADNIKI NA 8-10 KAWALKOW I [T ko
= 175 g jasnobrazowego cukru [ L :
m 125 ml oleju stonecznikowego |5 AR
® 3 duze jajka Ll
= 1 tyzeczka ekstraktu z cytryny LML
= 1 tyzka suchego maku (plus RN L
dodatkowo do posypania) oW i
m 350 g cukinii, $wiezo startej | g
i odcisnietej !
m 300 g maki wymieszanej Rk | e
z proszkiem do pieczenia 1

PRZEPIS 860 1%l
1 Rozgrzej piekarnik do 180°C. Lekko '
nasmaruj olejem i wytéz papierem s
forme do pieczenia chleba I, f
0 pojemnosci 1 kilograma. J of P
2 Wymieszaj cukier, olej, jajka {1k "‘

i ekstrakt z cytryny. 'y I
3 Dodaj mak i startg cukinie. W f i
4 Przesiej make i wymieszaj jgzmasg £ LRy
Z cukinii, az do potaczenia. X7\, e
5 Przet6z mase tyzkg do wytozonej ¢ h-;,- :
papierem formy i piecz przez ' .” .
40-45 minut. Wbij patyczek w ciasto, /1L ..
aby sprawdzié, czy jest upieczone. RaY ] g
Jesli wyjdzie czysty, to znaczy, zejest "1

gotowe. Jesli nie, piecz przez kolejne . J;l (! ‘
10 minut i sprawdzaj do momentu, s ;

. A an " J &

az bedzie w petni upieczone. -l'.,, il

6 Ostudz na kratce i pokroj w grube [V R
kromki. Podawaj z bitg $mietana M
posypana makiem lub créme fraiche. '/ "f" _

8 SYENA

ST L AR Yo | (TR

Lipcowe pracena dzialce

WYSIE)J ZBIERZ ZROB

[ Daikon i hiszpanska czarna [ Delikatnie wyciggnij buraki, ktére [ Zetnij owocujace pedy odmian malin
rzodkiew Wysiewaj w ptytkich rze- $3 hieco mniejsze niz pitka tenisowa, letnich i przywiaz nowe pedy, ktére
dach po zebraniu wczesnych ziemnia- aby zrobi¢ miejsce dla mtodszych przyniosa przysztoroczne plony.
kow. Przerzedz siewki co 5 cm, gdy ro$lin. Upiecz je w catosci, obierz 1 Kontynuuj podlewanie i zwracaj
pojawi sie liSci. Podczas letnich upa- ze skorki i podaj z pokruszonym uwage na stabnace rosliny. Wszystko,
6w utrzymuj sadzonki dobrze nawod- serem feta oraz dressingiem z pasta . co ro$nie w pojemnikach, moze
nione, aby zapewnic sobie zbiory tahini. j wymagac podlewania raz dziennie.
od wrzesnia. ] Zbierz ostatni groszek siany wiosna, [l Przerzedz jabtka, pozosta-

[ Nasiona burakéw Ponawiaj wysiewy. ktory wiasnie sie konczy. Dojrzaty, wiajac od dwoch do trzech
Odmiana ‘Chioggia’ wczesna jesienia maczysty Swiezy groszek bedzie owocow. Pozwoli to uzy-
zawsze wszystkich cieszy. Swietnym dodatkiem do zupy skac dobrej jakosSci

[l Groch na gtéwny zhiér Drugi bezpo- minestrone. . owoce odpowied-
Sredni siew odmiany takiej “%,. - 1 Zetnij wierzchotki kopru i liscie, niej wielkosci.
jak ‘Hurst Greenshaft' sko- 7 [l Regular-

zanim rosliny wypuszcza piekne

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; GETTY/ITHINKSY, LETTY17

rzysta z cieptej gleby. baldachy zéttych kwiatow. Drob- / nie sprawdzaj,
Wtedy bedziesz mogt - : no posiekaj i wrzu¢ do satatki / czy nie ma szkodni-
zbiera¢ plony T ) TS zkuskusu, ogorka, gotowanej kow i chorob,

na poczatku wrzesnia, «9 3 :_, na parze fasolki szparagowej f i odpowiednio

gdy tylko nadejdzie jesien. i ptatkéw nasturciji. je zwalczaj
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ZDJECIA: MALGORZATA KALEMBA DROZDZ, ELKE HOTZEL/ADOBESTOCK

Juka lub jukka (Yucca) to imponujaca rosli-
na zrodziny szparagowatych, podrodziny
agawowych. W polskich ogrodach najcze-
$ciej uprawia sie juke karolinska (Yucca
filamentosa), zwana tez krepla lub szpilecz-
nica karolinska. Jako warzywo juka wy-
korzystywana jest w Ameryce Péinocnej
iSrodkowej (skad pochodzi) oraz w krajach
srodziemnomorskich.

Jadalne czesci
Jadalne sg kwiaty, owoce i todygi kwiatowe
juki, natomiast zawartos¢ gorzkich saponin

w korzeniach i nasionach moze by¢ zbyt
wysoka, by byly bezpieczne do spozycia,
chociaz czasem ma sie pecha i nawet kwia-
ty juki s gorzkie. ZwyKkle dotyczy to dna
kwiatowego i narzadoéw generatywnych:
shupka i precikow. Zanim zerwiesz i wyko-
rzystasz kwiaty juki, po prostu ich sprobuj.
Jesli zostawiajg w ustach piekaca gorycz,
wtedy do spozycia warto uzyc¢ samych plat-
kow lub kwiaty przed spozyciem zblanszo-
wac i odla¢ wode, a dopiero potem smazyc,
dusi¢ z warzywami, dodawac do dan jajecz-
nych albo przyrzadzic¢ z nich zupe.

Matgorzata
Kalemba-Drozdz
—autorka ksigzek kuli-
narno-przyrodniczych:
Jadalne kwiaty, Sma-
kowite drzewa, Skarby
ogrodu, Pyszne chwa-
sty, dr biochemii,
autorka bloga Troche
Inna Cukiernia. Laure-
atka AIG Prix Miedzy-
narodowej Akademii
Gastronomiczne;j.

Co zrobic zjuki?

Jesli kwiaty juki sg stodkie, mozesz

je wyKkorzystac na surowo i dodawac
do satatek, ktas¢ na kanapki, zakisi¢
lub zamarynowac na wioski sposob:

w oleju. Kwiaty juki smakuja jak
kalarepka! S rewelacyjnie chrupiace,
stodko-zielne z lekkim kapuscianym
posmakiem. Mozna je przechowywac
w lodéwce do tygodnia w szczelnym
pojemniku lub na sposéb amerykanski:
w lodéwce, w misce, zalane codziennie
zmieniang, zimng woda.

_, ‘,' ' / lipiec 2023
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Kiszone kwiaty juki

SKELADNIKI

W kwiaty juki

W sél kamienna

B przyprawy do kiszenia: czosnek, koper, chrzan, li$¢ debu

PRZEPIS

Do stoikbéw witdz przyprawy i utdz w nich ciasno stodkie
kwiaty. Rozpus¢ 1 tyzke soli w litrze letnigj, najlepiej
twardej wody (albo ptaska tyzeczke w szklance, jezeli
masz do wypetnienia tylko jeden stoik) i takg solankg
zalej kwiaty. Zakrec i postukaj troche stoikami, zeby
pecherzyki powietrza zaplatane w kwiatach mogty
ulecie¢, po czym dopetnij stoiki solankg. Zakre¢ szczelnie
i odstaw na dwa tygodnie. Pod stoiki warto podtozy¢
tacke — na wypadek, gdyby fermentacja zachodzita
bardzo burzliwie.

lipiec 2023

jadalne kwiaty

Surowka z juki z sosem Smietanowym

SKLADNIKI

B miska kwiatow juki

m kwasna Smietana

W koperek

B dymka lub szczypiorek
| sOl, pieprz

PRZEPIS

Kwiaty juki umyj zimnag wodg, dobrze osusz, usuh stupki

i preciki. Wymieszaj $mietane z solg i posiekanymi ziotami.
Potgcz sos z kwiatami i podawaj satatke do obiadu.
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 POATERRA/ADOS

Poznaj dzikie
Zwierzeta

Lipiec to spotkanie dwéch por roku.

Bujnie porosniete rabaty tetnig zyciem, po traw-

niku w ciggu dnia spacerujg mtode kosy,anocg

tuptaja ponim jeze. Wystarczy uniesc lis¢ lub

polano, aby znalezc¢ malenkie zaby iropuchy
szukajace schronienia. Jednoczesnie wazkiiswitezianki
dopiero co zaczynajg sktadac jaja w stawie, koniki polne
probujg zwabic partnerki posrod wysokich traw,a w pry-
zmie kompostowej samice padalcow przygotowujg sie

doporodu.

Trudnow touwierzyc, ale wsrdd tych wszystkich mio-
dych stworzen oraz samic, kKtore w dalszym ciggu sktadajg
jaja, krolowe trzmieli zaczynajg zapadac juz w Zimowy sen.
Ciesz sie tymi cennymi, ostatnimi chwilamilata, poniewaz

wiatr juz szepce ojesieni.
TEKST KATE BRADBURY

Traszka zwyczajna

(Lissotriton vuigaris)

Traszka zwyczajna ma tutow

w kolorze brunatnym oraz zétto-
pomaranczowy brzuch nakra-
piany czarnymi plamami.

W okresie godowym u samcow
pojawia sie wzdtuz grzbietu fatd
skorny w ksztatcie grzebienia,
przez co sg czesto mylone

Z traszkami grzebieniastymi, ale
te sg wieksze i majg ciemniej-
szg, brodawkowatg skore. Prze-
bywajac w wodzie traszki zwy-
czajne odzywiaja sie kijankami
zab, skorupiakami oraz miecza-
kami, natomiast na ladzie poze-
rajg owady, gasienice, dzdzowni-
ce i $limaki.

Ich gody odbywaja sie w sta-
wach, od kwietnia do czerwca.
Samiec, machajgc ogonem, stara
sie skierowac zapach feromonow
w strone samicy, kt6ra nastepnie
decyduje czy chce od niego przyjac
pakiet plemnikow (zwany sperma-
toforem), ktéry dla niej ztozyt.

To nimi zaptodni jaja, ktore pézniej

Zwr6¢ uwage na kruszcyce
ztotawki zerujace na rézach

Kijanki traszek maja w tylnej cze-
§ci glowy pierzaste skrzela, ktoérymi
oddychaja. Tuz przed opuszcze-
niem po raz pierwszy Srodowiska
wodnego - co ma miejsce mniej
wiecej teraz — skrzela zanikaja
i kijanki przeobrazaja sie w traszki.

Wypatrujtez...

Jezykdw latajacych z mtodymi
wokot dachow. Ciesz sig ich wido-
kiem, poniewaz w przysztym mie-
sigcu odleca!

Szczygltow, ktore w dalszym
ciggu odbywajag gody. Jeszcze
we wrzesniu w ich gniazdach moga

skfada pojedynczo, zawijajgc przebywac piskleta. Traszki zwyczajne mozna
je w liscie roslin, takich jak prze- Kruszcycy ztotawki, mienigcego czesto znalezé

tacznik bobowniczek czy niezapo- sie zielenig chrzaszcza zerujgcego w wilgotnych miejscach
minajka btotna. na rézach i innych kwiatach. pod polanami i kamieniami

ZDJECIA: PAUL DEBOIS;

P
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CZAS NA
PRZYCINANIE

Frances Tophill pokazuje,
Jjak za pomocg letniego ciecia
sprawic, aby twoje rosliny byty

zdrowsze | bardziej produktywne

W lipcu, mimo ze przesilenie letnie juz minelo, nadal
wydaje sie, ze lato dopiero sie zbliza. Wszystko rosnie bar-
dzo szybko, a temperatury mogg by¢ naprawde wysokie.
Opady deszczu sg rowniez czesto niewielkie o tej porze
roku, co oznacza, ze nasze ogrody moga wygladac

na zmeczone.

Czesto myslimy o ,luce czerwcowej”, ale moze tez
wystapic ,luka lipcowa” [to okres, kiedy wiosenne kwiaty
juz przekwitaja, a letnie nie sg jeszcze w petni rozkwitu -
red]. Wczesnie kwitnace letnie kwiaty przekwitajg, a na
te péznoletnie trzeba jeszcze poczekac. Ale to sprawia,
ze 0 tej porze roku chetniej siegamy po sekatory: te recz-
ne i te do gatezi oraz nozyce i przeprowadzamy porzadki.

Niesfornym pngczom i krzewom mozna przywrocic¢
forme, tym samym rozpoczynajac letnie ciecie. Rosliny
zimozielone mozna ksztattowac (po upewnieniu sie, ze nie
ma w nich dzikich zwierzat), co zapewni nowym przyro-
stom mndstwo czasu na przygotowanie sie do mroznej
zimy. A poniewaz letnie ciecie, w przeciwienstwie
do zimowego, ogranicza wzrost roslin, z uprawianych
drzew owocowych, takich jak grusze, mozna teraz usuwac
nieowocujgce pedy.

Ptaki nadal sie gniezdza, wiec sprawdzaj rosliny
przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac

LOKALIZACJA: WEST DEAN GARDENS, W SUSSEX

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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ciecie

Przytnij teraz te rosliny

Petnia lata to dobry czas na przyciecie tych roslin, ale najlepiej zrobic¢ to w lipcu - po cieciu pojawig sie nowe
przyrosty, ktore beda miaty duzo czasu na zahartowanie przed nadejsciem pierwszych zimowych przymrozkow

GLICYNIA Przytnij teraz wszystkie dtugie, biczo- SLIWY Przytnij chore, martwe lub obumierajace
wate pedy, do okoto siedmiu pakdw. Silniejsze cie-  pedy do pierwszego zdrowego paka. Pamigetaj,
cie wykonaj w styczniu lub lutym. ze prawdopodobnie usuniesz cze$¢ owocow.

T

WAWRZYN Jesli przycinasz drzewo laurowe, JASMINOWIEC Przytnij od razu po kwitnieniu.
zréb to teraz, przycinajac do paka utozonego Skro¢ pedy do jednej trzeciej wysokosci

w kierunku, w ktérym chcesz, aby rost. Wysusz od podstawy, aby Swiatto i powietrze dostaty
Sciete liscie, aby wykorzystac je w kuchni. sie do $rodka krzewu.

Tych roslin nie przycinaj
- . g L A X DERENIE JESli przytniesz je teraz, pozbawisz sie
- f. Chd widoku pieknych, kolorowych todyg zima. zamiast
= : 4 e i ' 'k W teraz, przytnij je w marcu.

na przegIQd N ;& e |- _ =% X WIERZEBA Podobnie jak w przypadku derenia,

PR . . . Y ey i, 4 g  przycinajac jg teraz usuniesz pedy dostarczajace
P_OSW'?_C chwile na. przyjrzenie 0.5 | koloru zima. Nie bedziesz tez miat todyg
sie rosllnom'przycmanym - of %A ) Ve N do przygotowania sadzonek w okresie spoczynku.
W 2°pr29dr:j'°2 sezonach. RN By s 3 X PAROCJA PERSKA Podobnie jak w przypadku
Ta orsyCJ.a © r.ze SI¢ . 25 ] = L XV wszystkich roslin uprawianych ze wzgledu na ich
regenerUJg po mmowynj cleciu . e | y 3 - ' kolor jesienig, zachowaj liscie, aby w ciggu zaledwie
odmtadzajacym, co mozna Enomeny v (7O : 0 - " kilku miesiecy cieszy¢ sie ich zywym kolorem.
zauwazyc po duzej liczbie - ‘ N ' % MIALINY JESIENNE Nie myli¢ z odmianami
zdrowych, nowych przyrostow -~ owocujacymi latem, ktore mozna przycinaé zaraz
wytworzonych tego lata, ktore AT 4 jak deren biaty (Cornus alba) w odmianie po owocowaniu. Pomylenie dwéch réznych
zakwitng nastepnej wiosny. : . ‘Atrosanguineus’, aby zima stuzyty rodzajow malin moze skutkowaé brakiem
: . jako wspaniata dekoracja jesiennych zbiorow.

‘k\

=
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Przycinanie gruszy uformowanej w kordon przy Scianie

Drzewa owocowe, takie jak jabtonie w szpalery, wachlarze lub kordony, ktore

i grusze, moga intensywnie rosnac latem. moga szybko straci¢ swoj zwarty ksztatt

To z kolei moze powodowac zageszczenie, i stawac sie przero$niete. Dlatego dobrym

uniemozliwiajgc dotarcie wystarczajacej ilosci pomystem jest przycinanie ich latem, kiedy

Swiatta stonecznego do owocdw, zmniejszajac wykonywane ciecie bedzie hamowac dalszy

przeptyw powietrza i kierujgc energie rosliny wzrost, a nie pobudzac go.

na rozwoj lisci. To zupetnie przeciwnie do sposobu ciecia
Stanowi to problem szczegblnie drzew nieformowanych, ktérych gtéwne ciecie

w przypadku drzew formowanych zwykle wykonujemy zima.

Krok po kroku

e Yl &

1 DOTKNIJ pedéw, aby doktadnie sprawdzié, czy UTNUJ ostrym sekatorem ped tuz nad trzecia
sg twarde do mniej wiecej jednej trzeciej diu- para lisci, liczac od miejsca, w ktorym Swiezy,

gosci. Nastepnie szukaj pedow diuzszych niz nowy przyrost tgczy sie ze starszym, zdrewniatym.

20 cm. Wszystkie krotsze prawdopodobnie Jesli to mozliwe, tnij pod katem — zapobiegnie
Zaowocuja, wiec zostaw je w spokoju. to gromadzeniu sie wody na ranie i porazeniu
ro$liny przez choroby.

Dobra rada

Po przycieciu kazdego drzewa owocowego
dobrze jest poswiecic¢ troche czasu na przerzedzenie
owocdw. Usuniecie matego owocu to naprawde dobry
sposob na odcigzenia drzewa ze zbednej wagi owo-
cow i konieczno$ci dostarczenia do nich skfadnikow
odzywczych.

Jesli teraz owoce nie zostang przerzedzone, todygi

moga pekac pod ciezarem dojrzewajgcych owocow. | / 3
Ponadto, drzewo bedzie zmuszone rozprowadzac trzerz_edi owoce; |
wode i dostepne mu sktadniki odzywcze bardziej aby skoncentrowac
o0szczednie, co bedzie skutkowac wytworzeniem " energie rosliny
mniejszych, gorszej jakosci owocow. Zachowaj po jed- na tych, ktére

nym lub dwdch owocach w kazdym krétkopedzie, pozostaty

a zbiory pod koniec sezonu beda znacznie zdrowsze.

Formowane grusze

Kwitnienie

Lipcowe ciecie
pozwala owocom
szyhciej dojrzewac
oraz skutecznie
odstrasza szkodniki
i choroby

USUN wszystkie silnie rosngce pedy wyrasta-
jace z miejsca szczepienia w przypadku owo-
cowych drzew szczepionych. Miejsce szczepienia
poznasz po wybrzuszeniu na pniu. Wszystko,
co wyros$nie ponizej tego punktu, bedzie pochodzi¢

z podktadki.

W ten sposoéb
przytnij takze

= Formowane jabtonie mozna przycina¢
w ten sposdb, ale zazwyczaj termin ciecia

wypada mniej wiecej miesigc pozniej.

OpA&znienie zabiegu do konca sierpnia ogranicza
ponowne wypuszczanie pedow z miejsc ciecia
oraz pomaga zapobiec zakrywaniu owocow
przed $wiattem stonecznym przez nowe liscie
oraz spowolnieniu procesu dojrzewania.

= Formowane wisnie takze tnie sie w ten
sam sposéb. Pamietaj jednak, aby poczekac

do konca zbiorédw wisni i zostawi¢ ptakom
troche owocdw, aby najadty sie do syta. Wykonaj

ciecie najpo6zniej do konca sierpnia.

ODWIEDZ

Cigcie
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pruning-training po wi€cej
wskazowek i filmow natemat
przycinania
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Mtode straki fasoli s pyszne, a regularne zbieranie przedtuzy okres plonowania

Sprawdz fasole w poszukiwaniu plonow

Spojrz prosto w liscie fasoli pnacej

i wielokwiatowej, aby sprawdzic, czy
straki sa gotowe do zbioru. Zrywanie
ich, gdy sa naprawde mtode i delikat-
ne, to luksus, ktoérym nalezy sie
delektowac.

W szCzycie sezonu czas
od kwitnienia do zbioru
moze by¢ kwestig dni, wiec
sprawdzaj co jakis czas, aby
zebrac straki w momencie,
kiedy sa najlepsze. Regular-

ne zbiory zapewniajg row-
niez kwitnienie i wydtuzajag
okres plonowania.

Jedna reka podeprzyj
todyge powyzej straku fasoli,
a druga mocno pociagnij.

Zmniejszenie iloSci owocow poprawi jako$¢ pozostatych

lipiec 2023

Przerzedz
zawigzki jabtek

Zmniejsz liczbe owocdw na jabtoni,
aby poprawic ich jako$¢. Drzewo
naturalnie zrzuci owoce latem, ale
nadal moze by¢ ich piec¢ lub szes¢
na krotkopedzie.

Usun wszelkie uszkodzone lub
Znieksztatcone owoce, a hastepnie
wybierz jeden, ktory otrzymuije naj-
wiecej Swiatta. Uzywajac czystego
sekatora odetnij reszte. Zbierz mate,
twarde owoce.

Jeden owoc co 10-15 ¢cm nadal
Zapewni przyzwoite zbiory, a drzewo
zachowa mndstwo energii na wzrost
W przysztym roku.

ODWIEDZ www.
Gardenersworld.com/.

july-jobs po wiecej informacji
na temat upraw w tym mieSiacu

Wysciotkuj stoma owocuja-
ce truskawki, aby utrzymaé
owoce z dala od podtoza

i chronic je przed uszko-
dzeniem przez Slimaki.
Pomoze to rowniez

w sttumieniu chwastow
wokot roslin.

Zbierz groszek

Wydobadz to, co najlepsze z uprawy
groszku, zbierajac go tuz przed pla-
nowanym spozyciem. Im straki

Sg Swiezsze, tym lepsze, poniewaz
maja maksymalng wartos$¢ odzyw-
€za i sg najdelikatniejsze.

Przytrzymaj fodygi podczas zrywa-
nia strakow, szczegoblnie u podstawy,
aby uniknac¢ uszkodzen. Zbieraj
codziennie, aby pobudzi¢ je do dal-
Szego wzrostu.

Groch na plon gtowny zbiera sie
przez okoto trzy tygodnie, wiec
dobrze jest wysiewac go sukcesyw-
nie i utrzymywac rosliny w stanie
dojrzewania. Groch straczkowy
w catosci, tak jak groszek cukrowy
i straczkowy, mozna zbiera¢ dwa
razy dtuzej.

Aby uzyska¢ najlepszy smak,
zbieraj groszek tuz przed
jedzeniem

Okryj drobna siatka rosliny
kapustne, takie jak kapusta
na zbior jesienny i fioletowy
brokut gatazkowy, aby
zapobiec sktadaniu jaj

na ich lisciach przez
bielinka kapustnika.

Gardeners' World Magazine
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OWOCEIWARZYWA

Umiesc¢ ostone z agrowtok-
niny na wysokosci 60 cm
nad rzedami marchwi, aby
Zapobiec sktadaniu jaj
przez samice potysnicy
marchwianki na twoich
uprawach. Whij bambuso-
we tyczki, okryj je witdkning
i przymocuj jg do tyczek

za pomoca klamerek.

Nie zapomnij

Zbierz Swieze ziota

do suszenia lub zamro-
Zenia i zbieraj cukinie,
gdy osiggna pozadany
rozmiar

Zbieraj gasienice bielin-
ka kapustnika z warzyw
kapustnych

Wysiej kolejne partie
warzyw lisciowych
Wysiej nhowa partie
grochu bezposrednio
do gruntu

Zbierz kazda bulwe,
aby unikna¢ niechcia-
nych upraw w przy-
sztym roku

w kolejnym roku

5 P -
L

Zbierz wszystkie bulwy, aby unikngé wyrastania niechcianych roslin

Wykop pierwsze wczesne ziemniaki

Sprawdz, czy wczesne ziemniaki

sg juz gotowe do zbioru. Potrzebuja
one okoto 12 tygodni od sadzenia
do zbioru i powinny zakwitng¢

do czasu wykopania. Wsun dton

w redling, aby sprawdzi¢ wielko$¢

bulw. Jesli sa wielkosci kurzego
jajka, warto je wykopac. Odetnij
pedy nadziemne, a nastepnie wbij
szpadel lub widty pod redline

i podnies, aby wyciggnac tet

Z ziemniakami.

Prowadz nowe
pedy poziomo
wzdtuz podpory
Z drutu, aby
zapobiec ich
odginaniu sie
na boki

Gardeners' World Magazine

Podwiaz luzne
todygi jezyn

Formuj nowe pedy jezyn i roslin
bedacych mieszancami roslin
jagodowych, aby ufatwi¢ sobie
zbieranie owocow w przysztym
roku.

Pedy te w pierwszym roku
rosng, zas owocujg rok poézniej.
W kolejnych latach wszystkie
te pedy wycinaj po zbiorach, aby
zastapit je Swiezy przyrost, ktory
Zaowocuje w nastepnym sezonie.

Wybierz mocne pedy i przywiaz
je wzdtuz poziomej drucianej ramy
za pomoca miekkiego sznurka,
aby je podeprzeé. To spowoduije,
Ze urosna we wasciwym kierun-
ku, zamiast tworzy¢ dtugie, zape-
tlone gatezie z dala od podpor.

Zbierz i zasil
szpinak

Uzyskaj kolejny plon szpinaku,
mocno go przycinajac, aby
pobudzi¢ rosline do wytwo-
rzenia nowych lisci. Jesli

w Srodku todyga zaczyna sie
przepychaé, oznacza to,

Ze roslina zamierza kwitna¢.
Ale mozesz Scig€ to i wszyst-
kie otaczajace liscie, a zbie-
rzesz wiecej, zanim roslina
ponownie zacznie kwitna¢.
Utrzymuj uprawe dobrze
nawodniong, aby opéznic¢
wybijanie w ped kwiatowy.

,. ..

CHWYC garsé lisci szpinaku

w dton i odetnij je wszystkie
tuz pod dtonig, aby zebra¢ wszystkie
za jednym razem. Sprawdz, czy nie
masz w dtoni starych, obumartych
todyg.

ROLZUZNIJ troche ziemie,

a nastepnie podlej podtoze
wokot rosliny za pomoca konewki
z woda z dodatkiem z ptynnego
nawozu o wysokiej zawartosci azotu,
aby pobudzi¢ odrastanie lisci.

ZBIERAJ mtode odrastajace

liscie, gdy tylko beda wystar-
czajgco duze. Najpierw odrywaj liscie
Z zewnetrznej strony rosliny, aby
umozliwi¢ lisciom wewnetrznym
lepszy wzrost.

lipiec 2023
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Zamocuj w szklarni siatke
cieniujgca, aby zapobiec
przypaleniu roslin przez
ostre, bezposrednie storice.
Zakfada i zdejmuije sie

ja zdecydowanie szybciej,
niz usuwa farbe cieniujaca.

Zbierz ogorki

O tej porze roku ogorki pojawiaja sie
licznie i szybko. Masz wiec luksus
Zbierania ich, kiedy sg mniejsze,
zamiast zrywania kilku wiekszych
okazow naraz. Dzieki temu zapewnisz
sobie regularne Swieze dostawy

do kuchni.

Podczas zbioru przytrzymaj ogorka
reka, a nastepnie zetnij owoc
sekatorem. Tnij ogonek jak najwyzej,
aby ogorki przechowywaly sie lepiej.

Tnij ostroznie ostrym sekatorem,
aby nie uszkodzi¢ pozostatych
pedow

Uszczyknij wierzchotki
sadzonek baktazana, gdy
osiggna 30 cm wysokosci,
aby zacheci¢ rosline

do wytwarzania pedéw
bocznych z kwiatami

i otrzymac rosline, ktéra
bez problemu utrzyma
ciezar owocow.

lipiec 2023

Podwigzywanie
pedow
pomidoréow
pomaga
podtrzymacé
owoce oraz
zapewnia
dostep
powietrza

i Swiatta, dzieki
czemu ro$lina
jest tatwiejsza
w utrzymaniu.
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Zetnij wierzchotki pomidorow na to wybrany przez ciebie spo- wigzaniem. Przywiaz ro$line luzno
wysokorosnacych, gdy osiggna sOb ich prowadzenia. i uzyj do tego miekkiego sznurka, aby
wysoko$¢ danych im podpor lub Przywiaz todyge rosliny do tyczki uniknac¢ uszkodzenia todygi. Kontynu-
zawiaza owoce na szesciu gro- lub sznurka, aby pomaoc roslinie uj podlewanie i zasilanie roslin oraz
nach. Mozesz zostawic je, aby udzwignac ciezar gron owocowych usuwaj pedy boczne podczas zbiera-
rosty dalej, jesli tylko pozwala znajdujacych sie bezposrednio pod nia dojrzatych owocow.
Sprawdz

sadzonki

Codziennie rano zdejmuj pokrywy
z sadzonek. W $rodku robi sie bardzo
wilgotno, co pomaga w ukorzenieniu sie,
ale moze rowniez powodowac gnicie;
codzienne wietrzenie pomoze utrzymac
rosliny zdrowe. Jest to rowniez okazja
do sprawdzenia wilgotnosci podtoza
i ocenienia, czy wymaga podlania.

W16z palec w ziemie w donicach
i kuwetach. Podtoze bez torfu czesto
na powierzchni zdaje sie by¢ suche,
podczas gdy przy korzeniach jest wilgot-
ne; zatem zanim podlejesz rodliny,
sprawdz jego wilgotno$é, a po podlaniu
nie przykrywaj roslin, aby nadmiar wil-
goci mogt odparowac. Kazdego ranka zdejmij ostony z sadzonek, aby je przewietrzy¢
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TEKST: ROSIE YEOMANS

Gardeners' World Magazine 115



Przesadz storczyki
— CmowkI
Przesadzaj storczyki — Cmowki (Phalaenopsis)
co dwa lata, nawet, jesli ich korzenie jeszcze
nie wypeiajg doniczki. OdSwiezy to podtoze
I zapewni w nim wiecej kieszeni powietrz-
nych, bo stare podtoze rozktada sie i osadza.
Specjalistyczne podtoze do storczykow
zawiera przekompostowana kore, fragmenty
kory i inne lekkie substancje o niewielkigj ilo-
§ci substancji odzywczych, np. perlit.

Przezroczyste doniczki umozliwiaja tatwe
sprawdzenie stanu wilgotnosci podtoza oraz
korzeni. Umozliwiajg tez niektorym korzeniom
fotosynteze —jak to sie dzieje w Srodowisku
naturalnym, gdzie storczyki rosng na korze
drzew tropikalnych.

Zapewnij przesadzonemu storczykowi
wyrdwnang temperature na poziomie
20°C i ustaw g0 na jasnym parapecie, ale
z dala od bezposredniego letniego stonca.
Podlewaj od gory raz w tygodniu — staraj sie
nie zamoczy¢ rozety stonca i zawsze odlewaj
nadmiar wody. Przez cate lato zasilaj cmdwke
raz w tygodniu nawozem do storczykow.
Cmowki produkuja pedy kwiatowe przez caty

' - : rok. Gdy roslina kwitnie, podeprzyj ja kijkiem
Przesadzaj éméwke co dwa lata, aby byta zdrowa i aby pobudzi¢ ja do produkcji
nowych kwiatow bambusowym.
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Przesadzanie storczykow - cmowek

s TRZYMAJAC doniczke u pod- WYTNU nozyczkami wszystkie WYKORZYSTAJ te sama donicz- WSTAW przesadzong rosline
& stawy jedna reka, dwoma pal- brazowe, pergaminowe, mar- ke, jesli korzenie tatwo sie w nigj do wiadra z letnig deszczow-
z camidrugiej przytrzymaj delikatnie twe, uszkodzone lub puste w srodku mieszcza. Przytrzymaj rodline w donicz- kg i zostaw jg tam przez kilka minut,
? rozete i przechyl doniczke tak, aby korzenie. Zdrowe korzenie sg biate ce, nasyp wokét niej podioza i dobrze a potem wyjmij. Zanim postawisz

§ storczyk wysunat sie z niej sam. Uwa- i maja zielone kohcowki. Przytnij naj- docisnij. Jesli niektdre korzenie rosty nad  doniczke na podstawce, pozwol,

S 7aj, aby nie pociagnac za rosline. dtuzsze z nich do dtugosci 10-12 cm. podtozem, niech dalej tak rosna. aby woda odciekfa.
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Dokarmiaj i podlewaj

Nie zapomnij
P d
Wysiej teraz nasiona egzotycz n e rOS |_| ny
lakéw, aby jesienia o , L , )
otrzymac gotowe Jezeli masz w ogrodzie egzotycz- sobie réwniez pod koniec lata,
sadzonki do posadzenia ne ro$liny o duzych, petnych wigo- kiedy temperatury spadna.
e ru lisciach, dokarmiaj je co tydzien Podlewaj powoli, tak by nawoz

Przytnij i usun
przekwitte kwiaty
z roslin posadzonych

nawozem w ptynie. Wybierz ten
zawierajacy ekstrakt z alg mor-
skich, aby zwiekszyc ich odpor-
nos¢ na stres —zwiaszcza tych

wsigkt w podtoze, dzieki czemu nic sie
nie zmarnuje. Duze liscie sg niczym
parasole, dlatego przy tego typu rosli-
nach kieruj wode bezposrednio

do podioza. Nie licz na to, ze deszcz
je nawodni — wigkszo$¢ wody splynie
po lisciach.

rosnacych w doniczkach — i wlej
zalecang dawke do konewki
z woda. Dzieki temu poradza

w doniczkach
i wiszgcych koszach

Uszczknij wierzchotki
miodych pedow fuksji
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Scinaj kwiaty groszku
pachnacego co dwa
dni, aby pobudzi¢
rosline do wytwarzania
kolejnych Jezeli zamierzasz zebraé
kwiaty do wazonu, zetnij
je wczesnie rano i od razu
wtéz do wiadra z woda.
Nastepnie zabierz je

do domu i utéz w bukiety.

Cotygodniowe
przycinanie roz

Kontynuuj oczyszczanie rdz, ucinajac
przekwitte kwiaty sekatorem. Prze-
prowadzaj ten zabieg raz w tygodniu,
az do konca lata, aby pobudzi¢ réze
do dtuzszego kwitnienia.

DoS¢ naturalnym zjawiskiem jest
pojawianie sie na krzewie niesfor-
nych pedow, ktore sg dtuzsze i zabu-
rzaja pokroj krzewu. Mozesz je przy-
cig¢, aby nadac rodlinie fadniejszy
ksztatt. Najtadniejszy efekt uzyskasz
tnac nad silnym, zdrowym pakiem,
troche ponizej pozostatych gatezi.

W okresie suszy porzadnie nawodnij
podtoze wokdt krzewu, aby wspomaoc
regeneracje rosliny po cieciu w $rod-
ku sezonu.

Uporzadkuj przywrotniki,
przycinajac ich liscie i pedy
z suchymi kwiatami.

Te rosliny bywaja inwazyj-
ne, wiec nie boj sie przyciac¢
ich przy ziemi. Nastepnie
podlej je obficie. Dzieki
temu zabiegowi do konca
lata beda produkowac kepy
zdrowych lisci.

Rdze malwy

Usun liscie malwy z widoczny-
mi oznakami rdzy malwy. Obja-
wy choroby zazwyczaj poja-
% wiajg sie najpierw na dolnych
liSciach, po czym stopniowo
rozprzestrzeniajg sie w gore,
psujac wyglad rosliny i spra-
#9Y wiajac, ze traci wigor.

§  Sprawdz, czy na gornej stro-
! nie lisci pojawily sie pomaran-
= czowe plamki, a na spodniej

- rdzawe grudki. Utnij porazo-
ne liscie i wyrzué do kosza.
 Usun silnie zaatakowane rosli-
ny, aby zapobiec rozprzestrze-
nianiu sie choroby.

Wykonaj ciecie pod katem

45 stopni, nad zdrowym pakiem,
ktory jest skierowany na zewnatrz
krzewu

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; TIM SANDALL
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PORZADKI

Przekwitte
kwiatostany
funkii wygladaja
niechlujnie,
dlatego wytnij
je, aby jak
najlepiej
wyeksponowa¢
ozdobne liscie

Zastosuj nawoz dolistny, aby wzmocni¢ liscie i przygotowac rosline
do kwitnienia w przysztym sezonie

Gardeners' World Magazine

Zasilaj rosliny
kwasolubne

Najbardziej odpowiedni na podanie rosli-
nom kwasolubnym nawozu dolistnego

w plynie bedzie pochmurny, bezwietrzny
dzien - nie narazisz lisci na poparzenia
stoneczne. Wiele krzewdw wrzosowatych
kwitnie wiosna i na poczatku lata, dlatego
lipiec bedzie najbardziej odpowiednim
miesigcem na ich zasilenie, aby pobudzi¢
ich wzrost, wzmocnic je i przygotowac
do kwitnienia w kolejnym roku.

Zastosuj nawoz specjalistyczny dla tej
grupy roslin. Dodaj odpowiednia dawke
do konewki z deszczdwka i pamietaj,
aby polac rosling od samej gory.

OGLADAJ filmy i uzyskaj

porady na www.Gardeners\Worid.
com/feeding-plants

Przytnij byliny
po kwitnieniu

ods$wiez przekwitte byliny,
ucinajac zwiedte kwiatostany.
Opadajace do ziemi fodygi
rujnujg wyglad rabat, a taki
zabieg sprawi, ze rosliny
Wypuszcza mnéstwo nowych
przyrostéw. Aby mie¢
pewnosé, ze zabieg dziata,
wypatruj mtodych pedow
posrodku rosliny.

POSZUKAJ roslin, takich jak

te chabry, ktérych todygi ugie-
ty sie pod ciezarem kwiatow, ujawnia-
jac brzydki Srodek oraz duszac
sasiednie rosliny.

U2Y]J sekatora do ciecia todyg.
Przytrzymaj kilka naraz i utnij
jak najblizej Srodka. Kontynuuj zabieg
dookota rosliny.

POZOSTAW miode pedy
wyrastajace posrodku. Szybko

sie rozrosna i w ciagu kilku tygodni

ponownie zakwitna. Podlej

i wysciotkuj.

lipiec 2023
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Nie zapomnij

Regularnie sprawdzaj
poziom wody w poidet-
kach dla ptakéw i sta-
wach, w razie potrzeby
je uzupetniajac
Regularnie podlewaj
nowo posadzone drze-
wa i krzewy, szczegblnie
podczas upatow

Usuwaj z rabat jedno-
roczne chwasty, kiedy
s jeszcze mate

Wypetnij wszelkie luki
na swoich rabatach
jednorocznymi roslinami
w donicach lub bylinami
kwitngcymi pé6znym
latem

miniarki
na chryzantemach

Przejrzyj liScie swoich chry-
zantem i innych ro$lin

Z rodziny astrowatych

W poszukiwaniu charakte-
rystycznych tuneli larw
miniarki. Dorosta mucha
sktada jaja w lisciach, larwy
wyjadajg droge przez lis¢,

a pbzniej na koncu tuneli,
ktore zrobity, przepoczwa-
rzaja sie w doroste osobni-
Kki. Zapobiegaj przepoczwa-
rzeniu sie larw i ztozeniu
nowych jaj, zrywajac naj-
bardziej dotkniete liscie

i zgniatajgc wszystkie zna-
lezione poczwarki.

lipiec 2023

Koniczyna biata uro$nie na nisko skoszonych trawnikach
w nastonecznionym miejscu

Pozwol zakwitnac koniczynie
dla zapylaczy

Pozostaw koniczyne biafa, aby zakwitta na trawniku, a pomozesz nakarmic
szereg waznych owadow zapylajacych. Kwiaty koniczyny sg niezwykle bogate
w nektar i przyciagaja kilka gatunkow pszczot, w tym pszczoty miodne, trzmie-
le o krétkich jezyczkach i pszczoty samotnice — uwazaj tylko, aby zadna z nich
nie uzadlita cie, gdy siedzisz lub chodzisz po trawniku bogatym w koniczyne.
Dzigki swojemu ptozacemu pokrojowi koniczyna pomaga zwalczac inne
chwasty i, podobnie jak w przypadku innych czionkéw rodziny bobowatych,

jej korzenie wigza azot w glebie.

Po usunieciu obumartych roslin kompozycje w donicach lepiej sie
prezentuja, a pozostate rosliny moga sie dobrze rozwija¢

Usun stabe rosliny z kompozyciji

w donicach

Sprawdz, czy w mieszanych kompo-
zycjach w doniczkach nie ma roslin,

ktére obumarty lub nie rozwinety sie.

WeZ waska topatke i delikatnie
wyciagnij rosline wraz z korzeniami
z poditoza, uwazajac, aby nie naru-
szy¢ innych ro$lin rosnacych wokot
niej. Wczesniejsze podlanie podtoza

moze pomac rozluzni¢ korzenie
roslin, jesli to konieczne.

Upewnij sie, ze podioze jest
Z powrotem utwardzone wokot
korzeni innych roslin w doniczce.
Usun rowniez obumarte liscie i reszt-
ki rodlinne u podstawy pozostatych
roslin, a nastepnie obficie je podlej.

PORZADKI

Zbierz

I przechowaj
nasiona warzyw
cebulowych

Pozyskaj dodatkowe rosliny,
zbierajgc nasiona z tegorocznych
upraw. Na zbior wybierz ciepty,
wietrzny dzieh bez opaddw, aby
mie¢ pewnosé, ze nasiona sa suche
i gotowe do przechowywania.
Odetnij fodyge, a nastepnie
przytrzymaj nad biata miska lub
kartkq papieru i palcami wypchnij
nasiona z fusek na jasna
powierzchnie. Mozesz tez zostawi¢
rodline z pedem kwiatowym
na grzadce i zebra¢ nasiona
do papierowej torby.

Na koniec przesyp nasiona
do papierowej torebki z etykieta
i przechowuj je w puszce,
w chtodnym miejscu.

tuske, ktora opada wraz
z nasionami, mozna delikatnie
zdmuchnaé

ODWIEDZ
www.GardenersWorld.com/
stop-pests w poszukiwaniu

wskazowek dotyczacych
zwalczania popularnyéh
szkodnikow ogrodowych

Gardeners' World Magazine
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Opowiesci

Alan jest przyzwyczajony do odpowiadania na pojawiajgce
sie znienacka pytania przypadkowych osob, ale niekiedy
nie do konca wie, jak zareagowac

S3 chwile, gdy rozumiem presje,
ktora czuja lekarze, gdy na ulicy albo
spotkaniu towarzyskim kto$ prosiich
0 porade dotyczgcg swojego zdrowia.
Moze to by¢ nieco irytujgce — nawet
krepujace - ale przynajmniej widza
cztowieka, o ktoérego chodzi.

Jako ,ekspert od ogrodéw” czesto
musze sie jedynie zadowoli¢ opisem.

Przypomina to zwrdcenie sie
do lekarza z pro$bha o zdiagnozowanie
wysypki u pacjenta, ktorego ten nigdy
nie widziat. Czy chodzi o odre, ospe,
potoéwki, alergie na proszek do prania
czy jeszcze co$ innego?

Jednak odmowa udzielenia pomocy
czy chocby brak proby jej podjecia,
bez wzgledu na to, jak skape sg infor-
macje, zakrawataby na arogancje.
Przez te lata wielokrotnie bywato,
ze mimo najszczerszych checi nie
udawato mi sie uzyskac niezbednych
danych.

Pewna dama zapytata na przykitad,
czy moge jej powiedziec, co sie stato
Z jej azalia.

- A gdzie ona ro$nie? - dopytatem.

- W moim ogrodzie - odpowiedziata
dama.

Zatozytem, ze odpowiedz pozwoli
mi zrozumie¢, czy roslina ro$nie
w stoncu czy w cieniu, w glebie kwa-
$nej czy zasadowej. Potrzebowatem
kilku dodatkowych pytan, aby uzy-
skac niezbedne informacje.
Powinienem byt przewi-
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(4 9O0dpowiadanie
na pytania, gdy
najmniej sieich
spodziewamy,
tojedno,alebyc¢
przypartym
domuru, araczej
siedzenia

W samolocie, przez
pasazera z fotela
0Obok, to cos
Znacznie bardziej
wytracajgcego
Zrownowagi

dziec¢, ze moje pierwsze pytanie moze
by¢ zbyt ogbine.

Jestem gotowy na nieuchronna
konfrontacje, ktora, jestem tego
pewien, czeka mnie pewnego dnia:

- Czy pamieta pan, jak kiedy$ mi pan
poradzit, zebym zasadzit powojnik
gtebiej, niz ro$nie w donicy i tak,

aby miat korzenie w cieniu, a reszte
w stoncu?

— Naturalnie.

—No c6z... Zrobitam doktadnie tak.

- Acha?

-1 powojnik nie przetrwat.

Na pewnym wyktadzie, ktory
wygtositem kiedy$ w Eastbourne,
pojawita sie pani, ktéra chciata wie-
dzie¢, co ma zrobic, aby jej zwartnica
kwitta w kolejnych latach. Wyjasni-
tem, ze gdy roslina juz straci liscie,
dobrze jest umiesci¢ cebule na jaki$
czas w szafce do dosuszania bielizny,
aby ciepto pobudzito jg do wytworze-
nia pedu kwiatowego.

Dwa lata p6zniej wrécitem do East-
bourne na kolejny wyktad i w czasie
przeznaczonym na zadawanie pytan
ustyszatem nastepujgca uwage:

— Gdy byt tu pan ostatnio, zasugero-
wat pan, zebym wiozyta cebule zwart-
nicy do szafki do dosuszania bielizny,
aby moja roslina pieknie zakwitta.

- Taaak?

- Prosze mi powiedzie¢, kiedy mam
ja stamtad wyjac?

Zaoferowatem nowa cebule, aby
wynagrodzi¢ owej pani strate, ale

byta bardzo dobroduszna i odmo-
wita, przyznajac, ze chyba nie
stuchata mnie wystarczajgco
uwaznie.

Odpowiadanie na pytania, gdy
najmniej sie ich spodziewamy,
to jedno, ale by¢ przypartym
do muru, a raczej siedzenia

w samolocie, przez pasazera
z fotela obok, to co$ znacznie
bardziej wytracajacego z réw-
nowagi. Siedziatem sobie kie-
dys$ wygodnie z brzegu,
w dwunastym rzedzie,
i korzystatem z mozliwosci
rzucenia okiem na magazyn
poktadowy, gdy moi wspoétpasa-

zerowie przechodzili obok, szukajac
swoich miejsc.

Nagle ustyszatem oskarzycielskie
,0!". Podniostem wzrok i ujrzatem
napierajgcg na mnie groznie wyglada-
jaca jejmosc¢. Pani zamarta, bez zad-
nego wstepu dzgneta mnie palcem
pod zebra i zadata pytanie:

- Co jest nie tak z moimi pomidorami?

Generalnie nalezy kierowac sie
zasadg, ze w podobnych okoliczno-
$ciach rezygnujemy z odpowiedzi
sardonicznych czy tchnacych jakim-
kolwiek humorem. Tu owa ztota zasa-
da wyleciata mi z gtowy. Bez zastano-
wienia wypalitem: - No céz, stad ich
nie zobacze.

Najpierw zobaczytem Swiete obu-
rzenie na obliczu owej damy,

a nastepnie ustyszatem riposte:

— Nie musi pan by¢ taki nieprzyjemny.
Probowatam tylko z panem porozma-
wiac.

| zanim zdotatem cokolwiek
wykrztusic, juz znikneta, pewnie
zamierzajac poskarzy¢ sie sasiadowi
z fotela obok, ze ogrodnik z telewizji
tylko wyglada na mitego. Moze trzeba
byto jej poszukac, gdy juz wyladowa-
lismy, ale puscity mi nerwy.

Z drugiej strony przynajmniej
dobrze mnie kojarzyta. Bywa, ze jest
zupetnie inaczej. Trudno byto mi kie-
dy$ odpowiedzie¢ na uwage:

- Bardzo lubie, gdy zapowiada
pan pogode.

Jeszcze bardziej pozbawito mnie
zludzen nastepujace skojarzenie:

- Ten sweter, ktory miat pan
na sobie w telewizji w ubiegltym
tygodniu...

—Tak?

- Kiedy$ byt méj. Kupit go pan
w sklepie charytatywnym w Bognor,
prawda?

No nie. Ale czegos$ sie juz nauczy-
tem. Po prostu sie uSmiechnatem.

lipiec 2023
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The Garden Bellingham — sklep internetowy

501 420 622 * kontakt@kasiabellinghamsklep.pl * www.kasiabellinghamsklep.pl

TopSzklarnie.pl - sklep internetowy

516 809 133 * szklarnie@agrocentrum.com.pl * www.topszklarnie.pl

Kielce

ACM Agrocentrum

25-330 Kielce, Sandomierska 207
41 342 55 83
sandomierska@agrocentrum.com.pl
www.agrocentrum.com.pl

ACM Agrocentrum Centrum Kwiatowe
Holandia

25-502 Kielce, Paderewskiego 38

41 368 40 39
paderewski@agrocentrum.com.pl
www.agrocentrum.com.pl

Kozlow

ACM Agrocentrum Sklep Rolny
32-241 Koztéw, Koztéw 256

41 38410 29
www.agrocentrum.com.pl

Miechow

ACM Agrocentrum

32-200 Miechéw, Topolowa 3
41 383 15 34
www.agrocentrum.com.pl

Plonsk

Centrum Ogrodnicze Eljan

09-100 Plonsk, Skarzyn, Wyszogrodzka 14
603 984 504 * nuzynski.eljan@wp.pl
www.eljan.eu

Putawy

Centrum Ogrodnicze Ogréd Marzen
Aldona Séjka

24-100 Putawy, Lubelska 100

697 084 823 ¢ szkolkisojka@gmail.com
www.szkolkisojka.pl

Nowodworce

Davis & Kryjan-Gardens s.c.
Centrum Ogrodnicze

16-010 Nowodworce, Kwiatowa 7

85 744 15 95 * ogrody@dkgardens.pl
www.dkgardens.pl

Tuczempy

Centrum Ogrodnicze Piotrow Alicja Piotrow
37-514 Tuczempy, Kwiatowa 7

16 623 19 84 * kwiaty.piotrow@wp.pl
www.ogrodnictwo-piotrow.pl

W tych sklepach zawsze znajdziesz magazyn ,Gardeners’ Word. Edycja Polska”
oraz wydania specjalne. Serdecznie zapraszamy wszystkie sklepy ogrodnicze
do wspétpracy B2B: 22 257 84 23 (godz. 10:00-14:00) * prenumerata@avt.pl



mailto:malgorzata.wojcik@avt.pl
mailto:lukasz.skop@avt.pl
mailto:anna.cember@avt.pl
mailto:marta.zaczek@avt.pl
mailto:anna.brzywczy@avt.pl
mailto:prenumerata@avt.pl
mailto:pawel.gago@avt.pl
http://www.magazyngardenersworld.pl
mailto:UK.publishing@bbc.com
http://www.bbcstudios.com
mailto:sandomierska@agrocentrum.com.pl
http://www.agrocentrum.com.pl
mailto:paderewski@agrocentrum.com.pl
http://www.agrocentrum.com.pl
http://www.agrocentrum.com.pl
http://www.agrocentrum.com.pl
mailto:nuzynski.eljan@wp.pl
http://www.eljan.eu
mailto:szkolkisojka@gmail.com
http://www.szkolkisojka.pl
mailto:ogrody@dkgardens.pl
http://www.dkgardens.pl
mailto:kwiaty.piotrow@wp.pl
http://www.ogrodnictwo-piotrow.pl
mailto:kontakt@kasiabellinghamsklep.pl
http://www.kasiabellinghamsklep.pl
mailto:szklarnie@agrocentrum.com.pl
http://www.topszklarnie.pl
mailto:prenumerata@avt.pl

Ksiazki z rabatem
do O%

A I w Ulubionym
- R woLFGANGKAWOLLEKS 1 v :’ KIOS ku

- WIEEKA
W KSIEGA
\ OGRODNIKA
vgi WDZIAL

Pk.ﬂ TYCEN

!—1

~a! \ 0 ROSLINY

M Sl(l:ukaﬁ

Zobacz petna
oferte - ponad
500 tytutow!

Zamow wygodnie na UlubionyKiosk.pl


https://ulubionykiosk.pl/ksiazki
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OTWORZ DOM NA PRZESTRZEN
BEZ OGRANICZEN!

ENERGOOSZCZEDNY SYSTEM TARASOWY VEKAMOTION 82
LUKSUS DUZYCH PRZESZKLEN, BEZPIECZENSTWO NISKIEGO PROGU

Ve ka pl *Klasa A - zgodnie z norma PN-EN 12608 grubosc scianki zewnetrznej profila wynosi 3 mm (tolerancja 0,2 mm)


https://veka.pl/

