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Olsztyńskie szkoły 
i przedszkola 

w nowej odsłonie \3

Zofi a 
i Nikodem 

najpopularniejsi \5

Czy możemy 
stracić 

na pokoju? \7

Dlaczego złe rzeczy 
przydarzają się dobrym 

ludziom? \8-9

Siatkarze 
powalczą 

o puchar \22

PROMOCJA
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ZDĄŻYĆ PRZED PÓŁNOCĄ
DOBIEGA KOŃCA 65. PLEBISCYT NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH SPORTOWCÓW WOJEWÓDZTWA. 

SMS-Y WE WSZYSTKICH KATEGORIACH MOŻNA WYSYŁAĆ TYLKO DO PÓŁNOCY W NIEDZIELĘ.
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Z
godnie z  zasadami 
użycia siły przyję-
tymi w  1952 roku, 
„zaatakowane siły 

muszą natychmiast pod-
jąć walkę bez rozkazu, na-
wet jeżeli ich dowódcy nie 
zostali poinformowani, że 
kraj znalazł się w  stanie 
wojny” - przekazał resort 
obrony w  odpowiedzi na 
pytanie dziennika „Ber-
lingske”.

W środę szef MSZ Fran-
cji Jean-Noel Barrot po-
informował o  rozmowie 
z sekretarzem stanu USA 
Markiem Rubio, który wy-
kluczył amerykańską inwa-
zję na Grenlandię. Jak za-
uważył amerykański „Wall 
Street Journal”, wypowiedź 
szefa dyplomacji USA stoi 
w sprzeczności ze słowami 
rzeczniczki Białego Domu 
Karoline Leavitt, która na 
pytanie o  amerykańskie 
zamiary wobec Grenlan-
dii odparła, że działania 
militarne są zawsze jedną 
z dostępnych opcji.

Wysoki rangą europej-
ski dyplomata powiedział 

dziennikowi „Washington 
Post”, że w  ostatnich 
dniach nastąpiła wyraźna 
zmiana tonu w  tej spra-
wie. Były premier Francji 
Dominique de Villepin, 
ostrzegł, że jeśli Stany 
Zjednoczone rzeczywiście 

dokonają inwazji na Gren-
landię, to staną się „wro-
giem” europejskich państw 
członkowskich NATO. 

– Europa w żadnym wy-
padku nie powinna go-
dzić się na jakiekolwiek 
naruszenie europejskiej 

suwerenności –  powie-
dział Villepin w  wywia-
dzie dla Bloomberg TV, 
podkreślając, że atak 
jednego członka 
NATO na drugiego 
byłby „bezprece-
densowy”.

Strategiczne 

terytorium

Grenlandia, naj-
większa niebędąca 
kontynentem wyspa 
na Ziemi, jest auto-
nomicznym terytorium 
Danii. Strategicznie poło-
żona wyspa, zamieszkana 
przez ok. 57 tys. osób, ma 
potężne bogactwa natural-
ne. Prezydent USA Donald 
Trump od początku swojej 
drugiej kadencji w styczniu 
2025 r. wielokrotnie mó-
wił o konieczności przeję-
cia Grenlandii przez Stany 
Zjednoczone. Wrócił do tej 
retoryki po tym, gdy w so-
botę wojska amerykańskie 
zaatakowały Wenezuelę 
i uprowadziły jej przywód-
cę Nicolasa Maduro. 
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ODSZEDŁ „LAMPART”
3 stycznia po długiej chorobie w wieku 103 lat zmarł major 
Henryk Śnieżko „Lampart” – żołnierz Armii Krajowej, patrio-
ta, uczestnik walk o wolną Polskę i świadek najtrudniejszych 
kart historii XX wieku. Był żołnierzem legendarnej 9. Brygady 
Wileńskiej Armii Krajowej i jednym z ostatnich przedstawicie-
li pokolenia żołnierzy niezłomnych.
Major Henryk Śnieżko urodził się na Grodzieńszczyźnie, 
w powiecie oszmiańskim. Wychowany w duchu miłości 
do Ojczyzny i szacunku dla narodowych wartości, już jako 
bardzo młody człowiek zaangażował się w działalność 
konspiracyjną. W czasie II wojny światowej wstąpił w sze-
regi Armii Krajowej, walcząc na ziemiach Wileńszczyzny 
o niepodległość Polski.
W 1944 roku dołączył do 9. Brygady Wileńskiej AK, biorąc 
udział w akcjach bojowych wymierzonych w niemieckiego 
okupanta oraz w operacji Ostra Brama. Był jednym z tych, 
którzy nie zawahali się stanąć do walki w imię wolności, 
mimo ogromnego ryzyka i niepewności jutra.
Po wkroczeniu Armii Czerwonej został aresztowany przez 
NKWD. Trafi ł do obozu w Miednikach Królewskich, a następ-
nie został zesłany do Związku Sowieckiego, gdzie przebywał 
jako więzień polityczny. Jak wielu żołnierzy Polskiego 
Państwa Podziemnego, zapłacił wysoką cenę za wierność 
złożonej przysiędze i biało-czerwonym barwom.
Po powrocie do kraju nie zaznał upragnionego spokoju. 
W powojennej Polsce był represjonowany przez komu-
nistyczne władze, inwigilowany i szykanowany przez 
aparat bezpieczeństwa. Pomimo trudnych doświadczeń 

pozostał człowiekiem niezłomnym – wier-
nym swoim ideałom, skromnym i odda-

nym prawdzie historycznej, nawet 
wtedy, gdy była ona niewygodna 

lub przemilczana.
Na stałe związał swoje życie 
z Lidzbarkiem Warmińskim, 
który stał się Jego domem. Dla 
lokalnej społeczności był kimś 

więcej niż tylko mieszkańcem 
– był żywym świadectwem historii. 

Chętnie spotykał się z młodzieżą, 
uczestniczył w uroczystościach patrio-

tycznych i przypominał, że wolność nie 
jest dana raz na zawsze, lecz wymaga pamięci, 

odpowiedzialności i troski.
Swoim życiem wielokrotnie udowadniał, że mimo bolesnych 
doświadczeń i upływu lat można pozostać wzorem do naśla-
dowania. Reprezentował wartości, które stanowią funda-
ment wspólnoty narodowej: wolność, godność i prawdę.
Za zasługi dla Ojczyzny został uhonorowany licznymi 
odznaczeniami. W ostatnich latach życia awansowano Go 
do stopnia majora Wojska Polskiego, co było symbolicznym 
przywróceniem należnego miejsca żołnierzowi Armii Krajo-
wej i wyrazem hołdu dla Jego niezłomnej postawy.
Uroczystości pogrzebowe odbędą się 9 stycznia 2026 roku. 
Msza święta żałobna zostanie odprawiona w Kościele pw. św. 
Piotra i Pawła w Lidzbarku Warmińskim. Po jej zakończeniu 
urna zostanie złożona w grobie na cmentarzu komunalnym 
w Lidzbarku Warmińskim. RED
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GRENLANDIA GOTOWA 

DO OBRONY
Ministerstwo obrony Danii potwierdziło, że w razie inwazji obcych wojsk 

np. na terytorium Grenlandii, żołnierze mają podjąć natychmiastowy kontratak, 
bez czekania na rozkaz - poinformowały duńskie media.
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N
ajwiększa edukacyj-
na inwestycja ostat-
nich lat rozpoczęła 
się w Olsztynie pod 

koniec sierpnia. To kom-
pleksowa termomoderniza-
cja szkół i przedszkoli, w tym 
Zespołu Szkół Elektronicz-
no-Telekomunikacyjnych. 
Wartość projektu sięga 
ponad 58 mln zł, z  czego 
niemal 46 mln zł pochodzi 
z  zewnętrznych funduszy, 
głównie z Krajowego Planu 
Odbudowy. 

Modernizowane są tak-
że inne placówki, takie jak 
przedszkola miejskie nr 20 
i 24, Zespół Szkół Ogólno-
kształcących nr 3, Zespół 
Szkół Ekonomiczno-Han-
dlowych nr 2 oraz bursa 
nr 2 i  stołówka działające 
przy elektroniku.

– Inwestycje w olsztyńskie 
szkoły traktuję jako abso-
lutny priorytet – podkreśla 
prezydent Olsztyna Robert 
Szewczyk. –  Chcemy, aby 
kolejne pokolenia olsztyń-
skich dzieci zdobywały 
wiedzę w  nowoczesnych, 
przyjaznych i bezpiecznych 
przestrzeniach. Inwestycje 
te są fundamentem dobrze 
funkcjonującego systemu 
edukacji, który będzie na-
pędzał dalszy rozwój na-
szego miasta. Celem tych 
działań jest nie tylko po-
prawa komfortu uczniów 
i  nauczycieli, ale także 
znaczne ograniczenie zu-
życia energii i  emisji za-
nieczyszczeń.

Rozmach przedsięwzię-
cia widać na przykładzie 
Zespołu Szkół Elektronicz-
no-Telekomunikacyjnych 
przy ul. Bałtyckiej. Zakres 
prac jest bardzo szero-
ki: od docieplenia ścian 
i  dachów przez wymianę 
stolarki okiennej i drzwio-

wej po unowocześnienie 
systemów grzewczych 
i instalację wentylacji me-
chanicznej, pozwalającej 
jednocześnie odzyskać 
ciepło. W  planach jest 
również montaż instala-
cji fotowoltaicznych oraz 
pomp ciepła, a  także do-
stosowanie budynków do 
wymogów ochrony prze-
ciwpożarowej i moderniza-
cja instalacji elektrycznej. 
W przypadku elektronika 
koszt podstawowego wa-
riantu inwestycji to prawie 
17 mln zł, do tego docho-
dzą prace objęte prawem 
opcji za 2,6 mln zł, co daje 
łącznie blisko 19,5 mln zł. 
– To prawdziwy krok milo-
wy w historii naszej szko-
ły. Modernizacja pozwoli 
nam stworzyć nowoczesne, 
komfortowe i  bezpieczne 

warunki nauki, co pozy-
tywnie wpłynie na rozwój 
naszych uczniów oraz ca-
łej społeczności szkolnej 
– stwierdza Grzegorz Gór-
ski, dyrektor ZSET. 

Prowadzone prace to nie 
tylko lepsze warunki nauki 
i oszczędność ciepła, ale tak-
że poprawa estetyki. Naocznie 
można o tym przekonać się na 
przykładzie budynku ZSO nr 
3 przy ul. Wańkowicza, który 
został wybudowany jeszcze 
w  czasach PRL-u. Szkoła, 
obskurna i w nijakim kolorze, 
nie robiła dobrego wrażenia. 
Już przed zakończeniem prac 
widać ogromną metamorfozę. 

Niektóre remonty 

praktycznie skończone 

Sprawdziliśmy, na jakim 
etapie są prowadzone prace. 
Na początek Zespół Szkół 
Ogólnokształcących nr 3 
przy ul. Wańkowicza, Zespół 
Szkół Elektroniczno-Tele-
komunikacyjnych przy ul. 
Bałtyckiej oraz Zespół Szkół 
Ekonomiczno-Handlowych 
przy ul. Paderewskiego. 

– Na tym etapie trwają 
roboty ogólnobudowlane 
w  zakresie ocieplenia ścian 
zewnętrznych wszystkich 
kondygnacji nadziemnych,  
ocieplenia ścian zewnętrznych 
znajdujących się pod pozio-

mem terenu wraz z  izolacją 
pionową przeciwwodną. To 
także ocieplenie stropodachu, 
wymiana stolarki okiennej 
i  drzwiowej oraz likwidacja 
istniejących zadaszeń nad 
wyjściami z  klatek schodo-
wych – informuje Patryk Pu-
likowski, rzecznik prasowy 
Urzędu Miasta Olsztyna. 

Do tego wszystkiego do-
chodzi montaż nowych ob-
róbek blacharskich okien 
i  attyk, wymiana rynien 
i rur spustowych odprowa-
dzających wodę z dachów sal 
gimnastycznych, odtworze-
nie instalacji odgromowej 
oraz dostosowanie budynku 
szkoły do wymogów ochro-
ny przeciwpożarowej.

Jak wygląda sytuacja 
w  przypadku Przedszkola 
Miejskiego nr 20 przy Al. 
Piłsudskiego i  Przedszkola 

Miejskiego nr 24 przy ul. 
Żołnierskiej? Ratusz ma do-
bre informacje dla dzieci i ich 
rodziców. – Zadania zasadni-
czo zostały zakończone i dzie-
ci mają wrócić do placówek 
19 stycznia 2026 roku – za-
powiada Pulikowski i dodaje: 
– Roboty związane z zagospo-
darowaniem terenu, w tym 
m.in. trawniki i chodniki, ze 
względu na zimę zostaną za-
kończone w kwietniu.

Tymczasowe miejsca 

opieki i nauki 

Z tego względu, że prace 
remontowe odbywają się 
w  trakcie roku szkolnego, 
miasto musiało znaleźć dla 
uczniów i  przedszkolaków 
tymczasowe miejsca do 
nauki. Uczniowie uczą się 
w budynku UWM przy ul. 
Żołnierskiej, zaś warsztaty 
odbywają na terenie fa-
bryki Michelin. Natomiast 
przedszkolaki z ZSO nr 3 zo-
stały w budynku ZSO nr 3, 
jedynie jedna grupa została 
przeniesiona do budynku 
Przedszkola Miejskiego nr 
23. Uczniowie Szkoły Pod-
stawowej nr 25 zostali roz-
dzieleni: klasy I-III uczą się 
w pomieszczeniach po Ol-
sztyńskim Centrum Eduka-
cji Nauczycieli, z kolei klasy 
IV-VIII pozostały w budyn-
ku ZSO nr 3. Uczniowie 
Liceum nr XI z Oddziałami 
Integracyjnymi zostali roz-
lokowani w  budynku En-
glish Perfect przy Al. War-
szawskiej. Wszystkie dzieci 
z Przedszkola Miejskiego nr 
20 przeniesiono do budyn-
ku po byłym przedszkolu 
nr 37, natomiast te z Przed-
szkola Miejskiego nr 24 
uczęszczają do przedszkoli 
miejskich nr 12, 17 oraz 38.
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

PRZEŁOMOWA OPERACJA
W Olsztynie wykonano przełomową 

operację ginekologiczną nowa-

torską metodą v-NOTES. Zabieg 

usunięcia macicy przez pochwę 

przy asyście laparoskopowej nie 

pozostawia blizn i pozwala pacjent-

kom wrócić do domu szybciej niż 

w przypadku tradycyjnych operacji.

29 grudnia 2025 roku zespół Od-

działu Ginekologii Onkologicznej 

i Uroginekologii Szpitala Klinicz-

nego MSWiA w Olsztynie dokonał 

prawdziwego przełomu w leczeniu 

ginekologicznym w wojewódz-

twie warmińsko-mazurskim. Pod 

kierownictwem prof. Marcina 

Jóźwika przeprowadzono pierwszy 

w regionie zabieg przezpochwowe-

go usunięcia macicy przy asyście 

laparoskopowej metodą v-NOTES 

(vaginal Natural Orifice Translumi-

nal Endoscopic Surgery).

Ta nowatorska technika, ceniona na 

całym świecie, pozwala na w minimal-

nym tylko stopniu inwazyjne usunięcie 

macicy oraz przydatków, dodatkowo 

bez pooperacyjnych blizn. Co ważne, 

operowana osoba odczuwa znacznie 

większy komfort, a rekonwalescencja 

przebiega dużo szybciej – pierwsza pa-

cjentka została wypisana do domu już 

w drugiej dobie po zabiegu. nie stwier-

dzono też u niej żadnych powikłań.

Minimalnie inwazyjne zabiegi, 

a w szczególności metodą v-NOTES, 

stają się coraz bardziej pożądane 

przez pacjentki. Pozwalają one nie 

tylko na bardzo dokładną ocenę na-

rządów jamy brzusznej, ale również 

sprzyjają szybkiemu powrotowi do 

codziennej aktywności.

Szpital Kliniczny MSWiA w Olszty-

nie od lat jest liderem w dziedzinie 

operacji endoskopowych w regionie, 

stale poszerzając ofertę nowoczes-

nych zabiegów ginekologicznych. 

Pod kierownictwem prof. Jóźwika 

zespół lekarzy pokazał, że nowo-

czesna medycyna minimalizująca 

ból i blizny jest już dostępna także 

dla pacjentek z Warmii i Mazur.

Gratulacje dla całego zespołu za uda-

ną operację i wprowadzenie regionu 

do światowej czołówki nowoczesnej 

ginekologii. MSWIA OLSZTYN/RED.
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ZSO nr 3 przy ul. Wańkowicza w Olsztynie przechodzi termomodernizację 

OLSZTYŃSKIE SZKOŁY 
I PRZEDSZKOLA 

W NOWEJ ODSŁONIE
Kilka szkół średnich i przedszkoli 

przechodzi inwestycyjną rewolucję. 
Część z prac jest już na fi niszu.
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P
astor Krzysztof 
Kopacz z  Kościoła 
Ewangelicko-Me-
todystycznego, pa-

rafi i w Iławie i Siemanach, 
gospodarz tego miejsca, 
przywitał przybyłych z róż-
nych stron słuchaczy i za-
proszonych gości. Bardzo 
serdecznie został przywi-
tany chór wraz z panią dy-
rygent. W pięknej zimowej 
i bardzo mroźnej scenerii 
słuchacze mogli wspólnie 
przeżywać podniosłe chwi-
le w  600-letnim kościele 
zbudowanym z  polnego 
kamienia. Zabrzmiały naj-
piękniejsze i znane kolędy 
i  pastorałki. Mimo duże-
go zimna, licznie przybyli 
słuchacze byli rozgrzani 
wspólnym śpiewem nie-
których kolęd i  cudowną 
atmosferą wnętrza koś-
cioła, w  którym odświęt-
ną i  niezwykłą atmosferę 
podkreślały płonące świece 
i lampiony. 

W połowie koncertu 
pastor Krzysztof Kopacz 
odczytał z Biblii fragment 
o  Mędrcach ze Wschodu 
z Ewangelii św. Mateusza 
z rozdziału 2, po czym po-
dzielił się krótką refl eksją 
biblijną. Słowa pastora 
wzruszyły wielu słuchaczy 
i to sprawiło, że atmosfera 
była iście rodzinna i przyja-
cielska. W podziękowaniu 
za piękny koncert i przyję-
cie zaproszenia do Glaznot, 
pani dyrygent i  wszyscy 
chórzyści otrzymali z  rąk 
pastora drobne upominki.

— Pragnę w tym miejscu 
serdecznie podziękować 
wszystkim tym, którzy byli 
zaangażowani w przygoto-
wanie wnętrza kościoła na 
koncert, jak i drogi dojaz-
dowej do kościoła i samego 
terenu wokół kościoła. Jesz-
cze dzień przed koncertem 

śnieg w tych miejscach za-
legał po kolana. Serdecznie 
dziękuję wszystkim uczest-
nikom koncertu, którzy 
mimo zimna i  niepewnej, 
zaśnieżonej i  miejscami 
oblodzonej drogi, przybyli 
na koncert z różnych miej-
scowości. Wy też współ-
tworzyliście tę podniosłą 
atmosferę w tym czasie. Ży-
czę wszystkim szczęśliwego 

i  błogosławionego 2026 
roku —  pastor Krzysztof 
Kopacz podziękował i zło-
żył  życzenia obecnym na 
koncercie. 

Zimowe koncerty w  tym 
miejscu wymagają przygo-
towań. Po zawiejach i śnie-
życach potrzebne było za-
angażowanie wielu osób, 
by koncert mógł się odbyć. 
Podziękowania popłynęły 

do druhów z OSP Glazno-
ty i jej naczelnika Sawomira 
Marona za przygotowanie 
dojazdu i  wejścia do koś-
cioła oraz miejsca parkin-
gowego w  centrum wsi. 
Także za czuwanie nad 
bezpieczeństwem uczest-
ników koncertu. Do sołtys 
wsi Glaznoty Małgorzaty 
Chełstowskiej za udostęp-
nienie ciepłej świetlicy 

dla chóru przed koncer-
tem i po jego zakończeniu 
oraz za piękną choinkę. 
Do byłej sołtys Grażynie 
Gasikowskiej i  jej bliskim 
za przygotowanie wnętrza 
kościoła. Do rodziny pasto-
ra – żony Zosi i córki  Julii, 
za stworzenie atmosfery we 
wnętrzu kościoła licznymi 
lampionami i  świecami. 
A także do Grzegorza Ka-
strau, zastępcy wójta gminy 
Ostróda za przysłanie płu-
ga do odśnieżenia drogi, 
Kazimierza Marszelewskie-
go, właścicielowi lokalnej 
żwirowni za przekazanie 
piasku do posypania dro-
gi i ścieżek wokół kościoła 
oraz Stowarzyszenia Miłoś-
ników Wzgórz Dylewskich 
za sfi nansowanie dojazdu 
chóru do Glaznot. 

Koncert w  tym niezwy-
kłym miejscu, to już tra-
dycja zapoczątkowana kil-
ka lat temu właśnie przez 
Stowarzyszenie. I  zawsze 
jest to niezwykłe przeżycie. 
W mroźny i śnieżny dzień 
po Wzgórzach Dylewskich 
niesie się wówczas „Bóg się 
rodzi...”. Kto był, ten wie, że 
wrażenia są niezapomnia-
ne i na długo zostają w ser-
cu i w pamięci. 

Samo miejsce ma dłu-
gą  historię. Kościół 
w  Glaznotach został wy-
budowany na wzniesieniu 
około 1400 r. jako solidny, 
kamienny budynek. W cza-
sach katolickich zapewne 
pw. Najświętszej Marii 
Panny, co potwierdzałaby 
niemiecka nazwa miejsco-
wości – Marienfelde.

Jest gotycką budowlą sa-
lową bez wyodrębnione-
go prezbiterium, wznie-
siona z  kamieni polnych, 
o  murach wzmocnionych 
masywnymi przypora-
mi. Od zachodu posiada 

wieżę na planie kwadra-
tu z  gotyckim, ostrołuko-
wym portalem (naroża są 
oszkarpowane), a od pół-
nocy zakrystię. Budynek 
otacza cmentarz, obwie-
dziony murem kamien-
nym. Przez wieki przetrwał 
wiele burz, a  gdy zawalił 
się dach i wszystko wska-
zywało na to, że nic już nie 
uratuje budowli, przyszła 
nieoczekiwana pomoc. 
W  2001 roku inicjatywę 
odbudowy kościoła podjął 
Marek Kotański wraz ze 
Stowarzyszeniem Monar 
z Domu Odzyskanych dla 
Życia w pobliskim Marwał-
dzie. Ta wspaniała propo-
zycja doprowadziła do za-
kończenia odbudowy ruiny 
w 2004 roku. Obecnie koś-
ciół należy do parafi i ewan-
gelicko-metodystycznej 
w Iławie i Siemianach.  BCL

BÓG SIĘ RODZI 
W NIEZWYKŁYM 

KOŚCIELE
W święto Epifanii, w dniu 6 stycznia 2026 roku w zabytkowym 

kościele w Gaznotach (gm. Ostróda) odbył się piękny 
i wzruszający koncert kolęd i pastorałek w wykonaniu 

iławskiego chóru Camerata pod dyrygenturą Honoraty Cybuli.
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— PRAGNĘ 
W TYM MIEJSCU 
SERDECZNIE 
PODZIĘKOWAĆ 
WSZYSTKIM TYM, 
KTÓRZY BYLI 
ZAANGAŻOWANI 
W PRZYGOTOWANIE 
WNĘTRZA KOŚCIOŁA 
NA KONCERT, 
JAK I DROGI 
DOJAZDOWEJ 
DO KOŚCIOŁA 
I SAMEGO TERENU 
WOKÓŁ KOŚCIOŁA 
— MÓWI — PASTOR 
KRZYSZTOF KOPACZ. 
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Z
estawienie dotyczy 
dochodów jednostek 
samorządu teryto-
rialnego w przelicze-

niu na jednego mieszkańca 
za 2024 rok.

Autorzy rankingu pod-
kreślają, że mimo skom-
plikowanych zmian w  sy-
stemie finansowania 
samorządów, w większości 
przypadków ich kondycja 
finansowa uległa popra-
wie. Metodologia badania 
pozostała taka sama jak 
w  latach poprzednich, co 
pozwala na rzetelne po-
równania.

Jak liczono zamożność 

samorządów?

Podstawą zestawienia był 
wskaźnik dochodów sa-
morządów w przeliczeniu 
na jednego mieszkańca, 
przy czym – jak zaznaczają 
autorzy – dane zostały od-
powiednio skorygowane. 
Z obliczeń wyłączono środ-
ki pochodzące z dotacji ce-
lowych, a dochody podda-
no dwuetapowej korekcie.

Po pierwsze, odjęto kwoty 
przekazywane przez samo-
rządy w ramach tzw. jano-
sikowego, czyli składki na 
subwencję wyrównawczą. 

Po drugie, do rzeczywiście 
uzyskanych dochodów do-
liczono wartość ulg, zwol-
nień oraz obniżek stawek 
w  podatkach lokalnych. 
Tak skorygowane dane 
podzielono następnie 
przez liczbę mieszkańców 
danej jednostki.

Najbogatsze miasta 

powiatowe w Polsce

Jedną z kategorii rankin-
gu są miasta powiatowe, 
czyli siedziby powiatów 
nieposiadające statusu 
miast na prawach powia-
tu. W  skali całego kraju 

liderem zestawienia po 
raz kolejny zostały Polko-
wice (woj. dolnośląskie), 
gdzie zamożność per ca-
pita w 2024 roku wyniosła 
10 706,10 zł.

Na drugim miejscu zna-
lazł się Grodzisk Mazo-
wiecki (woj. mazowieckie) 
z  wynikiem 9 239,22 zł, 
a  trzecie miejsce przy-
padło Pruszczowi Gdań-
skiemu (woj. pomorskie), 
który osiągnął 8 292,19 zł 
na mieszkańca.

Lider Warmii i Mazur 

– Lidzbark Warmiński

W województwie warmiń-
sko-mazurskim, podob-
nie jak w  roku ubiegłym, 
najbogatszym miastem 
powiatowym okazał się 
Lidzbark Warmiński. Za-
możność miasta w  2024 
roku wyniosła 5 645,14 zł 
na mieszkańca, co zapew-
niło mu pierwsze miejsce 
w regionalnym zestawieniu.

Pozycja lidera nie jest 
zaskoczeniem. Lidzbark 

Warmiński od lat konse-
kwentnie buduje swoją 
markę jako ważny ośrodek 
turystyczny i kulturalny re-
gionu. Miasto położone jest 
w  malowniczym miejscu, 
w widłach rzeki Łyny i jej do-
pływu Symsarny, zaledwie 
48 kilometrów od Olsztyna.

To również dawna stolica 
Warmii –  funkcję tę Lidz-
bark pełnił od 1350 roku aż 
do XIX wieku. Przez ponad 
cztery stulecia miasto było 
siedzibą biskupów warmiń-
skich i jednym z najważniej-
szych centrów religijnych, 
kulturalnych i  gospodar-
czych tej części dawnej Rze-
czypospolitej. Jego znacze-
nie ustępowało w regionie 
jedynie Braniewu.

Dzisiejsze wyniki rankin-
gu potwierdzają, że histo-
ryczne dziedzictwo idzie 
w parze z dobrą kondycją 
fi nansową i skutecznym za-
rządzaniem samorządem.
 RED

 REKLAMA 
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OBWIESZCZENIE

ZOFIA I NIKODEM NAJPOPULARNIEJSI

Województwo warmińsko-mazurskie – jak 

większość regionów w Polsce – od lat obser-

wuje wyraźne preferencje imienne wśród 

świeżo narodzonych dzieci. Dane statystycz-

ne za rok 2025 oraz wcześniejsze pokazu-

ją, że rodzice w regionie chętnie sięgają 

zarówno po klasyczne, tradycyjne imiona, jak 

i po te, które w ostatnich latach zyskały na 

popularności.

W 2025 roku, według danych dotyczących 

województwa warmińsko-mazurskiego, 

wśród dziewczynek najczęściej nadawanym 

imieniem była Zofi a. Kolejne miejsca zajęły 

Zuzanna i Hanna, które cieszyły się zbliżoną 

popularnością. Wśród chłopców na Warmii 

i Mazurach najczęściej nadawano imię 

Nikodem, z dużą przewagą nad kolejnymi 

w rankingu – takich jak Aleksander i Antoni. 

Te zestawienia pokazują, że rodzice w regio-

nie stawiają na imiona, które dobrze wpisują 

się w ogólnopolskie trendy.

Już w 2024 roku na Warmii i Mazurach dało 

się zaobserwować zbliżone preferencje. 

W całym województwie imię Nikodem było 

najczęściej wybierane wśród chłopców, 

a wśród dziewczynek jednym z najpopular-

niejszych imion była Maja – podobnie jak 

w szerszych danych krajowych, gdzie Maja 

również była wysoko w rankingu. Tradycyjna 

Zofi a również utrzymywała się w czołówce. 

W 2023 roku również dominowały klasyczne 

imiona, chociaż wydarzały się lokalne różni-

ce w porównaniu do ogólnopolskich tabel. 

Analizy za ten rok wskazywały, że wśród 

często nadawanych imion w regionie poja-

wiały się takie imiona jak Zofi a, Hanna, Pola 

dla dziewczynek oraz Aleksander, Nikodem 

i Ignacy wśród chłopców. 

Analiza imion nadawanych dzieciom w re-

gionie pokazuje dwie wyraźne tendencje. Po 

pierwsze, klasyczne imiona o długiej tradycji, 

takie jak Zofi a, Hanna czy Antoni, utrzymują 

swoją pozycję od kilku lat. Po drugie, imiona 

takie jak Nikodem, które w przeszłości 

nie były tak powszechne, stały się bardzo 

popularne zarówno w regionie, jak i w całej 

Polsce. Te zmiany mogą wynikać z mody 

imiennej, wpływów kulturowych, a także 

z faktu, że rodzice coraz częściej szukają 

imion, które są równocześnie tradycyjne 

i wyjątkowe dla ich dziecka. 

 AL

KTO JEST 

NAJBOGATSZY?
Które miasto powiatowe w województwie warmińsko-

mazurskim jest najbogatsze? Odpowiedź przynosi najnowszy 
ranking zamożności polskich samorządów, opublikowany 

przez Pismo Samorządu Terytorialnego „Wspólnota”. Fo
t. 
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K
olorowe, przystro-
jone ciągniki wy-
ruszyły punktual-
nie po godz. 17.00 

z dużego parkingu przy ul. 
Kopernika. Maszyny były 
udekorowane lampkami, 
ozdobami i  świątecznymi 
akcentami, tworząc wido-
wisko, jakiego w  Nowym 
Mieście Lubawskim jesz-
cze nie było. Trasa prze-
jazdu prowadziła ulicami 
Mickiewicza, Jagielloń-
ską i Grunwaldzką, by na 
koniec wrócić na miejsce 
zbiórki. Przejazd   przy-
ciągnął setki mieszkańców, 
którzy mimo zimowej aury 
licznie wyszli na ulice.

Od początku było jasne, 
że to nie tylko efektowna 
parada. Najważniejszym 
celem była zbiórka chary-
tatywna na rehabilitację 
Karoliny Maron – uczen-
nicy szkoły rolniczej w Ze-
spole Szkół Zawodowych 
w Kurzętniku. Jej historia 
poruszyła lokalną społecz-

ność, a noworoczny prze-
jazd stał się wyrazem re-
alnej solidarności z młodą 
osobą, która toczy trudną 
walkę o zdrowie.

Organizator i przewodni-
czący zgromadzenia, Szymon 
Sargalski, nie ukrywał emo-
cji. Podkreślał, że najważ-
niejsze jest niesienie dobra 
i  że właśnie w  taki sposób 
chce zaczynać rok 2026. 
Zwrócił się bezpośrednio do 
Karoliny, dodając jej otuchy 

i  zapewniając o  wsparciu 
całego środowiska. Jedno-
cześnie z pełnym szacunkiem 
oddał zasługi rolnikom, pod-
kreślając, że to oni byli ser-
cem wydarzenia – pokazali 
solidarność, odpowiedzial-
ność i gotowość do działania.

To właśnie rolnicy stwo-
rzyli atmosferę parady. 
Ich zaangażowanie, czas 
i  sprzęt sprawiły, że wy-
darzenie miało nie tylko 
rozmach, ale i  autentycz-

ny charakter. Był to wy-
raźny sygnał, że polska 
wieś potrafi  jednoczyć się 
w ważnych sprawach i wy-
chodzić z  inicjatywą poza 
własne środowisko.

Ważnym elementem wy-
darzenia była także obec-
ność uczniów i nauczycieli 
szkoły zawodowej z Kurzęt-
nika, którzy przygotowali 
ciepłe jedzenie dla uczest-
ników i mieszkańców. Ten 
gest dodatkowo podkreślił 
wspólnotowy wymiar akcji 
i fakt, że pomoc Karolinie 
była sprawą całej lokalnej 
społeczności, a  nie tylko 
jednej grupy.

Druga edycja noworocz-
nego przejazdu ciągników 
pokazała, że takie inicja-
tywy mają ogromną siłę. 
Było efektownie, radośnie 
i wzruszająco. Miasto i wieś 
spotkały się nie „przeciw 
sobie”, lecz dla wspólnego 
dobra. Dziękujemy!
 ALINA LASKOWSKA

 a.laskowska@gazetaolsztynska.pl

PEREŁKA ZNALAZŁA DOM 
W URZĘDZIE

Znamy kota Wrocka, który urzęduje we Wrocławiu. Koty 
są lub były też w magistratach w Mysłowicach czy Sokół-
ce i wielu innych miastach i instytucjach. Teraz jest też 
w ostródzkim urzędzie.
Perła kilkanaście lat żyła sobie spokojnie w domu z właś-
cicielką. Życie potoczyło się jednak tak, że jakiś czas temu 
została bezdomna, a obecnych mrozów mogłaby nie 
przetrwać. To kocia babcia. Ma jakieś 14 lat. Była kotem 
domowym, jest ufna i przyjacielska, uwielbia być głaskana, 
siedzi grzecznie na kolanach, choć widać na pierwszy rzut 
oka, że ma sporo kłopotów zdrowotnych.
Wiceburmistrz Jolanta Gadomska i sekretarz miasta Dorota 
Szczurowska gdy dowiedziały się o zmarzniętym i miauczą-
cym kotku na ulicy, nie zastanawiając się długo pojechały 
i zabrały go z mrozu. 
— Szybko się zorganizowaliśmy, jako kociarze zabraliśmy 
z domów wszystko co niezbędne i tym sposobem mamy kota 
urzędowego — poinformował burmistrz Rafał Dąbrowski. 
— Idziemy z Perłą do weterynarza, by sprawdzić jej stan 
zdrowia i wdrożyć leczenie. Musimy też trochę przearanżo-
wać strefę "sekretariatową", ustalić popołudniowe dyżury, 
ale decyzja już zapadła. Zaopiekujemy się Perłą i damy jej 
wspólnie najlepsze możliwe warunki do spędzenia jesieni jej 
życia. Nie zmienimy całego świata, ale naprawimy i zmieni-
my cały świat dla naszej Perełki.  
I zaapelował: — Pamiętajcie o naszych braciach mniejszych 
zwłaszcza w najbliższych dniach. Temperatury spadają, jest 
zimno. Interweniujcie, informujcie służby jeśli widzicie, że 
zwierzaki cierpią. Pomóżmy im wspólnie przetrwać tę zimę! 
Rafał Dąbrowski zaznacza, że kot nie obciąży miejskiego 
budżetu. Opiekę nad nim będą sprawować wspólnie również 
pod kątem fi nansowym.
A że niektórzy mają na kocią sierść alergię, wprowadzone 
zostanie też dodatkowe rozwiązanie. Takie osoby będą spo-
tykać się w innych pomieszczeniach, a stosowny komunikat 
pojawi się na drzwiach sekretariatu.  BCL
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ULICE WYPEŁNIŁY SIĘ 
DŹWIĘKIEM SILNIKÓW

Nowy rok w Nowym Mieście Lubawskim rozpoczął się w sposób, 
który na długo zostanie w pamięci mieszkańców. 6 stycznia odbyła się 

druga edycja noworocznego przejazdu ciągników, połączona z akcją 
charytatywną na rzecz Karoliny Maron. Ulice miasta wypełniły się światłami, 
dźwiękiem silników i tłumami ludzi, a wydarzenie pokazało, jak wiele można 

zrobić, gdy wspólnym celem jest pomoc drugiemu człowiekowi.
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N
ajlepiej widać to 
nie na mapach 
sztabowców, ale na 
ulicach Olsztyna. 

Podczas ostatniego Orsza-
ku Trzech Królów obok 
polskich kolęd zabrzmiały 
także ukraińskie – śpiewane 
przez Ukrainki w strojach 
narodowych, wplecione 
w jasełka, jakby od zawsze 
były częścią tej samej hi-
storii. W katedrze, na sta-
rówce, przy ratuszu stanęli 
obok siebie mieszkańcy Ol-
sztyna oraz ci, którzy uciekli 
przed wojną.

Szacunki mówią, że w wo-
jewództwie warmińsko-ma-
zurskim mieszka dziś kilka-
dziesiąt tysięcy Ukraińców. 
Pracują w hotelach nad je-
ziorami, w gospodarstwach 
rolnych, w  przetwórstwie, 
logistyce, na budowach i w 
małych firmach usługo-
wych. Wielu z nich nauczy-
ło się już polskiego, dzieci 
chodzą do naszych szkół. 
To oni jako pierwsi pytają, 
co będzie, kiedy wojna się 
skończy. Czy wracać, zostać, 
dzielić życie między dwa 
kraje? I co na to wszystko 
odpowie Polska, Europa, 
nasz region?

Dwa scenariusze pokoju

W globalnych mediach 
– od amerykańskich stacji 
informacyjnych po serwi-
sy fi nansowe – od miesięcy 
powraca to samo pytanie: 
jak zakończy się wojna i co 
przyniesie pokój? Dyskusja 
za każdym razem nabiera 
rumieńców, gdy pojawia się 
nowy sygnał z Waszyngto-
nu, Kijowa czy Moskwy: 
zapowiedzi planów poko-
jowych Donalda Trumpa 
albo informacje o jego roz-
mowach z  Wołodymyrem 
Zełenskim czy Władimi-
rem Putinem.

Ekonomiści i  analitycy 
kreślą dwa skrajne scena-
riusze. Pierwszy to pokój 
względnie stabilny, z  re-
alnymi gwarancjami bez-
pieczeństwa dla Ukrainy 
i  jasną ścieżką odbudowy. 
W takim wariancie zmniej-
sza się niepewność, tanieje 
energia, łatwiej plano-
wać inwestycje.

Drugi scenariusz to tak 
zwany zły pokój –  rozejm 
bez mocnych gwarancji, 
jedynie zamrożony konfl ikt, 
który w każdej chwili może 

wybuchnąć na nowo. Na 
wykresach rynkowych wi-
dzielibyśmy wtedy raczej 
krótką ulgę niż prawdziwą 
zmianę. Ryzyko pozostało-
by wysokie, a świat musiał-
by płacić za bezpieczeństwo 
droższymi ubezpieczenia-
mi, większymi wydatkami 
na zbrojenia i niepewnoś-
cią inwestorów.

Rynki i surowce

Wariant dobrego pokoju 
oznaczałby mniejszą pre-
mię za ryzyko. Ceny gazu 
i  ropy w Europie mogłyby 
wyraźnie spaść, transport 
przez Morze Czarne znów 
stałby się przewidywalny, 
a  handel zbożem i  nawo-
zami – mniej nerwowy. To 
dobra wiadomość zarówno 
dla europejskiego przemy-
słu, jak i dla zwykłych ro-
dzin płacących rachunki 
za ogrzewanie.

Jednocześnie eksperci 
przypominają, że wojna już 
na stałe zmieniła układ sił 
na rynku surowców. Rosja 
przekierowała dużą część 
eksportu do Chin i  Indii, 
Ukraina, jeden z ważnych 
dostawców zboża i surow-

ców strategicznych, będzie 
potrzebowała czasu, by 
wrócić do pełnej produkcji. 
Pokój poprawi sytuację, ale 
nie cofnie całej rewolucji.

Przy zgniłym pokoju część 
sankcji mogłaby zostać 
utrzymana, a  inwestorzy 
nadal wliczaliby podczas 
kalkulowania ryzyko po-
wrotu działań wojennych. 
Zamiast stabilnej dywi-
dendy pokoju mielibyśmy 
sygnał: ostrożnie, to się 
może powtórzyć.

Europa: 

odbudowa i migracje

Dla Unii Europejskiej 
Ukraina to dziś zarówno 
wyzwanie, jak i szansa. Po 
pierwsze –  humanitarna. 
W krajach UE przebywają 
obecnie ponad 4 miliony 
osób z  Ukrainy objętych 
czasową ochroną, z  cze-
go około miliona w samej 
Polsce. Po drugie – gospo-
darcza. Szacunki odbudo-
wy Ukrainy liczy się w set-
kach miliardów dolarów 
wydanych w ciągu najbliż-
szej dekady.

W dobrym scenariuszu 
część uchodźców wraca 

do domu, by wziąć udział 
w odbudowie, a część zosta-
je na stałe w krajach, gdzie 
zdążyła już zapuścić korze-
nie. Europa będzie musiała 
jednocześnie poradzić sobie 
z  powrotami, integracją 
tych, którzy zostaną, i  or-
ganizacją gigantycznego 
programu inwestycji za 
wschodnią granicą Unii.

W złym scenariuszu – gdy 
pokój będzie tylko zawie-
szeniem broni – część ludzi 
nie zdecyduje się na powrót 
przez lata, a  inwestorzy 
będą mówić o ukraińskim 
ryzyku, tak samo jak kiedyś 
mówiono o greckim ryzyku 
podczas kryzysu zadłuże-
niowego. To oznacza wol-
niejszą odbudowę i mniej-
szą skalę zaangażowania.

Polska: między PKB 

a kosztami

Polska jest jednym z głów-
nych krajów przyjmujących 
obywateli Ukrainy. Według 
różnych szacunków miesz-
ka ich u nas ponad półtora 
miliona – część przyjechała 
jeszcze przed 2022 rokiem 
do pracy, część to uchodźcy 
wojenni. Dane z ostatnich 

lat pokazują, że ich obec-
ność zwiększa nasze PKB, 
a  wskaźniki zatrudnienia 
w tej grupie należą do naj-
wyższych w Europie. W nie-
których analizach mówi się 
nawet o  kilku procentach 
dodatkowego PKB wypra-
cowanego dzięki ich pracy.

To jednak tylko jedna 
strona medalu. Druga to sy-
stemowe wyzwania. Część 
osób pracuje poza ofi cjal-
nym obiegiem – na czarno 
lub za zaniżone stawki. 
To problem zarówno dla 
budżetu państwa i  ZUS, 
jak i dla uczciwych przed-
siębiorców, którzy płacą 
wszystkie składki. System 
ochrony zdrowia notuje do-
datkowe koszty świadczeń 
udzielanych uchodźcom, 
co wymusza porządkowa-
nie przepisów i powiązanie 
uprawnień z numerem PE-
SEL UKR oraz faktycznym 
zamieszkiwaniem w Polsce.

Po zakończeniu wojny te 
pytania nie znikną, tylko 
zmienią kształt. Kto zosta-
nie w  Polsce na stałe, kto 
wyjedzie, a  kto będzie żył 
w  modelu wahadłowym: 
trochę tutaj, trochę na od-
budowującej się Ukrainie? 
Jak podzielić odpowiedzial-
ność za emerytury, jeśli ktoś 
przez część życia pracował 
w Polsce, a przez część – na 
Ukrainie? Co prawda są 
umowy międzynarodowe 
o  zabezpieczeniu społecz-
nym, ale to praktyka po-
każe, czy instytucje obu 
państw poradzą sobie ze 
skomplikowanymi biogra-
fi ami migrantów.

Warmia i Mazury 

po pokoju

Według statystyk woje-
wództwo warmińsko-ma-
zurskie nie jest głównym 
celem migracji jak Ma-
zowsze czy Dolny Śląsk. Ale 
dla lokalnego rynku pracy 
i usług nawet kilkadziesiąt 
tysięcy dodatkowych miesz-
kańców to odczuwalna 
zmiana. Widać ją na budo-
wach w Olsztynie i Elblągu, 
w hotelach nad jeziorami, 
w  gospodarstwach, zakła-
dach przetwórstwa czy ma-
gazynach.

Po pokoju region może 
pójść w dwóch kierunkach 
jednocześnie. Jeśli wielu 
Ukraińców wróci do ojczy-
zny, przedsiębiorcy będą 

szukać rąk do pracy – także 
wśród lokalnych mieszkań-
ców, którzy dziś są bierni 
zawodowo. Może to ozna-
czać presję na wzrost płac, 
ale i trudności w utrzyma-
niu części inwestycji.

Jeśli zaś spora grupa zde-
cyduje się zostać, bo tu 
ma już dzieci w  szkołach, 
mieszkanie, lekarza ro-
dzinnego i  wspólnotę, sa-
morządy Warmii i  Mazur 
staną przed innym zada-
niem: precyzyjnie policzyć 
potrzeby szkół, przedszko-
li, transportu publicznego, 
wynajmujących mieszkania 
i zdecydować, jak łączyć in-
tegrację (np. naukę języka) 
z rozsądną kontrolą syste-
mu świadczeń.

Czy możemy stracić 

na pokoju?

Paradoks polega na tym, 
że na źle skonstruowanym 
pokoju naprawdę można 
stracić. Jeśli Europa zbyt 
szybko rozluźni sankcje 
wobec Rosji, nie uzysku-
jąc mocnych gwarancji 
bezpieczeństwa dla Ukra-
iny, utrzyma się wysoka 
premia za ryzyko w całym 
regionie. Jeśli Unia nie po-
radzi sobie z  regulacjami 
w  zakresie handlu, spory 
o napływ ukraińskich towa-
rów – choćby zboża – mogą 
wracać jak bumerang.

Ale największą ceną 
złego pokoju byłaby nie 
tyle kolejna wahająca się 
cena gazu, ile długotrwa-
ła niepewność. Dla świata 
oznaczałaby ona kolejny 
zamrożony konflikt, dla 
Polski – trwanie w roli pań-
stwa frontowego bez jasnej 
perspektywy, a dla Warmii 
i Mazur – życie w cieniu nie-
stabilności, która utrudnia 
inwestycje oraz hamuje 
odważniejsze decyzje fi rm 
i samorządów.

Dlatego odpowiedź na 
pytanie zawarte w  tytule 
brzmi: tak, możemy stra-
cić na pokoju, jeśli będzie 
to pozorny pokój. Zyskamy 
dopiero wtedy, gdy porozu-
mienie naprawdę zatrzyma 
wojnę, umożliwi odbudowę 
Ukrainy i pozwoli takim re-
gionom jak Warmia i Mazu-
ry spokojnie budować swo-
ją przyszłość – razem z tymi, 
którzy już stali się częścią 
naszej lokalnej wspólnoty.
 JAN BERDYCKI

NASZ RAPORT

CZY MOŻEMY 
STRACIĆ NA POKOJU?

Na odpowiedzi na pytanie, co będzie po pokoju na Ukrainie, 
czekają dziś przede wszystkim Ukraińcy, którzy znaleźli 
schronienie w Europie, w Polsce, na Warmii i Mazurach. 

To od kształtu tego pokoju zależy ich przyszłość. Na odpowiedzi 
niecierpliwie czeka cały świat, także Warmia i Mazury.
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P
ytanie o dobroć Boga 
rodzi się najczęściej 
w  zetknięciu z  do-
świadczeniami gra-

nicznymi. Śmierć dzieci, 
ciężkie choroby, niepełno-
sprawności, wypadki, woj-
ny, przedwczesna śmierć 
młodych matek i  ludzi 
w pełni sił burzą poczucie 
sensu i porządku. W takich 
sytuacjach wiele osób czuje, 
że wiara przestaje być tylko 
przekonaniem intelektual-
nym i aktem woli i staje się 
pytaniem o to, kim jest Bóg 
wobec realnego ludzkiego 
losu. Odpowiedź na to py-
tanie, chcę to podkreślić, 
nie interesuje tylko nie-
wierzących, którzy często 
powtarzają, że nie wierzą, 
że Bóg istnieje, bo gdyby 
istniał, nie dopuściłby do 
tych wszystkich strasznych 
rzeczy, ale i  wierzących, 
modlących się, a  zarazem 
dotkniętych doświadcze-
niem, które wydaje się za-
przeczać Bożej dobroci i ich 
zaufaniu Bogu. 

Bóg jest dobry

Najpierw trzeba jasno 
stwierdzić, że Bóg nie jest 
nigdy autorem zła ani su-
rowym władcą, który zada-
je cierpienie, przynosi ból 
i rozsyła nieszczęścia. Bóg 
w  chrześcijańskim rozu-
mieniu pozostaje źródłem 
dobra i  życia. W  tradycji 
chrześcijańskiej obraz Boga 
jako despotycznego władcy, 
który posługuje się cier-
pieniem jako narzędziem 
kary, jest nieprawdziwy. Już 
w najwcześniejszej refl eksji 
teologicznej sprawiedliwość 
Boga była rozumiana jako 
porządek ukierunkowany 
na dobro człowieka, a kara 
jako konsekwencja naru-
szenia tego porządku, a nie 
akt niszczącej przemocy. 
Bóg pozostaje sprawied-
liwy, ponieważ traktuje 
ludzką wolność poważnie, 
a  Jego sąd ma charakter 
wychowawczy i  porząd-
kujący, a nie destrukcyjny. 
Takie ujęcie powraca także 
w nauczaniu papieża Jana 
Pawła II, który podkreślał, 
że Boża sprawiedliwość 
zawsze pozostaje związana 
z miłosierdziem i nigdy nie 
zmierza do unicestwienia 
człowieka ani do zadawania 
cierpienia jako celu samego 
w sobie. 

Wolność 

– błogosławieństwo 

czy przekleństwo?

Zło, ból i tragedie pojawiają 

się w świecie najczęściej 

z wielorakich przyczyn: 

jako skutek ludzkich 

decyzji, naturalnych 

procesów i historii, 

błędów, które rozwijają się 

w przestrzeni wolności, 

a nie jako wyraz Bożej woli 

czy Jego intencji.   

Najczęściej rodzą się 
z  ludzkich decyzji podej-
mowanych w  przestrzeni 
wolności, która zostaje 
oderwana od odpowie-
dzialności, prawdy, dobra 
i piękna. Już u  św. Augu-
styna pojawia się przeko-
nanie, że nie sposób mówić 
o  złu bez uwzględnienia 
wolnej woli człowieka. 
Augustyn zauważał, że 
zło moralne nie powstaje 
samo z  siebie ani nie jest 

elementem świata stworzo-
nego przez Boga. Objawia 
się w konkretnych aktach 
ludzkiej woli, w decyzjach 
podejmowanych przeciw-
ko dobru, czasem z  egoi-
zmu, czasem z  lęku, cza-
sem z  pragnienia władzy. 
Historia, pełna przemocy 
i krzywdy, jest zapisem tych 
wyborów. Ten sposób my-
ślenia rozwijał św. Tomasz 
z  Akwinu, który bardzo 
jasno wiązał moralność 
z  wolnością. Człowiek, 
który nie byłby wolny, nie 
mógłby ponosić odpowie-
dzialności za swoje czyny. 
A skoro wolność jest real-
na, realna pozostaje także 
możliwość czynów niemo-
ralnych. Konfl ikty zbrojne, 
gwałty i systemowe zło nie 
pojawiają się nagle ani 
przypadkowo. Są skutkiem 
długiego łańcucha decyzji, 
kompromisów, zaniedbań 
sumienia, świadomego od-
rzucenia norm moralnych. 
W tym sensie problem zła 

nie dotyczy jedynie Boga, 
ale w równym stopniu czło-
wieka. 

I jeszcze jedna uwaga. 
Augustyn jakże słusznie 
wskazywał na to, że zło 
moralne nie ma własnej 
substancji, lecz pojawia się 
tam, gdzie wola człowieka 
odwraca się od dobra i po-
rządku, jaki służy życiu 
– jest brakiem dobra i ładu. 
Wolność źle rozumiana 
przestaje być zdolnością 
wyboru dobra, a  zaczyna 
funkcjonować jako prawo 
do realizowania własnych 
pragnień bez względu 
na ich skutki. Akwinata 
podkreślał, że taka wol-
ność prowadzi do dezor-
ganizacji życia osobistego 
i  społecznego, ponieważ 
oddziela działanie od od-
powiedzialności moralnej. 
W tej perspektywie wojny, 
przemoc, uzależnienia, nie-
sprawiedliwości społecz-
ne i krzywda najsłabszych 
stają się konsekwencją 

decyzji podejmowanych 
przez ludzi i  wspólnoty, 
a  nie zamierzonym dzia-
łaniem Boga. Do tej myśli 
powracał także Jan Paweł 
II, który wielokrotnie pisał, 
że dramat współczesnego 
świata polega na kryzysie 
sumienia i  odpowiedzial-
ności, w  którym wolność 
traci orientację na dobro 
człowieka. 

Ludzie ludziom zgotowali 

ten los

XX wiek dostarcza tu 
przykładów szczególnie 
wyrazistych. Ideologia 
nazistowska, ukształto-
wana i realizowana przez 
Adolfa Hitlera i  jego wy-
znawców, oparta na kulcie 
siły, rasizmie i odrzuceniu 
elementarnych norm mo-
ralnych, doprowadziła do 
systemowego ludobój-
stwa, obozów koncentra-
cyjnych i  zagłady milio-
nów istnień ludzkich. Zło 
to nie było efektem śle-
pego losu, a  tym bardziej 
zamierzeniem Boga, lecz 
skutkiem świadomych 
decyzji politycznych, 
społecznego przyzwole-
nia i  podporządkowania 
totalitarnej ideologii su-
mień – także porządnych 
niemieckich obywateli, 
nierzadko chrześcijan.

Podobny mechanizm 
ujawnił się w  systemach 
komunistycznych, które 
w imię utopijnej wizji spo-
łeczeństwa dopuszczały 
masowe represje, głód, 
deportacje i  ekstermina-
cję przeciwników politycz-
nych. Historycy szacują, 
że komunizm w  różnych 
swoich odmianach dopro-
wadził do śmierci ponad 
150 milionów ludzi na 
całym świecie. Był to sku-
tek centralnie planowanej 
przemocy państwowej, 
niszczenia wolności osoby 
i  traktowania człowieka 
jako narzędzia ideologii, 
a  nie podmiotu o  niezby-
walnej godności.

Także współczesność, 
ta najnowsza, pokazuje, 
że systemowe zło rodzi 
się z  konkretnych decyzji 
władzy. W Wenezueli rzą-
dy Nicolása Maduro do-
prowadziły do głębokiego 
kryzysu humanitarnego: 
załamania systemu ochro-
ny zdrowia, masowego 

ubóstwa, głodu, emigracji 
milionów obywateli oraz 
represji wobec opozycji. 
Zniszczenie warunków 
życia społeczeństwa nie 
wynika tam z działania sił 
natury czy woli Boga, lecz 
z autorytarnych decyzji po-
litycznych, korupcji i nad-
używania władzy. A zatem 
Bóg nie znosi ludzkiej wol-
ności nawet wtedy, gdy ta 
wolność rodzi piekło na 
ziemi.  

Jednak trzeba też przy-
pomnieć w  tym kontek-
ście i wyraźnie rozróżniać 
wolę Boga od tego, co 
nazywamy w  teologii do-
puszczeniem Boga. Wojny, 
XX-wieczne obozy kon-
centracyjne, gułagi i  sy-
stemowa przemoc nie są 
wolą Bożą, lecz skutkiem 
ludzkich decyzji, struktur 
grzechu i  zła moralnego. 
Bóg dopuszcza zło nie 
dlatego, że je chce, lecz 
dlatego, że szanuje porzą-
dek stworzenia i  wolność 
osoby. Tomasz podkreślał 
jednak, że Bóg potrafi  wy-
prowadzić dobro nawet 
z  najgłębszego zła, ale to 
nie oznacza, że zło zostaje 
uniewinnione. 

Gdy ktoś mówi: „Gdyby Bóg 

był dobry, nie dopuściłby 

do Auschwitz”, to święty 

Jan Paweł II, który sam 

doświadczył wojny, 

okupacji i totalitaryzmu, 

odpowiada w „Pamięci 

i tożsamości”, że Auschwitz 

jest nie tyle dowodem 

nieobecności Boga, ile 

dowodem krańcowego 

upadku człowieka, który 

postanowił zorganizować 

świat etsi Deus non daretur 

– jakby Boga nie było. 

Jan Paweł II nie próbował 

„usprawiedliwiać” 

Boga kosztem ofi ar, 

a raczej stawiał pytanie 

o odpowiedzialność 

człowieka i o to, co dzieje 

się z wolnością, gdy 

zostaje oderwana od 

prawdy i dobra! Podobnie 

Benedykt XVI zauważał, że 

największym dramatem XX 

wieku był triumf ideologii, 

które obiecywały raj bez… 

Boga, a które przyniosły 

systemowe zło. 

DLACZEGO 
ZŁE RZECZY 

PRZYDARZAJĄ 
SIĘ DOBRYM 

LUDZIOM?
Napisał do mnie czytelnik moich artykułów, katolik, który 

spędza urlop w górach, gdzie zetknął się z turnusem 
dzieci i młodzieży niepełnosprawnej: „Jak odpowiedzieć 
ludziom, którzy w swoim życiu doświadczają Boga jako 

niesprawiedliwego, a nawet niedobrego, skoro – jak mówią 
– gdyby był dobry, nie dopuściłby do wojen i obozów 

koncentracyjnych ani do sytuacji, w której jedni cieszą 
się zdrowiem, wykształceniem, bogactwem i talentami, 
podczas gdy inni zmagają się z chorobą, alkoholizmem, 
biedą, bezdomnością i samotnością? Bez takich pytań 

tego nie można widzieć” – przyznał. To obszerne pytanie 
sprowadzę do następującego zagadnienia: dlaczego złe 

rzeczy przydarzają się dobrym ludziom?

eprasa.pl f76b8024f1
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Dlaczego dziecko rodzi się

chore?

Zło, ból i  tragedie poja-
wiają się w  świecie także 
jako skutek procesów na-
turalnych oraz praw przy-
rody, które rządzą rze-
czywistością biologiczną 
i  środowiskową. Dziecko 
może urodzić się chore 
z  powodu mutacji gene-
tycznych, wad rozwojowych 
lub obciążeń dziedzicznych, 
na które nikt nie ma bez-
pośredniego wpływu. Mówi 
o tym sam Jezus w Ewange-
lii Janowej: „Przechodząc, 
ujrzał człowieka niewido-
mego od urodzenia. Ucz-
niowie Jego zapytali Go: 
»Rabbi, kto zgrzeszył – on 
czy jego rodzice –  że się 
urodził niewidomy?«. Je-
zus odpowiedział: »Ani on 
nie zgrzeszył, ani jego ro-
dzice, ale stało się tak, aby 
się na nim objawiły spra-
wy Boże«”. Choroba, wada 
genetyczna, nowotwór czy 
śmierć nie przekazują in-
formacji o winie, ukrytym 
sensie ani o  szczególnym 

przeznaczeniu. Należą do 
porządku biologicznego 
i  historycznego.  Zdarza 
się również, że choroba 
dziecka pozostaje związana 
z działaniami człowieka, na 
przykład z nadużywaniem 
alkoholu lub substancji 
toksycznych przez matkę 
w  czasie ciąży, co prowa-
dzi do trwałych uszkodzeń 
zdrowia. 

Ciało ludzkie podlega pro-
cesom rozwoju i  rozpadu, 
które przebiegają w sposób 
zróżnicowany i często nie-
przewidywalny. Te procesy 
nie mają charakteru oso-
bistej decyzji Boga co do 
konkretnego człowieka. 
Różnorodność losów po-
szczególnych dzieci wpisu-
je się w świat już ukształ-
towany przez historię, 
dziedziczenie biologiczne, 
strukturę społeczną i decy-
zje dorosłych. Dziecko rodzi 
się w określonym miejscu 
i czasie. Przychodzi na świat 
w  konkretnej rodzinie, 
w  danym systemie opieki 
zdrowotnej, w określonym 

porządku społecznym. Te 
warunki stanowią rezultat 
wcześniejszych zdarzeń 
i wyborów. Same dzieci nie 
mają wpływu na te oko-
liczności. W tym sensie los 
dzieci bardzo często pozo-
staje bezpośrednio zwią-
zany z  wolnością innych 
ludzi. Decyzje rodziców, 
wspólnot, państw i  insty-
tucji tworzą środowisko, 
które sprzyja rozwojowi 
albo naraża na zagrożenia. 
Zaniedbania, przemoc, 
brak opieki, wojny i  nie-
sprawiedliwości społeczne 
kształtują rzeczywiste moż-
liwości życia najmłodszych. 
Wolność dorosłych posiada 
realną moc oddziaływania 
na los dzieci. Bieda, po-
rzucenie i  brak ochrony 
nie pojawiają się w próżni. 
Wyrastają z  konkretnych 
decyzji, z obojętności, z bra-
ku solidarności i z nadużyć 
władzy. W  tym sensie py-
tanie o  cierpienie dzieci 
prowadzi także do pytania 
o kształt świata tworzonego 
przez dorosłych.

A co z przyrodą?

Katastrofy naturalne, 
takie jak powodzie czy 
osuwiska, wynikają z  in-
tensywnych zjawisk po-
godowych, ale ich skutki 
bywają spotęgowane przez 
niewłaściwe zarządzanie 
przestrzenią, zabudowę 
terenów zalewowych czy 
niszczenie naturalnych 
barier ochronnych. Trzę-
sienia ziemi czy huragany 
należą do praw dynamiki 
planety, natomiast licz-
ba ofi ar często zależy od 
jakości infrastruktury, 
poziomu przygotowania 
i odpowiedzialności insty-
tucji. W tych przykładach 
cierpienie nie wynika z in-
tencji Boga, lecz z połącze-
nia praw natury oraz ludz-
kich decyzji, które potrafi ą 
zarówno chronić życie, jak 
i poważnie mu zagrozić.

Nieprzewidywalność 

rzeczywistości

Nieszczęścia mogą być 
także efektem przypad-
kowości i  nieprzewidy-

walności, które wpisane są 
w funkcjonowanie świata. 
Rzeczywistość nie działa 
jak precyzyjny mecha-
nizm moralny, w  którym 
dobre postępowanie au-
tomatycznie chroni przed 
cierpieniem. Człowiek, na-
wet żyjąc odpowiedzialnie 
i uczciwie, nie ma kontroli 
nad wszystkimi czynnika-
mi zewnętrznymi: nad za-
chowaniem innych ludzi, 
nad nagłymi awariami czy 
nad splotem okoliczności. 
Ta nieprzewidywalność 
nie oznacza chaosu moral-
nego ani celowego działa-
nia przeciw człowiekowi, 
lecz pokazuje, że życie 
ludzkie toczy się w świecie, 
który nie daje się całkowi-
cie zabezpieczyć ani zapla-
nować. W chrześcijańskim 
rozumieniu rzeczywisto-
ści nie jest to znak braku 
Bożej troski, lecz cecha 
świata, w którym wolność, 
prawa natury i przypadek 
współistnieją, tworząc wa-
runki zarówno rozwoju, 
jak i zagrożeń.

Zło może wynikać także 
z błędów i nieostrożności, 
które są częścią ludzkiego 
doświadczenia. Nawet oso-
by kierujące się dobrymi 
intencjami popełniają po-
myłki, działają pod presją 
czasu, podejmują decyzje 
na podstawie niepełnej 
wiedzy albo lekceważą ry-
zyko. Nieuwaga na drodze, 
błędna ocena sytuacji, za-
niechanie badań lekar-
skich, niewłaściwe użycie 
narzędzi czy brak doświad-
czenia mogą prowadzić do 
poważnych konsekwencji, 
których nikt nie zaplano-
wał. W  takich sytuacjach 
zło nie rodzi się ze złej 
woli Boga czy człowieka, 
lecz z ograniczoności ludz-
kiego poznania i działania. 
W tych przypadkach nauka 
Kościoła uwzględnia także 
ten wymiar, pokazując, że 
życie nie składa się wyłącz-
nie z wyborów moralnych, 
lecz także z  decyzji tech-
nicznych, praktycznych 
i codziennych, które mogą 
nieść skutki przekraczające 
pierwotne intencje. 

Problem zła i  wolności 
dotyka samego centrum 
relacji Boga i  człowieka. 
Historia zbawienia rozwija 
się w przestrzeni ludzkich 
decyzji, które pociągają 
za sobą rzeczywiste skutki 
i  odpowiedzialność. Ow-
szem, Bóg pozostaje obec-
ny w tej historii, towarzy-
sząc człowiekowi w świecie, 
który człowiek współtwo-
rzy swoją wolnością. W tym 
świetle pytanie, dlaczego 
złe rzeczy przydarzają się 
dobrym ludziom, nie po-
winno prowadzić do oskar-
żenia Boga o całe zło tego 
świata, ale raczej odsłonić 
powagę i odpowiedzialność 
wolności człowieka i głębię 
relacji człowieka z Bogiem, 
w której sens życia niejed-
nokrotnie przekracza to, 
co da się natychmiast zro-
zumieć.

 ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA
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POLITYCZNI LIDERZY 
KOMENTUJĄ

W naszym cotygodniowym cyklu polityczni liderzy z Warmii i Mazur komentują 
wydarzenia mijającego tygodnia bądź odnoszą się do kwestii, które uznają 

za warte społecznej uwagi. Redakcja nie ponosi odpowiedzialności za treść 
poniższych komentarzy.

Jacek PROTAS, 

poseł do Parlamentu 

Europejskiego 

(Koalicja Obywatelska)

Rok 2026 będzie przeło-
mowy dla polskiej gospo-
darki. Do Polski trafi  około 
180 miliardów złotych ze 
środków Unii Europejskiej. 
To największy roczny napływ 
funduszy od 2004 roku, czyli 
od momentu wejścia naszego 
kraju do Wspólnoty, a zara-
zem realna szansa na wyraź-
ne przyspieszenie inwestycji 
w całym kraju.

Około 120 miliardów zło-
tych pochodzi z Krajowego 
Planu Odbudowy, a  pozo-
stałe 60 miliardów to fun-
dusze strukturalne i  spój-
nościowe. Środki te trafi ą 
bezpośrednio do regionów, 
samorządów i przedsiębior-
ców. Zostaną przeznaczone 
m.in. na modernizację kolei 
i dróg, inwestycje w energe-
tykę, cyfryzację administra-
cji publicznej oraz wsparcie 
dla fi rm i usług publicznych.

Tak duży napływ środków 
jest efektem konsekwen-
tnych działań polskiego 
rządu, który przywrócił peł-
ną współpracę z instytucja-
mi europejskimi i stworzył 
warunki do uruchomienia 
funduszy na niespotykaną 
dotąd skalę. Odblokowanie 
pieniędzy otworzyło drogę 
do wyraźnego przyspieszenia 
inwestycji i  odbudowy po-
tencjału rozwojowego kraju.

Dla obywateli nie są to 
abstrakcyjne miliardy za-
pisane w tabelach, lecz re-
alny impuls dla gospodar-

ki, regionów i rynku pracy. 
Dlatego także na poziomie 
europejskim będę dalej za-
biegał o dobrą współpracę 
i silną pozycję Polski w Unii, 
tak aby środki europejskie 
skutecznie wspierały dalszy 
rozwój kraju.

Marcin KULASEK, 

minister nauki 

i szkolnictwa wyższego 

(Nowa Lewica)

Z dniem 1 stycznia 2026 
roku weszła w  życie usta-
wa, która realnie zmienia 
sposób liczenia stażu pracy 
w  Polsce. To długo ocze-
kiwana korekta systemu, 
który przez lata pomijał 
miliony osób pracujących 
na umowach cywilnopraw-
nych lub prowadzących jed-
noosobową działalność go-
spodarczą. Od teraz okresy 
te są wliczane do stażu pra-
cy, zarówno te bieżące, jak 
i te z przeszłości.

Projekt przygotowany w Mi-
nisterstwie Rodziny Pracy 
i Polityki Społecznej przywra-
ca elementarną uczciwość na 
rynku pracy. Praca jest pracą, 
niezależnie od formy prawnej, 
w  jakiej była wykonywana. 
Państwo nie może dłużej uda-
wać, że wieloletnie doświad-
czenie zawodowe zdobywane 
na zleceniu czy we własnej fi r-
mie nie ma znaczenia.

Dla pracowników ozna-
cza to konkretne i  odczu-
walne prawa. Po pierwsze 
dostęp do dłuższego urlo-
pu wypoczynkowego. Po 
drugie prawo do nagród 
jubileuszowych i dodatków 

stażowych. Po trzecie moż-
liwość wykazania stażu wy-
maganego przy awansach 
lub obejmowaniu określo-
nych stanowisk.

Zmiany w Kodeksie pracy 
wchodzą w życie etapami. 
Od 1 stycznia 2026 roku 
obejmują sektor publicz-
ny, a od 1 maja 2026 roku 
sektor prywatny. Do stażu 
wliczane będą między in-
nymi okresy prowadzenia 
działalności gospodarczej, 
wykonywania umów zlece-
nia i agencyjnych, pracy za 
granicą oraz sprawowania 
opieki nad dzieckiem w cza-
sie zawieszenia działalności.

Staż pracy będzie potwier-
dzany zaświadczeniem 
z ZUS. W wyjątkowych sy-
tuacjach pracownik będzie 
mógł udokumentować go 
samodzielnie. Na zebranie 
dokumentów przewidziano 
24 miesiące.

Lewica po raz kolejny do-
wozi obietnicę wyborczą. 
Właśnie dla takich zmian 
jesteśmy w rządzie.

Piotr LISIECKI 

(Konfederacja

\Ruch Narodowy)

W Brukseli trwają “prze-
pychanki” wokół umowy 
UE–Mercosur. Aby zdobyć 
poparcie Włoch i  Francji, 
Ursula von der Leyen za-
proponowała przyspieszo-
ną wypłatę 45 mld euro 
dla rolników od 2028 roku 
oraz obowiązek przezna-
czania min. 10% środków 
krajowych na inwestycje 
na obszarach wiejskich, co 

pozytywnie ocenili Giorgia 
Meloni i Emmanuel Mac-
ron. Równolegle trwa spór 
o wzajemność  standardów. 
Francja wprowadziła jed-
nostronny zakaz importu 
produktów z pozostałościa-
mi zakazanych substancji, 
a Komisja ma zdecydować, 
czy rozszerzyć go na całą 
UE. Ministrowie rolnictwa 
krajów europejskich chcą 
też wzmocnienia klauzul 
bezpieczeństwa (powrót 
do progu 5% wzrostu im-
portu/cen jako podstawy 
zawieszenia preferencji) 
oraz jasnych zasad kontroli 
fi tosanitarnych i  audytów 
w krajach Mercosuru.

Obecne propozycje Bruk-
seli to próba przekupienia 
rolników i uśpienia czujno-
ści państw członkowskich. 
Przyspieszone wypłaty, 
dodatkowe fundusze czy 
manipulowanie progami 
ochronnymi mają stworzyć 
wrażenie zabezpieczeń, pod-
czas gdy istota problemu 
pozostaje nienaruszona. Ta 
umowa oznacza trwałą 
presję na ceny, nierówną 
konkurencję dla naszego 
rolnictwa i  problemy dla 
konsumentów narażonych 
na niskiej jakości żywność. 
Dlatego Mercosur nie powi-
nien być poprawiany, tylko 
zablokowany. Jak słusznie 
wskazuje europoseł Konfe-
deracji Anna Bryłka, polski 
rząd powinien sięgnąć po in-
strument skargi do Trybuna-
łu Sprawiedliwości UE, kwe-
stionując niezgodność trybu 
ratyfi kacji z traktatami. Pol-
ska, jako kraj, którego sek-
tor rolno-spożywczy może 
stracić najwięcej, powinna 
wykorzystać wszystkie do-
stępne narzędzia prawne 
i polityczne, zamiast biernie 
godzić się na rozwiązanie, 
które długofalowo uderza 
w bezpieczeństwo żywnoś-
ciowe i dochody rolników.

TRUMP OSŁABIA 
ROSJĘ, NAWET JEŚLI 

O TYM NIE MÓWI

M
ało kto pamięta, że 
Ronald Reagan na 
samym początku pre-

zydentury wykonywał pew-
ne gesty wobec... Związku 
Sowieckiego! Tak, to nie 
pomyłka. Proszę nie regu-
lować odbiorników. Wiem, 
że zupełnie nie pasuje to do 
jego wizerunku najbardziej 

antysowieckiego prezydenta USA w  historii, ale 
jest faktem. Oczywiście potem Reagan jechał po 
ZSRR jak po łysej kobyle i wraz z polskim papie-
żem Janem Pawłem II byli tymi, którzy najbardziej 
przyczynili się do upadku komuny. Słynne prze-
mówienie amerykańskiego prezydenta w Berlinie 
ze słowami: „Panie Gorbaczow! Zburz pan ten 
mur!” w kontekście muru berlińskiego weszło na 
trwałe do współczesnej historii naszej cywilizacji. 
Czemu nagle piszę o Reaganie? Bo, może ryzykow-
nie, ale porównam z  nim Donalda Trumpa. Ten 
też wykonuje gesty – delikatnie mówiąc – wobec 
Rosji, a jednocześnie mocno wchodzi jej w szkodę. 
Nie chodzi o pojedyncze zatrzymanie rosyjskiego 
tankowca, choć to oczywiście doprowadziło Mos-
kwę do wściekłości. Chodzi o twardą geopolitykę. 
Ostatnie zdjęcie 47 (a wcześniej 45) prezydenta 
USA, siedzącego między prezydentem Azerbej-
dżanu Ilhamem Alijewem a premierem Armenii 
Nikolem Paszynianem, musiało zaboleć Władi-
mira Władimirowicza Putina. To on do tej pory 
w myśl zasady „Divide et impera” właśnie „dzielił 
i rządził” na Kaukazie Południowym, napuszczając 
Ormian na Azerów i odwrotnie. Wrogość między 
Baku a Erewaniem była na rękę Kremlowi. W rolę 
rozgrywającego usiłował przez parę lat wejść po-
przedni przewodniczący Rady Europejskiej Charles 
Michel. Niestety, z Putinem tę rywalizację przegrał. 
A Trump, jak się wydaje, wygrał! Większe wpływy 
amerykańskie w  tym regionie dawnego Związku 
Sowieckiego (ale także tureckie) to oczywiście 
mniejsze wpływy Rosji. Zatem może wiele osób 
grymasić na czerwony dywan rozpostarty przez 
administrację Donalda Trumpa przed prezyden-
tem Rosji na Alasce, ale w praktyce Donald Trump, 
nawet nie ze względów politycznych tylko, ale też 
i  czysto biznesowych, ogranicza systematycznie 
strefę wpływów Federacji Rosyjskiej.
To samo dzieje się w postsowieckiej Azji Środkowej: 
prezydent USA zaprosił do Białego Domu prezyden-
tów wszystkich pięciu krajów tego regionu, otworzył 
drzwi amerykańskiemu biznesowi, zawarł porozu-
mienia gospodarcze z dwoma największymi państwa-
mi Azji Centralnej: z Uzbekistanem na ponad 100 
miliardów dolarów (!) i  Kazachstanem na przeszło 
30 miliardów USD. W ten sposób ewidentnie naru-
szył rosyjskie interesy ekonomiczno-geopolityczne. 
Warto więc, reasumując, widzieć nie tylko słowa, ge-
sty, deklaracje, dywany, ale też konkrety w wymiarze 
gospodarczym i geopolitycznym. A z nich wynika, że 
Donald Trump, nie nazywając Rosji, jak kiedyś Ro-
nald Reagan, „imperium zła”, jednak konsekwentnie 
Moskwę osłabia. RYSZARD CZARNECKI
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9-15 stycznia 2026 Sobota

Valmont 
Kostiumowy, melodramat, Francja, Wielka Brytania, 1989

de Laclos. Francja, 1788 rok. 
Markiza de Merteuil porzucona 

Vicontem de Valmont.
INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 23:20

Papillon. Motylek Hobbit: Pustkowie Smauga 

reklamowej nowojorczyk 
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USA, Wlk. Bryt., 1997
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Historia 

 Westerplatte 

 Brat Franciszek 20:00
dnia 20:20  

 Apel 
 

22:00 

23:00

akcji 

paradokumentalny  

paradokumentalny 

 

paradokumentalny 20:00 

rozrywkowy 22:00 Krwawa 

00:20
policyjny 

 Telezakupy 

TVN TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

eprasa.pl f76b8024f1
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TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obyczajowy, 2025

 
- serial 

obyczajowy, 2025

- magazyn 
poranny

- magazyn

- widowisko 
muzyczne

- teleturniej
- teleturniej

2025 - widowisko 
muzyczne

- teleturniej 
muzyczny

17:15
- serial kostiumowy, Franc., 

- obycz., Wlk. Bryt., 
2018. Sara Francis dostaje 
w spadku po babci psa, 
który sprawia jej tylko 

- relacja

- sens., 
USA, Wlk. Bryt., 1997

- widowisko 
muzyczne

- serial krym., Polska, 2020

- kom., USA, 2022
- serial 

kostiumowy, 2016

- serial 
obycz., 2025

- serial, 2025

- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
- teleturniej

- teleturniej

2025 - widowisko 
muzyczne

- serial
- serial 

obycz., Turcja, 2022
- teleturniej

18:50

- magazyn
- serial 

komediowy

- widowisko 
muzyczne

z kuponami, dwie 

- dram., Hiszp., USA, 

- serial 
kostiumowy, 2016

- program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
rozrywkowy

- program 
poradnikowy

- przygod., USA, 2023

kina

21:05 - kom., Polska, 

- SF, USA, 

- program 
kulinarno -rozrywkowy

- program obycz.

- serial, USA
- program 

interwencyjny

- serial popularnonaukowy

- program 
interwencyjny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- serial obycz., Polska

- program rozrywkowy
- przygod., 

USA, Wlk. Bryt., 2007. 

poszukiwania.

- przygod., USA, 
2008

19:00

- program 
interwencyjny

- kom., USA, 
2000

- obycz., USA, 
2016

- sens., Wlk. 

Franc., Szwajc., 2023

- program obycz.

- serial, USA
- program 

interwencyjny
- program 

poradnikowy

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- anim., USA, 

Wysoko na szczycie góry 

� Maxa.
13:55 Jumanji - kom., USA, 1995

- sens., 
USA, 2015

- program 
informacyjny

19:20

- program interwencyjny

- sens., USA, 

- sens., 

emerytowanego kaskadera 

koniem, Czerwonym 

- serial komediowy

- program 
informacyjno -rozrywkowy

- remont 
w 3 dni

- anim., USA, Franc., 2010. 
W dzielnicy podmiejskiej 

dom z martwym trawnikiem. 

- sens., 

- kom., Polska, 1970. 
Szeregowy Franek Dolas 

18:50 - program 
informacyjny

- 2020

2017
- sens., 

diamenty, ukryte na terenie 
posterunku policji.

- serial komediowy

- dok., 1996

- serial anim., 1986

- felieton

- dokument, USA, 1995

- serial komediowy, Wlk. 
Bryt., 1988

- fab., USA, 1951

- felieton
- kom., 

Franc., 2003

17:15

- filmy TVP
- fab., 

USA, 2013

- spektakl teatralny, 

- fab., USA, 2018

- 2025

- film 
TVP, 1988

- kom., 
Franc., 2003

- koncert, 2023

- serial dokumentalny, 
Francja, 2015

- film kostiumowy, 

- program informacyjny

blues - dok., USA, 1995

- magazyn

- fab., USA, 1951

19:25

rozdzieleni, gdy...

- 2025

- kostiumowy, melodramat, 
Franc., Wlk. Bryt., 1989 

- mag.

- koncert, 2025

- dokument, Polska, 2016

i gospodarcze, informacje 

naukowe ciekawostki. 

i gospodarcze, informacje 

ciekawostki.

- . Pod klubem 

porwaniem i oferuje jej 

zapewnienia jej 

- serial kom., 
Polska

Kan., 2016
- przygod., 

USA, 2005

18:05
- przygod., Australia, 1986. 

nowojorskiej gazety, 

�Krokodylem� Dundee, 

zaatakowany przez 
krokodyla.

- katastrof., Kan., 

- przygod., 
USA, 2006

- przygod., USA, 2020
- program 

kulinarny
- serial medyczny

- serial

- serial 
krym. Geraldo Rivera 
zaprasza do swojego 
programu telewizyjnego 

pod znakiem zapytania, bo 

swoimi 50. urodzinami 

- 20-letni Daniel 

dziewczyna, razem z Krisem 
i Koprem, atakuje Blendera 
w realu 

20:00 - akcja, USA, Wlk. 

2018. Dla agenta 
ubezpieczeniowego 

do domu. Wszystko zmienia 

22:10 355 
2022. Penelope Cruz ratuje 

wywiadu...
- akcja, 

USA, 2012
- serial medyczny

- program 
kulinarny

- serial medyczny

- program obycz.
- serial

- animacja

- program rozrywkowy
- przygod., 

USA, Dania, Australia, 2017

- program krym.

- sens., Franc., 
Belgia, 2009. Agent OSS 117 

- kom., USA, 

gwiazdor muzyki pop, Alex 

20:00

- przygod., USA, Wlk. Bryt., 

przyjaciel Albus Dumbledore.
- sens., 

USA, 1997
- sens., 

USA, ZEA, 2011. Film 

który zabija zaatakowane 

szybko, a lekarze i naukowcy 

- paradokument

- Sebastian Rutecki 
razem z kolegami 

- serial 
paradokumentalny

- animacja
- film rodzinny, 

USA, 2001
- program 

obyczajowy
- program 

kryminalny

- program poradnikowy

- przygodowy, USA, 
Francja, 1995

- przygod., 
USA, Wlk. Bryt., 2016

20:00
- SF, USA, 2003. Syjonu 

- komedia, 
Polska, 2011. Kuba wygrywa 

z wygranej nie trwa jednak 

- program 
poradnikowy

09:15 09:25 
09:30 

11:00 11:45 

12:00
12:15 

13:00
14:30

15:00
Polska 16:00 Inf. dnia 16:10 

16:50 
17:00 

17:30 Sól ziemi 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30 Moja 
Katolicka Rodzina 20:00 Inf. 
dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel 
21:20 Inf. dnia 21:40 

Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
21:55

22:00

09:00 Telewizyjny Uniwersytet 
Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15 
Retrospekcja 10:35
10:40 Polski Punkt Widzenia 
11:00 12:00 

12:03 Inf. dnia 
12:20 12:50 

13:20 13:30 
14:30

14:35
14:40 14:45 

15:00 
Dzielna niewiasta 15:15 

15:30 
16:00 Inf. dnia 

16:10
17:00 17:30 

17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 

18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:00 

20:00 Inf. dnia 20:20 
20:50

21:00 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00
07:00 

Polowanie na Hitlera 09:00 
Ewa gotuje - program 
kulinarny 09:30 Galileo 
- ciekawostki popularno-

11:35
- komedia, USA, 2001 13:30 
Asterix w Brytanii - anim., 
Franc., 1986 15:00 Maska 
Zorro - sensacyjny, USA, 1998 
17:55 Uroczysko - serial krym. 
20:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 00:05 STOP 
Drogówka - serial policyjny 

01:05

02:25

03:25
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00
07:00 Galileo 

- ciekawostki popularno-

09:05
09:30 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 

09:50 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 

12:50 Robin 

- kom., USA, Franc., 1993 
15:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 

20:00
Kryminalny - serial policyjny 
00:00 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 02:00 
STOP Drogówka - serial 
policyjny 03:10 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:20 

03:25
04:25 Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

- serial, 1986
- serial

- serial krym.

- dok., Wlk. Bryt., 2023
- serial, 1980

- konkurs 
indywidualny

17:05

- konkurs indywidualny

- teleturniej muzyczny

- serial
- reality 

- komedia 

- western, USA, 1957
- magazyn
- fab., USA, 

2006

- teleturniej muzyczny

- obycz., 
Polska, 1985

06:20 Balans bieli - magazyn

- magazyn

- serial obycz., 2011
- serial krym.

- serial 
krym.

- western, USA, 1957
- reality 

seriali - dok., 2025

- konkurs 
duetów

16:45

- konkurs 
duetów

- teleturniej muzyczny

- relacja
- fab., USA, 

2006
- magazyn

- fab., Polska, 
2020

- teleturniej muzyczny

- dok., Wlk. Bryt., 2021

TVN

TVN

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 2

TVP 2

eprasa.pl f76b8024f1
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TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2022

- serial 
obycz., 2025

i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

- magazyn 
kulinarny

- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2023

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 - serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej
- telet.

- serial 
obycz., 2025

- serial 
obycz., 2026

- serial, 2026
- serial 

fabularyzowany

- fab., Polska, 
2022

00:55 La Gomera - kom., 
Niemcy, Rum., Franc., 
Szwecja, Szwajc., 2019

- dok., Port., 
2022

- serial
- serial, 2022

- magazyn

- serial 
obycz., 2025

- magazyn poranny

- magazyn kulinarny
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2023

16:00 - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej
- telet.

- serial 
obycz., 2025

- serial, 2026
- serial 

fabularyzowany

w Hawanie - serial krym., 
Hiszp., 2017

23:50 La Gomera - kom., 
Niemcy, Rum., Franc., 
Szwecja, Szwajc., 2019

- serial krym., 
Polska, 2011

- serial

05:40 Uwaga! - program interw.

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- serial 
dokumentalno -kryminalny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- Detektywi 
Katarzyna Kowalik i Jakub 

napadu. Na miejscu policja 

samochodu sprawcy oraz 
telefon pobitego. 

19:55 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

- serial 
obycz., Polska

- SF, 
USA, Indie, Hong Kong, 
Chiny, Kan., 2017

- przygod., USA, 
1989

- talk-
-show

- program obycz.

Las Vegas - serial, USA
05:00 Uwaga! - program 

interwencyjny
- reality 

show

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- serial 
dokumentalno -kryminalny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
kryminalny

19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:10 - program 
kulinarny

- serial obycz.

- sens., USA, 

Jimmy Conlon musi 

- kom., Polska, 
2015

- program 
rozrywkowy

Las Vegas - serial, USA
04:55 Uwaga! - program interw.

- reality show

przychodzi Maria 
Grzesiowska. Kobieta 

- program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze - W podwarszaw-

do brutalnego napadu na 
lokalnego biznesmena. 
Sprawca zostaje 

- serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:15 Pogoda
- magazyn 

- serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- serial 
obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda
- sens., USA, 

2006

- sens., USA, 2011
01:05 King�s Man: Pierwsza 

misja 
USA, 2021

- program rozrywkowy
- program 

muzyczny

- Do Malanowskiego 

- program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Policyjni 

do internetowej oferty, aby 

- serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:10 Pogoda
- magazyn 

16:30 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
- serial 

obyczajowy
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda

Pierwsza misja - sens., 

- obycz., 
USA, 2018

- sens., USA, Niemcy, 1999
- program 

kulinarny

- magazyn

- dok., Polska, 2016

09:00 Modrzejewska 
- serial, 

Polska, 1990
- fab., USA, 2021

- serial dok., 

- dramat 
psych., Polska, 1983

16:20 Modrzejewska 
- serial, 1990

18:20 - felieton

- spektakl 
teatralny, 2003 

Bell - fab., USA, 2018

- magazyn

- koncert, 
2025

- fab., Niemcy, 
Polska, Niderl., 2018

- film fabularny, 
Polska, 1997

- magazyn

- dok., 
Polska, 2016

09:00 Modrzejewska 
- serial, 1990

- fab., 
USA, 1936

- serial dok., Franc., 2015

- filmy anim.

� Andrzej Grabowski 
- magazyn

- fab., USA, 2021
16:20 Modrzejewska 

- serial, 
Polska, 1990

17:55

- serial dok., 

1987
22:20 Kod Annie Parker - fab., 

USA, 2013

- dok., 
Franc., 2019

i Alma - dramat, komedia, 
Franc., 2021

2005

- Nash i Joe 

- Podczas nielegalnego 

wypadku. Semir i Paul 

- serial 
obyczajowy

- serial kostiumowy

- Do lombardu 
przychodzi bogaty singiel 

W tym samym czasie 

od przedstawiciela 
handlowego � zakup 

15:50 - serial kom., Polska

- paradokument 
fabularny

- akcja, 

o zaostrzonym rygorze...
- akcja, USA, 

1988

- przygod., Francja, 

- serial 
kryminalny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

- serial krym.

- serial 
obyczajowy

- serial kostiumowy

- Wiktoria to 
uzdolniona pracownica 

kierownictwo chce 

szkolenie w Stanach 
Zjednoczonych, a po 

Wika uprawia po pracy, 
przeszkadza jej w karierze.

15:50 - serial kom., Polska

- paradokument
20:00 Kod 211 - akcja, USA, 2018. 

dokonuje i niebezpieczna 
grupa dobrze wyszkolonych, 
uzbrojonych po uszy 

- akcja, USA, 
Franc., Niemcy, RPA, 2004

- przygod., USA, 1999
- serial 

kryminalny

- program 
kulinarny

- serial

- program 
obycz.

- Uczennica drugiej 
klasy gimnazjum, Weronika 

szkolenie podczas lekcji. 

- program 
obyczajowy

- program kryminalny
- program 

kryminalny

- telenowela
- program 

- serial 
paradokumentalny

- program 
obycz.

- program 
obyczajowy

20:00
- przygod., USA, 2014. 
Temistokles planuje 

- SF, USA, 2003
- obycz., 

Uznany pisarz Davis 

nerwowe, po tym, jak 
w wypadku ginie jego 

- program policyjny

- program lifestylowy

- program 
obyczajowy

- Gimnazjalistka 

- program 
obyczajowy

- program kryminalny

- telenowela
- program 

- serial 
paradokumentalny

- program 
obycz.

19:00 - program 
obyczajowy

- sens., 
USA, 2021. Kelley, jeden 

w brazylijskim ju-jitsu, 

w podziemnym turnieju 

sobie w walce 
- sens., USA, Kan., 2009

Zbrodnie Grindelwalda 

2018

- program policyjny

- program lifestylowy

09:30 09:35
09:40 Zamek 

10:00 
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:00 Mocni 
w Wierze 11:35 11:40 

11:50
12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 Cmentarz przy 
13:00

13:30 14:30 Ukryci 
15:00 Od zmierzchu 

15:50
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem 

16:40
Apteki 17:00

17:30 17:55 Poczet 
18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25

19:30
maluch to potrafi 19:45 

20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:30 Moja Katolicka Rodzina 
09:55 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:20

11:30
12:00 12:03 Inf. 
dnia 12:20 Dar Wiary 13:30 

14:30 Siostry 
Magdalenki od Pokuty 

15:30 15:50 
16:00 Inf. dnia 

16:10 Sanktuaria polskie 16:30 

17:00 17:30 Moja 
parafia 17:55
18:00 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 

19:25 19:30 
19:45 Modlitwa 
20:00 Inf. dnia 

20:20 20:50
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00

22:30 Majdan 
- modlitwa silniejsza od kul 

06:00
akcji 07:55

paradokumentalny 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 

11:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 14:55

15:55
18:00 

Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 21:00 

Kryminalny - serial policyjny 
22:00

23:00 Ostra jazda - sens., 
01:15 

- reality show 02:20 
Hardkorowy lombard 02:50 

05:30

06:00
akcji 07:55

paradokumentalny 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 

11:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 14:55

15:55

- reality show 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial kryminalny 

21:00
Kryminalny - serial policyjny 
22:00 Sprawiedliwi. 

23:00 Osadzony 
- sens., USA, 1989 01:20

show 02:55

05:30 

- serial
- serial, 2017

- serial, 2025
- serial obycz., 2011

- serial krym.
- serial 

12:10 Agrobiznes
- magazyn

- dok., Kan., 2017

- serial obycz., Turcja, 2024

- magazyn

- teleturniej
- serial, Turcja

17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan 

- serial 
kostiumowy, 2017

20:15 Pogoda
- serial, 

2025

- thriller, Szwajc., Czechy, 

- komedia, USA, 1989

- magazyn

- dramat, Polska, 1974

- serial 
- serial, 2017

- magazyn

- serial, 2025
- serial obycz., 2011

- serial krym.
- serial 

- serial

- magazyn

- teleturniej
- serial, Turcja

- teleturniej muzyczny

18:10 Klan 
- serial, 2017

20:15 Pogoda
- Teatr 

Telewizji, 2025 

- dyskusja

- dokument, Franc., 2021
23:15 Balans bieli - magazyn

- dram., Polska, 2021

- magazyn
- kom. 

romant., USA, 2004

TV 4

TV 4

eprasa.pl f76b8024f1
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TV Trwam

TV Trwam

04:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy

- serial, 2022
06:15 Operacja Zdrowie 

- magazyn medyczny

- serial 
obycz., 2025

i Pogoda Flesz

- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej

- serial 
fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2023

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
- telet.

- serial 
obycz., 2025

- teleturniej 
muzyczny

- film biograficzny, USA, 
2016 

- film kryminalny, Franc., 
2022

- serial, 
2020

zmroku - serial krym., 
Polska, 2018

- serial krym., Polska, 
2021

- serial
- serial, 2022

- magazyn

- serial 
obycz., 2026

i Pogoda Flesz

Ani - magazyn kulinarny
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2023

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

- teleturniej
- serial 

obycz., 2026
- serial 

obycz., 2025
20:40 Przepis dnia

- serial
- serial 

fabularyzowany
- serial, 

Wlk. Bryt., 2017

- komedia romantyczna, 
Niemcy, 2017

w Hawanie - serial krym., 
Hiszp., 2017

02:30 Dziki - dok., Franc., 2022
04:05 Rodzinka.pl - serial 

komediowy

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- serial 
dokumentalno -kryminalny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- Anna 
Potaczek znajduje 

dochodzi do eksplozji 
atrapy bomby. 

19:00

19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny
- serial 

obycz., Polska

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- kom., Australia, 2021

- sens., USA, Niemcy, Chiny, 
2006

- program obycz.

Las Vegas - serial, USA
05:00 Uwaga! - program interw.

- reality show

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- serial 
dokumentalno -kryminalny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
kryminalny

19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:10 Doradca smaku - Dzisiaj 
poznamy queijadas 
- mleczne babeczki 
portugalskie. Mniam! 

- serial 
obycz., Polska

20:55 Nieobecni 2 - serial, 
Polska

23:05 Na zabójczej ziemi 
- sens., USA, 1994

- program obycz.

- program rozrywkowy
- program 

kulinarno -rozrywkowy

Las Vegas - serial, USA
04:50 Uwaga! - program 

interwencyjny
- reality 

show

- Córka Romana 

Macieja Iwanickiego 
- gangstera. Piaseczny 

w uwolnieniu Natalii. 
- program 

obyczajowy
11:30 Gliniarze - Ze zbiornika 

retencyjnego 
w podwarszawskiej wsi 

rolnika. Poprzedniej nocy 

zebrania okolicznych 

Sali OSP. Podejrzanych 
w sprawie jest kilka osób...

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 - magazyn 
reporterów

- serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- serial 
obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda

- obycz., Wlk. Bryt., USA, 2016

- kom., USA, 2005

- Polska, 2017

do domu rodziców klientki, 
z którymi kobieta mieszka.

- program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Po domówce 
u policyjnego informatora, 

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:15 Pogoda
- magazyn 

reporterów
- serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - paradokument

18:00 - serial 
obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda

- kom., Polska, 2000
- kom., 

USA, 2010
- fab. 

USA, 2006

- program rozrywkowy
- program 

kulinarny
- program 

muzyczny

- magazyn

- dok., 
Polska, 2016

- magazyn
09:00 Modrzejewska 

� Tworzenie siebie 
- serial, Polska, 1990

- dramat, Polska, 1995

Pollack - dok., Wlk. Bryt., 
2018

- obyczajowy, Polska, 1993
16:15 Modrzejewska 

- serial, 1990

- felieton

18:35

- dokument, Polska, 1982

� Lucie Aubrac - dramat, 
Franc., 1996

- dokument., Wlk. Bryt., 2019

- komediodramat, Polska, 
2002

- serial, Wlk. Bryt., 2021

- koncert, 2018

� Arkadiusz Jakubik 
- magazyn

zakonu - dokument, 
Polska, 2016

� Podkarpacie 
09:00 Modrzejewska 

� Czerniowce - serial, 1990
- dramat 

psych., Polska, 1983

- dok., Wlk. Bryt., 2020

- dram., Polska, 1995
16:40 Modrzejewska 

� Tworzenie siebie 
- serial, 1990

18:10

- magazyn

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- komedio-
dramat, Polska, 2002

- serial, Wlk. Bryt., 2021

- koncert, 2021
- sens., 

Wlk. Bryt., USA, 1987

Bell - fab., USA, 2018

- dok., 
Franc., 2019

- felieton

- Nash i jego 

Semirem a Kim Krüger 

zostaje zamordowany 
radny policji.

- serial 
obyczajowy

- serial kostiumowy

w domu panuje bieda, idzie 

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00
- paradokument 

fabularny
- kom., USA, 

2000
- kom., 

gliniarze, Jimmy Monroe 
i Paul Hodges, zostali 

- kom., Polska, 
2004

- serial 
kryminalny

- paradokument 
fabularny

- serial 
kryminalny

- Szef Nasha 

ekskluzywnej prostytutki. 

- Semir i Paul prowadza 

- serial 
obyczajowy

- serial kostiumowy

- Renata Kot to 
63-letnia samotna wdowa, 
której grozi eksmisja za 

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

- paradokument

20:00

- akcja, USA, 2013. Zgodnie 

na tournée po wszystkich 

- akcja, USA, 2009
- akcja, Chiny, 

2015. Leng Feng to wybitny 

akcji antynarkotykowej, 

rozkazu i zabija bossa 
narkotykowego 

- serial

- serial

- program 
obyczajowy

- Jakub Kraska 

osiemnastych urodzin, 

- program 
obyczajowy

- program kryminalny
- program 

kryminalny

- telenowela
- program 

- serial
18:00 Zagadki losu - program 

obyczajowy
- program 

obyczajowy

20:00 - komedia, USA, 

babcia Pearl...
- kom., USA, 

2000. Agent Eric Matthews 

grozi atakiem na uczestniczki 

- przygod., USA, 1995

- poradnik

- program lifestylowy

- program 
obyczajowy

- Licealistka Roksana 
Wilczak od niedawna chodzi 
z Darkiem Teodorczykiem. 

- 46-letni 

trafia do szpitala. Okazuje 

- program kryminalny
- Do biura 

37-letnia kobieta, która jest 

14:55
- telenowela

- program 

- serial 
paradokumentalny

18:00 Zagadki losu - program 
obycz.

- program 
obyczajowy

- sens., 
USA, ZEA, 2011

- obycz., 
USA, 2016 

- sens., 
USA, 2021

- program poradnikowy

- program policyjny
- program 

poradnikowy

09:20 09:45 

Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25
Ojczyzna 11:35 Przyroda i ludzie 
12:00 12:03 Inf. dnia 
12:20
Europy 13:05

13:20
13:30 14:30 Moja 
sytuacja jest szczególnie trudna 
15:50 16:00 
Inf. dnia 16:10

16:35 Sól ziemi 17:05 
Akademia pro -life 17:30 

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30

maluch to potrafi 19:45 Modlitwa 
20:00 Inf. dnia 

20:20 20:50
21:00 Apel Jasnogórski 21:20 
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
10:00 Audiencja 

z Watykanu 11:10 Mateczniki 
11:25

11:40 11:50 
12:00

12:03 Inf. dnia 
12:20 Historia Obrazu Matka Boska 

AK 13:00 Dom w serce wpisany 
13:30 14:30 Cioteczka 
15:00
15:50 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 16:30 

17:00 Po 
stronie prawdy 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25
19:30 Historie animowane 
z Nowego Testamentu 20:00 
Inf. dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Informacje dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00

06:00
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55

na prosty zabieg do znanego 
gabinetu weterynaryjnego. 

15:55 

- reality show 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 

20:00 Uroczysko - serial 
kryminalny 21:00 

Kryminalny - serial policyjny 
22:05 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto - serial policyjny 
23:10
USA, Wlk. Bryt., Niemcy, 2004 
01:00 Przerwa konserwacyjna

06:00
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradokumentalny 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obyczajowy 11:55 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 

14:55 15:55 

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 20:00 
Uroczysko - serial krym. 21:00 

Kryminalny - serial policyjny 
22:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 

23:00 Purpurowe rzeki - sens., 
Franc., 2000 01:20 Love 

show 02:25 Hardkorowy 
lombard 02:55
1000 sposobów 03:25
disco! 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

- serial 
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017

- magazyn

08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2011
10:00 Komisarz Alex - serial krym.

- serial 

- magazyn
12:50 Camargue - dokument, 

Francja, 2022
- serial

- magazyn

- teleturniej
- serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017

20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 

2025
- serial 

kryminalny

23:10 Z ludu na królewski dwór 
- dokument, USA, 2024

- magazyn

- thriller, Szwajc., Czechy, 
Wlk. Bryt., USA, 2017

- komedia, USA, 1989

- serial
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2017

- magazyn

08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2011
10:00 Komisarz Alex - serial krym.

- serial 

- magazyn

- dokument, Kanada, 2017
- serial

- magazyn

- teleturniej
- serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:30
- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017

20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 

2025
- obycz., USA, 2010

- kom., Polska, 2002

- magazyn

TVP 2

TVP 2

eprasa.pl f76b8024f1
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D
o dziś Elvis Presley 
jest uważany po-
wszechnie za jedną 
z  najważniejszych 

postaci kulturowych XX 
wieku. Jego energiczny 
i  seksualnie prowokacyjny 
styl występów w połączeniu 
z mieszanką wpływów róż-
nych grup rasowych w okre-
sie transformacji stosunków 
rasowych naznaczył począt-
ki jego kariery kilkoma kon-
trowersjami. Ale i zapewnił 
wielki sukces — tak wielki, 
że właściwie trwa do dziś.

Hotel złamanych serc

Urodził się w Tupelo w sta-
nie Missisipi 8 stycznia 1935 
roku jako Elvis Aaron Pre-
sley. Gdy miał 13 lat, jego ro-
dzina przeprowadziła się do 
Memphis w stanie Tennessee. 
Karierę muzyczną zaczął 
w wieku lat 19 — był początek 
lat 50. i Sam Phillips, produ-
cent wytwórni Sun Records, 
chciał przybliżyć brzmienie 
muzyki afroamerykańskiej 
szerszej publiczności. Tym-
czasem Presley grał na gita-
rze i szybko stał się pionierem 
tzw. rockabilly — najwcześ-
niejszej formy rock’n’rolla, 
powstałej z połączenia blue-
sa, boogie, bluegrassu i coun-
try, szybkiej i opartej przede 
wszystkim na rytmie. To 
także wtedy ukonstytuował 
się jego zespół — klasyczny 
kwartet Presleya: Scotty Mo-
ore — gitara prowadząca, Bill 
Black — gitara basowa i D.J. 
Fontana — perkusja. Z kolei 
wytwórnia RCA Victor pozy-
skała jego kontrakt w ramach 
umowy zaaranżowanej przez 
pułkownika Toma Parkera 
—  tego samego, który był 
menedżerem Elvisa do końca 
jego kariery. 

Pierwszy singiel Pre-
sleya dla RCA Victor, „He-
artbreak Hotel”, ukazał się 
w styczniu 1956 roku i stał 
się przebojem numer jeden 
w USA. W ciągu roku RCA 
Victor sprzedał 10 milionów 
singli Presleya. Dzięki serii 
udanych występów telewi-
zyjnych i albumom na szczy-
tach list przebojów Presley 
stał się czołową postacią zy-
skującego gwałtowną popu-
larność rock’n’rolla.

A jednak… Styl gry Elvisa 
i promowanie marginalizo-
wanego wówczas brzmienia 
Afroamerykanów sprawiły, 
że powszechnie uważano go 

za zagrożenie dla moralne-
go dobrobytu białej amery-
kańskiej młodzieży. Cóż… 
O tempora, o mores!

Kochaj mnie czule…

W listopadzie 1956 roku 
Presley zadebiutował w fi lmie 
„Love Me Tender”. Powołany 
do służby wojskowej w 1958 
roku, dwa lata później wzno-
wił karierę muzyczną, wyda-
jąc jedne ze swoich najbar-
dziej udanych komercyjnie 
utworów. Presley dał niewiele 
koncertów, bo pod przewod-
nictwem Parkera poświęcił 
większość lat 60. na kręce-
nie hollywoodzkich fi lmów 
i  nagrywanie albumów ze 
ścieżkami dźwiękowymi, 
z których większość spotkała 
się z krytyką. Do najsłynniej-
szych fi lmów Presleya nale-
żały „Jailhouse Rock” (1957), 

„Blue Hawaii” (1961) i „Viva 
Las Vegas” (1964). W 1968 
roku powrócił na scenę 
w uznanym programie spe-
cjalnym telewizji NBC „El-
vis”, który zaowocował prze-
dłużonym pobytem w  Las 
Vegas i  kilkoma niezwykle 
dochodowymi trasami kon-
certowymi. W  1973 roku 
Presley dał pierwszy solowy 
koncert transmitowany na 
całym świecie — „Aloha from 
Hawaii”. 

Zbyt młody, by odejść

Elvis Presley zmarł bardzo 
młodo, bo w wieku zaledwie 
42 lat. Bezpośrednia przy-
czyną jego przedwczesnej 
śmierci była poważna choro-
ba serca, ale nie oszukujmy 
się: w zejściu z tego padołu 
z  pewnością najbardziej 
pomógł mu (sic!) styl ży-

cia, całymi latami oparty na 
nadużywaniu leków i drama-
tycznie złej diecie. Ofi cjal-
nie zdiagnozowano u niego 
nadciśnienie tętnicze, miał 
wysoki poziom cholestero-
lu, a jego serce było znacz-
nie powiększone i  uszko-
dzone. Ale Elvis był silnie 
uzależniony od leków, które 
— o zgrozo! — przepisywa-
no mu na receptę: opiatów, 
stymulantów, środków uspo-
kajających, nasennych i prze-
czyszczających, dzięki czemu 
miał radzić sobie z  bólem 
i bezsennością i podołać na-
piętemu harmonogramowi. 
Lekarz (sic!) przepisywał mu 
ich ogromne ilości i wszyst-
kie one razem stworzyły na-
der niebezpieczny koktajl, 
który obciążył jego i tak już 
wrażliwy układ, prowadząc 
do niewydolności narządów 
i zawału serca.

I niestety. Organizm El-
visa, wyniszczony przewle-
kłymi problemami zdro-
wotnymi i przytłaczającymi 
skutkami zażywania wielu 
narkotyków, ostatecznie 
poddał się z powodu niewy-
dolności serca i arytmii 16 
sierpnia 1977 roku w domu 
muzyka w Graceland.

Wielu fanów Presleya do 
dziś nie pogodziło się ze 
śmiercią swojego idola i  w 
tym przypadku ma to znacz-
nie większy wymiar. Przez 
lata wiele osób wierzyło, że 
Presley żyje gdzieś z dala od 
wielkiego świata; byli też 
tacy, którzy widzieli go na 
własne oczy. Powstało mnó-
stwo teorii spiskowych, na 
czele z upozorowaniem przez 
piosenkarza własnej śmierci.

Galeria sław

Presley jest jednym z najle-
piej sprzedających się arty-
stów muzycznych w historii, 
sprzedając około 500 milio-
nów płyt na całym świecie. 
Odniósł komercyjny sukces 
w  wielu gatunkach, takich 
jak pop, country, rock’n’roll, 
rockabilly, rhythm and blu-
es, adult contemporary 
i gospel. Presley zdobył trzy 
nagrody Grammy, w wieku 
36 lat otrzymał też nagrodę 
Grammy Lifetime Achie-
vement Award (nagroda za 
całokształt twórczości) i zo-
stał pośmiertnie wprowa-
dzony do wielu muzycznych 
galerii sław. Jest rekordzistą 
pod względem liczby złotych 

i platynowych albumów cer-
tyfi kowanych przez Recor-
ding Industry Association of 
America (RIAA), liczby albu-
mów na liście Billboard 200, 
liczby albumów solowych na 
pierwszym miejscu listy UK 
Albums Chart oraz liczby sin-
gli na pierwszym miejscu li-
sty UK Singles Chart. W 2018 
roku Presley został pośmiert-
nie odznaczony Prezyden-
ckim Medalem Wolności.

Dziedzictwo

Elvis Presley wciąż żyje, bo 
to on bardzo umiejętnie po-
łączył różnorodne style mu-
zyczne: blues, gospel, country 
z rock’n’rollem, przełamując 
bariery rasowe i  tworząc 
nową kulturę młodzieżową. 
Jego buntowniczy wizerunek, 
charyzma na scenie, kultowy 
strój i zapadające w pamięć 
występy wyznaczyły stan-
dardy dla współczesnej su-
pergwiazdy popu, inspirując 
artystów od The Beatles po 
Beyoncé. Jego energiczne, 
sugestywne ruchy w  stylu 
hip-hop i  nonkonformi-
styczna postawa symbolizo-
wały wolność, kwestionując 
konserwatywne normy i da-
jąc siłę nowemu pokoleniu. 
Stworzył też model współ-
czesnego tytana popu, które-
go atrakcyjność przekraczała 
granice i uczyniła muzykę ro-
ckową globalnym językiem.

Wiele dały też jego występy: 
charyzmatyczna osobowość 
sceniczna, skala głosu (trzy 
oktawy) i  surowe emocje 
ustanowiły standardy show-

maństwa, obowiązujące 
właściwie do dziś. Elvis był 
też ikoną mody. Jego pompa-
dour, krzykliwe kombinezony 
i charakterystyczny styl stwo-
rzyły trwałe trendy, wpływa-
jąc na wszystko, od streetwe-
aru po haute couture. No i był 
pionierem mediów, bo to on 
pomógł zdefi niować szablon 
kultury celebrytów, wykorzy-
stując telewizję i fi lm do zbu-
dowania swojej legendy.

Summa summarum El-
vis nie był tylko muzykiem 
— on był kulturowym katali-
zatorem, który ukształtował 
modę, seksualność i media, 
pozostawiając po sobie nie-
zatarte, wielopokolenio-
we dziedzictwo.

A rzeczywiście ze wszyst-
kich piosenek Elvisa, od ka-
wałków rock'n'rollowych po 
rzewne ballady, lubię tylko 
jedną, a mianowicie „Hound 
Dog” — do tego wolę wyko-
nanie Bryana Adamsa…!
 MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

 m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

Korzystałam z artykułu Dana 

Nielsena „A Critical Success 

Lesson… From Elvis Presley” 

(dostęp: 8 stycznia 2026 r.) oraz 

z Encyclopædia Britannica. 

Kolejną rocznicę urodzin Elvisa 

Presleya obchodziliśmy wczo-

raj. Ale 8 stycznia przypada też 

Dzień Elvisa Presleya. Może 

warto zatem odświeżyć jedną 

z jego licznych płyt i dać się 

porwać rytmom rock’n’rolla… 

A kto wie… Może Król naprawdę 

wciąż żyje…?

ELVIS ŻYJE!
Tak... I podobno Stevie Wonder go widział. 

Owszem, taki żarcik na dobry początek 
wspomnienia o Królu Rock’n’Rolla, ale coś 
w tym jest. Bo już sam fakt, że Elvis zmarł 

przed moimi narodzinami, a jednak dziś wciąż 
zaprząta mi głowę, mówi o jego wiecznym życiu 

w pamięci ludzkości bardzo wiele. A piosenkę 
z jego repertuaru lubię jedną — sztuk jeden!
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Presley z Juliet Prowse w „G.I. Blues”

Zdjęcie promujące fi lm „Jailhouse Rock”

eprasa.pl f76b8024f1
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REPERTUAR MULTIKINO 
Piątek, 9 stycznia 

AVATAR: OGIEŃ I POPIÓŁ / dubbing: 10:00, 11:00, 12:00, 14:00, 
15:00, 16:00, 18:00, 19:00
AVATAR: OGIEŃ I POPIÓŁ / napisy: 20:00
ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 10:15, 11:15, 13:45, 16:15, 18:45
POMOC DOMOWA / napisy: 11:30, 14:25, 15:35, 17:20, 18:30, 
2015, 21:15
SPONGEBOB: KLĄTWA PIRATA / familijny / dubbing: 10:00, 
11:45, 13:55, 14:50, 16:05, 18:15
DOM DOBRY: 17:45, 21:25
NORYMBERGA / napisy: 20:30
DZIKI: 20:15
DREAMS / napisy: 15:25, 19:35
ŚCIEŻKI ŻYCIA / napisy: 12:10, 17:00
PIĘĆ KOSZMARNYCH NOCY 2 / napisy: 13:05
MINISTRANCI: 12:50
PIES 51 / napisy: 10:40

REPERTUAR HELIOS 
Piątek, 9 stycznia 

DREAMS / napisy: 16:45, 19:00
AVATAR: OGIEŃ I POPIÓŁ / dubbing: 11:10, 12:15, 14:30, 16:15, 19:15
AVATAR: OGIEŃ I POPIÓŁ / napisy: 15:15, 18:30, 20:15
ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 11:20, 12:30, 15:45
SPONGEBOB: KLĄTWA PIRATA / familijny / dubbing: 11:30, 
13:40, 15:30, 18:15
POMOC DOMOWA / napisy: 11:40, 13:50, 18:00, 20:30
DZIKI: 15:00, 17:45, 20:45
ANAKONDA / napisy: 17:15, 21:15
RUFUS. POTWÓR MORSKI, KTÓRY NIE UMIAŁ PŁYWAĆ 
/ familijny / dubbing: 13:30
ŚCIEŻKI ŻYCIA / napisy: 12:00, 19:45
PIES 51 / napisy: 14:40 

REPERTUAR AWANGARDA 
Piątek, 9 stycznia 

„Ścieżki życia” - prod. Wielka Brytania : godz. 17.45
„Wysokie i niskie tony” - prod. Francja : godz. 17.45 
„Dźwięki miłości” - prod. Hiszpania : godz. 17.45
„Łowca jeleni” - prod. USA : godz. 19.30 
„Dreams” - prod. USA, Meksyk : godz. 19.30
„Pomoc domowa” - prod. USA : godz. 19.45 

9 STYCZNIA 
Kraina Tysiąca FIlmów 
– pokaz fi lmu Królowa Pszczół

Olsztyn

Ten największy – obok 
nieco już zapomnianego dziś 
Wojciecha Fiwka – polski 
reżyser fi lmów o dzieciach 
i młodzieży (ale czy zawsze 
dla dzieci i młodzieży?) tym 
razem osadził swój jak zwykle 
dramatyczny obraz w ma-
łomiasteczkowych realiach 
Fromborka. Miasto jest tu 
równie ważnym aktorem, co 
nastoletni i starsi amatorzy 
i zawodowcy występujący 

w fi lmie. Natomiast sam obraz pokazuje zarówno dramat doj-
rzewania, pierwszej niespełnionej miłości, jak i społecznych, 
czy wręcz klasowych podziałów żywych w każdym ustroju 
politycznym i każdym historycznym okresie.
Godz. 18.00, Instytut Północny im. Wojciecha Kętrzyńskiego, 

ul. Partyzantów 87. 

9 STYCZNIA
Spektakl „Terapia dla par”

Olsztyn

Trzy skrajnie różne związki 
trafi ają na wspólną sesję, 
by poskładać swoje uczucia. 
Zamiast spokojnej rozmowy, 
czeka na nich prawdziwy rol-
lercoaster wyznań, pretensji 
i zaskakujących sojuszy. Tam, 
gdzie miało być bezpiecz-
nie, eksplodują emocje, a z 
pozoru zwyczajne problemy 
wywołają lawinę śmiechu! 
Terapia teatralna w komedio-
wym wydaniu.

Godz. 17.15, Aula CEiIK im. A. Wasilewskiej | Olsztyn, 

ul. Kościńskiego 11. 

9 STYCZNIA 
Spektakl „Wampir”

Olsztyn

Wampir” to spektakl na 
motywach powieści Włady-
sława Reymonta, w którym 
bohaterowie zmagają się 
z nudą, uwikłani w sieć 
wampirycznych relacji wysy-
sających z nich ostatnie 
ludzkie emocje. Eksplorują 
świat londyńskich seansów 
spirytystycznych w poszuki-
waniu ostatków metafi zyki 
i wrażeń ekstremalnych.
Godz. 18.00, Olsztyński Teatr 

Lalek, ul. Głowackiego 17. 

10 STYCZNIA 
Zawody w układaniu kostki Rubika 
– OlsztyNxN 2026

Olsztyn

Zapraszamy na pierwsze zawody w Olsztynie w tym roku!
 Zapraszamy każdego kto potrafi  układać kostki Rubika – bez 
znaczenia czy w 5 sekund czy w 5 minut. Zachęcamy wszyst-
kich do rejestracji do wszystkich konkurencji, w których chcą 
uczestniczyć, jednakże zawodnicy mogą dodawać konkuren-
cje do swojej rejestracji aż do rozpoczęcia danej konkurencji.
Godz. 8.30, Aula Moczarskiego, Wydział Bioinżynierii 

Zwierząt UWM, ul. Oczapowskiego 5. 

10 STYCZNIA
parkrun Olsztyn

Parkrun to bezpłatne, organizowane przez lokalną społeczność 
spotkania, w ramach których można maszerować, truchtać, 
biegać, być wolontariuszem lub kibicem. Dystans tras parkrun to 
5 km, a spotkania odbywają się w każdą sobotę rano.
Parkrun to inicjatywa otwarta i przeznaczona dla każdego bez wzglę-
du na umiejętności i kondycję, w której nie ma limitu czasu. Każdy bez 
wyjątku jest bardzo mile widziany w ramach naszych spotkań.
Serdecznie zapraszamy do uczestnictwa, ale również do orga-
nizacji naszych spotkań. Parkrun opiera się na wolontariacie, 
zatem jeśli nie czujesz potrzeby biegania a chcesz być częścią 
lokalnej społeczności, zapraszamy do udziału w wolontariacie.
Godz. 9.00, Park Centralny, okolice Fontanny „Układ Słoneczny”. 

10 STYCZNIA 
Nordic Walking ZIMĄ

Olsztyn

Zima to idealny czas na żwawy marsz z kijami!
Forma marszu z kijami – Nordic Walking – przywędrowała 
do nas z Finlandii i rozgościła się już na dobre… a przede 
wszystkim dla dobrego zdrowia.
Te spotkania będą wspaniałą okazją, by poprawnie nauczyć 
się chodzić z kijami. Jak to wszystko zgrać? Jak trzymać kije? 
Jak daleko je stawiać?
Zabierzcie swoje kije. Jeżeli ich nie macie – użyczcie 
od koleżanki (któraś na pewno ma) lub wypożyczcie z OSIR-u 
czy Decathlonu. 
Godz. 10.00, start: Plaża Miejska k. Planktonu. 

10 STYCZNIA 
Śladami prac z kolekcji BWA 
– spacer miejski z Krystyną Janusz

Olsztyn

Prace fotografi czne 
Krystyny Janusz 
reprezentujące 
olsztyńskie drzwi 
znajdujące się 
w kolekcji BWA to 

pretekst do rozmowy, spotkania oraz wyruszenia śladami 
przedwojennej stolarki drzwiowej. Sztuka i rzemiosło wzajem-
nie uzupełniają się i inspirują od lat. Olsztyn posiada blisko 
200 par zabytkowych drzwi z okresu od końcówki XIX po lata 
40. XX wieku. Zdjęcia w kolekcji są efektem stypendium Rady 
Miasta Olsztyn z 2014 roku, którego bazą była praca magister-
ska artystki z 2013.
Godz. 12.00, BWA Olsztyn | HALA URANIA, 

al. Marsz. Józefa Piłsudskiego 44. 

10 STYCZNIA 
Am Stram Gram – animacje dla dzieci: 
gallete des rois

Olsztyn

Animacje językowo-kulturowe dla dzieci (6–10 lat)
Zapraszamy dzieci na styczniowe animacje inspirowane 
francuską tradycją Galette des Rois.
W programie:
krótka bajka o Galette des Rois i francuskiej tradycji tego 
ciasta
kreatywne warsztaty: zrobimy papierowe korony
wybór Króla i Królowej zgodnie z francuską tradycją.
Godz. 10.00, Centrum Polsko-Francuskie Côtes d’Armor 

Warmia i Mazury, ul. Dąbrowszczaków 39. 

11 STYCZNIA 
Uniwersytecki koncert „Śpiewajmy Kolędy”

Olsztyn

Ośrodek Inicjatyw Artystycznych Wydziału Sztuki oraz 
Akademickie Centrum Kultury UWM zapraszają na koncert 
„Śpiewajmy Kolędy”.
W murach olsztyńskiej katedry ponownie zabrzmią najpiękniej-
sze kolędy i pastorałki w wykonaniu chórów i zespołów zwią-
zanych z Uniwersytetem Warmińsko-Mazurskim w Olsztynie. 
Biorąc udział w koncercie będzie można pozostać w świątecznej 
atmosferze, zanurzyć się w brzmieniu muzyki chóralnej i rozpo-
cząć nowy rok w atmosferze wspólnoty i radości.
Godz. 20.00, Bazylika konkatedralna św. Jakuba Apostoła, 

ul. Staszica 5. 

Olsztyńskie kina, OlsztynCo, gdzie, kiedy?

eprasa.pl f76b8024f1
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11 STYCZNIA 
Spektakl „Dziewiąta planeta”

Olsztyn
Pewnego dnia z Układu 
Słonecznego znika jedna 
planeta. Co się stało?
Sprawę stara się rozwikłać 
Celestynka – mała kometa 
o lodowym, ale wielkim ser-
cu. Przy okazji sama wpada 
w kosmiczne tarapaty. Śle-
dząc trajektorię jej przygód, 
poznacie nie tylko plotki 
z życia planet, ale i prawa 
rządzące Wszechświatem.
Spotkanie z Celestynką, 
towarzyszenie jej w podróży 

od gwiezdnego „przedszkola“ aż po starość to lekka, zabawna 
i fascynująca kosmiczna przygoda, ale również inspirująca 
lekcja astronomii. Rozgwieżdżone niebo już nigdy nie będzie 
dla Was takie samo jak przedtem.”
Godz. 11.00, Olsztyński Teatr Lalek, ul. Głowackiego 17.

11 STYCZNIA 
RODZINNY SAMOUCZEK SZTUKI. 
WODNY ŚWIAT

Olsztyn
Na początku zajęć zwiedzimy wystawę „LakeBook” Edy Yukov, 
porozmawiamy o jeziorach – ich pięknie oraz o zagrożeniach, 
jakie niesie dla nich działalność człowieka.
Następnie zaprosimy dzieci wraz z opiekunami na kreatywne 
warsztaty, podczas których wspólnie pokażemy, że odpady 
mogą stać się inspiracją do twórczego działania i sposobem 
na zwrócenie uwagi na to, co robimy z naturą. Podczas krea-
tywnych zajęć stworzymy własne dzieła sztuki, inspirując się 
twórczością artystki i wykorzystując niecodzienne materiały 
– śmieci, aby w artystyczny sposób opowiedzieć o wpływie 
człowieka na świat i jeziora.
Godz. 12.00, BWA Olsztyn | HALA URANIA, 
al. Marsz. Józefa Piłsudskiego 44. 

11 STYCZNIA 
Oszczędziara | Teatr Kloszart

Olsztyn
Teatr Kloszart zaprasza na „Oszczędziarę”!
Spojrzenie współczesnym okiem (i do tego przymrużonym) na 
„Skąpca” Molière’a!
Nowoczesna komedia o relacjach rodzinnych w oparach 
absurdalnego podejścia do pieniędzy – lekko i z humorem!
Godz. 16.00, Aula Teatralna Wydziału Humanistycznego 
UWM, ul. Obitza 1. 

12 STYCZNIA 
Spektakl „STO LAT! STO LAT! POLSKIEJ 
PIOSENKI”

Olsztyn
Teatr Czwarte Miasto 
zaprasza na wyjątkowy 
spektakl muzyczny pt.: 
,,Sto lat! Sto lat! polskiej 
piosenki”, który opiera 
się na przebojach muzyki 

polskiej z ostatnich stu lat. Tego wieczoru zaprezentowane 
zostaną piosenki takich gwiazd jak Irena Santor, Maria Ko-
terbska, Mieczysław Fogg, Anna Jantar, Krzysztof Krawczyk, 
Jeremi Przybora, Maryla Rodowicz, Kayah, Kombi, Zbigniew 
Wodecki, Skaldowie, aż po współczesne hity Dawida Pod-
siadło, Mroza czy Męskiego Grania. Ten nieoczywisty koncert 
będzie niezwykłą międzypokoleniową podróżą przez stulecie 
polskiej piosenki – od przeszłości do teraźniejszości. Dźwięki 
powszechnie znanych i lubianych utworów przeplatać się 
będą ze sobą w nowych, zaskakujących aranżacjach. Ten 
wyjątkowy spektakl muzyczny z pewnością zaskoczy każdego, 
kto go usłyszy i zobaczy. Przez niespełna półtorej godziny 
zostanie wyśpiewanych aż 55 utworów! Czy to możliwe? 
Przekonajcie się sami!
Godz. 19.00, Aula im. Anny Wasilewskiej, ul. Kościńskiego 11. 

13 STYCZNIA
MAMOKRĘGI – czyli wspierające spotkania 
dla mam z małymi dziećmi

Olsztyn
Proponujemy by spotkania były naprzemienne – raz w mie-
siącu spotkania takie jak już znacie – z animatorkami, a raz 
w miesiącu – bez animatorek tzn. będzie dla Was przygoto-
wana przestrzeń w zaprzyjźnionej z nami Bibliotece Woje-
wódzkiej na Starym Mieście – będzie można spokojnie usiąść 
w biezpiecznej przestrzeni dla maluszków i po prostu poroz-
mawiać z inną mamą, wypożyczyć może jakąś książeczkę 
albo książkę, może razem poczytać maluchom, porozmawiać 
o tym co nam w sercu i duszy gra lub nie gra.
Godz. 10.00, Wojewódzka Biblioteka Publiczna w Olsztynie, 
Stare Miasto 33. 

14 STYCZNIA 
WYKŁAD: Woda to życie, jak miłość. 
Tym razem protopia

Olsztyn
Do tej pory rozmawiali-
śmy o rozległych wizjach 
paradygmatu posthuma-
nistycznego jako kierun-
ku, w którym powinniśmy 

podążać, żeby przeżyć. Tym razem wyjdziemy od wystawy Edy 
Yukov „LakeBook”, której bliższa jest postawa skupienia na 
tym, co możemy zrobić krok po kroku, tu i teraz: protopia. To 
ścieżka między potwornością dystopii a idealnym, nieosiągal-
nym stanem utopii – powszechnego dobrze zorganizowanego 
szczęścia. Protopia to cierpliwa, metodyczna praca nad tym, 
aby jutro było choć trochę lepsze niż dziś. To małe, konkretne 
zmiany, bez gwarancji, że uda nam się wprowadzić zmianę 
globalną. To ewolucja zamiast rewolucji. 
Godz. 17.30, BWA Olsztyn | HALA URANIA, 
al. Marsz. Józefa Piłsudskiego 44. 
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NORWESKI ŚLAD JACKA GMOCHA
PIŁKA NOŻNA\\\ Zanim stał się legendą greckiej piłki nożnej, Jacek Gmoch zaliczył epizod w Norwegii. Po nieudanym mundialu 

w Argentynie w 1978 roku los rzucił go do Oslo, gdzie w pół roku uratował klub Skeid Oslo przed sportową katastrofą.

P
o sukcesie na igrzy-
skach olimpijskich 
w   Monachium 
i trzecim miejscu na 

mundialu w RFN oczeki-
wania wobec reprezentacji 
objętej przez Gmocha, po 
erze słynnego Kazimierza 
Górskiego, były ogromne. 
Presję potęgował fakt, że 
chwiejny układ władzy - 
z Edwardem Gierkiem na 
czele - pilnie potrzebował 
propagandowego sukce-
su. Do Argentyny biało-
-czerwoni jechali jako fa-
woryci. W fazie grupowej 
zagrali z  RFN, Tunezją 
i Meksykiem, awansowali 
do drugiej rundy i  osta-
tecznie zajęli piąte miejsce. 
Sportowo nie był to zły wy-
nik, lecz dla władzy okazał 
się niewystarczający.

- Każdy z dyktatorów 

potrzebował tego 

mundialu. Gierek chciał 

sukcesu, który przykryłby 

narastające problemy 

w kraju, argentyńska 

junta, mordująca 

opozycjonistów, próbowała 

pokazać się światu 

z ciepłej i przyjemnej 

strony. Oczekiwania były 

olbrzymie, a polska prasa 

uznała efekt za mizerny, 

winny mógł być tylko jeden  

- po latach przypomniał 

Gmoch.

PZPN przyjął dymisję se-
lekcjonera. Choć mogło się 
wydawać, że przed Gmo-
chem świat stoi otworem, 
telefony z  propozycjami 
wcale się nie urywały. Wte-
dy pojawił się Zygmunt 
Anczok, wielokrotny repre-
zentant Polski i złoty me-
dalista olimpijski z Mona-
chium. Znali się od lat. Po 
kilku sezonach spędzonych 
w  USA Anczok trafił do 
Norwegii, gdzie przez pół 
dnia pracował, a drugie pół 
był zawodnikiem lokalnego 
klubu Skeid Oslo. - „Ana” 
zadzwonił i powiedział, że 
Oslo szuka trenera, a mnie 
w Polsce nic już nie trzy-

mało - wspominał Gmoch.
Dopiero później wyszło 

na jaw, że po mundialu 
na stole leżała także ofer-
ta objęcia reprezentacji 
Danii, a  wcześniej realna 
była propozycja z  Paris 
Saint-Germain. Ta ostatnia 
upadła z powodów czysto 
administracyjnych - ro-
dzina nie otrzymała pasz-
portów.

Wyjazd z Polski nie był 
jednak decyzją wyłącz-
nie sportową. Warun-
kiem zgody władz była 
kontynuacja pracy na-
ukowej. Gmoch musiał 
się kształcić. Pomogło 
inżynierskie doświad-
czenie zdobyte jeszcze 
w Polsce przy badaniach 
nad osuwiskami i  stabi-
lizacją gruntów. To ono 
umożliwiło rozpoczęcie 
doktoratu w  norweskim 
instytucie geologicznym, 
który stał się formalną 
przepustką do pracy i ży-
cia poza krajem.

Skeid to legenda norwe-
skiego futbolu. Ośmiokrot-
nie zdobył puchar kraju, 
w  tym trzy razy z  rzędu 
(1954-56). W  liczbie tych 
trofeów ustępuje wyłącznie 
Rosenbergowi Trondheim 
i Odd Skien. W 1966 roku 
jedyny raz w historii wygrał 
ligę. Miał też wcześniejsze 
doświadczenia z  polską 
piłką. W  Pucharze Zdo-
bywców Pucharów w 1975 
roku ekipa z Oslo spotka-
ła się z  rzeszowską Stalą. 
Wynik dwumeczu był jed-
noznaczny - Norwegowie 
przegrali 1:8.

- Z  jednej strony zoba-
czyliśmy wówczas w  Pol-
sce nieznaną nam biedę. 
Z  drugiej piłkarsko dru-
żyna z Rzeszowa była dla 
nas nie do dogonienia. 
Prawdziwy szok - wspo-
minał Bjoern Skjoensberg, 
strzelec honorowej bramki 
dla Skeid.

Podobnym szokiem dla 
Gmocha okazało się zde-
rzenie z  norweskim fut-
bolem. 

Stadion był skromny, da-
leki od wyobrażeń selek-

cjonera przyzwyczajonego 
do wielkich aren, a drużyna 
funkcjonowała w realiach 
amatorskich. Piłkarze do 
południa studiowali lub 
pracowali, a  dopiero po 
południu spotykali się na 
treningu. 

Mimo tych ograniczeń 
spróbował wprowadzić 
w  klubie profesjonalne 
myślenie, przenosząc na 
grunt Skeid doświadcze-
nia wyniesione z  repre-
zentacji Polski i najwięk-
szych turniejów.

- Od razu poczuliśmy, 
że to wielki fachowiec, 
ktoś z  innego świata, kto 
widział piłkę na najwyż-
szym poziomie. Trenin-
gi były zupełnie inne niż 
wcześniej, bardziej upo-
rządkowane i wymagające, 
a jednocześnie było widać, 
że on naprawdę wierzy, że 
nawet z amatorów można 
zrobić drużynę - zazna-
czył Skjoensberg.

Do końca sezonu pozo-
stawało zaledwie pół roku, 
dlatego przygotowania 
rozpoczęto wcześniej niż 
zwykle. Kontuzjowany 
Anczok nie mógł grać 
i  szybko stał się faktycz-
nym asystentem trenera. 
Przed każdym trenin-
giem na murawę wjeżdżał 
pług, by usunąć zalegający 
śnieg. Dopiero poniżej -20 
st. C. norweskie przepisy 
zalecały ograniczenie ak-
tywności na świeżym po-
wietrzu.

Norweskie realia codzien-
ności były dla Gmochów 
równie egzotyczne jak 
futbol. Mecze ligowe roz-
grywano w  poniedziałki, 
bo weekendy w tym kraju 
traktowane są jak świętość, 
m.in. kibice wyjeżdżali do 
domków w górach - hytt. 
Związek wymagał, by tre-
nerzy dzielili się zdobytą 
za granicą wiedzą z innymi 
norweskimi klubami. Po-
lak też musiał przedstawić 
swoje doświadczenie i wy-
nikający z niego pomysł na 
prowadzenie Skeid.

Rodzina mieszkała w wy-
najmowanym przez klub 
domu nad jeziorem Mari-
dalen, w dzielnicy Kjesaas. 
Do klubu Gmoch chodził 
pieszo kwadrans, na uczel-
nię - nieco ponad 20 minut. 
Norwegowie w  codzien-
nym życiu byli uprzejmi, 
ale zdystansowani, rzadko 
zapraszali do domów. Lody 
przełamała kolacja po pol-
sku. Rewizytę wspomina-
no długo. - Dostaliśmy hot 
dogi, dla nich to był rarytas 
- śmiał się Gmoch.

Na wiosnę zabrał piłkarzy 

na zgrupowanie do 

Sosnowca, gdyż wcześniej 

pracował w miejscowym 

Zagłębiu. Rozegrali 

serię sparingów, zgrali 

się i wrócili do Oslo. 

W garniturach z Bytomia 

i walizkami ciężkimi od 

kryształów. 

Sportowo byli coraz le-
piej przygotowani, ale 
napięcie rosło. Dla czę-
ści piłkarzy wymagania 
okazały się zbyt wysokie. 
Mieli rodziny, pracę i stu-
dia, a  trener prowadził 
ich tak, jakby piłka była 
jedynym zajęciem. - Tre-
nowaliśmy jak zawodow-
cy, ale my przed zajęciami 
szliśmy jeszcze do pracy 
albo na uczelnię. To było 
dla nas bardzo trudne. 
Wielu z nas pierwszy raz 
spotkało się z taką inten-
sywnością, jaką fundował 
nam Gmoch. Poszliśmy 
poprosić, by nam trochę 
odpuścił - tłumaczył Skjo-
ensberg.

Trener nie tylko posłu-
chał prośby, ale poradził, 
by zaczęli grać tak, jakby 
już spadli z  norweskiej 
ekstraklasy. Tymczasem 
piłkarskie środowisko 
w  PRL nie mogło się do-
czekać kolejnej porażki 
niedawnego selekcjonera 
reprezentacji. W  polskiej 
prasie pojawiały się wiado-
mości, że trenowany przez 
Gmocha norweski klub już 
opuścił najwyższy szczebel.

- W kraju wielu ucieszy-
łoby się, gdybym zaliczył 
kolejną porażkę, tym ra-
zem ze Skeid. Po dawnej 
znajomości udało mi się 
ściągnąć do Oslo ekipę 
TVP, która pokazała, że 
gramy i nadal mamy szan-
sę na utrzymanie - powie-
dział Gmoch.

Rozmowa z  piłkarzami 
i zmiana podejścia do tre-
ningów zadziałały. Skeid 
w ostatnich kolejkach za-
czął odrabiać straty, ale 
wszystko wskazywało, że 
o utrzymaniu zadecyduje 
ostatni mecz - derby Oslo 
z Vaalerengą na narodo-
wym stadionie Ullevaal. 
Przy pełnych trybunach 
Skeid wygrał z faworyzo-
wanym lokalnym rywalem 
3:1, zapewniając sobie 
utrzymanie. Jedną z bra-
mek zdobył Skjoensberg. 
Drużyna Gmocha grała 
tego wieczoru z dyscypli-
ną i  spokojem, które nie 
pasowały do drużyny ska-
zywanej wcześniej na spa-
dek. Gdy w końcówce pił-
ka po strzale rywali trafiła 
w słupek, los na moment 
się zawahał, ostatecznie 
zachowując Skeid w Elit-
eserien.

Zadanie postawione 
przed Gmochem było kon-
kretne - utrzymać Skeid. 
Prosto z Oslo pojechał ra-
tować kolejny klub, grecką 
Gianninę. Po latach sukce-
sów z największymi kluba-
mi z Grecji i Cypru stał się 
tamtejszą legendą.

- Norwegia na zawsze 
zostanie w  moim sercu 
i  w głowie. Jestem na-
dal pod wrażeniem pa-
nującego tam szacunku 
do innego człowieka. 
Zachwyca mnie norwe-
ski rozsądek w  gospo-
darowaniu pieniędzmi, 
w pragmatycznym myśle-
niu o przyszłości. Został 
też prawdziwy norweski 
przyjaciel - Johann, któ-
ry regularnie odwiedza 
nas w Grecji. Została też 
zdobyta po znajomości 
z   czasów norweskich 
koszulka Ole Gunnara 
Solskjaera z  finału Ligi 
Mistrzów w  1999 roku, 
gdy w ostatniej minucie 
zdobył zwycięską bramkę 
dla Manchesteru United 
w meczu z Bayernem Mo-
nachium. Mam ją u  sie-
bie - podsumował 86-let-
ni Gmoch.
 MIESZKO CZARNECKI/PAP
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Jacek Gmoch: 
- Norwegia na zawsze 

zostanie w moim sercu 
i w głowie. Jestem pod 
wrażeniem panującego 

tam szacunku do innego 
człowieka
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POŻEGNANIE STOCHA Z WIELKĄ KROKWIĄ
SKOKI NARCIARSKIE\\\ Podczas weekendu Zakopane będzie gospodarzem zawodów Pucharu Świata. W zimowej stolicy Polski 

do tej pory odbyło się 61 konkursów tej rangi. Na sobotę zaplanowano zmagania duetów, a na niedzielę konkurs indywidualny.

N
ajsłynniejsza i  naj-
większa polska 
skocznia narciarska 
Wielka Krokiew, 

nosząca imię Stanisława 
Marusarza, została otwar-
ta w Zakopanem ponad sto 
lat temu - 22 marca 1925 
roku. Naturalny obiekt 
trzykrotnie gościł uczestni-
ków mistrzostw globu, a od 
lat regularnie odbywają się 
na nim konkursy Pucha-
ru Świata.

Reprezentacyjna arena 
została usytuowana na 
północnym zboczu góry 
Krokiew w tatrzańskim re-
glu. Inicjatorem powstania 
skoczni i  jej projektantem 
był ówczesny zakopiański 
planista, artysta, społecznik 
i dyrektor miejscowej Szkoły 
Przemysłu Drzewnego Ka-
rol Stryjeński.

W pracach budowlanych 
brało udział wojsko. Żoł-
nierze za pomocą mate-
riałów pirotechnicznych 
profilowali zbocze. We-
dług kosztorysu budowa 
Wielkiej Krokwi koszto-
wała 20 300 ówczesnych 
złotych, z czego najwięcej 
pochłonęło opłacenie ro-
botników cywilnych (10 
660 zł), a  na materiały 
budowlane wydano 1130 
zł. Poza tym za 4500 zł 
zakupiono parcele pod 
budowę skoczni.

W dniu otwarcia Wielkiej 
Krokwi panowały złe wa-
runki pogodowe - była od-
wilż i padał deszcz. Mimo 

to odbył się inauguracyjny 
konkurs, w którym wzięło 
udział 19 skoczków. Pierw-
szym rekordzistą zakopiań-
skiego obiektu został Woj-
ciech Gąsienica–Sieczka, 
który uzyskał... 36 metrów.

Po śmierci Stryjeńskie-
go skocznia nosiła jego 
imię aż do 1989 roku, gdy 
jej patronem został Ma-
rusarz, słynny narciarz, 
skoczek i  dwuboista, ale 
też kurier tatrzański, pod-
porucznik Armii Krajowej 
i bohater słynnej ucieczki 
z  krakowskiego więzie-
nia Montelupich.

Pierwsze zawody o  ran-
dze międzynarodowej na 
Wielkiej Krokwi odbyły się 
w 1929 roku - były to mi-
strzostwa świata w narciar-
stwie klasycznym. Kolejne 
zorganizowano pod Tatrami 
19 lutego 1939 roku. Zako-
pane gospodarzem MŚ było 
jeszcze w 1962 roku. Przed 
ich rozpoczęciem skocznię 
przebudowano, powstał 
m.in. nowoczesny stadion 
i trybuny boczne.

Natomiast zawody Pucha-
ru Świata po raz pierwszy 
rozegrano pod Giewontem 
w 1980 roku. W pierwszym 

konkursie na Średniej Kro-
kwi triumfował Stanisław 
Bobak, a następnego dnia 
na dużym obiekcie najlep-
szy był Piotr Fijas.

Na kolejną wizytę światowej 
czołówki Zakopane czekało 
10 lat - w 1990 roku zwyciężył 
Niemiec Jens Weissfl og, ale 
potem znów nastąpiła prze-
rwa, tym razem sześcioletnia. 
Od 1996 roku konkursy PŚ 
na Wielkiej Krokwi odbywa-
ły się już z udziałem Adama 
Małysza. Skoczek z  Wisły 
zwyciężył tu cztery razy: 
w 2002, dwukrotnie w 2005 
oraz w 2011 roku.

Wydarzenia z  konkursu 
rozegranego 23 stycznia 
2011 roku kibice zapamię-
tali na długo. Małysz, który 
wygrał dwa dni wcześniej, 
przy lądowaniu przewrócił 
się, ale godnie go zastąpił 
Kamil Stoch, odnosząc 
wtedy pierwszy w karierze 
pucharowy triumf. 

W tym roku trzykrotny 
mistrz olimpijski, który za-
powiedział zakończenie ka-
riery, prawdopodobnie po raz 
ostatni weźmie udział w za-
wodach na Wielkiej Krokwi.

Stoch kolejne zwycię-
stwa w Zakopanem odniósł 

w 2012, 2015, 2017 i 2020 
roku, poprawiając dorobek 
swojego wielkiego poprzed-
nika. Również pięć trium-
fów na Wielkiej Krokwi ma 
Austriak Gregor Schlieren-
zauer (2008, 2009, dwa 
razy w  2010 roku oraz 
w  2012), który zakończył 
już karierę.

Wyjątkowy był rok 2021, 
kiedy w  ciągu miesią-
ca w  Zakopanem rywa-
lizowano aż cztery razy, 
bowiem Polska przejęła 
odwołane zawody w chiń-
skim Zhangjiakou.

W XXI wieku obiekt kil-
kukrotnie był moderni-
zowany. Wielka Krokiew 
posiada obecnie wymiary 
K-125 oraz HS 140 i  jest 
największą skocznią nar-
ciarską w Polsce. Ofi cjalny 
rekord wynosi 147 m. Taką 
odległość 25 stycznia 2020 
roku osiągnął Japończyk 
Yukiya Sato, a  17 marca 
2024 powtórzył Paweł Wą-
sek. Natomiast najdłuższy 
skok - na 150 m - oddał tu 
w 2021 roku Norweg Ben-
jamin Oestvold, ale działo 
się to w serii próbnej, więc 
rezultat nie mógł zostać ofi -
cjalnie uznany.

Wielka Krokiew to nie 
tylko wydarzenia sporto-
we. Arena była też świą-
tynią podczas pielgrzymki 
papieża Jan Pawła II do 
ojczyzny. 6 czerwca 1997 r. 
wizyta Ojca Świętego zgro-
madziła pod skocznią około 
300 tys. wiernych. 

SIATKÓWKA\\\ Asseco Resovia 
Rzeszów i Aluron CMC Warta 
Zawiercie odniosły zwycięstwa 
w drugiej kolejce Ligi Mistrzów. 
Porażki doznał PGE Projekt 
Warszawa, który niespodziewa-
nie we Francji uległ 2:3 Montpel-
lier HSC VB. Wczoraj w tych 
rozgrywkach Bogdanka LUK 
Lublin na wyjeździe zmierzyła 
się z belgijskim Knack Roese-
lare (mecz zakończył się po 
oddaniu gazety do druku).

Mecze trzeciej kolejki LM 
zaplanowano na 20-22 
stycznia. Bezpośredni awans 
do ćwierćfi nału uzyskają tylko 
zwycięzcy pięciu grup. Z kolei 
ekipy z drugich lokat plus 
drużyna z trzeciego miej-
sca z najlepszym bilansem 
utworzą pary barażowe, które 
wyłonią trzech kolejnych 
ćwierćfi nalistów.
• Wyniki 2. kolejki LM, 

grupa D: Asseco Resovia 

Rzeszów - SVG Lueneburg 3:0 
(25:14, 25:15, 25:19), Sporting 
CP Lizbona - Aluron CMC 
Warta Zawiercie 0:3 (22:25, 
24:26, 20:25); grupa E: Volley 
Haasrode Leuven - Cucine 
Lube Civitanova 0:3 (17:25, 
17:25, 13:25), Montpellier HSC 
VB - PGE Projekt Warszawa 3:2 
(25:21, 22:25, 27:25, 22:25, 15:12).
                              
PŁYWANIE\\\ Słynny ame-
rykański pływak Ryan Lochte 

sprzedał na aukcji trzy ze 
swoich sześciu złotych medali 
olimpijskich za 385 520 dola-
rów. Najcenniejszy okazał się 
krążek wywalczony w szta-
fecie 4x200 metrów stylem 
dowolnym w igrzyskach w Pe-
kinie w 2008 roku - zapłacono 
za niego 183 tysiące dolarów. 
Ponadto 41-letni obecnie 
Lochte rozstał się z pierw-
szym w karierze olimpijskim 
złotem, które zdobył cztery 

lata wcześniej w Atenach 
w tej samej konkurencji.
„Nigdy nie pływałem dla 
medali. W moim poświęceniu 
zawsze chodziło o to, żeby 
być jednym z najlepszych 
pływaków na świecie. Medale 
były tylko kropką nad i w 
mojej niewiarygodnej przy-
godzie” - pisał Amerykanin 
w grudniu, gdy wystawiał 
zdobycze na aukcję.
Jak poinformował, wiele 

innych medali z międzyna-
rodowych zawodów podaro-
wał kibicom lub dzieciom. 
„Chodzi o to, żeby inspirować 
następne pokolenie i poma-
gać mu w spełnianiu marzeń” 
– tłumaczył.
Przez całą karierę Lochte stał 
12 razy na olimpijskim po-
dium, w dorobku ma też m.in. 
18 złotych medali mistrzostw 
świata na długim i 21 na krót-
kim basenie.

SPRINTEM

Przygotowania Wielkiej Krokwi do zawodów są już na ostatniej prostej
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SIATKARZE POWALCZĄ 
O PUCHAR

SIATKÓWKA\\\ Indykpol AZS Olsztyn po 16 latach przerwy powraca do rywalizacji 
w turnieju fi nałowym TAURON Pucharu Polski. W sobotnim półfi nale ekipa ze 

stolicy Warmii i Mazur zmierzy się z Bogdanką LUK Lublin. Początek o godz. 14:45.

S
iatkarze Indykpolu 
AZS na zakończe-
nie pierwszej run-
dy fazy zasadniczej 

PlusLigi zajęli 4 miejsce, 
co uprawniło ich do star-
tu w ćwierćfi nale Pucharu 
Polski. Ich przeciwnikiem 
był pierwszoligowy BBTS 
Bielsko-Biała. Mecz zakoń-
czył się po trzech setach, 
w efekcie olsztynianie za-
służenie awansowali do 
turnieju fi nałowego PP.

Półfinałowym rywalem 
ekipy ze stolicy Warmii 
i Mazur będzie Bogdanka 
LUK Lublin. Zawodnicy 
prowadzeni przez Ste-
phane Antigę zwyciężyli 
w  pierwszej rundzie fazy 
zasadniczej, a  w ćwierć-
finale PP pokonali na 
wyjeździe 3:1 Stal Nysę. 
Oba zespoły (czyli Olsztyn 
i Lublin) już spotkały się ze 
sobą w tym sezonie – mistrz 
Polski okazał się lepszy we 
własnej hali, zwyciężając 
3:0 (był to najsłabszy wy-
stęp podopiecznych trene-
ra Daniela Plińskiego).

Rekordzistą w  liczbie 
triumfów w  Pucharze 
Polski jest ZAKSA Kę-
dzierzyn-Koźle, mająca 
w  kolekcji dziesięć tro-
feów. Do niej należy też 
najdłuższa seria – cztery 
zwycięstwa z rzędu (w la-
tach 2019-23). Po siedem 
razy najlepsze były Skra 
Bełchatów i Indykpol AZS 
Olsztyn. Ekipa ze stolicy 
Warmii i  Mazur zwycię-
żała w latach: 1970, 1971, 
1972, 1982, 1989, 1991 
i 1992.

Siatkarze z  Kortowa ro-
zegrali w  sumie 12 fi na-
łów – ostatni miał miejsce 
w  2009 roku. Triumfato-
rem została wtedy Skra, 
której barw bronił…Daniel 
Pliński. Co ciekawe obec-
ny szkoleniowiec olszty-
nian został wtedy uznany 
za najlepszego środkowe-
go turnieju.

O Pucharze Polski, ale nie 
tylko, rozmawiamy z Janem 
Hadravą, kapitanem Indy-
kpolu AZS Olsztyn.

- Co takiego wydarzyło się 

we wtorek w Uranii, kiedy 

z Barkomem Każany Lwów 

w dramatycznych okolicz-

nościach wygraliście 3:2? 

Zdobyliście dwa punkty, 

czy może bardziej jeden 

straciliście?

- Trochę jedno i  drugie. 
Na pewno mogliśmy za-
punktować za trzy, ale 
z  drugiej strony w  tie-
-breaku każda drużyna 
mogła wykorzystać piłki 
meczowe. Musimy się cie-
szyć z tego, że wygraliśmy. 
To kolejny dowód na to, że 

liga jest bardzo wyrówna-
na - każdy może walczyć 
z  każdym. Nie możemy 
sobie pozwolić na wypusz-
czenie żadnego momentu, 
ale też szanujmy to zwycię-
stwo i cieszmy się z niego. 
Mam nadzieję, że jeste-
śmy dobrze przygotowani 
do weekendu.

- Udało się wam w ogó-

le trochę odpocząć, bo 

przecież było bardzo mało 

czasu między meczem 

z Barkomem i wyjazdem do 

Krakowa?

- Na pewno tego czasu 
było niewiele, ale zrobili-
śmy wszystko, co mogli-
śmy. W czwartek odbyliśmy 
trening, a po nim wyjecha-
liśmy do Krakowa. Myślę, 

że każdy zdążył trochę od-
począć i jako drużyna jeste-
śmy dobrze przygotowani, 
żeby zagrać dobre spotka-
nie. Przynajmniej jedno, 
a mam nadzieję, że będzie 
ich więcej. Cieszymy się już 
na tę przygodę.

- Czy turniej fi nałowy 

Pucharu Polski będzie dla 

Ciebie wyjątkowy? W bar-

wach AZS-u grasz w nim po 

raz pierwszy…

- Tak, chociaż będzie to 
mój trzeci występ w fi nale 
Pucharu Polski. Niestety, 
dwa poprzednie przegra-
łem, więc mam nadzieję, 
że za trzecim razem będzie 
już lepiej.

- Duży obiekt, trybuny 

wypełnione po brzegi 

PRZEZ 50 DNI POLAK 
PRZEBIEGNIE 50 MARATONÓW

BIEGI\\\ Tomasz Sobania w minionym roku przebiegł przez 
całe Stany Zjednoczone. Teraz zapowiada pokonanie 50 
maratonów dzień po dniu w 50 amerykańskich stanach.
Sobania zdradził, że bieg rozpocznie 15 maja na moście Gol-
den Gate w San Francisco w Kalifornii. Następnie w ciągu 
50 dni pokona 50 maratonów we wszystkich stanach USA, 
z Alaską i Hawajami włącznie. Bieg z okazji 250. rocznicy 
niepodległości USA zakończy 4 lipca w Waszyngtonie. 
Jeśli mu się uda, będzie pierwszym Polakiem i drugą osobą 
w historii, która tego dokona. Wyzwanie to w 2006 roku 
zrealizował jego idol Amerykanin Dean Karnazes.
Polski biegacz ekstremalny wyjaśnia, że przygotowania 
fi zyczne i organizacyjne do biegu trwają od pół roku. 
Jednocześnie zaznacza, że ze względu na przemieszczanie 
się wraz z zespołem od stanu do stanu kamperem, całość 
będzie „logistycznym koszmarem”.
27-latek stara się zarażać swoją pasją i motywować ludzi do 
„wstania z kanapy” i wzięcia spraw w swoje ręce. Podkreśla, że 
skoro jemu się udało, to czemu inni mieliby nie spróbować.
- Jako chłopak z małego miasteczka Toszek na Śląsku mam 
szanse zrobić coś, czego dokonał tylko jeden człowiek na 
świecie, legenda ultramaratonu. Dla mnie to najlepszy 
przykład na to, że każdy z nas może więcej, niż mu się wyda-
je możliwe - zaznaczył.
Sobania przez swoje ostatnie wyzwanie bywa nazywany 
„Polskim Forrestem Gumpem”. W marcu 2025 r. ukończył 
bieg w poprzek Stanów Zjednoczonych. 15 września wy-
ruszył z nowojorskiego Central Parku, by po prawie pięciu 
miesiącach skończyć swój bieg w San Diego. Przebiegł 
125 maratonów, pokonując ponad 5250 km w 139 dni. Jest 
pierwszym Polakiem, któremu się to udało.
Wcześniej, w czerwcu 2023 r., Sobania zakończył bieg z Cho-
rzowa do greckiego Maratonu i z powrotem. Pokonał 3600 
km, codziennie przebiegał maraton, a trasa wiodła przez Cze-
chy, Słowację, Węgry, Serbię, Macedonię Północną i Grecję.
Z kolei w listopadzie 2022 r. długodystansowiec zakończył 
w ten sam sposób 60-dniowy bieg ze stadionu Piasta Gli-
wice pod Camp Nou. W Barcelonie spotkał się z kapitanem 
piłkarskiej reprezentacji Polski Robertem Lewandowskim.
Rok wcześniej pobiegł do Rzymu, gdzie uczestniczył 
w audiencji u papieża i zebrał 50 tys. złotych dla chorej na 
nowotwór dziewczynki.

i wszystkie oczy skierowa-

ne m.in. na nasz zespół. 

Jako kapitan i najbardziej 

doświadczony zawodnik 

masz jakąś szczególną 

rolę, zwłaszcza wobec 

tych, którzy jeszcze nie 

grali w takim turnieju?

- Myślę, że dla każdego 
to wyjątkowa impreza - 
nawet dla mnie, mimo że 
już w niej uczestniczyłem. 
Z drugiej strony nie ukry-
wajmy: nie jesteśmy fa-
worytem. Może to będzie 
nasz atut. My po prostu 
chcemy się cieszyć siat-
kówką i  grą. Urania na 
każdym meczu jest „gorą-
ca” i myślę, że teraz będzie 
tak samo. Dla nas to nie 
będzie więc nic nowego, 
choć oczywiście stawka 
jest większa.

- Na koniec słowo o półfi na-

le z Bogdanką LUK Lublin. 

Motywacja jest podwójna 

po meczu fazy zasadniczej 

przegranym 0:3?

- Na pewno chcielibyśmy 
zagrać lepiej niż w grudniu. 
Tamten mecz pokazał, nad 
czym musimy popracować. 
Również ten ostatni ligowy 
mecz dał nam wskazówki, 
na co zwracać uwagę. 

• Początek sobotniego półfi -
nału o godz. 14:45. Transmisja 
w Polsacie Sport 1, Radiu 
UWM FM i Radiu Olsztyn. 
Wygrany awansuje do wiel-
kiego fi nału (niedziela, godz. 
14:45), a jego rywalem będzie 
zwycięzca meczu PGE Projekt 
Warszawa – Asseco Resovia 
Rzeszów.

Jan Hadrava po raz trzeci zagra w turnieju fi nałowym Pucharu Polski
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Imię i nazwisko ........................................................................................................

Adres ..........................................................................................................................

Tel. .............................................. Email: .................................................................

GŁOSUJĘ NA:

1.........................................................................................................................................

2.........................................................................................................................................

3........................................................................................................................................

4.........................................................................................................................................

5.........................................................................................................................................

6.........................................................................................................................................

7.........................................................................................................................................

8........................................................................................................................................

9........................................................................................................................................

1 0......................................................................................................................................

Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin plebiscytu, który jest dostępny w sie-

dzibie spółki i na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Galindia Sp.  z o.o.  z siedzibą 

w Olsztynie przy ul.  Trackiej 5. Podane dane będą przetwarzane wyłącznie w celu przepro-

wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz 

ich poprawiania.  Podanie danych osobowych jest dobrowolne,  lecz niezbędne do przepro-

wadzenia plebiscytu.

Wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celach 

marketingowych realizowanych przez Galindia Sp. z o.o. 

Wyrażam dobrowolną zgodę na otrzymywanie od Galindia Sp. z o.o. informacji 

handlowych drogą elektroniczną na podany  adres poczty e-mail i numer telefonu. 

  Wyrażenie powyższych zgód jest  dobrowolne.

Data i podpis ..........................................................................................................................

Data ....................................................................

Podpis .................................................................

-K3825OTBP-c

Pełna lista kandydatów dostępna na https://gazetaolsztyn-

ska.pl/sport/plebiscyt-sportowy/. Kupon należy dostarczyć 

do 11 stycznia 2026 r. na adres: Galindia Sp. z o.o., 

10-364 Olsztyn,  ul. Tracka 7b,  z dopiskiem „Plebiscyt”.

ZDĄŻYĆ PRZED PÓŁNOCĄ
Dobiega końca 65. Plebiscyt na 10 Najpopularniejszych Sportowców Województwa. 

Sms-y we wszystkich kategoriach można wysyłać tylko do północy w niedzielę.

N
a początek krótkie 
p r z y p o m n i e n i e 
plebiscytowego re-
gulaminu. Otóż po 

zakończeniu głosowania 
kuponowego do dalszego 
etapu plebiscytu awansu-
je czołowa dwudziestka. 
Zwycięzca tego głosowa-
nia otrzyma 20 punktów, 
a następni kolejno 19, 18, 
17... I  tak do 20. miejsca, 
za które kandydat otrzy-
ma 1 punkt. Na najpopu-
larniejszych sportowców 
województwa głosujemy 
także sms-owo - tu także 
do dalszego etapu awan-
suje czołowa dwudziestka 
(zasady punktacji są iden-
tyczne). 

Sportowcy - wybrani 
w głosowaniu kuponowym 
i  SMS-owym - utworzą 
krótszą listę kandydatów, 
z której swoją dwudziest-
kę wybierze z kolei Kapi-
tuła Plebiscytu. Zasady 
punktacji są takie same, 
jak w dwóch poprzednich 
przypadkach, tzn. zwy-
cięzca dostanie 20 punk-
tów, a każdy kolejny jeden 
punkt mniej.

Skład „złotej” dziesiątki 
poznamy po zsumowaniu 

wyników głosowania 
kuponowego, SMS-

owego i Kapituły. Czyli 
zwycięzca plebiscytu może 

maksymalnie zdobyć 60 
punktów (3x20).

Uwaga, w razie takiej sa-
mej liczby punktów wyższe 
miejsce zajmie ten kandy-
dat, który osiągnie lepszy 
wynik w głosowaniu kupo-
nowym.

Ostatnie kupony, które 
uwzględnimy przy pod-
liczaniu wyników, mogą 
przyjść do redakcji w po-
niedziałkowy poranek.

Kilka zdań musimy 
poświęcić kategoriom, 
w których głosuje się tylko 
sms-owo. Otóż - jak już 
informowaliśmy wcześ-
niej - sms-y można wysy-
łać w niedzielę do północy. 
Po tym terminie każdy sms 
zostanie odrzucony przez 
system komputerowy, któ-
ry czuwa nad przebiegiem 
głosowania. Ale uwaga! 
Tak jak co roku mniej wię-

cej o godzinie 20 z naszej 
strony internetowej znik-
ną aktualne wyniki gło-
sowania! Chodzi o  to, by 
te cztery ostatnie godziny 
były tajemnicą, której roz-
wiązanie ogłosimy dopiero 
31 stycznia w hotelu Ome-
ga na tradycyjnym Balu 
Sportowca. Czyli kandy-
dat, który będzie pierwszy 
o  godzinie 20, o  północy 
liderem może już nie być. 

Przyznajemy, że końców-
ka głosowania zawsze jest 
bardzo interesująca, a kilka 
razy zdarzyło się, że o zwy-
cięstwie zadecydował... 
jeden sms!

Oczywiście zwycięzców 
poinformujemy już w po-
niedziałek, by mieli czas 
przygotować się do balu. 
Przypominamy, że we-
zmą w nim udział laureaci 
z osobami towarzyszącymi, 
poza tym jak zwykle nie 
zabraknie najwyższych lo-
kalnych władz, przedsta-
wicieli rządu, sponsorów, 
biznesmenów, a wszystkich 
ich połączyła miłość do 
warmińsko-mazurskiego 
sportu. 

W chwili oddania gaze-
ty do druku najbardziej 
zacięta walka toczyła się 
o  tytuł Sportowy Talent 
Roku. Sms-y wysyłamy na 
numer 73601 (3,69 zł brut-
to), w treść wpisując tylko 
kod (poniżej są zaznaczone 
na czerwono). Pełne listy 
kandydatów są na stronie 
gazetaolsztynska.pl.

>>> Sportowy Talent Roku: 

1. Bisior Paweł (taekwondo 
olimpijskie, Start Olsztyn) 
go.str.4; 2. Grygołowicz Alek-
sander (żeglarstwo, Junga Ol-
sztyn) go.str.11; 3. Jackowska 

Kinga (lekka atletyka, Jurand 
Szczytno) go.str.14 
>>> Najpopularniejszy 

Sportowiec Roku: 1. Hawry-
luk Kuba (siatkówka, Indykpol 
AZS Olsztyn) go.nsr.31; 2. 
Bukowiecki Konrad (lekka 
atletyka AZS UWM Olsztyn) 
go.nsr.6; 3. Mróz Krystian 
(sporty siłowe, Olsztyn) 
go.nsr.84; 4. Prawdzik Karol 
(sporty siłowe, KPP Gołdap) 
go.nsr.65; 5. Kapała Bartosz 
(pływanie, Kormoran Olsztyn) 
go.nsr.37; 6. Golks Wojciech 
(piłka ręczna, Jedynka Kodo 
Morąg) go.nsr.23; 7. Pszczół-
kowski Paweł (biegi, Pszczół-
kowski Team) go.nsr.66; 8. 
Dzido Piotr (piłka ręczna, 
Warmia Energa Olsztyn) 
go.nsr.17; 9. Kowalewicz 
Maciej (strzelectwo sportowe, 
Gwardia Olsztyn) go.nsr.44; 
10. Kuś Anastazja (lekka 
atletyka, AZS UWM Olsztyn) 
go.nsr.47 
>>> Piłkarz Roku: 1. Maru-
szak Dawid (Naki Olsztyn) 
go.plr.20; 2. Dzikowski 
Bartosz (DKS Dobre Miasto) 
go.plr.6; 3. Słowicki Krystian 
(Rominta Gołdap) go.plr.31; 
4-5. Radzki Hubert (DKS 
Dobre Miasto) go.plr.27, 
Szypulski Sebastian (Tęcza 
Biskupiec) go.plr.36 
>>> Sportowiec bez 

Barier: 1. Doległo Tomasz 
(strzelectwo, Morena Iława) 
go.sbb.6; 2. Fred Filip (strze-
lectwo, OKS Warmia i Mazury 
Olsztyn) go.sbb.8; 3. Żukow-
ski Adam (brydż, OKS Warmia 
i Mazury Olsztyn) go.sbb.40 
>>> Najpopularniejszy 

Sportowiec Powiatu Ol-

sztyńskiego: Kania Mikołaj 
(sporty walki, Egida Bisku-
piec) go.spo.1; 2. Marcinkow-
ska Emilia (lekka atletyka, 
Asy Dywity) go.spo.27 

>>> Najpopularniejszy 

Sportowiec Olsztyna: 1. 
Kapała Bartosz (pływanie, 
Kormoran Olsztyn) go.nso.16; 
2. Strączek Krystian (piłka 
ręczna, Szczypiorniak Ol-
sztyn) go.nso.31; 3. Karlitzek 
Moritz (siatkówka, Indykpol 
AZS Olsztyn) go.nso.17; 4-7. 
Dzido Piotr (piłka ręczna, 
Warmia Energa Olsztyn) 
go.nso.6; Hadrava Jan (siat-
kówka, Indykpol AZS Olsztyn) 
go.nso.11, Hawryluk Kuba 
(siatkówka, Indykpol AZS Ol-
sztyn) go.nso.12, Kowalewicz 
Maciej (strzelectwo sportowe, 
Gwardia Olsztyn) go.nso.19 
>>> Najpopularniejszy 

Sportowiec Akademicki: 1. 
Maruszak Lena (jeździectwo, 
AZS UWM Olsztyn) go.nsa.20; 
2. Hawryluk Kuba (siatków-
ka, Indykpol AZS Olsztyn) 
go.nsa.8 
>>> Biegacz Roku: 1. Chodara 
Roman (Runners Team Kętrzyn) 
go.br.13; 2. Lingo-Napiwodzka 
Anna (Dywity, Urwis Biega) 
go.br.35; 3. Jacyszyn Moni-
ka (Olsztyn, MJ Run Team) 
go.br.22; 4-5. Flaga Przemy-
sław (Olsztyn, Urwis Biega) 
go.br.20, Radzki Daniel (Wójto-
wo, Nikielkowo Team) go.br.58 
>>> Klub Roku: 1. Jedynka 
KODO Morąg go.klr.55; 2-3. 
KS Egida go.klr.65, Szczy-
piorniak Olsztyn go.klr.126

>>> Najpopularniejsza 

Stadnina: 1. Jazda konna 
Olsztyn go.nst.2; 2. SKJ 
Klonowa Korona w Zełwągach 
go.nst.1; 3. Stajnia Daylight 
Samolubie go.nst.35

>>> Najpopularniejszy In-

struktor/Trener Personalny: 

1. Natalia Grala (Lion Workout, 
Giżycko) go.ins.28; 2. Prze-
mysław Grala (Lion Workout, 
Giżycko) go.ins.34; 3. Piotr 
"Jopter" Haraburda (RIO Jits 
& Gym, Olsztyn) go.ins.33; 4. 
Ewa Najmowicz (MRS.SPORTY 
w Olsztynie, Hotel Warmia 
Park w Pluskach) go.ins.2 
>>> Najpopularniejszy Club 
Fitness/siłownia: 1. Lion Wor-
kout Giżycko go.fi t.33; 2-3. 
Fit Centrum Nidzica go.fi t.14, 
Make Your Body Olsztyn 
go.fi t.34

>>> Sportowe Wydarzenie 

Roku: 1-2. SwimRun KONO 
Iława go.swr.17; V Memoriał 
Zbigniewa Ludwichowskiego 
w Olsztynie go.swr.29; 3. 
ArtFit Maraton w Działdowie 
go.swr.30 

31 stycznia w hotelu Omega odbędzie się Bal Sportowca
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WYBIERZ Z NAMI 

NAJLEPSZYCH 
SPORTOWCÓW!
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