
WYBIERAMY 
MISS I MISTERA

BOBO 2020

NAGRODY CZEKAJĄ!

Konkurs dla dzieci do lat 5.

 Ostatnie dni na głosowanie
Finał tegorocznego konkursu Miss i Mister Bobo zbliża się wielkimi krokami. W tym tygodniu pierwsze miejsce dalej zaj-
muje Aleksandra Tylak. Tuż za nią drugie miejsce zajmuje Jagódka Ptaszyńska z wynikiem 308 głosów. Na trzecim miejscu 
również mała ślicznotka Hanna Grudkowska z wynikiem 277 głosów. Małe miss dzielnie walczą o pierwsze miejsce i rodzin-
ną sesję zdjęciową, która jest nagrodą główną w tegorocznym konkursie. Zobaczcie pozostałych kandydatów na  
www.kuriergmin.pl. i głosujcie! Głosowanie odbywa się za pomocą smsów: 1 sms (koszt 1,23 brutto) –  
1 głos i kończy się 31 lipca o północy. Zapraszamy wszystkich do wakacyjnej zabawy! 
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ESKA NA 
WAŁACH

 

Podszyli się pod córkę  
i okradli staruszkę
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Zbigniewa Skorupa Kamil Jeżyna Bartosz Granat Michał Gołąb Janusz Dziarski Jarosław Iskra

Ile zarobili najbogatsi 
radni powiatowi?

Szczegółowy regulamin na www.kuriergmin.pl

 

Gdzie przeniosą Bank 
Spółdzielczy?

 

Ośrodek zdrowia idzie 
do remontu

Sprzęt za 40 tys. euro 
znalazł się w Wińsku

str.8-9

 

Dlaczego wójt chce 
podzielić wieś?

Pożar zboża, wyciek, kolizja  
i ratowanie ludzkiego życia

Ratujmy 
Kasię  
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Mathaus Knote rzeźbiarz Krainy Łęgów Odrzańskich
Pod takim tytułem realizowany jest projekt mający na celu remont kościoła w Łososiowicach 
oraz udostępnienie go turystom do zwiedzania. Parafia NMP Królowej Polski w Brzegu 
Dolnym wraz ze Stowarzyszeniem „Łośki” w Łososiowicach współrealizatorzy projektu „ 
zapraszają turystów, a w szczególności rowerowych, do zwiedzania kościoła pw. św. Jadwigi 
w Łososiowicach. Dyżury w zabytku będą pełnione od marca do października - w tym 
roku wyjątkowo - od sierpnia, w każdą sobotę, w godz. od 10 do 14. Startując z kościoła, 
początkowo żółtym szlakiem rowerowym, a także duktami leśnymi dojedziemy do Mojęcic, 
włączając się w nowopowstałą, rowerowa ścieżkę Wołów-Lubiąż zbudowaną po dawnej 
linii kolejowej. W pocysterskim klasztorze w Lubiążu można zobaczyć wiele innych prac 
rzeźbiarza, w szczególności kolumnę Maryjną na placu klasztornym z 1670 roku oraz figurę 
ECCE HOMO (1672) stojąca przed prywatnym budynkiem przy ul. Wojska Polskiego 
w Lubiążu. 

Projekt pn. „Mathaus Knote rzeźbiarz Krainy Łęgów Odrzańskich” 
jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Program Rozwoju 

Obszarów Wiejskich na lata 2014-2020. 
„Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: 

Europa inwestuje w obszary wiejskie”.

P
rzedsiębiorstwo Wodno-Ka-
nalizacyjne w Wołowie ogło-

sił konkurs. Do wygrania jest 
30 beczek na wodę deszczową 
o pojemności 360 litrów każda.

– Mieszkańcy Gminy Wołów 
mogą wysyłać zdjęcia pokazują-
ce zagospodarowanie ogrodów, 
balkonów, terenów zielonych 
na terenie gminy z uwzględnie-
niem proekologicznych działań, 
instalacji lub projektów – infor-
mują organizatorzy konkursu.

Termin przesyłania zdjęć 
w konkursie mija 5 sierpnia 
(data wpływu do Urzędu Miej-
skiego w Wołowie).

Zgłoszenie uczestnictwa 
w konkursie należy wysyłać 
na adres: Wydział Środowiska 
i Rolnictwa Urzędu Miejskiego 
w Wołowie, ul. Rynek 34, 56-
100 Wołów z tytułem: Konkurs 
pt. „Łap deszczówkę”, lub e-ma-
ilowo: wsr@wolow.pl.

Dlaczego warto podlewać 
wodą deszczową rośliny? 
Jako roztwór słabych kwasów 
(przede wszystkim węglowego 
pochodzącego z atmosfery) 
ma niskie pH – dzięki czemu 
świetnie nadaje się podlewania 
wszystkich roślin. Poza tym 
deszczówka to woda miękka, 

więc wapń i magnez – obecne 
w „twardej” kranowej wodzie, 
który może pozostawiać nie-
estetyczny biały osad dookoła 
roślin nie jest problemem, 
kiedy korzystamy z wody desz-
czowej.

Woda z kranu ma szkodliwe 
związki jak chlor i fluor, które 
dodawane są do wody krano-
wej po to, aby zabijać choro-
botwórcze bakterie, a mogą 
powodować uszkodzenia roślin 
i sprawiają, że woda taka jest 
słabiej dla nich przyswajalna.

kk Do wygrania w konkursie są beczki na deszczówkę.
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Dom Pogrzebowy
Memento Mori

Żmigród ul. Sportowa 14
Biuro: Wołów ul. Gajowa 6

Świadczymy kompleksowe usługi:
- profesjonalne przygotowanie oraz obsługa ceremonii   

pogrzebowych
- bezpłatna i nowoczesna sala pożegnań
- całodobowa chłodnia
- kremacje i ekshumacje
- krajowy i międzynarodowy transport zwłok
- pomniki i grobowce,  
  opieka nad grobami

Telefon całodobowy: 573 006 222 lub 573 006 223

CENA POGRZEBU OD 3099 zł
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Łap deszczówkę i wygraj beczki na wodę

Ciekawe artykuły 
TYLKO  
U NAS

www.kuriergmin.pl

„Pokolenie przychodzi i pokolenie odchodzi, 
a ziemia trwa po wsze czasy” 

  ( Kohl 1,4 )
                       

Z  głębokim smutkiem i  żalem przyjęliśmy 
wiadomość o śmierci 

 ŚP. 
STANISŁAWY PIASECZNEJ

zasłużonej, wieloletniej Głównej Księgowej 
Sądu Rejonowego w Wołowie Rodzinie 
i Bliskim Śp. Zmarłej składamy wyrazy 

szczerego współczucia. 
                                                                                        

Pracownicy Sądu Rejonowego w Wołowie

eprasa.pl f8786f9f4d
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W związku z wprowadzaniem 
w całym kraju jednolitego pla-
nu numeracyjnego w oparciu 
o nowy prefiks sieci telekomuni-
kacyjnej MSWiA – 47, doszło do 
zmiany sposobu wybierania oraz 
kierowania połączeń do stacjo-
narnych telefonów resortowych 
podległych Ministerstwu Spraw 
Wewnętrznych i Administracji, 
w tym Policji.

Prefiks 47 należy traktować 
jako jednolity numer kierunko-
wy do sieci resortowej w skali 
całego kraju, wybierany zamiast 
dotychczasowego numeru kie-
runkowego w poszczególnych 
geograficznych strefach nu-
meracyjnych. Zmianie uległy 
numery telefoniczne do po-
szczególnych komend, w tym 
do Komendy Powiatowej Policji 
w Wołowie, przy połączeniach 

wykonywanych z sieci publicz-
nych, zarówno stacjonarnych 
i komórkowych. Są one teraz 
identyczne, jak używane do tej 
pory jedynie w wewnętrznej 
sieci resortowej.

Numer telefonu zaczynający 
się od wyróżnika 47, w zależno-
ści od operatorów poprzedzony 
jeszcze prefiksem międzyna-
rodowym, dla Polski mającym 

postać +48, będzie widoczny na 
wyświetlaczach telefonów osób, 
do których zadzwonią policjanci 
lub urzędnicy z numerów resor-
towych.

Przypominamy, że do sierpnia 
2020 roku można dodzwonić się 
do jednostek na oba sposoby, po 
tym czasie jednak dotychczaso-
we numery będą wyłączone.

inf

Nowe numery telefonów  
do jednostek policji

Nominują się wszyscy i wszyscy 
na piątkę wykonują zadanie, 
aby wspierać chore dzieci. Idea 
jest prosta - wystarczy zrobić 10 
pompek lub przysiadów - nagrać 
�lm, wpłacić pieniądze na rzecz 
chorego dziecka, nominować 
innych.

Tym razem do boju stanęły pracow-
nice Miejskiego Ośrodka Pomocy Spo-
łecznej w Wołowie nominowane przez 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w  Brzegu Dolnym. Mężnie zrobiły 

przysiady i  nominowały Powiatowe 
Centrum Pomocy Rodzinie w  Woło-
wie oraz Miejsko- Gminną Bibliotekę 
w  Wołowie. Dziewczyny z  MOPSU 
wspierają Dominika Ziemlickiego, 
małego mieszkańca gminy Wołów, 
u którego zdiagnozowano w tym roku 
nowotwór złośliwy- mięsak. Dominik 
przyjmuje chemię, jest po operacji ale 
w wyniku biopsji wyszło, że usunięty 
guz ma zadatki do wznowy. U Domini-
ka zaplanowano 23 naświetlenia radio-
terapii. Trzymamy kciuki za młodego 
wojownika! Życzymy zdrowia.

iis

AKCJA NIE USTAJE

#gaszynchallenge dla Dominika
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O tym, że oddział Banku Spół-
dzielczego w Brzegu Dolnym 
zmieni siedzibę mówi się od 
kilku tygodni. Zapytaliśmy 
u  źródła o  zmiany, które są 
ważne dla dolnobrzeżan.

Przyzwyczailiśmy się do sie-
dziby Banku na „starówce”. 
Tymczasem już powoli oddział 
szykuje się do przeniesienia na 
osiedle Warzyń.

Bank Spółdzielczy w Obor-
nikach Śląskich zakupił nowy 

lokal przy ul. Józefa Maksy-
miliana Ossolińskiego (nie ma 
jeszcze numeracji budynku 
i lokali). Rozpoczęcie działalno-
ści w nowym lokalu nastąpi po 
dostosowaniu jego funkcjonal-
ności dla potrzeb banku. Prace 
adaptacyjne obecnie trwają. 
Przewidywany czas zakończe-
nia to późna jesień 2020. 

- Nikogo chyba nie trzeba 
przekonywać co do zmiany 
lokalizacji Oddziału Banku 
- mówi Przemysław Andrze-
jewski, prezes Zarządu Ban-

ku Spółdzielczego. Przyczyn 
jest – jak naliczyliśmy, ponad 
10 – począwszy od dostępno-
ści, funkcjonalności, kosztów 
a skończywszy na tak proza-
icznych sprawach jak ergono-
mia pracy, estetyka, remont 
versus nowe. Za jaką cenę 
wystawiony jest budynek na 
ul. Kolejowej 8? Za cenę godną 
naszych oczekiwań. Pragnie-
my zebrać oferty i wybrać 
najkorzystniejszą - kończy 
prezes.

iis

WAŻNA INFORMACJA DLA MIESZKAŃCÓW

Gdzie przeniosą Bank Spółdzielczy?

Już niebawem ta siedziba banku będzie tylko wspomnieniem.
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W budżecie gminy Wołów 
zarezerwowano na ten cel 176 
tys. zł. Na co zostaną przezna-
czone te pieniądze?

Jak informują urzędnicy pra-
ce remontowe mają poprawić 
estetykę budynku oraz komfort 
pracowników oraz pacjentów 
ośrodka. – Niebawem zostanie 
ogłoszone postępowanie prze-
targowe na m.in. ocieplenie tego 
obiektu, stolarki, remontu scho-
dów i rynien spustowych – infor-
muje Urząd Miejski w Wołowie. 
Obecnie prace są uzgadniane 
z konserwatorem zabytków.

Ośrodek zdrowia w Lubiążu 
obsługuje około 2500 tys. pa-
cjentów.

kk

Ośrodek zdrowia idzie do remontu

Ośrodek będzie remontowany. Poprawi się komfort personelu i ppacjentów.
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Telefony kontaktowe 

Dyżurny jednostki - całodobowo 47 872 52 00
Sekretariat Komendy Powiatowej Policji w Wołowie 47 872 52 14
Sekretariat 47 872 52 45
Sekretariat wydziału kryminalnego 47 872 52 27
Kadry 47 872 52 40
Kierownik ogniwa ruchu drogowego 47 872 52 28
Zespół d/s wykroczeń 47 872 52 47
Prewencja kryminalna 47 872 52 37
Zespół wspomagający 47 872 52 23

ZMIENIAJĄ SIĘ ZASADY KONTAKTU 
TELEFONICZNEGO Z POLICJĄ.

Policja przypomina, że trwające prace prowadzone przez 
Komendę Główną Policji, które unowocześniają system resor-
towej łączności telefonicznej, spowodowały zmianę sposobu 
wybierania numerów telefonów do jednostek policji.

eprasa.pl f8786f9f4d
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- Do starszej mieszkanki po-
wiatu wołowskiego zadzwonił 
stacjonarny telefon – relacjonuje 
Marzena Pawlik z wołowskiej 
policji. – Scenariusz był podobny, 
w słuchawce odezwała się osoba 
podając się tym razem za córkę, 
która na stałe mieszka za gra-
nicą. Przedstawiła sytuację, że 
potrzebuje pomocy finansowej, 
ale osobiście nie może zgłosić 
się po pieniądze, więc przyjdzie 
znajomy. Kobieta przekazała 
pieniądze i dopiero po fakcie 
zorientowała się, że to oszustwo.

Policja apeluje do osób star-
szych, ale także do rodzin tych 
osób. Rozmawiajmy ze sobą 
i bądźmy ze sobą w kontakcie. 
Jeżeli otrzymamy wiadomość czy 
telefon z prośbą o wsparcie finan-
sowe potwierdźmy czy faktycznie 
rozmawialiśmy z kimś z rodziny. 
Możemy w ten sposób ochronić 
oszczędności swojego życia.

Jak działają oszuści?

Przy przestępstwach „na kole-
gę” – podają się za kolegę syna 
lub córki właścicieli mieszkania. 

Swoją pewnością siebie i infor-
macjami, które posiadają uda-
je im się wprowadzić w błąd 
zaskoczoną osobę i wyłudzić 
od niej pieniądze.

W przestępstwach „na 
wnuczka” – przeważnie spraw-
cy dzwonią na telefon domowy 
przedstawiając się, jako wnuk, 
wnuczka, siostrzeniec lub 
siostrzenica (głos w telefonie 
jest zniekształcony i starsi 
ludzie często myślą, iż dzwonią 
faktycznie osoby z rodziny). 
Tłumaczą „dziadkowi” lub 
„babci”, np., że są sprawcami 
kolizji lub wypadku. W związ-
ku z tym proszą o pożyczkę 
pieniężną w celu wypłacenia 
odszkodowania by uniknąć 
odpowiedzialności za spowo-
dowanie zdarzenia. Oszuści 
od razu lub dzwoniąc jeszcze 
raz twierdzą, że nie mogą oso-
biście przyjechać po pieniądze 
podając jakiś błahy powód. 
W związku, z czym wyślą po 
nie swojego dobrego znajo-
mego lub kolegę. Po jakimś 
czasie ów znajomy „wnuczka” 

zjawia się w mieszkaniu ofiary 
po pożyczkę pieniężną.

Przy przestępstwach „na 
litość” – do mieszkań pukają 
osoby, które proszą o coś do 
jedzenia lub picia twierdząc, 
że niedawno zmarł im ojciec, 
a matka przebywa w szpitalu 
lub też znajdują się w innej 
bardzo trudnej sytuacji. Starsze 
osoby nie zastanawiając się ani 
przez chwilę nad udzieleniem 
pomocy, przygotowują posiłek, 
a w tym czasie oszuści okradają 
mieszkanie.

Przestępstwa „na organiza-
cję” – oszuści podając się za 
pracowników opieki społecz-
nej, urzędu skarbowego, PCK, 
ZUS-u, gazowni, wodociągów, 
czy administracji wyłudzają 
pieniądze twierdząc, iż zostało 
nam przyznane: świadczenie 
pieniężne lub materialne, zwrot 
podatku, większa emerytura 

lub renta, w związku, z czym 
muszą coś wypełnić. Wtedy na 
ogół są zapraszani do miesz-
kań i zaczynają obserwować 
domowników. Potem wyłudzają 
fikcyjne opłaty np. na znaczki 
skarbowe. Sumy te mogą być 
duże. Czasami jednak działanie 
to ma na celu wskazanie miejsca, 
gdzie przechowujemy pieniądze. 
Później złodziej prosi o podanie 
np. szklanki wody. Nieświadoma 
niczego osoba idzie do kuchni, 
a tymczasem, gdy wraca nie ma 
już ani oszusta, ani pieniędzy.

To tylko niektóre z sytuacji, 
jakie mogą się nam przytrafić. 
Pomysłowość i fantazja prze-
stępców tego typu zdarzeń nie 
zna granic. We wszystkich wyżej 
opisanych przypadkach należy 
skontaktować się zawsze z Poli-
cją dzwoniąc na numer alarmowy 
997 lub 112.

kk

Podszyli się pod córkę  
i okradli staruszkę

Policja ostrzega seniorów i apeluje do nich o ostrożność.

Przedsiębiorstwo Wodno – 
Kanalizacyjne w  Wołowie 
przypomina mieszkańcom, że 
zabronione jest wprowadze-
nia ścieków opadowych i wód 
drenażowych do kanalizacji 
sanitarnej.

Od połowy czerwca do końca 
lipca upoważnieni pracownicy 
Przedsiębiorstwa przeprowadzą 
kontrole nieruchomości i ustalą 
posesje, z których dokonuje się 
nielegalnego zrzutu ścieków opa-
dowych do kanalizacji sanitarnej.

Kontrole są przeprowadzane 
przy wykorzystaniu zadymiarki 
kanałowej. Sprawdzenie szczel-
ności sieci kanalizacji sanitarnej 
są wykonywane za pomocą ge-
neratora nietoksycznego dymu 
– zimnej pary. Dym ten – jak 
wyjaśnia PW-K – jest całko-
wicie nieszkodliwy, bezwonny, 
bezpieczny dla ludzi i zwierząt. 
Poprzez wprowadzanie dymu do 
sieci, możliwe jest sprawdzenie 
szczelności rur, podłączeń a także 
wykrywanie nielegalnych bądź 

wadliwych przyłączy kanalizacyj-
nych. Odprowadzanie wód opa-
dowych do kanalizacji sanitarnej 
jest zabronione na podstawie 
art.9 ust.1 ustawy o zbiorowym 
zaopatrzeniu w wodę i zbioro-
wym odprowadzaniu ścieków. 

- Jako przedsiębiorstwo jeste-
śmy zobowiązani do regularnej 
kontroli w tym zakresie - mówi 
Rafał Borzyński, prezes Zakładu 
Wodno-Kanalizacyjnego w Woło-
wie. - Moim zdaniem mieszkańcy 
nie powinni się obawiać kar, któ-
re grożą za nielegalne podłącze-
nie a praktycznych konsekwencji 

tego typu instalacji. Nikt z nas 
nie chce, aby jego nieruchomość 
została zalana nieczystościami 
z sieci kanalizacyjnej. Do takiego 
zdarzenia może jednak dojść jeśli 
sieć się przepełni z powodu zbyt 
dużych opadów, które ostatecznie 
trafią do sieci kanalizacyjnej. 
Niestety mieliśmy takie przy-
padki w Wołowie, a podobną sy-
tuację w skali makro można było 
obserwować całkiem niedawno 
w Warszawie. Oczywiście ka-
ranie właścicieli nieruchomości 
traktujemy jako ostateczne roz-
wiązanie. W pierwszej kolejności 

Sprawdzają, kto nielegalnie pozbywa się ścieków

Kontrole potrwają jeszcze co najmniej do końca lipca.
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Wołowska policja odnotowała kolejny przypadek oszustwa na szkodę starszej osoby. - Bądźmy 
ostrożni, czujni i zachowujmy dystans do przekazywanych informacji – apelują funkcjonariusze.

ZANIM  

OTWORZYSZ DRZWI:

• Spójrz przez wizjer w drzwiach lub 
przez okno i sprawdź, kto to.

• Jeśli nie znasz odwiedzającego 
– spytaj o  cel jego wizyty, zap-
nij łańcuch zabezpieczający, (jeśli 
zdecydujesz się na otwarcie drzwi) 
oraz poproś o pokazanie dowodu 
tożsamości lub legitymacji służbo-
wej. Uczciwej osoby nie zrazi twoja 
ostrożność i nieufność. Dokumenty 
sprawdzaj uważnie.

• W razie wątpliwości umów się na 
inny termin, sprawdzając uprzed-
nio w  administracji osiedla lub 
odpowiedniej instytucji, czy wysłali 
do naszego mieszkania swojego 
pracownika. Poza tym zawsze trzeba 
sprawdzać ich legitymacje. Te dwa 
punkty muszą być zawsze łączone.

• Jeżeli gość staje się natarczywy, 
zadzwoń na policję lub zaalarmuj 
otoczenie. Postaraj się zapamiętać 
jak najwięcej szczegółów np. wygląd 
nieznajomego, numery i  markę 
samochodu, którym ewentualnie 
przyjechał.

wzywamy do likwidacji instalacji, 
a w przypadku braku reakcji 
właścicielowi grozi grzywna do 
10 tysięcy złotych. 

Działanie PWK ma również 
aspekt ekologiczny. Nasz kraj 
pod względem zasobności w wodę 
pitną jest jednym z najuboższych 
w całej Europie, znajdując się na-
wet za Włochami i Hiszpanami. 
Dolny Śląsk jest wyjątkowy pod 
tym względem z uwagi na niską 
ilość odpadów, wysoką średnią 
temperaturę, a także rozwinię-
te rolnictwo i przemysł, które 
wymagają dużej ilości wody. 
Powinniśmy dbać o każdy litr 
wody, w tym deszczówki, którą 

możemy wykorzystać chociażby 
do podlewania ogródków. 

- Dlatego wspólnie z burmi-
strzem Dariuszem Chmurą 
przygotowaliśmy konkurs dla 
mieszkańców gminy Wołów 
promujący proekologiczne roz-
wiązania w ogrodach, w którym 
nagrodą są beczki na deszczówkę 
- dodaje prezes. - Zachęcamy rów-
nież do skorzystania z rządowego 
programu oczko plus, w ramach 
którego można uzyskać dotację 
finansową do 5000 zł na zagospo-
darowanie na własnej nierucho-
mości wód opadowych.

kk
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W Lubiążu powstaje „Ścieżka 
turystyczno – edukacyj-

na”, które zakłada odbudowę 
kapliczek w Lasku św. Jadwigi, 
wykonanie małej infrastruktury, 
studni oraz alejek.Zadanie to 
realizowane jest przez powiat 
wołowski w ramach projektu 
„Śladami św. Jadwigi Śląskiej 
w Krainie Łęgów Odrzańskich” 
i obejmuje główne działania 
w lasku Św. Jadwigi w Lubią-
żu, przez który przebiega m.in. 
edukacyjna ścieżka historyczno 
– przyrodnicza.

Lasek świętej Jadwigi to ob-
szar leśny o powierzchni 5 ha 
o wysokich walorach przyrodni-
czych i historycznych. Pierwsza 
wzmianka o tym terenie dato-
wana jest na rok 1508, kiedy to 
opat Andreas Hoffman nakazał 
budowę ujęcia wody i rurociągu 
zaopatrującego klasztor w wodę. 
W roku 1727 opat Ludwik Bauch, 
dla uczczenia Św. Jadwigi zlecił 
wybudowanie w lasku sześciu 
kaplic – stacji drogi krzyżowej. 
Ich ślady w postaci resztek fun-
damentów przetrwały do dziś. 
Dzięki realizacji projektu w tym 
roku będą one odbudowane.

Oprócz odbudowy sześciu ka-
pliczek, będą także na terenie 
Lubiąża wykonane elementy 

małej infrastruktury takie jak: 
betonowy grill, kosze na śmieci, 
stoły piknikowe z ławami, ławki 
drewniane, odnowiona będzie 
studnia przy lasku, a także 
wykonana droga i alejka umoż-
liwiające dojście do lasku.

Planowany termin zakończe-
nia prac to połowa listopada. 
W poprzednich latach działania 
w lasku realizowało Stowarzy-
szenia Lubiąż, które w ramach 
programu „Działaj lokalnie” 

wykonało elementy małej infra-
struktury wokół studni, a także 
projekt odbudowy kapliczki.

Koszt zadania to ponad 320 
tys. zł, który po zakończeniu 
będzie refundowany w wysokości 
200 tys. z dotacji programu Le-
ader – Program Rozwoju Obsza-
rów Wiejskich na lata 2014-2020, 
realizowanego przez Stowarzy-
szenie Lokalna Grupa Działania 
„Kraina łęgów Odrzańskich”

kk

Lubiąż wzbogaci się o nową  
atrakcję turystyczną

Zadanie to realizowane jest przez powiat wołowski w ramach projektu „Śladami św. Jadwigi Śląskiej 
w Krainie Łęgów Odrzańskich” i
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O 28-letniej Katarzynie Ryszka 
pisaliśmy już wielokrotnie. 
Dziewczyna walczy ze złośli-
wym nowotworem mózgu. 
Przypominamy, że zbiórka na 
ratowanie jej życia trwa.

Świat Kasi zatrzymał się 13 
lipca 2018 roku. To właśnie 
wtedy usłyszała ona diagnozę. 
Guz mózgu. Bardzo duży, nie-
operacyjny. – Usłyszeliśmy, że 
nic nie da się już zrobić, zostało 
5-6 miesięcy życia. Dziewczyna 
miała wtedy tylko 26 lat – piszą 
jej bliscy.

Zaczęło się od drżenia ręki. 
Wtedy poszła do lekarza rodzin-
nego. Ten stwierdził anemię, 
przepisał witaminy. Niestety, nie 
pomagały, a było tylko gorzej... 
W końcu starsza siostra Kasi 
ponownie zabrała ją do lekarza 
i wtedy wymusiły skierowanie 
do neurologa. A potem posypała 
się lawina.

Tomografia komputerowa wy-
kazała ogromny guz na mózgu 
z licznymi naciekami. Lekarze 
mogli zaproponować tylko che-
mię z zastrzeżeniem, że niewiele 
może pomóc. – Zgodziliśmy się, 
nie można było czekać, a alter-
natywy nie było... Po chemii 
była tragedia. Straciliśmy naszą 
Kasię na długie miesiące, nie 
było z nią właściwie kontaktu, 

to dla niej czas wyjęty z życia – 
czytamy na portalu siepomaga.
pl. – Skutkiem ubocznym chemii 
było ogromne łaknienie, Kasia 
non stop była głodna. W krótkim 
czasie przytyła 15 kilogramów.

– Gdy chemia przestała dzia-
łać, wróciła świadomość i roz-
pacz, co się właściwie stało przez 
ostatnie miesiące... W desperacji 
przemierzyliśmy Europę wzdłuż 
i wszerz, szukając nadziei. Zna-
leźliśmy ją dopiero w Niemczech. 
Lekarze zaproponowali leczenie 
metodą immunoterapii. Między 
kwietniem a sierpniem 2019 
Kasia poddała się pięciu seriom 
takiego leczenia – piszą najbliżsi 
młodej kobiety. – Po całej rodzi-
nie pozbieraliśmy środki, zapo-
życzyliśmy się, gdzie się dało, by 
Kasia mogła przejść leczenie. Te 
przyniosło znakomite rezultaty! 

Całkowicie zniknęły nacieki, 
a guz został ustabilizowany. Dziś 
jest pod kontrolą, ale zagrożenie, 
że się rozrośnie, spędza nam sen 
z powiek.

Niestety, ostatnie badanie 
wykazało zmiany wskazujące na 
to, że może się obudzić w każdej 
chwili! Immunoterapia powinna 
być powtarzana raz na pół roku, 
rok. – Niestety, nas już na nią 
nie stać. Nie mamy już skąd 
pożyczyć... W akcie despera-
cji zadzwoniliśmy do Fundacji 
Siepomaga z prośbą o pomoc 
i ruszyliśmy ze zbiórką środków 
dla Kasi. Na jej jedyną szansę na 
życie – wyjaśniają.

Na facebooku mieszkańcy 
Brzegu Dolnego organizują też 
zbiórkę i prowadzą licytację.
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WEJDZ NA FUBNDACJĘ SIEPOMAGA I WESPRZYJ KASIĘ RYSZKĘ Z BRZEGU DOLNEGO

Ratujmy Kasię  
chorą na nowotwór
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Funkcjonariusze Wydziału 
Kryminalnego Komendy Po-
wiatowej Policji w Wołowie 
dzięki szybko podjętym czyn-
nościom ustalili i zatrzymali 
sprawcę kradzieży saszetki 
wraz z zawartością dokumen-
tów, telefonu komórkowego 
oraz pieniędzy.

– 13 lipca mieszkaniec po-
wiatu żarskiego zgłosił, że 
w okolicy wołowskiej stacji 
PKP została mu skradziona 
saszetka, w której znajdowały 
się dokumenty, karta banko-
matowa, telefon komórkowy 
oraz pieniądze. Łącznie straty 
powstałe w wyniku kradzieży 
zgłaszający wycenił na kwotę 
1000 złotych – mówi Marzena 
Pawlik z wołowskiej policji.

Dzięki szybko podjętym przez 
funkcjonariuszy Wydziału Kry-
minalnego Komendy Powiato-
wej Policji w Wołowie działa-
niom ustalili oni i zatrzymali 
odpowiedzialnego za dokonanie 
kradzieży 48-letniego miesz-

kańca powiatu wołowskiego. 
W wyniku czynności funkcjo-
nariusze odzyskali dokumenty, 
kartę bankomatową, telefon 
oraz część pieniędzy, których 
sprawca nie zdążył jeszcze 
wydać. Przedmioty zostały 
zwrócone właścicielowi.

Podczas wykonywania czyn-
ności z podejrzanym przedsta-
wiono mu zarzuty. 48-latek 
odpowie teraz przed sądem. 
Grozić mu może kara nawet 
do 5 lat pozbawienia wolności.

kk

48-latek zatrzymany za 
„wykorzystanie okazji `

ul. Polna 5

56-100, Wołów

tel. 602 641 297

tel. 71 389 40 06

www.meble-wolow.pl
od 2005 r. w Wołowie

RE
KL

AM
A

RE
KL

AM
A

Funkcjonariusze Wydziału Kryminalnego Komendy Powiatowej 
Policji w Wołowie już dzień po zdarzeniu ustalili mężczyznę 
odpowiedzialnego za dokonanie kradzieży saszetki wraz z do-
kumentami, kartą bankomatową, pieniędzmi oraz telefonem 
komórkowym.
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Ile mamy w polskim systemie 
kierunków studiów dualnych, ilu 
studentów objęto takimi programami?
Wojciech Murdzek, Minister Nauki i Szkol-
nictwa Wyższego: Obecnie uczelnie pro-
wadzą 54 kierunki na studiach dualnych.  
40 kierunków prowadzonych jest na studiach 
pierwszego stopnia, 12 na studiach drugie-
go stopnia i dwa kierunki na jednolitych stu-
diach magisterskich. W roku akademickim 
2019/2020 tak studiuje 1817 osób.

Jakie uczelnie lub kierunki najlepiej 
sobie radzą z kształceniem dualnym?
Studia dualne prowadzone są na kierunkach 
o profilu praktycznym. Aktywnością w ich 
uruchamianiu mogą się wykazać szczególnie 
uczelnie zawodowe oraz politechniki prowa-
dzące kształcenie wyłącznie na profilu prak-
tycznym. Obecnie najwięcej kierunków stu-
diów dualnych prowadzi m.in. Politechnika 
Śląska.

Jakie są plany na najbliższe lata 
odnośnie studiów dualnych? 
Ministerstwo aktywnie wspiera rozwój studiów 
dualnych na kierunkach o profilu praktycznym. 
Narodowe Centrum Badań i Rozwoju ogłosiło 
konkurs w ramach Programu Operacyjnego 
Wiedza Edukacja Rozwój pn. Studia dualne, 
dotyczący opracowania i realizacji progra-
mów kształcenia przemiennego. MNiSW we 
współpracy z przedstawicielami środowiska 

akademickiego oraz pracodawców opraco-
wało ramy prowadzenia studiów dualnych, 
które zostały wykorzystane przy realizacji kon-
kursu rozstrzygniętego w czerwcu 2018. Do 
dofinansowania wyłoniono 69 projektów  
o łącznej wartości ok. 128 mln zł.
W najbliższych latach kontynuowane będzie 
także przedsięwzięcie „Dydaktyczna Inicja-
tywa Doskonałości”, ukierunkowane na po-
prawę jakości kształcenia o profilu praktycz-
nym w publicznych uczelniach zawodowych  
(w tym studiów dualnych) oraz cieszący się 
dużą popularnością program „Doktorat wdro-
żeniowy”, w którym kształcenie prowadzone 
jest wspólnie z przedsiębiorcą zatrudniającym 
doktoranta. Wsparcie kształcenia przemien-
nego będzie także prowadzone w ramach pro-
jektów w nowej perspektywie finansowej UE 
2021-2027.

Czy będziemy rozwijać inne formy 
dostosowywania efektów kształcenia 
do potrzeb rynku?  
Niezbędnym elementem w osiąganiu efektów 
kształcenia są praktyki zawodowe. Dlatego też 
w Konstytucji dla Nauki wprowadziliśmy zapis 
o obowiązkowych sześciomiesięcznych prak-
tykach zawodowych na studiach pierwszego 
stopnia i jednolitych studiach magisterskich. 
Jednocześnie, dzięki projektowi „Program 
praktyk zawodowych w PWSZ” uczelnie otrzy-
mały wsparcie we wdrażaniu zapisów usta-
wy. Celem tego projektu było wypracowanie, 
testowanie i wdrożenie  jednolitego systemu 

praktyk zawodowych. Opracowano Regula-
min i instrukcje pilotażowych praktyk zawodo-
wych w projekcie, który stanowił zbiór wyma-
gań dotyczących programu praktyk. Projekt 
skierowany został do publicznych uczelni za-
wodowych oraz niepublicznych uczelni zawo-
dowych, z którymi zawarto 88 umów na kwotę 
ok. 130 mln zł. W projekcie wzięło udział po-
nad 7 tysięcy studentów.

Czy mamy pomysły na kontynuację 
edukacji także dla absolwentów?
Z zainteresowaniem obserwujemy rosnącą 
popularność kursów typu MOOC (Massive 
Open Online Courses), dzięki którym możliwy 
jest rozwój kompetencji w ramach uczenia 
się przez całe życie. W 2018 r. Ministerstwo  
uruchomiło we współpracy z Fundacją Mło-
dej Nauki ogólnopolską platformę kursów 

typu MOOC. Navoica to pierwsza platforma 
z tą nową formą kształcenia w Polsce, dostęp-
na dla wszystkich zainteresowanych nauką  
i zdobywaniem nowych kompetencji i umie-
jętności. Kursy umieszczane na tej stronie  
są bezpłatne i dotyczą wszystkich obszarów 
kształcenia. Na platformie zostaną także 
umieszczone kursy wyłonione w ramach  kon-
kursu PO WER „Kurs na MOOC” na stwo-
rzenie i realizację kursów edukacyjnych  
w formie e-learningu stanowiących dodatko-
wy element procesu kształcenia na studiach  
I lub II stopnia i kursów typu (MOOC) dostęp-
nych dla wszystkich chętnych. Ich ukończe-
nie ma prowadzić do uzyskania co najmniej 
dwóch spośród następujących kompetencji 
odpowiadających potrzebom społeczno-
-gospodarczym: kompetencje językowe, in-
formatyczne, analityczne, w tym umiejętność 
rozwiązywania problemów, komunikacyjne, 
w zakresie przedsiębiorczości. Kursy stworzą 
także możliwości dla osób, które nie uczest-
niczą w edukacji na poziomie wyższym, a są 
odbiorcami zajęć realizowanych w ramach 
trzeciej misji uczelni – młodzieży, seniorów 
czy osób, które chcą podnieść swoje kompe-
tencje zawodowe – będzie to minimum 7000 
osób. Łączne dofinansowanie 51 wyłonio-
nych w konkursie projektów wynosi ponad 
19,5 mln zł.

Studia bliżej rynku pracy
ROZMOWA WOJCIECH MURDZEK,  

MINISTER NAUKI 
I SZKOLNICTWA 
WYŻSZEGO
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Dwukrotnie w  minionym 
tygodniu strażacy z Woło-
wa brali udział w  akcjach 
wspomagających medyków 
w  ratowaniu ludzk iego 
życia.

Jedna z interwencja miała 
miejsce m.in. w Piskorzynie 
w gminie Wińsko. Służby zostały 
zaalarmowane, że w jednym 
z mieszkań znajduje się męż-
czyzna, który potrzebuje pilnej 
pomocy medycznej. Przybyli 
na miejsce strażacy dołączyli 
do akcji udzielania mu pomocy. 
Okazało się, że mężczyzna nie 
ma funkcji życiowych. Doszło 
do zatrzymania krążenia. Stra-
żacy prowadzili resuscytację 
do momentu pojawienia się na 
miejscu karetki pogotowia. Nie-
stety, mimo długo prowadzonej 
akcji ratowania życia, starszy 
mężczyzna zmarł. 

Strażacy wspierali też ratow-
ników podczas podobnej inter-
wencji w Wołowie. Tam jednak 
ich praca polegała na pomocy 
w transporcie starszej pacjentki 
do śmigłowca LPR.

Spaliło się 12  
hektarów zboża

15 lipca jednostki straży po-
żarnej interweniowały w Wyszę-
cicach, gdzie paliło się zboże na 
pniu. Ogień objął 12 hektarów 
pszenżyta, którego nie udało 
się uratować. Straty powstałe 
w wyniku pożaru oszacowano 
na 40 tys. zł. 

Zabezpieczali  
miejsce kolizji

Strażacy zabezpieczali też 
miejsce kolizji, do której doszło 
16 lipca w Wołowie. W zdarzeniu 

brały udział dwa samochody oso-
bowe. Kiedy służby pojawiły się 
na miejscu jednego z kierowców 
nie było już przy samochodzie. 
Dochodzenie mające na celu 
ustalenie przebiegu zdarzenia 
w tej sprawie prowadzi policja. 

Minimalny wyciek gazu

Zakładowa straż pożarna 
z PCC Rokita, ale także stra-
żacy z Wołowa zostali wezwa-
ni do wycieku z cysterny, do 
którego doszło w minionym 
tygodniu w Brzegu Dolnym. 
Ratownicy otrzymali informa-
cję, że z cysterny wydobywa się 
propylen. Jego ilość była jednak 
minimalna i nie było zagrożenia 
chemicznego. Służby zakładowe 
Rokity otrzymały zalecenie prze-
transportowania gazu do innej 
cysterny lub zbiornika.
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Pożar zboża, wyciek, kolizja  
i ratowanie ludzkiego życia

W gaszeniu pożaru zboża na pniu pomagali rolnicy.
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Wołowscy funkcjonariusze na 
terenie jednej z wsi w gminie 
Wińsko odnaleźli lawetę, na 
której znajdowała się koparka, 
zagęszczarka oraz łyżki do kopar-
ki. Po sprawdzeniu w policyjnych 
systemach potwierdziło się, że 
przedmioty te zostały skradzione 
na terenie Niemiec.

W wyniku dalszych czynności, 
funkcjonariusze dokonali za-
trzymania dwóch mieszkańców 
powiatu wołowskiego mogących 
mieć związek z kradzieżą. Pod-
czas czynności procesowych z 29 
i 39-latkiem ustalono, że męż-
czyźni nabyli mienie wiedząc, 

że pochodzi z kradzieży. Obaj 
usłyszeli zarzuty paserstwa. 
Dodatkowo Prokurator Rejono-
wy w Wołowie zastosował wobec 
29-latka środek zapobiegawczy 
w postaci poręczenia majątko-
wego oraz dozoru policyjnego 
i zakazu opuszczania kraju.

Odzyskane mienie powróci do 
właściciela, a mężczyźni odpo-
wiedzą teraz przed Sądem. Za 
paserstwo grozić im może do 5 
lat pozbawienia wolności. Wo-
łowscy funkcjonariusze ustalają 
teraz szczegółowe okoliczności 
kradzieży.
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Sprzęt za 40 tys. 
euro znalazł się 

w Wińsku

Policja odzyskała skradziony sprzęt.
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Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Wołowie we 
współpracy z Centrum Współpracy Służb Granicznych, Policyjnych 
i Celnych, odzyskali mienie pochodzące z kradzieży dokonanej 
na terenie Niemiec. Wartość towaru to ponad 40 tysięcy euro.
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Gdybyśmy tworzyli listę naj-
bogatszych osób w powiecie, 
z pewnością na niej znalazłby 
się na pierwszym miejscu Zbi-
gniew Skorupa, radny PO, wie-
loletni samorządowiec. Swoje 
oszczędności ma dzięki pracy 
w  PCC Rokita i  powiązanych 
z  nią spółkach. Średnio co 
miesiąc na jego konto wpływa 
około 25 tys. zł. A co mają inni 
radni powiatu wołowskiego? 
Sprawdziliśmy.

Jak co roku radni składają 
oświadczenia majątkowe. Ich 
„prześwietlanie” leży w kompe-
tencji służb jak urząd skarbowy, 
a czasami CBA. Jawność życia 

osób publicznych ma zapobie-
gać korupcji. W tym tygodniu 
pokazujemy prezentujemy naj-
bogatszych radnych powiatu 
wołowskiego. 

Kto ma najwięcej gotówki?

W tym zestawieniu bezwzględ-
nie króluje wicestarosta Kamil 
Jeżyna, radny i członek zarządu 
powiatu. W oświadczeniu ma-
jątkowym napisał, że ma 191 
484,85 zł. 

Na drugim miejscu uplasował 
się wicestarosta Jarosław Iskra, 
który zgromadził 150 000 zł. 

Następny jest były burmistrz 
Brzegu Dolnego Stanisław Ja-
strzębski z sumą 104 000 zł.

Obce waluty
Środki w obcych walutach trzy-

mają radny Zbigniew Skorupa 
- ponad 18 tysięcy euro, około 25 
tysięcy dolarów amerykańskich 
i 500 funtów brytyjskich. 

Jarosław Iskra- 3500 franków 
szwajcarskich, 100 euro i 200 
koron czeskich.

Nieruchomości

Dom o największej wartości 
jest w posiadaniu Macieja Nej-
mana - wycenia go na 600 tys. zł. 
Oprócz tego jest on współwłaści-
cielem mieszkania o wartości 218 
tys. zł. Następna jest Anna Wró-
bel z domem za 500 tys. zł Domy 
na podobnym poziomie wartości 

mają: Kamil Jeżyna - 410 tys., 
Stanisław Jastrzębski - 400 tys, 
Kazimierz Pakulski - dwa domy, 
jeden za 400 tys., drugi za 350 
tys. zł. Janusz Kawalec, prze-
wodniczący rady powiatu jest 
właścicielem dwóch mieszkań 
o łącznej wartości 400 tys zł. oraz 
współwłaścicielem mieszkania za 
160 tys. zł.

NAJBOGATSZY RADNY ZARABIA ŚREDNIO CO MIESIĄC 25 TYS. ZŁ

Ile zarobili najbogatsi radni powi atowi?

Ile zarobili?

Zbigniew Skorupa za 
prokurę otrzymał 51 000 
zł. Dochody z wynagro-
dzenia za pracę to kwota 
256 492,27 zł za 2019 rok. 
Razem: 307 492,27 zł,

30
7 

49
2,

27
 zł

Kamil Jeżyna za 2019 r.: 
27 798, 25 zł - wynagrodze-
nie ze stosunku pracy, 67 
454, 26 zł - działalność wyko-
nywana osobiście, 48 500,00 
zł - przychód z tytułu najmu, 
17 567,55 zł - dieta radnego. 
Łącznie: 161 320,06 zł.

16
1 

32
0,

06
 zł

Bartosz Granat w 2019 
zarobił 140 028,70 zł z tytułu 
kontraktu menadżerskiego - 
56 826,71 zł, umowa o pracę 
- 68 141,60 zł, działalność 
wykonywana osobiście -  
2 292,38 zł i dieta radnego - 
12 768,01 zł. 

14
0 

02
8,

70
 zł

Michał Gołąb poprzedni 
rok zamknął kwotą 115 838, 
40 zł. Wynagrodzenie za 
pracę to 98 934,85 zł, umowa 
zlecenie - 1 600 zł, najem - 
11 400 zł i dieta radnego -  
3 903,55 zł.

11
5 

83
8,
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0 

zł

Janusz Dziarski, starosta 
z wynagrodzenia za pracę 
otrzymał 108 434, 35 zł.

10
8 

43
4,

 3
5 

zł

Stanisław Jastrzębski

Janusz Kawalec

Maciej Nejman

Zbigniewa Skorupa Kamil Jeżyna Bartosz Granat Michał Gołąb Janusz Dziarski
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Ile zarobili najbogatsi radni powi atowi?

Jarosław Iskra wicestaro-
sta wykazał przychody z wy-
nagrodzenia: I - 7 045,17 zł, II 
- 40 742,79 zł, III - 39 959,80 
zł, z pełnienia obowiązków 
społecznych - 8 247,72 zł. 
Łącznie: 95 995,49 zł,

95
 9

95
,4

9 
zł

Papiery wartościowe, 
akcje, obligacje

Zbigniew Skorupa jest w po-
siadaniu kilkunastu obligacji 
korporacyjnych, akcji. Dochód 
z samych akcji w 2019 r. wy-
niósł 85 952,25 zł. Radny ujął 
w oświadczeniu majątkowym 
informacje o tym, iż jest człon-
kiem rady nadzorczej w 7 pod-
miotach. Oprócz tego otrzymał 
dodatki za prokurę w trzech 
spółkach. 

Kamil Jeżyna także posiada 
papiery wartościowe na kwotę 
10 499,73 zł oraz 21 046,94 zł.

Wicestarosta Jarosław Iskra 
oprócz papierów wartościowych 
(10 070,40 zł) zainwestował 
w obligacje korporacyjne PCC 
Rokita/PCC Exol (12 900,00 zł), 
KRUK (600 zł).

ki

Jarosław Iskra

Dlaczego wójt chce podzielić wieś?
ROZMOWA Z JADWIGĄ ROSĄ, SOŁTYSEM WSI  BIAŁAWY I BIAŁAWY MAŁE

- Wójt Jolanta Krysowata - Zielnica 
spotkała się z mieszkańcami Biaław 
i Biaław Małych. Obawiacie się, że 
sołectwo zostanie podzielone. Chcecie 
tego?

- Pani wójt przyjechała, kazała rozstawić 
ławeczki na działce obok cmentarza, którą 
nam 10 lat temu przekazała ARRiMR.
Usiadła i  powiedziała, że przyjechała do 
mieszkańców z propozycją. 

- Jaką?

- Powiedziała, co nam może dać, ale naj-
pierw mamy się podzielić na dwa sołectwa. 
I jak się sołectwo Białawy i Białawy Małe 
podzieli na dwa, to będzie wyższy fundusz, 
wybuduje świetlicę przy cmentarzu, parking 
i boisko z placem zabaw. 

- I co mieszkańcy na to?

- Zaczęli pytać ile jest dzieci, że potrze-
bujemy kolejnych placów zabaw. Pani wójt 
nie wiedziała. A mieszkańcy stwierdzili, że 
po co zatem dwa place zabaw, jak lepiej 
jeden, ale dobry. Zwrócili też uwagę, że 
mamy już swoją świetlicę, więc lepiej ją 
doinwestować niż budować kolejną. Pytali 
też wójt kto chce podziału? Wójt odpowie-
działa: „Ja”. 

- Mieszkańcy chcą podziału wsi?

- Powiedzieli wprost pani wójt, że nie 
wyrażają zgody na żaden podział sołectwa. 

- A co pani na to jako sołtys?

- Ja jestem ostatnią kadencję sołtysem 
i chciałabym ją w spokoju zakończyć. Nie 
chcę też żadnych podziałów. Za mojej 

kadencji wybudowaliśmy scenę, wyre-
montowaliśmy świetlicę, integrowaliśmy 
mieszkańców, środowisko, zapraszaliśmy 
gości na nasze festyny, różne zespoły. Mamy 
swoją tradycję - Święto Pieroga (w tym roku 
ze względy na pandemię będzie tylko msza 
polowa). Cieszę się, że mieszkańcy, również 

ci nowi, mnie wspierają, i też stoją na sta-
nowisku, żeby nie dzielić wsi. Stąd był apel 
mieszkańców do pani wójt, aby ta zamiast 
budować kolejne place zabaw i świetlice, 
wsparła nas w tym co już jest. Pani wójt 
powiedziała, że absolutnie żadnej pomocy 
Białawy nie dostaną. 

- Jaki jest powód?

- Twierdzi, że źle wydajemy pieniądze 
z funduszu sołeckiego. Nie będę tego ko-
mentować. 

- A podział sołectwa może zrobić 
sama wójt czy Rada Gminy bez zgody 
mieszkańców?

- Nie może, bo mieszkańcy nie zgadzają 
się. Wszystko zostaje, ma prawo sprzedać 
działki, ale nie ma prawa sprzedać naszej 
świetlicy. Świetlice wybudowali mieszkań-
cy, my ją wyremontowaliśmy. Jak można 
by było ją teraz nam zabrać i sprzedać? 
Nie chcę żadnej walki, chcę pracować dla 
mieszkańców i o to też proszę panią wójt. 
W przyszłym roku zaplanowaliśmy cztery 
imprezy, będzie się działo. Tylko, żeby 
nam nikt chociaż nie przeszkadzał, jak nie 
pomaga. 

Jestem już ostatnią kadencję sołtysem. 
Osiągnęłam wszystko. Byłam dwie kadencje 
w Radzie Gminy, jestem czwartą kadencję 
sołtysem, byłam ławnikiem w sądzie, szefem 
sołtysów, byłam dwa razy nominowana 
przez wojewodę na najlepszego sołtysa. 
Byłam w Brukseli, Strasburgu za organi-
zację Forum Kobiet. Wszystko osiągnęłam, 
mi już nic nie potrzeba, ja nie muszę mieć 
uznania pani wójt. Chcę tylko pracować dla 
mieszkańców i szacunku. 

 mr

Jadwiga Rosa, to prężna sołtys, organizatorka, niezależna 
kobieta, której działalność i poparcie dźga w oczy wójt.

Bon turystyczny to nowa forma wsparcia dla rodzin. 
Kto go otrzyma? Ile wyniesie wsparcie?

Bon turystyczny w kwocie 500 zł jest przeznaczony dla każdego dziecka do 
18 r.ż., oraz dodatkowo 500 zł dla dziecka o orzeczeniem o niepełnosprawności. 
Za pomocą bonu zapłacimy za usługę hotelarską, imprezę turystyczną ale 
tylko na terenie kraju. Będzie dostępny dopiero po uruchomieniu specjalnej 
platformy ZUS.

Jak zadziała bon?
Bon będzie przysługiwał niezależnie od dochodu, tak jak świadczenie 500+. 

Będzie go można wykorzystać na terenie Polski, w miejscach opisanych w ka-
talogu, który obecnie jest tworzony. 

Gdzie złożyć wniosek?
Trzeba będzie zarejestrować się na Platformie Usług Elektronicznych ZUS 

(PUE ZUS), tak jak w przypadku świadczenia 500+. Bon będzie aktywowany 
w systemie elektronicznym po potwierdzeniu poprawności danych, lub ich 
aktualizacji. Bon będziemy musieli pokazać podczas rezerwacji miejsca pobytu 
lub przy zakwaterowaniu.

Uwaga na oszustwa!
Niestety, oszuści nie śpią i już kombinują jak oszukać ludzi, którzy mogą 

skorzystać z bonu. Dzwonią do przypadkowych osób z informacją, że jest 
możliwość zrealizowania bonu w luksusowym miejscu. Obiecują tydzień po-
bytu i informują, że bonem zapłaconych zostanie kilka dni, a za resztę należy 
dokonać szybkiego przelewu. Niestety, potem okazuje się, że ten świetny hotel 
z ekstra warunkami nie istnieje, a rachunek należy do grupy oszustów. Aby 
uniknąć rozczarowania, należy śledzić informacje na stronie www.gov.pl

KingBruceLee

Bon turystyczny już w te wakacje
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Sklepy z  odzieżą używaną, 
czyli tzw. lumpeksy lub se-
cond-handy cieszą się co-
raz większą popularnością. 
Klienci stawiają na jakość 
i  unikalność. Jednak wciąż 
jeszcze panuje stereotyp, że 
ubrania używane są brudne 
i  zniszczone. Rozmawiamy 
z  Inez Wojtunik, właścicielką 
sklepu z  odzieżą używaną 
Magiczna Szafa w  Brzegu 
Dolnym, która opowiedziała 
nam jakie ubrania naprawdę 
znajdziemy w  lumpeksie i  z 
jakimi trudnościami zmaga 
się w tym biznesie.

- Co możemy znaleźć w Ma-
gicznej Szafie?

- Odzież sortowaną typu cre-
am z większości Europy. Stan 
prawie idealny, większość z met-
kami i wiele rzeczy markowych. 
Każdą rzecz prasuję i piorę. 
Staram się, aby odzież u mnie 
była gotowa do ubrania. Wkła-
dam w to wszystko dużo uwagi 
i pracy, bo zależy mi, żeby każdy 
klient był zadowolony. A poprzez 
jakość i estetykę moich rzeczy 
chciałabym zerwać ze stereoty-
pem „brudnych i dziurawych” 
ubrań z lumpeksów.

- Coraz częściej słyszy się 
opinie, że klienci wolą ku-
pować w lumpeksach, bo 
mają dość ubrań tzw. 
„chińskiej tandety”. Czy 
zauważyła Pani ten 
trend?

- Jeśli chodzi o chińską 
tandetę to kilkakrotnie 
słyszałam opinie, że w skle-
pach sieciowych, wszystkim 

nam znanych, jest odzież jedno-
razowa. Po jednym praniu nie 
nadaje się do ponownego użycia. 
Mam wiele stałych klientek, 
które są zachwycone odzieżą 
zakupioną w moim sklepie. 
Jakość odzieży jest naprawdę 
wysoka. Przeważają ubrania 
z wysokogatunkowych materia-
łów takich jak: bawełna 100%, 
wiskoza, jedwab, wełna. Są to 
ubrania, które posłużą swoim 
właścicielom i nie zniszczą się po 
jednym praniu. 

- Z jakimi problemami 
i wyzwaniami zmaga się 
właściciel sklepu z odzieżą 
używaną?

- Nie mogę narzekać na swoich 
klientów. Są to ciepłe i miłe oso-
by, z każdym klientem staram 
się trochę „pogawędzić”. Zależy 
mi na serdecznej atmosferze 
w sklepie. Ale wiadomo, że jak 
wszędzie zdarzają się też i trudni 
klien-
ci. 

Zazwyczaj spotykam się wtedy 
z oskarżeniami, że odzież używa-
na powinna być za grosze. Często 
jeszcze można spotkać się ze 
sklepami z odzieżą niesortowa-
ną, gdzie ubrania są faktycznie 
w złym stanie i wtedy kosztują 
one np. 1zł. Mój sklep jest zupeł-
nie inny. Stawiam na zadbane 
i dobrej jakości ubrania. 

- W ofercie sklepu możemy 
znaleźć również dekoracje 
wykonane przez Panią, jakie 
dokładnie są to rzeczy?

- Są to ręcznie robione torebki 
na szydełku, plecaki oraz misie 
amigurumi. Robię też ozdobne 
wianki na różne pory, np. bo-
żonarodzeniowe, wielkanocne. 
Jeśli chodzi o rzeczy handmade 
to można powiedzieć, że jest 
to nasza rodzinna pasja, bo to-
rebki robi moja siostra, a misie 
mama. Wkładamy w to wiele 
serca, każdą rzecz wykonujemy 
same i staramy się, żeby była 
ona jedyna w swoim rodzaju, 
unikalna. Jeśli ktoś kupi u mnie 
torebkę lub wianek, może być 
pewny, że drugiego takiego nie 
ma na świecie.

di

Brudne i dziurawe rzeczy z lumpeksu? 
Stop krzywdzącym stereotypom
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SKLEP
MOTORYZACYJNY

Zdzisław Kołacki

ul. Żeromskiego 10,

56-100 Wołów

tel. 71 380 23 63
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OKRĘGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDÓW W BRZEGU DOLNYM

GODZINY OTWARCIA:
pon.–pt.: 8.00 – 17.00

sob.: 8.00 – 14.00

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 71 319 55 15
www.okregowastacjakontroli.pl

ZAPRASZA NA

PRZEGLĄDY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDÓW

razem od 27 lat
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sobota

20:00POLSAT

Piękna i Bestia

Robotnicze, pogrążone w kryzysie miasteczko 
w stanie Pensylwania. Pracownik huty, 
Russell Baze (Christian Bale), w dzień zarabia 
na życie, a nocami opiekuje się ciężko chorym 
ojcem, Rodneyem Sr. (Bingo O’Malley). Trafi a 
do więzienia pod zarzutem spowodowania 
wypadku drogowego. W czasie, gdy Baze 
odsiaduje wyrok w zakładzie karnym, umiera 
jego ojciec. Russell traci także dziewczynę 
Lenę Taylor (Zoe Saldana), która porzuca 
go dla policjanta Wesleya Barnesa (Forest 
Whitaker). 

TVP1 dramat sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2013 

Zrodzony w ogniu 23:25

Piątek

TVP2

20:00

Sobota

Agent CIA Mike Locken (James Caan), 
w czasie jednej z akcji, zostaje postrzelony 
przez swojego partnera George’a Hansena 
(Robert Duvall). Z powodu niepełnosprawn-
ości musi zakończyć swoją służbę w CIA. 
Mimo że kuleje, nie przestaje być aktywny 
i czynny zawodowo. Nadal jest odważny i nie 
boi się ryzyka. Zostaje wynajęty do ochrony 
ważnego polityka. W czasie tego zadania 
dochodzi do twardej, męskiej konfrontacji 
z byłym partnerem. Reżyser, Sam Peckinpah, 
to specjalista od mocnego kina akcji. 

Benjamin Ford od wielu lat prowadzi 
samotne życie w Appalachach. Unika ludzi, 
a kontakt utrzymuje jedynie z synem. Do-
browolna izolacja ma pomóc mu zapomnieć 
o tragicznych przeżyciach z czasów zaciętych 
walk w byłej Jugosławii i uporać się z traumą. 
Pewnego dnia do odludnej chaty Forda trafi a 
Emil Kovac, europejski turysta. Gospodarz 
udziela mu schronienia. Z czasem jednak 
okazuje się, że ta wizyta nie jest przypad-
kowa. Wychodzi na jaw, że przybysz jest 
serbskim żołnierzem.

TVP1 fi lm sensacyjny, USA, 1975thriller, Belgia, Bułgaria, USA, 2013 

Elita zabójcówSezon na zabijanie 01:40

Niedziela

Grace (Julia Roberts) pochodzi z zamożnej, 
tradycjonalistycznej rodziny. Ma wszystko, 
co potrzebne jest do szczęścia - wspaniałe-
go męża Eddiego (Dennis Quaid), udaną 
córeczkę Caroline (Haley Aull) i kochających 
rodziców, Georgię (Gena Rowlands) i Wy-
ly’ego (Robert Duvall). Niestety, pewnego 
dnia kobieta dostrzega na ulicy swojego 
małżonka całującego atrakcyjną blon-
dynkę. Robi mu przed barem awanturę. 
Wkrótce całe miasteczko plotkuje o tym 
incydencie. 

TVP1 komedia obyczajowa, USA, 1995

Miłosna rozgrywka00:05

Poniedziałek

Lata 90. XX wieku. Trwa wojna domowa 
w Sierra Leone. Rybak Solomon Vandy 
(Djimon Hounsou) z plemienia Mende jest 
zmuszany do pracy na polach diamen-
towych. Pragnie odnaleźć i uwolnić syna, 
Dię (Kagiso Kuypers), porwanego przez 
rebeliantów, którzy za pomocą przemocy 
i narkotyków zmieniają dzieci w wyzutych 
z wyższych uczuć morderców. Pewnego 
dnia Solomon znajduje niezwykle duży 
i rzadki różowy diament. Narażając swoje 
życie, ukrywa go. Wkrótce trafi a do aresztu.

TVN dramat przygodowy, Niemcy, USA, 2006

Krwawy diament21:00

Wtorek

Mija siedem lat od tragicznej śmierci syna 
Tess (Jamie Luner). Kobieta powadzi bloga 
dotyczącego żałoby i pomaga osobom, 
które tak jak ona straciły kogoś bliskiego. 
Teraz postanawia w końcu wrócić do 
normalnego życia. Jej plany komplikują się, 
gdy spędza noc z przystojnym żołnierzem 
Conallem (Brent Antonello). Krótka przygoda 
może ją wiele kosztować. Nowy znajomy 
popada w obsesję na jej punkcie i zaczyna 
ją prześladować. Tess zdaje sobie sprawę, że 
grozi jej prawdziwe niebezpieczeństwo.

TVP1 thriller, USA, 2017

Zdradzona23:35

Środa

Kevin wraz z żoną Julie (Bethany Joy Lenz) 
i 5-letnim synem udaje się w rejs po Karaibach. 
Niestety, wskutek awarii łodzi cała trójka trafi a 
na niewielką wyspę. Po dwóch dniach skrajnie 
wycieńczonych rozbitków odnajduje lokalny 
rybak, Miguel (Barkhad Abdi). Mężczyzna nie 
chce jednak nieść charytatywną pomoc przy-
byszom. W zamian za udzielenie im wsparcia, 
żąda miliona dolarów. Aby sfi nalizować 
transakcję, szantażysta odpływa z Kevinem 
na ląd, pozostawiając bliskich mężczyzny na 
pastwę losu. 

TVP2 thriller, Portoryko, Filipiny, USA, 2017

Ocean desperacji22:05

Czwartek
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05:10 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2019 

06:00 Elif - serial, prod. Turcja 
06:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Misja w Afryce 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Okrasa łamie przepisy
09:20 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP
10:20 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga

- serial obyczajowy,
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Uśmiech losu - serial 
18:50 Jeden z dziesięciu 
19:20 Tour de Pologne 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 La Bandida - serial
21:30 Zabić Reagana - dramat
23:25 Zrodzony w ogniu 

- dramat
01:30 American Crime Story 
02:25 SEAL Team - komando 

Foki - serial

04:50 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:20 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008 

06:10 Anna Dymna - spotka-
jmy się - Lech Stoltman 

06:40 Spiszmy się jak na 
rolników przystało!

06:50 Bądźmy razem
07:30 Pytanie na śniadanie
11:20 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
11:30 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Chłopi - serial TVP,

reż. Jan Rybkowski, 
wyk. Władysław Hańcza, 
Emilia Krakowska, Ignacy 
Gogolewski

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada 

- teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
19:25 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
19:30 Barwy szczęścia - serial 
20:10 Dron - fi lm akcji
21:40 Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna Trasa 
Dwójki - 2020 - koncert 

23:15 Uśmiech Mony Lizy 
- fi lm obyczajowy

01:20 Sezon na zabijanie 
- fi lm akcji, prod. Belgia

04:35 Uwaga! - magazyn
04:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 

- Pasztet domowy 
z soczewicy 

09:05 Szpital - program 
obyczajowy 

10:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno
-rozrywkowy 

11:05 Detektywi
- program kryminalny 

12:15 Ukryta prawda
13:15 Szpital 
14:15 Detektywi 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn

20:05 Dzień patriotów 
- fi lm sensacyjny, Hong 
Kong, USA, 2016, reż. Peter 
Berg, wyk. Mark Wahl-
berg, Kevin Bacon, John 
Goodman, J.K. Simmons, 
Michelle Monaghan, Alex 
Wolff  

22:55 Rzeka tajemnic 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2003,
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Sean Penn, Tim 
Robbins, Kevin Bacon, 
Laurence Fishburne, 
Marcia Gay Harden,
Laura Linney, Kevin 
Chapman 

01:40 Kuba Wojewódzki
- talk show 

02:45 Uwaga!- magazyn
03:00 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny 
prod. Polska

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze

- serial kryminalny 
prod. Polska

12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja

- magazyn
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Finał Pucharu 

Polski

22:50 Resident Evil: 
Ostatni rozdział

 Po wydarzeniach, które 
rozegrały się w fi lmie, Al-
ice jest jedną z nielicznych 
ocalałych z tego, co miało 
być ostatnim bastionem 
ludzkości w walce
z Nieumarłymi. 

01:05 Piramida
 Zespół amerykańskich 

archeologów odkrywa 
piramidę o trzech bokach, 
zakopaną na pustyni 
egipskiej. Kiedy udaje 
się ją odkopać i otworzyć 
z wewnątrz ulatnia się 
toksyczny gaz. 

03:05 Tajemnice losu
04:40 Disco gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial, 
prod. Wielka Brytania

08:35 Teatr na ten czas
- Emilian Kamiński 

08:40 Koło pióra - magazyn 
09:00 Wichry Kołymy 

- dramat, prod. Niemcy, 
Polska, 2009, reż. Marleen 
Gorris, wyk. Emily Watson

11:00 Lalka - serial TVP, reż. 
Ryszard Ber, wyk. Alina 
Jankowska, Anna Milews-
ka, Zofi a Mrozowska

12:30 Zaległy urlop - fi lm TVP, 
reż. Janusz Zaorski

13:30 Francuskie wybrzeże z 
lotu ptaka. Morze Iroise 
- serial 

13:50 Francuskie wybrzeże z 
lotu ptaka. Południowa 
Bretania - serial 

14:10 Francuskie wybrzeże 
z lotu ptaka. Atlantyk 
północny - serial 

14:25 Dzika Muzyka 

14:55 Rifi fi  po sześćdzie-
siątce - komedia

16:30 Rzymskie wakacje 
- komedia romantyczna, 
prod. USA, 1953

18:30 Informacje kulturalne
- informator kulturalny 

18:45 Serialowa nostalgia 
- Dziewczyna i chłopak

19:35 Pasmo publicystyczne
19:40 Muzeum Polskiej 

Piosenki
20:00 Kulturalne 007 
22:10 Fabryka hitów
23:05 Gomorra - serial
23:55 Informacje 

kulturalne 
00:10 Dr Strangelove, 

czyli jak przestałem 
się martwić i poko-
chałem bombę 
- fi lm science fi ction

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

10:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Wykidajło
22:15 Krzyżowy ogień
00:15 Czasy ostateczne: 

Pozostawieni
02:20 Na wariackich 

papierach
03:20 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Niesamowite!

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:45 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:10 Szkoła 
06:05 Mango telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
prod. Polska

11:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino
14:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy
prod. Polska 

15:55 Szkoła 
16:55 Wiza na miłość 
17:55 Po pierwsze kino 
18:00 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
- program rozrywkowy

20:00 Dom nad jeziorem 
- fi lm obyczajowy, USA, 
Australia, 2006, reż. Ale-
jandro Agresti, wyk. Keanu 
Reeves, Sandra Bullock, 
Christopher Plummer, 
Ebon Moss-Bachrach, 
Willeke Van Ammelrooy, 
Dylan Walsh 

22:10 Niepamięć 
- fi lm S-F, USA, 2013, 
reż. Joseph Kosinski, 
wyk. Tom Cruise, Morgan 
Freeman, Olga Kurylenko, 
Andrea Riseborough, 
Nikolaj Coster-Waldau, 
Melissa Leo 

00:40 Kości - serial, USA 
01:45 Druga strona 

medalu 
- talk show 

02:40 Noc magii

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 
Gordon Ramsay: 24 godziny 
w piekle 14:00 Pamiętniki 
z wakacji 15:00 Septagon 

16:00 Słoneczny patrol 17:00 
Pamiętniki z wakacji 18:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Gwiazdy Kabaretu 

21:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial kryminal-
ny prod. Polska 23:05 Ruiny 
- fi lm prod. USA, Niemcy, 
Australia, 2008, reż. Smith 
Carter, wyk. Jena Malone, 
Shawn Ashmore Amy i Stacy, 
nierozłączne przyjaciółki, 
podczas wakacji, które ze 
swoimi chłopakami spędzają 
w Meksyku, poznają dwóch 
turystów z Europy, Dimitra 
i Mathiasa. R01:00 STOP 
Drogówka 02:00 Włatcy 
móch 

11:20 Sanktuarium Maryjne 
11:40 Spotkania z ekologią 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Inżynier 12:50 Mała Nellie 
od Świętego Boga 13:20 
Hwange 13:30 Msza Święta 

14:30 Mama Lima 14:50 Kolory 
Świętości 14:55 Słowo 
Życia 15:00 Modlitwa 15:20 
Mocni w wierze 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Siódmy 
sakrament 16:35 Świat na 
wyciągnięcie ręki 16:55 
Izba Pamięci Pułkownika 
Kuklińskiego 

17:00 Wyszyński 17:30 Okiem 
kamery 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 
18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć 
19:30 Opowieści Theo 19:35 
Modlitwa 0:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
100 cudownych miejsc na 
świecie 21:00 Apel
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05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Rok w ogrodzie 
06:45 Rok w ogrodzie Extra
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Film dokumentalny
08:00 Pełnosprawni 
08:25 Wojsko - polskie.pl
08:50 Studio Raban 
09:15 Rodzinny ekspres 
09:50 Łowcy skalpów 

- western, prod. USA
11:45 Fascynujący świat 

- Powrót na Księżyc 
- fi lm dokumentalny

12:50 Przyrodnik na tropie 
- cykl dokumentalny 

13:30 Okrasa łamie przepisy - 
Mielone, ale rybne

13:55 Z pamięci - felieton 
14:05 Pensjonat nad 

rozlewiskiem - serial TVP 
15:05 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP

16:05 Postaw na milion
- teleturniej 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Blondynka - serial TVP 
18:30 Jaka to melodia? 
19:15 Tour de Pologne
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 La Bandida - serial
21:30 Hit na sobotę

- Niepokonana Jane
- fi lm akcji, prod. USA

23:20 Boks - KnockOut Boxing 
Night 

00:20 Elita zabójców
- fi lm sensacyjny

02:30 Zabić Reagana 
- dramat, prod. USA

04:15 Z pamięci
- felieton 

04:25 Zakończenie dnia

05:05 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:35 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008 

06:25 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:15 Spiszmy się jak na 
rolników przystało

07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
11:30 Ostoja - magazyn 
12:05 Wielki koncert 

nocy letniej 
13:25 Va Banque - teleturniej 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2020 - widowisko 
16:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
16:55 Kabaretowe Lato 

Dwójki 
17:45 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 

18:35 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

19:25 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! 
- felieton

19:35 Lajk! 
20:00 Sezon na zabijanie

 - fi lm akcji, prod. Belgia
21:35 To był Festiwal! 

- widowisko muzyczne 
23:00 Dron - fi lm akcji, 

prod. Kanada, 2017, 
reż. Jason Bourque, 
wyk. Sean Bean, Mary 
McCormack

00:35 Piątek trzynastego 
- horror, prod. USA

02:20 Niebezpieczna
opiekunka
- thriller, prod. Kanada, 
2017

03:55 Zakończenie dnia

04:35 Uwaga! - magazyn
04:50 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Dzień Dobry Wakacje 
11:30 MasterChef Junior 
12:55 Ameryka Express 
14:25 My Way 
15:00 Dorota inspiruje 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Domowe rewolucje 
18:00 Patent na dom 
19:00 Fakty 
19:20 Uwaga! 

koronawirus 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:45 Uwaga! 

- magazyn
20:00 Joe Black

- fi lm obyczajowy, USA, 
1998, reż. Martin Brest, 
wyk. Brad Pitt, Anthony 
Hopkins, Claire Forlani, 
Jake Weber

23:45 Ustawka
- fi lm komedia, 
USA, 2017, reż. Richie 
Keen, wyk. Ice Cube
Ostatniego dnia 
szkoły łagodny 
w obejściu nauczyciel 
angielskiego Andy 
Campbell (Charlie Day) 
próbuje uporać się z nar-
astającymi problemami. 
Przypadkowo denerwuje 
swojego znacznie sil-
niejszego i budzącego 
postrach współpracowni-
ka, Rona Stricklanda.

01:40 Godzina zemsty 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1999, 
reż. Brian Helgeland, 
wyk. Mel Gibson, Gregg 
Henry

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:45 Wakacje z Bałtykiem
12:35 Bogaty dom - Biedny 

dom
13:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Górale
16:45 Więzienie
17:45 Chłopaki 

do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Piękna i Bestia
  Dawno, dawno temu był 

sobie przystojny, młody 
Książę. Kiedy u bram 
jego zamku stanęła stara 
żebraczka, prosząc o 
schronienie przed burzą 
i oferując w zamian skrom-
ny kwiat róży, nieczuły 
młodzieniec przegonił ją. 

22:55 X-Men 2
 Wzrasta napięcie

w stosunkach pomiędzy 
mutantami, a ludźmi. 
Do zaostrzenia konfl iktu 
przyczynia się bezprece-
densowy atak nieznanego 
mutanta na prezydenta 
Stanów Zjednoczonych.

01:50 Lot 
 Samolot bojowy 

dowodzony przez Jake’a 
Graftona dokonuje nalotu 
bombowego na ukryte 
w dżungli wojska wroga. 

04:10 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:30 Angielskie śniadanie 
09:20 Informacje kulturalne 
09:30 Zakochaj się w Polsce
10:00 Opole - koncertowe 

wspomnienia - felieton 
10:15 15 Krajowy Festiwal 

Piosenki Polskiej 
Opole ‘77 

11:25 Słownik fi lozofi czny 
Bronisława Wildsteina 
- felieton 

11:40 Dokument tygodnia 
12:50 Czerwony żółw

- fi lm animowany
14:15 Shalako - fi lm fabularny
16:10 Koło pióra - magazyn 
16:25 Retro kino - Arabeska

- fi lm sensacyjny
18:15 Co dalej? - program 

publicystyczny 
18:45 Sami Yaff a na tropie 

dźwięków 
19:40 Z przytupem - Mazurek - 

widowisko kameralne 
20:00 Bilet na weekend

- Wstęp do fi lmu 

20:05 Bilet na weekend 
- Pewnego razu na 
Dzikim Zachodzie
- western, prod. USA, 
Włochy, 1969, reż. Sergio 
Leone, wyk. Henry Fonda, 
Claudia Cardinale, Charles 
Bronsoa

22:55 Słownik fi lozofi czny 
Bronisława 
Wildsteina 
- felieton 

23:05 The Rolling Stones 
- Voodoo Lounge Uncut 

01:35 Mocne Kino
- Dzieciństwo wodza, 
prod. Francja, Wielka 
Brytania, Węgry, 2016 

03:25 Kino nocne - Cynga 
- dramat

05:05 Fabryka hitów
- Elektryfi kacja

06:00 Na wariackich 
papierach
David Addison wraz 
z piękną wspólniczką, 
Maddie Hayes, prowadzą 
agencję detektywistyczną.

07:00 Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

07:55 Plan gry
10:10 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Mocne sobotnie 
kino: Atomic Blonde

22:10 Domino śmierci
 „Pająk” prowadzi 

zaniedbany hotel w 
Ameryce Południowej. 
Wkrótce melduje się w 
nim trójka specyfi cznych 
gości. Okazuje się, że 
przypadkowo zostali 
wplątani w konfl ikt, na 
który nie są przygotowani.

00:00 Helikopter 
w ogniu

02:55 Na wariackich 
papierach

03:55 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny

04:45 Z archiwum 
policji - serial 

05:10 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:00 Mango - telezakupy
08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:00 Przyjaciele - serial 

komediowy, USA 
11:55 Anna German - serial 

obyczajowy, Rosja, Ukrai-
na, Polska, Chorwacja 

13:00 Sophia Grace i Rosie: 
Królewska przygoda - 
fi lm rodzinny, USA, 2014, 
reż. Brian Levant, wyk. 
Sophia Grace Brownlee, 
Rosie McClelland, Marga-
ret Clunie, Emma Pierson, 
Anna Skellern 

14:40 Boyhood - fi lm 
obyczajowy, USA, 2014,
reż. Richard Linklater, 
wyk. Ellar Coltrane, 
Patricia Arquette, Ethan 
Hawke, Lorelei Linklater 

18:00 Richie milioner
- fi lm komedia, USA, 1994

20:00 Akademia 
policyjna IV: Patrol 
obywatelski
- fi lm komedia, USA, 
1987, reż. Jim Drake, wyk. 
Steve Guttenberg, Bubba 
Smith, David Graf, Michael 
Winslow, Sharon Stone, 
George Gaynes 

21:50 Ted II - fi lm komedia, 
prod. USA, 2015,
reż. Seth McFarlane, 
wyk. Mark Wahlberg, 
Seth McFarlane, Amanda 
Seyfried, Jessica Barth, 
Giovanni Ribisi, Morgan 
Freeman 

00:15 Mroczne cienie 
- fi lm komedia, USA, 
Australia, 2012, 
reż. Tim Burton

02:25 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Pękniesz ze śmiechu 
07:05 Kacze opowieści 08:55 
Galileo 10:55 Galileo z Domu 
11:10 Policjantki i Policjanci 
13:20 Spartakus 

15:00 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci Serial 
obyczajowy o dwóch od-
działach patrolujących ulice 
współczesnego Wrocławia. 
Pijackie zaułki, zapyziałe 
podwórka, złodziejskie mety 
- odważna ekipa pojawia się 
w najgorszych zakamarkach 
miasta, aby poznać mroczną 
rzeczywistość. 

19:00 Galileo 20:00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
23:00 Zatopieni Chris Cody 
jest jednym z najlepszych 
żołnierzy -najemników na 
świecie. Jego metody pracy 
bywają jednak dla przełożo-
nych zbyt kontrowersyjne. 
01:05 Najgroźniejsi zabójcy 
02:05 Interwencja

10:15 Retrospekcja 10:20 
Święty na każdy dzień 10:25 
100 cudownych miejsc na 
świecie 10:35 Polski Punkt 
Widzenia 11:00 Kropelka 
radości 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Warto zauważyć 12:50 Po-
rady Medyczne Bonifratrów 
13:20 Ocalić od zapomnienia 
13:30 Msza Święta 14:35 
Apokryfy 

15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 His-
toria PL 17:00 Z Parlamentu 
Europejskiego 17:30 Okiem 
kamery 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Katecheza ks. bp. 
Antoniego Długosza 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 100 cudownych miejsc 
na świecie21:00 Apel 

SERIAL KRYMINALNY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM FABULARNY WESTERN FILM AKCJI FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 26 lipca

06:05 Słownik polsko@polski
06:35 Wojsko - polskie.pl 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:00 Ziarno - Harcerstwo 
09:30 Sekundy, które 

zmieniły życie
09:55 Rodzina Połanieckich

- serial TVP 
11:25 Klasztorne smaki 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:45 Wadowickie spotkania 

ze Świętym Janem 
Pawłem II 

13:10 BBC w Jedynce
- Błękitna Planeta - fi lm 

14:15 Z pamięci 
14:25 Weterynarze z sercem

15:05 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 
prod. TVP

16:00 Postaw na milion
17:00 Teleexpress 
17:30 Blondynka - serial TVP 
18:30 Jaka to melodia? 
19:15 Tour de Pologne 
19:30 Wiadomości 
20:15 La Bandida - serial 

obyczajowy
21:15 Ośmiu wspaniałych
22:15 Zakochana Jedynka 

- Lato w Wietnamie 
23:55 Niepokonana Jane

- fi lm akcji, prod. USA
01:40 Elita zabójców - fi lm 

sensacyjny, prod. USA
03:45 Zaginiona - serial TVP 
04:35 Z pamięci 

- Maria Anto - felieton 
04:40 Zakończenie dnia

05:00 Cafe piosenka 
05:25 Dla niesłyszących

- Słowo na niedzielę 
- Lista szczęścia czyli błąd 
króla Salmona

05:35 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:25 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

07:15 Spiszmy się jak na 
rolników przystało! 
- magazyn rolniczy

07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
11:35 Gwiazdy w południe 

- Powrót Robin Hooda
- fi lm przygodowy, 
prod. USA, 1976

13:25 Va Banque - teleturniej 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2020 - widowisko 
16:20 Rodzinka.pl - serial 

16:55 Zmiennicy 
- serial TVP

18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
19:20 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
- felieton

19:25 Na sygnale - serial 
20:00 Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna Trasa 
Dwójki - 2020 
- koncert 

22:40 Kino bez granic 
- Pokuta - dramat 
obyczajowy

00:50 Noc generałów 
- dramat 

03:20 Z odzysku
- dramat

05:10 Zakończenie dnia

04:35 Uwaga! - magazyn
04:50 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Dzień Dobry Wakacje
11:30 Patent na dom
12:30 Co za tydzień 

- magazyn 
13:15 Kochany urwis 

- fi lm komedia, USA, 1990, 
reż. Dennis Dugan, wyk. 
John Ritter, Jack Warden, 
Michael Oliver, Gilbert 
Gottfried, Amy Yasbeck, 
Michael Richards 

14:55 Kopciuszek: Bucik na 
miarę - fi lm komedia, 
USA, 2016, reż. Michelle 
Johnston, wyk. Sofi a 
Carson, Jennifer Tilly

16:55 Step Up IV : Rewolucja 
- fi lm musical, USA, 2012, 
reż. Scott Speer, wyk. 
Kathryn McCormick

19:00 Fakty 
19:20 Uwaga! koronawirus 
19:45 Uwaga! - magazyn

20:00 Ostatni skaut 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1991, reż. Tony Scott, 
wyk. Bruce Willis, Damon 
Wayans, Chelsea Field, 
Noble Willingham, Taylor 
Negron, Halle Berry 

22:10 Człowiek 
demolka 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1993, reż. Marco 
Brambilla, wyk. Sylvester 
Stallone, Wesley Snipes, 
Sandra Bullock, Nigel 
Hawthorne, Benjamin 
Bratt 

00:35 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

01:35 Ameryka Express 
03:05 Noc magii

- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:35 Tarzan
 W afrykańskiej dżungli 

mama gorylica znajduje 
osierocone dziecko. Mimo, 
że przywódca stada, 
stary i mądry Kerchak 
jest przeciwny przyjęciu 
do grona gorylej rodziny, 
uparta Kala adoptuje 
chłopca i wychowuje go 
jak swoje własne dziecko. 
Tarzan dorasta razem 
ze swoim rówieśnikiem, 
wesołym małpiątkiem o 
imieniu Terk i uroczym 
słonikiem - Tantorem. 

09:30 Gwiezdne wojny: 
Część IV - Nowa 
nadzieja

 Rycerze Jedi zostali 
wytępieni, a Imperium 
żelazną ręka sprawuje 
rządy nad całą galaktyką.

12:15 Piękna i Bestia

14:55 Życie Pi
 Wszystko zaczyna się 

i kończy w Montrealu, 
gdzie pewien pisarz 
natrafi ł na historię Pis-
cine’a Militora Patela. 

17:40 Nasz Nowy Dom
 - magazyn

18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
20:00 Sopocki Hit Kabare-

towy - Słaba Płeć
23:00 Mocne uderzenie
 Scott Voss jest znudzonym 

życiem nauczycielem 
biologii. Mężczyzna uczy 
w podrzędnej szkole, która 
ma problemy fi nansowe. 

01:30 Kapitan Phillips
04:15 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrwkowy

06:50 Myśli na ten czas
07:00 Liturgia prawosławna z 

Zaleszan 
08:25 Daleko od szosy 

- serial TVP
10:00 Zakochaj się w Polsc
10:25 Opole - koncertowe 

wspomnienia - felieton 
10:40 14 Krajowy Festiwal 

Polskiej Piosenki Opole 
‘76. Mikrofon i ekran 

12:15 Animama - Lis i ptaszek - 
fi lm animowany

12:35 Trzeci punkt 
widzenia - program 
publicystyczny 

13:10 Kapryśne lato
- fi lm fabularny

14:35 Andras Schiff  
17:05 Klucz do Wojtyły 

według Łuczewskiego 
17:15 Niedziela z... 

rolami Wiesława Mich-
nikowskiego - Skutki 
noszenia kapelusza 
w maju - fi lm obyczajowy

20:00 Bilet na weekend 
- Zawodowiec 
- western, prod. Włochy, 
Hiszpania, 1970

22:05 Trzeci punkt 
widzenia - program 
publicystyczny 

22:40 Dokument.pl 
- 21 x Nowy Jork - fi lm 

23:40 KFPP Opole - Opole 2019 
00:15 Pewnego razu na Dzi-

kim Zachodzie - western, 
prod. USA, Włochy

02:55 Mocne Kino - Dziecińst-
wo wodza - fi lm prod. 
Francja, Wielka Brytania, 
Węgry, 2016, reż. Brady 
Corbet, wyk. Robert 
Pattinson

04:45 Sami Yaff a 
na tropie dźwięków 
- cykl dokumentalny

06:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

08:10 Siedem lat 
w Tybecie

10:50 Oz: Wielki i potężny
13:30 Najpiękniejsze baśnie: 

Deszczowa Pani
14:40 Najpiękniejsze

baśnie braci Grimm: 
Stańcowane 
pantofelki

15:55 Ostatni władca 
wiatru
Pan Ognia podbija 
cztery krainy, na które 
podzielony jest świat. Po 
upływie stu lat pojawia się 
Aang - potomek jedynej 
istoty zdolnej przywrócić 
równowagę.

18:00 Blondynka 
w koszarach

20:00 Niedziela 
z gwiazdami: 
John Wick

22:00 Atomic Blonde

00:10 Snajper: Duch 
wojownika
Elitarni snajperzy 
- Brandon Beckett i 
Richard Miller dostają do 
wykonania niezwykle 
istotne zadanie - mają 
chronić przed terrorystami 
ważny gazociag.

02:10 Na wariackich
papierach

03:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny

04:00 Na jedwabnym
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:00 Mango - telezakupy
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:05 Przyjaciele - serial 

komediowy, USA 
12:40 Anna German 

- serial obyczajowy, 
Rosja, Ukraina, Polska, 
Chorwacja 

13:50 Ślub od pierwszego 
wejrzenia

15:50 Chisum - fi lm western, 
USA, 1970, reż. Andrew 
V. McLaglen, wyk. John 
Wayne, Forrest Tucker, 
Christopher George, Ben 
Johnson, Glenn Corbett 

18:15 Akademia policyjna 
IV: Patrol obywatel-
ski - fi lm komedia, USA, 
1987, reż. Jim Drake, wyk. 
Steve Guttenberg, Bubba 
Smith, David Graf, Michael 
Winslow, Sharon Stone

20:00 Infi ltracja 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Hong Kong, 2006, reż. 
Martin Scorsese, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Matt 
Damon, Jack Nicholson-
Martin SheenVera Farmi-
ga, Anthony Anderson, 
Alec Baldwin 

23:15 Martwa cisza 
- fi lm sensacyjny, Austral-
ia, 1988, reż. Phillip Noyce, 
wyk. Nicole Kidman, 
Sam Neill, Billy Zane, 
Rod Mulliner

01:15 Ex machina 
- fi lm S-F, Wielka Brytania, 
2014, reż. Alex Garland, 
wyk. Domhnall Gleeson, 
Alicia Vikander, Oscar 
Isaac, Sonoya Mizuno 

03:05 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:05 Kacze opowieści 08:55 
Pies na wagę diamentów 
Złodzieje diamentów 
postanawiają przewieźć 
skradzione kosztowności, 
ukrywając je w obroży psa. 

11:05 Galileo 13:10 Gwiazdy 
Kabaretu 15:25 Spartakus 
cz. 2 17:05 Smak miłości Zoe 
Walke pracuje w laborato-
rium smaków sieci kawiarni 
Star Kreme. 19:00 Galileo 
20:00 Córka wilka Pracująca 
dla armii amerykańskiej Clair 
Hamilton wraca z Bliskiego 
Wschodu do domu na wieść 
o śmierci ojca. 

21:50 Forteca Oparta na faktach 
historia załogi Latającej 
Fortecy - bombowca B-17. 
Podczas nalotu na Sycylię 
w 1943 roku ginie dowódca 
bombowca. 00:00 Ameryka 
pod ostrzałem 02:25 Disco 
Polo Life - program roz-
rywkowy

09:30 Msza Święta 10:40 Cuda 
Jezusa 11:30 Przyjaciele 
i bohaterowie 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12:20 Wieś - to 
też Polska 13:30 Papież 
Polak do Rodaków 14:15 
Pochodzenie świata 15:15 
Wenezuela - San Félix 15:35 
Góra Świętej Anny 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Koncert życzeń 17:00 
Tam, gdzie Bóg płacze 17:30 
Okiem kamery 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje 
dnia 18:15 Rozmowy nie-
dokończone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Opowieści 
biblijne historie animowane 
z Nowego Testamentu 

20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 100 cu-
downych miejsc na świecie. 
Pałac Vaux-le-Vicomte, 
Francja 21:00 Apel Jasnogór-
ski 21:20 Informacje dnia 
21:40 Retrospekcja 
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05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spiszmy się jak na 

rolników przystało! 
- magazyn rolniczy 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem wiary
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna - serial
09:15 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
10:15 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:45 BBC w Jedynce - Błękitna 

Planeta - fi lm 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów.

Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Uśmiech losu - serial 
18:50 Jeden z dziesięciu 
19:20 Tour de Pologne
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 La Bandida - serial
21:30 Sanatorium miłości
22:35 Świat bez fi kcji 
00:05 Miłosna rozgrywka 

- fi lm obyczajowy
02:00 Lato w Wietnamie

- serial, prod. Niemcy

05:25 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:15 Coś dla Ciebie
06:40 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
06:50 Bądźmy razem 
07:30 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Coś dla Ciebie
14:35 Operacja Zdrowie 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:10 Przychodzi facet 
do lekarza 
- komedia, prod. Francja, 
2014, reż. Dany Boon, 
wyk. Dany Boon, Kad 
Merad, Alice Pol, 
Jean - Yves Berteloot, 
Valerie Bonneton 

22:05 Tajemnice Majorki 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2019 

23:05 Chemia - dramat, 
reż. Bartosz Prokopowicz, 
wyk. Agnieszka Żulewska, 
Tomasz Schuchardt

01:00 Warto kochać - serial 
01:55 Zabić Kennedy’ego 

- dramat, prod. USA, 2013
03:30 To je Borowicz. 

Podróże ze smakiem

04:05 Uwaga! - magazyn
04:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:10 Nowa Maja w ogrodzie 
05:40 Akademia ogrodnika 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Szpital 
10:05 Kuchenne rewolucje 
11:05 Detektywi 

- program kryminalny 
12:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 
15:25 Efekt Domina
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:15 Doradca smaku 
20:20 Milionerzy

21:00 Godzina zemsty 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1999, 
reż. Brian Helgeland, 
wyk. Mel Gibson, Gregg 
Henry, Maria Bell, David 
Paymer, Bill Duke, 
Deborah Unger, Lucy Liu, 
William Devane, Kris 
Kristoff erson, James 
Coburn 

23:05 Szczęki II
- fi lm sensacyjny,
prod. USA, 1978,
reż. Jeannot Szwarc, 
wyk. Roy Scheider, 
Lorraine Gary, Murray 
Hamilton, Joseph Mascolo, 
Collin Wilcox 

01:30 Co za tydzień - magazyn 
02:20 Zabójcza broń - serial
03:20 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety 

rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 MEGA HIT - Kapitan 
Phillips

 Oparty na prawdziwych 
wydarzeniach fi lm Paula 
Greengrassa to opowieść 
o porwaniu amerykańsk-
iego statku handlowego 
przez somalijskich piratów 
w 2009 roku. 

22:55 Skazany na piekło
 Kyle LeBlanc to Ameryka-

nin pracujący na kontrak-
cie w Rosji. Jego żona Grey 
ma nadzieję, że wszystko 
wynagrodzi jej fakt, że jest 
razem z mężem. 

01:05 Nowy początek
03:40 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial, 
prod. Wielka Brytania

08:25 Co dalej? - program 
publicystyczny 

08:55 Rzymskie wakacje 
- komedia romantyczna, 
prod. USA, 1953, reż. Wil-
liam Wyler, wyk. Gregory 
Peck, Audrey Hepburn, 
Eddie Hartley

11:00 Lalka - serial TVP 
12:35 Krótka podróż - dramat, 

reż. Krzysztof Rogulski, 
wyk. Jan Nowicki, Leonard 
Pietraszak

13:30 Sztuka milczenia 
- fi lm dokumentalny, 
reż. Rafael Lewandowski 

14:35 Amator - dramat 
obyczajowy, reż. Krzysztof 
Kieślowski, wyk. Jerzy 
Stuhr

16:35 Towarzysze broni - dra-
mat, prod. Francja, 1937

18:30 Informacje kulturalne 

18:45 Serialowa nostalgia 
- Siedem życzeń - serial 
TVP, reż. Janusz Dymek

19:45 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Rok 2020
20:35 Barwy dzieciństwa 

- Kolorowe wzgórza 
- dramat

22:10 Powidoki 
22:25 Więcej niż fi kcji
23:35 Zawodowiec 

- western
01:25 Informacje kulturalne 
01:35 Ga, ga. Chwała 

bohaterom 
- fi lm science fi ctionł 

02:55 Pod elektrycznymi 
chmurami - fi lm 
fabularny

05:10 Teledyski
05:50 Zakończenie dnia

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial opowiadający o 
walce z przestępczością na 
ulicach San Francisco

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

10:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Czarny orzeł

22:05 John Wick
- thriller
Były płatny morderca 
ściga gangsterów, którzy 
wtargnęli do jego domu, 
dokonując brutalnej 
napaści i kradzieży.

00:05 Zabójcze 
polowanie

02:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

02:55 Niesamowite!
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:10 Szkoła 
06:05 Mango 

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino
14:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:55 Szkoła 
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
prod. Polska 

20:00 Anna German
- serial obyczajowy, 
Rosja, Ukraina, Polska, 
Chorwacja 

22:20 Maggie 
- fi lm horror, USA, 
Szwajcaria, 2015, reż. Hen-
ry Hobson, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, Abigail 
Breslin, Joely Richardson, 
Douglas M. Griffi  n 

00:30 Ouija 
- fi lm horror, 
USA, Japonia, 2014, 
reż. Stiles White, 
wyk. Olivia Cooke, Ana 
Coto, Daren Kagasoff , 
Bianca A. Santos 

02:10 Druga strona
medalu 
- talk show 

02:35 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 
Hardkorowy lombard 14:00 
Pamiętniki z wakacji 15:00 
Septagon 16:00 Słoneczny 
patrol 17:00 Pamiętniki 
z wakacji 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:00 Walka z cieniem. Ostatnia 
runda Artem Kolchin zostaje 
trenerem boksu. Nie odnosi 
jednak wielkich sukcesów, 
ponieważ trenowani przez 
niego zawodnicy zostają je-
den po drugim znokautowani 
przez boksera z Południowej 
Afryki. 

23:40 Eksplozja - fi lm prod. USA, 
1994, reż. Stephen Hopkins, 
wyk. Amis Suzy, Bridges Jeff , 
Bridges Lloyd 02:05 Włatcy 
móch 02:35 Graffi  ti 02:50 
SuperLudzie

10:15 Filmowe Życiorysy 11:25 
100 cudownych miejsc na 
świecie 11:35 Przyroda 
w Obiektywie 11:50 Kolory 
Świętości 11:55 Święty na 
każdy dzień 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 

12:20 Jezus 12:50 Galilejczyk 
13:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 13:30 Msza 
Święta 14:30 Oratorium 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Zew natury 

16:55 Świadkowie 17:20 
W wakacje zapraszamy do 
lasów Kujaw i Pomorza 17:30 
Okiem kamery 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje 
dnia 18:15 Rozmowy nie-
dokończone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Jesteśmy 
katolikami 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
100 cudownych miejsc na 
świecie 21:00 Apel 

TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM SENSACYJNY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 28 lipca

05:10 Przysięga - serial
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna - serial 
09:15 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Nasze Galapagos. Część 
druga - dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Uśmiech losu

- serial obyczajowy
18:50 Jeden z dziesięciu 
19:20 Tour de Pologne
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 La Bandida - serial
21:30 Sanatorium miłości - 
22:35 Ocaleni - reality show 
23:40 Siła spokoju - dramat
01:50 Kraina Jane Austen 

- komedia
03:35 Noc Walpurgi - dramat
04:45 Notacje 

04:55 Cafe piosenka 
05:25 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:15 Wspólna droga 
06:40 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
06:50 Bądźmy razem 
07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Chłopi - serial TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:30 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:10 Sprawa się rypła 
- komedia

21:45 Siostry 
- fi lm obyczajowy,
prod. Włochy, 2016 

22:55 Film dla Stasia 
- fi lm dokumentalny

23:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

00:30 Defekt - serial 
01:30 Przychodzi facet do 

lekarza - komedia, prod. 
Francja, 2014, reż. Dany 
Boon, wyk. Dany Boon, 
Kad Merad

03:25 Dian Fossey 
04:20 To je Borowicz. 

Podróże ze smakiem 
- magazyn kulinarny 

04:45 Zakończenie 

04:35 Uwaga! - magazyn
04:55 Kuchenne rewolucje
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 

- Krewetki z chorizo
i komosą 

09:05 Szpital - program 
obyczajowy 

10:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:15 Doradca smaku 
20:20 Milionerzy

21:00 Krwawy diament 
- fi lm sensacyjny, 
USA/Niemcy, 2006,
reż. Edward Zwick, 
wyk. Leonardo DiCaprio, 
Djimon Hounsou, Jennifer 
Connelly, Kagiso Kuypers, 
Arnold Vosloo, Antony 
Coleman 

00:00 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

01:00 Nagłe zderzenie
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1983,
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Sondra Locke, Pat Hingle, 
Bradford Dillman, Paul 
Drake 

03:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski i Partnerzy
09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nowy początek
 Na ziemi lądują statki 

obcych. Do zbadania 
sprawy, Weber zbiera 
zespół specjalistów, wśród 
których są Louise Banks i 
fi zyk Ian Donnelly.

22:40 Bez hamulców
 Wilee to pełen brawury 

kurier rowerowy, który 
robi wszystko, by klienci 
otrzymywali przesyłki na 
czas. Tym razem nie będzie 
miał lekko: w pościg za 
nim rusza psychopatyczny 
policjant. Wilee należy do 
elity rowerowych kurierów 
w Nowym Jorku. 

00:25 Drużyna A
- fi lm sensacyjny

  Drużyna A to czte-
roosobowa ekipa byłych 
komandosów. Dowódcą 
jednostki jest Hannibal.

03:00 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:25 Informacje kulturalne 
08:40 Powidoki
08:55 Towarzysze broni

- dramat, prod. Francja, 
1937, reż. Jean Renoir

11:00 Lalka - serial TVP 
12:35 Kaprysy Łazarza
13:30 Rok 2020 

- cykl dokumentalny 
13:55 Łom - fi lm dokumentalny, 

reż. Tadeusz Pikulski 
15:00 Trędowata - melodra-

mat, reż. Jerzy Hoff man, 
wyk. Elżbieta Starostecka, 
Leszek Teleszyński, 
Jadwiga Barańska

16:45 Pau Casals - siła milcze-
nia, prod. Hiszpania, 2017, 
reż. Manuel Huerga

18:30 Klucz do Wojtyły 
według Łuczewskiego

18:45 Serialowa nostalgia 
19:40 Muzeum Polskiej Pio-

senki - „Boskie Buenos”

20:00 Stulecie Winnych
- serial TVP 

20:50 Klucz do Wojtyły 
według Łuczewskiego 
- Ojciec, Syn i Duch

21:05 Lekkie obyczaje
- Zagubieni 
- komediodramat

23:00 Co dalej? - program 
publicystyczny 

23:35 Portrety - Alfabet 
Greenawaya - fi lm 
dokumentalny

00:55 Dziadek do orzechów
- balet, prod. Niemcy, 
2018, reż. Christian Spuck 

02:45 Kino nocne - Kolorowe 
wzgórza - dramat

04:15 Jutro będzie niebo 
- fi lm obyczajowy

05:30 Teledyski
05:50 Zakończenie dnia

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

10:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw -
 serial obyczajowy

16:00 Rodzinny 
interes - serial 
obyczajowy
Srial opowiadający o 
dwójce przyjaciół z 
dzieciństwa Wojtku i 
Ryszardzie (Marek Krupski 
i Ireneusz Dydliński), 
którzy wychowali się w 
domu dziecka, a po latach 
postanowili otworzyć 
warsztat samochodowy. 
Pracuje tu niezawodny 
duet mechaników.

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Ryzykanci
Tajny agent zesłany przez 
swych mocodawców na 
“przymusową emeryturę” 
ucieka z niewoli, by ra-
tować swoją rodzinę przed 
zemstą śmiertelnego 
wroga.

21:50 Wykidajło
00:05 Last Vegas
02:10 Na wariackich

papierach
03:15 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Tajemnice medyczne

04:15 Z archiwum 
policji 

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:10 Szkoła 
06:05 Mango 

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze 
kino 

14:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:55 Szkoła 
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta

 - serial obyczajowy
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 

20:00 Czerwona gorączka 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1988, reż. Walter Hill, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, 
James Belushi, Peter 
Boyle, Ed O’Ross, Gina 
Gershon 

22:15 Infi ltracja
- fi lm sensacyjny, 
USA, Hong Kong, 2006, 
reż. Martin Scorsese, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Matt 
Damon, Jack Nicholson-
Martin SheenVera Farmi-
ga, Anthony Anderson, 
Alec Baldwin 

01:25 Kości - serial, USA 
02:25 Druga strona 

medalu 
- talk show 

02:50 Noc magii
- program ezoterczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 
Hardkorowy lombard 13:30 
Królowie australijskiego 
lombardu 14:00 Pamiętniki 
z wakacji 15:00 Septagon 

16:00 Słoneczny patrol 17:00 
Pamiętniki z wakacji 18:00 
Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Córka 
wilka Pracująca dla armii 
amerykańskiej Clair Hamilton 
wraca z Bliskiego Wschodu 
do domu na wieść o śmierci 
ojca. 22:50 Zadyma w Bang-
koku Pełen adrenaliny, scen 
walki i kaskaderskich popi-
sów fi lm akcji, rozgrywający 
się w zawrotnym tempie 
w niepowtarzalnej scenerii 
Bangkoku. 00:35 Włatcy 
móch 01:35 Galileo 02:35 
Graffi  ti 

11:05 Mocni w wierze 11:35 100 
cudownych miejsc na świecie 
11:45 Historia i architektura 

12:00 Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Sanktuaria 
polskie 12:40 Człowiek ork-
iestra 13:30 Msza Święta 
14:30 Filmowe życiorysy 
15:40 100 cudownych miejsc 
na świecie15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Jestem mamą 
16:30 Kalejdoskop Młodych 
16:50 Robi 17:05 Święty na 
każdy dzień 17:10 Prosto 
o gospodarce 17:30 Okiem 
kamery 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Każdy maluch to 
potrafi  19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem 
dzieci 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 100 
cudownych miejsc na świecie 
21:00 Apel Jasnogórski
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SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM SENSACYJNY FILM FABULARNY FILM SENSACYJNY FILM WOJENNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 29 lipca

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna - serial 
09:15 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
13:00 Natura w Jedynce 
 - Nasze Galapagos
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Uśmiech losu - serial 

obyczajowy
18:50 Jeden z dziesięciu 
19:20 Tour de Pologne 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 La Bandida - serial 

obyczajowy
21:30 Sanatorium miłości 
22:35 Historia bez tajemnic 
 - Fenomen polskości 
23:35 Zdradzona - thriller, 

prod. USA, 2017
01:15 Determinator 
 - serial kryminalny TVP 
02:05 Wojsko - polskie.pl 

04:50 Cafe piosenka 
05:20 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:15 Pożyteczni.pl 
06:40 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
06:50 Bądźmy razem 
07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 
 - serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Chłopi - serial TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque 

- teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:30 Barwy szczęścia
-  serial obyczajowy 

prod. TVP 
20:10 Kino relaks
 - Facet z odzysku 

- fi lm fabularny, 
prod. USA, Niemcy, 2008, 
reż. Brian Burns

21:55 Zemsta o jasnych 
oczach - serial obycza-
jowy, prod. Francja

23:45 Goście, goście 3: 
Rewolucja - komedia, 
prod. Francja, 2016,
reż. Jean - Marie Poire

01:45 Chicago Girl. Face-
bookowa rewolucja 
- fi lm dokumentalny

03:10 Trzeci ofi cer - serial 
04:00 To je Borowicz. 

Podróże ze smakiem 
04:25 Zakończenie dnia

04:35 Uwaga! - magazyn
04:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 
09:05 Szpital 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 

- program kryminalny 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:15 Doradca smaku 

20:20 Milionerzy
- program rozrywkowy

21:00 Egzekutor 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1996, reż. Charles 
Russell, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, James 
Caan, Vanessa Williams, 
James Coburn, Robert 
Pastorelli 

23:30 Serenity
- fi lm S-F, USA, 2005, reż. 
Joss Whedon, wyk. Nathan 
Fillion, Gina Torres, Adam 
Baldwin, Alan Tudyk, 
Morena Baccarin, Jewel 
Staite, Chiwetel Eliofor 

01:55 My Way 
02:25 Nie z tego 

świata 
- serial, USA 

03:25 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski i Partnerzy
09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Drużyna A
 Drużyna A to ekipa byłych 

komandosów. Dowódcą 
jednostki jest Hannibal. 
Trzej pozostali to: 
Buźka, B.A. Baracus oraz 
Murdock. 

22:40 Kocham cię, Beth 
Cooper

 Gdy Denis Cooverman 
- największy frajer 
w liceum, podczas swojej 
mowy pożegnalnej ogłosił 
swoją miłość do Beth 
Cooper - najpopularnie-
jszej dziewczyny w szkole, 
wszyscy oniemieli. Jednak 
prawdziwym szokiem jest 
wizyta Beth oraz jej dwóch 
najlepszych przyjaciółek 
w domu Denisa, podczas 
której zamierzają pokazać 
mu jak bawi się fajna 
młodzież. 

00:55 Nasz Nowy Dom
- magazyn
prod. Polska

02:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:30 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

09:05 Pau Casals
11:00 Kolumbowie - serial 
13:05 Klucz do Wojtyły 

według Łuczewskiego
13:15 Którędy po sztukę 

- Maria Jarema
13:30 Japonia z góry 

- serial dokumentalny, 
prod. Francja, 2018 

14:25 Niepospolita
 - fi lm krótkometrażowy, 
reż. Tomasz Dobosz 

14:55 Twój Vincent - fi lm 
animowany, prod. Wielka 
Brytania, Polska, 2017

16:40 Sugarland Express
- dramat, prod. USA, 1974

18:30 Informacje kulturalne 
18:45 Serialowa nostalgia 

- Siedem życzeń - serial 
19:45 Muzeum Polskiej 

Piosenki 

20:00 W trzy miesiące 
dookoła świata 
- Słodki kraj 
- fi lm fabularny, prod. Aus-
tralia, 2017, reż. Warwick 
Thornton, wyk. Hamilton 
Morris, Bryan Brown, Sam 
Neill, Thomas M. Wright 

22:00 Geniusz - serial
23:05 Dokument w podróży 

- Delacroix. Z Paryża 
do Maroka

00:40 Powidoki - program 
publicystyczny

00:55 Lekkie obyczaje 
- Zagubieni
- komediodramat, 
prod. Czechy, 2015

02:40 Scena Klasyczna - Maciej 
Frąckiewicz - koncert 

03:15 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Głównym bohaterem jest 
sprytny policjant Nash 
Bridges (Don Johnson), 
który w raz ze swoim 
partnerem Joe Dominguez 
(Cheech Marin) walczy z 
przestępczością w mieście.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny
interes - serial 
obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Kod 211
21:45 Domino śmierci

23:35 Życzenie śmierci 2
Paul Kersey przeprowadza 
się z córką do Los Angeles, 
by rozpocząć nowe życie. 
Gdy uliczni chuligani 
gwałcą i zabijają dziew-
czynę, ojciec poprzysięga 
zemstę.

01:10 Na wariackich
papierach

02:10 Zobacz to! Blok
powtórkowy: 
Niesamowite!

02:50 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:35 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:10 Szkoła 
06:05 Mango telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze kino
08:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:30 Mango 

telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Po pierwsze kino 
14:55 Ukryta prawda 

- program
obyczajowy 

15:55 Szkoła 
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

20:00 Czas apokalipsy
- fi lm wojenny, USA, 1979, 
reż. Francis Ford Coppola, 
wyk. Marlon Brando, 
Martin Sheen, Robert 
Duvall, Frederic Forrest, 
Sam Bottoms, Laurence 
Fishburne, Albert Hall, 
Harrison Ford, Dennis 
Hopper, Scott Glenn 

00:25 Ted II 
- fi lm komedia, 
USA, 2015, reż. Seth 
McFarlane, wyk. Mark 
Wahlberg, Seth McFarlane, 
Amanda Seyfried, Jessica 
Barth, Giovanni Ribisi, 
Morgan Freeman 

02:40 Kości 
- serial, USA 

03:25 Noc magii
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 Królo-
wie australijskiego lombardu 
14:00 Pamiętniki z wakacji 
15:00 Septagon 

16:00 Słonecznypatrol 
Akcja serialu rozgrywa się 
na plaży w południowej 
Kalifornii. Gwiazda serialu 
David Hasselhoff  występuje 
w roli szefa patrolu dzielnych 
i atrakcyjnych ratowników. 
17:00 Pamiętniki z wakacji 

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 20:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 
Zatopieni Cody jest jednym 
z najlepszych najemników 
na świecie. 23:00 Kroniki 
Strażnika 01:00 Włatcy móch 
01:25 STOP Drogówka 02:25 
Disco Polo Life 03:25 TOP 10 
Lista Przebojów

10:00 Informacje dnia 10:15 
Lodowa podróż 11:00 Świat 
na wyciągnięcie ręki. Podróż 
na Polinezję 11:25 100 cu-
downych miejsc na świecie. 
Opera w Sydney, Australia 
11:40 Prosto o gospodarce 

12:00 Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Na przekór 
ciemności 13:30 Msza Święta 
z kaplicy Cudownego Obrazu 
Matki Bożej Częstochowskiej 
na Jasnej Górze 14:30 
Cena nadziei 15:50 Ma się 
rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Regał 17:00 
Po stronie prawdy 17:30 
Okiem kamery 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje 
dnia 18:15 Rozmowy nie-
dokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ PROGRAM KULINARNY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 30 lipca

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Coś dla Ciebie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna - serial 

obyczajowy
09:15 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
10:15 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 To się opłaca - magazyn 
13:00 Natura w Jedynce 

- Szczeniaczki i ich 
wielki świat - fi lm

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! 

- magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Uśmiech losu - serial
18:50 Jeden z dziesięciu
19:20 Tour de Pologne
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 La Bandida - serial
21:30 Sprawa dla reportera
22:25 Sekundy, które 

zmieniły życie
22:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn
23:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 

04:50 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:20 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008 

06:10 Operacja Zdrowie 
- Dermatologia. Nasza 
skóra w dobie noszenia 
maseczek - magazyn 
medyczny 

06:40 Spiszmy się jak na 
rolników przystało!

06:50 Bądźmy razem
07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:10 Chłopi - serial TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
19:30 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:05 Filmowe czwartki 
20:10 Filmowe czwartki 

- Ondine - fi lm obyczajowy
22:05 Ocean desperacji

- thriller
24:00 Wielki napad na pociąg 

- fi lm sensacyjn
02:00 Kryminalne zagadki 

Las Vegas - serial 
02:50 Art Noc

04:35 Uwaga! - magazyn
04:55 Kuchenne rewolucje 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi - program 
kryminalny 

12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi - program 

kryminalny 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 
18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:15 Doradca smaku 
20:20 Milionerzy

21:00 Kuchenne
rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:00 Zemsta cieciów 
- fi lm komedia, 
USA, 2011, reż. Brett Rat-
ner, wyk. Eddie Murphy, 
Ben Stiller, Casey Affl  eck, 
Alan Alda, Matthew 
Broderick, Judd Hirsch, 
Tea Leoni 

00:10 Gruby i chudszy 
- fi lm komedia, USA, 
1996, reż. Tom Shadyac, 
wyk. Eddie Murphy, Jada 
Pinkett Smith, James 
Coburn, Larry Miller, Dave 
Chappelle, John Ales 

02:15 Uwaga! 
- magazyn

02:40 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:45 Gliniarze
- serial kryminalny
prod. Polska

17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Miłość na zamówienie
 Tripp jest przystojny, 

czarujący, wysportowa-
ny, ma dobrą pracę i 
pieniądze. Jest z nim tylko 
jeden problem: ma 35 lat, 
ale ani myśli wyprowadzać 
się z domu rodziców. Nic 
zresztą dziwnego- mamu-
sia sprząta mu, podaje 
śniadanie i pierze jego 
rzeczy. To jak wieczny 
pobyt na wakacjach. 

22:10 50 pierwszych 
randek

00:15 Chirurdzy
- serial obyczajowy

02:15 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:20 Informacje kulturalne 
08:35 Studio Kultura 
08:50 Laterna Magica

- fi lm animowany 
09:00 Sugarland Express

- dramat, prod. USA, 1974, 
reż. Steven Spielberg, 
wyk. Goldie Hawn

11:00 Kolumbowie - serial 
13:20 Informacje kulturalne 
13:30 Ikony muzyki - John 

Lennon 
14:25 Amerykański sen

- fi lm dokumentalny
15:05 W syberyjskich lasach
16:50 Blond Venus - dramat, 

prod. USA, 1932
18:30 Teatr na ten czas 
18:45 Serialowa nostalgia

- Siedem życzeń - serial
19:45 Muzeum Polskiej 

Piosenki 
20:00 Kobra - Upiór w kuchni 
21:20 Koło pióra - magazyn 

21:35 Kino Mistrzów 
- Julieta - fi lm 
prod. Hiszpania, 2016

23:15 Tribute to Tomasz 
Stańko - koncert 

00:10 Nocny dokument 
- Trwoga 

01:20 Teatr na ten czas
01:25 W trzy miesiące 

dookoła świata 
- Słodki kraj - fi lm 
fabularny

03:15 Kino nocne 
- Daleko od nieba
- dramat, prod. USA, 
Francja, 2002, reż. Todd 
Haynes, wyk. Julianne 
Moore, Dennis Quaid, 
Dennis Haysbert, Patricia 
Clarkson 

05:00 Teledyski
05:50 Zakończenie dnia

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 

20:00 Taxi
Taksówkarz lubiący 
szybką jazdę i pechowy 
funkcjonariusz łączą siły, 
by złapać niemiecki gang 
złodziei. Bandyci zuchwale 
rabują kolejne banki, 
ośmieszając przy tym 
miejscową policję.

21:50 Starsky i Hutch

23:50 American Pie: 
Księga miłości
Trzech nieszczęśliwych 
prawiczków znajduje 
księgę, zwaną biblią 
miłości, w szkolnej bib-
liotece East Great Falls 
High. Niestety, książka jest 
zniszczona, więc chłopcy 
będą musieli odszyfrować 
treść z jej pozostałości. 
Dzięki księdze przeżyją 
pełną wrażeń podróż 
wiodącą do utraty dzie-
wictwa.

01:30 Na wariackich
papierach

02:30 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Tajem-
nice medyczne

03:45 Taki jest świat 
- program informacyjny

05:10 Szkoła 
06:05 Mango

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:25 Po pierwsze 

kino 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - program 
sądowy 

14:50 Po pierwsze kino 
14:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:55 Szkoła 
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

20:00 Szefowie-wrogowie II
- komedia, USA, 2014, 
reż. Sean Anders, 
wyk. Jason Bateman, Ja-
son Sudeikis, Charlie Day, 
Jennifer Aniston, Kevin 
Spacey, Jamie Foxx, Chris 
Pine, Christoph Waltz 

22:30 Detoks - fi lm sensacyjny, 
USA, 2002, reż. Jim 
Gillespie, wyk. Sylvester 
Stallone, Kris Kristof-
ferson, Tom Berenger, 
Jeff rey Wright, Robert 
Patrick, Charles S. Dutton, 
Dina Meyer, Sean Patrick 
Flanery 

00:25 Kości - serial, USA 
01:30 Druga strona 

medalu
- talk show 

02:25 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu - serial 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
sensacyjny prod. Polska 
12:00 STOP Drogówka - 
magazyn 13:00 Królowie 
australijskiego lombardu 

14:00 Pamiętniki z wakacji 
15:00 Septagon 16:00 
Słoneczny patrol 17:00 
Pamiętniki z wakacji 18:00 
Policjantki i Policjanci20:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Forteca. 
Oparta na faktach historia 
załogi Latającej Fortecy - 
bombowca B-17. Podczas 
nalotu na Sycylię w 1943 roku 
ginie dowódca bombowca. 
Młody, niedoświadczony 
pilot, który wchodzi na 
jego miejsce musi walczyć 
o akceptację ze strony 
zgranego zespołu. 23:10 Tuż 
przed tragedią 01:25 STOP 
Drogówka

09:30 Regał 10:00 Informacje 
dnia 10:15 Rozmowy 
niedokończone 11:25 Myśląc 
Ojczyzna 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Po stronie prawdy 12:50 In-
żynier 13:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

13:30 Msza Święta 14:30 Franz 
Stock 15:25 Kolory Świętości 
15:30 Ivato 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat 16:35 
Porady Medyczne Bonifrat-
rów 17:00 Akademia pro-life 
17:05 Duszpasterz 17:30 
Okiem kamery 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 100 
cudownych miejsc na świecie 
21:00 Apel Jasnogórski
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Siódma edycja Światowego Forum Nikotynowego (Glo-

bal Forum on Nicotine), która odbyła się w połowie 
czerwca, miała zasięg globalny. W rozmowach wzię-

li udział dyskutanci m.in. z Nowej Zelandii, Stanów 
Zjednoczonych, Indii, Szkocji i Szwajcarii. W tym roku 
z powodu pandemii forum miało formułę spotkania 
online, a gospodarzem ubiegłorocznego była Warsza-

wa.

OKIEM TERAPEUTY

Jednym z głównych celów, jaki postawili przed sobą 
organizatorzy Forum, była dyskusja wokół tematu prze-

chodzenia z palenia na wapowanie (słowo to pochodzi 
od nazwy e-papierosów globalnej marki Vype, a cza-

sownik „wapować” oznacza po prostu  używać e-pa-

pierosów). Są one przez niektórych ekspertów wska-

zywane jako potencjalnie mniej szkodliwa alternatywa 
dla tradycyjnych wyrobów tytoniowych zawierających 
nikotynę, jak papierosy czy tytoń. 

W ocenie Clive’a Batesa, dyrektora ośrodka dorad-

czego The Counterfactual, byłego doradcy premiera 
Tony’ego Blaira „postęp w produkcji urządzeń inhalacyj-
nych, które dają palaczom doznanie podobne do tego, 
jakiego doświadczają przy paleniu, oszczędzając przy 
tym szkodliwego wpływu, jest dobrą wiadomością”. 

Paneliści wspominali o pozytywnych doświadczeniach 
ośrodków terapii uzależnień, które pomagały pacjen-

tom sięgając właśnie po e-papierosy. 
– Każdy palacz ma swoją opowieść – podkreślała 

w swoim wystąpieniu Louise Ross z Wielkiej Brytanii, 
która w latach 2004-2018 kierowała pracami ośrodka 
Stop Smoking Service. – Zawsze słucham tych opowie-

ści z pokorą i uznaniem – dzieliła się swymi doświad-

czeniami z pracy terapeutycznej. Brytyjska ekspertka 
była jedną z pierwszych, która zastosowała wapowanie 
jako środek pomocniczy w rzucaniu palenia. W ocenie 
Ross, nadrzędnym priorytetem systemu opieki zdro-

wotnej w odniesieniu do palenia powinno być przede 
wszystkim minimalizowanie jego negatywnych skut-

ków. Korzystanie z e-papierosów stwarza, jej zdaniem, 
taką szansę. 

– Istnieje całe bogactwo metod zastępczych, które 
pomagają zerwać z nałogiem. Jestem najdalsza od tego, 
by twierdzić, że któraś z nich jest najlepsza, bo to kwe-

stia indywidualna. Byłabym jednak szczęśliwsza, gdyby 
poprzez politykę zakazów nie odbierano ludziom szansy 
na ratowanie swego zdrowia – mówiła. Ross należy do 
grona ekspertów, którzy stoją na stanowisku, że palenie 
e-papierosów powinno być uznane w niektórych wy-

padkach za metodę leczniczą, objętą ubezpieczeniem 
zdrowotnym.

SIŁA RZECZOWEJ INFORMACJI 
Za potraktowaniem e-papierosów jako elementu kuracji 
odwykowej opowiada się też dr John Oyston, anestezjo-

log z Kanady zaangażowany w działania ruchu Stop 
Smoking Surgery, członek Kanadyjskiego Towarzystwa 
Medycznego i wykładowca akademicki. – Kontrola ilości 
nikotyny, jaką zapewniają te urządzenia, otwiera drogę 
do wyjścia z uzależnienia – podkreślił w swym wystą-

pieniu podczas forum. W jego ocenie badaniom nauko-

wym dotyczącym papierosów elektronicznych powin-

no towarzyszyć ciągłe informowanie opinii publicznej  
o ich rezultatach, pokazujące różnice między paleniem 
tradycyjnych papierosów i korzystaniem z potencjalnie 
mniej szkodliwych alternatyw. Rynek wyrobów, które są 
zamiennikami dla klasycznych papierosów będzie się  
z pewnością dynamicznie zmieniał. Umożliwia nam to 
rozwój technologii, a także wciąż trwające badania. War-

to wspomnieć, że sam koncern British American Tobacco 
przeprowadza w laboratorium badawczym w Wielkiej 
Brytanii różnorodne rodzaje badań nad e-papierosami. 
Wiele z nich zostało opublikowanych w prestiżowych cza-

sopismach naukowych. Do tej pory koncern przeprowa-

dził m.in. ponad 80 analiz chemicznych, 35 testów okre-

ślających wpływ na komórki organizmu oraz 20 badań 
klinicznych (tylko na produktach globalnej marki Vype).

W międzynarodowym gronie o faktach 
i mitach na temat e-papierosów 
Według ocen ekspertów, w samych tylko Stanach Zjednoczonych 
przerzucenie się użytkowników tradycyjnych wyrobów tytoniowych  
na e-papierosy mogłoby spowodować przedłużenie życia co najmniej  
6 mln palaczy, którzy od lat zmagają się z tym nałogiem.

11 lipca do Ośrodka Wypoczynkowe-
go Wały przyjechała ekipa radia Eski. 
Atrakcji było sporo. Został rozegrany 
EMKA CUP 2020- turniej plażowej 
piłki siatkowej przez drużyny z powiatu 
wołowskiego i Wrocławia. Wygrała dru-
żyna 11/10.

Aktywna była również grupa Swim 
Bike Challenge, która organizuje eventy 
i promuje współzawodnictwo w kolar-

stwie i pływaniu, bez zbędnych formal-
ności takich jak wpisowe czy licencje 
sportowe. W ramach wydarzenia człon-
kowie Swim Bike Challenge przepłynęli 
dystans 500 m i przejechali na rowerach 
10 km. Aktywni sportowo mogli poćwi-
czyć na pomoście. Mimo niesprzyjającej 
aury atmosfera była wesoła i przyciągnę-
ła fanów świetnej zabawy.

iw

DZIAŁO SIĘ, DZIAŁO!
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Wybory Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej 
w Powiecie Wołowskim zakończyły się zwy-

cięstwem Andrzeja Dudy, który wygrał z Rafałem 
Trzaskowskim o 7,6%, czyli o 1 815 głosów. Tym 
samym nasz powiat znalazł się w grupie 236 powia-
tów z lepszym wynikiem urzędującego prezydenta. 
Rafał Trzaskowski wygrał w 144 powiatach. Po 
wyborach do Sejmu i Senatu RP 2015, do Sejmu 
i Senatu RP 2019, do Parlamentu Europejskiego 
2019 – Zjednoczona Prawica wygrywa w Powiecie 
Wołowskim po raz czwarty.

Powyborcze emocje opadły, warto więc wrócić 
na chwilę do wyników głosowania z I i II tury, 
aby przeanalizować, jak powiatowa społeczność 
ocenia rządy Zjednoczonej Prawicy i pięć lat 
prezydentury Andrzeja Dudy. Znaczny wzrost 
frekwencji, w porównaniu do poprzednich wybo-
rów prezydenckich, przełożył się głównie na wynik 
Andrzeja Dudy, który uzyskał ponad 3 000 głosów 
więcej niż w 2015 roku. Trzeba przypomnieć, że 
w 2015 roku Andrzej Duda przegrał w powiecie z 
urzędującym wówczas Prezydentem Bronisławem 
Komorowskim o niespełna 500 głosów.

Większość wyborców głosujących w I turze na 
kandydata innego niż R. Trzaskowski i A. Duda, w 
II turze postanowiło  przekierować swoje poparcie 
na rzecz Rafała Trzaskowskiego. Jednocześnie 
widać siłę mobilizacji elektoratu Zjednoczonej 
Prawicy, gdyż biorąc pod uwagę głosy z pierwszej 
tury, do zwycięstwa w II turze Andrzej Duda 
potrzebował zaledwie 490 dodatkowych głosów. 

Dużą ciekawostkę stanowi grupa wyborców 
„antysystemowych”. Po wyborach prezydenckich 
z 2015 roku są to kolejne wybory z poparciem ok. 
3000 głosów dla kandydata kontestującego do-
tychczasową scenę polityczną, zbudowaną wokół 
dwóch największych partii: PiS i PO. W 2015 roku 
Paweł Kukiz mógł liczyć na poparcie 3479 osób w 
powiecie, natomiast Szymon Hołownia otrzymał 
w tym roku 3007 głosów. Warto zaznaczyć, że 
poparcie Pawła Kukiza zaledwie kilka miesięcy 
później, podczas wyborów do Sejmu i Senatu 2015, 
skurczyło się o ok. 50% do 1530 głosów.

Tradycyjnie, kandydat Prawa i Sprawiedliwości 
najlepszy wynik uzyskał na północy powiatu, gdzie 

w Gminie Wińsko zagłosowało na niego 71,19%. 
Bardzo dobre wyniki uzyskał także w północnej 
części Gminy Wołów: Stary Wołów (68,88%), 
Warzęgowo (74,67%), Dębno (66,37%) i Gródek 
(68,35%). Ciekawostką jest natomiast fakt, że w 
Gminie Brzeg Dolny, uznawanej dotychczas za 
powiatowy bastion Platformy Obywatelskiej, Rafał 
Trzaskowski wygrał tylko 524 głosami. Najwyższe 
poparcie otrzymał w okręgu podległym pod Dol-
nobrzeski Ośrodek Kultury (60,27%) i w okręgu 
podległym pod Przedszkole Samorządowe Nr 
1 (60,78%), natomiast najniższy w Godzięcinie 
(28,57%!).

Powyborczy tydzień pokazał chwilowy wzrost 
emocji, co było związane głównie z niezadowole-
niem z wyniku głosowania. Mimo to Polska lokal-
na nie jest i nie będzie podzielona, a już na pewno 
nie będzie podzielona bardziej niż dotychczas. 
Wybory za nami, a rzeczywistość oraz problemy 
społeczności lokalnej czekają na rozwiązania, które 
w wielu przypadkach wymagają współpracy ponad 
podziałem partyjnym – dla dobra mieszkańców 
całego powiatu. Najostrzejszą linię podziału 
kształtują media oraz politycy głównego nurtu, 
którzy walczą o uwagę odbiorcy, tworząc najbar-
dziej wyrazisty przekaz, często kontrowersyjny 
dla „drugiej strony”, ale takie są prawidła walki 
wyborczej. Zwłaszcza w przypadku, kiedy dyskusja 
odchodzi od istotnych tematów, zastępując je tak 
zwaną „obyczajówką”. Pamiętajmy, że politycy, 
którzy podczas wyborów walczą ze sobą, różnymi 
środkami, po wyborach wracają do normalnych 
relacji. Na szczęście specyficzna kampanijna 
atmosfera szybko przemija, a jej miejsce zajmuje 
codzienność, więc i my musimy skupić się już na 
sprawach mieszkańców Powiatu Wołowskiego, 
których nie brakuje.

Zapraszam do zapoznania się z wizualizacją 
wyniku Wyborów Prezydenta Rzeczpospolitej 
Polskiej 2020 w Powiecie Wołowskim, która została 
przygotowana przez działający na terenie Powiatu 
Wołowskiego Klub Republikański.

Komentował Rafał Zając, Zarząd 
Wojewódzki Porozumienia Jarosława Gowina, 

Klub Republikański w Wołowie.

Kto stracił  
a kto zyskał

POWYBORCZY KOMENTARZ
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Ostatnie dwa sezony piłkarze 
dolnobrzeskiego KP spędzili na 
poziomie klasy A i chociaż w roz-
grywkach tych prezentowali się 
przyzwoicie, to jednak nie należeli 
do grupy zespołów, które wyzna-
czają poziom rywalizacji. W tym 
czasie zespół rozegrał 39 pojedyn-
ków, z których zwyciężył w 22, po 
6 schodził z murawy z oczkiem, a 
11 spotkań zakończyło się komplet-
nym niepowodzeniem zawodników 
KP (skuteczność 61%). Jak na ze-
spół, który 5 lat wcześniej walczył w 
3.lidze ten  wynik z całą pewnością 
nie powala, ale w tym okresie dru-
żyna kompletnie zmieniła swoje ob-
licze. Po wycofaniu się z rozgrywek 
w sezonie 2015/2016 i degradacji o 
2 poziomy, nasi reprezentanci zna-
leźli się w klasie okręgowej, ale na 
tym szczeblu nie dane było dolno-
brzeżanom odbudowywać swojej 
pozycji na futbolowej mapie regio-
nu. Wyniki drużyny ustabilizowały 
się nieco na poziomie klasy A, ale 
nadal sytuacja daleka jest od ocze-
kiwań kibiców i klubowej tradycji.

W ostatnich, skróconych roz-
grywkach zespół KP po raz kolejny 
uplasował się w rankingowej czo-
łówce, ale szansę na ewentualny 
awans praktycznie przegrał już w 
jesiennych konfrontacjach. Choć 
ekipa rozegrała tylko 13 spotkań, to 
jednak jej barw broniło aż 40 pił-
karzy, czyli każdy zaprezentował się 
średnio przez niespełna pół godzi-
ny (29,25). Jednym z nich był obec-
ny szkoleniowiec zespołu Piotr 

Jurków, który jednocześnie okazał 
się najbardziej doświadczonym pił-
karzem ekipy (47 lat), zaś najmłod-
szym z tego grona był Filip Kubala 
(16 lat).

Szeroka kadra to z całą pewno-
ścią pozytyw, ale zbyt duża fluk-
tuacja w składzie nie wpływa po-
zytywnie na grę oraz wyniki dru-
żyny. Z drugiej strony brak minut 
na murawie dla wielu graczy jest 
wystarczającą przesłanką, aby ro-
zejrzeć się za nowym klubem, tym 
bardziej, że na najbliższym rynku 
pojawiła się alternatywa w postaci 
KS Brzeg Dolny. 

- Bardziej obawiałbym się, że ci 
młodzi gracze, którzy nie dostaną 
się do składu pierwszego zespołu, 

kompletnie porzucą futbol - odpo-
wiada szkoleniowiec KP P. Jurków. 
- Nikt w klubie nie zamierza na siłę 
trzymać zawodnika, jeśli ten zechce 
zmienić barwy. Pomysł na stworze-
nie drugiej drużyn powstał dlatego, 
że sporo zawodników kończy wiek 
juniora, a nie wszyscy są w pełni 
przygotowani do seniorskiej gry na 
poziomie klasy A. Nie chcę nikomu 
odmawiać ani talentu, ani umiejęt-
ności, a ponieważ znam tych chłopa-
ków to wiem, że w każdym jest spory 
potencjał, który może „wybuchnąć” 
w najbliższych miesiącach. Szkoda 
tracić młodych, zdolnych, związa-
nych z klubem zawodników, dlatego 
postanowiliśmy wspólnie stworzyć 
dla nich zespół, w którym mogliby 
kontynuować swoją przygodę z piłką 
nożną.

Trudno dziwić się władzą klubu, 
który przecież nie tak dawno prze-
żywał na tyle poważne problemy 
kadrowe, że na ratunek KP musieli 
ruszyć zawodnicy ze staro dwor-
skiej Odry. Teraz do gry w KP chęt-
nych jest wielu młodych piłkarzy, 
więc mając w pamięci wcześniejsze 
personalne perturbacje, warto za-
trzymać jak najwięcej z nich przy 
zespole, nawet jeśli ich umiejęt-
ności nie zapewniają jeszcze prze-
pustki na boiska klasy A. Na tym 
etapie przygody z futbolem czasem 
wystarczy jedno spotkanie, aby się 
przełamać i samemu sobie udowod-
nić własną wartość na piłkarskiej 
murawie. Kto wie, może kilku gra-
czy tak znakomicie zaprezentuje się 
w rywalizacji na niższym szczeblu, 
że szybko awansują do pierwszego 
zespołu. A tymczasem dolnobrze-
scy kibice mogą już ostrzyć sobie 
zęby na derbową konfrontację obu 
swoich reprezentantów w klasie B.

KP BRZEG DOLNY

TRZECI BRZEG

PUCHAR POLSKI

W pierwszy sierpniowy weekend 
swoją walkę o rankingowe punkty 
rozpoczną piłkarze 4.ligi, zaś ich ko-
ledzy z niższych szczebli futbolowej 
drabiny mają jeszcze kilka dni waka-
cji, gdyż pozostali nasi reprezentanci 
ligową walkę rozpoczną po następ-
nych 2 tygodniach. Nie wszyscy jed-
nak, gdyż 5 sierpnia rozpocznie się 
rywalizacja w okręgowym Pucharze 
Polski, a w jego 1.rundzie zagrają pił-
karze Sparty Miłcz oraz dolnobrze-
skiego KS.

Świeżo upieczony A-klasowicz 
swój pierwszy po pandemii mecz o 
stawkę rozegra w Kaszowie, gdzie 
zmierzy się z zespołem tamtejszego 
Sokoła. Rywale - podobnie jak nasi 
reprezentanci, w sezonie 2019/2020 
walczyli o rankingowe oczka na po-
ziomie klasy B (Wrocław, gr. 3) i 

szło im całkiem nieźle (skuteczność 
69%), choć do awansu jednak trochę 
zabrakło. W sierpniowej konfronta-
cji kaszowianie będą jednak mieli po 
swojej stronie atut własnego boiska, 
więc w tym pojedynku trudno wska-
zać zdecydowanego faworyta, ale 
Spartanie z całą pewnością liczą na 
kontynuację zwycięskiej serii.

Do Rzeczycy pojadą natomiast pił-
karze z Brzegu Dolnego, a tam walczyć 
będą z graczami tamtejszej Odry. Kon-
kurenci nie są chyba zbyt wymagający, 
gdyż w poprzednich rozgrywkach na 
poziomie średzkiej klasy C zanoto-
wali 4 porażki, choć sezon zakończyli 
na przyzwoitej 4.pozycji. Dla zawod-
ników KS, którzy minionej jesieni z 
bardzo dobrej strony pokazali się jako 
debiutanci w klasie B, nie powinna być 
to trudna przeprawa. Wiadomo, że pu-

charowe zmagania rządzą się własnymi 
prawami i nie wszystkie zespoły na tyle 
się w nie angażują, aby zaprezentować 
odpowiedni do wywalczenia awansu 
poziom gry, ale futbolowa przyzwo-
itość ma swoje granice, dlatego gości 
uznać należy za zdecydowanych fa-
worytów sierpniowego meczu i inne 
rozwiązanie niż zwycięstwo KS będzie 
niemiłą niespodzianką.

Do wznowienia rozgrywek 
na poziomie 4.ligi pozo-
stało nieco ponad tydzień. 
Każdy z zespołów stara się 
wykorzystać ten czas mak-
symalnie na dokonywaniu 
kadrowych wzmocnień i 
przygotowaniu optymal-
nej formy na pierwsze od 
miesięcy starcie, w którym 
stawką są rankingowe 
punkty. Kolejny sparing w 
miniony piątek rozegrali 
podopieczni trenera Pio-
tra Bolkowskiego, którzy 
po zwycięstwach nad KS 
Żórawina (2-0) oraz rezer-
wami Chrobrego Głogów 
(2-1) tym razem udali się 
do Ścinawy, by zmierzyć 
się z kolejnym zachodnim 
4.ligowcem.

Pojedynek z Odrą nasz zespół roz-
począł w składzie: Piotr Leciejewski 
– Daniel Kamiński, Szymon Czyżo-
wicz, Oskar Juwa, Adam Judziński, 
Michał Kamraj, Kamil Aramowicz, 
Piotr Hryszkiewicz, Marek Ga-
cek, Kacper Kowaluk i Janusz Rosa. 
Oprócz doświadczonego golkipera 
barw MKP bronił w tym meczu Ka-

mil Aramowicz, który do Wołowa 
przyszedł z Sokoła Marcinkowice, a 
swoją przygodę z futbolem zaczy-
nał we wrocławskim Śląsku. Jest to 
utalentowany gracz linii pomocy i z 
całą pewnością będzie ciekawą opcją 
w tej formacji. Do drużyny powró-
cił także Piotr Hryszkiewicz, który 
w zeszłym sezonie pomógł w histo-
rycznym awansie drużynie z Miłcza, 
zaś teraz najprawdopodobniej po raz 
kolejny swoich piłkarskich sił spró-
buje na poziomie 4.ligi. W starciu z 
Odrą mogliśmy obejrzeć również grę 
wychowanka MKP Kacpra Kowalu-

ka, który po przygodzie w Goszczu 
postanowił powalczyć o miejsce w 
składzie swojego macierzystego klu-
bu. Ścinawski sprawdzian nie wypadł 
jednak naszym zawodnikom najle-
piej.
Po udanym występie przeciwko eki-
pie Chrobrego wołowscy piłkarze 
mogli potwierdzić dobrą dyspozy-
cję w piątkowej konfrontacji, ale to 
spotkanie raczej rozczarowało. Od 
samego początku bowiem jego rytm 
wyznaczali gospodarze, którzy po 
stałym fragmencie gry i dość biernej 
postawie naszych defensorów objęli 
prowadzenie. Gracze formacji obron-
nej nie popisali się również przy dru-
giej straconej bramce, w której rezul-
tacie nasz zespół schodził na przerwę 
ze znaczącym de�cytem (0-2). W 
tym okresie wołowianie próbowali 
się odgryźć, ale jeszcze kilka cieka-
wych sytuacji mieli po swojej stronie 
zawodnicy Odry, więc rezultat pierw-
szej odsłony konfrontacji należy ra-
czej uważać za sprawiedliwy.
Po zmianie stron obraz gry nie uległ 
zmianie, choć na boisku pojawiło się 
kilku nowych graczy. Pomiędzy słup-

ZIMNY PRYSZNIC
MKP WOŁÓW

kami szansę dostał 16-letni Tymote-

usz Seweryn, w formacji defensywne 
zobaczyliśmy Bartosza Gałeckiego 
(od 60.min.), Kamila Moskwę oraz 
jednego z zawodników testowanych, 
świeżą krwią w linii pomocy okazali 
się Kamil Żbik, Konrad Tabak (60’) 
i Sebastian Kościuk, a szczęścia w 
bezpośrednim sąsiedztwie bramki 
ścianawian próbował szukać Kamil 
Włodarczyk. Niestety, również ci 
piłkarze nie byli w stanie znacząco 
wpłynąć na obraz gry, który nie uległ 
zasadniczym zmianom. Prym na 
murawie nadal wiedli gospodarze, 
grający z większym zaangażowaniem 
i futbolową agresją, co przyniosło 
im kolejne dwa tra�enie i efektowne 
zwycięstwo (4-0). Z całą pewnością 
nasz zespół stać było co najmniej na 
honorowe tra�enie i było po temu 
kilka okazji, co jednak nie zmienia 
faktu, że drużyną zdecydowanie lep-
szą w piątkowej konfrontacji byli ry-
wale, którzy w pełni zapracowali na 
swój zasłużony sukces.
- Kiedy tak wyraźnie przegrywa się 

spotkanie, to trudno być zadowolo-

nym - komentował po końcowym 
gwizdku arbitra trener P. Bolkow-
ski. - Po udanym występie przeciwko 

Chrobremu przydarzył nam się dużo 

słabszy występ i mam nadzieję, że ta 

lekcja podziała jak zimny prysznic 

przed rywalizacją o ligowe punkty.
Wysoka porażka w Ścinawie z całą 
pewnością nie napawa optymizmem, 
ale w pojedynku z Odrą swoje umie-
jętności mogli zaprezentować zawod-

Daniel Adamczak przez wiele lat bronił barw MKP, a teraz 
pojedynki swoich kolegów będzie obserwował z ławki jako 

kierownik drużyny. Niewykluczone jest jednak, że kibice zobaczą 
go jeszcze w roli doświadczonego defensora na murawie boiska.

nicy, którzy w najbliższych miesią-
cach mogą decydować o futbolowym 
obliczu MKP. Żaden szkoleniowiec 
nie lubi zdradzać składu swojego ze-
społu przed pierwszym pojedynkiem 
o ligowe punkty, ale wydaje się, że 
przed kolejnym debiutem w 4.lidze 
w Wołowie nie będzie personalnej 
rewolucji. Większość piłkarzy, którzy 
pojawili się zarówno na ścinawskiej 
murawie, jak i w poprzednich kon-
frontacjach, to postacie znane już 
wołowskim kibicom i niewiele zapo-
wiada, aby w tej kadrze zaszło jeszcze 
wiele zmian.
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Tylko w lipcu młodzi piłkarze wo-
łowskiej Akademii sprawdzili swoją 
formę w dwóch ciekawych turnie-
jach, prezentując się w nich z bardzo 
dobrej strony. Nadchodzące dni dla 
Gooleadorów nie będą wprawdzie 
tak intensywne, ale młodzi adepci 
futbolu z całą pewnością nie będą 
narzekać na nudę oraz głód piłki. 
Codzienne bowiem pod banderą 
wołowskiej szkółki i okiem trenerów 
prowadzona jest praca nad formą i 
umiejętnościami młodych piłkarzy 
w ramach Letnich Treningów. W za-
jęciach uczestniczą zawodnicy Aka-
demii, a oprócz futbolowej murawy 
czas spędzają również na wołowskim 
basenie, co z całą pewnością jest bar-
dzo dobrą odskocznią od treningowej 
pracy. Zajęcia trwają od godzin ran-
nych (ok. 8.00-8.30) do popołudnio-
wych (15.00), a ich uczestnicy mają 
zapewniony nie tylko doskonały 
sposób na spędzenie wakacyjnego 
czasu, ale również posiłki, a przede 
wszystkim - znakomitą zabawę. Z 
całą pewnością uczestnictwo w ta-
kim szkoleniu to doskonała okazja 
do rozpoczęcia przygody z futbolem, 
dlatego wszystkich zainteresowanych 
organizatorzy namawiają do kontak-
tu pod numerem tel. 507 052 963.

Chociaż głównym celem trenin-
gów jest oczywiście sportowa zaba-
wa, to jednak nie należy zapominać, 
że szkoleniowa praca jest także do-
skonaleniem piłkarskich umiejętno-
ści, a te młodym zawodnikom AP 
Gool z całą pewnością przydadzą 
się w bardzo niedalekiej przyszłości. 
Będą oni bowiem reprezentować 
Wołów na prestiżowych imprezach 
w Lesznie, Przechlewie (wrzesień) 
a później w Międzyzdrojach (paź-
dziernik). Każdy z tych turniejów to 

spotkanie setek młodych piłkarzy, 
reprezentujących znacznie bardziej 
znane futbolowe �rmy, niż wołowska 
szkółka. Jednak po tym, co w ostat-
nim czasie prezentowali Gooleadorzy 
ich sympatycy mogą być spokojni o 
formę i umiejętności, a jeśli nawet 
nasi reprezentanci na wspomnianych 
zawodach nie będą faworytami, to z 
całą pewnością mogą sprawić sporo 
niespodzianek - czego oczywiście 
serdecznie życzymy.

AP GOOL WOŁÓW

Z dużymi nadziejami na pierwszy 
jesienny gwizdek czekają piłkarze z 
Lubiąża, którzy w skróconym sezonie 
spisali się na tyle dobrze, że futbolowe 
zmagania zakończyli na rankingo-
wym pudle. Wprawdzie strata do czo-
łowej dwójki była dość spora (11pkt.), 
ale 8 zwycięstw w 13 pojedynkach 
(skuteczność 61%) jest z całą pewno-
ścią dobrym wynikiem, a ponieważ 
równie zadawalająca była gra piłkarzy 
Odry, piłkarskie nastroje wśród futbo-
listów i kibiców Odry poszybowały w 
górę.

Podopieczni trenera Tomasza 
Grzegorzewskiego przygotowania do 
sezonu już jakiś czas temu, a pierw-
sze spotkanie kontrolne rozegrali na 
początku lipca. Już sam dobór spa-
ringpartnerów dużo mówi o celach 
drużyny na nadchodzący sezon, gdyż 
ich pierwszymi konkurentami byli za-
wodnicy Kaczawy Bieniowice, którzy 
w poprzednim sezonie z dużą skutecz-
nością (64%) walczyli na poziomie 
legnickiej klasy okręgowej. Niestety, 
pierwszy pojedynek po tak długiej 
przerwie nie był udany i lubiążanie na 
własnym boisku musieli uznać wyż-
szość rywali (1-4), którzy losy tego 
pojedynku rozstrzygnęli w jego 1.od-
słonie. Jedyny gol dla gospodarzy padł 
po mocnym uderzeniu z dystansu i 
rykoszecie, który na tyle zmyli golki-
pera gości, że futbolówka znalazła się 
w siatce jego bramki, ale to tra�enie w 
żaden sposób nie zmieniło losów, ani 
przebiegu spotkania, w którym stroną 
wyraźnie dominującą byli bieniowi-
czanie, w pełni zasłużenie sięgający po 
zwycięstwo.

Kolejnym legnickim okręgowiczem, 
który zagościł w Lubiążu był benia-
minek z Gromadzynia-Wielowieś. 
W pierwszej odsłonie tego lipcowego 
spotkania zawodnicy Gromu pokaza-
li, że potra�ą wykorzystać każdy błąd 
konkurencji i na przerwę schodzili z 
dwubramkową zaliczką. Na szczęście 
po zmianie stron zawodnicy Odry 
przejęli inicjatywę i najpierw kontak-

towego gola po wygranym pojedynku 
sam na sam z golkiperem gości zdo-
był Mark Mostipan, a później wynik 

meczu z 11.metra ustalił Łukasz Pi-

skorski.
Po porażce i remisie z zespołami 

z klasy okręgowej poprzeczkę spor-
towych wymagań piłkarze Odry za-
wiesili sobie jeszcze wyżej i na swój 
obiekt zaprosili zespół Mewy Kunice, 
który poprzedni sezon zakończył z 
awansem do 4.ligi. Do tego pojedyn-
ku lubiążanie przystąpili już bardzo 
skoncentrowani, unikali prostych błę-
dów w defensywie i przez wiele minut 
stanowili równorzędnego przeciwni-
ka dla wyżej notowanej konkurencji. 
Kibice gospodarzy mogli się nawet 
cieszyć z prowadzenia, które padło 
po precyzyjnym uderzeniu Michała 

Rewaka, ale przyjezdni wyrównali 
jeszcze przed przerwą, a w 2.odsłonie 
potra�li udowodnić swoją większą 
piłkarską dojrzałość (1-4), choć w 
starciu z tak mocnym przeciwnikiem 
miejscowi oprócz ambicji i charakteru 
pokazali również spore umiejętności.

W miniony weekend natomiast 
podopieczni trenera T. Grzegorzew-
skiego udali się do Radwanic, gdzie 
zmierzyli się z tamtejszym Kolek-
tywem, którego gracze poprzednie 
rozgrywki w klasie A zakończyli bez 
porażki i po przedwczesnym końcem 
zmagań mogli cieszyć się z okręgowego 
awansu. Choć tym razem lubiążanie 
nie mieli po swojej stronie atutu wła-
snej murawy, to od pierwszego gwizd-
ka arbitra nadawali ton wydarzeniem 
na boisku, spychając konkurentów do 
głębokiej defensywy, co jednak przez 
wiele minut nie przynosiło rezultatu. 
Dopiero po zmianie stron kibice zo-
baczyć piłkę w siatce, a wpadła ona 
do bramki Kolektywu po efektow-
nym uderzeniu z rzutu wolnego M. 
Rewaka. Radość z zasłużonego pro-
wadzenia uśpiła nieco czujność gości 
w defensywie, co niemal natychmiast 
wykorzystali radwaniczanie, dopro-
wadzając do remisu. Ostatnie słowo 
w tym sparingu należało jednak do 
przyjezdnych, a konkretnie do Mar-

cela Główki, który w samej końców-
ce wykorzystał błąd golkipera rywali 
i celnym uderzeniem dał zespołowi 
Odry zwycięstwo (2-1).

ODRA LUBIĄŻ

TRUDNE SPARINGI
Przygotowania do nowego se-

zonu rozpoczęli również piłkarze 
orzeszowskiej Victorii. Poprzed-
nie rozgrywki zespół zakończył na 
10.pozycji i był to najsłabszy wynik 
naszych reprezentantów na tym po-
ziomie. Warto jednak pamiętać, że 
na starcie orzeszkowianie zanotowali 
4 mecze bez porażki (3 zwycięstwa i 
remis), a z murawy pokonani zeszli 
dopiero pod koniec września po bar-
dzo wstydliwym wyniku w Lubiążu 
(1-12). Po tej lekcji gracze Victorii 
nie mogli odnaleźć formy i kolejne 
3 pojedynki kończyli na tarczy, aż 
do kolejnych powiatowych derby, 
w których pokonali konkurentów z 
Brzegu Dolnego (1-0). Przerwany 
sezon 2019/2020 trudno więc uznać 
za wybitny (skuteczność 43%), ale w 
kilku spotkaniach zawodnicy Victo-
rii pokazali, że w piłkę grać potra�ą i 
mogą być groźni dla każdego z rywa-
li, szczególnie że w ich szeregach sku-
tecznością zabłysną Michał Piekuta, 
zapisując na swoim koncie aż 15 tra-
�eń (średnia 1,36). Przygotowując się 
do nowego sezonu orzeszkowianie 
rozegrali już jedno spotkanie kontro-
lne, w którym ulegli konkurentom z 
Marszowic (2-4). Choć rezultat nie 
był korzystny, to jednak momentami 
nasza drużyna prezentowała ciekawy, 
ofensywny futbol, co może zapowia-
dać zupełnie nową, ciekawą futbolo-
wą jakość w wykonaniu drużyny.

Jak poinformował nas prezes eki-
py Andrzej Ulmaniec, w trakcie 
długiej przerwy z gry w Victorii nie 
zrezygnował żaden z piłkarzy. Kilku 
wprawdzie zapowiadało zawieszenie 
butów na przysłowiowym kołku, ale 
ostatecznie zdecydowali się na po-
wrót do drużyny, w której jesienią 
zobaczymy jeszcze kilka ciekawych 
twarzy.

Bardzo prawdopodobnym jest, że 
miejsce w bramce Victorii w najbliż-
szych rozgrywkach zajmie utalen-
towany Kacper Golinowski, który 
mimo młodego wieku ma już spo-
re umiejętności w grze pomiędzy 
słupkami i powinien być solidnym 
wzmocnieniem orzeszkowskiej ekipy. 
W grze na zero w tyłach wspierać go 
będą wracający do zespołu doświad-
czeni Lesław Jończyk i Krzysztof 
Partyka, którzy z całą pewnością 
potra�ą pokierować grą defensywnej 
formacji.

Już w poprzednich rozgrywkach 
bardzo dobre wrażenie sprawiała li-
nia pomocy, z której nie ubył nikt. 
Kibice Victorii ponownie mogą li-
czyć na solidną pracę w środku pola 
Dawida Adamczaka, oraz szybkie 
szarże na skrzydłach Kamila Muchy 
czy Kamila Szcześniaka. Z zespołem 
do sezonu przygotowuje się również 
Kamil Jadach - utalentowany piłkarz 
ścinawskiej Odry, który jeśli zosta-
nie w drużynie, to prawdopodobnie 
dostanie szansę, aby zaprezentować 
kibicom swoje umiejętności.

Bodaj największym ubiegłorocz-
nym atutem w orzeszkowskiej fut-
bolowej talii był wspomniany wyżej 
M. Piechuta, który w pojedynkę był 
postrachem defensywnych formacji 
rywali, a w najbliższych miesiącach 
wsparciem dla niego ma być Paweł 

Janus, który po krótkiej przygodzie 
w Wielkiej Lipie postanowił wrócić 
na nasze powiatowe boiska. Linia 
ofensywna złożona z armat takiego 
kalibru mogła by spustoszyć formacje 
obronne zespołów z wyższego szcze-
bla, więc można mieć przekonanie, 

WIEJE OPTYMIZMEM
VICTORIA ORZESZKÓW

że i tym razem widzowie spotkań z 
udziałem Victorii będą mieli na co 
popatrzeć.

Przed pierwszym gwizdkiem ar-
bitra wiadomym było, że apetyt na 
walkę o ligowy awans mają piłkarze 
z Brzegu Dolnego oraz Lubiąża, a 
teraz sądząc po tym, jak orzeszkow-
ska ekipa prezentuje się na papierze, 
trudno odmówić takiej szansy także 
zawodnikom Victorii. - Trudno upa-
trywać w naszym zespole faworyta 
rozgrywek - uspakaja A. Ulmaniec. - 
Cieszę się, że udało się utrzymać skład 
z poprzednich rozgrywek i z radością 
powitałem w zespole nowych warto-
ściowych zawodników. W tej chwili 
trenujemy we wtorki i czwartki i cho-
ciaż z frekwencją bywa różnie, to jed-
nak większość zawodników znajduje 
czas na pracę nad swoją formą i to 
cieszy przede wszystkim. Zdaję sobie 
sprawę, że w trakcie rozgrywek poja-
wią się inne problemy, ale na ten mo-
ment najbliższa przyszłość rysuje się w 
raczej optymistycznych barwach. W 
każdej formacji mamy piłkarzy z du-
żymi umiejętnościami, a to gwaran-
tuje dużą jakość w grze. Zgadzam się, 
że naszym największym atutem jest 
atak i jestem przekonany, że tworzący 
go piłkarze narobią sporo szkód wielu 
rywalom. I niech się nas boją, chociaż 
jeszcze raz powtarzam, że awans nie 
jest jakimś przedsezonowym celem. 
Chcemy grać dobrze, widowiskowo i 
wygrywać w każdym spotkaniu.

Z całą pewnością orzeszkowian 
nie można więc lekceważyć i można 
być przekonanym, że każdego kto tak 
uczyni, piłkarze Victorii zdolni są bo-
leśnie ukarać. Zbliżające się rozgryw-
ki zapowiadają się więc bardzo atrak-

cyjnie nie tylko w związku z liczbą 
naszych reprezentantów w klasie A, 
ale także z ich futbolową jakością. 
Kibice Victorii o sile swojej drużyny 
będą mogli przekonać się w najbliż-
szą niedzielę (godz. 17.00), kiedy to 
nasz zespół podejmował będzie na 
własnej murawie rywali z Brzeźna.

Po futbolowej przygodzie w Wielkiej Lipie na nasze boiska wraca 
Paweł Janus, który już w spotkaniu ze Spartanem Marszowice 

zdobył dla ekipy Victorii gola. W parze z Michałem Piekutą mogą 
stworzyć niezwykle skuteczny duet, windując orzeszkowski zespół 

znacznie wyżej w A-klasowym rankingu niż 10.pozycja.

eprasa.pl f8786f9f4d

mailto:redakcja@kuriergmin.pl


23 lipca 2020 r.  Nr 30 (1525), Rok XXXI www.kuriergmin.pl20

USŁUGI
• ∙Video�lmowanie, tel. 

602879746,  515276337.
• Garaże blaszane, od 1.450 

zł, bramy, tanie ogrodzenia 
metalowe, RATY! TRANS-
PORT GRATIS! www.dobry-
garaż.pl, tel. 627338830,  
607680103. 

• Pranie dywanów i kanap aut.  
Tel. 535-679-346

• Tapicer. Dokładnie. Tel. 
604300278

• Powiatowy Urząd Pracy w 
Wołowie oraz Filia PUP w 
Brzegu Dolnym informuję , 
iż od dnia 22.01.2020 można 
odbierać PIT-11 za rok 2019. 
Tel. 0713197918

• DOMIBUD - Usługi remonto-
we. Wymiana kabiny prysz-
nicowej, wanny, układanie 
paneli podłogowych, instala-
cje elektryczne, malowanie, 
gładzie, regipsy, glazura.  Tel. 
734 087 214

NIERUCHOMOŚCI

• Sprzedam

• Działki na peryferiach Woło-
wa. Tel. 516323353

• Brzeg Dolny - sprzedam dom 
parterowy 126 m2, 4 pokoje , 
2 łazienki, ogrzewanie gazo-
we,  ogród, studnia głębino-
wa, kontakt  tel. 501464 061

• Sprzedam 2-pokojowe miesz-
kanie w Wołowie 43,52m2. Tel. 
663893196

• Mieszkanie 3-pokojowe w 
Lubiążu, tel.  696894285

• Wynajmę

• Wynajmę kawalerkę 40 m2,  
tel. 790644484 790644484

• Wynajmę pokój dla spokoj-
nej osoby w Wołowie. Tel. 
607664547

• Wynajmę garaż w Brzegu 
Dolnym, w okolicy rynku, tel.  
601298014

• Lokal na działalność 90m2 

- parter. Wołów Trzebnicka 
33. W lokalu trzy toalety, w 
tym dwie z prysznicem. Tel. 
576484917

• Mieszkanie do wynajęcia w 
Wołowie. Tel. 601186311

• Wynajmę mieszkania w 
Brzegu Dolnym, Starówka 2 
pokojowe 70m2 i 2 pokojowe 
40m2, tel. 604317276 

• Kupię

• Kupię ciągniki, przycze-
py i maszyny rolnicze, tel.  
602811423

MOTORYZACJA

• Sprzedam

• Sprzedam SLK cabrio i Fiata 
cabrio, tel. 607664547

• Kupię

• Kupię auto do 800 zł,  tel. 
604317276.

• Kupię każde auto całe i uszko-
dzone. Gotówka od ręki, tel. 
603868712

• Skup aut, kasacja do 
2000zł. Najwyższe ceny, tel. 
513441152

RÓŻNE

• Sprzedam

• Drewno opałowe, kominko-
we, tel. 602718279.

• Meble różne stare (z lat 60), 
tel. 510960942

• Maszyny stolarskie i cyklinar-
kę.  Tel. 603686093

• Szkółka drzew i krzewów 
ozdobnych, choinki. Lipnica,  
tel. 661349383

• Sprzedam odkurzacz dla aler-
gików z atestem cena 120zł, 
tel.  604317276

• Kupię

• Kupię monety, zegarki, sre-
bro-antyki. Tel. 725332771

PRACA

• dam pracę

• Poszukuję opiekunki dla 
starszej kobiety. Krzelów,  tel. 
603686093

• Zatrudnię pracowników do 
�rmy ogólnobudowlanej, tel.   
696162475

POMOC

• Grupa Anonimowych Alko-
holików, Wołów pl. Szkolny 2, 
wtorek godz. 17.00, niedziela 
godz. 17:00, 

• Pomoc weterynaryjna, tel. 
071 319 03 78;  0606 46 97 
97.

• Punkt Wspierania Rodzin, 
Rynek 18, Brzeg Dolny, 
GOSP. p. nr 2, wtorek 
17.00–19.00, tel. 071 319 56 
62,  w. 19.

• Psycholog, Rynek 18, Brzeg 
Dolny, GOSP. p. nr 2, ponie-
działek – piątek 16.00–20.00, 
tel. 071 319 56 62,  w. 19.

• Poradnia Problemów Uzależ-
nień, pon., wt. 7.30–13.30, 
śr., czw. 7.30–17.30, tel.  071 
319 56 62.

• Gminna Komisja Rozwiązy-
wania Problemów Alkoholo-
wych w Wołowie, Centrum 
Profilaktyki Uzależnień,  
56-100 Wołów, pl. Szkolny 
2, tel. 071 389 14 95, e-mail: 
gkrpawolow@op.pl - inicjuje 
działania związane z profi-
laktyką i rozwiązywaniem 
problemów alkoholowych,  
- podejmuje czynności 
zmierzające do orzeczenia o 
zastosowaniu wobec osoby 
uzależnionej od alkoholu 
obowiązku poddania się 
leczeniu w zakładzie lecznic-
twa odwykowego, - opiniuje 
wnioski o wydanie zezwo-
lenia na sprzedaż napojów 
alkoholowych. W Punkcie 
Konsultacyjnym Komisji 
dyżury pełnią:  Pełnomocnik 
Burmistrza ds. Realizacji 
GPP i RPA – poniedziałki, 
wtorki, środy i piątki w 
godz. 9.30-12.30. Psycholog 

– poniedziałki  od godz. 
16.00-19.00., czwartki od 
godz. 15.00- 18.00. Konsul-
tant ds. uzależnień – środy od 
godz.16.00-19.00. Odbywają 
się spotkania: - Grupy tera-
peutycznej dla osób uzależ-
nionych – w poniedziałki od 
godz. 17.00.  - Grup AA – we 
wtorki i w niedziele od godz. 
17.00. - Grupy Al–Anon w 
piątki w godz.  17.00-19.00.

• Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Brzegu 
Dolnym, ul. 1 Maja 1A, I piętro 
(dawny internat ZSZ), tel. 071 
319 99 94, proponuje dzie-
ciom, młodzieży, rodzicom i 
nauczycielom szeroką ofertę 
psychologiczną, pedagogicz-
ną i logopedyczną, m.in. w 
zakresie: diagnozy, terapii, 
pro�laktyki, poradnictwa, pla-
nowania kariery zawodowej. 
Wizyty BEZPŁATNE. Czynne 
od poniedziałku do piątku w 
godz. 8.00–15.00.

• Powiatowa Stacja Sanitarno-
-Epidemiologiczna w Woło-
wie, kontakt  071 389 28 56, 
po godzinach urzędowania 
oraz w dni wolne od pracy, 
telefon dyżurny –  0604 208 
816.

• Grupa Anonimowych Nar-
komanów Grupa „Warriors”, 
spotkania w niedzielę od 
16:00 do 18:00 w 2. niedzielę 
miesiąca, miting otwarty, 
Brzeg Dolny, ul. Zwycięstwa 
5 (wejście po prawej stronie) 
tel. kontaktowy 790491700.
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URZĘDOWA KASACJA POJAZDÓW
P.P.H.U.”LECH-MET”  
ul. Kościuszki 9
55-140 Żmigród

Telefon całodobowy: 

600 403 082

• wydajemy zaświadczenia kasacji pojazdów do wydziału 

komunikacji i �rm ubezpieczeniowych

• bezpłatny transport ( laweta)

• wszystkie czynności załatwiamy na miejscu
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Marzeny

TYGODNIK • WYDAJE „Agencja Reklamowo-Medialna ART” Marta Ringart Orłowska, redakcja: Marta Ringart-Orłowska (redaktor naczelna), Grzegorz Kuliński (skład), Dominika Iskierka (reklama 
i marketing), Katarzyna Dolata (administracja, reklama, marketing), Dariusz Judziński (dziennikarz sportowy),  Dagmara Zielińska (dziennikarz), Adrianna Orłowska (dziennikarz), stali współpracownicy: Marek 
Czwartyński. Redakcja i biuro ogłoszeń: Wołów, ul. Zwycięstwa 15 – czynne od poniedziałku do piątku 8.00-16.00, tel. 071/ 319 79 18; • Skład własny • Druk: Agora-Poligra�a Sp. z oo • Redakcja nie odpowiada 
za treść ogłoszeń, reklam i życzeń. Zastrzega sobie prawo zmiany tytułów, skracania i adiustacji tekstów • Wzory reklam chronione są prawem autorskim • Materiałów niezamówionych nie zwracamy • Nasz 
adres poczty elektronicznej: sekretariat@kuriergmin.pl; reklama@kuriergmin.pl; internet: www.kurier-gmin.pl. Nakład 3000-4000 tys. sztuk.

Domowy placek kruchy z malinami
Składniki: 250gr mąki pszenej, 3 jajka, szklanka cukru, 2 cukry 
waniliowe, 400gr malin, szklanka mleka, jedno opakowanie droż-
dży w proszku.  
Wykonanie: do miski dajemy wszystkie składniki i wyrabiamy 
ciasto następnie przykrywamy ściereczką do wyrośnięcia  i po-
zostawiamy na 30 minut. Gotowe ciasto wykładamy na blaszkę, 
układamy na nie maliny i posypujemy kruszonką następnie wkła-
damy do piekarnika na 35 minut. Smacznego . 

Rusza projekt: „PORADNICTWO DS. UZALEŻNIEŃ OD 
INTERNETU”. Przeciwdziałanie uzależnieniom  

od internetu, a także zapobieganie cyberprzemocy – 
to cele, które stawia przed sobą Wrocławskie  

Centrum Rozwoju Społecznego.
Pandemia jeszcze mocniej uświadomiła nam, jak ważne jest bez-

pieczeństwo emocjonalne w świecie cyfrowym, dlatego od 1 lipca 
rusza pilotażowe, bezpłatne poradnictwo indywidualne dla wszystkich 
mieszkańców Wrocławia i Aglomeracji Wrocławskiej. Zapraszamy do 
kontaktu z ekspertkami każdego, kogo bezpośrednio lub pośrednio 
dotyka problem cyberuzależnień. Do korzystania z poradnictwa za-
chęcamy przede wszystkim: młodzież, rodziców i innych opiekunów, 
osoby które doświadczają trudności w cyberświecie lub niepokoją się 
o kogoś bliskiego, osoby które chcą skuteczniej edukować młodzież 
i dzieci w tematyce cyberuzależnień, cyberprzemocy oraz cyberbezpie-
czeństwa, osoby które chcą lepiej rozumieć co dzieje się z człowiekiem 
w przestrzeni cyfrowej.

Pilotaż projektu potrwa od 1 lipca do 30 września br. Porady udzielane 
będą w każdą środę od godziny 16:00 do 18:00 pod numerem telefonu 538 
579 519. Po osłabnięciu pandemii otworzony zostanie dodatkowo stacjo-
narny punkt porad. Ważne: telefon jest aktywny tylko w czasie dyżurów.

Dodatkowe informacje można uzyskać, 
pisząc na adres e-mail: dobrowsieci@wcrs.wroclaw.pl
Ekspertki:
Justyna Stadniczenko - z wykształcenia socjolog i certyfikowany specjali-

sta psychoterapii uzależnień. Realizator programu Candis dla użytkowników 
konopi oraz Programu Ograniczania Picia. Ukończyła Akademię Profilaktyki 
i Uzależnień Behawioralnych, Ogólnopolskie Szkolenie z za kresu Terapii 
Poznawczo - Behawioralnej w profilaktyce i terapii uzależnień oraz szko-
lenie z Dialogu Motywującego. Aktualnie uczestniczy w 4 - letnim Kursie 
Psychoterapii akredytowanym przez Polskie Towarzystwo Psychiatryczne.

Magdalena Duszyńska - psycholog i trener. Zajmuje się zjawiskiem 
przemocy we współczesnych środowiskach. Prowadzi szkolenia dla kadry 
pedagogicznej, dzieci, młodzieży i ich rodziców na tematy związane m.in. 
z cyberprzemocą i z nowymi technologiami. Ukończyła Studium Psychote-
rapii dzieci i młodzieży we Wrocławskim Instytucie Psychoterapii, szkolenie 
„Diagnoza małych dzieci” organizowane przez Dolnośląskie Centrum Psy-
chologiczne oraz kurs „Terapia behawioralna w teorii i praktyce” organizo-
wany przez Polskie Stowarzyszenie Terapii Behawioralnej.

Więcej informacji udziela koordynatorka projektu : 
Martyna Wilk, martyna.wilk@wcrs.wroclaw.pl,  tel. 071 77 24 997

inf

Porady dla Ê
uzależnionych Ê
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NEUROLOG

• Elżbieta Buczkowska, 
specjalista neurolog, przyjmuje 
w prywatnym gabinecie w Obor-
nikach Śl., ul. Dworcowa 36C.
Poniedziałek w godz. 15.30-16.30 
tel. 603 999 676

PSYCHOLOG

• Psycholog Wołów 
 tel. 796733492.

PSYCHIATRA

• Katarzyna Leszczyńska,  
specjalista psychiatra.  
Prywatny gabinet,  
Brzeg Dolny,  ul. Zwycięstwa 9/2, 
wizyty domowe.  Nerwice, depre-
sje,  zaburzenia psychiczne, 
tel. 606 286 236
• Prywatny Gabinet  
Psychiatryczny, Magdalena  
Krakowska-Kociołek,  
specjalista psychiatra 
ul. Inwalidów Wojennych 19, 
Wołów (budynek KRUS), pon. 
15.00–18.00. 
Po wcześniejszej rejestracji:  
604 433 803.Wizyty domowe.

STOMATOLOG

• Stomatologia dla Rodziny 
Kompleksowe leczenie stomato-
logiczne, nowoczesne materiały, 
radiowizjogra�a, RTG, chirurgia, 
protetyka. 
Oborniki Śl., ul. Łokietka 22 
Rejestracja: 71 310 26 12

UROLOG

• Aleksander Biały 
Chirurg Specjalista Urolog 
Prywatny Gabinet Urologiczny, 
USG, Wołów ul. Piłsudskiego 
pok.115 (przychodnia rejonowa) 
Środa 15:00-18:00 
tel. 601206357,  (71) 389 26 62

ORTOPEDA

• Waldemar Olszowiec, 
specjalista ortopeda, specjalista 
chirurgii urazowej. NZOZ, ul. 
Zwycięstwa 9/2, Brzeg Dolny. 
Przyjmuje: poniedziałek: 15.00–
18.00. Leczenie zachowawcze 
i operacyjne schorzeń narządu 
ruchu, tel. 71 319 07 66

     NA ZDROWIE                  NA ZDROWIE 

N
ajnowsze dane GUS z 2020 
roku wskazują, że zasięg 

skrajnego ubóstwa wśród dzieci 
i młodzieży poniżej 18. roku życia 
zmniejszył się na przestrzeni lat 
2018-2019 z 6% do niecałych 
5%. To oznacza, że problem 
niedożywienia nadal dotyczy 
wielu dzieci. By chociaż częścio-
wo odpowiedzieć na ten problem 
Fundacja Tesco od 2012 roku 
realizuje ogólnopolski program 
dożywania potrzebujących dzieci 
„Zdrowo jeść”. W województwie 
dolnośląskim w tej edycji wspie-
ramy placówkę Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci z Oddziałem 
Miejskim w Legnicy.

Fundacja Tesco, z pomocą 
darczyńców, nie przestaje wspie-
rać swoich partnerów, w tym 
Towarzystwa Przyjaciół Dzieci. 
Od 2014 roku w ramach part-
nerstwa strategicznego, które 
zawiązała z tą jedną z najstar-
szych organizacji działających 
na rzecz potrzebujących dzieci, 
kieruje swoje działania do pod-
opiecznych dziennych placówek 
opiekuńczo-wychowawczych 
TPD. Każdego roku placówki bio-
rące udział w programie „Zdrowo 

jeść” otrzymują od Fundacji 
Tesco dotację finansową, która 
jest wykorzystywana na zakup 
żywności oraz niezbędnego wy-
posażenia kuchennego służącego 
podopiecznym do przygotowywa-
nia posiłków.

- Program Zdrowo jeść finan-
sowany jest ze środków pocho-
dzących ze zbiórki publicznej 
prowadzonej w sklepach Tesco 
w całym kraju – to oznacza, że 
każdy może wspomóc ten cel 
wrzucając dowolny datek do 
puszki umieszczonej przy ka-

sach w sklepach. Każdego roku 
wsparciem obejmujemy blisko 
tysiąc potrzebujących dzieci 
i doceniamy każdą złotówkę od 
naszych darczyńców – tłumaczy 
Daria Kulińska, Prezeska Fun-
dacji Tesco. 

Na realizację ośmiu już edy-
cji programu Fundacja Tesco 
przekazała prawie 3 mln zł, co 
oznacza 1 150 235 posiłków. 

Bardzo ważną kwestią w ra-
mach programu jest też edu-
kacja. Dzieci angażowane są do 
zadań, takich jak komponowanie 
jadłospisu, zakupy i przygotowy-
wanie posiłków. W ten sposób 
w praktyce zdobywają wiedzę 
na temat racjonalnego żywienia 
i niemarnowania żywności. Do-
datkowo podopieczni biorą też 
udział w prowadzonych przez 
wychowawców zajęciach na te-
mat zdrowego odżywiania. Fun-
dacja Tesco zapewnia materiały 
edukacyjne. Każda placówka 
organizuje również warsztatowe 
spotkania rodzinne oraz pikniki 
i festyny dla lokalnej społecz-
ności.

- Idea programu jest taka, 
żeby uczyć dzieci samodzielne-

go przygotowywania posiłków, 
aby wiedziały co z czym można 
komponować, co jest zdrowe. 
I to jest wspólne z założeniami 
Towarzystwa Przyjaciół Dzieci, 
bo my właśnie chcemy wyposażyć 
naszych podopiecznych w takie 
umiejętności, które służą w byciu 
dorosłym człowiekiem. Wspólne 
przygotowywanie posiłków uczy 
gospodarowania pieniędzmi, 
kreatywności i otwiera na nowe 
smaki – mówi Jolanta Szklarska, 
Dyrektor TPD. W bieżącej edycji 
w programie bierze udział 26 pla-
cówek Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci. W wielu przypadkach 
rodziców nie stać na zakup pełno-
wartościowych produktów, więc 
posiłek w szkole lub placówce jest 
dla tych dzieci jedyną szansą na 
zjedzenie czegoś pożywnego. 

Z powodu pandemii COVID-19 
część działań musiała zostać 
dostosowana do nowej rzeczy-
wistości. 

Kiedy placówki zostały za-
mknięte najbardziej potrzebują-
cym rodzinom były dostarczane 
gotowe paczki żywnościowe. 
W sumie zapewniono 915 paczek.

inf

Fundacja Tesco nie 
ustaje w pomocy 
potrzebującym 

dzieciom  
w województwie 

dolnośląskim

Brzeg Dolny, ul. Kętrzyńskiego 1
(naprzeciwko Przychodni w budynku Apteki Dolnobrzeskiej)

tel. 696 485 738

- USG,
- KTG,
- KONIZACJA,
- CYTOLOGIA.

RE
KL

AM
A

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU

Choroby nerek, pęcherza, prostaty, 
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Brzeg Dolny DSCM 
M. Iwaszkiewicz
ul. Wilcza 6
rejestracja 71 3190766

Wołów
Manamedica

ul. Inwalidów Wojennych 13
rejestracja 71 3895360www.forszt.pl

Przyjęcia w Wołowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30

RE
KL

AM
A

RE
KL

AM
A

202

RE
KL

AM
A

Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

USG

600 069 413 RE
KL

AM
A

Dr nauk med. Mariusz Krawczyk
specjalista chirurg-onkolog

Czwartki 16.00-18.00

Wołów, ul. Inwalidów Wojennych 19 (bud. KRUS)
tel. 606 456 454

USG:
• piersi  • tarczycy
• ślinianek  • węzłów chłonnych
• dermatoskopia - badanie znamion barwnikowych

RE
KL

AM
A
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BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie  
www.wolow.pl, oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono ogłoszenia o przetargach

na sprzedaż nieruchomości:

Położenie Opis/ nr działki, przeznaczenie 
w MPZP

Data 
przetargu

Termin wpływu 
wadium

Cena 
wywoławcza          

Wołów,
ul. Elizy 
Orzeszkowej

Działka nr 216/14 Am 48 o pow. 
0,0327 ha, teren zieleni parkowej

09.09.2020 03.09.2020 7.600,00 zł

Wołów,
ul. Elizy 
Orzeszkowej

Działka nr 216/15 Am 48 o pow. 
0,0352 ha, teren zieleni parkowej

09.09.2020 03.09.2020 8.000,00 zł

Ogłoszenia zostały wywieszone na tablicach ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 34) w przybudówce 
B Ratusza oraz w budynku głównym, a także opublikowane oraz na stronach www.bip.wolow.pl,  www.wolow.
pl. Informacje można również uzyskać w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami – telefonicznie 
pod numerem 71/ 319 13 15.

PRZETARGI * OGŁOSZENIA * INFORMACJE
BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

podaje do publicznej wiadomości  
Wyciąg z ogłoszenia o I  ustnym przetargu nieograniczonym 

na sprzedaż nieruchomości położonej w Wołowie 
przy ul. Stanisława Lema  

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej poło-
żonej przy ul. Stanisława Lema w Wołowie nr 16/104 Am 50 o pow. 
0,1195 ha. Księga Wieczysta nr WR1L/00038482/8.
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego działka jest 
oznaczona symbolem MN/152– teren zabudowy mieszkaniowej jedno-
rodzinnej.
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności.
Cena  wywoławcza – 68.000,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23%.
Wadium –  6.800,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w dniu 
08.09.2020 r. o godz. 10.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34, sala sesyjna).
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w przybudówce B Ratusza i w budynku 
głównym, a także opublikowane na stronach internetowych Urzędu 
Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i Gospo-
darki Nieruchomościami – przybudówka B Ratusza, pokój nr 14, telefo-
nicznie pod numerem 71/ 319 13 15, 71/ 319 13 14.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

podaje do publicznej wiadomości  
Wyciąg z ogłoszenia o I  ustnym przetargu nieograniczonym 

na sprzedaż nieruchomości położonej w Wołowie 
przy ul. Jerzego Giedroycia

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej 
położonej przy ul. Jerzego Giedroycia w Wołowie nr 16/105 Am 50 o 
pow. 0,1290 ha. Księga Wieczysta nr WR1L/00038482/8.
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego działka 
jest oznaczona symbolem MN/152– teren zabudowy mieszkaniowej 
jednorodzinnej.
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności.
Cena  wywoławcza – 75.000,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23%.
Wadium –  7.500,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w dniu 
08.09.2020 r. o godz. 10.15 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34, sala sesyjna).
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w przybudówce B Ratusza i w budynku 
głównym, a także opublikowane na stronach internetowych Urzędu 
Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i 
Gospodarki Nieruchomościami – przybudówka B Ratusza, pokój nr 14, 
telefonicznie pod numerem 71/ 319 13 15, 71/ 319 13 14.

  BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie  
www.wolow.pl oraz  www.bip.wolow.pl zamieszczono Wykazy nieruchomości przeznaczonych do dzierżawy 

Miejscowość Nr działki,  powierzchnia Opis nieruchomości, cel 
dzierżawy

Termin wywieszenia
wykazu od:

Wołów dz. nr 51/1 AM 22pow. 0,1056 ha Część działki pod komórką
 gospodarczą

17.07.2020r.

Wołów dz. nr 71/21 34pow. 0,1801 ha Część działki pod komórką
gospodarczą)

17.07.2020 r.

Wołów dz. nr 54/6 AM 35 pow. 0,3467 ha Część działki pod pawilonem
 handlowym

20.07.2020 r.

Wykazy zostały  również wywieszone na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 
34) w przybudówce B Ratusza. Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale  Geodezji i Gospodarki 
Nieruchomościami – pokój nr 14,  tel. 71/319 13 45.

Wołów, data 17.07.2020 r.

OGŁOSZENIE
o przystąpieniu do sporządzenia III zmiany studium 

uwarunkowań i kierunków agospodarowania 
przestrzennego Miasta i Gminy Wołów

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym (j.t. Dz. U. z 2020 r. poz. 293 z późn. zm.) zawiada-
miam o podjęciu przez Radę Miejską w Wołowie uchwały 
nr XXV/216/2020 z dnia 8 lipca 2020 r. w sprawie przystąpienia  
do sporządzenia III zmiany studium uwarunkowań i kierunków 
zagospodarowania przestrzennego Miasta i Gminy Wołów.

Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące zmiany stu-
dium.

Wnioski należy składać w formie papierowej lub elektronicz-
nej, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej, 
w szczególności poczty elektronicznej w Urzędzie Miejskim  
w Wołowie, ul. Rynek 34, 56–100 Wołów w terminie do dnia 
21.08.2020r. 

Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres 
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nierucho-
mości, której dotyczy.

Burmistrz Gminy Wołów

Wołów, data 17.07.2020 r.

OGŁOSZENIE
o przystąpieniu do sporządzenia III zmiany studium uwarunkowań i kierunków 

zagospodarowania przestrzennego Miasta i Gminy Wołów

Na podstawie art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1 i art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 października 
2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa  
w ochronie środowiska oraz ocenach oddziaływania na środowisko (j.t. Dz. U. z 2020 r. 
poz. 283 z późn. zm.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Miejską w Wołowie uchwały 
nr XXV/216/2020 z dnia 8 lipca 2020 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia  
III zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego Miasta  
i Gminy Wołów.

Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące oceny oddziaływania na środowisko  
w Urzędzie Miejskim w Wołowie, ul. Rynek 34, 56–100 Wołów w terminie do dnia 21.08. 
2020 r.

Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku 
oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy.

Zgodnie z art. 39 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji 
o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz ocenach 
oddziaływania na środowisko zawiadamiam, że każdy może złożyć wnioski do projektu 
zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego w zakresie 
ochrony środowiska. Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Burmistrz Gminy 
Wołów. Zgodnie art. 40 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji  
o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz ocenach 
oddziaływania na środowisko wnioski mogą być wnoszone:

1) w formie pisemnej;
2) ustnie do protokołu;
3) za pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności opatrywania  

ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Burmistrz Gminy Wołów
eprasa.pl f8786f9f4d
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Letnie bezpłatne spacery z przewodnikami miejskimi  

więcej informacji na 

wroclaw.pl/TV
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