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sprawie dotacji w wysokosci okoto

900 tys. zt dla Podkarpackiego
- - - - Centrum Pitki Noznej w Stalowej
Woli na 2022 rok. Takg samag
kwote PCPN bedzie musiat wypra-
cowac z prowadzonej przez siebie

dziatalnosci. W planach jest prze-
ksztatcenie PCPN w spétke.
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Chca przeksztalcic
PCPN w spotke

Rajcy przegtosowali uchwate w

W Stalowej Woli powstanie fabryka folii miedzianej do baterii dla samochodow elektrycznych. Na poczatek
okoto 3 miliardy ztotych i 500 miejsc pracy. Decyzje o lokalizacji inwestora zagranicznego z branzy elektromobilnosci
poznaliSmy 18 listopada w obecnosci miedzy innymi szefa rzadu Mateusza Morawieckiego. " Czytajnastr. 4 H STALOWA WOLA
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do Nowosielca

Samorzad otrzymat wsparcie z
budzetu panstwa w wysokosci 3,8
min zt. Znaczna cze$¢ tych Srod-
koéw zostanie przeznaczona na
budowe Sciezki rowerowej wzdtuz
drogi krajowej nr 19 na odcinku
Nisko — Nowosielec.

- Czytaj na str. 10

GLOSZENIE

| Osrodek Pomocy Spotecznej

w Pysznicy ogtasza nabor
na stanowisko KIEROWNIKA
Klubu ,,Senior+” w Ktyzowie.

Czytaj str. 17

FOT. KAROLINA GRYN

Podczas wydarzenia zostato podpisane porozumienie o wspodtpracy dla inwestycji SK Nexilis w Stalowej Woli.
Dokument podpisali, od lewej: Wan-Jae Lee, prezes koncernu SKC, Young-Tae Kim, prezes SK Nexilis, premier Mateusz Morawiecki,
Pawet Kolczynski, wiceprezes ARP i Lucjusz Nadberezny, prezydent Stalowej Woli
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= skORzYSTAJ | ODBIERZ KUPON NA 25 ZLOTYCH MOTO
s« na myjnie, paliwo na stacji RIA, zakup czesci, serwis TIR i busow
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Na terenie Centrum Motoryzacyjnego MOTO-TECH w Stalowej Woli prowadzimy okregowa stacje kontroli pojazdow, sklep z czesciami samochodowymi oraz
warsztat TIR BUS i dla pojazdow samochodowych. W trakcie badan dokfadnie sprawdzimy stan techniczny Twojego pojazdu, udzielimy wszelkich porad doty-
czacych niezbednych napraw. Zajmujemy sie takze wulkanizacja i zakuwaniem wezy hydraulicznych. W naszej stacji zawsze mozesz skorzystac z atrakcyjnych

REKLAMA

WULKANIZACJA

ﬂh

OWANIE TIR

promocji. W tej chwili do kazdego badania okresowego Twojego pojazdu dodajemy bon o wartosci 25 zi, ktory mozesz wykorzystac na terenie Centrum na:
myjnig, czesci lub ustugi.

Zapraszamy takze do MYJNI BEZDOTYKOWEJ
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Kiedy zostanie otwarty Par
Zimnej Wody

Trwajg prace przy budowie Parku Zimnej Wody w Stalowej
Woli. Stan zaawansowania robét w zakresie rzeczowo-
finansowym wynosi okoto 30-40 proc. — Termin zakonczenia
inwestycji zgodnie z umowa to 30 czerwca 2022 r. Planowane
oddanie calosci inwestycji — lipiec 2022 r. — informuje

stalowowolski magistrat.

owy teren sportowo-rekre-
| \| acyjny powstaje w poblizu

skateparku. Inwestycja swo-
im zakresem obejmuje stworzenie
dwoch stref: sportowej i rekre-
acyjnej.

Czes¢ sportowa dotyczy budowy
pumptracka — czyli rowerowego
placu zabaw o nawierzchni as-
faltowej wraz z wyposazeniem, o
dhugosci blisko 200 metrow oraz
toru rolkarskiego o nawierzchni
asfaltowej, barwionej zywicg w
kolorze niebieskim. Dlugosé tego
toru to 331 metrow.

Druga czesé parku bedzie od-
kryciem unikalnego siedliska
wierzbowo-topolowego znajduja-
cego sie w naturalnym zaglebieniu
starorzecza Sanu. Dbajgc o natu-
ralng retencje wody, powstajg w
tym miejscu dwa stawy.

Na zagospodarowanym terenie
pojawig sie takze elementy male;j

architektury: tawki, kosze na
Smieci, wieze dla jerzykow oraz
tabliczki informacyjne. W planach
jest takze budowa Sciezek pie-
szych oraz pieszo-rowerowych z
nawierzchni zwirowej i asfaltowe;.

Projekt zaklada takze wykona-
nie trawnikow, gk kwietnych wraz
z zabiegami agrotechnicznymi,
wykonanie nasadzen bylin i ro-
§lin wodno-btotnych i bagiennych
oraz nasadzen z drzew i krzewow.
Teren zostanie oSwietlony i objety
monitoringiem.

Dotychczas wykonano okoto 30-
40 proc. zaplanowanych prac.

— Wykonano tor rolkarski i
pumptrack o nawierzchni as-
faltowej wraz z oSwietleniem,
widownie, ciggi piesze oraz
uksztaltowano stawy. Trwaja
prace zwigzane z budowg ciggow
komunikacyjnych do obstugi
sieci i urzgdzen infrastruktury

FOT. ALEKSANDRA SOBOL

Cho¢ tor rolkarski i pumptrack s3 juz gotowe, miasto nie planuje

ich otwarcia w okresie jesienno-zimowym

technicznej, przygotowywany
jest teren pod budowe schodow
terenowych i pochylni dla nie-
pelnosprawnych, montowane
sg elementy matej architektu-
ry. Czesciowo wykonano prace
zwigzane z zielenig — informuje
stalowowolski magistrat.
Podczas prac przy Sciezce ro-
werowej biegnacej od ulicy Ener-
getykow do skateparku, a potem
do ulicy Czarnieckiego, natrafio-

Baza sportowa ,,s10demki” wzbogaci si¢
0 nowa sale gimnastyczng

Miasto Stalowa Wola planuje budowe sali gimnastycznej z zapleczem szathiowo-sanitarnym
dla Publicznej Szkoly Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 7 w Stalowej Woli.

— Zadanie jest na etapie przygotowywania przetargu na wytonienie wykonawcy projektu

- informuje stalowowolski magistrat.

Zakres planowanego zadania
obejmuje: budowe nowej sali
gimnastycznej z zapleczem szatnio-
wo-gospodarczym, dostosowanej do
potrzeb nauki i rehabilitacji dzieci
niepelnosprawnych (oprocz samej
sali gimnastycznej z widownig po-
wstanie sala do zaje¢ korekcyjnych
oraz sala do aerobiku), przebudo-
we 1 remont zaplecza szatniowego
przy istniejgcej sali gimnastycznej,
budowe ciggow komunikacyjnych
laczacych nowg sale gimnastyczng
z budynkiem szkoly, przeniesienie
istniejgcego placu zabaw dla dzieci
w nowg lokalizacje na terenie szkoty
oraz zagospodarowanie zieleni na
calym obszarze dzialtki szkolne;j.

— Harmonogram przewiduje wy-
lonienie wykonawcy projektu w
biezgcym roku. Prace projektowe
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NaJedneJ z ostatnich sesji RM rajcy zabezpleczyll 50 tys. zt na projekt bu-
dowy sali gimnastycznej z zapleczem szatniowo—sanitarnym dla Publicznej
Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 7 w Stalowej Woli

powinny potrwac od 6 do 8 miesiecy.
Cho¢ w zwigzku z obecng sytuacjg
na rynku projektowym i wielokrotnie
powtarzanymi przetargami na prace

projektowe, ze wzgledu na brak ofert/
chetnych projektantéw harmono-
gram moze ulec zmianie — informuje
stalowowolski magistrat. (as)

Jaki prezent Stalowa Wola dostanie od Mikolaja?

Wielkimi krokami zblizajg sie Swieta Bozego Narodzenia. To czas mitosci, rados$ci, spotkan
w gronie rodziny, ale i okazja do obdarowywania si¢ prezentami. Co wigc Stalowa Wola
otrzyma w tym roku? Zadecyduja o tym oczywiscie nasi najmtodsi, piszac listy do Swietego.

rezydent Stalowej Woli Lucjusz

Nadberezny juz po raz kolejny
zaprasza uczniow szkot podstawo-
wych z klas I-VIII z terenu miasta
do wziecia udziatu w konkursie
,Co Miasto Stalowa Wola powinno
otrzymac w prezencie od swietego
Mikotaja”.

By wzig¢ udzial w konkursie,
kazdy uczestnik musi napisac
list do Mikotaja, prozg lub wier-

szem, w ktorym wskaze, jakiego
prezentu dla miasta sobie zyczy.
Objetos¢ pracy nie moze przekro-
czy¢ 1 strony formatu A4. Do pracy
konkursowej nalezy dotgczyc dane
personalne (imie, nazwisko, wiek,
nr telefonu, nazwa szkoty i klasy).

Prace nalezy skltadaé¢ do 1
grudnia 2021 roku do godziny
15 w specjalnie do tego prze-
znaczonej urnie ustawionej w

holu gtownego budynku Urzedu
Miasta Stalowej Woli przy ul.
Wolnosci 7.

Informacje o wynikach konkur-
su i terminie wreczenia nagrod
zamieszczone zostang na stronie
internetowej Urzedu Miasta do 6
grudnia.

Regulamin jest dostepny na
stronie www.stalowawola.pl.

(kag)

no na duze mrowiska. Podjeto
decyzje o ich przeniesieniu.
Miasto wystgpito do Regionalnej
Dyrekcji Ochrony Srodowiska w
Rzeszowie i uzyskalo zgode na
dzialania w tym zakresie.

— Proces przeniesienia mrowisk
zakonczyt sie sukcesem. Mrowki
znajdujg sie w docelowym miejscu,
wcigz trwa jednak monitoring ich
adaptacji do nowej lokalizacji —
informuje magistrat. (as)

KrotKo)

Wiadukt na Traugutta ma byé gotowy
koficem grudnia

Jeszcze w tym roku planowane jest
otwarcie wiaduktu w ulicy Traugutta
w Stalowej Woli. Zadanie pochtonie
ponad 1,6 min zt. Inwestycja w catosci
finansowana jest z budzetu miasta.

— Prace na wiadukcie sg zaawan-
sowane, nowe przesto jest juz zain-
stalowane. W tej chwili bedg prace
dotyczace budowy nowych przyczot-
kow, odbudowy i koriczenie prac.
Chcielibysmy, aby w ostatnich dniach
roku przejazd mdgt by¢ uruchomiony —
mowit prezydent Lucjusz Nadberezny.

Koricem listopada 2020 roku wia-
dukt nad torami w ciggu ulicy Traugutta
w Stalowej Woli ze wzgledéw bezpie-
czenstwa zostat wytgczony z uzytko-
wania. Kierowcy korzystajg z objazdow
ulica Przemystowg Boczng i Targowa.

Zadanie swoim zakresem obejmuje
przebudowe przyczdotkow wiaduktu,
poszerzenie nOwWego przesta o cigg pie-
szy o szerokos$ci 1,25 m. Na wiadukcie
wcigz obowigzywat bedzie ruch waha-
dtowy, regulowany tak jak dotychczas
sygnalizacjg Swieting.

Przebudowa przeprawy to nie koniec
inwestycji w tym rejonie. Prezydent
zapowiedziat na przyszty rok przebu-
dowe ulicy Traugutta prowadzacej na
wiadukt.

— W budzecie miasta na rok 2022
sg przewidziane $rodki dotyczace
poszerzenia odcinka ulicy Traugutta,
do ulicy Klasztornej, dlatego ze jest
tu bardzo wasko, czgsto dochodzi do
otar¢, matych kolizji — mowit prezydent
Nadberezny. (as)

Serdecznie dziekujemy wszystkim
za ztozone nam kondolencje
i stowa wsparcia po Smierci

S$P o
JADWIGI GWOZDZ

Dziekujemy sgsiadom, wspdtpracownikom,
kolezankom i kolegom
za udzial we mszy Swietej, ceremonii pogrzebowej,
wspolng modlitwe i zamowione intencje mszalne.

Wasza obecnos¢ i wspotczucie byly dla nas wazne
w tych trudnych chwilach.

Bdg zaptac

Lilla Witkowska z rodzina

OGLOSZENIE

Kancelaria Podatkowo - Prawna e-bilans plus sp z 0.0.

@um:r;m

ustugi ksiegowo-kadrowe
doradztwo podatkowo-prawn

ustugi finansowe

'Xwé}

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl


https://www.facebook.com/tygodniksztafeta
https://www.stalowawola.pl/

SITAFETA nr 47 e 25 listopada 2021 r.

rozmaitosci 3

Krotko

,,Moralno$¢ pani Dulskiej”
od prezydenckiej pary

Zbiory Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej w Stalowej Woli wzbogacity sig o
piekne wydanie ,Moralnos$ci pani Dul-
skiej”. Ten okoliczno$ciowy egzemplarz
MBP otrzymata od pary prezydenckiej
na pamigtke udziatu placowki w ogol-
nopolskiej akcji ,Narodowe Czytanie”.

Loerdecznie dzigkuje za wspottwo-
rzenie Narodowego Gzytania 2021
r. Dzieki Paristwa zaangazowaniu w
ponad trzech i pGt tysigca miejsc w
Polsce i na catym Swiecie wspéina
lektura Moralno$ci pani Dulskiej Ga-
brieli Zapolskiej dostarczyta prawdziwej
radosci”. — Takimi stowami rozpoczyna
sie list, ktory réwniez stalowowolska
biblioteka otrzymata od prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej z podzie-
kowaniem za uczestnictwo w akcji
Narodowego Czytania.

Okolicznosciowy egzemplarz Moral-
nos$ci pani Dulskiej z pamigtkowym wpi-
sem zawiera specjalne foliowe karty, na
ktérych umieszczono klatki z filmu na
podstawie dramatu Gabrieli Zapolskiej.
Obraz powstat w 1930 roku i byt pierw-
szym polskim filmem dzwigkowym.

(kag)

MATERIAE INFORMACYJNY

Chca przeksztalcic PCPN w spotke

Stalowowolscy rajcy przegtosowali uchwale w sprawie dotaciji
w wysokosci okoto 900 tys. zt dla Podkarpackiego Centrum
Pitki Noznej w Stalowej Woli na 2022 rok. Takg sama kwote
PCPN, jako zaktad budzetowy, bedzie musiat wypracowaé

z prowadzonej przez siebie dziatalnosci. W planach jest
przeksztatcenie PCPN w spétke, co ma na celu bardziej
komercyjne wykorzystanie tej jednostki.

N ostatniej sesji radny Leszek
aBrzeziﬁski stwierdzil, ze w
obecnej formule funkcjonowania
jednostki wypracowanie zysku w
kwocie rownej dotacji jest malo
prawdopodobne.

— Patrzac na funkcjonowanie tej
jednostki, mam olbrzymie watpli-
wosci, juz nie chodzi o pandemie,
zeby zblizy¢ sie¢ w jakim$§ stopniu
do kwoty takiego przychodu. Moze
nalezaloby sie zastanowic¢ nad tym,
aby ten obiekt funkcjonowat na in-
nych zasadach — méwil radny Leszek
Brzezinski.

Jako przyktad wskazal mozliwosé
funkcjonowania PCPN-u pod skrzy-
dtami MOSiR-u albo jako spotki w
partnerstwie publiczno-prywatnym.

—Trzeba zwroci¢ uwage, ze sprzet
wysokiej jakosci do diagnozy spor-
towej, do profesjonalnego treningu,
nie jest wykorzystywany, bo takich
mozliwosci tutaj nie ma. Chodzi to,
zeby ten sprzet byt wykorzystywany
odplatnie dla podmiotow z zewnatrz.
Jezeli PCPN funkcjonuje na zasadzie
jednostki budzetowej, to nie moze
Swiadczy¢ tez innych ustug, majac
sprzet do oczyszczania, pielegnacji
boisk ze sztuczng nawierzchnig —
mowit radny Leszek Brzezinski.

Dodal, ze nie nalezy ograniczaé
sie do imprez stricte sportowych, ale
wykorzystywac obiekt rowniez na
inne przedsiewziecia.

-
|

—Chodzi 0 wydarzenia kulturalne,
naukowe, organizowanie wydarzen
hybrydowych. Trzeba zastanowic sie
nad dalszym sposobem funkcjonowa-
nia Podkarpackiego Centrum Pitki
Noznej — mowit radny.

Prezydent Lucjusz Nadberezny
przyznal, ze prace nad takg zmiang
juz trwajg. — W pei sie zgadzam z
panem radnym, jezeli chodzi o kwe-
stie koniecznosci zmiany formuly
prawnej, ktora usprawni mozliwosci
finansowania, organizacyjne dla
PCPN-u, bardziej komercyjne wy-
korzystanie tej jednostki — mowit
wlodarz miasta.

Zaznaczyl, ze nie jest mozliwe, aby
PCPN dziatal w strukturze Miejskie-
go Osrodka Sportu i Rekreacji.

— MOSIR swiadczy czes¢ ustug w
formie bezptatnej, a to by powodowa-
Yo rozliczanie VAT-u proporcjonalnie
i tutaj bySmy mieli zagrozony zwrot
duzej kwoty podatku VAT z wybu-
dowania PCPN. Jedyng i mozliwg
formulg jest spotka, ktorej cel jest
komercyjny — mowil prezydent
Nadberezny.

Dodal, ze prace nad przeksztalce-
niem PCPN-u w spétke juz trwaja.
— Dotyczg inwentaryzacji majatku
tak, aby aport odbyt sie w formie
uchwaly powolujgcej nowy podmiot
realizujacy wyspecjalizowane za-
dania sportowe — wyjasnit Lucjusz
Nadberezny. (as)

FOT. MARIUSZ BIEL

Projekt uchwaty przeksztatcajacej PCPN z zaktadu budzetowego w spétke
ma by¢ gotowy na poczatku przysztego roku. Zanim jednak dojdzie do zmian,
Podkarpackie Centrum Pitki Noznej bedzie funkcjonowato na dotychczasowych
zasadach, co skutkuje koniecznoscig podjecia uchwaty o dofinansowaniu

Tt IS
Lilli Witkowskiej
Prezes Zarzadu Wydawnictwa ,Sztafeta”

Wyrazy szczerego i gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

MAMY

sktada Renata Knap
Prezes Zarzadu Spotecznej Inicjatywy Mieszkaniowej
w Stalowej Woli Sp. z 0.0.

ZASZCZEP SI

KOLEJNA FALE

| WSPOLNIE ZATRZYMAJMY

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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— To bedzie wielki dzien dla
Stalowej Woli, trzymajcie prosze
kciuki — zapowiadal na swoim
Instagramie Lucjusz Nadberezny,
prezydent miasta. Wtedy jeszcze
nic nie bylo wiadomo. Wszystko
wyjasnito sie wowczas, gdy do
Stalowej Woli przyjechal premier
Mateusz Morawiecki i kierow-
nictwo koncernu SKC, jednego z
najwiekszych w Korei Poludniowej;.

Stalowa Wola stawia
na elektromobilnos¢

Koreanska spotka SK Nexilis,
nalezgca do SKC Group, specjali-
zuje sie w produkeji folii miedzia-
nej, czyli jednego z podzespolow
niezbednych do produkcji baterii li-
towo-jonowych, wykorzystywanych
w samochodach elektrycznych.

Spotka jest obecna w Polsce od
15 lat. Stalowg Wole wybrala ze
wzgledu na tworzong w naszym
miescie przestrzen do rozwoju firm
z branzy elektromobilnosci.

Wiadomosc¢ o kolejnej inwestycji
koreanskiego giganta w naszym
kraju przekazal w Stalowej Woli
premier Mateusz Morawiecki.

— Jednym z absolutnie najlep-
szych inwestorow w Polsce jest
wlasnie firma SK z Korei. (...)
Jestem przekonany, ze ta inwesty-
cja bedzie nie tylko bardzo dobra
inwestycjg dla firmy, ale tez dla
Polakow, Stalowej Woli i Polski —
powiedziat prezes Rady Ministrow.

Premier podkreslil rowniez, ze
inwestycja w elektromobilno$é per-
fekcyjnie wpisuje sie w Strategie
Odpowiedzialnego Rozwoju.

— Tworzy nowe miejsca pracy,
ale w szczeg6lnosci tworzy poten-
cjal do rozwoju technologii kre-

Pamiagtkowe zdjecie uczestnikow czwartkowego wydarzenia

Koreanski gigant 1nwestuJe w Stalowe; Woli

W Stalowej Woli powstanie fabryka folii miedzianej

do baterii dla samochodéw elektrycznych. Na poczatek
okoto 3 miliardy ztotych i 500 miejsc pracy. Decyzje

o lokalizacji inwestora zagranicznego z branzy
elektromobilnosci poznali§my 18 listopada w obecnosci
miedzy innymi szefa rzadu Mateusza Morawieckiego.

atywnosci i innowacyjnosci w calej
Polsce. Polska juz dzis jest liderem
elektromobilnosci w Europie. (...)
To bardzo intensywny i szybki
rozwoj infrastruktury drogowej i
powiatowej, gminnej, ekspresowej,
ale tez rozwoj infrastruktury ener-
getycznej tworzy dobra przestrzen
do inwestycji w Polsce, dajgcych
niski poziom bezrobocia w naszym
kraju i to w momencie wychodze-
nia z pandemii, ktorej — mam na-
dzieje — wkrotce sie pozbedziemy
— moéwit szef rzadu.

Czym sie bedzie zajmowac
firma SK Nexilis?

Koreanski gigant technologicz-
ny wybuduje kompleks przemy-
stowy na okolo 60 ha nalezgcych
do strefy gospodarczej Euro-Park
Stalowa Wola — Strategicznego

Wydarzenie uswietnit wystep
koreanskiej wiolonczelistki
Na-Young Lee, wystepujacej od
ponad 10 lat na wielu scenach
koreanskich i zagranicznych
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Prezes koncernu SKC Wan-Jae Lee (pierwszy z lewej), do ktérego nalezy
SK Nexilis, otrzymat w prezencie z rgk premiera i prezydenta Stalowej Woli
szklang statuetke, ktéra przedstawia na dole zdjecie z poczatku budowy
Zaktadéw Potudniowych (péZniejszej Huty Stalowa Wola),

a na gorze wizualizacje budowy hal SK Nexilis

Parku Inwestycyjnego. To teren
utworzony dzieki specustawie,
tzw. lex Izera. Przypominamy, ze
kilka miesiecy wczesniej prezydent
RP Andrzej Duda w tym samym
miejscu podpisal ustawe, dzieki
ktorej powstal park inwestycyjny.
Pozwolila ona zamieniaé¢ lasy na
tereny przemystowe. Andrzej Duda
mowil wtedy, ze cho¢ uwaza lasy za
dobro spoteczne, to do podpisania
ustawy przekonala go wiadomos¢
o duzej liczbie miejsc pracy.
Strategiczny Park Inwestycyjny
w Stalowej Woli zarzgdzany jest
przez Agencje Rozwoju Przemyshu.
Wiceprezes ARP Pawet Kolczynski
zaznaczyl, ze koreanskie przedsie-
wziecie jest najwiekszg inwesty-
cjg greenfieldowag (budowang od
podstaw na terenie nieuzywanym
dotychczas przez przemyst lub
ustugi) w Tarnobrzeskiej Specjal-
nej Strefie Ekonomicznej na Pod-
karpaciu. Zadeklarowal gotowosc
do wspotpracy przy budowie duzej
farmy fotowoltaicznej na terenie
Stalowej Woli, ktorej moc do ok.
100 Mw mogtaby by¢ wykorzysty-
wana na potrzeby inwestorow w
Euro-Parku Stalowa Wola.

0Od 2024 roku zaklad korean-
skiego inwestora bedzie wytwarzat
folie miedziang, komponent ba-
terii litowo-jonowych. Inwestycja
pochtonie 3 mld zt. W fabryce za-
trudnionych bedzie okoto 500 os6b.

Folia trafi do odbiorcow w calej
Europie. W pierwszej fazie roz-
woju zaklad bedzie miat zdolnosé
produkcyjng siegajacg 50 tys. ton
rocznie. Ambicjg SK Nexilis jest
zdobycie pozycji Swiatowego lide-
ra produkgcji tego kluczowego dla
baterii komponentu, tym samym
zaklad w Stalowej Woli zyska mia-
no najwiekszego na Swiecie.

— Nie czuje sie w Polsce jak
w obcym kraju. Zawsze mialem
dobre wspomnienia z Polski. Mam
przeczucie, ze i tym razem zreali-
zujemy inwestycje z sukcesem.
(...) Wierze, ze w Stalowej Woli
powstanie park przemyslowy sku-
piajacy przemyst elektromobilny
i stanie sie¢ centrum tego prze-
mystu w calej Europie. Dlatego
podjeliSmy decyzje o ulokowaniu
naszej inwestycji w Stalowej Woli
— powiedzial Wan-Jae Lee, prezes
koncernu SKC, do ktorego nalezy
SK Nexilis.

Jak tlumaczy! Young-Tae Kim,
prezes SK Nexilis, budowa mlalaby
sie rozpoczgé w pierwszej potowie
przyszlego roku i trwalaby 2,5
roku. Produkcja miataby ruszyc¢ w
drugiej potowie 2024 roku.

W kolejnym etapie koreanski in-
westor bedzie dgzyl do podwojenia
potencjatu produkcyjnego, by staé
sie liderem rynku green mobility
(mobilnosci ekologicznej).

— W dalszej czesci planujemy
inwestycje innych technologii,
ktore posiada firma SKC, miedzy
innymi nowej generacji materiaty
anodowe. Tym samym bedziemy
starac sie rozwija¢ w Stalowej Woli
tak, aby w tym miejscu powstat
osrodek, centrum ekologicznej
mobilno$ci w Europie — mowil
Wan-Jae Lee.

To ,,absolutnie najlepszy
inwestor w Polsce”

— Te skrzydla szczescia, ktore
reprezentuje korporacja SK, ladujag
dzisiaj na ziemi stalowowolskiej.
Przynosza one wiadomosé o histo-
rycznej inwestycji, ktora odmieni
nasz region oraz Polske — gbrno-
lotnie mowit podczas wydarzenia
Lucjusz Nadberezny.

Prezydent Stalowej Woli pod-
kreslil, ze jest dumny, ze firma o
tak wysokim standardzie ekolo-
gicznym, zainwestuje w naszym
miescie.

— Wyzwanie, przed ktérym sta-
neta Stalowa Wola, o wartosci 3
mld zlotych, na pewno nie bedzie
droga tatwa, ale my swojg deter-
minacjg wyruszamy wspolnie, bo
wiemy, ze ona prowadzi z firmg SK
na sam szczyt — mowit prezydent
Stalowej Woli.

Polskie wiladze wespra projekt,
zapewniajgc uzbrojony teren pod
inwestycje. Plany budowy za-
kladaja, ze do polowy 2022 roku
zakonczg sie kwestie formalne
zwigzane z nabyciem i przygotowa-
niem gruntu, czyli wycinkg lasu.

(kag)

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Kresowy jubileusz

30-lecie istnienia obchodzit stalowowolski oddziat Towarzystwa Mitosnikow Lwowa i Kresow Potudniowo-Wschodnich.
Mieszkancy Stalowej Woli interesujg sie historig tych terenéw. Niektorzy z nich tam wtasnie sie urodzili i stale powracaja
myslami do rodzinnych stron. Niestety, takich oséb jest coraz mniej, lecz wiezi tgczace ich sg bardzo mocne.

iedy w latach 1988-1989
K nastgpila zmiana systemu

w kraju, pojawita sie¢ moz-
liwos¢ powstawania réznych or-
ganizacji, dotychczas zakazanych
przez wtadze Polski. Wowczas to
w Stalowej Woli, w pierwszym p6l-
roczu 1989 roku, zostal utworzony
Klub Towarzystwa MiloSnikow
Lwowa. W zebraniu zatozycielskim
uczestniczyto 56 osob.

— Pracowalam wtedy w Spéi-
dzielczym Domu Kultury i razem
z Bogustawg Herdzik, pozniejszym
dyrektorem SDK, doszlySmy do
wniosku, ze w Stalowej Woli jest
duza liczba osob, ktore pochodzg z
Kresow. I kiedy okazalo sie, ze w
Polsce powstaje taka grupa, posta-
nowiliSmy do niej dotgczyc. Ponad
50 osob zapisalo sie wowczas do
naszego klubu. Pierwszym preze-
sem zostat pan Wladystaw Woyna-
rowski, ktorego ojciec byl obroncg
Lwowa. Teraz juz niestety wiek-
szo$¢ z tych pierwszych czlonkow
nie zyje. Jednak powstanie klubu
dato im mozliwosé spotkania sie,
porozmawiania, powspominania.
To bylo naprawde wzruszajace,
kiedy jezdziliémy na przykiad do
Lwowa i te osoby pokazywatly,
gdzie chodzily do szkoty, w kto-
rym kosciele braty $lub, ktorymi
ulicami najczesciej spacerowaly
— wspomina Stanistawa Bienko
-Stachyra, sekretarz pierwszego
zarzgdu klubu w Stalowej Woli.

W roku 1990 wybrano nowy
zarzgd. Prezesem zostal Bogu-
staw Maziak. Praca zarzadu i
calego klubu opierala si¢ na planie
uktadanym na podstawie statutu
Towarzystwa Milosnikow Lwowa
i Kres6w Poludniowo-Wschodnich.
29 pazdziernika 1992 roku, decyzjg
Zarzadu Glownego, przeksztatcono
klub w oddzial.

Podstawowg formg pracy od-
dzialu byly spotkania czlonkow
i sympatykoéw, podczas ktorych
wyglaszane byly odczyty, pre-
lekcje, na ktore zapraszano spe-
cjalnych gosci: nauczycieli szkot
Srednich, dyrektorow biblioteki,
muzeum.

GLOSZENIE

W drugiej potowie 1997 roku
zorganizowano ,kacik kresowy”,
w ktorym zapoznawano sie z
barwnym zyciem rodakow poza
wschodnig granicg panstwa. Spo-
tkania czlonkow Towarzystwa
odbywaly sie w kawiarni ,Pod
papugami”, a w tej chwili odbywaja
sie w Klubie ,Emka”, nalezgcym
do Spotdzieleczego Domu Kultury
w Stalowej Woli.

W 2017 roku wybrano nowy
zarzad klubu. Przewodniczacym
zostal Witold Michalski.

— Najwazniejszym naszym ce-
lem jest kultywowanie i prze-
kazywanie dziedzictwa kultury
narodowej, ktorg majg ludzie zwia-
zani z Kresami, czyli umitowanie
do Ojczyzny, do katolicyzmu, do
pieknych wartosci — mowi prze-
wodniczacy klubu TML.

Czlonkowie starajg sie prze-
kazac¢ pamiec¢ o Kresowiakach
mieszkancom naszego miasta. Od
kilkunastu lat Krystyna i Jozef
Podsiadlo organizujg uroczystosci
poswiecone bitwie o Monte Cas-
sino. Od 2005 roku klubowicze
wyjezdzajg do Zadworza, gdzie 17
sierpnia 1920 starly sie oddziaty
polskie i bolszewickie. Z kolei
od roku 2016, 17 wrzesnia, klub
cyklicznie uczestniczy w mszy
Swietej w rocznice agresji Zwigzku
Sowieckiego na Polske.

W 2017 roku mitosnicy Kresow
w Stalowej Woli po raz pierwszy
zorganizowali ,Stalowowolskie Dni
Kresowe”. Od wielu lat w miesigcach
pazdziernik-listopad odwiedzaja i
pielegnuja groby zmartych czlonkow
klubu. Organizowali rowniez wy-
jazdy patriotyczno-charytatywne.
Odwiedzali Lwow, Buczacz, Stanista-
wow czy Beresteczko. Celem wyjaz-
déw bylo uczczenie pamieci Polakow
poleglych w walkach o wolnosé Ojczy-
zny oraz pomoc materialna rodakom
zyjacym w ciezkich warunkach.

— Mieszkancy Kresow przyj-
mowali nas ze }zami w oczach. To
byly spotkania nie do zapomnienia
— mowi Witold Michalski.

We wlasnym gronie czlonko-
wie odbywaja spotkania, podczas

ktorych oddajg sie dyskusjom hi-
storycznym, wygtaszajg prelekcje,
ogladajg filmy o tematyce kreso-
wej, Spiewaja lwowskie piosenki i
wspominajg.

—Ja jestem w centrum tej histo-
rii. M§j tato jako oficer zostat wywie-
ziony na Sybir. Uniknatl Katynia tyl-
ko dzigki pewnej Ukraince. Z kolei
moja mama pochodzita ze Lwowa.
Tam skonczyta seminarium nauczy-
cielskie i dostala prace tu gdzie teraz
jestesmy, czyli na dawnych terenach
Iwowskich. Tu poznata mojego ojca
i osiedlila sie. Niestety moja bab-
cia, po linii mamy, jej najstarsza
corka i syn zostali wywiezieni do
Kazachstanu. Babcia zmarla i lezy
w tej zmarzlinie. Ciocia wrdcita, bo
pojechal po nig cztowiek, ktory sie w
niej bardzo kochal. Z kolei jej syna
Rosjanie wzieli jako ,syna putku”
pod Berlin — wspomina Krystyna
Podsiadto, sekretarz klubu.

— Mojego tate aresztowali 2 paz-
dziernika 1939 roku, wywieziono
go na Sybir, a ja 13 dni po tym
wydarzeniu si¢ urodzitlem. Z mamag
i starszym bratem musieliSmy ucie-
kac, bo inaczej tez by nas zestali na
Syberie. W 1996 roku pojechatem do
Kowla i odwiedzitem miejsce mojego
urodzenia. Ulica Prosta 7 w Kowlu.
Jak ciezko byto to miejsce znalez¢. W
koncu, dzieki pomocy starszej miesz-
kanki tej miejscowosci, udalo sie.
Rodzine Podsiadtéw pamietata do-
skonale. Miatem pelno tez w oczach.
Domu juz nie byto. Chodzitem dro-
gami, ktérymi moja mama podgzala
do kosciota, do sklepow. Jesli chodzi
0 miejsce mojego pochodzenia, to
wzruszajace jest dla mnie réwniez
to, jak ostatnimi czasy zostalem
zaproszony na 82. rocznice przyjaz-
du do Zych, w powiecie koneckim
kolo Radoszyc, majora Henryka
Dobrzanskiego ps. Hubal. Mialem
tam swoje przemoéwienie, w ktorym
podkreslitem, ze major Dobrzanski
przyjechat do Zych 15 pazdziernika
1939 roku, czyli w tym samym
momencie, w ktorym ja rodze sie
w Kowlu. To dla mnie szczegdlne
wspomnienie — moéwi Jozef Podsiadlo,
wiceprzewodniczagcy klubu.

eDILAB

Covid -19?

DIAGNOSTYKA MEDYCZNA

Planujesz podréz za granice
lub podejrzewasz u siebie chorobe

Wykonujemy badania COVID-19:

= testy antygenowe (wynik w 15 min)
= testy RT-PCR (wynik tego samego dnia)

Rejestracja na testy pod numerami telefonow:
15 642 70 79, 15 642 70 47

Zapraszamy do nowo otwartego

Punktu Pobran w Stalowej Woli

przy ul. Okulickiego 84

Punkt Pobran czynny jest 6 dni w tygodniu:
od poniedziatku do soboty od 7:00 do 11:00
Telefon 504 33 99 77

Obecnie TML w Stalowej Woli
zrzesza okolo 20 osob. Glownym
celem czlonkow klubu stato sie
wiec pozyskanie nowych oséb,
ktore bedag kultywowaé¢ pamiec o
Kresowiakach.

— Chcemy zacheci¢ mtode poko-
lenie do tego, zeby ta pamiec o Kre-

FOT. KAROLINA GRYN

aktualnosci 5

sach nie zginela, zeby byla wcigz
kultywowana. Mamy wspanialych
cztonkow, ktorzy majg ogromny
przekaz, wspaniale zyciowe histo-
rie. Dlatego potrzebujemy mtodych
ludzi, zeby ta idea Kreséw nigdy
nie zaginela — mowi Witold Mi-
chalski. (kag)

Na zdjeciu, od lewej: Krystyna Zboroch, Stanistawa Targosz i Stanistawa

Bienko-Stachyra. Podczas jubileuszu panie zostaty uhonorowane przez

Zarzad Gtéwny Ztotg Odznaka zastuzonego dla Towarzystwa MitoSnikéw
Lwowa i Kreséw Potudniowo-Wschodnich.

0dznake otrzymaty réwniez nieobecne podczas sobotnich uroczystosci:
Maria Nowak i Danuta Wisnicka-Kaptoriska

Wydarzeniu towarzyszyta okolicznoSciowa wystawa

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Strazacy z OSP ewakuowali
MEZCZYZNE Z czwartego ple;tra

Okoto godziny 16 przed blok
przy ulicy Chopina w Rudniku
nad Sanem zajechat woz
strazacki. Druhowie OSP udali
sie z wezami i noszami na
czwarte pietro drugiej klatki
schodowej.

szczeScie nie byta to
: l akcja ratownicza, ale
¢wiczenia jednostki

OSP Rudnik nad Sanem, prze-
prowadzone 20 listopada.

— Administracja osiedla udo-
stepnita nam jedng klatke scho-
dowg na czas ¢wiczen. Mieszkancy
zostali powiadomieni o planowa-
nych ¢wiczeniach. Polegaly one na
rozwinieciu wezy strazackich W42
réoznymi metodami oraz na rozwi-
nieciu linii szybkiego natarcia na 4
pietro. Oprocz ¢wiczenia z wezami,
przecwiczyliSmy ewakuacje osoby
przy pomocy noszy typu deska —
mowi Pawel Kazanecki, organiza-
tor ¢wiczen.

A wzieli w nich udzial: Mi-
chat Piedel, Adrian Grzebieniak,
Andrzej Rydzik, Kamil Kowal,
Ryszard Bis, Grzegorz Kochan-
czyk, Adam Wojtanowicz, Miltosz
Golabek.

— Przed ¢wiczeniami w naszej
remizie odbyl sie pokaz sprzetu
alpinistycznego, w ktorym brali
udzial strazacy z JRG Nisko — do-
daje Pawel Kazanecki.

FOT. KONRAD SINICA

(sin)

KAMPANIA SPOLECZNA

Na szczescie byty to tylko éwiczenia

Szpital w Stalowe; Woli
zwieksza liczbe 16zek dla

pacjentow z koronawirusem

do 48 t6zek.

wigkszenie liczby miejsc dla pa-

cjentéw z koronawirusem nastg-
pito zaledwie kilka dni po tym, jak
oddzial dla pacjentow z COVID-19
zostal przywrocony. Od 13 listopada
w szpitalu w Stalowej Woli byty 22
16zka dla zakazonych SARS-CoV-2
lub z podejrzeniem zakazenia, w
tym: 5 16zek dla pacjentow wymaga-
jacych hospitalizacji, z podejrzeniem
zakazenia; 15 tozek dla takich pa-
cjentow, z potwierdzonym zakaze-
niem; 2 16zka intensywnej terapii, z
kardiomonitorem oraz mozliwoscig
prowadzenia tlenoterapii i wentyla-
¢ji mechaniczne;j.

— 16 listopada otrzymaliSmy nowg
decyzje wojewody podkarpackiego,
polecajaca utworzenie w naszym
szpitalu od dnia 19 listopada juz
48 takich 1ozek. Krotko mowigc,
musimy powiekszyé¢ dotychczasowy
oddziat covidowy ponad dwukrotnie
— mowi dr Monika Pachacz-Swider-
ska, pelnigca obowigzki dyrektora
SPZZ0OZ Powiatowego Szpitala
Spegjalistycznego w Stalowej Woli.

Od 19 listopada w Powiatowym
Szpitalu Specjalistycznym w Stalo-
wej Woli mamy zatem: 5 16zek dla
pacjentow z podejrzeniem zakazenia
SARS-CoV-2; 40 16zek dla pacjentow

Profilaktyka 40 PLUS - badajmy sie, by dtuzej zyc¢!

Profilaktyka 40 PLUS to program bezptatnych badan profilaktycznych dla wszystkich Polakéw powyzej 40. roku zycia.

Od 19 listopada w szpitalu w Stalowej Woli wzrota liczba
miejsc dla pacjentéw z koronawirusem lub podejrzeniem
zakazenia SARS-CoV-2. Zgodnie z decyzjg wojewody
podkarpackiego, oddziat covidowy powiekszyt sie

z potwierdzonym zakazeniem, 3
l6zka intensywnej terapii, z kar-
diomonitorem oraz mozliwoscig
prowadzenia tlenoterapii i wentylacji
mechaniczne;j.

Stalowowolski szpital zwraca
uwage, ze hospitalizowani muszg
by¢ jedynie pacjenci z istotnymi ob-
jawami chorobowymi. Lekki bgdz
bezobjawowy przebieg zakazenia
SARS-Cov-2 wymaga izolacji i
leczenia domowego.

Numery telefonéw do Oddziatu
Covidowego: lekarz dyzurny: 519
342 520, dyzurka pielegniarek:
519 342 519.

Jednoczes$nie przypominamy,
ze: w szpitalnym laboratorium
mozna wykona¢ test antygenowy
na COVID-19 — tel. do pracowni
analitycznej — 15 843 32 22.

Wszyscy zainteresowani wcigz
mogg szczepic sie przeciw CO-
VID-19 m.in. w punkcie szczepien
Powiatowego Szpitala Specjali-
stycznego w Stalowej Woli, znaj-
dujgcym sie przy gabinecie nocnej
i §wigtecznej opieki zdrowotnej, w
budynku administracji szpitalnej.
Punkt jest czynny w godz. 8.00—
14.00. Tel. do punktu — 15 843 32
99. (sin)

PROFILAKTYKA

Program realizowany jest od lipca biezacego roku. Warto z tej szansy skorzystac!

Wiadomo nie od dzis, ze styl zycia przekiada
sie na stan zdrowia. Niska aktywnos¢ fizyczna
lub jej brak, zta dieta, a takze wzmozony stres
skutkuja wzrostem ryzyka zachorowania na
choroby cywilizacyjne, w tym choroby nowo-
tworowe i choroby uktadu krazenia. Program
Profilaktyka 40 PLUS ma nam pomoc w wykry-
waniu tych choréb juz na wczesnych etapach
rozwoju oraz wprowadzeniu odpowiedniego
leczenia.

Nie byto objawow

Czesto styszymy o takich przypadkach. Umie-
ra cztowiek, ktory mogt zy¢ jeszcze wiele lat.
Jest to zaskoczeniem dla jego bliskich - prze-
ciez nie skarzyt sie na zadne dolegliwosci!
A okazuje sie, ze miat mocno zaawansowang
chorobe nowotworowa, o ktérej nie wiedziat
i ktorej nie mogt przeciwdziatac. Musimy zdac
sobie sprawe z tego, Ze duzo powaznych cho-
rob, w swoim poczatkowym stadium (choc nie
tylko) nie daje niepokojacych objawow. Dzieki
badaniom profilaktycznym mozna wykryc cho-
robe na etapie, gdy jest jeszcze mozliwos¢ jej
skutecznego leczenia.

=
rfJes’l‘i masz powyzej 40 lat i chcesz wykonac
badania w ramach programu Profilaktyka 40
PLUS, wystarczy, ze przez Internet lub telefo-
nicznie - z pomocq konsultanta - wypetnisz
ankiete o swoim zdrowiu. Nastepnie wybierzesz
przychodnie, do ktorej najwygodniej Ci dotrzec.
Po kilku dniach otrzymasz zaproszenie na bada-
nia. Wéwczas przyjdz do przychodni z dowodem

osobistym.
.

Dostep do badan bez

koniecznosci wizyty u lekarza

Program Profilaktyka 40 PLUS wystartowat
1 lipca. Umozliwia szeroki dostep do podsta-

wowych badan diagnostycznych bez koniecz-
nosci wizyty u lekarza. Sprzyja tez powrotowi
do normalnosci w dziedzinie profilaktyki, po-
niewaz pandemia koronawirusa przyczynifa
sie do spadku liczby os6b zgtaszajacych sie na
badania profilaktyczne.

- Program Profilaktyka 40 PLUS ma pomoc
w odbudowie zdrowia Polakéw, ale tez przygoto-
wac nas na tego typu wydarzenia jak pandemia,
ktore mogq wystapic w przysztosci. Zadbajmy
o nasze zdrowie i skorzystajmy z zaproponowa-
nej profilaktyki — podkresla minister zdrowia
Adam Niedzielski.

Badania, ktére ratuja zycie

Lekarze zgadzaja sie, ze osoby po 40. roku
zycia powinny okresowo wykonywac pakiet
badan kontrolnych, nawet jesli uwazajg, ze ich
samopoczucie nie ulegto zmianie. Btedem jest
zaniechanie badan czy odktadanie ich na nie-
okreslona date, ,na kiedys”".

- Odktadanie badan jest dziataniem przeciw-
ko wtasnym interesom. Powoduje, Ze nie mamy
kontroli nad swoim stanem zdrowia - wyjasnia
tukasz Durajski, lekarz w Klinice Endokryno-
logii i Diabetologii Dzieciecej Instytutu ,Po-
mnik - Centrum Zdrowia Dziecka” w Warsza-
wie.

Przekonato sie o tym wiele osob, ktorym ba-
dania dostownie uratowaty zycie. Nalezy do
nich pan Andrzej, specjalista od systemow
przeciwpozarowych z Wroctawia, u ktérego
wczesna diagnoza i zabieg pozwolity wyelimi-
nowac zagrozenie nowotworem prostaty. - Ja
wiem, Ze interwencja lekarzy uratowata mnie
przed niesprawnoscia, @ moze i smiercig. - pod-
kresla.

Profilaktyka 40 PLUS
- obraz Twojego zdrowia

Badania w ramach programu pozwalaja zobra-
zowac stan zdrowia kazdej osoby powyzej 40.
roku zycia. Kobiety i mezczyzni moga skorzy-
sta¢ z pakietow badan diagnostycznych za-
wierajacych m.in.: morfologie krwi, ogélne ba-
danie moczu, badanie stezenia cholesterolu,
badania okreslajace parametry funkcji nerek
i watroby, a takze pomiar cisnienia tetnicze-
g0, ocene pracy serca i pomiar masy ciata. Dla
mezczyzn przewidziany jest dodatkowo test
w kierunku wykluczenia raka prostaty.

O tym, ktére konkretnie badania zostana
nam zalecone, zadecyduje tatwa i czytelna
internetowa ankieta. Po wypetnieniu kazde-
go z podrozdziatow, widzimy podsumowanie
naszych wynikow i szczegotowe zalecenia
prozdrowotne. Mozemy tez przejs¢ ankiete,
odpowiadajac na pytania za posrednictwem
infolinii Domowej Opieki Medycznej (DOM)
pod numerem telefonu 22 735 39 53.

System wystawi e-skierowanie w ciagu naj-
blizszych dwoch dni. Nastepnie wystarczy
zgtosic sie na badania do wybranej przychodni
lub laboratorium, ktére biora udziat w progra-
mie. Po wykonaniu zaleconych nam badan,
bedziemy mogli poznac¢ kondycje naszego
zdrowia.

SPRAWDZ NA

WWW.GOV.PL/PROFILAKTYKA
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Lekarz rodzinny oceni i wyjasni

Pierwszym specjalista, do ktorego powinni-
$smy udac sie z wynikami naszych badan, jest
lekarz rodzinny. - Profilaktyka 40 PLUS ma dac
podstawowy obraz stanu zdrowia Polakow. To
poczqtek drogi diagnozowania swojego zdrowia
- mowi minister zdrowia Adam Niedzielski.

Badania w ramach programu zweryfikuja naj-
wazniejsze parametry naszego organizmu,
a lekarz rodzinny na ich podstawie, gdy zaist-
nieje taka potrzeba, skieruje nas na pogtebio-
na diagnostyke. Skorzystajmy z okazji, stworz-
my sobie szanse na zdrowie i dtugie zycie!

‘\
( Zaloguj na Internetowym
ﬂ Koncie Pacjenta lub zadzwon na infolinig

22 735 39 53 (koszt potaczenia zgodnie
ze stawka operatora),

Whypetnij ankiete o swoim zdrowiu/
odpowiedz na pytania ankietera

W systemie komputerowym
otrzymasz e-skierowanie
na badania

Péjdz z dowodem osobistym do

A przychodni - wezesniej sprawdz wytyczne,
takie jak np. koniecznosc zgfoszenia sie
na badania na czczo.

. Dowiedz sie wiecej na www.gov.pl/profilaktyka P

/NN NYZ

Minigterstwo Jdrowin Narmbrmes Perhig Slnmns

Program Profilaktyka 40 PLUS jest elementem Polskiego tadu.
Kampania spoteczna ,Profilaktyka 40 PLUS", finansowana ze srodkdw Ministra Zdrowia.

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Kierowcy muszg uzbroic sie w cierpliwos¢

OpoOznienie na budowie ronda w Krzeszowie

Prace przy budowie skrzyzowania o ruchu okreznym w Krzeszowie nie zakonczg sie

w tym roku. — W zwigzku z wystgpieniem odmiennych warunkéw gruntowych wystapito
opoéznienie w realizacji inwestycji — informuje Aldona Gujda z Podkarpackiego Zarzadu
Drég Wojewodzkich w Rzeszowie.

trzymali§my sygnaly od
Omieszkaﬁc()w Krzeszowa o

tym, ze prace przy budowie
ronda owszem trwajg, ale idg
bardzo powoli. Stad tez obawy
kierowcow o terminowe zakoncze-
nie robot.

— Na razie prace idg bardzo wol-
no. Zeby sie nie okazalo, ze potem
»Z zaskoczenia” przyjdzie zima i
bedziemy czekaé¢ na to rondo do
wiosny — takie obawy zglosil nam
jeden z czytelnikow.

Podkarpacki Zarzad Drog Woje-
wodzkich w Rzeszowie informuje,
ze teren budowy zostal przekazany
wykonawcy 10 sierpnia. Trzy dni
po6zniej odbyta sie huczna inaugu-
racja. Do Krzeszowa zjechali m.in.
parlamentarzysci i samorzgdowcy
na ,symboliczne” wbicie topat.

Potem przez kilka tygodni na
placu budowy nie dzialo sie prawie
nic. Roboty ruszyly w pazdzier-
niku.

Poczatkowo podawano, ze ter-
min umowny zakonczenia zadania
to 15 grudnia 2021 r. Na stro-
nie internetowej Podkarpackiego
Zarzadu Dréog Wojewodzkich w
Rzeszowie widnieje natomiast in-
formacja, ze utrudnienia w ruchu
zwigzane z tg inwestycjg potrwaja
do 31 grudnia.

KAMPANIA SPOLECZNA

O postepy prac i planowany
termin zakonczenia zapytaliSmy
w Podkarpackim Zarzgdzie Drog
Wojewodzkich w Rzeszowie.

— Obecnie trwajg prace z catego
zakresu roboét, tj. m.in. prace roz-
biorkowe, drogowe, instalacyjne
oraz prace zwigzane z bezpieczen-
stwem ruchu i przebudowg insta-
lacji przesytowych — informuje
Aldona Gujda, specjalista ds. infor-

macji publicznej w Podkarpackim
Zarzadzie Drog Wojewodzkich.

Juz wiadomo jednak, ze roboty
nie zakonczg sie w planowanym
terminie.

— W zwigzku z wystgpieniem od-
miennych warunkow gruntowych
wystgpilo opoznienie w realizacji
inwestycji. Wplyw zaistnialej sy-
tuacji na termin realizacji zadania
jest w chwili obecnej analizowa-

Tak wygladat plac budowy ronda w Krzeszowie 11 listopada,
a wiec 3 miesigce od przekazania terenu wykonawcy

ny przez PZDW. Szacujemy, ze
przedmiotowa inwestycja zostanie
zakonczona w pierwszej polowie
przysztego roku — dodaje Aldona
Gujda.

Czym sg ,odmienne warunki
gruntowe”? — W wyniku prowa-
dzonych przez wykonawce prac
ziemnych lokalnie stwierdzono
rozbieznosci pomiedzy zastanym
stanem faktycznym, a przyjetymi
w dokumentacji projektowej war-
stwami ziemnymi (rodzaj oraz gru-
bos$¢ warstw — pojawily sie grunty
organiczne) — odpowiada rzecznik
prasowy PZDW w Rzeszowie.

KIotKo!

rozmaitosci 7

Budowa ronda w miejscu do-
tychczasowego skrzyzowania drogi
wojewodzkiej nr 863, biegngcej od
Kopek przez Krzeszow w strone
Tarnogrodu i Cieszanowa, z drogg
powiatowg nr 1069R (ul. Bilgo-
rajska) ma kosztowaé okolo 3,7
miliona ztotych.

W te kwote wliczone sg rowniez
prace zwigzane z przebudowsg
lub budowg sieci teletechnicznej,
wodociggowej i kanalizacji desz-
czowej, a takze chodnikow 1 Sciezek
rowerowych. Budowane rondo ma
miec¢ Srednice 30 metrow.

(sin)

Szpital w Stalowej Woli zamkniety dla odwiedzajacych

0d 19 listopada Powiatowy Szpital Specjalistyczny w Stalowej Woli wprowadzit
ograniczenia odwiedzin. Sg one mozliwe jedynie w szczegdInych sytuacjach.

Jak informuje szpital w Stalowej Woli, odwiedziny sa mozliwe w przypadkach:
pacjentéw w stanie terminalnym, pacjentéw z ograniczeniami intelektualnymi, w
stanach zagrozenia zycia, pacjentow dtugo hospitalizowanych (powyzej 2 tygodni),
pacjentek w przypadku urodzenia dziecka z wadg lub poronienia.

— Odwiedziny w wyzej wymienionych sytuacjach mogg odbywac si¢ za zgoda
lekarza kierujacego oddziatem lub lekarza dyzurnego, zgodnie z obowigzujacg w
szpitalu instrukcjg ,Organizacja odwiedzin pacjentdéw przebywajgcych na oddziatach
szpitalnych w okresie epidemii COVID-19” — informuje szpital w Stalowej Woli.

Osoby odwiedzajace s zobowigzane do stosowania masek medycznych zastania-
jacych nos i usta oraz dezynfekcji rak przed wejsciem do pacjenta. Odwiedziny mogg
odbywac sie jeden raz na dobg do 30 min. Pacjenta ,.jednoczasowo” moze odwiedza¢
1 0soba, a tylko w szczegdlnych sytuacjach 2 osoby. Nie przewiduje sie odwiedzin
pacjentéw w oddziale dedykowanym pacjentom chorym na COVID-19.

Ograniczenia wprowadzone sg do odwotania. Szczegoétowe informacje dotyczace
odwiedzin dostgpne sg na stronie internetowej szpitala w Stalowej Woli.

(sin)

POWIEDZ
COCZUJESZ

POWIEDZ, CO CZUJESZ. ZDEMASKUL EMOCIE

Rusza kampania Ministerstwa Zdrowia.

S

Izolacja, brak kontaktu z rowiesnikami i dtugotrwaty stres
sprawity, Zze co trzeci nastolatek ma problemy psychiczne.
Kampania ,Powiedz, co czujesz. Zdemaskuj emocje” pod-
powie mtodym ludziom i ich opiekunom, gdzie szuka¢ pro-
Fesjonalnej pomocy psychologicznej.

Wypetniony $miechem szkolny korytarz, zajecia sportowe, wy-
prawa do kina - pandemia Covid 19 zabrata mtodym ludziom
bezpieczny éwiat codziennych aktywnosci. W zamian oferujac
nauke zdalng, godziny spedzane w domu, brak kontaktu z ré-
wiesnikami czy lek przed choroba. Ta sytuacja to dla dzieci
i nastolatkow Zrodto stresu, ktory negatywnie wptywa na ich
psychike. Tym bardziej, ze w przeciwienstwie do dorostych,
nie maja jeszcze wyksztatconych mechanizméw obronnych,
ktére pozwalajg skutecznie radzic sobie z lekiem i rozwiazy-
wac problemy. Izolacja sprawita, ze coraz wiecej mtodych oséb
cierpi na depresje, nerwice lekowa, zespét stresu pourazowe-
go czy zaburzenia odzywiania i snu. Dlatego tak istotne jest
przeprowadzenie w przestrzeni spotecznej kampanii eduka-
cyjnej ,Powiedz, co czujesz. Zdemaskuj emocje”. Jak pod-
kreéla Minister Zdrowia Adam Niedzielski: ,Epidemia bardzo
dotkneta naszych dzieci. Badania wskazujq, ze izolacja miata
negatywny wptyw na ich psychike. A w okresie dojrzewania to
niestety powazny problem. Dzieki skutecznej ogdlnopolskiej
kampanii informacyjnej, rodzice oraz opiekunowie dzieci i mto-
dziezy dowiedzq sie, na jakie symptomy zwrdci¢ uwage i gdzie
szukac profesjonalnej pomocy psychologicznej”

W czasie pandemii mtodzi ludzie mieli ograniczony kontakt
m.in. z nauczycielami i pedagogami, a tym samym utrudniony
dostep do Zrodet informacji o wsparciu psychologicznym. Dla-
tego problemami, na ktére zwrécono uwage przy opracowa-
nia zakresu merytorycznego kampanii byty m.in.: brak wiedzy
o formach pomocy dla dzieci i mtodziezy finansowanych ze
$rodkéw publicznych, fatszywe opinie na temat probleméw
psychicznych, wstyd przed skorzystaniem z profesjonalnego
wsparcia, brak wiedzy na temat pomocy oferowanej przez
psychologa, psychoterapeute, psychiatre.

Zdrowie psychiczne jest niezwykle wazna dla prawidtowego
funkcjonowania kazdego cztowieka, a zwlaszcza 0s6b mio-
dych. Dlatego celem kampanii bedzie m.in.: rozpowszech-
nienie wiedzy utatwiajacej rozpoznanie probleméw psychicz-
nych, informowanie i zachecanie do skorzystania z infolinii
(800 12 12 12) oferujacej wsparcie psychologiczne dla dzieci
i mtodziezy. Informowanie o publicznych placowkach systemu
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, zwtaszcza
tych, dziatajacych w ramach nowego modelu systemu ochro-
ny zdrowia psychicznego: ,Pobyt w szpitalu psychiatrycznym
czesto oznaczat dla mtodego cztowieka wytgczenie z codzien-
nego zycia i narazat go na spoteczne stygmatyzowanie. Dlate-
go rozbudowujemy i usprawniamy system psychiatrii srodo-
wiskowej, co utatwi dostep do szybkiej i skutecznej pomocy
psychologicznej i psychoterapeutycznej” — wyjasnia Minister
Zdrowia Adam Niedzielski.

POPROS }WSPARCIE

800121212
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Komunikacja w trakcie kampanii bedzie aktualizowana w opar-
ciu o sytuacje epidemiologiczna w kraju, a poswiecona takim
tematom jak m.in.: uzyskanie pomocy w razie pojawienia sie
niepokojgcych objawéw, promocja wiedzy na temat zdrowia
psychicznego, informacje dotyczace oérodkéw | poziomu re-

ferencyjnego (dla kogo sa przeznaczone i kiedy nalezy sie do
nich zgtosi¢?), koniecznosci kontaktu z numerem alarmowym
112 lub SOR-em (w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia),
warunkow uzyskania pomocy w poradniach i szpitalach.

Rownie wazna, jak zawartos¢ merytoryczna kampanii ,Po-
wiedz, co czujesz. Zdemaskuj emocje"” bedzie forma prze-
kazywania informacji. Czesto, z obawy przed oceng otoczenia,
mtodzi ludzie boja sie poprosi¢ o pomoc psychologiczna. Oso-
by, ktére nigdy z niej nie korzystaty, moga obawiac sie kontak-
tu z placéwkami udzielajacymi takiego wsparcia ze wzgledu
na negatywne stereotypy. Dlatego celem kampanii bedzie
takze przedstawienie osrodkéw oferujacych wsparcie jako
miejsc przyjaznych, a psychiatrow, psychologdw i psychotera-
peutdw dzieci i mtodziezy jako pozytywnych i godnych zaufa-
nia specjalistdw.

Szczegdlnie istotne jest upowszechnienie informacdji o dziatal-
nosci osrodkéw Srodowiskowej opieki psychologicznej i psy-
choterapeutycznej — | poziomu referencyjnego nowego sys-
temu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy. To
osrodki, ktére powstaly stosunkowo niedawno - pierwsze
z nich otwarto w kwietniu 2020 roku, wiele dziata dopiero
kilka miesiecy. Dlatego wazne jest aby zwigkszy¢ Swiadomosc¢
dotyczaca mozliwosci skorzystania z ich oferty.

Osrodki | poziomu to placéwki zatrudniajgce specjalistéw
- psychologéw, psychoterapeutéw i terapeutéw $rodowi-
skowych. Moga zgtaszac sie do nich rodzice, dzieci oraz mto-
dziez (osoby ponizej 18 r.z. musza posiadac zgode opiekuna
prawnego na korzystanie ze Swiadczen) w przypadku wyste-
powania niepokojacych objawow zwigzanych z problemami
psychicznymi. Co istotne przy zgtoszeniu do osrodka niepo-
trzebne jest skierowanie czy wczesniejsza wizyta u lekarza
psychiatry. W ramach pomocy oferowanej w oérodkach moz-
na skorzysta¢ m.in. z porady psychologicznej, psychoterapii
indywidualnej, rodzinnej oraz grupowej. Praca osrodka po-
winna by¢ oparta przede wszystkim wspotpracy z rodzing pa-
cjenta oraz jego Srodowiskiemn szkolnym. Z tego powodu za-
lecany jest wybdr oérodka jak najblizej miejsca zamieszkania.

Obecnie umowy na udzielanie Swiadczen podpisato 327 oérod-
kdw na terenie Polski. Wsparcie przez nich oferowane jest do-
stepne we wszystkich wojewddztwach. Wiecej na ten temat
mozna znaleZ¢ na stronie: gov.pl/opiekapsychologiczna

AAYA

Ministerstwo Zdrowia

Kampania spoteczna
~Powiedz co czujesz. Zdemaskuj emocje”
finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.

komentuj na biezgco na www.sztafeta.

pl
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Wirtualna strzelnica
w ,,d1korskim” juz dziata

W Zespole Szkét nr 1 im. gen. WL. Sikorskiego powstata strzelnica multimedialna.
Nowy nabytek uzupetni baze szkoty w zakresie ksztatcenia klas mundurowych.
Jest to strzelnica na cztery stanowiska.

— W naszej szkole jest sporo klas
mundurowych. Lgcznie na te chwi-
le jest to okoto 250 uczniow, klas
mundurowych policyjnych i woj-
skowych. Kazdy chcialby tego spro-
bowac, jest to kwestia rywalizacji,
i co najwazniejsze dla nauczycieli,
nauka i doskonalenie. Dgzymy
do tego, zeby nasza szkola w jak
najlepszy sposob byla przygoto-
wana do szkolenia uczniow klas
wojskowych i policyjnych — mowi
Jakub Luczakowski, koordynator
klas mundurowych w ZS nr 1.

Organ prowadzacy placowke,
czyli powiat stalowowolski uzyskat
na realizacje tego zadania dotacje
z Ministerstwa Obrony Narodo-
wej. Catkowita warto$¢ projektu
to 150 tys. zl. Dotacja uzyskana z
Ministerstwa Obrony Narodowe;j
w ramach projektu ,Strzelnica w
powiecie 2021” opiewa na 120 tys.
z}, brakujace srodki pochodzg z
budzetu powiatu.

— Jesli chodzi o wyposazenie
strzelnicy, mamy najnowszej klasy
sprzet. W sklad strzelnicy wchodzi
projektor, celowniki laserowe,
akumulatory, tablet, ktory umoz-
liwia funkcje sterowania zdalnego,
bezprzewodowa klawiatura, jak
rowniez drukarka. Do tego mamy
caly zakres sprzetu pozwalajgcy na
biezgco tadowac bron, bron krotka
oraz karabiny HK do strzelania
z broni dlugiej z réznych pozycji:

ROMOCJA

FOT. ALEKSANDRA SOBOL

Prezentacja tomiku poezji
Elzbiety Ferlejko

»Wedrujgcemu”- to tytut najnowszego tomiku poezji Elzbiety

lezacej, stojacej, kleczgcej — mowi
Jakub Luczakowski.

Nowy nabytek uzupelni baze
szkoly w zakresie ksztalcenia klas
mundurowych, bowiem placowka
posiada juz mniejszg strzelnice
multimedialng na dwa stanowiska.
Strzelnica miesci sie¢ w malej auli
szkolnej, na parterze. Jest to system
szkolno-treningowy ,,Pojedynek”.

— Zalezalo nam na tym, zeby to
byta strzelnica wirtualna. Jest cat-

Uczniowie w trakcie szkolenia korzystaja z broni krotkiej i dtugiej

i = : m -

kowicie bezpieczna. Pozniej mozna
sie sprawdzi¢ na strzelnicy ,ostrej”.
Mysle, ze to bedzie tez oferta dla
wszystkich innych chetnych, bo
jestesmy sktonni do udostepnienia
tej strzelnicy, wiec na pewno sie
znajdg takie organizacje, moze
nawet klasy z naszych szkol, ze
mozna bedzie sobie przyjsé tutaj
przeprowadzic¢ takie szkolenie
— moéwil starosta stalowowolski
Janusz Zarzeczny. (as)

Ferlejko. Jego prezentacje zaplanowano na czwartek, 25
listopada w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Stalowej Woli.
Mitos$nicy poezji spotkajg sie z autorkg o godzinie 18 w sali
konferencyjnej MBP przy ul. ks. J. Popietuszki 10.

— Ta ksigzka otwiera nowy okres
w tworczosci poetki. To niewatpliwie
czas ironicznej prawdy i dzielenia
nagromadzonym zyciowym doswiad-
czeniem. Z tej madrosci wytania
sie tytul ,Wedrujgcemu”, jakby na
przestroge, by swoim ego nie pro-
bowat zmienia¢ Swiata. Proponuje
zajrzenie w glagb samego siebie i
ksztaltowania §wiata wlasnych war-
tosci sacrum i profanum. Wyraza to
jeszcze dobitniej cytujac na poczatku
tomiku Edwarda Stachure: ,,Dopoki
sil... bede szedl”, jakby chciala prze-
strzec przed konsekwencjami takiej
wedrowki — pisze w postowiu Krzysz-
tof Wisniewski, redaktor naczelny
stachuriada.pl.

Elzbieta Ferlejko od 1986 r. miesz-
ka i pracuje w Stalowej Woli, w tu-
tejszej bibliotece. Swoje rozmyslania

KIotKO)

zapisuje od lat szkolnych w formie
wierszy. Debiutowata na tamach
Sztafety”. Publikowala rowniez w
2Nadwisloczu”, ,,Glosie Tyczyna”,
LKrynicy”. W 2016 r. wydala swqj
pierwszy tomik wierszy ,Jestem
spod rozy — Jestem z podrozy”, ktory
otrzymal Nagrode Miasta Stalowa
Wola ,Galgzka Sosny” w kategorii
Debiut Artystyczny. ,, Wedrujagcemu”,
wydana w 2021 roku, to druga, samo-
dzielna propozycja poetki.

Wieczor autorski uswietni wy-
step rodzimego zespolu muzycz-
nego Fiesta Amigos, skladajgcego
sie z Anny i Romana Karow (kie-
dy$ Grupa R), Rafata Latawca i
Jarostawa Surdyki (kiedys Pod
Papugami), oraz inicjatora powsta-
nia Zespolu — Mirostawa Dyjaka.

(kag)

Dom Ludowy w Zabnie przeszedt mata metamorfoze

Dom Ludowy w Zabnie w gminie Radomys| nad Sanem przeszedt wewnetrzng mo-
dernizacje. Koszt zadania to nieco ponad 71 tys. zt. Przeprowadzone prace obejmowaty
wymiane instalacji centralnego ogrzewania, wymiang instalacji elekirycznej oraz malowanie

pomieszczen.

Catkowity koszt wykonanych prac wynidst 71 185 zt, z czego: 20 tys. zt pochodzito
z gminnego programu ,,Nowa Inicjatywa dla Odnowy Wsi” w ramach konkursu, 10 tys.
zt - dodatkowa dotacja z Urzedu Gminy, 32 tys. zt — wktad wiasny z funduszu soteckiego,
9,1 tys. zt - inne Zrddta finansowania (j. 5,6 tys. zt — Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Zabno,

3,51ys. zt—KGW Zabno).

Pozyskane Srodki pozwolity na wykonanie prac remontowych poprawiajgcych
funkcjonalno$c, bezpieczenstwo i estetyke Domu Ludowego. W ramach przedsie-

wziecia zrealizowano prace wewngtrz Domu Ludowego.

(as)
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Stalawa Woln

Klaster Lasowiacki rozwija sie

INTBAU

—
NORWAY

Klaster Lasowiacki ma nowy zarzad i rade, a w planie jest
konferencja o dziedzictwie lasowiackim oraz wirtualny bozo-
narodzeniowy jarmark. To ustalenia, ktére zapadty na walnym
spotkaniu cztonkéw 18 listopada.

Kultura lasowiacka zyskuje coraz wiecej sympatykow.
Wszystko za sprawg Klastra Lasowiackiego, a doktadniej
powiekszajacego sie wcigz grona cztonkdw, ktérzy wiaza
swojg dziatalnos¢ z dziedzictwem lasowiackim. Inicjatywa
powstata w Stalowej Woli, ale skupia podmioty z catego re-
gionu potnocnego Podkarpacia i potudniowego wojewodztwa
Swietokrzyskiego. | rozwija sie bardzo szybko.

Tymczasowy zarzad zostat wytoniony podczas wiosennego
spotkania inicjujgcego powstanie Klastra Lasowiackiego. Na
spotkaniu 18 listopada zostat formalnie zatwierdzony regula-
min, a wraz z nim, wybrano nowe wtadze. Decyzjg zgromadzo-
nych przedstawicieli cztonkdéw KL, w sktad nowego zarzadu
weszli: Marek Gruchota, dyrektor MDK w Stalowej Woli, Justy-
na Wesotowska, prezeska Fundacji GAMON, Renata Domka
z Tarnobrzeskiego Domu Kultury, Katarzyna Cuber z Browaru
Lasowiak oraz Marcin Kurnik z Fundacji Q. Z kolei w radzie
KL zasiadaja: prof. PL dr hab. Agnieszka Rzepka — ekspertka
PARP, Rafat Nieckarz, prezes Wydawnictwa Samorzgdowego,
Renata Sendrowicz — ,Renidzieto”, Katarzyna Knap-Sawicka
z urzedu Miasta Sandomierz, Roman Niwierski z urzedu Mia-
sta Stalowa Wola, Grzegorz Butawa z salonu Skoda, Patrycja
Laskowska-Chyta — etnolog UJ i Roman Pokora z Bractwa
Flisackiego z Ulanowa. Zadecydowano takze, ze honorowymi

cztonkami rady KL zostang zespoty Lasowiaczki i Cyganianki,
jako te, ktére sg noSnikiem pamieci i kontynuatorami tradycji
i kultury lasowiackiej.

Sformalizowanie dziatalnosci byto konieczne ze wzgledu
na szybko powiekszajgca sie liczbe cztonkéw. Dotychczas
do klastra przystgpity juz 42 podmioty. Warto przypomnie¢,
ze w czerwcu podczas spotkania zatozycielskiego deklaracje
przystgpienia podpisato 20 instytucji, a zatem w ciggu pét
roku liczba cztonkéw podwoita sie.

— To byty intensywne miesigce pracy i rozwoju Klastra La-
sowiackiego. ByliSmy na kilkunastu inicjatywach kulturalnych,
m.in. na Jarmarku Dominikariskim, czy festiwalu Etnolas,
odbyt sie szereg szkolen, mamy wielu nowych cztonkéw —
poinformowat dyrektor MDK w Stalowej Woli i zarazem lider
inicjatywy. — Zaplanowany przez nas harmonogram projektowy
zostat wyprzedzony o okoto pét roku. Nie chcielibySmy hamo-
waé rozwoju tej inicjatywy, dlatego zdecydowaliSmy juz teraz
0 przyjeciu regulaminu, wybraniu nowego zarzadu i rady oraz
grup tematycznych. Rozpoczniemy tez prace nad powotaniem
fundacji, ktéra w przysztoSci bedzie zarzagdzaé klastrem.

Najblizszym organizowanym przez KL wydarzeniem bedzie
konferencja pt. , Klaster lasowiacki — szansa na nowy model
wspotpracy w regionie” zaplanowana na 2 grudnia. W progra-
mie znajdzie sie blok poswiecony Marii Koztowej i Franciszkowi
Kotuli, strategii rozwoju wojew6dztwa w oparciu o dziedzictwo
lasowiackie, ale nie zabraknie réwniez zagadnien zwigzanym
z tym, jak wykorzystac to dziedzictwo w biznesie oraz w dzia-

talnoSci samorzadéw. Na spotkanie zostali zaproszeni znako-
mici prelegenci, doswiadczeni praktycy klastrowi, eksperci i
Srodowisko naukowe.

Witasnie powstaje strona internetowa i ksiega znaku lo-
gotypu, wkrétce ruszy wirtualny jarmark bozonarodzeniowy,
w planach na przyszty rok sg takze wydarzenia i projekty kul-
turalne, ktére KL zamierza realizowa¢ juz samodzielnie oraz
dalsze szkolenia dla cztonkdw.

Klaster tworzy grupa podmiotéw, ktére taczy nawiazanie
w swojej dziatalnosci do kultury lasowiackiej. Sieciujg sie, by
wspdlnie budowac strategie rozwoju regionu, stworzy¢ ciekawa
oferte turystycznag i kulturalng oraz rozwija¢ wtasng dziatal-
nos¢. Klaster tworza firmy, Srodowisko naukowe, organizacje
pozarzgdowe, instytucje kultury, samorzady i rekodzielnicy

Przypomnijmy, ze Klaster Lasowiacki powstat wiosng tego
roku w ramach projektu: ,Przebudowa i wykonanie prac kon-
serwatorskich w Miejskim Domu Kultury w Stalowej Woli celem
efektywnego wykorzystania dziedzictwa kulturowego” dofinan-
sowany ze srodkéw Mechanizmu Finansowego Europejskiego
Obszaru Gospodarczego (MF EOG) 2014-2021.

Wcigz mozna dotaczy¢ do Klastra. Warunkiem jest ztozenie
formularza z opisem dziatalno$ci wnioskujacego. Informacje na
temat KL mozna znaleZ¢ na profilu Facebook, a takze stronie
MDK-u w Stalowej Woli. Biuro klastra miesci sie w Migjskiej
Bibliotece Publicznejw Stalowej Woli i jest czynne w kazda
Srode od 10.00 do 16.00.

Renata Domka

Klaster Lasowiacki powstat w ramach projektu ,,Przebudowa i wykonane prac konserwatorskich w Miejskim Domu Kultury w Stalowej Woli celem efektywnego wykorzystania dziedzictwa kulturowego”
dofinansowanego ze $rodkéw Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego (MF EOG) 2014 - 2021

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Poset Braun w Stalowej Woli. Zagraza na eurokotchoz mentalny i COVID-owy

Stop podwyzkom cen energii
1 obowigzkow1 szczepien

— Sprzeciwiamy sie stanowczo przenoszeniu kosztéw obtednej polityki rzadu

i partii rzadzacej, takze na szczeblu lokalnym, na przedsigbiorcow,

a efektywnie na wszystkich tutejszych mieszkancow, wspétobywateli, rodakow
— tak m.in. mowit w Stalowej Woli podkarpacki poset Konfederacji Grzegorz
Braun. Towarzyszyt mu byly prezydent naszego miasta Andrzej Szlezak.

onferencje prasowsg
zorganizowali 23 li-
stopada pod siedzi-

ba spotki Enesta, waznego
lokalnego dostawcy zrodet
energii. I wlasnie pod ad-
resem szefostwa tej firmy
padaly powazne zarzuty.

— Z tego co styszalem,
pan prezes Enesty nie ma
zadnych kwalifikacji do za-
rzgdzania takg spotkg. Win-
dowanie takich cen energii w
Stalowej Woli grozi takimi
skutkami, ze firmy bedg
sie musiaty zamykac albo
zwalnia¢ pracownikow. Jest
albo — albo. Albo ptacicie,
albo was nie ma. Tak nie
moze by¢ — moéwil Andrzej
Szlezak.

Wtorowal mu posel Grze-
gorz Braun. — Albo firma
Enesta zawierala w zlej
wierze umowy z tutejszy-
mi przedsiebiorcami, albo
na podstawie blednych ra-
chunkoéw. Jedna i druga
opcja sklania do postawienia
wniosku o natychmiastows

PROMOCJA

dymisje szefa tego interesu.
Skoro go partia dala, skoro
go partia rzucila na ten od-
powiedzialny odcinek, niech
go sobie zabierze — mowit
poset.

Zapowiedziat tez, ze w
Sejmie ztozy wniosek do
Najwyzszej Izby Kontroli,
by ta ,wejrzala” w sytuacje
tutaj, w Stalowej Woli. Dla-
tego, ze z calg pewnoscig
mamy do czynienia z progra-
mem, wkladam to w gruby
cudzystow, pilotazowym,
przetozenia kosztow bledow,
zaniechan, albo tez ideolo-
gicznego doktrynerstwa na
poziomie rzgdu, na ogo6t oby-
wateli. I temu Konfederacja
stanowczo sie sprzeciwia —
podkreslit Grzegorz Braun.

Jego zdaniem, tylko Kon-
federacja jest teraz jedyng
partig pozostajaca w opozy-
¢ji do rzadu.

— Tak sie sktada, ze
wszystkie te kluczowe dla
naszej egzystencji kwestie,
cala ta ideologizacja, upo-

litycznienie naszego zycia,
zar6wno w dziedzinie ener-
getyki, jak i w dziedzinie
ustug medycznych, rezimu
sanitarnego, segregacji sa-
nitarnej, to wszystko jest,
niestety, wspolnie popierane
przez zjednoczong koalicje,
eurokotchozowg, COVID-o-
wa, od PiS-u do PO, od PSL
po SLD. Konfederacja jedna
jedyna sie temu przeciw-
stawia — powiedzial posetl
Braun.

Po wystagpieniach posta
i bytego prezydenta, ,Szta-
feta” zapytata Grzegorza
Brauna, znanego z negacji
pandemii koronawirusa,
czy sie zaszczepil przeciwko
COVID-19.

Posel nie odpowiedzial,
wyglosil natomiast takie
o$Swiadczenie:

— Chodyzi o to, zeby nikt w
Rzeczpospolitej nie musial
kazdemu i z calym szacun-
kiem byle komu spowiadaé
sie z kwestii, ktore nalezg
do sfery prywatnosci, ktore

leeland o Kuhtury INTBAU
Liechtenstein o ey b
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KONFERENCJA
»Klaster Lasowiacki — szansa na nowy model wspétpracy w regionie”

Konferencja ,Klaster Lasowiacki — szansa na nowy model wspotpracy w regionie” bedzie doskonatg
okazjg do zapoznania si¢ z tg nowatorskg formg przedsigbiorczos$ci. Zaproszeni prelegenci przedstawig
zagadnienia aktualnie najbardziej skupiajgce uwage klastrowiczow. Omowig miedzy innymi cechy cha-
rakterystyczne spotecznosci lasowiackiej, wspotczesne formy pielegnowania i promowania dziedzictwa
kulturowego, czy tez proces certyfikacji produktow regionalnych i tradycyjnych.

Klaster ma za zadanie rozwing¢ lokalng przedsigbiorczos¢, promowa¢ walory turystyczne regionu
poprzez wykorzystanie lasowiackiego dziedzictwa kulturowego. Pomyst na Klaster Lasowiacki powstat
w Srodowisku pracownikow instytucji kultury oraz sektora kreatywnego. Inicjatorzy dostrzegli bowiem
duze zainteresowanie, a wrecz panujgcg mode na lasowiackosé.

W konferencji wezmg udziat przedstawiciele blisko 50 podmiotéw zrzeszonych obecnie w Klastrze:
instytucje kultury, samorzady, uczelnie, organizacje pozarzgdowe, przedsiebiorcy, rzemiesinicy. Mile
widziani bedg zainteresowani tematem, rozwazajacy przystapienie do lasowiackiej wspolnoty.

Marek Gruchota Dyrektor Miejskiego Domu Kultury w Stalowej Woli
oraz
Zarzad Klastra Lasowiackiego

zapraszajg na konferencje

Klaster Lasowiacki — szansa na nowy model wspdtpracy w regionie
2 grudnia 2021

czwartek, godz. 11.00
Miejska Biblioteka Publiczna im. M. Warkowicza w Stalowej Woli, ul. ks. J. Popietuszki 10

PROGRAM KONFERENCJI

godz. 11.00 - 12.30
dr Elzbieta Wigcek — ,Ej, Lasowiacka jo se, jak kropelka rosy...” — Jak pielegnowac dziedzictwo lasowiackie
w spoteczno-kulturalnym rozwoju lokalnym na podstawie twdrczosci i dziatalnosci Marii Koztowej
Elzbieta Dudek — Z Sandomierskiej Puszczy. Zbiory Muzeum Etnograficznego w Rzeszowie
w kontekscie dziatalnosci Franciszka Kotuli
dr Robert Godek — Projektowany program wsparcia kultury lasowiackiej
przez samorzad wojewddztwa podkarpackiego
Marcin Jabtonski — Jak samorzady moga wspotpracowac z klastrami? Rola umoéw migdzynarodowych
Krzysztof Zielinski — Podkarpacki klastering
Dorota Jamrozy — Promocja i rejestracja produktu tradycyjnego
godz. 12.30 - 13.00 — przerwa kawowa
godz. 13.00 - 15.00 — zajecia warsztatowe
15.15 — podsumowanie konferencji
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Byty prezydent Stalowej Woli Andrzej Szlezak: — Z tego co -

styszatem, pan prezes Enesty nie ma zadnych kwalifikacji
do zarzadzania takg spotka

objete sa i objete by¢ powinny
tajemnicg lekarskg. Chodzi
o to, zeby kazdy z panstwa
mogl zachowaé dla siebie i
ewentualnie lekarza, z kto-
rego ustug zechce lub nie
zechce skorzystac, to, czego
zazywa, czego naduzywa,
jakie medykamenty stosuje,
a z jakich rezygnuje. A zatem
stawianie takich pytan jest
lamaniem elementarnych
zasad grzecznosci, ale tez

standardow. A to, ze wladze
Rzeczpospolitej zachecaja,
podjudzajg Polakéw do tego,
zeby rezygnowali z tych stan-
dardéw cywilizacyjnych, to
osobna i smutna historia —
odpowiedziat ,,Sztafecie” poset
Braun.

Enesta zapowiedziata
wydanie o§wiadczenia doty-
czgcego kwestii poruszanych
podczas konferencji praso-
wej. (SJ)

powiat stalowowolski 9

Krotko)

Spotkanie autorskie
z Sylwia Winnik

Miejska Biblioteka Publiczna w
Stalowej Woli zaprasza na spotkanie
z Sylwig Winnik, pisarka i blogerka,
autorkg bestsellera ,Dziewczeta z
Auschwitz”. Spotkanie odbedzie sig
w ramach spotkan Dyskusyjnych
Klubéw Ksigzki, ale przyjs¢ na nie
moze kazdy zainteresowany.

Sylwia Winnik pochodzi z Zgbko-
wic Slaskich. Ukoriczyta dziennikar-
stwo w Wyzszej Szkole Zarzadzania
i Finansow we Wroctawiu. Interesuje
sig historia, szczegdlnie drugg wojng
Swiatowg. Jest autorkg bloga Czas
na Ksigzki. W 2015 roku zostata
wybrana przez czytelnikéw maga-
zynu ,Fanbook” Ksigzkowym Blo-
gerem Roku. Jest pomystodawcg
i wspétorganizatorem Literackiego
Festiwalu Czas na Ksigzki, ktory
doczekat sie juz Il edyciji. Jej pasja
sg ksiazki i gory.

W 2018 roku wyszta pierwsza
ksigzka — ,,Dziewczeta z Auschwitz.
Gtosy ocalonych kobiet”. Sylwia
Winnik pokazuje prawdziwe oblicze
wojny, poprzez wspomnienia dwu-
nastu kobiet, ktdre przezyty piekto
obozu zagtady Auschwitz-Birkenau.
Swoje zainteresowanie historig,
w szczegdlnosci okresem Il woj-
ny Swiatowej przekuta w sukces,
bowiem jej debiut Swietnie przyjat
sie na rynku wydawniczym i stat
sig bestsellerem. Literacki wieczor
zaplanowano na poniedziatek 29
listopada, na godzine 17 w Bibliotece
Gtéwnej, przy ul. Popietuszki 10
(sala konferencyjna, 2. pietro)

Bezptatne wejsciowki do ode-
brania w Bibliotece Gtdwnej oraz
Filii nr 2 przy ul. M. Siedlanow-
skiego 3. (kag)

Odznaczyli honorowych dawcow krwi

We wtorek 23 listopada w Restauraciji ,,Lasowianka” w Stalowej Woli odbyto

sie spotkanie z Honorowymi Dawcami Krwi. Wydarzenie zorganizowane
przez Zarzad Oddziatu Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza

w Stalowej Woli byto okazjg do wyréznienia lokalnych krwiodawcow.
Podczas wtorkowego spotkania odznake ,,Honorowy Dawca Krwi

— Zastuzony dla Zdrowia Narodu” otrzymato 87 krwiodawcow.

potkanie rozpoczelo sie

uczczeniem minutg ciszy
pamieci zmartego Antoniego
Klosowskiego — prezesa Od-
dzialu Rejonowego PCK w
Stalowej Woli. Zgromadzo-
nych na uroczystosci gosci
przywital dr Piotr Pacanski,
wiceprezes Oddziatu Rejono-
wego PCK w Stalowej Woli.

Priorytetem dzialalnosci
Oddziatu Rejonowego PCK
w Stalowej Woli jest promo-
cja honorowego krwiodaw-
stwa i prowadzenie Klubu
Honorowych Dawcow Krwi.
W klubie zrzeszonych jest
ponad 700 krwiodawcow,
w tym 38 kobiet.

— Na tle Podkarpacia
jest to przodujacy klub,
jest to dzialalnosé, kto-
ra powinna by¢ przykla-
dem dla innych, zresztg te
nagrody, te wyrdéznienia
pozwalajg jeden wniosek
wykazac, jak te idee czer-
wonokrzyskie sg powielane
i wdrazane tutaj u was w
regionie, gdzie mlodziez
zaczyna nas nasladowac.
Czynienie dobra jest celem
i sensem zycia — mowit An-
toni Olak, prezes Podkar-
packiego Oddziatu Okre-
gowego PCK w Rzeszowie.

FOT. ALEKSANDRA SOBOL

Krwiodawcy odznaczeni za oddanie 50 litrow krwi

Lokalni krwiodawcy w
2012 roku oddali 1763 litry
krwi, w 2013 — 1912 litréw,
w 2014 — 2204 litry, w 2015
— 2318 litrow, w 2016 — 2524
litry, w 2017 — 2530 litrow,
2018 r. — 2540 litrow, w 2019
— 2505 litrow, w 2020 — 2177
litrow. W 2021 r, na dzien

23 listopada — 2278 litrow,
ogbélem odnotowano 2203
dawcow, w tym 354 dawcow
pierwszorazowych. Krew
przekazywana jest do szpi-
tali w Stalowej Woli i Nisku.
Nadwyzki zas kierowane sg
do Rzeszowa.

(as)

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Sa Srodk1 na budowe Sciezki
z Niska do Nowosielca

Diugo wyczekiwane wiadomosci ptyng z Niska. Samorzad otrzymat wsparcie z budzetu
panstwa w wysokosci 3 milionéw 841 tysiecy ztotych. Znaczna czes¢ tych srodkow

zostanie przeznaczona na budowe sSciezki rowerowej wzdtuz drogi krajowej nr 19 na odcinku
Nisko — Nowosielec. Przetarg na wykonanie sciezki zostat juz ogtoszony.

) i miasta Niska Waldemar
Slusarczyk na niedawnej sesji
Rady Miejskiej. — Pare dni temu
otrzymaliSémy subwencje uzupel-
niajgcy, to ekstra srodki, ktore
chcemy przeznaczyc¢ na inwestycje
i rozpoczac¢ ich realizacje — mowit.

przyznaniu wsparcia poin-
formowat burmistrz gminy

Subwencje przeznacza na
inwestycje

Wiecej na temat Srodk6éw z sub-
wencji przekazala skarbnik gminy
Maria Nabrzeska. — Otrzymalismy
informacje od Ministra Finansow
o przyznaniu kwoty 3 miliony 841
tysiecy 170 zlotych. Jest to uzupet-
nienie subwencji ogélnej na uzu-
pelienie dochodéw gmin. Srodki
z subwencji w kwocie 2 miliony
180 tysiecy ztotych przeznaczamy
na budowe Sciezki rowerowej na
odcinku Nisko — Nowosielec. Na
budowe bezpiecznych przejsc¢ dla
pieszych przeznaczamy 175 tysiecy
ztotych. To kwota potrzebna, zeby
mozna bylo rozstrzygngé prze-
targ, gdyz cena najnizszej oferty
przekracza kwote zaplanowang w

budzecie na ten cel — wyjasniata
Nabrzeska.

600 tysiecy ztotych z pozo-
stalych z subwencji srodkow sa-
morzagd przeznaczy na zakup
budynku piekarni pod potrzeby
Miejskiej Biblioteki Publicznej,
508 tysiecy zlotych pojdzie na ka-
nalizacje sanitarng w Nowej Wsi i
Wolinie, a 377 tysiecy zlotych na
realizacje projektu ,,Ograniczenie
szkodliwej emisji poprzez montaz
nowoczesnych kotlow centralnego
ogrzewania na terenie gminy i
miasta Nisko”.

Wyczekiwana
budowa

Radnych, ktorzy na sesji wpro-
wadzali $rodki z subwencji do
budzetu gminy, najbardziej inte-
resowala kwestia budowy Sciezki
do Nowosielca.

— Czy sag to juz srodki, ktore
wprowadzamy do budzetu na
budowe? Czy jest to dopiero zaini-
cjowanie jakiegos$ procesu? Prosze
o wskazanie, kiedy rozpocznie
sie inwestycja? Czy jest dostepny
projekt tej Sciezki rowerowej? Czy

Nizanscy seniorzy
Swietowali

Przed tygodniem w Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokét”
odbyty sie huczne, gminne obchodu Dnia Seniora.

Na najstarszych mieszkancow gminy i miasta Niska
czekaly zyczenia, kwiaty i muzyczna niespodzianka.

minne obchody Dnia Seniora w Nisku zorganizowano 15 listopada,
dzien wezesniej przypadal bowiem Swiatowy Dzien Seniora. Wiadze
gminy zaprosily nizanskich senioréw na wyjatkowy koncert pt. ,Jesienne

zauroczenie”.

Seniorzy wyjatkowo licznie odpowiedzieli na zaproszenie do Nizan-
skiego Centrum Kultury ,Soko6l”, gdzie czekata na nich moc atrakcji.
Obchody rozpoczat burmistrz gminy i miasta Nisko Waldemar Slusar-
czyk, ktory przekazat zebranym moc zyczen, po czym wraz z obecnymi na
gali radnymi Rady Miejskiej w Nisku wreczyt seniorom czerwone roze.

Chwile p6zniej na scenie pojawili sie pierwsi muzyczni goscie. Swoj
recital dali Joanna i Janusz Potempscy, ktorzy wykonali autorskie
utwory z gatunku poezji Spiewanej, a po nich wystgpita Nizanska Kapela
Ludowa. Nizanscy artysci porwali publiczno$¢ do wspdlnego Spiewania

popularnych ludowych szlagierow.

(dag)

Przed seniorami wystgpita m.in. Nizafiska Kapela Ludowa

FOT. AGNIESZKA KOPACZ

=)
4
@
=
=
=
5]
>
=
2

w ramach porozumienia z Nadle-
$nictwem Rudnik, Generalng Dy-
rekcjg Drog Krajowych i Autostrad
a gming, sg wskazane udzialy
poszczegoblnych podmiotow w fi-
nansowaniu tej Sciezki — zasypat
burmistrza gradem pytan radny
Btlazej Borowiec.

— Mysle, ze nie ma wsrod rad-
nych osoby, kogokolwiek, kto nie
bylby zadowolony, ze ta inwestycja
jest, ale tutaj musimy bardzo moc-
no podkresli¢, ze wszystkie inne
Sciezki, jakie byly robione, to byty
Sciezki bardziej rekreacyjne. Tym
razem chodzi o zadbanie o bezpie-
czenstwo mieszkancow Nowosielca
i to jest najwazniejsze — mowil z
kolei radny Pawel Tofil.

Radny Stawomir Czwal, podob-
nie jak wczes$niej radny Borowiec,
dopytywat o wspoétudzial Nadle-
$nictwa Rudnik i Ministerstwa
Infrastruktury w finansowaniu
inwestycji. — Czy mozemy liczyc
na Nadlesnictwo Rudnik czy Mi-
nisterstwo Infrastruktury, ktore
deklarowaly wspoétudzial w budo-
wie Sciezki? Czy tez tych pieniedzy
nie bedzie — pytal radny.

Dokumentacja jest, pomocy
z GDDKIA nie bedzie

Na pytania radnych odpowiadat
burmistrz Waldemar Slusarczyk,
ktory podkreslal, ze dokumentacja
na budowe Sciezki jest juz gotowa.

— Przypominam, ze dokumenta-
cje projektowg mamy. Pozwolenie
na budowe byto wydane w oparciu
o specustawe, dokumentacja row-
niez. OtrzymaliSmy pozwolenie na
budowe i tzw. ZRID od wojewody.
Pierwotnie dokumentacja doty-
czyla ciaggu za Barcowka do torow
kolejowych. ZRID, ktory pdzniej
otrzymata S19, wyeliminowal nam
czesé tego ciggu w pasie drogi S19.
Inaczej mowigce, pomniejszyt nam
dokumentacje o ten cigg i jak juz
mozna zobaczy¢, Sciezka jest na
tym odcinku wybudowana. Wobec
powyzszego rowniez kosztorys nam
ulegl zmniejszeniu. Opiewa on te-
raz na kwote 2 miliony 180 tysiecy
ztotych — wyjasnial burmistrz.

— Projekt mamy, jest do wgladu.

Waldemar Slusarczyk przypo-
mnial, ze samorzad prowadzil i w
dalszym ciggu prowadzi rozmowy
w sprawie wspolfinansowania
budowy Sciezki. — Jak juz wielo-
krotnie moéwilem, prowadziliSmy
i prowadzimy dalej rozmowy z
Ministerstwem Infrastruktury i
rownoczesnie z Generalng Dyrek-

cja Drog Krajowych i Autostrad o
wspoHinansowaniu Sciezki. Jednak
w budzecie GDDKiA nie ma $rod-
kéw na ten cel i nigdy nie byto.
Srodki byly przeznaczane na bu-
dowe S19 — poinformowal nizanski
burmistrz. — Jesli natomiast chodzi
o Srodki z Nadlesnictwa Rudnik, to
pan nadlesniczy Andrzej Tofilski
wystapit z dodatkowym wnioskiem
o milion zlotych na te inwestycje.
Z tego co wiem, wniosek jest roz-
patrywany w kierunku otrzymania
tego dofinansowania. Decyzja lezy
w Generalnej Dyrekcji Lasow Pan-
stwowych. Oczywiscie zgode musi
tez wyrazi¢ Regionalny Dyrektor
Lasow Panstwowych w Lublinie.
Jedli to dofinansowanie zostanie
przyznane, to te $rodki z subwen-
cji, ktore zostang dzis wprowadzo-
ne do budzetu zostang w nim. A
wiec bedziemy mieli milion ztotych,
ktory bedziemy mogli wykorzystac
na dowolng inng inwestycje.
Burmistrz Niska wyjasnil przy
okazji, ze przetarg na wykonanie
Sciezki jest juz przygotowany i
jak tylko radni podejmag decyzje
o wprowadzeniu $rodkéw z sub-
wengcji uzupekiajgcej do budzetu
gminy, to zostanie on ogloszony.
Rozstrzygniecie przetargu i pod-
pisanie umowy z wykonawcg ma
nastgpic jeszcze w listopadzie.
Agnieszka Kopacz

Przygotowujq si¢ do remontu
drogi taczace] Rudnik 1 Ulanow

Blisko 400 tysiecy ztotych kosztowac¢ bedzie opracowanie dokumentacji projektowej
przebudowy drogi powiatowej Ulanéw — Rudnik nad Sanem oraz mostu na Sanie.

Przed kilkoma dniami w Starostwie Powiatowym w Nisku podpisano umowe na sporzagdzenie
dokumentaciji, dzieki ktérej powiat bedzie mégt ubiegac sie o dofinansowanie

koniecznych prac.

Wykonawcg dokumentacji pro-
jektowej jest firma AXIAL, z
ktorg 8 listopada starosta nizanski
Robert Bednarz i wicestarosta
Adam Mach podpisali umowe.
Dotyczy ona opracowania doku-
mentacji projektowej do zadania
pn. ,Przebudowa drogi powiatowe;j
nr 1060R Ulanéw — Rudnik wraz z
przebudowa mostu na rzece San”.
Koszt wykonania dokumentacji

Dokumentacja projektowa ma dotyczy¢ takze przebudowy mostu na Sanie w Ulanowie

to 399 tysiecy 811 ztotych. Kwota
ta w calosSci pochodzi z budzetu
powiatu.

Opracowanie dokumentacji
bedzie podzielone na dwie czesci.
Termin zakonczenia pierwszej z
nich to koniec roku 2021, nato-
miast etap drugi to rok 2022.

— Przebudowa drogi powiatowej
Ulanéw — Rudnik wraz z przebudowa
mostu na rzece San, to kolejna plano-

wana inwestycja drogowa, ktora nie
tylko wplynie na lepsze warunki dla
kierowcow poruszajgcych sie po dro-
gach naszego powiatu, ale rowniez
zwiekszy bezpieczenstwo pieszych
oraz cyklistow — wyjasnia starosta
nizanski Robert Bednarz i przy-
znaje, ze wykonanie kompleksowej
dokumentacji na to zadanie pozwoli
w przyszlosci ubiegac sie o §rodki na
jego realizacje. (dag)

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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W Jezowem pokazali
na co wydaja rzagdowe miliony

Drogi w Jezowem-Podgorzu, Zagos$cincu

i Jezowem-Centrum, boiska wielofunkcyjne

w Cholewianej Gorze i Starym Narcie oraz
nowoczesna sala gimnastyczna przy szkole

w Jezowem-Kameralnem. Te i wiele innych
inwestyciji zrealizowat w ostatnich latach samorzad
Jezowego. Wiekszosci z nich nie udatoby sie
wykonaé, gdyby nie wsparcie z budzetu panstwa.
Zrealizowane dzieki tym srodkom inwestycje
wiceministrowi infrastruktury Rafalowi Weberowi
w poniedziatek pokazat wojt Jezowego

Marek Stepak.

objazd inwesty-
z l ¢ji, ktore udato
sie zrealizowac

dzieki ministerialnym pro-
gramom wojt Marek Stepak
zaprosit takze radnych i
soltysow. Na zaproszenie
wiladz gminy odpowiedziata
takze ,Sztafeta”.

Zainwestowali w wode

— Inwestycji w ostatnich
latach w naszej gminie jest
bardzo duzo. W ostatnich
5 latach realizowalismy
m.in. inwestycje wodno-ka-
nalizacyjne. W 2019 roku
zakonczyliSmy przebudowe
i modernizacje oczyszczalni
Sciekéw, ktora pochlonela
13 i p6t miliona zlotych.
DostaliSmy na nig dofinan-
sowanie z Regionalnego
Programu Operacyjnego. W
zesztym roku zakonczyliSmy

ROMOCJA

przebudowe i modernizacje
stacji uzdatniania wody.
Dzieki niej mamy nowg tech-
nologie oczyszczania wody,
produkujemy wiecej wody i
to wody lepszej jakosci. Ta
inwestycja to blisko 5 milio-
no6w zlotych, z tego 2 miliony
to dofinansowanie z Pro-
gramu Rozwoju Obszarow
Wiejskich — mowi ,,Sztafecie”
wojt gminy Jezowe Marek
Stepak. — Ze srodkow z Rza-
dowego Funduszu Inwestycji
Lokalnych realizujemy w
tym momencie kanalizacje w
miejscowosci Krzywdy.

Jak przypomniat wlodarz,
przed kilkoma tygodniami
Jezowe otrzymalo takze
promese z Polskiego Ladu
w kwocie 9 milionéw 405
tysiecy zlotych. — Srodki te
zostang przeznaczone na
kolejne inwestycje wodno—

kanalizacyjne w naszych
miejscowosciach. Przygo-
towujemy juz materialy do
przetargu i bedziemy te in-
westycje realizowacé w cyklu
dwuletnim — wyjasnia wojt
Stepak.

Samorzgdowiec przy-
znaje, ze gmina zlozyla do
Polskiego Ladu wnioski
na trzy zadania: — Jednak
priorytetowym byly dla nas
inwestycje wodno-kanali-
zacyjne. Pozostate wnioski
bedg czekaé na kolejne roz-
danie srodkow.

A na jakie inwestycje byly
pozostate wnioski do Pol-
skiego Ladu? Jak wyjasnia
wojt, jeden z nich dotyczyt
budowy drég w podinocnej
czesci Jezowego, za$ drugi
zagospodarowania parku w
Jezowem.

Nowe drogi do nowych
terenow

Jak przyznaje wojt gmi-
ny Jezowe, na terenie calej
gminy trwajg tez inwe-
stycje drogowe. Obecnie
prowadzone sg prace w
Jezowe-Centrum, gdzie
powstaje droga rownolegla
do drogi wojewodzkiej prze-
cinajgcej wie§. Do uzytku
zostaly za$ oddane odcinki
drog w Podgérzu i Zago-
Scincu.

POOHRAPACHIE
| | B

FUNDACIA SMK
FUNUUSEA

NIW

Pomatu dobiega korica inicjatywa pn.: ,NOWE SPOTKANIA NOWE PLANY” realizo-
wana przez Koto Gospodyri Wiejskich ,,Nowosielczanki” w Nowosielcu. Zadanie
realizowane byto w terminie od 1 wrze$nia do 30 listopada 2021 r. Tematem
wiodacym byta organizacja warsztatéw kulinarnych w nowo doposazone;j
kuchni w Wiejskim Domu Ludowym w Nowosielcu: zakupiono stoty ze stali
nierdzewnej oraz blat roboczy z szafkami przesuwnymi. Warsztaty przeprowa-
dzone byty pod okiem wybitnego, mtodego kucharza Krzysztofa Karasia. My$lg
przewodnig byta kuchnia tajska i grecka, gdzie uczestnicy warsztatow wspdinie z
pasjonatem wyszukanych smakoéw, przygotowali, takie dania jak: foccacia z suszonymi
pomidorami i oliwkami, krewetki po grecku oraz zupe tajska. Cztonkowie KGW uczestniczyli réwniez
w warsztatach wyjazdowych, gdzie zgtebiali tajniki wypieku chleba, z receptur naszych dziadkow pod

L LORALIY

Projekt sfinansowano praer Narodowy '

Instytut Wolnodci ze Srodikdw Programu

Fundusz Inicjatyw Obywateiskich -
-

NOWEFID na lata 2021 - 2030

LHInicjatywa pod nazwg ,,Nowe spotkania — nowe plany” realizowana w ramach projektu ,,Podkarpackie Inicjatywy
Lokalne 2021-2023” dofinansowanego ze Srodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO

na lata 2021-2030.

Regionalnymi Operatorami Projektu sg: ,Fundacja Przestrzeri Lokalna”, Fundacja Fundusz Lokalny SMK,
Stowarzyszenie LGD ,,Partnerstwo dla Ziemi Nizariskiej”, Stowarzyszenie LGD , TRYGON — Rozw¢j i Innowacja”.

okiem Pana Marcina
Dobosza. Uczestnicy
inicjatywy mieli row-
niez ogromng przy-
jemnos¢ uczestniczyé
w prelekcji ,ZERO
WEST”, ktora zostata
przygotowana i prze-
prowadzona przez
Anng Zdanowska, pra-
cownika Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej Filia
w Nowosielcu. Dzigki
przekazanej wiedzy
uczestnicy spotkania
dowiedzieli sie, jak
2y¢6 aby generowac jak
najmniej odpadow, a
tym samym nie zanie-
czyszczaé Srodowiska.

Koordynatorem
inicjatywy — jest
Barbara Potocka

»
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— Rzadowy Fundusz Drog
Samorzadowych niesamowi-
cie nam pomogt. JesteSmy
w trakcie zadania obejmu-
jacego budowe prawie 5
kilometréw drog, w tym w
Jezowem-Podgorzu, gdzie
nowo powstata droga ma 1,7
km i kosztowala ponad 2 mi-
liony zlotych, z czego milion
300 tysiecy to dofinanso-
wanie. Zostala tez zrealizo-
wana droga na Zagoscincu,
ktora kosztowata milion
190 tysiecy ztotych, w tym
dofinansowanie blisko 800
tysiecy zlotych. Sg to nowe
drogi, dajgce przede wszyst-
kim mozliwo$¢ zabudowy
jednorodzinnej. Zabudowa
Jezowego, tzw. zabudowa
lanowa, blokuje nam rozwaj
i nie pozwala na zatrzyma-
nie mlodych ludzi, na to,
aby budowali nowe domy i
tu wychowywali swoje dzie-
ci. Te inwestycje drogowe
dajg takg mozliwosé. W tym
momencie wydawane sg juz
decyzje o warunkach zabu-
dowy, mamy juz ich kilkana-
Scie oraz kilka pozwolen na
budowe. Przy tych nowych
drogach powstajg juz nowe
domy — moéwi Marek Stepak.

Do konca maja przysztego
roku majg sie tez zakonczy¢
prace przy budowie drogi w
Jezowem — Centrum, Gro-
blach i Cholewianej Gorze. —
Laczna dlugosé tych drog to
2 i p6t kilometra, a koszt to
3 miliony 65 tysiecy zlotych,
w tym 2 miliony 300 tysiecy
to dofinansowanie — dodaje
wojt Stepak.

— Panie wojcie, warto
wspierac¢ dobre projekty —
skomentowal wiceminister
infrastruktury Rafal Weber
powstajace w Jezowem nowe
odcinki droég. — Z takim pro-
jektem wlasnie tutaj w Pod-
gorzu mamy do czynienia.
Dzigki takim inwestycjom
odlegtosci miedzy Jezowem
a Rzeszowem czy Stalowg
Wolg sg coraz mniejsze.
Inwestycja polegajaca na bu-
dowie drogi gminnej, ktora
prowadzi do wezla z droga
szybkiego ruchu zaréwno
w kierunku potudniowym,
jak i polocnym, to dojazd
do Rzeszowa czy Stalowej
Woli w 30 minut. Czyli tak
naprawde na wyciaggniecie
reki. Jestem przekonany,
ze nie tylko Jezowe nie be-
dzie si¢ wyludniac, ale tutaj
bedg przychodzi¢ ludzie z
zewnatrz, z duzych miasta,
ktorzy beda tutaj szukali
ciszy, spokoju, zieleni, ale
mimo wszystko bliskiej od-
legtosci do zakladow pracy.
Dojazd do pracy w 30 mi-
nut jest w Warszawie, czy
innych duzych osrodkach
miejskich, nieosiggalny.
Wiem od pracownikow Mi-
nisterstwa Infrastruktury,
ze oni przyjezdzaja do resor-
tu, pokonujac kilkanascie,
kilkadziesigt kilometrow w
péttorej, a czasem dwie go-
dziny w jedng strone. Czasu
na zycie rodzinne na tygo-
dniu juz nie ma. Tutaj po6t

powiat nizanski 11

Dzieki Srodkom z rzadowych programéw wybudowano droge
w Jezowem-Podgorzu. Przy nowo wybudowanej drodze
juz powstajg pierwsze domy
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Dzieci z Jezowego-Kameralnego korzystajg z nowej sali gimna-
stycznej, ktora takze powstata dzieki rzgdowemu wsparciu

Jedna z inwestycji, ktére zaprezentowano wiceministrowi
Weberowi byta takze Sciezka pieszo-rowerowa wzdtuz drogi
wojewddzkiej w Jacie

godziny w jedna strone do
duzych osrodkéw miejskich
robi wrazenie — podsumowat
wiceminister Weber.

Rozbudowali baze
sportowa

Wajt pokazat zaproszonym
takze nowg infrastrukture
sportowg. — ZbudowalisSmy
dwa boiska wielofunkcyjne
przy szkolach podstawowych
w Starym Narcie i Cholewia-
nej Gorze oraz sale gimna-
styczng przy szkole podstawo-
wej w Jezowem-Kameralnem
dzieki §rodkom z Ministerstwa
Kultury i Sportu. Dzis bedzie-
my ogladac te inwestycje z
panem wiceministrem. Te trzy
zadania kosztowaly ponad 3
i p6t miliona ztotych, z cze-
go dofinansowanie wyniosto
prawie 2 miliony 400 tysiecy
zhotych. Te inwestycje sg juz
zrealizowane. Dzi$ chcemy je
pokaza¢. Miniony rok zabloko-
wal nam mozliwos¢ oficjalnego
oddania ich do uzytku i dzis, w
obecnosci wiceministra, posta
Rafata Webera chcemy to zro-
bi¢ —méwi wajt Marek Stepak.

Ogladajac nowoczesng
sale gimnastyczng w szkole
podstawowej w Jezowem
-Kameralnem, wiceminister
Rafal Weber podziekowat
wojtowi i radnym za rozwi-
janie infrastruktury spor-
towej. — Podziekowania
nalezg sie tym wszystkim,
ktorzy zdecydowali, ze tu-
taj w Jezowem — Kame-
ralnem ma powstaé sala

gimnastyczna. Mowie tu
o wojcie Marku Stepaku
i radnych Rady Gminy w
Jezowem, ktorzy zabezpie-
czyli érodki finansowe w
budzecie gminy i napisali
bardzo dobry projekt do
ministerstwa sportu, dzieki
czemu mozna bylo pozyskac
Srodki zewnetrzne, srodki
rzadowe na budowe tej sali
gimnastycznej i dwoch boisk
wielofunkcyjnych w innych
miejscowosciach — mowit.
Wiceminister zwrdcit sie
tez do uczniow szkoty w Ka-
meralnem. — Nie zastgpimy
wam rodzicéw. Nie zastgpimy
wam rowniez kadry pedago-
gicznej, ktora was ksztalci na
co dzien. Natomiast naszym
obowigzkiem jest stwarzac
wam warunki ksztalcenia,
takze te zwigzane z wychowa-
niem fizycznym, tak aby byly
one jak najlepsze. Rozwoj kon-
dycji fizycznej ma niewatpliwy
wplyw na hart ciala, ale takze
na wewnetrzne wzmocnienie.
Sam bardzo lubitem w-f, przy-
znam sie, ze staratem sie nie
zapominac stroju. Nawet w
piecioletnim technikum udalo
mi sie wszystkie lekcje w-fu
przecwiczyé. Pamietam to i
uznaje za swoj osobisty maty
sukcesik — mowit do uczniow
klasy 8 PSP w Jezowem-Ka-
meralnem wiceminister Rafat
Weber. — Zycze, abyscie tutaj
rozwijali swoje pasje sportowe,
a w calej szkole swoje pasje
zyciowe.
Agnieszka Kopacz

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Funkcjonujg od niedawna,

a zdzialali juz tak wiele

Koto Gospodyn Wiejskich w Lipie istnieje od sierpnia 2019 roku. Cho¢ funkcjonuje
stosunkowo od niedawna, juz ma na swoim koncie sporo inicjatyw i coraz to nowe pomysly
na kolejne projekty. — Zajmujemy sie przede wszystkim dziataniami integrujgcymi nasza
spotecznosé, dziatalnoscig charytatywng oraz promocja lokalnych tradycji i kultury

— mowi Aneta Biszczak, prezes KGW Lipa. Dzieki pozyskanemu w ostatnim czasie
dofinansowaniu z Lasowiackiej Grupy Dzialania grupa bedzie mogta jeszcze bardziej
rozwing¢ skrzydla, realizowaé¢ swoje pasje i dziata¢ na rzecz lokalnej spotecznosci.

Koio Gospodyn Wigjskich w Lipie zo-
stato zarejestrowane w sierpniu 2019
r. Od poczatku swojego istnienia dziata
bardzo preznie. Na swoim koncie ma juz
organizacje imprezy andrzejkowej, balu
karnawatowego, balu walentynkowego
czy zabawy choinkowej dla dzieci.

— Z okazji Swigt Bozego Narodzenia
w 2019 zorganizowaliSmy réwniez duzg
uroczystos$¢ ,Serce za Serce”, ktorg
uatrakcyjnity wystepy mieszkaricow oraz
zaproszonych gosci. Odbyt sie wtedy
przygotowany przez nas kiermasz 0zdéh
Swigtecznych i poczestunek wigilijny.
Caly dochdd z tej uroczystosci przezna-
czyliSmy na rzecz os6b zmagajgcych
sig z choroba nowotworowg w naszej
migjscowosci — mowi Aneta Biszczak.

W kolejnym roku KGW Lipa byto
organizatorem bazarku charytatywnego
na rzecz matej dziewczynki zmagajgcej
sie z powazng wadg serca. Charytatywna
dziatalno$¢ grupy jest bardzo szeroka,
cztonkowie kota przygotowywali row-
niez babki wielkanocne oraz ciasta dla
Domu Pomocy Spotecznej oraz Zaktadu
Pielegnacyjno-Opiekuficzego w Stalowej
Woli, paczki mikotajkowe dla pod-
opiecznych Domu Dziecka w Stalowej

Woli, organizowali tez zbiorki zywnosci
i Srodkéw czystosci dla powodzian.
Duza czgs$¢ dziatari KGW Lipa skupia sie
na obszarze kulinarnym. Aby rozwing¢
skrzydta i zwiekszy¢ swoje mozliwosci,
KGW wystgpito do Lasowiackiej Grupy
Dziatania o grant na doposazenie kuchni.
Projekt grantowy w ramach poddzia-
tania ,Wsparcie na wdrazanie operacji
w ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spoteczno$¢” w ra-
mach dziatania ,Wsparcie dla rozwoju
lokalnego w ramach inicjatywy LEADER”
objetego PROW 2014-2020 pn. ,.Zakup
wyposazenia do miejsc wspierajgcych
dziedzictwo kulinarne obszaru Lasowiac-
kiej Grupy Dziatania” pozwolit na zakup
wielu sprzetow takich jak m.in. lodowka,
zmywarka, grill gazowy, stot, kuchnia
gazowo-elektryczna, podgrzewacz, zlew
dwukomorowy czy wielofunkcyjny robot
kuchenny.

— W wyniku realizacji projektu z
Lasowiackiej Grupy Dziatania zakupione
zostato wyposazenie i umeblowanie do
kuchni, ktorg uzytkuje KGW w Lipie.
Dzieki zakupionemu sprzetowi KGW
poprawi dziatalnos$¢ kulinarng zwigzang z
tradycyjnym kalendarzem $wigt i uroczy-

stosci, jak rdwniez dziatalno$¢ w zakresie
upowszechniania tradycji kulinarnych
naszego regionu —mowi Aneta Biszczak.

KGW Lipa preznie dziata takze na rzecz
promocji regionalnych i tradycyjnych
potraw. — WzigliSmy udziat w konkursie
~otodkie smaki regiondw” w Kolbu-
szowej, gdzie nasz regionalny placek
»Lipski Smietankowy” zdobyt wyrdznie-
nie — mowi prezes KGW Lipa. Grupa
organizowata takze warsztaty pieczenia
piernikow w przedszkolu ,Basniowy
Swiat” w Stalowej Woli oraz warsztaty
pieczenia jagodowych babeczek dla dzieci
ze Swietlicy Srodowiskowej w Lipie.

KGW angazuje sie rdwniez w uroczy-
stosci lokalne, wiele z nich wspdtorga-
nizuje z Radg Soteckg i radnymi gminy
Zaklikdw. Wsrod takich wydarzer warto
wymienié: 530-lecie miejscowosci Lipa,
Bieg Lesnym Szlakiem Lipska Pigtka,
Rajd Rowerowy ,,Lesnymi duktami po lip-
skich lasach”, uroczysto$¢ w Janikach z
okazji upamigtnienia rocznicy pacyfikacji
wsi podczas Il Wojny Swiatowe;j.

Grupa aktywnie uczestniczy takze w
roznych piknikach i festynach promujgc
przygotowywane przez siebie potrawy
wedtug tradycyjnych receptur. Zakupiony

Koto Gospodyn Wiejskich

z Lipy chetnie uczestniczy

w akcjach charytatywnych

przy wsparciu Lasowiackiej Grupy Dzia-
tania sprzet pozwoli grupie na jeszcze
wiekszg kulinarng kreatywnosc, ktora
cieszy¢ bedzie podniebienia uczestni-
kéw wspotorganizowanych przez KGW
wydarzer.

— Nowa doposazona w ramach za-
dania kuchnia poprawi jako$¢ wykony-
wanych przez KGW dziatari oraz wptynie
pozytywnie na wizerunek kota i miejsco-

By jeszcze lepiej rozwija¢ swoj potencjat

Koto Gospodyn Wiejskich w Pysznicy ,,Kobiety Kobietom”
powstato, aby potaczy¢ doswiadczenie z nowoczesnoscia
oraz wykorzysta¢ wspaniate talenty kilku pokolen
mieszkancow wsi, kultywowac lokalne tradycje i promowac
to, co najlepsze. Od trzech lat z powodzeniem

realizuje zamierzone plany.
w Pysznicy funkcjonuje od

KG 2018 roku. Zatozycielkg kota
byta Joanna Breska. Jak sama nazwa
wskazuje, KGW powstato z inicjatywy
kobiet pragngcych rozwija¢ swoje zain-
teresowania i pasje oraz dzieli¢ sie nimi
Z innymi osobami.

Aktualnie koto liczy 13 cztonkdw
(11 kobiet i 2 mezczyzn). Funkcje prze-
wodniczgcej od pazdziernika 2020 roku
sprawuje Anna Jabtonska-Bis.
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— W naszej dziatalno$ci doskonale
taczymy tradycje z nowoczesnoscig. Na-
szg ulubiong formg dziatania sg warsztaty
artystyczne i kulinarne. Bardzo chetnie
tworzymy: kwiaty z krepiny, choinki z
drewna, serduszka z wikliny papierowej,
kartki Swiateczne, stroiki bozonarodze-
niowe, bombki, stroiki wielkanocne,
palmy wielkanocne, drzewka bonsai.
Tradycyjnie kazdego roku pieczemy
pierniczki, smazymy paczki, faworki i

———

przygotowujemy roznego rodzaju dania
karnawatowe — mowi przewodniczaca
kota.

Panie i panowie z KGW w Pysznicy
doceniajg rolg kobiet w codziennym zyciu
oraz zyciu spoteczno$ci gminy, dlatego
organizujg wiele imprez skierowanych
wtasnie do nich. Na swoje spotkania
zapraszajg ludzi z pasja: zielarki, fry-
zjerki, kosmetyczki, panie od karwingu
i makramy.

Organizujg bale karnawatowe i wa-
lentynkowe integrujgce mieszkancow
gminy. Chetnie wigczaja sie w dziatalnosc¢
charytatywng, przygotowujgc paczki
Swigteczne dla najbardziej potrzebuja-
cych mieszkaricow. W 2020 roku KGW
wzigto udziat w akcji pomocy wtasci-
cielom chryzantem. Pozyskane kwiaty

=
——

Cztonkowie KGW ,Kobiety Kobietom” w Pysznicy, dbajg o to by ich lokalne zwyczaje

nie odeszty w zapomnienie

L4Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie” Materiat wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania ,Wsparcie

ozdobity pomniki, ogrody i siedzibe kota
w Pysznicy.

Cztonkowie kota bardzo chetnie biorg
tez udziat w imprezach organizowanych
przez gming czy powiat. Nie obce sg im
tez starty w roznego rodzaju konkur-
sach. Dla przyktadu, w 2019 roku KGW
~Kobiety kobietom”, uczestniczac w XII
Krolewskim Jarmarku w Pysznicy, otrzy-
mato 3 gtéwne nagrody w konkursie na
tradycyjne dania regionalne.

Natomiast 26 maja 2021 roku panie
po raz pierwszy wziety udziat w Festi-
walu K6t Gospodyri Wigjskich ,Polska
od Kuchni” w Sanoku. Dostaty sie do
potfinatu konkursu organizowanego w
wojewodztwie podkarpackim. Wziety
udziat w 3 kategoriach: kulinarnej (placek
pysznicki z kaszg jaglang), artystycznej
(kwiaty z krepiny), miss wdzigku 45 plus.
Choc¢ nie zajety czotowych miejsc, to
wrdcity z bagazem nowych doswiadczen
i niezapomnianych przezyc.

~Kobiety Kobietom” w swojej dzia-
talnoSci nie zapominajg tez o tradycji
robienia wiericow dozynkowych. W 2020
roku po raz pierwszy stworzyty wieniec
w ksztatcie korony. Z kolei w tym roku
wieniec dozynkowy ksztattem przypomi-
najacy kosz z kwiatami ze zb6z, grochu
i jarzebiny ponownie ozdobit ko$ciot
parafialny w Pysznicy podczas Swigta
Matki Boskiej Zielnej.

By realizowa¢ wszystkie zamierzone
cele, a zwtaszcza te kulinarne, podstawg
jest solidny sprzet. O unowoczes$nienie
swojej kuchni panie z KGW w Pysznicy
zadbaty przy wsparciu Lasowiackiej
Grupy Dziatania. W ramach grantu ,,Ko-

Eurapspki Funduss Bolny e reecs
Rorwju Dbsards Wiojskioh

wosci. Zakupiony sprzet pozwoli na lep-
Sz i sprawniejszg organizacje pracy Kota
Gospodyn Wiejskich, a mieszkaricom
umozliwi degustacje potraw przygoto-
wywanych podczas festyndw i imprez
plenerowych. W szczeg6lnosci bedg to
potrawy, ktore uwazamy za swoje spe-
cjalnosci, tj. placek lipski Smietankowy,
jagodzianki, bigos — mowi prezes KGW.

(as)

biety Kobietom dla produktu lokalnego
— pracownia kulinarna” KGW otrzymato
8 tysiecy ztotych na zakup sprzetu maja-
cego na celu szerzenie lokalnej kultury i
dziedzictwa lokalnego. Siedziba kota wy-
posazona zostata w: kuchenke elektrycz-
ng, zmywarke, ekspres do kawy, kociotek
elektryczny, 2 szybkowary elektryczne,
maszyne do popcornu i waty cukrowe;j.

— Poprzez doposazenie kota w sprzet
gastronomiczny mieszkancy naszej
spotecznosci mogg wyjs¢ z domu, zeby
aktywnie spedzi¢ czas ze znajomymi i
przyjaciotmi, kontynuujac lasowiacka
tradycje kulinarng, bra¢ udziat i by¢
wspotorganizatorami zycia w naszej
matej ojczyZnie, przez co spetniaé swo-
je potrzeby zaangazowania, rozwoju,
nauki i przynaleznosci do lokalnego
spoteczeristwa. Mtode mamy majg
teraz mozliwo$¢ poznania tradycyjnych
przepiséw, wykonania ich wspoélnie z juz
doswiadczonymi w przepisach tradycyj-
nych, lasowiackich, paniami, a dzieciaki
mogg poznawac naszg kulture — mowi
Anna Jabtoriska-Bis.

Wspolne przygotowywane potrawy
tradycyjne w oparciu o przepisy gro-
madzone od pokolen, bedg prezento-
wanie i degustowane podczas lokalnych
jarmarkow. Cztonkowie kota planujg
rowniez warsztaty, ktore przyczynia sie
do zaangazowania i spowodujg chec
przynaleznosci do wiekszej spotecznosci
aby poczuc sie potrzebnym i aktywnym.
KGW w Pysznicy, dzigki swojej coraz to
atrakcyjniejszej ofercie, liczy réwniez na
pozyskanie nowych cztonkow.

(kag)
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Aktywne gospodynie z Grebowa pozyskaly nowy sprzet

Robot kuchenny, czajnik czy tez lodéwka. Koto Gospodyn Wiejskich
»R0za” z Grebowa w powiecie tarnobrzeskim, otrzymato wsparcie

z Lasowiackiej Grupy Dziatania, ktére pozwoli im rozwijaé kulinarne
pasje i kultywowa¢é tradycje.

N iewielka, jednak bardzo aktyw-
na i chetna do dziatania grupa
kobiet z Grebowa, funkcjonuije od
2018 roku. Cho¢ to zaledwie trzy
lata, to wérod lokalnej spotecz-
nosci panie daty sie poznac jako
osoby, ktore wptywajg na rozwoj
ich ,matej ojczyzny”. Zawsze
chetnie uczestniczg w réznego
rodzaju kiermaszach, festynach
i spotkaniach, pielegnujac polska
tradycje i promujgc swojg wies.

— Nasze inicjatywy skierowane
sg nie tylko do kobiet ze wsi, ale
do catej lokalnej spotecznosci,
ze szczegllnym uwzglednieniem
dzieci, mtodziezy i senioréw. To
dla nich organizujemy wszelkie
spotkania, warsztaty, wyjazdy
czy zajecia wakacyjne. Piszemy
z powodzeniem projekty. Bardzo
chetnie uczestniczymy w rdznych
akcjach charytatywnych. Nasza
dziatalno$¢ jest niezwykle po-
trzebna i doceniana przez lokalng
spotecznos$c. Widzimy wiekszg
aktywizacje lokalnych mieszkarn-
coOw, integracje zaréwno dzieci i
mtodziezy, jak i starszego pokole-
nia — moéwi Joanna Brak-Gtowala
z KGW ,R6za” w Grebowie.

By jeszcze bardziej zache-
ci¢ mieszkanicow do poznania
rodzimej kultury i zwigzanych z
nig zwyczajow i tradycji, zwtasz-

cza kulinarnych, panie z KGW
»,R0Za” postanowity odmienic
swojg kuchnig. Pomogta im w
tym Lasowiacka Grupa Dziatania,
dzieki ktorej mozliwy byt zakup
nowoczesnego sprzetu.

—W momencie tworzenia kota
nasze plany byty bardzo szerokie
i r6znotematyczne. Jednak ze
wzgledu na pandemie musiaty-
$§my ograniczy¢ przygotowania
do ich realizacji. Nawet same
spotkania gospodyri nie mogty
sie odbywac ze wzgledu na bez-
pieczeristwo. Nowo utworzona
kuchnia daje szeroki wachlarz
mozliwos$ci: od organizacji im-
prez po warsztaty kulinarne i
wewnetrzne inicjatywy KGW.
Chetnie pieczemy w nigj ciastecz-
ka z dzieémi lub seniorkami, a
nasze cztonkinie wyrobity juz w
niej setki rogalikéw i pierogow. W
planach mamy takze organizacje
warsztatéw tradycyjnej kuchni
lasowiackiej. Nasze zapaty ostu-
dzita troche pandemia, jednakze
czekamy na lepszy czas, a wtedy
w petni skorzystamy z potencjatu
tego miejsca — dodaje przewod-
niczaca kofa.

W ramach dofinansowania
~Kuchnie urzadzimy - rados$¢
zrobimy!” KGW w Grebowie
wyposazyto swoje miejsce pracy

w taki sprzet jak: robot kuchenny,
czajnik, piekarnik, mikrofal6wka,
lodowka, ekspres do kawy, stot
roboczy ze stali nierdzewne;j,
stot wraz z krzestami oraz zestaw
mebli kuchennych na wymiar.
Koszt zakupu wynidst blisko 33
tys. ztotych.

Nowo wyposazona kuchnia
miesci sig w Gminnym Centrum
Kultury w Grebowie. Tak dopo-
sazona kuchnia jest jedyng pozy-
skang z zewnetrznych srodkow w
najblizej okolicy. Jest bezpieczna,
atrakcyjna i przyczynita sie do
lepszego rozwoju infrastruktury
technicznej GCK.

— Wiadomo ze serce kazdego
domu to kuchnia, wigc i my trak-
tujemy to miejsce w taki sposob.
Czasem po prostu tylko sig w
niej spotykamy, po to, by poroz-
mawiac o biezgcych sprawach,
zaplanowac dalsze dziatania,
degustowaé nowe potrawy i
rozkoszowac sig aromatem kawy.
Dzielimy sig doSwiadczeniami,
przepisami i nie tylko — mowi
Joanna Brak-Gtowala.

Nowoczesny sprzet umozliwi
paniom z KGW ,Rdza” jeszcze
sprawniejszg realizacje zamie-
rzonych projektéw. W planach
sg warsztaty zdobienia potraw,
pieczenia tortdw oraz udziat w

FOT. BW

Cztonkinie KGW ,Roza” w Grebowie to mtode, energiczne kobiety,
ktére swoja pasjg chca zaraza¢ innych

réznych konkursach kulinar-
nych. Odbiorcami planowanych
inicjatyw bedg mieszkaricy Gre-
bowa, w tym cztonkinie KGW.
Z doposazonej, nowoczesne;j
kuchni beda korzystac posrednio
wszyscy mieszkaricy oraz firmy
szkoleniowe.

Realizacja zadania ma ogrom-
ny wptyw na pielegnowanie tra-
dycji kulinarnych polskiej wsi i
przede wszystkim przekazywania
tej tradycji nastgpnym pokole-
niom. Panie z KGW wspdélnie
bedg pracowaty nad kreowaniem

nowych produktéw lokalnych i
prezentowaty swoje wyroby na
regionalnych i ponadregionalnych
imprezach.

— Mozemy pochwali¢ sie po-
tencjatem umiejetnosci kulinar-
nych naszych cztonkin. Mamy w
sktadzie panig od tortéw, lepienia
pierogow i znakomitych rogali-
kéw. Pania, ktora piecze wySmie-
nite ciasta. Inna z kolei pasjonuje
sie kuchnig nowoczesna, a jeszcze
inna staropolskg. Potencjat jest
ogromny, kazda posiada swdj
zeszyt z zapiskami i recepturami

Wspolnie dzialajg na rzecz lokalnej spolecznosci

Cztonkowie Ochotniczej Strazy Pozarnej

w Gorzycach poza oczywistg dziatalnoscia
pozarnicza, od lat s3 tez inicjatorami wydarzen

o charakterze kulturalnym czy sportowym.
Swoja aktywnoscia przyczyniajg sie do integracji
lokalnego spoteczenstwa, promujg lokalna
kulture, tradycje i dziedzictwo swoich przodkow.
Bardzo czesto laczg tez sity z miejscowym
Kotem Gospodyn Wiejskich. Dzigeki wsparciu
Stowarzyszenia ,,Lasowiacka Grupa Dziatania”
zakupili sprzet, ktory pozwoli rozwingé wzajemna
wspotprace i jeszcze aktywniej dziatac¢

na rzecz lokalnej spotecznosci.

chotnicza Straz Pozarna w

Gorzycach to najstarsza jed-
nostka dziatajgca na terenie gminy
Gorzyce. Jej poczatki siegajg roku
1872. Blisko 150-letnia historia
gorzyckiej OSP petna jest zastug
bohaterskich i oddanych druhéw i
druhen, kt6rzy niezmiennie od lat
wierni sg przysiedze strazackiej
»,Bogu na chwate, ludziom na
pozytek”.

— Ochotnicza Straz Pozarna w
Gorzycach to takze jednostka, kto-
ra jest inicjatorem wielu wydarzen
0 charakterze kulturalnym czy
sportowym —maowi Leszek Surdy,
wojt gminy Gorzyce.

Wspotorganizuje m.in. Stra-
zacki, Mikotajkowy Orszak Swie-
tego Mikotaja czy Dzien Dziecka,
wtgcza sie w wiele wydarzen
majacych na celu upamigtnienie
waznych historycznie rocznic czy
Swiat paristwowych i koscielnych.
W statym kalendarzu jednost-

ki sg uroczystosci zwigzane z
petnieniem postugi przy grobie
Panskim, organizacjg strazac-
kiego $niadania wielkanocnego,
czy wigilii. W ramach jednostki
dziata takze Mtodziezowa Druzyna
Pozarnicza. OSP Gorzyce realizuje
inicjatywy spoteczne, kulturalne
czy integracyjne przy wsparciu lo-
kalnego Kota Gospodyn Wigjskich
— tak jest chocby przy okazji im-
prez biegowych organizowanych
na terenie gminy. Strazacy dbajg
0 bezpieczeristwo, panie 0 czgs$¢
kulinarng — to one dla uczestni-
kéw biegdw przygotowujg tzw.
positek regeneracyjny.

— To dwie bardzo silne i
preznie dziatajace grupy, ktore
nawzajem sig uzupetniaja. Kiedy
straz potrzebuje wsparcia cho-
ciazby przy przygotowywaniu
kulinarnego czy organizacyjnego
zaplecza — korzysta z pomocy
Kota Gospodyri Wiejskich w

*d X

FOT.BW

na znakomite potrawy. Wszystkie
nasze dziatania w duzym stopniu
stanowig pochodng tego, ze w
Kole Gospodyn Wiejskich ,R6za”
dziatajg mtode kobiety. Majg one
inne spojrzenie na Swiat, inne
potrzeby. Chetnie tez dzielg sie
tym, co robig na przykfad na Fa-
cebooku czy Instagramie. Dzigki
kuchni mozemy pokazywac, ze
jestesmy nowoczesnym kotem,
a mimo wszystko pielegnujemy
nasze tradycje i ducha tradycyj-
nej polskiej wsi — dodaje Joanna
Brak-Gtowala. (kag)

Wspélna fotografia cztonkéw OSP w Gorzycach i Kota Gospodyn Wiejskich w Gorzycach

Gorzycach. Kiedy za$ panie ocze-
kujg wsparcia — rownie otwarci w
tym zakresie sg strazacy — mowi
Leszek Surdy.

Dla rozwoju tej wspotpracy
oraz nowych wyzwarn OSP Gorzy-
ce we wspdtpracy z KGW Gorzyce
przy wsparciu merytorycznym
pracownikéw Urzedu Gminy
Gorzyce wystgpito do Lasowiac-
kiej Grupy Dziatania o grant na
doposazenie kuchni w remizie.
Projekt grantowy w ramach pod-
dziatania ,,Wsparcie na wdraza-
nie operacji w ramach strategii
rozwoju lokalnego kierowanego
przez spoteczno$¢” w ramach
dziatania ,Wsparcie dla rozwoju

TR L ]

lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER” objetego PROW 2014-
2020 pn. ,Zakup wyposazenia do
miejsc wspierajacych dziedzictwo
kulinarne obszaru Lasowiackiej
Grupy Dziatania” pozwolit na
zakup wielu sprzetow takich jak
m. in.: kuchnia gazowa, piec kon-
wekcyjno-parowy, zlewozmywak,
miynek do odpadkdw, przeszklo-
na witryna chtodnicza, szafka
grzewcza czy wozki kelnerskie.

—W budynku remizy, ktory jest
centrum kulturalno-o$wiatowym
miejscowosci odbywaja sie rozne
spotkania. Brakowato tam profe-
sjonalnie wyposazonej kuchni.
Dotychczasowa nie spetniata
ani swoich funkcji, ani nie byta
odpowiedzig na potrzeby zaréwno
kofa jak i jednostki. Pozyskany
grant pozwoli obu grupom w petni
realizowac swoje przedsigwzigcia
—mowi Leszek Surdy, wojt gminy
Gorzyce.

- dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy ,LEADER” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020, Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Zakupiony sprzet gastrono-
miczny jest juz wykorzystywany
przez obie grupy. Ze wzgledu na
pandemie, dziatalno$¢ w sferze
kultury jest nieco ograniczona,
ale mimo to zaréwno paniom z
KGW, jak i jednostce OSP nie
brakuje pomystéw na rozwijanie
swojej dziatalno$ci i integrowa-
nie lokalnej spotecznosci. Nowe
wyposazenie dato mozliwo$é roz-
winigcia Kulinarnej dziatalnosci.
Panie uczestniczyty w Jarmarku
Dominikariskim w Tarnobrzegu,
organizowaty wspélnie z OSP do-
zynki, akcje wypieku gorzyczakow
i innych stodkosci na rzecz chorej
Zuzi ldec z Gorzyc, serwowaty tez
stodki poczestunek dla oddaja-
cych krew podczas niedawno zor-
ganizowanej w Gorzycach zbiorki
krwi. — Panie wspottworzg ksiazke
kucharskg przygotowywang przez
Gminny Os$rodek Kultury w Gorzy-
cach. Znajda sie w niej receptury

na dawne i wspoétczesne dania,
a obecnie zaréwno strazacy, jak
i panie z KGW przygotowujg sie
do Gorzyckiego Kiermaszu Swig-
tecznego — mowi wtodarz gminy
Gorzyce.

WS$rod specjatow kulinarnych
KGW sg m.in.: pierogi z r6z-
nymi farszami, gotgbki, bigos,
pyzy oraz paryje z serem i oma-
sta. Wsrdd ciast krolujg dawne
staropolskie serniki, szarlotki,
pierniki, czy kruszonka lasowiac-
ka. Panie z KGW nie majg tez
sobie rdwnych w przygotowy-
waniu nalewek i ajerkoniakéw.
— Inwestycje wspierajace or-
ganizacje pozarzagdowe zawsze
sg trafne. Skupiajg one ludzi,
ktorzy sg kreatywni, ktdrzy maja
pomysty i chcg angazowac sie
w rozwoj lokalnej spotecznosci
— podkresla Leszek Surdy wojt
gminy Gorzyce.

(as)
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Dzieci z Rudnika nad Sanem

1 Stalowej] Woli dzigkuja

zolnierzom na granicy

Kilkadziesigt recznie
namalowanych kartek

z podziekowaniami dla
Zotnierzy 16. Batalionu
Saperow z Niska wystali
uczniowie i harcerze ze
Stalowej Woli i Rudnika
nad Sanem.

— Kazdego dnia mamy
przyjemnos§¢ otrzymywac
ogromng ilos¢ réznego rodza-
ju podziekowan. Jest nam
niezmiernie milo, ze doce-
niacie nasz wktad w shuzbe
obrony granic. Wasze podzie-
kowania zostaly przekazane
zolierzom chwile przed wy-
jazdem na granice — napisali
zolmierze 16. Batalionu Sape-
row z Niska.

Wojskowi szczegolnie po-
dzigkowali harcerzom, uczniom
Publicznej Szkolty Podstawo-
wej nr 1 im. Jana Pawla II w
Rudniku nad Sanem, Fundagji
,0cali¢ od Zapomnienia” im.
Stanistawy Tutka, czlonkom
Rudnickiego Stowarzyszenia
Pasjonatow Historii, Polskiego
Zwigzku Emerytow Rencistow
i Inwalidow, ,,Klubu Seniora”,
Towarzystwu Milosnikow Zie-
mi Rudnickiej im. ks. Francisz-
ka Nicatka oraz innym osobom
wspierajacych zotierzy w tym
trudnym okresie.

Za mily gest podziekowali
rowniez uczniom ze Stalowej
Woli.

— Dziekujemy naszym
najmlodszym przyjaciolom
z Publicznej Szkoty Podsta-
wowej nr 11 im. Szarych
Szeregow w Stalowej Woli
za wspaniale prace, jakie
zostaly nadestane w podzie-
kowaniu za naszg stuzbe na
rzecz obrony granic naszej
Ojczyzny — napisali Zolnie-
rze 16 Batalionu Saperow z
Niska.

(sin)

Krotko

X1 21

KamlL 5 -.4
RuDMIK NAD SANEM

Podziekowania zostaty przekazane zotnierzom chwile przed wyjazdem
na granice

Jedna z wielu otrzymanych kartek

Znamy zwyciezcow konkursu
~Nizafskie pejzaze Il”

Zakorniczyt sie organizo-
wany przez gming Nisko kon-
kurs fotograficzny ,Nizariskie
pejzaze II”. Jego celem byto
promowanie walordéw przy-
rodniczo—architektonicznych
i zwrdcenie uwagi na pigkno
nizanskiej ziemi.

Miejsce | za zdjecie pt.
,MroZzny poranek — Stawy
na Warchotach” otrzymata
Magdalena Mierzwa, nato-
miast miejscem |l nagrodzo-
no Marcina Byre za zdjgcie pt.
LStorice jest dzi$ tak blisko —
Dworzec Kolejowy w Nisku”.
Miejsce Il przyznano Eweli-
nie Starikowskiej za zdjecie
pt. ,Aniot — Park Miejski w
Nisku”.

Komisja przyznata réwniez
12 wyroznien, ktore otrzyma-
li: Alina Kurlej, Piotr Kania,
Magdalena Mierzwa, Dominik
Dolecki, lzabela Maziarz, Ka-
zimierz Bujak, Maria Erdzik,

Monika Chmiel, Rafat Wilifiski,
Stanistaw Dygas i Tomasz Kot.

(lg)

Rusza konkurs na najcie-
kawsza szopke bozonaro-
dzeniowa

Konkurs organizuje Nizan-
skie Centrum Kultury ,,Sokot”.
Ma on charakter otwarty i ad-
resowany jest do uczniéw pla-
cowek o$wiatowych z terenu
gminy i miasta Niska. Autorem
pracy moze by¢ jedna osoba
lub grupa. Materiat, technika
wykonania oraz wielko$¢ szopek
jest dowolna.

Uczestnicy konkursu podzie-
leni zostang na cztery kategorie
wiekowe: dzieci w wielu przed-
szkolnym, uczniowie klas I-1lI
szkoty podstawowej, uczniowie
klas 1V-VI oraz uczniowie klas
VII-VIIL

Gotowe prace nalezy do-
starczy¢ do 10 grudnia, do NCK
,S0K6Y” przy ul. Kosciuszki 9.
Kazda z prac musi mie¢ do-

taczong, czytelnie wypetniong
karte zgtoszeniowg, zawiera-
jacg informacje, ktdre utatwig
identyfikacje i oceng prac oraz
umozliwig kontakt z uczest-
nikami konkursu. Prace bez
karty zgtoszeniowej nie wezmg
udziatu w konkursie.

Prace zostang wyekspono-
wane na wystawie pokonkur-
sowej w Nizariskim Centrum
Kultury ,Sokot”.

Regulamin konkursu do-
stepny jest na stronie www.
nck.nisko.pl.

(lg)

Spotkanie
z autorem kryminatéw
z Sandomierza

Gminny Osrodek Kultury,
Sportu, Turystyki i Rekreacji
w Jarocinie zaprasza na spo-
tkanie autorskie z Michatem
Smielakiem, autorem niezwykle
poczytnych kryminatéw, ktdre
utrzymujg sie na listach best-
sellerow.

Michat Smielak mieszka
w Sandomierzu. Czytelnikom
przedstawit sie opowiadaniem
,0statni” w Antologii ,,Gladia-
torzy”, wydanej przez Fabryke
Stéw. 18 marca 2021 roku
ukazat sig naktadem wydaw-
nictwa Initium jego debiutancki
kryminat pt. ,,Znachor”.
Spotkanie odbedzie sie w
siedzibie GOKSTIR, 2 grudnia o
godzinie 17.
(lg)

Wernisaz wystawy Piotra
Warchota

Spétdzielczy Dom Kultury
w Stalowej Woli zaprasza na
otwarcie wystawy malarstwa
Piotra Warchota. Na ekspozycii
prezentowanych bedzie tez
kilka prac malarskich Ryszarda
Wyborskiego, ktéry od kilku
lat amatorsko zajmuje sie ma-
larstwem i na co dzieri wspot-
pracuje z Piotrem Warchotem.
Wydarzenie odbedzie sig 28
listopada o godzinie 18. (kag)

FOT. 16 BSAP

DANE Z ZAKEADOW MEMENTO, PRO MORTE | OLIMP W STALOWEJ WOLI ORAZ Z TABLIC OGLOSZENIOWYCH NA TERENIE NISKA

Pokazg zbiory
,.Iropicieli przesziosct”

Nizanskie Centrum Historii i Tradycji zaprasza na prelekcje
i ekspozycje przygotowang przez cztonkéw Rudnickiego
Stowarzyszenia Pasjonatow Historii

, Tropiciele przesztosci”.

Wramach realizowanego przez nich projektu ,Sladami naszych
przodkow — poszukiwanie rzeczy codziennego uzytku rudniczan
z okresu XIX i poczatku XX w.” cztonkowie rudnickiego stowarzyszenia
zgromadzili zbiory zabytkowych przedmiotow.

Te interesujgce przedmioty zobaczyc bedzie mozna w poniedzialek,
29 listopada, o godz. 17 w siedzibie NCHIT przy ul. Tadeusza KoSciuszki

1 w Nisku.
ag)
=777 '{Ii‘j”‘ﬂ

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 17 listopada 2021 roku zmarl, przezywszy 86 lat

StP JOZEF LECH

ukochany Maz, Tato, Dziadzius, wieloletni pracownik Huty Stalowa Wola.

Informujemy, ze pogrzeb odbedzie sie 29 listopada 2021 roku
w kosciele pw. Niepokalanego Serca NMP w Stobiernej o godzinie 12%.
Msza Swieta w intencji S¥P Jozefa Lecha odbedzie sie
w Bazylice Konkatedralnej w Stalowej Woli
30 listopada 2021 roku o godzinie 9.

Pogrgzona w Zalobie Rodzina

Wyrazy glebokiego wspétczucia dla
Pana Krzysztofa Koniczuka
z powodu $mierci

TATY

sktadaja

Zarzad i Pracownicy firmy FAKRO

ODESZLI DO WIECZNOSCI

Jozef Krawiec, 7yt 90 lat, zm. 17.11, p. 19.11 w Rozwadowie

Emilian Kutyta, zyt 93 lata, zm.17.11, p. 20.11 w Rozwadowie

Zofia Wojciechowska, zyta 69 lat, zm. 18.11, p. 22.11 w Stalowej Woli
Henryk Zdrenka, 2yt 67 lat, zm. 15.11, p. 23.11 w Reutlingen w Niemczech
Zofia Hamerska, zyta 86 lat, zm. 18.11, p. 22.11 w Stalowej Woli

Wojciech 0z6g, zyt 87 lat, zm. 18.11, p. 22.11 w Stalowej Woli
Janina Polak, zyta 82 lata, zm. 18.11, p. 22.11 w Stalowej Woli
Kazimiera Kosierb, zyta 83 lata, zm. 8.11, p. 12.11 w Rozwadowie
Eugeniusz Zieba, zyt 62 lata, zm. 9.11, p. 13.11 w Rozwadowie
Edward Dziato, 2yt 74 lata, zm. 11.11, p. 15.11 w Jastkowicach
Zdzistaw Czupkowski, zyt 80 lat, zm. 11.11, p. 16.11 w Rozwadowie
Jan Ignaczewski, zyt 81 lat, zm. 14.11, p. 16.11 w Rozwadowie
Wojciech Korczak, zyt 50 lat, zm. 18.11, p. 22.11 w Lipie

Ireneusz Wroniski, zyt 78 lat, zm. 18.11, p. 23.11 w Stalowej Woli
Jan Wisniewski, zyt 75 lat, zm. 19.11, p. 23.11 w Stalowej Woli
Janusz Okonski, zyt 79 lat, zm. 19.11, p. 23.11 w Stalowej Woli
Maria Pasek, zyta 75 lat, zm. 19.11, p. 23.11 w Nisku

Jozef Gula, zyt 73 lata, zm. 19.11, p. 24.11 w Stalowej Woli

Andrzej Powazka, zyt 74 lata, zm. 19.11, p. 27.11 w Stalowej Woli
Jolanta Sobke, zyta 63 lata, zm. 20.11, p. 24.11 w Stalowej Woli
Leonard Sosnéwka, zyt 96 lat, zm. 20.11, p. 24.11 w Stalowej Woli
Stanistaw Debicki, zyt 62 lata, zm. 20.11, p. 26.11 w Stalowej Woli
Henryk Hojto, zyt 56 lat, zm. 21.11, p. 25.11 w Stalowej Woli
Wojciech Wierzbicki, zyt 70 lat, zm. 21.11, p. 25.11 w Ractawicach
Zofia Miazgowicz, zyta 77 lat, zm. 21.11, p. 25.11 w Nisku

Jozefa Mazur, zyta 67 lat, zm. 21.11, p. 26.11 w Ractawicach
Stanistawa Barczyniska, zyta 86 lat, zm. 22.11, p. 24.11 w Rzeczycy Diugiej
Elzbieta Wydra, zyta 79 lat, zm. 22.11, p. 25.11 w Woli Rzeczyckiej
Wiadystaw Wolak, zyt 95 lat, zm. 22.11, p. 25.11 w Stalowej Woli
Bogdan Ruszkowski, zyt 62 lata, zm. 22.11, p. 25.11 w Ractawicach
Marek Krawiec, zyt 62 lata, zm. 22.11, p. 26.11 w Woli Rzeczyckiej
Barbara Batuch, zyta 65 lat, zm. 23.11, p. 26.11 w Stalowej Woli
Stanistawa Walec, zyta 91 lat, zm. 23.11, p. 26.11 w Rozwadowie

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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To byt artysta

0 Intrygujace] wyobrazni

Ponad 70 prac wybitnego polskiego artysty — malarza,
grafika, ilustratora, jednego z czotowych przedstawicieli
polskiej sztuki XX w., mozna oglada¢ w Stalowej Woli na
wystawie ,,Jan Lebenstein 1930-1999”.

kspozycja prezentowana jest
E w Galerii Malarstwa Alfonsa
Karpinskiego.

— Na wystawie znajdziemy
obrazy olejne, grafiki, gwasze i
rysunki. Dziela sg roznego typu,
w roznym formacie i o roznej te-
matyce. Takg charakterystyczng
tematykg obrazow Lebensteina
sg hybrydy zwierzeco-ludzkie, jak
rowniez znane figury osiowe, czy
tez akty — mowi koordynatorka
wystawy Malgorzata Ostrowska.

Jan Lebenstein byt malarzem
i grafikiem, a takze ilustratorem
ksigzek. Znany jest zar6wno w
Polsce, jak i za granicg. Studiowat
malarstwo na Akademii Sztuk
Pieknych w Warszawie, a nastep-
nie mieszkal i dzialal we Francji,
gdzie zdoby! popularnosé. Jego
tworczos¢ charakteryzuje niezwy-
kla fantazja, groteska, ekspresja
oraz symbolizm wypelniony moty-
wami ludzko-zwierzecymi.

— Artysta skupial sie¢ na zwie-
rzecej naturze czlowieka, na
jego zachowaniach pierwotnych,
popedach. Bo prawda jest taka,
ze w wielu aspektach jestesmy

podobni do zwierzat, tak samo jak
one do nas — wyjasnia koordyna-
torka wystawy.

Przez wiekszos¢ swojego zycia
malarz mieszkal we Francji. Zyt
troche na uboczu paryskiego ty-
gla artystycznego. Czul sie bar-
dziej zwigzany ze Srodowiskiem
polskiej emigracji. Natchnienie
dla wyobrazni artysty stanowity
gtownie wielkie teksty kultury.
Uwazal, ze droga do nowoczesno-
Sci wiedzie poprzez przetwarza-
nie tradycji.

—Jego zamilowanie do mitologii
i biblii zaczelo sie podczas jednej z
jego wizyt w Luwrze, gdzie zwie-
dzit podziemia, w ktorych znajduja
sie ekspozycje dotyczace starozyt-
nych cywilizacji. Zafascynowal sie
tamtejszymi eksponatami i zaczal
tworzy¢, nawigzujgc do sztuki
pierwotnej — moéwi Malgorzata
Ostrowska.

W przeciwienstwie do wielu
artystow XX wieku, stronigcych
od anegdoty w malarstwie, ry-
sunku czy grafice, Lebenstein
nie tylko nie unikal w swoich
pracach narracyjnosci, ale by-
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Dla zwiedzajagcych wystawa bedzie otwarta do 2 stycznia 2022 roku

watl wprost ilustratorem dziet
literackich. Wykonal miedzy
innymi zesp6t wybitnych ilustra-
cji zwigzanych z ,Folwarkiem
zwierzecym” George'a Orwella.
Zaprojektowal tez witraz ze sce-
nami z Apokalipsy dla kaplicy
palotynow w Paryzu.

Przed rokiem 1981 odbyla sie
w Polsce tylko jedna wystawa
tworczosci artysty (1977), po ktorej
duzy wybor prac przekazal on Mu-
zeum Narodowemu we Wroclawiu.

W okresie stanu wojennego poka-
zywano jego dzieta na ekspozycjach
organizowanych w ramach ruchu
kultury niezaleznej, gtownie pod
patronatem Kosciola.

Obrazy znajdujgce sie na wy-
stawie w stalowowolskiej Galerii
Alfonsa Karpinskiego pochodzg ze
zbiorow polskich kolekcjonerow.

Wystawa zostata zorganizo-
wana przez Panstwowg Galerie
Sztuki w Sopocie i Agencje Zegart.

(kag)

O wynalazkach doby Sredniowiecza

Za nami kolejne spotkanie z cyklu ,,Wieki niezupetnie ciemne”. O technologiach

i wynalazkach sredniowiecznych, 19 listopada w Nizanskim Centrum Historii i Tradycji
opowiedzieli Tomasz Zbik i Jacek Siembida. Krotka prelekcje, przygotowana specjalnie
na te okazje, wygtosit rowniez nizanski sedzia i kaligraf Krzysztof Dembowski.

— Czlowiek Sredniowiecza nie
wiedzial, ze zyje w $redniowie-
czu, a sama nazwa sredniowiecze
powstala duzo poézniej i miata
negatywny wydzwiek. W nowozyt-
nosci stwierdzono, ze byty to wieki
ciemne, ktore oddzielaly jasnosc,
czyli starozytnose, od czaséw aktu-
alnych. Az do dzisiaj panuje taka
nie do konca prawdziwa opinia o
sredniowieczu. Chociaz faktycznie,
Europa w czasach rzymskich byta
na przedzie cywilizacji, to szcze-
goélnie we wezesnym sredniowieczu
charakteryzowala sie stagnacjg.
Zabraklto wynalazkow. W tej dzie-
dzinie przodowaly Chiny. A wiele
wynalazkow, o ktorych bedziemy
moéwié, nie sg Sredniowieczne. W
sredniowieczu je eksploatowano i
byly to zapozyczenia ze starozyt-
nosci, albo innych kregow kultu-
rowych — opowiedzial na wstepie
Tomasz Zbik.

Jak zaznaczyl, najwiecej wyna-
lazkow mieszkancy sredniowiecz-
nej Europy przejeli od Chinczy-
kéw. — Za posrednictwem Arabow
uzywaliSmy cyfr arabskich, ktore
przyszty z Indii. Papier, proch,
jedwab i ogotem wiele wynalazkow
z dziedziny zeglugi przywedrowalo
do nas wtasnie ze Wschodu. Nie-
wiele byto takich stricte europej-
skich wynalazkow i technologii.
Musimy jednak wspomnieé o
jednej waznej rzeczy. Europejczycy
lepiej wykorzystywali wynalazki

od ich wynalazcow. Tak bylo np. z
prochem, sterem i drukiem. Pismo
w Sredniowieczu rowniez zostalo
zapozyczone, a instytucja, ktora je
zachowatla byl Kosciot. Chrzesci-
janstwo jest religig ksiegi. Gdyby
nie pismo, nie byloby najciekaw-
szych wynalazkow $redniowiecza.
Uniwersytety i pierwsze szkoly
wyzsze rowniez powstaly wlasnie
w Sredniowieczu — dodat.

O historii pisma szczegdltowo
opowiedzial Krzysztof Dembowski.
Z zawodu sedzia, a z zamilowania
kaligraf i czlowiek, ktory wie jak
wazne jest to, by pozostawié¢ po
sobie tadny §lad.

W dalszej czesci spotkania stu-
chacze mogli dowiedziec¢ sig, jakie
inne wynalazki udoskonalono i
wykorzystywano w sredniowieczu.
Przelomowym momentem bylo na
pewno pojawienie sie druku, ktory
juz wezesniej znali i rozpowszech-
niali Chinczycy.

— U schylku $redniowiecza
mamy do czynienia z wynalaz-
kiem, chyba na miare dzisiej-
szego Internetu. Mowa o druku,
ktory wymyslil Jan Gutenberg.
Wprawdzie Chinczycy znali go juz
w XI wieku, ale w Europie byt to
niezalezny wynalazek. Gutenberg
pokombinowat, jak zrobi¢ ruchomg
czcionke, opracowat idealny do niej
stop, ktory z niewielkimi zmianami
uzywany jest do dzisiaj. Okreslit
tez proporcje farby drukarskiej, ale

Tomasz Zbik i Jacek Siembida kolejny raz wystapili w roli prelegentéw

w Nizanskim Centrum Historii i Tradycji

zaczgl przy tym tez stosowac prase,
zeby odciskac tekst na papierze. A
prase, jak wiemy, Rzymianie juz
weczesniej uzywali do wyciskania
winogron i oliwek — dopowiedzial
Zbik.

O wynalazku zwigzanym z
pismem mowil tez Jacek Siem-
bida. — Co prawda, podobnie jak
i poprzednie, wynalazek ten byt
juz znany chociazby w starozytnej
Grecji, bo litery powigkszano wodg
w wypelionym szklanym naczy-
niu i sam cesarz Neron oglgdat
walki gladiatoréw przez specjalny
krysztal, po roku 1000 w Europie
wymyslono szklo, ktore po specjal-
nym przygotowaniu przykladano
do tekstu, by go powiekszy¢. Pro-

blemem bylo jednak to, ze to szkto
zawsze bylo na tekscie i przeszka-
dzato, dlatego chciano go gdzies
zaczepic. W 1285 roku w koncu
udato sie oprawi¢ szklane soczewki
i to, mozna powiedzie¢, byly juz
okulary. Oprawki wykonywano z
rogu, drewna i kosci — wyjasnit
Jacek Siembida.

Waznymi wynalazkami, o kto-
rych opowiedzieli prelegenci, byt
rowniez zegar mechaniczny, strze-
mie, zmiana uprzezy, ster zawiaso-
wy, kompas, mtyn plywowy, ogien
grecki, piec hutniczy, ale i apteki
oraz protezy.

Kolejny wyktad pt. ,Blaski i
cienie Sredniowiecza” ma odby¢
sie 17 grudnia. (g)

aktualnosci

19

Dziewczyny z Dubaju

(dramat, biograficzny, kryminat, Polska, 2021)
Oparte na prawdziwych wydarzeniach
,Dziewczyny z Dubaju®” zdemaskujg
hipokryzje polskiego show biznesu i
ujawnig catg prawde na temat tzw. , afery
dubajskiej”, w ktéra zamieszane byty
zaréwno celebrytki i modelki, jak réwniez
wiele znanych postaci ze Swiata polityki,
biznesu, czy sportu.

Bo we mnie jest sex
(biograficzny, Polska, 2021)

Rok 1962, Kalina Jedrusik ma tatke
skandalistki. Z mezem Stanistawem
Dygatem prowadza otwarty dom. Ich
czestymi goSémi sa Jeremi Przybora, Ta-
deusz Konwicki, Kazimierz Kutz, Barbara
Krafftéwna oraz Lucek, mtody kochanek
Kaliny. Artystka na scenie gorszy kobie-
ty, oczarowuje mezczyzn. Tymczasem
jej nowy przetozony pragnie gorgcego
romansu. Wykorzystujac wtadze, stawka
za odrzucenie czyni jej kariere.

Dom Gucci

(obyczajowy, USA, 2021)

Inspirowany jest szokujaca, prawdziwg
historig rodzinnego imperium stojgcego
za wtoskim domem mody Gucci. Trzy
dekady mitosSci, zdrady, dekadencji,
zemsty, zwieficzone w korficu morder-
stwem, pokazujg, co znaczy nazwisko
Gucci, ile jest warte i jak daleko posunie
sie rodzina, by nie wypusci¢ z rak kon-
troli nad fortuna.

Nasze magiczne Encanto

(animacja, familijny, przygodowy, USA, 2021)
Historia niezwyktej rodziny Madrigal. Ich
peten magii dom znajduje sie w tetnia-
cym zyciem miescie Encanto, ukrytym
w gorach Kolumbii. Magia Encanto
sprawita, ze kazde dziecko w rodzinie
posiada wyjgtkowa moc uzdrawiania, z
wyjatkiem Mirabel. Kiedy magia otacza-
jaca Encanto jest w niebezpieczenstwie,
Mirabel odkrywa, ze to wtasnie ona, jako
jedyna zwyczajna osoba w tej wyjatkowej
rodzinie, moze by¢ jej ostatnig nadzieja.

— GRATISY_
[Z HELIOS

N
.
- K
A

Do rozdania mamy wejsciéwki do kina
HELIOS w Stalowej Woli i NCK ,SOKOI”
w Nisku. Wystarczy zadzwoni¢ do redak-
cji pod numer 530-530-598, o godz.
9.20-9.25 w piatek.

PEPERTIIAD

Nisko
NCK ,,SOKO1”: Bo we mnie jest sex, Polska;
26-28.11, godz. 19.00; 1.12, godz, 19.00;
Nasze magiczne Encanto, USA; 26-18.11,
godz. 15.00, 17.00; 1.12, godz. 15.00, 17.00

Stalowa Wola
HELIOS: Pitbull, Polska; 26.11-2.12, godz.
21.00; Bo we mnie jest sex, Polska; 26-28.11,
godz. 15.30; 29.11, godz. 14.15; 30-31.11,
godz. 15.30; 2.12, godz. 14.15; Pogromcy du-
chow. Dziedzicwto, Kanada/USA; 26.11, godz.
10.30, 16.45; 27.11, godz. 10.10, 16.45;
28.11-2.12, godz. 10.45, 16.45; Wilk, lew i
ja, Francja; 26.11, godz. 16.10; 27.11, godz.
10.00, 16.10; 28-30.11, godz. 13.40, 16.10;
1-2.12, godz. 10.00, 13.40, 16.10; To musi
byé mitosé, Polska; 26.11, godz. 10.00; 27.11,
godz. 12.10; 28.11, godz. 11.00; 29.11,
godz. 12.20; 30.11-1.12, godz. 11.15; 2.12,
godz. 12.20; Dziewczyny z Dubaju, Polska;
26-27.11, godz. 12.30, 17.30, 20.40, 21.20;
29.11, godz. 11.00, 17.30, 20.40; 30.11-
1.12, godz. 12.20, 17.30, 20.40, 21.20; 2.12,
godz. 11.00, 17.30, 20.40; Nasze magiczne
Encanto, USA; 26.11, godz. 12.15, 13.45,
15.00, 18.30; 27.11, godz. 10.00, 12.30,
15.00, 18.30; 28.11, godz. 10.00, 15.00,
18.30; 29.11-1.12, godz. 10.00, 12.30,
15.00, 18.30; 2.12, godz. 10.15, 15.00,
18.30; Dom Gucci, USA; 26.11, godz. 13.20,
18.00; 27.11, godz. 12.50, 18.00; 28.11,
godz. 13.20, 18.00; 29.11, godz. 14.40,
19.30; 30.11-1.12, godz. 13.30, 18.00; 2.12,
godz. 14.40, 19.30; Clifford. Wielki czerwony
pies, USA; 27.11, godz. 14.30; 28.11, god.
12.40; Gagarine, Francja; 29.11, godz. 18.00;
Zupa nic, Polska; 2.12, godz. 13.00, 18.00

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Wrecz przeciwnie, czes¢ sie spetnita, a pozostate czekajg na swoja kolej. A mowa tu
o marzeniach cztonkow Stowarzyszenia ,,Uniwersyteckie Srebrne Lata” w Stalowej Woli,
ktére w tym roku obchodzi 10-lecie dziatalnosci.

towarzyszenie zalozylto 15
Szakreconych 0s6b, ktorym

chcialo sie co$ robi¢ dla in-
nych. Emerytura to dla nich nie
byt ,koniec Swiata”. Tym sposobem
powstalo USL, ktore zostato zareje-
strowane w sadzie 5 pazdziernika
2011 roku.

— MieliSmy swoje marzenia i
takie jest hasto i motto naszego
dzialania — ,Marzenia nie idg na
emeryture”. ByliSmy na Uniwersy-
tecie Trzeciego Wwieku, ale chcie-
liSmy jeszcze wiecej. Pan dyrektor
Gruchota podpowiedzial nam
zebysmy zalozyli stowarzyszenie. I
zatozyliSmy je w 15 0s0b — wspomi-

PROMOCJA

na Krystyna Predka, ktora przez
10 lat byta prezesem USL.

Glownym celem czlonkéw sto-
warzyszenia, ktore w tej chwili
zrzesza ponad 120 osob, jest inte-
gracja i aktywizacja osob starszych
z terenu Stalowej Woli. Organizo-
wane spotkania to forma relaksu,
zapewniajgca utrzymanie spraw-
nej kondycji fizycznej i psychicznej
oraz dobrego samopoczucia.

—To byly szalone lata, ale pelne
satysfakeji. Dzialo sie naprawde
bardzo duzo. NapisaliSmy 12
projektow, 9 samodzielnie, a 3
wspo6lnie z pracownikami MDK.
Wielu seniorow przyszio do nas i

przez te lata wytworzyliSmy sobie
pewien schemat. Byly cykliczne
zajecia z roznych dziedzin: wy-
ktady z psychologii, pedagogiki,
spotkania, podroze wirtualne, byta
grupa ,Spiewac kazdy moze”. Zapat
byl wielki i wcigz jest — dodaje
Krystyna Predka.

Jak mowig zalozyciele, te pierw-
sze projekty pokazaly, ze wspdlny-
mi silami i przy odrobinie checi,
mozna w kreatywny sposob zor-
ganizowac czas duzej grupie osob.

— ZaprosiliSmy profesorow z
Uniwersytetu Jagiellonskiego i
Rzeszowskiego na wyklady z che-
mii i fizyki. To byto przygotowanie

FOT. KAROLINA GRYN

4

Jubileusz byt okazjg do uhonorowania najbardziej aktywnych
cztonkéw stowarzyszenia

do wycieczki do Centrum Nauki
Kopernik. Pani posel Renata
Butryn opowiadata nam o spra-
wach zwigzanych z demokracja,
zrzgdzeniem krajem, dzialalnoscig
Unii Europejskiej. To bylo z kolei
przygotowanie do wizyty w Sejmie.
W 104 osoby, dwoma autobusami,
pojechaliSmy do Warszawy. To
byla szalona jazda — wspomina
Krystyna Predka.

Po 10 latach przyszed! czas na
zmiany. Od tego roku Stowarzy-
szeniem ,Uniwersyteckie Srebrne
Lata” kieruje nowy zarzad, na
czele ktorego staneta Barbara Dyb-
ka. Nowe wladze nie zamierzajg
zwalnia¢ tempa.

— Dla nas to jest po prostu tak
jakby druga mtodosé. Przepraco-
waliSmy wiele lat i teraz staramy

sie dac¢ cos od siebie, przygarniac
ludzi, ktorzy nie wiedzg co ze sobg
poczaé. Albo wnuki, albo siedzenie
w domu przed telewizorem, a tutaj
majg duzo mozliwosci, bo my na-
prawde duzo oferujemy dla nich.
Roézne odczyty, spotkania, gim-
nastyke, taniec, Spiew, wycieczki.
Na przyklad w najblizszym czasie
mamy zamiar zorganizowac wcza-
sy dla emerytow — moéwi Barbara
Dybka.

Uroczystosci jubileuszowe odby-
ly sie¢ w Centrum Aktywnosci Se-
niora. Nie moglo zabrakngé hymnu
USL, przypomnienia 10-letniej
dzialalnosci, gratulacji i zyczen.
Wzruszajgcym momentem bylo
wspomnienie zmartych czlonkow
stowarzyszenia.

(kag)

METAMORFOZA @ZDQO’ME

Kolejna niesamowita kobieta pokazuje, ze mozna
raz na zawsze pokonac wroga, jakim jest NADWAGA

Pani Matgosia
zgubita 32 kg
Z Projektem Zdrowie!

Przedstawiamy Wam panig Matgosie, kobiete, ktéra nie ma sobie
rownych i dla ktérej nie ma rzeczy niemozliwych! Pani Matgosia
to chodzaca inspiracja i motywacja dla wszystkich, ktérzy
zastanawiaja sie czy warto o siebie zawalczy¢! To wtasnie jej
samozaparcie i wytrwatosé w dazeniu do celu pozwolity
osiggna¢ spektakularny sukces!

- Dlaczego postanowita pani podjaé decyzje o odchudzaniu?

— Decyzje o odchudzaniu podjetam przede wszystkim ze wzgledéw zdrowotnych.
Pojawito sie nadcisnienie, cukrzyca, straszne béle kregostupa. Bytam wiecznie
zmeczona, jakiekolwiek prace — domowe lub w ogrédku byty dla mnie ogromnym
wysitkiem. Na pewno chciatam zawalczy¢ o wyglad, meczyto mnie kupowanie ubran
w najwiekszych rozmiarach.

— Czego obawiata sie pani przed podjeciem kuracji?
— Obawiatam sie, czy podotam utrzymaniu diety bez podjadania miedzy positkami.
Tak to wtasnie wygladato przed rozpoczeciem kuracji.

- Jak wspomina pani pierwsze tygodnie diety?

— Pierwsze tygodnie byty bez nawykowego podjadania. Brakowato jakiegos chrupka
czy stonego paluszka. Zamienitam je na wode. Pani dietetyk wspominata jak bardzo
istotne jest picie wody. | to pomagato.

Kazdy moze osiggnaé swoj sukces!

- Jakie btedy zywieniowe popehiata pani przed kuracja?
— Przede wszystkich spozywatam za mato warzyw, pochtaniatam mnéstwo owocoéw,
co réwniez nie byto dobre. Do codziennej kawy musiato byé zawsze cos stodkiego.

Nic dodaé, nic ujaé. Jesli chcesz zawalczy€ o lepsze samopoczucie,
zapraszamy na bezptatng konsultacje z naszym z dietetykiem
Karoling Wolak pod numerem

73 +48 669 696 770

PROJEKT ZDROWIE — POLSKIE CENTRA DIETETYCZNE
www.projektzdrowie.info

— Czy jest pani zadowolona z efektow kuracji?

— Jestem dumna, ze mi sie udato! Troche silnej woli i wyglgdam znacznie lepiej. No-
sze ubrania 0 4 rozmiary mniejsze, juz sie tak nie mecze, wszystkie prace wykonuje
szybciej, bez wiekszego wysitku. Jestem bardzo wdzieczna mojej pani dietetyk, ktéra
mnie tak dopingowata, gratulowata przy cotygodniowej utracie masy ciata, przygo-
towywata przepisy na positki, ktére sg smaczne, proste i szybkie w przygotowaniu.

Dietetyk mgr inz.
Karolina Wolak ~ ul. Popietuszki 6, 37-450 Stalowa Wola; e-mail: stalowawola@projektzdrowie.info

codziennie nowe wiadomosSci na naszej stronie www.sztafeta.pl


https://www.facebook.com/tygodniksztafeta
https://www.projektzdrowie.info/
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SEZONOWA
WYMIANA
OPON

Przedsiebiorstwo
Komunikacji Samochodowej

ul. Ofiar Katynia 30
STALOWA WOLA

tel. 604 427 211; 604 484 831
lub stacjonarny

15 842-58-11 wew. 28

RIONA — jest pefna energii | wdzieku. Uwielbia zabawy rownie
mocno co crlowieka. Wszedzie jej petno, jest bordzo ciekawska,
nie ominie iadnej dziury bez zerkniecia co jest w $rodku, ani nie
przepusc Zadnej zabawce, bowiac sig niczym kociak. Nie odméwi
tei pieszczotom. Toleruje inne koty.

ADOPTU) IWIER] m _
- mw

— lubi spokdj i towarzystwo czlowieka.
Idealna jako kocia jedynaczka do domu ez dzieci.
Zapewni mite fowarzystwo bez narzucania sie,
rozrabiania i halasowania, taka idealna kocia

przyjaciotko.

BODZIA

SANTI - fo ok. 2-leini, nieduiy, uroczy, bardzo
tagodny psiak. Jest bardzo prayjozny dla ludzi
i 2 wigkszoiciq pséw bardzo dobrze sig dogaduje.
Cudowny przyjaciel uwielbiajgey spacery

KLUSKA - to ok. 2-letni, niewielka, delikotna
sunia. Jest bardzo przyjozna dlo ludzi. Z wiekszoidig
pséw dobrze sie dogaduje. Idealna fowarzyszka na

Wigcej informacii o pieskach www.psiaprzystan.pl
dlugie, spokojne spacery.

Nie wydajemy psaw na tancuch
@ +48 502 344 095, info@kociawyspa.org

© 602199204 h

www.facebook.com/przytulisko.psia.przystan

- WAZNIEJSZE TELEFONY -

WAZNIEJSZE TELEFONY -

PRACA

Firmowy sklep miesny w
Stalowej Woli zatrudni ff
sprzedawce. Praca w sys-
temie zmianowym. Kon-
takt; 781-810-853

PUP STALOWA WOLA,
23.11.2021r.
tel. 15 643-37-50

* Elektromonter * Elektromonter
instalacji stabopradowej * Elektryk/
automatyk * Kucharz * Lektor jezy-
ka angielskiego * Monter/sktadacz
okien * Operator suwnic * Pomoc-
nik produkcji drzewnej * Pracownik
ogdlnobudowlany * Sprzgtaczka *
Sprzedawca-kasjer * Tokarz/frezer
* Mtodszy magazynier * Odlewacz/
rozlewacz wytopéw * Operator maszyn
CNC * Operator wytaczarki * Pomoc
cukiernika * Pracownik fizyczny *
Przedstawiciel handlowy * Sprzedawca
* Wytapiacz stali * Elektryk * Grafik
* Handlowiec * Kasjer handlowy *
Kierowca kat. C * Kierowca kat. C +
E * Kierownik produkcji w szwalni *
Product manager czesci zamiennych
* Serwisant * Spawacz/$Slusarz *
Barista * Kelner * Pomoc kuchenna
* Asystentka stomatologiczna * Kie-
rownik Klubu ,Senior+” * Manewrowy
* Opiekun medyczny

PUP NISKO, 23.11.2021 r.
Tel. 15 841-23-13, wew. 15

* Pielegniarka * Stolarz * Specjalista
ds. sprzedazy zagranicznej * Pomoc
kuchenna * Pracownik budowlany *
Brukarz * Sprzedawca * Fizjoterapeuta
integracji sensorycznej * Fizjoterapeuta
- instruktor do prowadzenia gimna-
styki, ¢wiczef grupowych * Kierowca
samochodu dostawczego * Mechanik
samochodowy * Sortowacz odziezy i
obuwia * Kucharz * Slusarz/mechanik
* Elektromonter * Operator maszyn
stolarskich * Malarz * Operator suwnic
* Oczyszczacz * Operator maszyn sto-
larskich * Brygadzista utrzymania ruchu
* Kierowa autobusu * Przedstawiciel
handlowy * Sprzedawca pokry¢é dacho-
wych * Administrator sklepu interneto-
wego/grafik komputerowy * Pracownik
produkcyjny * Rozbieracz/wykrawacz *
Tynkarz * Pomocnik stolarza * Pracow-
nik gospodarczy * Elektryk * Nauczyciel
jezyka polskiego * Stolarz meblowy/
monter * Przedstawiciel handlowy *
Kasjer/Sortowacz odziezy * Pracownik
magazynowy

Oferty dla oséb niepetnosprawnych:
Pracownik gospodarczy * Pracownik
ochrony

WAZNIEJSZE TELEFONY -

Osrodek Pomocy Spotecznej w Pysznicy
ogfasza nabdr na stanowisko

Kierownika Klubu ,,Senior+” w Ktyzowie

Zatrudnienie od 1 grudnia 2021 na 1/2 etatu (umowa o prace).

Szczegdtowe informacje na temat naboru na stronie BIP Osrodka:
bip.pysznica.e-ops.pl

Kontakt telefoniczny: 786 024 414

mocniczy robotnik budowlany * Pomocnik
piekarza * Pracownik fizyczny * Pracownik
fizyczny/monter sieci zewnetrznych *
Pracownik obstugi w stacji demontazu
pojazdéw * Pracownik produkcji * Pra-
cownik stacji paliw * Pracownik Wydziatu
Odlewni * Ratownik medyczny/kierowca
* Sekretarka * Spawacz * Sprzedawca
* Sprzedawca na stoisku miesnym *
Sprzedawca w dziale dywany * Oferowane
stanowisko * Sprzedawca w dziale firany
* Starszy referent/Kancelaria Tajna *
Slusarz/spawacz * Slusarz/mechanik
* Technik w Sekcji Ochrony Obiektéw *
Technolog * Tokarz karuzelowy * Wsado-
wy * Zaopatrzeniowiec

PUP TARNOBRZEG,
23.11.2021r.
Tel. 15 823-00-30

* Asystent projektanta * Audytor we-
wnetrzny * Automatyk sterowania ruchem
kolejowym * Brukarz * Elektryk * Elektryk/
pomocnik elektryka * Frezer * Fryzjer
meski * Gtowny ksiegowy * Kierowca sa-
mochodu ciezarowego * Kierownik Sekcji
Ksiegowosci * Kierownik Sekcji Ochrony
Obiektéw * Konstruktor * Kucharz *
Kurier/kierowca * Magazynier * Mani-
kiurzystka * Monter/Slusarz * Monter
instalacji przeciwpozarowych * Nauczyciel
edukacji wczesnoszkolnej * Odlewnik *
Operator koparki * Operator linii Properzii
(produkcja drutu aluminiowego) * Operator
tadowarki * Operator tadowarki klasy iii *
Operator wézka widtowego * Piekarz * Po-

Oferty pracy dla os6b niepetospraw-
nych: Magazynier * Pracownik gospodar-
czy * Pracownik ochrony * Sprzgtaczka

WOJT GMINY ZALESZANY PAWEI’. GARDY
MIESZKANCY ZBYDNIOWA
ZAPRASZAJA DO UDZIALU W AKCJI:

ZAMIEN KRWINKI NA

OZDOBY Z CHOINKI!
27 listopada 2021 r. (sobota),

godz. 9%-13%, Budynek Publiczne] Szkoty Podstawowej
w Zbydniowie, ul. Sandomierska 210 (wejécie od strony gimnazjum).
Informacje dla dawcy: wiek 18-65 lat, waga min. 50 kg, dobra kondycja zdrowotna,
dzien wezesniej nie spozywaé alkoholu, ograniczy€ palenie papieroséw. Dawcy
przystuguja dwa dni wolne od pracy.
Wigcej informacji pod numerem telefonu: 697-364-572 lub na Facebooku.

W czasie zbidrki krwi przeprowadzona zostanie zbiérka daréw dla Podopiecznych Domu
Dziecka w Tarnobrzegu. Bedziemy zbierac: srodki czystodci,

chemig osobisty i stodkosci.
' -~

-
-

Akcja bgdzie prowadzona
w scistym rezimie
sanitarnym!

-y, "

3«
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Inicjotywa pod norwg . Zamien krwinki no azdoby ¢ ehoinki” - simowa edyglo sbidrki krwi w Zbydniowie
realizowana w ramach projekty , Podkarpockie Inigiatywy Lokaine 2021- quﬂmmwnm
Programu Fundiss inlcjatyw lata 2021-2030. Projektu
sq: Fundoco Praestraen Lokalna®, Fundodie Fundusz ¥ dlies Zemi
Nitaviskie]", Stowarzyszenie LGD , TRYGON- Rorwd) | Innowacja”.
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WAZNIEJSZE TELEFONY

TELEFON ALARMOWY .....ccvvvneen RT— 12 driecigea 15843-33-57

Pogotowie ratunkowe 999  Pogotowie cieplne: ul. Handlowa, dni robocze 23° - 7%,

Stra poiarna 998 soboy, niedzisle i wigto — colg dobe ...... 15 844-31-64

Palicja 997  Pogotowie fechn. SM po 22

Pogotowie energalyezng ..o 991 i dniwolne od pracy ... 15842-54-11

Pogatowie gozowe 992  ZAUFANIA

Puqk?_!(msu!‘!uty'p‘ry MONAR ................ 15 842-79-60
Policyjny 15877-33-70

ALARMOWE Izba ptry[qtszpmllu

Modziezowy. wt, godz. 10-14116-19, &, godz. 10-15, v,

stary Powilon. e 1S BA332B5 0 1490 ot 0odz 1013 ............ 15842-79-60

WY PAWlON «..oovvvveeceercees s 15843-33-56

15842-09-40,
512-939-994
Fundacji Obrodcow Dzieci Nienarodzonych 15 843-21-36
Informacja i konsultacja dla oséh i rodzin z problemem al-

koholowym, ul. Hutnicza 8; 4r, pt., godz. 17-19

Dla krzywdzonych w rodzinie ,Tarcza” ...

.. 15844-75-73
Stalowowolski Osrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej z
hostelem dla ofiar przemocy ............. 15642-52-93

Grupa A przy Stowarzyszeniu Szansa ...... 783 278 141
Grupa Rodzinna Al-Anon ,Mefamarfoza”, ul. Poniatowskiego

41, poniedziatek godz. 17 ..................... 518-925-592 158415-290,
Powiatowy Rzecznik Konsumentéw —ul. Podleéna 15, ... 15 8415-570, 500-062-595, 500-062-596
od poniedziatku dopigtku 72~ 14% ... 15643-36-60  Policyjny telefon zaufania ...................... 158416-056
ALARMOWE ALARMOWE

Izha przyjeé szpifald ........cococo o 158416-732  Strai migjska ..o 15822-75-43
Pogotowie ratunkowe...............o..... 158416781 Izha prayieé szpitala ..o 15812-34-56
Pogotowie energetycne . 158412-027  Pogotowie energetycme (calodobowe) ... 15 851-40-00
Pogotowie fechn. SM ... 602-481-927  Pogotowie gazowe (calodobowe)............ 15822-11-87
Pogotowie wod.-kan. MZK Nisko (24h) ... Pogotowie wodociggowe (7-15) .............. 15823-23-29

Biuro Reklamy i Ogtoszen: Stalowa Wola, ul.

Ofiar Katynia 30, tel.

15 810 94 01, 513-013-198, 530-530-577, sztafeta.ogloszenia@gmail.com


mailto:sztafeta.ogloszenia@gmail.com
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» zdjecia » znaczki « pocztowki « korespondencle
* dokumenty * legitymacje * odznaki » odznacze-
nia = ksigzki » gazety » butelki » porcelang » mi-
litaria » szkio uzytkowe » meble.

tel. 506 137 342

Zanim wyrzucisz do kosza, ZADZWON!

by 0 "-PODATK!

BRI

ZWROT =&
PODATKU
Z ZAGRANICY

STALOWA WOLA
Al.Jana Pawia Il 2a lok13
tel. 15845 18 84

PUP SANDOMIERZ,
23.11.2021r.
Tel. 15 644-14-46

* Sprzedawca * Sprzedawca-stoisko
miesne * Kierowca kat. C+E * Pomoc
kuchenna * Kelner * Mechanik samo-
chodéw osobowych * Slusarz * Elektro-
mechanik * Mechanik-operator urzadzen
klimatyzacyjnych w pojazdach samocho-
dowych * Pomocnik piekarza * Piekarz
* Kierowca samochodu dostawczego *
Trener pracy - pomoc kuchenna/kelner *
Krojczy * Fizjoterapeuta * Opiekun nocny
* Pokojowa * Przedstawiciel handlowy *
Fryzjer * Kierownik sklepu * Diagnosta/
mechanik pojazdéw samochodowych *
Doradca klienta/sprzedawca * Nauczyciel
wspomagajacy Fakturzystka * Recepcjo-
nista/recepcjonistka * Nauczyciel jezyka
angielskiego * Sprzedawca/serwisant
Oferty pracy dla oséb niepenospraw-
nych: Pracownik gospodarczy * Sprzg-
taczka

NIERUCHOMOSCI

KUPNO

Zakupie dom do wyburzenia lub remon-
tu, gospodarstwo, powiat: nizarski,
stalowowolski; 516-540-473

Zakupie grunty rolne: powiat nizanski,
stalowowolski; 516-540-473

WYNAJEM

www.posesja.info.pl

SREAD KRUSAY

 ZIEMIA OGRODOWA
* ustugi koparko-tadowarkq

I(_I.lHIEt TEUCZEN - GRYSY
ZWIRY - PIASEK RZECZNY
PIASEK PRZESIANY
KRUSZYWA OZDOBNE
. BROGOWO‘BUDoquI
I]thnwa Hzat:zvl:ka. Inl 505 557 999
www.skladkruszyw.eu

4 )
Ogtoszenia

W SIECI
oferta
kompleksowa

530 530 577

lm www.facebook.com/tygodniksztafeta
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sympatycznego pana do spedzania
razem czasu. Kontakt sztafeta.rubry-
katowarzyska@gmail.com

@ Kawaler, 30 lat, wysoki, szczupty,
brunet, poszukuje swojej drugiej potow-
ki. Jesli jestes skromna, mitg brunetka
0 niebieskich oczach i czarujgcym
usSmiechu odezwij sie do mnie; sztafe-
ta.rubrykatowarzyska@gmail.com

@ Panna, 35 lat, o pogodnym uspo-
sobieniu i mitej aparycji chetnie pozna
pana niezaleznego finansowo, od 28
do 40 lat, do wspdlnych spaceréw i
aktywnego spedzania czasu. Napisz
sztafeta.rubrykatowarzyska@gmail.com

WUfI

@ Pan mity, sympatyczny, w wieku 50
lat, pracujacy, niezalezny finansowo,
bez natogéw, lubigcy spacery, taniec
pozna panig do 65 lat, dbajacg 0 swoj
wyglad; 694-437-925

@ Poznam Panig 60 plus. Ja emeryt
65 lat szukam drugiej potéwki do
spedzania dtugich wieczoréw, spotkan;
605-745-339

@ Pan 38 lat, wzrost 185 cm, waga 90
kg, aktywny; pozna pania, wiek do 30
lat, bez zobowigzan finansowych, szta-
feta.rubrykatowarzyska@gmail.com

@ 43-letnia rozwddka, bez natogéw,
posiadajaca state zatrudnienie szuka

Umies¢ swoje ogtoszenie w rubryce towarzyskiej, znajdZ przyjaciela
i towarzysza. Cena emisji — 10 zt brutto na dwa tygodnie.
Wszyscy, ktorzy cheg umiescic tu swoj anons, mogg to zrobic,
wysytajac mail na adres sztafeta.rubrykatowarzyska@gmail.com
lub dzwonigc na numer tel. 15 810 94 01

Do wynajecia lokal 200 m? i 25 m? w
Nisku nad Biedronkg; 608-045-642

Wycinki drzew; 512-389-666
Ogrodzenia, balustrady; 507-846-827

Uktadanie PLYTEK. Szybko, tanio, profe-
sjonalnie; 662-335-590

Garaz wynajme na osiedlu Flisakéw, na
Skarpie lub Lasowiakéw w Stalowej Woli;

531-717-444 Zadaszenia, ta-
rasy, ruchome
US"’.UGI deski, zaluzje ga-
raze, architektura
BUDOWLANE ogrodowa; 663- K

687-500

SZTACHETY METALOWE, OGRODZENIA
ZALUZJOWE, tel. 15 841-10-70,502-
874-684

Kompleksowe wykoriczenia wnetrz:
ptytki, szpachlowanie, malowanie,
karton-gips, tapetowanie, panele,
biaty montaz, itp. Fachowo, faktury;
500-323-869

Kompleksowe wykoriczenia wnetrz, tape-
ty natryskowe; 600-555-633

ALBRUK. Kostka brukowa. Uktadanie:
parkingi, chodniki, ptyty odbojowe; 15
842-05-29, 603-691-564

Generalne remonty. Fachowo! Tanio!
504-233-235

RSTELLA

KOMPUTEROWE
Instalacje elektryczne; 698-679-686

TRANSPORT

Transport — przeprowadzki komplekso-
wo; 605-333-665

Wynajem autokaréw i busoéw; tel. 607-
035-070

Telewizja cyfrowa StellaDTV

m cztery pakiety programow,
pakiet Premium, multiroom

Internet StellaNET

= szerokopasmowy, stabilny, staly dostep
bez limitu danych

SERNS INFORMACKIRY

s darmowe minuty, przenoszenie numeru

Zadzwon, zapytaj, zamow. Skorzystaj z promocji!
Biuro Obslugi Klienta, ul. Orzeszkowej 3
telefon: 15 810 81 00, 502 317 697
e-mail: bok@stella.net.pl strona; www.stella.net.pl

Program Lokalny RSTELLA

TELEWIZJA KABLOWA

godz. 8:00, 10:00, 14:00, 16:00, 20:00, 22:00
“z archiwum Stelli"” poniedzialek - sobota godz. 18:00

premiera pigtek 26.11 godz. 20:00 premiera wtorek 30.11 godz. 20:00

u Serwis Informacyjny = Serwis Informacyjny

= Pogoda = Pogoda
= Fiesta Harmonica Festival 2021 m Motopasje
koncert cz. 1 Citrogn XM

u Kalendarium = Kalendarium

redakcja tel.: 15 810 81 11 e-mail: telewizja@stella.net.pl
strona: www.tvkstella.pl

[ZPIASEK do murowania & tynkowania

Lreteda

AGENCJA OBROTU | WYCENY
IERUCHOMOSCI

Stalowa Wola, ul. Okulickiego 16a (obok notariusza)
tel./fax 15 844 22 27, 501 63 82 82
pon. —pt. 10.00 - 18.00 (praca w terenie 13.00 — 14.00), sobota 9.00 — 12.00

ZAPEWNIA

¢ Najwiekszy zasieg medialny
e Pomoc kredytowa dla naszych klientow
¢ Profesjonalng obstuge prawng

POSREDNIK Z PANSTWOWYMI

¢ Wycene nieruchomosci
¢ Doradztwo w zakresie rynku nieruchomosci
¢ Ekspresowg finalizacje transakcji

UPRAWNIENIAMI

MIESZKANIA DO SPRZEDANIA:

www.posesja.info.pl

* 47,9m?, Poniatowskiego, parter, 3
pok., 285 tys. zi,

* 41,8m2, Zwirki i Wigury, lIp., 2 pok.,
balkon — Rezerwacja,

* 48m2, Al. J.P.ll, 3 pietro, 3 pok., bal-
kon, Rezerwacja

* 48m?, Poniatowskiego, IVp., 2 pok.,
balkon — Rezerwacja

* 51m?, Okulickiego, IVp., 3 pok.,
balkon — Rezerwacja,

MIESZKANIA | DOMY
DO WYNAJECIA:

www.posesja.info.pl

¢ 48m? Siedlanowskiego, 2 pok., llip,
umebl. i wyposazone, po remoncie,
wysoki standard, 950 zi/m-c plus
optaty,

* 47m?, Wolnosci, 2 pok., llp., umeblo-
wane i wyposazone — 750 zt/m-c plus
optaty,

DOMY DO SPRZEDANIA:

e 70m?, Charzewice, domek drew-
niany, duza dziatka do podziatu, przy
drodze — 194tys.zt, Rezerwacja

* 0k.100m?, St.Wola, 11 ar, bud.gosp.
- REZERWACJA,

*« 107m?, PYSZNICA, stan sur. za-
mkniety, do wykonczenia, plus b.
gosp., 15ar - REZERWACJA

* 156,71m?, PYSZNICA-JASNA PO-
LANA, nowy domek, wykonczony, 6ar
— 656 tys.zt,

* 181m?, STALOWA WOLA-ZASA-
NIE, nowy domek, wykonczony,
10,6ar - REZERWACJA!

BUDYNKI | LOKALE UZYTKOWE
DO SPRZEDANIA:

www.posesja.info.pl

e Centrum St. Woli — nieruchomos¢
komercyjna, 600m?, 3 kondygnacje —
1,8 miliona zt

BUDYNKI | LOKALE UZYTKOWE
DO WYNAJECIA:

* 40m?, Poniatowskiego — parter, wi-
tryna, przy chodniku, bdb lokalizacja
— 2700 zt/m-c plus media;

e 53m?, Poniatowskiego — parter, wi-
tryna, przy chodniku, bdb lokalizacja
— 2700 zt/m-c plus optaty,

e 54m2, Poniatowskiego — parter, wi-

peina oferta w siedzibie agencji, Internet:

Kopalnia Piasku @ 509 910 650
# wylewek ¢ PRZESIANY,

[VAWYNAJEM SPRZETU BUDOWLANEGO
v Wykopy k
mmsronnwvwnom

arka 2 wysiggiemi18:5mi

ﬂ I radio
leliwa
Stalowa Wola 93,5 FM

Al. Jana Pawila Il 25a p.llI
tel. 15843 25 25

tryna — 1850 zl/m-c plus optaty, Re-
zerwacja!

» 70m?, Okulickiego, suterena, wi-
tryna, przy chodniku, w ciggu punkt.
handlowych — 700 zt/m-c plus optaty,
» 70m?, Niezitomnych, parter, witryna,
w ciggu punkt. handlowych — 1900
zt/m-c plus optaty,

» 75m?, Okulickiego, parter, witryna,
przy chodniku, obok Hali Targ. — 1900
zt/m-c plus optaty,

» 100m?, Okulickiego, parter, witry-
na, parking - 3.900 zt/m-c;

¢ 120m?, Okulickiego, hala, 3 kondy-
gnacje, witryna, dwa wejscia - 2400
zt/m-c;

» 170m?, Okulickiego, pietro — 3500
zt/m-c plus optaty,

» 290m?, Popietuszki, pietro, osobne
wejscie, parking, cato$¢ — 4,6tys.zt/m-
-c plus VAT i media;

» ok. 460m?, Przemystowa okolice
Mrowki, parter, parking, plac utwar-
dzony, mozliwos¢ wynajecia czesci
obiektu, catosc¢ - 7tys.zt/m-c plus VAT
i media;

DZIALKI DO SPRZEDANIA:

www.posesja.info.pl

¢ 11,57ar, Pysznica, teren uzbrojony w
media, niemaze kwadrat — 100 tys.zl,

» 12,98a, St. Wola — Charzewice, plan
zagosp., media, asfalt — 12tys/a zt do
uzg.;

* 14,39a, 11,5a, 11,5a, 11,5a, 11,53,
11,5a, 11,5a, 14,31a Pysznica, decy-
zja o W.Z., budowlane, media — 7tys
zi/a do uzg.;

* 15ar, Nisko-Malce, media,
ziar;

* 16ar, Nisko-Malce, media, — 2,5 tys.
ziar;

» 24,72a, Jastkowice, decyzja o W.Z,,
budowlane, media — 6,5tys zt/a do uzg.;
e 25,73ar, St. Wola ul. Brandwicka,
plan zagospod., media — 8 tys.zt/a,

e 27,37ar, St. Wola ul. Brandwicka,
plan zagospod., media — 7 tys.zt/a,

» 73a Pilchéw, przy gtéwnej drodze
St.Wola — Sandomierz, budowlana,
mozliwo$¢ zabudowy komercyjnej lub
podziatu na czegsci — 474,5tys zt;

* 80a, Jastkowice - Moskale, niemalze
kwadrat, media — 320 tys. zt.

* 134a, Stalowa Wola, dziatka Inwe-
stycyjna, dojazd dobry, media gmin-
ne, 40m/320m — 402 tys. zt

— 2 tys.

WWW.POSESJA.INFO.PL

ZDECYDOWANIE KUPIE MALE MIESZKANIE, PLATNOSC GOTOWKA, tel. 502 209 939

Zakiad pogrzebowy

PRO MORTE

Tel. 602 126 637
Stalowa Wola i okolice

Twoja reklama, ktéra dociera
do tysiecy ludzi
przebywajacych codziennie
w okolicach Hali Targowej

RADI®WEZELY)

radiowezel.stw@gmail.com
tel. +48 695 198 028

Biuro Reklamy i Ogtoszen:

Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30, tel.

15 810 94 01, 513-013-198, 530-530-577, sztafeta.ogloszenia@gmail.com



mailto:sztafeta.ogloszenia@gmail.com
https://www.facebook.com/tygodniksztafeta
https://www.posesja.info.pl/
https://www.posesja.info.pl/
https://www.posesja.info.pl/
https://www.posesja.info.pl/
https://www.posesja.info.pl/
mailto:feta.rubrykatowarzyska@gmail.com
mailto:katowarzyska@gmail.com
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mailto:sztafeta.rubrykatowarzyska@gmail.com
https://www.posesja.info.pl/
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BIURO NIERUCHOMOSCI

i SW0i 'mmucnumosc

%, (15) 30 70 360
509 026 303
535 026 333
535 026 303

SPBZEDAJ 1 na (+] 37450 Stal Wola

i -pl Al. Jana Pawia Il 25/2
= dmﬂmﬂniuuchmosci—stw.pl (budyniek TKB — parter)

Biuro posiada licencje posrednikéw nr: 18354, 22254, Licencje zarzadcéw nieruchomosci nr: 27662, 23643
M Zadzwon juz dzi$ i zapytaj o warunki wspétpracy z nami.
ZAPRASZAMY FIRMY | 0SOBY PRYWATNE

BRAMY Garazowe

Najnizsze CENY——
Automatyka do bram .
Dogodne RATY
Transport i montaz
GRATIS
15-649-82-21 1 8-33-44-504

14-696-06-01 17-770-72-95
81-440-51-08 84—539—81 -91

Polecamy

APARTAMENTY

w stanie
deweloperskim na

Osiedlu Kalina

Zapraszamy do naszego
biura i na naszg strone

www.osiedlekalina.pl

[PILNIE POSZUKUJEMY KOMFORTOWYCH MIESZKAN | DOMOW DO WYNAJECIAJ

MIESZKANIA - SPRZEDAZ

* 46m, Os. Kalina, stan deweloperski, 2 pokoje z
balkonem. Zapytaj o cene

® 48m, ul. Staszica, 2 pokojowe do remontu, Il pietro
blok z cegly, 225.000 zt

® 57,6m Al. Jana Pawta Il, 3 pokojowe mieszkanie z
balkonem, IV pietro, 255.000 zt

e 72m, Os. Kalina, stan deweloperski, 2 pokoje +
salon z aneksem kuch., Zapytaj o cene

DOMY - SPRZEDAZ

¢ 110m, Nisko, dom w Scistym centrum miasta, 4
pokoje, dziatka ok 891m, cena 385.000 zt

* 136m, Goliszowiec nowy w stanie surowym, atrakcyjny
projekt, dziatka 8,3ar, 315.000 zt

* 166m, Jastkowice, parterowy dom jednorodzinny z
poddaszem uzytkowym z garazem w bryle, stan surowy
zamkniety, dziatka 13ar, 429 000 zt

* 166m, Jastkowu:e, parterowy dom jednorodzinny z

, stan surowy

zamkmgty, dzmlka 1231, 429 000 zt

* 175m, Ruda, 5 pokoi + salon, 2 tazienki, dziatka 9ar,
parterowy dom jednorodzinny z poddaszem uzytkowym
z garazem w bryle, stan surowy zamkniety, 460.000 zt

e 188m, Nisko, 2 domy na jednej dziatce, w stanie
surowym otwartym, dziatka 22,6 ar, cena 750.000 zt

® 250m, Nisko-Malce, pietrowy, w stanie surowym, 5
pokoi, 2 salony. Dziatka 7,14 ar, cena 295.000 zt

e 270m, Nisko, zabytkowa willa z modrzewia w
centrum miasta, pigkna, duza dziatka 16 aréw,
z przeznaczeniem pod dziatalno$¢ ustugowa,
restauracje, kancelarie, gabinety, spa lub do
zamieszkania, cena 499.000 zt

* 400m, czterokondygnacyjna, okazata posesja z
basenem w ogrodzie, potozna w centrum Stalowej
Woli, dziatka 7 ar, cena 740.000 zt

MIESZKANIA - WYNAJEM

* 40m, ul. Metalowcéw, 2 pokojowe, umeblowane z
balkonem, Il pietro, 800 zt + czynsz + media

* 57m, ul Popietuszki, 3 pokojowe, komfortowe z balko-
nem, Il pietro, 1100 zt + czynsz + media

* 65m, ul. Podle$na, 3 pokojowe, umeblowane miesz-
kanie dla firmy, 1000 zt + czynsz + media

* 75m, komfortowe, umeblowane mieszkanie, 3 poko-
jowe, | pietro, 2000 zt + czynsz + media

PRZYJMUJEMY OFERTY SPRZEDAZY DOMOW
1 MIESZKAN NA TERENIE MIASTA | GMI NY:
STALOWA WOLA, NISKO, GREBOW, ZALESZANY

DOMY - WYNAJEM

¢ 116m, Nisko, komfortowy dom, 2 sypialnie, dla kadry
kierowniczej lub rodziny, 2.500 zt + media

e 220m, ul. Energetykéw, umeblowane dwa pigetra
domu dla firm, 3 + 4 pokoje, 2 kuchnie, 400zt/0s

® 250m, szeregowa w centrum miasta dla firmy lub
rodziny, 2500 zt + media

LOKALE - SPRZEDAZ

® 129,25m, osiedle Ogrody, nowoczesne lokale pod
dziatalno$¢ medyczna, na parterze, cena 695.000 zt

© 155m, Nisko, budynki pod warsztat, produkcje, ustugi,
handel, dziatka 35ar, cena 310.000 zt

* 165m, lokal uzytkowy pod ustugi, handel w centrum
Stalowej Woli w budynku ARKA, cena 525.000 zt

® 2000m, tazek Ordynacki, dziatka o pow. 2,60
ha, budynek gastronomiczno-hotelowy, cena do
negocjacji

* 2150m, lokal ustugowo-handlowy w centrum miasta,
dawny klub muzyczny ARKADIA

LOKALE WYNAJEM

e 42m, lokal w centrum, pod buro, gabinet, salon.
Czynsz 1200zt + prad, woda, ogrzewanie

¢ 80m, lokal w centrum miasta, sktada sie z sali
gtownej, biura oraz aneksu kuchennego i sanitariatu.
Istnieje mozliwos¢ dowolnej aranzacji wnetrza. Lokal
posiada wejscie z parteru i duze okno witrynowe.
Cena netto najmu: 2000 zt + opfaty: prad, woda,
wywoz Smieci

DZIAEKI - SPRZEDAZ

o 14 ar dziatki w Pysznicy przy ul. Sportowej, cena od
112.000 do 120.000 zt

e 15,78 ar dziatka rekreacyjna w Jamnicy, cena
45.000 zt

¢ 19 ar, dziatka budowlana w Brandwicy, dojazd droga
asfaltowa, ul. Isep, szeroko$¢ 33m, 150.000zt

® 27 ar Stalowa Wola, dziatka inwestycyjna na Energe-
tykow, cena 270.000 zt

* 62 ar Nisko Malce — piekna, kameralna dziatka pod
dom, cena 200.000 zt

* 76 ar, Nowosielec, dziatka rolno-rekreacyjna z lasem
i stawem, cena 38.000 zt

* 1, 0476 ha Zarzecze, dziatka dla rolnika, cena
29.000 zt

e lha 28 ar dziatka w Stalowej Woli, przeznaczona
pod obiekty wielkopowierzchniowe, sklepy, galerie,
cena do negocjacji

o 1ha 34 ar dziatka przemystowa przy ul. Grabskiego z
wydanym pozwoleniem na budowe. Cena do negocjacji

WSZYSTKIE INFORMACIJE, ZDJECIA, OPISY DOSTEPNE NA:

www.nieruchomosci-stw.pl

OGLOSZENIE WLASNE WYDAWCY

Punkty przyjmowania

OGLOSZEN
do tvgodnika SZTAFETA

oraz na www.sztafeta.pl

* Redakcja tygodnika , Sztafeta”, Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30
w godz.: 8.00-16.00, tel. 15 810-94-01, 513-013-198, 530-530-577
sztafeta.ogloszenia@gmail.com, sztafeta.reklama@gmail.com

¢ Nista. Biuro Podrézy, Nisko, Pl. Wolnosci 1
w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-85

* Rotrans. Osrodek szkolenia kierowcow, Nisko,
ul. Rzeszowska 3, w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-66

Q sziachety metalowe
v ogrodzenia zaluzjowe

DUZY.
s "“WYBOR
ZARZECZE k NISKA
ul. Kosciuszki 28, tel. 15 841 10 7
\_ w:to!dszaba’(@vp.pl v,

USLUGI INNE
Odpluskwianie, odkaraluszanie, 0zo-
nowanie, sprzgtanie, pomieszczen;
605-333-665

KUPNO-SPRZEDAZ

Skupujemy motocykle, antyki-starocie,
oraz pamigtki z PRL-u; 698-693-846

MOTORYZACJA

Kasacja pojazdow; 697-926-718

Kupie kazde auto!!! Osobowe. Dostaw-
cze. Ciezarowe, przeznaczone do kasacji
i nie tylko. Cena: 0,65 zt — 1 zt/kg;
666-967-390

Skup samochoddw niekoniecznie prze-
znaczonych do kasacji; 796-871-694

FINANSE

Pozyczka do 25000 na dowolny cel.
Mozliwo$¢ ztozenia wniosku przez tele-
fon. Wystarczy staty dochdd i brak zajeé
komorniczych. Zadzwon 665747737

GARAZE Blaszane

WKOJP E dla Psow |

7

Stalowa Wola, ul. Grabskiego 12 www.sdp-wtorsteel.pl

PROFESJONALNA STACJA
Wierste<! DEMONTAZU POJAZDOW

ZASWIADCZENIE
O KASACJI

SPRZEDAZ CZESCI

astesaen

2adzwori 516 281 867, 15 813 59 19 - POMOZEMY!
PRZYJEDZIEMY po kazdy samochdéd CALKOWICIE GRATIS!

KASACJA POJAZDOW

v/ odbi6r autolaweta, transport gratis ITTEF L TR
v/ zaswiadczenie do wyrejestrowania IR TITEOINTITTATH]

v/ najwyzsze ceny, platno$é gotéwka BTSN 2T L]
hurtownia arl. papierniczych ¢ hurtownia zniczy ¢ skup makulatury

Stalowa Wola, ul. Przemystowa 19 (€) 15 844 48 81, 607 562 564

www.wtorstal.pl

@wtorstal.pl

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

KSIEGARNIA REGIONALNA

poleca

PIERWSI PO HUBALU" S

ODWET- JEDRUSTE” [ Dloriigy Sl Loc2
- Pierwsi ,Monografia.
po ,Hubalu” Tom I1I
,Odwet Stalowa Wola
Jedrusie” 1974-2000"
1939-1945

Ksiazki mozna naby¢ w siedzibie Wydawnictwa Sztafeta w Stalowej Woli
przy ul. Ofiar Katynia 30 lub zamowic przez telefon: 15 810 94 01

Najnowsze oraz archiwalne wydania TYGODNIKA
SZTAFETA w wersji PDF sg dostepne na stronie
www.eprasa.pl/news/tygodnik-sztafeta

INFORMATOR MEDYCZNY

Medyczne ttumaczenia przysiegte — angielski. A. Linek; 15 844-12-06, 603-175-406

SKROCONY SPIS
NUMEROW TELEFONOW SPZ0Z
(ambulatorium przy Hucie)
ul. Kwiatkowskiego 2, 37-450 Stalowa Wola

WWW.e-Spzoz.eu
DYREKTOR/SEKRETARIAT TEL./

1584210 17, 15 813 44 65
REJESTRACJA PORADNI SPECJALISTYCZNYCH
............................................ 15 813 54 65

REJESTRACJA PORADNI PODSTA-
WOWEJ) OPIEKI ZDROWOTNE)

15842 21 41, 15 813 54 75
REJESTRACJA PORADNI ZDROWIA PSYCHICZ-
NEGO....ivviiririiirineieeie 1581350 07

REJESTRACJA MEDYCYNY PRACY................
............................................ 15813 54 95
REJESTRACJA RTG i USG......15 813 40 31
REJESTRACJA PRACOWNI ANALITYCZ-
NEJ i 15813 55 51

PIELEGNIARKI SRODOWISKOWE

...15 813 44 55
GABINET ZABIEGOWY............. 15 813 54 55

0DDZIAL REHABILITACI:
GABINET ORDYNATORA.......15 813 60 66
GABINET LEKARSKI - SEKRETARIAT.......
............................................. 1581360 77

DYZURKA PIELEGNIAREK.....15 813 56 40

ORTOPEDA DZIECIECY

- ™
fnr hab. med. Andrzej Pluta

.

Zapisy na bezptatne

NFZ protezy na rok 2022

lek. stom. ZBIGNIEW DOLINSKI
v bezptatne leczenie stomatologiczne
Godziny przyjec: caty tydzien
+ sobota — pogotowie 10°°-12°°
Stalowa Wola, ul. Wojska Polskiego 16 A
tel. 15 843-86-81, 503-15-22-27

m wady stop

m zaburzenia osi koriczyn

m skrzywienia kregostupa

m USG bioder u niemowlat

m dolegliwosci bolowe stawow

m ztamania i inne urazy narzadu

ruchu u dzieci i dorostych

Rejestracja: SANUS

tel. 15 843-14-18, 603 283 585
660 670 591

DYZURY APTEK

STALOWA WOLA
26.11-2.12, ul. Wojska
Polskiego 5, tel. 500 624 121

NISKO
26.11-2.12, ul. Wolnosci 54 A,
tel. 15 841 43 68

LEZAJSK
26.11-2.12, ul. Mickiewicza 22,
tel. 17 242 00 60

TARNOBRZEG
26.11-2.12, ul. Zwierzyniecka 18,
tel. 15 823 61 80;
ul. Sienkiewicza 67,
tel. 15 822 59 60

HEMATOLOG

INFORMUJE

0 nowym numerze
do rejestracji pacjentow:

916-572-556

St. Wola, ul. Skoczyriskiego 20/2
przyjecia: 27.11;11.12; 29.12

Biuro Reklamy i Ogtoszen:

Stalowa Wola, ul.

Ofiar Katynia 30, tel.

15 810 94 01, 513-013-198, 530-530-577, sztafeta.ogloszenia@gmail.com
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tal zakonczyla rok porazkg w

domu z Avig, natomiast Siarka
zdobyta punkt w Debicy. Nowym
liderem zostala Cracovia II, ale
pomiedzy nig a sibdmym zespotem
ligowej tabeli jest tylko szes¢ punk-
tow roznicy. Czeka nas wspaniala
i zapewne niezwykle emocjonujgca
pitkarska wiosna 2022.

W Stalowej Woli, zanim sedzia
dal sygnal do gry, obydwie druzy-
ny oraz widownia uczcili minutg
ciszy pamiec¢ Jaroslawa Paconia,
zmartego 13 listopada w Stanach
Zjednoczonych bylego piltkarza
Stali Stalowa Wola, a takze Stali
Gorzyce, KSZO i Korony Kielce.
W sezonie 1993/94, kiedy ,,Stalow-
ka” wystepowata w owczesnej I
lidze, dzisiaj ekstraklasie, zagral
w dziesieciu meczach na pozy-
¢ji srodkowego obroncy. W roku
2000 wyjechal do USA. Pitkarskg
przygode kontynuowal przez dwa
lata w klubie Olympia Stamford,
prowadzac jednoczesnie firme bu-
dowlang. Mial 49 lat.

Pozdrowienia
od Wojtka Biatka

Avia zrewanzowala sie Stali za
porazke w meczu otwierajagcym
rozgrywki w sezonie 2021/22.
»Zielono-czarni” wygrali w Swid-
niku 1:0, a bramke na wage trzech
punktow zdobyt z rzutu wolnego
Kamil Radulj, choc¢ byli i tacy po
tym meczu, ktorzy uwazali, ze
trafienie to nalezaloby przypisac
bramkarzowi Avii, Andrzejowi
Sobieszczykowi, ktory popelnil
btad przy lapaniu pitki. W sobote
Sobieszczyk zachowatl czyste konto.
Od razu jednak trzeba zaznaczyé,
ze Swietnie interweniowal, ale dla-
tego, ze nie mial okazji, by popenic
chociaz jeden blad.

Nie miat takiego komfortu
Mikotaj Smytek. Bramkarz ,Sta-
lowki” musial caly czas mieé sie
na bacznosci. Juz w 9. minucie
Avia stworzyta sobie znakomitg
okazje do objecia prowadzenia. Po
krotko rozegranym rzucie roznym
i dosrodkowaniu z lewej strony
boiska, pitke gtowg do stalowowol-
skiej bramki skierowat... Mateusz
Hudzik, ktory walczyt o nig na
trzecim metrze ze Srodkowym
obroncg Avii, Rafalem Kursg — ale
na szczescie w ostatniej chwili uda-

Avia zrewanzowata sie Stali za porazke w pierwszym meczu w Swidniku.
Z prawej Aleksander Drobot, obok Rafat Kursa

lo sie jg wybi¢ z linii bramkowej
Khorolskiemu.

Za moment, po wrzutce z rzutu
wolnego, nad bramkg ,glowkowal”
Kamil Oziemczuk. W pierwszej
polowie ten sam pitkarz raz jesz-
cze byl bliski wpakowania pitki
do stalowowolskiej bramki. Nasza
druzyna w pierwszej potowie od-
powiedziala uderzeniem Macieja
Wojtaka z ponad 25 metrow. Byto
ono jednak tak lekkie, ze Sobiesz-
czyk nie miat zadnych problemow
ze ztapaniem pitki w ,koszyczek”.
Raz nabrac¢ sedziego chcial Swi-
derski, przewracajgc sie przed
bramkarzem, ale prowadzacy ten
mecz Michal Bobrek usmiechnagt
sie tylko pod nosem i kontynuowat
gre.

Po przerwie wszedt na boisko
39-letni Wojciech Bialek i jak sie
za chwile okazalo, byto to wejscie...
smoka! W 71. minucie byly na-
pastnik Stali i najlepszy w historii
Avii strzelec tej druzyny, poradzit
sobie z Mateuszem Hudzikiem
i Volodymyrem Khorolskim, za
sekunde dopisato mu szczescie, bo
pitka odbita sie od piety Kacpra
Pietrzyka i wtedy oddat z podbicia
mocny strzat. Pitka otarla sie o ple-
cy Hudzika i wpadla do bramki tuz
przy stupku. ,Bialy” nie manife-
stowal wielce swojej radosci, czym
zapewne na jeszcze dhuzej zostanie
w pamieci kibicow ,,Stalowki”. Pod
koniec meczu pan Wojtek mogt

podwyzszy¢ prowadzenie, ale tym
razem pitka po jego uderzeniu,
trafila jedynie w stupek.

Stal po stracie bramki nie stwo-
rzyta sobie ani jednej klarownej
okazji do wyrownania.

STAL - AVIA 0:1 (0:0)

0-1 Biatek (70)

STAL: Smytek — Pietrzyk, Khorol-
skyi, Hudzik — Wojtysiak, Duda (76
Jakimiuk), Stepniowski (90 Cukrow-
ski), Olszewski, Wojtak (46 Drobot)
— Jopek (83 Zelisko) — Swiderski.
AVIA: Sobieszczyk — Kursa, Do-
brzyniski, Mykytyn, Drozd — Uliczny,
Popiotek, Poleszak (82 Goralski),
Zajac (46 Kompanicki) — Maluga,
Oziemczuk (46 Biatek).

Sedziowat Michat Bobrek (Wadowi-
ce). Zote kartki: Wojtak — Maluga.
Widzéw 300.

Remis w spotkaniu

przyjaciot

Na inauguracje sezonu Siarka
pokonalta Wisloke 3:0. Wszystkie
bramki padly po przerwie. W re-
wanzu goli nie bylto, natomiast byty
dwie czerwone kartki. Okazalo sie,
ze ostro moze by¢ takze w ,meczu
przyjazni”, bo przeciez od lat kibice
z Tarnobrzega i Debicy darza sie
nawzajem duzym szacunkiem.

Gospodarze przystapili do me-
czu bez swojego lidera, kapitana
Damiana Lanuchy, a ponadto
trener Dariusz Kantor nie mogt

FOT. MARIUSZ BIEL
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Kibice ,,Stalowk"’ byli mocno rozczarowani
wynikiem, a jeszcze bardziej gra swojej druzyny

takze bra¢ pod uwage przy ustala-
niu skladu obroncy Huberta Krola
i pomocnika Patryka Zygmunta.
Nastgpita takze zmiana w bramce
Wisloki. Na tawce usiadt 19-letni
Bartosz Matoga, a miedzy stlupka-
mi stangt debiutujgcy w Wistoce,
wypozyczony latem z Termaliki
Bruk-Bet Nieciecza, o rok od niego
mlodszy Adam Maciag.

Spotkanie lepiej zaczela Siarka,
bo juz w 3. minucie przed szansg
zdobycia bramki stangt Janeczko,
jednak dobrze interweniowat mto-
dy bramkarz Wistoki.

Kolejne minuty nalezaly do
gospodarzy. Najpierw dobrej
sytuacji strzeleckiej nie wykorzy-
stal Blazej Radwanek. Niedtugo
pozniej Mateusz Nowak uderzyt z
dystansu, ale Piotr Pietryga zdotal
wybi¢ pitke na rzut rozny. Chwile
pozniej z ostrego kata uderzal
Lukasz Siedlik, ale i tym razem
skonczyto sie tylko rogiem. Siedlik
mial w tym okresie gry jeszcze
jedng szanse strzelecka, ale nie
trafit w bramke.

Ostatni kwadrans pierwszej
polowy nalezal do Siarki, jednak
nie potrafila udokumentowac tego
zdobyciem bramki. Najlepszg ku
temu okazje mial Dawid Baldyga,
ale dobrze interweniowal Maciag.

Po przerwie gra ,siadla” i cie-
kawie zrobito sie dopiero po tym,
jak w 73. minucie czerwong kartke
za faul na Cezarym Stanczyku
zobaczyt Kamil Matofij. Siarka
ruszyta do ataku i zepchnela miej-
scowych do glebokiej defensywy.
Mimo usilnych staran nie udato
sie tarnobrzezanom umiescié¢ pitki
w bramce. Znakomitej okazji nie
wykorzystal Pawel Mroz, ktory z
kilku metréw nie potrafit pokonaé
bramkarza Wisloki.

W samej koncowee wyréwnaty
sie sily na boisku, poniewaz drugi
zotty kartonik ujrzal Tabor. Po
meczu wszyscy niemalze uznali,
ze remis jest wynikiem sprawie-
dliwym.

WISLOKA - SIARKA 0:0

WISLOKA: Maciag — Rebisz, Cabata,
Koztowski (77 tadyga) — Smolen,
Fedan, Nowak, Matofij — Radwanek,
Palonek, Siedlik.

SIARKA: Pietryga — Jozefiak, Stefa-
nik, Bierzato — Stariczyk (73 Orze-
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chowski), Tyl, Rogala, Sulkowski (80
Gessner) — Janeczko (57 Agudo), Ja-
cenko (46 Tabor), Batdyga (57 Mroz).
Sedziowat Artur Szelc (Krosno).
Zétte kartki: Koztowski, tadyga — Ro-
gala, Tabor. Czerwone kartki: Matofij
(73. minuta, faul —Tabor (90. minuta,
druga z6tta). Widzéw 450.

W pozostatych meczach 18. kolejki:
Orleta — Sokot 1:1 (1:0), Cracovia Il -
Tomasovia 5:1 (3:0), Wista — Korona 1:1
(1:1), Podlasie — Unia 3:0 (1:0), Podhale
— Wodlczanka 3:0 (0:0), Chetmianka —
KSZz0 1:0 (0:0), Lagéw — Czarni 3:0 (1:0).

Liczby 18. kolejki

47 z6ttych kartek, najwiecej 11 w
meczu Chetmianka — KSZ0 (7+4).
22 gole, najwiecej 6 w meczu Cracovia
[l — Tomasovia 5:1 (3:0).

6 czerwonych kartek: Jacak (Unia),
Budzynski (Chetmianka), Zajac I
(KSZ0), Skiba (Tomasovia), Tabor
(Siarka), Matofij (Wistoka).

4 rzuty karne, 3 wykorzystane: Nowak
(Podhale), Mazurek (Chetmianka),
Imiela (Lagow), 1 niewykorzystany:
Serafin (Podhale).

1 hat-trick; Rubio (Cracovia Il)

1. Cracoviall 18 36 11-3-4 40-21
2. SIARKA 18 35 10-5-3 35-16
3. Podhale 18 34 1044 41-26
4, Chetmianka 18 34 10-4-4 31-19
5. tagow 18 33 10-3-5 31-20
6. STAL 18 32 10-2-6 30-21
7. Avia 18 30 936 26-17
8. Orleta 18 25 6-7-5 29-25
9. Unia 18 25 6-7-5 28-26
10. Wistoka 18 24 666 32-34
11. KSZ0 18 23 6-5-7 21-20
12. Czarni 18 22 648 25-35
13. Podlasie 18 21 495 20-23
14. Korona 18 21 5-6-7 26-30
15. Sokét 18 16 4-4-10 15-36
16. Wista 18 15 4-3-11 2341
17. Tomasovia 18 9 1-6-11 20-37
18. Wélczanka 18 9 2-3-13 14-40

Najlepsi strzelcy: 13 — Gebalski
(Czarni), 11 — Kahsay (Chetmianka),
Stefanik (Siarka).

Siarka (35): 11 — Stefanik, 5 — Mroz,
4 - Batduga, 3 — Agudo, Jozefiak, 2 —
Bierzato, Rogala, Zawislak, 1 — Duda,
Jacenko, Tyl.

Stal (30): 10 — Swiderski, 5 — Jopek,
3 — Radulj, 2 — Drobot, Duda, Pietrzyk,
Wojtak, 1 —Hudzik, Jakimiuk, Khorolskyi,
Kietbasa.

4
w
o
N
%)
2
4
=
=
i
)
g

Doktadnie 50 zawodnikéw wzieto udziat w jubileuszowym 25. turnieju

im. Jézefa Gromka w Stalowej Woli

XXV memoriat Jozefa Gromka

Adam Biesiadecki z Tarnobrzega zostat zwycigzcg jubile-
uszowego 25. memoriatu Jozefa Gromka, zorganizowanego
przez Katolicki Klub Sportowy Victoria Stalowa Wola, roz-
grywanego w Miejskiej Bibliotece Publicznej im. Melchiora
Wankowicza w Stalowej Woli.

Do rywalizacji przystapito 50 zawodnikdw, ws$rdd nich
jeden arcymistrz. Ze Stalowej Woli, Zabrnia, Tarnobrzega,
Bielin, Sandomierza, Kielc, Lublina, Rudnika nad Sanem,
Nowej Sarzyny, Lezajska, Sedziszowa Matopolskiego,
Trzebini, Przeworska, Bystrowic, Krakowa, Wroctawia oraz
tréjka szachistéw z Ukrainy.

Pojedynki szachowe rozgrywano systemem szwajcar-
skim na dystansie 7 rund. Kazdy z zawodnik6w miat na partie
15 minut. Rozgrywki toczyty sie w jednej grupie wiekowej,
natomiast koricowa klasyfikacja odbywata sie w trzech
grupach wiekowych: open, juniorzy (roczniki 2002-2008)
i dzieci (roczniki 2009 i mtodsi). Zwycigzca kategorii open
zostat Adam Biesiadecki z TKSzach Tarnobrzeg, miejsce

drugie zajagt Mateusz Rézariski z Polonii Wroctaw, a trzecie
Ukrainiec Lubomir Mikhaletz. Wszyscy zgromadzili po
6 punktdw. Kolejne miejsca: 4. lzabela Tokarz (Hetman
Koronny Trzebinia), 5. Mikhail Gerasimenyuk (Ukraina), 6.
Adam Giermaniuk (Zabrnie). Wymieniona szostka zostata
nagrodzona pucharami i nagrodami pienieznymi.

Wsrdd junioréw miejsce pierwsze zajat Piotr Dziatak z
Victorii Stalowa Wola, drugi byt Filip Biatek, trzeci Jakub
Biatek — obydwaj TKSzach Tarnobrzeg — a czwarty Wiktor
Partyka z LUKKS Kielce. Cata czwérka otrzymata nagrody
pienigzne, a zwycigzca dodatkowo puchar.

W grupie najmtodszych (roczniki 2009 i mtodsi) zwy-
ciezyta Gabriela Tokarz z KSz Gambit Przeworsk, drugie
miejsce zajat Kamil Mierzwa z UKS Orlik Rudnik nad Sanem,
trzecie Mieczystaw Kruk-Kida z Victorii Stalowa Wola, a
czwarte jego kolega klubowy Alan Kordas. Podobnie jak
u junioréw, takze w kategorii najmtodszych zawodnikow
pierwsza czworka otrzymata nagrody pienigzne a zwyciezca
dodatkowo puchar.

codziennie nowe wiadomosSci na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Teraz liczy si¢ tylko awans

Rozmowa z Adamem KONIOREM, p.o. prezesa klubu Orzet Rudnik nad Sanem

- Czy Orla sta¢ na gre w wyzszych klasach
rozgrywkowych?

— Pilkarsko jak najbardziej. Mamy naprawde fajng
druzyne, sporo chtopakow przychodzi na treningi, no i
gramy. Wyniki §wiadczg same za siebie. W tej rundzie
wygraliSmy prawie wszystkie mecze. ZakonczyliSmy
jesien na pierwszym miejscu.

- A finansowo?

— W tej chwili nie chcialbym o tym moéwic.

— No dobrze, na razie walczycie o awans do A
klasy. A w dalszej perspektywie?

—Jezeli uda nam sie wywalczy¢ ten awans, to wte-
dy ewentualnie bedziemy mysle¢ o wyzszych celach.
Na razie skupiamy sie na tym, co jest w zasiegu reki.

- W $Srodowisku pilkarskim czesto slysze, ze
taki klub jak Orzel Rudnik powinien graé¢ co
najmniej w okregowce...

— Pewnie sg to stwierdzenia i oczekiwania nieco
starszych kibicow. Oczywiscie, kazdy w klubie by
chcial, zeby druzyna grala jak najwyzej. No ale re-
alia sg takie, ze na okregowke trzeba mie¢ nie tylko
wyniki, ale i pienigdze, a my ich na razie nie mamy.
No i gramy tam gdzie gramy, ale powoli wychodzimy
z tego dotka. Teraz liczy sie tylko awans do A klasy,
to jest nasz obecny priorytet.

- Orzel Rudnik to klub z zaslugami i bogata
historia. W 2023 roku bedziecie obchodzi¢ jubi-
leusz stulecia. Planujecie jakies obchody?

— Naprawde chcielibySmy obejs¢ ten jubileusz z
klasg i wielkg pompa, ale bedziemy musieli mierzyc
sity na zamiary. Bez jakiegokolwiek wsparcia finan-
sowego z zewnatrz, sami niewiele zrobimy.

- Moze urzad gminy was w tym wesprze? W
koncu Orzel to takze kawal historii miasta.

— Mysle, ze bedziemy na ten temat rozmawiaé z
wiladzami gminy i by¢ moze uda sie pozyskac jakies
srodki. Na pewno klub zastuguje na godny jubileusz.

- Wroémy do spraw sportowych. W tym se-
zonie Orzel gra zupeklie inng pilke, skad taka
nagla zmiana?

— Nie wiem czy nagla. Budowanie druzyny zawsze
troche trwa. Niekiedy trzeba czasu, zeby praca zaczeta
przynosic efekty.

- Jeszcze calkiem niedawno bywalo, ze trud-
no bylo skompletowaé sklad na mecz.

—To prawda, ale te czasy juz minely. Teraz mamy
sporo naprawde fajnych, charakternych chlopakow.
Chyba kazdy trener by chcial miec¢ taki dylemat, jaki
teraz ma nasz. Do grania na mecz przychodzi po 20
0s0b 1 po prostu z kogos musi rezygnowac.

-To jak udalo wam si¢ zbudowac taka zgrang
druzyne?

— Rudnicka mtlodziez jest bardzo zdolna, tylko
bylta troche rozproszona po réznych miejscach. Kilku
wychowankéw udalo nam sie ré6znymi sposobami
odzyskaé¢: Norberta Wiejaka z Retmana Ulanoéw,
Norberta Lomotowskiego, ktory byl w SMS-ie Resovia
Rzeszow, Kacpra Wojtasa z Sokota Nisko. Po przerwie
w rozgrywkach wracit Filip Niemczyk, doszedl nam

Mikolaj Partyka show!

ostatnim tegorocznym, zaleglym meczu 13.

kolejki grupy II klasy B, druzyna KS Trenera
Lukasza Koscielskiego Stalowa Wola rozgromila na
sztucznej murawie stalowowolskiego PCPN, Mile-
nium Bieliny 10:1.

Osiem bramek zdobyt Mikolaj Partyka. Tyle samo,
ile zdoby} dziesie¢ dni wczesniej w Zbydniowie w
wygranym meczu 16:0.

W spotkaniu z Bielinami Mikotaj Partyka rozpoczat
strzelecki festiwal w 9. minucie, a dwadziescia minut
pozniej mial juz na swoim koncie cztery trafienia, a
jego zespot wygrywal 4:0. W 35. minucie przespala
defensywa gospodarzy i Jakub Gumiela wpakowat
pitke do ich bramki. Kolejne zdobywali juz tylko gracze
trenera Lukasza Koscielskiego. Przed przerwa trafil
Kamil Lipniarski, a tuz po wznowieniu gry po raz pigty
skierowal pitke do siatki Partyka. Pozniej pan Mikotaj
dorzucit kolejne trzy gole, a jednego Gabriel Drozd.

Bylo to pigte dwucyfrowe zwyciestwo KS TLK w
tej rundzie (Huragan Zdziechowice 11:0, WKS Ku-
rzyna 14:1, LZS Przedzel 11:0, LZS Zbydniow 16:0,
Milenium Bieliny 11:1).

W tabeli na pierwszym miejscu Orzet Rudnik
nad Sanem — 34 punkty. Takg samg liczbe punktow
zgromadzil KS TLK Stalowa Wola, ale przegral w
Rudniku 1:3 i dlatego to ,Orzetek” przezimuje do
pierwszej wiosennej kolejki na fotelu lidera.

D piKA NOZNA
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Adam Konior petni obowigzki prezesa Orta Rudnik
od stycznia 2021 r. Czy to jemu przypadnie zaszczyt
wprowadzenia klubu w drugie stulecie istnienia?

rowniez Pawetl Jusko z Przedzela. Chlopaki robig
naprawde Swietng robote. Oczywiscie razem z resztg
druzyny, bo kazdy ma swoj wklad.

- Tworzycie jakie$§ zaplecze na przyszlosé?
Sporo malych klub6w ma z tym problem, mto-
dziez nie za bardzo chce trenowac.

— 0Od sezonu 2021/22 zatozyliSmy druzyne juniorow
mlodszych. A dzisiaj naprawde nie jest tatwo zache-
ci¢ mlodziez w takim wieku do treningéw. Matymi
krokami udalo nam sie jednak zbudowac druzyne.
Kilkunastu chlopakow przychodzi na treningi, z
meczu na mecz widac postepy. Ja szczegolnie jestem
zadowolony z ich zachowania na boisku, poziomu
kultury. A prosze mi wierzy¢, ze nawet na meczach
junior6éw zdarza sie, ze uszy puchng od wulgaryzmow.
JesteSmy bardzo zadowoleni z naszej mtodziezy i
liczymy na to, ze chociaz kilku z nich w przyszlosci
zasili druzyne seniorow.

- Ktora nie bedzie grala juz wtedy w B klasie?

— Staramy sie o to, zeby tak byto juz od przysztego
roku. Na razie sezon sie nie skonczyl, wiec nie prze-
sadzajmy, ale odkad gramy w tej najnizszej klasie
rozgrywkowej, po raz pierwszy jesteSmy liderem na
polmetku. Bedziemy dalej pracowac, zeby utrzymac
te pozycje do konca sezonu.

Rozmawial Konrad Sinica

@ plkA NOZNA

FOT. KONRAD SINICA

W pierwszej rundzie w 13 meczach Mikotaj Partyka
(z prawej) zdobyt 40 bramek. Ale w Rudniku nie udato
mu sie ani razu trafi¢ do bramki Orta, w czym duza
zastuga Pawta Szylifiskiego, ktéry odpowiednio sie
nim zaopiekowat

Warszawski wrocit

na Hutnicza

pierwszg poraz-
ke Jury Basket
Zabierzow postarali
sie koszykarze Stali
Stalowa Wola. Po-
- nad potowe punktow
lilliga  dla naszego zespotu
zdobyta dwojka, Damian Tabor i
Mateusz Labuda.

Do przerwy mecz byt wyrowna-
ny. Pierwsza kwarta toczyla sie
pod dyktando Stali, druga nalezata
do gosci, ktorzy zagrali agresyw-
niej w obronie. Po dwudziestu
minutach Jura wygrywata jednym
punktem 39:38.

Po zmianie stron stalowcy szyb-
ko ,wybili” rywalom koszykowke
z glowy. Odjechali na kilka, a po
syrenie konczacej trzecig odslone,
na szesnascie ,oczek” (67:51) i w
ostatniej kwarcie trener Bogdan
Pamuta mogt daé¢ pogra¢ mlodszym
swoim zawodnikom. W zespole gosci
wystgpit Adrian Warszawski, ktory
przed piecioma laty byt zawodni-
kiem Stali, z ktérej trafil najpierw do
Sokota Lancut, a po roku do Zubréow
Bialystok. Od tego sezonu reprezen-
tuje klub z Zabierzowa.

W najblizszej kolejce nasza dru-
zyna podejmie Cracovie.

KOSZYKOWKA

STAL — SKF JURA BASKET 85:67
(25:18, 13:21, 29:12, 18:16)
STAL: tabuda 26 (6x3), Tabor 23
(2x3), Magdziak 14, Jadas 8, Bednarz
5, Buczek 4, Pietras 3 (1x3), Bulec 2,
Turosz, Beck, Rokosz.

JURA BASKET: Tyriski 19, Cepucho-
wicz 15 (2x3), Warszawski 12 (1x3),
Stapiriski 9 (1x3), Tabaka 8 (2x3),
Latosiriski 3, Knap 1, Owsiak, Sku-
biriski.

W pozostatych meczach 6. kolejki:
MKS Gorlice — Cracovia Yabimo MG13
61:91, Regis — Skawa 64:74, stolaro.pl
Resovia — Unia 122:64, Wista || — Elektret
95:88.

1. stolaro.pl Resovia 6 11 5 1 541-363
2. STAL 6 11 5 1 544-386
3. Jura Basket 6 11 5 1 468-404
4. Cracovia

YabimoMG13 6 10 4 2 461-420
5. Skawa 6 9 3 3 481435
6. Elektret 6 9 3 3 494-474
7. Regis 6 8 2 4 457-501
8. Wista ll 6 8 2 4 371474
9. Unia 6 7 1 5 472-613
10. MKS Gorlice 6 6 0 6 319-538

7. kolejka, 28 listopada (niedziela):
Stal — Cracovia Yabimo MG13 (17)

Il memoriat Wiestawa Radomskiego

Orkan Nisko zagra z Resovig

najblizszg sobote,

27 listopada w

Nisku w hali sporto-

wej PSP nr 1 przy ul.
Stowackiego odbedzie

sie IT turniej im. Wie-

stawa Radomskiego. O godzinie
17 rozpocznie sie mecz pomiedzy
Orkanem Nisko a Mlodg Resovig.
Gosémi honorowymi bedg m.in.:
Gabriela Radomska — malzonka
$p. Wiestawa Radomskiego oraz
jego koledzy z czas6w wspolnych
wystepow w Resovii i reprezentacji
kraju; pochodzacy ze stalowowol-
skich Charzewic mistrz Swiata z
1974 roku i mistrz olimpijski z
1976 roku, czterokrotny mistrz
Polski z Resovig, 218-krotny re-
prezentant Polski, Marek Kar-
barz oraz Jan Such — olimpijczyk
z Monachium 1972, 102-krotny
reprezentant Polski, czterokrot-
ny mistrz Polski z Resovig, po
zakonczeniu kariery siatkarskiej

znakomity trener (w 1998 roku
zdoby!t z Mostostalem Azoty Ke-
dzierzyn-Kozle mistrzostwo, a rok
pozniej wicemistrzostwo Polski).

Sobotnie wydarzenie objgt pa-
tronatem burmistrz Niska, Wal-
demar Slusarczyk, a glownym or-
ganizatorem jest Amatorski Klub
Sportowy Orkan Nisko.

Wiestaw Radomski — byty siatkarz,
reprezentant Polski, ktory czterokrot-
nie zdobywat z Resovig tytut mistrza
Polski (1971, 1972, 19741 1975). W
latach 1999-2016 byt prezesem Pod-
karpackiego Zwigzku Pitki Siatkowej,
a takze cztonkiem zarzadu Polskiego
Zwigzku Pitki Siatkowej (m.in. wice-
prezesem od 2008 roku). W sezonie
2000/01 zostat trenerem Orkana
Nisko, z ktdrym awansowat do 2 ligi,
co byto historycznym wydarzeniem
dla klubu. Zmart 14 listopada 2016
roku w wieku 67 lat.

Zbliza si¢ zielono-czarny Mikolaj

odczas dwoch ostatnich meczow

ligowych rozgrywanych w Stalo-
wej Woli, Stowarzyszenie Kibicow
Stali Stalowa Wola prowadzito
zbiorke pieniedzy na rzecz Domu
Dziecka ,Podlesna Przystan”, w
ramach akgji ,,Zielono-czarny Miko-
1aj”. Udalo sie zebrac okoto 2 tys z1.

To kolejna juz akcja charyta-
tywna organizowana przez kibicow
,Stalowki” dla dzieci z placowki
opiekunczo-wychowawczej. W tym
roku SKSSW podeszio do tematu
niezwykle pragmatycznie, umiesz-
czajac na swoim profilu oraz na
plakatach konkretne informacje,
co potrzebne jest placowce, jakie
artykuly mozna przynosi¢ do
siedziby stowarzyszenia przy ul.
Popietuszki 40 w Stalowej Woli.

A oto, na co czeka ,Zielono-czarny
Mikotaj”, zeby mogl zapakaowac na
swoje sanie i dostarczy¢ do Domu
Dziecka przy ul. Podlesnej: zelazko,
deska do prasowania, przenosna

suszarka na pranie, suszarka do
wlosow, kosiarka ogrodowa, waz
ogrodowy ze zwijakiem, mata lodow-
ka pokojowa, przeno$ny piekarnik
elektryczny, antyramy A4, ramki
na zdjecia, duzy stot + 12 krzesel,
koce 160-200 cm, gltosnik bluetooth
z mikrofonem, grabie ogrodowe, ko-
newki, maseczki ochronne, reczniki
papierowe, papier toaletowy, worki
na $miecie, szampony, proszek do
prania, mydta w ptynie, chusteczki
nawilzane, szczotki i grzebienie do
wlosow, bandaze elastyczne, plastry
opatrunkowe, witamina D 3, soki,
napoje, dzemy, magka, cukier, olej,
kasze, ryz, makarony, stodycze.

Wymienione artykuly mozna
dostarczy¢ do siedziby SKSSW
przy ul. Popietuszki 40 (obok baru
mlecznego ,Raviola”) we wtorek od
14 do 16.00, czwartek od 16 do 18
i w sobote od 11 do 13.

Akcja ,Zielono-czarny Mikotaj”
trwa do 4 grudnia 2021 r.

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Roksana Lechoszest wicemistrzynig Polski.
Po raz drugi w tym roku!

P raz pierwszy w historii Wal-
Obrzych byt gospodarzem mi-
strzostw Polski Seniorow w boksie.
Wszystkie walki odbyty sie w hali
Aqua-Zdré6j. Gale z finalowych
pojedynkow kobiet i mezczyzn
relacjonowala na zywo Telewizja
Polska. W kategorii 63 kg srebr-
ny medal i tytut wicemistrzyni
Polski zdobyta 19-letnia Roksana
Lechoszest ze Stali Stalowa Wola
Boxing Team.

To pierwszy medal podopiecznej
trenera Rafala Toporowskiego w
gronie seniorek. Przypomnijmy,
ze w polowie pazdziernika zawod-
niczka Stali wywalczyla ,srebro”
Mtodziezowych Mistrzostw Polski
w Walczu. Ulegla wtedy w fina-
lowej walce Julii Kalecie z Sako
Gdynia 1:4. W Walbrzychu Rok-
sana zrewanzowala sie gdyniance
za tamta porazke. Pokonala jg w
¢wiercfinale 5:0. Kolejng przeciw-
niczkg naszej pieSciarki byla Alek-
sandra Wiechetek z Legii Fight
Club Warszawa. Takze te walke
reprezentantka Stali Stalowa Wola
jednoglosnie rozstrzygneta na swo-

Szostka ,victorian”
w olimpiadzie LDK &

ja korzysc. Inaczej by¢ nie moglo.
Od pierwszego gongu Roksana
uzyskata przewage, zepchnela
warszawianke do obrony i wypro-
wadzila mnoéstwo celnych ciosow,
ulatwiajgc tym samym sedziom
podjecie koncowego werdyktu.

W finale Lechoszest trafila na
utytulowang i doswiadczong Anete
Rygielska. Zawodniczka Pomorza-
nina Torun to trzykrotna mistrzyni
i dwukrotna wicemistrzyni Polski
seniorek, wicemistrzyni Europy z
roku 2019 (Alcobendas, Hiszpania)
i brgzowa medalistka Igrzysk Eu-
ropejskich w Baku w 2015 roku.
Walka zakonczyla sie zwyciestwem
reprezentantki Polski, Anety Ry-
gielskiej 5:0.

Z medalem wrocil z Walbrzycha
takze Beniamin Zarzeczny. Wycho-
wanek Stali Stalowa Wola Boxing
Team, zawodnik szczecinskiego
Skorpiona wywalczyt ,brgz” w
kategorii wagowej 63,5 kg.

W pierwszej walce pokonal
zawodowca z Lubania, Denisa Ma-
drego 4:1, a w ¢wiercfinale pokonat
jednoglosnie na punkty Szymona

LEKKA niedziele (21 listopada) w
1 torunskiej Arenie odbyla sie
Halowa Olimpiada LDK (Lekko-

atletyka Dla Kazdego). W repre-

ATLETYKA zentacji Podkarpacia wystapito 6

zawodnikow Victorii Stalowa Wola.

Najlepszy wynik uzyskal Norbert Nowak,
ktory w biegu na 60 m w kategorii 14-latkow
zajal sioddme miejsce, czas 8,04. Dziewiaty czas
w tej samej konkurencji i w tej samej kategorii
wiekowej zajal Wojciech Nawrocki (8,09).

Wsrod 16-latkow w biegu na 60 m Adam
Wojcik zostal sklasyfikowany na dwunastym
miejscu (7,85). W skoku w dal U-12 Milena
Kicinska zajeta 15. miejsce (3,83), w biegu na
600 m U-12 Milena Butryn byla siedemnasta
(2:01,59), a w biegu na 300 m U-14, Julia Czar-
ny — 21. miejsce (46,97).

Stojg, od lewej: Adam Wojcik,

Norbert Nowak, Wojciech Nawrocki,

u dotu, od lewej: Julia Czarny, Milena Butryn,
Milena Kicinska

Skorupe z Rybnika. W poétfinale
jego rywalem byl Marek Pietru-
czuk, utytutowany zawodnik Vic-
torii Ostroteka, czterokrotny mistrz
Polski. Przez ostatnie 3,5 roku prze-
bywal w Anglii. Wrocil w czerwcu
tego roku do kraju i do ringu. Ale
wezesniejsze sukcesy Pietruczuka
nie zrobily wielkiego wrazenia na
Beniaminie Zarzecznym i zdaniem
wielu obserwatoréw tego pojedyn-
ku, zwyciesko z tej walki powinien
wyjs$¢ stalowowolanin. Zarzeczny
zaprezentowal znakomity tech-
niczny boks. Swietnie pracowat
na nogach, nie dawat sie¢ wciggnac
w bijatyke, schodzit z linii cios6éw,
a kiedy nadarzyla sie okazja to
wyprowadzal celne proste. Z przy-
jemnoscig ogladalo sie te walke.
Do momentu ogloszenia werdyktu.
Trzech z pieciu sedziow postawito
na zawodnika z Ostroleki.

W finale Pietruczuk przegrat
z Arkadiuszem Zakharyanem ze
Skorpiona Szczecin, ktorego mie-
sige temu Zarzeczny pokonal w
finale Mlodziezowych Mistrzostw
Polski w Watczu.

FOT. MONIKA KEOSOWSKA/VICTORIA STALOWA WOLA

FOT. STAL STALOWA WOLA BOXING TEAM
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19-letnia Roksana Lechoszest pierwsze sportowe sukcesy,
ogolnopolskie i miedzynardowe, odnosita w karate kyokushin. W 2018
roku w tancucie zdobyta wicemistrzostwo Europy juniorek organizacji WKB.
Od dwach lat staje na podium mistrzostw Polski w boksie

JEJ&J

Samax wcigz niepokonany 1. Samax 6 18 6 0 183

W najblizszej kolejce Stalowo- 2. Konzbud 5 12 4 1 133
wolskiej Amatorskiej Ligi Siatkowki 3. Lesnk 4 6 2 2 76
pauzowac bedzie druzyna Samaksu, 4. BHPPPOZTMazur 4 6 2 2 6-6
ale bez wzgledu na wyniki poszczeg6l- 5. WP-Transfer 5 6 2 3 79
nych meczéw, wcigz bedzie przewodzi 6. Eco-Sol 4 0 0 4 012
ligowej stawce. W ostatniej serii Samax 7. Damont 4 0 0 4 012

spotkat sie z WP-Transferem, a wigc

zespotem, ktéry ma w swoim dorobku
najwigcej mistrzowskich tytutow SWVA
i pokonat go 3:1. Tydzien wczesniej
Jtransferowcy” przegrali gtadko z
Konzbudem.

Wyniki 5 kolejki: Samax — Le$nik 3:1
(25:20, 25:11, 22:25, 25:16), WP-Trans-
fer — Konzbud 0:3 (23:25, 15:25, 9:25),
Damont — Eco—Sol — mecz przetozony,
pauzowat BHP PPOZ T.Mazur.

Wyniki 6. kolejki: Lesnik — Eco—Sol
3:0(25:17,25:20, 25,14), Damont - BHP
PPOZ T.Mazur 0:3 (11:25, 17:25, 16:26),
Samax — WP-Transfer 3:1 (25:19, 22:25,
25:17, 25:11), pauzowat Konzbud.

27 listopada: WP-Transfer — Eco-Sol
(10), Damont - Lesnik (11.40), Konzbud
— BHP PPOZ T.Mazur (13), pauzuje
Samax.

Grand Prix Podkarpacia w Biegach Przelajowych

LEKKA listopada na terenach zielonych przy stadionie lekkoatle-

1 tycznym MOSIR w Stalowej Woli rozegrano drugie zawody

z cyklu Grand Prix Podkarpacia w Biegach Przelajowych.

Na starcie staneto ponad 100 lekkoatletow z 11 klubow

L ' naszego wojewodztwa. Najlepsi zawodnicy poszczegdlnych
ATLETYKA

kategoriach wiekowych (U-12, U-14, U-16, U-18, U-20) tych
zawodow oraz calego cyklu Grand Prix otrzymali pamigtko-
we medale i statuetki

Najlepsze wyniki reprezentantéw Stalowej Woli (w nawiasie punkty z i Il cyklu)

500 m U-12, dziewczeta: 2. Milena Butryn — 58 pkt (28 i 30), 4. Milena Kiciriska —
48 pkt (24124), 5. Weronika Reichert (wszystkie Victoria) — 48 pkt (26 i 22), chtopey:
3. Maksymilian Butryn — 52 pkt (26 i 26), 5. Michat Bajgierowicz (obydwaj Victoria) —
28 pkt (—i28). 800 m U-14, dziewczeta: 2. Julia Czarny (Victoria) — 56 pkt (32 i 24),
3. Weronika Ambroszko (Sparta) — 54 (27 i 27), 4. Magdalena Sojka (Victoria) — 46
(181 28), 6. Karolina Brzyska (Sparta) — 42 (19 i 23), chtopey: 3. Jakub Wronowski
(Victoria) — 32 (—i 32). 1500 m U-16, dziewczeta: 8. Kornelia Butryn — 28 pkt (28 i
-), 9. Blanka Machaj — (obie Victoria) — 27 pkt (—i27), chtopey: 2. Marek Grykatowski
(Victoria) — 60 pkt (30 i 30). 1500 m U-18, kobiety: 6. Aleksandra Tur (Sparta) —
pkt (—i27). 2000 m U-18, mezczyZni: 6. Jacek Skrzeszewski (Victoria) — 28 (28 i
-). 1500 m U-20, kobiety: 2. Dominika Szymariska (Sparta) — 60 (30 i 30). 2000 m
U-20, mezczyZni: 6. Kacper Rogala (Sparta) — 26 (26 i -)

FOT. MARIUSZ BIEL

Ryszard Kadziotka w zarzadzie
Centralnego Kolegium Sedziéw PZLA

W Warszawie odbyt sie Krajowy Zjazd
Delegatow Wojewddzkich Kolegiow Se-
dziow lekkiej atletyki. Przewodniczacym
Centralnego Kolegium Sedziéw na ka-
dencje 2021-2024 zostat wybrany dr Filip
Moterski z todzi, natomiast w nowym
16-0sobowym Zarzadzie Centralnego
Kolegium Sedziéw, po raz pierwszy w
historii, znalazto sie dwdch przedstawi-
cieli wojewddztwa podkarpackiego: Kinga
Szczech z Rzeszowa (jedna z najlepszych
polskich lekkoatletycznych sedziow mety
i pierwsza kobieta w Polsce posiadajaca
migdzynarodowe uprawnienia fotofini-
szu) oraz Ryszard Kadziotka ze Stalowej
Woli (przewodniczacy Wojewodzkiego
Kolegium Sedziow, cztonek zarzadu
POZLA i sekretarz Katolickiego Klubu
Sportowego Victoria Stalowa Wola).

Najlepsi w kategorii U-16. Na najwyzszym stopniu Rafat Kilinger (Tempo 5 Przemysl), miejsce drugie Marek
Grykatowski (Victoria Stalowa Wola), trzecie Michat Bosak, czwarte Mateusz Bosak (obydwaj KML Lubaczéw),
pigte Borys Klaczkowski (Resovia), szoste Hubert Prajsner (MOSIR Krosno). Z prawej patron Grand Prix starosta
stalowowolski Janusz Zarzeczny, z lewej prezes Sparty Pawet Drapata i prezes Victorii Stanistaw Aniot

codziennie nowe wiadomosSci na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Ukraincy triumfujg w biegu z okazji 103-lecta &

Odzyskania Niepodleglosci Polski

eprezentanci ukrainskiego Busku, Roman Rustykus i Viktoriya \ Y :'
Dutkevytch, staneli na najwyzszym stopniu podium w 29. Ulicznym | - i
Biegu Niepodlegtosci w Stalowej Woli.

Pierwsi na trase ruszyli najmlodsi, ktorzy rywalizowali na 250, 400
i 800 m w zaleznosci od kategorii wiekowych. Kazde dziecko otrzymato
na mecie pamigtkowy medal, a szesciu najlepszych biegaczy dodatkowo
upominki. Przypomnijmy, ze w ubiegtym roku dzieci i mtodziez nie mogli
wzigé udziatu w Biegu Niepodleglosci z powodoéw obostrzen epidemicz-
nych, natomiast dorosli rywalizowali jedynie w formule wirtualne;j.

W tym roku na starcie biegu gtéwnego (5 km) o puchar prezydenta
Stalowej Woli stanelo 131 zawodniczek i zawodnikéw. Z calg pewno-
Scig byloby ich duzo wiecej, jednak z roku na rok przybywa w regionie
imprez biegowych organizowanych z okazji odzyskania przez Polske
niepodleglosci i stanowig one coraz silniejszg konkurencje dla stalowo-
wolskiego biegu.

Przed startem biegacze, jak rowniez kibice i organizatorzy biegu,
uczcili chwilg ciszy pamiec¢ zmarlego w lipcu, wielokrotnego uczestnika
i zwyciezcy Biegu Niepodleglosci, Bogdana Dziuby.

Zwyciezca open zostal Ukrainiec Roman Rustykus, ktory 5-km trase
pokonal w czasie 15:11, drugie miejsce zajal byty zawodnik Sparty Stalo-
wa Wola, Patryk Pawlowski (15:38), a trzecie Kacper Jaworski z Mielca
(16:15), ktory o miejsce na podium stoczyt pasjonujgcg walke z Grzego-
rzem Wojsem z SKB Stalowa Wola. Byly reprezentacyjny kajakarz gorski
byl gorszy o sekunde... Na piatej pozycji whiegt Marcin Nowak (SKB
Stalowa Wola)- 16:23, a szosty byl Piotr Bladek z Kamienia — 17:52.

Wsrod kobiet triumfowata Viktoriya Dutkevych (18:03). Drugi wynik
uzyskala Karolina Smolarczyk z Nowej Deby (19:27), a trzeci Joanna
Wasilewska z Bilgoraja (19:36). Miejsce czwarte wybiegatla Malgorzata  Patryk Pawtowski (z lewej) i Roman Rustykus.
Siembida (19:49), pigta byta Barbara Skrzypczak (20:55), a szosta Mo- Miedzy ta dwdjka rozegrata sie walka
nika Rychlak (21:52) — wszystkie z SKB Stalowa Wola. 0 zwyciestwo

FOT. MARCIN SCIPIEN/WWW.MARCINSCIPIEN.PL (3)
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W rywalizacji 5-latek najszybsza byta Emilia Mazurek (Przedszkole nr 11), drugie
miejsce wywalczyta Natalia Prus (Przedszkole nr 18), trzecie Nina Rusak (Przedszko-
W tym roku Stanistaw tarncucki pobiegt le nr 6), czwarte Magdalena Kocharnczyk (Przedszkole nr 1), piate Aleksandra Butryn

w biegu... dzieciecym, wspdlnie ze (Przedszkole nr 18), széste Oliwia Owanek (Przedszkole nr 11).

swoim wnukiem Adasiem Z lewej Stanistaw Aniot, prezes Victorii i organizator biegu

Najstarsi uczestnicy biegu, Tadeusz Kasprzak
miejsce drugie zajeta Monika Rychlak, trzecie Magda Wojtas, (z lewej, rocznik 1947) i Adam Szymanski
a czwarte Gertruda Siembida (rocznik 1949)

sport 23

LEKKA
ATLETYKA

Kategorie wiekowe

Kobiety

K-16: 1. Katarzyna Smolarczyk (Stal Nowa Deba) — 19:27, 2. Kamila
Skwara (Sprint Gorzyce) — 24:31, 3. Sylwia Typiak (Stalowa Wola)
—24:33, K-20: 1. Gabriela Sobito (Huta Derggowska) —23:13, 2. Ka-
tarzyna Urbariska (Zmitrek Team Nowa Deba) — 25:04, 3. Agnieszka
Gwiazda (Krakoéw) — 26:34, K-30: 1. Agnieszka Wieczorek (Tarno-
brzeg) — 22:20, 2. Barbara Korczyriska — Kwitek (Stalowa Wola)
—23:52, 3. Barbara Bezubik (SKB Stalowa Wola) — 24:14, K-40: 1.
Barbara Skrzypczak (SKB) —20:55, 2. Monika Rychel (SKB) —21:52,
3. Magda Wojtas (Stalowa Wola) — 21:56, K-50: 1. Beata Ortowska
(SKB) — 23:50, 2. Anna Rawska — Smieciuch (Lubaczéw) — 23:50,
3. Sylwia Zi6tkowska (SKB) — 26:43.

MezczyZni

M-16: 1. Maciej Tokarz (Pysznica, Epixon Run Team) — 16:15, 2.
Szymon Kustrowski (karicut) —19:07, 3. Dominik Czuba (Brandwica)
—20:59, M-20: 1. Bartosz Dulik (Miej wybiegane, a bedzie ci dane
Mielec) —17:57, 2. Nikita Neboha (Lwdw) —18:27, 3. Tomasz Janiec
(Nisko) —18:29, M-30: 1. Marcin Nowak (SKB) —16:23, 2. Piotr Bta-
dek (Kamien) —17:52, 3. Grzegorz Jedrek (Letownia, Nowosarzyriska
Grupa Biegowa) — 18:25, M-40: 1. Pawet Krupa (Alfredéwka, SKB)
- 18:15, 2. Piotr Bizek (Sprint Wierzchowiska)— 18:23, 3. Robert
Bototiuch (Stalowa Wola) — 18:32, M-50: 1. Marcin Pfaneta (Witar
Tarnobrzeg) —18:30, 2. Kazimierz Sitek (Zabrnie, 10 SBOT) — 19:23,
3. Zbigniew Urbanski (Zmitek Team Nowa Deba) — 19:26, M-60: 1.
Ryszard Dryps (Nowosarzyrniska Grupa Biegowa) — 19,0, 2. Andrzej
Augustyn (SKB) — 20:48, 3. Stanistaw Mtynarski (Zarzecze, SKB) —
21:55, M-70: 1. Adam Szymariski (SKB) —22:57, 2. Tadeusz Kasprzak
(Free Team Stalowa Wola) — 35:39.

Biegi dziecigce i mtodziezowe

Rocznik 2016 i mtodsi, 250 m, dziewczynki: 1. Emilia Mazurek
(Przedszkole nr 11), 2. Natalia Prus (Przedszkole nr 18), 3. Nina Rusak
(Przedszkole nr 6), chtopey: 1. Kajetan Zebala (Przedszkole nr 4), 2.
Barttomiej Zakrzewski (Przedszkole nr 15), 3. Stanistaw Nieradko
(Przedszkole Ene Due Rabe).

Rocznik 2015, 250 m, (dz): 1. Liliana Kida (PSP Jastkowice), 2.
Aleksandra Blacha (PSP 12), 3. Paulina Sobito (Przedszkole nr 15),
(ch): 1. Szymon Prus (PSP 12), 2. Oliwier Celiriski (Przedszkole nr
5), 3. Przemystaw Walerowicz (Przedszkole Chatka Misia).

Rocznik 2014, 250 m, (dz): 1. Zuzanna Tarka (PSP 2), 2. Lena Hopko
(PSP Pysznica), 3. Jagoda Torui-Eber (PSP 5), (ch): 1. Franciszek
Latawiec (PSP 12), 2. Bartek Buta (PSP 12), 3. Jan Nieradko (Spo-
teczna SP).

Rocznik 2013, 400 m (dz): 1. Karolina Czerna (PSP 12), 2. Tamara
Gruszczyriska (Harpagan Tarnobrzeg), 3. Lucja Madej (PSP Pilchow),
(ch): 1. Nikodem Fotta (PSP 4), 2. Kajetan Ragan (PSP Jarocin), 3.
Marcel Kucharski (PSP 1 Nisko).

Rocznik 2012, 400 m (dz): 1. Lucja Brzyska (PSP 11), 2. Kornelia
Janiec (PSP 12), 3. Lidia Lesiczka (PSP 12), (ch): 1. Wojciech Opatko
(PSP 7), 2. Michat Bajgierowicz (PSP Pysznica), 3. Maksymilian
Butryn (PSP Kiyzow).

Rocznik 2011, 400 m (dz): 1. Klaudia Lesiak (PSP 7), 2. Martyna
Werminska (PSP Pysznica), 3. Martyna Dabal (PSP 3), (ch): 1. Mi-
kotaj Dubaj (PSP 12), 2. Adrian Furtak (PSP Stary Nart), 3. Stawomir
Janusz (POSP 5).

Rocznik 2010, 800 m (dz): 1. Milena Butryn (PSP Ktyz6w), 2. Weroni-
ka Reichert (PSP Rudnik nad Sanem), 3. Milena Kiciriska (Spoteczna
SP), (ch): 1. Michat Wojtanowicz (PSP 7), 2. Sebastian Wronowski
(PSP 7), 3. Michat Cichori (PSP Pysznica).

Rocznik 2009, 800 m (dz): 1. Nikola Janiec (PSP 12), 2. Magdalena
Sojka (PSP Zarzecze), 3. Weronika Biernat (PSP Majdan Zbydniow-
ski), (ch): 1. Jakub Durda (Harpagan Tarnobrzeg), 2. Dawid Stowik
(PSP Pysznica), 3. Wiktor Sobolewski (PSP 3).

Rocznik 2008, 800 m (dz): 1. Julia Czarny (PSP 12), 2. Weronika
Ambroszko) — PSP 11), 3. Karolina Brzyska (PSP 11), (ch): 1.
Nikodem Jaskot (PSP 3), 2. Jakub Wronowski (PSP 7), 3. Kacper
Dziura (PSP 3)

Rocznik 2007, 800 m (ch): 1. Adam Wdjcik (PSP 4), 2. Kamil Kope¢
(PSP Nowa Deba), 3. Wojciech Bak (PSP Przedzel)

Rocznik 2006, 800 m (dz): 1. Wiktoria Kaput (RCEZ Nisko), (ch):
1. Marek Grykatowski (LO KEN), 2. Bartosz Streciwilk (ZS nr 2), 3.
Kacper DziurdZ (PSP 3).

Punktacja szkdt: 1. PSP nr 3 — 3564 pkt (116 ucznidw), 2. PSP nr
12 — 2734 pkt (85), 3. PSP nr 7 — 1754 pkt (47), 4. PSP nr 4 — 657
pkt (17), 5. PSP nr 11 — 485 pkt (13), 6. PSP nr 2 — 403 pkt (12).
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&0 Baran (21.03-20.04)

;_\ Twoj partner oprocz stawiania do pio-
nu potrzebuje wiecej czutosci i uwagi.
Postaraj sie docenic¢ dzieci, a nie tylko

krytykowacé je i wytyka¢ im wady. W weekend nie

zatuj pieniedzy na wspdlne pasje. W pracy zamiast
na site szukac sobie ambitnych zadan, zwolnij tempo

i zaczekaj na natchnienie.

r
'2weip]

Fad

Byk (21.04-20.05)

Po pracy sprawiajcie sobie przyjem-
: nosci: kino, spacer, cukiernia, wypad

do knajpy. A jesli macie jakie$ problemy, to roz-

mawiajcie 0 nich, zamiast zamiata¢ je pod dywan.

Znajdziesz rzeczowe argumenty, aby przekonac

drugg strong do tego, na czym Ci bardzo zalezy.

¢ Bliznieta (21.05-21.06)

" Zaczniesz czerpac rado$c z aktywne-
L go odpoczynku, ale unikaj nagtych
zrywow na sitowni czy w klubie fitness. Zalegtosci
nie da sig nadrobic w tydzien, zbednych kilogramow
tez nie zrzucisz podczas jednego weekendu. Re-
gularnie ¢wicz lub spaceruj, nie podjadaj stodyczy
wieczorem, a bedziesz w formie.

Rak (22.06-22.07)

& !!E Na spotkaniach i waznych nara-

dach szefowie nie obejdg sie bez Ciebie. Zabieraj
gtos, a zdobedziesz wigksze wptywy i ambitniejsze
zlecenia. Chcesz rzadzi¢ w domu? Doradzac i bra¢
na siebie odpowiedzialno$¢? Zastanow sie, czy nie
lepiej mie¢ wiecej czasu dla siebie.
/—"\' ,“
“3 Lew (23.07-22.08)
. @& 1 Nie wypominaj bliskim wszystkich
';:r::v.’;: potkniec i grzeszkdw. Oni Zle odbiorg
Twoje uwagi, nawet jesli bedg Tobg kierowa¢ madre
motywy. Zabierz sie do gotowania i pieczenia, bo
stodkosci ukojg nerwy.

Panna (23.08-22.09)

Trafisz we wtasciwe miejsce, zatatwisz
zalegte sprawy i zapanujesz nad pod-
stepng konkurencja. Jesli szef zleci Ci

';‘a._-h

dodatkowe obowigzki, nie martw si¢ tym. Bedziesz
musiata spedzi¢ wigcej czasu w pracy, ale wyjdzie Ci
to na dobre — zarobisz, umocnisz pozycje, zyskasz
postuch.

% Waga (23.09-22.10)

Swojg punktualnoscig i doktadnoscig
niektore osoby, zwtaszcza leniwe,
doprowadzisz do szatu. Mozesz wiele
zyskac i zatatwic¢, dlatego nie warto
przektadac waznych rozmow na pézniej. Pamigtaj o
dyplomacji i uSmiechu.

Skorpion (23.10-21.11)

Zycie mitosne stanie sie piek-
niejsze niz kiedykolwiek. Partner
bedzie bard2|e1 uktadny i zacznie Cig rozpieszczac.
Samotne Skorpiony takze beda miaty powodzenie.
0d dawnych ukochanych trzymaj sie z daleka, bo
zn6w wybuchng dzikie namietnosci. Wystrzegaj sie
stodyczy w nadmiarze.

% = Strzelec (22.11-21.12)
Zamiast flirtowac i zartowac, za-
S/ czniesz sie zastanawiac nad prze-
sz’rosmm przysziosmq Stuchaj intuicji, bo dzigki niej
odkryjesz, czego naprawde potrzebujesz. Trzymaj sie
z dala od domowych rewolucji. Teraz warto skupic¢
sie na swoich zainteresowaniach i zyciu duchowym.

qj{f’ Koziorozec (22.12-19.01)

“=—.  Wartow tym tygodniu bardziej zadbac o
" zwigzek, bo inaczej partner zacznie robic
Abad wyrzuty, ze jest na ostatnim miejscu.

Przeciez to nieprawda! Weekend wykorzystaj na

wspalne rozrywki, a nie porzadki.

Wodnik (21.01-18.02)

Mozesz stawiaC wymagania partnerowi
i dostac to, czego pragniesz. Druga
strona przekona sig, ze nie ma co dys-
kutowac, tylko trzeba dziatac i spetniac
Twoje zachcianki. W pracy patrz w przysztos¢ z wiek-
szym optymizmem. Inspiracji szukaj u ludzi, ktdrzy
majg wizjonerskie podejscie do rzeczywistosci.

Ryby (19.02-20.03)

Pamigtaj, ze jesli w zwigzku nie bra-
" kuje atrakcji, to mniej jest czasu na

k+otn|e 0 drobiazgi. Jesli walczysz o awans, masz

teraz wigkszg site przebicia niz inni kandydaci. Jesli

ruszysz gtowa, to pojawig sie okazje do zarobienia

dodatkowych pieniedzy.

RYSUNKI: GRZEGORZ PEPAS

Krzyzowka rodzinna
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 29 utworzg hasto. Odpowiedzi
prosimy przesta¢ w ciggu 7 dni na kartach pocztowych z naklejonym
oryginalnym kuponem, na adres redakcji: 37-450 Stalowa Wola, ul.
Ofiar Katynia 30. Sposréd nadestanych prawidtowych odpowiedzi,
redakcyjne jury wybierze laureata nagrody ufundowanej przez kino

HELIOS.

Poziomo: 2 — Don, szpiegowat Baltazara Gabke, 4 — ramie oSmior-
imie popularnej w latach 60. aktorki Gabor, 10 — waz lub
szal, 11 — pocisk podwodny, 12 — Swiety, zabdjca smoka, 13 — drzewo
rosngce w miejscach podmoktych, 14 —

nicy, 8 —
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leczniczy oktad, 15 — prézno

go szukaé¢ w niedorzecznosci, 17 — malwa inaczej, 19 — San, 1915-47,

polityk, generat, bohater narodowy Birmy, 20 —

rozdaje autografy, 21 — zna-

na firma kosmetyczna, 23 — miejscowos$¢ potozona pomiedzy Wieliczkg a
tapanowem, 25 — jeden z zeb6w przednich, 28 — zawiera jg herbata, 29
— W nim rodzinne zdjecia, 31 — regionalna odmiana jezyka, 32 — graniczna

optata, 33 -
35 — wiedzie krew z serca.

ruszajg wen pary, 34 —

minerat dla przemystu szklarskiego,

Pionowo: 1 — bardzo mocna herbata, 2 — Patryk dla Irlandii, 3 — przeb6j
Gorniak, 5 — byt poczatkiem wszechSwiata, 6 — najgtebsza strefa oceandw,
7 — ptynie przez Bochnie, 9 — rywal Panadolu, 15 — pancerna z gotéwka,
16 — autorka powieSci ,Witaj smutku”, 17 — okretka lub fastryga, 18 —
sztuczne jezioro, 22 —wymiguje sie od pracy, 24 — parlamentarna dyskusja,
25 — czarny pyt w kominie, 26 — czarnoskory przyjaciel Stasia i Nel, 27 —na
rzece lub na skrzyzowaniu, 28 — do kwestowania i serwowania, 30 — spis

potraw i ich cen.

Rozwigzanie krzyzéwki rodzinnej z numeru 45: Kto wino pije ten zdréw.
Nagrode ufundowang przez kino HELIOS wygrata Wiadystawa Standzon ze
Stalowej Woli. Gratulujemy. Prosimy o kontakt z redakcja. Nagroda jest do
odebrania w , Sztafecie” do 30 listopada.

Spotykaja sie dwie blon- szbstke 20 zt, za czwdrke 5
dynki: \"Vc H;y/’ zt... Ale juz za dwoje odejmujg
— Styszata$, znowu podro- € w» mu 571, azapate 10 zt.
zato paliwo. A — — No i ile juz Marian tak
Na to druga: k=] My zarobit?

—E... mnie to nie dotyczy...
ja i tak zawsze tankuije za stowe.

Srodek nocy, przystanek koto cmen-
tarza, do samotnie stojacego mezczy-
zny podchodzi dziewczyna i zagaduje
nieSmiato:

— Przepraszam, dobrze, ze pan tez
czeka... Ciemno juz, ten cmentarz, a we
dwdjke zawsze razniej.

— Oczywiscie — odpowiada kultu-
ralnie pan — mi tez przyjemnie z kim$
porozmawiac.

Autobus wreszcie nie przyjezdza ale
kulturalny pan proponuje, ze odpro-
wadzi dziewczyne w jej okolice. 1da,
rozmawiajg, dziewczyna jest wdzieczna
za pomoc.

—Wie pan, to w sumie nie jest daleko
ale... rozumie pan, ja dziewczyna. A pan
sig nie boi tak chodzi¢ sam po nocy?

—E tam! - rozeSmiat sie — wie pani,
jak zytem to sie batem!

— Mamo, a wiesz, ze Marian tak sie
dogadat z rodzicami, ze ptacag mu za
nauke? Np. za pigtke dostaje 10 z, za

— W tej chwili dorabia na
myjni w weekendy, Zeby rodzicom dtugi
spfacic...

Zona do spokojnie zasypiajgcego po
stosunku meza:

— Tylko dwie minutki...? To raczej
stabo.

Maz odwracajac sig do niej i usmie-
chajac sie od ucha do ucha:

— Kochanie, szczesliwi czasu nie
licza.

Lekarz do mezczyzny:

— Pana zona jest w cigzy.

— Jak to? Niemozliwe, bardzo uwa-
zatem!

— A moze inni nie uwazali?

Rozmawia dwadch kolegow:

— Kiedy moja zona spata wstatem i
przygotowatem jej pyszne $niadanie.
Tylko potem zgtodniatem, zjadtem
wszystko i wrdcitem do tozka.

—To w czym problem?

— Bo nie dowiedziata sig jakiego ma
wspaniatego meza.

RYS. TADEUSZ KROTOS

MAdA WYsoKIE
CENY

%f/?

e

=

Marian T. Karas

Fraszki
Usrednienie

Madrosci sg wtedy Srednie
Podobnie jak i brednie

Tylko
Grona gniewu
Rosng bez zasiewu

Zmienno$é
Wszystko sig zmienia
Minat czas wieszczow
Zostaty obwieszczenia

Marzenie
Tak wejs¢ do literatury
By nie skoriczy¢
W sktadzie makulatury

Przemiat
(Czas wszystko przemiele
Nasz smutek i nasze wesele

Ten problem
Jakos kazdy wcigz omija
Czy w raju byt to waz czy zmija

Dzwonnik
Bezpieczny jest tylko on
Wie zawsze komu bije dzwon

Nostalgicznie
Jakze musiaty by¢ cudne
Wyspy jakie$ bezludne

Krzyzowka dla Cleble

W rozwigzaniu nalezy podag, ile razy w krzyzéwce wystepuja litery
H, G, J.

Poziomo: 1 - paliwo do lamp, 6 — rzadko milczy, 7 — przystowiowe
Kolumba, 8 — imie z dawnego przeboju Kiepury, 11 — jaszczurka,
ktorej ciato jest pokryte kolcami, 12 — dziatanie bojowe, 13 — Lind-
gren, pisarka, 16 — mezny, szybkonogi bohater , lliady”, 18 — list bez
podpisu, 19 — mieso na bite kotlety

Pionowo: 1 — tygodnik dla pan, 2 — dawniej koniec pracy, 3 — ry-
nek w starozytnej Grecji, 4 — holenderska stolica sera, 5 — w rugby
i w kaszarni, 9 — wpadka, kompromitacja, 10 — albanska chusta,
11 - Agnieszka dla kolegéw, 12 — Bryan, piosenkarz, 14 — w parze z
logika, 15 — cieta lub postrzatowa, 17 — rzeka na Ukrainie.

Przesytajac rozwigzania krzyzéwek oraz uczestniczac w innych konkursach organizowanych przez Wy-
dawnictwo Sztafeta, wyrazasz zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Wydawnictwo Sztafeta,
w przypadku wygranej na ich publikacje na tamach tygodnika ,Sztafeta”, zgodnie z obowigzujacym od
25 maja 2018 roku Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). Administratorem
danych jest Wydawnictwo Sztafeta. Kontakt: sztafeta.stalowawola@gmail.com. Zapoznaj sig z polityka

prywatno$ci na www.sztafeta.pl.
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