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Prenumerata

Gardeners' World. Edycja Polska to wyda-
nielicencyjne najwiekszego brytyjskiego
magazynu ogrodniczego BBC Gardeners’
World Magazine. W polskiej edycji dzieli-
my sie zwaminaszymi odkryciami - od
inspirujacych ogrodéw (angielskich i pol-
skich)izachwycajacych roslin, po zakupo-
we wskazoéwkKi i podpowiedzi, co zrobic, by
ogrod byt zawsze w kwitngcej formie.

Teraz magazyn Gardeners' World. Edycja
Polska jest miesiecznikiem (10 numeréw
W roku). Zamow prenumerate
bezpiecznie, bez wychodzenia zdomu na
www.UlubionyKiosk.pl. Przesylka gratis!

ePrenumerataroczna

134,10zt -10 wydan,

w tym 1 numer gratis

e Prenumeratadwuletnia

223,50 z1 - 20 wydan,

w tym 5 numerow gratis

Inne opcje:

* e-prenumerataroczna

(PDF)- 95,20 zt

« e-prenumerata dwuletnia

(PDF)-178,50 zt

Jeslimasz pytania, wyslij e-mail na
prenumerata@avt.pl.

Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtéw-
ny prowadzacy Garde-
ners World. Entuzjasta
psow i upraw ekologicz-
nych, z czytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

styczen — luty 2022

CarolKlein
Ogrodniczka, laczy wyste-
py w telewizji z pisaniem
iobowigzkami w jej wia-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nasnie-
zwyKklg energia ibogatym
doswiadczeniem.

G dy kolejny rok dobiegt konca, a my znowu jestesmy zamknieci w domach,
zastanawiamy sie nad tym, jak zmienito sie nasze zycie i zgodnie znoworoczng
tradycjg snujemy plany na przysztosc, majgc nadzieje, ze.. tymrazem uda sie

je zrealizowac. Zimowg porg wiecej myslimy o tym, co zrobimy, niz naprawde robimy,
ale czasem warto pozwoli¢ sobie na btogie ,nicnierobienie”.

Otwaorz oczy i uszy na wiasne potrzeby, zwolnij tempo i zrezygnuj z wielkich
planow. Skup sie na tym, co masz na wyciggniecie rekiitak jak Monty, mierz
szczescie filizankami herbaty i ptasim $piewem - bo zima to najlepszy czas
na ‘radosne oczekiwanie na wyzwanie’, jakim jest uprawa nowych roslin
ina satysfakcje ptynacg z sukcesow!

Prawdopodobnie Ty tez nie mozesz sie juz doczekac nowego sezonu, by wreszcie
zanurzy¢ dtonie w pachngcej ziemi i cieszyc¢ sie swoim ogrodem. Jesli zastanawiasz
sie nad zmianami, skorzystaj z pomystéw Carol (str. 30) i zaplanuj ogrod tak, by byt
dekoracyjny przez 12 miesiecy. Posadz w nim odpowiednie rosliny, pamietajac
otym, ze kolory majg ogromny wptyw nie tylko na jego wyglad, ale takze na to,
ileradosci sprawiac beda przez caty rok. Nawet zima mozesz doda¢ mu blasku,
wprowadzajac szczypte prawdziwej magii (str. 36). Rozkoszuj sie tym widokiem
iczerp zniego jak najwiecej przyjemnosci. Podczas chtodniejszych miesiecy
pamietaj jednak o ptakach, ktore stale dostarczajg radosci, ale takze ciezko pracujg
dlanas przez caty rok. Przygotuj im pozywne smakotyki (str. 100) i zbuduj stotéwke
(str.102), gdzie bedziesz mogl podgladac ich pelne, wesote dzidbki. Wykorzystaj
dhugie zimowe wieczory nainspirujgca lekture naszego magazynu i zrob pierwszy
krok w kierunku lepszego zdrowia. Skorzystaj z doswiadczenia Monty'ego (str. 24)
izaplanuj caty rok z warzywami, wypetniajgc grzadki roslinami, ktore pozniej
wyladujg na Twoim talerzu. Pamietaj, ze ‘dobre zycie zaczyna sie tu i teraz’!

Zdrowego Nowego Rokul
Pawel Romanowski

Redaktor naczelny
pawelromanowski@avt.pl

Nic nie przebije smaku samodzielnie
wyhodowanych i zebranych plonéw, ani
zwigzanej z tym przyjemnosci. Zacznij nowy rok
ze zdrowg energig i dobrym postanowieniem,
ktore tatwo mozesz zrealizowac. Wejdz na strone
www.zielonyogrodek.pl/prezent i pobierz
darmowe e-wydanie. Nie zwlekajl Okazja trwa
tylko do konica lutegol
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Alan Titchmarsh Joe Swift
Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- ogrodow, prowadzi krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa,dla Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE, JASON INGRAM, ALISTER THORPE, PAUL DEBOIS; GETTY/ INES CARRARA, MICHAEL CONRAD

DODATEK SPECJALNY:
ROSLINY WDOMU

69 Bluszcz
72 Grubosz
76 Kaktusy znasion

78 Orchidee w kompozycjach
85 Kwitnienie storczykow

#Elower Show PTZYniosta meyrgy sally Nex sprawdza, ile torfu

3 a/tul ,,Nalj(ltepszy Ogrod : zuzywamy i dlaczego rezygnacja
dla projektu: = o Z niego moze okazac sie
Inspirowanego Kantonem trudniejsza, niz nam sie wydaje

Zimowe cigcie jabloni

ewiorki nie zapa‘ -

sen zimowy i s3
raz bardzo gtodne.

SPRAWY DO ZROBIENIA

112-116 Przytnijkrzewy

114 Podetnijlipy

17 Przytnijjablonie

118 Przekompostuj choinke

119 Zabezpieczrosliny

65

Byc moze ogrod wygladateraz dos%
ponuro, ale donice szybko dodadza
mu koloru, przekonuje Adam Frost

styczen — luty 2022 Gardeners' World Magazine



¢¢ Lutowe storice 0grzewas wae

¥ konary, zabarwia paki e __ <
° ° ° ° o : -~ \5 [
i budzi do zycia liscie>? - .. BT
William Cullen Bryant ' -
liiam Cuiten bryan o : ‘ ‘é’

styczen — luty 2

= Y



v lubimy zime
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Powierzchownie luty

ma brutalne oblicze

—mimo, ze jest krotki, to wcigz

przede wszystkim jest tez ponury

i mokry. KwiatOw jest jak na lekarstwo,
ale pomysimy przez chwile

0 rzeczach, ktorych nie widzimy:

tuz pod powierzchnig zimnej jak
blacha ziemi wierca sie juz korzenie,

a rosdliny przygotowuja sie do wzrostu.
To jak dudnigca maszynownia tuz

pod naszymi stopami — ttoki pompuja,
trybiki stukaja, a kota zamachowe
naszych ogrodow nabierajg rozpedul.
Wkrotce zielone kietki zaczng
przebija¢ powierzchnie i uniosa

nas porywy wiosny.

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA

Deren jadalny
(Cornus mas)

To bardzo dobre drzewo do Sredniej wielkosci ogrodu: daje
cenne owoce i ciekawe liscie jesienia, ale to za kwiaty

w zimie naprawde kochamy te rosline. Wyobraz sobie,

ze budzisz sie w zimny lutowy poranek i odstaniasz zastony
w sypialni, az naraz wita cie widok kwitngcego derenia.
Wyglada jakby jego bezlistne gatezie w cudowny sposéb
obsiadta gromada Swiezo wyklutych pisklat. Wspaniata
obfito$¢ puszystych, zottych kwiatow, ktore nie moga
powstrzymac sie od rozweselenia Swiata —a w tym
miesigcu zastugujemy na kazda porcje radosci, jaka tylko
mozemy otrzymac.

Moze by¢ prowadzony jako krzew lub drzewo. Najlepiej rosnie
w stoncu lub w pétcieniu. Rozmnazaj latem z potzdrewniatych
sadzonek.

Wysoko$¢é x Szeroko$¢ 3mx3m

ZDJECIA: GETTY/JACKY PARKER PHOTOGRAPHY
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ZDJECIA: JASON INGRAM; SARAH CUTTLE

BLYSKIPOLYSK

Niektore rosliny sg jak melodia, ktorej nie
mozna sie pozby¢ z gtowy — kiedy tylko czytam
ich nazwe, to nuce jg przez nastepne kilka
godzin. Wiem, ze to nieuprzejme z mojej strony,
bo melodie sg bardzo zarazliwe, ale podziele
sie tym z toba: Camellia, you're breaking

my heart. You're shaking my confidence daily...
—w rytm melodii ,Cecilia” Simona i Garfunkela.
Nie ma za co.

Kamelia japonska

(Camellia japonica)

‘Charlotte de Rothschild’

Urocze kwiaty (i fantastycznie ISnigce liscie), ktore
wspaniale prezentuja sie w prostym wazonie.
Najlepiej rosnie w kwasnym podtozu [w Polsce
nalezy ja chroni¢ przed mrozem - red.).
WxSé6mxém

Gardeners’ World Magazine

CHOCPAPROC

Jesli postawisz na te rosling (lub szczerze
mowiac na jakakolwiek paproc), spodziewa-
jac sie masy oszatamiajgco pachnacych
kwiatéw w teczowych odcieniach, stodkich
owocow lub ognistych jesiennych barw,
bedziesz ogromnie rozczarowany. Ale jesli

to, czego naprawde potrzebujesz, to zimozie-
lona papro¢ o wielkim wdzieku i elegancji

do zacienionego zakatka, to nie szukaj dale;.
Mozna na nigj polegac.

Paprotnik szczecinkozebny
(Polystichum setiferum)

Chron przed nadmierna wilgocia zima i goracym
letnim stoncem. Podziel rodliny wiosna lub wysiej
zarodniki. W x S 1,2mx 90 cm

Wiecej paproci efektownych zima znajdziesz
na str. 20-21

‘e



TWARDZIELE

Masz duzy pojemnik? Jesli tak, to kilka
bratkow i troche krokusow nie wystarczy.
Potrzebujesz czego$ rostego i solidnego: nadal
zostanie miejsce na dosadzenie wiosennych
cebulek, ale przede wszystkim potrzebujesz
ro$lin 0 mocnej formie i masywnych lisciach.

Korokia (Corokia x virgata) ‘Sunsplash’
Wyglada jak zrobiona z drucianej siatki (jakie

to nieromantyczne). Dobra na zywoptot lub

do pojemnika. Toleruje mocne ciecie [w Polsce
nalezy ja chroni¢ przed mrozem —red.].
WxS18mx1,2m

Bergenia (Bergenia) ‘Bressingham Ruby’
Jej liScie przypominaja stoniowe uszy. Zimozielone
liScie zima zmieniaja kolor z zielonego

na ciemnoczerwony.

W x S 35cmx40cm

Trzmielina (Euonymus) ‘Emerald 'n’ Gold’
Dobry, niezawodny i wytrzymaty krzew na rabaty,
do pojemnikow, a nawet do posadzenia przy
$cianie. Rozmnazaj latem z sadzonek.

W XS 920cmx60m

styczen — luty 2022 : . . 473 Gardeners” World Magazine 9



SPRYTNA SKRZYNKA

Prawie wszystko moze by¢ pojemnikiem

na rosliny: tutaj Swietnie sprawdzito sie stare
drewniane pudetko na butelki wina. Rosliny
rowniez zostaty dobrze dobrane: delikatne
biate kwiaty i liscie, ktore az chce sie
pogtaskac. Rosliny sg nie tylko do ogladania

i wachania — trzeba je rowniez dotykac! Tylko
nie $ciskaj zbyt mocno.

Zastrzalin

(Podocarpus) ‘Kilworth Cream’

Kolor jego lisci wzmacnia sie zima. Posadz

g0 z przodu rabat lub w doniczkach. Oston przed
Zimnymi wiatrami.

WxS100cmx1,5m

Wrzosiec darlejski

(Erica x darleyensis) ‘Silberschmelze’
Ptozaca sie zimozielona krzewinka z pachngcymi
kwiatami. Najlepiej ro$nie w stoncu. Sprawdza sie
na zboczach i przy brzegach.

W X S 45cmx 100 cm

LUTOWELSNIENIE

Gtowny problem z krokusami polega na tym,

Ze Sg uwazane za przysmak nie tylko wszystkich
wiewiorek, ale takze kazdej myszy polnej

w twojej okolicy. Wszystkie zbiegaja sie

na pierwszy szelest opakowania z cebulkami.
Na szczescie mozna je zniecheci¢ za pomoca
drucianej siatki, a krokusy sa niedrogie, dzieki
Czemu mozna ich posadzi¢ cate mnostwo. Zima
udekoruja donice, rabaty, a nawet trawniki.

Krokus (Crocus) ‘Whitewell Purple’
Posadz w przepuszczalnej ziemi i nastonecznionym
miejscu. Jego smukte, ciemnofioletowe kwiaty

Z pomaranczowymi precikami otworza sie,

gdy wyjrzy stonce.

WXxS10cmx3cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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KWIATOWYDYWAN

Moze zdradze troche za duzo, ale co roku w styczniu, kiedy
mate Kietki przebisniegbw zaczynaja przebijac sie przez
zimna ziemie, tancze taniec radosci. Nie przypomina

on co prawda baletowych podskokow czy zwawego
merengue, bo to cos w rodzaju podrygiwania z obrotami.
Musze przy tym uwazac, aby nie narazi¢ na Smiesznos¢
mojej rodziny, nie poslizgnac sie w biocie i nie zrobic sobie
krzywdy, ale warto, poniewaz co$ tak petnego zycia

i pociesznego jak przebisniegi zastuguje na odpowiednio
entuzjastyczne powitanie.

Sniezyczka przebisnieg

(Galanthus nivalis)

W kazdym ogrodzie znajdzie sie miejsce dla przebisniegbw: mozna
je posadzi¢ w kazdym rogu, a nawet w doniczkach i pojemnikach.
Sadz uspione cebulki jesienia albo najlepiej w marcu, kiedy jeszcze
maja liscie.

Wysokos$¢ x Szeroko$¢é 10 cm x5 cm




ZIMOWA BIEL
Niewielu z nas ma przestronne ogrody,
wiec musimy starannie dobierac rosliny

- Zwiaszcza te zimozielone, ktore maja sie
wykazac, a nie tkwic niezgrabnie w katach
(bez nazw, bez drazenia tematu). Ta kalina
ma nie tylko cudownie pikowane liscie, ale
kwitnie zima (duzy plus), a jesienig ma mate
czarne jagody. Zapewnia roOwniez ostone

i schronienie dla wszelkiego rodzaju dzikich
stworzen.

Kalina wawrzynowata
(Viburnum tinus) ‘French White’

tatwa w pielegnacji, jesli posadzisz ja w dobrej
ziemi. Rozmnazaj latem z potzdrewniatych
sadzonek.
WXxS3mx3m

KROLEWSKA CZERWIEN
Styczniowi nie brakuje plam kolorow

—tylko sp6jrz na te prymulke. Niezawodnie
wypetnia puste przestrzenie, zanim nasze
donice nie zaczna rozkwita¢ cebulkowatoscig
—amoze po prostu cebulkowac?

Moze zbyt swobodnie uzywam jezyka, ale
kogo to obchodzi, kiedy mamy do czynienia

z taka czerwienig?

Sniezyczka Elwesa

(Galanthus elwesii) ‘Polar Bear’
Wiekszos¢ $niezyczek wyglada podobnie, ale
ta wyrdznia sie nieco bardziej wyprostowanymi
todygami i innym wzorem ptatkow.
WXS15cmx5cm

Prymulka

(Polyanthus) ‘Stella Regal Red’
Rozmnazaj z nasion wysianych wiosng. Dobra
do pojemnikéw lub wypetniania pustych
przestrzeni. Dobrze sprawdza sie w pofaczeniu
z wczeshie kwithgcymi kwiatami cebulowymi.
W XS 20cmx25cm

ZDJECIA: JASON INGRAM.
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CZARY-MARY OCZARY

Wyobraz sobie zimny dzien w Srodku zimy.
Zmusites sie do opuszczenia cieptego domu

i przechadzki po ogrodzie. Masz zimny nos,
nieodpowiednie rekawiczki i marzysz

o wielkim kawatku ciasta. Wychodzisz zza
rogu i trafiasz na cos takiego: subtelny zapach
i kwiaty jak jedwabne fredzle. Swiat, w ktorym
istniejg oczary, jest naprawde w porzadku.

Oczar posredni

(Hamamelis x intermedia) ‘Pallida’
Trudny do rozmnozenia — najlepiej przez
szczepienie, ktore moze by¢ skomplikowane.
Niestety nie urosnie w zasadowej glebie.
WXxS3mx3m




v lubimy zime

NACARLEJPORACI

Nieskazitelnie biaty jak Swieza $niezka
ciemiernik jest zimowa atrakcja — podobnie
jak przebisnieg. Znany réwniez pod nazwa
rdza Bozego Narodzenia jest jednym

Z najwczesniejszych kwiatow. Nie martw sie,
jesli twoje ciemierniki jeszcze nie zakwitty.
Wkrotce sie pojawia, a w miedzyczasie
podziwiaj podobne do kulek gum do zucia
jagody golterii.

Ciemiernik biaty

(Helleborus nigen ‘Christmas Carol’
Doskonale sprawdza sie na rabatach

i w pojemnikach. Kwiaty lekko zwisaja, wiec
najlepiej posadzic je przy krawedzi. Rozmnazaj
przez podziat wiosna lub jesienia.

W X S 30cmx25cm

Golteria rozestana

(Gaultheria procumbens)

Golteria doskonale ozywi pojemniki. Na rabatach
najlepiej sprawdzi sie posadzona w kwasnej ziemi.
W XS 30cmx40cm

NA ANIMUSZ

To nie jest subtelne potaczenie, ale glosne jak
upuszczony talerz perkusyjny i kolorowe jak
udany dzien w fabryce kolorowych posypek. Taki
duet powita cie w domu radosnym usmiechem,
jesli ustawisz donice przy drzwiach wejsciowych.

Bratek ogrodowy

(Viola x wittrockiana) 'Pink Blotch Shades’
Moze mie¢ szykowng nazwe, ale w istocie

jest starym dobrym bratkiem. Usuwaj przekwitte
kwiaty, aby przedtuzy¢ kwitnienie.

W XS20cmx20cm

Wrzosiec krwisty

(Erica carnea) ‘Myretoun Ruby’

Dobrg wiadomoscia jest to, ze w przeciwienstwie
do wiekszosci wrzosow ten wrzosiec toleruje
wapienne podtoze, a nawet poicien. Po kwitnieniu
przystrzyz go nozycami.

W X S15cmx45cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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(alty Towy

ZDJECIE: JASON INGRAM
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Pare dni temu zapytano mnie, czy gdybym
tu, w Longmeadow, miat zaczgé wszystko

od nowa, zrobitbym co$ inaczej. Bez wahania
odpowiedziatem: wszystko. To dlatego,

ze wszystkie naprawde istotne plany dotyczace
rozplanowania ogrodu i nasadzen pochodza
sprzed ponad ¢wierc wieku. Niczego nie zatuje,
ale na moje zycie majg teraz wptyw zupetnie
inne czynniki.

0 ile nie masz projektanta, ktory ogarnie
catos$¢, prawie kazdy ogrod z czasem ewoluuje.
To dlatego, ze nasze poczatkowe pomysty moga
by¢ nieco nietrafione, ze z czasem dowiadujemy
sie wiecej 0 naszym ogrodzie i o tym, jak rozwi-
jajg sie w nim lubiane przez nas rosliny, znajdu-
jemy nowe inspiracje albo zwyczajnie czujemy
sie nieco znuzeni i chcemy co$ zmieni¢. Maja tez
na nas wptyw pienigdze i trendy. Kiedy pare lat
temu nagrywali$my program The Secret History
of the British Garden, bytem zdumiony, ze to
moda miata zawsze najwiekszy wptyw na pro-
jekty. Potrzeba jest tez bardzo rzadko matka
wynalazkéw. To wynalezienie szklarni i sekatora
Zmienito sposéb ciecia drzew.

€€ Gay zycie przyniesie ci lipe,
Zrob z niej herbatke - albo
zacznij ja formowac 99

Zmiany w ogrodzie sg wiec wynikiem nie tylko
nastepstwa por roku i rozwoju roslin, ale tez ludz-
kich impulséw. Ogrody zalezag w mniejszym stop-
niu od roslin, niz od ludzi, a ludzie sie zmieniaja.

Kiedy zaczynamy tworzy¢ ogrod, mamy
w sobie mndstwo nadziei i marzen, a takze eks-
cytacji wynikajacej z rozpoczecia ich realizacji.
Wierzymy, ze wszystkie nasze aspiracje obroci-
my w rzeczywisto$¢ zgodnie z obrazami, jakie
nosimy w gtowie. W przypadku Longmeadow
okres cigzy trwat az 12 miesiecy i przez ten czas
zapetniatem ksigzki i notesy rysunkami, plana-
mi, pomiarami i listami ro$lin. W owych przed-
komputerowych czasach (nadal nie mam poje-
cia, jak rysowac plany w komputerze),
spedzatem cate godziny i dni przy desce kre$lar-
skiej, rysujac plany w odpowiedniej skali. Zanim
sie tu pojawilismy, odwiedzitem setki ogroddw,
kilka zaprojektowatem i spedzitem wiekszos¢
dekady, projektujac bizuterie — wiedziatem wiec,
jak zabrac sie za planowanie i proces przenosze-
nia projektu z papieru na rzeczywistos¢, ale raz
zatozony ogrod niezmiennie zaczyna zy¢ wia-
snym zyciem, bez wzgledu na to, jak drobiazgo-
we i specjalistyczne sg nasze projekty.

Tak sie sktada, ze ani nie jestem drobiazgowy,
ani nie czuje sie specjalista. We wszystkim,

Nawet najlepsze plany ulegajg zmianom
-wynika z rozmyslar Monty’ego o jego
przybyciu do Longmeadow przed
trzydziestu laty i ewolucii, jaka przeszedt
ogrod od tamtej pory

co robimy tu, w Longmeadow, ogromna role
odgrywa intuicja i to, co nazywam ,wyczuciem”.
Jesli czuje, ze co$ jest nie tak, zadna ogrodnicza
logika nie sprawi, ze to sie zmieni - i odwrotnie.
Kolejny ogromnie istotny czynnik w ksztattowa-
niu ogrodu to prawo absolutnego veta, jakie
przyznajemy sobie nawzajem z Sarg. Nie sadzi-
my i nie robimy nic bez catkowitej zgody drugiej
strony. To nasz wspdlny ogrod — nie tylko moj.

Trudno uwierzy¢, jak niewiele mieliSmy pie-
niedzy, gdy zaczeliSmy go tworzy¢. W zwigzku
z tym sadziliSmy mnostwo roslin, bo tylko na nie
byto nas stac lub po prostu juz je mieliSmy. Pra-
wie wszystkie drzewa i rosliny na zywoptoty
kupilismy tego samego dnia: 3 kwietnia
1993 r., podczas wyprzedazy drzewek w Here-
ford. To dlatego mamy cisy w ksztatcie stozkow,
zywoptoty z grabu i klonu polnego, wisnie
w zagajniku i mndstwo formowanych lip.

Gdy zycie przyniesie ci lipe, zr6b z niej herbatke
—lub zacznij jg formowac.

Longmeadow jest tworem trzydziestoparolat-
ka, ktorego Swiat rozpadt sie na drobne kawatki
i ktory kawatek po kawatku sktadat swoje zycie
na nowo. Stracitem dom, prace i wszystkie
nasze pienigdze. Bytem pograzony w gtebokiej
depresji. Sztywne linie ogrodu - jego proste
$ciezki i otoczone zywoptotami przestrzenie
- odzwierciedlajg mojg potrzebe porzadku,
struktury i posiadania bezpiecznego miejsca
na tym Swiecie. Gdybym zaczynat teraz, projekt
bytby znacznie bardziej luzny i swobodny, ale
w tamtym czasie mojego umystu nie byto staé¢
na takie luksusy. Formalny uktad ogrodu byt dla
mnie zbawienny.

Kiedy wprowadziliSmy sie tu w 1991 r., posta-
nowiliémy poswiecic sie tworzeniu domu i ogro-
du az do poczatku nowego tysiaclecia. Zaktada-
lismy, ze nastepnie zrobimy inwentaryzacje
i najpewniej ruszymy dalej, ze do tej pory
wszystkie plany i rysunki beda juz funkcjonowac
w odpowiednio dojrzatym ogrodzie i ze nadej-
dzie pora na myslenie o nowych projektach. Ale
zycie nie jest tak pouktadane. W nadchodzacym
roku minie 30 lat od czasu, gdy kupiliSmy Long-
meadow i 11 lat od dnia, gdy jest u nas realizo-
wany program Gardeners’ World. Obecnie
akceptuje ten ogrod takim, jaki jest — a jest
wcigz przeobrazajacym sie, zmieniajagcym sie
obrazem, kt6ry zawiera w sobie nieistotng juz
przeszto$c¢ i nadzieje na przysztosc, ktore byé
moze nigdy sie nie zmaterializujg. Takie jest
zycie. Takie jest ogrodnictwo.

A
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ZDJECIA: JASON INGRAM

‘Dorothy’s Dawn’

Marmurkowe, rézowawe, zimozielone
liscie i rézowe, dtugo kwitnace kwiaty
0 zZtotych $rodkach.

Wysokos$¢ x Szeroko$¢ 30 cm x 45 cm

Ice Breaker Max (Coseh 750) *
Niewielka, bujnie kwitngca odmiana

0 intensywnie biatych kwiatach
na mocnych todygach petnych
zimozielonych liSci. W x S 25 cm x 45 cm

Walberton’s Rosemary

Pierwsza powszechnie dostepna
hybryda z potgczenia ciemiernika biatego
(H. niger) i ogrodowego (H. x hybridus).

W xS 35cm x 60 cm

‘Pirouette’

Nad zimozielonymi li§¢émi pojawia sie }
od grudnia do marca masa biatych
kwiatdw, ktdre rézowieja i nabierajg
zielonkawej nuty. W x S 35 cm x 45 cm

Ciemierniki
Liscie

Podziat
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Ciemierniki

Nowe techniki rozmnazania roslin
przekiadajg sie na ogromny wybor
wysokiej jakosci odmian ciemiernikow
-zachwyca sie Graham Rice

Kiedy trzydziesci lat temu niniejszy magazyn
ukazywat sie w sprzedazy, najlepsze ciemierniki
byty kosztowne i trudne do zdobycia. Byty rozmna-
zane do$¢ mozolnie (przez podziat) i dostepne

w jednej czy dwach specjalistycznych szkotkach;
odmiany z centrow ogrodniczych charakteryzowa-
ty sie nieprzewidywalnoscig barw i kiepska jako-
$cig. Ale $wiat bardzo sie zmienit.

Wspierana nowymi technikami rozmnazania
i udoskonaleniami tradycyjnych procedur hybrydy-
zacja doprowadzita do powszechnej dostepnosci
najlepszej jakosci odmian o pieknych kolorach
i wzorach.

To prawda, ciemierniki nadal nie sg najtansze,
ale dtugo kwitng (wiele nowych odmian zaczyna
kwitngc jeszcze przed Bozym Narodzeniem),
majg atrakcyjne liscie i wartos¢, ktéra uzasadnia
te cene.

Niezwykta nowoscia jest pojawienie sie hybryd
powstatych z niespokrewnionych ze sobg gatun-
kow. Niegdys styszato sie, ze nie da rady skrzyzo-
wac ze soba réznych gatunkdw ciemiernikdw.
Nigdy nie méw nigdy. Mamy juz piekne, ztozone
krzyzowki powstate z potaczenia hybryd.

Dlatego na ten miesigc wybratem nowe ciemier-
niki hybrydowe - kiedy$ uwazano, ze ich wyprodu-
kowanie jest niemozliwe. Chociaz te wspdtczesne
hybrydy sa niesamowite, to do najlepszych cie-
miernikOw nalezg tez stare i lubiane gatunki,
np. ciemiernik biaty (Helleborus niger).

m Stanowisko Wszystkie dobrze rosng w czescio-
wym cieniu, a w petnym cieniu stabo sie rozrasta-
ja; jesli maja wiecej stonica, czesto bedzie

im lepiej, o ile ziemia sie nie przesusza. Udaja

sie tez w donicach. Wszystkie sg mrozoodporne.
H Pielegnacja Przygotuj ziemie starannie przed
sadzeniem. Sa zartoczne! Jesli trzeba, usuwaj
gorzej wygladajace licie, ale zaczekaj z usuwa-

“{,ﬁ P ! - niem przekwitajacych kwiatéw, bo czesto
: sg atrakcyjne. Wszystkie wybrane przeze mnie

' odmiany sg ptonne, czyli nie zawigzujg nasion,
‘Winterbells’ ale kwitna catymi miesigcami. Sciotkuj jesieniag
Niewiarygodne potfaczenie ciemiernika materig organiczna bez chwastéw. W razie potrze-
biatego (H. niger) z cuchngcym by wyjmuj z ziemi, dziel i sadZ ponownie.

(H. foetidus). W x S 40 cm X 60 cm m Gdzie kupi¢ www.ashwoodnurseries.com;
www.coolings.co.uk; www.cowellsgc.co.uk
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

‘Electra’

Z6tte wiosenne liscie o czerwonawych
zytkach z czasem stajg sie zielonkawe
i wreszcie brgzowe. Biate kwiaty.
Wysokos¢ x Szeroko$¢ 30 cm x 30 cm

‘Midnight Rose’

Czarne liscie w wyraziste, r6zowe cetki,
ktore z biegiem czasu bledna. Kwiaty
kremowo-zielone. W x S 30 cm x 35 cm

Zurawki

‘Obsidian’

L$nigce, prawie czarne liscie

z domieszka koloru bordo zachowuja
barwe nawet zima. Biate kwiaty.

W xS 30 cm x 40 cm

‘Sashay’

Mocno powcinane, zielone liscie ukazuja
tu i dwdzie swoj intensywnie rézowy
spod. Biate kwiaty. W x S 35 cm x 40 cm

‘I‘II‘III‘IV‘V‘VI‘VII‘VIII‘IX‘X‘XI‘XII

Liscie
Kwiaty

Podziat

Gardeners’ World Magazine

styczen - luty 2022




styczen — luty 2022

‘Lime Marmalade’

Te energiczne ro$liny o pofatdowanych,
limonkowozielonych liSciach i biatych
kwiatach zapewniajg wyrazisty akcent
kolorystyczny. W x S 40 cm x 30 cm

v lubimy zime

Zurawki

Te w wiekszosci zimozielone byliny
majg liscie w najrézniejszych kolorach:
od koralowego po sliwkowy - zachwyca
sie Graham Rice

W Wielkiej Brytanii ogrodnicy majg do wyboru
460 roznych zurawek. Tak, naprawde je policzytem!
Sprawdzitem tez, ile ich byto 30 lat temu. Odpo-
wiedz brzmi: zaledwie 34.

Nowe odmiany wprost nas zalaty! W ubieglym
roku przybyto ich 17. Zurawki byty tez bardzo popu-
larne w latach piecdziesiatych i sze$édziesigtych
XX wieku - byty wowczas wazna rosling na kwiat
ciety. Obecnie nasza uwage zwracajag gtdwnie
zurawki o pieknych barwach, wzorach i ksztattach
lisci i stale pojawiajg sie nowe odmiany spetniajace
to zapotrzebowanie.

Rdznorodnos$¢ kolorow lisci jest obechie wrecz
oszatamiajaca — juz prawie trudno znalez¢ odmiane
o zielonych lisciach. Jak wiec dokona¢ wyboru?

To proste — wystarczy siegnac¢ po rosline o lisciach
w ulubionym kolorze. Uwaznie przeczytaj opis rosli-
ny, bo liScie wielu z nich zmieniaja barwe z biegiem
czasu. Sprawdz tez opis kwiatow, bo niektore
odmiany maja drobne, blade, jakby wyblakte kwia-
ty, ktére najlepiej scinac.

Zurawki styna z niezawodno$ci na rabatach
i w donicach, w stoncu i w cieniu, ale tez z tego,

Ze zainspirowaty powstanie dwdch wspaniatych,
specjalistycznych, realizujgcych sprzedaz wysytko-
wa szkétek roslin o fantastycznych nazwach:
Heucheraholics i Plantagogo! W ktérej z nich
ztozy¢ zamowienie? Najlepiej w obu...

m Stanowisko Lubig stoneczne i lekko zacienione
rabaty z przepuszczalng ziemia. Wiele odmian
radzi sobie z niezbyt dtuga suszg, ale zadna nie
ro$nie dobrze w podmoktym podtozu. Sa catko-
wicie mrozoodporne. Swietnie rosng w pojemni-
kach, jesli zapewni sie im dobry drenaz.

= Pielegnacja Usuwaj pedy kwiatostanowe
z odmian o stabych kwiatach. Duze szkody moze
poczynic opuchlak truskawkowiec — zwalczaj
go Srodkami ochrony biologicznej. Dziel i sadz
nowe rosliny co kilka lat pod koniec lata lub
na poczatku jesieni.

®m Gdzie kupié¢ www.heucheraholics.co.uk;
WWwWw.plantagogo.com; WwWw.crocus.co.uk

Gardeners' World Magazine



http://www.heucheraholics.co.uk
http://www.plantagogo.com
http://www.crocus.co.uk

Kiedy zagniezdzi sie w przytulnych szczelinach, przetrwa
zime bez szwanku, utrzymujac zielone liScie, cze$ciej jed-
nak zmienia kolor na rdzawobrunatny. Delikatne liScie
sktadajg sie z kaskady utozonych dachéwkowato listkdw
w ksztatcie matych wachlarzy.

Przewaznie tworzy geste maty nieprzekraczajgce
25 cm wys. Dobrze ro$nie w petnym cieniu i w wilgotnym
otoczeniu. Wysokos$é x Szeroko$¢ 10-50 cm x 50-100 cm

Jezyczniki tworzg rozety zimozielonych, jezykowatych lisci ponacinanych od spodu zarod-
niami utozonymi w réwnolegte paski. U odmian o postrzepionych brzegach blaszek liscie
zwijajg sie w harmonijki i kokardy. To jedna z najlepszych zimozielonych paproci.

Rozmnazaj latem przez podziat. Potomstwo wyroste z zarodnikéw moze sie znaczaco
rozni¢ od swojego rodzica. W x S 10-50 cm x 10-50 cm

Starsze, rozwiniete liScie paproci
nazywane sg réwniez frondami,
a miode - pastoratami

Moze rosna¢ w ziemi lub pojawic sie niespodziewanie w zagtebieniach kory drzew. Ma dtugie jak kla-
syczna doniczkowa paproc liscie przypominajace o$ci wegorza. Ta odmiana wyroznia sie dodatkowymi
postrzepieniami i zarodniami przebijajacymi sie spod spodu na wierzch lisci w postaci punktowych
uwypuklen.

Posadz jg razem z niskimi roslinami alpejskimi, ktore zimg czesto nie majg zbyt wiele do zaoferowa-
nia. W x S 10-50 cm x 50-100 cm

Symetrycznie powcinane liscie podrzenia ukta-
daja sie w szeroko rozpostarte rozety w kolo-
rze spokojnej, szarawej zieleni. LiScie z zarod-
niami najczesciej sg bardziej wyprostowane
(w koncu musza rozsiac zarodnikit), a liscie
pozbawione zarodni tagodnie opadaja. To jedna
z naszych rodzimych paproci - na stanowi-
skach naturalnych pod ochrong czeSciowa.
Mtode pastoraty otoczone sg brunatnym
futerkiem. Dobrze ro$nie w kwasnym i prze-
puszczalnym podtozu.
W xS 10-50 cm x 10-50 cm
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/imozielone paprocie

jak bardzo zmieniajg sie nasze oczekiwa-
nia wzgledem paproci w zalezno$ci od pory roku? W czerwcu, w hoc
letniego przesilenia, chcemy wierzy¢, ze naprawde istnieje cos$ tak
fantastycznego jak kwiat paproci, ale juz w styczniu dziekujemy
niebiosom, ze zostato z nich cokolwiek zielonego, co nie padto
od mrozu. | mi to wystarczy, bo sam fakt istnienia zimozielonych
paproci jest wystarczajgco zdumiewajgcy. Ale one dobrze to sobie
wymyslity. Rosngc pod drzewami chwytajg opadajace jesienig liscie
i okrywaja sie nimi jak kotderka. Wygladajac jak zielone o$miornice
wyciagaja ponad ocean opadtych lisci pojedyncze macki, jakby chciaty
sprawdzi¢, czy ocieplito sie juz wystarczajaco, zeby rozwing¢ Swieze
pastoraty. Te mniejsze kryja sie w szczelinach skalnych murkéw lub
N ity = \ y _ pod prochniejgcymi ktodami. Tak, paprocie to zdumiewajace stworze-

Klasycznie eleganckie liscie narecznicy podczas bardzo mroznych a nia — ale w koficu méwimy o roslinach, ktére obserwowaty pasace

Zim moga zamierac, ale ostoniete od wiatru stanowisko pozwoli sie dinozaury.

im przetrwac do wiosny. Mtode liScie wybarwiajg sie na miedzia- B Tekst kukasz Skop Zdjecia Bozka Piotrowska

ny kolor, latem zieleniejg, a jesienig czesto ponownie przyjmuija

ptomienne odcienie. Gdzie kupié

Dobrze wyglada w potaczeniu z konwalig majowa lub poda- "~ Albamar www.albamar.pl
rycznikiem ‘Variegatum’ o biato-zielonych liSciach. Rosliny Magda www.rosliny-magda.pl
W x S 50-100 cm X 50-100 cm Sadzawka www.sadzawka.pl
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Ogrodowa
Mapa Polski

czesc 2

/wiedzaj znaminajpiekniejsze
polskie ogrody, parki i kolekcje roslin

Poczatek Nowego Roku

to doskonaty czas na zaplanowanie
podrézy do inspirujacych ogrodow
rozsianych na terenie catego kraju.
Zanim wiosnha oczaruje cie swoimi
urokami, a sezon ogrodniczy ruszy
petna parg, poznaj ogrody, ktore
dobrze jest wpisac na liste miejsc
wartych odwiedzenia.

Mata
Japonia

© 0ogrod Japonski
Siruwia

Brzozowe Wzgbrze 8b,
58-563 Przesieka
www.malajaponia.pl

Strumienie, skaty i piekne
drzewa tworzg malowniczy
karpacki krajobraz, w ktérym
- pomiedzy Karpaczem

a Szklarska Porebg — powstat
ogrod w stylu japonskim.
Rosng tutaj m. in. stuletnie
rézaneczniki, pozyskane

z okolicznych posesji, ktére
zapoczatkowaty wspaniatg
kolekcje liczacg obecnie
ponad 3000 krzewow

w ok. 80 odmianach. Ogro-
dowi towarzyszy muzeum,
w ktérym mozna podziwiaé
najwiekszg w Polsce kolek-
cje zbroi japonskiej.
Godziny otwarcia:

pn-nd 10:00-17:00

Bilet normalny 33 z,
ulgowy 27 zt.

ZDJECIE: JOANNA STOGA
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ZDJECIE: ANNA BUTOWSKA

® 0grod Botaniczny w Gotubiu
ul. Botaniczna 21, 83-316 Gotubie
www.obgolubie.robia.pl

0grod potozony na obszarze Kaszub-
skiego Parku Krajobrazowego na trasie
turystycznego szlaku Wzgbrz Szymbar-
skich. Mozna go zwiedza¢ indywidualnie
lub z przewodnikiem, wybierajac jedna
ze $ciezek tematycznych, a zwiedzanie
dodatkowo potgczy¢ z warsztatami
sadzenia lub identyfikacji roslin.

W 2005 roku zostat uhonorowany meda-
lem im. Prof. B. Hryniewieckiego przy-
Znawanym przez Polskie Towarzystwo
Botaniczne za wybitne osiggniecia
naukowe w dziedzinie botaniki,

a w 2007 roku zdobyt certyfikat za naj-
piekniejsze miejsce w regionie.

Godziny otwarcia:

IV-X, pn-nd 10:00-18:00

Bilet normalny 15 zi, ulgowy 10 zt.

Festiwal
Kwiatow

ZDJECIE: MAGDALENA PAWLIKOWSKA

© Minieuroland Park
Miniatur

ul. Noworudzka 11, 57-300 Ktodzko
www.minieuroland.pl

W usytuowanym na malowni-

czych obrzezach Ktodzka Minie- @
urolandzie mozna podziwia¢

ponad 40 makiet najznamienit-

szych budowli z Dolnego Slaska,

Ziemi Ktodzkiej, Europy oraz

ze Swiata. Wszystko to w oto-

czeniu ogrodu obfitujacego

w tysigce unikatowych gatun-

kéw drzew i krzewow. Miniatury

przedstawione sg w skali

1:25 z zachowaniem najdrob-

niejszych szczego6tow. W lipcu

w parku organizowany jest festi-

wal kwiatéw potaczony z tar-

giem ro$lin oraz licznymi atrak-

cjami dla dzieci i dorostych

Godziny otwarcia: V-IX: pn-nd

09:00-19:00; 1I-IV, X: 09:00-17:00;

1XIXII: 09:00-16:00 (

Bilet normalny 35 z,
ulgowy 29 zt. @

Nocne
iluminacje

0 0grod Botaniczny

Uniwersytetu Wroctawskiego
ul. Henryka Sienkiewicza 23, 50-335 Wroctaw
www.ogrodbotaniczny.wroclaw.pl

W ubiegtym roku leciwy ogrod obchodzit
swoje 210 urodziny. Na szczegblng uwage
zastuguija kolekcje narodowe piwonii,
bluszczy i grzybieni (w tym lilii wodnych).
W sezonie ogrdd oferuje wytchnienie

od miejskiego zgietku w$rod bujnej zieleni,
w tym mozliwo$c¢ pracy zdalnej w anty-
smogowej strefie relaksu. Ogrod otwiera
swoje podwoje takze w zimowe weeken-
dy, zachwycajac nocnymi iluminacjami.
Godziny otwarcia: IV: 09:00-18:00; V-XIII:
09:00-19:00; IX: 09:00-18:00; X: 09:00-17:00
Szklarnie i akwaria: 10:00-18:00

Bilet normalny 20 z, ulgowy 10 zt.

v

Zanim pojedziesz Upewnij sig,
czy ogrod jest otwarty. Z uwagi
na obostrzenia zwigzane z pande-
mig koronawirusa oraz warunki

atmosferyczne dni i godziny otwar-
cia mogg sie rozni¢ od podanych.

Pokaz nam swa@j ogrod Opubli-
kuj zdjecie swojego ogrodu

w mediach spotecznosciowych

i 0znacz je hasztagiem
#gardenersworldpolska
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© 0grod na dachu Biblioteki
Uniwersyteckiej w Warszawie

ul. Dobra 56/66, 00-312 Warszawa
www.uw.edu.pl/odwiedz-nas/uniwersyteckie-ogrody

Jeden z najwigkszych i najpiekniejszych ogrodow
dachowych w Europie. Popularne miejsce odpo-
czynku studentow, mieszkancow Warszawy i tury-
stow. Ogrod sktada sie z dwoch czesci: gornej

(0 pow. 2000 m2) i dolnej (0 pow. 15000 m?), gdzie
gtbwna atrakcje stanowia staw, fontanna oraz gra-
nitowe rzezby. Z dachu zwiedzajacy moga podzi-
wia¢ panorame miasta i widok na Wiste oraz
bogactwo roslin zestawionych wedtug kolory-
stycznych dominant. Obszary ogrodu potaczone
sg ktadkami, $ciezkami, mostkami i pergolami.
Godziny otwarcia: IV: 08:00-18:00; V-IX:
08:00-20:00; X: 08:00-18:00; XI-IlI: 08:00-15:00
(bez wstepu na dach). Wstep bezptatny

v

ZDJECIE: OGROD NA ROZSTAJACH

ZDJECIE: LUKASZ SKOP

N\

na dachu

ogroéd
. WIrzZosowy
Festiwal
Derenia

b

ZDJECIE: ARCHIWUM ARBORETUM BOLESTRASZYCE

ZDJECIE: MAREK MAJEWSKI

T

O Arboretum
w Bolestraszycach
Bolestraszyce 130,

37-722 Wyszatyce
www.bolestraszyce.com.pl

® Majewscy Szkoétka
Roslin Wrzosowatych
Witowice 92, 24-130 Konskowola
WWW.majewscy.com.pl

Rodzinnej szkotce ukierunko-

|

Kameralny
klimat

ZDJECIE: ANNA GAWLIK

wanej na produkcje roslin
wrzosowatych towarzyszy nie-
wielki, ale niezwykle malowni-
czy ogrod pokazowy, ktory naj-
lepiej odwiedzi¢ wiosng

w czasie kwitnienia azalii

i rozanecznikéw oraz p6znym
latem, kiedy rozkwitajg bogate
nasadzenia wrzoséw i traw
ozdobnych. Uzupetniajace
ogrod zimozielone iglaki i sezo-
nowe kwiaty rabatowe czynig
g0 jednak atrakcyjnym o kazdej
porze roku.

Godziny otwarcia: pn-pt
07:00-17:00, sb 07:00-15:00
Wstep bezptatny
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To tutaj kazdego roku w potowie
wrzes$nia odbywa sie stynny
Festiwal Derenia, na ktérym
mozna na nowo doceni¢ zalety
tego wcigz mato popularnego
owocu. Na terenie Arboretum
warto tez zwiedzi¢ m.in. 0grod
Dydaktyczny dla 0séb niepetno-
sprawnych zwany Ogrodem Sen-
sualnym (odbieranym za pomoca
zmystow) oraz regionalng kolek-
cje wikliny uzytkowej.

Godziny otwarcia:

IV-X: pn-pt 09:00-18:00;

sh, nd i $w. 10:00-18:00;

XI-1ll pn-pt 08:00-14:00

Bilet normalny 14 zt, ulgowy 8 zt

® 0grod na Rozstajach
Mtodzawy Mate 17, 28-400 Pinczow
www.ogrodnarozstajach.pl

Jedyny w wojewddztwie Swigtokrzy-
skim prywatny ogrod botaniczno

- ornitologiczny udostepniony dla
zwiedzajgcych. W ogrodzie przewaza-
ia gatunki rodzime, dostosowane

do naszego klimatu - gtéwnie rosliny
wielosezonowe. Tarasowy ukfad

i znaczne roznice wysokosci tworza
unikalny klimat i dajg mozliwos$¢
podziwiania zatozenia z réznych per-
spektyw. Ttem dla ogrodu sg zacho-
wane ponad stuletnie drzewa, nada-
jace catosci naturalistycznego,
parkowego charakteru.

Godziny otwarcia: IV-IX:
09:00-19:00; X: 09:00-18:00

Bilet normalny 10 zt, ulgowy 6 zt

= Lawendowe
i warsztaty

SRSRSR A 21 M (/1Y)
@ Sielski Dom i Ogrod

Stara Ziotoria 4, 07-323 Zareby Koscielne
www.sielski.com.pl

Wsréd malowniczych pdl, w oddaleniu od miejskiego
gwaru i pospiechu, na pograniczu Mazowsza i Podlasia
ulokowana jest zagroda Sielski Dom i Ogréd, zatozona
Z pasji do zycia na wsi, jej tradycji i ludowej kultury.
0grod jest przyjazny nie tylko odwiedzajgcym go ludziom,
ale tez owadom, ptakom i innym stworzeniom, ktore
zawsze znajda w nim schronienie oraz pokarm. Latem
odbywaijg sie tu warsztaty na polach lawendy.
Godziny otwarcia: V-X: sb-nd 10:00-16:00 (zwiedzanie
ogrodu potfaczone z warsztatami)

Bilet normalny 35 z4, ulgowy 10 zt

Kolekcja
traw
ozdobnych

ZDJECIE: DAWID SEOWINSKI

® Szkoétka Stowinscy
Lad 48, 62-405 Ladek
www.szkolkaslowinscy.pl

Rodzinna szkétka specjalizujgca sie w hodowli
traw ozdobnych z kameralnym ogrodem pokazo-
wym z trawami w rolach gtéwnych. Sadzonki pro-
dukowane sa z dbatosciag o czysto$¢ odmianowa,
Z poszanowaniem praw natury oraz z wykorzysta-
niem gtéwnie biologicznych Srodkéw ochrony
ro$lin. Na miejscu mozna uzyskaé¢ fachowa pomoc
w zakresie doboru, uprawy, pielegnacji oraz
ochrony traw ozdobnych.

Godziny otwarcia: IV-X: pt 09:00-17:00, sh 09:00-14:00
Wstep bezptatny
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‘Zdaniem Monty’ego burak
liSciowy jest jednym z najbardziej
niezawodnych warzyw - jest
tatwy w uprawie, smakowﬁy
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ZDJECIA: MARSH ARNOLD; JASON INGRAM

hociaz dzialo sie to juz prawie

60 lat temu, pamiec jest nadal

swieza. Odwiedzilem akurat
rodzine, mieszkajaca w malenkim domku
w wiosce, w ktorej dorastatlem. Nigdy nie
mieli duzo pieniedzy, ale chociazbylem
chlopcem z Kklasy $redniej, zduzego domu,
drzwimieli zawsze dla mnie otwarte
iswobodnie odwiedzalismy sie nawzajem.
Tamtego styczniowego ranka - bylo mrozno,
ziemia zamarznieta na kos¢, a drzewa byly
zupemie ogotocone zlisci - moj kumpel
siedzial zrodzicami w kuchni. Cala tréjka
milczata i wpatrywata sie w co$, cobyloluzno
roztozone przed nimi. Nigdy nie
zapomnialem ani tamtej sceny, ani unoszacej
sie tam atmosfery oczekiwania i nadziei.

Na kuchennym stole lezato kilkadziesiat
paczek nasion, ktore listonosz dostarczyt
owego ranka. Prawie wszystkie paczki zawie-
raly nasiona warzyw i rozlozono je na stole
w grupach: straczkowe, korzeniowe, kapust-
neisataty. Te papierowe torebki, w ktérych
szelescily nasiona, byty nie tylko wielka in-
westycja (prawdopodobnie réwnowartoscia
tygodniowych zarobkéw), ale tez obrazowaty
wiekszos¢ warzyw, jakie rodzina zje w nad-
chodzacym roku. To byto naprawde wazne.

Paczuszki symbolizowaly nie tylko jedze-
nie, ale tez sztuke uprawy roslini zwigzek
Znaszym podstawowym instynktem dbato-
sci o ziemie, rosliny i rodzine.

Minelo wiele lat. Cztonkowie tamtej rodzi-
ny, cala tréjka, spoczywaja juz na malutkim
cmentarzu przed kosciotem. Ja sam jestem
juz kims, kogo w tamtych czasach nazwaliby-
Smy starym emerytem. Dzis$ nasion jest w pa-
czuszkach mniej, a asortyment, ktory lezat
na tamtym stole, kosztowalby setki funtéw,
anie, jak wtedy, piataka. Ale niektore rzeczy
sie nie zmienilty. Wszyscy czujemy obietnice
plynaca z paczek nasion rozlozonych na sto-
le; wszyscy znamy poczucie optymizmu, jaki
budzi zaledwie kilka malenkich nasionek.

W ostatnim roku mnostwo oséb poszerzy-
1o asortyment uprawianych przez siebie wa-
rzyw lub po raz pierwszy sprobowato je upra-
wiac. Lockdown i ogdlne poczucie, ze swiat
stal sie nieprzewidywalny i chaotyczny
sprawily, ze wycofaliSmy sie do ogrodow
ipoczuliSmy pragnienie - a nawet potrzebe
- samodzielnej uprawy. Bez wzgledu na przy-
czyny, wszystko to jest dobre. Im wiecej osob
odczuje i doceni olbrzymia przyjemnosc
isatysfakcje z uprawy warzyw w ogrodzie
za domem, na dziatce, czy nawet w skrzynce
na parapecie, tym wieksza bedzie suma ludz-
Kiego szczescia.

Ale aby zmaksymalizowac zaréwno
to szczescie, jak i wyniki owej uprawy
w kuchni i na talerzu, warto na tym etapie
roku jak najlepiej zaplanowac i przygotowac
uprawy na caty rok. Im wiecej zaplanujesz
zZ wyprzedzeniem, tym lepiej wykorzystasz
przestrzen, ktéra dysponujesz i rosliny, ktére
bedziesz uprawiac.
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NA GORZE W czesci ogrodu
zwanej Rodzinnym Warzywni-
kiem Monty podwiagzuje
mtode pomidorki ‘Gardener’s
Delight’ do palikéw, aby
rosnac, miaty o co sie oprze¢.
Wielu z was uprawiato

w ubiegtym roku pomidory
razem z Montym

PO PRAWE)J Szalotka ‘Golden
Gourmet’ podczas sadzenia

z wykorzystaniem deseczki
do wyréwnywania rzedow
PO LEWEJ Monty przygotowu-
je ziemie na podwyzszonych
grzadkach. Gleba w Longme-
adow jest ciezka, a podwyz-
szone grzadki zapewniaja jej
lepsza przepuszczalno$é

i zdrowsze plony

Na tym etapie roku nie ma pospiechu.
Jesli nawet jeszcze nie myslales o zakupie
nasion, nie martw sie - ale jesli tylko mozesz,
najlepiej zrob to jeszcze w tym miesigcu.
Jedynymi gatunkami, ktérym dobrze robi
siew w styczniu, sg papryczKi chilii cebula,
bo aby wiosna osiggnely juz przyzwoitg
wielkos¢, potrzebuja jak najwiecej czasu.
Inne warzywa moga poczekac do marca albo
jeszcze dhuzej. Zanim przeprowadzilismy sie
do Longmeadow, dzierzawilem kawatek pola
izaczynatem uprawe dopiero w drugim tygo-
dniu maja. Uzyskiwalem zupelnie normalne
plony. Dlatego daj sobie czas, ale tez dobrze
sie przygotuj.

styczen — luty 2022

Bierz zimne prysznice, ¢wicz tai chi, me-
dytuj. Oczyszczaj sie. A potem nalej sobie
porzadna ilos¢ czego$ mocniejszego i zagleb
sie w katalogach - papierowych albo online.
O tej porze roku nasze metaforyczne oczy
sg znacznie wieksze, niz nasze dziatki. Pa-
mietaj, ze wazne jest, aby uzyskac¢ harmonie
pomiedzy tym, czego potrzebujemy, tym,
czego pragniemy i tym, co, jak sadzimy, po-
winni$my uprawiac. Choc¢ uprawa duzego
asortymentu warzyw i eksperymentowanie
Znowosciami to $wietna zabawa, latwo moze
sie okazac, ze mamy dziesigtki torebek z na-
sionami i brak niezbednego do ich uprawy
miejsca.

ogréd Monty’ego

~ &€ Pamietaj, ze wazna
Jest harmonia pomiedzy
- tym, ‘€zego potrzebujemy,
- tym, czego pragniemy
i tym, co, jak sadzimy,
powinnismy uprawiac 99

Zaczynam od wybrania wszystkich wa-
rzyw iich odmian, ktére lubi moja rodzina.
Liste otwieraja ziemniaki ‘Charlotte’, salata
rzymskaidebolistna ‘Parris Island’, rukola,
bob ‘Aquadulce Claudia, groch ‘Carouby

de Maussane’, cykoria ‘Red Verona’, pomido-
ry ‘Gardener’s Delight’ i ‘Costoluto Fiorentino),
buraki lisciowe i pewnie jeszcze z tuzin in-
nych sprawdzonych ulubiencow.

Nastepnie dodaje do listy warzywa, z kt6-
rych uprawy czerpie tyle samo przyjemno-
$ci, co zich zjadania, lub ktére trudno lokal-
nie kupic, lub ktére sg znacznie smaczniejsze
z grzadki niz z chlodziarki - takie jak kukury-
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dza cukrowa, brokut szparagowy, marchew
idynia. Dopiero wtedy rozposcieram skrzy-
dlaistawiam na takie rzeczy jak okra, brokut
kalabryijski czy hucznie zapowiadane nowe
odmiany. Prawda jest jednak taka, ze uprawa
warzyw, ktore lubimy jes¢ - nawet, jesli to te
same odmiany rok po roku - daje znacznie
wiecej satysfakcji niz traktowanie warzyw-
nika jak ekscytujacego poletka doswiadczal-
nego, jesli nie spodobaja ci sie wyniki tego
eksperymentu.

) 238 2
‘Monty zrywa rukole, kfora
. Jmozna posiac i zbiera¢
na ﬂoczatku.sezonu, przed”

,’v. szesadzeniém do ogrodu

warzyw plonujacych latem

-
[1

kukurydze. One z kolei opuszcza ten zago-
nek we wrzesniu i zostanie on obsadzony
czosnkiem lub roslinami lisSciowymi, ktére
moga plonowac jesienia i zima, takimi jak
mizuna, mibuna albo rukola.

Jednakze brokut szparagowy posiany
W marcu bedzie mozna przesadzic¢ do ogro-
du w maju, ale wyda plony najwczesniej
w lutym kolejnego roku. Dlatego zanim bro-
kuty porzadnie sie rozrosna, nie zostawiajac
miejsca ani swiatla na inne rosliny, posieje

Jeslijeszcze nie przygotowates gleby, zrob to teraz,
aby mogty na nig podziatac warunki atmosferyczne.

Zaplanuj teraz, gdzie i kiedy bedziesz
uprawiac te wszystkie rosliny. Czynnik
czasu jest tu réwnie istotny jak czynnik
przestrzeni. Zacznij od trzech zagonkow
(Iub nawet trzech pojemnikéw) na trzy pod-
stawowe grupy warzyw: straczkowe, korze-
niowe i kapustne, i zaplanuj sukcesje nasa-
dzen. W lutym sieje rukole i odporniejsze
odmiany satat, np. ‘Winter Density’i ‘Little
Gem’ (NIE sieje odmian, ktére nie lubig
zimna, np. ‘Parris Island’), zeby moc je prze-
sadzi¢ do ogrodu, kiedy ziemia bedzie
na to gotowa - czyli mniej wiecej miedzy
potowa marca a potowa kwietnia [w Polsce
na przelomie kwietnia i maja - red.]. W po-
lowie maja, kiedy beda juz zebrane, zjedzo-
neiuprzatniete, w tym samym miejscu
zasadze warzywa kapustne, np. kapuste,
albo delikatne, np. fasolke, cukinie badz

Gardeners’ World Magazine

miedzy nimi cos, co szybko rosnie i plonuje,
np. rzodkiewki lub salate. Ciggle stosuje
miedzyplony, siejac rzodkiewki miedzy
pasternakiem lub rzedami ziemniakéw albo
salate miedzy dyniami i cukiniami. Miedzy-
plony rozniq sie od roslin dobrosasiedzkich,
ktoére sadzimy razem, bo dobrze na siebie
wplywaja (takie pary tworza np. bazylia

z pomidorami czy szczypior z marchwia),

bo mozna je wyhodowad, zebrac i uprzatnac¢
zanim roslina, ktoéra potrzebuje wiecej czasu,
aby sie rozrosnag, zajmie calg dostepna prze-
strzen. Naprawde zwieksza to efektywnosc
wykKkorzystania przestrzeni.

Jesli jeszcze nie przygotowales gleby, zrob
to teraz, aby mogty na nig podziala¢ warunki
atmosferyczne. To niesamowite, jak dobrze
mroz rozbija nawet najciezsza glebe. Jesli,
tak jak ja, powstrzymasz sie od kopania (nie

Wykorzystaj glebe
bardziej efektywnie

Wysianie szybko rosnacych

lub mrozoodpornych miedzyplondw zanim
dojrzeja wolniej rosnace warzywa

(lub po tym, jak dojrzeja) maksymalizuje
wykorzystanie przestrzeni. Do ochrony
plonéw zimujacych w ziemi wykorzystaj
tunel foliowy.

Do posiania wiosng i na poczatku
lata

rzodkiewka gorczycznik
warzywa lisciowe mate/okragte
safata marchewki
dymka kalarepa
kolendra

Do posiania pod koniec lata i jesienia

rzodkiewka burak lisciowy
sataty liSciowe orientalne
kolendra warzywa lisciowe
rukola pak choi
gorczyca fenkut

mizuna mate buraki
mibuna mate rzepy

Szybko rosnaca i smakowita rzodkiewka
‘Scarlet Globe’ dobrze ro$nie w stabym
podtozu

przekopuje moich podniesionych grzadek),
do kwietnia ziemia w znacznej mierze
wchlonie rozlozong w styczniu warstwe
kompostu. Pozostanie nam jedynie zagrabic.

Jesli dysponujesz szklarnia, idealnie
bedzie w niej uprawiac delikatne gatunki
-np. pomidory, chili, melony i ogérki. Ale jesli
masz tylko parapet lub (jak my, gdy mieszka-
lismy w Londynie w latach osiemdziesiagtych
XX w.) stét przy tylnym wejsciu do domu,
zachecam do zaopatrzenia sie w mnozarke
Zpodgrzewanym spodem - nawet, jesli
ma miec wielkos¢ kuwetki do nasion. Zde-
cydowanie przyspieszy proces i zwiekszy
opcje rozmnazania roslin.

Ale najpierw zamoéw nasiona, rozléz je na
stole i zacznij marzyc!

styczen - luty 2022
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racaw ogrodzie

to optymistyczne

dzialanie wymaga-
jace zaufania i fundamentalnej
wiary w Matke Nature. Gdyby-
Smy nie wierzyli, ze nasiona
wyKkielkuja, nie sialibysmy ich.
Gdybysmy sadzili, ze nasze
rosliny niebedarosnac¢
idobrze sie rozwijac, nie kopali-
bysmy dotkéw, zeby je zasa-
dzi¢ ina pewno nawet nie pro-
bowaliby$my uprawiac
nowych gatunkow. Kiedy pra-
cujemy w ogrodzie, to nawet
jesli jestesmy chwilowo sku-
pieninajakims praktycznym
aspekcie dzialan, jednoczesnie
antycypujemy przyszlosc.

Poroku, jaki nam sie przytra-

fil, antycypacja ta jest jeszcze
wieksza. Radosne oczekiwanie
na wyzwanie w postaci upra-
wy nowych roslinisatysfakcje
plynaca z sukcesow na tym

lucji - wybor roslin jest coraz
wiekszy. Nabywajac doswiad-
czenia jako ogrodnik, bedziesz
umiat zajmowac sie coraz szer-
szym repertuarem gatunkow
-ibedzie to zwigzane nie tylko
Z opanowywaniem nowych
umiejetnosci, ale tez z rozu-
mieniem potrzeb ogrodu. Jest
mnostwo nowych roslin, jakie
chcialabym wyprobowac

w tym roku i mnostwo innych,
do ktérych chcialabym wro-
ci¢ - niektére z nich to starzy
przyjaciele, z ktorymi przez
nieuwage stracitam kontakt,
ale chciatabym go odnowic.

Sezonowe rozkosze
Choc ogrodnictwo to ciagle,
catoroczne dziatania, ptyna-
cazniegoradosc dotyczy

W znacznej mierze chwili.
Kazdego dnia, tygodniairoku
inne rosliny wysuwaja sie

€€ Kiedy pracujemy w ogrodzie, to nawet,
Jeslijestesmy chwilowo skupieni
na jakims praktycznym aspekcie dziatan,

Jednoczesnie antycypujemy przysztosc 99

polu jest naturalne na poczat-
ku kazdego roku, ale odczu-
wamy je szczegolnie mocno
W czasie pandemii.
Ogrodnictwo uwaza sie teraz
zaniezwyKle istotny, pozytyw-
ny element zyciaiwielu znas
dostrzega, ze podlega on ewo-

-€arol chce'wprowadzié¢
. do ogrodu owe rosliny
®oraz starych,
.sprawdzorych™
ulubiericow: «4
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na prowadzenie. Wiele z nich
cieszy oko calymi miesigca-
mi - np. bodziszek (Geranium)
‘Rozanne’ produkuje swoje
niebieskie Kielichy o biatych
srodkach od czerwca do paz-
dziernika. Niektore rosliny
mogaby¢ cenione zarézne

Galanthus nivalis 'S. Arnott’

Gdybym na powitanie roku
wybrata inny kwiat, niz przebi-
$nieg, bytaby to ogrodnicza here-
Zja. Kazdy pasjonat ogrodnictwa
wie, ze skromna $niezyczka

w ostatnich latach poprawita
SWojg pozycje dzieki temu,

Ze sporo 0s6b dotgczyto

do grona przebisniegofilow.
Wiele przebisniegdw pachnie, ale
aromat odmiany ‘S. Arnott’ jest
wyjatkowy - to zapach Swiezego

miodu w rzeski zimowy dzien.
Biate dzwoneczki tej rosliny

sg réwne, symetryczne i petne
wadzieku. ‘S. Arnott’ dobrze sie
rozprzestrzenia — spontanicznie
produkuje cebulki i rozsiewa sie.
Zawsze sadz przebisniegi wsrdd
zieleni i zapewnij im duzo materii
organicznej.

Wysokos¢ x szerokosé
30cmx30cm

Kwiaty |1l

Trillium chloropetalum

Trojlisty to sztandarowe rosliny
kwietnia. Kiedy$ uwazano je za
gatunek dla specjalistdw, ale jesli
zapewnisz im wtasciwe warunki
(gteboka, le$na ziemia i rozpro-
szony cien), niezawodnie
odwdziecza sie bujnym kwitnie-
niem. Rosng w pojedynczych
kepach, ktére co roku sa coraz
wieksze, a przy odrobinie szcze-
$cia rdwniez rozsiewaja sie. Troj-

list zielonoptatkowy (T. chloro-
petalum) jest ciemny i tajemniczy
- dzieki ciemnym zytkom na pod-
sadkach i lisciach, emanuje nieco
gadzim wdziekiem. Trojlist
wielkokwiatowy (T. grandiflo-
rum), ktorego kwiaty sg Shiezno-
biate, wyglada nieco bardziej
beztrosko.

W xS 40cmx40cm

Kwiaty V-V
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gwiazdy Carol

Ten deren mozna uznac za gwiaz-
de kazdego zimowego miesiaca,
ale to chyba w lutym najbardziej
potrzebujemy widoku jego I$nig-
cych pedoéw, aby odegnaé smutki
zimy. Z daleka jego ptomienne
kolory wrecz jasniejg, a gdy
podejdziesz blizej, poczujesz,

Ze jego czerwono-ziote gatezie
mogtyby wrecz rozgrzac ci rece.

Cornus sanguinea ‘Midwinter Fire’

Aby podsycac ,ptomienno$¢”
rosliny, z poczatkiem wiosny
przytnij jedna trzecig gatezi

do samej ziemi (mozesz je wyko-
rzystac jako zdrewniate sadzon-
ki). Deren uwielbia wilgotna zie-
mie i $wietnie roénie w duzych
pojemnikach.
WXS1,5mx60cm

Barwne pedy XI-II

[ 8

Pulmonaria 'Blue Ensign’ B

To zdecydowanie najlepsza mio-
dunka kwitngca na niebiesko -

ma ciasno zebrane kiscie duzych
(jak na ten gatunek), lejkowatych
kwiatow w intensywnym odcieniu
ultramaryny. Uwydatniaja je pro-
ste, ciemne liscie, ktore zima pra-
wie catkowicie zanikajg i pojawiaja
sie ponownie, gdy na pedach kwia-
towych zaczynaja formowac sie

pierwsze paki. Jak wszystkie mio-
dunki, ‘Blue Ensign’ lubi cien, ale
uro$nie wszedzie — nasze naturali-
zowane miodunki mozna znalez¢

i na otwartych wzgorzach wapien-
nych, i na skraju lasu. Jedynym
sSposobem na rozmnozenie tej
rosliny jest podziat po kwitnieniu.
W xS 30cmx45cm

Kwiaty I1I-V

Lunaria annua albiflora
Miesigcznica roczna, zwana tez
judaszowymi srebrnikami,

o ciemnofioletowych (okazjonal-
nie biatych) kwiatach, ktére osta-
tecznie przeksztatcaja sie

W przejrzyste owocostany przy-
pominajace ksiezyc w petni,

to zawsze mity widok. To nie-
skomplikowana roslina dwuletnia,
ktdra fatwo uprawiac z nasion;
czesto sama sie rozsiewa (Slicznie

wyglada wsrdd limonkowozielo-
nych, lubigcych cien wilczomle-
czy). Miesigcznica trwata (L. redi-
viva) jest wieloletnig subtelna
rosling, ktdra, choc nigdy nie
przycigga uwagi, urzeka lis¢mi

w ksztatcie serca i bladoliliowymi
kwiatami. Lubi cien i nie ma nic
przeciwko zasadowej glebie.
WXS80cmx30cm

Kwiaty V-VI

Paeonia lactiflora ‘Sarah Bernhardt’

0Od czasu do czasu potrzebujemy
poczuc sie w ogrodzie wrecz luk-
susowo - chyba najbardziej

w potowie lata. Te potrzebe
zaspokoi nam wiekszos$¢ piwonii,
ale odmiana ‘Sarah Bernhardt’
mogtaby by¢ symbolem wszyst-
kiego, co rozkoszne — ma ogrom-
ne kwiaty petne pofatdowanych
ptatkdw w najsliczniejszym odcie-
niu bladego rézu, jaki mozna
sobie wyobrazi¢, a jej zapach jest

wrecz przestodki. W ostatnich
latach piwonie staty sie popular-
nymi kwiatami cietymi - to jedna
z najlepszych odmian do wazonu.
Jesli chcesz mie¢ duze, piekne
kwiaty, koniecznie zasad? je tak,
aby zalgzki nowych pakdw znala-
zly sie tuz ponizej powierzchni
ziemi. Wiosng zapewnij podporki,
bo kwiaty sg duze.
WxS1mx90cm

Kwiaty VI-VII

styczen — luty 2022
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Ostatnio pojawito sie kilka nowych
kosmosow - niektore maja falban-
kowate, petne kwiaty i przyciagaja
uwage, ale nie sg najlepsze

Z punktu widzenia zapewniania
owadom nektaru i pytku.

Ta odmiana pochodzi ze szkotki
Derry Watkins Special Plants Nur-
sery i jest pojedyncza oraz drob-
niejsza od szerzej znanych hybryd

Cosmos bipinnatus ‘Apricot Lemonade’

takich jak ‘Purity”. Jej wyglad jest
rownie atrakcyjny, jak jej nazwa:
kwiaty maja miekkie i subtelne
odcienie bladego koralu i jasniut-
kiej z6tci. Siejemy wczesnie, rzad-
ko, na powierzchni dobrego pod-
toza do nasion — wiecej na ten
temat w przysztym miesigcu.

W XS 70cmx40cm

Kwiaty VII-X

Asortyment odmian dalii mamy
tak wielki, ze dokonanie wyboru
wydaje sie niemozliwe. A jednak
ta odmiana jest wyjgtkowa — jej
pojedyncze kwiaty w kolorze fuk-
sji maja czerwone Srodki, ztociste
pylniki i szpiczaste ptatki uwydat-
nione przez ciemne, brgzowawe
liscie. Widuje ja w najpiekniej-
szych ogrodach. Ro$line kupisz
w postaci karp, ukorzenionych
sadzonek lub dorodnych roslin

i

wiosng. Daliom zapewniamy
duzg ilo$¢ materii organicznej

i stanowisko w stoncu, a w ostat-
nich latach wielu z nas zostawia-
to je w ziemi na zime, chronigc

je kopczykami ziemi [w Polsce
wszystkie wymagajg wykopywa-
nia przed zimg - red.]. Zwieksz
swoje zasoby dalii, pobierajgc
wiosng sadzonki z karp.

W XS 110x60cm

Kwiaty VI-XI

Atrakcyjnos$é tej stynnej, rodzi-
mej trzmieliny jest jesienia
podwadjna. Trzmieliny to fascynu-
jace krzewy, ktore po lecie
obwieszaja sie wyjatkowymi,
r6zowymi, migsistymi owocami,
ate, otwierajac sie, ukazuja
pomaranczowe nasiona. Gdy
owoce zaczynajg habrzmiewac,
ciemnozielone liScie robig sie

PAZDZIERNIK

Euonymus europaeus ‘Red Cascade’

intensywnie karmazynowe.
Latem ro$lina produkuje drobne,
z6Hozielone kwiaty. Uprawa

€0 najmniej dwach roslin popra-
wia ich owocowanie. Wspaniale
ro$nie w petnym storicu, ale
dobrze tez w czesciowym cieniu.
WxS3mx25m

Jagody i barwne liscie IX-XI
Kwiaty V-VI

Gardeners' World Magazine

Hesperantha coccinea 'Jennifer

W szare, ciemne listopadowe dni
mozemy zacza¢ upadac na duchu
jako ogrodnicy, cho¢ obiecywali-
$my sobie, ze damy rade i skupi-
my sie na przygotowaniach

do kolejnego roku. Nic nie wpty-
wa na morale lepiej, niz zastrzyk
koloru, ktéry zapewni¢ moze np.
kepa schizostylisa. Skupiska mie-
czowatych, jasnozielonych lisci

LISTOPAD

otaczajg solidne pedy, na ktérych
pojawia sie do dwunastu r6zo-
wych, gwiazdzistych kwiatdw.
Ptatki lekko I$nig i cata roslina
prezentuje sie Swiezo i zaprasza-
jaco wsrod szybko wiednacego
krajobrazu petnego ztota,

brazu i bezu.

W XS 60cmx30cm

Kwiaty IX-XI

styczen — luty 2022
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Gdy bytam mata, widywato sie
jedynie hortensje ogrodowe, za to
teraz wybor ich odmian i gatunkéw
jest wrecz przeogromny. Trudno
wybrac zaledwie jedna, ale

ta odmiana jest i wyjatkowa,
itadna: to hortensja o podwaojnych,
ptonnych ptatkach zewnetrznych

i srodkach ztozonych z kilkudziesie-
ciu malenkich, ptodnych kwiatow.

Dodatkowa atrakcja jest to, ze we
wrzes$niu liscie rosliny podbarwiajg
sie na karmazynowo. W hrabstwie
Devon mowi sie o hortensjach,

Ze sg 'zmiennobarwne’, bo ich
kwiaty moga by¢ niebieskie, gdy
rosna na glebach kwasnych i rézo-
we w warunkach zasadowych.
WxXxS15mx15m

Kwiaty VII-X

Ten wawrzynek to piekny, duzy,
czesciowo zimozielony krzew,
produkujacy w $rodku zimy nie-
wielkie skupiska fadnych, r6zo-
wych i biatych kwiatow. Odmiana
‘Jacqueline Postill’ znajduje sie
jednak na szczycie listy gwiazd
konca roku ze wzgledu na swoj
zapach. Kiedy wciggniesz powie-
trze, aby powachac kwiaty, auto-

Daphne bholua ‘Jacqueline Postill’ St

matycznie zamkniesz oczy,

aby moc catkowicie skupi€ sie

na intensywnym aromacie. RoSli-
na lubi stanowiska ostoniete,
zatem nie sadz jej w miejscach
otwartych i wietrznych. Ciepty
mur za jej plecami zwigkszy
intensywno$¢ zapachu.
WXxS3mx15m

Kwiaty XII-Il

styczen — luty 2022

gwiazdy Carol

swoje cechy w réznych ktoére sa rownie wartosciowe
porach roku - np. mocne, ide- iréwnie mocno zwigzane
alne, zielonkawoniebieskie z danym miesigcem. Podaje
liscie funkii jesieniq stajq sie tylko kilka sugestii - kazdy
bursztynowe, a wczesniej napewno ma wilasne pomy-
maija liliowe kwiaty przypo- sty na to, jaka roslina najlepiej
minajace malenkie lilie. Wiek- symbolizuje dany miesiac.
szos$c¢ roslin wychodzi jednak Moja dwunastka to rosliny
nascene i daje wspaniaty latwe w pielegnacji, dobrze
popis w konkretnym czasie. sie przystosowujace i dajace

mnostwo radosci. Nie ma tu
Rok atrakcji wyboréw wiasciwych i nie-
Byloby cudownie moc wlasciwych - trzeba jedynie
wybrac wiecej roslin - np. postawi¢ narosliny, ktore
jedna na kazdy dzien roku. lubig warunki, jakie mozesz
Naprawde trudno byto im zapewnic. Jesli otoczysz
mi zdecydowac sie tylko je opieka i miloscia, cata
najedna na miesigc. Czy dwunastka pomoze ci prze-
w ogoéle mozna wybrac jedna trwac trudny czasibedzie
ulubiona rosline? A wybor ciprzypominaé¢, dokad cie
dwunastu gatunkow ozna- on zaprowadzil. Mam nadzie-
cza koniecznosc¢ przepro- je, ze bedzie to rok szczesliwy
szenia setek innych roslin, dla was wszystkich.

¥

Podziel kepy
"Sprzebisniegow

po kwitnieniu,

w marcu lub kwietniu

Gardeners' World Magazine 35
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bogactwo kolofow,
ksztattow, tekstur
oraz zapachow |

uszace jest porzucenie ogrodu

o tej porze rokuipogodzenie sie
ztym, ze wygladaburoiponuro
przezkilka miesiecy, podczas gdy ty usy-
chasz z tesknoty za wiosna. Ale to nie musi
tak wygladad! Eatwo dodac szczypte zimo-
wej magii do ogrodu, niezaleznie od jego roz-
miaru. Radosne kwiaty, wspaniaty zapach
iefektowneliscie wystarcza, aby poprawic
nastroj w ponury zimowy dzien.

Rozpocznij od spogladania przez okna,
poniewaz wlasnie w ten sposob ogladasz
Swoj ogrod o tej porze roku. Potraktuj okna jak
ramki na zdjecia i zastanow sie, w jaki sposob
mozesz uczynic¢ widok z okna bardziej atrak-
cyjnym. Zamiast trwac przy jednym okazie

Spogladaj przez okna - potraktuj je jako ramki na zdjecia
[ Zzastanow sie, w jaki sposob mozesz uczynic ten widok
bardziej atrakcyjnym

Gardeners’ World Magazine

Pierzaste, falujace
na wietrze trawy, takie

jak miskanty, wnoszg ’
na rabaty odrobine ruchu .
przez cala zime ; '

kwitnacym zima w ramce, sprobuj stworzyc¢
grupy roslin, ktére beda dobrze wygladac
razem. Na przyklad, podnies$ korone drzewa
(sprawdz na stronie 112), aby zmiesci¢ pod nig
oczar, a nastepnie posadz przebisniegi.

W malym ogrodzie mozesz wiele zmienic,
uzywajac pojemnikoéw. Obsadz Kilka donic,
aby prezentowaty sie dobrze oréznych porach
roku. Schowaj je poza sezonem i wyeksponuj
w swojej ramce dopiero wtedy, kiedy beda
gotowe ol$niewac. Mozesz takze upiekszyc¢
je dekoracjami pozyskanymi z ogrodu, takimi
jak np. suszone kwiatostany hortensji, makow-
ki makow czy suszki mikolajkow.

W wiekszym ogrodzie lubie tworzy¢ strefy,
z ktérych kazda w swoim czasie wychodzi
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Wybierz na rabaty
rosliny o wytrzymaty
strukturalnych
owocostanach,
takie jak mikotajek
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yklamen dyskowaty (Cyclamen
coum) taczy zaokraglone, srebrzyste
liscie z serig wesotych kwiatow, ktore

._mpieljaja sie Sniegowi [w Polsce
g i : ymaga wyk%pywania jesienig - red.]

- -

e Draca nl f9a0

na scene - skoncentruj rosliny ozdobne zimg
w jednej strefie dla zmaksymalizowania efektu,
ale pozwol im takze rozlac sie inne strefy.

W kazdej wielkosci ogrodzie posadz przy
drzwiach rosliny pachnace zima, aby ich
zapach wyciagal cie na zewnatrz, nawet w naj-
bardziej niezachecajace do wyjscia dni. Trawy
ozdobne, iglaki i zimozielone paprocie sg two-
imi sprzymierzencami w tworzeniu zimowego
ogrodu bez wysitku. Trawy, takie jak miskanty
irozplenice beda trzymac fason przez calg
zime. Zaczekanie zich cieciem do wiosny
pomaga takze ochronic bardziej wrazliwe
gatunki przed mrozem. Rosliny o ozdobnych
owocostanach, takie jak szcze¢, mozna zwigzac,
aby jak najdtuzej staty prosto.

Pozostaw kwiaty hortensji na roslinie, aby
moc podziwiac je zima. Pomaga to takze zabez-
pieczyc¢ przed mrozem paczki wzrostu znajdu-
jace sie w nizszych czesciach pedu. Poprzez cie-
cie hortensji wiosng zamiast zima, pobudzisz
je do pdzniejszego kwitnienia, przez co kwiaty
beda lepiej utrzymywac sie kolejnej zimy.

Upewnij sig, ze balans miedzy roslinami
lisciastymi i zimozielonymi jest zachowany.
Umies¢ zimozielone rosliny za drzewami i krze-
wamii liSciastymi po to, aby po opadnieciu lisci
rosliny zimozielone mogty wytonic sie z oddali.
Pomaga w tym takze przycinanie krzewow
idrzew rosnacych na pierwszym planie tak, aby
podniesc¢ korone lub przerzedzic¢ gatezie; dzie-
ki temu widac przez nie wiecej. We wrzesniu
przytnij rosliny zimozielone nadajac im schlud-
ne ksztalty - wprowadza one strukture i forme
do twojego ogrodu na calg zime.

m Mozesz odwiedzi¢ ogrod Johna w wybrane
soboty od godziny 10:00 az do zmierzchu,

o ile pogoda dopisze. Wejscie kosztuje 6,50 £.
OdwiedZ www.ashwoodnurseries.com,

aby znalez¢ wiecej informaciji.

Pozostaw kwiatostany
ortensji na roslinie;

a gdy wyschna bedg :

przypominac cienki 3

papier memnobrazowej*

barwy
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Rosliny p6Zzno owocujace dostarczajq pokarmu dzikim
Zwierzetom, a dla ludzi sg zrodlem cennych skladnikow
odzywczych, wzmacniajacych organizm oraz
chronigcych przed infekcjami i chorobami, zdradza
GrzegorzFalkowski, dyrektor wykonawczy Zwigzku
Szkotkarzy Polskich. Warto posadzic je w ogrodzie,

bo ciekawie wzbogacq roslinne kompozycje.

ZDJECIA: GRZEGORZ FALKOWSKI (ZSZP);
DINK101, FIREA/DEPOSITPHOTOS

> &
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$réd licznych gatunkéw
drzew, krzewow i krzewinek
owocowychistnieje spora
gruparoslin rzadziej uprawia-
nych, ktérych owoce dojrzewaja jesienia.
Zbiera sie je we wrzesniu, pazdzierniku
lub listopadzie, a niekiedy nawet pozniej,
juz po pierwszym przymrozku. Oto one:

Oliwnik - piekny i zdrowy
Do mato znanych, ale wartych upo-
wszechnienia w Polsce roslin owocowych,
nalezy oliwnik baldaszkowy (Elaeagnus
umbellata), gatunek wystepujacy natu-
ralnie na terenie Chin, Japonii oraz Korei.
Krzew ten dorasta do 3-4 m wysokosci.
Kwitnie na przelomie maja i czerwca,
tworzac liczne, drobne kwiaty, zebrane
po kilka w kwiatostanach. Kwiaty pachnga
isa miododajne. Jego owoce dojrzewajq
we wrzeshniu. Sg to kuliste pestkowce
o $rednicy 6-8 mm pokryte czerwong
skérka z brazowymi przetchlinkami.
Owoce oliwnika sg soczyste, stodko-kwa-
$ne, bardzo smaczne i zdrowe; zawierajg
m.in. kwasy tluszczowe, mikroelementy,
witaminy (A, C, E) oraz aminokwasy.
Sa zrédtem likopenu - zwigzku organicz-
nego z grupy karotenéw o wlasciwosciach
prozdrowotnych. Doskonale smakujg
na surowoisg zaskakujaco smacznym do-
datkiem do salat - moga zastapic¢ nasiona
granatu, ale nadaja sie tez do przetwarza-
nia, zwlaszcza do wyrobu soku i nalewek.
Oliwnik baldaszkowy da wyzsze plo-
ny, jesli posadzimy obok siebie krzewy
réoznych odmian, np. 'Pointilla Sweet'n
Sour’, ‘Pointilla Amoroso’ - obie odmiany
o czerwonych owocach czy ‘Fortunella’ -
0 zotych owocach. Oliwnik baldaszkowy
ma mate wymagania glebowe, jest odpor-
ny namroézisusze. Bez problemu rosnie
na wiekszosci przecietnych, przepuszczal-
nych gleb ogrodowych, na stanowiskach
stonecznych lub poétcienistych. Rownie
smaczne, troche wieksze owoce, zwisaja-
cena dhugich szyputkach tworzy oliwnik
wielokwiatowy (E. multifiora). Krzew ten
dorasta do 3 m wysokosci, ma bardziej
eliptyczne, od spodu srebrzyste liscie.

Wytrwaty rokitnik

Blisko spokrewniony i nieco podobny

do oliwnika jest rokitnik pospolity
(Hippophae rhamnoides). Gatunek ten
stopniowo zyskuje na popularnosci,

a przetwory z jego owocow (dzemy i sokKi)
mozna juz bez problemu kupi¢ w wiek-
szych sklepach. Do uprawy w ogrodach
warto siegnac¢ po owocowe odmiany, takie
jak ‘Askola, Frugana, ‘Hergo' czy ‘Leikora’,
Ppamietajac, Ze sa to rosliny zenskie, wy-
magajgce do obfitego owocowania me-
skiego zapylacza, np. w postaci odmiany
‘Pollmix’. Krzewy rokitnika dorastajg do 5
m wysoKkosci, maja waskie, lancetowate,
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srebrzyste liscie. Owoce dojrzewajg we wrzesniu i w pazdzier-
niku. Maja posta¢ wydluzonych, soczystych pestkowcow,
gesto osadzonych na pedach. Sa klopotliwe w zbiorze, bo tatwo
ulegajq rozgnieceniu przy probie oderwania z galazek. Na plan-
tacjach towarowych $cina sie cate gatezie zowocamiizam-
raza w chtodniach, a nastepnie otrzasa z gatezi i przetwarza.

W uprawie amatorskiej owoce najlepiej zbierac¢ dopiero w listo-
padzie, po nocy z przymrozkami, gdy sa naturalnie zmrozone.
Owoce rokitnika sg bogate w witaminy, zwlaszcza te rozpusz-
czalne w wodzie, karoteny, flawonoidy, liczne pierwiastki sla-
dowe (wapn, Zelazo, mangan), kwasy owocowe, cukry i bardzo
cenny olej. Krzewy idealnie nadajq sie do stonecznych ogro-
doéw, sg wytrzymate na susze i mroz.

It's time for
business again

Najnowsze pomysty i trendy w dekoracjach
sezonowych i Swiatecznych — ponownie na zywo
we Frankfurcie! Zarezerwuj swoj bilet do niezwykle
roznorodnego Swiata produktow pod adresem:
christmasworld.messefrankfurt.com

Szereg nowych funkcji cyfrowych — w tym , live
stream” oraz ,networking” z partnerami biznesowymi
pomoga zapewni¢ udany poczatek nadchodzacego
sezonu.

info@poland.
messefrankfurt.com e

tel. (22) 49 43 200

Rokitnik pospolity ‘Leikora’

styczen — luty 2022
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Odmiana ‘Granatnaja’

Niedoceniana
aromnia

Niezwykle cenne dlanasze-

go zdrowia sg owoce aronii.
Aronia czarna (4ronia mela-
nocarpa) to najbardziej znany
w Polsce gatunek tego rodzaju,
ktoéry laczy w sobie cechy
krzewu ozdobnego i owoco-
wego. W ogrodzie zachwyca
pieknie przebarwiajacymi

sie jesieniq lis¢mi oraz cieszy
obfitym plonem smacznych
izdrowych owocéw, bogatych
w witamine P (do 5 tys. mg%
$wiezej masy!) oraz antocy-
jany i pektyny. Aronia czarna
pochodzi ze wschodnich tere-
noéw Stanow Zjednoczonych.
Zostala odkryta w XVIII wieku
iszybko znalazla zastoso-
wanie jako krzew owocowy.

W Polsce jest uprawiana jako
roslina sadownicza. Jej krzewy
dorastajg do 2 m wysokosci.
Czarne, kuliste owoce majg
6-8 mm $rednicy, sg zebrane
po kilka lub kilkadziesiat sztuk
w baldachowate owocostany.
Sa to tzw. owoce pozorne (1ze-
kome), w tym przypadku jabt-
kowate, ktére powstaja z udzia-
lem dna kwiatowego. Naich
szczycie widac pozostatos¢
Kielicha, w srodku zawieraja
nasiona oraz soczysty migzsz
o charakterystycznym, cierp-
kim smaku. Sok zowocow
aronii jest ciemnopurpurowy,
nadaje sie do wyrobu nalewek,
wina, galaretek oraz mieszania
Zsokami innych owocéw.

Gardeners’ World Magazine

Wartym polecenia kulty-
warem aronii czarnej jest
pochodzaca ze Szwecji od-
miana ‘Hugin’, obficie pro-
dukujaca nektar, z ktérego
chetnie korzystaja pszczoty.
Oproécz aronii czarnej moz-
naunas uprawiac tez aro-
nie czerwona (A. arbutifolia),
o dhlugo utrzymujacych
sie na gateziach owocach
w kolorze wisni, niestety
suchych i mato smacznych.
Z kolei ze skrzyzowania obu
gatunkéw uzyskano aronie
sliwolistnag (A. xprunifolia),
silnie rosnacy mieszaniec,
Kktory dat poczatek licznym
odmianom wielkoowoco-
wym, takim jak uzyskana
w Niemczech ‘Nero’ czy
pochodzaca z Finlandii
‘Viking’. Owoce aronii,

a wlasciwie zawarte w nich
antocyjany, usuwajg z or-
ganizmu wolne rodniki,
przyczyniajace sie do po-
wstawania chorob nowo-
tworowych.

Owoce aronii mozna zbie-
rac na przelomie sierpnia
iwrzesnia, ale nie warto sie
z tym spieszy¢, bo dhuzej
przetrzymane na krzewach
traca cierpkosc i staja sie
wyraznie stodsze. Naj-
smaczniejsze nalewki i wina
uzyskuje sie zowocow
zebranych po pierwszych
przymrozkach. Niezebrane
owoce s3g chetnie zjadane
przez ptaki.

Aronia czarna




Kuzynki jarzebiny
Aronia jest dobrym towarzy-
szem (zapylaczem!) owocowych
jarzebow, uzyskanych w latach
20. XX wieku przez Iwana Mi-
czurina, ktéry krzyzowat drzewa
zrodzaju Sorbus z innymi gatun-
kami drzew i krzewéw zrodziny
rozowatych. Np. odmiana ‘Gra-
natnaja’, znana takze pod nazwa
xCrataegosorbus miczurini Tvan's
Bell', powstala ze skrzyzowanie
glogu syberyjskiego (Crataegus
sanguinea) z jarzagbem pospoli-
tym (S. aucuparia). Jest to cenne,
ale malo u nas znane, niewielkie
drzewo ozdobne i owocowe, do-
starczajace spozywczych owo-
cow. Owoce tej rosliny zawierajg
duzo karotenu, pektyn i wita-
min: C, B, B9, K, P. Drzewo dorasta
do 3-4 m wysokosci, ma lekko
zZwisajgce gatezie, uginajace sie
jesienia pod ciezarem kulistych,
bordowoczerwonych owocéw.
Jego owoce maja 8-10 mm sred-
nicy, w srodku sa wypelione
soczystym zottym migzszem.
Dojrzewaja w koncu sierpnia, ale
dhugo utrzymuja sie na drzewie.
W smaku sg stodko-kwasne,
troche cierpkie, ale bez goryczki
charakterystycznej dla jarzebu
pospolitego. Nadaja sie do spo-
Zycia na surowo i przetwarzania
na soki, nalewki, dzemy czy
galaretki, doskonale pasujacych
do potraw miesnych.

Odmiana ‘Likjornaja, spotyka-
natez pod nazwa ITvan’s Beauty’,
pochodzi ze skrzyzowania
jarzebu pospolitego z aronia
czarna. Jej stodkie, soczyste,
pozbawione goryczki owoce
sg podobne do owocéw aronii,
doskonale nadajq sie na nalewki.
Z kolei odmiana ‘Titan’ powstata
poprzez zapylenie jarzebu pyt-
kiem gruszy. Roslina ta tworzy
duze, ciemnorubinowe owoce
Z pomaranczowym migzszem
ibialawym nalotem. Odmiana
‘Krasnaja’ wyréznia sie pomaran-
czowymi owocami o wysokiej
zawartoscig cukru. Wymienione
odmiany sg w pelni mrozood-
porne, mozna je sadzi¢ w ogro-
dach przydomowych, ale takze
w zieleni osiedlowej, jako rosliny
ozdobne, dostarczajace zima

pokarmu ptakom. Odmiana ‘Likjornaja“

Artykul powstal we wspotpracy ze Zwiazkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinachiich producentach
uzyskac mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pli pod numerem telefonu: 22 435 47 22.
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ubieglymroku o tej porze
Longmeadow byto pod
wodaisytuacjamoze sie
powtdérzyd, gdy czytacie te stowa. Podtopienia
nie sg tu niczym wyjatkowym, ale kiedys
wystepowaly raz na piec czy szes¢ lat,a obec-
nie sg czescig sezonowego rytmu.

Zmiany Kklimatyczne zmienity zasady. Pod-
topienia sg coraz gorsze: zdarzaja sie czesciej,
trwaja dtuzej, a wody jest wiecej. Ale podczas
gdy dom dotkniety powodzig to prawdziwa
katastrofa, podtopiony ogrod to w najgor-
szym wypadku wyzwanie, a w najlepszym
szansa na nieszablonowe myslenie. Powodz
nie musiby¢ az tak zla, jesli przygotujemy
sie na jej zakres i czas wystgpienia. Na przy-
ktad Mokry Ogrod wceale nie nazywa sie tak
na czesc¢ oczka wodnego - ktére powstato
prawie 20 lat po jego zatozZeniu - ale dlatego,
Ze jest zalewany co najmniej raz w roku,
dzieki czemu rosliny, ktore lubig mie¢ mokre
Korzenie swietnie sie tu czuja.

Jesienig ubiegtego roku podtopienie
dotkneto nie tylko Mokry Ogrod, ale tez Tra-
wiaste Rabaty, Ogrod Wiejski i dolng czesc
Ogrodu Ozdobnego; woda zalata Rabaty
w Ogrodzie, stworzyta fose wokoét Pagorka,
podtopita wiekszos¢ Ogrodu Wiosennego
i zatrzymala sie o kilka cali od tylnych drzwi.
Jednym z nieoczekiwanych skutkéw ubocz-
nych byla aktywacja pompy dziatajacej
W szambie, ktora przepompowala cate ty-
sigce galonéw wody z rur na szczyt ogrodu,
przez co sciezka z Ogrodu Rajskiego do Sadu
przeksztalcita sie w rwacy strumien - gtow-
nie wod powodziowych...

Dwukrotnie byliSmy catkowicie otoczeni
przez wode i przez cztery dni nie moglisSmy

G 12 & 360 5

oy f, e

wyjechac na droge nawet Land Roverem.
26 pazdziernika wrocitem z Kalifornii, gdzie
nagrywalismy ostatni odcinek mojego pro-
gramu American Gardens,i musiatem zapar-
kowac pot mili od domu, zostawic bagaze
uuprzejmych, choc nieco rozbawionych
sasiadow i udac sie do domu brodzac miej-
scami po pas w wodzie.

Padato wtedy catymi miesigcami. W Boze
Narodzenie lalo, a jedyny program w tym
roku, ktéry nagraliSmy calg ekipa, zanim
pandemia wywrocila nam swiat do gory
nogami, realizowalismy, patrzac, jak woda
obmywa granice ogrodu. Rozumiem, ze tak
bedzie juz wygladac przecietna zima. Zmiany
klimatyczne sa rownoznaczne z ,hiekorzyst-
nymi zjawiskami pogodowymi”, co méwiac
po ludzku oznacza burze, powodzie i susze.

Dobra pogoda dlakaczek

Gdy ziemia lezy pod woda, mozna jedynie
brodzi¢. To mi sie zreszta podoba. Woda

po deszczu jest piekna. Wydaje sie, ze zyje-
my nad ogromnym jeziorem. L.abedzie, gesi
ikaczkiradosnie taplajg sie w wodzie, od-
wiedzajac ogrod pomimo plotéw i ptywajac
po kanalach, ktore niegdys byly sciezkami.
Ale to wszystko trwa zaledwie kilka dni, a gdy
woda cofa sie, zostawia za sobg niewiarygod-
ny wrecz nietad.

Gruba warstwa btota pokrywa kazdy lis¢
ikazde zdZbto trawy, a wszystkie zywoptoty
znaczy slad po wodzie. Deszcz skutecznie
sptukuje wiekszosc¢ zabrudzen, ale przez
kilka dni wszystko wyglada dosc¢ paskudnie.
W tym szlamie s3 cale tysiace, a raczej milio-
ny, nasion chwastéw. Niektoére z nich, np. ziar-
nopton wiosenny, ktérego wczesniej w ogole

Po powodzi na Rabatach w Sadzie Swietnie rosng kamasje i niezapominajki

(patrz poprzednia strona)
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Ulubionerosliny
Monty'egona
mokra glebe

NA GORZE Monty
uprawia kilka
odmian jezyczek

w Mokrym Ogro-
dzie, bo lubi ich ele-
ganckie, zéite,
strzeliste kwiato-
stany i mocno wcie-
te liscie.
WxS1mx50cm

POWYZEJ Nawet

w Mokrym Ogrodzie
nowe krzewy - jak
ten deren o ogni-
stych pedach
(Cornus alba) ‘Baton
Rouge’, sg porzad-
nie podlewane.
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POWYZEJ Wysokie niebie-
skie kamasje z wilgotnych
tak potudniowo-zachodnich
regionow Ameryki dobrze
wygladaja z paprociami,
funkiami i r6zowymi pier-
wiosnkami kandelabrowy-
mi. WxS1mx20cm

PO LEWE)J Nasiona trybuli
leSnej przynosi powo6dz,
ale Monty uwielbia jej
zwiewne kwiaty rozwijaja-
ce sie pod koniec wiosny.
Ta roslina moze by¢ jednak
inwazyjna, dlatego wypro-
buj jej grzeczniejszego
kuzyna - aminka wielkiego
(Ammi majus).

W XS 1,5mx50cm

PONIZEJ Piéropuszniki
strusie (Matteuccia
struthiopteris) rozwijaja si¢
p6zna wiosna miedzy fun-
kiami o wielkich lisciach

i kosaécami z6ttymi.

W xS 90 cm x 50 cm

ogréd Monty’ego

tu nie byto, obecnie kroluja wszedzie tam,
gdzie siegnela powoddz i sg nie do usuniecia,
ale inne sg mile widziane. Cate lany delikat-
nej trybuli lesnej w Ogrodzie Wiosennym
to przede wszystkim zashuga powodzi.

Jest to jednak doraznei powierzchowne.
Zamiast obkladac sie metaforycznie worka-
mi z piaskiem, my, jako ogrodnicy, mozemy
przystosowac sie do tych warunkéw. Klimat
ulega zmianom -ialbo sie do tego przystosu-
jemy, albo umrzemy.

Trzeba zaczac¢ od przyjrzenia sie ziemi.
Tu, w Longmeadow, mamy niewiarygodne
wrecz szczescie, bo choc¢ wierzchnig war-
stwa gleby jest gliniasty il, ktéry bardzo roz-
maka, tuz pod nim lezy warstwa zwiru. Dzie-
ki temu, gdy woda przefiltruje sie juz przez
wierzchnig warstwe gleby, catkiem szybko
odplywainie zostajemy tu z trzesawiskiem.
Ale odplyw wody mozna poprawic¢ w kazdej
glebie, zapewniajac jej duze ilosci materii
organicznej. Wcale nie trzeba jej wkopywac,
wystarczy roztozy¢ na powierzchni w cha-
rakterze grubej warstwy sciotki - zostanie
szybko wchionieta.

Jesli uprawiasz rosliny, ktére nie lubig
mokrej gleby, np. srodziemnomorskKie ziola,
wiekszosc¢ roslin cebulowych czy zywoptoty
Z cisu, woéwczas potrzeba wiecej dziatan.
Przed zasadzeniem mtodego zywoptotu ci-
sowego wsyp do dotkéw duza ilos¢ drenazu
- mozesz tez zamontowac rury drenarskie,

€¢ Podtopiony ogrod

to w najgorszym wypadku
wyzwanie, a w najlepszym
szansa na niesztampowe
myslenie 99

aby odprowadzaty wode z okolic korzeni.
Dla ziét takich jak rozmaryn, tymianek czy
lawenda dobrze jest zrobi¢ podwyzszone
grzadki. Nie musza by¢ szczegdlnie wyso-
kie - wystarczy ok. 30 cm, aby rosliny prze-
szly z trybu przetrwania do trybu dobrego
rozwoju.

Trzeba tez pomyslec¢ realistycznie i prak-
tycznie o doborze roslin. Jesli twoj ogrod jest
regularnie podtapiany lub zima staje sie pod-
mokly, dopasuj rosliny do tych warunkow.
Stwierdzilem, ze rosliny lubigce wilgoc tole-
ruja latem niewiarygodng wrecz susze, o ile
zima naprawde naciesza sie woda. Zdrowe
rosliny o glebokich korzeniach sg w stanie
dotrze¢ do zasobow wody dostepnych caty-
mi tygodniami, jesli nie miesigcami, po tym,
jak wyschnie wierzchnia warstwa gleby.

A jesli zapewnisz gruba warstwe sciokki,
ktora zapobiegnie parowaniu, twoje funkie,
gunnery, jezyczki, tojescie, pidoropuszniki
strusie, rodgersje, rzewienie i rutewki powin-
ny radosnie przetrwac suche lato.
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POWYZEJ Trawiasta $ciez-
ka obok oczka wodnego
byta jesienia ubiegtego
roku podtopiona (wklejka),
ale juz na poczatku lata
zregenerowala sie i miata
posta¢ kwitnacej taki

PO PRAWEJ Monty obsa-
dzit lubigcg mokra glebe
kamasja (Camassia leichtli-
nii) ‘Semiplena’ brzegi tra-
wiastej Sciezki, a jego
sadzarka z dtuga raczka
dobrze sprawdzita sie

w miekkim podtozu

Gardeners' World Magazine
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Sadz drzewa, ktére zaréwno poradza sobie
z podtopieniami - np. olchy, wierzby, topole
iglogi - jaki pobiorg jak najwieksza ilos¢
wody przez korzenie. Tego rodzaju warunki
lubig niektére krzewy: dereni hortensja,
atakze bambus. Niektére zywoptoty, na
przyklad te z grabu, gtogu i Klonoéw polnych,
Swietnie znosza podtopienia trwajgce caty
tygodniami - w przeciwienstwie do bukszpa-
now i ciséw.

Oznaki stresu wynikajgcego z podtopie-
nia to zotte i pomaranczowe podbarwienie
liscii wiedniecie wygladajace, jakby roslina
ucierpiata z powodu suszy. Zgnilizna korzeni
wywolana przez organizmy z rodzaju Phyto-
phthoramoze dotknac¢ drzewa i zywoptoty,
ktorych korzenie tkwity w podmoktiej glebie
- sprawdz, czy ich starsze liscie nie sg pod-
barwione na czerwono badz fioletowo i czy
nie wiedna, i czy nastepnie nie wykazujg
oznak zgorzeli. Ogromnie pomoze sadzenie
W wyzej polozonych miejscach - to w ogéle
dobry pomyst, nawet w przypadku drzew
na terenach suchych, nieobjetych ryzykiem
powodzi.

Rosliny cebulowe

na podmokteiaki

Problemem jest trawa - rosnie dobrze, gdy
jest mokro, ale wymaga dobrego drenazu,

a podtopienia znosi kiepsko. Tu, w Long-
meadow, sciezKi z trawy zmieniajq sie

w blotne szlaki i w reakcji na to potozylismy
tyle waskich plytek chodnikowych, ktére
biegna ich srodkiem, na ile wystarczyto nam
srodkow, dzieki czemu mamy utwardzong
nawierzchnie przynajmniej na kotko taczki,
nawet podczas podtopien.

Trawnik, ktory znalazt sie pod woda
na dhuzej, niz tydzien, potrzebuje troche
Cczasu naregeneracje, ale ostatecznie wroci
do formy. Jak zwykle kluczem do problemu
jest usuniecie wody - nawet, jesli ma sie
ograniczyc¢ do nakluwania podtopionej po-
wierzchni widlami, aby woda zeszla jak naj-
glebiej. W naszym najbardziej podmoklym
zakatku - na polaci trawy miedzy Mokrym
Ogrodem a Ogrodem Wiejskim - pozwalamy
trawie urosnac¢ wysoko i obsadzamy jg rosli-
nami cebulowymi lubigcymi tereny podmo-
kle. Sq wsréd nich przebisniegi, szachownice
ikamasje, a cho¢ miedzy nimi jaskier rozio-
gowy i glistnik mnoza sie na potege, czyniac
niewypat z calego pomystu zadbanej, wy-
kaszanej sciezKki w trawie, catos¢ wyglada
wiosng wrecz cudownie, chociaz przez wiek-
szo$¢ zimy przypomina kanat.

Podtopienia nie skonicza sie jak za dotknie-
ciem czarodziejskiej rozdzki. W niektorych
latach beda niewielkie, a w innych powazne.
Ale w poréwnaniu z katastrofa, jaka jest
podtopienie domu, ogrody nie cierpig az tak
bardzo. Jedne drzwi zamyKaja sie, a inne
otwieraja. W kazdym razie nie ma sensu
z tym walczy¢. Pamietajmy o pierwszym
prawie ogrodnictwa - nie walcz z natura.

Idz z wdziecznoscia tam, dokad cie prowadzi
idziekuj jej za przewodnictwo.
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rosniemy od 1992
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Przenies gotowanie na wyzszy, zdrowszy poziom!

Dzieki naszym kietkownicom w szybki (juz w pare dni), ekonomiczny i tatwy
sposob uzyskasz pozywny, zdrowy, a przede wszystkim pyszny dodatek
do dan i kanapek. Ponadto, posiadajgc swoja wiasng domowa hodowle,

Twoje kietki nie bedg miec stycznosci z tworzywami sztucznymi.
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dla projektu 1nsp1r6wa e

grod ,The Guangzhou Garden”

zostal zaprojektowany przez

Petera Chmielai Chin-Jung
Chen z pracowni Grant Associates. Projekt
tego ogrodu podkresla korzysci ptynace
z odpowiedzialnego planowania miast
iksztaltowania krajobrazu oraz zwraca
uwage na sposob, w jaki mozna wspierac
zdrowie i dobrostan ludzi oraz przyrody
poprzez ochrone srodowiska.
Zainspirowany Kantonem ogrod czerpie
zfilozofii ponownego potaczenia ludzi
inatury obopodlnie korzystna relacjg, ktéra
w réwnym stopniu uwzglednia potrzeby
ludzi i dzikiej przyrody.

Kanton (ang. Guangzhou), miasto porto-
we lezace na péinocny zachoéd od Hong-
kongu nad chinska Rzeka Pertowag nazywa-
ny jest ,miastem miedzy géramia wodg”.
Podejscie Kantonu do planowania sSrodowi-
skowego opiera sie na koncepcji ,ekologicz-
nej cywilizacji’. Kanton wdrozyt odrebny
plan ochrony srodowiska, ktory dzieli
miasto na trzy strefy: zielong przestrzen
dlaludzi w centralnej dzielnicy bizneso-
wej (Serce), podlegajace ochronie tereny
zielone na poémocy (Ptuca) oraz chronione
obszary wodne na potudniu (Nerki). Te trzy
strefy zamieszkiwanego przez 15 milionow
ludzi Kantonu znalazty odzwierciedlenie
w projekcie ,The Guangzhou Garden”, ktory
na wystawie RHS Chelsea Flower Show
2021 zostal nagrodzony zlotym medalem
ioraz tytutem ,Best Show Garden”. Wszyst-
kie trzy strefy ogrodowe zostaty wizualnie
polaczone elegancka fala zielonych roslin
z wplecionymi limonkowymi akcentami.

Gardeners" World Magazine
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Sponsor: The Administration

| of Forestry and Gardening

of Guangzhou Municipality
Projektanci: Peter Chmiel i Chin-Jung
Chen z pracowni Grant Associates
Wykonaweca: The Outdoor Room
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'« “Bambusowe rzezby
: ‘gjé):miejSCerhaodbdc'zyh U
*dla ludzi-i-spotkania'-'i_

The Guangzhou Garden dlaludzi i dzikiej przyrody. Wyraziste
Pluca. W ogrodzie znajduje sie lesna drzewa i krzewy: metasekwoja chinska,
kotlina z drzewami o potwierdzonej zdol- sosna zwyczajna, klon polny i brzoza
nosci usuwania zanieczyszczen z powie- nadrzeczna tworza lesna strukture. Wy-
trza, basen z woda i ztozone bambusowe chwytuja z powietrza czastki stale oraz
struktury shuzace ludziomi dzikiej przy- pochianiajg dwutlenek azotu i siarki.
rodzie, a takze inne elementy, zapewnia- Turzyce, wilczomlecze i paprocie two-
jace harmonie catego ekosystemu i stuza- 1Z3a nizszg warstwe przetkang gatunka-
ce podtrzymywaniu Zycia w miescie. mi, ktére pomagaja oczyszczac srodowi-
Serce: Reprezentujg je obszary, sko oraz zapewniaja stabilne siedliska.
w ktérych ludzie moga sie spotkac W efekcie otrzymujemy elegancka i pel-
z przyroda i odpoczac. Tworzy je pie¢ na gracji fale zielonych roslin z lekkimi
struktur wykonanych z bambusa mo6sé bylinami w delikatnych odcieniach bieli
(Phyllostachys edulis) - szybko rosna- i subtelnymi nutami biekitu i zotci.
cego bambusa pozyskiwanego w zréw- Zielona sciana. Natura i technologia
nowazony sposob, ktory jest rowniez wspaolnie mogg pomoc W 0Czyszczaniu
latwiejszy w recyklingu niz typowe powietrza. Znajdujaca sie na tytach
materialy budowlane. Najwyzsza azu- ogrodu zielona $ciana mechanicznie
rowa konstrukcja ma 8,5 m wysokosci. pobiera powietrze do strefy korzenio-
Nerki: Dla poprawy jakosci wody wej roslin, aby oczyscic je z zanieczysz-
tereny podmokle zostaty obsadzone ro- czen, w tym z pytu zawieszonego PM, .
slinami wodnymi, m. in. niezapominaj- Czyste powietrze wraca nastepnie
kami, kosa¢cami, skrzypami zimowymi do strefy Serca, gdzie skorzystajq z nie-
iroslinami ptywajacymi. Kamienne goludzie, oraz natlenia wode.
stopnie pozwalajg ludziom zblizyc sie
do wody pulsujacej w ogrodzie wodo- Ogroéod po wystawie
spadami, jazamiikaskadami wsrodskal.  The Guangzhou Garden zostanie prze-
niesiony do Ogrodu Botanicznego
Nasadzenia Uniwersytetu Bristolskiego i udostep-
W projekcie tego ogrodu wykorzy- niony do zwiedzania na poczatku
stano rosliny posiadajace zdolnosci lata 2022r., w 21. rocznice nawigzania
oczyszczania wody, ziemi i powietrza, wspotpracy partnerskiej pomiedzy

. . . R . Zdjecia z Kantonu
atakze w inny sposéb pozyteczne Bristolem a Kantonem.
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0 Zielona Sciana
oczyszczajgca powietrze
® Wodospad

z kamiennymi stopniami
© Metasekwoja chinska
(Metasequoia
glyptostroboides)

i szatwia bagienna
(Salvia uliginosa)

O W ogrodzie znalazto
sie miejsce takze dla
drewnianych hustawek

O Podejscie Kantonu
do planowania Srodowi-
skowego opiera sie na
koncepcji ,ekologicznej
cywilizacji”, w ktorej
ludzie i przyroda wza-
jemnie sie wspieraja.

@ Krajobrazy Kantonu
postuzyty jako inspiracja
do stworzenia projektu
ogrodu, ktory skilada sie
z trzech, pasujacych

do siebie jak puzzle,
warstw: Pluc, Serca

i Nerek.

© Na rzucie z lotu ptaka
wyraznie wida¢ strefy:
le$ng, wodng oraz
socjalna.
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Wielopoziomowy ogréd Claire
iJamesaEckersleyow na obrze-
zach Falmouth byl prawdziwym
faworytemnaszego jury dzieki
odwaznymizréznicowanym
nasadzeniom. Claire pracuje jako
opiekunka paliatywna, a James
niedawno wstapit do wojska jako
oficer medyczny w Krolewskiej
Marynarce Wojennej. Oboje byli
na pierwszej linii frontu, gdy kraj
walczyl z pandemig Covid-19.
Wraz z dwojgiem dzieci polegali
naswoim ogrodzie jako miejscu
schronienia.

ClaireiJames takze ciezko pra-
cowali, aby stworzy¢ piekny
ogrod. W 2013 roku przeniesli sie
tutaj zpoinocnego wschodu.
Wieleroslin przywiezli ze soba.
Terenbyl pusta karta. Para uczyta
sie uprawiac tropikalnerosliny
odpowiednie do kornwalijskiego
Kklimatu. Utworzyli tez zakatki
dorelaksunas$wiezym powietrzu.

Jak wygladal ogréod, kiedy
sie wprowadziliscie?
Wiasciwie byto to tylko btoto
ikamienie pokrywajace duze zbo-
cze.Nasibudowlancy mieli zato-
zyc¢trawnik, ale ostatecznie
wysiali trawe po wierzchu,
nakamieniach. SpedziliSmy ostat-
nie osiem lat usuwajgc darn krok
po kroku, powoli zastepujac
jarabatamizroslinami
ikrzewami.

Przywiezlismy wieleroslin
zZpoprzedniego domu. Robimy
to zakazdymrazem, gdy sie prze-
prowadzamy. Niektére

Plan ogrodu

3

=P

rosliny
tropikal

o ' zaciszny
~ zakatek

Y

ogrod
e okoto

wyniesiony brzoza 35 m*

taras brodawkowata
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dostalismy w prezencie, wiec wigza
sie znimi wspomnienia. To spra-
wia, ze gdy na nie patrzymy, mysli-
my obliskiej osobie. Odbywam
wiele wizytdomowychiczesto
dostaje odnoézki. Staramy sie orga-
nizowac prace tak, aby jedna czesc
ogrodu zostala ukonczona, zanim
przejdziemy do nastepnej.

Czy mieliscie ogélny

projekt ogrodu?

Nie od poczatkuiniezupemie.

Po prostu wiedzielismy, Ze nie
chcemy miec¢ zbyt duzo trawy,
azalezy nam naroznorodnosci
roslin ozdobnychikrzewow.
Jestesmy ,uzaleznieniod roslin”,
wiec trudno nam powstrzymac sie
przed dosadzaniem.Pomaga nam
trzymanie sie tematu
przewodniego. Na przyktad

w zadrzewieniu umiesciliSmy

© Dtluga Sciezka jest osig

ogrodu Eckersleyow,
dzieki ktorej po lewej
wida¢ obwodke

z roslin tropikalnych,

a po prawej bardziej
tradycyjne kompozycje

® Niedawnym dodatkiem

jest cieniste zadrze-
wienie, ktore stworzy-
to szanse na uprawe
paproci drzewiastych

© Wyposazony w fontan-

ne zakatek ze wspot-
czesnhg kompozycja
roslin jest ulubionym
miejscem Claire

O James sam stworzyt

wiele budowli w ogro-
dzie, przede wszyst-
kim ten taras wznosza-
cy sie nad ogrodem.

angielskie ogragy.:
e
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paprocie drzewiaste. Poniewaz
pochodze z péinocno-wschodniej
Anglii, ekscytowalam sie
dostepem do nowych gatunkow
roslini mozliwoscia ich uprawy.

Czy mozna powiedziec,

ze torosliny zdecydowaly

o ukladzie ogrodu?

Tak. Ogrod zostat stworzony zgod-
nie ztym, jakie rosliny moga
rosna¢ w danym miejscuitak, aby
zmiescito sieich tam jak najwiece;.
Mamy miejsca cienisteistoneczne,
wilgotneisuche. Wszystkiego
potrochu. Niektore rosliny, ktore
posadzilismy, byty na poczatku
malenkie. Bananowiec byt malg
roslinka w doniczce, a teraz

ma ponad 5 metrow!

Obnizenie terenu z drzewami
oliwnymimabardziej sréodziemno-
morski charakter. Bardzo czesto
w nim przesiadujemy. MusielisSmy
sprawic, aby czesc¢ z tylu domu
wygladala dobrze przez caty rok,

Gardeners’ World Magazine

poniewazjest widoczna caty czas.

Mamy réwniez zakatek w stylu
japonskim, zklonamiihortensja
bukietowa.

Miejscowe ogrody w Kornwalii
zdecydowanie byty nasza glowna
inspiracja. Stynny subtropikalny
Ogrod Trebah jest kilka kilome-
trow stad. Niezwykle inspirujaca
jestréwniez szeroka gamaroslin,
Kktére uprawia sie w hrabstwie.

Skad bierze sie twoja milosc

do ogrodnictwa?

Zaczelasie, gdy kupilisSmy nasz
pierwszy wspolny dom zmatym,
wiejskim ogrodkiem. James dora-
stalw ogrodzie. Jako dziecko miat
wydzielong wlasna czes¢, ktéra
byta obsadzonarzedami koloro-
wych petunii.

Czlonkowie naszychrodzin, nie-

ktérzy od dawna, ainni dopiero

teraz, interesuja sie ogrodnictwem.

Czestorodzinne spotkanialaczy-
my zimprezamiogrodniczymi

© Duza rodzinna prze-
strzen jadalna i strefa
wypoczynkowa
sg tuz przy domu.
Eckersleyowie spe-
dzaja tam tyle czasu,
ile tylko zdotaja

@ Oliwka jest central-
nym punktem
i nadaje relaksuja-
cego, Srédziemno-
morskiego charak-
teru tej stonecznej
czesci ogrodu

St czen

Iut 2022




angielskie ogrody

lub zwiedzaniem ogrodow. Moj
bratréwniez pracuje w ochronie
zdrowia. W ogrodach szukamy
odprezenia. Tobardzo wazne,
aby powyjsciu z pracy moc
przejsc¢ ztrybu zadaniowego

do stanu uwaznosci.

Czy zauwazyliscie korzysci
zogrodnictwa zaré6wno

W zyciu zawodowym,
jakiosobistym?

James: Mysle, ze tonaprawde
dobry sposobnabycie tuiteraz.
Mozesz po prostuby¢ w ogro-
dzie.Eatwo odlozy¢ innerzeczy
nabok. Rbwniez pielegnacja
roslin, koszenie i wykonywanie
wszystkich codziennych zadan
to dobre ¢wiczeniafizyczne.

Z pewnoscig dziala tow przy-
padku wielu moich pacjentéw.
Lecze sporo osob starszych.

To w wiekszosci zapaleni ogrod-
nicy. Czesto to wlasnieich ogro-
dy utrzymuja ich w dobrej kon-
dyciji.

Claire: Pracuje w opiece palia-
tywnejiuwazam to zabardzo
pozytywne zjawisko, ze ludzie
moga poswieci¢ czas nauprawe
roslin. Tomotywujace dlatych
0s6b, ze moga wstac, wyjsc
izobaczy¢,coim wyrosto
w ogrodzie. To wazne zaro6wno
dlanas, pracownikéw ochrony
zdrowia, jakipacjentow. Jest tez
metoda wspomaganialeczenia
»Zaleceniami spotecznymi”.

© Innym samodzielnym
projektem Jamesa
byta konstrukcja
z palet stuzaca eks-
ponowaniu roslin.
Na www.gardeners
world.com/diy znaj-
dziesz jeszcze wiecej
pomystéw na kon-
strukcje upcyklin-
gowe

® Nieruchomos¢ ota-
czaja dojrzate drze-
wa. Dajg ogrodowi
prywatnosé i tlo dla
wiasnych nasadzen

© Atrakcyjny kamienny
murek biegnie
wzdtuz dolnej poto-
wy dziatki, zapewnia-
jac piekny kontrast
z miekka zielenig
w jego poblizu

Czy mozesz wyjasnic,
jak todziala?
Metoda polega na sugerowaniu
dzialaniczynnosci, ktéore moga
pomaoc pacjentom, w uzupehie-
niu do terapii lekami, ktéra cze-
stonierozwigzuje ich proble-
mow. Kazda aktywnos¢, ktora
wigze sie z ¢wiczeniamina swie-
zym powietrzuipoczuciem celu
jest Swietna dla zdrowia. Ogrod-
nictwo pasuje jak ulat.
Korzyscizniego zostaty
zauwazone podczas lockdownu:
ludzie mogli wyjs¢ zdomu i zor-
ganizowac swoj dzienn wokot
dzialan w ogrodach.

OMPETITION 2021

Zobacz wigcej bajecznych ogrodow
z poprzednich konkursow na
www.gardenersworld.com/garden-competition
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ODLICZANIE

Organizacje ekologiczne nawotuja do wprowadzenia zakazu
stosowania torfu w ogrodnictwie od roku 2025, wiec Sally Nex
sprawdza, ile naprawde go zuzywamy i dlaczego rezygnacja

z torfu moze okazac sie trudniejsza, niz nam sie wydaje

zy wiesz, ile torfu jest
w ziemi do kwiatow?
Narasta fala zaniepo-
kojenia srodowiskowymi koszta-
mi wydobywania torfu na potrze-
by ogrodnictwa. Pomimo tego
nadal wykorzystujemy do sadze-
niaroslin ponad 2 miliony metrow
szesciennych torfurocznie.

Podtoza doroslin zawieraja
mniej torfu, niz kiedys - nowe
dane zbranzy pokazuja, Ze jego
zawartosc jest w nich najnizsza
od dekady. Pomimo tego o wiek-
szosci podiozy doroslin nadal nie
mozna powiedzied, Ze nie majq
go w skladzie w ogole. W skle-
pach torfu nie zawiera zaledwie
jeden worek ziemi na dwadzie-
scia, za$ w przecietnym opakowa-
niu znajdziemy ponad 40% czy-
stego torfu. O ile na worku ziemi
nie widnieje napis ,bez torfu”,
podioze na pewno go zawiera.
JOrganiczne”, .ekologiczne”, ani
Jbezpieczne dla srodowiska” nie
oznacza ,bez torfu”.

40%

— zawartosc torfu
W przecietnym
worku
z podtozem

Gardeners' World Magazine

Kupowane przez nas rosliny
zwyKkle réwnieZz rosng w podiozu
zawierajacym torf - i to w duzej
ilosci: profesjonalne podioza
do kwiatéw nadal sktadaja sie
przecietnie w dwoch trzecich
(62,9 %) z torfu. Niemniej naciski
swiadomych ekologicznie ogrod-
nikéw, poszukujacych roslin
uprawianych bez torfu, zwiek-
szyly zastosowanie podtozy
beztorfowych przez hodowcéw
do najwyzszego poziomu w histo-
1ii: 23 %.

Aktywisci utrzymuia jed-
nak, ze przemyst ogrodniczy
powldczy nogami.

-Nastat kryzys srodowiskowy
ikryzys klimatyczny, a stoso-
wanie torfu w podtozach tylko
je pogtebia - méwi dr Olly Watts,
starszy specjalista ds. zmian Kli-
matycznych zramienia RSPB.

Organizacje ekologiczne,

w tym RSPB, National Trust
iRoyal Horticultural Society, wzy-
waja do wprowadzenia catko-
witego zakazu stosowania torfu
w podtozach od roku 2025.

Monty Don podpisat sie pod
otwartym listem tych organizacji
do Ministra Srodowiska, Geor-
ge’'a Eustice’a, dodajac, ze konty-
nuacja stosowania torfu w pod-
lozach jest forma ,wandalizmu
srodowiskowego’.

Napisat tez, Ze nie istniejg ogro-
dy, nawet najpiekniejsze, ktére
uzasadniatyby skale zniszcze-
nia srodowiska i przyczynku
do zmian klimatycznych, spowo-
dowanych stosowaniem torfu.

W liscie czytamy, Ze biorgc pod
uwage biezace tempo, eliminacja
torfu w ogrodnictwie zabierze
cate dekady i Ze branzy nie udato
sie dotrzymac rekomendowanej

przezrzad dobrowolnej rezygna-
cji ztorfu w podtozach dla ogrod-
nikéw-amatoréw do roku 2020.
W swoim zobowigzaniu
do osiagniecia neutralnosci pod
wzgledem emisji dwutlenku
wegla do roku 2050 rzad uznat
zapriorytet polozenie kresu
wydobywaniu torfu w Wielkiej
Brytanii. Rzad stwierdzil, ze wpro-
wadzi dalsze dzialania”, aby
przyspieszyc postepy strategii
torfowej dla Anglii, ktéra mabyc¢
opublikowana pod koniec 2020r.
- mozliwe jest wprowadzenie
podatku od stosowania torfu.

tyle produkuija trzy elektrow-
nie weglowe.

Jak mowi dr Watts z RSPB, bez-
posrednia konsekwencja wydoby-
wania torfu dla ogrodnictwa jest
niszczenie jednego z naszych naj-
cenniejszych srodowisk.I dodaje,
Ze zakrawa naironie, iz ogrodnicy
uczestnicza w niszczeniu siedlisk
przyrodniczych, aby uprawiac¢
rosliny w swoich ogrodach. Jak
mowi, moze wydawac sie, ze te
Kkilka workéw podloza nie ma zna-
Czenia, ale to powolna $mier¢.

Te pare opakowan przyczyni sie
do skumulowanego efektu.

€€ Degradacja torfu na nizinnych torfowiskach

w Samej Anglii odpowiada za uwolnienie

11 milionow ton gazow cleplarnianych rocznie

- tyle samo produkujg trzy elektrownie weglowe 99

Rzecznik Ministerstwa Srodo-
wiska, Zywnosci i Wsi wezwat
wszystkich ogrodnikéw do ode-
graniaroli w tej sprawie i stoso-
wania wylacznie podlozy beztor-
fowych.

Torfowiska to najlepsze
na swiecie naturalne maga-
zyny wegla - zatrzymujg
g0 wiecej, niz calaresztaroslin
na Ziemi. Wykopywanie torfu
do wyKkorzystania w ogrodach
uwalnia wegiel z powrotem
do powietrza - gdy torf schnie,
obecny w nim wegiel laczy sie
ztlenem z powietrzaiuwal-
niany jest jako dwutlenek
wegla - ze szkoda dla klimatu.
Degradacja torfu na nizinnych
torfowiskach w samej Anglii
odpowiada za uwolnienie
11 milionéw ton gazow cieplar-
nianych rocznie - mniej wiecej

Ankieta przeprowadzona
przezmagazyn Gardeners’ World
w roku 2018 wykazala, ze ponad
potowa czytelnikow preferuje
podioza torfowe. Niektérzy znich
twierdzili, ze torf daje lepsze
wyniki, inni, ze trudno znalez¢
podtozabeztorfowe w centrach
ogrodniczych i ze sg one za dro-
gieizbyt nieprzewidywalne.

Ale wielu z was niepokoito sie tez
negatywnym wplywem stosowa-
nia torfu na srodowisko i wyrazito
chec stosowania podltozy beztor-
fowych z gwarantowana jakoscia.

Alan Roper, dyrektor generalny
brytyjskiej grupy Blue Diamond,
posiadajacej 37 centréw ogrod-
niczych w Wielkiej Brytanii,
twierdzi, ze podtoza beztorfowe
to nadal wybor mniejszosci klien-
tow oraz, ze choc¢ ludzie zgadzaja
sie zMontym, nadal kupuija torf.
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miliony
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szesciennych
torfu co roku

wykorzystuje sie
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w ogrodnictwie

Wszyscy gtéwni producenci
podtozy do roslin oferuja juzjed-
nak rowniez opcje beztorfowa
i,jak mowi Roper, jest ona teraz
lepiej widocznaizwieksza sie jej
sprzedaz. W tymroku jego firma
prawie podwoi liczbe marek
podiozy beztorfowych w ofercie -
z szesciu do jedenastu. Roper jest
zdania, Ze jesli opcji bedzie zale-
dwie kilka, kupig je osoby szu-
kajace podtozabez torfu, alejuz
nie przypadkowi klienci. Dodaje,
Ze w tymroku ludzie znajda pro-
dukt bez trudnosci.

Okoto potowa podtozy sprze-
dawanych w centrach ogrodni-
czych Gardens Group w Dorset
nie zawiera torfu. Ich wiasciciel
Mike Burks, prezes Garden Centre
Association, ostrzega, ze zmu-
szanie ogrodnikow do przejscia
na produkt beztorfowy poprzez
odebranie im mozliwosci zaku-
pu podtozy torfowych moze
zniechecic ludzi do ogrodnictwa.
Przypomina, Ze w latach pie¢-
dziesiatych XX w. ogrodnicy nie
chcieli rezygnowac z podiozy
opartych na glebie narzecz pod-
lozy torfowych. Zmiana nastgpita
Z czasem.

Niestety cena podtoza beztor-
fowego moze stanowic¢ problem
dla mniej zamoznych ogrodni-

styczen — luty 2022

kow: wyzszy Koszt zastep-

nikow torfu podnosi cene

worka o ponad 2£.Dr Olly

Watts z RSPB przypomina, Ze jesli
produkt kosztuje troche wiecej,
W jego cene wchodzi koszt ochro-
ny srodowiska.

Branza ma tez trudnosci
Z zaopatrywaniem sie w takieilo-
scialternatyw torfu w rozsadnej
cenie, ktére zaspokoilyby rosna-
cy popyt.

- Na te chwile po prostu nie
mamy skad wzig¢ dwoch milio-
néw metrow szesciennych
alternatyw torfu - zapewnia
Catherine Dawson, dyrektorka
techniczna producenta podiozy
beztorfowych Melcourt. Zasoby
wiorow drzewnych - najszerzej
stosowanego substytutu torfu,
sa bardzo poszukiwane przez
subsydiowane przezrzad elek-
trownie wykorzystujace bioma-
se, przez co aby konkurowac
z przemystem energetycznym
oich zakup, producenci podiozy
musza ponosic¢ wysokie koszty.

Ale firma B&Q oferuje obec-
nie podioze beztorfowe w takiej
samej cenie, jak torfowe; coraz
powszechniejsze sq znizKi przy
zakupie Kilku produktéw naraz.
Poczatkowo stabo dostepne,

w roku 2020 podtoza beztorfowe
zwiekszyly swoj udziat w rynku
00K.50 %,na co wpltyw mialy tez
braki podtozy w sklepach w cza-
sie boomu ogrodniczego w okre-
sie pandemii. Dawson twierdzi,
Ze naprawde nastapita zmiana
-ludziebyli zmuszeni wyproé-
bowac podtoza beztorfoweito
otworzyloim oczy.

Podtozabeztorfowe sg teraz
podstawa w najpiekniejszych
ogrodach tego kraju: w tym
we wszystkich pieciu ogrodach
Royal Horticultural Society oraz
w ogrodach National Trust -

w tym w ogrodzie Sissinghurst
w hrabstwie Kent i Hidcote

w hrabstwie Gloucestershire.
Jak mowi Ben McCarthy,
dyrektor ds. ochrony przyro-
dy National Trust, organiza-

ograniczamy uzywanie torfu
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— rok, w ktorym
miatby zaczac
obowigzywac
postulowany

przez organizacje
ekologiczne zakaz
stosowania torfu

w ogrodnictwie

cjataudowadnia od lat w swoich
centrach ogrodniczych, szkét-
kachiogrodach, ze naprawde
mozna przejs¢ na podiozabez-
torfowe.

Ale worki z podiozem to tylko
czesc tej historii - jeszcze wiek-
szym wyzwaniem jest usuniecie
torfu z podloza, w ktérym sprze-
dawane s3a rosliny.

Natalie Porter z hurtowni
Happy Plants z Merseyside pro-
dukuje co roku miliony roslin

rabatowych w podtozu torfowym.

Przeprowadzone z podiozem
beztorfowym proby okazaty sie
obiecujace, ale wystapily proble-
my zmaszynami do sadzenia
roslin - czastki kory wyginaly
ich cienkie iglty. Porter opowiada,
ze podtoza beztorfowe podnio-
styby cene pojedynczej rosliny
00K. 20 %, a poniewaz jej marze
itak sg niskie, musiataby ten koszt
przerzucic¢ na konsumentow,
co uderzy najmocniej w najstabiej
sytuowanych ogrodnikow. Doda-
je, ze rosliny powinny byc¢ dostep-
ne nie tylko dla osob, ktore stac¢
na zaplacenie wyzszej ceny.
Okoto jedna czwarta kupo-
wanych przez nas roslin impor-
tujemy z innych krajow Europy;,
gdzie, choc czyni sie juz kroki
w kierunku zmniejszenia ilosci
torfu w podiozach, podtoza catko-
wicie beztorfowe sa rzadkoscia.
Sue Beesley juz od 13 lat prowadzi
swoja szkotke Bluebell Cottage
Gardens w Cheshire, nie uzywa-
jac torfu. I choc¢ rosliny uprawia
namiejscu znasionisadzonek,
to aby poszerzyc¢ asortyment, jest
Zmuszona, jak wiekszosc brytyij-
skich hodowcéw, kupowac nowy
towar od holenderskich hurtow-
nikéw, ktérzy uzywaja torfu.

Gardeners’ World Magazine

- Nie sadze, aby istniata moz-
liwos¢ catkowitego wyelimino-
wania torfu w produkcji - mowi
Porter.

Producenci podtozy koncza
prace nad nowym systemem
etykiet informujgcych klientéw
przejrzyscie - poraz pierw-
szy - o sktadnikach podtozy
w workach iich wptywie na sro-
dowisko. Nowe etykiety przy-
gotowane w ramach programu
odpowiedzialnego pozyskiwa-
nia zasobow pojawia sie w punk-
tach sprzedazy w 2021 roku,
zas na workach z podtozem
w 2022 roku. Sktadniki beda
podane w porzadku bazujacym
naichilosci (poczynajac od tych,
ktérych jest najwiecej) - jak
na etykietach zywnosci. Kazde-
mu znich bedzie tez przypisana
tzw. ocena ekologiczna.

Bedzie ona wynikac z siedmiu
kryteriéw: od zuzycia energii
iwody po bioréznorodnosc,
wplyw na spoteczenstwo - w tym
prawa pracownicze, a takze odna-
wialnos¢ - kryterium emisji dwu-
tlenku wegla zostanie dodane
W pozniejszym czasie.

Steve Harper, ktory stoi
na czele programu, méwi, Ze two-
rzy to ,réwne pole gry”, na kté-
rym substytuty torfu, np.impor-
towana z potudniowej Azji kojra,
ktorej produkcja wymaga duzego
zuzycia wody w rejonie, gdzie jej
brakuje, s oceniane pod katem
srodowiskowym tak samo, jak
torf. Harper wyjasnia, ze w pro-
gramie chodzi o mozliwos¢ pod-
jecia swiadomej decyzji.

Dopiero okaze sie, czy rzad jest
gotowy, aby zmusic ogrodnikéw
do przyjecia wyznaczonego
terminu przyjecia calkowitego
zakazu stosowania torfu - w pod-
lozach, produkcji roslini tak dalej
-od roku 2030. Neil Bragg z bran-
zowej grupy Growing Media
Association uwaza, ze dotrzy-
manie tego terminu bedzie moz-
liwe. Jest przekonany, ze branza
zostanie ,zmuszona do przyjecia
rozwigzan beztorfowych”, jesli
zechca tego konsumenci, sprze-
dawcy detaliczniirzad - co inne-
go moglaby zrobic¢?

Ale dr Olly Watts zRSPB prze-
konuje, ze rozwigzania te powin-
ny obowigzywac juz teraz.
Uwaza, Ze ogrodnicy raczej nie
beda sie tym martwi¢. Dodaje,

Ze jako nabywcy mozemy ocze-
kiwac od sprzedawcéw detalicz-
nych, Ze zaproponujg nam pro-
dukty przyjazne srodowisku.

Co zawiera podtoze do roslin?

Gdy na worku z podiozem nie ma skiadu, czesto trudno
stwierdzié, czy zawiera ono torfi co jeszcze sie
W nim znajduje.

Dokfadny przepis na kazde
podtoze do roslin to scisle
strzezona tajemnica, ale
wiekszos¢ podtozy zawiera

te same podstawowe sktadniki.
Jesli zalezy ci na podtozu
organicznym, szukaj znaku
stowarzyszenia Soil Association,
a jesli chcesz uniknac¢ torfu,
wybierz podtoze wyraznie
oznakowane jako beztorfowe.

i transport wymagaja duzej
ilosci energii; podaz jest tez
niewielka.

m Kora Ten niechciany produkt
uboczny przemystu drzewnego
jest odnawialny i dobry z punktu
widzenia bioréznorodnosci, ale
ciezki w transporcie.

m Kompostowane odpady
zielone Produkt recyklingu
odpadow ogrodowych,
produkowany lokalnie;
najbardziej ekologiczny
substytut torfu. Niestety sktad
jest zmienny, przez

€0 producenci stosuja

g0 z ostroznoscia. Takie odpady
sg tez ciezkie w transporcie.

Podstawowe skladniki:

® Torf Jest mechanicznie
wydobywany z torfowisk
istniejacych od 10 000 lat, tani

i niezawodny w produkcji roslin,
ale nieodnawialny, a jego
wydobycie emituje duze ilosci
gazow cieplarnianych.

m Kojra Produkt uboczny
przemystu kokosowego - lekka,
wioknista i tatwo pochtaniajgca
wode. Jest niestety przywozona
Z potudniowej Azji, co generuje
zanieczyszczenie, a jej
przetwarzanie wymaga duzego
Zuzycia wody w regionie, gdzie
jest jej niewiele.

= Wiékno drzewne
Produkowane w Wielkiej
Brytanii, lekkie i odnawialne.
Niestety, jego pozyskiwanie

Inne mozliwe skiadniki
podiozy:

u I - jest nieodnawialny, ciezki
W transporcie, a jego produkcja
wymaga duzej ilosci energii.

u Paprocie orlice lub weina
—produkowane lokalnie, tanie,
lekkie i odnawialne.

H Nawozy o spowolnionym
dziataniu - syntetyczne

lub organiczne.

m Perlit — nieodnawialny,
pozyskiwany ze skaty
wulkanicznej.

L7

Przetworzona kora jest odnawialna, tatwo dostepna i szeroko
stosowana w podtozach produkowanych komercyjnie, pomaga
zmniejszy¢ zawartos¢ torfu.
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Uwielbiam tworzy¢ sezonowe kompozy-
cje w donicach, aby uczynic¢ ogrdd ciekaw-
szym. To Swietny sposdb na wprowadzenie
zmian, rozweselenie nudnego miejsca i uwol-
nienie kreatywno$ci. Dla mnie najwazniejsze
sg zimowe doniczkowe kompozycje. By¢ moze
ogréd wyglada teraz ponuro, ale donice pozwo-
la szybko dodac¢ mu koloru. Co wazne, donice
mozna ustawic¢ tak, aby byta widoczna z domu,
€0 0znacza, ze mozesz sie nig cieszyc¢ bez
konieczno$ci wychodzenia na mroz.

Nie ma $cistych zasad, jesli chodzi o obsadza-
nie zimowej donicy. Po prostu skocz do centrum
ogrodniczego i kup to, co lubisz. Staraj sie pota-
czyé ozdobne liscie, ciekawe ksztatty, kolory
kwiatdéw. Wybieraj trawy, byliny, krzewinki i zimo-
we rosliny okrywowe. Ja ustawiam rosliny w skle-
powym wazku, aby zobaczy¢, jak razem wyglada-
ja, zanim je kupie. Juz ta czynnosc¢ jest przyjemna.

S RTINS ol SRR o
NAPELNIJ donice -
do potowy uni-

wersalnym podtozem .
bez torfu. Rozdrabniaj
duze grudki, aby
zapobiec tworzeniu
sie pustych prze-
strzeni w podtozu

po posadzeniu.

. o8 i

__

STOPNIOWO
DODAWAJ pozo-
state rosliny, od tytu
do przodu donicy.
Rozluzniaj korzenie
kazdej sadzonki
po wyjeciu jej
z doniczki.

Lubie, gdy kompozycja ma front i tto, wiec
szukam roslin o roznej wysokosci — wysokich
na tyti niskich na przod.

Zima ro$liny w pojemnikach nie rosna tak
szybko jak latem, wiec nie boj sie sadzi¢ ich
ciasno. Kompozycja musi od razu wygladac
dobrze. Bedziesz tez mogt przenie$¢ rosliny
do ogrodu na wiosne, wiec nie ma sie czym
martwié, nawet jesli w donicy panuje ttok.
Zima nie przesadzaj z podlewaniem. Podtoze
nie powinno catkowicie wyschnag, ale nie
pozwol, aby przemokto, bo rosliny moga zgnic.
Aby tego unikng¢, ustaw pojemnik na n6zkach.

Najwazniejsze jest jednak to, aby sie
dobrze bawi¢! zZimowa donice mozna obsa-
dzi¢ zaledwie w ciggu godziny; jest to okazja
do wyjscia z domu i cieszenia sie stonecznym
dniem, jesli sie trafi. W styczniu moze by¢
ich tak niewiele!

i\ \A

2 POSADZ najpierw
najwyzsze rosliny
Z tytu kompozyciji.
Podsyp lub otocz
bryte korzeniowa
ziemig, aby roslina
byta na odpowiedniej
wysokosci.

POSADZ ostatnie

ro$liny i wypenij
puste przestrzenie
ziemig, porzadnie
ja uciskajac. Ustaw
donice w odpowied-
nim miejscu. Podlej
obficie, aby ustabili-
zowac nasadzenie.

Adam wykorzystat:

© Pieris japonski ‘Purity’ x 1

® Turzyce ceglasta x 1

© Wilczomlecz migdatolistny ‘Purpurea’ x 1
@ Czerwony cyklamen okrywowy x 3

® Papro¢ Crytomium fortunei x 1

@ 45 cm gliniang doniczke x 1

ODWIEDZ www.gardenersworld.
com/diy i poznaj projekty
do samodzielnego wykonania w ogrodzie

OgladajAdamanaiPlayer

Poznaj wiecej porad Adama w odcinkach
Gardeners’ World, ktorych by¢c moze
nie znasz. Archiwalne serie sg dostepne
na iPlayerze.

..': 1 ‘ $
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Juz zawsze bedziess wiedzieg,
co, kiedy i jak robi¢
W ogrodzie!

iwdjogrodritk
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Przenies plener do wnetrza
mieszKkania dzieki tej eleganckiej
i latwej w utrzymaniu roélinie _

Czestoniejest zaliczany

doroslin doniczkowych, TR
poniewaztak powszechnie ,, '
rosnienazewnatrz, ale
bluszczmozna polecic¢ kaz-
demu, kto ma klopoty zrosli-
namiw domu. Idealnie nada-
jesierowniez do chtodnych
pomieszczenitych oniskim
poziomie naturalnego swia-
tta. Chociaz wystepuje

w wieluréznych odmianach
zkremowymiibialymi prze-
barwieniami, donajciemniej- £ |
szych zakatkow wybierz Kla-
syczna zielen, poniewaz
takieliscie zawierajg najwie-
cej chlorofiluidlategolepiej
wykorzystujg dostepne __
swiatlo. Mozesz nawet
wykopac bluszcz z ogro-
duizadarmo zazielenic
swojdom. 4

A

TEKST MIRANDA JANATKA I

IJASON INGRAM

ODWIEDZ

www.gardenersworld.
com/houseplant
= w poszukiwaniu informacji
= o roslinach doniczkowych
.
- . 9
atry

styczen—luty 2022 &.‘q- e £ *. & 3 ! Gardeners’ World Magazine ~ 69
). - - - .' Lol 5 a1}


http://www.gardenersworld.com/houseplant

70  Gardeners’ World Magazine styczen — luty 2022




DOBRA RADA
Owin bryte korzeniowa
mchem, zwigz
sznurkiem i zawies,
aby wyeksponowac
bluszcz w stylowej
kokedamie

N —luty 2022

" e

Bjakbluszcz

Ta zywotna roslina zostata doceniona przez NASA

jako skuteczny filtr powietrza, oczyszczajacy go m.in. z benzenu

i formaldehydu. Bluszcz bedzie sie wspinat po podporze, ale mozna
g0 tez ustawic na potce, aby z niej zwisat fagodzac ostre krawedzie
lub powiesi¢ pod sufitem, aby zwieszat sie w dot.

Dla uzyskania naprawde dzikiego wygladu uzyj przezroczystych,
samoprzylepnych haczykéw, ktére przymocujesz do $cian lub pod
pétkami. Ro$lina ta preferuje chtodne pomieszczenia, wiec bedzie
pasowac do miejsc, w ktorych rosliny z tropikalnych klimatow
mogtyby mie¢ problem, na przyktad w poblizu drzwi wejsciowych
i okien z przeciggami. Nawet jesli zapomnisz o nim na kilka tygodni,
dobrze sie zregeneruje, poniewaz woli raczej suche podtoze.

Przycinaj go co kilka tygodni dla utrzymania zwartego pokroju
i usuwaj suche lub uszkodzone liScie. Przesadzaj kazdej wiosny
do nieco wiekszej doniczki lub podziel rosling na pot, aby uzyskac
dwie sadzonki za darmo. Aby otrzymaé nowe rosliny przez odkfady,
wykonaj czynnosci opisane ponizej o dowolnej porze roku, chociaz
ta metoda najlepiej sprawdza sie wiosna.

1 stanowisko

Bluszcz bedzie sie meczyt w gorgcym, suchym, centralnie
ogrzewanym pomieszczeniu, wiec zraszaj go regularnie przy
wigczonych grzejnikach, aby unikngé brazowienia lisci.

W pielegnacja

Latem utrzymuj wilgotne podtoze, ale zima podlewaj oszczednie,
nie pozwalajgc ziemi catkowicie wyschna¢. Uzyj bluszczu

do wypetnienia ciemnych zakamarkow.

N szczegoly

Toksyczny dla wielu zwierzat, wiec trzymaj go poza ich zasiegiem
i regularnie przycinaj dla utrzymania $wiezego wygladu.

Jak uzyskac wiecej roslin
Wypetnij kuwete
uniwersalnym podtozem

i mocno je ucisnij,

aby utworzy¢ réwna

powierzchnie. Pozostaw

odstep okoto 1 cm miedzy
podtozem a brzegiem kuwety.

Mocz kuwete w misce z woda

przez 10 minut, a hastepnie

zostaw do odsaczenia.

Wez ped bluszczu
rosngcego w doniczce
i przypnij go do podtoza
za pomoca kilku 10
cm kawatkéw drutu wygietego
w ksztatt litery U. Utrzymuj
podtoze stale wilgotne, a kiedy
po kilku tygodniach wyrosna
nowe korzenie, odetnij fodyge
od rosliny mateczne;j.

Gdziekupic

ROSLINY

= www.thenunheadgardener.com
= www.bakker.com

= www.patchplants.com

Polskie sklepy z tg roslina:
= www.sklep.jucca.pl

= www.florens.pl

= www.kwiatydonice.pl

AKCESORIA

podobne doniczki znajdziesz w centrach
ogrodniczych
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1


http://www.thenunheadgardener.com
http://www.bakker.com
http://www.patchplants.com
http://www.sklep.jucca.pl
http://www.florens.pl
http://www.kwiatydonice.pl

L]
" L
qurbs’. szczescie do swojego
domu dzieki tej latwej
‘W pielegnacii roslinie

~domowej

- — gt

- Znany jest rowniezjako
drzewko szczescia, ponie-
waz uwazasie, Ze przynosi
dobrobyt, dzieki czemu jest
popularnym prezentem
na parapetéwke. Bezproble-
mowa natura grubosza
jajowatego (Crassula
ovata)dajepewnos¢, @
zebedzie dobrze
wygladacé, nawet jesli

. maszproblemy zutrzyma-

r niem przy zyciu innych
7 | roslindomowych.Podobno
" | oOkragle miesisteliscie przy-
pominaja monety i wlasnie
dlategoludzie wierza,
ze drzewko szczescia sprzy-
jafortunie.

d Poniewaz gruboszjest
sukulentem, wymaga tylko
okazjonalnego podlewania.
Rosnie powoli,a pedy
Zageszczajq sie, nadajac
mu wyglad miniaturowego
drzewa. W miare wzrostu
rosliny moga pojawic sie
nawet mate, biate kwiaty.

*» 2
L. e ODWIEDZ
~ MIRANDA JANATKA www.gardenersworld.com/
ZDJECIA X houseplant w poszukiWaniu
SARAHCUTTLE d wskgzéwek dotyczacych reslin
I JASON INGRAM doniczkowych

72 Gardeners' World Magazine styczen — luty 2022


http://www.gardenersworld.com/houseplant

Dzieki nowoczesnym wizualizacjom i rzeczywistosci wirtualnej,
uczestnicy programu mogg na wtasne oczy zobaczyé, jak bedzie
wyglgdat ich ogréd po gruntownym remoncie.

Nowy wymiar ogrodu
Wtorki 20:55, premiera 15 lutego

bbc.com/bbclifestyle



https://bbc.com/bbclifestyle

Dodaj perlitu do podtoza

dla kaktusow dla lepszego
drenazu i lepszych wynikow
podczas rozmnazania grubosza
z sadzonek
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Gjak grubosz

Ta tatwa w uprawie roslina wymaga podlewania tylko wtedy,
gdy ziemia jest catkowicie sucha w dotyku — latem mniej wiecej
co kilka tygodni. Zima wystarczy podlac tyle, aby liscie nie wysy-
chaty. Nadmierne podlewanie jest czesta przyczyna $mierci gru-
boszy. Jesli ziemia jest wilgotna, ale liscie zo6tkng i odpadaja, prze-
stan podlewac na kilka tygodni, poniewaz korzenie gnijg i musza
przeschnaé.

Btyszczace liscie tej odmiany — ‘Hummel’s Sunset’ — maja z6tte
i czerwone obwodki. Wierzchotki lepiej sie wybarwia, jesli bedziesz
trzymac rosline w jasniejszym miejscu. Grubosz najlepiej ro$nie
w ciasnych doniczkach, wiec przesadzaj tylko co trzy lata, aby
odswiezy¢ podtoze, uzywajac ziemi do kaktuséw i sukulentow.
Starsze egzemplarze sg ciezkie, wiec po kilku latach przesadz gru-
bosza do masywnej donicy, aby sie nie przewr6cit. Wszystkie odta-
mane czesci mozna wykorzystac jako sadzonki pedowe do uzyska-
nia nowych, np. postepujac zgodnie z naszym przewodnikiem
dotyczacym sadzonek lisciowych ponizej.

s? |- N . "‘_f"-_ oY

Stanowisko Ustaw w jasnym miejscu z duza ilo$ciag Swiatta.

Dobrze poradzi sobie w nizszych temperaturach, ale powyzej 0°C.

Pielegnacja Wiosna i latem co drugie lub trzecie podlewanie
dodaj do wody ptynnego wielosktadnikowego nawozu,
aby pobudzi¢ wzrost. Przestah nawozic¢ jesienig i ogranicz
podlewanie, aby pobudzi¢ roéline do kwitnienia.

Szczegoty Wyrzuc wszystkie liscie, ktdre opadty — koty i psy
mogg miec¢ po nich mdtosci. Uwazaj, poniewaz sok grubosza
jest toksyczny dla ludzi.

Jak uzyskac wiecej roslin

Oderwij zdrowy li$¢. W16z nasade kazdego liscia
Pozostaw na kilka dni do podtoza i delikatnie je uci-
do zagojenia rany. Mozesz $nij, aby miato kontakt z lisciem.
rowniez uzyc lisci, ktore Ustaw w cieptym, stonecznym
naturalnie odpadty. miejscu i utrzymuj podtoze
Napetnij kuwete wilgotng lekko wilgotne. W ciggu najbliz-
mieszanka 50:50 ziemi szych kilku tygodni zobaczysz
do kaktusdw i sukulentow nowe mate rosliny przy krawe-
oraz perlitu. Dobrze ucisnij. dziach lici.
Gdzie kupic¢
www.hortology.co.uk
www.houseofkojo.com

www.thenunheadgardener.com

www.cocaflora.com
www.fajnekwiatki.pl
www.zielony-sloik.pl

podobne doniczki znajdziesz w centrach
ogrodniczych
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Po osiggnigciu dojrzatosci,
melokaktus tworzy .
cefalium, szczeciniasta
glowe, na ktorej pojawiaja
sie kwiaty i owoce.
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Uprawa kaktuséw z nasion jest fascynujaca
—ich pulchne siewki pojawiajg sie szybko i w mniej
niz rok zaczynajg rozwijac¢ swoje charakterystycz-
ne ciernie. Nasiona kaktusa sag dostepne u sprze-
dawcow nasion i towarzystw specjalistycznych,
ale jesli znasz kogos, kto jest w posiadaniu owocu-
jacej rodliny, wtedy mozesz otrzymac nasiona

za darmo. Kolejng opcjg jest zakupienie smoczego
owocu w sklepie spozywczym — te egzotyczne
owoce zawierajg tysigce matych nasion, ktore roz-
wing sie w kaktusy przypominajgce pngcze. Pozy-
skaj nasiona juz teraz, aby byty gotowe do wysie-
wu pod koniec lutego lub w marcu.

NASIONA KAKTUSA kietkujg najlepiej, gdy sa Swie-
ze - zbierz swoje nasiona z owocujacych roslin,
takich jak np. Melocactus. Dojrzate owoce sg miesiste

i kolorowe. Otworz je i wyciagnij nasiona, a nastepnie
oczys$¢ je z pozostatosci migzszu, ktéry moze powodo-
wacé rozwoj plesni. Roztdz nasiona na kawatku kuchen-
nego recznika i odt6z na kilka dni do wyschniecia.

WYBIERZ czystg, sterylng doniczke lub kuwete

z otworami odptywowymi w dnie. Ptytkie pojemniki
sprawdzajg sie najlepiej, poniewaz nie zatrzymuja nad-
miaru wilgoci. Wymieszaj jedng czes$¢ podtoza do kak-
tuséw z jedna czescig grysu lub perlitu i wypetnij
tg mieszankga doniczke/kuwete az pod krawedz. Zwilz
woda i odczekaj, az jej nadmiar odcieknie.

WYSIEJ nasiona, rozrzucajac je rbwno

po powierzchni podioza. Nasiona wielu kaktuséw
sg czarne, przez co trudno zobaczyc je na ziemi — uzyj
latarki, aby lepiej je widzie¢. Siewki kaktusow przez
dtuzszy czas pozostajg mate, wiec nasiona moga zostaé
wysiane gesto; w odstepach co okoto centymetr.

PRZYPROSZ wysiane nasiona cienka warstwa wer-

mikulitu lub drobnego piasku tak, aby delikatnie
je przykryé. Zamknij doniczke w bezbarwnej plastiko-
wej torebce lub mnozarce. Nasiona kaktusow potrze-
buja ciepta i Swiatta, wiec umie$¢ doniczke na jasnym
parapecie, ale z dala od bezposredniego storica. Maty
grzewcze przyspieszajg kietkowanie.

WIEKSZ0SC nasion kaktusow wykietkuje w prze-

ciggu trzech tygodni, ale niektdre gatunki potrzebu-
ja na to wiecej czasu — zatem potrzeba cierpliwosci.
Poczatkowo kazda siewka bedzie miata pare matych,
niektujacych liscieni i dopiero w momencie, kiedy rosli-
na wytworzy ciernie doniczka powinna zostac wycia-
ghieta z torebki ochronnej. Kiedy siewki beda wielkosci
paznokcia, przesadz je do doniczki ze S$wiezym podto-
zem do kaktusow.

Bedziesz potrzebowac

I Plastikowych doniczek lub
kuwet do wysiewu nasion
(muszg byé¢ sterylne, wiec uzyj
nowych doniczek lub upewnij sie,
ze doniczki, ktérych zamierzasz
uzy¢ ponownie sa doktadnie umyte
i zdezynfekowane)

O Podtoza do kaktuséw
(lub innej mieszanki ziemi)

[ Grysu lub perlitu

[0 Nasion kaktusa

[0 wermikulitu lub drobnego piasku

wysiew kaktusow

Gdzie kupic¢

Cactus Land www.cactusland.co.uk
Cactus Shop www.cactusshop.co.uk

Chiltern Seeds
www.chilternseeds.co.uk

Plant World Seeds
www.plant-world-seeds.co.uk

Thompson & Morgan
www.thompson-morgan.com

World Wonders Gardens
www.worldwondersgardens.co.uk

ODZWIEDZ www gardenersiorid.

[0 Przezroczystej plastikowej torebki
lub zamykanej mnozarki
0 Maty grzewczej (opcjonalnie)

com/seedshulbs po wiecej informacji
na temat siewu i pielegnacji siewiek

ZDJECIA: JASON INGRAM; TIM SANDALL
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Nowe sposoby
na storczyki

Spraw, aby twoje storczykKi jeszcze silniej przyciagaly wzrok
dzieki efektownym pomystom Michaela Perry’ego

e storczykami mozna zrobic¢ kompozycje, zawiesic je na scianie, a nawet mozna je latwo wyjac¢ipodla¢ - namocz

o wiele wiecej niz po prostu pod sufitem dla podkreslenia ich naturalne;j jew zlewie, anastepnie odsacz znadmiaru

ustawi¢ jenastoliku. Cméwki(czyli ~ formy. Storczyki w tych efektownych, wody i widz z powrotem na miejsce. Zawsze
falenopsisy) mozna laczy¢ z innymi mieszanych kompozycjach rosng w swoich upewnij sie, czy na dnie zewnetrznej ostonki
roslinami, tworzac egzotyczne mieszane oryginalnych doniczkach, dzieki czemu nie gromadzi sie stojaca woda.

Rozkoszna
skrzynka

O Hoja (Hoya polyneura)
@ Dracena obrzezona

(Dracaena marginata)

© storczyk (Phalaenopsis)
‘Dover’

O storczyk ‘Pink Clouds’

© storczyk ‘Flirtation’ N

O Maranta (Maranta 4
leuconeura) p

@ Begonia 'Little Brother ’-:‘
Montgomery’ ;

© storczyk ‘Brazilian Fever’

© skrzynka od Ferm Living,

185 £

Efektowne, ale harmonijne
potaczenie réznych kolorow

i ksztattow lisci. Rosliny nadal
rosng w oryginalnych
doniczkach, ale wspdlna
skrzynka podkres$la ich urode.
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O storczyk ‘Red Asian’
® Oplatwa brodaczkowata
(Tillandsia usneoides)

© 25 cm ceramiczna
ostonka od Scheurich,
16,99 £

W tej prostej, ale stylowej
propozycji podstawe storczyka
wyscielitem oplatwa. Umiesé
dwa storczyki, razem

z doniczkami, w podtuznej
ostonce, a nastepnie rozéz
oplatwe pod ich lis¢mi.
Sprawdz, czy wszystkie
korzenie powietrzne
storczykOw nie sg zastoniete.
Oplatwe zraszaj co tydzien.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Do gory
nogami

© storczyk ‘Gin and Tonic’

@® storczyk ‘Florida Sun’

© Doniczka od Boskke Sky
Planters, od 10-20 £

Storczyki powieszone

do gory nogami moga
wygladac dziwnie, ale
przypomina to sposob, w jaki
Zazwyczaj rosng w naturze.
Wiekszos¢ storczykdw

to epifity, ktore rosna

na innych roslinach - czesto
zwisajg z drzew. Doniczka
zatrzyma roéline i podfoze
przed wypadnieciem.

Aby uzyskac naturalny efekt
usun z rosliny podporke.

Trio
Z charakterem

© storczyk ‘Miraflor’

@® Papro¢ (Nephrolepis
exaltata) ‘Fluffy Ruffles’

© Frizea ISnigca
(Vriesea splendens)

© 25 cm szara ostonka
ceramiczna

Kazdej z tych roslin postuzy
wilgotne powietrze w tazience,
ale potrzebujg innego podtoza
- dlatego zostaw je w oryginal-
nych doniczkach i wtéz

do ostonki. Papro¢ wymaga
stale wilgotnego podtoza, ale
frizea nalezy do roslin brome-
liowatych, wiec nalezy jg pod-
lewac, wlewajgc wode

do $rodka rozety.

Gardeners' World Magazine
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Kochane
serduszka

O storczyk ‘Chapeau Blanc’

@® storczyk ‘Brazilian Fever’

© Filodendron pnacy
(Philodendron scandens)

O 28 cm owalna lustrzana
ostonka od Scheurich,
34,99 £

oto trio roslin z laséw
deszczowych, ktore lubi
swoje towarzystwo. Storczyki
i filodendron zostaw

w oryginalnych doniczkach

i wt6z do wspolnej ostonki.
Ksztatt lisci filodendrona
wspaniale nawigzuje

do ksztattu lisci storczykow,
dodajgc kompozycji objetosci. FH |

95"
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© storczyk ‘Miraflor’

@® storczyk
‘Optymistik Fantasy’

© 2 x 16 cm wiszaca
doniczka od Scheurich
2599 £

W takim wiszacym
pojemniku storczyki moga
pochwali¢ sie swojag
prawdziwa forma - wyjmij
podpdrke, aby ich todygi mogty
naturalnie zwisaé. Taki sposéb
uprawy storczykéw sprawdzi

sie takze wtedy, gdy zabrakto
ci miejsca na ptaskich
powierzchniach.

O storczyk ‘Grenoble’

@ Papro¢ (Nephrolepis
exaltata) 'Fluffy Ruffles’

© smuzyna ptozaca
(Callisia repens)

O Fittonia (Fittonia
albivenis) ‘Red Flame'

© Zestaw do uprawy
w szkle od Scaped
Nature, 80 £

Miniaturowe storczyki
dobrze sprawdzajg sie

w szklanych stojach

i terrariach. Posadz storczyki
w podtozu do terrarium,
zostawiajgc korzenie
powietrzne na wierzchu.
Potacz je z roslinami, ktore
takze lubig wilgotne warunki,
takimi jak paprocie i fittonie.
Podlewaj oszczednie —tyzka
wody raz na miesigc
zazwyczaj wystarczy.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Jak zamocowac
storczyk
na podkiadce

Zamocuj storczyk na kawatku kory
i zawie$ na $cianie, aby wyeksponowac
g0 W niezwykly sposéb.

LISTA MATERIALOW

m Storczyk m Mech z twoje-

u Kora debu go ogrodu lub
korkowego mech torfo-

m Hak do wiec pozyski-
zawieszenia wany w zréw-

m Zytka nowazony
wedkarska spos6b

Wybierz kawatek naturalnego
korka z ptaskim tytem i przykreé
na gorze haczyk do zawieszenia.

Wyjmij storczyk z pojemnika
i ostroznie usun podtoze spomiedzy
korzeni.

3Przywiq2 mech zytka do kory,
umiesc¢ na wierzchu storczyk i dotoz
wiecej mchu.

Podlewaj co tydzien moczac

W wodzie kore i korzenie storczyka.
0dsacz przed odwieszeniem na miejsce.
Zraszaj regularnie.

N

styczen — luty 2022

Gdziekupi¢
Burnham Nurseries www.orchids.uk.com
Ferm Living www.fermliving.com
Love Orchids www.shop.loveorchids.co.uk
Nova Blooms www.novablooms.com
Prestige Flowers www.prestigeflowers.co.uk
Scaped Nature www.scapednature.com
Scheurich marka dostepna w wiekszosci
centrow ogrodniczych

W naturze storczyki
czesto rosng

na drzewach, dlatego
zawieszenie rosliny
na kawatku kory doda
wnetrzom
atrakcyjnego,
dzikiego charakteru

POSEUCHAJ wiecej opowiesci Michaela

o storczykach w naszym nowym podcascie
na www.gardenersworld.com/podcast

ODWIEDZ www.gardenersworld.com/
bottle-garden i zobacz jak posadzic
rosliny w stoju
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Przejrzyj cate wydanie on-line i zamoéw
na www.UlubionyKiosk.pl


https://www.UlubionyKiosk.pl

W dobrych warunkach

i przy odpowiedniej
pielegnacji storczyki beda
kwitty przez wiele miesiecy

Jak utrz

ncez

A Wypelm; swoj dom egzotyc i kwiatami
na wiele miesiecy. Michael Perry podpowiada,
Jak dac storczykom wszystko, czego potrzebuja

4 y ¥
#
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Szyscy wiemy,
jak to wyglada.
Dostajesz

w prezencie pieknego storczyka

ozdobionego eleganckimi kwiatami.

Jednak kwiaty wkrotce opadaja,
zostawiajgc nagie todygi i kilka
smutno wygladajacych lisci. Zasta-
nawiasz sie, co zrobite$ Zle. Uprawa
storczykdw moze wydawac sie
skomplikowana, ale przestrzegajac
kilku prostych zasad w okamgnie-
niu zostaniesz storczykowym

Wybierajac miejsce dla stor-
czyka w swoim domu
pomysl o koronach drzew
W lesie deszczowym. Stor-
czyki preferuja jasne, ale nie
bezposrednie Swiatto. Posta-
raj sie znalez¢ miejsce

z duzg iloscig naturalnego
Swiatla, ale trzymaj sie

z dala od okien wychodza-
cych na potudnie i mocno
nastonecznionych miejsc.
Jesli chcesz postawic stor-
czyk na parapecie, wybierz
wschodnie lub zachodnie

Gardeners' World Magazine

mistrzem. Zapewnij swoim ro$li-

nom odpowiednig pielegnacje,

a bedziesz mogt cieszyc sie zdro-

wymi roslinami, kwitngcymi przez

12 lub wiecej tygodni.
Najpopularniejszym rodzajem

domowych storczykow jest fale-

nopsis, czyli éméwka. Te egzotycz-

ne rosliny pochodza z laséw desz-

czowych, ale dzieki postepowi

W ich rozmnazaniu mozna je teraz

kupi¢ nawet w supermarkecie

za rozsadng cene.

v
4

okno. Zima najwazniejsze
jest zapewnienie storczy-
kom wystarczajgcej ilosci
Swiatta. By¢ moze bedzie
trzeba przeniesc rodline
na parapet w zimowych mie-
sigcach, a latem przestawic
ja w bardziej zacienione
miejsce. Unikaj ustawiania
storczykdéw w poblizu prze-
Ciggow i grzejnikdw. Storczy-
ki nie lubig wahan tempera-
tury — najlepiej zapewnic

im miejsce z temperaturg
powyzej 15°C.

r

Dzieki nowoczesnej hodowli,
zakup storczyka jest teraz bardziej
ekscytujacy niz kiedykolwiek. Coraz
popularniejsze sg odmiany o okre-
$lonych kolorach i wzorach, dzieci
przepadajg za storczykami-minia-
turkami; powstajg tez odmiany
0 pachnacych kwiatach.

Uwielbiam malinowe tony kwia-
tdéw storczyka ‘Red Asian’, ktory jest
odmiang typu premium z dtugimi,
rozgatezionymi todygami o wielu
kwiatach oraz ¢mowki z kwiatosta-

Podlewajac storczyki,
wyobraz sobie, jak zdoby-
wajg wode w warunkach
naturalnych, gdzie przywie-
raja do gatezi drzew w lesie
deszczowym. Korzenie
potrzebuja regularnego
dostepu do wilgoci, ale
nigdy nie powinny by¢
zanurzone na state

w wodzie. Podlewaj

je umiarkowanie jedna

nami uformowanymi jak wodospady
duzych kwiatow. Niedawno odkry-
tem tez odmiane ‘Scention’, pierw-
szg z pachnacych storczykow

od Sion Orchids w Holandii.

Jego zapach jest stodki i wyrazny.
Rosliny nie dotarty jeszcze do cen-
trow ogrodniczych w Wielkiej Bryta-
nii, ale wypatruj ich w niedalekiej
przysztosci. W miedzyczasie sprawdz
nasze wskazowki dotyczace piele-
gnacji storczykow, aby cieszy¢ sie
swoimi kwiatami jak najdtuzej.

szklankg wody na tydzien,
albo mocz w zlewie z woda
przez godzine raz w tygo-
dniu, odstawiajgc pozniej
doniczke do odsaczenia
nadmiaru wilgoci. Zima
podlewanie nalezy ograni-
czyC. Staraj sie unikac
moczenia lisci wodg. Szcze-
Sliwy, prawidtowo podlewa-
ny storczyk bedzie miat zie-
lone koncéweki korzeni.

Unikaj nawozenia storczykow
zima, ale nie wahaj sie stosowac
nawozu przez reszte roku i pod-
czas kwitnienia. Uzyj specjalnego
nawozu do storczykow, ktorym
mozna podlac lub spryskac rosliny.
Stosuj go co tydzien przy kazdym
podlewaniu, a raz na cztery tygo-
dnie podlej zwyktg woda, aby
unikna¢ zasolenia podtoza.

styczen - luty 2022




LiScie twojego storczyka
potrzebuja $wiatta. Zdziwisz
sie, ile kurzu, ktory uniemozli-
wia fotosynteze, moze gro-
madzi¢ sie na lisciach roslin
w domu. Usuwaj kurz miekka,
wilgotna $ciereczka podczas
cotygodniowej pielegnacji.

styczen — luty 2022

szkola mistrzow: storczyki

Nie panikuj, jesli od czasu
do czasu zobaczysz
z6tknace liscie.

To zupetnie normalne. Nie
odcinaj ich — zamiast tego

Gdy kwiaty na koncu todygi
przekwitna, bardzo uwaznie
poszukaj weztow — potaczen,
ktore znajduja sie mniej wie-
cej w potowie todygi. Z tych
weztow wyrosng nowe kwia-
tostany, wiec skroc todyge
tuz nad gérnym weztem.

To pobudzi rosline do wzro-
stu. W krétkim czasie stor-

po prostu delikatnie
pociagnij, a jesli sa na

to gotowe, to tatwo
odpadna. Wyrzué lub
zanie$ do kompostownika.

czyk sie rozgatezi, dostarcza-
jac kolejna porcje kwiatow.
Uparte storczyki mozna cza-
sem naktoni¢ do ponownego
kwitnienia. Przenie$ rosline
na stanowisko o temperatu-
rze 5-10°C na cztery tygo-
dnie, a nastepnie zabierz

Z powrotem w znacznie cie-
plejsze miejsce.

e
=
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szkola mistrzéow: storczyki

Jak przesadzic
storczyk

Wyjmij storczyk z doniczki, rozplacz
korzenie i usun podtoze. Korzenie skrécic¢
do 15 cm dtugosci, usun martwe lub chore czesci.
Korzenie powietrzne rosngce poza doniczka
pozostaw nienaruszone.

Jesli korzenie zmieszcza sie z powrotem

w starej doniczce, uzyj jej ponownie,
poniewaz w duzej doniczce korzenie mogg mie¢
nadmiar wilgoci. Jesli korzenie maja bardzo ciasno,
uzyj nowej, niewiele wiekszej doniczki.

=
Wypehnij podiozem kazdg szczeline wokét
korzeni. Nie zakopuj wystajacych korzeni
powietrznych. W razie potrzeby umie$¢ w doniczce
nowa podporke, dobrze podlej i zostaw
do odsaczenia.

Gdziekupié
Burnham Nurseries www.orchids.uk.com
Love Orchids www.shop.loveorchids.co.uk
NovaBlooms www.novablooms.com
Prestige Flowers www.prestigeflowers.co.uk

Michael Perry jest prezenterem i blogerem,
ktory specjalizuje sig w nowych roslinach

— Stworz kolorowa
kompozycje, dobierajac
rézne odmiany falenopsisow

ODWIEDZ www.gardenersworld:

com/how-to-care-for-orchids
w poszukiwaniu dodatkowych porad

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Zjadtoby sie co$ lekkiego, petnego witamin
i do tego tadnego na talerzu... Niestety,

do swojskiej sataty zostato dobrych pare
miesiecy! Kto nie ufa zielonym lisciom

ze sklepu w $rodku zimy, ten moze
sprobowac wyprodukowac kietki. Ogrom
wartos$ci zawartych w miodych roslinach
jest nie do przecenienia. Pytanie, jak

je wyhodowac bez plesni i porazek?
Oczywiscie, kto pojdzie do dobrego sklepu,
zostawi w nim okoto 4-7 zt, ten bedzie

sie cieszy¢ kietkami na jedng satatke.
Niemniej myslac ekonomicznie, dochodzimy
tatwo do wniosku, ze warto sprobowac
uprawiac kietki we wiasnej kuchni.

Sg na to sposoby trudniejsze i tatwiejsze.
0t6z wiasnie kietkownica stoikowa

jest skutecznym i bardzo efektownym
naczyniem do produkcji kietkdw, nawet
dla poczatkujacych.

ZACZYNAMY UPRAWE KIELKOW
BEZ ZBEDNEJ ZWLOKI!

Uprawa w stoiku jest bardzo prosta.
Wsypujemy nasiona, okoto 10 g, nie za duzo,
aby kietki rosnac, miaty duzo powietrza
wokét siebie. Nastepnie zalewamy nasiona
woda, aby je namoczy¢, po czym zakrecamy
pokrywke z wmontowanym sitkiem.

Po kilku godzinach (a dodajmy tylko, ze czas
namaczania zalezy od gatunku nasion:

np. fasola dtuzej niz lucerna) wylewamy
wode z kietkownicy. Wode wylewamy przez
sitko i nie odkrecamy zakretki az do konca
uprawy. Stoik posiada specjalny ksztatt,
umozliwiajgcy postawienie go pod katem.

REKLAMA

LATWY | WYGODNY
SPOSOB NA KIELKI

Tak zostawione wilgotne nasiona

majg idealne warunki do kietkowania.
Powietrze wptywa z boku przez sitko

i krgzy we wnetrzu stoika wraz z powoli
parujacg wodg, ktora skrapla sie

Z powrotem.

CZEGO POTRZEBUJA
NASIONA, ABY WYKIELEKOWAC?

Naprawde niewiele! Wazne, aby

je 2-3 razy dziennie przeptukac.

W tym celu wlewamy wode przez

sitko w nakretce. Nastepnie od razu
odwracamy stoik i wylewamy wode

ze stoika przez to samo sitko. Komu
szkoda wody po ptukaniu kietkow, ten
moze nhig podlac skrzydiokwiat czy fikusa.
Kietkownica postuzy za konewke, bo jest
wygodna do chwycenia jedna reka.

Taki szybki zabieg mozna tez wykonaé
nad zlewem i przeptukac kietki zwyktg
kranowka. Stoik stawiamy pod katem

i zapewniamy nasionom pokojowa
temperature. Czy trzeba im storica

- 0t0zZ nie, nie jest to niezbedne.

A za 4 do 6 dni, w zalezno$ci od gatunku
roslin, kietki mozna zjesc.

| 4

CO BY TU TYM RAZEM
WYKIELKOWAC...

Majac wiasng kietkownice, albo najlepiej
kilka sztuk, mozna przeprowadzac
nieustajgce zbiory. Masz ochote

na kietki kalarepy? Super, beda za 5 dni.
Kozieradka? Swietnie, po 4 dniach gotowa.
Soczewica? Nie ma sprawy, juz na trzeci
dzien mozna jg zje$¢. Pomysl, ile
mozliwosci otwiera taki stoik — kietki
stonecznika do chrupania przy ulubionym
serialu, rzodkiewka do safatki, wytworna
cebula czy brokut na pizze, groch cukrowy
na weganskie kotlety...

RZEZUCHA - KROLOWA
WIELKANOCNEGO STOLU

Rzezucha potrzebuje specjalnego
traktowania. Zamiast w stoiku, uzyskasz
ja w kietkownicy miseczkowej. Zielony
trawniczek w okragtej szklanej miseczce
moze ozdobi¢ Twoj stot i w marcu,

i w maju, i w Srodku grudnia. Kietkownica
miseczkowa nada sie tez do gorczycy,
rukoli i bazylii. Sprébuj, a zakochasz sie
w kietkach bez pamieci.

Wiecej informacji o kietkownicy stoikowej i miseczkowej znajdziesz na

/ & r i
W/ di /
'| ; l / - e


http://www.semini.pl
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Wielu z nas ogrodowe spotkania
Z przyrodaq ostodzity zesztoroczne troski.
Przebywajac w domach, mieliSmy czas,
aby zobaczyc¢ i ustyszec¢ naszych dzikich
gosci. Wielu z was wykorzystato ten okres.
Uczyliscie sie rozpoznawac spiew ptakow,
zalozyliscie wymarzone oczka wodne...
Dziekujemy, Ze jestescie przyjaciotmi
dzikiej przyrody.

Spodziewalismy sie, Ze nasz przeglad
- prowadzony corocznie od 2008r.
-w 2020r.bedzie inny. Nastapit
11-procentowy wzrost liczby obserwaciji
dzikich zwierzat - na pewno ze wzgledu
na wieksza ilos¢ czasu, ktory spedziliSmy
w domach. W obserwacjach wziela udziat

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; GETTY/NATABA
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dzika przyroda

W roku spedzonym w domach czytelnicy
,Gardeners World” wypatrzyli w swoich
ogrodach wiecej dzikich zwierzat niz
kiedykolwiek wczesniej. Kate Radbury
dzieli sie wynikami naszego corocznego
przegladu stanu dzikiej przyrody w ogrodzie

rekordowaliczba 2596 czytelnikow.
Mitym zaskoczeniem wydaje sie to,
Ze jestesmy bardziej zyczliwi, niz byliSmy
w 2019 roku. Wiecej znas jest gotowych
czyscic¢ karmniki, aby chronic ptaki przed
chorobami. Wiecej wycina otwory
w ogrodzeniach, aby wpuscic jeze. Wiecej
montuje budkKi dla ptakow i nietoperzy
czy poidetka. Wiecej sieje dzikie kwiaty.
2020 rok byt okropny. Ale moze udato
sie przekuc udreke w cos dobrego, aby
pomoc przyrodzie. Taka mam nadzieje.

*Badanie ,BBC Gardeners’ World

Magazine Wildlife Survey 2020", przeprowadzone
2-22listopada 2020r. na grupie 2596 ankietowanych

Gardeners' World Magazine
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Rok 2020 nie byt rokiem rusatki
osetnik. Liczba obserwacji spa-
dfa 0 8% wzgledem 2019. To nor-
malne. Rusatka osetnik to gatu-
nek wedrowny, ktéry w maju
przybywa na Wyspy Brytyjskie
Z Europy. Kolejne pokolenie
wraca na kontynent we wrze-
$niu. Co okoto 10 lat nastepuje
wyjatkowo liczna wiosenna
migracja i czesciej je widujemy.
Ostatni ,rok osetnika” byt

w 2019 roku, a poprzedni w 2009.

Nie wiemy, czy na kolejny bedzie
trzeba czekac az dekade.

JAK POMOC Uprawiaj rosliny
zywicielskie dla gasienic. Pospo-

lite brytyjskie motyle rozmnazaja

Wiewiorki pospolite
sg piekne,

ale rzadkie. Tylko
4% obserwatorow
jakas spotkato

Gardeners' World Magazine

sie na pokrzywie, szaktaku, mie-
sigcznicy, rzezusze tagkowej,
ostrokrzewie, bluszczu i w wyso-
kiej trawie. Pozwol im rosnac,

a przyciaggniesz wiecej motyli

do swojego ogrodu.

Pokrzywa to/fiezbe )
pokarm IarV\’ matych
osetnikow &

3{0) 4]

8%

czytelnikéw ,Gardeners’
World” uwaza,
ze powinni$my robi¢

wszystko co w naszej o~ :

mocy, aby ocali¢ '_ _' ; L
‘wiewiérke pospolita ’ 3

e Wiewiorki pospolite
2020

W ankiecie z 2020 roku chcieli-
$my uzyskac nowa informacje

— jak powszechna jest w ogro-
dach czytelnikdw rodzima wie-
wibrka. Niestety w poréwnaniu

z obca wiewidrka szara, wie-
wiorki pospolite (rude) sg spoty-
kane w ogrodach rzadko. Zauwa-
zyto je tylko 4% czytelnikow.

96% odwiedzin nalezato do wie-
widrek z Ameryki. Jednak

az 78% z was uwaza, Zze powinni-
$my ratowac wiewiorke pospoli-
tg za wszelka cene. 25% chce
uratowac jg przed wyginieciem
bardziej niz inne gatunki (zajefa
drugie miejsce - po jezu).

Niestety przyszto$é wiewiorki
pospolitej maluje sie w szarych
barwach. Jeszcze 70 lat temu
gatunek ten byt rozpowszech-
niony w catej Wielkiej Brytanii.
Obecnie zyje na zaledwie kilku
obszarach. Naleza do nich cze-
$ci Lancashire, Northumberland,
Walii i wyspy Wight oraz Aber-
deenshire, Angus i Moray
W Szkocji. Szacuje sie, ze popu-
lacja wiewiorki pospolitej
zmniejszyta sie z 3,5 miliona
do 120 tysiecy. W samej Anglii
prawdopodobnie zostato
ich juz tylko 15 tysiecy.

Utrata siedlisk wyraznie wpty-
wa na wymieranie wiewiorek
pospolitych, ale to szare stano-
wig najwiekszy problem. Spro-

wadzono je z kontynentu ame-
rykanskiego w czasach
wiktorianskich. Konkuruja

z rodzima wiewiorkg o pozywie-
nie i przenosza zabdjczego dla
niej wirusa. Wedtug organizacji
Red Squirrels Northern England,
prawie wszystkie rodzime wie-
wiorki, ktore zachorujg na wie-
widrcza ospe, umierajg w ciggu
dwach tygodni.

JAK POMOC Jesli masz wie-
widrki pospolite, kup karmnik

i napetniaj go niesolonymi
orzeszkami ziemnymi, nietuska-
nymi orzechami laskowymi

i nasionami stonecznika. Mozesz
wzig¢ udziat w programach
monitorowania wiewiorki
pospolitej: www.britishredsquir-
rel.org/getting-involved lub
www.scottishsquirrels.org.uk

odciagnij'wiewigki o
od ptasich karmnikow,
rdajac imesobna stotowke
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Ptaki w ogrodach

W 2020 r. obserwowano przewaz-
nie te same gatunki ptakdw,
cow 20182019, ale sa pewne roz-
nice. Dobra wiadomos¢: liczba
zaobserwowanych szpakow i wro-
bli domowych wydaje sie stabilizo-
wac. W przesztosci zauwazalismy
ich coraz mniej. W skali kraju liczba
wroébli domowych stabilizuje sie,
ale liczba szpakéw nadal spada.
Trend jest trwaty — od 2014 r. odse-
tek czytelnikow obserwujgcych
wroble spadt z 83% do 75%, a szpa-
kdw z 69% do 61%.

Nasze nawyki dotyczace dokar-
miania ptakéw zmienity sie
od 2019 roku, pewnie z powodu
blokad. Wiecej z nas kupuje karme

styczen — luty 2022

dla ptakéw w Internecie, a mniej
w dyskontach. Ciekawe, czy ci,
ktorzy zmienili sposéb dokarmia-
nia, zauwazyli réznice w liczbie
gatunkow odwiedzajgcych ich kar-
mniki. Tansze karmy dla ptakow
bywaja wypetnione wiekszymi
ziarnami, ktore zjadajg tylko wiek-
sze ptaki, np. gotebie. Czy kupo-
wanie online poprawito jako$¢
karmy i sprowadzito do ogrodow
wiecej gatunkow?

Obserwacije zieb sa rzadsze
0 6% nhiz w 2018 r. Zgadza sie
to z wynikiem badania ,Bre-
eding Bird Survey Data”, autor-
stwa m.in. Brytyjskiego Towa-
rzystwa Ornitologicznego,

wykazujgcego spadek populacji
w latach 2007-2018 0 30%. BTO
apelowato o sfinansowanie
badan nad tym, dlaczego zieb
ubywa. Aby poméc, odwiedz
www.bit.ly/bto-chaffinch

JAK POMOC Czys$¢ karmniki dla
ptakow! 4% z was nigdy nie czysci
karmnikoéw, a 19% czysci je co pot
roku lub rzadziej. Karmniki przy-
ciagaja wiele ptakéw réznych
gatunkow, wiec przenoszenie cho-
réb jest tam bardzo prawdopodob-
ne. W obliczu ptasiej grypy i ginie-
cia gatunkéw takich jak zieba
wazne jest, aby nasze ogrody byty
bezpieczne. Zajrzyj na www.gar-

-

Ty

to spadek liczby zieb
od 2018 r. Trwa negatywny |
trend z lat 2007-2018, kiedy /
to ubylo 30% zieb a4

15K

Zieby, jak ten mtody
samiec, zywia sie
nasionami i owadami.
Wystepuja w catej
Wielkiej Brytanii
przez caty rok

denersworld.com/cleanbird-
feeders po instrukcje.

Gardeners’ World Magazine
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Sprawa jezy w catym kraju wygla-
da ponuro. People’s Trust for
Endangered Species (PTES) i Bri-
tish Hedgehog Preservation Socie-
ty (BHPS) sugeruja, ze na Wyspach
Brytyjskich pozostato mniej niz
milion jezy, w poréwnaniu

do dwadch milionéw 20 lat temu

i 30 milionéw w 1950 roku. Wydaje
sie, ze populacja maleje na obsza-
rach wiejskich, ale stabilizuje sie
na obszarach miejskich i podmiej-
skich. Szczegolnie istotne dla jezy
sg ogrody. To $wietna wiadomos$¢
dla miejskich ogrodnikéw, ktérzy

zimowaniu, sprawdzanie
trawy przed koszeniem oraz
uprawa roslin, na ktérych jeze
znajda wiecej larw do zjedze-
nia. W innych kwestiach jest
jeszcze miejsce na poprawe.
Tylko 16% czytelnikow wysta-
wia karme dla jezy. By¢ moze
to wynik przekonania, ze jeze
jedza slimaki (w muszlach

i bez), ktorych jest w naszych
ogrodach mnostwo. Jednak
mieczaki stanowia niewielka
cze$¢ diety jezy. Bardziej
pozywne sa gasienice

chcg im pomaoc. i chrzaszcze.
Okoto 44% czytelnikéw chce
uratowac jeze przed wygi- JAK POMOC Kiedy bra-

nieciem bardziej niz
inne gatunki. Nie-
stety nawet jesli
odrobine czesciej
widujemy jeze,

kuje gasienic i chrza-
szczy, wystawienie
miseczek
z karma i woda
moze uratowaé

5%

t0 0 2% mniej o, ] . jeza. Wytoz
czytelnikow _czyteln_nkow twierdzi, mokra karme
widuje je regular- ze musimy zawszelka ) o b
nie. Tak czy inaczej cene L_'rato‘_N?c kotéw albo sucha
wiecej z was chce zagrozone jeze dla kotow.

im pomaoc. 17% wstawi-

to do ogrodu domek dla jeza

lub wycieto otwor w ogrodzeniu,
aby umozliwi¢ tym zwierzetom
migrowanie. To troche wiecej niz
W zesztym roku. Ponad potowa

Z was jest gotowa ustawic jezowy
domek w przysztosci.

Na szczescie 2/3 czytelnikow
podjeto ostatnio cho¢ drobne
dziatania pomocne jezom. Naj-
popularniejsze to: unikanie uzy-
wania trucizn na slimaki, two-
rzenie stoséw stuzacych

Gardeners’ World Magazine

Owady

Wyniki obserwacji owadow prawie
sie nie zmieniaja, z wyjatkiem
chrzaszczy i skorkow, ktore
zauwazyto mniej 0s6b.
W poréwnaniu z 2018 1.
liczba obserwaciji
chrzgszczy spadta

0 5%, a skorkow

0 4%. To moze

Jednym z najlepszych rozwigzan
jest kompostowanie odpadow
zielonych na pryzmie zamiast
w plastikowym kompostowniku
(i zamiast wywozenia ich

$mieciarka!). Otwarte
pryzmy kompostowe

stwarzajg domy dla

niezliczonych

W ogrodach
zZauwazono o

4%

wydawac sie gatunkow. Twoj
btahe, ale ogroéd bedzie peten
chrzaszcze mniej skorkéw nizw 2018 r. ~ Chrzaszczy iinnych
i skorki To zta wiadomosé zwierzat.

s u dotu dla stworzen, ktore sie

piramidy nimi zywia

troficznej, czyli

$g pozywieniem wielu

innych gatunkéw. Zauwazony
spadek moze rowniez by¢
zwigzany z powszechnym
ginieciem bezkregowcow,

co zwiastuje ktopoty

dla wszystkich.

JAK POMOC Stworz siedliska
lubiane przez chrzaszcze i skorki.
Utz stos drewna i zapus$é trawnik.

Kto nie jest mile widziany?

Bez zaskoczenia: 43% czytelnikdw
nie chce u siebie $limakow,

a 50% nie chce szczu-

row. Trudno sie z tym

azjatyckie, lecz wystepuja bardzo
rzadko. Te, ktére obserwujemy,

to szerszenie europej-

skie. Te wspaniate

ktécié. Prosze jed- osowate nie

nak, abysmy byli o s grozne, za to
milsi dla szersze- buduja piekne
ni. Okoto o gniazda i warto
30% z was nie je ogladac¢ przy
chce ich widzie¢ czytelnikow wolatoby pracy. Jesli u cie-
W swoim ogrodzie. nie mie¢ szczuréw bie mieszkaja,

Prawdziwym pro-
blemem sg szerszenie

w ogrodzie jestes szczescia-

rzem! Daj im szanse!

ODKRYJ wiecej sposobow na pomoc dzikim mieszkarncom

ogrodu. Pozyteczne rosliny i proste projekty znajdziesz na
www.gardenersworld.com/wildlife-gardening

POLUCHAJ, jak Monty Don opowiada 0 zwierzetach

w Longmeadow w podcascie ,BBC Gardeners’ World Magazine”.
Wszystkie odcinki znajdziesz na www.gardenersworld.com/podeast

styczen - luty 2022
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PAKIET DWOCH KSIAZEK W NIZSZEJ CENIE!

Nl |2 CENA 139,90 7t

Szkota ciecia PROMOCYJNA
CENA

Y 105,00 Zt

ALICJA GRABOWSKA

Szkota ciecia 2

Doktadne Terminy ciecia
instrukcje dostosowane
krok po kroku do polskiego klimatu

Doktadne instrukcje cigcia Dla dziatkowiczdw, tatwy, przystepny
krok po kroku, wyraZne wiascicleli ogrédkéw jezyk - proscie]

rysunki i zdjecia i poczatkujacych - zero sig nie da!
naukowych termindw

ZAMOW PAKIET KSIAZEK | CIESZ SIE PIEKNYMI ROSLINAMI,
A TAKZE OBFITYMI ZBIORAMI W SWOIM OGRODZIE!

WWW.ULUBIONYKIOSK.PL
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Poznaj dzikie
Zwierzeta

Luty mozebyc¢ najbardziej nieprzyjem-
nymzzimowychmiesiecy. Mrozisnieg
nadchodza wlasnie wtedy, gdy zaczyna-
my oddychac z ulgg w oczekiwaniu

na wiosne.Nadal dokarmiajmy wiec ptaki, ktére
probuja teraz nabrac sit potrzebnych dorozpocze-
cialegéow. Zmysla o jezach zacznijmy wystawiac
kocig karmeiwode. Nie martwmy sie tym, ze kijan-
kiw stawie zamarzna. Pod taflg lodu, w wodzie,
powinny przetrwac mrozne okresy. Wiosenne
rosliny cebulowe sg wystarczajgco odporne
nazimno.Na wszelki wypadek przygotuj agrowtok-
nine, aby chronic przed mrozem rozwiniete juz
kwiaty. Pszczoty iinnizapylacze potrzebujg kwia-
tow bogatych w nektar. Bez nich ucierpia.

TEKST KATE BRADBURY

Mozesz spotkac...
Wiewidrke pospolita
(Sciurus vulgaris)
Rodzima wiewitrka Wielkiej Bry-
tanii ma ruda szate i jasniejszy
brzuszek, puszysty ogon i urocze
uszy z pedzelkami. Jest mniejsza
niz jej szara kuzynka z Ameryki,
przywieziona na Wyspy w cza-
sach wiktorianskich. Zwykle
zamieszkuje lasy iglaste, gdzie
Zjada nasiona i orzechy.
Rozmnazanie zaczyna sie
p6Zna zima. Mozna zobaczy¢
samce $cigajace samice w wierz-
chotkach drzew. Wiewidrki two-
rzg gniazda z gatazek, lisci
i kawatkow kory wysoko na drze-
wach. Samica rodzi do trzech
mtodych. Moze wydac¢ dwa
mioty rocznie. Siedliska wiewio-
rek pospolitych wystepuja
w Anglesey, Moray, Aberdeen-
shire, Angus, potnocnej Anglii
i na wyspie Wight. Szacuje sie,
ze na Wyspach Brytyjskich pozo-
stato zaledwie 140 tys. rudych
wiewioérek, podczas gdy szarych
jest 2,5 min. Nasza ankieta doty-
czaca dzikich zwierzat w ogro-
dach (patrz str. 90) ujawnita,
ze tylko 4% czytelnikow widziato
u siebie rude wiewiorki.

Bzygi prazkowane juz robig obloty

Szare sg nosicielkami choroby
zakaznej, ktora jest Smiertelna dla
rodzimych wiewiorek. Towarzy-
stwo Ochrony Wiewio6rki Pospolitej
(Red Squirrel Survival Trust) prze-
widuje, ze wiewidrka pospolita
moze wygina¢ w ciggu 10 lat. Pro-
mykiem nadziei jest wzrost liczeb-
nosci kun le$nych, ktére poluja
na wiewiorki. By¢é moze zmniejszg
liczbe wiewiorek szarych i dadza
wiecej przestrzeni rudym.

Wypatrujrowniez...

= BzygOw. Mozesz juz zobaczy¢
pierwsze osobniki, w tym bzyga
prazkowanego (Episyrphus
balteatus).

= KosOw. Moga juz zaczynac Spie-
wac, jesli bedzie dosc ciepto.

To zwiastun wiosny.

= W stoneczne dni mozesz zoba-
czy¢ nawet motyla - cytrynka.

-

vé

n-—Itty2022




s¢ Wiewiorka wystepuje
zwykle w lasach iglastych,

gdzie zywi sie nasionami
i orzechami **

»
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Poznaj dzikie
Zwierzeta

Styczen to dziwny miesiac. Chociaz
dnisg zimne, ciemneimokre, wiele
gatunkow juz przygotowuje sie do wio-
sny. Sezon rozrodczy rozpoczynasie
dlalisow, ktorych samice wyjg w nocy,
aby przyciggnac partnera; znajome jest cijej zapa-
dajgce w pamiec¢ wotanie, ale czy znasz odpo-
wiedz samca: hap-hap-hap’? Nastuchuj takze
wolania bogatek zwyczajnych ,ti-czer, ti-czer”
wiele z nich wybrato miejsca gniazdowania
imoganocamiprzesiadywac na grzedach.
Mozesz zauwazy¢ rudziki karmigce sie nawza-
jemlub gotebie isierpowki zbierajgce materiaty
dobudowy gniazd. ,Jest zbyt wczesniel” - mozesz
zawolac, ale przy tagodnej pogodzie sierpowki
mogg gniazdowac przez caty rok Wiosne zdecydo-

wanie czu¢ w powietrzu...
TEKST KATE BRADBURY

Mozesz dostrzec...
Raniuszka zwyczajnego Raniu-
szek zwyczajny ma jasnor6zowy
brzuszek, biatg glowe z czarnym
paskiem nad okiem oraz czarne, biate
i r6zowe sterowki. Jego ogon jest
dtuzszy niz ciato i wykonuje wspania-
ty, falujacy ruch w locie. Prawdopo-
dobnie najpierw go ustyszysz,
a dopiero pozniej zobaczysz — doroste
osobniki zbierajg sie w ogromne
wedrujgce stada liczace do 20 pta-
kow i bez przerwy wzywaja sie wza-
jemnie podczas poruszania sie
pomiedzy drzewami: ‘diit diit diit diit".

Zbierajgc owady i pajaki z gatezi
drzew i lisci, jesieniag raniuszkowi
okazjonalnie zdarza sie je$¢ nasio-
na. To sukces inicjatywy RSPB Big
Garden Birdwatch (BGBW) — beda-
cy kiedys rzadkim widokiem
w ogrodowych karmnikach raniu-
szek zwyczajny obecnie jest widy-
wany regularnie. Zywi sie kulami
tluszczowymi i orzeszkami ziem-
nymi, oraz konsekwentnie pojawia
sie w pierwszej dziesigtce ptakow
zliczanych przez BGBW.

Gniazda buduje wczesng wiosng
Z uzyciem mchu, pajeczyn, poro-
stow i pior — czesto w rozwidle-
niach drzewa lub gestym zywopto-
cie. Samica sktada do 12 jaj, a ona
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Jemiotuszki zywia si¢ jagodami
ostrokrzewu

i samiec karmig mtode z pomoca
innych dorostych osobnikéw, ktore
moga réwniez pomagac¢ w wycho-
waniu pisklat.

Zwrécuwage
réwniezna...

= Jemiotuszki, ktdre przylatuja

Z Europy, jesli brakuje im pozywie-
nia. Zywia sie irgg i owocami ogni-
ka - czy ten rok moze by¢ rokiem
jemiotuszki?

= Trzmiele, ktore wczesdnie obu-
dzity sie z hibernacji. Uprawiaj
mahonie, wiciokrzew pachnacy
oraz powojniki kwitnace zima, aby
dostarczac trzmielom pytku kwia-
towego i nektaru.

® Rusatki admiraty to motyle,
ktére moga latac i wygrzewac sie
w stoneczne dni, zanim powroca
do miejsca hibernaciji.

styczen — luty 2022
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fauna w ogrodzie

¢¢ Dorosle raniuszki zwyczajne
bez przerwy wzywaja sie
wZzajemnie podczas poruszania
sie pomiedzy drzewami. 9®
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PROJEKT DLA DZIKIEJ PRZYRODY:

Jak zrobic przysmak dla ptakow

Uwielbiamy obserwowac
ptaki posilajace sie
W haszych ogrodach. Nieza-
leznie od tego, czy sg to
dzwonce siadajgce na podajni-
kach nasion, modraszki zwisa-
jace z kul tluszczowych, czy
drozdziki ucztujgce na owo-
cach irgi, nasze codzienne
spotkania z ogrodowymi pta-
kami podnosza na duchu i sta-
nowia afirmacje zycia.
ogrodnicy moga pomaoc pta-
kom zdoby¢ pokarm zima
poprzez uprawe roslin, ktore
oferujg jagody, owoce i nasio-
na oraz regularne wystawianie
jedzenia i wody. Wysokoener-
getyczne pozywienie, takie jak
kule tluszczowe, jest idealne
do tego, aby poméc ptakom
utrzymac zapasy ttuszczu
w zimne dni i jest bardzo pro-
ste do zrobienia.

Wymieszaj skfadniki: t6j lub smalec; nasiona dla ptakéw i rodzynki lub suttanki, w proporcji 1/3 ttuszczu
do 2/3 suchych skfadnikéw. Umiec¢ papilotki w otworach foremki na babeczki. W rondelku powoli rozpusc t6j.

Lista
materiatow
na tuste ciasteczka

[ £6j lub smalec (unikaj
tluszczu indyczego)

[ Nasiona dla ptakéw
[0 Rodzynki lub suttanki

(sa trujace dla psow, 2 Przektuj spod kazdej papilotki szpikulcem lub Wymieszaj nasiona dla ptakow i rodzynki/suttanki
wiec uwazaj jesli masz nozyczkami. Przewlecz dratwe przez dziurke i zrob razem w misce, a nastepnie dodaj roztopiony 16;.
psy w rodzinie) supet wewnatrz papilotki. Dokfadnie wymieszaj wszystkie skfadniki.

[ Papierowe papilotki
i foremki na babeczki

O Szpikulec lub nozyczki
[ Dratwa lub sznurek
[0 Drewniana tyzka

0 Rondelek i miska

= ODWIEDZ www.

=) =& >

M gardenersworld.com/ Nal62 Ivak o e foi ) p ‘ 2deimii pani p i powies t )
P m n n m m m -

% plants/wildlife-homesto- . atoéz XZ \ a . ieszanke foju oraz ;lare o foreme 5 ejmij paplerowe F)re i | powies uszczqwe cia

2 make w poszukaniu innych i przycisnij. Kiedy ttuszcz zastygnie, supet steczka na gatezi widocznej z okna, aby mozna byto

2 projektow pozostanie na miejscu. Wtdz na catg noc do lodowki obserwowac ptaki. Nie uzywaj ttuszczowych ciasteczek

R do zastygniecia. Mozesz tez zamrozic. latem, poniewaz tluszcz moze zjetczeé.
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W zimowych miesigcach
ptakom moze by¢ trudno
znalez¢ wystarczajaca ilos¢

- pokarmu, wiec ogrodnicy moga
— odgrywacg istotna role
= 3# o w dostarczaniu im pozywienia
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T6tkim czasiei zawsze -
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Karmnik

MGj poradnik krok po kroku

Jest cos cudownie krzepigcego
w towarzystwie ptakow w ogro-
dzie, zwitaszcza w chtodniejsze
zimowe miesigce. Niezaleznie
od tego, czy sa to moi przyjaciele
Z czerwonymi brzuszkami (ktorzy
zdaja sie czerpac przyjemnosc
Z mojego towarzystwa tak jak
ja zich!) lub chwilowa wizyta
stada kwiczotow. Ptaki stale
dostarczaja radosci, ale takze ciez-
ko pracuja dla nas przez caty rok.
Nie powinni$my nigdy zapominac,
Ze zima moze byc¢ ciezkim czasem
dla naszych skrzydlatych przyja-
ci6t. To czas, kiedy ich naturalne
Zrodta pozywienia staja sie coraz
mniej dostepne i nie tak tatwo zna-
lez¢ schronienie — jednak wszyscy
mozemy im w tym pomaoc. Projek-
tujac i dbajac o swoj ogrod zawsze
mam w pamieci troske o ptaki inne
dzikie zwierzeta.
Zdziwito mnie, jak wiele roznych
gatunkow ptakow poja-

A s

Obréé podstawe karmnika na drugi bok i umie$¢ stupek w otworze.

wito sie w tak krotkim czasie

i zawsze staram sie szuka¢ mozli-

wosci, by zaprosi¢ ich jeszcze wig-

cej. Jeslimam by¢ szczery, to lubie

tworzyc¢ rzeczy. Przywotuje

to cudowne wspomnienia krzata-

nia sie po szopie mojego dziadka.
Tak, mozesz wyskoczy¢ gdzies

i kupi¢ gotowy karmnik, ale jesli

uda ci sie znalez¢ odrobine czasu

w tym miesigcu, dlaczego nie spro-

bowac zrobi¢ go samodzielnie?

Bedziesz
potrzebowac

[0 otéwka i regulowanej
ekierki

O Deski, impregnowanej
ciSnieniowo
(800 mm x 200 mm X 45 mm)

O Pity

O zacisku stolarskiego

[ Stotu warsztatowego
(roboczego)

[ Wiertarki z otwornica
50 mm

O Palika do drzew,
50mmx1,8m

O miarki

0 Wiertarki z wierttem
5 mm

O wkretéw ze stali
nierdzewnej (4 x 80 mm)

[ Papieru Sciernego

O Pedzla i farby (uzytem

pokostu Inianego)

Zaciskiem przymocuj drugi koniec blatu, aby utrzymac dach
na miejscu. Nawiercony wczesniej dach przymocuj od goéry do stupka

uzywajac wkretu 80 mm.

Gardeners' World Magazine

Wez deske o dtugosci 800 mm i zaznacz otéwkiem odcinek
o dtugosci 300 mm na podstawe oraz kolejny, 380 mm na dach.

Przymocuj zaciskiem stupek do blatu roboczego. Uzywajac ekierki,

zaznacz pod katem 30 stopni miejsce w odlegtosci 185 mm od konca
palika i przetnij drewno wzdtuz wyznaczonej linii zachowujac
odpowiedni kat, aby uzyska¢ podpore dachu oraz stupek.

Powto6rz czynnos¢ na drugim koncu, sprawdzajac, czy wkrety trafig
W zaznaczone punkty i wcze$niej nawiercone otwory. Wkreé

je czesciowo, aby jedynie przeszly na druga strone drewna.

styczen - luty 2022



Zrob tosam

Przymocuj zaciskiem kawatki drewna na postawe i dach do blatu Zamocuj otwornice 50 mm (powinna by¢ niewiele wigksza
roboczego. Zaznacz otéwkiem miejsce 50 mm od krawedzi deski, od $rednicy stupka). Przyt6z wiertto w zaznaczonym miejscu
a nastepnie narysuj 50 mm linie prowadzaca od gornej krawedzi i wywier¢ otwér na stupek w kawatku drewna przeznaczonym

od zaznaczonego punktu. To miejsce, w ktdrym zamontujemy stupek. na podstawe.

\ :: e ¥ e _ . -‘ 3 - - — L _"‘““'—-:'—-'““'#':M"‘-‘Eﬂ“'”'
Wywieré dziure na srodku podpory dachu korzystajac z wiertta Pot6z podstawe karmnika na boku i przykrec jg do podpory dachu,
5 mm. Mozesz wykorzysta¢ wykonany wczesniej otwornicg otwor, trzymajac ciasno oba kawatki. Upewnij sig, ze gorna cze$¢ stupka
aby podpora stata stabilnie. W przeciwlegtym rogu wywier¢ dziure jest pochylona w dot w kierunku kréotszego konca podstawy.

w odlegtosci 50 mm od bocznej i gérnej krawedzi kawatka drewna.

T = fhe o ¥ -~ ot i = - - o = - - 1%
Przykre¢ bok podstawy karmnika do stupka, gdy wszystko bedzie 1 Zeszlifuj papierem $ciernym szorstkie krawedzie na stupkach
utozone. Dzieki temu podstawa karmnika nie bedzie sie i dachu, a nastepnie pomaluj swéj karmnik. Uzytem pokostu
przemieszczac¢ wzdtuz stupka. Inianego, ktory przedtuza zywotno$¢ drewna. Umie$¢ karmnik

w wybranym miejscu i zabetonuj stupek.

ZDJECIA: GETTY IMAGES/ISTOCKPHOTO; SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH
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€€ Ptaki stale dostarczajq radosci ale takze
clezko pracujg dla nas przez caty rok. 99

{ X _ . g
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Uprzatnij pozostatosci poprzedniego pokarmu dla ptakéw, aby uniknaé przyciggania szkodnikéw
do twojego ogrodu.

106 Gardeners’ World Magazine

Podstawy
dokarmiania
ptakow

Podczas dokarmiania ptakéw upewnij sie,
ze oferujesz wiasciwy pokarm we wiasciwym
czasie. Zaczatem réwniez zapamietywac naj-
czestsze gatunki ptakow, ktore odwiedzajg moj
ogréd, co pomogto mi wybrac jedzenie, ktore
im wystawiam.

Zima wybieram mieszanki wysokoenerge-
tycznych nasion, ktore zawieraja ziarna sto-
necznika, kukurydze w ptatkach, kasze owsiang
i pokruszone orzeszki ziemne. Podobna mie-
szanka z mniejszych nasion bedzie odpowied-
nia dla szerszego grona ptakdw. Nie kupuje
mieszanek zawierajacych fasole, soczewice
i groch. Kule ttuszczowe rowniez sg Swietnym
wyborem o tej porze roku, a do tego bardzo
tatwo je zrobié.

Latem ptaki potrzebujg pozywienia bogatego
w biatko — lubie wtedy podawac im odrobine
larw macznika. Pliszki w moim ogrodzie wrecz
je pozeraja! Nie zapominajmy, ze jest obrzydliwie
duzo jedzenia, ktére wyrzucamy, a ktore ptaki
uwielbiajg, np. resztki pieczonych ziemniakdw.

® Podawaj nasiona nigru (olejarki abisynskiej),
ktdre sg mate i czarne, bogate w ttuszcz i maja
wysoka zawarto$c¢ oleju. Sikory, szczygty

i dzwonce je uwielbiaja!

m Uwazaj na cate orzeszki ziemne, bo mtode
ptaki moga sie nimi zadtawi¢. Zamiast tego
upewnij sie, ze kupujesz naturalne orzeszki
ziemne od zaufanego dostawczy i sprobuj

je pokruszy¢.

® Wystaw czarne nasiona stonecznika: to bar-
dzo dobry catoroczny pokarm — zawarto$c ole-
jow w czarnych ziarnach jest lepsza niz

w nasionach paskowanych.

m Napetniaj regularnie karmniki, poniewaz
gdy juz zaczniesz karmic ptaki, zaczng one
polegaé na twoim ogrodzie jako zrédle pozy-
wienia.

B Zawsze upewnij sig, ze dostepna jest Swie-
7a woda dla ptakow, aby mogty sie napi¢ lub
w niej wykapac. Pilnuj, by woda nie zamarzta.
® Utrzymuj karmnik w czystosci zamiatajac

i przecierajac go szmatka co kilka tygodni,

a takze fundujgc mu porzadna kapiel kilka razy
w roku. Utrzymuj w czystosci takze okolice
wokot karmnika, aby zapobiec pojawieniu sie
szkodnikow.

ODKRYJ wiecej sposobow na pemec
dzikim zwierzetom na www.gardeners
world. com/wildlife-gardening

SEUCHAJ podcastow Gardener's
World na www.gardenersworld.com/
podcast w tym Monty’ego Dona o dzikich
Zwierzetach w ogrodzie

styczen - luty 2022
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Dzieki wermikompostownikom kazdy moze przeksztatcic swoje resztki organiczne
w bogaty kompost, ktory pomoze roslinom zdrowo rosngc. Sue Fisher przetestowata
dziewiec¢ modeli, aby znalezc ten najlepszy

Niezaleznie od tego, czy masz balkon,
ogrod, czy w ogole nie masz miejsca
na zewnatrz, nie marnuj swoich organicznych
odpadkoéw. Kazdy i wszedzie moze zamieni¢
resztki z gospodarstwa domowego w zyzny
kompost, ktéry mozna wykorzysta¢ do uprawy
zdrowych ro$lin i warzyw. Wermikompost
wytwarzany przez dzdzownice jest bardziej
zyzny niz kompost ogrodowy. Wystarczy odro-
bina i mozna go uzywac do sadzenia, $ciotko-
wania, nawozenia i jako podtoze do donic.
Wermikompostowniki majg r6zne rozmiary
i ksztatty, wiec pasuja do réznych gospo-
darstw domowych i miejsc. Sg zgrabne i kom-
paktowe, a po rozpoczeciu pracy szybko
przetwarzaja odpadki w pomieszczeniach lub
na zewnatrz. W wermikompostownikach nie
mnoza sie szkodniki, zatem mozna w nich

styczen — luty 2022

bezpiecznie kompostowac przetworzong
zywnos¢. Pozwalajg podgladac¢ dzdzownice
w akcji i sg idealne dla kazdego, kto chce by¢
bardziej Swiadomym ogrodnikiem.
Wiekszo$¢ wermikompostownikow
ma konstrukcje warstwowa lub pietrowa, ale
istniejg rowniez modele jednokomorowe.
Poniewaz istnieje kilka opcji zakupu, podana
cena obejmuje to, czego potrzebujesz, aby
rozpoczac: baze z co najmniej dwiema tacami
i zestaw startowy zawierajacy dzdzownice
lub kupon na dzdzownice.

Jak testowalismy?

Nasze wermikompostowniki zostaty urucho-
mione latem i byly oceniane przez reszte
roku. Kazdy etap procesu byt sprawdzony,

a dzdzownice otrzymywaty ugotowane i suro-

we resztki kuchenne, papier i tekture. Postu-
zyliSmy sie nastepujacymi kryteriami, przy
czym kazdemu z nich przypisano rowne
oceny:

H Projekt i montaz. tatwos¢ i przejrzystos¢
instrukcji, spos6b ustawienia i dodatkowe
funkcje.

m tatwos$¢é uzytkowania. Ocena fatwosci
dodawania resztek i zbierania ptynu, wady
projektowe oraz funkcje lub akcesoria, ktére
wplywajg na uzytkowanie.

m Kompostowanie i opréznianie. 1l0$¢

i jako$¢ kompostu i ptynu oraz jak radzity
sobie dzdzownice.

m Stosunek jakosci do ceny. Oprocz wszyst-
kich powyzszych kryteriow rozwazalismy

tez jakosc¢ i trwato$é, cene rekomendowang
przez producenta, gwarancje i eko-certyfikaty

Gardeners' World Magazine
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Budowa \wermikompostownikow wielopoziomowych

Goérna taca

Tutaj dodawane sa $wieze Pokrywa
resztki. Dla izolaciji Chroni zawarto$¢
i ograniczenia dostepu przed deszczem
dla much przykryj je mata i muchami.

z wiokna kokosowego
lub zwilzonym brazowym
kartonem/zmietym
papierem.

Dolna taca

Zawiera juz gotowy
kompost. Podnie$

i 0dt6z na bok gorne
tace, aby go zebrac.
Po oprdznieniu moze
stac sie gorna taca.

Kran lub odptyw
Umieszczony z boku lub pod
spodem. Jesli znajduje sie
na boku, wermikompostownik
moze wymagac przechylenia,
aby go catkowicie opr6znic¢

z ptynu. Umiejscowienie

pod spodem jest najbardziej
wydajne, ale mniej dostepne.

Wermikompostowniki jednokomorowe
Duze, jednokomorowe wermikompostowniki przetwarzajg
wszystkie resztki w jednym zbiorniku, wiec $wieze resztki
znajduja sie na wierzchu. Wermikompost nastepnie

po prostu zbiera sie od dotu lub nalezy opréznic zbiornik,
aby zebrac gotowy produkt.

Dzdzownice

W wermikompostownikach mieszkaja kompostowce rézowe,
nazywane réwniez dzdzownicami kompostowymi, kalifornij-
skimi lub czerwonymi robakami. Zyja w rozktadajace;j sie
materii organicznej, majg ogromny apetyt i szybki metabo-
lizm. RosOwKki, ktore sg wieksze, zyja w glebie i nie hadajg sie
do zasiedlania wermikompostownikow.

108 Gardeners’ World Magazine

Srodkowe tace
Mieszczg sie w nich
dzdzownice i resztki
gromadzone poczatkowo
w jednej tacy. Gdy sie
zapetni, druga taca trafia
na wierzch, a dzdzownice
przechodza przez otwory
W jej dnie. Mozna

to powtorzyc z trzecia,

a nawet czwartg taca,

w zaleznosci od ilosci
wytwarzanych odpadow.

Podstawa lub nézki
Utrzymuje wermikompostownik
nad ziemig, zapewniajac drenaz
i fatwos¢ uzytkowania.

Zbiornik

Zbiera sie w nim
ptynny biohumus,
ktory nalezy zbierac
co kilka dni. Rozciencz
go wodg 1:10 i podlej
ro$liny lub wylej

na ogrodowy
kompostownik.
Niektore dzdzownice
wpadaja do zbiornika,
wiec powinien by¢ tak
zaprojektowany, zeby
nie utonety. Niektore
modele majg zamiast
tego tace ociekowa.
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TEST wermikompostownikow

WERMIKOMPOSTOWNIKI WIELOPOZIOMOWE

NAJ-

Tiger Wormery LEPSZY
73.99€£ ZAKUP
Wymiary

53cmx 42 cmx 42 cm

Pojemnos¢ jednej tacy 15,5 |
Gwarancja 5 lat

Sredniej wielkosci model wielopoziomowy
Z minimum 3 tacami. Wytwarza dobry kom-
post, ale jest on podatny na zamakanie

Z powodu matego zbiornika. Pakiet starto-
Wy zawiera szeroka game elementow.

Zalety i wady

v Dostepne r6zne kolory
i rozmiary

v Wytwarza dobry kompost
w umiarkowanych ilo-
Sciach

v Dobry pakiet startowy,
w wiekszosci z recyklingu

x Maty zbiornik wymagat cze-
stego oprozniania

x Bardziej dostepny dla $limakow od pozo-
statych modeli

x Staby uchwyt kranu

WYNIK: 16/20

Tumbleweed Worm Café
11798 £

Wymiary 75 cm x 57 cm X 39 cm
Pojemnos¢ jednej
tacy 18|

Gwarancja 1 rok

Duza pojemnos$¢. Tacki
majg wewnetrzne
otworki zapewniajgce
dobre napowietrzanie,
ale dzdzownice nie
moga sie z ich powodu
przedostaé do gory. Wyj-
mowany pojemnik

na dzdzownice w zbiorni-

ku. Plytkie uchwyty na tackach.
Jeden wzor/kolor.

Zalety i wady

v Duza pojemno$¢

v Wytwarza duzo dobrej jako$ci kompostu

v 100% plastiku z recyklingu

x Napetnione tace s3 ciezkie do uniesienia

x Kompost wymagat przekopania, aby
uwolni¢ dzdzownice

WYNIK: 19/20

NAJ-
WormBox LEPSZY
96.65£ ZAKUP

Wymiary 38 cm x 50 cm x 50 cm
Pojemnos¢ jednej tacy 16 |
Gwarancja 15 lat
Wszechstronny, solidny model.
Posiada kétka utatwiajace prze- .
suwanie. Moze stuzyé jako sie- %—n______—_,
dzisko (maks. obciazenie N

100 kg) Iub mie¢ dodatkowa kuwe- © T mm—
te do posadzenia roslin na gorze.
Wytwarza umiarkowana ilos¢ kom-
postu i nie przemaka. Wyjmowany
pojemnik na dzdzownice w zbior-
niku. Dzdzownice i mata z wiokna
kokosowego w zestawie.

Zalety i wady KU\T\;SZ

v Elegancki, wszechstronny model
dostepny w réznych kolorach

v Pasuje do wnetrz lub na zewnatrz
—w petni odporny na deszcz

v Wykonany gtéwnie z plastiku z recyklingu

v Najdiuzsza gwarancja

% Kran blisko ziemi, trudny do opréznienia

POLSCE!

Projekti montaz * % % x v

tatwos¢ uzytkowania * * * *x vt
Kompostowanie i opréznianie * * * % v¢
Stosunek jakosci do ceny * % % % %

Projektimontaz * * % vrvy

Latwos¢ uzytkowania * % * kvt
Kompostowanie i opréznianie * * * % vt
Stosunek jakosci do ceny * % % % %

Projekt i montaz * * % % v

tatwos¢ uzytkowania * % % k %
Kompostowanie i opréznianie * * * x %
Stosunek jakosci do ceny * * * % %

WYNIK: 16/20

Maze Worm Farm

102,89£

Wymiary 28 cm x 38 cm x 38 cm
Pojemnos¢ jednej tacy 12|

Gwarancja 1 rok

Przemyslana kompaktowa konstrukcja

z centralnym odptywem i tacg. Najmniejsza
pojemno$¢ i najdtuzsze kompostowanie,
ale dobra jako$¢. Wysuwana taca do zbiera-
nia niewielkiej ilosci ptynu. Gama opcjonal-
nych akcesoriow. —

Zalety i wady

v Lekki, kompaktowy
i przenosny

v Mozna dopasowac
do miejsca ustawienia

v/ Wysuwana taca i haczyk
do zawieszenia pokrywy

v Wykonany w wiekszosci z plastiku
Z recyklingu

x Najmniejsza pojemnos$¢ tacy

x Najwolniej przetwarza odpady

Projekt i montaz * * % % v¢

Latwos¢ uzytkowania * x x kv
Kompostowanie i opréznianie * * x x vt
Stosunek jakosci do ceny * * * k¢
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NAJ-
WormCity LEPSZY
78€ ZAKUP

Wymiary 75 cm x 43 cm x 43 cm
Pojemnos¢ jednej tacy 25 |
Gwarancja 5 lat

Gtebokie tace zapewniaty dosko-
nata pojemnos¢ w stosunku

do zajmowanego miejsca

i dostarczaty duzg ilos¢ dobrej
jakosci kompostu. Dobrze zapla-
nowany projekt i zbiornik

w ksztatcie litery V o schodko-
wych Sciankach. W zestawie

500 g dzdzownic, pokarm i porcja Sciéki.

Zalety i wady
v Najwieksza pojemnosc i dobry projekt
v katwy i wydajny w uzyciu
v’ Stabilna kwadratowa podstawa
v 100% plastiku z recyklingu, dobra gwarancja
v Dobra cena w stosunku do wielkosci
= katwiej dostepny dla Slimakow
niz pozostate

WYNIK: 15/20

Can-O-Worms

11950€

Wymiary 65 cm x 51 ¢cm x 51 cm
Pojemnos¢ jednej tacy 22,5 |
Gwarancja 1 rok

Okragly model na n6zkach. tatwy w obstu-
dze, a zbiornik ma podwyzszony Srodek.
Wewnetrzne otworki poprawiaty hapowie-
trzenie i jako$¢ kompostu, ale tworzyly
miejsca, przez co dzdzownice nie zawsze
mogty przechodzi¢ do gory. NOzki
uginaja sie, gdy urzadzenie jest
petne. Tylko jeden kolor.

Zalety i wady

v katwe w obstudze tace

v Wytwarza dobrg ilo§¢ kompostu

v 100% plastiku z recyklingu

v’ Zbiornik zapewnia schronienie
dla dzdzownic

x Kompost wymagat przekopania,
aby uwolni¢ dzdzownice

x Niezbyt mocne nozki

Projekti montaz * * x xv¢

tatwos¢ uzytkowania * % x k%
Kompostowanie i opréznianie * * %
stosunek jakosci do ceny * % % x %

Projekt i montaz * * vrvvvy

tatwos¢ uzytkowania * * * % v¢
Kompostowanie i opréznianie * * * % *x
Stosunek jakos$ci do ceny * % % k3¢
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WERMIKOMPOSTOWNIKI JEDNOKOMOROWE

WYNIK: 14/20

KUPISZ
Urbalive Worm Farm W
161,95€ POLSCE!
Wymiary 60,5 cm x 50,5 cm x 38 cm

Pojemnos¢ jednej tacy 21,7 |

Gwarancja 2 lata

Nowoczesny model o dobrej pojemnosci. Sku-
tecznie kompostuje. Drewniane n6zki trudne
do dopasowania (wymagaja Srubokreta — brak
W zestawie). Mata szczelina miedzy tacg

a zbiornikiem. Siatkowa taca do zbierania
dzdzownic nie dziatata. Producent twierdzi,

ze model nadaje sie na zewnatrz, ale musi by¢
ostoniety.

- ¥

Zalety i wady

v Atrakcyjny wyglad

v 4 kolory

v Wytwarza dobrg
jakosc¢/ilos¢ kompo-
stu

x Dzdzownice utonety
w zbiorniku

x Wymaga ostonietego
miejsca

x Wykonany z nowego plastiku

WYNIK: 16/20

Original Wormery

64,99€

Wymiary 73 cm x 53 cm x 43 cm
Pojemnosé 100 |

Gwarancja 1 rok

Konstrukcja ,kosza na kotkach” z pokrywa
na zawiasach. Duza pojemnos$¢ w stosunku
do zajmowanego miejsca i ceny. Nieprze-
makalny. Kompost zbierany przez catkowite
oproznienie pojemnika i oddzielenie go od
dzdzownic i nieprzetworzonych resztek.

Zalety i wady

v Duza pojemno$¢
na matej
powierzchni

v Dobra cena jak na ten
rozmiar

v Odporny na deszcz
z pokrywa na zawiasach

* Trudne wyjmowanie
kompostu

x Kran spustowy blisko
ziemi

x Wykonany z nowego plastiku

WYNIK: 17/20

NAJ-
Hungry Bin Worm LEPSZY
c°mposter ZAKUP
29495€

Wymiary 60 cm X 65 cm x 95 cm
Pojemnosé 80 |

Gwarancja 2 lata

Stozkowa konstrukcja na metalowej ramie
na kétkach. Duza powierzchnia, dzieki czemu
dzdzownice przetwarzajg do 2 kg resztek
dziennie. Gotowy kompost mozna tatwo usu-
na¢ poprzez odpiecie podstawy. Wykonane
W 15-20% z przetworzonego plastiku.

Zalety i wady

v'Dobra pojemnos¢ do prze-
nia odpadow

v'Odprowadza nadmiar wilgoci &

v Gotowy kompost jest tatwy 1§
do wyjecia

v'Odporny na deszcz, pokrywa
na zawiasach

x Otwarta taca ociekowa przy-
cigga muchy

x Zajmuje najwiecej miejsca

x Wysoka cena

Projekti montaz * * yrirvy

Latwos¢ uzytkowania * * * kvt
Kompostowanie i oproznianie * * % % %
Stosunek jakosci do ceny * * x 7¢7¢

Projekt i montaz * % x x v

Latwos¢ uzytkowania * * * x 7t
Kompostowanie i opréznianie * * * x vt
Stosunek jakos$ci do ceny * * % k3¢

Projektimontaz * % % % v

tatwos¢ uzytkowania * % x k %
Kompostowanie i opréznianie * * * * %
stosunek jakosci do ceny * % * v¢v¢

Nieprzemakalny dla deszczu,
Swietnie sprawdza sie
zaréwno wewnatrz, jak

i na zewnatrz, a takze jako
siedzisko lub donica. Kotka
utatwiajg przestawianie i jest
dostepny w wielu kolorach.

wermikompostownik

na kétkach z odptywem
wilgoci, odporny na deszcz
i bardzo prosty w uzyciu.
Przetwarza do 2 kg resztek
dziennie.

NAJ-
LEPSZY
ZAKUP ; ;
Te modele spetnig twoje potrzeby

Najbardziej Wymaga Najlepszy zestaw Najlepszy model
wszechstronny hajmniej uwagi Tiger Wormery,73,99£€ wielopoziomowy
model HungryBin, 294,95 € Dostepny w roznych kolorach, WormCity,78£
WormBox,96,65£ Podobny do kosza na $mieci W porecznym rozmiarze, Dzieki duzej pojemnosci

w zestawie 100 szt. dzdzownic,
ze $ciotka, matg z widkna
kokosowego, pozywieniem

dla dzdzownic i poradnikiem
,Composting with Worms”
autorstwa

George'a Pilkingtona.

(stosunku do zajmowanego
miejsca) jest to solidna
konstrukcja i dobry projekt.
Jest produkowany w Wielkiej
Brytanii z materiatow

w 100% pochodzacych

z recyklingu.
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Mata z widkna
kokosowego utozona

na wierzchu resztek
spozywczych pomaga
zabezpieczy¢
dzdzownice i przyspiesza
proces kompostowania

Jak wybraC wermikompostownik

Skutecznos$¢ wermikompostownika zalezy od kilku czynnikdw, takich jak iloS¢ resztek wytwarzanych
przez gospodarstwo domowe oraz wszelkich ograniczen lub preferencji dotyczacych tego, gdzie mozesz
g0 ustawiC. Przed zakupem rozwaz zatem nastepujgce kwestie

M Jaki jest najlepszy rozmiar? W przypadku

modeli wielopoziomowych mozesz kupic¢

do trzech lub czterech tac, dopasowujac ich licz-
be do swoich potrzeb. Ich rozmiary znacznie sie

roznia, wiec sprawdz pojemnosc tacy, ktéra zwy-

kle waha sie od 12 do 25 I. Og6lnie rzecz biorac,
maty wermikompostownik wystarczy dla jednej
lub dwoch 0séb, podczas gdy gospodarstwa
domowe skfadajace sie z trzech lub wiecej 0s6b
powinny wybra¢ wiekszy model. Wybierajac
model wielopoziomowy wez taki, ktéry ma co
najmniej dwie tace, chociaz trzy dadzag dzdzow-
nicom wystarczajgco duzo czasu na doktadne
przetworzenie resztek. Oceniajgc ilo$¢ odpad-
kéw nalezy pamietaé, ze dzdzownice potrzebujg
rowniez okoto jednej trzeciej objetosci materiatu
bogatego w wegiel, takiego jak pognieciony
papier i brazowy (nie btyszczacy) karton.

B Gdzie go ustawic? Lokalizacja jest kluczo-
wa. Unikaj ekstremalnych temperatur i bezpo-
$redniego stonca, poniewaz dzdzownice moga
zgingC w temperaturze powyzej 35°C (optymal-
na temperatura ich pracy to 15-25°C). Najlepiej
ustaw swdj wermikompostownik pod dachem
lub w czeSciowym lub catkowitym cieniu. Powi-
nien znajdowac sie w tatwo dostepnym miejscu,
aby tatwo byto oprozniac pojemnik na kuchenne
odpady, kiedy tylko zajdzie taka potrzeba,

i spuszczaé ptyn kilka razy w tygodniu. Wermi-
kompostowniki sg niezwykle wszechstronne

i mozna je ustawiaé na zewnatrz, w budynku
gospodarczym i wewnatrz na werandzie lub

W piwnicy — nawet w kuchni. Pamietaj tylko,

styczen — luty 2022

ze zaniedbany wermikompostownik moze
zaczg¢ wydziela¢ zapachy.

H Ktory projekt jest najlepszy? Jesli usta-
wisz wermikompostownik w widocznym miej-
scu, takim jak balkon, dziedziniec, patio lub

W pomieszczeniu, jego wyglad i styl moga mie¢
wptyw na twoj wybor, ale przede wszystkim
musi dobrze funkcjonowac. Prawie wszystkie
wielopoziomowe wermikompostowniki prze-
puszczaja troche deszczu i dlatego wymagaja
ochrony, jesli znajduja sie na zewnatrz, chociaz
WormBox, Hungry Bin i Original Wormery

sg odporne na deszcz. Kolor jest wazny, ponie-
waz czerh pochtania najwiecej ciepta, wiec uni-
kaj tego koloru, jesli mozesz ustawi¢ urzgdzenie
tylko w stonecznym miejscu. Najbardziej stabil-
ne sg wermikompostowniki o kwadratowych
podstawach.

B Co wchodzi w skiad zestawu? Przed
zakupem sprawdz, za co doktadnie pfacisz,
szczegoOlnie jesli chodzi o elementy zestawu
startowego, w skfad ktérego mogg wchodzi¢
dzdzownice, $cidtka, mata z widkna kokosowe-
g0 czy podrecznik kompostowania. Wez rowniez
pod uwage gwarancje. Ekologiczne certyfikaty
tez moga byc¢ r6zne. Niektore modele sg wyko-
nane w wiekszosci lub catkowicie z plastiku
pochodzacego z recyklingu, podczas gdy inne
w ogble go nie zawieraja.

B Czym karmi¢ dzdzownice? Dzdzownice
preferujag zroznicowana diete i uwielbiaja
wszystkie surowe lub gotowane warzywa,
owoce, fusy po kawie, torebki herbaty, skorupki

jajek i resztki chleba. Mozna réwniez dorzucic¢
niewielkie ilosci odpadéw ogrodowych, a takze
rozdrobniony papier i tekture. Rozdrabniaj
pokarm na mniejsze kawatki, aby szybciej zostat
zjedzony. Unikaj miesa, ryb i nabiatu.

Gdziekupié¢

u Can-O-Worms
www.wormsdirectuk.co.uk

H Hungry Bin www.quickcrop.co.uk

B Maze www.greatgreensystems.com

m Original Wormery, Tiger Wormery
www.originalorganics.co.uk

= Tumbleweed Worm Café
Www.primrose.co.uk

m Urbalive www.skylinegrower.com

B WormBoOX www.recyworm.com

B Wormcity www.wormcity.co.uk

W Polsce wermikompostowniki dopiero
wchodza na rynek, ale nie martw sie,
bo niektére modele tatwo znajdziesz

w sklepach internetowych, na Allegro.pl
oraz Amazon.pl.

OBEJRZY]J filmy i przeczytaj

szczegotowe recenzje roznych

produktow ogrodniczych na stronie
www.gardenersworld.com/reviews
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CZAS NA
PRZYCINANIE

Przytnij drzewa i krzewy znajdujgce
sie w spoczynku, aby podniesc ich
korony lub pobudzi€ kwitnienie
— Arit Anderson wyjasnia,
jak to zrobiC

Styczen jest pierwszym miesigcem zblizajgcego
sie nowego sezonu wegetacyjnego. W catym kraju
rosliny wcigz znajduja sie w stanie zimowego
spoczynku, a w wielu regionach nadal jest mrozno,

a nawet $niezno. Jednak wraz z uptywem styczniowych
dni Swiatta jest coraz wiecej, a czasu do nowego
sezonu - coraz mniej.

O tej porze roku ciesze sie spokojem, bo wiekszos¢
ogrodu jest jeszcze uspiona. Kwitngce zima rosliny
robig co w ich mocy, zeby$my nie zapomnieli
0 ogrodzie. Byliny, ktore zostaty z poprzedniego roku
cierpliwie czekaja, aby znéw rozpocza¢ wzrost
w nadchodzgcym sezonie.

Naturalna redukcja energii w ogrodzie oznacza,
ze to idealny czas na przyciecie niektérych ukochanych
roslin. W szczegdblnosci nalezy skupic sie na krzewach
kwitnacych latem, kt6re zakwitng na tegorocznych
pedach. Jest to rowniez ostatnia szansa na przyciecie
winoro$li, poniewaz po pdzniejszym cieciu z ran moze
wyptywacé sok, a to ostabia rosliny.

Poniewaz zima wciaz trwa, teraz mamy tez idealny
moment na podniesienie koron drzew liSciastych
poprzez usunigcie niektorych nizszych gatezi. Drzewa
nie maja teraz lisci, wiec znacznie tatwiej jest zobaczy¢
i ocenic¢ ich wyglad.

“\ sekatorem o dtugic
" raczkach tatwo

|

dosiegniesz

“do korony drzewa
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Przytnij teraz te rosliny

Chwyt¢ za sekator zanim krzewy rozpoczna wzrost i przytnij te, ktore zakwitng pdznym latem na tegorocznych
pedach. Ciecie o tej porze roku pobudzi wyrastanie nowych pedow i zapewni lepsze kwitnienie.

KRZEWIASTE DERENIE Aby nadereniach wyrosto ~ PSIANKA Przycinaj bujne pedy psianki Solanum
duzo kolorowych pedow przytnij teraz caty krzew crispum co roku, aby utrzymac ja pod kontrola

do okoto 30 cm wysokosci lub usun co trzeci ped, i zapobiec nadmiernemu zageszczeniu. Skro¢ pedy
aby utrzymac te sama wysokosc. z powrotem do trzech pakéw dla tadnego pokroju.

; B e
HORTENSIJE Te hortensje zakwitna na tegorocz- ROZE KRZACZASTE Usun jedna trzecig pedow
nych pedach, wiec skro¢ ich todygi do nizszej pary oraz martwe, uszkodzone i chore gatezie, aby uzy-
pakdw, aby uzyskac duzo duzych kwiatow latem. skac luzny pokroj z dobrze rozmieszczonymi pedami.

Tych roslin nie przycinaj

O tej porze roku nie przycina sie niektérych drzew
i krzewow. W przeciwnym razie albo nie doczeka-
my sie kwiatéw w biezacym roku, albo narazimy
o ro$liny na choroby.
Odslon i ' 3 X ZVLISTEK Poniewaz kwiaty rozwijaja sie
na zesztorocznych pedach, przytnij go w tym

dekOraCYJnQ kore Al ' roku, ale dopiero po kwitnieniu.

WYCIECIE niektorych dolnych W e _ X MAGNOLIA GWIAZDZISTA Przycieta w sta-

konaréw to $wietny sposéb i > . nie spoczynku Magnolia stellata czesto zamiera.

na odstoniecie atrakcyjnej kory / o & X - Przytnij ja lekko dopiero wczesnym latem.

drzewa. Gatezie usuwaj stopniowo I Jesli teraz p I X SLIWY Przycinanie zimg moze zwiekszy¢ ryzy-

przez kilka lat, az bedziesz | zylistek, w tymm ' ko wystapienia choroby zwanej srebrzystoscia

zadowolony z rezultatu. : nie zakwitnie o lisci, wiec poczekaj do pdznej wiosny, aby usunac
: wszystkie chore lub krzyzujgce sie gatezie.
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ciecie

Podkrzesywanie lipy

Podkrzesywanie lub podnoszenie korony, Ciecie drzew lisciastych znajdujgcych sie w stanie

0znacza po prostu usuniecie dolnych gatezi uspienia i pozbawionych lisci oznacza, ze wyraznie

drzewa dla wielu korzysci: widac strukture drzewa, dzieki czemu tatwiej jest

W tatwiejsze przejscie pod drzewem, szczegblnie zobaczy¢ co nalezy usunaé. Moze by¢ konieczne Usuniecie niskich
gdy gatezie wystajg na chodnik. uzycie roznych narzedzi: pity do ciecia grubych gatezi lipy wpusci
| Lepszy widok w pozadanym kierunku gatezi, sekatora dwurecznego, aby siegnaé wiecej Swiatta

m Wpuszczenie Swiatta do roslin rosngcych do $rodka drzewa i sekatora jednorecznego do roslin rosnacych
u podstawy do cienkich gatezi. pod jej korong

Krok po krok

i AL

LM

SPOJRZ na ksztatt drzewa i zdecyduj, jak OCEN dtugosc i wage gatezi — by¢ moze SPRAWDZ reszte drzewa i wytnij
wysoko na pniu maja sie zaczynac gatezie. bedziesz musiat najpierw je podeprze¢ lub wszystkie gatezie lub gatgzki, ktore
Jesli drzewo ma wiele gatezi, oblicz, ktére wyma-  skréci¢, aby przeprowadzic tatwe i czyste ciecie. sg martwe, chore lub uszkodzone. Stan
gaja usuniecia, aby poprawic ksztatt, bezpieczen-  Tnij blisko pnia, ale nie przy samym pniu — zostaw w wiekszej odlegtosci, aby mie¢ pewnos¢,
stwo lub dostep pod drzewem. Nastepnie zdecy-  maty ,kotnierz” u nasady gatezi, ktéry pomoze ze ksztatt drzewa jest proporcjonalny.
duj, gdzie cig¢ i wybierz odpowiednie narzedzia. W gojeniu sie rany. Do cienszych pedéw uzyj sekatora.
Dobra rada W ten sposob

Z odcietych galezi mozesz zrobi¢ zdrewnia-
te sadzonki. To doskonaty spos6b na rozmnoze-

przytnij takze

nie ulubionych drzew i krzewow lub zgromadze- u Jarzeby
nie zapasu sadzonek na zywopfoty. u Jablonie
Przytnij gatezie do 30 cm dtugosci, odcinajac u Brzozy
dolna czes$¢ tuz pod pakiem, a gorng tuz nad ® Wierzhy
pakiem. Whij sadzonke pionowo w ziemie, Oraz:

aby wystawata tylko jedna trzecia gornej czesci.
Sadzonki powinny ukorzenic sie do wiosny, ale

nie przesadzaj ich az do nastepnej jesieni. Osia-
gniecie odpowiedniego rozmiaru zajmie im kilka

= Drzewa o ptaczacym pokroju moga
wymagac usuniecia dolnych konaréw, aby zrobic
miejsce dla gatezi zwieszajacych sie z gory

= Drzewa wielopniowe Swietnie prezentujg

lat, ale rosliny uzyskane w ten sposob nic nie Posadz sadzonki na wolnym skrawku ziemi sie wtedy, gdy sa oczyszczone od dotu, dzieki
kosztuja i sg wytrzymate. - obudzg sie wiosna czemu mozna podziwiac ich budowe
Lipa (Tilia) ODWIEDZ

www.gardenersworld.ecom/

pruning-training po wiecej
wskazowek na temat
przycinania

Kwitnienie
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CZAS NA
PRZYCINANIE

Zmierz sie z lutowa aurg,
bo to ostatnia szansa
na przycinanie zanim nadejdzie
wiosna, mowi Frances Tophill

Luty zawsze przynosi co$ wiecej niz promyk
nadziei. Pojawiajg sie pierwsze zwiastuny budzacej
sie do zycia natury w postaci cebulek kietkujacych
pomiedzy grudkami zimnej ziemi, a w przypadku
krokuséw i przebisniegbw takze pierwsze kwiaty.

W ostatnich latach luty byt rwniez notorycznie
nieprzewidywalnym miesigcem: ,Bestie
ze Wschodu”, okazje do opalania i btoto po tokcie
po nieustannych ulewach. Tak wiec luty to czas,
ktory niesie roznorodnosc i nieprzewidywalnosc.

W lutym ogréd znajduije sie w stanie gtebokiego
uspienia, a soki jeszcze nie zaczety krazy¢, dlatego
mamy ostatnig szanse na zimowe ciecie drzew
i krzewow. Jednak jesli jeszcze nie przyciates$
winoro$li, to czas ucieka. Chociaz wiele drzew
wymaga tylko nieznacznego przyciecia, mozesz
teraz ostroznie wycig¢ martwe, chore lub krzyzujace
sie gatezie. Drzewa owocowe, takie jak jabtonie i lasy
odroslowe kasztandw jadalnych, wierzb i leszczyn
bardzo dobrze reagujg na ciecie. P6Zno owocujace
krzewy, takie jak irga czy trzmielina pospolita
i oskrzydlona, mozna uporzadkowac, a z wrzoScow
mozna teraz wyciag¢ przekwitniete kwiatostany.
Teraz jest tez idealny czas na wyciecie przy ziemi
suszkow bylin zielnych.

Gaiqz‘ﬂi oznakami
raka'Bakteryjnego

u jabtoni trzeba
wyciaé natychmiast

Przerzedz
korone

NADMIERNE ZAGESZCZENIE
nie sprzyja zdrowiu drzew, wiec
wyciecie gatezi teraz, gdy

sg jeszcze w spoczynku,

. . zapewni odpowiednia cyrkula-
Sprawdz co slychacu!'rances : cje powietrza i zmniejszy praw-
dopodobienstwo wystapienia
choréb. Zawsze przycinaj odro-
sty w miejscu ich wyrastania
z konarow.

Znajdz wiecej porad i inspiracji od Frances i naszego
zespotu w odcinkach programu Gardeners’ World,
ktére przegapites — archiwalne serie sa dostepne
na iPlayer.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE.
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Przytnij teraz te rosliny

Posprzataj resztki z zesztorocznego sezonu w lutym, aby zrobi¢ miejsce dla nowych przyro-
stdéw u bylin, krzewow i drzew. Skoncentruj sie na ro$linach atrakcyjnych zima, ktére wymagaja
uporzadkowania.

& ki
LESZCZYNA Ogtawiaj leszczyne wycinajac HORTENSJA Usun suche kwiatostany. Wytnij
od 1/5 do 1/3 gatezi u samej podstawy. Proste  je nad para nabrzmiatych pgkow, ktore
pedy zostaw na podporki dla grochu, zakwitng pod koniec lata.
a wieksze odrosty na tyczki i konstrukcje.

: NN
BUDLEJA - bardzo dobrze odrasta DERENIE O BARWNYCH PEDACH Przytnij
po ogtowieniu. Dzieki temu utrzymasz je do$¢ mocno. Odmiane ‘Midwinter Fire’
ja w ryzach, a kwiaty rozwing sie nizej. skréc o 1/3.

X DEREN JADALNY Wiasnie kwitnie, w przeciwienstwie
do swoich kuzynéw o barwnych pedach (patrz str.6)
X FORSYCJA Jesli teraz jg przytniesz, to nie zakwitnie
X PIGWOWIEC Kwitnie, albo zrobi to wkrotce. Wczesnie
kwitngce krzewy przytnij po kwitnieniu
X WRAZLIWE NA MROZ ROSLINY Jest jeszcze zbyt
zimno i mokro, zeby przycinac delikatne rosliny. Moze
to spowodowac ich gnicie i zamieranie. Bedg bardziej
wytrzymate, kiedy juz zaczng rosnac, ale teraz sa bez-
bronne.
R . X NOWE PEDY BYLIN Przycigcie nowych pedow moze
Pigwowiet przytnij umozliwi¢ wniknigcie bakteriom i grzybom do soczy-
:{dgrﬂ'ero p(.)"kwitnieniu stych, uszkodzonych pedow. Przycinajgc teraz byliny
x R postepuj ostroznie.
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ciecie

Zimowe ciecie jabtoni

Przycinanie drzew owocowych nie jest | Ciecie wykonane w odpowiednim terminie

konieczno$cig — moga rosna¢ duze, sekate i nadal chroni rosliny przed szkodnikami i chorobami.

dawac dobre plony, ale jesli masz ograniczong W przypadku jabtoni i grusz jest to przycinanie

przestrzen lub chcesz utrzymac drzewo w okresie spoczynku.

w nieskazitelnym zdrowiu i zmaksymalizowac jego ~ ® Efektem, do ktorego nalezy dazy¢ jest luzny

produktywno$c¢, wowczas odpowiednie ciecie pokréj o otwartej koronie, ktéry wpuszcza Przycinaj jabtonie
bedzie twoim sprzymierzeficem. Zawsze uzywaj powietrze i $wiatto. Dzieki temu drzewo jest p6zna zima, aby
ostrych, czystych sekatorow i pit. zdrowe, a owoce rownomiernie dojrzewaja. uzyska¢ dobre plony
Krok po kroku

O

USUN wszystkie gatezie rosnace do $rodka PRZERZEDZ geste pedy i usun martwe, chore KROTKOPEDY to krepe, krotkie gatezie

korony. Najlepszy pokrdj jest czesto lub krzyzujace sie gatezie, aby zapewni¢ dobra oblepione matymi pagkami, ktére wyrastaja
opisywany jako kielich lub szkielet z czterech cyrkulacje powietrza i nie stwarzac siedliska dla wzdtuz bocznych gatezi. To wiasnie sg pedy, ktore
do pieciu mocnych gatezi, ktore rosng na zewnatrz grzybdw i bakterii. Usun niepotrzebne gatezie chcemy pobudzi¢ do wzrostu. Skré¢ zesztoroczne
z gtbwnego pnia — przewodnika. wyrastajace z konarow. dtugopedy do okoto trzech pakdw, aby pobudzi¢

wzrost krotkopedow.

Dobra rada

Aby uzyskaé¢ maksymalna produktywno$¢
i mie¢ zdrowe jabtonie, przytnij je ponownie
latem. Przerzedz korone usuwajgc wszystkie
mtode, bujne odrosty, ktore nigdy nie zawigza
OWOoCOW.

Takie ciecie wpusci stofice do dojrzewajgcych
owocOw, a drzewo skieruje cata swojg energie
w produkcje owocow, a nie w wytwarzanie lisci
i gatezi. Kiedy minie czerwiec, przerzedz tez

W ten sposob przytnij takze

Wiele drzew owocowych mozna teraz cigé

w bardzo podobny sposo6b. Unikaj jednak ciecia
drzew pestkowych, takich jak Sliwy, morele,
brzoskwinie i wisnie, ktore sg bardziej podatne
na infekcje srebrzystoscia lisci, jesli

sg przycinane w okresie spoczynku. Jesli chcesz
je przycia¢, poczekaj z tym do wiosny.

Drzewa owocowe, ktore mozna teraz cig¢:

u Rajskie jablonie

zawigzki owocow, zostawiajac nie wiecej % ; : H Grusze

niz jedno jabtko co kilka centymetrow. Letnie ciecie jest szczegblnie wazne u Nieszpulki
w przypadku drzewek formowanych u Jarzeby (chociaz potrzebujg jedynie
np. w szpalery minimalnego cigcia)

Jabtonie

Kwitnienie
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Nie zapomnij

Usun odrosty korzenio-
we i przytnij pedy, aby
rozluzni¢ podstawe

u dobrze ukorzenionych
krzewow lisciastych,
takich jak np. lilaki.
Drzewa, krzewy oraz
rosliny na zywoptot

z gotym korzeniem
zadotuj lub przechowu;j
w szopie do momentu,
kiedy beda mogty
zostacé posadzone.
Zabezpiecz i pomaluj
drewniane ploty, szopy,
meble oraz pojemniki.
Wyczys¢ i przeprowadz
konserwacje kosiarki
lub zaméw profesjonal-
ny serwis.

Przekompostuj
swojg choinke

Rozdrobnij swoje drzewko Swigtecz-
ne i wrzuc zrebki na pryzme kompo-
stowa, gdzie sie roztozy, lub wykorzy-
staj jako $ciotke przeciw chwastom
pomiedzy drzewami i krzewami.
Dobrze rozdrobniony materiat drzew-
ny jest przydatny w kompostowaniu,
poniewaz powolne uwalnianie wegla
pomaga przyspieszy¢ proces rozkia-
du i sprawia, ze kompost nie jest
lepki, co jest szczegbinie istotne

w przypadku zamknietych pojemni-
kow. Jesli nie posiadasz rozdrabniarki,
mozesz jg wynajac (o ile masz sporo
drewna do rozdrobnienia) lub pocia¢
boczne gatezie na mate kawatki

i dodac je do kompostu. Pien mozesz
pocia¢ pita na kawatki i wyrzuci¢

je do kosza na odpady zielone lub
dostarczy¢ do lokalnego Punktu Zbio-
ru Odpadoéw Komunalnych (PSZOK).

Wykorzystaj swoje drzewko
Swiateczne, przetwarzajac
je na Sciotke na rabaty

Gardeners’ World Magazine

A ™

Podczas zimowego cigcia skroé diugie pedy boczne glicynii

do jednego paka

Przeprowadz zimowe ciecie glicynii

Zanim zabierzesz sie za zimowe cie-
cie glicynii, zidentyfikuj pedy kwiato-
we lub krotkopedy. Krétkopedy

to krotkie, petne paczkow gatezie,

na ktorych wiosna tworza sie paki
kwiatowe. Unikaj ich ciecia, o ile nie
wystepuja w zbyt duzym zageszcze-
niu. Czesto mozesz zauwazyc kilka
krotkopeddw tworzacych mata grupe
krétkich, pulchnych peddw. Rozejrzyj

sie w poszukiwaniu cienkich pedow
wijacych sie przez szkielet rosliny

i przytnij je nad drugim lub trzecim
pakiem, zanim zdaza wytworzy¢
mase sttoczonych pedow. Usun takze
wszystkie boczne pedy kierujace sie
w strone rynien lub dachu. Za kilka lat
bedziesz musiat usunac jedna lub
dwie wieksze gatezie, aby pobudzi¢
rosline do tworzenia nowych pedow.

Zadbaj
0 szpadel

Przedtuz zycie swojego szpadla
dzieki ostroznemu czyszczeniu
przed ponownym schowaniem

do szopy. Wykonywanie tej
czynno$ci regularnie utrzyma cze$¢
roboczg w dobrej kondycji. Kiedy
skonczysz prace ze szpadlem, uzyj
szorstkiej szczotki z krotka raczka,
aby usunac ziemie oraz resztki
ro$linne. Przetrzyj raczke i trzonek,
a nastepnie wysusz.

Utrzymywanie narzedzi
w czystosci pozwala zapobiec
rozprzestrzenianiu sie choréb

OGLADAJ filmy
na www.gardenersworld:

com/how-to w poszukiwa-
niu porad dotyczacych piele-
gnacji narzedzi

chwastow

Poswiec teraz odrobi-
ne czasu na zwalczanie
chwastow. Niektore
chwasty kietkuja zima,
kiedy konkurencja

jest mniejsza - zajecie
sie nimi teraz, zanim
dobrze sie rozwing,
pozwoli ci zaoszczedzi¢
troche czasu wiosna.

styczen - luty 2022
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Zabhezpiecz swaj ogrod
przed fizycznymi uszkodze-
niami, ktére moga powsta-
wacé w czasie bardzo zimnej
pogody. Rosliny sa narazone
na uszkodzenie lici spowo-
dowane przez zimne wiatry
i mrozy, ale to ochrona stoz-
kéw wzrostu i korony jest
priorytetem. Z pomoca
przyjdzie takze dobry dre-
naz oraz ostona w postaci
cieptej Sciany.

ZAMOCUJ tymczasowg ostone

z agrowtokniny dookota roslin, ktore
sg narazone na uszkodzenia lisci
od wiatru. Mozesz wykorzystac sznu-
rek, aby wioknina nie przemieszczata
sie oraz klamerki, aby przymocowac
ja do zewnetrznych gatezi.

ODSNIEZ $ciezki, aby byty bez-

pieczne. Jesli $nieg zamarznie,
moze przeobrazic¢ sie w lodowisko,
wiec posyp Sciezki zwirem lub zmiec
pozostatosci sypkiego Sniegu.

WYKORZYSTAJ dtugi palik

do strza$niecia cigzkich warstw
$niegu z krzewow i zywoptotow. Rosli-
ny zimozielone co prawda potrafig
utrzymac ciezki $nieg, jednak ich czub-
ki moga sie tatwo pod nim ztamac - zaj-
mij sie nimi w pierwszej kolejnosci.

ZMIEC $nieg z dachu szklarni. Ciez-

ka warstwa $niegu moze spowodo-
wac uszkodzenia stelazu szklarni,
a takze blokuje dostep promieni sto-
necznych, ktorych rosliny potrzebuja.

ODWIEDZ www.gar-
denersworld.com/how-to7

diy, by znalez¢ poradydoty=
czace ogrodowych projektow
do samodzielnej realizagji

Zabezpiecz ogrod

Zatroszcz sie
0 sadzonki

W zimie trzymamy nasze sadzon-
ki wrazliwych na mréz bylin

W szklarni, gdzie nie ma przy-
mrozkdw. Sadzonki zielne koca-
nek wiochatych (Helichrysum
petiolare) czy lukrecji gtadkie]
fatwo ukorzeniaja sie pod koniec
lata, zanim roélina mateczna trafi
na kompost. Nawet jesli sadzonki
dobrze sie ukorzenity, nie przesa-
dzaj ich — zaczekaj z tym do wio-
sny, aby wtedy rozpoczety wege-
tacje. Utrzymuj suche podtoze,

Nie zapomnij

Utrzymuj wilgotna
zawarto$c¢ pojemnika

Z ziemia lisciowa. Zwil-
Zaj suche liscie podczas
przerzucania.

Przesadz mate krzewy

i mtode drzewa, kiedy
Sg W stanie spoczynku.
Podeprzyj je nieduzym
palikiem, jesli jest taka
potrzeba.

Zainwestuj w malg pod-
grzewana mnozarke,
aby zapewnié¢ nasionom
state warunki potrzebne

a podlewaj jedynie wtedy, kiedy do wykietkowania.

to niezbedne. Jednoczeshie prze- Aby zapobiec pojawie-
prowadz doktadng inspekcje niu sie chwastoéw rozi6z
W poszukiwaniu mszyc. Uszczykuj nowa warstwe kory
kazdy nowy bujny przyrost L na Sciezkach, na ktorych
do wysokosci trzech, czterech Wrazliwe sadzonki zima przechowuj w szklarni, zdazyta sig juz roztozyc.
lisci, aby roslina zachowata wigor. do ktorej nie wniknie mréz
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Opowiesci

Ogrod to idealne miejsce do tego, aby zapomniec sie
przy Kopaniu, sadzeniu czy wachaniu roz - ale uwazajmy

na ciernie, ostrzega Alan

Ciagle sie styszy, ze wiekszos¢
wypadkéw wydarza sie w domu,

((5Gay

co jak sadze, obejmuje tez ogrdd. pomys'[z’my
| doprawdy, gdy pomyslimy o wszyst- .
kich narzedziach i sSrodkach chemicz- 0 WSZyStleh
nych, do ktérych ma dostep ogrod- narzedziach
nik-amator, to zdumiewajace, ze az i Srodkach
tylu z nas dozywa wieku $redniego. )

Pomyslatem o tym ostatnio, gdy, Chemzcznych,
stukajac sie kieliszkiem z przyjacie- do ktérych
lem, zauwazytem, ze na czubku jego
srodkowego palca brakuje paznokcia. ma dOSl‘Gp
Przypomniatem sobie, ze kilka lat Ogrodnl'k-amator,
temu przezyt bliskie spotkanie . .
ze swojg kosiarka rotacyjng, gdy usu- to Zduml@W&JélCa
wat z niej kepe trawy, nie wytgczyw-  ze g7 [y[u znas
szy silnika. Palec zagoit sie, ale . .
paznokie¢ nie odrost. Wszystkim dOZy wa wieku
nam zdarzaja sie te chwilowe Sredniego 99,

zaémienia, z ktorych czesto wycho-
dzimy bez szwanku - ale okazjonal-
nie ponosimy zastuzona kare.

Gdy jako nastolatek pracowatem
w szkotce roslin, obejrzatem program
telewizyjny o zyciu na wsi, w ktérym
zaprezentowano ciekawy sposéb
obserwacji kierunku wiatru. Chodzito
0 to, zeby wsypac do chusteczki
(w tamtych czasach nositem chus-
teczke przy sobie —i nosze jg nadal)
garstke suchego popiotu z drew-
na palonego w ognisku, two-
rzac co$ na ksztatt sakiew-
ki. Trzymajgc sakiewke
przed sobg, trzeba
porzadnie nig potrza-

2
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snac, a pyt z popiotu przedostanie sie
przez tkanine i poszybuje nawet

na najstabszym wietrze, pokazujgc
jego kierunek. Zrobitem tak i bytem
zadowolony z odkrycia, ze ta prosta
technika jest godnym zastepnikiem
wiatrowskazu. Poniewaz jednak nie
miatem popiotu z ogniska, postano-
witem wprowadzi¢ drobng zmiane

i zastosowac gars¢ nawozu w prosz-
ku. I rzeczywiscie, nawoz sprawdzit
sie. Przekonawszy sie o skutecznosci
tej metody, wytrzasnatem resztki

z chusteczki i wiozytem jg z powro-
tem do kieszeni. PdZniej tego same-
go dnia wykorzystatem chusteczke
do tego, do czego zostata przezna-
czona - wydmuchatem w nig nos.
Skutek? Zapalenie Sluzdéwki w nosie

i opuchniete oczy. Jazda rowerem

z powrotem do domu byta trudna

i, jak sadze, stanowitem zagrozenie
dla innych uzytkownikéw drogi.

Juz wiecej nie popetnitem tego btedu
- nawet, gdy miatem pod reka boga-
te zasoby popiotu. Zaprojektowatem
catkiem tadny wiatrowskaz w ksztat-
cie konewki i motyki.

Podobnie, jak spory odsetek
ogrodnikow, i ja przebitem sobie
kalosz widtami. W tym przypadku
czuwat nade mna jakis$ aniot i ostry
jak igta zab whbit sie pomiedzy dwa
palce stopy: duzy i drugi, gtadko
poradziwszy sobie z wulkanizowang
guma, ktora, jak sadzitem, zapewni
mi wystarczajgcg ochrone. Spojrze-
nie w niebo i wymamrotane podzie-
kowanie nie zapobiegty pojawieniu
sie strézki zimnego potu nad brwia-
mi. Potem byt jeszcze wypadek
z palikowaniem drzewka. Wsta-
wiatem gruby drewniany palik
do wykopanego w ziemi
otworu na drzewko i trzy-
matem przy stupku

ciezki miot tuz
za koniec racz-
ki. zeslizgne-
ta mi sie
z niej reka

i mtot catym
swoim ciezarem

|

- o

przydzwonit w moéj Srodkowy palec,
rozptaszczajac go miedzy palikiem

a trzonkiem narzedzia. Zrobito mi sie
niebiesko przed oczami. Palec tez
zrobit sie niebieski. Zmiazdzony,

ale nie ztamany.

Nastepnego tygodnia odbieratem
nagrode od Gildii Mediéw Ogrodni-
czych. Jest zdjecie, na ktorym widaé,
jak przyjmuje gratulacje od prezesa
Krélewskiego Towarzystwa Ogrodni-
czego (Royal Horticultural Society).
W oczach mam tzy, a dton trzymam
w dziwnej pozycji, probujac wydoby¢
uszkodzony palec z niedzwiedziego
uscisku.

Krecac program w australijskim
buszu w latach osiemdziesigtych
XX wieku, spadtem z drzewa i ztama-
tem ko$¢ strzatkowa. Zona i dzieci
byli pod wrazeniem mojego bohater-
stwa, dopoki nie zobaczyli nakreco-
nego materiatu i nie wyjasnili mi,
ze tak naprawde byt to krzew. Nadal
uwazam, ze spadtem z drzewa
- jedynie nie bytlem odpowiednio
wysoko, gdy — nieszczesliwie
- spadtem na ziemie.

Lokalna specjalistka, ktora w tam-
tym momencie wymieniata cate mno-
stwo lekdw, jakie mozna uzyskac
z australijskich roslin, nie potrafita
znalez¢ remedium na ztamana ko$¢.

Lista jest dtuga: sczerniate paznok-
cie, rece i nogi pokaleczone przez
dobrze uzbrojone réze, przenikliwy
bol kregostupa od dZzwigania ptytek
chodnikowych i wielkich donic.

Ale w tej chwili zajmuje mnie kost-
ka, ktorag ztamatem w tym tygodniu,
gdy poslizgnatem sie na naszym
pokrytym rosg trawniku. Gdy bedzie-
cie czytac te stowa, bede juz pewnie
poruszat sie bez kul, o wiasnych
sitach. Tymczasem... uwazajcie
na siebie.
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