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latach, inscenizacja cie-

szyla sie duzym zainte-
resowaniem mieszkancow.
Przed publicznoscia wystapili
m.in. rekonstruktorzy zGRH
14 Pulk Strzelcow Syberyj-
skich, SRH 79 pp., Stowa-
rzyszenie Strzeleckie ,Shoo-
ter” Mlawa, Stowarzyszenie
Rekonstruktoréw ,,Cywile
Mlawa” oraz Stowarzyszenie
Grupa Rekonstrukeji Histo-
rycznej Ludnosci Cywilnej
Milawa. Komentatorem in-
scenizacji byt Zbigniew Rusz-
kowski.

Zwienczeniem wydarze-
nia bylo zlozenie kwiatow
izapalenie zniczy w holdzie
ofiarom represji komuni-
stycznych w Polsce. Powiat
Miawski reprezentowali wi-
cestarosta Tomasz Chodub-
ski oraz sekretarz powiatu
Jerzy Kacki.

Akcja odbicia wieznidow
byla dobrze przygotowa-
na i zrealizowana, o czym
$wiadczy kronika MO i SB
w Mlawie, w ktorej zapisa-
no: ,W nocy 2/3 czerwca.
1945 roku banda BOW pod
dowoddztwem ,Jeza” w sile
okolo 15 ludzi, uzbrojona
wbron reczna i maszynowa,
podszywajac sie pod funk-
cjonariuszy MO, z rzekomo
aresztowanymi, wtargnela do

P odobnie jak wubieglych

80. ROCZNICA ODBICIA
WIEZNIOW Z SIEDZIBY
PUBP W MtAWIE

W MINIONA SOBOTE (31 MAJA
2025 R.) ULICA REYMONTA JAK
CO ROKU STALA SIE MIEJSCEM
WYJATKOWEGO, HISTORYCZNEGO
WIDOWISKA. STOWARZYSZENIE
REKONSTRUKCJI HISTORYCZNEJ
79 PULKU PIECHOTY STRZELCOW
SEONIMSKICH IM. HETMANA
LWA SAPIEHY PRZYGOTOWALO
REKONSTRUKCJE UWOLNIENIA
WIEZNIOW PRZEZ ZOLNIERZY
PODZIEMIA NIEPODLEGOSCIOWEGO
Z SIEDZIBY POWIATOWEGO
URZEDU BEZPIECZENSTWA
PUBLICZNEGO W MEAWIE W MEAWIE.
WSPOLORGANIZATOREM WYDARZENIA
BYL POWIAT MEAWSKI.

budynku UBP wMlawie. Po
wejsciu do budynku rozpo-
czeli strzelanine z zaskocze-
nia ilikwidacje wartownikow.
W czasie shuzby zostali za-
mordowani funkcjonariusze
Oraczewski Stanistaw, Euge-

niusz Lemanski, Zbrzyzny
Henryk oraz ciezko raniono
Stanislawa Chylinskiego. Do
wtargniecia bandy iprzygoto-
wania im danych omozliwo-
$ci obrony Urzedu dopomogt
magazynier - zbrojmistrz

PUBP Nowakowski, a to
wten sposob, ze wtym czasie
zarzadzil czyszczenie broni,
sam opuszczajac przed tym
Urzad. Banda zdotala opano-
wac parter budynku iareszty
znajdujace sie w piwnicach,
zktorych zostalo wypuszczo-
nych okolo 20 zatrzymanych.
Wsrod oficeréw znajdowato
sie 3-ch oficer6w bandy NSZ
LBurzy”, miedzy nimi do-
wodca oddzialu Stanistaw
Wasniewski, ps. ,,Orka’, byly
obszarnik, aw czasie okupacji
rzadca majatku wUniszkach
Zawadzkich 1 Gumowskich.
Glownym celem operacji
bandy bylo wypuszczenie na
wolno$¢ aresztowanych, ich

rzywodeow iinnych czion-
kow bandy przebywajacych
waresztach.

Wycofujac sie banda ostrze-
liwala budynek Urzedu iob-
rzucita granatami, udajac sie
wkierunku ulicy Olsztynskiej
do lasu mlawskiego. W akgji
poscigowej wzieli udzial
funkcjonariusze MO i UB
oraz zolierze Armii Czer-
wonej, wwyniku ktorej zostal
zabity czlonek bandy Jerzy
Mandycz, zam. w Mlawie.
Po stronie Scigajacych zostal
ciezko ranny zolierz Ar-
mii Czerwonej, ktory zmarl
wszpitalu wWarszawie”.

Mateusz Przybyszewski

fot. Starostwo Powiatowe w Mtawie
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WAZNE ADRESY | TELEFONY

Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja-997

Straz Pozarna - 998

Straz Miejska - 986

Numer alarmowy z telefonu
komodrkowego - 112
Pogotowie elektryczne — 991
Pogotowie gazowe — 992
Pogotowie wodociggowe
-236542321

Pogotowie cieptownicze
-23654 3506

Informacja PKP —23 674-53-33,
https://www.e-podroznik.pl/
Informacja PKS —23 654 35 56
Post6j TAXI-23 654 3576

Urzad Miasta Mtawa
Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23654 33 82,

e-mail: info@mlawa.pl,
sekretariat@mlawa.pl

Starostwo Powiatowe
Mtawa, ul. W. Reymonta 6,
tel. 23654 3409,

m*NOWY KURIER kl

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

e-mail:
starostwo@powiatmlawski.pl
Sad Rejonowy

Mtawa, ul. W. Reymonta 3,

tel. 23 654 89 00,

e-mail: adm@mlawa.sr.gov.pl

Urzad Skarbowy

Mtawa, ul. G.Narutowicza
19/7, tel. 23 654 34 98, e-mail:
usl413@mz.mofnet.gov.pl

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

ul. Z. Padlewskiego 31,
tel. 2365500 31 32

Powiatowy Urzad Pracy
Mtawa, ul. Wyspianskiego 7,
tel. 23 654 3918, e-mail:
waml@praca.gov.pl

Prokuratura Rejonowa
Mtawa ul. J. Lelewela 4,
tel. 23654 36 19, e-mail:
pr.mlawa@plock.po.gov.pl

WYDAWCA
GALINDIA Sp.z 0.0.
ul. Tracka 7b
10-364 Olsztyn

Komenda Powiatowa Policji
Mtawa, ul. H. Sienkiewicza 1,
tel. 23 654 43 43, e-mail: pra-
sowy.kppmlawa@mazowie-
cka.policja.gov.pl

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
Mtawa, ul. Z. Padlewskiego
15, tel. 23 654 33 85, e-mail:
mlawa@mazowsze.straz.pl

Straz Miejska

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23 654 64 34, e-mail:
strazmiejska@mlawa.pl

Zaktad Wodociggdw, Kanalizacji
i Oczyszczalnia Sciekéw sp. z 0.0.
Mtawa, ul. Ptocka 106,

tel. 23654 6070, e-mail: sekre-
tariat@wod-kan-mlawa.com.pl

Gazownia Warszawska,
Rozdzielnia Gazu w Mtawie
Mtawa, ul. Ptocka 96,

tel. 236550162

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Zaktad Energetyczny Ptock S.A
Region Energetyczny Mtawa
Mtawa, ul. Warszawska 127

Samodzielny Zaktad Opieki
Zdrowotnej — Szpital

Mtawa, ul. A. Dobrskiej 1,

tel. 23654 32 35, e-mail:
sekretariat@szpitalmlawa.pl

Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Problemdw Alkoholowych
ul. Padlewskiego 13,

tel.: 23 654 56 38, wew. 412

NZ0Z Osrodek Terapii Uza-
leznien i Wspotuzaleznienia

w Dziatdowie, filia w Mtawie
ul. Lelewela 9, tel.: 23 655 28 64

Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej
w Mtawie, ul. Padlewskiego 13,
tel.: 23654 36 34

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z 0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7b
tel. 502 499 539

Bezptatna Infolinia Rzecznika
Praw Obywatelskich

Pod numerem telefonu 800
676 676 dziata bezptatna
Infolinia Rzecznika Praw
Obywatelskich, czynna:
poniedziatek: godz.10:00-18:00
wtorek —pigtek: godz. 8:00-16:00
Potaczenie mozliwe jest zardw-
no z telefondw stacjonarnych,
jak i telefondw komdrkowych
wszystkich sieci. Dzieki Infolinii
mozna uzyskaé podstawo-

we informacje o prawach
cztowieka i kompetencjach
PRO. Drogg ta mozna réwniez
dowiedzie¢ sie wszystkiego

o0 prawie antydyskryminacyj-
nym. Jesli sprawa nie jest zwig-
zana z kompetencjami PRO,
pracownicy starajg sie wskazac
rozmowcy instytucje, w ktdrej
uzyska odpowiednig pomaoc.

Telefony zaufania dla 0séb
w depres;ji:

Antydepresyjny Telefon
Forum Przeciw Depres;ji, tel.
22594 9100 (w kazda Srode

i czwartek od 17.00 do 19.00).
ITAKA — antydepresyjny tele-
fon zaufania tel. 22 484 88 01
(w poniedziatki i czwartki od
17.00 do 20.00).

Osrodek Interwencji Kryzysowej
—pomoc psychiatryczno-peda-
gogiczna, tel. 22 855 44 32 lub
Osrodek Interwencji Kryzysowe;j,
tel. 22837 5559 (poniedziatek
—pigtek od 8:00 do 20:00).
Telefon Zaufania dla Osdb
Dorostych w Kryzysie Emo-
cjonalnym, tel.: 116 123 (od
poniedziatku do pigtku od
godz. 14.00-22.00).
Mtodziezowy Telefon Zaufa-
nia, tel. 192 88 lub Bezptatny
telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy, tel. 116 111, co-
dziennie od 12:00 do 02:00.

+Nowy Kurier
Mtawski"
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-letni Bartosz G.,
podejrzany oza-
bojstwo 16-let-
niej Mai, po

zatrzymaniu w Grecji pro-
bowal odebraé sobie zycie.

Informacje te potwier-
dzila przedstawicielka
jego kancelarii prawnej.
Nastolatek zostal ho-
spitalizowany. Wedlug
greckich mediéw, mial
tlumaczy¢ swoja odmo-

we zgody na ekstradycje -

obawami o zycie swoje
iswojej rodziny.

Sledztwo i tragiczne

odkrycie

Do zbrodni mialo dojsé
23 kwietnia w Mlawie.
Tego dnia Maja wyszla
z domu do znajomego
- Bartosza G. -inigdy juz
nie wrocila. Jej cialo od-
naleziono dopiero 1 maja
w zaro$lach, w poblizu za-
kladu nalezacego do rodzi-
ny podejrzanego. Sekcja
zwlok wykazala rozlegle
obrazenia glowy, wskazu-
jace na brutalne pobicie.
Prokuratura w Plocku
przekazala, ze podejrzany
mial zada¢ Mai wiele cio-
sOw tepym narzedziem,
anastepnie obla¢ jej cialo
substancja chemiczna.

Wedlug nieoficjalnych
doniesien greckich me-

dioéw, mogto to by¢ narze-
dzie takie jak siekiera lub
mlotek. Cho¢ prokuratura
nie potwierdza tych szcze-
golow, zaslaniajac sie do-
brem §ledztwa, potwier-
dzono, ze Bartoszowi G.
przedstawiono zarzut za-
béjstwa ze szczegdlnym
okrucienstwem. Zgodnie
z polskim prawem grozi
mu za to od 15 do 30 lat
wiezienia. Jako osobie
niepelnoletniej, nie moze
mu zosta¢ wymierzona
kara dozywocia.

Ucieczka i zatrzymanie

Po zbrodni Bartosz G. wy-
jechal do Grecji, gdzie prze-
bywal w ramach szkolnej
wymiany. Zostal zatrzyma-
ny 5 maja w hotelu w Ka-
terini. Od tego momentu
trwala procedura wydania

go Polsce na podstawie
Europejskiego Nakazu
Aresztowania. Grecki sad
29 maja wydal postano-
wienie o przekazaniu 17-lat-
ka stronie polskiej, jednak
decyzja nie jest prawomoc-
na - podejrzany oraz jego
pelnomocnik moga zlozyé
zazalenie wciagu kilku dni.
Jesli zostanie ono oddalone,
ekstradycja moze nastapic¢
w ciagu kolejnych dziesie-
ciu dni.

Préba samobdjcza

i pobyt w o$rodku

Po zatrzymaniu Bartosz
G. trafil do specjalnego
oérodka dla nieletnich.
Tam - jak ujawnila jego
obronczyni - prébowal
odebrac sobie zycie. Trafil
do szpitala, gdzie otrzy-
mal pomoc medyczna.

Nie wiadomo, czy proba
byla powazna, czy miala
charakter demonstracyj-
ny. To réwniez komplikuje
procedure ekstradycyj-
na, gdyz konieczna jest
opinia lekarzy, czy moze
by¢ transportowany.

Czekajac

na sprawiedliwo$é

Tymczasem w Polsce trwa
§ledztwo. Prokuratura
Okregowa w Plocku nadal
oczekuje na pelng opinie
bieglych po sekcji zwlok.
Probki biologiczne maja
dostarczy¢ odpowiedzi na
pytania dotyczace prze-
biegu zbrodni. Wszystko
wskazuje na to, ze Bartosz
G. byl jedynym sprawca.

Sprawa Mai wywolala
ogromne emocje. W Mla-
wie odbyly sie marsze mil-

PODEJRZANY
0 ZABOJSTWO MAI
TARGNAL SIE
NA ZYCIE
W GRECKIM
WIEZIENIU

$MIERC 16-LETNIEJ MAI Z MEAWY
WSTRZASNELA CALA POLSKA,
PODEJRZANY 0 JEJ BRUTALNE
ZABOJSTWO, 17-LETNI BARTOSZ G,
PRZEBYWA W ARESZCIE W GRECJI
| CZEKA NA EKSTRADYCUE.
TYMCZASEM GRECKIE MEDIA OBIEGLA
INFORMACJA, ZE CHLOPAK TARGNAL
SIE NA SWOJE ZYCIE. GRECKI SAD
WYDAL DECYZJE O PRZEKAZANIU GO
STRONIE POLSKIEJ, ALE JEST ONA
NIEPRAWOMOCNA. RODZINA OFIARY
WCIAZ CZEKA NA SPRAWIEDLIWOSC.

czenia, aspolecznoéc szkol-
na pograzyla sie wzalobie.
Dla rodziny dziewczyny
najwazniejsze dzi§ jest,
by sprawiedliwoéci stalo
sie zado§¢. A cala Polska

REKLAMA

z niepokojem $ledzi, czy
Bartosz G. wréci do kra-
ju, by odpowiedzie¢ przed
sagdem za to, co — wedlug
§ledczych - zrobil tej nocy

w Mlawie. redakcja

KAROL NAWROCKI ZWYCIEZYL W WYBORACH PREZYDENCKICH.

JAK GLOSOWAL POWIAT MLAWSKI?

Popierany przez PiS Karol Na-
wrocki wygrat w Il turze wybo-
réw prezydenckich, uzyskujac
wynik wyzszy od kandydata
KO Rafata Trzaskowskiego
0369 tys. 591 gtosow (1,78
pkt proc.). To najmniejsza
réznica miedzy kandydatami
w Il turze w historii lll RP. Padt
takze rekord frekwencji.

Jak wynika z danych Pan-
stwowej Komisji Wyborczej,
Karol Nawrocki w Il turze
wyboréw zdobyt 10 mln 606
tys. 877 gtosdw, czyli 50,89
proc. Rafata Trzaskowskiego
poparto natomiast 10 mln 237
tys. 286 wyborcow, czyli 49,11
proc.

Z danych PKW wynika, ze na
Mazowszu gtosowanie wygrat
Rafat Trzaskowski, zdobywajgc
50,28% gtoséw. W powiecie
mtawskim Karol Nawrocki
zdobyt 67% gtoséw, a Rafat
Trzaskowski 33%. W miescie

Mtawa, na Nawrockiego oddato
gtos 54,98%, a na Trzaskowskie-
g0 45,02%. W gminach wyborcy
réwniez opowiedzieli sie za
Karolem Nawrockim. W gminie
Szrensk zdobyt az 81,51% gtosow,
podobnie w gminie Dzierzgowo
81,33%.

Réznica miedzy kandydatami
wyniosta 369 tys. 591 gtoséw
(1,78 pkt proc.).

To najnizsza réznica mie-
dzy kandydatami w Il turze
wyboréw prezydenckich po
1989 roku. Dotychczasowy
rekord pod tym wzgledem
nalezat do wybordéw z 2020
roku, kiedy Andrzej Duda
wygrat z Rafatem Trzaskow-
skim réznicg 2,06 pkt proc.,
uzyskujac 51,03 proc. gtosdw.
Duda zdobyt wéwczas 10 mln

440 tys. 648 gtosdw, a jego
rywal 10 mln 018 tys. 263
gtosow, roznica wyniosta 422
385 gtosdw.

Kolejne pod wzgledem réznicy
gtosow byty wybory w 2015
roku, kiedy to Andrzej Duda po-
konat urzedujgcego prezyden-
ta Bronistawa Komorowskiego
réznicg 3,10 pkt proc. (518 316
gtosow). Jeszcze wezesniej,

w 1995 roku, Aleksander Kwas-
niewski zwyciezyt z Lechem
Watesg réznicq 3,44 pkt proc.
(646 263 gtosow).

W 2010 roku Bronistaw Ko-
morowski pokonat Jarostawa
Kaczynskiego, zyskujac 6,02
pkt proc. wiecej od rywala (roz-
nica 1 mln 014 tys. 753 gtosow).
W 2005 roku Lech Kaczynski
uzyskat 54,04 proc. gtosow,
wyprzedzajgc Donalda Tuska
08,08 pkt proc. (réznica 1 mln
235 tys. 148 gtosdw).

PAP, jk

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 .
o0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2024 r. poz. 1145 z p6Zn. zm.)

BURMISTRZ MIASTA MEAWA
informuje, ze w dniach od 3.06.2025 r. do 3.07.2025 r. na tab-
licy ogloszen Urzgdu Miasta Mtawa, ul. Stary Rynek 19, oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej www.mlawa.pl podano do
publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonych
do wydzierzawienia, zawierajacy nieruchomosci nr 10-2292
(czgs€) inr 10-698/71 (czegsci).

63250tm1-a-M

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U. z 2024 r. poz. 1145 z pdZn. zm.)

BURMISTRZ MIASTA MEAWA

informuje, ze w dniach od 03.06.2025 r. do 03.07.2025 .
na tablicy ogloszen Urzedu Miasta Mlawa, ul. Stary
Rynek 19, oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na
stronie internetowej www.mlawa.pl podano do publicz-
nej wiadomosci wykazy nieruchomosci przeznaczonych

do sprzedazy.

Wykazy obejmujg nw. nieruchomosci:

—nr 146/24, obreb 10, o pow. 0,0019 ha, polozong
w Miawie, przy ul. Zachodniej,

—nr 2670, obreb 10, o pow. 0,0620 ha, potozong w Mta-

wie, przy ul. R6zanej,

—nr 3076/9, obreb 10, o pow. 0,0657 ha, polozong
w Miawie, przy ul. Nowolesne;j.

62250tm1-a-M
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BP w Mlawie

rozpoczela te

inicjatywe - jako

pierwsza w na-
szym kraju - w1997 roku
iprowadzi ja nieprzerwa-
nie do dzis!

Przedszkolaki z poszcze-
gblnych placéwek odwie-
dzaja przez kolejne dni
miejska biblioteke, by
wziaé udzial w atrakeyj-
nych spotkaniach z go-
spodyniami placowki.
Dyrektor Maria Switoh
wraz z bibliotekarkami
zapraszaja je do udzialu
we wspolnych zabawach
izgadywankach oraz opo-
wiadaja pouczajace i za-
bawne historie zwigzane
zksigzkami - wszystko po
to, by z ta ostatnig dzieci
chetnie sie zaprzyjaznily.
Najbardziej stuzy temu
oczywiScie punkt kulmi-
nacyjny spotkania, pod-
czas ktorego kazdemu
przedszkolakowi wreczane
sg kolorowa ksigzka i pa-
miatkowy dyplom. Rados-
ne u$miechy na twarzach
maluchéw sg chyba naj-
lepszym podsumowaniem
takiego spotkania.

W 2025 r. w ramach
akcji Miejska Bibliote-
ka Publiczna w Mlawie
nawiazala wspoblprace
z hurtownia ksiagzek Pla-
ton, ktora -jako mecenas
kultury - od lat wspiera
w réznych promujacych

KSIAZKA DLA
PRZEDSZKOLAKA.
JUZ 29 LAT
ZASZCZEPIAJAW
DZIECIACH MILOSC
DO CZYTANIA!

W MIEJSKIEJ BIBLIOTECE PUBLICZNEJ
IM. B. PRUSA W MEAWIE TRWA
KOLEJNA EDYCJA AKCJI WRECZANIA
KSIAZEK DZIECIOM. OTRZYMUJA
JE PRZEDSZKOLAKI Z ML AWSKICH
PLACOWEK, KTORE WE WRZESNIU
ROZPOCZNA NAUKE SZKOLNA. DLA
WIELU Z NICH JEST TO PIERWSZY
W ZYCIU KONTAKT Z KSIAZKA.NO
| OCZYWISCIE ZNAKOMITA ZACHETA
DO ZAPRZYJAZNIENIA SIE Z NIA ORAZ
CZESTEGO ODWIEDZANIA BIBLIOTEKI.

czytelnictwo akcjach bi-
blioteki na terenie kraju.
Jej przedstawiciel - Pawel
Kowalski - goscil na spot-
kaniu zdzie¢mi zzero6wki
Szkoly Podstawowej nr
6 w Mlawie w Srode 28
maja. Z mlodymi czytel-
nikami spotkali sie takze
tego dnia Zastepca Bur-
mistrza Miasta Mlawa

Marcin Burchacki oraz
Naczelnik Wydzialu Pro-
mocji i Wspolpracy Urze-
du Miasta Mlawa Artur
Ryfinski. Wraz z dyrektor
biblioteki zyczyli dzie-
ciom wspanialych przy-
g6d z ksiazka i zachecali
do odwiedzania placowki.

W tym roku akcja wre-
czania ksigzek wmiejskiej

bibliotece odbywa sie juz
po raz 29! Instytucja zai-
nicjowala ja -jako pierw-
sza w Polsce - w 1997
roku. Pomysl zrodzit sie
podczas wczeSniejszej
wizyty mlawskich samo-
rzadowcow w szwedzkim
mie$cie Motala, gdzie juz
wtedy wreczano w pre-
zencie ksiazke kazde-
mu nowo narodzonemu
dziecku. W Mlawie idea
sie spodobala, przy czym
nieco ja zmodyfikowano:
jako ze zanim noworodek
nauczy sie czytac¢, musi
uplynaé kilka lat, posta-
nowiono w ten spos6b
obdarowywac dzieci z ze-
réwek, ktére niebawem
rozpoczna nauke wszkole
podstawowej. I tak to sie
zaczelo - 1trwa nieprze-
rwanie do dzi$. Ksiazki
otrzymuja dzieci koncza-
ce nauke przedszkolnag
ze wszystkich mlawskich
placowek. To prawdzi-
wy ewenement!
Wszystkim dzieciom zy-
czymy pasjonujacej iwcig-
gajacej przygody z ksiaz-
ka. I juz nie mozemy sie
doczekac¢ kolejnej edycji,
za rok bowiem minie 30
lat od momentu zainicjo-
wania akeji. Biblioteka
zapowiada, ze z tej okazji
przybierze ona wyjatkowy
charakter. Szczegodly po-
znamy wprzyszlym roku.
Krzysztof Napierski/ WP

UM Mtawa

WYCIECZKA ZAWODOZNAWCZA W RAMACH PROJEKTU ,,KARIERA BEZ BARIER”

Uczniowie Szkoty Podstawo-
wej nr 3w Mtawie,. klasy 7b

i 8b hioragcy udziat w projekcie
Kariera bez barier wzieli
udziat w wycieczce zawodo-
znawczej do zaktaddw pracy
tj. Portu Lotniczego Olsztyn-
-Szymany, LG i Strazy Pozar-
nej w Mtawie, podczas ktdrych
mieli mozliwos$c¢ zapoznania

SP nr 3w Mtawie

sie ze specyfikg pracy w tych
zaktadach, wykonywanymi
zawodami, mozliwosciami
ksztatcenia.

W ramach pobytu na lotni-
sku, uczniowie mieli takze
mozliwo$é obejrzenia czesci
otwartej terminala i zapo-
znania sie z historig lotniska
w Szymanach, przylotui lgdo-

wania samolotu oraz odlotu,
zapoznania sie ze wszelkimi
procedurami niezbednymi do
przyjecia samolotu, w trak-
cie i w czasie odlotu. Mieli
réwniez mozliwos¢ przejscie
kontroli bezpieczenstwa,
spotkania sie z dyzurnym
operacyjnym oraz przejazdu
autobusem lotniskowym od

LSRG oraz obejrzenia wozéw
bojowych. Natomiast w LG
mieli mozliwo$¢ zobaczenia
jak wyglada produkcja telewi-
zoréw, jakie sg etapy ich po-
wstawania oraz jak wyglada
proces zarzgdzania informa-
tycznego, ktory steruje pracg
catej produkc;ji i kadry.
Natomiast w Strazy Pozarnej

uczniowie dowiedzieli sie
czym zajmujg sie strazacy, na
czym polegajg ich obowigzki
takze w tedy, gdy nie maja
wyjazdu, zapoznali sie takze

Z uzywanymi przez nich narze-
dziami. Oczywiscie w kazdym
z zaktadow pracy dowiedzieli
sie jakie jest wymagane
wyksztatcenie, by pracowac

na danym stanowisku pracy,
jakie trzeba mie¢ predyspo-
zycje oraz jakie trzeba mie¢
wyksztatcenie.

Mimo bardzo aktywnego dnia
petnego wrazen i zdobytej
wiedzy, uczniowie wrdcili
bardzo zadowoleni i chetni

na kolejne wycieczki zawodo-
Znawcze. SP nr 3w Mtawie
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tematyke spot-
kania wprowa-
dzili uczniow
Zastepca Bur-
mistrza Miasta Mlawa iko-
ordynator projektu Marcin
Burchacki oraz Dyrektor
Szkoly Jolanta Tyl, ktorzy
podkreslili znaczenie edu-
kacji ekologicznej i odpo-
wiedzialnoéci za Srodowi-
sko juz od najmlodszych
lat. Wyklad oraz warsztaty
poprowadzili przedstawi-
ciele firmy Deer Garden,
ktorzy z zaangazowaniem
dzielili sie wiedza i do-
Swiadczeniem z zakresu
retencji oraz tworzenia
ogrodow deszczowych.
Cze$¢ teoretyczna wy-
darzenia skupiala si¢ na
takich zagadnieniach jak:
czym jest retencja, jakie
zagrozenia niosa susza
i podtopienia dla miast
iludzi, dlaczego tak waz-
ne jest odpowiedzialne
zarzadzanie woda oraz
jak mozemy sie chronic
przed skutkami ekstre-
malnych zjawisk pogodo-
wych. Szczeg6lna uwage
poSwiecono ogrodom
deszczowym, ktoére sa
jednym z nowoczesnych
rozwigzan stuzacych do
zatrzymywania i wykorzy-
stywania wod opadowych.
Uczestnicy dowiedzieli
sig, ze ogrod deszczowy to
specjalnie zaprojektowa-
ny uklad roélin i warstw
filtrujacych, ktéry ma za
zadanie przechwytywaé
deszczowke, oczyszczad ja
i stopniowo wprowadzaé
do gruntu. W odréznieniu
od tradycyjnych systemow
odwodnieniowych, ogrody
deszczowe wspieraja lo-

MALY OGROD,

WIELKA S
—UCZNIOWI

PRAWA
- SPNR 2

POZNALI TAJNIKI

RETEN

CJl

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2
W MEAWIE ODBYLY SIE: WYKLAD
| WARSZTATY DLA UCZNIOW
ZORGANIZOWANE PRZEZ MIASTO
MEAWA W RAMACH PROJEKTU
RETENCYJNEGO. WYDARZENIE MIALO
NA CELU PRZYBLIZENIE MtODZIEZY
TEMATOW ZWIAZANYCH Z RETENCJA
WODY, ZMIANAMI KLIMATYCZNYMI
ORAZ NOWOCZESNYM,
PROEKOLOGICZNYM PODEJSCIEM
DO GOSPODAROWANIA WODAMI
OPADOWYMI.

kalng retencje, zmniejsza-
ja ryzyko podtopien oraz
wspomagaja bior6zno-
rodnoé¢ wmiejskich prze-
strzeniach. Ich walorem
jest takze estetyka —odpo-
wiednio dobrane rosliny
tworza, piekne, naturalne
kompozycje zieleni.

Po czesci wykladowej ucz-
niowie przystapili do zajeé
praktycznych. Pod okiem
specjalistow z firmy Deer
Garden, mlodziez wspdl-
nie stworzyla ogrod desz-
czowy w donicy, ktory na
stale zostal umiejscowio-
ny przy wejéciu do szkoly.
Kazdy uczestnik miatl oka-
zje pozna¢ proces budowy
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takiego ogrodu - poczawszy
od ulozenia warstw drena-
zowych (keramzyt, piasek,
warstwa filtrujaca), poprzez
odpowiednie uksztaltowa-
nie podloza, az po dobér
isadzenie roslin.

Zasadzono okolo 50 spe-
cjalnie dobranych roslin,
ktére dobrze radza sobie
w warunkach zmiennej
wilgotno$ci. Uczniowie
z zapalem pracowali przy
tworzeniu ogrodu - nie
brakowalo $miechu, za-
angazowania i... zabru-
dzonych ubran, co tylko
potwierdzalo, ze nauka
poprzez dzialanie daje naj-
lepsze efekty.

Spotkanie okazalo sie
wielkim wydarzeniem nie
tylko dla uczestnikow, ale
idla calej szkoly. Wzbudzi-
lo duze zainteresowanie
wsrod uczniéw i nauczy-
cieli, a takze zainspirowa-
o wielu mlodych ludzi do
stworzenia wlasnych mi-
niogrodéw deszczowych
w donicach na dziatkach
i przydomowych ogrod-
kach. Takie inicjatywy
maja ogromne znaczenie
wbudowaniu §wiadomosci
ekologicznej od najmtod-
szych lat iucza odpowie-
dzialnoéci za Srodowisko.

Miasto Mlawa, ktore zre-
alizowalo zadanie za kwo-
te 18 302,40 zl, planuje
w tym roku jeszcze jedno
wydarzenie o podobnym
charakterze - laczace teo-
rie zpraktyka. Wszystkie te
dzialania sa czeScia wiek-
szego projektu pn. ,Zinte-
growane przedsiewziecia
infrastrukturalne dostoso-
wujace teren Miasta Mla-
wa do zmian warunkow
pogodowych poprzez po-
prawe retencji i zarzadza-
nie wodami opadowymi”,
realizowanego w ramach
programu Fundusze Euro-
pejskie dla Polski Wschod-
niej 2021-2027, Priorytet
FEPW.02 Energia iklimat,
Dzialanie 2.2 Adaptacja do
zmian klimatu.

WARTOSC CALKOWITA
PROJEKTU:
29665 440,04 7t
WYSOKOSC
DOFINANSOWANIA
Z FUNDUSZY
EUROPEJSKICH:
25215 623,37 Zt..

KOLO GOSPODYN WIEJSKICH
+ZDROJEWIACY” SWIETOWALO
ROK DZIALALNOSCI

W Zdrojach (gm. Stupsk)
odbyt sie jubileuszowy piknik
na ktérym cztonkowie KGW
.Zdrojewiacy” Swietowali rok
swojej dziatalnosci.

Podczas pikniku nie zabrakto
dobrej zabawy, pysznego
jedzenia, usmiechdéw i wspa-
niatej atmosfery!

Radna Powiatu Mtawskiego Anna
Mieszczynska przekazata narece
przedstawicieli kota powiatowe
gadzety oraz list gratulacyjny

od Starosty Mtawskiego Witolda
Okumskiego i Wicestarosty
Tomasza Chodubskiego. Jubile-
uszowy piknik byt wspétfinan-
sowany przez Powiat Mtawski.




rzekonala sie¢ o tym

ostatnio miesz-

kanka pow. mlaw-

skiego, ktora na
platformie sprzedazowej
w popularnym serwisie
spolecznoSciowym, zna-
lazla atrakcyjng oferte
wynajmu domku letni-
skowego nad malowni-
czym jeziorem. Szybko
zarezerwowala interesu-
jacy ja termin. Warunkiem
bylo wplacenie zaliczki
w wysokoSci 30 procent
ceny wynajmu. Kobieta
wplacila wymagana kwo-
te, korzystajac z natych-
miastowych przelewoéw
elektronicznych. Po do-
konaniu rezerwacji, od-
nalazta informacje w me-
diach spolecznosciowych
7 ostrzezeniem, ze oferta
jest oszustwem. Oglosze-
nie zniknelo, podobnie jak
kontakt zogloszeniodawca.
Oszukana kobieta powia-
domila Policje.

PLANUJESZ URLOP
IREZERWUJESZ
DOMEK LETNISKOWY
LUB MIESZKANIE?
UWAZAJ NA OSZUSTOW

SEZON NA REZERWACJE MIEJSC
WYPOCZYNKU W CZASIE URLOPU TRWA
W NAJLEPSZE. Z OKAZJI KORZYSTAJA
TAKZE 0SZUSCI, WYSTAWIAJAC FALSZYWE
OFERTY NA PORTALACH SPRZEDAZOWYCH
W MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH. PIEKNY
DOMEK NAD JEZIOREM | ATRAKCYJNA
CENA WYNAJUMU, PRZYCIAGAJA KLIENTOW.
OFERTA, MOZE SIE JEDNAK OKAZAC
PULAPKA, ZASTAWIONA PRZEZ OSZUSTA.

Jak dzialaja oszusci? -
publikuja fikcyjne oferty
miejsc noclegowych, wynaj-

mu mieszkan lub domkow
letniskowych na portalach
aukcyjnych, lub specjalnie

AMFETAMINA, MEFEDRON | INNE NARKOTYKI,
ZABEZPIECZONE W WARSZTACIE SAMOCHODOWYM

Policjanci Wydziatu Kryminal-
nego mtawskiej komendy Po-
licji, na podstawie prowadzo-
nych ustalen, ujawnili duza
ilo$¢ narkotykow — prawie
kilogram amfetaminy, mefe-
dronu, haszyszu i marihuany,
wartych ponad 30 tysiecy

zt. Zatrzymany mtawianin
ustyszat zarzut posiadania
znacznej ilosci narkotykdw.
Grozi mu kara od roku do 10
lat pozbawienia wolnosci.

Do zdarzenia doszto w po-
towie maja. Policjanci, na
podstawie wtasnych ustalen,

dotarli do warsztatu samo-
chodowego, na terenie po-
wiatu mtawskiego, w ktérym
przechowywano narkotyki.
Podczas przeszukania,

W pomieszczeniu biurowym,
policjanci odnalezlii zabez-
pieczyli ponad kilogram am-
fetaminy oraz mniejsze ilosci
mefedronu i haszyszu. Dalsze
przeszukanie, prowadzone

z wykorzystaniem psa tropig-
cego, doprowadzito policjan-
téw do kolejnego miejsca
przechowywania narkoty-
kdw, na terenie warsztatu.

W miejscu sktadowania opon,
odnaleziono kilka foliowych
toreb z marihuanag. Policjanci
zabezpieczyli takze dwie wagi
elektroniczne, stuzgce do
porcjowania narkotykéw.
Zarzuty w sprawie ustyszat
37-letni mieszkaniec Mtawy.
Zgodnie z Ustawg o przeciw-
dziataniu narkomanii, grozi
mu kara od roku do 10 lat
pozbawienia wolnosci. Poste-
powanie prowadzi mtawska
komenda Policji pod nadzo-
rem prokuratury.

asp.szt. Anna Pawtowska

TRAGEDIA NA DRODZE.
KIEROWCY ZGINELI NA MIEJSCU ZDARZENIA

Trwajg czynnosci mtawskiej
Policji i prokuratury w spra-
wie tragicznego wypadku,

w ktérym zgineto dwoch
kierowcow, mieszkancow
pow. mtawskiego. Do wypad-
ku doszto na drodze W 544

w rejonie Pawtowa (gm. Szyd-
towo), na prostym odcinku.
Czotowo zderzyty sie tam
dwa samochody osobowe,
volkswagen i audi.

W poniedziatek 26 maja, tuz
po godzinie 15:00, na drodze
wojewddzkiej nr 544 w rejonie
miejscowosci Pawtowo (gm.
Szydtowo, powiat mtawski)
doszto do Smiertelnego
wypadku drogowego. Na pro-
stym odcinku trasy zderzyty

sie czotowo dwa samochody
osobowe —volkswagen i audi.
Wedtug wstepnych ustalen
funkcjonariuszy Komendy
Powiatowej Policji w Mtawie,
T6-letni kierowca volkswagena,
jadacy w kierunku Kluszewa,

z nieustalonej przyczyny

nagle zahamowat i zjechat na
przeciwlegty pas ruchu. W tym
samym czasie z naprzeciwka
nadjezdzato audi, ktérym
kierowat 43-letni mezczyzna,
rowniez z powiatu mtawskiego.
Doszto do poteznego zderzenia,
ktdre okazato sie tragiczne

w skutkach — obaj kierowcy po-
niesli Smieré na miejscu, mimo
natychmiastowego przyjazdu
stuzb ratunkowych.

Na miejscu wypadku praco-
waty zespoty ratownictwa
medycznego, straz pozarna,
a takze policyjni technicy pod
nadzorem prokuratora. Droga
wojewddzka przez kilka go-
dzin byta catkowicie zabloko-
wana. Obecnie trwa szcze-
gotowe dochodzenie majgce
na celu wyjasnienie przyczyn
i przebiegu zdarzenia.

Policja apeluje do kierowcow
0 ostroznos¢ i rozwage za kie-
rownicg. —Nawet na prostym
odcinku drogi, gdzie nic nie
zapowiada niebezpieczen-
stwa, moze dojs¢ do tragedii.
Zycie i zdrowie mamy tylko
jedno - podkreslajg funkcjo-
nariusze.

przygotowanych stronach
internetowych. Umieszczaja
kuszace zdjecia, atrakcyjna
lokalizacje ikorzystna cene.
Zastawiaja pulapke, by za-
interesowana ogloszeniem
osoba wplacila wymagana
kwote, konieczng do wyko-
nania rezerwacji. W efek-
cie turysta wplaca zaliczke,
a po przybyciu na miejsce
odkrywa, ze pod podanym
adresem nie ma zadnego
pensjonatu czy apartamen-
tu. Bywa, Ze osoba oszukana
weczesniej orientuje sie , ze
padla ofiara przestepcow.
Kontakt z ogloszeniodaw-
ca urywa sie natychmiast
po dokonaniu rezerwacji
aogloszenie znika.

Jak sprawdzié

wiarygodnos¢ oferty?

Aby uniknaé nieprzy-
jemnych niespodzianek,
warto zweryfikowac oglo-
szenie. Oto kilka spraw-
dzonych metod:

- Sprawdzenie obiektu
w Centralnym Wykazie
Obiektow Hotelarskich - ofi-
c¢jalna lista zarejestrowanych
hoteli ipensjonatow.

- Kontakt z urzedem
gminy - wiekszos$¢ urze-
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déw prowadzi ewidencje
obiektéw $wiadczacych
usltugi noclegowe.

- Dokladna analiza opinii
—nie sugerujmy sie wylacz-
nie recenzjami dostepnymi
na stronie obiektu. Warto
sprawdzic¢ niezalezne zrod-
la ifora internetowe.

Najwazniejsze zasady

bezpiecznej rezerwaciji

Eksperci zalecaja prze-
strzeganie kilku podsta-
wowych zasad podczas
rezerwacji noclegow:

- Por6wnanie cen - je-
sli oferta wydaje sie zbyt
atrakcyjna w stosunku do
innych w okolicy, moze
by¢ podejrzana.

- Korzystanie z oficjal-
nych stron hoteli i pensjo-

natow - rezerwacja przez
sprawdzone portale zwiek-
sza bezpieczenstwo.

- Zbieranie dokumentacji
- warto zachowaé wszyst-
kie e-maile, przelewy oraz
potwierdzenia rezerwacji.

- Unikanie presji czasu
- dokladne sprawdzenie
oferty jest kluczowe, po-
Spiech sprzyja nieostroz-
nym decyzjom.

Zanim podejmiemy de-
cyzje o rezerwacji, spraw-
dzmy wszystkie dostepne
informacje. Zachowanie
ostroznoéci pozwoli unik-
na¢ oszustwa i spedzié
urlop w upragnionym
miejscu bez niepotrzeb-
nych probleméw.

asp.szt. Anna Pawtowska/
Policja Mazowiecka

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
czesci obrebow geodezyjnych Wola Szydlowska oraz Wola-Kolonia, gmina Stupsk
oraz do sporzadzenia prognozy oddzialywania na Srodowisko do wymienionego dokumentu
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Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1130 ze zm.), w zwiazku z art. 39 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spo-
teczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t.j. Dz.U.
z 2024 r. poz. 1112 ze zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Stupsk uchwaly
nr XIV/69/2025 z dnia 24 kwietnia 2025 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego czesci obrebow geodezyjnych Wola Szydlowska
oraz Wola-Kolonia, gmina Stupsk oraz o przystapieniu do sporzadzenia prognozy oddziatywa-
nia na §rodowisko do wymienionego dokumentu.

Zainteresowani mogg sklada¢ wnioski dotyczace ww. dokumentéw na piSmie utrwalonym
W postaci:

* papierowej na adres i w siedzibie Urzedu Gminy Stupsk, ul. Sienkiewicza 10, 06-561
Stupsk,

* elektronicznej, w tym za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej, na adres email:
sekretariat@stupsk.pl lub przez platforme¢ ePUAP, na adres skrytki: r6070weioi/Skrytka-
ESP

w terminie od dnia 3 czerwca 2025 r. do dnia 27 czerwca 2025 .

Wnhioski nalezy sktada¢ na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektro-
nicznego zgodnym ze wzorem stanowigcym zalgcznik do Rozporzgdzenia Ministra Rozwoju
i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu
planowania przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2509), zamieszczonym przez organ Sporza-
dzajacy projekt planu miejscowego w Biuletynie Informacji Publicznej, na swojej stronie pod-
miotowej.

Jako wniesione na pi$mie uznaje si¢ réwniez wnioski wniesione za pomocg elektronicznej
skrzynki podawczej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji
dziatalnosci podmiotéw realizujgcych zadania publiczne (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1557 ze zm.):

* opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo

* opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufania ePUAP.

Wnoszacy wniosek podaje imi¢ i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby,
oraz adres poczty elektronicznej (o ile taki posiada), a takze wskazuje, czy jest wlascicielem
lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem. Wnioskodawca moze takze
podaé dodatkowe dane kontaktowe takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.
Whiosek powinien réwniez zawiera¢ przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci,
ktorej dotyczy.
WOJT GMINY STUPSK
JACEK SWIDERSKI

64250tm1-a-M
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atrycja ma 26 lat,
pochodzi z powia-
tu olsztynskiego,
aod dwoch miesie-
cy mieszka w Warszawie.
Ma dwojke wspanialych
dzieci: 5-letnig Agnieszke
i rocznego Krzysia. Jest
dumna mama, i szczeSliwa
zona Dariusza. Obecnie
jest pelnoetatowa mama,
ktora kazda wolng chwile
pos$wieca na aktywno$c fi-
zyczna. A na dodatek jest
optymistka, ktéra swoim
podejéciem do zycia zara-
zila juz niejednego czlo-
wieka.
— Jestem szcze$liwg
i spelniong mama. W za-
sadzie niczego do pelnie-
nia tej roli mi nie brakuje,
poza czasem. — Smieje sie
pani Patrycja. — Wiem, ze
nie jestem sama w macie-
rzyfiskim matriksie. Je-
stem tez w duzo bardziej
komfortowej sytuacji wpo-
réwnaniu z mamami, kto-
re wychodza rano zdomu
iwracaja p6Znym wieczo-
rem. Ten etap zycia mam
juz za sobg ijesli narzekam
na brak czasu, to zawdzie-
czam to tylko i wylacznle
sobie, swojej orgamzacp
czasu, narzuceniu zbyt
duzej liczby zadan i kwe-
stii ustalenia priorytetow.
Wybory, ktérych dokonuje
w ostatnich latach, oparte
sa na naszych rodzinnych
preferencjach, a styl zycia
dostosowuje do rytmu
dzieci idomu. Poza tym zy-
cie toczy sie normalnie, jak
uwiekszosci rodzin, tyle ze
u nas jest glosno, wesolo,
dynamicznie, energetycz-
nie itak zwyczajnie fajnie.
OczywisScie problemy dnia
codziennego nas nie omija-
ja, alogistyka iorganizacja
Zycia naszej rodziny przy-
prawia czasem o bol glowy
i powoduje niemaly stres.
Doceniam jednak to, co
mam, poniewaz ten model
rodziny ze wszystkimi jego
blaskami icieniami bardzo
mi odpowiada.

Stracita mame

w wieku 13 lat

Mama pani Patrycji
zmarla mlodo — miala 32
lata, a jej corka zaledwie
13 lat. To byl trudny czas.
Byl bunt, poczucie nie-
sprawiedliwoéci... Jednak
mama Patrycji kazdego
dnia moéwila corce o tym,
ze musi by¢ silna. Prze-
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Dzieci to moje najwieksze szczescie i motywacja do dziatania

A7 BIEGNE

WG

/A SWOIMI
MARZENIAMI

— NAJWIEKSZA RADOSCIA JEST

DLA MNIE MOJA RODZINA: MAZ,

DZIECI. MYSLE, ZE BEZ RODZINY
CZLOWIEK JEST UBOG], TRACI TGO, CO

NAJWAZNIEJSZE —

MOWI PATRYCJA.

DZIEWCZYNA W MLODYM WIEKU
STRACILA MAME. DZIS SAMA JEST
MAMA | STARA SIE BYC DOBRYM
RODZICEM. NIE ZAPOMINA PRZY TYM
O SPELNIANIU SWOICH MARZEN.

kazywala jej rady, mowila
o swoich uczuciach, przy-
gotowywala do swojego
odejscia. W tym trudnym
czasie tata byl najwiek-
szym oparciem Patrycji.
Byl glowa rodziny i dziel-
nie stawial czolo wszyst-
kim problemom. Potrafil
i§¢ z Patrycja na cmentarz,
godzinami siedzie¢ i opo-
wiadaé o pierwszym spot-
kaniu, $lubie i oczekiwa-

niu na corke. Ogladal
z nig zdjecia, wspominal
itlumaczyl, ze zZycie musi
toczy¢ sie dalej ize mama
chcialaby, by Patrycja
byla szczesliwa.

— Mama zawsze byla dla
mnie bardzo wazna osoba
iprzede wszystkim jej za-
wdzieczam to, jaka jestem
igdzie jestem — tlumaczy.
— Dlugo nie umialam sie
pogodzi¢ z jej odejsciem

ibylo mi bardzo trudno, bo
zawsze bylySmy zwigzane
ze sobg. Do dzi$§ pamietam
nasze wspolne spacery, pie-
czenie ciasteczek, rozmowy
o zyciu. Nawet kiedy cho-
roba nowotworowa mi ja
odbierala, zawsze mowila,
ze jestem najlepszym, co
jej sie w zyciu przytrafilo.
Kazdego dnia przygoto-
wywala mnie do swojego
odejscia i obiecywala, ze
bedzie zawsze przy mnie...
I wiem, ze tak jest. W naj-
wazniejszych momentach
mojego zycia: §lubie, naro-
dzinach dzieci czuje, ze jest
obok... Mysle, ze moje rela-
cje zmama maja wplyw na
to, jaka sama jestem matka,
ijakie mam wiezi zwlasna
corka. Moja mama jest
w naszej rodzinie dobrym
aniolem strézem, ktory
nas chroni...

Schudta ponad

20 kilograméw

Pani Patrycja aktywnosé
ﬁzycznq rozpocze}a przed
p1erwsza ciaza. Zaczela
¢wiczy¢ ibiegac. Z czasem
jej sylwetka nabrala ksztal-
tu ijedrnosci. Kiedy dziew-
czyna zaszla w pierwsza
ciaze, caly czas ¢wiczyla.
Podczas drugiej ciazy pani
Patrycja przytyla ponad 30
kilograméw. Po drugim po-

rodzie udalo sie jej zgubié
10 kilogramoéw, ale itak nie
czula sie dobrze.

— Czulam sie zle z tymi
nadmiernymi kilograma-
mi — przyznaje kobieta.
— Bylo mi cigzko, trudnosé
sprawialo mi schylanie sie,
zakladanie dzieciom obu-
wia. Nic mi sie nie chcialo
robi¢. W koncu podjelam
decyZJe, ze trzeba co$ zmie-
nic¢ wzyciu.

Poczatkowo szukala in-
spiracji w internecie, na
plytach. Wtedy znalazla
éwiczenia z Ewa Choda-
kowska. To ona stala sie
wzorem, ktory pani Patry-
cja zaczela nasladowac.

— EWA CHODAKOWSKA
POKAZUJE, ZE
NAJPIERW TRZEBA
POKOCHAC SIEBIE
—MOWI MLODA MAMA.
—TRZEBAW ZYCIU
MIEC CEL | DO NIEGO
DAZYC. TAK TEZ SIE
STALO. Z OPTYMIZMEM
ZACZELAM CWICZYC,
CHOC POCZATKI NIE
BYLY L ATWE. PRZEZ
ROK SCHUDLAM 21
KILOGRAMOW. ALE

NIE ZAMIERZAM NA
TYM POPRZESTAC

I NIE CHODZI JUZ

0 ZRZUCENIE
KILOGRAMOW, TYLKO
0 DOBRE SAMOPOCZUCIE
| ZDROWY TRYB ZYCIA.

Mloda mama codziennie
znajduje czas na ¢wiczenia.
Dzieci z zaciekawieniem
patrza na nia istaraja sie
nasladowac¢ to, co robi.

— Uwielbiam obserwo-
wa¢é rozwoj moich dzieci:
jak pokonuja przeszkody,
ucza sie, $mieja, przezywa-
ja, martwia, pomagaja czy
dziela sie sobg ze $wiatem
— moéwi. — To czyni mnie
szczeSliwa, ale najbardziej
cieszy mnie, ze moje dzieci
rozumieja, ze mama to nie
tylko milo$§é¢, troska, opar-
cie, pomocna dlon, poczu-
cie bezpieczenstwa, ale tez
partnerka, corka, siostra,
przyjaciétka, a przede
wszystkim odrebna istota
z wlasnymi potrzebami,
pragnieniami, marzenia-
mi itroskami. Rozumieja,
ze dopelnieniem definicji
szczeSliwej mamy jest to,
ze potrzebuje tez czasem

zajaé sie soba, zadbad
0 sw0j osobisty rozwdj,
wlasne zdrowie, dobre
samopoczucie i relacje
z innymi. Podobnie jest
Z moim mezem — mam
W nim ogromne wsparcie
ito daje mi motywacje, by
dalej robié to, co kocham.

W pogoni za marzeniami

Pani Patrycja ma tez wiel-
kie marzenie. Chcialaby
wroci¢ za kilka lat na Ma-
zury, wybudowaé dom iza-
lozy¢ blog dla mam. Daze-
nie do tego napedza ja do
dzialania. Maz zpodziwem
patrzy na zone izgadza sie
na jej wszystkie pomysly.
Tez pochodzi zMazur ipo-
dobnie jak zona chcialby
wréci¢ na stare $mieci.
Oboje maja wspélny cel:
wychowaé dobrze dzieci
iwybudowaé¢ dom, w kto-
rym calag rodzina beda
szczeSliwi.

—CZYZ NIE JEST TAK,
ZE MARNUJEMY CZAS
SWOJEGO ZYCIA,
KTORY JUZ NIGDY NIE
POWROCI? GDY MA SIE
DZIECI, TO BARDZO
DOBRZE WIDAC: TAK
SZYBKO ROSNA I SIE
UCZA... JAKI DAMY IM
PRZYKLAD, TO TAKIMI
DOROSLYMI LUDZMI
PRAWDOPODOBNIE SIE
STANA — TLUMACZY
PANI PATRYCJA.

Jesli narzekamy,
mamy negatywne nasta-
wienie do zycia, caly czas
sie smucimy, zwlekamy
z podjeciem decyzji, kto-
ra sprawilaby, ze nasze
zycie stanie sie lepsze...
Zwlekamy z realizacja
marzen, boimy sie wyjéé
przed szereg, boimy sie
reakcji innych... Ale dla-
czego? Przeciez za 100 lat
na pewno juz nas tu nie
bedzie... A co zmarzenia-
mi? Do piachu z nimi?
Na to pytanie juz kazdy
sam sobie musi odpowie-
dziet... Ja wcigz biegne
za swoimi marzeniami.
Spelniam je, bo chce rano
budzié sie zusmiechem na
ustach iSwiadomoscia, ze
chcieé to méce! Robie to,
bo dzieki temu moja ro-
dzina jest szczeSliwa, ato
dla mnie najwazniejsze!

Joanna Karzyriska
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U gory, od lewej stoi: Matgorzata Zawadzka, (p6zniej Jagodzinska), Ewa Lubowiedzka, (pozniej
Wortman). Siedzg od lewej: Regina (z d. Michalska) Stemplinska, Henryk Lubowiedzki,
Anna i Tadeusz Michalscy (piekarze) oraz c. Janina (z d. Michalska) L. Dzierzgowo, 1959r.

Familia Michalskich

z Giedni, Dzierzgowa oraz

Kulan w latach 1868 - 1958

W swojej relacji p. Stani-
slawa Pokropska (od 1939
r. zona Jana Pokropskiego)
zMlawy - Studzieniec z15
III 2001r., wspominala.
W Dierzgowie mieszkal

REKLAMA

Roman (Romuald) Mi-
chalski (ur. 1891 - zm.
1965), mial dom (murowa-
ny), wktorym byla apteka.
Mieszkal tam tez drugi
Michalski (Tadeusz, brat
jego ur. 1878 - zm. 1972)
piekarz, ktory nazywal sie
prawdopodobnie Piotr (to

Tadeusz). Trzeci brat, (a
wlaéciwie stryj, brat ojca
Franciszka Michalskiego
ur. ok. 1840 - zm. 1932
w Dzierzgowie), Wincen-
ty Michalski (ur. ok. 1842
- zm. 1928 w Kulanach),
jako pasterz owiec miesz-
kal w Kulanach. Rodzina

POLMED®

= cicgnostyka

Mtawa, ul. Spétdzielcza 2

REZONANS MAGNETYCZNY
w ramach NFZ lub prywatnie

Dostepne terminy

ESKANUJ KOD

DOWIEDZ SIE

663 722 430 @ mlawa@polmeddiagnostyka.pl

36250tm1-a-M

WSPOMNIENIA

STANISLAWY

POKROPSKIEJ

PREZENTUJEMY WSPOMNIENIA STANISEAWY
(Z D. FRANKOWSKIEJ) POKROPSKIEJ Z MEAWY
- STUDZIENIEC (UR.1916 - ZM. 2004 R.).

(Wincentego M.) prze-
Klela go iposzedl wiec na
dziady. Pochodzili z boga-
tej rodziny, ze szlachty (?).
Zwierzy! sie kiedy$ ksiadz
Tadeusz Michalski (wnuk
Wincentego Michalskie-
g0), moze zartowal, ze po-

szed} na ksiedza dlatego, -

ze Wincenty mial zostaé
ksiedzem, ale zaniechal
tego. Podobniez Wincenty
mial swoj majatek, jedna
z trzech czeéci. Pozostale
czedci nalezaly do dwoch
jego braci. Swoja czes¢
oddal ksiezom. Po wy-
stapieniu z seminarium,
stracil swoja cze$¢ majat-
ku. Zakochat sie wladnej
dziewczynie (Franciszce
z d. Jaworskiej) i zosta-
wil to. Mieszkal (ok. 20
lat) w Giednii, a potem na
staro§¢ w Kulanach. (W
Kulanach, w gm. Wieczf-
nia KoScielna) mieszkal
osobno w dlugim domu
przy dworze. Past tu trzo-
de u dziedzica. Gdy zmarl
mial 88 lat, moglt wiec
umrze¢ w 1928 r. Zostal
pochowany w Wieczfni.
Zmar} pierwszy, a potem
kilka lat p6Zniej jego zona
Franciszka (1930 r.), ktora
zyla prawdopodobnie 86
(dokladnie 85) lat. Pocho-
dzila zbiednej rodziny, ale
byta tadna kobieta.
Wincenty (Michalski)
mial jeszcze jedna corke
Stasie (z meza Jaroch, ur.
1882 - zm. 1914) pocho-
wana w Mlawie, na Wojto-
stwie wczasie cholery. Mia-
la 18 (dokladnie 32) lata
jak umarta. Nikodem Mi-
chalski (ur. 1886, brat Sta-
si) mieszkal prawdopodob-
nie w Brooklynie w USA.
Ozenil sie juz w Stanach
Zjednoczonych z polka.
(Siostra Stasi i Nikodema,)

Zbi

Zbiory Matgorzaty Jagodzinski

Tadeusz Michalski (ur.1878r.)
- piekarz z Dzierzgowa,
lata 30. XX w.

Anna Michalska (ur. 1876)
od wezesnych lat mlodosci
do staro$ci pracowala na
stluzbie wWarszawie ujed-
nych tylko panstwa. P6z-
niej na staro$¢ przyghuchla
i zostala tez stara panna.
Byla podobniez ladna ko-
bita. (Siostra ich) Henryka
Michalska (ur. 1880 - zm.
1935) mieszkala w Kula-
nach. Zajmowala sie (ona
na staro$¢, ojcem swoim)
Wincentym Michalskim.
Jako panna miala syna
Mieczystawa (Michalskiego
ur. 1907 - zm. 1931), ktéry
zmar} majac 21 (doklad-

Walenty Frankowski (ur. 1911
r.) jako kolejarz waskotordwki
w Mtawie, lata 50 lub 60. XX w.

nie 24) lata. Pochowany
jest wWieczfni. Mezem jej
(Henryki Michalskiej) byl
Wladystaw Mioduszew-
ski. Prawdopodobnie Mie-
czystaw miat 7 (11) lat gdy
jego matka wychodzila za
maz (w Wieczfni w1918 r.).
Miala jeszcze dwoje dzieci:
Aline-Helene (z d. Mio-
duszewska, pdzniej Gau-
den, ur. 1918 - zm. 2004)
oraz Jozefa (ur. 1921 - zm.
2003). Henryka ijej maz
pochowani sa w Wieczfni.
Oboje zmarli jeszcze przed
II wojna $wiatowa. Jesz-
cze niedlugo przed wojna,
po S$mierci zony Wlady-
staw Mioduszewski ozenil
sie ponownie. Zona jego
byla garbata.

Bronistawa Michalskai jej

maz Beniamin Frankowski

(Siostra m.in. Henry-
ki) Bronislawa Michal-
ska (ur. 1889 - zm. 1975)
przed I wojna $wiatowa,
wraz z mezem Beniami-
nem Frankowskim (§lub
w Wieczfni w 1911 r.) za-
mieszkali w Mlawie przy
ulicy Niborskiej. Jeszcze
przed I wojna Swiatowa
maz jej rozpoczal bu-
dowe domu. Ukonezyl
go ok. 1917 r. Bylo to na
obrzezach Mlawy, na Stu-
dzienicu. Od 1968 - 1970
r. budowano obok starego
drewnianego domu z 1917
r., nowy (murowany, ktory
stoi do dzi§). Drewniany
dom stal jeszcze jaki$ czas.
Rozebrany zostal dopiero
w1978 r.

W Mlawie znalezli sie
w 1913-14 r. Ojciec pani
Stanislawy Pokropskiej
zmarl na suchoty wwieku
29 lat. Beniamin jeszcze za
mlodu zajmowal si¢ takze
szmuglem za granice do
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Prus Wschodnich. Handlo-
wal m.in. tabaka, jak wielu
przygranicznych chlopow.
Po $mierci meza Bronisla-
wa zostala z czworka dzie-
ci: (Walentym F., ur. 1911
- zm. 1967, Maria (F.) ur.
1913 - zm. 2000, p6Zniej
Luks, Stanislawem F. ur.
1914 - zm. 1944 oraz Stani-
stawg, (F.), p6Zniej Pokrop-
ska). Byl to rok 1917. Po
$mierci meza Beniamina,
Bronistawa chwytala sie
roznych zaje¢ m.in. wlesie
przy sadzonkach, na polu
przy sadzeniu ziemniakow,
atakze jako pomoc domo-
wa upani zWarszawy, kto-
ra miala dom wsasiedztwie
(na Studziencu). Do kazdej
pracy szla chetnie majac
przeciez czworke dzieci.
Do konca zostala sama
majac tylko dzieci.

Stanistaw Frankowski

We IX 1939 r. wszyscy (z
rodziny) uciekli do Raciaza
na Plock. Po dwdch tygo-
dniach wrdcili. Cala okupa-
cje spedzili na Studziencu.
Nie byli na robotach. Stani-
staw Frankowski syn Broni-
stawy zmobilizowany 1939
r. do wojska. (Po kampanii
wrzeSniowej) dostal sie do
niemieckiej niewoli. (Udalo
mu si¢) przebra¢ wcywilne
ubranie i wyj$¢ z (niemie-
ckiej) budowy jako cywil.
Zmarl na gruzlice 26 VI
1944 . (majac 30 lat).

£

Zbiory pp. Gaudenow

Zbiory Danuty Kwiatek

Nikodem Michalski z zong Julig oraz wnukiem. USA, okres miedzywojenny

Z kolejnej relacji p. Sta-
nistawy z27 III 2001r., do-
wiadujemy sie m.in. Przed
IT wojng $wiatowa Broni-
stawa Frankowska (mama
moja) zdzieémi pieszo cho-
dzily do Kulan. Odwiedzali
(siostre mamy) Henryke (z
d. Michalska) Mioduszew-
ska oraz jej meza Wlady-
slawa. A takze rodzicow
Wincentego i Franciszke
Michalskich pod dwo-
rem u dziedzica (lek. wet.
Waclawa) Zembrzuskiego
na tzw. Kapkas. Sciany (u
nich) byly z gliny i trzciny,
a podloga tylko gliniana.
Sufit obelkowany gruby-
mi belkami. Brak 16zka,

Henryka Michalska i Wtadystaw Mioduszewski. Mtawa, 1918 r.

wiec goScie spali na stomie.
Pierwszy umarl Wincenty
Michalski w1928 r., a po-
tem Henryka Michalska
w1935 r., anastepnie za 2
lata Franciszka Michalska.
Wiladyslaw Mioduszewski
ozenil si¢ po raz drugi
jeszcze przed wybuchem
wojny. Mieszkal i praco-
wal dalej pod dworem.
WL Mioduszewski i zona
jego oraz rodzice Henryki
sa pochowani w Wieczfni.
Niestety zaden z tych gro-
bow nie zachowal sie do
dnia dzisiejszego.

»Kapkas” oraz maty

Tadeusz Michalski

,Kapkas” stal na gorce za
dworem w Kulanach idac
w kierunku Wieczfni. Bli-
sko niego stal drewniany
krzyz, ktory byl ogrodzo-
ny malym plotkiem. Gdy
szedt do szkoly do Wieczf-
ni maly Tadeusz Michalski
(pbZniejszy ksiadz) zatrzy-
mywal sie kolo niego i za-
czynal sie modli¢. Krzyz
byl na wysokosci czlowie-
ka. Pies ,Zola” Wincentego
pomagal mu do jego sta-
roéci pas¢ krowy. W 1921
r. na pewno mieszkal juz
w Kulanach. (mieszkal
przynajmniej od 1885 r.).

Michalscy z Dzierzgowa

W Dzierzgowie mieszkal
Romuald (chodzi tu te-
raz o jego brata Tadeusza
Michalskiego), u ktoérego
uczyl sie Walek (Walenty)
Frankowski za piekarza.
Byl to jego stryjek (kuzyn
Bronistawy, matki jego).
Zona jego byla szczupla
ichorowita. On zkolei byt

Zbiory autora

W srodku z czajnikami w reku
siedzg od lewej: Maria (z d.
Frankowska) L., Bronistawa
(z d. Michalska) Frankowska

i Feliks Luks wraz z rodzing.
Gdynia, lata 50. XX w.

przy tuszy. Mial swoj dom
itrojke dzieci, (to akurat
dzieci Romualda M.): Lil-
ke, Zenona iKazika. Bylam
u niego, kiedy mialam 5
lub 7 lat i tylko jeden raz.
Bylo to jeszcze przed II
wojna §wiatowa. Na pew-
no Romuald Michalski
ijego brat leza pochowani
w Dzierzgowie. (Tadeusz
M. rzeczywiscie jest po-
chowany tu, zm. w1972 r.,
za$ jego brat Romuald M.
w Rzeszowie, zm. 1965 r.).
Piekarniaiapteka
Michalskich w Dzierzgowie
Piekarnia ich byla drew-
niana, a za$§ apteka brata
byla murowana. Obydwa
budynki staly w rynku (w
Dzierzgowie), obok urze-
du gminny ikoSciola. Ro-
mek (Romuald) mégl byé
tez synem jednego zbraci
Wincentego. (Tak, Fran-
ciszka Michalskiego).

Feliks Luks prowadzit

sklep w Mtawie

Maz siostry Stanislawy
(F.) Pokropskiej, Marii (F.),
Feliks Luks byl na wojnie
iszybko wrocil. Pod koniec
wojny zabrali go Rosja-
nie. Za Niemca prowadzil
w Mtlawie sklep. W Rosji
byt jako krawiec w obozie
pracy. Dlugo nie byt tam,
bo okolo 1 roku. Maria (z d.
F. Luks) byla przy (mamie)
Bronislawie. Wwojne bylo
bez zadnych wigkszych klo-
potéw. By¢ moze Walenty
Frankowski dostal to imie
po swoim przodku (Walen-
tym Michalskim, ur. 1816 1.)
Byt szlachetny, wrodzil sie
w oboje dziadkoéw. Mowili
na niego - $wiety Walenty.
Walenty Frankowski byl
razem zrodzing. Potem by}
na przymusowych robotach
w Kroélewcu. Kiedy wrocil,
to Stasiek F., brat (jego) juz
nie zyl. Walenty F. (po woj-
nie) pracowal (w Mlawie)
na kolejce waskotorowej
jako konduktor. Potem jako
telefonista, gdy zachorowal.
Zona (jego, byta) krawco-
wa. P6zno sie ozenil. Oku-
pacje spedzilam w domu,
amaz pracowal.

Apolonia (z d. Fabisiak)

Michalska

i jej maz Wtadystaw

W nastepnej relacji p.
Stanistawa Pokropska z15
VI 2001 r., opowiadala.
Apolonia (z d. Fabisiak)
Michalska byla spokojna,
bardzo dobra oraz inte-
ligentna kobieta. Jej cor-
ka Zofia (z d. Michalska)
Chmielewska wrodzila sie
w matke pod wzgledem
charakteru. Maz Apoloni,
Wtladystaw Michalski opo-
wiadal, ze czesto chorowa-
la, byla blada i chorowala

tez na suchoty. Apolonia
miala czarne (ciemne) wlo-
sy, $niada cere oraz byla
bardzo szczupla.
Natomiast syn Apoloni,
Michal Michalski wrodzil
sie z kolei w (ojca) Wlady-
stawa pod wzgledem uspo-
sobienia, a pod wzgledem
urody bardziej byl podob-
ny do matki. Tylko bardziej
okragly. Wladek Michalski
byl nerwus, zlosnik, ale byt
dobry. Wladek zalecal sie
kiedys do Aleksandry Kara-
sek, kiedy ten (jej maz Sta-
nistaw Karasek) byl przez 5
lat we Francji. Wladek Mial
niebieskie oczy, tak samo
jak jego ojciec Wincenty
Michalski (ur. ok.1842 r.).
Roéwniez byl bardzo przy-
stojny. Wladek byt bardzo
do ojca podobny. Wincen-
ty mial orli nos, a Wladek
nie. Ciemnoblond wtlosy,
a potem byt siwiutki, jak
golabek. Sredniego wzro-
stu, szczuply, tak jak Wia-
dystaw. Bardzo pobozny.
W miedzy czasie w okresie
obiadu siadywal sobie cza-
sem na pienku iczytal jakas
ksiazke. Byl pracowity.

Franciszka (z d. Jaworska)
Michalska

Franciszka (z d. Jaworska)
Michalska miala ciemno-
blond wlosy, byla troche
przy koéci. Byta niesamowi-
cie religijna. W porze obia-
du Kklekala i méwila (Aniot
Panski). Zajmowala sie tylko
domem. Bardzo sie kochali
z Wincentym. Bardzo byli
za soba. Bogobojnie wycho-
wywali swoje dzieci. Czesto
bylismy zmama wKulanach
uMioduszewskich i Wiady-
stawa Michalskiego. Nie

przelewalo sig im.
Piotr Rafalski, cztonek Towarzystwa
Przyjaciot Ziemi Mtawskiej

Zbiory autora

: |

Apolonia (z d. Fabisiak) z mezem Wtadystawem Michalskim.
Mtawa, lata 20. XX w.
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1. Nauka. Biznes. Sport

Ten tryptyk to wlasciwie
sedno naszego zycia. Uczy-
my si¢ po to, by sprawnie
poruszaé sie wswiecie ijak
najskuteczniej zarabiaé,
czy to na utrzymanie siebie
iswoich bliskich, czy to na
dostatniejsze zycie naszych
pracownikoéw i naszej fir-
my. A sport uprawiamy, by
zachowa¢ sily izdrowie na
jeszcze skuteczniejsze zdo-
bywanie wiedzy ina jeszcze
sprawniejsze zarzadzanie
budzetem wlasnym, fir-
my, samorzadu, panstwa...
Nic zatem dziwnego, ze
tej tematyki na naszym
Kongresie Przyszlosci nie
moze zabrakna¢. W gronie
ekspertow przedyskutuje-
my najnowsze osiagniecia
naukowe izastanowimy sie
nad przyszloScia polskiej
nauki. Porozmawiamy tez
oosiagnieciach naukowych
z naszego regionu i wkla-
dzie naukowcdw z Warmii
iMazur do nauki polskiej,
europejskiej i Swiatowe;.
O biznesie rowniez beda
rozmawiaé specjali$ci — by
jego przyszto§é w naszym
regionie rysowala sie wy-
lacznie wjasnych barwach.
No isport —mamy na tym
polu liczne osiagniecia, na
Kongresie Przyszlo$ci po-
rozmawiamy wiec o tym,
jak nowoczesny sport two-
rzy¢, jak zdobywac kolejne
laury irekordy ijak umie-
jetnie laczy¢ profesjonal-
ny sport z biznesem, ajak
nauke wykorzystywac do
jeszcze lepszych osiagniec!

2. Bezpieczenstwo

i precz z dezinformacjg!

To nie truizm ani frazes:
bezpieczenstwo w ostat-
nich latach stalo sie rze-
czywiScie kluczowa kwe-
stia, dotyczaca wlasciwie
nas wszystkich w codzien-
nym zyciu. Bezpieczen-
stwo w pracy, na drogach,
wdomu to jedno. Ale bez-
pieczenstwo kraju w kon-
tekscie wciaz trwajacej
wojny za nasza wschodnia
granica, wydatki na obron-
nos¢ isojusze miedzynaro-
dowe... To wszystko jeden
kontekst walki o bezpie-
czenstwo Polski i Polakow.
Jeden — ale nie jedyny.

Kolejnym waznym ele-
mentem stalego zwieksza-
nia naszego bezpieczenstwa
jest walka zdezinformacja.
Powiedzmy to otwarcie:

Materiat organizatora

PIEC POWODOW,
BY WZIAC UDZIAL
W KONGRESIE
PRZYSZLOSCI

GENERALNIE KONGRES PRZYSZt0SCI TO NAJWIEKSZA
TEGO TYPU IMPREZA W TEJ CZESCI POLSKI. | JUZ SAM TEN
FAKT WYSTARCZY, BY 0 SWOJA OBECNOSC NA KONGRESIE
ZAWCZASU ZADBAC. GDYBY JEDNAK KTQS WCIAZ JESZCZE

MIAL JAKIES WATPLIWOSCI, 0TO GARSC KONKRETOW,

KTORE POWINNY PRZEKONAC NAWET NAJBARDZIEJ

NIEPRZEKONANYCH!

walka nier6wna i niekon-
czaca sie, bo wrog nie $pi
i chotby zamieszaniem
w mediach spolecznos-
ciowych potrafi wywolaé
panike, wplynaé na nasze
wybory, anawet po ludzku
nastawi¢ jednych przeciw
drugim. Wydawca ,,Gazety
Olsztynskiej”, Grupa WM
wspolnie z Polska Funda-
cja Narodowa juz kolejny
rok realizuje projekt, kto-
rego celem jest przeciw-
dzialanie dezinformacji.
Stale prezentujemy arty-
kuly i audycje, w ktérych
poruszamy wazne kwestie
dotyczace tuszowania ifal-
szowania prawdy historycz-
nej. Nic zatem dziwnego, ze
owalce zdezinformacja na
Kongresie Przyszlosci beda
rozmawiaé¢ dziennikarze
ispecjaliSci. Podadza nam
przede wszystkim skutecz-
ne metody zapobiegania jej.
Walczymy, bo wtej kwestii
media majg wielka moc!

Or

ul. Dyhuwskregn 11, 5‘i )

3. Cyfryzacja

Cyfryzacja jako proces
konwersji na formaty cy-
frowe i korzystania z cy-
frowych technologii ma
kluczowe znaczenie dla
wspolezesnych firm i spo-
leczenstw. Zwieksza wy-
dajno$é, obniza koszty,
ulatwia analize danych,
promuje innowacje i po-
prawia dos$wiadczenia
klientow. Poprzez automa-
tyzacje zadan, usprawnia-
nie procesow iwykorzysty-
wanie wnioskow plynacych
zdanych cyfryzacja umoz-
liwia firmom stawanie
sie bardziej elastycznymi,
konkurency)nyml ireagu-
jacymi na zmieniajace sie
warunki rynkowe. Zwiek-
szona wydajno$¢ i produk-
tywnoé¢ umozliwia firmom
automatyzacje procesow,
redukeje papierkowej ro-
boty i usprawnienie prze-
plywow pracy, co prowadzi
do szybszego wykonywania

PRZYSZtOSCI
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zadan i poprawy produk-
tywnosci.

Cyfryzacja redukuje kosz-
ty — moze pomoc firmom
obnizy¢ koszty w roznych
obszarach, takich jak wy-
datki na podroéze (spotka-
nia online), wykorzystanie
papieru (cyfrowa doku-
mentacja) i fizyczne prze-
chowywanie (w chmurze).
Umozliwia gromadzenie,
przechowywanie i analize
ogromnych iloSci danych,
ktore nastepnie mozna
wykorzysta¢ do podejmo-
wania $wiadomych decyzji
i optymalizacji procesow.
Dzieki niej firmy moga
wykorzystywac¢ analize
danych do identyfikowa-
nia trendoéw, zrozumienia
zachowan klient6w ipodej-
mowania decyzji opartych
na danych w celu ulepsza-
nia swoich produktow,
ustug i ogdlnej wydajno-
§ci. A klientom zapewnia
spersonalizowane i wy-

godne do$wiadczenia za
posérednictwem zakupow
online, aplikacji mobilnych
i chatbotow. Promuje tez
innowacje — zacheca do
nich, zapewniajac firmom
narzedzia itechnologie do
eksperymentowania z no-
wymi pomystami i two-
rzenia nowych produktow
iuslug.

Kto by sie zatem dziwil,
ze ocyfryzacji na Kongresie
Przyszlosci musi by¢!

4, Rynek pracy. Ekspansja

Praca jest bardzo wazna.
Dobra praca jest jeszcze
wazniejsza. A praca, ktora

aje nam nie tylko utrzy-
manie, ale tez mnostwo sa-
tysfakeji zawodowej i oso-
bistej (wiem, co mowie!),
to czasem kwestia zycio-
wego spokoju i poczucia
stabilizacji.

A ekspansja? Duza czy
mala firma, wchodzac na
nowy rynek, zawsze staje
w obliczu mnoéstwa zawi-
lo$ci. Poznanie nowego
zestawu przepisow do-
tyczacych zatrudnienia
i przepisow podatkowych,
poszukiwanie odpowied-
nich talentéw na miejscu,
radzenie sobie z masa pa-
pierkowej roboty, ogarnia-
nie jej zpomoca cyfryzacji
(patrz wyzej) i pokonywa-
nie barier kulturowych ije-
zykowych to tylko niektore
znich. Ale otwarcie firmy
na nowych klientow, nowe
zrodla przychodow inowe,
ekscytujace mozliwosci jest
tego warte. Trzeba tylko
(1) opracowa¢ odpowied-
nia strategie ekspansji
i polega¢ na do$wiadczo-
nych partnerach, ktorzy
poprowadza przez ten
proces. Kto pragnie po-
znaé, jak moze wygladaé
proces miedzynarodowej
ekspansji i zapewnienie
wsparcia, gdy stawiasz
pierwszy krok w kierunku
stania sie globalng firma,
tego zapraszamy na Kon-
gres Przyszloéci!

5. Ekologia

i czysta energia

Zielona energia jest klu-
czowa dla ekologii, bo roz-
wigzuje szkodliwe skutki
stosowania tradycyjnych
paliw kopalnych, reduku-
jac emisje gazow cieplar-
nianych izanieczyszczenie
powietrza. Promuje tez
zrOwnowazone systemy

energetyczne. Odnawial-
ne zrodla energii — ener-
gia sloneczna i wiatro-
wa — oferuja $ciezke do
zdrowszej planety poprzez
minimalizacje szkod dla
srodowiska i promowanie
ochrony zasobéw. Chro-
ni tez zasoby naturalne;
wykorzystuje zasoby na-
turalne, takie jak $wiatlo
sloneczne, wiatr i woda,
ktéore sa wuzupelniane
przez nature inie wyczer-
puja ograniczonych rezerw.
Ekologia i czysta energia
to energetyczna niezalez-
no$¢; dywersyfikacja zrodet
energii poprzez inwesty-
cje w odnawialna, energie
moze zmniejszy¢ zalezno$é
od importowanych paliw
kopalnych, tym samym
zwigkszajac bezpieczen-
stwo energetyczne.

Ochrona réznorodnoSci
biologicznej to kolejny
wazny aspekt coraz lep-
szego wykorzystywania
czystej energii. Chociaz
odnawialne zrodla energii
moga mie¢ pewien wplyw
na $rodowisko, generalnie
stanowia mniejsze ryzyko
dla ekosystemow wporow-
naniu zwydobyciem ispa-
laniem paliw kopalnych.

No a stad juz blisko do
korzysci dla zdrowia pub-
licznego. Zmniejszenie
zanieczyszczenia powie-
trza i wody zwiazanego ze
stosowaniem paliw kopal-
nych poprawia zdrowie
publiczne poprzez mini-
malizowanie choréb ukla-
du oddechowego iinnych
problemoéw zdrowotnych.
Sa tez ekonomiczne korzy-
Sci — sektor odnawialnej
energii tworzy miejsca pra-
¢y i stymuluje wzrost go-
spodarczy poprzez rozwoj
iwdrazanie nowych tech-
nologii.

O ekologii na Kongresie
Przyszlo$ci musi zatem
by¢, bo to kwestia przyszlo-
Sci nas wszystkich wlasnie!

Zapraszamy!

Wszystko to, a poza tym
sprawy europejskie isamo-
rzadowe, geopolityka iwie-
le wiecej, bedzie tematem
rozméw wlasnie w czasie
VI Kongresu Przyszloéci.
Zapraszamy 18 czerwca
do Centrum Konferencyj-
no-Szkoleniowego UWM,
ul. Dybowskiego 11. Musisz
tam by¢ razem znami!

Magdalena Maria Bukowiecka
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Krzyzowka klasyczna Z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 35, utworza rozwigzanie - przystowie:
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POZIOMO: 13) pierwszy na mecie; 14) pracuje na kutrze; 16) ma
je stowo; 17) zimnej wody na gtowe; 18) wyrzynajg sie same; 19)
May z zespotu Queen; 20) najwieksza wyspa Filipin; 21) Jo,
norweski pisarz; 22) ze stolicag w Kuala Lumpur; 24) sity zbrojne;
25) najdtuzsza rzeka Korei Potudniowej; 30) port lotniczy; 33) "...
postow greckich" Kochanowskiego; 36) w muzealnej gablocie;
38) wazny w piosence; 39) odmiana klonu; 40) czesc¢ twarzy; 41)
angielski Andrzej; 42) Tennessee, pisarz; 44) odpornos¢, krzepa,
sita; 46) stodka masa z migdatéw i cukru; 48) panstwo na
Batkanach; 52) odtamek skalny; 55) lud afrykanski niskiego
wzrostu; 58) ziejg ogniem w bajkach; 59) gtowna rzeka

zachodniej Gruzji; 60) pustynia w Namibii; 61) do kierowania
statkiem lub samolotem; 62) cztonek mniejszos$ci tureckiej w
Chinach; 64) dwukolorowy; 65) najmniejsza porcja wielkosci
fizycznej; 66) obraczkuje ptaki.

PIONOWO: 1) wytworno$é; elegancja; 2) znak umowny,
oznaczenie; 3) marka ogromnych wywrotek; 4) wysuwana z
komody; 5) najgtebsze jezioro w Polsce; 6) Tomasz, autor "Panny
Nikt"; 7) rbwnik magnetyczny; 8) podawany w rysopisie; 9) stojak
do chodzenia; 10) wierzchotek; 11) Caruso, wioski krdl tenoréw;
12) Reno, francuski aktor; 15) widtak gozdzisty inaczej; 22)
szybkatddka; 23) kochat jg dzwonnik z Notre-Dame; 26) miasto w

55

i
HE
HE

20

20

21

Norwegii, dawniej Nidaros; 27) stanie przy garach, pichcenie; 28)
$redni okret wojenny, dozorowiec; 29) bawi¢ sie na balu, tanczy¢;
31) japonski wojownik - szpieg; 32) ojciec Edypa; 34) miasto
$mierci Balzaca; 35) soczysty owoc dyniowaty; 36) z Roterdamu,
filozof; 37) Ringo z The Beatles; 43) pochodzgcy z miasta; 45)
najwieksza archipelagu Tanimbar; 47) kwas acetylosalicylowy;
49) przysmak Pand; 50) przetwory mleczne; 51) stolica nad
Tamiza; 52) ziemniaczane lub kartoflane w jelicie; 53) podziemie
kosciota z trumnami; 54) Swiezo upieczony maz; 56) nalezg do
rolnika; 57) Friedrich, klasyk marksizmu; 60) efekt braku zajecia;
63) stolica Lotwy.
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4\ NIERUCHOMOSCI

FIRMA Janpol Technologie
w Brzoziu Lubawskim zatrud-
ni murarzy z umiejgtnoscig
murowania z cegly klinkie-
rowej. Zapewniamy dobre
wynagrodzenie, ewentualnie
mieszkanie. tel.605-116-393.

KIEROWCA CE 503103703

ZATRUDNIE kierowce na czte-
rooske oraz na obstuge ma-
szyn - zwirownia w Gardynach
tel.603-798-211

ZATRUDNIE POMOCNIKA,z
akwaterowanie,wyzywienie.
Tel:505114392

<% SPRZEDAM

AGREGAT pradotworczy
7,5KW, nowy, prod. Niemcy-
sprzedam, tel.607-853-188.

DREWNO opatowew tylko
w powiecie Nowomiejskim i
Itawskim sprzedaje- brzoza,
buk, sosna oraz rozpatka
sosnowa i brykiet olchowo-
bukowy oraz buk z kloca po-
ciety, zapewniam transport
tel.697-768-908.

NML Uzywane rowery i ko-
siarki z niemiec, rebak spa-
linowy do gatezi, hustawke z
drewna, tel.509-347-713.

SPRZEDAM/ZAMIENIE ma-
szyny stolarskie z wyposaze-
niem, 500-077-522

NML Sprzedam 3 okna po roz-
biérce, okna sg wykonane z
drewna klejonego, dwuszybo-
we, kolor palisander, wymiary
2070mm x 1340mm, cena do
uzgodnienia, tel.697-715-937.

NML Sprzedam pszczoty, roje,
odkfady osadzone na ramkach
Dadant i Wielkopolskie oraz
kaczki Francuskie do dalszej
hodowli, tel.503-895-135.

TANIO ! wyprzedaz urzadzen
gastronomii i calego wyposa-
zenia osrodka wypoczynko-
wego, 602-715-753

I-KANCELARIA NIERUCHO-
MOSCI-GUTKOWSKI, jeste-
Smy dla Panstwa od XXw.
NIERUCHOMOSCI-SPRZE-
DAZ-KUPNO-WYNAJEM, la-
wa, ul.Niepodlegtosci 8/13,
www.gutkowski-nieruchomo-
$ci.pl, e-mail:ilawa@gutkow-
ski-nieruchomosci.pl, tel.89-
649-31-19, tel.604-222-552

DZIAKE budowlang w miej-
scowosci Otreba, 89,6 ara z
30 letnim lasem 74ary, decy-
zja o warunkach zabudowy,
cena 160.000zt do negocja-
cji, OKAZYJNIE SPRZEDAM
tel.602-136-815.

NML Sprzedam mieszkanie w
bloku 36,3m2, ul.Grunwaldzka
24A, Nowe Miasto Lubawskie,
2 pietro, 2 pokoje, kuchnia, ta-
zienka, przedpokoj,+ piwnica,
ogolnie dostgpna wodzkownia,
parking osiedlowy, tel.739-434-
448.

SPRZEDAM dziatke budow-
lang 23ary w Radominie, pow.
nidzicki, 517-032-054

WYNAJME kawalerke w cen-
trum Nidzicy, 601-692-431

i

@ AuTo-mMoTO

NML Sprzedam Dacie Logan,
benzyna+ gaz, 17.500z,
tel.509-347-713.

SKUP AUT stan obojetny,
w promieniu 100km od No-
wego Miasta Lubawskiego,
tel.605-070-911.

F% USLUGI

NI/TRANSPORT,
wadzki, 729-242-457

WSZYSTKIE ustugi remonto-
wo- budowlane oraz koszenie
trawy, tel.512-809-069.

Q
g}
|I
d

przepro-

WYNAJEM SPRZETU BU-
DOWLANEGO- koparko- ta-
dowarka Case, podnosnik
nozycowy spalinowy tereno-
wy, tadowarka teleskopowa
JCB, transport do klienta, e-
-mail:janfalkowski@interia.pl,
tel.602-136-815.

' ROZNE

SPRZEDAM drewno opatowe
suche 724-301-417

SPRZEDAM pilarke do drewna

typ:REMA-DPTA-40, frezarka
dolnowrzecionowg  Gomad-
-dfda-2, 660-894-598

WYPRZEDAZ stoty,

tawki,altany, domki dziecigce.
Ustugi wykonam na zamowie-
nie, 500-077-522

& ZWIERZETA

KARPIE od 12 do 15cm oraz
japonke 20dkg.- sprzedam,
tel.56-474-71-52.

B ROLNICTWO

maszyny rolnicze

CZESCI UZYWANE do kom-
bajnu BIZON 50, 56,- sprze-
dam tel.606-713-778.

Oyioszenia drolne

NML Sprzedam drewno opato-
we, zboze pszenzyto, chwytak
bel do JCB, sortownik do ziem-
niakbw, obcigznik na TUZA
1600kg., tel.503-649-411.

NML Sprzedam prasg kost-
kujaca, pierwszy wiasciciel,
1997r., oraz siano w balotach
120,- Sumin gm.Biskupiec,
tel.698-212-685.

NML Sprzedam przyczepe do
zielonek Krone Turbo 5000,
stan bdb., tel.669-657-230.

NNI/SPRZEDAM: ROZDRAB-
NIACZ bak, srutownik bijako-
wy 55kw, przenosnik slimako-
wy do zboza, 517-032-054

SKUP CIAGNIKOW i MA-
SZYN ROLNICZYCH, tel.605-
070-911.

SPRZEDAM
ROLNICZE |
TEL.692214618

SPRZEDAM STOt DO RZEPA-
KU, kompletny do kombajnu
BIZON, Tel.695691342

CIAGNIK ROLNICZY 130-150
KM, kupie, tel.699-258-994.

produkty rolne

SIANO i stome bele- suche,
sprzedam tel.519-356-781.

MASZYNY
STOLARSKIE,
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sobote, 31 maja
2025 roku, plac
przed kosciolem
w Opinogorze
Gornej stal sie miejscem
podnioslej uroczystosci
- przysiegi wojskowej bli-
sko 60 ochotnikow 5 Ma-
zowieckiej Brygady Obrony
Terytorialnej im. ppor. Mie-
czystawa Dziemieszkiewi-
cza ps. ,R9j” Ta wyjatkowa
chwila byla zwiehczeniem
16-dniowego intensywnego
szkolenia podstawowego,
ktore przygotowalo nowych
zolierzy do stuzby na rzecz
bezpieczenstwa regionu.

Jedna znich jest szer. Ani-
ta, 26-letnia mieszkanka
powiatu wyszkowskiego.
Absolwentka klasy mundu-
rowej, na co dzien doradca
finansowy, aw wolnym cza-
sie milo$niczka psychologii,
sportu, podrozy ioff-roadu.
Jak sama przyznaje: ,Od
zawsze marzylam, zeby
wstapi¢ w szeregi Wojska
Polskiego. Chce nie tylko
stuzy¢ Ojczyznie, ale takze
pomagaé lokalnej spolecz-
nosci wtrudnych chwilach
ikryzysach.”

Dla niej, tak jak dla wie-
lu innych, przysiega byla
nie tylko formalnoscia, ale
spelnieniem osobistego ma-
rzenia i poczatkiem nowej
drogi wzyciu.

Stowa Ministra Obrony

Narodowej - podkreslenie

misjii wartosci

Do uczestnikdw uroczy-
stoSci zaadresowany zostal
list od Ministra Obrony
Narodowej, wktorym pod-
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W SOBOTE, 31 MAJA BLISKO 60 NOWYCH OCHOTNIKOW
5 MAZOWIECKIEJ BRYGADY OBRONY TERYTORIALNEJ
Zt0ZYLO UROCZYSTA PRZYSIEGE WOJSKOWA
W OPINOGORZE GORNEJ, KONCZAC 16-DNIOWE
INTENSYWNE SZKOLENIE | ROZPOCZYNAJAC StUZBE
NA RZECZ BEZPIECZENSTWA MAZOWSZA.

kreslil on znaczenie Bry-
gady: 5 Mazowiecka Bry-
gada Obrony Terytorialnej
pelni wazna misje obrony
i wspierania lokalnych
spotecznosci wojewodztwa
mazowieckiego. Te misje
wypelnia wzorowo. Dzie-
kuje wszystkim zohierzom
ipracownikom Brygady za
wzorowa, stuzbe i prace.
Zaprzysiezonym gratuluje
wyboru tworzenia Naszej
wspolnej historii.

Docenienie wysitku

i zaangazowania

podczas szkolenia

Podczas ceremonii do-
wobodca 5MBOT, ptk dr
Pawel Lech, wreczyt listy
gratulacyjne szesciu zol-
nierzom, ktérzy uzyskali
najlepsze wyniki w trak-
cie szkolenia. Wérdéd nich

byli mieszkancy powiatow
ciechanowskiego, wysz-
kowskiego oraz wegrow-
skiego. Wyrdznienia ode-
brali w obecnoéci swoich
najblizszych -rodzin, ktore
byly ich wsparciem na kaz-
dym etapie przygotowan do
stuzby

Defilada i rodzinny piknik

Uroczysto$§é zwienczyla
efektowna defilada podod-
dzialow, ktora przyciagnela
uwage mieszkancow ipod-
niosla range wydarzenia.
Na uczestnikow oraz licz-
nie przybylych gosci cze-
kaly atrakcje przygotowane
zmysla o calych rodzinach.
Wspoélorganizatorem wy-
darzenia byl W6jt Gminy
Opinogora Gorna.

Wsréd atrakeji znalazly
sie¢ wystepy artystyczne

m.in. grupy mazoretek,
sportowy tor przeszkdd,
strefa saper6w i malego
medyka uczaca podstaw
pierwszej pomocy, a takze
stoisko promocyjne 5 Ma-
zowieckiej Brygady Obrony
Terytorialnej z prezentacja
sprzetu i uzbrojenia tery-
torialsow. Nie zabraklo tez
tradycyjnej wojskowej gro-
chowki.

Przydziat do pododdziatow

i dalsze szkolenia

Po zlozonej przysiedze
nowi zolnierze zostana
przydzieleni do poszcze-
g6lnych pododdzialéow 5
Mazowieckiej BOT, ktore
stacjonuja w Ciechanowie,
Komorowie, Siedlcach
oraz Zegrzu Poludnio-
wym. W tych miejscach
beda uczestniczy¢ wregu-

5MBOT

larnych szkoleniach ro-
tacyjnych, ktére pozwola
im podnosi¢ swoje umie-
jetnoéci iby¢ gotowymi do

dzialania na rzecz bezpie-

czenstwa regionu.
kpr. Elzbieta OBREBSKA - Rzecznik
Prasowy 5SMBOT

XXIV MLAWSKA OLIMPIADA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH ZA NAMI

W $rode 28 maja 2025r. na
stadionie Miejskiego O$rodka
Sportu i Rekreacji w Mtawie
rozegrano XXIV Olimpiade
Os6b Niepetnosprawnych.
Wzieli w niej udziat zawodnicy
reprezentujgcy miasta i gminy
wiejskie Mazowsza i Mazur.
Wydarzenie poprzedzita msza
$w. w pobliskim kosciele

pw. Matki Bozej Fatimskiej
(parafia pw. Swietej Rodziny).
Nastepnie uczestnicy olimpia-
dy przemaszerowali w uro-
czystym pochodzie na miejski
stadion, gdzie zapewnili
kibicom solidng dawke spor-
towych emocji. Najlepszych
zawodnikoéw udekorowano na

koniec imprezy medalami.
Organizatorem wydarzenia
byt Uczniowski Klub Sporto-
wy ,Promyk” dziatajgcy przy
Specjalnym Osrodku Szkolno-
-Wychowawczym w Mtawie.
Samorzad Miasta Mtawa
reprezentowali podczas
olimpiady oraz gratulowali
zwyciezcom i wszystkim
uczestnikom Zastepca Burmi-
strza Miasta Mtawa Mariusz
Szczechowicz, Zastepca
Wydziatu O$wiaty i Polityki
Spotecznej Urzedu Miasta
Mtawa Magdalena Staszew-
ska oraz Naczelnik Wydziatu
Promocji i Wspétpracy tegoz
urzedu Artur Ryfinski. kn/we
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wszem, nie jest

to problem nowy

i bynajmniej nie

ja zaczelam sie
nad ta sprawa glowi¢. Od
wiekéw ludziom nie jest
tatwo stwierdzié, ze jedno
jest ,lepsze” od drugiego:
czlowiek od zwierzecia lub
zwierze od czlowieka. Za-
réwno ludzie, jak izwierze-
ta maja wyjatkowe mocne
islabe strony, a kategoria
slepsze” jest subiektywna
izalezy iod kryteriow uzy-
tych do oceny, iod konkret-
nego zwierzecia z czlowie-
kiem poréwnywanego.
Generalnie jednak golym

okiem i od pierwszego -

kontaktu z czworonogiem
widaé, ze to zwierzeta
czesto wykazuja prostote,
zadowolenie ibrak osadu
— podczas gdy ludzie po-
siadaja intelekt, zlozone
emocje izdolnos$¢ do two-
rzenia iinnowacji.

Zwierzak: prostota

i zadowolenie

Zwierzeta czesto wydaja
sie zy¢ chwila, skupiajac sie
na podstawowych potrze-
bach, takich jak jedzenie,
schronienie irozmnazanie.
Mozna to postrzegaé jako
prostsze i spokojniejsze
istnienie — w poréwnaniu
ze zlozonym i czesto stre-
sujacym zyciem ludzi.

Cztowiek: intelekt

i kreatywnosé

Ludzie posiadaja wysoki
poziom intelektu, kreatyw-
nosci izdolnosci rozwiazy-
wania probleméw. Pozwala
nam to tworzy¢ sztuke, na-
uke, technologie ikulture,
ktore wzbogacaja nasze
zycie i przyczyniaja sie do
postepu ludzkosci.

Zwierzak: bezwarunkowa

mitos¢ i zaufanie

Zwierzeta sa czesto chwa-
lone za lojalno$¢, oddanie
izdolnoé¢ do oferowania
bezwarunkowej milosci
i zaufania, co moze by¢
orzezwiajacym kontrastem
dla czasami kaprysnej na-
tury ludzkich relacji.

Cztowiek: ztozone emocje

irelacje

Podczas gdy ZW1erzeta
wykazuja szereg emocji,
ludzie posiadaja szersze
i bardziej zlozone spek-
trum emocjonalne. Po-
zwala nam to tworzyé

glebsze ibardziej znacza-
ce relacje, doswiadczaé
empatii i angazowac sie
w akty wspdlczucia.

Zwierzak: naturalne

instynkty

Zwierzeta posiadajg sze-
reg naturalnych instynk-
tow, ktore pozwalaja im
przetrwa¢é i rozwijaé sie
w swoim $rodowisku. Te
instynkty moga by¢ godne
podziwu iskuteczne, takie
jak zdolno$¢ ptakéw do la-
tania lub strategie polowa-
nia watahy wilkow.

Cztowiek: rozwéj moralny

i etyczny

Ludzie sa zdolni do roz-
wijania poczucia moralno-
Sciietyki, co pozwala nam
dokonywa¢ wyboroéw ko-
rzystnych dla nas samych
i dla calego spoleczen-
stwa. Jest to kluczowe dla
rozwoju sprawiedliwoSci,
uczciwosci i wspolczucia.

Zwierzak: brak osadu,

brak wyrachowania

Zwierzeta sa ogdlnie po-
strzegane jako nieosadza-
jace iakceptujace innych,
niezaleznie od ich wad lub

roznic. Mozna to postrze-
gac jako cenny kontrast
zosadzajaca natura spote-
czenstw ludzkich.

Cztowiek: komunikacja

i wspotpraca

Ludzie maja zdolno$é
komunikowania zlozo-
nych idei i wspolpracy
z innymi w celu osiag-
niecia wspo6lnych celow.
Pozwala nam to budowa¢é
wyrafinowane spoleczen-
stwa, rozwiazywac zlozo-
ne problemy i dokonywaé
znaczacych postepow
wroznych dziedzinach.

Zwierzak: w zgodzie

z naturg, nie tylko wtasng

Wiele zwierzat jest glebo-
ko zwiazanych znatura iwy-
kazuje niezwykte docenianie
swojego Srodowiska. Mozna
to postrzegaé jako model
dla ludzi, ktorzy mogliby
nauczy¢ sie zy¢ w wiekszej
harmonii znatura.

Cztowiek: elastycznosé

iinnowacyjnosé

Ludzie sa wysoce ela-
styczni 1 innowacyjni,
zdolni do pokonywania
wyzwan 1 znajdowania
nowych rozwigzan prob-
leméw. Pozwolilo nam to
rozwija¢ si¢ wroznych sro-
dowiskach itworzy¢ szero-
ka game technologii, ktore
poprawiaja nasze zycie.

Jak rozmawiac trzeba

zpsem

Kto zna stara wersje fil-
mowej adaptacji ,Akade-
mii Pana Kleksa” —ten do-
skonale pamieta te piekna
piosenke. Ale nie jest to ka-
cik muzyczny inie o utwo-
rach literackich bedziemy

tu dywagowac¢. Chodzi
o komunikacje miedzyga-
tunkowa — wszak nasze
ludzkie poczucie wyzszo-
Sci nad zwierzetami nader
czesto budujemy woparciu
o umiejetnosé mowy, kto-
rej zwierzeta nie podsiad-
ly. I c6z z tego, kiedy na
swoim osiedlu ludzi znam
naprawde garstke —azwie-
rzaki praktycznie wszyst-
kie. Pomijam juz fakt, ze
najblizsi sasiedzi, ci ktorym
najbardziej ufam inajchet-
niej rozmawiam — to aku-
rat posiadacze pséw Meli
i Mai oraz kotéw Zoltara
iGucia, ktorego jak akurat
nazywam Gustawem Kra-
merem, gdyz bardzo lubie
oba ,Vabanki”. I cho¢ pew-
noéci nie mam — $miem
twierdzi¢, ze to zwierzeta
przekonaly mnie do swo-
ich wlaScicieli; ize to dzieki
dobrym kontaktom ludzko-
-zwierzecym mam dobre
kontakty miedzysasiedzkie.

Jedna zrzeczy, ktore naj-
bardziej lubie w zwierze-
tach, jest to, ile dowiaduje
sie o nich w czasie kazde-
go spotkania. Nigdy nie
bede wiedziala absolut-
nie wszystkiego o zadnym
pojedynczym stworze-
niu, ale to wla$nie nadaje
zwierzetom niewymierna

jako§é i niekonczace sie,

acz przyjemne dla obser-
watora wyzwanie. A prze-
de wszystkim — w przeci-
wienstwie do niektorych
ludzi — moge dowiedzieé
sie wiecej, niz bym oczeki-
wala, wciagu pieciu minut.
I gdyby stworzy¢ liste po-
wodow, dla ktorych zwie-
rzeta sg lepsze od ludzi
— moja wygladalaby na-
stepujaco:

ZWIERZETA
1+ 0LUDZIE

CZY TO ZE WZGLEDU NA
WYKONYWANY ZAWOD, CZY MOZE
Z WRODZONEJ CIEKAWOSCI — GRUNT,
ZE PRZYGLADAM SIE SWIATU
CODZIENNIE. PRZYGLADAM SIE,
DOKLADNIE, METODYCZNIE, A PRZEDE
WSZYSTKIM NADER KRYTYCZNIE.
| WIDZI MI SIE, CORAZ CZESCIEJ,

ZE MY, LUDZIE KOMPLETNIE NIE
ZAStUGUJEMY NA MIANO GATUNKU
NACZELNEGO | MYSLACEGO.
PRZECIWNIE —Z MOICH OBSERWACJI
WNIOSKUJE CORAZ CZESCIEJ, ZE
PIERWSZY Z BRZEGU PIES CZY KOT
— 7E TO ONE MAJA WSZELKIE PRAWO

NAD LUDZMI GOROWAC..

1. Nie daja wymijajacych
odpowiedzi —na zaden te-
mat.

2. Mozna im podawac¢ ten
sam positek kazdego dnia,
aone zawsze sg tym pod-
ekscytowane.

3. Zwierzeta nie oceniaja,
nie nienawidza, nie intry-
guja ani nie klamia. Ech...!

4. Nie wymagaja od nas
wiele — jedzenie, spacer,
ale przede wszystkim za-
bawa i wspodlne spedza-
nie czasu.

5. Zwierzeta sa spokoj-
nym towarzystwem; nie
gadaja bez przerwy, nie
udzielaja niechcianych
rad, nie kwituja naszych
stow irytujacym $miechem.

6. Nie musza nagle wysy-
la¢ wiadomoéci tekstowych
ani odbiera¢ polqczen gdy
jestescie razem na miescie.

7. Psy sa niesamowicie
lojalne wobec swoich ludzi
istoja przy nich bez wzgle-
du na wszystko.

8. Ludzie moga by¢ ok-
rutni i bezduszni wobec
zwierzat isamolubnie nisz-
czy¢ ich siedliska. Dzikie
zwierzeta zazwyczaj zosta-
wiaja ludzi wspokoju.

9. Psy w pracy, a jeszcze
czesciej w stuzbie czlowie-
kowi — sa absolutnie nieza-
wodne, godne najwyzszego
zaufania. Nie zadajg tez
wygorowanych gazy i nie
jojcza ciagle opodwyzke.

10. Psy wykonuja najlep-
sze ,witaj wdomu”!
Tylko tyle iaz tyle...

Nie tylko psy i koty

Bynajmniej nie tylko psy
ikoty wielbie bezgranicz-
nie — z czego psy z wza-
jemnoscia, a koty jak cie
moge... Nie — wielbie
wydry, foki i delfiny. Je-
dyne raz w zyciu polecam
kazdemu $cisty kontakt
zwydrza lapka: delikatna,
ciepla, z blonka miedzy
paluszkami, dzieki ktorym
jest tak $wietnym plywa-
kiem...! Wypisz-wymaluj
jak wodotlaz. Albo lis, ajuz
szczegOlnie lisieta — go-
dzinami moge ogladac
filmy z tzw. foto-pulapek,
ktoére raz na jaki§ czas
chwyca harce mamy imlo-
dych w naszych lasach.
Albo taki szop pracz...
Znow lapki sa absolutnym
cudem natury, miniatura
ludzkiej reki znieco dluz-
szymi pazurkami, ale te
ich mordki...!

PewnoSci nie mam, ale
ide oduzy zaklad, ze wmo-
ich mediach spolecznoécio-
wych wigcej mam polubio-
nych i zaprzyjaznionych
stron poéwieconych zwie-
rzetom niz ludzi. A juz na
pewno wiecej zdjec zwie-
rzat znajdziecie w moim
folderze ‘galeria’...!

Magdalena Maria Bukowiecka
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Swietle Ustawy
o przeciwdzia-
laniu przemo-
cy w rodzinie,
przemoc w rodzinie to
jednorazowe albo po-
wtarzajace sie¢ umySlne
dziatanie lub zaniecha-
nie naruszajace prawa lub
dobra osobiste czlonkow
rodziny, atakze inne oso-
by wspolnie zamieszku-
jace lub gospodarujace,
w szczegoblnosci naraza-
jace te osoby na niebez-
pieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich
godno$¢, nietykalnosé
cielesna, wolnosc¢, w tym
seksualna, powodujace
szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicz-
nym, a takze wywoluja-
ce cierpienie i krzywdy
moralne u 0os6b dotknie-
tych przemoca.
Wyrézniamy rézne for-
my przemocy: od fizycznej
(bicie, popychanie, szar-
panie, kopanie, duszenie),
psychicznej (obrazanie,
wyzywanie, ponizanie,
krytykowanie, kontrolo-
wanie), seksualnej (zgwal-
cenie, wymuszanie pozycia
seksualnego, wySmiewanie
wygladu, ciala i krytyka
zachowan seksualnych),
ekonomicznej (odbieranie
zarobionych pieniedzy,
kontrolowanie wszystkich
wydatkéw, zniszczenie
rzeczy, zmuszanie do zacia-
gania kredytow), po inne
formy zwiazane z zanie-
dbywaniem. a dokladniej
naruszeniem obowiazku
sprawowania niezbed-
nej opieki nad osobami
najblizszymi poprzez np.
nie dawanie $§rodkéw na
utrzymanie, brak udziela-
nej pomocy w przypadku
choroby, uniemozliwianie
dostepu do miejsc zaspa-
kajania podstawowych po-
trzeb, takich jak lazienka,
kuchnia itp.

Zadania policji

Do podstawowych za-
dan policji nalezy ochro-
na zycia, zdrowa i mienia
przed bezprawnymi za-
machami naruszajacy-
mi te dobra. Oznacza to
obowiazek ochrony osob
stabszych i krzywdzonych.
Przestepstwo znecania sie
nad osobg najblizsza jest
przestepstwem $ciganym
zurzedu. Jezeli zatem or-
gany $cigania wejda w po-

NASZA OBOJETNOSC
MOZE BYC
PRZYCZYNA TRAGEDI

PRZEMOC W RODZINIE, WBREW POZOROM, JEST
ZJAWISKIEM CZESTYM. DOCHODZI DO NIEJ NIE TYLKO
W RODZINACH PATOLOGICZNYCH, ALE WE WSZYSTKICH
GRUPACH SPOLECZNYCH, NIEZALEZNIE OD POZIOMU
WYKSZTALCENIATSYTUACJI MATERIALNEJ. CZASEM
WIEMY, ZE OBOK NAS ROZGRYWA SIE LUDZKI DRAMAT,
BOIMY SIE, JEDNAKREAGOWAC... APOWINNISMY!

siadanie informacji (od
sasiadow, pracownikow
pomocy spolecznej, na-
uczycieli itp.) lub tez zo-
stang zawiadomione przez
samych pokrzywdzonych,
ze wrodzinie dochodzi do
aktow przemocy, wowczas
jesteSmy zobowiazani
wszczaé 1 przeprowadzié
postepowanie wyjasniaja-
ce, nawet jezeli pokrzyw-
dzony tego nie zada, chcac
uchroni¢ swojego bliskiego
(sprawce) przed odpowie-
dzialno$cig karna.

Niebieska Karta

Idea procedury Niebie-
skiej Karty bylo zawia-
zanie $cislej wspolpracy
miedzy stuzbami dzia-
lajacymi na rzecz prze-
ciwdzialania przemocy
w rodzinie. Jej celem jest
zapobiegniecie dalszemu
stosowaniu przemocy
w rodzinie oraz zrealizo-
wanie indywidualnego
planu naprawczego, aby
do takich sytuacji wiecej
nie dochodzilo. Tak jak
juz wspomnialam, oprocz
policji taka procedure
moze wszczal takze ku-
rator, pracownik socjal-
ny, przedstawiciel o$wia-
ty badZz stuzby zdrowia.
Po zalozeniu Niebieskiej
Karty zebrana dokumen-
tacja trafia do zespolu in-
terdyscyplinarnego. Takie
zespoly powoluje wgminie
wojt, burmistrz albo pre-
zydent miasta. Po zapo-
znaniu si¢ zdokumentacja
zespol interdyscyplinarny,
w sklad ktorego wchodzi
przedstawiciel pomo-
cy spolecznej, gminnej

fot. pixabay.com

Jeste$ ofiarg przemocy w rodzinie? A moze sgsiadem, ktéry
zauwazyt co$ niepokojacego w mieszkaniu obok? Nie czekaj,
az bedzie za pézno - reaguj!

komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych,
policji, o$wiaty, ochrony
zdrowia, organizacji poza-
rzadowych. W sklad zespo-
tu moze wchodzi¢ rowniez
prokurator. Czlonkowie
takiego zespolu zapra-
szaja na spotkanie osobe
dotknieta przemoca, na
ktorym wspdlnie buduje
sie plan pomocy dopaso-
wany do indywidualnych
potrzeb ofiary. W planie
tym mogg znaleZ¢ sie tak-
ze informacje o potrzebie
udzielenia wsparcia mate-
rialnego, psychologiczne-
£0, POmoc prawa np. przy
wypelnieniu niezbednych
dokumentow, ktore trzeba
dostarczy¢ do sadu.

Sprawca przemocy

nie jest bezkarny

W sytuacji zagrozenia zy-
cia izdrowia funkcjonariu-
sze policji mogg skutecznie
odizolowaé sprawce prze-

mocy od pokrzywdzonych,
zatrzymaé go i postawié
zarzuty w zwiazku z po-
pelnionym przez niego
przestepstwem. Nastepnie
prokurator moze nalozy¢
na sprawce nakaz opusz-
czenia wspoélnie zamiesz-
kiwanego zosoba, pokrzyw-
dzona mieszkania, zakazac
sprawcy kontaktowania sie
z pokrzywdzonymi, a tak-
ze zakazaé zblizania sie
do 0s6b pokrzywdzonych.
W drastycznych sytuacjach
moze wnioskowa¢ do sagdu
o tymczasowy areszt dla
sprawcOw przemocy do-
mowe;j.

Zgodnie zart. 207 kodek-
su karnego, § 1. Kto zneca
sie fizycznie lub psychicz-
nie nad osoba najblizsza
lub nad inna osoba pozo-
stajacg w stalym lub prze-
mijajacym stosunku za-
leznosci od sprawcy albo
nad maloletnim lub osoba
nieporadng ze wzgledu na

jej stan psychiczny lub fi-
zyczny, podlega karze po-
zbawienia wolnosci od 3
miesiecy do lat 5.

Nie wstydzmy sie prosié¢

0 pomoc

O przemocy domowej i0
tym, jak ja zwalczaé, wie-
my coraz wiecej. Nadal
jednak nie brakuje osob,
ktore, choé¢ dzieje si¢ im
krzywda, nie wiedza, do
kogo sie zwrocié o pomoc.
Pierwszym krokiem moze
by¢ zatelefonowanie na
tzw. niebieska linie. Dzwo-
nigc pod numer 022 668
70 00 mozna sie dowie-
dzieé, jakie podja¢ kroki,
dokad sie udaé i co zrobié,
by powstrzymac sprawce
przemocy iby nie pozostal
on bezkarny. Warto jednak
pamietaé, ze do przemocy
moze doj$é nie tylko wow-
czas, kiedy sprawca dopusz-
cza si¢ pobicia ofiary —cho¢
tak, niestety, najczeSciej
bywa. Przemoca jest tez
naruszanie godnoéci osobi-
stej, ponizanie slowne, ob-
rzucanie wyzwiskami. Inna,
forma przemocy moze by¢
zabieranie czyjej$ wlasnosci
wbrew jego woli irozporza-
dzanie nig wedlug wlasne-
go widzimisie. Przemoca
sa tez wszelkie zachowania
seksualne, ktorych ofiara
sobie nie zyczy. Znecanie
sie nad rodzing jest prze-
stepstwem Sciganym przez
prawo ijesli doznajesz ta-
kich zachowan, zawiadom
policje (tel. 997 lub 112)
lub prokurature. Szybka
reakcja umozliwi zapew-
nienie tobie itwoim bliskim
ochrony, a takze zabezpie-
czenie dowodow zdarzenia.

Jesli jeste$ Swiadkiem
przemocy, réwniez nie
badz obojetny, zareaguj
i powiadom policje, a gdy
zagrozone jest zdrowie lub
zycie dziecka, niezaleznie
od zawiadomienia policji,
zglos ten przypadek do
sadu rodzinnego.

Joanna Karzynska

W 2021 roku odnotowano
50002 przypadki przemocy
fizycznej, 70 611 psychicz-

nej, 1048 seksualnej, 1548
ekonomicznej oraz 18 200
przypadki innego rodzaju
przemocy - czytamy w mate-
riale Komendy Gtdwnej Policji
pn.: Informacja dotyczaca rea-
lizacji przez Policje procedury
.Niebieskie Karty” w 2021r.

NIE REAGUJESZ

— AKCEPTUJESZ!

TO HASLO, KTORE
POWINNO NAM
TOWARZYSZYC

W CODZIENNYM

ZYCIU. JEZELI

JESTES SWIADKIEM
PRZEMOCY, NIE BADZ
OBOJETNY. POWIADOM
StUZBY, KTORE
PRZECIWSTAWIAJA SIE
PRZEMOCY W RODZINIE.
POROZMAWIAJ

7 OSOBA DOTKNIETA
PRZEMOCA, WESPRZYJ
JA, NIECH NIE ZOSTAJE
Z TYM PROBLEMEM
SAMA. PRZEKONAJ, ZE
MUSI SZUKAC POMOCY
NIE TYLKO DLA SIEBIE.
ZYJAC ZE SPRAWCA
POD JEDNYM DACHEM,
MUSI CHRONIC SIEBIE

| SWOICH BLISKICH.
ZEBY SKUTECZNIE
SKORZYSTAC

Z DOSTEPNYCH
ROZWIAZAN
INSTYTUCJONALNYCH,
NAJPIERW TRZEBA
WIEDZIEC, NA CO SIE
GODZIMY,ANACO
ZGODY NIE DAJEMY.
TEN BRAK ZGODY
CZESTO BUDUJE

W NAS SILE,

KTORA POMOZE NAM
SIE PRZELAMAC

| WYCIAGNAC REKE,
PROSZAC O POMOC,
WEZWAC POLICJE

| PODJAC DECYZJE

0 DALSZEJ, LEPSZEJ,
WOLNEJ OD AGRESJI

| PRZEMOCY DRODZE
ZYCIA.
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