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GLOS

SZCZECINSKI

Mieszkancy nie chca drogowego eksperymentu

Prawie 2,5 tys. podpisow przeciwko
zwezeniu ul. Mickiewicza

Poniedziatek, 2.11.2026

Relaks

Krzyzéwki,
prognoza pogody,
informacje kulturalne

Szczecinski Budzet Obywatelski

Kierownik Biura
Partycypacji
Spotecznej UM
ztamat prawo?

Aktywisci cheg, by prezydent przyj-
rzat si¢ zachecaniu do promowania
konkretnego projektu SBO przez
miejskiego urzednika

-Str.3

Komunikacja

Wydali pot mln zt,
ale szlaban
blokuje wjazd

na parking

Spoldzielnia Mieszkaniowa ,,Pod
Dachem” zamontowata szlabann
drodze do parkingu. Magistrat ma
pomystna rozwigzanie problemu
-Str. 4

Kierowcy stoja w korkach, a roz-
wigzanie jest tuz obok. Nasz Czytel-
nik ma pomyst na zatory drogowe
-Str.3

Kotobrzeg chce wprowadzenia
znaku: zakaz wjazdu hulajnoga.
Prowadzone sg prace nad nowymi
obostrzeniami wobec uzytkowni-
kow hulajnog - Str. 6

ZAKAZ HANDLU
TUATWIATPY

ROZMOWA

Milena Dzienisiewicz, psycholoz-
ka: Zatoba to smutek, tesknota,
ztos¢, poczucie winy, a czasem
ulga. To emocije o roznym nasileniu
i zabarwieniu. Na poczatku potrafig
by¢ jak sztorm

SWIAT

Ukraina: mieszkancy Oteszek
wyrwani

z piekta rosyjskiej okupacji

Mariusz Parkitny

Dwa pasy dla samochodow
czyjeden pasimiejsce dlaro-
werzystow? Planowane zmia-
nynaulicy Mickiewicza

w Szczecinie wywolaty coraz
wieksze emocje. Pod petycja
przeciwko zwezeniu jezdni
podpisalo sie juz blisko 2,5 ty-
siagca osob. Jej autorzy obawia-
jasie korkow, spalini przenie-
sienia ruchuna spokojne
uliczki Pogodna. Miasto prze-
konuje, ze narazie chce jedy-
nie sprawdzi¢, jak nowa orga-
nizacjaruchu sprawdzi sie

w praktyce.

Ulica Mickiewicza tojednazwaz-
niejszych tras taczgcych zachod-
nie osiedla Szczecina z centrum
miasta. Codziennie korzystaja
z niej tysigce kierowcow. Teraz
wiasnie tutaj ma zostac przepro-
wadzony komunikacyjny ekspery-
ment.

Mleszkancy Pogodna zle oceniaja pomysl zwezenla ullcy
Mickiewicza. Bojg sie, ze ruch przeniesie sie na waskie uliczki

osiedla

Na odcinku od Mostu Akademic-
kiego do Ronda Jana Karskiego mia-
sto zamierza ograniczy¢ liczbe pa-
sow dla samochodow z dwoch
do jednego w kazdym kierunku.
Odzyskang przestrzen majg otrzy-
mac rowerzysci.

Zmiany zaplanowano na kwie-
cienn2027 roku. Na poczatek bedzie

Prawo

Sad oceni budowe bazy paliw

Martyna Zawitkowska

Do sadu trafilwniosek o uka-
ranie trzech osob w zwiazku
zbudowa bazy paliw w Podju-
chach.Zdaniem prokuratury
prace budowlane byty prowa-
dzone mimo braku decyzji

o pozwoleniu nabudowe.

Ze zgromadzonego materiatu wy-
nika, ze od co najmniej stycznia
do marca 2026 roku trzy osoby
zwigzane ze spotka, bedaca inwe-

storem, miaty wspolnie uczestni-
czy¢ w prowadzeniu inwestycji obej-
mujgcej budowe zespotu obiektow
przeznaczonych na baze paliw. We-
dhug ustalen sledczych roboty bu-
dowlane byly wykonywane przez
zewnetrzne podmioty dziatajace
na zlecenie inwestora, mimo ze in-
westycja nie posiadata wymaganej
decyzji o pozwoleniu na budowe.

O tym, czy osoby objete wnio-
skiem o ukaranie poniosg odpowie-
dzialno$c za zarzucany czyn, zdecy-
duje sad.

to rozwia}zanie tymczasowe, pozwa-
lajace oceni¢ wptyw nowe;j orgam—
zacjiruchuna przepustowos¢ ulicy.

Podpisy zbieraja nie tylko
naPogodnie

Przeciwko pomystowi protestuja
mieszkancy. Inicjatorem petycjijest
Michat Adamczyk, radny Rady
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Osiedla Pogodno. Zbiorka podpi-
sowrozpoczeta sie na poczatku paz-
dziernika i prowadzona jest za-
rownow internecie, jaki bezposred-
nionaulicach.

Do tej pory petycje poparto blisko

2,5 tysigca 0sob. Podpisy pochodzg
zkilku dzielnic.

Autorzy petycji domagaja si¢ za-
chowania dwoch pasow dla samo-
chodow i odstgpienia od planowa-
nego zwezenia.

-Whnosimy o odstgpienie od zwe-
zenia jezdni i podjecie rozmdow
nad kompleksowg modernizacjg
ulicy, uwzgledniajaca interesy
wszystkich uzytkownikow ruchu -
czytamy w uzasadnieniu petycji.

Przeciwnicy zmian przekonuja,
ze Mickiewicza nie jest zwyklg osie-
dlowa uliczka. To wazna droga do-
jazdowa rowniez do szpitaliiinsty-
tucji publicznych.

Obawiaja sie, Ze ograniczenie
liczby pasow doprowadzi do po-
wstawania korkow.

Wiecej str. 3
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NOWY PUNKT SKUPU
; KOSZEWO

MOKRA KUKURYDZA 1 SOJA

Uczciwe rozliczenie » szybka ptatnosc

513 675 365

UL. ESKARDOWA 9
KOSZEWO

Skup prowadzi ERGO-ROL Sp. z 0.0., 66-130 Bojadta, ul. Kolejowa TIE, NIP 973-101-41-16, grupa
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POLECAMY

Wazne zmiany w przepisach

Pierwsze objawy raka jgdra. Badaj sie sam

2.11.2026
Poniedziatek

Dzis imieniny: Bohdana,Jerzego, Matgorzaty
Telefon alarmowy: 112

GIGANTYCZNY WEZEL NA A6

min zt powstanie trzypoziomowy wezet Kotbaskowo,

obwodnica Przectawia i Warzymic bedzie przedtuzona, a
obwodnica Kotbaskowa zostanie wybudowana. Finat czesci

inwestycji juz w drugim kwartale 2027 roku.
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FOT. MARCIN BIELECKI / PAP
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gp24.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Zaloba potrafi by¢ jak sztorm - moze
zatopic, potem najczesciej stabnie

Klaudia Torchata (PAP)

Zaloba to smutek, tesknota,
zlosé, poczucie winy, a czasem
ulga. To emocje o roznymna-
sileniu - moéwi Milena Dzieni-
siewicz, psycholozka z Kliniki
Uniwersytetu SWPS.

Jakie emocje moga towarzy-
szy¢ zalobie? Pomiesci
wszystkie?

Tak naprawde wszystkie. Smu-
tek, tesknote, lek, ztos¢, poczucie
winy, a nawet ulge. W zatobie jest
miejsce nawszystkie emocje.

Mowi pani o tym, ze zaloba

jestjak sztorm. Dlaczego?

Poczatkowo emocje, ktore od-
czuwamy, moga byc bardzo silne,
podobnie jak fale w czasie
sztormu. Zatapiajg, potrafig przy-
tloczy¢. Trudno ztapac oddech
inormalnie funkcjonowac. Z cza-
semjednak fale zwykle staja sie
mniejsze.

ZwyKle,ale nie zawsze?

Nie zawsze. W niewielu przypad-
kach te fale nie malejg, ale wwigk-
szoscizdecydowanie tak, emocje

wygaszaja sie.

Poco czlowiekowiZaloba? To
doswiadczenieniejest cha-
rakterystyczne wylacznie dla
ludzi.

Mozemy obserwowac zachowa-
nia przypominajace zatobe row-
niezw swiecie zwierzat. Zatoba jest
reakcja na utrate kogos lub czegos
waznego.

W potocznymrozumieniu
kojarzymyja przedewszyst-
kimzes$mierciabliskiej
osoby. Tymczasemw psycho-
logii stratajest pojeciem
znacznie szerszym...
Zdecydowanie. Stratamoze do-
tyczy¢ zdrowia, pracy, relacji czy
mitosci. To bardzo szerokie pojecie.
Doswiadczenie straty jest czyms, co
rozpoczyna proces zatoby.

Milena Dzienisiewicz: -
Powinnismy dac sobie prawo
do cierpienia, ale tez do tego,
by czué sie dobrze

Czyulgaposmiercibliskiej
osobyjestnaturalnymuczu-
ciem?

Oczywiscie. Wiele osob wstydzi
si¢ o niej mowic, ale w zatobie jest
nanig miejsce. Jesli bliska osoba
dtugo chorowataicierpiata, jej
$mier¢ moze oznaczac rowniez ko-
niectego cierpienia. Ulge mogg od-
czuwac takze osoby, ktore przez
dtugi czas opiekowaly si¢ chorym
ibyty bardzo obcigzone emocjonal-
nie. Ulge mozna poczuc po $mierci
wobec osoby, ktorawobec nas sto-
sowata przemoc.

Czywzalobiejestrowniez

miejscenasmiechirados¢?

Zaloba nie polega natym, ze
przez caly czas cierpimyijestesmy
smutni. Pamiec o zmartych nie musi
oznaczac¢ wyltacznie smutku. W za-
lobie poruszamy si¢ pomiedzy bo-
lem, cierpieniemitesknotg a orien-
tacjg na zycie. Mozemy planowac
przyszlos¢, chodzi¢ dopracy, spoty-
kacsi¢zludzmiis$miac sie. Tonie
oznacza, ze przestalismy przezywac
zalobe. Te doswiadczenia mogg ze
sobg wspotistniec.

Niektorzyjednaknie pozwa-
lajaniczego wyrzuci¢, zmie-
ni¢zadnegoustawienia
napolceiwszafie. Traktuja
rzeczy potejosobiejakreli-
kwie?

FOT. KLINIKA SWPS

Porzadkowanie rzeczy pozmar-
lymwarto rozpoczgé wtedy, kiedy
czujemy sie na to gotowi. Nie ma
jednego wlasciwego terminu. Jedni
potrzebujg zrobic to stosunkowo
szybko, inni muszg poczeka¢ znacz-
nie dtuzej. Z drugiej strony, jesli
przezkolejne lata niejesteSmy wsta-
nie niczego zmienic, a pokoj zmar-
lego pozostaje dokladnie taki sam
przezkolejne lata, tomoze to by¢
1zeczywiscie sygnal, ze mozemy
miec do czynienia zzaburzeniem
przedtuzonej zatoby. Istotne jest to,
czy trudnos¢ wich uporzgdkowaniu
wigze sie znasilonym cierpieniem
iutrudnia nam codzienne funkcjo-
nowanie.

Co moze pomaga¢ wprze-

chodzeniuprzezzatobe?

Powinnismy dac sobie prawo
docierpienia, ale tezdotego, by
czuc si¢ dobrze. Prosi¢ owsparcie,
jeslifaktycznie potrzebujemy. Nie
bac sie tego. Komunikowac, ze po-
trzebujemy obecnosci, realnej po-
mocy-tego, by ktos zawiozinas
nacmentarz, ugotowatobiad.

Czasfaktycznieleczyrany?

Czyraczejunikactakich

stow?

Sam czas nie leczy. Toniejest tak,
Ze mozemy po prostu usiasc¢icze-
kac, az b, zatoba minie, To ak-
tywny proces. Czas sprawia, Ze one
stabng. Zamiast to mowic, lepiej za-
pewnic o swojej obecnosciigotowo-
sci. Mozemy powiedziec: ,,Jestem
obok, jesli bedziesz mnie potrzebo-
wac”. To prosty komunikat, ktory
nie narzuca zadnych oczekiwan
idaje drugiej osobie przestrzen.

A ,,wiem,coczujesz”’?

Tego stwierdzenia rowniez lepiej
unika¢. Nawet jesli sami doswiad-
czylismy straty, nie wiemy doktad-
nie, co czuje druga osoba. Moze
czué sie zupelnie inaczej. Lepiej po-
wiedzie¢: ,,Moge sobie tylkowy-
obrazié, jak trudne jest to dla ciebie”
albo ,,Nie wiem dokltadnie, co teraz
czujesz, ale jestem przy tobie”.
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Szczecin/Zachodniopomorskie

e Dziennikarz dyzurny

Marek Jaszczynski, tel.601742 819 (w godz. 10-14)

ESTAKADA POMORSKA

SPOLECZENSTWO

Kierowcy stoja w korkach,
arozwigzanie jest obok? Jest
pomyst na zatory drogowe

Marek Jaszczynski

Codzienne korki wkierunku
Prawobrzeza od tygodni daja
sie we znaki kierowcom.

W zwiazku z remontem toro-
wiskawrejonie Estakady Po-
morskiejruch zostatograniczo-
ny,aw godzinach szczytu sa-
mochody ustawiaja sie w dhu-
gichkolejkach. Jedenz czytel-
nikow Glosuma pomyst, jak
poprawic sytuacje.

Zdaniem autora wniosku problem
wynika przede wszystkim z niewyko-
rzystania pelnej przepustowosci
uktadu drogowego wmiejscuprowa-
dzonych robot.

-Obecnaorganizacjaruchuzweza
jezdnie z trzech do dwdch pasow,
podczas gdy tuz obok przebiega cig-
gly, praktycznie pusty pasjezdni dol-
nej pod estakadg. Wystarczy wymu-
si¢ przekierowanie prawego pasa
najezdni¢ dolng, aruchzestakady po-
lgczyc bezkolizyjnie na wylocie, aby
nacatym odcinku prac aktywnie wy-
korzystywac trzy pasy ruchu zamiast
dwoch - przekonuje.

Jak dodaje, podobne rozwigzanie
moglo zostac zastosowane juz weze-
$niej podczas pierwszego etapu re-
montu, kiedykorki tworzyty sie glow-
nie na wjezdzie do miasta od strony
Prawobrzeza.

- Prace trwajg od wielu miesiecy,
aobecny paralizwyjazdowyzmiasta
jest akceptowany przez urze;dmkow
jako stan nieunikniony, mimoze roz-
wiazanie lezy na wyciagniecie reki.

KOMUNIKACJA

Podobny manewr mozna bytowdro-
zy¢ na poczatku remontu torowiska,
gdy zakorkowana byta druga strona,
czyli wjazd do miasta z prawobrzeza
-uwaza czytelnik.

Sprawa trafita do urzednikéw
Whiosek czytelnika wtej sprawie tra-
fitjuz do Zarzadu Drogi Transportu
Miejskiego oraz do Urzedu Miasta
Szczecin. Chwilowo ze wzgledu
na wzmozony ruch zwigzany z okre-
sem Wszystkich Sw19tych zwezenia
najezdnizostato usuniete. Nie ozna-
czatojednak konca utrudnien.

- Zwezenia wrocg jednak wpoto-
wie przyszlego tygodnia - zpo-
wiada Krzysztof Ufland z Zarzdu
DrogiKomunikacji Miejskie].0®

il

0

leuallzacja proponowanych
zZmian w organizacji ruchu
na estakadzie. Wylot z jezdni

_____.—:—- 4

FOT. CZYTELNIK

Urz¢dnik ztamal prawo?
SBO pod lupa aktywistow

Grzegorz Racinowski

- Od wielu lat dostrzegamy, Ze
Szczecinski Budzet Obywatel-
ski, zamiast by¢ swietem par-
tycypacjispolecznej, stal sie
darmowa kampania politycz-
n3 finansowana z miejskich
pieniedzy - twierdza czlonko-
wie Stowarzyszenia Wspolnie
dla Szczecina. Nie podobaim
si¢ zachowanie jednego
zurzednikow miejskich.

Stowarzyszenie Wspolnie dla
Szczecina wskazuje na wpis, ktory
ukazat sie w mediach spoteczno-
sciowych jednego z samorzadow-
cow.

- Glosowaliscie juz w Szczecin-
skim Budzecie Obywatelskim? Je-
slinie, to calg ekipg Was do tego go-
raco zachqcamy' Dzi$ osiedle Har-
monia 1 promocja projektu
»Stworzmy Park przy ul. Cukro-
wej”. Do zobaczenia! - napisat Sta-
nistaw Kaup na Facebooku.

Radny KO dotgczyt do wpisu
fotografie ze spotkania.

- O watpliwej etyce promowa-
nia konkretnych projektow przez
radnych méwilismy wystarczajgco
duzo. Natomiast najbardziej bul-
wersujgca jest dla nas obecnosc
w tej grupie kierownika Biura Par-
tycypacji Spotecznej Urzedu Mia-
sta Szczecin, ktory zachecat do glo-
sowania na ten konkretny projekt
wramach Szczecinskiego Budzetu
Obywatelskiego - wyjasnita Marta
Golegbiewska. Stowarzyszenie

—

Zdjecie z profilu Stanistawa Kaupa
wzbudzito watpliwosci cztonkow
Stowarzyszenia Wspolnie dla Szcze-
cina

Wspdlnie dla Szczecina wyrazito
zaniepokojenie, gdyz Biuro Party-
cypacji Spotecznej jest odpowie-
dzialne przede wszystkim wlasnie
za Szczecinski Budzet Obywatel-
ski.

- Mamy uzasadnione podejrze-
nia, ze taka aktywna promocja kon-
kretnych projektow SBO stoi
w sprzecznosci z artykulem 30.
ustawy o pracownikach samorza-
dowych, ktdry brzmi nastepujaco:
»Pracownik samorzadowy zatrud-
niony na stanowisku urz¢dniczym,
w tym kierowniczym stanowisku
urz¢dniczym, nie moze wykony-
wac zajec pozostajacych w sprzecz-
noscilub zwigzanych z zajeciami,
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ktore wykonuje w ramach obowigz-
kow stuzbowych, wywotujacych
uzasadnione pode]rzeme o stron-
niczos¢ lub interesownos¢ oraz za-
jg¢ sprzecznychz obovqukaml wy-
nikajacymi z ustawy.” - wyjasnita
organizatorka konferencji.

Stowarzyszenie zlozyto wniosek
do prezydenta o zbadanie tej
sprawy i ewentualne podjecie dal-
szych krokow.

- Jest nam niezmiernie przykro,
ze ta sytuacja miata miejsce,
zwlaszcza ze zawsze wysoko ceni-
lismy sobie prace kierownika Biura
Partycypacji Spotecznej. Budzi to
wnas gleboki niesmak. Szczecinski
Budzet Obywatelski, zamiastby¢
$wietem partycypacji spotecznej,
stat sie¢ darmowg kampanig poli-
tyczng finansowang z miejskich
pienigdzy - wyjasnili cztonkowie
Stowarzyszenia Wspolnie dla
Szczecina.

Pytania na temat zarzutow sto-
warzyszenia sprawie skierowalismy
do biura prasowego szczecinskiego
magistratu. Czekamy na odpo-
wiedz. Udalo nam si¢ porozma-
wiac ze Stanistawem Kaupem.

- Nie rozumiem troche skad to
zamieszanie. Jakub Baranowski jest
mieszkancem SzczecinaiGumien-
cow. Ulotki roznosilismy od godz.
18, czyli po godzinach pracy. Wwol-
nym czasie moze robic, co chce. Nie
dziatat zawodowo, lecz prywatnie.
Sam zresztg chcial by¢ na zdjeciu,
bo go o to pytalismy - odpowiedziat
radny KO.
©®

Mieszkancy nie chca drogowego eksperymentu na ul. Mickiewicza

dokonczenie ze str. 1

Mieszkancy Pogodna zle oce-
niaja pomystzwezenia ulicy
Mickiewicza. Boja si¢, Ze ruch
przeniesie si¢ na waskie
uliczKi osiedla, co pogorszy
bezpieczenstwo. Petycje
przeciw zwezeniu drogi pod-
pisalo prawie 2,5 tysiace
Szczecinian.

Pomyst wyznaczenia tras rowero-
wych na Mickiewicza nie jest nowy.
Projekt ,,Spojne Trasy Rowerowe

dla Szczecina. Mickiewicza” zwy-
ciezyl w Szczecinskim Budzecie
Obywatelskim na 2022 rok, zdoby-
Wwajac 1660 glosow.

Przezkolejne latajegorealizacja
napotykata przeszkody, miedzy in-
nymi zwigzane z przygotowaniem
dokumentacji.

Gdy pojawit si¢ konkretny pro-
jekt, zaczety narastac protesty. Ne-
gatywnie wypowiedziata si¢ Rada
Osiedla Pogodno. Zastrzezenia
zglaszata rowniez szczecinska poli-
cja, wskazujgc na mozliwe pogor-
szenie przepustowosci ulicy, szcze-

golnie w godzinach szczytuipome-
czach Pogoni Szczecin.

Rada osiedla proponowata, by ul.
Mickiewicza poddac kompleksowej
przebudowie, ktora objetaby nie
tylko jezdnie, ale takze torowisko
ichodnik.

- Wtedy, moze, udatoby sie wy-
gospodarowa¢ miejsce na po-
trzebng w tym miejscu sciezke ro-
werowg - podkresla przewodni-
czaca Illona Milewska. - Wiem, ze
bytaby to kosztowna inwestycja, ale
widac poreakgjach ludzi, ze bardzo
potrzebna. Bede o nig walczyta.

Zwolennicy projektu odpowia-
daja, ze obecnie jazda rowerem
po Mickiewicza jest niebezpieczna.
Wielu cyklistow wybiera chodniki,
obawiajac sie samochodow. Ich zda-
niem wydzielenie przestrzenidla ro-
werzystow poprawi rowniez bezpie-
czenstwo pieszych.

Miasto chce sprawdzié, kto
maracje

Whadze Szczecina zdecydowaty si¢
narozwiazanie posrednie. Zamiast
od razu przebudowywac ulice
na state, zamierzajg wprowadzi¢

tymczasows organizacj¢ ruchuiob-
serwowac jej skutki.

- Nie zamierzamy niczego udo-
wadnia¢. Nikomu robic na zlosc -
ttumaczyt wiceprezydent Eukasz
Kadtubowski.

Jak wyjasniat, celem jest ustale-
nie czy ograniczenie liczby pasow
rzeczywiscie zakorkuje Pogodno,
czy moze pozwoli uporzadkowac
ruch. Pilotaz ma ruszy¢ w kwietniu
2027 roku. Dopiero pojego przepro-
wadzeniu bedzie mozna ocenic, czy
rozwigzanie powinno zosta¢ wpro-
wadzone na state.
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Szlaban blokuje wjazd na miejski parking

Miasto wydato pot miliona ztotych na parking, ale szlaban Spoétdzielni Mieszkaniowej ,,Pod dchem” blokuje wjazd.
Teraz magistrat ujawnia szczegoty prowadzonych dziatan i prac nad alternatywnym uktadem komunikacyjnym

Marek Jaszczynski

Oinwestycjiiklopotach zdojazdem
na nowy parking wiadomo nie
od dzi$. Sprawa dotyczy dziatki
w kwartale miedzy ulicami Niemie-
rzynska - Lenartowicza i Zamoy-
skiego. Niedawno zostata tam prze-
prowadzona modernizacja na-
wierzchni. Teren w praktyce wyko-
rzystywanyjest przez mieszkancow
jako miejsce do parkowania, choc¢ -
jak zwracaja uwage osoby zaanga-
zowane w sprawe - formalnie nie jest
parkingiem w rozumieniu przepisow
prawa budowlanego.

Jak poinformowata Anna Szot-
kowska, zastepca prezydenta Szcze-
cina, catkowity koszt wykonania
utwardzenia placu wyniost 546 tys.
zt brutto. Jednoczesnie magistrat
podkresla, Ze szlaban zostat usta-
wiony na dzialce, ktora nie nalezy
domiasta, leczjest wlasnoscig Spot-
dzielni Mieszkaniowej ,,Pod Da-
chem”. Z przejazd jest pobierana
optlata.

Wladze miasta zaznaczajg row-
niez, ze formalnie nie doszto do za-
jecia nieruchomosci nalezacej
do Gminy Miasto Szczecin.

- Oplata nie jest pobierana za ko-
rzystanie z terenu bedacego wiasno-
scig Gminy Miasto Szczecin, ale
za przejazd przez teren, ktory jest
wlasnoscia Spotdzielni Mieszkanio-
wej ,,Pod Dachem”. Wobec powyz-

KOMUNIKCJA
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Dla mieszkancow najwazniejsze pozostaje jedno pytanie: kiedy plac
wyremontowany za 546 tys. zt bedzie mozna wreszcie uzytkowaé
bez dodatkowych optat i ograniczen

szego Gmina Miasto Szczecin nie
ma podstawy prawnej do wystgpie-
nia z roszczeniem o pobieranie
zaten przejazd oplat - wyjasnia za-
stepca prezydenta.

Tojednaknie oznacza, ze miasto
pozostaje bierne. Jak wynika z odpo-
wiedzina interpelacj¢ radnego Prze-
mystawa Stowika, Szczecin skiero-
wat sprawe do sadu rejonowego
w Szczecinie. Wniosek dotyczy usta-
nowienia shuzebnoscidrogi koniecz-
nej. Magistrat wystapit takze o zabez-
pieczenie roszczenia poprzez umoz-
liwienie mieszkanicom swobodnego
przechoduiprzejazdudo czasupra-
womocnego zakonczenia postepo-
wania.

Rownolegle Zarzad Budynkow
i Lokali Komunalnych pracuje
nad rozwigzaniem, ktore mogtoby
catkowicie uniezalezni¢ dostep
doplacuod obecnie wykorzystywa-
nej drogi.

Alternatywny dojazd miatby zo-
sta¢ poprowadzony od strony nieru-
chomosci pozostajacej w zasobie
Spotdzielni Mieszkaniowej
»Wspdlny Dom” wrejonie budynku
przyul. Jana Zamoyskiego 5.

Jakinformuje urzad, 30 wrzesnia
2026 rokuodbyto sie spotkanie z pre-
zesem spotdzielni,Wspdlny Dom”,
podczas ktorego przedstawiono za-
fozenia nowego uktadu komunika-
cyjnego. Nastepnie, 14 pazdziernika,
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prezes spotdzielni potwierdzit goto-
wos¢ poparcia tego rozwigzania
w zakresie udzialow pozostajacych
po stronie spoldzielni, ktore stano-
wig okoto polowe wlasnosci nieru-
chomosci.

Tojednak dopiero pierwszy krok.
Abynowa droga mogta powstac, ko-
nieczne bedzie uzyskanie zgody po-
zostatych wspotwiascicieli.

Jak podkresla magistrat, przed-
sigwzigcie Wigze si¢ ze zmiang spo-
sobu wykorzystama czesci gruntu.
Teren mialby zostaé przeznaczony
na ciag komunikacyjny zapewnia-
jacy dojazd zaréwno do placu nale-
zacego do miasta, jak rowniez ob-
stuge komunikacyjng budynku
przy ul. Jana Zamoyskiego s.

Przygotowana przez Zarzad Bu-
dynkoéw i Lokali Komunalnych pro-
pozycjamazosta¢ poddana pod glo-
sowanie wspotwlascicieli nierucho-
mosci.

Trwaja rowniez uzgodnienia
techniczne. Wstepnie pozytywna
opinie wyrazita juz spotka SEC. Jed-
nym z kluczowych zagadnien bylo
ustalenie, czyprzeblega]qca pod pla-
nowang trasa siec cieplownicza nie
uniemozliwi budowy drogi.

Obecnie prowadzone sg prace
nad koncepcjg techniczng nowego
uktadu komunikacyjnegoizagospo-
darowania terenu. Dokument ma
wskazac przebieg przyszlej drogi, jej
szerokos¢, sposob wlaczenia doist-

niejacego ukladukomunikacyjnego,
warunki dojazdudo placu gminnego
oraz podstawowe parametry geome-
tryczne. Projektanci majg rowniez
okresli¢ sposob zagospodarowania
pozostalej czesciterenu.

- Celem podejmowanych dziatan
jest uporzadkowanie uktadu komu-
nikacyjnego oraz zapewnienie
mieszkaricom dostepudo przedrmo—
towego terenu. Mozliwos¢ przywro-
cenia bezptatnego przejazduw do-
tychczasowym miejscu pozostaje
uzalezniona od rozstrzygniec doty-
czqcych stanu prawnego nierucho-
mosci. Wariant alternatywny wy-
maga natomiast zakonczenia prac
przygotowawczych oraz uzyskania
niezbednych zgdd - thumaczy Anna
Szotkowska.

Na razie mieszkancy musza liczyc
si¢ z dalszymi utrudnieniami.
Zuwaginakoniecznos¢ przeprowa-
dzenia prac pomiarowych, tereno-
wychiprojektowych podjeto decy-
zje o czasowym wylaczeniu placu
zuzytkowania.

Miasto zapowiada ponadto do-
datkowe zabezpieczenie terenu. Po-
wodem s3 przypadki usuwania
oznakowania przez uzytkownikow
placu. W zwigzku z tym planowane
jesturuchomienie monitoringu oraz
montaz recznie wysuwanych stup-
koéw. Jednoczesnie majg one umoz-
liwi¢ dostep stuzbom ratunkowym.
©®

Kolobrzeg chce wprowadzenia nowego
znaku: zakaz wjazdu hulajnoga

Jakub Roszkowski

Kolobrzeg chce wprowadze-
nia dokodeksu drogowego
nowego znaku: zakaz wjazdu
hulajnoga. Pomystzostaljuz
przedstawiony w Zwiazku
Miast Polskichi spotkal si¢
zpozytywnareakcja. Z hulaj-
nogami, a wlasciwie ich uzyt-
kownikami, chce si¢ tez roz-
prawi¢ panstwo. Szykuja sie
nowe obostrzenia w porusza-
niu sie takimi pojazdami.

Prezydent Kotobrzegu Anna Miecz-
kowska thumaczy, ze jej samorzad
chce wprowadzi¢ ograniczenia ru-
chuhulajnog elektrycznych w miej-
scach, wktorych ze wzgleduna na-
tezenie ruchu pieszego poruszanie
si¢ takimi hulajnogami moze stwa-

rzac realne zagrozenie. Dzis§ wpro-
wadzanie takich obostrzeniprzede
wszystkim ich egzekwowanie jest
utrudnione. - Chcemy, by w rozpo-
rzadzeniu, nad ktorym obecnie
trwaja prace legislacyjne, znalazl sie
odpowiedni zapis 1 wzdr znaku.
Dzigki temu samorzady mogtyby
stosowac go przy opracowywaniu
projektow organizacji ruchuizaka-
zywac wjazdu hulajnog na okre-
Slone tereny - thumaczyta podczas
obrad Zwigzku Miast Polskich
wOpolu.

W Kotobrzegu, ale tez w innych
miastach w kraju, nie tylko tych
nadmorskich, turystycznych, pro-
blem dotyczy przede wszystkim
deptakow, miejsc, w ktorych przez
caty rok ruch pieszych jest duzy.

Sprawa ograniczen dla hulajnog
pojawia sie wiec coraz czesciej win-

nych miastach. W Warszawie radni
miejscy opowiedzieli si¢ za ograni-
czeniem ruchu hulajnog elektrycz-
nych nawynajemw centrum stolicy.
W Szczecinie w wyznaczonych
miejscach oprogramowanie opera-
torow automatycznie spowalnia hu-
lajnogi do 12 km/h, w Poznaniu
iw Lublinie uzytkownicy hulajnog,
ktorzy pozostawig sprzet poza wy-
Znaczonym miejscem, nie moga za-
koriczy¢ wypozyczenia pojazdu, co
powoduje dalsze naliczanie im
oplaty.

W Mielnie poszli o krok dalej, bo
wzdtuz promenady ustawili juz
wiasny znak z zakazem poruszania
si¢ tutaj m. in. hulajnogami, rowe-
rami, elektrycznymi deskorolkami.
Rowniez musza reagowac na nie-
bezpieczne zachowania uzytkow-
nikow, zwlaszcza w wakacyjne

| zakaz wiazou |58

8 | NiE DOTYCZY POJAZOOW

SEUZE MIEJSKICH
| URZEDU MORSKIEGO

W Mielnie wzdtuz promenady ustawiono znak z zakazem
poruszania sig tutaj m.in. hulajnogami i rowerami

wieczory i noce. Ale przyznaja, ze
itakjestlepiejnizjeszcze dwa, trzy
lata temu, gdy hulajnogi walaty sie
po chodnikach, deptakach.

Rzad tez planuje zmiany w pra-
Wle, dotyczace korzystania z hulaj-
nog. Najwazniejsze planowane
przepisy to likwidacja jakiejkolwiek
mozliwosci zdejmowania blokad
predkosci maksymalnej hulajnog.

W Polsce predkos¢ ta jest okre-
slona na bardzo niskim poziomie
20 km/h. Planowane sg wyzsze
mandaty za jazde chodnikiem
z predkoscia wyzsza niz piesi oraz
optaty za nieprawidlowe parkowa-
nie hulajnoég wspotdzielonych
(wraz z kosztami ich odholowania
i przechowywama) Przepisy mogg
wejs¢ w zycie jeszcze w tym roku.

FOT. MIELNO
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Nawet 30 tys. zt miesi¢gcznie za pobyt w DPS.
Rodzina nie zawsze musi pokrywac catosc

Ola Gtowacka

Ile kosztuje pobyt w Domu Po-
mocy Spolecznej w2026 roku?
W niektorych placowkach
kwoty moga zaskoczy¢, tak sa-
mojakzasady finansowania.

W2026 rokumiesiecznykoszt pobytu
w DomuPomocy Spotecznej wynosi
od okoto 6 tys. zt do nawet ponad 30
tys. zt, wzaleznosci od lokalizacji pla-
cowki, standardu orazzakresu swiad-
czonej opieki.

Przyktadowe stawki miesieczne:
@5,0-6,7 tys. zt-najtansze DPS-y
(m.in. Torun, Suwalki, Wroctaw),

@ 8-10 tys. zt- placowki w srednich
miastach,

® 1213 tys. zt - czes$¢ warszawskich
DPS-6w,

® ponad 30 tys. zt-specjalistyczne,
nowoczesne placowki zapewniaja-
ce indywidualng opieke (np. Cen-
trum Wsparcia Spotecznego ,,Na
Targowku” w Warszawie).

Na koszt utrzymania mieszkanca
sktadaja sie m.in. calodobowa opieka,

wyzywienie, opieka medyczna, wy-
nagrodzenia personelu, koszty ener-
giiiutrzymania budynkow, zajecia te-
rapeutyczneirehabilitacja.

Zasady pokrywania kosztow po-
bytu w DPS reguluje ustawa o po-
mocy spotecznej. Obowigzuje jasno
okreslona kolejnos¢ ptatnikow:

1. Mieszkaniec DPS

W pierwszej kolejnosci placi sam
mieszkaniec placowki - maksymal-
nie do 70 proc. swojegodochodu, np.
emeryturylubrenty. Nie moze toby¢
wiecej, nawet jesli koszt pobytu jest
WYZSZY.

2.Rodzina

Jesli dochdd mieszkarica nie wystar-
czanapokrycie pelnych kosztow, do-
ptate wnosi malzonek, nastepnie
dzieciiwnuki, nakoncu-rodzice.

Rodzina nie zawsze musi placic.
Obowiazekzalezy od dochodow-je-
sli po wniesieniu optaty dochod
na osobe wrodzinie nie przekracza
300 proc. kryterium dochodowego,
cztonkowie rodziny moga zostac cat-
kowicie lub czgsciowo zwolnieni
zopfat.

]

Ceny za pobyt w DPS moga zaskoczy¢ wiele rodzin. W 2026 roku
miesieczny koszt pobytu w Domu Pomocy Spotecznej wynosi
od okoto 6 tys. zt do nawet ponad 30 tys. zt

W2026r. kryterium towynosi ok.
3030zt-dlaosoby samotnej, 0k.2469
zk-naosobe wrodzinie.
3.Gmina
Jezeli ani mieszkaniec, ani rodzina nie
saw stanie pokry¢kosztow, brakujaca
czes¢ doptaca gmina, z ktorej dana
osobazostata skierowana do DPS.

Z DPS moga skorzystac osoby,
ktore: ® wymagaja calodobowej
opieki z powodu wieku, choroby lub

niepelnosprawnosci, ® nie s3 w sta-
nie samodzielnie funkcjonowac, ®@nie
moga uzyskac¢ wystarczajacej po-
mocy w miejscu zamieszkania, np.
wformie ustug opiekuniczych.
Domy Pomocy Spolecznejsa prze-
znaczone m.in. dla: ® oséb wpode-
sztym wieku, ® 0sob przewlekle so-
matycznie chorych, ® osob przewle-
kle psychicznie chorych, ® osobznie-
pelmosprawnoscia fizyczng lub inte-

FOT. GETTY IMAGES

lektualna, ® dorostych oraz dzieci
i miodziezy z niepelnosprawno-
Sciami.

Jakwygladaprocedura
przyjeciado DPS?

Whiosek skiada si¢ w lokalnym
osrodku  pomocy  spolecznej
(MOPS/GOPS lub Centrum Ustug
Spotecznych) wasciwymdlamiejsca
zamieszkania osoby wymagajacej
opieki. Pracownik socjalny przepro-
wadza wywiad srodowiskowy oraz
analizuje sytuacje zdrowotng, ro-
dzinnaifinansowa.

To gmina wydaje decyzje o skie-
rowaniu do DPS oraz ustala wyso-
kos¢ odptatnosci. Jesli czas oczeki-
wania w najblizszym DPS-ie prze-
kracza 3 miesigce, na wniosek zain-
teresowanego mozliwe jest skiero-
wanie do innej placowki tego sa-
mego typu, gdzie kolejka jest krot-
sza. Co do zasady wymagana jest
zgoda osoby zainteresowanej lubjej
przedstawiciela ustawowego. W wy-
jatkowych sytuacjach sprawa moze
trafi¢do sadu.

NASZ PATRONAT
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Dobry sgsiad to partner w rozwoju. Dialog z mieszkancami kluczem do udanych inwestydji

Duze inwestycje infrastruk-
turalne i energetyczne
przynoszg korzysci nie tylko
inwestorom, ale rowniez
regionom, w ktérych sare-
alizowane. Warunkiem jest
jednak otwarta wspétpraca
z mieszkancami, poznanie
ich potrzeb i uwzglednienie
lokalnej specyfiki. - Kazda
spotecznos¢ trzeba trakto-
wac indywidualnie, stucha¢
jej potrzeb i rozumie¢, co jest
dla niej wazne - podkreslata
Anita Cieslicka-Szczepaniak,
przedstawicielka ORLENU
podczas debaty poswieco-
nej relacjom miedzy inwe-
storami a spotecznosciami
lokalnymi.

Temu zagadnieniu po$wieco-
no panel ,,By¢ dobrym sasia-
dem: zarzadzanie procesem
inwestycyjnym w zgodzie ze
spotecznosciami lokalnymi”.
Dyskusje moderowata Mo-
nika Tenerowicz, zastepczy-
ni dyrektora Departamentu
Komunikacji i Marketingu
ORLEN Oddziatu Centralne-
go Upstream Polska. Wzieli
w niej udziat Anita Cieslicka-
-Szczepaniak, rzeczniczka ds.
spotecznosci lokalnych OR-
LEN, Artur Kawicki, zastep-
ca dyrektora Departamentu
Inwestycji w Polskiej Spotce
Gazownictwa, Marcin Pabie-
rowski, prezydent Zielonej

Géry oraz Krzysztof Kukucki,
prezydent Wtoctawka.

Dialog trzeba rozpocza¢
odpowiednio wczesnie
Uczestnicy debaty zgodzili
sie, ze skuteczna wspodtpraca
Z mieszkancami nie powinna
ograniczac sie do formalnych
konsultacji prowadzonych

na kolejnych etapach proce-
su inwestycyjnego. Kluczo-
we jest rozpoczecie rozméw
odpowiednio wczesnie, tak
aby mozliwe byto rozpo-
znanie lokalnych oczekiwan

i uwzglednienie ich podczas
planowania przedsiewziecia.
Wspétpraca powinna trwaé
przez caty okres eksploata-

cji, tak by dba¢ o transparen-
tny dialog i budowac trwate
partnerstwa.

— Kazda spotecznos¢
trzeba traktowac indywidu-
alnie, stuchac jej potrzeb
i analizowac, co jest dla
niej wazne. Jesli prowadzi-
my otwarty dialog, to juz
na bardzo wczesnym eta-
pie mozemy lepiej dostoso-
wac inwestycje do specyfi-
ki regionu — moéwita Anita
Cieslicka-Szczepaniak.

Lokalni przedsiebiorcy
zyskuja naduzych
projektach

Korzysci wynikajace z inwe-
stycji moga wykraczac¢ dale-

ko poza teren, na ktérym po-
wstaje infrastruktura. Duze
przedsiewziecia generuja
zapotrzebowanie na ustugi,
specjalistyczne kompeten-
cje i dostawy, tworzac mozli-
wosci rozwoju dla lokalnych
firm. W ten sposéb inwestor
moze wspieraé regionalng
gospodarke nie tylko bezpo-
Srednio, ale réwniez poprzez
rozbudowe tancucha dostaw.
O znaczeniu duzych
inwestycji dla rozwoju re-
giondéw moéwit réwniez Mar-
cin Pabierowski. Przywotat
przyktad Zielonej Géry, gdzie
przez lata realizowano zna-
czace przedsiewziecia zwig-
zane z sektorem naftowo-

-gazowym. Ich efektem byty
nie tylko miejsca pracy, lecz
takze rozwdéj kompetencji
inzynierskich, firm wyko-
nawczych i zaplecza techno-
logicznego, ktére pozostaja
waznymi elementami lokal-
nej gospodarki.

Prezydent Wtoctawka
Krzysztof Kukucki zwrécit
réowniez uwage na mozliwosé
tgczenia rozwoju przemystu
z poszanowaniem lokalnych
uwarunkowan i Srodowi-
ska naturalnego. Wymaga
to uwzgledniania specyfiki
danego miejsca oraz prowa-
dzenia inwestycji w sposdb,
ktéry pozwala ogranicza¢ ich
negatywne oddziatywanie
na otoczenie.

Odpowiedzialnos¢
inwestora nie konczy sie

na budowie

Istotnym watkiem dyskusiji
byto réwniez dtugofalowe
Zaangazowanie przedsie-
biorstw w zycie spotecznosci,
w ktérych prowadza dziatal-
nosc¢. Mieszkancy oczekuja
bowiem nie tylko nowych
inwestycji, lecz takze dziatan
odpowiadajacych na konkret-
ne potrzeby lokalne. Moga
one dotyczy¢ edukaciji, bez-
pieczenstwa, poprawy efek-
tywnosci energetycznej bu-
dynkoéw czy rozwoju inicjatyw
spotecznych.

— Programy granto-
we przynosza dtugofa-
lowa zmiane. Nie chodzi
o jednorazowe dziatania,
ale o projekty, ktore re-
alnie i trwale poprawia-
ja jakosc¢ zycia mieszkan-
cow — podkreslata Anita
Cieslicka-Szczepaniak.

Przedstawicielka OR-
LENU wskazata m.in. na ini-
cjatywy wspierajace termo-
modernizacje budynkéw
w ktérych Swiadczone jest
wsparcie dla grup szczegol-
nie wrazliwych oraz projekty
edukacyjne.

Waznym elementem
budowania relacji z lokal-
nymi spotecznosciami jest
takze bezpieczenstwo. Anita
Cieslicka-Szczepaniak przy-
pomniata o programie ,,OR-
LEN na Strazy” Doposaze-
nie strazakéw, rozwijanie ich
mozliwosci operacyjnych,
szkolenia i wsparcie psy-
chologiczne przektadaja sie
na sprawniejsze reagowanie
w sytuacjach zagrozenia.

— Czesto styszymy
od strazakow, ze dzieki
temu mogli szybciej do-
trze¢ na miejsce zdarze-
nia i skuteczniej pomagac
mieszkancom. To pokazuje,
ze inwestowanie w bezpie-
czenstwo lokalnych spo-
tecznosci przynosi konkret-
ne efekty — podsumowata.
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KRAKOWSKI ODDZIAL IPN | ,GAZETA KRAKOWSKA” PRZYPOMINAJA

Mogita Trzech Stanistawow

Sulowa Cyrhla to polana w masywie Babiej Gory. Turystom jest znana jako punkt na szlaku do schroniska

na Markowych Szczawinach i dawna lokalizacja chatki studenckiej, charakterystyczna ze wzgledu na widoki,
wiosenne krokusy i pozostatosci szataséw. Krajoznawcom - jako stare goralskie osiedle, zapewne z czasow
osadnictwa na prawie wotoskim, ktére swg nazwe zaczerpneto od cyrhlenia, czyli nacinania kory wokot drzew, aby
uschty, co utatwiato karczowanie i uzyskiwanie polan wypasowych. Mniej znane pozostajg wydarzenia z 1946 roku,
gdy miescito sie tu obozowisko jednego z oddziatéw partyzanckich antykomunistycznego podziemia

Krzysztof Pieciak

W lasach u stop Babiej Gory powo-
jenna partyzantkazaczgta dziata¢juz
wiosng 1945t. Zaczelosig od poakow-
skiego oddziatu ,,Bunt”, powstatego
jako tzw. grupa samoobrony, zlozo-
negogldwnie zzolierzy rozwigzanej
AK, gio'wnie oddziatu,,,Chelm”.,,Do

-kryjowekwokot Juszczyna, Po-
lan Juszezynskich, Skawicy - poszli,
gdy sowieciikomuniscizaczeli aresz-
towac akowcow. Dyscyplinuja najbar-
dziej zagorzatych komunistow, usi-
tyjg odbic zatrzymanych kolegow,
zorganizowac zycie na ziemiach za-
chodnich. Oddziat rozwiazat si¢
potym, jak2 sierpnia1945r. komuni-
sci oglosili tzw. amnestie, przedsta-
\Nlanq jakoszansa powrotudo »Cywil-
nego’ zycia.

Od,,Buntu” do ,,Biyskawicy"
Dla wielu z partyzantow ,,Buntu” -
11nnych podobnychgrupsamoobrony
-powrotdo kOl‘lSplI'aC]l nastapitjuz
kilka miesigcy pozniej. I tym razem
przyczynity si¢c dotegonarastajace ko-
munistyczne represje. Wiosna 1946
r. byta w Matopolsce poczatkiem
okresu, nazywanego tzw. partyzancka
wojna: w calym wojewddztwie po-
wstawaty nowe oddziaty partyzantki
poakowskiej, narodowej i tworzonej
oddolnie przez ludzi gotowych sta-
wia¢ opor komunistom. Partyzantom
szczegOlnie sprzyjatterenlesistyigo-
rzysty - taki, jak w Beskidach. Sprzy-
jata takze lokalna spotecznos¢, wi-
dzgca w partyzantach obroncow
przed naduzyciami wtadzy i po-
wszechnym po wojnie pospolitym
bandytyzmem.

Podobnie dziato si¢ w rejonie Za-
woi, Skawicy, Makowa i okolicznych
ws.,, Dwadniprzed ustalong datg [Jo-
zef' Duda] »Dar« powiadomit kilku
chtopakow, aby w dniu 14 kwietnia
przed zmrokiem stawili si¢ z bronig
nazbiorke wrejonie mostuzelaznego
nad Skawa. Wsrod powiadomionych
bytemtezija” -wspominatpolatach
AndrzejBryndza,,,Borsuk” wydarze-
nia zwiosny 1946 r. 1 sformowanie
oddziatu,,Bltyskawica”, zwigzanego
zarowno z poakowska konspiracjg,
jak tez z podhalanskim zgrupowa-
niem,,Ognia”. ,, Pozyskiwanie broni,
uniemozliwienie funkcjonowania
UB, MOiniektorych urzedéw admi-
nistracyjnych, likwidowanie komite-

Masyw Babiej Gory, widok z okresu miedzywojennego

towpartyjnychaich czlonkom odbie-
ranie i niszczenie legitymacji, opor-
nym wymierzanie chtosty. Likwido-
wanie kolaborantdéw, donosicieli
izdrajcow” - tak ,,Dar” thumaczyt
cele dziatalnosci. I pouczatl: ,Na
utrzymanie oddziatu fundusze czer-
pacnalezy zbankow. W zywnosé za-
opatrywac sie w sklepach panstwo-
wych. Pobieranie srodkow zywno-
sciowych od indywidualnych gospo-
darzy winno by¢ dokonywane
zapelna odplatnoscig”. W, terenie”
dowodzit ,,Dar” lub jego zastepca
Mieczys{aw Sobolewski,,Prut”, z cza-
sem, mianowany dowodcg grupy sa-
botazowo-dywersyjne;.

Tymczasem w Zawoi do konspi-
racji nalezat Stanistaw Marek ,,Or-
licz”. Kawalerzysta, oficer AK, oficjal-
nie lesnik w Suchej Gorze, nalezat
prawdopodobme do organizacji
»Nie”, a nastepnie do Zrzeszenia
,,Wolnosc i Niezawistos¢”. Utworzyt
grupe zkozong z mieszkanicow Zawoi,
Skawicy i okolic. Miat szerokie kon-
takty siegajace zarowno do okolicz-
nych oddziatow partyzanckich, jak
inaZywiecczyzne, gdzie naczele bit-
nej grupy NSZ dziatal ppor. Antoni
Biegun,,Sztubak”. Od wiosny 1946.,
miat tez zwigzki z ,,Blyskawicg” -
iz czasem wszedtwjej sktad. Gdy 6
czerwca w Makowie Podhalanskim
polegt,,Prut”, to wiasnie por. Stani-
staw Marek objat dowodztwo catego
oddziatu, ktory w tym czasie zaczat
uzywac nowej nazwy: ,,Armia Kra-
jowa. Oddziat partyzancko-dywer-
syjny »Blysk-Bunt«”.

Wopisciw podziemiu
W kontekscie walk z niepodlegto-

Sciowa partyzantka wymienia sie naj-

czesciej KBW, UB, miligje i, ludowe”
Wojsko Polskie. W potudniowej Pol-
sce istotna byla jeszcze jedna forma-
cja: Wojska Ochrony Pogranicza
(WOP), utworzone 13 wrzesnia 1945
r.ipodporzadkowane Ministerstwu
Obrony Narodowej. Zanim utwo-
rzono WOP, granice powojennej Pol-
skibyty pilnowane najpierwprzezjed-
nostki sowieckie, a nastepnie przez
oddziaty WP. Do jednostek WOP
przenoszono zotnierzy WP -jak pi-
sano wrozkazie, ,,dobrze wyszkolo-
nychipewnych pod wzgledem poli-
tycznym, przy czym powinny by¢ to
rocznikipodoficerow1921 1mlodsze,
szeregowych 1923imiodsze”. Straz-
nice WOP byty wigc poczatkowo ob-
sadzane przez wojskowych, przeno-
szonychwprostzjednostek: zaréwno
doswiadczonych frontowcow, jak
ipoborowych.

Taka struktura spoteczna spra-
wiata, Ze podobnie jak wwojsku czy
nawet milicji, pojawiali sie wWOPlu-
dzie o rdznych zapatrywaniach spo-
tecznych, czy politycznych. W tym
takze przychylni podziemiu niepod-
leglosciowemu, a nawet tacy, ktorzy
-gdynadarzyta si¢ okazja-uciekali
dolesnych oddziatow.

Tak bylo réwniez w Zawoli, gdzie
miescita sie 194. Straznica WOP. Spo-
tkania miedzy ,,Orliczem” akomen-
dantem straznicy ppor. Romanem
Woznickimijegozastepca ds.zwiadu
chor. Henrykiem Dolegowskim za-
owocowaty umozliwianiem party-
zantom przekraczania granicy
nastrone czechostowacka. Gdy wia-
domosci o tych kontaktach dotarty
do Wydziatu Informadji (tj. kontrwy-
wiadu) WOP, a przed Dolegowskim
ijego podkomendnymi pojawita si¢
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grozba aresztowania, postanowilido-
laczy¢ dopartyzantki.

2lipca19461. pierwsza grupa ucie-
kinierdw ze straznicy zebrata siew Za-
wol, wgospodarstwie jednegozpod-
komendnych ,,Orlicza” - Zygmunta
Surzyna ,,Gwiazdy”. Stamtad pokie-
rowanoich napolane Sulowa Cyrhla,
gdzie miescilo si¢ partyzanckie obo-
zowisko. Tudotaczyli pozostalidezer-
terzy, przyprowadzeni przez party-
zanckich tacznikow; tacznie byloich
dziesieciu. Juz w obozie - gdzie przy-
jetoich zyczliwie - opowiedzieli, ze
na straznice przyjechato wojsko z Ja-
bonkiibezpieka, ppor. Woznickiego
pobito, zolnierzy aresztowano, powia-
zanoigrozonoimwywozka na Sybir.

Sulowa Cyrhla - to miejsce do-
godne napartyzanckiobodz. Goralskie
szatasy dawaty schronienie, pobliskie
potoki zapewniaty dostep do wody,
a stromy stok od po%nocnej strony
utrudniat skryte podejscieizaskocze-
nie obozujacych. Wtajemniczeniznali
prowadzace na polang szlaki, a ob-
cym trudno znalez¢ te kryj éwkc—;,
ukrytawrozleglych babiogorskichla-
sach. Stad partyzanckie patrole ru-
szaty na akcje do MakowaiOsielca.

Obtawa

Gdypojednejzakgji partyzanci wra-
calidoobozowiska, zbiegtjeden zwo-
pistow, kpr. Franciszek Petryszyn.

Przebiegl przez Zawojeg, minat prze-
tecz Krowiarkiiwyczerpany po prze-
byciu kilkunastu kilometrow dotart
do Jabtonki, gdzie w 42. Komendzie
Odcinka WOP zlozyt meldunek.
W kierunku obozowiska ruszyta
oblawa.

Wiadomosci o nadchodzacym
przeciwniku dotarty do ,,Orlicza”.
Czes¢ podkomendnych wystat, by
weiagneli przeciwnika w zasadzke;
sampozostatzreszta, by ewakuowac
oboz. Jednak wopisci mineli si¢ zwy-
stana im naprzeciw grupa, obeszli
obozowisko od pdnocy (od strony Za-
woi) 1zajeli stanowiska w gestym le-
sie. Zaatakowali z niespodziewanej
strony, majac naprzeciw siebie polang
ograniczong stromym stokiemutrud-
niajgcymodwrot. Gdyrozpoczelasie
walka, ,,Orlicz” miat wydac rozkaz
wycofania si¢ w kierunku gornego
skraju polany, a sam wraz z kilkoma
ludzmi ostaniatodwrot ogniem broni
maszynowej. Wtedy odniost smier-
telng rane; wedtug partyzanckich re-

lacji miat go dobi¢ oficer WOP.
W ogniuwalki miatyrozlegac sie-za-
notowane przezjednego z partyzan-
tow - okrzyki: ,,Wybic ich do nogi!
Ogien na Dofegowskiego!”. W boju
polegli takze plut. Stanistaw Marsza-
tek,,Gwizd” orazsierz. ,,Bielski” (naj-
prawdopodobniej Stanistaw Koczur).
Conajmniej dwajinni partyzanciod-
nieslirany.

Trzy dni pozniej polegltym urza-
dzonouroczysty pogrzebna cmenta-
rzuw Zawoi Centrum, ktory -cowy-
jatkowe wrealiach powojennej Polski
-odbytsiezudzialem ksiedzailicznie
zgromadzonych zatobnikoéw. Dwaj
z polegtych Stanistawow, Marek
i Marszatek, byli w Zawoi znani. Nie
interweniowaty miejscowe placowki
milicjiani WOP. Dzi$ pamigtka tej nie-
zwyklej sytuacji, azarazem swiadec-
twem pamieci rodzinimieszkancow
Zawoi, s zadbane, partyzanckie
groby. Pamiatka bojuna Sulowej Cy-
rhli staty si¢ lokalne nazwy, jakimi
okreslano polang: ,Mogita Trzech
Stanistawéw” 1,,Mogita Trzech Par-
tyzantow”.

~Huragan”

Wkrotce po walce dowodztwo od-
dziatu - pod nowym kryptonimem
,»Huragan”-przejat chor. Henryk Do-
tegowski,,San”. Kolejnych obtaw, pro-
wadzonych przez WOPw okolicach
Zawoiw polowie sierpnia, udato sig
unikna¢. I cho¢ wopisci oceniali, ze
akc;ana Sulowej Cyrhlidoprowadzita
doczesciowego zlikwidowania ,,ugru-
powania NSZ »Marka«” (pod tym
pseudonimem identyfikowano,,Or-
licza”, blednie przypisujacjego grupe
doNSZ), wistocie oddziat przetrwat.
Na Sulowg Cyrhle juzjednak nie po-
wrocili; ukrywali sie wokolicach Grze-
chyni, Juszczynskich Polan, Skawicy
ijej przysiotka Suchej Gory. Partyzanci
przetrwali, wcigz walczgc, do po-
czgtku1947 r. Powyjatkowo cigzkiej
zimie, osaczani przez kolejne obtawy,
niemajacjuzkontaktuzinnymizgru-
powaniami, ujawnili si¢ wiosng wra-
mach kole]nej ogloszonej przez ko-
munistow amnestii.

Nie zakonczylo to jednak party-
zanckich watkow spod Babiej Gory.
Jeszcze na poczgtkukolejnej dekady
w okolicy pojawiaty sie ostatnie, juz
zaledwie kilkuosobowe, grupy wywo-
dza}ce sie z podziemia niepodlegto-
Sciowego.
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o Wtradycjiludowejwierzono, ze 1i 2 listopada kontakt z zaswiatami
jest tatwiejszy, a dusze zmartych odwiedzajg swiat doczesny

TRYBUNAL KONSTYTUCYJNY

KROTKO

Premier: Kompromisu w sprawie TK nie
bedzie. Prezydent prowadzi rozmowy

Kryzys zwigzany z sytuacjg w TK nie zostat zazegnany. W sobotnim oredziu premier Donald
Tusk wykluczyt kompromis, zas prezydent Karol Nawrocki odbyt serie spotkan z politykami

I

oprac. Karolina Wronska

Sytuacja eskalowata wpigtkowy wie-
czor, kiedy topo potudniu pojawita sie
informacja o zarzadzeniu przerwy
w czynnosciach prezesa Trybunatu
Konstytucyj nego Bogdana Swiecz-
kowskiegoiwiceprezesa Bartlomieja
Sochanskiego, zas Anna Korwin-Pio-
trowska, jakomajacanajdtuzszy staz
sedziowski, zostata ogloszona osobg
kierujaca Trybunatem.

Wiedy tez-w zwiazku z informa-
¢ja Korwin-Piotrowskiej o mozliwo-
$ciwystapieniazagrozendlazycialub
zdrowia sedziow i pracownikow TK
naterenie, ale nie w samym Trybu-
nale, pojawila si¢ policja. Zgroma-
dzony przed trybunatem thum probo-
watsifowo przedostac si¢ nateren.

Wobec tych zdarzen prezydent
Nawrocki, ktory bytwpodrézy do Se-
negalu, przerwat lot, wrocit do kraju
ipojawitsi¢ wsiedzibie TK. Wezesniej
odbytkonsultacje z I prezesem Sadu
Najwyzszego Zbigniewem Kapin-
skim oraz z Bogdanem Swigczkow-
skimiznimiwszedtdo budynku TK.

Sedzia Maciej Berek opublikowat
nagranie, naktorymwidac, jak prezy-
dent Nawrocki przeciska si¢ migdzy
stojacymiw drzwiach budynku oso-
bami; wida¢ wybranych sedziow
do TK, m.in. Krystiana Markiewicza.

Wmediach pojawiosie tezkolejne
nagranie ze srodka budynku Trybu-
natuKonstytucyjnego, gdzie przeby-
wal prezydent Nawrocki oraz m.in.
siedem osob wybranych przez Sejm
tejkadencjina sedziow TK. Nanagra-
niuzkorytarza stychac, jak Anna Kor-
win-Piotrowska mowi: - Jestesmy se-
dziami Trybunatu Konstytucyjnego.

- Panistwo nie jestescie sedziami
TK - odpowiada prezydent Nawrocki,
zwracajac sie do: Anny Korwin-Pio-
trowskiej, Krystiana Markiewicza
iMacieja Berka. Towarzyszacy prezy-
dentowi szef KPRP Zbigniew Bo-
guckidodat, ze ,,widzi tutylkojednego
sedziego” TK, wskazujac na Stawo-
mira Patyre. - Pani dokonuje zama-
chusstanu, nie wiem, czy ma pani tego
swiadomos¢ - powiedziat Bogucki
do Korwin-Piotrowskiej.

Ok. godz. snad ranem prezydent
iszef'jego kancelarii Zbigniew Bo-
gucki, a takze sedzia Sochanski opu-
scili budynek Trybunahu.

W pigtkowy wieczoér przed Trybunatem Konstytucyjnym doszto
do eskalaciji: protestujacy probowali wedrzec sie na teren TK

Konsultacje prezydenta

W obote po13.w Patacu Prezydenc-
kim odbyta sie seria spotkan prezy-
denta zliderami ugrupowan parla-
mentarnych. O godz. 13 prezydent
przyjat wicepremiera, prezesa PSL
Wiadystawa Kosiniaka-Kamysza oraz
wicemarszatka Sejmu, przewodni-
czacego Rady Naczelnej PSL Piotra
Zgorzelskiego.

Jako kolejny w Patacu pojawit si¢
przewodniczacy klubu Polska 2050
Szymon Hotownia, za$ ok. godz.
14.30 przyjechali prezes PiS Jarostaw
Kaczynskiiszefklubu parlamentar-
nego tej partii Mariusz Blaszczak.

Zkoleiok.godz.15zprezydentem
spotkali si¢ przedstawiciele Razem,
m.in. wspotprzewodniczacy partii
Adrian Zandberg.

Pogodz. 16 spotkanie zprezyden-
tem odbyli lider Rozwoju Plus Mate-
usz Morawiecki 1 wicemarszatek
Sejmu Marcin Horata. Morawieckire-
lacjonowat po wizycie u prezydenta,
ze podzielili sie znim koncepcja zgto-
szenia konstruktywnego wotum nie-
ufhosci. Ponimw Patacu goscililide-
rzy Konfederacji Krzysztof BosakiSta-
womir Mentzen.

Z prezydentem nie rozmawiali
przedstawiciele Koalicji Obywatel-
skiej, Lewicy i klubu Centrum. Szef
klubu KO Zbigniew Konwinski prze-
kazat, ze zaproszenie dostat SMS-em
ok. godz 14.40,gdy trwatyjuzspotka-
niazinnymiklubami,a powskazaniu
przedstawicieli KO nie otrzymat od-
powiedziz Kancelarii Prezydenta.

Oredzie Donalda Tuska

- Atak na Trybunat Konstytucyjny
ijego sedziow to kolejna odstona
procesu niszczenia rzgdow prawa
w Polsce przez PiS i prezydentow
Andrzeja Dudg i Karola Nawroc-
kiego - oswiadczyt w wyemitowa-
nym w sobotni wieczor oredziu pre-
mier Donald Tusk. - Od wielu go-
dzin obserwujemy z niepokojem te
sytuacje. Trudno nam wszystkim
zrozumied, o co chodzi przepychajg-
cym si¢ grupom politykéw i aktywi-
stow z PiS-u i Konfederacj,
od Brauna po Bakiewicza - powie-
dziat Donald Tusk

Tusk zaznaczat, ze wszystkim si-
fom politycznym i obu prezydentom
proponowanouchwatyiustawy, ktore
umozliwityby wspolng odbudowe
praworzgdnosci, ale ,,wszystkonanic,
wszystko zablokowane przez prezy-
dentaiPiS”.

Jak mowit, w tej sytuacji czekano
na wygasniecie kadencji sedziow
mianowanych przez PiS. Zwrdcit
uwage, ze Sejm wybrat nowych se-
dziow, ktorzy zlozyli Slubowanie, ale
prezydent go od nich nie odebrat,
aprezes TK Bogdan Svmc;czkowskl
uniemozliwial im podjecie pracy. -
Kiedy po wielu tygodmach wyczeki-
wania postanowili podja¢ swoje obo-
wigzki (...), zostali zaatakowani - po-
wiedzial Tusk. Dodal, ze policja
»chronita Trybunat przed napastni-
kami”.

Premier porownatsytuacje dozlo-
dzieja, ktory wyrywa starszej kobie-
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cietorebke, apozatrzymaniukizyczy,
ze stosuje si¢ wobec niego przemoc. -

Niektorzy gapie, symetrysci, propo-
nuja, aby dla zatagodzenia sprawy zlo-
dziejiofiarapodzielili sie porownoza-
wartos$cig torebki. W pewnych spra-
wach nie moze by¢ kompromisu -
podkreslit.

- W panstwie prawa polityk nie
moze wchodzi¢ nateren sgduczy try-
bunatuiwydawac polecen czy zastra-
szac sedziow, nawet jeslijest prezy-
dentem. Panstwo prawa nie widzi
barw partyjnychinie znapojeciabez-
karnosci - podkreslit, nawiazujac
dowizyty prezydentaw budynku Try-
bunatu.

- Jestem pewien, ze TK zacznie
dziataé tak, jak powinien. (...) Samo-
rzadnie i zgodnie z konstytucja -
oswiadczyl premier.

Conato
UniaEuropejska?
Kryzys w Trybunale odbit si¢ szero-
kim echem w prasie europejskiej
i$wiatowej. Glos zabrali tez przed-
stawiciele Unii Europejskiej. -
Do polskich wtadznalezy zapewnie-
nie, aby Trybunal Konstytucyjny
mogt funkcjonowac zgodnie z pol-
ska konstytucja oraz z poszanowa-
niem odpowiedniego orzecznictwa
Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Eu-
ropejskiej - przekazata w sobotni
wieczor rzeczniczka Komisji Euro-
pejskiej Louise Bogey.

Zapewnita, ze Komisja uwaznie
sledzi ostatnie wydarzenia dotyczace
TK.

ReakcjalprezesaSN

Zbigniew Kapinski, I prezes Sadu Naj-
wyzszego zwolal na wtorek, 3 listo-
pada nadzwyczajne Zgromadzenie
Ogolne Sedziow SN m.in. ,,w sprawie
omowienia zagrozen dla porzadku
konstytucyjnego RP”.

Rowniez na wtorek, 3 listopada
zwotanejest posiedzenie Zgromadze-
nia Ogolnego Sedziow TKw celuroz-
patrzenia projektudochodowiwydat-
kow Trybunalu Konstytucyjnego
narok202y.

Natendzienzaplanowane bylotez
posiedzenie Rady Bezpieczenstwa
Narodowego, ktore na razie nie zo-
stato odwotane.

PAP

Tatry

Stowaccy ratownicy
odnalezli polskiego turyste

44-letni polski turysta, ktory nie
wrocit ze Swinicy do schroniska
Murowaniec na Hali Ggsienicowej,
zostat odnaleziony w nocy z soboty
na niedziele po stowackiej stronie
Tatr. Mezczyzna zabtadzit i schodzit
Doling Cicha - poinformowata Hora-
ka Zachtanna Stuzba (HAS).

O pomoc w nocnych poszukiwa-
niach stowackich ratownikéw po-
prosili ratownicy TOPR z Zakopane-
go. Poniewaz Swinica to szczyt gra-
niczny, istniato przypuszczenie, ze
turysta mogt podczas ztej pogody
i ograniczonej widocznosci straci¢
orientacje i zejs¢ na stowacka stro-
ne Tatr.

Turyste odnaleziono w Dolinie
Cichej. 44-latek nie odniost obrazen
i nie wymagat pomocy medycznej.
Ratownicy przetransportowali mez-
czyzne do wylotu szlaku. PAP

Pieniny
Sptyw Dunajcem
zakonczony. Dobry wynik

Niemal 334,5 tys. turystow skorzy-
stato w tym roku z tradycyjnego
sptywu przetomem Dunajca w Pie-
ninach. Byt to trzeci pod wzgledem
frekwencji sezon w 92-letniej histo-
rii zorganizowanych sptywoéw - po-
informowat prezes Polskiego Sto-
warzyszenia Flisakow Pieninskich
Jerzy Regiel.

Sezon flisacki na Dunajcu trady-
cyjnie rozpoczat sie na poczatku
kwietnia i zakonczyt 31 pazdzierni-
ka.

- To byt bardzo dobry sezon i za-
mykamy go z trzecim wynikiem fre-
kwencyjnym w historii zorganizo-
wanych sptywow przetomem Du-
najca. Chociaz wiosna wcale nie za-
powiadata tak dobrego wyniku, to
w sierpniu, wrzesniu i pazdzierniku
frekwencja byta bardzo duza - po-
wiedziat Regiel. PAP

FOT. WIKIPEDIA.ORG

W Polsce bedzie coraz
wiecej zmartych, a coraz
mniej bliskich, ktorzy
zadbaja o ich groby.
Przybedzie tez ludzi
umierajgcych

w samotnosci

PROF. PIOTR SZUKALSKI
demograf z Uniwersytetu £odzkiego
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Demonstracje mtodych
w niemieckich miastach.
Doszto do starc z policja

oprac. Anna Nagel

Kilku policjantow zostalo ran-
nych we Frankfurcie nad Me-
nem, gdzie podczas sobotnie-
go protestu mlodych zaatako-
wataich grupalewicowych
ekstremistow. W wiekszosci
miast demonstracje przebie-
gaty pokojowo.

Wedtug szefa MSW Hesji Romana
Posecka potwierdzily si¢ ostrzezenia,
iz do demonstracji przytacza si¢ sro-
dowiska skrajnie lewicowe zdolne
doprzemocy.-Zaatakowalimasowo
policje butelkami, kamieniamiipiro-
technika - powiedziat szef MSW Hesji.

Podobnie bylow Hamburgu, gdzie
uczestnicy protestu odpalali petardy
oraz rzucaliw policjantow fajerwer-
kamiibutelkami. Ostatecznie shuzby
uzyly dwoch armatek wodnych.

W Kolonii policja wycofata si¢
przed napierajacymi demonstran-
tami, wsrod ktorych odpalano pe-
tardy. Funkcjonariusze wezwali
uczestnikow do zejscia z ulicy
nachodnik alborozejsciasie, awobec
tych, ktorzy tego nie zrobili, uzyli ar-
matki wodnej. Potem sytuacja
nad brzegiem Renusi¢ uspokoita.

W Berlinie wdemonstracjiwzicto
udziat od 3 do 3,5 tys. 0s6b. Domino-
watyhasta antyfaszystowskie i propa-
lestyniskie, wielokrotnie odpalanofa-
jerwerki, a wielu uczestnikow miato
zastonicte twarze.

W wickszosci niemieckich miast
protesty miodych organizowane
przez inicjatywe Gen Z regelt prze-
biegaty pokojowo. Cze$¢ demonstra-
¢jizatrzymano z powodu naruszen
zakazu zastaniania twarzy. Inicjatywa
podata, ze w 12 miastach w prote-
stachwzigtoudziattacznie ponad 68
tys. 0sob. Media piszg o kilkudziesie-
ciu tysigcach uczestnikow. Ogolno-
krajowych danych policjinarazie nie
ma.

Demonstrancidomagali si¢ m.in.
zwigkszenia inwestycji w edukacje,
opieke zdrowotng iochrone klimatu.
Chcieli tez pokazaé swoj sprzeciw
wobec obowigzkowej stuzbie woj-
skowej. Opowiadajg sie rowniez
zasilniejszym wlaczeniem miodych
ludziw decyzje polityczne. PAP

Protesty mtodych brganizowane
byty przez przez inicjatywe Gen
Zregelt

Protest partii opozycyjnych przeciw
zmianom w rejestrach wyborczych

oprac. Alina Mazurska

Indyjskie partie opozycyjne
wznowily wczoraj protesty,
domagajac si¢ dymisji prze-
wodniczacego komisji wybor-
czej Gyanesha Kumara, ktore-
mu zarzucasi¢ przeprowa-
dzenie zmian wrejestrach
wyborcow na korzysé rzadza-
cej Indyjskiej Partii Ludowe;j.

Tysiace demonstrantow zgroma-
dzity si¢ na Placu Ramlila w Delhi,
skandujac hasta przeciwkowladzom
centralnym Indii. Wielu protestujg-
cych powiewato flagamilub miatoze
soba instrumenty muzyczne.
Manifestacje zwotat lider opozy-
cyjnego Indyjskiego Kongresu Na-
rodowego (INC) Rahul Gandhi
przy wsparciu mlodziezowego ruchu
»Karaluchy”. Od miesigca protesty

odbywaja si¢ w Delhi niemal co-
dziennie.

Wtadze rozlokowaly tysigce po-
licjantow i zolnierzy na miejscu pro-
testu oraz na trasie manifestacji. De-
monstranci  s3  obserwowani
przy uzyciu dronéw, kamer monito-
ringu ulicznego oraz kamer na mun-
durach funkcjonariuszy.

Rozpoczetaw2025 1. weryfikacja
list wyborczych doprowadzita
do wykreslenia z nich ponad 130
mln 0sob. Wedtug komisji wsrod
nich byto 28 mln zmartych, 63 min
0sob, ktore zmienity miejsce za-
mieszkania, oraz 30 mln osob, ktod-
rych nie udato sie odnalez¢. Opozy-
cja twierdzi, ze zmiany szczegdlnie
dotknely muzulmandw i inne
mniejszosci, wsrod ktorych popar-
cie dla BJPjest nizsze. Komisja wy-
borcza odrzuca zarzuty o nieprawi-
dlowosci. PAP

Mieszkancy Oteszek wyrwani
spod rosyjskiej okupacji

oprac. Anna Nagel

Mieszkancy ewakuowani

z okupowanego przez Rosje¢
miasta Oleszki wrdcili na tere-
ny kontrolowane przez Ukra-
ine. Wraz z ewakuowanymi
wrdcita ukrainska delegacja,
ktora w Oteszkach wykony-
wala misje humanitarng.

,»Osoby wymagajgce ewakuacji zo-
staty wywiezione z miasta i okolicz-
nej hromady (gminy). Obecnie oby-
watele Ukrainy z Oleszek przekroczyli
granice panstwowa na obszarze ob-
wodu czernihowskiego (sasiadujg-
cegoz Bialorusig)”-napisat Zelenski
wkomunikatorze Telegram. Zapew-
nil, Ze wszyscy ewakuowani otrzy-
maja niezbedng pomoc.

Prezydent podkreslit, Ze wazne
jest, by instytucje rzadowe oraz wla-
dze obwodowe ilokalne sprawnie po-
mogly ewakuowanym przystosowac
sie donowych warunkow.

Zelenskiprzekazat, ze nakierunku
chersonskimustanowiono zawiesze-
nie broni, w czasie ktorego rozmino-
wano drogi prowadzgce do Oleszek
idostarczono transporty z pomocg
humanitama. ,,Liczymynato, ze do-
step humanitarny do Oleszek zosta-

* nie utrzymany” -podkreslit.

Szefpanstwa podziekowat stronie
amerykanskiej i osobiscie pierwszej
damie Stanéw Zjednoczonych Mela-
nii Trump za posrednictwo. ,,Jestem
dumnyznaszych Sit Obrony Ukrainy;,
ktore bronig naszego panistwa iz ho-
norem zapewnily warunki bezpie-
czenstwa niezbedne do przeprowa-
dzenia operacji humanitarnej. Dzie-
kuje rzecznikowi praw obywatelskich
Ukrainy Dmytrowi Eubincowiijego
zespotowi za realizacje misji”-dodat.

Prezydent podzigkowatl takze
wszystkim dziennikarzom, przywod-

BULGARIA

humanitarnej wrocili na tereny kontrolowane przez Ukraine

com politycznym i spolecznym oraz
wszystkim ludziom, ktorym nie jest
obojetny los innych i ktorzy zwracali
uwage swiata na sytuacje w Olesz-
kach oraz prawdziwa katastrofe hu-
manitarng na terytorium Ukrainy
okupowanym przez Rosje.

Rzecznik praw czlowieka poinfor-
mowal, Ze misja humanitarna zakon-
czytasie sukcesem, twierdzac, ze byta
tonietatwa droga.

»Od negocjacjiiuzgodnienia za-
wieszenia broni po dostarczenie po-
mocy humanitarnej bezposrednio
doOleszek orazzorganizowanie ewa-
kuagjiludnoscicywilnej. Zawieszenie
broni potrwa do 1 listopada, do go-
dziny 22.59. Jest to najdtuzsze zawie-
szenie broni od 2022 roku, ktorego
przestrzegaja obie strony” - o$wiad-
czytEubinec.

Rzecznik praw czlowieka przeka-
zal, ze najstarsza osoba, ktora wyje-
chata z Ofeszek, ma 94 lata, a naj-
miodsza niewiele ponad rok.

»ljeszcze jeden wyjgtkowy szcze-
gottej misji: wraz zludzmiudato sie
uratowac rowniezich zwierzeta do-
mowe. Wsrdd nich znalazty si¢ psy,
koty, papuga, a nawet szop” - napi-
sat Eubiniec.

Wedlug rzecznika niezwykle
wazne jest, aby misja humanitarna
w Ofeszkach nie pozostata odosob-
nionym przypadkiem. Stwierdzit, ze
to doswiadczenie moze stac sie pod-
stawg nowego mechanizmu reago-
wania na najtrudniejsze kryzysy hu-
manitarne-mechanizmu, wcentrum
ktdrego zawsze beda znajdowac sie
ludzie, ich bezpieczenstwo i prawo
dozycia.

Oteszkileza okoto 4 km od Cher-
sonianalewym, okupowanym przez
Rosje brzegu Dniepru. Wedtug donie-
sien drogi dojazdowe do miasta zo-
staly zaminowane i operowaty tam
rosyjskie drony, utrudniajac miesz-
kanicom opuszczenie tych terenow.
PAP

Druga tura wyborow prezydenckich. Jotowa vs. Giurow

oprac Alina Mazurska

Weczoraj w Bulgarii odbyla sie
druga tura wyborow prezy-
denckich, w ktorej rywalizo-
wali urz¢dujaca prezydentka
Iliana Jotowa ibyly premier
Andrej Giurow.

W pierwszej turze, 25 pazdzier-
nika, Jotowa zdobyla 34,7 proc.
glosow, a Giurow 31,9 proc.

Lokale wyborcze byty otwarte
do godziny 20 miejscowego czasu
(19 w Polsce).

Ewentualne zwyciestwo Joto-
wej, wspieranej przez partie Poste-
powa Bulgaria (PB) premiera Ru-
mena Radewa oraz socjalistow,
zdaniem obserwatorow utrzyma-
toby urzad prezydenta w rekach
rzadzacej wiekszosci, co mogloby
ograniczy¢ mechanizmy kontroli
irownowagi w panstwie. Jotowa
w kampanii zapowiadata kontynu-
owanie linii Radewa: utrzymanie
europejskiego kursu Bulgarii przy
jednoczesnym dazeniu do popra-
wy relacji z Moskwa i zniesienia
sankcjina Rosje.

Giurow-ekonomista, byty wice-
prezes banku centralnego i premier
rzadu tymczasowego na poczatku
2026 roku-jest wspierany przez opo-
zycyjny, proeuropejski blok Konty-
nuujemy Zmiany - Demokratyczna
Bulgaria (PP-DB). Konsekwentnie
opowiada si¢ za scista wspotpracg
zNATO iwsparciem dla Ukrainy.

Odmienny rozktad glosow niz
w kraju odnotowano w komisjach
zagranicznych. Zecydowanym lide-
rem- 45,7 proc. - zostat Giurow. Jo-
towa zdobyla tam 22,7 proc. glosow.

PAP

FOT. PAP/EPA
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Chodzenie, siadanie, podawanie reki. O tym
decyduje tez... ucho

Patrycja Dziadosz

-Zaniedbanie czy wrecz zlek-
cewazenie objawow charakte-
rystycznych dla zaburzenia
ukladuréownowaginie prowa-
dzido groznych dla zdrowia
powiklan, ale pacjent musi so-
bie zdawa¢ sprawe z innych
konsekwencji schorzenia.
Przechodzacnp. przezjezdnie
czy tory tramwajowe, moze
nagle dosta¢ zawrotu glowy
inie bedzie moginad nim za-
panowac naruchliwej ulicy.

O wypadek w takiej sytuacji
nietrudno-mowi prof. Jacek
Skladzien, otorynolaryngo-
log.

-Wiekszos$¢znasnie wy-
obrazasobie zycia bezmu-
zyKki,rozmow czy dzwie-
kow.Iniemawtymnic
dziwnego, w koncu to zmyst
stuchu pozwalanam pozna-
wacé swiatikomunikowa¢é
si¢ zinnymi. Styszeniejest
mozliwe dzigkiuszom,ale
odbior dzwickow to nieje-
dynaich funkcja. Mamwra-
zenie, ze maloktowie, Ze
nasze uszy odpowiadaja
takze zazmyslrownowagi.
-Rzeczywiscie o bledniku, nie-
wielkim elemencie ucha we-
wnetrznego, dowiadujemy si¢
zwykle dopiero wtedy, gdy za-
czyna niewlasciwie funkcjonowac.
Dopoki nie pojawig sie zaburzenia
blednika, nie zdajemy sobie
sprawy, jak wazny to narzad dla
funkcjonowania naszego organi-
zmu. Jego specyfika jest odpowie-
dzialno$c za przyjmowanie pozycji
dowolnej, czyli poruszanie sie,
chodzenie, siadanie, podawanie
rekiitd. Abysmy mogli wykonac
takie czynnosci, nasz centralny
system nerwowy musi otrzymac
odpowiednia informacje ptynaca
po pierwsze z ucha wewnetrznego,
podrugie z tzw. czucia glebokiego,
czyliz mies$ni, powierzchni sta-
WwOw, Sciegien oraz po trzecie ze
wzroku. Informacje te, z tych
trzech odrebnych miejsc naszego
ciata, po dotarciu do naszego
mozdzku, pozwalajg nam przyj-
mowac pozycje dowolna.

-Jakie objawyw przypadku
zaburzen rownowagi po-
winny nas zaniepokoic¢?

- Pierwszym z takich objawow
sg zawroty glowy, awich konse-
kwencji niemoznos¢ przyjmowa-
nia pozycji dowolnej, tzn. pacjent
nie moze sta¢ ani siedziec, ponie-
waz kreci mu sie w glowie. Zawrot

Prof. Jacek Sktadzien, wojewodzki konsultant do spraw

otorynolaryngologii w Matopolsce

glowy przypomina obrot kotowy -
pacjent czuje, ze stoi lub siedzi
wmiejscu, a otoczenie si¢ krecl,
badz pacjent si¢ kreci, natomiast
otoczenie stoi w miejscu. Niekiedy
chory czuje si¢ tak, jakby byt pi-
jany. Sg to wlasnie objawy charak-
terystyczne dla schorzen ucha we-
wnetrznego. Nalezy je odroznié
od zawrotow glowy, okreslanych
przez pacjentow jako latajace
przed oczami kolorowe kotka, spo-
wodowane najczesciej przez zabu-
rzenia naczyniowe na terenie mo-
zgu, mozdzku - czyli centralnego
systemu nerwowego. Kolejny ob-
jaw to nudnosciiwymioty, ktore
wmniejszym lub wiekszym stop-
niuzawsze towarzyszg niewydol-
nosciucha wewnetrznego. Wyste-
puja tezlacznie z zawrotami
glowy, uczuciem niemoznosci
przyjmowania pozycji dowolnej.
Charakterystycznym objawem sa
rowniez naprzemienne ruchy ga-
tek ocznych, tzw. oczoplas.

-Coznaczy, zeruchysana-

przemienne?

-Jezeli popatrzymy pacjentowi
W oczy, to w momencie zawrotu
glowy jego gatki oczne wolno prze-
suwaja sie np. do boku i szybko
wracajg do pozycji wyjsciowej.
W ruchach gatek rozrézniamy
wiec fragment szybkiifragment
wolny. Fragment szybkiego po-
wrotudo pozycji wyjSciowej jest
wyrazniej widoczny. Ta odru-
chowa szybka faza pozwala nam
ocenic kierunek oczoplasu. Oczo-
plas wywotywany chorobami la-
ryngologicznymi wystepuje w po-
zycji poziomej, czyli w poziomie
galki ocznej. Moze tez by¢ po-

ziomo-obrotowy. Nie sg to ruchy
przypominajace ruchy wskazowek
zegara (takie ruchy moga wyste-
powac w zupelnie innych choro-
bach). Natomiast w pozycji piono-
wej wystepuje przy uszkodzeniach
mozgui/lubmdzdzku oraz pnia.
Trzeba pamieta¢, ze kazdy zwy-
mienionych tu czterech objawow
prezentujacych niewydolnosc na-
rzadu rownowagi moze by¢ powo-
dowany nie tylko schorzeniamila-
ryngologicznymi, ale tez neurolo-
gicznymi, psychiatrycznymi czy
innego typu.

-Jakwtakimrazie je odroz-

nicé?

-Pojawienie si¢ dolegliwosci
sugerujacych zaburzenia ukladu
réwnowagi powinno byc ocenione
wstepnie przez lekarza pierwszego
kontaktu. Jeslilekarz ma watpli-
wosci co dorodzaju schorzenia,
pacjenta powinien zbadac neuro-
log w celuwykluczenia powazniej-
szych naczyniowych chorob mo-
zgu. Mierzenie zawrotow glowy
czy wymiotow nie jest mozliwe,
natomiast w warunkach klinicz-
nych lekarz laryngolog moze wy-
wotywacimierzy¢ oczoplas. Ro-
bimy to przy pomocy roznych
bodzcéw. Najprostszym sposo-
bem jest stopniowe wlewanie
dojednego, a nastepnie drugiego
ucha - przy nieuszkodzonej bonie
bebenkowej -wody cieplejszej lub
zimniejszej 0 okolo 7 st. Celsjusza
od temperatury ciala pacjenta,
albo cieptegoizimnego powietrza.

-Icosie wowczas dzieje?
-Ogrzewajac lub obnizajac
temperature jakiegos fragmentu

FOT. WOJCIECH MATUSIK

ucha wewnetrznego, wywolujemy
podraznienie komorek zmysto-
wychiwyzwalamy oczoplas. Jest
totzw. oczoplgs kaloryczny. Jesli
zmierzony podczas tego badania
czas oczoplasuwjednymidrugim
okujest sobie rowny, wowczas nie
stwierdza si¢ zaburzenia réwno-
wagi. Gdyjednak rdznica w czasie
wynosi ponad 20 proc., toucho,
ktore powodowato krotszy oczo-
plasjest najprawdopodobniej
uszkodzone. Dzigki zastosowaniu
wspomnianej metody mozemy
oceni¢ funkeje tej czescinarzadu
rownowagi w uchuwewnetrznym,
ktora odpowiada za pozycje do-
wolna.

-A cozutrata przytomno-

Sci?

-Jezeli pacjent traci przytom-
nos¢, to oznacza, ze jest to scho-
rzenie neurologiczne. W przy-
padku schorzenia laryngologicz-
nego taki objaw nie wystepuje.

-Zaburzenia rownowagi to bar-
dzo przykra dolegliwos¢. Zwlasz-
cza osobywwieku senioralnym,
ktore z powodu zawrotow glowy
majg ograniczong mozliwos¢ cho-
dzenia, przyjmujg ten stan jako
utrate samodzielno$ciiniezalez-
nosci.

-Dla chorego sytuacja, gdy
musi zmagac si¢ z przykrymi obja-

wami, wydaje si¢ dramatyczna.
Uszkodzenie ucha wewnetrznego
nie stanowi jednak zagrozenia zy-
cia, co trudno jest niektorym pa-
¢gjentom wyttumaczy¢. Cheiatbym
takze zaznaczyc¢, ze zaniedbanie,
czy wrecz zlekcewazenie objawow
charakterystycznych dla zaburze-
nia ukladu rownowagi nie prowa-
dzi do groznych dla zdrowia powi-
ktan, ale pacjent musi sobie zda-
wac sprawe z innych konsekwencji
schorzenia. Przechodzgc np. przez
jezdnie czy tory tramwajowe,
moze nagle dosta¢ zawrotu glowy
inie bedzie mogtnad nim zapano-
wac na ruchliwej ulicy. O wypadek
w takiej sytuacji nietrudno.

-Czytoschorzenie dasi¢

skutecznie leczy¢?

-Tak, za pomoca leczenia far-
makologicznego, ktore polega
na thumieniu zawrotow glowy.
Narynkumedycznym istnieje
wiele takich specyfikow. Stosuje sig
tezleki poprawiajace unaczynienie
krwiucha wewnetrznego, witamin
z grupy B czy tez lekow przeciwo-
brzekowych. Niezaleznie od przyj-
mowania lekow pacjent powinien
by¢ takze rehabilitowany.

-Wjakisposob?

-Rehabilitacja polega na wielo-
krotnym wykonywaniu tych czyn-
nosci, ktore generuja zawrot
glowy. Jesli np. zawroty nasilaja sie
przy skrecie glowy w prawo, to
trzeba si¢ starac czesto skrecac
gatki oczne, a pozniej glowe w tym
kierunku. Po rehabilitacji, trwajg-
cej, niestety, miesigcami, mozna
osiagna¢ bardzo dobry efekt cat-
kowitego zaniku objawow.

Do konca swoich dni powinnismy
jednak zachowa¢ czujnos¢, by
choroba znéw nie wrocita.

-Uchojestteznarzadem,
dzieki ktoremustyszymy
dzwigkiiotaczajacynas
Swiat...

-Tojego druga funkcja. Ukaz-
dego czlowieka po ukonczeniu 65.
roku zycia postepuje pogorszenie
stuchu manifestujace si¢: gorsza
ostroscig stuchu, a takze postgpu-
jacym uposledzeniem zrozumie-
nia mowy, bo zwigkszenie gltosno-
$ci wymawmnych przezKkogos wy-
razOw nie poprawia zrozumienia,
adalsze zwiekszenie glosnosci pa-
cjent odbiera jakowrzask, a takze
styszeniem przez chorego dodat-
kowych dzwickow zwanych przez
laryngologdw szumami usznymi
subiektywnymi. Mozliwosci tera-
peutyczne sg tu bardzo skromne
inalezy zastosowac aparat stu-
chowy, ktdry nie tylko zwigksza
glosnosc dzwickow, ale i poprawia
zrozumienie. Te aparaty sg nie-
stety bardzo drogie, czgstonie
nakieszen emeryta.

°
Prof. Jacek Skladzien

Emerytowany kierownik Kate-
dry i Kliniki Otolaryngologii
Collegium Medicum Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego, byty
kierownik Oddziatu Kliniczne-
go Otolaryngologii Szpitala
Uniwersyteckiego w Krako-
wie. Obecnie Matopolski Wo-
jewodzki Konsultant do spraw
Otorynolaryngologii, wice-
przewodniczacy krakowskie-
go oddziatu Towarzystwa Le-
karskiego. W latach 2020-
2022 przewodniczacy Zarzg-
du Gtéwnego Polskiego To-
warzystwa Otolaryngologow,
Chirurgow Gtowy i Szyi. Je-
den z inicjatoréw celu zbiorki
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy na rzecz otolaryngo-
logii dzieciece;.
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Nieruchomosci
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LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twoj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co robi¢, nie dogadujesz sie z rodzing,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat ! 602738759

Handlowe

JUBILERSTWO

SKUP zlota i srebra, wszystkie proby,
ul. Miynska 63, K-lin 509-345-577.

SPORT | REKREACJA

ROWERY uzywane dobre, 508-436-420

SPRZEDAM kajaki "Sprinter"

Z wyposazeniem 2-0s. + przyczepa
do transportu 15-stu kajakéw, tel.
606-992-768.

AUTOPROMOCJA
H TWOJE DOMOWE
- bo BIURO OGEOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM

TOYOTA Land Cruiser, 120, automat
diesel 4x4, hak, skora, komplet

kot zima-lato, serwisowany tel.
606-992-768.

Zdrowie

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, tradycyjne Swieta
Bozego Narodzenia 1500 zl,
miodowyraj.pl 501642492,

Rozne

KASA za stare ksiazki 609-643-399

AUTOREKLAMA

Polecamy —

ol QRI0MYZA

Sport to Wy

sportowy24.pl

REKLAMA 0011604816
KSM ,,NASZ DOM” w Koszalinie
ogtasza przetarg na
Remont klatek schodowych wraz
z modernizacjg instalacji elektrycznej
budynku mieszkalnego przy
ul. Staffa 5-7 i ul. Staffa 9-11
Specyfikacje warunkow przetargu
mozna pobrac ze strony internetowej:
www.naszdom-koszalin.pl
Termin sktadania ofert:
17.11.2026 r. do godz. 10:00.

AUTOREKLAMA

strona
zdrowia

Czytaj dla zdrowia
stronazdrowia.pl

KONCERT

Ralph Kaminski w Szczecinie

Opr. Redakcja

Charyzmatyczny Ralph
Kaminski przyjedzie
do Szczecinawramach
finalowej odstony trasy
koncertowej,,GORA”!
Publicznosc¢ ustyszy
utwory Z najnowszego
albumu artysty, ktorego
premiera odbyla si¢
wmarcu 2026 roku,
atakze piosenkiz wcze-
$niejszych wydawnictw.

Dzisiejszy koncert to spo-
tkanie z jednym z najbar-
dziej oryginalnych tworcow
polskiej sceny muzycznej
zapowiada si¢ jako wyda-
rzenie pelne muzycznych
wzruszen i artystycznych
niespodzianek.

W marcu 2026 roku uka-
zala si¢ piata ptyta Ralpha
Kaminskiego zatytutowana
»GORA”. Album otwiera
kolejny rozdzial w tworczo-
$ciartysty, ktory od lat kon-
sekwentnie buduje wlasny,
rozpoznawalny muzyczny
swiat. Tytutowemu utwo-
rowi towarzyszy wyjgtkowy,
peten symboliki teledysk
wyrezyserowany przez sa-
mego Kaminskiego, z go-
scinnym udzialem Anny
Dymnej. Nowe kompozycje
publiczno$¢ mogta juz usty-

FINALOWA TRASA ALBUMU

RALPH KAMINSKI - GORA

oraz na letnich festiwalach.
Jesienia przychodzi czas
na wielki final tej muzycznej
podrozy.

Ralph Kaminski to woka-
lista, autor tekstow, kompo-
zytor, producent muzyczny
i rezyser teledyskow.
Na swoim koncie ma piec
albumoéw: ,,Morze” (2016),
»Mlodos¢” (2019), ,,KORA”
(2021), ,Balu Rafata” (2022)
oraz ,,GORA” (2026). Kazdy
z nich to odrebna arty-
styczna opowies¢, w ktorej
muzyka spotyka si¢ z emo-
cjami, obrazeminiebanalng
scenicznoscia.

Jego dorobek docenita

Ralph Kaminski dzis w szczecinskiej Filharmonii o godz. i9

roku otrzymat dwa Fryde-
ryki - za album ,KORA”
w kategorii Piosenka Po-
etyckaiLiteracka oraz tytut
Artysty Roku. Wezesniej byt
nominowany do tej nagrody
za album ,,Mlodos¢” i pro-
dukcje muzyczng. Wsrod
jego wyroznien znajduja sie
takze prestizowy Paszport
»Polityki”, Nagroda Arty-
styczna Miasta Torunia im.
Grzegorza Ciechowskiego
oraz Grand Prix i Nagroda
Publicznosci 40. Przegladu
Piosenki Aktorskiej we Wro-
clawiu.

Artysta wspotpracowat
zwieloma uznanymi wyko-

Maryla Rodowicz, Daria Za-
wialow, Natalig Szroeder,
Organkiem, Kwiatem Ja-
btoni i Miuoshem. W 2025
roku byt réwniez jednym
z liderow projektu Meskie
Granie Orkiestra, wspot-
tworzac przeboj ,,To bardzo
ziemskie”.

Szczecinski koncert be-
dzie okazja, by na zywo za-
nurzy¢ sie w swiecie Ralpha
Kaminskiego - pelnym piek-
nych melodii, osobistych hi-
storii i nieoczywistych arty-
stycznych rozwigzan. Final
trasy ,, GORA” to spotkanie,
ktdrego nie powinien prze-
gapic¢ zaden mitosnik wyjat-

sze¢ podczas zimowo-wio-  zarowno publicznosc, jak nawcami, m.in. Nataliy kowych koncertowych do-
sennej trasy koncertowej ibranzamuzyczna.W2022 Przybysz, Quebonafide, s$wiadczen.
POGODA
) Pogoda dla Pomorza Pogoda dla Polski
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GLOS DZIENNIK POMORZA PILKA NOZNA WYWIAD TYGODNIA WSZYSTKICH SWIETYCH
PKO Ekstraklasa: Poiegnalis'my
Lech Poznan z Wislg _ wiele osobistosci
Krakow zmazatplame  : \ r .
po pucharowej wpadce. B Ze sw1at§1 Sportu.
@ sportowy24.pl str. 14 A L Wspominamy
ludzi, ktorych

Janusz Kolodziej: bedzie nam teraz
Czuje si¢ spetniony,ale  brakowalo
teraz musz¢ str. 16-17
wyprostowac psychike
str. 13

Zamiast hitu kibice przy Roosevelta obejrzeli kit. Legia chciata jedynie przetrwac, byto 18-4 w strzatach na korzysé Gornika, ale 0-O w celnych...
= -

W meczu Gornika z Legia goqco bylo jedynie na |
trybunach. W najwickszym klasyku PKO Ekstraklasy
temperatura rywalizacji okazata si¢ letnia ...,
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PILKA NOZNA PILKA NOZNA / PKO EKSTRAKLASA PILKA RECZNA
Bezkompromisowa b . ! 1 4 . b s ! 1 d Staby weekend dla
pogonszezecin L ODIC RAKOW 1 pODIC rekord  naszych druiyn
Maurycy Brzykey Po szoste zwyciestwo z rzedu w PKO Ekstraklasie Pogon Szczecin Maurycy Brzykey

Drugie zwycigstwozrzedu  WYj€Chata do Czestochowy. Start meczu z Rakowem dzi$ 0 godz. 20.30. vy ;dze centrainejpanéwre-

w Orlen Ekstralidze kobiet od-
niosla Pogon Szczecin.

W BetclicII lidze punktami
podzielil sie Swit Szczecin.

Panie z Pogoni kontynuujg dobrg se-
rie. Tydzien temu ograly 31
Lech/UAM Poznan, a w sobote
na wyjezdzie ograty 3:0 Czarnych
Sosnowiec. Portowa ekipa zajmuje
3. miejsce wtabeli.
CZARNISOSNOWIEC-POGON SZCZECINO:3 (0:2)
Bramki: Arhan (11), lenovan (35), Radochoriska (49-
karny).

Pogoi: Radolovic - Kotrcova, Cook, Castanon, Zembe-
ryova, Le, Radochoriska, Tsela, Swirska, lenovan, Arhan.
Inne wyniki: Gomik eczna - UKS SMS+6dz 3:0, UK
Krakow - Legionistki Warszawa 0:0, Slask Wroctaw - GKS
Katowice 1:4, APLG Gdarisk - Sleza Wroctaw 2:2. Rekord
Bielsko-Biafa - Lech/UAM Poznari odbedzie sig 18 listo-
pada.

W Betclic I1lidze Swit Szczecin zdo-
byt kolejny punkt. Tym razem zre-
misowat 2:2 na wyjezdzie z Podha-
lem Nowy Targ. W tabeli Switjest 17.
PODHALENOWY TARG-SWITSZCZECIN2:2(0:0)
Bramki: Talar (69), Marcinho (78) - Ropski (63), Koziara (89).
Swit: Abramowicz - Géral, Rogala, Szwiec, Nowicki (63 Ki-
sty), Kapelusz, Andruszko (81 Zendetek), Gorgon, Kort (81
Koziara), Wozniak, Ropski.

Wyniki 14. kolejki: GKS Tychy - Lechia Zielona Gora1:2,
Gomik keczna - Znicz Pruszkow 3:0, Hutnik Krakow - Re-
kord Bielsko-Biata 3:2, Legia ll Warszawa - Resovia 2:1,
SandecjaNowy Sacz - Olimpia Grudziadz 21, Stal Stalowa
Wola - Sokot Kleczew 2:1, Slask | Wroctaw - Zawisza Byd-
goszcz 0:2. Chojniczanka Chojnice - Avia Swidnik 2 listo-
pada.

Maurycy Brzykcy

Rakow CzestochowaiPogon Szcze-
cin to druzyny na dwdch przeciwle-
gtych biegunach. Inie chodzi tylko
omiejscaw ligowej tabeli. Poprzedni
sezon Rakow zakonczyt na 4. miej-
scu, a Portowcy diugo walczyli
o unikniecie degradacji. W tym jest
zupelnie odwrotnie. Pogon to rewe-
lacjarozgrywek, zkolei ekipaz Cze-
stochowy zajmuje ostatnie miejsce
w tabeli z zaledwie 6 punktami
na koncie (10 porazek w12 spotka-
niach). Przed poniedziatkowym me-
czem, Pogon ma serie pieciu ligo-
wych zwyciestw z rzedu. Szoste, re-
kordowe, jest na wyciggniecie reki,
ale tylko teoretycznie bedzie najta-
twiejsze do osiagniecia.

W Pogoni na pewno nie zagraja
Patryk Dziczek oraz Benjamin
Mendy, a to sa wazne postacie wze-
spole trenera Oscara Garcii.

- Pitkarze Rakowa w wielu spo-
tkaniach zastuzyli na wiecej, nizwy-
walczyli. Wiele ich spotkan bylo cia-
snych, wyréwnanych. Ich wynik
punktowy nie odzwierciedlaich sy-
tuacji - mowi trener Oskar Garcia.
- Traktujemy Rakow jak druzyne
z czotowki. Majg bardzo dobrych
pitkarzy, dobry byl rowniez ich po-
przedni sezon. Mamy do nich duzy
szacunek. Przygotowujemy si¢
do tego meczu, jakby Rakow byt
w najwyzszej formie, bo tylko z ta-

r]i

e

Z lewej Darko Churlinov z Radomiakiem. Pogon walczy z Rakowem
o ustanowienie klubowego rekordu ligowych wygranych z rzedu

kim mysleniem mozna si¢ dobrze
dotego meczu przygotowac. Zmie-
nit si¢ ostatnio unich trener i zmie-
nili przez to nieco rzeczy w ofensy-
wieidefensywie.

W Czestochowie wesoto nie jest.
Pierwsza druzyna ma juz pigtego
trenera w tym roku kalendarzo-
wym. Zaczeta 2026 rok z Eukaszem
Tomczykiem, pdzniej byt Dawid
Kroczek, Dawid Szulczek, Tomasz
Kaczmarek, a od 21 pazdziernika
Dawid Szwarga. W pierwszych me-
czach pod wodzg nowego szkole-
niowca, Rakow przegrat wligowym

meczu z Wistg Krakow (1:2) 1 poko-
nat po dogrywece (3:1) Motor Lubin
w Orlen Pucharze Polski. To zwy-
cigstwo moze dac ekipie trenera
Szwargi maty wiatr w zagle.

W Czgstochowie nie maja juz nic
do stracenia. Musza rzucic si¢ na Po-
gon w poszukiwaniu zwycigstwa.
Z kolei Portowcy nie moga si¢ za-
chtysnac serig zwyciestw, bo poje-
dynek w Czestochowie moze by¢
trudniejszy do wygrania, niz te
wszystkie ostatnie. Pogon tez woli
grac zzespotami, ktore troche lepiej
operuja pitkg, niz Rakow obecnie.

....
FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

misiporazka po karnych San-
dra Spa Pogoni Szczecin.

Do konca o pelna pule walczy-
la Energa Gwardia Koszalin.

Sandra Spa Pogon podejmowata
w sobote w hali SDS 2.0 AZS AGH
Krakow 1trzeba przyznac, ze byl to
maty horror, jakna Halloween przy-
stato. Ostatecznie lepsi w Szczeci-
nie byli goscie z Krakowa, ktorzy
wygrali pokarnych.

SANDRA SPA POGON SZCZECIN- AZS AGH
KRAKOW 27:27 (1215) (4-5)

Sandra Spa: Witkowski - Biaty 7, Polok 7, Biernacki 3,
Sosna2, Krysiak 2, Mitruczuk 2, Kavaleuski2, Nowosiel-
ski'l, Wisniewski1.

Zkolei Energa Gwardia walczyta
usiebie zwiceliderem, SPR Puri-
na Katy Wroctawskie. Bliska byta
niespodzianki, ale ostatecznie
przegrala.

ENERGA GWARDIAKOSZALIN-SPRPURINAKA-
TYWROCEAWSKIE36:37(13:16)

Gwardia: Makowski, Btazejewski - Fabianowicz 9, Gro-
belnik 7, Mingas 5, Blagojevic 3, Szczedniak 3, Laska 2, Bi-
skup1, Gajdziriski, Korczak, Maliarevych.

Szosta porazke w sioddmym meczu
poniosta SPR Pogon Szczecin. Nasz
zespot czeka teraz dwutygodniowa
przerwa w rozgrywkach i pewne
zmiany w sktadzie.
SPRPOGONSZCZECIN- UKS DZIEWIATKALE-
GNICA27:34(15:18)

SPR Pogori: Zimny - Jafowicka 9, Wronkowska 8, Na-
wrocka4, Boryri 2, Uscinowicz 2, Chodoni 1, Klimek 1.

EKSTRAKLASA SIATKAREK Ill LIGA PILKARSKA IV LIGA PIEKARSKA
Mecznaszezycie  Flota stracita osiem bramek — Tylko jeden remis w tej kolejce
dla EKS. Pierwsza
. . Maurycy Brzykcy Flota:Krzysztofek - Kobus (46 Rogalski), Grieger, Socko, Maurycy Brzykcy ISKIERKA SZCZECIN - MKS KOTWICA KOLO-
POTaZl(a Chemika Chromiris, Rychlk, Paczuk (76 Dziuba), Reorica (76 BRZEG1:2(1:0)
Corazwyzejwtabelijest Klu-  Suio),Kulpa(10Nowak), Bialczyk, Kalenik @6 Winsztal.  Kolejnalekcja od mlodegoze-  Bramka:Barabasz (3)- Kosakiewicz (87), Kuzko (88-sa-
Maurycy Brzykcy czevia Stargard.Zkoleigorzej — WYNIKIT5.KOLEJKA:GedaniaGdarisk-KKS1925Ka-  spotu Pogoni IT Szczecin. Tym  mobojcza).

Dopiero w piatym spotkaniu
nowego sezonu TauronLigi,
Lotto Chemik Police zapisat
nakoncie pierwsza porazke.

Po czterech rozegranych kolejkach,
Chemik miat komplet zwycigstw
na koncie. Ustgpowat setami w ta-
beli tylko Developresowi Rzeszow.
W pigtek Chemik gratztrzecim wta-
beli EKS Commercecon Eddz. To
spotkanie nie wyszlo policzankom.
Przegraly 0:3. W piatek (g. 17.30)
Chemik zagra nawtasnym parkiecie
zDevelopresem (1. miejsce).

EKS COMMERCECON0DZ-LOTTO CHEMIK PO-
LICE3:0(25:17,25:21,25:22)

Chemik: Przybyto, Milewska, Bogucka (1.), Wojcik, Me-
drzyk, Ziotnowska, Sieradzka, Bagniak, Partyka, Orzof,
Koput, Janicka, Nowak (]).

ma sie Flota Swinoujscie, kto-
raprzegrala swojmecz az1:8.

KGS POLSKI CUKIER KLUCZEVIA STARGARD -
KOTWICA KORNIK 1:0 (0:0)

Bramka: Rian (48).

Kluczevia: Brodziriski - Baranowski, Alcantara, Pach (66
Kaczorek), Jesionowski, Bartkowiak (66 Balcewicz), Du-
da, Gawron (76 Obst), Stasiak (66 Wozniak), Rian, Yefi-
menko (89 Maszato).

WDA SWIECIE - BALTYK KOSZALIN 1:1(0:1)
Bramki: Iwanicki (87) - Wiewidra (45).
Battyk:Pogorzelec - Radziriski, Hrybau, Krauze, Czenko,
Bedliriski, Stepnik, Latariski, Wiewidra, Baj, Jozwiak.
UNIASWARZEDZ - BLEKITNISTARGARD 0:0
Blekitni: Czarnota - Remisz, Matuszak, Krocz, Lis, Kowa-
lik, Starzycki, Michalik, Kroczek, Wybraniec, Graczyk.
LECH Il POZNAN - FLOTA SWINOUJSCIE 8:1(3:0)
Bramki: Cegietka (22), Jakébczyk 2 (32, 61), Bochno
(33), Stankiewicz (53), Dziuba 2 (76, 90), Tonder (80) -
Nowak (62).

lisz 0:0, Grom Nowy Staw - Lipno Steszew1:2, Note¢ Czam-
kow - Chemik Bydgoszcz 1:4, Elana Torun - Victoria Wrze-
$nia0:0, Polonia Sroda Wielkopolska - Wiked Luzino5:2.

1. Polonia Sroda Wielkopolska 15 31 4320
2. Wiked Luzino 528 405
3. Wda Swiecie 5 28 2319
4. Kluczevia Stargard 4 26 2522
5. Lech Il Poznani L 36-21
6. Btekitni Stargard h 23 35-26
7. Battyk Koszalin 52 2220
8. Elana Toruri 5 2 23-25
9. Note¢ Czarnkow 2 21-3
10. Unia Swarzedz L 19 2421
11. Gedania Gdarisk h 19 30-29
12. KKS 1925 Kalisz 19 18-20
13. Grom Nowy Staw 5 16 3234
14. Chemik Bydgoszcz 15 15 2430
15. Flota Swinoujécie 5 15 183
16. Lipno Steszew 15 14 1929
17.Victoria Wrzesnia 15 13 1224
18. Kotwica Kérnik 15 1 20398

razem otrzymatja Dab Debno.

Porazdrugizrzedurezerwy Pogoni
strzelity 8 goli. Wygrane zaliczyty Ko-
twica Kotobrzeg, Arkonia Szczecin,
awysoko zwyciezyty Sparta Gryfice,
Pogon Barlineki Chemik Police.
WYNIKI12. KOLEJKI KEEZA IV LIGI
BIALISADOW - WYBRZEZE REWALSKIE 3:1(1:0)
Bramki: Surma, Ogorek, Nachurny - Smuniewski (81).
GWARDIA KOSZALIN - INA INSKO 1:1(0:0)
Bramki: Graczyk (75) - Pacafa (90).

ORZEL WALCZ - ARKONIA SZCZECIN 0:1(0:0)
Bramka: Gatosz.

POGON 11 SZCZECIN - DAB DEBNO 8:1(2:0)
Bramki: Waligdra 3 (52, 62, 68), Prawucki 2 (7-karny, 48-
karny), Wojtaszek (36), Ignatowicz (81), Cieslak (88) - Ha-
ikam (83).

ASTRA USTRONIE MORSKIE - CHEMIK POLICE
0:4(0:2)

Bramka: Kurzawa 2 (11, 25), Guzielak (51), Czech (90).

CRSPOGON BARLINEK - GKS MANOWO 4:0
Bramka: Zalcer, Gadzata, Krol, Kolpacz.

SPARTA GRYFICE - SWIT II SZCZECIN 6:1(3:0)
Bramka: Nowacki, Forczmariski2, Tokarewicz, Babiak 2.

TabelaKeezalV ligi

1. Pogori Il Szczecin 12 33 66-14
2. MKS Kotwica Kotobrzeg 2 2 2315
3. Gwardia Koszalin 12 23 2318
4. Arkonia Szczecin 12 23 26-17
5. Biali Sadow 12 2 2419
6. Sparta Gryfice 12 2 389
7. Wybrzeze Rewalskie Rewal 12 2 171
8. Swit Il Szczecin 2 19 308
9. Db Debno 12 18 2127
10. Iskierka Szczecin 12 16 1723
11. Astra Ustronie Morskie 12 4 23-28
12.Ina Inisko 12 1 1536
13. Chemik Police 12 10 2036
14. CRS Barlinek 12 8 1121
15. Orzet Watcz 12 5 1224
16. GKS Manowo 12 4 8-38
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Janusz Kotodziej: Czuj¢ si¢ spetniony. e

Teraz muszg wyprostowac psychike

Zbigniew Czyz

Rozmawiamy z Januszem Ko-
lodzie]'em, 3-krotnym zdobyw-
ca Druzynowego Pucharu
Swiata, 4-krotnym indywidual-
nymmistrzem Polskioraz
8-krotnym druzynowym mi-
strzem Polski, ktory wlasnie
zakonczylsportowa kariere.

Wwieku42latzdecydowales
si¢zakonczy¢sportowaka-
riere,ktora- majaci6lat-za-
czynales w Unii Tarnow. Pa-
mietaszmoment, wktorym
postanowiles zwiazac zycie
zzuzlem?

Dla mnie najwigkszym sukce-
sem bylowtedy to, ze mogtem
wogole zaczacjezdzi¢ispetniac
marzenia. Przez dwa lata przygoto-
wywatem rodzicow do ogloszenia
tej decyzji, zeby si¢ nania zgodzili.
Miatem duzo wytycznych, zeby nie
upadac na tor, Zeby sobie nie zrobic
krzywdy. Musialem tez obiecac,
ze bede si¢ dobrze uczyl, ale udato
mi sie przez towszystko przebrnqc
Juzjako dzieciak mogltem si¢ pia¢
coraz wyzej, moglem sie uczyc¢
od najlepszych, podpatrywac,
wdrazac wzycie swoje metody.

W 26-letniejKkarierze osia-
gnalesbardzoduzo . Tenaj-
wazniejsze sukcesytoosiem
tytuléw druzynowegomi-
strzaPolski (pie¢ wklubie
zLesznaitrzyz Tarnowa)
oraz cztery zlotawindywi-
dualnych mistrzostwach
kraju. Wreprezentacji Polski
zdobylestez trzy zlote krazki
wDruzynowym Pucharze
Swiata,aw2022rokuzosta-
les mdyw1dualnym wicemi-
strzem Europy. Ktore ztych
dokonar ceniszsobie najbar-
dziej?

Trudno powiedzie¢, bokazde
ma swojg historie, a takazda histo-
ria byta dlamnie waznaipotrzebna.
Musze jednak przyznac, ze finat
indywidualnych mistrzostw Polski
w2005 rokuw Tarnowie, gdy poko-
natem Tomasza Golloba, dodat mi
duzowiaryw siebie, ktorej weze-
$niej nie miatem. Caty stadion
skandowal moje imie i nazwisko
-tobylo cos niesamowitego, czego
nigdy nie zapomne.

SwojaKkariere podzielites
miedzy dwakluby-Unie
Tarnow, w ktorej startowales
przezpietnascielat,iUnie
Leszno, ktorejbarwbronites
przezdwanascie sezonow.
Oba ceniszjednakowo?

— )

- Finat IMP 2005 w TarnOW|e, gdy pokonatem Golloba, da’f mi duzo wiary w S|eb.|e wspomina Kolod2|e|

Gdy zdawatem licencje w2000
roku, moim marzeniem bylo scigac
si¢ z Tomaszem Gollobem czy To-
nym Rickardssonem wjednym klu-
bie. Gdy cztery lata pozniej moglem
znimijezdzi¢ w Tarnowie, prak-
tycznie nie moglem w to uwierzyc.
To bylo wrecz niemozliwe, ze takie
rzeczy moga si¢ wydarzyc. Unia
Tarnow data miszanse, aw Unii
Leszno moglem kontynuowac ka-
riere na bardzo wysokim poziomie.

Wiem,ze maszbardzo duzy
szacunek doklanuRempa-
Iow, zktorymijezdzites

w Tarnowie przez dlugie

lata.

Zgadza si¢. Oni sg dla mnie takg
ikona speedwaya. To, codo dzis
robi Jacek, to, co robit Grzegorz czy
Tomasz oraz Marcin, zktorym jez-
dzitem czestowjednej parze wiju-
niorach, a potem seniorach, tojest
co$ niesamowitego. Patrze nanich
zogromnym szacunkiem. Cenie
wieluinnych zuzlowcow, ale dla
nich mam nadzwyczajny respekt.

Dopelniszczesciazabraklo
chybatylko sukcesoww cy-
klu Grand Prix. Jako staty
uczestnik startowates tylko
dwukrotnie,w2011i2019
roku, anajwiekszymtwoim
sukcesembylozwyciestwo
wGrand Prix Czechsiedem
lattemu. Czujeszsie spel-
niony?

Tak. Robitem comoglemije-
stem teraz tu, gdzie jestem. Oczy-
wiscie, marzeniem kazdego do-
brego zuzlowca jest zostanie mi-

strzem $wiata, ale mnie sie tonie
udato, cho¢ staratem sie. Podrodze
sarozne trudnosci, czasami cos

nie wychodziinawet nie wiesz, dla-
czego. Nigdy na przyktad nie wy-
startowatem w mistrzostwach
Swiata junioréw, bo zawsze wtedy
miatem jakas kontuzje¢. Podobnie
bytow Grand Prix, w ktdrym nie
osiagnatem nic nadzwycza)nego
Natomiastw lidze czy w mistrzo-
stwach Polski czutem si¢ jak ryba

wwodzie. Tak widocznie miato byc.

Niestety,w dlugiejibogatej

karierze nie omijaty ci¢tez

kontuzje.

Niestety, 1 dlatego wlasnie zde-
cydowatem si¢ w tym momencie
zakonczyc¢kariere.

Myslisz otym, ze gdyjuzod-
poczniesz, to chciatby$moze
sprobowac swoichsiljako
trener?

Bardziej chciatbym z kims
jednym wspotpracowac na takiej
zasadzie, zeby przekazywac swoje
uwagi czy rady, jak ustawi¢ moto-
cykl, jak dopasowac sprzet. Ale to
narazie dalsza perspektywa, bo po-
trzebuje teraz troche czasu dla sie-
bie.

Zuzelbardzosi¢ zmienit
naprzestrzenitychponad
dwudziestulat?

Ogromnie! Od sprzetu poczyna-
jac, przez transmisje telewizyjne,
ktore sg na wysokim poziomie,
ponazewnictwo lig. Moglibysmy
naten temat rozmawia¢ godzi-
nami.

Tarnow,w ktorym siewy-
chowales, niemaaktualnie
zuzlowejdruzyny. Klub
w2026 rokunie przystapit
nawetdorozgrywek2.ligi
Niemainiewida¢chetnych,
ktorzy moglibyichcieliod-
budowac speedwaywtym
miescie. Pojawiaja sie speku-
lacje,zeto Janusz Kolodziei
moglby sie wtozaangazo-
wac?

To akurat ciezkie zadanie, bo
przeprowadzitem sie dwa lata temu
do Leszna. Tutaj mieszkam, tutaj
zyjg. Nie mysle nad wigkszymi
zmianami. Szkotka w Tarnowie ra-
dzi sobie beze mnie. Wiadomo, ze
kazdy by chciatiwolat, zebym byt
w Tarnowie, ale moje miejsce jest
terazw Lesznie i tutaj widze swojg
przysztosc. Narazie cheg si¢ skupi¢
naodpoczynku. Musze troche wy-
prostowac psychike i inne sprawy,
boten sportjest naprawde wyma-
gajacy. Zamierzam odpoczgé tak
przezrok, a pozniej mysle, ze bede
komus$ pomagat. Samtezbede
namotorze jezdzi, tyle ze juz tylko
treningowo.

Tematpomocydlazuzla
wTarnowie bylw ogole
ztobaporuszany?

Nie. Bylem na poczgtku roku
na spotkaniu z wlodarzami miasta,
ale poto, aby moja szkotka mogta
trenowacijezdzi¢ w zawodach.
Teraz przezzime¢ bedziemy anali-
zowac, czy towszystko dalejma
sens. Bowiadomo, ze w Tarnowie
chce tezw przysztym sezonie jez-
dzi¢ Motor Lublin...

o] F PN i
FOT. MARIUSZ KAPALA/POLSKA PRESS

Wiktoria Chotuj zdobyta w Astanie
srebrny medal zapasniczych mi-
strzostw $wiata w wadze 72 kg. W fi-
nale zawodniczka AKS Biatogard
przegrata z Chinka Li Zelu 3:4. Pierw-
szg runde finatowej walki Polka wy-
grata 2:1. W drugiej Azjatka odrobita
straty i przechylita szale zwyciestwa
na swojg korzysé. Polka punktowata
za zejscie do nog i wypchniecie ry-
walki za mate, natomiast rywalka wy-
walczyta dwa punkty za obejscia
oraz obejscie punktowane dwoma.
Paw

Judo

Kolejny wielki sukces. Tym
razem wart 5000 euro

Judoczka Angelika Szymanska w ka-
tegorii 63 kg wygrata zawody Grand
Slam w Abu Zabi. W finale pokonata
przez waza-ari Wegierke Anne Krize.
Poprzednio Polka triumfowata w Lo-
zannie i byta trzecia w Taszkencie.
Za zwyciestwo w Abu Zabi otrzyma-
fa premie w wysokosci 4000 euro,
atrenerka Aneta Szczepanska -
1000.

Paw

Judo

Rosnie nam kolejna
mistrzyni

Aleksandra Kowalewska zdobyta

w Neapolu ztoty medal mtodziezo-
wych mistrzostw Europy w judo

w kategorii 70 kg. Polka w finale po-
konata przez ippon Belgijke Valerie
Tombou. Bezposrednio po walce no-
wa mistrzyni uradowana padta w ra-
miona trenera Pawta Nastuli, ostat-
niego polskiego judoki mistrza olim-
pijskiego (1996).

Paw

Tenis

Mamy nowy numer 1
w swiatowym rankingu

Mimo pétfinatowej porazki w turnieju
tenisowym ATPATP 500 - ,Erste Bank
Open” (pula nagréd: 2 797 985 euro),
Alexander Zverev zostat liderem
Swiatowego rankingu, wyprzedzajgc
kontuzjowanego Witocha Jannika
Sinnera. 29-latek z Hamburga bedzie
dopiero drugg niemiecka ,jedynka”
tego zestawienia, po Borisie Becke-
rze w1991 roku. Zverev jest rowniez
drugim najstarszym liderem - starszy
byt tylko Australijczyk John New-
combe w 1974 roku.
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Klasyk w Zabrzu rozczarowal. e -
Lech powoli odjezdza rywalom  wumusseme:

Kolejorz wekstraklasie czuje sie jak ryba wwodzie inie zwalnia tempa.
A 33-letni Bartosz Nowak z GieKSy nie przestaje pozytywnie zaskakiwac

Jakub Jabtonski

W piatek 13. kolejka PKO Ekstra-
klasy zostata zainaugurowana dos¢
niemrawo. Motor Lublin pokonat2:1
ipograzyt zmagajaca si¢ z wieloma
problemami Cracovie. Tego sa-
mego dnia z krakowskim klubem
pozegnal sie prezes Murat Colak,
akilka dni wezesniej zwolniono dy-
rektora pionu sportowego Filipa
Trubalskiego. W obliczu kolejnych
zmian w klubie, a takze fatalnej
formy na boisku, posada trenera
Bartosza Grzelaka zawista na wio-
sku. O drugiej z rzedu porazce prze-
sadzity gole PlavoticiaiLopesa, kto-
rzy odpowiedzieli na trafienie Aj-
dina Hasicia.

Miat byé¢ hit, wyszedt kit
Drugie sobotnie spotkanie zapowia-
dato si¢ apetycznie, a skoriczylo sig
olbrzymim rozczarowaniem. Kla-
syk Gornika Zabrze z Legiag War-
szawa jawil sic bowiem jako najcie-
kawsze danie zaserwowane kibi-
com w tej serii gier. Pilkarze zdecy-
dowanie jednak nie dowiezli. Przez
cate 9o minut nie oddali ani jednego
celnego (!) strzatu.

Fajerwerkow na murawie prozno
byto szuka¢, ale o wyjatkows
oprawe  spotkania  zadbali
przed pierwszym gwizdkiem kibice.
To wlasnie oni rozswietlili niebo
nad stadionem efektownym poka-
zem pirotechnicznym i fajerwer-
kami.

Poznan znéw peten doznan

W Poznaniu Lech i Wista Krakow
miaty cos doudowodnienia. Kole-
jorz w srode pozegnal si¢ juz

PILKA NOZNA

Emocjonujacych spie¢ w podupadajacym klasyku nie byto za wiele...

na etapie 1/16 finalu STS Pucharu
Polski, przegrywajac sensacyjnie
na wyjezdzie z trzecioligowg
(czwarty poziom) Siarka Tarno-
brzeg o0:1. Natomiast Biata
Gwiazda wcigz szuka przetamania
nawyjazdach. Beniaminek spisuje
sie znakomicie u siebie, gdzie wy-
grat wszystkie sze$¢ meczow, lecz
na obcych stadionach nie odniost
zadnego zwycigstwa.

Po sobotnim spotkaniu powody
do rados$ci mial Lech. Wszystkie
bramki padty miedzy 54.164. mi-
nutg. Gospodarze prowadzili
po trafieniu Antoniego Kozubala,
chwile potem wyrownat glowg Ja-
kub Krzyzanowski, ale Patrik Wa-
lemarki Yannick Agnero zapewnili
obroncom tytutu trzy punkty. W 81.
minucie Angel Rodado nie wyko-
rzystat rzutu karnego. To druga
zmarnowanego przez niego jede-
nastka, poprzedniej nie wykorzy-
stal dwa tygodnie wczesniej z Wi-
dzewem.

Wista Plock, cho¢ przegrywata
do przerwy z Piastem Gliwice 0:2,
zremisowatla u siebie 2:2. Czwarta
porazke z rzedu poniosta natomiast
Wieczysta z Jagiellonig Biatystok
1:3.

Widzew nadal w kryzysie,
druga mtodosé Nowaka
W ostatnim sobotnim spotkaniu tez
nie byto niespodzianki, GKS Kato-
wice pokonat Widzew 3:2. Wpraw-
dzie gospodarze przystepowali
dotego starcia potrzech porazkach
zrzgdu po 0:1 (w tym dwoch ligo-
wych), ale kiedy si¢ przeiamywac,
jesli nie w starciu z pograzonym
w kryzysie sportowym rywalem?
Wszystkie bramki dla Katowi-
czan, ktorzy do 70. minuty prowa-
dzilijuz 3:0, zdobyt 33-letni Bartosz
Nowak. To jego pierwszy hat-trick
w ekstraklasie, cho¢ miatjuz takie
dokonania w Pucharze Polski oraz
dwukrotnie w 1. lidze - jeszcze
w barwach Stali Mielec.
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Brami: Kobacki 46, Sekulski 68- Katsantonis 24, Lesniak 37

WIECZYSTAKRAKOW - JAGIELLONIA BIALYSTOK
13
Bramki: Dujmovic 72 - Imaz 8-karny, Prelec 80, Vital 84

LECHPOZNAN - WISEA KRAKOW 3:1
Bramki: Kozubal 54, Walemark 57, Agnero 64 - Krzyza-
nowski56

GKSKATOWICE-WIDZEWEODZ 3:2
Bramki: Nowak 33, 59, 65 - Kapuadi 70, Swiderski 74

TABELA PKO BP EKSTRAKLASA
1. Lech Poznari 12 3 321
2. Gornik Zabrze 13 28 211
3. Legia Warszawa B 24 2311
4. Pogor Szczecin n 24 19-9
5. GKS Katowice 32 2519
6. Piast Gliwice 3 2 24-20
7. Wista Krakow 132 20-18

8. KGHM Zagtebie Lubin 12 19 1515

9. Jagiellonia Biatystok 12 18 1718

10. Korona Kielce 12 18 1418
11. Motor Lublin 13 16 19-2
12. Wista Ptock 215 1218
13. Cracovia 13 12 1521
14. Widzew t6dz B30 1719
15. Slask Wroctaw 2 9 16-22
16. WieczystaKrakow 13 8 17-26
17. Radomiak 2 8 12-28
18. Rakow Czestochowa 12 6 16-28

14.kolejka PKO BP Ekstraklasa:

6 listopada 2026:
Motor Lublin - Wista Ptock (godz.18.00)
Wista Krakow - Cracovia (godz. 20.30)

7listopada 2026:

Korona Kielce - Radomiak (godz. 12.15)

Slask Wroctaw - Piast Gliwice (godz. 1445)
Gomik Zabrze - Wieczysta Krakéw (godz. 1730)
Widzew0dz - Pogori Szczecin (godz. 2015)

8listopada 2026:

Jagiellonia Biatystok - GKS Katowice (godz. 14.45)
Legia Warszawa - Rakéw Czestochowa (godz. 1730)
Lech Poznar - KGHM Zagtebie Lubin (godz. 2015)

e

Bereszynski Hasi¢
o
Pereira Pigtkowski
Kochalski
NAJLEPSI STRZELCY
9 goli

Jordi Sanchez (Wista Krakow - 6,
Pogon Szczecin - 3)

8 goli

llia Szkurin (GKS Katowice)

7 goli

Bartosz Nowak (GKS Katowice)

6 goli

Ajdin Hasi¢ (Cracovia), Patrik Wale-
mark i Pablo Rodriguez (obaj Lech
Poznan), Karol Czubak (Motor Lu-
blin), Patryk Makuch (Rakow Cze-
stochowa), Mariusz Stepinski (Ko-
rona Kielce)

BOHATER WEEKENDU

Bartosz Nowak

(GKS Katowice)

Jezeli po takim meczu nie dostanie
powotania do reprezentacji Polski, to
my naprawde nie wiemy, co jeszcze
lider GKS Katowice musi zrobi¢, aby
zapracowac sobie na uznanie

w oczach selekcjonera Jana Urbana.
Teraz skompletowat swojego pierw-
szego hat-tricka i przyczynit sie

do pokonania dotujgcego Widzewa.

FOT. PAP/ART SERVICE

Lech zmazat plame po pucharowej wpadce 1 wyjatkowo nudny klasyk w Zabrzu

Jacek Kmiecik

Zhitow 13. kolejki ekstraklasy
nie zawiodlmecz Lecha Po-
znan z Wisla Krakow.

Lech pokonal Wiste 3:1, a trener
»Kolejorza” Niels Frederiksen
przyznat, ze bylo to najtrudniejsze
ZWyciestwo jego zespotu w tym
sezonie. Lech przystapili do me-
czu trzy dni po blamazu w Pucha-
rze Polskiz Siarka Tarnobrzeg
(1:2). Thumaczyt, ze motywacja
zjego strony nie byta potrzebna.

- Mysle, ze czasami rola trenera
wtakich sytuacjach jest przece-
niana. Mamy grupe bardzo ambit-
nych pitkarzy, ktorzy nienawidza
przegrywaciczuli ogromna ztos¢
potamtej porazce.

Opiekun ,,Biaiej Gwiazdy” Ma-
riusz Jop przyznal, ze jego druzyna
nie musi si¢ wstydzi¢ swojego wy-
stepu. Jego zdaniem rozmiary po-
razki byty zbyt wysokie.

Bez celnego strzatu z obu stron
zakonczyt si¢ inny hit 13. kolejki
ekstraklasy Gornika Zabrze z Le-
giag Warszawa.

- To byl typowy meczna o:o.
Chcielismy odbic sobie t¢ nieza-
stuzona porazke z Lechem Po-
znan. Przyjechalismy do Zabrza
znastawieniem wywalczenia
trzech punktow. Mecz byt trudny,
bez sytuacji, z przewaga Gornika -
ocenittrener gosci Marek Pap-
szun.

Szkoleniowiec Gornika Michal
Gasparik zaznaczyl, ze jego druzy-
nie zalezato na zwyciestwie.

- Mecz byt bardzo taktyczny,
troche nudny dla kibicow, nikt nie
chciat sig ,,otworzy¢”. Mielismy

strzal w poprzeczke i dobra okazje
Erika Prekopa. Nie jestesmy sku-
teczni, ale tez nie przegrywamy -
stwierdzit.

Cracovia przegrata na wlasnym
stadionie z Motorem Lublin 1:2,
atrener gospodarzy Bartosz Grze-
lak przyznat, ze rozumie frustracje
kibicow, po drugiej kolejnej po-
razce.

- Teraz nie chodzi o to, aby krzy-
czeé najglosniej, ale trzeba zacho-
wac spokdj, nalezy sprawdzic, co
mozemy zrobic lepiej. Przed nami
wazny tydzien - podkreslil, nawia-

zujgc do tego, ze w nastepnej ko-
lejce jego druzyne czekajg derby
Krakowa z Wista.

Trener Motoru Mariusz Misiura
podziekowat swoim pitkarzom
oraz wspOlpracownikom za wyniki
uzyskane w pazdzierniku. - Roze-
graliSmy cztery mecze, w ktorych
zdobylismy 10 punktow. Czuje
dume ztego, jak punktujemyijak
gramy - podkreslit. Zwrocit tez
uwagg, ze bylo to czwarte kolejne
spotkanie, w ktorym Motor prze-
chylit szalg na swoja, mimo ze ry-
wal obejmowat prowadzenie.
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AKCJA SPECJALNA TARCZYNSKI COPA KABANOS

Poznalismy zwyciezcow
Tarczynski Copa Kabanos!

Za nami pierwsza edycja Tarczynski Copa Kabanos! W dniach 29-30 pazdziernika we Wroclawiu odby1 sie
Final Ogolnopolski nowego turnieju dla najmtodszych, w ktorym druzyny rywalizowaly w formule 3x3
na cztery bramki. Po emocjonujacych rozgrywkach poznaliSmy zwyciezcow turnieju - zespoly z Bukowna,
Elku, Szczecina i Lublina.

Turniej Tarczynski Copa Ka-
banos od pierwszych minut
gwarantowat niesamowite
tempo i mnéstwo podbram-
kowych sytuacji. Po dwdch
dniach intensywnych zma-
gan w nowej, innowacyjnej
formule 3x3 na cztery bramki
poznaliSmy pierwszych w hi-
storii zwyciezcédw turnieju.

W kategorii U-9 dziewczat
triumfowato SP 1 Bukow-

no, a wéréd chtopcédw naj-
lepsza okazata sie druzyna
UKS Rona 03 Etk. W kat. U-11
dziewczat zwyciezyt zespét
LFA Szczecin, aw kat. U-11
chtopcow puchar uniosta
druzyna Bronowice Lublin.

— Jest to niesamowity
sukces — najwiekszy w hi-
storii naszej szkoty pod-
stawowej. Mysle, ze czegos
takiego jeszcze nie byto i nie
wiadomo, kiedy powtdrzy sie
taki wynik. JestesSmy po pro-
stu przeszczesliwi, to dla
nas wielka niespodzianka.
Dziewczyny sa zachwycone,
zresztg sam turniej bardzo
im sie spodobat. Formuta
3x3 data kazdej z nich mné-
stwo okazji do gry, kontaktu
Z pitka, strzelania bramek
i celebrowania goli. Cata
otoczka byta niesamowita
— przez rozgrywki, az po gre
na Tarczynski Arenie Wroc-
taw. Wszystko byto po prostu
super — moéwit Szymon Klu-
za, trener druzyny SP 1 Bu-

e

kowno, zwyciezczyn w kat.
U-9 dziewczat.

0d przedszkoli, szkot

i klubow do Tarczynski
Areny Wroctaw

Droga po puchar nie byta
tatwa. Rywalizacja rozpo-
czeta sie od kwalifikacji
wewnetrznych w klubach,
szkotach i przedszkolach

o e e e e e S L O O O O
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— nastepnie pitkarki i pitka-
rze zmierzyli sie w etapie
regionalnym, a pézniej w fi-
natach wojewddzkich. Finat
Ogodlnopolski rozpoczat sie
na wroctawskich Ktokoczy-
cach, gdzie rozegrano petna
emocji faze grupowa. Mto-
de zawodniczki i zawodnicy
musieli wykaza¢ sie niezwy-
ktag dynamika — gra na czte-

ry bramki wspiera krea-
tywnos¢, odwage i ciagta
zmiane kierunku akcji.
Najlepsi z najlepszych
uzyskali awans do fazy pu-
charowej, ktéra przeniosta
sie na spektakularng Tar-
czynski Arene. Mozliwos$é
zagrania na reprezentacyj-
nym obiekcie byta dla dzieci
ogromnym przezyciem.

— Sport uczy, ze talent
to dopiero poczatek — li-
czg sie rowniez charakter,
odwaga, dyscyplina i umie-
jetnos¢ podnoszenia sie

po niepowodzeniach. Chce,

zeby dziewczynki potra-
fity walczy¢ o swoje cele,
wspieraty sie nawzajem

i rozumiaty, Ze sukces dru-
zyny jest wazniejszy niz

0011605103

indywidualne ambicje. Nie
ma sensu udawac, ze wy-
nik sportowy nie jest wazny,
bo kazdy zawodnik wycho-
dzi na boisko po to, zeby
wygrywac. Jednak réwnie
wazne jest to, w jaki sposob
walczymy, jak reagujemy
na trudne momenty i czy
po ostatnim gwizdku moze-
my powiedzieé, ze datysmy
z siebie wszystko — podkre-
$lat Michat tukawski, trener
druzyny SP Kowale (U-11
dziewczat).

Wyjatkowe nagrody

i wspomnienia

na cate zycie

Zwyciezcy poszczegdlnych
kategorii wywalczyli nie tyl-
ko pamiatkowe puchary, ale
przede wszystkim nagrode
gtéwna — wyjazd na mecz
reprezentacji Polski pota-
czony z wizyta na trenin-
gu Biato-Czerwonych oraz
udziatem w sesji treningo-
wej prowadzonej przez tre-
neréw PZPN.

Najlepsze druzyny otrzy-
maty vouchery na sprzet
sportowy, natomiast szkoty
i kluby reprezentowane przez
zwyciezcédw turnieju zostanag
nagrodzone pneumatyczny-
mi boiskami do gry 3x3 na 4
bramki. Uczestnicy mogli
liczy¢ réwniez na indywidu-
alne upominki od sponsora
turnieju — marki Tarczynski.
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WSPOMNIENIE

Ludzie sportu,
ktorzy odeszli
w minionym roku

W ostatnim roku pozegnali$my
wiele osobistoscize swiata
sportu. Polskiegoiswiatowego.
Odeszly wybitne postacie fut-
bolu, kolarstwa, koszykowki,
wioslarstwa, lekkoatletyki,
dziennikarstwa... W okresie,
wktorym przypada dzien
Wszystkich Swietych, zgodnie
ztradycja wspominamytych,
ktorych bedzie nambrakowa-
lo.

LISTOPAD

Sylwester Protas (zm. 2 listopada
2025) - polski kickbokser i trener.
Wielokrotny mistrz Polski w tgczo-
nych stylach walki. Zawodnik Me-
chanika Wtodawa i trener Skorpiona
Wiodawa.

Hubert Skrzypczak (ur. 29 wrzesnia
1943, zm. 10 listopada 2025) - polski
bokser, bragzowy medalista olimpijski
w wadze papierowej z Meksyku
1968, ztoty medalista mistrzostw Eu-
ropy w wadze muszej z Rzymu 1967
i brgzowy medalista mistrzostw Eu-
ropy w wadze muszej z Berlina 1965.
Byt zawodnikiem Gryfa Wejherowo,
Zawiszy Bydgoszcz i Wybrzeza
Gdansk. Stoczyt 243 walki, z czego
208 wygrat, 3 zremisowat i 32 prze-
grat.

Werner Paterek (ur. 14 kwietnia
1994, zm. 25 listopada 2025) - byty
obronca Slaska Wroctaw. Autor gola
w 33 meczach éwczesnej 1ligi.

GRUDZIEN 2025

Adam Galant (ur. 21 lutego 1952,
zm. 1 grudnia 2025) - czotowy
polski ptotkarz lat 70. W 1973 roku
zdobyt halowe wicemistrzostwo
Europy w biegu na 60 metréw
przez ptotki (Rotterdam). Byty
rekordzista Polski na 110 metrow
przez ptotki (13,4 s - 1972). Rekord
zyciowy w hali to 7,57 s (1973).
Roman Pyjos (ur. 9 lutego 1931, zm.
6 grudnia 2025) - polski koszykarz

i szczypiornista, zawodnik Wisty Kra-
kow. Wystapit w reprezentacji Polski
na mistrzostwach swiata 1958, gdzie
zostat wybrany do druzyny gwiazd
turnieju. Krol strzelcow ligi w 1960.
Po zakonczeniu kariery trener Zwie-
rzynieckiego i Hutnika Krakow.
Dariusz Sztorc (ur. 6 lutego 1970,
zm. 13 grudnia 2025)- byty obronca
Slaska Wroctaw. Rozegrat 12 me-
czow w owcezesnej 1lidze. Zdobyt
jedna bramke.

Stawomir Rozycki (ur. 14 marca 1963,
zm. 17 grudnia 2025) - byty obronca

EKS £6dz i Olimpii Poznan. W ow-
czesnej 1lidze rozegrat w sumie
255 meczow. Zdobyt 11 bramek.
Jan Timman (ur. 14 grudnia 1951,
zm. 18 lutego 2026) - holenderski
arcymistrz, w latach 80. XX wieku
czotowy szachista $wiata, wicelider
Swiatowego rankingu. W 1993 roku
zagrat o mistrzostwo $wiata z Anato-
lijem Karpowem.

Maciej tasicki (ur. 12 pazdziernika
1965, zm. 19 grudnia 2025) - brazo-
wy medalista igrzysk olimpijskich
w Barcelonie (1992) w wioslarstwie
w czworce ze sternikiem, a pozniej
trener zwigzany z gdanskimi kluba-
mi Stoczniowiec i AZS AWFiS.
Zbigniew Mikotajow (ur. 11 lutego
1953, zm. 20 grudnia 2025) - byty
napastnik Zagtebia Sosnowiec,
3-krotny reprezentant Polski.

W owczesnej 1 lidze strzelit 17 goli

w 76 spotkaniach.

Czestaw Kotwica (ur. 24 sierpnia
1941, zm. 23 grudnia 2025) - zastu-
zony wroctawski trener konkurenciji
rzutowych. Pod jego opieka byt
m.in. olimpijczyk z Moskwy w rzucie
oszczepem Dariusz Adamus. Ostat-
nie lata to m.in. praca z medalistka
mistrzostw Europy w rzucie dyskiem
Joanng Wisniewska, kulomiotem Ja-
kubem Szyszkowskim czy kolejnag
dyskobolkg - Wiolettg Potepa.
Mirostawa Czesna zdomu Buda
(ur. 15 stycznia 1943, zm. 31 grudnia
2025) - polska siatkarka pochodza-
ca z Kalisza, wielokrotna mistrzyni
Polski ze Startem +6dz (4 ztote:
1968, 1971,1972, 1977, 3 srebrne:
1970, 1974, 1978 i 2 brgzowe: 1967,
1969). brgzowa medalistka Pucharu
Europy Mistrzow Krajowych 1978.

STYCZEN

Robert Wolski (ur. 8 grudnia 1982,

2 stycznia 2026) - olimpijczyk

z Aten, skoczek wzwyz. Liczac 179
cm wzrostu, legitymowat sie impo-
nujagcym przewyzszeniem, dopro-
wadzajgc rekord zyciowy do pozio-
mu 2,31 m. Dzisiaj to dziewigty wynik
w polskich tabelach historycznych
skoku wzwyz.

Edmund Chyta (ur. 21 maja 1939,
zm. 9 stycznia 2029) - polski rugby-
sta wystepujacy na pozycji mtyna-
rza. Zawodnik Budowlanych War-
szawa, Startu Grochow, Lotnika
Warszawa, Lechii Gdansk, Skry War-
szawa, z ktdrg zdobyt pieciokrotnie
mistrzostwo Polski. W reprezentac;ji
Polski senioréw rozegrat 5 oficjal-
nych meczoéw, zdobyt 6 punktow.

Barbara Eustachiewicz-Kowal z do-
mu Przygoda (ur. 5 listopada 1938,
zm. 12 stycznia 2026) - polska gim-
nastyczka sportowa, dziataczka
sportowa, sedzia miedzynarodowy,
olimpijka z Rzymu 1960 i Tokio 1964.
Wielokrotna mistrzyni Polski (ztota
w skoku przez konia w 196111963
oraz w éwiczeniach wolnych w 1962
i11963).

Maciej Polkowski (ur. 25 lipca 1947,
zm. 16 stycznia 2026) - polski dzien-
nikarz sportowy, autor kilku ksigzek.
W ,Przegladzie Sportowym” praco-
wat w latach 1972-2004, gdzie przez
20 lat byt kierownikiem dziatu pitki
noznej, a w latach 1990-1994 redak-
torem naczelnym. Wspotpracowat
tez z dziennikami i czasopismami,
miedzy innymi ,Sportem”, , Przegla-
dem” czy periodykiem PZPN ,Polska
Pitka”. Byt przewodniczacym Komisji
ds. Mediéw PZPN. Od 2005 roku byt
honorowym ambasadorem Funda-
cji Dyplomaci Dzieciom. W latach
2006-2011 roku byt prezesem Kazi-
mierskiego Klubu Sportowego Orty
w Kazimierzu Dolnym.

Wanda Stefania Fukataz domu
Kaczmarczyk (ur. 2 wrzesnia 1935,
zm. 22 stycznia 2026) - polska flore-
cistka. Szesciokrotna brgzowa me-
dalistka mistrzostw Polski indywidu-
alnie i dwunastokrotnie druzynowo
(z Gornikiem 1920 Katowice i GKS
Katowice). Brata udziat w igrzyskach
w Rzymie 1960 i Meksyku 1968.
Hanna Badura zdomu Zawadzka
(ur. 26 grudnia 1924, zm. 28 stycznia
2026) - polska szybowniczka.

13 czerwca 1962 ustanowita rekord
Swiata kobiet w przelocie docelowo-
-powrotnym, uzyskujgc na szybow-
cu SZD-9 bis Bocian odlegtos$c 374,6
km na trasie Leszno - kask - Leszno.
Reprezentowata Polske na | Miedzy-
narodowych Zawodach Szybowco-
wych Kobiet w 1973 (nieoficjalnych
mistrzostwach swiata).

Cezary Jedrzycki (ur. 23 stycznia
1969, zm. 28 stycznia 2026) - polski
wioslarz, olimpijczyk z Barcelony
1992. Zawodnik AZS-AWF Warsza-
wa. Dwukrotny ztoty medalista aka-
demickich mistrzostw Swiata w 1992
roku w Poznaniu na dystansie

500 metrow i 2000 metréw.

LUTY

Marian Kasprzyk (ur. 22 wrzesnia
1939, zm. 2 lutego 2026) - polski
piesciarz, mistrz olimpijski, trener.
Na igrzyskach w Rzymie 1960 wy-
walczyt brgzowy medal w kategorii

Jacek Magiera na trwate zapisat sie w historii polskiego futbolu.
A przede wszystkim w sercach kibicow, i to nie tylko Legii...

lekkopotsredniej, a w Tokio 1964 zto-
ty medal w wadze potsredniej. Byt
zawodnikiem Sparty Ziebice, tabe-
déw, Nysy Ktodzko,BBTS-u Bielsko-
Biata, Gornika Wesota i Gornika
Pszéw. Stoczyt 270 walk, 232 wygrat.
Jozef Gasienica-Sobczak (ur. 9 lipca
1934, zm. 2 lutego 2026) - legenda
biathlonu i biegow narciarskich.
Cztery razy uczestniczyt w zimo-
wych igrzyskach olimpijskich
(debiutowat w Cortina dAmpezzo
w 1956 roku). Dwa razy zdobyt
srebrny medal podczas mistrzostw
Swiata w 1966 roku z Garmisch-Par-
tenkirchen (w biegu indywidualnym
na 20 km i w sztafecie 4 x 7,5 km).
Izabella taz zdomu Wrzyszcz (ur.
15 pazdziernika 1934, zm. 9 lutego
2026) - polska siatkarka, brgzowa
medalistka mistrzostw $wiata 1956.
tacznie w pierwszej reprezentacii
Polski zagrata w 59 meczach.

Adam Sandurski (ur. 8 lutego 1953,
zm. 21 lutego 2026) - zapasnik stylu
wolnego, wielokrotny mistrz Polski,
brazowy medalista igrzysk olimpij-
skich w Moskwie 1980. Zawodnik
Stali Rzeszow. Po zakonczeniu karie-
ry wyprowadzit sie do Niemiec.

MARZEC

Janusz Ceglinski (ur. 6 kwietnia
1949, zm. 4 marca 2026) - koszykarz
wystepujgcy na pozycjach silnego
skrzydtowego lub srodkowego, re-
prezentant Polski, olimpijczyk. Wy-
chowanek Wybrzeza Gdansk, z kto-
rym zdobyt cztery mistrzostwa Pol-
ski i dwa wicemistrzostwa, cztero-
krotnie siegat po Puchar Polski. Re-
kordzista klubu pod wzgledem licz-
by wystepow - 425 meczow. W re-
prezentacji rozegrat w latach
19711977 151 meczdw, zdobywajgc
1417 punktow.

Lidia Krupa-Surdyka (ur. 15 marca
1935, zm. 4 marca 2026) - polska
pitkarka reczna. Byta zawodniczka
Cracovii, z ktérg zdobyta dziewie¢
tytutdw mistrzyni Polski w odmianie
11-osobowej i cztery w odmianie
7-osobowej (w hali i na otwartym
stadionie). Reprezentantka Polski,
uczestniczka mistrzostw $wiata.
Jagoda Gancarek (ur. 1998, zm. 9
marca 2026) - polska pilot samolo-

towa i balonowa, mistrzyni Polski

w baloniarstwie kobiet w Nateczo-
wie 2025. Od 2022 pracowata w Ae-
roklubie Ziemi Lubuskiej. Byta in-
struktorkg samolotowg oraz pilotem
samolotow przeciwpozarowych.
Cztonkini Balonowej Kadry Naro-
dowej. Zgineta w wyniku wypadku
podczas lotu balonem w Zielonej
Gorze.

Henryk Stroniarz (ur. 20 marca
1936, zm. 11 marca 2026) - byty
bramkarz, 1-krotny reprezentant Pol-
ski, w dwczesnej 1 lidze wystapit

w sumie 108 razy. Z Wistg Krakow
siegnat po Puchar Polski. Grat tez

w Cracovii i Garbarni.

Marian Kielec (ur. 6 marca 1942,
zm. 13 marca 2026) - byly napast-
nik, 1-krotny reprezentant Polski, krol
strzelcoéw dwcezesnej 1 ligi w sezonie
1962/1963. Dla Pogoni Szczecin
whbit 80 bramek w 218 spotkaniach.
Zdzistaw Kwapisz (ur. 7 sierpnia
1930, zm. 17 marca 2026) - polski
koszykarz i trener. Zawodnik Craco-
vii, Legii Warszawa i £KS £6dz. Po za-
konczeniu kariery zawodniczej zajat
sie trenowaniem. Prowadzit m.in.
Spotem t6dz, a takze byt wielolet-
nim cztonkiem £OZKosz i prezesem
EKS w latach 1984-1989.

Henryk Kominek (zm. 21 marca
2026) - polski koszykarz i trener.
Zawodnik Polonii Bytom i trener
Stali Bobrek Bytom.

KWIECIEN

Marek Borewicz (ur. 1947, zm.

2 kwietnia 2026) - polski brydzysta,
mistrz miedzynarodowy (PZBS),
mistrz mfodziezowych mistrzostw
Europy Teamow w Delft 1972 i wice-
mistrz mistrzostw Swiata teamow

w Albuguerque 1994.

Mircea Lucescu (ur. 29 lipca 1945,
zm. 7 kwietnia 2026) - rumunski pit-
karz, petnigcy pozniej funkcije selek-
cjonera. Jako trener prowadzit m.in.
Inter Mediolan, Galatasaray, Besik-
tas, Dynamo Kijow, Zenit Sankt Pe-
tersburg czy Szachtar Donieck,

z ktérym siegnat po Puchar UEFA.
Jacek Magiera (ur. 1stycznia 1977,
zm. 10 kwietnia 2026) - byty drugi
trener reprezentaciji Polski w sztabie
Jana Urbana. Trener Legii Warszawa,
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Wicemistrz olimpijski Jozef Lipien w uznaniu zastug na zapasniczych
matach zyskat tytut Honorowego Obywatela Jeleniej Gory...

z ktorg zagrat w Lidze Mistrzow

i zdobyt mistrzostwo Polski, Slgska
Wroctaw, Zagtebia Sosnowiec i mto-
dziezowych reprezentac;ji Polski. Ja-
ko obronca i pomocnik zdobyt w su-
mie 25 goli w 233 meczach ekstra-
klasy. Dwukrotny mistrz Polski z Le-
gig Warszawa. Siegnat z nig takze
po Puchar Polski, Superpuchar i Pu-
char Ligi. Ponadto bronit barw ta-
kich zespotow, jak Cracovia, Rakow
Czestochowa czy Widzew todz.
Stanistaw Majorek (ur. 25 czerwca
1937, zm. 22 kwietnia 2026) - polski
trener pitki recznej. W okresie 1970-
1976 wspadlnie z Januszem Czerwin-
skim, a w okresie 1976-1978 z Igorem
Pazurem selekcjoner kadry narodo-
wej pitkarzy recznych.

Jacek Pszczota (ur. 10 stycznia 1967,
zm. 24 kwietnia 2026) - brydzysta,
arcymistrz World Grand Master
(WBF), instruktor PZBS, zawodnik
druzyny Ruch SA PWR | Wroctaw.
Do roku 2006 reprezentowat Polske,
a nastepnie USA.

MAJ

Rudolf Konieczny (ur. 5 maja 1945,
zm. 6 maja 2026) - byty pomocnik
Slaska Wroctaw. Rozegrat dla niego
6 meczéw w owczesnej 1 lidze.
Jerzy Nejman (ur. 22 wrzesnia 1947,
zm. 12 maja 2026) - byty napastnik
Legii Warszawa. Zdobyt z nig dwa
tytuty mistrza Polski.

Marek Pituta (ur. 16 grudnia 1964,
zm. 13 maja 2026) - polski judoka,
dwukrotny mistrz Polski 1990 i 1996
(+ 95 kg). Zawodnik Startu Czesto-
chowa i Czarnych Bytom, z ktérymi
siedmiokrotnie zdobyt druzynowe
mistrzostwo Polski. Potem trener
Czarnych Bytom.

Roman Dakiniewicz (ur. 18 listopada
1937, zm. 14 maja 2026) - wybitny
szkoleniowiec tyczkarzy, cate zawo-
dowe zycie zwigzany z Bydgoszcza.
Wychowawca Pawta Wojciechow-
skiego, Mirostawa Chmary czy Ma-
riusza Klimczyka. Honorowy cztonek
Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki.
Teresa Rychlicka-Kasprzyk (ur.

16 pazdziernika 1950, zm. 19 maja
2026) - polska siatkarka, mistrzyni

i reprezentantka Polski. Dwukrotna
uczestniczka mistrzostw $wiata

i trzykrotna mistrzostwach Europy.
Wychowanka Neptuna Starogard,
zawodniczka Ptomienia Milowice,
Czarnych Stupsk i SIRT Palermo.
Jan Adamski (ur. 11 listopada 1943,
zm. 21 maja 2026) - polski szachista,
mistrz miedzynarodowy.

Edmund Rychlewicz (ur. 10 listopa-
da 1939, zm. 21 maja 2026) - byty
bramkarz Zawiszy Bydgoszcz.

W éwczesnej 1lidze rozegrat dla nie-
go 56 meczow.

CZERWIEC

Jerzy Gryt (ur. 12 marca 1943, zm.

3 czerwca 2026) - byty zuzlowiec
ROW-u Rybnik. Zdobyt miedzy inny-
mi Indywidualne Mistrzostwo Polski
w 1971 roku. Szesciokrotny ztoty me-
dalista Druzynowych Mistrzostwach
Polski. Potem trener.

Andrzej Goinski (zm. 9 czerwca
2026) - polski bokser kategorii lek-
kosredniej, medalista mistrzostw
Polski. Zawodnik Zagtebia Konin.
Jan Brzezny (ur. 11 czerwca 1951, zm.
11 czerwca 2026) - dwukrotnie wy-
grat Tour de Pologne (1978, 1981).
Byt wielokrotnym mistrzem kraju,

w igrzyskach w Montrealu (1976)
zajat 30. miejsce w indywidualnym
wyscigu szosowym.

Beata Andrejczuk (ur. 22 czerwca
1988, zm. 24 czerwca 2026) - polska
szachistka, mistrzyni FIDE od 2006.
Daniel Castellani (ur. 21 marca 1961,
zm. 25 czerwca 2026) - byty trener
reprezentacji Polski siatkarzy.

W 2009 roku Argentynczyk zdobyt
z Biato-Czerwonymi mistrzostwo
Europy, prowadzit tez miedzy inny-
mi kilka polskich klubow (Skra Bet-
chatow, ZAKSA Kedzierzyn-Kozle,
Indykpol AZS Olsztyn).

Czestaw Palik (ur. 9 maja 1948, zm.
29 czerwca 2026) - pitkarz Cracovii
i Korony Kielce, znany pdzniej z pra-
cy trenerskiej w klubach z Matopol-
ski i Swietokrzyskiego.

LIPIEC

Grzegorz Mietus (ur. 20 lutego
1993, zm. 4 lipca 2026) - skoczek
narciarski i trener. Zdobyt brgzowy
medal druzynowo podczas mi-
strzostw $wiata juniorow w 2009 ro-
ku. Po zakonczeniu kariery pracowat

FOT. BARBARA GALAS/POLSKA PRESS

w PZN, byt trenerem junioréw AZS
Zakopane.

Damian Swiderski (ur. 21 marca
1998, zm. 6 lipca 2026) - polski
dziennikarz wydawnictwa Polska
Press — od 2024 w portalach
Gol24.pl, Sportowy24.pl, ipl, specja-
lizujgcy sie w pitce noznej, mitosnik
brazylijskiego futbolu.

Mariusz Osiecki (ur. 16 lutego 1975,
zm. 8 lipca 2026) - byty pomocnik
m.in. Pogoni Szczecin, Stilonu Go-
rzéw czy GKP Gorzéw

Karol Stopa (ur. 12 marca 1948, zm.
9 lipca 2026) - polski dziennikarz

i komentator sportowy specjalizuja-
cy sie w tenisie. Zawodnik Warsza-
wianki, organizator tenisowego
Grand Prix Warszawy Amatoréow

i zwyciezca pierwszej edycji tego
cyklu w1977. Uczestnik i medalista
miedzynarodowych zawoddw teni-
sowych dla dziennikarzy. Od 1998
byt statym komentatorem tenisa

w Eurosporcie.

Manu (ur. 28 sierpnia 1982, zm.

11 lipca 2026) - Portugalczyk, byty
zawodnik Legii Warszawa, w bar-
wach ktérej zdobyt dwa razy Puchar
Polski. Autor 3 goli w 33 meczach
naszej ekstraklasy. Zginat w wypad-
ku samochodowym.

Isamu Sonoda (ur. 4 listopada 1946,
zm. 16 lipca 2026) - japonski judoka
wagi $redniej (do 80 kg), brat judoki
Yoshio Sonody. Mistrz olimpijski

z Montrealu 1976, dwukrotny meda-
lista mistrzostw $wiata: ztoty z Mek-
syku 1969 i srebrny z Lozanny 1973.
Bogdan Wawrzynski (ur. 10 marca
1942, zm. 17 lipca 202684 lata) - wy-

bitny hokeista, legendarny napastni-
kiem Pomorzanina Torun. Zostat kro-

lem strzelcow polskiej ligi w sezonie
1971/1972 oraz wielokrotnym repre-
zentantem Polski.

Alojzy Matysiak (ur. 18 czerwca
1936, zm. 27 lipca 2026) - byty
napastnik Stali Rzeszow. Zdobyt

dla niej 6 bramek w 58 wystepach
w éwczesnegj | lidze.

Wiestaw Grabowski (ur. w 1955, zm.
29 lipca 2026) - selekcjoner repre-
zentacji Zambii i Zimbabwe, wcze-
$niej cztonek sztabu reprezentaciji
Polski prowadzonej przez Jacka
Gmocha podczas MS 1978.

Franco Baresi (ur. 8 maja 1960, zm.
31 lipca 2026) - byty reprezentant
Wtoch i legendarny obronca AC Mi-
lan, mistrz $wiata z Hiszpanii z 1982
roku.

SIERPIEN

Mateusz Bak (ur. 24 lutego 1983,
zm. 2 sierpnia 2026) - byty bram-
karz Lechii Gdansk, ktory jako jedy-
ny przebyt z nig droge od A-klasy
do ekstraklasy, rozgrywajgc w niej
w sumie 83 mecze. Bronit takze
barw Podbeskidzia Bielsko-Biata,
Wisty Ptock, portugalskiego CS Ma-
ritimo czy butgarskiego Etyru 1924
Wielkie Tyrnowo.

Wactaw Ortowski (ur. 5 stycznia
1945, zm. 9 sierpnia 2026) - polski
zapasnik stylu klasycznego, medali-
sta mistrzostw $wiata, olimpijczyk,

zawodnik Wistoki Debica. Bragzowy
medalista mistrzostw $wiata 1967
w wadze sredniej (do 87 kg). Po za-
konczeniu kariery miedzynarodowy
sedzia zapasniczy.

Wiodzimierz Rezner (ur. 8 sierpnia
1943, zm. 9 sierpnia 2026) - polski
kolarz, dziennikarz sportowy i ko-
mentator. Sprawozdawca przede
wszystkim zawodow kolarskich,

w tym igrzysk olimpijskich w Mo-
skwie 1980, Barcelonie 1992 i Atlan-
cie 1996, Wyscigu Pokoju czy Tour
de Pologne na antenie Polskiego Ra-
dia. Komentowat takze Tour de Polo-
gne w Telewizji Polskiej. Zainicjowat
akcje ,Rowerem po radosc i zdro-
wie”.

Wojciech Onsorge (ur. 13 kwietnia
1994, zm. 31 sierpnia 2026) - byty
obronca Warty Poznan, rezerw Le-
cha Poznan, Elany Torun czy Polonii
Sroda Wielkopolska. W 2021 roku
wykryto u niego guza mézgu.

WRZESIEN

Ryszard Jelonek (ur. 24 lipca 1970,
zm. 5 wrzesnia 2026) - polski pte-
twonurek, instruktor nurkowania,
dziatacz sportowy. Cztonek sekgcji
nurkowej Grupy Ratownictwa Jaski-
niowego. Prezes klubu pitkarskiego
UKS Orlik Prudnik. Organizowat
lokalne turnieje pitki noznej. Zmart
podczas nurkowania.

Rafat Popko (ur. 2 maja 1975,

zm. 5 wrzesnia 2026) - byty napast-
nik m.in. Rakowa Czestochowa czy
amerykanskiego AAC Eagles Chica-
go.

Ajazdin Nuhi (ur. 10 pazdziernika
1979, zm. 10 wrzesnia 2026) - Serb,
byty pomocnik miedzy innymi

Legii Warszawa, w barwach ktorej
rozegrat 10 meczoéw w ekstraklasie.
Ewa Goéra, zdomu Binkiewicz,
primo voto Dubaij (ur. 27 pazdzierni-
ka 1950, zm. 17 wrzesnia 2026)

- polska siatkarka, reprezentantka
Polski (rozegrata 105 meczdéw),
uczestniczka mistrzostw $wiata
197011974 i mistrzostw Europy 1975.
Zawodniczka Ptomienia Milowice,
Kolejarza Katowice, wtoskich Aurory
Giarratana i Nike San Cataldo.
Tadeusz Osik (ur. 14 stycznia 1950,
zm. 23 wrzesnia 2026) - niezwykle
ceniony trener, wiceprezes Polskie-
go Zwiazku Lekkiej Atletyki. Tworca
sukcesow polskiego sprintu, szkole-
niowiec dziesigtek najlepszych pol-
skich biegaczy na 100 i 200 me-
trow, trener kadry sprintu. W mtodo-
$ci ptotkarz.

Stanistaw Sochacki (ur. 27 pazdzier-
nika 1930, zm. 27 wrzesnia 2026)

- byty zuzlowiec, legenda Falubazu
Zielona Gora. Po zakonczeniu karie-
ry zajmowat sie szkoleniem mto-
dych zuzlowcow.

Krzysztof Pietrusik (ur. 13 lutego
1949, zm. 28 wrzesnia 2026) - trener
ptywania, byt szefem Zaktadu
Ptywania i Ratownictwa Wodnego
na AWF w Poznaniu. Wspotpracowat
Z reprezentacjg Polski, wyszkolit
wielu polskich treneréw i instrukto-
row.

PAZDZIERNIK

Andrzej Druzkowski (ur. 23 marca
1949, zm. 5 pazdziernika 2026)

- polski trener pitki recznej kobiet,
zdobywca Pucharu EHF oraz dzie-
wieciu tytutéw mistrza Polski jako
trener Montexu Lublin.

Jacek Ziober (ur. 18 listopada 1965,
zm. 6 pazdziernika 2026) - byty na-
pastnik, autor 8 bramek w 46 me-
czach dla reprezentacji Polski.

W barwach £KS £6dz strzelit 26 goli
w 203 meczach w éwczesnej 1 li-
dze. Ponadto bronit barw Amiki
Wronka, francuskiego Montpellier
czy hiszpanskiej Osasuny.

Edward Oratowski (ur. 5 marca
1948, zm. 15 pazdziernika 2026)

- byty obronca Stali Mielec. Zdobyt
mistrzostwo Polski. Autor 18 goli

w 245 meczach éwczesnej 1 Ligi.
Mariusz Strzatka (ur. 27 marca 1959,
zm. 16 pazdziernika 2026) - polski
szpadzista, od 1988 roku reprezen-
tujgcy Niemcy. Zawodnik AZS Poli-
techniki Wroctawskiej, AZS Koleja-
rza Wroctaw i Fecht-Club Tauber-
bischofsheim. Srebrny medalista
olimpijski w druzynie z Moskwy
1980 z reprezentacija Polski i cztero-
krotny medalista mistrzostw $wiata
Z reprezentacja Niemiec.

Romano Hummel (ur. 4 stycznia
1999, zm. 21 pazdziernika 2026)

- holenderski zuzlowiec, mistrz
Swiata na dtugim torze z 2021 roku,
wielokrotny mistrz Europy na torze
trawiastym. W 2026 roku niespo-
dziewanie ogtosit zakonczenie karie-
ry sportowej. Zmart tragicznie.
Mariusz Urbaniak (ur. 22 czerwca
1972, zm. 23 pazdziernika 2026)
-byty pomocnik Zagtebia Lubin,

z ktérym zdobyt mistrzostwo Polski.
Ponadto grat m.in. dla Miedzi Legni-
ca, Karkonoszy Jelenia Goéra czy Ja-
$nicy Opolno-Zdrd;.

Jozef Lipien (ur. 6 lutego 1949, zm.
25 pazdziernika 2026) - polski zapa-
$nik stylu klasycznego. Brat blizniak
Kazimierza Lipienia. Zawodnik Kar-
konoszy Jelenia Géra i Wistoki Debi-
ca. Wieloletni trener Wistoki. Cztero-
krotnie brat udziat w igrzyskach
olimpijskich (1968, 1972, 1976, 1980).
Srebrny medalista z Moskwy 1980,
mistrz $wiata 1973, wicemistrz
197411975, bragzowy medalista
mistrzostw Europy 1978.

Jan Bys (ur. 9 grudnia 1953, zm. 28
pazdziernika 2026) - byty pomocnik
Szombierek Bytom, z ktorymi sie-
gnat po mistrzostwo Polski. W ow-
czesnej 1 lidze strzelit 13 goli w 179
meczach.

Zdzistaw Kostrzewinski (ur. 26 listo-
pada 1945, zm. 31 pazdziernika
2026) - byty pomocnik Widzewa
£6dz (grat w czterech meczach Pu-
charu UEFA, w tym z dziurg w nodze
z Manchesterem City 2:2), Zawiszy
Bydgoszcz, £KS £6dz i Wisty Chica-
go. Jego zona byta tyzwiarka figuro-
wa Grazyna Kostrzewinska z domu
Osmanska, a zieciem Artur Partyka,
byty skoczek wzwyz - brgzowy
(1992) i srebrny (1996) medalista
olimpijski.
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PROGRAMOWO

G.16:50

Szpital Sw. Anny

TVN

Maciek Bilewicz przeszedt
operacje, i choc¢ wie, ze potrze-
ba czasu, to jako chirurg bardzo
boi si¢ 0 sprawnos¢ swojej reki.
Kolejnej operacji ma podjac sie
inny lekarz - znany w srodo-
wisku dr Marcin Wilk. Zostaje
zwotlane konsylium. Kasia roz-
mawia o tym z Alicjg, ktora nie
jest optymistka, patrzy realnie.
Dr Wilk decyduje sie operowac,
ale nie zdradza swojego planu.
Tymczasem Radecki po
oskarzeniach wobec Eukasza
sugeruje Asi, ze powinna odcia¢
si¢ od bylego meza, zerwac
z nim kontakty i sadownie po-
zbawi¢ go praw rodzicielskich...
Niespodziewanie okazuje sig,
ze mimo wycofania oskarzen
przez Aldong, komisja jednak
odbedzie sie. Na kardiologii
panuje nerwowa atmosfera,
Zychowicz ma pretensje.

G.20:05

Barwy szczescia

TVP2

Powrot Renaty do obowigzkow
w lokalu pozwala Luizie wzig¢
wolny dzien, ktory dziewczy-
na niemal w calosci spedza
w towarzystwie Kacpra. W tym
samym czasie Damian odbywa
powazng rozmowe z Marcinem
- doswiadczony przez los przy-
jaciel uswiadamia policjantowi,
ze jako partner osoby zmagajg-
cej si¢ z natogiem sam powinien
poddac sig terapii dla osob
wspotuzaleznionych.
Rownolegle relacja Tomasza
1 Grazyny wkracza na kolejny
etap. Kepski proponuje uko-
chanej wspolne zamieszkanie,
po czym oboje decydujg si¢
poinformowac o swoim zwiaz-
ku Wande. Po wizycie u seniorki
Wiracka spotyka sie z Wikto-
rem, usitujac naktonic¢ syna do
przetamania dawnych urazow.

Pierwsza mitosé

G.18:00

Polsat

Radek i Maja nie moga si¢ od siebie odkleié. Niestety, co
irusz przylapuje ich Grazyna. Pech nie opuszcza Radka tak-
ze na sali operacyjnej. Podczas rutynowego zabiegu odkry-
wa onw ciele pacjentki niepokojaca zmiane. Asystujacy mu
chirurg asekuracyjnie odradza wyciecie rozrostu - nie maja
nato zgody. Co zrobi Radek?

Natomiast Julka nie wraca na noc do domu. Gdy Marysia
orientuje si¢, ze w pokoju zostal tylko jej telefon, szybko
wpada w panike¢. Nerwy udzielaja si¢ wszystkim, dochodzi
do kiotni miedzy matzenstwem Nowaczykow. Niespodzie-
wanie ostro interweniuje Pawel... Tymczasem pod klubem
Iskra zjawia si¢ tajemniczy mezczyzna w kapturze. Foto-
grafuje kamery monitoringu i znika bez sladu. Borys jest
przekonany, Ze to Darek, ktory wyszed} z aresztu. Ten jed-
nak twierdzi, Ze to nie on i nie dziala tez na polecenie ojca.

G.20:15
NA WSPOLNE)J

Hebel i Seba w przeddzien turnieju robig swoim zawodnikom niespodzianke. Agnieszka
zalatwia chtopcom przepustke z poprawczaka a Ryszard zabiera ich na steki. Rozmowy
z Heblem sprawiajg, ze Tomek zaczyna wierzyc¢, Ze moze mie¢ normalng przysztosc...
Tymczasem Olszewska dopada jego brat - ,,Zaba” jest bezczelny i grozi Agnieszce! Maja
zostawi¢ Tomka w spokoju!

Iga i Stawek na tropie pedofila, ktory kontaktowal si¢ ze Stefankiem! Stefek staje
si¢ ofiarg hejtu. Marta docieka skad media wiedziaty, ze syn Mikotaja wysytal zdjecia
brata pedofilowi.... Tymczasem Stawek i Iga majg trop - czlowiek, ktory jako Dorka
kontaktowal si¢ ze Stefkiem, zalogowat si¢ wlasnie w kawiarni! Niestety, spdzniaja si¢...
Na komendzie dowiadujg si¢, ze przydzielono im pomoc - Piotra, specjaliste do walki
z cyberprzestepczoscia. Przybysz i Dziedzic uwazajg, ze kolega przyszedt na gotowe...
Lew wsciekly! Nalepa dowiaduje sig¢, kto zamiast niego wykona pokazowg operacj¢ - to
Oriana Warska. Lew jest w szoku - to... jego studencka mitos¢!

G.20:50

M jak mitosé

TVP2

Maria stara si¢ dojs¢ do siebie
w ciszy. Na Mazurach Maria
wpada na spacerze na Jerzego
Wielickiego - chorego na cu-
krzyce, ktory wymaga natych-
miastowej pomocy. Rogowska
nie tylko wzywa karetke, ale tez
walczy o zycie nieznajomego,
wykonujac resuscytacje. Po
kilku godzinach mezczyzna ja
odnajduje i dziekuje za ocale-
nie. Na Mazury zaglada takze
Judyta, ktorej Maria w konicu
szczerze opowiada o swoim
bolu po zdradzie. A pozniej do
zony przyjezdza Artur, blagajac
o ostatnig szansg... Mateusz
znow zabiera Majke do Grabiny,
ana wsi przyjaciotka caly czas
prowokuje Mostowiaka i w kon-
cu nawet go catuje. Tymczasem
Zak czuje uklucie zazdrosci,
gdy Kisielowa wybiera sie do
lasu ze swoim ,,adoratorem”

- organista. Robert wpada na
sprytny pomyst, jak zniecheci¢
zong do kolejnych spacerow

z rzekomym rywalem.
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Krzyzowka panoramiczna Krzyzowka z hastem Logogryf
wloskie | dziat [ widkno ¢ ostrzat — ryba 4 1 2 3 4 5 6 1 2 3

jedno- | medy- domena| ha artyle- | , brat morska, i

Ketk | cyny dzudoki | _sieci. ryjski | Amfiona plasz- tug}gty 14 13 [ [ [

lekkiej |piaskowal rybackie Zywy organizm czka . . . 7 4 5

plec.:hio = T T ! ! 7 19
zy!
wéréd 8
malp 1 12 3 2 . . .
N stop autor 9 10 1
zelaza |, Boski H H LI 5
9 weglem omedii 12 ° ° ° ° °

miejsce . | 9 1 . . .

frzed [ tru;lq:: [~ 13 ° ° o o °

urzed- rosli

nil?a 6 3 . . . 3
uczest- f
{ Naomi, 14 15 16
welu [~ teni- ' |-~ Il H N N o
bitew sistka 11
o 17 . 18 19 20 21
';?)"g? mfv'f,?;ly telnia, éwigtl%je 16| 11 17
C o maiva| 7 | a3l | (| m| (m| (m| [m| /m
nalot | torbacz u't’OPio“ N = ) ) ) I 2 10 4 Litery w polach z kropka,
¥4 meta- P .
na .| Aust lowe | Mmiesiac czytane kolumnami, utworzg
miedzi réllii Prfty ma:“r 8 7 [ [ O 15] | rozwiazanie.

Nicole, ici

Nieote | operowe | _ B B B s . 1) zbawca, wybawiciel,

z piesni 2) Gwyneth, aktorka z USA,

USA 1 (2 (374 5 6 [7 [8 [9 Jo [1ux [12 [13 [14 J15 [16 [17 [18 [19 3) najwieksza biata krwinka,

. Allen okragta, 4) popularna gra w karty,
¢ aktorka [~ P?,{ﬁ.'(‘;'a Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do | 5) aromatyczna przyprawa.
p— ~Zhoda - 5 T 19 utworza rozwigzanie: sentencje tacinska. S f
Sywa moralna [~ stodid | | Poziomo: 2) kuchenny obrus, Zyir
;rzlte:s Chi?i%zyk 10 kwasny 1) rybna lub ziemniaczana, 3) Marek, aktor polski, 12 6
T sawanna 7) ... Placzu w Jerozolimie, 4) rosyjska zupa rybna,
w Amery-| P oo P 8) lewa lub prawa, 5) rzymski bozek lesny, 11 7 1 10 (13
¢ °?15,3§2,-d' Usmlecnn l SIe! 9) taks wsrod psow, 6) zasypka kosmetyczna,
. T 12) zrédio Swiatta z baterig, 9) mioda owca, 8 4
czgs Mezczyzna odbiera 13) pachnie na klombie, 10) auto z Japonii, B
= telefon. D . 15) krwisty kotlet, 11) ptak z koralami, 9 5

bgiﬁge- sasiad eleion. Lzwonig 3 17) mistrz duchowy, 14) pies pokojowy, .

schro- Holen: E&fr';a ze SZkO’fY- . 18) butka z szynka, 15) zamek blyskawiczny, BT

nienie | dra Nauczycielka moéwi: 22) sejmowa dyskusja, 16) przed rzutnikiem,

] 7 ' — Pana syn ciggle ktamie! 23) kwadratowe w réwnaniu. 19) zykka, zaciecie,

F&‘f]zgﬂ > Mezczyzna odpowiada: Pionowo: 20) lew gorski, Litery z pol od 1 do 14 utwo-
— Prosze mu powie- i 1) skorupa $limaka, 21) gory z Mont Blanc. rza rozwigzanie: imie i nazwi-
dziec. 7e iest w t ; sko aktora.

ZIeC, Zze jest w tym | Poziomo:
C 2 bardzo dobry. \ Y. 4 s 11) brat matki,
liczman, - Dlaczego? ] dadk gdy ke lesny 2) prawy doptyw Rodanu.
OKiadka rzew .

szton - 1 ksiazki marslizg na fii‘ar:tzah ™ owo- Pionowo:

pora [~ dziata cowy 12) dtugotrwaty brak deszczu,

roku ciato 6) w parze z jajkami w menu

Tkow L e Anglika

bieskie 7 14 s ” J I k
R A utro
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 - sz%%- . _. z oleczka
S T B e B ik A[B][C
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 14 utworza rozwigzanie: dokonczenie dowcipu z okienka.
K Z6 k A 2 . A miekki element wydany dawn D ) Y

FZyZowkKka A- Z mlgtall tan- przez statel

Kazdy odgadywany wyraz H n H cucha dowddce zaglowy E . .
(w nawiasie liczba liter) ® ° ° v v v v

zaczyna sie literg poprze- . . . . F °

dzajaca okreslenie. Miejsce

wpijs?/vf}ania —do odgadlnie- . . Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z G

cia. Litery w polach z kropka ° kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, [

czytane rzedami, utworza . . . czytane rzegdami, utworza rozwigzanie: sentencje facinska. Litery w polach z kropka,

rozwigzanie.

A) ,Przystanek ...” , serial
amerykanski (6).

B) wielka ilo$¢, réznorodnosc
czegos (8).

C) osoba z pozoru spokojna,
ale potrafigca zaskoczy¢
odwaga (5,4).

D) ... mistrza chwali (6).

E) prezydent przed zaprzysie-
zeniem (5).

F) dzwiek w telewizorze (5).

G) mowa Eurypidesa i Sokra-
tesa (5).

H) wytrzymato$¢ fizyczna
i psychiczna (4).

I) wzér do nasladowania (5).

J) Patryk, poset do Parlamen-
tu Europejskiego (4).

K) ,Smieré jak ... chleba”, film
Kazimierza Kutza (6).

L) przyczepa do transportu

samochodu (6).

t) pod kora topoli (4).

M) sktada urzadzenia z pod-
zespotow (6).

N) odporny na wiedze, igno-
rant (5).

O) doskonaty méwca, retor (6).

P) zabawka na sznurku (7).

R) cukier o najwyzszej czysto-
Sci (8).

S) podobno bez butéw chodzi
(5).

T) Jozef, pierwsza mitos¢
Barbary (,Noce i dnie”) (9).

U) cieszy sadownika (7).

W) Winnetou dla Apaczéw (4).

Z) Biata Dama w zamczysku
(5).

Z) koronkowa ozdoba sukni
lub bluzki (5).

Duet jolek

m -

C
B

H> N
H= N

7

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 7 (w obu diagramach),
utworza rozwigzanie. W przypadkowej kolejnosci:

— morski tupiezca, kaper — formularz z pytaniami

— dawne starania o reke kobiety — $piewanie potglosem

— ... Klodzka, kraina w Sudetach - linijki tekstu

— absurd, nonsens — pozorny sen w psychiatrii

— stan zachwytu — przedsionek kosciota

— sojusznicy, sprzymierzency  — delikatny, mity w dotyku plusz

czytane rzegdami, utworza
rozwigzanie.

— lekki stop lotniczy

— szeroki, futrzany szal

— jednostka fonetyczna jezyka
— reczne narzedzie rolnicze

— tworca dziefa literackiego

— narzedzie rolnicze po orce
— jednolity masyw skalny

— duchowny buddyjski

Rozwigzania
‘eue)je :eyzoajol
{NSMazsnqoy| uer :1jAzs
‘Aoow euous euser :JA16obBo|
{sououy) :jajof 3anp :exziob
159l epmeld :euzojwesoued
ejmouim ‘emeid bzsnp jsal
wiNzoy :wajsey z eYMozAziy
‘epesijed :z-y e)xmozAziy
‘eudAs wew alu el oq """ :eu
-zolwesoued eYmozAziy
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KRZYZOWKA NR 169
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ |
3) praktyczna nauka zawodu, . . . . . .
6) Edith, francuska piosenkarka |11 . 12 . 13
(,Padam, Padam”), HOROSKOP
11) znizka dla statego klienta, 14 15
12) Janusz, polski muzyk jazzowy, . . . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
saksofonista i klarnecista, 16 | ] 17 | ] 18 Dziafaj $miato, lecz stuchaj
13) Rainer Maria, poeta austriacki, Intuicji. Hcaroskop d}z;innf/
14) ro$lina do majenia, tatarak, 19 |20 21 22 zapowiada, ze maty krok
15) odtwarzana przez aktora, O O e ] [ przyniesie duzy efekt.
:g) uczen fzko’r.y vc\j/qjs;owlej,k | 23 |24 25 ] 26 28 29 Ryby (19.02-20.03)
) przygotowuje drinki w lokalu, Spokojne tempo da naj-
18) najwyzej potozony punkt na | | B [ | [ | lepsze wyniki. Horoskop
niebie, na dzi$ mowi, ze - nie Spie-
19) wesota, radosna zabawa, 30 szac sie ~wiele zyskasz.
21) gromadzone na twardym
dysku, Baran (21.03 - 19.04)
23) marka napoju gazowanego, O O AUTOPROMOGIA R ] ] L] Ro;mowalotworzydrzm
26) pudetko u pasa samuraja, 31 32 34 |35 36 37 do ciekawej szansy. Horo-
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