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Fundacja ,,Przysztos¢ dla Dzieci”
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Przekaz 1% podatku! Podaruj dzieciom lepsze zycie! ' . wwwiprzyszlosclladzieciorg DA DZIEC!

NIE ZLOZ
PARASOLEK?\2

Po publikacji uzasadnienia
wyroku Trybunatu Konsty-
tucyjnego ograniczajgcego
aborcje, tysigce kobiet znowu
wyszto na ulice polskich
miast. Czy czeka nas kolejna
fala manifestacji?
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Minister zdrowia
poinformowat:

0d 1 lutego zniesione zostaja
tzw. godziny dla senioréw.
Bedg otwarte muzea

i galerie z zachowaniem
rezimu sanitarnego i sklepy
w galeriach handlowych

z zachowaniem rezimu
sanitarnego.

www.gazetaolsztynska.pl
www.dziennikelblaski.pl
portal regionalny www.wm.pl
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iezwlocznie w wy-

konaniu polskiego

rzadu, to dokladnie

97 dni. Tyle czasu

potrzebowal rzad
Mateusza Morawieckiego
na opublikowanie wyroku
Trybunalu Konstytucyjne-
g0, cho¢ mial to zrobi¢ nie-
zwlocznie jak mowi konstytu-
cja. Teraz nie jest juz mozliwe
w Polsce przerywanie ciazy
ze wzgledu na ciezkie i nie-
odwracalne upo$ledzenie
ptodu albo nieuleczalng cho-
robe. Lekarzowi od momentu
publikacji wyroku groza trzy
lata wiezienia za przeprowa-
dzenie zabiegu.

Juz w $rode po publikacji
uzasadnienia wyroku Try-
bunalu Konstytucyjnego,
w wielu miastach odbyly
sie¢ protesty przeciwnikow
zaostrzenia prawa aborcyj-
nego. Do protestow doszlo
m.in. o Warszawie, Krako-
wie i Olsztynie. Wszedzie
protestujacy mieli transpa-
renty z haslami wyrazajacy-
mi sprzeciw wobec zaost-
rzania prawa aborcyjnego,
emblematy Strajku Kobiet
i teczowe flagi. Inicjatorki
protestow ze Strajku Kobiet
zapowiadaja kolejne manife-
stacje wnajblizszych dniach.

Za protestami, ktore jesie-
nig przetoczyly sie przez Pol-
ske stoi Ogolnopolski Strajk
Kobiet. O ile jednak na po-
czatku protestujacy wyszli na
ulice bezposrednio w reakeji
na wyrok TK, tak potem za-
czely sie pojawia¢ nowe po-
stulaty, wtym prawa spolecz-
noéci LGBT, wprowadzenie
$wieckiego panstwa iusunie-
cie religii ze szkol, zaradzenie
katastrofie klimatycznej czy
likwidacja tzw. Smieciowek

na rynku pracy. Zczasem jed-
nak protesty zaczely stabnaé,
ajednym zpowoddéw uspoko-
jenia nastrojow bylo wiasnie
niepublikowanie wyroku.

PiS zwlekal zpublikacja, bo
skala protestow, jak tez nie-
spotykana dotad ich ostra for-
ma, wystraszyl politykow na
Nowogrodzkiej. Nie spodzie-
wali sie takiego sprzeciwu,
atym bardziej buntu Polski
prowincjonalnej, gdzie zwy-
Kle ludzie glosuja na PiS. Czas
miat schlodzié te goraca at-
mosfere, pozwolié politykom
na znalezienie wyjscia zsytu-
acji, bo prezydencki projekt
wsprawie aborcji ze wzgledu
na swoja ogo6lnikowosé inie
zyskat akceptacji w PiS.

Furtka sie znalazla. Chodzi
tu o pewna mozliwosc¢ inter-
pretacji zapiséw o zdrowiu
i zyciu matki w przypadku
stwierdzenia wady letalnej
plodu, ktére znalazly sie
wuzasadnieniu wyroku.

Ot6z podkreélono tam, ze
jesli jakkolwiek duze praw-
dopodobienstwo ciezkiego
i nieodwracalnego upoéle-
dzenia plodu albo nieule-
czalnej choroby zagrazaja-
cej jego zyciu moze wigzaé
sie takze z zagrozeniem dla
zycia lub zdrowia matki,
to przerwanie cigzy bedzie
weciaz mozliwe zgodnie zza-
stosowaniem art. 4a ust. 1
pkt 1 ustawy o planowaniu
rodziny. Nie ma jednak slo-
wa otym, co moze si¢ za tym
kry¢, moze np. stan zdrowia
psychicznego matki?

Dla jednych oczywiScie
sprawa jest juz zamknieta.
Od publikacji wyroku zni-
ka juz calkowicie przestana
eugeniczna pozwalajaca na
aborcje. Inni widza pole ma-
newru.

— Beda prowadzone prace
nad nowa ustawa — powie-
dzial w Polskim Radiu 24
Marek Suski. - Zostal po-
wolany zesp6l i rzeczywiScie
w sytuacjach wad letalnych
na przyklad w przypadku
ptodu bezczaszkowego, kto-
ry nie moze zy¢ poza orga-
nizmem matki, powinna by¢
mozliwo$¢ dokonania wyboru
przez kobiete.

Pytanie tylko, dlaczego
wczesniej politycy PiS nie
wyszli ztakim projektem. Py-
tane, dlaczego wogole ruszy-
li tzw. kompromis aborcyjny,
ktory mieliSmy w Polsce od
1993 roku, Ito wtak kiepskim
czasie, wczasie pandemii.

Co dalej, czy spoleczne pro-
testy ustana, kobiety zloza pa-
rasolki?

Ewelina Barbara Soroko,
przewodniczaca Ostrej
Zieleni Warmia Mazury

— Kilka tygodni temu przez
cala Polske przechodzily
strajki, gdzie glosno krzycze-
liSmy, co nam sig¢ nie podoba
oraz czego oczekujemy. Nie
postuchano nas, wiec czu-
jemy wielkie rozgoryczenie,
przerazenie, miedzy innymi
tym, co teraz bedzie. Wkoncu
zabiera nam si¢ Nasze prawa.
A decyzja TK powoduje, ze
nawet w momencie zagroze-
nia zycia plodu badz osoby
ciezarnej, nie ma ona prawa
glosu, czy chce je urodzi¢ czy
tez nie. Panstwo nie bierze
nawet pod uwage sytuacje,
gdzie moze kogo$ nie staé
na wychowywanie takiego
dziecka, a dziecko z wadami,
potrzebuje jeszcze wigcej fun-
duszy, chociazby na leczenie.

Wczorajsze pierwsze straj-
ki pokazaly same za siebie,
co otym myslimy, atakowych
strajkow bedzie jeszcze wie-
cej! Jestem pewna, ze wmo-
mencie kiedy zabiera nam
sie glos, my nie pozostanie-
my cicho. Bedziemy jeszcze
glos$niejsze 1 gloéniejsi 1 im
bardziej zabiera si¢ Nasze
prawa, tym bardziej bedzie-
my o nie walczy¢.

Agata Szerszeniewicz,
Olsztynski Marsz Réwnosci

— Publikacje otworzyly
furtke religijnemu fanaty-
zmowi do dalszych zmian
w prawie. Osoby ograni-
czajace prawa kobiet chca
calkowitego zakazu aborcji.

Mowia o tym publicznie iod

dawna lobbuja tez brak rze-
telnej edukacji seksualnej, czy
“klauzule sumienia”, ktora po-
zbawia darmowego dostepu
do specjalistycznych ustug gi-
nekologicznych.

Mozliwo$¢ przerwania ciazy
to nie "mordowanie na prawo
ilewo,” a poczucie bezpieczen-
stwa, godnoéci i decydowania
o sobie. Ciaza to nie niewolni-
ctwo. Dlatego tak wiele osob
protestuje. Nie zgadzam sie na
fanatyczna narracje ilamanie
Praw Czlowieka. Nic w Polsce
sie nie zmieni do momentu,
kiedy do wladzy nie dojda oso-
by, ktore jednoznacznie opo-
wiadaja sie za réwnoscia plei,
w tym réwniez za prawem do
przerywania ciazy. To w kon-
cu nadejdzie.

Monika Falej,
poset Lewicy

— Czy to sie postom PiS sie
podoba, czy nie, to aborcja
byl, jest i bedzie. I to, ze po-
stowie PiS, fanatycy religijni
jej zabronia, to akurat to nic
nie zmieni. Kobiety beda wy-
jezdzaly za granice itam do-
konywaly aborcji, rozwinie sie
podziemie aborcyjne. Kazda
z nas ma prawo decydowaé
o sobie, to sa prawa czlowie-
ka. Tu mamy do czynienia zsy-
stematycznym ograniczaniem
praw czlowieka kobietom. Nie
sadze, aby protesty wygasly.

Bogustawa Orzechowska,
senator PiS

-

— Protesty beda, bo jest
grupa osob, ktora jest zde-
cydowanie za zabijaniem.
To sa te same osoby, ktore

wspieraja takie dzialania jak
ostatnio w Wielkiej Brytanii,
gdzie Polak zostal praktycznie
zaglodzony. To sa takie same
dzialania, jak odmawianie
prawa do zycia osobom stab-
szym. Zgodnie z konstytucja
powinno by¢ chronione kazde
zycie ikonstytucja daje szanse
na zycie kazdemu poczetemu
dziecku. Kazda aborcja jest
zabojstwem.

Urszula Pastawska,
poset PSL

— PiS nie skorzystalo zszan-
sy, jaka dala mu opozycja, aby
nie publikowaé¢ wyroku TK.
Zaproponujemy referendum
w sprawie aborcji. Co zrobia
kobiety, nie wiem, ale to co im
zrobiono to jest rzez. To rzez-
nicki wyrok irzeznicka decy-
zja o opublikowaniu wyroku.
Jednak to nie konczy sprawy,
spodziewam sig, ze dalszych
protestow, bowiem kobiety nie
pozwola sobie na takie instru-
mentalne podejécie do ciala.

Anna Wasielewska,
poset KO

— Publikacja wyroku naste-
puje wezasie walki zpandemia,
w czasie problemow ze szcze-
pieniami, w czasie protestow
przedsiebiorcow, ktorzy walcza
o przezycie. Kolejny raz rzad
PiS nie slucha obywateli, cy-
nicznie gra zdrowiem izyciem
kobiet ilekcewazy europejskie
standardy. Patrze na to zwiel-
kim niepokojem. Kobiety na
pewno nie zostawig tego wspo-
koju, bo kazda walczy o swoja
godnos¢, o swoje prawo decy-
dowania osobie.  AndrzejMietnicki
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29 FINAL WIELKIE
ORKIESTRY
SWIATECZNEU
POMOCY,

CZYLI
WYDARZENIE,
KTORE OD
TRZECH DEKAD
ROZGRZEWA
NASZE SERCA.
SKAD TEN
FENOMEN?
ZAPYTALISMY
OTOEWE
BAGINSKA, KTORA
DWA LATA TEMU
DOWODZIEA
OLSZTYNSKIM
SZTABEM.

ierwszy Final WOSP

odbyl sie 3 stycznia

1993 roku i nie byt

jeszcze wielka akcja,

nad ktéra pracuje
ogromny sztab ludzi, ale ra-
czej happeningiem. Pienia-
dze zbierano dla Oddzialu
Kardiochirurgii Dzieciecej
Centrum Zdrowia Dziecka
w Warszawie.

Wtedy wszystko bylo ,na
stowo honoru”. Dowo6d? Za-
miast oficjalnych identyfika-
toré6w zhologramami iinnymi
cudami byly... kartki ksero.

W PIERWSZYCH LATACH
DZIALANIA WIELKIEJ
ORKIESTRY SWIATECZNEJ
POMOCY W OLSZTYNIE
DOMINOWALY RACZEJ MALE
IMPREZY LOKALNE. ALE
IMPREZA SIE ROZRASTALA

| W KONCU GRANO
DOSLOWNIE W CALYM
MIESCIE. NIE INACZEJ

BYLO W INNYCH MIASTACH
NASZEGO WOJEWODZTWA.
WSTYDEM BYLO NIE
URUCHOMIC SZTABU.

Niewiele brakowalo, a taki
L~wstyd” spotkalby Olsztyn.
Pod koniec 2018 roku stolica
wojewodztwa weiaz nie mia-
la zarejestrowanego sztabu.
Wtedy sytuacje uratowala
Ewa Baginska. Zreszta ol-
sztynska orkiestra ma szczes-
cie do kobiet-dyrygentek. Na
czele sztabow w ostatnich
latach stawaly wla$nie one:
poza Ewa Baginska, wostat-
nich latach byly to np. Dorota
Limontas, Dorota d’Aystetten
czy, tak jak iw tym roku, Mo-
nika Falej. A to zaledwie po-
czatek listy dyrygentek.

Co decyduje otym, ze ludzie
cheg gra¢ z WOSP? - Myéle,
ze kazdy wie, ze te pieniadze
faktycznie pomagaja ludziom.
To jest taka moc serc, ktore
lacza sie wtym czasie wjedno
wielkie, polaczone wspdlng
idea — méwi Ewa Baginska.

— LUDZIE SA SWIADOMI
TEGO, ZE JEST WIELE
DZIECI POTRZEBUJACYCH
POMOCY. I NIE TYLKO
DZIECI, BO PRZECIEZ

0D JAKIEGOS CZAS WOSP
POMAGA TEZ SENIOROM.
JA SAMA JESZCZE BARDZIEJ
DOSWIADCZYLAM,

JAK ORKIESTRA

JEST POTRZEBNA,

KIEDY URODZILAM SYNA
ZNIEPELNOSPRAWNOSCIA.

Kiedy bylam znim w szpi-
talu, widzialam, jak wiele
sprzet6w ma na sobie ser-
duszka...

Jak Ewa Baginska wspo-
mina final, podczas ktorego
dowodzila olsztynskim szta-
bem? — To bylo ogromne
przezycie. Spalam po trzy
godziny, bylam wykonczona,
ale tez niezwykle zmotywo-
wana tym, ze wla$ciwie wszy-
scy byli gotowi mi pomoc.
Jak dzwonilam do kogo$
odrugiej wnocy, to odbieral
od razu, tak jakby po prostu
czekal na ten telefon — zar-
tuje pani Ewa.

Brak snu sie jednak opla-
cil, bo, jak podkresla pani
Ewa, nigdy wczeSniej ani
p6zniej nie do$wiadczyla
takiej miltosci, jak podczas
przygotowan do finalu.

Zeby jednak nie bylo az tak
slodko, Ewa Baginska przy-
znaje, ze chwile zwatpienia
tez si¢ pojawily. — W dzien
finalu obudzilam sie przera-

Fot. archiwum GO

T

EWA BAGINSKA:
WIEM, ZE JEST
PANDEMIA,

ZE JESTNAM
TRUDNIEJ, ZE
MAMY MNIEJ
PIENIEDZY,

ALE MYSLE, ZE
ORKIESTRATO
ORKIESTRA, WIEC
NIE ZAWIEDZIEMY.

zona. Pogoda byla paskudna.
Bylam pewna, ze nikt nie
przyjdzie, ze nikt nie bedzie
chcial sie ruszyc¢ z cieplego
mieszkania. Ale wystarczy-
lo, ze wyszlam z domu i zo-
baczylam dzieciaki. To byli
wolontariusze, ktorzy szli
w tym deszczu u$miechnieci
izmotywowani. Zachcialo mi
sie plakac i... teraz, kiedy to
moéwie, tez czuje naplywaja-
ce do oczu lzy — méwi wzru-
szona pani Ewa i przyznaje,
ze ma calg kolekcje takich
milych wspomnien.

Kolejny moment dodajacy
skrzydel pojawil si¢ na przy-
klad wtedy, kiedy po finale
wracala do domu. — Spotka-
tam podchmielonego mezczy-
zne. Spojrzal na mnie izapy-
tal: ;Ewa? Ewa Baginska?!”,
akiedy upewnil sie, ze to ja,
zaczal krzyczeé, ze jestem
najlepsza. Pomyslalam wte-
dy: ,kocham go!” — mowi,
$miejac sie byla szefowa ol-
sztynskiego sztabu.

— LUBIMY ROBIC C0S
DOBREGO DLA INNYCH
—MOWI Z PEWNOSCIA
W GLOSIE PANI EWA.
| PRZYWOLUJE
WSPOMNIENIE ZE SWOIMI
SASIADAMI W ROLI
GLOWNEJ.

— Mieszkam na Zatorzu

w bloku, w ktorym mieszka
sporo starszych os6b. Pamie-

tam, ze co roku wdnu finalu
bylo poruszenie. Dwoje sa-
siadow pukalo do drzwi po-
zostalych, zbieralo od nich
pieniadze, notowalo, ile ser-
duszek jest potrzebnych iz
pieniedzmi w torbie szlo na
spotkanie zwolontariuszami
na staréwece, zeby wrzucié¢ do
skarbonki zebrang od sasia-
déw kase. Po powrocie roz-
nosili serduszka tym, ktérzy
sie dorzucili do orkiestro-
wej puszki.

Czy wtym roku znow poka-
Zemy, Zze mamy gorace serca?
— Mam nadzieje! — mowi
Ewa Baginska. — Wiem, ze
jest pandemia, ze jest nam
trudniej, ze mamy mniej
pieniedzy, ale mysle, ze Or-
kiestra to Orkiestra, wiec nie
zawiedziemy.

Daria Bruszewska-Przytuta

0d autorki:
Pierwsze
intensywne
wspomnie-
nie? Wiersz
ze szkolnej
czytanki. Wyszukiwarka o nim
chyba nie wie, internet roz-
ktada bezradnie swoje rece.
Zaczynat sie, mniej wiecej
tak: ,| zajasniato w Polsce,
jakby tysigce stonc wybuchto,
kiedy malenka raczka dziecka
wrzucata pierscionek do
skarbonki”. Nadal wzruszam
sie ta wizja.

Ale wzruszam sie tez na
wspomnienie okropnego
mrozu w jedng z zim mojego

nastoletniego zywota, kiedy
z przyjaciotkg wedrowaty$my
po ulicach, sciskajac w zdre-
twiatych dtoniach charakte-
rystyczng skarbonke.

0d tego Sciskania puszki to

i gardto mozna mie¢ zresztg
$ci$niete. Bo stucha sie réz-
nych historii. Ot, choc¢by za-
czynajacej sie tak: ,Wie pani,
my zawsze wrzucamy pare
ztotych, bo maszyna od Orkie-
stry tygodniami utrzymywata
przy zyciu nasze dziecko”. A to
dziecko, utrzymane naprawde
catkiem dobrze, stoi obok.

A czasem stucha sie niewiele,
bo wystarczy pare stéw od
ubranego na biato cztowieka
z: ,Dziewczyny, dziewczyny!
Czekajcie! Mam tylko sekun-
de, musze wracaé do karetki,

o0 JUTRO W GAZECIE:

MONIKA RAKOWSKA, TRENERKA PSOW, JEST
PRZYKELADEMNATO, ZE WSPOt CZESNA KOBIETA
SUKCESU MUSI TAK NAPRAWDE, LICZYC NA SIEBIE.

ale chce sie dorzuci¢”. 1 on
biegnie dalej, do tej karetki,
ale ,dorzuca sie”, bonaco
dzien przeciez widzi, ze warto.
Co jeszcze z pamieci wyciag-
ne, patrzac na jegomoscia

w z6ttej koszuli i czerwonych
spodniach? Pewnie te mie-
szanine dumy i wzruszenia,
kiedy po raz pierwszy na
zywo styszatam, jak podczas
Przystanku Woodstock Jurek
Owsiak dziekuje wolontariu-
szom.

A byt i taki finat, kiedy za-
miast przyklejac¢ sobie lub ko-
mus serduszka, wpatrywatam
sie w jedno, nieco juz podnisz-
czone na sprzecie w olsztyn-
skim szpitalu dzieciecym.

Z matczynym przerazeniem,
ale iz wdziecznoscia.
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CZY TWOJE DZIECKO GRA W SMIERC?

CZASY SA TRUDNE.
MYSLISZ, ZE
DZIECKO UCZY SIE
W POKOJU, AONO
BIERZE UDZIAL

W SMIERTELNIE
NIEBEZPIECZNYM
WYZWANIU. ,BLACK
OUT CHALLENGE" TO
NOWY POPULARNY
CHALLENGE WSROD
DZIECI | Mt ODZIEZY.
PRZEZ NIEGO
ZMARE A 10-LETNIA
DZIEWCZYNKA

7 WEQOCH. CO

SIE DZIEJE? JAK
OCHRONIC DZIECI?

ajpierw byt ,Niebie-

ski wieloryb”, kto-

ry zachecal dzieci

do samookaleczen,

a ostatecznie do po-

pelnienia samobgjstwa. Po

sieci krazyly zadania obliczone

na 50 dni, ktére mieli wyko-

nywaé uczestnicy gry. Dzieci

mialy ogladac horrory, stucha¢

dolujacej muzyki, ale pozniej

takze nacina¢ sobie skore,

a ostatecznie wej$¢ na wysoki

budynek iz niego skoczy¢. Na
tym ,gra” sie konczyla...

Pozniej ,Lalka Momo Chal-

lenge” —kolejna niebezpiecz-

KONDOLENCJE

na gra. Wirtualna upiorna
lalka wysylala uczestnikom
gry wyzwania, drastyczne
zdjecia i filmy. Kiedy gracz
chcial wycofa¢ sie z gry, pa-
dal ofiara szantazu. Liczne
samookaleczenia, a nawet
samobdjstwa, odnotowano
na przyklad w Brazylii i Ar-
gentynie. Bo taki byt wla$nie
cel gry: dziecko ma popel-
ni¢ samobgjstwo!

Teraz jest ,Black out chal-
lenge” — dziecko ma zacisnac
sobie pasek na szyi tak moc-
no, aby utraci¢ przytomnos¢.

To wyzwanie popularne
wsréd nastolatkow ma juz
pierwsza swoja ofiare. Jest nig
10-letnia Antonella zPalermo.
Dziewczynka nie zyje. Podjela
wyzwanie ,Black out challen-
ge” na Tik-Toku, popularnej
wérod mlodziezy aplikacji.

Internetowe wyzwania sa
popularne od lat, szczeg6l-
nie wérdd dzieci i mlodziezy.
Niewinna z pozoru gra moze
mie¢ powazne i tragiczne
konsekwencje. Dotyczy to
przede wszystkim mlodych
ludzi, ktorzy przescigaja sie
w wymyslaniu kolejnych wy-
zwan. Czesto zadania, ktore
trzeba wykonaé sa zabawne,
ale iryzykowne. Je$li nasto-
latek zostanie wytypowany do
wziecia udzialu w wyzwaniu
inie podejmie go, moze nara-
zi¢ sie na wykluczenie zgrupy.

O S$miertelnie niebezpiecz-
nych wyzwaniach rozma-
wiamy z psycholog Magdale-
na Stefanczyk:

— Skad w dzieciach potrzeba
brania udziatu w wyzwa-
niach, ktdore niosg ze sobg
agresje i bol?

Niewinna z pozoru gra, moze przerodzi¢ sie w koszmar

— Duzieci, zwlaszcza 10-let-
nie, nie zdaja sobie sprawy
z tego, co tak naprawde sie
stanie, jesli zacisna sobie ten
pasek na szyi.

PELNA SWIADOMOSC
NIEODWRACALNOSCI
PEWNYCH DZIALAN | TEGO,
ZE SMIERC JEST ETAPEM
KONCOWYM, ROZWIJA

SIE U DZIECI OKOLO 13
ROKU ZYCIA. MLODSZE
DZIECI NIE WIEDZA NAWET
JAKIE KONSEKWENCJE
MOGA PRZYNIESC TAKIE
DZIALANIA.

Moim zdaniem branie
udzialu wyzwaniach nie wy-
nika absolutnie z potrzeby
takich przezy¢. Bardziej cho-
dzi tu o potrzebe przynalez-
noéci do grupy roéwiesniczej.
W momencie, kiedy dziecko
idzie do szkoly, ta grupa ré-

wie$nicza staje sie wazniejsza
niz rodzice. Nabiera autory-
tetu dla mlodego czlowie-
ka. Taki moment, kiedy jest
najwieksza eskalacja tego
zjawiska, to okres nastoletni.
Natomiast zaczyna sie to juz
wezeéniej. Wtedy rodzice za-
czynaja sie skarzy¢, ze dzie-
cko przestalo ich sluchac.
Kiedy$ byli wyznacznikiem
norm izachowan. Ateraz au-
torytetem sg koledzy, ktorzy,
jak wiadomo, maja rézne po-
mysly. Jezeli zestawimy tego
typu potrzebe, czyli przyna-
leznosci do grupy, z tatwym
dostepem do internetu, do-
damy jeszcze zapracowanych
rodzicow, ktérzy nie wiedza,
co sie dzieje z dzieckiem
to mamy rezultat w posta-
ci ryzykownych zachowan.
I niewazne czy rodzice sa
w biurze czy w pokoju obok.
Takie dziecko szuka bodZcow,
towarzystwa i atrakcji. Tego
typu wyzwania pojawily sie
duzo wecze$niej, wiec nie
mozna zwala¢ winy na pan-
demig albo izolacje wdomu.

Gustaw Marek Brzezin
Marszalek Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Z wielkim zalem przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci

rana WWAClawa Wasieli

wyroznionego Odznaka Honorowsg
Za Zastugi dla Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego,
wieloletniego przewodniczacego Warminsko-Mazurskiego
Szkolnego Zwigzku Sportowego,
zwigzanego z Ludowymi Zespolami Sportowymi,
animatora i popularyzatora aktywnoSci fizycznej
wsrod dzieci i mlodziezy.

Rodzinie i Bliskim Zmarlego

skladamy wyrazy najglebszego wspolczucia.

Bernadeta Hordejuk
Przewodniczgca
Sejmiku Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Antoni Czyzyk
Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Elblagu

Z wielkim smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci

Pana

Mieczystawa
Sokolowskiego

bylego dyrektora Szpitala Miejskiego w Elblagu,
radnego Rady Miejskiej w latach 1998-2002.

Rodzinie i Bliskim

skladamy wyrazy szczerego wspolczucia i zalu

Witold Wréblewski
Prezydent Elblaga

436210pb1-A -P
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Natomiast, niestety, jesli do-
rzucimy pandemie iizolacje,
to zjawisko eskaluje jeszcze
bardziej.

—Jak tosie dzieje, ze dzie-

cko natrafia na takie tresci?

— Wyobrazmy sobie, ze
dziecko jest pozostawione
samo sobie, mimo ze mama
ztata pracuja wpokoju obok.
Ono ma dostep do innych
mlodych ludzi, zwlaszcza
przez takie serwisy spo-
lecznoSciowej jak Tik-Tok.
NajczeSciej z nudéw zaczy-
na je przegladaé. Trafia na
wyzwanie tego typu. Jest to
co$ innego, ciekawego inie-
znanego. Zaczyna obser-
wowacé. Widzi, ze wyzwania
podejmuja ludzie w ré6znych
zakatkach $wiata iwidzi tak-
ze, jak wielkie zaintereso-
wanie wzbudza dany filmik.
A zainteresowanie sprawia,
ze kto§ czuje si¢ nagle wazny,
jest czeScia jakiej§ wspolnoty.
Nagle zaistnial. Mysli sobie:
moze ja zrobie to samo iuzy-
skam to, czego brakuje mi te-
raz najbardziej, czyli uwage.
Najczesciej nie koncezy sie to
zle. Konczy sie to na glupim
wybryku i zdobytej uwadze.
Czyli dziecko otrzymuje po-
zytywne wzmocnienie. Awiec
bedzie chcialo dalej w tym
uczestniczy¢. Poczuje takze
przyplyw adrenaliny, wiec
odpedzi nude. Oczywiscie
zdarzaja sie tragiczne histo-
rie, gdzie przestaje to by¢
zwyklym wyglupem, a dzie-
cko traci zycie. Ale nie jest
tak, ze dziecko mialo to na
celu. Ono zupeknie nie zda-
walo sobie z tego sprawy, ze
istnieje takie ryzyko. Dzieci
traktuja to jako forme roz-
rywki, na dodatek latwo do-
stepna.

—Jak chroni¢ nasze dziecko

przed tego typu sytuacjami?

— Wazng rzecza jest to, ze
od nas, rodzicow, zalezy bez-
pieczenstwo naszego dziecka.
Serwisy spolecznoSciowe
maja regulaminy. Jest zakaz
korzystania znich przez dzie-
ci ponizej lat 13. Ale system
tego nie zweryfikuje. Jesli
dziecko poda inng date uro-
dzenia niz faktyczna, konto
zostaje utworzone. Nie mo-
zemy liczy¢ na to, ze sprawy
rozwiaza regulacje prawne
badz blokada waplikacji. Tu
odpowiedzialno$¢ spoczywa
na rodzicu. Jesli dziecko ma
z rodzicem zbudowana re-
lacje, to w momencie, kiedy
natrafia wsieci na co$ niepo-
kojacego, to pierwsza osoba,
do ktorej przyjdzie podzieli¢
si¢ odkryciem, bedzie rodzic,

Magdalena Stefanczyk,
psycholog z Warszawy

a nie kolega czy kolezan-
ka z sieci. Wtedy rodzic ma
okazje zareagowaé. Rodzic
powinien poéwieci¢ dziecku
uwage niepodzielng. Wy-
starczy p6t godziny dziennie
takiej rozmowy, kiedy rodzic
jest obecny w100 proc., kiedy
nie zerka na telefon, telewizor
inie mys$li o tym, czy wstawil
pranie. To musi by¢ czas tylko
dla dziecka, kiedy ono czuje
sie wystuchane.

— Jak powinni$my zareago-

wac, kiedy dowiemy sie, ze

dziecko natrafito na nieodpo-
wiednie tresci w sieci?

— Wazne jest, zeby nie
reagowaé przesadnie. Nie
krzyczeé, nie panikowac, ale
tlumaczy¢. Mo6wi¢ o zagro-
zeniach, przestrzegac. Skoro
jako rodzice wiemy, ze takie
treSci cyklicznie sie pojawiaja,
to warto nie czekaé az dzie-
cko sie na nie natknie, tylko
zawczasu odby¢ taka roz-
mowe o zagrozeniach. War-
to odwola¢ sie do wlasnych
doswiadczen, do tego co nas
spotkalo. Nie ukrywajmy,
ze sami popelniliémy bledy,
ze natkneliSmy sie na treSci,
ktorych pozalowali$my. Opo-
wiedzmy, jakie to konsekwen-
cje przyniosto.

—Rozumiem, ze odciecie

dziecka od sieci nie jest

dobrym pomystem?

— Nie mozemy powiedziec¢
dziecku, zeby nie korzystalo
zinternetu. Zwlaszcza teraz,
kiedy stal si¢ on dla nich na-
rzedziem do nauki ipracy dla
doroslych. Zreszta internet
jest cennym Zroédlem infor-
macji, jesli korzysta sie znie-
go wsposob odpowiedzialny.
Dzieci wwieku szkolnym po-
winny wrecz z niego korzy-
sta¢. Pamietajmy, ze zakaza-
ny owoc smakuje lepiej, wiec
kategoryczny zakaz sprawi,
ze dziecko bedzie przed nami
ukrywac¢ swoja aktywno$c

wsieci. Aleksandra Tchérzewska
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PIENIADZE

WYDAMY WSZYS TKIE EURC

WARMIA I MAZURY SA
NA TRZECIM MIEJSCU
W KRAJU W RANKINGU
WYKORZYSTANIA
SRODKOW UNIUNYCH
7 REGIONALNYCH
PROGRAMOW
OPERACYJNYCH,

eszcze niedawno pa-

daly zarzuty ze strony

niektérych politykow,

ze Warmia i Mazu-

ry nie poradza sobie
wwydaniem unijnych fundu-
szy zRPO. Itrzeba bedzie od-
da¢ do unijnej kasy miliony
euro. Dzi§ wiemy, ze takich
zagrozen nie ma. Co wiecej
wojewodztwo warminsko-
-mazurskie moze by¢ przykla-
dem dla innych, jak wydawaé
unijne fundusze.

REKLAMA

Jak poinformowal wczoraj
marszalek Gustaw Marek
Brzezin podczas konferencji
online po$wieconej wdraza-
niu RPO, Warmia i Mazury
s na trzecim miejscu wkraju
pod wzgledem wykorzystania
srodkéw unijnych zRPO.

— Ajeszcze dwa, trzy lata
temu kreowano nas na maru-
der6w, ze mozemy stracic pie-
niadze unijne — przypomnial

marszatek Brzezin, dodajac, ze |

juz wtedy widzial wtych dzia-
laniach podtekst polityczny.
— Dzi$§ mamy zakontrak-
towanych ponad 90 proc.
funduszy z RPO — dodal
marszalek. — JesteSmy prze-
konani, ze wkroétce bedzie to
100 proc. To oczywiscie tez
wynik dobrej wspdlpracy
z beneficjentami, za co chce
bardzo podzigkowac.
Zwyliczen, ktére przedstawit
marszalek wynika, ze do tej
pory zostalo zakontraktowa-
nych 90,4 proc. $rodkow do-
stepnych wRPO. Przypomnij-

Port lotniczy w Szymanach dziata juz pie¢ lat

my, ze Warmia i Mazury mialy
do dyspozycji wlatach 2014~
2020 az 1 mld 728 mln euro.
— Ite pieniadze zostaja wre-
gionie, tu sg zainwestowane
— podkreslil marszalek.
Patrzac na stan wdrazania
RPO, na tzw. osie prioryteto-
we, to najlepiej idzie nam wy-
dawanie pieniedzy unijnych
na infrastrukture transporto-

wa, (96,5 proc.), anajslabiej na
srodowisko przyrodnicze, co
moze nieco niepokoié zwazyw-
szy, ze przyroda jest wielkim
atutem regionu, ktéry ma am-
bicje by¢ regionem turystycz-
nym. Tu stopien kontraktacji
funduszy siega tylko 75,2 proc.

Niemniej taki stopien wy-
korzystania wszystkich $rod-
kow unijnych zRPO daje nam

trzecie miejsce wkraju. Przed
nami jest wojewodztwo lu-
belskie (93,3 proc.) iex aequo
wojewddztwa opolskie i po-
morskie (92,7 proc.).

Marszalek jest przekona-
ny, ze uda si¢ wykorzystaé
cale 100 proc. przyznanych
nam pieniedzy. I beda one
przyczyniaé sie¢ o dalszego
rozwoju regionu. Jak przy-
pomnial, dzieki $rodkom
zRPO mozna zmodernizowac
szlak Wielkich Jezior Mazur-
skich (warto$é projektow to
400 mln z1), przebudowaé
cze§¢ drog wojewddzkich
—na co poszlo tylko ubieglym
roku 345 mln z}, czy rozbudo-
wac za 25 mln z} system ILS
na lotnisku w Szymanach, co
pozwoli na przyjmowanie sa-
molotéw niezaleznie od pogo-
dy ipory dnia.

To tez 132 mln zl, ktére sa-
morzad wojewddztwa przeka-
zal w ubieglym roku na prze-
budowe nowej hali sportowe;j
w Olsztynie.

Jednak ta perspektywa
finansowa juz sie konczy,
aperspektywa finansowa na
kolejne siedem lat nie za-
powiada sie juz tak dobrze.
Mozemy dosta¢ duzo mniej
pieniedzy na RPO.

— To ze pieniedzy bedzie
mniej widzieliémy od samego
poczatku, niemniej jednak
niepokoi nas, ze mamy dostac
ok. 1 mld 228 mln euro, czyli
az pol miliarda euro mniej—
stwierdzil marszalek Brzezin.
— Inie mozemy sie ztym po-
godzié, bedziemy zabiegaé
ozwigkszenie tej kwoty.

Projekt Umowy Partner-
stwa przygotowany przez
Ministerstwo Funduszy i Po-
lityki Regionalnej jest obecnie
konsultowany we wszystkich
wojewddztwach. W Olsztynie
takie konsultacje online od-
beda sie 5 lutego. I marszalek
goraco zachecal do wrziecia
wnich udziatu, do zglaszania
swoich uwag ipotrzeb.

Andrzej Mielnicki

Wkrotce otwarcie nowej pracowni diagnostycznej
Rezonansu Magnetycznego w Szpitalu w Bartoszycach

Z wielka przyjemnoscia zapowiadamy otwarcie nowej
pracowni diagnostyki obrazowej MR w Powiatowym
Szpitalu im. Jana Pawta Il w Bartoszycach

[

BIER Mg -,
Wl hirers -

zapisy na badania od 20 lutego

89 506 55 56

@ MR

diagnostic

wiecej o pracowni na stonie internetowej:

www.mrdiagnostic.pl
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Il ETEP INWESTYCJI JUZ W SPRZEDAZY!

I I Rozwinieta infrastruktura, mndéstwo mozliwosci, a jednoczesnie
bezposrednie otoczenie lasu, ktéry stanowi naturalng oaze przed

OSIEDLE PREMIUM

PIECZEWD wzgledem lokalizacji i atrakcyjny pod katem nowoczesnej architektury.

miejskim zgietkiem. Jest to projekt deweloperski doskonaty pod

www.pieczewopremium.pl

Osiedle Kotobrzeska 36B to nowa inwestycja Premium Deweloper.

\ﬁ Tu wszystko jest w zasiegu reki — sklepy, ustugi, przedszkola, szkoty,

przystanki autobusowe i tramwajowe. Nie tracisz czasu na dojazdy

KOLOBRZESKA i korzystasz bez przeszkdéd z udogodnien zycia w miescie, nie
rezygnujac z kameralnosci i zieleni wokot.

www.kolobrzeska36b.pl

BIURO SPRZEDAZY: ul. Marii Dabrowskiej 11, 10-689 Olsztyn, e-mail: mieszkania@pieczewopremium.pl, tel. +48 530-193-192, tel. + 48 730-196-192, pn.-pt. od 8:00 do 16:00

5621otbr-a-M
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CHCIELISMY SIE CHOCIAZ PO

FGNAC

CALA POLSKA
TRZYMALA KCIUKI
ZAWALCZACA

0 ZYCIE 15-LETNIA
KAROLINE,
NIESTETY.
DZIEWCZYNA,
KTORA ODNIOSEA
POWAZNE
OBRAZENIA
PODCZAS
KULIGU, ZMARLA.
PRZYCZYNE,
ZGONU BADA
PROKURATURA.
OKAZUJE SIE
JEDNAK, ZE
RODZICOM NIE
BYLO DANE
ODPOWIEDNIO
POZEGNAC SIE

Z CORKA, JAK
MOWIA— NIE

Z ICHWINY.

damowo w gminie

Elblag. To wlasnie

tutaj 18 stycznia

doszlo do tragicz-

nego w skutkach
wypadku. 40-letni kierowca
ijednocze$nie ojciec zmarlej
nastolatki ciaggnal na sznur-
ku za samochodem trzy wor-
ki foliowe, ana nich lacznie 6
os6b. Na jednym z zakretow
ostatnia para wypadla zdrogi
iuderzyla wdrzewo. Obrazen
doznaly dwie dziewczyny:
jedna zlamala reke, a druga
trafila do Wojewodzkiego
Szpitala Zespolonego w El-
blagu z ciezkimi obrazenia-
mi glowy. Walka o jej zycie
trwala pie¢ dni, ale wminiong
sobote (23 stycznia) 15-letnia
Karolina zmarla.

W poniedzialek skontak-
towala sie z nami matka
dziewczyny i poinformowala
o nieprawidlowosciach, do
jakich — jej zdaniem — mo-
glo dojé¢ wplacowee, wktorej
przebywala ich corka. Angeli-
ka iAdam Kostrzewa, rodzice

Karoliny, postanowili zlozyc
skarge do dyrekeji szpitala.
»Z ogromnym zalem, roz-
czarowaniem irozrywajacym
nasze serca bblem, jeste$my
zobligowani poinformowaé
wladze niniejszej placowki, co
do sposobu potraktowania cia-
la naszej najukochanszej corki
chwile po jej $mierci. Amiano-
wicie, dnia 23. 01. 2021 roku
ogodzinie 14:41 otrzymali$my
informacje, iz nasza corka zo-
staje odlaczona od urzadzen
podtrzymujacych jej czynnosci
zyciowe. Bez zbednej zwloki,
a dokladniej natychmiast,
udali$my sie na miejsce. Byli-
$my na oddziale 15 minut od
otrzymania wiadomosci. Spo-
s6b, wjaki pokazano nam cialo
naszego ukochanego dziecka,
na zawsze pozostanie wnaszej
pamieci jako jedno z najbar-
dziej przerazajacych i trau-
matycznych obrazoéw wnaszym
zyciu. Wprowadzono nas do
pomieszczenia, gdzie cialo
naszego najdrozszego dziecka
spakowane byto wworek, goto-
we do wywiezienia do chlodni.
Widok ten jest izawsze bedzie
w naszych myslach isercach.
Iscie wielce karygodne jest
dzialanie placéwki poteguja-
ce wnajblizszej rodzinie itak

juz niewyobrazalne poczucie |

rozpaczy istarty. Mamy Swia-

domos¢, iz $mieré pacjenta |
jest dla pracownikow szpi- |
tala codziennoé$cia. Aczkol- |

wiek traktowanie ciala ww.
sposob jest niedopuszczalne,
niegodne i bezduszne” — to
fragment pisma, ktére na
rece dyrekeji szpitala ztozyli
panstwo Kostrzewa.

LsDomagamy sie wyciagnie-
cia konsekwencji od osob,
ktore dopuscily sie tak po-
razajacego zaniedbania, oraz
do zmiany wewnetrznych
procedur szpitala, jezeli ta-
kowe istnieja, i dopuszczaja
postepowanie pracownikow
wtak daleko nieetyczny, nie-
wlasciwy ipoglebiajacy trau-
me bliskich sposob” —koncza
swoja skarge rodzice zmar-
lej Karoliny.

Te zarzuty powtorzyla wroz-
mowie znami pani Angelika.

—KIEDY PRZYJECHALISMY
NA MIEJSCE | ZOBACZYLAM,
ZE CIALO KAROLINY BYLO
JUZ ZAPAKOWANE W WOREK
— ZANIEMOWILAM.
PRZECIEZ TAK NIE MOZE BYC
—MOWILA ZDRUZGOTANA
MATKA.

I pytala: — Jak mozna tak
potraktowa¢ rodzicow? Lu-
dzi, ktoérzy przychodza po-
zegnac si¢ zdzieckiem, aono
juz jest zapakowane wworek?
Jestem w szoku, przezywam
tragedie i tak bedzie juz do
konca zycia, ale kiedy usly-
szalam, ze oni juz ja odlaczyli,
umyli i zapakowali, to kiedy
to musialo sie staé?

Zgodnie zRozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z10 kwiet-
nia 2012 roku, zwloki osoby
zmarlej wraz z wypelniona
karta skierowania zwlok do
chlodni iidentyfikatorem sa
przewozone do chlodni nie
wczedniej niz po uplywie
dwoch godzin od czasu zgo-
nu, wskazanego wdokumen-
tacji medycznej. W okresie
pomiedzy stwierdzeniem
zgonu a przewiezieniem do
chlodni zwloki osoby zmarlej
sa przechowywane wspecjal-
nie przeznaczonym do tego
celu pomieszczeniu, awrazie
jego braku — winnym miej-

scu, zzachowaniem godnoéci
naleznej zmarlemu.

Z pytaniem o to, czy te pro-
cedury zostaly zachowane,
skontaktowali$émy sie¢ z El-
zbietg Gelert, dyrektorka
Wojewodzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Elblagu, ktora
polecila nam przekazaé szcze-
golowe pytania rzecznikowi
placéwki droga mailowa,.

Od Malgorzaty Twardow-
skiej, koordynatorki ds. praw
pacjenta, otrzymali$my naste-
pujaca odpowiedz:

~Wojewodzki Szpital Ze-
spolony w Elblagu uprzej-
mie informuje, iz oczywiscie
zajmie oficjalne stanowisko
wzgledem zarzutéw iudzieli
wszelkich odpowiedzi pani
Angelice Kostrzewa, jezeli
zwroci sie ztaka pro$ba bez-
posrednio do szpitala.

Uwarunkowane to jest tym,
iz cze$é pytan dotyczy kwestii
zwiazanych z leczeniem pa-
cjentki, ktore to informacje nie

sa publiczne na mocy Ustawy
oprawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta, a czeéc: relacji
rodzice dziecka-szpital, na kt6-
re odpowiemy pani Angelice
Kostrzewa, po ich skonkrety-
zowaniu, lecz nie za posredni-
ctwem mediow.

Rozumiemy, ze jest to na
pewno tragiczna sytuacja dla
rodzicow ilaczymy sie wbolu
z powodu $mierci dziecka”
— czytamy wprzekazanej wia-
domoéci.

— CHCE TYLKO, ABY KTOS
WYJASNIL MI, DLACZEGO
NAS TAK POTRAKTOWANO.
PRZEZYWAMY OGROMNA
TRAGEDIE, A OBRAZ,
KTORY UJRZELISMY, GDY
DOTARLISMY NA MIEJSCE,
POZOSTANIE Z NAMINA
ZAWSZE —MOWINAM
MATKA ZMARLEJ.

Przyczyne zgonu dziewczy-
ny ustali sekcja zwlok, kto-
ra odbyla sie we wtorek 26
stycznia. Na protokot trzeba
bedzie jeszcze poczekac.

Skontaktowali$émy sie jed-
nak z rodzicami Karoliny,
zeby zapytac, czy maja juz
jakie$ wstepne informacje.

— Kiedy zadzwonilam
wezoraj (rozmawialiSmy
w érode — red.) okolo 13
do prokuratury z pytaniem
owstepne ustalenia, polecono
mi zadzwoni¢ nazajutrz. Jed-
nak jeszcze tego samego dnia
okolo 14 wmediach ukazal sie
artykul, w ktéorym Grazyna
Jewusiak, prokurator rejo-
nowa w Elblagu, mowila, ze
sekcja wykazala bardzo rozle-
gly uraz glowy — relacjonuje
pani Angelika.

| DODAJE: — ZADZWONILAM
DO NIEJ Z PYTANIEM,
DLACZEGO JA, JAKO
RODZIC, DOWIADUJE SIE

0 TYM Z MEDIOW, A MINIKT
INFORMACJI NIE UDZIELIL.
USLYSZALAM, ZE JAK CHCE,
TO MOGE Z0ZYC SKARGE.

Kiedy zapytaliSmy proku-
rator, czy faktycznie infor-
macje nie zostaly udzielone
rodzinie, ale mediom, odpo-
wiedziala:

— Trudno mi sie odnie$é
do tego... No tak, matka
ma prawo w kazdym czasie
zglosié¢ sie do prokuratury
i pyta¢ o postepowanie, bo
jest osoba, ktora wstapila
w prawa osoby pokrzywdzo-
nej. Kazde postanowienie
pokrzywdzonemu jest do-
reczane, natomiast protokotl
nie bedzie doreczony. Osoba,
ktora wstapila w prawa po-
krzywdzonego, moze zlozy¢
wniosek odoreczenie takiego
protokolu — wyjasnila Gra-
zyna Jewusiak.

I zapewnila, ze nie dotarly
do niej informacje, jakoby
Angelika Kostrzewa zwroci-
la sie do prokuratury zpro$ba
oudzielenie informacji.

Do tematu wrécimy.

Kamila Kornacka

Gazeta Olsztynska zawsze pod
reka. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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28-31stycznia

*Promocja nie dotyczy zrédet Swiatta oraz nie taczy sie z aktualnymi promocjami oraz oferta specjalna.
Oferta wazna 28-31.01.2021r. Oferta gwarantowana w ilo$ciach detalicznych.
Szczegbty w regulaminie dostepnym w Punkcie Informacyjnym sklepu lub na www.leroymerlin.pl.
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PRODUKCIA GARAZY BLASZANYCH

| GARAZE BLASZANE

NOWOCZESNE WIATY

798-710-329
698-230-205
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Prezydent Olsztyna

podaje do publicznej wiadomoSci
wyciag z ogloszenia
0 przetargu ustnym nieograniczonym
na zbycie nieruchomosci Gminy Olsztyn

Oznaczenie
nieruchomosci wediug
ksiggi wieczystej

oraz katastru
nieruchomosci

Lokal niemieszkalny nr 46, znajdujacy sie na
poziomie piwnic budynku nr 2, polozonego
przy ul. Ziiki w Olsztynie wraz ze sprzeda-
zg udziatu 9/1000 w czeSciach wspolnych
budynku oraz sprzedazg udziatu w gruncie
(obreb 56, dziatki nr 95/5 i 95/14, o tacznej
pow. 1139 m?, zapisane w ksiedze wieczystej

KW Nr OL10/00060559/4).
Powierzchnia Powierzchnia uzytkowa lokalu
nieruchomosci niemieszkalnego — 15,30 m>
Przeznaczenie Sprzedaz lokalu niemieszkalnego w trybie
nieruchomosci przetargu ustnego nieograniczonego
Cena wywolawcza 20 000,00 zt

Termin i miejsce
przetargu

5 marca 2021 r. o godzinie 12:30 w sie-
dzibie Urzedu Miasta Olsztyna, pl. Jana
Pawtla II 1, w sali 219, II pietro.

Wysoko$¢ wadium

2 000,00 zi nalezy wplaci¢ na rachunek Urzedu
Miasta Olsztyna prowadzony przez PKO BP
S.A., nr konta 81 1020 3541 0000 5602 0290
6683 do dnia 1 marca 2021 r.

‘Whplacone wadium winno znajdowac si¢ w dniu
1 marca 2021 r. na rachunku Urz¢du Miasta
Olsztyna.

Miejsce wywieszenia
i publikacji ogloszenia
0 przetargu

Pelna tres¢ ogloszenia dostepna jest w inter-
necie pod adresem www.olsztyn.eu, infopu-
blikator.pl oraz w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej, prowadzonym przez Urzad Miasta
Olsztyna, pod adresem umolsztyn.bip.gov.pl
oraz na elektronicznej tablicy ogloszen
Urzegdu Miasta Olsztyna.

Szczegdlowych
informacji
o przetargu udziela

Wydziat Geodezji i Gospodarki Nierucho-
mosciami Urzedu Miasta Olsztyna, plac
Jana Pawta II nr 1, pokdj 111, I pigtro, tel.
89-527-31-11, wew. 371 lub 535-32-15. W celu
i obejrzenia lokalu przed przetargiem nalezy
skontaktowac si¢ z Zaktadem Lokali i Budyn-
koéw Komunalnych w Olsztynie pod numerem
telefonu 89-533-36-26 lub 89-526-28-37.

62210tbr-A-P

LITERACKA PODRO

FWA ZDROJKOWSKA
JEST JEDNA Z TYCH
DZIENNIKAREK, NA
KTORE KULTURA

| JEJ TWORCY
MOGALICZYC.
DOSWIADCZENIA

ZE SWOICH
INTELEKTUALNYCH
PODROZY SZLAKIEM
LITERATURY
ZAMIENIA ZWYKLE
W DZWIEKI, ALE TYM
RAZEM WYDALA
KSIAZKE: ,LITERACKI
ATLAS WARMI|
IMAZUR’,

— ,Literacki Atlas Warmii

i Mazur” nabrat niedawno

nowego ksztattu, stajgc sie

ksigzka.

— Ta historia zaczela sie od
radia. ,Literacki Atlas Warmii
iMazur” byl cyklem reporta-
zy, ktory zaproponowatam do
tzw. letniej ramowki w Radiu
Olsztyn. Pomyslalam wtedy,
Ze nasz region to nie tylko lasy
ijeziora, ale takze kultura. Mia-
lam wiec pomysl, by zachecaé
do odwiedzin miejsc, wktorych
urodzili si¢ lub zyli pisarze.
Kiedy reportaze byly nagra-
ne idatam je do odstuchania
koledze, ten powiedzial mi
wtedy: ,Masz druga ksiazke”.
Parsknelam $miechem, ale...
co$ zakietkowalo: moze fak-
tycznie dobrze byloby przelo-
7y¢ te dzwieki na jezyk pisany?

— Pomyst kietkowat, ale

zeby dat plon w postaci

ksigzki, musiato sie pewnie
zadziac¢ co$ wiecej. Co to
byto?

— Dwa lata pdzniej znéw
przyszlo lato, a wraz z nim
lektura artykulu ,Polityki”,
w ktorym przedstawiano 10
ciekawych muzeéw w Pol-
sce. Zaznaczono je na mapie.
W oczy rzucila mi si¢ biala
plama. W trojkacie miedzy
Gdanskiem, Suwalkami
a Plockiem nie zaznaczono
ani jednego punktu. Czyli
u nas, jak zawsze, tylko lasy
ijeziora. Co ciekawe, na ma-
pie znalazlo sie za to miejsce
dla Muzeum Bimbrownictwa
wJurowcach...

Fot. Stawomir Ostrowski

Ewa Zdrojkowska — dziennikarka radiowa zwigzana z Radiem Olsztyn. Autorka audycji ,Rozméwki
polsko-polskie”, w ktdrej gosémi byli znani pisarze, historycy literatury i ludzie kultury, oraz cyklu
reportazy radiowych , Literacki Atlas Warmiii Mazur” i ,Kronikarz warminsko-mazurski".

— Ta niezgoda na pomijanie
kultury Warmii i Mazur,
zaowocowata potrzebg
+pogodzenia” dwéch réz-
nych $wiatéw, bo dzwieki,
z ktérych budowata panire-
portaze radiowe, trzeba byto
przetozy¢ na stowo pisane.
— To bylo trudne. Moi
rozmoéwey mowili Swietnie,
zaznaczajac swoje emocje
intonacja, pauzowaniem...
Jak to przelozy¢ na tekst,
kiedy ja mam w uszach
Sten” dzwiek, ,ten” glos?
Pamietam swoja prace
nad ,Rozméwkami polsko-
-polskimi”, kiedy zapisy-
walam rozmowe z Monika
Zeromska. Powiedziala mi
wtedy: ,Namawiali mnie: ta
pisz pani, ta pisz”. Brzmialo
Swietnie, ale zapisane... nie
bylo tym ,czyms$”. Dzwiek
nie pozostawia watpliwo-
$ci, a w tekscie ostateczny
ksztalt nadaje wypowie-
dziom dziennikarz. Czy
udalo mi si¢ oddaé¢ wszyst-
kie emocje moich rozmow-
cOw? Moje emocje? Nie
wiem. Ale... to juz zostalo

zamkniete. Kropka.

— Zanim postawita pani te

ostatnig kropke, ruszyta

pani w nowg podréz $ladami

pisarzy regionu, by uzupet-

ni¢, dopowiedzie¢ co$, co nie
znalazto sie w reportazach
radiowych?

— Tak. Kiedy w2013 roku
bytlam wOgrodku, wmuzeum
Kajki trwal remont. Zeby moc
opowiedzie¢ o tym, jak piek-
ne jest to odrestaurowane
miejsce, musialam pojechac
tam ponownie.

— Koncepcyjnie ,Atlas...” jest

zbudowany na triadzie...

— Czlowiek - miejsce
- tekst. Pokazuje miejsca
znane z tworczoSci autorow
Warmii i Mazur oraz zwiaz-
ki, jakie zachodza miedzy zy-
ciem oraz dzialaniem pisarzy
w przestrzeni kultury i two-
rzong przez nich literatura.

—Ten ,cztowiek” ze wspo-

mnianej triady to jednak nie

tylko sam twérca, ktéry byt
bohaterem rozdziatu. Przy-
znaje, ze dla mnie czasem
ciekawsi od pisarek czy pisa-
rzy byli ludzie, z ktérymi sie
pani spotykata, by rozmawiaé

o twdrcach naszego regionu.

— Ito byl jeden zpowodéw,
dla ktorych ta ksigzka po-
wstala. Zalezalo mi na tym,
by pokaza¢ ludzi: krewnych
iprzyjaciot tworcow oraz ba-
daczy i opiekun6éw ich spus-
cizny, ktérzy zpasja imiloécia
opowiadali mi o miejscach
ipisarzach. Wielkie wrazenie
zrobilo na mnie spotkanie
z Ireng Galecka, ktora z me-
zem Ryszardem utworzyla
wZgonie Mazurski Dom Pra-
cy Tworczej Igora Newerlego
1957-1987. Podobnie zreszta,
bylo przy okazji rozmowy
z Jarostawem Abramowem-
-Newerlym, kiedy wstuchiwa-
tam sie wjego wzruszony glos,
siedzac przy stole, ktory zrobil
jego ojciec. To ztego spotka-
nia pochodzi zdjecie, ktore
zrobil mi méj maz, a ktére
zdecydowalam sie¢ zamiescié¢
na czwartej stronie okladki.
Wspaniala byla tez rozmowa
z Kirg Galczynska, niezwykla
0soba... Ale byli przeciez takze
Kaasowie, Wojciech iJagien-
ka, ktorzy tak czule opiekuja
si¢ muzeum w Praniu, byla
Maria Surynowicz, bratanica
Marii Zientary-Malewskiej,
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ktora bezinteresownie dba
ojej spuscizne, byla Magdale-
na Barto$, wspaniale opowia-
dajaca o Herderze, byli Anto-
ni Szubzda i Rafal Zytyniec,
zktérymi rozmawialam o Len-
zu i Elku. Spotkania zludzmi
byly najwazniejsze podczas
pracy nad ,Atlasem...”.

—Kiedy czytatam opowies¢

Kuby Rudnickiego, przyzna-

jacego w rozmowie z pania,

ze Lenzem zafascynowat sie
jako licealista, to kiwatam

z szacunkiem gtowa. Powiem

uczciwie: kiedy bytam na-

stolatka, literatura regionu
mnie nie interesowata.

— Nie ma wtym niczego na-
gannego. Przyznaje jednak, ze
kiedy pisalam ,Atlas...”, mia-
lam w sobie potrzebe, ktorej
nie werbalizowalam.

CHCIALAM, BY TALEKTURA
ZMOTYWOWALA MLODYCH
LUDZI DO KONTAKTU

REKLAMA

Z KULTURA | LITERATURA
NASZEGO REGIONU. NA
DNIE SERCA MIALAM
NADZIEJE, ZE MLODZI
LUDZIE, PRZECZYTAWSZY
MOJA KSIAZKE, ZECHCA
POJECHAC 1ZOBACZYC
MIEJSCA OPISANE NIE
TYLKO PRZEZE MNIE, ALE
| PRZEZ SAMYCH PISARZY.

Zofia Pilasiewicz, ktora
zwyciezyta w Ogoélnopolskim
Konkursie Poetyckim im.
Michala Kajki, powiedzia-
la mi, Ze po utwory poety
z Ogrodka siegnela po sply-
wie Krutynia... Moze ktos,
zobaczywszy Pierslawek
i klon pamietajacy Ernsta
Wiecherta, postanowi prze-
czytac ,Dzieci Jerominow”?
Moze kto§ wzruszy sie sto-
wami Joachima Hensela ze

Miedzynarodowego Stowa-
rzyszenia Miloénikow Twor-
czo$ci Ernsta Wiecherta,
ktoéry zalowal, ze nie mogt
poznaé swojego ojca, aktore-
mu poradzono, by przeczytal
,Dzieci Jerominow”?

— ,Tam znajdziesz opis kra-

jobrazéw, w jakich zyt, i lu-

dzi, ktérzy byli tacy jak on”

- powiedziano Henselowi...

A czy mtodzi ludzie znajdg

cos dla siebie w twérczosci

opisywanych przez panig
pisarzy? Czy ta literatura sie
nie zestarzata?

— Trudno mi odpowie-
dzieé¢ na to pytanie, trzeba
to chyba zostawi¢ literatu-
roznawcom.

JAMYSLE, ZE CZLOWIEK SIE
NIE ZMIENIA, NIE ZMIENIAJA
SIE JEGO EMOCJE, ZMIENIA

SIE TYLKO TO, CO WOKOL
NIEGO.

Mnie wiersze Marii Zientary-
-Malewskiej, przez niektorych
lekcewazone, poruszajg. Nie
wierze tez, ze mozna sie nie
wzruszy¢ sie¢ wierszami Kajki
czytanymi przez Mariusza Be-
noit. Choé, oczywiscie, Ernsta
Wiecherta dobrze bytoby na
przyklad na nowo przettuma-
czy¢...

— Pytata pani o to swoich

rozmoéwcow, wiec ja zapytam

i pania: jaki wptyw na twor-

czos$c¢ pisarzy, ktérzy poja-

wiajg sie w ,Atlasie...” miato
ich miejsce zamieszkania?

— Na to pytanie odpowiada
sama literatura... Cze$¢ ztych
tworcOw pojawila sie tutaj
zrzadzeniem losu. Tak bylo
w przypadku Kwintowej czy
nawet Krasickiego.

— A Gatczynskiego na przy-

jazd na Mazury naméwiono...

— Na szczeécie, bo bez
tego nie mieliby$émy pewnie
takiej pieknej mazurskiej
karty wliteraturze polskie;j.

Przy czym tej ;mazurskosci”
nie nalezy laczy¢ z literatu-
ra regionalna.

—Czy po tych réznych spotka-

niach z twdrcami i opiekunami

ich twdrczosci, jest pani w sta-
nie powiedzie¢, czy istnieje co$
takiego jak ,warminska” lub

»mazurska dusza”?

— Ja sie chyba nigdy nad
tym nie zastanawialam
w kontekscie literatury. Od-
chodzac jednak od samej
tworczoscei, mysle, ze co$ ta-
kiego istnieje. Dla ludzi stad
wazne jest dane stowo, poczu-
cie obowiazku.

— A co zduszg radiowca?

Nadal nie wierzy pani w zycie

pozaradiowe?

— Urodzilam sig, zeby pra-
cowaé¢ wradiu. To jest moje
miejsce na ziemi. Przeczyta-
tam kiedy$ wpewnej biografii,
ze wazne jest dobre rozpozna-
nie wlasnego losu. Mnie sie to
udalo.

Daria Bruszewska-Przytuta

Ewa Zdrojkowska 11

LITERACKI ATLAS
WARMII I MAZUR

&

.Literacki Atlas Warmii" wyda-
no w ramach projektu realizo-
wanego przez Stowarzyszenie
Przyjaciot Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Olsztynie we
wspotpracy z Miejskq Biblioteka
Publiczng w Olsztynie i Instytu-
tem Pétnocnym im. Wojciecha
Ketrzynskiego w Olsztynie.
Ksigzka dostepna jest m.in.

w formie elektronicznej na
stronie MBP w Olsztynie.

ul. Ciepta 7 (przy Castoramie)
www.karuzelaelk.pl

aruzela otwartaod 1 Iuteg

o
@ L

karuzela

MODA MAX R®&SSMANN
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FIRMA KACZKAN

polski lider w produkcji podtég drewnianych
ze wzgledu na dynamiczny rozwoj

ZATRUDNI

W TYM ROKU NIE BEDZIE

ELEKTROMECHANIKA

CV prosimy przesytac pod adres:

kaczkan@kaczkan.pl

KACZKAN

Klonowy Dwér 13, 14-330 Matdyty

tel. 89 758 19 00

321mozm-A-G

Prezydent Olsztyna

podaje do publicznej wiadomosSci
wyciag z ogloszenia
0 przetargu ustnym nieograniczonym
na zbycie nieruchomosci Gminy Olsztyn

Oznaczenie Lokal niemieszkalny nr 3A, znajdujacy si¢
nieruchomosci na I pietrze w budynku nr 7, polozonego
wedlug ksiegi przy ul. Mickiewicza w Olsztynie, wraz
wieczystej ze sprzedaza udzialu 2/100 w czgSciach

oraz katastru
nieruchomogci

wspolnych budynku oraz sprzedaza udzialu
w gruncie (obreb 72, dziatka nr 159, o pow.
288 m?, zapisana w ksigdze wieczystej] KW

Fot. archiwum Gazety

O TEJPORZE
W TAMTYM ROKU

maturzysci nie bawia si¢ na
tradycyjnej studniéwece. Bale
zostaly odwolane.

domoéwka. Niby mozna co$
zorganizowaé, spotkac sie
w 5 0sob, potanczy¢ i po-

ZATANCZYC Z ,PANIA OD
POLSKIEGO" MOZE JESZCZE

Nr OL10/00020224/5). — Studniéwke ma sig tylko | $miaé, ale i tak nie bedzie | BEDZIE OKAZJA. BO CORAZ
Powierzehni Powierzchni otk Jokal W SZKOtACH raz wzyciu, dlatego szkoda, | z tego frajdy. Bo to znowu WIECEJ SZKOt PLANUJE
owierzehnia owierzehnia uzyt ozva Okalu SREDN'CH ze nie mozemy sie bawié. Ta- | nie bylaby studniéwka... E J
nieruchomosci | niemieszkalnego — 16,30 m”. kiej imprezy nie da sie zor- | Ajesli w tym czasie dojdzie | ZORGANIZOWAC ZABAWY
Przeznaczenie Sprzedaz lokalu niemieszkalnego w trybie ROZBRZMIEWAL ganizowat winnym terminie | do zakazenia? Trudno nie MATURALNE W INNYM

nieruchomosci

przetargu ustnego nieograniczonego

Cena
wywolawcza

70 000,00 zi

Cena lokalu oraz udzialu w gruncie
osiggnigta ~ w przetargu, w zwigzku
z wpisaniem nieruchomosci do rejestru
zabytkéw, obnizona bedzie o 50%.

Termin i miejsce

5 marca 2021 r. o godzinie 10:30 w siedzibie

POLONEZ. BYtO
GtOSNO, KOLOROWO,
7 ROZMACHEM.
TYMRAZEM JEST
CICHO. NIE MA

jak tylko w styczniu. Tylko
raz jest sto dni do matury.
Szkole $rednia tez tylko raz
w zyciu sie konezy. Kto wie,
by¢ moze nie bede tez mog}
bawi¢ sie cala klasa. Czte-
ry lata z nimi spedzilem...
A teraz niczego nie wolno,
wszystko jest pozamykane

my$le¢ o pandemii. Nikt
z nas nie ma humoru. Do
$miechu nie jest tez z ilo$-
cig materiatlu, ktory trzeba
przyswoi¢. Pracy w ciagu
tygodnia jest duzo, wiec
czasu malo na wszystko.
Mamy prébne matury, wiec
to spedza nam sen zpowiek.

TERMINIE —NA PRZYKLAD
POZNA WIOSNA LUB LATEM.

— Jezeli warunki rezimu
sanitarnego pozwola, planu-
jemy zorganizowa¢ bal absol-
wenta w czerwcu. Nie bedzie

. / — moéwi Jakub Czarkowski, | A gdy przychodzi weekend, | to co prawda studniowka, bo

przetargu frzei::.l\;[gstﬁ O.lstzrtz' na, pl. Jana Pawla II PRZYG OTOWAN, maturzysta ze Szczytna, kté- | po prostu odpoczywamy. odbedzie sie po maturach, ale

o Wsalt 275 1 pietro. TRUDNO ry uczy sie w olsztynskim moze wten sposob wynagro-

Wysokosé 7 000,00 21 nalezy wplaci¢ na rachunck WIEC BEDZIE fll.zktm;ldllggl-o—n‘;"tg clil,glih GDYBY JEDNAK ZYCIE d;l(my uczniom ten tr(:l%ny

. . ie wi wet, ki rok — przyzn IZegorz
wadium Urzedu Miasta Olsztyna prowadzony P d KoL A i 1y TOCZYLOBY SIE NORMALNIE, brski de kJ 7 8 1

przez PKO BP S.A., nr konta 81 1020 wrocimy do $zXot. A Jesh Gorski, dyre tor Zespotu

3541 0000 5602 029‘0 '6’ 683, do dnia 1 marca O WSPOMNIENIA. juz jaki$§ bal sie obedzie, to | PRZYGOTOWANIA DO Szkol Elektronicznych iTele-

AR . . y 4 zapewne po maturze. Tylko . komunikacyjnych w Olszty-

53221 r'::g’Iafo:li[:iidlzli)lglwi-nr;zz?;ggOZ}?C A MOZE MATU RZYSCl 7e wtedy to nie bedzie juz STUDNIOWKIWPISALYBY SIE | jie. — Pytanie tylko, gdzie

W dniu . unku studniéwka! W CODZIENNY GRAFIK. taka zabawe zorganizujemy?

R e D iﬁﬁé_gék%wés MIMO SMUTKU Dzis wszystiie lokale sg za-

. » . . / — Trzeba byloby przygo- | mkniete. Moze wiec znowu

Mle]'sce . Peipa tres'c og(lioszgma dostgpna  jest | ROZCZAROWANIA towaé garnitur, koszule, | bedziemy bawié sie wszkole,

wywieszenia W internecie pod adresem www.olsztyn. . . . wypastowaé buty... A p6z- | tak jak kiedy$... Pamietam,

i publikacji eu, infopublikator.pl oraz w Biuletynie MATURZYSCI ZDAZYLI JUZ niej, w czasie studniéwki, | jak sam zawozilem brata na

ogloszenia Informaql.Pubhczne], prowadzonym przez POGODZIC SIE Z OBECNA porobi¢ zdjecia na pamiatke | studniéwke, ktéra odbywala

0 przetargu Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem ibawié sie z nauczycielami. | sie w olsztyhskim LO1. Za-

umolsztyn.bip.gov.pl oraz na elektroniczne;j SYTUACJA. W SUMIE NIE Kazdy planowal, ze zatahczy | bawa zorganizowana byla

tablicy ogloszen Urzgdu Miasta Olsztyna. MAJA WYJSCIA. znauczycielka od polskiego, | w piwnicy, przy szatniach.

ktora skonczyla szkole tanca

Tam byla sala. Teraz, nie

Szczegotowych | Wydzial — Geodezji i Gospodarki awet w stanie wo- | — Nawet ze znajomymi nie | i éwietnie tanczy. Ula Sko- | wazne, gdzie odbedzie sie za-
informacji Nieruchomosciami ~ Urzgdu ~ Miasta jennym probowa- | rozmawiamy o studniéwee. | limowska zawsze uczy tez | bawa. Grunt, zeby uczniowie
0 przetargu Olsztyna, plac Jana Pawla II nr 1, pokoj no organizowaé¢ | Nie myS$leliémy nawet, Zeby | klasy maturalne poloneza... | beda mogli przyj$¢ odswietnie
udziela 111, I pietro, tel. 89-527-31-11, wew. 371 studniéwki. Uro- | co$ zorganizowaé chociazby | Nie mogli$émy sie doczekaé, | ubrani. Zeby mogli poczué, ze

lub 535-32-15. W celu obejrzenia lokalu
przed przetargiem nalezy skontaktowaé
si¢ z Zakladem Lokali i Budynkéw
Komunalnych w Olsztynie pod numerem
telefonu 89-533-36-26 lub 89-526-28-20.

62210tbr-b-M

czystoéci byly co
prawda znacznie krotsze ze
wzgledu na godzing policyjna,
ale jako$ si¢ odbywaly. Teraz,
w czasie pandemii, koniecz-
no$¢ przestrzegania restryk-
cji sprawiaja, ze tegoroczni

online. Bo to tez nie bylaby
przeciez studniéwka. A po
calym dniu przed kompute-
rem, chce si¢ po prostu od
niego odej$¢ — podkresla
maturzysta. — Nikomu do
glowy nie przychodzi nawet

zeby z nia zatanhczy¢, a tu
taka sytuacja. Szkoda. Oby
teraz trzeciej fali zachoro-
wan nie bylto, bo wtedy na-
wet nie wrocimy do szkoly.
A bardzo bySmy wszyscy
chcieli.

maja swoje $wieto.

— Nie wyobrazam sobie,
zeby nie bylto poloneza wtym
roku. Dlatego wraz zuczniami
wymyslilismy, ze go zatanczy-
my, ale winnej wersji. Bedzie
to polonez tylko na piec par.
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STUDNIOWEK...

Tanhczony w pewnej odleglo-
$ci... Moze namoéwimy tez
dyrekcje, zeby z nami zatan-
czyla?

WSZYSTKO NAGRAMY,
AFILM UDOSTEPNIMY
WSZYSTKIM UCZNIOM.
CHCEMY TO ZROBIC DO
KONCA LUTEGO — ZDRADZA
KAROLINA WELNICKA,
OPIEKUN SAMORZADU
UCZNIOWSKIEGO

I NAUCZYCIELKA

WUEFU W OLSZTYNSKIM
ELEKTRONIKU.

— Dziwny mamy ten rok,
ale nie mamy na to wplywu.
Szkoda, bo kazdy maturzy-
sta z niecierpliwo$cia czeka
na studniéwke. To bal, ktéry
konczy edukacje szkolna. To
impreza, ktéora bardzo za-

pada wpamieé¢. W tym roku
uczniowie musza obejs$é sie
smakiem... Nie beda mo-
gli braé¢ udzialu w prébach.
Zawsze wszyscy stawali na
wysokoéci zadania i ¢wiczy-
li ten wyjatkowy taniec. To
zawsze byl fajny czas. Wtym
roku tego nie maja. Nie moga
tez tanczy¢ w eleganckich
strojach, przy widowni, na
ktorej zasiadali rodzice i na-
uczyciele. Bardzo wspolczuje
uczniom, bo sama pamietam
swoja studniowke. Uczylam
si¢ w szkole sportowej, ktora
jest kameralna. Wtedy byly
tylko dwie klasy matural-
ne... Czekalam na ten dzien
z niecierpliwoécia. MieliSmy
taka tradycje, ze poloneza
tanczylo sie z nauczycielami.
To wyrdznialo nasza szkole.
Ateraz dzisiejszych maturzy-
stow wyrdznia to, ze nie beda
mieli zabawy, na ktora czeka
sie nawet od pierwszej klasy...

ADA ROMANOWSKA

Jakub Czarkowski:

Tylko raz jest sto
dni do matury.
Szkote Srednig tez
tylko raz w zyciu sie
konczy. Kto wie, by¢
moze nie bede tez
magt bawic sie catg
klasg. Cztery lata

Z nimi spedzitem...
A teraz niczego nie
wolno, wszystko jest
pozamykane.

Karolina Wetnicka:
Dziwny mamy ten

rok, ale nie mamy na
to wptywu. Szkoda,

bo kazdy maturzysta

z niecierpliwoscig czeka
na studniowke. To bal,
ktory konczy edukacje
szkolng. Toimpreza,
ktora bardzo zapada
w pamiec. W tym roku
uczniowie muszg
obejSC sie smakiem.

REKLAMA

zapraSIamV

¢ TANIE)
1 karta. kiienta

Tylko do 28 lutego

kolekcja 2021
taniej 0500 zi

¥ Dostgpne duze rozmiary

Wyprzedaz sukien od 990 zl

Prosimy
umawia z
o yt

Salon slubny ,,U Kasi”
Nidzica, plac Wolnosci 9, I pietro, tel. 694 189 304 lub 696 142 267

www.salonikukasi.pl

Szczegoly na | f
‘ o\

3“‘[:‘1! i h x[l;lfl}ll.
U K

o Es-:u. L'JL"lL. weasane
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'OBOK NAS

NIGDY NIE TRACI POGODY DUCHA

WRACAL DO DOMU

7 SASIEDNIEJ WS,
GDY UDERZYt

W NIEGO SAMOCHOD.
RANO OCKNAL

SIE NA TORACH
KOLEJOWYCH,

Z KTORYCH OSTATKIEM
Slt SIE ZSUNAL.
TRAFIL

DO SZPITALA, POZNIEJ
DO HOSPICJUM.

| CHOC DZIS PORUSZA
SIE NAWOZKU, NIE
TRACI NADZIEINA
LEPSZE JUTRO.

REKLAMA

arkusy w powie-

cie elblaskim, rok

2011. Andrzej

Cieélakowski

wraca wieczorem
do domu z pobliskiej wsi.
Dzi§ przyznaje, ze pamieta
moment, w ktéorym uderzyl
w niego samocho6d. Co bylo
dalej?

— Obudzitem si¢ na torach
kolejowych, ale udalo mi sie
jako$ znich zsunaé. Sprawca
uciekt zmiejsca wypadku ido
tej pory nie zostal ztapany.
Kto$ znalazl mnie nad ranem
i krzyknal, ze pomoc juz je-
dzie. Tyle pamietam. Pozniej
szpital — uszkodzenie rdze-
nia kregowego — niedowlad
koniczyn dolnych — opowiada
nasz rozmowca.

Przed wypadkiem byl zwy-
czajnym mlodym facetem
wpehni sit. Ichoé sporo wzy-
ciu przeszed}, dzis, w wieku
36 lat, nadal nie traci ochoty
na zycie.

i P
Andrzej nie poddaje sie
mimo przeciwnosci losu

— ANDRZEJ JEST BARDZO
SILNYM CZLOWIEKIEM,
ZAROWNO PSYCHICZNIE,
JAKFIZYCZNIE. TA CALA
HISTORIA NIE ZBILA

GO Z TROPU, CZASEM
PRZYZNAJE NAWET,

ZE WYPADEK URATOWAL
MU ZYCIE

— moéwi nam jego znajomy.

Norbert poznal Andrzeja
dziewieé lat temu, kiedy sam
byl wolontariuszem whospi-
cjum, ktérego Andrzej byl
pacjentem.

— Moze tego nie okaze, ale
jest bardzo wrazliwy, wypel-
nia go wiara inadzieja, o kto-
rych moze nawet sam nie wie.
Andrzej jest czlowiekiem,
ktory zaraza pokojem ducha
i ogromnym entuzjazmem,
ktory bez trudu mozna do-

Fot. IKS Atak

Po wypadku Andrzej zaczat trenowac lekkoatletyke
w Integracyjnym Klubie Sportowym Atak

strzec wjego oczach — przy-
znaje mezczyzna.

Slyszymy, ze Andrzej jest
niezwykle zdolny — nie tylko
potrafi naprawi¢ niemal kaz-
dy sprzet, ale jest tez bardzo
kreatywny.

— Jezeli ja jestem rzemie$l-
nikiem, to on jest prawdziwym

artysta — zdradza nam jego
przyjaciel. — Rzezbi wdrewnie,
tworzy palace zzapalek, cechuje
go ogromna wyobraznia —do-
wiadujemy sie od znajomego.
To nie wszystko. Andrzej
Cieslakowski po wypadku
nie zrezygnowal z aktywnos$ci
fizycznej. Rozpoczal treningi

NABOR PERSONELU MEDYCZNEGO

do Szpitala Tymczasowego w Nidzicy realizujgcego swiadczenia opieki
zdrowotnej dla pacjentéw z podejrzeniem i zakazeniem SARS-CoV-2

Prowadzimy nabér do pracy na stanowiska:

 LEKARZ - PIELEGNIARKA

 OPIEKUN MEDYCZNY

W szczegdlnosci potrzebujemy
kadry wykwalifikowanej w zakresie
anestezjologii i intensywnej terapii

* atrakcyjne warunki finansowe ¢ dowolne formy zatrudnienia

Oferujemy:

Zapraszamy do wspétpracy!

Oferty prosimy kierowac¢ na adres:

Zespot Opieki Zdrowotnej w Nidzicy
13-100 Nidzica ul. Mickiewicza 23
lub szpital@zoz.nidzica.pl

tel. 89 625 05 35

Dyrektor ZOZ w Nidzicy
Anna Ostowska

.
- e

3721niwn-A -P
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w Integracyjnym Klubie Spor-
towym Atak wElblagu.

—JEST ZACIETY,
ZDECYDOWANIE DAZY DO
CELU | SUMIENNIE PRACUJE.
KIEDY NIE MIAL JAK
DOJEZDZAC NA TRENINGI,
ZORGANIZOWAL SOBIE
SPRZET | POLE, NAKTORYM
cwiczyL

— opowiada nam trener An-
drzeja, Krzysztof Wojtaszek.

Nie obylo sie bez sporto-
wych sukcesow.

W lipcu 2016 mezezy-
zna zdobyl drugie miejsce
w pchnieciu kula i czwarte
w rzucie dyskiem podczas
Otwartych Mistrzostw Pol-
ski Os6b Niepelnosprawnych
w Lekkiej Atletyce. W kolej-
nych latach réwniez uczestni-
czyl wtego typu spotkaniach,
startowal tez w zawodach
wtenisie stolowym, aw 2019
zajal drugie miejsce podczas
organizowanego w Gdansku
Biegu Sw. Dominika.

REKLAMA

Jak w kazdej historii musi
by¢ jednak jakies ,ale”.

W tym przypadku jest to
dom, w ktorym Andrzej
mieszka ze swoja mama
Wanda. Mezczyzna jest
jedynakiem, a jego ojciec
zmarl kilka lat temu. Zostali
wiec z matka-rencistka sami
w starym, nigdy nieremon-
towanym domu, a panujace
wnim warunki pozostawiaja
wiele do Zyczenia.

—NIE MAMY ANI LAZIENKI,
ANITOALETY,CODLA

MNIE, JAKO OSOBY
PORUSZAJACEJ SIE NA
WOZKU, STANOWI OGROMNA
BARIERE, W CODZIENNYM
FUNKCJONOWANIU.

Jest zima, a w domu nie
mamy kanalizacji sanitar-
nej, ani biezacej cieplej wody
— przekazuje Andrzej.

Okazuje sie, ze przyjaciele
mezezyzny, ktory innym wo-
lontariuszom dal sie¢ poznac
jako osoba o wielkim ser-

Fot. archiwum prywatne

Warunki panujace w domu Andrzeja i jego mamy pozostawmja
wiele do zyczenia. Nie majg tazienki i biezgcej cieptej wody,

co znacznie utrudnia zycie osobie poruszajacej sie na wézku

cu, zastanawiali sie nawet,
jak poméc mu rozwigzaé
ten problem.

— W pewnym momencie
padlo haslo, zeby zadzwonic
do jakiego$ programu telewi-
zyjnego. Najpierw sie ucieszy-
lem na te my$l, ale p6zniej
stwierdziliémy, ze przeciez oni
nie chcieliby takiej pomocy.
Oni chcg robié¢ wszystko sami
— etapami — mo6wi Norbert.

A Andrzej przyznaje:
— Mimo wlasnych ograniczen
postanowilem wziac¢ sprawe
Wwswaoje rece izmieni¢ obecny
stan rzeczy.

Jaki jest plan? Po pierwsze
lazienka, ktora musi zostaé
zbudowana od zera i przy-
stosowana do potrzeb osoby
niepelosprawnej. Konieczne
sg prace kanalizacyjne, hy-
drauliczne, murarskie i elek-
tryczne. Ostatnim etapem
bedzie wyposazenie pomiesz-
czenia w elementy armatury
sanitarnej i bojler — tak, by
z kranu poplynela wreszcie
ciepta woda.

Cale przedsiewziecie
mimo wszystko nie byloby
mozliwe bez pomocy zycz-

liwych Andrzejowi osob.
Znalazl si¢ nawet wyko-
naweca, ktory zapowiedzial,
ze podejmie si¢ wykonania
prac. Teraz potrzebne sa juz
tylko materialy lub $rodki
na nie. Pan Andrzej ijego
mama sami sobie z tym
problemem nie poradza,
zyja skromnie, akazdy mie-
siac planowa¢ musza, ma-
jac do dyspozycji niewielki
budzet.

— Ta lazienka to dla mnie
naprawde bardzo duzo
— pozwoli stworzy¢ godne
warunki do zycia dla mnie
imojej mamy. Na nic wiecej
nie narzekam — moéwi pan
Andrzej.

Znajomi stojg za nim mu-
rem, kazdy doklada co$ od
siebie, ale cel nadal wydaje
sie dosy¢ odlegly.

Mamy jednak nadzieje, ze
juz niebawem, zpomoca bliz-
szych idalszych os6b, spetnia
si¢ marzenia naszego roz-
mowcy iwraz zzakonczeniem
tego wyzwania, $mialo bedzie
mogl spogladaé w przysztosé
iwypatrywac kolejnych.

Kamila Kornacka

I"Wlerzbowa 10
Tel.L536‘”34o.133 sl

®

blat

kuchenne

blaty

tazienkowe
parapety

oktadziny
schodow

granit

marmur

spieki

kwarcowe
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Podzigkowanie
dla personelu medycznego
Szpitala Covidowego w Ostrodzie

Dziekuje za wspanialg opieke, za trud i troske,
ogromng serdecznos¢ i zyczliwos¢.
Podziwiam Wasze oddanie dla chorego,
Waszg cigzka prace, umiejetnosci i wiedze.
Lekarze oraz Pielggniarki zawsze dodawali
otuchy i sity do walki z choroba.

W tym szczegblnym czasie pandemii,
Wasza postawa urasta do rangi bohaterstwa.

Wdzigczny pacjent
Zdzistaw Wierzbowski

3521luzl-D-P

W OBWIESZCZENIE 0 LICYTACJI

Naczelnik Urzgdu Skarbowego w Elblagu podaje do publicznej wiadomosci, ze dnia 04.02.2021 r.
0 godzinie 11:00 w lokalu, znajdujacym sig pod adresem: Urzad Skarbowy w Elblagu Mickiewicza
43, 82-300 Elblag w pok. 14 celem uregulowania naleznosci na rzecz Naczelnika Urzgdu Skarbowego
w Elblagu — Urzad Skarbowy w Elblagu odbedzie sig sprzedaz z licytacii nizej wyszczegélnionych
przedmiotéw zajgtych w dniu 04.09.2019 r. nalezacych do: Olszewski Krzysztof, Nowogrodzka 46
82-300 Elblag.

llos¢, jednostka

Poz. WyszczegélInienie miary Wartos¢ Cena wy
Samochod osobowy
1. Toyota IQ rok produkeji | 1 9100, 00 zt 6825, 00 zt

2009 nr rej. NE0921C

Zajete ruchomosci mozna ogladac w dniu 02.02.2021 roku od godz.10:00 do godz. 11:00 na parkingu
firmy PHU Ryszard Oczko$, ul. Radomska 23d w Elblagu.

Jezeli warto$¢ szacunkowa przedmiotu zajecia przekracza kwote 4.500,00 zt, warunkiem przystapienia
do przetargu jest wniesienie do organu egzekucyjnego wadium w wysokosci 1/10 kwoty oszacowania.
Wptate wadium nalezy dokonac na konto 40101013970025701391200000 z dopiskiem — ,LICYTACJA
04.02.2021 TOYOTA” — lub nie pdzniej niz godzing przed licytacjg poborcy skarbowemu prowadzace-
mu licytacje. W przypadku wpfaty wadium na ww. konto zwrot wadium nastapi w terminie 7 dni, na
konto wskazane przez uczestnika licytacji. Sprzedaz nie podlega opodatkowaniu podatkiem od towaréw
i ustug. Sprzedaz ruchomosci za kwote przekraczajaca 1.000,00 zt bedzie podlegafa opodatkowa-
niu podatkiem od czynnosci cywilnoprawnych. Nabywca bedzie zobowigzany do zfozenia deklaracji
w sprawie podatku od czynnosci cywilnoprawnych i zaptaty podatku w wysoko$ci 2% wartosci nabytej
ruchomosci w terminie 14 dni od daty powstania obowiazku podatkowego.

Organ egzekucyjny nie udziela gwarancji ani rekojmi na sprzedawane ruchomosci oraz nie ponosi od-
powiedzialnosci za wady ukryte.

Licytacje uwaza sig za niedoszia do skutku, jezeli nie wezmie w niej udziafu przynajmniej dwéch uczest-
nikow.

W licytacii nie moze uczestniczy¢ zgodnie z art. 107, § 4, pkt. 1-5 ustawy z dnia 17 czerwca 1966 roku
0 postgpowaniu w egzekucyjnym w administracji:

1. zobowiazany,

2. poborca skarbowy prowadzacy licytacie, jego maizonek i dzieci,

3. pracownicy obstugujacy organ egzekucyijny, ich mafzonkowie i dzieci, a jezeli w danej miejscowosci
jest wigcej organow egzekucyjnych — takze pracownicy tych innych organow,

4. osoby obecne na licytacji w charakterze urzedowym,

5. osoby, ktore przekazaly zajete ruchomosci na rzecz Skarbu Panstwa, oraz czfonkowie ich rodzin
okresleni w pkt 2.

Nabywca ruchomosci zobowigzany jest natychmiast po udzieleniu mu przybicia uisci¢ przynajmniej
ceng wywotania lub przediozy¢ poborcy skarbowemu czek potwierdzony, wystawiony na organ eg-
zekucyjny, na kwotg wynoszaca co najmniej ceng wywotania ruchomosci. Jezeli tej ceny nie uisci lub
nie przedfozy czeku potwierdzonego, traci prawo wynikle z przybicia i nie moze uczestniczy¢ w dalszej
licytacji, nastepnie poborca skarbowy wznawia niezwtocznie licytacig tej samej ruchomosci, rozpoczy-
najac ja od ceny wywotania.

Réznicg miedzy ceng nabycia a kwota, na ktora wystawiony zostat czek potwierdzony lub wptacong
po udzieleniu przybicia, nabywca ma obowigzek uregulowac, pod rygorem utraty prawa wynikajacego
z przybicia, do godziny 12:00 dnia nastgpnego. W przypadku gdy nabywca w tym terminie nie zapfaci
reszty ceny, traci prawo wynikle z przybicia i prawo do zwrotu kwoty uregulowanej w czasie licytacji
gotowka lub czekiem potwierdzonym.

Osoby, ktdre utracity prawo wynike z przybicia, traca prawo do zwrotu kwoty wpfaconej tytutem wa-
dium.

,RODO - klauzule informacyjng dotyczaca przetwarzania danych osobowych znajdziecie Paristwo na stronie Biuletynu Infor-
macji Publicznej Izby Administracji Skarbowej w Olsztynie www. i je.kas.gov.pl, w zakladce Organizacj
— Ochrona Danych Osobowych oraz w naszych i na tablicach informacyjnych.”
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SOBOTA
ZDROWO
I AKTYWNIE

NA CO WYDAC MILIARD W CIAGU MINUTY?

Nasz region moze sporo zyskac. Musimy sie jednak dobrze przygotowac do kilku bardzo waznych projektéw Unii Europejskiej.

naszym studio TV
Wgoéciliémy ostatnio
kilku znamienitych
gosci. Rozmawialiémy oszan-
sie jaka dla naszego regionu
jest Europejski Zielony Lad.
Europa do tej nie miala tak
Smialej strategii zmieniajacej
przyszto$é. Ten plan, jezeli sie
powiedzie ( a musi) zmieni
Europe, amoze i$wiat. — To
jest taki moment dla Europy
jak ladowanie czlowieka na
Ksiezycu — powiedziala Ur-
sula von der Leyen, przewod-
niczaca Komisji Europejskiej,
kiedy po raz pierwszy zapre-
zentowano publicznie jego
zalozenia. I nie ma w tym
przesady. Ba mozna nawet
zaryzykowaé stwierdzenie,
ze jego realizacja bedzie mia-
la dla nas wazniejsze nastep-
stwa niz ten pierwszy krok
czlowieka na ksiezycu.
Glownym zalozeniem Zie-
lonego Ladu jest osiagniecie
neutralnosci klimatycznej
Unii Europejskiej do 2050

roku czyli zredukowanie
emisji gazéw cieplarnianych
do poziomu zero netto. Zeby
to osiagna¢ musimy dokonac
wielkiego wysiltku, zmienié
gospodarke i tak naprawde
dokona¢ olbrzymiego skoku
cywilizacyjnego. Zmiana nie
bedzie bowiem tylko odejscie
od wegla, ale tez zmiany wca-
lej gospodarce i przejScie do
gospodarki o obiegu zamknig-
tym. To model, ktory zaklada
zmniejszanie zuzycie surow-
cow i maksymalnie wydlu-
zenie cyklu zycia produktu,
atym samym redukcje ilosci
wytwarzanych odpadow.

To takze, co szczegol-
nie dla nas wazne, zmiany
w rolnictwie. W strategii
rolnej ,0d pola do stolu”
zalozono do 2030 roku
zwiekszenie w skali calej
Unii rolnictwa ekologicz-
nego do 25 proc. wszyst-
kich upraw czy ograniczenie
pestycydow stosowanych
wrolnictwie 050%.

Osiagniecie zalozen Euro-
pejskiego Zielonego Ladu be-
dzie wymagalo gigantycznych
nakladéow inwestycyjnych li-
czonych wbilionach euro. Co
wazne, ekologiczna transfor-
macja Unii, bedzie odgrywac
centralna role wodbudowie po
kryzysie zwigzanym zCovid-19.
W utworzonym przez Unie
funduszu odbudowy Next Ge-
neration prawie 40% Srodkow
bedzie przeznaczonych na ,zie-
lone inwestycje”. Bedzie to wiec
nie tylko odbudowa, co prze-
stawienie naszych gospodarek
na ,zielong $ciezke rozwoju.
W sumie na ten cel przezna-
czono 750 mld euro, z czego
Polsce przypadnie okolo 60
miliardow.

W czasie naszej debaty zalo-
zyliSmy sobie, ze warminsko-
-mazurskie w formie pozyczek
ibezplatnych grantow otrzyma
miliard euro. Kazdy zjej uczest-
nikow mial minute, aby je po-
dzieli¢ (zapis debaty jest dostep-
ny na naszym profilu na FB).

Do Europejskiego Zielonego
Ladu jeszcze nie raz bedziemy
wracac czy w to materialach
prasowych czy telewizyjnych.
Bedziemy sie tez spiera¢ oza-
kres planu. Musimy jednak za
kazdym razem mie¢ na uwa-
dze stlowa Charlesa Michela,
przewodniczacego Rady Eu-
ropejskiej: ,Neutralnosé kli-
matyczna nie jest juz kwestia
wyboru, jest bez watpienia

koniecznoécia”. Igor Hrywna

W dyskusji udziat wzieli: Ur-
szula Anculewicz (Warminsko
Mazurski Osrodek Doradztwa
Rolniczego), Jorge Gimeno-
-Pawtowski (doradca w zakresie
spraw europejskich), Marek
Gotota (przedstawiciel Komisji
Europejskiej), Adam Krzyskéw
(wspétzatozyciel fundacji
PRO-MASURIA zajmujace;j sie
promowaniem energetyki oby-
watelskiej), Bozena Olszewska-
-Switaj (wéjt gminy Gérowo
Itaweckie)

KONIECZNIE KODUJ Z GIGANTAMI

Teleportuj sie z nami do $wiata gier, w ktérym sam zarzgdzasz swoimi bohaterami! — zapraszajg organizatorzy
warsztatow ,Koduj z Gigantami”. — Poszukajmy mobdw i monsterdw.

rwa rejestracja na Mon-

steriade ,Koduj z Gi-

gantami’- 6sma edycje
ogodlnopolskich bezplatnych
warsztatow z programowania
dla dzieci i mtodziezy, organi-
zowanych przez szkole Giganci
Programowania. Dla uczestni-
kow z calego kraju przygoto-
wano ponad 2500 miejsc na
wydarzenia stacjonarne ikilka
tysiecy na zajecia online! War-
sztaty odbeda sie w terminie
30. stycznia do 14 lutego.

— Teleportuyj sie z nami do
Swiata gier, wktorym sam za-
rzadzasz swoimi bohaterami!
Patronami Honorowymi wy-
darzenia sa wlodarze miast

oraz Osérodek Rozwoju Eduka-
cji —zapraszaja organizatorzy.
I namawiaja: Chcialby$ skon-
struowac i zaprogramowac ja-
kie$ dzialo przeciwmonsterowe?
Siadajmy za stery Scratcha ido
dziela! Warsztaty umozliwiaja
poznanie podstaw programo-
wania w Srodowisku Scratch.
Wirakcie zaje¢ uczniowie two-
rz3 gre, ktdra moga zabrac ze
soba do domu oraz udostepniac¢
kolezankom ikolegom.
Poszukajmy mob6w imonste-
réw wMinecraftowym $wiecie.
Na warsztatach, przy pomo-
¢y internetowego $rodowiska
Glitch, uczestnicy samodziel-
nie stworza wlasng strone in-

ternetowa, ktora beda mogli
udostepnia¢ wInternecie.

Jezeli cheesz poznaé tajniki
powstawania gier i samemu
sprobowac swoich sit wprogra-
mowaniu organizatorzy zapra-
szajg serdecznie iprzypominaja,
ze bedzie to takze konkurs pro-
gramowania dla uczestnikow
zaje¢. Bedzie mozna wygrajé
atrakcyjne nagrody!

Kazdy uczen warsztatow
stacjonarnych i online otrzy-
ma upominek niespodzianke
oraz wezmie udzial wlosowa-
niu warto$ciowych nagrod:
laptopa oraz voulcheréw na
kurs w szkole ,Giganci Pro-
gramowania”!

REKLAMA

(e —

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

gminie Stawiguda, obreby:

Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa
Oddziat Terenowy w Olsztynie

Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa, Oddziat Terenowy w Olsztynie ogfasza przetargi ustne
(licytacje) nieograniczone na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanych inwestycyjnych na
terenie projektowanej zabudowy produkcyjno-ustugowej sasiadujacej bezposrednio z weztem na
skrzyzowaniu drogi krajowej S51 i S16, potozonych w woj. warminsko-mazurskim, pow. olsztyrskim,

Tomaszkowo - dziatka nr 6/31 o powierzchni 3,8440 ha - cena wywotawcza 11 998 000,00 zt.
Tomaszkowo - dziatka nr 6/73 o powierzchni 2,7644 ha — cena wywotawcza 8 629 000,00 zt.
Tomaszkowo - dziatka nr 3/19 o powierzchni 2,9045 ha — cena wywotawcza 7 401 000,00 zt.
Tomaszkowo - dziatka nr 3/36 o powierzchni 0,3352 ha - cena wywotawcza 855 100 zt.

Przetargi odbeda sie w dniu 26 lutego 2021 roku o godz. 12.00 w siedzibie Oddziatu
Terenowego Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa w Olsztynie, ul. Glowackiego 6, sala 34.
Szczegotowe informacje o nieruchomosci oraz petng tres¢ ogtoszenia mozna uzyska¢ w Siedzibie
Oddziatu Terenowego KOWR w Olsztynie, ul. Gtowackiego 6, tel. 89 52 48 838, lub Biuletynie Informacji
Publicznej KOWR na stronie internetowej: www.kowr.gov.pl.

67210tbr-A-G

Trenerzy chca poméc mlo-
dym ludziom, ktorzy chca po-
stawié pierwsze kroki w $wie-
cie programowania. Pomagaja,
im zrozumieé jak dzialaja
komputery ipokazuja, jak wy-
korzystywa¢ nowe technologie
w tworezy sposob, rozwijajac
przy tym ich kreatywnosé.
— Od 2017 roku z sukcesem
zostalo zorganizowanych 7
edycji bezplatnych warsztatow
dla dzieci i mtodziezy, w kto-
rych udzial wzielo ponad 20
tysiecy uczniow zcalego kraju!
—mowi Dawid Le$niakiewicz,
prezes szkoly ,Giganci Progra-
mowania”.

Celem akgji ,Koduj zGigan-
tami” jest zwigkszenie $wia-
domosci dzieci i mlodziezy
szkolnej o programowaniu,
zapoznanie znarzedziami pro-
gramistycznymi oraz jak naj-
lepsze przygotowanie mlodych
ludzi do $wiadomego imadre-
go korzystania znowych tech-
nologii. Warsztaty skierowane
sa do dzieci imlodziezy wwie-
ku: 7+, 10+, 13+.

Uczac programowania, roz-
wijaja wdzieciach imlodziezy
logiczne myslenie, umiejetnosé
rozwigzywania problemow
ipobudzaja kreatywnosc.

Partnerem spolecznym ak-
¢ji sa HAKERSI — ogdlno-
polska spoleczno$é tworzona
przez Fundacje Sarigato, ktora
wspiera potrzebujace dzieciaki
w usamodzielnianiu sie¢ przez
nauke nowych technologii
ikompetencji cyfrowych. red
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Rambo
TUN film sensacyjny, USA, 1982

John Rambo (Sylvester Stallone), weteran
wojny w Wietnamie i byty komandos
Zielonych Beretow, przybywa do miasteczka
Hope w stanie Oregon, gdzie pragnie spotkac
dawnego towarzysza broni. Okazuje sie, ze
mezczyzna zmart na raka w wyniku kontaktu
z bronia chemiczna. Cho¢ Rambo stara

sie nikomu nie wchodzi¢ w droge, zostaje
zatrzymany przez miejscowego szeryfa, Willa
Teasle’a (Brian Dennehy), ktéry daje mu do
zrozumienia, ze nie jest mile widziany na
jego terenie.

piatek

:10 Przysiega - serial £05:15 Cafe piosenka
obyczajowy, prod. Turcja $05:45 Doktor Kleist - serial,
:00 Elif - serial, prod. Turcja : prod. Niemcy, 2019

:00 Transmisja Mszy '06 45 Anna Dymna

Pogoda poranna
Kwadrans polityczny
Ranczo - serial

:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
0Ojciec Mateusz - serial
Kasta - serial
Wiadomosci
Agrobiznes
Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy

:50 Naturaw Jedynce
- Brahmaputra, niebianiska
rzeka w Himalajach

Elif - serial, prod. Turcja
Wiadomosci

Pogoda

:15 Alarm! - magazyn
TELETURNIEJ

£11:25 Zacznij 0d Nowa
+11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
:25 Koto fortuny

Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
5:10 Doktor Kleist - serial,
prod. Niemcy, 2019
00 Koto fortuny
Familiada - teleturniej
Wiezien mitosci
Panorama

SERIAL OBYCZAJOWY

1L Barwy szczescia
H - serial obyczajowy TVP
+20:45 Przepis dnia
: - magazyn kulinarny
$20:55 Postaw na milion
- teleturniej
50 Urodzona gwiazda

Krzyzowka
- teleturnle]

Jaka to melodia?
Klan - telenowela TVP
Kasta - serial

40 Muzyka, Taniec,
Zabawa

Alarm! - magazyn - koncert
Lesniczowka :45 Dawno temu
Blondynka - serial TVP w Ameryce

:00 U Pana Boga w ogrédku
- komedia
:10 Birdman czyli - dramat Leone, wyk. Robert De
:10 S.W.A.T.-Jednostka Niro

specjalna - serial £01:55 Lol - film obyczajowy,
0 Godziny grozy - serial : prod.
:55 Ocaleni '03 35 Zyjlpozwol umrzec
- reality show - film sensacyjny
:55 Zakonczenie dnia '05 35 Zakoriczenie dnia

- dramat, prod. USA,

Swietej z Sanktuarium - spotkajmy sie
Matki Bozej 07:20 Familiada - teleturniej

:30 Agape - magazyn 07:55 Pytanie na sniadanie
Wiadomosci

: 11:15 Policzmy sie dla Polski

Kozacka mitosc - serial
kostiumowy, prod. Rosja
05 Va Banque - teleturniej

VaBanque - teleturniej
:18:45 Kozacka mitosc- serial

- serial, prod. Rosja, 2015

Wtochy, 1984, rez. Sergio

Piatek

Piekna i Bestia

POLSAT film familijny, Wielka Brytania, USA, 2017
Mito$niczka ksiazek Bella czgsto ucieka w $wiat
fantazji. Mieszka z ojcem, sedziwym wynalazca
Maurycym, we francuskiej wiosce Villeneuve.
0 wzgledy pieknej marzycielki zabiega
arogancki mysliwy Gaston. Dziewczyna odrzuca
jego zaloty. Spokéj rodziny zostaje zaktécony
w dniu, w ktérym Maurycy wybiera sie na targ.
W drodze powrotnej chce zerwac réze z ogrodu
tajemniczego zamku. Za probe kradziezy zostaje
uwieziony przez zakletego w bestie ksiecia.
Pomimo strachu jego corka proponuje swoje
zycie w zamian za wolnos¢ rodzica.

Wtorek

Cztowiek na krawgdzi
TUN  thriller, USA, 2012

Nowy Jork. Wczesnym rankiem do
luksusowego hotelu Roosevelt na Manhat-
tanie wchodzi Nick Cassidy. Udaje sie do
apartamentu mieszczacego sie na 21. pietrze.
Wychodzi przez okno, staje na gzymsie

i wszystko wskazuje na to, Ze zamierza skoczyc.
Pod budynkiem natychmiast zjawia sie policjia
oraz stuzby specjalne. Mezczyzna oswiadcza
jednak, ze bedzie rozmawiat tylko z wybrang
negocjatorka, niejaka Lydia Mercer. W trakcie
rozmowy z nig Nick wyznaje, ze kiedys takze
stuzyt w policj.

:30 Uwaga! - magazyn

05 45 Mango - telezakupy New:

:07:00 Kuchenne rewolucje : 08 40 Malanowsk|
- program kulinarno-roz- : iPartnerzy
rywkowy 40 Sekrety rodziny

08 00 Dzieni Dobry TVN j

- magazyn

£06:00 Nowy dzien z Polsat

:11:35 Doradca smaku
11 :45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12 50 Szpital - program
obyczajowy
+13:50 Rozwod. Walka o
wszystko
$14:55 Szpital - program
obyczajowy
55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
00 Rozwod. Walka o
wszystko
£18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
00 Fakty
25 Uwaga! koronawirus
:$19:55 Uwagal! - magazyn

00 PieknaiBestia
Dawno, dawno temu byt
sobie przystojny, mtody
Ksigze. U bram jego zamku
staneta stara zebraczka.
FILM PRZYGODOWY

vy IX-Men 2
Wzrasta napiecie w
stosunkach pomiedzy
mutantami, a ludZmi.
Do zaostrzenia konfliktu
przyczynia sie bezprece-
densowy atak nieznanego
mutanta na prezydenta
Stanow Zjednoczonych.
W jego wyniku prezydent
udziela specjalnych
uprawnier generatowi
Williamowi Strykerowi.
45 Resident Evil:

Potepienie

- film sensacyjny
3:50 Tajemnice losu
:40 Disco Gramy
. - program rozrywkowy
: prod. Polska
25 Uwagal! - magazyn +05:25 Telezakupy
:03:45 Noc magii H TV Okazje

1INiepamiec

-film S-F, USA, 2013,
rez. Joseph Kosinski,
wyk. Tom Cruise, Morgan
Freeman, Olga Kurylenko,
Andrea Riseborough

45 Czerwony smok
- film sensacyjny,

H USA, Niemcy, 2002,

: rez. BrettRatner,

: wyk. Anthony Hopkins,

: Edward Norton, Ralph

: Fiennes, Harvey

Keitel, Emily Watson,
Mary-Louise Parker,
Philip Seymour Hoffman,
Anthony Heald

$01:20 Kuba Wojewédzki

- talk show rozrywkowy

Sobota

Czas zemsty
TVP1 dramat kryminalny, USA, 2013

Victor (Colin Farrell) od kilku miesiecy pracuje
dla szefa nowojorskiej mafii, Alphonse’a
(Terrence Howard). Szybko zyskuje jego zau-
fanie i zostaje jego prawa reka. 0d pewnego
czasu cztonkowie szajki s systematycznie
likwidowani przez nieuchwytnego morderce,
ktéry na miejscu zbrodnia pozostawia
tajemnicze wiadomosci. Cztonkowie gangu
za wszelk cene usituja namierzy¢ zabéjce.
W miedzyczasie Victor, zyjacy samotnie

w bloku na przedmiesciach, poznaje sasiadke
z naprzeciwka.

Mitos¢ po francusku
TVP2 komedia romantyczna, Frangja, 2013

Atrakcyjna, 38-letnia redaktorka Alice
Lantins (Virginie Efira) jest pracoholiczka.
Wiz zajeta obowiazkami zawodowymi,
nie ma czasu na zycie prywatne. Kobieta
marzy, aby objac posade redaktor naczel-
nej magazynu o modzie,Rebelle”. Brakuje
jej jednak kreatywnosci. Podczas podrézy
samolotem z Brazylii do Paryza kobieta
gubi pendrive. Znajduje go 20-letni stu-
dent architektury, Balthasar Apfel (Pierre
Niney), ktory kontaktuje sie z kobieta, aby
zwrécic¢ zgube.

Niedziela

Londyn w ogniu
TUN film sensacyjny, Butgaria, Wielka Brytania, USA, 2016

Pakistan. Lider terrorystow Aamir Barkawi
Swietuje wraz z rodzing za$lubiny corki.
Wesele zaktdca pojawienie sie dronéw.
Dochodzi do masakry - wyposazone

w zahéjcza brori maszyny zabijaja gosci.
Ciezko ranny Barkawi cudem uchodzi

z zyciem. Planuje krwawa zemste, ktéra
ma wstrzasna¢ catym Zachodem. Mijaja
dwa lata. W niewyjasnionych okolicznos-
ciach umiera premier Wielkiej Brytanii.
Na uroczystosci pogrzebowe przybywaja
przywddcy panstw z catego globu.

Czwartek

Do zakochania jeden krok
TVP2 komedia romantyczna, Wielka Brytania, 2017

Szescdziesiecioletnia Sandra (Imelda
Staunton) wiedzie szczesliwe zycie.

Ma wielu przyjaciét, dobrze sytuowanego
meza i piekny duzy dom. Pewnego dnia
podczas przyjecia dowiaduje sie jednak,
ze jej ukochany romansuije z ich wspélng
kolezanka. Zdruzgotana kobieta postanawia
sie rozwies¢, rzuca wiarotomee, i jedzie do
swojej mieszkajacej w Londynie siostry Bif
(Celia Imrie), ktérej nie widziata od lat.
Styl zycia Bif jest zupetnie inny niz ten,

do ktdrego przywykfa Sandra.

29 stycznia

6:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walcez
przestepczoscig na ulicach
San Francisco. Gtownym

- informator kulturalny
8:30 Powidoki - Thomas
Mann, Smier¢ w Wenegji
- program publicystyczny

:40 MariaJarema bohaterem jest sprytny
-reportaz policjant Nash Bridges
5 Ktoredy po sztuke (Don Johnson), ktéry w

- Olga Boznariska
:25 Zawrocony - dramat,
prod. Polska, 1994,
rez. Kazimierz Kutz, wyk.
: Zbigniew Zamachowski,
Marek Kondrat, Marek
Frackowiak, Stanistaw
Gorka, Henryk Bista, Zofia
Rysidwna, Anna Waszczyk
1:00 Maria Curie
- serial biograficzny
prod. Frangja, Polska, 1991
2:30 Smutne potwory
- film animowany

:15 Sami Yaffa na tropie
diwiekow - cykl
dokumentalny

_ KOMEDIA

i

raz ze swoim partnerem
Joe Dominguez (Cheech
Mann) Walczy zprzestep-
Czoscig w miescie.
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
00 Zaklinaczka

pod zastaw

- serial obyczajowy
6:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
0:00 Zawrotna predkos¢
Dwaj bracia trudniacy sie
kradziezg luksusowych
samochodow jada do
Franji, gdzie podpadaja
lokalnej mafii.
:55 Prawo zemsty
5 Wiezienie w ogniu
0 Castle
5 Dyzur - serial
dokumentalny
0 Wojciech Cejrowski.
Boso - Ziemia Swieta
:35 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
0 Dyzur - serial
dokumentalny

Milou w maju
- komedia
7:25 (zterdziestolatek
- serial TVP
8:30 Informacje kulturalne
55 Co dalej?
5 Ktoredy po sztuke
25 Antyfonie
00 Strzaty po zmierzchu
- Nie do przebaczenia
2:10 Tego sie nie wytnie
:50 Gomorra - serial
0:50 Terazanimacje!
- Manifestacja geniuszu
w czterech aktach - film
1:05 Teraz animacje!
- Brzemie - film
animowany
1:30 Co dalej?
1:50 Informacje kulturalne
2:20 Kino Mistrzéw - Zabicie
Swietego jelenia

$05:00 Mango telezakupy
:06:30 Pierwsze damy PRL
+07:00 Sedzia Anna Maria

'16 35 Brzydula - serial
$17:10 19+ - obycza]owy
: 18 15 Idealna niania

: 18 55 Ukryta prawda

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY

: 08 00 Ukryta prawda

11 00 Szpital - program

:12:00 Szkota
13:00 Sad rodzinny

: $14:00 Sedzia Anna Maria

: 15 00 Ukryta prawda

: 16 00 Zakochani po uszy

20 00 Brzydula - serial

v{E{lIProsto w serce

$22:50 Jestem legenda

$01:00 Druga strona

Nasz Nowy Dom 09:f 00
Sedzia Judy 10:25 Nowe
Sekrety Sasiadow 11:25
Pamietniki z wakacji
12:25 Wspaniali ludzie 12:55

Wz6r 13:55 Kobra - oddziat
specjalny 14:55 STOP Dro-
gowka 15:55 Kobra - oddziat
specjalny 17:00 Nowe
Sekrety Sasiadow

+ 18:00 Policjantki i Policjanci

: 20:00 Swiety 21:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 00:05
Wszechstronna dziewczyna
Iniszczony przez globalng
katastrofe Swiat przysztosci
zaludniony jest przez zadne
ludzkiego migsa stwory.
Nadzieja dla ocalonych
wydaja sie militaryzacja zycia
codziennego oraz prac nad
stworzeniem cztowieka-hy-
brydy, zdolnego przetrwac

¢ naskazonym terenie.

Wesotowska
- program sadowy

- program obyczajowy

obyczajowy

- program sadowy

Wesotowska
- program sadowy

- program obyczajowy

- serial, Polska

- program obyczajowy
- program obyczajowy

_ KOMEDIA

¢ 10:15 Rozmowy niedokoriczone
: 11:25Glos Polski 11:35 100
+ cudownych miejsc na Swiecie
: 11:45 Spotkania z ekologia
¢ 12:00 Aniot Pariski
¢ 12:03 Informagje dnia 12:20
 film komedia, + Antarktyda- podr6z na
USA, 2007, rez. MarcLaw- =
rence, wyk. Hugh Grant, B
Drew Barrymore, Haley :
Bennett, Brad Garrett :
Alex szczyt kariery :
muzycznej majuz dawno
zasobg. Dostaje drugg
szanse, gdy popularna pi-
osenkarka Cora proponuje
mu zaspiewanie piosenki
w duecie.

kraniec Ziemi 13:15 Historia
Bozego Narodzenia 13:30
Msza Swigta 14:30 Aktywna
zima 14:55 Stowo Zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia 15:20 Mocni

w wierze 15:50 Ma sie rozu-
miec¢ 16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie
+  reki. 17:00 Misja Bilaj

+ 17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30
Opowiesci Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel

- film S-F, USA, 2007,
rez. Francis Lawrence,
wyk. Will Smith, Alice
Braga, CharlieTahan,
Salli Richardson

medalu
- talk show
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$06:00 Sprawa dlareportera
:07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
: Matki Bozej na Jasnej
: Gorze

:07:35 Rok w ogrodzie

+08:00 Rok w ogrodzie Extra
$08:15 Wojsko - polskie.pl
£08:40 Petnosprawni
-magazyn dla niepetnos-
prawnych
+09:00 Magazyn sledczy
: Anity Gargas - magazyn
: 09 30 Fascynujacy Swiat

- Klasztory Europy
-10 40 Blondynka - serial TVP
$11:35 Konnica - western
+13:45 Okrasa tamie przepisy
$14:15 Z pamieci - Leon Schiller
: +14:25 Przyrodnik na tropie
$15:00 Koronka do Mitosierd-
zia Bozego

15 20 Zakochaj sie w Polsce
$15:50 Skoki Narciarskie
:17:00 Teleexpress
:17:10 Skoki Narciarskie

REALITY SHOW

it ERSanatorium mitosci

: - reality show

+19:25 Sport

$19:30 Wiadomosci

$20:05 Pogoda

£20:10 Alarm! - magazyn

:20:35 Komisarz Alex

: - serial kryminalny TVP

$21:35 Hitna sobote

: - Czas zemsty

H - film akgji

+23:40 UPanaBoga

: wogrédku

: - komedia

-01 :45 Birdman
-dramat, prod. USA, 2014,
rez. Alejandro Inarritu,
wyk. Michael Keaton,
Edward Norton, Emma
Stone, Amy Ryan

+03:50 Z pamieci - felieton

:03:55 Zakoriczenie

$05:50 DIa niestyszacych
: - Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
: 06 55 Dla niestyszacych

- M jak mito$¢ - serial TVP
07 45 Przepis dnia

-magazyn kulinarny
$07:55 Pytanie na $niadanie
+11:15 Policzmy sig dla Polski -
felieton
: 11120 Program rozrywkowy -
: mini audycja VOP
: 11 20 Rodzinny ekspres
- magazyn
: 11 55 Alternatywy 4
: - serial komediowy TVP
112:55 Anything goes.
: Ale jazda!
$14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny
$15:15 The Voice Senior

- Przestuchania w ciemno
17 20 Rodzinka.pl - serial
117:50 Dla niestyszacych

- Stowo na niedziele
:18:00 Panorama

TELETURNIEJ

i EEPostaw na milion
: -teleturnle;
$19:35
£20:00 The ice Senior
: - Poffinat
+22:45 Hity wszech
czasow
- magazyn muzyczny
£23:50 Podréz
nasto stop
- komedia, prod. Indie,
USA, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, 2014,
rez. Lasse Hallstrom, wyk.
Helen Mirren,
Om Puri, Manish Dayal,
Charlotte Le Bon
02:00 Wtadza
03:55 Balanga
- dramat, prod. Polska,
1993
05 15 Zakoriczenie

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

niedziela
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: 06 55 Stowo na niedziele
$07:00 Transmisja Mszy

: Swigtej

$08:00 Tydzier

+08:30 Zakochaj sie w Polsce
$09:05 Las blizejnas

+09:30 Okrasa tamie przepisy
$10:05 Stulecie Winnych
+10:55 Stowo na niedziele
$11:00 Transmisja Mszy

: Swigtejz Jasnej Gory
$11:55 Miedzy ziemia

ki

:12 :15 Miedzy ziemia

: aniebem

$12:45 Rwanda 2020

113110 BBCw Jedynce

$14:15 Z pamigci - felieton

: +14:25 Weterynarze z sercem

$15:00 Koronka

: do Mitosierdzia Bozego

+15:25 Przyrodnik na tropie

+16:00 Skoki Narciarskie

+17:15 Teleexpress

$17:25 Skoki Narciarskie
TELETURNIEJ

i1 Waka to melodia?
H - teleturniej muzyczny
£19:30 Wiadomosci
$20:15 Osiecka - serial TVP
:21:15 Sanatorium mitosci
: - reality show
'22 10 Sanatorlum mitosci.
: Kulisy programu
$22:20 Zakochana Jedynka
- Mitos¢ jak film
- komedia romantyczna,
prod. USA, 2016
23 55 (zas zemsty
- film akji, prod. USA,
2013
: 02 00 Miejsce zbrodni.
: Wielki bl
$03:45 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
: 04 40 Z pamieci - Leon Schiller
- felieton
+04:45 Zakonczenie

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

: 05 20 Dla nleslyszqcych
: - Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
$07:00 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
:07:55 Pytanie na $niadanie
+10:25 Policzmy sie dla Polski
$10:35 Ostoja
: 11 10 Zacznij O0d Nowa
-magazyn
: 11 :40 Szansa na sukces.
: Opole 2020 - widowisko
+12:45 Szalona 30-tka
: zespotu Boys - koncert
$14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny
: - teleturniej
+15:10 Szansa na sukces.
Opole 2020
- widowisko muzyczne
:16:10 Nadobreinazte

- serial TVP
+17:05 Jutro nalezy do nas
H - serial, prod. Francja

+18:00 Panorama

:18:30 Lepsza potowa - serial
SERIAL FABULARYZOWANY
- | A

|EPENNa sygnale
- serial fabularyzowany
: prod. TVP
:20:00 Wtadza
-film prod. USA, 2013, rez.
Allen Hughes, wyk. Mark
Wahlberg, Russell Crowe,
Catherine Zeta - Jones,
Jeffrey Wright
+21:55 Kino bez granic
-Polina
- film obyczajowy,
: prod. Frangja, 2016
:23:55 Zgoda - dramat,
: prod. Polska, 2017,
rez. Maciej Sobieszczanski
:01:30 Dawno temu
w Ameryce - dramat,
prod. USA, Wtochy, 1984,
rez. Sergio Leone
+03:35 Wszystko bedzie
dobrze - dramat

$05:00 Uwaga! - magazyn
:05:15 Mango - telezakupy
107:25 Kobieta na kraricu
: Swiata
08 00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11 30 Brzydula
- serial obyczajowy
prod. Polska
13:05 Na Wspélnej
- serial obyczajowy
prod. Polska
+14:20 Kobieta na kraricu
: Swiata
$14:55 Wyjatkowe domy
+15:30 Totalne remonty
: Szelagowskiej
+16:30 Kolekcja smakow
$17:00 Klinika bez tajemnic
$18:00 Patent na dom
'19 :00 Fakty
$119:25 Sport
$19:35 Pogoda
$19:45 Uwaga!
- magazyn
£20:00 #TVNpomagajmysobie
KOMEDIA
s T

Polowanie
nadruhny
- film komedia,
USA, 2005, rez. David Dob-
kin, wyk. Vince Vaughn,
Christopher Walken,
Rachel McAdams

22:40 Magic Mike XXL - film
komedia, USA, 2015, rez.
Gregory Jacobs, wyk.
Channing Tatum, Matt
Bomer, Joe Manganiello,
Kevin Nash, Amber Heard,
Donald Glover

01 00 Rytuat - film horror, USA,
Wtochy, Wegry, 2011,
rez. Mikael Hafstrom,
wyk. Anthony Hopkins,
Colin0’Donoghue, Alice
Braga

£03:20 Uwaga! - magazyn

03 40 Noc magii

+08:00 Dzieri Dobry TVN
:11:30 Brzydula - serial
+12:35 29. Finat Wielkiej
: Orkiestry Swiatecznej

Pomocy

:12:55 Cozatydzien
+13:25 Kolekcja smakow
$13:55 Wyjatkowe domy
+14:30 29. Finat Wielkiej
: Orkiestry Swiatecznej
: Pomocy
: 4:50 Patentnadom
+15:50 29. Finat Wielkiej
: Orkiestry Swiatecznej
: Pomocy
:16:10 Fred Claus, brat

iy

Swietego Mikotaja
$18:40 29. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy
+19:00 Fakty
£19:40 Raport smogowy
$19:45 29. Finat Wielkiej
H Orkiestry Swiatecznej
Pomocy
:20:10 Dobre, podaj dalej
FILM SENSACYJNY

y{ A FNLondyn w ogniu
- film sensacyjny,

USA, Wielka Brytania,

Butgaria, 2016, rez. Babak

Najafi, wyk. Gerard Butler,

Aaron Eckhart, Morgan

Freeman

22:20 29. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy

00:00 Trzydziestu trzech
- film katastroficzny,
Chile, Kolumbia,
Hiszpania, 2015, rez.
Patricia Riggen, wyk.
Antonio Banderas,
Rodrigo Santoro, Juliette
Binoche, James Brolin, Lou
Diamond Phillips

02:35 MasterChef

: - program rozrywkowy

:04:00 Noc magii

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
:08:25 Herkules
£10:10 Ewa gotuje
:10:40 Nasz Nowy Dom
+11:40 Bogaty dom
: - Biedny dom
+12:40 Rolnicy. Podlasie
:13:45 Rolnicy - Tak sie zyje
unas nawsi

$14:45 Nie méw do mnie

: 117:45 Chlopakl

: do wziecia

$18:50 Wydarzenia

+19:25 Gos¢ Wydarzen

$19:45 Sport

:19:55 Pogoda

£20:00 Avengers:
Czas Ultrona
Kiedy Tony Stark prébuje
wskrzesi¢ dawno zapom-
niany program utrzymania
Swiatowego pokoju,
sytuacja niespodziewanie
sie komplikuje.

FILM PRZYGODOWY

Hitman: Agent 47
Agent 47 to wychowany
w laboratorium i stwor-
zony tylko do jednego celu
super zabéjca, ktérego
rozpoznac mozna po
kodzie kreskowym wytat-
uowanym na jego karku.
Potrafi podszy¢ sie pod
kazdego, wkras¢ wszedzie
i nie odpusci nikomu, na
kogo dostat zlecenie.
:01:10 W odwecie za Smier¢
Bobby to doswiadczony
agent Interpolu, ktéremu
zostaje przydzielone
zadanie w Europie
Wschodniej.
+03:15 Tajemnice losu
$04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

: 06 00 Nowy dzien z Polsat
$07:55 Renifer Niko ratuje
brata
£09:35 Ramona i Beezus
+11:45 Pigkna i Bestia
Dawno, dawno temu byt
sobie przystojny, mtody
Ksiaze. Kiedy u bram
jego zamku staneta stara
zebraczka, proszac o
schronienie przed burza
i oferujac w zamian skrom-
ny kwiat rozy, nieczuty
mtodzieniec przegonit ja.
14:30 Avengers:
Czas Ultrona
Kiedy Tony Stark probuje
wskrzesi¢ dawno zapom-
niany program utrzymania
Swiatowego pokoju,
sytuaqa niespodziewanie
sie komplikuje.
17 40 Nasz Nowy Dom
$18:50 Wydarzenia
+19:30 Paistwo w Paristwie
£20:00 Zielona Géra
FILM AKCJI

8

vEH FlLep na muchy
Nowe dzieto genialnych
scenarzystow - Jona
Lucasa i Scotta Moorea.
Tripp wchodzi do
banku, zeby wybra¢
troche gotowki. W tym

napadniety przez dwie
grupy przestepcze
naraz, choc dziatajace
niezaleznie.
:01:00 Apocalypto
tapa Jaguara - mtody
wojownik ze spokojnego,
2yjacego w harmonii ple-
mienia zamieszkujacego
dzungle, zostaje pojmany.
+04:00 Tajemnice losu
$04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

prod. Polska

samym czasie bank zostaje 3

:00 Musicale. Spiewa
Zdzistawa Sosnicka
0 Informacje kulturalne
:30 0d ucha do ucha
- Poczatek - film animowa-
ny, prod. Wtochy, 2010
:40 0d ucha do ucha
-Jonaszimorze - film
animowany
:08:50 0d uchado ucha
- Lisiptaszek - film
animowany
+09:15 0d ucha do ucha
- Wilcze dzieci
- film animowany,
prod. Japonia, 2012
:20 Serialowa nostalgia
- Przygody pana Michata
:25 Wydarzenie aktualne
Kobra - Melissa
Tego si¢ nie wytnie
Retro kino - Niewinne
Wydarzenie aktualne
:20 Tamte lata, tamte dni
: - Anna Dymna - magazyn
$18:55 Scena muzyczna

HBilet do kina - Przed
zachodem storica
- dramat, prod. USA
:35 Jefferson Starshi
Live

: - koncert, prod. Wielka

H Brytania, 1983

+23:00 Mocne Kino - Roza

H - dramat, prod.

: Polska, 2011, rez. Wojciech

H Smarzowski, wyk.

: Agata Kulesza, Marcin

: Dorociniski, Kinga Preis,

: Jacek Braciak

:00:45 Strzaty po zmierzchu
- Nie do przebaczenia
- western, prod. USA

$02:55 Kino nocne - Egoisci

- dramat, prod. Polska,

H 2000, rez. Mariusz Tre-

liriski, wyk. Magdalena
Cielecka

$06:00 towcy skarbow

: Historyczka Sydney
Fox decyduje si¢ po-
H drézowac po Swiecie,
: by odnalez¢ zaginione

skarby i dzieta sztuki.

00 Taki jest swiat

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
kliendi, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu roznych zyciowych
zawirowan.

00 Mocne sobotnie

kino: Dziedzictwo krwi

35 Dorwacgringo
Czas zemsty

DRAMAT

Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
zwydziatu zabdjstw
nowojorskiej policji.

50 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny

03:25 Najedwabnym

szlaku - serial
dokumentalny
prod. Polska

10 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny
prod. Polska

00 Dyzur - serial
dokumentalny

40 Rodzinny interes

:00 Liturgia p
z cerkwi w Szczecinie
08:25 0d ucha do ucha
- Niezapomniany Leonard
Bernstein - Spotkania
zmuzyka
+09:30 0d ucha do ucha
10:40 Francuskie sniadanie
- Arsene Lupin - serial
11 50 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
£12:25 film fabularny
:20 Dziennik wiejskiego
proboszcza - film
obyczajowy, prod. Francja,
1951, rez. Robert Bresson,
wyk. Claude Laydu, Nicole
Ladmiral, Jean Danet,
Gilberte Terbois, Nicole
Maurey
15 25 Teatr Bolszoj
- Coppelia
$17:15 Niedzielaz...
: musicalem Metro
:05 Niedziela z...musi-
calem Metro
DRAMAT

e T
o

Lt |

ra tajemnic - dramat,
prod. USA, 2014
:00 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
2:35 Lenny - dramat
:35 Teraz animacje!
- Manifestacja geniuszu
w czterech aktach - film
animowany, prod. Estonia,
Chorwacja, 2018
00:50 Teraz animacje!
- Brzemie
- film animowany,
prod. Szwecja, 2017
:15 Kino nocne - Przed
zachodem storica
02:45 Miasto zmorza

- film obyczajowy,

prod. Polska, 2009,

rez. Andrzej Kotkowski
:55 Teledyski
:50 Jeszcze wiecej kultury

Serial w clepty, czasem
zabawny sposob bedzie
wprowadzac widza w Swi-
at gtdwnych bohateréw,
jednoczesnie przedst-
awiajac w kazdym odcinku
inng historig klientéw
warsztatu i salonu.
09:30 Goscie, goscie
11:35 Nowe przygody
Aladyna
Dwaj drobni ztodzieje
uciekajac przed pogonia
znajduja schronienie w
dziale dziecigcym, gdzie
z0staja zmuszeni przez
dzieci do opowiadania
bajek.
3:40 Najpiekniejsze
basnie: Btekitny ksiaze
iwrézka Lupina
:55 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Rumpelstiltskin
:16:05 Plan gry
FILM OBYCZAJOWY
N

7E3|Pech to nie grzech
Piotr oraz jego narzeczona
Weronika zaktadaja sie, ze
Natalia przez trzy miesigce
znikim sie nie zwiaze,
ani nie zakocha. Chcac
odegrac sig na znajomych,
kobieta wpada w roman-
tyczng intryge.
:00 Niedziela
z gwiazdami:
lluzja
10 Slumdog:
Milioner z ulicy
30 Porwanie
Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Dyzur
- serial dokumentalny
20 Taki jest Swiat
55 Najedwabnym
szlaku

$04:30 Mango - telezakupy
:06:35 Angry Birds
: - serial, Finlandia
106:55 Szkota
+08:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:09:00 Ten moment
10 10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
14 20 Pozyczalscy
- film rodzinny, Wielka
Brytania, USA, 1997,
rez. Peter Hewitt,
wyk. John Goodman, Mark
Williams, Jim Broadbent,
Celia Imrie, Flora Newbigin
:16:00 Akademia policyjna
IV: Patrol obywatel-
ski - film komedia, USA,
1987, rez. Jim Drake, wyk.
Steve Guttenberg, Bubba
Smith, David Graf, Michael
Winslow, Sharon Stone,
George Gaynes
+17:55 Wakacje w krzywym
zwierciadle - film

FILM SENSACYJNY

yLIE[NR.1.P.D.: Agenci
zzaswiatow
- film sensacyjny,
USA, 2013, rez. Robert
Schwentke, wyk. Jeff
Bridges, Ryan Reynolds,
Kevin Bacon
+22:10 W jak Wendeta
- film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania,
Niemcy, 2005, rez. James
McTeigue, wyk. Natalie
Portman, Hugo Weaving,
StephenRea, StephenFry,
John Hurt, TimPig-
ott-Smith
50 Sufrazystka
- film obyczajowy,
Wielka Brytania,
2015, rez. Sarah Gavron,
: wyk. Carey Mulligan
02 50 Nocmagii

30 Mango - telezakupy
35 Angry Birds

- serial, Finlandia
55 Szkota
:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+08:55 Ten moment
09 30 Ukryta prawda

- program obyczajowy

:13 45 Blizniacy - film komedia,
: USA, 1988, rez. lvan
: Reitman, wyk. Arnold
: Schwarzenegger, Danny

DeVito, Kelly Preston,

Chloe Webb, Bonnie

Bartlett, Trey Wilson

:00 Rewolwer i melonik
- film sensacyjny, USA,
1998, rez. Jeremiah S.
Chechik, wyk. Jeremiah
Chechik, Ralph Fiennes,
Uma Thurman, Sean
Connery, Jim Broadbent,
FionaShaw

:55 Akademia policyjna V:
Misja w Miami Beach

FILM PRZYGODOWY
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20:00 |I{IE]
- film przygodowy,
USA, Wielka Brytania,
2004, rez. Wolfgang
Petersen, wyk. Brad
Pitt, Eric Bana, Orlando
Bloom, Diane Kruger,
Peter0'Toole, Sean Bean,
Brian Cox, Brendan
Gleeson, Saffron Burrows,
: Julie Christie
23:30 Siedem - film sensacyjny,
USA, 1995, rez. David
Fincher, wyk. Brad Pitt,
Morgan Freeman, Richard
Roundtree, Kevin Spacey,
Gwyneth Paltrow,
R.Lee Ermey
+02:10 Drugastrona
medalu2
- talk show
:35 Noc magii

+ 06:00 Szczeniece lata Toma

iJerry'ego 07:00 Tuz przed
tragedia 09:05 Galileo 11:05
Zaginione cesarstwo

12:55 STOP Drogowka 14:00
Policjantki i Policjanci 19:00
Galileo 20:00 Swiety 21:00
Gwiazdy Kabaretu 22:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

00:05 Wielka czerwona jedynka
Zrealizowany z epickim
rozmachem, stynny film
symbolicznie poswiecony
1Dywizji Piechoty US Army,
nazywanej, ktéra podczas Il
wojny Swiatowej wstawita
sie wyjatkowym bohater-
stwem. Inwazja w Afryce,
ladowanie w Normandii,
pokonanie Niemiec - wi-
dziane z perspektywy pieciu
zotnierzy Czerwonej Jedynki.
Wielka kreacja Lee Marvina
w roli sierzanta. 02:25 Disco
Polo Life

10:00 Swiecenia biskupie 13:00
Aktywna zima 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza
Swietazkaplicy Cudownego
Obrazu Matki Bozej Czesto-
chowskiej na Jasnej Gorze
14:30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 14:35
Karol de Foucauld

15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10
Lodowa podréz 17:00
7 Parlamentu Europejskiego
17:55 Poczet Wielkich
Polakow 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swigty na kazdy dzien
19:30 Katecheza ks. bp.
Antoniego Dtugosza 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Mojzesz
22:50 100 cudownych miejsc

ycznia

:00 Szczeniece lata Toma
iJerry'ego 07:35 Mistrz kie-
rownicy ucieka 09:20 Galileo
11:20 STOP Drogéwka 12:20
Gwiazdy Kabaretu
13:30 Inwazja Trzy lata po
awaryjnym ladowaniu statku
kosmitow w mieszkaniowej
dzielnicy Moskwy, Julia,
zwykfa dziewczyna, ktora
miata kontakt z pozaziemska
technologia, badana jest
w tajnych laboratoriach
rosyjskiego Ministerstwa
Obrony. 16:10 Bitwa o Mi-
dway 19:00 Galileo 20:00
Wampiry i Swiry Parodia
popularnych romantycznych
filmow i horrorow dla
mtodziezy. Nastoletnia Becca
ma mnéstwo problemow.
21:45 Wszechstronna dziew-
czyna 00:10 Smier¢ na 1000
sposob6w 02:25 Disco Polo
Life 03:25 TOP 10 Lista Prze-
bojéw 05:30 Telezakupy

Trwam

:30 Msza Swigta 10:40 Jezus
11:25 Juan Diego - postaniec
zGwadelupy 12:00 Aniot
Pariskiz Ojcem Swigtym
Franciszkiem 12:20 Wies - to
tez Polska 13:30 Papiez Polak
do Rodakéw 14:15 Opowies¢
o $wietym Polikarpie 15:50
100 cudownych miejsc na
$wiecie. Swiatynia w Dende-
rze, Dolina Nilu, Egipt

: 16:00 Informacje dnia 16:10

Koncert zyczeri 17:00 Tam,
gdzie Bog ptacze 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia

< 18:15 Rozmowy niedokon-

czone 19:25 Swigty na

kazdy dzieri 19:30 Opowiesci
biblijne historie animowane
zNowego Testamentu 20:00
Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Kolory Swig-
tosci 21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia 21:40
Swiety na kazdy dzier
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poniedziatek 1 lutego

$05:15 Przysiega - serial
Elif - serial, prod. Turcja
Policzmy sie dla Polski
:00 Transmisja Mszy
Swigtej
:30 Okiem Wiary - magazyn
Wiadomosci
Pogoda poranna
Kwadrans polityczny
Policzmy sie dla Polski
Ranczo - serial
Komisarz Alex - serial
Ojciec Mateusz - serial
Kasta - serial
Wiadomosci
Agrobiznes
Agropogoda - magazyn
Policzmy sie dla Polski
BBCw Jedynce
- Dynastie. Likaony
- film dokumentalny
0 Elif - serial, prod. Turcja
Policzmy sie dla Polski
Wiadomosci
Alarm! - magazyn
:35 Gra stow. Krzyzowka
SERIAL OBYCZAJO\ALY :

- serial obyczajowy,
prod. Turcja, 2019
00 Teleexpress
:15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
Klan
- telenowela TVP
20 Kasta - serial
Jeden z dziesieciu
Wiadomosci
Alarm! - magazyn
Lesniczowka
00 Teatr Telewizji - Brat
Elvis - spektak| teatralny,
rez. tukasz Wylezatek,
wyk. Marek Kondrat,
Andrzej Grabowski
2:10 Swiat bez fikeji
Warto rozmawiac
Mitos¢jak film
- komedia romantyczna

5 Przysiega - serial
Elif - serial, prod. Turcja
:50 Policzmy sie dla Polski
- felieton

:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

:30 Kosciotz bliska
Wiadomosci

Pogoda poranna
Kwadrans polityczny
Policzmy sie dla Polski
Ranczo - serial

:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
:25 Kasta - serial
Wiadomosci
Agrobiznes
Agropogoda - magazyn
Natura w Jedynce
-Simon Reeveiijego
$rodziemnomorskie
przygody

SERIAL OBYCZAJOWY

| LEILENf - serial, prod. Turcja,
2017

Policzmy sie dla Polski

Wiadomosci

:15 Alarm!

- magazyn

:35 Gra stow. Krzyzowka

Przysiega - serial

Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan - telenowela TVP

Kasta - serial

Jeden z dziesieciu

Wiadomosci

Alarm! - magazyn

Lesniczowka

Magazyn kryminalny

40 Magazyn Ekspresu
Reporterow

45 Ocaleni - reality show

:50 Sklep przy gtéwnej

ulicy - dramat

$05:00 Mango telezakupy
- serial sensacyjny :06:35 Sad rodzinny

8:00 Lombard. Zycie $07:35 Ukryta prawda

pod zastaw : - program obyczajowy
- serial obyczajowy $10:35 Ten moment

0:00 Kobra - oddziat :11:05 Szpital - program

$05:25 Cafe piosenka $05:05 Nowa Maja w ogrodzie  :06:00 Nowy dzieri z Polsat

: - talk-show :05:35 Akademia ogrodnika

+05:50 Doktor Kleist - serial, $05:45 Mango - telezakupy

: prod. Niemcy, 2019 : 07 00 Kuchenne rewolucje iPartnerzy

£06:50 Co$ dla Ciebie - program kulinarny Bronistaw Malanowski
- magazyn : 08 00 Dzieri Dobry TVN rozwiazuje zagadki kry-

7:00 Muzyczne poranki
5 Tego si¢ nie wytnie
00 Rezyserzy
- Stanley Kubrick
00 Uktad krazenia - serial
TVP, rez. Andrzej Titkow

:00 Nash Bridges

rywkowy

- serial obyczajowy TVP y
$17:00 Rozwod Walka o

30 Koto fortuny

: Wesotowski : bohateréw. Chca, aby : - serial, Polska
7:15 Czterdziestolatek

+07:20 Familiada - teleturniej +11:35 Dobre, podaj dalej minalne, prowadzac biuro :30 Sztuka i dziecko specjalny : obyczajowy

:07:55 Pytanie na $niadanie 111:45 Ukryta prawda detektywistyczne. - film dokumentalny, - serial sensacyjny :12:05 Szkota

+10:40 Panorama - program obyczajowy :40 Sekrety rodziny prod. Frangja, 2016 Kazdy kolejny odcinek 513 05 Sad rodzinny
:10:45 Pytanie na $niadanie : :12:50 Szpital j 3:40 Muzyka filmowa to odrebna tematyka. W : - program sadowy
+11:15 Policzmy sig dla Polski- :13:50 Rozwéd. Walka - film dokumentalny kazdymz nich nie brakuje  :14:05 Sedzia Anna Maria

: felieton : o wszystko 20 Jutro idziemy zabojczej predkosci”, : Wesotowska

+11:25 Rodzinka.pl - serial +14:55 Szpital - program do kina - film fabularny, efektow specjalnych, : - program sadowy

: komediowy TVP : obyczajowy rez. Michat Kwieciriski, napiecia, niebezpiecznych  $15:05 Ukryta prawda
$11:50 Dla nleslyszqcych $15:55 Kuchenne rewolucje wyk. Mateusz Damiecki, poscigéw i komizmu, : - program obyczajowy
: - Barwy szczescia : - program kulinarno-roz- : Antoni Pawlicki, Jakub przedstawianego przez :16:05 Zakochani po uszy

zawsze na pierwszym mie- +16:35 Brzydula - serial

- teleturniej wszystko -serial TVP jscu stata sprawiedliwos¢  :17:10 19 + - obyczajowy
3:15 Kozacka mitos¢ 8:00 Ukryta prawda 8:30 Informacje zka +18:20 Kryminalni - serial
- serial kostiumowy, prod. - program obyczajowy 55 Rok 2020 : kryminalny, Polska
Rosja, 2013 00 Fakty 20 Trzeci punkt widzenia - :19:30 Zakochani po uszy
05 Va Banque - teleturniej 25 Uwaga! koronawirus - serial obyczajowy program publicystyczny pod zastaw : - serial, Polska
35 Nasygnale - serial 50 Raport smogowy 50 Wydarzenia 0:00 Panorama kina polskie- - serial obyczajowy £20:00 Brzydula - serial
fabularyzowany TVP 55 Uwagal - magazyn 25 Gos¢ Wydarzen go - Austeria 6:00 Rodzinny interes 520:30 Chytka-Zaginiecie - serial

$15:10 Doktor Kleist - serial
TELETURNIEJ

1:50 Powidoki
FILM OBYCZAJOWY

e,

:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

kryminalny, Polska
SERIAL KRYMINALNY

:45 Sport, Pogoda
DRAMAT PRZYGODOWY

—

- serial obyczajowy

MEGA HI

- Apocalypto

tapa Jaguara - mtody
wo;uwnlkze spokojnego,
yjacego w harmonii
plemienia zamieszku-
jacego dzungle, zostaje
pojmany przez okrutnych
przybyszow i zmuszony

711 Na Wspolnej

- serial obyczajowy

55 Milionerzy

30 Rambo - film sensacyjny,
USA, 1982, rez. Ted
Kotcheff, wyk. Sylvester
Stallone, Richard Crenna,
Brian Dennehy, Bill McKin-
ney, Jack Sarrett, Michael

11/ Koto fortuny
- teleturniej
35 Familiada
- teleturniej
15 Wiezien mitosci
Panorama
VaBanque - teleturniej
45 Kozacka mitosc- serial
kostiumowy, prod. Rosja

(L2 |Lombard. Zycie

- Portret rodzinny pod zastaw

we wnetrzu - serial obyczajowy
- film obyczajowy, prod Polska

prod. Wtochy, Francja,
1974

0:25 Scena muzyczna

- Trio Jazzowe Marcina
Maseckiego - koncert

7711 Zelazna klasyka 11 Chytka-Kasacja
-serial prod. Polska
Prawnicy z kancelarii
Zelazny & McVay pode-
jmuja sie obrony Piotra
Langera juniora (Jakub
Gierszat), ktdry zostaje
oskarzony o brutalne
morderstwo. Jego ojciec,

40 Zobacz to! Blok

M jak mitosc - serial TVP
50 Urodzona gwiazda

- serial, prod. Rosja, 2015
45 Lepsza potowa - serial

Benedict Cumberbatch,
Keira Knightley, Matthew
Goode, Mark Strong

50 Tamte lata, tamte dni

John Carpenter, wyk. Kurt
Russell, Lee Van Cleef,
Ernest Borgnine

35 Cozatydzien

koricu ktdrej czeka go
oftarz ofiarny.

00 Czarny Swit

05 Weywilu2

+22:50 Koniecprzyjazni

szlaku -film horror, USA, 2014,

5 Zarchiwum rez. Levan Gabriadze, wyk.
policji : Heather Sossaman, Shelley ¢

Utaskawienie :05 Na granicy Swiato ice losu - Anna Dymna - magazyn - serial dokumentalny Hennig, Renee Olstead,
Warto kochac - serial -serial, USA, Wielka 40 Disco Gramy :30 Teledysk 5:00 Rodzinny : Jacob Wysocki, Courtney
Polina - film obyczajowy Brytania - program rozrywkowy 05 Rok 2020 interes Halverson

Rodzinne sekrety 05 Uwagal! - magazyn prod. Polska 35 Afisz kulturalny ekstra - serial obyczajowy 00 30 Niewierni - serial, USA

- thriller, prod. USA, 2017 20 Noc magii 05:25 Telezakupy TV Okazje 50 Zakonczenie prod. Polska 01:30 Druga strona medalu

£05:00 Mango telezakupy
:06:35 Sedzia Anna Maria

20 Cafe piosenka
- talk-show

30 Uwagal! - magazyn
45 Mango - telezakupy

55 Informacje kulturalne - - serial sensacyjny

50 Doktor Kleist - serial, 00 Kuchenne rewolucje : informator kulturalny 0 Lombard. Zycie : Wesotowska
prod. Niemcy, 2019 - program kulinarny : iPartnerzy 25 Biatoruski kli pod zastaw : - program sadowy
:50 Prawostawny :00 Dzieri Dobry TVN - serial kryminalny :05 Jutro idziemy do kina - serial obyczajowy +07:35 Ukryta prawda
Poeta - reportaz - magazyn : Bronistaw Malanowski - film fabularny, rez. 0:00 Kobra - oddziat : - program obyczajowy
20 Familiada - teleturniej +11:35 Doradca smaku rozwiazuje zagadki kry- Michat Kwiecinski, wyk. specjalny :10 35 Ten moment
55 Pytanie na $niadanie :11:45 Ukryta prawda : minalne, prowadzac biuro Mateusz Damiecki, - serial sensacyjny +11:05 Szpital - program
40 Panorama : - program obyczajowy : detektywistyczne. Antoni Pawlicki, Jakub 0 Zaklinaczka obyczajowy
Pytanie na sniadanie 0 Szpital - program Wesotowski, Anna Gzyra duchow : :12:05 Szkota
Policzmy sie dla Polski obyczajowy ja? 00 Uktad krazenia - serial Dzigki swojemu +13:05 Sad rodzinny
:25 Rodzinka.pl - serial 3:50 Rozwad. Walka 30 Vive le Cinematograph! darowi Melinda Gordon : - program sadowy
komediowy TVP o wszystko i 20 Bolszoj - film fabularny, potrafi komunikowac 114:05 Sedzia Anna Maria
50 Dla niestyszacych +14:55 Szpital - program prod. Rosja, 2016 sie zzagubionymi duszami Wesotowska
- Barwy szczescia obyczajowy 25 Scena muzyczna zmartych ludzi i pomaga : - program sadowy
- serial obyczajowy TVP +15:55 Kuchenne rewolucje 25 Szatan z siodmej klasy - im przejs¢ na drugg strone.  $15:05 Ukryta prawda
:30 Koto fortuny : - program kulinarno-roz- i film fabularny :00 Lombard. Zycie : - program obyczajowy
- teleturniej : rywkowy 7:20 Czterdziestolatek pod zastaw : +16:05 Zakochani
:15 Kozacka mitos¢ 00 Rozwod. Walka o 15 Interwencja - dwadziescia lat - serial obyczajowy : po uszy - serial, Polska

- serial kostiumowy, prod.
Rosja, 2013

30 Na ratunek 112 pézniej
30 Informacje kulturalne

0 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

'16 35 Brzydula - serial
$17:10 19 + - obyczajowy

05 Va Banque - teleturniej 55 Co dalej? 0 Lombard. Zycie '18 20 Kryminalni - serial
Na sygnale - serial 25 Uwaga! koronawirus itos¢ 0 Powidoki pod zastaw kryminalny, Polska
fabularyzowany TVP 50 Raport smogowy 118 25 Wydarzenie aktualne - serial obyczajowy .19 30 Zakochani po uszy

- serial, Polska
£20:00 Brzydula - serial
FILM SENSACYJNY

:10 Doktor Kleist - serial 55 Uwagal! - magazyn
:16:00 Koto fortuny £20:10 Doradca smaku
TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY

00 Teatr Telewizji :00 Slumdog: Milioner z
-Wymazywanie ulicy
KOMEDIODRAMAT FILM AKCJI

3 (ORE
V8

I o B \ ‘--"‘\

A
7751 Lekkie obyczaje 22:200 1173
Detektywi Marcus -Madame Agenci FBI i Interpolu
Burnetti Mike Lowrey - komediodramat, sledza grupe iluzjonistow,
zpolicyjnego wydziatu prod. Frangja, 2017, ktorzy podczas przedst-
antynarkotykowego w Mi- rez. Amanda Sthers awien napadaja na banki,

7115111 Doskonaty swiat
- film sensacyjny,
USA, 1993, rez. Clint
Eastwood, wyk. Kevin
Costner, Clint Eastwood,

7151 Na Wspélnej
H - serial obyczajowy
55 Mi erzy
- program rozrywkowy
$21:30 Czlowiek

- teleturniej
05 Policzmy
sie dla Polski
felieton

Wiezien mitosci na krawedzi amimaja 3 dni na odnalez- 30 Co dalej? - program aukradzione pieniadze Laura Dern, T.J. Lowther,
Panorama - film sensacyjny, ienie heroiny wartej sto publicystyczny rozdaja publicznosci. Keith Szarabajka, Leo
VaBanque - teleturniej USA, 2012, rez. Asger Leth, milionéw dolardw, ktora 50 Informacje kulturalne 40 21 Burmester

5 Mtoda Polska
- 60 kilo niczego

zostata skradziona zich
posterunku. Jedyng osoba,
ktora moze im pomdc, jest - film krotkometrazowy
piekna Julie Matt, ktéra 1:50 Panorama kina

potrafi zidentyfikowa¢ polskiego

szefa gangu. - Austeria - dramat,

40 Cudzoziemiec rez. Jerzy Kawalerowicz,
:45 Punisher: strefa wyk. Franciszek Pieczka,

45 Kozacka mitosc- serial
kostiumowy, prod. Rosja
9:35 Barwy szczescia - serial
+20:40 Kulisy serialu
: M jak mitos¢
$20:55 M jak mitosc - serial TVP
+21:50 Urodzona gwiazda
: - serial, prod. Rosja, 2015

wyk. Sam Worthington,
Elizabeth Banks, Jamie
Bell, Anthony Mackie,
Edward Burns, Kyra
Sedgwick
+23:35 Superwizjer
- magazyn reporteréw
:00 Kuba Wojewodzki

Studenci prestizowej
uczelni dzieki wiedzy
zzakresu matematyki
wygrywaja olbrzymie
sumy w blackjacka. Tym-
czasem wiasciciele kasyn
zabezpieczaja sie przed
kolejnymi stratami.

23:40 Pogromcy mafii
- film sensacyjny,
prod. USA, 2013, rez.
Ruben Fleischer, wyk.
Sean Penn, Josh Brolin,
Ryan Gosling, Nick Nolte,
Emma Stone, Anthony
Mackie, Giovanni Ribisi,

$22:45 Lepsza pohwa serial - talk show wojny Wojciech Pszoniak, 2:50 Zobacz to! Blok Robert Patrick

'Z 15 Ludzkie historie :00 Niewierni :55 Tajemnice losu Jan Szurmiej powtdrkowy: 02:00 Drugastrona
niony - dramat - serial, USA 40 Disco Gramy 3:45 Kino nocne - Desert Cof- Na jedwabnym medalu

$01:50 Utaskawienie :02:55 MasterChef - program rozrywkowy fee - film dokumentalny, szlaku - talk show

: +03:40 Frank Sinatra gtos - program rozrywkowy prod. Polska rez. Mikael Lypiriski 3:30 Biesiada na cztery prod. Polska

: Ameryki - film :15 Nocmagii :25 Telezakupy TV Okazje :50 Teledyski pory roku 02 35 Nocmagii

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe
Sekrety Sasiadow 11:25
Pamietniki z wakacji 12:25
Swiety 12:55 Wz6r 13:55
Kobra - oddziat specjalny

15:00 STOP Drogéwka 16:00
Zmitosci do dziecka 17:00
Nowe Sekrety Sasiadow
18:00 Policjant
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 21:05 Bez
przedawnienia Trzymajacy
w napieciu thriller w gwiaz-
dorskiej obsadzie, peten
niespodziewanych zwrotow.

23:30 Ucho Prezesa - serial
komediowy prod. Polska
00:00 Podwodna bestia.
Podczas podmorskich prac
wiertniczych przypadkowo
uwolniony zostaje gigantycz-
ny pierwotny rekin.

01:50 Galileo 02:50
SuperLudzie

+ 10:00 Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:20 100 cudownych miejsc
naswiecie. Most Golden
Gate, San Francisco, USA
11:30 Przyroda w Obiekty-
wie 11:50 Kolory Swigtosci

: 11:55 Swiety na kazdy dzien

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Fil-
mowe Zyciorysy 13:30 Msza
Swieta 14:30 Oratorium
sredniowieczne 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje

35 Barwy szczescia - serial Taibott do odbycia niebezpiecznej 20 Informacje kulturalne powtorkowy: : bogaty i wptywowy dnia 16:10 Sanktuaria
obyczajowy TVP 25 Ucieczka wyprawy do nieznanego 50 Gra tajemnic- dramat, Taki jest Swiat : biznesmen, z3da by : P°|5k'? 15:39 Zew natury
lu zNowegoJorku $wiata cywilizagji opartej prod. USA, 2014, rez. :20 Dyzur - serial : sprawa zajefasie Joanna  : 16:55 Swiadkowie 17:25 Kolory
-film S-F, USA, 1981, rez. na strachu i ucisku, na Morten Tyldum, wyk. dokumentalny Chytka. Swigtosci 17:55 Poczet Wiel-

kich Polakdw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje
dnia 18:15 Rozmowy niedo-
koriczone 19:25 Swigty na
kazdy dzieri 19:30 Opowiesci
Starego Testamentu 20:00
Informacje dnia 20:20 Roza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel

:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe
Sekrety Sasiadow 11:25
Pamietniki z wakacji 12:25
Swiety 12:55 Wz6r 13:55
Kobra - oddziat specjalny

¢ 15:00 STOP Drogdwka 16:00

Zmitosci do dziecka 17:00
Nowe Sekrety Sasiadow
18:00 Policjantkii Policjanci

¢ 20:00 Sprawied|iwi - Wydziat

Kryminalny 21:05 Na strazy
prawa Byty cztonek elitarnej
jednostki Straznikow
Teksasu - obecnie szeryf - Jim
chodzi nieuzbrojony od
czasu tragicznie zakoriczonej
strzelaniny, ktdrej skutkow
czuje sie wspétwinny. 23:00
Ucho Prezesa 23:30 Shaolin
W pograzonych w feudalnych
walkach Chinach mtody

Hao Jie ma na koncie spore
sukcesy na polu bitwy.02:05
Smier¢na 1000 sposobéw

Trwam

11:05 Mocni w wierze 11:35 My-
$lac Ojczyzna 11:45 Historia
iarchitektura 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Sanktuaria
polskie 12:40 Ojciec Klemens
Vismara 13:10 Jerash 13:25
Swiety na kazdy dzier 13:30
Msza Swieta 14:30 Siewca
nadziei 15:10 Spuscizna
15:35 Jan Pawet |l

15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Jestem
mama 16:30 Kalejdoskop
Mtodych 16:50 Co by byto
gdyby zwierzeta mowity?
Baska Murmariska 17:00 100
cudownych miejsc na $wiecie
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Msza Swigta 19:00
Narodzenie Chrystusa 19:25
Poczet Wielkich Polakéw

19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
ApelJasnogorski

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJE) GAZETY




sroda

$05:10 Przysiega - serial
: obyczajowy, prod. Turcja
£06:00 Elif - serial, prod Turgja
: 06 50 Policzmy sie dla Polski
- felieton
07 00 Transmisja Mszy
Swigtej

$07:30 Rodzinny ekspres
:08 00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna
.08 15 Kwadrans polityczny
£08:30 Policzmy sie dla Polski
$08:35 Ranczo - serial
£09:40 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP
+10:35 Ojciec Mateusz - serial
'11 :25 Kasta - serial
+12:00 Wiadomosci
$12:10 Agrobiznes
: +12:30 Agropogoda - magazyn
$12:35 Rok w ogrodzie Extra
112:50 Natura w Jedynce
+14:00 Elif - serial, prod. Turcja
: $15:00 Wiadomosci

Przysiega

- serial obyczajowy
: $17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
$17:55 Klan - telenowela TVP
518:20 Kasta - serial
:18:55 Jeden z dziesie
+19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka
:21:00 Geniusze i marzyciele.
Jan Czochralski - film
:22:05 Historia bez tajemnic
: - Belmondo Wspaniat
+23:10 McMafia - serial
.00 20 Monster
: - film fabularny,
: prod. USA, Niemcy
:02:15 W szeregach ISIS
:03:15 Wojsko - polskie.pl
+03:35 Chichot losu - serial TVP,
H rez. Maciej Dejczer

: 05 20 Cafe piosenka

$05:50 Doktor Kleist - serial,

prod. Niemcy, 2019

£06:50 Pozyteczni.pl

+07:20 Familiada - teleturniej

:07:55 Pytanie na sniadanie

510:40 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie

+11:15 Policzmy sie dla Polski

$11:25 Rodzinka.pl - serial

: komediowy TVP

: 11 50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial

: 12 30 Koto fortuny

: - teleturniej

+13:15 Kozacka mitos¢ - serial

: kostiumowy, prod. Rosja

+14:05 Va Banque - teleturniej

$14:35 Na sygnale - serial

: fabularyzowany TVP

$15:10 Doktor Kleist - serial

$16:00 Koto fortuny

+16:35 Familiada - teleturniej

117:15 Wiezien mitosci

+18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej
SERIAL KOSTLUMOWV

Kozacka mitos¢
H - serial kostiumowy,
prod. Rosja
+19:35 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
£20:40 Kullsy seriali Na dobre
: inazieiNasygnale
20 55 Na dobreinazte
- serial TVP
$21:50 Urodzona gwiazda
- serial, prod. Rosja, 2015,
rez. Marat Kim
:22:45 Nasygnale - serial
: fabularyzowany TVP
-23 15 Kino relaks - Mitos¢
po francusku - komedia
: 00 55 Tylko jedno spojrzenie -
: serial kryminalny
£02:00 Sekrety Jowisza
'03 05 Defekt - serial
+04:05 Zemsta ponad
: wszystko - dramat

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

czwartek

-05 10 Przysiega - serial obycza-

: jowy, prod. Turcja

-06 00 Elif - serial, prod Turgja

$06:50 Policzmy sie

: dla Polski - felieton
07 00 Transmisja Mszy

Swietej

07 30 Cos dla Ciebie

08:00 Wiadomosci

$08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

£08:30 Policzmy sig dla Polski

:08:35 Ranczo - serial

+09:40 Komisarz Alex - serial

:10:35 Ojciec Mateusz - serial

: kryminalny TVP

$11:25 Kasta - serial

+12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

: 112:35 Agropogoda - magazyn
$12:45 Naturaw Jedynce

$14:00 Elif - serial, prod. Turcja

514:50 Policzmy sie dla Polski

:15:00 Wiadomosci

+15:15 Alarm! - magazyn
:+15:35 Grastéw. Krzyzéwka

SERIAL OBYCZAJOWY

Przysiega

- serial obyczajowy
+17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
$17:55 Klan - telenowela TVP
+18:20 Kasta - serial
'18 55 Jeden z dzi
+19:30 Wiadomosci

$20:30 Lesniczowka
$20:55 Ojciec Mateusz
: - serial kryminalny
$21:40 Sprawa dla reportera
+22:30 Magazyn $ledczy Anity
: Gargas - magazyn
$23:05 Motel Polska

+23:35 Magazyn kryminalny

: 997 - magazyn

+00:20 Tanie Dranie

:00:55 Londynczycy - serial
:01:50 Fatszerze. Powr6t sfory
: - serial sensacyjny

: 05 45 Doktor Kleist - serial,
prod. Niemcy, 2019
+06:45 Zacznij 0d Nowa
£07:20 Familiada - teleturniej
5 07:55 Pytanie na sniadanie
:10:40 Panorama
+10:45 Pytanie na $niadanie
$11:15 Policzmy sie dla Polski
: 11 25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
: 11 50 Dla nleslyszqcych
- Barwy szczeécia
- serial obyczajowy TVP
+12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy, prod.
: Rosja, 2013
:14:05 Va Banque - teleturniej
: +14:35 Nasygnale - serial
$15:10 Doktor Kleist - serial
$16:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej
117:15 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
SERIAL KOSTIUMOWY

Kozacka mitos¢
H - serial kostiumowy,
: prod. Rosja
$19:35 Barwy szczgscia
: - serial obyczajowy TVP
:20 50 Anything goes.
: Ale jazda!
- program rozrywkowy
:21:50 Urodzona gwiazda
: - serial, prod. Rosja, 2015,

rez. Marat Kim, Wtadimir
Szewetkow, wyk. Marina
: Aleksandrowa

122:45 (ztowiek ze ztotym
pistoletem
- film sensacyjny
;01:00 Do zakochania jeden
: krok - film obyczajowy
+03:00 Bez tozsamosci - serial
:03:45 Art Noc

+04:40 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$05:30 Uwaga! - magazyn
:05:45 Mango - telezakupy
£07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
08 00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
:11:35 Doradca smaku
+11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+12:50 Szpital - program
obyczajowy
+13:50 Rozwdd. Walka
o wszystko
$14:55 Szpital
+15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:17:00 Rozwdd. Walk
o wszystko
:18:00 Ukryta prawda
£19:00 Fakty
$19:25 Uwaga! koronawirus
$19:50 Raport smogowy
£19:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku
_SERIAL OBYCZAJOWY

yIHEfINa Wspolnej
: - serial obyczajowy
20:55 Milionerzy

21:35 Wrogowie publlcznl
- film sensacyjny,
USA, Japonia, 2009, rez.
Michael Mann, wyk. Chris-
tian Bale, Johnny Deep,
Marion Cotillard, Stephen
Graham, David Wenham,
Stephen Dorff

00:20 Nieznana bitwa
-film wojenny,
Rosja, 2019, rez. Igor
Kopytow, wyk. Siergiej
Zarkow, lwan Batarjew,
Oleg Gajanow, Arsenij
Sjemionow, Aleksandr

: Bucharow

.02-55 Superwizjer

-magazyn reporteréw

04 10 Noc magii

£05:30 Uwaga! - magazyn
:05:45 Mango - telezakupy
+07:00 Kuchenne rewolucje
-program kulinarno-roz-

: wkowy

:08:00 Dnen Dobry TUN

: - magazyn

$11:35 Doradca smaku

+11:45 Ukryta prawda

$12:50 Szpital

.13 50 Rozwéd. Walka

o wszystko

.14 55 Szpital - program
obyczajowy

: 15 55 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

: rywkowy
:17 00 Rozwéd. Walka
: o wszystko

$18:00 Ukryta prawda

:19 00 Fakty

:19:25 Uwaga! koronawirus

519:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku

£20:15 Na Wspélnej - serial
:20:55 Milionerzy

PROGRAM KULINARNY

vAE{ BKuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$22:30 Ocean’s Eleven:
Ryzykowna gra - film
sensacyjny, USA, 2001,
rez. Steven Soderbergh,
wyk. George Clooney, Brad
Pitt, Julia Roberts, Matt
Damon, Andy Garcia, Don
Cheadle, Eddie Jemison,
Bernie Mac
+01:00 Klinika bez tajemnic
£02:00 0d wesela do wesela
: - film komedia, USA, 1998,
rez. Frank Coraci, wyk.
Adam Sandler, Drew Bar-
rymore, Christine Taylor
: 04 00 Uwaga!

- magazyn
'04 15 Noc magii
: - program ezoteryczny

$06:00 Nowy dzieri z Polsat

: News

+08:40 Malanowski

: iPartnerzy

+09:40 Sekrety rodziny

£10:40 Dlaczego ja?

511:40 Gliniarze

:12:50 Wydarzenia

+13:25 Interwencja

$13:40 Trudne sprawy

:14:40 Dlaczego ja?

£15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

$16:30 Naratunek 112

+17:00 Gliniarze

:18:00 Pierwsza mitos¢

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ Wydarzen

£19:45 Sport, Pogoda

:20:00 Nie ma mocnych wersja
kolorowa
Kontynuagja przygod
dwéch rodzin zabuzaris-
kich, osadnikéw na
Dolnym Slasku.

FILM SENSACYJNY

yyHERSkarb narodow

Wielki przebéj kinowy
zNicolasem Cagem w
roli Benjamina Franklina
Gatesa, ktorego rodzina
zajmuje sie od szesciu
pokolen poszukiwaniem
najwiekszego w dziejach
ludzkosci skarbu zakonu

: Templariuszy.

:01:00 Ewolucja

: Na Ziemie spada meteoryt
zjednokomérkowymi
organizmami, ktore
btyskawicznie ewoluuja
w przerazajacych Obcych,
zdolnych potoiy(’ kres
panowaniu cztowieka na
planecie.

$03:10 Tajemnice losu

+04:40 Disco Gramy

: - program rozrywkowy

: 06 00 Nowy dzien z Polsat
News
: 08 40 Malanowski
: iPartnerzy
;09.40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
$12:50 Wydarzenia
.13 25 Interwencja
$13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
:16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitos¢
$18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ Wydarzen
£19:45 Sport, Pogoda
$20:05 Kochaj
: Sawa wkrétce
wychodzi za maz za Jurka.
Jednak Sawe zaczynaja
ogarniac coraz wigksze
watpliwosci.
FILM OBYCZAJOWY

vAEFNBurleska
Ali, dziewczyna
zmatego miasteczka
obdarzona wspaniatym
gtosem, decyduje sie na
ucieczke od codziennych

za swoimi marzeniami
do Los Angeles. Po
serii niepowodzen, Ali
natyka sie przypadki-
em na The Burlesque
Lounge, majestatyczny,
ale podupadajacy teatr,
wystawiajacy rewie.
:00:40 Papierowe
: miasta
+02:55 Tajemnice losu
: 04 40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
: 05 25 Telezakupy TV Okazje

$07:00 Teledysk

Informacje kulturalne

Rok 2020

:00 Szatan zsiodmej klasy

- film fabularny,

rez. Kazimierz Tarnas

:00 Uktad krazenia - serial

:12:30 Twarze, plaze

: - film dokumentalny

$14:15 0dkrywajac

Beethovena - | symfo-

nia C-durop. 21

:20 Kola - film fabularny

:20 (zterdziestolatek

- dwadziescia lat

pozniej

:30 Informacje kulturalne

Co dalej?

:10 Niedzielaz...

musicalem Metro

:00 Na wschad od Holly-

wood - Intruz - dramat

:55 Wiecej niz fikcja

Berlin Live

Codalej?

:25 Informacje kulturalne
KOMEDIODRAMAT

([ BLekkie obyczaje
-Madame
- komediodramat,
prod. Frangja, 2017,
rez. Amanda Sthers,
wyk. Toni Colette,
Hervey Keitel

02:30 Kino nocne

ibelungi:

Smier¢ Zygfryda

- film fabularny,

prod. Niemcy, 1924,

rez. Fritz Lang,

wyk. Gertrud Arnold,

Frida Richard, Margarete

Schdn, Hanna Ralph,

Paul Richter

:05 Teledyski

:35 Afisz kulturalny

ekstra

- program
:50 Zakonczenie dnia

0 Teledysk

Informacje kulturalne
Tamte lata, tamte dni
Kola - film fabularny,
prod. Czechy, 1996, rez.
Jan Sverak, wyk. Zdenek
Sverak, Andrei Chalimon
:00 Uktad krazenia - serial
:30 Dziwor - film dokumen-
talny, rez. Pawet Dyllus
+13:10 Sladami wielkich

: kompozytorow

: - Sladami Berlioza

: - film dokumentalny
114:10 Urodzeni artysci

: - Gosia i Tomek Rygalikow-

ie - cykl reportazy
$14:40 W samo potudnie
- film animowany, prod.
(zechostowacja
14 45 Drabina - film animowa-
ny, prod. Czechostowacja,
1978, rez. Viktor Kubal
4:50 Prezent - film
:55 Ostatni kamien
H - film animowany
FILM OBYCZAJOWY

- film prod. Rosja, 2014,
rez. Jurij Bykow
125 Czterdz

poznle] serial
:30 Informacje kulturalne
Codalej?
Ksiega Przestrzeni
Ktoredy po sztuke
Tego sie nie wytnie
:30 Kino Mistrzow

- Mtodos¢ - dramat
:40 Tego si¢ nie wytnie
Scena muzyczna
Co dalej?
+01:25 Informacje kulturalne
:01:50 Nawschéd od Holly-
wood - Intruz - dramat
:03:40 Kino nocne
: - Miasto umartych
: - film fabularny

$06:00 Nash Bridges
: - serial sensacyjny
: Nash jest policjantem
: kierujacym grupa
: zwalczajacq przestepczosé
: w San Francisco. Po
: miescie porusza sie
: swoja 20tta Barrakuda
: zlat siedemdziesiatych,
: siejac postrach wsrod
przestepcow.
00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

pod zastaw
- serial obyczajowy
00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
$18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw - serial

FILM KATASTROFICZNY

vIHI[IiCzasy ostateczne:
Pozostawieni
Swiat pograza sie
w chaosie i destrukji.
Pozostali na ziemi
ludzie sq Swiadkami
proroctwa biblijnego,
ktore zwiastuje poczatek
apokalipsy.
05 Powddz
Grobowiecdiabta
Zobacz to! Blok
powtérkowy: Dyzur
- serial dokumentalny
02:35 Dyzur - serial
dokumentalny
00 Taki jest Swiat
Biesiada na cztery
pory roku
:35 Z archiwum policji
Rodzinny interes
- serial obyczajowy

00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
:10:00 Kobra - oddziat
: specjalny
: - serial sensacyjny
+12:00 Zaklinaczka
: duchéw
Dzigki swojemu darowi

Melinda Gordon potrafi

komunikowac si¢ z zagubi-

onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na druga strone.
:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
00 Rodzinny
interes - serial
obyczajowy
:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
£20:00 Jeszcze raz
KOMEDIA

ay

ryX [ iSniadanie do t6zka
- komedia romantyczna
prod. Polska
Zycie Piotra nie uktada
sie po jego mysli do
momentu, gdy nieocze-
kiwanie trafia na okfadke
poczytnego magazynu.
Cztowiek-scyzoryk
Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Menu na miare
02:05 Wojciech Cejrowski.
Boso - Ziemia Swieta
05 Taki jest Swiat
Zarchiwum
: poligji
: - serial dokumentalny
prod. Polska
:05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
prod. Polska

$05:00 Mango telezakupy
:06:35 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

: - program sadowy
107:35 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

$10:35 Ten moment
:11:05 Szpital
05 Szkota
05 Sad rodzinny
- program sadowy
05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
: 16 05 Zakochani
po uszy
- serial, Polska
6:35 Brzydula - serial
10 19 + - obyczajowy
20 Kryminalni - serial
kryminalny, Polska
+19:30 Zakochani po uszy
: - serial, Polska
$20:00 Brzydula - serial

PIEENWielki Mike
- film obyczajowy,

USA, 2009, rez. John

Lee Hancock, wyk. Sandra

Bullock, Tim McGraw,
Quinton Aaron, Jae
Head, Lily Collins, Kathy
Bates

15 Pula $mierci
- film sensacyjny,
USA, 1988, rez. Buddy
Van Horn, wyk. Patricia
Clarkson, Clint Eastwood,
Liam Neeson, Evan
C.Kim, David Hunt,
Michael Currie

15 Drugastrona
medalu
- talk show

:25 Noc magii

- program ezoteryczny

prod. Polska

00 Mango telezakupy
35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+10:35 Ten moment
11 :05 Szpital - program
obyczajowy
12 05 Szkota
: 13 05 Sad rodzinny

- program sadowy
: 14 05 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
: - program sadowy
: 15 05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
: 16 05 Zakochani
: po uszy - serial, Polska

35 Brzydula - serial
10 19 + - obyczajowy
20 Kryminalni - serial
kryminalny, Polska
: $19:30 Zakochani po uszy
- serial, Polska
$20:00 Brzydula - serial
KOMEDIA

pLE{NAgent i pot
- film komedia,
USA, Chiny, 2016, rez.
Rawson Marshall Thurber,
wyk. Dwayne Johnson,
Kevin Hart, Amy Ryan,
Danielle Nicolet, Jason
Bateman, Aaron Paul

55 Sherlock Holmes:
Gra cieni
- film sensacyjny,
USA, 2011, rez. Guy
Ritchie, wyk. Robert
Downey Jr., Judelaw,
Noomi Rapace, Rachel
McAdams, Jared Harris,
Stephen Fry
:35 Druga strona
medalu
- talk show
02 50 Noc magii
: - program ezoteryczny

3 lutego

__tver § twez2 J 1N ] pousar J Tvekuura B tveuis J Tvnz J  Tva |

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe
Sekrety Sasiadéw 11:25
Pamietniki z wakacji

12:25 Swiety 12:55 Wz6r 13:55
Kobra - oddziat specjalny
15:00 STOP Drogdéwka -
magazyn prod. Polska 16:00
Zmitosci do dziecka 17:00
Nowe Sekrety Sasiadow

18:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00
Walka z cieniem. Ostatnia
runda Artem Kolchin zostaje
trenerem boksu. Nie odnosi
jednak wielkich sukcesow,
poniewaz trenowani przez
niego zawodnicy zostaja je-
den po drugim znokautowani
przez boksera z Potudniowej
Afryki. 23:45 Ucho Prezesa
00:00 Pocatunek $mierci
01:55 Smier¢ na 1000 sposo-
bow 02:25 Disco Polo Life

:11:00 Swiat na wyciagnigcie
reki 11:15 Co by byto gdyby
zwierzeta mowity? Baska
Murmariska 11:25 Myslac
0Ojczyzna 11:40 Prosto
o0 gospodarce 12:00 Aniot
Paniski

12:03 Informacje dnia 12:20
Dzieci Andersa 13:30 Msza
Swieta 14:30 Geniusz Stwo-
rzenia 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Na zdrowie 16:30 Galilejczyk

i -prezentuje Keith Garner

+ 17:00 Po stronie prawdy 17:30

Rykoszetem 17:55 Poczet

Wielkich Polakéw 18:00

Aniot Pariski 18:05 Infor-

magje dnia 18:15 Rozmowy

niedokoriczone 19:25 Swiety
nakazdy dzier 19:30 Brat

Franciszek 20:00 Informacje

dnia 20:20 Rézaniec 20:50

Myslac Ojczyzna 21:00

Apel Jasnogorski 21:20

Informacje dnia 21:40 Polski

Punkt Widzenia

4 lutego

tve2 J§ tvN_ ] pousar J Tvekutura J§  tveus J tvnz J  Tva |

:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe
Sekrety Sasiadow 11:25
Pamietniki z wakacji 12:25
Swiety 12:55 Wz6r 13:55
Kobra - oddziat specjalny
15:00 STOP Drogowka 16:00
Zmitosci do dziecka 17:00
Nowe Sekrety Sasiadow
18:00 Policjantkii Policjanci
- serial kryminalny
:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:05 Wampiry
iSwiry Nastoletnia Beccama
mndstwo problemow: czuje
sie zagubiona w nowej szko-
le, nie potrafi wybra¢ miedzy
dwoma zabiegajacymi o jej
wzgledy chtopakami, a na-
dopiekuriczy ojciec traktuje
jajak dziecko. 22:50 Ucho
Prezesa 23:10 Smier¢ na
1000 sposob6w 01:00 STOP
Drogéwka 02:05 Interwencja
02:25 Disco Polo Life

V Trwam

:30 Laus in Ecclesia 10:00
Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy

12:50 Zuzela 13:20 Przeglad

katolickiego tygodnika ,Nie-
dziela” 13:30 Msza Swieta
zkaplicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej
naJasnej Gorze 14:30 Cena
nadziei 15:50 Ma sie rozu-
mie¢ 16:00 Informacje dnia
16:10 Z wedka nad wode

w Polske i Swiat 16:35 Pora-
dy Medyczne Bonifratrow

17:00 Modlitwa w intencji

rodzin i obrony zycia

poczetego w Sanktuarium

$w. Jozefa w Kaliszu 19:25

Akademia pro-life 19:30

Przyjaciele i bohaterowie

20:00 Informacje dnia 20:20

Rozaniec 20:50 Gtos Polski

21:00 Apel
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Medicover Stomatologia rosnie w site.
Kolejne centra w Miawie,
Ostroédzie i Olsztynie

Pie¢ nowych centréw stomatologicznych -
o tyle z koricem 2020 r. powiekszyta sie Me-
dicover Stomatologia. W ubiegtym miesigcu
dotaczyty do niej trzy olsztynskie centra Krai-
na Zdrowego Usmiechu oraz dwa w Ostrodzie
i Mtawie, dziatajace pod marka Centrum Usmie-
chu. Nowe inwestycje wpisujg sie¢ w konse-
kwentng strategie Medicover Stomatologia,
ktora rownolegle do tworzenia nowych centréw
dentystycznych zaktada akwizycje lokalnych
podmiotéw o wysokiej renomie.

Pandemia COVID-19 negatywnie wptyneta na branze
stomatologiczna, jednak od Il potowy 2020 r. zauwa-
zalny jest istotny wzrost liczby wizyt dentystycznych.
Wynika on nie tylko z koniecznosci leczenia dolegli-
wosci bélowych po stronie wielu pacjentéw, ale i ich
rosnacej $wiadomosci na temat wysokiego standardu
higieny i bezpieczenstwa nowoczesnych klinik stoma-
tologicznych. Mimo trudnej sytuacji w branzy, Medi-
cover Stomatologia konsekwentnie rozwija wtasny
ekosystem stomatologiczny, kreujac nowy standard
ustug dentystycznych w wielu miejscach na mapie
Polski.

Tylko w grudniu do sieci dotaczyto piec klinik: dwa
centra stomatologiczne w Mtawie i Ostrédzie (Cen-
trum USmiechu) oraz trzy w Olsztynie (Kraina Zdro-

wego Usmiechu). Kliniki oferujg peten zakres ustug:
od stomatologii zachowawczej i endodoncji, przez
protetyke i ortodoncje, az po implantologie oraz me-
dycyne estetyczna. Dotaczajac do portfolio Medico-
ver Stomatologia, zyskuja szanse umocnienia swej
pozycji na rynku oraz sukcesywnego samodoskona-
lenia sie, korzystajac z know-how innowatora branzy.
Otrzymuja taka mozliwosé¢, gdyz oprécz zachowania
wysokiego standardu ustug, podzielaja ambicje Medi-
cover do zmieniania dentystyki w Polsce.

M Rozpoczynajac wspoétprace z nowymi klinikami,
zawsze bierzemy pod uwage nie tylko profesjona-
lizm wykonywanych ustug, ale takze che¢ rozwoju
i wytyczania nowych szlakéw w branzy stomatolo-
gicznej. Partnerska wspétpraca z nowymi klinikami
doskonale to odzwierciedla - moéwi Wioletta Ja-
nuszczyk, Dyrektor Zarzadzajaca Medicover Stoma-
tologia.

B Kraina Zdrowego Usmiechu to bardzo znana i ce-
niona marka dentystyczna w Olsztynie. Tworzy ja kil-
kunastu lekarzy, wiec mamy bardzo bogaty wachlarz
wiedzy i doswiadczenia. Od lat leczymy zgodnie z filo-
zofig kompleksowego podejscia do pacjenta, gdzie na
réznym etapie leczenia trafia on pod opieke ekspertéow
w danej dziedzinie. Bardzo cieszymy sie, ze na kon-
kurencyjnym rynku stomatologii w naszym regionie
Medicover dostrzegt nas i zdecydowat sie postawic na
rozwoj razem z nami. To duze wyréznienie i motywacja

do dalszej pracy komentuje Marek Dornowski, pomy-
stodawca i wspotzatozyciel sieci centréw stomatologicz-
nych Kraina Zdrowego Usmiechu w Olsztynie.

B W oparciu o najnowsza wiedze, wykorzystujac
nowoczesne metody leczenia, zapewniamy naszym
pacjentom kompleksowe leczenie. Dbamy o to, aby
zawsze czuli sie oni bezpiecznie i jak najbardziej kom-
fortowo. Wyznawane przez nas wartosci i sposoby
dziatania wpisuja sie w kierunek obrany przez Medi-
cover Stomatologia, co daje nam dodatkowa rados¢
i pozwala bardzo optymistycznie ocenia¢ perspek-
tywy rozwoju klinik i umacniania ich pozytywnego
wizerunku w oczach coraz bardziej wymagajacych,
dbajacych o swoje zdrowie pacjentéw - dodaje lek.
stom. Anna Goszczycka, zatozycielka kliniki Centrum
Usmiechu z oddziatami w Mtawie i Ostrodzie.

Medicover Stomatologia rownolegle do akwizyciji sta-
wia na rozwdj wtasnych placéwek stomatologicznych,
ktére w zatozeniu wymykaja sie standardowym defini-
cjom tego typu obiektéw. Przyktadem jest inauguro-
wane w listopadzie 2020 r. centrum stomatologiczne

przy Placu Konstytucji w Warszawie. Miejsce to za-
pewnia pacjentom holistyczne podejscie, innowacyj-
ne, autorskie programy leczenia koordynowane przez
wysokiej klasy specjalistéw, ale nie tylko. Kultowa, pre-
stizowa lokalizacje dopetnia wysmakowana aranzacja
whnetrza autorstwa biura architektonicznego Piotrow-
scy Design. Przestrzen utrzymana jest w eleganckim
stylu art déco, co poteguje pozytywne doznania pa-
cjentéw, ktérzy w oczekiwaniu na zabieg, maja szanse
na relaks w klimatycznej atmosferze.

B Rozw6j naszej sieci jest wynikiem konsekwenciji
w realizowaniu strategii, w ktorej to pacjenci sa za-
wsze w centrum uwagi. Chcemy, aby wspélnym mia-
nownikiem dla wszystkich naszych pacjentéw we
wszystkich lokalizacjach, byt wysoki poziom ustug
dentystycznych, zarbwno w wymiarze stricte me-
dycznym, jak i w wymiarze pozytywnego ,doswiad-
czenia” pacjenta. JesteSmy przekonani, Zze obrany
przez nas kierunek na trwate zmieni dotychczasowe
postrzeganie dentystyki w naszym kraju - podsumo-
wuje Wioletta Januszczyk, Dyrektor Zarzadzajaca Me-
dicover Stomatologia.
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'DOBRE PIESKIE ZYCIE

NIE DA SIE

GO NIE KOCHAC

OD LAT POMAGA WYCIAGAC ZWIERZETA

Z TZW. TRUDNYCH SCHRONISK, DAJAC IM DOM
TYMCZASOWY I ORGANIZUJAC ADOPCJE. Z MISIEM -
KOLEJNYM BOHATEREM NASZEGO CYKLU - JEDNYM
Z URATOWANYCH PSOW, MONIKA IGNACZAK
ZAPRZYJAZNILA SIE TAK BARDZO, ZE ZOSTAL
UNIEJ NASTALE. MIMO ZE PRZEZYE KILKA LAT
WBETONOWYM BOKSIE, MIS WCIAZ SIE, USMIECHA

I POZNAJE OTACZAJACY SWIAT. NAJBARDZIEJ
/ACHWYCILA GO ZIELONA TRAWA.

— Na jakim etapie jest w tej
chwili postepowanie doty-
czace schroniska w Rady-
sach?

— Sprawa jest w toku,
a schronisko pozostaje za-
mkniete. Zakaz prowadzenia
tego obiektu dostal tylko wlas-
ciciel ijego syn. Ale nie wiem,
czy taki zakaz maja tez zona
i corka wlasciciela. Jesli nie,
to biznes moze sie odrodzi.

Na te chwile schroniska
tam nie ma, ale wciaz pa-
mietam jaki straszny widok
zastalam tam jeszcze pol
roku temu. Pojechalam po-
magaé jako wolontariuszka
razem z grupg kolezanek. Po
tym jak wlaSciciele schroni-
ska zostali osadzeni waresz-
cie, pracownicy schroniska
w mig sie ulotnili. Wtedy
w akcje zaangazowalo sie

mnoéstwo wolontariuszy.
Poili i1 karmili zwierzeta,
czyécili boksy, doprowadzali
wszystko do tadu.

— Dowodem w sprawie

jest takze dokumentacja

medyczna przekazana przez

ciebie. To historia leczenia
psow, ktére przygarnetas
jako dom tymczasowy.

Sadzisz, ze to wystarczy, by

skaza¢ wtascicieli?

— Wydaje mi sig, ze moje
dokumenty to tylko kropla
wmorzu. Takich osob jak ja
bylo mnéstwo, wiec mysle,
ze sa to nieodparte dowody
na znecanie nad zwierze-
tami. A nawet je$li wlaSci-
ciele nie zostana skazani
za znecanie, to dokonali
przestepstw gospodarczych.
Gminy placily za kastracje
czy szczepienia psow, zabie-
gi nie byly robione, a pie-
niadze trafialy do kieszeni
wlascicieli. Pewnie nie bez
znaczenia bedzie takze fakt,

Fot. archiwum prywatne

|

Monika Ignaczak i Mi$

ze posiadali oni amunicje.
Licze na wyrok bezwzgled-
nego pozbawienia wolnosci.

— Tematem schroniska

w Radysach zainteresowatas

sie trzy lata temu.

— Kolezanka, ktora prowa-
dzila dom tymczasowy i zaj-
mowala si¢ adopcjami zapro-
ponowala, zebym wlaczyla sie
wpomoc. Zpoczatku wogoéle
nie wiedzialam o problemie
w tym schronisku. Wzielam
do siebie pierwsze dwa szcze-
niaki, ktére okazaly sie chore
na parwowiroze. Udalam sie
do weterynarza izaczely sie
dlugie dni leczenia, ciaglych
kropléwek. Psy przelewaly
si¢ przez rece, opiekowalam
si¢ nimi praktycznie przez
24 godziny na dobe. Nieste-
ty szczeniakoéw nie udalo sie
odratowa. Zdecydowalam sie
na przygarniecie kolejnych,
ktore przyjechaly z ta sama
choroba, co jeszcze bardziej
mnie zaniepokoilo. Przeciez

REKLAMA

NASZE INDYKI KARMIMY WtASNYMI, ZDROWYMI PASZAMI

Jeste$Smy rodzinng firmg dziatajaca na ryn-
ku od 1976 roku. Prace zwigzane z chowem
indyka rozpoczgli nasi rodzice. Zgodnie
z rodzinng tradycja w 1996r. tuz po zakon-
czeniu studiow postanowiliSmy p6js¢ w ich
§lady. PoszliSmy jednak o krok dalej i wy-
budowaliSmy wytworni¢ pasz, produkujaca
wylacznie na potrzeby wiasne. Dzigki temu
zaczgliSmy mie¢ wplyw na to, czym zywimy
nasze zwierzgta. Od tej pory zacz¢liSmy da-
zy¢ do zdrowej zywnosci. PostanowiliSmy
potozy¢ jeszcze wigkszy na-
cisk na dobrostan zwierzat,
nienaganng bioasekuracje,
a takze na zdrowe zywienie
oparte na zbozach wlasnych
oraz od okolicznych dostaw-
cow z zielonej krainy Warmii
i Mazur. Niedlugo p6zniej
przystapiliSmy do audytu
przeprowadzanego przez nie-
miecka firme certyfikujaca. Po wnikliwych
analizach przyznano nam certyfikat Welfa-
re, kwalifikujacy nasze migso do obiadkow
NESTLE® dla dzieci. Certyfikacje QAFP
otrzymaliSmy rok pdzniej. Nasze produkty
wytwarzamy recznie w nieduzych iloSciach
opierajac si¢ na tradycyjnych recepturach.
Codziennie doktadamy wszelakich staran,
aby w naszym gospodarstwie panowaly
fad, porzadek i harmonia, ktdre ciesza
si¢ uznaniem odwiedzajacych nas regu-
larnie inspekcji, jednostek audytujacych

i certyfikujacych. JesteSmy zwyczajna ro-
dzina, ktéra ma swoja wizje, pasj¢ i plany
zyciowe. Wkiadamy duzo serca i zaanga-
Zowania, aby to, co produkujemy, byto
najwyzszej jakosci i sprawialo rado$¢ innym.

Nasza droga i misja

Wszyscy wiemy, ze zdrowie to warto$¢
nadrzedna, najcenniejsza dla cztowieka.
Dlatego szczeg6lng uwage przywiazuje-
my, aby nasze migso i wykonane z niego
wyroby byly zdrowe, smaczne
i najwyzszej jakosci. JesteSmy
w tym zakresie solidni, bez-
kompromisowi i stanowczy.
Dzigki okresowym kontrolom
jako$¢ surowcow poddawana
jest szczegOtowym analizom.
Nasze mig¢so posiada odna-
wiane regularnie certyfikaty
i poddawane jest komplekso-
wym badaniom i weryfikacjom. Wszystko
po to, by zasiadajac do stolu, z pelnym
przekonaniem i spokojem mogli Pafistwo
zyczy¢ sobie SMACZNEGO.

Zdrowo i bezglutenowo
nie znaczy niesmacznie

Doskonale znamy wszelkie niedogodnoSci
zwigzane z nietolerancjami pokarmowymi,
alergiami i innymi schorzeniami pojawia-
jacymi si¢ wraz z ciaglym rozwojem cywi-
lizacji. Nasze wysitki, ktore czynimy juz od

«~Zdrowy Indyk” Beata i Radostaw Rafalscy

tel.: 607 384 164, 609 600 133

kilku lat, zmierzaja do tego, aby celiakia
i inne problemy zdrowotne przestaly nas
i Pafistwa ograniczac.

Przygotowanie smacznych wyrobow in-
dyczych opieramy na najwyzszej jakoSci
produktach, to sprawa najblizsza naszemu
sercu i priorytetowa. Prowadzac ciagle ba-
dania i poszukiwania nowych rozwiazan
W zywieniu naszych zwierzat oraz tworzeniu
nowych smakow i aromatéw wedliniarskich.
Chcemy, by siggajac po nasze produkty, byli
Pafistwo nie tylko spokojni o swoje zdrowie
i samopoczucie, ale tez cieszyli si¢ ich przy-
rzadzaniem, podawaniem i spozywaniem.

Wspétpraca z Uniwersytetem
Warminsko-Mazurskim

Co roku ksztalcimy w naszym gospodar-
stwie praktykantow Wydzialéw Bioinzy-
nierii Zwierzat i Medycyny Weterynaryjnej
Uniwersytetu Warmifisko-Mazurskiego
w Olsztynie.

Wspottworzymy zespdt doradczo-opinio-
dawczy wladz Wydziatu Bioinzynierii Zwie-
rzat w kwestiach dotyczacych doskonalenia
programow i planéw ksztalcenia studentow.
ZobowigzaliSmy si¢ wzia¢ udzial w nowa-
torskim projekcie Uniwersytetu Warmin-
sko-Mazurskiego. Jest to projekt, ktdry
znalazl si¢ w gronie zwycig¢zcow w konkur-
sie organizowanym przez Narodowe Cen-
trum Badan i Rozwoju. W ramach wspar-
cia studenci migdzy innymi uczestnicza

w zajeciach praktycznych prowadzonych
przez nas, w naszym gospodarstwie. Te-
matem przewodnim zajec sq : ,,Praktyczne
aspekty chowu indykow”.

0Ogolnokrajowy Konkurs
~Bezpieczne Gospodarstwo
Rolne 2016"

W 2016 roku wzigliSmy udzial w Ogo6l-
nokrajowym Konkursie ,,Bezpieczne
Gospodarstwo Rolne” organizowanym
przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi, Panistwowa Inspekcje Pracy i KRUS.
Nasze gospodarstwo zajglo w tym kon-
kursie I miejsce na szczeblu regionalnym,

ZALETY MIESA DROBIOWEGO:

1. Niska zawartos¢ ttuszczu
2. Wysoka zawartos¢ biatka

nast¢pnie I miejsce na etapie wojewodzkim
i ostatecznie I1I miejsce w kraju.

W zwigzku z udzialem w konkursie otrzy-
mali$my wyrdznienie Instytutu Techniczno-
-Przyrodniczego w Falentach za stosowanie
innowacyjnych rozwiazan w chowie indy-
kow i produkeje pasz w oparciu o wlasne
receptury.

Nasze Certyfikaty

PRODUKT

3. Doskonate zrédfo witamini mineratow
4. Korzystnie dziata na organizm

5. Nie alergizuje
6. Wskazane dla sportowcow

. Yﬁ _Mﬁx
Migso indyka polecane™= E
jest przez dietetykow! 3 .\ A

e-mail: nolet@tlen.pl, [}

Zapewniamy Panstwu w petni profesjonalny transport chtodniczy w 48 h
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taka grozna choroba powinna
by¢ opanowana juz wschroni-
sku. Wtedy zaczelam czytaé
o obiekcie w Radysach ijego
fatalnej reputacji.

— Wtedy na dobre zajetas sie

ratowaniem stamtad pséw?

— Tak, zaczelam sie udzie-
la¢ na grupie ,Psy z Radys”
na Facebooku, gdzie prezen-
towane sa psy do adopcji.
Zapisalam sie tez do grupy
~Wyciagamy psy z Radys”,
a p6zniej nawet zostalam jej
administratorem. Wraz z ko-
lezankami zaangazowaly$Smy
sie w pomoc. Wiedzialy$my
dokladnie, ktory pies danego
dnia opuszcza schronisko, na
jakim etapie jest transport.
W te kilkadziesiat os6b udalo
nam si¢ uratowac setki psow,
zapewniajac im na poczatku
domy tymczasowe lub hoteli-
ki, apotem przekazujac je do
adopcji.

— Czy byty trudnosci z wycia-

ganiem pséw i zorganizowa-

niem transportu? Podobno

wtasciciele schroniska nie

byli zbyt wspétpracujacy.

— Tak, czasem byly z tym
problemy. Ale my nigdy nie

REKLAMA

nastawialiémy sie na uwolnie-
nie jakiego$ konkretnego psa
konkretnego dnia. BraliSmy
te, ktore wlaciciele akurat
chcieli nam wydac.

W schronisku bylo okoto
trzech tysiecy psow, ktore nie
byly chipowane i swobodnie
przenoszono je miedzy boksa-
mi. Wiec duzym problemem
bylo znalez¢é danego psa. Byt
taki balagan, ze czasem jaki$
pies nagle si¢ odnajdywal,
cho¢ wezeéniej powiedziano
nam na przyklad, ze zdechl.
Wyprawialy sie¢ tam strasz-
ne rzeczy.

— W jakim stanie byty psy,

ktére odbieraliscie?

— Przede wszystkim przyjez-
dzaly tylko ze szczepieniem na
wscieklizng, bo jest ono obo-
wigzkowe. Czesto to szcze-
pienie bylo robione doslow-
nie pare dni przed wyjazdem,
dlatego ze wlasciciele wiedzieli
juz, ze ten pies opusci schro-
nisko. Psy byly zarobaczone,
czasem tak mocno, ze od tego
padaly. U niektérych stwier-
dzano noséwke, u innych
parwowiroze. Leczenie to byla
praca cala dobe.

— Skad bratas pienigdze na

leczenie?

— Na start zawsze musieli-
$my mie¢ Srodki na transport,
kastracje badz sterylizacje
iszczepienia. Positkowalis$my
sie bazarkami. Jesli one nie
szly, pokazywali$émy psa win-
ternecie i uruchamiali$émy
zbibrke. Codziennie wrzucali-
$my informacje na temat stanu
zdrowia pséw idawaliSmy zna,
czy dostaly nowe domy. Ludzie
widzieli, ze faktycznie poma-
gamy zwierzakom. Zyskaliémy
wten sposob grono wspieraja-
cych os6b. Po roku nie byto juz
problemu zuzbieraniem tysia-
ca zlotych na wyciagniecie jed-
nego psa. Kiedy co$ nam zosta-
walo, ratowali$my kolejnego.

— Psy szybko znajdowaty

domy?

— Zpoczatku bardzo balam
sie, ze nie znajde im nowych
wlascicieli. Bylam przeciez
laikiem wtemacie inikt onas
weze$niej nie slyszal. Adopcje
udawalo si¢ nam organizowaé
przez portale z ogloszeniami.
Grzeczno$ciowo, wrzucajac
posty w internecie, pomaga-
lo tez gdynskie schronisko.

Kolejne osoby zaczely sie
zglasza¢ i machina ruszyla.
Ludzie napraede maja duze
checi pomocy iwielkie serca.
Kto$ zaadoptuje, kto§ wysle
karme isie to udaje.

—Jednego z pséw wyciggnie-

tych z Radys pokochatas tak

bardzo, ze zostat u ciebie juz
na state.

— Wpazdzierniku 2019 roku
zobaczylam Misia na jednej ze
stron, na ktorej si¢ udzielam.
Od razu poinformowatam, ze
to ja zabiore go jako dom tym-
czasowy. Mial znalez¢ umnie
ostoje, apotem p6j$¢ do domu
stalego. Samo wyciaganie go
ze schroniska trwalo miesiac,
wlaSciciele nie chcieli go wy-
da¢. Podejrzewam, ze nie mo-
gli go znalez¢ albo panicznie
probowali go wyleczy¢. Pies
trafil do mnie w strasznym
stanie. Zakrecone pazury, za-
ropiale oczy, brak sieréci na
karku, odtluszczone narza-
dy. Ale przy tym wszystkim
byt uémiechniety.

—Ille lat Mi$ spedzit w Radysach?

— Prawdopodobnie byt
tam od szczeniaka, wiec przy-
puszczam, ze okolo 8-10 lat.

Nie znal Swiata na wolnosci.
Weze$niej mieszkal w beto-
nowym kojcu z piachem, nie
wychodzil na spacery ipo tylu
latach pierwszy raz powachal
trawe. Zachwycilo go to, ze
moze sobie weszy¢. Bardzo
dlugo wachal kazdy kat, a ja
ptakalam ze wzruszenia. Po
pierwszych, krétkich spacerach
Kkladt si¢ ispal caly dzien. Przez
mieszkanie wboksie mial nie-
rozruszane mieénie. Ale teraz
biega juz tak szybko, ze wszyscy
moi przyjaciele §mieja sie, ze
mlodnieje zamiast sie starzec.

— Czy warunki, w ktérych Mi$

zyt tyle lat, odbity sie najego

zdrowiu?

— Z lekarzami dlugo nie
mogliémy doj$¢ do tego, co
mu jest. Robiliémy badania,
zmienialiémy leki, sprawdza-
lidmy czy to nie trzustka albo
rak. W koncu okazalo sie, ze
Mi$ ma gronkowca i proble-
my z ciSnieniem. Kiedy to si¢
unormowalo, odzyl. Sier$¢
zaczela mu odrastaé, teraz
wyglada jak rasowy pies.

— Czy Mis miat, podobnie jak

wiele pséw z Radys, $lady po

walkach w boksie?

— Ma rézne blizny, ale zna-
jac jego charakter iwiedzac, ze
przezyt tam tyle lat, mysle ze
byl na tyle inteligentny, by nie
pchaé si¢ wzadne afery. Musial
czekacé sobie spokojnie zboku,
czy zostanie dla niego jedzenia.
Chyba tylko dlatego dal rade.
Nigdy nie bylo jeszcze po nim
widaé, zeby byl psychicznie
wyczerpany tym co przezyl.
Kiedy przywozilam do domu
kolejne psy z Radys, a teraz
z innych schronisk, Mi$ sie
nimi opiekuje. Na poczatku
lezy ipatrzy, daje czas na oswo-
jenie, tak jakby wiedzial, cze-
go potrzeba tym psom. Potem
rozmawia, wylizuje, $pi obok
nich. Smieje sie, ze to taki psi
terapeuta. Nie da sie¢ go nie
kochaé. Dominika Raszkiewicz
Historie Misia mozecie $ledzi¢
na Facebooku na stronie
Radysowy Mis - jego zycie
wczoraj i dzis. Zwierzeta, ktdre
przebywajg m.in. w domu
tymczasowym prowadzonym
przez Monike lgnaczak mozna
obejrzeé na Facebooku na
stronie Damcidom —adopcje
i pomoc psom Tréjmiasto.

&L -
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CERTYFIKOWANY
PELLET DRZEWNY

PREMIUM

Ekogroszek: Diament i Ekobran
Stary Dwor 22, 11-040 Dobre Miasto

radox@radox.com.pl

www.radox.com.pl
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TOSIE DZIEJE

WYKAZ SZKOD MROZI KREW W ZYLACH

WEDLUG DANYCH gnieizketl od davx.fj Wp(t))siadarilie .naSZ}l/'{Ch danych
: z na chciala zmieni¢ osobowych i wykorzystuje
ZREJESTRU DEUZNIKOW operatora telefo- wbrew naszej woli. Oszus$ci
BIG INFOMONITOR gu kolm((i')rkowego. naj;icgeéciej pt()stznytjq sie
rzegladajac in- pod inne osoby w celu uzy-
W PIERWSZYM ternet znalazla interesuja- skania korzy$ci majatkowe;j.
KWARTALE 2020ROKU | ca oferte i uméwila sie na <POSOBGII A
: . spotkanie. unkceie obstu-
ZADEUZENIE POLAKOW | & Klienta praywital iq mily
SIEGNELO 79,8 MLN doradca. W zwiezly oraz zro- WYCIAGNIECIE TAKICH
7L OTYCH PR’OBLEM zumialy sposob przedstawil INFORMACJI JEST SPORO.
7 TERM|NOW SPY AT, S[Z):)esvgf;fygllzxgzéi%osilaozf?/z IMIE, NAZWISKO, ADRES
. A . A runki zawarcia umowy. Nie ZAMELDOWANIA ORAZ
e O YLK | musal diugo prackonyvad PESEL MOZNAZD0BYC
MIALO 283 MLN.OS0B. - 4™ onament. Podezas POPRZEZ KRADZIEZ BADZ
LICZBA C|AG|_E ROSNIE, ziﬁ.;ﬁan;arfg;'glghﬁ)jcghlxﬁ: g ZESKANOWANIE DOWODU
LECZNIE TO SMUCI odowéc{) ogobist;,a(ktéry trze- 2 OSOBISTEGO.
NAJBARDZIEJ.NALISTE | ba bylo zeskanowaé. Przy-

' - szla klientka, nieswiadoma Wrazliwe dane da si¢ po-
DEUZNIKOW TRAHA}JA zagrozen, spelnila prosbe | szarate pozyczki, ktorej nigdy | Informacji Kredytowej nawet | wigkszego pecha padli ofiara- | zyskac¢ takze dzigki doku-
CZASEM LUDZIE, KTORZY mezezyzny. _ nie zaciagala. . co piaty Polak mégl w prze- | mi kradziezy tozsamosci. Co | mentom iinnym no$nikom,
NIGDY NIF ZACIAGALI Minal miesige. Agnieszka | Przytoczona bohaterka jest | szloéci znalezé sie¢ wsytuacji, | to znaczy ukrasé czyjas tozsa- | wyrzucanym na S$mietnik.
: - znajduje w skrzynce poczto- | postacig fikeyjna. Niestety po- | gdy jego dane osobowe byly | moéc¢? Z przestepstwem tym | Wyszkoleni przestepcy siegaja
ZADNYCH POZYCZEK! wej tajemniczy list. Okazalo | dobne historie dzieja sie na- | zagrozone i nawet o tym nie | mamy do czynienia wtedy, | jednak po bardziej zaawanso-

sig, ze ma do splacenia pierw- | prawde. Wedlug danych Biura | wiedzie¢. Ci, ktorzy mieli naj- | gdy kto§ wchodzi bezprawnie | wane sposoby, wlamujac sie

REKLAMA

Wojewddzki Szpital Rehabilitacyjny w Gorowie Itaweckim korzystajac z funduszy
unijnych Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Warminsko-
Mazurskiego na lata 2014-2020 z zakresu: osi priorytetowej 9 — Dostep do
wysokiej jakosci ustug publicznych Dzialanie 9.1 Infrastruktura ochrony zdrowia,
Poddziatanie 9.1.1 Rozwdj specjalistycznych ustug medycznych, poszerzy wachlarz
oferowanych ustug o rehabilitacje neurologiczna.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Rzeczpospolita
Polska g/

wARMIA
MAZVEY.  Zdrowe iycie, czysty zysk

W ramach zadania pn. ,,Rozbudowa obiektéw rehabilitacyjnych Wojewodzkiego
Szpitala Rehabilitacyjnego w Gorowie Itaweckim” powstanie obiekt rehabilitacyjny
o powierzchni uzytkowej 1300 m2. W czesci parterowej budynku - 24-16zkowy
oddzial rehabilitacji neurologicznej, na pietrze — dziatl fizjoterapii dostosowany
do potrzeb pacjenta neurologicznego. Zapewni to mozliwo$§¢ szybkiego podjecia
rehabilitacji neurologicznej pacjentom po udarze mézgu, przyjetym bezpoSrednio
z oddziatu poudarowego.

Utworzenie oddzialu rehabilitacji neurologicznej pozwoli na skrécenie czasu
oczekiwania pacjentéw na Swiadczenie zdrowotne w zakresie rehabilitacji
neurologicznej, zapewni kompleksowos$¢ i interdyscyplinarno$¢ leczenia pacjentow
z chorobami neurologicznymi.

Wartos¢ projektu 7 947 006,04 zl, dofinansowanie ze Srodké6w EFRR w wys.
6 280 817,84 z1. Rozpoczecie budowy 01.03.2020 r., zakonczenie inwestycji do dnia
31.10.2022 r.

Publikacja sfinansowana ze sSrodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Warmia i Mazury na lata 2014-2020
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na komputery instytucji oraz
0s6Ob prywatnych.

Jak duze straty potrafi wy-
rzadzié oszust, ktoremu uda-
lo sie zdoby¢ nasze dane?
Wykaz potencjalnych szkod
mrozi krew wzylach. Oprocz
zaciagniecia pozyczki to kra-
dziez wypozyczonego samo-
chodu, realizowanie zakupow,
zakladanie falszywych kont
internetowych, rezerwacja
pokoju hotelowego ikradziez
wyposazenia, wyludzenie
ushlugi od operatora teleko-
munikacyjnego, wyrobienie
kopii dowodu osobistego ipo-
dejmowanie czynno$ci praw-
nych, przerzucenie mandatu
na nasze konto, anawet wro-
bienie wprzestepstwo prania
brudnych pieniedzy.

0SOBY PARAJACE SIE TEGO
TYPU PRZESTEPSTWAMI
DZIALAJANAJCZESCIEJ

ZA POSREDNICTWEM SIECI.
STAD OFIAROM TRUDNO
UDOWODNIC FAKT WLASNEJ
NIEWINNOSCI.

REKLAMA

Gdyby zlodziej udal sie do
placowki bankowej itam za-
ciagnal kredyt, to wjego uje-
ciu pomoglyby np. nagrania
monitoringu. Podczas inter-
netowych transakcji takich
nagran raczej sie nie robi.

Kradziez tozsamoé$ci nie
zawsze musi prowadzi¢ do
powaznych, nieodwracalnych
konsekwencji. Cheac zrobic
psikusa, kto§ moze wykrasé
nasze hasto do poczty elek-
tronicznej, forum interneto-
wego, badz konta na portalu
spoleczno$ciowym. Mimo to,
podobne sytuacje sa nieprzy-
jemne. U co wrazliwszych
uzytkownikow potrafia wy-
wolaé uraz iawersje do tech-
nologii, zktorych korzystamy
na co dzien.

Przypadki kradziezy tozsa-
moéci ograniczylo wprowa-
dzenie RODO.

PO 25MAJA 2018 ROKU
NIEZNACZNIE SPADLA
LICZBA PRZYPADKOW

POSLUGIWANIA SIE
DOKUMENTAMIINNEJ

0SOBY. PO NIEDLUGIM
CZASIE ZACZELA ZNOWU
ROSNAC. NIEZBYT
OPTYMISTYCZNE

DANE PODAL ZWIAZEK
BANKOWCOW POLSKICH.

W TRZECIM KWARTALE

2020 ROKU ZANOTOWANO
1888 PROB WYLUDZEN
KREDYTOW. L ACZNA KWOTA
WYNIOSLA 61 MLN. ZEOTYCH.

Warto wiec mieé¢ sie na
bacznoSci i pamietaé o kilku
regutach. Jedna z podsta-
wowych to zasada celowosci
oraz minimalizmu. Gdy pod-
pisujemy jakakolwiek umowe,
podajemy tylko te dane, ktore
sa niezbedne do jej zawarcia.
Firma telekomunikacyjna ma
prawo zazadac¢ od nas imie,
nazwisko, adres zamieszka-
nia, czy pesel. Nie potrze-
buJe jednak naszego zdjecia
ani. Stad mozemy odmowié
kserowania naszego doku-
mentu tozsamoSci.

JESLI ZGUBIMY PORTFEL
Z DOWODEM 0SOBISTYM
NALEZY NIEZWLOCZNIE
ZGLOSIC TEN FAKT DO
BANKU, W KTORYM MAMY
KONTO. DZIEKI TEMU NASZ
DOKUMENT TOZSAMOSCI
TRAFI DO MIEDZYBANKOWEJ
BAZY DOKUMENTOW
ZASTRZEZONYCH INIKT
NIE ZACIAGNIE NA NAS
KREDYTU.

Utrate mozna rowniez
zglosié na policje, do urze-
du gminy lub miasta. Urzad
wystawi bezplatne za$wiad-
czenie o utracie dokumentu,
ktore przyda si¢ do czasu
wyrobienia nowego dowodu
tozsamosci.

Jesli fakt utraty dowodu
odkryjemy za pdzno, nalezy
koniecznie wej$é na strone
Biura Informacji Kredyto-
wej 1sprawdzié, czy kto$ nie
podszywal si¢ pod nas. Na
tym serwisie mozemy takze

Bezpieczenstwo naszych danych zalezy takze od ostroznosci
w sieci. Co robi¢ a jakich btedéw unikaé? Ponizej gars¢ porad
i rekomendacji od informatykoéw:

- uzywaj programow antywirusowych;

- korzystaj z oprogramowania pochodzgcego z autoryzowanych

zrddet i aktualizuj je regularnie;

- nie otwieraj e-maili i zatgcznikdw nieznanego pochodzenia;

- kupuj tylko w bezpiecznych sklepach internetowych, sprawdzaj
czy posiadajg certyfikaty SSL w adresie;

- ptac tylko za posrednictwem certyfikowanych posrednikdw;

- podczas przelewu nie kopiuj numeru rachunku bankowego;

- po zakonczeniu transakcji koniecznie wyloguj sie z konta na

stronie banku;

- zmieniaj regularnie hasta i nie uzywaj jednego do kilku kont;

- nie zezwalaj na zapamietywanie hasta przez przegladarke;

- korzystaj z logowania dwusktadnikowego (np. przy uzyciu telefonu);
- nigdy nie udostepniaj loginéw i haset osobom postronnym;

- sprawdzaj, czy w adresie internetowym banku jest fraza https:
jeslinie, nie zamieszczaj tam swoich danych;

- zachowaj ostroznosé w przypadku wyjgtkowo atrakcyjnych ofert

pracy, nie wysytaj na nie CV.

samodzielnie zastrzec nasz
dokument. W przypadku kar-
ty platniczej lub kredytowej
trzeba je jak najszybciej zablo-
kowa¢ we wlasciwym banku.

Przed podobnymi sytuacja-
mi lepiej jednak zabezpieczac
sie zawczasu. Pomoca sluza

na przyklad alerty BIK. Jest
to system, ktory poinformuje
nas smsem, jesli kto$ postuzy
sie naszymi danymi, by zaciag-
na¢ kredyt. System dziala cala
dobe siedem dni w tygodniu.
Usluga kosztuje 2 zlote mie-
siecznie. Pawet Snopkow

Ciepto i1 prad za darmo!

VIESMANN

® Posiadamy certyfikat

instalatora OZE

® Zajmujemy sie montazem
pomp ciepla oraz instalacji
fotowoltaicznych

@ Realizujemy przedsiewziecia
z programu Czyste Powietrze

PLUS

w/NS-BUD

e-mail: biuro@ins-bud-plus.eu

Atrakcyjne cenowo zestawy panell
fotowoltaicznych z pompami ciepta

INS-BUD PLUS Sp. z 0.0., Nidzica, ul. Kolejowa 27 A, tel. 509 829 157, 570 748 139
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22 stycznia 2021 firma HIIT Group Ustugi Detektywistyczne i Wywiadowcze z Mrggowa
otrzymata nagrode Orty Polskiej Przedsiebiorczo$ci 2020.
Nagrode z rgk prezesa Ogolnopolskiej Federacji Przedsiebiorcow i Pracodawcow pana Roberta Sadtowskiego
odebrat prezes HIIT Group Sp. z 0.0. pan Piotr Oleksiak. Nagroda jest uwienczeniem dziatalnosci firmy w roku 2020.
W tym czasie firma HIIT Group uzyskata certyfikaty Rzetelna Firma oraz Firma Godna Zaufania w kategorii GOLD.
Ponadto na podstawie opinii oraz rekomendacji klientow otrzymata nagrode

Najlepsi w Oferteo.pl 2020 w kategorii ustugi detektywistyczne.

minionym roku HIIT Group przy wspolpracy

z KPP Mragowo odnalazla trzy skradzione fo-
dzie na jeziorze Talty warte tacznie prawie dwa milio-
ny zlotych. Ponadto detektywi z Mragowa przyczynili
si¢ do zatrzymania pedofila w Nidzicy.

W roku 2020 detektywi z Mragowa przeprowadzili
ponad 40 spraw. WiekszoS¢ z nich to sprawy zwig-
zane z niewiernoscig malzenska oraz ze sprawowa-
niem opieki prawnej nad dzie¢mi. Wsréd nich byly
tez sprawy gospodarcze, windykacyjne oraz prze-
ciwdziatanie oszustwom ubezpieczeniowym. Wery-
fikowali pracownikéw na zwolnieniach lekarskich,
oraz ustalali adresy zamieszkania os6b zaginionych
lub ukrywajacych si¢. Dziatali na terenie catego kraju
i za granica.

Dzieki uczestnictwu w wielu kursach nieustan-
nie podnosili swoje kwalifikacje. Nasi detektywi
brali udzial m.in. w kursach:

* Etyczny hacking i bezpieczenstwo IT —
poziom zaawansowany;

e Master persuasion psychology;

* Metody inwigilacji i elementy informatyki

Sledczej;
¢ Influence people with persuasion psychology;
 Szyfrowanie, kryptografia i ukrywanie

informacji;

e OSINT: zaawansowane pozyskiwanie
szczegblowych informacji na temat ludzi i firm;

A
2 2020
NARODOWY
PROGRAM
PRZEDSIEBIORCZOSC

USLtUGI DETEKTYWISTYCZNE

® Obserwacja

B Sprawy rozwodowe | alimentacyjne

® Ustalenia adresowe | majgtkowe

® Poszukiwanie osob zaginionych

www.hiitgroup.pl

® Wywiad gospodarczy
® |nformatyka Sledcza
= Windykacja naleznosci

® Weryfikacja zwolnien lekarskich

+48 792 834 345

 Skuteczna windykacja naleznosci
w aspekcie prawnym i negocjacyjnym;

* Windykacja naleznosci — postepowanie sagdowe
i komornicze — najnowsze zmiany
oraz ich zastosowanie praktyczne;

» Windykacja miedzynarodowa. Egzekucja diugéw
od 0s6b zamieszkalych za granicg w sprawach
cywilnych i handlowych.

W roku 2021 Spoétka HIIT Group zamierza skupic
si¢ na pomocy przedsiebiorcom. Zamierzamy wspo-
magac ich przy weryfikowaniu kontrahentéw i klu-
czowych pracownikéw przed podjeciem wspotpracy
oraz monitorowac lojalnos¢ i zachowanie tajemni-
cy przedsiebiorstwa w trakcie jej trwania. Szeroki
wachlarz mozliwosci polaczony z doswiadczeniem
i wiedzg naszych detektyw6w pozwoli na skuteczna
ochrone.

Jako cztonek
Ogdlnopolskiej Federacji Przedsiebiorcéw
i Pracodawcéw Przedsiebiorcy.pl
zapraszam do wstapienia w szeregi
naszej spotecznosci zaréwno tych matych,
jak i tych duzych przedsiebiorcéw.
Juz wkrétce otworzymy nasz oddziat
w wojewddztwie warmifisko-mazurskim,
aby wspiera¢ przedsiebiorczo$¢ w naszym rejonie.
Wszelkie informacje na ten temat znajduja sie
na stronie gtownej Przedsiebiorcy.pl,
mozna je takze uzyskac za posrednictwem
naszego biura droga mailowa biuro@hiitgroup.pl.
JesteSmy organizacja reprezentujaca interesy
pracodawcéw w Polsce, powotang
na rzecz budowania pozytywnego wizerunku
przedsiebiorcow w Polsce oraz reprezentowania
ich interesdbw wobec zwigzkow zawodowych,
organ6w wtadzy i administracji publicznej.

1221mrwm-B-G
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JESTES ZDOBYWCA
SPRZEDAZOWYCH
SZCZYTOW?

Poszukujemy 0sob z niesamowitymi zdolnosciami.
Sprzedadza wszystko | kazdemu. Sa odporni na stres. Potrafig
dziatac samodzielnie, sg zaangazowani i zawsze skuteczni.
Nic ich nie powstrzyma na drodze do celu.

Gotowy podjac wyzwanie?

Dowiedz sie wiecej na naszej stronie
bit.ly/TranscomOlsztyn lub zeskanuj kod QR.

Transcom jest globalnym specjalista oferujgcym ustugi w zakresie
obstugi klienta, sprzedazy | wsparcia technicznego. Dziatamy w
Polsce od 2003 roku - znajdziesz nas w Olsztynie, Gdansku,

Biatymstoku i Elblagu. Pracujemy z klientami z roznych branz: I ra nscom
finanse, telekomunikacja, motoryzacja, e-commerce i AGD.

58210tbr-A-G
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OGLOSZENIE

. Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Przysztos¢” w Itawie, ul. Dgbrowskiego 40B, 14 — 200 Itawa, wpisanej

do rejestru KRS nr 0000185498, zwanej dalej Spotdzielnia, ogtasza pisemny nieograniczony przetarg
ofertowy na sprzedaz spoldzielczego wiasnosciowego prawa do lokalu mieszkalnego oznaczonego nr 1,
potozonego na parterze budynku przy ul. Ostrodzkiej 46C w Itawie, o powierzchni uzytkowej 37,20 m?,
sktadajgcego si¢ z dwoch pokoi, kuchni, tazienki z WC i przedpokoju. Do lokalu przynalezy pomieszczenie
piwniczne o powierzchni 6,20 m?2. Dla lokalu prowadzona jest ksiega wieczysta KW nr EL11/00054478/1.

. Cena wywotawcza spotdzielczego wtasnosciowego prawa do lokalu jak opisanego w pkt 1 wynosi 145.000

zt. Sprzedaz w/w prawa jest zwolniona z podatku VAT.

. Termin sktadania ofert pisemnych uptywa z dniem 12 luty 2021 r o godz. 13.00. Miejscem sktadania

pisemnych ofert ( w zaklejonych kopertach ) jest adres Spotdzielni tj. ul. Dabrowskiego 40B, 14 — 200
[tawa. Rozstrzygajaca jest chwila dotarcia oferty pod adres Spotdzielni.

. Terminem otwarcia ofert jest dzien 12 luty 2021 r .godz. 13.15, otwarcie ofert nastgpi pod adresem Spotdzielni.
. Warunkiem koniecznym przystgpienia do przetargu przez danego oferenta jest wplacenie wadium

w wysokosci kwoty 4.000 zt na rachunek bankowy Spotdzielni nr 24 1020 3583 0000 3102 0009 3815

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10 luty 2021 r. Z wptaconego wadium w pierwszej kolejnosci

potraca si¢ rownowartos¢ kosztu operatu szacunkowego sporzadzonego dla lokalu jak okreslonego w pkt

1 w wysokosci sumy 369 zl, a nastepnie wadium zarachowuje si¢ na poczet czesci ceny sprzedazy. Wadium

ulega przepadkowi na rzecz Spotdzielni w razie:

a) uchylania si¢ przez oferenta, ktorego oferta zostata uznana za najkorzystniejsza, od podpisania aktu
notarialnego umowy sprzedazy spotdzielczego wiasnoSciowego prawa do w/w lokalu,

b) braku wptacenia przez oferenta brakujacej czesci ceny o jakiej mowa w pkt 8 i w terminie okreslonym
w pkt 8 niniejszego ogloszenia,

c) w razie braku zlozenia oferty przez wplacajacego wadium lub zaoferowania przez ktéregokolwiek

z oferentow ceny w wysokosci nizszej niz cena wywotawcza.
W przypadkach okreslonych w pkt 9 ogtoszenia wadium podlega zwrotowi bez oprocentowania.

6.

7.
8.

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikow, jezeli chociaz jeden uczestnik zaoferuje co najmniej
cen¢ odpowiadajgcg wartosci ceny wywotawczej.

Za najkorzystniejsza oferte uznaje sie oferte z najwyzszg ceng sposrod zaoferowanych przez oferentow.
W przypadku wyboru oferty danego oferenta jako najkorzystniejszej, oferent jest zobowigzany uisci¢
na rzecz Spotdzielni brakujacg czeS¢ kwoty (po uwzglednieniu rownowartosci wptaconego wadium) nie
pOZniej niz w terminie do dnia 26 lutego 2021 r, a Spotdzielnia po uzyskaniu petnej kwoty jest zobowigzana
do zawarcia w formie notarialnej umowy sprzedazy spotdzielczego wtasnosciowego prawa do lokalu jak
opisany w pkt 1, jednakze nie p6zniej niz do dnia 26 marca 2021 r.

. Spotdzielnia zastrzega sobie prawo w kazdym czasie bez podawania przyczyny:

a) odstgpienia od przetargu,

b) odwotania przetargu,

C) uniewaznienia przetargu,

d) zakonczenia przetargu bez rozstrzygniecia.

10. Wszelkie koszty notarialne i sgdowe zwigzane z nabyciem spotdzielczego wlasnoSciowego prawa

do w/w lokalu, w tym koszty sporzadzenia operatu szacunkowego lokalu, pokrywa nabywca.

11. Wszelkie dodatkowe informacje mozna uzyskac pod adresem siedziby Spoétdzielni przy ul. Dabrowskiego

40B w Itawie, telefonicznie pod nr 89 648 52 21 lub na stronie internetowej Spoldzielni o adresie:
www.smp.ilawa.pl
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Poprzez projekt You Can Fly,

ktory rozpoczetysmy w ramach
olimpiady Zwolnieni z Teorii,
chcemy pokazac spofeczenstwu,

co tak naprawde znaczg tolerandja,
feminizm, siostrzenstwo, a takze
wzajemny szacunek oraz mito$¢

do siebie i swojego ciata.

iemy, jak wazne
jest pokocha-
nie siebie,

ale rowniez zdajemy so-

bie sprawg, jak cigzko

tak naprawde zaakcep-
towac to, jak wyglada-

my. Szczegblnie dotyczy

to kobiet lub 0sob czuja-
cych si¢ kobietami, ktore
na co dzien muszg walczy¢
z narzuconym kanonem, dlatego

to gtéwnie do nich skierowany jest
zamyst naszego projektu. OczywiScie mamy
Swiadomos¢, ze coraz wigcej mezczyzn zmaga
si¢ z tym problemem, i oni rowniez znajda
co$ dla siebie na naszych profilach w social
mediach.

Jaki jest dokfadnie nasz cel? Przede
wszystkim budowanie spoleczefistwa empa-
tycznego i tolerancyjnego, poniewaz coraz
cze¢Sciej dochodzi do przejawu braku szacun-
ku w stosunku do osdb, ktore nie wpisuja si¢
w og6lny kanon pigkna XXI w. Czesto wobec
kobiet, a nawet nastolatek czy dziewczynek

9 Ote (o %‘f,

rzucane sg seksistowskie zarty, co nie jest
w porzadku, i wladnie przez takie sytuacje
rodza si¢ kompleksy dotyczace naszych cial,
ktdre nie powinny by¢ oceniane, oraz budza
si¢ wewnetrzne ograniczenia samorozwojowe.

Chcemy rowniez przedstawic, czym jest
tak naprawde feminizm, ze jest to poglad,
w ktorym kazdy jest rowny i nie ma podzia-
tu na lepszych i gorszych. Niestety w spote-

czefistwie zakorzenit si¢ biedny obraz
oparty na stereotypach, przez co
na porzadku dziennym jest
wySmiewanie i obrazanie
0sob, ktore s feministka-
mi/stami. Z czego to wy-
nika? Naszym zdaniem
z  niedoedukowania
spoleczenstwa i wlasnie
z tym chcemy walczy¢ na
wielu plaszczyznach.
Zalezy nam, aby kazdy
pokochat siebie takim, ja-
kim jest. Ludzie muszg zrozu-
mie¢, ze sa wyjatkowi i wystarcza-
jacy. Poprzez nasze dziatania chcemy
pomdc w samoakceptacji, a takze stworzy¢
spoleczenistwo empatyczne i tolerancyjne,
w ktérym nie bedzie miejsca na nienawisc.
Mamy szczera nadziejg, ze dzigki naszemu
projektowi duzo wigcej 0sob zyska pewnos¢
siebie, a takze bedzie miato $wiadomos¢ swo-
jego ciala i piekna.

Zapraszamy serdecznie na naszego
Facebooka You Can Fly oraz na nasz profil
na Instagramie o tej samej nazwie. Pamigtaj,
mozesz lata¢ z nami!

Ania Sztefek

1321mrwm-A -P
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12-200 Pisz, ul. Wotodyjowskiego 2c

Najwigksza na Mazurach

tel. 691 490 100

& Santander

Consumer Bank

www.meble.pisz.pl

1221piwp-A-G




GDZIE ZAMOWIC
OGLOSZENIE DROBNE?
www.nadajogloszenie.
CENTRALNE BIURO OGLOSZEN

Olsztyn, plac Jozefa Bema5
tel. (89) 539-74-80, tel. (89) 539-74-81
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl
czynne pon.-pt. godz. 7.00-15.00, sob. nieczynne

Bartoszyce, pl. Konstytucji 3 Maja 29
(Biuro turystyczne IKAR)
tel./fax (89) 762-27-11, czynne pn.-pt. 9.00-17.00, sob. 9.00-15.00

Elblag, ul. Rybacka 35
tel./fax (55) 236-16-99, czynne pn.-pt. 8.00-16.00, soboty nieczynne

Mragowo, ul. Ratuszowa 5
(Mragowska Agencja Turystyczna ,MAT")
tel./fax (89)741-81-51, czynne pn.-pt. 9.00-16.00, soboty nieczynne

Olsztynek, ul. Chopina 29 (Miejski Dom Kultury)
tel./fax (89) 722 38-76, czynne pn.-pt. 8.00-16.00, sohoty nieczynne

ekrologi i kondolencje zamieszczone

w ,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" i ,DZIENNIKU ELBLASKIM"
oraz tygodnikach lokalnych ukazujg sie réwnoczes$nie

na stronie www.pozegnania.net

ZAPAL WIRTUALNA SWIECZKE

616170pb1-AH-K

‘&’ ZWIERZETA

kupie

1l SKUP BYDtA, GOTOWKA,
SZYBKI ODBIOR, 512-235-693

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

SPRZEDAM dziatke w ROD Kormo-
ran., tel. 727-304-293, 882-274-856

SPRZEDAM mieszkanie 80m2+0,1

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL,
503-103-703

kupie

AS mieszkanie mafe, 603-584-180
DZIALKE AS , 603-584-180

KUPIE mieszkanie, moze by¢ do
remontu lub zadtuzone, pomoge
w sptacie diugu, zaptace 2000zt
za informacje o takim mieszkaniu.
661-435-785

PRYWATNIE kawalerke lub male dwa
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mieszkan, domoéw, 603-584-180

do wynajecia

WYNAJME pokoj, 694-600-250
F¥pPrACA

dam prace

FIRMA REMAX (KRAZ: 7765)
oferuje statg i sezonowa prace w
Niemczech bez znajomosci nie-
mieckiego. Poszukujemy os6b
do zatadunku paczek kurierskich,
sortowania surowcow wtérnych,
pracownikow Smieciarek. Zapew-
niamy zakwaterowanie i transport,
727 001 705.

DLA mezczyzny w gospodarstwie
rolnym tel. 797-580-971

DO prac budowlanych, wykoncze-
niowych, instalacyjnych, 602-172-613

DOJARZA, tel. 515603782

KIEROWCA CE Dorotowo, 604-534-
860

MEZCZYZNE w gospodarstwie lub
maizenstwo, 691-512-930

PRACA na terenie Francji- pracowni-
cy do prac budowlanych, wykoncze-
niowych i pomocniczych. TEL.605-
633-540.

PRACOWNIKA do prac wykoncze-
niowych, 604-783-558

PRACOWNIKA w gospodarstwie
rolnym do hodowli bydta, okolice
Etku, z mozliwoscig zamieszkania,
608-452-972

TRAKTORZYSTE, tel. 515603782

W gospodarstwie mlecznym, 510-
135-912

W gospodarstwie, tel.782265594

ZATRUDNIE do pracy w gospo-
darstwie przy krowach mlecznych,
605-242-795

ZATRUDNIE kierowce kat D okolice
Olsztyn, Gietrzwatd, tel. 663-929-609

ZATRUDNIE mezczyzng do gospo-
darstwa rolnego, wynagrodzenie, wy-
zywienie, zamieszkanie, 693-229-761

ZATRUDNIE, w gospodarstwie rol-
nym przy chodowli bydta mlecznego
Ciechanodw tel. 608-209-613

ZOOTECHNIKA w duzym gospodar-
stwie rolnym z mozliwo$cig zamiesz-
kania; okolice Etku, 608-452-972,

< ustuel

budowa | remont

GLAZURNIK, hydraulik, elektryk,
malowanie, remonty. Kompleksowo.
511-115-173

HYDRAULIK, 501-209-794

STUDNIE wiercone do domow jed-
norodzinnch i nawadnianie. Pompy
ciepta, 508-609-152

SZALOWKA, podioga, boazeria,
sztacheta, taras; Tartak Zarnowo
k/Augustowa, 693-491-205.

NAJTANIEJ!!! Przeprowadzki -
Transport Olsztyn (kraje UE), Duzy
wybor pojazdéw, 789-119-173

inne

PODNAJME stanowisko fryzjerskie.
694456219

flliNAUKA

ANGIELSKI, 517-636-777

' ROZNE

sprzedam

DOBRE okna, 513-159-810, (89)642-
02-82

DREWNO opatowe, 693-797-778

GARAZE BLASZANE, NOWO-
CZESNE WIATY, 798-710-329,
698-230-205.
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5% ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

SPRZEDAM jatéwki Limousine zacie-
lone i nie cielne. 608-452-972.

maszyny rolnicze

OPRYSKIWACZ Hydraulik Pelikan,
18 metrow, sprzedam, 668-147-427.

SPRZEDAM: MASZYNY ROLNICZE
UZYWANE 200SZT. Kiwity tel. 605-
429-486, Ostroda tel. 601-612-068,
Wegorzewo tel. 539-448-102.

ciggniki

SPRZEDAM: C-360, 1983r. Tel.601-
502-500

produkty rolne

KUPIE peluszke, 694-262-772

KUPIE: ZBOZA paszowe, konsump-
cyjne. FHU ANIMAR.Tel.694-508-207

SKUP ZBOZ KUPI: zboza paszowe,
konsumpcyjne.TEL.606-505-511

SPRZEDAM siano tanio, 609-396-131

. Jest taka chwila, o ktorej myslimy, ktora na pewno nadejdzie,
ale zawsze nie w pore, sawsze za wezesnie”.

Pani
Mai Kolpackiej

wyrazy szczerego wspolczucia i stowa otuchy
w trudnych chwilach
po stracie

Mamy

skladaja
Prezes, Wiceprezes, Dyrektor,
sedziowie i pracownicy
Sadu Okregowego w Olsztynie

442210pb1-A-G
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Panu

Markowi
Wiadrowskiemu

wyrazy glebokiego zalu i wspolczucia
z powodu $mierci

TeScia
skladaja dyrekcja oraz kolezanki i koledzy

z Zarzadu Komunikacji Miejskiej w Elblagu
spotka z ograniczona odpowiedzialnoScia

»Wszystko tak szybko przemija i nim sig spostrzezemy,
dobilismy juz do kresu zycia...”
R. Mayer

Wyrazy szczerego zalu i wspélczucia
Rodzinie oraz Bliskim
S. Tp-
Mieczystawa
Sokolowskiego

skladaja dyrekcja i pracownicy
Szpitala Miejskiego $w. Jana Pawtla II w Elblagu

Z glebokim smutkiem
przyjeliSmy wiadomos$é o §mierci

Pana

Wactawa Wasieli

wieloletniego przewodniczacego
Warminsko-Mazurskiego Szkolnego
Zwigzku Sportowego.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy wspélczucia.

Marek Dominiak, Burmistrz Bisztynka
wraz z dzialaczami sportowymi i uczniami
miasta i gminy Bisztynek

4421seet-a-M

4221see1-a-M

1821lwzb-A -P

Pani

Barbarze
Bruzdewicz

Przewodniczacej Rady Gminy Elblag
oraz jej Rodzinie

wyrazy glebokiego wspélczucia
z powodu $mierci

Siostry

skladaja: Radni Gminy Elblag,
Zygmunt Tucholski, W6jt Gminy Elblag
z pracownikami Urz¢du Gminy

Tak trudno zegnac kogos, kto jeszcze magl byc = nami.

Z ogromnym zalem i smutkiem przyjelismy wiadomosé
o $mierci Pracownika Warminsko-Mazurskiego OW NFZ,
Drogiego Kolegi,

Pana

Mieczystawa
Sokotowskiego

Trudno nam uwierzy¢ w Jego odejscie.
Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy glebokiego wspélczucia i wsparcia.

Zarzad oraz kolezanki i koledzy
z Warminsko-Mazurskiego Oddzialu Wojewo6dzkiego NFZ

Z gltebokim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o Smierci
S. T p.
Waclawa Wasieli

wieloletniego przewodniczacego
Warminsko-Mazurskiego Szkolnego Zwiazku Sportowego.

Wyrazy glebokiego wspolczucia i stowa otuchy

Rodzinie
skladaja

Kazimierz WiSniewski, Przewodniczacy Rady Powiatu
w Nowym Miescie Lubawskim,

Andrzej Ochlak, Starosta Nowomiejski

4321seet-a-M

372210pb1-A -P

4621mizn-A -P

Pani

Malgorzacie Spiek

wyrazy wspolczucia
z powodu $mierci

Mamy

sktadaja
Dyrektor i pracownicy
Warminsko-Mazurskiego Biura
Planowania Przestrzennego
w Olsztynie i Filii Elblagu

Pani

Ewie Micudzie

wyrazy gtebokiego wspétczucia
z powodu $mierci

Meza

skladaja
pracownicy Wojewodzkiego Inspektoratu
Farmaceutycznego w Olsztynie

Rodzinie 1 Bliskim

wyrazy glebokiego wspolczucia i zalu
z powodu $§mierci

S. T p-

Kolegi Waclawa Wasieli

w imieniu calego Zrzeszenia LZS
sklada Rada Wojewé6dzka
Warminsko-Mazurskiego Zrzeszenia LZS

3921seel-A -P

4621seel-A -P

443210pb1-a-M

Nie umiera ten, kto trwa w sercach 1 pamieci naszej

Naszej Kolezance

Marzenie Piatek

wyrazy glebokiego wspélczucia,
stowa otuchy i wsparcia po stracie

Taty

skladaja
Dyrekcja i pracownicy
Powiatowego Urzedu Pracy w Elblagu
i Filii w Past¢ku

Nie odchodzi si¢ tak naprawde i zupetnie, bo mimo wszystko —

poszostaje sig w czyjejs pamiect 1 czyims czekaniu...

Wyrazy glebokiego wspoétczucia oraz stowa
wsparcia i otuchy

Ewie Micudzie

z powodu $mierci
Meza
skladaja

dyrekcja i pracownicy

Powiatowego Urzedu Pracy w Elblagu
i Filii PUP w Past¢ku

Z wielkim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢
o $mierci

Waclawa Wasieli

wieloletniego Dzialacza
oraz Przewodniczacego Warminsko-Mazurskiego
Szkolnego Zwiazku Sportowego.

Rodzinie oraz Bliskim Zmartego

sktadamy
wyrazy szczerego wspolczucia

Zarzad i pracownicy
WM SZS

3821seel-A -P

3821seel-B -P

433210pb1-A-G
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Pani

L L L
Annie Piesik
wyrazy wspolczucia z powodu Smierci

Taty

skladaja Powiatowy Lekarz Weterynarii

w Lidzbarku Warmifnskim wraz z pracownikami

Ludzie 3yjq tak dlugo, jak dlugo inni
prelegnujq pamiec o nich, myslgc i kochajgc.

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 21 stycznia 2021 r. odeszla od nas w wieku 81 lat
nasza ukochana Mama, Babcia, Siostra i Ciocia

S. T p.
Halina Kazubowska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ w sobote
30 stycznia 2021 r. o godz. 13.00 msza Swietg Zalobna
w kosciele pw. Swiqtego Arnolda przy ul. Swiqtego Arnolda
(Redykajny) w Olsztynie, skad konduktem Zalobnym
udamy si¢ na cmentarz komunalny w Dywitach
przy ul. Wadaskiej 11, gdzie odbedzie si¢
ceremonia pochowania.

Pograzona w smutku Corka z Rodzing

3021lwwl-A -P

430210pb1-A -P

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & mar |(Et

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

895355300
602 327 277

897 152093
608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Pomozemy Ci godnie pozegnac

6142190pb1-E-G
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Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

naszego Kolegi

s.+p. Mirostawa Kowalskiego

Zonie oraz Rodzinie Zmarlego

wyrazy glebokiego wspoélczucia oraz stlowa wsparcia i otuchy

skiadaja
Zarzad oraz czlonkowie

Oddzialu Olsztynskiego Stowarzyszenia Elektrykéw Polskich

» Umarlych wiecznosc dotqd trwa, dokad pamigciq si¢ im placi”.
Wislawa Szymborska
Koledze Zygmuntowi Adamczykowi
wyrazy wspélczucia z powodu Smierci
Mamy

sktadaja Dyrektor oraz Pracownicy
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 w Olsztynie

434210pb1-A-G

437210pb1-A-G

Koledze

Jackowi Lewandowskiemu

wyrazy glebokiego, szczerego wspoiczucia

ze stowami wsparcia w trudnych chwilach po stracie

Mamy

skladaja kolezanki i koledzy z ElIf Taxi w Olsztynie

,,Czlowiek odchodzi, lecz milosc pozostaje. Mimo wszelkiej rozpaczy pozwala 2y¢ dalej.”

Ksigdzu proboszczowi

Andrzejowi Adamczykowi

oraz
Najblizszej Rodzinie
wyrazy wspélczucia oraz stowa wsparcia po stracie
Mamy Janiny

przesylajg parafianie z kosciota NMP Kroélowej Meczennikow w Wojtowie

ARKADIA

Olsztyn, ul. Jagielloriska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

catlodobowe przewozy zmartych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godnag
i Kulturalna postuge

Ieslesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesliesiepleplep!
(ESIT T T TN T TS S S S T R N T T S S S T T

420210pb1-A -P

441210pb1-a-M

Koledze Marcinowi Kosin

wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu $mierci

Brata

skladaja
kolezanki i koledzy z WER Olsztyn

439210pb1-A-G

Panu

Miroslawowi
Czyszejukowi

Pracownikowi Referatu Spraw Obywatelskich

Urzedu Miejskiego w Pasteku

oraz

Jego Rodzinie i Bliskim

najszczersze wyrazy wspo6liczucia, wsparcia i otuchy

w trudnych chwilach z powodu §mierci

Tescia

$. T p. Wactawa Sosnickiego

skladaja:
dr Wiestaw Sniecikowski

Burmistrz Pasteka

oraz
Pracownicy Urze¢du Miejskiego w Pasteku

mgr Marian Matuszczak
Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Pasteku

Pani

Beacie
Mojsiewicz

wyrazy szczerego wspolczucia i zalu
z powodu $mierci

Ojca

sklada Zespo6t Oddziatu Ortopedii
Szpitala Miejskiego w Elblagu

4821seet-a-M

Zegnamy

Mari¢ Ciunowicz

wspanialego czlowieka i lekarza,
wieloletniego Ordynatora
Oddzialu Uzaleznienh Wojewodzkiego
Zespotu Lecznictwa Psychiatrycznego
w Olsztynie.

Kondolencje
Basi, Pawlowi, Oli i Rafatowi

skladaja
kolezanki i koledzy z pracy

4021seel-A -P

415210pb1-A-G
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SACRUM

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

O
:f<««'~"

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

. 89 67 77 100, kom 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

d
_ Catodobowy przewoz zmartych .

3205200pb1-a-M

USLUGI
POGRZEBOWE

Anna Michalowska

Elzbieta Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl
Catodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-g-M
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SPRINTEM

PILKA RECZNA\\\ Juz tylko
dwie kolejki pozostaty do za-
konczenia pétmetka sezonu

w kobiecej Superlidze. W sobote
Start Elblag 0 godz. 16 podejmie
KPR Kobierzyce.
Dotychczasowy bhilans elbla-
zanek to zaledwie 7 punktéw
i... dziesie¢ porazek z rzedu,

a ostatni przegrany mecz

z Piotrcovig (26:37) pokazat,

w jak gtebokim kryzysie jest
Start.

Tym razem podopiecznym
trenera Andrzeja Niewrzawy
przyjdzie sie zmierzy¢ z KPR
Kobierzyce, ktéry do lidera traci
zaledwie trzy punkty, a nad
Pertg Lublin ma az cztery oczka
przewagi. Druzyna z Dolnego
Slaska do tej pory doznata
tylko dwdch porazek: 19:24

z Zagtebiem i 24:28 z Pertg (obie
w pierwszej rundzie).

- Na pewno o punkty nie bedzie
tatwo, ale przede wszystkim
musimy zapomnie¢ o ostatnich
spotkaniach - méwi trener
Niewrzawa. - Chociaz madros¢
w grze i doswiadczenie na
pewno sg po stronie gosci, ale

my jeste$my na przedostatnim
miejscu w tabeli, mamy tylko
dwa punkty przewagi nad Ru-
chem, wiec ten hilans punktowy
trzeba koniecznie poprawi¢

- nie ma watpliwosci elblgski
trener, ktdry, niestety, obecnie
ma do dyspozycji tylko dziesie¢
zawodniczek, w tym dwie
bramkarki, bo z powodu kontuzji
nie moga grac: Allona Szupyk,
Barbara Choromanska i Paulina
Stapurewicz, poza tym choroba
wyeliminowata Alicje Pekale.

+ 13. kolejka, pigtek:
Zagtebie Lubin — Eurobud
JKS Jarostaw (g. 18); sobota:
Ruch Chorzéw — Perta Lublin
(13), Mtyny Stoistaw Koszalin
— Piotrcovia (13), Start Elblag
— KPR Kobierzyce (16).

PO 12 KOLEJKACH

1. Zagtebie 31 341:276
2. Kobierzyce 28 311:273
3. Perta 24 330:304
4, Piotrcovia 21 344:291

5. Koszalin 15 299:299
6. Eurobud 10 251:296
7. Start 7 298:339
8. Ruch 5 295:391

« Sprawa podziatu medali na
mistrzostwach Swiata w Egip-
cie bedzie wewnetrzng sprawg
europejskich druzyn: w dzisiej-
szych pétfinatach Francja zagra
ze Szwecja (17.30, TVP Sport),

a Hiszpania z bronigcg tytutu
Danig (20.30). W niedziele
decydujgce mecze.

W ¢wiercéfinatach droge przez
meke przeszli Dunczycy, ktérzy
wyeliminowali Egipcjan dopiero
po dwdch dogrywkach i rzutach
karnych! Réwniez dogrywki
potrzebowali do udowodnie-
nia wyzszosci nad Wegrami
Francuzi, ktdrzy zagraja

o medale MSjuzporaz10.nall
ostatnich edycji mundialu (od
2001)! Z kolei Szwedzi, ktorzy

w 1/4 finatu ,przespacerowali
sie” po Katarze, awansowali do
czotowej czworki MS pierwszy
raz od 2011 roku. |

« Cwiercfinaty MS: Dania -
Egipt 35:35 po dwdch dogr.,
karne 4:3 (16:13, 28:28, 34:34);
Hiszpania - Norwegia 31:26
(21:15), Szwecja - Katar 35:23
(14:10), Francja - Wegry 35:32 po
dogr. (12:14, 30:30).

PILKA NOZNA\\\ W 20. kolejce
Premier League nie lada wpad-
ke zaliczyt Manchester United
—wicelider na Old Trafford
sensacyjnie przegrat1:2 z ,czer-
wong latarnig” rozgrywek Shef-
field United, nie wykorzystujac
szansy na powrdt na szczyt
tabeli. Byta to pierwsza porazka
ekipy Ole Gunnara Solskjaera
od 1listopada (pdzniej The
Reds zaliczyli w lidze dziewig¢
zwyciestw i trzy remisy) oraz
dopiero drugie w tym sezonie
zwyciestwo druzyny, ktéra

w poprzednich 19 meczach

0 punkty zgromadzita... pie¢
,oczek” (wygrana, dwa remisy
iaz 16 porazek)!

> |nne mecze: Everton - Leice-
ster 1.1, Chelsea - Wolverhamp-
ton 0:0 (w roli trenera Chelsea
zadebiutowat Thomas Tuchel),
Burnley - Aston Villa 3:2, Brig-
hton - Futlham 0:0. Czwartkowe
spotkanie Tottenham - Liver-
pool zakonczyto sie po oddaniu
gazety do druku.

> Czotdwka tabeli: 1. Manche-
ster C. 41 pkt (mecz mniej); 2.
MU 40; 3. Leicester 39; 4. West

Ham 35; 5. Liverpool 34 (mecz
mniej); 6. Tottenham, 7. Everton
- po 33 (po dwa mecze mniej); 8.
Chelsea, 9. Arsenal - po 30.

* W rozegranym w Gdyni sparin-
gu Sokdt Ostréda wygrat 3:1(1:0)
z trzecioligowym Battykiem.
Gole dla gosci zdohyli zawodni-
cy testowani, ktérych w sumie
zagrato az siedmiu. Wsrdd nich
byli m.in. tukasz Mozler (Piast
Zmigrdd) i Michat Mydlarz (GKS
1962 Jastrzehie).

SIATKOWKA\\\ ZAKSA Kedzie-
rzyn odniosta pigte zwyciestwo
w pigtym meczu grupy A Ligi
Mistrzow i kolejke przez koncem
fazy grupowej przypieczetowata
awans do ¢wiercfinatu. Lider
PlusLigi ograt Fenerbahce Stam-
but 3:0(23,18,18),aw innym
spotkaniu gospodarz turnieju
Skra Betchatéw pokonat bel-
gijski Lindemans Aalst 3:1(-17,
20,18, 20), zachowujgc szanse
na awans do fazy pucharowej

z drugiego miejsca. W tabeli pro-
wadzi ZAKSA (14 pkt) przed Skra
(bilans 3-2, 10 pkt), Fenerbahce
(5)iLindemans (1).

KOSZYKOWKA\\\ W 16. kolejce
I ligi kobiet KKS Olsztyn zagra
na wyjezdzie z Mon-Polem
Ptock. Poczatek sobotniego
meczu 0 godz. 17, a jego stawka
jest trzecie miejsce w tabeli.

SPORT W TV\\\ Lyzwiarstwo
szybkie. Puchar Swiata w He-
erenveen: wyscigi druzynowe
mezczyzn i kobiet (14.50,15.30,
Polsat Sport Extra)

« Skoki narciarskie. PS

w Willingen: kwalifikacje (15.45,
Eurosport 1) .

« Pitkareczna. MS mezczyzn

w Egipcie, pétfinat: Francja -
Szwecja (17.25, TVP Sport)

» Koszykdwka. EBL: Legia -
Polpharma (17.30, Polsat Sport
Extra); NBA: Pelicans - Bucks
(1.30 z pt. na sob., Canal+ Sport)
» Siatkowka. TLK: Chemik

- Patac (17.30, Polsat Sport);
PlusLiga: Warta - Bedzin (20.30,
Polsat Sport)

« Pitka nozna. Ekstraklasa: Za-
gtebie - Wista P. (17.55, nSport+,
Canal+ Sport), Rakéw - Pogon
(20.25, Canal+ Sport; 20.30,
TVP Sport). JK, pes, dryh

REKLAMA

1. Do udziatu w Konkursie moga by¢ dopuszczone osoby spetniajace naste-

pujace wymogi:

1) posiadajace obywatelstwo polskie,

2) posiadajace petna zdolnos$¢ do czynnosci prawnych oraz korzystajace

z petni praw publicznych,

3) nie skazane prawomocnym wyrokiem sadu za umyslne przestepstwo

$cigane z oskarzenia publicznego lub umysine przestepstwo skarbowe,

4) nie karane karg zakazu petnienia funkcji zwigzanych z dysponowaniem $rod-

kami publicznymi, o ktérej mowa w ustawie z dnia 17 grudnia 2004 r. o od-
powiedzialnosci za naruszenie dyscypliny finanséw publicznych (tj. Dz.U.
22019 r., poz. 1440),

5) posiadajace nieposzlakowana opinig,

6) posiadajace wyksztatcenie wyzsze,

7) posiadajace co najmniej 5 letni staz pracy,

8) posiadajace co najmniej 3 letni staz pracy na stanowisku kierowniczym,

9) posiadajace odpowiedni stan zdrowia pozwalajacy na zatrudnienie na

stanowisku kierowniczym,

10) znajace przepisy prawne z zakresu zarzadzania i funkcjonowania insty-
tucji kultury, w tym ustawy o organizowaniu i prowadzeniu dziatalnosci
kulturalnej, ustawy o finansach publicznych, ustawy prawo zaméwien
publicznych, postepowania administracyjnego i prawa pracy.

2. Dodatkowe umiejetnosci i kompetencje:

1) doswiadczenie w organizowaniu imprez kulturalnych,

2) umiejetnos¢ kierowania zespotem,

3) odpowiedzialnos¢, rzetelnosc i sumiennosé,

4) komunikatywno$¢, kreatywno$é, dyspozycyjnosc,

5) znajomos$¢ obstugi programéw: pakiet MS OFFICE, graficznych,
6) znajomos¢ obstugi urzadzen biurowych,

7) prawo jazdy kat. B.

3. Zadania, jakie ma realizowa¢ dyrektor Gminnego Osrodka Kultury
w Sorkwitach w zakresie biezacego funkcjonowania i rozwoju instytucji
kultury:

1) edukacja kulturalna i wychowanie przez sztuke,

2) tworzenie warunkéw dla rozwoju amatorskiego ruchu artystycznego
oraz zainteresowanie wiedza i sztuka,

Ogtloszenie

Wijt Gminy Sorkwity
ogtasza Konkurs na stanowisko dyrektora

Gminnego Osrodka Kultury w Sorkwitach, ul. Szkolna 5, 11-731 Sorkwity.

3) tworzenie warunkéw dla rozwoju folkloru, a takze rekodzieta ludowego
i artystycznego,

4) rozpoznawanie, rozbudzanie i zaspokajanie potrzeb oraz zainteresowan
kulturalnych i rekreacyjno-sportowych spoteczenstwa, ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,

5) nadzorowanie pracy bibliotek gminnych oraz rozwoju i upowszechnianie
czytelnictwa,

6) prowadzenie spraw zwigzanych z promocja gminy,

7) prowadzenie Punktu Informacji Turystycznej.

4. Oferta kandydata musi zawiera¢ nastepujace dokumenty:

1) CV wraz z listem motywacyjnym,

2) pisemne opracowanie programu realizacji zadan Gminnego Osrodka
Kultury w Sorkwitach w zakresie biezacego funkcjonowania i rozwoju
z uwzglednieniem gospodarki finansowej jednostki i koncepcji wspot-
pracy ze Srodowiskami twérczymi,

3) kserokopia dyplomu ukonczenia studiéw wyzszych,

4) o$wiadczenie kandydata o posiadaniu stanu zdrowia pozwalajacego na
wykonywanie pracy na stanowisku kierowniczym,

5) o$wiadczenie o posiadaniu obywatelstwa polskiego,

6) o$wiadczenie o posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci prawnych i ko-
rzystaniu z petni praw publicznych oraz Ze nie toczy sie wobec niego
postepowanie karne,

7) o$wiadczenie o niekaralnosci,

8) oswiadczenie o nie karaniu karg zakazu petnienia funkcji zwigzanych
z dysponowaniem $rodkami publicznymi, o ktérej mowa w ustawie
z dnia 17 grudnia 2004 r. o odpowiedzialnosci za naruszenie dyscypliny
finanséw publicznych,

9) o$wiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych za-
wartych w dokumentach sktadanych w zwigzku z naborem, dla potrzeb nie-
zbednych dla jego realizacji i dokumentacji, zgodnie z ustawg z dnia 10 maja
2018 r. 0 ochronie danych osobowych (tj. Dz.U. z 2019 r., poz. 1781 ze zm.),

10) spis wszystkich dokumentéw sktadanych w ofercie przez kandydata.

5. Oferta kandydata powinna dodatkowo zawierac:

1) kserokopie dokumentéw potwierdzajacych posiadanie dodatkowych
umiejetnosci i kwalifikacji,

2) kserokopie posiadanych referencji lub opinii.

Dostarczenie dokumentéw wymienionych w pkt 4. niniejszego ogtoszenia
stanowi warunek dopuszczenia kandydata do Konkursu.

6. Termin rozpoczecia i zakoniczenia postepowania konkursowego:

1) kandydaci przystepujacy do Konkursu winni nadesta¢ swoje oferty za-
wierajace wymagane dokumenty w terminie do dnia 15 marca 2021 r.
Za date doreczenia ofert do Urzedu uwaza sie date wptywu,

2) termin rozpatrzenia ztozonych ofert - do 14 kwietnia 2021 r.

7. Dokumenty zawarte w zamknietej kopercie z podanym imieniem, na-
zwiskiem i adresem zwrotnym kandydata oraz z dopiskiem: ,Konkurs
na dyrektora Gminnego Osrodka Kultury w Sorkwitach” nalezy sktada¢
osobiscie w Sekretariacie lub przesytac na adres: Urzad Gminy Sorkwity,
11-731 Sorkwity, ul. Olsztyriska 16A.

W przypadku przestania przez kandydata dokumentéw poczta, za date do-

reczenia ofert do Urzedu uwaza sie date wptywu. Dokumenty doreczone

po ww. terminie sktadania dokumentéw nie sa rozpatrywane i podlegaja
zwrotowi.

8.Z warunkami organizacyjno-finansowymi funkcjonowania Gminnego
Osrodka Kultury w Sorkwitach, w tym z jej planami finansowymi i rze-
czowymi na okresy po rozstrzygnieciu konkursu oraz z innymi ogdlnymi
informacjami na temat dziatalnosci Gminnego Osrodka Kultury w Sor-
kwitach, kandydaci moga zapoznac sie w siedzibie Gminnego Osrodka
Kultury, 11-731 Sorkwity, ul. Szkolna 5, tel. 531 603 346 po uprzednim
umowieniu telefonicznym.

el

. O zakwalifikowaniu do kolejnego etapu Konkursu i terminie rozmowy
kwalifikacyjnej uczestnicy zostang powiadomieni indywidualnie.

10. Informacja o trybie pracy i sktadzie Komisji Konkursowej zostanie
umieszczona w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Sorkwity
pod adresem internetowym: http:/bip.gminasorkwity.pl/.

Wojt Gminy Sorkwity
(-) Jézef Maciejewski
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STYCZNIOWA WIOSNA EKSTRAKLASY

PILKA NOZNA\\\ Polska Ekstraklasa czasem potrafi rozbawi¢ do tez, a w innych sytuacjach doprowadzié do rozpaczy. Jednak
koszula jest najblizsza ciatu i nic dziwnego, ze to wtasnie mecze Legii, Lecha czy Wisty budzg u fandw najwieksze emocje.

oczatek roku to czas,

w ktérym kibice za-

wsze jedynie mogli

tesknié za Ekstrakla-

sa, ale tym razem - po
raz pierwszy od 1927 roku,
kiedy powstala w naszym
kraju liga - pilkarze powal-
cza o punkty juz w styczniu.
W efekcie przerwa w roz-
grywkach, trwajaca jedynie
miesiac 19 dni, jest najkrot-
sza w dziejach polskiego pil-
karstwa. Krotsza przerwa
miedzy rundami ostatni raz
byla 60 lat temu, wtedy jed-
nak rywalizowano systemem
wiosna-jesien, wiec byl to letni
rozbrat zfutbolem.

Przerwa byla kroétka, ale to
nie znaczy, ze nic sie nie zmie-
nilo. Na przyktad luksembur-
ski obronca Tim Hall mial by¢
wzmocnieniem defensywy sta-
bo spisujacej sie jesienig Wisly

Krakow. 14 stycznia podpisal
umowe, ktéra miala obowiazy-
wac do 2023 roku, po czym juz
po kilku dniach zobozu ,Bia-
lej Gwiazdy” zaczely dobiegac
niepokojace informacje okon-
flikcie pomiedzy nowym za-
wodnikiem iniemieckim szko-
leniowcem Peterem Hyballa.
O co poszlo? Ot6z w trakcie
jednego z treningéw Hall...
zwymiotowal. I oile wnie tak
dawnych czasach byloby to dla
treneréw powodem do dumy
i znakiem, ze przynajmniej
zawodnik si¢ nie obijal, o tyle
tym razem dla sztabu Wisly
byl to poczatek konca dobrych
relacji zobronca. Okazalo sie,
ze reprezentant Luksembur-
ga, ktéry jesienia rozegral za-
ledwie 44 minuty w barwach
portugalskiego Gil Vicente,
jest kompletnie nieprzygoto-
wany motorycznie, a dopro-

wadzenie go do odpowiedniej
formy zajmie co najmniej kilka
tygodni. Hyballa nie mial tyle
czasu i cierpliwosci, w efekcie
umowa zawodnika z Wisla, zo-
stala rozwigzana po 11 dniach.
Efektowna sesja fotograficzna
zrobiona tuz po transferze to
jedyny $lad, jaki zostanie po
nim pod Wawelem.

O ile z zimowej polityki
transferowej Wisty Krakow
mozna si¢ pod$miewad, otyle
o aktywno$ci mierzacej wmi-
strzostwo Polski Legii... nie da
sie powiedzie¢ kompletnie nic.
Kilka dni przed pierwszym te-
gorocznym meczem o punkty
wrubryce ,wzmocnienia” wid-
nieje wylacznie nazwisko po-
wracajacego po kontuzji Mar-
ko Vesovicia. Jednocze$nie
trener Czestaw Michniewicz
stracil zima takich pitkarzy
jak Michat Karbownik, po

ktoérego juz wstyczniu zglosito
si¢ Brighton, Domagoj Anto-
li¢ (koniec kontraktu), Pawel
Stolarski (transfer do Pogoni),
Maciej Rosolek (wypozycze-
nie do Arki), Vamara Sanogo
iWilliam Remy. Michniewicz
przyznaje, ze sytuacja kadro-
wa jest trudna, ale mistrzom
Polski nie pomaga wysokie
zadluzenie 1 dziura budzeto-
wa, ktora musza lataé. Kibice
Legii wmediach spolecznos-
ciowych ironizuja, ze jak tak
dalej pojdzie, to po skrzydle
bedzie musial biegac... 86-let-
ni Lucjan Brychezy. Mimo tak
waskiej kadry bukmacherzy
majg niezachwiang wiare
w obrone mistrzostwa Polski
przez druzyne z ulicy Lazien-
kowskiej. Legalny bukmacher,
firma Totolotek, za kazda, zlo-
téwke postawiona na wywal-
czenie tytulu przez Legie za-

ptaci 1,3 zI (minus podatek).
Zdecydowanie wyzsze kursy
sa na tracace zaledwie punkt
do Legii Rakéw (1:5) i Pogon
(az 10 zlotych minus podatek
za jedng zlotéwke postawiong
na jej mistrzostwo).
Ewentualny tytul dla Rako-
wa dla wielu wydaje si¢ kom-
pletna abstrakecja. To klub,
ktéry w poprzednim sezonie
byl beniaminkiem, ajego naj-
wigkszymi osiagnieciami sa
final Pucharu Polski w 1967
roku oraz ¢éwieré wieku temu
6sme miejsce wllidze (obecna
Ekstraklasa). Patrzac jednak
na madro$¢ wlascicieli, trudno
przekresli¢ szanse czerwono-
-niebieskich na sprawienie
sensacji jeszcze wiekszej niz
niedawny tytut Piasta. Marek
Papszun jest obecnie najdtuzej
pracujacym wjednym Kklubie
trenerem, bo do Czgstochowy

trafil 18 kwietnia 2016 roku.
Wtym czasie Legie prowadzi-
lo dziesieciu réznych szkole-
niowcow.

Stabosé glownych rywali
iniezle zimowe wzmocnienia
Rakowa sprawiaja, ze w tym
sezonie czestochowianie
moga podtrzymac wspaniala
serie, bo za kadencji Papszuna
Rakéw co dwa lata... wygrywa
lige. W sezonie 2016/17 zwy-
ciezyl wII lidze, a po dwoch
latach mog} cieszy¢ sie zkolej-
nego mistrzostwa, tym razem
Iligi. Czy w2021 roku powto-
rzy to w Ekstraklasie?

+ 15. kolejka, pigtek: Zagtebie

- Wista P. (18), Rakdw - Pogon
(20:30); sobota: Warta - Cracovia
(15), Lechia - Jagiellonia (17:30),
Gornik - Lech (20); niedziela:
Wista K. - Piast (15), Podbeskidzie
- Legia (17:30); poniedziatek:
Stal - Slask (18). red.

REKLAMA
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WSPOLNIE PRZETRWALISM

PLEBISCYT\\\ Wielokrotnie powtarzatem, ze sercem mojego klubu sg ludzie,
ktorzy w nim ¢wiczg - mowi Maciej Wyszynski z CrossBoxFit Ketrzyn.

iniony rok dla Ma-
cieja Wyszynskiego
zacza} sie znakomi-
cie, bowiem na Balu
Sportowca odebral
dwie statuetki za zwyciestwo
w glosowaniu sms-owym. On
sam zostal uznany za Najpo-
pularniejszego Instruktora/
Trenera Personalnego, nato-
miast jego CrossBoxFit Ketrzyn
wygral wkategorii Najpopular-
niejszy Club Fitness/Silownia.
Zapowiadal sie kolejny do-
bry rok, niestety, mniej wie-
cej trzy tygodnie po balu na
COVID-19 umarl pierwszy
Polak, po czym zaczela sie
pandemia, ktéra zdemolowa-
la nasze dotychczasowe zycie.
- Byt to rok nowych do-
Swiadczen - przyznaje Ma-
ciej Wyszynski. - Gdy po raz
pierwszy musialem zamknaé
sitownie, rozpisalem wszyst-
kim plany treningowe, wy-
pozyczylem im nawet sprzet,
bo w silowni itak byl wtedy
bezuzuteczny.
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W PRZESZt 0SCI
WIELOKROTNIE . .

. Maciej Wyszynski,
POWTARZALEM, ZE SERCEM  wspétwtasciciel Klubu
MOJEGO KLUBUNIE JESTEM ~ CrossBoxFit Ketrzyn
JALUBSPRZET, TYLKO Dzigki temu wspélnie prze-

trwalis$my i w czerwcu wro-
cilismy do wspélnych tre-
ningow. Niestety, w grudniu
zamkngli nas ponownie, ale
nie poddajemy sie - twierdzi
Maciej Wyszynski.

A jak wygladala w tym
czasie pomoc ze strony
panstwa? - Moze jacy$
wielcy gracze na tym sko-

LUDZIE, KTORZY W NIM
CWICZA. NO | MIALEM RACJE,
AWTYCH TRUDNYCH
CZASACH OKAZALO SIE
JESZCZE, ZENIESATO
JEDYNIE MOI KLIENCI, ALE
PRAWDZIWI PRZYJACIELE.

rzystali, ale na pewno nie
silownie czy kluby fitness.
Nasza branza zostala po-
traktowana po macoszemu
- nie ma watpliwoéci wlas-
ciciel klubu CrossBoxFit
Ketrzyn. - A przeciez po-
nies§liSmy olbrzymie straty,
bo tak naprawde otworzyli
nas dopiero w czerwcu, ale
wtedy zaczynaja sie waka-
cje i urlopy, ludzie wyjez-
dzaja, wiec wtym czasie na-
sze zarobki zawsze ledwie
pokrywaja koszty. Potem
byl fajny wrzesien, ale juz
w pazdzierniku zaczely sie
pierwsze ograniczenia, kto-
re w grudniu zakonczyly sie
calkowitym zamknieciem.

W tej sytuacji wielu wlas-
cicieli chce - mimo zaka-
z6w - otworzy¢ swoje Kklu-
by i silownie, bo w innym
wypadku beda musieli
zbankrutowa¢. - Staram sie
dziala¢ zgodnie z prawem,
pamietajac o zdrowiu swo-
ich podopiecznych, bo to
jest dla mnie najwazniejsze
- wyja$nia Najpopularniej-
szy Trener Personalny 2019
Roku.

-NA PEWNO NA POCZATKU
LUTEGO Z NIKIM NIE BEDE
SIE SZARPAL, BY KONIECZNIE
OTWORZYC SWOJ KLUB. NA
RAZIE CZEKAM NA PEWNE
OPINIE, A JESLI JE DOSTANE,
WTEDY ZACZNE DZIALAC.
MYSLE, ZE MOZE TO SIE STAC
W POLOWIE LUTEGO.

Wezeéniej nie chee ryzyko-
waé, bo sanepid moze natozy¢
nawet 30 tysiecy ztotych kary.
A prawo jest takie, ze - choc-
bym mial racje - to najpierw
musze te 30 tysiecy zaplacic,
a dopiero potem dochodzié
zwrotu, co wymaga duzo cza-
su i nerwow - konezy Maciej
Wyszyhski.  ARTURDRYHYNYCZ

» Czotéwka gtosowan sms-
-owych, Sportowy Talent
Roku: 1. Alicja Szatkowska
(cheerleading, Olsztynska
Szkota Cheerleaders Soltare)
go.str.17; 2. Milena Krasicka
(gimnastyka sportowa, UKS
SMS Olsztyn) go.str.10; 3.
Antonina Dobies (szermierka,
Hajduczek Olsztyn) go.str.3;
Pitkarz Roku: 1. Patryk
Rutkowski (Olimpia Kisielice)
go.pr.50; 2. Mateusz Furman
(Znicz Biata Piska) go.pr.13;
3. Mateusz Jajkowski (GKS
Wikielec) go.pr.18.

SMS-Y WYSYLAMY
NA NUMER 7248

(2,46 ZL BRUTTO),

W TRESC WPISUJAC
JEDYNIE KOD

(SA ZAZNACZONE

NA CZERWONO).

NA STRONIE SPORT.WM.PL
WIECEJ INFORMACJI

O PLEBISCYCIE.

Gazeta Olsztynska zawsze pod
reka. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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“PLEBISCYT

NA TGN PULARNIEJSZYCH
SPORTOWCQOW

WOJ. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

GLOSUJE NA:

&

Petna lista kandydatéw dostepna na www.gazetaolsztynska.pl
Kupon nalezy dostarczyc do 31 marca 2021r. na adres: Grupa WM Sp. z 0.0.,
10- 364 Olsztyn, ul. Tracka 5, z dopiskiem ,,Plebiscyt”.

IMIE T NAZWISKO w.vvvvvvvivviivisiii s i

1. TAK / NIE* Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin Plebiscytu, ktory jest
dostepny w siedzibie spétkiina stronie internetowej www.gazetaolsztynska.pl, oraz ze zapoznatem
sie zinformacja o przetwarzaniu danych osobowych, ktdrg zamieszczono w § 8 regulaminu.

2. TAK / NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych na potrzeby przeprowadzenia plebiscytu i wytonienia zwyciezcy nagrody na podstawie
regulaminu Plebiscytu.

3. TAK / NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych w celach marketingowych, w tym otrzymywania informacji handlowych drogg
elektroniczng na podany wyzej adres poczty e-mail i numer telefonu, realizowanych przez Grupe
WM Sp. z 0.0. w Olsztynie.

Dataiczytelny podpis sesassvsnsssnssssansssnn i e '

* Wtasciwg odpowiedZ nalezy zakreslic. W przypadku niewyrazenia zgody w pkt 2 08
nie bedzie brat udziatu w losowaniu nagrod.

ia uczestnik Plebiscytu

6210tbs-B K
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MECZE INDYKPOLU AZS:
TREFL (DOM, 31.01, G.17.30), TREFL (WYJAZD,
4.02,G.15), STAL (W, 6.02, G. 20.30)

OBY TAZWYZKA FORMY BYLA TRWALA

PLUSLIGA SIATKARZY\\\ Po dwdch meczach z wiceliderem z Jastrzebia, w ktdrych olsztynianie niespodziewanie zdobyli
cztery punkty, teraz czekaich ,podwadjna” rywalizacja z trzecim w tabeli Treflem. Na poczgtek —w niedziele w Uranii (g. 17.30).

rzypomnijmy: In-

dykpol AZS zaczal

rok od bezbarwne-

go wystepu w stolicy

(gladkie 0:3 zVerva),
ale juz kolejne trzy spotkania
pokazaly, ze druzyna trenera
Daniela Castellaniego wca-
le nie musi byé¢ ,skazana”
na przecietno$¢. Najpierw
przyszto doéé przekonujace
zwyciestwo nad Stala Nysg
(8:1 wUranii), ktore okazalo
si¢ jednak tylko przygryw-
ka do niespodzianki sezo-
nu w wykonaniu olsztynian
- trzypunktowej wygranej
nad Swietnie spisujacym sie
Jastrzebskim Weglem (3:1,
tez usiebie), po ktorej... prace
stracit trener wicelidera Luke
Reynolds. Nota bene, zastapil
go $wietnie znany w Olsztynie
Andrea Gardini.

MIMO TO, CHYBA NIEWIELU
KIBICOW STAWIALO NA
TAKI POCZATEK REWANZU
W JASTRZEBIU, GDZIE
INDYKPOL AZS PROWADZIL.
JUZ 2:0 | MIAL SZANSE
NA ZAMKNIECIE MECZU
W TRZECH LUB CZTERECH
SETACH. OSTATECZNIE
GOSCIOM PRZYSZLO SIE
ZADOWOLIC JEDNYM
PUNKCIKIEM (2:3)...

- Jestem zawiedziony, bo

mogliémy wyjechaé zJastrze-
bia ztrzema punktami. Nie-

Fot. mater‘iaty prasowe klubu

Olsztynianie chcg podtrzymac w niedziele dobrg passe i zapunktowacé w czwartym meczu z rzedu

stety, wtrzecim secie dali$my
palec rywalom, a oni wzieli
cala reke iwygrali mecz 3:2.
Mecz, ktéry - tak naprawde
- powinien sie¢ zakonczyé
wynikiem 3:0 dla nas... - za-
lowal straconej szansy Prze-
mystaw Stepien z Indykpolu
AZS (cytowany przez strong

klubu). - Z drugiej strony:
gdyby kto§ nam powiedzial
przed tymi meczami, ze zdo-
bedziemy zJastrzebiem czte-
ry punkty, to na pewno wzie-
liby$my to wciemno. Chociaz
byla szansa na co$ wiecej...
W niedziele w Uranii na-
przeciwko gospodarzy sta-

nie nastepny grozny rywal
-Trefl Gdansk (g. 17.30, Pol-
sat Sport, Radio UWM FM,
Radio Olsztyn), ktory Smialo
mozna uznaé za rewelacje
tego sezonu; bilans 14 zwy-
ciestw w 21 meczach daje
ekipie Michala Winiarskie-
g0 mocne miejsce w $cistej

czolowee. Trefl zaczal rok od
objazdowego ,tournee”, wio-
dacego od Belchatowa (3:1 ze
Skra), poprzez Rzeszow, Ka-
towice (po 2:3) iNyse (3:0 ze
Stala), az do Olsztyna. Ostat-
nio gdanska ekipa wyjechala
zNysy nie tylko zkompletem
punktow, ale iz... kontuzjo-
wanym Mariuszem Wla-
zlym, ktéry przezywa pod
okiem swojego byltego kolegi
zboiska (Winiarski i Wlazly
przez lata stanowili osile ka-
dry iSkry) druga mlodosé. Na
szczeScie dla Trefla, do$wiad-
czonemu atakujacemu nic
wielkiego sie nie stalo, choé¢
jego wystep w Uranii raczej
nie wchodzi wgre. Anie wia-
domo, jak bedzie wczwartek,
kiedy obaj rywale zmierza
sie jeszcze raz, tym razem
w Gdansku...

Indykpol AZS przede
wszystkim musi patrze¢ na
siebie, zwlaszcza ze nadal
zachowuje szanse na awans
do czolowej 6semki, ktora za-
gra w play-offach. - Szczerze
mowiac, wogole nie patrze na
tabele itak jest chyba lepie;j.
Skupiamy sie na kazdym ko-
lejnym spotkaniu, zeby pre-
zentowaé dobra siatkowke
i ostatnio nam to wychodzi
- stwierdzil Damian Schulz,
atakujacy olsztynian. - Tro-
che pdzno, ale mamy jeszcze
pare kolejek i chcielibySmy
zadowoli¢ naszych kibicow
dobra gra...

Co ciekawe, Indykpol AZS
po raz ostatni pokonal Trefl
w Uranii w grudniu... 2016
roku (3:2), od tamtej pory

notujac usiebie az pie¢ prze-
granych z rzedu z tym rywa-
lem: dwa razy 2:3 (w tym
raz w play-offach) w sezonie
2017/18, a dalej 2:3 oraz
w play-offach 0:3 (2018/19),
no i 0:3 w poprzednich
rozgrywkach. Chyba czas
na przelamanie...

* Mecze zalegte, 5. kol.: Aluron
Warta Zawiercie — Slepsk Suwat-
ki 3:1(-32,19, 25,13); 11. kol.: Re-
sovia Rzeszéw —Verva Warszawa
2:3(22,25,-22,-23,-10).

>>23. kolejka, pigtek: Aluron
—MKS Bedzin (g. 20.30); sobota:
Czarni Radom - Verva (14.45),
GKS Katowice — Jastrzebski
Wegiel (17.30), Cuprum Lubin
—Stal Nysa (20.30); niedziela:
Resovia—ZAKSA Kedzierzyn
(14.45; zalegty z10. kol.), Indy-
kpol AZS Olsztyn - Trefl Gdansk
(17.30). Mecze Resovia— ZAKSA
oraz Slepsk — Skra Betchatow
przetozono na, odpowiednio, 3

i10 lutego. pes
TABELA PLUSLIGI

1. ZAKSA 19-0 56 57:1
2 Jastrzebie 15-5 42 51:28
3. Trefl 14-7 41 48:31
4. Verva 14-7 39 49:38
5. Aluron 11-8 33 39:29
6.Resovia  12-7 32 41:34
7. Skra 9-10 30 37:33
8. Katowice 10-10 28 36:41
9. Slepsk 9-11 27 35:39
10.Indykpol AZS 8-11 25 30:39
11. Cuprum 714 23 3447
12. Czarni 714 22 30:49
13. Stal 3-17 16 28:53
14. Bedzin 2-19 6 16:60

REKLAMA

GAZETA .

OLSZTYNSKA. .

Oficjalny partner prasowy druzyny
Indykpol AZS Olsztyn zaprasza na mecz

Druzyne
Indykpol AZS Olsztyn
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ODROBMY TE LEKCJE

znania. Kiedy zaczela

sie pandemia iregularnie
shuchalam narzekan innych
rodzicéw na to, ze sg zme-
czeni zamknieciem w domu
z dzieé¢mi, nie mialam dla
nich zbyt wiele wspoélczucia.
Myslalam sobie, ze niektorzy
znich, wkoncu!, przypomna
sobie, co to znaczy miec¢ dzie-
cko. Imoze wkoncu przesta-
ng uwazac, ze nauczyciele
maja klawe zycie (bo wakacje!

bo ferie!).

Z aczne od szczerego wy-

Rzecz wtym, ze mijaly tygo-
dnie izamiast tudzi¢ sie, ze ta
nowa sytuacja da nam lekcje
zycia iuzbroi w dawke empa-
tii, coraz lepiej rozumialam, ze
zkonsekwencjami wydtuzaja-
cej sie nauki zdalnej bedziemy
zmagaé sie przez naprawde
dlugi czas. 1, jak zawsze, ude-
rza one najbardziej wnajstab-
szych, a wiec w dzieci i mlo-
dziez, aszczegolnie wte osoby,
ktore nie maja zapewnionego
odpowiedniego wsparcia we
wlasnych domach.

Kiedy przygotowywaliSmy
pierwszy z naszych Rapor-
tow, pochylaliémy sie nad
problemem psychiatrii dzie-
ciecej, niepokojac sie, ze tak
wiele mtodych osob w Polsce
potrzebuje pomocy, na ktéra
czeka za dlugo. I, niestety,
edukacja zdalna nie przystu-
zy sie sprawie. Opublikowane
dotad badania sa potwier-
dzeniem tej tezy. Dzieciaki
wyraznie sygnalizuja rézne
problemy, wéréd ktorych,
oczywiscie, na pierwszy plan

wysuwa sie tesknota za re-
lacjami z rowie$nikami. Ale
dowiadujemy sie tez, ze na-
sze dzieci, tak jak i my sami,
sg zmeczeni sytuacja, ktora
ograniczyla ich natural-
ne aktywnoéci i zmusila do
przeprogramowania Swo-
jego zycia. SzukaliSmy wiec
rozmoéwceow, ktorzy pozwola
nam lepiej zrozumie¢, zczym
si¢ mierzymy ina co powinni-
$my stawiaé, zeby zminimali-
zowaé negatywne konsekwen-
cje. Wiele zich rad brzmiato

podobnie. Pedagodzy, eks-
perci ibadacze apelowali oto,
zeby stawiac na relacje i nie
pozwolié na to, by systemo-
we zobowiazania (przekleta
podstawa programowal!) oka-
zaly si¢ wazniejsze od tych,
dla ktérych caly ten system
funkcjonuje. A przy okazji...
badZmy dla siebie wszystkich
bardziej wyrozumiali.

Chce wierzy¢, ze te lekcje
odrobimy na piatke. Chocby
iz minusem.

Daria Bruszewska-Przytuta

NIC NIE ZASTAPI KONTAKTU Z KOLEGAMI

aleze do tej grupy osob-
N nikow, ktorzy najpierw

lubili przedszkole i by-
cie przedszkolakiem, a po-
tem szkole i bycie uczniem.
Z jednej strony dlatego, ze
nauka nigdy nie sprawiala
mi trudnoéci (a wrecz ja lubi-
tem), zdrugiej bycie-w-szkole
czy w przedszkolu bylo dla
mnie naturalng kontynuacja
bycia-na-podwoérku i zabaw
zroéwieSnikami. A bylem ich
wielkim amatorem. Zwlasz-
cza ze pomystow (z dzisiej-

Kolejny raport juz
w piatek 19 lutego!

Nie rezygnujemy z wnikliwego

szej perspektywy — bardzo
ryzykownych) nigdy nam nie
brakowalo.

Tego wszystkiego koronawi-
rus pozbawil dzi§ dzieciaki.
Zamknal je wdomach, uwie-
zil na platformach interne-
towych i nauczyl je bawic
si¢ — 0zgrozo — przez inter-
net. Kto$ zapyta: a co wtym
strasznego? Niby nic, bo sam
jestem namietnym ,korzysta-
czem” internetu i spedzam
wnim niemalo czasu, ale czy
na pewno o to nam chodzi.

Bo — wedlug mnie — bycia
z rOwiesnikami z pewnoScia
nie zastapi.

To podczas namietnych
klétni, a bywalo, ze ibijatyk,
to podczas grupowych zabaw,
kiedy trzeba bylo wyloni¢ ka-
pitana zatogi (dzi§ powiedzie-
libySmy — lidera) uczylem sie,
jak budowac¢ relacje, jak radzic¢
sobie w grupie, ale najwaz-
niejsze — jak zta grupa sobie
radzi¢, jak sie wniej odnalezé
i wreszcie — co zrobi¢, zeby
grupa mogla liczy¢ na mnie.

W jakiej sytuacji zastata nas
pandemia?

- uczniowie z Warmii i Mazur regularnie

przygladania sie problemom
spotecznym Warmii i Mazur. W ko-
lejnym ,Raporcie dziennikarzy
Gazety Olsztynskiej" zajmiemy sie
wiec porodami. Czy prawa kobiet
sg respektowane? Czy mtode
mamy majq zapewniong odpo-
wiednig opieke? Jak pandemia
wptywa na sytuacje kobiet w cig-
zy? 0 to wszystko zapytamy m.in.
mtode mamy i ekspertow. Cze-
kamy na maile: d.bruszewska@
gazetaolsztynska.plizapraszamy
do lektury wczesniejszych Rapor-
tow. Znajdziecie je Panstwo na
www.gazetaolsztynska.pl.

Redaktorzy prowadzacy:
Daria Bruszewska-Przytuta,
Mirostaw Wieczorek

wypadali stabo w egzaminach panstwowych:
pod wzgledem zdawalnosci matur nasz region
zajmowat w 2019 r. 15 miejsce

(w poprzednich latach: 14 i 16);

- mieliSmy niewiele prestizowych szkét

(w rankingu Perspektywy 2019 w pierwszej
setce pojawity sie 2 licea z Warmii i Mazur, rok
pozniej — tylko jedno, ulokowane na 77
miejscu);

- mieszkalismy w ciasnych mieszkaniach —
mamy najmniejsza w kraju powierzchnie
uzytkowg mieszania w przeliczeniu na jednego
mieszkanca (24,4 m. kw.);

- mieliSmy najnizsze przecietne wydatki na
1 osobe (1007 zt) i bylismy liderem pod
wzgledem udziatu $wiadczenia 500+

w dochodzie rozporzadzalnym (15,1 proc.);

- prawie potowa mieszkarncéw Warmii i Mazur
miata wyksztatcenie nie wyzsze niz zawodowe;

- w 3/4 doméw byto urzgdzenie z dostepem do
Internetu, ale w catej Polsce okoto 25 proc.
ucznidw (czyli ponad 1 min oséb) musiato
wspotdzieli¢ urzadzenia z rodzenstwem.

)
I

Uczylem sie réwniez roz-
mawia¢ o waznych dla nas
sprawach, wchodzié w gwal-
towne dyskusje o tym, ktory
film byl lepszy. A uwierzcie
mi, to wymagalo nie lada
sztuki w poszukiwaniu i do-
borze argumentéw. Zwlasz-
cza ze przeciwnik byl itrudny,
iwymagajacy, bo nadzwyczaj
zacietrzewiony, az czerwony
z emocji. To bylo wyzwanie:
przekona¢ do swoich racji!

Wspblcezesne dzieciaki sa
i beda inne niz moje poko-

lenie. Powiem wam szcze-
rze, Ze niespecjalnie im tego
zazdroszcze. Z wyjatkiem
jednego — dostepu do sieci.
O ilez latwiejsza bylaby wte-
dy (kiedy bytem dzieciakiem)
nauka, czyli — jak to pigknie
okreslala nasza pani — zdo-
bywanie wiedzy. Nie musial-
bym az tylu godzin spedzac
w czytelniach! I wiecej czasu
— co oczywiste — mialbym
na kontakt z rowiesnikami.
Niestety...

Mirostaw Wieczorek

Odsetek gospodarstw domowych na Warmii
i Mazurach wyposazonych w przedmioty

@03

Urzadzenia z dostepem do
Internetu

Komputer osobisty

przydatne do zdalnej

Drukarka

Laptop, tablet

nauki:

Drukarka wielofunkcyjna - 17,2%

26,8%

Zdawalnos¢ matur wsrod absolwentow szkét na

Warmii i Mazurach
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— W jakiej sytuacji zastata

polska szkote pandemia?

— Szkoly musialy zmie-
ni¢ forme ksztalcenia ze
stacjonarnej na zdalna, co
na pewno zaskoczylo wiele
osob. Jak wynika przeciez
zbadan Centrum Cyfrowego,
ponad 85 proc. badanych na-
uczycieli, kiedy nie musialo,
przed zamknieciem szkoél, nie
korzystalo z narzedzi eduka-
¢ji zdalnej. Podczas pande-
mii musieli si¢ tego nauczy¢,
ajednocze$nie poradzi¢ sobie
ztym, ze kontakt z uczniami
zmienil si¢ na zaposredniczo-
ny. Kryzysowa edukacja zdal-
na byla rewolucja i, co wiem,
dlatego ze wspolpracuje zba-
daczami na calym §wiecie,
byla rewolucja wlasciwie dla
wszystkich systemow eduka-
cyjnych

— Jakie byty konsekwencje

tej rewolucji?

— Edukacja to relacja. Rela-
cje sa wazne nie tylko pomie-
dzy nauczycielem auczniem,
ale i miedzy rowie$nikami.
Skoro wiec zmienila sie ko-
munikacja, to zmienily sie
irelacje. Pytanie tylko, czy
na lepsze, czy na gorsze.
Nasze badania pokazaly to,
co czuli$my intuicyjnie: jest
sporo nauczycieli, uczniow
irodzicow, ktorzy wskazuja
na spadek jakosci tych relacji.

POLOWA UCZNIOW
ZAOBSERWOWALA
POGORSZENIE RELACJI

Z KOLEGAMI, A CO
CZWARTY PRZYZNAL, ZE
UCIERPIALA TEZ RELACJA
Z WYCHOWAWCA,

Co ciekawe, w naszych ba-
daniach pojawila sie tez nie-
wielka grupa, liczaca piec
procent uczniéw, ktorzy mo-
wia, ze ich relacje w szkole
sg lepsze. W tej grupie sg np.
osoby bardzo nieSmiale, ktore
wstydzily sie¢ wypowiedzied,
ateraz potrafia to zrobi¢. To
sg tez uczniowie, ktérzy mie-
li wyrobiona tzw. zla opinie,
czyli wizerunek kogos, kto sie
nie angazuje, nie przejmuje.
Teraz, bez publicznoéci, moga
pokazac sie zupelnie inaczej.

— Wiemy, ze spadta jakos$é
relacji, ale czy wiemy, jak
sobie z tym radzi¢?

— Przedstawiciele WHO
powiedzieli w pewnym mo-
mencie, zeby nie uzywaé
sformulowania ,dystans spo-
leczny’, ale ,dystans fizyczny’,
bo wtej chwili potrzebujemy
wlaénie bliskosci spolecz-
nej. Ale czy te bliskoéc da sie
utrzymac za posrednictwem
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WICZA W POZNANIU.

narzedzi online? Okazuje sig,
ze tak, przynajmniej w pew-
nym zakresie. Zreszta nie
mamy specjalnie wyjScia.
Obserwowalem starania
réznych nauczycieli, ktorzy
swoimi dzialaniami starali
sie budowa¢ relacje za po-
$rednictwem tych kanalow.
Robili oni spotkania online
inne niz lekcje, $wietowali
wspolnie z grupa urodziny
uczniéw... Pojawialy sie tez
zadania pracy w grupach,
a czasem itakie drobne rze-
czy, jak prosba o nietypowe
czy wesole przywitanie ucz-
niow zreszta klasy. To wszyst-
ko sklada si¢ na relacje, wiec
nie jest tak, ze nie mozemy
nic zrobié, zeby by¢ bardziej
razem. Trzeba jednak uznac,
ze to jest wazne iskupiac sie
na tym.

—Jest jednak i taka grupa

ucznidw, ktdrej bedzie trud-

niej taka relacje zbudowac.

— Tak, ten problem bedzie
w najwiekszym stopniu do-
tyczyl tych uczniéw, ktorzy
we wrze$niu zaczeli nauke
wpierwszych klasach. Ta gru-
pa nie miala mozliwo$ci po-
zna¢ si¢ na zywo, zbudowac
wiezi, relacj...

— |l warto zauwazyc, ze ten
problem dotyka nie tylko
najmtodszych ucznidw, ale

i studentéw. Nie wiem, jak
sprawa wyglada na panskiej
uczelni, w Poznaniu, ale
rektor UWM wielokrotnie
podkreslat, ze bardzo zalezy
mu na tym, Ze pierwszo-
roczni studenci mogli cho¢
troche postudiowaé w trybie
stacjonarnym.

— To prawda, wiele proble-
moéw z komunikacjg zdalna,
ktore dotycza najmlodszych
ucznidéw, mozna zaobserwo-
wa¢ takze na poziomie aka-
demickim.

— W raporcie ,Edukacja
zdalna: co stato sie z ucznia-
mi, ich rodzicami i nauczy-
cielami?”, ktdérego jest pan
wspotautorem, pojawiajg
sie wyniki badan dotyczace
czasu poswiecanego na
rézne aktywnosci. Okazuje
sie, ze nauczyciele, czesciej
niz rodzice czy uczniowie,
zmuszeni byli po$wiecac
wiecej czasu na dziatania,
ktére pogarszaty ich samo-
poczucie...
— Rzeczywiscie, kiedy py-
taliémy uczniéw, rodzicow
inauczycieli oich dobrostan,

najwyzszy odsetek osob, ktore
mowily, ze ich samopoczucie
fizyczne ipsychiczne jest gor-
sze niz przed zamknieciem
st6l, byl wsroéd nauczycieli,
na drugim miejscu — wsréd
rodzicéw, a dopiero na trze-
cim wérod uczniéw. I choé
w sposOb naturalny i oczy-
wisty najwiecej uwagi po-
$wiecamy mlodym ludziom,
zastanawiajac sie, co z nimi
bedzie, warto pamigtaé, ze
ici, ktorzy sie troszcza odzie-
ci, sami maja klopoty iobcia-
zenia zwigzane ze zdrowiem
psychicznym. Wynikaja one
zsytuacji, wjakiej sie znalez-
liSmy. Warto wiec zajac sie
tez soba, bo powraca pytanie
o to, czy bedziemy w stanie
wesprze¢ nasze dzieci, kiedy
sami nie bedziemy radzi¢ so-
bie ze swoimi problemami.
Powinniémy pamietaé, ze
wspierajac zdrowie psychicz-
ne nauczycieli, wspiera sie tez
zdrowie psychiczne uczniow.

— 0 tym, ze relacje sg pod-
stawa w edukacji, mowi sie
od lat. Pan takze jest bardzo
zaangazowany w rézne
projekty, ktére majg na celu
podkreslanie tej wartosci.
Czy sytuacja sie poprawia?
— Powtarzamy, ze to jest
wazna sprawa, ale czasami
dziala to na zasadzie sloganu.
Tymczasem trzeba pamietac,
ze ta

WIELKA RZECZ, JAKA JEST
RELACJA, MATERIALIZUJE
SIE W CODZIENNYM ZYCIU
W POSTACI MALYCH,
CZASEM NIELATWYCH DO
ZAUWAZENIA RZECZY.

Na przyklad teraz, w czasie
edukacji zdalnej, gest nauczy-
ciela, ktory zauwazy, ze uczen
jest smutny izagada do niego,
napisze prywatna wiadomos¢
po lekcji, moze wydawacé sie
czyms§ banalnym, ale moze tez
by¢ czym$ waznym dla kogos,
kto ma trudnosci. Podobnie
jest zgotowoScia nauczyciela
do wytlumaczenia indywidu-
alnie czego$, czego uczen nie
rozumie. Jestem przekonany,
ze to sa wlasnie takie male
rzeczy, na ktore powinniSmy
zwraca¢ uwage, bo one maja
ogromne znaczenie.

—Aco zocenianiem? Czy
ono, szczegolnie w czasie
edukacji zdalnej, powinno sie
zmienié¢? Od jakiego$ czasu
internet zyje przeciez np.
memami o wyktadowcach,
ktdrzy podszywaja sie pod
studentdw, zeby sprawdzag,
czy podczas egzamindw nikt
nie $cigga.

— Styl oceniania, w kto-
rym stopien stuzy wylacznie
sprawdzaniu, to zawsze jest
zabawa w kotka i myszke,
a pandemia wyraznie poka-
zala, ze to jest zbyt waskie
traktowanie sprawy. Jest
wiele innych sposobéw, by
poinformowa¢é ucznia o jego
postepach i temu stuzy np.
ocenianie ksztaltujace. Do-
brym rozwiazaniem sa tez
oceny rowiesnicze.

—Jak czujg sie starsi ucz-
niowie w sytuacji edukaciji
zdalnej, wiemy sporo. A co

z najmtodszymi dzieémi?

— Malo jest badan na ten
temat, ale problemy sa po-
dobne: dotycza one relacji
rowiesniczych i relacji z wy-
chowawcami, zktérymi mlod-
sze dzieci sa przeciez bardzo
zwigzane. O tym, jak radza
sobie c¢i uczniowie, mozna
wnioskowaé¢ na podstawie
obserwacji. Nauczyciele mo-
wia, ze dzieci czasem sygna-
lizujg swoje potrzeby: mowia,
ze chcialyby zostac po lekeji,
zeby porozmawia¢. Co cieka-
we, ta ich potrzeba kontaktu
ujawnia sie np. wtym, ze kie-
dy jedna z nauczycielek za-
proponowala, ze wieczorem
poczyta dzieciom ksigzke
na dobranoc, na to spotka-
nie stawila sie niemal cala
klasa. Chyba trudno bylo si¢
tego spodziewaé.

— Spodziewac sie mozna za
to narzekan rodzicéw na to,
jak nauczyciele sprawuja
swojq role w czasie edukaciji
zdalnej... Narzekamy duzo.
Ale czy zasadnie?

— Jatez spotkalem si¢ zna-
rzekaniami, natomiast w ba-
daniach te glosy, pozytywne
i negatywne, rozkladaly sie
raczej po polowie.

— Podobnie niejednoznacz-
nie jest z oceng rozwigzan
wypracowanych w czasie
pandemii. Cze$¢ z nich moze
sie chyba przydac polskiej
szkole?

— OczywiScie. Niektorzy
nauczyciele zaproponowali
w tym czasie ciekawe inicja-
tywy, np. zapraszali na zdal-
ne spotkania ze swoja klasa
ciekawe osoby. Ci ludzie nie
mieliby pewnie szansy przy-
jecha¢ do szkoly w malej
miejscowoéci, aforma online
pozwalala na takie spotkanie.
Trzeba wiec pamietac o tym,
co sie udalo, zebySmy — na
zasadzie odbicia wahadla
wdruga strone —nie pozegna-
li sie zupelnie ze wszystkimi
cyfrowymi narzedziami. Po-
winni$my sie bardzo dobrze
przyjrze¢ temu, co przynosito
dobre efekty inie rezygnowaé
ztego.

Daria Bruszewska-Przytuta
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+DRAMAT NAUCZANIA W VIl AKTACH”

)t UG MATU

RLYSTY

PROLOG

Zacznijmy od poczatku. I'to
nawet nie od poczatku pan-
demii...

Polski system edukacji opie-
ra sie na modelu pruskim,
ktory to powstal w XIX w.
Postulowal on miedzy innym
odgérnie narzucone treSci
iprogramy nauczania, zestaw
obowigzkowych lektur, lekcje
podzielone na 45-minuto-
we jednostki, krotkie prze-
rwy sygnalizowane glosnym
dzwonkiem, stopnie za wie-
dze, nauczanie monologowe
(frontalne), ksigzki do nauki,
egzaminy. Brzmi znajomo?
Nic dziwnego.

Do naszego kraju model
pruski dotar} wraz zodzyska-
niem niepodleglosci w1919 r.
inie zmienil sie¢ drastycznie
az do chwili, kiedy to do gry
wszed} rok 2020 i rzucil wy-
zwanie, wymuszajac edukacje
za poSrednictwem Internetu.

JEZELI WIEC KTOS
SIE DZIWI, ZE FORMAT
E-LEKCJI JEST WADLIWY,
WARTO ZADAC SOBIE
PYTANIE, CZY NAPRAWDE,
OCZEKUJEMY, ZE MODEL
EDUKACJI SPRZED 200
LAT JEST W STANIE
SPROSTAC WYMAGANIOM
XXI WIEKU?

Biorac pod uwagg, ze zmia-
na nie nadeszla stopniowo,
a nastapila nagle, z dnia na
dzien, nie ma chyba co sie
dziwié, ze nie jest idealnie.

AKT I: NOWA
RZECZYWISTOSC

Jak wygladal poczatek no-
wej szkolnej rzeczywistosci?
Roéznie. Czesé placowek pode-
szla do tematu dosy¢ ulgowo,
aich uczniowie mieli tak na-
prawde wakacje. Inni byli za-
sypywani zadaniami na pote-
ge. Niektore szkoly juz przed
wakacjami zaczely przerzucac
lekcje na platformy do wideo-
konwersacji.

1939r.

Michat Stawski

byty cztonek
Mtodziezowe;

Rady Miasta

w ltawie, cztonek
stowarzyszenia
Fabryka Inicjatyw
Obywatelskich,
tegoroczny maturzysta
uczgcy sie w itawskim .
Zespole Szkot im.
Bohaterdw Wrzesnia

ROK 2020 BYt. ZASKAKUJACY DLA WSZYSTKICH. PANDEMIA WYWROCIt A NASZE DOTYCHCZASOWE ZY-

CIE DO GORY NOGAMI, DOTKNELA WEASCIWIE WSZYSTKICH SEKTOROW NASZEJ EGZYSTENCJI. JEDNA

Z OFIAR ZAISTNIALEJ SYTUACJI JEST EDUKACJA — ZAUWAZA MICHAL STAWSKI, MATURZYSTA UCZACY
SIE W IL AWSKIM ZESPOLE SZKOk IM. BOHATEROW WRZESNIA 1939 R.

Najgorzej mieli ci ucznio-
wie, ktorzy zostali pozba-
wieni werbalnego kontaktu
z nauczycielem. Dzieciom za
posrednictwem dziennikéw
elektronicznych zaczeto wy-
syla¢ notatki. Czyli po prostu
ySciany” tekstu do przyswo-
jenia oraz zadania do wyko-
nania na bazie tych notatek.
Poziom motywacji: zerowy.
Poziom checi do nauki: zero-
wy. Poziom zrozumienia tema-
tu: zerowy. Dodatkowo warto
wspomnie¢, ze dzienniki elek-
troniczne, zalane fala notatek,
byly niewydolne. Potrafily nie
funkcjonowaé kilka godzin
w ciagu dnia, cze$¢ uczniow
nie dostawala powiadomien,
areszta wyczekiwala, az na-
uczyciel wyéle im tekst. Brzmi
jak éwietna zabawa, prawda?

Mlodzi uczniowie, nieprzy-
zwyczajeni do pochlaniania

wiedzy zciagow liter na bialym
tle, nie dawali rady sprosta¢
zadaniu. Nieraz musieli poma-
gac rodzice. Mocno zatarla sie
tez relacja uczen-nauczyciel.
Fakt, ze zdalne nauczanie sie
nie sprawdza, przyznaja na-
wet politycy, czego dowodem
jest uproszczenie egzaminow.
Przed nami przeciez juz druga
yulatwiona” matura.

AKT ll: NAUKA
NA BLEDACH

Po nieudanym poczatko-
wym okresie nastapily wa-
kacje. Pandemia wodwrocie,
wolne od szkoly, dostownie
sielanka. Wtedy tez pojawila
sie informacja, ze uczniowie
1 wrze$nia wroca do szkol.
Niby kamien z serca, jednak
raczej kazdy zdawal sobie

sprawe, ze dlugo ten pomyst
nie wytrzyma, a zaklady
wérod uczniéw o to, kiedy
znowu zamkng szkoly, byly
normalne.

No itak tez sie stalo, wzra-
stajacy poziom zakazen zmusit
rzadzacych do rozpoczecia ko-
lejnego aktu dramatu onazwie
se-lekeje”. Tym razem jednak
mieliSmy juz do$wiadczenie
w temacie, placowki odrobi-
ly lekcje z poprzedniego aktu
i przystapily do zdalnej edu-
kacji zwigkszym zaangazowa-
niem. Platformy takie jak Tea-
ms byly podstawa. Koniec ze
Scianami tekstu na e-dzienni-
ku, wkoncu rozmowa znauczy-
cielem, wkoncu lekcje zaczely
chociaz troche przypominaé
lekgje, jakie znaliSmy. Najgor-
sze jest juz za nami, zaczeliSmy
sie przyzwyczajac oraz ulepszac
format zaje¢ zdalnych. Mimo

to nalezy pamiegtaé, ze wciaz
nie jest idealnie.

AKT lll: WPLYW
PSYCHOLOGICZNY

Zdalne nauczanie wywarlo
spory wpltyw na funkcjonowa-
nie mlodych ludzi. Ogranicze-
nie kontaktéw z réwie$nika-
mi, czy chociazby drastyczny
spadek motywacji do nauki.

Sytuacje mozna okresli¢
jako ,pieklo ekstrawertykow”
lub ,raj introwertykow”.

Tym drugim wizja ograni-
czenia kontaktéw spolecznych
jest jak najbardziej na reke,
tym pierwszym juz nieko-
niecznie. Mimo to wbilansie
zyskow istrat gorzej wypadaja
introwertycy, dlaczego?

Osoby ekstrawertyczne uzna-
ly zdalne nauczanie za problem

w kontaktach iza cel obraly
sobie jego zwalczenie. Spotka-
nia z kolegami online czy na-
wet w cztery oczy wciaz mialy
miejsce 1 kontakty spoleczne
nie zniknely. Co zintrowerty-
kami? Nawet jezeli im sytuacja
wydaje si¢ komfortowa, to tak
dtugie odizolowanie musi przy-
nies¢ negatywne skutki. Oczy-
wiscie nie tylko utej konkretnej
grupy ludzi, ale uwszystkich.

AKTIV:
MOTYWACJA

Motywacja’, araczej jej brak.
Spanie na pierwszych lekcjach
czy przegladanie social me-
diow podczas zajec to nie jest
co$ wyjatkowego. Pojawiaja sie
problemy wnauce, przyswaja-
niu wiedzy, czy nawet samej
checi jej przyswajania. Zdal-
ne nauczanie wypruwa ucznia
zpoczucia obowigzku, potrze-
by zdobywania nowych wia-
domoéci, czy po prostu frajdy
znauki (tak, istnieje co$ takie-
20). Jezeli pojawia sie mozli-
wo$¢ robienia ciekawszych
rzeczy niz nauka, to mlodziez
to wykorzystuje: przeglada Fa-
cebooka, gra wgry, rozwija pa-
sje —oczywiscie podczas lekcji.
Oéciaganiu na sprawdzianach
nie wspominajac.

AKT V: ZYSKI

Czy jest mozliwe, ze kto$ zy-
skuje na zdalnym nauczaniu?

Wydaje sie, ze tak, gléwnie
indywidualiSci. Latwiej maja
tez osoby potrafiace sie zmo-
tywowac. Wiecej wolnego
czasu to wiecej czasu na pa-
sje. Jak juz wcze$niej wspo-
mnialem, zyskuja rowniez,
krotkotrwale, introwertycy
oraz osoby wykluczane przez
spoleczno$é. Zyskuja rowniez
nauczyciele, ktérzy nie musza
opuszcza¢ mieszkania, zeby
wykonywaé swoja prace.

AKT VI:
PRZYSZLOSC

Czy warto rozwijac¢ zdal-
na edukacje?

Zdalne nauczanie ma jeden
konkretny plus, wyrywa pru-
ski model zlat dwudziestych
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XIX wieku iprzeklada na je-
zyk wspolczesnosci. Notatki
w Wordzie, zamiast w zeszy-
cie. Autoresearch zamiast
podrecznikow. Zreszta mam
nadzieje ze e-lekcje przy-
czynia sie do wytworzenia
w mlodziezy kultury autore-
searchu, bo samodzielne szu-
kanie odpowiedzi to umie-
jetno$¢ bardzo przydatna.
Dotad praktykowana raczej
podczas Sciagania, kiedy to
uczniowie siegaja do Inter-
netu i na podstawie Zrodel
analizuja zagadnienie. Tak,
Scigganie moze mie¢ war-
toé¢ edukacyjna.

A wiec e-nauczanie rozwija
uczniéw. Niekoniecznie wtaki
sposob, wjaki chcieliby tego
nauczyciele, ale wciaz rozwija.
Dlatego warto to e-nauczanie
rozwija¢ oraz poprawiaé. Cho-
ciazby po to, aby sprawdzian
z historii byl sprawdzianem
zhistorii, anie sprawdzianem
zautoresearchu.

AKT VII: WNIOSKI

Podsumowujac wplyw oraz
dzialanie wolnych e-lekcji
(sic!), mozna wyciagnac pew-
ne wnioski.

1. Wciaz sie uczymy, jak
uczy¢ oraz jak sie uczyc¢.

2. Nauczanie zdalne ma fa-
talny wplyw na psychike oraz
aktywno$¢ fizyczna. Dlugo-
trwale przesiadywanie przy
komputerze obciaza wzrok
oraz kregostup.

3. Lekcje online odbijajg sie
na poziomie wiedzy uczniow,
do tego stopnia, ze trzeba ula-
twia¢ egzaminy.

4. Forma elektroniczna nie
zastapi osobistego uczestni-
ctwa wlekeji stacjonarne;j.

5. Edukacja zdalna ma fa-
talny wplyw na motywacje
uczniéw ina sam wizerunek
nauki.

6. E-lekcje majg negatyw-
ny wplyw na kontakty mie-
dzyludzkie, z uwagi na od-
izolowanie od wlasnej klasy
lub grupy.

7. Mozliwo$¢ spelniania
sie w swoich pasjach inauke
uczenia sie wykorzystaja prze-
de wszystkim zmotywowani
indywiduali$ci. Jest tez cien
szansy, ze bycie takim zmoty-
wowanym indywidualistg sta-
nie si¢ modne ipowszechne.

Zdalne nauczanie pozosta-
wia ambiwalentne odczucia.
Z jednej strony: fatalna po-
razka, zdrugiej strony: nowy
niezbadany potencjal. Wedlug
rachunku zyskéw i strat oce-
nialbym e-nauczanie raczej
negatywnie. Ale przed nami
jeszcze troche czasu. Trzymaj-
my kciuki, Ze to nowe narze-
dzie wyjdzie nam na dobre!

Michat Stawski
oprac. eka, dbp

iesze sie, ze nie
musze chodzié do
szkoly — moéwi

bez wahania jedna

zmoich nastoletnich
rozmowczyn. Na pytanie, czy
nie brakuje jej wyj$¢ zdomu
ispotkan zréwiesnikami, od-
powiada: — Nie mam wkla-
sie zadnych kolezanek, za
nikim nie tesknie.

Dopiero podczas rozmowy
z mama dziewczynki do-
wiaduje sie, ze jej corka od
dluzszego czasu ma problem
z nawigzaniem wlasciwych
kontaktow ze swoimi rowies-
nikami. Zdarzalo sie nawet,
ze znajomi ze szkolnej lawki
tak dokuczali dziewczynie, ze
nie obytlo sie bez wizyt upsy-
choterapeuty. Wiadomo$é
ozamknieciu szko6l nastolat-
ka przyjela wiec z ogromna
rado$cia.

NIE BYLA JEDYNA

Okazuje sie jednak, ze dla
uczniéw lekowych, wyco-
fanych, niepewnych, boja-
cych sie odrzucenia, albo juz
bedacych ofiarami drwin
ze strony rowie$nikow, za-
mknigte szkoly moga by¢
rozwigzaniem jedynie do-
raznym.

— Czy mozna prowadzié
terapie zaburzen lekowych,
np. fobie szkolna, kiedy nie
mozna ¢wiczy¢ powrotu do
szkoly? — zastanawia sie
Dariusz Wasinski, psycholog.
— Niestety nie, a co za tym
idzie, coraz czeSciej zawiesza
sie terapie, poniewaz dzieci
zostaja wdomu itwierdza, ze
nie maja juz problemu. No
ifaktycznie, wtej chwili moze
go nie by¢, ale gdy Swiat sie
juz normalnie otworzy, be-
dzie on duzo wigkszy. Przez
chwile jest lepiej, ale prob-
lem sie konserwuje, narasta
iwzmacnia — zauwaza psy-
choterapeuta.

Brak spotkan na zywo wca-
le nie oznacza, ze zasady gry
si¢ zmienily. Wwielu klasach
nadal zywy jest podzial na
lepszych i gorszych, na ofia-
ry ikatow.

— Zdarza sie, ze jedni na-
grywaja innych, gdy ci wy-
bierani sg przez nauczyciela
do odpowiedzi. Widaé po
niektérych osobach, ze sie
stresuja, inni to wykorzy-
stuja i pozniej maja na jakis$
czas powod do Smiechu, czyli
filmik nakrecony na zdalnej
lekcji, podczas ktorej ktos
znerwow powiedzial co$ ghu-
piego — przyznaje 13-latek,
zktérym rozmawiam.

Podobne sytuacje sprawia-
ja, ze uczniowie niechetnie
wlaczaja kamerki, problem
maja nawet z wypowiada-
niem sie na forum, bo twier-

Fot. pixaba:
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“WIDZA
PLUSYJALE... i

WyjsScie poza Swiat wirtualny

| sprawdzenie swoich
umiejetnosci spotecznych
w tym rzeczywistym bywa
dla dzieci coraz bardziej
problematyczne

NIE MUSZE RANO WSTAWAC, MOGE CAtY DZIEN PRZESIEDZIEC W DRESACH | NIE
OGLADAC TYCH, KTORYCH NIE LUBIE — TAKIE PLUSY ZDALNEGO NAUCZANIA
WYMIENIAJA UCZNIOWIE. ALE CZY NIE KRYJA SIE ZA NIMI POWAZNE KONSEKWENCJE,
Z KTORYMI PRZYJDZIE IM SIE KIEDYS ZMIERZYC?

dza, ze nie lubia swojego glo-
su.

— Najbardziej martwi
mnie klopot z tzw. kapita-
lem spolecznym, czyli m.in.
umiejetnoscia wspolpracy
— przyznaje Dariusz Wasin-
ski. — Polska edukacja stawia
na indywidualizm — dzieci
rywalizuja o oceny iza rzad-
ko dzialajg razem. Teraz gdy
sie nie widuja, sytuacja jest
jeszcze trudniejsza. Kolejna
rzecza, jest to, ze nawet jesli
dzieciaki §wietnie ogarniaja
internet, nadal maja problem
chociazby ze sprawdzeniem
rozkladu jazdy czy kupie-
niem biletu. W codziennych

sytuacjach nawet repre-
zentanci starszej mtodzie-
zy zachowuja sie jak dzieci
we mgle.

JAK PROBLEM
WIDZA NAJSTARSI
UCZNIOWIE?

— Czy chcialabym wrocié
do szkoly? Zalezy, z ktorej
strony na to patrzeé¢. Wole
siedzie¢ wdomu inie musiec¢
wstawaé od poniedzialtku do
piatku o 6 rano, ale patrzac
na to od strony wynoszonych
przeze mnie wiadomosci

z lekeji, wolalabym wrécié
— odpowiada tegoroczna
maturzystka. — Na lekcjach
zdalnych nie przywiazuje
tak wielkiej wagi do tego, co
mowia nauczyciele, poniewaz
czesto nie umiejg wytluma-
czy¢ danej lekeji wtaki spo-
s6b, wjaki to robili wszkole.
Argumentem za powrotem sa
tez kontakty zrowiesnikami,
ktorych bardzo mi brakuje
— dodaje dziewczyna.

— Jestem $wiadoma, ze
moje wyniki moga by¢ o wie-
le nizsze, niz oczekiwalam na
poczatku liceum. Przez to,
ze siedze w domu przez caly
czas, mam na pewno mniej

motywacji. Zawinié¢ moze tez
obecny sposéb nauczania.
Nie wszyscy nauczyciele przy-
gotowuja odpowiednio do
matur. Wiem, ze gdybym nie
byla na zdalnym nauczaniu,
wtej chwili na pewno pisali-
byémy prébne matury zwielu
przedmiotéw, wtym momen-
cie nic takiego si¢ jednak nie
dzieje. Jezeli chodzi o oceny,
moge tylko powiedzieé, ze
nie zawsze sg one adekwatne
do wiedzy uczniéw, na pew-
no kazdemu chociaz raz na
zdalnych zdarzylo sie $ciagaé
zinternetu, aby dosta¢ piatke
— stwierdza maturzystka.
Kamila Kornacka
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NA POCZATKU BYL CHAOS:
NAUCZANIE ZDALNE WEDr UG NAUCZYCIELEK

CHAOS, BRAK JEDNOLITEGO SYSTEMU, BRAKI SPRZETOWE, ZMASOWANA KONTROLA KURATORYJUNA,
POCHEANIAJACA BARDZO DUZO0 CZASU | ENERGII. TAKIE BYLY — W OCENIE NAUCZYCIELI, Z KTORYMI
ROZMAWIALISMY — POCZATKI NAUCZANIA ZDALNEGO. DODAJA, ZE UBIEGLY ROK W EDUKACJI
POWINNISMY POTRAKTOWAC SYMBOLICZNIE, NIE STARAC SIE NA SIkE UDAWAC, ZE JEST ZALICZONY.

CECYLIA CYWINSKA
uczy etyki

w SP1iSP3 w itawie,
jest dyrektorkg
pedagogiczng
niepublicznego
przedszkola ,Pluszak”.

Fot. archiwum prywatne

Poczatki byly bardzo trud-
ne, bo — po pierwsze — sytu-
acja wszystkich zaskoczyla,
a po drugie — nie istniala
zadna procedura nauczania
zdalnego. Cze$¢ nauczycie-
li, w tym ja, w dniu decyzji
o zamknieciu szkél od razu
zadaliSmy uczniom prace
na kilka najblizszych dni,
rozdaliSmy do doméw pod-
reczniki, potworzyliSmy gru-
py messengerowe zuczniami
iich rodzicami. Ale od po-
czatku nauczyciele i dyrek-
torzy byli zdani na siebie.
Nie bylo i nie ma zadnej
wspolnej, dostosowanej do
potrzeb i mozliwoéci szkol
platformy edukacyjne;j.

Nie od razu kazdy potrafil
z tych platform skorzystac.
Szkolenia online nie sa
idealne. Wielu nauczycieli
w wieku $rednim i powyzej
nie jest tak dobrze obezna-
nych informatycznie, jak
sobie wyobrazaja tworcy
aplikacji. Ito wcale nie zna-
czy, zZe s3 gorszymi nauczy-
cielami, po prostu nie mieli
okazji sie tego nauczy¢. Inna
sprawa to sprzet, zar6wno
ten szkolny, jak i domowy,
ktory najczeéciej nie jest

Toanapzonane, Fodzow postrZeqant priet

f |

nauczyuekii

pOTyTyE
poMOC W reAZOG) programl;
byue brzocd’
WepErane. nauczyueiekd

Tocevowanie, rodzeow posirzeqa. priez naiczytek)
' rephywne
podshichmane. ekt
otwarta kryhyika stosonanyon przez rouezyuielke/la
roZWIGZar
oddbianie prac doMonyei | Spranznnon Za dze

z najwyzszej polki.
Polskie szkoly sa wtym za-
kresie bardzo niedofinanso-
wane. Podobne problemy ze
sprzetem ijego obstluga maja
tez czesto rodzice iucznio-
wie. Podsumowujac pocza-
tek: chaos, brak jednolitego
systemu, braki sprzetowe,
zmasowana kontrola kurato-
ryjna, pochlaniajaca bardzo
duzo czasu ienergii.

Po tych wielomiesiecznych
doéwiadczeniach widaé wy-
raznie, ze szkola zdalna nie
moze by¢ lustrzanym odbi-
ciem szkoly stacjonarne;j.
Nalezaloby tak zweryfiko-
waé tresSci nauczania, zeby
do nauki zdalnej zostawié
najwazniejsze umiejetnosci
kluczowe, anie katowac ucz-
niéw lawing informacji do
zapamietania. Wielogodzin-
ne siedzenie przed ekranem
nie uczyni z naszych dzieci
geniuszy, co najwyzej naucza
sie blyskawicznie oszukiwaé
na sprawdzianach iudawac,
ze biora udzial wlekcjach,

co juz sie notorycznie zda-
rza.

Nauczyciele sie staraja
i maja wsparcie w dyrek-
torach. Ale dyrektorzy na
pewno potrzebuja wiekszego
wsparcia w postaci konkre-
tow: sprzetu, nowoczesnych,
ujednoliconych rozwiazan,
mniej restrykeji i strasze-
nia. Uczniowie irodzice tez
sie staraja, ale nie wszystko
sa w stanie zdalnie ogar-
naé. Mysle, ze powinni$my
potraktowaé¢ miniony rok
w edukacji inaczej, troche
symbolicznie, nie starac
si¢ na sile udawac, ze jest
zaliczony. Moze powinni-
Smy ten etap powtdrzyc,
na spokojnie, to tylko rok.
Ajuz na pewno powinni$my
sie solidnie przygotowaé do
ewentualnej powtorki. I przy
okazji wogble zrezygnowaé
z modelu pruskiej szkoly.
Naprawde mozna uczyé
dzieci inaczej (patrz: Skan-
dynawia).

Wystuchata: Edyta Kocyta-Pawtowska

ALINA DUDZIK,

wicedyrektorka Szkoty
Podstawowej nr 12 w Elblagu
) S |

Fot. archiwum prywatne

PrzejScie na naucza-
nie zdalne zaskoczylo nas
wszystkich. Nauczyciele
musieli stworzy¢ sobie war-
sztat pracy wdomu, bazujac
na swoim sprzecie. Wtedy
juz co niektorzy kupowali
sobie potrzebny sprzet, np.
tablet graficzny, ktory za-
stepowal szkolna tablice.
Jeszcze przed rozpoczeciem
roku szkolnego musieli$my
opracowaé procedury na wy-
padek nauki zdalnej lub hy-
brydowej. Gdy okazalo sie,
ze przechodzimy na nauke
zdalna, nauczyciele majacy
problemy z praca u siebie
w domu mogli korzystaé ze
sprzetu iinternetu szkolne-
go. 500 zl, ktore otrzymali
zprogramu rzadowego, oka-
zalo sig¢ bardzo pomocne na
zakup tego, czego jeszcze
im brakowalo.

Po przejéciu na nauczanie
zdalne doskonalenie technik
imetod nauczania na odle-
glosc¢ odbylo sie wiscie pio-
runujacym tempie i zostalo
okupione wielkim stresem.
Pojawily sie w sieci grupy
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wsparcia, gdzie dzielono sie
swoja wiedza, pomystami
i umiejetnosciami. Nauczy-
ciele spedzali dlugie godzi-
ny, zeby najpierw zapoznaé
sie z nowymi aplikacjami,
apotem si¢ nauczy¢ ich ob-
stugi.

BEATA DZIEMIDOWICZ,
polonistka w Szkole
Podstawowej nr12 w Elblagu

Poczatki zdalnej nauki
byly dla nich bardzo trud-
ne. Nauczyciele pracowali
po 10 do 16 godzin dziennie,
przygotowujac sie do zajec
zdalnych. Proces nauki zdal-
nej wychodzi poza godziny
lekeyjne, ale uwazam, ze nie
da sie wyliczyé pracy na-
uczyciela co do godziny inie
oto chodzi. Istotne bylo to,
zeby po pierwszym okresie
chaosu zacza¢ racjonalnie
przygotowywacé sie do lekcji.

Powrdt do nauczania zdal-
nego wubieglym semestrze
byt juz duzo latwiejszy.
W marcu elektroniczny
sposob nauczania byl za-
skoczeniem, teraz i nauczy-
ciele, iuczniowie byli $wia-

domi i gotowi na zmianeg
formy nauczania.

Nauczyciele i dyrektorzy
wielu szké6l podstawowych
przyznaja, ze zdalnie trud-
no jest przygotowac ucz-
niow do egzaminéw. Na-
lezy pamietaé, ze obecny
rocznik 6smoklasistow juz
trzeci semestr uczy sie zdo-
moéw. Oni do egzaminow
przygotowuja sie zdalnie.
W zwiazku z tym pojawiaja
sie glosy, ze jezeli bylaby
mozliwa inna forma rekru-
tacji do szkél $rednich, to
mozna byloby z egzaminu
zrezygnowac. Zeby oszcze-
dzié uczniom stresu.

Obecnie glownym proble-
mem zdalnej edukacji jest
pozorowanie nauki przez
dzieci. Uczniowie chodza
na lekcje w kratke, w ich
trakcie graja w gry kompu-
terowe albo po prostu $pia
ze stuchawkami w uszach.
Uwazam, ze kluczem do
sutrzymania dziecka w sy-
stemie” jest utrzymanie re-
lacji znim. Edukacja zdalna
dobitnie pokazala, jak waz-
ne w nauczaniu sa wilasnie
relacje nauczyciel-uczen
imiedzy uczniami.

Nauka zdalna pozbawila
uczniow normalnych lek-
¢ji wychowania fizycznego.
Wypowiedzi kolegow i ko-
lezanek wuefistow na te-
mat sprawnoSci i nadwagi
wéréd uczniéw po powro-
cie do zaje¢ stacjonarnych
z wychowania fizycznego
nie pozostawiaja ztudzen:
poziom sprawnosci ogélnej
drastycznie spadl, aproblem
otyloSci inadwagi jeszcze sie
zwigkszyl.

Psychiczna cena, jaka pla-
ca uczniowie, jest naprawde
wysoka. Dzieci i mlodziez
maja silng potrzebe prze-
bywania ze soba, w grupie,
znauczycielami. Zamkniecie
szk6l gwaltownie zerwalo
codzienne relacje. Wyniki
nauczania sg dzi$ na drugim
planie.

Wystuchata: Karolina Krél
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Wanda Wojnowska,
dyrektorka Szkoty
Podstawowej nr 4 w Etku

— Informacja o zawiesze-
niu pracy to bylo pierwsze,
co nas spotkalo w marcu.
Bylo to zawieszenie pracy
na dwa tygodnie. W mie-
dzyczasie pojawilo sie luzne
wskazanie ministra edukacji
omozliwoéci kontaktu iprze-
sytania dzieciom materialow
do pracy samodzielnej wtym
czasie. My te dwa tygodnie
wykorzystaliSmy na prze-
niesienie szkoly w chmurze
— moéwi Wanda Wojnowska,
dyrektorka Szkoly Podsta-
wowej nr 4 im. Wladyslawa
Szafera w Elku.

Gdy doszlo do ogloszenia
przejécia na nauczanie wtry-
bie zdalnym, etcka placowka
byla juz wzasadzie na to nie-
mal wpelni przygotowana.

— Od kilku lat mieliSmy
doéwiadczenie w pracy
z chmura Google i korzy-
staliSmy z wielu narzedzi.
Podczas tamtych dwoch ty-
godni wykorzystaliSmy czas
na zarejestrowanie szkoly
i na uzyskanie dostepu do
classroomu i do aplikacji,
ktora pozwolila nam szybko
przej$¢ na spotkania ,face to
face” (twarza wtwarz —red.)
znaszymi uczniami. Pamie-
tam dobrze date 25 marca,
poniewaz to wtedy minister
przeniosl nas do ksztalcenia
na odleglo$¢. Tego dnia my
juz wszystkie klasy mieli$my
w chmurze, nauczyciele mie-
li dostep do klas, a ucznio-
wie mieli utworzone swoje
konta. I zaczely sie spotka-
nia — moéwi dyrektorka el-
ckiej podstawowki.

Z perspektywy wiosennych
zawirowan iniedawnego po-
wrotu do nauczania zdalnego
Wanda Wojnowska formutu-
je ciekawe wnioski.

— OKRES WIOSENNY BYL
ZUPELNIE INNY OD TEGO,
COMAMY TERAZ. WTEDY

PRZENIESLISWOJE &

5/KOtY DO CHMURY

UBIEGLY ROK SZKOLNY TO PRAWDZIWY ROLLERCOASTER, NA PRZEJAZDZKE,
KTORYM LOS ZABRAL CALY NASZ SYSTEM EDUKACJI. JAK W KONTEKSCIE
POWROTU DO NOWEJ-STAREJ RZECZYWISTOSCINAUCZANIA ZDALNEGO

OCENIAJA TEN CZAS PEDAGODZY Z E£KU | OKOLIC?

TOWARZYSZYLO NAM DUZE
UCZUCIE NIEPOKOJU,
IZOLACJI, MNOSTWO OBAW,
ATOPRZEKLADALO SIE NA
NASZYCH UCZNIOW.

Decyzja o tym, aby$my
sie rOwniez widzieli, a nie
tylko przesytali materialy
czy linki naszym uczniom,
miala tez na celu ich uspo-
kojenie, stworzenie podstaw
ysnormalnoéci”. Moze takiej
troche innej, ale w ktorej
szkola funkcjonuje, nawet
w niecodziennych warun-
kach — precyzuje dyrektor,
dodajac, ze nie byloby to
mozliwe bez zaangazowania
calej kadry pedagogicznej,
dzieci iich rodzicow.

— Jestem bardzo dumna
ze swoich nauczycieli, po-
niewaz postawili sobie po-
przeczke naprawde bardzo
wysoko i osiagneli poziom,
jaki sobie wyznaczyli, bo
nam sie to pozniej przelozy-
1o na dobry wynik egzaminu
6smoklasisty.

Jak pokazal czas, ten mo-
del wSP 4 przyjal sie bardzo
dobrze. Gdy wraz z nowym
rokiem szkolnym dzieci
wrocily do nauki stacjonar-
nej, elcka ,czworka” byla
takze ina to przygotowana.

— Teraz tez jesteSmy w tej
edukacji, ale jest to juz
sinna” edukacja. Raz, ze
bardzo szybko sie¢ wniej od-
najdujemy. Nie ma takiego
niepokoju, takiego napiecia,
poddenerwowania. Prze-
szliSmy wla$ciwie na taki
poziom stabilnej organiza-
¢ji. Widzimy to tez po
reakcjach rodzi-
cow dzieci,
ktorzy sa
oswojeni
z ta for-
ma, spokoj-
nie ja przyjmuja i daja
nam czasami informacje
zwrotna, co bardzo cieszy.

Sa jednak pewne problemy
natury stricte ,technicz-
nej”. Pewnych zaje¢ nie da

sie¢ przeprowadzi¢ zdalnie,
problemem jest takze od-
powiedzialnoé¢ nauczycieli
za uczniéw podczas wirtu-
alnych zajec.

— Rodzice doceniaja, ze
niektore zajecia przebiegaja
na poziomie, ktory zachwy-
ca, ale maja niedosyt na
innych lekcjach. Sa pewne
problemy, jak np. lekcje wu-
efu. Zdalna edukacja trwa
bardzo dlugo inauczycielom
powoli wyczerpuje si¢ pro-
pozycje, ktore moga zaofero-
waé uczniom wtaki sposob,
aby po drugiej stronie pulpi-
tu byly bezpieczne. Na to tez
nam zwracaja uwage rodzice
— moéwi wieloletnia dyrek-
torka SP 4 w Elku i zwraca

roéwniez uwage na byé moze
najwazniejszy ,defekt” pracy
zdalnej zuczniami.

— Bardzo chcemy, aby
ta edukacja zdalna byla
efektywna. Mimo tego, ze
korzystamy z wielu rézno-
rodnych narzedzi i nauczy-
ciele potrafia to wykorzy-
sta¢ w pelni profesjonalnie,
to edukacja zdalna nie
zastapi stacjonarnej. Ona
nie daje nam ,informacji
zwrotnej”, ze uczeh patrzy
na nas za zachwytem, bo
wla$nie co$ zrozumial, albo
wrecz przeciwnie — ucieka
spojrzeniem, bo czego$ nie
wie. Tutaj (w pracy zdalnej)
trudno nam uzyskac taka
informacje. Rodzice sa za-

niepokojeni rowniez tym,
jak uczniowie spedzaja czas
na lekcjach przed kompute-
rami. Maja podzielng uwage
iz tego korzystaja, ale nie sa
tak skupieni. Zauwazylam,
ze wiosna byli bardziej zmo-
tywowani. ZalozyliSmy, ze
gdy tylko klasy beda wraca-
ly do pracy stacjonarnej, to
bedziemy zaczynali od diag-
nozy tego, co nam si¢ udato,
aco nie wpracy zdalnej, zeby
uczniowie nie mieli brakéw.
Czola cyfrowemu naucza-
niu dzielnie stawia takze
mala szkola z Rozynska
Wielkiego kolo Elku. Grze-
gorz Kacperski, dyrektor SP
im. Kard. Stefana Wyszyn-
skiego, juz wiosna zarea-
gowal blyskawicznie i zor-
ganizowal tzw. Wirtualny
Gabinet Dyrektora, inicja-
tywe, ktora bardzo cieplo
zostala przyjeta przez spo-
leczno$é szkoly, zaskoczonej
wiosennym zamieszaniem.
Ruch ten mial na celu za-
mortyzowanie chaosu.

— W STYCZNIU 2020
ROKU PIERWSZA RZECZA,
KTORA PRZYCHODZILA
DO GLOWY NA MYSL
0 ZDALNYM NAUCZANIU,
BYLA KRESKOWKA
,JETSONOWIE".

Natomiast sam pomysl na
wirtualny gabinet dyrektora
szkoly to pomysl, ktory za-
czal by¢ wdrazany chwile po
konferencji premiera ogla-
szajacego zdalne nauczanie.
Jako wieloletni nauczyciel,
lektor jezyka angielskiego
i ttumacz przypomnialem
sobie o platformie Zoom,
z ktorej korzystalem, orga-
nizujac internetowe spot-
kania, i doslownie w ciagu
kilku dni wykorzystalisémy ja
do nauczania wnaszej szko-
le. Zrobilem nauczycielom
szkolenie, a oni rodzicom
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Grzegorz Kacperski,
dyrektor Szkoty

Podstawowej nr 4
w Rozynsku Wielkim

i uczniom pokazali, jak to
dziala. SpotkaliSmy sie tez
z rodzicami na wirtualnej
wywiadowce i pokazaliSmy,
jak teraz beda odbywaly sie
lekeje, bo najwieksza trud-
noécig wtym wszystkim jest
strach rodzicoéw inauczycie-
li przed nowoscia. Poczatek
zdalnego nauczania byl
owiany wielka tajemnica,
panika, nikt nie wiedzial,
jak to bedzie funkcjonowalo
— mowi Grzegorz Kacper-
ski.

Teraz szkola pracuje juz
na nowej platformie Mic-
rosoftu, ana teren zdalnego
nauczania wkroczyla dobrze
uzbrojona w sprzet kompu-
terowy i doSwiadczenie ze-
brane w trakcie ubieglego
roku szkolnego.

— Zrzadowego programu
otrzymali$my laptopy, dzie-
ci dostaly tablety z interne-
tem z puli 60 tys. tabletow
z NASK-u (panstwowy in-
stytut badawezy). W zasadzie
do nowej odstony zdalnego
nauczania byliSmy teraz bar-
dzo dobrze przygotowani.
Proces dydaktyczny byt re-
alizowany, rodzice wiedzieli,
co sie dzieje wszkole.

Zadbano takze o wzajem-
ne poczucie bezpieczenstwa
i komfortu psychicznego.
Dyrektor Kacperski orga-
nizowal nauczycielom wir-
tualne odprawy w postaci
wsp6lnej kawy w Wirtual-
nym Gabinecie.

— To bylo bardzo waz-
ne, bo wszyscy byliSmy
zamknieci, a ta ,kawa” da-
wala nam wspoélna energie
i umacniala w nas $wiado-
mos¢, ze proces edukacyjny
sie odbywa, mimo ze w in-
nych okoliczno$ciach, i ze
tworzymy spoleczno$é na-
uczycielska. Ito funkcjonuje
unas caly czas — podkresla
Grzegorz Kacperski z SP
w Rozynsku Wielkim.

Maciej Chroscielewski
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DZENHIKARZV GAZETY OLSZTYNSKIEJ

Fot. Monika LISoWsSka

Kuba w obiektywie

Swojej mamy,
Moniki Lisowskiej

ZDALNA SZKOtA DALA BARDZO CENNA LEKCJE. PRZEDE
WSZYSTKIM RODZICOM. JEDNYM DAY A W KOSC, INNYM..,
POKAZALA, ZE SIE DA. | ZE JEST NAWET LEPIEJ NIZ W SZKOLNEJ
{t AWIE. BO DZIECI MOGA UCZYC W KONCU NA WEASNYCH
ZASADACH: BEZ POKAZYWANIA PALCEM,

oronawirus przyszed}

nagle. Nie wszyscy

byli przygotowani

na nauke zdalna

— czy to sprzetowo,
czy mentalnie. Na poczatku
dzieci dziwnie czuly sie przed
ekranem, anauczyciele mieli
opory przed mowieniem do
komputerowej kamery. Ale
podobno do wszystkiego moz-
na sie przyzwyczaic. A moze
jednak nie? Wtym wszystkim
jest jeszcze trzecia strona me-
dalu: rodzice.

— Bardzo zZle znosze nauke
zdalna corki. Martwie sie, jak
wplynie na jej zycie, na jej
przysztosé. Dzi§ Marta siedzi
sama przez 9 godzin wdomu,
bo charakter naszej pracy nie

pozwala na prace zdalna. Je-
sli chee i$¢ do toalety, idzie
z telefonem, bo nauczyciele
zadaja podczas lekeji pyta-
nia kontrolne: czy jeste$, czy
uwazasz. Brak odpowiedzi
wciggu minuty skutkuje nie-
obecnoscia na lekgeji. Jedyna
dluzsza przerwa trwa 10 mi-
nut, wiec nawet obiadu sobie
nie odgrzeje. Corka siedzi
codziennie po 6 godzin przed
ekranem monitora. Oczy
cierpia. Calo tez. Niby moze
sie porusza¢, bo ma lekcje
w-fu, ale zdalne ¢wiczenia to
porazka. Pani si¢ stara, ale
co mozna zrobi¢ w pokoju?
— zastanawia sie Barbara
z Olsztyna. — Martwi mnie
ogromne uzaleznienie od in-

ternetu, zjakimi dzieci beda
sie zmaga¢ w przyszlosci.
Corka opowiada, ze w czasie
lekcji mlodziez bezustannie
korzysta z komunikatorow.
I caly czas zerka, co slycha¢
na portalach spolecznoscio-
wych. Sama tez to robi. Nie-
ktoérzy nawet graja w gry. Bo
gdy rodzico6w nie ma wdomu,
moga harcowacd... Dzieciaki
po prostu zbyt latwo wsigkaja
w wirtualny $wiat. A do tego
maja malo ruchu isa niedo-
tlenione.

JAKO MATKA JESTEM
PRZERAZONA TA SYTUACJA.
TYLKO CO MOGE ZROBIC?

KIEDY ZAMKNELI SZKOLY, SWIAT NAM SIE ZAWALIL

MONIKA LISOWSKA,

mama czworga dzieci:
Miatam potrdjnie trudne
zadanie, nie tylko dlatego, ze
troje z czworga moich dzieci
przeszto na zdalne nauczanie,
ale dlatego, ze o ile moja cérka
radzita sobie z naukg sama, to
juz trzej synowie potrzebowali
mojej ciggtej uwagi i wspar-
cia. Bartek jest chtopcem

z autyzmem i uczy sie w szkole
przysposabiajgcej do pracy.

Kuba to pierwszoklasista, a moj

najmtodszy syn, Tymek, chodzi
do przedszkola.

Zdalne nauczanie byto
najtrudniejsze dla Kuby. I on,

i reszta jego kolegow z klasy tak

naprawde dopiero niedawno
.zeszliz dywanu” i usiedli

w szkolnych tawkach. W nowej
sytuacji potrzebowat mojego
wsparcia. Bytam przy nim
niemal caty czas, zostawiajgc
go na troche tylko wtedy, kiedy
to Bartek wymagat pomocy.
Miatam urwanie gtowy, bo
musiatam zapanowac nad
kalendarzem zaje¢ online,
znikajacym Internetem i pilno-
waniem Tymka, ktory biegat
miedzy starszymi bra¢mi.
Wspierajac Kube, obserwowa-
tam czasem zagubienie innych
dzieci, ktdre zostaty bez opieki
rodzicéw. Czasem pilnowaliich
dziadkowie, czasem dzieciaki
byty zupetnie same. Widziatam
ich bezradnos$¢ i smutek. Ja
sama miewatam problemy

z pomoca synowi przy dotacza-
niu do odpowiedniej grupy, a co
dopiero one...

ZWOLNIC SIE Z PRACY, ZEBY
PILNOWAC CORKI?

W kwietniu tesknila za nor-
malna szkola. Narzekala na
dom ikomputer. Dzi$ juz co-
raz mniej o tym mowi. Przy-
zwyczaja sie do lekcji przed
komputerem, cho¢ si¢ dener-
wuje na sposob prowadzenia
lekcji. Ale twierdzi nawet,
ze dzieki takiej opcji mimo
wszystko mniej sie stresuje.
To wsumie wiele méwi o sytu-
acji. Jednak mniej o edukacji
zdalnej, a wiecej o ,normal-
nej” szkole...

— Jestem pracujaca mama,
dwojki chlopcoéw. O§mio-
letni syn uczy sie obecnie
w drugiej klasie, a drugi
syn, ktéry ma 10 lat, juz
w piatej. Maz ma prace
zmianowg, a ja nie mam
mozliwo§ci pracowaé zdal-
nie. Mlodszy syn korzystal
z opieki Swietlicy szkolnej.
Mial tam nauke zdalna,
obiad, opieke, prace pla-
styczne, gry itp.

Najtrudniejsze dla mnie byty
zajecia, ktore pani zorganizo-
wata dla pierwszakéw przed
Swietami. 7-letnie dzieci nie
7yczyty sobie prezentéw pod
choinkg, jak ja to robitam w ich
wieku. One mowity: ,niech ten
COVID sie skonczy". Miatam tzy
w oczach, mam je teraz, gdy

o tym mysle.

Bartek, co powinno mnie
cieszy¢, dobrze radzit sobie ze
szkolnymi obowigzkami. Widze
jednak, ze duzo gorzej funkcjo-
nuje. Wrdcity jego dawne leki,
wrdcita wiec i moja obawa, ze

Natomiast starszy syn,
uczen klasy pilkarskiej, zo-
staje wdomu sam zdany na
siebie. Musi zrobi¢ sobie
$niadanie, odgrzaé¢ obiad,
nie poparzy¢ sie przy tym
inie przypali¢ garnka. Musi
tez pilnowaé¢ godzin, zeby
zjeS¢ w czasie przerwy, a nie
w trakcie lekcji przy kompu-
terze. Jest zdany na siebie,
gdy przestaje dziala¢ mu in-
ternet — opowiada Ewelina
z Olsztyna. — Na poczatku
bylo fajnie, bo byl sam. Czut
si¢ zaradny, juz dorosly, sam
wdomu... Zmojej perspekty-
wy wyglada to zupelnie ina-
czej. Bo syna zaczal wciagaé
internet. Najpierw wchodzil
na strony zwigzane ztematem
lekeji. Pozniej juz niekoniecz-
nie. Praca zadana na lekcji nie
zawsze byla zrobiona, apotem
nie zawsze byt napisany temat
W zeszycie, czy uzupelnione
¢wiczenia. Tik tok byl cie-
kawszy. No inikt nie zwracal
mu uwagi. Gdy wracalam
z pracy, nadrabialiSmy zale-
gloSci. Rozmawialam z nim,

znow bedzie tak cierpiat, jak
podczas poczatku pandemii.
Dzieci w spektrum autyzmu
gubig sie bez schematoéw, wiec
jemu chodzenie do szkoty jest
po prostu bardzo potrzebne.
Kiedy pozwolono najmtodszym
dzieciom wrécic do szkot,
okazato sie, ze one wcale

tego nie chca. Choc tesknity

za szkotg i kolegami, baty sie
tego powrotu. Na szczescie
wychowawczyni spisata sie na
medal i zapewnita im bardzo
duzo wsparcia.

prosilam, zeby pracowal na
lekcji i nie wehodzil na stro-
ny niezwigzane znauka. P6z-
niej pojawil sie tez ktopot
zkoncentracja. Moge powie-
dzie¢, ze dzieci przeszly na
tryb akademicki: nauczyciel
mowi, a uczen robi notatki
iodpowiada. A przeciez pia-
toklasisci nie sa studentami!
Ich podzielno$¢ uwagi nie jest
az tak rozwinieta. Pojawilo sie
znuzeniei znudzenie. Niecheé
do wyjscia na podworko, bo
jesien i pada, wszystko za-
mkniete, wymowki, wymowki,
wymo6wki.

I dodaje: — Od marcaklasy
4-8 s3 na zdalnym nauczaniu.
Ja jestem zwyklym czlowie-
kiem, a musze sprostac ocze-
kiwaniom zar6wno pracodaw-
¢y, programowi szkolnemu,
oslabszym dniu az strach po-
my$le¢. Wypalenie pojawilo
sie po obydwu stronach...

PO PRACY, ZAMIAST
MILO SPEDZAC CZAS
Z SYNAMI, MUSIALAM SIE,
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NAGIMNASTYKOWAC, ZEBY
UROZMAICAC POPOLUDNIA,
TLUMACZYC NIEZROZUMIALY
TEMAT | SPRAWDZAC, CZY
LEKCJE SA ODROBIONE.

Do tego, w miedzyczasie,
w grafiku mam przygotowy-
wanie positkow dla dziecka,
ktore zostaje samo w domu.
Musze tez wyj$¢ na podwor-
ko, zeby pogra¢ z chlopcami
w pilke... Zeby po prostu od-
Kklei¢ ich od telefonu i kom-
putera.

Ale sa tez rodzice, ktorzy
wychwalaja nauke wdomu.

— Po pierwsze dzieciaki
nie ucza sie wprzepelnionej
Kklasie. Aim wiecej uczniéw,
tym trudniej si¢ uczy¢. Spa-
da tempo nauki, ktore od-
bija si¢ na wynikach. No
i przede wszystkim nie ma
wstydu — zauwaza pan Ro-
bert. — Moja corka uwielbia
uczyc¢ sie wdomu. W koncu
nie musiata wystepowaé
przed calg klasa, odpowiadac
na $rodku sali czy $piewaé
publicznie. Nie przepada
za wiekszo$cig dzieciakow
w klasie. W ogdle szkoly nie
lubi, ale wie, ze musi sie
uczy¢. Dlatego cieszyla sieg,
ze wdomu ma $wiety spokdj.
Nie narzeka na halas wcza-
sie przerw i przechwalanki
,kto ma lepsza albo drozsza
zabawke”. Cérka nie musi
sztywno siedzie¢ w lawce,
moze byé w pizamie, popi-
jac¢ ipodjadac w czasie lek-
¢ji. Mam na mys$li kanapke
albo zdrowe przekaski. Uczy
sie w trzeciej klasie i gdy
jest jej za glosno, bo czasa-
mi dzieci sie przekrzykuja,
moze po prostu je wyciszyc.
A gdy ma dosy¢ siedzenia
na krzesle, moze sie przejsc,
poskakaé, poépiewaé, wy-
ciagnac. W klasie byloby to
niemozliwe. Uznane byloby
za zle zachowanie.

JEDYNY MINUS JEST TAKI,
ZE NASZ DOM TROCHE
INACZEJ WYGLADA W CIAGU
TYGODNIA. ZAMIENIL SIE
W ZDALNE BIUROZ SALA
LEKCYJUNA W DZIECIECYM
POKOJU.

Dzielimy si¢ wszyscy in-
ternetem i czasami czuc, ze
wolno chodzi. Ale za to mo-
zemy je$¢ wspoélne $niadania
iwyj$¢ na spacer, gdy mamy
przerwe. Rodzina bardzo sie
do siebie zblizyta. Co prawda
rachunki sg wyzsze, ale jakies
koszty trzeba ponie$¢. Mowi
sie trudno iidzie dalej.

Ada Romanowska

NAUKA ZDALNA OKIEM MATK:
PANDEMIA ZBIERA ZNIWO

—Jak wyglada wasz dzien

w czasach nauki zdalnej?

— Nie trzeba nigdzie do-
trzeé, wigc wstajemy najpoz-
niej o 7.15. O 7.45 siadamy
przed komputerami. ,My”, bo
przy tych najmlodszych cia-
gle czuwam. Dzieciaki maja
lekcje na zmiane. Dzieci sa
w trzech pokojach, do tego
kuchnie i dzienny pokdj od-
dalam na sale lekcyjne (Smie-
je sie). W ten sposob sobie
nie przeszkadzaja. Jednak
kuchnia jest mi wciagu dnia
potrzebna: tam jest pralka,
zmywarka. Obiad tez trzeba
jako$ zrobi¢. Po wywiadowce
pani poprosila, by w trakcie
zajeé nie uzywac glto$nych
sprzetéw, na przyklad odku-
rzacza. M6j dom zamienit sie
wiec wszkole! Niewiele moge
robi¢. W czasie dluzszych
przerw jemy obiad, na raty,
nie wszyscy jednoczesnie.
Amelka jest w pierwszej kla-
sie, Mikolaj wdrugiej, Lenka
w szostej klasie, Izka w dru-
giej Sredniej, a Sebastian jest
w drugiej klasie zawodowe;j.
Lekcje maja bardzo rdznie
rozlozone. Zawsze sie stara-
lam, zeby chociaz obiad zje$¢
wspolnie, ale niestety — nie
daje sie.

— Czy kazdy ma swéj kom-

puter?

— Tak. Jestem rodzina
zastepcza, dlatego oprocz
wlasnego sprzetu, mamy tez
przeznaczone tylko do nau-
ki dobre laptopy i drukarke,
w ktore wyposazyto nas Po-
wiatowe Centrum Pomocy
Rodziny. Jest to oczywiScie
uzyczenie na czas nauki zdal-
nej. Mieszkamy poza centrum
Itawy. Nie mamy $wiatlowo-
du, tylko internet komérkowy
ibywa roznie. W dwoch poko-
jach nie ma problemu zlacze-
niem, ale uLenki i1zKki czesto
przerywa. Czesto nauczyciele
watpia, ze tak si¢ naprawde
dzieje i wpisuja nieobecnosé.
Zawsze mam che¢ zadzwoni¢
i wytlumaczyé¢, ze internet
sie zacina, ale dziewczyny
mnie powstrzymuja (Smieje
sie). Najtrudniej zalogowaé
sie rano.

— Ktos cie przygotowywat do

tego, jak to bedzie wygla-

dac¢?

— ZostaliSmy postawieni
przed faktem. Zreszta jak
wiele grup. Ale jako$ sobie

Fot. Archiwum prywatne

MILENA WELZANT Z It AWY, KTORA WY

CHOWUJE SZESCIORO DZIECI

(DWOJE BIOLOGICZNYCH | CZWORO, DLA KTORYCH JEST MAMA
/ASTEPCZA), O NAUCZANIU ZDALNYM WIE NAPRAWDE WIELE. JAK
ONO WYGLADA Z JEJ PUNKTU WIDZENIA?

sama radze. W przypadku
maluchéw trzeba byé obok.

UCZNIOWIE SOBIE
NAWZAJEM WYL ACZAJA
MIKROFONY, BAWIA SIE,
ZACZEPIAJA SIENA CZACIE,
NIE SA SKUPIENI.

Nie da si¢ w tym systemie
zablokowa¢ pewnych mozli-
wosci idlatego dziecko moze
wylaczy¢ wszystkim mikrofon,
lacznie zpania. Sa dzieci, ktore
sobie ztego nic nie robia. Zko-
lei mdj Mikolaj wola: ,Ciocia,
kto$ mnie znowu wylaczyl!”.
I musze interweniowaé uwy-
chowawczyni. Panie wklasach
1-3 prowadza lekcje bardzo
fajnie, staraja sie, zeby przez
internet jak najbardziej zainte-
resowa¢ dzieci. Najgorszy wtej
sytuacji jest brak kontaktu...

—Czy istnieje jakie$ wspar-

cie psychologiczne i czy

z niego korzystaliscie?

— Jeden zchlopcow ma Ze-
spol Aspergera. W ubieglym

{ |
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roku dopiero w maju
odezwal sie podczas lekcji.
Wezeéniej nie moglam go na-
mowic. Zdarzalo sie, ze wogo-
le nie uczestniczyt wzajeciach,
nie podlaczal sie. Od wycho-
wawcy dowiedzialam sig, ze
Sebastian ma pelno ,zagrozen”,
czyli grozily mu jedynki na ko-

niec roku. On wogdle nie robil
zadan! Teraz, wjesienno-zimo-
wej turze nauki zdalnej, mamy
inaczej wszystko zorganizowa-
ne: kamerki itp. A na wiosne
wysylano karty pracy, ktorych
on nie uzupekial. Szukalismy
pomocy, cho¢ pandemia moc-
no ograniczyla mozliwosci.

Byla wizyta, byla rozmowa
zpanig psycholog zilawskiego
Osrodka Psychoedukacji, Pro-
filaktyki Uzaleznien i Pomocy
Rodzinie... Podczas rozmowy
telefonicznej stanelo na tym,
ze zawsze moge zadzwonié
i porozmawia¢. W zwyklych
czasach jezdzimy do poradni
autyzmu, mamy wizyty u psy-
chiatry. To specyficzny rodzaj
dysfunkgji. Trzeba si¢ cieszy¢,
ze on sie chee uczy¢.

— A jak wyglada sytuacja

zruchem fizycznym?

— Sa zajecia podczas wy-
chowania fizycznego. Nauczy-
ciele zwracaja uwage, by zro-
bi¢ wokoé! siebie przestrzen,
nie ¢wiczy¢ na tapczanie czy
krzesle. Wolalabym jednak,
zeby ruchu bylto wiecej. Dzieci
zastygly przed komputerami.

— Musisz sie w takim razie

znaé na wszystkim.

— Ciesze sie, ze mnie doce-
nilas (Smieje sie). Dobrze, ze
dzieci chca sie uczyé, z przy-
jemnoscia im pomagam. Jed-
nak bez przesady. Bywa, ze naj-
pierw, zza dziecka, odpowiada
rodzic, adziecko powtarza.

Dzigki Bogu, ze czytamy,
¢wiczymy inie jest zZle. Jed-
nak braki w slownictwie,
w umiejetnosci wypowiada-
nia sie, niezrozumienie tresci
wmatematycznych zadaniach
ztreScig —

PANDEMIA ZBIERA ZNIWO. TO
SIE BEDZIE DLUGO CIAGNELO
ZATYMPOKOLENIEM.

Do tego dzieci sa skrzyw-
dzone przez brak kontaktu
zréwiesnikami.

— Czy wedtug ciebie kto$

zyskuje na nauce zdalnej?

— Mikolaj krepowat sie czy-
tac¢ wsali, przy klasie. Ateraz
otwiera czytanke ipo prostu
czyta. On akurat lepiej sobie
radzi z nauka w ten sposob.
Skupia sie tylko na zadaniu,
a nie na obecnoSci innych
os6b. Ja tez wychodze z poko-
ju. Wezeéniej bywalo, ze znal
odpowiedz, ale najpierw szu-
kal mnie wzrokiem, potrze-
bowal potwierdzenia. Chce,
zebym byla z niego dumna.
Jednak czuje dyskomfort
wobecnoSci innych.

Edyta Kocyta-Pawtowska
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— Jakie problemy wokot
edukacji zdalnej dostrzega
pani z perspektywy peda-
goga?

— Jest ich kilka. Na samym
poczatku byly to problemy
zwiazane z techniczna ob-
stuga narzedzi do edukacji.
Chodzilo gléwnie o dostep-
no$é sprzetu. Pojawila sie
tez kwestia, kto wspomoze
dzieci w nauce. NajczeSciej
te funkcje spelniali rodzi-
ce. Trudno$ci napotykano
rowniez w sytuacjach, gdy,
przykladowo, przy jednym
komputerze mialo uczyc
sie rodzenstwo. Gdy jesie-
nig powrdcono do edukacji
zdalnej, takie logistyczne
kwestie mialy juz mniejsze
znaczenie. Zamiast tego na-
silily sie problemy z koncen-
tracja i uwaga. Wiosng byla
mozliwosé¢ korzystania przez
nauczycieli z wielu platform,
a jesienia szkoly mialy juz
skonkretyzowane narzedzia,
ktérych uzywaja. Tak stalo
sie na przyklad w Olsztynie.
Zdalnie zaczeto realizowaé
wszystkie lekcje z planu oraz
zajecia dodatkowe. Zrobilo
sie tego tak wiele, ze dzieci
przez nieustajace przeby-
wanie przed urzadzeniami
komputerowymi zaczely mie¢
problemy zkoncentracja.

—Jak mozna bytoby zmniej-

szy¢ ten problem?

— Jest potrzeba, aby po-
stawié sobie pytanie, czy ko-
niecznie nalezy realizowaé
wszystkie zajecia wedlug
planu. Nalezaloby podejsé
do tego tak, by uczniow od-
ciazy¢, ajednoczes$nie pamie-
ta¢, ze musi by¢ realizowana
podstawa programowa.

— Czy uczniowie duzo stra-

cili przez to, ze przez kilka

miesiecy nie widzieli sie
zrowie$nikami?

— Nie ma szansy, by nawet
przy mobilnosci i nowoczes-
nych narzedziach, zastapié
osobisty kontakt z rowiesni-
kami inauczycielami. Dobrze
sie stalo, ze dzieci, szczeg6l-
nie najmlodsze, we wrze$niu
chociaz na moment poszly do
szké6l. Poznaly nauczycieli,
zobaczyly jak wyglada szko-
la, co zpewnoscia zostato im
w pamieci. Rodzice iucznio-
wie klas 1-3 bardzo cieszyli
sie z powrotu do placowek.
Starsze roczniki rowniez
zglaszaja, ze chcialyby wro-
ci¢. Bardzo brakuje im bezpo-
Sredniego kontaktu zrowies-
nikami. Nauka wspolpracy
i ksztaltowanie kompetencji
miekkich wzyciu spolecznym
zostaly zatrzymane.

— Nauka zdalna mogta jed-

nak tez ,uchroni¢” niektdre

dzieci przed prze$ladowa-
niem ze strony réwiesni-
kow...
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— Z jednej strony mozna
powiedzie¢, ze te dzieci zy-
skaly, ale tak naprawde ot-
worzyly sie¢ inne przestrzenie
isfery emocjonalne. Pojawilo
sig bardzo wiele lekow przed
powrotem do szkoly. Kilka
miesiecy w domu sprawilo,
ze dzieci przyzwyczaily sie do
pewnego trybu funkcjonowa-
nia. Sa oczywiScie takie osoby,
ktérym bardzo pasowal ten
system, ale zalezy to przede
wszystkim od ich osobowo-
Sci czy warunkéw w domu.
Myséle jednak, ze niezaleznie
od tego, wszystkim dzieciom
brakowalo kontaktow z ro-
wieSnikami. Podczas ferii
bylto to bardzo zauwazalne
na podworkach. Natomiast
zwykle sytuacje szkolne,
ktore mialy i maja miejsce,
zostaly rzeczywiscie przez
nauke zdalna wyeliminowa-
ne. Trzeba jednak pamietac,

ze kumulacja emocji u dzieci
jest ogromna.

— Wspomniata pani o dzie-

ciach, ktére dobrze czuty

sie w sytuacji nauki zdal-

nej. 0 jakich dzieciach jest

mowa? Chodzi o indywidu-

alistow, ktérzy nie potrze-
bujg az tak duzego kontaktu

z otoczeniem?

— Sa dzieci, ktore sa swe-
go rodzaju indywidualistami
i potrafia zainteresowaé sie
wiekszg liczba rzeczy. Ich
edukacja przebiega w ten
sposob, ze nie przeszkadza im
brak kontaktu réwie$niczego,
majg mase zajeC. Ale sa one
wzdecydowanej mniejszoSci.

— A co z dzieémi zdolnymi?

Nauka zdalna im stuzy?

— W jakim$ sensie tak.
Wiegkszoé¢ nauczycieli to
wprawni obserwatorzy, kto-
rzy sg wstanie dostrzec takie
dziecko. Z wyjatkiem pierw-

szych klas, znaja swoich
uczniéw i wiedza jakie sa
ich potencjaly oraz potrzeby.
Dlatego na pewno w zdal-
nej edukacji jest szansa, by
zuczniami szerzej zaintere-
sowanymi jakim$ tematem
sprawnie si¢ komunikowaé
i podsyta¢ dodatkowe mate-
rialy. Mam nadzieje, ze kiedy
wr6cimy do normalnoéci, to
te narzedzia, ktoére poznali-
$my wramach edukacji zdal-
nej, beda przydatne wlaénie
do takich celéw. Beda opcja
mobilnego kontaktu miedzy
nauczycielem auczniami, kto-
rzy maja okreSlone potrzeby
i checa rozszerzenia wiedzy.
Nauczyciele na pewno beda
ztych mozliwos$ci korzystac.
— Moéwi pani, ze nauczyciele
to wprawni obserwatorzy. Co
jednak z uczniami pierw-
szych klas, ktdérzy na zywo
widzieli sie z nauczycielem

zaledwie kilka razy?

— We wrze$niu tego czasu
rzeczywiscie nie bylo zbyt
duzo, a niektére dzieci po-
trzebuja wiecej czasu na
adaptacje. Jednak wiem, ze
praca nauczyciela polega na
ciaglym obserwowaniu iana-
lizowaniu tego, z czym przy-
chodza uczniowie. Wydaje
mi sieg, ze wladnie teraz, po
kolejnym powrocie do szkol,
nauczyciele zweryfikuja infor-
macje, ktore zbierali przez te
kilka miesiecy, takze podczas
nauczania zdalnego. Beda
mogli przelozy¢ to na swoja
prace i wlasciwe podejscia
do ucznidw.

— Czasem zdarza sie tez,

ze w zajeciach zdalnych

uczestniczg rodzice. Czasem

nie tylko pomagaja, ale

i podpowiadajg dziecku.

Nie robig mu w ten sposéb

wiekszej krzywdy?

— Zdarza sie, ze dzieci
boja sie wypowiadaé¢ przed
kamera. Jest obawa przed
wlaczeniem mikrofonu. Jed-
nak ingerujac w wypowiedzi
dziecka, czy podpowiadajac,
nie pomagamy i trzeba mieé
tego $wiadomo$cé.

— Czy rodzicéw, ktorzy wi-

dzg, ze edukacja w domu stu-

Zy uczniowi, moze zachecaé

to do zupetnego przejscia na

nauczanie domowe?

— Edukacja to nie tylko
zdobywanie wiedzy, ale row-
niez ksztalcenie umiejetno-
Sci i kompetencji. Mysle, ze
dostrzegamy konieczno$¢

wykorzystania potencjalu
szkoly. Nie obawialabym
sie tego, ze rodzice przejda
na edukacje domowa, bo
chyba wszyscy widzimy, ze
dzieciom potrzebne sa kon-
takty spoleczne. Jesli ktos
chce zdobywa¢ wiedze, to
bedzie ja zdobywal tak czy
inaczej. Natomiast nic nie
zastapi nabywania kom-
petencji wspolpracy
w grupie rowiesniczej
czy kontaktu znauczy-
cielami. Dlatego ten
powrét do szkoly byl
bardzo potrzebny inaturalny,
adzieci same chcialy wrocié
do placowek.

— Czy edukacja on-line nie

przyczynita sie do wzrostu

problemu przemocy w rodzi-
nie przez to, ze dzieci prze-
bywaty caty czas w domu

i nie miaty szansy ,wyrwa¢

sie” chociaz na pare godzin,

z patologicznych Srodowisk?

— Wszystkie przypadki
s3 indywidualne, ale z tego,
co wynika z obserwacji na-
szych specjalistow, nie cho-
dzi o wieksze narazenie na
okres§lone zachowania. By¢
moze zdarzaja sie sytuacje
konfliktowe, gdzie gore bio-
ra negatywne emocje, ale nie
wiem, czy to zjawisko maso-
we. Zpewnoécig wkrotce po-
jawig sie na ten temat analizy
ibadania.

— A czy na edukacji zdalnej

zyskaty dzieci z mniej

majetnych rodzin przez

to, ze przez jaki$ czas nie

byty narazone na opinie

réwiesnikow, na komentarze
dotyczace wygladu? Czy ten
problem w szkotach nadal
istnieje?

— Nie $mialabym powie-
dzieé, ze tego problemu nie
ma. Ale jest duzo wiecej
probleméw o wigkszym zna-
czeniu, wlasnie jesli chodzi
o sfere emocji i kompetencji,
niz kwestie majatkowe. Te
ostatnie sie zreszta juz stop-
niowo wyréwnuja. Nie sadze,
ze powr6t do szkoly spowodo-
watl eskalacje wtym temacie.
Raczej widzialabym tutaj sta-
bilizacje.

Dominika Raszkiewicz
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AMO/E EDUKACJA
DOMOWA"

WSPOLCZESNA SZKOLA NIE UWZGLEDNIA ROZNYCH POTRZEB DZIECH
| ICH DOBOWEGO RYTMU DNIA— ZAUWAZA
DR HAB. URSZULA BARTNIKOWSKA, PROF. UWM, ZWOLENNICZKA
ALTERNATYWNYCH FORM EDUKACJL.

—Czy ostatnio wiecej 0sob
zwraca sie do pani z pytaniami
o to, jak wyglada edukacja
domowa?

— Tak. Okres nauki zdalnej
dal ludziom pewne wyobra-
Zenia o tym, jak to jest mie¢
dziecko wdomu. Tym bardziej
ze wtym pierwszym zdalnym
semestrze szkoly nie radzily
sobie jeszcze zbyt dobrze, wiec
wiele obowigzkow spoczywalo
na rodzicach. Niektorzy znich
po tym do$wiadczeniu uznali,
ze taka forma nauki sie unich
sprawdza, bo np. dziecko do-
staje zadania od nauczyciela
i szybko sobie z nimi radzi,
ap6zniej ma wolne.

—Warto jednak wyraznie

podkresli¢, ze edukacja domo-

wa i edukacja zdalna to dwie
rézne kwestie. Podstawowa
réznica to chyba stopien zaan-
gazowania rodzicow?

— To prawda. Edukacja do-
mowa daje wiecej swobody
dziecku i rodzicom w decy-
dowaniu o tym, co robi¢, ijak
dostosowa¢ zajecia do zain-
teresowan dziecka. Wymaga
to jednak tego, by rodzic znal
swoje dziecko, byl zaangazo-
wany iumial wyszukiwac za-
dania czy materialy. Edukacja
domowa pozwala podazaé za
dzieckiem, za jego aktualnym
stanem zdrowia i zaangazo-
wania. Wspdlczesna szkola
nie uwzglednia réznych po-
trzeb dzieci i ich dobowego
rytmu dnia.

— A nastolatki nie lubig rano

wstawac...

— To prawda. Ich dzien
konczy sie p6zniej i pozniej
zaczyna. Ale wich przypadku
najwazniejsza, z punktu wi-
dzenia nauki pozaszkolnej, jest
motywagcja, aktywno$¢ ito, czy
potrafig same sie uczy¢.

— Czy przeciwnicy edukacii

domowej stusznie obawiajg

sie tego, ze uczac sie we
wtasnym domu, dzieci nie
beda potrafity budowaé relacji
zréwiesnikami?

— Jak sie okazuje, edukacja
domowa moze sprzyja¢ so-
cjalizacji. Oczywiscie, jestem
$wiadoma tego, ze sa rodzice
izolujacy swoje dziecko iogra-
niczajacy mu kontakty, ale ba-

Prof. Urszula
Bartnikowska
pracuje na Wydziale Nauk
Spotecznych

dania pokazuja, ze dzieci zedu-
kacji domowej maja bardzo
duzo kontaktéw spotecznych.
Sa nawet dzieci, ktore mowia,
Ze nie maja czasu na szkole,
bo zajmuja si¢ wolontariatem,
chodza na zajecia dodatkowe,
spotykaja si¢ z przyjaciolmi.
Te kontakty bardziej przypo-
minaja sytuacje z doroslego
zycia, poniewaz dzieci nie sa
zmuszane do przebywania kil-
ka godzin dziennie zkolegami,
z ktérymi laczy je tylko wiek,
ale moga same zdecydowac,
czy chea by¢ z tymi ludZmi.
Idodam: dzieci nie zawsze po-
trzebuja swoich rowiesnikow.
Bywa, ze dziecko lepsza relacje
tworzy zosoba od siebie starsza
lub mlodsza.
—Rodziny, w ktérych dzieci
ucza sie w domach, sgdla
siebie wzajemnie wsparciem?
— Tak. Powszechne jest
utrzymywanie kontaktu przez

osoby majace podobny styl
zycia. Czesto takie rodziny sa
dla siebie wsparciem, dzieci si¢
spotykaja, a nawet wspolpra-
cuja, realizuja rézne projekty,
wspélnie si¢ ucza.

—Dlakogo jest edukacja

domowa?

— Dla dziecka, ktore jej chce,
idla rodzicow, ktorzy maja do
tego mozliwosci. I, co wazne,
dziecko musi te mozliwo$ci
wykorzystywaé¢. Edukacja
domowa nie moze by¢ alibi
dla nicnierobienia. Warto tez
pamietac, ze sg dzieci, ktore
potrzebuja szkolnego rytmu.

— Czy systemowo wspiera sie

rodzicow i dzieci objete eduka-

cjadomowg?

— Duzo zalezy od konkret-
nej szkoly, do ktorej dzieci sa
zapisane. Je§li chodzi o syste-
mowe wsparcie, to mam wra-
zenie, ze nie uwzglednia ono
potrzeb wszystkich rodzicow.
Tutaj potrzebne jest indywi-
dualne podejécie.

— A jak wyglada konfrontacja

dzieci objetych edukacijg

domowa z wymogami egzami-
nacyjnymi? Jak wypadajg one

w maturach czy egzaminach

6smoklasisty?

— Przyznam, ze nie znam
danych z Polski, ale w Stanach
Zjednoczonych, gdzie edukacja
domowa jest bardzo rozwinigta,
te dzieci bardzo dobrze wypa-
daja wtestach ogdlnonarodo-
wych. Sa uczelnie wtym kra-
ju, ktore przygotowuja nawet
specjalna pule miejsc dla takiej
mlodziezy, poniewaz cenia kan-
dydat6w, ktorzy wiedza, czego
chca, jak sie uczy¢ ijak osiagaé
cele. Daria Bruszewska-Przytuta

Liczba ucinidw i dzieci uczacych sig wirybie
edukacji demowej w Olsrtynie
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UCZNIOW?

DOSTAJEMY OD NAUCZYCIELI FEEDBACK, ZE DZIECIAKI, UMIEJETNIE
POPROWADZONE, NAWET W CZASIE NAUKI ZDALNEJ POTRAFIA SIE
DOBRZE DOSTOSOWANYMI LEKCJAMI BARDZO ZAABSORBOWAC
—MOWI JOANNA GULCZYNSKA Z UNIWERSYTETU DZIECI.

— 0 nauce zdalnej zwykto sie
mowic jako o ztu koniecznym:
ze dzieci tyja, ,dziczejq" i uza-
lezniajg sie jeszcze bardziej od
nowych technologii... A jakie
sg szanse edukacji zdalnej?

— Uniwersytet Dzieci to dwa
programy — studia dla dzieci
oraz bezplatny program dla
nauczycieli ,Uniwersytet Dzie-
ci wKlasie”, wramach ktérego
staramy sie na biezaco dostar-
cza¢ nauczycielom szkét pod-
stawowych wsparcia iodpowia-
da¢ na potrzeby, ktore stwarza
nowa rzeczywisto$¢. Nauczyciel
nie moze by¢ juz wielkim re-
zyserem tego, co sie dzieje na
lekeji, powinien wjakis$ sposob
ustapi¢ pola dzieciom.

—W czasie zaje¢ online

dzieciaki zamiast stucha¢

nauczyciela, mogg podczas
lekcji robié co innego...

— Nauczyciele muszg dobie-
ra¢ zadania tak, by byly anga-
zujace 1 wymagaly od ucznia
przejecia odpowiedzialno$ci
za proces uczenia. Podazanie
w kierunku pasji i wspieranie
osobistych predyspozycji ucz-
nia powinno by¢ misja kazde-
go pedagoga. Zwracamy na to
uwage wnaszych scenariuszach
lekgji, ktore udostepniamy na-
uczycielom.

Uczen wcale nie musi wie-
dzie¢ wszystkiego. Wazne,
by zaczal sam szukaé oraz by
mogl podazac za tym, co go in-
teresuje. Powinien tez, mimo
niesprzyjajacych warunkéw,

wspoOlpracowaé z innymi.
Dzieciaki — umiejetnie popro-
wadzone, nawet wczasie nauki
zdalnej — potrafig sie dobrze
dostosowanymi lekcjami bar-
dzo zaabsorbowaé. Dodatko-
wo wciagaja do tego rodzicow,
ktorzy maja olbrzymia frajde
z tego, ze wraz z dzieckiem
moga wejs¢ w ciekawa prace
badawcza, konstruowaé, pro-
jektowac...

— Terazrodzice mogq tez

sie przyjrzeé, jak ta eduka-

cjaidziecko podczas nauki

naprawde wygladaja...

— Dokladnie. Moze teraz
troche docenimy prace nauczy-
cieli? Amoze wejdziemy znimi
wjaka$ interakcje? Szkola to
nie jest wylacznie dydaktyka.
To sa przede wszystkim relacje,
od ktoérych zalezy nasze poczu-
cie bezpieczenstwa. Wazne, by
dzieci nie stracily wezasach na-
uki zdalnej poczucia przynalez-
noSci. Regularny kontakt zr6-
wieSnikami i nauczycielami to
podstawa do tego, zeby méwic
oefektywnym uczeniu sie.

—Edukacja zdalna pokazata

tez nasze rodzinne niezorga-

nizowanie. Zanim stali$my sie
elastyczniejsi, troche czasu
mineto.

— Dlatego edukacja zdalna
to tez wazny moment, zeby
dzieci nabyly kompetencji
waznych w zyciu doroslym,
takich jak umiejetnoé¢ samo-
organizowania si¢, planowania,
wyznaczania sobie celéw iich

systematycznej, konsekwen-
tnej realizacji. Natomiast te
pozytywne strony edukacji
nie zaistnieja, jesli nie bedzie
madrego przygotowanego na-
uczyciela i rodzica, ktorzy te
szanse docenia, ktorzy zaufaja
pomystowosci i kreatywnosci
dzieci i pozwolg im pdjsé tro-
che swoja droga.

—Aco data edukacja zdalna

samemu Uniwersytetowi

Dzieci?

— Nam edukacja zdalna
umozliwila otwarcie sie na
studentéw z calej Polski. Mlo-
dziez od 12 roku zycia, kt6ra na
co dzien nie miala dostepu do
naukowcoéw, bo np. byla zroz-
nych mniejszych miejscowosci,
zyskala go. Unas dziecko samo
decyduje, jaka dziedzina wie-
dzy je interesuje ite dziedzine
zglebia pod okiem mistrza.
Przy mlodszych dzieciach
trzeba bylo by¢ bardziej ostroz-
nym. One itak juz duzo czasu
spedzaja przed komputerami.
Dla nich przygotowali$my in-
nowacyjne analogowe studia
ukryte wpudelku, czyli r6zno-
rodne materialy przygotowane
pod okiem naukoweow do rea-
lizacji warsztatow. Znajdziemy
tu nagrania, filmy, instruktaze
— tak, by dziecko o dowolnej
porze samodzielnie moglo
takie warsztaty zrealizowac.
Wtym wypadku zalezalo nam,
by ten kontakt zkomputerem
byt minimalny.

Agnieszka Porowska
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