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TYGODNIK POWIATU 

WOŁOWSKIEGO

TRAGEDIA! NIE ŻYJE 
3-LETNI CHŁOPIEC

Jak świński interes 
zaprowadził znaną rodzinę 

na salę rozpraw

Nowoczesne pociągi 
wracają na 

„Nadodrzankę”

Aparaty słuchowe 
za darmo? Tak! Fo
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Beata Gryga i Katarzyna No-
wak, egzaminatorki OKE we 
Wrocławiu stworzyły autorskie 
arkusze egzaminacyjne dla ma-
turzystów i ósmoklasistów. - Jeśli 
chcesz jeszcze coś powtórzyć 
przed egzaminem, jeśli czegoś 
jeszcze nie pamiętasz, to masz 
czas do egzaminu na nadrobienie 
braków - zachęcają egzamina-
torki. - Arkusz dla maturzystów 
zawiera 33 zadania z zakresu 

podstawowego opracowane we-
dług nowej formuły: zadania na 
dobieranie, typu prawda-fałsz, 
wielokrotnego wyboru i tzw. 
wiązki zadań. Rozwiązując za-
dania możesz korzystać z tablic 
matematycznych oraz prostego 
kalkulatora.

W kolejnym numerze gazety 
znajdziecie odpowiedzi oraz pełne 
rozwiązania. Powodzenia!

Czytaj str 16-17. mr

Testy dla maturzystów 
i ósmoklasistów w tym 
numerze Kuriera Gmin

WYNAJMĘ 

NOWOCZESNĄ HALĘ
MUROWANĄ 

PRODUKCYJNĄ
W PĘGOWIE

Posiada pompę ciepła oraz 
panele fotowoltaiczne. 

Wysokość 8m. Ponad 250m 
pow. użytkowej. Działka 20 

arów, ogrodzona. 

tel. 600 562 036
OLX ID ogłoszenia 815006157
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Zatrucie czadem. Trzyosobowa rodzina z dzieckiem trafiła do szpitala

 DROGI WSTYDU! 

 MIESZKAŃCY STAWIAJĄ 

 „NOWE” ZNAKI DROGOWE 

Michał Matraj z Wołowa 
nagrodzony przez Prezydenta 

Polski i Ukrainy

eprasa.pl fa09e37b6c
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1 kwietnia, Policja rozpoczęła 
kolejną edycję ogólnopolskiej 
akcji informacyjno-eduka-
cyjnej skierowanej do kieru-
jących motocyklami, moto-
rowerami, rowerami, a  także 
hulajnogami elektrycznymi.

„Jednośladem bezpiecznie do 
celu” to akcja profilaktyczna mają-
ca na celu przypominanie i uświa-
damianie kierującym jednoślada-
mi o tym, że są niechronionymi 
uczestnikami ruchu drogowego 
oraz o zagrożeniach z tym zwią-
zanych. To również czas na pro-
mowanie właściwych zachowań 
wobec innych użytkowników drogi.

Dlatego też policjanci przypomi-
nają, że droga jest dla wszystkich. 
Tym samym korzystając z niej, 
mamy nie tylko prawa, ale i obo-
wiązki. Przestrzegajmy przepisów 
prawa, w szczególności dozwolonej 
prędkości jazdy oraz zasad pierw-
szeństwa przejazdu. Sygnalizujmy 

zamiar zmiany kierunku jazdy 
lub pasa ruchu. Warto też zadbać 
o bycie widocznym na drodze.
 kk

Jednośladem 
bezpiecznie do celu
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Szkoła, która daje szansę
Maria Grzegorzewska, twórczyni pedagogiki specjalnej w Polsce,  
pewnie byłaby dumna widząc, w jakich warunkach uczy się młodzież  
ze Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w Zgorzelcu.  
Szczególnie teraz, po oddaniu do użytku zaadaptowanego do nowych 
potrzeb budynku dawnego magazynu i zakupie nowoczesnego 
wyposażenia. Pomogły w tym fundusze unijne. 

- Bardzo się cieszę, że w tym projekcie 
po raz pierwszy mogą brać udział uczniowie 
z umiarkowaną i znaczną niepełnospraw-

nością intelektualną–mówi Małgorzata 
Łasek-Dowiat, dyrektorka ośrodka.–Na-
bywają oni różnych przydatnych umiejęt-
ności w  nowych, dobrze wyposażonych 
pracowniach: komunikacyjno-społecznej, 
artystyczno-technicznej, kulinarno-gastro-
nomicznej i  gospodarczo- porządkowej. 
Dzięki temu później mogą, z małym wspar-
ciem, lepiej funkcjonować w środowisku.

Budynek bez barier
Baza ośrodka powiększyła się o zmo-

dernizowany budynek. Prace trwały prze-
szło 2 lata. Uczą się tu absolwenci szkoły 
podstawowej, którzy do zdobywania za-
wodowej wiedzy muszą mieć stworzone 
warunki odpowiednie dla osób ze specjal-
nymi potrzebami. 

Dla osób niedowidzących wielkim uła-
twieniem jest system informacji prze-
strzennej i  odnajdywania drogi–plany 
tyflograficzne, wideodomofony i ozna-

czenia w  Braille’u. Uczniowie, którzy 
mają problemy z  poruszaniem się lub 
korzystający z wózków, dzięki automa-
tycznym drzwiom wejściowym, poszerzo-
nym drzwiom wewnętrznym, przejściom 
bez progów i  windzie, bez trudu dotrą 
do wszystkich pomieszczeń niezależnie 
od kondygnacji. W obiekcie zainstalowa-
no systemy przyzywowe w toaletach.

Kupione zostało również specjalistycz-
ne wyposażenie, m.in.: komunikatory dla 
osób mających problem z porozumiewa-
niem się, lupę elektroniczną dla uczniów 
z zaburzeniami narządu wzroku, klawia-
turę dla uczniów z porażeniem lub niedo-
władem kończyn górnych, czy urządzenia 
czytające tekst drukowany. 

Terapia i nauka zawodu
W przebudowanym budynku utworzo-

no nowoczesne pracownie zawodowe 
oraz pracownie tematyczne dla uczniów 
szkoły branżowej I stopnia oraz dla ucz-
niów szkoły przysposabiającej do pracy. 
Młodzi ludzie mogą poznawać tu tajniki 

zawodu pomocnika ślusarza czy pracow-

nika w  gastronomii. W  sumie powsta-
ło 6 klaso-pracowni oraz 5 pracowni, 
w tym tak nietypowa jak „sala wyciszeń”. 
To miejsce magiczne, ciepłe, spokojne, 
wyposażone w miękkie i tylko białe meb-
le, lustra, kurtyny światłowodów, balda-
chimy, wodospady świateł, tak bardzo 
pomagające w terapii sensorycznej.

Małgorzata Michalik, przewodnicząca 
rady rodziców, zdradza, że dzieci przy-
jęły nową inwestycję z ogromnym zain-
teresowaniem. – Budynek jest przyjazny 
dla każdego ucznia i dobrze wyposażony. 
Na przykład kuchnia ma sprzęty lepsze 
niż niejeden lokal gastronomiczny. Dzię-
ki temu absolwenci po  podjęciu pracy 

nie poczują się zagubieni. To są warunki 
na miarę XXI wieku – dodaje.

65 lat tradycji
Specjalny Ośrodek Szkolno-Wycho-

w aw c z y  i m .  M a r i i  G r z e g o r z e w s k i e j 
w Zgorzelcu istnieje od  1958 r. Jest pla-
cówką publiczną dla uczniów w  wieku 
7-24 lat o różnym stopniu niepełnospraw-

ności i z niepełnosprawnościami sprzężo-
nymi. W zgorzeleckim SOSW kształci się 
168 uczniów w różnego typu szkołach.

Oba projekty, czyli przebudowa maga-
zynu oraz zakup sprzętu specjalistyczne-
go i pomocy dydaktycznych, kosztowały 
prawie 6 mln zł, z czego ponad 4,7 mln zł 
dołożyła Unia Europejska.

Lepsze warunki do nauki i terapii pomogą absolwentom odnaleźć się w przyszłości na rynku pracy
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RRSO to Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania.
Promocja obowiązuje od 1.03 do 31.03.2023 r.

ul. Marii Skłodowskiej-Curie 33
56-100 Wołów, tel. 530 543 005

RE
KL

AM
A

Zakład Karny w Wołowie
informuje o naborze kandydatów  

do Służby Więziennej na stanowisko 
 STRAŻNIK  

W DZIALE OCHRONY 
Na kandydatów do służby w Zakładzie Karnym w Wołowie 

czeka 17 etatów
Przewidywany termin przyjęcia do służby: lipiec 2023r.

Szczegółowe informacje dotyczące postępowania 

kwali�kacyjnego dostępne są na stronie https://sw.gov.pl/praca-

oferta/zaklad-karny-w-wolowie-straznik-dzialu-ochrony-ZKW oraz 

pod numerami telefonów 713758505, 713758506 lub 713758509.
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Do zdarzenia drogowego do-
szło w  poświąteczny wtorek 
w Godzięcinie.

Na miejscu interweniowały 
wszystkie służby, ale kierowca, 
którego auto zjechało z drogi i ude-
rzyło w ogrodzenie, ostatecznie nie 
trafił do szpitala. - Mężczyzna od-
mówił udzielenia pierwszej pomo-
cy medycznej - mówi Paweł Gibek 
z wołowskiej straży pożarnej.

Ze wstępnej informacji wynika, 
że sprawcą zdarzenia był inny 
kierowca, który wyjechał z pose-
sji, wymuszając pierwszeństwo 
i doprowadzając do zderzenia. 
Sam oddalił się z miejsca wypad-
ku. kk

Uderzył w auto i uciekł

W siedzibie Nadleśnictwa 
Wołów P.O. Dyrektora Re-
gionalnej Dyrekcji Lasów 
Państwowych we Wrocławiu 
powołał na stanowisko P.O. 
Nadleśniczego Nadleśnictwa 
Wołów Pawła Gołębia.

Paweł Gołąb ukończył w 2006 
Technikum Leśne w Miliczu. 
Edukację leśną kontynuował na 
Wydziale Leśnym Uniwersyte-
tu Rolniczego im. H. Kołłątaja 
w Krakowie, uzyskując w 2011 
roku tytuł magistra inżyniera le-
śnictwa. Staż odbył w Nadleśnic-

twie Wołów, gdzie kontynuował 
pracę na stanowiskach, referen-
ta, sekretarza, i podleśniczego.

P.O. Nadleśniczego Nadle-
śnictwa Wołów ukończył rów-
nież studia podyplomowe Bez-
pieczeństwo i Higiena Pracy 
w Leśnictwie oraz Gospodarka 
finansowa w Lasach Państwo-
wych na Wydziale Leśnym Uni-
wersytetu Przyrodniczego w Po-

znaniu im. A. Cieszkowskiego. 
Ponadto pan Paweł Gołąb jest 
Instruktorem Mechanicznego 
Pozyskania Drewna oraz współ-
autorem publikacji naukowej: 
„Wpływ skały macierzystej na 
przestrzenne zróżnicowanie 
zasobów węgla organicznego 
w glebach leśnych”.

źródło: 
Nadleśnictwo Wołów

Paweł Gołąb stanął na czele 
wołowskiego nadleśnictwa
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Te informacje wstrząsnę-
ły mieszkańcami powiatu. 
W  ubiegłą środę rozeszła się 
wiadomość o śmierci małego 
chłopca z Krzelowa.

Tak sprawę przedstawia Ko-
menda Powiatowa Policji w Wo-
łowie- mł. asp. Janusz Rosa: 

W środę, w godzinach popo-
łudniowych, w miejscowości, na 
terenie gminy Wińsko, otrzyma-
liśmy zgłoszenie o tragicznym 

wypadku podczas prac polowych, 
w wyniku którego zginęło 3-letnie 
dziecko. Z uwagi na prowadzone 
postępowanie przygotowaw-
cze w formie śledztwa oraz ze 
względu na dobro postępowania, 
Komenda Powiatowa Policji 
w Wołowie nie udziela w tej 
sprawie informacji. 

Na miejscu interweniowała 
także wołowska straż pożarna. 
Paweł Gibek z powiatowej ko-
mendy podkreśla, że strażacy 
zabezpieczali przylot Lotniczego 

Pogotowia Ratunkowego i wspie-
rali ratowników w prowadzeniu 
reanimacji chłopca. A ta trwała 
ponad godzinę. - Mimo wysiłków 
nie udało się jednak uratować 
życia dziecka - mówi.

Według nieoficjalnych infor-
macji dziecko spadło z traktora, 
którym kierował dorosły. 

W sobotę odbył się pogrzeb 
chłopca. Rodzinie składamy głę-
bokie wyrazy współczucia.

KaTa

Tragedia! Nie żyje 
3-letni chłopiec Cudem uratowała się rodzi-

na, którą strażacy wyprowa-
dzili z domu.

- Kiedy pojawiliśmy się na 
miejscu, w mieszkaniu, gdzie 
doszło do podtrucia tlenkiem 
węgla, działało już pogotowie 
ratunkowe - mówi Paweł Gibek 
z wołowskiej straży pożarnej, 
podkreślając, że stężenie tlenku 
węgla w mieszkaniu było wyso-
kie i wynosiło 300 ppm. 

Rodzina z dzieckiem, która 
znajdowała się w środku została 
zabrana do szpitala z objawami 
zatrucia. 

Do zdarzenia doszło 8 kwiet-
nia w budynku przy ul. Kolejo-
wej w Wołowie.

Przypomnijmy, że stężenie 
tlenku węgla dopuszczalne 
przez Światową Organizację 
zdrowia to 35 ppm, w okolicach 
200 ppm człowiek zaczyna już 
odczuwać dolegliwości związane 
z zatruciem. Często przyczyną 
wydobywania się tlenku wę-
gla są niesprawne palniki lub 
piecyki gazowe, niedrożność 
kominów, czy nieprawidłowo 
funkcjonująca wentylacja

kk

Zatrucie czadem. 
Trzyosobowa rodzina  

z dzieckiem trafiła  
do szpitala
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MIEJSCE NA TWOJĄ 

REKLAMĘ
zadzwoń i zamów 
71 319 79 18

POŻEGNANIA

Kryminalni ustalili i  zatrzy-
mali 18-latka podejrzewa-
nego o  rozbój na 11-letniej 
dziewczynce. Mężczyzna, 
grożąc użyciem przemo-
cy, ukradł dziecku telefon. 
Wolnością i  swoim łupem 
jednak nie cieszył się długo. 
Został zatrz ymany przez 
policjantów i  usłyszał już 
zarzut za ten czyn. Śledczym 
tłumacz ył,  że ukradł ten 
przedmiot, bo chciał oddać 
uzyskane z  jego sprzedaży 
pieniądze koledze.

Na jednej z ulic miasta do 
11-latki, która pisała wiadomość 
SMS, podszedł młody mężczyzna 
i mówiąc do niej słowa „oddaj 
telefon, bo zrobię Ci krzywdę”, 
wyrwał jej telefon z ręki i uciekł. 
Funkcjonariusze po ustaleniu 
szczegółów kradzieży i wyglądu 
sprawcy, rozpoczęli poszukiwa-
nia. Złodziejem okazał się 18-let-
ni mieszkaniec Żar, który został 
zatrzymany przez kryminalnych 
na terenie tego miasta. Przyznał 
się, że ukradł telefon, bo potrze-
bował pieniędzy na spłatę długu. 
Funkcjonariusze ustalili też, że 
telefon 11-latki zastawiony był 
w lombardzie.

kk

Ukradł 
telefon 

dziewczynce, 
bo chciał 

oddać dług
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W dniu 01.04.2023 r. odeszła w wieku 76 lat

JANINA 

ZEFLIK
Pogrzeb odbył się  

w dniu 05.04.2023 r. o godz. 11:00 

w Kościele Parafialnym w Strupinie.

Ś.P.

W dniu 06.04.2023 r. odszedł w wieku 96 lat

SZCZEPAN

BŁACHNIO
Pogrzeb odbył się  

w dniu 08.04.2023 r. o godz. 13:00 

w kaplicy w Lubiążu.

Ś.P.

W dniu 10.04.2023 r. odszedł w wieku 69 lat

JÓZEF

ULATOWSKI
Msza żałobna zostanie odprawiona 

w dniu 13.04.2023 r. o godz. 11:00 

w kaplicy na cmentarzu komunalnym w Wołowie.

Ś.P.

W dniu 06.04.2023 r. odszedł w wieku 72 lat

MARIAN 

WASILKOWSKI
Pogrzeb odbył się 

w dniu 11.04.2023 r. o godz. 12:00 

w Kościele Filialnym w Krzydlinie Wielkiej.

Ś.P.

W dniu 07.04.2023 r. odszedł w wieku 80 lat

ZYGMUNT

MURAWSKI
Pogrzeb odbył się  

w dniu 12.04.2023 r. o godz. 14:00 

w kaplicy na cmentarzu komunalny w Wołowie.

Ś.P.

W dniu 05.04.2023 r. odszedł w wieku 73 lat

JAN

GAJDA
Msza żałobna zostanie odprawiona 

w dniu 13.04.2023 r. o godz. 14:00 

w Kościele Parafialnym w Smogorzewie Wielkim.

Ś.P.

W dniu 10.04.2023 r. odeszła w wieku 90 lat

WANDA

KOSTRUBIEC
Msza żałobna zostanie odprawiona 

w dniu 13.04.2023 r. o godz. 11:00 

w Kościele Parafialnym w Lubiążu.

Ś.P.

W dniu 09.04.2023 r. odeszła w wieku 86 lat

BARBARA

WRÓBLEWSKA
Msza żałobna zostanie odprawiona 

w dniu 13.04.2023 r. o godz. 14:00 

w kaplicy na cmentarzu komunalnym w Wołowie.

Ś.P.

eprasa.pl fa09e37b6c
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Michał Matraj wziął udział 
w  uroczystości, która odbyła 
się na Zamku Królewskim.

Ratownik medyczny, I wolon-
tariusz Michał Matraj spotkał 
się z Prezydentem Ukrainy 
Wołodymyrem Zełenskim oraz 
Prezydentem Andrzejem Dudą 
na Zamku Królewskim w War-
szawie. Został uhonorowany za 
swoją aktywną pomoc na rzecz 
Ukrainy. 

Michał Matraj z Wołowa jest od 
17 lat ratownikiem medycznym. 

Po dwóch latach pracy w pogo-
towiu wyjechał w 2007 roku do 
Afganistanu z naszym wojskiem. 
Wojna zastała go na Ukrainie, 
w Siewierodoniecku. Tam od 
półtora roku pomagał ludności 
cywilnej. To, co zobaczył 24 
lutego, w dniu napaści Rosjan 
na Ukrainę, ciężko mu opisać. 
- Takich rzecz nie widziałem 
w Afganistanie. To jest zupełnie 
inna wojna. Ta wojna to ludo-
bójstwo - opowiada. - Wrócił do 
Polski, ledwo wydostając się 
z wojennego terenu. Ale wrócił, 
aby dalej pomagać Ukraińcom.

Kiedy kontaktowaliśmy się 
z nim we wtorek, napisał: U mnie 
wszystko OK, właśnie jestem 
w drodze na Ukrainę.

A oto fragment wywiadu, który 
zrobiliśmy z Michałem, dwa tygo-
dnie po napaści Rosji na Ukrainę

„ - Pakujesz się już i organizu-
jesz już pomoc humanitarną? 

 - Wracam na Ukrainę. Stwo-
rzyliśmy dwa zespoły medyczne. 
Lekarz wojskowy, którego pozna-

łem w Afganistanie jest zastępcą 
Dowódcy Szpitala Wojennego 
w Równem. Nasze zadanie jest 
takie, aby do nich dostarczać po-
moc. Oni nic nie mają, do dzisiaj 
nie dotarła do nich żadna pomoc, 
swoje zapasy wysłali na front pod 
Kijów. W zbiórkę zaangażowali 
się mieszkańcy Wołowa. Bardzo 
im dziękuje. Czekamy na dwie 
karetki, które ma nam przeka-
zać fundacja z Niemiec. Nimi 
pojedziemy. Nasz plan jest taki, 
aby zabrać dwoje ciężko chorych 
dzieci z Kijowa, do Równego 
i dalej do Polski, szpital cywilny 
w Równym także zaczyna ewa-

kuować pacjentów, będziemy im 
pomagać jak tylko się da, w jedną 
stronę dostarczać materiały me-
dyczne, kroplówki, opatrunki i to 
co mieszkańcy Wołowa zebrali, 
lista jest bardzo długa, w drugą 
stronę będziemy zabierać pa-
cjentów. W szpitalu w Równem 
zepsuł się agregat prądotwórczy, 
jak padnie elektryczność szpital 
straci zdolność leczenia, blok ope-
racyjny, OiOM przestaną działać, 
staramy się znaleźć agregat dla 
nich o mocy 50kW. 

W szpitalach nie ma nic, 
wszystko idzie na front. Brakuje 
dosłownie wszystkiego - od ban-

dażu, igieł, kroplówek po leki. 
Będziemy robić wahadło pomię-
dzy szpitalem a granicą i tak 
dostarczać pomoc. Gwarantuje-
my, że Wasza pomoc dojedzie do 
konkretnego szpitala wojennego 
i cywilnego w Równem. Pokażę 
wam, że ta pomoc tam dotarła. 

Jestem wdzięczny mieszkań-
com Wołowa i burmistrzowi tego 
miasta za pomoc jaką organizują. 
Wielki szacunek i podziw.”

- A My jesteśmy wdzięczni Mi-
chałowi, również wielki szacunek 
- komentuje Dariusz Chmura, 
burmistrz Wołowa. - Dziękujemy 
Michałowi, że tak nas godnie 

reprezentuje. Byłem jego wycho-
wawcą w szkole średniej, kontakt 
później nam się urwał, bo Michał 
wyjechał do Afganistanu. Kiedy 
mnie odwiedził, nasza znajomość 
odrodziła się i trwa do dziś. Od 
kiedy tylko wybuchła wojna na 
Ukrainie jesteśmy w kontakcie, 
organizujemy pomoc na naszym 
terenie, a on ją nam pomaga 
„przerzucać” na teren objęty 
walkami. Jego praca godna jest 
pochwały, a on sam stanowi 
wzorzec dla innych. Dziękujemy 
w imieniu całego Wołowa. Jeste-
śmy z Ciebie dumni!

kk

Michał Matraj z Wołowa nagrodzony 
przez Prezydenta Polski i Ukrainy
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Przewodnicząca Zespołu Parlamentarnego ds. Rozwoju i Wsparcia Przedsiębiorstw
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Zaprasza Rolników

Dotacje dla rolnictwa
�  wsparcie na inwestycje
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Poseł Krzysztof Tuduj spo-
tkał się w Wołowie, Brzegu 
Dolnym, Wińsku i Wrocławiu 
z  działaczami i  sympatyka-
mi Konfederacji. Poruszano 
tematy polityki zagranicznej 
i  krajowej. Wyborcy chcieli 
wiedzieć, czy i dlaczego Kon-
federacja wejdzie w  koalicję 
z PiS?

- Poparcie nasze rośnie i widzi-
my takie sondaże, które już dzi-
siaj wskazują na 13 % poparcia. 
Chodzi o to, że my, a nie Prawo 
i Sprawiedliwość reprezentuje-
my wartości konserwatywne. 
PiS prawicowe jest często tylko 
w retoryce, ale w działaniach 
już nie - mówił Krzysztof Tuduj, 
jedyny poseł Konfederacji z Dol-
nego Śląska. 

Wyborcy chcieli też wiedzieć 
jakie stanowisko ma Konfede-
racja wobec zalania polskiego 
rynku zbożem z Ukrainy oraz 
przemytem bursztynu z Ukrainy 
do Polski na kwoty nie mniejsze 
niż 1 mld euro? 

- Dzisiaj nie będę odpowiadał 
na kwestie związane z Ukrainą, 
ponieważ dyskusje na ten temat 
będą bardzo gorące w najbliż-

szym czasie i zajmą sporą część 
debat politycznych. Dzisiaj sku-
piamy się na lokalnych sprawach 
i problemach mieszkańców. 

 Nowe otwarcie
Konfederacja ogłosiła niedaw-

no nowe otwarcie - partię tworzą 
teraz trzy formacje: Ruch Naro-
dowy, Konfederacja Korony Pol-
skiej Grzegorza Brauna i Nowa 
Nadzieja (dawniej KORWiN) 
Sławomira Mentzena. Współ-
przewodniczącymi prawicowego 
ugrupowania zostali Krzysztof 
Bosak z Ruchu Narodowego oraz 
Mentzen.

Podczas konwencji, którą 
Konfederacja określiła mianem 
„nowego otwarcia”, szczególnie 
mocno oddalano ewentualny po-
wyborczy sojusz z partią Prawo 

i Sprawiedliwość. Poseł Tuduj 
wyjaśniał, że: - To już druga 
kadencja, więc PiS odpowie-
dzialne jest za zły stan państwa. 
Rząd Morawieckiego prowadzi 
fatalną politykę finansową, 
w efekcie takich rządów setki 
firm musiały zamknąć swoją 
działalność. Dodatkowo wbrew 
rządowej propagandzie stan 
bezpieczeństwa Polski również 
nie jest zadowalający. I niczego 
nie zmienia fakt, że premier 
Morawiecki i minister Błasz-
czak zrobią sobie zdjęcie na tle 
dziesięciu czołgów zakupionych 
w Korei. Propaganda daje tylko 
ułudę bezpieczeństwa.

Wyraźnie widać, że Konfe-
deracja chce ostro rywalizować 
z PiS-em o głosy narodowego 
elektoratu. Jednym z elementów 

tej walki jest decyzja walnego 
zgromadzenia Stowarzyszenia 
Marsz Niepodległości o odwoła-
niu Roberta Bąkiewicza z funkcji 
prezesa Marszu. Bąkiewicz wyni-
ku głosowania nie uznaje, twier-
dząc, że było nielegalne. Dlaczego 
w gronie narodowców doszło do 
tak poważnego konfliktu?

red

Konfederacja oddala się od sojuszów z Platformą i PiS. 
Tuduj: „Wierzę, że jesteśmy w stanie zdobyć 

poparcie 13 proc. wyborców”

Od grudnia tego roku tabory 
Kolei Dolnośląskich będą jeź-
dzić na całej trasie Wrocław- 
Głogów obsługując wszystkie 
połączenia.

Obecnie trwają prace nad 
rozkładem jazdy, który będzie 
obowiązywał w  2024 roku i zo-
stanie ułożony w  sposób umoż-
liwiający obsługę wszystkich 
połączeń kolejowych na tej 
trasie. Tymoteusz Myrda, czło-
nek Zarządu Województwa 
Dolnośląskiego podkreśla: KD 
oferują skrajnie różną jakość 
usług od Polregio. Średni wiek 
pojazdu Kolei Dolnośląskich to 
7,7 lat, a u Polregio to ponad 32 
lata. Ponadto w ubiegłym roku 
Polregio odwołało także aż 880 
pociągów wyłącznie ze swojej 
winy, co zaowocowało apelem 
skierowanym w sierpniu ubie-
głego roku do zarządu Polregio, 

dotyczącym rozwiązania proble-
mu notorycznego odwoływania 
pociągów. 

Bohdan Stawiski, dyrektor 
Wydziału Komunikacji Spo-
łecznej w Urzędzie Marszał-
kowskim województwa Dolno-
śląskiego komentuje: Koleje 

Dolnośląskie w grudniu ze-
szłego roku wróciły na trasę do 
Brzegu Dolnego i Wołowa. Po 
wielu latach oczekiwań miesz-
kańcy powiatu wołowskiego 
mogą wreszcie podróżować do 
Wrocławia w bardzo dobrych 
warunkach. Nowe bezpieczne 

pociągi KD zapewniają zupełnie 
inny komfort podróży niż stare, 
brudne i awaryjne składy Pol 
Regio. Ale to nie koniec dobrych 
wiadomości. Tydzień temu wi-
cemarszałek Tymoteusz Myrda 
zadeklarował, że od grudnia 
2023 roku cała trasa do Wołowa 

będzie obsługiwana wyłącznie 
przez nowoczesne pociągi Kolei 
Dolnośląskich. Jednym słowem 
żegnamy przeszłość i witamy 
nowoczesną kolej, której patro-
nem w regionie są Bezpartyjni 
Samorządowcy.

KaTa

Nowoczesne pociągi wracają na „Nadodrzankę”
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Bohdan Stawiski, dyrektor Wydziału 

Komunikacji Społecznej w Urzędzie 

Marszałkowskim województwa 

Dolnośląskiego.

ul. Polna 5

56-100, Wołów

tel. 602 641 297

tel. 71 389 40 06

www.meble-wolow.pl
od 2005 r. w Wołowie
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Kolejna odsłona rozprawy ro-
dziny z Turzan, która uciekając 
przed egzekucją, przepisała 
majątek na syna. Pikanterii 
dodaje fakt, że syn, to znany 
w powiecie działacz partyjny. 
Na to zaufanie społeczne 
oskarżyciele - firma, której 
rodzina jest winna ponad 400 
tys. powołuje się wielokrotnie.

W Sądzie Karnym w Wołowie 
rozpoczęła się 12 październi-
ka, rozprawa przeciwko Sławo-
mirowi, Grażynie i Adrianowi 
W. z art. 300 §2. Kto, w celu 
udaremnienia wykonania orze-
czenia sądu lub innego organu 
państwowego, udaremnia lub 
uszczupla zaspokojenie swojego 
wierzyciela przez to, że usuwa, 
ukrywa, zbywa, darowuje, nisz-
czy, rzeczywiście lub pozornie 
obciąża albo uszkadza składniki 
swojego majątku zajęte lub za-
grożone zajęciem, bądź usuwa 
znaki zajęcia, podlega karze po-
zbawienia wolności od 3 miesięcy 
do 5 lat.§ 3. Jeżeli czyn określony 
w § 1 wyrządził szkodę wielu 
wierzycielom, sprawca podlega 
karze pozbawienia wolności od 6 
miesięcy do lat 8. 

Przypomnijmy, w 2017r., 
i 2018r. zostały zakupione war-
chlaki w Łomży przez W. Do 

14 czerwca 2018r., hodowca 
z Turzan nie zapłacił 420 tys. zł 
i Sąd Okręgowy w Białymstoku 
wydał nakaz egzekucji. Świadek 
Krzysztof P., zeznał, iż w tym cza-
sie ojciec zbył majątek na rzecz 
syna Adriana W., aby udaremnić 
egzekucję. Na dodatek obciążył 
też hipotekę domu w Aleksan-
drowiczach na 220 tys. zł, aby 
udaremnić czynności komornicze 
i sprzedał 2 ciągniki.

Podczas ostatniej rozprawy 
zeznawał oskarżyciel posiłkowy 
poszkodowanej firmy. 

- Wychodząc z rozmów o ugo-
dzie z dyrektorem w Łomży miał 
powiedzieć, że „wy tych pieniędzy 
i tak nie dostaniecie”- zeznał 
Krzysztof P., który wskazał też, że 
7 dni po wyroku Sądu Okręgowego 
w Białymstoku, Sławomir W. nie 
dysponuje żadnym majątkiem 
i wszystko jest już syna. -W świetle 

prawa dłużnik W., stał się „goły 
i wesoły” bez żadnego majątku- 
irytował się oskarżyciel posiłkowy.

Zeznania przedsiębiorcy Krzysz-
tofa P., pozwoliły ustalić, że 2017r. 
i 2018r., były przełomowe dla 
współpracy hodowców warchla-
ków z Turzan i Aleksandrowic 
w gminie Wińsko a przedsiębior-
stwami z Łomży sprzedającymi 
świnie. Pomimo iż wcześniej 
hodowca W., wziął warchlaki 

z tej firmy za kwotę 2 mln zł 
i spłacił w terminie. To później 
hodowca W.,nie zapłacił za towar 
wartości 420 tys. zł przez 4 lata. 
Sąd Okręgowy w Białymstoku 
14 czerwca 2018r., wydał nakaz 
egzekucji z dóbr materialnych 
W., w podwińszczańskich Alek-
sandrowicach i Turzanach. 

 Sędzia Paweł Pośpiech dociekał 
czy dłużnik był weryfikowany 
przez przedsiębiorcę z Łomży czy 
jest wypłacalny. Świadek zeznał, 
że firma sprawdziła hodowcę, 
który w tym czasie dysponował 
majątkiem, 2 ciągnikami i domem 
w Aleksandrowicach. Jakieś 7 
dni po wyroku w Białymstoku 
dłużnik przepisać miał majątek na 
rodzinę, i wypłacił pieniądze z kont 
bankowych we Wschowie. –Spraw-
dzaliśmy hodowcę i wiedzieliśmy, 
że jego syn jest działaczem powia-
towych struktur PiS w Wołowie 
–zeznał Krzysztof P. 

Na sali podczas tej rozprawy nie 
było Adriana W. Był jego ojciec, 
który dopytywał świadka czy były 
opóźnienia w związku z transpor-
tem świń z Dani? Czy często to się 
zdarzało od 3 do 6 tygodni. I kto 
wówczas tracił finansowo? 

Sędzia Paweł Pośpiech wy-
słuchał wniosków dowodowych 
stron (oskarżyciela i obrony) 
o przesłuchanie świadków. Roz-
prawę odroczono. red

Jak świński interes zaprowadził 
znaną rodzinę na salę rozpraw

Nadal pojawiają się nowe sposoby oszustw, którymi przestępcy próbują pozbawić nas pie-
niędzy. W ostatnim czasie oszuści coraz chętniej podszywają się pod różne �rmy i wysyłają 
SMS-a z linkiem do strony, na której należy dokonać rzekomej dopłaty do przesyłki, czy ener-
gii elektrycznej, itp. Pamiętaj, aby nie wchodzić w załączone linki. Po ich kliknięciu następuje 
przekierowanie na fałszywą stronę, umożliwiającą przestępcy dostęp do naszych danych, czy 
naszego konta bankowego. Uważaj to oszustwo!

Policjanci coraz częściej są 
informowani o nowych metodach 
oszustw, jakie stosują przestępcy, 
żeby ukraść nam nasze pienią-
dze. Oszuści podszywają się pod 
różne firmy i wysyłają SMS-y 
z informacją o konieczności do-
płaty, czy to do przesyłki, energii 
elektrycznej, gazu itp. Zazwyczaj 
kwota, jaką należy wpłacić, jest 
nieduża i wynosi kilkadziesiąt 
groszy lub kilka złotych. Do wia-
domości sms dodany jest link, 
który przekierowuje potencjalną 

ofiarę na stronę łudząco podobną 
do strony banku bądź operatora 
płatności. Niczego nieświadoma 
osoba wprowadza tam swój login 
oraz hasło. Tym samym umoż-
liwia oszustowi przechwycenie 
tych danych. Przykład wiado-
mości tekstowej wysyłanej przez 
oszustów.

„Twoja paczka zostaje wstrzy-
mana z tytułu niedopłaty 0,50 
PLN. Przepraszamy za utrud-
nienia. Prosimy uregulować 
należność https://...”

Po raz kolejny apelujemy o za-
chowanie ostrożności i dokładne 
czytanie wiadomości tekstowych 
od rzekomych kurierów, dostaw-
ców gazu, prądu, operatorów 
sieci komórkowych lub innych 
firm. Pamiętaj, aby nie wchodzić 
w załączone linki i nie podawać 
żadnych kodów BLIK, loginów, 
haseł lub danych z kart płatni-
czych oraz kredytowych. Przede 
wszystkim w okresie przedświą-
tecznych zakupów zachowaj czuj-
ność i nie daj się zwieść oszustom!

Poświęcenie kilku minut na 
zweryfikowanie wiadomości 
może uchronić nas przed utratą 

kilku lub 
kilkunastu tysięcy złotych.

kk

Uważaj na SMS-y z informacją o konieczności zapłaty

Adriana W., na którego przepisano majątek, nie było 

podczas ostatniej rozprawy. Zdjęcie arch.
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Mieszkańcy powiatu wołow-
skiego z bezradności ustawia-
ją swoje znaki drogowe, aby 
zwrócić uwagę na tragiczną 
jakość dróg. Wstyd na całą 
Polskę, ale powiat nie ma 
pieniędzy, aby nawet załatać 
dziury.

Dróg o kompromitującej jako-
ści nie da się zliczyć. Ostatnio 
pisaliśmy o mieszkańcach Smo-
gorzówka, którzy muszą jeździć 
przez prywatne, polne drogi aby 
dostać się gdziekolwiek. 

Teraz, użytkownicy drogi 
powiatowej Pełczyn- Białawy 
Wielkie wprost błagają o pomoc. 
Piszą: załatajcie dziury lub po-
dajcie się do dymisji. Na poboczu 
drogi postawiono kilka dni temu 
tabliczkę z napisem „DROGA 
WSTYDU”. Mieszkańcy chcą 
konkretnych działań. 

Jak wyglądają przetargi?
Powiat Wołowski zakoń-

czył przetarg na „Przebudowę 
dróg powiatowych nr 1284D 
i 1274D łączących siedziby 
Powiatu i gminy Wołów oraz 
gminy Wińsko z drogą ekspre-
sową S5” w formule „zaprojek-
tuj i wybuduj” realizowanego 
w ramach dofinansowania 
z Rządowego Funduszu Polski 
Ład. Przetarg dotyczy dwóch 
zadań: zadanie1 - Przebudowa 
drogi powiatowej nr 1284D 
Wołów – Gródek – skrzyż. 
z DW 339, dł. 9,790 km, jako 
połączenie Powiatu Wołow-
skiego i Gminy Wołów z DK 
S5, zadanie 2 - Przebudowa 
drogi powiatowej nr 1274D 
Wińsko-Białawy-gr. powiatu 
trzebnickiego, dł. 10,310 km, 
jako połączenie Powiatu Wo-
łowskiego i Gminy Wińsko 
z DK S5. 

Zakończył się też przetarg 
na zadanie „Przebudowa dróg 
powiatowych na terenie Gminy 
Wińsko w ramach naboru 2: 
1275D, 1099D, 1285D” reali-
zowanego w ramach Polskiego 
Ładu. 

Zakres zamówienia podzie-
lony został na 5 odcinków, 
o łącznej długości 4,8 km 

i obejmuje: Iwno-Przyborów, 
dł. 980 m, Buszkowice Małe, 
dł. 990 m, Wińsko-Węgrzce, dł. 
850 m, granica powiatu-skrzy-
żowanie z DP 1271D, dł. 990 
m, Rogów Wołowski-Wińsko, 
dł. 990 m.

Trwa przetarg na roboty bu-
dowlane „Przebudowa dróg po-
wiatowych na terenie Gminy 
Wińsko nabór 3: 1114D, 1113D 
realizowanego w ramach dofi-
nansowania z Rządowego Fun-
duszu Polski Ład: Program In-
westycji Strategicznych”. Zakres 
zamówienia podzielony został na 
3 odcinki, o łącznej długości 2,780 
km: 1) DP 1114D m. Głębowice, 
dł. 990 m 2) DP 1114D odc. 
Czaplice-skrzyż. z DP 1324D, dł. 
990 m 3) DP 1113D m. Brzózka, 
dł. 800 m.

Trwa również postępowanie 
na remonty cząstkowe masą 
bitumiczną nawierzchni dróg 
wojewódzkich na terenie powiatu 
wołowskiego w roku 2023. 

Komentarze czytelników:
Seweryn: Współczuję tym któ-

rzy dojeżdżają do pracy, codzien-
nie dobijają sobie zawieszenie 
w aucie, rozwalają opony i wy-
ginają felgi . Sądzę że przed 
wyborami pójdzie asfalt na zimno 
i obietnice na kolejne lata. Może 
dlatego że żadna persona tutaj 
nie mieszka. Temat umiera jak 
zwykle.

Garnierówka: Pierwszą infor-
macją jaką zazwyczaj słyszymy 
od Gości w Garnierówce to: „jak 
Wy jeździcie tymi drogami?”. 
Dojazd do Głębowic z Wrocławia 
czy to od strony Wołowa czy 
Żmigrodu jest tragiczny. TAKI 
stan drogi to wykluczenie komu-
nikacyjne.

Małgorzata: To jeszcze trzeba 
takie tabliczki postawić Górowo- 
Godzięcin, Wołów-Grodek.

Patrycja: Tak samo... Brzeg 
Dolny - Naborów.

Joanna: Stary Dwór -Brzeg 
Dolny nie lepiej. KaTa

MIESZKAŃCY: „ZAŁATAJCIE DZIURY, ALBO PODAJCIE SIĘ DO DYMISJI”

Drogi wstydu! Mieszkańcy 
stawiają „nowe” znaki drogowe

Droga powiatowa Pełczyn - Białawy Wielkie.
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Droga powiatowa Pełczyn - Białawy.
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Droga powiatowa Pełczyn - Białawy.
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Zapraszamy do rozmowy 
z  Magdaleną Sowizdraniuk 
z  Centrum Dobrego Słuchu 
w Wołowie.

 - Dobry słuch jest bardzo 
ważny. Jak o niego dbać? Co 
mu szkodzi?
- Dobry słuch nie budzi emocji, 
choć faktycznie jest bardzo 
ważny. Jednak nie zwracamy 
szczególnej uwagi na ten zmysł, 
choć należy mu się więcej tro-
ski niż jesteśmy skłonni na co 
dzień przyznać. Zachowujemy 
się wręcz arogancko wobec 
słuchu. Osobiście nie znam 
nikogo, kto w świadomy sposób 
troszczy się o słuch. Przyglądam 
się z nieukrywanym zdumie-
niem ludziom na ulicach. Oni 
w większości mają słuchawki na 
uszach, a ostatnimi czasy rów-
nież wewnątrz uszu. Wątpię, 
by korzystali z nich roztropnie. 
Używamy słuchu tak, jakby nie 
dotyczyły go procesy starzenia. 
Następnie dziwimy się uszko-
dzeniom słuchu u młodych 
ludzi, a szumy uszne, które są 
obecnie plagą, doprowadzają 
coraz to młodsze osoby na skraj 
obłędu.
To bardzo smutne. Uczymy 
dzieci już od najmłodszych lat 
jak zafundować sobie gwizd 
hamującego pociągu w samym 
środku głowy i niedosłuch. A wy-
starczy utrzymać balans, żeby 
tego uniknąć. Można korzystać 
ze słuchawek do słuchania mu-
zyki przestrzegając poziomów 
głośności i czasu użytkowania. 
Można po lekcjach zabrać albo 
wysłać dziecko do parku, lasu, na 
spacer, na łąkę. Szkoła to bardzo 
hałaśliwe miejsce. Po takiej daw-
ce decybeli dzieci powinny mieć 
dostęp do ciszy i odpoczynku, 
żeby zrelaksować ten delikatny 
narząd. Słuch potrzebuje wrócić 
do równowagi. To samo dotyczy 
dorosłych. Ludzie pracujący 
w hałasie powinni korzystać 
z nauszników ochronnych. Mam 
pacjentów, którzy pukają się 
w czoło na wspomnienie swojej 
młodzieńczej nonszalancji: „By-
łem młody, nie przejmowałem się 
słuchem. Kto by się przejmował. 
Nie myśli się o tym, co będzie 
potem. W pracy był hałas, ale 

śmiałem się z ochronników słu-
chu. Dziś nie chce mi się śmiać, 
tylko płakać nad swoją głupotą”. 
Naprawdę często to słyszę.

 - Co powinno nas zaniepoko-
ić w słuchu?
- Najbardziej to, że tracimy 
kontakt. Jest taki moment 
przejściowy, on dotyczy stosun-
kowo młodych osób, powiedzmy 
około 45 – 55 lat. Na tym etapie 
te osoby same jeszcze nie wi-
dzą u siebie problemu. Jednak 
okazuje się, że zaczynają tracić 
precyzję słyszenia. Chodzi do-
kładnie o rozumienie mowy, 
szczególnie jak dużo dzieje 
się dookoła, jest więcej osób, 
trudniejsza akustyka pomiesz-
czenia. W hałasie pojawiają się 
trudności ze zrozumieniem tego, 
co mówią inni. Pojawia się wów-
czas obwinianie zewnętrznego 
świata, na przykład: koleżanka 
z pracy za cicho mówi, chyba 
jest złośliwa? A dlaczego ten 
spiker w telewizji tak bełkocze? 
Nie nauczyli go dykcji? Chyba 

wybrał złą pracę. Moje wnuki 
tak szybko mówią, wpadają 
i wypadają, ach ta młodzież, 
ciągle gdzieś się spieszą. Moja 
żona ostatnio uwzięła się na 
mnie i ścisza mi telewizor, słuch 
jej się wyostrzył. Mamy już dwa 
telewizory, oglądamy wszystko 
osobno w dwóch różnych poko-
jach, itd. Pojawia się podejrz-
liwość względem otoczenia, bo 
na początku nie przychodzi 
nam do głowy, że to może być 
nasz problem, naprawdę trudno 
w to uwierzyć. Minie dobrych 
kilka lub kilkanaście lat, nim 
dotrze do nas, że świat nie jest 
taki wrogi.

- Problemy ze słuchem nie 
dotyczą tylko osób starszych. 
Z czym najczęściej przycho-
dzą do pani młodsi pacjenci?
- Wszyscy – niezależnie od wieku 
– zgłaszają się z pogorszonym 
rozumieniem mowy. To bardzo 
charakterystyczne dla uszko-
dzenia słuchu – słyszę, ale nie 
rozumiem. Jednak u młodszych 

osób obserwuję większy wstrząs, 
silniejsze, cięższe i bardziej dra-
matyczne przeżywanie diagnozy. 
Najczęściej pojawia się zaprze-
czenie i wycofanie. Starsze osoby 
są bardziej pogodzone ze swoją 
sytuacją, spodziewają się zmian 
związanych z wiekiem. 
Młodsi pacjenci reagują smut-
kiem, uciekają od tematu, są 
wstrząśnięci i niepogodzeni. 
Aparaty słuchowe jawią im się 
jako atrybut starości, a oni nie 
czują się starzy. Są w sile wie-
ku. I teraz co? Taka siła, a tu 
aparaty słuchowe? Traktują to 
jako słabość, a nie są gotowi się 
osłabiać. To podejście jest zupeł-
nie niesłuszne – aparaty słucho-
we to nowoczesne i eleganckie 
sprzęty. Jednak nie dyskutuję 
z tymi uczuciami. Rozumiem, 
że to może być szok. Ci ludzie 
potrzebują czasu na zaakcepto-
wanie sytuacji. Czasem z pomocą 
przychodzą bliscy, potrzebna jest 
akceptacja z zewnątrz. Zależymy 
od tego, jak widzi nas otoczenie, 
tak to się układa. 
Jeśli zaczniemy odraczać podjęcie 
decyzji o protezowaniu słuchu 
ryzykujemy, że problem będzie 
się nasilał, to znaczy będziemy 
coraz gorzej funkcjonować w re-
lacjach, w kontakcie z innymi 
ludźmi. To może prowadzić do 
napięć, nieporozumień w rodzi-
nie, pracy, do konfliktów opartych 
o niedomówienia, podejrzenia. 
Pojawi się wyobcowanie, osa-
motnienie, unikanie kontaktu, 
podejrzliwość, smutek, poczcie 
odrzucenia i inne trudne stany, 
które fundujemy sobie próbując 
uniknąć aparatów słuchowych. 
A one dzisiaj naprawdę nie są 
tym, czym były dwadzieścia lat 
temu. Mogę to udowodnić ;-)

- Co w swojej ofercie ma 
Centrum Dobrego Słuchu 
w Wołowie? 
- Największym atutem gabinetu 
jest jego dostępność na równi 
z doświadczonym, uczynnym, 
pełnym empatii, troskliwym 
personelem. Od dwudziestu lat 
jestem protetykiem słuchu i zaj-
muję się protezowaniem słuchu, 
to znaczy dobieram aparaty 
słuchowe stosując najnowszą 
wiedzę i kierując się potrzebami 

osób niedosłyszących. Dobór 
aparatów słuchowych jest bar-
dzo indywidualny. Opiera się na 
wielu zmiennych, np. wiek, sy-
tuacja zawodowa, rodzinna, stan 
zdrowia, sprawność manualna, 
itd. Każdy pacjent / klient pisze 
nowy rozdział w naszej historii. 
Dla każdego mamy indywidualną 
propozycję, ponieważ niedosłuch 
jest związany z konkretnym 
człowiekiem, a każdy człowiek 
jest niepowtarzalny. Oferujemy 
aparaty aż pięciu różnych pro-
ducentów, aby możliwie jak naj-
lepiej odpowiedzieć na potrzeby 
różnych osób. Pani Ania, która 
jest asystentką w gabinecie, 
opiekuje się pacjentami na co 
dzień, wspiera ich w pielęgnacji 
i serwisach aparatów słucho-
wych. Codziennie można wejść 
do gabinetu i uzyskać fachową, 
pełną zaangażowania i serdecz-
ności pomoc.

- Aparaty słuchowe to droga 
rzecz. Czy można się starać 
o ich dofinansowanie? Na 
czym to polega?
- W nadchodzącym czasie w Po-
wiatowym Centrum Pomocy 
Rodzinie można pozyskać pienią-
dze na aparaty słuchowe. Osoby 
z niepełnosprawnością, nieza-
leżnie czego ona dotyczy, mogą 
ubiegać się o pomoc w zakupie 
aparatów słuchowych. W tym 
roku fundusze pozwolą pozyskać 
wysokiej jakości aparaty słucho-
we za darmo! Ta sytuacja jest 
bezprecedensowa. Cieszę się, bo 
posiadanie tego sprzętu przywra-
ca kolory życiu, a niejednokrotnie 
wyciąga ludzi z depresji. Nie 
będzie dylematu w stylu: kupię 
jeden aparat, bo tylko na to 
mnie stać, a po drugi przyjdę 
za rok lub dwa jak uzbieram. To 
naprawdę ekscytujące, że może-
my zrobić to w sposób idealny, 
bezkompromisowy. W całości 
wspieramy proces pozyskania 
pieniędzy z NFZ i PCPR. Zachę-
camy osoby posiadające stopień 
niepełnosprawności lub grupę 
inwalidzką do wizyty w naszym 
gabinecie. Oferujemy wizytę 
laryngologiczną (bezpłatnie). 
Jest niezbędna, żeby otrzymać 
zlecenia do NFZ, na podstawie 
których kreujemy wniosek do 
PCPR. Kto ma trudności z do-
tarciem do Wołowa może liczyć 
na wizytę domową. Zachęcamy 
też osoby, które nie mają stopnia 
niepełnosprawności, żeby rozwa-
żyły złożenie wniosku o ustale-
nie takiego statusu. Oferujemy 
wsparcie formalne na każdym 
etapie. Możemy Wam pomóc. 
Weźcie i słyszcie.

KaTa

Aparaty słuchowe 
za darmo? Tak!

Magdalena Sowizdraniuk, Centrum Dobrego Słuchu w Wołowie.

eprasa.pl fa09e37b6c



13 kwietnia 2023 r.  Nr 15 (1667), Rok XXXIV www.kuriergmin.pl10

Ośrodek Sportu i Rekreacji 
zaprasza na wydarzenie, 
którego głównym założe-
niem jest wesołe i aktywne 
spędzenie wolnego czasu 
przez dzieci i młodzież, jak 
i integrowanie się poprzez 
wspólne uczestnictwo 
w  zabawach i  konkuren-
cjach.

Wstęp na dmuchańce oraz 
wata cukrowa są bezpłatne, 
jednak aby móc z nich sko-
rzystać, każdy z uczestników 
musi posiadać kupony, które 
zdobywa się poprzez uczest-
nictwo w stacjach sprawno-
ściowych oraz podczas zabaw 
i konkursów, prowadzonych 
przez animatorów. Stacje 
sprawnościowe są przygoto-
wane dla uczestnika w każ-
dym wieku. Każdy uczestnik, 
który bierze udział w poszcze-
gólnych stacjach sprawno-
ściowych, może przez cały 
czas trwania imprezy starać 
się o miano Mistrza lub Mi-
strzyni danej stacji. Ilość 
prób jest nieograniczona. 
Wyniki zostaną ogłoszone 
o godz. 15.30. W trakcie im-
prezy będzie można:
- Powspinać się na ściankę wspi-
naczkową pod opieką instruktora 

- Udać się do „kącika piękności” 
- czyli skorzystać ze stanowiska 
malowania buzi czy zaplatania 
warkoczyków 

- Skorzystać z płatnej usługi 
gastronomicznej.
Zapraszamy!  kk

Wesoła niedziela, 
czyli integracja 

polsko-ukraińska

RE
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A
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A

OKRĘGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDÓW W BRZEGU DOLNYM

GODZINY OTWARCIA:
pon.–pt.: 8.00 – 17.00

sob.: 8.00 – 14.00

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 71 319 55 15
www.okregowastacjakontroli.pl

ZAPRASZA NA

PRZEGLĄDY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDÓW

razem od 27 lat

RE
KL

AM
A

Wołowski Ośrodek Kultury 
zaprasza na Wołowski Piknik 
Motocyklowy, który odbędzie 
23 kwietnia 2023 r. (niedziela) 
i rozpocznie się o godz. 13:00.

Wołowski Ośrodek Kultury 
zaprasza na Wołowski Piknik 
Motocyklowy, który odbędzie 23 

kwietnia 2023 r. (niedziela) i roz-
pocznie się o godz. 13:00.

Jakie atrakcje czekają na 
uczestników?- Będzie gastro-
nomia - Będzie muzyka- Będą 
konkursy- Będą stoiskaCzęścią 
pikniku będzie parada moto-
cyklowa. Nie zabraknie także 
koncertów.

kk

Piknik motocyklowy  
z paradą już w kwietniu
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SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM AKCJI DRAMAT SERIAL FABULARNY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 14 kwietnia

04:45 Klan - telenowela 
05:15 Dziedzictwo - serial
06:00 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape Blisko Ciebie 
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne 
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:40 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny 
11:30 Leśniczówka

- serial obyczajowy
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:20 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Pogoda 
17:20 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela
18:25 Leśniczówka - serial 
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn
20:35 Krucjata. Prawo serii 

- serial kryminalny
21:30 Katyń - dramat
23:40 Polowanie na ćmy
00:40 Terrorysta - fabularny
02:40 Z podniesionym czołem 

- fi lm akcji 

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

05:30 M jak miłość - serial
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:30 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:10 Smaki świata - magazyn 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
 - serial obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:05 Powrót na wyspę - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Akacjowa 38 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:50 Postaw na milion

- teleturniej 
21:55 Tak to leciało! 

- teleturniej muzyczny
22:55 Kino relaks - Córka 

mojego kumpla - fi lm 
obyczajowy, prod. USA, 
2011, reż. Julian Farino, 
wyk. Hugh Laurie

00:40 Perfekcjonistka 
- fi lm fabularny

02:45 Na skrzydłach miłości 
- fi lm obyczajowy 

04:20 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

06:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 
prod. Polska

07:00 Doradca smaku
- program kulinarny 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN - 
magazyn 

11:30 Kto to wie? 
12:05 Ukryta prawda 
13:10 Sekrety życia 
14:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:15 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:20 Kto to wie? 
16:55 Sekrety życia  
17:55 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:50 Uwaga! - program 

interwencyjny 

20:00 Harry Potter 
i insygnia śmierci 
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2010, reż. 
David Yates, wyk. Daniel 
Radcliff e, Emma Watson

23:10 Blade, Wieczny Łowca
- fi lm horror, USA, 1998, 
reż. Stephen Norrington, 
wyk. Wesley Snipes, 
Stephen Dorff , Kris Kristof-
ferson, N’Bushe Wright, 
Donal Logue, Udo Kier, 
Arly Jover, Traci Lords 

01:35 Kuba Wojewódzki 
02:40 Bates Motel 

- serial thriller
03:40 Uwaga! - program 

interwencyjny 
04:00 Zamieszkać na plaży 
04:30 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:10 Więzień labiryntu: 
Lek na śmierć

 Thomas staje na czele 
grupy zbiegłych Streferów, 
którzy wyruszają z osta-
teczną misją. Jeśli chcą 
ocalić swych przyjaciół, 
muszą wkraść się do 
legendarnego Ostatniego 
Miasta - kontrolowanego 
przez dreszcz labiryntu, 
który kryje w sobie 
najniebezpieczniejszą 
z dotychczasowych 
pułapek. 

01:20 XXX: Reaktywacja
 Xander wie, że w rekach 

Xianga znajduje się śmier-
cionośna, zagrażająca 
ludzkości broń, zwana 
„Puszką Pandory”. 

03:35 Nasz Nowy Dom

07:00 Muzyczne poranki
07:25 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:00 Mazurki nad Wisłą - Ma-

ria Siwiec - cykl reportaży, 
reż. Marzena Strąk 

08:35 Miłość po południu 
- komedia romantyczna

11:00 Noce i dnie - serial 
12:10 Legendy Rocka 

- cykl dokumentalny
13:15 Informacje kulturalne 
13:45 Opowieści Off enbacha 

- fi lm dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania, Francja, 
2019, reż. Reiner E. Moritz 

14:55 Kocie ślady - fi lm TVP
16:30 Mistrzowie pędzla 

- Camille Pissarro
17:35 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Priit Pirsko 
18:15 Rozmowy o zmierzchu 

i świcie - Rozmowa 6. 
Maryla, sława i polityka

18:55 Maryla Agnieszka 
Małgośka - koncert

20:10 Wieczór kinomana - Ran 
- dramat, prod. Japonia, 
Francja, 1985, reż. Akira 
Kurosawa, wyk. Tatsuya 
Nakadai, Akira Terao, 
Jinpachi Nezu, Daisuke 
Ryu, Mieko Harada 

22:55 Informacje kulturalne 
23:20 Eureka biblioteka! 

- cykl reportaży
23:45 Women make fi lm 

- Kobiety za kamerą 
- cykl dokumentalny

01:00 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Osiem kobiet 
- fi lm fabularny, prod. 
Francja, Włochy, 2002

03:00 Teraz animacje! 
- Ameryka - fi lm 
animowany

03:30 Kino nocne 
- Słoneczny zegar 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Kurierzy 
- serial fabularno-doku-
mentalny

10:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zaklinaczka
duchów 
- serial fantasy

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

17:00 Lombard. Życie pod za-
staw - serial obyczajowy

18:00 Kurierzy 
- serial fabularno-doku-
mentalny

19:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Komornik
22:00 Rambo 2
00:00 Tajemnicza 

przesyłka
02:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - serial obyczajowy
02:55 Menu na miarę 

- program kulinarny
03:30 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny
04:00 Menu na miarę 

- program kulinarny
04:35 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny
05:00 Dyżur - serial 

dokumentalny

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:55 Szpital - program 
obyczajowy 

07:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Idealna niania 
- program obyczajowy 

11:45 Zagadki losu 
- program obyczajowy 

12:45 Szpital - program 
obyczajowy 

13:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:50 Tajemnice miłości 
16:50 Zagadki losu 

- program obyczajowy 
17:55 Magia kina 
18:25 Matki, córki, 

przyjaciółki - program 
lifestylowy 

19:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

20:00 True Love 

21:00 Chłopaki też płaczą 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2008, reż. 
Nicholas Stoller, wyk. 
Jason Segel, Kristen Bell, 
Mila Kunis, Russell Brand, 
Bill Hader, Jonah Hill, 
Paul Rudd 

23:20 Nietykalni 
- fi lm obyczajowy,
Francja, 2011,
reż. Olivier Nakache, 
Éric Toledano, 
wyk. Françoise 
Cluzet, Omar Sy, Anne 
Le Ny, Audrey Fleurot 

01:40 True Love 
02:45 Więzy krwi S04 
03:45 Druga strona 

medalu 
- talk show
prod. Polska

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Święty 12:55 Detektywi 
w Akcji 13:55 STOP 
Drogówka 15:55 Policjantki 
i Policjanci 

17:00 Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:00 Oczy węż. 
Niezwykle efektowny, pełen 
zaskakujących zwrotów 
akcji thriller stworzony przez 
Briana De Palmę, w którym 
świetne kreacje stworzyła 
para doskonałych aktorów: 
zdobywca Oscara Nicolas 
Cage i Gary Sinise. 02:05 
Interwencja 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 
Śladami s. Heleny Majewskiej 

12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 Ty idź 
pierwszy! 13:15 Jej misja 
trwa 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 14:20 Muzycz-
ne chwile 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 
Słowo życia 15:00 Modlitwa 
w Godzinie Miłosierdzia 

15:20 Mocni w Wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siódmy 
Sakrament 16:40 Prosto 
o gospodarce 17:00 Żywa nić 
tradycji 17:30 Geopolityka 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Brat Franciszek 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

14 – 20 kwietnia 202314 – 20 kwietnia

niedziela

TVP2 21:05

Równi goście

17 września 1939 r. Do zaatakowanej przez 
hitlerowców Polski ze wschodu wkraczają 
Sowieci. Na jednym z mostów spotyka się 
ludność z jednej strony uciekająca przed 
Niemcami, z drugiej - przed Rosjanami. Jadąca 
do Małopolski generałowa Róża spostrzega 
w tłumie Annę, żonę rotmistrza Andrzeja. Kobi-
eta wraz z córką chce przedostać się do miejsca, 
gdzie Sowieci przetrzymują polskich ofi cerów 
i namówić swego męża do ucieczki. Andrzej 
jednak odmawia uznając, że służba ojczyźnie 
jest najważniejsza. 

TVP1 dramat historyczny, Polska, 2007

Katyń21:30

Piątek

TVP2

22:20

Sobota

Po ponad pięciu latach układania misternego 
planu kradzieży Debbie Ocean, profesjonalna 
złodziejka i młodsza siostra Danny’ego Oceana, 
jest gotowa zrealizować największy skok w swo-
im życiu. Jej celem jest zdobycie naszyjnika o war-
tości 150 milionów dolarów. Aby mieć pewność, 
że wszystko pójdzie po jej myśli, musi jednak 
zaangażować w sprawę najlepszych specjalistów 
w swoim fachu. W jej ekipie mają się znaleźć: była 
wspólniczka Lou Miller, oszustka uliczna Con-
stance, jubilerka Amita, paserka Tammy, hakerka 
Nine Ball i projektantka mody Rose. 

Olive i Clay postanawiają się rozwieść. 
Mają kłopot z podjęciem decyzji, kto 
przejmie opiekę nad psem. Robią 
wszystko, by jak najkorzystniej wypaść 
przed sędzią, który wyznacza im 60 dni 
na rozwiązanie problemu. Optymistyczna, 
ciepła historia spodoba się miłośnikom 
czworonogów. W roli głównej wystąpiła 
Alicia Silverstone. Aktorka cieszyła się 
ogromną popularnością w latach 90. Drogę 
do sławy otworzyła jej kreacja w komedii 
„Słodkie zmartwienia”.

TVN komedia kryminalna, USA, 2018komedia, USA, 2016 

Ocean’s 8A psa biorę ja 23:15

Niedziela

Ministerstwo Obrony przejmuje tajny program 
Treadstone nadając mu nazwę Blackbriar. Były 
agent, Jason Bourne, dalej musi walczyć o przetr-
wanie. Znający tajemnice projektu stanowi 
ogromne zagrożenie dla dawnych zwierzchników. 
Po śmierci ukochanej kobiety, z wymazaną 
pamięcią musi zmagać się z wewnętrznymi 
demonami. Mimo śmiertelnego ryzyka, Bourne 
postanawia poznać prawdę o sobie. Tymczasem 
londyński dziennikarz, Simon Ross, wpada na 
trop operacji Blackbriar i chce skontaktować się 
z Jasonem, który byłby cennym informatorem.

POLSAT fi lm sensacyjny, Niemcy, USA, 2007

Ultimatum Bourne’a21:05

Poniedziałek

TVP2

23:35

Wtorek

1944 r. Anung un Rama, zwany Hellboyem rodzi 
się w płomieniach w wyniku eksperymentu 
okultystycznego przeprowadzonego przez 
nazistów. Dziecko demona znajdują alianci. 
Specjalista od zjawisk paranormalnych, prof. 
Trevor „Broom” Bruttenholm, podejmuje się 
opieki nad nim. W wigilię Bożego Narodzenia 
1955 r. naukowiec opowiada Hellboyowi 
legendę o wojnie, którą przed wiekami ludzie 
toczyli z królestwem elfów, faunów i trolli. Ich 
władca Balor rozkazał wówczas stworzyć legion 
5-metrowych, mechanicznych żołnierzy. 

Piotr (Itay Tiran) przyjeżdża do Polski z Anglii. Ma 
ożenić się z piękną Żanetą (Agnieszka Żulewska) 
i zamieszkać w urokliwym domku na prowincji. 
Jednak sytuacja komplikuje się, gdy mężczyzna 
odkrywa, że w ogródku zakopane są ludzkie 
szczątki. Odtąd duch zmarłej kobiety nie będzie 
chciał go już opuścić. Ostatni fi lm Marcina Wrony 
(„Moja krew”, „Chrzest”). Obraz prezentowany był 
w Konkursie Głównym FPFF w Gdyni, zwyciężył 
na amerykańskim Fantastic Fest i na MFF w Hajfi e. 
W rolach głównych: Agnieszka Żulewska, laureat-
ka Nagrody im. Zbyszka Cybulskiego.

TVN horror sf, Niemcy, USA, Węgry, 2008thriller, Izrael, Polska, 2015

Hellboy II: Złota armia Demon 22:40

Środa

POLSAT

22:10

Czwartek

Młody, ambitny polityk David Norris prowadzi 
kampanię w wyborach do senatu. Przez jedno 
opublikowane w prasie zdjęcie traci jednak 
poparcie i szansę na zwycięstwo. W dniu wieczo-
ru wyborczego w hotelu przypadkowo spotyka 
tancerkę baletową, Elise Sellas. Para miło spędza 
czas na rozmowie i żegna się pocałunkiem. Jakiś 
czas później David w drodze do swojej nowej 
pracy natyka się raz jeszcze na nieznajomą, od 
której otrzymuje numer telefonu. W fi rmie zau-
waża, że jego przełożony, Charlie Traynor, został 
w dziwny sposób zatrzymany w czasie. 

thriller, USA, 2011

Władcy umysłów

eprasa.pl fa09e37b6c
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niedziela 16 kwietnia

05:05 Sprawa dla reportera 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show
06:25 Wojsko - polskie.pl
06:50 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

08:00 Tydzień 
08:35 Okrasa łamie przepisy

- Kuchnia polska
09:05 The Chosen - serial
10:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Bazyliki 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

11:55 Między ziemią 
a niebem 

12:00 Regina Coeli
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Wspólny dom - serial
13:15 Big Bang Bożego 

Miłosierdzia - fi lm
14:50 Z pamięci - felieton 

15:00 Trzej muszkieterowie 
- fi lm fabularny

17:00 Teleexpress 
17:40 Wiesz czy nie wiesz? 
18:40 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:20 Polowanie na ćmy
21:20 Wiesz czy nie wiesz? 

- teleturniej
22:20 Zakochana Jedynka

- Scenariusz na miłość 
- komedia, prod. USA, 2014

00:15 Greenland - fi lm fabular-
ny, prod. USA, 2020

02:20 Czy ktoś mnie kocha 
w tym domu? - fi lm 
obyczajowy

03:30 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

04:20 Z pamięci 
- felieton 

04:25 Zakończenie

05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących - M jak 
miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:35 The Voice Kids 

- widowisko muzyczne 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 - widowisko 
muzyczne

16:15 Tak to leciało! 
- teleturniej muzyczny

17:15 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:50 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
20:00 Postaw na milion 

- teleturniej
21:05 Równi goście - fi lm 

fabularny, prod. Wielka 
Brytania, USA, 2016

23:10 Kino bez granic 
- W kręgu przemocy 
- dramat, prod. Belgia, 
Francja

01:10 300 mil do nieba - dra-
mat, prod. Polska, Francja, 
Dania, 1989, reż. Maciej 
Dejczer, wyk. Wojciech 
Klata, Rafał Zimowski, 
Kama Kowalewska, Ja-
dwiga Jankowska-Cieślak, 
Adrianna Biedrzyńska, 
Krzysztof Stroiński, 
Wiesław Komasa, Ryszard 
Mróz 

02:55 A psa biorę ja 
- komedia, prod. USA, 
2016, reż. Huck Botko, 
wyk. Alicia Silverstone, 
Ryan Kwanten, Randall 
Batinkoff  

04:30 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

06:05 Wyluzuj, ScoobyDoo! 
- serial animowany

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Nastolatki rządzą... 
kasą 

12:35 Co za tydzień - magazyn 
13:10 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

14:10 Azja Express 
15:50 Jak wytresować

smoka II - fi lm przygo-
dowy, USA, 2014, reż. 
Dean De Blois, wyk. Jay 
Baruchel, Cate Blanchett, 
Gerard Butler, Craig Fer-
guson, America Ferrera, 
Jonah Hill

17:55 Ugotowani w parach 
19:00 Fakty 

19:45 Uwaga! - program 
interwencyjny 

20:00 MasterChef Junior
21:35 Mój agent - serial
22:40 Superwizjer  
23:15 Ocean’s 8 - fi lm 

sensacyjny, USA, 2018, reż. 
Gary Ross, wyk. Sandra 
Bullock, Cate Blanchett, 
Anne Hathaway, Mindy 
Kaling, Sarah Paulson, 
Awkwafi na, Rihanna, 
Richard Armitage 

01:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

02:35 Uprowadzona - serial
03:35 Uwaga! - program 

interwencyjny 
03:55 Zamieszkać na plaży - 

program edukacyjny 
04:25 Recepta na stary dom

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Smerfy
 Uciekając przed Gargame-

lem, Smerfy przedostaną 
się przez magiczny portal 
do dziwnego świata, 
niepodobnego do niczego, 
co do tej pory widziały: do 
Nowego Jorku. 

11:25 Doktor Dolittle
 Po stracie żony, doktor 

John Dolittle, słynny 
naukowiec i lekarz wetery-
narii w wiktoriańskiej 
Anglii, wiedzie pustelniczy 
tryb życia, w otoczeniu 
menażerii swych egzo-
tycznych zwierząt. 

13:40 Ninja Warrior Polska
15:40 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo

22:10 Agentka
 Cooper pracuje jako 

analityk w CIA. Choć nie 
bierze udziału w misjach 
w terenie, jest cichą 
bohaterką biura. Obda-
rzona superpamięcią, jest 
partnerką, uszami i oczami 
agenta terenowego, 
Bradleya Fine’a. Kiedy Fine 
zalicza wpadkę, 
a najlepszy agent 

00:50 Hancock
 Duża siła powinna iść 

w parze z odpowiedzial-
nością - i wiedzą o tym 
wszyscy - wszyscy oprócz 
Hancocka. 

02:55 Świat według 
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:50 Kabareton - wspomnie-
nia - Piosenki Jonasza 
Kofty ‚88 - koncert

08:00 Nabożeństwo metody-
styczne w Ełku

09:05 Od ucha do ucha 
- serial animowany

09:40 Czeskie śniadanie 
- Nemocnice na kraji 
mesta. Szpital na 
peryferiach - serial

10:50 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

11:30 Tomcio Paluszek 
13:15 Wędrowiec Polski 

- Co ludzi pcha do wielkich 
czynów? Świętokrzyskie 
porządki 

13:50 Martha Argerich, 
Herbert Blomstedt 
i Lucerne Festival 
Orchestra. Ludwig van 
Beethoven

15:25 Serialowa nostalgia 
17:15 Niedziela z... rolami 

Aliny Janowskiej 

18:10 Niedziela z... rolami 
Aliny Janowskiej - Roz-
mowy kontrolowane 
- komedia, reż. Sylwester 
Chęciński

20:00 Daleki kraj - western, 
prod. USA, 1954, reż. An-
thony Mann, wyk. James 
Stewart, Walter Brennan, 
Ruth Roman, Corinne 
Calvet, John McIntire 

21:50 Informacje kulturalne
22:15 Trzeci punkt widzenia
22:50 Eufonie 2019 - Francesco 

Tristano - Conversations 
with Wojciech Kilar 

24:00 Córy szczęścia 
- fi lm obyczajowy

02:10 Teraz animacje! - Ame-
ryka - fi lm animowany

02:40 Legendy Rocka - Dzie-
dzictwo Franka Zappy 

05:05 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:05 Wiza na miłość 
07:00 Tom i Jerry Show 

- animacja animowany 
07:30 Złoty kompas - fi lm 

przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2007, reż. Chris 
Weitz, wyk. Nicole Kid-
man, Daniel Craig, Dakota 
Blue Richards, Ben Walker, 
Freddie Highmore, Ian 
McKellen, Eva Green, Tom 
Courtenay, Sam Elliott, 
Christopher Lee, Kristin 
Scott Thomas 

09:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:05 Akademia policyjna VII: 
Misja w Moskwie 
- fi lm komedia, USA, 
1994, reż. Alan Metter, 
wyk. George Gaynes, 
Michael Winslow, David 
Graf, Leslie Easterbrook, 
G.W. Bailey

16:50 Harry Potter i insygnia 
śmierci Część I - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2010, reż. David 
Yates, wyk. Daniel Radclif-
fe, Emma Watson, Rupert 
Grint, Alan Rickman

20:00 Na skraju jutra
 - fi lm S-F, USA, Kanada, 
2014, reż. Doug Liman

22:30 Planeta singli III - fi lm 
komedia, Polska, 2019, reż. 
Sam Akina, Michał Cha-
ciński, wyk. Maciej Stuhr, 
Agnieszka Więdłocha, 
Bogusław Linda

00:40 Tin Cup 
- fi lm komedia 

03:20 Więzy krwi S04 
04:30 Druga strona 

medalu 
- talk show

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

07:00 Seniora chatka 
dla 4-latka

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się 
w lombardzie z powodu 
różnych życiowych zawiro-
wań. Są to zarówno osoby 
starsze, potrzebujące 
środków do życia, jak
i młode, które zastawiają 
na kilka dni laptop 
czy telefon

12:10 Agent 
z przypadku

13:50 Wyścig szczurów
16:00 Asterix i Obelix 

kontra Cezar
18:25 Taxi 3

20:00 Super niedziela
z gwiazdami: 
Ocean ognia
Kapitan okrętu podwod-
nego współpracuje 
z drużyną Navy SEAL 
w celu uratowania prezy-
denta Rosji, który podczas 
zamachu wzięty został do 
niewoli.

22:20 Tomb Raider
00:55 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

01:35 Dyżur - serial 
dokumentalny

02:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

02:55 Na jedwabnym 
szlaku - serial 

03:30 Szalone fabryki 
polskiej muzyki!

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Fabryka jedzenia 06:30 
Wielkie tajemnice historii 
08:25 Galileo 10:25 Król 
Artur 12:55 New York Taxi - 
USA, Francja, 2004, reż. Story 
Tim, wyk. Queen Latifah, 
Fallon Jimmy, Bündchen 
Gisele, de Oliveira Ana 
Cristina, Esposito Jennifer, 
Simmons Henry Komedia 
sensacyjna. Amerykański 
remake przebojowego fi lmu 
wyprodukowanego przez 
Luca Bessona. Belle Williams 
jest demonem szybkości. 

15:00 Więcej niż wszystko 17:00 
Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 20:00 Air Force One

22:40 Nerve - USA, 2016 Thriller 
ukazujący mroczną stronę 
mediów społecznościowych.  
00:40 El Chapo: Początek 
i koniec - USA, 2016 02:25 
Disco Polo Life 03:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy

09:10 Spotkanie z Magdą Buczek 
09:15 Manna z Nieba 09:30 
Msza święta 10:35 Kierownik 
duchowy Sekretarki Bożego 
Miłosierdzia 11:05 Jezusie, 
ulituj się nad nami! 11:30 
Tajemnice Watykanu 
12:00 Regina Coeli z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:20 
Papież Polak do Rodaków

12:40 Procesja dziejów 13:00 
Lalka 14:20 Muzyczne chwile 
14:35 Pielgrzym Miłości 
15:00 Wieś - to też Polska 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 16:45 Rzeź-
biarz Wielkiego Króla 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Muzyczne chwile 17:30 Sól 
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:00 Msza Święta w intencji 
Ofi ar katastrofy smoleńskiej 
i ojczyzny 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel

MAGAZYN KOMEDIA KOMEDIA PROGRAM ROZRYWKOWY FILM FAMILIJNY FILM AKCJI KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 15 kwietnia

05:10 Hotel pod żyrafą 
i nosorożcem - serial 

06:00 Sanktuarium - fi lm 
dokumentalny

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:20 Wojsko - polskie.pl 

- reportaż 
08:45 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
09:15 Sprawa dla reportera 
10:15 Fascynujący świat - Na 

ratunek Notre Dame 
- Część 1. - program 
dokumentalny, prod. 
Francja, 2020, reż. Quentin 
Domart, Charlene Gravel 

11:15 Wiesz czy nie wiesz?
12:10 Gwiazdy w południe 

- Konnica - western
14:10 Z pamięci - felieton 

14:25 Okrasa łamie przepisy 
- Kuchnia polska. Żury
i zakwasy - magazyn

14:55 Korona królów. Jagiel-
lonowie - telenowela 

16:20 Korona królów. 
Jagiellonowie. 
Taka historia

17:00 Teleexpress 
17:15 #ProjektUniesieni 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn
20:35 Smoleńsk - dramat
22:45 Hit na sobotę - Green-

land - fi lm fabularny
00:50 Assassin’s Creed 

- fi lm akcji
02:55 Terrorysta

 - fi lm fabularny
04:45 Z pamięci 

- felieton 
04:50 Zakończenie

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinny ekspres

- magazyn 
11:55 Tak to leciało! 

- teleturniej muzyczny
12:50 Ameryka da się lubić 

- Humor 
- program rozrywkowy

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - widowisko
16:20 Na dobre i na złe - serial 
17:15 Tacy byliśmy 
17:45 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 O mnie się 

nie martw - serial 
19:35 Reportaż kulturalny
20:00 The Voice Kids 

22:20 A psa biorę ja - komedia, 
prod. USA, 2016, reż. Huck 
Botko, wyk. Alicia Silver-
stone, Ryan Kwanten, 
Randall Batinkoff  

00:10 Gorący pościg - komedia, 
prod. USA, 2015, reż. Anne 
Fletscher, wyk. Reese Wi-
therspoon, Sofi a Vergara, 
Matthew Del Negro 

01:50 Córka mojego kumpla 
- fi lm obyczajowy, prod. 
USA, 2011, reż. Julian 
Farino, wyk. Hugh Laurie, 
Oliver Platt, Catherine 
Keener, Adam Brody

03:30 W kręgu przemocy - dra-
mat, prod. Belgia, Francja, 
2017, reż. Gilles Bourdos, 
wyk. Alice Isaaz, Vincent 
Rottiers, Carlo Brandt 

05:20 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

06:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Ugotowani w parach
 - wydanie specjalne

08:00 Dzień Dobry TVN
 - magazyn 

11:30 Na Wspólnej - serial 
13:10 Kto to wie? 
13:45 MasterChef Junior
15:30 Na pewno, być może 

- fi lm komedia, USA, 
Francja, Niemcy, Wielka 
Brytania, 2008, reż. Adam 
Brooks, wyk. Ryan Rey-
nolds, Isla Fisher, Abigail 
Breslin, Elizabeth Banks, 
Rachel Weisz, Kevin Kline 

17:55 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - program 

interwencyjny 
20:00 Azja Express - program 

21:35 Sposób na teściową 
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2005, reż. Robert 
Luketic, wyk. Jane Fonda, 
Michael Vartan, Wanda 
Sykes, Adam Scott, Monet 
Mazur Jennifer Lopez 

23:45 SkyscraperDrapacz 
chmur - fi lm sensacyjny, 
USA, Hong Kong, 2018, reż. 
Rawson Marshall Thurber, 
wyk. Dwayne Johnson, 
Neve Campbell, Chin Han, 
Roland Moller, Noah Taylor 

01:55 Kwatery Hitlera 
02:55 Szpital - program 

obyczajowy 
03:55 Uwaga! - program 

interwencyjny 
04:15 Zamieszkać na plaży 
04:45 Recepta na stary dom 
05:10 Jak to jest zrobione

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:30 Kevin sam w domu 
- po raz czwarty

 Obecnie rodzice Kevina 
są w separacji i chłopak 
mieszka z matką. Bardzo 
przeżywa zbliżający się 
rozwód, a poza tym ma 
dość wciąż go strofującego 
starszego brata. Ojciec 
zaprasza Kevina i jego 
rodzeństwo na Święta Bo-
żego Narodzenia do siebie, 
ale początkowo nie ma 
chętnych do skorzystania 
z oferty. Zdanie zmienia 
tylko Kevin i bez wiedzy 
matki bierze taksówkę 
i ucieka do wspaniałej rezy-
dencji bogatej narzeczonej 
ojca Natalie.

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Ślubne pogotowie 

Izabeli Janachowskiej

12:40 Bogaty Dom - Biedny 
Dom

13:40 Polacy za granicą
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Sługa Narodu
21:05 Rodzina na Maxa
22:10 Wpadka
 Beztroski, mieszkający 

z bandą kumpli Ben 
i atrakcyjna, nastawiona 
na karierę Alison są sobą 
zauroczeni... przynajmniej 
przez jeden wieczór. 

01:00 Więzień labiryntu: 
Lek na śmierć

04:10 Świat według Kiepskich

07:00 Gwiazdozbiór TVP 
Rozrywka - Andrzej 
Dąbrowski - reportaż

07:50 Informacje kulturalne 
08:15 Wydarzenie aktualne
08:40 Tamte lata, tamte dni

- Radosław Piwowarski
09:20 Galeria sztuki na 

ekranie - Impresjoniści 
i człowiek, który ich stwo-
rzył - cykl dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2021, reż. Phil Grabsky 

10:25 Serialowa nostalgia 
- Wojna domowa - serial 
komediowy TVP, reż. Jerzy 
Gruza, wyk. Kazimierz 
Rudzki, Irena Kwiatkow-
ska, Alina Janowska, 
Andrzej Szczepkowski, 
Krzysztof Musiał, Elżbieta 
Góralczyk, Edward Dzie-
woński, Krystyna Borowicz

12:10 Mazurki nad Wisłą 
- Witold Kuczyński 
- cykl reportaży

12:50 Paddington 
- fi lm familijny

14:35 Eureka biblioteka! 
- cykl reportaży 

15:00 List z tamtego świata
16:35 Do dzieła - magazyn 
17:00 Jak się pozbyć czarnego 

kota - komedia
18:30 Retro kino - Dzień 

świąteczny - komedia
20:00 Bilet do kina - Strażniczki 

- fi lm fabularny
22:25 Informacje kulturalne 
22:45 Scena muzyczna 

- Aga Derlak - koncert
23:40 Seans kultowy - Pod 

wulkanem - dramat
01:45 Wieczór kinomana 

- Ran - dramat
04:30 Reżyserzy - Sergio Leone 
05:15 Tamte lata, tamte dni 

- Radosław Piwowarski

06:00 Reporterzy. Z życia 
wzięte

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

07:55 Seniora chatka 
dla 4-latka
Bohaterami są dwie grupy, 
seniorzy i przedszkolaki, 
którzy będą codziennie się 
spotykać, spędzając czas 
na rozmowach, zabawach, 
spacerach, przy posiłkach 
i na „zwykłym” bliskim 
kontakcie. Ten społeczny 
projekt ma na celu popra-
wę zdrowia i dobrostanu 
emerytów, którzy dzięki 
kontaktowi z dziećmi 
wracają do kondycji. Z kolei 
dzieci uczą się troski o in-
nych i właściwych relacji ze 
starszymi osobami.

10:00 Kurierzy 
- serial fabularny

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Rambo 3
Rambo wyrusza do 
Afganistanu, aby uratować 
swojego przyjaciela 
pułkownika Trautmana.

22:00 Niezniszczalni 3
00:20 Skaza
02:25 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Na jedwabnym 
szlaku
- serial dokumentalny

03:05 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:55 Dyżur - serial 
dokumentalny

04:15 Na jedwabnym 
szlaku - serial doku-
mentalny

05:30 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:05 Szkoła - program
obyczajowy 

06:05 Wiza na miłość 
07:00 Tom i Jerry Show

- animacja animowany 
07:35 Akademia policyjna VI: 

Operacja Chaos - fi lm 
komedia, USA, 1989, reż. 
Peter Bonerz, wyk. Bubba 
Smith, David Graf, Michael 
Winslow, Leslie Easter-
brook, Marion Ramsey, 
George Gaynes 

09:20 Matki, córki, przyjaciół-
ki - program lifestylowy 

09:55 Makłowicz w drodze 
11:05 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
16:20 Kopciuszek: Roztań-

czona historia - fi lm 
komedia, USA, Kanada, 
2008, reż. Damon San-
tostefano, wyk. Selena 
Gomez, Drew Seeley, Jane 
Lynch, Katherine Isabelle, 
Emily Perkins 

18:10 Pingwiny
z Madagaskaru - fi lm 
komedia, USA, 2014, reż. 
Eric Darnell, Simon J. 
Smith, wyk. Tom McGra-
thChris Miller, Christopher 
Knights, Conrad Vernon, 
John Malkovich, Benedict 
Cumberbatch, Peter Stor-
mare, Werner Herzog 

20:00 Niesamowity Hulk - fi lm 
przygodowy, USA, 2008, 
reż. Louis Leterrier, wyk. 
Edward Norton, Liv Tyler, 
Tim Roth, William Hurt

22:25 Zabójcza broń III - fi lm 
sensacyjny, USA, 1992, reż. 
Richard Donner, wyk. Mel 
Gibson, Danny Glover, Joe 
Pesci, Rene Russo

00:50 Lejdis - fi lm komedia
03:40 Druga strona medalu
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06:00 Galileo 11:00 Salon pięk-
ności 13:20 Hell’s Kitchen 
14:50 Jaś Fasola radzi 

15:00 STOP Drogówka 17:00 
Policjantki i Policjanci 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

00:00 Jarhead: Żołnierz piechoty 
morskiej - fi lm USA, Wielka 
Brytania, Niemcy, 2005, 
reż. Mendes Sam, wyk. 
Foxx Jamie, Gyllenhaal Jake 
Jake Gyllenhaal w fi lmie 
laureata Oscara, Sama 
Mendesa, ukazującym 
I wojnę w Zatoce Perskiej 
oczami jednego z marines. 
Swoff , który zaciągnął się do 
armii, po odbyciu szkolenia 
trafi a do Iraku w ramach 
Operacji Pustynna Burza. 
Konfrontacja wyobrażeń 
o wojnie z rzeczywistością 
jest dla młodych żołnierzy 
zaskakująca. 02:40 Śmierć na 
1000 sposobów

12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Siódmy 
Sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
Muzyczne chwile 14:30 
Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 14:35 
Natura Obiektywnie 15:00 
Od miłości do wieczności 
15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 Histo-
ria PL 17:00 Z Parlamentu 
Europejskiego 

17:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18:00 Regina Coeli 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Manna z Nieba 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski

eprasa.pl fa09e37b6c
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04:50 Klan - telenowela 
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne 
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial 
09:45 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:40 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:30 Leśniczówka 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
12:55 Relacja z Jutrzni 

Paschalnej w kościele 
greckokatolickim. 

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress 
17:20 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:25 Leśniczówka - serial 
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn
20:30 Korona królów. Jagiel-

lonowie - telenowela
21:05 Tajemnice początków 

Polski -
22:20 Kto ratuje jedno życie. 

Ciotka Hitlera - dramat
23:45 Resortowe Dzieci 
00:20 Ocaleni - reality show
01:25 Magazyn śledczy

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Umocnieni w Bogu 

- reportaż 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:30 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:10 Weterynarze z sercem 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:05 Powrót na wyspę - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Akacjowa 38 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:45 Kulisy serialu

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial 
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
22:35 La Bandida - serial 

obyczajowy
23:35 Demon - dramat
01:20 Obce niebo

- dramat, prod. Polska, 
Szwecja, 2015, reż. Dariusz 
Gajewski

03:20 Warszawa: miasto 
podzielone

04:35 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

06:05 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy 

07:00 Doradca smaku 
- program kulinarny 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Kto to wie?  
12:05 Ukryta prawda
13:10 Sekrety życia 
14:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:15 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:20 Kto to wie? 
16:55 Sekrety życia 
17:55 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy 

21:35 Nastolatki rządzą... 
kasą 

22:40 Kuba Wojewódzki 
23:40 Sukcesja - serial dramat
00:55 Skazana - serial
02:00 Superwizjer 
02:35 Uprowadzona - serial
03:35 Uwaga! - program 

interwencyjny 
03:55 Zamieszkać 

na plaży - program 
edukacyjny 

04:25 Recepta na 
stary dom - program 
edukacyjny 

04:55 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:20 Kto was tak urządził 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia

- magazyn
prod. Polska

16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda

20:00 47 roninów
 Film oparty na legendar-

nej historii 47 roninów 
z początku XVIII wieku. 
Grupa samurajów przez 
rok planowała zemstę 
za śmierć swojego pana 
na urzędniku sądowym. 
Winni morderstwa, 
zgodnie z kodeksem 
bushido, popełnili 
grupowe seppuku. Do dziś 
uważani są za bohaterów 
narodowych, symbol walki 
o sprawiedliwość nawet za 
cenę życia. 

22:30 Blitz
00:55 Wydział zabójstw, 

Hollywood
03:25 Nasz Nowy Dom
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:55 Zaginione - odnalezione 
- magazyn 

07:20 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny

07:40 Ballada o ścinaniu 
drzewa - fi lm TVP, reż. Fe-
ridun Erol, wyk. Bolesław 
Płotnicki, Józef Łodyński, 
Henryk Gęsikowski, Ewa 
Berger Jankowska, Wanda 
Ostrowska, Kazimierz 
Iwiński 

08:20 Księga Przestrzeni 
09:05 Zaginione Skarby

- Zegary z Jędrzejowa 
- fi lm animowany

09:20 Fredek uszczęśliwia 
świat - komedia, prod. 
Polska, 1936, reż. Zbigniew 
Ziembiński, wyk. Karolina 
Łubieńska, Zbigniew Rako-
wiecki, Lena Żeliska, Jerzy 
Czapliński, Loda Halama, 
Wanda Jaroszewska, 
Józef Kondrat, Tadeusz 
Wesołowski

11:00 Noce i dnie 
- serial obyczajowy

12:05 Igrzyska pamięci - fi lm 
13:35 Informacje kulturalne
14:00 Książę sezonu - fi lm TVP
15:05 Wnusio - komedia
16:20 Galeria sztuki na 

ekranie 
17:25 Co dalej? - program 

publicystyczny 
18:00 Dziesiąty raz w Opolu
18:50 10 Krajowy Festiwal 

Piosenki Polskiej Opole 
70. Koncert „Stefan Ra-
choń zaprasza” - koncert 

20:00 Lekkie obyczaje - Dzię-
kuję ci, życie - dramat

22:05 Informacje kulturalne
22:30 Wstęp do Teatru TV
22:40 Wiera Gran - spektakl
23:55 Młoda Polska - Play - fi lm 
00:20 Porachunki - fi lm

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

10:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie pod za-
staw - serial obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

17:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

18:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

19:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Czas zemsty
21:50 Patriota
23:25 Dzielnica strachu 

- serial kryminalny
00:25 Lombard. Życie

pod zastaw - serial 
obyczajowy

01:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Biesiada na cztery 
pory roku

02:05 Menu na miarę 
- program kulinarny

02:50 Biesiada na cztery
pory roku

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:00 Szkoła - program obycza-
jowy 

06:55 Szpital - program 
obyczajowy 

07:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Idealna niania 
- program obyczajowy 

11:45 Zagadki losu 
- program obyczajowy 

12:45 Szpital - program 
obyczajowy 

13:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:50 Tajemnice 
miłości 

16:50 Zagadki losu 
- program obyczajowy 

17:55 Ten moment 
- program obyczajowy 

18:30 Papiery na szczęście
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 True Love 

21:00 Planeta singli III 
- fi lm komedia, Polska, 
2019, reż. Sam Akina, 
Michał Chaciński, wyk. 
Maciej Stuhr, Agnieszka 
Więdłocha, Bogusław Lin-
da, Danuta Stenka, Maria 
Pakulnis, Piotr Głowacki, 
Weronika Książkiewicz, 
Tomasz Karolak 

23:10 Zabójcza broń III - fi lm 
sensacyjny, USA, 1992, reż. 
Richard Donner, wyk. Mel 
Gibson, Danny Glover, Joe 
Pesci, Rene Russo, Stuart 
Wilson, Steve Kahan, 
Darlene Love 

01:35 True Love 
02:40 Więzy krwi 
03:40 Druga strona

medalu
- talk show
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06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Święty 12:55 Detektywi 
w Akcji 13:55 STOP 
Drogówka 15:55 Policjantki 
i Policjanci

17:00 Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Upro-
wadzenie - fi lm sensacyjny 
23:05 Afera Thomasa Crow-
na.  Inteligentny, czarujący 
i przystojny multimilioner 
i playboy Thomas Crown 
nie ma sobie równych 
w interesach i miłosnych 
podbojach. 01:30 Fabryka 
jedzenia 02:30 Interwencja 
02:50 Trans World Sport 
2023 03:55 SuperLudzie 
05:30 Telezakupy

12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje 12:20 Bądź 
wielki przed Bogiem 13:15 
Śląskie ślady Świadka Prawdy 
Ryszard Henkes SAC 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 Muzyczne chwile 

14:30 Ludwig Maria Grignion 
de Montfort 15:25 Odwaga 
wiary 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Jestem mamą 16:25 Przy-
roda w Obiektywie 16:40 
Niemy świadek historii 

17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 Zostań Żołnierzem 
RP 17:45 Muzyczne 
chwile 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy 
dzień  19:30 Każdy maluch 
to potrafi  19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem 
dzieci 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL KOSTIUMOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM FAMILIJNY SERIAL FABULARNY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 17 kwietnia

04:45 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Wspaniałe stulecie

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Studio Raban - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne 
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:40 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:30 Leśniczówka

- serial obyczajowy
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

14:00 Wspaniałe stulecie
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Pogoda 
17:20 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:25 Leśniczówka - serial 

obyczajowy 
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn
20:30 Korona królów. Jagiel-

lonowie - telenowela 
21:05 Teatr Telewizji 
22:40 Film dokumentalny
23:50 Balans bieli - magazyn 
00:30 Rain Man - dramat 
02:50 Scenariusz na miłość 

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Klasztorne smaki we-

dług Remigiusza Rączki 
- magazyn kulinarny

06:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy 

07:30 Pytanie na śniadanie 
10:30 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:10 Dla niesłyszących

- Okrasa łamie przepisy 
- Kuchnia polska. Placki z 
krzycy - magazyn 

11:40 Pascha - prawosławne 
nabożeństwo wielkanocne 

12:40 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy 

13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:05 Powrót na wyspę - serial
15:50 Przepis dnia 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy 
20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia - serial 
20:45 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial 
21:55 Na sygnale - serial 
22:35 La Bandida - serial 

obyczajowy
23:35 Obce niebo - dramat 
01:35 O mnie się nie martw 

- serial komediowy 
02:35 Równi goście

- fi lm fabularny

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Kto to wie?  
12:05 Ukryta prawda
13:10 Sekrety życia 
14:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:15 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:20 Kto to wie? 
16:55 Sekrety życia  
17:55 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy

20:55 Milionerzy
- program rozrywkowy 

21:35 Skazana - serial, Polska 
22:40 Prawdziwa historia 

- fi lm sensacyjny, Francja, 
Belgia, Polska, 2017, reż. 
Roman Polański, wyk. 
Emmanuelle Seigner, Eva 
Green, Vincent Perez, 
Dominique Pinon, Camille 
Chamoux 

00:45 Co za tydzień - magazyn 
rozrywkowy 

01:20 Bates Motel - thriller
02:20 Szpital - program 

obyczajowy 
03:20 Uwaga! - program 

interwencyjny 
03:40 Zamieszkać na plaży 
04:10 Recepta na stary dom

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Matka

21:05 Ultimatum Bourne’a
 Matt Damon w roli zabójcy 

doskonałego, Jasona 
Bourne’a, człowieka, który 
utracił pamięć i jedyną 
osobę, jaką kochał. 

23:30 Pewnego razu w 
Meksyku: Desperado 2

 Mariachi siejący postrach 
i zniszczenie mściciel, 
podróżujący z podręcznym 
arsenałem w futerale 
od gitary, odkąd przeżył 
osobistą tragedię, żyje 
w odosobnieniu. Odnajduje 
go skorumpowany agent 
CIA, Sands i proponuje 
udaremnienie zamachu na 
prezydenta Meksyku, który 
zaplanował narkotykowy 
baron Barrillo.

01:55 Życie, którego nie było

07:00 Muzyczne poranki
07:30 Informacje kulturalne
08:00 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:40 Wędrowiec Polski 

- cykl reportaży
09:20 Retro kino - Dzień 

świąteczny - komedia, 
prod. Francja, 1949, reż. 
Jacques Tati, wyk. Jacques 
Tati, Guy Decomble, Santa 
Relli, Paul Frankeur 

11:00 Noce i dnie - serial 
12:05 Reżyserzy - Sergio Leone 

- cykl dokumentalny
13:00 Krzyżówka - fi lm 

krótkometrażowy, reż. Jan 
Bujnowski, wyk. Andrzej 
Walden, Pavel Kryksunou 

13:25 Kryształ - fi lm TVP, 
reż. Julian Dziedzina, 
wyk. Ryszard Pietruski, 
Krystyna Borowicz, 
Czesław Wołłejko, Marek 
Lewandowski

13:55 Informacje kulturalne 

14:20 Paddington - fi lm fami-
lijny, prod. USA, Wielka 
Brytania, Francja, 2014, 
reż. Paul King, wyk. Sally 
Hawkins, Hugh Bonneville 

16:05 Czeskie śniadanie
17:10 Trzeci punkt widzenia
17:50 Gwiazdy tamtych lat 

- Alina Janowska - fi lm 
dokumentalny

18:20 Jej twarze, czyli spotka-
nie z Aliną Janowską, 
reż. Romuald Szejd, 
wyk. Alina Janowska 

19:10 Czy pani gra w yo - yo? 
- program rozrywkowy 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Wróg numer jeden

22:45 Informacje kulturalne 
23:10 Panorama kina polskiego 

- Wielki Szu - fi lm 
01:00 Scena muzyczna

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Kurierzy
- serial fabularno-doku-
mentalny

10:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

13:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

17:00 Lombard. Życie pod za-
staw - serial obyczajowy

18:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

19:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Poniedziałkowy Hit: 
Pierwszy strzał

22:05 Komornik
00:00 Dzielnica strachu 

- serial kryminalny
01:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

02:00 Zobacz to! Blok
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

02:50 Menu na miarę
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Szkoła - program
obyczajowy 

06:55 Papiery na szczęście 
07:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:00 Idealna niania 

- program obyczajowy 
11:45 Zagadki losu 

- program obyczajowy 
12:45 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:50 Tajemnice miłości 
16:50 Zagadki losu 

- program obyczajowy 
17:55 Ten moment 

- program obyczajowy 
18:30 Papiery 

na szczęście 
- serial

19:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

20:00 True Love 

21:00 W nowym zwierciadle: 
Wakacje 
- fi lm komedia, 
USA, 2015, reż. John 
Francis Daley, Jonathan 
Goldstein, wyk. Ed Helms, 
Christina Applegate, 
Skyler Gisondo, Steele 
Stebbins, Chris Hem-
sworth, Chevy Chase

23:10 Kac Vegas 
w Bangkoku - fi lm 
komedia, USA, 2011, reż. 
Todd Philips, wyk. Bradley 
Cooper, Ed Helms, Zach 
Galifi anakis, Justin Bartha, 
Ken Jeong, Paul Giamatti, 
Mike Tyson 

01:20 True Love  
02:25 Więzy krwi S04 
03:25 Druga strona medalu 

- talk show
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06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 

11:50 Święty 12:55 Detektywi 
w Akcji 13:55 STOP Dro-
gówka 15:55 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 12 rund 2 

23:00 Predator. Major Dutch 
Schaeff er i jego elitarny 
oddział komandosów 
zostaje wynajęty przez CIA 
w celu odbicia zakładników 
przetrzymywanych przez 
partyzantów w południo-
woamerykańskiej dżungli.  
01:20 Fabryka jedzenia 
02:50 SuperLudzie 03:50 
Trans World Sport 2023 
04:55 SuperLudzie 05:30 
Telezakupy 

11:00 Aby we wszystkim Bóg był 
uwielbiony 11:20 Stan Bez-
pieczeństwa Państwa 11:30 
„Cioteczka” 12:00 Regina 
Coeli 12:03 Informacje dnia 
12:20 Śledztwo w sprawie 
Miłosierdzia Bożego 13:10 
Cudowna Pani w bukowskim 
obrazie 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 14:20 Muzycz-
ne chwile 14:30 Bł. Maria 
Teresa Ledóchowska 15:25 
W Solankowej Dolinie 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Porady 
Medyczne Bonifratrów 

16:55 Świadkowie 17:30 Na 
łowy 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

eprasa.pl fa09e37b6c
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czwartek 20 kwietnia

04:45 Klan - telenowela 
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Dobre historie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne 
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:40 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:30 Leśniczówka

- serial obyczajowy 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Odyseja wilka - fi lm 

14:00 Wspaniałe stulecie
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Pogoda 
17:20 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:25 Leśniczówka - serial
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:30 Sprawa dla reportera 
22:30 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:10 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
24:00 Resortowe Dzieci 
00:30 Tanie Dranie

04:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Smaki świata - magazyn 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:10 Magazyn Ekumeniczny 

- magazyn 
11:50 Dla niesłyszących - 

Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:05 Powrót na wyspę - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Akacjowa 38 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:50 Miłość bez końca - fi lm 

fabularny, prod. USA, 
2020, reż. Scott Speer, 
wyk. Nicholas Hamilton, 
Ian Tracey, Deron Horton, 
Alexandra Shipp 

22:35 La Bandida - serial 
obyczajowy

23:35 Legend - dramat
01:55 Rodzina 

do wynajęcia 
- komedia

03:45 Niewierność 
- serial obyczajowy

04:40 Zakończenie

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

06:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Doradca smaku
- program kulinarny 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Kto to wie? 
12:05 Ukryta prawda 
13:10 Sekrety życia  
14:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:15 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:20 Kto to wie? 
16:55 Sekrety życia 
17:55 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy 

21:35 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:40 American Pie: Wesele 
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2003, reż. Jesse 
Dylan, wyk. Jason Biggs, 
Seann William Scott, 
Alyson Hannigan, Eddie 
Kaye Thomas

00:40 Szakal - fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, 
Francja, Niemcy, Japonia, 
1997, reż. Michael Caton-
-Jones, wyk. Bruce Willis, 
Richard Gere

03:15 Szpital - program 
obyczajowy 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom
21:10 Przyjaciółki

22:10 Władcy umysłów
 - fi lm prod. USA, 2011,

reż. Nolfi  George, 
wyk. Blunt Emily, Carter 
Natalie, Damon Matt, 
Kelly Michael, MacBryde 
Phyllis, Stewart Jon, 
Thoreson Lisa

 Film zrealizowany na 
podstawie opowiadania 
Philipa K. Dicka. David 
to polityk, który ubiega 
się o miejsce w senacie. 
Poznaje piękną Elise 
Sellas i gdy znajomość 
nabiera rumieńców w grę 
włączają się ludzie, którzy 
za wszelką cenę chcą ich 
rozdzielić. 

00:30 Świat według
Kiepskich

01:00 Zakończenie

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny
07:45 Eureka biblioteka! - cykl 

reportaży
08:10 Niedziela z... rolami 

Aliny Janowskiej 
09:05 Zakazane piosenki 

- fi lm wojenny, prod. 
Polska, 1946, reż. Leonard 
Buczkowski

11:00 Noce i dnie - serial 
12:10 Maiden - fi lm doku-

mentalny, prod. Wielka 
Brytania, 2018, reż. Alex 
Holmes 

13:45 Ksiądz Leon Morin 
- fi lm obyczajowy, prod. 
Francja, Włochy, 1961

16:05 Przeciwieństwa i pary: 
Legendarne hollywo-
odzkie pary 

17:10 Co dalej? - program 
publicystyczny 

17:45 Benefi s 
- Hanny Banaszak

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Piękność dnia 
- fi lm fabularny, prod. 
Francja, 1967, reż. Louis 
Bunuel, wyk. Catherine 
Deneuve, Jean Sorel, 
Michel Piccoli, Pierre 
Clementi, Genevieve Page

21:55 Informacje kulturalne 
22:20 Beatlesi w Indiach 

- fi lm dokumentalny
00:10 Biegnij, chłopcze, 

biegnij - dramat, prod. 
Niemcy, Francja, Polska, 
2013, reż. Pepe Danquart, 
wyk. Andrzej Tkacz, 
Janette Hain, Rainer Bock

02:05 Kino nocne - Ach śpij 
kochanie - fi lm 

03:55 Co dalej? - program 
publicystyczny 

04:30 Informacje kulturalne

06:00 Kobra - oddział
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

10:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

17:00 Lombard. Życie pod za-
staw - serial obyczajowy

18:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

19:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Taxi 4
21:50 Fujary na tropie
00:00 Dzielnica strachu 

 serial kryminalny
01:00 Lombard. Życie pod za-

staw - serial obyczajowy
01:55 Zobacz to! Blok powtór-

kowy: Menu na miarę 
- program kulinarny

02:30 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

03:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

03:45 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:25 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:55 Szpital - program 
obyczajowy 

07:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

11:00 Idealna niania 
- program obyczajowy 

11:45 Zagadki losu 
- program obyczajowy 

12:45 Szpital - program 
obyczajowy 

13:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:50 Tajemnice miłości
16:50 Zagadki losu 

- program obyczajowy 
17:55 Opowieści małżeńskie

- program obyczajowy 
19:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
20:00 True Love  
21:00 Nieuchwytny cel - fi lm 

sensacyjny, USA, 1993

23:05 To: Rozdział II 
- fi lm horror, USA, 2019, 
reż. Andy Muschietti, wyk. 
Jessica Chastain, James 
McAvoy, Bill Hader, Isaiah 
Mustafa, Jay Ryan, Bill 
Skarsgard 

02:30 True Love 
03:35 Druga strona 

medalu - talk show 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Święty 12:55 Detektywi 
w Akcji 

13:55 STOP Drogówka 15:55 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki i Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 
Błękitna głębia 

23:20 Seks, historia najnowsza. 
Dokument poświęcony prze-
mianom obyczajowym, które 
w XX wieku gwałtownie 
przyspieszyły, przybierając 
postać rewolucji seksualnej. 
Przyczyniły się do niej nie 
tylko rozmaite ruchy społecz-
ne ale też wynalazki i zmiany 
w różnych dziedzinach życia. 
00:20 Śmierć na 1000 sposo-
bów 00:45 Interwencja

12:00 Regina Coeli 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Śmiały 
duchem 13:30 Msza święta 

14:20 Muzyczne chwile 14:30 7 
Kościołów Apokalipsy

15:00 Filmowe życiorysy. Mój 
dziadek 1 września 1939 - 
Zygmunt Rypiński 15:50 Ma 
się rozumieć16:00 Informa-
cje dnia 16:10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat 16:35 
Zew natury 17:05 Akademia 
pro-life 17:15 Muzyczne 
chwile 17:30 Odpowiedzialni 
za Kościół 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 

Treść programu i foto dzięki uprzejmości: Prasowej Agencji Telewizyjnej, 
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
INFORMUJEMY, ŻE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOŚCI ZA ZMIANY 
W PROGRAMACH TV
Ogłoszenia i reklamy są materiałem zleconym, za ich treść odpowiedzialność 
ponosi ich nadawca, a nie redakcja lub wydawca gazety.

Wydawca: Dodatek sp. z o.o., 
85-115 Bydgoszcz, ul. Wiatrakowa 11/3, 
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl
Redaktor naczelny: Sławomir Grzmiel
ISSN 1643-2460
Skład komputerowy: www.klan.net.pl

TELETURNIEJ TELETURNIEJ PROGRAM KULINARNY FILM AKCJI DRAMAT SERIAL FABULARNY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 19 kwietnia

04:45 Klan - telenowela 
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne 
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:40 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:30 Leśniczówka - serial 
11:55 Uroczystości w rocznicę 

Powstania w Getcie 
Warszawskim

14:00 Wspaniałe stulecie
15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress 
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela 
18:25 Leśniczówka - serial
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn
20:25 Korona królów. Jagiel-

lonowie - telenowela 
20:55 Piłka nożna - Liga 

Mistrzów 2022/23
23:10 Dwie Flagi - fi lm 
00:25 Komando Foki atakuje 

- fi lm akcji, prod. USA
02:05 Krawcowa 

z Madrytu - serial
04:00 Wojsko - polskie.pl 
04:30 Notacje 

- cykl dokumentalny

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:35 M jak miłość - serial 
06:25 Żydzi i Polacy w walce 

o niepodległość 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Zakochaj się w Polsce 

- magazyn
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:05 Powrót na wyspę - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque 
- teleturniej 

18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
20:00 Pamięć i przyszłość 

- Koncert w 80. Rocznicę 
Powstania w Getcie War-
szawskim - koncert, reż. 
Małgorzata Kosturkiewicz 

21:25 Pamięć i przyszłość 
22:30 Przepis dnia 
22:45 La Bandida - serial 

obyczajowy
23:40 Mama w opałach 

 komedia
01:25 Sanditon - serial
02:25 Hotel Polski - fi lm 
03:30 Echo serca - serial 
04:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
04:50 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny 

06:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 
prod. Polska

07:00 Doradca smaku 
- program kulinarny 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Kto to wie?  
12:05 Ukryta prawda
13:10 Sekrety życia 
14:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:15 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:20 Kto to wie? 
16:55 Sekrety życia  
17:55 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny 

20:10 Doradca smaku
- program kulinarny 

20:15 Na Wspólnej - serial
20:55 Milionerzy - program 

rozrywkowy 
21:35 Ugotowani w parach 
22:40 Hellboy II: Złota 

armia - fi lm przygodowy, 
USA, Niemcy, 2008, reż. 
Guillermo Del Toro, wyk. 
Ron Perlman, Selma Blair, 
Doug Blair, Seth MacFarla-
ne, Luke Goss, John Hurt 

01:05 Mój agent - serial
02:10 Kwatery Hitlera 
03:10 Szpital - program 

obyczajowy 
04:10 Uwaga! - program 

interwencyjny 
04:25 Zamieszkać na plaży 
04:55 Recepta na stary dom 
05:20 Jak to jest zrobione

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Lulu
21:10 Hell’s Kitchen

22:45 Bad Boys
 Detektywi Marcus 

Burnett i Mike Lowrey 
z policyjnego wydziału an-
tynarkotykowego w Miami 
mają 3 dni na odnalezienie 
heroiny wartej sto 
milionów dolarów, która 
została skradziona z ich 
posterunku. Jedyną osobą, 
która może im pomóc, jest 
piękna Julie Matt, która 
potrafi  zidentyfi kować 
szefa gangu. Śmiertelnie 
przerażona dziewczyna 
chce rozmawiać tylko 
z Lowreyem. Ponieważ 
Mike jest nieobecny, komi-
sarz wysyła na spotkanie 
Burnetta.

01:30 Bracia Solomon
03:25 Nasz Nowy Dom

07:10 Informacje kulturalne 
07:40 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:10 Res Poloniae - rozmowa
08:50 Książę sezonu - fi lm 
09:55 Wnusio - komedia
11:00 Noce i dnie - serial 
12:05 Jonasz w brzuchu 

Lewiatana - fi lm 
dokumentalny, prod. 
Polska, 2015

13:05 Zakazane piosenki 
- fi lm wojenny, prod. 
Polska, 1946, reż. Leonard 
Buczkowski, wyk. Danuta 
Szafl arska, Jerzy Duszyń-
ski, Hanka Bielicka, Jan 
Świderski

15:00 Mistrzowie kina - Oczy 
Orsona Wellesa - fi lm 

17:05 Księga Przestrzeni 
17:35 Zaginione Skarby 

- fi lm animowany
17:50 Spotkanie z cieniem
18:50 Miłość Ci wszystko 

wybaczy - widowisko 

20:00 Biegnij, chłopcze, 
biegnij - dramat, prod. 
Niemcy, Francja, Polska, 
2013, reż. Pepe Danquart

22:00 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

22:20 Tanie Dranie - talk-show
23:05 Więcej niż fi kcja 

- Rysunki z Holocaustu 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Włochy, 2021, reż. 
Massimo Vincenzi 

00:15 Makaya McCraven Live 
at La Rochelle Jazz 
Festival 2021 - koncert

01:35 Lekkie obyczaje 
- Dziękuję ci, życie 
- dramat, prod. Francja, 
1990

03:45 Młoda Polska - Play
 - fi lm krótkometrażowy

04:10 Porachunki - fi lm 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Kurierzy 
- serial fabularno-doku-
mentalny

10:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Kurierzy - serial fabular-
no-dokumentalny

17:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

18:00 Kurierzy
- serial fabularno-doku-
mentalny

19:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Polowanie na łowcę
22:00 Czas zabijania
01:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

02:00 Dzielnica strachu 
- serial kryminalny

03:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:35 Z archiwum policji
05:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:55 Szpital - program 
obyczajowy 

07:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Idealna niania
- program obyczajowy 

11:45 Zagadki losu 
- program obyczajowy 

12:45 Szpital - program 
obyczajowy 

13:50 Sąd rodzinny - program 
sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy
prod. Polska 

15:50 Tajemnice miłości 
16:50 Zagadki losu - program 

obyczajowy 
17:55 Opowieści 

małżeńskie
- program obyczajowy 

19:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

20:00 True Love 

21:00 Kac Vegas III 
- fi lm komedia, USA, 2013, 
reż. Todd Phillips, wyk. 
Bradley Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifi anakis, Justin 
Bartha, Ken Jeong, John 
Goodman, Melissa McCar-
thy, Heather Graham 

23:10 Ślepnąc 
od świateł 
- miniserial, Polska, 
reż. Krzysztof Skonieczny, 

00:35 Na pokuszenie 
- fi lm obyczajowy, USA, 
2017, reż. Sofi a Coppola, 
wyk. Colin Farrell, Nicole 
Kidman, Kirsten Dunst, 
Elle Fanning, Oona 
Laurence 

02:30 True Love 
03:30 Druga strona medalu

- talk show

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

11:25 Jestem mamą 11:40 
Prosto o gospodarce 
12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Filmowe życiorysy. Wielcy 
i mali - Jolanta i Aleksander 
Kujawscy 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 

14:20 Muzyczne chwile 
14:30 Karol de Foucauld 
15:25 Muzeum Powstania 
Warszawskiego 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 

16:10 Na zdrowie 16:30 
Słudzy Boga i człowieka. 
Aniołowie 17:00 Po stronie 
prawdy 17:50 Muzyczne 
chwile 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści z Księgi 
Cnót 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel Jasno-
górski 21:20 Informacje dnia

09:00 Pierwsza miłość 09:50 
Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 10:50 Hardkorowy 
lombard 11:50 Święty 12:55 
Detektywi w Akcji 

13:55 STOP Drogówka 15:55 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki i Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 
Jarhead: Żołnierz piechoty 
morskiej 

23:40 Bad Ass 3. Tym razem 
Frank Vega i Bernie Pope 
próbują odnaleźć w Luizjanie 
porwanego przyjaciela. 
Swego czasu rekordy 
popularności na serwisie bił 
krótki fi lmik przedstawiający 
scysję sędziwego brodatego 
mężczyzny z agresywnym 
Afroamerykaninem. 01:25 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:25 Top 10 - Lista Przebo-
jów 05:30 Telezakupy

eprasa.pl fa09e37b6c
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14 000 zł przeznaczone zostało 
w tym roku na remont budynku 
socjalno-gospodarczego w Zagó-
rzycach.

Jak informuje wołowski ma-
gistrat, w ramach tegorocznego 
funduszu sołeckiego, mieszkańcy 
postanowili przeznaczyć lwią 
część środków na przygotowanie 
miejsca, które w przyszłości ma 
im służyć jako świetlica wiejska. 
Prace remontowe ruszyły pełną 
parą. kk

W tym 
miejscu 

powstanie 
wiejska 
świetlica

Fo
t.U

M
 W

oł
ów

Była okazja do rozmów, życzeń 
i wspólnego posiłku. Blisko 20 
seniorów z gminy Brzeg Dolny 
wzięło udział w śniadaniu wiel-
kanocnym, zorganizowanym 
w Dziennym Domu Senior+. 

W spotkaniu uczestniczyli przed-
stawiciele dolnobrzeskiego sa-
morządu, Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej i Powiatowej 
Rady Seniorów.

źródło: UM Brzeg Dolny

Wielkanocne spotkanie 
dolnobrzeskich seniorów

Fo
t.U

M
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 D
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PRACUJ Z NAMI!
Jesteśmy firmą specjalizującą się w projektowaniu i produkcji maszyn mających zastosowanie przede wszystkim w przemyśle 
spożywczym, farmaceutycznym i  chemicznym. Od początku istnienia firmy który sięga roku 2006 specjalizujemy się 
w projektowaniu maszyn, linii technologicznych a także w sporządzaniu dokumentacji technicznej. Dzięki doświadczeniu, 
znajomości najnowszych rozwiązań branżowych oraz doświadczonym konstruktorom jesteśmy w stanie zaprojektować 
i wykonać indywidualne często nietypowe urządzenia. 

oferta pracy: 

SPAWACZ
Miejsce pracy: Prawików (gmina Wołów)

Co oferujemy:
 y Stabilne warunki zatrudnienia oraz atrakcyjne 

wynagrodzenie w oparciu o umowę o pracę
 y Premie/paczki świąteczne
 y Uprawnienia UDT, TÜV 
 y Nowoczesny i rozbudowany park maszynowy
 y Pakiet benefitów, w tym ubezpieczenie grupowe

Czego oczekujemy:
 y Doświadczenia w spawaniu stali metodą TIG lub 

MIG/MAG
 y Wykształcenia zawodowego kierunkowego
 y Dobrej znajomości rysunku technicznego
 y Umiejętności pracy w zespole

Mile widziane:
 y Uprawnienia do obsługi suwnic, wózków 

widłowych oraz podnośników
 y Uprawnienia spawalnicze

oferta pracy: 

ŚLUSARZ
Miejsce pracy: Prawików (gmina Wołów)

Co oferujemy:
 y Stabilne warunki zatrudnienia oraz 

atrakcyjne wynagrodzenie w oparciu 
o umowę o pracę

 y Premie/paczki świąteczne
 y Uprawnienia 
 y Nowoczesny i rozbudowany park 

maszynowy
 y Pakiet benefitów, w tym ubezpieczenie 

grupowe

Czego oczekujemy:
 y Wykształcenia zawodowego kierunkowego
 y Dobrej znajomości rysunku technicznego
 y Umiejętności pracy w zespole

Mile widziane:
 y Uprawnienia do obsługi suwnic, wózków 

widłowych oraz podnośników

oferta pracy: 

PROGRAMISTA/
OPERATOR CNC
Miejsce pracy: Prawików (gmina Wołów) 

Co oferujemy:
 y Stabilne warunki zatrudnienia oraz atrakcyjne 

wynagrodzenie w oparciu o umowę o pracę
 y Premie/paczki świąteczne
 y Uprawnienia UDT, TÜV
 y Nowoczesny i rozbudowany park maszynowy
 y Pakiet benefitów, w tym ubezpieczenie grupowe

Czego oczekujemy:
 y Doświadczenie w pracy z maszynami CNC. 

Pięcioosiowa tokarko frezarka Mazak Integrex 
oraz czteroosiowa frezerka Mazak VTC

 y Znajomość oprogramowania Mazatrol , GibbsCam, 
Autodesk HSM i inne oprogramowanie CAM

 y Programowanie maszyn numerycznych
 y Wykształcenie średnie lub wyższe techniczne 
 y Dobra znajomość rysunku technicznego 
 y Wykonywanie detali zgodnie z instrukcją obróbki 

(dokumentacją technologiczną) oraz ich kontrola
 y Umiejętność doboru parametrów obróbki 

i ustawienia narzędzi 

Mile widziane:
 y Uprawnienia do obsługi suwnic
 y Umiejętność posługiwania się narzędziami 

pomiarowymi
 y Znajomość języka angielskiego na poziomie 

komunikatywnym

ZGŁOSZENIA PROSIMY WYSŁAĆ NA: biuro@rfmah.pl Koniecznie odwiedź naszą stronę internetową: www.rfmah.pl – aby dowiedzieć się więcej!

RE
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AM
A
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Maturzysto! Sprawdź 
swoją wiedzę i rozwiąż 
z Nami arkusz matu-
ralny. Jeśli chcesz jesz-
cze coś powtórzyć przed 
egzaminem, jeśli czegoś 
jeszcze nie pamiętasz, to 
masz czas do egzaminu 
na nadrobienie braków.

Arkusz zawiera 33 
zadania z zakresu pod-
stawowego opracowane 
według nowej formuły: 
zadania na dobiera-
nie, typu prawda-fałsz, 
wielokrotnego wyboru 
i tzw. wiązki zadań. 
Rozwiązując zadania 

Matura 
z matematyki. 

Testy od naszych 
egzaminatorów

Ósmoklasisto! Sprawdź 
swoją wiedzę i rozwiąż 
z Nami arkusz egzami-
nacyjny. Jeśli chcesz jesz-
cze coś powtórzyć przed 
egzaminem, jeśli czegoś 
jeszcze nie pamiętasz, to 
masz czas do egzaminu 
na nadrobienie braków. 
A może już wszystko 
wiesz ? Sprawdź swoje 
umiejętności. 

Egzamin 
ósmoklasisty 
z matematyki. 

Testy od naszych 
egzaminatorów








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możesz korzystać z ta-
blic matematycznych 
oraz prostego kalkula-
tora. Jest to autorski 
arkusz diagnostyczny 
na poziomie podstawo-
wym stworzony przez 
egzaminatorów OKE 
we Wrocławiu, Beatę 
Grygę i Katarzynę No-
wak, właścicielki Szko-
ły Matematyki.

W kolejnym numerze 
gazety znajdziecie po-
prawne odpowiedzi oraz 
pełne rozwiązania. 

Powodzenia!
inf

Matura 
z matematyki. 

Testy od naszych 
egzaminatorów

Jest to arkusz dia-
gnostyczny opracowany 
przez egzaminatorów 
OKE we Wrocławiu, 
Beatę Grygę i Katarzy-
nę Nowak- właścicielki 
Szkoły Matematyki. 

W kolejnym numerze 
gazety znajdziecie odpo-
wiedzi oraz pełne rozwią-
zania. Powodzenia!

inf

Egzamin 
ósmoklasisty 
z matematyki. 

Testy od naszych 
egzaminatorów








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Tenisowe zespoły w pierwszych 
dniach kwietniach przy regional-
nych stołach walczyły nie tylko 
o ligowe punkty, ale w Brzegu 
Dolnym doszło do spotkania mło-
dzieżowych drużyn, które jednego 
dnia rozstrzygnęły pomiędzy sobą 
rywalizację o dolnośląskie tytuły 
w kategoriach młodzieżowych. 
Impreza jak zwykle stała na wy-
sokim poziomie - i to nie tylko 
pod względem organizacyjnym. 
Sportowa rywalizacja toczyła się 
w 3 grupach wiekowych, a nasi 
powiatowi kibice najwięcej powo-
dów do zadowolenia mieli wówczas, 
kiedy swoje gry toczyły tenisistki 
w kategorii młodziczek.

Do rywalizacji o regionalny tytuł 
w tej grupie przystąpiło 8 drużyn, 
a bardzo niewiele brakowało, aby 
nasze reprezentantki zajęły całe 
podium. Od początku bowiem 
zawodów ton grom nadawały te-
nisistki wołowskiej Wolavii oraz 
gospodynie z Rokity Brzeg Dolny, 
które miejsca w półfinale zapew-
niły sobie niezwykle pewnie, nie 
dając najmniejszych szans konku-
rentkom odpowiednio z Krosnowic 
oraz Wir. Sporą niespodzianką był 
półfinałowy awans 2.garnituru wo-
łowskiej drużyny, której tenisistki 
okazały się tego kwietniowego dnia 
lepiej dysponowane od zawodni-
czek AZS UE Wrocław. W derby, 
których stawką był mecz finałowy, 
wołowianki musiały już uznać 
wyższość gospodyń mistrzowskiego 
turnieju, a w 2.parze kolejny mecz 
bez straty seta zanotowały repre-
zentantki Wolavii i w turniejowym 
finale doszło do kolejnych - tym ra-
zem o wiele bardziej wyrównanych 
i zaciętych powiatowych derby. 

Mecz rozpoczął się od łatwego zwy-
cięstwa zawodniczki Rokity i chociaż 
dolnobrzeżanki dwukrotnie w tym 
meczu obejmowały prowadzenie, 
to jednak pojedynek zakończył się 
zwycięstwem drużyny Wolavii (3-
2). O emocjach tej rywalizacji oraz 
zbliżonym poziomie obu ekip niech 
świadczy fakt, że z 5 konfrontacji 3 
kończyły się tie-break’iem.

Drużynowe Mistrzostwa
Dolnego Śląska - MŁODZICZKI

1. WOLAVIA I WOŁÓW
Zuzanna Bazylewska, Maja Wojtyła,

Liwia Skawińska, Hanna Stolarz
2. ROKITA BRZEG DOLNY

Marika Chrąchol, Gabriela Pułecka,
Lena Smolarek

3. Granit Strzelin
4. WOLAVIA II WOŁÓW

Amelia Bazylewska, Zo�a Hołodniuk,
Anastazja Levin

5-8. Ślęża Wiry
AZS UE Wrocław
Lider Milicz
Orlęta Krosnowice

Aż 15 zespołów do sportowego 
wyścigu stanęło w grupie mło-
dzików, a w stawce tej nasze 
powiatowe kluby miały kilka 
parę naprawdę solidnych bolidów, 
choć konkurencja tym razem tyła 
nie tylko liczniejsza, ale i bardzo 
mocna. O sile oraz klasie rywali 
już w 1.rundzie przekonały się 3 
drużyny z Wołowa, ale 1.skład 
Wolavii - wspólnie z kolegami 
z Brzegu Dolnego, do ćwierćfina-
łów awansowali bez straty seta. 
Im bliżej regionalnego tytuły, tym 
robiło się oczywiście znacznie trud-
niej, a jako pierwsza negatywnie 
wypadła konfrontacja gospodarzy 
z rówieśnikami z Bożejowic. Do 
półfinałowej rozgrywki w turnieju 
utrzymali się wołowianie, lecz 
również im nie dane było zagrać 

o regionalny tytuł, gdyż drzwi 
do finału zamknęli przed nimi 
wrocławscy Akademicy. W me-
czu pocieszenia gracze Wolavii 
wzięli jednak powiatowy rewanż 
na bożejowickich konkurentach 
i kwietniowe zawody nasz zespół 
zakończył na 3.pozycji.

Drużynowe Mistrzostwa
Dolnego Śląska - MŁODZICY

1. ODRA GŁOSKA
2. AZS UE I Wrocław
3. WOLAVIA I WOŁÓW

Adam Prośniewski, Anatol Wilk,
Dominik Zwolski

4. Spin Bożejowice
5.-8. Odra Oława

ROKITA BRZEG DOLNY
Jakub Moliński, Alan Ciochoń,

Alex Półchłopek
Radunia Tąpadła
AZS UE II Wrocław

9.-15. WOLAVIA II WOŁÓW
Kacper Szerer, Marcel Jurczak
WOLAVIA IV WOŁÓW
Filip Nowaczyk, Kacper Żuraw
Topspin Dzierżoniów
Sparta Lubań
Orlęta Krosnowice
WOLAVIA III WOŁÓW

Tymon Tokarz, Bartosz Kaczan,
Wojciech Turewicz

Ślęża Wiry

Miejsca na podium w najmłodszej 
kategorii wróżyły znakomicie, ale już 
w grach kadetek naszych powiato-
wych szkół nie reprezentował żaden 
team. W bardzo skromnej stawce 3 
zespołów najlepiej poradziły sobie 
młode tenisistki wrocławskiego 
AZS UE, a na najwyższym stopniu 
podium wspólnie z Julią Zyną sta-
nęła wołowianka Anna Ulatowska, 
reprezentująca w tej imprezie barwy 
akademickiej drużyny.

Znacznie więcej kandydatów do 
regionalnych tytułów pojawiło się 
wśród tenisistów, a swojej szansy 
w gronie tym szukali również za-

wodnicy z Wołowa. W 1.rundzie 
nasi reprezentanci nie zaprezen-
towali swoich umiejętności przy 
dolnobrzeskich stołach (wolny los), 
ale w ćwierćfinale musieli mierzyć 
się z już rozgrzanymi konkurentami 
z Raduni Tąpadła. Rozpoczęło się 
dość obiecująco, ale później przyszły 
porażki, i chociaż po zaciętym tie-
-break’u udało się naszym graczom 
wyrównać rezultat meczu, do osta-
tecznie zwycięstwo oraz półfinałowy 
awans przypadły w udziale konku-
rentom, zaś wołowianie nie przebili 
się do medalowej strefy.

Drużynowe Mistrzostwa
Dolnego Śląska - KADECI

1. AZS UE I WROCŁAW
2. AZS UE II Wrocław
3. Odra Głoska
4. Radunia Tąpadła

5.-8. MOSiR Syców
WOLAVIA WOŁÓW

Jakub Staszczyk, Konstanty Levin
Topspin Dzierżoniów
Zenit Międzybórz

9.-12. Sparta I Lubań
Ślęża II Wiry
Ślęża I Wiry
Sparta II Lubań

Blisko regionalnego mistrzostwa 
były również wołowskie juniorki, 
ale w stawce 5 zespołów, które zoba-
czyliśmy w dolnobrzeskiej rozgryw-
ce, karty rozdawały Akademiczki 
z Wrocławia. W półfinałowym meczu 
wołowianki zdołały przeciwstawić 
się konkurentkom, ale ich sportowy 

opór nie był na tyle skuteczny, aby 
zapewnić sobie miejsce w finale. 
W meczu o brązowy krążek re-
gionalnych zmagań zawodniczki 
Wolavii zwycięsko od stołu odeszły 
po konfrontacji z rówieśniczkami 
z Krosnowic, dorzucając w ten spo-
sób kolejny krążek do powiatowego 
woreczka z medalami.

Drużynowe Mistrzostwa
Dolnego Śląska - JUNIORKI

1. AZS UE I Wrocław
2. AZS UE II Wrocław
3. WOLAVIA WOŁÓW
Paulina Hołodniuk, Nikola Skawińska, 
Alicja Kaczan, Magdalena Bojanowska 
4. Orlęta Krosnowice
5. Ślęża Wiry

Medalową szansę w dolnobrze-
skim turnieju wykorzystali rów-
nież wołowscy juniorzy, którzy 
swój kwietniowy występ zakończyli 
na 3.pozycji. I tym razem drzwi 
do finału przed naszymi repre-
zentantami zamknęli konkurenci 
z Wrocławia, ale i w tej grupie Aka-
demicy okazali się najlepszą ekipą.

Drużynowe Mistrzostwa
Dolnego Śląska - JUNIORZY

1. AZS UE Wrocław
2. Zenit Międzybórz
3. WOLAVIA WOŁÓW

Wiktor Ulatowski, Karol Kalisz,
Paweł Ostrowski 

4. Topspin Dzierżoniów
5.-6. Górnik Polkowice

Sparta Lubań

Po niepowodzeniu w Słubicach 
(4-6) tenisiści wołowskiej Wolavii 
okazję do poprawienia przedświą-
tecznych humorów mieli w środę 
(5 kwietnia), ale rywal nie był po 
temu najlepszy, gdyż nasi gracze 
przy własnych stołach podejmowa-
li zielonogórskiego lidera 2.grupy 
zmagań 2.ligi. W październiku 
lepsi okazali się Akademicy (3-7), 
a rewanż również nie ułożył się 
po myśli naszych reprezentantów.

Pojedynek pewnym zwycię-
stwem rozpoczął Michał Wa-
lencki, ale gospodarze nie cieszyli 
się długo z prowadzenia, gdyż po 
emocjonującym tie-brek’u pokona-
ny od stołu odszedł Piotr Mielko. 
Więcej szczęścia w 5-setowym 
singlowym starciu miał Wiktor 
Ulatowski, ale do gier deblowych 
obie ekipy przystępowały z takim 
samym dorobkiem, gdyż wyższość 
rywala musiał uznać Damian 
Wojtyła. Zmagania tenisowych 

tandemów przyniosły kolejne 
meczowe oczka gościom z Zielonej 
Góry i chociaż później kontaktowy 
punkt zapisał na wołowskim kon-
cie M. Walencki, to po przegranej 
Pawła Kurzaca przyjezdni mogli 
być pewni co najmniej remisu. Cię-
żar walki o remis długo dźwigał na 
swoich barkach W. Ulatowski, ale 
po dobrym początku swojego sin-
glowego starcia (2-0) wołowianin 
stracił później sporo animuszu, co 
skutecznie wykorzystał konku-
rent, odwracając losy konfrontacji 
i przechylając szalę zwycięstwa na 
stronę gości.

Po raz kolejny po meczu z zie-
lonogórskim rywalem nasi gracze 
musieli więc odejść od stołu jako 
pokonani, ale tym razem stoczyli 
z liderem bardzo wyrównany poje-
dynek, o czym być może nie świad-
czy sam rezultat konfrontacji, 
który jest powtórzeniem wyniku 
październikowego starcia, ale fakt, 

że goście w środowym meczu wy-
grali tylko o 6 setów więcej (17:23).

W najbliższą sobotę (15 kwiet-
nia, g.17.00) naszych zawodników 
czeka o wiele łatwiejsze zadanie, 
gdyż ze sportową wizytą przybędą 
do nich zawodnicy rankingowego 
outsidera z Ciechowa, więc o punk-
ty powinno być dużo łatwiej.

2.LIGA
WOLAVIA WOŁÓW 
- AZS UZ Zielona Góra                     3-7
WOLAVIA: M. Walencki (2), W. Ulatowski 
(1), P. Mielko, D. Wojtyła, P. Kurzac.

TABELA
7. AZS UZ Zielona G. 15 17 +18
8. Wulmar Słubice 15 15 +12
9. SKS Raszówka 15 12 0

10. KTS II Wolbromek 16 10 -16
11. Zenit Międzybórz 15 9 -44
12. WOLAVIA WOŁÓW 16 9 -22
13. ULKS II Ciechów 16 0 -112
Z darmowych punktów w 14.ko-

lejce mogli cieszyć się reprezentan-
ci dolnobrzeskiego Rokity, gdyż 
do ligowych stołów przeciwko nim 
nie stanęła drużyna Wratislavii 

Wrocław, co może dziwić o tyle, 
że drużyna z dolnośląskiej stolicy 
ciągle trzyma się w czołówce 5.ligi, 
a nie potrafiła zebrać się na starcie 
z rankingowym sąsiadem.

5.LIGA - grupa A
Wratislavia Wrocław
- ROKITA BRZEG DOLNY              0-10

WALKOWER
TABELA

1. Odra II Głoska 14 26 +88
2. ROKITA BRZEG D. 14 20 +50
3. Wratislavia Wrocław 14 20 +45
4. AZS UE III Wrocław 14 18 +21
5. ULKS III Ciechów 14 16 +20
6. Tęcza Pisarzowice 14 16 +23
7. Odra III Głoska 14 13 -21
8. UKS 5 BRZEG D. 14 4 -69
9. GOKiS II Kąty Wr. 14 4 -95

10. Świt Wrocław 14 3 -62

Wielkanocne nastroje w Szew-
cach poprawić sobie mogli re-
prezentanci lidera 1.grupy 6.ligi, 
ponieważ o kolejne zwycięstwo 
w poprzednią środę (5 kwietnia) 
walczyła w Szewcach 3.drużyna 
Wolavii. Mecz rozpoczął się od 

pewnych zwycięstw Magdaleny 
Bojanowskiej oraz Józefa Ja-
nusa, ale później sportowy cha-
rakter pokazali gospodarze, którzy 
swoje natarcie rozwinęli w grach 
deblowych i to oni po tym etapie 
pojedynku mogli cieszyć się z pro-
wadzenia, utrzymując je niemal 
przez całe spotkanie. Przed ostatnią 
batalią środowej konfrontacji bliżej 
zwycięstwa byli więc reprezentanci 
Oriona, wówczas ciężar rezultatu 
udźwignął na swoich barkach J. 
Janus i jego zwycięstwo uratowało 
wołowianom remis.

6.LIGA - grupa 1
Orion IV Szewce
- WOLAVIA III WOŁÓW                   9-9
WOLAVIA: M. Bojanowska (3), J. Janus (3), 
A. Wojtyła (2), A. Kaczan (1), N. Skawińska.

TABELA
1. WOLAVIA III WOŁÓW 16 27 +81
2. ROKITA II BRZEG D. 16 26 +78
3. Orion IV Szewce 16 26 +90
4. Orzeł III Lizawice 16 24 +52
5. Start Wrocław 16 20 +19
6. Orzeł II Prusice 16 19 +12

ROZGRYWKI LIGOWE

WOREK Z MEDALAMI
TENIS STOŁOWY

Niewiele brakowało, a turniejowe podium w grupie młodziczek 

w komplecie zajęłyby tenisistki naszych powiatowych drużyn.
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Orzeł Pawłowice
- MKP WOŁÓW                               1-2 (1-2)
Bramki: S. Supranionek (17’), K. Jasiński 
(39’);
Żółte kartki: G. Wiktorowski, S. Supranio-
nek, B. Gałecki, M. Warpas;
MKP: K. Dziwer – Ł. Szmajda, S .Supranio-
nek, B. Bojanowski, N. Walczak, G. Wikto-
rowski (73’ B. Gałecki), J. Faustyniak (88’ 
Paweł Ujas), K. Jasiński (60’ O. Kur), K. Mił-
kowski (82’ A. Judziński), Przemysław Ujas 
(70’ M. Warpas), M. Gacek.

Jesienny pojedynek z pawłowic-
kim Orłem przerwał fatalną serię 
naszego zespołu, którego piłkarze 
aż do 5.kolejki czekali na pierwsze 
zwycięstwo, a w międzyczasie moc-
no zakotwiczyli w dolnych rejonach 
tabeli. Wrześniowe zwycięstwo po-
zwoliło wołowianom złapać trochę 
tlenu, ale na to, co w 1.rundzie było 
najlepsze - zawodnicy i sympatycy 
MKP musieli jeszcze trochę po-
czekać. Wiosenna seria spotkań 
również nie zaczęła się dla naszej 
drużyny najlepiej, ale tym razem 
podopieczni trenera Krystiana 
Januszewskiego do starcia z Or-
łem przystępowali po zdecydowa-
nym zwycięstwie nad żernickim 
Piastem (3-0), więc mimo gry na 
obcym terenie mogli liczyć na ko-
lejny korzystny rezultat.

Boisko w przedświątecznym 
meczu okazało się mieć kluczowe 
znaczenie dla przebiegu rywaliza-
cji, gdyż mokra i grząska murawa 
z całą pewnością nie ułatwiała pił-
karzom obu ekip zadania. Szybko 
okazało się, że rozegranie płynnego 
ataku graniczyć może z futbolo-
wym cudem, ale receptą na zwy-
cięstwo okazały się stałe fragmenty 
gry i już w nieco ponad kwadrans 
goście pokazali, że w tym spo-
tkaniu to może być ich atut. Do 

dośrodkowania z rzutu rożnego 
najwyżej wyskoczył Sebastian 
Supranionek (na zdjęciu) i silnym 
uderzeniem głową pokonał golki-
pera gospodarzy. Radość naszych 
piłkarzy z prowadzenia nie trwała 
jednak długo, gdyż chwilę później 
to pawłowiczanie egzekwowali 
korner i przy dość biernej postawie 
naszych defensorów jego efekt był 
taki sam. Szybko więc oba zespoły 
dały sobie po razie, a później poje-
dynek wrócił w swoje koleiny i gra 
nadal toczyła się w środku pola, 
gdzie żadnej ze stron nie udało 
się uzyskać wyraźnej przewagi. 
Obie drużyny walczyły z dużym 
zaangażowaniem, ale tylko spo-
radycznie piłkarzom udawało 
się przedrzeć bliżej bramkowego 
pola konkurentów i poważniej 
zagrozić bramce. Kiedy 1.odsłona 
konfrontacji powoli zmierzała 
do wyniku nierozstrzygniętego, 
w podbramkowym zamieszaniu 
najszybciej odnalazł się Krystian 
Jasiński i przytomnym uderze-
niem ponownie dał swojej ekipie 
prowadzenie, z którym wołowianie 
zeszli do szatni.

Po przerwie na murawie także 
nie brakowało walki, ale pewną 
optyczną przewagę zaczęli zdoby-
wać goście, co jednak nie przełożyło 
się na ich dominację. Nasz zespół 
potrafił sobie stworzyć kilka do-
godnych sytuacji do podwyższenia 
wyniku, a swoje trafienie przeciw-
ko Orłowi mógł zaliczyć Marek 
Gacek, ale dwukrotnie jego strzały 
z dość przyzwoitych pozycji mini-
malnie mijały cel. Choć rezultat 
konfrontacji do samego końca 
pozostawał sprawą otwartą, to jed-
nak końcówkę było już trudno grać 
gospodarzom, gdyż w 69.minucie 

jeden z nich zobaczył czerwony 
kartonik i miejscowi kończyli mecz 
w osłabieniu, a ponieważ tego dnia 
piłkarze MKP byli przyzwoicie 
dysponowani, to nie dali już sobie 
odebrać zasłużonego zwycięstwa.
- Chciałem podziękować całej 

drużynie za walkę, mobilizację 
i zaangażowanie w to spotkanie - 
powiedział po końcowym gwizdku 
szkoleniowiec wołowian. - Nie tylko 
przeciwnik był trudny, lecz rów-
nież okoliczności samego meczu, 
w którym na zwycięstwo trzeba 
było naprawdę ciężko zapracować. 
Możemy cieszyć się nie tylko z kom-
pletu punktów, ale także z cha-
rakteru jaki pokazali nasi gracze. 
W tym meczu po zwycięstwo mógł 
sięgnąć tylko zgrany i wzajemnie 
sobie pomagający kolektyw i taką 
ekipą właśnie byliśmy w Pawłowi-
cach. Mam nadzieję, że w sobotę 
po raz kolejny zespół zagra z tak 
wielką ambicją i uda nam się 
przedłużyć zwycięską serię również 
w pojedynku z Orłem z Marszowic, 
gdyż w walce o ligowy byt liczył się 
będzie każdy punkt.

Pozostałe wyniki: Pogoń O. - Pogoń S. 2-1; 
Pogoń M. - Wierzbice 1-12; Błysk - Strzeli-
nianka 2-1; Orzeł M. - Bresna 4-1; Piast - Ko-
bierzyce 4-2; Polonia - Mirków/Długołęka 
2-3; Wratislavia - Zenit 1-2.

TABELA
1. Zenit Międzybórz 20 54 98-26
2. Błysk Kuźniczysko 20 42 69-27
3. WKS Wierzbice 20 41 70-33
4. GKS Mirków/Długołęka 20 40 92-27
5. Pogoń Oleśnica 20 37 73-40
6. Polonia Bielany Wr. 20 35 89-39
7. Orzeł Pawłowice 20 35 57-38
8. Wratislavia Wrocław 20 34 64-38
9. MKP WOŁÓW 20 33 51-34

10. Bresna Brzeźno 20 30 60-44
11. Orzeł Marszowice 20 28 71-41
12. Strzelinianka 20 26 36-35
13. Pogoń Syców 20 17 39-63
14. Piast Żerniki 20 13 36-54
15. GKS Kobierzyce 20 3 17-168
16. Pogoń Miękinia 20 0 7-222
21.kolejka (15-16 kwietnia): Pogoń M. - 
Strzelinianka; Wratislavia - Pogoń O.; Zenit 
- Polonia; Mirków/Długołęka - Piast; Kobie-
rzyce - Orzeł P.; Bresna - Błysk; Wierzbice - 
Pogoń S.

Po jesiennym zwycięstwie z paw-
łowickim Orłem (3-0) wydawało 
się, że zawodnicy MKP odnaleźli 
wreszcie swój rytm i kolejne ran-
kingowe punkty czekają na nich 
w Marszowicach. Tymczasem 
zawodnicy kolejnego okręgowego 
Orła okazali się może nie znacznie 
bardziej wymagającym konku-
rentem, ale potrafili wykorzystać 
każdy błąd wołowskiej defensywy 
i wrześniowy pojedynek zakończył 
się futbolowym zimnym prysznicem 
(0-3). W 1.rundzie marszowiczanie 
nie wyszli jednak poza ligową prze-
ciętność (skuteczność 40%) i tę część 
sezonu zakończyli na 12.pozycji. 
Jednak wiosenny start drużyny 
Orła musi budzić szacunek, gdyż 
w 5 wiosennych starciach zespół 
zgromadził na koncie 10 rankingo-
wych oczek (skuteczność 67%), co 
w tabeli rundy rewanżowej plasuje 
jego piłkarzy na 5.pozycji.

Taki dorobek musi budzić sza-
cunek, ale pamiętać należy, że 

składają się na niego 
punkty przywiezione 
przez zawodników Orła 
z Miękini (7-0) oraz Sy-
cowa (3-0), czyli boisk li-
gowych outsiderów. Na murawach 
konkurentów marszowiczanie 
w całych rozgrywkach zwyciężali 4 
razy (skuteczność 47%), ale oprócz 
wspomnianych wyżej spotkań 
są to jeszcze jesienne rezultaty 
z Kobierzyc (13-0) oraz Pawłowic 
(1-0) - wydaje się więc, że sportową 
wagę miało tylko skromne zwycię-
stwo w konfrontacji z futbolowym 
imiennikiem. W poprzedniej ko-
lejce zespół Orła potrafił jednak 
pewnie ograć solidnego konkuren-
ta z Brzeźna, co pokazuje, że po zi-
mowych wzmocnieniach drużyna 
z każdym tygodniem funkcjonuje 
coraz lepiej i w sobotnim meczu 
podopieczni trenera Krystiana 
Januszewskiego będą musieli 
mocno popracować, aby sięgnąć 
po kolejne rankingowe punkty.

21.KOLEJKA (15 kwietnia, g.15.00): MKP WOŁÓW - Orzeł Marszowice

ORLA SERIA
MKP WOŁÓW - klasa OKRĘGOWA

Po Wielkanocnej przerwie do gry 
powracają nasze piłkarskie ekipy, 
choć ze sportowych emocji w naj-
bliższy weekend nie będzie dane 
cieszyć się zawodnikom oraz kibicom 
pogalewskiego Kusego, gdyż tej dru-
żynie w 17.kolejce pojedynków Serie 
B wypada odbyć pauzę. W tej grupie 
(8.) rozgrywkowej ciekawie zapo-
wiada się konfrontacja w Brzegu 
Dolnym, gdyż tamtejszy KS podej-
mował będzie walczących o powrót 
na fotel lidera piłkarzy z Bukówka. 
W poprzedniej serii zespół Orła 
wyraźnie ograł starowołowskich 
Herosów (5-0), zaś dolnobrzeżanie 
rozczarowali nieco swoich sympaty-
ków w Krzydlinie (2-3), więc dobry 
rezultat w niedzielnej konfrontacji 
powinien być dobrym zadośćuczynie-
niem. W Ogrodnicy zwycięską passę 
przedłużyć będą chcieli krzydlińscy 
Strażacy, którzy po jesiennym re-
zultacie (7-1) raczej nie powinni 
obawiać się erupcji tamtejszego 
Wulkanu. Tylko 2 zwycięstwa mają 
ciągle na koncie piłkarze ze Starego 
Wołowa (skuteczność 19%) i trudno 
przypuszczać, aby swój dorobek 
powiększyli po futbolowej batalii 
z Błękitnymi Chwalimierz, choć 
jesienią z tym wymagającym rywa-
lem potrafili nawiązać walkę (3-5). 
Jeśli więc tym razem dodamy atut 
własnego boiska, to może Herosów 
stać na niespodziankę.

Zanim jednak do gry przystąpią 
zespoły z niższego szczebla, to swoje 
ligowe konfrontacje rozegrają wyżej 
notowane ekipy. W sobotę jako 
pierwsi na futbolowej arenie sta-
ną zawodnicy wołowskiego MKP, 
a godzinę później w Ciechowie 
zobaczymy lidera klasy A z Brze-
gu Dolnego. W poprzedniej kolejce 
drużyna Porcelany mocno oberwała 
w Lubiążu (1-13), co potwierdzałoby 
wyraźny wiosenny spadek dyspozycji 
tej drużyny, co nie wróży im najlepiej 
przed konfrontacją z zespołem, który 
zdobywa średni niemal 4 gole w meczu 
(3,89), a w jesiennej konfrontacji pod-
opieczni trenera Krystiana Sawko 
poczęstowali tego rywala 9 trafienia-
mi. Czy można spodziewać się więc 
kolejnego efektownego zwycięstwa 
Rokity? - zobaczymy, ale ciechowskie 
rankingowe oczka to dla dolnobrze-
żan futbolowa jazda obowiązkowa.

Tym bardziej, że wyraźnie rozpę-
dzeni są ich konkurenci z Lubiąża, 
strzelający średnio w meczu 5,75 
gola. Wprawdzie drużynie trenera 
Tomasza Grzegorzewskiego 
przydarzyła się wpadka w starciu 
z rezerwami średzkiej Polonii (1-
2), ale trudno podejrzewać, aby 
podobnej sztuki udało się dokonać 
ligowemu średniakowi z Lutyni, 
który we wrześniu wyjechał z Lu-
biąża z bagażem 3 goli.

Na zakończenie weekendowych 
zapowiedzi wypada ponownie po-
wrócić na boiska klasy B, ponieważ 
nasz powiat swoich reprezentantów 
ma także w grupie 1., w której 17.ko-
lejka rozpocznie się w niedzielne 
przedpołudnie. Szlagierowo zapo-

wiadają się derby w Godzięcinie, 
gdzie znajdujący się w wyraźnym 
dołku piłkarze Olimpii podejmować 
będą miłczańskich Spartan. Po fa-
talnym okresie goście wiosną wrócili 
do grania i chociaż przed Świętami 
przegrali w Żmigrodzie (2-4), to jed-
nak wiosną - w przeciwieństwie do 
Olimpijczyków, prezentują się bardzo 
solidnie. Trochę poniżej oczekiwań 
na wiosnę prezentuje się drużyna 
z Głębowic, ale może jej gracze zerwą 
się wreszcie w meczu z Orkanem 
Borzęcin i po wymęczonym zwycię-
stwie z KS Piotrkowice (3-2) trener 
Grzegorz Szewczyk ze swoimi pod-
opiecznymi sięgnie po dużo bardziej 
spektakularny futbolowy sukces.

Bieżące rozgrywki nie układają 
się najlepiej dla piłkarzy z Krzelo-
wa, chociaż ekipa Komety ciągle 
nie traci kontaktu z czołówką, ale 
trudno upatrywać w niej jedne-
go z ewentualnych kandydatów 
do awansu. Zespół prezentuje 
się przyzwoicie, ale w bieżących 
rozgrywkach rywale wydają się 
mocniejsi. Na szczęście nie ci 
z Piotrkowic, więc może w niedzielę 
krzelowianie zaprezentują pełną 
siłę swoich ofensywnych armat.

W Warzęgowie natomiast zo-
baczymy wicelidera ze Żmigrodu 
i chociaż w trakcie zimowej prze-
rwy w zespole Ruchu zaszły pewne 
kadrowe zmiany, to sympatycy 
naszej drużyny z pewnością pamię-
tają ciągle jesienną wizytę swoich 
pupili na boisku Piasta, gdzie 
rezerwy tamtejszego klubu posłały 
na przysłowiowe futbolowe deski 
naszą ekipę (0-12). Przyszedł czas 
na rewanż, ale w tej konfrontacji 
atut własnej murawy nie wydaje 
się tym sportowym argumentem, 
który mógłby przechylić szalę zwy-
cięstwa na stronę warzęgowian.

Nie we wszystkich więc pojedyn-
kach nasi reprezentanci wystąpią 
w roli faworytów, ale miejmy na-
dzieję, że każda z drużyn dostarczy 
swoim sympatykom wielu emocji, 
a weekendowy rozkład jazdy 
przedstawia się następująco:

FUTBOLOWY WEEKEND
15-16 kwietnia:

SOBOTA
KLASA OKRĘGOWA

MKP WOŁÓW - Orzeł Marszowice (15.00)
KLASA A (grupa 1)

Porcelana Ciechów
- ROKITA BRZEG DOLNY (16.00)

NIEDZIELA
KLASA A (grupa 1)

Piast Lutynia - ODRA LUBIĄŻ (16.00)
KLASA B (grupa 1)
RUCH WARZĘGOWO

- Piast II Żmigród (11.00)
OLIMPIA GODZIĘCIN

- SPARTA MIŁCZ (11.00)
ZRYW GŁEBOWICE

- Orkan Borzecin (11.00)
KOMETA KRZELÓW

- KS Piotrkowice (15.00)
KLASA B (grupa 8)

Wulkan Ogrodnica
- OSP KRZYDLINA MAŁA (11.00)

KS BRZEG DOLNY
- Orzeł Bukowek (11.00)

HEROSI STARY WOŁÓW
- Błękitni Chwalimierz (11.00)

PIŁKA NOŻNA

WRACA FUTBOL

eprasa.pl fa09e37b6c
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USŁUGI
 � ∙ Video�lmowanie, 602879746,  

515276337.

 � Perfekcyjne pranie dywanów i 
kanap 535-679-346

 � Zapraszam do profesjonalnej 
pomocy psychoterapeutycznej 
w wokół uzależnienia i współuza-
leżnienia. Konsultację, diagnoza, 
psychoterapia. Przyjmuje mło-
dzież i osoby dorosłe w prywat-
nym gabinecie w Wołowie. Za-
praszam do kontaktu facebook: 
Pracownia Zmiany Dominika Ja-
rocka lub tel. 663 674 828

NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAM

 � Działka rolna o powierzchni 
21 043 m2, przy drodze nr 338, 
między miejscowością Baszyn a 
Domanice. Cena 250 tys. zł. Tel. 
503768184

WYNAJMĘ

 �Wynajmę mieszkanie bez-
czynszowe 33 m kw, parter, duża 
kuchnia tel. 721536546

MOTORYZACJA
KUPIĘ

 � K u p i ę  a u t o  d o  8 0 0  z ł ,  
604317276.

 � Kupię ciągniki, przyczepy i ma-
szyny rolnicze 602811423 lub 
535135507

 � KUPIĘ KAŻDE AUTO CAŁE LUB 
USZKODZONE, OSOBOWE, DO-
STAWCZE, TERENOWE, MOTORY. 
GOTÓWKA OD RĘKI, BEZPŁATNY 
DOJAZD DO KLIENTA, BEZPŁAT-
NA WYCENA, POJAZDY MOGĄ 
BYĆ BEZ WAŻNEGO UBEZPIECZE-
NIA LUB PRZEGLĄDU. ZAPRA-
SZAM. TEL.  603 868 712

RÓŻNE
SPRZEDAM

 � Do sprzedania dachówka ce-
mentowa z rozbiórki dachu, po-
nad 1000szt, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 662867570

 � Ciągnik, przyczepa, węgiel 
i słoma, brusy dębowe tel. 
500035499

 � Sprzedam telefon bezdotyko-
wy, 100 % sprawny tel. 721536546

KUPIĘ

 � Kupię monety, zegarki, srebro, 
odznaczenia. 725332771

KOREPETYCJE
 �Matematyka zaliczenia, egza-

miny,matura. 608518085

POMOC
 �  • Grupa Anonimowych Alko-

holików, Wołów pl. Szkolny 2, 
grupa Tolerancja- niedziela godz. 
17:00,grupa Sami Swoi wtorek 
godz.17:00 Ścinawa ul. Zgody 
12 (salka katechetyczna), piątek 
godz. 17.00, tel. zaufania 71 321 
21 24  od godz. 16:00.

 �  • Pomoc weterynaryjna, tel. 
071 319 03 78;  0606 46 97 97.

 �  • Punkt Wspierania Rodzin, Ry-
nek 18, Brzeg Dolny, GOSP. p. nr 2, 
wtorek 17.00–19.00, tel. 071 319 
56 62,  w. 19.

 �  • Psycholog, Rynek 18, Brzeg 
Dolny, GOSP. p. nr 2, poniedzia-
łek – piątek 16.00–20.00, tel. 071 
319 56 62,  w. 19.

 � • Poradnia Problemów Uzależ-
nień, pon., wt. 7.30–13.30, śr., czw. 
7.30–17.30, tel.  071 319 56 62.

 � • Gminna Komisja Rozwiązywa-
nia Problemów Alkoholowych w 
Wołowie podejmuje czynności 
zmierzające do orzeczenia o za-
stosowaniu wobec osoby uza-
leżnionej od alkoholu obowiąz-
ku poddania się leczeniu w za-
kładzie lecznictwa odwykowego 
w oparciu o uprawnienia nadane 
ustawą z dnia 26 października 
1982 roku o wychowaniu w trzeź-
wości przeciwdziałaniu alkoho-
lizmowi. Komisja prowadzi w/w 
czynności wyłącznie wobec osób 
zameldowanych bądź mieszka-
jących na terenie Gminy Wołów. 
Punkt konsultacyjny GKRPA mie-
ści się w Wołowie przy pl. Szkol-
nym nr 2, tel 71 389 14 95, e-ma-
il gkrpawolow@op.pl. W punk-
cie konsultacyjnym GKRPA peł-
nią dyżury specjaliści - w ponie-
działki w godz. 16.00 – 19.00 oraz 
w czwartki w godz. 15.00 - 18.00 
do dyspozycji mieszkańców po-

zostaje psycholog, natomiast w 
środy w godz. 16.00 - 19.00 kon-
sultant ds. uzależnień.  W niedzie-
le o godzinie 17.00 odbywają się 
spotkania grup AA. 

 � • Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna w Brzegu Dolnym, ul. 
1 Maja 1A, I piętro (dawny inter-
nat ZSZ), tel. 071 319 99 94, pro-
ponuje dzieciom, młodzieży, ro-
dzicom i nauczycielom szeroką 
ofertę psychologiczną, pedago-
giczną i logopedyczną, m.in. w 
zakresie: diagnozy, terapii, pro�-
laktyki, poradnictwa, planowania 
kariery zawodowej. Wizyty BEZ-
PŁATNE. Czynne od poniedział-
ku do piątku w godz. 8.00–15.00.

 � • Powiatowa Stacja Sanitarno-
-Epidemiologiczna w Wołowie, 
kontakt  071 389 28 56, po go-
dzinach urzędowania oraz w dni 
wolne od pracy, telefon dyżurny 
–  0604 208 816.

 � Grupa Anonimowych Narko-
manów Grupa „Warriors”, spotka-
nia w niedzielę od 16:00 do 18:00 
w 2. niedzielę miesiąca, miting 
otwarty, Brzeg Dolny, ul. Zwycię-
stwa 5 (wejście po prawej stronie) 
tel. kontaktowy 790491700.
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ZARZĄDCA CMENTARZA KOMUNALNEGO W WOŁOWIE 

Usługi pogrzebowe i cmentarne

Własna chłodnia i kaplica
Kontakt całodobowy 

tel. 517 737 760 lub 601 720 076 
ul. Poznańska 1, 56-100 Wołów

 (budynek główny PGK) 
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Okres przyjmowania zgłoszeń od 1 stycznia 2023 r. do 30 grudnia 2023 r.

Szczegóły w regulaminie na stronie www.macii.pl
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Izba Muzealna tworzona przez 
Stowarzyszenie Lubiąż wzbo-
gaciła się o kolejny eksponat 
związany z  historią Lubiąża. 
Jest to, stosunkowo dobrze 
zachowana, tabliczka z nazwą 
ulicy Schützen-Str. (Strzelec-
ka) dzisiejsza ul. Cicha.

- Ul. Strzelecka łączyła ul. 
Willmanna z błoniami nad 
Odrą, na których znajdowała się 
m.in. strzelnica stąd nazwa uli-
cy. Obok strzelnicy stały browar 
i restauracja „Zum Oderstrand” 
należąca do Paula Plaetricha 
wg. Książki telefonicznej Lu-
biąża z 1935 r.: Schützenstr. 7 
telefon nr 37 - wyjaśnia Maciej 
Nejman. - W sąsiedztwie bro-
waru, restauracji i strzelnicy 
znajdowała się łąka sięgająca 
aż do Odry, która była miejscem 
letniego wypoczynku miesz-
kańców Lubiąża. Od czasu do 
czasu organizowano tam letnie 
festyny z karuzelami, strzelni-
cami oraz straganami sprze-
dającymi kiełbaski, słodycze, 
balony, wiatraczki dla dzieci itp. 
Funkcjonował tam także klub 
wioślarski oraz gildia strzelecka 
kierowana przez poczmistrza 
Hermanna Schmidta. Łąka była 
też miejscem pokazów. Zacho-

wała się informacja z 1935 roku 
o pokazach kolarstwa artystycz-
nego i gry w piłkę rowerową 
miejscowego klubu rowerowego. 
Po wojnie wszystkie obiekty na 

dawnej ulicy Strzeleckiej zostały 
zniszczone a Odra i jej brzegi 
przestały pełnić funkcje rekre-
acyjne.

źródło: FB Maciej Nejman

Dawniej Strzelecka, dzisiaj Cicha. 
Kolejny eksponat trafił do Izby 

Muzealnej w Lubiążu

eprasa.pl fa09e37b6c
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Oddech użytkowników e-pa-
pierosów w znacznym stopniu 
różni się od oddechu osób pa-
lących tradycyjne papierosy. 
To wnioski z badań opubliko-
wany na łamach nature.com/
scienti�creports.

 Elektroniczne papierosy (e-pa-
pierosy) obecne na rynku od 
kilkunastu lat to alternatywa dla 
dorosłych palaczy. Jak dowodzą 
zarówno polscy, jak i zagraniczni 
eksperci, ograniczają one szkody 
zdrowotne spowodowane „tra-
dycyjnym” paleniem tytoniu. 
Ostatnie badania wykazują, że 
nie tylko są mniej szkodliwe dla 
zdrowia, ale mają też wpływ na... 
oddech.

E-papierosy zawierają co 
prawda nikotynę, czyli sub-
stancję psychoaktywną, ale 
ponieważ nie wytwarzają dymu, 
czyli najbardziej szkodliwej sub-
stancji odpowiadającej za więk-
szość chorób odtytoniowych, 
ich używanie redukuje o ok. 
95-99 proc. szkody zdrowotne 
związane z paleniem. Dlatego 
właśnie są wskazywane jako 
pomoc dla tych, którzy chcą 
zerwać z nałogiem, jednak nie 
potrafią zrobić tego w sposób 
kategoryczny i nagły.

Nawet Parlament Europejski 
uznał rolę e-papierosów w pro-
cesie rzucenia palenia, zatwier-
dzając raport Komisji Specjalnej 
ds. Walki z Rakiem (BECA), 
a w nim zapis, zgodnie z którym 

skutki używania e-papierosów, 
będą musiały być porównywane 
ze zdrowiem osób palących, a nie 
tych, które nie palą.

Wspomniany wcześniej ekspe-
ryment polegał na określeniu róż-

nic w zapachu oddechu u osób pa-
lących papierosy, konsumentów 
e-papierosów i osób niepalących. 
Wzięły w nim udział 33 zdrowe 
osoby, po 11 z każdej grupy - 15 
mężczyzn i 18 kobiet. W trakcie 
badania zaobserwowano istotną 
różnicę pomiędzy próbkami kon-
sumentów tradycyjnych papie-
rosów i e-papierosów. Wartości 
intensywności dymu, porówny-
wane zarówno przed jak i po 
użyciu produktu, były znacząco 
wyższe w tej pierwszej grupie.
Także wartości hedoniczne dla 
„vaperów” były po użyciu pro-
duktu o wiele bardziej korzystne, 
niż dla tradycyjnych palaczy, co 
potwierdza tezę, że papierosy 
i e-papierosy powodują istotnie 
różny oddech.U konsumentów 
e-papierosów ma on zmniejszony 
zapach dymu i przyjemniejszy 
aromat niż u tradycyjnych pala-

czy. Co więcej, jest porównywalny 
z oddechem osób niepalących.

Krótkoterminowe wyniki su-
gerują, że mogą istnieć korzyści 
kosmetyczne dla osób palących, 
które rzucają palenie lub przejdą 
wyłącznie na e-papierosy. Dalsze 
badania mogą określić wpływ 
używania e-papierosów na jamę 
ustną i udowodnić, czy e-papie-
rosy powodują długoterminową 
poprawę zapachu oddechu.

inf

NA ZDROWIE                    NA ZDROWIE 

STOMATOLOG

• Stomatologia dla Rodziny 
Kompleksowe leczenie 
stomatologiczne, nowoczesne 
materiały, radiowizjogra�a, 
RTG, chirurgia, protetyka. 
Oborniki Śl., ul. Łokietka 22 
Rejestracja: 71 310 26 12

• MedlifeDent lek. dent. 

Ołena Berezowska,

mówimy po ukraińsku 
(Розмовляємо українською).

K.I.Gałczyńskiego 23, 
Wrocław- Krzyki.
Przystanek autobusowy 113 
na rogu Galerii przy dworcu 
głównym, tel. 501 439 973

UROLOG

• Aleksander Biały 
Chirurg Specjalista Urolog 
Prywatny Gabinet 
Urologiczny, USG, Wołów 
ul. Piłsudskiego pok.115 
(przychodnia rejonowa) 
Środa 15:00-18:00 
tel. 71 777 60 30

Lżejszy oddech - jak e-papierosy 
wpływają na jakość oddechu

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU

Choroby nerek, pęcherza, prostaty, 
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Brzeg Dolny 
DSCM 
ul. Wilcza 6
rejestracja 71 3190067

Wołów
Manamedica

ul. Inwalidów Wojennych 13
rejestracja 71 3895360www.forszt.pl

Przyjęcia w Wołowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30
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Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

USG
Poniedziałek

Ścinawa, ul. Jagiełły 16
godz. 9:00 - 12:00

Wtorek
Brzeg Dolny, 

Aleje Jerozolimskie 28
godz. 15:30 - 19:00

Piątek
Wołów,  

ul. Piłsudskiego 34
godz. 15:30 - 19:00

600 069 413
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W odpowiedzi na potrzeby 
mieszkańców Krzydliny Wiel-
kiej i Krzydliny Małej powstaje 
pieszo-rowerowa ścieżka tu-
rystyczna, łącząca obie miej-
scowości.

Ten ośmiokilometrowy szlak 
doskonale zaprezentuje walory 
przyrodnicze, historyczne i kul-
turowe. Ścieżka turystyczna 
otrzymała również swoją nazwę 
i już niebawem będzie nazywana 
„ŁĄCZNIKIEM”. Jej dodatko-
wym atutem będzie położenie 
w bliskiej odległości (ok. 3 km) od 
ścieżki znajdującej się na szlaku 
Dolnośląskiej Krainy Rowerowej, 
łączącej Wołów z Lubiążem.

Bezpośrednimi twórcami i od-
biorcami projektu będą młodzi 
ludzie z Krzydliny Małej i Wiel-
kiej. Dlatego to oni wezmą udział 
w czterech warsztatach, na któ-
rych wypracują poszczególne ele-
menty związane z utworzeniem 
ścieżki: materiały graficzne, 
słuchowiska, nagranie dźwięków 
natury, opisy walorów poszcze-
gólnych punktów ścieżki. Czeka 
ich też wspólne mapowanie 
terenu, ustalenie trasy „ŁĄCZ-
NIKA” i wybranie 15 miejsc 
do ustawienia ławek. Zostaną 
na nich umieszczone kody QR 
zawierające mini słuchowiska 
nagrane przez lokalną młodzież. 
Będą zawierały m.in. opis okre-
ślonego waloru przyrodniczego, 

kulturowego czy historycznego 
oraz dźwięki natury otaczające 
wybrane miejsce. W obu miej-
scowościach partnerzy ustawią 
dwie tablice informacyjne z mapą 
i trasą ścieżki. Oficjalne otwarcie 

ścieżki połączone będzie z warsz-
tatami wypiekania sękacza, 
a wydarzenie podsumowujące 
odbędzie się latem 2023 r. w for-
mie nocnej gry terenowej.

źródło: Łącznik/FB

Powstaje ścieżka turystyczna łącząca 
Krzydlinę Wielką z Krzydliną Małą

Zakończyły się warsztaty 
„STAWIAMY NA NATURĘ „, 
w których udział wzięli emeryci 
z Lubiąża. Pod okiem prowa-
dzącej uczestnicy warsztatów 
stworzyli unikatowe dekoracje 
na plastrze kory z wykorzysta-
niem naturalnych materiałów 
oraz charakterystycznych dla 
Wielkanocy akcesoriów. kk

Warsztaty  
u emerytów 
z Lubiąża
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