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- Prosza o ztotowke,
[~ | racza sie alkoholem
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W dzielnicy Raciborza kwitnie ,,zycie towarzyskie”. Nestor samorzadu — radny Henryk Mainusz alarmuije,
ze pod nowymi marketami w Ocicach gromadza sie osoby proszace klientow o pienigdze. — Ustawiaja
sobie ,,stoty biesiadne” i racza alkoholem — Mainusz widzi to na co dzien. Plaga staly sie odwiedziny nie-
znajomych w pobliskich domostwach. — Chodza po chatupach i proszg o pieniadze. Ludzie daja im pro-
dukty spozywcze, ale z tego nie sg zadowoleni — relacjonuje radny miejski. Komendant Strazy Miejskiej
Wiestaw Buczynski wyjasnia, ze natarczywe zebranie jest wykroczeniem i zapowiada wiecej patroli w
rejonie placowek handlowych w raciborskich Ocicach. SZCZEGOLY NA STRONIE 7
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WIESEAW BUCZYNSKI
komendant strazy miejskiej
- Mamy na uwadze ten problem

Park Kulturowy
powraca bo

do wzigcia jest
30 min zt
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Przewodniczacy prosi od lat i nic

zef komisji gospo-
darki miejskiej w ra-
dzie Raciborza — Marcin
Fica zglasza w magistra-
cie potrzebe likwidacji
zastoiska wodnego na

skrzyzowaniu ulic Lon-
dzina i Rézyckiego. - Od
lat zwracam sie o to do
wydzialu drég miejskich.
Do tej pory nie zostato nic
zrobione. Obiecywano,

ze bedzie zrobione przy
remoncie ulicy Londzina
i znowu nic — narzeka w
interpelacji Marcin Fica.
Radny zndéw sie przypo-
mnial, obiecano mu, ze

zastoisko zniknie przy
naprawie gwarancyjnej.
-1 dalej nic - pisze prze-
wodniczacy komisji.
Dodatkowo Fica znalaztna
Rézyckiego pozostawiony

kanatburzowy bez kratki. Ta
znikneta w trakcie remontu
ulicy. — To moze spowodo-
wac wpadniecie rowerzysty
w ten kanat — ostrzegat w
maju M. Fica. (m)

Z metalu do plastiku. Odpady-tekstylia
w nowym systemie odbioru

Dotad do zbiorki zuzytej
odziezy stluzyly charakte-
rystyczne pojemniki w
bezowym kolorze, sy-
gnowane znakiem PCK.
— Zbiorka tekstyliowych
odpadéw funkcjonowala
w oparciu o te pojemniki
przez wiele lat, a miesz-
kancy przyzwyczaili sie
do tej formy segregacji
$mieci — uwaza radna
miejska Katarzyna Dut-
kiewicz. Z jej obserwa-
cji wynika, Zze pojemniki
usunieto, a w ich miejsce
pojawia sie czarne konte-
nery na $mieci. - W wielu
lokalizacjach zniknely na
dobre, nie ma tam zad-

nych pojemnikéw. Teraz
tekstylia trafiaja do odpa-
déw zmieszanych - prze-
kazala radna w swojej
interpelacji do prezyden-
ta miasta. Zapytata o po-
wody zmiany, koszty jej
przeprowadzenia i brak
odtworzenia wszystkich
miejsc  dotychczasowej
zbiorki.

Wiceprezydent Raciborza
Matgorzata Rudnicka-Gtlo-
winska poinformowata, ze
metalowe pojemniki byty
wlasnoscia firmy Luktrans.
Przedsiebiorstwo  swiad-
czyta ustuge spétce komu-
nalnej PK. Pojawialy sie

problemy z regularno$cia
oprézniania i rzetelnym
rozliczaniem tonazu odpa-
déw, jak i deponowaniem
odpadéw w instalacji Em-
polu przy Rybnickiej 125.
Dlatego zbiorke prowa-
dzi teraz samodzielnie PK.
Pojemniki ~ wymieniono
na plastikowe kontenery
i oprozniaja je Smieciar-
ki. PK ma 40 konteneréw,
kazdy o pojemnosci 1100
l. Sa oprozniane 3-4 razy
w miesigcu. Ustawiono je
w miejscach najbardziej
uczeszczanych. Planowa-
ny jest zakup kolejnych 20
kontenerdw.
(Red)

TURNIE) RYCERZY
POPRZEDZA FESTIWAL

W weekend 31 majail
czerwca Zamek Piastow-
ski zaprasza do tatarskiej
jurty, by zakosztowaé¢ w
niej przysmakow kuchni
karaimskiej i tatarskiej.
Bedzie mozna w niej za-
sigé¢ na skorach i roz-
koszowa¢ sie klimatem
dawnych czasow.

Oryginalnymi  produk-
tami serwowanymi w tym
oryginalnym namiocie
beda: orzezwiajacy pod-
piwek jalowcowy czy deli-
katna i stodkawa t6deczka
zwana pahlava, nadziewa-
ne pierogi i butki, miesa,
owoce, warzywa i sery.

Na dziedzincu beda réw-
niez stoiska z jadtem staro-
polskim, cydrem, miodami

OGLOSZENIE

BurmistrRz Mliasta KuZznia RAciBoRSKA

informuje, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego (Il pietro-obok pok.14)

pitnymi — tréjniakami czy
péttorakami, réznymi ga-
tunkami piwa i wspoétcze-
snymi przysmakami tj.
zakrecony ziemniak, rozne
gatunki kaw i lemoniady
oraz przerozne stodycze.

To atrakcje Miedzynaro-
dowego Turnieju Rycer-
skiego, ktére w tych dniach
beda odbywac sie na dzie-
dzincu zamkowym. Odbe-
da sie pokazy sokolnicze,
pokazy walk, fechtunku,
tancow dawnych — dwor-
skich i plebejskich oraz
pokazy katowskie i kazni
czarownicy a takze zabaw-
ny bieg dam.

Festiwal Sredniowieczny
w Raciborzumaw tym roku
dwie odstony. Pierwsza, 31

oraz Biul

w trybie bezprzetargowym i przetargowym.

h

Ponadto sg wykazy nier

j j na stronie inter j
www.kuznia-raciborska.bip.info.pl zamieszczone s3 wykazy nieruchomosci
lokalowych, budynkowych i gruntowych przeznaczonych do sprzedazy

$ci rolnych, nie rolnych i lokalowych

przeznaczonych do najmu i dzierzawy.

pierwszenstwa wygasa.

Poprzednim wiascicielom zbywanych nieruchomosci albo ich spadkobiercom pozbawionym prawa
wiasnosci przed 5.12.1990 r. przystuguje pierwszenistwo ich nabycia, jezeli ztoza wnioski w terminie
6 tygodni od dnia wywieszenia wykazu. W razie uchybienia wyzej okreslonego terminu prawo

maja i 1 czerwca, na Zam-
ku Piastowskim to turniej
rycerzy, dwa tygodnie p6z-
niej wojowie spotkaja sie
pod Obora, w raciborskim
grodzie. (red)

Gmina na piatke

Miasto Racibérz znala-
zlo sie w gronie najwyzej
ocenianych samorzadow
w prestizowym ogolnopol-
skim badaniu ,,Gmina na
517, realizowanym przez
Szkote Gléwna Handlowa
w Warszawie. Tegoroczna
edycja przyniosta Miastu
wyjatkowe  wyrdznienie
— zaszezytny tytul Zlotej
Gminy na 5!, przyznawa-
ny jednostkom samorzadu
terytorialnego, ktére od
lat utrzymuja najwyzsze
standardy komunikacji z
przedsiebiorcami, inwesto-
rami oraz mieszkancami.
W tym roku Racibérz zdo-
byt najwyzszy wynik w wo-
jewddztwie slaskim i drugi
najwyzszy sposrod gmin w
catej Polsce. (red)

FIRMA ANNY JARZAB

ZAGOSCI W MURACH
DWORCA PKP

19 maja w Urzedzie Miasta Racibdrz podpisa-
no umowe na podnajem lokalu uzytkowego
mieszczacego sie w nowym budynku dworca
kolejowego. To nastepstwo rozstrzygniete-

go konkursu, ktérego celem byto wytonienie
podmiotu prowadzacego dziatalnosc spotecz-
nie i gospodarczo uzyteczng w tym obiekcie.

Sposrdéd dwdch ztozonych
ofert Komisja Konkursowa
wskazata jako zwyciezczy-
nie Anne Jarzab, prowadza-
ca dziatalnos¢ gospodarcza
pod nazwa Anna Jarzab
— Firma Handlowa, ktéra
uzyskata najwyzsza liczbe
punktéw.

— Konkurs, ktory prze-
prowadziliSmy, miatl jasno

okreslony cel — znalezé
podmiot, ktéry uczyni te
przestrzenn  wartosciowa
nie tylko biznesowo, ale
tez spolecznie. Zwycieska
oferta okazata sie najlepiej
dopasowana do charakteru
miejscaipotrzeb mieszkan-
céw — zapewniaja w magi-
stracie.

(red)

Wlodarz wreczyl
kluczyki strazakom

B Oficjalne przekazanie kluczykéw do nowego wozu w OSP
Markowice

Przy wsparciu Miasta
Racibérz jednostka OSP
Racibérz Markowice
wzbogacila sie o nowy
pojazd specjalny SLRR -
volkswagen Crafter.

Kluczyki do wozu strazac-
kiego druhowie z dzielnicy

miasta odebrali z rak pre-
zydenta Jacka Wojciecho-
wicza. W ceremonii wzigt
udzial m.in. radny woje-
wddzki Bronistaw Karasek.
Pojazd zostal poswiecony
przez strazackiego kapela-
na Marcelego Debskiego.
(Red)

Piorem
naczelnego

Mariusz
Weidner

Redaktor
naczelny
Nowin
Raciborskich

Bracia piekni,
dwudziestoletni

Szczegolny  jubileusz
obchodzili w miniony
pigtek bracia kurkowi.
Zjawili sie w Mugeum,
przygotowano tort,
otwarto okolicznosciowq
wystawe. Zdziwita mnie
niewielka frekwencja na
zacnych urodzinach tego
towargystwa — dziatajq
w Raciborzu juz 20 lat.
Sala muzgealna byta pet-
na wolnych miejsc. Na
strzelnice rafafakowskq,
kiedy odbywa sie tam
strzelanie  krolewskie
przybywa mndstwo go-
sci. Tak samo okazata
frekwencyjnie jest intro-
nizacja krola. Tymrazem
nie byto nawet wszystkich
braci. Nie byto tez przed-
stawicieli wielu insty-
tucji, z ktorymi bracia
wspdtpracujq. Prezydent
Raciborza, na ktdérego
specjalnie zaczekano z
rogpoczeciem obchodow,
szybko sie wyttumaczyt,
ge musi wracaé na ob-
chody swieta samorzg-
dowcow, cgyli impreze
urgednikow.  Stuszng
uwage wygtosit w swoim
wystqgpieniu funkcjona-
riusz strazgy granicznej,
Ze na tak waznym ju-
bileuszu on zostanie do
samego finatu. Padaty
stowa o szacunku dla
pasji brackiej, ich zaan-
gagowaniu w gycie mia-
sta, ale kiedy przyszto do
celebracji ich rocznicy, to
przypominata rodzinne
prayjecie. Nastepna taka
okagzja dopiero za 5 lat,
na céwieréwiecze. Wielu
2 obecniych moze na niej
zabrakngé z roznych,
gyciowych ~ powodow.
Wartos¢ tego wydarge-
nia docenimy, gdy go za-
braknie.
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Zatrzymali

Mialby¢ wareszciey.

W,

a'znalezli go'w rowie

i wpad{ w po zg i WJecha{ do rowu

-."4.'r

Na ulicy Gliwickiej w Szy-
mocicach doszlo do zdarze-
nia drogowego. Na miejsce
skierowano stuzby ratunko-
we. Okazalo sie, ze 57-letni
kierujacy pojazdem mar-
ki Ford, wpadt w poslizg
i wjechat do rowu. Mez-
czyzna nie odnidst powaz-
nych obrazen, jednak po
sprawdzeniu w systemach
policyjnych okazato sie, ze
jest on poszukiwany przez

Sad Rejonowy w Tychach
w celu odbycia kary 212
dni pozbawienia wolnosci.
Ponadto mezczyzna posia-
dat cztery aktywne zakazy
prowadzenia pojazdéw me-
chanicznych. Badanie alko-
matem wykazato, ze miatw
swoim organizmie 2 promi-
le alkoholu. Za popemione
przestepstwa  57-latkowi
grozi kara nawet do 5 lat
wiezienia. (red)

Ztodziej klockow Lego

Jastrze;bscy policjanci
podczas patrolu,
zauwazyli mezczyzne
niosacego koszyk
sklepowy po brzegi
wypehiony pudetkami
klockéw. Okazaly sie
kradzione.

Na widok mundurowych
amator klockéw zaczat
uciekad. Policjanci
rozpoznali w uciekinierze

AUTOPROMOCJA

SZUKASZ PRACY
W REGIONIE?

T
POSZUKUJESZ
PRACOWNIKOW?

WEJDZ NA

PRACA.NOWINY.PL

Twéj lokalny serwis
z ogloszeniami o prace

7 praca@mmn

LACZYMY PRACOWNIKOW | PRACODAWCOW W CALYM REGIONIE

zlodzieja oSmiu opakowan
klockéw o wartosci 1300
zlotych, ktére skradziono
w sklepie w Jastrzebiu-
Zdroju. Uciekinier porzucit
skradzione rzeczy, ale nie
umknat funkcjonariuszom.
21-latek byt znany
jastrzebskim policjantom.
Kradziez nie byta jego
pierwszym ztamaniem
prawa.

Ponadto oferujemy satatki rybne,
suréwki, wyroby wiasne takie jak
$ledziki w oleju, tatar ze Swiezego
tososia, tosos marynowany gravlax,
pasta rybna, owoce morza

SMAZALNIA OFERUJE SZEROKI ASORTYMENT
RYB SMAZONYCH | GRILLOWANYCH

Raciborziul¥Zborowa

Raciborz, ul. Ocickai5

pedofila z Nysy

Nyscy policjanci za-

trzymali  29-letniego
mezczyzne podejrzane-
go o nawigzanie kon-
taktu o charakterze
seksualnym z osoba po-
dajaca sie za 12-letnia
dziewczynke.

Do zdarzenia miato
dojs¢ w okresie od konca
kwietnia do potowy maja
za posrednictwem jedne-
go z popularnych komu-
nikatoréw internetowych.

Ze wstepnych ustalen
Sledczych wynika, ze z
zatrzymanym  mezczy-
zna korespondowata do-
rosta osoba, podajaca sie

za 12-letnie dziecko. Po-
mimo Ze juz na poczatku
korespondencji 29-latek
zostat poinformowany o
wieku osoby, kontynuowat
rozmowe, zadajac pytania
ocharakterze seksualnym,
opisujac intymne szczego-
ly oraz przesylajac tresci
pornograficzne.  Osoby,
ktére wywotaly spotkanie
ZMEeZCzyzNna, po ujeciu go,
natychmiast powiadomity
nyskich policjantéw. Mez-
czyzna zostal zatrzymany
i osadzony w policyjnym
areszcie. Zabezpieczono
réwniez sprzet, za pomo-
ca ktérego prowadzit ko-
respondencje. (red)

NIETRZEZWY

ZA KOLKIEM.
WPADL, BO KTOS
ZADZWONIL

Dyzurny raciborskiej ko-
mendy odebrat zgloszenie,
ze kierujacy volkswage-
nem najprawdopodobniej
jest nietrzezwy. Policjanci
udali sie na poszukiwania
pojazdu. Zauwazyli go na
obwodnicy Raciborza i za-
trzymali do kontroli.

Po sprawdzeniu w syste-
mach informatycznych oka-
zalosie, ze 45-letni kierujacy
posiada dwa aktywne zaka-
zy prowadzenia pojazdow
oraz decyzje starosty o cof-
nieciu uprawnien do kiero-
wania pojazdami. Badanie
alkomatem wykazato, ze ma
blisko 3 promile alkoholu w
organizmie. Za swoje nieod-
powiedzialne zachowanie
odpowie przed sadem. Gro-
zimukarado 5 lat wiezienia.

Jak chroni¢ maloletnich

przed przemocq

Na Zamku Piastowskim
odbylo sie specjalistycz-
ne szkolenie pos$wiecone
przeciwdzialaniu przemo-
cy domowej oraz ochronie
matoletnich. Wwydarzeniu
wzieli udzial pracownicy
socjalni, koordynatorzy pie-
czy zastepczej oraz rodziny
zastepcze. Szkolenie po-
prowadzity podkom. Edyta
Mazur z Komendy Powia-
towej Policji w Raciborzu
wspolnie z Aurelia Bindacz
przewodniczaca Zespotu
Interdyscyplinarnego  ds.
Przemocy w Rodzinie. Ini-
cjatorem spotkania byto Po-
wiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie.

5a
tel. 32 41522132

tel332[666/01111

B Edyta Mazur, ktora zaprezentowata najnowsze zmiany
legislacyjne, obowiazujace procedury i dobre praktyk| w
zakresie wspotpracy stuzb w sytuacjach zagrozenia przemoca

Nie strasz dziecka
policja

,Bojak nie bedziesz grzecz-
ny, to zabierze cie policjant!”
— to pozornie niewinne zda-
nie wcigz mozna ustysze¢ na
placach zabaw, na ulicy czy w
domach. Tymczasem buduje
ono mur strachu tam, gdzie
powinno budowa¢ zaufanie.
W kampanii #zaginioneNIE-
zapomniane policja apelu-
je: dziecko nie moze bad sie
zwréci¢ do policjanta o po-
moc — od tego moze zaleze¢
jego zdrowie i zycie.

Przeciw mowie
nienawisci

W Sali Marmurowej Sla-
skiego Urzedu Wojewddz-
kiego odbyla sie konferencja
inaugurujaca kampanie spo-
teczna ,JesteSmy rézni, ale
réwni”, zorganizowana przez
Wydzial Prewencji KWP w
Katowicach. Inicjatywa ma
na celu przeciwdzialanie
mowie nienawisci i budowa-
nie bezpiecznej przestrzeni
dla mtodych ludzi. W spocie
promujacym akcje wystapit
zespot Feel.

Pijany kierowca
schowat sie w krzakach

W miejscowosci Nedza na
ulicy Jesionowej kierujacy po-
jazdem marki Peugeot stracit
panowanie nad pojazdem i
wijechat do rowu. Nastepnie
zbiegtz miejsca zdarzenia. Za
uciekinierem ruszyt swiadek
zdarzenia, ktéry powiadomit
stuzby. Policjanci zauwazyli
mezczyzne, ktdry schowat sie
w krzakach. Na widok mun-
durowych préobowat dalej
uciekad, jednak szybko zostat
zatrzymany. Badanie alkoma-
temwykazalo, ze mial w orga-
nizmie 3 promile alkoholu. Za
swdj postepek odpowie przed
sgdem.

5 PIENTKA
€ KREMATORIUM | KOMPLEKS POGRZEBEOWY =

Krematorium « Dom Pogrzebowy « Biuro Obstugi Klienta
Raciborz, ul. Gtubczycka 50 (naprzeciw cmentarza)
Kontakt catodobowy:32 419 83 49 oraz 692 377 976

Jedyny w petni niezalezny
Zaktad Pogrzebowy

Raciborzu
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Byty prezydent uwaza
dziatania swego na-
stepcy za nieudolne,
twierdzi, ze zostawit
mu kure znoszaca
ztote jaja, ale nowa
ekipa w magistracie
potyka sie o wta-

sne nogi. — Zdrozeja
Smieci, wkrotce woda.
Ostatni rok rzgdow to
czas zmarnowanych
szans — krytykowat
Polowy w wywiadzie
dla Radia Vanes-

sa. Prezydent Jacek
Wojciechowicz w
samorzadowej au-
dycji zapowiedziat,
ze za 2 - 3 miesiace
raciborzanie zobacza
efekty jego rzadéw w
miescie.

Zabrano dzieciom
misia, a kierowcom
parking

Dariusz Polowy uwaza, ze
skoniczyt sie etap méwienia
przez Jacka Wojciechowi-
cza: to nie ja to poprzednicy.

— Prezydent musi wziac
odpowiedzialnosé, za to co
sie stalo, a ja oceniam, ze
tylko zmarnowat dane mu
szanse. Lekka reka oddat
15 mln zt rzadowej dotacji
na parking pietrowy przy
ul. Kowalskiej (na zapleczu
RCK), nie zbudowal wiel-
kiego placu zabaw dla du-

Prognoza Polowego: w Raciborzu

zaczyna si¢ tupienie mieszkancow

zego osiedla, na olbrzymim
terenie, przy kosciele Matki
Bozej. Tam dzieci wybraty
tego wielkiego misia w po-
staci zjezdzalni. Tych przy-
ktadéw  zmarnowanych
szans mozna by mnozy¢,
tego co sie nie wydarzyto —
wyliczat D. Polowy.

— Pierwszy rok rzadow
Jacka Wojciechowicza to
rok zmarnowanych szans.
Teraz czekaja nas podwyzki
za $mieci, za wode. Bedzie
tupienie mieszkancéw na
kazdym kroku — podkreslit
Dariusz Polowy w Radiu
Vanessa.

Raciborskie
Smieciarki wywoza
taniej

Byly wlodarz, obecnie
radny klubu Silny Racibérz
odnidst sie do propozycji
podwyzki optaty $miecio-
wej 0 30%, ktora planowa-
na jest na majowej sesji rady
miasta.

—Nie wiadomo jak je usta-
wiono, dla mieszkancéw
30% i dla przedsiebiorcow
70%. To juz prawie dwa
razy tyle zaptaca. Ja twier-
dze, ze mamy nadwyzke w
systemie, ona co roku byta.

Mieszko oplaci
podatki w Raciborzu

Wojciechowicz wymienil jako sukces sprzedaz terenéw
inwestycyjnych przy Mikotowskiej. — Stawiamy na go-
spodarke, bo nie mozna zy¢ z jakichs darowanych do-
chodéw. Zatrzymalismy w Raciborzu firme Mieszko,
ona tu bedzie miata siedzibe, bo taki byt nasz warunek,
by sie zgodzi¢ na nowa jej fabryke, zeby podatki zostaty
w Raciborzu. Wkrotce bedg znane szczegoty reaktywa-
cji Rafako. Budujemy site Raciborza. W sprawie kon-
tynuacji drogi Raciborz — Pszczyna trwaja konsultacje
PKP. Pokazemy za chwile plan dla placu Dtugosza. Sa
inne rzeczy, ale ja nie lubie sie chwali¢ czyms co nie jest
pewne — zaznaczyt Jacek Wojciechowicz.

W magistracie chca stworzyc¢ nastepna strefe gospodar-
czana 30 haw okolicy Rafako, przy planowanej obwod-
nicy Sudot-Piaskowa. — Walczymy o batalion WOT, a sg
to kolejne pienigdze dla miasta. W naszych staraniach
argumentem jest m.in. bezpieczenstwo Zbiornika Raci-
bérz—wyjawit na antenie radia Vanessa prezydent Jacek

Wojciechowicz.

Jak slysze, ze trzeba bylo
podwyzki robi¢ wczesniej,
to odpowiadam, ze nie
mozna bylo tak postapic¢, bo
system ma sie bilansowac, a
mieszkaniec nie ma ptacic
wiecej, niz system kosztuje
—tlumaczyt D. Polowy.

Mowimy ,,nie”
chinskim misiom w
Raciborzu” - Jacek
Wojciechowicz

Przypomnial, Ze jego sta-
raniem Przedsiebiorstwo
Komunalne zaczelo wy-
wozi¢ w miescie smieci, co
dato oszczednosci na po-
ziomie 1,5 mln zi. — Latwo
przeliczy¢. To wystarczy na
wzrost kosztéw, bez podno-
szenia oplaty $mieciowe;j.
Instalacja Empolu kosztuje
nas inflacje plus p6t punktu
procentowego — kontynu-
owat Polowy:.

Skomentowat zarzut
Jacka Wojciechowicza, ze
obecna podwyzka jest niz-
sza od tej, jakiej w 2019
roku dokonat sam Polowy
— podniést wtedy optate
o0 55%. To byly pierwsze
miesigce pracy Polowego w
magistracie, zastal przetarg
na wywoz $mieci. Wygrat
Empol, trzeba byto pokry¢
zwiekszone koszty.

— Juz po roku byt kolej-
ny przetarg. ByliSmy le-
piej przygotowani. Nasze
PK wystartowalo z lepsza
cena niz Empol, wygralo i
to zdecydowalo o nizszych
kosztach i pdzniejszej nad-
wyzce w systemie. Teraz tez
PK wygrato przetarg. Kosz-
ty wzrosty 0 9%, anie 0 30%
czy 70%. Jakie inne koszty
wzrosty? Co sie wydarzyto?
Prezydent Wojciechowicz
opowiada bajki. To jest wta-
$nie przyktad jego nieudol-
nosci. Nastepcy dostali kure
znoszaca ztote jaja, alewich

wykonaniu to nie dziala,
potykaja sie o wlasne nogi
— stwierdzit byly prezydent
Raciborza.

Czy radni prezydenta
zagtosuja w ciemno?

Polowy sadzi, ze Jacek
Wojciechowicz  ,jeszcze
co$ ukrywa w tej sprawie,
cos$ zatait przed mieszkan-
cami”. — Ja jestem ciekaw
argumentacji prezydenta,
ale jego radni (z klubow
Mirostawa Lenka oraz Ala-
na Wolnego) zaglosuja w
ciemno, w mysl zasady jak
kazali tak robig — podsumo-
wat Dariusz Polowy.

Dzienn po wywiadzie Po-
lowego, w Radiu Vanessa
wystgpit w cyklicznej au-
dycji ,,Monitor samorza-
dowy” prezydent Jacek
Wojciechowicz. — Pokaze-
my efekty nowych rzadéw.
UratowaliSmy budzet, w
ktérym dziura po rzadach

W Dariusz Polowy, ktéry zarzadzat Raciborzem w latach 2018 - 2024 krytykuje swego nastepce
Jacka Wojciechowicza po pierwszym roku jego wtadzy w miescie

pana Polowego byta na 50
mln zt. Musieli$my wpierw
spia¢ budzet, zeby nie bylo
u nas przypadku z Zabrza,
ktére stanelo na granicy
bankructwa — przypomniat
Jacek Wojciechowicz.

Prezydent obiecuje
efektyza2 -3
miesiace

Wskazat realizacje inwe-
stycji  zapoczatkowanych
przez Dariusza Polowego
— budowe lodowiska na
Zamkowej (opozycja Polo-
wego nie zgadzata sie na ta
budowe, ale odpuscita po
przejeciu wtadzy przez Woj-
ciechowicza; Miastu grozi-
ly dotkliwe kary finansowe)
oraz rozbudowe aquaparku
w OSiR. —Za 2 - 3 miesigce
mieszkancy zobacza efekty
moich rzadéw — obiecat Ja-
cek Wojciechowicz.

Dodal, ze zwycieskie dla
niego wybory prezydenc-

kie pokazaty, czy to, co zro-
bil w miescie Polowy, byto
zrobione dobrze.

— Park przy kosciele Mat-
ki Bozej byt niezbyt szczesli-
wym pomystem. Méwimy
,nie” chinskim misiom —
oznajmil na antenie Vane-
ssy J. Wojciechowicz.

— Na parking wielopo-
ziomowy nie mieliSmy w
budzecie 8 mln zt wktadu
wlasnego. Nie mieli$my ich
wskutek polityki Dariusza
Polowego, ktéry wszyst-
ko, co najgorsze podjat w
pierwszym roku rzadéw,
a pozniej niczego nie pod-
wyzszal, uprawiajgc poli-
tyke rozdawnictwa. Robit
wszystko, zeby miasto sie
kompletnie wylozyto. Sta-
wial na propagande, by
wygra¢ wybory na kolejna
kadencje. Na szczescie nie
miat do tego okazji — po-
wiedzial prezydent miasta.

(ma.w)
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Nawet 43 zl oplaty smieciowej moglo

obowiazywac¢ w Raciborzu

Projekt uchwaty o podwyzce optat za gospodarowanie
odpadami wraca po miesigcu na sesje. Prezydent Jacek
Wojciechowicz, ktory proponuje podwyzke na 27 zt i
tlumaczy, ze koszty wywozu i zagospodarowania $mieci

w Raciborzu rosna.

Nadwyzki
wykorzystano do
zbilansowania

Radnym z komisji go-
spodarki zaprezentowano
wydatki i dochody syste-
mu gospodarki odpadami
w latach 2019-2023. Z bi-
lansu wynika, ze rok 2019
zakonczyt sie deficytem w
wysokosci 376 684 zi, co
poskutkowato podwyzka
oplat. Kolejne lata przy-
niosty nadwyzki finansowe
(147 798 zt w 2020 r., 619
000 ztw 2021 r., a takze 100
000 zktw 2022 1.1544 000 zt
w2023 r.), ktére byty wyko-
rzystywane do bilansowa-

nia systemu w kolejnych
okresach.

Zwrdcono uwage na wy-
datki niezwigzane bezpo-
Srednio z optatami, takie jak
budowa Punktu Selektyw-
nej Zbiérki Odpadéw Ko-
munalnych (PSZOK), ktore
choé¢ dotycza gospodarki
odpadami, nie sg finanso-
wane z oplat mieszkancow.

Poréwnujac lata 2019-
2020, zanotowano Wzrost
wydatkéw o blisko 108%,
co bez korzystania z nad-
wyzek w systemie skutko-
waloby stawka na poziomie
43 zt. Kolejny okres, 2020-
2025, to wzrost o 65%, co

oznaczatoby optate w wy-
sokosci 34,72 zt. Wzrost ten
jest spowodowany przede
wszystkim rosnacymi ce-
nami ustug, paliw, energii
oraz ptacy minimalnej. Jak
podkreslano, te czynniki
wplywaja na wyzsze koszty
firm obstugujacych system,
w tym miejskie PK.

Sytuacja
kompostowni sktania
do pytan

Istotnym elementem dys-
kusji byta kwestia rekom-
pensaty dla kompostowni.
Niedobér rekompensaty z
roku 2024, wynoszacy 1

970 000 zt, obciaza budzet
roku 2025. Rozliczenie
wynika z ustalonego pla-
nu rzeczowo-finansowego,
ale budzi pytania o transpa-
rentnos¢iwplyw na obecne
podwyzki.

Projekt uchwaly zakta-
da, ze od 1 lipca stawka dla
mieszkancow wzrosnie z 21
zt do 27 zt miesiecznie za
osobe. W przypadku braku
selektywnej zbiorki odpa-
déw, opfata bedzie dwu-

krotnie wyzsza.
Dla przedsiebiorcéw i
nieruchomo$ci  miesza-

nych réowniez przewidzia-
no zmiany. Szacuje sie, ze
stawka za metr kwadrato-
wy dla nieruchomosci mie-
szanych wzro$nie z 0,80 zt
do 1,30 zt, co oznacza pod-
wyzke o 25 groszy w ska-
li rocznej, ale z uwagi na
wprowadzenie w drugim
polroczu, faktycznie o 50
groszy na ten okres.

B Wyliczenia
dla radnych

na temat
gospodarki
odpadami
sporzadzili
urzednicy z
referatu, ktorym
kieruje Mariola
Wierzbicka

W regionie Raciboérz
jest najtanszy

W dyskusji podniesiono
kwestie poréwnania sta-
wek z innymi gminami.
Cho¢ Racibérz utrzymuje
jedne z najnizszych stawek
w regionie wobec optat po
35 - 40 z, to jak podkre-
$lano, takie poréwnania sa
niemiarodajne ze wzgledu
nardznice w systemach go-
spodarowania odpadami i
posiadanie przez Racibérz
wlasnego sktadowiska i
kompostowni.

Decyzja o wysokosci optat
lezy w gestii radnych. Pre-
zydent Wojciechowicz pod-
kresla, ze podwyzka jest
konieczna, aby zbilanso-
wac system i zapewnic sta-
bilnos¢ ustug komunalnych
do roku 2028. Wskazano,
ze w najblizszym czasie
bedzie analizowana moz-
liwos¢ obnizenia stawek
dla przedsiebiorcéw w ko-
lejnym roku, w zaleznosci
od zamkniecia roku 2025 i
planu na rok 2026.
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Przed miesigcem
naukowcy z uniwer-
sytetu przyrodni-
czego dowiedli, ze
odory w dzielnicy
Raciborza powoduje
instalacja Empolu. 22
maja prezes centrum
recyklingu Wtadystaw
Konopka oswiad-
czyt w urzedzie, ze z
miejskiego sktadowi-
ska odpadow takze
Smierdziato. Chciano
tam kupi¢ kurtyny
antyodorowe za 842
tys. zt.

Odpady nie byty
prawidtowo
zabezpieczane

W porzadku obrad Komi-
sji Gospodarki Miejskiej,
Ochrony ~Srodowiska i
Bezpieczenistwa Publicz-
nego znalazla sie informa-
cja Prezesa Raciborskiego
Centrum Recyklingu R3 w
zakresie eksploatacji skta-
dowiska odpaddw.

Wriadystaw Konopka
przekazal, ze sktadowisko
nie jest logistycznie przy-
gotowane do przyjmowa-
nia duzych ilosci odpadow
zwozonych z réznych czesci
kraju. — Od stycznia 2022
roku do czerwca 2024 roku
dostarczano je duzymi po-
jazdami samozatadowczy-
mi  nieprzystosowanymi
do poruszania sie po nie-
utwardzonej powierzchni
kwatery sktadowiska -
przedstawit w prezentacji.

Dostarczane odpady
rozprowadzane byly po
catej powierzchni kwate-
ry skltadowiska, a nie jak

przewiduje technologia,
szczegOlowo opisana w
instrukcji ~ prowadzenia

sktadowiska, wytgcznie na
powierzchni dziatki robo-
czej o powierzchni nie prze-
kraczajacej 400 m kw.

— Odpady nie byty prawi-
dlowo zabezpieczane przed
oddzialywaniem czynni-
koéw atmosferycznych —mo-
wit radnym prezes RCR.

Emisja odoréw z
dwéch hektaréw
Oswiadczyt takze, ze tak
prowadzona eksploatacja
wigzala sie z emisja do po-
wietrza nieprzyjemnych
zapachow z calej eksploato-

ZtOWONNE GAZY NA DEBICZU
Radni dowiedzieli sie, ze smrod
dobywat sie nie tylko zEmpolu

wanej czesci kwatery skta-
dowiska tj. z powierzchni
ponad 2 hektardéw.

Konopka podat uchybie-
nia eksploatacyjne: pro-
wadzenie sktadowiska
niezgodnie z technologia,
niestosowanie odpowied-
nich warstw izolacyjnych,
na to zwracali uwage in-
spektorzy WIOS w Katowi-
cach; w protokole z 2023
roku z kontroli od lipca do
listopada,

Ogledziny kontrolne
wykazaly, ze czasza skla-
dowiska nie jest w pelni
pokrywana warstwa inert-
ng. Stosuje sie ja w celu za-
bezpieczenia skltadowiska,
m.in. przed emisja odoréw.
Odpady deponowane na
sktadowisku, pochodza-
ce z przetwarzania odpa-
déw komunalnych badz z
oczyszczalni $ciekéw moga
powodowaé  ucigzliwosci
odorowe. Jest to niezgod-
ne zinstrukcja prowadzenia
sktadowiska odpaddw.

Niebezpieczne odpady
wystawione na dziatanie
czynnikéw  atmosferycz-
nych byty zrodtem nieprzy-
jemnych zapachéw.

Przedstawitem
fakty, oparte na
dokumentagcji
spotki” -
Wtadystaw
Konopka

Bezposrednia przyczyng
wystepowania nieprzyjem-
nych zapachéw w sasiedz-
twie kwatery skladowiska
byto niedostateczne zabez-
pieczenie deponowanych
tam odpad6w tzw. warstwa
inertna (izolacyjna).

Zamoéwiono juz
kurtyny antyodorowe

Znajdujace sie w rejonie
eksploatowanej czesci skta-
dowiska studnie (10 sztuk)
nie zostaly wtaczone do sys-
temu odgazowania, co byto
dodatkowych Zrédtem emi-
sji ztowonnych gazéw do
powietrza.

Potwierdzono to w kon-
troli w 2024 roku (styczen
-luty) przez pracownikow
SUM w Katowicach.

Poprzedni zarzad spot-
ki w celu minimalizacji
skutkéw zlej eksploatacji
sktadowiska planowat za-
instalowa¢ na terenie
kwatery tzw. Kurtyny an-
tyodorowe. Koszt zakupu i
montazu wyceniono na 842
550zt

Pigé lat krécej

Przeprowadzona analiza
wykazala, ze sprowadza-
nie do unieszkodliwiania
duzejilo$ci odpadéw zrdz-
nych czesci kraju wigzato
sie z naruszeniami norm
technologicznych i eks-
ploatacyjnych, czego bez-
posrednim skutkiem byto
zwiekszenie uciazliwosci
zapachowej w sgsiedztwie
kwatery sktadowiska.

Utrzymanie tempa wypel-
nienia sktadowiska na po-
ziomie z okresu 2022/2024
wigzatoby sie z szybszym o
ponad 5 lat wykorzysta-
niem jego pojemnosci.

Kompaktor —z 2001 roku
po odbudowie w 2023 roku
za 2000 764,84 z}; cena no-
wego 2450 529 zt.

Ograniczono
ztowonne substancje
Dziatania  naprawcze:
pozyskano z rynku dodat-
kowe ilosci odpadéw obo-
jetnych  przeznaczonych
do proceséw technologicz-
nych; dzieki temu realizo-
wana jest budowa warstw
izolacyjnych. Ograniczono
do minimum mozliwos¢
rozprzestrzeniania sie sub-

B Wiadystaw Konopka przedstawit radnym Raciborza zrédta dowodzace, ze z miejskiego
sktadowiska odpadéw takze $mierdziato, a odory byty odczuwalne w okolicy

stancji ztowonnych poza te-
ren sktadowiska.

Kontrowersje budzi fakt,
ze w umowach zawiera-
nych od 2023 do 2024 roku
z kontrahentami innymi
niz Empol stosowano ceny
nizsze anizeli te w umowie
PPP. Uszczuplito to przy-
chody spofki.

Radnemu zabrakto
konfrontacji
prezesow

Piotr Klima zapytat po wy-
stapieniu prezesa, czy na
posiedzenie zaproszono po-
przedniego szefa RCR R3.
Zeby ten mdégt sie odniesé
do uwag przedstawionych
przez W. Konopke.

Nowy prezes zaznaczyt,
ze przedstawit fakty oparte
na dokumentach zrédlo-
wych spétki. Adam Witecki

méwit o odpadach, ktére
trafity na raciborskie skta-
dowisko w latach 2022-
2204. Wedle jego wiedzy
byto to 120 000 ton, 40 000
ton rocznie, w tym 70 000
ton spoza tych przywozo-

nych przez Empol. Dodat,
ze docieraly na Debica z ca-
tej Polski. — Bylo to prawie
60% wszystkich odpadéw
ktére do nas trafily — prze-
kazat radny Witecki.

(ma.w)

Radnego Adama Witeckiego zainteresowat
zakup kurtyny antyodorowej za 840 000 zt.
— Dlaczego prezes ciepia raczka zamierzat je
wydaé? - rzucit Adam Witecki. Chciat wie-
dzie¢, w czym ta kurtyna miata wspomaéc li-
kwidacje smrodéw? Konopka miat trudnosé
z udzieleniem odpowiedzi. - Odoroczynnosé¢
wystepowata tylko przy wytadunku i tylko w
trakcie pierwszej zmiany - mowit szef skta-
dowiska. Dokonat inwestycji w innej urzadze-
nia, w kwocie kilkudziesieciu tysiecy ztotych.
Jego zdaniem problem w ten sposéb rozwia-
zano. Kurtyn nie kupiono, umowe z dostaw-
ca rozwiazano. Witecki jeszcze zaznaczyt, ze
wielomilionowe inwestycje w RCR R3 wpty-
waja na poziom optaty Smieciowej.
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Straz Miejska walczyla ze smogiem i powodzia.
Czy da sobie rade z pijackimi stolami w Ocicach?

Straznicy z Raciborza
podsumowali rok shuz-
by. W 2024 roku ta for-
macja skupiala sie na
przestrzeganiu uchwaly
antysmogowej, a takze in-
terweniowala podczas za-
grozenia powodziowego
i walczyla z problemem
nielegalnego spalania od-
padow.

Mandaty i pouczenia

W trosce o czyste powie-
trze, straz miejska przepro-
wadzita w ciggu roku 440
kontroli  przydomowych
oraz w ogrodach dzial-
kowych. Ich celem byto
sprawdzenie przestrzegania
ustawy o ochronie Srodo-
wiska, ustawy o odpadach
oraz regionalnej uchwaty
antysmogowej. Takie byly
konsekwencje dla nieprze-
strzegajacych przepiséw: 6
mandatéw karnych za spa-
lanie odpadéw w piecach;
23 mandaty karne za spala-
nie odpadéw na powierzch-
ni ziemi oraz 11 pouczen;
2 mandaty karne za nie-
przestrzeganie wymogow
uchwaly antysmogowej i
43 pouczenia.

Ponadto, w ramach cy-
Klicznej akgcji ,,Dzikie Wy-
sypiska” ujawniono szesciu
sprawcow, ktorzy nielegal-
nie pozbywali sie odpadéw.
Zostali oni ukarani na tacz-
na kwote 3000 zt.

440

kontroli kottowni
przeprowadzono w
2024 roku

We wrzesniu 2024 roku, w
zwigzku z ogloszeniem pogo-
towia przeciwpowodziowe-
go, straznicy monitorowali
poziom wod w zbiornikach
retencyjnych. Zgtaszano do
wodociagdw koniecznos¢ za-
mykania wjazdéw pod wia-
duktami z powodu rozlewisk,
prowadzono kontrole wa-
téw przeciwpowodziowych i
ograniczano dostep do nich.

-

B Straznicy dysponuja od roku nowym radiowozem -
selektrykiem”

+»ZYCIE TOWARZYSKIE” KWITNIE

W Ocicach powstaly dwa nowe, duze markety. Przy
sklepach pojawily sie osoby proszace klientéw o zto-
téwke lub wiecej. Niektérzy mowig, ze to na jedzenie,
inne wprost, ze na alkohol. — Przenioslo sie tam zycie
towarzyskie. Wezesniej koncentrowato sie wokét PSS
-u, teraz tych ludzi jest wiecej — relacjonowat ostatnio
szefowi strazy miejskiej nestor raciborskiej rady miasta
Henryk Mainusz. — Jak wracam do domu, to widze to,
ze zycie towarzyskie pewnej grupy ludzi przeniosto sie
wiasnie w rejon nowych marketéw w Ocicach. Towidaé
po wszystkich porzuconych puszkach po piwie, czy bu-
telkach po alkoholu. Spozywa sie go tam nadmiernie
— powiedziat komendantowi Mainusz.

Dodat, ze zakupy alkoholu finansuja klienci marketéw,
do ktérych na parkingach podchodza zazwyczaj mez-
czyzni i prosza ich o pienigdze. — To tzw. prosba. Nieje-
den mnie juz tam zaczepit. Oni tam takie stoty biesiadne
z bloczkéw betonowych ustawiaja i zycie towarzyskie
sie kreci—opowiedziatw urzedzie radny z klubu Razem
dla Raciborza.

Mainusz nadmienit, ze gdy pijacym nie uda sie zebrac
pieniedzy pod marketem, to ruszaja w gtab dzielnicy
i odwiedzaja poszczegdlne domostwa. — Chodza takie
grupy po chatupach, proszg o wsparcie. Zona mi po-
wiedziala, Ze to ci sami, co przesiaduja pod Dino. Pan
z pania, co tam urzeduja — méwit obecny szef komisji
rewizyjnej.

— Pretekst maja prosty, ze chca na chleb, na bulke, ale
jakludzie prébuja im podarowac produkty spozywcze,
to oni nie sa zadowoleni, wola gotéwke — podkreslit pan
Henryk.

Mainusz stwierdzit, ze takich oséb jest w Ocicach juz
,,dos$¢ sporo”. — Zdazyli juz napsu¢ krwi mieszkanicom.
To sie zrobito dos¢ wredne. Zaczepiaja nawet dzieci —
dodat.

Wedtug Mainusza, zebrzacy o pieniadze wyniesli sie
spod marketéw w centrum, bo na dzielnice straz miejska
czy policja rzadziej zaglada.

Komendant strazy miejskiej Wiestaw Buczymnski zazna-
czyt, ze natarczywe zebranie jest czynem niedozwolo-
nym. Radzi wzywa¢ stuzby, kiedy dochodzi do takich
zachowan. Straz interweniuje. Przyznal, ze takich
zgloszen jest niewiele, ale sie zdarzaja. — Te miejsca, w
ktérych dochodzi do takich zachowan sa nam znane.
Bedziemy je mieli nadal na uwadze — obiecat komen-
dant Buczynski.

17 nietrzezwych w
izbie wytrzezwien

Straznicy przyjeli 245
interwencji ~ dotyczacych
zaklécania porzadku pu-
blicznego, gléwnie w zwigz-
ku z osobami pod wptywem
alkoholu lezacymi w miej-
scach  publicznych. W
rezultacie natozono 10
mandatéw karnych, zasto-
sowano 8 pouczen i skie-
rowano 11 wnioskéw o
ukaranie do sadu. Do izby
wytrzezwien lub miejsca
zamieszkania przewieziono
17 nietrzezwych oséb.

Ujawniono réwniez czte-
ry obiekty, ktérych stan
techniczny zagrazat zyciu
i zdrowiu, m.in. przy ul.
Hetmanskiej, Kosciuszki,
Gléwnej w Rudyszwatdzie
iw Kobylinie. Tereny te do-
raznie zabezpieczono.

Prowadzono réwniez 31
postepowan dotyczacych
pojazdéw porzuconych na
drogach. W 27 przypad-
kach wtlasciciele usuneli
swoje pojazdy, a w 4 przy-
padkach konieczne bylo
usuniecie aut przez stuzby
miejskie.

Skontrolowano 73 place
zabaw, a w 5 przypadkach
ujawniono nieprawidtowo-
Sci (np. uszkodzone kosze
na $mieci, wystajace druty,
ztamane deski), ktére zosta-
ly zgloszone do zarzadcow
terenu.

Zadowolenie
proporcjonalne do
wynagrodzenia

W akgji ,,Bezdomni” sku-
piono sie na pomocy osobom
bezdomnym, szczegdlnie w
okresie zimowym, przewo-
73c 8 oséb w stanie nietrzez-
wosci do izby wytrzezwien.
Wspolnie z pracownikami
Osrodka Pomocy Spotecznej
kontrolowano miejsca prze-
bywania 0s6b bezdomnych,
oferujac im wsparcie.

Policjanci 78 razy ko-
rzystali z miejskiego mo-
nitoringu wizyjnego,
zabezpieczajac 63 nagra-
nia na potrzeby dochodzen.
Wspolpraca z Panstwowa
Strazg Pozarna dotyczyla
gléwnie usuwania miej-

scowych zagrozen, a z Po-
gotowiem Ratunkowym
wzywania pomocy medycz-
nej do oséb potrzebujacych
(12 interwencji).
Komendant Strazy Miej-
skiej zaznaczyl, Zze nabor
na nowe stanowiska zostat
zakoniczony. Przyjeto dwie
osoby, ktére rozpoczng pra-

OGLOSZENIE

ce po odbyciu szkolen. Na
pytanie o zadowolenie z
wynagrodzen, komendant
odpowiedzial, ze ,zawsze
bedziemy zadowoleni, jeze-
li pan prezydent bedzie nas
wynagradzal”, wskazujac
jednoczesnie narole radnych
w przyznawaniu srodkow na
podwyzki.

(Oprac. m)

BurmistTRZ MlIASTA

KuznNiA RACIBORSKA
z dnia 27 maja 2025 r.

NA PODSTAWIE ART. 43 USTAWY Z DNIA
3 PAZDZIERNIKA 2008 r. 0 UDOSTEPNIANIU INFORMACJI

0 SRODOWISKU | JEGO OCHRONIE, UDZIALE SPOLECZENSTWA W
OCHRONIE SRODOWISKA ORAZ 0 OCENACH ODDZIALYWANIA NA
SRODOWISKO (tj.Dz.U.2024.1112, ze zm.),

BURMISTRZ MIASTA KUZNIA RACIBORSKA, podaje do pu-

blicznej wiadomosci nastepujace informacje:

1. Rada Miejska w Kuzni Raciborskiej, na sesji w dniu 28 kwiet-
nia 2025 r., uchwalita miejscowy plan zagospodarowania prze-
strzennego obejmujacy obszar pofozony w sotectwach Ruda i
Turze — uchwata Nr XV/103/2025 Rady Miejskiej w Kuzni Ra-
ciborskiej z dnia 28 kwietnia 2025 r. (opublikowana w Dz.Urz.
Woj. Slask.2025.3018, z dnia 5 maja 2025 .);

2. do uchwalonego dokumentu, o ktérym mowa w pkt 1 niniej-
szego ogloszenia — miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego obejmujacego obszar potozony w sofectwach
Ruda i Turze, zostaty zataczone przez Burmistrza Miasta Kuznia
Raciborska:

* pisemne uzasadnienie, zawierajagce informacje o udziale
spoteczenstwa w postepowaniu oraz o tym, w jaki sposéb
zostaty wzigte pod uwage i w jakim zakresie zostaty uwzgled-
nione uwagi i wnioski zgtoszone, w zwiazku z udziatem spo-
teczenstwa (sporzadzone zgodnie z art. 42 pkt 2 ustawy z
dnia 3 pazdziernika 2008 r., o udostepnianiu informaciji o $ro-
dowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko —
t.j. Dz.U.2024.1112, ze zm.),

* pisemne podsumowanie, zawierajgce uzasadnienie wybo-
ru przyjetego dokumentu w odniesieniu do rozpatrywanych
rozwigzan alternatywnych, a takze informacje, w jaki spo-
sob zostaly wzigte pod uwage i w jakim zakresie zostaly
uwzglednione ustalenia zawarte w prognozie oddziatywania
na $rodowisko, opinie wtasciwych organéw, zgtoszone uwa-
gi i wnioski oraz propozycje dotyczace metod i czestotliwo-
§ci przeprowadzania monitoringu skutkdw realizacji posta-
nowien dokumentu (sporzadzone zgodnie z art. 55 ust. 3, w
zwigzku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o
udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udzia-
le spofeczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko — t.j. Dz.U.2024.1112, ze zm.).

Z tre$cig uchwalonego, przez Rade Miejska w Kuzni Raciborskiej,

dokumentu — miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-

nego obejmujgcego obszar potozony w sotectwach Ruda i Turze,

o ktérym mowa w punkcie 1 niniejszego ogtoszenia oraz z tre-

§cig uzasadnienia i podsumowania, o ktérych mowa w punkcie

2 niniejszego ogtoszenia, mozna zapoznac sie w siedzibie Urzedu

Miejskiego w Kuzni Raciborskiej, ul. Stowackiego 4, 47-420 Kuz-

nia Raciborska, pokéj nr 21 od poniedziatku do pigtku, w godzi-

nach pracy urzedu oraz na stronie internetowej Urzedu Miejskiego

w Kuzni Raciborskiej pod adresem: https://kuzniaraciborska.pl/ w

zakfadce aktualno$ci, oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicz-

nej Urzedu Miejskiego w Kuzni Raciborskiej pod adresem: https://
kuznia-raciborska.finn.pl/bipkod/30962766.
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Po nieudanych probach, w tym tej z 2023 roku, kiedy byt remis w gtosowaniu, Rada Miasta Raciborz
ponownie rozwaza przyjecie uchwaty o utworzeniu Parku Kulturowego Stare Miasto w Raciborzu.
Prace nad projektem rozpoczety si¢e formalnie juz w 2019 roku, a jego obecne odrodzenie ma kluczowe
znaczenie dla pozyskania unijnych srodkow na rewitalizacje historycznego centrum miasta.

Powrot do idei Parku Kulturowego:
milionowe dotacje i estetyka starowki

Park Kulturowy -
co to oznacza dla
Raciborza?

Park Kulturowy to jedna
z czterech form ochrony
zabytkéw w Polsce, obej-
mujaca obszary, na ktd-
rych znajduja sie zaréwno
wpisane do rejestru zabyt-
ki, jak i te ujete w gminnej
ewidencji. Jego gléwnym
celem jest ochrona warto-
Sci krajobrazowych i kultu-
rowych terenu, co oznacza
nie tylko troske o pojedyn-
cze budynki, ale takze o ich
otoczenie, klimat i walory
estetyczne.

Wprowadzamy zasady i
ograniczenia, ktére dotycza
reklamowania, sytuowania
obiektéw matej architektu-
ry, natomiast dazymy do
zachowania tego ukiadu
historycznego, ale na mocy
wielu instytucji,” wyjasnia-
ta radnym Maria Olejarnik
Miejska Konserwator Za-
bytkdw.

Uchwata koncentru-
je sie na $cistym katalo-
gu zakazow i ograniczen,
ktére ustawa dopuszcza:
prowadzenie  dziatalno-
$ci handlowej, ustugowej i
gospodarczej, sytuowanie
matej architektury, robo-
ty budowlane, dziatalnosc¢
reklamowa oraz sktadowa-
nieimagazynowanie odpa-
déw.

W poréwnaniu do po-
przedniego projektuz 2023
roku, obecna wersja jest
bardziej precyzyjna i wy-
kresla aspekty wykraczaja-
ce poza ten katalog.

Ochrona  dziedzictwa
kulturowego na obszarze
Parku Kulturowego bedzie
realizowana réwniez po-
przez obowigzkowe spo-
rzadzanie  miejscowych
planéw zagospodarowania
przestrzennego oraz planu
ochrony parku kulturowe-

go. Zapisano, ze dazy sie do
zachowania historycznego
uktadu urbanistycznego, a
takze do jego uzupemia-
nia i wzbogacania o nowe
struktury, ktére harmonij-
nie wpisza sie w otoczenie.

Dlaczego uchwata
wraca teraz? Miliony
na rewitalizacje

Nagly powrét do tema-
tu Parku Kulturowego jest
Scisle zwigzany z ogloszo-
nym 31 marca naborem na
projekty rewitalizacyjne.
Prezydent miasta podjat
decyzje o pilnym zlozeniu
wniosku o $rodki na rewita-
lizacje raciborskiego Rynku
i innych obszaréw Starego
Miasta.

Aby wniosek zostat pozy-
tywnie oceniony i aby byta
to faktycznie rewitalizacja,
konieczne jest wykazanie,
ze prowadzono konsulta-
cje spoteczne i ze istnieje
rzeczywista potrzeba spo-
teczna takich dziatan. Park
Kulturowy wpisuje sie w
strategie rozwoju miasta,
program wspierania przed-
siebiorczosci oraz gmin-
ny program rewitalizacji.
Poprzednie  konsultacje
wykazaly, ze mieszkancy
oczekujg od miasta popra-
wy estetyki przestrzeni.

Utworzenie Parku Kul-
turowego jest rowniez
wymogiem zwigzanym z
zasadami Nowego Euro-
pejskiego Bauhausu, ktore
sa obowiazkowe dla uzy-
skania srodkéw. Ten ,,pod-
recznik” jasno traktuje
dziedzictwo kulturowe jako

Uchwata ma

, charakter
prorewitalizacyjny
i estetyczny, a nie
represyjny” - Maria
Olejarnik

dobro wspdlne, a uchwalo-
ny Park Kulturowy ma by¢
dowodem na wole miasta w
kwestii objecia tego terenu
szczegdlng ochrona.

Detale i kontrowersje:
Szyldy, ogrodki

i koszty dla
przedsigbiorcow

Projekt uchwaly precy-
zuje zasady dotyczace re-
klamowania sie i obiektéw
matej architektury. Zakaz
wywieszania baneréw to
jeden zmocniejszych punk-
téw. W przypadku ogréd-
kéw  gastronomicznych,
nie ma juz ograniczen se-
zonowych ani wysokosci
ogrodzen. Ostony maja by¢
w kolorach bezowych, nie
wyzsze niz wysoko$¢ ba-
riery, szklane lub azurowe.
Na ogrodzeniach nie moga
wisie¢ reklamy, cho¢ loga
moga by¢ umieszczane na
meblach, lampach czy pa-
rasolach.

MKZ wyjasnita, ze kazdy
przedsiebiorca moze mie¢
trzy szyldy: o wysokosci 50
cm w formie liter na elewa-
cji, szyld boczny (wsporni-
kowy) oraz tabliczke obok
wejscia. Dodatkowo, 20%
witryny moze by¢ wyko-
rzystane na reklame, a
pozostata cze$¢ moze byc
zastonieta dowolnym ma-
terialem lub kolorem, by
zapewni¢ prywatnos$¢ np.
gabinetom.

Kwestie kosztéw dla
przedsiebiorcéw i termi-
néw wprowadzania zmian
budza dyskusje. Na wpro-
wadzenie zmian doty-
czacych reklam i szyldéw
przewidziano 20 miesie-
cy. Pozwolenia uzyskane
przed uchwaleniem Parku
Kulturowego pozostaja w
mocy. To oznacza, ze przed-
siebiorcy bez aktualnych
pozwolen bedg musieli do-
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M Maria Olejarnik Miejska Konserwator Zabytkéw brata

udziat w licznych konsultacjach na temat raciborskiego Parku

Kulturowego. FOT. UM Raciborz

stosowac sie do nowych re-
gulacji, co moze wiazacd sie
zwydatkami.

Radny Henryk Mainusz
wyrazit swoje obawy doty-
czace sensu tworzenia ,,na
site jakiego$ centrum hi-
storycznego” w Raciborzu,
biorac pod uwage zniszcze-
nia wojenne i pdzniejsze
zmiany. Wskazatl na trudng
sytuacje finansowa matych
dziatalnosci gospodarczych
i zastanawiat sie, czy nowe
wymogi nie beda dla nich
dodatkowym obcigzeniem.
Podkreslit, ze Racibérz nie
jest Krakowem i nie ma juz
nstarowki” w dawnym sen-
sie.

Padly réwniez pytania o
przysztos¢ altan $mietni-
kowych i wolnostojacych
konteneréw na Rynku i
ul. Rzezniczej. Zgodnie z
uchwata, nie powinny one
znajdowac sie w przestrzeni
publiczne;.
Transparentnoseé i
przyszlosé Starego
Miasta

W odpowiedzi na watpli-
wosci dotyczace konsultacji
i transparentnosci, przed-
stawicielka urzedu zapew-
nita, ze wszelkie informacje

i dokumenty dotyczace
Parku Kulturowego sa do-
stepne na BIP-ie i tablicach
ogloszenn Urzedu Miasta.
Podkreslita, ze opinia Wo-
jewddzkiego Konserwato-
ra Zabytkow, kluczowa dla
uchwaly, zostata dostar-
czona dopiero 15 maja, co
op6znito przekazanie ma-
terialéw radnym.

Dyskusja dotkneta réow-
niez kwestii finansowania
dostosowan. Srodki z unij-
nej dotacji na rewitalizacje

nie beda mogly by¢ bezpo-
srednio wykorzystane przez
przedsiebiorcéw, poniewaz.
jest to pomoc publiczna.
Miasto bedzie musiato doto-
zy¢ minimum 15% wkiadu
wiasnego do projektu, ktory
moze siegnac¢ w catosci 30
milionéw ztotych.

—Na pewno nie tak szero-
ko — odpowiedziata przed-
stawicielka urzedu na
pytanie, czy rewitalizacja
bedzie realizowana w przy-
padku braku dofinansowa-
nia unijnego. Podkreslono
jednak, ze uchwata stuzy
nie tylko pozyskaniu $rod-
kéw, ale przede wszystkim
rozwiazaniu problemoéw
spotecznych, takich jak wy-
ludnianie sie starego mia-
sta, utrata jego rangi czy
znaczenia turystycznego.

Dzienn wczesniej, na ob-
radach komisji o$wiatowej
radny Alan Wolny zauwa-
zyl, ze pominiecie odswie-
zenia konsultacji w temacie
Parku moze prowadzi¢ do
oporu spotecznego, zwlasz-
czawsréd przedsiebiorcow,
ktérzy trzy lata temu mocno

protestowali. (ma.w)

Komentarz radnego
Piotra Klimy

Rozumiem, zZe mamy miejsca, o ktére nalezy dbac,
aleitak przespalismy w ostatnich latach wiele takich
historii. Nie mamy staréwki, nie mamy starego mia-
sta, wiec nie ma co wprowadza¢ ludzi w btad. Glos
rozsadku kaze to zanegowac, zostawic to.

Nie robmy sztuki dla sztuki, tylko dlatego, ze kiedys
cos tam sie przysnito w poprzedniej ekipie.

Ludzie powazni negatywnie to odbiora i zrobimy
sobie tylko sytuacje taka, ze mieszkancy czy przed-
siebiorcy, a duzo o nich tadnie méwimy i chcemy po-
kaza¢, ze nam na nich zalezy, oni odwrdcg sie od nas
i powiedza: No co wy tam opowiadacie? Zajmijcie sie
naprawde powaznymi rzeczami.
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Juz w najblizsza sobote 31 maja Outlet Eko-Okien w Kornicach bedzie otwarty dla wszystkich zainteresowanych!
szczegoltach tej wyjatkowej oferty.

SZYBKO, TANIO 1 OD REKI

Rozmawiamy z Alicja Dzierzawa-Lukaszek, opiekunem dziatu, o

= wyprzedaz Zimagazynu

— Co wyrodznia produkty
dostepne w Outlecie Eko
-Okien?

—Nasze produkty to gtéwnie
pelnowartosciowe  duble
produkcyjne i nieodebrane
zamowienia, ktére sa do-
stepne od reki. Dzieki temu
klienci nie musza czekac
na realizacje zaméwienia i
moga zaoszczedzié zarow-
no pieniagdze, jak i czas.

— Czy z oferty moga sko-
rzystac tylko pracownicy
Eko-Okien?

—Nie, nasza wyprzedaz jest
otwarta dla wszystkich —nie
trzeba by¢ pracownikiem
firmy. Kazdy, kto szuka so-
lidnych okien, drzwi czy ro-

let w atrakcyjnych cenach,
jest mile widziany.

- Jakie produkty mozna
znalez¢é w ofercie outletu?
— W magazynie mamy po-
nad 1000 artykuldéw, w
tym okna, drzwi, rolety i
moskitiery. Wszystkie pro-
dukty s3 pelmowartoscio-
we i gotowe do odbioru od
razu. Dodatkowo w ofercie
outletowej posiadamy takze
okna nietypowe, w tym no-
woczesne Systemy przesuw-
ne oraz modelowe okna w
ksztalcie tukéw.

— Jakie sa najwieksze ko-
rzysci z zakupow w outle-
cie?

— Najwazniejsze to na-
tychmiastowa dostepnos¢
produktow i bardzo konku-
rencyjne ceny — nawet do
50% taniej niz w regular-
nej sprzedazy. To idealne
rozwigzanie dla oséb, ktd-
re cheg szybko zakonczy¢

remont lub budowe bez
zbednego oczekiwania.

- Kiedy mozna odwiedzi¢
outlet i skorzystac z ofer-
ty?

— Qutlet jest otwarty od
poniedziatku do piatku w

godzinach 8:00 — 16:00,
a wyjatkowo juz w naj-
blizsza sobote 31 maja
zapraszamy wszystkich za-
interesowanych na specjal-
na wyprzedaz w godzinach
7:00 — 15:00. To doskonata
okazja, by zobaczy¢ pro-

dukty na wlasne oczy i sko-
rzysta¢ z najlepszych cen.
Outlet miesci sie na terenie
zaktadu Eko-Okien w Kor-
nicach, w budynku poczty
obok hali Z1, przy ul. Spa-
cerowej 4.

Rozmawiat Adam Wita

Praca, ktora daje stabilnosc i rozwoj

Eko-Okna S.A. to nie tylko najwiekszy w regionie, ale rowniez jeden z najbardziej cenionych
pracodawcow w Polsce. Potwierdzaja to dwa prestizowe wyrdznienia zdobyte w ostatnich
miesigcach - 2. miejsce w rankingu tygodnika ,Wprost” oraz 7. pozycja w ogélnopolskim badaniu
Randstad Employer Brand Research 2025.

W czasach, gdy na ryn-
ku pracy liczy sie przede
wszystkim stabilnosé, Eko
-Okna sa wzorem do nasla-
dowania. Wysoka pozycjaw
rankingu , Wprost” to efekt
konsekwentnej polityki za-
trudnienia. Firma nie tylko
nie przeprowadzata zwol-
nien grupowych, a wrecz
przeciwnie, stale powieksza
swoj zespot. — Oferujemy nie
tylko pewnosé zatrudnienia,
ale i przejrzyste warunki
pracy. Zalezy nam, by kazdy
czut sie u nas bezpiecznie i
mégt planowac swoja przy-
szto$¢ — podkresla Barbara
Frankowicz, dyrektor pionu
HR w Eko-Oknach.

Atrakcyjne
wynagrodzenie
i szeroki pakiet
benefitow

Pracownicy Eko-Okien
moga liczy¢ na jedne z naj-
wyzszych wynagrodzen w
regionie oraz bogaty pakiet
benefitéw, w tym m.in. dar-
mowy transport pracowni-
czy z wielu miejscowosci,
prywatng opieke medycz-
na, stotéwki zakladowe z
atrakcyjnymi cenami posit-

!

kow oraz firmowy ztobek i
przedszkole.

— Robimy wszystko, by
nasi pracownicy czuli sie
docenieni i mieli poczucie
bezpieczenstwa. Wspiera-
my ich nie tylko finansowo,
ale tez poprzez realne udo-
godnienia na co dzieni —do-
daje dyrektor pionu HR.

Aktualne rekrutacje
Eko-Okna prowadza

obecnie intensywna rekru-

tacje do wielu dziatéw fir-
my, w tym m.in.:

* Produkcja — poszukuja
0s6b do pracy przy mon-
tazu, obstludze maszyn,
kontroli jakosci i maga-
zynowaniu. To szansa
zaréwno dla oséb z do-
Swiadczeniem, jak i tych,
ktérzy dopiero zaczynaja
swoja kariere.

* Dzial sprzedazy — doty-
czy kandydatéw ze zna-
jomoscia jezykéw obcych
(m.in. wloski, niemiecki,
francuski, niderlandzki),
ktérzy chca rozwija¢ sie
w  miedzynarodowym
srodowisku, budowaé
relacje z klientami i zdo-
bywac nowe kompetencje
handlowe.

* IT - rekrutuja specja-
listbw na stanowiska
inzynieréw AI/ML, ana-
litykéw danych oraz pro-
ject manageréw, ktorzy
beda uczestniczy¢ w roz-
woju nowoczesnych roz-
wigzan technologicznych
wspierajacych produkeje i
biznes firmy.

Dotacz do zespotu
Eko-Okien!

Kazdy nowy pracownik
przechodzi kompleksowe
wdrozenie, a mozliwosci
awansu i rozwoju zawodo-
wego sg szeroko dostepne
— niezaleznie od do$wiad-

czenia. — Zapraszamy do
kontaktu z naszym dzia-
fem rekrutacji. Oferujemy
nie tylko atrakcyjne wa-
runki finansowe, ale przede
wszystkim mozliwos¢ bu-
dowania swojej kariery w
dynamicznie rozwijajacej
sie firmie — podsumowuje
Barbara Frankowicz.
Aktualne oferty pracy
znajduja sie na stronie pra-
ca.ekookna.pl. Mozna tez
przesta¢ CV na adres rekru-
tacja@ekookna.pl. Dotacz
do zespotu, ktéry tworzy
przysztosé branzy!
Adam Wita
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Swieto ludzi odwaznych

i oddanzgh sl:u_z__]__)ie

ruhowie - ci z zawo-

dowej strazy, jak i ci
ochotnicy zgromadzili sie
na Zamku Piastowskim,
by uczci¢ sztandarowe
$wieto tej formacji — swe-
go patrona $w. Floriana.
- Bogu na chwale, bliz-
niemu na ratunek - tym
wezwaniem charaktery-
zuje sie profesje, ktora w
spoleczenstwie budzi naj-
wieksze zaufanie.

Przed rokiem te uroczy-
stosci zorganizowano na
raciborskim Rynku i byty
niejako przywitaniem sie
ze strazg nowego wlodarza
miasta Jacka Wojciecho-
wicza. Zamek Piastowski
zazwyczaj goscil strazakow
w dniu ich $wieta i edycja
2025 wlasnie tam sie odby-
la. W uroczystosci wzieto
udzial troje parlamentarzy-
stow — postanka Gabriela
Lenartowicz oraz postowie
Krzysztof Gadowski i Mi-
chal Wos (towarzyszyt mu
dyrektor biura Szymon
Szrot). Senatora Henryka
Siedlaczka reprezentowata
dyrektorka jego biura Kata-
rzyna Gotebiowska.

Zaproszenie komendan-
ta Ceglarka przyjeli szefo-
wie strazackich komend z:
Gliwic, Wodzistawia Sla-
skiego, Rybnika, Jastrze-

L s - >

B Majowe uroczystosci Dnia Strazaka na Zamku Piastowskim

bia-Zdroju, Zor, Gtubczyc i
Kedzierzyna-Kozla.

Obecni byli takze po-
przedni komendanci
powiatowi w Raciborzu —
Olchawa i Pawnik, a takze
zastepca Krolik.

Obok kapelanéw strazy
pozarnej zasiadl proboszcz
raciborskiej fary. Ksiadz
Marian Obrusnik nie kryt
podziwu dla sprawnosci
strazakow. Dzien wezesniej
gasili na ulicy Mickiewicza
plonacy samochoddéw. -
Szybko przybyliscie, raz-raz
i bylo po pozarze — chwalit
skuteczna akcje. Kaptan za-
huje, ze zawodowa straz wy-
prowadzi sie z jego parafii.

Komendant powiatowy
raciborskiej strazy Jarostaw
Ceglarek podkreslit w swo-
jej przemowie, ze obcho-
dy Dnia Strazaka to hold
dla wszystkich peligcych
stuzbe w jednostkach na
terenie ziemi raciborskie;j.
— To $wieto ludzi odwaz-
nych i oddanych stuzbie —
zaznaczyl.

— Dla mnie najwaz-
niejszych jest powrdt do
jednostki wszystkich wy-
stanych do akcji. Strazacy
walcza z zywiotami, chro-
nig ludzkie zycie — méwit
Ceglarek.

— Dokonujecie rzeczy

wielkich — dodat komen-
dant.

Zwrdcil uwage, ze Dzienl
Strazakataczy sie z 30. rocz-
nica powstania Krajowego
Systemu Ratowniczo-Ga-
$niczego. — To fundament
skutecznego reagowania,
profesjonalny system ra-
townictwa—powiedziat szef

Ostatni czas
nie szczedzit
wam pracy, wysitku i

zaangazowania” - mt.
bryg. Zbigniew Dyk

e

raciborskiej strazy.

O druhach stuzacych w
jednostkach ~ Raciborsz-
czyzny méwil, ze tworza
wspdlnote ludzi oddanych
stuzbie. — Zycze wam nie-
ustajacej pasji i dalszego
uznania spotecznego —pod-
sumowal Jarostaw Cegla-

rek. (ma.w)

DOBRE SLOWO Z PIERWSZEGO RZEDU

Podczas uroczystosci, w obecnosci druhéw i druhen,
a takze przedstawicieli wtadz lokalnych, padly stowa
uznania i obietnice wsparcia dla stuzb. ,Wszyscy zdaje-
my sobie sprawe, ze jesli myslimy o bezpieczenstwie w
kategoriach codziennosci, to widzimy was na pierwszej
linii,” podkreslita posel Gabriela Lenartowicz. Poinfor-
mowala o wezesniejszych ustaleniach i deklaracjach
rozméw z wiceministrem Wiestawem Szczepanskim w
sprawie pelnego sfinansowania budowy nowej komen-
dy powiatowej strazy pozarnej w Raciborzu

Starosta Raciborski Grzegorz Swoboda skierowat do

zebranych stowa uznania.

Podkreslit, ze dewiza strazakéw , Bogu na chwate, bliz-
niemu ratunek” w powiecie raciborskim nabiera szcze-
golnego znaczenia. Podziekowat za ich profesjonalizm,
ktérego mieszkancy doswiadczaja kazdego dnia.

Gtos zabral takze mt. bryg. Zbigniew Dyk z komendy
wojewddzkiej. Podkreslit, ze Krajowy System Ratowni-
czo-Gasniczy od 30 lat stanowi filar ochrony ludnosci
i obrony cywilnej, budowany wspdlnie ze strazakami
zawodowymi i ochotnikami. — Ostatni czas nie szcze-
dzit wam pracy, wysitku i zaangazowania. Kolejny raz
udowodniliscie, ze jestescie po prostu profesjonalistami.
Dziekuje za wkiad, wysitek, za to, ze wspoélnie staracie
sie budowac i rozwija¢ krajowy system ratowniczo-ga-
$niczy — stwierdzit w Raciborzu.

OSP Kobyla z nowym
samochodem

ratowniczo-gasniczym

s e |

B To woz, ktéry trafit do jednostki z Kobyli. FOT. OSP KOBYLA

Do Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Kobyli trafit
nowy, lekki samochdd ra-
towniczo-gasniczy marki
Fuso Canter. Pojazd zostat
juz dostarczony i oficjal-
nie zaprezentowany, a jak
przypomina jednostka,
jest nastepca ich dotych-
czasowego zuka.

—Samochdd zakupionow
ramach realizacji projektu
transgranicznego ,,Cztery
zywioty — gotowi na zmia-

ny klimatu” — przypomina
Urzad Gminy w Kornowa-
cu. Catkowity koszt pojazdu
wynidst okoto 560 tysiecy
zlotych. Jak dodaje urzad,
nowy samochdd znaczgco
zwiekszy mozliwosci ope-
racyjne jednostki OSP Ko-
byla, przyczyniajac sie tym
samym do poprawy bez-
pieczenstwa mieszkancow
gminy oraz catego regionu
objetego projektem.

(d)

WIEZA - SWIADECTWO
TRADYCJI STRAZACKIEJ

Posel Michal Wos zwr6-
cil sie z zapytaniem do-
tyczacym przyszlosci
zabytkowej wiezy stra-
zackiej znajdujacej sie
przy Komendzie Powia-
towej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Raciborzu.

— Z uwagi na planowa-
ng budowe nowej siedziby
PSP oraz zamiar sprzeda-
zy dziatki, na ktorej obec-
nie miesci sie komenda,
pojawiaja sie uzasadnione
obawy o los tego cennego
elementu dziedzictwa ar-
chitektonicznego miasta —
uwaza posel z PiS.

—Wieza strazacka stanowi
istotny element historycz-
nego krajobrazu Raciborza
i jest Swiadectwem bogatej
tradycji strazackiej regionu
—dodaje polityk.

Wos zwrdcit sie z pyta-
niami do ministra kultury
i dziedzictwa narodowego.

Czy ministerstwo posiada
informacje o stanie tech-
nicznym zabytkowej wiezy
strazackiej oraz ewentual-
nych zagrozeniach zwigza-
nych z jej zachowaniem?

Czy podjeto jakiekol-
wiek dziatania majace na
celu ochrone tego obiek-
tu przed degradacja lub
wyburzeniem w zwiazku
z planowana zmiana wia-
Sciciela dziatki? Czy mini-
sterstwo rozwaza wpisanie
wiezy do rejestru zabytkéw
(jesli jeszcze sie w nim nie
znajduje) lub objecie jej
specjalnym  programem
ochronnym? Czy planowa-
ne sg srodki na konserwacje
wiezy?

— Biorac pod uwage war-
tos¢ historyczng i kulturo-
wa tego obiektu, licze na
konkretne dziatania w celu
jego ochrony — nadmienit
M. Wos. (red)
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Nie ma wielkich witryn, sa za to pet

Nie byto tu wielkich reklam, bltyszczacych witryn ani sklepowych haset. Byt natomiast zapach
starych ksigzek, dZzwiek szkta uderzajacego o szkto oraz rozmowy tych, ktdrzy wiedzieli, ze warto
zajrze¢ pod stét, za skrzynie, czasem do starego kartonu. Chatupki ponownie goscity jarmark
staroci. Zjezdzali tu ludzie z catego Slaska i spoza niego. Dla niektdrych byt to po prostu spacer, dla
innych — rytuat. — To byta taka podrdz w czasie, tylko Zze mozna ja zabra¢ do domu — ustyszeliSmy
od jednego z kupujacych.

Jarmark wiosenny w
Chatupkach trwat dwa dni.
Wystawcy podkreslali, ze
wiekszy ruch zazwyczaj
przypadal na niedziele —
wtedy, gdy nie trzeba byto
is¢ do pracy, aludzie szukali
pomystu na spedzenie wol-
nego czasu. Zmienna byta
tylko pogoda — ktéra jed-
nak nie zawsze zniecheca-
la. Niektorzy przyjezdzali z
samego rana, zanim jeszcze
na dobre roztozono wszyst-
kie stoiska. Inni pojawiali
sie poOzniej, niespiesznie
przechodzili miedzy stota-
mi, zagladali w katy. Pytali
o ceny, dopytywali o histo-
rie przedmiotéw. Czasem
wracali.

Peretki, ktére tworza dom

Z Rybnika do Chalupek
przyjechaly Weronika i Ka-
tarzyna — mama z cérka.
Nie pierwszy raz. Od kilku
lat odwiedzaja jarmarki sta-
roci w réznych miastach:
Pszczyna, Gliwice, Wodzi-
staw Slaski, ich rodzinny
Rybnik. Ale to wiasnie w
Chatupkach - méwily -
mozna byto znalez¢ najwie-
cej peretek. — Nie szukamy
konkretéw. Nie chodzi o
Rosenthal, bo to wszyscy
biora. Chcemy cos innego,
rzadkiego — ttumaczyta Ka-
tarzyna. Jarmarki odwie-
dzaja razem od czterech
lat. Zaczelo sie niewinnie
— od wydarzenia w Rybni-
ku. Potem ustyszaty o Cha-
tupkach. Trafita sie tadna
pogoda, pojechaty. I tak juz
zostato. — Zawrdcito nam to
w glowie — u$émiechata sie
Weronika.

Nie kolekcjonuja dla sa-
mej kolekcji. Chodzi o dom.
Orzeczy, ktére tworza prze-
strzen. — Mam styl secesyj-
ny. Lubie wnetrza, ktére nie

sa z katalogu. Takie rzeczy
znajduje wlasnie tutaj—mo-
wita Katarzyna. Nie liczy tez
sie tylko wyglad. Réwnie
wazna jest cena. — Czasem
mozna kupic¢ co$ tanio, ale
to zalezy od sprzedajacego.
Niektérzy wiedza, co maja.
Inni nie — dodata.

Targowanie sie to czes¢
gry. Tego dnia mialy juz
dwie rzeczy: wieszak na
kubki za 50 zt — trafi do
kuchni, i kosz opancerzony
mosiadzem — 100 zi, stanie
na zadaszonym tarasie. Ale
nadal sie rozgladaly.

Kazdy szuka swojego
skarbu

W ttumie kupujacych spo-
tkaliSmy Bogdana z Krzy-
zanowic. W reku trzymat
ozdobny talerz za 10 zk. —

Bedzie na owoce — méwil.
Od lat bywa na jarmarkach.
Czesciej kupuje cerami-
ke. Pogoda nie sprzyjata.
— Gdyby swiecito stonce,
byloby wiecej wystawcow
—oceniat.

Z Czyzowic przyjechali
Manuela i Dawid. Kupili
ozdobna patere. Jeszcze nie
wiedza, do czego ja wyko-
rzystaja. — Moze co$ dekora-
cyjnego —moéwita Manuela.
Cena: 35 zt. Jej zdaniem
niska, jak na taki produkt.
Bywa w sklepach z takimi
rzeczami, zna ceny.

Kupowali juz wiele: lam-
py, ubrania, dekoracje.
Manuela wspomina, ze
jej zamitowanie do anty-
kéw zaczelo sie whasnie tu,
osiem lat temu. Dawid po-
twierdza. Od tamtej pory

odwiedzaja jarmarki regu-
larnie — réwniez w Pszczy-
nie i Wodzistawiu. Czy jesli
jada dalej, to zawsze musza
cos$ kupi¢? — Niekoniecznie
— odpowiadajg. Wazny jest
sam pobyt, kontakt z
ludZmi, szukanie. A co
najbardziej ich przy-
cigga? — To, Ze te rze-
czy maja dusze — méwi
Manuela.

Takich historii w Cha-
hupkach jest wiece;j.
Setki oséb, setki oso-
bistych kolekgji. Kazdy
szuka czego$ innego.

Historie zza
stotow

Zdarza sie, ze wy-
stawcy maja do
pokonania wiele kilo-
metréw. Rozmawiali-

— s

r..=4ﬂ:i%j &) : N .
B Wiosenny jarmark w Chatupkach trwat dwa dni - 17 i 18 maja - i przyciagat wystawcéw oraz kupujacych z catego regionu.

$my z mieszkancami Rudy
Slaskiej — w jedna strone
to okoto 70 kilometréw.
Coich przyciaga do Chatu-
pek? —Jest mita atmosfera,
tak inaczej, kiedy$ widzie-
lismy tu mieszkancéw w

strojach ludowych, zapa-
mietaliSmy to—opowiadata
Kasia. — Przede wszystkim
chodzioto, Ze tu sie dobrze
spedza czas. Handluje sie,
ale tutaj chodzi o te rozmo-
wy —dodat Ryszard.

i

=== Kasia z Rudy Slaskiej

Dla nich Chalup-
ki maja swdj wyjatkowy
klimat — takze jezykowy.
Mieszanie sie polskiego i
czeskiego brzmi dla nich
egzotycznie, ale — jak za-
uwazali—nie ma problemu
sie dogadaé. A rozméw nie
brakuje.

— Co najczesciej kupu-
ja klienci? — zapytali$my.
— Roéznie, nie ma reguly,
dlatego mamy asortyment
zréznicowany: obrazy, ze-
gary, porcelana, rekodzieta.
Nie widzg mody na jeden
konkretny produkt. Sa zbie-
racze i s3 ci, ktérzy trafiaja
na cos$ przypadkiem. Sami
tezkolekcjonuja. Czesérze-
czy zostaje w domu, cze$¢
— gdy sie ,,opatrzy” — trafia
dalej, zeby cieszy¢ kogos
innego. I zrobi¢ miejsce na
nowe znaleziska. — Bo w
tej pasji tak naprawde o to
chodzi — ustyszelismy.
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‘elki z drugiej reki

B Dawid z Czyzowic pokazat patere, kt6ra kupit wraz z
Manuel3. Kosztowata 35 zt.

] = i

B Bogdan z Krzyzanowic upatrzyt sobie talerz za 10 zt. Jak
mowit, wykorzysta go na owoce.

B Kielich z niebieska n6zka byt wyceniany na sto piecdziesiat
ztotych - mozna go byto kupi¢ na stoisku wystawcow z
Raciborza.

Wystawcy — zauwazali,
ze moda na przedmioty z
dusza rosnie z roku na rok
— takze wsréd miodych.
Czesto to dziedzictwo ro-
dzinne. Jesli kolekcjono-
wat ojciec albo mama — to
zostaje we krwi. A pdzniej
szuka sie rzeczy, ktorych
nie ma na sklepowych pét-
kach. Oprécz Chatupek

bywaja w Bytomiu, Mikoto-
wie, Wodzistawiu Slaskim,
Mystowicach.

Jarmarki maja swoje
zasady

Jedna z doswiadczonych
handlarek - prosita, by nie
podawac jej imienia i na-
zwiska — przyznala, ze na
jarmarku w Chatupkach

bywa od lat. Ma swoich
statych klientéw. Dla nich
przywozi konkretny towar
— przede wszystkim por-
celane. — Bo to, co sprze-
daje sie w Chatupkach,
nie sprzedaje sie w innych
miejscach — méwita. - W
Wodzistawiu i Bytomiu le-
piej schodzi szkto.

Wiedza o tym, co i gdzie
sie sprzeda, byla kwestia
doswiadczenia. Na pogode
narzekala, ale wiedziala, ze
czasem sie rozkreca. Dwa
dni jarmarku nie oznaczaty
dla niej jednak wiekszego
utargu — przyznawala, ze
przy edycjach wiosennych
sprzedaz rozkladata sie na
dwa dni.

Miedzy szkiem a
ceramika

Na jarmarku spotykali-
$my réwniez wystawcodw
z Raciborza. Ich stoisko
przyciagato wzrok: szklo,
mosiadz, rzezbione konie,
polyskujace kielichy. Po-
kazywali swoje ,peretki”
—kielich ze szkta Murano z
delikatng zlota obwddka,
obok klasyczny serwis do
kawy z Wiloctawka z sub-
telnymi zloceniami. Byly
tez krysztalowe kieliszki
Remery - drogie i rzad-
ko spotykane, jak méwili.
W3$rdd nich znajdowaty sie
ceramiczne zwierzeta: kon,
pies, kazdy z nich wycenio-
ny z osobna, bo kazdy miat
inng historie, inny detal.

Ceramiczne figurki po-
trafity kosztowaé¢ ponad
sto zlotych. Porcelanowy
serwis ,,Jwona” z Chodzie-
zy wyceniono na ponad
trzysta. Kielich z niebieska
no6zka bylwyceniany na sto
piecdziesiat ztotych — tyle
samo kosztowaly niebie-
skie $wieczniki z Zgbkowic.
Mimo to chetnych nie bra-
kowato.

— Ceramika i szklo nie
wychodza z mody — méwi-
ta wystawca. Kupuja je za-
rowno kolekcjonerzy, jak
i ci, ktérzy po prostu chca
mie¢ w domu co$ z dusza.
Cos, czego nie znajdzie sie
na sklepowej péice.

Dawid Machecki

Perspektywa Kids & Young wystapita w

pieknym charytatywnym koncercie na

scenie Raciborskiego Centrum Kultury

W pigtek, 23 maja br., sala widowiskowa
Raciborskiego Centrum Kultury tetnita
pozytywng energia podczas koncertu
,Wspotczesne ztote przeboje” w wykonaniu
zespotu Perspektywa Kids & Young.

todzi wokalisci zespotu

dziatajacego przy Ra-
ciborskim Centrum Kultury,
zaprezentowali nowocze-
sny i przebojowy repertuar,
obejmujacy hitowe utwory
znane z radia, YouTube i
Spotify, takie jak ,,A Sky Full
of Stars”, , Tréjkaty i kwadra-
ty”, ,Riptide” czy ,,Wake Me
Up”. Mimo miodego wieku,
dzieci i mtodziez zachwyci-
ly publicznos¢ swoja ener-
gig, talentem wokalnym i
scenicznym oraz radoscig i
usmiechami na twarzach.
W koncercie wziely udziat
réwniez byle juz uczest-
niczki Perspektywy, ktore
studiuja, ale zawsze wraca-
ja na koncerty, by wspierac
swoich miodszych kolegow
ikolezanki.

Za muzyczng strone wy-
darzenia odpowiadali:
Magdalena Klimek - in-
struktorka $piewu i woka-
listka, ktéra prowadzi
zespot, oraz Marek Kuder
— akompaniujacy na pia-
ninie. Goscinnie na scenie
pojawili sie takze Szymon

B 7-letnia Liwia Chomiczewska w towarzystwie mamy oraz

instruktorow Perspektywy

Mystkowski (perkusja) i
Wojciech Fulneczek (gitara
basowa), wnoszac dodatko-
wa energie do wystepu.
Podczas koncertu nie za-
brakto takze akcentu chary-
tatywnego — zgromadzone
datki przed i po koncer-
cie zostana przeznaczone
na leczenie 7-letniej Liwii
Chomiczewskiej z Raci-

borza, ktéra zmaga sie z
powazng chorobg i potrze-
buje wsparcia na leczenie.
Perspektywa Kids & Young
zadedykowata koncert wta-
$nie tej matej wojowniczce,
a sama Liwia z wielka od-
wagg pojawita sie na scenie
na zakonczenie koncertu i
otrzymata od zespotu kwia-

ty i prezenty.

B Zespot Perspektywa Kids&Young wraz z instruktorami oraz 7-letnia Liwia i jej mama Patrycja
Chomiczewska
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Jubileuszowy festyn, ktory odbyl sie 11 maja, byt oka-
zja do podziekowan dla bylych i obecnych czlonkow
zarzadu oraz przypomnienia historii stowarzyszenia.

W zarzadzie byt

Pieruszka, a teraz

rzadzi Pendziatek
Pierwszy zarzad Kota

DFK Gamoéw, powotany
35 lat temu, tworzyli Karol
Strzedula (przewodnicza-
cy), Jozef Wilczek, Krysty-

*ﬁ*‘#
na Krzy ta, Herber Affa‘l
Feliks Pieruszka. Na prze-
strzeni lat Zarzad Kota
tworzyli réwniez Hubert
Kampik (wieloletni prze-
wodniczacy), Magdalena

Affa, Agnieszka Leks, Jozef
Pendziatek, Alojzy Pierusz-
ka i Maria Marcinek. W
chwili obecnej Zarzad Kota
Terenowego w Gamowie
to Anita Pendziatek (prze-
wodniczaca), Stefania Pen-
dzialek, Teresa Pichlak oraz
Monika Musiot.

=S S
9 _'

zentowaly sie: ZespSt Ta-
neczny Lezczok z Zawady
Ksigzecej oraz Tirol Band
& Karolina Swierczek Vio-
lin Show. Byta tez wystawa
prezentujaca historie To-
warzystwa Spoteczno-Kul-
turalnego Niemcéw Woj.
Slaskiego oraz archiwalne
zdjecia z dziatalnosci Kota
DFK Gaméw.

Serce lokalnej
spotecznosci

' uroc czystos i zapre-"

prcz ‘p d Qkowan 'la

bylych i obecnych Czton-
kow Zarzadu Kota, byly tez
podziekowania za dobra
wspdlprace dla OSP Ga-
moéw, dla KGW Gamow, dla
PTO Gamoéw oraz dla UG
Rudnik.

Gratulacje sktadat m.in.
wajt Piotr Rybka. — Przez
35 lat Wasze Koto byto ser-
cem spotecznodci lokalnej,
taczac pokolenia, promujac
warto$ci wielokulturowosci
ibudujac mosty porozumie-

Swietowat 35 lat
dziatalnosci DFK
ZD). DFK GAMOW
Py N S |
nia. Wasz asze zaangazowanie
w organizacje wydarzen
kulturalnych, edukacyjnych
i spotecznych, takich jak
festyny, warsztaty czy ob-
chody tradycyjnych swiat,
przyczynito sie do zacho-
wania bogatego dziedzic-
twa regionu i umocnienia
wiezi miedzyludzkich —na-
pisatw gratulacjach, zyczac
dalszych lat pelnych pasji,
inspiracji i sukceséw w re-

alizacji misji DFK.
(oprac. d)

Odrodzenie na bylym cmentarzu

Ogrod Fatimski w Pie-
trowicach Wielkich moze
zyskaé nowe zycie. To te-
ren dawnego cmentarza.
Gmina przypomni dzieje
miejsca.

Zielone i cieckawe
Ogréd Fatimski znajduje
sie w poblizu miejscowego
kosciota. Gmina Pietrowice
Wielkie, we wspotpracy z
parafia pw. sw. Wita, Mo-
desta i Krescencji, ogtosita
konkurs na opracowanie
koncepcji  urbanistyczno
-architektonicznej dla tego
obszaru. — Chcemy, zeby
to miejsce bylo ciekawe,

ale przede wszystkim zie-
lone i przyjazne. Ma stac¢
sie czym$ na ksztalt ,raj-
skiego ogrodu” — przestrze-
nig, gdzie wsrdd przyrody
mozna spedzac wolny czas
— méwi wéjt Adam Waj-
da. Wskazuje rowniez na
potrzebe umieszczenia ta-
blicy informacyjnej, ktéra
przypominataby, co kiedy$
miescito sie w tym miejscu i
jaka byta jego historia.

Ogromny potencjat
Konkurs ma wytoni¢ naj-
lepszy pomyst na zagospo-
darowanie terenu, ktory
potlaczy estetyke krajobrazu

z potrzebami mieszkancow,
zachowujac jednoczesnie
sakralny charakter prze-
strzeni. — To miejsce blisko
centrum, z ogromnym po-
tencjatem. Liczymy na cie-
kawe pomysly, ktére uda
sie zrealizowac — zaznacza
waijt.

Konkurs wytyczy
kierunek

Termin skladania prac
konkursowych uptywa 30
maja. Projekt powinien za-
wieraé szczegtowa analize
zagadnienia oraz okresle-
nie sposobu uzytkowania
terenu, zaprezentowane

Ta przestrzen
ma stac sie
czyms na ksztatt

~rajskiego ogrodu
Adam Wajda

w formie graficznej wraz z
opisem zamierzen. Oglo-
szenie wynikéw konkursu
nastgpi do 30 dni po zakon-
czeniu naboru prac. Wow-
czas, jak podkresla wojt
Wajda, zapadna decyzje
dotyczace dalszych dziatan.
Szczegodty konkursu mozna
znalez¢ na stronie interne-
towej gminy.

(mad)

B 0grod znajduje sie przy ul. Wyzwolenia w Pietrowicach
Wielkich
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Sprawdzisz czym oddychasz -
tablica pokazuje jakos¢ powietrza

Mieszkancy naszej gminy moga od teraz na biezaco sprawdzad, jaka jest jakos¢
powietrza w ich najblizszym otoczeniu. Przed wejsciem do Urzedu Gminy
zamontowano elektroniczna tablice informacyjna, ktéra pokazuje aktualny
poziom zanieczyszczen, a takze temperature, ciSnienie i wilgotno$¢ powietrza.

To nowoczesne rozwia-
zanie, ktore ma shuzy¢
zaréowno informowaniu,
jakiedukacji mieszkancow
w zakresie ochrony srodo-
wiska i zdrowia. Tablica zo-
stala zakupiona w ramach
prowadzonego w gminie
Punktu Informacyjno-Kon-
sultacyjnego ~ programu
,,Czyste Powietrze”.

— Monitoring powie-
trza to nie tylko technolo-

gia — to przede wszystkim
narzedzie budowania
Swiadomosci. Dzieki takim
rozwigzaniom mieszkancy
moga zrozumie¢, jak ich
codzienne wybory wply-
waja na jako$¢ powietrza
i zdrowie najblizszych -
moéwi Artur Syrnik, ekodo-
radca w Urzedzie Gminy.
—To takze pierwszy krok do
zmiany — wielu mieszkan-
céw dopiero po zobaczeniu

czerwonego komunikatu
zaczyna powaznie mysle¢
o wymianie zrédla ogrze-
wania czy ograniczeniu pa-
lenia odpadow.

Edukacja i ostrzeganie

Nowa tablica pelni nie
tylko funkcje informacyj-
na - to takze element sys-
temu ostrzegania przed
pogarszajaca sie jakoscig
powietrza. W szczegdlnosci

narazone na skutki smogu
sa dzieci, osoby starsze i
przewlekle chore —dlanich
wiedza o stanie powietrza
jest istotna przy planowa-
niu codziennej aktywnosci.

Co pokazuje tablica?

* Aktualny poziom zanie-
czyszczenia powietrza
(pyty PM)

¢ Temperature

* Wilgotnos¢

* Cisnienie atmosferyczne

Wkrétce - takze
online

W najblizszych tygo-
dniach planowane jest
udostepnienie danych z
tablicy na stronie interne-
towej gminy, dzieki czemu
kazdy bedzie mdgt spraw-
dzi¢ jakos¢ powietrza jesz-

cze przed wyjéciem z domu.
Tablica jest czescia szer-
szych dziatann edukacyj-
nych, ktére maja na celu
ograniczenie emisji za-
nieczyszczen i budowanie
postaw proekologicznych
wsrod mieszkancow. To
jeden z krokdw naszej gmi-
ny w strone zdrowszego i
czystszego srodowiska.

Gmina Nedza znalazta sie w gronie beneficjentow tegorocznej edycji konkursu ,Inicjatywa Sotecka 2025”. Sposréd czterech ztozonych
projektow, pozytywna ocene otrzymata propozycja budowy altany w sotectwie Zawada Ksiazeca, ktéra zostanie zrealizowana z
dofinansowaniem ze srodkéw budzetu Wojewédztwa Slaskiego.

Zawada Ksiazeca z dofinansowaniem w ramach
»inicjatywy Soteckiej 2025”

Itana o wymiarach

10x7 metréw stanie
sie miejscem spotkan i wy-
darzen lokalnych. Projekt
zakltada jej pelne wypo-
sazenie — w stoly, tawki,
krzesta oraz o$wietlenie,
umozliwiajace korzystanie
z obiektu takze po zmroku.
Szacunkowy Kkoszt inwe-
stycji wynosi 45 546,76 z,
z czego 22 746,76 zt pokry-
je dotacja w ramach kon-
kursu.

Oprécz Zawady Ksigze-
cej, do konkursu zgtoszono
rowniez trzy inne projekty:
budowe altany rekreacyjnej
w Babicach, montaz lampy
solarnej z turbing wiatrowa
w Goérkach Slaskich oraz
modernizacje boiska i pla-

cu zabaw w Nedzy. Cho¢
nie otrzymaty one dofinan-
sowania, zostang zrealizo-
wane ze srodkéw funduszu
soteckiego.

Wszystkie cztery inicja-
tywy majg na celu rozwoj
infrastruktury  soteckiej,
wspieranie lokalnych wiezi
oraz tworzenie przyjaznych
i dostepnych miejsc do spe-
dzania czasu. Realizacja
tych inwestycji z pewnoscia
bedzie kolejnym krokiem w
strone budowy silnych i ak-
tywnych spotecznosci wiej-
skich w naszej gminie.

— Cieszymy sie, ze pro-
jekt zgltoszony do konkur-
su zyskal uznanie i bedzie
realizowany ze S$rodkéow
Wojewoddztwa  Slaskie-

go. Dziekuje wszystkim
przedstawicielom sotectw,
ktérzy zaangazowali sie w
przygotowanie projektéw.
Wspdlna praca pokazuje,
jak wazne jest dla nas two-
rzenie przestrzeni, ktore
sprzyjaja integracji spo-
tecznej, aktywnosci fizycz-
nej oraz poprawie jakosci
zycia. Wierzymy, ze reali-
zacja tych inwestycji, czy
to przy pomocy srodkéw
zewnetrznych czy tez wia-
snych, pomoze nam jeszcze
bardziej zblizy¢ do siebie
mieszkancow i stworzy¢
przestrzen, w ktdrej wszy-
scy beda mogli sie rozwija¢
icieszy¢ wspdlnym czasem
—moéwi Wéjt Gminy Nedza,
Leszek Pietrasz.

B FOT. TOMASZ ZAK - URZAD MARSZAEKOWSKI WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Publikacja powstata we wspoétpracy z Gming Nedza oraz jest wspotfinansowana z jej Srodkow
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Na platnym parkingu w Rudach
postdj dla mieszkancow - gratis

— W ostatnich dniach trwa burzliwa dyskusja na temat platnego parkingu w
Ruchach przy Pocysterskim Zespole Klasztorno-Patacowym. Wstluchujac sie
w potrzeby mieszkancow podjeto ponowne rozmowy z operatorem systemu
parkingowego w sprawie finalnej wersji umowy dotyczacej zarzadzania
parkingiem w Rudach - czytamy w o$wiadczeniu Urzedu Miejskiego w Kuzni
Raciborskiej przestanym do redakcji Nowin.

W efekcie wprowadzo-
nych zmian gminny parking
bedzie catkowicie bezptatny
dla mieszkancéw gminy,
bez zadnych ograniczen
czasowych.

4 zt za godzine

Od czerwca gminny par-
king przy kosciele w Ru-
dach bedzie platny przez
cala dobe, siedem dni w
tygodniu. Obstuga strefy
zajmie sie firma APCOA.
Oplata za parkowanie wy-

niesie 4 zt za pierwsza i
kazda kolejng godzine dla
samochodéw osobowych i
buséw, a dzienna stawka to
30 zt. Jednak wprowadzo-
no zmiany w stosunku do
wezesniejszych zapowiedzi
Urzedu Miejskiego w Kuzni
Raciborskie;j.

Zmiany dla
mieszkancow, bez
limitu czasowego

W stanowisku gminy czy-
tamy, ze wstuchujac sie w

potrzeby = mieszkancow,
podjeto ponowne rozmo-
Wy z operatorem systemu
parkingowego dotyczace
finalnej wersji umowy na
zarzadzanie parkingiem
w Rudach. Wprowadzono
wazna zmiane — parking
bedzie dla mieszkancow
catkowicie bezptatny przez
caly czas, bez limitéw posto-
jow (wczesniej planowano
dwa bezptatne postoje po
dwie godziny kazdy w cia-
gudoby).

REKLAMA
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Jak wyjasnita w rozmowie
z Nowinami wiceburmistrz
Sabina Chrobczek-Wierz-
chowska, mieszkancy nie
beda musieli wpisywac
numerdw rejestracyjnych
w parkomacie ani korzy-
sta¢ z aplikacji. Wystarczy
wypeli¢ oswiadczenie i
dostarczy¢ je do Zaktadu
Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej w Kuzni
Raciborskiej lub przestac
naadres e-mail: zgkim@zg-
kimkuznia.pl. Na tej podsta-
wie wiasciciele pojazdow
zostang wpisani na tzw.
,biata liste”. Druk oswiad-
czenia mozna pobraé ze
strony internetowej urzedu.

Pieniadze na poprawe
infrastruktury
parkingowej

Zgodnie z decyzja gminy,
jedno gospodarstwo do-
mowe moze zglosi¢ mak-
symalnie dwa pojazdy do
bezptatnego korzystania z
parkingu. Wiceburmistrz
informuje, ze w przyszlym
tygodniu odbeda sie spo-
tkania informacyjne dla
mieszkancéw, podczas kté-
rych bedzie mozna pozna¢
szczeglly dotyczace zmian
oraz od razu ztozy¢ wypet-

Srodki pocho-
dzace z optat

- uzytkownikéw parkin-
gu beda przeznaczane
na poprawe jego in-
frastruktury” - urzad
miasta w Kuzni”

B Parking w Rudach od czerwca bedzie ptatny, jednak

mieszkancy gminy Kuznia Raciborska beda mogli korzystac z

niego za darmo.

nione os$wiadczenie. Ter-
miny spotkan to: 28 maja
o godz. 17:00 w swietlicy
wiejskiej w Jankowicach,
tego samego dnia o godz.
18:30 w $wietlicy wiejskiej
w Rudzie Kozielskiej oraz
30 maja o godz. 16:00 w
Szkole Podstawowej w Ru-
dach.

— Warto podkresli¢, ze
wszystkie koszty zwigzane
z uruchomieniem i utrzy-
maniem systemu ponosi
operator. Gmina Kuznia Ra-

ciborska nie ponosi zadnych
wydatkéw w tym zakresie.
Zaréwno na etapie wdro-
zenia, jak i w pdzniejszym
okresie eksploatacji. Co
wiecej, srodki pochodzace
z oplat wniesionych przez
uzytkownikéw  parkingu
beda przeznaczane na bie-
zace utrzymanie i poprawe
infrastruktury parkingowej
— czytamy w stanowisku
Urzedu Miejskiego w Kuz-
ni Raciborskie;.

(mad)

Przyjaciel Siedlaczka uhonorowany
za zashugi dla Slgska

maja, w Dniu Europy,
Fritjof Wilken zostat

odznaczony ,,Odznaka
Honorowa za Zastugi dla
Wojewddztwa  Slaskie-

g0” w obecnosci licznych
gosci z Niemiec i Polski.
Senator RP Henryk Sie-
dlaczek osobiscie wreczyt
mu Ztota Odznake Hono-
rowa i towarzyszacy jej
certyfikat.

,To niezwykte, ze ta na-
groda jest wreczana za gra-
nicg — ale dzi$ robimy to z
naszymi przyjaciétmi w
Rendsburgu” - podkreslit
Siedlaczek.

Medal Honorowy jest naj-
wyzszym  odznaczeniem
Wojewddztwa  Slaskiego,
do ktorego nalezy takze
Powiat Raciborski — od lat

B Fritjof
Wilken
odbiera
nagrode z rak
senatora z
Rud

partnerski powiat miasta
Rendsburg. Oba regiony
utrzymuja bliskie stosun-
ki partnerskie miast od 21
lat. Fritjof Wilken byt ini-
cjatorem tej wspolpracy i
od tamtej pory ksztattuje
je i rozwija z wielkim oso-
bistym zaangazowaniem
— m.in. poprzez projek-
ty edukacyjne, spotkania
miodziezy, podréze, kam-
panie pomocy humanitar-
nej i udziat w Europejskich

Igrzyskach Mlodziezy. Mar-
szatek Wojewddztwa Sla-
skiego réwniez skorzystat
z okazji, aby zlozy¢ gratu-
lacje Fritjofowi Wilkenowi
z tej szczegolnej okazji. W
swoim przemdwieniu po-
witalnym nazwat Wilkena
,wyjatkowa osobowoscig
w historii wspolpracy nie-
miecko-polskiej, ktérej za-
angazowanie przyniosto
nieocenione korzysci obu
krajom”. (red)
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B - Uwazam, ze lepiej sprobowac, niz tylko chodzi¢ i szuka¢
pieniedzy, ktérych dzis nie mam - méwi Krzysztof Melnarowicz

Dyrektor Zakladu Gospodarki Komunal-
nej i Mieszkaniowej w Kuzni Raciborskiej,
Krzysztof Melnarowicz, nie ukrywa, ze
teren jest w bardzo zlym stanie, a na jego
ratowanie potrzebne sa odpowiednie srod-
ki. — Nie jestem nauczony dziadostwa —
zaznacza, dodajac, Zze rece mu opadly, gdy

przejal ten teren.

Chodzi nie tylko o
parking, ale caty
przylegty teren

Koszty utrzymania
gminnego parkingu przy
Pocysterskim Zespole
Klasztorno-Patacowym w
Rudach, wedlug szacun-
kéw dyrektora Zaktadu
Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej w Kuzni
Raciborskiej,  Krzysztofa
Melnarowicza, siegnely juz
55 tysiecy ztotych. Kwota ta
obejmuje zaréwno wydatki
poniesione do tej pory, jak i
te, ktore zaktad przewiduje
na przyszto$¢. Od stycznia
nadzorowanie terenu prze-
jelo ZGKiM, wczesniej od-
powiedzialny byt za niego
Miejski Osrodek Kultury,
SportuiRekreacji. Dyrektor
podkresla, ze koszty doty-
cz3 nie tylko samych miejsc
parkingowych, ale takze ca-
tego przylegltego terenu, w
tym budynku, placu zabaw
oraz kota miynskiego.

Dyrektor podat konkret-
ne kwoty — roczne koszty
utrzymaniaisprzatania toa-
let siegaja 16 tys. zt. Chodzi
o budynek, w ktérym dzia-
ta takze kawiarnia dzierza-
wiona przez prywatnego
przedsiebiorce.

Ogrzewanie w
toaletach przypomina

partyzantke

Obiekt, jak zaznaczyt dy-
rektor, wymaga napraw.
Juz przy przejeciu stwier-
dzono uszkodzenie szy-
by, ktérej wymiana wraz z
materialem zostala osza-
cowana na okoto 8 500 zt.
Choc wejscie do toalet jest
platne (2 zb), wplywy z tego
tytuhlu sa niewielkie. W mo-
mencie przejecia obiektu w
kasie znajdowato sie 1 200
zt - srodki te przeznaczane
sg na zakup $rodkéw higie-
nicznych oraz utrzymanie
czystosci. Co wiecej, jak
wskazywat dyrektor, w to-
aletach dziata ogrzewanie
elektryczne w posadzce,
ktére powoduje wysokie

10

tys. zt

potrzeba na wymiane
kamer monitoringu

zuzycie pradu. — Potrzebna
jest potezna ilo$¢ energii,
zeby przegrzac te posadzke.
Wrystarczytby zwykly grzej-
nik na scianie — ocenit.
Dodat, ze osoba odpowie-
dzialna za obiekt kontroluje
temperature i wlacza ogrze-
wanie jedynie przy przy-

Dlaczego parking przy kosciele
w Rudach bedzie ptatny?

mrozkach. — Tam odbywa
sie troche partyzantka, bo
pan, ktéry tym obiektem za-
rzadza pod katem czystosci,
sprawdza w domu, jaka jest
temperatura na zewnatrz.
Jak zbliza sie do zera, to
leciiodpalainstalacje, zeby
nie chodzila niepotrzebnie
w ciagu dnia, kiedy jest na
plusie, bo nie wiem, ile wte-
dy placiliby$my za energie
- ttumaczyt Melnarowicz.

Z 16 kamer dziata
tylko 5, a zadna nie
rejestruje obrazu

Kolejnym wydatkiem jest
utrzymanie zieleni, ktdre
wynosi 6 400 zt. Dyrektor
wyjasnia, ze teren obejmu-
je zielen uzytkowa o cha-
rakterze ekologicznym, co
wymaga specjalistycznej
pielegnacji. Na miejscu ro-
$nie takze pie¢ drzew prze-
znaczonych do wycinki.
Pozwolenie na ich usunie-
cie wygasto w grudniu, gdy
Zaktad Gospodarki Komu-
nalnej i Mieszkaniowej nie
bytjeszcze zarzadca terenu.
Uzyskanie nowego pozwo-
lenia moze kosztowac okoto
8 tys. zt ze wzgledu na ko-
nieczno$¢ przeprowadze-
nia dodatkowego nadzoru.
Dyrektor dodat, ze koszty
eksploatacyjne zwigzane
z utrzymaniem terenu do
konca kwietnia wyniosty
m.in. 1 200 zt za wywoz
$mieci, 77 zt za wode oraz
do 2500 zt za prad.

Na terenie znajduje sie 16
kamer. — Dziala tylko piec.
Pozostatle prawdopodob-
nie trzeba wymienic. To po-
nad 10 tys. zt — powiedziat
dyrektor. Dodat, ze mimo
dziatania czesci kamer, ob-
raz nie jest rejestrowany,
prawdopodobnie z powodu
braku internetu w budyn-
ku, wiec de facto kamery
tam nie dzialaja i sq jedynie
atrapami.

Do remontu kwalifikuje
sie rowniez koto miynskie.
— Jest cate zgnite — mowit.
Teren dla kamperéw pozo-
staje nieczynny, bo wycie-
to instalacje elektrycznag.
— Kamper nie ma sie gdzie
wpigé. Nie chce na nikogo

zwala¢, ale jak to przejatem,
rece mi opadty —podkreslit.

Dyrektor: lepiej
dziataé niz czekaé na
fundusze

Do wyceny pozostaje tak-
ze remont placu zabaw.
Dyrektor zwrdcit réwniez
uwage na zbiornik wod-
ny, ktéry znajduje sie w
poblizu. — Jestem moc-
no zdziwiony, ze nie jest
on ogrodzony, poniewaz
przy placu zabaw powinno
znalez¢ sie odpowiednie
zabezpieczenie. Zbiornik
ma $rednia gleboko$¢ przy
brzegu okoto péttora metra
—zaznaczyt.

Podkreglal, ze opfaty za
parking maja realne uza-
sadnienie: — Pfatnos¢ to nie
jest méj wymyst. Srodki sa
naprawde potrzebne, zeby
to wszystko uporzadko-
wad. Ja nie jestem nauczo-
ny dziadostwa. A jak cos sie
stanie, to do kogo panstwo
przyjda? Do mnie — powie-
dziat wprost.

Radna Sylwia Brzezicka
-Tesarczyk pytata, czy przy
przejeciu terenu z MOKSIiR
-uprzekazano cze$¢ budze-
tu. — Nie — odpart dyrektor.
Radna Maria Wyszomier-
ska dopytywata, czy wply-
wy z parkingu wystarcza
na pokrycie potrzeb. — Nie

wiem, ale uwazam, ze le-
piej sprobowad, niz tylko
chodzi¢ i szukaé pienie-
dzy, ktorych dzi$ nie mam
—skwitowat.

Na zakonczenie dyrektor
zwrdcit uwage na kruszaca
sie kostke granitowa przy
wjezdzie, ktéra réwniez
trzeba bedzie naprawic.
Przewodniczacy rady oraz
soltys Rud, Tomasz Soko-
fowski, przypomnial, ze
uszkodzenia powstaly w
wyniku przejazdu ciezaro-
wego samochodu, jednak
z powodu braku monito-
ringu nie udalo sie ustali¢

sprawcy.
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Rwanie na zywca, zapach lizolu

1 walka z wszawica czyli sluzba

zdrowia w PRL-u

Do gabinetu dentystycznego trzeba byto ucznia doprowadzic, ale do higienistki, szczegolnie przed
klasowka, biegt sam. Podstawowym wyposazeniem wielu domowych apteczek byty banki, a widok pacjentow
spacerujgcych w pasiastych pizamach po parku, niczym dziwnym. Wielu zyto w przekonaniu, ze cukier krzepi,
alkohol leczy a od szczepionek sie choruje i umiera. Niektore mity funkcjonuja do dzis.

Ludzie, uciekajta!
Doktory jada!

Scena z filmu ,Noce i
dnie”, ktéra pokazywata
reakcje mieszkancow Ser-
binowa na widok lekarzy,
ktérzy przyjechali zapano-
wac nad epidemia tyfusu,
mogtaby sie zdarzy¢ row-
niez w powojennej Polsce.
Mieszkancy wsi bardzo
dtugo pozbawieni byli pod-
stawowej opieki medycznej,
a z chorobami radzili sobie
domowymi sposobami. Po-
wszechne bylo tez przeko-
nanie, ze do szpitala idzie
sie umieraé, wiec rzadko
kto decydowat sie na hospi-
talizacje.

Zaraz po wojnie dostep
do stuzby zdrowia, zwtasz-
cza w odleglych zakatkach
kraju, byt tak ograniczo-
ny, ze organizowano wy-
jazdowe ,biate niedziele”.
To byly akcje zdrowotne,
dzieki ktérym mieszkan-
cy wsi w ciagu jednego
dnia mieli dostep do wielu

specjalistéw. Autobus z le-
karzami i pielegniarkami
przyjezdzat do konkretnej
miejscowosci i caly dzien
mozna byto korzysta¢ z bez-
platnej pomocy medyczne;j.
Medycy docierali do Pan-
stwowych  Gospodarstw
Rolnych, = Panstwowych
Osrodkéw Maszynowych
i Rolniczych Spétdzielni
Produkcyjnych, a niektore
autobusy wyposazone byty
nawet w przenosne apara-
ty rentgenowskie. Dzieki
przeprowadzanym akcjom
szczepiono wszystkie dzie-
ci i edukowano dorostych,
ktorzy w taka profilaktyke
nie wierzyli. Z powodu sta-
bej edukacji zdrowotnej,
na wsiach organizowano
letnie obozy dla studentéw
medycyny, ktérzy mieli
zadba¢ o oswiate sanitar-
ng ich mieszkancow i przy
okazji zebra¢ informacje o
stanie higieny.

Najwiekszy strach wzbu-
dzaly jezdzace po kraju

Ruchome Ambulanse Den-
tystyczne, przed ktérymi
uciekaly nie tylko dzieci.
Nic w tym dziwnego, bo
narzedzia, ktérymi wtedy
dysponowaty sprawiaty, ze

gabinet stomatologiczny
czesciej przypominat sale
tortur. Juz nie wystarczyta
modlitwa do $w. Apolonii.
Zeby wejs¢ do dentobu-
sa, trzeba byto mie¢ sporo

odwagi, bo w srodku za-
zwyczaj siedziat mtody ab-
solwent stomatologii, ktéry
przy pomocy maszyny do
borowania na pedatwitasnie
nabieral dos$wiadczenia.
Rwat zeby bez znieczulenia
i ttumaczyt dlaczego jedna
szczoteczka na rodzine zde-
cydowanie nie wystawcza.
Na koniec, siedzacy na fote-
lu pacjent dostawat kubek z

fioletowa woda, ktérg mu-
siat przeptukad jame ustna.
Rozpuszczony w wodzie
nadmanganian potasu shu-
zyt do dezynfekcji, wiec
choc kubek byt jeden, a pa-
cjentéw wielu, dobrze spel-
niat swoja role.

Zanim w gminach za-
czely powstawaé¢ budo-
wane najczesciej w czynie
spotecznym przychodnie,
mieszkancy korzystali z
pomocy akuszerek, sani-
tariuszy i felczerow. Na
wyposazeniu domowej ap-
teczki byly zawsze szklane
banki, ktére po rozgrzaniu
stawialo sie na plecach, a
one za sprawg wytworzo-
nego podcisnienia ,zasy-
saly” skére do wewnatrz i
usuwaly z organizmu toksy-
ny. Stosowano je przy prze-
ziebieniach, grypie, bélach
stawow i miesni.

W 1954 roku wprowadzo-
no w Polsce obowigzkowe

O .

szczepienia dzieci przeciw
blonicy i gruzlicy. Jesli ko-
bieta rodzita w izbie poro-
dowej to robiono to wtasnie
tam, nawet je$li nie bylo
zgody rodzicow. Ci, kto-
rzy uchylali sie przed tym
obowiazkiem mogli zosta¢
ukarani przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarng. Stoso-
wano tez zasade, ze przed
zarejestrowaniem nowo-
rodka w urzedzie wyma-
gane bylo zaswiadczenie
o zaszczepieniu, ktére wy-
stawiatla polozna. Gdy w
1960 roku wprowadzono
kalendarz szczepien dzie-
ci, kazdy osrodek zdrowia
wysytal matkom wezwania
do stawienia sie w poradni
dzieciecej na kolejne szcze-
pionki.

Pigutki na
przyswajanie
rosyjskiego

W szkotach byty gabinety

H.istoriON Portal dla ludzi z sentymentem



higienistki, gdzie sprawdza-
no czystos¢ uszu, paznokci,
ubran i wloséw. Jak znale-
ziono u kogos wszy, to od
razu wysytano delikwenta
do domu. Rodzice musieli
kupowac w aptece specjal-
ne ptyny owadobdjcze, ktd-
re nakladato sie dzieciom
na wiosy. Okropnie $mier-
dzialy, .ale dziewczynki
byly w stanie wytrzymac
wszystko, zeby tylko nie
$cina¢ im wloséw, co bylo
dos¢ powszechng forma
profilaktyki. Podczas ba-
dan okresowych, ktére od-
bywaty sie w szkole, a nie
w poradni, higienistka zaj-
mowata sie wazeniem, mie-
rzeniem i uzupehianiem
dokumentacji, a lekarz
badat i sprawdzal posta-
we kazdego ucznia. Gdy

okazalo sie, ze kto§ ma

wade postawy, dostawat
skierowanie na gimnasty-
ke korekcyjna. O wlasciwa
postawe i ruch dbano tez
W ten sposob, ze podczas
lekcji, dyzurny informowat
nauczyciela o koniecznosci
przerwy na gimnastyke.
Dzieci opuszczaty tawki,
stawaly obok nich i przez

kilka minut
wykonywa-
ly  proste
¢wiczenia.
Sprytny
dyzurny
wiedziat,

ze najlep-
szym mo-
mentem
na poprawe
kondyrji fizycz-
nej jest ten, gdy
nauczyciel otwie-
ra dziennik i wybiera
uczniow do odpowiedzi
przy tablicy.

Kiedy byly szczepienia,
kazda klasa musiata sie
ustawi¢ gesiego w kolejce
do gabinetu higienistki.
Jak sie ktos bal, to uczyn-
ni koledzy przytrzymywali
go i doprowadzali na miej-
sce. Ale zazwyczaj nikt nie
okazywat strachu, bo ten
byt powodem drwin ze
strony rowiesnikéw. Trze-
ba byto by¢ twardym, bo
duzo gorsze od szczepien
byly wizyty w gabinecie
dentystycznym, gdzie bo-
rowano i rwano zeby bez
znieczulenia i wszystkim
fundowano plomby amal-

"t

gamatowe. Jak kogo$ bolat
zab to domowym sposobem
na jego usmierzenie bylo
zagryzanie waty nasaczo-
nej alkoholem. Jak to samo
spotykato dorostego, to wy-
bierat alkoholowe ptukanki
po stronie bolacej, ale ze
wodka to nie woda, ptukan-
ki nikt nie wypluwat tylko
dla ogdlnego podniesienia
zdrowotnosci potykat. Po-

dobno im wiecej ptukanek, -

tym bdl wydawat sie 1zej-
szy, ale jak dochodzilo sie
do granicy wytrzymatosci
to czesciej zab sie rwato niz
leczyto, bo zaréwno zabieg,
jakibdl byly krétsze.
Zapewne wielu z was pa-
mieta zétte granulki albo
biatle tabletki, ktére na-
uczyciele serwowali dzie-
ciom z ogromnych stoikéw
podczas lekgji. Te pierwsze

| zawieraly glukoze i wita-

miny, a drugie fluor, kté-
ry mial zabezpieczaé zeby
przed prochnicg. Tabletki
smakowaly jak kreda i jak
niosta fama, mialy uta-
twia¢ dzieciom nauke jezy-
ka rosyjskiego. Zastgpiono

je potem plynem z
fluorem, ktérym
przyniesionymiz
domu szczotecz-
kami uczniowie
czyscili w szko-
le zeby. Potem
szli na lekcje
jezyka rosyijskie-
go i z usmiechem
na ustach prezen-
towali je Spiewajac:
OT yIBIOKY CTAHET BCEM
terree!  (od uSmiechu
wszystkim zrobi sie cieplej).

Pan w pizamie oddalit
sie przez park

Szpitalne kuchnie goto-
waly kiedy$ tak smacznie
i zdrowo, ze mogtyby dzis
konkurowa¢ z niejedna
restauracja. Wszystko za
sprawg gospodarstw, ktdre
funkcjonowaly przy szpi-
talach. Pracownicy kuchni
hodowali w nich $winie i
krowy oraz uprawiali wa-
rzywa i owoce wykorzysty-
wane do positkéw. Miato
to ogromne znaczenie dla
pacjentéw dlugotermino-
wych, bo nawet zabieg usu-
niecia woreczka zétciowego
koniczyt sie miesiecznym
pobytem w lecznicy.

W czasach, gdy na od-
dziat zakazny trafiato sie z
z6ttaczka zakazna, durem
brzusznym, r6z3 czy wscie-
klizna, a personel nie miat
jednorazowych narzedzi i
sterylizatoréw, najlepsza
metoda na zachowanie
septyki bylo namaczanie
klamek drzwiowych ply-
nem dezynfekcyjnym i cze-
ste mycie rak. Cewniki, igly
i strzykawki trzeba byto go-

towad, a aparaty do przeta-
czania krwi wiasnorecznie
sktada¢. Nie byto jednora-

zowych, wyjatowionych
opatrunkéw, wiec bandaze
najpierw sie kilkakrotnie
ptukato w wodzie, potem
prato recznie, a nastepnie
gotowalo, rozktadato réw-
no na kolanach i suszyto na
kaloryferach.

Na wielu zdjeciach po-
chodzacych z czaséw PRL
-u widaé spacerujacych po
przyszpitalnych  parkach
pacjentéw w charaktery-
stycznych pizamach w pa-
ski. Dostawalo sie je przy
przyjeciu do szpitala, a od-
dawato przy wyjsciu. W cza-
sach kryzysu bardzo czesto
zdarzalo sie, Ze pacjenci wy-
chodzili w nich do doméw,
aniedobory musiata pokry-
wac oddziatowa.

O poranku pacjentéw bu-
dzit zapach lizolu, ktérym
panie salowe czyscily i de-
zynfekowaly sanitariaty,
szafkiipodtogi. Cho¢ miaty
na sobie biate fartuchy, nie
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mozna ich bylo pomyli¢ z
pielegniarkami, ktdre nosi-
ty na glowie czepki z pozio-
mymi paskami—czarnymiu
pielegniarek, a czerwonymi
u potoznych. Pionowe paski
na czepku oznaczaly odby-
wajace praktyki uczenni-
ce szkét pielegniarskich.
Pielegniarki, nazywane w
tamtych czasach siostra-
mi, pomagaly nie tylko pa-
cjentom, ale i wszystkim
tym, ktérzy bezposrednio
do szpitala zgtaszali sie z
réznymi dolegliwo$ciami.
Nikogo nie odsytato sie z
kwitkiem, a one biegaly
miedzy oddziatami zeby
zatatwi¢ komus$ recepte,
albo dodatkowe badanie.
Na wieloosobowych salach
bez telewizoréw, ale za to z
toaleta na korytarzu, mie-
dzy pacjentami nawigzy-
waly sie przyjaznie trwajace
wiele lat. I to byta wartos¢
dodanawielotygodniowych
rekonwalescencji.

Katarzyna Gruchot

WSZYSTKIE ZDJECIA POCHODZA Z NARODOWEGO ARCHIWUM CYFROWEGO (10)

Zachecamy do dzielenia sie SW?imi wspomnieniami z czasow PRL-u
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CESARSKIE CIECIE - koniec

M O tym dlaczego prawie potowa porodow w Polsce odbywa sie przez cesarskie ciecia i
czy zawsze dochodzi do tego z przyczyn medycznych, z doktorem Michatem Ktosinskim
— zastepca kierownika oddziatu ginekologiczno-potozniczego raciborskiego szpitala

rozmawia Katarzyna Gruchot.

-Jak to sie stalo, ze na
calym $wiecie wzrasta
odsetek porodéw dro-
ga cesarskiego ciecia?
—Trzeba przyznad, ze ciecie
cesarskie zrobilto naprawde
oszalamiajaca kariere w cia-
gu ostatnich 20 wiekdw, bo
z rozpaczliwego zabiegu,
ktéry miat ratowac dziecko
w sytuacji, gdy matka juz
umiera, stat sie najczesciej
wykonywanym zabiegiem
chirurgicznym. Jego na-
zwa wziela sie stad, ze na-
kazem cezara, czyli cesarza
rzymskiego, jezeli matka z
réznych przyczyn nie miata
szans na przezycie porodu,
to trzeba byto wydoby¢ z
niej dziecko. Zdarzato sie to
rzadko, ale takie przypadki
byly i zawsze konczyly sie
$miercig kobiety. Dopiero
wraz z rozwojem medycy-
ny, kiedy powstaly moz-
liwosci aseptyki, gdy nie
dochodzito juz do zakazen
i goraczki potogowej oraz
Z rozwojem anestezjologii,
gdy zaczeto stosowac wszel-
kiego rodzaju znieczulenia,
ciecie cesarskie stato sie za-
biegiem  wykonywanym
powszechnie. Dzi$ jest naj-
czesciej wykonywanym za-
biegiem chirurgicznym nie
tylko w naszym kraju, ale
takze na catym swiecie.

- Jakie sa medyczne
wskazania do prze-
prowadzenia tego za-
biegu?

— W 2018 roku Polskie To-
warzystwo Ginekologéw i
Poloznikéw wydato reko-
mendacje jakie sg wska-
zania do cie¢ cesarskich.
Mozna je podzieli¢ na wska-
zania poloznicze, czyli doty-
czace bezposrednio opieki
okotoporodowej oraz poza-
potloznicze, czyli takie, kté-
re dotycza innych dziatéw
medycznych. W tym drugim
przypadku mozemymie¢na
przyktad wskazania neuro-

logiczne,  ortopedyczne,
czy kardiologiczne. Kobie-
ty z duzymi obcigzeniami
w postaci niewydolnosci
serca, z oporna na leczenie
padaczka, z deformacjami
kregostupa czy miednicy
beda zakwalifikowane do
ciec cesarskich. Jesli chodzi
o wskazania potoznicze,
mozemy je z kolei podzieli¢
na pilne, ktére pojawiajg sie
nagle, czy podczas ciazy, czy
podczas samego porodu.
Naleza do nich przedwcze-
sne odklejenie tozyska, to-
zysko przodujace, brak
postepu porodu, to jest to,
co moze nas zaskoczy¢ pod-
czas przebiegu porodu. Ale
sg tez panie, ktére zostajg
zakwalifikowane przez nas
do ciecia cesarskiego jesz-
cze przed rozwinieciem
czynnosci porodowej, bona
przyktad wiemy, ze dziecko
jest bardzo duze. W obec-
nych rekomendacjach
jezeli waga przyblizona
dziecka przekracza 4,5 kg
to jest wskazanie do ciecia
cesarskiego. Takim powo-
dem moze by¢ polozenie
miednicowe dziecka, jesli
obrét zewnetrzny plodu, o
ktérym rozmawialiSmy we
wezesniejszym wywiadzie,
nie powiedzie sie.

- A co w sytuacji, kiedy
pacjentka prosi o cie-
cie cesarskie bo boi sie
inie chce rodzi¢ sitami
natury?

— Jesdli nie ma jednoznacz-
nych  przestanek  me-
dycznych to, zgodnie z
obowigzujacymi rekomen-
dacjami, wszpitalu publicz-
nym, takim jaki jest szpital
rejonowy w Raciborzu, nie
mozna zaproponowac pa-
cjentce ciecia na zyczenie.
Musza by¢ jakiegos rodzaju
wskazania medyczne. Nato-
miast kobieta, ktérej bardzo
zalezy na tym, zeby miec
wykonane ciecie cesarskie,

B Michat Ktosinski — zastepca kierownika oddziatu ginekologiczno-potozniczego raciborskiego
szpitala

moze na tyle sie wyeduko-
wac, ze takie wskazania sie
znajda. Jedna z ostatnich
rekomendacji ~ Polskiego
Towarzystwa Ginekologéw
i Potoznikéw dotyczy wska-
zan psychiatrycznych do
ciecia cesarskiego. Samo-

,, Przy obecnym
poziomie

roszczen pacjentek
wzgledem lekarzy
lepiej zdecydowac o
jednym cieciu za duzo,
niz o jednym cieciu za
mato.”

poczucie pacjentki to bar-
dzo indywidualna kwestia
itakjak szanuje wszystkich
kolegéw lekarzy, tak samo
nie zazdroszcze kolegom
psychiatrom, ktérzy musza
zaopiniowac wskazanie do
ciecia cesarskiego u danej
kobiety. No bo zalézmy, ze
pacjentka ma réznego ro-
dzaju problemy psychiczne
i leczy sie przez lata. Taka
kobiete tatwiej zakwalifiko-
wac¢ do ciecia cesarskiego,
bo ma sie catkowity obraz
jej historii choroby w prze-
ciggu kilku lat. Natomiast
jezeli kobieta zglasza sie
w polowie cigzy, przedsta-

wia takie, a nie inne dole-
gliwosci, prezentuje takie,
a nie inne objawy, to bar-
dzo trudno ocenié, czy jest
to kwestia symulacji, czy
jest to kwestia faktycznego
problemu. A przy obecnym
poziomie roszczen pacjen-
tek wzgledem lekarzy le-
piej zdecydowac o jednym
cieciu za duzo, niz o jednym
cieciu za mato. Bardzo sza-
nuje kolegéw psychiatréw,
ktérzy prébuja rozwigzac
ten problem. Wiem, Ze nie
jest to proste, ale tez rozu-
miem, Ze chca sie zabezpie-
czy¢ przed roszczeniami i
nawet nie bedac w 100 pro-

centach pewni, ze kobieta
tego potrzebuje, wystawiajg
takie skierowania.

- Jakie konsekwencje
dla matki i dziecka
moze nies¢ zabieg cie-
cia cesarskiego?

—Jest to zabieg, ktéry pole-
gana przecieciu wszystkich
warstw jamy brzusznej, czy-
li skdry, tkanki podskérnej,
otworzeniu jamy brzusznej,
czyli jamy otrzewnowej,
gdzie znajduja sie poza ma-
cica pecherz moczowy, jeli-
ta. Trzeba nacig¢ macice,
wydoby¢ dziecko, a potem
to wszystko zszy¢. Jest to
laparotomia, czyli bardzo
powazny zabieg. Oczywi-
Scie wraz z czestotliwoscia

, , To, jak p6zno
kobiety zacho-
dza w cigze, moze miec
wptyw na to, jaki jest
odsetek ciec cesar-
skich, bo im mtodsza
pacjentka, tym wiek-
sza szansa na to, ze
urodzi naturalnie.”

wykonywanych zabiegéw
ro$nie nasze doswiadczenie
ipowiklania nie zdarzaja sie
czesto, ale jezeli sie zdarza-
ja, to sa bardzo powazne, od
krwotoku podczas operacji
przez uszkodzenie peche-
rza moczowego ijelita. Jest
to nieodwracalna ingeren-
cjaw organizm matki, ktéra
moze powodowac tez roz-
nego rodzaju bole, powsta-
wanie zrostéw po operacji i
to wszystko moze sie rozcia-
gac w czasie. Jesli chodzi o
wplyw na dziecko, to obec-
ne badania wskazuja na
to, Ze przez to, ze maluchy
nie maja kontaktu z fizjo-
logiczna flora w pochwie,
moga mie¢ zaburzenia mi-
krobiomu, czyli problemy
jelitowe, nizsza aktywnos¢
uktadu immunologicznego.
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Znos¢ czy kaprys?

To z kolei moze skutkowaé
alergiami czy astmami.

-Jaki procent porodéw
w szpitalu wRaciborzu
stanowia cesarskie cie-
ciaizczego towynika?
—Wedlug ostatnich danych
dla catego kraju, odsetek
cie¢ cesarskich to jest 45%
porodéw. Jak liczytem na-
sza statystyke, to wycho-
dzi 44%, wiec miescimy
sie w tej sredniej w Polsce.
Jezeli kobiety

, boja si¢ bolu i
wiedza, ze w niekto-
rych szpitalach, na
szczescie nie w Raci-
borzu, moga mie¢ pro-
blemy z otrzymaniem
znieczulenia, no to
beda decydowaty sie
na ciecie cesarskie.”

Wynika to z réznych uwa-
runkowan. To, jak pdzno
kobiety zachodza w ciaze,
moze mie¢ wplyw nato, jaki
jest odsetek ciec cesarskich,
bo im mlodsza pacjentka,
tym wieksza szansa na to,
ze urodzinaturalnie. Ponie-
waz wskazaniami do induk-
cji porodu (czyli wywotania
go, jesli nie nastepuje to sa-
moistnie), jest nadci$nienie
indukowane ciaza i cukrzy-
ca cigzowa, to moze miec
zwiazek z wiekiem. Jezeli
w przypadku cukrzycy cig-
zowej musimy dazy¢ do
wywolania porodu, a nie
zostawiaé to tak jak chciata
natura, to jest wieksza szan-
sa na to, ze taki pordd sie
powikla. A jezeli dochodzi
do powiktania porodu, to je-
dyna opcja na zakonczenie
go bezpiecznie dla matki i
dziecka jest wykonanie cie-
cia cesarskiego. Zmienia sie
teznasz tryb zycia. Niestety
stres, mniejsza aktywnos¢
fizyczna, niezdrowa jedze-
nie, nadwaga, to wszystko
moze mie¢ wpltyw na kon-
dycje fizyczna, ktora jest
bardzo potrzebna podczas
porodu naturalnego. Wy-
trzymatos$¢, elastycznosé, a
takze mozliwos¢ przyjmo-
wania réznych pozycji jest
nieraz kluczowa dla poste-
péw w porodzie. Jezeli ko-

biety boja sie bélu i wiedza,
ze w niektorych szpitalach,
na szczescie nie w Racibo-
rzu, moga mie¢ problemy z
otrzymaniem znieczulenia,
no to beda decydowaly sie
na ciecie cesarskie.

- Jak wyglada opieka
szpitalna pacjentki po
zabiegu ciecia cesar-
skiego?

— Jezeli kobieta ma zapla-
nowane ciecie cesarskie to
ze skierowaniem od leka-
rza ginekologa umawia sie
w naszym sekretariacie na
konkretny dzien. Przychodzi
tego dniana czczo do szpita-
la, ma robione badania i jest
kwalifikowana do zabiegu
przez naszych lekarzy. Jak
mamy komplet wynikéw
badan, to zazwyczaj po kil-
ku godzinach, jeszcze tego
samego dnia, udaje nam
sie ten zabieg wykona¢. W
ciagu pierwszych 12 lub 24
godzin, wzaleznosci od tego
jak przebiegalo ciecie ce-
sarskie, kobieta lezy na sali
wzmozonego nadzoru, czyli
jest bezposrednio pod opie-
ka potoznej, ma podiaczone
elektrody, ktére monitoruja
jej parametry zyciowe, bo
tak jak juz wspominaliSmy,
jest to operacja, ktéra moze
wigzac sie z powiklaniami,
wiec zeby te ewentualne po-
wiktania szybko wychwycic,
stad to bardziej intensywne
monitorowanie. Ale to, ze
kobieta jest na tej sali mo-
nitorowanej, to nie znaczy,
Ze ma tam leze¢ plackiem.
Staramy sie, zeby juz po
szeSciu godzinach mogla
usigsé, oczywiscie w asyscie
potoznej lub rehabilitanta.
Jezeli czuje sie na sitach, to
wstaé, wiec dazymy do jak
najszybszej mobilizacji pa-
cjentek. Takze jesli chodzi
o nawodnienie oraz wyzy-
wienie, to sie zmienilo. Juz
po paru godzinach moze pi¢
czyste plyny i przyjac jakis
lekki positek.

- A co ze srodkami
przeciwbolowymi? Czy
moze liczyé na ich sta-
1a dostepnosé?

—Obecnie mamy takie pro-
cedury, ze kazda kobieta,
ktora wyjezdza z sali cie¢

cesarskich, ma podtaczona
pompe z pochodnymi mor-
finy, czyli z silnymi lekami
przeciwbdlowymi. To jest
ta dawka podstawowa, na
ktérej jest ustawiona. Kaz-
dy znas ma inny prog bolu,
wiec niektdére panie wyma-
gaja szybszego przeplywu
tego leku, inne mniejsze-
go, wiec jezeli to nie wy-
starcza, to podajemy inne
srodki przeciwbdlowe na
zyczenie, w zaleznosci od
indywidualnych potrzeb
pacjentki.

—Na czym polega i jak
dilugo trwa rekonwale-
scencja po zabiegu?
— Niezaleznie od tego, czy
kobieta rodzita sitami na-
tury czy miata cesarskie
ciecie, przez szes$¢ tygodni
potogu jej organizm wra-
ca do normy i stanu przed
zajSciem w ciaze. Tak samo
jak kazdy z nas inaczej do-
chodzi do siebie po prze-
bytej grypie, tak i pacjentki
po przebytym cieciu cesar-
Stres, mniejsza

, aktywnos¢
fizyczna, niezdrowa
jedzenie, nadwaga, to
wszystko moze mie¢
wptyw na kondycje
fizyczng, ktora jest
bardzo potrzebna
podczas porodu natu-
ralnego.”

skim réznie dochodza do
siebie. Niektére panie juz
po dwoch, trzech dniach
praktycznie nie odczuwajg
skutkdéw, a inne skarza sie
nato przez cale zycie. Warto
skorzystac z opieki potoznej
srodowiskowej, ktéra przy-
stuguje w Polsce kazdej po-
toznicy. Drugim krokiem
powinna by¢ konsultacja
z fizjoterapeuta urologicz-
nym, ktéry bedzie mdgt
ewentualnie skorygowaé
¢wiczenia, ktére pozwola
wzmocni¢ napiecie miesni
brzusznych, ktére zostaty
rozciagniete podczas ciecia
cesarskiego. Niektore panie
bardziej takich zabiegéw
potrzebuja, inne mniej. Nie-
stety, poki co, nie jest to w
pakiecie NFZ-owskim, wiec

trzeba sie o to postara¢ we
wiasnym zakresie. Panie sg
coraz lepiej wyedukowane,
W czym staramy sie pomoc,
bo mamy tez w naszej szko-
le rodzenia osobne zajecia
na temat ciecia cesarskiego.

- Ile trzeba odczekadc,
zeby zajsé w kolejna
ciaze i czy po cesar-
skim cieciu mozliwy
jest pordéd naturalny?

— Jezeli uptynat przynaj-
mniej rok od ciecia cesar-
skiego i sa spemione inne
warunki, czyli na przyktad
dziecko nie przekracza 4
kg, a czynno$¢ porodowa
wystepuje sama, to w ta-
kich warunkach kobieta
ma szanse na poréd droga-
mi natury. Ale jezeli wska-
zaniem do pierwszego
ciecia byt brak postepu po-
rodu to ryzyko tego, ze na
przykltad ma jakie$ ukryte
wady miednicy, ktére nie
pozwalaja dziecku przejsé
przez kanat rodny, jest na
tyle duze, Ze nie warto na-
ktaniaéjej do tego, zeby pro-
bowata rodzi¢ naturalnie.
Wtedy z gbry mozna zapla-
nowac ciecie cesarskie. Przy
kolejnej cigzy istnieje tez
ryzyko pekniecia macicy w
bliznie, ktére mozna ocenié¢
na podstawie dolegliwosci
bélowych kobiety w obrebie
dolnego odcinka macicy.
Ale jezeli kobieta ma czyn-
nos¢ skurczowa to trudno
zweryfikowaé, czy na pew-
no jest to bol porodowy czy
jest to juz zagrazajace pek-
niecie wbliznie. Oczywiscie
dysponujemy USG i apara-
tem kardiotograficznym, a
najczestszym objawem za-
grazajacym peknieciem w
bliznie sa takze zaburzenia
tetna dziecka, ale to wszyst-
kowymaga czasu. Jezeli ko-
bieta jest nastawiona na to,
ze bedzie miata kolejne cie-
cie cesarskie, ze wzgleduna
przebyty stan po cieciu ce-
sarskim, to nie mozemy tak
do korica zweryfikowac na
100 procent czy pacjentka
ma szanse rodzi¢, czy musi
mied ciecie. A jeslijest prze-
konana, ze musi je mie¢, to
przy obecnym poziomie
roszczen, bedzie je miata.

Repertuar kina Battyk w Raciborzu.

Perliczka w Klubie Konesera

* Liloi Stitch—29.05. godz.
13:30 i 15:30; 28.05.
godz. 15:30 i 17:30;
27.05.godz. 13:00115:00

* Mission: Impossible-The
Final Reckoning — 28.05.
godz. 19:30; 27.05. godz.
17:00;29.05. godz. 19:15

* Klub Konesera: Jak zo-
stalam perliczka — 27.05.
godz.20:00129.05. godz.
17:3

* LiloiStitch—30.05. godz.
16:00 i 18:00; 31.05.
godz. 14:00, 16:00 i

18:00; 1.06. godz. 13:30,
15:30 i 17:30; 2 i 4.06.
godz. 15:30117:30; 3.06.
godz. 13:00115:00; 5.06.
godz. 13:30115:30

* Mission: Impossible-The
Final Reckoning — 30 i
31.05. godz. 20:00; 1, 2
14.06. godz. 19:30; 3.06.
godz. 17:00; 5.06. godz.
19:15

* Klub Konesera: Mr. K —
3.06. godz. 20:001i 5.06.
godz. 17:30

Gietda talentow finiszuje asmy raz

W sobote 31 maja 2025
r. 0 godzinie 17.00 w Ra-
ciborskim Centrum Kul-
tury przy ul. Chopina 21
odbedzie sie finat 8. Raci-
borskiej Gieldy Talentéw.

W zmaganiach wezmie
udziat 13 uczestnikéw, wy-
tonionych wczesniej w eli-
minacjach 16 maja z dwdch
kategorii  artystycznych:
wokalno-instrumentalne;j
oraz tanecznej. Sg to:

Kategoria wokalno-
instrumentalna:

e Dominika Samkova,

* Karolina Swierczek,

* Anna Fajkier,

* Emilie Griiner,

* Patrycja Bachrej,

* Maja Kuklinska.

M| i+ Raciborz

Kategoria taneczna:

¢ Antonina Bencal,

* Lena Chomicka,

e Julia Pawlowska,

e Zofia Dik,

* Hanna Glowacz i Zofia
Twardg,

* Lidia Wilczyniska.

Zwyciezcow finatu tego-
rocznej edycji Raciborskiej
Gieldy Talentéw wytoni
jury w skladzie: Magdale-
naMosek, Iwona Sedlaczek
oraz Marceli Reszka.

Dodatkowo wydarzenie
uatrakcyjni wystep Janka
Gorki, zwyciezcy 14. edycji
The Voice of Poland oraz
Natalii Tul, uczestniczki 15.
edycji réwniez tego progra-
mu. Wstep wolny. (red)

8 INNEK GORKA

AACBORSHA

FINAL

RACIEORSKIE CENTAUM NULTURY, UL CROPINA 21, RACIEGRT

SMIESZRG [T

Sl | Wisdo cuygi
Racraorakie ”

= 7o,

31 MAJA 2025 R.
GODZINA 17:00

S raciborz.
raciborg,

B Plakat promujacy 6sma edycje gietdy talentow
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Bez stresu nie ma zycia. Profesor
radzi jak nad nim panowac

B W Akademii Nauk Stosowanych w Raciborzu odbyto sie w maju Forum Pedagogiczne w ramach
szerszego projektu Dni Zdrowia. Waznym punktem byt wyktad goscia specjalnego — prof. Jadwigi
Josko-Ochojskiej. Profesor medycyny podzielita sie ze studentami i Srodowiskiem akademickim z
Raciborza swoimi metodami radzenia sobie ze stresem. Rozmawialismy z ekspertka.

— Z jakim przestaniem
przybywa pani dzisiaj na
raciborska uczelnie?

Prof. Jadwiga Josko-Ochoj-
ska: — Bede opowiadata
o stresie. Mdj wyktad po-
dzielony jest na dwie cze-
Sci. Najpierw pokaze, co
dzieje sie, gdy nie radzimy
sobie ze stresem, poniewaz
Ze stresem musimy mie-
rzy¢ sie kazdego dnia — nie
da sie go unikna¢, nawet
przejscie przez ulice jest
formg stresu. W drugiej
czesci skupie sie na tym,
jak sobie z nim radzi¢, aby
nie czué sie przerazonym.
Zyjemy w czasach, ktdre
nazwatabym ,lekowymi”.
Wiele dzieje sie wokot nas,
zaréwno na swiecie, jak iw
Polsce, a coraz wiecej ludzi
odczuwa lek. Farmaceu-
ci alarmuja o lawinowym
wzroscie sprzedazy lekdéw
przeciwlekowych, a takze
o rosnacej liczbie 0séb cho-
rujacych na depresje. Mu-
simy zacza¢ méwic o tym,
jak sobie z tym wszystkim
radzi¢, zebysmy nie czuli
sie bezradni i bezbronni.
Musimy uswiadomic sobie,
ze bardzo wiele zalezy od
nas samych.

- Czesto jednak mamy
wrazenie, ze jesteSmy
bezsilni wobec przyszlo-
$ci, ze nic od nas nie za-
lezy.

— To prawda, mamy takie
wewnetrzne przekonanie,
Ze nie jesteSmy w stanie
nic zrobi¢, ze przysztosc
nas przeraza. Ale nikt z
nas nie wie, jaka ta przy-
szto$¢ bedzie — dobra czy
zta. Natomiast kazdy z nas
moze decydowa¢ o swo-
im dniu codziennym. Jak
ja bede sie czula dzisiaj?

Jesli zadbam o to, by mie¢
dobre emocje, usmiechna¢
sie, by¢ zyczliwa i milg dla
ludzi, to tworze swoj we-
wnetrzny, pogodny $wiat.
W ten sposob wplywam
réwniez na otoczenie, bo
W naszym moézgu istnieja
neurony lustrzane. Przeby-
wajac z milymi, wesolymi
ludZzmi, ktorzy potrafia sie
pos$miad, a nie tylko narze-
ka¢ i wymysla¢ katastrofy,
moge przezy¢ dzien inaczej.
To jest rowniez profilaktyka
depresji. JesteSmy bombar-
dowani statystykami, ze
niedtugo co drugi Polak be-
dzie chorowat na depresje.
Musimy dziataé, by do tego
nie dopusci¢. Mamy czas
na zmiane siebie, na za-
dbanie o siebie. Wystarczy
codziennie znalez¢ powdd
do wzruszenia sie czyms$
pieknym, do zachwytu. Mo-
zemy zachwycac sie przyro-
da, dzietami sztuki, naszym
psem, osiagnieciami dziec-
ka, jego usmiechem. Mamy
dziesiatki powodéw do za-
chwytu, tylko musimy je
zauwaza¢. Musimy umieé
Swietowac drobne rzeczy, a
nie uwazac, ze wszystko jest
byle jakie. Przy takim podej-
$ciu do zycia prawdopodo-
bienistwo zachorowania na
depresje jest ogromne. Albo
to sobie uswiadomimy i za-
czniemy dziataé, albo be-
dziemy btadzi¢ przez zycie
z,.klapkamina oczach”izle
skoniczymy.

- W trakcie wykladu
przedstawi pani tech-
niki radzenia sobie ze
stresem. Mlodzi ludzie,
studenci przed sesja egza-
minacyjna, czesto odczu-
waja duzy stres. Czy stres
bywa tez pozytywny? Co

mozna im tak na szybko
podpowiedziec?

— Stres jest pozytywny, a na-
wet jest nam potrzebny. W
pozytywnym stresie wiecej
krwi doptywa do mézgu, co
u studentéw pomaga. Stres
przed egzaminem popra-
wia ukrwienie i odzywie-
nie mozgu, dzieki czemu
lepiej myslimy, potrafimy
sie skoncentrowaé, a na-
wet przypominaja nam sie
rzeczy, ktére kiedys czyta-
lismy — pod warunkiem, ze

kiedy$ je przeczytalismy.
On jest bardzo pozytywny
i nie musimy sie nim mar-
twié. Zmiany w organizmie
podczas ostrego stresu mija-
ja—czasem trwaja pare mi-
nut, czasem pare godzin, a
nawet do trzech dni. Po eg-
zaminach warto na siebie
uwazad, bow ostrym stresie
uktad immunologiczny jest
bardzo obnizony, przez co
tatwo tapiemy wirusy i bak-
terie. Dlatego studentom
medycyny zawsze powta-

rzatam: po egzaminach nie
idZcie na basen, bo mozecie
wrdci¢ z grzybicg, nie pijcie
alkoholu, bo to tez obniza
odporno$é. Dajcie organi-
zmowi czas na powrét do
réwnowagi, a dopiero po-
tem Swietujcie.

— Mo6wi pani o stresie
ostrym. A co z tym chro-
nicznym, z ktéorym zma-
gamy sie na co dzien?

—To, o czym moéwie w trak-
cie wykladu, to przede

M Prof. Jadwiga
Josko-Ochojska
podzielita sie ze

srodowiskiem
akademickim

z Raciborza
swoimi metodami
radzenia sobie ze
stresem

wszystkim stres przewle-
kly, ten, z ktérym zmaga-
my sie latami, czasem przez
cale zycie. Kazdy ma swoje
sposoby na radzenie so-
bie — kto$ szydetkuje, kto$
opiekuje sie roslinami, ktos
kocha swojego psa, inny
maluje ikony, a jeszcze
inny chodzi do muzeum.
To nie musi by¢ regularne
hobby, ale czlowiek powi-
nien zatrzymac sie i zasta-
nowic: ,,Co ja lubie robic¢?”.
Czasem ludzie sa tak ,za-
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medycyny

kreceni” wirusem pracy i
tempem Zzycia, Zze nie po-
trafig odpowiedzie¢ na to
pytanie. Warto sie nad tym
zastanowic.

Szalenie istotna jest zmia-
na przekonan — z ,,nie dam
rady” na ,dam rade”. Jesli
powtarzam sobie ,,nie dam
rady”, jestem w stresie nie-
kontrolowanym, a orga-
nizm wydziela ogromne
ilosci hormondéw stresu,
takich jak adrenalina i kor-
tyzol, ktdre niszcza mozg,
uktad immunologiczny i
kazda komorke ciata. Ale
jesli w tej samej sytuacji,
niczego nie zmieniajac, po-
wiem sobie: ,,Nie, nie boje
sie, dam rade, moze dzi$
cos wymysle, moze jutro,
ale dam rade” - ta zmiana
przekonania moze obni-
zy¢ poziom kortyzolu dzie-
sieciokrotnie! Nie ma na
Swiecie tabletki, ktora by to
potrafita, a ja moge to robic¢
wiasnym umystem kazdego
dnia. Nawet w najwiekszym
stresie, na przyktad opieku-
jacsie sparalizowang osoba
czy nieuleczalnie chorym
dzieckiem, poprzez takie
podejscie moge zy¢ dtugo i
szczesliwie, poniewaz mdj
uklad hormonalny nie be-
dzie mnie niszczyt.

Wazne jest tez swiadome
oddychanie. Ja preferuje
metode, ktérg nazywam
koherencja serca, ponie-
waz jako fizjolog wiem, ze
wywoluje ona najlepsze
zmiany fizjologiczne. Pole-
gaonanaoddychaniu przez
5 minut, sze$¢ razy na mi-
nute, okolo trzy razy dzien-
nie. Mozna cztery, ale trzy
to juz fantastycznie. Nawet
jesli zapomne, nie moge,
czy nie mam czasu, robie to
rzadziej, ale robie. Chodzi
o to, zeby samemu uspoka-
ja¢iwyciszac organizm, ale
codziennie, a nie czekaé na
weekend czy urlop - to naj-
gorsze, co mozemy zrobic.

— Spotkalem sie z po-
gladem, ze stres jest jak
smog, bo nie da sie go zu-

pelnie pozby¢, ale mozna
skutecznie ograniczad.
O smogu mowi sie wsze-
dzie, o stresie rzadko sty-
cha¢. Dlaczego brakuje
takiej szerokiej kampanii
na temat stresu?

— Uwazam, ze radzenie so-
bie ze stresem jest najwaz-
niejsze w naszym Zzyciu.
Bo jesli nie radze sobie ze
stresem, to nie bede aktyw-
na ruchowo, nie bede sie
zdrowo odzywiala — czyli
nie bedzie tego wszystkie-
g0, 0 czym bez przerwy sie
moéwi w kontekscie zdrowe-
go stylu zycia. Promuje swoj
autorski model ,,RAZ”, aby-
$my raz wzieli zycie w swoje
rece i raz je zmienili: R od
radzenia sobie ze stresem,
A od aktywnosci ruchowej
i Z od zdrowego odzywia-
nia sie.

O aktywnosci i zdrowym
odzywianiu méwi sie non
stop, ale mato z tego wy-
nika. Dlaczego? Bo jesli
przede wszystkim nie ra-
dze sobie ze stresem, to na
przyktad nie bede aktywna
ruchowo, bo bede miata
depresje i nie bede chciata
wstac z 16zka. O jakiej wte-
dy aktywnosci moéwimy?
Zadnej. Jesli nie radze sobie
ze stresem i mam depresje,
nie bede sie zdrowo odzy-
wiala, bo nie bede miata
apetytu, nie bede chciata
jes¢ ani pi¢. Mdj mozg jest
tak zahamowany, neurony
tak mato aktywne, ze nie
mam ochoty na cokolwiek.
Moge méwic nie wiem ile o
aktywnosci, nie wiem ile o
zdrowym odzywianiu, ale
jesli nie bede sprawna psy-
chicznie, to wszystko nie
ma znaczenia.

Dlatego méwmy o radzeniu
sobie ze stresem, bo to jest
najwazniejsze. I nie mow-
my o unikaniu stresu, bo
to niemozliwe. Méwmy o
tym, jak radzi¢ sobie z tym
stresem na co dzien, a nie
raz w tygodniu czy tylko na
wakacjach.

Rozmawiatl Mariusz Weidner

Za mato wiemy o zabytkach.
To rodzi problemy

osciem cyklu RCK ,,W

PUNKT” byla Maria
Olejarnik. Miejska kon-
serwator zabytkow jest
nie tylko urzednikiem wy-
konujacym te funkcje od
2017 roku, ale tez history-
kiem sztuki i pasjonatka
dziedzictwa kulturowe-
go. Spotkanie w Domu
Kultury ,,Strzecha” po-
prowadzita Anna Koko-
lus, wicedyrektor RCK.

Olejarnik  podkreslita,
ze caly czas jest zbyt mata
wiedza na temat ochrony
zabytkéw, stad np. wiele
0s6b kupujac nieruchomo-
$ci nie sprawdza, czy jego
wiasnos¢ nie znajduje sie na
stanowisku archeologicz-
nym, albo tez czy nie jest

w gminnej ewidencji lub
rejestrze zabytkéw. Czesto
wynikaja z tego problemy:.
Miejska konserwator na
konkretnych przyktadach
pokazala ostatnie prace
konserwatorskie w miescie,
m.in. spichlerz w Sudole —
unikatowy zabytek chtopski
bedacy czescia zabudowy
frankonskiej, bardzo cha-
rakterystycznej dla nasze-
go regionu i niespotykany
w innych czesciach Polski.
Omoéwiono renowacje ko-
lumny Maryjnej i jej hi-
storie ufundowania przez
Marie Elzbiete von Gaschin,
atakze przydroznych kapli-
czek na polach Ptoni czy tez
przed blokami przy ul. Ma-
rianskiej.

Nie zabraklo tez przy-

M Maria Olejarnik podkreslita, ze caty czas jest zbyt mata
wiedza na temat ochrony zabytkéw

ktadu raciborskiego sadu i
jego wyjatkowej sali, ktéra
dzisiaj chetnie podziwia-
my i prezentujemy przy-
jezdnym. Byta tez mowa o
pomieszczeniu w dawnym
Labiryncie, w ktérym od-
kryto fragment muru $re-

dniowiecznego i dzisiaj jest
zabytkiem archeologicz-
nym przeznaczonym do
prac konserwatorskich, kto-
re zabezpiecza to miejsce i
pozwola na udostepnienie
go dla zwiedzajacych.

(red)

Zamek przestrzenia dla sacrum

i o 1]

Bl IV Dni Dulcissimianskie odbyty sie na Zamku Piastowskim

amek Piastowski z kaplica pw. sw. Tomasza Becke-

ta stal sie w sobote, 17 maja, miejscem duchowej
refleksji i naukowej wymiany mysli. Odbyly sie tam IV
Dni Dulcissimianskie, zorganizowane przez Powiat Ra-
ciborski i Zamek Piastowski we wspdlpracy ze Zgroma-
dzeniem Siostr Maryi Niepokalane;j.

Wydarzenie poswiecono
s. Dulcissimie — Stuzebnicy
Bozej, zakonnicy z Brzezia,

ktérej proces beatyfikacyjny
znajduje sie na etapie rzym-
skim.

Siostry marianki od de-
kad obecne sa w zyciu Ra-
ciborza — prowadza Dom
Pomocy Spolecznej sw.
Notburgi przy pl. Jagietty
oraz klasztor w Brzeziu.
Sympozjum pod hastem
.. Dulcissima w dzietach
sztuki i oratorstwie” trwa-
o przez caly dzien w sali

konferencyjnej dawnej sto-
downi.

W kosciele pw. $w. Jana
Chrzciciela  odprawiono
Msze $w. pod przewodnic-
twem biskupa Jana Kopca.
Po niej ks. dr Przemystaw
Krakowczyk SAC poprowa-
dzit medytacje nad ikong.

(red)
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W sobote 17 maja w Mo-
dzurowie, gmina Rudnik,
odbyla sie sportowa im-
preza ,.Drabko ku Esie”.
Pomimo niesprzyjajacych
warunkoéw atmosferycz-
nych uczestnicy ukonczy-
li rywalizacje i odbierali
puchary na podium. W
ramach wydarzenia zor-
ganizowano bieg na dy-
stansie 10 kilometréow
oraz marsz nordic wal-
king na okoto 6 kilome-
tréow.

Organizowany po raz
pierwszy bieg i marsz
spotkaly sie z zaintereso-
waniem zaréwno miesz-
kancéow Modzurowa, jak
i gosci spoza sotectwa.
Soltys Katarzyna Marks
podkreslita, ze liczba zapi-
sanych uczestnikéw $wiad-
czy o checi organizowania
podobnych wydarzen w
przysztosci. Podziekowata
réwniez wolontariuszom
Za pomoc przy organizacji
oraz kibicom za doping,
mimo trudnej pogody.

W marszu nordic walking
najlepszy wynik osiggnat

Artur Rys, ktéry pokonat
trase w czasie 46:13,64. W
kategorii kobiet najszybsza
byta Urszula Gilge z czasem
50:37,57. W kategoriach
wiekowych  triumfowali:
Zaneta Niestréj (K16) —
58:12,68, Katarzyna Ant-
czak (K30) —52:31,90 oraz
Anna Machnik (K50) -
54:06,00. Wéréd mezczyzn
na podium staneli takze
Tomasz Marcinek (M30)
— 50:37,16 oraz Eugeniusz
Wegrzyk (M50) —47:56,65.

W biegu na 10 km zwycie-
zytAlan Zandarski z czasem
38:40,15. Wsrdd kobiet naj-
szybsza byla Marie Hlava-
cova, ktora osiggnela wynik
51:12,54. W kategoriach
wiekowych najlepsze czasy
zanotowali: Jennifer Chatu-
pinska (K16) — 1:08:20,96,
Bozena Furgol (K30) -
1:28:07,51, Bernadeta
Gach (K40) — 1:08:20,99
oraz Bozena Walaszek
(K50) —1:10:11,54. Wsrod
mezczyzn na podium zna-
lezli sie takze Patrick Tulec
(M16) - 1:04:07,62, Kamil
Dziok (M30) — 42:35,47,
Krzysztof Czekala (M40)

Drabko ku Esie -
pierwszy bieg i marsz na
10 km w Modzurowie

— 40:06,22, Adam No-
sal (M50) - 48:16,96
oraz Czestaw Gil (M60) —
1:06:27,26.

Gléwnym organizatorem
imprezy byla Iwona Foj-
cik, wspierana przez Urzad
Gminy Rudnik oraz sotec-
two Modzurdéw. (d)

B Uczestnicy
pierwszej edycji
sportowej imprezy
,Drabko ku Esie”

w Modzurowie
rywalizowali na
trasie biegu i marszu
nordic walking mimo
niesprzyjajacej
pogody. FOT.
SOLECTWO
MODZUROW

MIODY, SERY I WIANKI NA RUDZI(IM JARMARKU

M Biblioteka
juz zapowiada
kolejna edycje
jarmarku. FOT.
BIBLIOTEKA W
RUDACH

pokrzyzowa¢ plany,
nie byl w stanie zgasic¢
pasji i usmiechow, kto-
re towarzyszyly temu

wyjatkowemu wydarze-
. nanartach oraz spotka-
nie z Astronomem, ktéry
» opowiadat o runachiich
' znaczeniu.

. Nadle$nictwo Rudy

niu - tak podsumowuje
IV Jarmark Rekodziela
Regionalnego jego or-
ganizator, Biblioteka w
Rudach.

' Na stoiskach mozna byto

E znalez¢ sery, wina, oliwki,
: oliwy, ziota, midd, my-

i dfa, masci, flowerboksy,

: przedrnloty zdruku 3D,

' bizuterie, malowane ka-
mienie, cukierki, wianki
— Cho¢ deszcz probowat
i opowiadat wtasng historie :
: —zaznaczaja w bibliotece.
Dla dzieci przygotowano

i malowanie twarzy, strze-

iul. —Kazdy przedmiot

lanie z tuku, zmagania

E Raciborskie rozdawato

: drzewka, a Kompania Sa-

. peréw 13 Slaskiej Bryga-
i dy Obrony Terytorialnej
' prezentowala sprzet.

' Pokaz pracy kowala
przeniesiono pod dach

1 Stacji Kolei Waskotoro-

wej. Uczestnicy mogli

: zobaczy¢ walki rycerskie
i pokazy przygotowane

» przez Bractwo Rycerskie

© z Bedzina, ktére nawiazy-
: waty do dawnych zwy-
czajow.

+ Biblioteka juz zapowiada
: kolejna edycje jarmarku.

(oprac. d)

Inwestycja drogowa popowodziowa

Drogi uszkodzone pod-
czas powodzi we wrze-
$niu na terenie gminy
Kornowac zostang wyre-
montowane.

Urzad Gminy Kornowac
poinformowat o podpisaniu
umowy na realizacje zada-
nia pod nazwa ,Remont

drég gminnych uszkodzo-
nych w trakcie powodzi we
wrzesniu 2024 r. w Gmi-
nie Kornowac”. Dokument
podpisali wéjt Grzegorz
Niestrdj oraz Radostaw Ku-
bala, przedstawiciel firmy
Bauvip Sp. z 0.0. z siedzibg
w Marklowicach.
Inwestycja realizowana

jest w ramach wspierania
gmin w odbudowie infra-
struktury technicznej znisz-
czonej w wyniku powodzi.
Warto$¢ zadania wynosi 2
177 361,52 zk. Zakres prac
obejmuje drogi gminne w
solectwach  Pogrzebien,
Rzuchéw, Lance i Korno-
wac.

—W zwiazku z prowadzo-
nymi robotami wprowadzo-
na zostanie tymczasowa
organizacjaruchu, comoze
wigzac sie z okresowymi
utrudnieniami dla miesz-
kancow i kierowcow — in-
formuje urzad gminy.

(d)

| Umowe na remont drog podpisano 15 maja. Dokonall tego
wojt Grzegorz Niestroj i przedsiebiorca Radostaw Kubala. FOT.
UG KORNOWAC
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OSiR: Lodowisko ma by¢ gotowe przed zima,

a rozbudowa aquaparku - na przyszte wakacje

Pawet Krol, dyrektor Osrodka Sportu i Rekreacji (OSiR) w Raciborzu,
przedstawit komisji oswiaty rady miasta doroczny raport z dziatalnosci
osrodka, a takze biezacych inwestycji i planow na przysztosc.

Krol oswiadczyt, ze OSiR
Racibérz organizuje rocz-
nie ,,grubo ponad 100 im-
prez”. Jednostka stara sie
wspiera¢ lokalng spotecz-
nos$¢, zwlaszcza tych jej
czlonkéw, ktérzy nie maja
wystarczajacych mozliwo-
Sci finansowych do orga-
nizacji imprez sportowych
samodzielnie. — Staramy
sie wspomdc. Najczesciej
udzielamy pomocy tech-
nicznej, wrecz czysto fi-
zycznej — zaznaczyl. OSiR
angazuje sie réwniez w
organizacje wypoczynku,
przygotowujac  turnusy
ogdlnodostepne jak i kolo-
nie dla rodzin z dzie¢mi w
Plesnej (we wspdlpracy z
firma zewnetrzng).

Nowoscia jest wspotpraca
ze stowarzyszeniem Dren-
gow na kempingu w Obo-
rze, gdzie organizowane sg
wycieczki szkolne i zajecia
dla dzieci.

Uchodzcy wciaz
mieszkaja przy
takowej

W Raciborzu nadal gosci
dziesieciu obywateli Ukra-
iny w specjalnie przygoto-
wanych pokojach w Hali
OSiR. To ostatnie takie miej-
sce w powiecie. Wiekszos¢ z
nich jest zwolniona z opfat,

amiasto otrzymuje od woje-
wody pienigdze naich utrzy-
manie. Pokoje, w ktérym
mieszkali i nadal mieszkaja
uchodzcy, beda wymagaty
gruntownego remontu, ktd-
ry zostanie przeprowadzony
po catkowitym zakoniczeniu
wsparcia dla uchodzcéw,
prawdopodobnie po 2026
roku. Po remoncie pokoje
beda mogty stuzyc jako baza
noclegowa dla uczestnikow
obozéw treningowych i in-
nych chetnych.

Ceny wzrosty, sauna
wejdzie do groty

W marcu tego roku OSiR
wprowadzit nowa polityke
cenoway, co byto pierwszym
wzrostem cen od dwdch lat.
Mimo poczatkowych obaw,
zmiana przeszta ,,bez echa”,
a dyrektor ma nadzieje na
odcigzenie budzetu mia-
sta, nie zniechecajac jed-
noczesnie klientéw. Koszty
utrzymania, zwlaszcza te

Na Zamkowej
powstana trzy
korty tenisowe
pod balonem” -
Pawet Krol

B Dyrektor raciborskiego OSiR Pawet Krol w Arenie Rafako na
miedzynarodowej imprezie zapasniczej

zwigzane z minimalnym
wynagrodzeniem i oplata-
mi za ciepto (PEC), sa zna-
czace.

W najblizszym czasie pla-
nowana jest przerwa tech-
niczna w H20strdg. Bedzie
ona trwala od trzech ty-
godni do maksymalnie
miesigca. Dodatkowo, w
ramach tej przerwy, plano-
wana jest zamiana miejsca-
mi malej sauny parowej z
grota $niezna/lodowa, co
ma przynies¢ korzysci dla
klientow.

OSiR Raciborz realizuje
dwie kluczowe inwestycje,
ktére =zainicjowal w po-
przedniej kadencji prezy-
dent Dariusz Polowy.

Pierwsza to kryte lodo-
wisko. Prace wznowiono

po rocznym przestoju. In-
westycje blokowali radni z
klubéw Mirostawa Lenka i
Michata Fity. Odpuscili, kie-
dy prezydentem zostat Ja-
cek Wojciechowicz. Miastu
grozily kary za odstapienie
od umowy z wykonawca.
Ich wartos¢ przekraczata
naktady na dokonczenie
budowy. Termin zakonicze-
nia prac zostat niedawno,
aneksem przesuniety na
koniec wrze$nia 2025 roku
(pierwotnie finat przewidy-
wano w czerwcu).

Jesli chodzi o rozbudo-
we aquaparku o czesé ze-
wnetrzna, to ruszyly prace
budowlane. Sa opdznio-
ne, bo prace projektowe
przeciagnely sie. Firma
wykonawcza rozpoczeta

juz dziatania i nie zglasza
wniosku o zmiane terminu
koncowego. Zakonczenie
przewidziane jest na ko-
niec grudnia (17 miesiecy
od momentu podpisania
umowy). Mimo sprawnego
przebiegu prac, dyrektor
Krdl ostroznie podchodzi
do dotrzymania tego ter-
minu.

Korty znikng, by znéw
sie pojawié
Na spotkaniu dyrek-

cji OSiR z prezydentami
miasta podjeto decyzje o
przeniesieniu kortéw te-
nisowych z obecnej lokali-
zacji. Zamiast planowanej
budowy za Arena Rafako,
powstang one w miejscu
obecnego balonu tenisowe-
g0, ale obrécone 0 90 stopni.
Beda to trzy zadaszone kor-
ty w technologii balonowej,
ogrzewane. Inwestycja ma
nastapic¢ w przysztym roku,
po dokonaniu podziatu
dziatek i wyréwnaniu tere-
nu. OSiR rozwaza, czy zleci¢
pely projekt, czy jedynie
PFU (Program Funkcjonal-
no-Uzytkowy), co znosi wy-
mog uzyskania pozwolenia
na budowe. Inwestycja ma
by¢ wspolfinansowana w
proporcji 40% przez gmi-
ne i 60% przez minister-
stwo sportu i turystyki oraz
samorzad wojewddztwa.
Prezes Polskiego Zwigzku
Tenisowego wyrazil swoje
wsparcie dla projektu.

Waznym tematem w dys-
kusji byta takze przysztosé
basenu w Oborze. Obiekt
boryka sie z problemami
nieszczelnosci.  Dyrektor
Krdl zaznaczyt, ze basen
jest fatany” doraznie, bez
gwarancji trwatosci. Folia
w basenie funkcjonuje od
25 lat, podczas gdy juz po
10-15 powinna by¢ wymie-
niona.

Padla propozycja, by w
2026 roku, po otwarciu
obubasenéw (OboraiH20-
strog), prezydenci pod-
jeli decyzje o ich dalszym
funkcjonowaniu, rozwaza-
jac, czy miasto potrzebuje
dwéch obiektéw o podob-
nej charakterystyce, ktore
moga by¢ dla siebie konku-
rencja.

Parkomaty pod
aquaparkiem
Powstanie nowych kortow

tenisowych zwolni teren
pod dodatkowe parkingi.
Juz teraz OSiR rozwaza
przeksztalcenie parkingu
w postéj platny, ale oplaty
ponosiliby ci, ktéry nie ko-
rzystaja z obiektéw sporto-
wych. Nowy plac postojowy
powstanie przy nowym lo-
dowisku —na 60 miejsc.
Pytany o kadry osrodka —
czy wystarczy mu ludzi do
pracy, szef OSiR przyznat,
Ze nie jest fatwo. Aktualnie
w osrodku poszukuja pra-
cownika zaplecza gospo-

darczego. (ma.w)

Na zakrecie Smierci oraz

dwoch szczytach

17 i 18 maja odbyla sie
wyprawa goérska ktod-
rej celem bylo zdobycie
dwdch szczytéw do Koro-
ny Gor Polski.

Uczestnicy zaproszeni na
wyjazd przez raciborskie
PTTK udali sie w kierunku
Rozdroza Izerskiego. Tam
przeszli zielonym szlakiem
a nastepnie czerwonym do
tablicy Wysoka Kopa 1126

m.n.p.m. Wrocili na Wyso-
ki Kamien do schroniska.
Kolejny szlak doprowadzit
ich na tzw. zakret $mierci
gdzie czekat na nich auto-
kar. Tak dotarli do o$rodka
,»Jas” w Szklarskiej Porebie,
w ktérym czekato zakwa-
terowanie, obiadokolacja i
wreczenie dwoch legityma-
cji nowym cztonkom PTTK
Oddziat Racibérz oraz od-

znaki popularnej GOT. W
drugim dniu udano sie do
miejscowosci Komarnoina
szczyt Skopca. Byt réwniez
czas na zdobycie Baranca i
Folwarcznej. Najstarszymi
uczestnikami wyprawy byly
osoby zrocznika 1955 a naj-
miodszymi: Eva — rocznik
2016, Hania — 2015 i Mar-
tyna — 2014. W wyprawie
brato udziat 50 0s6b. (Red)

oy

B Uczestnicy wyjazdu z raciborskim PTTK - Wysoka Kopa
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Polski wegiel fedrowa¢, wydobywac i
rozwijac¢ Rzeczpospolita - zapowiedziat
w Rybniku Karol Nawrocki

,Karol Nawrocki
prezydentem Polski”,
,Slask z Nawrockim”,
,Tu jest Polska” - to
hasta, ktorymi powi-
tano Karola Nawroc-
kiego na rynku w
Rybniku.

»Wygraé z zielonym
Rafatem?”, czyli Karol
Nawrocki w Rybniku
Wygraé z,,zielonym Rafa-
fem”, wydobywaé wegiel,
rozwija¢ Rzeczpospolita,

odrzucic¢ ,,Zielony Lad”, nie
wpusci¢ imigrantéw, przy-
wroci¢ normalnos¢ - to
przekaz, jaki Karol Nawroc-
ki skierowat do swoich sym-
patykéw podczas spotkania
w Rybniku. Pozdrowit gér-
nikéw, kibicéw rybnickich
,Rekindw”. Przyznal, ze
staje tutaj jako czltowiek,
ktéry ,przeszedt dluga i
kreta droge zyciowq”. Jego
doswiadczenie zyciowe —
kontynuowat - sprawia,
ze wie, jak zyja normalni
ludzie, jak zyja ludzie pra-
cy, jak zyja zwyczajni Po-
lacy. Tej wiedzy, zdaniem

Nawrockiego, nie ma jego
konkurent, ktéry pochodzi
z establishmentu.

24 majarynek miasta wy-
pekit sie thumami zwolen-
nikéw kandydata Prawa i
Sprawiedliwosci na prezy-
denta. Skandowano hasta:
,,élqsk z Nawrockim”, ,,Tu
jestPolska”, ,, Karol Nawroc-
ki prezydentem Polski”.

Oproécz mieszkancéw, na
rynku nie zabraklo obec-
nych i bylych parlamenta-
rzystéw PiS, m.in.: Michata
Wosia, Pawta Jabtoriskiego,
Grzegorza Matusiaka, Ka-
tarzyny Dutkiewicz, Teresy

Glenc, Czestawa Sobieraj-
skiego, a takze dziataczy i
sympatykéw PiS z nasze-
go regionu, m.in.: bytych i
obecnych rybnickich rad-
nych Andrzeja Saczka,
Michata Chmielinskiego,
Andrzeja Wojaczka, Mire-
li Szutki i Joanny Brzdzki,
radnych powiatu racibor-
skiego Tomasza Kusego
i Krzysztofa Bajerskiego,
Izabeli i Cezarego Rajcéw z
Czerwionki-Leszczyn.
Karol Nawrocki i jego
kampania w naszym
regionie

B Karol Nawrocki na rynku w Rybniku, 24.05.2025 .

Karol Nawrocki kolejny
raz odwiedzil nasz region.
Jesienig zeszlego roku, tuz
po ogloszeniu, ze bedzie
kandydatem PiS w wybo-
rach prezydenckich, byt w
Raciborzu. W lutym, gdy
trwatla juz oficjalna kampa-
nia wyborcza, goscit m.in.
w Jastrzebiu-Zdroju i Ra-

dlinie. Z jakim skutkiem?
W pierwszej turze wyboréw
prezydenckich Karol Na-
wrocki wygratw powiatach
rybnickim i wodzistawskim,
a takze w Jastrzebiu-Zdro-
ju. Natomiast w Rybniku,
Zorach i powiecie racibor-
skim gdra byt Rafatl Trza-
skowski. (zet)

Politycy Platformy przekonywali w Rybniku,
by glosowac¢ na Rafala Trzaskowskiego

B Marszatek
wojewodztwa
Wojciech Satuga,
europoset tukasz
Kohut i politycy

PO na sobotniej
konferencji
wspierajacej
kandydature Rafata
Trzaskowskiego

REKLAMA

W sobotnie popotudnie,
24 maja, na schodach pod
Teatrem Ziemi Rybnickiej
w Rybniku odbyta sie kon-
ferencja prasowa, podczas
ktérej politycy i samorza-
dowcy wyrazili swoje sta-
nowisko w sprawie uznania
jezyka Slaskiego oraz po-
parcia dla kandydata na
prezydenta RP - Rafala
Trzaskowskiego.

— Spotykamy sie na placu
Kazimierza Kutza w Rybni-
ku. Niech ta symbolika be-
dzie wazna w tej kampanii.
Glos na Rafata Trzaskow-
skiego to glos za uznaniem
tego jezyka za regionalny.

wybierzmy kandydata kté-
ry nam sprzyja, Malgosia
jest z Rybnika, mozemy
mie¢ pierwsza dame stad
— méwit podczas swojego
wystapienia Lukasz Kohut.

— Jarostaw Kaczynski na-
zwal spoleczno$¢ Slaska
ukryta opcja niemiecka.
Karol Nawrocki mysli tak
samo, powiedzial, ze za-
wetuje ustawe o jezyku sla-
skim. Wiadomo, ze Rafat
Trzaskowski ja podpisze.
Dzi§ Karol Nawrocki na
Rynku w Rybniku bedzie
moéwil, obiecywal, bedzie
zaktamywat rzeczywistosc.
Pytamy go, czy podjeta za

rzadow PiS w 2021 roku
likwidacja rybnickiej elek-
trowni jest nadal aktualna?
Bo rzad PO przedtuza dzi$
jejistnienie. Karol Nawrocki
jestzalikwidacja? Czyja po-
prze? Do 2049 roku plano-
wana jest likwidacja kopaln
— czy tez jest za nia? Z ust
Nawrockiego padaja ktam-
stwa, to posta¢ dwuznacz-
na, gmatwajaca, zanimida
hordy ztodziei i cwaniakéw,
ktérzy chea pasé sie na wia-
dzy, doi¢ publiczng kase.
Mobilizujmy sie, wybierz-
my przewidywalnego Ra-
fata Trzaskowskiego—dodat

Wojciech Satuga. (oql)

PRACOWNIA OPRAWY Obrazéw |

owin
i

WYKONUJEMY:

Profesjonalne oprawy obrazdéw

Racibdrz, ul. Solna 7/3
tel. 32 414 04 79, pn — pt 9 — 17 Oprawy zdje¢ weselnych i jubileuszowych

Renowacje
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Krowiarki w zalobie. Zmart ks. Waldemar
Ksiazek, proboszcz miejscowej parafii

Krowiarki pograzone sa
w zalobie po naglej Smier-
ci ksiedza Waldemara
Ksiazka, proboszcza miej-
scowej parafii. Duchowny
zmarlrankiem 21 maja, w
wieku 59 lat, w szpitaluw
Kedzierzynie-Kozlu. In-
formacje o jego odejsciu
podala Diecezja Opolska.

— Z nadzieja zmartwych-
wstania informujemy, ze
w $rode 21 maja 2025 . w
60. roku zycia i w 34. roku
kaptanstwa zmart ks. Wal-
demar Ksigzek, proboszcz
Parafii Rzymskokatolickiej
Narodzenia NMP w Kro-
wiarkach — przekazata Die-
cezja Opolska.

Waldemar Ksiazek uro-
dzit si¢ 27 pazdziernika
1965 roku w Olesnie, jako
syn Jerzego i Edyty z domu
Bartyla. Edukacje rozpoczat
w 1972 roku w szkole pod-
stawowej w Wedryni, a od

.}j 7

B Ks. Waldemar Ksiazek od 2012 roku byt proboszcze parafii

Narodzenia NMP w Krowiarkach. FOT. KUKI

czwartej klasy kontynuowat
nauke w Chudobie. W 1980
roku rozpoczat nauke w Li-
ceum Zawodowym Zespotu
Szkoét Zawodowych nr 1 w
Kluczborku, ktére ukon-
czylw 1984 roku, uzyskujac
Swiadectwo dojrzatosci. Po
maturze wstapitdo Wyzsze-
go Seminarium Duchow-
nego Slaska Opolskiego w
Nysie. Swiecenia kaptan-

skie przyjal 15 czerwca
1991 roku w katedrze opol-
skiej z rak biskupa Alfonsa
Nossola.

Swoja duszpasterska dro-
ge rozpoczatjako wikariusz
w parafii sw. Jerzego w
Prészkowie, gdzie postugi-
watl w latach 1991 - 1995.
Nastepnie pracowat jako
wikariusz w parafii $w.
Mikotaja w Krapkowicach

W Kobyli, w sobote 17
maja, odbyla sie procesja
konna ku czci $w. Urba-
na. Ta wieloletnia trady-
cja znéw zgromadzila
mieszkancow i jezdzcow
na ulicach wsi.

W Kobyli, w gminie Kor-
nowac, po raz kolejny od-
byla sie procesja konna ku
czci $w. Urbana, patrona

W Kobyli mieszkancy uczcili

sw. Urbana procesja konna

rolnikéw. Wierni dziekowa-
liza plonyi prosili o urodzaj
oraz sprzyjajaca pogode.
Tradycja ta jest kultywo-
wana nieprzerwanie od 17
lat, cho¢ jej korzenie siega-
ja dalej — dawniej procesja
réwniez miata miejsce, jed-
nak z czasem zanikta. Dzi$
mieszkancy dbaja o jej pod-
trzymanie.

UroczystoSci rozpoczela

=+

: Tradycyjna procesja
konna zgromadzita &
mieszkancéw Kobyli ||
i okolic. FOT. KUK/ ||

£

msza w intencji rolnikéw,
podczas ktérej proszono o
dobre plony i Boze blogo-
stawienistwo za wstawien-
nictwem $w. Urbana. Po
nabozenstwie uczestnicy
wyruszyli na objazd wrsi,
zatrzymujac sie przy o$miu
przydroznych  krzyzach,
gdzie wspdlnie modlili sie
o pomyslnos¢ gospodarstw.

(d)

(1995 - 2000) oraz w pa-
rafii Sw. Jana Chrzciciela w
Raciborzu-Ostrogu (2000—
2003). W 2003 roku zostat
mianowany proboszczem
parafii Narodzenia NMP we
Wilodarach, a w 2012 roku

Krowiarkach, ktorg pel-
nit az do $mierci. Oprécz
obowiazkéw parafialnych
pehit takze funkcje wice-
dziekana dekanatu Skoro-
szyce (2010 — 2012) oraz
Pietrowice Wielkie (2018

tem dziekana honorowego
w grudniu 2022 roku.
Msza $wieta pogrzebowa
odbedzie sie we wtorek, 27
maja, o godzinie 11.00 w
kosciele parafialnym pw.

objat funkcje proboszcza
parafii Narodzenia NMP w

REKLAMA

—2022). Za swoja postuge
zostal uhonorowany tytu-

Narodzenia Najswietszej
Maryi Panny w Krowiar-
kach. (mad)

NASI SPECJALISCI:

© Kompleksowa diagnostyka USG

lek. Witold Ostrowicz

specjalista radiologii i diagnostyki
obrazowej; badania USGpacjentéw
przyszpitalnych poradni wykonujemy
bezptatnie

lek. Jakub Ostrowicz

lekarz w trakcie specjalizacji z radiologii
i diagnostyki obrazowej

© Poradnia ginekologiczno-potoznicza
lek. Tomasz Chmura

specjalista ginekologii i potoznictwa

lek. Michat Ktosinski

specjalista ginekologii i potoznictwa

lek. Karolina Perszel - lekarz w trakcie
specjalizacji z ginekologii i potoznictwa

© Poradnia kardiologiczna

dr n. med. Karolina Maciot-Skurk
specjalistka kardiologii na Oddziale
Klinicznym Kardiologii w Slaskim Centrum
Choroéb Serca w Zabrzu;

porady kardiologiczne; UKG; Holter EKG;
Holter cisnieniowy

© Poradnia hepatologiczna

lek. Anna Kusaj-Potysz
specjalista choréb zakaznych;
choroby zakazne i choroby watroby

© Poradnia choréb ptuc

lek. Barbara Gembalczyk-Biaty
specjalista choréb ptuc, specjalista choréb
wewnetrznych

© Poradnia diabetologiczna

O Poradnia internistyczna

© Poradnia geriatyczna

lek. Justyna Jasnikowska
specjalista choréb wewnetrznych
i specjalista diabetolog

© Poradnia nefrologiczna

© Poradnia chorob metabolicznych

lek. Joanna Siemigtkowska

specjalista nefrologii i choréb
wewnetrznych; leczenie choréb nerek,
tarczycy, cukrzycy i choréb metabolicznych

© Gabinet psychologiczny

mgr Sandra Duda - specjalista psychologii,
badania psychologiczne z zakresu
transportu i medycyny pracy

Q tel. 32 724 24 20 @

tel. kem, 604 347 669

© Poradnia alergologiczna
© Poradnia choréb ptuc

© Poradnia internistyczna

dr n. med. tukasz Labus - specjalista
alergolog, specjalista choréb ptuc,
specjalista choréb wewnetrznych
© Poradnia otolaryngologiczna

lek. Jacek Watek
specjalista otolaryngolog

dr n. med. Jolanta Grabowska
specjalista otolaryngolog

© Poradnia chirurgiczna

lek. Aleksander Chlubek - specjalista
chirurgii ogdélnej

© Poradnia internistyczna

lek. Bozena Sienkiewicz
specjalista choréb wewnetrznych

© Poradnia urologiczna
lek. Jacek Madejski - specjalista urolog

© Poradnia ortopedyczna

lek. Michat Jasnikowski
specjalista ortopedii i traumatologii

© Poradnia neurologiczna

lek. 1zabela Brandenburg - specjalista
neurologii

© Poradnia zdrowia psychicznego

lek. Radostaw Wilk - specjalista psychiatrii
© Poradnia chirurgii dzieciecej

lek. Paulina Brauner - lekarz w trakcie
specjalizacji z chirurgii dzieciecej

w Gornoslaskim Centrum Zdrowia Dziecka
w Katowicach

© Poradnia dietetyczna

mgr Magdalena Kopel - dietetyk kliniczny

dr Marek Sroka, mgr Pawet Locinski
tel. 32 454 34 58

O Szpitalny punkt pobran krwi

© Centrum Fizjoterapii Fizjo-Med
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O Alergiczne Skoérne Testy Punktowe (prick Test)
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Zapasnik MKZ Unia - Kajetan Jakubowski
chu i marzeniach

M Podczas gdy na matach w Arenie Rafako toczyty sie zaciete walki, przygladat
sie nim z lekkim niedosytem utalentowany zawodnik zapasniczej Unii — Kajetan
Jakubowski. Niespodziewana kontuzja wykluczyta go z rywalizacji na Miedzyna-
rodowych Mistrzostwach Polski Junioréw. Rozmawialismy z jednym z tych uni-
tow, z ktorym MKZ wiaze nadzieje na sukcesy w kraju i za granica.

— Dzi$ nie mozesz wal-
czyé. Czy odczuwasz
niedosyt, patrzac na to,
co dzieje sie na macie?
Kajetan Jakubowski: —
Oczywiscie, ze czuje ten
lekki niedosyt. Kontuzja,
ktoérej doznatem podczas
ostatniej walki, ktéra byta
bardzo wyréwnana, spra-
wita, ze nie moge wysta-
pi¢ na tych mistrzostwach.
Chcialem sie tu jak najle-
piej zaprezentowaé. Po-
zostaje ten niedosyt. Céz,
tak to bywa w sporcie—raz
pod gorke, raz z gérki. Te-
raz bedzie troche pod gor-
ke, ale trzeba to dobrze
przepracowad, nie moz-
na sie zalamac i trzeba
patrzeé z optymizmem w
przysztosc.

- Powiedz, jak dlugo je-
stes juz zwigzany z Unig
Racibérz? Kiedy zaczela
sie twoja przygoda z za-
pasami?

— Pierwsze walki na za-
wodach stoczylem, o ile
dobrze pamietam, w 2015
roku, czyli wtedy, kiedy
uczytem sie w drugiej kla-
sie podstawéwki. Mozna
powiedzie¢, ze ten sport
uksztaltowal mnie jako
czlowieka i jako sportow-
ca. Zapasy sa bardzo do-
bre dla mtlodych ludzi,
zwlaszcza w dzisiejszych
czasach, gdy wiele oséb
siedzi przed smartfonem,
albo jakas konsola, lapto-
pem. Aktywno$¢ fizyczna
jest tu wrecz wskazana.

— Co mozesz powiedziec¢
0 swoim zainteresowa-
niu zapasami? Dlaczego
wybrates$ wlasnie te dys-

cypline sposrod tak wie-
lu mozliwosci?

— Gdzie$§ w mtodszych la-
tach, w wieku 13 - 14 lat,
odniostem pierwszy sukces
na Mistrzostwach Polski
Miodzikéw. To mnie bardzo
zachecito do dalszej pracy i
do oddania sie temu spor-
towi. Poczulem, Ze to moze
by¢ moja przysztosé.

- Jeszcze do niedawna
uczeszczales do racibor-
skiego Zespolu Szkot
Ogolnoksztalcacych Mi-
strzostwa  Sportowego
(ZSOMS). To tam prze-
szedles Sciezke edukacyj-
na, tam tez byles w klasie
o profilu zapasniczym.
Dzi$ jeste$ Swiezo upie-
czonym absolwentem, a
do tego tegorocznym ma-
turzysta. Jak poszed! ci
ten egzamin?

— Moim zdaniem w egza-
minach wypadlem bar-
dzo dobrze. Patrzac na to,
ze mialem mniej czasu ze
wzgledu na treningi, obozy
i zagraniczne wyjazdy, to
staratem sie przygotowac
do matury jak najlepie;j.
Mam nadzieje, ze wyniki
beda jak najlepsze.

- Jestes w trudnym mo-
mencie swojej Kariery,
bo skonczyles etap eduka-
cyjny, ktéry dawat pewna
,ochrone” zawodnikowi.
Powoli trzeba mysle¢, czy
pojdziesz dalej w sport i
zostaniesz wyczynowym
zapasnikiem, czy skupisz
sie na zyciu poza sportem.
— Zdecydowalem, ze zosta-
Nne W WyCzynowym sporcie.
Poswiecitem mu cate zycie i
szkoda bytoby to tak po pro-

B Kajetan Jakubowski (w $rodku, z przewieszonymi butami) tylko kibicowat swoim réwiesnikom, ktérzy wystapili na
zapasniczych Miedzynarodowych Mistrzostwach Polski Juniorow U20 w Raciborzu. Gdyby byt zdrowy, nalezatby do faworytow

zawodow

stu zostawi¢ za soba i zy¢
tylko wspomnieniami. Wy-
znaczam sobie bardzo wy-
soko postawione cele, jak
kazdy sportowiec — wyjazd
na Igrzyska Olimpijskie i
zdobycie tam medalu. Chce
da¢ sobie szanse i sprébo-
wac tego, zeby pozniej nie
zatowac.

— Jestes w takim wieku,
ze najblizsze Igrzyska w
Los Angeles w 2028 roku
sa w zasiegu reki. Z resz-
ta potem nadal bedziesz
mlodym zawodnikiem i
bedziesz mogt staraé sie
o kolejne starty. Rozu-
miem, ze to na dzis jest
twdj plan maksimum -

dotrze¢ na maty olimpij-
skie w Kalifornii?

— Tak jest. To byloby mite
zaskoczenie i wielki sukces
zaréwno dla mnie osobi-
Scie, jak i dla mojej rodziny,
dla naszego klubu i dla ca-
tych polskich zapaséw. To
jest moje wielkie marzenie
i bede robil wszystko, zeby
ten cel osiggnac.

- Zaréwno MKZ Unia
jak i twoja dotychczaso-
wa szkola chwalj sie, ze
w zapasniczej Kkarierze
masz wsparcie Fundacji
Lotto. Mozesz o tym opo-
wiedzie¢?

— Fundacja Lotto wziela
mnie pod swoje skrzydta,

mozna powiedzieé, ze zo-
stalem takim ,szczesliw-
cem”. To wsparcie jest
bardzo przydatne w moim
wieku. Kladziony tu byt
duzy nacisk na kontynu-
owanie zaréwno Kkariery
sportowej, jak i nauki, a
takze na rozwdj w kierun-
ku studiéw. Bardzo mi
to pomoglo finansowo,
zwlaszcza w radzeniu so-
bie z takimi sytuacjami,
jak obecna kontuzja. Mam
nadzieje, ze to wsparcie
pomoze mi szybciej wrécié
na mate i dalej realizowac
moje marzenia.

- Jak dlugo bedziesz mu-
sial pauzowaé z powodu

kontuzji? Jak dilugo be-
dziesz tylko kibicowal,
a nie mogl samemu wal-
czy¢é. Bo to chyba jest
najtrudniejsze w oczeki-
waniu na powrot do zdro-
wia...

— Miejmy nadzieje, Ze ten
czas bedzie krétki. Bede
wiedziat wiecej, kiedy po
szczegotowych badaniach
okaze sie dokladnie, co
dolega mojemu kolanu.
Jestem dobrej mysli, wie-
rze, ze szybko wréce do
treningdw i zapasniczej
rywalizacji na krajowym
i miedzynarodowym “po-
dworku”.

Rozmawiat Mariusz Weidner
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Wychowanka klubu jest czolowa pitkarka
kadry narodowej. 105 lat LKS Krzyzanowice

Obchody jubileuszo-
we miaty bogaty i
roznorodny charak-
ter, taczac elementy
religijne, sportowe i
artystyczne.

Uroczystosci  rozpoczety
sie Msza Swietg w intencji
klubu, jego zawodnikdw,
dziataczy oraz sympatykow
w kosciele pw. $w. Anny w
Krzyzanowicach. Oficjalna
czesc¢ jubileuszu odbyta sie
na stadionie w Krzyzano-
wicach. Byt to czas na gra-
tulacje, podziekowania i
odznaczenia.

Woijt gminy Krzyzanowice
Grzegorz Utracki gratulujac
klubowi jubileuszu wreczyt
pamiatkowy puchar, a tak-
ze—juzwieczorem, podczas
zorganizowanej przez klub
zabawy — zestaw nowych
koszulek klubowych. Zycze-
niawraz z listem gratulacyj-
nym zlozyl takze starosta
raciborski Grzegorz Swo-
boda.

B Ewelina Kamczyk - reprezentantka kadry narodowej w
pitce noznej kobiet i wéjt Gminy Krzyzanowice - Grzegorz
Utracki na jubileuszu klubu ze stolicy gminy.

Gratulacje zlozyli takze
prezes Slaskiego Zwigzki
Pilki Noznej Henryk Kula,
prezes Slaskiego Zrzeszenie
LZS Andrzej Wojtanwicz
oraz prezes Podokregu Ra-
cibérz Andrzej Starzymnski.

Jubileusz byt okazja do
przyblizenia historii klubu
i jego najbardziej znanych
zawodnikéw. W przypadku
LKS Krzyzanowice najbar-

dziej znana jest ... zawod-
niczka. Ewelina Kamczyk
rozpoczynata jako kilku-
letni brzdac w krzyzano-
wickim klubie, na réwni z
chtopakami biegajac po bo-
isku, z czasem przechodzac
wszystkie dostepne dziew-
czetom progi wiekowe w
pitkarskim rozwoju. Gdy
juz nie mogta wystepowac
w meskiej druzynie, roz-

Swiety-Ersetic zaczeta
indywidualny sezon

Na memoriale
,Kusego” w
Chorzowie Swiety-
Ersetic awansowata z
czwartego miejsca na
drugie. Finiszowata w
czasie - 51.29 s.

Warunki do biegania
byty dalekie od
optymalnych. W miniony
piatek w Chorzowie byto
mniej niz 10 stopni. —

To nie jest pogoda dla
mnie — méwita po biegu
byta mistrzyni Europy.

W finale A najszybciej
biegta Egipcjanka, a
Swiety-Ersetic byta od niej
daleko. Do$wiadczona

+ zawodniczka AZS AWF

© Katowice jeszcze na

1 wyjéciu z ostatniego

i huku zajmowala czwarta

1 pozycje. Finisz miata

: znakomity. O cztery setne
: sekundy pokonata liderke.
: Czas Polki—51.29 s—jest

! jej trzecim najlepszym

| otwarciem sezonu w
karierze. Podopieczna

i trenera Aleksandra

i Matusinskiego walczy o

| minimum na MS-50.75s.
i —Cieszg sie, ze to bieganie
» sprawia mi jeszcze taka

i frajde. Moze liczytam na

© ciut lepszy rezultat, ale nie
i W tej pogodzie. Walczytam
+ za to do ostatnich metréw,
+ ale na koncu byto mi juz

' tak zimno, ze czutam

! sie sztywna — ocenita w

+ TVP Sport. Niedawno
! Justyna Swiety-Ersetic po

| raz pierwszy w karierze

1 zanotowata wynik

! ponizej 50 sekund na

i lotnej zmianie. Doszto

: do tego na wystepach na

: World Athletics Relays w

: Kantonie. — To napawa

| ogromnym optymizmem
—mowita z usmiechem,

i dodajac, ze ten rezultat

1 utatwi jej wejscie w

i nadchodzgcy sezon

i indywidualnych startéw. —
! Smiatam sie zawsze, ze jak
» zobacze 49 sek. z przodu,

i to odwiesze kolce na hak

i izakoncze kariere, ale ten

+ wynik mnie zmotywowat.

+ Jestem gotowa do

1 szybkiego biegania —
1 zapewnila.

(red)

poczeta kariere w kobiecej
pitce noznej — w barwach
Czarnych Gorzyce. W 2013
roku razem z Unig Raciborz
zdobyta po raz pierwszy mi-
strzostwo Polski, co p6zniej
powtarzatla w nastepnych
klubach. Wielokrotnie by-
wala krélowa strzelczyn
Ekstraligi. Wraz z reprezen-
tacja Polski awansowata do
Euro 2025.

W czasie oficjalnej cze-
$ci obchodéw wreczone
zostaly brazowe i srebrne
Odznaki Honorowe SLZPN
oraz zlote, brazowe i srebr-
ne odznaki Zrzeszenia LZS.

— 105-lecie to niezwykly
jubileusz. Caly czas dziata-
my, mam nadzieje, ze ko-
lejnych 105 lat przed nami.
Najwiekszym powodem do
dumy jest obecnie nasza
akademia, w ktorej trenu-
je prawie sto dzieciaczkow
w réznych grupach wieko-
wych. Mamy nadzieje, ze

-

B Klub otrzymat od dziataczy lokalnych i regionalnych

prezenty z okazji jubileuszu.

pojda w slady Eweliny Kam-
czyk, czy innych zawod-
nikéw, z ktorych jestesmy
bardzo dumni. — powiedziat
na uroczystosci prezes Fa-
bian Fichna.

— Na tym boisku sie wy-
chowalam, zaczynatam w
zakach w wieku 6 lat. Gra-
tam tutaj do 15 roku zycia.
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* Studniowki

* Pikniki pracownicze * Targii zloty

* Baniety VIP

‘Imprezy w plenerze * Gale i jubileusze

« Wesela

* Imprezy tematyczne

Mam tutaj bardzo duzo zna-
jomych, kolegéw, z ktérymi
wczesniej biegatam po tym
boisku i jestem bardzo za-
dowolona, ze moge by¢ z
nimi w tej waznej chwili —
podkreslita reprezentantka
Polski Ewelina Kamczyk.

(opr. m)

Aguabrax Szymocice
UL Gliwicka 37 Nedza
600 009 763
www.braxeventy.pl
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MOTORYZACJA

« Auto skup, gotowka, najlep-
sze ceny, dojazd do klienta,
509-796-001.

PRACA

DAM PRACE

« Praca w ogrodzie, pielegna-

cja. Dorywcza. Wymagane
niewielkie doswiadczenie.
Posiadamy niezbedne narze-
dzia. Ogréd 10 aréw. Raciborz,
Brzezie, tel. 693-727-805.

« Zatrudnie murarza, tynkarza,
ptytkarza, ocieplenia budynkéw,
695-638-650.

POSZUKUJE PRACY

- Oferuje pomoc starszym oso-
bom: sprzatanie, mycie okien.
Mita, spokojna pani. Raciborz-Wo-
dzistaw-Psz6w, 698-387-249.

« Mita, spokojna pani oferuje po-
moc starszym osobom: sprzata-
nie, mycie okien. Racib6rz-Wodzi-
staw-Pszéw, 698-387-249.

« Sprzedam pianino Lindbergh

(Legnica). Prawie nieuzywane,
3 pedaty, kolor brazowy,
cena 600 zt. Tel. 511-948-419.

« Justyna, 500-157-296.

« Wycinka drzew - pielegnacje, tel.
723-630-530.

« Ustugi tapicerskie. Renowacje
krzeset, kanap, foteli. Duzy wybér
tkanin, skor, 696-951-402.

USLUGI REM.-BUD.

« Kominy, frezowanie kominéw,
remonty, tel. 513-611-500.

» Ustugi dekarskie, tel. 513-611-
500.

« Malowanie dachow, elewadji,
podbitki Papa termozgrzewalna.
Mycie dachéw, montaz rynien,
514-666-992.

« F.W-BUD Marcin Kruczyn-
ski, ustugi remontowo-bu-
dowlane. Wykonuje kom-
pleksowe remonty doméw

i mieszkan. Kafelkowanie,
zabudowy g.k, itp. Inst.
wod.-kan.-c.0.-gaz. Tel. 793-
330-597.

- Remonty elewacji, docieplenie,

remonty mieszkan, tazienek, papa

termozgrzewalna. Ztota raczka,
tel. 669-921-972.

- Profesjonalne ustugi wykon-
czeniowe, remonty tazienek,
zabudowy g.-k., gtadz, malo-
wanie, krotkie terminy, pomiar,
wycena gratis, 515-304-042.

« Roboty remontowo-budowlane
w petnym zakresie + ocieplenia
budynkdéw, remonty dachéw.
Wykonywanie nadzoréw budow-
lanych, 695-638-650.

KARDIOLOGIA

- Lek. Aleksandra Nowak-Wawrz-
kiewicz, specjalista kardiolog,
poniedziatki, srody, piatki od
16.00. Raciborz, ul. Ogrodowa
54/1, Rejestracja telefoniczna 602-
695-679.

LARYNGOLOGIA

« Dr n. med. Jolanta Grabowska,
specjalista laryngolog, pn. i czw.
15.30 — 18.00. Dostepne badanie
tympanometryczne stuchu, Ra-
ciborz, Podwale 14/3, rejestracja
501-287-739.

CENNIK OGLOSZEN DROBNYCH (do 15 stéw)

- motoryzacja — 20 z}

- biznes —20 zt

- gastronomia — 20 zt

- kredyty, pozyczki — 20 zt

- nieruchomosci — 20 zt
- matrymonialne — 15 zt
- nauka — 15zt

- rozne — 15 zt

- podaruje — 10 zt

- zguby — 10 zt

- praca—20zt

- towarzyskie — 30 zt

transport — 20 zt
turystyka — 20 zt
noclegi — 20 zt

- ustugi rem.-bud.— 20 zt

ustugi — 20 zt
wrézby — 20 zt
zdrowie — 20 zt

- zwierzeta — 20 zt

OGLOSZENIE PODWOJNE (16 do 30 stéw) + 10 zt! DODATKOWE MOZLIWOSCI: pogrubienie + 5 zt, ramka + 5 zt, kontra + 5 z, apla + 5 z}, kolor + 5 zt

za 5 ziotyen WYIPOZNI]

grobne ogioszenie

KONTRA* APLA* KOLOR*

- Poszukuje towarzysza spa- - Dam prace Krasnoludkom. - Wynajme amfibie. Atrakcyjne
Krélewna Sniezka. rabaty. Pan Samochodzik.

POGRUBIENIE*

 Sprzedam dziatke na Ksiezy-
cu. Tanio. Tel. 000-000-000.

RAMKA*

« Kupie kota w butach (czer-
wone kozaki).

ceréw. Czerwony Kapturek|

Czcionka pogrubiona, kolor czarny

Czcionka czarna, ramka czarna

Czcionka biata, tfo czarne

* Wymienione opcje wyrdznief mozna taczy¢ ze sobgw dowolny sposéb. Oferta wazna od 15 czerwca 2010 1.

Czcionka czarna, tto niebieskie

* Czcionka niebieska

AUTOPROMOCJA

Kup wyjatkowaq ksigzke w naszym sklepie

www.sklep.nowiny.pl lub zamow przez telefon: 32 415 47 27
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HUMOR

Przychodzi Jasio ze szkoty i moéwi do
taty: tato jeste$ wezwany do szko-
ty. - A co zrobites? - wysadzitem
tawke. Przychodzi za 3 dni i méwi:
tato jeste$ wezwany do szkoty— A co
znow zrobites? — Wysadzitem taw-
ke... Przychodzi za tydzien moéwi:
tato jestes wezwany do szkoty- nie

jajuz do tej szkoty nie bede tazit— A
Jasio: masz racje ja tez bym po ru-
inach nie chodzit.

Lekarz rozmawia z pacjentem - na-
togowym palaczem.

- Czy nie moze pan obejsc¢ sie bez
papieroséw? Czy sprawiaja panu az
taka przyjemnos¢?

- Oczywiscie. llekro¢ zapale, tescio-
wa wychodzi z pokoju.

*k*k

Przez wie$ jada wozy cyrkowe.Na-
gle do uszu jadacych cyrkowcow
dochodzi przerazliwy wrzask.

Na podwoérku, obok jednej z chatup
jakis chtop podskakuje w gére na
wysokos¢ komina, robi podwdjne
salto i spada na ziemie.

Z jednego z wozdéw cyrkowych wy-
biega dyrektor cyrku.

- Panie, widownia bedzie zachwy-

HOROSKOP

W tym tygodniu masz szanse na udane mitosne podboje.
Czerwona bielizna podziata jak talizman. W pracy unikaj

podczas ktorych mozesz sobie przemysle¢ pewne sprawy.

We wtorek zmien droge do pracy. Bacznie tez rozgladaj sie
na boki a moze trafisz na osobe, na ktdérg czekates cate
zycie. Szef doceni w koncu twoje starania i odczujesz to

Badz ostrozny w sprawach uczuciowych, bo tatwo mozesz
wplatac sie w zwigzek, przed ktérym nie ma przysztosci.
Sprawy zawodowe w tym tygodniu beda dla Ciebie stanowity
spore trudnosci. Nie tam sobie gtowy nad finansami, sa

zastanow sie, ze nie tylko praca i bieg za finansami sie liczy.
Kto$ czeka na twoje mite stowo. Ten tydzien w pracy bedzie
przebiegat pod znakiem spokoju i ciszy. Wazna wiadomos¢

W mitosci mozliwe nieporozumienia. Nie staraj sie panowac
nad partnerem, daj mu szanse na wykazanie sie, moéw mu
czesciej, jak bardzo go kochasz, on tego potrzebuje. Wazne
abys$ w tym tygodniu wyjasnit wszelkie niescistosci zwiazane

Wychodzisz na prostg, dajesz sobie rade z przesztoscia.
Bedzie szansa w tym tygodniu by znowu otworzy¢ sie na
mitosc i zobaczy¢ to, czego do tej pory nie dostrzegates.
Zawodowo: wiele nowych wyzwan, ktérym bez problemu

perspektywy w sprawach sercowych. Dzieki twoim wysitkom
udato sie zapobiec konfliktowi i teraz nalezy tylko dbac
0 zachowanie spokoju i rownowagi. Nadchodzacy okres

Znajomy w najblizszym czasie poprosi cie o pozyczke, jesli
nie chcesz stracic¢ tej przyjazni odméw tej osobie. Uwazaj
na siebie w miejscach uzytecznosci publicznej bo o szybkie

W statych zwiazkach ten tydzien zapowiada sie pomyslnie
i spokojnie. Doskonatym sposobem na ozywienie uczuc
stana sie blizsze i dalsze podroze. Zréb to w tym tygodniu,

To doskonaty czas na poznanie kogos$ wyjatkowego, dlatego
warto wyjs¢ gdzies, gdzie mozna kogos nowego poznac.
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cona! Angazuje pana! Za jeden

taki skok podczas przedstawienia
dostanie pan piecset ztotych!

- Eee, tam... Za piecset ztotych nie
bede sie co wieczor walit siekiera
w noge.

Wrdcit syn z pracy w Anglii na swoja
wies.

Zwraca sie do niego ojciec: idz roz-
rzuc gnéj.

What? - pyta syn.

tot krowy i tot konia — odpowiada
ojciec

- Dlaczego juz po raz czwarty ku-
puje pan bilet na ten sam seans?!
- dziwi sie kasjerka.

- Bo wszystkie poprzednie podart
mi ten facet przed wejsciem!

*kk
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w konkursie SGL Local Press 2016 i 2022
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