FOT. KRZYSZTOF KAPICA

MAGAZYN

Uniwersytety
na bezdechu. Czegs¢
uczelni zakonczyta

rok 2025 ze stratami
-Str. 10

Justyna Steczkowska:

W kazdym z nas
mieszka boska

iskierka zwana dusza
-Str.12

Telemagazyn

z programem TV
i zapowiedziami
najciekawszych
programaow, au-
dycijii filmow

Nr ISSN 2353-6136
Nr indeksu 50-32X

‘ll I

613053

772353

www.kurierlubelski.pl

Nr 87 (18.263) | Cena 5,50 zt (W tym 8% VAT)

Pigtek-niedziela, 24-26.07.2026

|
Relaks
Krzyzowki
do kawy.

Nowosci
w programie TV

Lublin
232 miliony zt
bedzie kosztowac

przebudowa
stadionu

Wezoraj ratusz poinformowat o wy-
tonieniu najlepszej oferty w prze-
targunamodernizacje stadionu zuz-
lowego przy Al. Zygmuntowskich
-Str.3

Lublin

Skrzyzowanie
po modernizacji
bylo koszmarem
dla kierowcow

- Narazie jest dobrze, zobaczymy,
co bedzie jesienia, kledy zwigkszy
si¢ ruch na ulicach - moéwia miesz-
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Dzis imieniny: Kinga i Krystyna
Telefon alarmowy: 112

PISALISMY W KURIERZE

24 lipca2010r.

5-letnia dziewczynka byta pijana do nieprzytomnosci
Dziewczynke do szpitala przywiozta jej ciotka, po tym jak dziecko
stracito przytomnosc. Okazato sie, ze 5-latka ma prawie promil al-
koholu we krwi. Do zdarzenia doszto w Radzyniu Podlaskim. Leka-
rze powiadomili policje. Jak doszto do tego, ze 5-latka wypita alko-
hol? Radzynska policja badata okolicznosci tego zdarzenia. Ze
wstepnych ustalen wynikato, ze matka dziewczynki przebywata

z nig w domu i byta pijana (miata ponad 3 promile). Dziecko praw-
dopodobnie samo siegneto po alkohol stojacy na stole. | wypito.
Okazato sie, ze rodzice 5-latki czesto naduzywajg alkoholu i sg
pod statym nadzorem kuratora za nieprawidtowe sprawowanie
opieki nad dzie¢mi. - Sad rodzinny zdecydowat, ze dziewczynka

i jej 6-letni brat zostang odebrani matce i trafig pod opieke jej te-
$ciow - informowat aspirant sztab. Dariusz tukasiak. AR

KALENDARIUM

1520

Krol Zygmunt | Stary wydat
edykt torunski wymierzony
w innowiercow.

1920

Wincenty Witos objat stanowisko
premiera, stajgc na czele utworzo-
nego w czasie inwazji bolszewic-
kiej Rzgdu Obrony Narodowe;j. wracajgcg od 1 stycznia 1999
Do 1926 r. premierem byt trzykrot-  roku powiaty i zaktadajgca po-
nie. dziat kraju na 16 wojewodztw.

1959

W Lublinie, w Fabryce Samo-
chodow Ciezarowych przy ul.
Metgiewskiej rozpoczeto seryj-
ng produkcje samochodu do-
stawczego FSC Zuk.

1998

Sejm RP uchwalit ustawe przy-
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.kurierlubelski.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Plenerowy cyrkiiluzja na lubelskich
ulicach, placach i w Browarze Perla

Adrianna Romanek

Carnaval Sztukmistrzow za-
dbaoto, Zeby nie bylo nudno.
Cyrkowcy zawladneli Lubli-
nemigromadza ttumy wi-
dzow. Z tego powodu zmienia
sie dwie rzeczy: ul. Krolewska
od piatkowego wieczoru be-
dzie catkowicie zamkni¢ta dla
ruchukolowego, anocne auto-
busy beda kursowac czescie;j.

Do niedzieli Lublin znow jest sto-
licg cyrku wspotczesnego. W pro-
gramie Carnavalu Sztukmistrzow
jest duzo widowisk plenerowych
naplacach, uliachinaterenachzie-
lonych Browaru Perta przy ul. Ber-
nardynskiej 15. Wszystkie pokazy
plenerowe s bezptatne.

Jednym z najbardziej wyczeki-
wanych wydarzen bedzie spektakl
»Happy Hour” polskiej grupy ALE
Circus Dance Company. Widowi-
sko, prezentowane w piatek i so-
bote, przeniesie widzow do restau-

LA

racji, w ktorej zwykle przedmioty
nabieraja niezwyktych funkcji. Stot
stanie si¢ miejscem efektownej zon-
glerki, a krzesta zamienig si¢ w akro-
batyczne rekwizyty. Artysci potacza
cyrkowe umiejetnosci z tancem, hu-
morem i teatralng opowiescia.

W sobote w godz. 12-16 odbedzie
sie przemarsz Fursui Walk. Osoby
w strojach fantastycznych postaci
ianimowanych zwierzat przejda uli-
cami srodmiescia.

W niedzielny wieczor publicz-
no$c zobaczy spektakl ,,Désordre”
autorstwa Sébastiena Wojdana
zkolektywu Galapiat Cirque. To po-
taczenie nowego cyrku, teatruiper-
formansu, w ktorym chaos staje si¢
zrédlem piecknaiemocji. W progra-
mie m.in. akrobatyka, zonglerka,
taniec, manipulacja przedmiotami,
muzyka oraz elementy ognia. Spek-
takl balansuje miedzy ryzykiem
apoezja, humoremirefleksja.

Przez caty festiwal na scenie Bro-
waru Perfa pojawiac si¢ bedzie ,,Out
of the Law” w wykonaniu Domi-

¥ 4 i:}‘"'I.IL'-'..I -‘...'.r‘:"}" ri

Circo. Bohaterem przedstawienia
jest Henryk Zbir - charyzmatyczny
iluzjonista, ktory postanawia zara-
biac na zycie dzieki sprytowi i ma-
gicznym sztuczkom. Interaktywny
spektakligczyiluzje zkomedigian-
gazuje publiczno$c we wspolng za-
bawe. Pokazy ,,Out of the Law” od-
beda sie wsobote i niedziele o godz.
19.00 oraz w pigtek o godz. 18.00.
»Happy Hour” bedzie mozna zoba-
czy¢ wpiatekisobote 0 godz. 20.30,
natomiast ,,Désordre” rozpocznie
sie wniedziele o godz. 20.00.
Carnaval Sztukmistrzow to naj-
wiekszy w Polsce festiwal cyrku
wspolczesnego. Co roku przyciaga
do Lublina tysigce widzow, oferujac
spektakle z pogranicza akrobatyki,
zonglerki, iluzji, teatru i klaunady.
W programie imprezy takze wyda-
rzenia dla dzieci, koncerty oraz
Urban Highline - najwickszy
na swiecie festiwal highline odbywa-
jacy sie w przestrzeni miejskiej.
Szczegdlowy program mozna
znalez¢ na stronie festiwalu.

Dwa lata temu byta beczka $mierci, w tym roku emocji tez nie zabraknie

FOT. ARCHIWUM
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Spolka z Krakowa
przebuduje stadion
7zuzlowy za 232 miliony

Artur Jurkowski

Krakowska spotka
Texom przebuduje sta-
dion Zuzlowy przy Al.
Zygmuntowskich. Inwe-
stycjamakosztowaé
232,3mlin zk. Prace za-
koricza siew20281.

Wezoraj ratusz poinformo-
wat o wyltonieniu najlepszej
oferty w przetargu na mo-
dernizacje obiektu przy Al.
Zygmuntowskich.

- Wylonienie najkorzyst-
niejszej oferty to wazny krok
przyblizajacy rozpoczecie
prac modernizacyjnych,
podnoszacych standard
obiektu oraz dostosowuja-
cych go do aktualnych wy-
magan technicznychiorga-
nizacyjnych. Pozostali ofe-
renci maja 10 dni na zloze-
nie odwotania. Po zakon-
czeniu przewidzianych pra-
wem procedur i podpisaniu
umowy wykonawca bedzie
mogt przystapic¢ do realiza-
cjizadania -wyjasnia Ma-
ciej Watrobka, prezes MO-
SiR ,,Bystrzyca” w Lublinie.

Kontaktem zaintereso-
wane byly cztery firmy. Zo-
zone przez nie oferty wa-
haly si¢ od 120,5 mln zt
do290,9 min z. ® Budimex
S.A. - 200,9 min zi
® TEXOM S.A.-232,3mln
zl, ® Konsorcjum Mosty
E6dz S.A. i SKB LDR sp.
Z 0.0.-120,§ mln zl, ® BE-
TONOX Construction S.A.
-158 min zt.

Zgodnie z warunkami
przetargu wykonawca be-
dzie mial 9 miesiecy

na opracowanie dokumen-
tacji projektowej, uzyskanie
wymaganych uzgodnien,
w tym z PGE Ekstraliga
1 Polskim Zwigzkiem Moto-
rowym, oraz niezbednych
pozwolen.

Obiekt ma byé gotowy
w2028r.

- Liczymy na profesjonalne
przygotowanie dokumenta-
cji, sprawne prace projek-
towe i terminowg realizacje
inwestycji. Chcemy, aby po-
wstal nowoczesny stadion
spelniajacy najwyzsze stan-
dardyigotowy do organiza-
cji wydarzen sportowych
oraz kulturalnych o wysokiej
randze -dodaje prezydent
Krzysztof Zuk.

- Po zakonczeniu prac
projektowych i uzyskaniu
wymaganych decyzji, wyko-
nawca rozpocznie realiza-
cje robot budowlanych,
sprawujac  jednoczesnie
nadzor autorski nad inwe-
stycja. Zakonczenie inwe-
stycji planowane jest w2028
r. - zapowiada Joanna Stry-
czewska z biura prasowego
lubelskiego ratusza.

Przebudowa i rozbu-
dowa stadionu przy Al. Zyg-
muntowskich obejmie bu-
dowe nowoczesnego, wie-
lofunkcyjnego obiektu dla
16,6 tys. widzow. - Powsta-
nienowy tor odlugosci3so
metrow, powiekszona strefa
bezpieczenstwa, zadaszone
trybuny oraz budynek try-
buny gtownej z zapleczem
dla zawodnikow, sedziow
i mediow - opisuje Joanna
Stryczewska.

Kierowcy wreszcie odetchna.
Na kluczowym skrzyzowaniu
Ponikwody znowu ,,po staremu”

- Narazie jest dobrze,
zobaczymy co bedzie
jesienig, kiedy zwiekszy
sie ruch na ulicach -
mowig mieszkancy.
Skrzyzowanie po moder-
nizacji byto koszmarem
dla kierowcow.

Artur Jurkowski

- Wrocilismy do tego co bylo
przed otwarciem ul. Klopotowskiego.
Inarazie jest dobrze - mowi Cezary
Bach, przewodniczacy zarzadu dzielnicy
Ponikwoda.

Chodzi o organizacje ruchu na skrzy-
zowaniu Strzembosza, Weglarza, Wa-
lecznych i Klopotowskiego. Na ul.
Strzembosza zmienilo si¢ przeznacze-
nie pasow ruchu. Obecnie lewy pas za-
rezerwowano do skretu w lewo (w ul.
Klopotowskiego) oraz jazdy na wprost
(wul. Walecznych), a prawy pas stuzy
tylko tym, ktorzy zul. Strzembosza skre-
cajawul. Weglarza.

Ma to pozwoli¢ na odkorkowanie
tego skrzyzowania.

- Pierwsze pismo z prosbg o przywro-
cenie takiej organizacji ruchu wystali-
smy 4 listopada 2025 r., kilka dni
po zmianach jakie wprowadzono
po otwarciu ul. Klopotowskiego - przy-
pomina Cezary Bach.

Zmiany w przeznaczeniu pasow ru-
chunaul. Strzembosza weszty w zycie
31 pazdziernika 2025 r. Byly zwiazane
z otwarciem dla kierowcow ul. Ktopo-
towskiego, czyli przedtuzeniem ul. We-
glarza. Naul. Strzembosza jeden pasru-
chu przeznaczono wowczas do skretu
wlewo (w Ktopotowskiego), a drugido-

FOT. ARTUR JURKOWSKI

Na skrzyzowaniu ul. Strzembosza, Weglarza, Walecznych i Klopotowskiego

zmienita sie organizacja ruchu

jednoczesnie - jazdy na wprost (w Wa-
lecznych) oraz skretu w prawo (w Wegla-
rza). Elekt? Totalnie zakorkowanie
skrzyzowanie w pierwszych dniach
powejsciuw zycie zmian. Frustracjakie-
rowcow byla olbrzymia. Szczegolnie, ze
ostrzegali zarzgdcow drogi m.in. na ta-
mach Kuriera, ze proponowane rozwig-
zania doprowadza do komunikacyjnego
paralizu tej czesci miasta.

Sytuacje na skrzyzowaniu poprawity
pozniej korekty w dugosci cyklow sy-
gnalizacji swietlnej. Pierwsza z nich zo-
stata wprowadzona juz 3 listopada 2025
r. czyli trzy dni po uruchomieniu sygna-
lizacji swietlne;.

Ostatecznie wmaju2026r. ratuszza-
powiedzial, ze wroci do starej organiza-
cjiruchu. - Torozwigzanie poprawi ptyn-
nosc ruchu i zwiekszy poziom bezpie-
czenstwa wszystkich uczestnikow-przy-
znawata wowczas Joanna Stryczewska
zbiura prasowego lubelskiego ratusza.

Mieszkancy wskazujg, ze choc
zmiany poprawily sytuacje to korki

moga wroci¢ po wakacjach. - Chodzi
odhugosc cyklu zielonego swiatta dla ja-
dacych na wprost. Trwa on ok. 10 se-
kund. To dosy¢ krotko. W wakacje kiedy
ruch na ulicach jest mniejszy ten kieru-
nek sie nie korkuje, ale jesienig sytuacja
moze si¢ zmienic. Prowadzimy juz roz-
mowy, aby ten cykl zostat wydtuzony
do1samoze 20 sekund -dodaje Cezary
Bach.

Budowa ul. Ktopotowskiego (prze-
dtuzenie ul. Weglarza) kosztowata po-
nad 43 mln zl. Trasa ma 1,2 km. Od ul.
Walecznych doul. Koryznowej powstata
droga, ktore ma dwie jezdnie, kazda
z dwoma pasami ruchu, na odcinku
od ul. Koryznowej doul. Trzesniowskiej
jesttotrasa jednojezdniowa.

Po obu stronach drogi powstaty chod-
nik (facznie ok. 2 km dtugosci) i sciezki
rowerowe na odcinku ok. 1,4 km. Wyko-
nano trzy sygnalizacje s$wietlne,
na skrzyzowaniach: ze Strzembosza,
Walecznych, ponadto z ul. Narcyzows
orazzul. ul. Koryznowe;.
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Lista projektow budzetu
obywatelskiego zostata
zamknieta. Jest ich 215

Artur Jurkowski

Pie¢ projektow - na sku-
tek odwotan ztozonych
przez mieszkancow -
wrdcito naliste dopusz-
czonych do walki o pie-
niadze z budzetu oby-
watelskiego. Ostatecz-
nie znajduje si¢ naniej
215 pomystow zgloszo-
nych przez lublinian.
W puli dowydania
naichrealizacje jest pra-
wie 20 min z1.

215 pozycji liczy petna lista
projektow, ktore powalczg
o stinansowanie z budzetu
13. edycji budzetu obywa-
telskiego Lublina. W srode
ratusz poinformowat o wy-
nikach procedury odwotan
po ocenie formalne;j.

- W efekcie piec projek-
tow uzyskalo pozytywng
oceng, zastgpujac wceze-
$niejszg negatywna. Osta-
teczna lista projektow, ktore
zostang poddane pod glo-
sowanie, zostanie opubliko-
wana we wrzesniu - infor-
muje Anna Machocka
z Biura Partycypacji Spo-
tecznej UM Lublin.

Do13. edycji budzetu oby-
watelskiego  mieszkancy
zglosili 293 projekty, w tym
209 dzielnicowychi84 ogodl-
nomiejskie. Przez sito oceny
formalnej przeszlo 210
z nich. Negatywna ocene
otrzymalo 79, a 4 wnioski zo-
staty wycofane przezich au-
torow.

Odwotania ztozyli autorzy
18 projektow, przy czym
jedno wplyneto po terminie

1 nie bylo rozpatrywane.
W przypadku 12 podtrzy-
mano negatywng oceng.
Pig¢ wrocito go gry o pienia-
dze.

Oto projekty uwzgled-
nione w ramach odwotania:
@ Jasne Szerokie (oswietle-
nie ul. Wislan),

@ Zielona Franczaka,

@ Laczymy drogi rowerowe
na Bohaterow Monte Cas-
sino,

@ Budowa matego boiska
wielofunkeyjnego przy ul.
Tarasowej,

@ Swieto dzielnicy Hajdow -
Zadebie ,,Zlot pojazdow
FSC Lublini Ursus”.

P6t milonadlakazdej
dzielnicy, ale...

Kazda dzielnica ma zagwa-
rantowane 450 tys. ztna pro-
jekty inwestycyjne oraz 50
tys. zt na inicjatywy kultu-
ralne, pod warunkiem uzy-
skania przez projekt co naj-
mniej 100 glosow.

Glosowanie nad projek-
tami budzetu obywatel-
skiego rozpocznie si¢ 23
wrzesniaipotrwa do 9 paz-
dziernika. Kazdy mieszka-
niec miasta bedzie mogt
odda¢ osiem glosow -
po dwa na projekty w kaz-
dej z czterech kategorii:
dzielnicowe inwestycyjne,
dzielnicowe kulturalne,
ogdlnomiejskie inwesty-
cyjne, ogolnomiejskie nie-
inwestycyjne.

Wyniki gtosowania
mieszkancow, czylilista zwy-
cieskich projektow do reali-
zacji w 2027 roku, zostang
ogloszone jesienia.

001155879

Panu

Jackowi Sprawce

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu Smierci

Taty
&=

sktadaja

Zarzgd i pracownicy
Perta - Browary Lubelskie S.A.

Pyszne.pl zmienia zasady gry,
a kurierzy nie wiedza, co dale;

Przez lata
rozwozit jedzenie
po Lublinie. Teraz
moze zostac
zmuszony

do zmiany pracy.
Pyszne.pl konczy
dotychczasowy
model wspot-
pracy z kurierami.

Adrianna Romanek

Maciej, jako kurier Pyszne.pl,
najpierw laczyt t¢ prace ze
studiami, teraz jest ona jego
jedynym zrodtem dochodu.
Jak opowiada, przezlatamo-
del pracy kurieréw zmieniat
si¢. Poczatkowo firma ofero-
wala umowy zlecenia ze
stawka godzinowa, ktora byta
podnoszona wraz ze zmia-
nami ustawowych stawek
minimalnych. Do tego do-
chodzity bonusy za liczbe zre-
alizowanych zamowien oraz
rekompensata za korzystanie
zwlasnego pojazdu.

-Jezeli kurier zrealizowat,
zaldzmy, 200 dostaw, to za-
wsze mogtliczyc najakies kil-
kaset ztotych dodatku netto
dowyplaty-mowi Macie;j.

POZEGNANIE

Wielu kurieréw juz szuka niowej pracy i wysyta CV

Kurierzy korzystali zwla-
snych rowerdw, skuterow czy
samochodow. Poczatkowo
otrzymywali za to ryczalt,
awostatim czasie rozliczenie
zmienilosie na stawke kilome-
trowa. Kurierz Lublina podkre-
8la, ze w okresach najwick-
szego ruchu, migdzy innymi
w czasie $wigt, sylwestra czy
walentynek, jego miesieczne
zarobkiwynosity okolo8-9 tys.
ztbrutto miesiecznie.

Dostawcy obawiajg sie
zmianinizszych
zarobkow
Terazwzwigzkuzdecyzjg Ta-
keaway Express Poland o za-
konczeniu wspodtpracy z do-

tychczasowymi kurierami
w modelu Scoober, kurierzy
majg przejs¢ do zewnetrz-
nych partnerow flotowych. -
Tej stawki godzinowej praw-
dopodobnie juz nie bedzie
1zwiazanych z tym bonuséw
prawdopodobnie tez nie, co
znaczaco wplynie na sytuacje
moja czy innych kurierow -
podkresla Maciej.

W Lublinie zmiana moze
dotyczy¢ okoto 8o kurierow.
Jak twierdzi Maciej, czes¢
z nich otrzymata juz wiado-
mosci SMS oraz propozycje
przejscia do partnerow floto-
wych.

- Kazdy z nas musi teraz
sie zdecydowac, czy chce

FOT. PRZEMEK SWIDERSKI/ARCHIWUM

pojsc do partneraizarabiac
w rezultacie mniej i placié
jeszcze za rozliczenia z apli-
kacji, czy catkowicie zrezy-
gnowacztej pracyipo prostu
poszukac sobie jakiegos in-
nego zajecia-mowi.

Maciej podkresla, ze kurie-
rzy maja rozne sytuacje zy-
ciowe. Sg wsrdd nich stu-
denci, osoby dorabiajace
do etatu, ale takze ludzie, dla
ktorych dostawy s podstawo-
wym zrodlem utrzymania. -
Ja jestem w tej sytuacji, ze
utrzymuje swojg rodzine.
Mam male dzieci. Sg osoby,
ktore tez sa w podobnej sytu-
acji-mowi.

Jak dodaje, nastroje wsrod
kurierow sg raczej pelne
obaw. Jego zdaniem czesc
0sOb moze nie zaakceptowac
nowych warunkow i odejsc
zpracy. - Jeste$Smy przeciwni
tym zmianom i obawiamy
si¢, ze niestety bedzie to duzy
spadek jakosci oferowanych
ustug -twierdzi.

Kurierzy juz szukajg no-
wej pracy Sam Maciej juz
rozglada si¢ za innym zatrud-
nieniem. Szuka przede
wszystkim stabilnej pracy
na pelen etat i umowy
o prace. Nie wyklucza jed-
nak, ze nadal bedzie dorabiat
jako kurier.

Zmart ks. prof. Andrzej Szostek, byly rektor KUL.
W sobote odbeda si¢ uroczystosci pogrzebowe

Adrianna Romanek, JJ

21lipcazmartks. prof.
Andrzej Szostek MIC-
filozof, etyk, wieloletni
profesor Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskie-
go orazrektor, honoro-
wy obywatel Lublina.
Miat 8o lat.

Msza pogrzebowa bedzie
sprawowanaw sobote 25 lipca
o godz. 11 w kosciele ksiezy
marianow w parafii pw. Nie-
pokalanego Poczecia Naj-
swietszej Maryi Panny
przy ul. Bazylianéwka 85
w Lublinie. Weze$niej, o godz.
10.30 odmawiany bedzie ro-
zaniec. Zmarly zostanie po-
chowany w marianskiej kwa-

Ks. prof. Andrzej Szostek
MIC miat 80 lat
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terze na cmentarzu przy ul.
Unickiejw Lublinie.

Ks. prof. Andrzej Szostek
MIC urodzit si¢ 9 listopada
1945 1. w Grudzigdzu. Swig-
cenia kaplanskie przyjat
w1974 r. w Gorze Kalwaril.
Z KUL zwigzany bytod 1970
r. Studiowat tam teologi¢ i fi-
lozofie, a nastgpnie prze-
szed! kolejne szczeble ka-
riery naukowej -od stazysty
iasystenta po profesora. Ty-
tutnaukowy profesora otrzy-
mat w1997 roku.

9 maja 1998 roku zostat
wybrany rektorem uczelni.
Funkcje te sprawowal przez
dwie kadencje,do2004 roku.
Wezesniej przez dziesig¢ lat
kierowat Katedra Etyki Szcze-
gotowej KUL, a0od 2002 roku

azdo przejscia na emeryture
w2018 roku-Katedrg Etyki.

Ks. prof. Szostek opubliko-
wat okoto 200 prac nauko-
wych, w tym ksigzki poswie-
cone filozofii i etyce. Wykla-
dat takze poza Polska - m.in.
na Papieskim Uniwersytecie
Lateranskim w Rzymie oraz
w International Academy of
Philosophy w Liechtenste-
inie. Zostat uhonorowany
licznymi odznaczeniamiina-
grodami. Otrzymatm.in. Me-
dal Komisji Edukacji Narodo-
wej, francuski Order Palm
Akademickich oraz Krzyz Ka-
walerskii Krzyz Oficerski Or-
deru Odrodzenia Polski.

W 2021 1. otrzymat tytut
honorowego obywatela Lu-
blina.
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KPO poprawito warunki podrozy koleja
w wojewodztwie lubelskim

Sprawniejsze przejazdy, wygodniejsze perony oraz tatwiejszy dostep do aktualnych informacji o ruchu pociagéw
- inwestycje zrealizowane dzieki srodkom z Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci (KPO) poprawity
funkcjonowanie kolei w catej Polsce. W wojewddztwie lubelskim zmiany objety linie kolejowa nr 26 pomiedzy tukowem
a Radomiem oraz stacje i przystanki na trasie z Lublina do Otwocka.

Na linii kolejowej nr 26 pomiedzy tuko- = NEE i A1 17/ a : no na trasach regionalnych, jak i waz-
wem a Radomiem poprawity sie przede Przystanek kolejowy Hodziezka _ = Sy nych potaczeniach dalekobieznych.
wszystkim warunki obstugi podréznych. _ W s = | 15

W Borowinie i Hordziezce powstaty | . A | = e 4 - Dzieki inwestycjom pasazerowie ko-

rzystaja z wygodniejszych stacji i przy-
stankéw, nowych peronodw, lepszej in-
formacji o odjazdach oraz tatwiejszego
dostepu do pociggdw. Modernizacja
toréow i urzadzen kolejowych pozwa-
la skraca¢ czas przejazdu, poprawiac
punktualnosc i przygotowywad bardziej
atrakcyjna oferte potaczen.

nowe, wyzsze perony, ktore utatwiajg
wsiadanie do pociggdw i umozliwiajg ob-
stuge dtuzszych sktadéw. Wyposazono
je w nowe wiaty, tawki, czytelng infor-
macje pasazerska oraz energooszczedne
oswietlenie LED. Zmiany objety takze
stacje Zajezierze, gdzie tymczasowy pe-
ron wyspowy zastapiono nowym pero-
nem jednokrawedziowym. Uzupetnie-
niem prac byta modernizacja torow, sieci
trakcyjnej, przejazdow kolejowo-drogo-
wych oraz obiektow inzynieryjnych.

Zmiany sg widoczne w wielu czesciach kra-
ju. Na trasie Krakow Gtéwny - Tunel zwiek-
sza sie mozliwosci prowadzenia pociagow
w kierunku Kielc, Radomia i Warszawy.

Pasazerowie korzystajacy z linii kolejowe] Prace na linii nr 104 poprawia dostep do

nr 7 pomiedzy Lublinem a Otwockiem

zyskali Centralny System Dynamicznej : : z / e 2 T~ k.O|e' thOJ[UdETl'(OWéJ..MaQOpOECE’aTofer_
Informacji Pasazerskiej. Na peronach ) » - Nizada trasy L = L12ycko — Rorsze Ufatwia
i w przejéciach podziemnych zamonto- TORY | MOSTY | TUNELE podroze na Mazurach. Po zakonczeniu

L . prac pociagi wroca takze na trase Sucha
wano ponad 290 wySwietlaczy, a takze Beskidzka - Zywiec w grudniu 2026 1. oraz

urzadzenia nagtosnienia i kamery moni- - l' - b k ~ —| . e .
toringu. Informacje o przyjazdach, od- Mys |SZ, Ze to a Stra Cja? S_aerodglr)ek PS,ZC.ZVQS%ZOW na przetomie
jazdach oraz zmianach w kursowaniu | Ierpnia/wrzesnia "

pociggdw sa przekazywane jednoczesnie tO m O Cny kO n k I'e t

w formie wizualnej i gtosowej. W woje- Inwestycje z KPO poprawiajg rowniez

wodztwie lubelskim nowe urzadzenia bezpieczenstwo na przejazdach kolejo-

wo-drogowych i wzmacniajg kolejowg
infrastrukture. Dzieki temu podroze
stajg sie bardziej przewidywalne, a kolej
moze obstuzy¢ wiecej pasazerow i prze-
wozow towarowych.

Nowoczesna i bezpieczna infrastruktura tworzona

pojawity sie m.in. w Deblinie, Putawach, przez Polskie Linie Kolejowe S.A.
Nateczowie, Lublinie Zachodnim i na sta-

cji Lublin Gtéwny.

Inwestycje na liniach tukéw - Radom
oraz Otwock - Lublin pokazuja dwa
uzupetniajace sie kierunki zmian: mo-
dernizacje infrastruktury potrzebnej do
sprawnego prowadzenia pociggdw oraz
poprawe obstugi oséb korzystajacych
z kolei. Sg one czescig szerszego pro-
gramu obejmujgcego trasy pasazerskie
i towarowe w catej Polsce.

Efektem realizowanych prac bedzie
kolej bardziej dostepna, komfortowa
i lepiej dopasowana do potrzeb miesz-
kancow. Lepsza infrastruktura pozwoli
przewoznikom rozwija¢ siatke potaczen
i oferowac pasazerom wygodniejsze po-
dréze w catym kraju.

41 przedsiewziec
dla sprawniejszej

. . A . Wiecej o przedsiewzieciach
i bezpieczniejszej kolei

KPO realizowanych przez
Polskie Linie Kolejowe S.A.

Krajowy Plan Odbudowy i Zwieksza- na stronie

nia Odpornoséci (KPO) wspiera zmiany
na kolei w catej Polsce. www.plk-inwestycje.pl

Polskie Linie Kolejowe S.A. realizu- X - N *m‘“' SRS
ja dzieki niemu 41 inwestycji, ktére F— : '-"'._ || — Sl‘.aCja Lublin
poprawiajg codzienne podrdéze pa- SEEE o (W R y——————

sazerow, zwiekszaja bezpieczenstwo

|i usprawniaja ruch pociagow - zarow- PIENIADZE Z KPO TO MOCNY KONKRET

Sfinansowane przez [ ‘ \3@%{_‘%’
PLK

=\_'\ PLAN Rzeczpospolita Unie Europejska S
— PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

ODBUDOWY - Polska NextGenerationEU faan”



¢ 06

® PIATEK-NIEDZIELA, 24-26.07.2026, KURIER LUBELSKI

FOKUS

e Liczbaludnosci Polski na koniec czerwca spadta
0159 tys. rok do roku do 37,243 min

To mogg byc dla Prawa i1 Sprawiedliwosci  ssmaur

godziny prawdy. Roztam czy jednosc?

Wyjscie Mateusza Morawieckiego i jego ludzi z PiS moze mie¢ spore znaczenie dla uktadu sit
na polskiej scenie politycznej, a zwtaszcza dla tego, co bedzie sie dziato na prawicy

Dorota Kowalska

To byto spotkanie ostatniej szansy.
W czwartek, doktadnie w samo po-
tudnie, Mateusz Morawiecki spotkat
sie z prezesem Jarostawem Kaczyn-
skim. W nocy z czwartku na pigtek
uplywat termin podpisania przez
wszystkich politykow Prawa i Spra-
wiedliwosci specjalnych oswiadczen,
nazwanych tezlojalkami.

W $rode na Nowogrodzkiej byli
Szymon Szynkowskivel Sek oraz Pa-
wet Jablonski, czyli ludzie zwigzani
zMateuszem Morawieckim. Rozma-
wializsekretarzem generalnym par-
tii Piotrem Milowanskim, a potem
z Jarostawem Kaczynskim. Roz-
mowy, jak pisat Grzegorz Osiecki
wWP, dotyczyly szeregupropozycji,
ktore mlalyby doprowadzi¢ do wyj-
$cia zkryzysuw Prawie i Sprawiedli-
woscl. Panowie sie jednak nie doga-
dali, bo warunek prezesa jest jasny:
czlonkowie stowarzyszenia Mora-
wieckiego maja podpisac oswiadcze-
nia, ze rezygnu] a z czlonkostwa
w ,,Rozw01 Plus”,acinie zamlerza]al
tegorobic.

Mateusz Morawieckiwrozmowie
z ,Super Expressem”, ktora ukazata
si¢ tuz przed czwartkowym spotka-
niem, stwierdzit, ze nie ustgpiw kwe-
stii stowarzyszenia. Podkreslat, ze
jego organizacja powstata, aby pra-
wica mogla wygra¢ wybory parla-

Wedtug dotychczasowych badan ewentualna formacja Mateusza
Morawieckiego mogtaby liczy¢ na wejscie do Sejmu

czas namawia do stworzenia tzw.
szerokiego namiotu politycznego
iapeluje doprezesa PiS Jarostawa Ka-
czynskiego o jednos¢ ,,ponad we-
wnetrznymiroznicami”.

-Celem powinno by¢ stworzenie
szerokiego obozu prawicy i centro-
prawicy, ktory bedzie przygotowany
do przejecia odpowiedzialnosci
za panstwo. Chcemy ponownie
nada¢ Polsce dynamiczny impuls
rozwojowy. Zamiast zwierac szeregi,
rozposcierajmy skrzydtal -mowi Ma-

Rozwdj Plus powstato z przekonania,
ze obdz patriotyczny musi docierac
do corazszerszego grona odbiorcow.
[...] Stowarzyszenie nie jest alterna-
tywa dla Prawa i Sprawiedliwosci,
lecz przestrzenia do wymiany mysli
1 przygotowania rozwigzan progra-
mowych - dodat

Nalezgcy do stowarzyszenia Ma-
teusza Morawieckiego Krzysztof
Szczucki zapewnial w rozmowie
z,SE”, ze onijego koledzy nie ztoza
zadnych oswiadczen. Wiadomotez,
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skamielizdecydowac o opuszczeniu
frakeji Mateusza Morawieckiego.

Wyglada wiec na to, ze
przed czwartkowym spotkaniem do-
szto doliczenia szabel.

- Mamy okolo 150 o$wiadczen
wsrod samych postow - poinformo-
wat Jacek Sasin, poset PiS, w czwar-
tek, w Porannej rozmowie w RMF
FM. Caly sejmowyklub PiSliczy 186
postow. Byly wicepremier przyznat,
ze ,,brakujgce” osoby to czlonkowie
stowarzyszenia ,,Rozwoj Plus”, ktdre
,»maja jeszcze kilkanascie godzin,
zebypodjac decyzje”.

- Moge tylko apelowac, zeby to
zrobi€ (...). Nikt nikogo nie wyrzuca.
My dzisiaj dajemy mozliwosc wy-
boru. Nie mozna by¢ w dwoch par-
tiachjednoczesnie -tlumaczyt poset
PiS.

Wezesniej, w wywiadzie dla Ka-
natu TAK! Jarostaw Kaczynski ttuma-
czyl, ze wladze partii nie dgzg dousu-
niecia z niej kogokolwiek, lecz ocze-
kuja zachowania elementarnych
standardow.

Codalejz Prawem i Sprawiedli-
woscig? Roztam czyjednosc? Z son-
dazywynika, ze ponad dwie pigte Po-
lakow jest przekonanych, ze byty pre-
mier zatozy nowa partie polityczna.
Wedtug dotychczasowych badan
ewentualna formacja Mateusza Mo-
rawieckiego moglaby liczyc na wej-
scie doSejmu, zagtosowatobynanig

mentarne w202y roku. Dlategocaly  teusz Morawiecki. -Stowarzyszenie ~ ze Daniel Obajteki Anita Czerwin-  okolo 6 procent wyborcow.

SENAT WARSZAWA

SYlWla Gregorczyk_ odglosu. Przed glosowaniemwyglo- - Nowe umowy dla nictwa Wyzszego oraz NCBR; ce-
sita przemowienie do senatorow. - . , lem jest wsparcie rozwojunowocze-

-Abram nowym Konstytucja RP jest jak karta praw bCZplCCZ enstwa snych technologii obronnych, wy-

RP O czlowieka -powiedziata. Jak dodata, k s posazenia wojskowego oraz inno-
towlasnie zniej wynika rola RPO. ra]u wacjiw sektorze naukiiprzemystu.

Alina Mazurska

Senatwyrazilw Srode zgode
na powolanie adw. Sylwii Gre-
gorczyk-AbramnaRzecznika
Praw Obywatelskich.

Po pieciu latach Sylwia Gregorczyk-
Abram zastgpi na stanowisku prof.
Marcina Wigcka. Za powotaniem jej
naRPO bylo 59 senatorow, przeciwko
zaglosowato 25. Nikt nie wstrzymat si¢

Prawniczka zapewnita jednocze-
$nie, Ze jako rzecznik bedzie stawata
wobronie wszystkich obywateli, nie-
zaleznie od ich przekonan czy barw
politycznych.-Urzad RPO powinien
by¢ miejscem dialogu-podkreslita.

Zapowiedziala takze, iz bedzie si
starala, aby zwiekszy¢ dostepnos¢
RPOwtakisposob, bymoglizjegopo-
mocy korzysta¢ wszyscy Polacy. Jak
zauwazyta, RPO ma w Polsce tylko
trzy biura, a wjej wschodniej czesci-
nie mazadnego. PAP

Alina Mazurska

W czwartek podpisano umowy
odofinansowanie kolejnych
projektow wylonionych wra-
mach programu Nowe techno-
logie w obszarze bezpieczen-
stwaiobronnosci panstwa
wramach programu PERUN.

Program to wspolna inicjatywa
MON, Ministerstwa Nauki i Szkol-

- Piszemy nowg histori¢ pol-
skiegowojska-zaznaczyt szefrzadu
podczas uroczystosci podpisania
umow. - Mowimy od wielu mie-
siecy, ze Polska ma uzasadniona
ambicje, aby zbudowac najwigkszg
site mlhtarnq wtej czesci Europy. Je-
stesmy na dobrej drodze. (...) Jestto
mozliwe dzigki madremuwykorzy-
stywaniuwszystkich mozliwosci, ja-
kie daje nam wspotczesna pozycja
Polskiw Europie iw $wiecie -wska-
zatpremier Tusk.

w sprawie lekarzy

Sad Okregowy w Krakowie utrzy-
mat w mocy wyrok uniewinniajgcy
troje lekarzy, oskarzonych o btedy
w leczeniu Jerzego Ziobry, ojca po-
lityka PiS i bytego ministra sprawie-
dliwosci Zbigniewa Ziobry. Wobec
czwartego lekarza wyrok uchylit, ale
réwnoczesnie umorzyt postepowa-
nie wobec przedawnienia czynu.
Czwartkowy wyrok jest prawomoc-
ny. Uniewinnienia domagali sie za-
réwno obroncy medykow, jak i pro-
kuratura, ktora w toku postepowa-
nia dowodowego zmienita pierwot-
ne zdanie i ostateczne ocenita, ze
nie da sie jednoznacznie stwierdzic,
czy medycy popetnili btedy. PAP

Warszawa

Ktopoty Macierewicza. Jest
oskarzenie

Prokuratura Regionalna w Warsza-
wie skierowata do Sadu Rejonowe-
go dla Warszawy-Srodmieécia akt
oskarzenia przeciwko Antoniemu
Macierewiczowi za nazwanie szefa
Stuzby Kontrwywiadu Wojskowego
gen. Jarostawa Strézyka i jego za-
stepcdw agentami rosyjskimi oraz
pomadwienie ich o wspotprace z ro-
syjskimi stuzbami specjalnymi.

O skierowaniu aktu oskarzenia po-
informowat rzecznik Prokuratury
Regionalnej w Warszawie prokura-
tor Mateusz Martyniuk. PAP

Warszawa

Wytudzit ponad 160 tys. zt.
Trafit do aresztu

Bemowscy policjanci zatrzymali
40-letniego oszusta, ktory metoda
.ha podszywacza” w tydzien wytu-
dzit od pokrzywdzonych ponad 160
tys. zt. Mezczyzna ustyszat 106 za-
rzutow i trafit do aresztu na trzy
miesigce. Za oszustwo grozi kara
do 8 lat wiezienia. PAP

-

Bedzie realizacja obietnicy
podwyzszenia kwoty
wolnej od podatku.
Uwazam, ze to jest
fundamentalne dla catej
koalicji i nad tym pracuje
minister Andrzej Domanski

FOT. DARIUSZ BLOCH

WLADYSEAW KOSINIAK-KAMYSZ
wicepremier, min. obrony narodowej
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Zdrowie to inwestycja, ktora

wspiera biznes.

Firmy juzto

Jeszcze do niedawna pry-
watna opieka medyczna
byta kojarzona z benefitem
w najwiekszych firmach.
Dzis$ coraz czesciej wdrazajg
to rozwigzanie mniejsze
firmy, traktujacje jako fun-
dament stabilnego biznesu.
Nie dlatego, Zze chcj ofero-
wac wiecej benefitow. Dlate-
£0, Ze musza.

Trudno sie dziwié¢ takiemu
podejsciu — jest ono catko-
wicie logiczne. Kiedy pra-
cownik czeka kilka miesiecy
na wizyte u specjalisty, prob-
lem zdrowotny przestaje
by¢ wytacznie jego prywat-
na sprawa. Zaczyna wpty-
wac na caty zespot, tempo
pracy i wyniki firmy. Szcze-
golnie wyraznie widac to

w matych i $rednich przed-
sigbiorstwach, gdzie kaz-
da nieobecnos¢ jest realnie
odczuwalna.

Absencja to nie statystyka.
To wyzwaniedla firm

Dane ZUS nie pozostawiaja
ztudzen — zwolnienia lekar-
skie sg coraz czestsze i trwa-
ja coraz dtuzej.

W 2025 r. zarejestrowano
27,5 min zaswiadczen
lekarskich o czasowej
niezdolnosci do pracy,

co przetozyto sie na

290,5 min dni absenc;ji.
To o p6t miliona dni
wiecej niz rok wczesniej
i 0 8 milionéw wiecej niz
w roku 2021.

Za licznymi absencjami kryja
sie nie tylko problemy zdro-
wotne danej osoby, ale i kon-
kretne ktopoty firmy: opdz-
nione projekty, konieczno$¢
nagtych zastepstw, przecia-
zeni pracownicy. W duzych
organizacjach tatwiej rozto-
zy¢ ten ciezar. W mniejszych
firmach czesto nie ma takiej
mozliwosci. Nieobecnos¢
nawet jednego specjalisty
potrafi zachwiac¢ funkcjono-
waniem catego zespotu lub
opdéznic realizacje waznego
kontraktu.

E

Jednoczesnie, problem nie
konczy sie na samej choro-
bie. W wielu przypadkach to
wiasnie ograniczony dostep
do lekarzy i diagnostyki wy-
dtuza czas powrotu do zdro-
wia. Dlatego prywatna opie-
ka medyczna przestaje by¢
tylko ,,dodatkiem do pensji”.
Staje sie realnym wsparciem
zaréwno dla pracownika, jak
i dla firmy.

Ubezpieczenie zdrowotne

- najbardziej ceniony
benefit pozaptacowy

Dane rynkowe nie pozosta-
wiaja watpliwosci — prywat-
na opieka medyczna od lat
zajmuje czotowe miejsce
wsérdd najbardziej pozada-
nych benefitéw pracowni-
czych. Z raportu ,,Benefity
przysztosci” ICAN Institu-
te wynika, ze jest to jeden

z najczesciej oferowanych
dodatkéw pozaptacowych,
a jednoczesnie jeden z naj-
bardziej oczekiwanych przez
pracownikéw. Coraz wiecej
firm decyduje sie na wia-
czenie ubezpieczenia zdro-
wotnego do standardowego
pakietu benefitéw, widzac
w nim nie tylko element wy-
nagrodzenia, ale realne na-
rzedzie wspierajace dobro-
stan zespotu. 83% badanych
pracownikéw stwierdzito, ze
najwieksza korzyscia, jaka

odnosza z takiej formy opie-
ki zdrowotnej, jest szybki do-
step do lekarzy i badan.
Podejscie sektora MSP do
prywatnej opieki medycz-
nej wyraznie ewoluowato
przez ostatnie lata. Kiedys
byta ona postrzegana jako
benefit zarezerwowany dla
duzych korporacji, dzisiaj
jest juz bardzo powszech-
ne w mniejszych firmach.
Widac to wyraZnie m.in. na
portalach z ogtoszeniami

o prace, gdzie firmy z sekto-
ra MSP szukaja specjalistéw
— mowi dr Iwona Borkow-
ska, Koordynator ds. Roz-
woju Sprzedazy Grupowych
Ubezpieczen Zdrowotnych
w Towarzystwie Ubezpieczen
na Zycie WARTA.

Z perspektywy pracowni-
kow taki benefit oznacza co$
wiecej niz wygode — daje
poczucie bezpieczenstwa

i zaopiekowania. Swiado-
mos$¢ szybkiego dostepu do
lekarza, badan i specjalistow
przektada sie na wiekszy
komfort psychiczny, ktéry
ma ogromne znaczenie.

Szybki dostep do lekarza
zmienia wiecej, niz sie
wydaje

Najwieksza réznica nie po-
lega wytgcznie na komforcie
pracownika. Chodzi wtas-
nie o czas, co tak wyraznie

podkreslajg sami zatrudnie-
ni. Dostep do lekarza pod-
stawowej opieki zdrowotnej
w ciggu 24 godzin i do spe-
cjalisty w maksymalnie 7 dni
roboczych oznacza szybsza
diagnoze, szybsze leczenie

i — co réwnie wazne z punktu
widzenia przedsiebiorcy —
szybszy powrdét do pracy.
Nic wiec dziwnego, ze pry-
watna opieka zdrowotna od
lat znajduje sie w czotow-
ce najbardziej pozadanych
benefitéw. Daje cos$ wie-
cej niz wygode — to przede
wszystkim poczucie bez-
pieczenstwa. A to w dzisiej-
szych realiach ma ogrom-
na warto$é. Zwtaszcza ze
pracownicy mysla nie tylko
o sobie, ale tez o zdrowiu
swoich bliskich. Badania
opublikowane w magazy-
nie ,HR na szpilkach” (nr
12/2024) wyraznie wskazu-
ja, ze az 82% Polakéw oba-
wia sie o zdrowie swoich
najblizszych.

Prywatna opieka

medyczna staje sie juz
rynkowym standardem
Coraz wiecej przedsiebior-
coéw dochodzi do podobne-
go wniosku: skoro inwestuja
w sprzet, technologie czy
rozwdj biznesu, powinni réw-
nie $wiadomie inwestowaé
w ludzi, bo to sie firmie po

prostu optaci. | dotyczy to
firm w kazdej branzy.
Jeszcze dwa lata temu
liderami benefitéw w for-
mie prywatnej opieki zdro-
wotnej byty firmy z branzy
IT oraz podmioty sSwiadcza-
ce ustugi prawnicze i ksie-
gowe. Dzisiaj widoczny stat
sie trend oferowania takie-
go benefitu takze w innych
segmentach rynku, np.

w budownictwie, sektorze
produkcyjnym czy handlu
detalicznym — méwi lwona
Borkowska z Warty.

Jak to robia firmy

Dobrym przyktadem rozwia-
zania dla firm z sektora MSP
moze by¢ oferta grupowego
ubezpieczenia zdrowotne-
go Warty. Z oferty tej moga
korzysta¢ przedsiebiorstwa
zatrudniajace juz od trzech
pracownikow.

R6zne pakiety pozwalajg wy-
bra¢ zakres $wiadczen — od
podstawowej opieki po bar-
dziej rozbudowane warian-
ty, obejmujace rozszerzonag
diagnostyke, rehabilitacje
czy wsparcie psychologicz-
ne. Co wazne, ochrona moze
obejmowac réwniez rodzi-
ne pracownikéw. Nierzadko
wtasdnie ten element przesa-
dza o realnej wartosci tego
rozwigzania.

Juz w wariantach podsta-
wowych pracownicy moga
korzystac z nielimitowanych
konsultacji lekarzy podsta-
wowej opieki zdrowotnej
wraz ze Swiadczeniami te-
lemedycyny oraz z limito-
wanym dostepem do badan
diagnostycznych. Najbogat-
sze pakiety, oprocz szerokie-
go dostepu do specjalistéw

i badan diagnostycznych za-
wierajg takze tak poszukiwa-
ne ustugi, jak stomatologia

i rehabilitacja, oraz wsparcie
w przypadku zachorowania,
np. doradztwo hospitaliza-
cyjne czy druga opinie me-
dyczna w sytuacji powaznej
choroby.

Szybkos¢ w dostepie
dolekarzy ibadan

W ubezpieczeniach zdro-
wotnych, oprécz liczby do-
stepnych ustug ogromne
znaczenie ma szybkos¢

0011557911

wiedz3

dostepu do lekarzy i ba-
dan. Dla pracownikéw i dla
pracodawcy doskonatym
rozwigzaniem sa telepora-
dy czy wideowizyty, ktére
mozna realizowa¢ z dowol-
nego miejsca - zamiast brac
dzien wolny na wizyte w po-
radni rodzinnej w ciggu 1 do
2 h mozemy otrzymac¢ pora-
de medyczng i recepte.
Wszystkie pakiety w ofercie
Warty zapewniaja dostep
do Telefonicznej Pomocy
Medycznej 24/7 i konsul-
tacji z lekarzem Podsta-
wowej Opieki Zdrowotnej
(POZ) on-line. W kazdym
wariancie, réwniez podsta-
wowym, Warta zapewnia
pracownikom dostep do
lekarzy POZ w 24 godziny,
a do specjalistow (réowniez
bez skierowania) — do 7 dni
roboczych.

Obstuga w kilku klikach

Dla przedsiebiorcy zale-

tg oferty Warty jest tez ta-
twos$¢ wdrozenia i obstugi
ubezpieczenia zdrowotnego
w firmie. Warta udostepnia
dedykowana aplikacje, ktéra
pozwala w kilku kliknieciach
zgtaszac i wyrejestrowywac
pracownikéw z ubezpiecze-
nia. Sam proces przystapie-
nia jest réwniez zautoma-
tyzowany. Ubezpieczyciel
wdrozyt tez system e-dekla-
racji - pracownicy zdalnie,
ze smartfonu lub kompute-
ra zgtaszaja siebie i swoje
rodziny.

Wspieranie zdrowia
pracownikow sie optaca!
Firmy, ktére decyduja sie
na wdrozenie ubezpiecze-
nia zdrowotnego, zyskuja
nie tylko bardziej zmotywo-
wany zespot, ale réwniez
wymierne korzysci bizneso-
we. Ograniczenie absencji
chorobowych, wieksza pro-
duktywnos¢, a takze mozli-
wos¢ zaliczenia sktadki do
kosztéw uzyskania przy-
chodu to tylko cze$¢ z nich.
Istotny jest réwniez aspekt
wizerunkowy — atrakcyjny
pakiet benefitéw, w ktérym
kluczowa role odgrywa opie-
ka zdrowotna, wzmacnia
marke pracodawcy i jego
atrakcyjno$¢ na rynku pracy
w regionie.
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UNIA EUROPEJSKA

Marco Rubio spotkat si¢
z Siergiejem Lawrowem.
Jaka przysztosc czeka Ukraing?

Alina Mazurska

Doszlo do zapowiadanego
spotkania sekretarza stanu
USA Marco Rubio z ministrem
spraw zagranicznych Rosji
Siergiejem Eawrowem.

Rozmowy przedstawicieliwladzobu
krajow odbyly si¢ w stolicy Filipin,
Manili, w kuluarach szczytu regio-
nalnej orgamzaqlASEAN

Wedtug komunikaturosyjskiego
MSZ Eawrow podczas potgodzinnej,
zainicjowanej przez USA rozmowy
przedstawil swemu amerykanskie-
mu odpowiednikowi ,,realng sytu-
acje nalinii frontu”. Méwittezo ,,nie-
dopuszczalnosci dalszego dozbraja-
nia rezimuw Kijowie” i skrytykowat
»destabilizujgcg” polityke panstw
europejskich, dgzacych-jak podkre-
slito MSZ w Moskwie - do zadania
Rosji ,,strategicznej kleski”.

Jednoczesnie Eawrow twierdzit,
ze Rosja jest gotowa do polityczno-
-dyplomatycznego uregulowania
wojny przeciw Ukrainie w oparciu
opropozycje ze spotkania przywod-
cow Rosjii USA, Wiadimira Putina
i Donalda Trumpa, na Alasce
w sierpniu ubieglego roku.

Rubio, pytany na briefingu praso-
wym o zgdania Moskwy dotyczace
wstrzymania dostaw broni, odpo-
wiedzial, ze amerykanskie stanowi-
sko w te] sprawie ,,pozostaje bez
zmian”, a uzbrojenie jest sprzeda-

KONFLIKT

wane Kijowowi przez NATO w ra-
mach inicjatywy PURL. - Chce-my
porozumienia pokojowego, chcemy
zakonczenia wojny. Jestesmy gotowi
odegra¢ kazda pozytywna role, jaka
mozemy, by to osiggnac -zaznaczyt.
Sekretarz stanu USA podkreslit,
ze dyplomacja wymaga czasuiza-
angazowania obu stron. Zwrocit
uwage na tragiczny bilans wojny.
Cytwjgc prezydenta USA Donalda
Trumpa, Rubio okreslit konflikt
mianem »ghupiej, bezsensownej
wojny”. Dodal, ze priorytetem ]ego
krajujest, by ,,ludzw przestah ginac”,
a Ukraincy mogliwroci¢ dokrajuigo
odbudowac. Zapewnit, ze Waszyng-
ton utrzymuje staty kontakt z Kijo-
wem.
PAP
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Spotkanie Rubio i ktawrowa
odbyto sie w stolicy Filipin
i trwato okoto pét godziny

USA po raz pierwszy uzyly do ataku
na cele iranskie bombowca B-1

Karolina Wronska

Sity USA uzyly bombowca da-
lekiego zasiegu B-1do ataku
nairanskie cele Korpusu
Straznikow Rewolucji Islam-
skiej. USA uzyly tych maszyn
poraz pierwszy od wznowie-
niawalkzIranem.

Nie jest jasne, ile maszyn tego typu
uzyly USA w operacji przeciw Ira-
nowi. B-1wystartowatzbazylotniczej
w Wielkiej Brytaniiizostatzauwazony
na stronach internetowych sledza-
cychloty samolotow.

Bombowce B-1 sg zdolne lecie¢
z ponaddzwiekowy predkoscig
namatychwysokosciach, przenoszac
przy tym najwigkszy tadunek bomb
sposrod wszystkich typow bombow-
cow. Moga one przenosi¢ do24 bomb
olacznejwadze przekraczajacej9oo

kglub dziesiatki pociskowmanewru-
jacych. Uzycie maszyny tego typu
oznacza znaczacg eskalacje i rozsze-
rzenie dziatan wojennych USA-oce-
nitamerykanski portal Axios.

Centralne Dowodztwo USA
(CENTCOM) nie zawartoinformacji
omisji B-1w$rodowym raporcie. Nie
Jestjasne, cozaatakowal B-1iczyjego
uzycie spowodowalo, ze ]ego misja
byta skuteczniejsza niz wezesniejsze
atakiUSA.

Prezydent Trump rozwaza powrot
do operacji bojowych na wickszg
skale przeciwko Iranowi. Przedstawi-
ciele Stanow ZjednoczonychiIzraela
twierdza, ze moze tonastapi¢ wciggu
kilku dni. Mimo nasilenia atakow
USA iranski rezim najwyrazniej nie
zmienit swojego stanowiska w spra-
wie ciesniny Ormuzinadal prowadzi
ataki na bazy amerykanskie w regio-
nie-zauwazyt Axios. PAP

Beda kolejne sankcje na Ros;e.
Jest zgoda na 21 pakiet

Karolina Wronska

Ambasadorowie panstw
czltonkowskich UE osiagneli
w czwartek wstepne porozu-
mienie w sprawie 21. pakietu
sankcji wobec Rosji. Putap
ceny zarosyjska rope naftowa
zostanie zamrozony narok.

Porozumienie zzadowoleniem przy-
jatprzewodniczacy Rady Europejskiej
Antonio Costa. Jak podkreslit, Unia
Europejska zrobita kolejny krok, by
zwiekszy¢ presje na Rosje.

»21 pakiet sankeji obejmuje naj-
wazniejsze sektory: energetyke, ushu-
gifinansowe, kryptowalutyihandel.
Nasze wsparcie dla Ukrainy oraz
sprawiedliwegoitrwalego pokojupo-
zostaje niezachwiane” - napisat Co-
stana platformach internetowych.

Pozakwestig ceny zarosyjska rope
zawiera kolejne sankcje na osoby
ipodmioty zaangazowane wwojne
przeciwko Ukrainie. Wprowadzi ko-
lejne ograniczeniaizakazy transakgji
skierowane przeciwko rosyjskiemu
sektorowi finansowemu oraz nowe
srodki przeciwko kryptowalutom.
Sankcje beda tez wymierzone wro-
syjski przemystzbrojeniowy orazflotg
cieni, ktora stuzy Kremlowi do prze-
wozuisprzedazy ropy naftowej po ce-
nie wyzszej nizlimit stosowany przez
Zachod. Zgode ambasadorow bedg
musiaty oficjalnie potwierdzi¢ stolice
w procedurze pisemnej. To formal-
nos¢, ktora jest niezbedna do wdro-
zenia sankcjina poziomie unijnym.

Pierwotna propozycja 21. pakietu
zakladata zamrozenie limitu ceno-
wegona potroku. Porozumienie am-
basadordow oznacza, ze przezkolejne
12 miesiecy rosyjskiej ropy transpor-
towanej droga morska nie bedzie
mozna sprzedawac po cenie wyzszej
niz 44,10 dolara.

INDIE

Antonio Costa, przewodniczacy Rady Europejskiej, podkreslit,
ze Unia Europejska zrobita kolejny krok, by zwiekszyé presje na Rosje

Gdyby panstwom czlonkowskim
nieudalosi¢ porozumiec, cenazosta-
tabyzaktualizowana proporcjonalnie
do obecnych, wyzszych cen za suro-
wiec na swiatowych rynkach. Towy-
generowatobywyzsze przychodydla
Rosji, ktora wykorzystuje te Srodki
do finansowania swojej wojny prze-
ciw Ukrainie.

Negocjacje nad 21. pakietem si¢
przedhlzaly Gdy zgodynie udatosie
osiggnac tydzien temu, kiedy mijat
termin na aktualizacjg ceny za rosyj-
ska rope, cena ta zostata zamrozona
na kilka dni, by da¢ ambasadorom
czasnadalsze negocjacje.

Najdtuzej opor stawiata Gregja,
ktora walczyta o zachowanie mozli-
wosci transportu rosyjskiego skroplo-
nego gazu ziemnego (LNG). Osta-
tecznie Atenom udato si¢ wywalczy¢
wyjatek.

Grecjadazyta dopoluzowania za-
kazu sprzedazy rosyjskiego LNG, co
doktorego panistwa czionkowskie po-

rozumiaty si¢ juz w ramach 19. pa-
kietusankgji. Przewiduje on catkowity
zakaz sprowadzania LNG z Rosji
0d 2027 roku. Rzad w Atenach oba-
wiatsie jednak, ze zakazten uniemoz-
liwi takze transport tego surowca
dokrajowtrzecich.

W21. pakiecie miatsi¢ znalez¢ za-
kazwjazdudo UE dla osob, ktore stu-
zyty w rosyjskich sitach zbromych
od poczqtlqunyprzeawUkralme
Panstwom nie udatosi¢ jednak poro-
zumiec¢ w tej sprawie 1 w pakiecie
znalazlo si¢ jedynie zobowiazanie
do ,,podjecia niezbednych srodkow
w celu ograniczenia wiz dla bytych
zomierzy rosyjskich”.

Najwigkszy sprzeciw wobec za-
kazuwjazdu do UE dla weteranow
wojny przeciw Ukrainie zglaszaty
FrancjaiWlochy, ktore przyjmujg naj-
wiecejrosyjskich turystow. Obakraje
obawiaty si¢ o presje na swoje stuzby
konsularne rozpatrujgce wnioski wi-
zowe Rosjan. PAP

Lot linii British Airways przerodzil si¢ w horror

Kazimierz Sikorski

Dramatyczna sytuacja powsta-
lapodczas trwajacego 10 go-
dzin loturejsuz Hajdarabadu
w Indiach nalondynskie lotni-
sko Heathrow. Jeden z pierw-
szych oficerow powaznie za-
chorowat, gdymaszynabyla
nawysokosci 9000 metrow.

Pilot poczut si¢ zleinie mogt prowa-
dzi¢ samolotu. Wymagat podania
tlenu. Mimo Ze dwaj pozostali piloci
tez odczuwali objawy zatrucia, zdo-

fali pilotowa¢ Boeinga 777 azdola-
dowaniana Heathrow.

Ich stan zdrowia ulegt pogorsze-
niu po przybyciu do Wielkiej Bryta-
nii. W efekeie wszyscy trzej cztonko-
wie zatogi wymagali pomocy me-
dycznej.

Linie British Airways podkreslity,
ze bezpieczenstwo lotu nie byto za-
grozone, jednakincydentten spowo-
dowatwszczecie natychmiastowego
dochodzenia wewnetrznego.

Przed lotem piloci zatrzymali si¢
w tym samym hotelu w Hajdaraba-
dzie, gdzie zjedli sniadanie. Pilirow-

niezwode butelkowana dostarczang
przezzewngetrzng firme. Piloci ztozyli
raporty dotyczace bezpieczenstwa
lotniczego i zostali poproszeni o od-
danie probek do badan.

Tasprawaznow rozbudzita obawy
dotyczace standardow higienywho-
telu, z ktorego korzystaja zatogi sa-
molotow. Zwigzek zawodowy pilo-
towmowi, ze wezesniej sktadatliczne
skargi na warunki zakwaterowania.

British Airways zapewnito, ze po-
nownie dokona oceny warunkow za-
kwaterowania czlonkow zatogw Haj-
darabadzie.
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Szkolnictwo wyzsze.
Uniwersytety
na bezdechu

Coraz mniej studentow, takze tych z zagranicy, coraz wyzsze
koszty utrzymania uniwersyteckiej infrastruktury, zbyt mata

pomoc panstwa - ponad jedna pigta publicznych uczelni wyzszych
zakonczyta rok 2025 ze stratami. Trzeba oszczedzac. Ale przeciwko
~gtodzeniu nauki” protestujg - ramie w ramie - studenci,
profesorowie i pracownicy uczelnianej administracji

Dorota Kowalska

W majunaulice Katowic wyszli stu-
denci i pracownicy placowki. ,,Nie
zaciskaj pasa, zaciskaj piesc!”
-skandowali ci pierwsi. Zebrali si¢
przed rektoratem, przyniesli ze
soba garnki, miskiiuderzali w nie
tyzkami.

-Bedziemy wali¢ w gary, by rek-
tor raz na zawsze sobie zapamigtat,
ze skonczyly sig czasy udzielnego
ksigstwa - zapowiadaty organiza-
torki akcjize Slqskle] Inicjatywy Stu-
denckiej ,,Zbik”. Protestowaty
pod hastem ,,Darcie japy na rektora
-nie dla polityki glodzenia Uniwer-
sytetu”.

Wszystko — przez = program
oszczednosciowy, jaki wprowadzajg
wladze uczelni, ktora rok 2025 rok
zakonczyta ze stratg wynoszaca 33
miliony ztotych. To pono¢ dziatania
konieczne, by utrzymac stabilnos¢
finansowa uniwersytetu. Czes¢ stu-
dentow i pracownikow uwaza jed-
nak, ze koszty kryzysu zostana prze-
rzucone na spotecznos¢ akade-
mickg. Zbierali podpisy pod petycja
1organizowali demonstracje prze-
ciwko  planowanym zmianom.
Tvmerdzq, ze obejmujg one sprzedaz
czgscinieruchomosc, zwigkszanie
przychodow zwynajmu przestrzeni
uczelni, dodatkowe obciazenia dla
doktorantéw, obnizenie pensji cze-
sci pracownikow, podwyzszenie
optat w akademikach.

- Planowana jest sprzedaz nie-
ktorych nieruchomosci Uniwersy-
tetu Slaskiego, w tym budynku
przy ulicy Zytniej 10, ktory obecnie
objety jest bezterminowym po-
stepowaniem w trybie negocjacji
- przyznata Matgorzata Poszwa,
rzecznik prasowa US.

Idodata, ze plan nie zaktada ob-
nizania wynagrodzen ani masowych
zwolnien pracownikow. Wtorowat
jej rektor Uniwersytetu Slaskiego
prof. Ryszard Koziotek. Przekony-
wal, ze dzialania maja przede
wszystkim zabezpieczyc¢ przysztosé
uczelniisa odpowiedzia na syste-

mowe niedofinansowanie szkol-
nictwa wyzszego w Polsce. ,,Nasza
uczelnia funkcjonuje stabilnie i za-
chowuje ptynnos¢ finansowy” - za-
pewniat rektor w opublikowanym li-
Scie. Podkreslat, ze oszczednoscinie
obejma srodkow przeznaczonych
na badania naukowe ani wsparcia
socjalnego dla studentow.

Nie uspokaja to jednak czesci
spotecznosciakademickiej. Bojg sig
studenci, wykladowcyipracownicy
administracyjni.

-Naprawde nie wierzg, ze my sie
mamy godzi¢ na takie gtodzenie
nauki. Ceny wszystkiego rosna,
amoja pensja stoi w miejscu. Nie-
dhugo bede musiat sobie szukac ja-
kiejs pracy na boku, zeby utrzymac
rodzine. Uniwersytet historycznie
byl miejscem buntu, kontestowania
rzeczywistosci i walki o idealy. Ja
wierz¢ w moje wspotpracowniczki
i moich wspc’ﬁpracownikc')w. Mu-
simy protestowac tak jak przeciwko
reformie Gowina - mowitl jeden
zprofesoréw US.

Podobna sytuacja, cho¢ moze nie
tak dramatyczna, jest na innych
uczelniach wyzszych.

Uczelnie naminusie
Dane Ministerstwa Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego mowig same za sie-
bie. Ze sprawozdan finansowych
przedlozonych do konca czerwca
tego roku przez 94 uczelnie pu-
bliczne wynika, ze 20 z nich, a wiec
wigcej niz jedna pigtka, zakonczyto
rok 2025 ze strata. Eaczna warto$¢
tych strat to 144,4 mln zk; najmniej-
szaznichto125,4 tys.zl, na]v\ne;ksza
-ituchodzizapewne w%asme oUni-
wersytet Slaski-33,2 mlnzt.

Jednoczesnie, jak podkresla mi-
nisterstwo, tgczny wynik finansowy
94uczelni publicznych nadzorowa-
nych przez MNiSW uksztattowat sig
na poziomie 496 mln zt (zysk).
MNiSW nie gromadzi informacji
o sytuacjifinansowej uczelniniepu-
blicznych.

Takze raport ,,Analiza ekono-
miczna uniwersytetow publicznych

zalata2021-2025 obe]mu]@cy sytu-
acje finansowa 21 uniwersytetow
klasycznych w Polsce zrzeszonych
w Konferencji Rektoréw Uniwersy-
tetow Polskich (KRUP), moze niepo-
koi¢. Z danych wynika, ze 2025 rok
6ztychuczelni zakonczylo ze stratg.
Jednoczesnie dodatni wynik nie-
ktorych kolejnych uczelni udato sie
uzyskac jedynie dzigki odsetkom
od otrzymanych obligacji. Eaczna
warto$c tych odsetekwyniosta okoto
220 minzh podczas gdy suma wyni-
kow finansowych netto wszystkich
uczelni osiagneta poziom blisko
130 mln zk. Oznacza to, ze bez tego
wsparcia obraz kondycji finansowej
sektora bylby wyraznie stabszy.
,»Pogorszenie wynikow finanso-
wych nie dotyczy pojedynczych jed-
nostek, lecz wystepuje w roznym
stopniuw wielu uniwersytetach pu-
blicznych. Oznaczato, ze zrodta pro-
blemow nalezy wigzac¢ przede
wszystkim zwarunkami funkcjono-
wania calego sektora szkolnictwa
wyzszego, a nie z indywidualnymi
decyzjami zarzeldczyml poszczegdl-
nychuczelni” —czytamy wraporcie.
Jegoautorzy oceniajg realng war-
tos¢ subwencji przekazywanej uczel-
niom. Nominalnietgczna jej wartosc
dla 21 uniwersytetow KRUP wynio-
sta w 202§ roku 10,16 mld zl. Ale
wzrost srodkow nie musi oznaczac
proporcjonalnego wzrostu realnych
mozliwosci finansowych uczelni.
W latach 2021-2025 uniwersytety
zwiekszyly naklady inwestycyjne.
W 2025 roku byty one o §8 procent
wyzsze niz w roku 2021. Zmienia si¢
takze struktura ich finansowania:
rosnie znaczenie subwengcjiidota-
¢ji celowych, a maleje rola innych
zrodel, w tym czesci srodkow ze-
wnetrznych.

Subwencje najwazniejsza

Z informacji MNiSW wynika, ze
do podstawowych zrodet finanso-
wania uczelni publicznych naleza:
subwencja przeznaczonana dziatal-
nos¢ dydaktyczng oraz - w przy-
padku uczelni akademickich - na

utrzymanie i rozwdj potencjatu ba-
dawczego, dotacje podmiotowe
na swiadczenia dla studentow,
wsparcie 0osob z niepetnosprawno-
Sciami i utrzymanie aparatury nau-
kowo-badawczej, dotacje celowe
na inwestycje zwigzane z ksztatce-
niemiinwestycje zwiqzane zdziatal-
noscig naukows, aoprocztego daro-
wizny, optaty za niektore ushugi edu-
kacyjne, przychody z dzialalnosci go-
spodarczej, dzierzawy, przychody
z udziatéw i odsetek, srodki przy-
znawane w ramach programow
w zwiazku z realizacja réznego ro-
dzaju przedsiewziec, grantow i pro-
jektow.

Najwazniejsze, jak zauwazajg au-
torzy raportu ,,Analiza ekonomiczna
uniwersytetow publicznych za lata
2021-2025”, s3 jednak subwencje.
Udzial przychodow uzyskanych
w formie subwencji do ogotu przy-
chodoéw stanowi okoto 75 proc. Dla
poréwnania: przychody uzyskiwane
z tytutu oplat za ustugi edukacyjne
totylko okoto § proc. przychodow.

Raport, zdaniem autorow, po-
twierdza, Ze polskie uniwersytety po-
zostajg instytucjami odpowiedzial-
nie zarzgdzanymi i zdolnymi do re-
alizacji swoich ustawowych zadan.
Jednoczesnie wskazuje, ze ,,utrzy-
manie wysokiej jakosci ksztalcenia
ibadan naukowych bedzie wyma-
gato stworzenia bardziej przewidy-
walnych i adekwatnych mechani-
zmow finansowania, odpowiadajg-
cych rzeczywistym kosztom funk-
cjonowaniawspotczesnych uczelni”.

W 2025 rokuw21uczelniach zrze-
szonych w KRUP zatrudnionych
bylolacznie 59 tysiecy pracownikow,
wtym niemal 33 tys. nauczycieli aka-
demickichi26tys. pracownikownie-
bedacych nauczycielami. Oznacza
towzrost zatrudnienia 0 966 etatow
wzgledem roku poprzedniego.
W 2025 roku wynagrodzenia wraz
zobowiazkowymi narzutami stano-
wily az 76 procent kosztow rodzajo-
wych badanych uczelni.

Autorzy opracowania zwracaja
uwage na niewystarczajacy poziom
wynagrodzenistypendiow dlamto-
dej kadry oraz doktorantow w rela-
¢jidorealiow rynkowych.

Protestow coraz wiecej
Protestuja nie tylko Katowice.
W majunaulice Warszawy wyszlira-
mie wramie profesorowie, asystenci,
studenci i pracownicy administracji
polskich uczelni.-Mamy dos¢-mo-
wili jednym glosem. Domagali si¢
godnych pensjiiodrzucenia bezkosz-
towych reform, przypominajac poli-
tykom, Ze bez stabilnego finansowa-
nia sektora akademickiego rozwdj
kraju stanie w miejscu.

- Nie stoimy tutaj jako studenci
iprofesorowie, doktorzy i magistrzy.
Nie stoimy tutaj jako pracownicy
uczelni, instytutow PAN, pracow-
nicy naukowi i nienaukowi, dydak-
tyczni, badawczy, administracyjni.
Stoimytutajjako reprezentancijed-
nego polskiego sektora nauki, ktory

postanowit powiedzie¢ jednym gto-
sem: mamy dos¢-stychac byloz gto-
$nikow.

Natransparentach hasta: ,,Presti-
zem si¢ nie najemy”, ,,Moje bakte-
rie muszg jes¢”, atakze ,,Silna nauka,
silne panstwo”, ,,Z pustego i Skto-
dowska nie naleje”, ,,Ciemno wsze-
dzie, glucho wszedzie, bez naukico
tobedzie”.

Pod opublikowanymna poczatku
maja apelem do politykow o zwiek-
szenie finansowania nauki podpi-
sato si¢ juz ponad 25 tysiecy przed-
stawicieli osrodkow i instytucji ba-
dawczych z catej Polski.

Glownym hastem majowego pro-
testu bylo ,,3% dla nauki, 100% dla
Polski”.

-0d lat moéwimyjasno, ze bez sta-
bilnegoigodnego finansowania pol-
skich uczelni nie bedzie mozliwy
rozwdj naszego kraju. Zadamy sys-
temowego, corocznego zwiekszenia
nakladow finansowych na szkolnic-
two wyzsze i nauke 0 0,3 proc. PKB
do poziomu 3 proc. PKB. Tojest do-
kladnie nasz dzisiejszy postulat -ttu-
maczyta Aneta Trojanowska, wice-
prezeska Rady Szkolnictwa Wyz-
szego 1 Nauki ZNP oraz prezeska
ZNP na Uniwersytecie Slgskim
w Katowicach.

Trojanowska zwracata uwage, ze
postulaty ptacowe dotycza nie tylko
nauczycieli akademickich, ale takze
pracownikow administracyjnych,
technicznych i badawczo-technicz-
nych, bezktorych uczelnie i placowki
naukowe nie mogg dziatac.

-Nie potrzebujemy kolejnych pu-
stych deklaracji bez realnego finan-
sowania. Potrzebujemy godnych
wynagrodzen i powaznego trakto-
wania ludzi, ktorzy uczg, badaja, ad-
ministruja i utrzymujg uczelnie wyz-
sze oraz placowki badawcze przy zy-
ciu-podkreslata.

Krzysztof Pszczolka, zastepca
przewodniczgcego Krajowej Sekgji
Nauki NSZZ ,,Solidarno$c”, przyje-
chatdo Warszawy z Cieszyna.

-Mamy najnizsze naklady w sto-
sunku do PKB w historii. Jak mamy
dziata¢? Jak mamy pracowac? Dla-
czego w Belgii na 10 tysigcy miesz-
kancow pracuje 110 naukowcow,
w Norwegii 160, w Niemczech 97,
w Rosji 54, aw Polsce 34?2 Jak mamy
sie umiedzynarodawiaé, wspotpra-
cowacikonkurowac?-pytat.

Pszczotka odnosit sie rowniez
do wysokosci wynagrodzen profe-
sorow. - Pensja profesora to 9400
ziotych, czyli 2245 euro. Najnizsza
krajowa w Niemczech jest wyzsza.
Najnizsza krajowa w Irlandii jest
wyzsza. To jest pensja profesora
po ukoronowaniu kariery zawodo-
wej? Mniej niz najnizsza krajowa
w krajach, z ktorymi mamy konku-
rowac? -wyliczal Pszczotka.

Byto tez o studentach, o tym, ze
studiowanie nie moze byc przywile-
jembogatych, a praca doktorska po-
winna by¢ traktowana jak pelnoeta-
towa praca, a nie etap, ktory trzeba
finansowa¢ zwlasnej kieszeni.
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- Studenci muszg mie¢ zapew-
niona mozliwos¢ studiowania. To
nie moze by¢ cos tylko dla wybran-
cow, dla 0sob, ktorych rodzicow stac
na to, zeby wystac ich na uczelnie
wyzszg. Studia powinny by¢ do-
stepne dla kazdej osoby, ktora ma
chec rozwijania si¢, uczeniaipozna-
wania $wiata - mowita prof. Agata
Starosta. I podkreslata, ze proble-
mem jest brak trwatych mechani-
zmOw finansowania uczelni wyz-
szych.

Zapytalismy MNiSW, jak probuje
pomoc uczelniom wyzszym w Pol-
sce. ,, Ministerstwo Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszegow ostatnich latach po-
dejmowalo szereg dziatan majacych
na celu zwigkszanie naktadow na
uczelnie i poprawe ich sytuacji finan-
sowej, wtym poprzez podwyzszanie
subwengji, przyznawanie dodatko-
wych srodkow na wynagrodzenia,
wsparcie szkot doktorskich, domow
studenckich, rozwdj potencjatu ba-
dawczego, dostepnose, cyberbezpie-
czenstwo oraz inwestycje w infra-
strukture akademicka. Warto pod-
kresli¢, ze Minister stabilizuje system
szkolnictwa wyzszego i nauki po-
przez dodatkowe finansowanie, ale
nie przejmuje wewnetrznej polityki
budzetowej uczelni. Uczelnie pu-
bliczne prowadza samodzielng go-
spodarke finansowa na podstawie
planurzeczowo-finansowego, zgod-
nie zprzepisami ofinansach publicz-
nych (art. 408 ust. 1 ustawy - Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce).
Ustawodawca przyznat im rowniez
samodzielno$c w zakresie przezna-

czania srodkow subwencji (art. 407
ust.2 ww. ustawy). Oznacza to, ze de-
cyzje dotyczace struktury przycho-
dowiwydatkow, wtym sposobu wy-
korzystania srodkow subwencgji, na-
leza do kompetencji uczelni” - czy-
tamyw odpowiedzi ministerstwa.

Zrédta problemoéw

Jak thumaczy MNiSW, problemy fi-
nansowe wyzszych uczelni moga
mie¢ ,,zroznicowane zrodlaizalezg
od indywidualnej sytuacji poszcze-
golnych podmiotow, w tym od ich
struktury organizacyjnej, zakresu
prowadzonej dziatalno$ci oraz mo-
delufinansowania”.

,»Tokumulacja przerdznych czyn-
nikow, od rosnacych kosztow funk-
cjonowania, w tym wynagrodzen,
energii, utrzymania infrastruktury,
azposkutkiinflacji. Znaczenie majg
roéwniez uwarunkowania demogra-
ficzne, poziom wynagrodzen na
rynku pracy oraz mozliwosci pozy-
skiwania dodatkowych srodkow fi-
nansowych. W przypadku uczelni
dysponujacych rozbudowang infra-
struktura, takg jak kampusy, labora-
toria, biblioteki, domy studenckie
ispecjalistyczne zaplecze badawcze,
wystepuje wyzszy poziom kosztow
statych” -wskazuje MNiSW.

Zgadza si¢-naktadyna szkolnic-
two wyzsze to jedno, ale sa tez inne
czynniki, ktore wplywajg na fakt, ze
wiele uczelni wyzszych ma kiopoty.
Oproczrosnacych kosztow utrzyma-
nia calej uczelnianej infrastruktury
iinflacji pojawia si¢ problem demo-
graficzny. Mamy coraz mniej mio-

dych Polakéw, a co za tym idzie,
na polskich uczeniach od lat obser-
wowalny jest spadek liczby nowo
przyjetych studentow. W przypadku
uczelni publicznych w2025 roku spa-
dek wynosit 5,5 tysigca 0sob w po-
rownaniu do poprzedniego roku
akademickiego. Na uczelniach nie-
publicznych bylo to ponad 7 tysiecy
0sob.

Wigksze powody do niepokoju
uczelnie miaty w roku 2024, kiedy
liczba kandydatow na studia spadta
az o 15,6 tys. osob w przypadku
uczelni prywatnychi031,9 tys., jesli
chodzi o uczelnie publiczne.

Do tego dochodzi zjawisko tzw.
drop-outu, ktore przybiera niepoko-
jace rozmiary. Ministerstwo Nauki
1Szkolnictwa Wyzszego przytoczyto
raport, zktoregowynika, Ze w ciagu
zaledwie kilku lat z nauki zrezygno-
walo przeszlo 1,3 miliona osob.

W raporcie wskazano dwie grupy
przyczyn rezygnacji ze studiow: in-
stytucjonalne oraz indywidualne.

»Do czynnikow instytucjonal-
nych zaliczono: niezadowolenie
zprogramui poziomu studiow, pro-
porcji teorii do praktyki, mato ela-
stycznego planu zajec, integracji
akademickiejispotecznej, poziomu
kosztow, infrastruktury oraz orga-
nizacji i komunikacji na uczelni”
-wskazuje MNiSW.

Sa tez inne powody porzucania
studiow: brak zainteresowania wy-
branym kierunkiem, problemy zdro-
wotne, finansowe, praca zarobkowa,
studiowanie na drugim kierunku
oraz studiowanie poza miejscem za-

h

Uniwersytet Slaski wprowadza program oszczednosciowy, bo 2025 rok zakonczyt ze stratg wynoszaca 33 miliony ztotych

mieszkania, cowiaze si¢ zdojazdami
nauczelnig.

Ministerstwo zwraca rowniez
uwage na skutki pandemii. Nagle
przejscie na ksztalcenie zdalne i hy-
brydowe miato by¢ dodatkowym ob-
cigzeniem zarowno dla uczelni, jak
idla studentow. Resort zauwaza, ze
czes¢ szkotwyzszych do dzis prowa-
dzi czesc zajec wtej formule.

Kolejna rzecz-koszty studiowa-
nia. Z raportu ,,Portfel studenta
2025” wynika, Ze $rednie miesieczne
wydatki studenta wynosity w2025
roku niemal 4 tys. zt. To o0 50 proc.
wiecej nizw 2020 roku.

Tak, protestujacy w maju na uli-
cach Warszawy maja racje: studia to
dzisiaj luksus, na ktory nie wszyst-
kichstac.

Coraz mniejobcokrajowcow
Ale to nie wszystkie problemy
uczelni wyzszych. Przez lata umie-
dzynarodowienie bytojednymznaj-
wazniejszych hasel polskiego szkol-
nictwawyzszego. Uczelnie otwieraly
kierunki wjezyku angielskim, rozwi-
jaty programy wymiany, budowaty
dziaty wspotpracy miedzynarodo-
wej izabiegaly o studentow z Ukra-
iny, Biatorusi, Turcji, Azji czy Afryki.
W wielu miastach zagraniczni stu-
denci stali si¢ stalg czescig akade-
mickiej codziennosci. Teraz ten
trend wyraznie stabnie.

Dane pokazujg, ze po latach
wzrostu Polska traci czesc studen-
tow z zagranicy, a jeszcze mocniej
spada liczba nowych cudzoziem-
cow rozpoczynajacych studia. Dla

FOT. MARZENA BUGAEA

uczelni to problem finansowy, orga-
nizacyjny iwizerunkowy. Dla miast
akademickich takze gospodarczy.
Dla polskich studentow oznacza
mniej kontaktu z migdzynarodo-
wym srodowiskiem, jezykami, in-
nymi doswiadczeniamiikulturami.

Rokakademicki2024/2025bytre-
kordowy. Wedtug GUSw Polsce stu-
diowatowtedy108,6 tys. cudzoziem-
COW, 01,4 proc. wiecej niz rok weze-
$niej. Najliczniejszg grupe stanowili
studenci z Ukrainy - 47,5 tys., czyli
43,8 proc. wszystkich cudzoziemeow.
Dalej byli studenci z Biatorusi-12,2
tys. oraz z Turcji- 5,2 tys. Wiekszosc¢
studentow zagranicznych (87,6 proc.)
studiowata stacjonarnie. Bliskojedna
trzecia wybrata uczelnie w woje-
wodztwie mazowieckim. Tyle ze naj-
nowsze dane pokazujg juz odwroce-
nie trendu. Jak podata ,,Rzeczpospo-
lita”, w konczacym sie roku akade-
mickim2025/2026 liczba studentow
zagranicznych spadia o prawie
6,5 proc.-doniespela102 tys. Ozna-
czatozatrzymanie trwajacego od kil-
kunastulatwzrostu.

Najbardziej niepokojacy jest nie
tylko spadek ogolnej liczby cudzo-
ziemcow, ale malejgcy naptyw no-
wych studentow. Raport ,,Studenci
zagraniczniw Polsce 2025”, przygo-
towany przez Fundacje Edukacyjna
Perspektywy, pokazuje, ze w roku
akademickim 2022/2023 Polska
przyjeta 38 413nowych obcokrajow-
cOw na studia, w roku 2023/2024
byloich 36257, awroku2024/2025
juz tylko 32 421. To spadek o prawie
6 tys. 0sob w ciggu dwoch lat. Ten
wskaznik powinien najmocniej nie-
pokoic uczelnie. Egczna liczba stu-
dentow zagranicznych moze jeszcze
przezpewien czaswyglada¢ dobrze,
bo obejmuje osoby juz studiujace
na kolejnych latach. Jesli jednak co-
raz mniej cudzoziemcow zaczyna
studiawPolsce, za chwile spadek be-
dzie widoczny mocniej.

Dane méwia wprost, ze ,,zlote de-
kady” umiedzynarodowienia pol-
skiego szkolnictwa wyzszego wla-
$nie si¢ koncza. To mocne sformu-
lowanie, ale uzasadnione. Polska nie
przestaje by¢ krajem akademickim
atrakcyjnym dla cudzoziemcow, lecz
traci impet, ktory przez lata pozwa-
latuczelniom rozwija¢ oferte mie-
dzynarodows.

To nie poprawi sytuacji szkolnic-
twa wyzszego. Jak jg zmieni¢? Nie
tylko pod katem finansow, ale po-
ziomu, bo trzeba pamigta¢, ze naj-
lepsze polskie uczelnie zatapuja si¢
do piatej setki najlepszych swiato-
wych uniwersytetow.

Tu potrzebny jest okragly stol,
przy ktorym usigda fachowcy. Po-
trzeba jest merytoryczna dyskusja.
Podczas protestow srodowisk aka-
demickich wciaz powtarzanojedno
zdanie: nauka nie jest kosztem, ktory
moznaodkladac na pdzniej-jestwa-
runkiem rozwoju panstwa.
Wspoétpraca: Matgorzata
Meszczynska, Barbara Wesota,
Katarzyna Mazur, PAP
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Steczkowska: Mieszka w nas boska
iskierka zwana dusza

- Muzyka i artysci powinni brac¢ wiekszg niz kiedykolwiek wczesniej odpowiedzialnos¢ za mtodziez, do ktorej mowig
- podkresla wokalistka Justyna Steczkowska

Urszula Sleszynska

W niedziele, 26 lipca, wy-
stapi pani w Teatrze Wier-
szalin w Suprasluwramach
Festiwalu Miedzy Wier-
szami. Ostatniobyla pani
w Bialymstoku, Zeby... czy-
ta¢! Wramach 20-lecia Baj-
kowych Porankow. Czy glo-
$ne czytanie, chociazby
dzieciom,jestwazne?
Zaproszenie na czytanie przyjcg—
tam z ogromng checia, poniewaz
jestem wielkim oredownikiem
czytania ksiazek. I'to od zawsze.
Zawsze czytalam swoim dzieciom
nadobranociuwazam, Ze tojest
najpickniejsza bliskos¢, jaka wie-
czorem moze wydarzy¢ sie mie-
dzyrodzicem a dzieckiem.
Po pierwsze, dziecko stuchaipo-
budza swojg wyobraznie. Ma tylko
tekstimusi sobie wyobrazic jak
wyglada historia. Pamietam jak
czytalismy Leonowi Sienkiewicza
- ,,OgniemiMieczem”1,,Potop”.
To sa przepickne ksigzki dla
dziecka, ktore ma osiem lat. Ide-
alne, bo duzo si¢ d21e]e, jestduzo
pigknychwalk, opisow. Oczywi-
Sciejak dzieci by}y mate, to czytali-
smy im bajki, ale tezzdarzato sig,
ze je wymyslatam, na przyktad
okosmitach. Czytanie na glosjest
bardzo wazne, rowniez wtedy,
kiedy dziecko si¢ uczy. A dlaro-
dzicatojest tez powrot do dziecin-
stwa. Ita wspomniana juz bez-
cenna bliskos¢-tojest ta chwila,
w ktorej dziecko zasypia, czuje si¢
bezpiecznie, styszy jakas historie,
ktdra go porusza, a do tegouru-
chamia wyobraznie, ktora jest
przeciez najbardziej kreatywnym
osrodkiem wnaszym ciele. A poz-
niej z tego wszystkiego rodzg si¢
wielkie rzeczy. Wszystko zaczyna
si¢ w glowie. A Zeby glowa byta
kreatywna, to musimy wciaz te
kreatywno$¢ w sobie pobudzac
Czytanie jest jednym z najwazniej-
szych elementow tej historii.

A od takiego glosnego czyta-

niabliskojestdo $piewu?

Mysle, ze tak. Ja tezjak spie-
wam, jak ¢wicze, to mowie glosno
teksty. Szczegdlnie kiedy cwicze
projekt Steczkowska/Demarczyk,
jakwyruszamw jakas trasg. Tojest
bardzo trudny repertuar i musze
¢wiczy¢ z korkiem w buzi na glos,
zeby dykcja byta doskonata. Wia-

- Przestatam mie¢ jakiekolwiek zale, jakiekolwiek pretensje - wyznaje Justyna Steczkowska

domo, ze Spiewam tez glosno, bo
jakinaczej! (Smiech)

W tymroku obchodzita pani

swojjubileusz w Opolu.

Chciatabym sie cofnaé

w czasie,doroku1994,

do Debiutowiwlasnie

do Opola. Jaksie pani

od tamtego czasu zmienita?

Dojrzatam, jak kazdy w swojej
drodze, jesli oczywiscie chce doj-

rzewaciskupi¢ sie na rozwoju,
rowniez duchowym, nie tylko mu-
zycznym. Mysle, ze jako cztowiek
zmienitam si¢ nalepsze. Na co
dzienjestesmy przede wszystkim
ludZmi. To, Ze mamy jakies ety-
kiety-artystki, ksiegowej, mamy,
corki, zony itd. -to sg tylko ety-
kietki, zktorymi jeste$my zwigzani
W naszym zyciu, w spoleczen-
stwie. Natomiast my jakoistota je-
stesmy czyms wiecej. Townas

mieszka boska iskierka zwana du-
sza. To ona nas zasila, ona nas pro-
wadzi. Jeslimamy z nig dobry kon-
takt, to nasze zycie wyglada zupet-
nie inaczej. Jest pelniejsze, bar-
dziej empatyczne, wyrozumiate
ipiekne. Zawsze dgzytam do kon-
taktuznig, ale nie wiedziatam, jak
to zrobi¢. Poszukiwatam informa-
dji, ksiazek. To zreszta bardzo cze-
sto polecam swoim fanom na In-
stagramie - zeby dotrze¢ do tego
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momentu, w ktorym naprawde je-
stemw100% polaczona z dusza.
Wiedziatam, ze to da mi site izu-
pelnie inng perspektywe patrzenia
na siebie, w kontekscie nie tylko
Swiata, ale tezwszechswiata. Ale
tez patrzenia na $wiat, ktory mnie
otacza, czyli rodzing, spoleczen-
stwo, srodowisko, w ktorym zyje.
Iwreszcie dotartam do takiego
momentu, ktory wydarzyt si¢ w In-
diach, na warsztatach.

Cotobylzamoment?

Przepiekny i nieporownywalny
zniczym innym! Kazdy z nas, do-
poki zyje, porusza sie, mysli, jest
zasilany energia duszy. Ale ona
czasem zasila nas tylko tyle, ile
musi, zebysmy funkcjonowali. Na-
tomiast kiedy naprawde czujemy
ispotkamy si¢ z nig ,twarzg
wtwarz”, to trudno pordwnac te
milos¢ z czymkolwiek innym. Pa-
mietam, ze poczutam jak ta ener-
giawraca do mojego ciala, zasila-
jacje w sposob niezwykle mocny.
Oczywiscie laty sie tzy, botojest
nie do opanowania. Tojest tez
energia ciata. Ciato wszystko pa-
mieta, jest najpickniejsza ksiazka
onas samych. Od tej pory
wszystko zaczeto si¢ zmieniac.
Izmienia si¢ nadal, nalepsze, we
mnie samej jako czlowieku.

Toznaczy?

Przestatam miec jakiekolwiek
zale, jakiekolwiek pretensje, nie-
porozumienie mi¢dzy sobg a in-
nymi ludzmi. Trzeba tez pamietac,
zejestem tylko czlowiekiemitez
jestem uzalezniona od emocji,
ktore quzq wokot. Chegenie
chcacjestesmy zZwigzanize srodo-
wiskiem, w ktorym zyjemy. Inas
tezono dotyczy Terazjuzwiem,
jakitojest schematinatychmiast
mowie sobie: ,,Naprawde? Jeszcze
tegonie zrozumiatas?”. Iwtedy
moja dusza mi przypomina, ze
zrozumiatam, tylko przez moment
zapomnlaiam czepiajac si¢ cze-
gos, codo mnie nie nalezyinie jest
moje. Wiec to byta dtuga droga,
ktora trwata wiele lat. Trzeba tez
pamietac ojednej waznej rzeczy.
Ze tadroga zaczyna si¢ zawsze
od naszej wlasnej checirozwoju.
Wiecjesli moge panstwu powie-
dzie¢ cos od siebie, jesli ta wiedza
jest dla was cokolwiek warta, to
pamietajmy, ze nikt za nas swiata
nie zmieni-naszego szczegolnie.
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Ale on si¢ zmieni, jesli my podej-
miemy decyzje, ze chcemy zrobi¢
krok w strone duchowosci. A du-
chowos¢ to nie sa zadne czary
mary, nic ztych rzeczy! Tojest
zwykta codzienno$c dbania o sie-
bie, 0 swoje wlasne emocje, gra-
nice. O to, zeby naprawde kochac
siebie w takiej formie, jaka dostali-
$my. Dbac o swoje cialo, ktore jest
najlepsza historig nas samych, bo
tojest nasz odbiornik wszystkiego.
Zapisuje w sobie kazda emocje.
Izasypiajac kazdego dnia, trzeba
odpuscic zte emocje, podzigkowac
za kolejny piekny dzien. Podzieko-
wac sercu, duszy, wszystkim na-
rzadom za to, ze daty nam kolejny
krok w rozwoju. Wtedy rano czto-
wiek budzi si¢ jak nowo naro-
dzony.

Czyztej drogi, z tej we-

drowki duchowejwzi¢la si¢

tez,,Gaja”?

Tak, w duzej mierze. Zaczeto
sie to dawno, tak naprawde
od ptyty ,,Anima”, w ktdrej opo-
wiadam o cztowiekuw kontekscie
wszechswiata. Potem byta plyta
»Maria Magdalena”. Pomiedzy
byly inne popowe pyty, ktorymi
si¢ cieszytamijestem z nich bar-
dzo dumna. Natomiast te dwa al-
bumy, jesli ktos sobie ich postucha,
to zrozumie mojg muzyczng
drogg, ktorajest opowiescig
omnie samej, 0 mojej podrozy du-
szy, o kierunku, w ktorym zmie-
rzam. I bardzo wielu ludziom ta hi-
storia si¢ przydata. Bardzo wielu.

Kledy gralismy ,Mari¢ Magda-
leng” po pigtnastu latach w Plane-
tarium Slgskim, ilo$¢ listéw, po-
dzigkowan szczegolnie od mto-
dych ludzi, mnie oszotomita. Pi-
sali, ze moja muzyka, ze caly ten
medytacyjny koncert uratowatim
zycie. Laty si¢ Izy ze wszystkich
stron, 1zmojej, izich. Wszyscy
wiemy, ze media spoteczno-
Sciowe, internet i wszystko to, co
wydarzylo si¢ przez ostatnie lata
jest wspaniala wolnoscig i mozli-
woscig zdobywania wiedzy, ale
jest to tezwielki smietnik, ktory
ryje nam glowe. Musimy pamie-
ta¢, cowybieramy i co wspieramy
swojg energig. Ludzie sa prze-
bodzcowaniitojest najwigkszy
problem. My, doroli, czasem so-
bie z tym nie radzimy. Ale my byli-
smy wychowywaniw PRL-u,
gdzie nie mielismy telewizorow -
mojej rodziny nie byto na to staé,
nie mielismy telefonow, mielismy
tylko siebie, te emocjonalna bli-
skosc zludzmi, rowiesnikami, ro-
dzenstwem, rodzicami - niektorzy
gorsza, niektorzy lepsza. Akurat ja
miatam bardzo fajng rodzing 1 byli-
smy ludzmi powigzanymi ze soba.
Dz1s1a] przeztechnologi¢ - jeste-
smy ludzmi powiazanymiz catym
swiatem. Czylizkim? Z nikim! I to
jest najwicksza bolaczka naszych
czasow dla mtodych ludzi, ktorzy
przebodzcowani nie radzg sobie

ze swoimi wlasnymi emocjami.
Awinternecie widzg $wiat, ktory
jestwycinkiem prawdziwego zycia
-niejest prawda. Jaki Instagram
jest prawdziwy? Zaden. Tam poka-
zujemy chwile, zktorych jestesmy
dumni, ktoryrm si¢ cieszymy.
Urywkl czego$ picknego. Ale zycie
tezjest trudne, czasem skompliko-
wane, czasem po prostu brzydkie.
Swiat jest doskonaty w swojej nie-
doskonatoscei. Ito wszystko trzeba
umie¢ sobie powiedzie¢. Jestem
niedoskonaty.

Coznaczy niedoskonaty?

Whasnie. Inny niz kolezanka?
To ona jest doskonata, ajanie? Co
toznaczy by¢ doskonatym? Jeste-
$my tu po to, zeby czegos sie
uczyc, doswiadczac, stawiac kaz-
dego dnia krok ku swojemu wia-
snemu rozwojowi i zrozumieniu
siebie. Nie mozna si¢ porownywac
zinnymi. A internetimedia spo-
tecznosciowe wymuszajg to
namiodych ludziach. Stad tyle de-
presyjnych sytuacji, samobojstw.
Tojest naprawde ogromna skala,
oktorej sie na co dzien nie mowi,
aprzy tym brak jest wsparcia psy-
chiatréw, psychologow, ktorych
jest po prostu za mato. Dlatego
uwazam, ze muzykaiartysci sa
jedna z tych grup, ktora powinna
bra¢jeszcze wieksza niz kiedykol-
wiek wezesniej odpowiedzialnosé
zamlodziez, do ktorej mowi.
I'wielu mtodych artystow to rozu-
mie. Ja tezrozumiemidlatego
opowiadam o tej ptycie i przypo-
minam o niej ciagle, poniewaz ona
rzeczywiscie powoduje, ze zaczy-
nasz rozumiec siebie i patrzysz
na swiat z innej perspektywy, co
czasem niektorym naprawde wre-
aluratuje zycie.

Wspomniala pani orodzi-

nie, obliskosci. Pani byla

zwiazanazbabciaito

od niej dostata pani pierw-

sze szpilki! Jak w tych szpil-

kachiséprzez zycietak,

zeby sie nie polamaty?

Dobre pytanie - bardzo kobiece
isprytne (Smiech). Tojest
wszystko to, co powiedziatam
przed chwila. Mnie si¢ wiele razy
tamaty szpilki. Imiatam bardzo
rozne lata. Bywatam przeme-
czona, sfrustrowana, przecigzona.
Trzeba pamietac o tym, ze artysta,
ktory ma rozpedzona kariere,
ktorawzasadzie si¢ od 20-30 lat
nie zatrzymuje, wciaz jest w obro-
cie. A przeciez przede wszystkim
jestem mama trojki dzieci. W tym
wszystkim chcialam je wychowac
nadobrychludzi. Na tyle, naile po-
trafie. Dzieciucza si¢ od nas, s3
naszym lustrem. To, co najwaz-
niejsze, to poswigcanie im czasu,
bycie z nimi. Wychowanie to nie s3
prezenty, to nie ]est pouczanie. To
jest bycie w procesie.

Wiem, ze w obecnych czasach
mamy o wiele trudniej, niz mieli-

smy kiedys, chociazby w tym PRL-
u, ktory pamietam z dziecinstwa.
Wtedy wychowywata nasiciocia,
ibabcia, idziadek. To po prostu
byta spotecznos¢, byla jakas bli-
skos¢ miedzy ludzmi. Dzisiaj to
jestowiele trudniejsze, bojeste-
$my czasem naprawde samiz tym
wszystkim. Ija rozumiem rodzi-
cowiichfrustracje. Ijestem
dumna zkazdego, kto podjat te re-
kawice i postanowit stworzyc ro-
dzing inauczyc si¢ bezwarunko-
wej milosci. Wiem, jakie tojest
trudne. Nieraztamatam szpilki,
uczytam si¢ na swoich btedach,
starajac si¢ ich nie powtarzac.
I'sztam dalej. Podnositam gtowe
ipo prostu sztam. Najgorzej to za-
pasc sie w sobie. I pozwoli¢ sobie
nato, zeby swiat zewnetrzny miat
nanas tak duzy wptyw, zeby to nas
ranitoitamato. Tojest najgorsze.
A sama tez wiele razy wpadatam
wtaka historie. Dzisiaj juz sie to
nie dzieje. Inawet jak co$ mnie
urazi-czy tojest hejterski komen-
tarz, czy cos, conie jest mite - to
przypominam sobie czas, w kto-
rym naprawdg bylo Zle i zamyka-
fam si¢ w sobie na wiele dni. Dzi-
siaj to jest pie¢ minut. Czasem po-
jawia sielza, ale tojestIza, ktora
rozumie, ze musi przeptynac przez
ciato, Zeby uwolni¢ emocje. Ona
nie robi mi krzywdy i nie zamyka
mnie w sobie same;.

Muzykatezmamoctera-
peutyczna,a pani muzyka
pojawi sie wtenweekend
w supraskim Teatrze Wier-
szalin,a chwile pozniej- bo
12 wrzesnia-wystapi pani
wbardzo pieknej, kolorowe;j
odslonie z projektem Roma
Symphonica w OperzeiFil-
harmonii Podlaskiej.
Nagratam te ptyte wiele lat
temu z Boban Markovicem, ktdry
jest pierwsza tragbka Serbii. To jest
wspaniaty romski muzyk, ktory
szukat wokalistki do swoich piose-
nek, zeby ponies¢ ich kulture i po-
kazacja jeszcze winnym swiecie.
My jestesmy z Romami zwigzani,
bo przeciezjestesmy krajem
otwartym, takim, ktory chce zro-
zumiec innych ludzi. Nawet jesli
czasem co$ nas rozni, jesli wkracza
polityka, toitak uwazam, ze my -
jako Polacy, jako ludzie -jestesmy
otwarci. Przez wieki tak byto, wiec
warto o tym pamietac. Romowie
zawsze tumieszkaliizawsze tu
byli. W Stalowej Woli, gdzie si¢
wychowywatam, lata temu byto
takie osiedle, gdzie mieszkali Ro-
mowie. Byli juz bardziej wspotcze-
$ni, chodzili do szkoty, byli zasymi-
lowani z naszym spoteczenstwem,
wigc to byly juz inne czasy niz kie-
dys. Niemniej zyto si¢ z nimi do-
brze. Pamigtam, jakjeden znich
spiewatw chdrze mojego taty.
Pigkny chlopak, pieknie spiewal,
bo oni majg dar do muzyki, specy-
ficzna wrazliwosc, tworza piekne

melodie, pickng muzyke. Duzo
wolnodci w tym jest. Pamietam, ze
kiedy dostatam ten materiat Bo-
bana Markovica, to si¢ w nim za-
kochatam. Napisalismy polskie
tekstyiruszyliSmy wtrase, ktora
osiggneta bardzo duzy sukces.

I postanowitam w 30-leciu swojej
pracy zagrac te pyte, ze wzgledu
nato, ze jest magiczna, kolorowa,
picknaizjawiskowa. Cudowne
piosenki, cudowna muzyka, a my
natej scenie robimy naprawde
show. Izapraszamy!

Motywem przewodnimna-
szejrozmowy stala si¢
droga. Taod 1994 roku
dodzisiaj,aletez tadroga
duchowa. A jakajestdroga
od,,Dziewczyny szamana”
do,,Mamacity”’?

Myslatam, ze spyta pani jaka
jestdroga od ,,Dziewczyny sza-
mana” do szamanki (§miech).
Droga byla dhuga. ,,Dziewczyna
szamana” jest symbolem, wielkim
przebojem. Stworzytam ja z Grze-
gorzem Ciechowskim-ja plsalam
muzyke, on tekst. Ale rzeczyvmsae
z perspektywy czasu \Nldze;, ze by-
tam ,, Dziewczyng szamana”, czyli
kogos, kto byt moim mentorem.
Grzesiu byt cudownym czlowie-
kiem. Bardzo duzo przezytistwo-
rzyl, i chciat zrobi¢ krok w swoim
tylko jako kompozytor, ale tez pro-
ducent innych artystow, comu si¢
swietnie uda%o Jaz,,Dziewczyna
szamana” bytam tegonajlepszym
przyktadem. Dzisiaj juz nie czujg
si¢ niczyjg dziewczyng. Sama
wiem corobie i kim jest szamanka.
Tojest moja wlasna wewnetrzna
sita, do ktorej dochodzitam przez
wiele lat. Ale jestem dumna, Ze si¢
nie ztamataminie skrecatam
w strony, ktore mi si¢ muzycznie
nie podobaty, a byly w danym mo-
mencie modne. Natomiast w 30.
roku swojej muzycznej kariery po-
myslatam, cojeszcze moge zrobic,
czym zaskoczyc fanow? [ wtedy
wpadlam na mezalianse Stecz-
kowskiej. Chciatam, zeby to byto
totalnie odjechane i zeby to byty
takie potaczenia, na ktore nikt nie
wpadnie. Pierwsza postacig byt
Staszek Karpiel-Butecka - swietny
muzyk, bardzo energetyczny. Na-
gralismy ,,Péjde tam”. To byto
ogorach, pokochatam te plosenke;,
zgodzitam si¢ w niej zaspiewac.
Ale to nie byttaki mezalians, kto-
rego ktos by nie wymyslil, prawda?
Nikt za to nie wymyslit mezaliansu

Nie mozna sie porownywac
zinnymi. A internet i media
spotecznosciowe wymuszajq
to na mtodych ludziach. Stad
tyle depresyjnych sytuacii,
samobojstw

JUSTYNA STECZKOWSKA
wokalistka

Steczkowska - Skolim. To ja wy-
myslitam (Smiech), zachecana tro-
che przez moje dzieci. Pomysla-
tam: dlaczego nie? Niech wszyscy
gadaja, niech beda zaskoczeni.
Niech tez pdjdzie taki sygnat
dokobiet po 50., czyli dojrzatych
kobiet, Zeby$my nie staraly si¢ by¢
niewidzialne. Ze mamy swoje
prawo do tego, zeby by¢ nadal
sexy, zeby nadal cieszyc sie swojg
uroda, soba, tym, ze w duzej mie-
rze odchowatysmy dzieciimamy
teraz wreszcie czas dla siebie. Czy
wszyscy musza miec idealnie 58
wpasie, zeby ubrac obcistg su-
kienke czy szpilki? Ja tak nie uwa-
zam. Absolutnie nie! Mnie si¢ po-
dobaja bardzo rozne kobiety. Naj-
piekniejsze s3 te, ktore emanujg
swoja wlasna, pickna sitg. Mysle,
ze wiele kobiet wie, Ze to nie roz-
miar czynije plqknyml Sa kobiety,
do ktorych mezczyznilgng, cho-
ciazwcale na pierwszy rzut oka nie
wygladaja jak dziewczyny z Insta-
grama. Bo chodzioto, czym one
emanujg. I dlatego powstat ten
utwor. On ma bardzo popowsg
forme, ale wiele kobiet to zrozu-
mialo, bawiac sie ze mna przy tej
piosence. Dlaczego nie moge by¢
»Mamacitg”? Kto mizabroniidla-
czego miatby to oceniac? Po prostu

bawmy si¢ tym!

Powstaty tezkolejne meza-

lianse?

Tak, zikong lat 90., czyli Pakto-
fonika. Uwazam, ze zrobili bardzo
duzo dla spotecznosci, zktorg
dotej pory si¢ nietgczytam, botez
tojest troche inny $wiat niz moj.
Ale piosenka z Rahimem ,,Tam
gdzie $pinadzieja” jest po prostu
swietna. Zawsze ich podziwiatam.
To byli jedni z pierwszych prawdzi-
wych raperow. Pozniej jest kawa-
tekz Tribbsem, ktory jest swiet-
nym artysta mtodego pokolenia.
Jakie bedg jeszcze mezalianse?
Zobaczymy, moze uda mi si¢ jesz-
czejedennagrac.

Gdzie pani droga teraz pa-

nig prowadzi?

Zobaczymy. Caly ambaras po-
lega na tym, zeby nie mysle¢
o koncu tej drogi. Jesli zrozu-
miemy, ze droga jest sensem, to
nie czekamy na to, zeby zobaczy¢
jej koniec. Bo koniec tej drogi jest
teznaszym koncem. Tojest tak jak
zdazeniem do sukcesu. Myslimy
sobie: ,jak bede miat100 000
na koncie, bede wreszcie szcze-
$liwy”. Ajak juz masz te 100 000,
tonie jestes szczesliwy. Jesli we-
wnatrz nie jestes szczesliwy, tona-
wet 100 miliondw cie nie uratuje.
Jest mnostwo bogatych i nieszcze-
sliwych ludzi. Tak samojest z suk-
cesem. Niektorzy mysla: Jak sprze-
damtyleityle ptyt,jak zagramtyle
ityle koncertow, to bede wreszcie
szczesliwy. To tak nie dziata.
Droga mnie cieszy. Droga, a nie
cel.
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WOLYN

Ich czaszki s3 popgkane od uderzen.
Szczatki Polakow wykopane na Wolyniu

20 lipca zaczat sie drugi tydzien prac ekshumacyjnych w Ostréwkach i Woli Ostrowieckiej na Wotyniu. Archeolodzy
i specjalisci z Instytutu Pamieci Narodowej odkrywajg kolejne szczatki Polakow zamordowanych przez ukrainskich
nacjonalistow w sierpniu 1943 roku. Dotychczas ujawniono szczatki co najmniej 38 osob. W pracach bierze udziat
rowniez dr kukasz Szleszkowski z Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu

Michat Perzanowski

Prace prowadzi interdyscyplinarny
zespotztozony ze specjalistow Insty-
tutu Pamigci Narodowej, przedm?
biorstwa ,Wolynskie Starozytnosci”,
wspieranych przez przedstawmlela
Uniwersytetu Medycznego we Wro-
clawiu, a takze przy udziale Minister-
stwa KulturyiDziedzictwa Narodo-
wego oraz konsulatu RPw Eucku.

- Rozpoczelismy drugi tydzien
prac ekshumacyjnych wWoli Ostro-
wieckiej na Wotyniu. Aktualny stan
prac przedstawia sie nastepujgco:
dotychczas ujawniono szczatki co
najmniej 38 osob. W miare dalszej
eksploracji jamy grobowej sukce-
sywnie yjawniane sa kolejne ofiary
-podajg badacze zIPN.

Jak przekazuje Biuro Poszukiwan
iIdentyfikacji IPN, odkryte ciata byly
wrzucane do dolu $mierci
niedbale iwnietadzie. Szczatkileza
w przypadkowym ukladzie. Nie
odnaleziono sladow trumien czy
skrzyn.

Badacze zwracajg uwage na stan
szczatkow, szczegolnie czaszek,
ktore nosza wyrazne slady prze-
mocy.

- Na wielu z nich, szczegdlnie
na czaszkach, widac slady bardzo
silnych mechanicznych urazow.
Przy szczatkach odnajdywane sg
przedmioty osobiste, m.in. meda-
likii krzyzyki oraz elementy odziezy,
jak klamry, guziki i elementy bizu-
terii - mozemy dowiedzieC si¢
wIPN.

Obecnie trwa odstanianie
wierzchniej warstwy pochowku.
Podjecie szczgtkow rozpocznie si¢
dopiero po odstonieciu catych szkie-
letow.

To juz kolejnawyprawa

na Wotyn. Wczesniej
sprawdzane byly trzy miejsca
- Mielismy odszuka¢ miejsca po-
choéwku, bo tak wyglada procedura
wynikajaca z ukrainskiego prawa.
Dopiero poich odnalezieniu, okre-
sleniu ich przyblizonej wielkosci
iudokumentowaniu, ze znajduja si¢
w nich szczatki ludzkie, strona pol-
ska moze wystapic¢ o zgode na eks-
humacje - mowit dr Eukasz Szlesz-
kowski, gdy wybierat sie na Ukraing
w kwietniu tego roku.

Obecne prace sg efektem kwiet-
niowych poszukiwan i skupiajg sie
natrzech miejscach wytypowanych
podczas kwietniowych badan po-
szukiwawczych. Pierwszym z nich
jest zbiorowa mogita na terenie
dawnego gospodarstwa Aleksandra
Strazyca w Woli Ostrowieckiej,
gdzie badania sondazowe potwier-
dzity masowy charakter pochdwku.

Kolejne prace obejmuja mogite
zbiorowa przy fundamentach daw-
nej szkoty w Ostrowkach oraz grob
indywidualny zlokalizowany na-
przeciwko tamtejszego cmentarza.

- Dzi$ po tych wsiach i dawnych
zabudowaniach nie ma juz sladu,
atereny, ktore zamieszkiwali nasi
rodacy, pokrywaja przede wszyst-
kim pola uprawne i Igki. Podczas

prac zespot bazowat wigc na histo-
rycznych relacjach swiadkow, archi-
walnych ustaleniach, zdjeciachlot-
niczych oraz wczesniejszych ba-
daniach i analizach terenowych
-mowi dr Szleszkowski.

Zgode naprzeprowadzenie eks-
humacji wydata strona ukrainska
napoczatku czerwca. Dziatania za-
planowano do 7 sierpnia.

Tegoroczne prace to kontynuacja
wieloletnich badan prowadzonych
na tym terenie. W Ostrowkach
1 Woli Ostrowieckiej ekshumacje
przeprowadzano juzw1992,2011
12015 roku. W ich trakcie odnale-
ziono i godnie pochowano szczatki
674 zamordowanych Polakow.

Mimo to, jak szacuja badacze,
ponad 300 ofiar nadal pozostaje

MATERIAL INFORMACYINY PGE

0011557232

Sprawdz, jak sie chroni¢ przed oszustami w sieci

Cyberprzestepcy coraz czes-
ciej podszywaja sie pod znane
firmyiinstytucje, aby wylu-
dzi¢ dane osobowe, informa-
cje do logowania lub srodki
finansowe. Jedng z wykorzy-
stywanych marek jest PGE,
dlatego warto wiedzie¢, jak
rozpoznac probe oszustwa

i odpowiednio na nig zareago-
wac. Na co zwroci¢ uwageijak
skutecznie chronic¢ sie przed
phishingiem?

Phishing - czym jest

ijak dziata?

Phishing jest forma oszustwa,
w ktoérej przestepca podszy-
wa sie pod znajomag osobe
badz zaufang instytucje, aby
wytudzi¢ poufne informacje,
pieniadze lub zainfekowac
urzadzenie szkodliwym opro-
gramowaniem. Najczesciej
przybiera posta¢ wiadomosci
SMS oraz e-maili wysytanych
z kont, ktére sprawiajg wra-
zenie nalezacych do firm lub
instytucji publicznych.

Jak dziatajq oszusci
podszywajacy sie pod PGE?
PGE Obrot ostrzega swoich
klientéw przed cyberprze-
stepcami, ktérzy w fatszy-
wych wiadomos$ciach SMS

i e-mail, podszywajac sie pod
pracownikéw PGE, usitu-

ja wytudzi¢ dane logowania

i informacje dotyczace kart
ptatniczych.

Oszusci informuja o rzeko-
mych zalegto$ciach w ptat-
nosciach, niedoptacie do
faktury lub zwrocie nadpta-
ty. Zachecaja do klikniecia

w link i zalogowania sie do
internetowego konta eBOK

w celu wskazanym w wiado-
mosci. Nastepnie uzytkow-
nik zostaje przekierowany na
fatszywa strone internetowa,
gdzie pod pretekstem od-
bioru $rodkéw pienieznych
przestepcy prébuja pozyskaé
dane do bankowosci elektro-
nicznej, takie jak login, hasto
czy dane karty ptatnicze;j.
Inng metoda sa telefony i wia-
domosci SMS zachecajace do
wejscia na fatszywa platforme
internetowa w celu weryfikaciji
przestanej wczesniej oferty.
Przestepcy moga réwniez na-

ktania¢ do zainstalowania nie-
znanej aplikacji na urzadzeniu
mobilnym. Wykonanie tych
czynno$ci moze doprowadzi¢
do zainfekowania urzadzenia
ztosliwym oprogramowaniem
wykradajacym hasta.

Czerwone flagi

-jak rozpoznaé podejrzang

wiadomos¢?

Chcac skutecznie uchro-

ni¢ sie przed cyberatakiem,

warto zwréci¢ uwage na kilka

sygnatow ostrzegawczych:

» wiadomos¢ pochodzi od nie-
znanego nadawcy (uwaga:
nazwa nadawcy moze by¢
podobna do nazwy PGE);

* tres¢ wiadomosci zawiera
btedy jezykowe, ortogra-
ficzne badz stylistyczne;

* w wiadomosci znajduje sie
nieznany lub podejrzany
link (moze on przypomi-

nac adres oficjalnej strony
instytucji);

» wiadomos¢ zawiera infor-
macje o koniecznosci nie-
zwtocznego dziatania, np.
pilnego uregulowania na-
leznosci lub potwierdzenia
danych pod grozba konse-
kwencji, takich jak odtacze-
nie energii.

Wystgpienie ktéregokolwiek

z tych sygnatéw powinno

wzbudzi¢ ostroznos¢ i skto-

ni¢ do doktadnej weryfikaciji
wiadomosci przed podjeciem
jakichkolwiek dziatan.

Co zrobi¢, aby uniknaé
cyberoszustwa?

Aby skutecznie chroni¢ sie
przed cyberoszustami, nalezy
zawsze weryfikowac informa-
cje otrzymywane droga elek-
troniczna i doktadnie spraw-
dza¢ adres nadawcy. Warto
zwracac uwage na kazdy znak
i litere, poniewaz nawet nie-
wielka réznica, np. zmieniona
litera, dodatkowy znak lub
inna koncéwka domeny, moze
wskazywac na prébe oszu-
stwa. Przed kliknieciem w link
nalezy sprawdzi¢, dokad pro-
wadzi dany adres, np. poprzez
najechanie kursorem bez jego
otwierania. Jesli adres wygla-
da podejrzanie lub rézni sie
od oficjalnych adreséw PGE,
nalezy zachowa¢ ostroznos¢.

Nigdy nie nalezy podawac
danych osobowych ani infor-
macji do logowania w wia-
domosciach SMS, e-mailach
ani podczas rozmow telefo-
nicznych. Nie wolno réwniez
otwierac podejrzanych lin-
kéw ani wpisywac¢ swoich da-
nych na stronach, do ktérych
prowadzg, nawet jesli wiado-
mo$¢ wyglada wiarygodnie.
PGE Obrét nie wysyta w wia-
domosciach SMS linkéw
przekierowujacych do ptat-
nosci elektronicznych wyma-
gajacych szybkiej reakcji.
Jezeli podczas rozmowy tele-
fonicznej pojawia sie watpli-
wosci dotyczace tozsamosci
rozméwcy lub zasadnosci
kontaktu, zawsze mozna sie
roztaczyc¢ i samodzielnie zwe-
ryfikowa¢ sprawe, kontaktu-
jac sie z infolinig PGE Obrdét.

Jak sprawdzic¢, czy
wiadomos¢ rzeczywiscie
pochodzi od PGE?

Klienci PGE Obrét powinni
pamietaé, ze wiadomosci wy-
sytane przez PGE droga elek-
troniczna, dotyczace m.in.
zalegtych ptatnosci, plano-
wanego wstrzymania dostaw
energii elektrycznej czy wy-
stawienia nowej PGE eFaktu-
ry, zawierajg dane pozwalaja-
ce naich weryfikacje. W tresci
wiadomosci znajduja sie m.in.

numer klienta, numer faktury
lub dokumentu, termin ptat-
nosci oraz kwota do zaptaty.
Faktury elektroniczne
przesytane sa przez PGE S.A.
wytacznie z adresu:
efaktura@gkpge.pl.

Przed dokonaniem ptatnosci
nalezy kazdorazowo spraw-
dzi¢ numer rachunku banko-
wego. Kazdy klient PGE Obrot
posiada indywidualny numer
konta, ktéry mozna znalez¢
na aktualnej fakturze, po za-
logowaniu do serwisu PGE
eBOK lub w aplikacji Moje
PGE w zaktadce ,,Ptatnosci”.
Czujnos¢ i ostroznosé pozo-
staja najskuteczniejsza ochro-
na przed cyberoszustwami.

W przypadku podejrzenia pré-
by wytudzenia mozna zgtosi¢
incydent za po$rednictwem
strony incydent.cert.pl.

Wiecej informacji dotycza-
cych bezpieczenstwa znajdu-
je sie na stronie PGE w za-
ktadce ,Strefa Klienta”.
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nieodnalezionych. Dr Szleszkowski
nie kryje, ze cze$¢ znich moze nigdy
nie zostac zidentyfikowana.

-1by¢ moze wieluz nich nie uda
sie juz przywrocic tozsamosci ani
godnie pochowac. Tych, ktorzy byli
grzebani indywidualnie, moze by¢
trudno odszukac, a takich grobow
napewnojest wiele-dodaje ekspert
z UMW we Wroctawiu.

Cowydarzyto sie

w Woli Ostrowieckiej?

Na terenie dawnego gospodarstwa
Aleksandra Strazyca w sierpniu
1943 roku ukrainscy nacjonalisci za-
mordowali w stodole mezczyzn,
anastepnie kobietyidzieci-acznie
6350s0b, w tym 628 Polakow1y Zy-
dow. Ciata ofiar wrzucano dowcze-
$niej wykopanych dotow.

Dzien przed tragedig do miesz-
kancow Woli Ostrowieckiej do-
tarly informacje, Ze w okolicznych
wsiach rosng nastroje antypolskie.
Mowiono, ze Ukraincy przygoto-
wuja si¢ do ataku i zachecajg sie
nawzajem do napadu na Polakow.
Rankiem w dniu zbrodni w po-
blizu wsi pojawita sie grupa Ukra-
incow. Polska samoobrona nie
otworzyla ognia, poniewaz
uznano, Ze maszeruja w innym
kierunku. W rzeczywistosci na-
pastnicy obeszli wie$ i weszli
doniej z drugiej strony razem z od-
dziatami UPA.

Specijalisci ostroznie odstaniajg kolejng warstwe pochowku

Polakom kazano zebrac sie
przy szkole pod pretekstem spotka-
nia dotyczacego wspolnej walki
zNiemcami. Tych, ktorzy nie chcieli
przyjs¢, zmuszano sitg lub zabijano.
Gdy wszyscy znalezli si¢ na placu
iwbudynku szkoty, jedenz dowod-
cow wyglosit przemowienie. Obie-
cywal, Ze po badaniach lekarskich
czes¢ mezezyzn trafi do oddziatu
partyzanckiego. Bylo to jednak
ktamstwo.

Mezczyzn wyprowadzano ma-
tymi grupami do stodoty, gdzie byli
brutalnie mordowani przy uzyciu
siekier, mtotkow, palek i maczug.

Ich ciata wrzucano do wczesniej
przygotowanego dotu. Jednemu
zmieszkancow, Wiadystawowi So-
roce, udato si¢ uciec mimo ciezkich
ran postrzatowych.

Po zamordowaniu mezczyzn
oprawcy zaczeli zabija¢ kobiety
idzieci. Kiedy w okolicy pojawit si¢
niemiecki patrol, zmienili sposob
dzialania. Podpalili szkote, wktorej
znajdowato sie okolo 150-200 0sdb,
wrzucajac do srodka granaty. Dolu-
dzi probujacych wydostac sie przez
okna strzelano. Podpalono takze
stodote, w ktorej zamknieto okoto
30 kobietidzieci.

it pa 2l

Ofiary wrzucano do dotéw bez zadnego szacunku czy ceremoniatu

w Woli Ostrowieckiej

Po zakonczeniu masakry na-
pastnicy chodzili po wsi i wotali
po polsku, by ukrywajacy si¢
mieszkancy wyszli z kryjowek.
Osoby, ktore uwierzyly w te we-

Cztonkowie zespotu IPN pracuja przy odstanianiu zbiorowej mogity

il
ENTYFIKACJ

FOT. BIURO POSZUKIWAN |

G

zwania, rowniez byty mordowane.
Z tej masakry ocalat Wtadystaw So-
roka, ktory jako jedyny zdotal wy-
dostac sie z dotu $mierci, udajgc
zabitego.

REKLAMA
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ROZMOWA

Martyna Sabak: Koncerty sg dla mnie

Najwaznicjsze

Martyna Sabak, lublinianka, wokalistka oraz autorka tekstow i muzyki, prezentuje swoj drugi album studyjny ,Nic nie
trzeba”, ktory jest utkany z subtelnosci i niebanalnych utworéw pulsujgcych w jazzowo-soluowym charakterze

Damian Sepien

Napoczatekmam dlaciebie
ciekawostke. Farmaceutce
iartystcemoze si¢ spodo-
ba¢. Od ubieglego rokuleka-
rze w Montrealumoga wy-
pisywa¢ swoim pacjentom
receptyna... koncerty.

To bardzo ciekawe. Tym bar-
dziej, ze miatam przyjemnosc byc¢
w Australii w minione wakacje
irzeczywiscie ten kraj jest niezwy-
kle wyluzowany. To by pasowato.
Mysle, ze to swietny pomyst.
Szczegolnie gdybym mogla tam
zy¢iprosi¢lekarzy, aby wypisywali
recepty na moje koncerty (Smiech
-przyp.red.)

FOT. NASESEANE

Farmaceutycznymjak Taco,
ale mysle ze twoj album
»Nicnietrzeba” jesttroche
jaklek czy suplement na po-
zytywne myslenie.

Cieszg si¢, ze padly te stowa bo
taki byt zamiar. Nie ukrywam, ze
jestem osoba, ktorej fatwiej pisaé
ballady czy utwory refleksyjne, ale
tym razem miatam taka misjg,
aby nie bylo tego za duzo. Oczywi-
scie ballady tez sg, ale chciatam,
aby glowny wydzwiek to byta po-
zytywna energia, aby ta ptyta pod-
nosita na duchu, a stuchacze
chcieli do niej wracac. Nawet
przy aranzacji utworow postano-
wilismy is¢ w ,,zywe”, i8¢ w ,,gro-
ove”.

jacascenazfilmu,,Przypa-

dek”, wktorej gtowny boha-

ter styszy od umierajacego
ojca, ze nic nie musi.

Tak, to o to chodzi! W zyciu
przychodzi taki moment, ze czio-
wiek mysli sobie: ,,Boze, janic nie
muszg, jawszystko moge!”. Tak
powstal tez utwor, ktory otwiera
plyte ,,Nicnie trzeba”. To byto wia-
snie w okresie kiedy czutam juz, ze
naprawde nic nie musze robic we-
dhug czyichs oczekiwan. Dlatego
chciatam aby stat si¢ on hymnem
ihastem wiodgcym tego albumu.
To dla mnie bardzo wazne. Tojest
ptyta, ktorajest takajakja chcia-
tam.

Zastrong liryczna naalbu-
Nie chcialbym zadrze¢ Sam tytul,,Nicnie trzeba” mie odpowiadaszty,ale mu-
zGlownymInspektoratem  Martyna Sabak skojarzylmi si¢ z porusza- zycznie wspieral Cie Adam

REKLAMA 0011553698

poznaj nowy kanat dla tych,
ktorzy chcg zrozumiedé sSwiat

"~ ZIELEWSKI X PIEKOS

dziennikarze Strefy Biznesu

tenBiznes

rozmowy o emoc 36 rozmowy o tym, jak decyzje lideréw
kondycji psychiczne) i przedsigebiorcow wptywajg
i wyzwaniach na otaczajgcg nas rzeczywistosc

ZESKANUJ KOD ekspert psychologii

3 WEJDZ NA www.youtube.com/@ZNAM-PPG
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Jarzmik. Jak dlamnie mu-

zykatez niesie ze soba pozy-

tywny przekaz,naktorym ci
zalezalo.

Zdecydowanie! Muzyka gra
ogromna rolg. Utwor »Lego 'za-
miescilisSmy w dwoch wersjach.
Jedna do duet wokal-pianino,

a druga jest wzbogacona o bas,
cajonichorki. To dlatego, ze nie
mogtam si¢ zdecydowac, ktora
jestlepsza. Totez a propos hasta
,»Nic nie trzeba, wszystko
mozna”. Pomyslatam, ze nie mu-
sze wybierac i zamiescilismy obie
wersje. To pokazuje jaki wptyw
ma aranzacja na odbior muzyki.
Kazda z wersji niesie troszeczke
cos innego. To wszystko zawdzie-
czam wspotpracy ze wspaniatymi
osoba. Wielka rola w tym wasnie
Adama Jarzmika, ktory byl tez
posrednikiem w kompletowaniu
sktadu.

Wiasnie! Na albumie towa-

rzysza ci$wietni muzycy.

Tojest moj drugi album, ktory
tworze w podobnym sktadzie, ale
lekko poszerzonym. Jest wiec
Adam Jarzmik na fortepianie, Pio-
trek Budniak na perkusji, Tymon
Trabczynski na kontrabasie, Jakub
Eepana saksofonie, Ingacy Wendt
natrabce oraz nowe osoby czyli
Michat Zwierniak na gitarze

1Kinga Moczydtowska oraz Kata-
rzyna Motyka-Dziedzic w chor-
kach. To sg osoby, ktore naprawde
wiedzg corobig ze swoimi instru-
mentamiiwokalami. Duzo za-
wdzigczam wspotpracy z nimi.

Warto wspomnie¢, Ze al-
bumukazatlsi¢ nakladem
SJRecords, wydawnictwa
ktorego zalozycielemjest
m.in. wybitnyjazzman Piotr
Schmidt.

Ta plytajest polgczeniem pew-
nego nurtu komercyjnego dlatego
tym bardziej si¢ ciesze, ze Piotr
zdecydowat sie na wspotprace
chociazjego wydawnictwo ma
mocno jazzowy charakter. Tutaj
znowu pojawi si¢ Adas Jarzmik po-
niewaz to on wszystko picknie za-
aranzowati ta strona muzyczna
naprawde jest harmonicznie bo-
gataiwpelnijazzowa. Jednocze-
$nie calg sztukg bylo tak to zaspie-

Najwiekszym wydarzeniem
bedzie premiera ptyty

w sekstecie w klubie
Jassmine w Warszawie

13 wrzesnia. To wazne
miejsce na jazzowej mapie
Polski

MARTYNA SABAK

waciwykonac, aby nie bylo zbyt
ciezkoimeczaco dla stuchacza

od skomplikowanych harmonii.
Caty czas pozostaje w formie pio-
senkowej. Mam nadzieje, ze te po-
taczenie trafi do tych, ktorzy jazzu
stuchajg regularnie, ale takze

do 0sdb, ktore jazzu nie lubia, lub
nie wiedzg ze tym moze by¢ wia-
$niejazz.

Jestestez pod skrzydtami

New Talents Generation.

Przyznam szczerze, ze to moja
pierwsza tego typu wspotpraca
mimo ze jest to moja druga plyta.
Dopiero teraz robigc research zna-
laztam New Talents Generation
idonich napisatam. Odezwata si¢
do mnie pani Paulina Mazur i roz-
poczelismy wspotprace. Po pre-
mierze albumuwidzg, ze co chwilg
pojawiaja sie wzmianki w réznych
miejscach. Jestem wdzieczna, ze
ktos dodaje wiatru w skrzydta mo-
jej ptycie. A tonie jest naprawde
proste. O tym sie czesto nie mowi,
ale za promocja stoja bardzo
wazne osoby. Czesto artystamato
sam na swoim karku, co tez nie jest
fatwe. Tym bardziej, ze wyko-
nawca prezentujgcy wlasna twor-
czos¢ bardzo osobiscie odbiera
ewentualne odmowy. Te dwa
Swiaty -artystyczny i marketin-
gowy - powinny by¢ oddzielone.

Dlatego wspotpraca z New Talents
Generation daje mi powod do du-
zego usmiechu. Szczegdlnie, ze
znalaztamich zupehie przez przy-
padek.

Premieraalumujuzzatoba,
ajakiemuzyczne plany
nawakacje?

Jezeli chodzi o plyte, to moim
najwickszym marzeniem jest to,
abyja grac. Zawsze to podkre-
slam. Tworze iwydaje albumy,
aby mie¢ z czym wystepowac.
Koncerty sg dla mnie najwazniej-
sze.Itak bedzie tez w tym przy-
padku. Mam juz zaplanowane
koncerty na lato jakinajesien.
Najwiekszym wydarzeniem be-
dzie premiera ptyty w sekstecie
w klubie Jassmine w Warszawie 13
wrzesnia. To wazne miejsce
na muzycznej, a szczegolnie ja-
zzowej mapie Polskiimoja obec-
nos¢ tam jest duzym wyroznie-
niem. Nie kazdy material tam sie
kwalifikuje, wiec tym bardziej si¢
ciesze. Oczywiscie chciatabym tez
wystapi¢ w miejscu, w ktorym
zyje, czyliw Lublinie. Prosz¢ trzy-
mac za to kciuki. Mam nadzieje,
ze tamapa koncertow bedzie sie
poszerzac.

Itegocizycze. Dzigkuje
Zarozmowe.

@ Martyna Sabak
wokalistka, autorka tekstow
i muzyki. W zyciu codzien-
nym pedagog - nauczyciel
$piewu w Szkole Muzycznej
im. T. Szeligowskiego w Lubli-
nie oraz praktykujacy mgr far-
macji za pierwszym stotem.
Absolwentka Akademii Mu-
zycznej w Katowicach w kla-
sie wokalu oraz jazzu i muzyki
estradowej na UMCS w Lubli-
nie. Absolwentka Uniwersyte-
tu Medycznego w Lublinie

na kierunku farmacja. Wspot-
zatozycielka i wokalistka pop-
rockowego zespotu B6. Ak-
torka z Teatru ITP, aktualnie
niezaleznie dziatajgca w réz-
nych projektach. Jeden

z czterech gtosu lubelskiego
kwartetu wokalnego Kobiek-
tyw. Cztonek zespotow:
3DNI3NOCE oraz projekt
uwielbienie.

REKLAMA

SOLANKI

Uzdrowisko Inowroctaw

E 13‘ 75 E

Q Zakwaterowanie

% 3 positki dziennie
w formie bufetu szwedzkiego

0011556441

Twoéj Czas na zdrowie

ri
‘U® Konsultacja lekarska

M. 4 zabiegi dziennie

.“

@D 90 min. dziennie w Strefie Relaksu
(saunaq, jacuzzi, grota solna, sitownia)

=] Voucher do Integracja Cafe

(oprécz niedziel i dni $wigtecznych).
&
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TURYSTYKA

W Bieszczadach, w Ustrzykach Dolnych natura
ozywa na oczach zwiedzajacych

Sg miejsca, do ktérych wchodzi sie

z ciekawosci, a wychodzi

z zachwytem. Takim miejscem bez
watpienia jest Muzeum Przyrodnicze
Bieszczadzkiego Parku Narodowego
w Ustrzykach Dolnych. Po blisko
dwuletniej modernizacji zmienito sie

nie do poznania

To juz nie jest tradycyjne
muzeum, gdzie eksponaty
oglada sie zza szyby. To no-
woczesna, pelna dzwiekow,
swiatel i multimediow po-
droz przez najdzikszy zaka-
tek Polski, ktora angazuje
wszystkie zmysty. Nowa
aranzacja sprawia, ze zwie-
dzajacy nie sa jedynie obser-

Barbara Galas

watorami, ale stajg si¢ od-
krywcami. Kazda sala za-
checa do dziatania, dotyka-
nia, stuchania i samodziel-
nego poznawania tajemnic
bieszczadzkiej przyrody.

- Chcielismy stworzy¢
miejsce, ktore bedzie poczat-
kiem kazdej wyprawy
w Bieszczady - mowi Gra-
zyna Holly, kierownik dziatu
edukacji ekologicznej Biesz-

czadzkiego Parku Narodo-
wego. - Ustrzyki Dolne tona-
turalna brama prowadzaca
do Parku. Zanim turysci ru-
szg na potoniny czy zdobeda
Tarnice, mogg tutaj odkry¢,
co sprawia, ze Bieszczady sa
tak wyjatkowe.

Podroéz od dolin az
po potoniny
Zwiedzanie przypomina gor-
ska wedrowke. Krok pokroku
odwiedzajgcy przemierzajg
kolejne pietra przyrody -
od dolin i dawnych osad,
przez pachnace bukowe lasy,
az po rozlegle potoniny.
Podrodze poznajg mieszkan-
cow bieszczadzkich lasow.
Wilki, rysie, niedzwiedzie,
zubry czy majestatyczne ptaki
drapiezne pojawiajg si¢ nie
tylko na planszach, ale takze
wmultimedialnych prezenta-

FOT. BARBARA GALAS

Wilki, rysie, niedzwiedzie, Zubry pojawiaja sie nie tylko na planszach

REKLAMA

“@> NIEZWYKEA POLSKA!

Interaktywny Przewodnik Turystyczny

Odkryj wyjatkowe zakatki w letniej odstonie

Lato 2026

0011550896

Q lokalne atrakcje

Q turystyka przygodowa

Q podréz tematyczna

Q wypoczynek na tonie natury
Q eko-turystyka
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gjachiefektownych ekspozy-
gjach.

Nie brakuje rowniez opo-
wiesci o ludziach. - Chcieli-
smy pokazac relacje czlo-
wieka z przyroda. Dawniej
zycie tutaj toczylo sie zgodnie
zrytmem natury. Las dawat
pozywienie, leczyt, dostarczat
drewnaipozwalat przetrwac.
Dzis wiele dawnych wsi juz
nieistnieje, ale ich historia na-
daljest obecnawkrajobrazie
iwtasnie o niej opowiadamy
-wyjasnia Grazyna Holly.

Zwiedzajacy moga zoba-
czy¢ archiwalne fotografie,
dawne mapy, narzedzia rol-
nicze oraz poznac historie
mieszkancow Bieszczadow
iich codziennego zycia.

Tu nie obowiazuje
zasada ,, nie dotykaé”
Nowoczesna ekspozycja za-
checa do aktywnego odkry-
wania kolejnych tajemnic. Tu
nie obowigzuje zasada ,nie
dotykac”. Wrecz przeciwnie.
Mozna stuchac odgtosow
lasu, korzystac z interaktyw-
nych stanowisk, rozwiazywac
zagadki i sprawdzac swojg
wiedze. Dzigki multimediom
nawet najbardziej skompliko-
wane zagadnienia przyrodni-
cze staja si¢ zrozumiate inie-
zwykle ciekawe. To wlasnie
taforma zwiedzania sprawia,
ze muzeum zachwyca za-
rowno dzieci, jakidorostych.

Rys Pedzelek zaprasza
najmtodszych

Jednym z najwigkszych hitéw
muzeum jest specjalna strefa
dla dzieci-Dzikie Krolestwo
Rysia Pedzelka. To wlasnie
tutaj najmlodsi uczg sie po-
przez zabawe.

Moga wejs¢ do gawry
niedzwiedzia, postuchac stu-
chowiska o przygodach sym-
patycznego rysia, skakac jak
zaba lub zajac, poznawac
mieszkancow Puszczy Kar-
packiej i rozwiazywac quizy
znagrodami.

i

rozwigzywac zagadki

Mozna tu korzystac z interaktywnych stanowisk,

O tym, ze ta czes¢ mu-
zeum robi ogromne wraze-
nie, najlepiej swiadczg reak-
cje dzieci.

-Najbardziej podobata mi
sie gawra niedzwiedzia -opo-
wiada z usmiechem 8-letni
Kuba.

- Mysélatam, ze muzeum
bedzie nudne, a tu mozna
byto wszystko odkrywacina-
ciska¢. Chcialabym jeszcze
razspotkac Rysia Pedzelka! -
dodaje Zosia.

Rodzice réwniez nie kryja
zadowolenia.-W koncumu-
zeum, w ktorym dzieci nie
pytaja co pie¢ minut, kiedy
wychodzimy. Wrecz przeciw-
nie, nie chciaty konczyc zwie-
dzania.

Las, ktory zyje takze
noca

To jednak dopiero poczatek
atrakeji. Muzeum stale roz-
wijaswojg oferte. Jedna z naj-
nowszych ekspozycji jest
strefa immersyjna poswie-
cona zyciu lasu w dzien
iwnocy.

To niezwykla okazja, by
zobaczyc¢ to, czego turysci
na szlakach zobaczy¢ nie
mogg. Po zachodzie stonica
w Bieszczadzkim Parku Na-
rodowym obowigzuje zakaz
poruszania si¢ po szlakach,
dlatego wiekszos¢ osob ni-
gdy nie ma okazji przekonac
sie, jakwyglada nocne zycie
lasu. Dzigki nowoczesnym
rozwigzaniom multimedial-
nym odwiedzajacy moga
niemal przenies¢ si¢ donoc-
nego swiata zwierzat, usty-
szecjego odglosyizobaczyc,
jak zmienia si¢ przyroda
po zmroku.

Gwiazdy, jakich nie
zobaczysz nigdzie
indziej

Bieszczady styna nie tylko
z dzikiej przyrody. To réw-
niez jedno z najlepszych
miejsc w Polsce do obserwa-
cji nocnego nieba. W mu-

FOT. BARBARA GALAS

zeum mozna dowiedzie¢ sie,
dlaczego wiasnie tutaj utwo-
rzono Park Gwiezdnego
Nieba Bieszczady oraz jak
ogromnym skarbem jest
brak zanieczyszczenia
sztucznym swiattem. Goscie
poznajg takze historie gwiaz-
dozbioru Rysia, opisanego
przez wybitnego polskiego
astronoma Jana Heweliusza.
Wedtug legendy, aby go od-
nalez¢ na niebie, trzeba mie¢

wzrok réwnie dobryjak... rys.

Idealny poczatek
kazdejwyprawy

Grazyna Holly nie ma watpli-
woscl, ze warto rozpoczaé
zwiedzanie Bieszczadowwia-
$nie od muzeum. - Tomiejsce
pozwala zrozumie(, dlaczego
chronimy t¢ przyrode. Kiedy
pozniej spotykamy na szlaku
slady niedzwiedzia, rozpo-
znajemy drzewa czy pa-
trzymy na potoniny, widzimy
juzznacznie wiecej. Zwiedza-
nie staje si¢ zupelnie innym
doswiadczeniem.

Muzeum Przyrodnicze
Bieszczadzkiego Parku Na-
rodowego zachwyca nowo-
czesnos$cig, angazuje zwie-

dzajgcychipokazuje Biesz-
czady z zupelnie innej per-
spektywy.

To  miejsce, ktore
spodoba si¢ rodzinom
z dzie¢mi, pasjonatom przy-
rody, turystom rozpoczyna-
jacym swojg przygode
z Bieszczadami, ale rowniez
tym, ktorzy odwiedzili te
gory juz wiele razy.

Bojakmowig sami pracow-
nicy muzeum - Bieszczady
za kazdym razem odkrywaja
przed nami cos nowego.

A po wizycie w tym mu-
zeum tatwo zrozumieg, dla-

czego tak wielu turystow
wraca tutaj raz za razem.

Muzeum Przyrodnicze
BdPN

Miesci si¢ przy ul. Belskiej 7,
czynne jest: 16 IV - 31 X:
od wtorku do soboty w godz.
9-17;1 XI-15 IV: od wtorku
do soboty w godz. 8-16. Do-
datkowo w okresie letnim (li-
piec-sierpien) jest czynne
rowniez w niedziele w godz.
9-14. Czas zwiedzaniatook.1
godz. Ostatnie wejscie 45 min
przed zamknieciem.
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Zaufanie do Unii Europejskiej rosnie

Analiza danych ostatniego badania Eurobarometru 105
z wiosny 2026, pokazuje intrygujacy obraz Europy, ktéra po
szokach pandemii, wojny na Ukrainie, niestabilnosci na Bli-
skim Wschodzie i rosnacych cen, ponownie zwraca sie do UE
w celu uzyskania stabilnosci.

Niemal trzy czwarte Europejczykéw (73%) zgadza sie, ze UE jest miejscem
stabilnosci w niespokojnym $wiecie. Ponad potowa (57%) obywateli UE
jest zadowolona ze sposobu funkcjonowania demokracji w UE, a prawie
trzy czwarte (72%) uwaza, ze ich kraj skorzystat na tym, Ze jest cztonkiem
UE. Srednie zaufanie do UE ro$nie (51%), a poparcie dla euro pozostaje
na najwyzszym poziomie od lat (73%). Ro$nie zapotrzebowanie na to, by
Europa realizowata kwestie bezpieczenstwa, energii, zdrowia i migracii, ale
jednoczesnie utrzymuie sie postrzeganie Unii jako struktury biurokratycznej
marnujacej pienigdze i majacej trudnosci z kontrolg swoich granic. Ludzie
oczekuja sity UE tam, gdzie trzeba, ale krytykuija ja, gdy nie spetnia natych-
miastowych oczekiwan lub gdy decyzje wydaja sie odlegte.

Ogolny obraz sytuaciji jest dos¢ klarowny: , zaufanie Europejczykéw do UE
ro$nie” Jednak podziat na panstwa ujawnia zréznicowany obraz. Tam, gdzie
konteksty polityczne i gospodarcze sg stosunkowo stabilne, a UE postrze-
gana jest jako tarcza (geopolityczna, energetyczna, regulacyjna), wyraznie
dominuje zaufanie. W innych miejscach dominuje publiczna narracja o Eu-
ropie jako ,,ograniczeniu” lub ,,biurokracji”. Tu ciekawym przyktadem jest
Francja, panstwo-zatozyciel projektu europejskiego, ktére w najnowszych
badaniach wykazuje tylko 38% poziom zaufania, mocno ponizej $redniej
europejskiej. Podwaza poglad, ze sceptycyzm jest wytaczng domeng ,,pe-
ryferyjnych” lub ,$rédziemnomorskich” panstw w trudnosciach. Przekaz
polityczny jest zty, cata europejska narracja cierpi, gdy jedna z gtéwnych
demokracji UE ma trudnosci z uznaniem ,wartosci dodanej” U, np. w Polsce
ten poziom wynosi 58%, a najwyzszy w Portugalii az 78%.

Obraz kwestii tozsamosci jest zgodny z tg ambiwalencija. Odsetek tych, kté-
rzy czuja sie obywatelami Unii, pozostaje wysoki, ale ci, ktérzy méwia , tak,
zdecydowanie czuije sie jak obywatel Europy’, sa niemal wszedzie w mniej-
szosci, podczas gdy wiekszos¢ odpowiada , tak, w duzej mierze”. Emocjo-
nalnie zwigzek z UE czeSciej opisuije sie jako ,w pewnym stopniu’, a rzadziej
jako ,bardzo”. Agdy pyta sie, czy ,ich gtos jest styszany w Europie”, odsetek
przekonanych pozostaje ograniczony. Europa zatem istnieje i jest uzyteczna,
ale jest postrzegana jako odlegta w czasach, gdy obywatele szukaja uznania,
wystuchania i szybkiej reakcji. Jednak Europejczycy wiedza, co ich taczy:
gdy pytaja, co tworzy wspdlnote europejska, na czele listy znajduja sie ,,de-
mokracja i rzady prawa” (26%) oraz ,kultura” (24%), nastepnie ,wartosci”
(22%), ,historia” (21%) i ,gospodarka” (21%). To daje cenna rekomendacje,
jak budowac¢ nowa narracje o UE: nie tylko sumy materialnych intereséw,
ale spéjnej narracji wspélnych zasad, historii i kreatywnosci.

A czego oczekujg obywatele od UE? Priorytety na poziomie europejskim
na najblizsze pie¢ lat sg nastepujace: bezpieczenstwo i obrona (36%); go-
spodarka/konkurencyjno$¢ (29%); zdrowie (23%); migracja (22%); klimat
i Srodowisko (22%); zatrudnienie (22%). Ten obraz potwierdzajg obszary
wydatkéw w budzecie UE, ktére obywatele uwazaja za priorytetowe: obro-

na i bezpieczenstwo (39%); imigracja (24%); klimat/srodowisko (23%);
rolnictwo i rozwéj obszaréw wiejskich (23%); infrastruktura transporto-
wa i energetyczna (21%). Pomimo letniego podejscia do UE, obywatele
Europy chcieliby zobaczyé¢ wspdlna polityke w réznych kwestiach: Wspdl-
na polityka bezpieczenstwa i obrony (81%); Umowy handlowe o najwyz-
szych standardach spotecznych i $rodowiskowych (81%); Wspdlna polityka
handlowa (77%) i wspdlna polityka zagraniczna (75%); Wspdlna polityka
energetyczna (75%); Unia gospodarcza i walutowa z euro (74%); Jedno-
lity Rynek Cyfrowy (71%); Wspdlna polityka imigracyjna (71%); Wspélna
polityka zdrowotna (68%).

To pozytywna postawa w czasie, gdy ,suwerenistyczne” sity polityczne maja
wieksze poparcie niz kiedys. Dane pokazujg obraz europejskiej opinii pub-
licznej, ktéra wzywa do wiekszej integracji wtasnie w tych obszarach, gdzie
poszczegdlne panstwa sa strukturalnie mniej skuteczne (obrona, energia,
migracje, zdrowie). Pokazuja tez, ze Europejczycy uswiadamiaja sobie, ze
w wielu kwestiach ,,uzyteczna suwerenno$¢” najlepiej jest realizowana zbio-
rowo. Jednoczes$nie lista pilnych ,wyzwan dla Europy” jest zdominowana
przez: Konflikt na Bliskim Wschodzie (25%); Sytuacja miedzynarodowa
(23%); Wojna na Ukrainie (20%); Koszty zycia (17%); Bezpieczenstwo
i obrona (15%); Dostawy energii (15%); Imigracja (14%) i Klimat (8%).
Tak wiec priorytety Europy sa selektywne i konkretne, a agenda skupiona
na ,.ochronie wolno$ci” w coraz bardziej ztozonym $wiecie.

Problem jednak w tym, ze negatywne aspekty dominuja w narracji o UE.
Jak sie wydaje kilka mechanizméw wyjasnia paradoks miedzy korzyscia-
mi, ktére czesto sg ,niewidoczne”, a wysoce widocznymi krytykami. Po
pierwsze, europejskie korzysci sa rozproszone, codzienne i traktowane jako
oczywistos¢ (swobodny przeptyw, ochrona konsumentéw, standardy $ro-
dowiskowe itp.), podczas gdy koszty lub ograniczenia s skoncentrowane
i trafiaja na nagtéwki mediéw (postepowania o naruszenia, przepisy doty-
czace budzetdw panstwowych, kryteria i terminy przydziatu Srodkéw). Po
drugie, widzimy selektywne przypisywanie i przerzucanie odpowiedzial-
nosci. Gdy wszystko idzie dobrze, zastuga przypada wtadzom krajowym
lub lokalnym, a gdy co$ idzie nie tak, ,to wina Brukseli". To znana taktyka
stosowana przez aktoréw politycznych, aby zdoby¢ poparcie we wiasnym
kraju, delegitymizuja UE. Po trzecie, wystepuije cos$, co mozna nazwac dy-
stansem decyzyjnym. UE podejmuje decyzje na podstawie diugich, wielo-
poziomowych proceséw. Ich wynik czesto stabo réwnowazy przekonanie,
ze kazdy kraj ma niewielki wptyw na te sprawe.

Unia Europejska potrzebuje nowej narracji zatozycielskiej. Europa musi
przedstawi¢ sie w innym $wietle, aby by¢ postrzegana jako blizsza swoim
obywatelom, zdolna przektada¢ swoja wizje na emocje i praktyke. Trady-
cyjne wartosci — pokdj, ochrona i dobrobyt — musza by¢ dostosowane do
ery rywalizacji miedzy wielkimi mocarstwami oraz podwdjnych transfor-
macji zielonej i cyfrowej. Dowody sugeruja narracje taczaca bezpieczen-
stwo, wolno$¢ i zréwnowazony rozwdj. Te tematy sa zgodne z ustaleniami
Eurobarometru. Obywatele wskazujg pokdj, demokracie i rzady prawa jako
podstawowe ,, kamienie wegielne” swojej tozsamosci.
Autor: dr Andrzej Dumata
- Instytut Stosunkéw Migdzynarodowych UMCS w Lublinie, cztonek Team Europe Direct
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To nie boty rozpowszechniajg
klamstwa. Robimy to sami

- Chcielibysmy wierzy¢, ze za wszystko odpowiadajg rosyjskie boty, ze to ich wina, nie nasza. Ale wiekszos¢
internetu stanowimy my sami, a trolle jedynie napedzajg nasze naturalne reakcje i wykorzystujg stabosci,
ktorym sie poddajemy - mowi Mateusz Cholewa, zastepca redaktora naczelnego Stowarzyszenia Demagog,
autor ksigzki ,Fake off. Wytgcz dezinformacje ze swojego zycia”

Anita Czupryn

Zawodowo sprawdza Pan

cudze pomytkiimanipula-

cje. A jakifake news ostatnio

nabratPana,chocby

na chw1lt;>

Najczg$ciej nabieram sig na fake
newsy zwigzane z pitkg nozng.
Nie zajmuje si¢ nimina co dzien,
w przeciwienstwie do polityki,
klimatu czy zdrowia. Futbol jest
moim hobby, wigc mam troche
opuszczona garde inie przyktadam
takiej wagi do sprawdzania kazdej
informagji. Ostatnio, podobnie jak
czes¢ internautow, w pierwszej
chwili uwierzytem, ze reprezenta-
cja Haiti ma z przodu koszulek
biato-czerwone flagi. Toudato si¢
szybko zweryfikowac. Diuzej za-
jelo mi zorientowanie sie, ze film,
ktory pojawit si¢ po finale Pucharu
Narodow Afryki, zostat wyrwany
zkontekstu. Po decyzji o odebraniu
zwycigstwa Senegalowiiprzyzna-
niu pucharu Maroku rozpowszech-
niano nagranie sugerujace, ze Se-
negalczycy przewiezli trofeum
dojednostki wojskowej, bo nie za-
mierzaja go oddacibedg go broni¢
zpomoca wojska. Brzmiato sensa-
cyjnie. Pomyslatem, ze jeslimozna
odebrac druzynie zwycigstwo
juz po zakonczeniu rozgrywek, to
wszystko jest mozliwe. Okazato si¢
jednak, Ze nagranie powstato
przed ogloszeniem tej decyzji
inie mialo z nig Zadnego zwigzku.

Dlaczegoten przekaz wydat
sie Panuwiarygodny?

Zadziatatkontekst. Podjeto kon-
trowersyjng decyzje, o ktorej wiele
dyskutowano. W mojej glowie po-
wstat obraz, wktorym kazda gwat-
towna reakcja na odebranie na-
grody wydawata si¢ mozliwa. Moze
rzeczywiscie ktos uznat: nie od-
damy pucharuzazadna cene, scho-
wamy go wsrod zohierzy. To byto
stereotypowe myslenie. Znaczenie
miata tez btahos¢ tematu. Gdyby
informacja dotyczyta rozpoczecia
konfliktu zbrojnego, przyjrzatbym
si¢ jej znacznie dokladniej. Tutaj
nie odczutem od razu, ze co$ moze
by¢nieprawda.

Kiedy pojawila sie watpli-
WOS¢?

Mateusz Cholewa: Fake news niczego nie osiggnie, jezeli zobaczy go pie¢ czy dziesie¢ oséb

Wszedlem do sekeji komenta-
rzy, bo chcialem dowiedzie¢ sie
wiecej o tym incydencie i powo-
dach odebrania Senegalowi pu-
charu. Trafitem na wpisy wskazu-
jace, ze film nie pochodzi z tego
momentu. Znalaztem oryginalne
nagranie i zrozumialtem, ze uwie-
rzylemw nieprawde. Na szczescie
nie skomentowatem jej, nie zare-
agowateminie podatem dale;.

W ksiazce pisze Pan, ze fake
newsyrozpowszechniaja
przede wszystkim zwyklilu-
dzie, anieboty czyrosyjskie
farmy trolli. Dlaczego wyko-
nujemy prace za tych, ktorzy
chcanami manipulowa¢?
Chcielibysmy wierzyc¢, ze
zawszystko odpowiadajg rosyjskie
boty, ze toich wina, nie nasza. Ale
wigkszos¢ internetu stanowimy
my sami. Trolle maja napedzac na-
sze naturalne reakcje, wykorzysty-
wac stabosciitendencje, ktorym
juzsig poddajemy. Dezinformacja
Jestreaktywna: dziata nato, cojuz
istnieje w dyskusji, bo wtedyta-
twiej nig manipulowa¢. Zbudowa-
nie od zera fatszywego przekazu

wokot nowego tematu wymaga-
foby znacznie wiekszych nakla-
dow. Prosciej wykorzystac toczaca
si¢ rozmowe i wykoleic ja wkie-
runku, ktory jest komus wygodny.

Ktore emocje sa najbardziej
zarazliwe? Co powoduje,
zeudostepniamy falszywe
tresci?

Przede wszystkim te emocje,
ktore zmuszajg nas do dziatania.
Nawet najbardziej ztozony fake
news niczego nie osiagnie, jezeli
zobaczy go pie¢ czy dziesiec 0sob.
Zaczyna miec znaczenie dopiero
wtedy, gdy wchodzi do debaty pu-
blicznej. Dlatego wokot danego te-
matu buduje si¢ zaangazowanie,
anajlepiej shuza temustrach
igniew. Gniew wywoluje dyskom-
fort, ktorego chcemy sie pozby¢,
wigc komentujemy, udostep-
niamy, czasem piszemy wulgary-
zmy. W ten sposob doktadamy
kolejne emocje i przekaz niesie si¢
dalej. Strach zkolei uruchamia po-
trzebe ochrony bliskich. Przekazu-
jemyim informacje nie dlatego,
ze chcemyich oszuka¢, lecz zeby
ostrzec przed zagrozeniem, nawet

wyimaginowanym. W ksigzce opi-
suje plotki 0 zamykaniu miast pod-
czas pandemii COVID-19. Ten
sam mechanizm dziata przy tre-
sciach orzekomej rakotworczosci
telefonow komorkowych czy sieci
Wi-Fi. Ktos trafia na film, a potem
na sklep oferujgcy urzadzenie,
ktdre ma chroni¢ przed ,,strasznym
promieniowaniem”. Sprzet nie
dziata, ale znakomicie wycigga pie-
nigdze od przestraszonych ludzi.
Podobnie jest zinformacjamiorze-
komo przerazajgcych skutkach
ubocznych lekow czy szczepionek.
Mozemy odwies¢ bliskg osobe

od szczepienia, sqdzqc, zejg chro-
nimy, a w rzeczywistosci zwigkszy¢
ryzyko cigzkiego przebiegu cho-
roby. Wszyscy mozemy nieswiado-
mie rozsiewac fake newsy, ale to
nie czyniz kazdego z nasrosyj-
skiego trolla. Trzeba jednak pamie-
ta¢, ze dobrymi checiami piekto
jestwybrukowane.

Jakainformacjanie zrobi-
Iabykariery, gdyby nie ty-
s1qce ludziprzekonanych,
ze poda]q]qdale]wdobre]
wierze?

FOT. 123RF

\

Wskazatbym informacje zwia-
zane ze zdrowiem. Gdyby nie pan-
demia COVID-19, prawdopodob-
nie nie dyskutowalibysmy na takg
skale o Swiatowej Organizacji
Zdrowiaiteoriach spiskowych
najej temat: ze jest finansowana
przezwielkie korporacje farmaceu-
tyczne, a proponowane przez nia
rozwigzania prawne majg wpro-
wadzic autorytaryzmikontrole
nad panstwami narodowymi. Bez
doswiadczenia pandemii takie dys-
kusje nie wysztyby poza niewielka
grupe zainteresowanych. Podob-
nie ruchy antyszczepionkowe
zyskaty ogromna popularnosc
po 2020 roku. Wezesniej takze byty
obecne w przestrzeni publicznej.
Pamietam kontrowersyjny odci-
nek programu publicystycznego
Telewizji Polskiej z udziatem Ju-
styny Sochy, liderki stowarzyszenia
STOP NOP. Padaty tam tresci znie-
checajgce do szczepienidotyczace
ich potengjalnych skutkow. Pro-
gram przez pewien czas nie byt do-
stepny. Nie wiem, czy nadal mozna
go obejrze¢ w archiwach. Dzisiaj
proba zablokowania takiego mate-
rialu spotkataby si¢ zapewne
zjeszcze mocniejszg krytyka.

DlaczegomigranciiUkra-
incytak dobrze nadaja si¢
nabohateréw dezinforma-
cji?

Bo ten temat dotyka nas bezpo-
srednio. Wszystko, cowydaje si¢
bliskie naszemu zyciu, ma wigkszg
szanse si¢ przebi¢ niz zagrozenie,
ktorego nie widzimy. To moze by¢
jeden z powodow, dla ktorych
potrzydziestulatach przedstawia-
nia dowodow na zmiane klimatu
weigz nie potrafimy przekonac cze-
$ciludzi, ze ma onarealny wptyw
naich zycie. Dopdki jej nie odczu-
waja, stysza o czyms niewidocz-
nym gotym okiem. Przestepstwo
popehione przez przedstawiciela
mniejszosci jest natomiast kon-
kretne i bardzo wizualne.

Moze Panrozebraé¢naczesci
jednataka historieipoka-
za¢, gdzie konczysie fakt,
azaczynamanipulacja?
Mozemy postuzyc¢ sie glosnym
przyktadem z Bielska-Biatej. W au-
tobusie miejskim mezczyzna za-
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czatwulgarnie wyzywac nastolatki
z Ukrainy. Mamy nagranie pokazu-
jace,jak bardzo si¢ zdenerwowat
ijakje atakowat. W mediach spo-
lecznosciowych zaczeta sie dysku-
sja o rosnacej niecheci wobec mi-
grantow, wypowiedzieli sie poli-
tycy. Niedtugo pozniej pojawita sie
kontrnarracja: nic nie wiemy,

bo nie widzielismy catego monito-
ringu; to zaaranzowana prowoka-
cja;ogladamy wersje tylko jednej
strony, wiec kto$ przygotowat dla
nasteatr. Samo hasto ,,prowoka-
cja” bylojednak za stabe, zeby
dezinformacja chwycita. Trzebaje
byto wzmacniaé. Pojawila sie wiec
informacja, ze jedna z dziewczat
jest corka ukrainskiego aktywisty
Michala Strelnikova, a zatem

nie znalazta si¢ tam przypadkiem.
Potem rozpowszechniono prze-
robione za pomoca Al zdjecie,
naktorym nastolatka sie usmiecha.
Mialo dowodzi¢, Ze nie jest przera-
zonym dzieckiem, tylko cyniczna
uczestniczka planu: sprowokowata
mezczyzneicieszy sie z efektow.
Miejski Zaktad Komunikacyjny

w Bielsku-Biatej przeanalizowat
monitoringizdementowat te opo-
wiesci. Jedna z dziewczat trzymata
nogina siedzeniu, ale po zwroce-
niuuwagi opuscita je. Mezczyzna
mimo to dalej eskalowat sytuacje.
Nie wszystkim yo wyjasnienie wy-
starczylo. Niektorzy weiaz zadali
upublicznienia nagrania z monito-
ringu, cho¢ stato si¢ ono materia-
tem w postepowaniu prokurator-
skim. Michat Strelnikov wyjasnit
natomiast, ze opisat podobne zda-
rzenie, ktore spotkato jego corki,
ale dziewczyna z autobusu nie byta
jego dzieckiem. Widzimy wiec, jak
prawdziwe zdarzenie zostaje prze-
Jete, obudowane insynuacjg, fat-
szywarelacjg rodzinngiobrazem
zmlemonyrn przez AL Powstaje
opowiesc o wielkim spisku, ktory
ma przedstawi¢ Ukraincow jako
ofiary, a Polakowjako agresorow
Pytanie, czy wszystkie pozniejsze

wy]asmema wystarcza, zeby ja wy-
gasic.

Ktoryfake news dotyczacy
Ukrainy uwaza Pan zanaj-
bardziejniebezpieczny,
ktoryrzeczywiscie zmienia
stosunekludzi douchodz-
cowiwojny?

Najbardziej niebezpieczne sa te
historie, ktore znajduja si¢ najblizej
nas. Na poczatku 2022 roku popu-
larnos¢ zdobyta teoria, wedtug kto-
rejwojnajest spiskiem majgcym
doprowadzic do przesiedlenia lu-
dzizIzraela do Ukrainy. Pojawialy
si¢ tez opowiesci o ukrainskich bio-
laboratoriach jako przyczynie ro-
syjskiej inwazji. Brzmig absurdal-
nieidziataja raczej na niewielkg
czes¢ spoleczenstwa, bo opisuja
wyimaginowane zagrozenie, ktore
nie dotyka nas bezposrednio.
Znacznie skuteczniejsze byty hi-
storie o dziecku, ktdre miato zostac

zabrane z oddziatu onkologiczne-
g0, zeby zrobi¢ miejsce dla ukrain-
skich pacjentow, albo opowiesci
zwiazane z Przemyslem, gdzie
w2022 roku pojawito si¢ bardzo
wieluuchodzcow. Najsilniej dzia-
tajg przekazy budujace poczucie
bezposredniego zagrozenia: ze
uchodzcy popehiajg przestepstwa,
sg traktowanilepiej niz Polacy albo
nie okazuja wdzigcznosci za otrzy-
mang pomoc. Przykladem tej
ostatniej narracji byto nagranie
kobiety rozpakowujacej paczke

od Caritasuinegatywnie komentu-
jacej jej zawartos¢. Miata powie-
dzie¢, ze takiej konserwy nie da-
taby nawet psu. Po sprawdzeniu
materiatu okazalo sie, ze kto$ nato-
zylna oryginalny film nowa $ciezke
dzwiekowa. W pierwotnym nagra-
niu kobieta dzigkowata za pomoc.
Najskuteczniejsze sg zatem trzy te-
maty: zagrozeme dla naszego bez-
pieczenstwa, poczucie niesprawie-
dliwosci oraz brak wdziecznosci ze
strony tych, ktérym pomagamy.

Jesli politycy sami podsycaja
spoleczneleki,awskazuja
natoraporty,naprzykladra-
portDemagogaiInstytutu
Monitorowania Mediow
oantyukrainskiej propagan-
dzie, tokto dzisiaj zamienia
dezinformacje w polityczny
kapital? Czy dezinformacja
w Polsce ma partyjnebarwy?
Wydaje mi si¢, Ze ma, ale nie
chciatbym wskazywac konkret-
nych formacji. Potencjat do wyko-
rzystywania tych mechanizmow
makazdy uczestnik walki politycz-
nej. Latwo byloby powiedzie¢, ze
robi to tylko prawica albo skrajna
prawica. Jest dzis najbardziej wi-
doczna, poniewaz tematy anty-
uchodzcze sa wpisane wijej poli-
tyke ito od zwigzanych z nig polity-
kowwychodzi wiele komunikatow,
ktore nie zawsze sa prawdziwe. Nie
znaczy tojednak, ze tylko te forma-
cje odpowiadaja za dezinformacje.
Technike wprowadzania odbior-
coww blgd moze zastosowac
kazda stronaikazdy polityk. Czy
jest ona dzis wykorzystywana?
Tak. Mozna wskazac konkretnych
polskich politykow, ktorzy robig to
czgstoiwroznych obszarach:
od migracji, przez Unie Europejska,
pozdrowie.

W ksiazce opisuje Pan przy-

padek, wktorym osiem mi-

nutfalszywych stwierdzen

wymagalo dziewi¢tnastu
minutwyjasniania. Czy
prawdajestskazananaprze-
grana, bozawsze spoznia si¢
zaklamstwem?

Czasem trudno sprostowac
wszystko. W przywotanym przy-
kladzie kazda teze z wypowiedzi
naukowca chcielismy sprawdzic,
dlatego wymagato to tak wiele
pracy. Zwyklty uzytkownik nie za-
wsze musi analizowac kazdy

szczegot. Moze sie skupic na naj-
wazniejszych twierdzeniach, co
skrdci czas weryfikacji. Nie mo-
zemy od wszystkich wymagac czy-
tania skomplikowanych publikacji
naukowych. Alejuzprzeczytanie
catego artykutu zamiast samego
naglowka potrafi bardzo pomoc.

Jakdziennikarz powinien
prowadzi¢ rozmowe
zosobg, ktorawjednejodpo-
wiedzirzucadziesi¢é nie-
zweryfikowanychtez?Za-
trzymacdja, przerwa¢ wy-
wiad, prostowac¢? Niejedno-
krotnie dezinformatorow
zaprasza sie do studiawimie
pokazywaniaroznych stron.
Duzg czesc pracy trzeba wyko-
nacjeszcze przed wywiadem. Nie
bede wymienial nazwisk, ale czesc
0s0b zdobyla ostatnio ogromna
popularnos¢ dzieki zapraszaniu
do podcastow gosci gloszacych
niesprawdzone albo fatszywe
twierdzenia o zdrowiu, medycynie
czy zywieniu. Niektdrzy z tych go-
sciwprowadzajg opini¢ publiczng
wbtad od dawna. Mozna spraw-
dzi¢ ich wezesniejsze wypowiedzi,
znalez¢ analizy przygotowane mie-
dzy innymi przez Stowarzyszenie
Demagogiocenic ryzyko, ze po-
nownie powtorza te same tresci.
Nie wystarczy zapoznac si¢ z ob-
szarem specjalizacji rozmowcy.
Trzeba sprawdzic¢, co wezesnie]
mowiti czy te powtarzane tezy sg
prawdziwe. Przypomina mi si¢
profesor Leszek Marks, byty dyrek-
tor Panstwowego Instytutu Geolo-
gicznego. W mediach powtarza
twierdzenie, ze Sredniowieczne
ocieplenie bylo odpowiednikiem
wspolczesnej zmiany klimatu.
Teza zostata zweryfikowanaioba-
lona wiele lat temu. Profesor wciaz
japowtarza, a zapraszajacy go
dziennikarze nie konfrontujg go
zdostepng wiedzg, cho¢ majg
dotego wszystkie narzedzia.
Nie chodzi wiec o to, ze czes¢
dziennikarzy nie potrafi tego zro-
bi¢. Po prostu tego nie robi; by¢
moze dlatego, ze konfrontacja mo-
glaby zepsuc atrakcyjno$cizasiegi
TOZIMOWY.

Ktory ztegorodzaju,,eks-
pertow” zrobilna Panunaj-
wigksze wrazenie, dopoki
niesprawdzil Panjego
kompetencji?

Imponujacajest historia Gerta
Postela, niemieckiego listonosza,
ktory bez wyksztatcenia medycz-
nego obejmowat stanowiska lekar-
skie, miedzy innymi w psychiatrii.
Wprowadzit w btad nie tylko opini¢
publiczna, ale przede wszystkim
ludzi, ktorzy sami byli wyksztalceni
ipowinni odr6znic cztowieka uzy-
wajacego madrze brzmigcych stow
od osoby majacej rzeczywistg wie-
dze. Zdumiewajace, jak dtugouda-
wato musie podtrzymywac te ilu-
zje. Nie zdemaskowano go z po-

wodu bledow merytorycznych,
lecz przez banalne potkniecia. My-
Sle, ze rowniez w Polsce znalazioby
si¢ kilka podobnych osob.

Moznarowniez wykorzy-

sta¢ publikacje naukowa

doudowadnianianie-

prawdy. Wystarczy powie-

dzieé:,,Mambadania”.

Kilkalat temu ukazata si¢ praca
trzech polskich naukowcow, ktora
miata dowodzi¢, ze atmosfera
»wysycita sie” dwutlenkiem wegla
idalsze emisje nie beda juz pogte-
bia¢ efektu cieplarnianego. W do-
mysle: mozemy dalej emitowaé
CO, bo nie wyrzadzi nam wigkszej
krzywdy. Na pierwszy rzut oka
wszystko sie zgadzato-prace opu-
blikowanoimoznajg byto przeczy-
tac. Warto bylo jednak sprawdzic
kompetencje autorow. Nie zajmo-
wali sie klimatem ani fizyka atmos-
fery. Potem nalezato przyjrze¢ si¢
miejscu publikacji: nie byto toreno-
mowane czasopismo poswiecone
klimatowi, tylko periodyk z dzie-
dziny inzynierii. Kiedy zaczeto
wskazywac btedy metodologiczne
izalozenia niemajgce odzwiercie-
dlenia wrzeczywistosci, artykut
zostalwycofany. Czes¢ osobnadal
moze si¢ na niego powotywac
izgodnie z prawdg mowic, ze taka
publikacja powstata. Trzebajed-
nak dodac¢, ze wydawca ja wycofat
zpowodu bledow.

Dezinformacjisprzyjaroz-
woj sztucznej inteligencji.
Pisze Pan orosyjskiej opera-
cji, wktorej Alpomogta
stworzyc¢ ponad milion po-
stow. Dzisiaj obrazy zdra-
dzaja bledy anatomiczne
inielogiczne szczegoty. Co
si¢ stanie, kiedy tych bledow
juzniebedzie?
To $wietne pytanie. Nie wiem.
Wydaje mi si¢, ze ten scenariusz
jest coraz blizej.

Czyzdjecieinagranie

przestanga by¢ dowodem?

W ksigzce przywoluje strone
This Person Does Not Existipara-
frazuje piosenke Eony: najakiej
podstawie twierdzimy, Ze cos jest
prawda albo Ze co$ istnieje? Do-
chodzimy do momentu, wktorym
mozna wyprodukowac obraz
natyle realistyczny, ze kto$ uzna go
za prawdziwy i uwierzy w sytuacje,
ktora nigdy si¢ nie wydarzyta. To
temat dla wspdtczesnego filozofa.
Sc1gan1e si¢ ztechnologig med}ugo
moze stracic sens. Powinnismy
wiec skupi¢ si¢ na tym, comozna
zrobi¢ wokot niej: sprawdzac zro-
dto informacji, a nie tylko to, cowi-
dzimy na filmie. Kto opublikowat
material? Czy wczesniej przekazy-
wat prawdziwe informacje, czy roz-
powszechniat fake newsy? Czy
konto powstato niedawno? Czy
owydarzeniu piszg takze inni?
Czasem trzeba opuscic¢ media spo-

lecznosciowe i pamietac, ze inter-
net to cos wiecej niz Facebook, X,
TikTok czy YouTube. Jezeli orze-
komym wydarzeniu nie ma ani
stowa w innych zrodtach i mowi
onim tylko jedno konto, powinien
to by¢ sygnat ostrzegawczy. Gdyby
wtelewizji doszlo do glosnej kiotni
politykdw, a zadne medium, ktore
chetnie o politykach pisze, nie po-
zostawito poniej sladu, nalezatoby
powaznie watpi¢, czy rzeczywiscie
miata miejsce.

Duzopisze Pan o odpowie-
dzialnosci odbiorcy:to czlo-
wiekma sprawdzac zrodlo,
autora, dateikontekst. Czy
nie przerzucamy calej pracy
nauzytkownika, podczas
gdy platformy zarabiaja
natresciach, ktore gooszu-
kuja?

Moja ksiazka miata by¢ poradni-
kiem skierowanym do odbiorcow,
dlatego mniej miejsca poswigcitem
oboww}zkom platform. Rzeczywi-
sciejednak przypomina to komu-
nikaty o recznikach whotelach:
jeslinie bedziemyich codziennie
oddawac do prania, uratujemy pla-
nete. Hotel przede wszystkim ogra-
nicza w ten sposob koszty. Na-
zwijmy to factwashingiem: odpo-
wiedzialnosc zostaje przerzucona
nauzytkownika, ktory ma zawsze
wszystko sprawdzac, bo platforma
jestrzekomo tylko dostawca inie
ma zadnego wptywu. Podobnie za-
chowuja si¢ dziennikarze, ktorzy
mowig, ze jedynie zaprosili roz-
mowce i pozwolili wypowiedziec
sie drugiej stronie. Nie biorg
pod uwage, ze odbiorca moze nie
mie¢ kompetencji potrzebnych
dozweryfikowania wszystkich
twierdzen. Odpowiednie przygoto-
wanie materiatu jest zadaniem
dziennikarza. Platformy powinny
skutecznie ograniczac tresci nie-
prawdziwe. Jezeli konto notorycz-
nie i celowo publikuje fatszywe in-
formacje, aby zarabia¢ lub wpro-
wadzac ludzi w btad, powinny zo-
sta¢ podjete konkretne dziatania.
Oczywiscie natychmiast pojawia
si¢ dyskusja o wolnosci stowa: co,
jeslijest to prywatna opinia? Gdzie
konczy sie walka z dezinformacja,
azaczyna cenzura? Towykracza
poza moje kompetencje. Wiem
jednak, ze na pytania te trzeba zna-
lez¢ odpowiedz Odpowiedzial—
nos¢ ponosza rowniezrzadzacy.
Ustawodawca powinien stworzy¢
prawo wywierajace nacisk na plat-
formy spotecznosciowe. Wiara,
ze same si¢ ureguluja, trwa mniej
wiecej od wyboroww Stanach
Zjednoczonych w2016 roku. Mi-
neta dekada, uruchomiono rézne
programyipodjeto pewne decyzje,
anadal borykamy sie z tym samym
problemem. Bedzie on coraz wigk-
szy, poniewaz nowe technologie
pozwalajg produkowac fatszywe
tresci szybciejinaznacznie wigk-
szaskale.
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Oto czesto niewidoczny bohater
lokalu, a zarazem jego serce

(ka)

Kazde danie ma swoja
historie. Zanim trafi
nastol, powstaje nie tyl-
ko ze skladnikow, ale tez
zpomystu, doswiadcze-
nia, pasjiiwielugodzin
pracy czlowieka, ktore-
go goscie czesto nawet
nie widza.

To wlasnie kucharz jest ser-
cemrestauracji. Osobg, ktora
kazdego dnia dba o to, by
smak, jakos¢ i estetyka po-
traw sprawialy, ze goscie chcg
wracac.

KUCHARZ ROKU

To zawod wymagajacy za-
rowno talentu, jak rowniez
ogromnej determinacji, za-
angazowania oraz wytrwato-
$ci. Praca w kuchni to nie
tylkowiele etapow tworzenia
dan, lecz takze precyzja, od-
powiedzialnos¢, umiejetnosé
dziatania pod presja czasu,
wspotpracy z calym zespo-
fem oraz planowania pracy.
Menu moze pozostawac nie-
zmienne, ale kazdy dzien jest
inny, bo przynosi nowe wy-
zwania, a kazdy gos¢ ma
swoje oczekiwania. Dobry
kucharz potrafi jednak pota-
czy¢ doskonale znane nam

sktadniki w danie, ktore zo-
staje w pamiecina diugo.

Choc najczesciej pozo-
stajg za drzwiami kuchni, ich
praca budzi dobre emocje. To
oni s3 autorami smakow,
ktore zostajg z nami na dlu-
zej, przywolujg wspomnienia
zpodrozy, stajg si¢ czedcig ro-
dzinnych uroczystosci i waz-
nych chwil. Kucharze majg
swoj udziat w tych wspo-
mnieniach, nawetjesli pozo-
staja w cieniu.

- Kucharze to czgsto niewi-
doczni bohaterowie lokalu,
azarazem jego serce, dlatego
wkolejnych dniach glosowa-

niaw plebiscycie Mistrzowie
Smaku 2026 postanowilismy
wiasnie ich pokazac. Sprawic,
by poznali panistwo ich twa-
rze, nazwiska i historie, kto-
rymi si¢ z nami podzielili -
mowi Katarzyna Adamezyk,
ktora opiekuje si¢ akejg Mi-
strzowie Smaku od strony re-
dakeyjnej: - W Mistrzach
Smaku wyrozniamy osoby,
ktore swojg pasja, talentem
icodzienng praca buduja ku-
linarng marke naszego re-
gionu. Poznajmy blizej kan-
dydatow do tytutu Kucharza
Roku, dla ktorych gotowanie
towiecej niz praca.

Gotowanie od zawsze bylo
obecne w zyciu Justyny Uzar
(Restauracja Piwonia, Kra-
snik). Kulinarng pasj¢ wynio-
sta z rodzinnego domu - jej
babcia pracowala jako ku-
charka i przygotowywata po-
trawynawesela, akolejne po-
kolenia rodziny rowniez byty
zwigzane z gastronomia. Juz
od najmiodszych lat towarzy-
szylaimw pracy, poznajac taj-
niki kuchnii przekonujac sie,
zewlasnie zgotowaniem chce
zwigzac swoja przyszlosc. Dzi$
kazdego dnia przygotowuje
dania dla swoich gosci, stawia-
jac na domowy smak, jakosé
iswieze sktadniki.
Najwickszg satysfakcje
daje jej zadowolenie gosci
oraz swiadomosc, ze chetnie

KUCHARZ ROKU

wracajg do restauracji, aby
ponownie sprobowac przygo-
towywanych przez nig po-
traw. Jak podkresla, gastrono-
mia to wymagajacy zawod,
dlatego kazde mite stowo
iuznanie ze strony klientow
maja dla niej ogromne zna-
czenie. Szczegdlnie ceni
chwile, gdy goscie osobiscie
podchodza, by podziekowaé
1 pochwali¢ serwowane da-
nia.

Nominacja do tytutu Ku-
charza Roku byta dla niej mi-
tym zaskoczeniem. - Bardzo
sie ciesze, tym bardziej ze nie
jestem kucharzem z papie-
rami. To pokazuje, ze najwaz-
niejsze sg pasja, doswiadcze-
nie i serce wktadane w goto-
wanie - mowi.

Wiadomo$¢ o nominacji
dotytutuKucharza Roku byta
dla niego duzym zaskocze-
niem. Jakzaznacza, gastrono-
miatoprzede wszystklm praca
zespotowa, dlatego wyroznie-
nie traktuje jako sukces
wszystkich o0sob, z ktorymi
miat okazje wspotpracowac
przezlata. - Sam udziat w ple-
biscycie Mistrzowie Smakuto
wielkie wyrdznienie imotywa-
cjado dalszego rozwoju. Sza-
cun, koledzy! - dodaje Marcin
Konopka (Resturacja Za Kuli-
sami, Lublin). Jego kulinarna
pasja narodzita si¢ w rodzin-
nym domu, gdzie po raz
pierwszy przekonat sig, ze
zprostych sktadnikow mozna
stworzyc wyjatkowe potrawy.

Swoja zawodowa drogg rozpo-
czat 25 lat temu, a cenne do-
swiadczenie zdobywat w re-
stauracjach w Niemczech
1 Wielkiej Brytanii, poznajac
nowe techniki, smakiorazku-
linarne tradycje. Siedem lat
temuwrocit do Polskii konty-
nuuje swojg przygode zgastro-
nomia na Lubelszczyznie.
Od trzech lat jest zwigzany
z Restauracjg Za Kulisami
w Lublinie, gdzie nadal rozwija
swoje umiejetnosciidzieli sie
zdobytym przezlata doswiad-
czeniem. - Najwigkszg satys-
fakcje wmojej pracy daje mi
zadowolenie gosci i swiado-
mos¢, Ze przygotowane przeze
mnie danie sprawito komus
przyjemnosc - mowi.

MISTRZOWIE
SMAKU

2026

LIDERZY
POSZCZEGOLNYCH KATEGORII
PLEBISCYTU

Wiecej na:

kurierlubelski.pl/mistrzowie-smaku

1. BistrouMili, Lublin, Lubartowska 23
2.Bar Lesniczéwka, tabunie
3.BarNeptun, Ludwin

1.PoMszy Cafe, Tomaszow Lubelski, Lwowska 52
2. Kawiarnianawzgorzu, Szczebrzeszyn, Klukowskiego 18
3. Cukiernia Pychotka, Kazimierzowka, Kazimierzowka 36

1.Edward Adamczyk, Dwor Anna, Jakubowice Koniriskie-Kolonia
2. AnnaHermaniuk, Austeria, Biata Podlaska
3. Matgorzata Tatar-Sulima, Mackowa Chata, Janowiec

1.Diana Czapliniska, Kasierika - Hotel i Restauracja, Hrubieszow
2. Jolanta Dudziriska, Karczma Mtyn, Zwierzyniec
3.Marcin Konopka, Resturacja Za Kulisami, Lublin

1.PcionLody Tradycyjne, Wtodawa, Sanguszki 1lok. 14
2.Lodowy Zuczek, Lublin
3.Lody zFarmy, Michdw, Ryneki 27

1.Franco Ristorante, teczna, Pitsudskiego 14
2.PizzerialaSera, Lublin, Tarasowa3
3. Pub Euforia, Rejowiec, Kosciuszki99

1. RestauracjaAdelita, Wygoda, Wygoda 3A
2.Zaméw Gosciu, Zamosc, tukasiriskiego 4/9-10
3.Sushi Garden, Putawy, Nila2

1.tukasz Osiej, Bombay Mobilny Bar, Miedzyrzec Podlaski
2. PatrycjaBedziriska, Pizzeria Kozacka, Hrubieszow
3. Kamil Orzechowski, Diana 629 Restaurant, Biata Podlaska

1. Pizzeria&Pub77, Deblin, 1Maja 148
2. PizzeriaTecza, Krasnystaw, Poniatowskiego 20
3. Temida Resto&Pub, Bitgoraj, Kosciuszki 31

1. Wyrollowani, Lublin, Lotnicza5
2. AnkaraDoner, Dzierzkowice, Dzierzkowice Rynek 143
3.Zikalafa Street Food, Lublin, Elektryczna18

1. KarolinaRogosz, Pizzeria & Pub 77, Deblin
2. Wioletta Pietrzak, Hotel Korona Spa & Wellness, Zemborzyce Tereszyriskie
3. Robert Fraczek, Hoteli Restauracja Kazimierzéwka, Kazimierz Dolny

1. Joanna Koguciuk, Z Mitosci Do Stodkosci, Pawanice
2.Malwina 0zon, Cukiernia Sikoreczka, Trawniki-Kolonia
3. KatarzynaBoron, Torcik.eu, Lublin
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ZBRODNIA SPRZED LAT

Krucyfiksem
w sedziego

Catkowicie sie rozkleit. Ptaczliwym tonem powtarzat, ze
nie moze zy¢ obcigzony Smiertelnym grzechem. Nie

pozwala mu sumienie

Zw’fokl lezaty na polu w poblizu wsi ZastaW|e Na piersi mtodego czlomeka widniata
dziura po kuli rewolwerowej

Mariusz Gadomski

Jego stowa byty niebezpieczne. Mogtich wy-
da¢! Ale na wszystko znajdzie si¢ sposob.
Skoro ktos nie chce zy¢, to mozna mu pomoc
rozstac sie z tym $wiatem...

Wielkiejtagodnosci cztowiek
Rankiem 17 maja 1935 . na poluw poblizu wsi
Zastawie w powiecie bitgorajskim miejscowi
rolnicy znalezli zwltoki mtodego mezczyzny.
Na lewej piersi zmarlego widniata dziura
po kuli rewolwerowe;j. Jeden z gospodarzy
udat sie na najblizszy komisariat policjiipo-
informowat o makabrycznym znalezisku.

Na polu zjawila si¢ ekipa sledcza. Lekarz
potwierdzit, ze mezczyzna zmart na skutek
obrazen powstatych w wyniku postrzatu
z broni palnej. Najprawdopodobniej zginat
natychmiast. Zgon nastapit przypuszczalnie
poprzedniego dnia w godzinach wieczornych
lub dzisiaj nad ranem.

Dochodzenie w sprawie tajemniczego
morderstwa powierzono detektywom z Ko-
mendy Powiatowej w Bitgoraju. Na wstepie
ustalili, ze do zbrodni nie doszto na polu.
Sprawca przeciagnat tuzwloki z innego miej-
sca, 0 czyms swiadczylo wygniecione zboze.
W poblizu znajdowaty sie¢ zabudowania
mieszkalne. Strzat z rewolweru z calg pewno-
$cig zaalarmowatby mieszkajacych wnich lu-
dzi. Zaraz pobiegliby sprawdzic co si¢ stato.
Nie styszelijednak zadnych podejrzanych od-
glosow.

Okazalo si¢, Ze zastrzelony mezczyzna nie
mieszkatw Zastawiu. Udalo si¢ go rozpoznac.
Bylto Wincenty Staniczak z Rzeczycy, lat trzy-
dziesci, gospodarz. Rodzina zidentyfikowata
ciato.

Obie wsie oddziatata niewielka odleglosc.
Krewni nie wiedzieli, po co Stanczak wybrat
sie poprzedniego dnia do Zastawia. By¢ moze
odwiedzat znajomych albo kolegow, ktorych
rodzina nie znata. Byt mtodym, towarzyskim
mezczyzna, jeszcze nie majacym zony ani
dzieci. Pedzit beztroskie zycie kawalera. Lu-
bit popi¢, poswawoli¢, zabawi¢ si¢ na tanicach.

-Wrogow jakichs miat? Na przyktad osoby;,
ktore go nie lubity, albo zle mu zyczyty? - spy-
talisledczy.

- A gdzie by tam! To wielkiej fagodnosci
czlowiek byt. Wszyscy go lubili.

Nie ustalono co Staniczak robit w Zastawiu.
Policja dowiedziata si¢, Ze miat inne plany.
Mowil, ze wybiera sie na odpust do Goraja,
ktory odbywat si¢ 16 maja. To byta prawda.
Conajmniej kilkanascie 0sob go tam widziato.
Stanczak, juz pod dobra data, pit wodke zja-
kimis trzema mezczyznami. Cata czworka,
z uwagi na silne stonce, siedziata w cieniu
pod drzewem i cojakis czas pociggata samo-
gon. Zachowywali si¢ jakby byli dobrymi zna-
jomymi. Zartowali, poklepywali si¢ po ple-
cach, wmiare wychylanych kielichow pod-
spiewywali. Nie zauwazono, zeby sie ktocili.

tatwiej byloby musie powiesié¢

O mezezyznach, ktorzy pili ze Stanczakiem,
niewiele dato si¢ powiedziec. Wszyscy trzej
miodzi, krzepkiej budowy, ubrani zwyczajnie,
zwiejska. Nie rzucali sie w oczy i dlatego nikt
specjalnie nie zwrdcil na nich uwagi.

Mimo tak skgpego opisu, policja juz pierw-
szego dnia dochodzenia ustalita, ze jednym
zbiesiadnikow, widzianych na placu przed ko-
sciolem w towarzystwie Wincentego Stan-
czaka, byt 22-letni Walerian Post z Zastawia.
Tozsamos¢ pozostatych dwoch mezczyzn

narazie pozostawata nieznana. Lepsze tojed-
nak niz nic. Post miat we wsi fatalna opinie.
Do pracy si¢ nie garnat, lubit wypic a po pija-
nemu wszczynat awantury. Niedawno pobit
na targu jakiegos handlarza. Postanowiono
go przeshuchac.

Walerian Post mieszkat z rodzicami, kto-
rzy prowadzili gospodarstwo rolne. Postowie
uchodzili za ludzi sredniozamoznych. Gdy
policjazjawita si¢ unich, powiedzieli, ze syna
nie maw domu. Jak przedwczoraj wyszedt tak
jeszcze nie wrocit. Powiedzieli policji, ze nie
majg pojecia, gdzie si¢ podziewa.

- To przeciez nie dziecko, moze robic co
chce inie musi nam si¢ opowiadac...

Posterunkowi odniesli wrazenie, ze rodzice
Posta nie mowig prawdy. Rozejrzeli si¢
po mieszkaniu, ale nic podejrzanego nie zwro-
cito ich uwagi. Potem sprawdzili obejscie:
obore, stodote ina koncu nieduzy pusty chlew.
To byt strzatw dziesiatke. W chlewie natkneli
si¢ na slady krwi. Znalezli tez tuske po kuli.

- Co tu si¢ dzialo? - zazadali wyjasnien
od Postow. Ci odmowili zlozenia zeznan -
do czego mieli prawo, bo sprawa dotyczytaich
syna. Wszczeto poszukiwania przypuszczal-
nego zabdjcy, ale w ciagu trzech dni nie natra-
fiononajego $lad.

Czwartego Post nieoczekiwanie pojawit
sie w Zastawiu. Gdy pod ostong nocy podkra-
datsi¢ do domu rodzinnego, zauwazyli go s3-
siedzi. Wyjasnitim, ze obawiajac si¢ posadze-
nia o zabdjstwo, wspolme zinnym miejsco-
wym mlodziencem, Wtadystawem Karcz-
marczykiem uciekt do lasu. Ukrywali tam
do dzis w szatasie. Poniewaz na odpuscie pili
ze Stariczakiem, zdawali sobie sprawe, Ze s3
glownymi pode]rzanyml ipolicja aresztuje ich,
jeslitylko pokazg si¢ we wsi.

Mieli zamiar opuscic kryjowke i uciec
do Zamoscia badz nawet do Lublina. Wyda-
rzylo si¢ jednak nieszczescie. Karczmarczyk
nie wytrzymal napiecia nerwowego i popel-
nit samobdjstwo.

-Trup lezy pod lasem. Zaprowadze¢ was
tam - powiedziat Post. Kilkanascie osob -
wtymrodzina rzekomego samobdjcy-udato
siec we wskazane miejsce. Popatrzyli
nazwloki. Nie uwierzyli jednak, ze Karczmar-
czyk targnat sie na zycie. Miat gleboka rane
na piersi, jakby od ciosu nozem. Ktos, kto chce
popeic samobojstwo z reguty wybiera inny
rodzaj $mierci. Najczesciej przez powiesze-
nie. W lesie drzew na ktorych mozna zakon-
czy¢jest pod dostatkiem. Jakos$ trudno bylo
sobie wyobrazic, ze Karczmarczyk zadat so-
bie nozem tak precyzyjne pchniecie, ze
wkrdtce potem umart.

Krzykneli do Posta, Ze Ize ize to on zamor-
dowat zarowno Stanczaka jak i Karczmar-
czyka. Probowali go obezwladnic, jednak wy-
rwat si¢ imiuciekt do lasu. Po kilkunastu go-
dzinach sam zglosit si¢ na komisariat policji.
Przyznat sie, ze uczestniczyt w zabdjstwie
Wincentego Stanczaka, jednak utrzymywat,
Ze tonie on go zastrzelit, lecz Karczmarczyk.
W dalszej czg$ci wyjasnien, powtorzyt policji
to samo co mowit sasiadom: ze dreczony wy-
rzutami sumienia kompan popetnit samobdj-
stwo. Twierdzit, Ze byt swiadkiem jak Karcz-
marczyk chwycitnoziwbit go sobie pod serce.

Chciat sie zglosi¢ na policje

Jegowersja zostala uznana za niewiarygodna.
Trafitdo aresztu. Zatrzymany w tym samym
dniu czwarty uczestnik popijawy na odpuscie,
miejscowy parobek Jan Stadnicki pograzyt
kompana. Zeznatna przestuchaniu, ze Smier-

telne strzaty do Stanczaka oddat Post. Byt
takze inspiratorem zbrodni.

Rzecz przestawiala si¢ nastepujaco. 16
maja 1935 r. Post, Stadnicki i Karczmarczyk
spotkali w Goraju Wincentego Stanczaka. Byt
on znajomym Posta. Kupili alkohol i poszli
na odpust. Staniczak pochwalit si¢, ze ma
przy sobie sporo gotowki; pokazywat wyp-
chany banknotami pugilares. Post postano-
witgo obrabowac¢. Obmyslit caty plan. Nama-
wial Stanczaka, Zeby nie Zatowat sobie wodki,
bo cheiat goupi¢ do nieprzytomnosci. Gdy go-
spodarz z Rzeczycy prawie juz nie kontakto-
wat zabrali goz placu, gdzie ludzie si¢ modlili
ispogladali na nich ze zgorszeniem.

Udali si¢ znim do Zastawia. W obejscia Po-
stow wepchneli go do pustego chlewu. Byla
juznoc. Post przyniost zdomu rewolwer. Na-
kazal Karczmarczykowi stana¢ na czatach.
Nastepnie zblizyt si¢ dolezacego bezwtadnie
naklepisku Stanczaka, wycelowatmuw serce
ipociggnatza cyngiel. Stanczak zgingtwijed-
nej chwili.Stadnicki wyciggnat muz kieszeni
portfel. Znalezli wnim okoto 60 zt. Nieco roz-
czarowani, bo liczylina V\n@ce] j podzielili tup.
Po czym postanowili usng¢ zwlokiz obejscia.
Dzwigneli je i przeciagnelina pole, gdzie na-
zajutrz zostaty znalezione.

- Post namawiatl nas zebysmy ukryli sie
wlesie, ale wedtug mnie ucieczka bytaby przy-
znaniem si¢ do winy. Nie postuchatem go
iwrocitem wiec do domu. Wiem, ze Karcz-
marczyk miat pretensje do Posta, ze zabit
Stanczaka. Mowil, ze pojdziemy na szubie-
nice za t¢ zbrodnie - wyjasnit Stadnicki.

Wrziety w krzyzowy ogien pytan Walerian
Post w koncu potwierdzit jego wersje. Przy-
znatsie takze do zamordowania Wiadystawa
Karczmarczyka. Byto prawda, ze tamtego dre-
czylo poczucie winy, nie miatjednak mysli sa-
mobojczych. Zamierzal natomiast oddac si¢
wrece policjiidonies¢ na nich. Post nie miat
ochoty zawisng¢ wiec do tego nie dopuscit.
Wykorzystujac chwile nieuwagi kompana,
pchnat go nozem. Potem wrocit do Zastawia
irozgtosit, ze Karczmarczyk sam sie zabit.

Po wyroku dostat szatu

10 lutego 1936 r. po dlugich cierpieniach
zmarla w Wilnie gwiazda rewii i kabaretow
Zula Pogorzelska, swego czasu posiadaczka
najzgrabniejszych nog w Polsce. Artystka
zmagala sie z nieuleczalng chorobg rdzenia
kregowego. W kraju byta zatoba.

W tych dniach przed Sagdem Okregowym
w Zamosciu, na sesji wyjazdowej w Bilgoraju
toczyl sie proces zabojcow Wincentego Stan-
czaka i Wiadystawa Karczmarczyka. Oskar-
zeni Post 1 Stadnicki przyznali si¢ do winy.
Rozprawa przebiegata w mlarg spokojnie,
w trakcie sktadania zeznan i mow stron nie
wydarzylo si¢ nic dramatycznego. Do zamie-
szania doszto natomiast w chwili odczytywa-
nia przez sad wyrokow. Jan Stadnicki zostat
skazany na 10 lat wiezienia z pozbawieniem
praw, za$ glowny winowajca Walerian Post
na kare $mierci, ktorg w drodze amnestii za-
mieniono na dozywocie.

Gdy tylko przebrzmiaty stowa przewod-
niczacego sktadu orzekajacego, zachowujacy
przez caty proces kamienny spokdj Post na-
gle wpadl we wscieklos¢. Zerwat sie z miej-
scainim zdolano go przytrzymac, przysko-
czytdo stotu sedziowskiego. Chwycit z niego
krucyfiks (przy sktadaniu zeznan $wiadko-
wie przysi¢gali na krzyz) i zamierzyt si¢ nim
na s¢dziow. Obezwtadnito go szesciu poli-
cjantow.
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Po stronie Seniora

REHABILITACJA

Senior jedzie po zdrowie do sanatorium z NFZ.
Oto co mu si¢ nalezy za darmo, a za co musi zaplacic

Kazdy pacjent przebywajgcy w sanatorium ponosi czesciowy koszt zakwaterowania i wyzywienia. Podajemy aktualne
stawki oraz piszemy co sie w uzdrowisku nalezy za darmo. Podpowiadamy tez jak mozna szybciej wyjechac na kuracje

Matgorzata Stempinska

By wyjecha¢ do sanatorium z NFZ,
trzeba miec e-skierowanie. Wysta-
wia je lekarz ubezpieczenia zdro-
wotnego biorac pod uwagg aktualny
stanzdrowia pacjenta, uwzglednia-
jac wskazania lub przeciwwskazania
oraz wplyw leczenia uzdrowisko-
wego na stan zdrowia pacjenta.
Kiedy lekarz wystawi e-skierowanie,
automatycznie zostanie ono prze-
stane do oddziatu Narodowego Fun-
duszu Zdrowia. Nie trzeba nic wysy-
ta¢, ani przynosic.

Wiecejlekarzy potwierdzi
skierowanianaleczenie

W ciagu 30 dni e-skierowanie zosta-
nie zarejestrowane irozpatrzy je le-
karz. Od 1 lipca 2025 roku weszla
wzycie nowelizacjarozporzadzenia
w sprawie kierowania na leczenie
uzdrowiskowe albo rehabilitacje
uzdrowiskowa. Zgodnie z nia, roz-
szerzono liste lekarzy, ktorzy mogg
potwierdza¢ skierowania.

Takie uprawnienia majg obecnie:
lekarze specjalisci w dziedzinie bal-
neologiiimedycyny fizykalnejlubre-
habilitacjimedycznej, lekarze specja-
lisci w dziedzinie chorob wewnetrz-
nych lub medycyny rodzinnej
po ukonczonym kursie z zakresu
podstaw balneologii, lekarze specja-
lisciwdziedzinie reumatologiilub or-
topedii po ukonczonym kursie z za-
kresu podstaw balneologii. Lekarze
dokonujacy aprobaty skierowania
pod wzgledem celowosci leczenia
uzdrowiskowego albo rehabilitacji
uzdrowiskowej zatrudniani sy w Na-
rodowym Funduszu Zdrowia.

.-Jesli skierowanie zostanie za-
twierdzone przez lekarza, to otrzy-
mamy informacje, ojego numerze,
o tym jak zostato rozpatrzone ijaki
jest przewidywany okres oczekiwa-
nia. Jesli w sanatorium, ktore oferuje
leczenie lub rehabilitacje, sa wolne
miejsca, NFZ potwierdzi e-skiero-
wanie. Otrzymamy takg informacje
nie pozniej niz 14 dni przed datg roz-
poczecia leczenia - mowi Barbara
Nawrocka, rzecznik Kujawsko-Po-
morskiego Oddzialu Wojewddz-
kiego NFZw Bydgoszczy.

Jesliwuzdrowisku brakuje miejsc,
otrzymamy informacje o przyblizo-

Zgodnie z rozporzadzeniem ministra zdrowia w sprawie leczenia uzdrowiskowego, mozna z tej formy
leczenia (ze wzgledoéw medycznych) korzystaé nie czesciej niz raz na 18 miesiecy

nym czasie oczekiwania. Jest li-
czony od momentu wptywu skiero-
wania do NFZ i moze si¢ zmienic.
Na Internetowym Koncie Pacjenta
otrzymamy informacjg, na jakim
etapie procedowania jest e-skiero-
wanie.

Cowazne, jeslilekarz z Narodo-
wego Funduszu Zdrowia odrzuci
skierowanie np. z powodu przeciw-
wskazan do leczenia uzdrowisko-
wego, rowniez otrzymamy infor-
macje dowiadomosci. Od tej decy-
zjilekarza NFZ nie przystuguje od-
wolanie.

Optaty za sanatorium

od maja 2026 roku

- Wysoko$¢ oplaty za jeden dzien
pobytu pacjenta dla turnusow trwa-
jacych21oraz28 dnizalezy od stan-
dardu pokojuisezonu rozliczenio-
wego. Wysokos¢ tych oplat nie jest
dowolna, ale scisle okreslona przez
ministra zdrowia - zaznacza rzecz-
niczka kujawsko-pomorskiego Od-
dzialu NFZ.

Zgodnie zrozporzadzeniem mi-
nistra zdrowia, optaty w uzdrowi-
skach aktualizowane sa dwa razy
w roku - z poczatkiem maja oraz
pazdziernika. Teraz, od 1 maja, jest
tzw. sezon letni, czyli drozszy. Za-
tem do konca pazdziernika optaty
za dzien pobytuwynosza za:
® pokdj jednoosobowy z pelnym

wezlem higieniczno-sanitarnym
-40,907l,

® pokojjednoosobowy w studiu -
37,401k,

® pokdjjednoosobowy bez pelnego
wezla higieniczno-sanitarnego -
33,2074,

@ pokdj dwuosobowy z pelnym we-
ztem higieniczno-sanitarnym -
27,3074,

® pokdj dwuosobowy w studiu -
24,9071,

@ pokoj dwuosobowy bez pelnego
wezta higieniczno-sanitarnego -
19,5012k,

® pokoj wieloosobowy z pelnym
wezlem higieniczno-sanitarnym
-14,80 74,

@ pokoj wieloosobowy w studiu -
13,60 7k,

@ pokoj wieloosobowy bez pelnego
wezta higieniczno-sanitarnego -
11,90 7L

Oznaczato, ze za 21-dniowy tur-
nus zaptacimy latem (w zaleznosci
od standardu pokolu) od 249,90 zt
do 858,90 zl. Dla porownama ceny

W sezonie jesienno-zimowym sg

nizsze i wynosza od 222,60 zt do

684,60z

Tosie nalezy za darmo
wsanatoriumz NFZ
Swiadczenia, ktore przystuguja w sa-
natorium na NFZ bezplatnie, to:

@ wstepne badanie lekarskie nie
pozniej niz w pierwszej dobie
po przyjeciu,

® catodobowa opieka lekarsko-pie-
legniarska,

@ kontrolne badanie lekarskie conaj-
mniej dwa razy wtrakcie pobytu,

@ koncowe kliniczne badanie lekar-
skie w ciagu 24 godzin przed wy-
jazdem,

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

® mozliwos¢ wystawienia recept
naleki,

@ positki dietetyczne zalezne od
stanu zdrowia i wskazan lekar-
skich,

@ leki pierwszej potrzeby na wypa-
deknagtego zachorowania,

@ co najmniej trzy zabiegi przyro-
dolecznicze dziennie w szpitalu
i sanatorium uzdrowiskowym,
w tym jeden zabieg bodzcowy
dziennie zwykorzystaniem natu-
ralnego surowca leczniczego (bo-
rowina, wody mineralne, gazy
lecznicze),

@ conajmniej cztery zabiegi dzien-
ne w przypadku rehabilitacji w
szpitaluisanatorium uzdrowisko-
wym i zabiegi fizykoterapeu-
tyczne nie mniej niztrzy zab1eg1 fi-
zykalne dziennie przez szes¢ dni
zabiegowych wtygodniu, ukierun-
kowane na leczenie schorzenia
bedacego podstaws skierowania
ubezpieczonego do uzdrowiska.

Tak moznaszybciej
wyjechaé do uzdrowiska
Zgodnie z rozporzadzeniem mini-
stra zdrowia w sprawie leczenia
uzdrowiskowego, mozna z tej
formy leczenia (ze wzgledow me-
dycznych) korzystac nie czesciej niz
razna 18 miesiecy.

Jest jednak sposob, by szybciej
znalez¢ si¢ w uzdrowisku. Mowa
o tzw. zwrotach, czyli sanatorium
»last minute”. To propozycja dla
0s0b, ktorych skierowanie zostato
juzrozpatrzone pozytywnie i otrzy-
maty one swoj numer w kolejce
oczekujgcych. Zwyjazdow ,,last mi-
nute” moga skorzysta¢ osoby, kto-
rymuptynetojuz18 miesiecy od za-
konczenia ostatniegoleczenia w sa-
natorium. Ta zasada nie obowigzuje
080b, ktore nigdy nie korzystaty zle-
czenia w uzdrowisku w ramach
NFZibedajechaly poraz pierwszy.

O zwroty mozna pytac¢ w Dzia-
tach Leczenia Uzdrowiskowego
w regionalnych oddziatach NFZ
oraz pod numerem infolinii 800
190 590. - Pacjent, ktory chce wyje-
cha¢ w ramach ,,zwrotow”, powi-
nien by¢ przygotowany na wyjazd
w terminie krotszym niz 14 dni -
podsumowuje Barbara Nawrocka.
©®
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REHABILITACJA

PO ZDROWIE

Pracujacy emeryci moga

wyjechac na rehabilitacje
lecznicza na koszt ZUS

Od 1996 roku Zaktad
Ubezpieczen Spotecz-
nych prowadzi
program rehabilitacji
leczniczej. Moga

z niego tez skorzystac
seniorzy. Warunek:
muszg pracowac.

Matgorzata Stempinska

Narehabilitacje lecznicza ZUS kie-
rowane s3 przede wszystkim osoby
aktywne zawodowo, ktore z po-
wodu stanu zdrowia sg zagrozone
utratg zdolnosci do pracy, ale ist-
nieje realna szansa, ze po rehabili-
tacjija odzyskajg. Z programumogg
korzystac¢ rowniez osoby pobiera-
jace zasitek chorobowy lub swiad-
czenie rehabilitacyjne po ustaniu
ubezpieczenia chorobowego albo
wypadkowego, a takze osoby otrzy-
mujgce rente okresowg z tytutu nie-
zdolnos$cido pracy.

Orehabilitacje moga ubiegac sie
takze emeryci, jesli nadal pracuja
i podlegaja ubezpieczeniom spo-
tecznym, np. z tytubu umowy o prace
lub umowy zlecenia. Warunkiem
jestjednak to, by rehabilitacja da-
wata realng szans¢ na odzyskanie
zdolnosci do pracy. Podobne za-
sady dotyczg osob pobierajgcych:
@ emerytury pomostowe,

@ emerytury mundurowe,
@ nauczycielskie swiadczenia kom-
pensacyjne,

1111177/ ////7
[11117/7777770
11111/
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Rehabilitacja Iecinicza zZUS frwa 24 dni. Zaktad pokr

® swiadczenia przedemerytalne.
One roéwniez moga skorzystaé
z programu, jesli nadal pracuja
iistnieje szansa, ze rehabilitacja
pozwoli im utrzymac¢ lub odzy-
skac¢ zdolnos¢ do pracy.
-Rehabilitacjaleczniczawosrodku
rehabilitacyjnym trwa 24 dniinie ob-
cigzafinansowopacjenta, bowiem to
ZUS pokrywa koszty rehabilitacji,
ktore obejmuja nie tylko rehabilita-
cje lecznicza, ale takze zakwatero-
wanie, wyzywienie oraz oplate
uzdrowiskowsa. Natomiast koszty
przejazdudoizosrodka rehabilita-
cyjnego ZUS refunduje do wysoko-
$ci ceny biletu najtaniszego $rodka
komunikacji publicznej - zaznacza
Krystyna Michalek, regionalny
rzecznik ZUS wojewodztwa kujaw-
sko-pomorskiego.

Jak zatatwic¢ skierowanie

do sanatoriumz ZUS

Aby otrzymac skierowanie na reha-
bilitacje lecznicza ZUS, nalezy zgto-
si¢ si¢ do lekarza prowadzacego le-
czenie. To on wypelnia wniosek
orehabilitacje leczniczg na formu-
larzu PR-4. Downioskuwarto dotg-
czy¢ dokumentacje medyczna, np.
konsultacje lekarskie, karty infor-
macyjne leczenia szpitalnego czy
wyniki badan, a nastepnie kom-
pletna dokumentacje ztozy¢ osobi-
scie w dowolnej placowce ZUS lub
przestac poczta. Lekarz moze row-
niez wysta¢ formularz elektronicz-
nie za posrednictwem platformy
eZUS lub aplikacji mZUS dla leka-
rzy. W takim przypadku nie trzeba

N

dostarcza¢ papierowego wniosku
do ZUS-u, warto jednak przekazac
dokumentacje medyczna.

Po zlozeniu wniosku lekarz
orzecznik ZUS wydaje orzeczenie
dotyczace potrzeby rehabilitacji.
Moze je wydac po przeprowadze-
niu badania lub na podstawie do-
kumentacji medycznej. Od 13
kwietnia 2026 roku uprawnienia
do wydawania takich orzeczen
majg takze fizjoterapeuci zatrud-
nieniw ZUS-ie.

Osoby zakwalifikowane doreha-
bilitacji otrzymajg z ZUS-u kore-
spondencje zinformacjg o terminie
1 miejscu turnusu. Skierowanie
moze zosta¢ wydane nie tylko
nawnioseklekarza prowadzgcego.
ZUS moze zaproponowac rehabili-
tacje takze podczas kontroli zwol-
nienia lekarskiego albo w trakcie
rozpatrywania wniosku o swiadcze-
nie rehabilitacyjne lubrente z tytutu
niezdolnosci do pracy.

CojesliZUS odmowi
skierowania

Jesli Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych odmowi skierowania na reha-
bilitacje, decyzje mozna zaskarzyc
dosadurejonowego. Odwotanie na-
lezy ztozy¢ za posrednictwem ZUS-
uw ciggumiesigcaod doreczenia de-
cyzji. Mozna to zrobic pisemnie lub
ustnie do protokotu sporzadzonego
przez pracownika Zaktadu. Prawo
do odwotania na tych zasadach do-
tyczy spraw orehabilitacje leczniczg
wszczetych na podstawie wnioskow
ztozonych od 13 kwietnia br. ©®

ywa koszty rehabilitacji, ktore obejmuja nie tylko

rehabilitacje lecznicza, ale takze zakwaterowanie, wyzywienie oraz optate uzdrowiskowa

FOT. FREEPIK.COM

Dtluga lista schorzen, ktore
mozna rehabilitowac z ZUS.
Na pacjentow czekajg osrodki

w catej Polsce

Matgorzata Stempinska

Rehabilitacja ZUS obejmuje
schorzenia, ktore najczesciej
sa przyczyna niezdolnosci

do pracy. Zaklad Ubezpieczen
Spolecznych stale poszerza
grono osob, ktore moga liczy¢
nataka pomoc.

ZUS nie ma wlasnych osrodkow re-
habilitacyjnych. Zawiera umowy
z osrodkami, ktore muszg spetnic
okreslone wymagania prawne, ka-
drowe, lokaloweimedyczne. Osrodki
zlokalizowane sg na terenie calej
Polski, w tym w wielu miejscowo-
sciach uzdrowiskowych. Na przy-
ktad na rehabilitacje uktadu odde-
chowego ZUS kieruje do Gdanska
czy do osrodka we wsi uzdrowisko-
wej Wysowa-Zdr9j, ana schorzenia
psychosomatyczne do miejscowo-
sci Goldap, Wieniec-Zdroj czy Wy-
sowa Zdrdj. Z kolei rehabilitacja
lecznicza w schorzeniach onkolo-
gicznych po leczeniu nowotworu
gruczotu piersiowego prowadzona
jest w systemie stacjonarnym
wosrodku rehabilitacyjnym wmiej-
scowosci Rymanow-Zdrdj oraz
Ustron.

Jakie schorzeniamozna
rehabilitow¢ zZUS

Decyzje o skorzystaniuzrehabilita-
¢jileczniczej orazojej formie podej-
muje lekarz orzecznik ZUS.

Rehabilitacja moze by¢ realizo-
wanaw systemie ambulatoryjnym,
cooznacza 24 dni zabiegowych bez
nocleguw placowce znajdujgcej sie
w miejscu zamieszkania. Istnieje
rowniez mozliwosé rehabilitacji sta-
cjonarnej, podczas ktorej ubezpie-
czony moze spedzi¢ w sanatorium
ponad trzy tygodnie.

Schorzenia, ktore mozna rehabi-
litowa¢ w ramach prewencji rento-
wej, obejmujg: narzad ruchu, uktad
krazenia, uktad oddechowy, narzad
glosu oraz schorzenia psychosoma-
tyczne, takie jak zaburzenia nerwi-
cowe. Z rehabilitacji mogg rowniez
skorzystac osoby poleczeniunowo-
tworu piersi. W systemie ambulato-
ryjnym mozliwa jest rehabilitacja
narzadu ruchu oraz ukladu kraze-
nia, w tym rehabilitacja monitoro-
wana telemedycznie.

0Od 3 lutego 2025 roku mozna
skorzystac z wezesnej rehabilitacji
powypadkowej w systemie stacjo-
narnym. Natomiast od 1 kwietnia
ubiegtego roku ruszyta rehabilita-
cja 0sob z schorzeniami osrodko-
wego ukladu nerwowego, ktora jest

oferowana zarowno w formie sta-
cjonarnej, jakiambulatoryjne;.

Dla kogo rehabilitacja
schorzen uktadu krazenia

- Rehabilitacja w zakresie schorze-
nia uktadu krazenia jest wskazana
przede wszystkim dla osob po za-
wale i po operacjach kardiochirur-
gicznych, a takze w zakresie takich
schorzen jak np.: niewydolnosé
serca, nadcisnienie tetnicze, prze-
wlekta choroba wiericowa serca czy
wady zastawkowe. Dzieki rehabili-
tacji mozna m.in. zahamowac roz-
wojmiazdzycyijej klinicznych kon-
sekwencji, poprawi¢ wydolnos¢
uktadow krazenia i oddechowego,
poprawi¢ sprawnos¢ psychofi-
zyczna, jako$¢ zycia i powrdcic

- Rehabilitacja w zakresie
schorzenia uktadu krazenia
jest wskazana przede
wszystkim dla oséb

po zawale i po operacjach
kardiochirurgicznych

NATALIA FONS
z ZUS Oddziat w Bydgoszczy

do pracy. Rehabilitacja zmniejsza

takze ryzyko niepetnosprawnosci -

mowi Natalia Fons z Wydziatu

Orzecznictwa Lekarskiego i Pre-

wencji oddziatu ZUSw Bydgoszczy.

Przeciwskazaniem dorehabilita-
cjiukladukrazeniajest:

@ niestosowanie si¢ do zalecen le-
karza i nieprzyjmowanie przepi-
sanych lekow,

@ tetniak aorty,

@ niewyréwnana niewydolnosc ser-
ca,

@ wady zastawkowe wymagajace
korekgji chirurgicznej,

® oporna naleczenie tachykardia
zatokowa powyzej >100/min,

@ kardiomiopatia przerostowa z.za-
wezaniem drogi odptywu lewej
komory,

@®nickontrolowane zaburzenia ryt-
mu serca, brak ustalonego lecze-
nia arytmii,

® do 6 tygodni po wszczepieniu
kardiowertera - defibrylatora
(ICD),

® przed planowanym zabiegiem
ablacji.

ZUS wysyla na rehabilitacje
schorzenia uktadu krazenia w sys-
temie stacjonarnym do osrodkow
rehabilitacyjnych znajdujacych sie
wnastepujacych miejscowosciach:
Kamien Pomorski, Wieniec-Zdr9j
iStegna. ©®
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o Strzata ztukutrafiabezbtednie... Na poczatek sierpnia wydaw-
nictwo Mova planuje premiere ,Tego, co ukryliSmy” Adele Parks.
Kylie Gillingham znika bez $ladu i szybko okazuje sie, ze zostawita
dwoch mezow, ktorzy nie mieli pojecia o swoim istnieniu.

POLITYKA | MILOSC

Trojkat erotyczno-kryminalny
na szczytach wiadzy 111 Rzeszy

Sylwia Arlak, BP

Magdzie Quandt marzyla si¢
rola pierwszej damy Niemiec.
Droga do niej wiodla przez
malzenstwo z Goebbelsem.
Ale nie byla obojetna takze
Adolfowi Hitlerowi.

Magda Quandt poraz pierwszy spo-
tkata Adolfa Hitlera latem 1927 1.
wposiadloscijej Owczesnego meza
w Meklemburgii. Pickna pani Qu-
andt-smukta, ze ztotymi blond wio-
samiiniebieskimi oczami-przycig-
gala spojrzenia wszystkich. Hitler
itowarzyszgcy mu Joseph Goebbels
wydawali si¢ nig oczarowani. Podzi-
wialijej niezwyklg jak na tak mtody
wiekKklase.

Odile Hitleri Goebbels ztamtego
spotkania zapamietali niewiele, to
dla Magdy byto przetomem. Po-
dobno juz wtedy zamarzyta jej si¢
rola pierwszej damy Niemiec,
do ktorej wyniesc ja miata znajo-
mos¢ z Goebbelsem i Hitlerem.
Pierwszego zreszta dtugo nie za-
uwazala, interesowatjg Fiihrer. Ro-
bita wszystko, by cho¢ na chwile
znalez¢ si¢ blisko niego, nie zrazato
jej to, ze on jej nie zauwazat.

Od pierwszego...

Punktem kulminacyjnym wjej zy-
ciubytjeden zwiecow wyborczych
NSDAP w1930 r., podczas ktorego
przemawiat jej przyszly maz. 15
tys. ludziiona - niepewnie ocze-
kujgca na spektakl. Niski, zle
ubrany me¢zczyzna nie zrobit
naniej piorunujacego wrazenia.
Dysponowat jednak poteznym
gltosem, ktory ja zafascynowal.
Niewazne, co mowit, wazne jak -
pomyslata. Stuchata go jak wtran-
sie. Juz nastepnego dnia zapisata
sie do NSDAP, a zaraz potem za-
trudnita si¢ jako pomoc biurowa
w kwaterze glownej NSDAP.

Na poczatku listopada 1930 r.
nadszedt w koncu ten dzien.
Magda, wychodzac do pracy, ujrzata
naschodach utykajacego, niskiego,
szczuplego mezezyzng. Ponownie
zwrocita uwage na jego podnisz-
czony stroj. Kiedyjednak ten popa-
trzytjej w oczy, miata wrazenie, ze
zaraz sptonie. Goebbelsa i Magde
potaczyta mitosc od pierwszego wej-
rzenia.

Znajomos$é Magdy Quandt i Josepha Goebbelsa byta mitoscia od pierwszego wejrzenia. Swiadkiem
na ich slubie byt Hitler

~Blond stodycz”

Nastepnego dnia po pamigtnym
spotkaniu Goebbels wezwat mtoda
kobiete do siebie. Oznajmil, ze
wtrybie natychmiastowym potrze-
buje osoby godnej zaufania do zor-
ganizowania tajnego archiwum.
Iwcigz pozerat ja wzrokiem. Zda-
rzenie to opisal w dziennikach
pod data 7 listopada1930r. ,,Pickna
kobieta, nazwiskiem Quandt, two-
rzy dla mnie prywatne archiwum” -
odnotowat.

Poczatekich zwigzku mial miej-
sce 15 lutego 1931 r. Wtedy Goeb-
bels zanotowat w dzienniku: ,,Wie-
czorem przyszta Magda Quandt
i zostata bardzo dtugo. Rozkwita
wurzekajacej blond stodyczy. Jaka
jestes, moja krolowo? Piekna,
pickna kobieta! Zapewne bede ja
bardzo kochac. Chodzg teraz jak
we $nie. Tak przepelniony szcze-
sciem. Towspaniate, kochac pickng
kobiete i by¢ przez nig kocha-
nym...”. Nie minelo wiele czasu,
apara postanowita si¢ pobra¢. Ro-
dzinaibliscy Magdy sprzeciwiali si¢
tej decyzji. Na przysziej pannie mto-
dej nie zrobilo to jednak zadnego
wrazenia. Goebbels jednakjeszcze
przed slubem zawart z nig porozu-
mienie, zktorego wynikato, ze mez-
czyznanie pozostanie wierny mat-
zonce.

Moj dzielny towarzysz
Wumowie deklarowat, ze Magda jest
krolowa jego zycia i chce mie¢ z nig
gromadke dzieci, ale nie odmowi so-
bie przygdd pozamatzenskich, o
ktére nie moze mie¢ doniego preten-
sji. Quandt to zaakceptowata: ,,Do
genialnego czlowieka, zyjacego trzy
razy intensywniej niz inni, nie moze
by¢ przyk}adana zwykla mieszczan-
skamoralno$¢”.

Uroczystosc zaslubin odbyta sie 19
grudnia 1931 r. Swiadkiem na $lubie
zostat sam Hitler. Peter Longerich
przekonuje, Ze rowniez on byt zako-
chanywMagdzie. Pomeskiej rozmo-
wiez Goebbelsem zrezygnowatjed-
nak z wyscigu o jej reke. Na slubie
miat nawet uroni¢ niejedng fz¢, co
pan miody wziatjednak za przejaw
wzruszenia. Wezesniej pisal ,,Kocha
Magde; Alepozwalamina szcz?sae
Moj dzielny towarzyszi iFihrer”.

Prawda jest to, ze Hitler wyjat-
kowo cenit Magde. Dobrze czut si¢
wjej towarzystwie, w pewnym okre-
sie swojego zycia-zobawy przed pla-
nowanym zamachem -jadl przygo-
towane jedynie przez nia positki. To
ona uczyta go dobrych manieriod-
powiedniego zachowania przy stole.

W pozniejszych latach czesto od-
wiedzal mtode matzenstwo Goeb-
belsow. Bywat u nich tak czesto, ze -
jakpisze Longerich-statsi¢ niemalze

czlonkiem trzyosobowej rodziny. Go-
ebbelsowie nadali tez swym sze-
sciorgudzieciomimionanalitere H.

Interweniuje Hitler

Pierwsze lata pozycia matzenskiego
Goebbelsow byty jednak wyjatkowo
udane. Magda zwracata si¢ do Jose-
pha,,,Aniotku”, cho¢ wszyscy wokoto
dostrzegali raczej diaboliczne cechy
jej meza. Z uptywem czasu minister
propagandy miatgojednak dla swo-
jej zony coraz mniej. Nie przeszka-
dzaly jej nawet liczne kochanki,
od ktorych ten niemiecki Casanova
wprost nie potrafit sie opedzic. Wraz
zwybuchemwojnyipojawieniem sie
nowych obowigzkow tempo zycia
seksualnego Goebbelsa malato.
Wszystkozmienito si¢ jednak, kiedy
ten poznal mtodziutka czeska ak-
torke Lide Baarova. Tym razem tonie
bytzwykty romans. Magda Goebbels
musiata stawi¢ czotofaktom. Jejmaz
sie zakochat. Z powodu Baarovej za-
mierzatrozwiesc si¢ zzong, anawet...
zrezygnowac z polityki.

Ostatnie dnizycia

W tym okresie dochodzito do gwat-
townych kiotni. Goebbels zalit si¢
w swoich dziennikach, Ze nie moze
dtuzej wytrzymac napigtej atmos-
fery. Magda, cho¢ wybaczyta mezowi
ponad 40 romansow, tym razem po-

stanowita interweniowac u samego
wodza. Kobieta, ktora miata wow-
czas 36 lat i whasnie urodzita szoste
dziecko, znalazta zrozumienie u Hi-
tlera. Ten kategorycznie nakazat ze-
rwanie kontaktow pomiedzy ko-
chankami. Ich idealne matzenstwo,
wzor dlakazdej niemieckiej rodziny,
nie mogt by¢ przeciez splugawiony
romansem iskandalem. Goebbels
nigdy wiecej nie spotkat si¢ zaktorka,
ktora musiata wroci¢ do Pragi.
Mimo ze stosunki matzonkow
dtugo pozostawaly napiete, zima
1944 1.jeszcze raz zblizyli sie do sie-
bie. Oboje wiedzieli juz, ze upadek
III Rzeszy to kwestia czasu.
W schronie przeciwlotniczym ca-
tymi godzinami potrafili trzymac sie
zargke. Poczucie, ze majg siebie, po-
zwalato im jeszcze wymknac sie cal-
kowitemu przygnebieniu. Kiedy 7
kwietnia 1945 r. Magda zostata od-
znaczona Ztota Odznaka Partyjna
Hitlera, wiedziata juz, ze oto nad-
szedtkoniec. Los catej trojki znalazt
swoj tragiczny finat w bunkrze wo-
dza, pod zbombardowang Kancela-
1ig Rzeszy. Tam rodzina Goebbel-
sOw przeniosta si¢ u schytku wojny
ispedzita ostatnie dni zycia.

Razemzdzieémi

Choc¢ Magda probowata odwies¢ Hi-
tlera od samobojstwa, za zamknie-
tymi drzwiami rozgryzt on kapsutke
z cyjankiem i strzelit sobie w usta.
W tym samym czasie z zyciem poze-
gnatassi¢ Ewa Braun. Goebbels oznaj-
mil, Ze nie jest ]uz dhuzej zaintereso-
wany zyciem. Rowniez jego Zona -
wstrzasnieta Smiercig Hitlera-byta
zdania, Ze jej zycie si¢ skonczylo.

1 maja ok. godz. 4-§ nad ranem
Magda podata morfine szostce swo-
ich dzieci. Nie pomogty usilne za-
pewnienia sekretarki Fiithrera i stu-
zacej Ewy Lies] Ostertagwyrazajace
gotowos¢ do zaopiekowania sie po-
tomstwem Goebbelsow. Cata ro-
dzina miata podzieli¢ los Hitlera.
Dwunastoletnia Helga, dziewiecio-
letni Helmut, o$mioletnia Holde,
siedmioletnia Hilda, szeScioletnia
Hedda i pigcioletnia Heide zgineli
zrakmatki.

Albert Speer twierdzit, ze kobieta
nie chciata takiego losu dla swoich
pociech. Ugieta sie jednak pod wolg
meza. Okoto godz. 20.30 matzon-
kowie dotaczyli do swych dzieci.
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Blankisci na ulicach Paryza, czyli rewolucja nie
bierze jencow. Po czym ostatecznie przegrywa

opr. zar, strzyg

Najwazniejszym wyda-
rzeniemmaja1839r.we
Francjibylanieudana
probazamachustanu

w Paryzu, zorganizowa-
naprzez tzw. blankistow,
grupe radykalnych rewo-
lucjonistow, nazywanych
tak od nazwiska przy-
wodcy - Louisa
Blanqui’ego. Blankizm
dawatl dajaca pierwszen-
stwo dziatalnosci spisko-
wej, ktoramiataby do-
prowadzic¢ dowalki
zbrojnejiobaleniamo-
narchiibez koniecznosci
wezesniejszego mobili-
zowaniamas ludowych.
Zwolennicy tegoruchu
odegrali potem znaczaca
role podczas Komuny Pa-
ryskiejwi871r.

Tak o wydarzeniach pary-
skich, cho¢ dosc chaotycznie,
donosit,, Kurjer Warszawski”
w nr. 136, w niedziele, 26
maja 1839 r. (pisownia orygi-
nalna):
»Miedzywichrzycielamiw
dniach 12113 b. in., widziano
takze kilkoro zbrojnych dzieci.
Jedno z nich okoto 10 lat ma-
iace, zabilo wystrzalem sier-
zanta.- Gazeta, codzienna pa-
ryzka, podaie za przyczyne
powstania: Dni temukilkana-
Scie, aresztowano okoto 12tu

OBYCZAIJE

e W

Préba wywotania rewolucji zakonczyta sie kles!

ludu. Ulica Temple w1839 .

Kapelusznikow, za istniejace
miedzy niemi stowarzysze-
nie; koledzy chcieli ich uwol-
ni¢; mndstwo pospolstwa nie
wiedzac wiakim celu przyla-
czylosi¢ donich, itym sposo-
bem rozsialo duch zaburzen. -
U aresztowanych rokoszan
znaleziono nader wazne pa-
piery; ale nie maieszcze zad-
nego, ktoryby mogt byc¢ uwa-
zany za naczelnika spisku. -
Donosza ieszcze o niektdrych
smutnych przypadkach zabu-
rzen. Mloda 20-letnia Panna
chciata wlasnie udac sie
naspoczynek, wtem swisneta
kula przez okno, i ugodzita ig
wserce. Ojciec dopieronaza-
iutrz dowiedziat si¢ o $mierci
corki. - Nieiaki Delil z cyrku

= 3

Olimpijskiego, odwaznie roz-
broit powstancaizaprowadzit
go na policje. Na dziedzincu
opart si¢ o karabin, odebrany
wichrzycielowi; w tem nade-
szli dwaj gwardzisci naro-
dowi, a mniemaiac, ze Delii
takze iest z rokoszan, dali
ognia, i potozyli go trupem! -
Hrabia Appony Ambassador
Austrjacki, 13 b. m. datuczte,
i umyslnieijejnie odtozyt, dla
okazania, ze zaburzenia
zdnia12 b.m., nie uczynity tak
znacznego wrazenia.-15gob.
m. zdarzytsi¢ ieszcze smutny
przypadek w Paryzu. Gwar-
dzista municypalny przeiez-
dzaigcprzezulice S. Michata,
zostat napadniety przez 6ciu
wichrzycieliw bluzach, ktorzy

——

ka z powodu biernosci paryskiego

$rod zlorzeczen, wyrzucali
mu zabdjstwo tylu obywateli
paryzkich. Jeden z napastni-
kow, dobyt sztyletu i chciat
nim przebié¢ gwardziste; lecz
tenze zwalit przeciwnika cie-
ciem palasza. Interesuigcem
byto posiedzenie Izby depu-
towanych, gdy na miejsce
Pana Passy ktory zostat.mini-
strem, nowego obierano Pre-
zesa; gtownemi kandydatami
byli PP. Soze i Tiers, wszyscy
byli pewni ze si¢ ten drugi
utrzyma, iakoz w wotowaniu
miat za sobg najwiccej glo-
sow, leczw powtornem gloso-
waniu przewyzszyt go Soze.
Wiceprezesami obrani P.
GanneroniJenerat Jacquemi-
not (Zakmino)”.

»Kokosinski, Pypka si¢ pieczetujacy...”

opr. pisk

»Przedinnymiszedtol-
brzymi pan Jaromir Ko-
kosinski, Pypka sie pie-
czetujacy, zolierziburda
stawny, ze straszliwa bli-
zna przezczolo, okoipoli-

czek, zgestabroda, czer-
wony natwarzy, wkon-

tuszuwyblaklym, a obi-
tym lisimi futrami, zwe-
gierska szabla uboku”.

Najwiekszy druh
Jedrusia

To oczywiscie opis Kokosin-
skiego, wziety z Sienkiewi-
czowskiego »Potopu”.
Wiemy zen, ze Jaromir Koko-
sinski byl przyjacielem pana
Kmicicaimezczyzna olbrzy-
miej postury. Kompanioni

przezywali go ,,Pypka”, bo
Sienkiewicz fantazyjnie przy-
pisal go wiasnie do tego
herbu.

Procz blizny w oczy rzucat
sie ponadto was Kokosin-
skiego - krotszy z jednej
strony. W Smolenskiem za
porwanie panny, zabdjstwo
ipodpalenie awanturnika ska-
zano ,nautrate czciigardla”.
Przed karg chronity go jedy-
nie wojna i wszechwiadna
protekcja pana Kimicica, ktory
bytjego rowiesnikiemisasia-
dem (,,fortuny ich w Orszan-
skiem, poki swojej pan Jaro-
mir do szczetu nie przehulat,
lezaty o miedze”).

Ot, piekielna kompanija
Kokosinski byt godnym re-
prezentantem Kmicicowej

e + i
W ,Potopie” Jerzego
Hoffmana Jaromira
Kokosinskiego zagrat
Stanistaw Zdzistaw
Michalski (pierwszy
Z prawej)

kompanii. Procz niego wokot
chorazego orszanskiego kre-
cili si¢ pan Ranicki, uzywa-
jacy herbu Suche Komnaty,
pochodzacy z wojewodztwa
mscistawskiego. Ten z kolei

zostal skazany na banicje
za zamordowanie dwoch
szlachcicow-posesjonatow.
Bytnadzwyczajnym szermie-
rzem. Nie odstepowal go Re-
kuc-Leliwa, ktoryjakojedyny
z tego towarzystwa nie byt
przestepca.

Idzmy dalej: grajacy na
czekaniku pan Uhlik byt
Smolenszczaninem, ktory
zarozpedzenie trybunatu zo-
stal uznany za bezecnego
iskazany na kare smierci. Ku-
lawiec-Hippocentaurus byt
rownie wielki co Kokosiriski,
a jego nazwisko nawiazuje
domitycznego centaura oraz
doszlacheckiego herbu Hipo-
centaur - byt zatem faktycz-
nie spokrewniony z Fran-
ciszka Kulwiecowng, opie-
kunkg Olenki.

DROBNE

Praca

ZATRUDNIE

NA pomocnika z mieszkaniem
509 986 080

W gospodarstwie mlecznym,
z do$wiad.- zamieszkanie, 517-433-784

BUDOWLANO-REMONTOWE

BIALY montaz hydrauliczny,
malowanie, gtadz, glazura, panele,
cykliniowanie, lakierowanie,
zabudowa k-g, elektryka, nietypowe
zlecenia, 883-211-674

MONTAZ karniszy, suszarek,
zyrandoli, szafek, mebli, zamkéw,
Scianki dziatowe, sufity podwieszane,
malowanie, hydraulika, elektryka,
nietypowe zlecenia, 601-351-338

OKNA, konserwacja, regulacja,
uszczelnianie. Balkony, tarasy -
sufity, Sciany, balustrada, terakota,
601-351-338

ZLOTA raczka - awarie, naprawy,
remonty A-Z, hydraulika, udraznianie
kanalizacji, elektryka, nietypowe
zlecenia, 601-351-338

INNE

KOMPLEKSOWE uprzatanie,
strychdéw, garazy, mieszkan,

wywo6z sprzetu AGD, ztomu, gruzu,
starych, zepsutych mebli, koszenie
zaniedbanych dziatek kosg spalinowa,
rozdrabnianie gatezi rebakiem,
530-373-641

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
105021, Ful opcja, cisza, spokdj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

PROMOCIJA - pobyt - 95 z ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE

DANA - USTRONIE MORSKIE.
Tanie wczasy. 601-585-510 www.
danaustronie.pl

LEBA - tanie pokoje ztaz. 603-471-715.

Rozne

STARE ksiazki skup, 881-934-948

Rolnicze

INNE

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zi/
tona, 500-669-621

ATRAKCYJNA 45-latka, 663-941-059
SANDRA, 885-213-554

oG\'-OSZEN‘A

z dnia na dzien

Praca

ZATRUDNIE

NA pomocnika z mieszkaniem
509 986 080

AUTOREKLAMA

aktualne
z catej Polski
przetargi

e

nasze
komunikaty.pl
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Krzyzowka panoramiczna Krzyzowka z hastem Logogryf
stolica zywica : iel- pierwiastek 1 2 3 4 5 6
o sazugg;r- Omanu I miejsce ] é%vglarb bailor [ ansgl(liel ] jak wyspa. q . . . 5 1
czych | Speku- pracy fiasko, | watahy arysto- rodzaj sieci o o o
2y | lant krach krata rybackiej . . . 7 2
= 7 i ' ' 5 20 16, of o o
technika 8 3
malarska 3 15 18 . . . N
- ; stynn 9 10 1l
e - svedski | | | . 4
12 13| kwartet 12 0 . ° °
Richte- T [ | [ | ARG
ralub | szkocki |, 3 14 [ ° [
j?.lglzsa- desen 4 . . . 13
mebel 1 1 16 Litery w polach z kropka,
rost i
opzar- L. oprys%ek" . . . . . ) . czyta.ne rz'edaml, u’fworzq
ciem 77 1 7 20 7 rozwigzanie: tytut filmu.
stodki krzewiasty - 02, | yang . 1) do cigcia 2ywoptqtu_, _
) lub gqtungk pisarz Bllljb 12 19 2) gra zblizona do pitki recznej,
wasny wierzby . air . .
g ; T | L I I T L e el
Biska sto at | o 2 B ml m Spoiste, ’
ska : 5 SZ\A;eCJI wger;‘;v?ro 11 21 2 6 8 7 1 | 5) ciasto pokrojone w krazki
i lis- - czynn i przetozone stodkg masg.
poﬁ);cja = ciaste k%‘#tu = dZI)'cIﬂE_lcyz . . 15 . 1 P i i
drazku HIXI” ParINY | | ST 13 T4 15 16 7 [8 |9 [10 |1t |1z [13 |12 [15 16 |17 [18 [15 20 o1 Szvfr
malap%rizayrtl:lzyna N dzie- T y
smok z serialu oon [ Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do 1 4
ammowanei;o 6 : 7 21, utworzg rozwigzanie: mysl Urszuli Zybury. 7 B 5 18 13 1
urzad | azna- | Poziomo: 2) od$wiezajacy cukierek,
stra f&gfef; 10 1) przypuszczenie, hipoteza, 3) brak ruchu, 9 2
7) zimowy sport, 4) Han z ,Gwiezdnych wojen”,
- co o 8) ciezki kon pociggowy, 5) dunskie klocki, 16 3 1 10 (17
¢ 2 Usmlecnnll SIe' 9) jest matka cnoty, 6) roslina pastewna,
popu- 4 12) posiada rozlegta wiedze, 9) stowo honoru Sarmaty, 12 6
dorllr‘n)i_'ni- Iarrr;a b'i(alla 13) Wenus z Milo, 10) okres po jurze,
kanie w karty skaia 17| | 15) papuga szara, 11) ztowit ztotg rybke, Litery z p6l od 1 do 17, utwo-
biblijny |, T T . o 3% ; 17) ser sojowy, 14) przeciwnik Batmana, rza rozwigzanie: imie
;:acﬁ:_ Hrabina pyta lokaja: %= 18) domek na dziatce, 15) wielkanocna zupa, i nazwisko aktora.
wienstwo - Janl.e,.cc') . 16| | 22) pochodzenie, rodowdd, 16) regatowa todka, Poziomo:
odkrycie porabia jasniepan? 23) niewielka ilos¢, garstka. 19) ptyn kreslarski, 7) zwigzek kilku druzyn har-
panstwa — Lezy i nie oddycha. Pionowo: 20) niewygodne t6zko, cerskich,
Curie Na to hrabina: 1) skrzat z bajki, 21) Jessica, aktorka z USA. 16) Franz, autor ,Procesu”.
v _ Pionowo:
Magda, :
plosen- [= 14) realizowane w banku,
karka e
4 4) parzysty narzad filtrujgcy
e || me prci s frew
C poeta gotli:nia gwintem wypiek KrZYi6Wka
t dodat- v v v 1 2 3
Zeusa kowa [~
notatka 14 t
forma RO A wolna 4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 12 13 14 |15 16 |17 n:)%r;:- . OR tyggnniu 3 6
. RAM A
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 17, utworza rozwigzanie: dokonczenie dowcipu z okienka. v . .
' 4 5 X
> 5 towca A
. 5 - } den-
Krzyzéwka A-Z Z A fowiet bezpar- oo mocarz, H H
Kazdy odgadywany wyraz | | | kon psow ciasto
(w nawiasie liczba liter) ° ® v v 6
zaczyna sie literg poprze- . . . . 4
dzajaca okreslenie. Miejsce
wpijs?/vf}ania —do odgadlnie- . . Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z kre- . . 1
cia. Litery w polach z kropka ska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czyta- | |7
) ’ ne rzedami, utworza rozwigzanie: tytut sfilmowanej powiesci. 2

czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) bawot z Celebesu (4).
B) koczownicy arabscy zyjacy
na pustyni (7).
C) kraj w Ameryce Potudnio-
wej nad Pacyfikiem (5).
D) zabawna historyjka pobu-
dzajgca do $miechu (6).
E) system norm i wartosci
danej grupy ludzi (4).
F) polska komedia z rolg Ma-
cieja Stuhra (4).
G) drobne antylopy o smuktej
budowie ciata (6).
H) padlinozerne zwierze z sa-
wanny (5).
I) Petry lub Bielska (5).
J) forma rekreacyjnego biega-
nia (7).
K) podziemia stuzace jako
ciezkie wiezienie (8).
L) stolica nad Tamizg (6).

t) pozyteczna, drapiezna
muchoéwka (5).
M) pieszczotliwie o dziecku (9).
N) trudno topliwy metal (6).
0O) przebdj Kasi Stankiewicz
i Varius Manx (4,4).
P) ... Polski w pitce noznej (6).
R) cienki pasek skorzany (6).
S) epopeja o arystokratycz-
nym rodzie (4).

T) czerwony owoc wigkszy od
poziomki (9).

U) zadawniony zal, pretensja
(5).

W) poddany seniora, lennik
(5).

Z) dochody z dziatalnosci
gospodarczej (5).

Z) ... Adama”’, amerykanska
komedia filmowa (5).

Duet jolek
13 S 2 6 W 9
HMBNE HON
7 A 8 11 R 4
| WL H N L
i w L D

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 13, utworza rozwigzanie.
W przypadkowej kolejnosci:

— lekki utwor sceniczny

— Traugutt lub Lipko

— odmiana irlandzkiej whisky
— syn kréla Dawida

— ... rodzicielski w szkole

— syn boga Posejdona

— starozytna wieszczka

— marka mleka

— doskonaty byt

— wienczy skronie zwycigzcy
— imie bytej krélowej Holandii
— ... Jelen z zatogi ,Rudego”

Litery z p6l od 1 do 6, utwo-

rzg rozwigzanie.

Poziomo:

4) roslina na olej i biopaliwo,

5) szkodnik winoro$li, amery-
kanska mszyca,

6) usuwany z twarzy golarka,

7) zatogowa cze$¢ jachtu.

Pionowo:

1, 2, 3) polscy piosenkarze.

Rozwigzania

'ZoJI0Y| :BYMOZAZIY ‘B¥zodld
yozslouel :4yhzs { 1018|Ws
sluazohz“ :;3fabobo) ‘emelusipy
elnp :yajof 3anp ! tosaziy
aloseuemq” :euzojweloued
ejmodim alnddiy Apoqoms
Jelwpe :wajsey z eymozAziy
‘eibojolq :z-v exmozAziy
‘Amiua) tAq @zsmez uo -
reuzojwelsoued eymozAziy
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KSIAZKI

Chcesz otrzymac ksigzke? Wskaz jg, wycinajac jedna z ilustracji zamieszczonych ponizej, naklej na kartke pocztowa
i wyslij do Kuriera. Czekamy tydzien. Liste szczesliwcéw opublikujemy wkrétce.

Sonia Kronlund
~Mezczyzna o tysigcu
twarzy”

.Jest pilotem samolotéw
pasazerskich, innym razem
fotografem wojennym, in-
zynierem w zaktadach Peu-
geota, zotnierzem w Strefie
Gazy, policjantem, leka-
rzem albo franczyzobiorca
firmy kosmetycznej. Bywa
Hiszpanem, Argentynczy-
kiem, Brazylijczykiem lub
Portugalczykiem,, (frag-
ment ksigzki). Przez lata
zwodzi kobiety, zdradza je

i oszukuje. Prowadzi rowno-

legte zycia w kilku krajach
na dwoch kontynentach.
Jego ofiary sa sktonne
uwierzy¢ w nawet najbar-
dziej bezczelne ktamstwa
i absurdalne wyttumacze-
nia. To reporterskie sledz-
two tropem genialnego
manipulatora. Na czym po-
lega jego sekret? Kim sie
okaze, gdy opadna juz
wszystkie maski?
Wydawnictwo Literackie
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Anya Bergman
Wiedzmy z Vardg”
Norwegia, rok 1662. Nie-
dawno owdowiata Zigri
wdaje sie w nieszczesliwy
romans z synem miejsco-
wego kupca. Gdy ich zwia-
zek wychodzi na jaw, ko-
bieta zostaje wystana

do twierdzy w Vardg, gdzie
ma stang¢ przed sgdem

i zostac skazana jako cza-
rownica. Jej corka Inge-
borg wyrusza przez dzikie
ostepy, by sprowadzi¢
matke do domu. Towarzy-
szy jej Maren - takze cor-
ka czarownicy. Jej nie-
okietznana natura i nie-

ztomny duch dodajg Inge-

borg odwagi. W twierdzy
wieziona jest rowniez An-
na Rhodius, niegdys ko-
chanka kréla Danii, zesta-
na w nietasce na wyspe
Vardg. Do czego sie posu-
nie, by odzyskac swoje
petne przywilejow zycie
na krélewskim dworze?
StoryLight

Alexandre Juillard,
Sebastian Fest
~Messi”

Sebastian Fest i Alexandre
Juillard przemierzyli glob.
Rozmawiali z rodzing Lione-

la Messiego, z osobami, kto-

re znaty go od dziecinstwa
w Rosario, ze $wiadkami je-
go dorastania w Barcelonie,
z kolegami z druzyny, trene-
rami przygotowania moto-
rycznego, bytymi agentami
i lekarzami, z obserwujacy-
mi go obsesyjnie dziennika-
rzami i rywalami. Ksigzka
analizuje szczegotowo pit-
karskie czynniki, sprawiaja-
ce, ze Messi jest pitkarzem
wyjatkowym, ale réwniez
spory pomiedzy agentami

i rodzing, niektore z mitéw
jego oficjalnej biografii, role
zony Antonelli, kontrower-
syjne zarzadzanie jego for-
tung i wizerunkiem, a takze
nowy, ol$niewajacy etap

po wielkim triumfie z repre-
zentacjg Argentyny.
Proszynskii S-ka

Philip K. Dick

Tytanscy
gracze

Philip K. Dick
~Tytanscy gracze”

Po bezwzglednej wojnie
miedzyplanetarnej ludz-
kos¢ jest bliska zagtady.
Nieliczni mieszkancy Ziemi
majg obsesje na punkcie
skomplikowanej planszo-
wej Gry, w ktorej stawka s
ogromne maijatki, a nawet
matzonkowie. Pete Garden
wtasnie stracit swojg uko-
chang posiadtos¢. A takze
zone, ale moze bedzie miat
nowa, jesli tylko wyrzuci
tréjke. Zasady jednak nagle
sie zmieniajg, a Pete’a czeka
rozgrywka z tajemniczymi
przybyszami z kosmosu,
ktorzy potrafig manipulo-
wac rzeczywistoscia i ludz-
kim losem. Philip K. Dick,
amerykanski pisarz science
fiction, miat znaczacy
wptyw na rozwdj tego ga-
tunku literackiego. Uznaje
sie go za klasyka i jednego
z prekursorow weird fic-
tion.

Rebis

0 RYBACH,
KTORE
ZNIKNELY

Maria Joao Freitas
MarianaRio ,,O
rybach, ktére
zniknety”

To poetycka opowiesc dla
dzieci poruszajgca problem
znikania gatunkéw mor-
skich, takich jak dorsz, to-
s0$ czy sardynka, z powodu
zmian klimatycznych i nad-
miernych potowow.
.Morszczuk poszukiwany”.
.£0s0$ uciekt zmorza”. , Za-
ginatleszcz morski”. Wiele
takich plakatow mozna zo-
baczy¢ przyklejonych

do drzew w portugalskim A-
Ver-O-Mar. Wyglada na to
ryby, ktorych dawno w mo-
rzu nie widziano... Gdzie sie
podziaty? Maty Tomas, Rita
i André starajg sie rozwig-
zac te zagadke. Moze odpo-
wiedz zna dziadek Tomasa,
ktory byt kapitanem i praw-
dziwym wilkiem morskim
albo wujek Rity, ktory jest
rybakiem? Dlaczego z mo-
rza znikajg ryby?

Widnokrag

HOROSKOP

Sandra Kubicka
Zachwycita sie masazem

Celebrytka jest zwigzana od dwdch
miesiecy z Adamem Zaorskim.
Wspolng pasjg zakochanych nie-
watpliwie sg podroze. Teraz para
wybrata sie do greckiego Rodos.
Tuz po przylocie i zameldowaniu

w hotelu zakochani wybrali sie

do restauraciji, gdzie po positku Za-
orski zafundowat Kubickiej masaz
tydek. ,Zyé nie umierad” - podpisa-
fa celebrytka wideo z tego wypa-
du. Para zatrzymata sie w hotelu,

w ktérym w ten weekend trzeba
zaptacic¢ 2148 zt za noc. Obiekt ofe-
ruje takze apartament z prywatnym
basenem, a wéwczas cena wzrasta
do 3190 zt.

Karol Nawrocki
Pozowat przed kosciotem

Cho¢ prezydent ma sporo obo-
wigzkdw, znajduje jednak czas

na to, co dla niego najwazniejsze.
| tak oto wybrat sie z najblizszymi

w miniong niedziele na msze $wie-
tg w kosciele w Juracie. Towarzy-
szyta mu zona Marta, corka Kasia,
syn Antoni i siostra Nina. Na miej-
scu obecni byli paparazzi, ktorzy
udokumentowali udziat rodziny
w nabozenstwie. Po zakonczeniu
mszy prezydent zatrzymat sie
przed $wigtynia, gdzie rozmawiat
ze zgromadzonymi osobami i po-
zowat do pamigtkowych zdje¢

Z mieszkancami oraz turystami.

Grazyna Szapotowska
Dokazuje na plazy

Gwiazda polskiego kina spakowata
walizki i wybrata sie do stoneczne-
go Alicante. Podobnie jak jej mtod-
sze kolezanki i koledzy dokumentu-
je teraz swe wakacje w internecie.
Ogladajac zdjecia, ktére umiescita
na Instagramie zaskakuje fakt, ze
wybrata sie nad morze w btyszcza-
cej sukni, obsypanej mienigcymi
sie w storicu cekinami. Na jednym
z opublikowanych uje¢ widzimy,
jak wygina sie na drewnianej balu-

stradzie ktadki prowadzacej na pla-

ze, wymachujac bosymi stopami.
Na kolejnych fotografiach lezy

w wieczorowej sukni na piasku,
strojgc Smieszne miny do obiekty-
wu.

Michat Wisniewski
Dostat inny komunikat

Lider zespotu Ich Troje byt go-
sciem ,Faktu”, gdzie udzielit wy-
wiadu Monice Richardson. Z roz-
mowy dowiedzieliSmy sie, ze jego
zwigzek z Mandaryng byt oparty
na gtebokiej mitosci. Jednak juz
po zawarciu matzenstwa do ich
relacji zaczety wkraczac osoby

Z zewnatrz, majacy negatywny
wptyw na ich decyzje. Szczegol-
nie ostro wypowiedziat sie o Kata-
rzynie Kanclerz. - W przypadku
Marty byta to menedzerka, ktora
wiedziata wszystko najlepiej i mia-
ta najwieksze zaufanie. Przeczyta-
tem ostatnio wywiad, gdzie Marta
powiedziata, ze ona nie chciata
rozwodu, ona chciata da¢ nam

czas. Ale komunikat, ktory
do mnie dotart, byt zupetnie inny -
powiedziat.

Roksana Wegiel

Szybko wyfruneta
z gniazda

Mtodziutka piosenkarka wyszta

za maz w 2024 roku, majac zaled-
wie 19 lat. Jej wybrankiem okazat
sie starszy od niej o 8 lat Kevin
Mglej. Podczas niedawnego wy-
wiadu dla ,Vivy”, wokalistka opo-
wiedziata o tym, jak jej rodzice za-
reagowali na to, ze tak mtodo wy-
chodzi za maz. - Na poczatku tez
nie byli zadowoleni z takiego obro-
tu spraw. Nie dziwie im sig, prze-
ciez mieli obawy. Musieli sobie
pewne rzeczy pouktadac, a przede
wszystkim zrozumiec, ze nie je-
stem juz matg dziewczynka. Nie
spodziewali sig, ze tak szybko wy-
frune z gniazda, bo przeciez za-
wsze mowitam, ze bede z nimi dtu-
go mieszkata, bo nigdzie mi sie nie
spieszy - wyznata.

Wodnik (20.01-18.02)
Wykazesz si¢ dzisiaj nad-
zwyczajng skutecznoscia.

Bedzie mozna odcinac ku-
pony od tych sukcesow.

Ryby (19.02 - 20.03)
Horoskop na dzis wyraznie
zapowiada, Ze krytycznie
spojrzysz narelacje taczace
Cig z niektorymi osobami.

Baran (21.03 - 19.04)
Znaktonieniem Ci¢
dozmiany zdania trudnosci
beda mielinawet Twoibliscy.

Twoj upor osiagnie wyzyny.

Byk (20.04 - 20.05)
Twoje relacje zotoczeniem
beda ukladac si¢ wyjatkowo
poprawnie. Horoskop zapo-
wiadaudany dzien.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Ludzie nie beda podziela¢
Twojego zdania. Horoskop
nadzi$ wrozy, ze moze to
stac sie zarzewiem konfliktu.

Rak (22.06 - 22.07)

Bedziesz ostatnig deska ra-
tunku dla kogos z grona zna-
jomych. Twoja pomoc
okaze si¢ skuteczna.

Lew (23.07 - 22.08)

Ujawni si¢ u Ciebie che¢ mo-
wienie wszystkiego ,,prosto
zmostu”. Niektorzy beda za-
skoczeni Twojg postawa.

Panna (23.08 - 22.09)
Wykorzystasz dzien na tago-
dzenie napiec i konfliktow.
Horoskop na dzi$ zapowia-
da, ze nikt nie odtraci Twojej
reki wyciaggnietej do zgody.

Waga (23.09 - 22.10)
Horoskop dzienny na piatek
zapowiada, ze wykazeszsi¢
duza otwartoscig na potrzeby
ioczekiwania innych osob.

Skorpion (23.10 - 21.11)

Nie oceniaj nikogo na pod-
stawie pierwszego wraze-
nia. Horoskop na dzis, to
wskazowka, by swoje opinie
opiera¢ na wiedzy z kilku
zrodet.

Strzelec (22.11-2112)
Przyda Ci si¢ umiejetnosc
trzymania jednoczesnej
kontrolinad kilkoma zada-
niami. Horoskop na dzi$
mowi, ze bedzie to trudne
zadanie.

Koziorozec (22.12 - 19.01)
Nie mozesz liczy¢ na dtuz-
sze chwile ciszy, spokoju
isamotnosci. Horoskop
dzienny na pigtek mowi, ze
duzo bedzie si¢ wokot Cie-
bie dziato.
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Motor Lublin zaprezentowat kadre na sezon 2026/27

Kadra zespotu z Lublina jak dotychczas liczy 45 nazwisk (26 pitkarzy i 19 cztonkow sztabu). Ta liczba sie jeszcze
powiekszy, bo w klubie zamierzajg przeprowadzi¢ trzy transfery. W srode odbyta sie prezentacja druzyny

Kamil Wojdat

O comagra¢ Motor wnowym
sezonie? Z publicznosci zgro-
madzonej na prezentacjidru-
zynyw Ogrodzie Saskim pa-
dlo: Liga Mistrzow. Bukma-
cherzy Motor upatruja jednak
jakojedna z eKkip, ktorabedzie
walczy¢ o... utrzymanie.

-Jestwiele sytuacji, wktorych ludzie
na ciebie nie stawiajg, a ty pokazu-
jeszzupehie coinnego. Mamy przy-
ktad GKS-uKatowice wtamtym se-
zonie, gdzie przed sezonem nie wy-
daje mi si¢, zeby ktos prognozowat,
ze zajma tak wysokie miejsce w ta-
beli na koniec (pigte - red.). Teraz
majg eliminacje europejskich pucha-
row1mysle, ze to jest marzenie nie
tylkokazdego zawodnika, ale tez ki-
bicow i catego klubu, zeby takie cos
miato miejsce tez w Lublinie. Klub
jestnatyle pouktadany i rozwiniety,
zZe jest gotowy na takie rzeczy. Anam
nikt nie zabroni marzy¢, zebysmy
w przyszlym sezonie powalczyli
owlasnie takie cele jak europejskie
puchary-mowi Karol Czubak, kapi-
tan Motoruw sezonie 2026/27.

Na srodowej prezentacji druzyny
wlubelskim Ogrodzie Saskim kibice
stawili si¢ thumnie.

-Gdy widzisz, ze przychodzi tyle
ludzi, zebyzobaczy¢jak wyglada dru-
zyna, jakie stroje beda wtym sezonie...

PILKA NOZNA

A przeciez mogliby nie przyjs¢, boto
nie jest mecz. Wigc na pewno nas to
cieszy, bowidzimy, ze bedziemy mieli
wsparcie od samego poczatku.
W tamtym sezonie czy byto dobrze,
czybytozle, kibice byliznamizawsze
iwidzimy, ze w tym sezonie bedzie
tak samo-cieszy si¢ Czubak.

Rewolucjakadrowa
Po sezonie zMotorem pozegnalo sie
14 pitkarzy: bramkarz Ivan Brki¢ (Le-

gia Warszawa), obroncy: Filip Wojcik
(Ruch Chorzow), Arkadiusz Najem-
ski (Warta Poznan), Bright Ede (De-
portivo La Coruna), Herve Matthys
(AIK Solna), Pawet Stolarski, pomoc-
nicy: Michat Krdl (Wista Plock), Bar-
tosz Wolski (GKS Katowice), Kacper
Karasek (Radomiak), Jakub Eabojko
(Piast Gliwice), Sergi Samper (Debre-
czyn), MathieuScalet oraz Bradly van
Hoeven (Livingston), a takze napast-
nik Renat Dadashov.

DoKklubudotaczyloszesciu: Mihai
Popa (bramkarz z CFR 1907 Cluj),
Bartosz Bereszynski (obronca z Pa-
lermo), Makan Aiko (skrzydtowy
z CD Tondela), Mateusz Eegowski
(pomocnik z Eyupspor), Yacine Bo-
urhane (pomocnik z Arisu Limassol)
iDominik Gregorski (napastnikz Za-
glebia IT Lubin) - wszyscy za darmo.
Zwypozyczenia do Puszczy Niepo-
tomice wrocittez senegalski pomoc-
nik Christopher Simon.

FOT. KURIER LUBELSKI

Zmienitsi¢ tezsztab, naczeleztre-
nerem. Na tym stanowisku Mateusza
Stolarskiego zastgpit Mariusz Misiura.

Kadranasezon2026/27
BramKkarze: Gasper Tratnik, Mihai
Popa, Patryk Kukulski, Borys Mot-
dach; obromncy: Paskal Meyer, Art-
siom Akatau, Krystian Brzozowski,
Bartosz Bereszynski, Filip Lube-
recki,Thomas Santos, Marek Bartos;
pomocnicy: Mateusz E¢gowski,
Yacine Bourhane, Ivo Rodrigues,
Christopher Simon, Marcel Ztoman-
czuk, Fabio Ronaldo, Franciszek Le-
wandowski, Kacper Szymanek, Flo-
rian Haxha, Mbaye Jacques
N’Diaye, Makan Aiko, Konrad Kra-
ska;napastnicy: Karol Czubak, Do-
minik Gregorski, Kacper Plichta.

Sztab druzyny

Mariusz Misiura (I trener), Eukasz
Wiodarek , Daniel Kokosinski, Bar-
tosz Bochinski, Tomasz Wiodarek,
Krystian Sktodowski (asystenci tre-
nera), Marcin Zapat, Tomasz Krol
(trenerzy bramkarzy), Zbigniew Dg-
bek, Damian Scibior (trenerzy przy-
gotowania motorycznego),Bartto-
miej Jabtonski (trener analityk), Ra-
fat Marzeda (kierownik druzyny),
Robert Weglowski (lekarz), Emilian
Saputa, Viktor Adamchuk, Kamil
Warecki (fizjoterapeuci), Igor Mia-
zga (kitman), Damian Mitrut (ku-
charz).©®

Nijaki debiut Lewandowskiego w MLS. Jego Chicago Fire przegralo

Jacek Kmiecik

Robert Lewandowski rozegrat
swdj pierwszy oficjalny mecz
w barwach Chicago Fire. Pol-
ski pitkarz wystapit od pierw-
szej do 63. minuty wyjazdo-
wego spotkania z broniacym
Pucharu MLS Interem Miami.
Bramki nie zdobyl, ajego ze-
spolprzegrat2:3.

»Lewy” dotaczyt do Fire 29 czerwca,
po czterech sezonach spedzonych
w Barcelonie. Pierwszy mecz miat
rozegrac tydzien wezesniej, ale z po-
wodu zanieczyszczenia powietrza
dymem, ktory nadciagnat nad Chi-
cagozpozaroww Kanadzie, spotka-
nie z Vancouver Whitecaps zostato
przetozone na 6 pazdziernika.
Srodowe starcie zaczelo sie
od konsternacjiw szeregach gospo-
darzy: w18. minucie Jamajczyk Ian

Fray podal do swojego bramkarza
Rocco Riosa Novo, a argentynski
golkiper w niegroznej sytuacji nie
trafit w pitke i ta wtoczyta si¢
do bramki. Jednak dziewie¢ minut
pozniej z rzutu karnego wyrownat
Urugwajczyk Luis Suarez, pelnigcy
tego dnia role kapitana, pod nie-
obecnos¢ odpoczywajacego po mi-
strzostwach swiata Argentynczyka
Lionela Messiego. Suarez dat gospo-
darzom prowadzenie w §1. minucie.

W 63. Lewandowski opuscit bo-
isko, a zastgpit go reprezentant Fin-
landii Robin Lod.

Wydawalo sie, ze remis dla gosci
uratowat Puso Dithejane z RPA
(67”), ale wkoncowcee o zwycigstwie
gospodarzy przesgdzil Preston
Plambeck (87”).

»Lewy” nie zdobyt bramki
w ciagu 63 minut spedzonych
na boisku, ale miat kilka dobrych
momentow, zwlaszcza na malej

o
Lewandowski debiutu w Fire nie
moze zaliczy¢ do udanych
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przestrzeni, majac 87,5 procent cel-
nych podan.

-Przed meczem wiedzialem, ze
moge zagra¢ maksymalnie 60 mi-
nut. Tydzien to niewiele czasu, zeby
by¢ gotowym. Przed meczem sta-
ralemssi¢ jak mogtem. Mecz bytdla
nas trudny. Ostatecznie popehitem
zbyt wiele prostych bledow, a Inter
Miami strzelit gole. Musimy wigc
dalej pracowac. Mysle, Ze w nastep-
nym meczu, z wicksza wiedza, be-
dzie lepiej. W pilce noznej nigdy nie
masz wszystkiego od pierwszego
dnia. Musisz ciggle pracowac. Mu-
sisz grac, zeby zrozumiec swoich ko-
legow z druzyny, ich styl gryiruchy
-skomentowat swoj wystep Lewan-
dowski.

Trener ,Strazakow” Gregg
Berhalter nie mial wobec 38-let-
niego Polaka wielu oczekiwan
W jego pierwszym meczu w bar-
wach Fire.

- To byt dla nas priorytet, zeby
dzi$ wystawic go na boisko. Treno-
wat dopiero siedem lub osiem dni,
wiec spodziewamy sie, ze zrobi duze
wrazenie, w miare jak bedzie wra-
cat do formy. Jak kazdy zawodnik,
budujesz forme, nabierasz sity, na-
bierasz mocyiwtedy jestes dobry.
Kazdy zawodnik ma inny moment.
Nie jestesmy teraz w okresie przy-
gotowawczym -jestesmy w trakcie
sezonu-itojestcos, cotrzebawzigé
pod uwage - ttumaczyt szkolenio-
wiec ,,Strazakow”.

Chicago Fire (8-5-2) przerwato
serie trzech zwyciestwzrzeduijest
na trzecim miejscu w tabeli Konfe-
rencji Wschodniej z dorobkiem 26
punktow.

Kolejny mecz w MLS rozegra
w niedziele o godzinie 1.30 czasu
srodkowoeuropejskiego, gdy na wy-
jezdzie zmierzy si¢ z New York City
FC.0®
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o Centrum Lublina nieprzejezdne. W niedziele, od 4 do 23 beda
zamkniete ulice: Dolna 3 Maja, 3 Maja i Krakowskie Przedmiescie

PILKA NOZNA

Trener Motoru Lublin:
Okres przygotowawczy
si¢ konczy, ale nie praca

Kamil Wojdat

Motor w niedziele (26
lipca, godz. 17.30) zain-
auguruje sezon wyjaz-
dowymmeczem z Wi-
dzewem E6dz. Rozma-
wiamy z Mariuszem
Misiura, trenerem zol-
to-bialo-niebieskich.

Panie trenerze, zakon-

czyliscie okres przygo-

towawczy. Dobry czas?

Bardzo dobryiintensyw-
nym, bardzo dobra praca,
pozytywna energia. Nie mo-
zemy si¢ doczeka¢ meczow
ligowych, botojest cos naj-
pickniejszego. Okres przy-
gotowawczy sie konczy, ale
pracanad nasza gra, organi-
zacjg, caty czas bedzie
trwata. Wierze tezwnasza
prace w gabinetach. Mysle,
zejeszcze dotaczy donas
trzech zawodnikow.

Kibice wLublinie
moga spodziewacd si¢
transferow zagranicz-
nychz drugiej Bundes-
ligi czy drugiej ligi an-
gielskiej? Miedzy in-
nymiotakichkierun-
kachwspominattre-
ner wrozmowie z me-
diami klubowymi.
Ogladamy mocno rynek
hiszpanski, takze rynek nie-
miecki, ale jakby kluczem
jest wybra¢ w odpowiednim
momencie odpowiednio
dobrze, ale nie za szybko.
Trzeba spogladac naligi,
zktdrych zawodnicy wniosg

cos do polskiej ekstraklasy.
Nie chcemy robic transferu
tylko dla zrobienia trans-
feru. Nie chcemy sciggac za-
wodnika, ktory bedzie ja-
kims uzupeieniem, ale
bardziej chcemy sprowa-
dzaé zawodnikow, ktorzy
powalczg o miejsce wpod-
stawowe] jedenastce.

Motorowiniktnie

podkupijuzzadnego

zawodnikaz obecnej

Kkadry?

Rynek czasamijest nie-
przewidywalny. Ja bardzo
sobie ceni¢ pana Jakubasa
1jegowizjg budowania dru-
zyny. Z tego corozmawiamy,
tozjego perspektywy nie ma
mozliwosci, zeby ktos nas
opuscil. Zalezy nam, zeby
zbudowac silny zespéL

Wjakim ustawieniu

bedzie gratMotor?

Nie chee tego mowic, bo
tojestdzisiaj tez duza za-
gadka dla Widzewa E6dz.
Wiec niech boisko prze-
mowi, jak bedzie gral Motor.
Alejanie przywiazuje duzo
uwagi do struktury, do za-
sad sztywnych.

Ubukmacherow Wi-
dzewuchodzizajed-
negozkandydatow
do europejskich pu-
charow, anawet zeby
powalczy¢ omistrza.
Drzisiaj trudno spekulo-
wac. Na pewno pierwsza
runda dopiero pokaze praw-
dziwa site. ©®

Mariusz Misiura prowadzi Motoru Lublin od 18 czerwca
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KOLARSTWO

Od dzis oczy fanow kolarstwa
zwrocone beda na nasz region

Kamil Wojdat

Trzecirokzrz¢du Tour
de Pologne Women

w calo$cirozegrany zo-
stanie w wojewodztwie
lubelskim. Impreza roz-
pocznie si¢ dzisiaj w To-
maszowie Lubelskim,
azakonczy w niedziele
w centrum Lublina.

-Na pewno bedzie to wielkie
wydarzenie sportowe iniesa-
mowita promocja wojewodz-
twa lubelskiego-uwaza Cze-
staw Lang, dyrektor gene-
ralny 4. TdP Women, ktory
dokolendarza wyscigowwro-
cit po osmioletniej przerwie
w2024 roku - od tego czasu
rozgrywany jest na ulicach
wojewodztwa lubelskiego.

- Mysle, ze powtorzymy
sukces z lat poprzednich,
anawet go przebijemy-pod-
kresla Lang.

Trzy dni, trzy etapy

Panie w ciagu trzech dnizma-
gan pokonaja tgcznie ok. 357

PILKA NOZNA

Transmisje z wyscigu przeprowadza TVP Sport
i Eurosport. Trafi ona do ok 70 krajow

kilometrow. Pierwszy etap
poprowadzi z Tomaszowa
Lubelskiego do Zamoscia
(138,4 km), drugi z Wiodawy
do Lubartowa (117,8 km),
atrzecizJanowcado Lublina
(101,3km).

- Trasa zostala ulozona
tak, aby pokazac dwa skrajne,
azarazem najpickniejsze ob-
licza woj. lubelskiego.
Chcemy nie tylko przejecha¢

przeztendanyregion, ale po-
kaza¢ jego piekno - wyja-
$nia Ryszad Majkowski, ko-
ordynator TdP Women od-
powiedzialny za ulozenie
trasy.

Rywalizacja w Tomaszo-
wie Lubelskim rozpocznie si¢
chwile pogodzinie 13. Na tra-
sie pierwszego etapu na za-
wodniczki czekajg dwie pre-
mie lotne LOTTO: wKrasno-

FOT. ARCHIWUM

brodzie i Szczebrzeszynie.
Podrodze peleton przejedzie
jeszcze przez Zwierzyniec,
Panasowke, Smoryn, Teodo-
rowke Gilow, Gmine Radecz-
nica, Gorajec Zagroble
1Gming Zamosc.

- Przyjezdza peleton
do ciebie, za chwileczke zo-
baczysz w telewizji swoj dom,
swoj region. Imysle, Zze tojest
tamagia kolarstwa, ze onoja-
dac do ludzi, niesie dobra
energie, duzo radosci - za-
uwazat dyrektor Lang. - Dla
takich mniejszych miejsco-
wosci to jest to Swietne, ze
moga sie pokaza¢ catemu
swiatu-dodawat Majkowski.

Kolarska elita

Na starcie stanie 20 zespo-
16w, wtym osiem z World To-
uru-kolarskiej ligi mistrzow.
W barwach Team SD Worx -
Protime pojedzie Belgijka
Lotte Kopecky, mistrzyni
swiata i Europy, medalistka
olimpijska. Wydaje sie, ze to
najglosniejsze nazwisko zbli-
zZajacego si¢ touru.0®

Motor gotowy na mecz z Widzewem.
Podtrzyma seri¢ z przygotowan?

Kamil Wojdat

W trakcie przygotowan
Motor byl bezbledny.
Wygralwszystkie cztery
mecze kontrolne. Jak be-
dzie wniedziele wEo-
dzi, kiedy to zmierzy si¢
zWidzewem?

Z6to-biato-niebiescy trenujg
od 19 czerwca. W sparingach
byli bezbtedni. Zagrali cztery
iwszystkie z nich wygrali: naj-
pierw pokonali Dinamo Bu-
kareszt 3:1, pozniej Warte Po-
znan 4:1, nastgpnie Polonie
Warszawa 2:1, a na sam ko-
niec Hapoel Jerozolima 2:0.

- Oczywiscie zwyciestwa
w sparingach ciesza, ale dla
nas kluczowa w nich byta

Mecz w kodzi pokaza TVP Sport i Canal+ Sport 3

praca nad sposobem gry.
I ciesze sie, ze w wiekszosci
momentowwygladatotodo-
brze. Na pewno jestesmy
swiadomi, jak duzo jeszcze
pracy przed nami-przyznaje
trener Motoru Mariusz Mi-
siura.

- Pierwsze kolejki sg za-
wsze taka niewiadoma.
Ale mamy nadzieje, ze wyj-
dziemy ze swoim pomystem
na gre i narzucimy Widze-
wowi, co my chcemy grac,
a nie na odwrot - mowi na-
pastnik Karol Czubak, ktory
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wsezonie 2026/27 bedzie pel-
nitfunkgje kapitana druzyny.

-Napewnoteraz namoich
barkach bedzie spoczywato
wiecej rzeczy, ale to dlamnie
dobry test, fajna proba. Ta
roladodamipewnosci siebie.
Musze¢ pokazad, ze bede lide-
remtej druzyny, podobnie jak
Ivo (Rodrigues -red) czy Be-
res (Bartosz Bereszynski -
red.): zawodnicy, ktorzy sa
doswiadczeni -podkresla. -
Ale potrzebujemy tych lide-
réw wigcejimysle, ze w przy-
sztym sezonie nie bedziemy
mowic o jednym czy dwoch
zawodnikach, tylko o tym, jak
caty Motor dobrze wyglada -
dodaje.

Czubak poprzedni sezon
zakonczyt z dorobkiem 18
goli, wybrany zostal najlep-
szym napastnikiem ligi.

-Spodziewam si¢ po sobie
jeszcze wigcej, bo wiem, ze
moge dalej si¢ rozwijac
idotegodaze-deklaruje. ©®



