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W Moryniu pojawity sie
cudne Raczki

Na razie sa dwa - przy jeziorze Morzycko, a drugi przy Zespole Szkét w Moryniu przy ul. Dworcowej 1.
W przysziosci bedzie ich wiecej i utworza raczkowy morynski szlak. Dost.

B

30.06. Droga S3, wezet Gard-
no - pozar samochodu osobo-
wego;
*¥%

01.07. Gryfino - Izolowane
Zdarzenie Ratownictwa Me-
dycznego, zabezpieczenie la-
dowania $migtowca LPR; Pnie-
WO - pozar trawy; Zarczyn -
$ciggniecie blachy z drzewa
porwanej przez silny podmuch
wiatru; Binowo — pozar ciggni-
ka wraz z osprzetem oraz po-
zar lasu; Witnica - pozar trawy;
Banie - IZRM, zabezpieczenie
ladowania $migtowca LPR;

Krzywin — pozar trawy.

*¥%

02.07. Chojna - teren placéw-
ki oswiatowej, przechylone
drzewo stwarzajace zagroze-
nie upadkiem; Gryfino - pozar
palet na skfadzie budowlanym;
Mieszkowice - pozar samocho-
du osobowego; Trzcinsko
Zdréj - pomoc innym stuzbom
w otwarciu drzwi do mieszka-
nia; Mieszkowice, Godkéw, Lu-
biczyn - pozar trawy.

“Welty pozar lasu. foto OSP Chwarstnica

KRONIKA STRAZACKA

*¥%%

03.07. Gryfino - otwarcie
mieszkania dla ZRM i Policji;
Gryfino - plama nieznanej
substancji powodujaca $liskos¢
na jezdni; Chojna - teren szko-
ty, drzewo powalone na ptot;
Chojna - pomoc ZRM w znie-
sieniu osoby do karetki; Raduni
- drzewa na drodze; Stary Ko-
strzynek - 16dz na mieliznie;
Lubicz - pozar pojedynczego
drzewa.

*X%

04.07. Kaliska — drzewa prze-
chylone nad droge; Chojna -
wypadek, zderzenie 2 samo-
chodéw osobowych, 1 osoba
poszkodowana; Marwice - po-
zar stomy.
* %%
05.07. Wistaw, Gryfino, Wet-
tyn, Lisie Pole - pozar trawy;
Grabowo - zderzenie motocy-
kla z 2 samochodami osobo-
wymi, 1 osoba poszkodowana;
Stare Czarnowo - zderzenie 2
samochodéw osobowych, 2
osoby poszkodowane; Swob-
nica - pozar pnia drzewa; Bieli-
nek - drzewo na drodze;
Swobnica - pozar sterty; Gryfi-
no - pomoc Policji i ZRM w
otwarciu drzwi do mieszkania.
*%¥

06.07. Banie — pozar smieci;
Swobnica - pozar sterty; Pnie-
wo, tubnica - pozar trawy;
Pniewo - drzewo na drodze;
Lubiczyn - pozar $mieci i tra-
wy.
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Czasem przy gryfinskim
nabrzezu ktos jednak
zacumuje

Siupkl coraz czgsaej
stosowane. Tu
-zastupkowali cata strone
ulicy w Gryfinie

Jedzie duio jedzenia

_'_""‘—‘-—-L_ﬂ‘gﬂ-‘ o L]

'ﬁh—:

Wyniki matur
2025 w Powiecie
Gryfinskim

W szkotach prowadzonych przez Powiat Gryfinski do egzaminu
maturalnego przystapito w tym roku 235 ucznidw, a 178 maturzystow
uzyskato pozytywny wynik, co daje 75,74% zdawalnosci!

Licea ogolnoksztalcace: zdato 83,45% uczniow.

Technika: zdato 64,58% uczniow.
Dost.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Jutro stan ostrzegawczy?

Gdy w srode 9 lipca rozmawialismy z naczelnikiem wydziatu zarzadzania kryzysowego Gminy Gryfinie, woda w Odrze miata u nas wy-
sokos¢ 544 centymetry. Wedtug éwczesnych prognoz, na dzisiaj — piatek 11 lipca przewidywano, ze stan wody w Gryfinie osiggnie 566

centymetrow.

Potem moze jeszcze wzrosngé
o dwa centymetry i zblizy¢ si¢ do
stanu  ostrzegawczego (wynosi
on 570 cm). Ale dalej jej poziom
rosna¢ - wedlug prognoz - nie
powinien. Mogltby wprawdzie
wzrosng¢ w przypadku cofki,
ale na razie takiej tendencji nie
stwierdzono. Naczelnik Andrzej
Wisniewski zapewnil nasza re-
dakcje, ze obecnie sztab koncen-
truje si¢ na monitorowaniu sytu-
acjii sprawdzanie stanu posiada-
nych $rodkéw. Po poprzedniej
wysokiej wodzie w Odrze gmina
ma wystarczajace zapasy piasku
i workow. Wspotpraca stuzb tez
juz jest prze¢wiczona.

To nie u nas

Natomiast Krzysztof Krawczyk
-naczelnikwydziatuzarzadzania
kryzysowego Starostwa Powiato-
wego zwrocil we wtorek (8 lipca)
nasza uwage na to, ze nawalne
deszcze s3 zapowiadane dla po-
tudniowo - wschodniej Polski, a
to nie jest dorzecze Odry. U nas
obecnie wiecej sie méwi o suszy
hydrologicznej i niskim stanie
wody z Odrze. Zwykle jest tak,
ze jak szczyt fali powodziowej
przekracza Wroclaw, to wysoka
woda u nas jest tydzien poznie;j.
Na razie zadnych sygnaléw z wo-

jewddztwa w tej sprawie nie ma.
rk

Kto pilnuje granicy?

W niedzielg, 6 lipca zrobilismy na FB reportaz z mostu granicznego Gryfyino — Mescherin. Wtedy zastaliSmy na moscie nieoficjalny (nie-
oznakowany), czteroosobowy patrol obywatelski. Na nastepny dzien zapowiadano juz oficjalng kontrole przejs¢ granicznych Polska —

Niemcy i Polska - Litwa.

O poinocy z niedzieli na po-
niedziatek (6/7 lipca 2025 roku)
odbyt sie briefing prasowy doty-
CZ3Ccy czasowego przywrocenia
kontroli na granicy polsko-nie-
mieckiej. Zgodnie z decyzja rz3-
du, od 7 lipca obowigzuje tym-
czasowa kontrola graniczna na
wybranych przejsciach granicz-
nych z Niemcami. Na razie ma
to potrwa¢ miesigc. W dzialania
zaangazowani s3 funkcjonariu-
sze Strazy Granicznej i wojskowi,
wspierani przez Policje, ktorej
glownym zadaniem jest dbanie

o bezpieczenstwo i porzadek
publiczny w rejonach objetych
kontrola.

A co w $rode

11lipca, w §rod¢ ponownie od-
wiedlismy to przejscie graniczne.
Zastalismy czteroosobowy patrol
wojskowych i Strazy Graniczne;.
Czlonkdéw patrolu obywatelskie-
go w potudnie tym razem nie za-
stalismy. Nieco w gtebi od wjazdu
na most graniczny stal jednak
ostentacyjnie otwarty namiot, z
flaga panstwowa nazewnatrziza-

pasem wody do picia wewnatrz.
Namiot ten -jak potwierdzil ofi-
cer Strazy Granicznej, stuzy pa-
trolom obywatelskim. Jednak nie
przebywaja one tutaj stale.

O swej pracy na tym posterun-
ku wypowiada¢ si¢ nie chcial.
Nawet — ile samochodéw skon-
trolowali. Natomiast zolnierze z
WOT nie wykazali checi bycia na
fotografii. Dlatego ograniczamy
si¢ do zdjecia ilustrujacego ogol-
ny obraz punktu kontrolnego na

moscie Gryfino - Mescherin.
rk

Motocyklista stracit reke

Trwa sezon motocyklowy, ktéremu towarzysza czestsze niz w innych czesciach
roku wypadki z udziatem jednos$ladow. Skutki dla ich kierowcéw bywaja wyjat-

kowo ciezkie.

Taki wypadek mial miejsce w
miniong srode. Na skrzyzowaniu
do drogi miedzy miejscowo-
$ciami Chojna i Krajnik Dolny
w naszym powiecie. Rzecznik
PSP w Gryfinie - kapitan Prze-
mystaw Wiaderski potwierdzit
oficjalnie informacje uzyskang
przez nas telefonicznie przez
jednego ze $wiadkéw akcji ra-
tunkowej. Otdz, na wysokosci
skrzyzowania ~ prowadzacego
do miejscowosdci Krzymoéw do-
szfo do zderzenia motocykla z
samochodem osobowym. Na
miejsce zdarzenia zadysponowa-
no jednostki OSP Chojna, OSP

www.7dnigryfina.pl

Krajnik Dolny oraz JRG Gryfino.
Potwierdzil to takze rzecznik
KPP w Gryfinie Jakub Kuzmo-
wicz. Wedlug ustalen policji
motocyKklista jechal w kierunku
Chojny. Natomiast pojazd oso-
bowyjadacyznaprzeciwka chciat
wykona¢ manewr skretu w lewo,
w kierunku Krzymowa. Jednak
nie ustgpil pierwszenstwa prze-
jazdu motocykliscie. Motocykli-
sta w ciezkim stanie zostal prze-
transportowany do szpitala przez
Lotnicze Pogotowie Ratunkowe.

Natomiast rzeczniczka Pogo-
towia potwierdzita wspomniang
przez nas wczeéniej informacje;,

ze w wyniku wypadku motocy-
klista stracit reke! Jak to okreslita
Natalia Dorochowicz - w wyniku
zdarzenia doszlo u 40-letniego
mezczyzny do amputacji kon-
czyny gornej.
Red. Dodatkowe info - Twojeinfo24.
pl, PSP, Policja i Pogotowie

5 dni sztormu

| powrot

Sensacyjna wiadomos¢
od kpt. Grzegorza We-
grzyna! Jego jacht jest
znowu w Trzebiezy!

Pieciodniowy potezny sztorm,
ktory dwukrotnie przewrdcit
jacht Regina R. II spowodowal,
ze nie doplynat do Grenlandii.
Jacht naprawil na Wyspach
Oweczych na tyle, zeby wrdci¢ do
kraju. Za tydzien jego opowies¢ o
dramatycznym rejsie.

Red.




4

DNI

Zabrakto wstegqi?

GRYFINA

Ludzie pytaja co sie dzieje ze stacjg kolejowq w Daleszewie. To przeciez stara stacja, wiec po zbudowaniu
nowego peronu powinna dziata¢. Nawet w Szczecinie zauwazono, ze osoby wysiadajace na tej stacji musza
obchodzi¢ nowy peron, ktory jest niedostepny.

W internecie mozna przeczy-
ta¢ co$ takiego - SKM Dalesze-
wo... peron w kierunku Gryfina
jestnowy juz od ponad roku, ale
ciggle ludzie wsiadaja w polu,
bo nowy peron jest nieczynny.
Oddano perony w Czepinie,
Radziszewie, Zydowcach... pe-
ron w Daleszewie ciagle czeka
na WIELKIE otwarcie.

Bylismy na tej stacji w $rode,
9 lipca. Faktycznie, peron za-
mknigty. Osoby tam pracujace
nie s3 upowaznione do infor-
mowania dziennikarzy, ale go-
tym okiem byto wida¢ ekipe w
z6ltych kamizelkach walczaca z

dworcowa technikg. Co$ poszto
nie tak? Jest tez potwierdzenie

tymczasowosci w postaci klad-
ki z drewnianych palet pro-

wadzacej wokdl ogrodzenia
nowego peronu. Widzieliémy
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tez podréznych wysiadajacych
na wysokosci stacji, ale obcho-
dzacych pechowy peron ,,po
piaseczku”

Pytanie - dlaczego nowy
peron w Daleszewie jest wciaz
nieczynny, zadali$my rzeczni-
kom PKP i Polskich Linii Kole-
jowych. Ten pierwszy przekie-
rowal nas znowu do PLK - bo
to oni zarzadzaja wigkszoscia
stacji w Polsce. Tg tez. Nato-
miast rzecznik PLK okazal sie
na razie niedostepny. Otrzy-
mali$my tylko komunikat, ze
wiadomosci nie dostarczono.
»Prawdopodobnie  rzecznik
jest on line”. Przyszedt za to
ogolnikowy komunikat o tym,
kto czym si¢ zajmuje w polskim
kolejnictwie. Mamy jednak na-
dzieje, ze przyjdzie odpowiedz
w sprawie Daleszewa.

rk

Wspolnie przeciwko zmianom klimatu

We wtorek starosta gryfinski Ewa Dudar i zastepca Wojciech Konarski podpisali umowe o dofinansowanie projektu w ramach Interreg
VIA pn.,OdraClimateGuard - Wspélnie przeciwko zmianom klimatu i ,nowym” chorobom zakaznym zwierzat w regionie Odry”.

Projekt bedzie realizowany do
2028 roku przez Powiat gryfinski,
Starostwo Powiatowe w Ucker-
mark oraz Starostwo Powiatowe
w Greifswald przy wspotpracy
z Komendg Powiatowa PSP w
Gryfinie.

Projekt mawplyna¢ nawzmoc-
nienie gotowosci operacyjnej
stuzb ochrony ludnosci w celu
lepszego radzenia sobie ze skut-
kami zmian klimatycznych, w
tym przygotowanie wiasciwych
jednostek administracji i stuzb
ratowniczych do operacji tran-
sgranicznych poprzez wspdlne
szkolenia i ¢wiczenia.

Warto$¢ catkowita projektu po
naszej stronie 605 579,13 z1, 141
490,45 €.

Wiecej o projekcie

Zmiany klimatu przyczyniaja

si¢ do rozprzestrzeniania si¢ cho-
r6b zakaznych zwierzat. Wazna
role jako roznosiciele choréb od-
grywaja owady. Ich rozmieszcze-
niezalezy w duzej mierze od tem-
peratury otoczenia. Ich siedliska
coraz bardziej rozszerzaja sie na
poinocng Europe. Ogdlnie rzecz
biorac, nalezy spodziewac sie
rosnacego ryzyka wprowadze-
nia chordéb zakaznych zwierzat,
ktdre nie s3 jeszcze rodzime dla
naszych szerokosci geograficz-
nych. Stanowig one zagrozenie
dla ekosystemu i bioréznorod-
nosci, dla ludzi i dla rozwoju
gospodarczego.

Poniewaz zagrozenia biolo-
giczne zwigzane z klimatem
nie zatrzymujg si¢ na granicach
panstwowych, warto$¢ dodana
wspolpracy transgranicznej stala
si¢ oczywista. Partnerzy zgodzi-

li sie wspolpracowa¢ w ramach
trzech pakietéw roboczych:

1. Istniejace partnerstwo Odry
w zakresie zapobiegania zagro-
zeniom zostanie rozszerzone o
nowych partneréw i tematy. W
tym celu zostanie zawarte wspol-
ne porozumienie 0 wzajemnej
pomocy, a koncepcje operacyjne
zostang skoordynowane ponad

granicami, aby umozliwi¢ szyb-
sze ostrzeganie ludnosci i udzie-
lanie pomocy transgranicznej w
przypadku wystapienia szkod.

2. Utworzony zostanie tran-
sgraniczny, uzupelniajacy sie
system zarzadzania potencjalem
w zakresie zwalczania chorob za-
kaznych zwierzat. Kazdy partner
specjalizuje si¢ w konkretnym

zadaniu dla wspdlnego zespolu
operacyjnego: powiat Vorpom-
mern-Greifswald jest odpowie-
dzialny za wspolne zarzadzanie
niemieckimi i polskimi stuzbami
ratowniczymi. Powiat gryfinski
odpowiada za rozpoznanie i ana-
lize $rodowiskowg. Scisle wspot-
pracujezzawodowgstraza pozar-
naw Gryfinie. Powiat Uckermark
zapewnia mozliwosci ratowania
z obszaréw niebezpiecznych,
ograniczania rozprzestrzeniania
si¢ substancji niebezpiecznych i
dekontaminacji.

3. Niemieckie i polskie stuzby
ratownicze s3 specjalnie przygo-
towane do dziatan transgranicz-
nych. W tym celu przeprowadza-
nesa ¢wiczeniawzakresie ostrze-
gania, komunikacji, zarzadzania
personelem oraz manewry na
pelna skale. Dost.

Najpiekniejsze stowo sSwiata... i organ

Tak spiewata Irena Santor i oczywiscie miata na mysli tg czastke naszego ciata, ktéra pono¢ odpowiedzialna jest za mitosc.

Ale serce, to réwniez naj-
wazniejszy organ naszego ciala
(oprécz moézgu), ktory odpo-
wiedzialny jest za utrzymywanie
nas przy zyciu. To organ bedacy
czescig ukladu krazenia, bardzo
silny, ale i bardzo wrazliwy. Gdy
pracuje - my zyjemy. Ludzie czg-
sto stwierdzajg, ze boli ich serce i
przez to zle si¢ czujg, meczg sig,
czujg rozsadzajacy bol glowy,
poca sie, tracg swiadomosé. To

zazwyczaj spowodowane jest
podwyzszeniem cisnienia. Wow-
czas jedynym ratunkiem jest wi-
zyta u lekarza. Oczywiscie lekarz
podstawowej opieki medycznej
moze udzieli¢ doraznej pomocy,
spowodowaé pewng ulgeiskiero-
wac pacjenta do specjalisty - kar-
diologa. W wryjatkowych przy-
padkach do szpitala. Z zebranych
w Gryfinie informacji wynika, ze
nie ma z tym Zadnych proble-

mow. Tylko, ze do szpitala kieru-
je sie zazwyczaj pacjenta w stanie
bardzo ztym lub tragicznym.
Natomiast pacjenci ze skiero-
waniem do kardiologa po wyjsciu
od swojego lekarza zaczynajq si¢
zastanawia¢. Gdzie w Gryfinie,
lub w okolicy znalez¢ tego spe-
cjaliste i kiedy bede przyjety?
Czy zdaze?! Sprawdzilismy dzis
rejestrujac  si¢ do kardiologa
musimy na wizyte czekac co naj-

mniej 3 — 4 miesigce. Da sie z tym
zy¢? Nie bardzo. Gdy ci$nienie
tetnicze skacze do gory czujemy
si¢ bardzo zle. Choroby ukladu
krazenie dotycza w ogromnej
wiekszosci ludzi starszych, eme-
rytow, czesto samotnych. Nigdy
nie wiadomo, kiedy, ktorego
dnia, w ktoérej chwili moze by¢
jeszcze gorzej. Strach zaglada
nam w oczy. Co zrobi¢? Czy udaé
si¢ na prywatng wizyte, na ktora

nas nie sta¢ i po ktorej za leki be-
dziemy musieli zaptaci¢ bez zniz-
ki? A to nadszarpnie nasz budzet,
ze moze zabraknie nam na chleb.
Przeciez konstytucja gwarantuje
nam darmowg opieke medyczna,
szczegolnie, gdy chodzi o rato-
wanie zycia. A choroby ukladu
krazenia, to choroby zagrazajace
zyciu. Gdy si¢ nie dopilnuje - to
moze by¢ po nas.
A. Szczepaniak

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Wydtuza saezkg rowerow

Jak juz pisali$my, trwa rozbu-
dowa $ciezek rowerowych na
terenie gminy Gryfino. Mozna
to juz nawet zobaczy¢. Kilka
tygodni temu zaczely sie prace
wterenie, uprzedzajacebudowe
nowej $ciezki. Prowadzi¢ ona
bedzie od ronda obwodnicy
Gryfina w okolicy Zérawek,
wzdluz wysokiej skarpy Tywy.
Az do istniejacej $ciezki zaczy-
najacej sie na styku Zoérawi i
Piaseczna. Tam tez zrobilismy
to zdjecie. rk

Co z tym parkingiem?

Nasza redakcja otrzymata juz telefony od czytelnikdéw zadowolonych z powsta-
nia parkingu na zapleczu kosciota na Gérnym Trasie. Proszono nawet, zeby go
pokazac i pochwali¢ inwestora i wykonawce.

Potemjednakokazalosie,zeco$
si¢tuniezgadza. Parking owszem
jestiwyglada elegancko. Tylko, ze
nie jest dostepny dla kierowcow!
Jedyny wjazd od ulicy Jana Pawta
IT jest bowiem zablokowany ba-
rierami. Na pytanie o przyczy-
n¢ tego stanu rzeczy - zastgpca
burmistrza Tomasz Miler odpo-
wiedzial, Ze nie odbyt si¢ jeszcze
formalny odbidr tego zadania.
A jest ono czescia wiekszego
zamowienia obejmujacego kilka
zadan. Zostang one odebrane
wspdlnie i parking na Jana Paw-
ta II na pewno zostanie wkrotce

udostepniony kierowcom. -
kN TN

Wredne kamery

Nie wszyscy kierowcy zauwazyli, ze na nowych ron-
dach obwodnicy Gryfina zostaty juz zamontowane
kamery monitoringu. Chyba juz nas obserwujg?

Spytalismy wigc o to rzecznika
Generalnej Dyrekcji Drog Krajo-
wych i Autostrad, bo obwodnica
stala si¢ czescig DK 31. Czy ka-
mery zamontowane na rondach
obwodnicy Gryfina juz dzialaja?
Jakie jest ich przeznaczenie? Ile
ogélem kamer jest w systemie
monitoringu drég krajowych?

Mateusz Grzeszczuk odpo-
wiedzial, ze - Widoczna na na-
szym zdjeciu kamera na rondzie
obwodnicy Gryfina jest czescia
systemu. Sg to kamery wewnetrz-
nego monitoringu GDDKiA
kontrolowania sytuacji na dro-
dze i stanu nawierzchni. Kamery
te generujg zdjecia co 5 sekund.
Takich kamer na naszej sieci
mamy 55.

Dodatkowo mamy tez 140 ka-
mer na drogach ekspresowych i
autostradzie A6 w ramach syste-
mow zarzadzaniaruchem - dodat
Mateusz Grzeszczuk. Na pytanie
czy ,nasze” juz dziataja odpowie-
dzi wprost nie uzyskalismy. Ale
na wszelki wypadek lepie;...

rk

b
A

Porzucaja ttaj

Na ulicy Fabrycznej prowa-
dzacej od konca ulicy Luzyckiej
w strone elektrowni Dolna Odra
mozna niemal codziennie wie-
czorem znalez¢ do 10 porzuco-
nych elektrycznych hulajnég.
Mozna odnie$¢ wrazenie, Zze
mtodzi ludzie celowo wybieraja
te trase, by (na zlos¢ administra-
torowi?) porzuci¢ je po roztado-

waniu baterii.
rk

Karta wielkiej rodziny?

Ta para tabedzi z Gryfina pobita rekord skutecznosci rodzicielskiej. Odchowata szes¢ zywych pisklat!

www.7dnigryfina.pl
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Nasz Felieton

Ani Stowianie ani Germanie

1. Powojenne losy Polakéw przy-

bylych na tzw. Ziemie Za-
chodnie naznaczone sg specy-
ficznym kryzysem, kryzysem
tozsamos$ciowym  wynikaja-
cym z faktu, ze rzeczywistos¢
materialna, w ktoérej osiedlen-
cy funkcjonowaliniemialanic
wspolnego z tradycja i kultura,
w ktorej wyrosli czyli tradycja
i kultura Polska. Nic co tu za-
stali Polski nie przypominato,
nawet groby przodkow byly w
zupelnie innym miejscu, cze-
sto niedostepnym przez lata
poniewaz znajdujacym sie w
innym panstwie czyli ZSRR i
jego republikach. A poniewaz
bez namacalnej §wiadomosci
Kim jestem? - to podstawo-
we pytanie tozsamosciowe-
trudno budowa¢ codzienne
zycie odpowiadajace ludzkiej
godnosci ,to rodzi sie w kon-
sekwencji frustracja wynika-
jaca z osobistego braku $wia-
domoscikorzenikulturowych.

2. Problem pogtebiata jeszcze bie-

z3ca polityka - nie wolno bylo
cho¢by wspominac i tesknic¢ za
ojcowizna pozostala w grani-
cach przedwojennych Polski
a teraz nalezacych do ZSRR
- ten temat w propagandzie
peerelowskiej nie istniata to-
warzysze pilnowali aby nikt
nie wspominal o Kresach....
Ale poniewaz zycie nie znosi
prozni to wladze ukuty kilka
mitdw aby zaklajstrowaé nimi
frustracje tozsamo$ciowe
obywateli, a na dodatek udo-
wodnié, ze przesiedlenie na
Ziemie Zachodnie nie bylo cy-
niczng gra Stalina w Jalcie ale
historycznym powrotem na
prastare Ziemie Stowianskie...

3. Mit ten tzn. ze tzw. ziemie za-

chodnie to rdzenne tereny
Stowian, w kolejnych dziesie-
cioleciach nie tylko utrwalit
sie propagandzie - takie w
systemie edukacyjnym- PRL
ale obrost w wiele opracowan
takze ,naukowych” tak, ze
stal sie dla wiekszoséci, obo-
wigzujaca a nawet oczywistg
prawda. Dopiero lata gdy na-
uka historyczna wyzwolita sie
z ideologicznego gorsetu - co
trwalo zreszta znacznie dluzej
anizeli w innych dziedzinach-
dopiero wtedy krok po kroku
poznawali$my prawde zarow-
no o tym kto tu na naszych zie-

miach zachodnich mieszkal,
kiedy i jakie byly rzeczywiste
losy ludéw i ich migracje?.
Prawdziwy przelom w tej
sprawie nastgpit zupelnie
niedawno - w ubieglym roku
opublikowano w powszechnie
dostepnym czasopi$mie aka-
demickim ,Genome Biology”
w artykule pt. ,Genetic history
of East-Central Europe in the
first millennium CE” wyni-
ki badan wykonanych przez
zespol kierowany przez prof.
Marka Figlerowicza.

5. Interdyscyplinarny zespét zto-

zony z naukowcow zajmuja-
cych sie biologia, archeologia
i historig z Instytutu Chemii
Bioorganicznej PAN oraz z
wydzialéw Biologii i Historii
UAM rozstrzygnal ostatecz-
nie dyskusje dotyczaca pocho-
dzenia Stowian zachodnich, w
tym spoleczenstwa panstwa
Piastow. Uczeni pod kierow-
nictwem prof. Marka Figlero-
wicza przeprowadzili analizy
genetyczne populacji zwig-
zanych z kulturg wielbarska
istniejaca w dorzeczu Wisty
miedzylalV wiekiemn.e. oraz
badania genetyczne ludnosci
panstwa Piastéw. Nastepnie
badacze poréwnali wynikiz
odpowiednimi zbiorami da-
nych opisujacymi zmiennos¢
genetyczng  wspolczesnych
mieszkancow Eurazji Zachod-
niej i Europy.

6. Wyniki badan pozwalaja na

podwazenie dwu konkuru-
jacych hipotez pochodzenia
Stowian. Zgodnie z pierwsza
Stowianie stanowili ludnos¢
autochtoniczng Zyjaca na
terenach Europy Srodkowej
od zawsze. Zgodnie z druga
(hipoteza allochtoniczna) na
poczatku obszar Europy Srod-
kowej zamieszkiwali Germa-
nie, a Stowianie przyszli w ich
miejsce po okresie wielkich
wedréwek ludéw (okres po-
miedzy 375a 568 r.n.e.)

. Stwierdzenie, ze na poczgtku

pierwszego tysigclecia naszej
ery tereny obecnej Polski za-
mieszkiwali ~ Germanie Iub
Stowianie  byloby fatszywe.
Wpisywatoby sie w obecnie
powszechne rozumienie toz-
samosci  etnicznej, lecz  nie
miatoby zbyt wiele wspélnego
z historig biologiczng naszych
wezesnych przodkow. Analizy
genetyczne  przeprowadzone
przez nasz zespot wskazujg,
ze ludnos¢ lokalna dla naszych
terenow byta generalnie podob-
na do tych, ktérzy zyli wzdtuz
catego potudniowego wybrzeza
Battyku. Oznacza to, ze ludzie
zyjgcy wtedy na terenach Pol-
ski, potnocnych Niemiec, Danii,

Litwy czy Lotwy nie roznili sig
istotnie od siebie pod wzgledem
genetycznym — wyjasnia prof.
Marek Figlerowicz, czlonek
korespondent PAN.

8. Jak wykazaly analizy, populacje

wigzane z kulturg wielbarskg
tworzyli gléwnie migrujacy
z potudniowej Skandynawii
mezczyzni oraz lokalne kobie-
ty, ktorych pochodzenie gene-
tyczne mozna odnalez¢ wérod
ludnosci zamieszkujacej ob-
szar Europy Srodkowej juz w
czasieneolitu. W trakciebadan
zespot odkryt, ze w genomach
potomkéw przybyszow z pol-
nocy i ludnosci lokalnej znaj-
duja si¢ praktycznie wszystkie
komponentygenetyczne obec-
ne w genomach populacji two-
rzacej spoleczenstwo panstwa
Piastow. Stanowi to dowod na
cigglo$¢ ludnodci mieszkaja-
cej na terenach Polski przed i
w trakcie wielkich wedrowek
ludéw. Obecnie najwicksze
podobienstwo genetyczne do
spolecznodci kultury wielbar-
skiej mozna zaobserwowa¢ u
mieszkancow Europy Pétnoc-
no-Zachodniej, natomiast do
Piastow genetycznie bardziej
podobni sg obecni miesz-
kaicy Europy Srodkowej i
Wschodnie;j.

9. - Nasze badania dowodzg, ze

zasadnicze procesy demogra-
ficzne ksztaltujgce strukture
genetyczng populacji Piastow
(X-XII w. n.e.) zakoticzyly sie
juz w V w. n.e. Oznacza to, ze
obecna ludno$¢ rdzenna dla
naszych  terenow  wywodzi
sie z grup zyjgcych tu juz w
pierwszych wiekach naszej ery.
Grup ludnosci, ktora nie byla
stricte stowianska, gdyz ten
termin stanowi o wspolnocie
jezykowej, koncepcji znacznie
pOzniejszej, lecz wigkszej grupy
genetycznej, ktora data poczg-
tek zarowno Stowianom, jak i
Germanom, czy Battom - do-
daje prof. Marek Figlerowicz.

10 Badania zespot prof. Figlero-

wicza kladzie zatem koniec
ideologicznemu i polityczne-
mu w istocie sporowi kto ma
wiele prawa historyczne do
tych ziem Stowianie czy Ger-
manie? - ani jedni ani drudzy
poniewaz nie oni byli tu pierw-
si. Czas zatem skonczy¢ takze z
mitami o powrocie na prastare
ziemie stowianskie a korzeni
szuka¢ tam gdzie sg czyli u na-
szych bezposrednich przod-
kow. Ich historia zapisana jest
takze wartefaktachiniesgtote
artefakty zapisane odkopywa-
ne do dzisiaj na terenie miast
zachodniopomorskich.

Marek Stomski
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Tu moze powstacdyrek ja
Parku Narodowego

190

PORT SZCZECIN-SWINOUJSCIE

Odkryj nocny klimat Szczecina
ZAPISZ SIE >>
www.MaratonSzczecinski.pl
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PUK na start

Byfa siedziba PEC na ulicy Targowej w Gryfinie zostata wyremontowana i w wiekszosci zajeta przez PUK. W przysztosci majg tu sie miescic¢

takze biura GTBS.

PUK w gminie jest jak lekarz.
Kazdy mieszkaniec bedzie mial z
nim kiedy$ do czynienia. Warto
wiec wiedzie¢, gdzie teraz moz-
na zalatwia¢ sprawy wazne dla
calej spolecznosci gminy Gry-
fino.  Przedsiebiorstwo Ustug
Komunalnych (przed remontem
Pafacyku pod Lwami) oddato swa
starg siedzibe pracowniom GDK.
Przeniosto si¢ za$ do wyremon-
towanego swymi sitami budynku
po Przedsigbiorstwie Energetyki
Cieplnej. Tu na szczescie jest
gdzie zaparkowac samochéd.

Ten budynek przed kilkudzie-
sieciu laty byt ultranowoczesny.
Teraz odzyskal swoj blask. Bo
trzeba przyzna¢, ze adaptacje
wykonano z rozmachem. W ko-
lorach bialym i czarnym, z do-
datkiem brazu. Jak méwi prezes
PUK - Marcin Stawicki, drewno
jest zawsze w modzie. Nawet
tabliczki przy wejsciach do biur
zaopatrzono w napisy w alfabe-
cie Braila! Inng ciekawostke sta-
nowi przerobiony napis z kostek
chodnikowych przed gtéwnym

Pokoje obstugi petentéw

Korytarz na pigtrze

wejsciem. Z PEC zrobili - PUK.
W hallu na parterze z prawej
strony sa pokoje dzialéw naj-
czesciej odwiedzanych przez
mieszkancow gminy. Lewa stro-
na Kkorytarza zostanie oddana
GTBS. Posrodku, obok schodéw
na pietro ma przyszlosci powstaé
winda dla osdb niepelnospraw-
nych. Na pietrze, oprécz biur

miesci si¢ siedziba zarzadu PUK
zsalg konferencyjna. To przyklad
tego, jak uzycie starych mebli w
nowym otoczeniu daje zupelnie
inny efekt. Jak bardzo na plus
zmienila si¢ siedziba PUK po
przeprowadzce na Targowa najle-
piej docenig stali petenci i klienci
tej firmy.
R. Rwapisz

F -2
Zeby odczytac trzeba dotkna¢ Obok schodéw bedzie winda

www.7dnigryfina.pl
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do Siekierek

Miejsca Przyjazne Rowerzystom

na Pomorzu Zachodnim
na trasie Pojezierzy Zachodnich — od Trzcinska-Zdroju

Smiato i odwaznie, komfortowo i bezpiecznie. Pomorze Zachodnie nie zwalnia tempa —
bedac liderem rozwoju tras rowerowych w Polsce realizuje ich kolejne etapy i zamierza

rozwijac siec istniejgcych drog.

Pomorze Zachodnie zaprasza na dtugodystansowe trasy
rowerowe o fgcznej dtugosci 1100 km. Trasy tworza sie¢
w ramach ktérej do dyspozycji rowerzystéow oddane zostaty
Trasa Blue Velo (nr 3), Trasa Velo Baltica (EuroVelo 101 13),
Trasa Pojezierzy Zachodnich (nr 20), Stary Kolejowy Szlak
(nr 15) oraz trasa Wokét Zalewu Szczecinskiego. Pomorze
Zachodnie rozbudowuje sie¢ o kolejne trasy rowerowe m.in.
Berlin-Szczecin-Kolobrzeg. Trasy te przebiegajg przez cate
wojewodztwo komunikujgc ze sobg wiele miast i atrakgji
turystycznych. Trasy stanowig potgczone wspdlnym oznako-
waniem odcinki nowych i istniejgcych drég rowerowych, drég
publicznych o matym natezeniu ruchu oraz drdg lesnych. Dzigki
temu kazdy niezaleznie od kondycji fizycznej czy rodzaju
roweru moze komfortowo i bezpiecznie przemierza¢ Pomorze
Zachodnie.

Tydzier temu zaprezentowalismy Paristwu trase Blue Velo,
teraz chcielibysmy zaprezentowac trase Pojezierzy Zachod-
nich. Ciggnacy sie przez Pomorze Zachodnie pas pojezierzy
jest niewatpliwie $wietnym miejscem na zaznanie relaksu
i spokoju, obszar ten jest duzo rzadziej odwiedzany przez
turystow. Dzieki temu mozemy w samotnosci delektowac sie
naturg, zwiedza¢ spokojne miasteczka i prawdziwie wypo-
cza¢. Zgodnie z nazwa, co kawatek na trasie znajdujemy
jezioro z krystalicznie czystg woda i licznymi plazami. Niektd-
rzy nawet mowig, ze jada trasg ,tysigca jezior". Trasa prowa-
dzac gtéwnie asfaltowymi drogami rowerowymi wybudowa-
nymi na kolejowych traktach Pojezierza Mysliborskiego
i Choszczenskiego, dociera do najpopularniejszych pojezie-
rzy — Inskiego, Drawskiego i Szczecineckiego. Gtéwna trasa
prowadzi przez pie¢ parkéw krajobrazowych. Osoby szukaja-
ce bezpiecznych i dobrze oznakowanych odcinkéw najbar-
dziej zainteresowane beda potudniowa czescia trasy z Siekierek
do Inska. Bardziej zaawansowanym turystom rowerowym
poleci¢ mozna juz catg trase.

Zapraszamy Panstwa do Miejsc Przyjaznych Rowerzystom
w wojewodztwie zachodniopomorskim.

Na odcinku Trzcirisko-Zdréj — Siekierki znajdujg sie obiekty
noclegowe przyjmujgce rowerzystow na 1 dobe, obiekty
gastronomiczne, atrakcje turystyczne warte odwiedzenia
oraz punkt informacji turystycznej. Warto réwniez odbic¢
troche od trasy i odpoczag¢ na przyktad w Cedyni, Chojnie
i innych obiektach w pasie nadodrzaniskim, czy zwiedzi¢
bardzo atrakcyjne Muzea Pamiatek 1 Armii Wojska Polskiego
w Gozdowicach i Starych tysogérkach.

Obiekty noclegowe:

* Osada Narost — Narost 37,

* Pole namiotowe ,Marigold” — Mirowo 13,

* Lawendowy Zakatek — Mirowo 213,

* MorynApartments — ul. Dworcowa 12b, Moryn,

* Pensjonat Mysliwski — Zelichow 25,

* Motel Piastowska — ul. Jagielloriska 13, Chojna,

* Osrodek Konferencyjno-Wypoczynkowy — Krajnik Gérny 26,
* Noclegi Little Sheep — Radun 2,

* Turystyka Wiejska ,Lesniczowka” — Piasek 22,

+ Swiety spokoj Bielinek — Bielinek 6e,

* Hotel Restauracja Piast — ul. Staromiejska 2, Cedynia,
* Hotel Klasztor Cedynia — ul. Konopnickiej 10, Cedynia.

Obiekty gastronomiczne:
* Motel Piastowska — ul. Jagielloriska 13, Chojna,
* Hotel Restauracja Piast — ul. Staromiejska 2, Cedynia.

Atrakcje turystyczne:

* Zagroda ,Przystowiowa Sielanka” — Gogolice,

* Muzeum Pamiatek 1 Armii Wojska Polskiego oraz
Dziejow Ziemi Mieszkowickiej, Oddziat Gozdowice —
Gozdowice 21.

)
, ;"i' Pomorze
%" \Zachodnie

Miejsce
Przyjazne
Rowerzystom

MPR

* Muzeum Pamiatek 1 Armii Wojska Polskiego oraz
Dziejow Ziemi Mieszkowickiej, Oddziat Stare Lysogorki —
Stare tysogorki 1,

* Turystyka Wiejska ,Lesniczowka” — Piasek 22.

Punkt informac;ji turystycznej:
* Centrum Informac;ji Turystycznej — ul. 9 Maja, Trzcirisko-
Zdrd;.

Powyzsze obiekty nalezg do systemu rekomendacji Miejsc
Przyjaznych Rowerzystom w wojewddztwie zachodniopomor-
skim. Rekomendacja oznacza, iz objety nig obiekt lub ustuga
spetniajg kryteria wtasciwe dla oferty godnej polecenia
turystom rowerowym. System rekomendacji ma charakter
otwarty i nieodptatny dla wszystkich podmiotéw. Tryb naboru
ma charakter ciggty (catoroczny).

Wszystkie dane teleadresowe oraz linki do stron interneto-
wych obiektoéw znajdujg sie w aplikacji Pomorze Zachodnie
dostepnej pod adresem http:/rowery.wzp.pl/mpr-y

Regulamin, formularz zgtoszeniowy dostepne s pod adresem:
http://www.turystyka.wzp.pl/system-rekomendacji-miejsc-
przyjaznych-rowerzystom.

Trasa Blue Velo

Trasa Velo Baltica
Trasa Pojezierzy Zachodnich

Stary Kolejowy Szlak

Wokét Zalewu Szczecinskiego
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Muzeum Pamigtek 1 Armii Wojska Polskiego oraz Dziejéw Ziemi Mieszkowickiej, Gozdowice
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Pensjonat Mysliwski, Zelichéw

Lawendowy Zakatek, Mirowo

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Nie tylko zabawa
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W ramach dziatan ,Kreci nas bezpieczenstwo w lecie” policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie wraz z Powiatowa Stacji Sani-
tarno-Epidemiologicznej przeprowadzili zajecia profilaktyczne w Szkole Podstawowej numer 1 w Gryfinie, gdzie odbywaja sie pétkolo-

nie letnie.

Gléwnym celem dzialan jest
przede wszystkim ograniczenie
skali zagrozen wynikajacych z
okresu letniego, a takze zapew-
nieniebezpieczenstwa dzieciomi
mlodziezy spedzajacym wakacje
na terenie naszego powiatu.

Podczas spotkania z dzie¢mi
radziliémy 1 ostrzegaliSmy, jak
nalezy zachowac si¢ w trakcie
wspdlnych zabaw na podworku,
czy nad wodg oraz jak bezpiecz-
nie poruszac si¢ po drodze, wtym
po przejsciach dla pieszych.

Wizyta pracownika sanepidu
byla okazja do rozmowy o zdro-
wiu w okresie letnim, a takze o
higienie oraz postepowaniu z
kleszczami. Dzieci dowiedziaty
sig, jak dbac o swoje cialo w gora-
cych miesigcach oraz jak unikaé

nieprzyjemnych  dolegliwosci
zwigzanych z goracem.
Bezpieczenistwo 1  zdrowie
najmlodszych ~ mieszkancow
miasta oraz powiatu to priory-
tet dla stuzb. Wizyty, takie jak

ta, pozwalaja na bezposredni
kontakt z dzie¢mi i przekazanie
im cennych informacji w formie
przystepnej i atrakcyjnej. Dzigki
zaangazowaniu Powiatowej Sta-
¢ji Sanitarno-Epidemiologicznej

oraz Gminnego Centrum Zarza-
dzania Kryzysowego i Referatu
Spraw Spotecznych Urzedu Mia-
sta i Gminy, z ktérymi systema-
tycznie prowadzimy podobne
dziatania na terenie calego po-

wiatu, wakacje stajg sie nie tylko
czasem beztroskiej zabawy, ale
réwniez okazjg do nauki i wzro-

stu $wiadomosci.
KPP

Aktywne lato!

Tak wiasnie moja kole-
zanka spedza swdj czas
wolny od zaje¢, a jako
emerytka ma go duzo
i warto z niej brac przy-
ktad. Tym razem wyszu-
kata oferte pensjonatu z
Muszyny-Zdroju blisko
Krynicy.

Dojazd pociagiem niezbyt ja
zmeczyl, wigc ciggle jest w ruchu
zwiedzajac okoliczne atrakcje.

Popatrzcie Panstwo sami, bo to
s jej fotki. Tylko pozazdroscic,
albo samemu ruszy¢ w trase.

Pozdrawiam Wszedobylskich
Tekst: Zofia Gorkiewicz
Foto: Wanda Chruscicka.

Serdeczne gratulaqe

dla Laury
Moderato!

Laura ukonczyta wyzwanie ,Mata ksigz-
ka - wielki cztowiek” za co otrzymata Dy-
plom Matego Czytelnika! Gratulujemy!

Niewzruszona Laura stwierdzila, Ze to nie bylo dla
niejzadne wyzwaniei... przystapita do rywalizacji po-
nownie! Trzymamy kciuki zakolejny sukces czytelni-
czy, a przede wszystkim gratulujemy pasji do ksigzek!

Oby tak dalej!

www.7dnigryfina.pl
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PSB MROWKA GRYFINO

ul. tuzycka 87b, tel. 91 416 21 32

U nas znajdziesz:

promocje * rabaty * bonusy

Hurtownie

godz. etwarcia: pn.

SPAYBACK “g8
o

BUDUJ | REMONTU)J
RAZEM Z MROWKA

materialy budewlane + techniko grzeweza
chemia budoewlana * wyposazenie | wykonczenie wngtrz
artykuly metalowe i elektryczne

kompleksowa obsluga firm i instytucji

- 50, ﬁ.‘a- l 6‘!3

W MROWCE KUPUJESZ
PUNKTY PAYBACK ZYSKUJESZ

Zbdera) punkty PAYBACK
w sieri sklepdw PSH-Mriwka
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Seniorzy zyskaja na rencie wdowiej

Srednio 350 zt miesiecznie

Z poczatkiem lipca ruszyty wyptaty tzw. renty wdowiej. Ponad milion wnioskéw o $wiadczenie wptyneto do wszystkich organéw eme-
rytalno-rentowych, przy czym zdecydowana wiekszo$¢ do ZUS. Pierwszego dnia do 86 tys. osob trafito tacznie blisko 317 min zt, z czego
ponad 30 min zt to kwota, o ktora wzrosty wyptaty w zwigzku z zastosowaniem zbiegu Swiadczen.

- Renta wdowia to nie nowe
$wiadczenie, ale zbieg dwoch
$wiadczen, czyli dotychczaso-
wego $wiadczenia - emerytury,
renty albo renty rodzinnej z
drugim $wiadczeniem. Wdowa
lub wdowiec wybieraja korzyst-
niejsze $wiadczenie jako cafe i
dodatkowo 15 proc. drugiego
$wiadczenia. Jezeli historycznie
korzystniejszym rozwigzaniem
bylo pobieranie §wiadczenia ro-
dzinnego po zmarlym matzonku,
to pozostawiamy sobie to §wiad-
czenie i dodatkowo pobieramy
ekstra 15 proc. wlasnego $wiad-
czenia - ttumaczy w rozmowie z
agencja Newseria Pawel Jaroszek,
cztonek zarzgdu Zaktadu Ubez-
pieczen Spotecznych.

Dzigki nowym rozwigzaniom
wdowy i wdowcy beda mogli po-
biera¢ swoja emeryture oraz po-
wigkszy¢jaoczesérentyrodzinnej
pozmartym matzonkulub pobie-
rac rente rodzinng wraz z cze$cig
swojej emerytury. Z danych ZUS
wynika, ze w 60 proc. przypad-
kow zbieg swiadczen sklada sie
ze 100 proc. renty rodzinnej i 15
proc. wlasnego swiadczenia. - W
tym roku i w kolejnym jest to 15
proc. tego drugiego $wiadczenia.

e — -

Poczawszy od roku 2027, bedzie
to dodatkowo 25 proc. - przypo-
mina Pawel Jaroszek.
ZUSjestjedngzinstytucji, ktore
realizujg ustawe o rencie wdowiej
- obstuzy ok. 90 proc. wszystkich
wnioskéw. Od 1 stycznia do 27
czerwca 2025 roku do zakladu
wplyneto ok. 972 tys. wnioskow,
a do wszystkich instytucji eme-
rytalno-rentowych juz ponad

milion. Oprécz ZUS s3 to m.in.
Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego (KRUS) czy Woj-
skowe Biuro Emerytalne (WBE).

ZUS uruchomil pierwsze wy-
platy $wiadczen w zbiegu z rentg
rodzinng 1 lipca na faczng sume
316,8 mln zt. Na te wartos¢ sktada
sickwotaswiadczenwyplacanych
w100 proc.-ok.286,5mlnzloraz
kwota §wiadczen wyptacanych w

15 proc. - ok. 30,2 mln z1. Swiad-
czenia trafity juz do 86 tys. osob.
Wedtug szacunkéw ZUS $rednia
kwota renty wdowiej wynosi ok.
350 zt. - Aby otrzymac $wiadcze-
nie za lipiec, nalezy ten wniosek
ztozy¢ do konca tego miesigca.
Kazdy miesigc opoznieniabedzie
skutkowal tym, ze po prostu stra-
cimy jednomiesi¢czne §wiadcze-
nie - wskazuje czlonek zarzadu
ZUS.

Aby otrzymaé rente wdowig,
osoba wnioskujagca powinna
spelnic¢ facznie wszystkie warun-
ki: odpowiedni wiek (w przypad-
ku kobiet - 60, a mezczyzn - 65
lat), do dnia $mierci malzonka
pozostawac z nim we wspolno-
$ci malzenskiej, naby¢ prawo do
rentyrodzinnej pozmartym mat-
zonku nie wczesniej niz w dniu
ukonczenia 55 lat przez kobiete,
60 lat przez mezczyzne i nie by¢
obecnie w zwigzku malzenskim.
ZUS odmoéwi prawa do $wiad-
czenia rowniez wowczas, gdy
wysokos$¢ przynajmniej jednego
zustalonych §wiadczen uwzgled-
nianych w zbiegu przekroczy
albo bedzie réwna trzykrotnosci
kwoty najnizszej emerytury (w
2025rokutook.5636zt). Dotych-

czas ZUS wydal 8,6 tys. decyzji
odmownych.

Jak przypomina ekspert, po
zmarlym malzonku mozna réw-
niez dziedziczy¢ $rodki zgroma-
dzonenasubkoncie ZUS. To tzw.II
filar, na ktory trafia 7,3 proc. pod-
stawy wymiaru skladki na ubez-
pieczenie emerytalne, jesli ubez-
pieczony nie przystapil do OFE.
- W zaleznosci od tego, czy nasz
wspoimatzonek albo osoba, ktora
nas uposazyla, byla cztonkiem
otwartego funduszu emerytalne-
go w chwili $mierci, to zaczynamy
wyplate od zwrdcenia sie do tegoz
otwartego funduszu emerytalne-
go i to on inicjuje wyplaty, a na-
stepnie w drugiej kolejnosciwcho-
dzi ZUS z takim samym trybem
wyplaty jak w otwartym funduszu
emerytalnym. A jesli osoba, ktora
zmarla, nie byta cztonkiem otwar-
tego funduszu emerytalnego, to
wlasciwie pierwszym i jedynym
podmiotem jest Zaklad Ubezpie-
czen Spolecznych - przypomina
Pawet Jaroszek. - To sg roztgczne
elementy, dziedziczenie z subkon-
ta nie wyklucza absolutnie sktada-

nia wnioskow o rente wdowia.
Zrédto: Newseria

Gryfinscy rasisci

Rasizm, to jedna z najgorszych ludzkich cech charakteru. Popularna na catym swiecie, a w naszym kraju podjudzana w celach politycz-

nych.

Rasizm moze by¢: narodowy,
zwigzany z wiarg, kulturowy,
dotyczacy koloru skory, jezyka,
ale réwniez polityczny. Nasz kraj,
nasz naréd, przez wieki cafe byl
tolerancyjny. Zyli wéréd nas cu-
dzoziemcy z calego $wiata i nikt
ich nie tepil. Do czasu. Gdy do
wladzy dostata si¢ skrajna prawi-
caz narodowcami. Ta wladza za-
pomniata o milionach Polakéw,
ktorzy najpierw za chlebem, a
pozniej niektorzy i ze wzgledow
politycznych, wyruszyli w $wiat.
I caly $wiat dat im szanse, przy-
jatich i zaakceptowal. Ta wladza
zapomniala o tysigcach polskich
dzieci, ktére przed pozoga II
wojny $wiatowej dostaly pomoc
na bliskim wschodzie. Ta wladza
kaze nam nienawidzi¢ wszystkie-
g0, co obce, cho¢ dzis ci obcy sa
nam bardzo potrzebni.

Rasizm nie ominat i Gryfina.
Oto kilka przykladow.

Juz od okolo dwoch lat w jed-
nym z blokéw mieszkalnych na
Gornym Tarasie mieszka ukra-
inska rodzina. Uciekli przed ru-
skimi bandytami, przed wojna.
Nikomu nie wadzg, pracuja, wiec
i placg podatki. Przez pewien
czas, czasami raz, a czasami dwa
razy wmiesiagcuwich mieszkaniu
spotykali si¢ i inni uciekinierzy z
Ukrainy. Ztesknotyzaswoimkra-
jem $piewali ukrainskie dumbki.
Zawsze z kulturg, przestrzegajac
regulaminu konczyli swoje spo-
tkania przed godzing 22.00. Nikt
z sgsiadow nie miat w zwigzku z
tym do nich zadnych zastrzezen.
A jednak, pewnego popoludnia
pojawili si¢ w klatce przedstawi-
ciele stuzb porzadkowych. Zo-

stali wezwani, poniewaz wedlug
zgloszenia lokatorzy z Ukrainy
zakldcaja spokdj. Nic takiego
nie mialo miejsca - sgsiedzi byli
zaskoczeni. Okazalo sig, ze zglo-
szenia dokonal opisywany juz
wielokrotnie na naszych tamach
krzewiciel doktryny PiS. Tylko
jemu te calkowicie spokojne
spotkania uchodzcéw z Ukrainy
przeszkadzaly.

Tuz przed zakonczeniem
roku szkolnego, przy grzybku
ogloszeniowym stojacym przy
ul. Krasinskiego, a jest to droga
dzieci wychodzacych ze Szkoly
Podstawowej nr 3, doszto do
ktétni pomiedzy uczniami, tak
na oko 3 - 4 klasy. Ze sie przeko-
marzali, troche nawet posztur-
chiwali, mozna by bylo przyjac
za normalnos¢. Ale stowa przez
nich uzywane zaskoczyly. Jedno

dodrugiegokrzyczato: ty czarnu-
chu, ty czarna malpo, ty $mier-
dzacy murzynie. Szok. Skadinad
wiadomo, ze do tej szkoty chodzi-
ly, a moze i nadal chodzg dzieci o
nieco innym kolorze skory - ale
taki jezyk?! Skad to wyniosty? -
no, raczej mozna przypuszczac,
ze z domu rodzinnego.

Na pewno mieszkancy Gryfina
zauwazyli, ze w wielu sklepach
wielkopowierzchniowych na te-
renie naszej gminy przy kasach
pracuja panie ze wschodnim ak-
centem. I dobrze, poniewaz gdy-
by ich nie bylo, by¢ moze sklepy
te trzeba by bylo zamkna¢. Nie-
kiedy zdarza sig, ze ktoras z nich
si¢ ,przejezyczy”. Dwu, trzykrot-
nie bylem w takiej sytuacji przy
kasie i zaskoczyla mnie reakcja
nastolatkéw. Ironicznie si¢ $mie-
jacirzucajac niewybredne uwagi

naigrywali si¢ z ,polszczyzny”
kasjerek. Kto ich nauczyt takiego
chamstwa? Czyzby to byly na-
cjonalistyczne nauki przekazy-
wane im za po$rednictwem sieci
internetowych?!

Idac ul. Piastéow zauwazytem
skosnooky pare. Za nimi szla
kilkuosobowa grupka od nasto
do dwudziestoparolatkow. W
stosunku do obserwowanej pary
zachowywali sie zaczepnie, rzu-
cali niewybredne uwagi, prowo-
kowali stosujac kontakt fizyczny.
Goscie naszego miasta nie dali si¢
sprowokowac. Przyspieszyli kro-
ku i uciekli. Udato sie. Nie wiem,
czybylyto osoby unas mieszkaja-
ce, czy moze tylko turysci, ale im
wspolczuje.

Whnioski wyciagnijcie sami.

A. Szczepaniak

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Dla kazdego!

Twoércze Wakacje z Gryfinskim Domem Kultury to cata paleta wrazen, zajec i aktywnosci - i to dostownie!

NI
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Pierwszy dzien warsztatow w
Bartkowie juz za nami - krélo-
wata glina i tworcze spotkanie z
materig. Seniorzy z Dziennego
Domu “Senior+” udowodnili,
ze pasja i kreatywno$¢ nie maja
wieku! Gryfinski Dom Kultury
jak zawsze zadbal o wyjatkowa
atmosfere, ciekawe prowadzeniei
mozliwos¢ odkrywania talentow
- tych ukrytych i tych juz dobrze
znanych.

W pracowni Desen kolory
ozywajg na jedwabiu! To tutaj
powstaja prawdziwe male dziela
sztuki, a tworcza atmosfera unosi
sie w powietrzu razem z farbami
i wyobraznig uczestnikow Malo-
wanie najedwabiu to nie tylko za-
bawa - to sztuka petna skupienia,
radosci i odkrywania wlasnych
mozliwosci.

Tym razem zagladamy do Cze-
pina. Tutaj wakacyjne warsztaty
realizowane sg wspolnie ze $wie-
tlicami wiejskimi w Czepinie,
Starych Brynkach i Radziszewie.
Pierwsze zajecia z kreatywna
energia odbyly si¢ w $wietlicy
w Czepinie - wlasnie stad po-
chodza zdjecia. Kolejne twércze
spotkania odbedg sie w Radzi-
szewie, a wakacyjna przygoda za-
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konczy si¢ w Starych Brynkach.

Razem tworzone sg dziefa - ko-
lorowo,zpomystamiiogromnym
zaangazowaniem dzieciakow i
instruktoréw!

Pomystowos¢ i kreatywnoéc
dzieci nie zna granic - i bardzo
dobrze! Powstaly przepiekne,
barwne piéropusze, a w wolnej
chwili dzieci rysowaly postacie
Indian - z ogromnym zaangazo-
waniem i wyobraznia.

Takie s wlasnie Tworcze Wa-
kacje w $wietlicach wiejskich
Gryfinskiego Domu Kultury -
pelne koloréw, $miechu i dobrej
energii! Dost.

Energetyk Gryfino zawsze z medalami

W miniong niedziele w Watczu odbyta sie Wojewddzka Olimpiada Mtodziezy w Kajakarstwie.

Oczywiscie nie odbytaby sie
bez zawodnikéw z Klubu Spor-
towego Energetyk Gryfino. Jak
zawsze byla mocna konkuren-
cja i twarda walka. Kajakarze z
Gryfina wywalczyli nastepujace
miejsca:

K-1, 2000 m; Damian Matu-
szewski 4, a Oskar Surudo 5.

K-1, 2000 m juniorek; Amelia
Wisniewska 3, Paula Andrzejew-
ska 7 i Nela Nadolska 8.

www.7dnigryfina.pl

K-1, 2000 m miodzicy; Maciej

Juzyszyn 5.

K-1, 2000 m dziewczat; Hanna

Kowal 1.

K-1,2000 m miodziczek; Maja

Ko$cikiewicz 1.

C-1 200 m juniorek; Kraina

Mitrega 2.
Gratulujemy.

A. Szczepaniak
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18 punktow karnych
w trakcie kontroli
drogowej

Nadmierna predkos¢ nadal pozostaje jednym z gtéwnych
czynnikéw wptywajacych bezposrednio na bezpieczenstwo
wszystkich uczestnikéw ruchu drogowego. Policjanci ape-
lujg o rozwazng i zgodna z przepisami jazde. W czwartek,
funkcjonariusze zatrzymali kolejne prawo jazdy kierowcy,
ktéry razaco przekroczyt predkosc w terenie zabudowanym.

Policjanci z mysliborskiej dro-
gowki podczas pomiaru predko-
$ci w Barnéwku zatrzymali do
kontroli drogowej kierujacego
fiatem. 69-latek jechat samocho-
dem w terenie zabudowanym z
predkoscia 106 km/h w miejscu
gdzie obowigzuje dopuszczalna
predkos¢ do 50 km/h. To jeszcze
nie wszystko. Kierujacy poru-
szajac si¢ z tak duza predkoscia
w terenie zabudowanym podjat
manewr wyprzedzania stwarza-
jac tym samym duze zagrozenie
bezpieczenstwa w ruchu dro-
gowym dla innych uczestnikéw
ruchu.

Po zatrzymaniu 69-latka do
kontroli drogowej funkcjona-
riusze ujawnili, ze kierujacy
nie korzystal z zapietych pasoéw
bezpieczenstwa pokazujac swoj
negatywny stosunek do obowia-
zujacych przepiséw. Policjanci
nie mieli wyjécia. Zatrzymali
mezczyznie prawo jazdy, a za
popelnione wykroczenie ukarali
mandatem w wysokosci 1500 zt
dopisujac dojego konta 13 punk-
tow karnych, a kolejny mandat w
wysokosci 100zt 5 punktow kar-

nych za brak paséw bezpieczen-
stwa pokazal, ze mundurowi nie
akceptuja takiego zachowania na
drodze.

Policjanci apeluja!

Kierowca, ktory przekroczy
predkos¢ w terenie zabudowa-
nym o co najmniej 50 km/h straci
prawo jazdy na okres 3 miesiecy.
Jezeli, pomimo utraty prawa
jazdy, taka osoba bedzie nadal
poruszala sie samochodem i zo-
stanie zatrzymana przez policje,
okres zatrzymania prawa jazdy
wydluzy si¢ do 6 miesiecy. Jesli
to nadal nie zniecheci kierowcy
- ryzykuje on utratg uprawnien
i ponownym przystapieniem do
egzaminu na prawo jazdy.

KPP

€ Kacik szachowy

Mat Lolli

W okresie wakacji nie bedziemy wprowadzali ,,nowego materiatu”.
Az do poczatku wrzesnia zamieszcza¢ bedziemy zadania ze
schematow, ktore juz byly w naszej rubryce przerabiane, ale
oczywiscie w nowych przykladach.
Zadanie 2

Biale zaczynaja i daja mata w 3

Dzi§ dla przypomnienia po-
wtorka z mata Lolli.
Biale zaczynaja i daja mata w 2

posuniiciach
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Rozwigzanie zadan na stronie 15

YFINA
Bialy Pion

Nr 28 (1660)

Trzy medale w tazach

Szachisci Biatego Piona bardzo udanie zakonczyli sezon 2024/25. Ostatnim akor-
dem sezonu byta Wojewddzka Olimpiada Mtodziezy, ktéra tradycyjnie odbywa

sie w Ltazach.

Nasi  szachisci  wywalczyli
nad morzem trzy medale. Zlo-
to zdobyla niezawodna Liwia
Babinska startujgca w kategorii
dziewczat do lat 16. Zloty medal
wywalczyla takze Kalina Ches,
ktora rywalizowata w katego-
rii dziewczgt do lat 10. Z kolei
Krzysztof Ches wywalczyt braz

w kategorii chfopcow do lat 14.
Oprocz medalowych pozycji: Li-
wii, Kalinki i Krzysia dobrze za-
grali: Maksymilian Plombon 4m
(C-14), Bartosz Durkowski 6m
(C-10), Karol Durkowski 7m
(C-8), Dawid Mréz 8m (C-12),
Piotr Stominski 9m (C-14),
Janek Gruszka 10m (C-12),

Gromostaw Porzuczek 10m (C-
8) Antoni Turek 11m (C-14),
Filip Nowak 15m (C-12), Hubert
Janicki 18m (C-12).

Po zawodach, cata ekipa zgod-
nie z tradycja, odbyta krotki re-
kreacyjny spacer nad morze, a
cala wyprawe zakonczyl réwnie
tradycyjny stodki deser. D

Wiadomosc¢ z Poznania

Grozny pasozyt w ptucach liséw — Crenosoma vulpis juz obecny w zachodniej

Polsce!

Pasozyt, ktéry moze zagrazaé
zarowno dzikim zwierzetom,
jak 1 domowym pupilom, zostat
juz wykryty w lasach zachodniej
Polski. Mowa o nicieniu Creno-
soma vulpis, ktory zasiedla uktad
oddechowy liséw, a w niektorych
przypadkach takze psow.

Ukazata sie publikacja nauko-
wa opisujaca pierwsze potwier-
dzone przypadki wystepowania
tego pasozyta u lisoéw rudych w
zachodniej Polsce. Badania prze-
prowadzili naukowcy z Uniwer-
sytet Przyrodniczy w Poznaniu
oraz Uniwersytetu Weterynaryj-
nego w Koszycach.

Grozny wrog wsrod dzikich i
domowych zwierzat

Crenosoma vulpis to nicien z
rodziny Metastrongylidae, ktd-
ry moze powodowaé powazne
choroby ukladu oddechowego,
takie jak zapalenie oskrzeli czy
pluc. Zarazone zwierzeta moga
cierpie¢ na kaszel, dusznosci,
oslabienie, a w skrajnych przy-
padkach nawet umrzec.

Pasozyt ten ma zlozony cykl
zyciowy. Larwy rozwijaja si¢ w

radRiEr Aty
gl N v

$limakach i nagich $limakach,
ktére pelnig role zywicieli po-
srednich. Kiedy lis lub pies spo-
zyje zarazonego $limaka, pasozyt
przedostaje si¢ do organizmu. W
ciagu zaledwie 20 godzin larwy
trafiajg do ptuc, gdzie dojrzewaja.

Potwierdzona obecnos¢ w za-
chodniej Polsce

W ramach badan przeanali-
zowano pluca 47 liséw odstrze-
lonych w zachodniej Polsce.
U 12,8% z nich (6 osobnikdw)
stwierdzono obecno$¢ larw
Crenosoma vulpis. Najczesciej
zakazone byly miode lisy, ktore
przez niedojrzaty uklad odpor-
nosciowy i diete bogata w §limaki
sa bardziej narazone na infekgcje.

Zaskakujaca odporno$¢ na
mroz

Jednym z najbardziej intere-
sujacych wnioskéw z badan byla
zdolno$¢ larw do przetrwania
mrozu. Okazalo sig, ze larwy pa-
sozyta moga przezy¢ zamroze-
nie w temperaturze -20°C przez
ponad rok! Dzieki temu Creno-
soma vulpis bez trudu przetrwa
surowe zimy w zachodniej Pol-
sce, co sprzyja jego dalszemu

rozprzestrzenianiu.
Dlaczego warto o tym
wiedziec?

Obecnos¢ tego pasozyta w
polskich lasach zachodnich to
istotna informacja nie tylko dla
specjalistow  zajmujacych sie
zdrowiem dzikich zwierzat, lecz
takze dla wtascicieli pséw. Zmia-
ny klimatyczne, urbanizacja oraz
wzrost liczby $limakow sprzyjaja
jego rozprzestrzenianiu. Dlatego
warto zachowac ostrozno$¢ i sle-
dzi¢ dalsze doniesienia naukowe
na ten temat.

Wydziat Lesny

i Technologii Drewna
Uniwersytet Przyrodniczy
w Poznaniu

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Wazne dla rolnikow

W Kartnie powstanie stacja meteorologiczna stuzaca monitorowaniu zjawisk
meteorologicznych w gminie Stare Czarnowo.

Umowe w tej sprawie podpisali
w $rodeg, 2 lipca Wojt Gminy Sta-
re Czarnowo Bartosz Biegus oraz
Czlonek Zarzadu Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego Marcin
Lapecinski.

Pozyskane przez gming $rod-
ki finansowe to efekt rozstrzy-
gnietego naboru wnioskéw o
dofinansowanie, w ramach kto-
rego samorzady z regionu mogly
ubiega¢ sie 0 wsparcie nabudowe
stacji meteorologicznych.

Gléwnym celem zadania jest
dostarczenie dla rolnikéow pre-
cyzyjnych, lokalnych danych
pogodowych, ktére pozwola na
podejmowanie $wiadomych de-
cyzji w gospodarstwie.

Budowa stacji meteorologicz-
nej w gminie Stare Czarnowo
ma na celu zwigkszenie gestosci
sieci stacji meteorologicznych
w wojewodztwie zachodniopo-
morskim. Pierwsza w historii
naszej gminy stacja zostanie wy-
budowana na dzialce w Kartnie
i zostanie wlaczona do Systemu

—

Monitoringu Suszy Rolniczej
prowadzonego przezIUNG - PIB
w Pulawach.

Wykonane pomiary pozwola
na uzyskanie wiarygodniejszych
danych dotyczacych zjawisk
pogodowych, wplywajac tym
samym na uszczelnienie mo-
nitoringu wilgotnosci gleby na
Pomorzu Zachodnim.

Nowa stacja bedzie gromadzi¢
dane meteorologiczne, ktére s3
szczegolnie wazne dla rolnikéw.

2

Bedzie monitorowac takie para-
metryjaktemperaturapowietrza,
wilgotno$é¢ gleby oraz opady, co
pomoze w podejmowaniu decy-
zji dotyczacych ochrony roslin i
planowania prac polowych.
Koszt zadania to blisko 73 tys.
zt. Dofinansowanie pozyskane z
Urzedu Marszatkowskiego Wo-
jewodztwa  Zachodniopomor-
skiego wynosi 50 tys. z. Pozosta-
I czes¢ stanowi wktad wlasny z
budzetu Gminy Stare Czarnowo.
pk

Lekka atletyka

Do Poznania po medale

Dzi$ w Poznaniu rozpoczyna sie 31. Ogdélnopolska Olimpiada Mtodziezy. Inaczej
ujmujac impreza jest takze 57. Mistrzostwami Polski U18 w lekkiej atletyce.

Impreza, wktérejwezmaudziat
lekkoatleci Hermesa, odbywac
sie bedzie na stadionie Olimpii i
potrwa do niedzieli 13 lipca.

Gryfinski klub bedzie repre-
zentowac sze$cioro zawodnikow.
Pierwszego dnia zobaczymy
w akcji Maje Tomaszewska w
eliminacjach biegu na 400 ppl,

Katarzyna Szuster i Karola Wasi-
lewskiego w eliminacjach biegu
na 800 m.

W sobote, w przypadku awan-
su, wystartuje ponownie Maja w
finale biegu na 400 ppl. Z kolei
wieczorem wystartuja nasze cho-
dziarkiw rywalizacjinadystansie
5000 m (Julia Czajka, Liwia Ba-

31. 0GOLNOPOLSKA
OLIMPIADA M£ODZIEZY.
57. PZLA

K CEOLNOPOLSHA
QLINPLADA MECDZIEDY
WAPGETACH LETHICH

CZAIKA

- chéd 5000 m - chidd 5000 m

www.7dnigryfina.pl

KATARZYMA
SIUSTER
- bleg 800 m

KAROL
WASILEWSKI

- bleg B0OO m

binska i Zuzanna Butryn).

W ostatnim dniu zawodéw
odbeda sie biegi finalowe na 800
m, w ktérych mamy nadzieje zo-
baczy¢ Kasie i Karola.

Zyczymy powodzenia! Trans-
misja zawod6éw na kanale youtu-
be. Dy

e 1 13

POZNAN - POLSKA

LIWiA
BABINSHA
- chod 5000 m

MAJA
TOMASZEWSHA
- bieg 400 ppl.

13

Oczyszcza rowy

Spétka Wodna ,Kotbacz” z gminng dotacjg w wyso-
kosci 160.000,00 PLN na konserwacje rowéw melio-
racyjnych. Umowe podpisat woéjt Bartosz Biegus z
prezesem Piotrem Modzelewskim. Planowana dtu-
gos¢ rowdéw do konserwacji to az: 47,2 km!

Dzigki dobrej wspolpracy ze
spotka rozszerzono dotychcza-
sowy zakres dzialalnodci (Zele-

wiec. Zaréwno mieszkancy, jak i
radni zglaszali pilng potrzebe od-
tworzenia zaro$nigtych rowdw w

wo, Nieznan, Kolbacz, Debina  tych miejscowosciach.

i Komoréwko) o miejscowosci: Pk
Stare Czarnowo, Kartnoi Zelista-

OGLOSZENIE

WOJT GMINY WIDUCHOWA
informuje
Ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Widuchowa

zostal wywieszony wykaz do wydzierzawienia

na okres do 3 lat w ramach kontynuacji dzierzawy tej samej
nieruchomosci z tym samym dzierzawca,
nizej opisanych nieruchomosci stanowiacych
wiasnosé¢ Gminy Widuchowa:

cze$¢ dziatki nr 714/2 o pow. 0,0182 ha, obr. Widuchowa 2
z przeznaczeniem na cel rolny,

czes¢ dziatki nr 714/2 o pow. 0,0235 ha, obr. Widuchowa 2
z przeznaczeniem na cel rolny,

czesc¢ dziatkinr43 o pow. 0,21 ha, obr. Ktodowo z przeznaczeniem na
poprawe warunkéw zagospodarowania nieruchomosci przylegtej,

czeé¢ dziatki nr 304 o pow. 0,22 ha, obr. Zarczyn z przeznaczeniem na
poprawe warunkéw zagospodarowania nieruchomosci przylegtej,
czes¢ dziatki nr 705/11 o pow. 0,0150 ha, obr. Ognica
Z przeznaczeniem na potrzeby monitoringu wéd podziemnych - w
celach naukowo-badawczych,

cze$¢ dziatki nr 204/21 o pow. 0,0060 ha,
z przeznaczeniem na posadowienie kojca dla psa;
czes¢ dziatki nr 153/1 o pow. 0,0015 ha, obr. Widuchowa 2
z przeznaczeniem pod budynkiem gospodarczym,
czes¢ dziatki nr 67/6 o pow. 0,0150 ha,
z przeznaczeniem na cel rolny,

obr. Lubicz

obr. Ktodowo

dziatka nr 222/1 o pow. 0,42 ha, obr. Zelechowo z przeznaczeniem
na cel rolny,

cze$¢ dziatki nr 481 o pow. 0,0234 ha, obr. Widuchowa 2
z przeznaczeniem na cel rolny,

cze$¢ dziatki nr 311 o pow. 0,0185 ha, obr. Widuchowa 2
z przeznaczeniem na poprawe warunkéw zagospodarowania
nieruchomosci przylegtej.

Szczegdtowe informacje o nieruchomosciach do wydzierzawienia
mozna uzyskac w siedzibie Urzedu Gminy Widuchowa, ul. Grunwaldzka
8 pokéj nr 14, tel. 091 416-72-55 wew. 28 oraz stronie internetowej
www.bip.widuchowa.pl.
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—— GRY PLANSZOWE I NIETYLKO

Poziomo:
3. Zawiera klepsydre
2 6. W tej grze hodujesz zwierzeta i po-
mnazasz swoj zysk
i 8. Mozna w nie gra¢ na planszy od
szachow
11. W tej grze dowiesz sie dlaczego
5 3 7 j dla naszej planety tak bardzo waz-
1 ne sg pszczoty
12. Najpopularniejsza planszéwka,
7 w ktorej wygrasz gdy wprowadzisz
| 4 pionki do domku
9 14. Gra,Panstwa...”
15. Ulubiona gra fanéw pitki noznej
10
Pionowo:
" 1. Wyciagasz klocki jedna reka i ukta-
dasz je na szczycie wiezy
2. Gra karciana, w ktorej dopasowuje
sie kolory i liczby
‘ 4. Gra stfowna pole gajaca na loso-
2 i waniu ptytek z literami i uktadaniu
znich stéw
S. Gra, Little big..”
14 7. Planszdwka, w ktorej kupujesz nie-
ruchomosci
9.Ratchel &...
o 10. Zwany kanciastym $wiatem
13. Gra, w ktdrej gracze rzucaja piecio-

ma kostkami

#7 Miody artysta

D

—

x5

©

o4

(o

MOJ SUBIEKTYWNY
RANKING GIER
PLANSZOWYCH

1. DOBBLE -najlepsza gra w jaka gratam, banalnie
proste zasady, niesamowita frajda i dla dzieci i dla do-
rostych

2. BYLO SOBIE ZYCIE - fantastyczna gra dla catej ro-
dziny. Zaréwno trudne jak i fatwe pytania dotyczace
naszego organizmu.

3. GORACY ZIEMNIAK - szybko odpowiadasz, szybko
pozbywasz sie goracego ziemniaka a wtedy wygry-
wasz, super zabawa

4. JENGA - jedna reka wyciggasz klocki, i uktadasz je
na gorze wiezy. Ta gra uczy cierpliwosci i zrecznosci.

5. MISTAKOS - gwarantuje super zabawe dla catej ro-
dziny, najlepiej gra sie na podtodze w czasie rodzin-
nych spotkan. Dziadkowie, wujkowie, ciocie i babcie
Z pewnoscig sie dotacza.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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X Kulinarny
Festiwal
Kwiatow
Jadalnych

Przed nami jubileuszowa edycja jedynego w
Polscefestiwalu, wktorymkrolujakwiatyjadalne!

YFINA

Kulinarny Festiwal Kwiatéw Jadalnych

10 Dobrzyca E

12-13.07.2025

Rwiaty Jadalne
podans na Monte Fiori
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Z regionu

Spotkanie robocze w sprawie
utworzenia geoparku

W piatek, 4 lipca w Miejsko-Gminnym Osrodku Kultury w Mieszkowicach odbyto
sie kolejne spotkanie grupy roboczej w sprawie utworzenia,Geoparku - Kraina Po-
lodowcowa nad Odrg”, na obszarze gmin Moryn, Cedynia, Chojna i Mieszkowice.

twa geologicznego, przyrodni-
czego i kulturowego regionu oraz
rozwoj zrownowazonej turysty-
ki. Uczestnicy rozmawiali m.in. o
potencjale edukacyjnym, trasach
tematycznych oraz wspolpracy
miedzygminne;.

Projekt ma na celu wpisanie
unikatowego krajobrazu po-
lodowcowego nad Odra w sie¢
geoparkow krajowych, a w przy-
szodci takze UNESCO. Dost.

Celem spotkania bylo omdwie-
nie dalszych krokéw w procesie

tworzeniageoparku, ktoregoideg
jestochronaipromocja dziedzic-

Jesli bytes swiadkiem ciekawego wydarzenia...
* Zadzworn lub napisz!
\ kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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OGLOSZENIA DROBNE

W.914045014

kontakt.7dnigryfina@gmail.com

Mozliwos¢ edydji na terenie powiatu:
goleniowskiego, fobeskiego, stargardzkiego

NIERUCHOMOSCI

« Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe,

pow. 64 m, Il pietro na Gérnym Ta-
rasie wraz z garazem znajdujacym
sie naprzeciwko bloku. Tel. 693 850
217

Sprzedam garaz na ul. Targowej wha-
sno$ciowy. Tel. 781 747 903

Sprzedam dziatke ogrodowa na Woj.
Polskiego. 781 747 903

+ Posiadam do wynajecia mieszkanie

2-pokojowe, umeblowane, Il pietro.
Umowa okazjonalna. Tel. 537 747 314

Wynajme pokdj jednoosobowy w Gryfi-
nie. Tel. 881772 488

Do wynajecia mieszkanie w domu jed-
norodzinnym, umeblowane, osobne
wejécie, Daleszewo. Tel. 669 941 211

Sprzedam dziatke ogrodowa nr 1/67
ROD, Zielone Tarasy” ul. A. Krajowej, al-
tana murowana, piwnica, woda, prad.
Tel. 723074 278

Wynajme os. Potudnie, 45 m? 2 pokoje,
umeblowane. Tel. 732 855 373

Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe,
42,20 m? w Gryfinie na GT. Tel. 78 48 94
185

Wynajme mieszkanie 39 m?, ul. Piastow.
Wynajem okazjonalny. Tel. 732 855 373

Sprzedam dom jednorodzinny - Zéra-
wie, 0 pow. 168 m? dziatka 2500 m2. Tel.
798119973

Posiadam pokéj do wynajecia w Gryfi-
nie os. Potudnie. Tel. 518 737 143

Do wynajecia mieszkanie 2 pokoje, Gry-
fino. Tel. 693 419 392

Mieszkowice - dziatka pod zabudowe
70 ar. Tel. 601 707 573

ROLNICTWO

Szkétka w Karsku koto Nowogardu po-
leca drzewa owocowe i 0zdobne w po-
jemnikach, tuja szmaragd, wys. 0,5 - 3
m. Tel. 606 106 142

Sprzedam kaczki francuskie. Tel. 732
855373

« Sprzedam bardzo tanio owce. Tel. 606

627718

« Sprzedam pasieke, 25 rodzin, ule wiel-

kopolskie, korpusowe, 10 ramek. Tel.
606627718

Sprzedam owijarke do sianokiszonki
Strumy oraz silos na ziarno Michat. Tel.
606627718

REKLAMA

KUPIE KAZDE
AUTO za gotowke
665 708 544

MOTORYZACJA

+ Sprzedam samochdd osobowy Audi

A8.Tel. 669 416 230

Sprzedam samochdd CITROEN PICAS-
SO, rok 2009 grudzien drugi wasciciel.
Cena do uzgodnienia. Tel. 669 487 465

Sprzedam samochéd Toyota Corolla,
2013 . Tel. 505 067 297

Sprzedam Mercedes Benz E220D W213,
rok prod. 2018, przebieg 36800 km.

Cena do uzgodnienia. Tel. 601 58 58 48

PRACA

Zatrudnie kierowce C + E, praca na
miejscu. Tel. 605 420 767

Opiekun osoby starszej zaopiekuje sie
seniorem. Tel. 603 583 335

+ Skfadam szafy, garderoby, IKEA" Tel. 665

184488

Firma transportowa Lucas z siedzibg
koto Ptot zatrudni kierowcow C+E w ru-
chu miedzynarodowym na ciagniki sio-
dtowe z naczepa firanka, system 2/1 lub
inny. Oferujemy kierunki zachodniej
Europy oraz kraje Skandynawii. Atrak-
cyjne wynagrodzenie, sktadki rozlicza-
ne wg zachodnich stawek godzino-

wych, wyjazdy z Pfot. Tel. 508 269 905

Kupie blache falista uzywang z demon-
tazu. Tel. 794 507 807

Sprzedam suporex, cegta kratéwka,
dwuteownik 14.Tel. 502 346 614

Kupie suczke owczarek niemiecki, du-
Zego wzrostu, moze by¢ bez rodowodu,
wiek do roku. Tel. 724 049 451

Kupie cegte rozbidrkowa czerwong z
odbiorem wfasnym. Tel. 603 599 614

+ Sprzedam sadzarke i redetke do ziem-

niakéw, obsypnik kopcéw, woz konny,
bitke lekka, silnik elektryczny 10 KW i
krajzege. Tel. 606 576 417

Przyjme reklame. Tel. 608 486 307

Niedrogo sprzedam wypoczynek. Tel.
608 486 307

Kupie przyczepe kampingowa bez pa-
pieréw tel. 609 514 730

(WAKACYJNY)
Kacik Szachowy

Rozwigzanie zadan ze strony
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Dzien z Folklorem

To byt naprawde piekny dzien, pod wieloma wzgledami.

Pielegnowalismy tradycje oraz  u$miech na twarzy i zachwyt. nagromadzili $rodki, aby cho¢
wymiang miedzykulturowa.  Grupa aktywnych seniordbwwraz  czesciowo wesprze¢ Alusia Ma-
Barwnestroje, pigknetanicenaro-  zSotectwem Banie dzigki organi-  linke. Organizatorzy dziekuja z
doweprzysporzytywieluosobom  zacji kiermaszu charytatywnego calego serca wszystkim, ktorzy

L = w jakikolwiek sposob wspatrli to
' wyjatkowe wydarzenie: Gminny
Osrodek Kultury w Kozielicach,
Barbara Szczawik - Stowarzy-
szenie Nadodrzanskie Klimaty,
Solectwo Banie, Gmina Banie,
Powiat Gryfinski, Szkota Pod-
stawowa w Baniach, Zespolom
Pie$ni i Tanca z Serbii i Stowacji,
Basia Slusarek, Krysia Pietrzyk,
Maria Sikora, Beata Iwko, Nata-
liaDziuba, Monika Kotodziejska,
Ania Sekalska, Agata Rembecka,
Grazyna Polak, Lidia Dudek,
Krystyna Pawelska, Dominika
Horydowicz, Beata Niedzwiedz-
ka, Joanna Stomczynska, Jaro-
staw Bagan, Panstwo Kmietczyk,
Maria Lewandowska, Maria
Maksimiec, Lidia Tumlowska,
Karolina Cholewa Eufloria Pra-
cownia Florystyczna, Nikola
Malik, Akustykowi Krzyskowi
oraz Panu od dzwigania stolow
o grilla.

Wszystkim darczyncom dla
Alusia.

T
b

\

Dost./foto DK Banie

Nie tylko siatkowka

Sotectwo Zérawie jak co roku zorganizowato na swoim pieknym i
wielkim placu rekreacyjnym Pod Wiata - turniej siatkdwki plazowej.

Gdy przyjechalismy na miejsce pierwsze
wrazenie bylo zaskoczeniem... ilo$cig aut.
To pokazywalo popularnos$¢ tej imprezy i
liczna frekwencje ludzi, takze z daleka od
Zérawi. Oprécz zazartej gry w siatkowke
trzy osobowg trwaly juz zabawy dla dzie-
ci. A to byl dopiero poczatek imprezy. W
programie byly takze animacje dla dzieci

i dmuchany zamek. Ne wspominajac o
ognisku.

Dla dorostych - oprécz okazji do poga-
duszek i radosci na widok bawialnych sie
dzieci, byla jeszcze Potupajka. Ale to juz
w godzinach wieczornych. No i stoisko

gastronomiczne.
rk

kontakt.7dnigryfina@gmail.com



