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Odznaczona

Elzbieta Kasprzyk otrzymata ztotg Odznake Honorowa Gryfa Zachodniopomor-

skiego w uznaniu zastug dla regionu.

Elzbieta Kasprzyk pelni role soltysa Solectwa
Bartkowo od 1999 roku. Jest pomystodawczynia
i realizatorem Festiwalu Tworczosci Ludowej w
Bartkowie. Od lat propaguje kulture ludows, rze-
mioslo artystyczne, organizuje warsztaty projekto-
wania i wykonania bizuterii, malowania przedmio-
tow metoda witrochromii, ceramiki, artystycznego
filcowania.

Z inicjatywy Elzbiety Kasprzyk w lipcu 2019
roku powstala pierwsza w Gminie Gryfino pra-
cownia ceramiczna w Bartkowie. W pracowni pro-
wadzone sg zajecia dla dzieci i mlodziezy. W $wie-
tlicy powstajg male dziela sztuki, najmlodsi moga
poszerza¢ swoje artystyczne umiejetnosci, starsi
rozwijac pasje.

Wreczenie odznaki odbylo si¢ w Przelewicach
podczas Festiwalu Tradycji Pomorza Zachodnie-
go. Serdecznie gratulujemy! Przy okazji nalezy
przypomnie¢, ze E. Kasprzyk byla przewodniczaca
Rady Miejskiej Gryfina podczas pierwszej kadencji
rzadéw burmistrza Mieczystawa Sawaryna! Dost.
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22.05. Mieszkowice ul. Dworcowa - pomoc policji
- poszukiwania osoby zaginionej; Trzcinsko-Zdréj ul.
Wodna - pozar sadzy w przewodzie kominowym w
budynku mieszkalnym; Chojna ul. Morelowa - otwar-
cie mieszkania, Mieszkowice ul. 11 Listopada - pozar
samochodu; Gryfino ul. Zielna - usuniecie owadéw
btonkoskrzydtych; Radun - ugaszenie niedogaszonego
ogniska na zrebie w lesie; Nieznan - kolizja 2 samo-
chodéw osobowych; Moryn ul. Lipowa - pozar kom-

postownika na cmentarzu.
%

23.05. Krzyméw - usuniecie powalonego konaru
drzewa; Gardno ul. Zelistawiecka - usuniecie owa-
dow blonkoskrzydtych; Chojna ul. Trakt Pyrzycki -

usunigcie drzewa z drogi.
%

_Na budowie tez musi

KRONIKA STRAZACKA

24.05. Gryfino ul. Zeromskiego - usuniecie plamy
substancji z drogi, ktora powodowala §lisko$¢.

6%

25.05. Wysoka Gryfinska - poszukiwania padtych
dzikow zwigzane z ASF; Gryfino ul. B. Chrobrego,
Zielin - usuniecie plamy substancji z drogi, ktéra po-
wodowala §liskos¢;

27.05. Gryfino ul. 1 Maja 2x - usuniecie plamy
substancji ropopochodnej; Nowe Czarnowo - wypa-
dek samochodu osobowego z motocyklem, 1 osoba
poszkodowana.

ot

28.05. Debce - usuniecie roju pszczot z drzewa przy
DPS; Trzcinsko-Zdréj ul. Mlynska - pozar pojedyn-
czego drzewa.

Nr 21 (1553)

Otwarcie farmy
wiatrowej

W $rode uroczyscie otworzono pierwsza farme wia-
trowa w gminie Widuchowa.

Inwestor - firma Energix Pol-
ska, wybudowala w okolicach
Zelechowa farme o lgcznej
mocy 56 MW. Cala inwestycja

jest znacznie wigksza i podzie-
lona na 4 lokalizacje w gminach
Banie i Widuchowa. Dost.

iéska kujaca
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ilos¢ zakazen
Od pewnego czasu zmniejsza sie ilos¢ zakazonych
COVID - 19. Obecnie w naszym kraju, kazdego dnia

rejestruje sie okoto 200 osdéb zakazonych i do 20
zgonow z powodu tej choroby.

Swiadczy to o tym, ze choroba
ta stopniowo zanika. Nie nale-
zy jednak tudzi¢ si¢ nadzieja,
ze calkowicie ustapi. Jak wie-
le ostatnio odkrytych choréb
bedzie nam jeszcze na pewno
towarzyszy¢ przez lata, w roz-
nych wersjach, powodujacych
mniejsze lub wieksze zagrozenie
dla zdrowia, a nawet zycia. Wie-
le réwniez oséb jeszcze przez
dlugi czas boryka¢ sie bedzie z
konieczno$cia usuwania zdro-
wotnych skutkéw po przejsciu

zakazeniem COVID - 19. Dla-
tego warto, gdy bedzie ku temu
okazja skorzysta¢ z mozliwosci
zaszczepienia sie kolejng dawka,
tak jak i przy innych chorobach
szczepimy sie od dziecka i uzy-
skujemy odpornos¢. W dwdch
ostatnich tygodniach na terenie
naszego powiatu wykryto az
70 zakazen na COVID - 191 1
zgon. 11. maja - 1, 13.05. - 1,
25.05. - 1, 28.05. - 66 i 1 zgon

oraz 31.05. - 1.
A. Szczepaniak

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Pobit 14-latka w skateparku!

We wtorkowy wieczoér obiegta Gryfino sensacyjna pogtoska o groznym pobiciu nastolatka. Policja zatrzymata sprawce. Za co odpowie?

Jakub Kuzmowicz z KPP
w Gryfinie potwierdzil, ze 30
maja po godzinie 18 na placu
z urzadzeniami do akrobacji
rowerowych zwanym skatepar-
kiem, doszto do groznego zda-
rzenia. Mlody me¢zczyzna ude-
rzyt w twarz jedno z bawiacych
si¢ tam dzieci. Uderzenie byto
tak silne, ze chtopiec z urazem
szczeki zostal przez pogotowie
odwieziony do szpitala dziecig-
cego w Szczecinie.

Policjanci - natychmiast po-
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wiadomieni o tym zdarzeniu,
od razu podjeli swe ,,czynno-
sci”. Jak si¢ dowiadujemy, to
zajscie zostalo nagrane przez

e T A )
stadionowy monitoring. Dzieki
temu szybko zatrzymany zostat
sprawca, agresywny 22- letni

mieszkaniec powiatu myslibor-

skiego. Za taki czyn grozi na-
wet kara 5 lat wigzienia!

Rzeczniczka Pogotowia Ra-
tunkowego - Paulina Heigel po-
twierdzita w rozmowie z nasza
redakcja, ze chiopak odniost
obrazenia szczeki, co konkret-
nie oznaczato w tym przypadku
wybicie zebow.

Prokurator podejmie
decyzje

W czwartek, 1 czerwca - w
dniu sktadu tego wydania na-

szej gazety, spytaliSmy proku-
ratora rejonowego w Gryfinie
— Radostawa Grabusinskiego. w
jakim trybie bedzie odpowiadal
sprawca pobicia dziecka. Jak
si¢ okazalo (rozmawialisSmy o
godzinie 10.30), jeszcze nie od-
bylo si¢ przestuchanie sprawcy
w Prokuraturze. A od jego prze-
biegu zalezy, jaka bedzie podje-
ta decyzja co do dalszego losu
sprawcy. Zapewne bedziemy
musieli do niej powrdcié.
rk

Jak zwykle burzliwa sesja Rady Miejskiej

Na poczatku LXXI sesji Rady Miejskiej w Gryfinie przewodniczacy Rady Rafat Guga przypomniat o dacie 27.05.2000 r., ktora przyjeto jako
date zwigzang z powstaniem samorzadu lokalnego i obchodami Dnia Samorzadu Lokalnego. W zwiazku z tym przedstawit tez historie

samorzadu gryfinskiego.

Nastepnie wystapit burmistrz
Mieczystaw Sawaryn zapraszajac
samorzagdowcow i mieszkancow
na imprezy zorganizowane z
okazji tego $wieta oraz obcho-
doéw Dnia Dziecka.

Oczywidcie pierwszym wyste-
pujacym byl radny Marek Sanec-
ki, ktory skrytykowat fakt opusz-
czenia posiedzenia Rady przez

burmistrza po jego wystapieniu
i jego wyjazd na wojewddzkie
spotkanie samorzadowcow. Wy-
stapieniem tym spowodowat pot-
godzinng bezsensowna dyskusje
majacy na celu zdyskredytowanie
burmistrza M. Sawaryna.

W kolejnym punkcie omowio-
no i przyjeto informacje na te-
mat polityki parkingowej gminy

Gryfino - stan, potrzeby, zagro-
zenia, perspektywy. Pozytywnie
mozna oceniaé wiele uwag, lecz
negatywnie sposob ich wyraza-
nia. Wigkszo$¢ radnych tylko
krytykowata obecny stan braku
miejsc parkingowych, ale Zaden
z nich nie rzucit choc¢by najdrob-
niejszej propozycji.

Nastepnag burzliwg dyskusje

wywolal punkt dotyczacy infor-
macji na temat funkcjonowania
transportu publicznego w gmi-
nie Gryfino za okres styczen
- kwiecien 2023 roku w ujeciu
finansowym i organizacyjnym.
To byl kolejny punkt, ktérego
omawiania trwato ponad godzi-
ne. Zaproponowano kilka zmian,
glownie w rozktadach jazdy, kto-

re podobno majg by¢ wprowa-
dzone w najblizszym czasie - to
znaczy od wrzesnia 2023 roku.
Doda¢ nalezy réwniez, ze wiele
uwag dotyczylo wieku i stanu
technicznego autobusow.
Zmieniono tre$¢ uchwaly w
sprawie wyznaczenia obszaru i

granic aglomeracji Gryfino.
A. Szczepaniak

Stuknety sie dwie panie

Na profilu FB “Susza! Gryfino!” we wtorek, 30 maja przed potudniem ukazat sie
alarmujacy komunikat. Zderzenie dwoch samochodéw osobowych pod wiaduk-
tem koto Nowego Czarnowa.

Inne zrédlo podawalo, ze
stuzby wezwaly $migtowiec Po-
gotowia Lotniczego. Gdy przy-
jechaliémy na miejsce zastali$my
pojazd stuzby drogowej ostania-
jacy uszkodzony, duzy samochod
osobowy marki VW, stojacy na
jednym z paséw drogi krajowej
31 koto wiaduktu. Byta na miej-

scu kierujagca nim kobieta. Co
si¢ stalo z drugim autem i jego
kierowcg?

Rzecznik Komendy Powiato-
wej w Gryfinie Jakub Kuzmowicz
informuje. Okolo godziny 8.45
w tym miejscu doszto do kolizji.
Kierujaca autem marki Audi 41
- letnia kobieta wlaczajac sie do

ruchu nie ustgpita pierwszenstwa
prawidlowo jadacej Volkswage-
nem 44 - letniej kobiecie. Zda-
rzenie wygladalo groznie, dlatego
44 - latka zostala przetransporto-
wana do szpitala, gdyz uskarzata
sie na bol kolana.

Natomiast Paulina  Heigel,
rzeczniczka Pogotowia Ratunko-

wego potwierdzajac to wydarze-
nie powiedziata naszej gazecie,
ze po badaniu kobieta ta wrocita
do domu, gdyz jej obrazenie oka-

zalo sie niegrozne. Nie potwier-
dzila natomiast pogloski i uru-
chomieniu $§miglowca Pogotowia
Lotniczego. rk

Sprawdzajq i doradzajg

We wtorek, 30 maja koto hali sportowej w Gryfinie spotkalismy delegacje z Is-

landii.

Ogladali nowe nasadzenia
na terenie miasta. A jest to ele-
ment programu zazieleniania
Gryfina, wspotfinansowanego z
ich $rodkéw i na podstawie ich
do$wiadczen.

O dzialaniach prowadzonych
w Gryfinie w ramach projektu
- Adaptacja do zmian klimatu
poprzez rozwoj zielonej i nie-
bieskiej infrastruktury pisalismy
juz kilkakrotnie. Jak informuje
Malgorzata Wasiluk z Urzedu

www.7dnigryfina.pl

miasta, podczas tej wizyty -
Razem z naszymi partnerami z
Islandii, przedstawicielami fir-
my Verkis oraz Pracownig Przy-
rodniczg ,Sosenka” zalozylismy
przykladowy ogrdédek deszczo-
wy na gryfinskim nabrzezu. Do
Gryfina przyjechali m.in. Sigu-
rdur Grétar Sigmarsson - inzy-
nier zasobéw wodnych, Aslaug
Katrin Adalsteinsdéttir i Ulla
Rolfsigne Pedersen - architekci
krajobrazu.

Co na Tarasie Potudnie?

Ogrody deszczowe to pro-
ste rozwigzanie, ograniczaj3-
ce sptyw wdd opadowych do
kanalizacji ~ deszczowej. Jest
rodzajem obnizonej rabaty. Be-
dzie gromadzil wode opadowa.
Woda zatrzymana przez roliny
bedzie stopniowo oddawana
do atmosfery. Przyjmuje sie, ze
ogrod deszczowy wchlania 30-
40% wody wiecej, niz trawnik o
podobnych wymiarach. Malgo-

rzata Wasiluk dodaje, ze w naj-
blizszych dniach planowane s3
jeszcze m.in. warsztaty dotycza-
ce niebiesko-zielonych rozwia-
zan, koncepcji rozwoju niebie-
sko-zielonej infrastruktury na

terenie osiedla Taras Potudnie.
rk

Firma Verkis, jest partnerem
projektu ,,Adaptacja do zmian
klimatu poprzez rozwoj zielonej
i niebieskiej infrastruktury w
Gryfinie”, ktory jest dofinanso-
wany jest z Mechanizmu Finan-
sowego Europejskiego Obszaru
Gospodarczego.
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Smierdzi! | co dalej?

Od wiosny biezacego roku powraca sprawa skutkow wycieku z oczyszczalni

$ciekdow w Gryfinie.

Byta wucigzliwa juz wiosna,
ale stala sie nie do zniesienia dla
okolicznych mieszkancéw po ko-
lejnych upalnych dniach. Chodzi
im nie tylko o przykry (bardzo!)
zapach, ale tez o masowe wy-
legniecie si¢ much i komardéw.
Wylana poza ogrodzenie oczysz-
czalni cuchnaca masa stala sie dla
nich wspanialg pozywka.

Te owady i zapachy nawet nie-
co przykryly w odbiorze miesz-
kancéw sezonowe niedogodnosci
zwigzane z efektem wywozenia
z oczyszczalni na pola osadéw z
oczyszczalni. A wtedy odczuwaja
to nawet mieszkancy srodmiescia
Gryfina. Problem ten powraca re-
gularnie co rok z poczatkiem prac
polowych. Dochodza od nich do
nas stuchy, ze mialo to miejsce ty-
dzien temu.

Radni zadaja wyjasnien

Radni Rady Miejskiej w Gry-
finie - Magdalena Pieczynska i
Maciej Puzik w koncu maja wy-
stosowali do burmistrza Gryfina
interpelacje. Wynika z niej, ze
odpowiedz Wojciecha Dlugo-
borskiego, wiceprezesa zarzadu
Przedsiebiorstwa Ustug Komu-
nalnych z 24 maja br. potwierdza,
iz na przelomie stycznia i lutego
doszlo do wyplyniecia osadéw
$ciekowych zgromadzonych na
terenie oczyszczalni poza ogro-
dzenie. Radni pisza - W ostatnich
dniach mieszkancy ulic z péinoc-

nej czeSci miasta - m. in. Flisa-
czej, Mazowieckiej, Mazurskiej,
Slgskiej, czy tez Opolskiej, i blizej
oczyszczalni ul. Lacznej, Rybac-
kiej zgtaszaja bardzo nieprzyjem-
ny zapach docierajacy od strony
polnocno - zachodniej, to jest z
rejonu oczyszczalni $ciekow. Za-
pach jest na tyle ucigzliwy, ze nie
pozwala w ogole na przebywanie
na zewnatrz domow, czy tez wie-
trzenie mieszkan poprzez otwie-
rania okien. Ponadto liczba ko-
maréw oraz innych uciagzliwych
owadow jest w tym okresie znacz-
nie wyzsza niz w poprzednich
latach. Zdaniem mieszkancow, to
wlasnie poprzez wspomniany juz
wyciek nieczysto$ci stworzone
zostalo doskonale §rodowisko do
wylegu réznego rodzaju insektow.

Konkretne pytania

Radni M. Pieczynska i M.
Puzik pytaja. Jaki jest przewidy-
wany termin usuniecia nieczy-
stosci, ktére wydostaly sie poza
ogrodzenie?

Dlaczego do ich usuniecia
przystapiono dopiero trzy miesig-
ce po zaistnieniu wycieku?

Czy o zdarzeniu poinformowa-
ne zostaly odpowiednie instytu-
cje w tym Regionalna Dyrekcja
Ochrony Srodowiska, Dyrekcja
Parku Krajobrazowego Doliny
Dolnej Odry, Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczna,
ewentualne inne, jakie?

Czy w wyniku wycieku nie-
czystosci i powstania idealnego
srodowiska do wylegu insektow i
owadéw, przewidziane sg zinten-
syfikowane dziatania zmierzajace
do ograniczenia liczby komaréw

na terenie i okolicach miasta?
Red.

Z ostatniej chwili. Prezes PUK
zapewnit nas w czwartek, ze wy-
wozenie osadu zakonczy sie za
dwa dni. Wzmocnione tez beda
$cianki chroniace przed wylewa-
niem si¢ osadu. Wazne - odbyla
si¢ juz kontrola Oczyszczalni przez
Wojewddzki Inspektorat Ochrony
Srodowiska.

Pojda do Policji?

W Komendzie Powiatowej Policji w Gryfinie odbyt sie ,Dzier Otwarty” dla osob
zainteresowanych stuzba w naszej formacji.

»Dzien Otwarty” cieszyl si¢
duZym zainteresowaniem, Ww
szczegolnosci wérod szkot ponad-
podstawowych. Odwiedzilo nas
tacznie 100 ucznidéw zaréwno z
Zespolu Szkoét Ponadpodstawo-
wych w Gryfinie, jak i z I Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Aleksan-
dra Omieczynskiego (jedna klasa
pierwsza oraz trzy klasy trzecie).

Podczas ,Dnia Otwartego”
osoby, ktore zjawily sie w gryfin-
skiej komendzie, mialy okazje
zwiedzi¢ nasz budynek, zobaczy¢
sitownie, strzelnice, a takze jed-
nostki broni, jakimi dysponuje
komenda. Ponadto zwiedzajacy
mogli porozmawiaé z policjan-
tem na temat codziennej stuzby
oraz zapoznal si¢ ze sprzetem
stuzbowym, jakim na co dzien
postuguja si¢ funkcjonariusze
tj. alkomaty, narkotesty, lasero-

we mierniki predkosci, miernik
do pomiaru przepuszczalnosci
$wiatla szyb, czy sonometr. Do-

datkowo oczywiscie zobaczy¢
bylo mozna radiowozy policyjne
i motocykle stuzbowe, ktorymi
dysponuje Komenda Powiatowa
Policji w Gryfinie.

Poruszony zostal réwniez temat
doboru do stuzby. Oméwiono

wymogi formalne dla kandyda-
tow do stuzby w Policji, a takze
przebieg postepowania kwalifika-
cyjnego, w tym jego poszczegélne
etapy.

Celem takiego dnia jest przy-
blizenie codziennej pracy poli-
cjanta oraz zachecenie jak naj-
wiekszej liczby osdb do stuzby w
naszej formacji. Dost.

Nr 21 (1553)

Zaakceptowano
wszystkie

uchwaty

XLVIIl sesja Rady Powiatu rozpoczeta sie przyjeciem
Informacji z dziatalnosci biezacej szpitala powiato-
wego prowadzonego przez Spétke z o.0. Szpital Po-
wiatowy w Gryfinie. przedstawionej przez Prezesa

Zarzadu tukasza Dabka.

Przyjeto rowniez sprawoz-
danie z realizacji “Programu
wspoltpracy Powiatu Gryfin-
skiego z organizacjami pozarza-
dowymi oraz innymi podmio-
tami prowadzacymi dzialalnos¢
pozytku publicznego w 2022
roku”.

Zaakceptowano uchwale w
sprawie udzielenia dotacji z
przeznaczeniem na realizowane
w 2023 roku prace konserwa-
torskie, restauratorskie lub ro-
boty budowlane przy zabytkach
wpisanych do rejestru zabytkow
lub ujetych w gminnej ewiden-
cji zabytkow, polozonych na te-
renie powiatu gryfinskiego.

Moca uchwaly udzielono
Gminie Cedynia pomocy finan-
sowej w formie dotacji celowej,
w kwocie 3.000 zf na realizacje
zadania pn. “Polsko-Niemiecka
Spartakiada Sportowa”

Zaakceptowano dwie uchwa-

ly w sprawie wyrazenia zgody
na sprzedaz w drodze przetar-
gu nieruchomosdci stanowia-
cych wiasnos¢ Powiatu, poto-
zonych w Piasecznie, gmina
Banie oraz w Daleszewie, gmi-
na Gryfino.

Przyjeto uchwale w sprawie
podwyzszenia kapitalu zakla-
dowego Spoétki “Szpital Powia-
towy w Gryfinie” Sp. z o.0. z
siedziba w Gryfinie.

Po przedstawieniu informacji
o warunkach przystgpienia po-
wiatu do polsko - niemieckie-
go Porozumienia Partnerskiego
Interreg przez wicestaroste Ewe
Dudar, ktdre bedzie dzialalo w
zakresie dziatan kryzysowych i
ktorego partnerem wiodacym
bedzie Komenda Wojewddzka
Policji w Szczecinie wyrazono
zgode na jego podpisanie.

A. Szczepaniak

Szpital bogatszy

Nasz gryfinski szpital uruchomit juz we wspétpracy
z NFZ dwie nowe poradnie. Dostat tez od Wielkiej
Orkiestry sprzet do badania matych dzieci. Stara sie
obecnie o rozbudowe swych placowek przy ul. Armii
Krajowej oraz w Nowym Czarnowie,

Juz w kwietniu zapowiadali-
$my powstanie dwoch nowych
poradni w Szpitalu Powiato-
wym. A w maju mialy by¢ pod-
pisane z NFZ umowy na ich
finansowanie. W ostatnim dniu
maja prezes Lukasz Dombek
potwierdzil, ze poradnie inter-
nistyczna i onkologiczna juz
znajduja sie w strukturze szpi-
tala. Poradnia internistyczna
od 1 maja daje szpitalowi i jego
pacjentom po dehospitalizacji
mozliwo$¢ odbycia badan w
trybie pozwalajgcym na rezy-
gnacje z ponownego polozenia
tych pacjentow w szpitalnym
tézku. Poradnia onkologiczna
tez dziala od maja, a na doda-
tek - juz od 1 czerwca - czyli od
wczoraj, ma mozliwo$¢ diagno-
zowania narzgdéw zaréwno u
kobiet, jak u mezczyzn.

W Chojnie
dla maluchéw

Od Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy okulistyczna
poradnia szpitalna w Chojnie
otrzymala specjalistyczny sprzet
pozwalajacy diagnozowaé male
dzieci! Mieszkancy Chojny i
okolic nie musza wiec juz ze
swymi maluchami jezdzi¢ w tej
sprawie do wigkszych o$rod-
kéw. Wraz ze Starostwem Po-
wiatowym, szpital podjal tez
starania o zdobycie finansowa-
nia zewnetrznego na rozbudo-
we swych obiektow w Zakladzie
Opiekunczo Leczniczym na ul.
A. Krajowej w Gryfinie. Oraz w
Nowym Czarnowie - w Zakla-
dzie Pielegnacyjno - Opiekun-
czym Psychiatrycznym.

rk
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Morskie Centrum Nauki zaprasza

Morskie Centrum Nauki w Szczecinie zostato oficjalnie otwarte dla zwiedzajacych. Jest to najwieksze centrum nauki w Zachodniopomor-
skiem i najwiekszy w Polsce tego typu obiekt poswiecony wodzie i zegludze.

Na powierzchni 3100 m2,
podzielonej na trzy pietra,
znajduje si¢ 213 eksponatdw,
ktére prezentuja réznorodne
zjawiska zwigzane z zegluga,
falami, wiatrem, rybotow-
stwem czy zyciem w porcie.

Ekspozycja jest niemal cal-
kowicie interaktywna. Dzigki
doswiadczaniu, a nie tylko
obserwowaniu  eksponatdw,
przyswajanie wiedzy z zakresu
fizyki, matematyki, astrono-
mii, geografii, medycyny, tech-
nologii, ekologii, socjologii,
historii czy kultury jest o wiele
prostsze.

Morskie Centrum Nauki
zaprasza do odkrywania
fascynujacego S$wiata mor-
skiego poprzez pie¢ stref
tematycznych:

1. Cala naprzéd! opowiada o
konstrukeji, procesie projek-
towania i budowania statku
oraz typach jednostek pty-
wajacych, rodzajach nape-
déw, sposobach sterowania,
wlasciwosci wody i jej wply-
wie na jednostki ptywajac;

2. Zycie na morzu prezentuje
zawody zwigzane z morzem,
role i zadania na statku,
opowiada o rybolowstwie,
zeglarstwie, obyczajach i tra-
dycjach ludzi morza;

3. Morski zywiol skupia sie
na wodzie, wietrze, lodzie
oraz sposobach okielznania
zywioléw 1 zabezpiecza-
nia sie przed nim; ponadto
zwiedzajacy dowiedza sie
jak zapobiega¢ wypadkom,
jak wezwaé pomoc, jak wy-
gladaja akcje ratunkowe i
stuzby ratownicze, badania
podwodne, a takze poznaja
sprzet ratunkowy, sytuacje
awaryjne, zycie rozbitka;

4. Ktéredy do Afryki? prezen-
tuje kartografi¢ oraz dawne
i wspdlczesne metody nawi-
gacji, przedstawia podboje
$wiata, rejsy oceaniczne,
globalny ruch statkéw oraz
wplyw czlowieka na morza i
oceany;

5. Chlap! to wodny plac zabaw
dla dzieci, wyposazony w
tamy, $luzy, pompy, armat-

ki wodne, dzieki ktérym

najmiodsi moga zrozumie¢

zjawiska zwigzane z pradem
elektrycznym przez analogie

z woda.

Poza wymienionymi strefa-
mi na te'renie ekspozycji znaj-
duja si¢ takze eksponat pre-
zentujacy przekrdj poprzeczny
nieduzego jachtu balastowego
oraz ,,Pigkno wody” - instala-
cja artystyczna umozliwiajaca
kreatywne eksperymentowa-
nie z woda i dzwiekiem. Do-
datkowo dostepna jest strefa
odpoczynku, gdzie zwiedzaja-
cy moga skorzysta¢ z lezakow i
postucha¢ szumu fal dobiega-
jacego z glosnikow.

Warto podkresli¢, ze obok
standardowych instalacji IT
oraz AV, projekt MCN musial
uwzglednia¢ ztozong instala-
cje hydrauliczng, z dostepem
do biezacej wody, doptywami
i odplywami rozsianymi na
terenie calej ekspozycji oraz
dedykowang stacja uzdatnia-
nia wody.

Ekspozycje zrealizowata

firma TRIAS AVI, ktora od-
powiedzialna byla za opraco-
wanie koncepcji, projekt ar-
chitektoniczny, projekt syste-
mow multimedialnych, a takze
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scenografie i przygotowanie
aplikacji dla urzadzen multi-
medialnych, az po budowe i
montaz eksponatow.

Nasz felieton

Satyryk prawde Ci powie...

1. Satyra polityczna zajmuje w
historii naszej polskiej kultu-
ry szczegdlne miejsce, mozna
wrecz zaryzykowal twierdze-
nie, ze wplyneta ona trwale na
mentalno$¢ kulturowg Polakéw.
Chyba takze dlatego, ze to wta-
$nie satyra, a zwlaszcza satyra
aluzyjna tak czesto w Polsce byta
jedynym mozliwym sposobem
wyrazenia prawdy o aktualnej
politycznej rzeczywistosci i oce-
ny zdroworozsadkowej narzuca-
nych przez wladze praw i autory-
tarnych nakazow.

2. Wydaje sig, ze swoje arty-
styczne szczyty osiggneta ona
za PRL-u, czyli w czasie gdy to

www.7dnigryfina.pl

wladza i politycy odgrodzili sie
od spoleczenstwa i jego realnych
probleméw, roznymi murami w
tym szczelnym murem cenzury.
Po ,komunie” (chociaz niektd-
rzy twierdza, ze tak naprawde
to ona nigdy nie odeszta) po-
ziom satyry politycznej spadal,
gléwnie dlatego, ze wolno bylo
otwarcie krytykowa¢ poczy-
nania wladz i nie trzeba bylo
uciekac sie do aluzyjnych wytry-
chéw, a wiec zapotrzebowanie
spoleczne na satyre polityczna,
znacznie spadlo.

3. Ale ostatnie lata z powodu,
ktory wszyscy obserwujemy,
czyli dominacji w publicznym
$wiecie medialnym, ponownie
totalnej propagandy, ozywil po-
byt na zdrowa krytyke wladzy,
krytyke w wykonaniu wlasnie
artystow estradowych - w me-
diach bowiem prawdy w tym za-
kresie juz nie uwidzisz - bo albo
»murem’ (nomen omen znowu
mur) one stoja za rzadzacymi -
to media publiczne - albo kry-
tykuja wszystko w czambul. Nie
wspomne tutaj nawet o jezyku,
ktéry w tych swoich prezenta-
cjach uzywaja dziennikarze tych

mediéw... jak to méwig ,,szkoda
gadac”

4. Tak wiec ponownie chetnie
ogladamy w akcji kabareciarzy,
ktérzy stuzac muzie, a nie tej czy
innej partii, celnie podsumowu-
ja czasy obludy. Na odbywaja-
cym sie w miniony weekend w
Sopot Festiwalu, ktérego orga-
nizatorem jest telewizja Polsat,
mieliSmy w tym weekendzie,
takze oprocz muzyki sporg daw-
ke politycznej satyry w wyko-
naniu naszej aktualnej czolow-
ki kabaretowej. Jak sie okazuje
nadal w znakomitej formie sg
satyrycy, ktorzy byli gwiazdami
sceny kabaretowej jeszcze w PR-
L-u, mam to na myéli gléwnie
Krzysztofa Danca, a szczegdlnie
Jerzego Kryszaka. Ten ostatni za-
prezentowal $§piewany do znanej
melodii Vox-u ,,Szczgdliwej dro-
gi juz czas’, gorzko-satyryczny
utwor pt. ,,Szczgsliwej Polski juz
czas...” To naprawde znakomity
powrdt do niegdys tak wyrazistej
i poruszajacej thumy formy elegii
politycznej. A oto najistotniejszy
fragment tekstu Kryszaka. ..

5. Poklécili nas dla elektoratu
braw, dla partyjnych swoich gie,

dla swych prywatnych spraw.
Zaktamali sens nieskalanych do-
tad stow, byle sondaz lepiej staf.
Zniszczyli tyle cndt, tyle spraw -
nauczyli nas podejrzewaé wsze-
dzie kant, widzie¢c w kazdym
strong ztg, mie¢ na kazdego hak.
Podpalili stos, gdzie si¢ wgtty plo-
miet tli. Juz sig ogrzac nie ma jak,
nie siada przy nim nikt. Juz nikt.
- Szczgsliwej Polski juz czas, w
ktérej bratu ufa brat, ktorej Swiat
nie jest wbrew. Polski, gdzie masz
swoje miejsce ty i ja. Dumnej z
nas...

6. Aby w pelni odebra¢ row-
niez emocjonalnie ten znako-
mity tekst nalezy oczywiscie
postucha¢ Kryszaka w oryginale
razem z jego niepowtarzalng in-
terpretacja wokalng. Ale i sam
tekst, ktory wyzej przedstawi-
fem, nie wymaga komentarza,
poniewaz uderza w sedno, po-
kazuje w specyficzny sposob
prawde o naszej rzeczywistosci
politycznej AD 2023... I nie tyl-
ko tej ale takze tej nieco wcze-
$niejszej, poniewaz dzisiaj to juz
tylko konsumujemy to, co sobie
zafundowali$my, wybierajac tak
jak wybraliSmy znacznie wcze-

$niej. A zwlaszcza konsumuje-
my skutki tego ze tak gleboko
wielu z nas dalo sie wciagna¢
- takze w naszym codziennym
zyciu, o zgrozo takze rodzin-
nym - w ten, w istocie odraza-
jacy bowiem oparty na nienawi-
$ci i pogardzie dla politycznego
przeciwnika, dyskurs... Pokfdcili
nas — wola Kryszak... poktocili
dokumentnie- dodajmy.

7. Zle, 7e w takiej odnowionej,
ale rownie nieakceptowalnej po-
staci wrdcily do nas dawne czasy
i ich obyczaje polityczne, pole-
gajace na eliminacji za wszelka
cene i z uzyciem prymitywnej
propagandy i obmowy (oby tyl-
ko) przeciwnikéw politycznych.
Zle, e Polacy w takiej skali dali
si¢ wciagnaé, w te bezpardono-
wa pyskowke zacietrzewionych
politykéw. Dobrze, ze narasta
refleksja i odrzucenie takiego
stylu, wyrazone dzisiaj tak dobit-
nie w kolejnym songu Kryszaka.
Dobrze, ze coraz wiecej ludzi
podziela te dezaprobate, co byto
wida¢ po aplauzie, jaki wywotal
wystep Kryszaka w Sopocie.

Marek Stomski
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LESNA POLANA

.Lesna Polana- receptg na zdrowie”, to siodma edycja projektu realizowanego
przez Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepetnosprawnych "Most" i Zespot Szkot
w Nowym Czarnowie, ze wspoétudziatem Domu Pomocy Spotecznej w Nowym
Czarnowie. Tegoroczna "Lesna Polana- recepta na zdrowie" zostata dofinanso-

wana srodkami Powiatu Gryfinskiego.

W $rode, 31 maja w naszym lesnym otoczeniu
nie zabraklo wspanialych uczestnikow tej impre-
zy, druzyn z obszaru powiatu gryfinskiego:

- Odrodka Szkolno-Wychowawczego w Chojnie,

- Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Gryfinie,

- Domu Pomocy Spolecznej
Czarnowie,

- Szkoly Podstawowej w Baniach,

- Szkoly Podstawowej w Widuchowej,

- Szkoly Podstawowej w Gardnie,

- Przedszkola ,Iskierka” w Gryfinie,

- Przedszkola nr 4 im. Pszcz6tki Mai w Gryfinie,

- Szkoty Podstawowej nr 1 z Oddziatami Integra-
cyjnymi w Gryfinie,

- Szkoty Podstawowej nr 2 w Gryfinie,

-Szkoly Podstawowej nr 3 w Gryfinie,

- Powiatowego Zakladu Aktywizacji Zawodowej
w Gryfinie,

- »Pelnosprawni” w Gryfinie,

- Warsztatow Terapii Zajeciowej w Gryfinie,

- Warsztatow Terapii Zajeciowej w Goszkowie,

- Zespotu Szkot w Nowym Czarnowie.

W naszej imprezie udzial wzieta réwniez ,.eki-
pa Rodzicow’, a takze absolwenci naszej Szkoly.
Naszych wspanialych goéci przywitali: Wicestaro-
sta - Ewa Dudar, Prezes Stowarzyszenia na Rzecz
Osob Niepelnosprawnych ,Most” w Nowym
Czarnowie - Elzbieta Dawidowicz, p. o. dyrektor
Zespotu Szkét w Nowym Czarnowie - Jerzy Sur-
dacki oraz dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w
Nowym Czarnowie - Julia Porwit.

w  Nowym

gan dla ciala i umystu”- pogodny marsz i marsz
na orientacje, plener proekologiczny i zdrowot-
ny, dmuchaniec, fotobudka. Goscilismy takze
pana Waldemara Kupskiego, ktory obdarzyt nas
pokazem technik TAI CHI. O bezpieczenstwo
uczestnikéw zadbalo Gryfinskie Stowarzyszenie
Ratownicze. Moglismy takze liczy¢ na coroczna
pomoc Wolontariuszy - uczniéw Zespotu Szkot
Ponadpodstawowych w Gryfinie oraz przewodni-
ka INO - Krzysztofa.

NiezawodnaKadra Zespotu Szkét w No-
wym Czarnowie starala si¢ zapewni¢ wszystkim
uczestnikom fachowa obstuge, bezpieczenstwo
i moc atrakcji. Kazda druzyna trzymala pamiat-
kowy dyplom, kazdy uczestnik medal, na ktérym
widnial ,,patron” tegorocznej edycji- bobr Bogus.
Z przyjemnoscia przyjmowaliémy zapewnienia
uczestnikow o tym, ze impreza ,,byla super fajna’,
ich usmiechy i zapewnienia o gotowosci przyby-
cia za rok... a wigc: do zobaczenia!!!

Chwata

Nr 21 (1553)

Rotmistrzowi

Gryfinskie obchody 75 rocznicy zamordowania rot-
mistrza Witolda Pileckiego przeszty do historii.

Na dwoch wydarzeniach,

ktore zostaly zorganizowa-
ne w celu uczczenia pamieci
rotmistrza pojawito si¢ facz-
nie 70 oséb. W Patacyku pod
Lwami obejrzelismy wspdlnie
film ,Rotmistrz Pilecki”, w re-
zyserii Miltosza Lodowskiego.
W film wprowadzil nas Jakub
Sieradzki, wnuk Makarego
Sieradzkiego, czlonka siatki
Witolda Pileckiego. Po sean-
sie zgromadzeni wystuchali
3  wierszy, przygotowanych
przez pracownikéw Biblioteki
publicznej w Gryfinie. Byly to
prace, ktére wyszty spod pidra
nikogo innego jak rotmistrza.
Chcielismy pokaza¢ zebranym
inng strone naszego bohatera,
nie tylko Zzolnierza, ale tak-
ze spolecznika, poety, meza
i ojca, gospodarza na swoich
wlosciach. Nastepnie udalismy
sie pod mural, gdzie o godzinie
21:30 symbolicznym strzalem
w godzinq $mierci rotmistrza,
rozpoczeliSmy wieczornice
patriotyczng. Po minucie ci-
szy oraz przywitaniu przyby-

tych nastapily przemowienia.
Kolejnym punktem byt apel
pamieci, podczas ktorego przy-
pomnieli$my dokonania i he-
roiczne czyny, ktorych w zyciu
rotmistrza nie brakowalo. Po
apelu nastapilo ztozenie kwia-
tow i zniczy. Obchody zakon-
czyliSmy zrobieniem wspdlne-
go pamigtkowego zdjecia.

Z tego miejsca chcieliby-
$my podzigkowa¢ wszystkim
zaangazowanym w tak godne
uczczenie naszego bohatera.
Niech postawa i wartosci, jaki-
mi kierowal sie Witold Pilecki
bedg dla nas przykladem do
nasladowania w codziennym
zyciu. Badzmy kontynuato-
rami i spadkobiercami misji
rotmistrza.

Czesé¢ i chwala
Rotmistrzowi!

Ps. Gryfinskie obchody zo-
staly wlaczane do akcji Znicze
Pamigci dla rotmistrza Witolda
Pileckiego, ktéra zostala zorga-
nizowana przez Instytut Pamie-
ci Narodowe;j.

Biate Dni po Komunii sw.

Przed kosciolem pod wezwaniem $w. Ojca Pio w Pniewie spotkalismy grupe dzieci, ktére 28 maja - w dniu Zestania Ducha Swietego, tak zwane Zielone Swigtki - przysta-
pily do Komunii swietej. Przez kilka nastepnych dni o godz. 18 razem z rod

zicami przychodzily do swego kosciola parafialneg

= -

o w ramach tak zwanych Bialych Dni. rk
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Powiatowy Dzien Strazaka

Na placu przed Komendga Powiatowa Panistwowej Strazy Pozarnej w Gryfinie odbyt sie uroczysty apel z okazji powiatowych obchodéw

Dnia Strazaka 2023.

Tradycyjnie rozpoczal —sie
meldunkiem o gotowosci pod-
oddziatéw do uroczystosci zlo-
zonym przez dowddce uroczy-
stosci kpt. Macieja Lempickiego
- Komendantowi Wojewodzkie-
mu Panistwowej Strazy Pozarnej
w Szczecinie nadbryg. Jarosta-
wowi Tomczykowi. Po podnie-
sieniu flagi na maszt ze stowami
podsumowania dziatalno$ci PSP
i OSP na terenie powiatu gryfin-
skiego oraz z powitaniem gosci
wystapil Komendant Powiatowy
PSP w Gryfinie st. bryg. Piotr
Juzyszyn.

F o 1

Nastepnie przystgpiono do
wreczenia odznaczen, wyzszych
stopni stuzbowych, awanséw i
nagrod.

Brazowa  Odznaka ,ZA-
SLUZONY DLA OCHRONY
PRZECIWPOZAROWE]”
nadang przez Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji
odznaczeni zostali: st. ogn. Bar-
tosz Azarkiewicz i druh Andrzej
Szczepaniak.

Kapitula ~Zachodniopomor-
skiego Krzyza Swietego Flo-
riana odznaczyla: ,ZLOTYM
KRZYZEM ZA ZASEUGI DLA
POZARNICTWA 1 GODNA
SLUZBE” bylego Komendanta
Powiatowego PSP w Gryfinie
Jana Rysza.

Dekoracji dokonali: Wice-
wojewoda Zachodniopomorski
Tomasz Wojcik w asyscie Za-
chodniopomorskiego Komen-
danta Wojewddzkiego PSP w
Szczecinie nadbryg. Jarostawa
Tomczyka oraz Komendanta
Powiatowego PSP st. bryg. Pio-
tra Juzyszyna.

Ztotymi medalami "ZA ZA-
SEUGI DLA LIGI OBRONY
KRAJU” odznaczeni zostali:
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Wicewojewoda T Wojcik odznacza druha A. Szczepaniaka

st. bryg. Piotr Juzyszyn i druh
Adam  Lewinski, Srebrnym
medalem ,ZA ZASLUGI DLA
LIGI OBRONY KRAJU”- druh
Pawet Trzasko$ oraz Odznaka
Honorowg ,Za Wybitne Zastu-
gi dla Ligi Obrony Kraju” druh
Andrzej Szczepaniak.

Odznaczenia wreczyl Prezes
Zarzadu Wojewodzkiego Ligi
Obrony Kraju Franciszek Bak
w asyscie Wicewojewody Za-
chodniopomorskiego Tomasza
Wojcika.

Na stopnie ASPIRANTA
awansowani zostali mtodsi aspi-

ranci: Anna Unikowska, Adrian
Adamczewski, Jakub Rudzinski
i Stawomir Trzépek. Na sto-
pien STARSZEGO OGNIO-
MISTRZA awansowany zostal
ogniomistrz Marek Gwiazda,
na stopien OGNIOMISTRZA;
mlodszy ogniomistrz Ireneusz
Kujawa, na stopnie MLOD-
SZEGO OGNIOMISTRZA;
starsi sekcyjni Bartosz Ponic-
ki i Lukasz Zator, na stopnie

=
Awansowani strazacy z PSP

STARSZEGO  SEKCYJNEGO
- sekcyjni; Dawid Bartkowiak,
Jan Krech i Wojciech Mazurek.
Na stanowiska DOWODCA
ZMIANY - aspiranci; Stawomir
Trzépek i Marcin Czerniaw-
ski, na stanowiska ZASTEPCA
DOWODCY ZMIANY; asp.
Stawomir Rozenblut, asp. Piotr
Rozenblut i mi. asp. Karol Ba-
czynski, na stanowiska DO-
WODCA SEKCJI; asp. Adrian
Adamczewski i ml. asp. Artur
Skwarzynski, na stanowiska
DOWODCA ZASTEPU; st
ogn. Grzegorz Chmielarz i st.

Ireneusz Kujawa, ogn. Stawo-
mir Ignaszak, mt. ogn. Ireneusz
Jankowski, ml. ogn. Mariusz
Grabowiecki, ml. ogn. Szymon
Ryba i ml. ogn. Bartosz Ponicki.

Akty awansowania i miano-
wania na wyzsze stanowiska
stuzbowe wreczyli: Komendant
Powiatowy PSP w Gryfinie oraz
Komendant Wojewodzki PSP w
Szczecinie.

Za wzorowe wykonywanie
zadan stuzbowych, szczegolne
osiagniecia w stuzbie oraz oso-
biste zaangazowanie, Komen-
dant Wojewddzki PSP przyznat

Moment odznaczania Jana Rysza

ogn. Lukasz Kolodziejski, na
stanowisko STARSZY OPERA-

TOR SPRZETU; st. ogn. Adrian
Patka, na stanowiska OPERA-
TOR SPRZETU; ogn. Arkadiusz
Koczan i ogn. Artur Bladosz,
na stanowiska STARSZY RA-
TOWNIK; ogn. Pawel Piskozub,
ml. ogn. Tomasz Dobrowolski
i mb ogn. Lukasz Zator oraz
na stanowiska STARSZY RA-
TOWNIK KIEROWCA; ogn.

nagrode pieniezng ml. bryg.
Krzysztofowi Blujowi. Ponadto
Komendant Powiatowy PSP w
Gryfinie z okazji Dnia Strazaka
nagrodzit 56 funkcjonariuszy
oraz 3 pracownikéw cywilnych
Komendy Powiatowej PSP w
Gryfinie nagrodg pieniezng za
wzorowe wykonywanie zadan
stuzbowych.

20 maja 2023 roku podczas
Wojewddzkich Obchodéw Dnia

-

el

Strazaka w Stawnie wyrézniono
medalami za dtugoletnig stuz-
be: st. bryg. Piotra Juzyszyna i
st. ogn. Bartosza Azarkiewicza,
,Krzyzem Swietego Floriana”
nadanym przez Prezydenta RP
- druha Zenona Trzepacza oraz
»Zlotym Znakiem Zwigzku” -
druha Pawta Trzaskosia.
Dyplom Komendanta Glow-
nego Panstwowej Strazy Pozar-
nej otrzymal mt. kpt. Pawet Ko-
walski, a awans na wyzszy sto-
pien stuzbowy mi. kpt. Daniel
Kaluzniak na stopien kapitana.

W kolejnym punkcie Komen-
dant st. bryg. Piotr Juzyszyn
oraz Prezes Zarzadu Spotki PGE
Gryfino 2050 Agata Wirth-L-
jungquist podpisali porozu-
mienie o wspolpracy pomiedzy
PGE Gryfino 2050, a KP PSP w
Gryfinie.

Na zakonczenie apelu z oko-
liczno$ciowymi przemowienia-
mi oraz zyczeniami dla straza-
kéw wystapili zaproszeni goscie,
a wsréd nich: Wicewojewoda
Tomasz Wojcik, nadbryg. Ja-
rostaw Tomczyk, Dyrektor Re-
gionalnej Dyrekeji Laséw Pan-
stwowych w Szczecinie Andrzej
Szelazek, Wicestarosta Powiatu
Gryfinskiego Ewa Dudar, Wice-
prezes Zarzadu Oddzialu Woje-
wodzkiego/Prezes Zarzadu Po-
wiatowego OSP RP Pawel Trza-
sko$, w imieniu burmistrzow i
wojtow Burmistrz Mieczystaw
Sawaryn oraz Prezes Zarzadu
Spotki PGE Gryfino 2050 Agata
Wirth-Ljungquist.

Oczywiscie do tych zyczen dla
strazakow dolacza sie rowniez i

nasza redakcja.
A. Szczepaniak
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Pszczoty zyjq coraz krocej?!

20 maja na catym swiecie obchodzony byt Dzien Pszczét. Dzieki ich ciezkiej pracy mozliwy jest rozwoj tysiecy gatunkéw roslin. Tymcza-
sem malejaca populacja owadoéw zapylajacych to jedno z kluczowych zagrozen dla bioréznorodnosci naszej planety.

Nr 21 (1553)

Pszczoly najczesciej kojarzone
sa z produkcja miodu. Nic dziw-
nego, bowiem produkt ten jest
powszechnie dostepny i konsu-
mowany na catym $wiecie. Cenne
wlasciwosci tej stodkiej substancji
znane s3 ludziom juz od wielu
wiekow. Oprocz wartosci odzyw-
czych i wzmacniajacych orga-
nizm, posiada ona réwniez dzia-
lanie antybakteryjne i pomaga np.
w walce z przezigbieniem.

Jednak warto zwroci¢ uwage
na mniej znany fakt - bez pszczot
nasza dieta i otaczajace srodowi-
sko wygladatyby zupelnie inaczej.
Szacuje sie, ze do produkeji az
dziewigciu na dziesie¢ produktow
spozywczych, korzysta si¢ z roslin
uprawianych przy wsparciu owa-
dow zapylajacych.

Pszczoty w niebezpieczenstwie

REKLAMA

Sytuacja pszczol jest bardzo
niepokojaca. Badacze odkryli,
ze ich przecietna dlugos¢ zycia
skrocila si¢ az o polowe, w pordw-
naniu do lat 70. ubiegtego wieku.
Malejaca  populacja  gatunkow
owadoéw zapylajacych najczesciej

spowodowana jest stosowaniem
srodkéw ochrony roslin, ktére
prowadzg do ich zatrucia.

- Pszczoly sq bardzo cenne dla
naszego $rodowiska. Ponad 87%
gatunkéw roslin na $wiecie jest
zapylanych, wlasnie miedzy inny-

PGE Gornictwo i Energetyka Konwencjonalna S.A.
- Oddziat Elektrownia Dolna Odra

ogtasza

na stanowisko:

Planowany termin zatrudnienia: lipiec 2023r.
Proponowana forma zatrudnienia: umowa o prace.

Termin i miejsce sktadania dokumentéw:
Zainteresowane osoby prosimy o przestanie aplikacji (CV, list motywacyjny, klauzula informacyjna)
poprzez strone internetowg Kariera PGE S.A. (https://www.gkpge.pl/kariera)

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 12.06.2023r.

rekrutacje wewnetrzng w GK PGE i zewnetrznag

- docelowo Starszy Specjalista ds. Kadr/ 2 etaty

Miejsce swiadczenia pracy: Elektrownia Dolna Odra w Nowym Czarnowie.
Sposdéb oceny kandydata: ocena ztozonych dokumentéw, rozmowa kwalifikacyjna.

]
Pomorze

‘f!ar.hndme

mi przez te male owady. Bez nich
grozi nam zachwianie ekologicz-
nej réownowagi w skali globalnej.
Dlatego tak wazng kwestia jest
dbanie o nie i ich ochrona. Mozna
to zrobi¢ przez proste dzialania,
takie jak tworzenie warunkow
do gniazdowania i wylegu oraz
otaczanie si¢ miododajnymi rosli-
nami - méwi Felice Scoccimarro,
prezes Amest Otwock Sp. z o.0,
i lider Akademii Ekologicznej
Amest Otwock.

Planujac letnie prace w ogro-
dzie, warto zastanowi¢ si¢ jak mo-
zemy zadbac o bezpieczny rozwoj
pszczol. Miejsce przyjazne owa-
dom zapylajacym stworzymy wy-
siewajac kwietne Iaki czy budujac
pszczele hotele. Kluczowg kwestig
jest jednak rezygnacja z wypala-
nia traw i liSci, w ktérych kryja
si¢ nasze zapylacze. Zaréwno
ekolodzy, naukowcy jak i strazacy
od wielu lat alarmuja, ze takie po-
stepowanie szkodzi $rodowisku.
Nawet male ognisko stanowi za-
grozenie dla ekosystemu, bowiem
zniszczona zostaje nie tylko war-
stwa zyciodajnej prochnicy, lecz
zging¢ moga réwniez zwierzeta.
Niestety, w 2022 roku pozary traw
byly najczesciej wystepujacymi
w Polsce - odnotowano ich az 53
604.

Pszczoty dla zdrowia

nadmie-

Tymczasem warto

ni¢, ze produkty pszczele juz od
wiekéw wykorzystywane sa jako
lekarstwa na rézne dolegliwosci.
W ich skladzie znajdziemy wyso-
kowarto$ciowe biatka, witaminy,
biopierwiastki oraz substancje
biologicznie aktywne. Jednak to
niejedyne korzysci zdrowotne,
jakich dostarczajg nam te pozy-
teczne owady. Apiterapia, czyli
leczenie produktami pszczelimi
- miodem, propolisem, pylkiem,
pierzga, mleczkiem, a nawet ja-
dem zyskuje coraz wigcej zwolen-
nikéw. Wedtug entuzjastow tego
rodzaju terapii, samo przebywanie
w poblizu uli i pszczot moze mie¢
korzystny wplyw na zdrowie fi-
zyczne i psychiczne ludzi.

- Diwigk wydawany przez psz-
czoly uspokaja, relaksuje i wyci-
sza. Za§ oddychanie powietrzem
pochodzacym z ula moze pozy-
tywnie wplywa¢ miedzy innymi
na leczenie schorzen goérnych i
dolnych drég oddechowych, w
tym réwniez problemy z astma
- podkresla Felice Scoccimar-
ro, lider Akademii Ekologicznej
Amest Otwock. Dost.

Od redakgji.

Wspomniane w artykule kwiet-
ne faki i rosliny miododajne ostat-
nio s3 sadzone takze w Gryfinie.
I jeszcze ostrzezenie - nie pod-
chodzcie do uli z psami. Pszczoly
bardzo ich nie lubig!

REKLAMA

PSB MROWKA GRYFINO

=,

— RAZEM

ul. tuzycka 87b, tel. 91 416 21 32

% BUDUJ | REMONTU!

materialy budowlane = technika grzewcza
chemia budewlana » wyposaienie i wykonczenie wnetrz
artykuly metalowe i elektryczne

Z MROWKA

POBIERZ APLIKACIJE

Ponad 4000 atrakcji
turystycznych i 1100 km
tras rowerowych

Aplikacja
rowerowa

U nas znajdziesz:

| ‘npn store | | =Google Play | rowery.wzp.pl
- B— _— J

kompleksowa obsluga firm i instytucji
promocje * rabaty * bonusy

Hurtownie

godz. etwarcia: pn. - so. 6*-16%

W MROWCE KUPUJESZ o= [
PUNKTY PAYBACK ZYSKUJESZ % ilﬂf' !

Ibderaj punkty PAYBACK E
w sheci sklepdw PS8-Mriwka

Polecam Olgierd Geblewicz
Marszatek Wojewodztwa Zachodniopomorskiego

“PAYEACK g8
.9

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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2023” konkurs

Towarzysza krajobrazowi przyrodniczemu w miastach, za-
spokajaja rekreacyjne i wypoczynkowe potrzeby mieszkan-
cow, integruja. Ktore z Rodzinnych Ogrodéw Dziatkowych
przeszty najwieksze przemiany i s najbardziej aktywne?
Rusza konkurs ,Przyjazne ogrody 2023", organizowany
przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopo-
morskiego, w ktorym do zdobycia jest nawet 40 tys. zt.

%‘F&I;INA
»Przyjazne ogrody /

Na terenie Pomorza Zachod-
niego jest ponad 250 rodzinnych
ogrodéw dzialkowych. Konkurs
skierowany jest do stowarzyszen
ogrodowych prowadzacych ROD
W regionie.

Oceniane beda inicjatywy i prze-
miany lokalne zachodzace na tere-
nie danego ROD w ciagu ostatnich
3 lat. Ocenie podlega¢ bedg m.in.
organizowane inicjatywy prospo-
teczne; wydarzenia kulturalne,
sportowe, rekreacyjne,  rozryw-
kowe, edukacyjne; inicjatywy na
rzecz ochrony $rodowiska i przyro-
dy; a takze te wplywajace na stan i
utrzymanie infrastruktury ogrodo-
wej stuzacej lokalnej spofecznosci.

Zgloszenia zostang ocenione w
trzech kategoriach - w zaleznosci od
liczby dzialek ogrodowych miesz-
czacych si¢ w ramach danego ROD:

do 130 dzialek,

od 131 do 300 dzialek,

powyzej 300 dziatek.

Laureaci otrzymajg nagrody fi-
nansowe: I miejsce — 40 tys. zk II
miejsce -30 tys. zI; III miejsce — 20
tys. zt. W konkursie, w kazdej ka-
tegorii, przyznanych zostanie takze
maksymalnie 7 wyrdznien, kazde
po 10 tys. zk.

Zgloszenia przyjmowane s3 do
16 czerwca 2023 r. Warunkiem
udzialu w konkursie jest przestanie
zgloszenia poczty (Urzad Marszal-
kowski Wojewddztwa Zachodnio-
pomorskiego, ul. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego 40, 70-421 Szczecin, z
dopiskiem: Wydziat Rolnictwa i Ry-
bactwa Konkurs ,,Przyjazne ogrody
2023”) albo ztozenie go osobiscie w
kancelarii ogélnej Urzedu Marszal-
kowskiego Wojewoddztwa Zachod-
niopomorskiego w Szczecinie.

Regulamin konkursu oraz formu-
larze dostgpne s3 na stronie: wrir.
wzp.pl, aktualnosci i konkursy. Dost.

Y KONKURS
Przyjazne ogrody 2023

Orty dla Szczupakow

Podczas uroczystej gali w Szczecinie rozdano nagrody ,Orty Wprost”. Wyrdznie-
nie przyznawane jest liderom biznesu, samorzagdowcom i organizacjom poza-

rzagdowym, ktore majg wktad w rozwoj regionu.

F

Dr_‘]mt!-rge
Zachodnie

s

S P .

Zarzad Wojewodztwa Zachodnlopomorskiego 2aprasza
do udziatu w Konkursie pn. .Przyjazne ogrody 2023

Konkurs skierowany jest do stowarzyszen ogrodowych

Konkurs odbywac sie bedzie dla 3 kategorii, w zaleznoSc od hczby
dziatek og h mieszczacych sie w ramach-danego ROD

(do 130 dziatek, od 131-300 dziatek, powyze| 300 dziatek)

| miejsce — 40 000 zi;

Il miejsce — 30 000 zt;

Il miejsce - 20 000 z§;

7 wyrdznief - 10 000 zt, kaide,

Termin sktadania zgtoszen uplywa 16 czerwca 2023 roku.

Laureaci pierwszych migjsc otrzymajg tytut Przyjazny ogrod 2023"

w danej kategarii,

Wiece] informacji na stronie; wanarwrir.wzp.pl

Zabawa

W kategorii ,Lokalny Produ-
cent Zywnoéci” Orta otrzymato
Gospodarstwo Ekologiczne Fry-
kas — Cezary i Edyta Szczupako-
wie z Marwic.

Panstwo Szczupakowie od
kilkunastu lat posiadaja certy-
fikat ekologiczny w rolnictwie.
Zajmuja sie hodowla koz, krow
mlecznych i owiec. Z mleka
zwierzat hodowanych w gospo-
darstwie wytwarzaja rdznego
rodzaju sery.

- Jestesmy ogromnie zasko-
czeni ta nagroda. Orty Wprost
kojarzyly nam si¢ z duzym biz-
nesem, a my czujemy si¢ bardzo
malutcy. Ale pomyslatam, ze
my tez wkladamy swoja malg
cegietke do gospodarki - powie-
dziata Edyta Szczupak, odbiera-
jac nagrode.

Skladamy szczere gratulacje
panstwu Szczupak, ktérzy w
pelni zastuzyli na to wyrdznie-
nie. dost.

www.7dnigryfina.pl
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dla wszystkich

W Krajniku odbyt sie Festyn Rodzinny ,Powitanie
Lata” Organizatorzy zapewnili rozrywke zarowno dla
najmtodszych jak i najstarszych mieszkarncéw.

Byly smakotyki, grill, dmu-
chanice i zabawa przy muzyce.
W konkursach mozna byly wy-
gra¢ drobne upominki. To bylo
bardzo radosne powitanie lata!
A juz wkrétce zaprosimy na

wakacyjne spotkania do pozo-
statych sotectw Gminy Gryfino.

Organizatorem festynu byli
m.in.: Sofectwo Krajnik, Gmi-
na Gryfino oraz Gryfinski Dom

Kultury. Dost.
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Rozmowa z Michatem Koterskim

W aktorstwie, tak jak w zyciu, najwazniejsza
jest szczerosc...

We czwartek 18 maja w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Publicznej w Goleniowie odbyto sie spotkanie z Michatem Koterskim. Dla na-
szej redakcji byta to okazja do przeprowadzenia wywiadu z tym znanym i lubianym aktorem.

Nr 21 (1553)

Ogladajac film ,Gierek”, w
ktorym zagral Pan glowna role,
zastanawialem sie, jak ,roz-
gryzl” Pan mentalnie t¢ postac?

Sadze, ze nie ma w tym zadnej
wielkiej tajemnicy - byta to po
prostu ciezka i mozolna praca.
Musialem w jakim$ sensie ,,po-
wrdci¢” do czaséw PRL, ktore
nigdy nie stanowily dla mnie
zrodta  szczegdlnej fascynaciji.
Przeczytatem naprawde wiele
materiatow i ksigzek na temat
tamtego czasu i postaci Edwarda
Gierka, ale réwniez na temat jego
oponentéw. Chciatem ,,poczu¢”
zapach tamtych czasow. Fakt,
ze przytylem do tej roli, dal mi
poczucie bycia w innej skorze,
w innej osobowosci. Moze to sie
niektéorym wyda zabawne, ale
po wykonaniu tytanicznej pracy
zwigzanej z przygotowaniem si¢
do tej roli, zaczalem si¢ goraco
modli¢, zeby ta kreacja aktorska
splyneta na mnie w prawdzie i
szczerosci.

Co okazalo si¢ najwiekszym
wyzwaniem podczas grania tej
roli?

Kazda tego typu rola jest bar-
dzo wymagajaca, tym bardziej,
gdy aktor musi sie wcieli¢ w po-
stacie tak bardzo zakodowane w
$wiadomosci wszystkich ludzi. A
ilu ludzi, tyle wyobrazen na te-
mat Edwarda Gierka. Kiedy pod-
chodziliémy do stworzenia tego
filmu, to najbardziej zabawny
byl fakt, iz krytycy i spora grupa
laikéw wiedzieli najlepiej, jak ten
film powinien zosta¢ zrobiony.
Jednak od ,wiedzenia” do wyko-
nania jest bardzo dluga droga. I
wlasnie tym réznimy si¢ od kry-
tykéw - oni wiedzg, a nie robig,
a my nie wiemy, a robimy. Dla
mnie bylo najwazniejsze, Zeby
w tym wszystkim byl widoczny
Edward Gierek jako czlowiek.

W filmie wida¢, ze wizja rezy-
serska bylo pokazanie Edwarda
Gierka jako komunisty z ludzka
twarza. Po premierze dalo si¢
stysze¢ sporo glosow zaréowno
krytycznych, jak i pochlebnych
wobec panskiej aktorskiej in-
terpretacji Gierka. Ktory z tych
glosow - sposrod tych krytycz-
nych czy tez tych wyrazajacych
uznanie - szczegolnie zapadl
Panu w pamiec?

Najwicksza nagroda bylo dla
mnie to, gdy po pierwszym po-

—
Piotr Stomski w rozmowie z Michatem Koterskim oﬁ)‘lj‘us yna Grzybowska)

kazie filmu podszedt do mnie
Adam Gierek i powiedzial:
Wzruszylem si¢. Przez chwile
poczulem, jakby ojciec znowu
byl wérdd nas” Poprosil nawet
producenta, by ten udostepnit
mu ta$my z materiatami do tego
filmu, Zeby méc w jakim$ sen-
sie ,obcowal” ze swym ojcem.
Gdyby ktorys z aktoréw kiedys
zagral mnie, a nastepnie moj syn
powiedzialby temu aktorowi,
ze zobaczyl na ekranie swojego
ojca, to uwazam, ze bylaby to
najlepsza ocena gry tego aktora.
W takim przypadku jakakolwiek
krytyka czy opinia schodzi juz
raczej na drugi plan, bo opinia
Adama Gierka byta dla mnie
pod tym wzgledem najcenniej-
sza. Natomiast jesli chodzi o
krytyke, to jestem juz na nig do
pewnego stopnia uodporniony.
My¢j ojciec, ktory jest wielkim
tworca, przez calg swojg kariere
byl krytykowany, niedoceniany.
Dla przykiadu ,Dzien $wira” po
premierze otrzymal od pewnego
krytyka jedynie cztery na dzie-
sie¢ mozliwych gwiazdek. Z ko-
lei publicznos¢ szybko okrzyk-
nefa ten film mianem kultowego.
Potem na festiwalu w Gdansku,
gdzie ojciec otrzymal Ztote Lwy
wladnie za ,Dzien $wira’, ten
krytyk biegl za tatg z wyciagnie-
ta reka, mowigc: ,,Panie Marku,
jestem fanem panskiej twor-
czosci od lat” Na to mdj ojciec
powiedzial: ,Tak? Ale przyznat
Pan mojemu filmowi tylko czte-
ry gwiazdki, to chyba krotka jest
panska pamieé..” W zawodzie
aktora czy rezysera trzeba mie¢
grubg skore. Mdj ojciec wpoil
mi, ze najwazniejszym i roz-
strzygajacym krytykiem bedzie

tylko widownia. Wiem, ze tata
zawsze chcial trafia¢ do ludzi
- do ich serc i umystow. I ja tez
chee, zeby moja sztuka miala
podobny odbiér. Dla mnie naj-
wieksza nagroda bylo to, ze film
»Gierek” uzyskal cztery miliony
wej$¢ na Netflixie i ze byt tam
numerem jeden jezeli chodzi o
ogladalnosé¢ polskich produkeji.
Jedni byli tym filmem zachwyce-
ni, inni go odrzucali, ale ta skraj-
no$¢ w odbiorze jest naprawde
tym, co stanowi fantastyczny i
konieczny ferment. Najwazniej-
sze byto dla mnie to, ze ten film
nie byt ,letni” Osiagnal niesa-
mowitg ,klikalno$¢” we wszel-
kich wyszukiwarkach. Powstalo
wiele artykuléow w gazetach, w
ktorych dokonano analizy filmu,
ale rdwniez czasu i postaci, kto-
rych dotyczyl.

Najnowsza historia zawsze
rozbudza nasze emocje, stad
pewnie ten wspomniany przez
Pana szeroki odbior filmu ,,Gie-
rek’. Zwlaszcza, ze w tym filmie
oprocz postaci samego Edwar-
da Gierka, zostala rowniez
ukazana ta bardzo ciemna i
bezwzgledna strona rezimu.

Poruszenie, ktére wzbudzil ten
film, jest zrozumiale, poniewaz
osoba Gierka jest bardzo mocno
zakorzeniona w zbiorowej $wia-
domosci Polakéw: ,,Idz do Gier-
ka, da cukierka” to znane swego
czasu porzekadlo. Sam pierw-
szy sekretarz budzi tez skrajne
emocje, z jednej strony wielkiej
sympatii, z drugiej zas zupelnej
kontestacji. Zdaje si¢, ze obydwa
rodzaje odbioru tej postaci majg
swoje uzasadnienie. To, co zacze-
to dzia¢ si¢ po tym filmie, bylo

swego rodzaju medialnym sza-
lenstwem. Dopiero widzac reak-
¢je ludzi i krytykow zdalismy so-
bie sprawe, ze dotkneli$my tema-
tu, ktory tkwi gleboko w umysle,
zwlaszcza tego pokolenia, ktore
pamietato rzady Gierka. Polityka
w naszym kraju w ogdle budzi
ogromne emocje - jak wida¢, nie
tylko ta obecna, ale réwniez ta
sprzed lat.

A propos wspomnianej poli-
tyki, to obecne zaostrzajace sie
podzialy spoleczne nie budzg w
Panu niepokoju?

Powiem szczerze, ze nauczy-
tem si¢ juz trzymac¢ z daleka od
tych spraw. Przestalem karmié
si¢ ktamstwami, ze nasze zycie w
pelni zalezy od obecnej wladzy.
Zdatem sobie sprawe, ze nieza-
leznie od tego, kto bedzie nami
rzadzil, to moj stan ducha, pozy-
cja spoleczna czy statut material-
ny zalezg przede wszystkim ode
mnie. Wazne wiec jest nie tylko
to, kto akurat sprawuje wiladze,
ale przede wszystkim to, czy sam
potrafi¢ zorganizowac swoje wla-
sne zycie. Nikt za nas nie rozwia-
ze naszych problemow, jesli sami
sie o to nie postaramy. Znaj-
dowanie wrogéw wéréd przed-
stawicieli  jakiejkolwiek opcji
politycznej byloby pdjsciem na
tatwizne.

Wracajagc do $wiata filmu,
wspomnial Pan kiedys, Ze mial
niesamowita okazje patrze¢ z
bliska na prace wybitnych twor-
cow, jak m.in. Gustaw Holo-
ubek w Teatrze Jaracza, Marek
Kondrat, panski ojciec Marek
Koterski i wielu innych. Jak
dalece srodowisko aktorskie, z
ktérego Pan wyrost, wplynelo

na panska osobista formacje
artystyczna?

Przebywanie z tak wspanialy-
mi ludZmi - aktorami, rezysera-
mi - z pewnoscig ksztaltuje czto-
wieka. M6j ojciec, ktory zawsze
mierzyl wysoko, réwniez wyrobit
we mnie takg postawe. Oczywi-
$cie wymaga ona odwagi. Kiedy
moj ojciec mial swoj debiut fil-
mowy, od razu zatrudnil najlep-
szych aktorow. W jego pierw-
szym filmie ,Dom wariatow”
zagrali m.in. Tadeusz Lomnicki,
Marek Kondrat czy Leszek Te-
leszynski. Przebywanie z takimi
ludZzmi ciggnie cztowieka w gore.
Pozwolifo mi to na wejscie do
$wiata magii kina, do ktdrego
przeciez nie kazdy ma dostep.
Tak wielu mlodych ludzi po
ukonczeniu szkoly filmowej ni-
gdy nie wchodzi potem na deski
teatru czy nie znajduje miejsca
na planie filmowym. To potrafi
by¢ naprawde okrutny zawdd.
Tym bardziej jestem wdzieczny,
ze dostalem w zyciu takg szanse.
Pamietam wszystkie rozmowy z
tymi wielkimi artystami, czesto
cytuje ustyszane od nich madro-
$ci. Stanowi to dla mnie prawdzi-
wa skarbnice wiedzy. Pamietam,
jak przy jednym stole siedzieli
Mirostaw Baka, Jan Jankowski,
Bogustaw Linda czy $p. Pawel
Krolikowski i opowiadali o swo-
jej pracy na scenie czy planie
filmowym. Mozna bylo w nich
dostrzec jaki$ artystyczny ogien i
zar. Czulem, Ze to jest wspanialy
zawod i ze tworzgc kino dzieje
si¢ co$ wielkiego. Dzieki temu,
ze wzrastalem w §$rodowisku
filmowym, zawsze staralem si¢
mierzy¢ wysoko, mimo ze czesto
usitowano mnie od razu zdepre-
cjonowa¢ ze wzgledu na fakt,
ze jestem synem swojego ojca.
Zdaje sobie sprawe, ze ojciec dat
mi szansg, ktérg ja potrafitem
wykorzystaé. Jest przeciez wiele
dzieci znanych rodzicow, ktdre
dostaly te szanse, ale ich dzisiaj
nie ma w $wiecie filmowym. I
jest tez garstka takich dzieci, kto-
re z tej szansy skorzystaly i majg
juz wlasny pokazny artystyczny
dorobek.

Rzeczywiscie. 1 nie mozna
zapominaé, ze panska pozycja
w $wiecie filmu wynika przede
wszystkim z tego, ze ma Pan
talent. Pochodzenie ze srodo-

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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wiska to oczywiscie sprzyjajaca,
ale jednak o niczym jeszcze nie-
przesadzajaca okolicznos¢.

Doktadnie. Przyznam tez, ze
bywa tak, ze jako dzieci i mtodzi
ludzie dajemy sobie latwo ode-
bra¢ wszystko, co dobre, gdyz
ludzie s3 zawistni i lubig umniej-
sza¢ osiagniecia drugiego czlo-
wieka, by mu je w jakims sensie
swyszarpa¢. Jestem wdzieczny
losowi, ze mam takiego ojca i
sam bytbym bardzo szczeSliwy,
gdybym mogt swojemu synowi
utorowa’ $ciezke. To, jaki podej-
mie on ostatecznie wybdr, bedzie
juz wylacznie jego decyzjg. Za-
wsze przypomina mi si¢ stynna
konferencja prasowa Romana
Polanskiego po filmie ,Gorzkie
gody”, gdy zapytany dlaczego w
kazdym filmie gra jego zona Em-
manuelle Seigner, odpowiedzial:
»A kogo mam promowaé? Zone
sasiada?” Kazdy z nas chce jak
najlepiej dla swoich bliskich. I to
jest zrozumiale. To, ze ojciec za-
prosil mnie do zagrania w ,,Dniu
$wira’, bylo tez gestem jego mito-
$ci wobec mnie. Czynigc to, zara-
zit mnie smakiem kina...

Gra aktorska wymaga au-
tentyzmu, ale szczero$¢ widac
rowniez, kiedy opowiada Pan o
swoim zyciu, zwlaszcza wtedy,
gdy mowi Pan o swojej wierze,
ktora w pewnym momencie
zaczal Pan bardzo gleboko
przezywaé. W krytycznym mo-
mencie - jak sam Pan wyznaje
- doznal Pan szczegdlnej inter-
wencji Opatrzno$ci.

Jako ludzie jestesmy tak stwo-
rzeni, ze, aby w co$§ uwierzy¢,
chcemy tego najpierw dotkna¢
albo zobaczy¢, czy to istnieje. W
moim zyciu nastgpila laska, ze
zadzialo si¢ co§ namacalnego.
Od czasow dziecinstwa jestem
czlowiekiem zmagajacymi si¢
uzaleznieniem. Nie pomagaly
mi zadne terapie w o$rodkach,
mimo ze sg to bardzo potrzebne
i skuteczne miejsca - jednak
nie w moim przypadku. Moi
rodzice byli zalamani, i zdaje
sie, ze zaakceptowali nawet fakt,
ze chyba juz nigdy nie wyjde ze
szpondw nalogu i ze umre na ich
oczach. Zwlaszcza kiedy bylem
w takim amoku picia, ktéry nie
pozwalal mi na chocby jeden
dzien abstynencji. Osiem lat
temu, znajdujac si¢ juz chyba na
krawedzi tego zycia, ukleknatem
i... doswiadczylem prawdziwe-
go cudu. Powiedzialem: ,Panie
Boze, zabierz ode mnie te obsesje
nalogu a ja zrobi¢ wszystko, by
wytrzymaé” To byla najszczer-
sza z prosb, wynikajaca z tego,
czym Pan Bog nas obdarzyl, czyli
z wolnej woli. Bég wsparl mnie
do tego stopnia, ze po 23 latach
obudzitem sie bez leku, ze musze
si¢ napi¢ alkoholu. Demon uza-

www.7dnigryfina.pl

leznienia opuscil mnie. Po czasie
zalozytem wspdlnote chrzesci-
janska ,Krélowa Pokoju”, do
ktorej nalezy wielu wspaniatych,
mlodych ludzi, dobrze wyksztal-
conych oraz bieglejszych ode
mnie w Pi$mie Swietym i znajo-
moséci dogmatéw. Kiedy jedzie-
my razem do réznych $wietych
miejsc, jak np. do Medjugorie
czy do Calvi w Umbrii, gdzie
dziala brat Elia, to ci mlodzi lu-
dzie z usmiechem powtarzaja, ze
s3 fowcami cudow i ze ciagle po-
trzebuja namacalnego potwier-
dzenia. Ja juz tego potwierdzenia
nie potrzebuje, poniewaz dozna-
tem na sobie leczacej reki Boga.
Czuje si¢ przez to w obowigzku
mowienia o wierze i dzialaniu
Boga w moim zyciu. Czutbym
si¢ nie w porzadku, gdybym, za-
chowat to dla siebie. Méwienie
o wierze dzisiaj przychodzi mi
juz z pewna latwoscia. Jednakze
przez lata mierzylem si¢ ze swo-
im umyslem w tym wzgledzie,
zastanawiajac si¢ nad tym, co
inni pomysla, zwlaszcza w na-
szych czasach, w ktorych stawia
si¢ na pienigdze, urode i w ogodle
na wszelkiego rodzaju préznos¢.

Ciekaw jestem, jakie w ogo-
le znaczenie miala wiara w
Panskim Zyciu, zanim doznal
Pan tak silnego duchowego
uzdrowienia?

Wiara w moim zyciu byla
wczesniej  jakim$  elementem
tradycji. W mojej rodzinie
praktycznie wszyscy byliSmy
wierzacy-niepraktykujacy. Nie-
mniej, wiara pozostawala zawsze
sktadnikiem naszej kultury i
wychowania. Widzimy obecnie
tyle ostentacji przy dokonywa-
niu aktu apostazji. Uwazam, ze
jesli kto$ chce opusci¢ Koscid,
to oczywiscie ma do tego prawo,
ale nie widze sensu, by si¢ z tym
obnosi¢. Jeden z moich kolegéw
aktoréw, ktory jest niewierzacy,
powiedzial mi, ze zabral swoje
dzieci do Asyzu, aby pokaza¢ im
miejsca zwigzane z postacig $w.
Franciszka. Przyznam, ze nieco
si¢ zdziwilem, ze on, ktéry jest
ateista, uswiadamia swoje dzieci
religijnie. Powiedzial mi jednak,
ze co prawda sam nie wierzy, ale
zdaje sobie sprawe, ze Kosciot
odgrywa role w historii $wiata, w
ktorym Zyjemy i ze chce, by jego
dzieci poznajac Koscidl same do-
konaly wyboru, czy i§¢ w zyciu
droga wiary - mimo Ze mamy
inne poglady, jego postawa spo-
wodowata, ze urést w moich
oczach.

W  Goleniowie odbylo sie¢
spotkanie autorskie zwigzane z
panska ksiazka pt. ,,To juz moje
ostatnie zycie” bedaca zapisem
dlugiej i szczerej rozmowy o
panskim Zyciu i walce z nalo-
giem. Dotarla juz do Pana za-
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pewne wiadomo$¢ zwrotna od
czytelnikow. Jakie reakcje wy-
wolala w ludziach ta ksigzka?

Szczerze moéwigc, nie spo-
dziewatem sie, ze ta ksigzka
zdobedzie az tak szerokie grono
czytelnikow. Wydawnictwo Znak
przez cztery lata namawialo
mnie, zeby napisa t¢ ksigzke,
ale ja konsekwentnie odmawia-
tem. Wiedzialem, ze bede mu-
sial opowiedzie¢ o wszystkich
najtrudniejszych sprawach, do
ktérych nie chciatem wracac. Nie
moglem przeciez opowiedzie¢
wlasnej historii za pomocg pot-
srodkéw, bo to bylaby niepraw-
da i ludzie szybko wyczuliby
falsz. W ciagu tych czterech lat
otrzymalem jednoczesnie wiele
sygnaléw od ludzi, ze po jakiej$
audycji, w ktorej wystapilem,
kto§ przestal bra¢ narkotyki,
jeszcze inna osoba przestala
naduzywac¢ alkoholu i znecac si¢
nad zong. Dostawalem tez sporo
pytan, jak wyjs¢ z natogu tudziez
jak poméc komus, kto znalazl
si¢ w jego szponach. Nie bedac
w stanie odnie$¢ sie¢ do tych
wszystkich pytan, postanowitem
w koncu zgodzi¢ sie na odbycie
dlugiej i szczerej rozmowy, w
oparciu o ktdra powstata ksigzka.
Poczutem, ze Bog w jakim$ sen-
sie zapukal do moich drzwi przy-
pominajac, ze pomogt mi wyjsé
z nalogu, a teraz moja kolej, by
pomdc innym zdajgc relacje z
wlasnego zycia. Jestem w praw-
dziwym szoku patrzgc na odbior
tej ksigzki. W  wydawnictwie
powiedziano mi, Ze zazwyczaj
zywotnos¢ ksigzki trwa miesigc
po jej publikacji. Pomyslatem
wiec, Ze przez pierwsze dwa
tygodnie bede robil promocje,
na kolejne dwa tygodnie gdzies
wyjade i po powrocie bedzie juz
spokdj. Ku mojemu zdziwieniu i
sadze, ze réwniez ku zaskoczeniu
ludzi z wydawnictwa, nawalni-
ca medialno-czytelnicza wokot
ksiazki, zamiast ustac, jeszcze si¢
wzmogta. Obecnie w dodruku
jest trzeci naktad. Ludzie no-
n-stop zapelniajg mi skrzynke
wiadomosciami, wyznajac, co
data im ta ksigzka. Oczywiscie
nie méwi¢ w niej nikomu, jak
ma zy¢, tylko dziele sie wlasnym
do$wiadczeniem. Jezeli kto§ mi
mowi, ze dzieki mnie co$ sie w
jego zyciu dobrego dokonato, to
od razu odpowiadam, ze to wcale
nie dzigki mnie. To jest zawsze
indywidualna decyzja kazdego
czlowieka. Nie twierdze, ze od-
powiednia inspiracja nie ma zna-
czenia, ale o tym, czy np. wyjs¢
z nalogu, ostatecznie my sami
musimy zadecydowaé w swojej
osobistej wolnosci. Co$ o tym
wiem...

Dziekuje za rozmowe.
Piotr Stomski

Po raz trzeci

W najblizsza sobote, 3 czerwca br. w Kotbaczu odbe-
dzie sie Ill Jarmark Cysterski. Bedzie to doskonata oka-
zja do przyblizenia kultury i historii naszej gminy. Po-
czatek o godz. 12.00. Organizatorami wydarzenia s
OSP w Starym Czarnowie i Zespot Szkot w Kotbaczu.

W programie m.in.: pokaz hi-
storyczny grupy Mohort, wystep
choru szkolnego Con Amore,
wystepy dzieci z Przedszkola
»Jarzebinka” w Kotbaczu, histo-
ryczny konkurs rodzinny ,Cy-
stersi - historia naszego regionu’,
Bieg Cysterski, wystep zespolu
Blue Box, warsztaty artystyczne
- Stargardzkie Stowarzyszenie
Mitosnikéw Sztuk Plastycznych

»Brama’, pokazy jednostek OSP,
Laboratoria Przysztosci, atrakcje
dla dzieci, przejazd ciuchcia, kra-
my wystawcow, pieczony dzik,
jagnie i grochéwka.

Inicjatywa uzyskata wsparcie z
budzetu Gminy Stare Czarnowo
w wysokosci 5,5 tys. z w ramach
wsparcia dziatan z zakresu kultu-
ry, sztuki i ochrony dziedzictwa
narodowego na 2023 r. Pk

W IPRMARK CYSTERSK]

sobota, 3 czerweca 2023

godz. 12 - 17

E_ ) programie:

rpﬂhu historgczoy gropg Maobort

s wygatgpy dziecl z Przedszhala
Jarzgbinka® o Hotbaczo

= historgczog Konkors redziong

= Bileg Cysbarski
= mygstgp respole Bloe Box
= warszlaly arfystycene -

Plastgczogeh Brama®
= pokarg jedooster D5P
= Laboraforia Przgsztodci
= sfvakcje dia drieci
rha zejazd cluchciy
= meaimy oy bawedus

* wgatgp chdru azkholoego Con Amone

Cygstersi - historla oaszego reglone®

Stargardeki
Stowarzyszenie (Nitodnikdw Sziuk

przy hali sportowej
ul. Anny Jagiellonki
w Hotbaczu

ST
3

3
!
3

Improza promocyjno-sdukacyjna dia eatyeh rodsin.
Zapraszamy mioszhafcdw | turystdw na zabawe do Gryfinal

03.06.2023 (sobota), Godz: 12:00 - 18:00

12.00 - Qrerancio Testynu praol prowsdegoeqo, priedstawienio programu/otrakci imprezy
12.05 - Koncail 2espalu Jackpal

12.35 - Zdrdw jak ryba - pokaz w namiocia Kufinarnym

13.00 - Kancait respolu Retro Gitamny

13.30 - Sdrow jak rgba - degusiacia

13.556 - Animacjefkankursy 2 nagrodami

WMAB - Srybka Rybks - LIVECDOKING Josaph Sesletso ne scenie

1445 - Ryba rzpdzi! - pokaz w namiocia kufinamym

1610 - Koncert rsopobs Jockpaot

15.40 - Animacje/konkursy z negrodam)|

6,00 - Szybka Rybkn - LIVECOOKING Jdosaph Seeletso na scenia

16,30 + Koncert zespolu Retro Gitamny

17.00 - Ryba rrgdzil - degustacja

1726« Animachefiomkursy 2 negrodam|

1745 - Rozmowa 2 dietetykizm, igbakiem, kucharzerm lobichtiologism itp.
18.00 - Zokonfczenio festynu

fe v Eurnpejuklsgo Fundauu Mortbieqo | Rybsckisgs
aje o Ryt T | Bbara™ i b
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Polska Marynarka Wojenna,
a historia Wybrzeza Polskiego

W sobote, 27 maja na terenie Szkoty Podstawowej nr 1 w Gryfinie odbyta sie 60 edycja Regionalnego Konkur-
su Marynistycznego pn.,Polska Marynarka Wojenna, a historia Wybrzeza Polskiego”.

Konkurencje konkursu przepro-
wadzone byly: plywanie - basen
Laguna, strzelanie z broni pneu-
matycznej i rzuty rzutkg ratowni-
cz3 - na terenie wokof szkoty oraz
testy i wigzanie weztow w szkol-
nych klasach. Wyniki konkurencji
przedstawiajg si¢ nastepujaco:

Druzynowo Szkoly
Ponadpodstawowe

I m-ce Miedzyszkolne Koto
LOK w Gryfinie - 1955 pkt.

II m-ce Zespot Szkot im. Zbi-

gniewa Herberta w Trzebiatowie
- 1351 pk.

Indywidualnie dziewczeta: 1
- Szulc Celestyna - 552 pkt. Gry-
fino, II - Gnitka Adrianna - 386
pkt. Gryfino i III - Sek Magdalena
- 333 pkt. Trzebiatow.

Indywidualnie chlopcy: I - Ja-

Zwyciezcy ze szkot ponadpodstawowych

Gryfino i III - Butynski Jakub -
382 pkt. Trzebiatow.

Druzynowo Szkoly Podstawo-
we: I - Szkota Podstawowa nr 3
w Gryfinie grupa I - 1731 pkt., II
- Szkola Podstawowa nr 1 w Gry-
finie - 1254 pkt. i III - Szkofa Pod-
stawowa nr 3 w Gryfinie grupa II

strowicz Kacper - 555 pkt. Gryfi- - 1251 pkt.
no, II - Szpunar Patryk - 462 pkt. Indywidualnie —dziewczeta: 1
OGLOSZENIE

WOJT GMINY WIDUCHOWA

mozna uzyskac

informuje

ze na tablicy ogtoszern Urzedu Gminy Widuchowa zostat
wywieszony wykaz do sprzedazy w drodze przetargu ustnego
nieograniczonego nizej opisanych nieruchomosci stanowigcych
wiasnos¢ Gminy Widuchowa, potozonych w obr. Widuchowa 1:

1) dziatka nr 251/6 o pow. 0,1259 ha,
2) dziatka nr251/7 o pow. 0,1227 ha,
3) dziatkanr 251/8 o pow. 0,1378 ha,
4) dziatka nr 251/9 o pow. 0,1091 ha,
5) dziatkanr251/10 o pow. 0,1473 ha,
6) dziatkanr251/11 0 pow. 0,1229 ha,
7) dziatkanr251/12 o pow.0,1193 ha,
8) dziatka nr 251/13 o pow. 0,1060 ha.

Szczegdtowe informacje o nieruchomosciach do sprzedazy
w siedzibie Urzedu Gminy Widuchowa,
ul. Grunwaldzka 8 pokdj nr 14, tel. 091 416-72-55 wew. 28 oraz
stronie internetowej www.bip.widuchowa.pl.

POBIEROWO
zatrudnie do pracy

od maja do korica wrzesnia: kucharke, pomoc kuchenna, zmywak.

Tel. 605 062 093

Zwyuezcy [ wszyscy pozostall uczestnlcy ze szk6t podstawowych

- Swieboda Julia - 468 pkt. SP 3
Gryfino, II - Czarnojan Magda-
lena - 425 pkt. SP 3 Gryfino i III
- Dorawa Katarzyna - 405 pkt. SP

3 Gryfino.

Indywidualnie chlopcy: 1 -
Plombon Maksymilian - 428 pkt.
SP 3 Gryfino, II - Rosiak Mikolaj

Nr 21 (1553)

- 410 pkt. SP 3 Gryfino i III - Za-
gorski Sebastian - 375 pkt. SP 2
Mysliborz.

Uczestnicy konkursu wykazali
si¢ ogromnym zaangazowaniem
i zapalem do walki. Niektore
wyniki wrecz szokowaly. To na
pewno zastuga uczestnikéw, jak i
ich opiekunéw, ktorzy ich przygo-
towywali. W nagrode zwyciezcy
w poszczeg6lnych konkurencjach
otrzymali puchary, medale i dy-
plomy. Patronatem Honorowym
objeli konkurs: Marszatek Woje-
wodztwa Zachodniopomorskiego
oraz Starosta Gryfinski. W otwar-
ciu konkursu uczestniczyt bur-
mistrz MiG Gryfino Mieczystaw
Sawaryn

Organizatorzy dzigkuja Marze-
nie Jablonskiej - Dyrektor Szkoly
Podstawowej nr 1 w Gryfinie za
udostepnienie sal lekcyjnych i
terenu za szkola na w/w zawody.
Dzigkuja réwniez sponsorom za
wsparcie rzeczowe i finansowe.

A. Szczepaniak

Ogtoszenie na FB

Energetyk szuka trenera

Pitkarze Energetyka majg juz w kieszenie awans do klasy okregowej. Zrobili co
do nich nalezato i pewnie wywalczyli pierwsze miejsce w klasie A. Klub z taka
tradycja i Swietng przesztoscig nie moze funkcjonowac na optotkach lokalnego
futbolu. Awans byt obowiazkiem, z ktérego pitkarze sie wywiazali.

Teraz ruch nalezy do klubo-
wych dzialaczy. Gryfino to tak
duzy i znaczacy o$rodek, ze nie
powinno by¢ probleméw ze
znalezieniem funduszy zapew-
niajacych gre zespotu pitkar-
skiego w duzo wyzszej klasie
niz obecnie wystepuje. Na razie
zespol funkcjonuje na bardzo
amatorskich zasadach. Druzy-
na nie ma trenera, poprzedni

odszed! w niezbyt jasnych oko-
licznosciach, w klubie rzadza
pitkarze. Kto bedzie prowadzit
Energetyka w klasie okregowej?
Dzialacze szukajg szkoleniow-
ca za posrednictwem... FB. Na
klubowej stronie zamieszczono
komunikat o nastgpujacej tresci:
Zarzad KS Energetyk poszukuje
trenera dla zespotu pitki noznej
seniorow w klasie okregowej.

Zgloszenia prosimy przesyla¢
na adres mailowy: ksenerge-
tyk@vp.pl.

Dodajmy, ze w sobot¢ o go-
dzinie 18 Energetyk podejmuje
Czarnych Lubanowo. W innych
spotkaniach z udziatem naszych
druzyn Odrzanka gra na wyjez-
dzie ze Zrywem Kotbaskowo,
a Grot Gardno zmierzy si¢ w
Wielgowie z Vielgowia. DJ

Piec OSP z dotacja

Kolejne 43 zachodniopomorskie OSP otrzymaty szanse na zmiany. Strazacy z Pomo-
rza Zachodniego szykuja sie do wykonania najpotrzebniejszych prac remontowych,
modernizacyjnych oraz konserwatorskich w budynkach remiz oraz w ich otoczeniu.

W tym roku przeznaczono
rekordowg pule srodkow z bu-
dzetu naszego Wojewddztwa na
realizacj¢ zadania publicznego,
jakim s3 Granty Strazackie. Z
zastrzezeniem, ze z tegorocz-
nego naboru wylaczone byly
OSP, ktore otrzymaly dotacje w
2022. Laczna kwota grantéw to
800 tys. zlotych to az o 200 tys.
OGLOSZENIE

wiecej niz w roku ubieglym.
Podobnie jak w poprzednim
naborze dotacje maksymalnie
wynosza 20 tys. zt.

Spore zainteresowanie Gran-
tami przelozylo sie¢ na liczbe
ztozonych ofert. 93 OSP zlozyto
swoje wnioski wykazujac zapo-
trzebowanie na kwote ponad 1,6
miliona zlotych. Sposrod ztozo-

nych ofert, 43 spelnito zaréwno
wymagania oceny formalnej,
jak i uzyskalo pozytywna ocene
merytoryczna.

Na tej liscie znalazlo si¢ piec
OSP z terenu naszego powiatu.
Sg to Ochotnicze Straze Pozarne
z Metna, Sobieradza, Chojny,
Lisiego Pola i Mieszkowic. Dost.

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GRYFINO informuje, ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miasta i Gminy
w Gryfinie oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej (www.bip.gryfino.pl) podano
do publicznej wiadomosci na okres 21 dni, wykaz Nr 16/2023 obejmujacy nieruchomosci gruntowe
stanowigce wlasnos¢ Gminy Gryfino, przeznaczone do dzierzawy i najmu na czas oznaczony do 3 lat.
Szczegdtowych informacji na temat nieruchomosci objetych wykazem udziela sie w Wydziale Dziatalnosci
Gospodarczej, Rolnictwa i Gospodarki Nieruchomosciami, pod numerem telefonu 91 416 20 11 wew. 414,

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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A na placu cos sie dzieje

W sobotnie przedpotudnie spieszacy po zakupy gryfinianie ze zdziwieniem za-
uwazyli, ze na spokojnym zazwyczaj placu Barnima jest nie tylko gwarnie, ale i

~pozytecznie”.

Za sprawa Powiatowej Stacji
Sanitarno-  Epidemiologicznej
plac zamienit si¢ w ,,Miasteczko
profilaktyki’, a wszystko to w
ramach akcji ,Bezpieczne Wa-
kacje”. Oba wydarzenia miaty na
celu przypominanie spoleczen-
stwu o koniecznoéci dbania o
swoje zdrowie. A przede wszyst-
kim - o profilaktyce, ktora cze-
sto moze uratowac zycie. Druga
sprawa poruszona na placu - to
zblizajace si¢ wakacje, na kto-
rych warto pamieta¢, ze brawu-
ra i typowe ,hulaj dusza, piekla
nie na’ - moze si¢ skonczy¢
tragicznie. Warto wiec zwracac
uwage na swoje zachowania bez
wzgledu na to gdzie jestesmy -
gory, jeziora czy rzeki. Wszedzie
dbajmy o swoje bezpieczenistwo.
Takie bylo przestanie organiza-
toréw spotkania.

Zainteresowanie  mieszkan-
cow - tak dorostych, jak dzieci
tym razem bylo duze. W na-
miocie ratownikow, istniala
mozliwos¢ sprawdzenie ci$nie-
nia krwi, zmierzenia poziomu
cukru i sprawdzenie umiejet-

nosci udzielenia pierwszej po-
mocy. Jak zwykle oblegane byly
wozy bojowe Panistwowej Strazy
Pozarnej, strazy lesnej, Nadle-
$nictwa Gryfino oraz radiowozu
Komendy Policji. Obok stoli-
ka Stowarzyszenia Amazonek
~Ewa’ po raz pierwszy zapre-
zentowalo sie stanowisko Po-
wiatowej Weterynarii. To bylo
co$ do tej pory niespotykanego.
W Kklatce byl krolik i kawia do-
mowa. Atrakcja nie lada. Lekar-

ka udzielata informacji dotycza-
cych opieki nad zwierzakami.
Przypominata réwniez o opiece
nad czworonogami w czasie
wakacji. Harcerze to nieczesty
widok w naszym miescie, a wia-
domo, ze tam gdzie s3 harcerze
tam s3 réwniez gry, zabawy,
warsztaty. Wydarzenie na placu
spotkalo sie z duzym zadowo-
leniem mieszkancéw naszego

miasta.
TS

Juz jutro spektakl

Dziatajacy pod egida Gryfinskiego Domu Kultury Teatr Jestesmy Tu - przygoto-
wat swoja pierwszg premiere, spektakl,Alicja w krainie czaréw”. Pierwszy pokaz

w sobote, 3 czerwca.

Przedstawienie to efekt pracy utalentowanych teatralnie dzieci i mlodziezy (9-13 lat) oraz ich in-
struktorki Klary Gmiter. Mlodzi aktorzy przygotowywali spektakl od kilku miesigcy.

- Na naszych widzoéw czeka $wiat Alicji, pelen niespodzianek i dziwnych postaci - mowig tworcy -
Zapraszamy w sobote, 3 czerwca na godz. 18:00 do Gryfinskiego Domu Kultury.

Wstep wolny! Dost.

Ciekawostka z klasy okregowej

Ina przegonita Odre

Pitkarze Odry Chojna po wywalczeniu awansu do IV ligi spuscili nieco z tonu.
Przypomnijmy, ze od poczatku sezonu wygrali kolejno 25 spotkan. W ostatnich
trzech meczach przegrali jednak dwa razy i w korespondencyjnym pojedynku

dogonifa ich Ina Goleniow.

Do zakonczenia sezonu po-
zostaly jeszcze dwie kolejki.
Odra wygrala grupe 2 klasy
okregowej. Jak dotad w 28 me-
czach zgromadzita 78 punktow.
Okazuje si¢, ze podobny doro-
bek ma rywalizujaca w grupie
1 klasy okregowej Ina. Gole-
niowianie w 28 meczach takze
zdobyli 78 punktow, na ktére
- podobnie jak w przypadku
Odry Chojna - skfada sie 26

www.7dnigryfina.pl

zwyciestw i dwie porazki. Co
ciekawe, mimo tak imponuja-
cego dorobku Ina nie jest jesz-
cze pewna awansu do IV ligi.
W bramkach Ina jest lepsza od
Odry. Goleniowianie maja bi-
lans 132-25, a Odra 116-24.

To oczywiscie informacja tyl-
ko jako ciekawostka. Odra w
sobote przegrala w Szczecinie
ze Stalg az 2:5. Pozostale nasze
zespoly pewnie wygraly. Labedz

pokonal na wyjezdzie Ogniwo
Babinek 3:1, Iskra Banie wygra-
ta z Morzyckiem Moryn 5:1, a
Rurzyca Nawodna pokonata KP
Przectaw 4:2.

W sobote graja: Rurzyca -
Czcibor (g.17), Labedz - Ka-
sta Majowe (g. 17). Z kolei w
niedziele: Iskra — Stal Szczecin

(g.12), Osadnik - Odra (g.17).
DJ

Specjalistyczna pomoc
w Gminie Gryfino

Wychodzac naprzeciw potrzebom Mieszkaricow Gmina Gryfino po-
przez Osrodek Pomocy Spotecznej zapewnia mozliwo$¢ skorzysta-
nia z bezpfatnego wsparcia w zakresie terapii rodzinnej, porad
prawnych, konsultacji dla oséb uzaleznionych od narkotykéw
i cztonkdéw ich rodzin, osobom dotknietym zjawiskiem przemocy w
rodzinie oraz osobom stosujgcym przemoc. Dodatkowo w ramach
oferowanego wsparcia Osrodek udziela takze pomocy osobom uza-
leznionym i wspdtuzaleznionym od alkoholu. Specjalistyczna po-
moc $wiadczona jest w Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspotuzaleznienia funkcjonujacej w Centrum Zdrowia FRESENIUS,
ul. Niepodlegtosci 28 w Gryfinie.

Na terenie Gminy Gryfino funkcjonuje Lokalny Telefon Zaufania dla
ofiar przemocy w rodzinie. Telefon jest dostepny 7 dni w tygodniu
przez 24 godziny na dobe pod numerem 607 770 443.

Informujemy réwniez, ze Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzalez-
nieniom uruchomito Telefon Zaufania dla os6b z Ukrainy i ich ro-
dzin, doswiadczajacych probleméw zwigzanych z uzywaniem $rod-
kow psychoaktywnych. Pomoc mozna uzyskac pod bezptatnym nu-
merem telefonu 800 11 08 11, oraz pod numerem ptatnym wedtug
taryfy operatora 22 290 70 00.

Ponizej harmonogram
konsultacji obowiazujacy
W miesigcu czerwiec 2023r.

W przypadku pytan prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem
91 416 25 27 w godzinach urzedowania
*Osrodka Pomocy Spotecznej w Gryfinie.

PORADNIA TERAPII UZALEZNIEN
— Centrum Zdrowia FRESENIUS
ul. Niepodleglosci 28, pok. 216

02.06.2023
07.06.2023
09.06.2023
14.06.2023
16.06.2023
21.06.2023
23.06.2023
28.06.2023

Terapia dla 0séb uzaleznionych od al-
koholu
Godz. 8.00.-11.00

06.06.2023
13.06.2023
15.06.2023
20.06.2023
22.06.2023
27.06.2023
29.06.2023

Terapia dla 0séb uzaleznionych od al-

koholu Godz. 16.15-19.15

06.06.2023
13.06.2023
20.06.2023
27.06.2023
05.06.2023
15.06.2023
22.06.2023
29.06.2023

PUNKT DORADZTWA I KONSULTACJI
- ul. Luzycka 12

Terapia dla oséb wspétuzaleznionych Godz.8.30-13.30

Terapia dla 0s6b z syndromem DDA Godz. 9.00 - 14.00

07.06.2023
. . 14.06.2023
Terapia rodzinna 21.06.2023 Godz. 16.00 - 18.00
28.06.2023
Konsultacje w dziataniach interwencyj-
no-wspierajacych dla oséb uzaleznio-|12.06.2023 B
nych od narkotykéw i cztonkéw ich ro- | 26.06.2023 | ©°9% 16:00-18.00
dzin
. . . . . 101.06.2023
Konsultacje w dziataniach interwencyj- 15.06.2023

no-wspierajacych dla oséb doznaja- Godz. 16.00 - 18.00

. 22.06.2023
cych przemocy oraz stosujacych prze-

. 29.06.2023
moc w rodzinie
06.06.2023
13.06.2023
Porady prawne 20.06.2023 Godz. 16.00 - 18.00
27.06.2023
Konsultacje psychologa dla dzieci, mto- 07.06.2023

dziezy iich rodzin Godz.16.00 - 18.00

14.06.2023
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COOLT UWR OWNIK

dla dzieci i mtodziezy

Nr172

WYKRESLANKA MUZYCZNA
.KDNTRA]EASJ|ZEEPV]YUKBHF .HK|DXCEDDADETELJZTFGDR
SILRIGUUHSKXP I VI K]l |1 GIB G X UMMDJYELPENDAE&]URRBGK
FBBDWQEqERIQKSAU]GWZFID BMLSQCTOSHJFMZR;HURHMU
‘1|a/p/A D/ KWF|z[T|Z I|L|N|J|F|[P I A[T|X Q|NHE/WL|RINGSO|K|BNNFNSDRS
HQEliYYK?DﬁLD (N TJHYJHAW ._I B_lhE“WMMCYHQTUOEPOLUCJ
AEUBBBRRPHTQKNR?JJGYRD U/RILAIWD O ZDKAARWT|OWV P VA
FIA|/H|S|X WO B|CHAIAICF O RET EIP|I|A[N| [S|[T|T|J|PWRI|E|Q|R[T|V|Y|P G}S E|X MO H
E/IRIBIA/D Y NWERIBE|LM |IP EIORCP | |[F|K|O|V|F|P|L/N[X|V|W/NA|T|Q|T|U|V|I|H
EIQT IJ /WD Il FQP|EHKEU5?JNE 'GG|TFVYATLA|MISF]HS I XIMM

1.FLET 5. FORTEPIAN 9. GITARA 13. TAMBURYN

2. WERBEL 6. SKRZYPCE 10. KLARNET 14. STRUNOWE

3. PERKUSYJNE 7. HARFA 11. PERKUSJA 15. KONTRABAS

4.DETE 8.PUZON 12. WIOLONCZELA 16. PIANINO

— MUZYKA POWAZNA -
¢ Mitody artysta . .
TEZ JEST WAZNA
Pigknie ilustrowana ksigzeczka opisuje zycie Fryde-
ryka Chopina. Frycek okazuje si¢ by¢ nie lada urwi-
sem, ktory rozbawia swoja publicznos¢ do tez. Poza
talentem kompozytorskim, posiada réwniez dar im-
\ prowizowania (nie tylko muzycznego)!
P
&~ >
h o0
”
\\ ¢O©
°
T
Ksigzeczka opisuje zycie Paderewskiego od naj-
miodszych lat, przede wszystkim jego dazenie do
o~ zostania stawnym muzykiem. Po co? Nie dla stawy,
nie dla podrozy, nie dla pieniedzy, ale zeby zrealizo-
wac¢ wielki plan.
..~ t -
\

COOLTUROWNIK opracowata Edyta Przystupa (o
>
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OSP Raffer Gryfino czwarty w wojewdédztwie

Lata sie sztuczna krew

W sobote na szczecinskich Jasnych Btoniach spotkato sie 6 najlepszych mtodzie-
zowych druzyn ze szkot srednich, z catego wojewddztwa, ktore rywalizowaty w
Okregowych Mistrzostwach Pierwszej Pomocy Polskiego Czerwonego Krzyza.
Mistrzostwa rozgrywane sg w trzech etapach: rejonowym, okregowym i central-
nym. A 16 najlepszych druzyn (po jednej z kazdego wojewddztwa) spotyka sie
w finale - etapie centralnym.

Do zawodow swoja ekipe wy-
stawita réwniez Mlodziezowa
Druzyna Pozarnicza OSP Raf-
fer Gryfino pod egida Zespotu
Szkét Ponadpodstawowych w
Gryfinie, w skladzie: Natalia
Fitas, Natasza Ilkiewicz, Ty-
mon Howil, Wiktora Grzelak i
kapitan naszej druzyny Marta
Zielinska. Opiekunem grupy byt
druh Kacper Grzelak.

W czasie zawodow w pierw-
szej czesci mlodzi druhowie
musieli sobie poradzi¢ z testem
teoretycznym. PoZniej prezen-
towali umiejetnosci praktyczne
w  zainscenizowanych pieciu
stacjach, inspirowanych praw-

T ——

dziwymi wydarzeniami. Musieli
udzieli¢ wsparcia osobie przy
probie samobdjczej, pomocy
osobie z atakiem epilepsji, czy
amputacjg urazowg. Zabezpie-
czy¢ rannych w wypadku ko-
munikacyjnym i przy postrzale.
Do przygotowania pozorowa-
nych wypadkéw uzywane byly
profesjonalne $rodki i rekwi-
zyty, takie jak sztuczna krew,
pudry, farby charakteryzacyjne
itd.), dzigki czemu wszystko to
wygladato bardzo realistycznie.

Rywalizacja miedzy druzy-
nami byla bardzo zacieta, az do
ostatniego zadania. Swiadczy
o tym fakt, ze naszym druhom

REKLAMA REKLAMA
¥ KUPIEKAZDE'® | SPRZEDAM
AUTO 4-pokojowe mieszkanie
, na ul. Krasinskiego, 74 m?,
za gotowke ll pietro.
¢ 665708 544 o Tel. 607 664 460

%
3
%

TRIATHLON
aelf.pl

www.7dnigryfina.pl

Miedzyszk olny Klub Sportowy
“HERMES”’

e-mail: hermes.gryfino@kKki.pl
szKk olenie sportowe miodziezy w sekcjach:

- lekk oatletyki tel. 601205951
- gimnastyki artystycznej tel. 608613189

- 2eglarstwa tel. 601911286

wWww.mks-her

do trzeciego miejsca zabraklo
zaledwie 1,2 punktu. Tym sa-
mym zostala ona czwartg dru-
zyng wojewddztwa zachodnio-
pomorskiego. Ustepujac tylko
miejsca do$¢ mocnym druzy-
nom z Kolobrzegu, Drawska
Pomorskiego i Szczecina.

Udzial naszej druzyny nie
byl jedynym akcentem w tych
zawodach, bowiem dwodch na-
szych druhéw Dominik Was$ i
Hubert Jedraszczyk pelnito role
sedziow i oceniali heroiczng
walke o zdrowie i zycie poszko-
dowanych jaka toczyli wszyscy
zawodnicy. Opr.
DJ

REKLAMA

Sprzedam
atrakcyjna
dziatke
70 arow
dla dewelopera domdw
jednorodzinnych
w Mieszkowicach

601707 573

Redakcja nie zwraca materiatow niezamdwionych, nie odpowiada za tres¢ ogfo-
szen, listow oraz zastrzega sobie prawo do adiustacji i zmiany tytutow. Listy anoni-

15
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Cena 1 zl za stowo - NIERUCHOMOSCI

70 gr za sfowo

- pozostale dzialy

Mozliwos¢ edycji na terenie powiatu
goleniowskiego, fobeskiego, stargardzkiego

IERUCHOMOSC
+ Posiadam pokdj do wynajecia w Gry-
finie 0s. Potudnie. Tel. 518 737 143
+ Do wynajecia mieszkanie 2 poko-
je, Gryfino. Tel. 693 419 392

+ Mieszkowice - dziatka pod zabu-
dowe 70 ar. Tel. 601 707 573

ROLNICTWO

+ Sprzedam kombajn zbozowy,
przyczepe 6-tonowa i agregat
scierniskowy. Tel. 512 975 191
Sprzedam bardzo tanio owce. Tel.
606 627 718

« Sprzedam pasieke, 25 rodzin, ule
wielkopolskie, korpusowe, 10 ra-
mek. Tel. 606 627 718

« Sprzedam owijarke do sianoki-
szonki Strumy oraz silos na ziarno
Michat. Tel. 606 627 718

PRACA

Opiekun osoby starszej zaopieku-
je sie seniorem. Tel. 603 583 335

« Sktadam szafy, garderoby ,IKEA"
Tel. 665 18 44 88

+ Firma transportowa Lucas z sie-
dziba koto Ptot zatrudni kierow-
cow C+E w ruchu miedzynarodo-
wym na ciagniki siodtowe z
naczepy firanka, system 2/1 lub
inny. Oferujemy kierunki zachod-
niej Europy oraz kraje Skandyna-
wii. Atrakcyjne wynagrodzenie,
sktadki rozliczane wg zachodnich
stawek godzinowych, wyjazdy z
Ptot. Tel. 508 269 905

+ Sprzedam dziatke RODO 400 m2,
prad, woda, murowana altana do
remontu, tadnie potozona przy ul.
A. Krajowej. Tel. 793 818 827

« Sprzedam 2 kurtki meskie, skérza-
na i kozuch z PRL. Rozmiar 172.
Tel. 601 707 573

« Oddam mate pieski. Tel. 792 340
412

2.06  APTEKA GEMINI
3.06 APTEKA PULS W GALERII

Gryfino, ul. T Maja 159
Gryfino, ul. Flisacza 63

4.06 APTEKA DBAM 0 ZDROWIE VERBASCUM

Gryfino, ul. 11 Listopada 16f

5.06  APTEKA MANDRAGORA HIPOKRATES
6.06  APTEKADBAM O ZDROWIE APTEKA GRYFINSKA
7.06  APTEKA PULS MUSZKIETER

8.06 APTEKA DBAM 0 ZDROWIE

Gryfino, ul. Krasiriskiego 89
Gryfino, ul. Piastéw 10a
Gryfino, ul. 9 Maja 14

Gryfino, ul. 11 Listopada 66-68

Miejsce petnienia dyzuru: Gryfino, ul. 11 Listopada 16f

Dyzur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
Dyzur w dni $wiateczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy

Ld  PUPINEORMUJEAA 7T

POWIATOWY URZAD PRACY W GRYFINIE DYSPONUJE
NASTEPUJACYMI OFERTAMI PRACY:

Doradca rolniczy - praca Banie

Operator CNC- praca Daleszewo

G2 =1 n Dl os B9 S o

Opiekun/opiekunka- praca Debce

.

mowe nie s3 rozpatrywane, dane nadawcy mozna zastrzec do wiadomosci redakgji

ADRES REDAKCJI: ul. Asnyka 31, 74-101 Gryfino |

TEL.91 404 50 14, fax 91 404 10 14 I
E-MAIL: rkwapisz.7dnigryfina@gmail.com, WWW: 7dnigryfina.pl

WYDAWNICTWO: DJ Media sp.z 0.0.

f

Nowe 7 Dni Gryfina

Elektromonter- praca Nowe Czarnowo
Elektryk/mechanik utrzymania ruchu- praca Wettyn

Kasjer sprzedawca- praca Lubanowo, Gryfino (orzeczenie o niepetnosprawnosci)

Oczyszczacz odlewow - praca Gryfino

Oczyszczacz odlewodw- praca Daleszewo

Jesli byles swiadkiem ciekawego wydarzenia...

Zadzwon lub napisz!

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
nr do interwencji 502 552 908

REDAKTOR NACZELNY: Ryszard Kwapisz
DYREKTOR WYDAWNICZY: Piotr Stomski
ZESPOL: Monika Dudkiewicz, Tamara Szymaniska,
Andrzej Szczepaniak Anna Pietras, Dariusz Jachno,
SKLAD: Tomasz Tracz
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Wycieczka do osady Eskimosow

R Fina

Nr 21 (1553)

Dzisiaj trafita mi sie nie lada gratka. A wszystko zaczeto sie od dobrze przespanej nocy, bo kilka ostatnich miatem zarwanych. Zatamanie
pogody i powrét zimy, nie dat mi spa¢, tylko musiatem by¢ na ,stenbayu”. Pilnowanie cum i ochrona burty, byto potrzeba chwili. Silny
wiatr i zacinajacy snieg, a do tego - 4st., nie pozwalat na spokojny sen.

Drzisiejsza noc byla juz spo-
kojna, wiatr zmienil kierunek
i ostabl, $nieg przestal zacinal.
Przy piciu porannej kawy pojawia
sie Eny i zadaje proste i konkretne
pytania. Czy u ciebie wszystko w
porzadku, czy masz co je$¢, czy
nie jeste$ glodny? Odpowiadam
mu u$miechem i wszystko jasne.
W dalszej rozmowie pyta si¢ o
moje plany zeglugowe, gltéwnie
chodzi Mu o termin wyplynie-
cia. Wiedze o pogodzie mamy
ta sama, wiec zgadza si¢. A ze
pogoda ma si¢ poprawi¢ dopiero
na poczatku czerwca, to i nie ma
réznicy zdan. Dalsza rozmowa
juz byla luzacka. I w pewnym mo-
mencie wpada mi do gtowy mysl.
Eny, czy przed wyplynieciem
do Polski mogtbym zobaczy¢

mala osade¢ Eskimosow? Blysk w
oczach u Eny i - mogtbys! Za go-
dzing, razem z mechanikiem ply-
niemy na odlegla o kilka mil wy-
spe, zasiedlong przez Eskimosow.
Plyniemy tam naprawi¢ sprzet
»$rednio cigzkawy” - moéwi. Sa
to ciggniki, ktérymi mozna robi¢
prawie wszystko. W zaleznosci,
jaki sie zalozy osprzet. Taki cia-
gnik moze robi¢ za ptug odsnie-
zajacy, koparke, mlot udarowy
czy tez za hol. Za godzine wyply-
wamy! Nie zdazytem wyciggnaé
cieplej bielizny, a juz przy burcie
stoi motorowka KJ Greenland z
Eny w roli gtéwnej. Pakuje jesz-
cze do plecaka zapasowg ciepla
odziez i na motoréwke. Ostroz-
niutko, zeby nie tykna¢ RRII, od-
chodzimy. Na poktadzie, oprocz

Eny i mechanika, sg jeszcze mto-
dzi chlopcy w liczbie trzy. Witaja
mnie z u$miechem na twarzy, jak
by$my si¢ znali nie wiadomo ile.
U kazdego palce u prawej dtoni
ulozone w litere ,V”. Tak witaja
si¢ tylko dobrzy znajomi. Po wy-
plynieciu z basenu portowego
Hkita”, na liczniku 18,19 ktn /kno-
tow/. ,Jak gdyby nas diabet gnal’,
pomiedzy goérami i growlerami.
Po pot godzinie podplywamy do
pirsu wysunietego w morze. Wi-
da¢, ze dobrze stuzy przyplywa-
jacym statkom z zaopatrzeniem i
tankowcom z paliwem. Tuz przy
brzegu stoja zbiorniki na paliwo,
klasycznie, jak w kazdym tutaj

porcie.
Kpt. G. W.
Cdn.

Zatoka Disko

Wegrzyn Grzegorz —Przemystaw

Paszport EH 0824711

Zbor luteranski

Inak nawigacyjny z zeber wieloryba

Sz.Pan

Aasiaat 23.05.2023r.

Komendant Policji w Aasiaat

Szanowny Panie Komendancie!

Dobiega koniec mojego pobytu w Aasiaat, przy tej okazji chcialem serdecznie
podzigkowacé Panu i pracownikom posterunku, za opieke i pomoc jakg otrzyma-
tem podczas mojego zimowania i jachtu s/y, Regina R II”, POL 000005 w sezonie
2022/2023. Dzieki Panstwu zrozumieniu sytuacji, zime przetrwatem wraz z jachtem
bez szwanku.

Teraz nadszed! czas mojego odptynigcia do Polski. Jeszcze czekam na ostatnig
paczke z czesciami i do konica maja 2023r. jacht bedzie gotowy do wyplynigcia.
Niestety nie udato mi si¢ naprawic silnika, dlatego zeglowa¢ bede tylko na zaglach.
Dzien 31. maja 2023r. uznatem jako dzien ,,0” i od tego dnia bede szukac okienka
pogodowego. Mam nadzieje, ze pogoda bedzie dla mnie taskawa i bezpiecznie wy-
plyne na pelne morze, poza wyspy. Ma mi w tym pomoc Piter, ktory swoim kutrem
wyciggnie mnie z ciesnin miedzy wyspami. Wstepne ustalenia z Piterem mam juz
zrobione. Przy tej okazji prosze przyjqé na swoje rece, szczegolne podzigkowania
dla miejscowej spolecznosci. Przez caly czas przebywania w Aasiaat nie zaznatem
zadnej przykrosci, wszyscy podchodzili do mnie ze zrozumieniem sytuacji i sym-
patig. Otrzymywatem pomoc od kazdego, do kogo sie¢ zwrocitem. Od rybakow do
dyrektorow firm, kazdy pomagat mi jak tylko mogt, w miare swoich mozliwosci.

Panie Komendancie, przebywanie w Aasiaat bede wspomina¢ jak najlepiej i na

zawsze zostanie w mojej pamieci.
Z zeglarskim pozdrowieniem
kpt. Grzegorz Wegrzyn

kontakt.7dnigryfina@gmail.com




