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Minister edukacji zarzadzit,
ze nauka rozpocznie sie
w trybie stacjonarnym.

Nikt nie chce powrotu do nauki

zdalnej — ani nauczyciele,
ani uczniowie, ani rodzice.

Ale nie wiadomo, co bedzie dalej.

Specjalisci zapowiadajq
czwartq fale pandemii.
Minister zdrowia apeluje

o0 organizowanie w szkotach
punktéw szczepien

przeciw covid-19

dla uczniéw powyzej 12 lat.

ytania i watpliwosci dotyczg
zmian programowych,
wprowadzonych decyzja

ministra Przemystawa Czarnka.

Jedni przyjmuja je ze zrozumieniem,
inni nie kryja obaw.

Przed kazdym nowym rokiem
szkolnym pojawiajq si¢ tez pytania

0 stan bazy oswiatowej, wyposazenie szkot
w pomoce dydaktyczne, zaopatrzenie uczniow

1 koszty wyprawki szkolne;.

O tym rozmawiamy

z naszymi czytelnikami w ramach
cotygodniowej sondy.

ewodzkle* ;

FOT. PVPRODUCTIONS - PL.FREEPIK.COM

Droga krajowa nr 7
Do konca budowy
juz niedaleko

Trwaja intensywne prace na ponad
70-kilometrowym fragmencie drogi
ckspresowej S7 od granicy wojewddztw
warmifsko-mazurskiego i mazowieckie-
go (Napierki) do obwodnicy Plonska.
Generalna Dyrekcja Drog Krajowych
i Autostrad zapewnia, ze obiecany termin
zakoniczenia robot pod koniec biezacego
roku powinien zosta¢ dotrzymany.

RN

Czytaj na str. 9

Co sie dzieje zwoda
w Glinojecku?

Podczas nadzwyczajnej sesji radni
dopytiwali burmistrza fukasza Kap-
czynskiego o zanieczyszczenie sieci
wodociaggowej. Wiodarz opowiedzial o
podejmowanych dziataniach.

kuj

Czytaj na str. 19

W gminie Ojrzen
Opozycja
rozsiewa plotki?

Podczas piatkowej (20 sierpnia br.)
sesji Rady Gminy Ojrzen wojt Zdzistaw
Mierzejewski podsumowat co dziafo si¢
w gminie w trakcie prawie dwdch miesig-
cy przerwy od poprzedniej sesji. Mowit
m.in. o elektrycznym autobusie 1 plotkach
na temat likwidacji SP w Mtocku.

kuj

Czytaj na str. 19

Sarnowa Gora
101 lat pozniej

Nazwa ,Sarnowa Gora” widnieje
obecnie na Grobie Nieznanego Zotnierza
w Warszawie, a co roku miejscowa uro-

czystos¢ to wazne wydarzenie patriotycz-
no-religijne na poétnocnym Mazowszu,
upamigtniajace walki w sierpniu 1920
roku.

RN

Czytajnastr. 13

ﬁmlu
+ SPZ70Z w Glinojecku
e zatrudni lekarza POZ

(internista, rodzinny, pediatra lub w trakcie specjalizacji).

Oferujemy mieszkanie stuzbowe.
Kontakt kom. 501 206 126, e - mail: wjozwiak@spzzoz.e-glinojeck.pl

FCP-161

Diecezjalne w Karniewie str. 6

Wojewodzkie w Radomiu str. 2

Lenka potrzebuje naszej pomocy

W tym roku skoficzy cztery lata. Niestety sa to
lata zwigzane z walkg o jej zdrowie i sprawnosc.
U mieszkajacej w Ciechanowie Lenki Wojtczak
(na zdjeciu z bratem) zdiagnozowano lewostron-
ny polowiczy przerost ciala — przerost kosci, tka-
nek, jezyka. Jej prawa nozka jest krotsza, a stop-
ka mniejsza. Co gorsza: ma ona wadg serca, a
codziennie zmaga si¢ rowniez z alergia i innymi
chorobami. RN

Czytaj na str. 19
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Muzeum Wsi Radomskieg]

Dozynki mazowieckie

W tym roku Dozynki
Wojewaddztwa
Mazowieckiego odbyty
sie w Muzeum Wsi
Radomskiej. Rolnikom
za ich trud w imieniu
Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego
podziekowat
wicemarszatek Rafat
Rajkowski.

Uroczystosci rozpoczely si¢ formo-
waniem barwnego korowodu z wieii-
cami dozynkowymi i przemarszem
do potozonego w radomskim skanse-
nie koSciota. Po mszy Swigtej odbyta
si¢ ceremonia dzielenia si¢ chclebem.
Kolejnymi atrakcjami dla goSci byly
m. in. Wsrod atrakeji m.in. koncerty
Zespotu Piesni i Tanica Wolanianki oraz
Stowarzyszenia Kontrast z Pionek,
wystawa maszyn rolniczych, projekcje
filmow, stoiska kot gospodyn wiejskich
i tworcow ludowych, a takze konkursy
i zabawy dla dzieci.

Dozynki okreSlane tez jako wyzyn-
ki, obzynek, okrezne (od obrzgdowego
okrazania pdl po zniwach), wieficowe,
wieficzyny (od najwazniejszego atrybu-
tu — wiefica dozynkowego), to najwiek-
sze Swigto gospodarskie w rolniczym
kalendarzu wegetacyjnym. Termin
Dozynek to czas niedtugo po Swigcie
Matki Boskiej Zielnej (15 sierpnia)
w mysl przystowia ,Na Wniebowzigcie
pokoniczone zgcie”.

Najwazniejszym elementem, a takze
symbolem, jest wieniec. Tradycyjnie
wily go kobiety, najlepsze zniwiar-
ki. Wiefice mialy rozmaite ksztatty,
wielko$¢ 1 ozdoby. Czasem wieficem
zniwnym byt przystrojony wstazkami

albo przybrany kwiatami pgk zboza.
W wienicu byly zawsze niemiécone
ktosy wszystkich zb6z: pszenicy, zyta,
owsa, jeczmienia, a oprocz nich czg-
sto owoce jarzebiny, jabika, warzywa
i kwiaty. Ofiarowany chleb — owoc zie-

lem zycia, radosci, sytosci, szczgscia.
Symbolizuje dom rodzinny, w ktorym
ojciec lub matka dzielg chleb migdzy
domownikoéw. Wspolnie spozywany
chleb jest znakiem goscinnosci, przy-
jazni, wspolnoty.

- Dzisiejsze dozynki sa wspania-
fa okazja do radosnego Swigtowania
szczeSliwie zakonczonych zniw i wyra-
zenia wdzigcznosci Bogu oraz gospo-
darzom za zebrane plony. To takze
pora zastuzonego odpoczynku dla
rolnikéw i ich rodzin. Z podziwem
patrz¢ na pigkne, starannie wykonane
wiefice oraz okazale bochny chleba
i jestem rad, Ze mozemy razem uczci¢
ukoronowanie Panistwa calorocznego
gospodarskiego trudu. Dzigkuje pan-
stwu za wytrwala, pelng poswiecenia
prace i gratuluje tegorocznych zbioréw

- powiedzial podczas uroczystosci
dozynkowych wicemarszatek Rafat
Rajkowski.

Wicemarszatek podkreslit takze,
7e mazowiecka wie$ zmienia si¢ na lep-
sze, stajac sie coraz bardziej atrakcyj-
nym miejscem do zycia, pracy i wypo-

POWIAT
MAKOWSKI

czynku. Rolnicy z Mazowsza skutecz-
nie zabiegaja o Srodki krajowe i unijne
oraz umigjetnie je wykorzystuja, a ich
znakomite produkty rolno-spozywcze
zyskujg coraz wigksze uznanie konsu-
mentéw w Polsce i na Swiecie. Przy-
pomnial, ze Samorzad Wojewodztwa
Mazowieckiego od lat aktywnie i sku-
tecznie wspiera Srodowiska wiejskie,
prowadzac wiele cennych i pozy-
tecznych dziatan ukierunkowanych
na modernizacj¢ i rozwdj rolnictwa
oraz infrastruktury wiejskiej. Ponadto
realizuje r6zne zadania majace na celu
aktywizacje sofectw, podnoszenie stan-
dardow zycia mieszkaincow wsi, a takze
promowanie lokalnych i tradycyjnych
wyrobow z Mazowsza na rynku krajo-
wym i miedzynarodowym.

UMWM

Ukradli pieniadze 1 bizuterie

Nasze domy i mieszkania, w ktérych
zgromadzilismy dorobek zycia,
stanowig takomy kasek dla ztodzieja.
Idealnego zabezpieczenia nie ma,
dlatego zadbajmy o nasza wtasnos¢
i zrébmy wszystko, aby ograniczy¢
do minimum ryzyko wtamania.
Policjanci apeluja o rozwage

i wtasciwe zabezpieczanie mienia,
gdyz na terenie Ptofiska uaktywnili
sie wlamywacze.

W ostatnim czasie plofiscy policjan-
ci otrzymali zgloszenie o wlamaniu
do jednego z mieszkafi w bloku przy

ul. Szkolnej w Plorisku. Sprawcy, pod
nieobecno$¢ domownikéw, podwazyli
drzwi balkonowe lokalu mieszczacego
si¢ na parterze, a po dostaniu si¢ do
Srodka, spladrowali wszystkie pomiesz-
czenia. Ich tupem padly pieniadze
ibizuteria. W ptonskiej komendzie pro-
wadzone jest w tej sprawie postgpowa-
nie. Kto ma na ten temat jakiekolwiek
informacje, moze nawet anonimowo
skontaktowac sig¢ z policja.
Funkcjonariusze przypominaja
o wlasciwym zabezpieczeniu miesz-
kan i domoéw. Kazda zgioszona mun-
durowym sprawa jest wnikliwie pro-
wadzona, lecz duzym utrudnieniem

bywa brak swiadkow i czas, ktory
uptywa od zdarzenia do zgloszenia
przestepstwa. Natychmiastowe nawet
telefoniczne zgtoszenie o wlama-
niu daje wigksze szanse na wykrycie
sprawcy.

Okazja dla zlodziei moga byc
otwarte drzwi lub okna, nawet pod-
czas chwilowej nieobecnosci lub snu
domownikéw. Do wtamania zachecaja
stabe drzwi, tatwe do otwarcia zamki
i brak zainteresowania sasiadow. Dla-
tego warto porozmawiac z sasiadami
na temat bezpieczefistwva w miejscu
waszego zamieszkania.

rom

Oszukany na kryptowalucie

Zamiast zysku ma strate

Mieszkaniec powiatu
puttuskiego, szukajac ofert
szybkiego zarobku, trafit na
firme, ktéra zachecita go do
inwestycji w kryptowaluty.

Nie spodziewat sie, ze zostanie
oszukany i nie zyska pieniedzy,
a wrecz przeciwnie — straci
znaczng kwote.

32-letni mezezyzna, cheac szybko
i duzo zarobi¢, znalazt reklamg firmy
internetowej, z ktorej wynikalo, ze inwe-
stujac w akcje spotki, uda si¢ pomnozy¢
swdj wktad pienigzny. Kliknat w oferte
i podat swoj numer telefonu w formu-

larzu kontaktowym. Zadzwonit do nie-
go me¢zczyzna, mowiacy z charaktery-
stycznym wschodnim akcentem.

- Przedstawit si¢ jako doradca gietl-
dowy specjalizujacy si¢ w inwestowaniu
w kryptowaluty i zaproponowat, by na
poczatek 32-latek zainwestowat drob-
ng sume pieniedzy — opowiada sierz
Renata Sobol, oficer prasowy Komen-
dy Powiatowej Policji w Puttusku.

Doradca musial by¢ sugestywny,
skoro mieszkaniec powiatu puttuskiego
postanowit sprobowac. Wptacit 1000
dolaréw amerykanskich. Miat miec
zatozone konto handlowe, by mogty
na nie wplywac zyski. Za namowa kon-
sultanta, 32-latek przelat kolejne swoje

pienigdze. Kiedy rzekomo wygrat spora
sume, okazalo si¢, ze aby pobrac pie-
niadze, musi zaplaci¢ wysoki podatek
iinne oplaty. Otrzymat tez warunek, ze
musi rowniez zainstalowa¢ na kompu-
terze program umozliwiajacy zdalng
obstuge pulpitu, a nastgpnie zalogo-
wac si¢ do swojego banku.

- Kiedy puttuszczanin zauwazyt, ze
na drodze do odbioru rzekomej wygra-
nej na gieldzie pigtrza si¢ kolejne pro-
blemy, zorientowal si¢, ze padt ofiarg
oszustow. Stracil facznie ponad 65
tysiecy ztotych — informuje sierz Rena-
ta Sobdl.

To nie pierwszy przypadek w naszym
regionie oszustwa na kryptowaluty.

Policja ostrzega przed firmami
oferujacymi szybkie i duze zyski oraz
przed probami oszustw zwigzanych
z inwestowaniem na rynkach krypto-
walut za posrednictwem fatszywych
serwisOw internetowych. IK

- i
FOT. SEBASTIAN KLOCHOWICZ

Medale ,,Za Zastugi
dla Ciechanowa"”

Maria Elward oraz Alicja
Gasiorowska podczas ostatniej
sesji zostaty odznaczone
medalami ,,Za Zastugi

dla Ciechanowa". Obie
otrzymaty je za zaangazowanie
w dziatalno$¢ spoteczna.

Medal przyznaje kapituta, w sktad
ktorej wchodzi prezydent miasta,
przewodniczacy i wiceprzewodniczacy
Rady Miasta oraz najmtodszy i naj-
starszy radny.

Kim sg wyréznione w tym roku
panie?

Maria Elward pracowata w zawodzie
nauczyciela 40 lat, w tym czasie mie-
dzy innymi petnita wieloletnig funkcje
dyrektora Miejskiego Przedszkola nr 1.
Gdy zaczeta w nim pracowaé, miescito
si¢ ono w baraku, w ktorym panowaty
bardzo trudne warunki. Jako dyrektor-
ce udalo si¢ jej namowic wladze miasta
do budowy nowego przedszkola. Od

Alicja Gagsiorowska i Maria Elward

1960 roku angazowata si¢ w dziatal-
nos¢ Towarzystwa Przyjaciot Dzieci,
w ktorym byla skarbnikiem i logopeda.
Aktywnie dziala tez w Uniwersytecie
Trzeciego Wieku, prowadzac juz 4 jego
kronike, dokumentujaca jego dziatal-
nos¢. Udziela si¢ artystycznie, Spiewa-
jac w dziatajacym przy UTW zespole
Legato. Jej przyjaciele i znajomi twier-
dza, 7e jest osoba serdeczna, zyczliwa,
stuzaca rada. Wychowata kilka pokolen
ciechanowian, wrazliwych na drugiego
czlowieka, na pigkno, muzyke i stowo.
Sprawnie postuguje si¢ stowem. Pisze
wiersze. Mimo fadnego juz wieku, jest
petna energii i zawsze che¢tna do pomo-
cy innym.

Alicja Gasiorowska, cho¢ pochodzi
z Tezewa, z Ciechanowem zwigzata
wiekszos¢ swojego dotychczasowego
zycia. Razem z wolontariuszami, przy-
jaciotmi i rodzina, przy wsparciu wielu
innych osob, przez 10 lat udalo si¢ jej
organizowac spoleczna impreze pt.
Wrzu¢ na luz. Cieszyla si¢ ona ogrom-
nym zainteresowaniem, przyciagajac
co roku tlumy uczestnikdw, przyjez-
dzajacych na nig nawet z zagranicy.
Bito rozne rekordy m.in. rekord Swiata

w iloSci ksiezniczek, a potem — 0s6b
przebranych w strdj motyla. W ramach
tej inicjatywy inicjatywy zorganizo-
wano takze festiwal ,Hity Inaczej”.
To byta szansa dla nowych muzycz-
nych talentow, ktore poZniej zaistnialy
iodniosly sukcesy, jak Alicja Szemplin-
ska czy Filip Czyzykowski. Od 2018
roku jest rowniez zaangazowana w ini-
cjatywe ,,Ciechan6w miastem rycerzy”.
Pierwszy maly posazek rycerza pojawit
sie przy zamku, a kolejny — przy hote-
lu Korona. Wkrotce na deptaku, przy
bibliotece, ma pojawic si¢ jeszcze jeden,
a potem zapewne jeszcze kilka.

Alicja Gasiorowska jest tez autorka
wniosku do budzetu obywatelskiego.
Dzigki podpowiedzi ze strony wiadz
miasta, ze jest taka mozliwos¢, zyskat
on poparcie mieszkancow. Dzigki temu
ma byc¢ realizowany pierwszy etap
remontu Swietlicy TPD.

Przez wiele lat byta nauczycielka
w przedszkolu, a obecnie jest foto-
grafka. Udziela si¢ w Ciechanowskim

Towarzystwie Fotograficznym, ktorego
jest cztonkiem zarzadu. Otrzymata licz-
ne wyrdznienia, m.in. Srebrny Krzyz
Zastugi i Odznakg Przyjaciela TPD.

Panie mogty zabrac na sesji glos.
Alicja Gasiorowska powiedziala, ze
jej marzeniem jest to, zeby Jadwiga
Paprocka, ktora dziata spotecznie na
rzecz TPD i niepetnosprawnych dzie-
ci, na ul. Warszawskiej miata swoja
faweczke.

— Zawsze uwazatam, ze kazdy miesz-
kaniec powinien da¢ co$ dla innych
- przekonywata Alicja Gasiorowska,
dzigkujac za to wyrdznienie.

— Jestem naprawdg wzruszona. Nie
spodziewatam si¢ takiego zaszczytu.
Jako dyrektorka przedszkola staralam
si¢ w naszej placowce wprowadzac
rdzne innowacje, ktdre potem wdraza-
ty takze inne placowki. W miarg swoich
mozliwosci staram si¢ wcigz pracowac
spolfecznie — przyznata Maria Elward.

Medale oraz podzigkowania w imie-
niu kapituly zlozyli zastepczyni pre-
zydenta Iwona Kowalczuk oraz prze-
wodniczacy rady miasta Krzysztof
Leszczyniski.

RN

Swicto rézy z PTTK

Ciechanowski Odziat

Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego
zaprasza w podréz ustang rézami.

4 wrzeSnia wyrusza wycieczka do
Kutna. Zaplanowano udziat w plene-
rowej imprezie, ktorej gtowna boha-
terkg jest krolowa kwiatow, roza: jar-
mark rozany, na ktérym nie zabraknie
oryginalnych produktéw rézanych

wytworzonych na bazie tych krolew-
skich kwiatow oraz rekodzieta przygo-
towanego przez kutnowskich artystow.
PTTK zapewnia jeszcze wiele innych
atrakji i serdecznie zaprasza do udzia-
tu wwyjezdzie.

Szczegoty dostepne na stronie www.
pttk-ciechanow.pl. Z biurem mozna
tez skontaktowac si¢ telefonicznie 604
173 457, (23) 672 34 20 lub mailowo:
pttk@ciechanow.pl.

FOT. ROMAN NADAJ
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Plonsk z prestizowym wyroznieniem

28 sierpnia odbyfa sie
uroczystos¢ wreczenia miastu
Ptonsk Honorowej Flagi Europy.
To prestizowe wyro6znienie
burmistrz Andrzej Pietrasik
otrzymat z rak senator Danuty
Jaztowieckiej. Wiadze miasta
tego dnia otrzymaty liczne
gratulacje. Swietowano takze
wieczorem — organizujgc
«Wieczér z Gwiazdami”.

Uroczystos¢ planowana byla pod
golym niebem, ale zapowiedzi inten-
sywnych opadow (ktore ostatecznie
w samym Plonisku si¢ nie sprawdzity)
sprawily, ze zorganizowano ja w sali
widowiskowo-kinowej Miejskiego Cen-
trum Kultury. Spotkanie poprowadzili

z rgk senator Danuty Jaztowieckiej

Wieczor uswietnit wystep orkiestry detej Con Grazia i mazoretek

Filip Przedpelski, rzecznik ptoniskiego
ratusza i Marzena Kunicka, szefowa
MCK.

Ptofisk zostal wyrdzniony po raz
kolejny, bo w 2018 roku otrzymat
Dyplom Europejski. O przyznaniu
tego typu nagrod, majacych prestizowy
charakter, decyduje za kazdym razem
Zgromadzenie Parlamentarne Rady
Europy, ktore tworzy 324 przedstawi-
cieli parlamentow krajowych.

Flaga Europejska przyznawana
jest wladzom lokalnym w uznaniu ich
dokonan w propagowaniu idei euro-
pejskiej. Burmistrz Andrzej Pietrasik
podkreslit, ze przyznanie tego wyrdz-
nienia to dla niego, a przede wszystkim
wszystkich plofiszczan, wielki zaszczyt.
Plonsk znalazt si¢ bowiem w bardzo
waskim gronie 4 miast z 47 pafistw
nalezacych do Rady Europy, ktore ja
otrzymaty.

- Jest mi bardzo mito, ze wieloletnie
dziatania Plofiska na arenie mi¢dzy-
narodowej zostaly dostrzezone po raz
drugi i sg tak wysoko cenione — stwier-
dzit burmistrz.

Uczestnicy konkursu plastycznego

Gratulacje na rece Andrzeja Pietrasi-
ka jako pierwsza zfozyta senator Danu-
ta Jaztowiecka, ktora wreczyla prestizo-
we wyroznienie. Przytaczyli sie do nich

Pamigtkowe zdjecie z gosémi z zagranicy

takze inni przybyli goScie, m.in.: bur-
mistrz zaprzyjaznionego niemieckiego

i
To prestizowe wyréznienie burmistrz Andrzej Pietrasik otrzymat

miasta Zell-Mosel Hans Peter Dopgen,
Regina Sokotowicz — kierownik dziatu
opieki socjalnej i zdrowia Administracji
Samorzadu Rejonu Solecznikowskiego

na Litwie, honorowy obywatel Plofiska
Karol Kotz z Holandii, wicemarszalek
wojewddztwa mazowieckiego Wiestaw

HAGRODA
b EURDPY

=

L e ool S

. )
L S

¥

&
"F

Po koncercie na wszystkich czekat pyszny tort

Raboszuk, Kamil Koprowski — wojt
gminy Zatuski, wystepujacy takze w
imieniu Konwentu Wojtow i Burmi-
strzow Powiatu Plofiskiego, Adam

Zienkiewicz. Ci, ktorzy nie mogli przy-
by, jak np. marszatek Adam Struzik,
przystali listy, ktore zostaly odczytane.

Ptofisk mocno korzysta na tym, ze
nasz kraj znalazt si¢ w strukturach Unii
Europejskiej. Dzigki unijnym fundu-
szom, ktorych faczna wysokos¢ siega
okoto 200 mln zt, znacznie poprawita
si¢ infrastruktura miejska, wplywajaca
na jakoS¢ zycia mieszkancow.

- Wspotpraca migdzynarodowa
Ptoniska nie bytaby mozliwa bez otwar-
tosci jego mieszkancow, ciekawosci
poznania Swiata, zaangazowania na
poziomie osobistym, kompetencji
urzednikdw, nauczycieli i uczniow,
ludzi kultury, sportowcow i wszystkich
tych, dla ktorych stowa: plofiszczanin,
Polak, i Europejczyk, nie wykluczaja
si¢. Wprost przeciwnie, sa synonima-
mi, oznaczajacymi takie wartosci, jak
przywigzanie do swojej malej ojczyzny
w rodzinie ojczyzn europejskich — pod-
kreslit Andrzej Pietrasik.

Burmistrz Andrzej Pietrasik z senator Danutg Jaztowieckg i Karol Kotzem z Holandii

Kurta — w imieniu posta Marcina
Kierwiniskiego, a takze przewodniczg-
cy Rady Miejskiej w Plofisku Henryk

W ramach Wieczoru z Gwiazdami wystapit m.in. Michat Milowicz

Uroczysto$¢ uswietnily wystepy
orkiestry detej Con Grazia i mazore-
tek. Na koniec zaproszono wszystkich
do skosztowania pysznego tortu i ogla-
dania okolicznosciowych wystaw.

Wieczorem zaproszono gosci i
mieszkancow do obejrzenia wystepow
w ramach ,Wieczoru z Gwiazdami” w
MCK. Na poczatek zaspiewali lokal-
ni artySci: Alan Cyprysiak, Zaneta
Domariska z zespolem oraz James
Brierley i Maciej Pruchniewicz. Jako
gwiazda wieczoru pojawil si¢ Michat
Milowicz, ale zanim to si¢ stato, na
burmistrza czekala muzyczna niespo-
dzianka.

Ogladano takze ,Narodziny Gwiaz-
dy”, amerykanski melodramat muzycz-
ny z 2018 roku w rezyserii Bradleya
Coopera, a ponadto obserwowano
niebo z Kotem Mito$nikdéw Astronomii
im. J.W. Jedrzejewicza. To byt dzief
peten wrazen.

Tekst i fot. Roman Nadaj
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Gmina Zatuski

e PR
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Skazona woda

26 sierpnia sanepid wydat
komunikat, ze woda

z wodociggu w Szczytnie,
zaopatrujacego kilkanascie
miejscowosci w gminie
Zatuski, jest skazona
bakteriologicznie i nadaje
sie tylko do sptukiwania
toalet. Ostrzegt, ze nie
powinno sie jej uzywac
do picia ani do innych
celow uzytkowych.

- W zwigzku z komunikatem
Powiatowego Inspektora Sanitar-
nego w Plonsku dotyczacego wyta-
czenia wody z wodociagu publicz-
nego Szczytno, zdecydowalem si¢
przerwa¢ urlop wypoczynkowy
1 planowany wyjazd i niezwlocznie
skontaktowalem si¢ z pracownikami
Zaktadu Ustug Wodnych w Mtawie
oraz zlecifem przekazanie informacji
o skazeniu soltysom — poinformowat
Kamil Koprowski, wojt gminy Zatu-
ski. Dodat, ze w Stacji Uzdatniania
Wody w Szczytnie trwaja zabiegi
dezynfekcyjne wody, ale woda z tego
wodociagu miata by¢ niedostgpna dla
mieszkancow az do wtorku.

— Obecnos¢ bakterii potwierdzo-
no tylko w SUW. Prébki z placowek
oSwiatowych nie potwierdzily zagro-

butelek pieciolitrowych)
zenia — wyjasnit wojt, przepraszajac za
utrudnienia.

Rano, 27 sierpnia zwotat posiedze-
nie Gminnego Zespotu Zarzadzania
Kryzysowego, gdzie zapadta decyzja
o dostarczeniu mieszkaficom kilku-
nastu miejscowosci wody do picia —
butelkowanej i w beczkowozie.

Przy udziale cze¢Sci soltysow, rad-
nych, pracownikow urzedu gminy,
osrodka pomocy spolecznej, straza-
kow OSP Nowe Wronska, Smulska
i Szczytno w ostatni pigtek udafo si¢
rozdysponowac 12 tysiecy litrow wody
(prawie 2600 butelek pigciolitrowych).

W ostatni piatek udato sie rozdysponowac 12 tysiecy litrow wody (prawie 2600

Przed urzedem gminy czekato jeszcze
mniej wigcej tyle samo wody z becz-
kowozu. Kolejna taka dostawa byta
zaplanowana na poniedziafek.

Gminne stuzby chwalono za szybka
reakcje na zalecenia sanepidu.

- W tej gminie jest bardzo mato
zaszczepionych przeciwko koronawi-
rusowi. Gdyby tak wszyscy w gminie
szli si¢ szczepi przeciwko koronowi-
rusowi, jak szli i idg po wode. Ciekawe
zjawisko: bakterii si¢ boja, a wirusa nie
— komentowat na portalu spoteczno-
Sciowym jeden z mieszkancow.

rom

Na rowerach z TPD

Oddziat Miejsko-Powiatowy Towa-
rzystwa Przyjaciot Dzieci w Ciechano-
wie zorganizowal rodzinny rajd rowe-
rowy pod hastem ,,Gdzie woda czysta
i trawa zielona”. Wzi¢to w nim udziat
ok. 60 podopiecznych TPD z rodzica-
mi i opiekunami. Najmlodsza uczest-
niczka miata 9 lat. Po wytycznych
komandora rajdu Edwarda Sacher-
skiego, rowerzysci — zabezpieczani
w granicach miasta przez policyjny
radiow6z — wyruszyli spod ciecha-
nowskiego ratusza w trzech grupach,
dowodzonych przez: Wiestawe Zagiel,
Grazyn¢ Lubecka i Monikg Nafecz.
Podrézowali przez Kargoszyn do
Targoni, gdzie mialy miejsce zawody

rekreacyjne: slalom rowerowy i grupo-
we przecigganie liny. Pyszna grochow-
ka pozwolita na regeneracje¢ sil, po
czym rowerzysci ruszyli do Regimina,
gdzie czekaly na nich kolejne zadania:
rozwigzywanie krzyzowki przyrodni-
czej.

W Lekowie uczestnicy wyprawy
zwiedzili koSciot, wystuchali pogadan-
ki historyka-regionalisty Lecha Zdun-
czyka, ktory przyblizyt dzieje Swiatyni
i parafii, opowiedzial tez o tragicznej
historii mlodocianego partyzanta Ada-
ma Rzewuskiego, poleglego w starciu
z niemieckimi zandarmami w lekow-
skim lesie. Regionalista opowiedziat
tez ciekawostke o wakacyjnych poby-

tach Tadeusza Zawadzkiego, poZniej-
szego bohaterskiego ,,Zoski” z Szarych
Szeregdw, u krewnych w lekowskim
dworze.

Wracajac, uczestnicy rajdu odwie-
dzili schronisko dla zwierzat w Pawto-
wie; dostarczyli pieskom zgromadzone
uprzednio przysmaki.

Caly czas towarzyszyla rowerzy-
stom pani prezes Zarzadu TPD Han-
na Murawska. Jechata wprawdzie nie
rowerem, lecz samochodem, ale za to
mogla transportowac paczki, napoje
i stodycze, ktérymi ,,gesto” czgstowa-
ta rajdowcow w czasie przystankow.
Wszyscy wrocili bezpiecznie, syci wra-
zen. Podsumowanie rajdu nastgpito
przy COEK Studio: rozdano medale
1 dyplomy. Kazdy z uczestnikow rajdu
otrzymat upominek i pamigtkowa pla-
kietke.

Stel

Przed urzedem gminy czekato jeszcze mniej wiecej tyle samo wody z beczkowozu

Pani

Ewie Gladysz
Koordynatorowi Powiatowego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku

wyrazy wspotczucia

z powodu Smierci

Brata

sktadaja

Starosta, Zarzad i Pracownicy
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

FCP-343

Panu

Wieslawowi Zebrowskiemu

Prezesowi Ciechanowskie]
Spoldzielni Mleczarskiej

, Umarlych wiecznosc dotqd trwa, dokqd pamieciq im sie placi”
Wistawa Szymborska

Panu dr ROMANOWI JOCZOWI

Kierownikowi Centrum Gastroenterologicznego

wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

MAMY

skfadaja
Dyrekgja i Pracownicy
Specjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego
w Ciechanowie iop 352

Mamy

sktadaja
Starosta 1 Zarzad
Powiatu Ciechanowskiego

FCP-344
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Poset Anna Cicholska, Kurt Scheller, KGW Regimin

Z inicjatywy

Poset Anny Cicholskiej,

22 sierpnia br. w Zurominie,
odbyt sie Mazowiecki Kongres
Kot Gospodyn Wiejskich. Na to
wydarzenie przyjechato kilkaset
gospodyn wiejskich.

Kota gospodyn wiejskich reprezen-
towaly powiaty: zurominski, mtawski,
przasnyski, plonski i ciechanowski.
Kolorowe, ludowe stroje i wspaniale
stoiska zachwycaly przybylych gosci.
Gosciem honorowym byfa Sekretarz
Stanu w Ministerstwie Rolnictwa
i Rozwoju Wsi Anna Gembicka.

Pierwsze Kota Gospodyn Wigjskich
powstaly w II potowie XIX wieku.
Obok Ochotniczych Strazy Pozarnych,
to najstarsze stowarzyszenia dzialaja-
ce na wsi . Na przestrzeni lat zmieniat
si¢ ich statut, znaczenie i formy dzia-
falnosci KGW. Wiele Kot Gospodyn
Wiejskich zostato wygaszonych czy
zlikwidowanych, gtownie z przyczyn
finansowych.

Ustawa z dnia 9 listopada 2018 r.
o Kotach Gospodyn Wiejskich, kto-
rej jedng z inicjatorek i autorek byta
Poset Anna Cicholska spowodowa-
ta, ze kota przezywaja swoj renesans.
Spotkanie zaradnych Pan z KGW
w Zurominie nie bylo pierwsza tego
typu inicjatywa Poset Anny Cicholskie;.

W lutym 2019 r., w Grudusku i Gabinie
Poset Anna Cicholska wraz z Minister
Andzelikg Mozdzanowska — Sekretarz
Stanu w Ministerstwie Inwestycji i Roz-
woju zorganizowaly Regionalne Kon-
sultacje — ,,Niezalezno$¢ i Rozwdj Kot
Gospodyi Wiejskich bez obowiazkow

: h]

Glowny cel jaki przySwiecat tej ini-
cjatywie, to zachgcenie i propagowanie

zawigzywania KGW. Teraz przyszta
kolej na troche¢ bardziej ,,rozrywko-
wa” formg¢ spotkania. Generalnie
dziatalnos¢ Kot Gospodyn Wiejskich

Minister Anna Gembicka, Poset Anna Cicholska, KGW z gm. Jednorozec

kojarzona jest z kuchnig i kulinariami
Tak, to prawda. Wspaniafe regionalne
wypieki, potrawy czy wyroby regio-
nalne sq wizytowka wigkszosci kot. To
wlasnie one sg podziwiane i wzbudzaja
zachwyt na przegladach, kiermaszach
czy tradycyjnych dozynkach. Z tego
stynie polska wie§ i Kola Gospodyi
Wiejskich.

iele kot zajmuje si¢ sztuka ludowa,

rekodzietem. Nie wolno tez zapominac
o chorach, zespotach piesni i tafca.
GIownym wydarzeniem forum byt
konkurs kulinarny. Potrawy oceniat nie
byle kto, cztowiek , ktory o kuchni wie
wszystko — Kurt Scheller.

I miejsce zajelo KGW Jarzebina
(Budy Matusy), II miejsce KGW Mali-
nowe Usta (Keczewo), a III miejsce
KGW Regimin. Przyznano rowniez
wyrdznienia dla KGW Rozwozin,
KGW Koziebrody, KGW Golany,
KGW Porzeczki z Purzyc, KGW Stare
Kosiny.

W trakcie Kongresu dziafat
mobilny punkt szczepien przeciw
Covid-19. Mozna bylo rowniez zasi¢-
gna¢ informacji na stoiskach promo-
cyjnych m.in.: Krajowego Osrodka
Wsparcia Rolnictwa, Agencji Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnictwa
oraz KRUS. Dziatal réwniez punkt
konsultacyjny Ruchu Spotecznego
Polskie Amazonki.

GW Kosiny S_tare

Warto podkreSli¢ zaangazowanie
i wklad w przygotowanie i przepro-
wadzenie imprezy wladz miasta Zuro-
min. Pani Burmistrz Aneta Goliat,
wraz z pracownikami, zadbata o kazdy
szczegOl, a tym samym o promocj¢
Swojego miasta.

Kota Gospodyn Wiejskich to preznie
dziafajace organizacje. Podejmuja si¢
wielu lokalnych inicjatyw spotecznych
i wzmacniajg kapitat ludzki na obsza-
rach wiejskich. Sg sposobem na inte-
gracje lokalnych spotecznosci. Wspot-

2021

pracuja miedzy innymi z samorzadami
gminnymi, Ochotniczymi Strazami
Pozarnymi, szkotami oraz osrodkami
kultury i innymi organizacjami poza-
rzadowymi. Promuja swoje miejsco-
woSsci, gminy i powiaty. Z uwagi na
zaangazowanie w rozwdj miejscowosci
na terenie ktorych dzialaja, sa rowniez
szkotami spoleczenistwa obywatelskie-
go0. Warto o nie dbac i wspierac.

Biuro poselskie
Posla Anny Ewy Cicholskiej




6 '1 sierpnia 2021 r.

AKTUALNOSCI

Dozynki diecezjalne i gminne

Dozynki Diecezji Ptockiej tym
razem, w ostatnig niedziele,
zorganizowane zostaty

w goscinnym Karniewie,

w powiecie makowskim. Byty
to jednoczesnie dozynki tej
gminy. Dziekowano Panu Bogu
za zebrane plony. Swietowano,
korzystajac z urokéw pieknej
pogody.

Delegacje z wiencami dozynkowymi,
reprezentujace dekanaty z catej plockiej
diecezji i poczty sztandarowe, spotkaly
si¢ przy pobliskim kosciele, skad w asy-
Scie krzyza i Orkiestry Detej z Mako-
wa Mazowieckiego przemaszerowaty
na pobliski stadion. Barwny korowod
ostatni odcinek pokonal, maszerujac
po ruchliwej krajowej drodze. Bylo to
mozliwe przy pomocy policji, ktora na
ten krotki moment wstrzymata ruch
samochodowy.

Dozynkowe wienice ustawiono przed
scena, gdzie odbyta si¢ uroczysta polo-
wa msza, celebrowana przez biskupa
plockiego pomocniczego Piotra Libere.
Asystowali mu czterej inni duchowni:
ks. kanonik Stanistaw Dziekan - dzie-
kan dekanatu makowskiego; ks kanonik
Krzysztof Dziadak — proboszcz, wice-

Poswiecenie dozynkowych wiencéow

dziekan dekanatu makowskiego; ks.
Marcin Sadowski — dyrektor Wydziatu
Duszpasterskiego w Plocku i ks. Marek
Dyga — diecezjalny duszpasterz rolni-
kow.

Liturgie mszy uswietnita gra zespo-
tu Bene i makowskiej orkiestry detej.
Po modlitwie ksiadz biskup, w otocze-

Diecezji Ptockiej

niu duchowiefistwa i przedstawicieli
samorzadu gminy Karniewo, dokonat
poswigcenia chleba i wiencow. Widac
byto, ze w przygotowanie tych ostat-

nich, wlozono bardzo duzo wysitku.
Komentowano, ze niosg one ze sobg
takze nadzieje na lepsze jutro. Dzi¢-
kowano za prace i trud ze strony rol-
nikoéw, w intencji ktorych odbywala sig
dozynkowa msza.

Przedstawiono krotko sylwetke sta-
rostow tegorocznych dozynek. Okaza-

Do Karniewa przyechafy delegacje dozynkowe z ré6znych zakatkw

Pamigtkowe zdjecie z zespotem Karniewiacy

fo sig, ze wybor nie byt przypadkowy.
Andrzej i Alicja Szczepanscy przynale-
73 do parafii pw. sw. Jana Chrzciciela
w

Szwelicach. Sg katolickim maizen-
stwem, rodzicami czworki dzieci. Mat-
zonkowie wspolnie prowadza gospo-
darstwo rolne o powierzchni okoto 160
hektaréw. Specjalizuja si¢ w chowie
bydta mlecznego, ktérego pogiowie
w ostatnim czasie zwigkszyto si¢ do
150 sztuk, a razem z ,,miodzieza” — do
320 sztuk. Roczna produkcja i sprzedaz
mleka w tym gospodarstwie w ub. roku
wyniosta okoto 1,8 mln litréw. Od kilku
lat rolnicy sg nagradzani przez Polska
Federacj¢ Hodowcow Bydta.

Tegoroczni starostowie dozynek
przekazali chleb upieczony z tegorocz-
nych plonéw na rece biskupa Piotra
Libery i wojta gminy Karniewo Micha-
ta Jasinskiego. Ze wzgledu na zagroze-
nie ze strony koronawirusa, nie dzielo-
no si¢ nim w tradycyjny sposob. Zostat
on polozony na stole, gdzie cz¢stowali
sie nim uczestnicy dozynek.

- Chlebem dzielimy si¢ z nadziejg na
to, ze w domach mieszkaficéw naszej
gminy nigdy chleba nie zabraknie,
a dzielenie si¢ nim bedzie wyrazem
naszej jednosci i wzajemnego posza-
nowania — komentowali starostwie
dozynek.

Warto podkreslic, ze przedstawiciele
roznych dekanatdw przekazali dary na
rece biskupa. Plonace swiece, symbol
Jezusa Chrystusa, zlozyta delega-
cja z parafii Szwelice, w dekanacie
makowskim. Takze z tego dekanatu
pochodzita delegacja, ktéra przynio-
sta chleb i innego rodzaju pieczywo.
Kosz kwiatow przywiezli do Karniewa
przedstawiciele dekanatu Ciechanow-
skiego Wschodniego. Ziota podarowa-
li reprezentanci dekanatu nasielskiego,
owoce lasu - dekanatu Dzierzgow-
skiego, produkty pszczele — dekanatu
puttuskiego, kosz owocow — dekanatu
przasnyskiego, kosz warzyw — dekana-
tu zakroczymskiego, a kosz z ziarnami
zboz - dekanatu serockiego.

Rolnicy dostarczajacy mleko do
Zaktadu Mleczarskiego Polmlek przy-
nieSli w darze kosz produktow mle-
czarskich, za$§ wojt Jasifiski i sekretarz
gminy Adam Milewski podarowali
ornat. Przedstawiciele parafii Karnie-

W goscinnym KamleW|e

wo zaniedli do oftarza
rowniez dary auchary-
styczne.

Biskup Libera
w homilii skupit sig
na postaci kardynata
Stefana Wyszynskie-
go, ktory wkrdtce ma
dotaczy¢ do grona
Swietych. Za rolniczy
trud dzigkowat ze sce-
ny nie tylko gospodarz
gminy, ale takze sta-
rosta makowski Zbi-
gniew Deptuta, poset
Henryk Kowalczyk
i europosel Zbigniew
Kuzmiuk. Ten ostatni
wyjawil, ze przyjechat
az z Radomia, bo 7 tej
gminy pochodzi jego
zona.

Dozynkom zazwy-
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czaj towarzyszy zabawa z OkaZjl zakon-
czenia zbioru. Tak bylo i tym razem.
Bawiono si¢ przy muzyce zespotu
Kapela znad Baryczy”. Potem zaba-
wa przeniosta si¢ sto metrow dalej,
spod sceny do drewnianej chaty, gdzie
do poinocy krélowata muzyka disco
polo. Najpierw odtwarzano jg z plyty,
a potem wystapili Damessa, Matteo,
Fenix i Diadem.

Nie zabraklo atrakgji takze dla dzie-
ci, na ktore czekato wesole miasteczko
i konkursy dotyczace wiedzy o lesie,
przygotowane przez NadleSnictwo
w Puttusku. Swoje stoiska miaty lokal-
ne firmy, a kazdy kto chciat mogt sie
zaszczepic przeciwko koronawirusowi,
z czego skorzystato 60 0sdb. Chetnie
czgstowano si¢ darmowymi potrawami
przygotowanymi przez kota gospodyn
wiejskich i grochowka prosto z wojsko-
wego kotla.

Tekst i fot. Roman Nadaj

Uczestnikéw dozynek witali ,,sfomiani” Karniewiacy
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Dozynki w Opinogorze

Rolnicy i wszyscy mieszkancy
gminy Opinogora, tak jak w
czasie zniw, maksymalnie
wykorzystali okienko pogodowe
i wzieli udziat w dorocznych
dozynkach wienczacych
najwazniejsze prace na wsi —
zbiory zb6z. Uroczystosci odbyty
sie w niedziele 29 sierpnia.
Obchody zgodnie z tradycjg
zainicjowata msza $wieta w
parafii pw. $w. Zygmunta,
gromadzac mieszkancow
wszystkich sotectw, pragnagcych
wyrazi¢ podziekowanie za
zakonczenie zniw i prac
polowych. Kosciét wypetnity
barwne wience przygotowane
specjalnie na te okazje przez
poszczegélne sotectwa.

Przemarsz kolorowego korowodu wiericowego

tu ciechanowskiego Joann¢ Potocka-
Rak, wajtow sasiednich gmin: Mariolg
Kotakowska oraz Marka Kiwita, a tak-
ze m.in. Stawomira Morawskiego, Elz-

- Swieto dozynek w polskiej tradycji
to czas podzigkowan: Bogu za plony,
a ludziom za trud. Dzisiaj jest jednak
dziefi odpoczyn-
ku i Swigtowania
— mowit celebru-
jacy msze eko-
nom diecezjalny
ksiadz Roman
Baginski z Ploc-
ka, ktoérego pod-
czas nabozef-
stwa wspierali
Jarostaw Arbat,
proboszcz para-
fii §w. Zygmun-
ta oraz Waclaw
Michalski z
parafii w sasied-
nich Patukach.

Oficjalng
czes$¢ dozynek
rozpoczal prze-
marsz kolorowe-
go korowodu (21
solectw) wieico-
wego z koSciota na
stadion prowadzony przez starostow
dozynek: Iwon¢ Zmijewska z Rabieza
i Grzegorza Jezierskiego z Sosnowa,
przy dzwigkach Gminnej Orkiestry
Detej Trzech Pokolen i w asyscie mazo-
retek z zespotu ,,Stella” — uczennic
Szkoty Podstawowej w Opinogorze.

Glos zabrat wojt gminy Opinogora
Piotr Czyzyk. — W tym szczegdlnym
dniu zyczg wszystkim rolnikom, zeby
czuli dume i satysfakcje z trudnej i
wymagajacej pracy. Jestem dumny z
tego, ze rolnicy z gminy Opinogora sa
zaradni, gospodarni i potrafig korzy-
sta¢ z mozliwosci jakie si¢ przed nimi
otwieraja — rozpoczat wojt Czyzyk.

Gospodarz dozynek przywitat gosci
7 ramienia samorzadu: senatora Jana
Jackowskiego, postow: Anne Cicholska
i Arkadiusza Iwaniaka, staroste powia-

Wience poswiecit ekonom diecezjalny ksigdz Roman Baginski z
obok proboszcz Jarostaw Arbat

=

Wejt gminy Opinogora Piotr Czyzyk dzieli chlebem

biet¢ Szyma-

nik i Romana

Kochanowi-
cza.

Najwaz-
niejszymi
goS¢mi uro-
czystosci byli
sami miesz-
kancy gminy:
rolnicy i ich
rodziny. To
dla nich kaz-

de z solectw

przygotowato
poczgstu-

nek, smacz-
ne potrawy i
trunki. Swoje
wypieki zapre-
zentowat takze

Klub Senior

Plus z Dzbo-
nia. Na stoiskach
Swoje prace pre-
zentowali artySci

Ptocka,

, tworcy ludowi i reko-
dzielnicy — starano
si¢ odtworzyC stare
obyczaje zwiazane
z regionem. Mozna
byto tez skorzystac z
badan medycznych,
zmierzyC sobie ciSnie-
nie i poziom cukru.
Degustacja przecig-
gala sig, bo stoly byly
obficie zastawione.
Na scenie rozpoczely
sie wystepy, a pod nig
plasy i tany. O dobry
nastrdj zadbali m.in.
artySci dziatajacy przy
Gminnym OSrodku
Kultury w Opinog6-
rze, zespol ,Melodia”
pod kierownictwem
Roberta Bartolda
czy wspomniana juz
wczesniej Orkiestra

Y744 | e . [
Starostowie dozynek: Iwona Zmijewska z Rabieza i Grzegorz Jezierski
z Sosnowa z wojtem Piotrem Czyzykiem

Trzech Pokolen pod przewodnictwem
Jerzego Szpojanowskiego. Zaspiewat

Matgosig, Kasie, Marysie i Aleksandre.
Starsze pokolenie reprezentowat zespot
»,Nadzieja”. PoZniej
przyszedl czas na
koncerty zaproszo-
nych zespotow: ze
sceny wybrzmialy
goralskie melodie
zespoiu ,Ciupa-
ga”, a najwigksze
hity polskiego disco
zaprezentowal ,, Pro-
ject”.

Miejsce dla sie-
bie znaleZli tez naj-
miodsi. Specjalnie
dla dzieci posta-
wiono m.in. dmu-
charice, trampoliny
i wesole miasteczko.
Swoich amatorow
znalazly tradycyjnie
wata cukrowa i lody.
Zabawa i rozmowy
przy stofach trwatly
do pdZnego wie-
czora.

Wieczorny desz-
czyk, ktory pokropit
wieczorem przypomnial bawiacym
sie, Ze Zniwa byly latos deszczowe. Ale
mimo wszystko — udane.

tez mlodziezowy zespot ,Quintet”, a
takze rodzinna grupa ,,Kuc” z pomo-
rza, tworzona przez cztery siostry:

- %P
Gminna Orkiestra Deta Trzech Pokolen
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30 wrzeSnia na terenie
wojewddztwa mazo-
Owieckiego dziata¢ beda
objazdowe punkty

szczepien. Ich celem jest dotarcie do
jak najwigkszej liczby mieszkancow.
Na dzi§ w pelni zaszczepionych jest
ponad pofowa mieszkafncow woje-
wodztwa. - 1o weiqz zdecydowanie za
malo, Zzeby mowic o odpornosci zbio-
rowej - méwi Konstanty Radziwitl,
Wojewoda Mazowiecki. - Szczepienia
przeciw COVID-19 to jedyna skuteczna
metoda, abysmy uchronili siebie, ale
tez naszych bliskich przed negatywnymi
skutkami koronawirusa. Im wiecej 0s6b
sie zaszcezepi, tym mniejsza bedzie skala
potencjalnej kolejnej fali zachorowari -
apeluje Wojewoda.

Objazdowe punkty szczepiefi poja-
wig sie przede wszystkim w gminach
z najnizszym wskaZnikiem w petni
zaszczepionych mieszkancow. Har-
monogram objazdowych punktéw
szczepien jest udostepniany na bieza-
co na stronie Mazowieckiego Urzedu
Wojewodzkiego: https://www.gov.pl/
web/uw-mazowi ecki/zaszczep-sie-
na-mazowszu--trasa-mobilnych-
punktow-szczepien. Osoby, ktore
chcg si¢ zaszczepic otrzymaja szcze-
pionki firmy Johnson&Johnson.

Warto sie zaszczepic

- Szczepienie w znacznym stopniu
chroni przed zachorowaniem, ale nawet
Jjesli ono wystqpi, to przebieg choro-
by bedzie tagodniejszy. Szczepienie
przede wszystkim chroni przed smier-
cig. Chcemy, aby mieszkaricy mieli jak
najwiecej mozliwosci zaszczepienia si¢
- przekonuje Konstanty Radziwitt, kt6-
ry z apelem o udzial w szczepieniach
zwrdcit si¢ do mieszkancow w spe-
cjalnym liScie. - Szczepienia bedq sie
odbywaly w Paristwa miejscowosciach
i parafiach oraz podczas lokalnych
wydarzen, takich jak dozynki, pikniki
i festyny - napisat Konstanty Radziwiit.
- Im wigcej 0sob zostanie zaszczepio-
nych - seniorow, 0sob dorostych i mlo-
dziezy - tym wigksza bedzie szansa, ze
nie dojdzie do przeciqzenia systemu
ochrony zdrowia, a w konsekwencji -
wprowadzeni a ucigzliwych obostrzen,
w tym zamkniecia szkol i gospodarki.
Kazdy z nas ma wplyw na to, jak obni-
2y¢ czwartq fale zakazen w naszym
kraju i jak zmniejszyc skale zagroZen,
z jakimi bedziemy musieli si¢ zmagac -
napisal Wojewoda Mazowiecki.

- 1o kwestia odpowiedzialnosci kaz-
dego z nas za Zycie i zdrowie nie tylko
wilasne, ale takze bliskich, znajomych
i calej wspolnoty. Szczepiqc sie, chro-
nimy nie tylko siebie, ale takze innych.

Zaszczep sie
na Mazowszu
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ZASZCZEP SIE
NA MAZOWSZU!

SPRAWDZ GDZE JEST
NAJBLIZSZY
PUNKT SZCZEPIEN

Szczepienia sq w calosci finansowane
z budzetu paristwa - apeluje do miesz-
kancow Mazowsza Konstanty Radzi-
witt.

Wojewoda aktywnie wspiera akcje
szczepiefi od poczatku jej trwania.
Mazowiecki Urzad Wojewddzki
w Warszawie zorganizowat takie ini-
cjatywy jak: szczepienie przy dziesig-

ol

ciu parafiach na terenie wojewodztwa
(1 sierpnia) w ramach ktorego
zaszczepito sie 739 osob. Jeszcze
wigcej 0s6b - bo 3,5 tysigcea zaszcze-
pito si¢ na poczqtku maja w ramach
akeji ,Zaszezep si¢ w majowke”, ktora
Odbywaia sie w kazdym WQ]CWOdZthC
W promowanie szczepiefi przeciw
COVID-19 wiaczaja sie takze Kota
Gospodyn Wiejskich oraz jednost-
ki Ochotniczych Strazy Pozarnych.
W ramach Programu #SzczepimySig
z OSP, strazacy - ochotnicy pomagaja

mlHIIlIlIIIl”- I"“

OSTATNLE,

PROSTAI!
#S2CZEPIMYSIE

OSTATHIA)

PROSTA!
#87C7EPIMYSIE

OSTAT HNIA
PROSTA!
#8ZCZEPIMVSIE

w wykonywaniu szczepien organizujac
i przeprowadzajac transport personelu
medycznego wykonujacego szczepie-
nia do miejsca zamieszkania pacjenta.
Moga tez stuzy¢ w zorganizowaniu
transportu pacjentow do punktow
szczepiefi lub innych miejsc, gdzie
wykonywane sg szczepienia. Oso-
by majace problem z samodzielnym
dotarciem do punktu szczepiefi moga
skorzystac z transportu zorganizowa-
nego przez gminy, ktére otrzymaly na
ten cel dofinansowanie z rzadu.

——

_:E‘“ﬂ'wwuu‘f

-y £ .
FOT. MAZOWIECKI URZED WOJEWODZKI - AKCJA ,ZASZCZEP SIE NA MAZOWSZU"

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 35

W ramach Narodowego Programu
Szczepien na Mazowszu dziafa rozbu-
dowana sie¢ punktow szczepien przeciw
COVID-19. Na terenie wojewodztwa
mazowieckiego funkcjonuje ponad 1 100
punktéw, w ktérych mozna zaszczepic
si¢ przeciwko COVID-19. Mapa punk-
tow szczepiefi dostepna jest na stronie:
https://www.gov.pl/web/szczepi mysi e/
mapa-punktow-szczepien# /. Na
szczepienie mozna zapisaC si¢ W naj-
blizszym punkcie szczepiefi, poprzez
bezptatng infolini¢ 989, wysytajac SMS
o tresci ,,SzczepimySie” na numer 880
333 333/664 908 556 lub na stronie
gléwnej pacjent.gov.pl.

Zaszczep sie i wygraj
nie tylko zdrowie

Rzad przygotowat wiele zachet dla
mieszkancow. Do kofica wrzesnia kaz-
da osoba petnoletnia i w petni zaszcze-
piona moze wziaC udzial w Loterii
Narodowego Programu Szczepien
i wygrac atrakcyjne nagrody. Na zwy-
ciezcodw czekaja pieniadze, samochody
i hulajnogi elektryczne. Organizowa-
ne sg rowniez konkursy dla gmin. Pot
tysigca gmin, ktdre osiagng poziom
zaszczepiania na poziomie minimum
67 procent mieszkancow, otrzyma
nagrode w wysokosci 100 tys. zi. Wylo-
niona bedzie tez najbardziej odporna
gmina. Ta z najwyzszym odsetkiem
zaszczepionych mieszkaficow w Pol-
sce wygra 2 min zt. Konkurs trwa do
31 pazdziernika 2021 r. Takze do korica
pazdziernika trwa konkurs ,Rosnaca
Odpornos¢”. Moga w nim wzig¢ udziat
gminy wylaczajac miasta na prawach
powiatu. Nagradzane beda gminy, kt6-
re wykaza si¢ najwyzszym przyrostem
poziomu zaszczepienia mieszkaincow
petnym cyklem szczepien liczonym od
1 sierpnia. Samorzad moze wygrac az
milion zfotych.

- Szezepienie trwa chwile. A jest to
Jjedyny, a zarazem bardzo skuteczny
sposob na unikniecie zakazenia koro-
nawirusem - przekonuje Wojewoda
Mazowiecki Konstanty Radziwitt.

- Szczepionki sq bezpieczne - zostaly
gruntownie przebadane przez naukow-
cow - podkresla.

[ apeluje: - Nie wiemy, w jakiej for-
mie przyjdzie czwarta fala zakazer.
Czy nie bedzie wymagata bardziej sci-
stej izolacji, wprowadzenia ponownych
uciqzliwych obostrzen, zamkniecia
szkot i gospodarki. Ile istnieri ludzkich
zabierze. Szczepienie jest jedynq for-
mgq walki z wirusem, jedynq szansq,
ze wirus wyginie i nie bedzie juz
nikogo zabijat - mowi Konstanty
Radziwitt.
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Droga krajowanr 7

Do konca budowy juz niedaleko

Trwajq intensywne prace

na ponad 70-kilometrowym
fragmencie drogi ekspresowej
S7 od granicy wojewodztw
warminsko-mazurskiego

i mazowieckiego (Napierki) do
obwodnicy Ptonska. Kierowcy
martwia sie, Ze przebiegaja
one zbyt wolno, ale Generalna
Dyrekcja Drég Krajowych

i Autostrad jest innego zdania.

Budowa na terenie powiatow mtaw-
skiego, ciechanowskiego i ptofiskiego
obejmuje dwa odcinki drogi ekspreso-
wej S7 na Mazowszu, o facznej dtugo-
Sci 35,7 km: Strzegowo — Pienki (ok.
22 km) i Pienki — Plonisk (ok. 13,7 km).
Nieco skromniej jest zaawansowany
pozostaly odcinek tej trasy, zwlaszcza
z Mtawy do Napierek (14 km).

Powstajaca droga ekspresowa
o przekroju dwdch jezdni, po dwa pasy
ruchu bedzie miafa nawierzchnie beto-
nowa. Na naszych drogach to wciaz
nowos¢. Do tej pory budowano gtow-
nie nawierzchnie asfaltowe. Niestety
nie najlepiej si¢ one zachowuja latem,
przy wysokich temperaturach. Naj-
wigkszym problemem jest w ich przy-
padku ruch samochoddw cigzarowych,
ktore ze wzgledu na przewozone duze
cigzary powoduja spore znieksztafcenia
w nawierzchni drogi (koleiny).

Karol Gigbocki z biura prasowej
olsztynskiego oddzialu GDDKIiA
twierdzi, ze nawierzchnia betonowa jest
bardziej sztywna, odporna na skrajne
temperatury, Scieranie i koleinowanie.
Niestety ma ona takze wady. Nie jest
tak gtadka, jak asfalt, co powoduje ze
podczas jazdy generuje wigkszy hatas.
Za to ze wzgledu na zdecydowanie

Betonowa nawierzchnia jest wytrzymalsza, ale gtosniejsza niz nawierzchnia asfaltowa

wigksza wytrzymatoS$¢, bedzie mozna
o wiele dluzej ja uzytkowac niz drogi
asfaltowe.

Podczas objazdu trasy ,,ptonskie;j”
zauwazyliSmy, ze jest jeszcze sporo do
zrobienia. W Cwiklinku trzeba nawet
dokoriczy¢ cze$¢ prac ziemnych. Po
drodze mingliSmy kilka mostow, przy
ktorych trzeba sfinalizowa¢ budowe
drog dojazdowych. Na czescei trasy nie
ma jeszcze nowej nawierzchni. Drogo-
wcy montuja dopiero stalowe podioze
(liczne dlugie metalowe prety) pod
droge ekspresowa. To koniecznosc, bo
ruch na krajowej siddemce jest bardzo
duzy i musi ona wytrzymac olbrzymie
obciazenia.

Czgs¢ kierowcdw ma watpliwosci,
czy inwestycja zostanie ukoficzona na
czas. Gdyby tak si¢ nie stalo, generalny
wykonawca — firma Strabag — musial-

by zaplaci¢ z tego powodu odszkodo-
wanie. Przediuzenie terminu oddania
inwestycji do uzytku byloby tez ze
szkodg dla samych kierowcow, kto-
rzy teraz musza liczy¢ si¢ ze sporymi
utrudnieniami. Ruch na budowanym
odcinku odbywa si¢ bowiem jedynie po
tzw. drodze serwisowej. Ma ona para-
metry duzo stabsze niz nawet ,stara”
siodemka, zanim zabrano si¢ za jej
przebudowe. Docelowo ma bowiem
obstugiwac jedynie ruch lokalny.
Niektorzy kierowcy, zwlaszcza poko-
nujacy duze odleglosci (np. z Warsza-
wy do Gdanska) tego nie rozumiejg.
Wyjezdzajac w te trase nie biorg pod
uwage, ze teraz potrzeba wiecej cza-
su na pokonanie tej trasy, bo trwa jej
przebudowa. Na wigkszosci odcinkow
obowigzuja spore ograniczenia pred-
kosci, nawet do 40-50 km na godzing,

co jest podyktowane wzgledami bez-
pieczenstwa.

Szczegolnie niebezpieczny jest
pod tym wzgledem odcinek w pobli-
zu Glinojecka. W poblizu Kondrajca
Szlacheckiego w tym roku doszto juz
do dwoch Smiertelnych wypadkow.
- Natezenie ruchu na drodze serwi-
sowej, biegnacej wzdiuz budowanej
nowej drogi nr 7, jest duze. Odnosze¢
wrazenie, ze cho¢ trwa tu ogromna
inwestycja, niektorzy kierowcy wcigz
zachowuja si¢ tak, jakby poruszali si¢
starg drogg krajowa. Nadmiernie si¢
Spiesza, nie zwracajg uwagi na ograni-
czenia predkosci i na wyjazdy cigzkie-
go sprzetu z terenu budowy — uwaza
Karol Gtebocki.

Potezna budowa potrafi stanowic
zagrozenie takze dla robotnikow. Jak
informowali$my przed dwoma tygodnia-

mi, na 42-letniego mieszkafica powiatu
ciechanowskiego, pracujacego przy budo-
wie drogi ekspresowej w okolicach Miawy,
najechat walec drogowy. Kierujacy nim
41-letni mieszkaniec powiatu mifiskiego
wykonywal manewr cofania. Potracony
pracownik zmart na miejscu wypadku.

GDDAKIA apeluje do uzytkownikow
uczeszezanej drogi jeszeze o kilka mie-
sigcy cierpliwosci. To potezna inwe-
stycja, ktorej nie da si¢ zrealizowac
w kilka tygodni. Powstaje na niej m.in.
40 obiektow inzynierskich (giownie
mostow) oraz 5 weziow — Strzegowo
Potnoc, Strzegowo Potudnie, Glino-
jeck, Pieniki Rzewinskie oraz Diuznie-
wo. Duza ilo$¢ uzywanego sprzgtu
powoduje zwigkszony ruch.

Nasz rozméwca ma dobre wiesci,
dotyczace terminu zakoficzenia inwe-
stycji. — Raczej bedziemy chcieli oddac
caly ten odcinek w jednym terminie.
Chcemy to zrobic jeszcze w tym roku!
Jesli pogoda bedzie przeszkadzata
w budowie, na poczatek uruchomimy
po jednym pasie, ale odcinek od Strze-
gowa do Plofiska powinien zostac
oddany w catosci. Roboty na odcinku
od Miawy do Napierek rozpoczgly si¢
pbzniej, dlatego jedynie w tym przy-
padku, zakoficzenia robot mozna spo-
dziewac si¢ w drugim kwartale 2022
roku — zapewnia Karol Gigbocki.

Cho¢ mamy watpliwosci, czy jest
to realne, zapewnia ze zaawansowa-
nie robot np. na odcinku z Plofiska
do miejscowosci Pienki Rzewuskie
przekroczyto juz 80 procent. Jedyne,
co moze stanaC na przeszkodzie, to
fatalna pogoda, a zwlaszcza padajacy
czesto ulewny deszcz. Mimo to obie-
cany termin zakoficzenia robo6t pod
koniec biezacego roku powinien zosta¢
dotrzymany!
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RUCHTO

Ruch i aktywnos¢ fizyczna pomagaja w pro-
filaktyce chorob nowotworowych, zwtasz-
cza jesli s3 podejmowane systematycznie.
Jak dowodza badania, regularne Ewicze-
nia (nawet przez 20-30 minut dziennie)
zapobiegajg pojawieniu sie wielu chorob
zwigzanych z nadwagg i otytoscia. A takie
przypadtosci s drugim (zaraz po paleniu
papieroséw) najwazniejszym czynnikiem
zwiekszajacym ryzyko wystepowania cho-
rob nowotworowych. Siedzacy tryb zycia
zwieksza ryzyko nowotworu, a regularne
€wiczenia moga uchronic nas przed rakiem.
Planujac dtugie zycie, nie mozna o tym za-
pominaé, gdyz kazda aktywnosc fizyczna
jest wazna.

IM DLUZE) SIEDZISZ, TYM GORSZE ZDROWIE

Nawet przy pracy umystowej i biurowej nie wolno
ciggle siedziec w miejscu przez 8 czy wiecej godzin.
Naukowcy zbadali, jak nawyki ruchowe wptywaja
na zagrozenie zdrowia u pracujgcych przez wie-
le godzin przy komputerze czy kasie sklepowej.
Okazato sie, ze dla pozostajacych w miejscu przez
6 godzin ryzyko przedwczesnej Smierci byto o 29
proc. mniejsze niz dla siedzacych przez 10 godzin
dziennie.

Trzeba sie zatem ruszaé w trakcie pracy i poza
nig, bo zamiana jednej godziny siedzenia na lek-
ka aktywnosc fizyczng (jak spacer czy sprzatanie)
zmniejsza zagrozenie dla zycia o 18 proc., a przy
wiekszym wysitku nawet o 42 proc. Brak codzien-

M I NI S T ER S T W A Z DR O W I A

nego ruchu, odpowiednich nawykéw i siedzacy tryb
zycia przektadajg sie na stan zdrowia i sg przyczyna
wielu chorob. Dlatego warto sie podniesc z fotela

choc na chwile, a im wiecej sie ruszamy, tym lepiegj
dla zdrowia.

PO CO AKTYWNOSC FIZYCZNA?

Wysitek fizyczny sprawia, ze jesteSmy silnigjsi,
wytrzymalsi i bardziej odporni na zmeczenie. Po-
prawia nastroj w ciagu dnia, korzystnie wptywa na
zachowanie smuktej sylwetki i odpowiedniej masy
ciata. Nawet umiarkowany ruch obniza poziom cu-
kru we krwi i poziom tréjglicerydow, zmniejsza zty
cholesterol (LDL), a podnosi jego dobrg odmiane
(HDL). Pozytywnie wptywa na naczynia krwiono-
Sne, zapobiega krzepnieciu krwi, przeciwdziata
tworzeniu sie zakrzepow i zatorow.

Jak dowodza lekarze, podejmujac aktywnosc fi-
zyczng W naszym codziennym zyciu, obnizamy
ryzyko zachorowania na: raka jelita grubego, raka
piersi, raka trzonu macicy i raka prostaty, a w przy-
padku raka ptuca nawet o ponad 20 proc. Wysitek
fizyczny sprzyja namnazaniu komaorek mézgowych
i ich lepszemu potfaczeniu, zmniejsza ryzyko de-
mengji i choroby Alzheimera, a takze roztadowuje
stres. Uwalnianie endorfin podczas ¢wiczen po-
prawia samopoczucie, zwigksza poczucie wiasnej
wartosci i zapobiega depres;ji.

ZALECENIA WHO

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
niezbedna dawka aktywnosci fizycznej dla dzieci
i mtodziezy szkolnej (5-17 lat) powinna wynosic co
najmniej godzine albo dtuzej dziennie. Znacznie le-
piej, jesli dzieci i mtodziez ruszajg sie intensywnie,
duzo Ewiczg i biegaja, gdyz zapobiegajg otytosci,
ktora dodatkowo zwieksza ryzyko zachorowania
na wiele powaznych chordb.

Z kolei dla dorostych (18 — 65 lat), zdaniem WHO
odpowiednia dawka jest 30 minut umiarkowanej
aktywnosci fizycznej przez 5 dni w tygodniu albo
20 minut intensywnego ruchu przez 3 dni w ty-
godniu. Niekonieczne jest sportowe zaciecie, bo
mozna zaczac od spacerdw czy uzywania schodow
zamiast windy, a nastepnie stopniowo zwiekszac
wysitek w miare poprawy ogolnej kondycji. W za-
leznosci od sprawnosci, upodoban i zainteresowan
(takze bliskich i przyjaciét) mozna wybrat bieganie,
jazde na rowerze, ptywanie, aerobik, tenis, we-
drowki gorskie czy gry zespotowe.

Osoby powyzej 65 roku zycia rowniez powinny
zadbac o odpowiednig dawke aktywnosci fizycz-
nej, dostosowanej do mozliwosci i stanu swojego
zdrowia. Nalezy pamietac, ze dbanie o utrzyma-
nie i poprawe koordynacji ruchowej w tym wieku
jest niezwykle istotne. Jest jednym z kluczowych
czynnikdw tagodzacych wptyw wieku. Aktywnosé
fizyczna jest rownie wazna od dziecinstwa do
p6znej starosci. Dlatego wybor miedzy spacerem,
praca w ogrodku i na dziatce a spedzaniem czasu
przed telewizorem czy komputerem powinien by¢
oczywisty.

LEPSZY NASTRO), SEN, A NAWET SEKS

Poza utrzymaniem odpowiedniej wagi, ruch zapo-
biega wielu chorobom (jak nadcisnienie, cukrzyca

czy rak) i ogranicza ryzyko przedwczesnej Smier-
ci. Aktywnos¢ fizyczna poprawia nastroj i dodaje
energii, dlatego nalezy ja podejmowac nie pozniej
niz 5 godzin przed planowanym snem. Wowczas
fatwiej bedzie zasna¢, a sen bedzie lepszy, gdyz
intensywne cwiczenia tuz przed snem moga zbyt
mocno pobudzic.

Badania wskazuja, ze aktywno5¢ dodaje wigoru
obu ptciom i zdecydowanie poprawia jakos¢ zycia
seksualnego, takze z powodu lepszego samopo-
czucia i akceptacji dla swojego wygladu. Poza tym,
ruch, sport i aktywny wypoczynek sprzyjaja na-
wigzaniu i odnowieniu kontaktéw z innymi ludzmi,
wspolnemu spedzaniu czasu z bliskimi i przyjaciot-
mi w przyjemnym otoczeniu, bez wzgledu na to,
czy idziemy na spacer do lasu, odbywamy gorska
wedrowke, gramy w koszykéwke, ptywamy czy
bierzemy razem lekcje tanca.

Chcesz wiedziec wigcej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badai, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwon na bezptatng

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

D v

L TiP foem”

3 400 190 590"

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikow? WezZ udziat w programie
PracoDawca Zdrowia.

Wiecej informacji na stronie:
planujedlugiezycie.pl
zaktadka PracoDawca Zdrowia.

/\/\7 Ministerstwo
— Zdrowia

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze srodkow Ministra Zdrowia.

PLANUJE | DLUGIE] ZYCIE
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Chtopcy, my na was czekamy!

Kobiety obroncow Miawy

Hela, Ola, Renia, Stefka,
matka... W lecie 1939 roku
staty listy i zdjecia do swoich
bliskich - zotnierzy. Trzy
pierwsze do narzeczonych,
czwarta do meza, pigta do
syna. Listy, cho€ nie zawsze
pisane poprawng polszczyzna,
sq niestychanie autentyczne,
petne czutych stow. Deklaracji
o0 mifosci, wiernosci,

pamieci i przede wszystkim
nadziei na rychfe spotkanie.
Aczkolwiek - ze strony panien
— niepozbawione s rozterek
charakterystycznych

dla dziewczyn ,na wydaniu”.

Znamienne: wszystkie korespon-
dentki informowaly o tadnej pogodzie.
Rzeczywiscie, lato owego roku byto
pickne — w catej Polsce. Jakby chciato
zaprotestowac przeciwko nadciagaja-
cej wojennej burzy. W takiej aurze trud-
no jest znosic rozlake.

Ich chiopcy stacjonowali wtedy
w Miawie. Szkolili si¢ i budowali
umocnienia przy granicy z [l Rzeszg
Niemiecka. Niestety, polegli we wrze-
$niowej bitwie. Pochowani napredce
na terenie walk, niedtugo potem zostali
ekshumowani i przeniesieni na cmen-
tarze. Podczas tych czynnoSci znale-
ziono wspomniane listy i fotografie.
Szczegsliwie ocalate, przechowywane
sa w Muzeum Ziemi Zawkrzefskiej.

Hela: - Przyjezdzaj, sliwki
dojrzewajq

Na tym zdjeciu urocza, kruczowlosa
dziewczyna w stroju kapielowym lezy
na nadmorskiej plazy. To Hela. Na innej
fotografii stoi — w modnej sukni — przy
suszacej si¢ sieci rybackiej. Na kolejnej
widzimy ja w towarzystwie rownie uro-
dziwych kolezanek: Zuzi i Marii. Na
odwrocie Hela cokolwiek przewrotnie
zaznaczyla: ,tadnie nie
wyszlismy, ale wiesz jak
wygladamy”. Ot, sceny
zycia beztroskiej panny.

Nie, to pozory.
~Kochany Beno!!!
(...) goscie wyjezdzaja,
boja sig, ze bedzie woj-
na’ - 20 lipca pisata
w Jastarni do kaprala
Bernarda Konkola. Let-
nicy, dowiadujemy sie,
opuscili tez dom jego
rodzicéw. Przybyszow
wystraszyly manewry,
jakie w poblizu pro-
wadzito Wojsko Pol-
skie. Strzelato, a to nic
dobrego nie wrdzyto.

Kurort opustoszat,
Hela miata wiec duzo
wolnego czasu. Wrdci-
ta do wiasnego pokoju
(przedtem zajmowali
go wezasowicze, Jastar-
nia zyla z turystyki),
kapata si¢ w Baltyku,
wylegiwata si¢ na pla-
zy, odwiedzata bliskich
i znajomych.

,»Bylam u was, zawio-
ztam Twojej matce §li-
wek z naszego ogrodu,
przed mng plakata, ze
Ciebie nie ma w domu,
i bardzo si¢ martwi, aby

L

Urodziwa Hela z Jastarni, narzeczona kaprala Bernarda Konkola, na plazy

Ciebie dluzej nie zatrzymali. Kochanie,
Sliwki juz dojrzewaja, a Ciebie nie ma,
staraj si¢, abys przyjechat, to si¢ zda-
zysz najesc, a jezeli bys nie przyjechat,
to napisz, paczke bym ci przystata” —
btagata Bernarda.

I jeszcze: ,,Ojciec tapie po kilku
funtow wegorzy dziennie i niedtugo
zacznie si¢ juz potow”. W domygle: tym
bardziej wpadnij chociaz na dzief.

Cierpiata nie tylko z powodu przy-
musowej rozlgki. Bardziej doskwierato
jej to, ze on podejrzewal ja, iz ma inne-
go chiopca. ,Ja kocham tylko Ciebie” -
gwarantowata. A na koncu listu: ,Ser-
decznie pozdrowienia przysyla Tobie
zawsze kochajaca Hela, pa”.

Ola: - Czy my sie jeszcze
zobaczymy?

Drobna blondynka z psem na rekach
siedzi na plocie, w tle — drewniany dom
z ogrodem. To zdjecie — podpisane
»Twoja Ola” — wystata wraz z listem 29
czerwca z Hajnowki do strzelca Stani-
stawa Siedlaczka.

W tym i dwu innych listach zawia-
damiata, ze niepokoi si¢ o jego zdrowie
(podobno ,,byles chory”). Zwierzata sie

Babcia z wnuczka, czyli matka nieznanego Zotnierza
spod Mtawy z jego corka Stefcia?

Hela (pierwsza w prawej) z kolezankami Zuzig i Maria

tez, Ze jest ,bez grosza”, bo nie pracuje
w spoldzielni, bo akurat pomaga rodzi-
com w robotach polowych: ,Wiesz,
kochanie, tyle narobiliSmy siana przez
te trzy tygodnie, bo co dziefi pogoda, ze
ludzie pytali si¢, gdzie my go wlozymy
i co z niego bedziemy robic. Siana jest
naprawde duzo, a juz sa zniwa, tak ze na
sianie tyle sif zostawiliSmy, ze nie mamy
sit na zniwa, a trzeba na gwatt za¢. Czlo-
wiek jak wieczorem przyjdzie do domu,
to i jes¢ nie chcee sig, zeby odpoczad.
Jestesmy jak ,,cygani” opaleni”.

Nade wszystko Ola tesknita. Na przy-
ktad: ,,Kochanie, postaraj si¢ o urlop,
moze bedziesz mogl, moze myslisz, ze
Ci¢ zdradzam, na to nie pozwole...”.
Albo: ,Zawsze mnie pocieszasz, ze
wkrotce si¢ zobaczymy, ale to strasznie
dtugo czekac”. Albo: ,Wiesz kochanie,
czasami zastanawiam si¢ nad tym, czy
my jeszcze w zyciu zobaczymy si¢, ze
sa czasy niespokojne. (...) Na razie
zakonczg, pisz mi kochanie wiecej, ale
wolg juz Ciebie widzie¢ niz listy. Twoja
na zawsze Ola”.

Przeczucie ja nie zwiodto. Juz si¢ nie
zobaczyli.

Renia: - Byfes ze mng
we snie

Nie wiem, jak potoczyly si¢ okupa-
cyjne i powojenne losy Heli i Oli. Czy

FOT. ZE ZBIOROW MZZ W MEAWIE

jeszcze zyja? Z trzecig bohaterky tej
opowiesci — Renig (Ireng Koztowska)
— niespodziewanie spotkatem si¢ z jako
blisko osiemdziesigcioletnig kobie-
ta. I bylo to jedno z najwazniejszych
doSwiadczen w mojej praktyce zawo-
dowej. Chyba zaufata mi a prori.

Byto mniej wigcej tak... Pochodzita
z Kresoéw Wschodnich, tuz przed wybu-
chem wojny ukoniczyta Liceum Peda-
gogiczne w Grodnie. W trzydziestym
dziewigtym w pociagu poznala Jana
Cholewe, studenta prawa Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego. Przypadli sobie,
by¢ moze byta to mitos¢ od pierwszego
wejrzenia.

Tymczasem Janek zostal wezwany
do wojska. Z 80. putkiem piechoty zna-
lazt si¢ w Mlawie. Ona stata do niego
swoje zdjecia w plenerze, z zabawny-
mi dedykacjami: ,,Nie zwracaj uwagi
na moja ming, bo jest okropna”; ,Jak
widzisz, siedz¢ w Srodku jatowca.
Poniewaz zbyt
mocno kluje,
ming mam nie-
zbyt szczeslivg”;
»10 zdjecie jest
wprawdzie nie
bardzo uda-
ne, jesli chodzi
o moja fizjono-
mie¢, ale gryka
jest naprawde
tadna”.

W 1999 roku
Muzeum Ziemi
Zawkrzenskiej
otworzylo wysta-
we pamiatek po
bohaterach bitwy
pod Miawa. Zna-
lazto si¢ na niej
szeS¢ fotografii
Reni. Ona - to
niebywata histo-
ria - specjalnie
przyleciata na
ten wernisaz ze
Stanow Zjedno-
czonych (wtedy
ja poznatem).
Nieruchoma,
wpatrzona byta
tylko w t¢ jedng
jedyna gablo-
te. Jak w cudowng ikone Matki Bozej
zaraz po jej uroczystym odsfonigciu.
Nic wigcej ja nie interesowato. — Tak, to
sa moje zdjecia — potwierdzita.

Zagladam do wtasnych notatek
sprzed 22 lat: ,Miafa skupiona, napre-
zong twarz, krople potu na czole,
SciSnigte dionie. Sprawiata wrazenie
kobiety, ktora co$ pochtongto, zaintry-
gowalo, zafascynowalo czy — to chyba
najblizsze prawdy — wstrzasneto! (...)
Opowiadata mi o swoim zyciu potgto-
sem, wazyta kazde stowo, urywata zda-
nia. Jakby si¢ obawiala, ze wykradne jej
to, co powinno naleze¢ tylko do niej”.

Niewatpliwie byta tadng panna. Ba,
juz jako kobieta w sile wieku zachowa-
fa urode, trzymata fason, mlodzieficza,
filigranowg figure.

Podczas wojny dostata si¢ na
Ukraing, potem do Austrii, potem do
Wioch. Studiowata na Uniwersytecie
w Rzymie, w Italii wyszta za oficera
Dywizji Strzelcow Karpackich. Oboje
przeprowadzili si¢ do Wielkiej Bryta-
nii, gdzie osiedlali si¢ liczni zolnierze
od Andersa, a stamtad - do Standéw
Zjednoczonych. W Ameryce zdobyla
zawod radiologa, objeta solidnie opta-
cang posade.

Czesto, zwlaszcza po 1989 roku,
przylatywata do Polski. Odwiedzata
brata (mieszkat w Krakowie) i matke
(mieszkata w Szczecinie), no i grob

podchorgzego Cholewy, kwatera
1-CW na cmentarzu na warszawskiej
Woli.

Napisata wiersz pt. ,,Epitafium”. Nie
ma watpliwosci, ze jest to jej pomnik
dla Janka. Poczatkowe wersy: ,,Bytes ze
mng we Snie /Ale sen odszedt w mro-
kach nocy /w mgliste rano niecieka-
wych dni /M&j mily - /czy jeste§ dzi$
tylko uSmiechem /drzeniem - /nagrob-
nym kamieniem? /Bo nie uniesiesz
mnie /juz nigdy /w kraing cudow”.

Reszta jest tajemnica Ireny Koztow-
skiej. Rozmawiajac z nia, probujac
wyciagna¢ z niej sekrety, przekona-
fem sie, jak chyba nigdy przedtem, ze
w zyciu intymnym i osobistym cztowie-
ka sa granice, ktorych dziennikarzowi
nie wolno przekroczy¢. Ona zreszta
data mi to zrozumienia w liscie, jaki do
mnie skierowata po powrocie do Sta-
néw Zjednoczonych.

Stefka: - Kochany nasz
Heniulku i tatusku

Tak zatytutowata list zona do, prze-
bywajacego na zgrupowaniu w Mlawie,
meza o imieniu Henryk; wystata go 21
sierpnia z Gdyni. Donosita o ktopotach
w pracy (zaptate dostawata z op6Znie-
niem) i z mieszkaniem. Pytata, czy
otrzymat od niej list i paczke. Martwita
si¢, Ze on nie ma pieni¢dzy na podroz
(do domu). Obiecata, ze mimo trudno-
Sci wySle mu pare zfotych polskich.

Nic to. Najwazniejsze, ze ,nasz
kochany synek chowa si¢ dobrze” —
sjaka to bedzie dla nas rados¢, kiedy
nasz oczekiwany tatusiek wroci”. A gdy
wroci, doradzi, jak rozwigza¢ domowe
problemy.

»,No, Heniulku drogi, juz niedtu-
go, prawie ze kilka dni, a wtedy, moj
drogi, bedziesz z nami razem” — Zona
byta wrecz pewna. Tymczasem: ,,Duzo
razy, bardzo duzo calujemy naszego
oczekiwanego zlotego tatuska. Heniek
- Twoja Stefka”.

Matka: - Synu, moze juz
ostatni raz

Nie tylko narzeczone i zony staly
listy i zdjecia do zotnierzy.

,Kochany synu. My jesteSmy
zdrowi, tego samego i tobie zyczymy
z calego serca, od Matki Boskiej. Synu,
Stefcia jest madra, roztropna i tadna
dziewczynka, stale wspomina o tatu-
siu. Raz babka jej mowita, ze jak tatus
przyjedzie, to jej nie pozna.(...) Bar-
dzo zeSmy stesknili si¢ za tym listem,
bo mysleliSmy, ze moze juz nie chcesz
o0 nas pamigtac, ale zesmy si¢ bardzo
ucieszyli tym listem, co zeS przystat” -
pisata matka z Kota, 5 lipca 1939 .

Dalej z jej rownego, kaligraficznego,
szkolnego pisma emanuje i obawa,
inadzieja: ,, Teraz sa bardzo marne cza-
sy, bardzo nam jest przykro, ze moze
sie juz wigcej nie zobaczymy. Stefcia
si¢ stale pyta, kiedy tatus przyjedzie
z wojska. Jak czasami rozmawiamy, ze
moze tatusia zabija, a moze jest gtod-
ny, to Stefcia mowi, Ze tatusia poratu-
je, poratuje. Wikta ma syna. Kochany
synu, przysylam ci te fotografie, o ktora
prosites. Stefcia tatusia catuje i Sciska
z calej sity. Do widzenia, do widzenia,
do mitego i predkiego si¢ z toba, tatu-
siu, zobaczenia. Kochany synu, Sci-
skam cig, caluj¢, moze juz ostatni raz
ty do mnie list napisales, a ja do ciebie.
Do widzenia, synu”.

Nie znamy tozsamosci ani autorki,
ani adresata tego przejmujacego testu.

KRZYSZTOF JAKUBOWSKI
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Sonda ,, Tygodnika”

GLOS CZYTELNIKOW

Jak bedzie wygladat
nowy rok szkolny?

Beata Czerniakowska-Koc,
wicedyrektor Liceum
Ogolnoksztatcacego
im. Piotra Skargi
w Puttusku, nauczycielka
jezyka polskiego, mama:

- Licem jest przygotowane na rozpo-

czecie roku szkolnego. Mamy nadzieje
na nauczanie stacjonarne. Gdyby si¢

ono okazato niemozliwe, opowie-
my si¢ za nauczaniem hybrydowym
zeby jak najdtuzej licealisci mieli kon-
takt ze szkola, nauczycielami i sobg
nawzajem. Dtuga edukacja zdalna
w ubiegtym roku szkolnym sprawita,
ze uczniowie troche odzwyczaili si¢
od systematycznej nauki. Natomiast
nauczyciele nie do konica wiedzie-
li, czy uczniowie wykonali wszystkie
polecenia i czy wszystko zrozumieli.
Cigzej si¢ rozmawiato, nie bylo widac
twarzy, bo uczniowie, z roznych powo-
dow, nie wigczali kamerek. Nie moz-
na byto wigc odczyta¢ ich nastrojow.
Zaobserwowatam jako nauczycielka
i mama uczennicy, obecnie absolwent-
ki, szkoly podstawowej, ze nauczanie
zdalne wymaga od dzieci i nastolatkéw
wiecej samozaparcia, regularnej pracy
i wewnetrznej dyscypliny. Wymaga
tez umiej¢tnoSci zapomnienia o spra-
wach domowych, rodzinnych. Gdy
uczen przyjdzie do szkoly, ma zapew-
niony komfort nauki, moze si¢ skupi¢
na tym, co si¢ dzieje podczas lekcji.
Poza tym klasy si¢ bardziej integruja,
nawiazuja si¢ znajomosci i przyjaz-
nie. Uczniowie, chodzac do szkoly, sa
bardziej kreatywni i aktywni, bo moga

uczestniczy¢ w konkursach, uroczy-
stosciach, akcjach spolecznych czy
sami je organizowac. Nauczanie sta-
cjonarne to najbardziej odpowiednia
forma nauczania, zarowno dla dzieci
w szkole podstawowej, jak i mtodziezy
na kolejnym etapie edukacji.
Czekamy na uczniéw i bedziemy
kontynuowac autorski projekt pn.
»Szkota dobrych relacji”, ktory pole-
gal m.in. na integracji miodziezy,
nauce wyrazania emocji i ich analizie.
Powstat on na bazie wynikdw diagnozy
przeprowadzonej wsrod uczniow. Byt
dostosowany do ich potrzeb i stanu
psychofizycznego oraz pomagal im
uporac si¢ z trudno$ciami zwigzanymi
z okresem nauki zdalnej. W kazdej kla-
sie odbywaly si¢ warsztaty z psycholo-
giem albo pedagogiem. Na podstawie
obserwacji, jak uczniowie funkcjonuja,
bedziemy tworzy¢ nowe scenariusze
warsztatow i nasz projekt modyfiko-
wac. Zarowno psycholog, jak i peda-
gog sa zatrudnieni w liceum na pefen
etat i dostepni dla uczniow. Psycholog
bedzie tez prowadzit terapi¢. Chcemy,
zeby uczniom bylo tatwiej i przyjemniej
wroci¢ do szkoty.
IK

Adam Krzeminski,
dyrektor Centrum
Ustug Wspoinych

w Ciechanowie,
instytucji obstugujacej
miejskie placowki
oswiatowe:

- Na prosb¢ Ministerstwa Edukacji
Narodowej jesteSmy zobowigzani do
tego, zeby w pierwszym tygodniu nauki
przeprowadzi¢ akcje promocyjng doty-
czacy szcezepien wsrdd dzieci w wieku
od 12 do 15 lat. Ma ona u$wiadomic,
jakie sa tego zalety, ale tez powiedzie¢
o ewentualnych powiktaniach. W dru-
gim tygodniu wrzes$nia bedziemy zbie-
rac deklaracje od chetnych dzieci, pod-
pisane przez ich rodzicow. System ten
tak dziala, ze oni sami takze moga przy
okazji dodatkowo skorzysta¢ z mozli-
wosci zaszczepienia przeciwko korona-
wirusowi. Jesli bedzie duzo chetnych,
szczepienia bedziemy organizowac
w szkole. Gdyby zainteresowanie byto
mniejsze, odbeda si¢ one w samorza-

dowym punkcie szczepiefi w Ciechano-
wie. Akcja odbedzie sie zgodnie z pro-
cedura, w ramach ktorej trzeba m.in.
wypelni¢ ankiet¢ medyczng.

W szkotach beda obowigzywac
wytyczne sanitarne. Zgodnie z nimi
przedmioty, ktorych nie da si¢ zdezynfe-
kowac (np. niektore zabawki), nie moga
by¢ uzywane. Sale maja by¢ systema-
tycznie wietrzone. Nauka ma by¢ tak
organizowana, zeby zajecia odbywaly

si¢ w jednej klasie. Takie sa rekomenda-
cje dla dyrektorow szkot. Ministerstwo
Edukacji zdaje sobie sprawe z ogra-
niczen oraz tego, Ze nie zawsze da si¢
zastosowac wszystkie zalecenia.

Uczniowie w klasach nie musza
nosi¢ maseczek, ale przemieszczajac sie
po szkole, powinni je zalozy¢. Mamy
tez prosbe, zeby rodzice nie posytali do
szkoty dziecka, ktore ma jakiekolwiek
objawy choroby. Bo i tak takie dziecko
bedzie musiato by¢ izolowane i natych-
miast przekazane rodzicom. Nauczy-
ciele znaja procedury dotyczace zacho-
wania si¢ w takich sytuacjach.

7 danych, jakie posiadalismy w chwi-
li gdy byta prowadzona wiosenna akcja
wynika, ze ponad 90 procent nauczy-
cieli miejskich zaszczepito si¢ przeciw-
ko koronawirusowi. Duzo nizszy byt
wtedy odsetek zaszczepionych wsrod
pracownikow obstugi — ponad 60 pro-
cent. Wszyscy nauczyciele szczepili sie
astra zenecg i niewielka czes$¢ z nich
miafa powiktania. Z tego powodu brali
oni krotkotrwate zwolnienie (zazwyczaj
jednodniowe). Powaznych powiktan
nie bylo. rom

Mariusz Rudnicki,
nauczyciel wychowania
fizycznego w Szkole
Podstawowej

w Szydtowie, prezes
miejscowego Gminnego
Klubu Sportowego
Korona:

- Nasza szkota dysponuje bardzo
dobra baza sportowa. Skiadajg si¢ na nig;:
duza hala z zapleczem, wielofunkcyjne
boisko o nawierzchni tartanowej i boisko
trawiaste do pitki noznej. Sa to obiekty
polozone przy samej siedzibie szkoty.
Obok znajduja si¢ boisko trawiaste do
pitki noznej iboisko do pitki koszykowej,
z ktérych rowniez korzystamy.

Ministerstwo Edukacji i Nauki zache-
ca do prowadzenia lekcji wychowania
fizycznego w rozpoczynajacym si¢ roku
szkolnym na Swiezym powietrzu, takze w
parkach czy lasach. Oczywiscie jest moz-
liwe tylko przy odpowiedniej pogodzie.
W przeciwnym razie miejscem WF musi
byc sala gimnastyczna czy inne pomiesz-
czenie pod dachem.

Resort zaleca tez nauczycielom WF
unikanie takich zaje¢, w ktdrych dzieci
bezposrednio si¢ ze soba stykaja. W przy-
padku gier zespotowych jest to nierealne.
Bezpieczng odleglos¢ mozna zachowac
tylko przy gimnastyce i podobnych ¢wi-
czeniach, a takze przy grze w warcaby czy
szachy.

Mam nadzieje, ze jednak nie dojdzie
do czwartej fali pandemii. Jak si¢ prze-
konuje, powrotu do zdalnego nauczania
nie cheg ani uczniowie, ani nauczyciele,
ani rodzice. O ile edukacje przez internet
mozna prowadzi¢ bez wigkszych ktopo-
tow z takich przedmiotow jak jezyk polski
czy geografia, o tyle w przypadku wycho-
wania fizycznego jest to bardzo trudne.

Przed pandemia uczniowie naszej
szkoly brali udziat w wielu zawodach,
organizowanych m.in. przez Powiatowy
Szkolny Zwiazek Sportowy. Dziewczeta i
chtopey nie stracili ochoty do startow. Czy
pozwoli na to sytuacja epidemiczna?

Czg$¢ uczniow (chfopcdw) naszej pla-
cOwki i pozostatych szkot w gminie Szy-
diowo nalezy do GKS Korona. Mamy
dwie druzyny (roczniki: 2007 i 2013)
pitki noznej. Uczestnicza w rozgrywkach
ligowych. Licze, ze bedzie to mozliwe
w obecnym sezonie. ZatozyliSmy trzeci
zespdt (rocznik 2016), ale on dopiero jest
przygotowany do zawoddw. Przypomneg,
ze prowadzimy takze druzyng seniordw.

Notowal K.J.

Bozena Makowska,
dyrektorka Szkoty
Podstawowej w Krysku:

- To jedna ze szkot tysiaclatek. Od
czasu budowy nie przechodzita termo-
modernizacji. Na ten cel wtadzom gmi-
ny udato si¢ pozyska¢ dofinansowanie
w wysokosci 80 procent wartosci zada-
nia. Pienigdze pochodzg z Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wojewddz-
twa Mazowieckiego. Catkowita wartos¢
projektu to ok. 1,6 min zi, a dofinan-
sowania — 1,2 mln zt. Brakujaca kwote
pokryt urzad gminy. Prace rozpoczely
si¢ w listopadzie ub. roku i zakoniczyty
pod koniec lipca. Termomodernizacja
objeta nie tylko gtowny obiekt szkolny,
ale takze budynek gospodarczy. Do
tego ostatniego przeniesliSmy szkolne
muzeum. W drugiej sali utworzylismy
pomieszczenie przeznaczone dla dzie-
ci z niepelnosprawnosciami, ktérych
mamy czworo. Bedg si¢ tu ponadto
odbywac zajecia logopedyczne. Do
tej pory ogrzewaliSmy szkole piecem
na wegiel. Od teraz nie bedziemy juz
szkodzi¢ Srodowisku. Nasza placowka
bedzie ogrzewana ekologiczng pompa
ciepta. Pozyskuje ona cieplo z glebi
ziemi. Przy okazji wymieniona zostata
cafa instalacja grzewcza, a takze elek-
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tryczna. Remont mial kompleksowy
charakter. Pojawily si¢ m.in. nowe
drzwi i balustrady. Sciany i dach zosta-
ty docieplone. Potozono nowa elewacig.
Caly obiekt odmalowano. W naszej
szkole nowy rok szkolny przywita 73
ucznidw. Jak si¢ w niej pojawig, to nie
poznaja swojej placowki oSwiatowe;j.
Tak jest picknie. Z tego powodu otrzy-
muje gratulacje od rodzicow, a nawet
0s0b nie zwigzanych ze szkola, ktdre
widzialy nasz obiekt. Roboty budowla-
ne wykonata firma z Ojrzenia. Jedyne
co nas jeszcze czeka, to zagospodaro-

wanie terenu wokot szkoty.
rom

Stanistaw Matyjasik,
dyrektor Zespotu
Szkot nr 4 w Miawie:

- Przygotowujemy rozpoczgcie roku
szkolnego, zgodnie w wytycznymi mini-
sterstwa edukacji, do prowadzenia zaje¢
w trybie stacjonarnym. Jednocze$nie
zbieramy informacje od uczniéw o skali
zaszczepienia tej grupy. Wigcej bedzie-

my wiedzieli o tym w pierwszych dniach
wrzesnia, gdy wszyscy pojawig sie na
zajeciach i wypetnig odpowiednie ankiety.
Jezeli pojawi si¢ potrzeba zorganizowania
szczepien skorzystamy z pomocy szpital-
nego punktu, w ktérym mozna otrzymac
szczepionke przy ul. 18 stycznia.

Poza tym systematycznie uzupetnia-
my wyposazenie sal lekcyjnych w szko-
le. Mamy obecnie cztery pracownie,
w pelni skomputeryzowane, stuzace
do prowadzenia lekcji z przedmiotow
zawodowych. Dysponujemy takze lap-
topami, ktore sg wykorzystywane przez
uczniow, gdy nie posiadaja takiego
sprzetu, ale s to nieliczne przypadki.
W ubiegtym roku szkolnym, gdy byla
nauka zdalna, tylko kilku uczniow
wypozyczylo od szkoly sprzet do tego
typu zajec lekeyjnych.

Nasz zespot szkot, zwany tez ,.eko-
nomikiem” jest popularny wsr6d mio-
dziezy. Nie bylo problemdw z naborem.
W pigciu pierwszych klasach nauke
rozpocznie 124 uczniéw, a w sumie
bedzie uczy¢ si¢ ponad 560 0sob.

Alicja Orysiak,

uczennica Il klasy Szkoty
Podstawowej nr 6

im. Tadeusza Kosciuszki
w Ciechanowie:

- Jestem przygotowana na rozpo-
czgcie roku szkolnego. Chce wrocié
do szkoly, bo si¢ bardzo stesknitam za
panig Hania, wychowawczynia i za
kolezankami. Wolg chodzi¢ na lekcje
niz uczy¢ si¢ przez internet. W szkole
mozna si¢ wiecej nauczyC i mie¢ rozne
przygody. Mozna razem wybra¢ si¢ na
wycieczke, na spacer czy dokina.  IK

Maria Orysiak,
ciechanowianka, mama
studentki i dwojga dzieci
w wieku szkolnym:

Licze na to, ja i moja rodzina, ze
wrocimy do normalnosci, zarowno
w liceum, jak i w szkole podstawowe;.
Jednak w chwili obecnej trudno powie-
dziec, co si¢ bedzie dziato i jakie decyzje
w zwigzku z tym podejmie rzad. Jesli
nie moze by¢ nauczanie stacjonarne,
niech chociaz bedzie hybrydowe. Co
prawda podczas nauczania zdalnego,
w czasie epidemii czy w okresie jesien-
no-zimowym zachorowan na grype lub
infekeje, infekeji bedzie mniej, gdy dzie-
ci zostang w domu. Zachowanie zdro-
wia to jest chyba jedyny plus naucza-
nia zdalnego. Poza nim trudno znalez¢
inne dobre strony tej formy nauki. Naj-
lepiej bytoby, gdyby uczniowie chodzili
do szkol. Moje dzieci sa przygotowane
na rozpoczecie roku szkolnego.

IK
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WIESCI Z POWIATU PUETUSKIEGO
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POWIAT
PULTUSKI

W niedziele, 15 sierpnia

br. w Puttusku odbyty sie
obchody 101. rocznicy Bitwy
Warszawskiej. Uroczystosc

przy mogile zotnierzy

polegtych w 1920 ., kwiaty

w miejscach pamieci, msza $w.
— to staty program obchodow.
Towarzyszyto im kilka wydarzen
o réznym charakterze.

bchody rozpoczgly si¢ od zto-
zenia bialo-czerwonych kwia-
tow pod pomnikiem
marszatka Jozefa
Pitsudskiego przy ul. War-
szawskiej. Uczynili to przed-
stawiciele samorzadow
powiatu pultuskiego i gminy
Puttusk oraz delegacje orga-
nizacji spolecznych, w tym
Zwiazku Pitsudczykéw RP,
i politycznych, a takze
Domu Polonii. Nast¢pnie
kwiaty zostaly ztozone przy
tablicy upamigtniajacej
Ignacego Jana Paderew-
skiego, znajdujacej si¢ na
terenie Domu Polonii, oraz
pod pomnikiem Wincentego
Witosa przy ul. 3 Maja.
O godzinie jedenastej na I cmen-
tarzu w Puitusku odbyta si¢ uroczy-

Uczalli rocznice

Bltwy Warszawskiej

Starosta Jan Zalewski i wwestarosta Beata Jozw:ak zfozyll kw:aty m.in.
pod pomnikiem Wincentego Witosa

Warte honorowq przy groble Zotnierzy
1920 r. petnita Puttuska Grupa
Rekonstrukcji Historycznej 13 Putku
Piechoty

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W PUETUSKU

sto$¢ przy mogile zotnierzy polskich
polegtych w walkach o Puttusk pod-
czas wojny polsko-bolszewickiej 1920
roku. Asyste honorowa zapewnita
Puttuska Grupa Rekonstrukcji Histo-
rycznej 13 Putku Piechoty, zaS opra-
we muzyczng — Miejska Miodziezo-
wa Orkiestra Deta OSP w Puttusku
pod batutg Andrzeja Kalinowskiego.
Mogite otoczyly poczty sztandarowe.
Wiazanki kwiatow ztozyli, oprocz
ww., przedstawiciele kombatan-
tow, stuzb mundurowych, instytucji
i szk6t. Samorzad powiatu puttu-
skiego reprezentowali: starosta Jan
Zalewski 1 wicestarosta Beata J0z-
wiak, natomiast gminy Puttusk — bur-
mistrz Wojciech Gregorczyk, a wcze-
Sniej zastepca burmistrza Mateusz

Potem przedstaw:clele samorzgadu powiatu wzieli udz:af w uroczystosct

przy mogile Zotnierzy 1920 r.

Mitoszewski, i wiceprzewodniczacy
Rady Miejskiej Henryk taszczych.
Stowo do zebranych wyglosita Kata-
rzyna Apalifiska, nauczycielka historii
w Publicznej Szkole Podstawowej nr
3 im. Tadeusza Kosciuszki. Uroczy-
stos¢ poprowadzita Marta Tyszkiewi-
cz-Wymystowska, podinspektor ds.
kultury i sportu Wydziatu Edukacji
i Promocji Urzedu Miejskiego.

Zwieficzeniem obchod6w byta msza
Sw. w intencji Ojczyzny, odprawiona
w poludnie przez ks. Dariusza Witkow-
skiego w bazylice kolegiackiej.

Puttuskim obchodom 101. roczni-
cy Bitwy Warszawskiej towarzyszyto
kilka wydarzef. Na stadionie odbyly
sie mecz finalowy i wreczenie nagrod
w XIII Miedzynarodowym Turnieju
Pitki Noznej Young Football Cup 2021
potaczonym z jubileuszem 100-lecia
MLKS Nadnarwianka Puttusk. Dwu-
dniowy turniej organizowali: Stowarzy-
szenie ,Wspdlnota Polska”, samorzad
gminy Puttusk, Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji i MLKS Nadnarwianka.

W amfiteatrze na terenie zamku miaf
miejsce koncert z okazji 15 sierpnia.
Po muzykach z Puttuska i okolic oraz
Artystycznym Zespole Estradowym
Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki,
bedacego wspotorganizatorem wyda-
rzenia m.in. z Domem Polonii, wystapit
Zespot Tancow Historycznych Miej-
skiego Domu Kultury w Przasnyszu,
a na koniec zesp6t Ramolsi, wykonu-
jacy polskie przeboje z lat 70., 80. 1 90.
XX w. Podczas koncertu mieszkaicy
mieli mozliwo$¢ skorzystania z punktu
szczepien oraz stoiska Narodowego
Spisu Powszechnego.

Tego samego dnia w Przewodowie
odbylo si¢ odstonigcie odnowionej
mogily $p. Bolestawa Melecha, har-
cerza Druzyny Pinskiej, ochotnika
205. Putku Piechoty; poprzedzita je
msza w miejscowym kosciele, a po niej
nastapit piknik patriotyczny. Organiza-
torem wydarzenia byto Stowarzyszenie
Pamiec¢ i Tozsamos¢ im. Wincentego
Witosa, a wspotorganizatorami: samo-
rzad powiatu pultuskiego, parafia §w.
Rocha i samorzad gminy Gzy.

IK

Umowa na budowe mostu
1 przebudowe drogi podpisana

Przedstawiciele samorzadu powiatu
puttuskiego i Przedsiebiorstwa
Budowy i Utrzymania Drog Sp. z 0.0.
z Ostrowi Mazowieckiej podpisali

11 sierpnia umowe na budowe
mostu i przebudowe drogi.

Wykonawca zadania o nazwie
,~Budowa mostu przez rzeke Przewo-
dowke w m. Borza Strumiany wraz
z rozbudowa drogi powiatowej nr
3429W Koziéwka — Borza Strumiany
- Ostaszewo na odcinku Gzy - Borza
Strumiany” zostal wyloniony w drodze
przetargu.

W ramach inwestycji zostanie wybu-
dowany most w m. Borza Strumiany.
Zadanie obejmuje rowniez przebudo-
we drogi dojazdowej do mostu oraz
realizacje niezbednych prac zapewnia-
jacych wiasciwe odwodnienie korpusu
drogowego, wymiang warstw konstruk-
cyjnych oraz nowa nawierzchnie jezdni
wraz z jej poszerzeniem do 6 m, a takze
wykonanie chodnika, zjazdéw, pobo-
czy i kanatu technologicznego.

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W PUETUSKU
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Umowe podpisali m.in. (od lewej) wicestarosta Beata JoZwiak i starosta Jan Zalewski

Warto$¢ inwestycji: 2.540.984,27 zt.
Inwestycja wspotfinansowana z Mini-
sterstwa Infrastruktury ze Srodkow
rezerwy subwencji ogdlnej w kwocie:

1.347.380,00 zi. Termin wykonania:
maksymalnie 120 dni od daty podpisa-
nia umowy.

SP

200 tys. zt na

infrastrukture sportowa

Samorzad powiatu
puttuskiego pozyskat

200 tys. zt na modernizacje
zaplecza sportowego przy
hali gimnastycznej Zespotu
Szkét Zawodowych im. Jana
Ruszkowskiego w Puttusku.
Umowe o dofinansowanie
z marszatkiem Adamem
Struzikiem podpisali

6 sierpnia w Szkole
Podstawowej nr 7

w Ciechanowie starosta
Jan Zalewski i wicestarosta
Beata Jozwiak.

Zadanie zostanie wykonane
w ramach Mazowieckiego Instru-
mentu Wsparcia Infrastruktury Spor-
towej (MIWIS) Mazowsze 2021,
autorskiego programu samorzadu
Mazowsza, ktory jest realizowany
od 2018 r. W tym roku z ponad 270
nadestanych wnioskéw radni woje-
wodztwa wskazali 206 inwestycji,

Trwajq prace budowlane

w budynku Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego

im. Anny Kartowicz w Puttusku.

Celem realizowanych dziatan jest
poprawa warunkéw rehabilitacji 0s6b
niepetnosprawnych, w szczegolnosci
w zakresie edukacyjnym i spofecznym,

Prace w SOSW - Il etap

zmierzajaca do osiagniccia przy aktyw-
nym uczestnictwie tych oséb mozliwie
najwyzszego poziomu funkcjonowania,
jakosci zycia oraz integracji spofecznej
1 zawodowej, w tym pokonanie barier

architektonicznych i w komunikowaniu
sig.

Zadanie pn.: ,Przebudowa budynku
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego im. Anny Kartowicz w Put-

tusku” jest dofinansowane w ramach
Srodkow Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych
(PFRON) przekazanych do dyspozy-
cji samorzadu wojewodztwa mazo-
wieckiego. Kwota dofinansowania to
1.041.666,49 zi. Catkowita wartos¢
inwestycji wynosi 2.157.133,00 zt. sp

w tym 21 z subregionu ciechanow-
skiego, ktore otrzymaja wsparcie
z budzetu Mazowsza (subregion cie-
chanowski ponad 2,7 mln z).

— Zainteresowanie programem
byto ogromne. Wptynelo do nas
ponad 270 wnioskow. To prawie
tyle, ile obiektow sportowych uda-
fo si¢ wybudowac lub wyremonto-
wac¢ w ramach naszego programu
od poczatku jego istnienia — pod-
kreslit marszaiek Adam Struzik.
Dodat: - Wybor nie byt tatwy, bo
wsrod tych wszystkich zgtoszen bylo
mnoéstwo bardzo dobrych, cieka-
wych i przede wszystkim od dawna
wyczekiwanych przez mieszkancéw
inwestycji. Dlatego po analizie posta-
nowiliSmy zwigkszy¢ pule Srodkow
przeznaczonych na ten cel z pierwot-
nie zaktadanych 10 min zt do prawie
31 min zt.

— Ten program powstal z mysla
o tym, by zapewni¢ wszystkim
mieszkancom rowny dostep do
infrastruktury sportowej — zauwazyt
radny wojewodztwa Konrad Wojna-
rowski.

Kazdy samorzad mogt ztozy¢ tyl-
ko jeden wniosek na jedno zadanie.
Maksymalne dofinansowanie do
projektu nie mogto przekroczy¢ 200
tys. z i wynie$¢ wigcej niz 75 procent
kosztow kwalifikowalnych. Powiat
puttuski otrzymat z budzetu woje-
wodztwa mazowieckiego maksymal-
na kwote — 200 tys. zi.

IK
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Sarnowa Gora
101 Iat pozniej

Nazwa ,,Sarnowa Géra” widnieje
obecnie na Grobie Nieznanego
Zotnierza w Warszawie, a co
roku miejscowa uroczystosc to
wazne wydarzenie patriotyczno-
religijne na pétnocnym
Mazowszu, upamietniajace walki
w sierpniu 1920 roku.

Uroczysto$¢ rozpoczeta msza Swigta
w intencji naszych poleglych zotnierzy
w bitwie z bolszewikami, ktérg odpra-
wil ks. Krzysztof Jaroszewski, pro-
boszcz parafii w Sonisku. Nastepnie
odbyta si¢ cz¢s¢ wojskowa, podczas
ktorej odczytano apel pamieci, oddano
salwe honorowa oraz zlozono kwia-
ty pod pomnikiem upami¢tniajacym
polegtych za Ojczyzne.

Uroczystos¢ zorganizowali: Urzad
Gminy Sonsk, Wojskowa Komenda
Uzupetnien z Ciechanowa i 2. Osrodek
Radioelektroniczny z Przasnysza, ktory
wystawil kompani¢ honorowg. Warte
honorowa przy pomniku zaciagneli nie
tylko Zolnierze z przasnyskiej jednost-
ki, ale takze z 5. Mazowieckiej Brygady
Obrony Terytorialnej z Ciechanowa
i harcerze z Sonska. Obecne byly takze

liczne poczty sztandarowe.
-Jestem niezwykle rad, ze moge
w 101. rocznice Bitwy Warszawskiej

e

Mfod;/ uczestnik uroczystosci
by¢ tutaj z pafistwem i modli¢ si¢ razem
z wami za tych, ktorzy polegli walczac
o Polske — mowit Maciej Wasik, sekre-

WYDARZENIA a1 sierazem 13

tarz stanu w MSWiA. Przypomnial, ze
za czasOw PRL nie mozna bylo wspo-
minac Bitwy Warszawskiej i potyczki
pod Sarnowa Gora. Rok temu udato
si¢ wykonac tablice upamigtniajgce
poleglych zotnierzy. Zapewnil, ze ta

Od lewej w pierwszym rzedzie: komendant wojewédzki PSP Jarostaw
Nowosielski, minister Maciej Wasik, wojt Jarostaw Muchowski,

wicestarosta Marek Marcinkowski

uroczystos¢ to wielkie Swieto, zarowno
panstwowe, ale i gminne. )
Strazacy ochotnicy z Sarnowej

Gory podzigkowali ministrowi Wasi-
kowi i komendantowi wojewddzkiemu
PSP Jarostawowi Nowosielskiemu

za pomoc W zakupie nowoczesnego
wozu strazackiego.

Przystany przez ministra obro-
ny narodowej Mariusza Blaszczaka
(objat on honorowy patronat nad uro-
czystoSciami) list odczytat ptk dypl.

Miejsce uroczystosci
go oraz uzbrojenia i wyposazenia sta-
nowigcego indywidualne wyposazenie
zolnierzy. Kolejka chetnych ustawita

oraz Wojskowa Komenda Uzupetniefi.
Utwory ludowe i patriotyczne zaSpie-
wal gminny zesp6t Sonata. Byla takze

Bogustaw Postek, dowodca 2. ORel
w Przasnyszu. Minister przekonywat
w nim, ze takze w czasie pokoju sity
zbrojne odgrywaja wazna role, jaka
jest zapewnienie bezpieczefistwa pol-
skim obywatelom. Dziafania wojska
okazaly si¢ nieocenione podczas epi-
demii covid-19. Zotnierze byli obecni
takze wszedzie tam, gdzie mieszkaficy
potrzebowali pomocy w usuwaniu
skutkow klgsk zywiotowych.

Zdaniem wojta Jarostawa Muchow-
skiego ,,Cudem nad Wista” bylo takze
to, ze na poczatku rodzacej si¢ Rzeczpo-
spolitej, po 123 latach niewoli i po zale-
dwie dwoch latach po odzyskaniu wol-
nosci, byliSmy zmobilizowani i gotowi
ponownie poSwiecac zycie za ojczyzng.
15 sierpnia to takze Swigto Wniebo-
wzigcia Najswietszej Maryi Panny, ale
réwniez Dzienn Wojska Polskiego. Z tej
okazji dziekowat Zolnierzom za ofiar-
na stuzbe.
Korzysta-
jac z okazji
podzigko-
wal takze
ministrowi
Wasikowi za
inicjatywe
wykona-
nia tablic
z nazwiska-
mi polegtych
zolnierzy.

Po oficjal-
nej czesci
uroczystosci
rozpoczat
si¢ piknik
wojskowy
pod hastem
,Zostan
zofnierzem

To byto takze ich swieto
si¢ zwlaszcza do najbardziej okazalego

Sprz¢tu — nowoczesnego czolgu.
Stoiska promocyjne prezentowaty

mozliwo$¢ skosztowania przysmakow
przygotowanych przez kota gospodyi
wiejskich z terenu gminy Sonisk.

on okazja
do obeirze—
nia z bliska
Sprzetu woj- G
skowego,

bedacego na
wyposazeniu polskiej armii, m.in. czot-
gu Leopard, radiostacji Harris, wozu
MMSD, quada i motocykla wojskowe-

SR At o lmen s e

Podczas pikniku pod hastem ,,Zostan zotnierzem RP” duzym zainteresowaniem cieszyt sie sprzet wojskowy

Wigcej zdje¢ w galerii TC na:
ciechpress.pl i na portalu spofeczno-
Sciowym. Tekst i fot. Roman Nadaj

2. ORel w Przasnyszu oraz ciecha-
nowskie jednostki — Pafistwowa Straz
Pozarna, Komenda Powiatowa Policji
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Plonszczanie
z kompletem zwyciestw

Pokonujac na wyjezdzie
Konopianke, podopieczni
Kamila Kobylinskiego z Ptonskiej
Akademii Futbolu wysuneli sie
na czofo stawki. Jako jedyni

z catej ligi zgarneli dotychczas
komplet punktéw.

Plonszczanie w trzech spotkaniach
zdobyli juz jedenasScie goli. Przeciw-
ko rywalom z Konopek trafili: Adam
Szczesniak, Mateusz Wisniewski i po
raz kolejny Dawid Masiak.

Na najnizszy stopiefi podium przebit
sie Krysztat Glinojeck, ktory potwier-
dza swojq uniwersalno$¢. Przeciwko
Sonie zadnego trafienia nie zanotowat
najlepszy strzelec Nicolas Dabrow-
ski. Miodziezowca wyreczyli: Adrian
Jedrzejewski, Szymon Zawadzki i Wik-
tor Wigckowski.

Emocje w Szydiowie

W Szydiowie za sprawa tukasza
Kosiorka gospodarze prowadzili po
przerwie juz 2:0. Biekitni z Racigza
wrocili do gry za sprawa braci Szela-
giewiczow. Najpierw Berestowskiego
zaskoczyt Damian, by kilka minut poz-
niej asystowac przy golu Fukasza.

Podopieczni Pawta Szpojankowskie-
go na tym nie poprzestali. Zrealizowa-
li swoj cel, gdy akcje zespotu celnie
wykonczyli Pawet Borzykowski i Patryk
Piasecki.

Miano niepokonanej zachowata
puituska Nadnarwianka. Z Ostrowi
Mazowieckiej udato si¢ wrocic z punk-
tem — nie bylo tatwo, bowiem przez
siedemdziesiat minut puituszczanie
musieli sobie radzi¢ w dziesi¢ciu. Gol
na wagg remisu strzelit Mariusz Bara-
nowski.

Iskra Krasne mogta zrownac sie
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punktami z liderem, ale nie polegla na
boisku beniaminka w Rzekuniu.
GP

3. kolejka (28-29 sierpnia): Kur-
pik — Wasewo 1:2, Krysztat — Sona 3:1,
Konopianka — PAF 1:3, Korona — Bie-
kitni 3:4, Wymakracz — Strzegowo 1:3,
Ostrovia — Nadnarwianka 1:1, Ciecha-
noéw — Wkra 4:2, Rzekunianka — Iskra
3:1

4. kolejka (4-5 wrzesnia): Wase-
wo — Wkra, Nadnarwianka — Ciecha-
now, Strzegowo — Ostrovia, Blekitni
— Wymakracz, PAF — Korona, Sona —
Konopianka, Iskra — Krysztat, Kurpik
- Rzekunianka

Klasyfikacja: 5- Maciej Watkow-
ski (Biezun), 4 — Nicolas Dabrowski
(Krysztal), Lukasz Szelagiewicz (Ble-
kitni),

TABELA

1. PAF Plorisk 3 9 116
2. MKS Ciechanow 3 7 83
3. Krysztat Glinojeck 3 6 116
4. Wkra Biezun 3 6 97
5. GKS Strzegowo 3 6 64
6. Iskra Krasne 3 6 64
7. Btekitni Raciaz 3 6 99
8. Nadnarwianka Puftusk 3 5 83
9. Kurpik Kadzidto 3 3 56
10. Sona Nowe Miasto 3 8 b7
11. Konopianka Konopki 3 3 37
12.Rzekunianka Rzekun 3 3 67
13. KS Wasewo 3 3 27
14. Ostrovia Ostrow Mazowiecka3 2 35
15. Korona Szydtowo 3 179
16. Wymakracz Diugosiodto 3 0 3:12

Pitkarze z Ptoriska jako jedyni moga pochwalic¢ sie¢ kompletem wygranych

Gooolszewski

Trenera MKS Ciechanéw
Mariusza Miktowskiego komplet
punktéw wywalczony na boisku
Wkry Biezun z pewnoscig cieszy,
bo dzieki temu ciechanowianie
wspieli sie na pozycje wicelidera,
ale iloé¢ zmarnowanych okazji
strzeleckich przez pitkarzy

z Ciechanowa moze budzi¢
pewne obawy.

Juz po pierwszym kwadransie goscie
powinni prowadzi¢ dwoma golami.
Niestety okazje sam na sam z bram-
karzem Wkry zaprzepascili Mariusz
Kopecki i Hubert Matusiak.

Dotychczasowy lider, Wkra Biezuf,
nie przypominal w niczym zespotu,
ktory przed rzadzit w stawce ligi okre-
gowej. Podopieczni Roberta Piotrow-
skiego zmuszeni zostali do cofnigcia
si¢ na wlasng pofowe. Taka gra zemsci-
fa sie na gospodarzach w 20. minucie,
gdy pitke w Srodku pola przejat Patryk
Tosik i ptaskim uderzeniem w diugi rog
bramki nie dat szans Szrejberowi.

Pitkarze z Ciechanowa mogli na
dobre rozstrzygnac losy meczu juz
w pierwszej polowie, ale kontynuowali
swoja indolencje strzelecka pod bram-
ka Wkry.

Po zmianie stron szybkie dwa cio-
sy wstrzasnely pitkarzami z Biezunia.
Dwie blizniacze akcje prawym skrzy-
diem przyniosly kolejne bramki dla
zespotu z Ciechanowa. Za kazdym
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Kamil Olszewski (z lewej) zdobyt w drugiej pofowie trzy bramki dla zespotu
MKS Ciechanow

razem pitke wzdluz pola karnego
zagrywat tukasz Wroblewski, a Kamil
Olszewski pakowat pitke do siatki
rywala. Chwile pozZniej strzat rezer-
wowego Dawida Bonistawskiego trafit
w stupek.

Przy rezultacie 3:0 w szeregi ciecha-
nowian wdarlo si¢ zbytnie rozprezenie.
Najpierw Maciej Dziggielewski wyko-
rzystal zamieszanie w polu bramko-
wym, a Michal Malinowski skorzystat
z bledu i braku komunikacji migdzy
bramkarzem a obroficami gosci. W tak
zwanym miedzyczasie przyjezdni zda-
zyli zdoby¢ jednak czwartego gola,
ktorego autorem po Swietnym poda-

niu Tosika zostat po raz trzeci Kamil
Olszewski.

Wkra Biezun — MKS Ciechanéw
2:4 (0:1)

Bramki: Dziggielewski 63, Mali-
nowski 74 — Tosik 20, Olszewski 55,
60170

Wkra: Szrejber — Baca, Lesniewski,
Sowinski, Krajewski — Golfebiewski,
Wisniewski, Malinowski, Juszczyk —
Dziegielewski, Watkowski

MKS: Olszewski — Michalak (60
Janakakos), Sosnowski, Zebrowski (80
Dgbkowski), R. Matusiak — Wrdoblew-
ski (55 Zbikowski), Tosik, Tomczak (65
Sepczynski), Olszewski, H. Matusiak —
Kopecki (55 Bonistawski) erM
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Najlepiej w... Radzanowie

Powrét Daniela Ziétkowskiego
do radzanowskiej Wkry
wyszto na dobre obu stronom.
Napastnik udowadnia to od
poczatku biezacych rozgrywek.
W dwéch spotkaniach zaliczyt
az piec trafien. ldentycznym
bilansem moze sie pochwali¢
jeszcze tylko Hubert Koztowski
z Karolinowa.

W sobotnie popofudnie doszto do
bezposredniej rywalizacji obu strzel-
cow. Wszystko zaczeto si¢ po mysli
radzanowian — dzigki wspominanemu
na wstepie Zidtkowskiemu i Michatowi
Dwuznikowi — objeli prowadzenie 3:0.

Goscie z powiatu plofiskiego nie
zamierzali jednak odpusci¢. Piotr
Nowicki, Adrian Skwarski i Michat
Ktodowski doprowadzili do wyréwna-
nia. Remis jawit si¢ na horyzoncie, ale
Ziotkowski przypomniat o sobie w §9.
minucie, zadajac decydujacy cios.

Kompletem zwycigstw oprocz Wkry
mogg si¢ jeszcze pochwali¢ dwie eki-

TABELA
1. Wkra Sochocin 2 6 10:2
2. Wkra Radzanéw 2 6 6:3
3. GKS Gumino 2 6 5:2
4. GKS Pokrzywnica 2 4 6:2
5. Orzet Sypniewo 2 4 2:1
6. Korona Karolinowo 2 3 7:6
7. ULKS Otdaki 2 3 43
8. Tecza Ojrzen 2 3 GED
9. Orleta Baboszewo 2 3 2:3
10. FC 2013 Rézan 2 1 2:3
11. Opia Opinogéra 2 1 2:3
12. Bartnik Myszyniec 2 0 47
13. GUKS Krasnosielc 2 0 2:6
14. Petta Karniewo 2 0 2:13
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py z powiatu ploniskiego. Absolutny
debiutant GKS Gumino zaskoczyl juz
dwoch konkurentéw. Ogromny udziat
ma w tym Bartosz Gotaszewski. Zali-
czyl juz cztery trafienia.

Na pozycje lidera wysforowata sie
sochocinska Wkra. W Karniewie urza-
dzita sobie strzelecki trening, aplikujac
Pelcie az siedem goli — trzy z nich padly
po strzafach wspomnianego na wstepie
Koztowskiego.

Do rownowagi po dramatycznym
spadku wraca powoli Tecza Ojrzefi.
Na swoim boisku okazata si¢ lepsza od
Bartnika Myszyniec — dublet skomple-
towal Radostaw Wesotowski.

2. kolejka (28-29 sierpnia): Wkra
R. - Korona 4:3, Tecza — Bartnik 3:2,
Petta—Wkra S. 0:7, Orzet - Pokrzywni-
ca 0:0, Krasnosielc — Otdaki 1:3, Opia
— Gumino 1:2, Orlgta — Rézan 2:1

Tabela

3. kolejka (4-5 wrzesnia): Rozan
- Radzan6w, Gumino - Orlgta, Otda-
ki — Opia, Pokrzywnica — Krasnosielc,
Sochocin - Orzet, Bartnik — Pefta,
Korona - Tecza GP

Tecza Ojrzen w‘)(/grala u siebie m.in, dobrej
postawie bramkarza Piotra Kolankiewicza

Mysla juz o powrocie

Dwaj spadkowicze mysla

o szybkim powrocie do A klasy.
0d pierwszej kolejki Boruta
Kuczbork i Orzyc Chorzele nie
oszczedzajg konkurentéw.

W Nasielsku zawodnicy Gryfu Kow-
naty Zedowe trafiali do siatki rezerw
Zbika az czterokrotnie — dublet skom-
pletowat Jacek Ujazdowski. Boruta na
swoim boisku wypunktowat z tatwo-
Scig zawodnikdw Olimpu Ciechandw.
Na liste strzelcow wpisali si¢: Krzysz-
tof Deka, Przemystaw Klimek, Damian
Kawczyniski oraz Dominik Staficzak.

Zak Szrenisk po wygranej nad rezer-
wami Zbika, w Uniecku zaliczyt remis.
Oprocz Pawta Rudnickiego, celnym
strzalem popisal si¢ Bartosz Toma-
szynski.

2. kolejka (28-29 sierpnia): Boru-
ta — Olimp 4:0, Tamka — Wkra 7:0,
PAF II - Orzyc 1:5, Gladiator - pauza,

1
—
)

TABELA
1. Boruta Kuczbork 2
2. Orzyc Chorzele 2
3, Zak Szrefisk 2
4. Olimp Ciechandw 2
5. Tamka Dzierzgowo 2
6. Gryf Kownaty Zedowe 1
7. Gladiator Stoszewo 1
8. Jutrzenka Unieck 1
9. PAF Il Ptonisk 2
10. Zbik II Nasielsk 2
11.Wkra Cieksyn 2
12, Wigczfnianka Wieczfnia Koscielna 1

310
1:12
0:10

O OO O WL W WSS
w
N

Zbik I - Gryf 0:4, Jutrzenka — Zak 2:2,
Wieczfnianka - pauza

3. kolejka (4-5 wrzesnia): Gryf —
Jutrzenka, Gladiator — Zbik II, Wkra —
PAF 11, Olimp - Tamka, Wieczfnianka
- Boruta, Orzyc, Zak - pauza

ot e o R S :
u odniesli pitkarze z Kownat Zedowyc
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ME w podnoszeniu ciezarow

Dziewczyny
dz2wigaly na medal

Przez caty ubiegty tydzien w dwadch
ciechanowskich halach sportowych
trwata rywalizacja w podnoszeniu
ciezaréw podczas Mistrzostw Europy
Juniorek i Junioréw U 15

i U 17 lat. Na ciechanowskim
pomoscie o medale walczyli
reprezentanci z 33 panstw.

Boje rozgrywane byty w kategoriach
wagowych od 40 do plus 102
kilograméw. Poprawiono mase
rekordéw zyciowych.

Na ciechanowskim pomoScie zapre-
zentowali si¢ rowniez kadrowicze z CLKS
Mazovia Ciechanow. Pierwszy dziefl,
reprezentacja Polski zakoficzyta z dorob-
kiem czterech medali — dwdch srebrnych
i dwoch brazowych. W wadze do 45 kg
Amelia Lodzifiska zdobyla srebrny medal
z rezultatem 125 kg (54+71), uznajac wyz-
sz0$¢ tylko reprezentantki Hiszpanii.

W kategorii wagowej do 61 kg wysta-
pit Hubert Pietrzak. Nasz zawodnik
zajal czwartg lokate, z wynikiem 235 kg
(105+130). Hubert w podrzucie wywalczyt
brazowy medal, zaliczajac juz w pierwszym
podejsciu 130 kg.

Martyna Dotega, cdorka naszego
3-krotnego mistrza $wiata — Marcina Dofe-
gi, zostala wicemistrzynig Europy w katego-
rii do 71 kg. Martyna w dwuboju uzyskata
188 kg (83+105). Oliwia Drzazga zdobyta
zloty medal w kat. 45 kg U17, z wynikiem
138 kg (75+88) w tym zloty medal za rwa-
nie i srebrny za podrzut.

Mistrzynig Europy zostata Maligorzata
Myjak. Polka wywalczyta ztoty medal w kat.
59 kg juniorek do lat 17, z wynikiem 172 kg
w dwuboju (78+94).

Marcin Ziotkowski z Mazovi Ciechanow
w wadze 89 kg U135 przed wlasng publicz-
noscig zmagania zakonczyt na czwartym
miejscu, uzyskujac w dwuboju 241 kg
(108+133). W rwaniu nasz reprezentant
byt trzeci, a tym samym zdobyl ,maty” bra-
zowy medal. Zawodnik ustanowit réwniez
nowe rekordy Polski w podrzucie i dwubo-
ju. Kolejny ztoty medal dla Polski zdobyta
Monika Marach (64 kg U17) z wynikiem
w dwuboju 204 kg (93+111). Nasza repre-
zentantka zdominowata rywalizacje w swo-
jej kategorii wagowej, zdobywajac trzy ztote
medale za rwanie, podrzut i dwubgj.

W kategorii 81 kg dziewczat do lat 15
brazowy medal wywalczyta Katarzyna
Kozera, ktora w dwuboju uzyskata 169 kg
(76+93).

W ostatnim dniu zmagan wystapito
pieciu reprezentantow Polski. W kategorii
+102 kg do lat 15 Wojciech Piotrowski byt
czwarty - 242 kg, a Patryk Kamifiski piaty
- 241 kg. Obaj zdobyli po ,,matym” brazie,

Polki wywalczyty podczas ME kilka cennych medali mistrzostw Europy

BUDFETU WOJEWDLIE yom moe==

Wojciech w rwaniu, a Patryk w podrzucie.
Wsrdd junioréw do lat 17, ciechanowianin
Szymon Zi6tkowski uplasowat si¢ na miej-
scu czwartym, z wynikiem 309 kg w dwubo-
ju(148+161).

W kategorii do 102 kg do lat 17, czwar-
te miejsce zajat Szymon Zidtkowski, ktory
przed wlasna publicznoscia uzyskat 309
kg w dwuboju (148+161) i zdobyt ,, maty”
braz za rwanie. Do boju polskie reprezen-
tacje prowadzili trenerzy, Wojciech Giesek
i Marcin Lampe.

Klasyfikacja dziewczat do lat 15: 1.
Turcja, 2. Polska, 3. Biatorus, 4. Ukraina,
5. Rosja, 6. Finlandia; chfopcy:1. Rosja, 2.
Turcja, 3. Polska, 4. Ukraina, 5. Gruzja, 6.
Wiochy; kobiety (U 17): 1. Turcja, 2. Rosja,
3. Polska, 4. Bialorus, 5. Hiszpania, 6.
Ukraina; m¢zezyZni: 1. Rosja, 2. Turcja, 3.
Armenia, 4. Polska, 5. Ukraina, 6. Bialoru$

Wigcej o rezultatach Polakow na
www.ciechpress.pl

lew

Krolowa sportu
1 medalistka olimpijska

Niedzielne popotudnie na stadionie
miejskim w Ciechanowie upiyneto pod
znakiem krolowej sportu. Ogdlnopol-
ski Mityng Lekkoatletyczny zorgani-
zowany przez Miejski OSrodek Sportu
i Rekreacji rozpoczat jesienng czesé
sezonu i przyciagnat do naszego mia-
sta lekkoatletow w roznym przedziale
wiekowym - od nastolatkow po master-
SOW.

Ciekawostka, ale rowniez zaszczy-
tem dla rangi mityngu byl czynny
udzial Urszuli Kielan, srebrnej meda-
listki olimpijskiej w konkursie skoku
wzwyz w Moskwie w 1980 r.

erm

Wiecej o zawodach lekkoatletycznych
w Ciechanowie na www.ciechpress.pl

Wygrang w sparingu z olsztyriskg
Warmig 29:27 i udziatem

w turnieju w Wagrowcu, pitkarze
reczni ciechanowskiego Juranda
kontynuuja okres przygotowawczy
przed rozpoczynajacym sie

we wrzesniu sezonem | ligi.

Klub z Warmii to przedstawiciel ligi
centralnej, dlatego wygrana z rywalem
grajacym o szczebel wyzej zawsze cie-
szy podwdjnie. Ciechanowianie w tym
spotkaniu starali si¢ prowadzic gre, nie
dali si¢ zepchnac bardziej doswiadczo-

Szlify przed liga

nemu rywalowi do glebokiej defensywy.
Do przerwy Jurand prowadzit cztere-
ma bramkami - 17:13.

Po przerwie trener Warmii konse-
kwentnie rotowat sktadem, nie probujac
za wszelkg ceng odrabianie strat. Przez
druga potowe goscie konsekwentnie
utrzymywali niewielkie prowadzenie,
odpowiadajac olsztynianom ,bramka
za bramkg”.

Kolejnym etapem przygotowan dla
Juranda byt turniej Wagrowcu. Oprocz
gospodarzy, Nielby Wagrowiec, na
parkiecie wystapit rowniez MKS Gru-
dzigdz. Druzyny ligi centralnej na
tym etapie przygotowan okazaly sie
mocniejsze od naszych zawodnikow.
Jurand przegrat oba mecze - 26:31 z
ekipa z Grudzigdza oraz 22:28 z dru-
zyng gospodarzy. lew
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Czwarta liga

Bracia rozpedzajq karuzele

Mtawianka rozpoczyna czwartoligowe
rozgrywki z wysokiego C. Po zwycigstwie
w zaleglym meczu z zurominska Wkra,
miawianie popsuli fet¢ warszawskiemu
Hutnikowi, ktory w sobote hucznie §wie-
towat nie tylko otwarcie nowego stadionu,
ale calego nowoczesnego kompleksu spor-
towego na Bielanach.

W starciu z Wkra wynik rywalizacji otwo-
rzyt Mateusz Stryjewski, a w 24. minucie
precyzyjnym uderzeniem z dystansu popi-
sal si¢ jego brat Michat.

Podopieczni Jana Ciosa skutecznie
odgry?Zli si¢ po przerwie, gdy kontaktowe
trafienie zaliczyt Helder Mendes. Gospo-
darze odskoczyli ponownie po godzinie gry.
Po najpigkniejszej akcji spotkania Mateusz
Stryjewski dopelnit z najblizszej odleglosci
wszelkich formalnosci.

Mtawianie mogli doS¢ szybko podwyz-
szy¢ wynik, ale Swietnie migdzy stupkami
Wkry spisywat si¢ Ambrochowicz - z bliska
odbit ,gtowke” Szymona Czerwiaka oraz
dwie bomby Stryjewskiego. W koficow-
ce Luis Felipe da Silva przymierzyt cel-
nie z dystansu. W jednej z ostatnich akgji
Maciej Rogalski zatrzymat pitke na linii
bramkowe;.

Zepsute Swieto
na Bielanach

Hutnik otrzymat od wiadz miasta nowy
obiekt, a zespot Miawianki byt pierwszym

rywalem warszawian. Nie zabrakio prze-
mowiefi, podzigkowan i fajerwerkow, ale
na murawie dominowali goscie. Najpierw
Jakub Tworek wykorzystal podanie od
Lukasza Janika, a w doliczonym czasie,
przy wyniku 1:1, Mateusz Stryjewski popi-
sal si¢ kapitalnym uderzeniem z dystansu.

Hutnik Warszawa -

Mtawianka Miawa 1:2 (0:0)
Bramki: Kowalski 68 — Tworek 61,

Mateusz Stryjewski 90

Stoczniowiec Plock -
Wkra Zuromin 3:1 (1:1)

Bramki: Dabrowski 10, Kowalczyk 57
180 -da Silva 14 (k)

Miawianka Mtawa -
Wkra Zuromin 3:2 (2:0)

Bramki: Mateusz Stryjewski 19 1 55,
Michat Stryjewski 24 - Mendes 48, da Silva
80

Miawianka: Piotrowski — Brzozowski,
Czerwiak, M. Rogalski, Nowifiski, Two-
rek (68 Poliniski), Kostyk, Pamintasu (88
Wodzyiiski), Mateusz Stryjewski, Michat
Stryjewski, Janik (84 F. Rogalski) .

Wkra: Ambrochowicz — Kosifiski, Zela-
zny, Stopezyiiski, Kopezyiiski (68 Kowal-
czyk), Cheffou, Kaminski, Narewski, da
Silva, Sowinski (57 Skolmowski), Rodrigu-
es (77 Jakubowski)

GP

Trudna misja Szymanskiego

Krzysztof Szymarnski zadebiutowat
w roli trenera Makowianki. Na pierwsze
punkty musi jednak poczekac przynajmniej
do nastepnej kolejki.

_ Zadanie przed bytym szkoleniowcem
Zbika Nasielsk nie rysuje sie bynajmniej w
kolorowych barwach. Makowianke czeka
zapewne trudna i kreta droga w walce o
utrzymanie. Na dodatek w ostatniej kolej-
ce gospodarze podejmowali niezwykle
trudnego rywala. W szeregach wolominian
czotowe role odgrywaja doswiadczeni Mar-
cin Smolinski i Piotr Petasz. Obaj rodowici
warszawianie z powodzeniem wystgpowali
na boiskach ekstraklasy.

Ale gospodarze wcale nie dali sig
zepchna¢ do totalnej defensywy. Co

prawda bramke stracili juz w pierwszych
momentach meczu, gdy Petasz kopnat nie
do obrony z rzutu wolnego, ale pozniej
stworzyli sobie okazje do strzelenia bramki
wyréwnujacej. Gospodarze trafili nawet do
siatki wolominian, ale sedzia dopatrzyt sig

spalonego. RM

Makowianka Makéw Maz. -
Huragan Wotomin 0:1 (0:1)

Bramki: Petasz 7

Makowianka: Ostrowski — Obfudka
(90 Regulski), Zakrzewski, Kamil Pusto-
fa, Pragacz, Koczara, Krzysztof Pustofa,
Duszak, M. Tyska (69 Laska), Kowalski
(73 Kargul-Grobla), Matkiewicz (79
Todorowski)

Samobhdj nie wystarczyt

Beniaminek z Nasielska miota si¢
na boiskach czwartej ligi. Duzy wplyw
ma na to z pewnoscig terminarz. Pod-
opieczni Fabiana Kotarskiego potykaja
si¢ kolejno z ekipami, ktre w ostatecz-
nym rozrachunku powalcza o miejsce
na gornej potowie tabeli.

W sobotnie popotudnie do Nasiel-
ska zawitata rezerwa Wisty Ptock.
Mimo to, gospodarze zaczgli bez kom-
pleksow. Barttomiej Gradecki obronit
jeszcze uderzenie Jakuba Kopacza,
ale w 6. minucie nie mial juz zadnych
szans na skuteczng interwencj¢. Zupet-
nie zaskoczyt go... kolega z druzyny.
Dawid Krzyzanski interweniowal tak
nieszczgsliwie po rzucie wolnym bitym
przez Kopacza, ze pokonat wtasnego
golkipera.

Gospodarze utrzymali si¢ na pro-
wadzeniu bardzo dtugo gtownie dzigki
postawie Cezarego Osucha. Bramkarz
Zbika wyszed! zwyciesko m.in. z sytu-
acji sam na sam z Patrykiem Szczepan-
skim.

W konicowce zabrakto jednak szczeg-
Scia i sit. Szczepaniski wykorzystat rzut
karny podyktowany za faul Micha-
fa Chyczewskiego. Natomiast w 67.
minucie dotozyt umiejetnie glowe do
dosrodkowania z rzutu wolnego.

Gospodarze probowali przynaj-
mniej wyrownac. Najblizszej szczgscia
byt Mateusz Bramowicz — przymierzyt
zza linii pola karnego, ale pitka zatrzy-
matla si¢ na poprzeczce. Potem strzelali

jeszcze Dawid Walczak i Piotr Sulima,
ale dobrze ustawiony Gradecki pewnie
chwytat pitke w rekawice. GP

Zbik Nasielsk — Wista Il Ptock 1:2

Bramki: Krzyzanski 6 (sam.) -
Szczepaniski 63 (k) 67

Zbik: Osuch - Szczerbowski,
Kacprzycki (58 Omen), Chyczewski,
Kosior (84. Adamski), Racis (81. Wal-
czak), Kopacz (46 Bramowicz, Sulima,
Stariczak (58. Tomaszynski), Cwigkata,
Osinski

TABELA

1. KS CK Troszyn 4 12 152
2. Wista Il Ptock 4 10 84
3.Mtawianka Mtawa 3 9 96
4. Hutnik Warszawa 4 9 15
5. Zgbkovia Zgbki 4 9 73
6.Escola Varsovia Warszawa 4 9 123
7. Swit Starozreby 4 6 76
8. Marcovia Marki 4 6 54
9. Stoczniowiec Ptock 4 6 &N
10. Narew Ostroteka 4 6 69
11. Huragan Wotomin 4 6 58
12. MKS Przasnysz 4 4 53
13. Drukarz Warszawa 4 3 710
14. Wkra Zuromin 4 3 69
15. Zbik Nasielsk 4 1 39
16. Makowianka Makow Maz. 4 1 3:10
17. Unia Warszawa 3 0 310
18. Sokot Serock 4 0 513
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Zakonczenie z Andrusem Fryzjerka po wiosku

Cykl wakacyjnych spotkan
w przasnyskiej Miejskiej
Bibliotece Publicznej
dobiega konca. Ostatnie
spotkanie zaplanowano
na 8 wrzeénia, o godz. 17.

Artur Andrus dat si¢ poznac sze-
rokiej publicznosci z wielu roznych
stron. Jest utalentowanym konferan-
sjerem, dziennikarzem, satyrykiem.
Z humorem umie tez Spiewac i opo-
wiadac wesole anegdoty na kabare-
towych scenach w calej Polsce.

— Ma na swoim koncie 5 publika-
cji ksiazkowych. W 2004 roku wydat
zbior piosenek i wierszy ,,Popi-
suchy”. Siedem lat pdzniej wraz
z Marig Czubaszek zostali autorami
ksiazki ,,Kazdy szczyt ma swoj Czu-
baszek”. Oprocz tego Artur Andrus

Miejska Bibliotela Publiczna
im. Zofii Natkowskiej w Przasnyszu

zaprasza na spotkanie autorskie

z ARTUREM ANDRUSEM

dzlennikorzem, poety, artystq kobaretowym
8 wrzesnia ($roda) godz. 17:00

Wiece] informacji pod nr tel. 502 087 037
Dabite bezplatnych 2oprosied w biblictece gidune

T L o 11

st o e . o v ey g s b, i,

1=8 {3 =

jest autorem tytutow ,,Blog
ostawiony mi¢dzy niewia-
stami” (2012) i ,Vietato
fumare, czyli reszta z blo-
ga i coS jeszcze” (2014),
a takze wspotautorem
wraz z Marig Czubaszek
i Wojciechem Karolakiem
ksiazki ,,Boks na ptaku czyli
kazdy szczyt ma swoj Czu-
baszek i Karolak” - prezen-
tujg postac Artura Andrusa
biblioteczni organizatorzy.

Spotkanie autorskie
odbedzie si¢ w MBP przy
ul. J. Dabrowskiego 3. Aby
uczestniczy¢ w wydarzeniu
nalezy wczesniej zarezer-
wowacl bezptatng wej-
Sciowke. Mozna to zrobic
dzwoni¢ pod nr: 502 087
085.

natson

Wedrowny festiwal zawedrowat
do Cieksyna 1 Nasielska

Karwana czyli Wedrujacy
Festiwal Sztuki i Animacji
zawita do dwdch miejscowosci
z powiatu nowodworskiego.
Dzieki wspotpracy Nasielskiego
Osrodka Kultury oraz
Stowarzyszenia Skafander

z Mazowieckim Instytutem
Kultury 4 i 5 wrzesénia

beda dniami bogatymi

w atrakcje zwigzane ze sztukg
i spektaklami.

— Celem projektu jest pokazanie
wartosciowych wydarzen kulturalnych,
uczynienie widzow wspottworcami
i zainspirowanie ich do samodzielnej
pracy tworcze;.

Gtownymi adresatami Karawany
sa dzieci 1 mfodziez, ktore nie wyjez-
dzaja na wakacje. Faktycznie jednak
uczestnikami wydarzen festiwalu sg
cale rodziny. W programie kazde-
go calodniowego festiwalu znajduja
si¢: dwa spektakle profesjonalnych
teatrow ulicznych, dzialania teatralne
i parateatralne, dzialania plastyczne,
gry zrecznoSciowe i wielkogabarytowe
zabawki, zabawy cyrkowe, dzialania

WEDRBIACY
YESTIVAL
saTuKl

I ARTRALII

aktoréw i animatorow — zapowiadaja
organizatorzy.

4 wrze$nia warsztaty beda prowa-
dzone w Cieksynie, na boisku przy
Szkole Podstawowej im. Mikotlaja
Kopernika, przy ul. J. Pitsudskiego 43.
Natomiast w Nasielsku, dziei p6z-
niej, odbedg sie wyzej wspomniane
spektakle i rowniez zajecia dla dzieci

& wrzednia - Cleksyn
i

i mtodziezy. Kazdego dnia Karawana
rozpoczyna si¢ o godz. 16. W nasiel-
skim parku im. Jana Pawta II o godz.
20 rozpocznie si¢ przedstawienie dla
dorostych ,,Fin Amor”, przygotowane
przez Teatr Ewolucji Cienia.
Szczegotly dotyczace projektu sg
dostegpne na stronie http://noknasielsk.
pl. natson

Teatralny Pultusk

Juz niedtugo rozpocznie sie
coroczny festiwal teatrow
amatorskich w Puttusku.
Wydarzenie zdazyto sie juz
wpisac na state w kalendarz
Miejskiego Centrum Kultury
i Sztuki.

Tegoroczne Tradycje Teatralne
w ramach ktorych odbywaja sie VII
Puituskie Teatry Amatorskie — Kon-
kurs ,,PTA-K” rozpoczna si¢ 13
itrwac beda do 24 wrzesnia.

Wydarzenie nie jest biletowane,
ale rozdawana jest tylko okreslona
liczba tzw. ,,wejSciowek”. Beda one
dostepne w sekretariacie MCKiS od
7 wrzesnia.

Na scenie zaprezentuje si¢ 5 grup,
ktore beda walczyC¢ o miano tej naj-
lepszej. Bedg to Teatr pod Debem
i Ostatni dzwonek z Puituska, z War-
szawy przyjedzie Teatr nie z tej kulisy.
Natomiast Serock bedzie reprezento-

wac grupa pod

TRADYCJE TEATRALNE PULTUSKA

.

3 E’&

VIl Pultuskie Teatry Amatorskie - Konkurs | PTA-K™
PREMIERY 13 - 17 wrzednia 2021 r., godz. 19.00

nazwg Starsza-
ki, a z Nowego
Dworu przy-
jada artySci
wystepujacy
pod nazwa
Hurragram.
Tradycje
podzielone sa

FARAALNILY Fur el bk e . L.
3 : A na dwie czgsci:
BCTCSABL AT D05, 5 o i Teslin :
premierowg
A WL 3TN Mooy Walplabing oraz pOW[()I'-
KANTAZN WA CITEWY SHREVEHA - kOW% Szcze-
PRAALTY o ok oy gotowa rozpi-

POWTORKI 20 - 24 wrzesnia 2021 r., godz. 19,00

i - RAKLAIRE
s - BCERABSINT DA 1
R, WAELRSCH BV

EANTATA, W CETEIY ARGEENA

ai . PRAMALYY

-

ska wszystkich
spektakli jest
dostepna na
stronie facebo-
ok.com/mcki-

spultusk.
natson

Ciechanowskgq Caffe Italia
odwiedzi grupa Pod Fryzjerka.
Muzycy zagraja tam koncert

3 wrzesnia o godz. 19.

Zespot tworza: Magdalena
Jabtoniska — wokal, teksty i melodie,
Wojtek Bogdan — akordeon, Lukasz
Milewski - gitara basowa oraz Pawet
Jablofiski odpowiedzialny za instru-
menty perkusyjne. Zespot powstat
w 2014 roku. Od tego czasu nagra-
li dwie ptyty, a muzykom marzy si¢
tez trzecia. Piosenki i materialy na
taki krazek sg gotowe, bo jak sami
mowig napisali ponad kilkadziesiat
utworow. — Wyglada to tak... Mag-
da przychodzi na probe z tekstem i
melodig. Chiopcy przez jakiS czas
burzliwie dyskutujg o tonacjach,
aberracjach, deklinacjach, kwintach,
funtach, tonikach z ginem lub bez.

Pod FRYZ/ER:q
uA . P

T Catty mali
ROGI
WD

A potem ciach. I tak juz ponad 60
utworow... I ponad 80 koncertow
(od 3.01.2015r.)... I proby, proby,
proby. A wiasnie! Proby! Nie byto-
by prob, gdyby nie Beatka. Naszym
azylem byta piwnica pod zaktadem
fryzjerskim naszej ,,Mamo-zono-te-
Sciowej” — opowiadajg wesofo muzy-
cy, wyjasniajgc jednoczesnie geneze
ekscentrycznej nazwy zespoiu.

Bilety dostepne w kawiarni, przy pla-
cu Kosciuszki 12. natson

Repertuar kin
potnocnego
Mazowsza

Ciechandw, kino ,,kEydynia”, tel.
(23) 672 35 09: 1 i 2 wrzesnia, godz.
15 — Piotru$ Pan i Alicja w Krainie
Czaroéw, o 17 — Czarna owca, o 19 —
Zupa nic, 0 20.45 — Mistrz; od 3 do 5
wrzesnia, godz. 13.30, 15.151 17 - Psi
Patrol. Film, o 19 — After. Ocal mnie,
0 21 - Dom nocny; 7 wrzeSnia, godz.
15.151 17 - Psi Patrol. Film, o 19 —
After. Ocal mnie, 0 21 — Dom nocny.

W kinie ,,fydynia” obowigzuja tzw.
. Tanie Srody” gdzie kazdy moze kupic
bilet w promocyjnej cenie 14 zt.

Male kino ,,Eydynia”: 1 i 2 wrze-
$nia, godz. 16 — Lassie, wroc!, o 18 —
The end; od 3 do 51 7 wrzesnia, godz.

18 — Zupa nic, 0 20 The end.

Plonsk, kino Kalejdoskop, tel.:
(23) 662 26 66: 1 wrzesnia, godz. 14—
Wyrolowani, o 16 — Kraina smokdw, o
18 = The end, 0 20.30 — Czarna owca; 2
wrzeSnia, godz. 14 - Kraina smokéw, o
16 — Wyrolowani, o 18 — Czarna owca,
020.30 - The end.

Nasielsk, kino ,,Niwa”, tel. (23)
691 23 43: 1 i 2 wrzeSnia, godz. 15 -
Wyrolowani, o 16.45 - Wyprawa do
dzungli, 0 19.15 - Czarna owca.

Pultusk, kino ,,Narew”, tel.
(23) 692 95 27: 1 wrzesnia, godz. 17
— Kosmiczny mecz. Nowa era, o 19 -
Czarna owca.

Dzialdowo, kino ,,Apollo”, tel.
(23) 697 21 92: 11 2 wrzesnia, godz.
14.45 - Elfinki, o 16.30 - Wyprawa do
dzungli.

Makow Mazowiecki, kino
»Mazowsze”, (29) 717 12 72: od 3
do 6 wrzesnia, godz. 17 — Wyprawa do
dzungli.

Starostwo,

biblioteka i centrum

Trzy instytucje powiatowe:
starostwo, biblioteka oraz
centrum kultury i sztuki
wspolnymi sitami przygotowaty
interesujgca wystawe
fotograficzng , Doswiadczy¢
wspolnoty — nieznane fotografie
z pozegnania Prymasa
Wyszynskiego” autorstwa

dr. Jana Marii Jackowskiego,
senatora RP.

T]V]s

PRZAJEMY WOM!

Tematem wystawy beda zdjecia
wykonane podczas pogrzebu kardy-
nala, ktory odbyl si¢ 31 maja 1981 r.
Wydarzenie to zgromadzilo na uli-
cach Warszawy tysigce osob, zardwno
wierzacych i niewierzacych. Wystawa
jest tez zwigzana z przypadajacq na
12 wrzesnia br. beatyfikacja Prymasa
Tysiaclecia.

Wernisaz odbedzie si¢ 6 wrzesnia,
na ul. Warszawskiej 34, obok siedzi-
by Powiatowej Biblioteki Publiczne;j.
Rozpoczecie spotkania o godz. 17.30.
Wstep wolny. natson

»WYBOCZ, ALE TAM CZERO
souanza posLasku | NA MNIE FAJNO FRELKA

w @306

. ame ,;_L."
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MAZOWILECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE

y

OSKOP

LESZEK
ZYGNER

¢ e
ﬁ
zialania militarne w wojnie
obronnej 1939 r. na terenie
poinocnego Mazowsza,
ktore zapisaly si¢ w histo-
rii naszego kraju wielkim bohater-
stwem zotnierzy polskich, i zarazem
skutecznie opdznily niemieckie pla-
ny ,,wojny blyskawicznej”, doczekaty
si¢ juz licznych opracowan, a takze
roznych form upamigtnienia. Dzi¢-
ki temu pamig¢C o obroncach pol-
skiej granicy, a takze o bitwie pod
Mtawa, bitwie nad Bzura, obronie
twierdzy Modlin czy walkach o War-
szawe pozostaje w spoleczenistwie
zywa. Nieco mniej uwagi natomiast
poswigca si¢ losom ludnosci cywil-
nej, ktora we wrzeSniu 1939 r. prze-
zyta prawdziwa gehenne, choc¢ - jak
sie wkrotce okazalo - byl to dopiero
poczatek wojennego koszmaru, ktory
nie oszczedzil prawie zadnej mazo-
wieckiej rodziny.
Juz w czasie walk wrzeSniowych,
a takze wkrétce po zajeciu poszcze-
g6lnych miejscowosci przez wojska
niemieckie, okazalo si¢, ze trwajaca
wowczas wojna przybiera niespo-
tykane do tej pory oblicze. W tym
miejscu chcialem tylko przypomnie¢
o ostrzale przez niemiecky artylerie
ilotnictwo Szpitala Powiatowego §w.
Wojciecha w Mfawie w pierwszych
dniach wrze$nia 1939 r. Ostrzat ten

doprowadzit do wybuchu pozaru
i koniecznosci natychmiastowego
ewakuowania chorych wraz z perso-
nelem. Rannych Zotnierzy oraz cho-
rych wynoszono na noszach wprost
na ulicg Niborska, a nastepnie dzigki
pomocy mtawskich harcerek i sani-
tariuszek przewozono w bezpieczne
miejsce. Nie wszyscy ewakuacje te
przezyli. Po dwoch dniach po budyn-
ku szpitalnym oznaczonym czerwo-
nym krzyzem - zgodnie z miedzyna-
rodowymi konwencjami - pozostaty
tylko zgliszcza. Jednak nie tylko
w wypadku chorych i rannych oraz
objetych ochrong budynkow szpital-
nych Niemcy nie przestrzegali zasad
prawa migdzynarodowego. Pisalem
juz kiedys o tragedii jaka spotkata
we wrzesniu 1939 r. mieszkaficow
Goworowa, kiedy Niemcy nie tylko,
ze celowo podpalili t¢ osade, ale
réwniez doprowadzili do masakry
miejscowej ludnosci, w wyniku cze-
go zgingto okofo 100 0sdb, w tym 65
Zydow oraz 35 Polakow. Przyktadem
moze by¢ réwniez zbrodnia dokona-
na przez zolnierzy Panzer-Division

Wrzesie
poczatek koszmaru

,Kempf” na wzigtych do niewoli pol-
skich jeficach, dokonana 28 wrze$nia
1939 r. w Zakroczymiu i w sasiednich
Gatachach (dzi$ cz¢S¢ miasta), kto-
rej ofiarg padio - jak wynika z naj-
nowszych szacunkéw - co najmniej
100-120 polskich zotnierzy.
OczywiScie nie tylko chorych
i rannych z mtawskiego szpitala Sw.
Wojciecha, mieszkaficow Goworowa
oraz wzigtych do niewoli polskich
obroncow twierdzy Modlin dotknely
zbrodnie i przesladowania ze strony
Niemcow we wrzesniu 1939 1. Podob-
ne sytuacje, zwlaszcza w odniesieniu
do miejscowej ludnosci zydowskiej
oraz polskiej inteligencji, znamy
réwniez z innych rejonéw pdinoc-
nego Mazowsza. O jednej z nich,
ciagle stabo utrwalonej w lokalnej
Swiadomosci historycznej, a doty-
czacej ludnosci zydowskiej Mtawy,
chciatem napisa¢ oddzielny felieton.
Dzi$§ wiemy natomiast, ze wielokrot-
nie te antypolskie czy antyzydowskie
akcje z pierwszych tygodni wojny
inspirowane byly przez specjalne
grupy operacyjne policji 1 stuzby

39

bezpieczenistwa oraz oddzialy samo-
obrony niemieckiej. Co ciekawe
skala owych represji i mordéw byta
niekiedy wstrzagsem nawet dla zot-
nierzy Wehrmachtu, ktérych dowod-
cy interweniowali w tej sprawie
w Berlinie. Dzigki temu zachowato
si¢ wiele cennych dokumentdw, kto-
re juz wezesniej byly wykorzystywane
miedzy innymi w pracach historykéw
zachodnich, jak chociazby Alexandra
Rossino czy Jochena Bohlera, poka-
zujacych nieznane do tej pory oblicze
kampanii polskiej 1939 r. Natomiast
w lokalnej tradycji juz nie tylko Lasy
Biatuckie czy Lasy Oscistowskie, ale
roéwniez takie miejsca jak ,,dom pod
czarng choragwia” przy dawnej uli-
cy Pitsudskiego w Dzialdowie, czy
wdom kazni” przy ulicy Warszawskiej
w niedalekim Rypinie, dos¢ jedno-
znacznie kojarza si¢ z miejscami
zbrodni dokonywanych przez miej-
scowych kolonistow niemieckich na
polskich i zydowskich sasiadach, i to
nie tylko w pierwszych tygodniach
okupacji.

Kartka z kalendarza,

czyli z archiwum ,, Tygodnika Ciechanowskiego”

Nie ma kart
z widokiem Mtawy

W odpowiedzi na notatk¢ zamiesz-
czong w Tygodniku Ciechanowskim
nr 32 dotyczacg braku kart z widokiem
Mtawy RSW ,Prasa-Ksigzka-Ruch”
oddziat w Miawie informuje, iz od mie-
sigca marca nie posiadamy zadnych
kart z widokiem Mfawy. Zamdwienie
zlozyliSmy na poczatku roku 1983 do
Przedsigbiorstwa Upowszechniania
Prasy i Ksigzki w Warszawie i w lipcu
roku 1983 otrzymaliSmy odpowiedz, ze
Krajowa Agencja Wydawnicza znaczna
iloS¢ serii pocztowek nie przekazata do
produkcji ze wzgledu na brak papieru.
W zwigzku z powyzszym nasze zamo-
wienie bedzie zrealizowane w IV kwar-
tale 1984 roku.

nr 35, 31 sierpnia 1984 1.

Nowy osrodek

Przejezdzajac przez Sorisk trudno nie
spostrzec nowego Gminnego Osrod-
ka Zdrowia. Estetyczna bryla obiektu
kontrastuje z otoczeniem. Wkrotce
zakonczona zostanie budowa oSrodka,
w znacznej mierze realizowana ze $rod-
kow Narodowego Funduszu Ochro-
ny Zdrowia. (...) Roboty budowlane

wykonuje miejscowy POM. Sekretarz
WK NFOZ - Mieczystaw Przybytek,
ktory czesto doglada prac, z uznaniem
wypowiada si¢ o budowlanych z Sofi-
ska. (...) Gdyby pozostale osrodki
zdrowia w naszym wojewodztwie
wznoszono z takim zaangazowaniem
iz takg solidnoscig jak w Sonsku, o ilez
zdrowsi byliby nie tylko budowlani.

nr 35, 31 sierpnia 1984 1.

~Niedokonczona
symfonia”

Tym razem chodzi o symfoni¢ na
pedzle i farby. Spotdzielnia Mieszka-
niowa ,,Zamek” w Ciechanowie pod-
jeta bowiem chwalebne przedsiewzigcie
odmalowania bloku przy pl. KoSciuszki
1/3. Zadanie to zlecono firmie polo-
nijnej. Prace przebiegaly doS¢ spraw-
nie. Tu i dwdzie bylo stycha¢ glosy:
»solidna firma, jakie szybkie tempo”
etc. Zewngetrzne Sciany 1 ramy okien-
ne zyskiwaly Swieza biel. Jednak na
finiszu malarze jakby dostali zadyszki.
Nie wynikafa ona z braku kondycji,
ale... farby. (...) Malarze zwingli sprzet
i sobie poszli, a niepomalowane okna
zostaly 1 strasza obecnie swoim nieeste-
tycznym wygladem.

nr 36, 7 wrzesnia 1984 r.

Wojt Opinogory
Obywatelem Honorowym

Poprzednia Rada Gminy Opinogdra
koficzac czteroletnig kadencje przyzna-
ta wojtowi Stanistawowi Wietesce tytul
honorowego obywatela gminy. Obecna
Rada, po czerwcowych wyborach samo-
rzadowych w dwdch trzecich sktadajaca
si¢ z nowych ludzi, w tajnym gfosowaniu
jednomyslnie ponownie wybrata S. Wie-
teske na stanowisko wojta opinogorskiej
gminy. (...) Przypatrujac si¢ zmianom,
jakie w minionych 30 1 40 latach zaszly
w opinogorskiej gminie radni doszli do
whniosku, ze dopiero objecie stanowiska
naczelnika gminy przez S. Wieteske
wyrwato Opinogore z letargu i pozwo-
lifo wykorzystac jej atuty — muzeum
upamigtniajac artystyczne dokonania
Zygmunta Krasifiskiego i blisko$¢ do
stolicy wojewddztwa.

nr 34, 26 sierpnia 1994 r.

Praktyka na szkolnej
grzadce

Martg Lewandowska i Elzbiete Stry-
jewska spotkaliSmy na poletku z ogor-
kami. Nie byt to dla nich bynajmnie;j
zwyczajny sezon ogorkowy — uczennice
Zespotu Szkét Rolniczych w Gotot-

czyznie pelly wlasnie uprawe nalezaca
do szkolnego gospodarstwa rolnego,
,odrabiajac” w ten sposdb wakacyjne
praktyki zawodowe. (...) Praktyki trwa-
ja dwa tygodnie, w sumie wi¢c nie tak
diugo. Praktykanci mieszkajg w inter-
nacie, gdzie si¢ stotuja. Niestety, jedyna
wakacyjno-internackg rozrywka jest...
ogladanie telewizji.

nr 34, 26 sierpnia 1994 r.

Pogon za skradzionym
Polonezem

Kolejna, skuteczng akcje majq za
soba policjanci z Puttuska. (...) Za zfo-
dziejem blyskawicznie ruszyly w poscig
4 radiowozy. Skierowano si¢ wzdiuz
czterech tras wyjazdowych z miasta,
w kierunku: Warszawy, Ostrof¢ki,
Wyszkowa i Nasielska. (...) Przez radio
powiadomi policje w Legionowie, ktora
urzadzila blokade na moscie w Zegrzu.
Tu skradziony Polonez zostat zatrzy-

many.
nr 35, 2 wrzesnia 1994 .

BARAN

Najblizszy tydzien moze przyniesc ci lekcjg z kidrej
mozesz nauczy¢ sig patrzenia na rzeczy z wielu stron.
Jesli teraz wydaje ci sie, ze tkwisz w sytuacji bez wyjscia,
spojrzenie z innej strony na cato$¢ ukaze ci rozwigzanie,
ktore okaze sig skutecznym wyjsciem z twoich proble-
moéw. Weekend to dobry czas na samotny spacer, by
co$ sobie przemyslec...
BYK

Czeka cig wyjatkowo aktywny tydzien. Mozliwe sym-
patyczne spotkania, nowe znajomosci i wesota zabawa.
Nikt nie odméwi ci wsparcia i pomocy. Wiele twoich dzia-
tan nie bedzie jednak dobrze przemyslanych. Poswig¢
wigcej czasu szczegdtom, nie obiecuj za wiele, a sprawy
utoza sig po twojej mysli
BLIZNIETA

Bedziesz energiczny i towarzyski, a takze peten
entuzjazmu. Twoj optymizm pokona chandre. Szcze$cie
sprzyjac ci bedzie najbardziej w dziedzinach zwigzanych
z podrézami. W mitosci takze sukcesy i silne emocje.
Uwazaj, bo niezobowigzujgca znajomo$¢, moze nagle
przerodzi¢ sie w co$ powazniejszego.
RAK

Koniec wakaciji skfoni cig do refleksji na temat pienie-
dzy i kariery. Dostrzezesz nowe mozliwosci i zaczniesz
uktada¢ nowa strategie. tatwo zyskasz sprzymierzen-
cow. Sprawy mitosne toczy¢ sie beda spokojnym ryt-
mem. Samotne Raki, uwazajcie, kto$ niebanalny bedzie
was uwodzi¢ o prowokowac.
LEW

W najblizszych dniach bedziesz wesoty i towarzyski.
Tydzien okaze sie udany, ale nie sugeruj sie opiniami
innych i nie przejmuj sie plotkami. Dyskusja z przyjaciot-
mi sprawi, ze zmienisz zdanie na temat waznej sprawy
zawodowej. W weekend mozesz liczy¢ na niespo-
dziewane spotkanie, ktore przeciaggnie sie do péznych
godzin nocnych.
PANNA

Czeka cig wazny tydzien. Bedziesz zdyscyplinowany
i obowigzkowy. Pomys| o swoich marzeniach, bo teraz
moga sie spetic. Tydzien sprzyja¢ bedzie madrym
i odwaznym decyzjom zawodowym. Podjete zobowia-
zania przyniosa ci zysk i satysfakcje. W weekend unikaj
ktétni, najlepiej odpocznij z fascynujaca lektura...
WAGA

W najblizszych dniach nie bgdziesz miat powodéw
do zmartwien, cho¢ wiele zamieszania w twoje zycie
wniosg przyjaciele. Tydzieh sprzyja¢ bedzie niespodzie-
wanym wydarzeniom i spotkaniom. Odniesiesz sukces
dzieki refleksowi i umiejetnosci znalezienia sig w nowej
sytuacji.
SKORPION

Czeka cie pracowity, ale udany tydzien. Mozliwe s
bardzo trafione pomysty, ktre dotyczy¢ beda racjonali-
zacji spraw zawodowych. Zapragniesz co$ zmieni¢, co$
naprawic. Dziataj odwaznie, bo wynikiem twoich starar
bedzie wigkszy przyptyw gotowki. W weekend warto
umowic sie z kims bliskim...
STRZELEC

W tym tygodniu zapomnisz o nieSmiato$ci. Teraz
ludzie beda ci sprzyja¢. Bez trudu wyjasnisz spory i nie-
porozumienia. Mozliwe sg ciekawe znajomosci, ktére
okazg sie sprzyjajace dla dalszej kariery. W weekend
uwazaj, bo ktos starszy moze poczu¢ sie obrazony lub
zaniedbany...
KOZIOROZEC

W najblizszych dniach bedziesz miat wyjgtkowg
intuicje i dar odgadywania intencji innych. Zajmowac
sig bedziesz spostrzezeniami w jaki sposéb pienigdze
wptywajg na stan ludzkich uczu¢. Badz ostrozny, bo
kto§ moze poczu¢ sie urazony twoimi dociekaniami.
W weekend postaraj sie odpocza¢, najlepiej na $wiezym
powietrzu.
WODNIK

Pierwsza potowa tygodnia sprzyja¢ bedzie krotkim
podrdzom i zawieraniu ciekawych znajomosci. W pracy
odniesiesz najwigksze korzysci dzieki szybkiemu wyko-
rzystywaniu nowych wiadomosci. W domu sprawiedliwie
podzielisz obowigzki, zaprowadzisz porzadek i zgode.
Unikaj konfliktow z sasiadami, bo ich skutki moga by¢
bardzo nieprzyjemne.
RYBY

Masz przed sobg bardzo udany tydzien. Waz-
ne sprawy najlepiej zatatw na poczatku tygodnia, bo
potem moze nie starczy¢ ci czasu na nudne obowigzki.
Bedziesz oblegany przez znajomych, a nowe wiado-
mosci i ploteczki okaza si¢ bardzo ciekawe. W mitosci
czeka cig niespodziewana propozycja...
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ON-tekst

Powracajqca fala

Wyglada na to, ze aktualnie zyjemy
w zawieszeniu. W zawieszeniu i oczeki-
waniu na kolejng fal¢ koronawirusa. Spe-
cjalisci: lekarze wirusolodzy, epidemiolo-

dzy, a takze... matematycy ostrzegaja od

pewnego czasu, ze moze ona nadejs¢ juz

wraz z zakoficzeniem wakacji i sezonu

urlopowego, a juz sam wrzesien bedzie
mocno zacovidowany. Zreszta, pierwsze
zwiastuny juz nadciggaja.

sWiasciwie to juz jesteSmy spdznieni.

Ci, ktdrzy teraz si¢ szczepia, moga mie¢

problem z osiagnieciem petnej odpor-

nosSci przed czwartg falag — uwaza dr
Pawet Grzesiowski, immunolog i ekspert

Naczelnej Rady Lekarskiej. Inny ekspert,
mikrobiolog i epidemiolog dr Tomasz
Ozorowski méwi wprost: fala dotknie
gbéwnie osoby niezaszczepione, to ich
dotyczy¢ beda ciezkie przypadki zacho-
rowaf, ze zgonami wigcznie.

Specjalnie przytoczytem tu nazwi-

ska ludzi, ktorzy na epidemiach ,,zjedli
zeby”, lekarzy i naukowcodw z tytutami

i dorobkiem, a nie wypowiedzi anonimo-
wych ,ekspertéw z internetu” i madrosci

pana Waldka, ktory mowi co wie. A ilu

jest takich, ktorzy z przekonaniem baj-

durzg o strasznych skutkach szczepienia,
czipach, ,,plandemii”, spisku wiadz, leka-
rzy i mediow? Coz si¢ potem dziwic, ze

do szczepienia poszto mniej niz 50 proc.
Polakow.

A jak wyglada przestrzeganie
obostrzef, ktore przeciez wcigz obo-
wiazuja. Popatrzmy na imprezy maso-

we, akademie ku czci, koncerty i mecze.

Zamaseczkowani wszedzie naleza do
wyjatkow. I nie chodzi tu o otwarte prze-
strzenie, gdzie mozna si¢ rozlokowac
ijest przeplyw powietrza, ale o zamknig-
tych salach, biurach, komunikacji
publicznej, sklepach i galeriach handlo-
wych. Ignorujemy zalecenia i uwagi
innych, narazajac niezaszczepionych,

mniej odpornych czy dzieci.

Z niepokojem patrzymy na szkoty, kt6-
re otwierajg swoje podwoje. ,,Gdy Polacy
wrocg z wyjazdow, zaczng spotykac sie
w pracy, na uczelni, w szkole, wowczas
wirus bedzie miat okazje dotrze¢ do 0s6b

mniej odpornych. Sytuacja moze zrobi¢
sie bardziej powazna z koficem wrze-
$nia, w listopadzie zakazen moze byc
juz naprawdg¢ wiele — uwaza dr Aneta
Afelt z Centrum Modelowania Mate-
matycznego UW. Rowniez naukowcy
z Politechniki Wroctawskiej ostrzegaja,
ze zauwazalny wzrost zakazen korona-
wirusem moze nastapic juz we wrzesniu,
a w listopadzie dzienna liczba nowych
przypadkéw moze wynies¢ nawet 30 tys.
W zblizajacej si¢ fali wszystkie osoby,
ktore do tej pory nie zakazily si¢, ani nie
zaszezepily z duzym prawdopodobien-
stwem si¢ zakaza. To okoto 30-40 proc.
spoteczefistwa — dodaje (w rozmowie
z PAP) prof. Tyll Kriiger z Politechniki
Wroctawskie;.

Nie wiem jak duza cz¢$¢ spoleczeni-
stwa wierzy i obawia si¢ W powracajacej
fali pandemii, tym razem w postaci zmu-
towanego, bardziej zakaznego wirusa
Delta. Jak bedzie faktycznie, zobaczymy
wkrétce. Juz wiemy, co niosg za sobg
indywidualne i masowe zakazenia. Nam
- bol, dolegliwosci, wydatki, pokrzy-
zowanie planow rodzinnych i zawodo-
wych... SmierC. Pafistwu — ubytek popu-
lacji (do tej pory zmarfo na Covid-19 75
tys. 0sdb), koszty, paraliz stuzby zdrowia,
lockdown w gospodarce. Mam nadzieje,
ze w tej nadchodzacej fali system ochro-
ny zdrowia, po doswiadczeniach z dwoch
lat, bedzie juz przygotowany zarowno do
przyjecia pacjentow zakazonych, a takze
utrzymania wszystkich ustug dla pacjen-
tow niecovidowych.

Teraz chodzi o to, zeby wykorzystaé
ten czas, ktory nam pozostal. Szkoda,
ze rzadzacy nie podjeli decyzji o przy-
musowym szczepieniu pewnych grup
zawodowych — wszystkich tych, ktorzy
pracuja w szeroko rozumianej sferze
ustug. Mysle o stuzbie zdrowia, nauczy-
cielach, mundurowych, urz¢dnikach
(dziennikarzach tez). By¢ moze réwniez
powinno si¢ powroci¢ do powszechnych
szczepien w szkotach. Zarty juz dawno
si¢ skoficzyly.

RYSZARD MARUT

HAJNOSA
e SN

BYLE DO
LOCKDOWNU

| NAUKI

ON LINE...

DEWR/EDC

lza

i przeciw

Poczatek z nowymi
akcentami

Niesie nadzieje przeplatajaca si¢ z nie-
pokojem. Z jednej strony wigkszoS¢ z nas
liczy, ze bedzie niemal jak dwa lata temu.
Z drugiej strony mamy w pamieci ubie-
gloroczne jesienne miesigce. Jaki bedzie
rok szkolny, a przynajmniej jego pocza-
tek? Co sig¢ zmieni?

Zaczng od nieuzasadnionej obawy.
Nauczycieli nie zabraknie. Tak wynika
z rozméw z dyrektorami szkot, radami
pedagogicznymi i moich obserwacji.
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Bywa, ze w wakacje, cho¢ ruch kadrowy
odbywa si¢ wiosna, sg wolne etaty, ale juz
na poczatku wrzesnia udaje si¢ je uzupet-
ni¢. Problem moze wystepuje w duzych
miastach, ale w naszym regionie nie
jest odczuwalny. Skoro o nauczycielach
mowa, ucieszy ich zapewne zapowiedzia-
ne przez ministra edukacji odbiurokraty-
zowanie ich pracy. Na czym miafoby ono
polega¢, dowiemy si¢ z rozporzadzenia.
Od lat znajomi skarzg si¢ na ,papierolo-
gie” w szkotach, w tym placowkach spe-
cjalnych, przez ktora maja mniej czasu
na pracg z uczniami. Oby nowe wytycz-
ne daly im tego czasu wigcej. Minister
Przemystaw Czarnek wspomnial tez
o0 znacznym zwigkszeniu wynagrodzen
nauczycieli, ale, jak mowi przysowie, ,,nie
chwalmy dnia przed zachodem stofica”.

Rodzice pytaja o lekcje wychowania
fizycznego. Pojawil si¢ postulat mini-
sterstwa, zeby odbywaly si¢ one naj-
dtuzej jak to jest mozliwe na zewnatrz.
Jego wdrozenie bedzie zaleze¢ m.in. od
pogody i mozliwosci uprawiania sportu
na przyszkolnych obiektach. Nie jest to
przymus, nie ma wiec podstaw do obawy
0 ,biedne” dzieci. Oderwane od kompu-
terow moze nie przedawkuja powietrza.
W Skandynawii ten model si¢ sprawdza,
a zeby daleko nie szuka¢, przypomnijmy
sobie nasze lekcje wuefu. W mojej pod-
stawowce czesto odbywaly si¢ one na
boisku. Kolejna kwestia nie budzi takich
watpliwosci: wprowadzenie zajg¢ wspo-
magajacych w szkotach. Sg potrzebne,
szczegOlnie z matematyki, ktdra zdaje si¢
by¢ dla wielu pigta Achillesa. W czasie,
gdy od trzech semestrow wazna, a miesia-
cami dominujaca, forma nauczania stata
si¢ edukacja zdalna, uczniom przyda si¢
dodatkowy kontakt z nauczycielem, moz-
liwo$¢ zadania pytan i wystuchania wyja-
Sniefi tego, co trudne — w szkole, a nie na
korepetycjach. Mowi si¢ tez 0 wsparciu
psychologiczno-pedagogicznym uczniow
oraz badaniach wzroku (pilotaze). Szkoty
Srednie, nie tylko podstawowe jak do tej
pory, beda mogly skorzysta¢ z programu
LAktywna tablica”. NowoScig jest pro-
gram ,,Poznaj Polske”, w ramach ktorego
bedzie mozna uzyska¢ dofinansowanie
wycieczek. Jesli chodzi o Srodki bezpie-
czenstwa, w budynkach maja pojawic si¢
stacje do dezynfekeji z funkcja do mierze-
nia temperatury, maseczki jednorazowe,
rekawiczki, ptyn do dezynfekcji i termo-
metry bezdotykowe. Maseczki maja by¢
uzywane w czesciach wspdlnych, a nie
w poszczegdlnych salach w ramach pla-
nu zajec.

Wiele watpliwosci budzi akcja szcze-
piefi w szkotach. Zanim powstana
punkty, dyrektorzy maja zebra¢ ankiety
1 deklaracje rodzicow o checi zaszcze-
pienia dzieci na terenie placowki. Czg$¢
rodzicow zwraca uwagg, ze skoro istnieja
powszechne punkty szczepiefi, oprocz
tego punkty powstaja podczas festynow,
dozynek i innych wydarzef, nie sa one
potrzebne w szkotach. Niektorzy oba-
wiaja si¢ podziatu dzieci na zaszczepio-
ne i niezaszczepione. Minister edukacji
i nauki Przemystaw Czarnek zapewnia,
ze takiego podziatu nie bedzie, jak i zmu-
szania do szczepien uczniéw. Zapytany
o obowiazek szczepien dla nauczycieli,
stwierdzil, ze ,powinno si¢ go rozwa-
zy¢ w innych grupach, gdzie poziom
wyszczepienia jest duzo nizszy”; szacu-
je sie, ze 70-80 procent nauczycieli jest
zaszczepionych.

|ZABELA KOBA
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Lenka potrzehuje
naszej pomo

W tym roku skonczy cztery
lata. Niestety sa to lata
zwigzane z walka o jej zdrowie
i sprawnos¢. U mieszkajacej

w Ciechanowie Lenki Wojtczak
zdiagnozowano lewostronny
pofowiczy przerost ciata —
przerost kosci, tkanek, jezyka.
Jej prawa nézka jest krotsza,

a stopka mniejsza. Co gorsza:
ma ona wade serca, a codziennie
zmaga sie réwniez z alergia

i innymi chorobami.

— Gdy myslatam, ze to juz dos¢, jak
na tak male dziecko, lekarze zaczeli
podejrzewac zespot Beckwitha-Wiede-
manna. Coreczka coraz czgsciej narze-
ka na bol ndzek, a mi tak trudno znie$¢
my§l o tym, ze moje dziecko cierpi.
Gdybym tylko mogta, zrobitabym co
tylko si¢ da, by jej zycie byto lepsze —
przekonuje jej mama, Aldona.

Opowiada, ze codziennos¢ Lenki to
czeste wizyty u roznych specjalistow,
szukanie najskuteczniejszego leczenia,
ktore pozwoli jej cieszy¢ si¢ dziecifi-
stwem i beztroska, na jakg zastuguije.

- Koszty zwigzane z leczeniem
sgq naprawde duze, dlatego prosze
0 pomoc, o szansg na lepsza przysziosc
dla mojego dziecka! — dodaje.

Wszystko miato by¢
dobrze

Gdy nasza rozméwczyni cofa si¢ do
czasu ciazy, przypomina sobie sytuacie,
gdy trzy miesigce przed porodem byta
u ginekologa. Bardzo si¢ wtedy ucie-
szyla, bo uslyszala, ze jej corka bedzie
catkowicie zdrowa. 39-letnia mama
bala sie, ze moga pojawic si¢ zagroze-
nia dla ciazy. Wykonane jednak zostalo
badanie prenatalne, ktore niczego zfe-
go nie potwierdzito.

— Nie mogfam rodzi¢ naturalnie, bo
batam sig, ze zndw pordd Zle bedzie
Erzeprowadzony, tak jak w przypad-

u starszego syna. Lenka urodzifa sie
przez cesarskie cigcie. W tym samym

POWIAT CIECHANOWSKI

dniu wyladowatla na Oddziale Inten-
sywnej Opieki Medycznej. Lekarze
uznali, ze coreczka zachlysneta sig —
wspomina pani Aldona.

Dodaje, ze dopiero trzy lata poz-
niej dowiedziala si¢, co moglo byc
tego powodem. Prawdopodobnie
w gre mogly wchodzi¢ wody ptodowe.
Jeszcze wigksze problemy zdrowotne
u mafej Lenki ujawnily si¢ 2 tygodnie
po porodzie. Juz wtedy zauwazono,
ze jedna polowa jej ciala rozwijata si¢
szybciej od drugiej potowy. Medycy
wierzyli w to, ze to si¢ zmieni z uply-
wem lat, ale tak si¢ nie stato.

Byta reanimowana

Dziewczynka ma nie tylko przerost
ciala, ale tez przerost kosci, co ktadzie
sie cieniem na jej codzienne czynno-
Sct. To, co inni wykonuja z fatwoscia,
jej przychodzi z trudem. Ma proble-
my z ubieraniem si¢. Jedna nozka jest
mniejsza i krotsza. Trzeba nosi¢ dwa
rozmiary butéw, jeden krotszy o 2 cm.
Gdy jest ciepto, noga si¢ poci, a pigty
4-latki sa czasami pozdzierane az do
krwi.

Rodzice 4-latki, Aldona i Dariusz,
martwig si¢, ze ma ona sktonnoSci
do zachlystywania si¢. Pierwszy raz
w domu problem ten pojawit si¢, gdy
malutka miata zaledwie 2 miesiace.
Stracita wtedy przytomnoS¢ i trzeba
bylo ja reanimowac.

—lo jedna z tych sytuaciji, o ktérych
wolatabym zapomnieC. Pierwszy raz
w zyciu batam sig, Ze ja stracg — przy-
znaje mama Leny.

Takie dziecko trudno zostawic
komukolwiek pod opieke, nawet na
krotki czas. Nigdy nie wiadomo, co si¢
moze wydarzyc i kiedy. Wiedzac jakie to
dziecko, nikt nie chce przyjac na siebie
tak duzej odpowiedzialnosci, dlatego
w przypadku tej pary, pracowac moze
tylko jedno z rodzicow: pan Dariusz.
Pani Aldona musi caly czas przebywac
7 coreczka.

Lena jest pod opieka kilku specjali-
stow — genetyka, kardiologa, nefrologa
(lekarza od nerek), neurologa i alergo-

loga. Co pdt roku trzeba zrobic jej usg
jamy brzusznej i sprawdzic, jak rozwi-
Jaja si¢ organy wewnetrzne.

— Leczymy si¢ w dwoch swietnych
warszawskich szpitalach: Centrum
Zdrowia Dziecka i Instytucie Marki
i Dziecka. Na konsultacje alergologicz-
ne jezdzimy do szpitala w Dziekanowie
Lesnym. Kontrolne wizyty u specjali-
stow odbywaja si¢ mniej wigcej co pot
roku, a czasami cze¢Sciej, gdy dochodzi
do zaostrzenia objawdw — opowiadaja
rodzice 4-latki.

Najbardziej martwi ich to, ze choro-
ba corki nie jest do kofica zdiagnozo-
wana. Termin dodatkowego fachowe-
go badania wyznaczono na czerwiec
2022 roku. Bedzie wykonana biopsja
na obecnos¢ dwoch rzadkich zespotow
chorobowych.

Pozory myla

Na pierwszy rzut oka nie widac,
ze Lenka jest chora. Chodzi, uSmie-
cha si¢, bawi z bratem, ale to pozory.
Mieszkaja w bloku, na trzecim pigtrze.
Dziewczynka czgsto skarzy sie, ze bola

ja nozki i sama nie wejdzie na gore.
Trzeba ja do tego zachecad, a czasami
nawet wnie$¢ na gore, co nie jest takie
proste, bo mimo mfodego wieku, wazy
juz 30 kg. Dalsze spacery, po miescie,
tez nie wchodza w gre.

Pokarmy 4-latka przyjmuje gtéwnie
w formie rozdrobnionej. Gdy zjada
positek, trzeba jej przypominac, zeby
doktadnie wszystko przezuwata. Nie-
winna z pozoru sytuacja moze stano-
wic dla niej powazne zagrozenie. Tak
bylo niedawno, gdy kolezanka w dobrej

wierze poczgstowala ja zelkiem.
Dobrze, ze w porg zareagowata mama,
bo mogto dojs¢ do zakrztuszenia.

— Ubolewam nad tym, ze nie mogg
zostawic¢ coreczki i pojs¢ do pracy, ale
to konieczno$¢. Na Lenke otrzymuje
zasitki pielggnacyjne i rehabilitacyj-
ne. Skladatam o ich podwyzszenie ze
wzgledu na pogorszenie jej stanu zdro-
wia, ale otrzymatam odmowna decyzje¢.
Corcia jest bardzo do mnie przywigza-
na. Do tego stopnia, ze chodzi za mna
krok w krok, czesto trzymajac sie mojej
sukienki. Ciggle martwig si¢, co z nig
bedzie i kiedy wreszcie dowiemy sie, co
jeszcze jej dolega, zebySmy mogli jak
najszybciej rozpoczac leczenie. Jedna
z lekarek sugerowata, ze powinnam
skontaktowac si¢ z jakims specjali-
stycznym oSrodkiem za granica, ale
mnie zwyczajnie na to nie sta¢ — przy-
znaje mama 4-latki.

Ludzie dobrego serca

Dziewczynka moze liczy¢ na pomoc
ludzi dobrego serca. Wspaniata druzy-
na, ktéra pomagata w zbiorce ogrom-
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nej kwoty na rzecz chorujacej na
SMA Laury Paczuly, potem pomogta
w zebraniu funduszy na leczenie Filip-
ka Bugajewskiego. Przez chwilg zasta-
nawiano sie, kto powinien by¢ nastep-
ny. Wybor padt na Lenke. Zbiorka trwa
na stronie siepomaga.pl i na portalu
spofecznosciowym. Sg tez inne, rozne-
go rodzaju inicjatywy.

Tak np. Starostwo Powiatowe w Cie-
chanowie caly czas wiacza si¢ w pomoc
chorym dzieciom i zachg¢ca wszystkich
do zbierania nakretek. W marcu udato
sig pomoc Laurze Paczule walczacej
z rdzeniowym zanikiem mi¢$ni, potem
udato si¢ zebra¢ brakujace Srodki na
leczenie cierpigcego na artrogrypoze
Filipka Bugajewskiego.

- Tym razem pomo6c mozemy Lenie
Wojtczak z Ciechanowa, ktora choru-
je na lewostronny polowiczy przerost
ciafa: przerost kosci, tkanek, jezyka. Jej
prawa noga jest krotsza, a stopa mniej-
sza. Co gorsza, Lenka ma wadeg serca
i codziennie mierzy si¢ rowniez z aler-
gig — zachgca starostwo.

Niebieskie serca stanety w kilku
miejscach na trenie Ciechanowa. Cze-
kaja by zosta¢ zapetnione nakretkami.
Znajduja si¢ one przed budynkiem Sta-
rostwa Powiatowego, przed Powiato-
wym Centrum Kultury i Sztuki, przed
I Liceum Ogo6lnoksztaicagcym im. Z.
Krasinskiego w Ciechanowie, Zespo-
fem Szkot Nr 1, Nr2 i Nr 3 oraz Zespo-
tem Szkoét Technicznych.

Sa tez inne inicjatywy. Wolontariu-
sze z puszkami pojawiajg si¢ na rozne-
go rodzaju imprezach, jak ostatnio, na
dozynkach gminy Ciechandw.

Jak duza jest potrzebna kwota? Na
to pytanie trudno odpowiedzie¢. Na
poczatek na pewno kilkadziesiat tysiecy
zlotych, ale gdyby okazalo sig, ze lecze-
nie musi by¢ np. prowadzone przez
zagranicznych lekarzy, wtedy moze
to by¢ nawet dziesigciokrotnie wiece;.
Dlatego liczy si¢ kazde wsparcie.

Podajemy numer konta dla tych,
ktorzy zechcg pomdc Lenie. Funda-
cja Votum 32 1500 1067 1210 6008
3182 0000 z dopiskiem Lena Wojt-
czak. Wplaty mozna dokonac takze na
stronie fundacji siepomaga.pl: https://
www.siepomaga.pl/lena-wojtczak
lub wzia¢ udziat w licytacjach prowa-
dzonych na portalu spofecznoscio-
wym, pod hastem , Licytacje Nadzieja
od Laury dla Lenki”, ktérych organi-
zatorzy pilnie potrzebuja fantow, ktore
mozna wystawic na sprzedaz.

Roman Nadaj

Z ostatniej chwili.

Niespodziewanie udato si¢ przyspie-
szy¢ dodatkowe specjalistyczne bada-
nia Lenki, ktére maja by¢ wykonane juz
we wrzesniu.

Co sie dzieje z woda w Glinojecku?

Podczas nadzwyczajnej ses;ji
radni dopytywali burmistrza
tukasza Kapczynskiego

0 zanieczyszczenie sieci
wodociggowej. Wtodarz
opowiedziat o podejmowanych
dziataniach.

Pierwszy t¢ kwesti¢ poruszyt wice-
przewodniczacy rady Stanistaw
Zubelewicz, ktory w punkcie wolnych
wnioskow, podczas sesji 24 sierpnia br.,
zapytal o sytuacje zwigzang z zanie-
czyszczeniem wodociggu Zalesie. Rad-
ny zwrocil uwage na ostatni komunikat
prezesa Zaktadu Gospodarki Komu-
nalnej w Glinojecku, Andrzeja Fran-
czaka, o ktorym pisaliSmy na naszych
tamach. W zwiazku z dalszym zanie-
czyszczeniem wodociggu Zalesie ZGK
podtaczyt swojq sie¢ do dwoch innych
wodociagdw z powiatu plonskiego.
Stanistaw Zubelewicz zastanawiat sie,
jak doszto do tej sytuaciji.

Burmistrz fukasz Kapczyiiski opo-
wiedzial o problemie z woda, ktory
zaczal sie¢ w polowie lipca. Wiasciwie
wlodarz skupit si¢ niemal wylacznie na
bakteriach, jakie wykrywano w wodo-
ciggu Zalesie. Przypomnijmy, ze naj-
pierw ciechanowski sanepid zakazat
uzytkowania wody z tego ujecia, chyba

ze do splukiwania toalet. Nastepnie
wodociag, po wielu probach czyszcze-
nia, zostal warunkowo dopuszczony
do uzytkowania. Po okolo miesigcu
po pierwszym zamknigciu, sanepid
ponownie wydal zakaz uzytkowania
wodociaggu. W ostatnim komunikacie
sanepidu z 13 sierpnia br. czytamy,
ze w wodociggu wykryto enterokoki
kafowe. Po tej decyzji sanepidu, jeszcze
tego samego dnia prezes ZGK poinfor-
mowal o podiaczeniu sieci wodociggo-
wej do stacji uzdatniania w Cieszkowie
i Szczepkowie (pow. plonski).

- W zwiagzku z tym, ze pojawila si¢
ta bakteria, wodociag nie mogt zosta¢
dopuszczony do peinej przydatno-
Sci. Nie moglismy da¢ mieszkaficom
wody do spozycia z tego wodociagu.
Podjelismy decyzjg, aby zakupi¢ wode
od sasiadow — wyjasnial fukasz Kap-
czynski, dodajac jednoczesnie, ze wode
trzeba pozyskiwa¢ z dwoch ujec ze
wzgledu na liczbg mieszkaficOw.

Wiodarz zaznaczyt, ze wezeSniej nie
byto technicznych mozliwosci pod-
faczenia sieci wodociagowej z ujecia
w Zalesiu do odrebnych ujec. Bur-
mistrz sytuacje z lipca okreslil jako
Lduzy kryzys”.

— To jest dobry moment, zeby
podzigkowac zaréwno radnym, jak
1 softysom, ale réwniez wszystkim

osobom zaangazowanym w dystry-
bucje oraz przekazywanie informacji,
informacji wiasciwej, a nie tej, ktora
byta powielana w sposéb nie do kofica
poprawny... — burmistrz przerwal, nie
wyjasniajac o jaka sytuacje lub osobe/
instytucje mu chodzi, po czym dodat,
ze dzigkuje wszystkim czterem jednost-
kom ochotniczych strazy pozarnych
z terenu gminy Glinojeck, za ich zaan-
gazowanie w pomoc mieszkaficom.

Lukasz Kapczynski zapewnial, ze
woda jest ciagle badana. Juz 16 sierp-
nia, a wiec trzy dni po zamknigciu
wodociagu, pobrano probki ze stacji
uzdatniania wody w Zalesiu. Wowczas
nie wykryto zadnych groznych bakterii.
W czwartek (25 sierpnia br.) pobrano
kolejne prébki ze stacji i poszczegdl-
nych odnég sieci, a na poniedzialek
zaplanowano pobranie préb z wodo-
ciagu.

Burmistrz zapowiedzial, ze jeze-
li beda dalsze problemy, decyzja
o zamknigciu stacji w Zalesiu bedzie
przediuzana.

Radna Maigorzata Iwainska zapyta-
fa, czy podiaczenie si¢ pod inne stacje
uzdatniania nie wplynie na podniesie-
nie cen za wod¢ w Glinojecku. Bur-
mistrz zaprzeczyl, aby do takiej sytuacji
miato dojs¢. kuj

W gminie Ojrzen

Opozycja rozsiewa plotki?

Podczas pigtkowej (20 sierpnia
br.) sesji Rady Gminy Ojrzen
wojt Zdzistaw Mierzejewski
podsumowat co dziato sie

w gminie w trakcie prawie
dwdch miesiecy przerwy od
poprzedniej sesji. Mowit m.in.
o elektrycznym autobusie

i plotkach na temat likwidacji
SP w Mfocku.

Na koniec wrzesnia zaplanowane
jest otwarcie mozliwosci sktadania
ofert w kwestii dostawy autobusu elek-
trycznego szkolnego wraz z tadowar-
ka. Gmina Ojrzen pozyskata na ten cel
prawie 2,5 min z{ z Narodowego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej (NFOSiGW), co stanowi
90 procent dofinansowania tej inwesty-
cji. Pozostate srodki beda pochodzity z
budzetu gminy.

Autobus ma mie¢ 50 miejsc siedza-
cych, dostosowany rowniez bedzie do
przewozu oséb niepetnosprawnych.
Oprdcz zakupu pojazdu przetarg obej-
muje takze przeszkolenie kierowcy i
budowe stacji tadowania akumulato-
row.

Z informacji podanych podczas
sesji wynika, ze autobus trafi do gminy

w ciaggu 7-12 miesigcy od zakoficzenia
przetargu, gdyz tyle wynosi cykl pro-
dukgji.

Wojt poinformowal, ze gmina zaku-
pita takze drugi autobus, z 2010 roku, z
niskim przebiegiem, za 202 tys. zt.

Zdzistaw Mierzejewski, po omo-
wieniu zakupow autobusow, przeszedt
do tematu realizacji remontéw drogo-
wych i wakacyjnych inwestycji w szko-
tach. Wymieniat po kolei, co zostato
zrobione w jakiej placowce, po czym
zapowiedzial, ze utwardzenie placu
przed szkotg w Mtocku kostka brukowa
trochg si¢ opozni. W placdwee zostaly
odnowione lamperie, samorzad przy-
mierza si¢ rowniez do remontu boiska
szkolnego. Te dziatania gminy, w ocenie
wojta, maja podwazyC¢ pojawiajace sie
w przestrzeni publiczne] plotki o likwi-
dacji Szkoly Podstawowej w Mtocku.
Plotki te, jak stwierdzit Zdzistaw Mie-
rzejewski, ma ,rozsiewac” opozycja,
ktora chee zrazi¢ lokalng spolecznosé
do gminy, urzednikow, radnych i same-
go wojta.

Wiodarz poinformowal zebranych
na sesji takze o zabezpieczeniu przez
samorzad 430 tys. zI na nowy woz
strazacki dla Kraszewa i przeniesieniu
biblioteki do budynku szkoty w Ojrze-
niu. Kuj
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OGLOSZENIA
DROBNE

BUDOWLANE

Uzywane, nowe: grzejniki, drzwi,
okna plastikowe. Wszystkie
wymiary od reki, rowniez
gospodarcze od 80 zt. Tanio.
Ojrzen, Ciechanowska 12.

502 543 397

FC-0785/21

Balustrady nierdzewne,
faczenie
ze szktem i drewnem,
691 969 669, www.boyk.pl

FC-0885/21

Poszukuje wykonawcy
do pomalowania dachu z blachy
0 pow. 80 m2. 784 921 396

PC-01202/21
Sprzedam dachéwke podwojne S
250 m?. 797 021 420

PC-01218/21

Asfalt na zimno w workach.
2367334 35

FC-0886/21

MOTORYZACYJNE

Skup akumulatoréw, katalizatorow,
autokasacja, odbiér aut laweta.
601 803 426

Skup aut, kazdy stan.
Cena do 5 tys.
Tel. 661 033 855
FN-165

Sprzedam Skode Fabig, 2004 r.
Tel. 604 561 031

Sprzedam VW LT, 20086,
ciezarowy izoterma + winda,
stan bardzo dobry.
603 115 011
PC-01215/21

Kupig 125p, 126p, Poloneza,
Syrene, Warszawe i inne.
797 126 742

SU-71

FN-172

PC-01191/21

Opony rolnicze, przemystowe,
cigzarowe, osobowe. Sprzedaz

i serwis. Ciechandw, ul. Ptocka 40 A.
506 123 163

FC-0827/21

SKUP SAMOCHODOW.
513 552 226

FC-0070/21

Skup aut - cate

i uszkodzone.
507 004 316

FC-0621/21

Autokasacja. Skup aut.
500 490 066

AUTOKASACJA.
Zaswiadczenia,
odbior z miejsca.
604 534 590

FC-0622/21

FC-0736/21

Alterhator'\;,
rozruszniki,
sprezarki,

kllmatyzacje

naprawa: wymlana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanéw, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynowg).

Tel. 023 673 48 07
Faktury VAT

Lek. Urszula Rudzinska

specjalista neurolog

Certyfikowany lekarz

medycyny estetycznej

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanéw,
ul. Spétdzielcza 2

\_FCP-N

\ rejestracja: 501 238 075

FEDM ED
PSYCHIATRIA

lek. med. JArostaw Fednik

® konsultacje/teleporady
® wizyty domowe g

Rejestracja:

692 316 167
facebook.pl/fedmed.p
Ciechanow, ul Widna 45

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i mlodziezy

depresji, nerwic, leku,
psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spétdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

FC-3221

PRYWATNA PRZYCHODNIA

STOMATOLOGICZNA

FedMed

dbamy o twoj usmiech
® Specijalista chirurgii
stomatologlcznej
) Ortodoncla 'dzieci
i mtodziezy
® Stomatologia estetyczna
® Tomograf:a .CBCT/3D,
Pantomogram"
tOW-Cefalogra?ﬁ'
®)/Implantoprotetyka
® Specijalista’'stomatologii
dziecigcej’
® Endodoncja
mikroskopowa
® Specijalista Endodonta
tel. 23672 41 19, 535 500 143
Ciechanéw, ul. Widna 45
www.fedmed.pl

DLA STALYCH PACJENTOW
PRZEGLADY BEZPLATNE

ZAPRASZAMY
OD PONIEDZIALKU DO SOBOTY

Przyjme ucznia na praktyki
w zawodzie stolarz, dobre
warunki i ptaca. 605 262 063

PC-01143/21

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam 3,3 ha lasu sosnowego
ok. 60-letni, Klukowek,
gm. Swiercze. 507 796 566

PC-01148/21

Wynajme pokoj. 881 406 640

PC-01163/21
Sprzedam dziatki budowlane
w Strusinie - na granicy Sonska.
Szczegoty na: www.otodom.pl,
telefon 882 842 080

FC-0917/21

Wynajme mieszkanie. 505 852 088

PC-01196/21

Wynajme pokéj mezczyznie,
Ciechanow. 514 249 182
PC-01175/21

Sprzedam mieszkanie M-4,
Il pietro + garaz na Kargoszynie.
511 976 511

PC-01177/21

Do wynajecia kawalerka w centrum
Ciechanowa. 604 850 682

PC-01220/21
Sprzedam trzy piekne dziatki,
ogrodzone, zezwolenie na budowe,
media. 601 954 943 PC-01211/21

med

SPECJALISTYCZNE PORADNIE MEDYCZNE
CIECHANOW ul.STRAZACKA 7

dr n.med. Malgorzata Dybowska

chirurgii ogélnej i onkologicznej

pracowni USG
medycyny pracy
ginekologii i potoznictwa
pracowni endoskopii
kardiologii | angiologii

rejestracja czynna od pon. do pt. w godz,08.00-20.00

e

endokrynologii
reumatologii ek, el

Badania w zakresie kardiologii dorostych:

Badania w zakresie charéb NACEYT:

neurologii e R
dermatologii
urologii

f

Badanie i leczenie bezdechu sennego:

tel.672 35 30/ 672 35 31

2 SIGMA-MAX POWRDT DO SZKOLY

BEDZIE MEGA WESOLY

Sprzedam zabudowang dziatke.
236716247

PC-01212/21

Kupie dom,
siedlisko lub dziatke
w pow. Ciechandw,

Puttusk.
507 004 316

PC-00774/21

Do wynajecia kawalerka
w Ciechanowie.
660 723 573
PC-01138/21

Sprzedam dom w Gototczyznie.
510 503 191

Sprzedam dom,
centrum Ciechanowa.
510833 316

Kawalerka do wynajecia,
Warszawa Wola.
Tel. 667 647 030

Poszukuje mieszkania do
wynajecia na wsi w gm. Nasielsk
lub gm. Nowe Miasto.

Tel. 665 120 496

Sprzedam dom wykonczony

180 m2, dziatka 680 m?
zagospodarowana, garaz +
pomieszczenie gospodarcze

na osiedlu Krupka w Nasielsku.

Tel. 509 089 355 e

Pilnie sprzedam dziatki budowlane.
Tel. 666 052 261

Wynajme mieszkanie 45 m2,
centrum Mtawy. 603 032 506

Sprzedam dziatkg, Chruszczewo.
516 218 275
DP-59248-1P1781

Sprzedam siedlisko z budynkami
8 tys. m2, Bogurzynek, 180 tys.
690 860 712

Sprzedam dziatke budowlang

o pow. 1476 m?przy ul. POW 28. +36
20318 08 06,

e-mail: marcin.sokolnicki@gmail.%)m

PC-01104/21

PC-01120/21

FN-174

FN-175

Mak-112

RM-25/21

Do wynajecia 2-pokojowy
domek w Ciechanowie.
660 526 478
PC-01228/21

Sprzedam dom 160 m? na granicy
Ciechanowa i Chruszczewa

lub zamienig na mieszkanie.

504 036 801

PC-01229/21

PRACA

Zatrudnie kierowce C+E,
przewoz zhéz.
609 521 837

FC-0908/21

Zatrudnie do pracy
w gospodarstwie.
694 100 634
PC-01222/21

Na pomocnika z mieszkaniem.
503 776 035

Zatrudnie do pracy
w gospodarstwie.
512 967 315
59248-MCT501

Przyjme do pracy brukarzy,
pomocnikéw. Mtawa, okolice.
608 164 160

Zatrudnie w gospodarstwie,
zakwaterowanie, wyzywienie.
500 270 610 -

Kierowce C E, firma Ciechanéw,

PL-DE, wyjazdy tygodniowe.

Tel. 601 914 712 o
-per

Malowanie elewacji i ocieplenia -
dam prace. 504 768 273

Przyjme do pracy
w gospodarstwie rolnym.
Tel. 794 052 720
DP-59248-BLT 766

Dam prace w gospodarstwie
rolnym. 513 138 076

Przyjme od zaraz do pracy na
budowie fachowca, pomocnika
(na czas dtuzszy, krotszy).

608 429 597

FC-0936/21

RM-20

Mak-104

RM-29

Mak-108

Firma budowlana zatrudni
pracownikéw do ocieplenia
budynkéw, 20 zt/godz.
Firma znajduje sie

10 km od Mtawy.

696 669 465

Firma transportowa zatrudni
kierowce kat. C+E, kraj.
604 414 197

FC-0801/21

Poszukuje opiekunki dla starszej
osoby. 23 671 62 47

SM-160

PC-01213/21

Zatrudnie brukarzy
i pomocnikow,
praca na terenie

Ciechanowa.
665 768 733

FC-0888/21

Zatrudnie mezczyzne
w gospodarstwie (krowy).
509 241 676

PC-01209/21

Sprzedam bele

sianokiszonki z lucerny.
609 521 837

FC-0909/21

Sprzedam woz konny,
silnik elektryczny 7,5,
spawarke sitowg 3-fazowa.
23 676 20 65 po 20.00

Kupieg rozsiewacz wapna.
606 550 489

Sprzedam pszenicg Opoke,
czyszczong. 506 370 768

PC-01174/21
FC-0906/21

PC-01154/21

Sprzedam nasiona trawy tymotki.
506 848 729

Sprzedam waty posiewne,
przyczepe 3 t, brony 5-polowe.
518 150 682

PC-01181/21

PC-01183/21
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SKLEP & SERWlS Hubert Malinowski
kranzle

® myjki nowe i uzywane
KARCHER i KRANZLE

® urzgdzenia czyszczace myjace

® akcesoria, chemig profesjonalng

® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,

tel. 509 274 870

Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

Prezydent Miasta Ciechan6éw
informuje
o podaniu do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci potozonej
w Ciechanowie, przeznaczonej do oddania w dzierzawe, na rzecz dotychczasowego
dzierzawcy.
Wykaz ten ogtoszony jest na okres 21 dni na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta
Ciechandéw przy ul. Wodnej 1 oraz umieszczony na stronie BIP Gminy Miejskiej

Clechantw. Z up. PREZYDENTA MIASTA
/-/lwona Kowalczuk
ZASTEPCA PREZYDENTA MIASTA
Ciechanéw, 2021.08.27 FCP-351

~Spotem” PSS

w Ciechanowie

OGLASZA

pisemny przetarg ofertowy
na zbycie zabudowanej
nieruchomosci

z prawem wiasnosci
nieruchomos¢

przy ul. H. Sienkiewicza 29 A

m

ntre

BIIIHGFIACT

PRACA W HOLANDII

dziatki nr 1685/3,1685/5,1685/6
0 pow. 4181 m?

budynek o pow.790 m?

budynek gospodarczy 96 m?

Oferty pisemne nalezy sktada¢
do dnia 23.09.2021r.

Wptata wadium w wysokosci

50 000,00 zt do 23.09.2021r.
Regulamin przetargu do wgladu
w biurze Spotdzielni,Ciechanow
ul. Warszawska 1/3 lub na stronie
www.ciechnow.spolem.org.pl
tel:790 550 595 lub 23 672 48 29

H PRODUKCJA HLOGISTYKA
M OGRODNICTWO =EROLNICTWO

= 533 966 678 T 533 155 868

www.workcentre.com.pl

BPK.6722.1.2021 Regimin, 31.08.2021r.

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego
fragmentu wsi Grzybowo

Na podstawie art.17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2021 r., poz. 741 ze
zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Regimin Uchwaty
Nr XXVI1/166/20 z dnia 30 grudnia 2020 r. w sprawie przystapienia do
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
fragmentu wsi Grzybowo. Wnioski do planu nalezy sktada¢ w Urzedzie
Gminy w Regiminie, ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461 Regimin, na
piSmie, w terminie do dnia 22.09.2021 r.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy,
przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Jako wniesione na pi$mie uznaje sig¢ rOwniez uwagi wniesione za
pomocg elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepisow
ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji dziatalnosci podmiotow
realizujgcych zadania publiczne (Dz. 2021 r. poz. 670 ze zm.) opatrzone
kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo podpisem potwierdzonym
profilem zaufanym ePUAP.

Przekazane dane osobowe bedg przetwarzane zgodnie z informacjg
,Klauzura informacyjna Urzedu Gminy w Regiminie” zawartg na stronie
internetowej Urzedu Gminy w Regiminie, na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Gminy w Regiminie, bgdz pod numerem tel. 604550133 (kontakt do
powotanego w Urzedzie Gminy Regimin inspektora danych osobowych)

Wojt Gminy Regimin

/-/ Mariola Kotakowska
FCP-349

KRAZ: 7098

Garaze blaszane wzmochione

I I Dowodz,
garazowe

montaz | . Wwiat
gratis s« Hate (12

Alternatory,
rozruszniki

Gechanow,

Zbyszka i Danusi 14
(rondo przy Gostkowskiej)

Tel. 784 734 960

Producent: 23 6803201, 29 6408203, 69 6753588 www.robstal;bl.

BPK.6722.2.2021 Regimin, 31.08.2021 r.

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego
fragmentu wsi Targonie

Na podstawie art.17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2021 r., poz. 741 ze
zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Regimin Uchwaty
Nr XXVI1/167/20 z dnia 30 grudnia 2020 r. w sprawie przystapienia do
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
fragmentu wsi Targonie. Wnioski do planu nalezy sktada¢ w Urzedzie
Gminy w Regiminie, ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461 Regimin, na
piSmie, w terminie do dnia 22.09.2021 r.

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy,
przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Jako wniesione na pi$mie uznaje sig¢ rowniez uwagi wniesione za
pomocg elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepisdéw
ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzaciji dziatalnosci podmiotow
realizujgcych zadania publiczne (Dz. 2021 r. poz. 670 ze zm.) opatrzone
kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo podpisem potwierdzonym
profilem zaufanym ePUAP.

Przekazane dane osobowe bedg przetwarzane zgodnie z informacjg
»,Klauzura informacyjna Urzedu Gminy w Regiminie” zawartg na stronie
internetowej Urzedu Gminy w Regiminie, na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Gminy w Regiminie, bgdz pod numerem tel. 604550133 ( kontakt do
powotanego w Urzedzie Gminy Regimin inspektora danych osobowych)

Wojt Gminy Regimin

/-/ Mariola Kotakowska
FCP-350

OGLOSZENIE

Burmistrza Miasta i Gminy Glinojeck
o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu projektu
zmiany studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta i gminy Glinojeck — etap Il

Na podstawie art. 11 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz.U.z 2021 r. poz. 741 ze zmianami), art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informaciji
0 Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
$rodowisko (Dz. U. z 2021 r. poz. 247 ze zmianami) oraz w zwigzku z Uchwatg Nr XXI1/241/2018 Rady Miejskiej
w Glinojecku z dnia 16 maja 2018 r., zmieniong Uchwatg Nr XXIV/258/2018 Rady Miejskiej w Glinojecku z dnia
25 lipca 2018 ., zawiadamiam o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany studium uwarunkowarn
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Miasta i Gminy Glinojeck — etap Ill wraz z prognoza oddziatywania
na srodowisko, w dniach od 7 wrzesnia 2021 r. do 6 pazdziernika 2021 r. w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy
w Glinojecku, ul. Ptocka 12, 06-450 Glinojeck, w godzinach pracy Urzedu oraz na stronie internetowej www.
glinojeck.e-biuletyn.pl.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie zmiany studium rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 1 pazdziernika
2021 r. w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Glinojecku o godz. 13:00.

Zgodnie z art. 11 pkt 11 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz art. 39 ust. 1 pkt 3i art. 40
ustawy o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa ochronie $rodowiska oraz
ocenach oddziatywania na $rodowisko kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie zmiany studium lub
prognozie oddziatywania na srodowisko projektu zmiany studium, moze wnies¢ uwagi.

Uwagi do projektu zmiany studium nalezy sktada¢ na pismie do Burmistrza Miasta i Gminy Glinojeck lub za pomocg
elektronicznej skrzynki podawczej opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym albo
podpisem osobistym, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 29 pazdziernika 2021 r.

Uwagi do prognozy oddziatywania na $rodowiska nalezy sktada¢ w formie pisemnej, ustnie do protokotu
prowadzonego przez Urzad Miasta i Gminy Glinojeck lub za pomocg $rodkow komunikacji elektronicznej bez
koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym na adres Urzedu Miasta i Gminy
w Glinojecku, ul. Ptocka 12, 06-450 Glinojeck, lub bp@e-glinojeck.pl z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy
jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 29 pazdziernika 2021 r.

Przedtozone uwagi podlegaja rozpatrzeniu przez Burmistrza Miasta i Gminy Glinojeck. Uwagi ztozone po uptywie
ww. terminu pozostajg bez rozpatrzenia.

Zgodnie z artykutem 13 i 14 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych), Burmistrz Miasta i Gminy spetnia obowigzek informacyjny przekazujac
Panstwu ponizsze dane:

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Gmina Glinojeck reprezentowana przez Burmistrza Miasta i Gminy, ul. Ptocka
12, 06-450 Glinojeck, tel: 23 674 00 17, fax: 23 674 28 18, e-mail: sekretariat@e-glinojeck.pl Dane kontaktowe do Inspektora Ochrony
Danych: e-mail: iodo@rt-net.pl. Celem przetwarzania danych jaki realizuje Administrator jest opracowanie zmiany studium. Odbiorcami,
ktorym mozemy udostepni¢ Panstwa dane osobowe, sg podmioty zapewniajace oprogramowanie przetwarzajace dane. Dane nie bedg
przekazywane do Panstw trzecich. Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres obowigzywania zmiany studium. Pafistwa dane osobowe
sg przetwarzane na podstawie przepisow prawa, ktore okreslajg ustawy: z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym oraz z dnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udostgpnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
$rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko. Jednoczes$nie posiadajg Panstwo mozliwo$¢ dostepu i aktualizacji podanych
danych i prawo do zgdania usuniecia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze
prawo do przenoszenia danych. Z przystugujacych praw moga Panstwo skorzystac¢ kontaktujac sie przez podane wyzej dane. Przystuguje
Panstwu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbedne
do zrealizowania celu. W ramach realizowanego przetwarzania nie wystepuje profilowanie.

Burmistrz Miasta i Gminy Glinojeck

/-/ tukasz Kapczynski
FCP-346
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Sprzedam bele sianokiszonki
i fubin, gm. Sonsk.
798 321 069
PC-01186/21

Sprzedam kombajn Rekord.
507 666 573

PC-01201/21
Sprzedam Cyklopa, Katki 17PC_01192/21
Kupig stome.
516 178 063

Sprzedam stome - kostka.
505310716
PC-01210/21

Sprzedam mtode kury nioski
i kaczki odchowane, Ciechanow.
510 147 497

Sprzedam 3 ha kukurydzy
na kiszonke. 516 085 279
PC-01221/21

Sprzedam stome w belach.
511 104 564

Sprzedam hektar ziemi
z dziatkg budowlang.
518 150 682

Gryke sprzedam.
660 838 585

Sprzedam mtynki
do czyszczenia zboza.
607 254 945
PC-01069/21

Sprzedam siano, sianokiszonke,
stome, lucerne na pniu.
692 350 269

PC-01094/21

Sprzedam jatéwki wysoko cielne.
607 190 991

Wezme w dzierzawe
grunty orne.
514217177

Skupie ciagniki rolnicze
oraz inne sprzety.
507 004 316

Kupie stome na pokosie
oraz gotowg w belach.
503 635 085

Okna gospodarcze.
507 108 996

PC-01194/21

PC-01216/21

PC-01219/21

PC-01203/21

PC-00975/21

PC-01114/21

PC-01139/21

FC-0623/21

FC-0764/21

FC-0783/21

Wywédz obornika rozrzutnikiem
Fliegl 20 t z zatadunkiem.
513 705 855

FC-0189/21

Sprzedam tubin.
507 429 788

Sprzedam jatéwki cielne.
720 801 860

Sprzedam 5 jatéwek wysoko
cielnych. 510 983 522 s

Sprzedam grubera 3 m na 6 fap.
504 597 499
PC-01208/21

Sprzedam chtodnie do mleka,
wédzek do zbioru bel i kosiarke.
515717 573

Sprzedam przyczepke
jednoosiowg wywrot., rozrzutnik
obornika. 505 264 438 .

Pilnie sprzedam prase belujaca.
Tel. 666 052 261

Sprzedam 5 jatéwek cielnych
hodowlanych, wycielenia X, XI,

Xll, I, cena za 1 sztuke 7.500 tys.
Wydajnos¢ obory 12.900 I.

Tel. 602 668 089 s

Sprzedam: agregat uprawowo-
siewny Gruber, kombajn Anna,
mtynek Bak, woz konny, siewke
do nawozow, kosiarke rotacyjna.
Tel. 500 138 274

SM-161

SM-158

DP-59248-BLT763

Mak-111

FN-177

Sprzedam jatéwki cielne.
604 706 186

SU-76

[\ | i
Skup trzody i bydta

tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny

Odbiér z gospodarstwa

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

FC-1998

Ubojnia
LLAREBA"\

Michat Zareba

Skup
i ubaj: "¢
bydia® p‘r

#

©® Odbior bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

©® Odbiér towaru z gospodarstw
wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZLICZEN na zywa wage
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl
michal.zareba@vp.pl
\_ Skorznice 32, 06-120 Winnica

QCP-KBB

Mahnowskl
511394 110 4

PRZELEW 2 DNI/GOTOMKA §

FCPrz

»

507 132 860

.22 dnt
atnos¢ 3 -~
Rbgotowa £

IRIATR

Zygmuntowo k/Ciechanowa wyrejestrowanie

'Profesjonalna'

Tel. 698 723 520

SKUP BYDEA

(krowy, byKisljatowKi); 3

Faktura, wyrejestrowanie,
ptatnos$¢ gotowka -
lub przelew (2 dni)

Pawet Galewski,

509 102 856

Sprzedam jatowki cielne.
609 549 342

Kupie rzepak, proso,
stonecznik, groch, peluszke.
Ptatnos¢ natychmiastowa.
732791 068
DP-59248-FR294

Kupig tubin, facelig, gorczyce,
gryke, nasiona traw, seradele.
Ptatnos¢ w dniu zatadunku.
795 060 199

Sprzedam 18 ha,
gm. Dzierzgowo.
508 456 175

Kupie ciggniki rolnicze -
kazda marka, kazdy stan.
507 771 711
DP-59348-BLT755

Sprzedam T-25, siewnik,
rozrzutnik, ptug, zgrabiarke.
660 744 936

Sprzedam ptug zagonowy.
783976 144

Sprzedam jatéwke,
wycielenie koniec sierpnia.
572 566 827

SKUP ZBOZ.
721 633 289

DP-59248-ip1779

PC-01223/21

DP-59248-FR295

SM-163

Mak-106

FE-121

FE-122

Kupie lub wydzierzawie
grunty rolne
w gminie Dzierzgowo
i Szydtowo.
Tel. 508 341 976

DP-59248-MCT503

Worki nowe do zboza, maki,
otrgb itp. tanio sprzedam. F-vat.
Tel. 665517 918

DP-per
Wapno nawozowe
granulowane.
788 644 185

Sprzedam ptugi
2-, 3-, 5-skibowe.
602 511 209

FE-108

FE-109

biorniki betonow’e

od 900 zl

Ubojnia zwierzat

Cezary Stonczewski
w spadku

Pianowo Bargty 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz miode bydto

tel. 606 402 852, 504 154 315
lub 604 206 737 FN-20

Kupie ciggnik rolniczy Zetor,
Ursus, MTZ (z napedem lub
bez napedu), T 25, C-360,
C-360 3p, C-330, C-328.
603 502 876

Kupieg ciggniki kazdy typ,

maszyny rolnicze.
517 574 412

59248-BST94

SM-145

Kupig zboze paszowe, gotowka.
Mtawa, 517 574 412

SM-146

Sprzedaz, montaz, zamiana
schtadzalnikéw 150-6000 I.

Dojarki, hale udojowe, siewniki,
rozsiewacze, przetrzasarki.

Tel. 23 69 30 756, 604 554 034 .

SKUP BYDLA.

MARZEC SEBASTIAN,
518 868 373

59248-FR291

Sprzedam kosiarke rotacyjna.
604 817 867
PC-01224/21

Sprzedam dwie jatowki wysoko
cielne. 794 052 720
PC-01225/21

Sprzedam siewnik zbozowy
3 m 25 rurek,

Sciezki elektryczne, licznik ha.
506 337 408

Sprzedam ptug 4-skibowy
Kverneland AB100. 515 283 099

PC-01231/21
Wezme ziemie w dzierzawe
w promieniu 30 km od Rybna,
uprawiam jak wtasng, dobre
warunki. Tel. 794 422 702

PC-01227/21

59248-IP1750

Asfalt z remontera na goraco.
236733435
FC-0886/21

Kruszywa, zwir, czarnoziem.
2367334 35

Kupie topole, osike.

504 652 299

FC-0886/21

DP-59248-BST96

olej napedowy,

olej opalowy
z dostawg
Tel: 501 680 623

=)
3
)
[]
[

s

Skup trzody i bydta
Pi_g_t_noéé w 3 dni lub gotowka

Odbiodr z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

Arkadiusz Mochtak
Szybka ptatnos¢ 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ploiska, ul. Miodziezowa 1
tel. 690 393 441

MAXVET PLUS

SGFIRIBOLDI

g
1S
]
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Q
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<
<<

L+ Delaval
- 512 689 095

Sprzedam ule - tanio.
Tel. 531 606 703 s

1001 drobiazgow, rowery, lodowki,
zamrazarki, zmywarki,

kosiarki, materace, meble,
dywany, uzywane. Ojrzen,

507 108 996

FC-0784/21

Drewno opatowe,
obladry, wegiel, kora.
602 663 478, 600 306 637

FC-0782/21

Atrakcyjna brunetka, domowa,
cicha atmosfera,
gwarantowana dyskrecja.
791 409 697
FC-0930/21
Pani pozna panéw. 792 207 348
PC-00760/21
Praca dla pan, mieszkanie.
513 515 621
PC-00978/21

Przystojny kawaler 38 lat zapozna
dziewczyne. 508 851 086 s

Wdowiec 74 lata bez zobowigzan
i natogbw pozna mitg panig
w odpowiednim wieku, mozliwo$¢
wspolnego zamieszkania.
608 845 981
PC-01207/21

Poznam panig, cel towarzyski.
500 033 447

RM-1

Biuro rachunkowe.
664 821 241

59248-MT384

Malowanie wnetrz, gtadzie itp.
516 400 163 PC-01230/21

tel. 500 224 312

Odbior z gospodarstwa.

Ptatnosc¢ w 3 dni!
0500 224 312

® sprzedaz, montaz
urzadzen udojowych
(nowych i uzywanych)
® sprzedaz, montaz
zbiornikow do mleka

® serwis, przeglady,
czesci zamienne, atesty
® serwis klimatyzacji

w maszynach rolniczych

Prawnik. 607 656 598

FE-123

Ustugi hydrauliczne.
508 491 711

Firma wykona dla Panstwa
wszelkie remonty. Biura domy,
mieszkania. 798 098 051 s

Posadzki miksokretem, zacieranie
mechaniczne. 783 668 320

PC-01097/21
Hydraulik. 570 188 332

Pranie dywanow i tapicerki
meblowej. 608 613 644
PC-01117/21

Remonty mieszkan, domow, biur.
514 103 658

Ustugi og6lnobudowlane,
hydraulika. 792 851 758

SM-162

PC-01082/21

PC-01140/21

PC-00309/21

Naprawa lodéwek, zamrazarek,
lad chtodniczych, schtadzalnikow
do mleka. 697 342 132

FC-0777/21

Odnawianie wanien. 600 979 826

FC-0919/21

Remonty, glazura, terakota.
694 537 390

PC-01156/21

Szafy w dwa tygodnie, kuchnie,
komody pod wymiar. 605 262 063

PC-01144/21

ORIFLAME

SWEDEN

Biuro Regionalne

06-400 Ciechanéw:

ul. 11 Putku Ufanéw Legionowych 12
tel. kom. + 48 606 875 072
beata.wisniowska1@neostrada.pl

REKLAMA W TYGODNIKU 31 sierpnia 2021 r.


mailto:ubojniazareba@tlen.pl
mailto:michal.zareba@vp.pl

ierpnia 2021 r.

REKLAMA W TYGODNIKU 31 s

OGLOSZENIE

Wojt Gminy Plonsk zgodnie z uchwatg Rady Gminy Plonsk: Nr XXXI11/219/2021 z dnia 28 kwietnia 2021 roku oraz art. 38 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. z 2020r., poz. 1990 ze zm.) ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nizej wymienionej nieruchomosci:

A Wadium
. Polozenle’ . Numer Powierzchnia - - Przeznaczenie nieruchomosci Cer_la wywotaV\'lc_za (10% ceny
L.p. nieruchomosci o Opis nieruchomosci . . . nieruchomosci .
dziatki w planie zagospodarowania gminy wywotawczej)
(numer KW) (zt) ()
1. 2. 3. 4. 5. 6. 8. 9.
Teren zabudowy mieszkaniowe;j
j innej — 120 MN.
1 11713 0,0130 ha jednorodzinnej — symbol 20
Ze wzgledu na wielkos$¢ i i wymiary dziatek, 30 000,00 3 000,00
Szeromlpek Nieruchomos¢ a takze zapisy w miejscowym planie +23% podatek VAT
gm. Plonsk gruntowa zagospodarowania przestrzennego
niezabudowana dotyczgce mozliwosci ich
KW 316/8 0,0227 ha zagospodarowania dziatki nr nr: 117/3
2. | PL1L/00019321/3 i 316/8 stanowig nierozerwalng catos¢ i
podlegajg wytgcznie kompleksowe;j
sprzedazy. Poszczegdlne dziatki nie
stanowig przedmiotu do wybiérczej
sprzedazy.
UWAGA!
» Przetarg odbedzie sie w dniu 5 pazdziernika 2021r. o godz. 11%° w siedzibie Urzedu Gminy w Ptorisku, ul. Puttuska 39.
» W przetargu mogg bra¢ udziat osoby fizyczne i osoby prawne. Osoby fizyczne biorgce udziat w przetargu winny miec¢ ze sobg dowod tozsamosci a przedstawiciele osob prawnych
odpowiedni dokument, upowazniajacy je do sktadania oswiadczen woli w imieniu tych oséb:
- w przypadku uczestnictwa w przetargu tylko jednego ze wspotmatzonkéw, wymagane jest przediozenie pisemnego o$wiadczenia woli drugiego wspoétmatzonka o wyrazeniu zgody
na nabycie nieruchomosci ze srodkéw pochodzacych z majgtku wspdlnego lub zlozenie oswiadczenia woli nabycia nieruchomosci z majatku odrebnego,
- w przypadku reprezentowania przez petnomocnika, przediozenie notarialnie potwierdzonego petnomocnictwa upowazniajgcego do dziatania na kazdym etapie postepowania
przetargowego,
- przedtozenie przez osobe upowazniong do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z Krajowego Rejestru Sgdowego; w przypadku reprezentowania osoby prawne;j
przez petnomocnika, oprocz aktualnego wypisu z Krajowego Rejestru Sgdowego, przedtozenie notarialnie potwierdzonego petnomocnictwa upowazniajgcego do dziatania na
kazdym etapie postepowania przetargowego.
» Przystepujgcy do przetargu obowigzani sg wptaci¢ wadium w podanej kwocie.
» Wadium wptaca sie przelewem na konto B.S. Ploisk nr 63 8230 0007 0000 0563 2023 0003 w terminie do dnia 1 pazdziernika 2021r. wigcznie.
» Wadium wptacone przez nabywce zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia, natomiast pozostatym osobom zostanie zwrécone nie pozniej niz w ciggu 3 dni od dnia zamknigcia
przetargu.
» Wadium przepada w razie uchylenia sie uczestnika, ktory wygrat przetarg od zawarcia umowy.
» Wiasciciel, tj. Gmina Plonsk nie ponosi odpowiedzialnosci za wady ukryte sprzedawanej nieruchomosci. Nieruchomos¢ zbywana jest w istniejgcym stanie faktycznym i prawnym.
» Wysokos¢ najnizszego postapienia wynosi 1%, z zaokragleniem w gore do petnych dziesigtek ztotych.
» Cena ptatna jednorazowo najpdzniej w przeddzien zawarcia umowy notarialnej, ktdrej termin ustali sprzedawca. Za termin zaptaty ceny uznaje sie dzien wptywu naleznosci na
wskazane przez sprzedawce konto.
» Optaty: notarialna, sgdowa i skarbowa, zwigzane z nabyciem nieruchomosci obcigzajg nabywce.

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy w Plonsku, ul. Puttuska 39, pok. nr 7, tel. 23) 662 - 56 - 35 wew. 36, w godz. 8%°-15%,

WOJT GMINY PLONSK
/-/ Aleksander Jarostawski

OGLOSZENIE

Wojt Gminy Ptonsk zgodnie z uchwatg Rady Gminy Plonsk Nr XIV/94/2015 z dnia 29 pazdziernika 2015 roku oraz art. 38 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. z 2020r., poz. 1990 ze zm.) ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nizej wymienionych nieruchomosci:

. Polozenle' . Numer Powierzchnia Opis Przeznaczenie nieruchomosci Cer_!a wyonaV\'Ic_za Wadium .
Lp- nieruchomosci dziatki nieruchomosci w planie zagospodarowania gminy nieruchomosci (10% ceny wywotawczej)
(numer KW) (zt) (zh)
1. 2. 3. 4. 5. 6. 8. 9.
o realizacja ustug, sktadéw, magazynow i produkc;ji
— symbol 1 U.P. z przeznaczeniem
uzupetniajgcym- funkcja mieszkaniowa dla 456 000,00
wiasciciela, 45 600,00
1 122/4 1,3035 ha o utrzymanie i urzgdzenie drogi publicznej w ciggu + 23% podatek VAT
Dziatki drogi powiatowej nr 3021W (Ptonsk —Racigz)- droga
niezabudowane jednojezdniowa klasy G, z dwoma pasami ruchu -
. . symbol 1KDG.
Arcelin potozone P . P m
gm. Plonsk bezposrednio przy o realizacja ustug, sktaddw, magazynow i prpd_ukcu -
drodze powiatowej symb_ol 1_U.P., z przeznaczeniem _uzupe’mlajacym-
2 funkcja mieszkaniowa dla wiasciciela
KW PL1L/00045291/4 nr 3021 W Ptonsk- 1a mies . . ) -
Racigz . gtrzymanlg’l urzqdze:srgg1dvr\;)%l’fu'blll(czr'1?ej w §;a%u 456 000,00
rogi powiatowej nr onsk —Racigz)- droga
2 12215 1,3034 ha jednojezdniowa klasy G, z dwoma pasami ruchu- + 23% podatek VAT 45 600,00
symbol 1KDG,,
e utrzymanie i urzadzenie drogi publicznej - droga
jednojezdniowa klasy L,
z dwoma pasami ruchu- symbol 1KDL.
UWAGA!
> Przetarg odbedzie sie w dniu 5 pazdziernika 2021r. o godz. 13" w siedzibie Urzedu Gminy w Plorisku, ul. Puttuska 39.
» W przetargu mogg bra¢ udziat osoby fizyczne i osoby prawne. Osoby fizyczne biorgce udziat w przetargu winny mie¢ ze sobg dowdd tozsamosci a przedstawiciele oséb prawnych
odpowiedni dokument, upowazniajgcy je do sktadania oswiadczen woli w imieniu tych oséb:
- w przypadku uczestnictwa w przetargu tylko jednego ze wspotmatzonkéw, wymagane jest przedtozenie pisemnego oswiadczenia woli drugiego wspoétmatzonka o wyrazeniu zgody
na nabycie nieruchomosci ze srodkéw pochodzgcych z majatku wspdlnego lub ztozenie o$wiadczenia woli nabycia nieruchomosci z majatku odrebnego,
- w przypadku reprezentowania przez petnomocnika, przediozenie notarialnie potwierdzonego petnomocnictwa upowazniajgcego do dziatania na kazdym etapie postepowania
przetargowego,
- przedtozenie przez osobe upowazniong do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z Krajowego Rejestru Sadowego; w przypadku reprezentowania osoby prawnej przez
petnomocnika, oprécz aktualnego wypisu z Krajowego Rejestru Sgdowego, przedtozenie notarialnie potwierdzonego petnomocnictwa upowazniajgcego do dziatania na kazdym etapie
postepowania przetargowego.
» Przystepujgcy do przetargu obowigzani sg wptaci¢ wadium w podanej kwocie.
» Wadium wptaca sie przelewem na konto B.S. Ptoiisk nr 63 8230 0007 0000 0563 2023 0003 w terminie do dnia 1 pazdziernika2021r. wtgcznie.
» Wadium wptacone przez nabywce zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia, natomiast pozostatym osobom zostanie zwrécone nie pézniej niz w ciggu 3 dni od dnia zamkniecia przetargu.
» Wadium przepada w razie uchylenia si¢ uczestnika, ktéry wygrat przetarg od zawarcia umowy.
» Wiasciciel, tj. Gmina Ptonsk nie ponosi odpowiedzialnosci za wady ukryte sprzedawanej nieruchomosci. Nieruchomos$¢ zbywana jest w istniejgcym stanie faktycznym i prawnym.
»  Wysoko$¢ najnizszego postgpienia wynosi 1%, z zaokragleniem w gore do petnych dziesigtek ztotych.
» Cena ptatna jednorazowo najpézniej w przeddzien zawarcia umowy notarialnej, ktérej termin ustali sprzedawca. Za termin zaptaty ceny uznaje sie dzieh wptywu naleznosci na wskazane
przez sprzedawce konto.
»  Optaty: notarialna, sgdowa i skarbowa, zwigzane z nabyciem nieruchomosci obciazajg nabywce.

Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy w Plonsku, ul. Puttuska 39, pok. nr 7, tel. 23 662-56-35 wew. 36, w godz. 8°°-15%,

WOJT GMINY PLONSK
/-/ Aleksander Jarostawski




	TCnr35str01
	TCnr35str02
	TCnr35str03
	TCnr35str04
	TCnr35str05
	TCnr35str06
	TCnr35str07
	TCnr35str08
	TCnr35str09
	TCnr35str10
	TCnr35str15
	TCnr35str16
	TCnr35str17
	TCnr35str18
	TCnr35str19
	TCnr35str20
	TCnr35str21
	TCnr35str22
	TCnr35str23
	TCnr35str24
	TRnr35str01
	TRnr35str02
	TRnr35str03
	TRnr35str04

