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REKLAMA

PIASKI, ZWIRY, KRUSZYWA DROGOWE

Piasek ptukany, piasek zasypowy, zwiry, kruszywa tamane,
zamienniki, betony ,podsypki.

TRANSPORT MATERIALOW SYPKICH 1-28 T

WYWOZ GRUZU, ZAGESZCZARKI 60-500KG
KOPARKO-LADOWARKA  RTIWTT

Oferta
na kalendarze 2020

Kalendarze tréjdzielne
szt. do30 [30-100| 100 | 300 | 500
4 kolory| 15,00/12,00 | 9,00 6,50/ 5,40

Kalendarze jednodzielne
gtowka i plecy razem 4,00 zt/szt

glowka * indywidualna wg projektu klienta
kalendarza: * w pelnym kolorze
plecy * indywidualnie przygotowywane,
kalendarza: wedhug potrzeb zamawiajacego

Przy duzych zaméwieniach mozliwo$¢ indywidualnej negocjaciji ceny
Podane ceny zawiaraja koszty projektu i przygotowania
Do podanych cen nalezy doliczy¢ podatek (VAT 23%).

ul. Boh. Warszawy 7A, 72-200 Nowogard
tel. 91392 21 65
e-mail: grafik@domjudy.pl
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Zatrzymali dwéch |Czas nie stoi w miejscu
czy trzec h? To niezbyt odkrywcza prawda. Niemniej jednak warto o niej pamieta¢, gdy je-

steSmy w petni sit. Ale wcigz liczymy i liczymy, ze nas ten stan rzeczy nie dotyczy.
W Gardnie rozeszta sie pogtoska, ze trzej mtodzi
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mieszkancy tej miejscowosci zostali zatrzymani
przez policje. Ludzie zastanawiajq sie - za co?

Wedtug pogloski, trzej mtodzi
mieszkancy blokéow w Gardnie
kilka dni temu zostali zatrzy-
mani przez policje. Podobno za
narkotyki! Prokurator Rejonowy
w Gryfinie Radostaw Grabusin-
ski czesciowo potwierdza te stu-
chy. Istotnie, takie zatrzymanie
mialo miejsce. W dniu 19 listo-
pada zostali przez funkcjonariu-
szy zatrzymani dwaj (!) mlodzi
mieszkancy tej miejscowosci.

Mezczyzni w przedziale wieku
miedzy 20 i 30 lat sg podejrzani
0 przestepstwo przeciw ustawie
o zapobieganiu narkomanii -
dodaje prokurator R. Grabu-

sinski. Jako jednak, ze sprawa
jest rozwojowa, na tym etapie
prokuratura nie udziela bardziej
szczegolowych informacji.

Osoby o ktore tu chodzi sa
mieszkaicom znane, ale obu
na wiosce nie wida¢. Spytalismy
wiec, czy obaj zatrzymani 19
listopada dostali od sadu jakas
sankcje. Prokurator Radostaw
Grabusinski odpowiada, ze obaj
zostali tymczasowo areszto-
wani na 3 miesigce. Z tego za$
wynika, Ze raczej nie chodzi tu
o posiadanie niewielkiej ilo$ci
narkotykow...

rk

W miesiacu listopadzie prze-
bywalam na rehabilitacji w
Osrodku Rehabilitacyjnym
dla Oséb Niepetnosprawnych.
Zetknetam sie tam z ludzmi,
ktorzy maja powazne i mniej
powazne klopoty zdrowotne.
Ale byly tez osoby w pelni sil.
Wybieraja jak moéwia $wiado-
mie ten Os$rodek, by utwier-
dzi¢ sie w przekonaniu, ,ze nic
nie jest nam dane na zawsze”
Zdrowie tez. Z takimi osobami
mialam mozno$¢ przebywac,
co zaowocowalo wspdlnym spe-
dzaniem czasu. Tak sie zlozyto,
ze mieli$my tez podobny stosu-
nek do zycia i zblizone zaintere-
sowania. Poniewaz w Ustroniu
Morskim bylam po raz pierwszy
oprécz codziennych spaceréw
brzegiem morza, zwiedzitam
wszystkie atrakcje kurortu i
okolicy. Najbardziej fascyno-
wala mnie przyroda, a jest tu

ona wszechobecna w postaci
nieskazonej, co coraz rzadziej
mamy na co dzien. Niewielka
tylko czes¢ Kurortu ma charak-
ter typowo miejski, pozostala
za$ czg$¢ zlokalizowana jest w
lesie rosngcym tu od wiekdw, o
czym $wiadczg pomniki przyro-
dy. Moi nowi znajomi naméwili

mnie tez na wypad do Dobrzy-
cy, w ktorej s przepiekne ogro-
dy tematyczne. Listopad w tym
sezonie byl wyjatkowo cieply i
spacer po Ogrodach Hortulusa
byl bardzo udany, co wida¢ na

foto. Polecam.
Zofia Gorkiewicz

Sprowokowata

Kilka dni temu na stelazu z gazetami w Netto pokazat sie jeden z tygodnikow z wize-
runkiem pewnego hierarchy koscielnego z tytutem, Prawdziwa twarz arcybiskupa.. "

Widuchowa
— 7 ztotych

Najbardziej interesujacg czescia wczorajszej sesji
Raddy Gminy w Widuchowej byta sprawa kosztu i
sposobu wywozu Smieci. Temat zajat az trzy punkty

programu sesji.

Kiedy dowiedzieliémy si¢ o tej
sesji, az musieliémy dopytac, czy
to sesja zwyczajna. Bo wczesniej
skarzono si¢ nam w Widucho-
wej, ze pani wojt zalatwia sprawy
gminy wylacznie przy pomocy
sesji nadzwyczajnych,. A to po-
zwala unika¢ niewygodnych py-
tan i dyskusji. Tym razem sesja
28 listopada byla ZWYCZAJNA!
A co w programie? Jak juz wspo-
mnielismy, bylo gtéwnie o odpa-
dach. I to w trzech pounktach:

11. Rozpatrzenie projektu
uchwaly zmieniajacej uchwale
w sprawie ustalenia terminu,
czestotliwodci 1 trybu uiszczania
oplat za gospodarowanie odpa-
dami komunalnymi.

12. Rozpatrzenie projektu
uchwaly w sprawie okreslenia
wzoru deklaracji o wysokosci
oplaty zagospodarowanie odpa-
dami komunalnymi.

13. Rozpatrzenie projektu
uchwaly w sprawie wyboru me-
tody ustalenia oplaty za gospo-
darowanie odpadami komunal-
nymi od wlascicieli nieruchomo-
$ci zamieszkalych oraz stawki tej
opfaty.

Najwazniejsze ustalenie

sesji!

Zmieniono jedng z wcze$niej-
szych uchwal i przyjeto dwie
nowe, uscislajace sposob ustala-
nia i wielko$¢ oplat. Polgczono
oplate za wywoz $mieci z iloscia
pobieranej w gospodarwtwie
wody. Wynika z nich, takze, ze
ten kto ma kompostownik, be-
dzie placit ciut mniej, a stawka
podstawowa za $mieci - 7 zlo-
tych. Szczegoly wkrotce na stro-
nie gminy.

rk

Kupujacy przewaznie prze-
chodzili obok, zupelnie na
tytul ten nie zwracajac uwagi.
Jednak jedna z klientek — eme-
rytek nie wytrzymala. Pode-
szta do gazet i wszystkie nu-
mery tego wydawnictwa od-
wrdcita tak, aby widoczna byta

jego ostania strona i poszia
zrobi¢ swoje zakupy. Jej zacho-
wanie zainteresowalo innych
kupujacych. Po kolei podcho-
dzili do potek z gazetami, od-
wracali wlasnie ten numer, a
cze$¢ z nich od razu zabierala
je do koszyka. Nie wiadomo,

co ta klientka chciata osiagna¢
swoim zachowaniem, ale na
pewno skutkowalo to zwigk-
szeniem zainteresowania tym
wydawnictwem i jego blyska-

wiczng wyprzedaza.
A. Szczepaniak

Redakcja nie zwraca materiatow niezamoéwionych, nie odpowiada za tres¢ ogtoszen,
listéw oraz zastrzega sobie prawo do adiustacji i zmiany tytutow. Listy anonimowe
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Hala miata by¢ oddana! A tu CBA!

W tych dniach mija termin planowanego pierwotnie terminu zakoriczenia budowy hali (niektérzy wrecz twierdza, ze raczej - sali) spor-
towej w Gryfinie. | akurat w tym samym czasie niezapowiedziang wizyte w Urzedzie Miejskim ztozyli funkcjonariusze Centralnego Biura

Antykorupcyjnego.

Stugebna plotka zaczeta ten
fakt faczy¢ wlasnie z podejrze-
niami o jakie$ nieprawidtowosci
w procesie przygotowania lub
realizacji tej inwestycji. O tym, ze
jakies problemy byly, pisalismy
kilkakrotnie.

Potem jednak sprawy na placu
budowy potoczyly si¢ zgodnie
z nowymi planami i rzecz wy-
dawala si¢ przyklepana. Skoro
jednak s pogtoski, staramy sie
sprawdzi¢, jaka Prokuratura
uczestniczy w zleceniu badania
dokumentéw w UM Gryfino. I
czego one dotycza?

Niestety, rzeczniczka Proku-

ratury Okregowej w Szczecinie
Joanna Biranowska-Sokalska
poinformowala nas, Ze to nie
Prokuratura szczecinska. Na do-
datek bywa, ze CBA prowadzi
dziatania tylko we wlasnym za-
kresie, a dopiero potem wynika
potrzeba podjecia dalszych czyn-
nosci prawnych z udzialem pro-
kuratoréw. Moze to tez by¢ inna
Prokuratura Okregowa z obszaru
kraju, jesli na jej terenie pracy
ma siedzibe firma czy instytucja,
co do ktorej jest podejrzenie o
niezgodne z prawem dzialanie
- wyjaéniala J. Biranowska - So-
kalska.

Jako, ze oddzial firmy, ktéra
buduje hale w Gryfinie ma swa
siedzibe we Wroctawiu, tam za-
dali$my pytanie o t¢ sprawe. Nie-

= o A

stety okazalo sie, ze rzeczniczka
Prokuratury Okregowej we Wro-
ctawiu bedzie nieobecna w pracy
do konca biezgcego tygodnia.

Pytanie o czynnosci wykonywane
przez funkcjonariuszy CBA wy-
stali$my tez do jego rzecznika. Na
razie odpowiedzi nie nadeszly.
Wydaje si¢, ze sprawa obecnie
nie wyglada groznie, skoro - jak
sie dowiedzielismy nieoficjalnie,
burmistrz M. Sawaryn wlasnie
wylecial na tydzien do Egiptu.
Wprawdzie podczas czwartkowej
sesji Rady padl wiosek radnego
Saneckiego o dodanie punktu -
informacja burmistrza na temat
kontroli CBA w gminie Gryfino,
jednak wiekszoscig gloséw zostat

odrzucony.
rk

Tu postawisz auto!

Jest szansa na szybkie, cho¢ tylko czesciowe roztadowanie problemu z parkowa-
niem na Gornym Tarasie. Urzednicy obiecujg udostepnienie nowych miejsc na

ulicy Kolejowe;.

Od rozpoczecia robot przy bu-
dowie na nowo peronu 3 stacji
PKP w Gryfinie, firmowy par-
king koto Intermarche stal si¢
de facto zapchanym parkingiem
komunalnym. A i tak nadal jest
problem ze znalezieniem miejsca
w tej czeSci miasta. Ale mamy
dobrg wiadomo$¢é. W przysziym
tygodniu majg by¢ udostgpnione
nowe - liczne - miejsca parkin-
gowe na ul. Kolejowej. Na prze-
ciwko Intermarche.

Gdy w poprzednim wyda-
niu 7 Dni Gryfina pisalismy

o problemach jakie wywotato
niezapowiedziane w mediach
rozpoczecie przebudowy peronu
3, spytalismy w Urzedzie Miasta
o parking na Kolejowej. Powsta-
je on w ramach planowanego
Centrum Przesiadkowego Kolei
Metropolitalnej. Ma tu by¢ kil-
kadziesigt miejsc dla tych, ktorzy
dalej pojada do Szczecina pocia-
giem. Centrum to przysztos¢, ale
parking to sprawa gardtowa juz!
Przed tygodniem urzednicy nie
potrafili jeszcze powiedzie¢ ni-
czego konkretnego. Bo nie moz-

na wpusci¢ kierowcow zanim
stang lampy. Nie byloby nawet
jak wwiez¢ stupéw na plac budo-
wy. A co dopiero ustawia¢ i pod-
tacza¢ je pomiedzy parkujacymi
samochodami.

Moze juz w poniedziatek!

We wtorek rozmawiali§my z
naczelnikiem wydzialu inwesty-
¢ji UM - Mariuszem Andrusewi-
czem. Zapewnil nas, ze jak tylko
zostang tam ustawione nowe
lampy oswietleniowe, moze to
by¢ mozliwe. Bedzie namawial

wykonawcéw, by jak najszybciej
wpuscili samochody na te nowe
miejsca parkingowe. Moze to
by¢ we wtorek, 3 grudnia, a by¢
moze nawet w poniedzialek - 2
grudnia. Czekamy na efekt prac

wzdluz starych garazy na Kole-
jowej i rozmoéw z wykonawcy. Na
razie dobra wiadomo$¢ jest taka,
ze ustawianie lamp zaczeto sie

juz we wtorek - 26 listopada!
R. Kwapisz

Tadek Wasilewski w egzotycznym towarzystwie

+--D0 my artysci, my wybrancy bogow”

W ogromnej sali konferencyj-
nej hotelu ,Sangate Hotel Ari-
port,, w Warszawie 16 listopada
nie bylo ani jednego wolnego
miejsca. Rozpoczynat sie koncert
Leo Rojasa, wybitnego muzyka,
ktérego stawa siega od Euro-
py przez Chiny, az do Stanow.
Wsrdd innych prezentacji konfe-
ransjer zapowiada wystep Tadka
Wasilewskiego z Gryfina.

Jezeli kto$ z obecnych na sali
styszat o Gryfinie, to pewno
dzieki Elektrowni Dolna Odra,
granicy i moze jeszcze snuje si¢
m.in. Przemek Lewandowski i
jego ,Wldczykij”. Eliza Holubow-
ska, ze swoimi zwiewnymi tan-
cami, a ostatnio w kraju stycha¢
jeszcze o czwartkowych obiadach
Uli Lacnej - Kwietniewskiej.

I tak jako§ milczaco wsrdéd

www.7dnigryfina.az.pl

tych promujacych nasze miasto
wplott sie Tadek Wasilewski.

Zaproszenie do udzialu w
koncercie tak znakomitego arty-
sty to wielkie wyrdznienie. Tym
bardziej, ze juz uczestniczyles w
$winoujskim koncercie.

- Udziat w koncertach poprze-

dzajgcym wystep Leo - Rojasa
biorg udzial wybitni artysci i
zespoly jak np. Ahaju Fusion
Boliwia i wielu innych. Znalezie-
nie sig wsrod grona tak znanych,
wspaniatych i stawnych muzykow
odebratem jako wyrdznienie i za-
szczyt. I bardzo organizatorom za

zaproszenie dzigkuje. Zagratem
na harmonijce ustnej i zaspie-
watem. Bylem nie tylko bardzo
dobrze przyjety, lecz rowniez bi-
sowalem, wiec jak sig nie cieszy¢.
Poznatem wiele nowych ludzi i
nawigzatem nowe kontakty, Zdo-
bytem nowych fanéw - mowit Ta-
dek (o fanki nie pytalam - red.).

- Pytasz o atmosfere? To trudno
opisac. Wytworny hotel. Bohater
- Juan Leonardo Santillian - Ro-
jas pochodzi z Ekwadoru. Mily,
serdeczny emanujgcy dobrg ener-
gig czlowiek. Tacy sq przewaznie
wielcy artysci, Te trzy dni to byt
zupelnie inny s$wiat. Swiat mu-
zyki, jakby innych ludzi i innego
sposobu na zycie - opowiadal Ta-
dek Wasilewski.

A on sam to przeciez postaé o
cieckawej osobowosci. Otwarty

na ludzi, ale z zamknietym wne-
trzem, w ktérym stowa mijaja
sie z dzwiekami, rzeczywisto§¢
z marzeniami, tesknotami. Zna-
ny jest nie tylko w Gryfinie. A
gdy $piewa, mozna go stucha¢ i
stuchad. Jest artysta, ktory stoi w
jednym szeregu z ,wybrancami
bogow”.

Nasza redakcja  serdecznie
gratuluje kolejnego sukcesu. A
gdyby tak kiedys udato si¢ zebraé
w jedng gromadke tych promu-
jacych miasto i im podzigkowac?
Ciekawe, ilu by ich byto?

TS

Oto link do strony gdzie mozna
obejrze¢ i wystucha¢ fragmentu
wystepu Tadka Wasilewskiego

https://www.facebook.
com/tadek.wasilewski/vide-
0s/2560735120629078/
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Spor czterech wiosek o droge

Wreszcie wyniosg sie nam TIR-y sprzed domu - cieszy sie Radziszewo, Daleszewo i Czepino. Przeniosg sie do nas - méwia mieszkancy

Starych Brynek

Konsultacje spoteczne w spra-
wie budowy obwodnicy Radzi-
szewa, Daleszewa i Czepina roz-
grzewaja mieszkancow.

Niestety mapki przygotowane
przez projektantéw nie pokazu-
ja, jak bardzo droga w przebiegu
wariantu 4 zbliza si¢ do Starych
Brynek i Raczek. - To niecate
600 metrow od naszych doméw.
Caly ruch stamtgd przeniesie
sig pod nasze domy - alarmuja
mieszkancy Starych Brynek i
przedstawiaja propozycje pola-
czenia wariantow 4 i 2 tak, by na
wysokosci Starych Brynek, droga
poprowadzila nieco dalej od za-
budowan, co proponuje wariant
2, a po ominieciu wsi, wrdcita na
trase wariantu 4.

600 metroéw, tylko czy az

Ci, ktorych domy z drogg kra-
jowa 31 dzi$ dzieli tylko waski
chodnik méwig, ze odleglos¢ 600
metréw od drogi to jest luksus.
Ale ci, ktérzy niedawno wybudo-
wali swoje nowe domy z dala od
zgietku miasta, od trasy szybkie-
go ruchu, sg tg inwestycja mocno
zaskoczeni. - Nie po to budo-
walismy dom na wsi, by teraz z
ogrodu widzie¢ jezdzgce TIR-y -
mowi Bogumila Kuszmar.

- Potgczenie tych dwich wa-
riantow 4 i 2 byloby najlepsze
dla wszystkich - podkresla soltys
Starych Brynek Daniel Kardasz,
budowniczy drég znajg rozwia-
zania, ktére umozliwiajg migra-

cje zwierzetom, to nie powinno
by¢ problemem. - Ale znacznie
podnosi koszty i wymaga zgod
UE, co calg inwestycje moze po-
stawié¢ pod znakiem zapytania -
argumentuje soltys Radziszewa
Marek Galezowski. - O budowe
obwodnicy zabiegamy od 8 lat,
teraz pojawila sie realna nadzieja
- musimy dojs¢ do porozumienia.
I wlasnie o konsensus chodzi.
Ludzie dyskutuja, rozpatrujac
korzysci i straty, nie tyko o od-
leglosci nowej drogi od ich do-
moéw. Przebudowany, a raczej
zamkniety ma by¢ tez zjazd z au-
tostrady w Radziszewie. Rondo
taczace krajowa 31 z autostrada
ma powstac¢ dalej, przy stacji pa-
liw Moya. Niektérym dzisiejsze
rozwigzanie bardziej odpowiada,
innym mniej, bo gdyby zjazd zo-
stawi¢ otwarty, ruch z autostrady
i tak w duzej czesci kierowalby
si¢ na Radziszewo. Pomijam fakt,
ze obecne rozwigzanie zjazdu z
autostrady na Radziszewo jest
niezgodne z normami.

5 - ot G -'3‘” = h "

Natura 2000, wilki i zaby

Wariant 4 jest najbardziej pre-
ferowany bo przebiega na grani-
cy obszaru Natura 2000, a omija
chronione prawem miejsca.

- Wzdluz cieku wodnego, ktéry
biegnie z jeziora glebokiego ciggnie
sig strefa ochronna zab. W poblizu
sq tez tereny migracji wilkéw. Do
tego sq tam miejsca historyczne,
fundamenty XVIII i XIX wiecznych
zabudowan. Nie o tym wszyscy
wiedzg - opowiada Marek Gale-
zowski. Na terenie od Radziszewa
do Starych Brynek, istniejq jeszcze
fundamenty starej elektrowni, sta-
rego browaru, jest tez niemieckie
lapidarium. To teren dawnego Ra-
dziszewka. Jesli drogowcy rozpo-
czgliby tam budowg, to z uwagi na
prace archeologiczne inwestycja
utknetaby na cale lata.

5 wariantow

Budowa obwodnicy jest ko-
niecznoscig i chwata tym, kto-
rzy od lat o nig zabiegaja, ale
sztukg jest znalez¢ najlepsze dla
wszystkich rozwigzanie. Prefero-

wany 4 wariant omija udreczone
wzmozonym ruchem tiréw Ra-
dziszewo, Daleszewo i Czepino,
ale biegnie zbyt blisko Starych
Brynek alarmujg mieszkancy,
dlatego przedstawiaja ankiete z
propozycja polaczenia warian-
tow i tak oddali¢ nowa droge od
doméw. Na mapie przedstawio-
nych jest 5 wariantéw przebie-
gu nowej drogi. Chodzi o to by
wybraé ten najkorzystniejszy dla
wszystkich.

Nie tylko mieszkancy Starych
Brynek maja uwagi do warian-
tu 4. W Radziszewie jest grupa
osob, ktore maja nowe domy na
wzgorzach. Oni tez chcg by ob-
wodnica szta nieco dalej od ich
zabudowan, przez las. - W tym
wypadku, uksztattowanie terenu
znacznie podniostoby koszy prac
ziemnych, a z tego powodu inwe-
stycja moze zostac odrzucona lub
odlozona na kolejny okres - argu-
mentuje soltys Radziszewa.

To nie jest protest
- Prosze nie budowal takie-

go wrazenia, Ze ktos protestuje
- méwi mieszkajacy w Starych
Brynkach Grzegorz Kaczmarek.
To w odpowiedzi na wypowiedz
wiceburmistrza Tomasza Milera
cyt., wazne zeby ta inwestycja
nie stanela z uwagi na protesty
mieszkancow, bo teraz jest zie-
lone $wiatlo dla tej inwestycji i
trzeba to wykorzystac”

- Fakt, ze nie wszyscy popie-
rajg caly wariant 4 nie oznacza,
ze protestujg przeciwko budowie
drogi - moéwi Grzegorz Kacz-
marek i przygotowuje ankiete,
ktora z podpisami mieszkancow
bedzie wystana do GDDKIA z
nastepujaca propozycja: by wa-
riant 4 od odcinka od nowego
wezla Radziszewo na A6 do ulicy
Debowej w Radziszewie, prze-
szedt w wariant 2 na wysokosci
Daleszewa i Starych Brynek az
do ulicy Topolowej w Czepinie i
tam przechodzil w wariant 4 az
do polaczenia z projektowang

obwodnicg Gryfina.
Barbara Gondek

W sprawie optat jakby zgoda

XV sesja Rady Miejskiej w Gryfinie rozpoczeta sie wystgpieniem zaproszonej na sesje postanki Sejmu RP Katarzyny Kotuli.

K. Kotula podziekowata obec-
nym na sali za jej wsparcie w
wyborach do Sejmu. Nawigza-
fa do planowanego w progra-
mie sesji tematu o$wiatowego
oswiadczajac, ze wlasnie te
sprawy, jak i sprawy spoleczne
i niepelnosprawnych bardzo
ja interesuja. Jak twierdzi, jest
mieszkankg Gryfina i to wazne,
ze w Sejmie jest reprezentantka
tak malej miejscowosci, ktéra
bedzie mogta dba¢ o sprawy lo-
kalne. Jest rowniez feministkg i
Europejka i wierzy, ze naszemu
spoleczenstwu zalezy na mia-
nowaniu ich ludZzmi Europy i
Swiata.

Kontroli nie ma

W trakcie interpelacji radny
Marek Sanecki zlozyl wniosek
o przedstawienie informacji na

temat prowadzonej w gminie
kontroli CBA. Wniosek ten nie
uzyskat wigkszosci, a on dowie-
dzial si¢, ze zZadnej takiej kon-
troli w Urzedzie nie ma.

Informacja o stanie realizacji
zadan o$wiatowych Gminy Gry-
fino za rok szkolny 2018/2019
wywolata dlugotrwala dysku-
sj¢ — na temat, ale i daleko od
tematu odbiegajaca. Niektorzy
radni weszli na swojego koni-
ka - budowe hali sportowej. W
sprawie tej glos zabral rowniez
obecny na sali radny Rady Po-
wiatu Wojciech Dlugoborski.
Podkreslit on, ze wladze gminne
i powiatowe powinny wreszcie
dojs¢ w tej sprawie do poro-
zumienia, a on zadeklarowat
pomoc gminie, oczywiscie, jesli
wladze gminy sa tym zaintere-
sowane.

Moca uchwaly ulicy w miej-
scowosci Zoérawki nadano na-
zwe ,Makowa”

Podjeto uchwaly w sprawach
wyrazenia zgody na: ustano-
wienie stuzebnosci gruntowej
przejazdu i przechodu, sprze-
daz w drodze przetargu ustnego
nieograniczonego, dwdch nie-
ruchomos$ci gruntowych oraz
sprzedaz w drodze bezprzetar-

gowej dwoch nieruchomosci
gruntowych na rzecz aktualnych
uzytkownikow wieczystych.

W sprawie oplat jakby
zgoda
W trakcie podejmowania

uchwaly w sprawie ustalenia
wysokosci  stawki  procento-
wej oplaty adiacenckiej doszlo
do kolejnej burzliwej dyskusji.

Niektorzy radni cytowali nawet
protokoly z sesji sprzed wielu
lat, aby mie¢ podstawy do wal-
ki o wprowadzenie najnizszej
oplaty. Ostatecznie poddano
pod glosowanie uchwale z au-
topoprawkg burmistrza i pro-
pozycja Klubu Radnych PiS,
aby stawka procentowa oplaty
adiacenckiej wynosita 30%. Za
uchwalg glosowalo 11 radnych,
7 bylo przeciw i 2 wstrzymato
si¢ od glosu.

Na tym nasza relacje musie-
lismy zakonczy¢ z uwagi na to,
ze koniecznym bylo przestanie
materialéow do druku gazety.
Druga czg$¢ relacji z obrad XV
sesji Rady Miejskiej w Gryfinie
przekazemy czytelnikom w ko-

lejnym numerze naszej gazety.
A. Szczepaniak

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Dzien seniora

Sq aktywni, kreatywni, petni energii i niezwykle pomocni. Bez nich nie wyobrazamy
sobie codziennego zycia. Ten szczegdlny dla nich dzien jest w gminie od lat obcho-
dzony bardzo uroczyscie. Chodzi o senioréw, ktérzy swoje swieto mieli w piatek, 15
listopada. Spotkanie z nimi miato miejsce w swietlicy w Starym Czarnowie.

TERYFINA

Ten szczegdlny dzien jest
$wietem nie tylko dla najstar-
szych mieszkancow, ale i calej
lokalnej spotecznosci gminy, bo
seniorom nalezy si¢ szacunek
i uznanie za bezinteresowng
milo$¢ oraz madro$¢ zyciows,

jakimi obdarowuja mlodsze
pokolenia. - Gminny Dzien
Seniora na stale wpisal sie w
kalendarz wydarzen gminy, a
seniorzy z niecierpliwoscig na
niego czekajg. Kiedy organizu-
jemy ten dzieti chcemy podzig-
kowac seniorom za ich udziat
w zyciu codziennym. Obecny
senior 60+ cieszy sig zdrowiem
i jest aktywny, dlatego chce-

my dbac o senioréw przez caly
rok - podkreslita wojt Marzena
Grzywinska.

Swieto Senioréw cieszy sie od
lat rosngcym zainteresowaniem.
Podobnie jak w latach ubie-
glych uczestnikom obchodéw
zapewniono transport, pocze-
stunek i wiele wrazen. - Jeste-
Smy z mezem ostatnig parg,
ktora wychodzi z Dnia Senio-
ra. Bardzo nam si¢ podobato i
juz z niecierpliwoscig czekamy
na nastepny rok - zaznaczyla
Iwona Kujawska z Kotbacza. -
Takich zorganizowanych dla
nas imprez i spotkan powinno
byc¢ jeszcze wigcej. My seniorzy

lubimy i potrafimy si¢ integro-
wac - dodat soltys De¢biny Jan
Nawrocki.

Zabawa, ktéra rozpoczeta o
godzinie 17 trwala niemalze do
potnocy. Na gosci czekal pyszny
poczestunek - tradycyjne we-
dliny i potrawy przygotowane
przez Bartosza Binkowskiego ze
Starego Czarnowa oraz okazaly
tort. Calo$¢ imprezy popro-
wadzit wodzirej. Niewatpliwg
atrakcja wieczoru byly wyste-
py artystyczne choéru Zespotu
Szkét w Kotbaczu, ktory pod
okiem Jolanty Slezak przygoto-
wal wyjatkowy repertuar. Po-
nadto seniorzy obejrzeli pokaz
taneczny ,,Hiszpanski Sen” oraz
»-Randka w ciemno’, wykonany
przez Duet Variete ze Szczeci-
na. Nie zabraklo réwniez nauki
taica salsy czy bachaty, a chetni
ktorzy zdecydowali sie na udziat
w pokazowej lekcji, nie mieli
najmniejszego problemu z zapa-
mietaniem poznanych krokow i
ukladow.

pk

Zatanczyli w Prenzlau

Grupa taneczna Flesz Dance Skip | z Miedzynarodowego Centrum Turystyki Kul-
tury i Sportu w Baniach reprezentowata swojg gmine w projekcie wymiany mfo-

dziezy.

Jesienna edycja miedzynaro-
dowych warsztatéw tanecznych
odbyla si¢ w Prenzlau. Projekt
polegal na realizacji warsztatow
tanecznych z réznych stylow
tanca. Dzieki dofinansowaniu
Polsko-Niemieckiej Wspotpracy
Mlodziezy mtodzi tancerze mo-
gli rozwija¢ swoje talenty i spo-
tka¢ sie w miedzynarodowym
gronie co wigze si¢ z doswiad-

czeniem stylu pracy, kultury i
obyczajow naszych sasiadow.

Do udzialu w tréjstronnym
spotkaniu mlodziezy z tancem
europejskim zaproszono grupy
taneczne z Polski, Ukrainy, Nie-
miec. Efekty warsztatow zostaly
zaprezentowane podczas gali
charytatywnej.  Trzygodzinny
pokaz umiejetnosci ponad stu
tancerzy, réznych choreografii,

barwnych strojow, pieknej mu-
zyki byt niezwyklym doswiad-
czenie dla licznie zgromadzone;j
publicznosci.

Projekt dofinansowany zo-
stal przez Polsko-Niemiecka
Wspolprace Mlodziezy, a jego
organizatorem byt Interessenge-
melnschaft Frauen und Famille

Prenzlaue.V.
dost.

www.7dnigryfina.az.pl
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Baniewicka

Podczas swych cotygodniowych wizyt w Baniach
ekipy uktadajace elementy sieci kanalizacyjnej spo-
tykalismy w coraz innych miejscach. W ubiegtym ty-
godniu na ulicy Baniewickie;j.

-]
|

W ten sposob gmina Banie
realizuje projekt kanaliza-
cji sanitarnej dla kilku ulic
(Baniewickiej, Dworcowej,
Gryfinskiej i czesci ulicy Tar-
gowej), oraz przebudowy
oczyszczalni $ciekéw w Ba-
niach. Na realizacje tej inwe-
stycji Gmina Banie otrzymala
dofinansowanie z Regionalne-
go Programu Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego  na
lata 2014-2020.

Widoczne na naszym zdjeciu
roboty budowlane wykonuje

Spotdzielnia Ustug Rolnych
“ROL-BUD” z Trzcinska Zdroj.
Natomiast przebudowe oczysz-
czalni $ciekdw w Baniach wyko-
nuje Przedsigbiorstwo Handlo-
wo-Ustugowe Beata Najmrodz-
ka z Mysliborza.

Jak informuje Urzad Gmi-
ny, ogolny koszt realizacji
tego przedsiewziecia wyniesie
15.570.167,45 zl, przy czym
dofinansowanie wyniesie
8.324.282,93 z1.

Prace maja sie skonczy¢ we
wrze$niu 2020 r.

rk

Przyda sie
zelazko
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W trakcie uktadania kanalizacji pbd ul. Ja$minowa w Z6rawkach mieszkaricy r;lu.sijez'dzi-c' po coraz
wiekszych dziurach. Moze by tak wykonawcy wygtadzili nawierzchnie przed mostkiem...
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Znowu cie oszukali?!

W sali kinowej gryfinskiego Domu Kultury niecodzienni goscie. Garstka senio-
row z Domu Dziennego Pobytu ,Wigor”z Tadkiem Wasilewskim na czele oraz z
Osrodka Pomocy Spotecznej z Debcow.

Spotkali sie z pracownikami
ZUS i funkcjonariuszami Ko-
mendy Powiatowej w Gryfinie.
W ramach debaty ,Bezpieczny
senior,, starali si¢ oni przeka-
za¢ obecnym wiedz¢ o tym, na
co powinni zwracaé szczegdlna
uwage. Wazne - kogo wpuszcza-
ja do swoich mieszkan. Oszusci
potrafig doskonale klamac.

Uwaza¢ przy bankomatach.
Zlodziej jest szybki. Nie wierzy¢
kolegom wnuka ani wnuczki. -
Nie dajcie si¢ oszuka¢. BgdZcie
ostrozni - ostrzegali prowadzacy
spotkanie - komisarz. Robert
Panna - naczelnik Wydz. Pre-
wencji  z Chojny, kierownik

rewiru dzielnicowych, st. asp.
Przemyslaw Beta, asp. Roman
Krysiak oraz sierzant Emilia

O$mialowska. Policjanci zwra-
cali uwage na samotnos$¢ wsrod
starszych ludzi. Na ich potrzebe
rozmowy i kontaktu z drugim
czfowiekiem. Podkreslali jak
wazng role w zyciu senioréw
spetniajg UTW czy domy dzien-
nej opieki. I jak istotnym jest
namowienie seniora do wyjécia
z domu. Moze przydaltoby sie
jeszcze wigksze zaangazowanie
stowarzyszen, ale réwniez s3-
siadow. Czasem kilka stow wiele
znaczy.

Uczestnikami spotkania byli
réwniez uczniowie klasy poli-
cyjnej z Liceum Ogolnoksztal-
cacego im. A. Omieczynskiego.
Nie jest to pierwszy kontakt
tych bardzo mlodych ludzi z
seniorami. Ucza si¢ empatii,

obowigzku pomocy i widzenia
$wiata nie zawsze, kolorowego.
Ale jak to bywa i bywalo - kaz-
de miode pokolenie uwaza, ze
siwy wlos siedzacych na sali
osob jest od nich tak odlegty,
ze prawie niemozliwy. Niestety,
czas bardzo si¢ $pieszy. Pensjo-
nariusze, z kt(’)rymi rozmawia-
tam bardzo dzigkuja i doceniajg
zainteresowanie jakie okazuja
im policjanci. Szkoda tylko,
ze bylo tak niewiele osob. Sza-
nowni Panstwo, czgsto piszemy
o sprawach, spotkaniach, ktdre
si¢ juz odbyly. Nie znaczy przez
to, ze nie warto zwracaé na nie
uwagi. Warto, bo s3 wazne,

istotne i potrzebne.
TS
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Nie wiesz,
kiedy bedziesz
potrzebowat

Z propagowaniem idei honorowego krwiodawstwa
powinnismy sie spotykac nie tylko z okazji przepro-
wadzanych akcji. Wszyscy wiedzg i nikogo nie trzeba
przekonywac o tym, jakie znaczenie ma krew dla zycia
i zdrowia cztowieka i jak potrzebna jest w medycynie.

Kazdy kto chcialby poméc i
zosta¢ honorowym krwiodawca
nie powinien omija¢ Ekipowe-
go Gryfinskiego punktu poboru
krwi mieszczacego si¢ w po-
dworku przychodni ,,Chrobry”.

Ewa Lewczuk juz od paru lat
jest nie tylko wolontariuszem,
lecz przede wszystkim promoto-
rem honorowego krwiodawstwa.
Wraz z dr Tadeuszem Gebka z
Regionalnego Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa w
Szczecinie organizuje informuja-
ce spotkania w gryfinskich szko-
tach. Zacheca mlodych ludzi,
ktorzy ukonczyli osiemnascie
lat i s3 zdrowi do zaintereso-
wane si¢ mozliwoscig zostania
honorowym dawca. Takie spo-
tkanie odbylo sie m.in. w Gry-
finskim Liceum im. Aleksandra
Omieczynskiego. A mlodziez ze
Szkoly Ponadgimnazjalnej z ul.
Luzyckiej pojawita si¢ w punk-
cie wraz z nauczycielkq Barbara
Siwkek.

Czwartkowa akcja  poboru
krwi wplotla sie w Swiatowy
Tydzien Honorowego Krwio-
dawstwa. Zglosilo si¢ trzydziesci
0sdb, z tego okolo osiemdziesigt
procent to mlode pokolenie, co

ma ogromne znaczenie w sytu-
acji, gdy z réznych powodéw od-
chodzg czesto wieloletni krwio-
dawcy.

W czwartkowe przedpotudnie
w punkcie panowala prawie ro-
dzinna atmosfera. Pani Ewa wraz

z  Justyna Gebka ze Szczecina
rozdawaly otrzymane od spon-
sor6w drobne upominki. Perso-
nel medyczny na czele z dr Julita
Kuznikiewicz uwijal sie przy
kazdym chetnym. Odchodzac,
kazdy dawca - obok dobrego sto-
wa - otrzymywal upominek.

Krew mozna oddawac kazdego
czwartku w godzinach od 7.30
do 11.30, a kolejne uroczyste
spotkanie odbedzie si¢ pigtego
marca. Juz - nowego roku.

TS

W ,ksigzkowym” lesie wiewiorki i Kroliczki

Kréliczki -
,SZtame”.

grupa przedszkolakéw z Przedszkola nr 3 w Gryfinie i wiewiorki z opowiesci Urszuli Czapiewskiej zawarty pewnego dnia

Biblioteka na Gérnym Tarasie
w Gryfinie stafa si¢ w tym pew-
nym dniu os$rodkiem edukacji
lesne;j.

Przedszkolaki ~dyskutujac z
panig lesnik - Urszulg Cza-
piewska, dowiedzialy sie jak
zbudowany jest las, jakie drzewa
i krzewy wystepuja w naszym
Nadle$nictwie, jakie zwierzeta
tu zyja.

A dlaczego wiewidrka?

»Sprytna,zwinna, ruda cala.

Po drzewie $miga, z gafezi na
galaz skacze.

Niby mala, ale ztapa¢ si¢ nie
da.

Kazdy z zachwytem wiewior-
ke podziwia”

Jest to najczesciej widywane
zwierzatko w naszym parku i

w naszych lasach i niekoniecz-
nie dobrze wszystkim znane.

F" VO g

Wszystkie dzieci uwielbiaja
opowiesci o zwierzetach.

F i Aw

Wykorzystujac ~ prezentacje
Urszula Czapiewska opowie-
dziala o zyciu i zachowaniach
wiewiorek, oraz o zagrozeniach,
jakie na nie czyhaja.

A na ,deser’?... byly zabawy
ruchowe i konkursy. Przedszkola-
ki nagrodzone zostaly $wietny-
mi puzzlami, magnesami na lo-
dowke, oczywiscie z logo Nadle-
$nictwa Gryfino oraz stodyczami.

Urszula Czapiewska ma w so-
bie te mito$¢ do lasu i z pasjg, i z
oddaniem wykonuje ten trudny
zawod. To byly interesujace za-
jecia z edukacji przyrodniczej.

Spotkanie przygotowaty:

Ewa Choldrych (tekst)
/Maria Delczyk (foto)

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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10 lat Jesiennej Sceny Tanca!

W miniony weekend swietowalismy 10 lat Jesiennej Sceny Tanca, czyli Festiwalu Matych Form Ruchowych. Przez trzy dni, od 22 do 24
listopada na deskach Gryfinskiego Domu Kultury mielismy okazje ogladac najciekawsze spektakle taneczne i wybitnych tancerzy.

Jesienna Scena Tanca to jedy-
na w regionie impreza, podczas
ktorej prezentowane sg spekta-
kle taneczne, prace wybitnych
choreograféw i umiejetnosci
najlepszych polskich (i nie tylko)
tancerzy.

Pierwsza edycja JST odbyla
sie w 2009 roku. Pomyst szefo-
wej Teatru Tanca EGO VU Elizy
Hotubowskiej, aby zaoferowa¢d
publicznosci festiwal skladajacy
sie gléwnie z prezentacji arty-
stycznych wyrazanych ruchem,
przypadt do gustu nie tylko
srodowisku tanecznemu. Takze
gryfinskiej widowni, doskonale
zaznajomionej z produkcjami
rodzimych grup tanecznych.
Kolejne edycje festiwalu oferu-
ja coraz ciekawsze i zjawiskowe
spektakle, warsztaty tanca w
réznych technikach dla tancerzy
zaawansowanych i oséb poczat-
kujgcych, wystawy artystyczne i
wydarzenia rozrywkowe.

Pokazy spektakli i choreografii
tegorocznej edycji JST rozpo-
czely sie w pigtek 22 listopada.
Festiwal otworzyta prezentacja
Mlodszej Grupy Teatru Tan-
ca EGO VU pt. “Let’s change”
Spektakl jest efektem polsko-
-niemieckiego projektu musica-
lowego realizowanego w Osrod-
ku Dziatan Twoérczych Schloss
Brollin w Niemczech.

Kolejng zaprezentowang cho-
reografig byla praca Teatru Tan-
ca ENZA pt. “Koniec Kontem-
placji”. Spektakl inspirowany byt
tworczoscig Rene Magritte.
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Gryfinska publicznos¢ miafa
takze mozliwo$¢ obejrze¢ spek-
takl “Przed Jutrem” w wykona-
niu Grupy RDC. To wspdlny
projekt Marleny Beldzikowskiej
(choreografia) Bartosza Strabu-
rzynskiego (muzyka) i Moniki
Sidor ($wiatla). Motywem prze-
wodnim spektaklu byly wspo-
mnienia.

Drugi dzien

W sobotni wieczér widzowie,
ktérzy licznie przybyli do Gry-
finskiego Domu Kultury mogli
zobaczy¢ choreografie “Show-
reel” w wykonaniu Urszuli Ber-
nat - Jalochy i Marcina Motyla.
Spektakl analizowal relacje dam-
sko-meskie we wspolczesnym
$wiecie, stawial widzom pytania
- gdzie sie znajdujemy, do czego
dazymy w relacjach partnerskich
i szeroko pojetych relacjach mie-
dzy ludzkich.

Kolejng odstong JST 2019 byt
projekt “Her(t)z” zaprezentowa-
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ny przez zespol mlodych arty-
stek w skladzie Natalia Muraw-
ska, Anna Zglenicka, Magdalena
Kowala i Joanna Wozna.

Drugi dzien festiwalu zakon-
czyt Jam Session dla tancerzy,
jaki odbyt w si¢ w Klubie Scho-
wek.

Trzeci dzien

W niedziele po raz pierwszy
w historii JST zaprezentowano
spektakl dla najmlodszych. W
sali widowiskowej GDK zgroma-
dzily si¢ dzieci wraz z rodzicami,
ciekawe produkeji o intryguja-
cym tytule “Jak kochajq sie kasz-
tany?”. Spektakl zaprezentowat
Maly Teatr Tafica Kiosk Ruchu
ze Szczecina. Mlode tancerki
wziely na warsztat nurtujace je
tematy dotyczace cielesnosci,
réznorodnosci i milosci.

Cykl wieczornych prezentacji
otworzyl Zespdl Tanca Wspol-
czesnego Fajber Flex w spektaklu
pt. “Gdy rozblysnie”.

Prawdziwa niespodzianka dla
gryfinskiej widowni byta cho-
reografia “Dominique”. Spek-
takl, ktéry powstat jako luzna
wspolpraca miedzy Maciejem
Kuzminskim a Dominikiem
Wieckiem, przynidst artystom
juz wiele nagrod i wyrdznien na
miedzynarodowych konkursach
choreograficznych. Twoércy z
duzym poczuciem humoru ana-
lizuja pojecia meskosci i zensko-
$ci, ich ptynnosci i umownosci.

Na zakonczenie jubileuszowej
Jesiennej Sceny Tanca zapre-
zentowali si¢ gospodarze wyda-
rzenia, Teatr Tanca EGO VU w
choreografii autorstwa Elizy Ho-
tubowskiej pt”Niestrojenie”.

Taneczne wieczory prowadzili
Eliza Holubowska, Edyta Wa-
szak 1 Kuba Kasprzyk.

Imprezy towarzyszace

W przerwie miedzy prezen-
tacjami  publiczno$¢  mogta
obejrze¢ wielkg wystawe zdjec
dokumentujacych 10 lat Jesien-
nej Sceny Tanca. Nie byla to
tradycyjna wystawa, lecz projekt
wirtualny. Uzytkownicy smartfo-
noéw i tabletow, posiadajacy apli-
kacje do czytania kodéow QR, po
zeskanowaniu kodu mogli prze-
nied¢ si¢ na strone¢ internetowa,
gdzie w galeriach znajdowaly
si¢ zdjecia ze wszystkich edycji
festiwalu. Autorem zdje¢ byt Ma-
riusz Strzelczyk.

Jak co roku Festiwalowi Ma-
lych Form Ruchowych - Jesien-
nej Scenie Tanca towarzyszyly

warsztaty tanca. Podczas zajeé
tancerze i tancerze amatorzy
uczyli si¢ pod okiem wybitnych
choreograféw pracy nad ciatem i
nowych technik ruchu.

W ramach JST 2019 organiza-
torzy zaplanowali trzy warsztaty;
technika tafca wspdlczesnego,
improwizacja i hip hop. Zajecia
odbywaly sie w sali gimnastycz-
nej Zespotu Szkot Ogélnoksztat-
cacych przy ul. Niepodleglosci
16 w Gryfinie. Kazdy z warszta-
tow trwatl dwa dni, w sobote i w
niedziele (23 i 24 listopada 2019)
po dwie godziny.

Warsztaty odkrywajace tajniki
tarica wspodlczesnego, poprowa-
dzita Urszula Bernat - Jalocha.
Z kolei, zajecia z improwizacji w
taicu wspodlczesnym poprowa-
dzit Marcin Motyl.

Mateusz Sobecko poprowadzit
warsztaty zwigzane z technikg
hip hop, podczas ktdrych zaj-
mowano sie m.in. budowaniem
choreografii. Niedzielng odsto-
ng zaje¢ z hip hop byl warsztat
Commercial Dance/New Age.

Organizatorem festiwalu Je-
sienna Scena Tarica bylo Srodo-
wisko Inicjatyw Artystycznych
HYBADU

Wspolorganizatorem i miej-
scem glownych wydarzen festi-
walu byt Gryfinski Dom Kultury

Festiwal zrealizowano dzieki
wsparciu finansowemu ze $rod-
kéw wojewddztwa zachodniopo-
morskiego - Pomorze Zachod-
nie, Starostwa Powiatowego w
Gryfinie oraz Gminy Gryfino.

Jesli przy kasie cena jest wyzsza

.Black Friday’, czyli,Czarny Pigtek” oraz,Cyber Monday” wpisaty sie na dobre w konsumencki kalendarz i oficjalnie otwierajg przedswia-

teczny okres zakupowy.

Promocja promogcji, a oferta
ofercie jednak nie réwne. Warto
wiedzie¢, do czego zobowigzani
sa sprzedawcy, a tym samym, ja-
kie mamy prawa. O nich wspol-
nie przypominaja Europejskie
Centrum Konsumenckie oraz
Urzad Ochrony Konkurencji i
Konsumentéw.

Zakupy stacjonarne:

Czy moge reklamowa¢ to-
war?

www.7dnigryfina.az.pl

Tak, jezeli produkt ma wade,
zwroc¢ si¢ do sprzedawcy w cig-
gu 2 lat od dnia wydania rzeczy.
Chyba, ze towar zostal przece-
niony ze wzgledu na wade i jest
to wyraznie powiedziane - ta-
kiej wady reklamowa¢ nie mo-
Z€SZ.

Czego moge zada¢ przy re-
klamacji?

Mozesz zada¢ naprawy, wy-
miany towaru lub obnizenia
ceny. Przedsigbiorca musi roz-
patrzy¢ taka reklamacje w ciagu
14 dni - jesli nie dotrzyma ter-
minu, przyjmuje si¢, ze ja uznal.
Jezeli wada jest istotna, mozesz
zada¢ nawet odstgpienia od
umowy. Aby zglosi¢ reklamacje

najlepiej posiada¢ dowdd zaku-
pu

Czy moge zwrdcic produkt?

Mozliwos¢ zwrotu zalezy od
dobrej woli sprzedawcy i to on
okresla warunki. Warto spyta¢ o
to przed zakupem.

A jedli przy kasie cena okaze
sie wyzsza, niz na wywieszce
albo metce?

Masz prawo kupi¢ towar w
korzystniejszej dla Ciebie cenie.

Zakupy przez internet:

Czy musze sprawdzi¢ prze-
sylke przy kurierze?

Jezeli widzisz, ze opakowanie
jest uszkodzone, to otwdrz je
przy kurierze i w razie potrzeby
spisz z nim protokot. Jezeli nie

chcesz lub nie mozesz sprawdzi¢
paczki w obecnosci kuriera, to
otwierajac ja, zréb zdjecia i na-
graj film.

Towar zostal uszkodzony w
czasie przesylki, kto ponosi za
to odpowiedzialno$¢?

Jezeli kurier zostal wybrany

przez sprzedawce, odpowie-
dzialno$¢ ponosi sklep interne-
towy.

W jakim terminie powinie-
nem otrzymac zakupiony pro-
dukt?

W ciagu 30 dni od daty zamo-
wienia, termin obowiqzuje we
wszystkich krajach UE. Jezeli
si¢ wydluza mozesz odstapi¢ od

umowy.

Czy moge zwrdci¢ przece-
niony produkt?

Masz na to 14 dni, towar nie
powinien jednak nosi¢ $§ladow
uzytkowania. Istnieja wyjatki od
tej reguly np. towary wyprodu-
kowane na specjalne zamoéwie-
nie (bizuteria z grawerem dla
Mamy Zosi), odpieczetowane
plyty lub gry.

Jak najbezpieczniej zaplacic?

Platnos¢ kartg kredytows jest
najbezpieczniejsza forme zapta-
ty w innym kraju Unii Europej-
skiej. W sytuacji, gdy sprzedaw-
ca zawodzi (np. nie dostarcza
towaru w ciggu 30 dni), mozesz
zglosi¢ sie do banku o wszczgcie
procedury charge back.
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Troje odznaczonych z Gryfina

We wtorek, 26 listopada z okazji zblizajacej sie rocznicy wprowadzenia stanu wojennego (13.12.1981), w Szczecinie odbyta sie uroczy-
sto$¢ odznaczenia dziataczy opozycji solidarnosciowej. W tym dwojga — posmiertnie.

Nr 47(1374)

Wsréd 39 uhonorowanych
Krzyzem Wolnoéci i Solidar-
nosci bylo troje wywodzacych
si¢ z opozycji jaka powstala w
elektrowni Dolna Odra i Gryfi-
nie: Elzbieta Strojna - Koszur,
Wojciech Nicpan i wspdlpracu-
jacy z nasza redakcja Grzegorz
Wegrzyn. Krzyz nadaje Prezy-
dent RP na wniosek lokalnych
oddzialéw IPN. Powstaje on na
podstawie dokumentéw wyszu-
kiwanych w catym kraju. I we-
ryfikowanych nastgpnie przez
centrale Instytutu Pamieci Na-
rodowe;j.

Jak relacjonuje Grzegorz We-

grzyn, Krzyze w imieniu Pre-
zydenta wreczal dr Jarostaw

Wojciech Nicpan

Szarek, Prezes IPN w obecnosci
przedstawicieli wiladz woje-

. - d 1
Grzegorz Wegrzyn w naszej redakgji

wodztwa, reprezentantow stuzb
mundurowych oraz wybitnych

bylych opozycjonistow, wsrod
ktérych byl m.in. Andrzej Mil-
czanowski.

Uroczystos¢ rozpoczela si¢ od
odspiewania przez zebranych
(catego!), hymnu panstwowego.
A zakonczyla wreczeniem od-
znaczonym upominkéw, wsréd
ktérych byl 3 tom “Encyklope-
dii Solidarnosci”, ktory ukazal

si¢ wlasnie w tym roku.
Red.

W grudniu planujemy zamie-
§ci¢  wspomnienia Grzegorza
Wegrzyna z okresu jego dzia-
lalnosci w podziemnej opozycji
solidarno$ciowe;.

A czas pedzi

,Czasu nie da sie zatrzymac, ale warto wraca¢ do

chwil, ktére pozostajq w naszej pamieci”.

Taka my$l mozna bylo prze-
czyta¢ w sali sportowej z okazji
sze$¢dziesigtej rocznicy szkoty
Podstawowej nr 2 im. Mamerta
Stankiewicza w Gryfinie. Co be-
dzie za nastgpnych szes¢dziesiat
lat? Budynek troche poszarzeje,
postarzeje sie, inni beda ucznio-
wie, inne pokolenia biega¢ beda
po schodach. Inna dyrektorka
lub dyrektor przywita gosci.

Jak dzi$ dyrektorka Elzbieta
Wnuk, ktéra powiedziata - Kaz-
dy uczen jest najwazniejszy, ale
bardzo wazny jest rowniez na-
uczyciel, bo to on pierwszy po-
kazuje jak wyglgdajg pierwsze
litery, pierwsze zdania. On mowi
co to jest Ojczyzna, patriotyzm.
Uczy szacunku do czlowieka i
otwierania oczu na swiat przy-
rody i zwierzgt. Jestem dumna z
absolwentow naszej szkoty, kto-
rych wielu wyrosto na wartoscio-
wych, mgdrych ludzi.

Przedstawiac chyba nie
trzeba

Popularnej dwdjki, gryfinia-
nom przedstawia¢ nie trzeba.
Zawsze si¢ w niej cos$ dzieje i co$
o niej stycha¢. Na kazdej gali czy
uroczystych spotkaniach dajg sie
zauwazy¢ ,marynarscy” ucznio-
wie, zdobywcy wielu nagréd i
wyréznien w réznych dziedzi-
nach. Na sali wérod gosci dawni
pedagodzy i dyrektorzy. Kwiaty,
zyczenia. Wice burmistrz Pawel
Nikitinski, Rafal Guga prawie
z cala swoja Rada, Ewa Dudar
z uklonami od starosty. Gos¢
z kuratorium ze Szczecina.
Uczniowie zaprezentowali sie z
muzyka, $piewem i scenkami z
zycia szkoly, Oczywidcie nie za-
braklo grona nauczycielskiego.
Uczniowie s3 dumni ze swego
sztandaru i hymnu. Dumni ze
swojej szkoly zamienionej w
»Lajb¢”, w ktorej wspaniata za-
loge tworza nauczyciele, mary-

i
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narze. Oraz gromadka pracow-
nikow, bez ktorych jej zalodze
trudno by sie zylo. Szczegdlnie

bez kucharczyka i przy sterze -
dyrektorka Elzbieta Wnuk. Tyle
juz lat na tej swojej todzi, a z

plynacej chmury wota kapitan -
Tak trzymac!
TS

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Nieznany czas przyjscia. Potrzeba czujnosci. ,Jezus powiedziat do swoich uczniéw: Jak byto za dni Noego, tak bedzie z przyjsciem Syna
Cztowieczego. Albowiem jak w czasie przed potopem jedli i pili, zenili sie i za maz wydawali az do dnia, kiedy Noe wszedt do arki, i nie
spostrzegli sie, az przyszedt potop i pochtonat wszystkich, tak rowniez bedzie z przyjsciem Syna Cztowieczego. Wtedy dwdch bedzie w
polu: jeden bedzie wziety, drugi zostawiony. Dwie beda mle¢ na zarnach: jedna bedzie wzieta, druga zostawiona. Czuwajcie wiec, bo
nie wiecie, w ktérym dniu Pan wasz przyjdzie. A to rozumiejcie: Gdyby gospodarz wiedziat, o ktérej porze nocy ztodziej ma przyjs¢, na
pewno by czuwat i nie pozwolitby wtamac sie do swego domu. Dlatego i wy badzcie gotowi, bo w chwili, ktérej sie nie domyslacie, Syn
Cztowieczy przyjdzie!” (Mt 24,37-44)

Dlatego i wy badzcie gotowi

Czytalem kiedy$ ksigzke, w kto-
rej bohaterowie znalezli si¢ w bardzo
dziwnej sytuacji. W pewnym momen-
cie niektdérzy ludzie zaczeli po prostu
znika¢. Pociaggnelo to za sobg ogromne
konsekwencje. Rozbijaly si¢ samocho-
dy, ktérych kierowcy raptownie znika-
li. Ludzie budzili si¢ rano sami w swo-
ich tozkach, a jedyne, co pozostato po
najblizszej osobie, to ubranie, zegarek
i bizuteria. Zapanowal ogdlny chaos i
panika. Nikt nie potrafil wyjasni¢, co
wlasciwie si¢ stalo. Gléwny bohater
szukajac odpowiedzi dociera do swo-
jego znajomego pastora. Nie zastaje go.
Czeka natomiast do niego adresowana
kaseta wideo, ktora wczedniej nagrat
pastor, przewidujac co moze nastgpic.
Wrtasnie nastal czas konca dziejow, w
ktérym jeden bedzie wziety, drugi zo-
stawiony. Jezeli kto$ nie zostal jeszcze
wziety, to znaczy, Ze ma jeszcze co$ do
zrobienia, a milosierny Bog daje mu
szanse, by mogt to uczynic.

Ciekawa ksigzka i ciekawy temat,
ktory fascynowat czlowieka od samego
poczatku, czyli od momentu, w kto-
rym Jezus zapowiedzial koniec. Sa to
bardzo mocne stowa, bardzo obrazowo
opisujace sytuacje, w jakiej znajda sie
ludzie, gdy to zacznie si¢ dzia¢. Towa-
rzyszy¢ temu wszystkiemu beda wiel-
kie znaki i zapewne jeszcze wigksze
zaskoczenie. Tak jak za czaséw Noego.
Jezus, nawiazujac do historii przed po-
topem, nie moéwi o tym, ze Pan Bog
pozalowal tego, ze stworzyl czlowieka,
ktory zaczal zy¢ niegodziwie. Mowi na-
tomiast o zwyczajnym zyciu, w ktérym
czlowiek jadl i pil, zakladat rodzine. I
raptem przyszed! potop niszczacy pra-
wie calg ludzkos¢.

Tak jak wtedy, u poczatku dziejow
czlowieka, réwniez przy koncu ma
by¢ podobnie. Ten dzien ma przyjs¢
niespodziewanie, jak zlodziej, ktéry
przychodzi okras¢. Dlatego styszy czto-
wiek zachete do ciaglej czujnosci. Ona
towarzyszy nam w szczeg6lny sposob
w adwencie, czyli w radosnym czasie
oczekiwania na przyjscie Pana. Kazde-
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go roku rozbrzmiewaja stowa zachety
do czujnosci, do pracy nad sobg, czyli
do prostowania swojej zyciowej drogi.
A wszystko to powinno by¢ oparte na
wierze w zycie wieczne. Dlatego ad-
went to czas, ktdry, jezeli tylko wlasci-
wie go przezyjemy, przygotuje nas na
spotkanie z Panem u progu wiecznosci.
Co zrobi¢, zeby to przygotowanie byt
efektywne, zeby najwiekszym owocem
adwentu byla faktyczna gotowo$¢ na
spotkanie z Bogiem? Najlepiej wszyst-
ko, co trzeba. Najpierw trzeba zda¢
sobie sprawe z tego, ze taki moment na
pewno nastapi. Nie ma co do tego zad-
nych watpliwos$ci. Watpliwe jest to, kie-
dy si¢ to stanie. Natomiast niewatpliwe
jest w tym wszystkim to, ze nikt nie
potrafi tego przewidzie¢. Werset po-
przedzajacy nasz fragment Ewangelii
brzmi nastepujaco: Lecz o dniu owym
i godzinie nikt nie wie, nawet aniotowie
niebiescy, tylko sam Ojciec (Mt 24, 36).
I wszystko jasne. Ale i tak pewnie jesz-
cze nie raz znajdzie si¢ ktos, kto bedzie
nas czestowa¢ swoimi niesamowitymi
zapowiedziami konca $wiata.

Madry czlowiek nie bedzie tego roz-
trzagsal. Madry cztowiek zajmie si¢ tym,
czym powinien, nie dopuszczajac do
sytuacji, ktora mogtaby go zaskoczy¢.

Ludowa madro$¢ podpowiada, ze
strzezonego Pan Bog strzeze. To jednak
wymaga ciaglej czujnosci, a to bardzo
duzy wysitek. Ale z drugiej strony nie
czekamy przeciez na ztodzieja, tylko na
samego Boga. Czekamy na spotkanie z
Tym, ktdry nas najbardziej kocha. On
nie chce nam niczego ukras¢. On chce
nam wszystko dac. Ale oczekuje od nas
wlasciwej postawy, a przede wszystkim
tego, ze bedziemy gotowi na ten mo-
ment, niezaleznie od tego, kiedy on na-
stapi. Ma nas do tego przygotowac czas

REKLAMA

adwentu, czyli cale zycie i wszystko to,
co sie na nie sklada. A s3 to poszcze-
golne sytuacje, w ktorych spotykamy
innych ludzi i w taki czy inny sposéb
nawigzujemy relacje z nimi albo tez
przechodzimy obok nich.

I tu wlasnie czesto rodzi si¢ problem.
Swiety Augustyn okreélit go takimi
stowami: ,Lekam sie Chrystusa, kto-
ry przychodzi i mija mnie, a ja Go nie
dostrzegam i On juz nie wroci”. Kazda
chwila zycia pofaczona jest z szansa na
wlasciwe jej przezycie. Czesto mozna
co$ przeoczy¢, czego$ nie zauwazy¢ i
tym samym straci¢ jedyna szans¢ na
wlasciwe przezycie danej chwili. Le-
piej pomysle¢ o tym zanim to nastgpi.
A jezeli juz to nastgpilo, jezeli zauwa-
zyli$my, ze co§ nam umknelo, przeszto
koto nosa, to nie ma co rozpacza¢ nad
stracong szansg, tylko zwigkszy¢ czuj-
nos¢ by nie straci¢ nastepne;j.

A jezeli chodzi o zlodzieja, to jest
taki jeden, ktory chce nam ukras¢
wszystko, tacznie z wieczno$cia. Nasza
czujno$¢ ma nas przed nim uchro-
ni¢. No i nie wolno nam zapomnie¢ o

Bogu, bo strzezonego...
Ks. Grzegorz Podlaski

www.puk.gryfino.pl
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Lekkoatleci Hermesa 14 razy stawali na podium MP

Swietnymi wynikami uczcili jubileusz

Przed tygodniem informowalismy o obchodach 60-lecia MKS Hermes. Mtodzi gryfinscy lekkoatleci w szczegdlny sposéb uczcili okragta
rocznice istnienia swojego klubu. W 2019 roku w imprezach mistrzowskich rangi krajowej zdobyli az 14 medali. To sukces spektakularny,
nigdy nie notowany w historii klubu.

Nr 47(1374)

- Nigdy bym nie przypuszczal,
ze kiedykolwiek osiggniemy
az taki dorobek medalowy. Do
2015 roku w jednym roku zdo-
bylismy maksymalnie trzy me-
dale. W 2015 i w 2016 roku wy-
walczyliSmy po cztery medale,
by w 2017 zdoby¢ ich juz osiem.
Woéwczas wydawalo sie, ze jest
to wydarzenie wyjatkowe, trud-
ne do powtdrzenia. Tymczasem
rok pozniej nasi zawodnicy
wywalczyli az 10 medali mi-
strzostw Polski. Pomyslatem,
ze bylo to mozliwe wylacznie
dzigki nieprzecietnemu zbiego-

Zawodnicy MKS Hermes
Gryfino, tegoroczni medalisci
lekkoatletycznych mistrzostw
Polski

Marcelina Osinska koriczy chéd
na 3000 m podczas halowych MP
U18 na drugim miejscu i zosta-
je wicemistrzynig Polski - Torun,
08.02.2019.

Agata Piekarz zwycieza w cho-
dzie na 3000 m podczas halowych
MP U20 zostajac mistrzynig Polski
-Torun, 08.02.2019.

Aleksandra Kwiecien zdoby-
wa brazowy medal w rywalizacji
juniorek w skoku w dal podczas
drugiego dnia halowych MP U20 -
Torun, 09.02.2019.

Wiktor Jedrzejak przegrywa

wi sprzyjajacych okolicznosci.
W tym roku zdobylismy az 14
medali i stato si¢ oczywiste, ze
w poprzednich osiggnigciach
naszych lekkoatletow nie bylo
zadnego przypadku. To efekt
wytrwalej pracy i faktu, ze w
naszym klubie zebrala si¢ gru-
pa wyjatkowych mtodych ludzi.
Nasi podopieczni byli gotowi
poswieci¢ sie w calosci trenin-
gowi, ktory zaowocowal takim
sukcesem. Nie ma co ukrywa,
my trenerzy troch¢ im w tym
pomoglismy - méwi Jacek Ste-
fanski, trener UKS Hermes.

tylko z jednym rywalem w biegu
na 1000 m podczas halowych MP
U18 zostajac wicemistrzem kraju -
Torun, 10.02.2019.

Weronika Stefaniuk skutecznie
powalczyta w skoku wzwyz pod-
czas halowych MP U20 stajac na
trzecim stopniu podium - Torun,
10.02.2019r.

Aleksandra Kwiecied byla naj-
lepsza w konkursie tréjskoku
podczas halowych MP U20 zo-
stajagc mistrzynig Polski - Torun,
10.02.2019r.

Aleksandra Kwiecien zdobywa
brazowy medal w rywalizacji se-
niorek w tréjskoku, podczas halo-
wych MP - Torun, 16.02.2019r.

Pawet Pankratow konczy bieg

na 3000 m (z udziatem miedzy in-
nymi Marcina Lewandowskiego)
na trzecim miejscu podczas halo-
wych MP Torun, 17.02.2019 .
Weronika Stefaniuk po raz dru-
gi w tym roku staje na trzecim
stopniu podium w skoku wzwyz.
Tym razem podczas MP U20
Aleksandra  Kwiecien mimo
nie zaleczonej kontuzji zostaje
wicemistrzynig Polski w trdjsko-

ku podczas MP U20 - Raciborz,
05.07.2019r.

Wiktor Jedrzejak dobiega do
mety na trzecim miejscu w biegu
na 1500 m podczas Ogoélnopol-
skiej Olimpiady Mfodziezy, czyli
MP U18 - Poznan, 10.07.2019.

Marcelina  Osinska  zostaje
najlepszag zawodniczka podczas
Ogolnopolskiej Olimpiady Mto-
dziezy, czyli MP U18 w chodzie

na 5000 m - Poznan, 11.07.2019.

Michalina Zembik konczy na
drugim miejscu chéd na dystan-
sie 20 km zostajac wicemistrzynia
Polski juniorek U 20 - Gdansk,
07.09.2019.

Julia Wiczkowska zajmuje dru-
gie miejsce podczas MP mtodzi-
kéw (U 16) w chodzie na 3000 m,
zostajac wicemistrzynia Polski -
Tarnoéw, 21.09.2019r.

Sukces w Poznaniu

Za siatkarkami Libero Banie kilka udanych startéw w tym miesigcu.

“Z tarczy® wrdcily banskie
siatkarki ze stolicy Wielko-
polski, gdzie uczestniczyly w
Ogdlnopolskim Turnieju Mini-
siatkowki Dziewczat w katego-
rii “dwojek” i “tréjek” z okazji
Swieta Niepodlegtosci. W nie-
dziele 10 listopada dziewczeta
wziely udzial w rozgrywkach
turniejowych, w ktérych za-
prezentowaly si¢ wzorowo. W
kazdej kategorii uczestniczy-
fo 18 zespoléw z wojewoddztw
wielkopolskiego, lubuskiego i
zachodniopomorskiego. ~Run-
dy eliminacyjne naszych ekip
zakonczyly sie awansem do
finatowych széstek i mozna
bylo z optymizmem czeka¢
na kolejne mecze. Bardzo wy-
réwnany poziom sprawil, iz do
konca wazyly si¢ losy pozycji
medalowych. Ostatecznie nasze
dwojki w skladzie Martyna Kra-
jewska, Maja Bulsa i Zuzanna

Derewenda zwyciezyly. Kapitan
zespolu dwojek - Martyna Kra-
jewska - zostala uznana za naj-
lepsza zawodniczke turnieju w
tej kategorii. Natomiast trojki w
sktadzie Nadia Janicka, Natalia
Godrecka, Hanna Borowiec i Zu-
zanna Butryn uplasowaly sie na
bardzo dobrym II miejscu.
Udziat w turnieju byl mozliwy
dzigki wsparciu Gminy Banie
oraz rodzicow - parstwa Boro-
wiec i panstwa Butryn.
Klasyfikacja medalowa ,,dwdj-
ki” - 1. Libero SP Banie, 2. UKS
9 Leszno, 3. UKS Czerwonak.
Klasyfikacja medalowa ,,tréj-
ki” - 1. SKF PBS Politechnika
Poznanska 1, 2. Libero SP Ba-
nie, 3. Enea Energetyk Poznan.

Gramy dla Niepodlegtej

Siatkarskim akcentem zakon-
czyl si¢ tydzien obchodéw 101.
rocznicy odzyskania Niepodle-

glosci przez Polske. W pigtkowe
popotudnie 15 listopada odbyt
sie integracyjny Turniej Pilki
Siatkowej Kobiet o Puchar Woj-
ta Gminy Banie. W zawodach
wzigly udziat siatkarki z gminy
Banie, “Mamuski” LIBERO Ba-
nie oraz zaproszone ZLOTKA
Gryfinskie. W mitej i serdecz-
nej atmosferze rywalizowaly
dzieci, mlodziez i doroste Panie.
W tym turnieju nie bylo prze-
granych, wszak wszyscy grali
dla NIEPODLEGLE]. Nagrody,
statuetki, dyplomy oraz pucha-
ry zostaly wreczone w imieniu
Wojta Gminy Banie Arkadiusza
Augustyniaka przez Prezesa
SAPS LIBERO Banie Andrzeja
Woloszyna. Turniej przeprowa-
dzono w ramach realizacji zada-
nia publicznego przy wspodtpra-
cy LIBERO Banie, SP Banie oraz
Gminy Banie.

~ VeSS
Medalowa klasyfikacja - 1
miejsce LIBERO SP Banie 1, II
miejsce  ZLOTKA Gryfinskie,
II miejsce LIBERO SP Banie
klasa V.

Wyrdznienia - Marta We-
iland, Nikola Malik, Nadia Ja-
nicka, Izabela Skrzypinska Wik-
toria Duraj, Oliwia Koztowska,
Maria Duraj .

Siatkarki wsréd
stypendystek

“Wyksztalcenie to dobro, kto-
rego nikt nie jest w stanie nas
pozbawi¢” (Menander)

Ll

Podczas uroczystej sesji Rady
Gminy Banie nasze siatkarki
otrzymaly stypendia naukowe.
Codzienna cigezka praca, cier-
pliwos¢ i wytrwalo$¢ w dazeniu
do celu zostaly nagrodzone. Sty-
pendia otrzymaty: Zuzanna Bu-
tryn, Natalia Goérecka, Blanka
Janicka, Nadia Janicka, Nikola
Malik oraz Marta Weiland.
Gratulujemy! Zyczymy dal-
szych sukceséw w szkole i na

boisku.
AW

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Mecz byt zaciety

KPR Blejkan Gryfino - MKS Brodnica 21:25

KPR: Stomczynski, Gotofit, Dobko - Galus 6, Blejsz 4, Matoszko
2, Lasko 2, Klemens 2, Prokopczyk 1, Jezierski 1, P. Tolyz 1, Buj-
nowski 1, Krecki 1, Jurkiewicz, Sz. Tolyz, Stodkowski.

Pitkarze reczni KPR doznali pierwszej w tym sezonie porazki we
wlasnej hali.

Szczypiornisci KPR znalezli w Gryfnie pogromcdw. Foto: KPR Blejkan

Mecz byt zaciety, ale przez cale spotkanie na nieznacznym pro-
wadzeniu znajdowali si¢ szczypiornisci z Brodnicy, ktorzy w efekcie
odniesli zastuzone zwycigstwo. O porazce gryfinian zadecydowata
staba skuteczno$¢ ataku. Doskonale zawody rozegral bramkarz go-
$ci, ktory bronil w nieprawdopodobnych wrecz sytuacjach.

- Jezeli mysli si¢ 0o wygrywaniu trzeba gra¢ duzo bardziej sku-

KGRV FINg

Klasa okregowa. Grupa potudniowa

Energetyk z szansami na awans

Runda jesienna klasy okregowej dobiegta korica. W ostatniej tegorocznej kolejce
Energetyk pewnie pokonat Orkana Suchan 4:1. Wprawdzie do przerwy utrzymy-
wat sie bezbramkowy remis, ale gryfinianie zdecydowanie przewazali i byto tylko
kwestig czasu, kiedy gospodarze obejmg prowadzenie.

11

Energetyk ukonczyt runde na
drugiej pozycji zachowujgc tym
samym bardzo realne szanse na
awans do czwartej ligi.

Swoje spotkanie zremisowala
natomiast Odra Chojna. Dla tre-
nera Grzegorza Michasiuka spo-
tkanie ze Stalg Lipiany bylo ostat-
nim w roli szkoleniowca Odry.
Po trzech i pét roku prowadzenie
zespolu Michasiuk zrezygnowat
z funkgji trenera. Wiadomos¢ o
jego rezygnacji przyjeto w klubie
z duzym zalem.

Ostatnia kolejka okazata sig¢
nieudana dla pitkarzy Iskry Ba-
nie, ktdrzy poniedli porazke z
Gavig Choszczno. Przegrana
zepchnela Iskre na 12 pozycje w
tabeli. Wiosng Iskra bedzie bro-
nita si¢ przed spadkiem. Nad za-

Iskra: Miecznikowski - Brud-
nicki (67 Sarota), Kreft, Bykow-
ski, Durasiewicz (46 Wolosz),
Janas, Karbowski, Kolasiewicz,
Kuzio, Sapinski, Sikorski.

Odra Chojna - Stal Lipiany 2:2
(2:1)

Bramki: Pozyczka 9, 13 - Ko-
ziot 17, 70

Odra: Kokiel - Glowacki,
Chwatek, Kusiak Konrad, Flis (46
A. Dopierata), Borczynski (75
Daszkiewicz), = Mykhailovskyy,
Pozyczka, D. Dopierata (46 Tka-
czuk), Madera, Turkiewicz.

Pozostale wyniki 15. kolejki:
Morzycko - Drawa 2:6, Piast -
Osadnik 1:3, Dgb - Unia 2:0,
Biali - Sokdt 6:0, Ktos - Czcibor
2:0.

Tabela

Po trlzech i pot roku pracy z 0dra Chojna trener
Grzegorz Michasiuk zrezygnowat z funkgji
szkoleniowca. Foto: facebook Odra Chojna
Klasa okregowa.
Grupa poétnocna
Wyniki 15. kolejki: Mierzy-
nianka - Pomorzanin 0:1, Wi-
cher Brojce - Tanowia 2:1, Mewa
- Sparta 1:1, Swiatowid - Polo-
nia 0:1, Jeziorak - Stal 3:3, Wy-
brzeze - Piast 3:0, Zorza - Pra-
wobrzeze 4:2, Iskra - Orzel 4:0.

tecznie. Wprawdzie Lucjan Galus zdobyl sze$¢ bramek, ale tym ra- mykajch stawke Drawg Drawno 1. Biali Sadow 15 34 6119 Tabela
zem okazalo si¢ to za malo. Z pozytywow, bardzo dobry debiut w ekipa z Ban ma tylko dwa punkty 2. Energetyk Gryfino 15 32 47-31 1. Polonia Pt 5 37 286
11 lidze zaliczyt bramkarz Dawid Dobko, ktéry nie przestraszyt sie | Przewagi. D] 3. Osadnik Myslibérz 15 30 35-23 2' k2 Golcze\i,vo 5 31341
przeciwnika i bronit naszej bramki bardzo skutecznie - powiedziat Enerlgetyk Gryfino - Orkan  4.Dah Debno 1529 2525 3' Jeziorak Szczecin 5 325112
nam po meczu trener Arkadiusz Augustyniak. Suchan 4:1 (0:0) 5.50kétPyrzyce 15 25 30-34 ' ,
o, . . . Bramki: Purtak 48. 90+2. Kon- i 4. Pomorzanin Nowogard 15 29 19-11
W Kklasyfikacji snajperéw przewodzi Lucjan Galus, ktory w sze- . K 25, ) 6.Klos Pefczyce 15 25 29-24 5 Mewa Resko 5 25 2613
$ciu meczach zdobyt 60 bramek. firacmk 63, Kaniecki 85 - Made- 7 (zcibor Cedynia 15 25 25-20 6'W breie Rewal 15 73738
W sobote KPR czeka wyjazdowe spotkanie. Gryfinianie zmierzg jak 64 ) . 8.0dra Chojna 521 352 7' Pizst Chocivel 15 211419
sie w Strzatkowie z beniaminkiem II ligi UKS Hagard. D] Energetyk: Krzywiak - Kosciu- g MorzyckoMoryfi 15 19 30-33 '
Tabela kiewicz (46 Wegrzyn), Kosmalski 10 ayia Choszczno 15 17 2535 o Lorza Dobrzany 15 21 2421
(78 Kubaczynski), Adamczak N 9. Orzettoznica 15 20 21-35
1 MKS Grudziadz 8 24 266:164 X > 11. Unia Dolice 15 16 25-26 .
. . Baszak (8 Bojarski), Gnap, Ka- ; i 10. Tanowia Tanowo 15 18 26-34
2 MKS Brodnica 7 17 227:204 o L ) 12. Iskra Banie 1515 3139 )
3 MKS Sambor Tczor - P 06174 niecki (87 Sitarski), Kondraciuk, 13. Stal Lipiany 5 15 3353 11. Stal Szczecin ) 15 18 25-23
2 KS Szczypiorniak Olsztyn 3 15 55730 Nikitinski, Purtak, Stelmasik. 14 0danSuchari 15 13 2433 12. Prawobrzeze Swinouj. 15 14 18-22
5 KPR Blejkan Gryfino 7 15 206:179 Gavia Choszczno - Iskra Banie 15. Piast Karsko 5 13 249 13. Sparta Gryﬁce 15 12 20-26
6 AZ5 UMK Torur 7 9 201200 | | %1 (L0 - 16.0rawabrawno 15 13 2028 | WicherBrojee 15 121735
7 MKS Handball Czersk 8 8 196:231 Bramki: Lesniak 26, 78 — Kreft 15. Mierzynianka Mierzyn 15 11 15-32
8 KU AZS UKW Bydgoszcz 7 7 185214 77 16. Swiatowid 63 tobez 15 6 12-37
9 NLO SMS ZPRP Kwidzyn 7 5 158:202
10 | UKS Hagard Strzatkowo 7 3 190:230 Plebiscyt na Pitkarza Roku
11 ITS Jeziorak ltawa 7 1 174:229

Pucharowe zakonczenie sezonu

Energetyk zagra
z Polonia

Przed pitkarzami Energety-  Wybrzeze Rewalski Rewal - Pogor Il Szczecin

ka ostatni akord tegorocznych
zmagan pilkarskich. Gryfinianie
w sobotg, w czwartej rundzie
Pucharu Polski zmierzg sie w na
wlasnym boisku z Polonig Ploty.
Poczatek spotkania o godzinie
13. Z kolei Odra Chojna, réw-
niez w sobote o godzinie 13, po-
dejmowac bedzie na wilasnym
boisku Bekitnych II Stargard

W pozostatych spotkaniach
IV rundy PP na szczeblu woje-
wodztwa zmierzg sie:

www.7dnigryfina.az.pl

Sparta Gryfice - Sokét Pyrzyce

Prawobrzeze Swinoujécie - Kluczevia Stargard
Masovia Maszewo - Flota Swinoujécie
Pomorzanin Nowogard - Gryf Kamieri Pomorski
Stal Lipiany - Iskierka Szczecin

Korona Raduri - Ina Goleniéw

Arkonia Szczecin - Intermarche Rega Trzebiatéw
Iskra Golczewo - Vineta Wolin

SCRS Barlinek - Hutnik Szczecin

Jeziorak Szczecin - Sparta Wegorzyno

Biali Saddw - Osadnik Mysliborz

Piast Chociwel — Chemik Police

Swit Szczecin - wolny los

Szansa na promocje

Zachodniopomorski Zwigzek Pitki Noznej po raz szésty organizuje plebiscyt
na Najpopularniejszego Pitkarza Roku. To doskonata okazja do wypromowania
pitkarzy z nizszych lig. Jak w Plebiscycie wypadna pitkarze z naszego regionu?
Wszystko w rekach klubowych dziataczy i kibicow.

W zabawie kibice wybieraja
najpopularniejszych  zawodni-
kéw i zawodniczki w wojewddz-
twie w 2019 roku. Po zakon-
czeniu glosowania odbedzie si¢
uroczysta Gala oraz Bal Pilkarza,
podczas ktérego ZZPN nagrodzi
ZWYCiezcow.

Jak zgtosic pitkarzy?

Podobnie, jak w poprzednich
edycjach, kluby same zglaszajg
pitkarzy do plebiscytu. Warto
zatem o mobilizacj¢ w gronie na-
szych klubowych dzialaczy.

Pitkarska Pogon Szczecin, Ble-
kitni Stargard do zabawy moga
zglosi¢ po trzech zawodnikow.
Kluby z III ligi po dwdch, kluby
IV ligi oraz klas okregowych z
klas A i B zglaszaja po jednym
pitkarzu.

Jak to zrobi¢? Na adres zzpn@
zzpn.pl nalezy wysta¢ mail z
danymi (imi¢ i nazwisko) no-
minowanych pitkarzy. W tytule
maila nalezy wpisa¢ ,,Plebiscyt”.
Termin nadsylania kandydatur
uplywa 6 grudnia.

Termin glosowania zostanie

ogloszony niezwlocznie po do-
konaniu procedury weryfika-
cji zgloszen. Glosowaé bedzie
mozna na kilka sposobéw, za-
réowno na stronie Www.g324.pl,
wwwgk24.pl, jak i za posrednic-
twem portalu ligowiec.net.

Tradycyjnie juz swoje nagrody
przyzna takze kapituta plebiscytu
(Pitkarz Roku, Trener Roku itd.).

Laureatéw poznamy podczas
uroczystej gali, ktéra odbedzie
si¢ w trakcie Balu Pitkarza, ktory
zaplanowany jest na 14 lutego.
D]J



http://www.7dnigryfina.az.pl/
http://www.gs24.pl/
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KINO GRYF 29.11-3.12.2019

Salma w krainie dusz, 14:45
Jak poslubi¢ milionera?, 16:30
Kult. Film, 18:30
Solid Gold, 20:15
Rodzina Addamséw, pt.-sb. 13:00

KINO
GRYF

o

L
posliibi¢milione

Nr 47(1374)
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CO JEST GRANE

W tym tygodniu kino GRYF zaproponu-
je nam az dwie premiery polskiej produk-
qji, komedie romantyczng ,Jak poslubic
milionera 2?" i sensacyjny thriller ,Solid
Gold”. Pierwszy obraz to bardzo typowe
kino komercyjne, komediowy przewodnik
o szczesliwych zwiazkach. Drugi to film,
ktéry narobit troche hatasu na ostatnim

DARMOWE
bilety do kina

Festiwalu Filmowym w Gdyni. Najpierw
zostat z niego usuniety, a potem go przy-

Mamy dla Was dwa podwajne zaproszenia na dowolny film
w KINIE GRYEF. Wystarczy zgtosi¢ sie z tym numerem gazety do
siedziby redakcji i odpowiedzie¢ na dwa proste pytania.

wrécono. Film Jacka Bromskiego porusza
temat afery Amber Gold, o ktérej swego
czasu mowito sie gtosno. W gtéwnych ro-
lach wystapili m.in. ale przede wszystkim

Andrzej Seweryn i Janusz Gajos. Jesli cho-
dzi o ten pierwszy projekt, to nie recze za

niego, ale drugi jest na pewno wart obej-
rzenia. Dodatkowo gryfiniskie kino pokaze
animacje ,Salma w krainie dusz” (o dziew-
czynce, ktéra zechce odszuka¢ swoich ro-
dzicow - w zaswiatach), a takze doku-
ment o zespole Kult (,Kult. Film"), ktéry
zawiera wczesniej niepublikowane mate-
riaty z zycia grupy. Zapraszam do kina.
amp

Kto jest rezyserem filmu ,,Jak poslubic¢ milionera?”?
Jaka aktorka odtwarza w tym obrazie gléwng role?

KING
2 ZAMEK
KINO ZAMEK

lkar. Legenda Mietka Kosza, pt.
18:00, sb. 19:00

. o

Pionier 1907
KINO PIONIER
SALA CZERWONA
Irlandczyk, sb.-nd. 13:50
Lighthouse, pt., pn.-czw. 15:30, 20:00,
sb.-nd. 20:00

REPERTUAR SZCZECINSKICHKIN 29.11-5.11.2019

Historia mafzenska, 17:30

KLUB KINIARNIA

Maéj przyjaciel Ufik, sb.-nd. 14:25
Aspromonte, 16:15

Boze Cialo, 18:00

Ukryta gra, 20:15

LA HELIOS

HELIOS (CHR Kupiec)
Kultura Dostepna:
Kamerdyner, czw. 13:00, 18:00
Kino Konesera:
Kult. Film, $r. 18:30
Premiery:
Jak poslubi¢ milionera?, pt-sr.
12:00, 19:20, 21:45, czw. 11:00, 19:20,
21:45

Na noze, pt.-wt, czw. 14:00, 18:30,
20:30, $r. 14:00, 17:30, 20:30
Polecamy:

1800 gramow, pt.-wt. 11:30, 17:30,
21:20, sr. 11:30, 16:00, 20:45, czw.
10:20, 17:30, 21:20

Proceder, 14:30, 20:00

Helios dla dzieci:

Kraina lodu 2, pt-nd. 10:30, 11:00,
13:00, 13:30, 15:30, 17:00, 18:00, pn.

10:00, 11:00, 13:00, 13:30, 15:30,
16:00, 17:00, 18:00, wt. 10:30, 11:30,
13:00, 13:30, 15:30, 16:00, 17:00,

18:00, $r. 10:00, 11:00, 13:00, 13:30,
15:30, 17:00, 18:00, czw. 10:30, 13:00,
13:30, 15:30, 16:00, 17:00, 18:00

A HELIOS

HELIOS (Szczecin Outlet Park)
Kino Konesera:
Serce Jamajki, sr. 18:30
Premiery:
Jak poslubi¢ milionera?, pt.-sr.
11:50, 14:20, 16:50, 19:20, 21:00, czw.
11:50, 14:20, 16:50, 19:20, 21:45
Na noze, pt.-sr. 12:00, 14:50, 17:45,
20:00, czw. 12:00, 14:50, 17:45, 20:40

Polecamy:

Kraina lodu 2, pt-nd. 10:00, 10:30,
11:00, 11:30, 12:30, 13:00, 13:30,
14:00, 15:00, 16:00, 16:30, 17:30,
18:30, 19:00, pn. 10:00, 11:30, 12:30,
13:00, 13:30, 14:00, 15:00, 16:00,

16:30, 17:30, 18:30, 19:00, wt. 10:30,

11:00, 11:30, 12:30, 13:00, 13:30,
14:00, 15:00, 16:00, 16:30, 17:30,
18:30, 19:00, sr. 11:30, 12:30, 13:00,
13:30, 14:00, 15:00, 16:00, 16:30,
17:30, 19:00, czw. 10:00, 11:00, 11:30,
12:30, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00,

16:30, 17:30, 18:30, 19:00

Kult. Film, 21:30

Le Mans ‘66, 13:45, 20:15

1800 gramow, 18:00, 20:30
Proceder, pt.-$r. 10:45, 17:10, 20:40,
czw. 10:45,17:10, 21:00

Joker, pt.-$r. 21:45

Helios dla dzieci:

Baranek Shaun Film. Farmageddon,
10:00

Kino zastrzega sobie prawo do zmian w repertuarze. Informujemy, ze bilety konkursowe - zaproszenia do kina Helios - nie obowiazuja na filmy wyswietlane w technice 3D

Le Mans ‘66

(% K % * % %)

W 2013 roku do kin trafit,Wyscig” Je-
den z moich ulubionych filméw. Podkre-
$le, ze nie jestem fanka Formuty 1, ale
ten film, te emocje, ta gra aktorska,
wszystko w nim mnie zachwycito! Obraz
wyrezyserowat Ron Howard, a w gtow-
nych rolach wystapili: Chris Hemsworth
jako James Hunt i Daniel Bruhl jako
stynny Niki Lauda. ,Wyscig” zmiétt mnie
6wczesnie z kinowego toru, ale teraz do
gry wkracza kolejny Zygzak McQueen,
czyli,Le Mans ‘66"z Mattem Damonem i
Christianem Balem w rezyserii Jamesa
Mangolda. Podtytut sugeruje wyscig
zbrojerh miedzy Fordem a Ferrari. Na zle-
cenie Henry'ego Forda Il amerykanski
projektant Carroll Shelby i brytyjski kie-
rowca Ken Miles podejmujg wyzwanie
pokonania samochodéw ekipy Ferrari w

24-godzinnym wyscigu Le Mans. Oba
filmy (wspomniany ,Wyscig”) i ,Le Mans
‘66" oparte zostaty na faktach. Wyscig
zbrojer i konstruktoréw czas START! Te-
stosteron buzuje tu az mito, sa szybkie
auta i btyskotliwi mezczyzni, czyli to co
lubie i kocham najbardziej. Meski wy-
$cig, czy po trupach? No wiasnie, ile
warto zrobi¢, by spetni¢ swoje marze-

nia? Zadaje sobie to pytanie za kazdym
razem, gdy ludzie przechodza samych
siebie, by osiggnac sukces lub dokonac
przetomu. ,Le Mans ‘66" oglada sie wy-
$mienicie! To spektakl na najwyzszym
poziomie, ktéry wecigga, intryguje i
wchodzi pod skére, a emocje az buzuja.
Nasza uwaga niepostrzezenie zawsze
jest skupiona na dwéch gtéwnych gra-

czach tego spektaklu, ktorych zagrali
Christian Bale i Matt Damon. Rewelacyj-
nie zagrali - trzeba to podkresli¢, a ra-
zem stworzyli przyjemny, réznorodny
duet, miedzy ktérym iskrzy az mito. Kaz-
dy z nich jest troche inny i inaczej stwo-
rzyt swojg postac. To meskie kino o me-
skiej rywalizacji, ktérg przeplata meska

przyjazn. Ja lubie taka konwencje, taki
montaz i takie historie, bo mnie wcigga-
ja i angazuja - zawsze potem szukam
informacji na temat historycznych zda-
rzen, ktore postuzyly za pierwowzor do
scenariusza. ,Le Mans ‘66" to Swietny
film peten ikry i meskiej adrenaliny.
Anna Pietras

1800 gramow
(X x)

Catkiem mozliwe - wierze w to, ze ten
film zrobi wiele dobrego dla adopcji w
Polsce. Juz zrobit, bowiem poruszyt
moje serce jeszcze, zanim go obejrza-
fam. Gtéwna aktorka tego filmu, Magda-
lena Rdzczka, zaangazowata sie w po-
moc preadopcyjnemu o$rodkowi, ktory
dziata w Otwocku. | to jest piekne. | to
jest super! Takie inicjatywy powinny by¢
wspierane, a my powinnismy coraz wie-
cej wiedzie¢ o réznych instytucjach i
starac sie pomagac. Nie wiemy, jak nie-
szczesliwe moze by¢ zycie, dopoki nie
dowiemy sie, ze ktos ma po prostu go-

L . - \;

rzej. Odwiedzenie strony tego osrodka .

uktuto mnie w serce. Gdybym mogta

¥

L ;
odwiedzitabym to miejsce i przytulata
te dzieci od rana do wieczora. To jest

jedna strona tego filmu, te wszystkie
emocje, ktére sg zwigzane z dzie¢mi i
adopcja - to niezaprzeczalnie porusza i
wzrusza. Druga strona to techniczna
warto$¢ samej fabuty, ktéra niestety nie
rézni sie od podobnych produkgji stacji
TVN, ktore ja nazywam z cyklu:,zyciowe
historie” lub ,historie z zycia wziete". Nie
zapowiadato sie jednak tak zle, bo sce-
nariusz do tego projektu napisat Jan
Holoubek (twérca ,Rojsta”). Tak czy ina-
czej, cafa historia, 1800 graméw” to taka
mata telenowela, w ktéra momentami
trudno uwierzy¢. Bohaterowie sg nijacy,
ich zachowania a czasami i wypowiada-
ne frazy sprawiaty, ze chwytatam sie za
gtowe. Chyba nie ma na swiecie takiego

Swiata jak w tym filmie (nagromadzenie
dramatow i zbyt tatwe rozwigzania, ktd-
re dzieja sie jak za dotknieciem czaro-
dziejskiej rézdzki). Dziwne. Nie moge
czasami uwierzy¢, ze twdrcy, ktérzy pa-
trza na to, co stworzyli, nagrali, zmonto-
wali nie majg wrazenie, ze jest to niere-
alny swiat peten niedorzecznosci, wy-
muszonych dramatéw i zbyt tatwych
happy endéw. Kolejny produkt filmopo-
dobny, ktéry bardziej nadaje sie do tele-
wizji niz do kina. Dodatkowo jak zawsze
bohaterowie s3 wymuskani, piekni, wy-
stylizowani, ze az NIEmito. Zbyt banalne,
mato oryginalne i tylko tematu, emocji i
Pani Rozczki zal.
Anna Pietras

FOTO: dystrybutor

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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SKUPUJEMY ZBOZA, Sy .
pszenice paszowa i konsumpeyjna, SGB Bank Spétdzielczy w Gryfinie

2yto, pszenzyto, jeczmien,

owies, rzepak, tubin, gryka, groch, u I . N iepod I egl'oéci 24’ G ryﬁ no

len, kukurydze oraz stonecznik.
KUPUJEMY ZBOZA EKOLOGICZNE

Sami odbier: amy sz, ybka platnos: e

konkur
Wapno nawozoweg ylowane Oddziat w Policach  Filia w Baniach Filia w Widuchowej Filia w Przectawiu

w najlepszej cenie na rynku. - ul. Piastow 46 ul. Targowa 22 ul. Grunwaldzka 10 Przectaw 97A

Bohnhorst Interhandel Sp. z o.0.

5 o ':f“’ e Skopops & Bank Spétdzielczy w Gryfinie serdecznie zaprasza do swoich placéwek

Skup zbéz: Oferujemy’
N 0 °00 T Y 1 «kredyt obrotowy na biezaca dziatalnos¢ w rachunku kredytowym
| = Transport: 662 150 170 . ..
: oraz rachunku biezacym,
Nawozy - . . .
60021 2125/662 150 160 N « kredyt inwestycyjny zterminem sptaty do 15 lat

« kredyt na zakup ziemi  zterminem spfaty do 20 lat
« kredyt na zakup samochodu z terminem sptaty do 8 lat
« kredyt z dofinansowaniem za budowe przydomowych oczyszczalni Sciekow

MATEUSZ DURAKIEWICZ M A R c I N

« lokaty systematycznego oszczedzania 36 i 60 miesieczne

ur. 19.11.2019 r. o0 godz. 23.20 + kredyt mieszkaniowe
waga 3420 g - df. 56 cm L E
+ lokaty terminowe 1,3,6,12,24 miesieczne dla oséb prywatnych
e T e M E BLE POD WYMIAR + lokaty terminowe 3,4,7 dniowe oraz 1,3,6,12,24 miesieczne
Grupa Teatralna GLIPTYKOS ‘ szafy  garderoby « kuchnie - meble tazienkowe dla pozostatych podmiotéw oraz budzetu

zaprasza na przedstawienie

[ime @887 130300

,.SZEHEPEZADA

c@'fr.. MCG"F&(-G fwe W (Fgﬂmﬂ

'l, (l Tegafol

Zaktad produkcyjny
WKI TEGAFOL Spotka z o.0.

zatrudni pracownikow
na stanowiskach:

T grudma 2019, godz. 18.00

_bilsty: .@'.'5'.-.!?55!???!5!9«22&1 A geudnin H018

sz | 1) operator maszyn
PSB mem GRYFINO praca na produkji (praca w ruchu ciggtym)

&[ BUDUJ | REMONTUJ 2) OperatOr maszyn pakUjQCYCh

RAZEM Z MROWKA praca na magazynie

materialy budowlane = technika grzeweza

chemia budn::::m; :m;; i k:.rr:zn:::mh b 3) e I e kt ryk
4) mechanik

Oferujemy atrakcyjne
wynagrodzenie i pakiet socjalny.

U nas znajdziesz:

:m&ieﬁsﬂ:ﬁu n;?s_luh%t; :‘;;" i instytucji Oa CV wraz z telefonem kontaktowym prosimy przesyta¢ na adres:
Hurfownie :’_"'* i handel.tegafol@wp.pl lub kontakt osobisty
Godx. otwgrda: pi- = so- 65-1CE w siedzibie firmy WKI Tegafol Spétka z o.0.,
W MROWCE KUPUJESZ : 5
PUNKTY PAYBACK ZVSKUJESZ Weltyn, ul. Podgodrna 4, tel. 914041148
w godz. 8.00 do 15.00

[ Ibleraj punkty PAYBACK
PAYBACK '|= w siocl sklepdw PSB-Mrdwka,’

www.7dnigryfina.az.pl
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Ksiazki sA JAK OKRETY MYSLI ZEGLUJACE

PO OCEANACH CZASU, TROSKLIWIE NIOSACE SWOJ

DROGOCENNY LADUNEK Z POKOLENIA W POKOLENIE.
PN gy ' 'FrAncis BAcon

Pisatam Wam jakis czas temu o serii Przyjazna tapka, w ksiego-
zbiorze ktdrej znalaztam najlepsze ksiqzki dzieciece, jakie do tej
pory udato mi sie przeczytac mojemu synowi, a takze mnie samej.
W tym tygodniu do naszych rqk trafita jedna z ostatnich, na ktdre
polowalismy. Jak jq dotknetam i pochwycitam, oczy mi sie zaswie-
city i poczutam dzieciecq, niezwyktq rados¢, ktérq pamietam tylko
z czaséw dzieciristwa. Oczywiscie moje emocje i ekscytacja z po-
wodu odnalezienia tej jednej z ostatnich nieczytanych nie musiaty
wcale przetozy¢ sie na rzeczywistq wartosc tej ksiqzki. Przyjazna
tapka jednak wie, co dobre i tym razem mnie nie zawiodta.

()smiornica
na dachu

Ha " pan-Ladson il samochod Cimiarnica
wiclagngla e gy, il mache, ehwyeils inchig
Bl yabha i pamagta mu e byle bardsn inife 1 jej slrray,
- g Farobila of dobreae.

Tym razem historia jest nie z tej ziemi, bowiem na dachu pew-
nej kamienicy przysiada sie olbrzymia o$miornica i nie chce sobie
pojs¢. Sasiedzi udaja, ze jej nie widza, liczac na to, ze sobie pdj-
dzie, ale ona ma zupelnie inne plany. Zaczyna pomaga¢ sasiadom
i wyglada na to, ze chce si¢ z nimi zaprzyjazni¢. Co na to s3siedzi?
Zdziwieni starajg sie przywykna¢ do sympatycznej sasiadki i ko-
rzystaja z jej dobroczynnoéci. W pewnym momencie o$miornica
jednak znika i wszystkim jest niewymownie przykro, bo zdaja so-
bie sprawe, ze bedg za nig tesknili. Niezwykla opowies¢ o przyjazni
i dotrzymywaniu obietnic, ktora jest tylko wstepem do rozmoéw z
dzieckiem na rézne wazne tematy.

Autorka tej niesamowitej
ksigzki jest bardzo mloda
pisarka Lucy Branam, ktdra
kilka lat temu wydala swoja
pierwsza ksiazke, ktdra jest
spelnieniem jej marzen o pi-
saniu ksigzek dla dzieci. Przy
»O$miornicy na dachu” Lucy
miafa szczescie i okazje praco-
wac¢ z Rogerio Coelho, ktory
zilustrowal ponad sto ksigzek
dla brazylijskich i amerykan-
skich wydawnictw. Nagradza-
ny, doceniany i spelniony jako
ilustrator (takze komiksow i
magazynow).

Trudno byloby oceni¢ te
ksiazke bez spogladania zauro-
czonym okiem na obrazki, ktore
towarzysza tej opowiesci. Bar-
dzo duzo w niej bowiem wdzig-
ku malarskiego wirtuoza. Kolo-
ry i ksztalty wrecz nas oplataja,
mamig nasze oczy. Przepieknie
jest to namalowane, bo az chce
si¢ to oglada¢ po raz kolej-
ny i kolejny, i znowu jeszcze
raz. Méj syn zakochat si¢ w tej
uprzejmej o$miornicy i kaze so-
bie ja czytac kilka razy dziennie.
Wpatrzony w bajeczne obrazki
spija kazde zdanie, mimo ze

Wszplhe 1o seln e -';IJth.n_ W 5.::-:-:, !
Wrpraaln precd okne Lo BiedEEdln L N
1

Dicaireniea ma dachu ” doma.

styszat je juz nasty raz. Ta ksigz-
ka dziata. Na nas dorostych, na
nasze dzieci, na wyobraznie. Po-
lecam. Szukajcie wlasnie takich
bajek, ktore nie idg na tatwizne,
a wymagaja od nas czytelnikow
troche wigcej.

Niewiele jest w tej bajce tek-
stu, o wiele wiecej jednak ten
utwor przekazuje niejako pod-
skornie. Ksigzka jest pieknie
wydana, zadbano o kazdy szcze-
gol, nie wspominajac juz o per-
fekcyjnych obrazach, na ktérych
kazdy element i kolor ma zna-
czenie i nie umknie naszej uwa-
dze. Ksigzka powinna spodoba¢
si¢ wszystkim mniejszym dzie-
ciom (idealna na prezent!).

O czym?

O przyjazni, o pomaganiu
innym, o byciu zyczliwym, o
akceptacji, o przygodach Nory,
ktora odwazy si¢ pomachac do
o$miornicy.

Uiee rhiadzfe i

OGROMNA

To, co najciekawsze 1 w sumie
dla mnie najwazniejsze, to to, ze
malarskie obrazy, ktére towarzy-
szq krotkiej opowiesci o o$mior-
nicy s3  bardzo rozwijajace,
dzialaja na wyobraznie dziecka
i pobudzajg ja do dziatania. W
matym gtéwkach dzieci kietkuja
szalone obrazy i pomysly, ktore
tworzy rozszalata wyobraznia.
To jest piekne i to jest efekt ma-
drego czytania i wybierania od-
powiednich ksigzek.

»O$miornica na dachu” to
fantastyczna, wrecz kosmiczna
opowie$¢ o pewnej o$miornicy,
ktéra postanowita przycupnaé
na dachu jednego z domoéw.
Ciekawa jestem, co Wy zro-
bilibyscie w takiej sytuacji na
miejscu sasiadéw i Nory? Bajka
Lucy Brenam jest madra, piek-
na, przyjemna, bardzo empa-
tyczna i przepigknie zilustrowa-
na. ,,O$miornica na dachu” ma
wiec same plusy.

LR':'E.,’E rie g

Nr 47(1374)

O$miornica z bajki jest
przez wszystkich nazywana
ogromng, w rzeczywistosci ta
najwieksza potrafi wazy¢ 71, a
nawet 272 kilogramy. Zdarzaja
si¢ tez i naprawde male, jeden
z nich wazyl mniej niz 1 gram.

PS

W morzu o$miornica zyla,
Co do o$miu wcigz liczyta.
Wielka glowe posiadata,

No i osiem ramion miala.

Na nich wlaénie dodawala,
Sumowala, przeliczata.
W wodzie sklepik otworzyta,

Nowy cennik wywiesila.

Przyplynely dwa slimaki:

- Ile dzi$ kosztuja raki?
Kiedy ceng ustyszaly,

To obydwa zbaranialy.

- Czy to slyszal §limak jaki,
By po osiem byty raki? [...]

Fragment wiersza Hanny Nie-
wiadomskiej ,O$miornica”

Mama, ktora czyta, bo kocha
Osmiornica na dachu

Autor: Lucy Branam,
Rogerio Coelho
Tlumacz:

Katarzyna Huzar-Czub
Wydawnictwo: Amber
Seria: Przyjazna Lapka

Zrédha:
Foto: pixabay.com.pl

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Ekoterrorysci w Dolnej Odrze

Pozorowany atak terrorystéw na terenie Elektrowni Dolna Odra, podtozenie tadunkéw wybuchowych, ewakuacja oséb z budynku admi-
nistracyjnego serwerowni i akcja kontrterrorystyczna Policji - taki byt scenariusz ¢wiczen z zakresu zarzadzania kryzysowego. Cwiczenia
polegaty na sprawdzeniu procedur obowigzujacych w przypadku ataku terrorystycznego.

15

Scenariusz zakladal, ze do
zakladu przyjechali studenci,
ktorzy chcieli si¢ zapozna¢ z
procedurami technologicznymi
oraz podejmowanymi przez za-
ktad inwestycjami proekologicz-
nymi. Studenci uzyskali zgode
na zwiedzanie pod nadzorem
pracownika elektrowni. Podczas
zwiedzania studenci rozeszli sie
w rézne strony. O tym fakcie zo-
stali powiadomieni pracownicy
ochrony, ktérzy po kilkunastu
minutach ujeli kilku studentéw.

Podtozyli bomby

Jak sie potem okazalo pozostali
mtlodzi ludzie weszli na zbiornik
do odsiarczania, gdzie rozwiesili
transparent z hastami proeko-
logicznymi  zadajagc  wezwania
mediéw, by mogli wyglosi¢ swoj
manifest. Protestujacy byli zaopa-
trzeni w jedzenie, $piwory, ha-

maki i mogli tam spedzi¢ nawet
kilka dni.

Dodatkowo protestujacy poin-
formowali, Ze na terenie zakladu
podlozyli bomby, ktére zdetonu-
ja, gdy nie zostana spetnione ich
zadania.

Dalszy bieg wydarzen obejmo-
wal negocjacje z protestujacymi
na zbiorniku, ewakuowanie pra-
cownikéw z budynku admini-
stracyjnego, w ktérym miesci sie
serwerownia obslugujaca procesy
technologiczne, neutralizacje po-
zostawionych na terenie zakladu
tadunkéw wybuchowych, szturm
jednostki  kontrterrorystycznej.
Réwnoczesnie dziatania podej-
mowala Straz Pozarna.

W ¢wiczeniach udzial wzigly
Komenda Wojewddzka Policji w
Szczecinie (Oddzial Prewencji
Policji w Szczecinie, Pododdziat
Kontrterrorystyczny w Szczeci-

nie, Sztab Policji), Komenda Po-
wiatowa Policji w Gryfinie, Straz
Pozarna z Gryfina, Stuzby Elek-
trowni Dolna Odra.

Dost.

Od redakgji
Sprawe skomentowal Pawel
Szypulski, dyrektor Greenpeace
Polska, ktéry méwit o gtebokim

zazenowaniu jakie poczul kie-
dy zapoznal sie ze scenariuszem
policyjnych ¢wiczen, i ze stuzby
panstwowe powinny strzec przed
realnymi, cybernetycznymi ata-
kami. A tymczasem organizujg
fikcje, ktorg rownie dobrze mo-
glaby by¢ ochrona przed terro-
rystycznym atakiem ze strony
Marsjan. Dodal, ze w Polsce nie

funkcjonuja organizacje ekoter-
rorystyczne i ¢wiczenia o takim
charakterze, to zalosny proces
tracenia pieniedzy na fikcje i
strata czasu ze strony policji.

Od siebie dodajmy, ze z tego,
ze nie ma organizacji nie wynika
niemozliwo$¢ powstania akcji
ekoterrorystycznej. A policja na
calym $wiecie musi by¢ gotowa
na kazdy wariant.

I przypominamy, ze w 2013
roku przed szczytem klimatycz-
nym grupa ekologéw z Greenpe-
ace za pomocy projektoréw usta-
wionych na furgonetce, oswie-
tlifa gléwny budynek elektrowni
ZEDO w Nowym Czarnowie.
Wyswietlano napis ,,Topnienie
Arktyki zaczyna si¢ tu” i drugi
“Zmiany klimatyczne zaczynajg
sie tutaj”. A pdzniej takie same w
jezyku angielskim i niemieckim.

Osteoporoza - cichy zabojca

Co piata kobieta i co trzeci mezczyzna umierajg w pierwszym roku po ztamaniu szyjki kosci udowej. Szacuje sie, ze tego typu ztamania
odpowiadaja w Polsce za 4 tys. zgondéw rocznie - to dwukrotnie wiecej, niz z powodu wypadkédw na drogach. Liczby te pokazuja, jak
niebezpiecznym, a wciagz niedoszacowanym schorzeniem jest osteoporoza.

Tymczasem chorzy w naszym
kraju majg utrudniony dostep do
najnowszego, skutecznego poda-
wanego podskornie raz na 6 mie-
siecy leku pozwalajacego popra-
wic gestos¢ mineralng kosci i tym
samym - bardzo znaczaco ogra-
niczy¢ ryzyko groznych ztaman.
Dotyczy to przede wszystkim
mezczyzn, u ktorych w przypad-
ku nietolerancji lub braku efektu
lekéw doustnych w rzeczywi-
stosci nie mozna poda¢ zadnego
zarejestrowanego w osteoporozie
meskiej leku. W efekcie lekarze sg
catkowicie bezradni.

Wbrew powszechnym  opi-
niom, osteoporoza ani nie jest
chorobg wylacznie starszych ko-
biet (przykladem aktorka Gwi-
neth Paltrow, ktéra w wieku 37
lat ztamata noge, a ztamanie oka-
zalo spowodowane osteoporozg),
ani w ogole wylacznie kobiet,
bo chorujg takze me¢zczyzni. Co
wiecej, przebieg meskiej oste-
oporozy jest duzo bardziej dra-
matyczny niz kobiecej, trudniej
si¢ ja leczy i czgstsza jest utrata
samodzielnosci z powodu choro-
by. - Proces resorpcji kosci jest nie-
unikniony, dlatego tak wazna jest
profilaktyka - przede wszystkim
dostarczanie organizmowi odpo-
wiednich ilosci wapnia i wit. D,
oraz aktywnos¢ fizyczna - moéwi

www.7dnigryfina.az.pl

reumatolog, dr n. med. Maria
Rell-Bakalarska z Centrum Reu-
matologii i Osteoporozy Rheuma
Medicus w Warszawie. — Jednak
to nie zawsze wystarcza. Wowczas
nalezy wkroczy¢ z lekami, i to od
razu po postawieniu diagnozy, nie
czekajgc na pierwsze ztamania,
ktore mogg by¢ bezbolesne - np.
ztamania kregow w wiekszosci
takie sq. Nalezy pamietac rowniez
o kaskadzie zlaman. Po ztamaniu
kregu w ciggu roku u 20 proc. ko-
biet wystgpi nastepne.

Tymczasem w naszym kraju
pacjenci majg utrudniony dostep
zaréwno do diagnostyki (za malo
poradni osteoporotycznych), jak
i do nowoczesnego, skutecznego
leczenia W naszym kraju jego
dostgpnos¢ jest mocno ograni-
czona. Bezplatnie moga go otrzy-
mac¢ kobiety, ktore ukonczyly
75 lat, ale... pod warunkiem, ze
wczesniej doszlo do zlamanial
Kobiety mtodsze, bedace po 60.
r.z. moga go kupi¢ z 30 proc.
znizka, ale ponownie — pod wa-
runkiem wczesniejszego wysta-
pienia zlamania lub nieskutecz-
nosci lub nietolerancji (objawéw
niepozadanych)  stosowanych
dotychczas lekow. Mezczyzni na-
tomiast w ogole nie mogg liczy¢
na refundacj¢ denosumabu.

- To absurdalne, ze wkraczamy

ze skutecznym leczeniem dopiero
woéwczas, gdy doszto do ztamania
- ubolewa dr Maria Rell-Baka-
larska. - Szanse na powstrzyma-
nie progresji choroby sq wtedy
duzo, duzo mniejsze.

W zachodniopomorskiem
nie ma ani jednej poradni
osteoporotycznej.
Corobic?

Dr Maria Rell-Bakalarska -
Na mapie naszego kraju sg wciagz
biate plamy, takie jak wojewddz-
two zachodniopomorskie, gdzie
nie ma ani jednej poradni oste-
oporotycznej. Poza tym, badanie
densytometryczne powinno si¢
znalez¢ w koszyku podstawo-
wych $wiadczen zdrowotnych.
Obecnie skierowanie na nie
moze da¢ tylko lekarz specjalista.

Warto by tez lepiej diagnozowa¢
senioréw. Jesli u takiego pacjenta
nastepuje obnizenie wzrostu o 4
cm, to jest to sygnal do zlecenia
badania w kierunku osteoporozy
i prawdopodobnie konieczno$¢
wdrozenia leczenia.

Kto powinien sie
profilaktycznie zgtosi¢ na
badanie densytometryczne?

- Pierwsze badanie gesto$ci
mineralnej kosci powinna wy-
kona¢ kazda kobieta w wieku
okolomenopauzalnym, a potem
powtarzac je co 12-24 miesiace.
Panowie powinni si¢ zglosi¢ na
densytometri¢ po 65. roku zycia.
Natomiast niezaleznie od wieku,
badanie to jest tez wskazane dla
0sob, ktére przewlekle przyjmuja
glikokortykosteroidy lub przeby-

ly ztamanie niskoenergetyczne,
(upadek z wysokosci ciata)

To znaczy ze mozemy si¢
leczy¢ tylko prywatnie
- Roczny koszt leczenia wynosi
okofo 1500 zt. Nie jest to szoku-
jaca kwota, gdy poréwna sie jg z
kosztem leczenia zlamania stawu
biodrowego (endoproteza), ktéry
wynosi kilkanascie tysiecy zlo-
tych. Nie mozna zapomina¢ réw-
niez o zabiegach operacyjnych w
obrebie kregostupa po zlamaniu
kregdw, ktore dla wielu pacjentow
53 jedyna szansg na zycie bez bolu.
Na stan kosci pracujemy przez
cate zycie. Celem profilaktyki jest
wiec poprawa jakosci mineralnej
kosci oraz ograniczenie ryzyka
ztaman. Maja one charakter ka-
skadowy. Jesli dojdzie do pierw-
szego, to ryzyko kolejnego wynosi
86 proc. Najczesciej zaczyna sie
od kosci przedramienia, a pozniej
kregow (ktére w 60 proc. przy-
padkéw sg bezbolesne!). Ztama-
niu mogg tez ulec kosci ramion,
podudzi, zeber czy miednicy. Przy
zaawansowanej osteoporozie do
ztaman dochodzi w tak banalnych
sytuacjach, jak kichniecie czy
wstawanie z fozka.

bg

Stowarzyszenie Dziennikarze

dla Zdrowia, wrzesieni 2019
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Pionowo:

1. alternatywa dla krawata;

2. wiatr nad jez. Garda (Wtochy);
3. wyspa z Kobe i Jokohama;

4. ... siwo, zimny prad na Pacyfiku;
5. epopeja Wergiliusza;

6. dzielno$¢, odwaga;

7. wakacyjna pora roku;

8. imie aktorki Farrow;

9.Jan, pisarz i satyryk;

10. Rusowicz albo Sari;

11. brzeczka miodowa;

12. smutek po stracie bliskiego;
13. czasopismo dla pan;

14. piesn btagalna;

15. czarny chalcedon;

16. stan we wschodnich Indiach na
Wyzynie Dekan;

17. srodek owadobojczy;

18. graniczyta z RFN;

19. drzewo z Czarnolasu;

20. zwiewna i nikfa unosi sie ran-
kiem nad fgkami;

21. stynny z prawosci krol Eginy;

22. ryba, podrodzina: siejowate
(Afryka);

23. cieta na sieczke;

24. sztuka Bruno Winawera;

25. ischias;

26. Jozef, poset PSL;

27. wyciag wodny z zidt;

28. wyspa w Marianach;

29. doptyw Bzury;

30. kapitan Nautilusa;

31.13czna lub miekiszowa;

32. samica goryla;

33. owoce po robocie;

34. placek z ciasta drozdzowego;
35. odiog;

36. miasto w Japonii (Honsiu);
37. ostrzegawcze przy drodze;
38. stotéwka na statku;

39. trudna sytuacja, tarapaty;

40. zboze na zagonie;

41. niewolnik, stuga;

42. miasto w pd. zach. Nigerii, o$ro-
dek wydobycia ztota;

43, odplamiacz z reklamy;

44, matka Heliosa;
45, zie¢ Mahometa.

Poziomo:

46. dolna granica skorupy ziemskiej;
47.wkadca dzinnow;

48. odgtos brzydkiego jedzenia;

49, auto z Lublina;

50. fantazje, marzenia;

51. corki Atlasa i Plejone;

52. malarz starej Warszawy;

53. dawna nazwa Japonii;

54. wysokogatunkowe ptotno;

55. Schwarzenegger, aktor;

56. byt taki fotoaparat;

57. dawna stolica Japonii;

58. Seyhan;

59. miasto na pétnocny-wschod od
Swierdfowska;

60. opracowuje statystyki;

61. wacpani;

62. niemiecka partia faszystowska;
63. kufer;

64. ojciec Luryndy z komedii Moliera

,Lekarz mimo woli”;

65. ma swoje srodki;

66.np. 1/10;

67.Tic-...

68. naciskasz na pedaty, a to nie je-
dzie;

69. minerat, odmiana beryly;

70. daw. jednostka monetarna Korei Pid.;
71. do przektadania strucli;

72. postac biblijna;

73. bazgranina;

74. wazny palec;

75. krélestwo w Himalajach;

76. kocia skarga;

77. odmiana opla;

78. staropolska pani;

79. poemat Cypriana Norwida;

80. nie strawione odchody;

81. zatrzymanie czynnosci odde-
chowej;

82. nusajryci;

83.... Sumac, piosenkarka.

PODPOWIEDZ: AKANA, EBLIS, GE-
RONT, GUAM, MOHO, ORISA.

Imie i nazwisko

tel.

KUPON (\

ROZWIAZANIE

Kupon wraz z rozwigzaniem nalezy dostarczy¢ do redakgji. Sposréd nadestanych kupondw zostanie wylosowana nagroda ksigzka ufundowana

przez Wydawnictwo

Nr 47(1374)

USLUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

wykoniczenia wnetrz, szpachlowanie,

malowanie, $cianki dziatowe z plyty
GK, sufity podwieszane, terakota,
ceramika oraz panele podfogowe

576 314 405

KUPIE ciagnik

URSUS ZETOR MTZ
lub inne,
moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123
669 653 515

KUPIE przyczepe

lesnag
samozatadowcza
(Palms farma lub inne),
ladowarke
teleskopowa
oraz rozsiewacz
wapna RCW.

Moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123
669 653 515

Upadtosé¢ konsumencka
Masz dtugi, ktérych nie mozesz sptaci¢, nie
prowadzisz dziatalno$ci, nie masz majatku.
Pomoge zgtosi¢ upadtosc.
Konsultacje darmowe
Tel. 669 681 080,
www.szczecin-syndyk.pl
restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com

SKUP AUT

cate i uszkodzone, kazda marka
i model, osobowe i ciezarowe.
Najlepsze ceny

TEL.792 419 148

e el

Miedzyszk olny Kiub Sportowy
HERMES™

e-mail: hermes.gryfino@kKi.pl
szk olenie sportowe miodziezy w sekcjach:

- lekk oatletyki tel. 601205951
- gimnastyKi artystycznej tel. 608613189
- Zeglarstwa

tel. 601911286

kontakt.7dnigryfina@gmail.com


mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
http://www.szczecin-syndyk.pl/
mailto:restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com
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Przyklejeni
do smartfona

Fonoholizm - nowy rodzaj uzaleznien, czy moda? Od kilku lat aparaty komorko-
we przestaty stuzy¢ wytacznie do kontaktowania sie.

29.11-5.12.2019.

Tu zanocujesz
pod chmurka

W pazdzierniku Dyrektor Generalny Laséw Panstwo-
wych podjat decyzje o uruchomieniu pilotazu udo-
stepnienia obszaréw lesnych do uprawiania aktyw-

nosci typu bushcraft i surwiwal.

Réwniez Nadlesnictwo Gry-
fino udostepnilo na swoim
terenie obszar pilotazowy o
powierzchni 251,73 ha w lesnic-
twie Binowo. Obejmuje zasie-
giem oddzialy lesne: 368 b, c,
d f, g h ij k1 371; 372; 373;
374; 377; 378; 379; 382. Od pot-
nocy granice obszaru stanowi
droga lesna nieutwardzona, od
wschodu droga lesna szutrowa,
od zachodu i poludnia grunty
rolne (mapa).

Kazdy miltosnik surwiwalu i
bushcraftu bedzie mogl upra-
wia¢ swoje hobby bez obaw o
naruszenie ustawy o lasach. Do

celow pilotazu Lasy Panstwowe
wyznaczyly na terenie kraju 43
obszary o lacznej powierzchni
ponad 65 tys. ha. Najmniejszy z
nich liczy 224 ha, najwiekszy -
5371 ha. Warunkiem skorzysta-
nia jest stosowanie sie do zapi-
sow regulaminu, ktory obowig-
zuje w kazdym nadle$nictwie, w
ktérym wdrazany jest program
pilotazowy.

Uwaga - od 28 listopada do 6
grudnia br. w oddziale 379 g re-
alizowane beda prace zwigzane
z pielegnacja lasu. Nadlesnictwo
prosi o nie korzystanie w tym

czasie z tego fragmentu lasu.
NG

Orientacyjny zasieg i lokalizacja obszaru pilotazowego

Zradio mapy - google/maps

Dzigki nowym technologiom
smartfony wykorzystywane s3
do ogladania telewizji, faczenia
z internetem czy nagrywania
video w wysokiej rozdzielczosci.
Fonoholizm, czyli naduzywa-
nie telefonu komodrkowego jest
coraz czestszym zjawiskiem w
polskim spoteczenstwie. Z ba-
dan przeprowadzonych w 2015
roku wynika ze, 64 proc. dzieci
w wieku od 6 miesiecy do 6,5 lat
korzysta z urzadzen mobilnych,
a 25 proc. tej grupy robi to co-
dziennie. Pedagodzy i rodzice
coraz czeSciej mowig o uzalez-
nieniu dzieci i mlodziezy od
smartfonow.

I to wlasnie byl gtéwny temat
spotkan przedstawicieli Policji
z uczniami szkot w Pyrzycach
i Policach. Oprocz wytluma-
czenia pojecia fonoholizmu,
omowiono takze rodzaje uzalez-
nienia od telefonu. Uczniowie
dowiedzieli si¢ réwniez, jakie
moga by¢ objawy uzaleznienia
oraz jego konsekwencje.

Cienka granica

Pamigtajmy, ze wigkszo$¢ uza-
leznien rozwija si¢ z niewinnych
na pozdr zachowan, z nudéw,
checi odmiany.

L

B

Granica miedzy zwyklym a
nalogowym korzystaniem z te-
lefonu jest bardzo plynna, ale z
pewnoscig warto by¢ wyczulo-
nym wobec nastepujacych obja-
WOw:

o dziecko zawsze ma przy so-
bie telefon i niemal bez prze-
rwy z niego korzysta;

+ Dblahe lub nonsensowne po-
wody, ktérymi uzasadnia
nieustajacg koniecznos¢ ob-
stugiwania telefonu;

+  przegladanie sieci, korzy-
stanie z komunikatoréw czy
serwisow spotecznosciowych

wysokie rachunki zwigzane
z uzytkowaniem telefonu;

nieustanna pogon za coraz

to nowszymi i bardziej za-
awansowanymi  modelami
smartfondw;

pobudzenie, problemy z
koncentracja, hustawka na-
strojow, zaburzenia snu;

problemy w relacjach ro-
dzinnych, narastajace kon-
flikty, brak mozliwosci poro-
zumienia si¢ z nastolatkiem;
korzystanie z telefonu w ta-
kich celach jak granie, bicie
osiagnietych rekordéw itd.

Mozna  wymieni¢  szereg staje sie wazniejsze i bardziej dost.
- symptoméw,  ktére  powinny interesujace, niz wszystko to,
wzbudzi¢ czujno$¢ u rodzicow. co sie dzieje tu i teraz w real- REKLAMA
Jednak wazne jest, aby podczas nej rzeczywistosci; AUTO-SKUP
dokonywania oceny kierowa- | proby odebrania telefonu cale i uszkodzone, kazda
li si¢ oni wlasnym wyczuciem wywoluja u nastolatka po- marka i model,
oraz  znajomosci  swojego irytowanie, a nawet agresje; osoﬁ °.‘:v ei cigzarowe.
dziecka. ajlepsze ceny
Tel. 605 955 850
REKLAMA REKLAMA REKLAMA REKLAMA
) . (J :
~ KUPIE KAZDE Sprzedam TRANSPORT | [Kypie kawalerke } Zatruglmg i
WYWrotka do 5 ton Oraz . ierowcow C+
AUTO MerCEdeS 250D betonomieszarka 9m3, w Gryﬁnle systemy pracy: 3x1, 2x1 oraz
V4 rok prod. 1996. Cena 3000 zt. Beton, piaski, k , iem, _ z system weekendowy
Za QOtOWkQ Sprawny technicznie. cton, plasid, kriszywa cza.mOZIem Za 9°t°WkQ° (wyjazd ze Szczecina do Niemiec)
p y nawozy w tym obornik.
¢\ 665708 544 <& Tl 607360096,601589760| | Tel: 575 830 815 Tel. 510354903 Tel. 609 493 989
Sprzedam posesje w Szczawnie| |, >Pzed2m dziatke
P P Je budowlana 2200 m? OhBa byS k|ep p|
0,4 ha, zabudowang domem parterowym 157 m2, Gostyn Lobeski
z mozliwoscia rozbudowy. . o
Materiaty i projekt na miejscu. Gmina Ptoty @fge bz c]zieciecymi marzeniama L
W bryle domu znajduje sie:kuchnia, 3 pokoje, 2 fazienki, tel. 697151503
sauna, garaz oraz wolnostojaca stajnia _ _
 pivnica ziemianka. o Opiekunki PRACA OPIEKA NIEMCY!  rroneoc
Ogrzewanie na paliwo state, piec z podajnikiem. wemanee W Niemezech Wvieds na éwiateczny kontrakt
; ; ; ; ; Sprawdzone oferty! L, Y) a y
Dziatka obsadzona iglakami, krzewami ozdobnymi Tel. 91 506 55 55 i zaréb nawet 16 700zt + do 300 EURO bonusu!
i zasadzony sad. Ne * £ 1500 EUR nett Nie znasz niemieckiego? Nauczymy Cie przed wyjazdem.
Kontakt: tel. 507 24 13 11 -y ot Szczecin, Al. Niepodlegtosci 31. Zadzwori tel. 517 176 102
. el + PREMIA 300 EUR (brutto) zczecin, Al. Niepodlegtosci 31. Zadzwon tel. 5 610

www.7dnigryfina.az.pl
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5zt OGLOSZENIA DROBNE

,/' 914045014 5 kontakt.7dnigryfina@gmail.com

524914041014

MIESZKANIA - WYNAJEM

+ Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 poko-
jowe ok. 65 m2, okolice tuzyckiej. Tel. 506
493 741

Wynajme kawalerke 31 m2, | pietro, od m-ca
pazdziernika 2019 1. Tel. 531 847 341
Posiadam do wynajecia umeblowana kawa-
lerke. Tel. 604 669 366

Posiadam mieszkanie 38 m2 do wynajecia.
Stare Miasto. Tel. 501 384 249 po godz. 16.
Wynajme pokdj jednoosobowy w domu jed-
norodzinnym . Gryfino. Tel . 501 288 999
Pokéj do wynajecia od lipca. Preferowane
osoby uczace sie, osoby starsze. Kontakt w
godz. 12-18.Tel. 91 823 62 55; 514 789 874
Wynajme mieszkanie 2 pokojowe - kuchnia,
tazienka, przedpokdj, w Daleszewie. Tel. 501
778239

Posiadam do wynajecia kawalerke w
Centrum Gryfina. 800 zt + czynsz, media,
kaucja. Tel. 514 789 795

Wynajme mieszkanie - 2 pokoje, nieumeblo-
wane. Gomy Taras. Wynajem okazjonalny.
Tel. 6019977 85

Posiadam do wynajecia od zaraz mieszkanie
w Gryfinie. Tel. 518 737 143

Posiadam do wynajecia pokdj 1 osobowy z
prywatg fazienkg 700,00 za miesiac od 15.04.
Posiadam do wynajecia pokdj 3 osobowy
0d.11.04. CZEPINO UL. GRYFINSKA 52. Tel.607
215935

Posiadam pokdj do wynajecia na os.
Potudnie. Tel. 693 929 315

Do wynajecia pokéj jednoosobowy w
Gryfinie. Tel. 881 772 488

Wynajme pokéj Pani. Tel. 512 622 407
Posiadam do wynajecia pokéj dwuosobowy i
trzyosobowy w Gryfinie. Tel. 790 453 674
Posiadam do wynajecia umeblowane miesz-
kanie typu kawalerka na Gornym tarasie. Tel.
6939917 14

Wynajme mieszkanie 2 pokojowe na os.
Potudnie o pow. 54 m2 Ill pietro. Cena 1200
+gazi prad, kaucja zwrotna. Tel. 570 190 050
Posiadam do wynajecia pokéj jednoosobo-
wy (umeblowany). Tel. 731 490 270

Wynajme pokéj w zamian za opieke + pale-
nie w centralnym + optaty do uzgodnienia.
Gryfino ul. Reymonta 5. Tel. 91 416 49 37
Wynajme mieszkanie 2-pokojowe o pow.
54 m2 na os. Potudnie w Gryfinie, Il pietro,
1400zt+media, kaucja zwrotna. Tel. 570 190
050

Posiadam do wynajecia pok¢j dla mezczyzny
na os. Potudnie. Tel. 518 737 143

Posiadam do wynajecia kawalerke na
Gomym Tarasie. Tel. 723 132 553

Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 pokojo-
we w Gryfinie. 800 zkczynsz+media+zwrot-
na kaudja. Tel. 511 304 517

Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 pokojo-
we w centrum Gryfina. Tel. 518 066 251
Wynajme mieszkanie 3 pokojowe, jadalnia,
kuchnia, fazienka, duze podwoérko, ogrze-
wanie centralne trzeba samemu opalac.
Daleszewo ul. Gryfinska 38. Tel. 664 160 810
Wynajme pokéj na domkach, z dostepem do
kuchni itd. mediéw. Tel. 91 41522 22
Posiadam do wynajecia mieszkanie 2-po-
kojowe, o pow. 40 m2, w Babinku, piwnica,
chlewik, podworko. Tel. 602 839 600
Posiadam do wynajecia umeblowany pokéj
w Gryfinie. Tel. 885 831732

+ Posiadam do wynajecia 2 pokojowe mieszka-
nie 0 pow. 38 m2, centrum Gryfina, Il pietro.
Tel. 514 527 877

Posiadam do wynajecia kawalerke o pow.
36m2, Stare Miasto. Tel. 791 546 826

LOKALE - WYNAJEM

Do wynajecia/sprzedania lokal uzytkowy
przy ul. Konopnickiej 16B, cena 800 zt + me-
dia. Tel. +48 537 747 314

Szukam do wynajecia na dtuzej hale maga-
zynowa W okolicy Gryfina o pow. 100 m2 z
pradem 382 volt. Tel. 884 772 775

Posiadam do wynajecia lokal uzytkowy o
pow. 52 m2 na ul. Energetykdw 14L przy na-
brzezu. Tel. 535 222 237

Posiadam do wynajecia w Gryfinie przy ul.
Czechostowackiej pomieszczenie z przezna-
czeniem na warsztat lub magazyn. Tel. 600
662 053

Posiadam do wynajecia lokal w Centrum
Gryfina o pow. 35 m2, na dziatalno$¢ gospo-
darcza. Tel. 509 797 167

Posiadam do wynajecia budynki gospodar-
cze pod dziatalno$¢. Tel. 785 537 131
Posiadam do wynajecia lokal o pow. 30 m2 w
centrum (kamienica). Tel. 517 812 133
Posiadam do wynajecia hale pod malta dzia-
talnos¢ lub magazyn, pow. 70 m2, wszyst-
kie media, monitoring, ogrodzony teren.
Gryfino ul. Czechostowacka 2. Cena 500 zt.
Tel. 600 662 053

MIESZKANIA - POSZUKUJE

Szukam mieszkania 2 pokojowego na
Gornym Tarasie. Tel. 663 152 380

Szukam mieszkania 3 pokojowego w Gryfinie
na Gornym tarasie. Tel. 510 140 942

Szukam mieszkania 2 pokojowego, ok. 49 m2,
z duzym balkonem, na parterze ew. | pietro,
Gorny taras. Tel. 691 541 799

Samotna matka z corkg poszukuje niedrogiej
kawalerki do wynajecia w centrum Gryfina.
Tel. 571 381 666

Szukam do wynajecia pokoju za opieke lub
pomoc, ew. niewielky odptatnos¢, moze by¢
na dziatkach. Tel. 693 102 198

MIESZKANIA — ZAMIANA

Zamienie dom na ul. Reymonta 14 na 2
mieszkania M3 [ub 1 M3 i 1 M4 na parterze.
Tel. 783 415222

Zamienie kawalerke 31 m2, | pietro na miesz-
kanie 2 pokojowe | lub Il pietro. Tel. 531 847
341

Luksusowa ~ kawalerke 38 m2 w
Mieszkowicach (nowy budynek, ustugi me-
dyczne - w tym rehabilitacja i pogotowie) -
zamienie na wieksze. Tel. 601 707 573
Zamienie mieszkanie wiasnosciowe na takie
w zasobach spétdzielni Regalica. 2 pokojo-
we, 42 m2, na lll pietrze z balkonem na po-
dobne - na parterze lub | pietrze. Mozliwa
dopfata. Tel. 698 644 662

Zamienie mieszkanie 64 m2, IV p., GT, 2 poko-
je, kuchnia potaczona z jadalnia, mozliwos¢
zrobienia 3 pokoju na mieszkanie 2 pokojo-
we, GT,42-50 m2, do Ill p. Tel. 691 688 605

MIESZKANIA - SPRZEDAZ

Odstapie partycypacje TBS w Gryfinie, Stare
Miasto, 3 pokoje, parter. Tel. 508 626 052

Sprzedam duze 88 m.kw. wiasnoscio-
we mieszkanie na 4 pietrze z wlasnym

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIA DROBNE
kontakt.7dnigryfina@gmail.com

IMIE
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PODPIS

%?DNI
GRYFINA

ogrzewaniem gazowym (piec firmy Vaillant)i
pieknym widokiem na Odre. Niestandardowy
rozklad pomieszczen. Jedyne takie w
Gryfinie. W sktad mieszkania wchodzi: duzy,
przestronny salon, 2 sypialnie, 2 garderoby,
korytarz, duza w petni wyposazona kuchnia,
tazienka z oknem, spizarnia, pomieszczenie
gospodarcze. Gryfino. Dolny Taras. Tel. 608
899908

+ Sprzedam budynek mieszkalny wolnostojacy
25 ar, Zabowo. Tel. 695 359 355

* Sprzedam mieszkanie wlasnosciowe, 3 poko-
jowe 0 pow. 63 m2. Tel. 511 317 230

* Sprzedam partycypacje kawalerka 33 m2, ul.
Mazowiecka. Tel. 663 44 23 13

« Sprzedam domki holenderskie. Tel. 0048 604
302001

+ Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe na parte-
rze 0 pow. 57,3 m2, umeblowane, kuchnia w
zabudowie, gotowe do zamieszkania, bez-
czynszowe, W miejscowosci Baniewice. Do
mieszkania przynalezna jest piwnica 15 m2
oraz garaz. Tel. 784 539 407, 602 507 039

+ Sprzedam dom dwurodzinny w Pniewie. Tel.
519323107

o Sprzedam dom w Chwarstnicy z 2004 roku
wraz z zabudowaniami. Tel. 784 539 407, 604
522324

+ Sprzedam dom z budynkiem gospodarczym
na ul. Reymonta 14 lub zamienie na 2 miesz-
kania M3 w Gryfinie. Tel. 91 415 22 22 lub 781
415222

* Sprzedam pét domu lub wynajme. Cena do
uzgodnienia. Tel. 697 631 896

o Sprzedam potdomu (do remontu, ale mozna
mieszkac) o pow. ok. 100 m2, 4 pokoje, kuch-
nia, tazienka, 2 piwnice i poddasze oraz zabu-
dowania gospodarcze na dziatce o pow. 3650
m2 w Wierzchlasie. Tel. 664 094 054

+ Sprzedam/wynajme 2 pokojowe mieszkanie
w Lubanowie, 42m2 (2 piwnice, pomieszcze-
nie gospodarcze, dziatka). Cena 79 tys. zt. Tel.
601457 606

* Sprzedam lub wynajme mieszkanie wtasno-
Sciowe w Lubanowie, pow. 42 m2, 2 pokoje,
kuchnia, fazienka, 2 piwnice, pomieszczenie
gospodarcze, dziatka 6 aréw. Tel. 601 457 606

+ Sprzedam w Mieszkowicach dom mieszkal-
ny 180 m.kw. nowa dachdéwka, ogrzewanie
gazowe solar na ciepta wode, garaz do otyn-
kowania, wiata, grill z garazem dwustanowi-
skowy i dziatki o réznych wielkosciach. lub
zamienie na mieszkanie dwupokojowe nad
morzem lub w Szczecinie. Tel. 914145 238,
603 795 459, 609 536 459

MIESZKANIA - KUPNO

Kupie kawalerke w Gryfinie - za gotwke. Tel.

510354903

+ Pilnie kupie mieszkanie za gotowke 2, 3 lub 4
pokojowe, preferowany parter do | pietra, w
Gryfinie. Tel. 500 36 96 86

+ Kupie partycypacje TBS GRYFINO. Tel. 693
822550

+ Kupie mate mieszkanie w Gryfinie na parte-
rze. Tel. 603 421 366

+ Kupie dom jednorodzinny lub blizniak, moze
by¢ do remontu w Gryfinie. Tel. 669 862 596

+ Kupie kawalerke w Gryfinie, najchetniej z bal-
konem. Tel. 607 834 614

o Kupie kawalerke lub mieszkanie 2-pokojowe
w Gryfinie. Tel. 790 209 609

+ Poszukuje do kupna domu jednorodzinnego,
blizniaka lub parteru/pietra domu w miejsco-
wosci Gryfino. Moze by¢ do odswiezenia, do
280 tys. Numer kontaktowy: 693 775 502

* Kupie mieszkanie w Gryfinie 2 lub 3 pokoje
do 2 pietra, najlepiej do generalnego remon-
tu. Bez posrednikow. Tel. 501 549 719

+ Kupie kawalerke lub 2 pokojowe mieszkanie
w Gryfinie (lub w okolicy). Rozwaze kazda
propozycje. Tel. 781 508 681

+ Kupie domek murowany na dziatkach lub
boks wedkarski. Tel 602 523 178

+ Kupie pilnie mieszkanie 2 lub 3 pokoje w
Gryfinie na Gormym Tarasie. Tel. 502 543 765

+ Kupie dom w Gryfinie - rejon ul. Mazowiecka/

Mazurska lub Gérny Taras - Jana Pawta II/

Armii Krajowej. Tel. 668 817 752

NIERUCHOMOSCI — SPRZEDAZ

1/ Sprzedam nad morzem -2 km. od Rewala,
w Ninikowie - dziatki budowlane, po 30
aréw - uzbrojone prad, woda, z warunkami

zabudowy, tereny ekologiczne. .Droga asfal-
towa - 200 m. Ladnie potozone. Cena zal. od
pofozenia od 30zt.do 35 zt/m2. 2/ Sprzedam
w Mieszkowicach dziatki budowlane -woda-
o réznych wielkosciach od 11 do 20 aréw.
Ladnie usytuowane. Cena 30 zt. m2. Kontakt:
91 414 52 38 , 603 795 459, 609 536 459, e-
-mail: waw2006@op.pl oraz zdj. na www.
schiwa.gadno.eu

Sprzedam dziatke rekreacyjno-warzywna
przy ul Wojska Polskiego, Rej. 3 dziatka nr 33.
Tel. 608 124 463

Sprzedam lub wydzierzawie nieruchomos¢
ponad 5000m2, zabudowang w Pniewie -
okolice Dolnej Odry. Pomieszczenia na kwa-
tery pracownicze, parking dla aut ciezaro-
wych. Tel. 609 614 997

Krajnik k/Gryfina. Sprzedam tanio dziatke
0,36 hektara z budynkiem gospodarczym 60
m2 przy lesie oraz 1 hektar ziemi rolnej. Tel.
731758138, 57 44 08 965

Sprzedam dziatke warzywna nr 94 na rejonie
5.Tel. 608 486 307

Sprzedam dziatke budowlang w Czepinie 19
aréw. Tel. 519323 101

WYDZIERZAWIE duze powierzchnie maga-
zynowe z przeznaczeniem - pod hurtownie,
bazy transportowe, sktady opatu lub mate-
riatéw budowlanych. Duzy utwardzony plac
manewrowy, wszystkie media, catos¢ ogro-
dzona, dobry dojazd. Tel. 609 461 954

Dziatki budowlane o pow. 1200 m2 z warun-
kami zabudowy, obreb N. Czarnowo. Media
przy drodze asfaltowej. Tel. 609 461 954
Sprzedam dziatke budowlang w Pniewie przy
ul. Debowej. Media przy dziatce. Cena do
uzgodnienia. Tel. 603 179 008

Sprzedam dziatke ogrodnicza w Gryfinie ul.
W. Polskiego rej. IV. Domek murowany, oczko
wodne, folia ogrodnicza, drzewa i krzewy
owocowe. Cena do uzgodnienia. Tel. 577 333
694 Andrzej

Sprzedam w Gryfinie ul. Letnia dziatke bu-
dowlang o pow. 1116 m2. Tel. 668 262 919
Sprzedam dziatke warzywno-owocowo-re-
kreacyjng przy ul. A. Krajowej kwatera Il nr
169. Szklarnia 15 m2, oczko wodne z rybami,
woda, prad, antena. Tel. 604 066 230
Sprzedam dziatki budowlane w Steklnie nad
jeziorem. 7-13 arow. Tel. 503 418 790
Sprzedam dziatke w Moryniu. Tel. 601 639
800

Sprzedam dziatke budowlana w miejscowo-
$ci Dotgie. Cena 20 tys. zt. Tel. 601 707 573
Sprzedam nieruchomos¢ o pow. 106 m2 w
Gardnie. Tel. 508 163 770

Sprzedam dziatke nr 94 rej. 5. Tel. 608 486 307
Sprzedam dziatke pod zabudowe miesz-
kaniowa jednorodzinng, pofozong w
Chwarstnicy przy ul. towieckiej (w odlegtosci
100 m od ul. Gryfinskiej). Posiadam uzgod-
nienia dotyczace podtaczenia energii elek-
trycznej i wody. Cena do uzgodnienia. Tel.
660 052 677

Sprzedam dziatke rejon IV nr 268. Tel. 91 4692
823

Sprzedam dziatki budowlane z warunkami
zabudowy w okolicy Krzypnicy. Tel. 507 158
583

Sprzedam dziatke budowlang we wsi Stare
tysogorki. Wie$ skanalizowana z ustugami
agroturystycznymi, blisko przejscia gra-
nicznego, w otulinie Cedynskiego Parku
Krajobrazowego. Tel. 601 707 573, dzwoni¢
w godz. 10-18

Sprzedam dziatki budowlane obreb Czepino,
prad, woda, od 12 do 17 aréw. Cicha, spokoj-
na okolica. Tel. 732 855 373

Sprzedam dziatke ustugowo-handlowa, 40
aréw. Tel. 732 855 373

Kupie uzbrojong dziatke budowlang z bez-
posrednim lub bliskim dostepem do ul. Jana
Pawta Il w Gryfinie. Tel. 502 816 108

Tanio sprzedam dziatke rekreacyjno-ogrod-
nicza przy ul Wojska Polskiego, Rejon IV -
dziatka 314. Tel. 796 600 819

Sprzedam dziatke budowlana w okolicach
Armii Krajowej. Powierzchnia 1180 m2. Cena
90z/m2. Tel. 662 227 227

Sprzedam dziatki budowlane o pow. 15 aréw
przy ul. Wojska Polskiego w Gryfinie. Tel. 602
151146

Sprzedam dziatki budowlane w Wettyniu. Tel.
733599105

Sprzedam faki w Piasecznie, 0,7 h, czarno-
ziem, torf. Tel. 557 089 188

Sprzedam nieuzbrojong dziatke w Daleszewie
0 pow. 0,82 ha. Tel. 601 859 652

Zamienie dziatke budowlana przy ul. Jana
Pawta Il (przy samym asfalcie) na mieszkanie

Nr 47(1374)

M3 lub M4 w Gryfinie, moze by¢ zadtuzone.
Tel. 914152222

Sprzedam dziatke koto Jana Pawta Il lub za-
mienig na mieszkanie w Gryfinie. Tel. 91 415
2222

Sprzedam lub zamienie dwie dziatki 1200
aréw i 1400 aréw przy ul. Jana Pawta Il, moz-
liwos¢ rzemiedlniczej dziatalnosci nieuciazli-
wej. Uzbrojenie petfne, tuz przy asfalcie. Tel.
914152222

Dziatka budowlana w okolicach ulicy Armii
Krajowej. Plan zagospodarowania przewidu-
je budowe domu jednorodzinnego o kacie
nachylenia dachu 40-45 stopni. Parter z pod-
daszem uzytkowym. Kontakt: 662 227 277

GARAZE - SPRZEDAZ

Sprzedam garaz murowany przy ul. Mieszka
I. Pow. 15 m2, podtaczony prad, doskonaty
wjazd. Cena 42 tys. zt. Tel. 605 607 331
Sprzedam garaz blaszany o pow. 18 m2 (6m
x3m) . Garaz ocieplony od wewnatrz styro-
pianem. Cena 1350 zt. Tel. 604 439 139
Sprzedam garaz murowany o pow. 18 m2 z
instalacjg elektryczna. Garaz na os. Potudnie
(nr 21) od strony blokéw. Posiada brame
uchylng. Cena 35 tys. zt Tel. 790 415 886
Sprzedam garaz na os. Potudnie. Tel.
603 971 396

GARAZE - WYNAJEM

Posiadam do wynajec ia garaz murowany z
pradem przy torach ul. Kolejowa. Tel. 694
667 297

Szukam garazu do wynajecia. Okolice ulic
tokietka, Popietuszki i Mieszka . Wynajem
dtugoterminowy. Tel. 668 929 043

Garaze do wynajecia, murowano-blaszane
przy ul. Flisacza. Mozliwo$¢ ogrzewania. Tel.
539945772

Wynajme garaz w centrum Gryfina, ogro-
dzony z mozliwoscia podfaczenia pradu.
Polecam! Tel. 798 528 366

Posiadam do wynajecia garaz blaszany o
pow. 15 m2, ul. Stowianska za restauracja
Wodnik od 31 czerwca 2017. Opfata 150 zt/
miesigc. Tel. 691 057 180

GARAZE - KUPNO

Kupie garaz blaszany w dobrym stanie do
rozbidrki. Tel. 600 662 053

Kupie garaz murowany na Gérnym tarasie w
Gryfinie. tel. 790 209 609

Kupie garaz blaszany z miejscem garazowym.
Tel. 691 057 180

MOTORYZACJA - SPRZEDAZ

Sprzedam RENAULT CLIO II. Rok prod. 2001;
przebieg - 139 000 km; poj. 1,2; 3 drzwiowy;
Cena - 3 tys. zt do negocjacji; Stan - gotowy
do uzytkowania. Tel. 661 277 507

Skoda octavia 1.4 kombi, czarny, 02.2010 . -
SPRZEDAM. Tel. 502 816 108

Sprzedam 4 zimowe opony z felgami stalo-
wymi do Mercedesa rozmiar 195/65/R15 91T
- 250 zt za sztuke. Tel. 608 493 649

Sprzedam  samochdd  ciezarowy IVECO
ML75E15, 2002 r. prod., z windg zatadunko-
wa, 2,8, do rejestracji, cena 10 tys. zt. Tel. 91
414 52 38,603 795 459, 609 536 459
Sprzedam Citroen C5 kombi, rok prod. VII
2005, centralny zamek, klima. Cena do nego-
cjacji. Tel. 721 146 000

Sprzedam Audi A-Line 98R, 2,6 | Quatro. Cena
7500zt Tel. 723 885 663

Sprzedam tanio Mercedesa, rok prod. 1998,
poj. 2.9. Tel. 502 263 521

Sprzedam - Mercedes 250D, rok prod. 1996.
Cena 3000 zt. Sprawny technicznie. Tel. 607
360096, 601 589 760

Sprzedam Suzuki SV 650 rok prod. 2008,
przebieg 16 tys. km. Cena 10 tys. zt. Tel. 664
409552

Sprzedam 4 letnie opony ze stalowymi fel-
gami, rozmiar 205/55 R16 w bardzo dobrym
stanie po przebiegu 16.000 km. Cena 150 zt
za sztuke. Tel. 500 711 469

Sprzedam garazowany Renault Kangoo 1,5,
rok prod. 2005. Tel. 603 421 366

Hyundai Santa Fe, rok prod. 2004, poj. silnika
20 cm3, diesel , automat, 4x4, kolor czarny.
Cena do uzgodnienia. Tel. 502 026 703
Sprzedam motocykl Suzuki Free Wind, poj.
650, rok prod. 1997, nie wymaga wktadu fi-
nansowego. Tel. 692 120 030

Sprzedam alufelgi z oponami do BMW rozm.
205na 60 na 15.Tel. 697 44 78 78

Sprzedam tanio Mercedes €250 W202, 2.5
diesel, 116KM, manual, rok 1994. Przebieg:
336 400km, OC do 10/2018 przeglad do

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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29.11-5.12.2019.

09/2018, PIERWSZY wiasciciel w kraju (od 17
lat). Kolor biaty, szyberdach. Lusterka i tylna
szyba podgrzewana. Cena 3200 z1. Tel. 695
927 388

Sprzedam VW Golf 5, srebrny, 1,9 TDI, 105 KM,
rocz. 2005, 4-drzwiowy. Tel. 609 092 176
Sprzedam BMW 318i combi, rok prod. 1997,
115 KM, przebieg 202 tys. km, przeglad do
15.12.2018. Cena 4500 zt do negodjacji. Tel.
515285671

SKODA Octavia 1.4 tsi, kombi, czarna, kupio-
ny w salonie, pierwsza rejestracja 02.2010r,,
jeden wiasciciel, faktura vat - sprzedam za
dobra cene. Tel. 502 816 108

MOTORYZACJA - KUPNO

Kupie motocykl sredniej klasy 250-300 cm,
wzglednie i tadnie wygladajacy. Tel. 781 747
903

Kupie zuzyte silniki samochodowe i elek-
tryczne. Tel. 547 856 274

Kupie Fiata 125. Tel. 91 41522 22

Kupie kazde auto. Tel. 579 052 471

PRACA

Zwrot podatku z pracy, rodzinne, urlopowe
- Niemcy, Holandia, Anglia, Austria, Belgia,
Norwegia. Tel. 71/385 20 18 lub 601 759 797

SZUKAM

Podejme prace jako stréz, dozorca w Gryfinie
lub okolicach, najchetniej bez Zzadnych
umdw. Tel. 507 890 836

Pani z Ukrainy szuka pracy jako sprzataczka
mieszkan od 2 do 4 godz. na dobe. Tel. 889
729766

Poszukuje dorywczej pracy w weekendy -
sprzatanie mieszkan, biur. Tel. 665 245 645
Podejme sie pracy typu wyprowadzania pie-
skow, robienia zakupdw etc. Tel. 790 441 289
Sprzatacza pokoju lub apartamenty w
Gryfinie, raz w tygodniu. Tel. 5700 130 37
Plytkarz, malarz z wlasnymi narzedziami i
transportem poszukuje pracy. Tel. 724 874
777

Zaopiekuje sie dzieckiem od wrzesnia.
Posiadam duze doswiadczenie. Tel.727 687
666

Mtoda i petna energii mama, doswiadczona
w pracy z dzie¢mi, zaopiekuje sie dzieckiem
w kazdym wieku. Tel. 797 093 234
Dyplomowana pielegniarka podejmie dodat-
kowa prace, znajomos¢ jezyka niemieckiego.
Gryfino, okolice takze strefa przygraniczna.
Tel. 798 441 629

ZATRUDNIE

Pan po udarze poszukuje opiekunki z moz-
liwoscia zamieszkania Gryfino ul. Reymonta
14.Tel. 781 415 222, 783 415 222

Zatrudnie pracownika do skupu ziomu
Gryfino. Tel. 721 146 000

Praca w Szwecji/okolice Goteborg. Szukam
stolarzy/budowlancow do pracy w Szwecji.
Wszelkie informacje pod numerem tel.
+46762185566 - Daniel

Dam prace - stolarz meblowy, monter mebli.
Tel. 785104 288

Pania do sprzatania w domu. Tel. 733 88 40 29
Przyjme do pracy w sklepie spozywczym. Tel
914150331

Poszukuje osoby do sprzatania na okres
2 miesiecy w migjscowosci Zurawki koto
Gryfina. Tel. 607 842 471

Poszukuje Pani do sprzatania domu. Tel. 517
601022

Praca w Szweji/ okolice Goteborg. Szukam
stolarzy/budowlancow. Wszelkie informacje
pod nr tel. +46762185566

Zatrudnie kierowce kat. C+E w okolicach
Berlina,. Zakwaterowanie, stawki niemieckie,
dowolny system pracy. Tel. 533 284 260
Kierowca C+E, Polska- Szwecja- Polska, Tel.
601420009

Szukam pan do sprzatania mieszkan, moga
by¢ ze wschodu. Te. 91 41522 22

Poszukuje pani do sprzatania. Tel. 91 415 22
22

Szukam opiekunki do pomocy dla osoby po
udarze. Moze przymieszkiwac¢ w pokoju. Tel.
783415222

Firma AMBERCARE24 poszukuje opiekunki
do Niemiec, wymagany j. niemiecki komuni-
katywny. Zarobki netto do 1500 euro/mies.,
wyjazdy od zaraz, sprawdzone oferty, legal-
ne. Tel. 737 451 825 lub 737 886 919

Znasz niemiecki? Opieka seniorzy, legalnie,
1000 - 1300 euro na reke. Wiecej na house-
care.pl. Tel. 534 122 124

Szukam wspdlnika do prowadzenia sklepu
przemystowego. Tel. 668 660 026

www.7dnigryfina.az.pl

« Zatrudnie przy wykaiczaniu wnetrz - szpa-
chlowanie, malowanie, zabudowa kartono-
wo-gipsowa, itp. Tel. 662 495 081

Zatrudnie kierowce kat. C+E w transporcie
krajowym. Tel. 509 740 304

Zatrudnie kierowce miedzynarodowego kat.
C+E. Tel. 91 404 56 50

Kierowca z kat. C do zbiérki odziezy w woj.
zachodniopomorskim.  Samozatrudnienie.
Bardzo wysokie wynagrodzenia. Tel. 692 322
674

USLUGI

Przyjme zlecenie na mycie okien i sprzatanie
mieszkan. Cena umowna. Tel. 53 40 21 868
,Srebrna raczka” poleca sie: mocowanie
kamiszy, potek, szafek. Montaz kinkietow i
zyrandoli. Naprawa domowej elektryki i hy-
drauliki. Tel. 665 18 44 88

PEYTKI GLAZURA TERAKOTA fachowe poto-
zenie ptytek w Twoim domu. Tel. 601 761 536
Ustugi remontowo-budowlane, wykonczenia
wnetrz, szpachlowanie, malowanie, Scianki
dziatowe z plyty GK, sufity podwieszane,
terakota, ceramika oraz panele podtogowe.
Tel. 576 314 405

Opiekun zaopiekuije sie starsza 0soba potrze-
bujaca pomocy. Tel. 794 299 368

Szukam kogos kto potrafi szpachlowac,
ma mozliwo$¢ dojazdu (19 km od Gryfina) i
sprzet. Wynagrodzenie do ustalenia na miej-
scu. Tel. 576 550 499

Zlece remont kuchni: potozenie glazury, ma-
lowanie i inne drobne prace. Tel. 697 995 957
Oferuje ustugi remontowo - budowlane w
zakresie malowanie, szpachlowanie, glazu-
ra, terakota, tapetowanie, panele itp. Tel.
606 187 863 (Tomasz)

Pisanie, przepisywanie, korekta prac. Tel.
664301 105

EDUKACJA

Nauka jez. niemieckiego. Tel. 509 740 063
Nauka jezyka angielskiego. Tel. 517 77 84 25
Nauczyciel z doswiadczeniem udziela ko-
repetycji z jezyka niemieckiego na kazdym
poziomie, z dojazdem do klienta. Tel. 69 78
08128

Nauka gry na perkusji. Tel. 694 161 215

Nauka jezyka hiszpanskiego. Tel. 794 998 104
Korepetycje z jez. angielskiego dla uczniow
i dorostych. Nauczyciel z do$wiadczeniem.
Tel. 501 168 276
Korepetycje z jez.
697 288 030
Rosyjskiindywidualnieigrupowo. Nauczyciel
dyplomowany. Tel. 696 068 527

Korepetycje z matematyki i fizyki na wszyst-
kich poziomach nauczania. Rzetelne przy-
gotowanie do matury i innych egzaminéw.
Wieloletnie do$wiadczenie. Tel. 793 305 835
Korepetycje z jez. angielskiego: przygoto-
wanie do sprawdzianu 6-klasisty, egzaminu
gimnazjalnego, maturalnego, indywidualnie
lub w matych grupach. Tel. 887 682 252

ROLNICTWO - DZIERZAWA/
SPRZEDAZ

Sprzedam stawy rybne 4 haw tym 1 ha lasu
i pod budowe teren uzbrojony. Tel. 724 049
451

Szkétka w Karsku koto Nowogardu poleca
drzewa owocowe w pojemnikach 3-4 letnie
owocujace juz od 20 z/szt. oraz tuje szma-
ragd wys. 70-80 cm. po 10 zt za sztuke. Tel
606 106 142

Wydzierzawie budynki gospodarcze. Tel. 785
537131

Sprzedam pole o pow. 7,76 ha w obrebie
Stekina. Tel. 609 461 954

Sprzedam ciagnik Fiatagra 90 km 4x4, spraw-
ny technicznie. Tel. 724 049 451
Wydzierzawie za darmo w zamian za opieke
dziatke o pow. 1500 m2- sad owocowy (15
drzew wisni i czeresni) w bliskiej odlegto-
Sci ul. Jana Pawta Il. Teren ogrodzony. Tel.
888587 575

Wydzierzawie fadne gospodarstwo przy
gtéwnej trasie nad Odrg, jak najblizej Cedyni
lub wejde we wspdtprace hodowlang ptac-
twa domowego w ekologii na wybiegu na
trawie lub dofinansuje taka hodowle. Tel. 513
288745

ROLNICTWO - KUPNO

angielskiego.  Tel.

Kupie kazda ilos¢ szparagéw w tegorocznych
zbioréw. Tel. 665 023 603 Odbidr wtasnym
transportem

Kupie czarnoziem. Tel. 91 415 22 22

Kupie faki lub nieuzytki. Tel. 91 415 22 22
Przyjme ziemie na dziatke budowlana. Tel. 91
4152222

KGRV FINg

* Kupie kazde zboze, rzepak, groch, gryke w
ilosciach samochodowych, zapewniam swéj
transport oraz 100% przedpfaty. Tel. 501 459
374

ROZNE

Posiadam chodziki i wézki dla niepetno-
sprawnych, wypozycze za darmo dla potrze-
bujacych. Tel. 781 415 222

Pan po udarze poszukuje opiekunki z moz-
liwoscig zamieszkania Gryfino ul. Reymonta
14.Tel. 781 415 222, 783 415 222

Oddam: mebloscianke /6 elementéw/-"Tur-
kus" dt: 380 wys. 190.Tel. 507 24 13 11

Biurko z szufladami i pdtka na klawiature. Tel.
507241311

Oddam rower damke oraz wézek spaceréw-
ke. Zérawki. Tel. 515 081 326

Przyjme za darmo meble do duzego pokoju
oraz dwuosobowy, rozkfadany tapczan z wy-
suwana skrzynia. Tel. 66 57 299 26

Oddam tézko z materacem 200 x 180 cm, obi-
cie z materiatu. Tel. 601 086 479

Oddam meble do pokoju dziecinnego, w bar-
dzo dobry stanie. Tel. 663 507 887

SPRZEDAZ

1. Sprzedam silnik Suzuki DT 30 C, cena
6.500 zk. 2. Rozdzielacze hydrauliczne do
sterowania -15 szt. Cena po 200 zt/szt. 3.
Sitowniki pneumatyczne. Cena 50 zt. Jeden
hydrauliczny dwustronny. Cena 150 zt. 4.
Sprzegto motorowe na wat 35mm. Cena 1.
500 zt. 5. Sruby do fodzi motorowej - rézne
- Pi 45 | i P-25x35, Pi 35-20x35, Pi 30-20x35,
Pi 35- 25x30.Cena od 50 zt. do 200 . 6.
Manetki, panele, rolery. Tel. 91 414 52 38,
603 795 459, 609 536 459, e-mail waw2006@
op.pl zdj. www.schiwa.gadno.eu
1. Sprzedam  kregielnie 2  torowa
Spielmanna, 23 m. dtuga, 8 kul,rok prod.86-
92, zdemontowana. Cena 10.000z. 2.
Sprzedam krzesta tapicerowane w dobrym
stanie 50 sztx 40 zk. 3. Kije do do golfa
-USA, 7 szt. Cena 100 zt. 4. Silnik Suzuki
DT 30 C-1997 rok, zbiornik paliwa,22,1 KW.
Cena 6. 500 zt. 5.Akcesoria do todzi; sruby,
cylindry, panele, przeguby, manetki, roler,
panel z zegarami, sprzegto szwedzkie na
wat. Cena do uzgodnienia. 6. Sprzedam fryt-
kownice Clatronic 2000W, 3 I. schfadzarka
do wina, pochfaniacz Miele, zlewozmywak
2 - komorowy ze stali nierdzewnej z pétka.
7. Sprzedam kuchnia Miele, kuchenka mikr.
Samsung Cena 2. 600 zt. Tel. 91 414 52 38,
603 795 459, 609 536 459, email waw2006@
op.pl, zdj. na www.schiwa.gadno.eu
Linia gastronomiczna ze stali nierdzew-
nej sktadajaca sie: I. kuchnia MIELE z ptyta
ceramiczng wbudowang w blat ze stali
nierdzewnej 190x60, ktdry pokrywa stolik
ze stali nierdzewnej(z potka dolng) , II. po-
chfaniacz MIELE DA130(2 filtry); Ill. zlewo-
zmywak dwukomorowy 120x60 ze stali nie-
rdzewnej; V. schtadzarka do wina 50x50x70,
z mocowaniem ze stali nierdzewnej; VI.
Frytkownica Clatronic 2000 W, 30 x 15 x15,3
I; VII. Kuchenka mikrofalowa Samsung 2950
W, z pdtka ze stali nierdzewnej. Cena 2.600
zt- cato$¢ lub osobno. Tel. 91 414 52 38, 603
795 459,609 536 459, mail-waw2006@op.pl,
zdj. na www.shiwa.gadno.eu
o Sprzedam rusztowanie budowlane, cena
2000 zt. Tel. 537 747 314
+ Sprzedam Krajzege w dobrym stanie, moc
silnika 4KW, st6t aluminiowy. Tel. 91 416 26
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« Sprzedam: prostownik spawalniczy Bester
SPB 315.Tel. 507 24 13 11
+ Pralke automatyczna Whirlpool. Tel. 507 24
131
o Sprzedam  woézek dzieciecy; rower 28
Fiszera; spawarke 400A; akwalung; fotel do
rehabilitacji; przewdd spawalniczy. Tel. 696
818153
¢ Sprzedam komplet mebli do przedpokoju
- szafa ptytka i gleboka + szafa na buty +
komoda lustro i wieszak. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 607 185 108
o Sprzedam plastikowe formy do polbruku
(rézne), stot wibracyjny i betoniarke do pro-
dukji. Tel. 697 44 11 51
o Sprzedam ryby kolorowe do oczek wod-
nych, stawow. Wieksza ilos¢ z basenem. Tel.
608 55 66 46
o Sprzedam boks wedkarski pietrowy, 80
m2, dostep do wody. Tel. 60 99 31 425,
785440711
o Sprzedam samowar, szybkowar, kolumny,
radio z magnetofonem, komplety do kawy
i obiadowy, adapter bambino, duzo wazo-
now. Tel. 607 127 726

+ Sprzedam bialg szafe trzydrzwiowq z du-
zym wbudowanym lustrem rozm. 245x204
cm oraz kompletne foze matzeniskie biate
rozm. 235x205 cm. Cena do uzgodnienia.
Odbior we wiasnym zakresie w Gryfinie. Tel.
9141623 22

Sprzedam rower dzieciecy 5-8 lat, Trek
MT60, aluminiowa rama, terenowe opony
20, osprzet shimano, regulowana wyso-
kos¢ i kat kierownicy, amortyzatory. Cena
350zt Tel. 604 088 805

Sprzedam za ztotéwke uzywany, sprawny
tapczan w kolorze tagodnej zieleni z drob-
nymi wzorkami. Tel. 608 254 778

Sprzedam silnik elektryczny 1T1KW 2,930 ob-
rotow. Tel. 603 421 366

Sprzedam t6dz kabinowa z silnikiem 115
KM. Tel. 600 986 425

Sprzedam praski hydrauliczne do prasowa-
nia kabli elektrycznych PH4 i PH6 razem z
osprzetem. Cena do uzgodnienia. Tel. +48
507241311

Sprzedam tanio akordeon 80 baséw. Tel.
692 120 030

Sprzedam wanne akrylowa, nowa, nieuzy-
wana, z otworami w wannie, rozm. 140x70
cm. Tel. 723 865 548

Tanio sprzedam tozko sypialne+materac
rozm. 160x200 cm; 2 szafki nocne; szafe
3drzwiowg z 2 lustrami, kolor olcha; stupek
do tazienki 30x35x160 biaty wysoki potysk;
tapczan+2 fotele; fawostot; lodéwke, za-
mrazarke; zmywarke. Odbior whasny. Tel.
502 263 521

Sprzedam 2 toy-toye na przystani wedkar-
skiej w Gryfinie ul. tuzycka 46/B. Tel. 505
719178

Sprzedam maszyne do szycia Singer Model
4210. Stan bardzo dobry. Cena 150zt. Tel.
790444 13 01 po godz. 16

Sprzedam router internetowy TP Link. Tel.
696 068 527

Sprzedam t6dke kabinowa z silnikiem za-
burtowym Suzuki 70 KM. Gryfino. Tel. 509
023772

WYPOCZYNEK typu KLER SPRZEDAM - sofa
(nierozktadana), 2 fotele (szerokie), kremo-
wa skora, uzywany, stan bardzo dobry, cena
1500 zt. Tel. 500 075 664

Sprzedam rower gdrski w bardzo dobrym
stanie (zakupiony rok temu), damsko-meski
(kolor niebieski). Cena 300 zt. Tel. 608 252
945

Oddam dwa fotele, stét rozktadany, okap
kuchenny. ul. Krasifiskiego 19-2. Tel. 786
268 818

Sprzedam kosiarki, pompy, odkurzacze do
lisci. Stan b. dobry, moc kosiarek od 1000 W
do 1600 W. Ceny juz od 100 zt. Wiadomos¢
Gryfino tel. 60 25 777 56

Sprzedam piec wszystkopalny z zasobni-
kiem, moc 20 kW, stan bdb, mato uzywany.
Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 17 41
Sprzedam butle CO2, rézne wielkosci i po-
jemnosci. Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99
174
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+ Sprzedam komplet wypoczynkowy 3,21 1.
Stan bardzo dobry. Cena do uzgodnienia.
Tel. 69399 17 41

Sprzedam lodéwke Samsung side-by-side,
uzywana, stan dobry. Tel. 507 24 13 11
Sprzedam jacht - 11x3x 1,1 - zaglowo-moto-
rowy, stalowy, autopilot navi., silnik Yanmar
20 KW. Cena 31 tys. Tel. 91 414 52 38,603 795
459,609 536 459

Sprzedam akordeon Delicja Junior, trzygto-
sowy, 72 basy, ciemnozielony, w bardzo do-
brym stanie. Cena 1000 zt. Tel. 502 998 693
Sprzedam rower szosowy Triban 500
B'tween w idealnym stanie, rozmiar XL. za-
kupiony pét roku temu. Cena do negogjacji.
Tel. 694 161 215

Sprzedam ciagnik fiat 90 kw w bardzo do-
brym stanie, cena do uzgodnienia. 724 049
451

Oddam kwiat doniczkowy - agawe. Tel. 888
740 876

Sprzedam loddwke, duza, uzywana - 300 zk;
Klatki dla krolikow szt. - 5 - 150 zt. Tel. 508
106 461

Sprzedam okno dwuskrzydtowe, kolor
ciemny orzech, 147x148. Cena 200 zt. Tel.
725296 147,725 397 785

Sprzedam wyposazenie domu - meble,
sprzet AGD, RTV iinne. Tel. 513 814 085
Sprzedam boks wedkarski 26 m kw. Cena 49
tys. Tel. 508 537 642

Sprzedam tanio meble do 2 pokoi i dywany
100% wetna. Tel. 91 416 22 54

Sprzedam 6 szt. Toi Toi na przystani wed-
karskiej koto Laguny. Stan idealny, cena do
uzgodnienia. Tel. 505 719 178

Sprzedam uzywane antyki. Tel. 91 415 22 22
Sprzedam lodéwke, pralke, zamrazarke. Tel.
914152222

ROZNE - KUPNO

Kupie w petni sprawny rower stacjonarny.
Tel. 662 816 072

Kupie stare belki z rozbiérki w dobrym stanie.
Przekréj 25x20 lub podobny. Gryfino, Banie i
okolica. Tel. 690 240 241

Kupie stare polskie komiksy i literature pol-
ska. Tel. 790 716 816

Kupie stare zegarki mechaniczne. Tel. 790
716816

Kupie kostke brukowa uzywang wys. 6 cm,
obrzeza. Tel 601 715 764

Kupie kuchnie gazowa do 200 zt. Tel. 501 416
299

+ Kupie czerwona cegte rozbiérkowa w do-
brym stanie. Tel. 690 240 241

« Kupie kontenery wszelakie. Tel. 91 415 22 22

o Kupie antykii rézne starocie. Tel. 790 716 816

+ Kupie kontener z rynku. Tel. 509 733 999

MATRYMONIALNE

o 43-latek, wzrost 171 cm, pozna mitg kobiete,
by spedzi¢ z Nig reszte zycia. Tel. 799 281 562

(%) DYZURYVAPTEK:

29.11 Apteka Verbascum
30.11 Apteka Mandragora

ul. 11 Listopada 16
ul. Krasinskiego 89

1.12  Apteka

ul. 11 Listopada 66-68

212 Apteka Muszkieter
3.12.  Apteka Gryfinska
412 Apteka Dr.Max

512  Apteka Cefarm

ul. 9 Maja 14
ul. Piastow 8
ul. B. Chrobrego 30

ul. Grunwaldzka 6

Dyzur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
Dyzur w dni Swiateczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy

UREAD PRACT

PURINEORMUJEL A 7

POWIATOWY URZAD PRACY W GRYFINIE
DYSPONUJE NASTEPUJACYMI OFERTAMI PRACY:

= O R e

- 9

Sprzataczka- praca Pniewo

Formierz-odlewnik- praca Gryfino,

Kasjer/sprzedawca - praca Stare Czarnowo, Lubanowo, Gryfino
Kierowca kat. B- praca za granicg

Monter Izolacji budowlanych- praca Gryfino , Szczecin

Nauczyciel przedszkola TPD - praca Gardno,

Nauczyciel zawodu technik logistyk - praca Gryfino

Operator CNC - praca Daleszewo

Pracownik ochrony-praca Szczecin/ Police (Warzymice)

Robotnik budowlany- praca wg zlecen

Specjalista ds. eksploatacji zasoboéw mieszkaniowych - praca Gryfino



http://www.7dnigryfina.az.pl/
http://www.schiwa.gadno.eu/
http://www.schiwa.gadno.eu/
mailto:mail-waw2006@op.pl
http://www.shiwa.gadno.eu/
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Sawaryn przytuli Gardno?!

TR iNa

Nr 47(1374)

Moze wreszcie najwieksza w gminie miejscowos$¢ po Gryfinie doczeka sie gospodarskich dziatanh ze strony burmistrza?

W programie posiedzenia
wczorajszej (28 listopada), sesji
Rady Miejskiej w Gryfinie byt
miedzy innymi projekt uchwaly
w sprawie przyjecia planu zago-
spodarowania  przestrzennego
dla Gardna.

Juz od czasu gdy wlodarzem
gminy Gryfino byl Henryk Pi-
fat, mieszkancy Gardna wcigz
sa zbywani obiecankami, ktore
nie sg realizowane. Jesli sofec-
two co$ dostawalo, to spoza
budzetu gminnego - jak np.
L i

Orlik. Jednak na place zabaw
czy urzadzenia nagtasniajace
na wiejskie imprezy trzeba bylo
wysupla¢ pienigdze gléwnie z
budzetu soleckiego. Niemozli-
wos¢ inwestycji ($wietlica wiej-
ska, szatnia dla Grota), a nawet
problemy z koszeniem czy od-
$niezaniem - stale ttumaczono
rozproszeniem wlasnoséci grun-
tow i obiektow. Moze wreszcie
co$ sie zauwazalnie zmieni.
Przyjecie nowej wersji Planu
zagospodarowania przestrzen-

MM
MM

el

nego dla Gardna, porzadkujac
owe problematyczne sprawy,
otwiera takg mozliwos¢. Moze
nawet gmina wreszcie bedzie
mogta wyremontowac najgorszy
fragment ulicy Zelistawieckiej,
prowadzacej do pobliskich do-
moéw mieszkalnych i dalej - do
obiektéw po bylym PGR, gdzie
teraz funkcjonuje zatrudniajaca
kilkadziesiagt 0sob lokalna “stre-
fa przemystowa”?

Redakcja
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WYRYS ZE ZMIANY STUDIUM UWARUNKOWAN | KIERUNKOW ZAGOSPODAROWANIA
PRZESTRZENNEGO MIASTA | GMINY GRYFINO

% GRANICE OBSZAROW OBJETYCH MIEJSCOWYM PLANEM ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO

Zyskamy 80 procent

Tomasz Namiecinski - Radny gminy Gryfino i zarazem sottys Gardna tak komen-
tuje fakt gtosowania przez Rade Miejskg nad nowym wariantem Planu Zagospo-
darowania Przestrzennego dla tej miejscowosci.

Po ponad 4 latach staran
mieszkanicy Gardna doczekaja
si¢  prawdopodobnie nowego
planu. Plan ten w okofo 80% zre-
alizuje oczekiwania mieszkan-
cow (na 11 wniesionych uwag,
8 zostalo przyjetych, a 3 nie).
Plan uporzadkuje sprawy zwia-
zane z drogami nalezacymi do
bylej Spotdzielni Mieszkaniowej
Gardno. Takze mozliwosci loka-
lizacji garazy blaszanych i moz-
liwosci rozbudowy istniejacej

Tomasz Namiecinski

zabudowy jednorodzinnej. Li-
czy¢ mozemy na poprawe stanu

niektérych drog. Plan stworzy
tez warunki do dalszego wykupu
dzialek dla 0s6b je uzytkujacych.
Ze wzgledu na duze zaintereso-
wanie ze strony osob, ktore na
terenie Gardna poszukujg dzia-
lek pod zabudowe jednorodzin-
ng (obecnie ich brak), mieszkan-
cy majg nadziejg, iz takie mozli-
wosci pojawig sie w momencie
uchwalenia przez Rade Miejska
Studium dla Gminy Gryfino.

Pozdrawiam TN

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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