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Dzis rusza wspolna akcja polskich mediow.
Chcemy rozprawic si¢ z dezinformacja.
Wyjasnimy na naszych tamach, jak si¢ rodzi,
jak wplywa na nasze zycie i jak si¢ przed nig chronic.
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Samorzad Wojewédztwa Kujawsko-Pomorskiego
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POLECAMY

Dlaczego wierzymy w fake newsy?

Sprawdzone przepisy na gesine

511.2026
Czwartek

Dzis imieniny obchodza: Elzbieta, Dominik, Stawomir
Telefon alarmowy: 112

STATEK ZBUDOWANY W SZCZECINIE WROCIE DO DOMU

FOT. MSR GRYFIA

Zbudowany w Szczecinie statek ekspedycyjny , Ocean
Endeavour”, znany z rejsow po Arktyce i Antarktydzie, trafit
do Morskiej Stoczni Remontowej Gryfia na planowy remont.
Historia statku rozpoczeta sie wtasnie w Szczecinie.
Zwodowano go w 1981 roku w Stoczni Szczecinskiej im.
Adolfa Warskiego jako prom pasazersko-samochodowy
typu Dmitrij Szostakowicz. Rok pézniej wszedt do stuzby
pod nazwg , Konstantin Simonov”. Przez kolejne dekady
jednostka zmieniata wtascicieli oraz nazwy. Ptywata m.in.
jako ,Francesca”, ,The Iris” i ,Kristina Katarina”, obstugujac
trasy na Battyku i Morzu Srédziemnym. Dopiero w 2014 roku
przeszta gruntowng przebudowe, po ktérej zostata
przeksztatcona w nowoczesny statek ekspedycyjny

i otrzymata obecna nazwe. Jednostka jest przystosowana
do zeglugi w trudnych warunkach lodowych.
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Ktamstwo ma dzis przewage.
Ale wcale nie musi by¢ wygranym

Komentarz

iedy podczas zaje¢ ze studentami dziennikar-

stwa pokazuje im spreparowane zdjecie, fat-

szywy film albo informacje, ktora obiegta potin-

ernetu, zwykle zaczynam od prostego pytania:
uwierzylibyscie w to? Odpowiedzi bywaja zaskaku-
jace. Nie dlatego, ze mtodzi ludzie sa naiwni. Prze-
ciwnie, $wietnie poruszaja sie w cyfrowym swiecie.
Coztego, skoro coraz bardziej zaciera si¢ granica
miedzy prawda a fikcja.

Prowadzg¢ na uczelni zajgcia poswigcone dzien-
nikarstwu. Podczas zaje¢ coraz wiecej czasu zaj-
muje nam ustalenie, czy to, cowidzimy na ekranie,
wydarzylo si¢ naprawde. I czy cztowiek, ktory
do nas mowi, faktycznie wypowiedzial te stowa.
Tlumacze, ze dezinformacja nie jest tylko proble-
mem nierzetelnych portalii internetowych dowcip-
nisiow. Stata si¢ narzedziem polityki, biznesu oraz
prowadzenia wojny. Na poziomie panstwa stuzy an-
tagonizowaniu spoteczenstwa. Na poziomie mili-
tarnym moze sia¢ panike i utrudniaé reakcje na rze-
czywiste zagrozenie. Rosja doskonale rozumie t¢ lo-
gike. Jej wojna informacyjna nie polega wylacznie
na przekonywaniu Polakow, ze Kreml ma racje.
Chodzio co$ prostszego: zebys$my przestali ufac
wiasnemu panstwu, NATO, Unii Europejskiej, sa-
siadom, a w koricu sobie nawzajem. Zeby$my uwie-
rzyli, ze wszyscy klamig, a prawda jest jedynie kwe-
stig politycznych sympati.

Ponaruszeniu polskiej przestrzeni powietrznej
przez drony, w internecie rozpowszechniano prze-
kazy przerzucajace odpowiedzialnos¢ na Ukraine
idyskredytujace polskie stuzby. Tak wyglada wspot-
czesnawojna hybrydowa. Pojawia si¢ skoordyno-
wany atak na nasza zdolnos¢ rozumienia tego, co si¢
wydarzyto. Ale dezinformacja potrafi rowniez ude-
rzy¢ w pojedynczego cztowieka. Falszywa reklama in-
westycji moze pozbawic¢ go oszczednosci. Spreparo-
wana porada medyczna - zdrowia. Sklonowany glos
dziecka - sktoni¢ rodzica do przelania pieniedzy oszu-
stom. Falszywe oskarzenie - zniszczy¢ komus reputa-
¢je. Nie trzeba interesowac si¢ polityka, zeby stac si¢
ofiara tej wojny.

Dzi$ ktamstwo wcale nie musi wyglada¢ jak ktam-
stwo. Sztuczna inteligencja pozwala imitowac obrazy
iglosy. Ale najskuteczniejsze manipulacje bywajg
znacznie prostsze. Wystarczy prawdziwe zdjgcie opa-

trzy¢ falszywym podpisem, wyrwaé wypowiedz
zkontekstu albo potaczy¢ kilka autentycznych zda-

poLgen P3C
A TR l || m T
GRUPA —
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Robert Felus
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Tomasz Bochenski
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w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gp24.pl/tresci

iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

rzenwjedna nieprawdziwa historie. I tu wracam

do Szczecina. Posel Dariusz Matecki jest znakomitym
przykladem do analizy podczas zajec. Nie ze wzgledu
na przynaleznos¢ partyjna, lecz udokumentowane
przypadki manipulowania informacjg. Portal Dema-
gog, ktory zajmuje sie demaskowaniem nieprawdy,
przeanalizowat kilkanascie jego publicznych wypo-
wiedzi. Niemal potowe uznat za fatszywe, czes¢
zamanipulacje, a tylkojedng za prawdziwa. W jed-
nymz przypadkow posel sugerowat, ze nielegalni mi-
grancimaja pierwszenstwo w dostepie dolekarzy.
Demagog wykazat, ze takie uprzywilejowanie nie ist-
nieje. W innym przypadku Matecki udostepnit nagra-
nie z Francji, przedstawiajac polityka jako uczestnika
podpalenia. W rzeczywistosci mezczyzna pomagat
gasic¢ ogien. Mechanizm jest czytelny: prawdziwe
emocje spoteczne - strach przed migracjg, frustracja
zwigzana z ochrona zdrowia - zostaja potgczone z fal-
szywym przekazem. Powstaje historia, ktorg ludzie
chetnie udostepnig, bo potwierdza ich wezesniejsze
przekonania. Nie oznacza to automatycznie, ze autor
takich przekazow dziata na rzecz obcego panstwa.
Oznacza natomiast, ze podobne manipulacje mogg
wzmacniac podziaty, na ktorych korzystaja rowniez
zagraniczne operacje wptywu.

Na uczelni pokazuje studentom, ze z tym wszyst-
kim mozna walczy¢. Przygladamy sie pracy Belling-
cat, miedzynarodowego srodowiska dziennikarzy
sledczych wykorzystujacych otwarte zrodta. Uczymy
si¢, jak dzigki zdjeciom satelitarnym, archiwom inter-
netowym czy wyszukiwaniu obrazem ustala¢ miejsce
iczaswydarzenia. Jak rozpoznac film sprzed kilku lat,
ktory ktos przedstawia jako nagranie z dzisiejszego
ostrzatu. Jak sprawdzic, kto naprawde opublikowat
informacje. Rozmawiamy tez o fact-checkingui kon-
frontowaniu informacji z niezaleznymi zrodtami. To
fundament wspolczesnego dziennikarstwa. Dzienni-
karz nie moze by¢ dzi$ jedynie sprawnym producen-
tem tresci. Musi umie¢ udowodnic, dlaczego dana in-
formacja zastuguje na zaufanie.

Zresztg odpowiedzialnos¢ nie konczy sie na redak-
¢jach. Kazdy z nasjest dzis matym wydawcg. Algo-
rytmy premiuja emocje, a nie cierpliwe dochodzenie
do prawdy. Ktamstwo jest szybkie i fatwe do powiele-
nia. Weryfikacja wymaga czasu, ludziipienigdzy.
Dlatego cieszy mnie inicjatywa ,,Media przeciw
dezinformacji”, w ktdrej redakcje na co dzien kon-
kurujgce o odbiorcow cheg wystapic wspolnie. Nie
poto, by oglasza¢ wlasna nieomylnos¢. My rowniez
popemliamy bledy. Chodzi o pokazanie, Ze rzetelnosc
jest pracg, anie deklaracja.

Studentom powtarzam, ze najwazniejsze pytanie
nie brzmi dzis: czy to wyglada jak prawda? Brzmi:
skad wiemy, Ze to jest prawda? Chciatbym, zeby po-
dobny odruch towarzyszyt kazdemu z nas, zanim
udostepnimy kolejny sensacyjny film czy oburzajgcy
wpis. Dezinformacja wygrywa nie tylko wtedy, gdy
uwierzymy w jaskrawe ktamstwo. Wygrywa przede
wszystkim wowczas, kiedy znika wiara wto, ze
prawde mozna jeszcze ustalic.
©®
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Smietnisko na wprost okien. Mieszkancy skarza sie

na odpady, ktore sa melegalnle podrzucane

Piotr Polechonski

Podrzucane notorycznie
$mieci to nic przyjemne-
go.Zwlaszcza gdy wy-
chodza nanie Twoje
okna, a $miecite maja
charakter wielkogabary-
towych, nielegalnych od-
padow. Z taka sytuacja
od dawna walcza miesz-
kancy blokow przy ulicy
Zubrzyckiego w Koszali-
nie.

Chodzi o wiate $mietni-
kowa przy ulicy Zubrzyc-
kiego. Jest ona zamykana
imaja do niej dostep tylko
okoliczni mieszkancy. Go-
rzej z terenem do niej przy-
legtym. Ten jest ogdlnodo-
stepny i notorycznie pod-
rzucane s3 tutaj $mieci.
Czasem s3 to sterty papie-
rowiplastiku, a czasem od-
pady znacznie wigkszych

Obok wiaty mozna znalez¢ porzucone meble,
fragmenty zdemontowanych tazienek, zuzyte opony

~Juz nie mamy sity z tym
walczy¢ - skarzg si¢ miesz-
kancy, ktorzy zwrocili sie
donaszprosbg o interwen-
¢je.-Cojakis czaslgdujg tutaj
porzucone meble, fragmenty
zdemontowanych tazienek,
z zuzyte opony. Nasze okna

iwidok jest okropny, a sa dni,
ze to tego dochodza tez nie-
przyjemne zapachy, bo ktos
co$ podrzucit z plynem
w srodku i ten si¢ rozlat.
Po prostu jeden wielki kosz-
mar - narzeka jedna z na-
szych Czytelniczek. Dodaje,

gabarytow. wychodza wprostnate wiate  ze mieszka w bloku w ra-
REGION KROTKO

5 Region
Trasa z Koszalina do o

Biesiekierza do naprawy

Jakub Roszkowski

Zaczynasi¢ trzecietap
remontu drogi woje-
wodzKiej nr112 z Kosza-
lina do Biesiekierza. To
dawna trasa krajowa nr
6. Tymrazem drogowcy
maja zlikwidowac po-
tezne Koleiny i poszerzy¢
tras¢ nablisko 1,5-kilo-
metrowym odcinku

od wezla S11 do Nowych
Bielic.

Droga wojewodzka nr 112 to
dawna krajowa ,,szostka”
biegnaca z Koszalina do
Szczecina. Przeszia pod za-
rzad Zachodniopomorskiego
Zarzgdu Drog Wojewodzkich
pod koniec 2019 roku, gdy

Przebudowa

drogi miedzy
Koszalinem

a Biesiekierzem
zostata podzielona
na trzy etapy

ANNA RADZIWONOWICZ,
ZZDW

do uzytkowania oddane zo-
staly nowe odcinki drogi eks-
presowej S6. Juz wtedy zde-
cydowano, ze musi przejsc
remont.

- Przebudowa tej drogi,
miedzy Koszalinem a Bie-
siekierzem, zostata podzie-
lona na trzy etapy - przypo-
mina Anna Radziwonowicz
z ZZDW.

W pierwszym etapie wy-
remontowano ponad 2-kilo-
metrowy odcinek od skrzy-
zowania z droga gminng
do Lasek Koszalinskich.
W drugim etapie remontem
zostal objety okotokilome-
trowy odcinek drogii1,5-ki-
lometrowy odcinek trasy
rowerowej. Teraz przeszedt
czas na trzeci fragment
drogi, naktorym szczegolnie
w godzinach szczytuwiacze-
nie si¢ do ruchu jest ogrom-
nym wyzwaniem.

Trzeci etap modernizacji
rozpocznie si¢ jeszcze w tym
roku, a planowany final ma
nastapic w przysztym. Wyko-
nawca bedzie spotka Domar
zpobliskiego Tatowa.

Z nowym sprzetem

OSP Gozd wzbogacita sie

o defibrylator AED, ktory zo-
stanie zamontowany w ogél-
nodostepnym miejscu na bu-
dynku straznicy. Zakup byt
mozliwy dzieki wsparciu Pol-
skich Sieci Elektroenerge-
tycznych w ramach progra-
mu ,Wzmocnij Swoje Otocze-
nie”. Ponadto dwoje druhéw
ukonczyto kurs kwalifikowa-
nej pierwszej pomocy. RED.

g i £ it
FOT. RADOStAW BRZOSTEK

mach wspolnoty mieszka-
niowej, a zarzgdca tej nieru-
chomosci jest firma Zarza-
dzanie Nieruchomosciami
Andrzej Mundziel.

- Zglaszamy to naszemu
zarzadcy, sprawa kilka razy
trafita do Strazy Miejskiej,
ale niewiele to pomaga.
Nasz zarzadca zamontowat
kamere, a straznicy wysta-
wili pono¢ kilka mandatow.
Ale zwykle konczy si¢ to tak,
ze to my jako wspolnota mu-
simy to jak najszybciej po-
sprzatac. A to po pierwsze,
ze kosztuje, a po drugie
za chwile sytuacja si¢ powta-
1zainowy stos Smieci mamy
pod oknami. Czy ktos moze
nam pomoc uporac si¢ z tym
ucigzliwym dla nas procede-
rem? Bo na razie jeste$Smy
kompletnie bezradni - de-
nerwuje si¢ nasza Czytel-
niczka.

Kilka razy probowalismy
skontaktowac z Andrzejem

Mundzielem z firmy zarza-
dzajacej blokaminalezacymi
dowspolnoty, ale bezskutecz-
nie. Wypowiedzial si¢ za to
dla nas Piotr Siminski, ko-
mendant Strazy Miejskiej
w Koszalinie.

- Znamy to miejsce, kilka
razy tam interweniowaliSmy.
Ale zZeby taka interwencja
byla skuteczna, musimy do-
sta¢ od mieszkancow lub za-
rzadcy nieruchomosciami
materiat dowodowy na tyle
skuteczny, ze najego podsta-
wie jestesmy w stanie ustali¢
z imienia i nazwiska osobe,
ktora sie takiego podrzucenia
dopuszcza. Takie osoby uka-
ralismy dwa razy maksymal-
nym mandatem, jaki mo-
zemy wystawic, czyli wwyso-
kosci 500 zt. Wjednym wy-
padku musielismy sprawe
umorzy¢, bo nie udato nam
sie¢ rozpoznac¢ sprawcy.
W ostatnim czasie nie mieli-
smy stamtad zgloszen, ale

oczywiscie caty czas deklaru-
jemy wole wspolpracy
zmieszkancamiizarzadca,
dysponujemy fotoputapkami,
ktore mozemy uzyczyc. Ale
jednoczesnie przypominam,
ze to zarzadca nieruchomo-
$cijest zobowiazany dotego,
aby teren wokot wiaty $miet-
nikowej utrzymac w czysto-
$ci. Jesli tego nie zrobi grozi
mu za to mandat - prze-
strzega komendant.

Piotr Siminski przyznaje
tez, ze podrzucanie smieci
w Koszalinie nie jest zjawi-
skiem odosobnionym.-Iaby
moc z nim skutecznie wal-
czy¢, niezbedna jest wspot-
pracaze strony mieszkancow.
Stad nasz apel: jesli ktos wi-
dziatinagrat lub rozpoznat
kogos, kto tak postepuje, to
prosimy oto, aby nas jak naj-
szybciej o tym zawiadomic.
Tylko w ten sposobj ]estesmy
w stanie interweniowaé -
podkresla nasz rozmowca.

AUTOREKLAMA

zdrowia

Czytaj dla zdrowia
stronazdrowia.pl

REKLAMA
Wajt Gminy Bedzino
informuje,
ze zgodnie z art. 35 ustawy

0 gospodarce nieruchomosciami
w siedzibie Urzedu Gminy Bedzino

na tablicy ogtoszen wywieszono
Wykaz nr 3/10/2026 nieruchomosci

przeznaczonych do dzierzawy

do 3 lat.

0011608088

REKLAMA

0011598240

NOWY PUNKT SKUPU
KOSZEWO
|

SKUP ZB0Z

MOKRA KUKURYDZA | SOJA

Uczciwe rozliczenie - szybka ptatnosc

513 675 365

UL. ESKADROWA 9
KOSZEWD

Skup prowadzi ERGO-ROL Sp. z 0.0, 66-130 Bojadta, ul. Kolejowa TIE, NIP 973-101-41-16, grupa

Ferma Haterna

REKLAMA

0011607630

postapienie - 3.050,00 zt

Burmistrz Kalisza Pomorskiego

ogtasza lll przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz

nieruchomosci zabudowanej
potozonej w Debsku,
gm. Kalisz Pomorski:

- dz. nr 298/12 obr. 0084 Debsko o pow. 0,4253 ha,
Nr KW KO1D/00023420/4
Cena wywotawcza: 305.000,00 zt, wadium: 30.500,00 zi,

Przetarg odbedzie sie dnia 2 grudnia 2026 roku o godz. 900

w Sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Kaliszu Pomorskim.

1. przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci
podanej w ogtoszeniu z zaznaczeniem w tytule wptaty numeru
nieruchomosci, na ktére jest wptacane wadium.

2. Wadium w pienigdzu nalezy wpfaci¢ nie pdzniej niz do dnia
26 listopada 2026 r. na konto Urzedu Miejskiego Kaliszu Pomor-
skim na nr konta: 53 8570 0002 0000 0156 2000 0020.

3. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim
w Kaliszu Pomorskim pokéj nr 3, tel. 94 361 77 95

Szczegotowe warunki przetargu i petny opis nieruchomosci

podano w ogtoszeniu (Zarzadzenie Burmistrza Kalisza Pomorskie-

go nr 161/2026) wywieszonym na tablicy ogtoszert w Urzedzie

Miejskim, stronie internetowej BIP (Zakfadka: Ogtoszenia —

Nieruchomosci), stronie internetowej www.kaliszpom.pl (Zaktadka:

Przetargi) w dniu 2 listopada 2026 roku.

Ponadto Burmistrz Kalisza Pomorskiego informuje,
ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Kaliszu Pomorskim
przy ul. Wolnosci 25 wywieszono na okres 21 dni:

- dnia 2 listopada 2026 r. wykaz nieruchomosci przezna-
czonych do sprzedazy (zat. do Zarzadzenia Burmistrza
Kalisza Pomorskiego nr 160/2026 z dnia 2 listopada 2026 1))
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KOSZALIN

Ziclone swiatlo dla Zakladu AKktywizacji
Zawodowej w Koszalinie

Jakub Roszkowski

Ma kosztowac 18,8 mi-
liona zlotych, pieniadze
sajuz zapewnione,
aprzetargnawykonanie
projektuibudowe
obiektu juz ogloszone -
Zaklad Aktywizacji Za-
wodowejw Koszalinie
powstanie.

Obiekt, na ktéry mieszkancy
czekaja od ponad 20 lat, ma
by¢ wybudowany na tacznie
trzech dzialkach przy ul. Sa-
rzynskiej w Koszalinie. Bedzie
miat1200 metréw kwadrato-
wych powierzchni, a teren,
naktorym stanie, toponad 1,5
hektara gruntow. Przetarg
nate inwestycje, ktorg sfinan-
suje miasto, korzystajac z unij-
nych dotacji, zostal juz ogto-
szony, a oferty mozna sktada¢
do2;slistopada.

W srode w koszalinskim
ratuszu przedstawione zo-

KROTKO

Tak wyglada wizualizacja obiektu, ktéry ma powsta¢ w Koszalinie. ZAZ to organizacja,
ktora zatrudnia oraz wspiera w rehabilitacji osoby z niepetnosprawnosciami

staly szczegoty tejwaznej dla
miasta inwestycji.

- Po pewnych perturba-
¢jach, o ktorych wolatbym juz
zapomnie¢, i do ktorych nie
cheejuzwracaé, udatosie przy-

gotowac program funkcjo-
nalno - uzytkowy ZAZ, dzieki
ktoremu juz teraz w krotkim
czasie wybudujemy tenwazny
obiekt-zapowiada TomaszSo-
bieraj, prezydent Koszalina.

KOSZALIN

ZAZto organizacja, ktora
zatrudnia oraz wspiera wre-
habilitacji zawodowej i spo-
tecznej osoby z niepeino-
sprawnosciami. W Koszali-
nie ZAZ-em bedzie zawiady-

FOT. WIZUALIZACJA

wac Fundacja Zdazy¢ z Mito-
$cig, ktorej prezesem jest
Matgorzata Kawecka-Slezak.
- Teraz juz wierze, ze uda si¢
to zrealizowac - cieszy sie
pani prezes. - To jest bardzo
potrzebna dla calego spote-
czenstwa instytucja, oczeki-
wana w Koszalinie od rze-
czywiscie ponad 20 lat. Dzie-
kuje prezydentowi oraz ar-
chitektowi, panu Andrzejowi
Krzyzaniakowi, za przygoto-
wanie tego wszystkiego w tak
ekstremalnie szybkim termi-
nie.

To bedzie ZAZ dla okoto
50 0s0b z niepetnosprawno-
$ciami, ktore beda tu sie szko-
li¢ i pracowac. ZAZ bedzie
oferowat ustugi organizacji
duzych imprez, cateringu,
takze ustugi pralniczeisprza-
tania.

- Od podpisania umowy -
przetarg jest organizowany
wformule zaprojektujiwybu-
duj -wykonawca bedzie miat

rok na wybudowanie
obiektu. Uwazam, ze to ter-
min jak najbardziej realny
dospelnienia-dodaje jeszcze
prezydent Tomasz Sobieraj.

Andrzej Krzyzaniak, archi-
tekt, ktory przygotowat pro-
gram funkcjonalno-uzyt-
kowy koszalinskiego ZAZ,
podkreslit, ze budynek,
w ktorym ma dziataé¢ ZAZ,
bedzie budynkiem pasyw-
nym, czyli obiektem o ekstre-
malnie niskim zapotrzebo-
waniu na energie. - Dzigki
temu bedzie naprawde nie-
mal bezkosztowy - zapowie-
dzial.

Wihascicielem wybudowa-
negojuzobiektu bedzie mia-
sto Koszalin, ale wszelkie
oplaty i koszty zwigzane
z prowadzeniem ZAZ wez-
miejuznasiebie Fundacja.

Inwestycja jest wspotfi-
nansowana z programu Fun-
dusze Europejskie dla Pomo-
rza Zachodniego 2021-2027.

Drawsko Pomorskie

Rusza akcja
profilaktyczna dla
mezczyzn

Mezczyzni z powiatu draw-
skiego beda mogli bezptat-
nie wykona¢ badanie krwi
pod katem wczesnego wy-
krywania raka prostaty. To
efekt wspolnej inicjatywy
Starosty Drawskiego oraz
Szpitala im. Matki Teresy

z Kalkuty w Drawsku Pomor-
skim. Akcja prowadzona jest
pod hastem ,Zadbaj o to, co
wazne, badz krok przed ra-
kiem prostaty”.

Celem przedsiewziecia jest
zwiekszenie dostepnosci

do profilaktyki onkologicznej
i zachecenie mezczyzn

do regularnych badan. Orga-
nizatorzy podkreslaja, ze

w przypadku raka prostaty
kluczowe znaczenie ma
wczesne wykrycie choroby.
W ramach akcji mieszkancy
beda mogli bezptatnie wyko-
nac badanie poziomu mar-
kera PSA z krwi. To proste
badanie diagnostyczne, kto-
re moze wskazac koniecz-
nosc¢ przeprowadzenia dal-
szych, bardziej szczegoto-
wych badan i pomdc w wy-
kryciu nowotworu na bardzo
wczesnym etapie.

Z programu moga skorzy-
sta¢ mezczyzni od 16. roku
zycia. Badania bedg realizo-
wane od 6 do 30 listopada
w Laboratorium Szpitala im.
Matki Teresy z Kalkuty

przy ul. Chrobrego 4

w Drawsku Pomorskim. AB

Kotobrzeg

Usiedli po alkoholu
za koétkiem

Kotobrzescy policjanci prze-
prowadzili dziatania pn.
Trzezwosc”. Podczas akcji
zatrzymano trzech kierow-
cow, ktorzy usiedli za kot-
kiem po spozyciu alkoho-
lu.Jednym z zatrzymanych
byt 34-letni kierujgcy Toyota.
Badanie wykazato u niego
0,2 promila alkoholu w orga-
nizmie, co oznacza stan

po uzyciu alkoholu. U 30-let-
niego kierujacego Audi urza-
dzenie wskazato 0,4 promila.
Do kolejnego zatrzymania do-
szto w miejscowosci Bezpraw,
gdzie policjanci skontrolowali
49-letniego mieszkanca Koto-
brzegu, ktory kierowat For-
dem. Badanie wykazato 0,56
promila alkoholu w organi-
zmie. W tym przypadku mez-
czyzna odpowie za przestep-
stwo prowadzenia pojazdu

w stanie nietrzezwosci. DJ

Sto lat pani Marianny Tupko. Zyczenia
od mieszkancow i prezydenta Koszalina

Pani Marianna Tupko jest 8 mieszkankg Koszalina, ktéra

w tym roku obchodzi setne urodziny.

Jakub Roszkowski

4listopada 1926 roku
naswiat przyszta Ma-
rianna Tupko, koszali-
nianka. W srode 4 listo-
pada 2026 roku obcho-
dzita wiec okragle setne
urodziny. Przezyla woj-
ng, pazdziernik 1956
ikazdakolejna przeto-
mowa date z historii Pol-
ski. Wezoraj jubilatka
przyjmowala gosciicala
mase zyczen.

Marianna Marcela Tupko
urodzita si¢ w Uhninie w po-
wiecie Wiodawskim wwoje-
wodztwie Lubelskim.
Wwieku22lat,awiec w1948
roku, juz w Szczecinku,
wzieta §lub z Janem Tupko.
Razem przezyliponad 70 lat!

Pani Marianna Tupko
od 1953 roku mieszka w Ko-
szalinie. Pracowata wksiego-
wosci, m. in. w Rejonowym
Urzedzie Telekomunikacji,
w ktorym doczekata emery-

tury.

FOT. RADOStEAW BRZOSTEK
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o

Zyczenia jubilatce ztozyt prezydent Koszalina Tomasz

-

Sobieraj oraz Katarzyna Bassel, kierownik USC

Jubilatka ma dwoch wnu-
kow - Eukasza (1973 1.) i Mar-
cina (1977 t.) - oraz czworo
prawnuczat - Magdaleneg
(2003r.),JasiaiFilipa 2006
r.) oraz Antoning (2009 rok).

We wrzesniu2018 roku ju-
bilatka obchodzita wkosciele
$w. Jozefa przy koszalinskiej
katedrze 70. rocznice $lubu.
Niestety, rok pdzniej, w paz-
dzierniku 2019 roku, meza
Jana pochowata.

Marianna Tupkojestjuz8
mieszkanka Koszalina, ktora

obchodzi w tym roku setne
urodziny. Eacznie w tym
roku sto lat ukonczy dwana-
$cioro osob.

Wszystkich, ktorzy majg
juz ponad sto lat i mieszkajg
w Koszalinie, jest okoto 20
0sob.

Kwiaty i zyczenia z okazji
setnych urodzin zlozyli
w srode Mariannie Tupko
prezydent Koszalina Tomasz
Sobieraj oraz kierownik ko-
szalinskiego USC Katarzyna
Bassel.

FOT. RADOSEAW BRZOSTEK



e 05 | PORADNIK

® CZWARTEK, 5.11.2026, GEOS DZIENNIK POMORZA

WYJAZDY

Podrozujesz samolotami? Masz teraz wiecej praw

Matgorzata Stempinska

Nadal bedzie si¢ mozna
ubiegac o odszkodowa-
nie za conajmniej trzygo-
dzinne opoznienie lotui-
conajwazniejsze - latwiej
bedzie je uzyskac. Znik-
nadodatkowe oplaty - to
najwazniejsze zmiany,
ktore czekaja pasazerow
linii lotniczych.

Nowe regulacje przyjat Parla-
ment Europejski. By weszlty
wzycie, potrzebna jestjeszcze
formalna zgoda Rady Unii Eu-
ropejskiej. - Mamy dobre wia-
domosci dla wszystkich po-
drézujagcych  samolotami.
Cigzkopracowalismy, aby pa-
sazerowie nie stracili praw,
ktore juz posiadali, zapewnia-
jac  jednoczesnie lepsza
ochrone rodzinom, osobom
00graniczonej sprawnosciru-
chowej oraz innym, ktorzy naj-
bardziej tego potrzebujg - za-
znacza Virginijus Sinkevicius,
wiceprzewodniczacy Komisji
Transportui Turystykiw PE.

Nawet 600 euro
odszkodowania
Pasazerowie nadal bedg mo-
gli dochodzi¢ odszkodowa-
nia za lot opozniony o ponad
3godziny, a takze wtedy, gdy
lotzostat odwotany zwyprze-
dzeniem krotszymniz14 dni
lub gdy pasazerowi odmo-
wiono przyjecia na poktad.

Kwoty odszkodowania
w przypadku opdznienia lub
odwotania lotupozostaja bez
zmian. Ich wysokos¢jest uza-
lezniona od dlugosci trasy:
250 euro w przypadku po-
drézy do 1500 km, 400 euro
w przypadku podrozy we-
wnatrzunijnych na odleglosé
powyzej 1500 kmiinnych po-
drézy na odlegtos¢ od 1500
km do 3500 km oraz 600
eurow przypadkuwszystkich
innych dtuzszych podrozy.

Linie lotnicze beda mogty
obnizy¢ odszkodowanie 0 50
proc. w przypadku dalekich
lotow, gdy zaoferuja pasaze-
rom alternatywna trase lub
gdy opoznienie nie przekro-
czy czterech godzin.

[

Pasazerowie linii lotniczych beda mieli dziewieé¢
miesiecy na ztozenie wniosku o odszkodowanie

Linie lotnicze beda mogty
uniknac¢ wyplaty odszkodo-
wania, jesli przyczyng opoz-
nienia lub odwotania lotu be-

dzie wydarzenie od nich nie-
zalezne. Zaktualizowane prze-
pisy beda zawierac otwarty
wykaz sytuacji nadzwyczaj-

FOT. FREEPIK.COM

nych. Wsrod nich znajda sie:
katastrofy naturalne, wojna,
warunki pogodowe, zakloca-
nie porzadku przez pasaze-
row, a takze strajki pracowni-
kow lotnisk.

katwiej bedzie uzyskaé
odszkodowanie
Pasazerowie, ktorzy zdecydujg
sie na zwrot kosztow zamiast
zmiany planu podrozy, otrzy-
majg goautomatycznie. Nato-
miast pasazerowie, ktorzy na-
potkaja zaklocenia wpodrozy,
weigguczterech dniod zakon-
czenia podrozy dostana jasne
instrukcje, jak ztozy¢ wniosek
oodszkodowanie.
Pasazerowie beda mieli
dziewie¢ miesiecynazlozenie
wniosku o odszkodowanie,
aprzewoznicy-30 dninajego
wyptate albo odmowe. Beda
musielijg uasadnic.

Bez dodatkowych optat
Przewoznicy nie beda moglijuz
pobierac optat za poprawienie
oczywistych bledowwimieniu
inazwiskupasazeraanizato,ze

pasazer nie posiada karty po-
kladowej w formie cyfrowej
tylkoma ja wydrukowana. Pa-
sazerowie beda mogli skorzy-
sta¢zlotupowrotnegonapod-
stawie biletuw obie strony, na-
wetjeslinie skorzystaliz pierw-
szegolotu, bezponoszeniado-
datkowej optaty.

Przepisy zwickszajg przej-
rzystosc cen biletow - linie lot-
nicze, posrednicy i wyszuki-
warki beda musieli od po-
czatku procesu rezerwacji in-
formowac o cenie biletuwraz
z kosztem bagazu podrecz-
nego, co ma utatwic porowny-
wanie ofert réznych przewoz-
nikow. Linielotnicze moga za-
oferowac znizke pasazerom,
ktorzyzdecyduja sie na podroz
bezbagazu podrecznego.

Europostowie zobowiazali
przewoznikow lotniczych, by
umieszczali osoby towarzy-
szace dzieckuwwieku ponizej
14 lat na sgsiednim siedzeniu
bez dodatkowej optaty. To
samo prawo przystuguje pasa-
zerom z niepetosprawno-
Sciamiikobietomwciazy. ©®

NASZ PATRONAT
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Energetyka potrzebuje mtodych talentow. Technologie

8

Nowoczesne technologie,
mozliwosci rozwoju zawo-
dowego i udziat w miedzy-
narodowych projektach - to
jedne z najwazniejszych
oczekiwan mtodych ludzi
wobec sektora energetycz-
nego. Branzaropy i gazu
przechodzi technologiczne
przemiany, a wraz z nimi
zmieniaja sie kompetencje
potrzebne na rynku pracy.
0 tym, jak przyciggac nowe
pokolenie specjalistow

i budowac kadry przysztosci,
dyskutowali uczestnicy pa-
nelu ..Energiajutrazaczyna
sie od mtodych"”, zorgani-
zowanego podczas Polskie-
go Kongresu Naftowego

i Gazowniczego.

Energetyka stoi przed po-
dwadjnym wyzwaniem: musi
rozwijaé nowoczesne roz-
wigzania technologiczne,

a jednoczes$nie pozyskiwaé
specjalistéw, ktorzy beda
potrafili z nich korzysta¢. Dla
mtodych pracownikéw zna-
czenie maja nie tylko stabilne
zatrudnienie i wynagrodze-
nie, lecz takze dostep do wie-
dzy, mozliwo$¢ zdobywania
nowych umiejetnosci oraz

perspektywa uczestniczenia
w waznych projektach.

Punktem wyjscia do
dyskusji byty wyniki bada-
nia WPC Energy ,,Future of
Oil and Gas", dotyczacego
oczekiwan mtodych profesjo-
nalistéw i przysztosci sekto-
ra. Panel moderowat Kamil
Klejna, ekspert analiz eko-
nomicznych ORLEN. W roz-
mowie uczestniczyli Rafat
Wardzinski, dyrektor wyko-
nawczy ds. operacyjnych
upstream w ORLEN, Edyta
Stopyra, prezes Polish WPC
Energy Young Professionals
Committee, Piotr Kearney,
prezes ORLEN Upstream Pol-
ska, oraz Stawomir Radon,
dyrektor ds. strategii i inno-
wacji ORLEN.

Mtodzi chca rozwija¢
technologie i zdobywac
kompetencje

Badanie WPC Energy objeto
1200 respondentéw z 60 kra-
jow. Jak moéwita Edyta Sto-
pyra, jego wyniki $wiadcza

o tym, ze mtodzi profesjona-
lisci dostrzegaja perspekty-
wy rozwoju w sektorze ener-
getycznym. Przyciagaja ich
innowacje, cyfryzacja oraz

coraz szersze zastosowanie
sztucznej inteligenciji.

— Mtodzi chca uczest-
niczy¢ w rozwoju sektora
energetycznego. Przyciagaja
ich technologie, innowacje
i coraz wieksza rola sztucznej
inteligencji w energetyce —
podkreslata Edyta Stopyra.

Sama mozliwo$¢ pracy
Z nowoczesnymi rozwigza-
niami nie wystarczy jednak,
by na dtuzej zwigza¢ mto-
dych ludzi z firma. Row-
nie wazne sg perspektywy

obalne mozliwosci przyoa]gaja nowe poko

awansu, dostep do specjali-
stycznej wiedzy i mozliwo$é
stopniowego przejmowania
odpowiedzialnosci za reali-

zowane zadania.

- Z punktu widzenia
mtodych bardzo wazne jest
zapewnienie rozwoju, do-
stepu do wiedzy i mozliwo-
Sci budowania kompetencji.
Chca miec réwniez wptyw na
dziatania organizacji — ttu-
maczyta przedstawicielka
Polish WPC Energy Young
Professionals Committee.

Dla pracodawcoéw ozna-
cza to konieczno$¢ two-
rzenia srodowiska pracy,

w ktédrym mtodzi specjalisci
moga nie tylko zdobywaé
doswiadczenie, lecz tak-

ze aktywnie uczestniczy¢

w projektach i procesach
decyzyjnych. Istotng role
odgrywa réwniez wspot-
praca pokolen: przekazy-
wanie wiedzy przez do-
Swiadczonych ekspertéow
oraz otwartos$¢ na nowe
pomysty i rozwigzania pro-
ponowane przez mtodszych
pracownikéw.

Transformacja energetyczna
nie oznacza konca ropy
igazu

Waznym tematem debaty
byty oczekiwania mtodych
wobec przysztego miksu
energetycznego. Z przywo-
tanych podczas panelu wy-
nikéw badania wynika, ze
transformacja nie musi ozna-
czac przeciwstawiania sobie
energetyki konwencjonalnej

i odnawialnych Zrédet ener-
gii. Istotne pozostajg réwniez
bezpieczehstwo energetycz-
ne, ciggto$¢ dostaw i przewi-
dywalnos¢ cen.

enie

W tym kontekscie stabil-
nos$¢ sektora ma znaczenie
takze dla oséb planujacych
kariere zawodowa. Branza
oferuje bowiem mozliwos¢
taczenia pracy nad trady-
cyjnymi zrédtami energii
z udziatem w projektach
zwigzanych z nowymi tech-
nologiami i ograniczaniem
emisyjnosci gospodarki.

Uczestnicy panelu zwra-
cali uwage, ze transformacja
energetyczna nie oznacza re-
zygnacji z ropy i gazu. Weglo-
wodory nadal petnig istotna
funkcje w gospodarce - za-
réwno jako zrédto energii, jak
i surowiec wykorzystywany
w przemysle.

Jednoczesnie sektor wy-
dobywczy rozwija nowe ob-
szary dziatalnosci. Naleza do
nich m.in. magazynowanie
energii, technologie wodoro-
we oraz projekty dotyczace
wychwytywania i sktadowa-
nia dwutlenku wegla. Dzie-
ki temu specjalisci zwigza-
ni z segmentem upstream
moga rozwija¢ kompetencje
nie tylko w obszarze tra-
dycyjnego wydobycia, lecz
takze w nowych dziedzinach
energetyki.



¢ 06

® CZWARTEK, 5.11.2026, GEOS DZIENNIK POMORZA

FOKUS

¢ Ponad 2,4 mld transakcji Blik wykonali od poczatku roku
Polacy. W samym Il kwartale byto ich 822 mIn na131,8 mid zt

RADA BEZPIECZENSTWA NARODOWEGO

KROTKO

Posiedzenie RBN: amerykanskie bazy,
strategia bezpieczenstwa i spor o TK

Posiedzenie RBN zwotane zostato przez prezydenta Karola Nawrockiego w celu omowienia
m.in. sytuacji bezpieczenstwa Polski oraz kwestii amerykanskiej bazy. Byta tez mowa o TK

oprac. Anna Nagel

Przed posiedzeniem prezydent na-
wigzat tez do sytuacji wokot Trybu-
natu Konstytucyjnego. Po posie-
dzeniu akcentowal, Ze nie ma bez-
pieczenstwa zewnetrznego bez we-
wnetrznego, a brak stabilnosci
wewnetrznej nie moze wplywac
na ochrone obywateli.

Posiedzenie rozpoczeto sie we
wtorek o godzinie 15, a zakonczylo
po godz. 20. W Radzie - poza pre-
zydentem i ministrami z KPRP
i BBN-wzieli udzial m.in. premier
Donald Tusk, szefowie MSZ, MON
1MSWIA, szef Sztabu Generalnego
Wojska Polskiego, a takze marszat-
kowie Sejmu i Senatu oraz liderzy
wszystkich klubow i kot w Sejmie.

Otwierajac posiedzenie Rady,
prezydent Nawrocki powiedzial, ze
przedmiotem spotkania ,,miaty by¢
w zalozeniu przede wszystkim stan
1 przyszlos¢ polskiego bezpieczen-
stwa, wtym takze strategiczne zna-
czenie calej obecnosci wojsk Sta-
now Zjednoczonych na terytorium
Rzeczpospolitej”. Dodat, ze ,to
sprawy najwyzszej wagi panstwo-
wej” 1ze te sprawy wymagajg od-
powiedzialnosciiwspotdziatania
wszystkich najwazniejszych insty-
tucji panstwa.

- Jednak dziatania rzadu,
na czele z premierem Donaldem
Tuskiem, z ostatniego pigtku spra-

PROKURATURA

L 3

Prezydent RP zwotat posiedzenie RBN dotyczace m.in. obecnosci

wojsk amerykanskich w Polsce. Obecny byt m.in. Wiadystaw Kosiniak-
-Kamysz, minister obrony narodowej

wity, ze spotykamy sie dzis w oko-
licznosciach dotad niespotykanych,
w sytuacji powaznego kryzysu kon-
stytucyjnego, wobec czego nie mo-
zemy przejs¢ dzisiaj obojetnie - po-
wiedziat Nawrocki.

Jak dodat, mamy do czynienia
z sytuacja, ,w ktorej uzasadnione
sa najpowazniejsze zarzuty doty-
czace nielegalnosci dziatan podej-
mowanych przez rzad wobec TK”.

- Podczas posiedzenia RBN za-
wsze to tylko prezydent zabiera pu-
blicznie glos, anastepnie obrady sg

zamykane dla mediow -komento-
wal pozniej premier. Dodal, ze
gdyby miat mozliwos¢ publicznego
zabrania glosu, ,,pewnie byloby cie-
kawej”. - Odpowiedzialem panu
prezydentowi na to jego pierwsze
wystapienie, chyba niepotrzebnie
konfrontacyjne. Powiedzialem, ze
bylo w mojej ocenie bardzointere-
sujace z jedng malg wada: ze nie
mialo nic wspolnego z rzeczywsto-
$cig - stwierdzit Tusk.

Premier zaznaczyt po posiedze-
niu RBN, zZe razem z prezydentem

WARSZAWA

FOT. RADEK PIETRUSZKA

powinni na state pracowac narzecz
bezpieczenstwa Polski. Zapowia-
dajac spotkanie z prezydentem
w cztery oczy, powiedzial, ze spro-
buja wspdlnie poszukac ,,moze ja-
kich$ rozwiazan na przyszlosc,
ktore uchronig Polske przed jaki-
mi$ wstrzgsami politycznymi”. Za-
pytany o termin spotkania z prezy-
dentem Tusk zapowiedziat, ze nie
zostanie on ujawniony mediom.
- Chcemy rozmawia¢ w cztery
oczy bez tej presji, politycznej ner-
wowki. Czasami taka rozmowa
twarza w twarz, w spokoju, przy-
nosi pewne rozwigzania - dodat.
»ldzie ku dobremu” - ocenil p6z-
nym wieczoremna X Tusk.

Innego zdania byl Jarostaw Ka-
czynski, ktory napisat: ,,Niestety,
nic nie idzie ku dobremu”.

Po posiedzeniu RBN wicepre-
mier, szef MON Wiadystaw Kosi-
niak-Kamysz zaznaczyl na X, ze
»stata baza wojsk USA w Polsce to
cel, nad ktorym pracujemy od mie-
siecy”, a posiedzenie RBN potwier-
dzilo, ze to ,,nasz wspolny priory-
tet”. ,Rozmawiali$my tez o sporze
wokol Trybunalu Konstytucyj-
nego. Potrzebujemy uspokojenia
sytuacjiiposzanowania prawa. Po-
lityczne roznice nie moga utrud-
nia¢ wspOlpracy na rzecz bezpie-
czenstwa” - podkreslit Kosiniak-
-Kamysz.

PAP

CBA zatrzymalo 25
osob ws. Elektrowni
Ostroteka

oprac. Jan Nowaczyk

Na polecenie prokuratora Pro-
kuratury Regionalnej w Bia-
lymstoku agenci Centralnego
Biura Antykorupcyjnego za-
trzymali 25 0s0b w sprawie
Elektrowni Ostroleka.

,»Sledztwo obejmujace lata 2018-
-2019 dotyczy dziatania na szkode
spotek Elektrownia Ostroleka, Enea

SA oraz Energa SA” -poinformowat
wezoraj na X minister, koordynator
stuzb specjalnych Tomasz Siemoniak.

Minister podat tez, ze oszaco-
wano, izwyrzadzona szkoda majat-
kowa wielkich rozmiaréw przekra-
cza miliard zlotych. Czynnosci
zudzialem zatrzymanych -przeszu-
kania i zabezpieczanie materiatow
dowodowych-prowadzone sgw30
miejscach na terenie 11 wojewodztw.

Wezesniej w TVN24 Siemoniak
przekazal, ze ,,sprawa ma charakter
bardzo rozwojowy .- Zaczynamy te
sprawe bardzo aktywnie wyjasniac
ibedzie to ogromne sledztwo. Dzi-
siajmachina ruszyta -powiedziat.
PAP

Premierzy
o wspolpracy
PolskiiCzech

oprac. Anna Nagel

Premier Donald Tusk podkre-
slit po spotkaniu z premierem
Czech Andrejem Babiszem,
ze wspolpraca obu krajow
jestelementem stabilizuja-
cymdlaregionu.

Podczas wspolnej konferencji praso-
wej szef polskiego rzadu zaznaczyt,
ze dotychczasowa wspotpraca Polski

iCzechjestsolidnym fundamentem
na przyszloséiistotnym, stabilizujg-
cymelementem dla catego regionu.
Przypomniat o odnowieniu wspot-
pracy wramach Grupy Wyszehradz-
kiej. Zwrocit tezuwage, ze Czechy sg
drugim najwazniejszym partnerem
eksportowym dla Polski.

Nawigzat ponadto dowspotdzia-
tania obu krajow w sprawie przy-
sztego wieloletniego budzetu unij-
nego oraz kwestii systemow handlu
uprawnieniami do emisji gazow cie-
plarnianych ETSiETS2. Oswiadczyl,
ze Polska i Czechy maja wspolne sta-
nowisko w sprawach bezpieczen-
stwa, walki z aktami sabotazu i dy-
wersjioraz nielegalng imigracja. PAP

Warszawa

Prezydent podpisat wazng
ustawe

Prezydent Karol Nawrocki podpisat
ustawe w sprawie ratyfikacji pol-
sko-brytyjskiego Traktatu o part-
nerstwie w dziedzinie bezpieczen-
stwa i obronnosci. Do wejscia Trak-
tatu w zycie potrzebna jest jeszcze
ratyfikacja przez prezydenta i wy-
miana notyfikacji z Londynem.
Traktat obejmuje wspotprace m.in.
w dziedzinie obronnosci, przemy-
stu zbrojeniowego, cyberbezpie-
czenstwa oraz bezpieczenstwa go-
spodarczego i energetycznego.

Lubelskie

Policja rozbita grupe
handlarzy narkotykow

- O$miu mieszkancow woj. lubel-
skiego zostato aresztowanych

pod zarzutami handlu narkotykami
w znacznych ilosciach - mowi rzecz-
nik prasowy Prokuratury Okregowej
w Lublinie. Policja wykryta u nich ok.
100 kg narkotykow o wartosci ok. 5
min zt. Cze$¢ podejrzanych jest po-
wigzana ze srodowiskiem pseudoki-
bicow.Sledczy podkreslaja, ze spra-
wa ma charakter rozwojowy. Za za-
rzucane podejrzanym czyny grozi
kara do 12 lat pozbawienia wolnosci.

Warszawa

Xl Miedzynarodowy
Festiwal Paderewskiego

Przez osiem dni Warszawa stanie
sie miejscem muzycznej celebracji
tworczosci Ignacego Jana Pade-
rewskiego oraz najwazniejszych
dziet Swiatowej klasyki. Na festiwa-
lowych scenach podczas dziewie-
ciu koncertéw spotkajg sie uznani
artysci oraz mtode talenty z Polski

i zagranicy, wséréd nich m.in. Grazy-
na Auguscik, Pawet Gusnar, Bartto-
miej Niziot, Yehuda Prokopowicz,
Hyuk Lee, Aleksandra Swigut oraz
Julia Kociuban. PAP

FOT. PREZYDENT.PL

Po wyborach potéwkowych,
ktore zmieniaja uktad sit

w USA, Polska bedzie
kontynuowacé dobra
wspotprace ze Stanami,

bo jest to we wspdlnym
interesie obu krajow

MARCIN PRZYDACZ
szef Biura Polityki Miedzynarodowej
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Papiez oddat hold prymasom
Polskl 1 Wegier, ktorzy byli
wiezieni przez komunistow

oprac. Anna Nagel

Paiez Leon XIV podczas wczo-
rajszej audiencji generalnej

w Watykanie oddat hold pry-
masowi Polski - blogostawio-
nemu kardynatowi Stefanowi
Wyszynskiemu i prymasowi
Wegier Jozsefowi Mindszen-
ty’emu, ktorzy byli wiezieni
przez komunistow i zostali
zwolnieni w 1956 roku.

W czasie spotkania na Placu Swie-
tego Piotra papiez, zwracajac si¢
dopielgrzymow z Polski, powiedziat:
-70 lattemuzostali zwolnieni z wie-
zienia bohaterscy prymasi Polski
1 Wegier, kardynatowie Stefan Wy-
szynskiiJozsef Mindszenty.

- Przypominajgc stowa, jakie pa-
piez Pius XII napisat przy tej okazji
wencyklice ,,Laetamuradmodum”,
wzywam do uznania, ze pokoj bu-
duje sie na sprawiedliwosci, posza-
nowaniu prawa i dialogu, a nie
na przemocy. Wszystkim wam blo-
gostawie -mowit Leon XIV.

Nazakonczenie audiencji powie-
dzial, ze w pigtek wyrusza w podroz
apostolska do Urugwajui Peru.

- Prosze was o towarzyszenie mi
wmodlitwie, aby Pan blogostawit te
misje wtych krajach, tak mi bliskich-
dodat.

Wezesniej w kolejnej katechezie
na temat dokumentdw Soboru Wa-
tykanskiego II papiez przypomniat:

EOTWA

- Ojcowie soborowi podkreslajg
przede wszystkim niebezpieczen-
stwo dla pokojuna swiecie, wynika-
jace znieréwnosci zwigzanych zroz-
wojemgospodarczym, ktory nie jest
sprawiedliwy i nie szanuje stworze-
nia. Wizja ta, petna dalekowzrocz-
nosci, niestety znalazta potwierdze-
nie w koncowej czesci ubieglego
wieku, a jeszcze bardziej dostrze-
gamyja dzisiaj - zaznaczyt.

Papiez stwierdzit, ze zaangazo-
wanie w gospodarke i polityke we-
diug kryteriow shuzby i zdrowej
wspolpracy jest sposobem na budo-
wanie pokoju.

Przywolat stowa swego poprzed-
nika Franciszka: ,,Wojna jest porazka
politykiiludzkosci, haniebng kapi-
tulacj, kleska w obliczusit zta”. PAP

FOT.PAP/EPA

Papiez Leon XIV: Pokoéj buduje
sie na sprawiedliwosci,
poszanowaniu prawa i dialogu

Formowanie nowego rzadu
w rekach dotychczasowego premiera

oprac. Jan Nowaczyk

Prezydent Eotwy Edgars Rin-
keviczs powierzylmisje utwo-
rzenianowegorzadu dotych-
czasowemu premierowi An-
drisowi Kulbergsowi, ktorego
ugrupowanie wygralo paz-
dziernikowe wybory do Sejmu.

Kulbergs zapowiedzial, ze dazy
dotego, by przedstawic sktad nowego
gabinetuiplan dziatania rzadudo 18
listopada, tj. do swieta niepodlegtosci
Eotwy. Lider Zjednoczonej Listy (AS)
przeprowadzitwezesniej wstgpne roz-
mowy z partiami, w tym ze swoimi
dotychczasowymi partnerami koali-
cyjnymi: Sojuszem Narodowym (NA)
oraz partiag Nowa Jednosc (JV) po-
przedniej premier Eviki Siliny.
Kulbergs przyznal, ze rozwaza
wszystkie mozliwe warianty, w tym

kierowanie rzgdem mniejszoscio-
wym. Dodal, Ze jest rowniez otwarty
napowotanie na stanowiska ministe-
rialne specjalistow spoza polityki.

Dotychczasowy premier zazna-
czy}, ze potencjalni partnerzy koali-
cyjnimusza byc gotowiwycofacsieze
swoichwcze$niejszych nierealistycz-
nych obietnic, na ktore, jak okreslit,
,»pO prostunie ma pieniedzy”.

W obecnymtotewskim Sejmie za-
siadajg jeszcze przedstawiciele pra-
wicowo-populistycznej partii Eotwa
na Plerwszym Miejscu (LPV), opo-
\Nlada] acej sie za tradycyjnymi warto-
sciami chrzescijariskimi-17 manda-
tow, konserwatywny sojusz Suweren-
nej Wladzy oraz Zwigzku Miodych
Eotyszy (SV/AJ), uznawany za partie
wspierajacg rosyjskojezyczng mniej-
szo$¢ na Lotwie - 15 mandatow,
atakze socjaldemokratyczni Poste-
powcy (P)-10 miejsc. PAP

Potowkowe wybory w USA.
Demokraci gora!

oprac. Anna Nagel

Demokraci zapewnili sobie
wiekszos$¢ w obu izbach Kon-
gresu USA wwyborach po-
lowkowych - oglosity telewi-
zje NBCiCNN w oparciu
onieoficjalne wyniki. Repu-
blikanie przegrali w wielu sta-
nach, ktore przez dekady byly
ichbastionem.

,,Nie byto mnie na karcie do gtoso-
wania, agdybym na niej byt, wygra-
liby$my Z MIAZDZACA PRZE-
WAGA! Dziekuje za uwage w tej
sprawie” - napisal Trump w swoim
serwisie Truth Social. Prezydent $le-
dzit sptywajace wyniki wyborow po-
téwkowych w Biatym Domu.

Podczas kampanii Trump wielo-
krotnie apelowat do swoich zwolen-
nikow, by wyobrazali sobie, ze od-
dajac glos nakandydatow Partii Re-
publikanskiej, w rzeczywistosci gto-
suja naniego.

Prezydent USA Donald Trump
przyznat w nocy zwtorku na srode,
ze wojna z [ranem czgsciowo przy-
czynila sie do przegranej Republi-
kanow w wyborach do Kongresu.
Zapowiedzial, Ze zaakceptuje ich
wyniki i pogratulowat Demokra-

= tom. Jednoczesnie zadeklarowat, ze

bedzie wetowac ich propozycje.

- Nie odbieram tego jako ciosu
wymierzonego we mnie - powie-
dzial Trump.-Mamy najlepsze dwa
lata w historii prezydentury, jesli
chodzi o gospodarke i wszystkie
dziatania, ktore podjelismy-dodat.

Byty demokratyczny prezydent
USA Barack Obama, komentujac
wyniki wyboréw do Kongresu, na-
pisalwserwisie X, ze ,,Amerykanie
wystali jasny sygnat - chcg polityki,
ktora tgczy ludzi, zamiast ich dzie-
li¢, oraz przywodcow, ktorzy propo-

JAPONIA

Historyczny sukces Demokratow i sromotna porazka Donalda
Trumpa w wyborach potéwkowych w USA

nuja konkretne rozwiazania proble-
mow, zjakimi musza si¢ mierzy¢”.

Premier Donald Tusk powie-
dzial, Ze zgadza si¢ z prezydentem
Donaldem Trumpem, zdaniem
ktc')rego »Demokraci zrobili dobr@
robote”. Wyrazit tez nadziejg, ze ich
wynik ,,ustablhzu]e sytuacje takze
w naszym regionie”.

Jak prasa komentowata wyniki
wyborow?

Tygodnik ,, Die Zeit” w tekscie
zatytutowanym ,,Jego polityczny ko-
niec jest bliski” ocenit, ze porazke
Republikanéw mozna przypisac
jednemu czlowiekowi: Donaldowi
Trumpowi. ,Przez dziesie¢ lat
Trump panowal nad amerykanska
polityka i wkrotce bedzie po wszyst-
kim”.

Prasa w Danii i Szwecji zwraca
w srode uwage na duzg skale po-
razki prezydenta USA Donalda
Trumpa oraz Republikanow. Media
zauwazaja, ze amerykanska demo-

kracja wcigz posiada mechanizm

korygujacy.
»To historyczna noc, podczas
ktorej Demokraci rozerwali

na strzepy polityczng mape
Trumpa” - czytamy w analizie An-
thony’ego Zurchera, amerykan-
skiego korespondenta BBC.
Turecki dziennik ,,Hurriyet” oce-
nit, Ze wyniki wyborow dowodza
tego, iz, ,,Amerykanie nie chca juz
wojny”. Telewizja A Haber podkre-
slita, ze porazka prezydenta Do-
nalda Trumpa jest rezultatem jego
wojny przeciwko Iranowi i jej
wplywu na ceny paliww USA.
Natomiast japoniskie media na-
pisaty: ,,Zdobycie przez Demokra-
tow wigkszosci w obu izbach Kon-
gresu USA ostabi prezydenta Do-
nalda Trumpa w polityce wewnetrz-
nej, leczmoze sktonic go do eskala-
cji dziatan w polityce zagranicznej
ihandlowej”.
PAP

Amerykanski zolierz zginal podczas szkolenia

oprac. Jan Nowaczyk

Amerykanski Zolnierz pie-
choty morskiej zginalw wy-
padku podczas szkolenia
wbazie najaponskiej wyspie
Okinawa - poinformowala
weczoraj stacja ABC News,
cytujac armi¢ USA. Dowodz-
two prowadzi sledztwo w tej
sprawie.

»3. Dywizja Piechoty Morskiej z cigz-
kim sercem informuje o $mierci
zohierza w nastepstwie wypadku,

doktdrego doszto 3 listopada 2026.
podczas szkolenia w Camp Schwab
na Okinawie w Japonii” -oswiadczyto
dowodztwojednostki.

Rzecznik I1T Sit Ekspedycyjnych
Piechoty Morskiej, por. Tyler Tho-
mas, odmowit w rozmowie z ABC
News komentarza na temattego, czy
zolierzzmarlbezposredniona miej-
scuzdarzenia. Nie ujawnit rowniez,
czy wwynikuwypadku zostali ranni
inni wojskowi. Nazwisko zmartego
zostanie podane do wiadomosci pu-
blicznej po uptywie 24 godzin od po-

wiadomienia rodziny-zaznaczono.

Dotychczas strona japoniska nie
poinformowata o zdarzeniu.

W aponii stacjonuje obecnie okoto
54 tysiecy amerykanskich zolnierzy,
zczegowiekszos¢ przebywawbazach
na samej Okinawie. Ich obecnos¢
odlatwywoluje jednak napiecia, are-
putaqe; armii USA w regionie dra-
stycznie pogorszyty niedawne skan-
dale.

Rzad w Tokio wystosowat apel,
wktorym stanowczozazadatod ame-
rykanskich sitzbrojnych poprawyiza-
ostrzenia dyscypliny wjednostkach
stacjonujacych na wyspie. PAP

FOT. PAP/EPA



¢ 08

® CZWARTEK, 5.11.2026, GEOS DZIENNIK POMORZA

PO STRONIE SENIORA

SWIADCZENIA

Emerytura pomostowa z ZUS. Komu przystuguje,
na jakich zasadach oraz kiedy mozna ja zawiesic

Emerytura pomostowa przystuguje osobom wykonujgcym prace w szczegolnych warunkach lub o szczegdélnym
charakterze. Ustawa jasno okresla zawody uprawniajgce do tego swiadczenia. Wyjasniamy jego zasady

Matgorzata Stempinska

Emerytura pomostowa to $wiad-
czenie dla 0sob, ktore ze wzgledu
na rodzaj wykonywanej pracy
mogg przej$¢ na emeryturg weze-
$niej, zanim osiggng powszechny
wiek emerytalny. Jest finansowana
ze sktadek na Fundusz Emerytur
Pomostowych (FEP) oraz z dotacji
zbudzetu panstwa. Sktadkina FEP
optacaja pracodawcy za pracowni-
kow wykonujgeych prace w szcze-
golnych warunkach lub o szczegol-
nym charakterze.

Kto moze otrzymaé

emeryturg pomostowq

Emerytura pomostowana ogolnych

zasadach przystuguje osobie, ktora

tacznie spetnia nastepujace warunki:

® urodzita si¢ po 31 grudnia 1948
roku;

@ ma co najmnie;j 15 lat stazu pracy
w szczegolnych warunkach lub
oszczegolnym charakterze;

@® ukonczyta co najmniej §5 lat
-w przypadku kobiet albo 60 lat
-wprzypadkumezczyzn;

® ma staz ubezpieczeniowy, czyli
sume okresow sktadkowychinie-
sktadkowych, wynoszacy co naj-
mniej 20 lat dla kobiet albo 25 lat
dlamezczyzn;

® po 31 grudnia 2008 roku wyko-
nywala prace w szczegolnych
warunkach lub o szczegdlnym
charakterze w rozumieniu prze-
pisow ustawy o emeryturach po-
mostowych.

Prawo do emerytury pomosto-
wej przystuguje réwniez osobie,
ktora nie wykonywata pracy
w szczegolnych warunkach lub
o szczegolnym charakterze po 31
grudnia 2008 roku:

@ posiadata nadzien1stycznia2009
roku wymagany co najmniej
15-letni okres takiej pracy, okreslo-
nej w zalgcznikach do ustawy
oemeryturach pomostowych;

@ spetnita pozostate warunki wy-
magane do przyznania swiad-
czenia.

Szczegotowe warunki niezbedne
douzyskania prawa do emerytury
pomostowej zalezg od rodzaju wy-
konywanej pracy w szczegolnych
warunkach lub o szczegolnym cha-

Do prac o szczegolnym charakterze, uprawniajagcych do emerytury
pomostowej, zalicza sie m.in. prace maszynistow pojazdow
trakcyjnych, kierowcow pojazdow uprzywilejowanych czy
operatorow zurawi wiezowych, a takze cztonkéw zespotow

ratownictwa medycznego

rakterze. Warunki te s3 wymienione
w art. 4-11 Ustawy o emeryturach
pomostowych. Inne warunki sta-
zowe 1 wiekowe musi spelnic np.
kierowca autobusu w transporcie
publicznym, a inne czlonek zawo-
dowych ekip ratownictwa gor-
skiego, aby uzyskac prawo do eme-
rytury pomostowej.

- W niektorych przypadkach
emerytura pomostowa moze przy-
shugiwac przed ukonczeniem ss. lub
60.rokuzyciaiprzy stazukrotszym
niz 15 lat, m.in. osobom pracujacym
w powietrzu jako personel pokta-
dowy, pilot lub instruktor, ratowni-
kom gorskim czy pracownikom gor-
nictwa - wyjasnia Krystyna Micha-
lek, regionalny rzecznik ZUS woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego.

Jakie zawody daja prawo

do ,,pomostéwki”

Krystyna Michatek wyjasnia, czymsg

pracewszczegolnychwarunkach oraz

prace oszczegOlnym charakterze.
Otoz prace w szczegolnych wa-

runkach to prace zwigzane z czyn-

nikami ryzyka, ktore zduzym praw-

dopodobienstwem moga z czasem
prowadzi¢ do trwatego pogorszenia
stanu zdrowia. Sg wykonywane
wtrudnych warunkach srodowiska
pracy, zwiazanych z dziataniem sit
natury lub procesami technologicz-
nymi. Mimo stosowania srodkow
profilaktycznych wymagaja od pra-
cownikow sprawnosci, ktora wraz
zwiekiem stopniowo si¢ zmniejsza.
W efekcie wykonywanie dotychcza-
sowych obowigzkow moze stac si¢
trudne jeszcze przed osiagnieciem
wieku emerytalnego.
Przyktady takich prac tom.in.:
@ prace pod ziemis;
@ prace nawodzie i pod woda;
@ prace w powietrzu;
@ prace wwarunkach gorgcego lub
zimnego mikroklimatu;
@ bardzo ci¢zkie prace fizyczne;
@ prace w warunkach podwyzszo-
nego cisnienia atmosferycznego;
@ ciczkie prace fizyczne zwiazane
zbardzo duzym obcigzeniem sta-
tycznym, np.: prace rybakow mor-
skich, prace w powietrzu wykony-
wane przez personel poktadowy
statkow powietrznych itp.
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Z kolei prace o szczegolnym
charakterze wymagaja wyjatkowej
sprawnosci psychofizycznej i duzej
odpowiedzialnosci. Wraz z wie-
kiem sprawnosc ta moze si¢ obni-
za¢, a dalsze wykonywanie takich
obowiazkdw moze zagrazac bez-
pieczenstwu publicznemu, w tym
zdrowiu lub zyciu innych osdb.
Do tej grupy naleza m.in. prace
maszynistow pojazdow trakeyj-
nych, kierowcow pojazdow uprzy-
wilejowanych, operatorow zurawi
wiezowych (wymagajacych upraw-
nien kategorii IZ lub rownorzed-
nych) i dzwignic portowych,
atakze cztonkow zespolow ratow-
nictwa medycznego - wymienia
Krystyna Michatek.

JakZUS wylicza

emeryture pomostowq
Wysoko$¢ emerytury pomostowej
ZUS ustala podobnie jak wysokos¢
nowej emerytury. Zawsze jednak
przyjmuje si¢ Srednie dalsze trwa-
nie zycia dla osob w wieku 60 lat,
bez wzgledu na to, kiedy ubezple-
czony faktycznie przeszedt na te
emeryture.

Prawo do emerytury pomosto-
wej ustaje dzien przed uzyskaniem
przez ubezpieczonego prawa do
emerytury powszechne;j.

- Osoba, ktora zastanawia sie
nad przejsciem na emeryture po-
mostowsg, moze wczesniej spraw-
dzi¢ jej przewidywana wysokosc.
Doradca emerytalny w ZUS moze
jawyliczy¢ przy uzyciu kalkulatora
-zaznacza Krystyna Michatek.

Kwota emerytury pomostowej nie
moze by¢ nizsza niz kwota gwaran-
towanej minimalnej emerytury, tj.
1978,49 ztbruttozt (do29 lutego 2027
roku). Przecigtna emerytura pomo-
stowaw grudniu2025rokuwynosita
5457,31 zt brutto, natomiast w sierp-
niu 2026 roku wzrosta do 6013,63 zt
brutto, czylio ponad 556 zt.

Kiedy ZUS zawiesi
~pomostowke”
Co wazne, od stycznia 2024 roku
zmienity si¢ zasady zawieszania
prawa do emerytury pomostowej.
Swiadczenie zostanie zawieszone
bez wzgledu na wysokos¢ dodatko-
wego przychodu, jesli uprawniona

do niego osoba podejmie prace
w szczegolnych warunkach lub
oszczegblnym charakterze nie tylko
na podstawie umowy o pracg, lecz
takze umowy cywilnoprawnej, do
ktorej zaliczamy umowe zlecenia.

Kiedy rekompensatadla
osoOb, ktére nie skorzystaty
zZwczesniejszej emerytury
Rekompensata nie jest odrebnym
swiadczeniem pienieznym. Stanowi
dodatek do kapitatu poczatkowego
irazem z nim podlega waloryzacji.
W efekeie zwigksza podstawe obli-
czenia emerytury i wptywa na wy-
sokos¢ swiadczenia.
Rekompensata jest formg od-
szkodowania za utrate prawa
dowczesniejszej emerytury z tytutu
pracy w szczegolnych warunkach
lub o szczegolnym charakterze.

Przystuguje osobom, ktore nie majg

ustalonego prawomocng decyzjg

prawa do emerytury wezesniejszej,
wtym do pomostowe;j.

Rekompensata przystuguje oso-
bie, ktora:

® przed 1stycznia 2009 roku wyko-
nywata prace w szczegolnych wa-
runkach lub oszczegdlnym charak-
terze stale i w pelnym wymiarze
czasupracy przezconajmniej 15lat;

® nie ma ustalonego prawa
do wezesniejszej emerytury, np.
napodstawie Karty Nauczyciela,
nauczycielskiego swiadczenia
kompensacyjnego ani emerytury
pomostowej;

®wystapizwnioskiem o emeryturg
po osiagnieciu powszechnego
wieku emerytalnego, czyli 60 lat
wprzypadkukobiet i 65 latw przy-
padkumezczyzn;

@ dotaczy do wniosku swiadectwo
pracy lub zaswiadczenie potwier-
dzajace wykonywanie pracy
w szczegolnych warunkach lub
o szczegolnym charakterze.

-Wysokos¢ rekompensaty ustalana
jestindywidualnie przez ZUSiza-
lezy od takich czynnikow, jak:
ogolny staz pracy, liczba przepra-
cowanych latwszczegdlnym cha-
rakterze, obnizony wiek emery-
talnyiwiek osoby ubiegajgcej sie
o rekompensate na 31 grudnia
2008 roku - podsumowuje Kry-
styna Michatek. ©®
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SWIADCZENIA

Jakie bledy najczesciej pojawiajg sie we wnioskach
o rente wdowi3g? Przeczytajiich nie popelniaj

Choc¢ o rente wdowig mozna starac sie od 1 stycznia 2025 roku, we wnioskach wcigz pojawiajg sie btedy. Podajemy
te, ktore popetniane sg najczesciej, i podpowiadamy, jak ich unikng¢. O pomoc zawsze mozna poprosi¢ doradce ZUS

Matgorzata Stempinska

Renta wdowia to potaczenie wy-
platywlasnego swiadczenia emery-
talno-rentowego, takiego jak eme-
rytura, zrenta rodzinng po zmartym
matzonku. Mozna wybrac jeden
zdwoch wariantow:

@100 proc. wlasnego $wiadczenia
11§ proc. renty rodzinnej albo

@ 100 proc. renty rodzinneji1s proc.
wiasnego swiadczenia,

przy czymrentarodzinnadlajed-
nej osoby wynosi 85 proc. $wiadcze-
nia, ktore przystugiwatoby zmar-
temu matzonkowi.

Mozna wybra¢, ktore swiadcze-
nie bedzie wyplacane w catosci,
aktore w czesci-tak,aby bylotodla
nas korzystniejsze. Osoba sktada-
jaca wniosek moze tez we wniosku
zaznaczyc¢, aby wyboru najkorzyst-
niejszego wariantu wyptaty doko-
natZUS.

Od 1 stycznia 2027 roku wyso-
kos¢ drugiego swiadczenia wzro-
$nie z15do 25 proc.

Oto najczestsze bledy
we whioskach orente wdowia
Czesto popelnianym bledem jest
niewtasciwe wypetnienie rubryk
na stronie 3 wniosku, w sekeji do-
tyczacej oswiadczenia wniosko-
dawcy. Wdowy lub wdowcy zazna-
czajg odpowiedz ,nie” w odniesie-
niudoinformacji ,mam przyznane
inne swiadczenie lub mam ztozony
wniosek o inne $wiadczenie i ocze-
kuje na decyzje w tej sprawie”.
W tym pytaniu klient informuje, czy
przystuguje mu inne swiadczenie,
takie jak emerytura, z ktorego nie
korzysta, poniewazzdecydowat si¢
na rente rodzinng jako korzystniej-
sze rozwigzanie. Moze si¢ rowniez
zdarzyc, ze klient ma przyznang
rente rodzinng, ktora jestjednak za-
wieszona z powodu otrzymywania
wyzszej emerytury. - Jesli wdowa
lub wdowiec ma juzustalone prawo
do swojej emerytury lub renty ro-
dzinnej po zmartym matzonku, ale
jedno z tych Swiadczen zostato za-
wieszone, nalezy zaznaczyc¢ odpo-
wiedz ,,tak -Takg samg odpowiedz
nalezy rowniez wybra¢ w przy-
padku, gdy wniosek o przyznanie
drugiego swiadczenia zostat zto-
zony niedawno, a osoba ta nigdy
wezesniej sie o nie ubiegata - pod-
powiada Krystyna Michatek, regio-
nalny rzecznik ZUS wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.

W pozycji ,,mam przyznane
inne swiadczenie lub mam ztozony

| F”‘:. m |I||||

Osoby potrzebujgce wsparcia w wypetnieniu wniosku moga liczyé na pomoc pracownikéw ZUS-u. Dzieki temu wiele watpliwosci

mozna od razu wyjasni¢. Podczas wizyty w placowce pracownik zapyta m.in. o numer PESEL i date $mierci wspétmatzonka, po ktéorym
przystuguje renta rodzinna, a takze o wspdélnos¢ matzenska, czyli czy prowadzone byto wspoélne gospodarstwo domowe, czy matzonkowie
wspolnie zamieszkiwali lub taczyty ich inne wiezy

wniosek o inne swiadczenieiocze-
kuje na decyzje w tej sprawie”
wnioskodawcy czesto pomijajg od-
powiedz na pytanie dotyczace za-
granicznych instytucji, pozostawia-
jacte pola puste. Wypetnienie for-
mularza ERWD w ten sposob
moze prowadzi¢ do koniecznosci
przeprowadzenia postepowania
wyjasniajacego, co z kolei wydtuzy
czas rozpatrywania wniosku
o $wiadczenie. Dlatego warto do-
ktadnie i bez pospiechu przeanali-
zowac wniosek, aby udzieli¢ wia-
sciwych odpowiedzi.

Gdy wniosek jest wystany
pocztalub ztozony
elektronicznie

We wnioskach przesytanych do
ZUS poczta lub elektronicznie po-
jawiajg sie m.in. bledy w danych
adresowych, w tym kodach pocz-
towych oraz numerach rachunkow
bankowych. Zdarza si¢ rowniez, ze
wnioskodawcy nie wskazuja insty-
tucji, z ktorej pobierajg swiadcze-
nie albo podajg niewlasciwa. Nie-
ktorzy nie zaznaczajg, czy maja

ustalone prawo do swiadczenia
z zagranicznej instytucji emery-
talno-rentowej. - Bywa tez, ze
klient zaznacza brak prawa do
$wiadczenia, mimo ze zostalo mu
ono przyznane, ale go nie pobiera.
Pojawiaja si¢ rowniez pomylki
w nazwach swiadczen, np. myle-
nie dodatku pielegnacyjnego z za-
sitkiem pielegnacyjnym lub opie-
kunczym -mowi Krystyna Micha-
tek.

W ZUS pomoga

wypetni¢ wniosek

Osoby potrzebujgce wsparcia wwy-
pelieniu wniosku mogg liczyc
na pomoc pracownikow ZUS-u.
Dzigki temu wiele watpliwosci
mozna od razu wyjasni¢. Podczas
wizyty w placowce pracownik za-
pyta m.in. o numer PESEL i date
smierci wspotmatzonka, poktorym
przystuguje renta rodzinna, a takze
o wspolnos¢ matzenska, czyli czy
prowadzone bylo wspdlne gospo-
darstwo domowe, czy matzonkowie
wspolnie zamieszkiwali lubtgczyty
ichinne wiezy.

Na wizyte w placowce ZUS na-
lezy zabrac ze soba dokument toz-
samosci, taki jak dowad osobisty lub
paszport. Mozna rowniez skorzy-
sta¢ ze-Dowodu dostepnego w apli-
kagji,,mObywatel”, ktory umozliwi
pracownikowi Sali Obstugi Klien-
tow potwierdzenie tozsamosci.
Nalezy rowniez podac¢ numer ra-
chunku bankowego, na ktory ma
by¢ przekazywana renta wdowia.

Tyle maksymalnie moze
wyhnies$é renta wdowia
Przepisy okreslaja maksymalna wy-
sokos¢ swiadczen wyptacanych
w zbiegu z rentg rodzinng. Ich
taczna kwota nie moze przekroczy¢
trzykrotnoscinajnizszej emerytury,
czyli obecnie §935,47 zl brutto.
-W przypadku gdy suma swiadczen
w zbiegu przekroczy trzykrotnos¢
najnizszej emerytury, swiadczenie
zostanie pomniejszone o kwote
przekroczenia. Jesli natomiast wy-
sokos¢ dotychczas pobieranego
swiadczenia przekracza trzykrot-
nos$¢ najnizszej emerytury, prawo
do faczenia $wiadczen z renta ro-

dzinna nie przystuguje - wyjasnia
Krystyna Michatek.

Renta wdowiaw Polsce

w liczbach

Z renty wdowiej korzysta juz blisko
milion osob. W czerwcu 2026 roku
wcatym kraju pobieraloja 993,4 tys.
0s0b, wtym 56 tys. w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim. Od urucho-
mienia wypfat wlipcu 2025 r. przy-
najmniej jedng wyplate w ramach
renty wdowiej otrzymato okoto
1,1 mln osob.

Za renta wdowia idg takze kon-
kretne kwoty. Tylkow pierwszej po-
towie 2026 roku ZUS wyptacitw ca-
tymkrajuponad 22,8 mld zt, z czego

1,93 mld zt stanowﬁo 1§ proc. dru-
giego $wiadczenia.

W czerwcu przecigtna taczna
kwota $wiadczen wyptacanych
w ramach renty wdowiej wyniosta
3949,43 zl, a w wojewodztwie ku-
jawsko pomorsklm 3919,15zk Samo
doliczenie 15 proc. drugiego $wiad-
czenia zwiekszato miesieczna wy-
plate srednio 0379,10zk.
©®
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o Pamietajcie o Jeanie-Josephie Renaudzie (ur. 16 stycznia 1873
r.,zm. 8 grudnia 1953 r.) - francuskim autorze dwdch ksigzek o
szermierce i samoobronie: ,La Défense dans la rue” (pol. ,Samo-
obrona naulicy”,1912r.)i,L'Escrime” (pol. ,Szermierka”, 1911r.)

HISTORIA POLSKI

Straszak ministra Jozefa Becka:
polska dywersja na Zaolziu

Wojciech Rodak, zar, brak

By odzyskaé Zaolzie, Polska
zastosowatla szantaz dyplo-
matyczny. Wsparty... dziata-

niami dywersyjnymi.

Pod koniec wrzesnia 1938 . Polska,
wykorzystujac kryzys sudecki, do-
magata si¢ od Czechostowacji
wZwrotu Zaolzia”. Rzgdowa propa-
ganda dziatata na petnych obrotach,
uczucia patnotyczne byly rozpalone
do czerwonosci. Pisano, ze po ,,dwu-
dziestulatach toczonych w ciezkich
warunkach” walk Zaolziakow o ,,za-
chowanie polskos'ci” »zespolono
jeszcze bardziej uczucia catej Polski
z oderwang Ziemig Plastowskq
,,Slqsk Zaolzianski musi natychrruast
zjednoczy¢ sie z Rzeczpospolity” -
wyktadat28 wrzesnia1938 roku ,Ilu-
strowany Kuryer Codzienny”.

Spojrzenie zdwoch stron
Juzweczesniej ,,JKC” podawat, za be-
daca naustugach MSZ Polskg Agen-
cja Telegraficzng, informacje o star-
ciachmajacych ,,charakterwalk par-
tyzanckich”, ktre miaty ogarnaé cate
Zaolzie. Donoszono o krwawych wal-
kach w Jabtonkowie. Polakach, kto-
rzy osaczyliizmusilidopoddania sie
oddziat czeskiej zandarmerii w By-
strzycy. O polskich partyzantach, kto-
rzy rozbrajali czeskich Zoinierzy
naulicach czeskiego Cieszyna. Czy-
telnik mogt odnies¢ wrazenie, ze
za Olza wybuchto powstanie.
Tymczasem Jozef Mackiewicz,
wtamtych dniach korespondent wi-
leniskiego ,,Stowa” z Cieszyna, nazy-
walte depesze ,,powodzig batamut-
nychinformacji”. W jego artykutach
sytuacja za poludniowa granicg
znacznie mniej ,,pachniala” krwig
iprochem. Oddajmymuglos: ,,PAT
pisze, ze ludnosc owtadneta poste-
runkiem w czeskim Cieszynie i ze
gwaltowne natarcie byto na ulicy
Ostrowskiej, podczas gdy na ulicy
Ostrowskiej wybito jedng szybe,
ktora nazajutrz wstawiono. (...) Jakie$
fantastyczne podminowywanie
gmachow, nieistniejace wysadzenie
w Trzynficu”. Kto byt blizszy prawdy?

Komitet Siedmiu

Cofnijmy si¢ o kilka lat. W potowie
lat 30. postwersalski porzadek mie-
dzynarodowy zaczal sie wali¢

Zajecie Zaolzia - wkroczenie wojsk generata Wiadystawa Bortnowskiego do Jabtonkowa. Aneksja
zostata usankcjonowana dekretem prezydenta Ignacego Moscickiego 11 pazdziernika 1938 roku

pod naporem polityki Adolfa Hitlera.
Najpewniej we wrzesniu1937 ., jak
podaje historyk Edward Dhugajczyk,
Jozet Beck polecitutworzenie tajne;j
organizacji majgcej na celu koordy-
nacje dziatan shuzb IIRP w celu od-
zyskania Zaolzia. Tak powstat Komi-
tet Siedmiu, w skrocie K7. Na jego
czele stangtprzyboczny Becka Wik-
tor Tomir Drymmer, dyrektor
z MSZ. W komitecie zasiadali trzej
pracownicy resortu dyplomacji: dr
Wiadystaw Jozef Zaleski, Tadeusz
KowalskiiTadeusz Kawalec, a takze
trzej oficerowie wywiadu, czyli
»Dwojki”: mjr Edmund Charaszkie-
wicz, kpt. Feliks Ankerstein i kpt.
Wojciech Lipinski. Potem do tego
ciata dokooptowano jeszcze pplk.
Ludwika Zycha.

Pod koniec 19371.K7 zdecydo-
walo o reorganizacji istniejgcej
na Zaolziu polskiej kOl’lSplI'aC]l Za-
mierzano stworzy¢ wsrod tamtej-
szych Polakow organizacje o szer-
szym zasiegu, co$ przypominajg-
cego Polskg Organizacjg Wojskowa.
Przygotowano trzy scenariusze ope-
racjizaolzianskiejiw kazdej przewi-
dzianodla dywersantéwistotng role:
wywolanie zbrojnego powstania,
podjecie dugotrwatych operacji ter-
rorystycznych, ktore zdestabilizujg
region, idywersje.

Btysk ,Wilczych Zebow"”
Plany K7 odnos$nie do powotania
»nowego POW” zaczeto realizowaé
prawdopodobnie pod koniec1937r.
Twor ten nazwano Organizacja Bo-
jowa (OB). Rekrutowano do niej
miodych Zaolziakow, czesto juz za-
angazowanych w dziatalnoscjakiejs
polskiej organizacji. Sktadata si¢ ona
z dwoch sekgji: A (polityczno-spo-
fecznej) i B (wojskowej do celow bo-
jowychidywersyjnych).

Celem sekcji A byto stworzenie
»howego typu dziatacza narodo-
wego” -karnegoifanatycznie odda-
nego sprawie. Mlodzi dziatacze OB
mieliwprzysztoscizdominowac pol-
skie organizacje na Zaolziu, wygry-
zajac »starych, skorumpowanych
i wygodnickich” oraz ,wszelkie
czynniki ugodowe”. Poza tym mieli
rozlepiac¢ ulotki i plakaty propagan-
dowe.

Zadaniem sekeji B bylo prowa-
dzenie dziatan dywersyjnych i par-
tyzanckich. Kierowal nig Jozef Ko-
minek, byty komendant grupy ,Wil-
cze Zeby”. Plan zakladat, ze czton-
kowie OB majg odbyc przeszkolenie
wojskowe. W tym celu nielegalnie
przechodzili przez granice do Polski.

Ogodtemdolipca1938r. przeszko-
lonowtajnej akademii 67 ze 150 bo-
jowcow zza Olzy. Oprocz nich, od lu-

tego 1938 r., tworzono podgrupe
»Cieszyn” Orgamzaq1 Bojowej, ktora
miata wyruszy¢ do boju z polskiej
strony granicy. Liczyla ok. 190 0sob.

Dywersanci czekaja
nasygnat

Arsenaty bojowcow znajdowaty sie
w Polsce, wroznych punktach tuz
przy granicy z Zaolziem. Zgroma-
dzono wnich 150 rewolwerow, 400
granatow 200 kg materiatow wy-
buchowych. Ponadto w Warszawie
»Dwojka” miata przygotowane 800
karabinow oraz pewng ilos¢ ckm-
ow igranatow, ktore mogla szybko
dostarczy¢ na Slask, do dyspozycji
dywersantow.

We wrzesniu1938r. Il Rzesza za-
zadata, by Czechostowacja bezwa-
runkowo oddatajejSudetenland, czyli
zachodnie rubieze krajuzamieszkane
glownie przez Niemcow. Za Berlinem
podazata Warszawa, sktadajac rosz-
czeniawzgledem Zaolzia.

21wrzesnianad Olza skoncentro-
wano przeszto 30 tys. zohierzy two-
rzgcych Samodmelnq Grupe Opera-
cyjna ,,Slask”. Dowodzit nimi gen.
Wiadystaw Bortnowski. Wnocyz22
na 23 wrzesnia marszatek Edward
Rydz-Smigty wydatrozkaz przerzutu
broni przez granicg irozpoczecia ak-
¢jidywersyjnejna Zaolziu. Z kwatery

glownejw czeskim Cieszynie dowo-
dzili nig ludzie z K7: pptk Ludwik
Zych i kpt. Wojciech Lipinski. Ale
wigkszo$¢ akcji miata, delikatnie
mowigc, matoimponujgce rezultaty.
Otoprzyktady.

Chtopcy w akcji
30 wrzesnia Jozef Retka z Trzynca
otrzymatrozkaz wysadzenia koszar
w czeskim Cieszynie. Zapalittadu-
nek i wrzucit go na dach jednego
zbarakow. Bombe zgasili nadbiega-
jacy czescy zohierze. Retce udatosi¢
zbiec. |1 pazdziernika bojowcy zagro-
zili zandarmom z Olbrachcic, Ze je-
slinatychmiast nie opuszczg wsi, zo-
stang obrzuceni granatami. Gdy ob-
sada posterunku przeniosta sie dosa-
siedniej wsi, zdemolowano lokal.
Pod koniec wrzesnia polscy har-
cerze z Trzynca, zwigzaniz OB, do-
konali serii mniejszych akeji. M.in.
podtozyli bombe pod pomnikwolno-
sciw Kanadzie (dzielnica Trzynca),
zdemolowali szkote w Eyzbicach ...
wysadzili cze$¢ pomieszczen gospo-
darczych trzynieckiej synagogi.
Najbardziej spektakularne ude-
rzenie OB nastgpito w Konskiej 24
wrzesnia. Oddzial Wiktora Kowal-
skiego ps. Roch zaatakowat tzw. dom
Szuta, w ktorym znajdowaty sie po-
sterunek policjiimagazyn broni. Bu-
dynek ostrzelanoiobrzucono grana-
tami. Zastraszeni Czesi wycofali sig,
zabierajac kilku rannych kolegow.

Mizerny bilans sabotazu
Warto przyblizy¢ takze jedyng akcje,
w ktorej polski dywersant polegt
naplacuboju. 25 wrzesniaz Cieszyna
wyruszylna akcje do zaolzianskiego
Jablonkowa, przez zielong granice,
pluton Pawta Mitregi ps. Pawelek.
Nazajutrz, pod Herczawg, czes¢ od-
dziatuwpadtawzasadzke. 20 bojow-
cow zostato otoczonych, a wstrzela-
ninie trafiony w skron padt martwy
Wiktor Reger, harcmistrz. Dwa ty-
godnie pozniej zrozpaczy zmartjego
ojciec, polityk PPS Tadeusz Reger.

Bilans polskiej akcji dywersyjnej
bytmizerny: dokonano 34 akty sabo-
tazu i stoczono 6 potyczek. Trudno
te operacje nazwac ,,powstaniem”,
jak szumnie okreslatincydenty zaol-
zianskie PAT.

2 pazdziernika na Zaolzie wkro-
czyly regularne oddzialty Wojska
Polskiego.
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Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje
Bozenna Piskata

Dlaczego miasto staneto
w ogniu?

Do pierwszego zamachu terrory-
stycznego w centrum Warszawy
doszto bez ostrzezenia. Drugi i trze-
ci sprawcy zapowiedzieli. Nie
przedstawili zgdan, nie wyjasnili po-
wodu, dla ktérego zamierzaja jesz-
cze dwukrotnie uderzy¢. Twierdza
jedynie, ze w kazdym kolejnym zgi-
nie wiecej osob niz w poprzednim.
Remigiusz Mroz, ,,Konfrontacja”,
wyd. Filia, Poznan 2026,

cena 52,99 zi

£ET
WDI.H’IJ'HILI

Komisarz Olga Balicka
nigdy nie odpuszcza
Karkonoskim miastem wstrzgsa ko-
lejna zbrodnia. Wokét miejsca,

w ktérym znaleziono ciato kobiety,
okoliczni mieszkancy znajdujg kart-
ki z fragmentami Starego Testa-
mentu. Wszystkie mowig o grze-
chu, karze i moralnym upadku i nie
s3 to przypadkowe cytaty. To znak
od mordercy. Wtasnie rozpoczat
bezlitosng gre z komisarz Olga Ba-
licka.

Katarzyna Wolwowicz, ,,Mesjasz”,
wyd. Zwierciadto, Warszawa 2026,
cena 49,90 zt

POJEDYNCZA
GWIAZDA
<5

Co sie stato z széstym
gosciem?

Zasypany $niegiem Ojcow, 1932 r.
W jedynym czynnym pensjonacie
.Maciejowka” Wigilie Bozego Naro-
dzenia spedza piecioro nieznajo-
mych. Szdsty gosc¢ przypadkowo
zostaje znaleziony w niewynajetym
numerze. Czy tagczyto go cos

z piekna nieznajoma, literatem pra-
cujgcym nad dzietem zycia, a moze
Z tajemnicza rodzing?

Karolina Morawiecka, ,,Pojedyncza
gwiazda”, wyd. Harde, Warszawa
2026, cena 49,99 zt

Czy wsrod lasow bedzie
bezpieczniej?

Przedwojenny szybownik, dezer-
ter z Luftwaffe Rudolf Widera tra-
fia do swietokrzyskich lasow,

w szeregi polskiej partyzantki. Je-
go tropem podazajg siostra, ktora
chce go ocali¢, i na zabdj zako-
chany w niej przyjaciel. Ich losy
szybko splatajg sie w tragiczny
wezet.

Maciej Siembieda, ,,Posusz”,

wyd. Znak, Krakéw 2029,

cena 59,99 zt

Od przeznaczenia nie

uciekniesz!
Dom na skraju wsi, pachnaca cho-

inka, ogien w kominku. Norbert od-

pocznie od pisania i czytelnikow.
Ale wtargniecie uzbrojonych ban-
dytow gwattownie przyspiesza
uptyw czasu. Wiedza, do kogo na-
lezy dom, ile powinno by¢ w nim
0s0b, znajg rozktad pomieszczen.
S3a brutalni, zdeterminowani i majg
dla Norberta konkretne zadanie:
zaplanowanie kradziezy.

Jakub Cwiek, ,,Przybiezeli”, wyd.
Prészynski i S-ka, Warszawa 2026,
cena 54,99 zt

Wojna, $mier¢ i ocean
pieniedzy...

Polscy naukowcy pracujg nad
sztuczng inteligencja, ktora moze
zmieni¢ przysztos¢ wojny. Kiedy
kontrwywiad wpada na trop obce;j
agentury, zaczyna sie gra, w ktorej
uczestniczg szpiedzy, gangsterzy
i ludzie gotowi zrobi¢ wszystko dla
pieniedzy. Zabojstwo mtodej poli-
cjantki okazuije sie tylko poczat-
kiem...

Rafat Debski, ,,Konieczne
okrucienstwo”, wyd. Czarna Dama,
Warszawa 2026, cena 39,90 zt

PITAWAL POMORSKI

Czy mozna bylo zwiac ze stalinowskiej Polski?
Bezpieka na tropie porywaczy samolotu

Tadeusz Zarek, PR

Deszczowego dnia 8 maja19s51
r.przy wyjsciu zjednego ze
szczecinskich hoteli oku taj-
niacy ze Stuzby Bezpieczen-
stwa dokonali dyskretnego za-
trzymania Bronistawa Szczep-
skiegoi Juliana Hawetko.

Obaj mieli juz wykupione bilety lot-
nicze na trasie ze Szczecina do Po-
znania. Mieli przy sobie bron. Uda-
wali sie na lotnisko, a podczas lotu
mieli sterroryzowac zatoge samolotu
LOT i skioni¢ ja do ladowania
w Szwecji.

Szczepski prowadzit wezesniej
szereg przedstawicielstw firm zagra-
nicznych sprzedazy maszyn i przy-
borow dla przemystu graficznego
pod nazwg ,,Interprint”. Gdy wiosna
1950r. wiadza ludowa cofneta kon-
cesje prywatnym przedsig¢biorcom
zajmujacymsi¢ przemystem graficz-
nym, Szczepski musial zamknac
swoj zaklad. Nie widzgc dla siebie
dalszego miejsca w dwczesnej Pol-
sce, postanowit z niej zniknac.

W lutym 1951 r. w Warszawie
Szczepski nawigzal kontakt z osob-
nikiem nieustalonego nazwiska po-
dajacego si¢ za Wiadystaw Snac-
kiego, pilota Polskich Linii Lotni-
czych LOT, ktoremu to zwierzyt si¢
Ze swojego zamiaru, proponujac, by
tenjako pilot samolotu przewiozt go
do Szwecji. Na to rzekomy Snacki
pokilkudniach wyrazitzgode, zada-
jac 4 tys. dolarow jako zaptate
za przerzut. Uzgodnili, Ze przerzut
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Porwanie samolotu mlalo sie odby¢ 8 maja 1951 r. Niedoszli
porywacze mieli bilety, ale do maszyny nie wsiedli

dokonany zostanie przez sterroryzo-
wanie bronig pilota rzekomego ko-
legi Snackiego. Mausera kaliber 7,65
Szczepski od 1944 . nielegalnie prze-
chowywatw parkuw Miedzeszynie
koto Warszawy.

Z uwagi na to, ze cena zadana
przezSnackiego za pomoc w przezu-
cie go do Szwecji wydata sie Szczep-
skiemu za wysoka, postanowit zna-
lez¢wspdlnika. Ucieczke zapropono-
wal Julianowi Hawelko, rowniez
zniecheconemudo zyciaw komuni-
stycznym raju, ktory cheial dotrzeé
do siostry mieszkajacej w Buenos
Airesidoswoich dolaroww szwajcar-
skim banku. 7 maja Szczepski, za-
brawszy ze sobg pistolet, przybytwraz
zHawetkiem do Szczecina. Pilot pod-
czas spotkania otrzymat od niedo-
sztych porywaczy zaliczke: sze$¢2o-
dolaréwek w ztocie orazjeden bank-
not20-dolarowy.

Nie wiemy, czy padli ofiarg esbec-
kiej prowokacji czy donosu. Przy Ha-
welkukrecit sie wezesniej niejaki Ju-
lian Dyja, prawdopodobnie kapus
policji pohtyczne] W zamian
za ,,opieke”. Ostatni raz spotkali si¢
w Katowicach wkwietniu. Polata si¢
wodkaito wtedy Hawetko mogt sie
wygadac

Podczas $ledztwa obaj zatrzy-
mani przyznali si¢ do proby porwa-
nia samolotu LOT i uprowadzenia
go do Szwecji. Wyrokiem Wojsko-
wego Sadu Rejonowego w Szcze-
cinie Szczepski zostal skazany
na 12 lat pozbawienia wolnosci
iutrate praw publicznych i obywa-
telskich praw honorowych na okres
trzech lat. Hawelke sad skazat
na siedem lat. Biorgc pod uwage,
ze stalinizm szalat w Polsce w naj-
lepsze, mieli naprawde sporo
szczgscia.

Piekto Roberta-Francoisa Damiensa

Lucjan Strzyga

5stycznia1757 rokuo godz.16
42-letni Robert-Frangois Da-
miens, zzawodu stuzacy, do-
konalw Wersalu nieudanego
zamachuna zycie krola Fran-
cjiLudwika XV. Przebiegt
obok ochroniarzy monarchy
idzgnaltgo matymnozem, za-
dajacjedynie niewielkarane.
Dlaczego to zrobil?

Otoz nikt nie wie, a historycy wciaz
wymyslaja kolejne teorie. Nasza nie-
wiedza nie zmienia faktu, ze za swoj
czyn Damiens zaptacit straszliwg
ceng.

Sam krolewski minister sprawie-
dliwosci Machaut d’Arnouville na-
kazatjego torturowanie, lecz nic zen
nie wyciagnieto, mimo ze przykla-
dano mudo stop rozpalone kleszcze
iprzypalono sciegna Achillesa. Ale

Nleszczesny Robert -Francois
Damiens rozrywany przez konie
na oczach paryskiej publiki.
Rycina z epoki

to byl dopiero przedprocesowy
wstep. Wyrok wydano 26 marca.
Damiens zostal skazany na $mier¢
przezrozerwanie konmiinastepnie
pocwiartowanie, czyli najwyzszy
wyrokw owczesnej Francji, przystu-
gujacy jedynie krolobojcom

Tortur poprzedzajacych egzeku-
cje dokonywano przed liczna wi-

downig, wsrod ktorej byt nawet
Giacomo Casanova. Najpierw Da-
miensa torturowano rozpalonymi
do czerwonosci szczypcami, ajego
reka, ktorg tak niefrasobliwie za-
machnat sie na Ludwika XV, zostata
spalona siarkg. Nastepnie w jego
rany wlano stopiony wosk, otow
iwrzacyolej.

Pokilku godzinach zostat oddany
wrece krolewskiego kata, Charlesa-
-Henri Sansonaijego szesnastu raz-
nych pomocnikow. Konie przywia-
zano do;ego rakinognie byly wsta-
nie rozerwac jego ciala, wigc kacizo-
stali zmuszeni do przeciecia wigza-
dettoporem.

Po kolejnym szarpnieciu koni
Damiens zostat rozczlonkowany,
co wywotalo aplauz publicznosci,
a jego tors wrzucono do ognia.
Po jego $mierci szczatki zostaty
zamienione w popiotirozrzucone
W powietrzu.
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SEOWNIK PRZYDATNYCH POJEC

.MEDIA PRZECIW DEZINFORMACIJI” to wspolna akcja polskich
mediow. Biorg w niej udziat rowniez portale i gazety Polska Press.
Celem akcji jest uswiadomienie, w jaki sposob dezinformacja
wplywa na nasze zycie i jak sie przed nig chronic.

DZIS RUSZA WSPOLNA KAMPANIA POLSKICH MEDIOW

Jak zdemaskowac deepfake’a?

Redakcja

Czy wiesz, co to barika infor-
macyjna, deepfake, fake
news? Przygotowalismy alfa-
betyczny stownik, dzieki kto-
remu latwiej rozszyfrujesz
pojecia dotyczace m.in.
sztucznej inteligencjiitechnik
manipulacji.

Al (sztuczna inteligencja) -technolo-
gie pozwalajgce maszynom na ana-
lizowanie danych, uczenie si¢ipodej-
mowanie decyzji. Almoze wspoma-
gaclub zastapic czlowieka, np. gene-
rujac tekst na okreslony temat.

AGENT WPEYWU-osoba opta-
cana przez obce panstwo, ktorej ce-
lem jest ksztattowanie opinii ludzi
w sposob niezauwazony, zgodnie
z gory zalozonymi celami.

ALGORYTMY MEDIOW SPO-
EECZNOSCIOWYCH - mechani-
zmy decydujace o tym, jakie tresci
Cisig wyswietlaja. Dzialaja napod-
stawie Twojej aktywnosci i prefe-
rencji.

BANKA INFORMACY]JNA -sy-
tuacja, w ktorej uzytkownik widzi
glownie tresci zgodne zjego pogla-
dami, wskutek dziatania algoryt-
mow i personalizacji. Moze prowa-
dzi¢ do zamkniecia sie na inne per-
spektywy.

BOT - zautomatyzowane konto
w mediach spotecznosciowych,
ktore publikuje tresci, komentuje
lub lajkuje. W kontekscie dezinfor-
macji boty rozumiane s3 glownie
jako fatszywe konta, ktore nasladuja
ludzkie zachowanie i sg wykorzysty-
wane dowzmacniania okreslonych
tresci.

CHAOSINFORMACYJNY -sy-
tuacja, wktorej uzytkownik nie jest
w stanie odrozni¢ faktu od opinii
oraz prawdy od fatszu. Do chaosu
informacyjnego dochodzi wskutek
rozpowszechniania informacji za-
rowno prawdziwych, jakiniepraw-
dziwych oraz opinii prezentowa-
nych w sposob sensacyjnyiemocjo-
nalny.

CHEAP FAKE -zmanipulowane
nagranie audio lub wideo stwo-
rzone bez uzycia zaawansowanej
sztucznej inteligencji. Powstaje np.
poprzez spowolnienie, przyspiesze-
nie, przyciecie fragmentu, zmiane
kolejnosci scen albo dodanie pro-
stego montazu, ktory zmienia sens
materiatu.

CHERRY PICKING -wybiera-
nie tylko tych danych, ktore wspie-

rajg okreslong narracje, ignorujac
fakty, ktore jej przecza. Ta technika
manipulacji jest czesto stosowana
w debatach politycznych i nauko-
wych.

CLICKBAIT - chwytliwy, czesto
przesadzony lub fa%szywy nagto-
wek, ktory ma przyciggnaé uwage
izacheci¢ do kliknigcia. Tres¢ czg-
sto nie odpowiada zapowiedzi.

DEEPFAKE - wygenerowany
przez Al falszywy material gra-
ficzny, audio lub wideo. Moze
przedstawiac osoby mowigce lub
robiace rzeczy, ktdrych nigdy nie po-
wiedziaty ani nie zrobity. Ta tech-
nika jest trudna do wykryciaiwyko-
rzystywana do manipulowania opi-
nig publiczna.

FACT-CHECKING -proces we-
rytikacji faktow w celu sprawdzenia
wiarygodnosci informacji. Fact-
checkerzy docieraja dodanych, do-
kumentow, wypowiedzi specjali-
stow, by zweryfikowac tresci poja-
wiajgce sie wmediach.

FAKE NEWS - fatszywa infor-
macja udostepniona w sieci lub
za posrednictwem mediow trady-
cyjnych, imitujgca informacje praw-
dziwg dla realizacji konkretnego
celu, np. rozglosu, wptywuna decy-
zje wyborcow lub osiagniecia korzy-
$cifinansowych.

FAKT - cos, co faktycznie miato
miejsce lubwiadomo, Ze istniato, co
mozna potwierdzi¢ za pomocg do-
wodow. Faktem moze byc zdarze-

'MEDIA PRZECIW

DENIALIZM KLIMATYCZNY
-negowanie faktow naukowych do-
tyczacych zmiany klimatu, np. po-
przez podwazanie samego istnienia
tej zmiany lub poprzez zaprzecza-
nie, ze jej gtdownym powodem jest
dziatalnosc czlowieka.

DEZINFORMACJA - celowe
rozpowszechnianie fatszywych lub
wprowadzajgcych w blad informa-
cji w celu manipulowania opinig
publiczng, wywolywania chaosu
lub osiggania okreslonych korzysci.

DOWOD ANEGDOTYCZNY -
powolywanie si¢ na osobiste do-
swiadczenie, aby podwazyc¢ dane
statystyczne czy wyniki badan.
Przyktadem moze by¢ twierdzenie,
ze ktos zna osobg, ktdra zachoro-
wala po szczepieniu, co ma rze-
komo dowodzié, ze szczepionki sg
niebezpieczne.

EFEKT POTWIERDZENIA -
sktonnos$c¢ do szukania i wierzenia
tylkowte informacje, ktore potwier-
dzajg nasze wezesniejsze przekona-
nia, ignorujacinne dane.

EFEKT UTRZYMUJACEGO
SIE WPEYWU - psychologiczny
efekt, wwyniku ktorego pamietamy
falszywa informacje, nawetjesli za-
poznalismy si¢ zinformacja korygu-
jaca falsz.

nie lub informacja oparta na rzeczy-
wistych zdarzeniach, azdarzenia te
mozna zweryfikowac, czyli sg one
potwierdzone dowodami, statysty-
kamiitp.

FAKTOID - ktamstwo albo pot-
prawda uznawane za prawdg ze
wzgleduna to, ze zostato opubliko-
wane w przestrzeni publicznej.

FAESZYWA PRZYCZYNA -nie-
uzasadnione zatozenie zwiazku
przyczynowo-skutkowego miedzy
zdarzeniami. Przyktadem moze by¢c
twierdzenie, ze szczepionki powo-
duja autyzm, mimo ze nie manato
naukowych dowodow.

FILTR EMOCJONALNY -
sformutowania, ktore wywotuja
strach, oburzenie, gniew czy
ztos¢. Dezinformacja bazuje
na emocjach, aby manipulowac
odbiorcamii sktaniaé ich do okre-
slonych dziatan lub przekonan.
Przyklady obejmujg dramatyczne
opisy, przesadzone twierdzenia
iwywolywanie paniki.

FRAMING (ramowanie prze-
kazu) - opisanie przez nadawce in-
formacji tylko niektorych aspektow
sprawy, co moze prowadzi¢ do $wia-
domego badz nieswiadomego na-
rzucenia interpretacji opisywanych
zdarzen.

HEURYSTYKA DOSTEPNO-
SCI-uleganie tre$ciom, ktdre s3 ta-
two dostepne, popularne lub czgsto
powtarzane, co sprawia, ze wydajg
sie bardziej prawdziwe.

INFORMACJA - rzetelna wia-
domos¢ oparta na faktach, przeka-
zana w sposob obiektywny izrozu-
miaty.

KOMORA ECHA -utwierdzanie
sie w dotychczasowych racjach
wwyniku wielokrotnego powtarza-
nia tych samych tresci w zamknie-
tym gronie osob i ograniczania po-
gladow odmiennych, np. w za-
mbknietych grupach wmediach spo-
tecznosciowych.

KRYTYCZNE MYSLENIE -
umiejetnos¢ samodzielnego, lo-
gicznego analizowania informacj,
rozpoznawania manipulacji, oce-
niania zrodeti formutowania wnio-
skow.

MANIPULACJA - celowe
dziatanie, ktore wywiera wplyw
na odbiorce poprzez wzbudzanie
emocji, np. strachu, poczucia
winy czy obowigzku. Ofiara ma-
nipulacji ulega jej nieswiadomie
inie zdaje sobie sprawy z metod
manipulacji, ktore sg wobec niej
stosowane.

MALINFORMACIJA -wykorzy-
stanie informacji prawdziwej, ale
z intencja wyrzadzenia szkody.
Przyktadem takiej sytuacji byto zha-
kowanie iupublicznienie przez Ro-
sjan tresci maili sztabuwyborczego
Hillary Clinton w celuzaszkodzenia
wizerunkowi kandydatki Partii De-
mokratycznej.

MEDIA SPOEECZNOSCIOWE
- $rodki przekazu wykorzystujace
technologie internetowe imobilne,
ktore pozwalaja na komunikacje
na dowolng skale. W odréznieniu
od tradycyjnych mediow (np. tele-
wizji czy radia) nie tylko umozli-
wiajg odbior wiadomosci, ale tez
dwukierunkowa komunikacje, np.
w komentarzach.

MISINFORMACJA - inaczej
dezinformacja nieintencjonalna.
Jest to tresc¢ nieprawdziwa, ale
tworzona irozpowszechniana bez
zamiaru wyrzgdzenia szkody.
Tres¢ taka zwykle udostepniajg in-
ternauci po powierzchownym
tylko zapoznaniu si¢ z nia.

NARRACJA ALTERNA-
TYWNA -falszywa wersja rzeczy-
wistosci, czesto przedstawiana
jako  ,prawda  ukrywana
przed spoleczenstwem”. Pod-
stawa wielu teorii spiskowych.

ODWROTNE WYSZUKIWA-
NIE OBRAZU-technika sprawdza-
nia autentycznosci zdjec, umozliwia
znalezienie oryginalnego zrodia gra-
fiki i wezesniejszego kontekstu jej
uzycia.

PODSZYWANIE -wykorzysty-
wanie czyjegos wizerunkuiautory-
tetu do szerzenia szkodliwych tre-
$ci. Np. fatszywe konta w mediach
spotecznosciowych, falszywe cytaty
przypisywane znanym osobom lub
tworzenie fikeyjnych ekspertow,
aby nadac wiarygodnosc dezinfor-
macji.

PREBUNKING - sposob zapo-
biegania dezinformacji, zanim
jeszcze si¢ ona upowszechni. Ta-
kie podejscia prewencyjne, ktore
maja miejsce, zanim ludzie si¢ ze-
tkna z falszywymi tresciami, nazy-
wamy rowniez ,prewencyjnym
obalaniem”.

PROPAGANDA - natarczywe
dziatanie za posrednictwem srod-
kow masowego przekazu w celu
wywarcia wptywu na pogladyiza-
chowania catej zbiorowosci. Po-
stuguje sie technikami perswazji
imanipulacji. Czesto takze odwo-
tuje sie do emocji odbiorcow. Wy-
korzystuje jedynie te informacje,
ktore stuzg jej celom, pomijajac
inne.

TECHNIKA CIAGEEGO PO-
WTARZANIA - wielokrotne po-
wtarzanie informacji, aby zwiek-
szy¢ jej wiarygodnosc¢.Tworcy
dezinformacji aktywnie rozpo-
wszechniajg wiadomosci w sposob
powtarzalny, co zwigksza postrze-
ganie, ze inni uwazaja je za praw-
dziwe.

TROLLE - prawdziwi uzytkow-
nicy w mediach spoteczno$cio-
wych, ktorzy zamieszczaja prowo-
kacyjne tresci. Swojg aktywnoscig
prowokuja konflikty, podziaty, po-
teguja chaosizamieszanie oraz za-
burzaja rzeczowa dyskusje. Moga
dziata¢ w sposob zorganizowany,
w ramach tzw. farm trolli.

ZMANIPULOWANY KON-
TEKST - uzycie prawdziwej tresci
(np. zdjecia), ale w fatszywym opi-
sie, by zmienic znaczenie lub wpro-
wadzi¢ wblad.

ZRODEQ INFORMAC]I - miej-
sce lub osoba, od ktorej pochodzi
dana informacja. Rzetelne zrodta
podaja autora, date, kontekst i sa
znane z wiarygodnosci.

Zrédta: swiadomyobywatel.org.pl,
uci.usz.edu.pl, demagog.org.pl
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SZCZECIN

KOSZALIN

Mery odkrywa polski postpunk

Opr. Redakcja

Zamiast elektronicznych
bitéw-przesterowane gi-
tary. Zamiast duzych
scen-niewielkie, ciasne
Kkluby. Mery Spolsky ru-
szawjesienno-zimowa
trase ,,KontrolaM!”, pod-
czas ktdrej przypomni
tworczos¢ dwoch nie-
zwyklych zespolow pol-
skiegoundergroundu lat
80.:Kontroli W.i Kosme-
tykow Mrs. Pinki.

Mery Spolsky, czyli Maria
Zak, nalezy do najbardziej
charakterystycznych postaci
wspolczesnego  polskiego
popu. Popularnos¢ zdobyta
dzieki pofaczeniu elektroniki,
chwytliwych melodii, prowo-
kacyjnych tekstow i wyrazi-
stego scenicznego wize-
runku. Jej debiutancki album
»Mito byto pana pozna¢”
z 2017 roku pokazal, ze
mozna tworzy¢ muzyke ta-
neczng, a jednoczesnie inte-
ligentnie iironicznie opowia-
dacorelacjach, seksualnosci
czy spotecznych oczekiwa-
niach.

Pozniejsze wydawnictwa,
w tym ,,Dekalog Spolsky”
i,,EROTIK ERA”, umocnity
jej pozycje jako artystki kon-
sekwentnie budujacej wta-
sny swiat. Tym razem jednak
Mery postanowita odtozy¢

Koncert odbedzie sie w sobote o godz. 18 w Domu

Kultury Krzemien

nabok czes¢ elektronicznego
instrumentarium i przypo-
mniec¢ sobie czasy, gdy grata
w rockowym zespole, a naj-
wazniejsze byly gitaraira-
dos¢ wspolnego muzykowa-
nia. Inspiracja staty sie nagra-
nia Kontroli W. oraz Kosme-
tykow Mrs. Pinki, formacji
nalezacych do polskiej sceny
niezaleznej lat 80. Ich twor-
czos¢ wymykala sie prostym
podzialom na punk rock,
zimng fal¢ czy nowa fale.

To wlasnie wowczas pol-
ski postpunk przezywat je-
den z najciekawszych okre-
sow. Zespoty takie jak Sie-
kiera, 1984, Variété czy
Made in Poland rozwijaty
muzyke wyrastajgca z pun-
kowego buntu, ale coraz bar-
dziej zainteresowana atmos-
fera, eksperymentem i nie-
oczywistymi brzmieniami.
Inspiracje plynety z Za-
chodu, od Joy Division i Sio-
uxsie and the Banshees

Obok surowych gitar poja- po bardziej awangardowe
wiaty sie psychodeliczne eks-  odmiany nowe;j fali.
perymenty, nerwowe rytmy Kontrola W. i Kosmetyki

iteksty dalekie od estradowej
poprawnosci.

Mrs. Pinki reprezentowaty
szczegOlnie przewrotna, nie-
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pokorna strong tej sceny. Ich
muzyka nie probowata przy-
podobac si¢ masowej pu-
blicznosci. Byta surowa, nie-
kiedy dziwaczna, petna hu-
moru i artystycznej swo-
body. Dzis takie nagrania
moga brzmiec zaskakujaco
swiezo.

Mery Spolsky odkryla je
stosunkowo niedawno i, jak
przyznaje, natychmiast zafa-
scynowatoja potaczenie pun-
kowej energii, psychodelii
inowofalowej estetyki. Posta-
nowita wigc przenie$¢ te
utwory na wspolczesng
sceng, nie traktujacich jed-
nakjak muzealnych ekspona-
tow.

Podczas trasy ,,Kontrola
M!” zabrzmig przede wszyst-
kim kompozycje obu zespo-
tow, ale takze wlasne prze-
boje Mery w nowych, gitaro-
wych aranzacjach. Koncerty
majg odbywac sie wkameral-
nych klubach, gdzie dystans
miedzy wykonawcami a pu-
blicznoscia  praktycznie
znika.

To rowniez zapowiedz ko-
lejnego etapu kariery ar-
tystki. Wszystko wskazuje
nato, ze gitarowe brzmienia
pozostang z nig na dhuzej.
Aprzy okazjinowe pokolenie
stuchaczy bedzie mogto od-
kry¢ muzyke, ktora czter-
dziescilattemuwyprzedzata
swoje czasy.

POGODA
Pogoda dla Pomorza
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i umiarkowany z pin.- S I © b ek i
zach. W noc rozpo- | ~ Strog
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Lola Szafran przypomni czar
dawnej poez;ji

Redakcja

Koncert pt. ,,Itak sie
trudnorozstac¢ / Wars,
Szpilman, Wasowski”

Z poezja Jeremiego Przy-
bory, Ludwika Starskie-
g0, Jerzego Jurandota,
Anny Borowy i Grzego-
rza Wasowskiego w wy-
konaniu Lory Szafran.

Lora Szafran - uznawana
za jedng z najwybitniejszych
polskich wokalistek jazzo-
wych. W 1986 ukonczyta '\ —
z wyroznieniem studia Sobota, Patac Miodziezy,

;"‘: .
_—

na Wydziale Jazzui Muzyki godz.18

Rozrywkowej Akademii Mu-

zycznej w Katowicach. Jesz-  cowala z czolowa grupg ja-
czejakostudentkawspolpra-  zzowa Walk Away.
SEUPSK

Wieczor polskich arcydziet

w nadchodzacy weekend
Redakcja cego Feliksa Dobrzynskiego
- kompozytora zaliczanego
Fascynujaca podroz donajwazniejszych przedsta-
przezblisko sto lat pol- wicieli polskiego romanty-
skiejmuzyki-odroman- zmuprzed Moniuszka.
tycznej tradycji XIX wie- Szczegolne miejsce w pro-
kupopelneindywidual- gramie zajmuje II Koncert
negojezykaartystyczne- skrzypcowy d-moll op. 22
go dziela wieku XX. Henryka Wieniawskiego,

czylijednoz dziet polskiej li-
teratury skrzypcowej. Pigtek,
salakoncertowa, g.18

Wieczor otworzy Uwertura
koncertowa D-dur op. 1Igna-

DROBNE

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twéj problem z udziatem

AUTOREKLAMA

L]
lbo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia
drobne

w Twojej gazecie
przez Internetowe
Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia

z domu. (’; _ %
q

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz

co robié, nie dogadujesz sie z rodzina,

wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj

udziat! 602738759 ibo.polskapress.pl

motofakty.pl

AUTOREKLAMA

Motoryzacja
na wysokich obrotach

motofakty.pl
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PROGRAMOWO

G. 16:50 G. 20:15 Na Wspélnej

Szpital Sw. Anny
TVN
TVN
IgaiSlawek sa pod wrazeniem umiejetnoscii poswiecenia
Majka wrocita z synkiem do Piotra, ktoremu udaje si¢ nawiaza¢ kontakt z pedofilem.
domu. Nie wytrzymata, bo Kilian -jako Stefanek - umawia si¢ z ,,Dorka” w parku. Tam
sama zajmuje si¢ dzieckiem, policjanci dopadaja i aresztuja mezczyzne. Podczas prze-
Dawid pracuje, babcia zajeta stuchania pedofil wyraznie drwi sobie z policjantow - Piotr
jest swoim zyciem. A ona chce nie wytrzymuje i wali zboczenca w twarz!
uczy¢ si¢ do matury. Ale tym- Lwa czeka ostra rywalizacja z Oriana?! Nalepe wzywa
czasem ponadrabia spotkania dyrektorka - proponuje, by kandydowal na jej zastepce. Lew
towarzyskie, wiec Zygim musi si¢ waha... Weronika czuje napiecie miedzy ukochanym
zajac si¢ Maciek. ajego dawna miloscia - niespodziewanie zaprasza lekarke
Zyta spotyka w szpitalu Ta- na kolacje. Podczas niej okazuje si¢, Ze miedzy Warska i Na-
deusza z Zuzg, ojciec jest na re- lepa iskrzy od rywalizacji i zZlosliwosci! Kiedy Lew dowia-
habilitacji. Szymon podstuchuje duje si¢, ze Oriana bedzie startowac na stanowisko wicedy-
ich rozmowe i opatrznie ja ro- rektora, udaje ze on tez jest zdecydowany. Po powrocie do
zumie. Od razu alarmuje Zytg, domu harda Warska catkowicie si¢ rozsypuje...

bo czuje si¢ za nia odpowie-
dzialny. Zyta jest zaniepokojona

tym, co ustyszata od salowego.
Wieczorem spotyka sie z ojcem G 21 Y 4 o
1 Zuzanna w ich domu w Oj- o °

cowie. Marta i Tomek powoli
przygotowuja si¢ do slubu, ale

Marta widzi, Ze to nie jest ten Z D RA DA

moment. Proponuje Tomkowi,
zeby przetozyli $lub...

G.18:00

Pierwsza mitosé

Polsat

Polsat

Emilka zaczyna niebezpiecznie
zblizac si¢ do dna. Budzi si¢
skacowana, spoznia do pracy,
symuluje chorobe, a gdy Jurek
odsyta ja do domu - ,,kuruje si¢”
winem. Smiatek, ktory zauwaza
u corki butelke, bez ogrodek
uswiadamia jej, Ze jest na pro-
stej drodze do zatracenia. Tylko
czy Emilka go ustucha?
Natomiast Marta spotyka si¢
z Eukaszem, zeby podzigkowac
za rozkrecenie zbiorki. Dzieki
jego pomocy maja juz ponad
70% kwoty, a wraz z nig rosng
szanse Szymona na przezy-
cie. Czy jednak dostrzeze, ze
Eukasz nie zrobit tego z dobroci
serca, ale z mitosci do niej?

Tymczasem Pawet dostaje pro- Elize budzi sie w srodku nocy telefon z alarmujgcg informacjg o Marku. Kobieta nie

pozycj¢ nie do odrzucenia. Gdy moze si¢ dodzwonic¢ do rodziny, maz $pi u kochanki a jej ojciec, zajgty kombinacjami,
nie wraca na noc, Janek zaczyna jak wyciagnac Bartka z aresztu, po prostu lekcewazy telefon od corki. Wszyscy o tym,
si¢ powaznie martwic. ze Marek walczy o zycie, dowiedzg si¢ dopiero rano. Tymczasem stan Marka jest kry-

tyczny. Lekarze nie wiedza, czy z tego wyjdzie. Chtopak wykonujgc zadanie dla dziadka,
mogt stracic zycie.

Hubert spedza noc, zastanawiajac si¢ z Joachimem, nad losem Pawta swojego wie-
loletniego zaufanego adwokata, a na dodatek ziecia. Te fakty przestajg mie¢ juz jednak
znaczenie, bo Pawel przeciez porzucit Elize, a Hubertowi powiedzial, ze chce zakonczy¢
z nim wspotprace. Hubert podejmuje decyzje, ktorej nigdy wezesniej by nie podjal. Pa-
tryk zaczyna realizowac swoj sekretny plan. Ma pomyst na zakonczenie $ledztwa, musi
tylko przekonac¢ do niego swojego szefa. Reszta bedzie formalnoscia. Krytyczny stan
Marka w szpitalu zbliza Elize¢ i Pawta do siebie.

G.20:05

Barwy szczescia

TVP2

Hubert i Asia nie ustaja w wy-
sitkach, by naktoni¢ Adama do
podjecia leczenia w zamknig-
tym osrodku terapii uzaleznien.
Mezczyzna jednak uparcie
odrzuca pomoc i uswiadamia
Pyrkom niewygodna prawde:
jesli opusci lokum, bezwzgled-
na Lucyna moze sprowadzi¢
do ich domu kogo$ znacznie
gorszego.

W tym samym czasie Bro-
da z niestabngcym zapatem
deklaruje gotowosc do obrony
klanu Rawiczow, a nawet che¢
staniecia na jego czele, mimo
ze Natalia robi wszystko, by
ostudzi¢ jego zapedy. Rowno-
legle w Restobarze kucharz
z calego serca kibicuje Zabci,
gdy dowiaduje sig, ze jego przy-
jaciotka wybiera sie na pierwszg
randke. Tymczasem Weronika,
przelamujac wezesniejsze oba-
wy, z determinacja przystepuje
do tworzenia nowej redakcji.
W ,,Szoku” w powazne tarapaty
wpada z kolei Radomir.



15 | ROZRYWKA

® CZWARTEK, 5.11.2026, GEOS DZIENNIK POMORZA

KRZYZOWKA NR 172
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ||
3) niemiecki tytut arystokratyczny, . . . . . .
6) stowianski demon zta, 11 ] 12 ] 13
11) dojrzewa na zagonie, HOROSKOP
12) ser owczy o ostrym smaku, 14 15
13) kruche ciasto z nadzieniem, . . . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
14) dawny styl ptywacki, 16 | ] 17 | ] 18 Dzis odwazny krok otworzy
15) popularne dunskie klocki, knov(\ile.moillwgs'c.:l.hlf%roj
16) azjatycki pieprz do zucia, 19 |20 21 22 Skop dzienny radzi stuchac
17) Clekl,y Weglowodér aroma- . . . . . . lntuIC]llunlkaC SPOrow.
tyczny, 23 |24 25 [] 26 28 29 Ryby (19.02-20.03)
:g; namiotlz mokngolski;ego stepu, Cierpliwoéé pomoze
muzeainy eksponat, rozwigzaé trudng sprawe.
21) skandynawski mit, ] ] [ [ ] Horoskop na dzis mowi, ze
23) poetycki strumien, ruczaj, 30 ucieszy tonie tylko Ciebie.
26) drobno pokruszony wegiel,
27) ustawiane wzdtuz autostrady, Baran (21.03 -19.04)
30) katOIICkIe plsmo SpOieCZI’\O- . . AUTOPROMOCJA 0210990363 . . . ROZI:I’IC.)WEIPI'ZYI"IICISEC lnspl_
“kulturalne, 31 32 33 34 |35 36 37 racj¢ idobre wiesci. Horo-
. skop dzienny na czwartek
31) ptak z rzedu kurakoéw, . : ,
34) ost ieczkarmi Twoja gazeta sugeruje notowac pomysty.
) os rze w sieczkarni, - ] ] B N ] |
38) stodki trunek, np. malibu, s Tele Byk (20.04 - 20.05)
39) wytwarza cigg powietrza, 38 Magazynem Bliska osoba okaze wspar-
40) wojskowa trgba sygnalizacyjna, cie. Horoskop dzienny pod-
41) Jerzy, aktor z serialu ,Ztoto- B B ] ] powiada, abyodwzaqunic’
polscy”, © 943401114 ten gestznawigzka.
42) droga tgczgca Krakow z ro- 40 41 .y
dzinnym miastem Wojciecha 42 ngjggrlleet:gg;?zsy;iz;;?g
Pio:c(:vr:zn Y. H H H | uwage otoczenia. Horoskop
: na dzi$ radzi wykorzystaé
1) Swiety, sibdmy dzien tygo- 8) sztaluga w pracowni malarza, 29) ,Wojownicze z6twie ...”, flm ROZWIAZANIENR 171 szan;g}rllarggwéj.
dnia w judaizmie, 9) wielka réwnina stepowa akcji, i E 5 : ? ﬁ ﬁ g ; ; g E E ? : V|V: 2
2) mocne, ciemne piwo, w Ameryce Pétnocnej, 31) dodatkowe obcigzenie statku, [c/m{B/mE[VIAIN® ®MY TIOmE® T Rak (22.06 - 22.07)
3) bada skorupe ziemska, 10) uczniowska laba, 32) wzorzysta, wielobarwna tka- g E é : Rv.v Z E E E ﬁ xvl“J\ : g 2 2 Porzadek da Ciprzewagg.
4) gatunek palmy z Filipin, 20) kobiecy notesik balowy, nina, SITIAWKARIUILIGARIIKIRIZIAIK HOYOSkOPFlZICHH}’,n?CZWﬂ'
5) potrawa $ledziowo-ziemnia- ~ 22) gorgce zrédto w parku Ye- 33) australijski ssak zrzedu tor- [OE/AmR®E L EERETE|EGCHE teksugeru]e.skqplc §1§nade-
E[P[I|F|AIN|T|u[s[Z{D[RIO[W|NT]A|K talachidziatac madrze.
czana, llowstone, baczy, mAmEm LmGmPpm
6) imie autora powiesci ,Faraon”,  24) pas lasu wyciety w drzewo- 35) komedia Aleksandra Fredry z : ﬁ : "? E E ‘g C.’ 5 E g Lew (23.07 - 22.08)
7) imig odtworczyni roli kpbiety stanie, z Czesnikiem Raptusiewiczem, [p|ak|T[Y|L UJSclIE Harmonia wrelacjach
pracujgcej w ,,Czterdziesto- 25) porozumienie konczace spoér, 36) Scienne z kukutkg i wahadtem, f E Q : : : : 8 ; E ; i poprawi nastrdj. Horoskop
latku”, 28) dowodzg stusznosci pogladu, 37) litera w alfabecie Morse’a. AmA/mKAL[AMAIRIZY Km[zmA dzienny mowi, Ze szczera
KRZYZOWKA PANORAMICZNA rozmowa przyniesie ulge.
imez [ ssaki ¢ przystan ¢ inter- ¢ siatka dochody| . T 1 par Panna (23.08 - 22.09)
pior?‘enki & pitkarski netowa na ryby {(Orglzécvy o pﬂll’(zlﬁ;a mezan Determinacja pomoze
”,ﬁerfggt,, e ofsajd mom po%%ora Y skiej |Mieszka ikrzaki pokona¢ przeszkody. Horo-
skop na dzis radzi nie odkta-

. T T rowery T T T 1S T d

'I?a'?]iza' N kuchen- dac¢waznych decyzji.
Rzymu n —

y ° of stolek ° Waga (23.09 - 22.10)
pracz drugi Nowe spotkanie wniesie en-
wsrod |- okres [, tuzjazm. Horoskop dzienny

C e zwierzat ° e na czwartek sugeruje korzy-
stok von tybetan- |, ] stac z okazji bez zwloki.
nasypu "Bis- ski ssak wyciag konczy
—— o | marck okrywa niovy pacierz Skorpion (2310 - 2111)
pierwia- == pien Systematyczno$c przyniesie
Stek . | cyrk huragan ' \ zelazo ' ' efekty. Horoskop dzienny
promie bo|esny ’ . .. . f
niotwor- | lodow- cios nawal- + o radzi cierpliwie realizowac
czy | cowy nica wegie ° kolejne zadania.
miasto | ' telki matka Strzelec (2211 2112)
pelne |~ petet chrzest- > > Al-2l
letnikow siecl na Nieszablonowy pomys}
Tok e zwrociuwage innych. Horo-
prbzy%'g kolega skopna dzis mowi, ze dostar-
¢ domo- [~ I\rnnuc::rrll(g- ~ czy Citowiele satysfakgji.
wego
owoc po- ; . Koziorozec (2212 - 19.01)
Iudmoyvy ’Si‘f‘,?g L, GBuc"s\{g\%' Wrazliwoé¢ pomoze dostrzec
zbytnia | | z pubu Flauberta wazny sygnat. Horoskop
brawura .
dzienny na czwartek podpo-

Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

"LY1ZSYYM ‘3INVZYIMZOY

wiada, by zaufac sercu.
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LIGA EUROPY

PILKA NOZNA KOBIET

Wyjazdy polskich druzyn.
Jeden trudme]szy od drugiego

Bartosz Gigb

W 4.kolejce fazy ligowej Ligi
Europy znow trudniej bedzie
mial Lech Poznan. Tojednak
nie znaczy, ze Jagielloni¢ Bia-
lystok czeka spacerek. Oba
polskie zespoly beda musiaty
wznies¢ si¢ na wyzyny mozli-
wosci, jesli mysla o kolejnych
punktach w europejskich roz-
grywkach.

Czyzby Jagiellonia juz wyszta z kry-
zysu? Ostatnie 3 mecze Dumy Pod-
lasia to komplet zwyciestw, a najbar-
dziej efektowne bylotoz1/16 finatu
STS Pucharu Polski z pierwszoli-
gowa Lechig Gdansk-az 6:0. Pod-
opieczni Adriana Siemienca chcie-
liby pojsc za ciosem i siggngc¢ takze
po swoja druga wygrana w Lidze
Europyizrehabilitowac sie za bole-
sng porazke usiebie 0:3z belgijskim
RSC Anderlecht.

Zadanie nie bedzie fatwe, bo bia-
tostocka druzyna zagra na wyjez-
dzie z aktualnym mistrzem Bulga-
rii 1 liderem tabeli tamtejszej ligi
-Lewskim Sofia. Przeciwnik moze
inie jest z najwyzszej potki, ale ma
duze doswiadczenie na arenie mig-
dzynarodowej i -zwlaszcza u sie-
bie -jest bardzo grozny.

Mecz Lewski - Jagiellonia bedzie
moznaoglada¢ wtelewizjizadarmo
na ogolnodostepnym kanale Super
Polsat. Platna transmisja rowniez
na kanatach Polsat Sport 11 Polsat
Sport Premium 1. Poczatek rywaliza-
gjiwstolicy Bulgariio godzinie 18.45.

Kolejny powazny sprawdzian
czeka Lecha Poznan, ktory zagra
naEstadioda Luzzportugalska Ben-
fica Lizbona, ktorajestliderem tabeli
fazy ligowej Ligi Europy (komplet 9
punktow i imponujgcy bilans bram-
kowy10:2).

LIGA MISTRZOW

W tym roku Lech Poznan (na zdjecm) i Jaglellonla Biatystok
rozegrajg jeszcze po dwa spotkania na arenie miedzynarodowej

Sit¢ rywala mozna pordwnac
chybatylkoz Bayerem Leverkusen,
zktorym mistrz Polski przegrat 0:4.
Trzeba tez pamigtac, ze obazespoty
graty juzze soba w fazie grupowej
Ligi Europy jesienig 2020 roku: w Li-
zbonie ekipa z Portugalii wygrata
4:0,aw stolicy Wielkopolski 4:2.

Starcie bedzie tez sentymental-
nym powrotem dla jednego z za-
wodnikow Benfiki Lizbona. Tego
lata do portugalskiego giganta trafit
przeciez Jakub Kaminski, wychowa-
nek Akademii Lecha Poznan. On
iMikael Ishak jakojedyni pamictajg
wlasnie poprzednie dwa spotkania
obu druzyn. Teraz ,,Kamyk” jest
znacznie bardziej uksztattowanym
pitkarzem, ale miejsca w wyjscio-
wym skltadzie ekipy z Potwyspu Ibe-
ryjskiego niestety nie ma.

Mecz Benfica - Lech bedzie
mozna oglada¢ w telewizji za
darmo na ogdlnodostepnym ka-
nale TV 6. Platna transmisja row-

niez na kanatach Polsat Sport 1 oraz
Polsat Sport Premium 1. Poczgtek
rywalizacji w stolicy Portugalii o go-
dzinie 21.00.

W 4. kolejce fazy ligowej Ligi Eu-
ropy wystapi takze inny polski ze-
spot - sedziowski. Mecz holender-
skiego AZ Alkmaar z wloskim Ju-
ventusem poprowadzi Damian Syl-
westrzak. Na liniach pomaga¢ mu
bedg Adam Karasewicz i Bartosz
Heinig, natomiast arbitrem tech-
nicznym bedzie Eukasz Kuzma.
System VAR obstugiwac beda Piotr
Lasyk oraz Tomasz Kwiatkowski.

W tym roku Lech Poznani Ja-
giellonia Bialystok rozegraja jeszcze
podwa spotkania na arenie migdzy-
narodowej. Lech zmierzy sie nawy-
jezdzie z belgijskim Royale Union
SGiusiebie zwegierskim Ferencva-
rosem TC. ,,Jadze” przypadt dwu-
meczz Anglikami: najpierw wyjazd
na AFC Sunderland, a nastepnie
starcie usiebie z Crystal Palace.
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Polki poznaty rywalki

w dywizji B Ligi Narodow.

Czy zagramy z Bialorusig?

Jacek Kmiecik

Finlandia, Irlandia Pélnocna
oraz Bialorus beda rywalkami
reprezentacji Polski kobiet

w pilce noznejw trzeciej edy-
cjiLigi Narodow w grupie B3.

Podopieczne selekcjonerki Niny Pa-
talonw ostatniej edyql Ligi Narodow,
notujgc remis i pie¢ porazek, spadty
zdywizji A. Nanizszym szczeblu byly
losowane z pierwszego koszyka.

PZPN od poczatku wojny Rosji
z Ukraing ma t¢ sama strategic
iod czasuodmowy gryz Rosja w ba-
razach o awans na mistrzostwa
$wiata2022 zadnazreprezentacjinie
zmierzyla sie zdruzyng zkraju Whadi-
mira Putina ani z Bialorusia. Teraz
w teorii moze si¢ tozmienic.

-W przypadku trafienia na Rosje
lub Biatorus, reprezentacja Polskinie
wyjdzie na boisko. Przekazalismyjuz
nasze zdecydowane stanowisko
do FIFA -deklarowal prezes PZPN
Cezary Kulesza cytowanywmediach
w kontekscie turnieju FIFA U-15
w Bakuw Azerbejdzanie, gdzie wy-

stepuje ma miedzy innymi i,,Sborna”.

Okazuje si¢, ze Polki nastawiajg
si¢jednak na przystgpienie dorywa-
lizacji z Bialorusia. - Najwazniejszy
jest dla nas dalszy rozwoj zespotu
iszukanie nowych rozwigzan, ktore
pozwolg nam robi¢ kolejne kroki
doprzodu. Znamy Irlandie Pélnocng
iwiemy, ze towymagajgca druzyna,
ktora stale robi postepy. Finlandia be-
dzie rownorzednym rywalem. Tore-
prezentacjaz doswiadczeniem gry
namistrzostwach Europy, zwieloma
dobrymi pitkarkamiiciekawym sys-
temem szkolenia. Spodziewam si¢
interesujgcego spotkania, ktore be-
dzie dla nas kolejng okazjg do pracy
nad rozwojem druzyny. Przystgpimy
takze do meczu z Bialorusig, majac
nauwadze zachowanie sportowego
charakterurywalizacjiw grupie -sko-
mentowata losowanie trener Pata-
lon.

Mecze fazy grupowej odbedg sie
podczas trzech przerw reprezenta-
cyjnych w pierwszej potowie przy-
szkegoroku: 1-2. kolejka w terminie 23
lutego-6marca, 3-4.-13-24 kwietnia
oraz§-6.—7-15 czerwca.

Mecze fazy grupowej odbedj sie podczas trzech przerw
reprezentacyjnych w pierwszej potowie przysztego roku

Zielinski wreszcie blysnal, a Szczesny... zajadal si¢ winogronami

Jakub Jabtonski/PAP

Piotr Zielinski, pomocnik Inte-
ruMediolan, popisalsic w54.
minucie przebojowa akcja
imocnym strzalemtuzzzapola
karnego. Pitka wpadta dosiat-
ki. Tojego 9. gol w historii
wystepow w LM, ale pierwszy
odlistopada ubieglegoroku.

Wicekapitan reprezentacji Polski grat
do 78. minuty 1 zebral s$wietne noty
-wwielu opiniotworczych mediach

(»La Gazettadello Sport” -8; ,Tutto-
mercatoweb.com” - 7,5) -najwyzsze
wzespole Interu. Niestety, w Feyeno-
ordzie zabraklo kontuzjowanego
porazkolejnyJakuba Modera. Gospo-
darze ulegli Mediolaniczykom 0:3.
Pewne zwyciestwo odniesli tez
inni faworyci. Barcelona, ktorej rezer-
wowym bramkarzem byt Wojciech
Szczesny, pokonata u siebie Aston
Ville Matty’ego Casha3:0.29-letnire-
prezentant Polski rozegrat cale spot-
Kkanie, ale to nie nasz obronca okazat
sie bohaterem. Wyroznit sie autor

dwoch goli w drugiej potowie,
Raphinha, a pierwsze trafienie -juz
w7. minucie-zaliczyt Lamine Yamal.

Warto dodaé, ze podczas spotka-
nia kamery uchwycity moment, jak
Szczgsny -razem z Dominikiem Li-
vakoviciem-natawce rezerwowych
zajadat sie... winogronami. Wideo
btyskawicznie obieglo sie¢, a polski
bramkarz znow stal sie viralem.

W 36-zespolowej tabeli UEFA
Champions League z kompletem
12 punktowibilansem bramek 20-§
prowadzg pitkarze PSG, ktorzy zano-

towali najwyzsza wtorkowa wygrana.
Obroncytrofeum pokonali nawyjez-

dzie Villarreal az 6:0. Triumfatorzy
LMz202512026 rokujuz po17 minu-
tach prowadzili 4:0, cojest rekordem
elitarnych rozgrywek. Bramki zdo-
byli kolejno: Joao Neves (9. minuta),
Desire Doue (12.), Senny Mayulu (13.)
i Fabian Ruiz (17.). Po przerwie zata-
manych tak niekorzystnym obrotem
spraw w meczu meczu gospodarzy
pograzyli jeszcze: ponownie Ruiz
oraz zaledwie 17-letni David Boly,
ktory ustalitwynik w78. minucie.

Wszystkie mecze rozegranej
w tym tygodniu serii Ligi Mistrzow
by}y poprzedzone minutg ciszy po-
swiecong pamieci pitkarza CD Tene-
rife Jesusa de Miguela. 30-letnina-
pastnik zmart wskutek uderzenia
przez bramkarza FC Andorra,
przy probie interwencji, w meczu
drugiej ligi hiszpanskiej.

Podczas wtorkowych spotkan
w Hiszpanii nie odgrywano tez
hymnu Ligi Mistrzow - na znak za-
loby po katastrofie kolejowej w tym
kraju.



