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Nowosci
w programie TV

Gdynia

»Pogoria”
wyplyneta w rejs
na 100-lesie
miasta

Barkentyna STS ,,Pogoria”, nowa
1odswiezona po krotkim pobycie
w stoczni, ruszyta znowu w mo-
rze.

-Str.2

Jastarnia

Awantura

o All Inclusive
Film

Festival

Odwotano panel dotyczacy aborcji.
Organizatorzy przekazali, ze naich
decyzje mialy wplywac dziatania
Kanatu Zero.

-Str. 4

Kilka lat po kosztownej rewitaliza-
cji na zabytkowym budynku

przy dworcu w Koscierzynie poja-
wity sie liczne pekniecia - Str. 5

Lechia Gdansk z waznym transfe-
rem. Nowy obronca juz trenowat

z zespotem. Danyto Beskorowajnyj
ma ustabilizowac gre w defensywie
- Str.16
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Pomorze

,,Slady zycia” pokazuja, ze mieszkancow
wojewodztwa jest W1§ce], niz sic wydaje

Radostaw Konczynski

Duzomowisi¢ otym, Ze ubywa
Polakow, ubywa mieszkancow
Pomorza,bomamynizdemo-
graficzny.Itakasytuacjajest
wwm;kszosm powmtow Ina-
czej sprawymaja si¢ zogolna
liczba mieszkancow. Glowny
Urzad Statystyczny przygoto-
wateksperymentalnyraport,
wktorym ujatwszystkich
mieszkancow -iobywateli Pol-
ski,icudzoziemcow.

GUS opublikowat wyniki ekspery-
mentalnego badania, ktorego celem
bylo oszacowanie rzeczywistej
liczby 0sob mieszkajacych w Polsce.
W analizie uwzgledniono wszystkie
osoby posiadajgce numer PESEL
(obywateli polskich i cudzoziem-
c6w), dla ktdrych odnotowano ak-
tywnos¢ przynajmniej jeszcze wjed-
nym rejestrze administracyjnym
(tzw. $lady zycia) i ktore przebywaty
na terytorium kraju wedtug stanu
na3igrudnia2025r.

W catym wojewodztwie pomor-
skim bylo to 2 453 663 0sdb (zliczy-
lismy dane dotyczgce wszystkich
gmin). Tym samym o ponad 100
tys. wiecej niz w oficjalnych bada-
niach GUS dotyczacych ludnosci bi-
lansowej, ktore wykazaty 2 358 400
mieszkancow. Skad roznica? Do-
brze wyjasnili to tczewscy urzed-
nicy, gdzie miedzy danymi meldun-
kowymi a ,,§ladami zycia” wynosi
ona okoto 8 tysiecy osobnaplus.

- Nie wszyscy mieszkancy, kto-
rzy na co dzien zyja, pracujg, uczg
sie i korzystaja z ustug publicznych
w Tczewie, sg tutaj zameldowani.
Czgs¢ z nich nadal figuruje w ewi-
dencji innych miejscowosci, mimo
ze faktycznie od dawna mieszka
wlasnie w naszym miescie. Widac
to chociazby w szkotach, przedszko-

e

Wedtug tego najnowszego, eksperymentalnego raportu Gdansk ma ponad 500 mleszkancow

lach czy komunikacji miejskiej,
z ktorych kazdego dnia korzysta
wiecej 0sob, niz wynikatoby to wy-
tacznie z danych meldunkowych.
Nowe badanie GUS pokazuje, ze
liczba mieszkancow nie powinna
byc oceniana wylacznie przez pry-
zmat meldunkow. Coraz wigksze
znaczenie maja dane pokazujgce,
gdzie ludzie rzeczywiscie mieszkaja
iprowadzg swoje codzienne zycie -
czytamy w informacji Urzedu Miej-
skiegow Tczewie.

W skali kraju wyszlo na to, ze
nakoniec2025r. przebywatow Pol-
sce ok. 38,8 mln osob (o blisko 40
tys. wiecej nizrok wezesniej), wtym
ok. 2,3 mIn cudzoziemcow (wzrost
oniemal 215tys.).

W miastach wojewodzkich prze-
bywato tacznie ponad 8 mln osob
(ponad 20 proc. ogotuludnosci Pol-
ski), w tym ponad 970 tys. cudzo-
ziemcow. Najwiecej w Warszawie

(ponad 2 mln), nastepnie w Krako-
wie (prawie 900 tys.), a najmnie;j
w Gorzowie WIkp. (ponad 130 tys.
0sob). Dla Gdanska wyliczono pra-
wie 520 tys. mieszkancow, czyli
o0 okolo 30 tysigcy wiecej, niz wyni-
kato z danych meldunkowych.
Unia Metropolii Polskich wyja-
$nia, ze nowa metoda szacowania
liczby mieszkancow to efekt wdra-
zania unijnego rozporzgdzenia,
ktore zacznie w petni obowigzywac
w pierwszym kwartale 2028 roku.
W odréznieniu od tradycyjnych sta-
tystyk demograficznych opartych
na spisie powszechnym i bilansach
urodzen 1 zgonow, nowe badanie
opiera sie na identyfikacji wspo-
mnianych ,,$ladéw zycia” - czyli ak-
tywnosci odnotowanej w bazach
administracyjnych. Nowa definicja
uznaje za mieszkanca osobe, ktora
realnie przebywa w kraju przez co
najmniej 12 miesiecy (ludnosc rezy-
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dujaca), niezaleznie od obywatel-
stwa.

-Samorzady od wielu lat funkcjo-
nowaly w rzeczywistosci, w ktorej
statystyki nie oddawaty w pelni
prawdziwej liczby mieszkancow.
Zakazda dodatkowsg osobg, ktorg
pokazuja nowe dane, stoi pasazer
komunikacji miejskiej, uczen, pa-
¢jent czy podatnik. Nowe dane GUS
pozwalaja lepiej zobaczy¢, ilu ludzi
faktycznie mieszka wnaszych mia-
stach - podkresla Marcin Wojdat,
dyrektor Centrum Analiz i Badan
Unii Metropolii Polskich. - Trudno
skutecznie planowa¢ rozwoj miasta,
jesli nie wiemy, ilu 0sob tak na-
prawde to dotyczy. Kazde narze-
dzie, ktore pomaga lepiej okresli¢
liczbe mieszkancow faktycznie zy-
jacychwdanym miescie, madlasa-
morzadow duza wartosc.

-Str.3
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Swiadczenie honorowe z ZUS i KRUS

Wakacje podwyzszonego ryzyka

19.08.2026
Sroda

Dzis imieniny obchodza: Bolestaw, Emilia, Jan

Telefon alarmowy: 112

KALENDARIUM
Gdansk Kraj
1919: utworzono Policje  1962: w Wotowie doszto

Wolnego Miasta
Gdanska.

Policja zostata utworzona dla
zapewnienia bezpieczenstwa
po zakonczeniu | wojny
Swiatowej. Nazwana zostata
Policjg bezpieczenstwa (niem.
Sicherheitspolizei, w skrocie
Sipo). Po przeprowadzeniu
reformy w 1921 r. nazwe
zmieniono na Policja ochronna
(Schutzpolizei, w skrocie
Schupo). Istniata do 1 wrzesnia
1939 r. Stanowisko prezydenta
policji, od T kwietnia 1921r.

do konca istnienia Wolnego
Miasta, zajmowat Helmut
Froboss. Prezydium policji
znajdowato sie w Gdansku
przy éwczesnej Karrenwall
(pdtnocna czesc¢ ul. Okopowej)
9. Poczatkowo istniato

12 rewirdw policyjnych,

po reformie w1926 r. ich liczba
zmniejszyta sie do 7. Policjanci
byli poczatkowo umundurowani

w granatowe uniformy. W 1922r.

zaczeto wprowadza¢ mundury
w kolorze szarozielonym.

Na gtowach nosili czako

w kolorze szarozielonym

z duzym herbem Gdanska.
Mundury granatowe
ostatecznie wycofano z uzytku
1grudnia1924r.

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj

,Dziennik
Battycki”

do napadu na bank,
najwiekszego w historii
Polski pod wzgledem
wysokosci tupu

(12 531 000 6wczesnych
ziotych).

Piecioosobowa grupa przestep-
céw, wspomagana przez dwoch
wspolnikéw, dostata sie do po-
mieszczen oddziatu Narodowe-
go Banku Polskiego i dokonata
kradziezy gotowki. Placowka
NBP byta jedynym bankiem

w miescie. Gromadzita utargi ze
wszystkich sklepow oraz prze-
chowywata pienigdze na wyptaty
dla wiekszosci mieszkancow Wo-
fowa i okolic pracujgcych w za-
ktadach produkcyjnych oraz
PGR-ach. Napastnicy poznym
wieczorem za pomoca prostych
narzedzi $lusarskich dostali sie
do pomieszczen bankowych, na-
stepnie obezwtadnili straznika,
po czym przez wybitg przy uzy-
ciu podnosnika samochodowe-
go dziure w stropie dostali sie

do skarbca. Z kasy zabrali 12 531
000 zt w banknotach o nomina-
tach 500100 zotych, z czego
3500 000 zt byto w banknotach
uzywanych. Po opréznieniu sejfu
opuscili miejsce przestepstwa
samochodem marki Warszawa.

tel. 58 728 0817
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.dziennikbaltycki.pl
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakow przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwo$¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wyltacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.dziennikbaltycki.pl/tresci
iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

,Pogoria” wyplynela w rejs na 100-lecie miasta!
Z.aglowiec zmierzyt sie z kaprysna pogoda

Barkentyna STS ,,Pogoria” wyruszyta w rejs do Esbjergu

Andrzej Kowalski

BarkentynaSTS,,Pogoria” od-
Swiezona po krotkim pobycie
w stoczni, ruszylawmorze

do dunskiego Esbjergu we wto-
rek, 18 sierpnia. Towyprawa
wramach 100-lecia Gdyni,
wktorejbiorg udzialuczniowie
istudencina pokladzielegen-
darnego Zaglowca. Jednostka
jednaknie powrdci zbyt szybko
domacierzystego portu, bo zi-
me spedziz dala od Polski.

- Dzisiaj, tym rejsem na 100-lecie,
rozpoczynamy coroczng droge
na Morze Srodziemne - mowi wroz-
mowie z reporterem ,,Dziennika
Baltyckiego” kapitan STS ,,Pogoria”,
Wojciech Wilk. - Pierwszy etap to
podroz do Esbjergu. To duniskiport
znajdujacy si¢ na Potwyspie Ju-
tlandzkim. Pdzniej zmieni si¢ za-
foga, ktora doprowadzi statek
do Cherbourga we Francji. Nastep-
nie pod Lizbone i pozniejjuzdo Ma-
lagi, a calg zime bedziemy spedzac
na Morzu Srodziemnym.

Jak zdradza kapitan barkentyny,

cata podroz na srodziemnomorski

akwen potrwa okoto pottorej mie-
sigca. Wiekszos¢ zimy ,, Pogoria”
spedzac bedzie w okolicach Zatoki
Genuenskiej, gdzie przezjeden se-
zon, juz tradycyjnie, bedzie prowa-
dzi¢ rejsy. Jednostka wroci do ma-
cierzystej Gdyni dopiero pdzna
wiosng 2027 roku.

Popularna ,,Babcia” - bo takim
czutym przydomkiem mowia
o niej sami zeglarze - niedawno
opuscita stocznie. Kadltub zostat
wyczyszczony, a jednostka prze-
szla przeglad. Przygotowana
do dtugiej wyprawy, czekata w Ma-
rina Yacht Parku na zaloge, ktora
zegnali bliscy oraz sama prezydent
miasta Gdyni, Aleksandra Kosio-
rek.

Przedstawicielka samorzadu
przekazata okolicznosciowq flage
100-lecia Gdyni, bo to wtasnie z tej
okazjifacznie setka (a w tym jed-
nym konkretnym rejsie 20) mto-
dych ludzi mogto ruszy¢ wjubile-
uszowy rejs. W uroczystosci prze-
kazania uczestniczyla takze przed-
stawicielka glownego sponsora ca-
tej akcji, a wigc PGE. Po uczestni-
kach bylo widac ekscytacje, amoze
nawet troche strachu, poniewaz

dla wielu z nich to pierwsza taka
morska wyprawa.

- Jestesmy przyzwyczajeni do ta-
kich rejséw. Na ,,Pogorii” ptywa
glownie wlasnie mlodziez i to naj-
czesciej zupelnie niedoswiadczona
- objasniatkapitan Wojciech Wilk. -
Dla wiekszosci to jest pierwszy rejs
wzyciu, zwlaszcza na zaglowcu. Jak
sie mozna domysli¢, jest to ogromne
przezycie, bo nie mamy dodatkowej
zatogi zawodowej, ktora obstuguje
zagle: wszystko robig nasi uczest-
nicy.

I tak, we wtorek 18 sierpnia,
mioda zaloga wzieta sie¢ do pracy,
aby doptyng¢ do odlegtych ziemi
dunskich i tam oddac¢ ,,Pogori¢”
w rece kolejnych niedoswiadczo-
nych marynarzy.

A sam zaglowiec na dtugo pozo-
stanie poza swoim domem, ale
przynajmniej spetnit swojg misje
iw godny sposob uczestniczyt w ob-
chodach100-lecia miasta.

- Portem macierzystym ,, Pogo-
rii” jest Gdynia, to jest nasz dom.
Duzo plywamy, Zeglujemy sporo
ibywamy turzadko. Dlatego takze
dlanas to sg bardzo wazne chwile -
podkreslatkapitan.

FOT. PRZEMYSEAW SWIDERSKI
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Po ,,sladach zycia” do wiekszej liczby mieszkancow

Mieszkancow Pomorza jest wiecej, niz wskazujg oficjalne dane, ale to przeciez nie jest ,,odkrycie Ameryki”

. Luki liczbowe

wynikajg ze spraw meldunkowych. GUS przygotowat eksperymentalny raport, z ktérego wybraliSmy pomorskie przyktady

Radostaw Konczynski

Glowny Urzad Statystyczny przy-
gotowatl eksperymentalny raport
na temat liczby ludnosci Polski,
stworzony na podstawie tzw. $la-
dow zycia, czyli siegajac do reje-
strow urzedowych 1 systemow in-
formacyjnych administracji pu-
blicznej. GUS podkresla, ze ze
wzgledu na eksperymentalny cha-
rakter nie s to oficjalne statystyki
inie nalezy ich porownywac z ofi-
¢jalnymi danymi o ludnosci publi-
kowanymi przez GUS.

Mimo wszystko, pozwalamy so-
bie na pordwnanie, zwlaszcza
do danych meldunkowych. Iwidac
to, 0 czym miedzy innymi samo-
rzadowcy mowig od dawna: ze lu-
dzi mieszka wiecej nizwynika z da-
nych meldunkow. To nie jest ,,od-
krycie Ameryki”, ale roznica gdzie-
niegdzie moze zaskakiwac.

W aktualnym samorzadowym
raporcie o stanie Gdanska podano,
ze na koniec 2025 roku liczba
mieszkancow wynosita 489 328
0sob wedtug danych rejestrowych
GUS (21 proc. mieszkancow woje-
wodztwa pomorskiego) albo 424
056 wg danych z ewidencjiludno-
sci Urzedu Miejskiego (zameldo-
wanie na pobyt staty lub czasowy).
W najnowszym raporcie wg ,$la-
dow zycia” stwierdzono natomiast,
ze na koniec ub. roku w Gdansku
mieszkalo 519 680 0sob. Jak widac,
w odniesieniu do urzedowych da-
nych byto to prawie 0 100 tysiecy
wiecej (1), a od oficjalnych danych
GUS-owskich-o030 tys. wigcej. To
duze rdznice.

Gdynia, drugie co do wielkosci
miasto na Pomorzu, widzi trend
znizkowy pod wzgledem liczby
mieszkancow w ostatnich latach.
Zgodnie z danymi pochodzacymi

z rejestru mieszkancow wg stanu
na koniec 2025 roku, mieszkato tu
214 937 0sob. Wedtug danych GUS
-238 712. Ale wedtug ,,$ladow zy-
cia” sporo wiecej, bo 252 090.

Duze roznice w liczbach wida¢
tez w Stupsku. Wedtug zameldo-
wania na koniec 2025 r. byto 78 138
mieszkancow. Tutaj Urzad Miejski
W raporcie przypomina, ,,ze czes¢
mieszkancow moze nie dokony-
wac formalnego zameldowania
w miejscu faktycznego zamieszka-
nia, przez co oficjalne dane nie od-
zwierciedlajg w stu procentach rze-
czywistej liczby ludnosci”. I tak
jest, bo oficjalne dane GUS mowig
084217 osobach, a ,,cyfrowe slady
zycia” az 0 9§ 322 osobach.

W odrdznieniu od wielu innych
miejscowosci Pomorza, staly trend
wzrostowy pod wzgledem liczby
mieszkanicow utrzymuje sig
w Pruszczu Gdanskim i gminie
wiejskiej Pruszcz Gdanski, nazy-
wanymi sypialnig Gdanska. Poka-
zuja to oficjalne dane, a jeszcze
bardziej potwierdzajg liczby z naj-
NOwszego raportu.

Jesli chodzi o miasto, dane urze-
dowe mowig 029 336 zameldowa-
nych mieszkancach na koniec 2025
roku, dane GUS-032257,a,,8lady
zycia” - 038 635. W gminie Pruszcz
Gdanskiliczba ludnosci zameldo-
wanej na koniec roku 2025 wyno-
sita 32 684 0sob, wg oficjalnych da-
nych GUS - 39 014 mieszkancow,
wg ,$ladow zycia” - 40 250.

W Kwidzynie, wedtug danych
Urz¢du Miejskiego, liczba ludno-
$ci na koniec 2025 1. wynosﬂa 33
410 0s0b. Urzednicy tez podkre-
slali, ze szacowana liczba miesz-
katicow] jestwyzsza niz ,,prezento-
wane dane na podstaw1e ewiden-
cji ludnosci, poniewaz nie obej-
muja one 0sob, ktore nie dokonaty

Duza roznica miedzy danyml meldunkowyml a ,$ladami zycia” jest

w Stupsku

obowigzku meldunkowego, a prze-
bywaja na terenie miasta, m.in.
w zwigzku z pracg, naukg oraz oby-
wateli innych panstw”, takich jak
Ukraina, Bangladesz, Gruzja, Bia-
torus, Uzbekistan, Turcja, Kolum-
bia. Wigkszos¢ cudzoziemcow
przybywa do Kwidzyna w celach
zawodowych.

- Faktyczna liczba mieszkancow
siega ok. 37 tys.-czytamy w rapor-
cie o stanie miasta za 202§ rok.

To ostatnie zdanie niemal do-
ktadnie pokrywa sie z raportem
na podstawie ,,$ladow zycia”, zkto-
rego wynika, Ze na koniec 2025 .
w Kwidzynie mieszkaly 37 422
osoby.

W pordwnywalnym miescie, ja-
kim jest Malbork, urzedowe dane
mowig 0 33 913 osobach zameldo-
wanych, a oficjalne dane GUS -
036 573. Tutaj jeszcze mozna do-
rzuci¢ statystykiz deklaracji $mie-
ciowych (w Malborku jest system
optat od osoby), zktorych wymka,
ze mieszkalo 32149. ,,Slady 2 zycia”
wskazuja na to, ze mieszkancow

bylo... mniej niz te tradycyjne dane
GUS-owskie, bo 36 204.

Chojnice ucieszyly si¢ znajnow-
szego opracowania, bo wynika
z niego, ze na koniec 2025 roku
w miescie mieszkaty 40 902 osoby.
Dla porodwnania, urzegdowe dane
meldunkowe - ponad 35 tysiecy
zameldowanych, oficjalne dane
GUS-ponad 38 tysiecy. Widac, ze
czeS¢ osobnp. wynajmuje mieszka-
niaipracuje w Chojnicach, alewdo-
kumentach ma stary adres zamel-
dowania.

- Pracodawca powinien wpisac
faktyczny adres zamieszkania pra-
cownika, a nie adres zameldowania.
Samorzgdowcy probowali wymoc
narzadzie stworzenie rejestru 0sob
zamieszkujacych. To bytoby najlep-
sze rozwigzanie, ale takiego rejestru
nie ma - mowi Arseniusz Finster,
burmistrz Chojnic.

Zostajac na Kaszubach, przykta-
dowow KoScierzynie ,,$lady zycia”
wykazaly 24 116 mieszkancow (re-
jestrowe dane GUS ponad 31 tys.),
w Rumi - §6 076 (dane meldun-

FOT. URZAD MIEJSKI W SEUPSKU

kowe - 46 968, GUS - 53 949),
w Wejherowie-46208 (meldunek-
40296, GUS-44983). Ciekawostka
w miescie i gminie Zukowo, w kto-
rej dane prawie si¢ pokrywajg.
Na ostatni dzien ubieglego roku za-
mieszkiwalojg 45 609 osob zamel-
dowanych (wtym w miescie 6429),
awg ,$ladow zycia” - 45 883.

Na Kociewiu w Starogardzie
Gdanskim roznica migdzy danymi
meldunkowymi a ,,sladami zycia”
tezjest widoczna. Na koniec roku
zameldowanych byto 41261 miesz-
karnicow, a wg najnowszego opraco-
wania-46115. Z kolei standardowe
rejestrowe dane GUS mowig 0 44
982 osobach.

Nowy raport przyniost optymizm
rowniez w pobliskim Tczewie. We-
dtug danych meldunkowych na ko-
niec 2025 roku zameldowane byty
51622 osoby. Dane GUS dotyczace
ludnosci bilansowej wskazywatyjuz
55922 mieszkancow, natomiast eks-
perymentalne badanie GUS przy-
niosty liczbe 59 678. To az 0 8056
0s0b wiecej, niz wynika z danych
meldunkowych, czyliwzrost o okoto
15,6 proc.

Mimo wszystko, urzednicy za-
checaja, by si¢ meldowac, bo rze-
telne, potwierdzone dane majg
przetozenie na polityki spoteczne
izarzadzanie miastem. Istotna jest
tezkwestia rozliczania podatku do-
chodowego wmiejscu faktycznego
zamieszkania.

Meldunek wcigz jest obowigz-
kiem ustawowym, ale za jego brak
nie groza zadne sankcje. MSWiA
pracuje nad reforma, ktora ma skut-
kowac tym, ze tradycyjny adres
zameldowania zostanie catkowicie
zastgpiony jednym, cyfrowo dekla-
rowanym adresem zamieszkania.
Nowe przepisy majg wejs¢ w zycie
w2028r.
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JASTARNIA

Awantura o festiwal. W tle aborcja i Kanal Zero

All Inclusive Film Festival w Jastarni odbedzie sie w legendarnym kinie Zeglarz. Odwotano jednak panel dotyczacy
aborcji z udziatem aktywistki Natalii Broniarczyk. Organizatorzy przekazali, ze na ich decyzje miaty wptywac
dziatania Kanatu Zero, ktory miat interesowac sie festiwalem i kontaktowac z jego partnerami. Krzysztof Stanowski

stanowczo temu zaprzeczyt i zagrozit pozwem.

Martyna Kucybata

Sprawa zaczeta si¢ od oswiadcze-
nia organizatorow All Inclusive
Film Festival, ktorzy poinformo-
wali o rezygnacjiz dyskusji ,,Czy da
sie rozmawiac o aborcji bez emo-
¢ji”, w ktorej miata uczestniczyé
Natalia Broniarczyk. Wedtug orga-
nizatoréw w ostatnich tygodniach
mieli doswiadczac¢ wzmozonego
kontaktu ze strony Kanatu Zero.
Redakcja miata interesowac sie fe-
stiwalem, kontaktowac zjego part-
nerami, a takze zapowiadac¢ mate-
riatreporterski dotyczacy imprezy.
Organizatorzy ttumaczyli, ze sytu-
acja wymagata dodatkowego za-
angazowania w trakcie przygoto-
wan do wydarzenia. Wskazywali
tez, ze nie byli w stanie zapewnic¢
warunkow do spokojnego i bez-
piecznego przebieguimprezy, a nie
chcieli narazac gosci, publicznosci
anizespotu Kina Zeglarz na napie-
ciawykraczajgce poza formute fe-
stiwalu.

Krytyka Kanatu Zero

i organizatorow

Decyzja wywolata reakcje w me-
diach spotecznosciowych. Glos za-
brata m.in. dziennikarka Krytyki
Politycznej Patrycja Wieczorkie-

REFERENDUM W GNIEWIE?

wicz, ktora miala uczestniczy¢
wpanelu o prawach zwierzat. We-
diugjejrelacji Kanat Zero miat wy-
wierac presje na organizatorow. Jak
twierdzita, pojawita si¢ propozycja,
by do debaty o aborcji dotgczyt
Krzysztof Stanowski. W przypadku
odmowy przedstawiciele redakeji
mieli pojawic si¢ na festiwalu jako
publicznosc i szerzej zaintereso-
wac sie wydarzeniem.

- Prawicowy kanat na YouTubie
zastraszyl maty, progresywny fe-
stiwaldo tego stopnia, ze ten musi
zmienia¢ swoj program - mowita
Wieczorkiewicz.

Dziatania Kanatu Zero krytyko-
watl rowniez aktor i komik Mateusz
Plocha, okreslajac je jako forme
cenzury. Jednocze$nie zarzucit or-
ganizatorom, ze sami zdecydowali
sie na autocenzur¢ z obawy
przed medialng nagonka.

Stanowski odpowiada
igrozi pozwem

Do sprawy odniost si¢ Krzysztof
Stanowski. Zatozyciel Kanatu Zero
zaprzeczyl, by jego redakcja inge-
rowata w program festiwalu.

- Jak nie chcecie organizowacé
festiwalu, to po prostu nie organi-
zujcie, ale nie zwalajcie winy
na Kanat Zero. W redakcji dopiero

All Inclusive Film Festival ma odby¢ sie w kinie Zeglarz w Jastarni

dowiedzielismy sie o waszym ist-
nieniu - powiedziat.

Stanowski poinformowat row-
niez, ze zwrocit si¢ do osoby odpo-
wiedzialnej za kontakty z mediami

festiwalu o przekazanie danych
0s0b, ktore miaty kontaktowac sie
z organizatoramiipodawac za pra-
cownikow Kanatu Zero. Jego zda-
niem sprawa powinna zostac zglo-

FOT. KINO ZEGLARZ W JASTARNI

szona. Dziennikarz zaprzeczyt
takze, jakoby domagat si¢ udziatu
wdebacie o aborcji. W odniesieniu
dowypowiedzi Wieczorkiewicz za-
powiedzial podjecie krokow praw-
nych, jesli dziennikarka nie wycofa
swoich twierdzen.

Natalia Broniarczyk:

janie boje sie Kanatu Zero
Glos zabrata takze Natalia Broniar-
czyk. Aktywistka przyznata, Ze jej
zdaniem organizatorzy rzeczywi-
$cie obawiali si¢ konsekwencji za-
interesowania festiwalem przez Ka-
natZero. Jednoczesnie zaznaczyla,
Ze przy organizacji wydarzen doty-
czacych politycznychispotecznych
tematow trzeba liczy¢ sie z kontro-
wersjami. Broniarczyk podkreslita
rowniez, ze sama wielokrotnie roz-
mawiata o aborcji z osobami o od-
miennych pogladach, takze na an-
tenie Kanatu Zero.

-Janie boje si¢ Kanatu Zero. By-
tam u nich, rozmawiatam o aborcji
imoge to powtorzyc - zaznaczyla.

Na razie obie strony przedsta-
Wla]&} zupelnie rozne wersje wyda-
rzen. O komentarz w sprawie zarzu-
tow zwrocilismy si¢ do organizato-
row All Inclusive Film Festival.
Do momentu publikacji artykutu
nie otrzymalismy odpowiedzi.

Mieszkancy chca zmiany, burmistrz odpiera zarzuty

Kinga Furtak

W Gniewierozpoczelassie ini-
cjatywareferendalnaw sprawie
odwolaniaburmistrza Macieja
Czarneckiego. Organizatorzy
przekonuja, ze nie chodziojed-
nadecyzj¢, ale osposobzarzg-
dzaniagming.

Inicjatorzy zawiadomili juz komisa-
rzawyborczegoiburmistrza. Teraz
cheg rozpocza¢ zbieranie podpisow.

Jednym z punktow sporu sg obawy
przed zmiang zagospodarowania
terendw w Opaleniu. Mieszkancy
obawiajg si¢ inwestycji zwigzanej
zodpadami, a takze biometanowni
wrejonie Szprudowa. Ich zdaniem
zapisy plamstyczne moga w przy-
sztosci otworzy¢ droge dla ucigzli-
wych przedsigwzig¢. Wskazuja row-
niez na niewystarczajace konsulta-
cjeibrak odpowiedniej informacji.

- Nie chodzi o blokowanie roz-
woju. Chcemy, zeby rozwoj odby-

Burmistrz Gniewu, Maciej
Czarnecki

FOT. ANDRZEJ GURBA

wat sie z uwzglednieniem miesz-
kancowi charakterutych terenow-
mowi Olga Dluzewska, petnomoc-
nik inicjatywy  referendalnej
,,Gniew Mieszkancow” .
Burmistrz odpiera zarzuty. -
Chce powiedzie¢ to bardzo jasno:
nie ma zgody samorzadu na tego
typu inwestycje. JesteSmy po stro-
nie mieszkancowiich glosjest dla
nas najwazniejszy. Rozmawiamy
z mieszkancami i bedziemy z nimi
rozmawiaé, a za kazdym razem,

kiedy pojawi sie proba realizacji in-
westycji budzacej tak powazne
obawy spoteczne, bedziemy
w pierwszej linii, bronigc interesu
naszej lokalnej spotecznosci-mowi
Maciej Czarnecki, burmistrz miasta
igminy Gniew.

W przypadku planowanej bio-
metanowni w Szprudowie bur-
mistrz przypomina, ze w maju od-
mowit wydania decyzji o sSrodowi-
skowych uwarunkowaniach dla tej
inwestycji.

AKCJA CHARYTATYWNA
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KOSCIERZYNA

Pekaja sciany, biblioteka musi si¢ wyprowadz

Edyta Ltosinska-Okoniewska

Kilka lat po kosztownej rewi-
talizacji na zabytkowym bu-
dynku przy dworcu w Koscie-
rzynie pojawily si¢ liczne pek-
niecia. Teraz obiekt czeka na-
prawa, a dzialajaca w nim bi-
blioteka musi si¢ wynies¢.

Wiadomojuz, co stanie si¢ z biblio-
teka pedagogiczna dziatajaca w za-
bytkowym budynku przy dworcu
PKPw Koscierzynie. Na czas plano-
wanej naprawy obiektu placowka
zostanie przeniesiona na ul. Gdan-
skg. Budynek ma zosta¢ zabezpie-
czony i wyremontowany przez Bu-
dimex, generalnego wykonawce
modernizacji linii kolejowej nr 201.

Przypomnijmy, ze decyzja
o przeprowadzce biblioteki ma
zwiazek z uszkodzeniami, ktdre po-
jawity si¢ na scianach zabytkowego
budynku w trakcie prowadzonych
wrejonie koscierskiej stacji prac ko-
lejowych. Na murach pojawity sie
liczne pekniecia, a wykonawca przy-
gotowuje dziatania naprawcze. Po-
czatkowo rozwazano mozliwosc
dalszego funkcjonowania biblioteki

RZYSZI(OLHE il
W GDAsky J

FILIAW KOSCIERZYNIE

GODZINY OTWARCIA

PON.-PT.10-1

Prawdopodobnie do potowy przysztego roku potrwa remont uszkodzonego budynku

w zabytkowym magazynie. Osta-
tecznie okazalo si¢ jednak, ze zakres
planowanych prac wymaga oproz-
nienia obiektu.

-W zwiazku znaprawa budynku,
w ktorym wynikly uszkodzenia
podczas prac na linii kolejowej
wKoscierzynie, biblioteka pedago-
giczna zostanie przeniesiona.
Na czas naprawy znajdowac si¢ be-
dzie przy ul. Gdanskiej - mowi Da-
wid Jereczek, burmistrz Koscie-
rzyny.

Jak dodaje, przeprowadzka be-
dzie miata charakter tymczasowy.

- Naprawa potrwa do polowy
przyszlego roku i wowczas biblio-
teka wroci do swojego docelowego
miejsca - zapowiada burmistrz.

Miasto chce przy tym zadbaé
o to, aby przeprowadzka nie ozna-
czata zamkniecia placowki dla osob
korzystajacych ze zbiorow.

- Mieszkancy beda mogli korzy-
sta¢ z biblioteki. Po to znalezlismy
lokal tymczasowy, aby biblioteka

FOT. EDYTA £OSINSKA-OKONIEWSKA

byta otwarta, a mieszkancy mogli
wypozyczac ksigzki - podkresla Da-
wid Jereczek.

Koniecznos¢ czasowej wypro-
wadzki wynika przede wszystkim z
prac, jakie majg zosta¢ wykonane
przy zabytkowym obiekcie.

- Tatechnologia, ktora proponuje
wykonawca, zmusza nas do tego,
zeby wszystkie lokale w budynku
dworca, zwlaszcza biblioteka, by}y
puste na czas remontu - wyjasnia
Dawid Jereczek.

Miasto zadeklarowato rowniez
pomoc przy przeprowadzce wypo-
sazeniaiksiegozbioru.

Zawykonanie prac odpowiada¢
bedzie Budimex, generalny wyko-
nawca modernizacji linii kolejowej
nr201. Wezesniej PKP Polskie Linie
Kolejowe informowaly, ze wyko-
nawca zostatzobowiazany do przy-
gotowania programu naprawczego
dla zabytkowego obiektu. Sprawa
budynkusstata si¢ glosna po tym, jak
najego $cianach mieszkancy i wia-
dze miasta zauwazyli liczne peknie-
cia. Uszkodzenia pojawity si¢ w cza-
sie intensywnych prac prowadzo-
nych na stacji. W rejonie dworca
prowadzone sg miedzy innymi dzia-
tania zwigzane z przebudows infra-
struktury kolejowej, torow 1 pero-
now oraz budows przejscia pod-
ziemnego. Budynek, w ktorym
dziata biblioteka, ma duza wartos¢
historyczng. To dawny magazyn
zkonca XIX wieku, bedacy czescig
zespotudworcowego. Kilka lat temu
przeszedl gruntowng rewitalizacje,
ktorej wartos¢ wyniosta ponad 9
mln zt. W 2019 roku obiekt zostat
takze wyrdzniony w ogolnopolskim
konkursie ,,Zabytek Zadbany”.
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INWESTYCJE

Inwestorzy rzucili si¢ na ztoto. Naptynely miliardy USD

Oprac. Barbara Wesota

Ceny zlota utrzymuja
sie w poblizu 4,4 tys. do-
laréw za uncje, azda-
niem Saxo Banku coraz
wiecej czynnikow
wspiera dalsze wzrosty.
Maleja oczekiwania

na podwyzki stop pro-
centowych w USA, slab-
nie dolar, ainwestorzy
ponownie kierujg mi-
liardy dolarow do fun-
duszy opartych na zlo-
cie. Analitycy wskazuja
jednaktakze naryzyka,
ktore moglyby odwroci¢
ten trend.

Zdaniem Ole Hansena, dy-
rektora ds. strategii rynku su-
rowcow w Saxo Banku, sytu-
acjamakroekonomiczna co-
raz wyrazniej sprzyja ztotu.
Kruszec jest obecnie noto-
wany w poblizu 4,4 tys. dola-
row za uncje, a kolejnym
istotnym poziomem tech-
nicznym pozostaje bariera 4,5
tys. dolarow.

Ekspert zwraca uwage
przede wszystkim nazmiane
oczekiwan dotyczacych poli-
tyki pienieznej w USA. Stab-
sze odczyty z amerykanskiej
gospodarki, dotyczace rynku
pracy, inflacjiikonsumpcji,
zmniejszyty presje na dalsze
zaciesnianie polityki przez
Rezerwe Federalna.

Wedtug Hansena sprze-
dazdetalicznawUSA spadta
w lipcu o 0,6 proc., po raz
pierwszy od d21ew1<;01u mie-
siecy, pogorszyly sie takze na-
stroje konsumentow. W re-
zultacie rynek ograniczyt
oczekiwania na podwyzke
stop procentowych we wrze-
$niu.

-Sytuacja zwigzana ze sto-
pami procentowymi wyraz-
nie zaczeta sprzyjac ztotu -
ocenit ekspert.

Dodatkowym wsparciem
dla rynku jest amerykanska
waluta. Po okresie silnego
umocnienia na poczatku
roku Bloomberg Dollar Index
zaczal sie ostabia¢. Jak pod-
kresla Hansen, przywraca to

-"""u. -
. ]

Zakupy bankéw centralnych w drugim kwartale wyniosty

289 ton ztota

tradycyjng zaleznos¢, zgod-
nie z ktora stabszy dolar
sprzyja wzrostowi cen zlota.

Znaczenie marowniez sy-
tuacja finansow publicznych
USA. Jak przypomniat eks-
pert, Congressional Budget

REKLAMA

001156797

Office prognozuje, ze fede-
ralne koszty odsetkowe netto
przekroczaw2026r.1blndo-
larowibeda nadal rosty.

- Coraz wyrazniej wska-
zuje to, ze czeS¢ wzrostu ren-
townosci wynika raczej

ZMIANY W CENACH GAZU
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Z Wyzszej premii za ryzyko
terminowe i fiskalne niz
z oczekiwan silniejszego
wzrostu gospodarczego czy
bardziej restrykeyjnej polityki
pieni¢znej-powiedziat Han-
sen.

Saxo Bank dostrzega takze
oznaki powrotu inwestorow
finansowych na rynek zfota.
W lipcu globalne fundusze
ETF zabezpieczone fizycz-
nym zlotem przyciagnety
okoto 3 mld dolaréw nowych
srodkow, aich zasoby zwiek-
szyty sie 023 tony kruszcu.

Czgs¢ tego napltywu ana-
lityk wiaze z reakcjg inwesto-
réw na wybicie cen zlota po-
wyze] poziomu 4,2 tys. dola-
row za uncje. ]ednoczesnle
zwraca uwage, ze powrot ka-
pitatu do ETF-6w poszerza
baze popytu, ktora w ostat-
nich latach opierata si¢ gtow-
nie na zakupach bankow cen-
tralnych oraz popycie fizycz-
nymz Azji.

Popyt ze strony bankow
centralnych pozostaje bardzo
wysoki. Wedtug przywota-

nych szacunkow ich zakupy
w drugim kwartale wyniosty
289 ton zlota.

Najwigkszym ryzykiem
dla obecnego scenariusza po-
zostaje zmiana oczekiwan
dotyczacych polityki pieniez-
nej w Stanach Zjednoczo-
nych. Hansen wskazuje, ze
wyzsza inflacja, lepsze dane
zrynku pracy lub odbicie ak-
tywnosci konsumentow mo-
gltyby ponownie zwiekszy¢
oczekiwania na podwyzki
stop procentowych.

Wahania cenzlota
Cena zlota jest silnie powia-
zana z oczekiwaniami doty-

czgcymi stop procentowych,
sytuacjg dolara oraz rynkiem
obligacji skarbowych USA.
Na popyt wptywaja takze za-
kupy realizowane przez banki
centralne i fundusze ETF
oparte na fizycznym kruszcu.
W analizie Saxo Banku wta-
$nie te elementy sg obecnie
wskazywane jako najwazniej-
sze czynniki ksztaltujace sy-
tuacje narynkuzlota.

OGLOSZENIE
Wojt Gminy Choczewo

o konsultacjach spotecznych projektu planu ogélnego gminy Choczewo

Na podstawie art. 8i, art. 13i ust. 3 pkt 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 roku o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2026 roku, poz. 538 ze zm.), oraz w wykonaniu uchwaty
Nr 1IV/16/2024 Rady Gminy Choczewo z dnia 28 czerwca 2024 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
planu ogdlinego gminy Choczewo oraz art. 39 ust. 1 pkt 2-5i ust. 2, art. 54 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie Srodowiska oraz ocenach oddziatywania na Srodowisko (Dz.U. z 2026 r. poz. 670 ze zm.),

zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych

projektu planu ogélnego gminy Choczewo oraz prognozy oddziatywania na srodowisko.
Projekt planu dostepny jest na stronie Biuletynu Informacji Publicznej gminy Choczewo

https://bip.choczewo.com.pl w zaktadce Planowanie i zagospodarowanie przestrzenne - Plan ogéiny

Konsultacje spoteczne prowadzone beda w dniach od 19 sierpnia 2026 r. do 16 wrze$nia 2026 r.
w nastepujacych formach:

1) zbieranie uwag do projektu planu i prognozy oddziatywania na $rodowisko w terminie od 19 sierpnia
2026 roku do 16 wrzesnia 2026 roku:

- uwagi mozna wnosi¢ na pi§mie do Wéjta Gminy Choczewo za pomocg formularza pisma

dotyczacego aktu planowania przestrzennego, zgodnego z Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju

i Technologii z dnia 13 listopada 2023 roku w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu

planowania przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2509) dostepnego na stronie internetowej: https://

bip.choczewo.com.pl lub w Urzedzie Gminy Choczewo, Pierwszych Osadnikéw 17, 84-210 Choczewo.

Pisma nalezy kierowa¢ w postaci papierowej na adres: Urzedu Gminy Choczewo, ul. Pierwszych
Osadnikéw 17, 84-210 Choczewo, lub elektronicznej na adres e-doreczen: AE:PL-84578-41805-
BHHTC-13, e-mail: budownictwo@choczewo.com.pl lub platiorme ePUAP:/7614luelaw/skrytka.

2) spotkania otwartego, ktére odbedzie sie w Szkole Podstawowej w Choczewie, ul. Szkolna 2,
84-210 Choczewo, w dniu 8 wrzesnia 2026 r. o godz. 16:00,

3) dyzuru projektanta, ktéry bedzie miat miejsce w Szkole Podstawowej w Choczewie, ul. Szkolna 2,
84-210 Choczewo, w dniu: 8 wrzesnia 2026 r. o godz. 17.00.

Jednoczeénie zgodnie z art. 46 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnieniu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczernstwa w ochronie srodowiska
oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko w zwigzku z prowadzonym postgpowaniem w sprawie
strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko ww. projektu planu ogélnego w miejscu i czasie
wytozenia mozna zapoznac sie z dokumentacjg sprawy oraz sktada¢ uwagi na ww. zasadach.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw jest Wéjt Gminy Choczewo.

Zblizajacy si¢ sezon grzewczy
moze je jeszcze podkrecic

Opr.: Agnieszka Kaminska

Ceny gazuw Europiero-
sna, tymczasem dziata-
nia pokojowe na Bliskim
Wschodzie nie przynosza
rezultatow - informuja
maklerzy. Europajest
pod presja, aby uzupehic
zapasy gazuw swoich
magazynach wrazze zbli-
Zajacym sie rozpocze-
ciem sezonu grzewczego.

Benchmarkowe kontrakty
na gaz w Amsterdamie (ICE
Entawex Dutch TTF) sg
po 62,85 euroza MWh, wyzej
02,3 proc., po wzroscie wcze-
$niej o 2,7 proc., do najwyz-

AUTOPROMOCJA

Dziennik Baltyckin

Czwartek
7 dreszczykiem

dziennikbaltycki.pl

szego poziomu od 3 tygodni.
Na ceny wplywa oczywiscie
sytuacja geopolityczna na Bli-
skim Wschodzie.

Dziatania na rzecz zakon-
czenia wojny amerykansko-
iraniskiejiponownego otwarcia
Ciesniny Ormuz na razie stojg
w miejscu. Wybuchty za to
nowe walki mi¢dzy Izraelem
a Libanem, co pogarsza per-
spektywy pokojuw regionie.

Tymczasem Europa jest

Zapasy gazu ziemnego
w magazynach UE wynosza
60,8 proc. wobec sredniej 5-
letniej na t¢ pore wynoszacej
77,9 proc. W magazynach
znajduje si¢ obecnie 686,99
TWhgazu-wynikazwyliczen
firmy Gas Infrastructure Eu-
rope.

-Magazyny gazuw Europie
moga wejs¢ w zimg okoto 20
proc. ponizej piecioletniej
normy. Ograniczone prze-

pod presja, aby uzupeicza-  ptywyw Ciesninie Ormuz za-
pasy gazuw swoich magazy- ciesniaja globalng sytuacje
nachwrazze zblizajagcymsie  narynkugazuinasilajg konku-
rozpoczeciem sezonugrzew-  rencje otadunki tego paliwa -
czegoiwiekszej konkurencji  napisat w rynkowej nocie Pa-
zinnyminabywcami-gléwnie  tricio Alvarezz Bloomberg In-
zAzji-otadunki LNG. telligence.

KURSY WALUT

18.08.2026 Kantor Max, Gdarisk, ul. Jagielloriska

Kupno/sprzedaz walut Kantor Green,

tel.58 346 0248, Wrzeszcz przy Manhattanie,
Dmowskiego, Grunwaldzka, Morena Carrefour,
Rumia Auchan

EUR 428/436 ()
usb 368/376(-)
GBP 499/507 (+)
CHF 455/463(-)

EUR 426/435 (o)
usb 368/375(-)
GBP 499/509(0)
CHF 454/463(-)

(+)wzrost ceny wstosunku do notowania
poprzedniego, (-) spadek ceny wstosunku
do notowania poprzedniego, (0) bezzmian
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PUPIL ROKU 2026

Dzieki nim pupile sg zdrowe, zadbane i szczesliwe!

(ka)

Kazdy opiekun stodkiego
czworonoga, przyjaznego
gada, matego ptaza czykolo-
rowego ptaka wie, ze troska
opupila nie konezy sie na co-
dziennym karmieniu, space-
rze czy sprzataniu klatki.
Czasem potrzebna jest po-
moc specjalisty - gdy zwie-
rzak choruje, gdy siers¢ za-
krywa mu oczy albo zaczyna
by¢ niesforny. Wtakich sytu-
acjachzpomoca przychodza
ludzie, ktorzy na co dzien
pracujg ze zwierzetami - lu-

dzie, ktory rozumiejg ich po-
trzeby. Pies nagle zaczyna
szczeka¢ bez powodu. Kot
drapie mebleinie daje si¢ do-
tknac. Papuga przestaje spie-
wac, a dtugowtosy pupil nie
pozwala rozczesaé swojej
siersci. W takich sytuacjach
sama mito$¢ do zwierzecia
czasem nie wystarcza. Po-
trzebny jest ktos, kto potrafi
zrozumiec problemiwie, jak
pomoc.

Weterynarz dba o zdro-
wie, behawiorysta pomaga
zrozumie¢ zachowanie, tre-
ner uczy zwierze ijego opie-

kuna lepszej komunikacji,
agroomer troszczy si¢ o kom-
fort i wyglad pupila. Cho¢
kazdy z tych zawodow wy-
maga innych umiejgtnosci,
laczy je jedno - praca z zy-
wymi, czujgcymi stworze-
niami, ktore nie potrafig po-
wiedziec¢, coim dolega. We-
terynarz niejednokrotnie
musi dziata¢ szybko, by ura-
towac zdrowie, anawet zycie
zwierzecia. Behawiorysta po-
maga wtedy, gdy za trudnym
zachowaniem kryje sie lek,
stres albo niezaspokojone po-
trzeby. Dobry trener nie tylko

uczy psa komend, ale przede
wszystkim pomaga opieku-
nowi lepiej si¢ z nim porozu-
miec. Groomer zkoleiwie, ze
pielegnacja to cos wiecej niz
Isnigca siers¢ czy krotkie pa-
zury. To takze wygoda, bez-
pieczenstwoispokoj podczas
kazdego zabiegu.

W poprzednich publika-
cjach poznawalismy historie
wyjatkowej wiezi miedzy
zwierzgtami a ich opieku-
nami. Tym razem chcemy
spojrze¢ nate relacje zdrugiej
strony. - Bo za chwilg, wkto-
rej pies znow spokojnie wy-

chodzi na spacer, kot przy-
chodzi sie; iasic, papuga za-
czyna spiewac, a pupil bez
leku pozwala sie pielegno-
wac, czesto stoi ktos, kto wie-
dziat, jak mupomoc. Czasem
wystarczy wlasciwa dia-
gnoza. Innym razem po-
trzebna jest pracanad zacho-
waniem, cierpliwos¢ podczas
treningu albo odpowiednia
pielegnacja. Niezaleznie
od tego, zjakim problemem
przychodzi opiekun, najwaz-
niejsze jest jedno - zeby jego
zwierze czuto si¢ dobrze
i bezpiecznie - mowi Kata-

rzyna Adamczyk, ktora
od strony redakcyjnej opie-
kuje sie akcja Pupil Roku.
Dlatego dzis chcemy przed-
stawic ludzi, ktorzy kazdego
dnia robig co$ waznego dla
naszych zwierzat.

Poznajmy wigc specjali-
stow, ktorych wiedza i do-
swiadczenie maja realny
wplyw nazdrowie, zachowa-
nie i komfort pupili. To opo-
wiesci o ludziach, ktorzy tro-
ska pomagajg zwierzetom
wraca¢ do zdrowia, odzyski-
wac spokdj iznow cieszyc sie
tym, conajprostsze.

BEHAWIORYSTA/TRENER ZWIERZAT

Monika Staniszewska,
dogsmom, Swarozyn

Od ponad 15 lat pracuje
zpsami. Do wyboru tego za-
wodu skionita ja pasjaifascy-
nacja ich zachowaniem. Za-
wsze czuta z nimi wyjatkowa
wigz i chciata lepiej rozu-
mie¢, dlaczego reagujg
w okreslony sposob. Naj-
wieksza motywacja bylo
wiec pomaganie psomiich
opiekunom w budowaniu
spokojnej, opartej na zaufa-
niu relacji. Widok psa, ktory
z leku, frustracji czy nad-
miernych emocji przechodzi
do spokojuiwspotpracy, daje
jej ogromna satysfakcje

iutwierdza mnie w przeko-
naniu, ze wybrata wtasciwa
drogg. - Najbardziej lubig ob-
serwowac, jak zmienia si¢ re-
lacja miedzy psem a jego
opiekunem. Najwigkszg sa-
tysfakeje daje mi moment,
w ktorym pies zaczyna czué
sie bezpieczniej, lepiej radzi
sobie z emocjami i potrafi
spokojnie  funkcjonowac
w codziennych sytuacjach.
Ciesze sie rowniez, gdy opie—
kunowie zaczynaja rozumiec¢
SWojego psa, ucza si¢ z nim
komunikowaciwidzg realne
efekty swojej pracy - mowi.

WETERYNARZ ROKU
V'

| &
!f - - e |1

Przemystaw Gierszewski,

Gabinet Weterynaryjny Ogonek, Dziemiany

Przemystaw Gierszewskijest
lekarzem weterynariiz boga-
tym, bo dziesigcioletnim do-
swiadczeniem. W swojej
pracy skupia sie glownie
naleczeniu, dlagnozowamu
oraz profilaktyce psow oraz
kotow. Jednakze specjalne
miejsce w jego sercu majg
zwierzeta egzotyczne i nie-
udomowione.

Co wyroznia naszego no-
minowanego? Przede
wszystkim podejscie. Za kaz-
dym razem, do kazdego pa-
cjenta podchodzi indywidu-

na jak najlepszym ijak naj-
szybszym powrocie do zdro-
wiaiczerpania radosci z zy-
cia. Wjego pracy liczy sie nie
tylko trafna diagnoza i sku-
teczne leczenie, ale takze
spokoj oraz zaufanie, ktore
buduyje z kazdym pacjentem
i jego opiekunem. Jak sam
podkresla, kazde zwierze wy-
maga uwaznosciipodejscia
dopasowanego do jego po-
trzeb. Udziat w plebiscycie
inominacje do tytutu Wete-
rynarza Roku traktuje jak
wazne potwierdzenie tego, ze

BEHAWIORYSTA/TRENER ZWIERZAT

Natalia Rosa,
PsieZdolni, Pruszcz Gdanski

Natalia Rosa z salonu
PsieZdolni w Pruszczu
Gdanskim jest certyfiko-
wang behawiorystka i tre-
nerka psow. Prowadzi kon-
sultacje behawioralne i tre-
ningi postuszenstwa na tere-
nie Gdanska, Pruszcza
Gdaniskiegoiokolic.

W swojej pracy spotyka
si¢ zpsami o roznych tempe-
ramentach i wcigz si¢ do-
ksztalca, dzieki czemu po-
trafi dobra¢ zalecenia
do konkretnego psa. Nasza
nominowana specjalistka

jednostka i warto najpierw
poznac jego charakter, aby
nauczyc sie jego ,,instrukeji
obstugi”. Dzieki temu
w pracy Natalia Rosa stawia
nie na gotowe rozwigzania,
lecz na uwazng obserwacje
i indywidualne podejscie
dokazdegopsa. Jej celemjest
nie tylko nauczenie psa okre-
slonych zachowan, ale
przede wszystkim zbudowa-
nie lepszego porozumienia
miedzy nim a jego opieku-
nem, dzigki temu zaréwno
zwierze, jak i czlowiek sg

alnie, skupia si¢ przy tym to,corobi, masens.

wie, ze kazdy piesjestosobng  szczesliwsi.

Groomer Roku

1. Dominik Didyk, Ten Groomer, Straszyn

2. Mlicja Wiertel, PsiStanek Groomer - psi Fryzjer, Kwidzyn
3. Joanna Gorska, Psia zatoka Studio groomingu by Joanna, Gdarisk

Sklep Zoologiczny Roku

1. Niam-Niam, Pruszcz Gdariski, Kochanowskiego 5
2.Sklep Zoologiczny llona, Gdynia, Chyloriska 28
3.Pako, Chajnice, Sukiennikéw 10

Weterynarz Roku

3. 0skar Kiempski, Amvet, Gdarisk

Czytaj wiecej o akcjina dziennikbaltycki.pl/pupil

1. Tomasz Brzeski, Gdyriski Szpital Weterynaryjny, Gdynia
2. AnnaHarasimiuk, Tréjmieska Klinika Wterynaryjna, Gdarisk

Behawiorysta/Trener Zwierzat Roku

1. Monika Staniszewska, dogsmom, Swarozyn
2. Patryk Powaga, Szkolenie psow, Luzino
3. Krzysztof Muller, Szkolenia pséw - JUMBO, Gdarisk
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FOKUS

o Dzisiajbenzyna 95 bedzie kosztowa¢ nie wigcej niz
6,46 zt zalitr, benzyna 98 - 7,26 z1/1, aolej napedowy - 7,47 zt/1

WARSZAWA

KROTKO

Decyzja ws. kKandydatury Berka
do Trybunahu zalezy od Sejmu

Los Macieja Berka jako kandydata do TK zalezy od Sejmu; to w zadnej mierze nie jest decyzja
rzagdu - mowit we wtorek rzecznik rzagdu Adam Sztapka

oprac. Karolina Wronska

We wtorek w Polsat News rzecznik
rzadu zostal zapytany o krytyczne
glosy wsrdd koalicjantow po ogto-
szeniu, ze Berek, ktory do niedawna
byl ministrem ds. nadzoru
nad wdrazaniem polityki rzadu, be-
dzie kandydowal na sedziego Try-
bunatu Konstytucyjnego.

Przewodniczgca klubu Lewicy
Maria Zukowska méwita w ponie-
dzialekw Polsat News, ze ,,mielismy
by¢ inni niz PiS, mielismy robic to
inaczej, a nie doktadnie tak samo”.
Poset Tomasz Trela stwierdzitnato-
miast w Radiu Zet, iz na tym etapie
»doradzatby”, aby koalicjanci ,,swo-
jegozdania nie zmienialiibyliw tym
zakresie konsekwentni, zeby gloso-
waé przeciw” kandydaturze Berka.

Szlapka powiedzial w Polsat
News, ze ws. kandydatury Berka
kluby parlamentarne beda zapewne
rozmawiac, a decyzjaw tej kwestii-
zaznaczy! - zostanie podjgta przez
Sejm. ,Tow zadne] mierze nie jest
decyzjarzadu” -dodat.

Zaznaczyl, ze jego zdaniem Be-
rekjest wybitnym prawnikiemido-
brym kandydatem do TK. Pytany,
czywedtug niego Berek ,,jest polity-
kiem”, Sztapka powiedzial, ze ,,w
rzadzie, i takze w koalicji, mato kto
go traktowat jako polityka”. - Byt

Adam Sztapka przekonuje, ze MaC|ej Berek w rzadzie byt
postrzegany przede wszystkim jako ekspert i urzednik, a nie polityk

cztonkowie rzadu, przedstawiciele
klubow, traktowali go jako takiego
eksperta, bardzo waznego urzed-
nikawynajetego do tego, zeby przy-
spieszac pewne procesy przygoto-
wane przezrzagd - powiedziat.
Przywotujac postaci sedziego TK
Stanistawa Piotrowiczaib. sedzi TK
Krystyny Pawlowicz, ktorzy oboje
w przeszlosci byli parlamentarzy-
stami PiS, Sztapka dodat, Ze ,,trudno
porownywac najbardziej upolitycz-

ktory nigdy nie byt czlonkiem partii
politycznej, nie bratudzialu w kam-
paniachwyborczych, nie startowat”.

-Wiem doskonale, Ze si¢ pan mi-
nister Berek wielokrotnie potrafit
spierac z panem premierem, takze
o kwestie zwigzane zkonstytucyjno-
$cig - powiedzial rzecznik rzadu. -
Teraz jego dalszy los, po zgloszeniu
przez grupe postow jako kandydata
do Trybunatu Konstytucyjnego, za-
lezy od wiekszosci parlamentarnej-

FOT. PAP/PAWEL SUPERNAK

O negatywne komentarze przed-
stawicieli Lewicy ws. kandydatury
Berka do TK zapytany zostat tez we
wtorek Whodzimierz Czarzasty -prze-
wodniczacy Nowej Lewicyimarsza-
tek Sejmu. Odnoszac sie dowypowie-
dzi postanki Zukowskiej, Czarzasty
powiedzial w Wirtualnej Polsce, ze
»kazdyma prawodo swojegozdania

-Domomentu, kiedyniejestzwo-
tany klub1inie ma stanowiska klubu
wtejsprawie, kazdyprezentu]e swoje
przemyslenia i mowi to, couwaza -
dodat. Czarzasty podkreslit, ze stano-
wisko w kwestii kandydatury Berka
Lewica ustali na posiedzeniu klubu
parlamentarnego, ktory zbiera sie
nadzienlub dwa przed posiedzeniem
Sejmu.

Wybor nowego sedziego Trybu-
natu jest zwiazany z uptywajgcg 18
wrzesnia kadencjg sedziego Justyna
Piskorskiego.

Premier Tusk pytany wubiegltym
tygodniu, czy decyzja okandydaturze
Berka na sedziego TK byta ustalana
zkoalicjantami powiedziat, Ze Berek
niejestjego czytez partyjnym kandy-
datem. Dodat, ze sam udzielit tylko
zgodynawycofanie si¢ Berka zrzadu.
Tusk powiedziattez, ze Berekuczynit
ze ,swojej apolitycznosciiniepartyj-
nosci” znak rozpoznawczyize nie zna
osoby lepiej przygotowanej dotego,
zeby pomoc naprawic ,te sytuacje,

oczywiscie ministrem, natomiast  nionych, wsensiewalkipartyjnejPio-  dodatSztapka. Powiedziattez,zeon jaka mamyw zwiazkuz wadhwyrn

doskonale pamietamy, ze wszyscy ~ trowiczaiPawtowicz” do,,czlowieka, —bedzie na Berka glosowat. Trybunatem Konstytucyjnym”.

WARSZAWA RZESZOW

Premier o) mle] SCU  cyepotwierdzityinformacje,zepo-  [) ZWOIliQ dzin, a pie¢ skierowano do hospita-
. set PiS Marcin Romanowski znaj- « q1.e lizacji. Po wypisaniu jednego z pa-

pobytu Marcina duje si¢ ,na 99 proc.” w Tyraspolu do bliskich ofiar. cjentéw w szpitalach w Rzeszowie
. w Naddniestrzu. - Chyba nie trzeba . » pozostaja cztery osoby.—-Ich stan jest

RomanOWSklegO tukomentarzy. Sam ten fakt wystar- »TO ObI'ZYthC dobry-dodata. Wojewoda dodata,

oprac. Karolina Wronska

Donald Tusk przekazal, po-
wolujacsi¢ na zagraniczne
stuzby, ze posel PiS Marcin
RomanowskKi znajduje si¢
na 99 proc. w Naddniestrzu.

Premier = Tusk  powiedziat
przed wtorkowym posiedzeniem
rzadu, Ze stuzby innych panstwzre-
gionu, z ktorymi Polska wspotpra-

czy za caty komentarz na temat nie
tylko pana Romanowskiego, ale ca-
tej formacji politycznej, ktora korzy-
stataztakich ludzi, krytaidodzisich
kryje - stwierdzit szefrzadu.

Rzeczniczka Sadu Okregowego
w Warszawie ds. karnych sedzia
Anna Ptaszek poinformowata w ub.
tygodniu, ze do saduwptynat wnio-
sek byiego wiceministra sprawiedli-
woscl i posta PiS Marcina Roma-
nowskiego o wydanie listu zela-
znego. PAP

oprac. Karolina Wronska

Jedenz osob poszkodowanych
wwypadkuna Wegrzech
opusciljuz rzeszowski szpital.

Wojewoda podkarpacka Teresa Ku-
bas-Hul przypomniala, ze w ponie-
dziatek wieczorem na lotniskow Ja-
sionce rzgdowy samolot przetrans-
portowat 21 0sob. Sposrod nich 16
trafito bezposrednio pod opieke ro-

ze dotychczas potwierdzono tozsa-
mos¢ siedmiuz12 ofiar;identyfika-
cjapozostatych pieciu osob trwa.
Kubas-Hul ostrzegla rowniez
przed oszustami, ktorzy dzwonig
do bliskich ofiar wypadku polskiego
autokaru na Wegrzech. - Osoba
dzwonigca przekazywata informa-
¢je, ze dana osoba nie Zyje, co byto
nieprawda, bo osoba ta zyta i zyje.
Oferowata tez rozne formy ubezpie-
czenia. To obrzydliwe, Zeby wyko-
rzystywac te tragedie -powiedziata.

Warszawa

Nie zyje bohaterka
powstania warszawskiego

W wieku 98 lat zmarta Krystyna Ko-
dymowska ,Stokrotka”, uczestnicz-
ka powstania warszawskiego - poin-
formowat Urzad do Spraw Komba-
tantow i Osob Represjonowanych.
W chwili wybuchu powstania

w 1944 roku miata 16 lat. Jako tgcz-
niczka i sanitariuszka Sanitariatu
Okregu Warszawskiego AK ,Bakcyl”
rozpoczeta stuzbe w szpitalu

przy skrzyzowaniu ulic Ptockiej

i Gorczewskiej, gdzie pomagata
rannym w walkach powstarncom.

Krosno

Sledztwo ws. pozaru
skansenu w Sanoku

Prokuratura wszczeta sledztwo ws.
pozaru, do ktérego doszto w nocy
Z soboty na niedziele na terenie
Muzeum Budownictwa Ludowego
w Sanoku. Catkowicie sptonat
drewniany kosciot z XVII w. wraz

Z wyposazeniem, uszkodzone zo-
staty tez dwa budynki znajdujgce
sie w poblizu. Sledztwo prowadzo-
ne jest w sprawie sprowadzenia
zdarzenia zagrazajgcego zyciu lub
zdrowiu wielu oséb albo mieniu

w wielkich rozmiarach.

Dolnoslaskie

Czujna ekspedientka
wpadta na trop fatszerzy

Policjanci z Gtuszycy zatrzymali pie-
ciu mezczyzn, ktorzy dziatali w ban-
dzie wprowadzajgcej do obrotu fat-
szywe pienigdze. Na trop afery wpa-
dta rezolutna ekspedientka z Jedli-
ny-Zdroju, ktora rozpoznata fatszyw-
ke i zaalarmowata policje. Funkcjo-
nariusze potwierdzili na miejscu,

ze nie jest to prawdziwy stuztotowy
banknot. Mieszkaniec powiatu
watbrzyskiego zostat zatrzymany
do wyjasnienia. W sumie w sprawie
zatrzymano pie¢ 0sob.

MAELGORZATA GENCA

Polska wchodzi na pierwsze
miejsce na podium, jesli
chodzi o Battyk, i staje sie
jednym z najwazniejszych
panstw portowych,
szczegolnie jesli chodzi

o przetadunki kontenerowe

DONALD TUSK,
premier RP
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ROSJA

ROSJA

Rosyjska fregata widziana
w poblizu niemieckiej wyspy

Grzegorz Kuczynski

Rosja wystata w kierunku wy-
brzezy Niemiec na Morzu Bal-
tyckim fregate Admirat Kasa-
tonow, donosi,,The Tele-
graph”. Okret, wyposazony

w pociski manewrujace Kalibr
oraz hipersoniczne Cyrkon,
zdolne do przenoszeniala-
dunku jadrowego, zostatw ze-
szlym tygodniu zauwazony
uwybrzezy popularnej wsrod
turystow wyspy Fehmarn.

Zbudowany w 2020 roku Admirat
Kasatonow jest uwazany za jedna
znajnowoczesniejszych fregat rosyj-
skiej marynarki wojennej. Moze nie
tylko przeprowadzac atakina duze
odleglosci, ale takze prowadzi¢ walke
przeciw okretom podwodnym.

Okrety wojenne strasza
na Battyku
Wedtug informacji podanych przez
brytyjska gazete, fregata, wykorzy-
stywana wezesniej do eskortowania
rosyjskich statkow towarowych
na Morzu Srédziemnymiw Kanale
La Manche, ptyneta z wylaczonym
nadajnikiem lokalizacyjnym.
Jesttojuzdrugirosyjski okret wo-
jenny, ktory w ciagu ostatnich tygo-
dni trafitna Morze Battyckie. Pod ko-
niec lipca wystano tam niszczyciela
Admirat Lewczenko. Podobnie jak
Admirat Kasatonow, okret ten wcho-
dzi w sktad Floty Potnocnej.
Admirat Kasatonow pojawit si¢
uwybrzezy Niemiec po grozbach
prezydenta Wiadimira Putina doty-
czacychrozpoczecia przejmowania
zachodnich statkow w odpowiedzi
nazatrzymania rosyjskich tankow-
cowzfloty cieni. 13 sierpnia oswiad-
czyt, ze polecit Ministerstwu Obrony
odpowiada¢ w ten sam sposob

FILIPINY

Fregata Admirat Kasatonow wchodzi w sktad Floty Pétnocne;.

To kolejny okret wystany przez Rosje na Morze Battyckie

na,,piractwoirozb¢j” ze strony kra-
jow europejskich.

- Iniekoniecznie w tych akwe-
nach, gdzie planowane s najazdy
na nasze okrety i statki. Ale tam,
gdzie samiuznamy to za konieczne
1 celowe. W dowolnym miejscu -
podkreslit Putin.

Wiceprzewodniczacy Rady Bez-
pieczenstwa Dmitrij Miedwiediew
oswiadczyl rowniez, ze Rosja ma
prawo atakowac statki handlowe
»hieprzyjaznych” krajow na swoich
lubneutralnych wodach, jeslipodej-
rzewaje o przewoz ladunkow ,win-
teresie wroga’.

Walka z flota cieni

Od poczatkurokuwtadze UEiWiel-
kiej Brytanii zatrzymaty piec tankow-
cow nalezacych do rosyjskiej floty
cieni, wykorzystywanej do transportu
ropy omijajacego sankcje. 20 lipca za-
trzymano statek MV South Star.
Francja przechwycita tankowce

Grinch, Deynai Tagor, ale nastepnie
je wypuscita. Wielka Brytania od 14
czerwca przetrzymuje statek Smyr-
tosze 100 tys. tonropyna pokladzie.
Ponadto w marcu Szwecja zatrzy-
mata na Morzu Baltyckim statek to-
warowy Caffa, ktorywedtug danych
Kijowa wywozit zboze z okupowa-
nych terytoriow. W sierpniu Sgd Naj-
wyzszy krolestwa postanowit prze-
kazac statek Ukrainie.

Wedlug danych wtadz Wielkiej
Brytanii na flote cieni, sktadajaca sie
zponad 700 statkow, przypada 75%
transportow rosyjskiej ropy objetej
sankcjami. Stanowi ona kluczowe
zrodto finansowania dla Kremla,

pomagajac Putinowi w kontynu-
owaniu wojny przeciwko Ukrainie.
W lipcu Unia Europejska wramach
21. pakietu sankeji zatwierdzita me-
chanizm umozliwiajacy panstwom
cztonkowskim konfiskate i sprzedaz
rosyjskiej ropy naftowej oraz zboza
ze statkow floty cieniowe;.

Dwie osoby zginely w strzelaninie w szkole

oprac. Anna Nagel

Dwie osoby zginely w strzela-
ninie, do ktorej doszlo we wto-
rekranowjezuickim liceum
wmiescie Zamboanga na po-
ludniu Filipin - podaty lokal-
ne media.

Wiadze szkoty dziatajacej przy uni-
wersytecie Ateneo de Zamboanga
orazpolicja potwierdzity opanowa-
nie sytuacji.

- Obecnie potwierdzamy, Ze sg
dwie ofiary $miertelne -oswiadczyt

rektor uniwersytetu Ernald Andal,
cytowany przez agencje Reutera.
- Nie ma juz aktywnych strzelcow
-zapewnit.

Burmistrz miasta Khymer Adan
Olaso potwierdzil na antenie radia
DZMM, ze napastnik i ofiara
uczeszezali do tej samej placowki.
Samorzadowiec dodat, ze sprawca
uzylm.in. broni o duzejsile razenia.
Ze wstepnych doniesien wynika,
ze nastolatek strzelat poczatkowo
do nauczyciela, jednak dotychczas
nie potwierdzono oficjalnie, czy pe-
dagog zostat ranny. Napastnik praw-

dopodobnie miat przy sobie kamere
nasobna, by transmitowac atak
nazywo.

To druga strzelanina w filipin-
skich szkotach w ostatnich miesia-
cach. W czerwcuw placowce w mie-
$cie Tacloban zgineto troje uczniow,
a okoto dwudziestu odniosto obra-
zenia w ataku przeprowadzonym
przez ich rowiesnikow. Wtorkowy
incydent w Zamboanga wydarzyt
si¢ zaledwie dziesig¢ dnipo podob-
nej tragedii na przedmiesciach
Bangkoku w Tajlandii.

PAP
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Potezny atak ukrainskich
dronow na Moskwe. W ogniu
stangl magazyn Wildberries

Grzegorz Kuczynski

Bezzalogowce ukrainskiej ar-
mii zaatakowaly magazyn fir-
my Wildberries w poblizu
Moskwy. Na skutek ataku wy-
bucht pozar, ktory zostatjuz
ugaszony - poinformowalt we
wtorek rano gubernator ob-
wodu moskiewskiego, An-
driej Worobiow, cytowany
przez agencje¢ Reutera.

»Dzi$ w nocy sity obrony prze-
ciwlotniczej odparty duzy atak bez-
zalogowcow na obwdd moskiew-
ski - nad terytorium regionu ze-
strzelono ponad 150 dronéw” - na-
pisal Worobiow na Telegramie.
Przekazal rowniez, ze doszlo
do uszkodzen budynkow i elek-
trowni; co najmniej trzy osoby zo-
staty ranne.

Zkolei mer Moskwy Siergiej So-
bianin, cytowany przez agencje
AFP, naplsa{ w komunikatorze Te-
legram, ze w kierunku rosyjskiej
stolicy wystrzelono 620 drondw;
180 z nich miato zostac zestrzelo-
nych nad miastem.

~Rosyjski Amazon”
nacelowniku

Magazyny sieci Wildberries sa
wostatnich tygodniach celami ata-
kow ukrainskich bezzatogowcow.
Ukrainskie sity zbrojne unierucho-
mily siedem z 10 najwi¢kszych

WEOCHY

centrow logistycznych tej rosyjskiej
platformy handlowej - poinformo-
walo w niedziele ministerstwo
obrony w Kijowie.

Najnowszy atak byl wymie-
rzony w obiekt Wildberries o po-
wierzchni okoto 250 tys. mkw.
wparku przemystowym Koliedino
pod Moskwa.

Obiekty Wildberries sa atako-
wane przez ukrainskie drony od 18
lipca. W ocenie wladz w Kijowie sg
one uzasadnionymi celami woj-
skowymi, poniewaz stuza do za-
opatrywania rosyjskiej armii
na froncie. Na platformie Wildber-
ries mozna kupi¢ m.in. wyposaze-
nie dla rosyjskich zolnierzy, w tym
kamizelki kuloodporne i hetmy.
PAP
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Obiekty Wlldberrles sa
atakowane przez ukrainskie
drony od 18 lipca

Burmistrz Como wprowadza zakaz
poruszania si¢ rowerami po centrum

Anna Nagel

Burmistrz Como postanowit
zabroni¢ ruchurowerow

w centrum miasta. Alessandro
Rapinese zostal ostatnio potra-
cony przezrower elektryczny.

Mieszkancy podzielili si¢ w sprawie
zakazu, a jego przeciwnicy zarzucili
burmistrzowi, ze wykorzystat swoje
osobiste problemy, opracowujac
nowe przepisy.

Jak zauwazaja wloskie media,
mimo krytyki burmistrz Como nie
zmienia zdania.

- Zarzucano mi, Ze podjatem te
decyzje, poniewaz zostalem potra-
cony przezrower elektryczny: oczy-
wiscie, ze tak. Ludzie zachowuja si¢
na podstawie wlasnych doswiad-
czen, aja przekonatem si¢ na wla-
snej skorze, co to znaczy zostac po-

traconym przez t¢ bestie - powie-
dziatagencji Ansa.

Alessandro Rapinese dodat, ze
wezesniej wladze miasta postano-
wity uregulowa¢ kwestie wjazdu
kurieréw do strefy ograniczonego
ruchu.

-W polowie lipca, wlasnie wtedy;,
gdy zarzad miejski omawiatuchwa-
te w tej sprawie, wyszedlem z ratu-
szaizostalem potracony przez ro-
wer elektryczny. Wtedy zrozumia-
tem, ze ze wzgledu na bezpieczen-
stwo pieszych powinnismy uregu-
lowac rowniez wjazd rowerow elek-
trycznych, ale wioski kodeks dro-
gowy nie wprowadza rozroznienia
miedzy rowerami zwyktymiielek-
trycznymi-zaznaczyt.

Nowe przepisy w sprawie zakazu
ruchu rowerow w centrum Como
wejda w zycie we wrzesniu.

PAP
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e Zatydzien: Twarz ferrytynowa podbija sie¢. Czy po wygladzie
naprawde mozna rozpoznac niedobor zelaza?

AKTYWNOSC FIZYCZNA

Grozi ostry bol, zwyrodnienie i dyskopatia.
Jak zapobiec syndromowi SMS-owej szyi?

Syndrom szyi SMS-owej dotyka zarowno dorostych, jak i dzieci. Konsekwencjg sg dolegliwosci bolowe, a nawet
trwate zwyrodnienia i dyskopatia. Co fizjoterapeuta radzi osobom korzystajgcym ze smartfonow i tabletow?

Emil Hoff

Coraz czegsciej odczuwasz bol
w okolicach szyi i karku? Mrowig
cie ramiona? To moze wcale nie
by¢ kwestia niewygodnego fotela
do pracy przy biurku. Tzw. syn-
drom szyi SMS-owej staje si¢ po-
woli kolejna choroba cywiliza-
cyjng i moze dopasc praktycznie
kazdego.

Czym jestsyndrom
SMS-owejszyi?

- Jest to przecigzenie w obrqbie
kregostupa szyjnego. Najczgsciej
pojawia sie w wyniku dtugotrwa-
tego, statycznego korzystania
zurzadzen mobilnych lub utrzy-
mywania glowy przez dtuzszy czas
w pochylonej pozycji - ttumaczy
Damian Wisniewski, fizjotera-
peuta Szpitala Carolina Grupy Lux
Med.

Syndrom szyi SMS-owej lub
smartfonowej (ang. Text Neck
Syndrome lub Head Down Syn-
drome) dotyka wiec nie tylko osob
pracujacych zza biurka, ale wszyst-
kich korzystajacych ze smartfo-
now czy tabletow, takze - coraz
czesciej -dzieci.

Skutki dtugotrwatego przecia-
zenia szyi mogg by¢ powazne.
Osoby cierpigce na syndrom SMS-
owej szyi odczuwajg zdretwienie
lub nawet ostry bol w okolicach
szyi, karku 1 glowy, bole napie-
ciowe miesni, a nawet bole glowy
i gatek ocznych. Dolegliwosci
moga rozlewac si¢ na ramiona, po-
wodujac mrowienie i dretwienie
rak.

Syndrom szyi SMS-owej moze
tez powodowac trwale zmiany
w ciele, cojest szczegOlnie grozne
w przypadku dzieci.

- Dtugotrwale przeciazenie
moze nasilac¢ istniejagce zmiany
zwyrodnieniowe lub stanowic je-
den z czynnikow sprzyjajacych
rozwojowi dyskopatii odcinka
szyjnego kregostupa - ostrzega
Damian Wisniewski.

Osoby, ktore silnie odczuwajg
dolegliwosci zwiazane z przecia-
zeniem szyi, karku i gtowy, po-
winny zglosi¢ sie do fizjoterapeuty,
ktory przyniesie im dorazna ulge

Jesli czesto korzystasz ze smartfona, koniecznie sprawdz, jak zapobiec powstaniu bolesnej
dolegliwosci, tzw. szyi SMS-owej

za pomocg technik rozluzniajg-
cych 1 zaplanuje rehabilitacje,
ktora pomoze trwale pozby¢ sig
problemoéw zwiazanych z szyja
SMS-owa.

Zamiast leczy¢ bol i odretwie-
nie, lepiej zapobiegaé powstawa-
niu syndromu SMS-owej szyi. Jest
na to kilka sposobow.

- Aby zapobiegac dolegliwo-
$ciom, warto trzymac telefon
na wysokosci wzroku oraz robic¢
regularne przerwy podczas korzy-
stania z urzgdzen mobilnych -
mowi Damian Wisniewski.

- Pomocne jest rowniez wyko-
nywanie odpowiednio dobranych
¢wiczen.

Cwiczenia zapobiegajace syn-
dromowi SMS-owej szyi s proste
imozesz wykonac je w czasie prze-
rwy w korzystaniu z telefonu czy
tabletu.

Polegaja na cofaniu brody, ta-
czeniu fopatek, robieniu sktonow
bocznych szyi czy prostowaniu
gornej czesci plecow.

BOl szyi najczesciej oznacza
nadmierne napigcie migs$niw ob-
rebie szyjnego i piersiowego od-
cinka kregostupa.

Dolegliwosci mogg dotyczy¢
wiekszego obszaru, a wigc takze
karku oraz glowy. Wywotujacy je
stan zapalny moze wystgpic takze
z tytu czaszki czy przerodzic si¢
w napieciowe bdle glowy.

Bolesne napigcie migsni szyi
moze wynikac z dziatania stresu,
a takze ich przecigzenia, np.
wzwigzku z nieodpowiednig pozy-
cja podczas spania czy pracy.

Przyczyna bélu jest
przeciagzenie miesni i kosci,
wywotane dtugotrwatym
pochylaniem gtowy
podczas korzystania

z telefonu albo tabletu lub
tez korzystaniem z tych
urzadzen bez zmiany
pozyciji ciata.

by
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W takiej sytuacji szczegdlnie
zalecane sg odpowiednie ¢wicze-
nia, ktore pomogg rozluzni¢ pro-
blematyczne miejsca izmniejszy¢
nacisk na kregi szyjne.

Jezeli jednak pomimo ¢wiczen
bdl szyi nie przechodzi, nalezy
udac¢ sie dolekarza ortopedy. Przy-
czyna dolegliwosci moze by¢ bo-
wiem dyskopatia albo inne zwy-
rodnienie, a takze wady postawy
wymagajace korekgji, osteoporoza
czy choroby zapalne tkankitgczne;.

Jakrozluzni¢ migénie szyi?
Cwiczenia na szyjny odcinek kre-
gostupa najlepiej wykonywac co-
dziennie lub co drugi dzien.
Wazne, by robic to delikatnie,
jednoczesnie wstuchujac sie w sy-
gnaly ptynace z ciala, poniewaz
przy zbyt mocnym, gwattownym,
atakze nieprawidlowym rozcigga-
niu moze dojs¢ do urazéw.
Cwiczenia na szyje nie powinny
by¢ przy tym szczegolnie bolesne.

Jesli tak sie zdarzy, trzeba je na-
tychmiast przerwac.

Czas wykonywania cwiczen
jest zmienny - kazde nalezy robic
do momentu, az pojawi sie pierw-
sze uczucie rozciagniecia.

Rozciaggajace ¢wiczenia

na kregostup szyjny

® Usiadz prosto na krzesle, ta-
weczce, ew. stan. Jesli dopiero za-
czynasz, mozesz poming¢ udziat
reki i jedynie przechylac¢ gtowe
w bok.

® Unies reke i potdz dlon wne-
trzem na gtowie w okolicy prze-
ciwlegtego ucha.

® Odchyl rekg glowe w kierunku
barku do chwili pojawienia si¢
pierwszego uczucia rozciggania
po jego przeciwleglej stronie,
przezkilka do 30 sekund. Podczas
fazy rozciggania pochylaj gtowe
w bok, ale pilnuj, by tutéow i bark
po stronie rozciaganej byty nieru-
chome.

® Przeloz reke na strone glowy,
w ktorg jest ona pochylona,
po czym powoli odepchnij ja
do pozycji wyjsciowej.

® W ten sam sposob rozciagnij
druga strone szyi.

Rozcigganie bocznych
mies$ni szyi

@ Stan prosto albo usigdz okra-
kiem na taweczce, dlonie oparte
miedzy udami.

® Utrzymujac nieruchomy tytow
i barki przekrg¢ glowe w bok
iutrzymaj pozycje.

® Oddychaj regularnie przez 30
sekund, po czym wro¢ do pozycji
wyjsciowe;.

® Powtorz rozciaganie z drugiej
strony szyi.

Fizjoterapeuci sugerujg po-
wolne, kontrolowane aktywnosci,
ktdre mozna rowniez wykonywac
w pozycji siedzgcej. Szyja lubi
pltynne ruchy, a nie szarpniecia.

Podazanie za ruchem wraz
zoddechem pomaga rozluzni¢ nie
tylko miesnie, ale takze ten ele-
ment stresu, ktory czgsto groma-
dzi sie tuz miedzy ramionami.

Regularna aktywnos¢ fizyczna
sprawia, ze szyja jest silniejszaile-
piej reaguje.
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Luzna proteza zgbowa.
Co robic, gdy proteza si¢
rusza lub wypada?

Ruszajgca sie proteza to problem, z ktorym zmaga sie wielu
seniorow. Skutki nie ograniczajg sie wytgcznie do dyskomfortu.

oprac. Ola Gtowacka

Problemy zuzgbieniem, brak zebow
lub zle dopasowana proteza czgsto
przekiadajg si¢ na codzienne wybory
zywieniowe. To z kolei moze mie¢
wplywna rozwoj wieluschorzen, ta-
kich jak niedozywienie, nadwaga,
otytos¢, miazdzyca czy cukrzyca.

Luzna proteza. Jakie moga
byé¢ konsekwencje?
-W obuprzypadkach scenariuszjest
podobny: senior zaczyna unikac
twardszych produktow, znaczacoza-
wezajgc swoje codzienne menu. Za-
miast wartosciowych positkow, nata-
lerzu czesciej pojawiaja sie¢ migkkie
produkty przetadowane weglowoda-
nami prostymi, a ubogie w najwaz-
niejsze sktadniki odzywcze.
Rezygnuja ze $wiezych owocow
iwarzyw narzeczlatwiejszych dopo-
gryzienia, wysoko przetworzonych
produktow. Brak funkcjonalnego
uzebienia moze tez mie¢ odwrotne
konsekwencje, czyli prowadzi¢
doniedozywienia, bo osoba starsza
ma obolate dzigsta irezygnuje z po-
sitkuw ogole-opisuje lek. dent. Edu-
ard Vlasenko z Medicover Stomato-
logia.

Specjalisci przypominajg, ze pro-
ces starzenia dotyczy takze zebow.
Z czasem dochodzi do $cierania ich
powierzchni, zmian w strukturze
szkliwa, a takze do ukruszen, prze-
mieszczen czy chorob jamy ustne;.
Dodatkowo mekorzystne nawyki,
w tym palenie papierosow, moga
przyspiesza¢ utrate uzebienia.
W efekcie wrazzwiekiem liczba bra-
kow zebowych zwykle rosnie.

Dlaczego protezatraci
stabilnosé?
Najczesciej stosowanym rozwigza-
niem w przypadku rozlegtych bra-
kow zebowych lub catkowitego bez-
zebia pozostaje ruchoma proteza
akrylowa. Utrzymuje si¢ onana tkan-
kach migkkich jamy ustnej, czyli
dzigstach, dlatego nie zapewnia sity
gryzienia porownywalnej z natural-
nymuzebieniem. Z biegiem czasujej
stabilnos¢ moze si¢ dodatkowo po-
garszac.

~Problemy ze stabilnoscig protezy
akrylowej wynikajg z kilku czynni-
kow. Przede wszystkim z czasem do-
chodzi do zaniku kosci wyrostka ze-
bodotowego, czylikosci, wktorej ulo-
kowane byly z¢by, ale takze po pro-
studo zuzycia materiatu protezy. Do-

Proteza narazona jest na dziatanie sit mechanicznych, zmiennych
temperatur i obcigzen zwigzanych z gryzieniem
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raznie pacjenciwspomagaja si¢ pre-
paratami mocujacymi w postaci pa-
sty lub proszku lub tez wykorzystujg
podsciotkiipodkiadki popravma] ace
stabilnos¢. Gdy zauwazamy, Ze mu-
simy tegouzywac codziennie, warto
zglosic si¢ do protetyka na ponowne
dopasowanie. Moze on wykonac re-
lining, czyli podscielenie, ktore po-
prawi komfort uzytkowania - wyja-
$nia stomatolog.

Jesli w tuku zostaty pojedyncze
zeby, mozna wykonac prace prote-
tyczna szkieletowg mocowana klam-
rami, to takie metalowe haczyki, lub
bezklamrowa, ktora utrzymuje si¢
dzigki zatrzaskom zamocowanym
w koronach zebow.

Cozrobi¢, gdy protezasie
rusza?

Eksperci podkreslaja, ze akrylowa
protezanie jestrozwigzaniemna cale
zycie. Jej maksymalny okres uzytko-
wania szacuje si¢ na okoto pig¢ lat.
Potym czasie materiatstopniowosie
zuzywaimoze przestaé prawidlowo
spelniac swoja funkgje.

Kazdego dnia proteza narazona
jest na dziatanie sit mechanicznych,
zmiennych temperatur i obcigzen
zwigzanych z gryzieniem. To spra-
wia, Ze czasem konieczna jest weze-
$niejsza kontrola protetycznalubko-
rekta dopasowania. Duze znaczenie
ma takze odpowiednia higienajamy
ustnej.

Nawet osoby catkowicie pozba-
wione zebow nie powinny zaniedby-
wac codziennej higieny jamy ustnej.
Stan dziasetibton sluzowych mabez-
posredni wptyw na komfort uzytko-
wania protezy.

-Whbrew pozorom nalezyte dba-
nie o higiene jamy ustnej ma zasad-
niczy wptyw na stabilnos¢ protezy.
Cho¢ w przypadku bezzebia nie
prochnica jestzagrozeniem, topoja-
wiac si¢ beda wszelkiego typu dole-
gliwosci zwigzane z tkankami miek-
kimi, poczawszy od prozaicznych
otar¢ czy aft, przez owrzodzenia,
stany zapalne, na grzybicy konczac,
a w sytuacjach utrzymujacych sie
wiele lat: takze nowotwory. Nawra-
cajace stany zapalne nie tylko powo-
dujg przejsciowy obrzek dzigset, ale
z czasem moga tez przyspieszac za-
niktkanek pod protezg. W obu przy-
padkach zmienia si¢ ksztatt podtoza,
przez co proteza przestaje by¢ dopa-
sowana - przestrzega ekspert Medi-
cover Stomatologia.

Zatkany nos, ktory przez dtugi czas nie ustepuje? To moze byé

powazny sygnat alarmowy

U LARYNGOLOGA

Ten pozornie btahy objaw
MOZe 0ZNaczac NOWOtWOT.
Lekarz apeluje o czujnosc

Katarzyna Was-Zaniuk

Jak ostrzega prof. Wojciech
Golusinski, jednostronnie zat-
kany nos, ktory nie ustepuje
mimo leczenia, moze by¢ sy-
gnalem powaznej choroby
iwymaga pilnej konsultacji
lekarskiej.

W okresie wakacyjnym zatkany nos
to dla wielu z nas co$ normalnego.
Wing zwykle obarczamy klimatyza-
cje, pytkiroslin lub letnie infekcje.
Lekarze ostrzegaja jednak, ze prze-
wlekla, jednostronna niedroznosc
nosanie powinna by¢ lekcewazona.

Lekarz: to moze byé sygnat
nowotworu

-Jest jeden objaw, ktorego nie mo-
zemy nigdy bagatelizowac. Jezeli za-
tkany nos dotyczy tylko jednej
strony, jezeli nie przechodzi mimo
leczenia przeciwzapalnego, mimo
stosowania kropli, nalezy si¢ bez-
wzglednie zglosic do lekarza - prof.
dr hab. n. med. Wojciech Golusin-
skiz Polskiego Towarzystwa Nowo-
tworow Glowy i Szyi.

Jak wyjasnit ekspert, ten pozor-
nie btahy objaw moze swiadczy¢
0 rozwijajacym sie w naszym orga-
nizmie nowotworze.

-Objawy nowotworow nosaiza-
tok przynosowych sg niecharakte-
rystyczne, czesto podobne do prze-
wleklej alergii lub przewleklego za-
palenia zatok przynosowych, dla-
tego badzmy czujni - zaapelowat
specjalista.

Oprocz utrzymujgcego sie, jed-
nostronnego zatkania nosa taki no-

wotwor moze objawiac sie takze na-
wracajgcymi krwawieniamiznosa,
przewlekta wydzieling z nosa, zabu-
rzeniami wechu oraz bolami glowy.
U pacjentow, u ktorych wyste-
puje zaawansowane stadium cho-
roby, moga pojawic si¢ rowniez bol
iobrzek twarzy, rozchwianie zebow,
deformacja policzka, szczekoscisk
czywytrzeszcz gatki ocznej. Charak-
terystyczne jest to, ze dolegliwosci
czesto dotycza tylko jednej strony
nosa lub twarzy, co powinno skltonic
do pilnej konsultacji ze specjalista.

Do jakiego specijalisty
sieudaé?

Jesli obserwujesz u siebie podobne
objawy, koniecznie zgto$ si¢ do le-
karza otorynolaryngologa (laryngo-
loga).

Otolaryngolog to skrocone
iuproszczone okreslenie lekarza po-
siadajacego specjalizacje wdziedzi-
nie otorynolaryngologii. Termin ten
jest polaczeniem tacinskich nazw
narzgdow bedacych w obszarze za-
interesowan tej specjalizacji: otis
(ucho), larynx (krtan) i rhinos (nos).
Stad tezlekarze, potocznie nazywani
laryngologami, to specjalisci prze-
szkoleni w diagnostyce medycznej
ichirurgicznej orazleczeniu pacjen-
tow z chorobami i zaburzeniami
ucha, nosa, gardta i powiazanych
zniminarzadow glowy i szyi.

Specjalista w pierwszej kolejno-
sci przeprowadzi wstepne badanie
endoskopowe. W przypadku po-
twierdzenia zmiany niezbedna be-
dzie dalsza diagnostykaileczenie
pod opieka poradni onkologiczne;j
albo Kkliniki chirurgii glowy i szyi.

%]
o
o
<
=
>
©
=
w
o
=
o
s



12 | OGLOSZENIA

o SRODA, 19.08.2026, DZIENNIK BAELTYCKI

REKLAMA

0011568923

Nadlesnictwo Elblag

Panstwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Panistwowe Nadlesnictwo Elblag
oglasza publiczny przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanej sktadajacej sie z dwéch dziatek ewidencyjnych nr 199/34 i 199/35, obreb Stegna, gmina Stegna

Sprzedaz prowadzona jest na podstawie art. 38 ust. 1 punkt 3w zw. z ust. 3 ustawy z dnia 28 wrzenia 1991 roku o lasach (Dz.U. z 2026 r. poz. 663) oraz rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 20 kwietnia 2007 . w sprawie szczegétowych warunkow i trybu przeprowadzania przetargu publicznego oraz sposobu
i warunkéw przeprowadzania negocjacji cenowej w przypadku sprzedazy lasow, gruntéw i innych nieruchomosci znajdujacych sie w zarzadzie Lasow Parstwowych (Dz.U. z 2007 r. Nr 78 poz. 532 t..).

OPIS NIERUCHOMOSCI

1. Przedmiotem przetargu jest nieruchomo$¢ gruntowa w sktad ktérej wehodza nastepujace dziatki:

* niezagospodarowana dziatka nr 199/34 (adres administracyjny: 221004_2.0015.199/34)
o0 powierzchni 0,2897 ha oznaczona w ewidencji gruntéw jako grunt omy klasy VI; Dziatka nie
jest obecnie zagospodarowana, teren porastajg krzaki i pojedyncze drzewa.

o dziatka nr 199/35 (adres administracyjny: 221004_2.0015.199/35) o powierzchni 0,0136 ha
oznaczona w ewidencji gruntéw jako grunt omy klasy VI, na ktdrej znajduje si¢ wjazd na
nieruchomo$¢ z ulicy Ogrodowej. Dziatka jest silnie zakrzaczona.

Teren nieruchomodci posiada nieregulamy ksztatt, zblizony do prostokata, z fragmentem
wysunietym w kierunku pétnocnym, teren jest stosunkowo ptaski.
Dziatki objete sa ksigga wieczystg prowadzong przez Sad Rejonowy w Malborku [X Zamiejscowy
Wydziat Ksigg Wieczystych z siedzibg w Nowym Dworze Gdariskim pod nr GD2M/00041194/1.
Na nieruchomosci nie ma budynkow.
Gmina Stegna ma charakter rolniczo — turystyczny. Ok. 72% ogdlnej powierzchni gminy,
ktora wynosi 169,57 km2, stanowig uzytki rolne na Zutawach Wislanych. Przypadajacy
gminie Stegna ok. 13 km odcinek linii brzegowej Zatoki Gdarskiej, z szerokimi plazami
i wystepujacymi tu obficie lasami sosnowymi (stanowig one ok. 10% powierzchni gminy), sprawit,
iz w miejscowosciach nadmorskich gminy rozwinat sie przemyst turystyczny i wypoczynkowy.
Stegna jest wsig gminng i popularng miejscowoscig wypoczynkowa. Mozna tu dojechac droga
wojewddzkg nr 502 od strony Nowego Dworu Gdariskiego, gdzie znajduje sie wezet z droga
krajowg nr 7 (obecnie przebudowywang na droge ekspresowg S7), a takze drogg wojewddzka
nr 501, od strony Gdarska, z przeprawa promowg przez Wiste. Mieszkalno-ustugowg czg$¢
miejscowosci oddziela od plaz morskich pas lasu sosnowego szerokosci ok. 1,5 km, na ktérym,
gféwnie w poblizu morza i w sezonie letnim, funkcjonujg duze o$rodki wypoczynkowe, hotele i
pensjonaty. Od strony potudniowej Stegne otaczajg tereny rolne stanowigce fragment obszaru
Zutaw Wislanych. Przedmiotowa nieruchomo$¢ potozona jest w centralnej czesci wsi pomiedzy
ulicami Gdariska i Ogrodowa. Sgsiedztwo nieruchomosci stanowig: od pétnocy — ulica Gdanska
i posadowione przy niej zabudowania ustugowe i mieszkalno-ustugowe; od wschodu i zachodu
— zabudowania mieszkalne, od potudnia — ulica Ogrodowa i znajdujace si¢ przy niej centrum
handlowe.
Dziatki 199/34 i 199/35 przylegaja do siebie tworzac atrakcyjna parcelg budowlana. Dojazd do
dziafek jest dogodny od strony potudniowej ulica Ogrodowa o nawierzchni z ptyt betonowych. Przez
dziatki, wzdtuz ulicy, przebiegajg dwie linie kablowe telekomunikacyjne, przez narozniki parceli,
réwniez przy drodze, przebiegaja dwie napowietrzne linie elektroenergetyczne niskiego napiecia.
W pasie ulicy Ogrodowej znajdujg sie dwie nitki wodociagu oraz kanalizacja sanitarna.
Wiadcicielem dziatek jest Skarb Paristwa. Zarzadca trwatym nieruchomosci jest Parstwowe
Gospodarstwo Ledne Lasy Paristwowe Nadlesnictwo Elblag. Nieruchomo$¢ nie jest obcigzona
na rzecz oséb trzecich, ujawnione w dziale Il ksiegi wieczystej stuzebnosci nie dotyczg
przedmiotowych dziatek. Dziat IV ksiggi wieczystej nie zawiera wpisow.
Dziatki nr 199/34, 199/35 potozone w obrebie ewidencyjnym Stegna, w gminie Stegna nie
sg wpisane do Gminnej Ewidencji Zabytkéw. Ponadto nieruchomo$¢ nie jest potozona na
obszarze uznanym za Pomnik Historii, nie jest potozona na terenie chronionego obszaru uktadu
historycznego (ruralistycznego), nie jest indywidualnie ujgta w rejestrze zabytkéw nieruchomych
wojewddztwa pomorskiego, widnieje w wykazie wojewddzkiej ewidencji zabytkéw nieruchomych
wojewddztwa pomorskiego, nie jest objeta postepowaniem w sprawie wpisu do rejestru zabytkow
wojewddztwa pomorskiego.

Ponadto dziatki znajduja sie poza obszarem znanych stanowisk archeologicznych, ujetych

w wojewddzkiej ewidencji zabytkow archeologicznych wojewddztwa pomorskiego.

Zgodnie z art. 7 pkt 4 ustawy z dn. 23 lipca 2003 r. o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami

(tj. Dz.U. z 2024 poz. 1292) forma ochrony konserwatorskiej sg takze ustalenia w miejscowym

planie zagospodarowania przestrzennego albo w decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu

publicznego, decyzji o warunkach zabudowy, decyzji o zezwoleniu na realizacjg inwestycji
drogowej, decyzji o ustaleniu lokalizacji linii kolejowej lub decyzji o zezwoleniu na realizacje
inwestycji w zakresie lotniska uzytku publicznego. Podstawg ustalenia ww. ochrony jest rejestr
zabytkdw, prowadzony przez wojewédzkiego konserwatora zabytkéw oraz gminna ewidencja
zabytkéw prowadzona przez wéjta gminy/ burmistrza, prezydenta miasta (art. 19 ust. 1, 1a, art.

22 ust. 2, 5 cyt. ustawy). Organem wiasciwym do udzielania informacji na temat szczegétowych

zapiséw miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, gminnej ewidencji zabytkéw oraz

prowadzonych w tym zakresie postgpowan jest Wéjt Gminy Stegna.

Zgodnie z Uchwatg Rady Gminy Stegna Nr XLIII/437/2014 z dnia 12 czerwca 2014 roku

w sprawie zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wsi Stegna — Centrum,

przedmiotowa nieruchomo$¢ potozona jest na nastepujacych obszarach:

n

w

>

* dziatka 199/34 — potozona jest w terenach zabudowy mieszkaniowo-ustugowej oraz czgsciowo
w terenach zabudowy ustugowo-mieszkaniowej
o dziatka 199/35 — potozona jest w terenach ulicy lokalnej

CENA WYWOLAWCZA

5. Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 861 000 zt (stownie ztotych: osiemset szescdziesiat
jeden tysiecy 00/100). Wartos¢ nieruchomosci wyrazono w kwocie brutto. Cena koricowa
przetargu osiggnieta w licytacji zawiera w sobie podatek VAT w wysoko$ci 23%.

TERMIN | MIEJSCE PRZETARGU
Przetarg odbedzie sig w dniu 25 wrzesnia 2026 r. o godz. 12:00 — ul. Marymoncka 5 w Elblagu,
kod 82-300, budynek $wietlicy Nadlesnictwa Elblag.

ZASADY UCZESTNICTWA W PRZETARGU
6. Do przetargu moga przystapic osoby, ktdre:
1) wptacg wadium i w przypadku jego wptaty w formie gwarancji bankowej ztozg oryginat gwarancji
bankowej oraz
2) ztozg zgloszenie udziatu w przetargu (stanowigce zafacznik nr 1) wraz z niezbgdnymi
dokumentami wymienionymi w § 4 § 5 (o ile dotyczy) Warunkdw przetargu oraz
3) ztoza odwiadczenie do przetargu (stanowiace zatacznik nr 2)
do dnia 23 wrzesnia 2026 r. w zaklejone] kopercie z dopiskiem: .,Przetarg - Stegna”.
Osoby fizyczne i osoby prawne moga bra¢ udziat w przetargu osobiscie lub poprzez petnomocnikéw.
Petnomocnictwa sktadane w przetargu winny mie¢ forme aktu notarialnego.
W przypadku pefnomocnictw udzielonych poza granicami Rzeczypospolitej Polskiej, formg
wystarczajacg jest dokonanie tej czynnodci zgodnie z prawem paristwa, w ktérym sporzgdzono
pefnomocnictwo. Petnomocnictwo to powinno by¢ uwierzytelnione przez polskie przedstawicielstwo
dyplomatyczne lub urzad konsularny, ktéry powinien takze stwierdzi¢ zgodno$¢ z prawem miejscowym
formy sporzadzenia pefnomocnictwa. Dokument taki skfada si¢ wraz z tumaczeniem ttumacza
przysiegtego na jezyk polski.
Wyzej wymienione dokumenty mozna sktada¢ w siedzibie Nadlesnictwa Elblag od poniedziatku
do piatku w godz. 8.00-14.00 pokéj nr 01 (sekretariat) lub przesta¢ w tym terminie poczta
lub przesytka kurierska (decyduje data wptywu do Nadle$nictwa, a nie data nadania przesytki).
Warunki przetargu umieszczone sg na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej
Nadle$nictwa Elblag https://www.gov.pl/web/nadlesnictwo-elblag/wystapienia-komunikaty-i-
ogloszenia, na tablicy ogtoszen w siedzibie Nadlesnictwa oraz zamieszczone w prasie o zasiegu
obejmujacym co najmniej powiat, na terenie ktérego potozona jest nieruchomosc.

WADIUM

7. Wadium w wysokosci 140 000 zt (sfownie ztotych: sto czterdziesci tysiecy 00/100) moze by¢
whiesione w formie pienigznej lub w formie gwarancji bankowej.
Wadium w formie pienigznej nalezy wnies¢ przelewem nie pézniej niz do dnia wyznaczonego jako
termin zgtoszenia udziatu w przetargu, tj. do dnia 23 wrzesnia 2026 r., na rachunek bankowy
Nadle$nictwa Elblag nr 13 1540 1072 2107 0000 8073 0004 z dopiskiem ,,Wadium - przetarg
Stegna”. Z tresci przelewu musi jednoznacznie wynika¢ w czyim imieniu wadium zostato
whiesione. Za date wpfaty wadium przyjmuje si¢ date zaksiggowania pieniedzy na rachunku
bankowym Nadlesnictwa.
Wadium w formie gwarancji bankowej bezwarunkowej ptatnej na kazde zadanie, nalezy zozy¢ w formie
oryginatu w terminie przewidzianym do ztozenia zgtoszenia udziatu w przetargu, wraz z tym zgtoszeniem.
Wymagany termin wazno$ci wadium ztozonego w formie gwarancji bankowej powinien wynosi¢
co najmniej 90 dni liczac od dnia przetargu. Z tresci gwarancji powinno wynika¢ bezwarunkowe
zobowigzanie gwaranta do wptaty na rzecz Skarbu Pafstwa Paristwowe Gospodarstwo Lesne
Lasy Paristwowe Nadlesnictwa Elblag petnej kwoty gwarancji, na kazde pierwsze pisemne zgdanie
zgtoszone przez Nadle$nictwo Elblag w terminie 14 dni od daty otrzymania wezwania. Gwarancja
bankowa musi by¢ podpisana przez upowaznionego przedstawiciela gwaranta.
Wadium zwraca sie w terminie 3 dni od dnia odwotania albo zamkniecia przetargu.
Wadium wniesione przez oferenta, ktéry wygrat przetarg, zalicza sig na poczet ceny nabycia (cena
nieruchomodci ustalona w wyniku przetargu, ktérg zobowigzany jest on zaptacic).
Wadium wniesione w formie gwarancji bankowej przez uczestnika, ktdry przetarg wygrat, podiega
zwrotowi niezwiocznie po wptaceniu kwoty réwnej cenie nabycia nieruchomosci.
Wadium przepada na rzecz organizatora przetargu, jezeli uczestnik przetargu - osoba ustalona,
jako nabywca nieruchomosci, bez usprawiedliwionej przyczyny nie przystapi do zawarcia umowy
sprzedazy nieruchomosci w terminie i miejscu wskazanym przez sprzedajacego w zawiadomieniu,

lub nie dokona wptaty wylicytowanej ceny nabycia, a sprzedajacy skorzysta w takiej sytuacji
z mozliwosci odstapienia od umowy.

Wadium przepada na rzecz Nadle$nictwa, jezeli zaden z uczestnikéw przetargu nie zgtosi
postgpienia ponad cene wywotawcza.

Odwotanie przetargu, jego uniewaznienie lub zamknigcie bez wybrania nabywcy nie daje podstaw
do naliczania odsetek od wptaconego wadium.

PRZEBIEG PRZETARGU

Czynnosci zwigzane z przeprowadzeniem przetargu wykonuje Komisja Przetargowa, zwana dalej

komisja, powotana przez Nadlesniczego Nadle$nictwa Elblag.

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikéw przetargu, jezeli chociaz jeden uczestnik

przetargu zaoferowat co najmniej jedno postapienie powyzej ceny wywotawczej nieruchomosci.

Przewodniczacy komisji przeprowadza nastepujace czynnosci:

- otwiera przetarg

- podaje informacje dot. nieruchomosci bedacej przedmiotem przetargu

- podaje imiona i nazwiska albo nazwy uczestnikw przetargu, ktérzy wniesli wadium i zostali
dopuszczeni do przetargu,

- podaje wysoko$¢ postapienia.

Komisja przetargowa sprawdza tozsamos¢ uczestnikéw przetargu.

Postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej nieruchomosci z zaokragleniem
w gore do stu ztotych.

W trakcie licytacji uczestnicy przetargu zgtaszaja ustnie kolejne postapienia, dopdki, mimo trzykrotnego
wywotania przewodniczacego komisji, nie ma dalszego postapienia. Cena oferowana przez uczestnika
przetargu przestaje wigzac, gdy inny uczestnik przetargu zaoferuje ceng wyzsza. Po ustaniu postgpien
przewodniczacy komisji uprzedza uczestnikéw przetargu, ze po trzecim wywofaniu najwyzszej
z oferowanych cen dalsze postgpienia nie zostang przyjete, po czym wywotuje trzykrotnie tg cene,
zamyka przetarg i ogtasza imig i nazwisko albo nazwe uczestnika przetargu, ktdry wygrat przetarg.
Przetarg uwaza sig za zakoriczony z wynikiem negatywnym, jezeli zaden z uczestnikow przetargu nie
zaoferowat ceny wywotawczej powiekszonej o co najmniej jedno postapienie oraz w sytuacii, kiedy
przetarg zostat prawidtowo ogtoszony i nikt do niego nie przystapit lub nikt nie zostat dopuszczony.

TERMIN ZAPLATY CENY NABYCIA

8. Osoba ustalona jako nabywca nieruchomo$ci zobowigzana jest nie pdzniej niz na 3 dni przed
wyznaczonym przez Nadlesnictwo terminem podpisania umowy sprzedazy zaptaci¢ przelewem
kwote réwng 100% ceny nabycia osiggnietej w przetargu, pomniejszong o wptacone wadium, jesli
zostafo wptacone w formie pienieznej. Za date wptaty uwaza sie date zaksiegowania wymaganej
naleznosci na rachunku bankowym Nadlesnictwa Elblag. Wadium wniesione w formie gwarancji
bankowej przez uczestnika przetargu, kidry przetarg wygrat, podlega zwrotowi niezwtocznie po
wptaceniu kwoty réwnej cenie nabycia nieruchomosci.

9. Wszelkie koszty zwigzane z zawarciem umowy sprzedazy (m.in. koszty notarialne, sadowe

oraz podatki) ponosi nabywca. Nadlesnictwo Elblag w celu podpisania umowy sprzedazy
wyznaczy kancelarie notarialng potozong na terenie miasta Elblaga. Nabywca nieruchomosci,
ustalony w wyniku przetargu, zostanie zawiadomiony na piSmie przez sprzedajacego
w terminie 14 dni od dnia podania do publicznej wiadomosci informacji o wyniku przetargu,
o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedazy nieruchomosci. Wyznaczony termin nie moze by¢
krétszy niz 7 dni, liczac od dnia doreczenia zawiadomienia.
Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie zawrze bez usprawiedliwionej przyczyny
umowy sprzedazy w miejscu wyznaczonym na obszarze miasta Elblaga i w terminie podanym
w zawiadomieniu, Nadlesnictwo Elblag moze odstapi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium
nie podlega zwrotowi.

10. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w siedzibie Nadle$nictwa Elblag przy ul. Marymonckiej 5,
kod 82-300, telefonicznie pod nr 55 230 85 31 oraz pod nr 668 825 086, w godz. od 8:00 do 14:00
w dni robocze lub droga elektroniczng: e-mail: elblag@gdansk.lasy.gov.pl.

. Wejscie na teren dziatek nr 199/34 i 199/35, obreb ewidencyjny Stegna, gmina Stegna, bedzie
mozliwe po wezesniejszym umdwieniu telefonicznym z le$niczym lesnictwa Jantar pod numerem
telefonu 694 497 490.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Sprzedajacy moze z waznych powoddéw odwota¢ ogtoszony przetarg ustny nieograniczony, informujac
o tym niezwtocznie w formach wiasciwych dla ogtoszenia przetargu.

Nadlesniczy Nadle$nictwa Elblag

DROBNE

Sufity Podwieszane: Napinane,
Kasetonowe, Rastrowe, Gipsowe,
Scianki Gipsowe "Sufitex"
604-944-094, 58-558-25-65 www.
sufitex.pl

Nieruchomosci

AUTOREKLAMA

Polecamy —

strona

AUTOPROMOCJA

Dziennik Baltyckin

Czwartek 7 dreszczykiem

Kup dziennik z dodatkiem ,Pod paragrafem”
dziennikbaltycki.pl

DOMY - KUPIE

ODKUPIE nieruchomos¢ za gotowke,
518-503-404

REKLAMA

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy
w Poznaniu przy ul. Malwowej 158.

e
| orureme |

0111562220

Praca

zdrowi

Ustug
ZATRUDNIMY pracownika
gospodarczego budynkéw biurowych
w Sopocie, praca stata. Kontakt tel.
58/73-57-231

V)

ANO-REMONTOWE

AWARIE -dachy, blachy, kominy, papy,
rynny, malowanie; 517-744-487

AUTOREKLAMA

Czytaj dla zdrowia

[ ]
Ibo TWOJIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz

bez wychodzenia z domu

przez Internetowe Biuro Ogtoszen

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

stronazdrowia.pl

ibo.polskapress.pl
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Splatane losy

TVP1

Mine obraza si¢ na babcie za
zabranie zdjgcia rodziny, lecz
po przeprosinach godz1 sie Znig
1pozwala jej zatrzymac foto-
grafi¢. Ayfer pociesza Meltem,
przekonujac ja, by nie rezygno-
wata z Buraka, natomiast Burak
wyjasnia Meltem, ze zawsze
traktowat ja wylacznie jak
przyjaciotke. Halil bezskutecz-
nie ponagla Remziego w po-
szukiwaniach Tahsina i Pakize.
Munevver zgadza si¢, by Mine
zaczeta wychodzic z Suzan

na spacery, a Halil przyznaje
Burakowi, ze coraz trudniej
znosi ukrywanie prawdy przed
szefowa.

G.15:05

La Promesa - patac tajemnic

TVP2

Salvador i Vera podejrzewa-

ja, ze Lope wpadl w powazne
tarapaty. Choc¢ sam nie chce

nic mowic, wszystko wskazuje
wlasnie na to. Lorenzo wypytu-
je natomiast Alonsa o Marie An-
tonie. Hrabia de Ayala zdobywa
sie na hojny gest i daje Marti-
nie w prezencie diamentowy
naszyjnik. Konflikt Virtudes

z Simong i Candela ponownie
si¢ zaostrza. Stuzba postanawia
urzadzi¢ w La Promesie dys-
kretne czuwanie ku czci donii
Pii.

G. 20:15

NA WSPOLNE)J

Julka nie wraca do domu na noc, a roztrzgsiony Igor bezskutecznie wydzwania do niej.
Nowak dopada Leona i zmusza go, by smagnaﬂ do siebie Julig. Gdy to si¢ udaje, ojciec
sifg zacigga dziewczyng do domu. Widzi, ze jest nacpana i znajduje w jej torbie narkoty-
ki. Ostrowski radzi Igorowi szukac osrodka odwykowego. Styszac to Julka krzyczy, ze si¢
zabije. Nowak jest przerazony... Agnieszka chce pomoc Tomkowi i innym chtopakom.
W tym celu probuje zatatwié trenera koszykowki dla osrodka poprawczego, ale zadna
z fundacji nie dysponuje takimi srodkami. Olszewska nie chce si¢ poddac i proponuje
mezowi, zeby sami zatozyli fundacje i pomogli chtopcom. Ryszard jednak uwaza, ze to
strata czasu i pienigdzy. Agnieszka obraza si¢ na meza! W migdzyczasie Juliusz po-
dejmuje decyzj¢: zamierza powiedzie¢ profesor Agier prawde - ze ]est J€j... Januszem
z internetu. Rezygnuje jednak, gdy styszy od ukochanej, ze dzis umowiona jest na rand-
ke z mezczyzna, ktorego poznata podczas konferencji medycznej. Juliusz skutecznie
ukrywa rozczarowanie. Jako byly szpieg od razu obmysla plan zlikwidowania nowego
absztyfikanta Krystyny.

G.16:00

Dziedzictwo

TVP1

Poyraz jest przekonany, ze Nana
odwzajemnia jego uczucia i po-
stanawia dokonczy¢ przerwang
rozmowge. Aynur otrzymuje
kwiaty i zaproszenie na kolacje
od Kvanca, lecz mimo naci-
skow Adalet nie potrafi zapo-
mnie¢ o Sinanie. Sinan rowniez
wybiera si¢ na romantyczna
kolacje z Ezgi, cho¢ mysli tylko
o Aynur. Mert wyznaje Nanie, ze
od dawna kocha Nazli. Yusuf po
chorobie wraca do szkoty. Poy-
raz ponownie probuje porozma-
wiac z Nang, lecz ta znow ucieka
przed konfrontacja.

G.17:20

Panna mioda

TVP2

Derya nie jest w stanie by¢
obojetna na los Yoncy. Nama-
wia Cemila, by przyjac¢ pod
dach mtodg kobiete wraz z jej
dzieckiem. Ten pomyst niespe-
cjalnie si¢ Cemilowi podoba,
ale jeszcze mniej podoba mu si¢
perspektywa zycia z obrazong
irozczarowang Derya... Sinem
wygarnia Melihowi, co o nim
mysli. Tymczasem Engin zapra-
sza rodzin¢ Devegliolu na od-
czytanie listu zmarlej Yasemin.
Beyza boi sie, ze Yasemin zza
grobu zdradzi jej tajemnice

1 zrujnuje wszystko.

Akacjowa 38

G.18:25

TVP1

Blanca i Diego nie maja szcze¢scia... Gdy planuja odebra¢
Moisesa ze szpitala, stan chlopca ponownie si¢ pogarsza.
Malca znow zaczyna n¢gkaé¢ wysoka goraczka. W miedzy-
czasie Lolita zdobywa si¢ na owage i przyznaje si¢ Antonito-
wi, ze uszkodzila jego wynalazek. Samozwanczy wynalazca
ani mysli poddawac sie z powodu tak trywialnych prze-
szkod. Zamiast zrezygnowac z pomystu i zalamac rece, An-
tonito rozpoczyna prace nad udoskonaleniem wycieraczek
samochodowych. Poswi¢ca im cala swoja uwage i dostepny
czas. Z kolei E1 Pena postanawia samodzielnie sptaci¢ dlug
wobec don Felipe. Latwo nie bedzie, ale jest zdetermino-
wany, by wyréwnac rachunki do ostatniego grosza. Lucia
dowiaduje si¢, ze niejaki markiz Valmez uwzglednilja w
testamencie zapisujac jej comiesi¢czna rente w wysokosci
tysiaca peset.
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Poziomo:
1) kartka wrzucona do urny,
6) przywodca sekty chasydow,
11) istota, ktéra przynosi zto, kusi
cztowieka,
12) zawiadomienie o wystaniu
paczki,
13) krzywa ptaska, ksztattem
zblizona do elipsy,
14) kolejny szczebel w karierze,
15) skiad broni, zbrojownia,
17) pszenica o kiujgcym kiosie,
18) niezbedny do oddychania,
19) palestynskie miasto nad Mo-
rzem Srodziemnym,
20) japonski producent samocho-
dow osobowych,
23) ptak drapiezny z rodziny so-
kotowatych,
25) cesarz rzymski podejrzewany
o podpalenie Rzymu,
26) podréz z przyczepg kempin-
gowa,
27) obszerne okrycie wierzchnie
z peleryna,
28) leczniczy wycigg wodny z ziot,
31) zarys przedmiotu, szkic,
34) wyrost z brzydkiego kaczatka,
36) na czele spotdzielni,
37) odgtos pracy silnika,
38) rzymski bég wojny,
39) ,.... braci”, amerykanski serial
wojenny,
40) drobny skorupiak arktyczny.
Pionowo:
2) miejsce odwiedzane przez
rybakéw,
3) ... Orlich Gniazd, biegnie z
Krakowa do Czestochowy,
4) laska — atrybut Dionizosa,
5) miejsce pracy boga Hefajstosa,

KRZYZOWKA PANORAMICZNA
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6) dodatkowa praca, ale mato
ambitna,
7) mate, okragte cukierki,
8) nakrycie gtowy budowlanca,
9) panowanie nad sobg, samo-
kontrola,
10) pracuje na polu podczas
Zniw,
16) ptak inaczej nazywany rudzi-
kiem,
21) gesty, wiekowy las iglasty,

22) wetna kroélikéw lub kéz,

23) naczynie na herbate,

24) tytut nizszy od hrabiego,

29) trele-morele, banialuki,

30) centralny punkt tarczy strze-
leckiej,

32) Barack, 44. prezydent Sta-
néw Zjednoczonych,

33) woreczek na miedziaki, kabza,

34) mebel dla rezerwowych,

35) popularna zabawa dziecieca.

ROZWIAZANIE NR 126
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Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwigzanie.

MINMOYYZO FINVZYIMZOY

Wodnik (20.01- 18.02)
Dzialaj odwaznie, lecz bez
pospiechu. Horoskop
dzienny to wskazowka, by
zaufac intuicji.

Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojna rozmowa pomoze
Cirozwiaza¢ wazna sprawe.
Horoskop na dzis radzi zna-

lez¢ czasna odpoczynek.

Baran (21.03 - 19.04)
Czeka Cie ciekawe spotka-
nie. Horoskop dzienny
nasrode zapowiada, ze
otworzysz nowe drzwi.

Byk (20.04 - 20.05)

Intuicja podpowie Ciwta-
$ciwe rozwiazanie. Horo-
skop dzienny to wskazowka,
by nie ignorowac przeczuc.

Bliznigta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie przy-
ciagnie uwage. Horoskop
nadzi$ mowi, ze todobry
dzien, by pokazac swoj talent.

Rak (22.06 - 22.07)
Cierpliwos¢ pomoze Cinad-
robi¢ zaleglosci. Horoskop
dzienny na srode radzi wie-
czorem odlozy¢ obowigzki.

Lew (23.07 - 22.08)

Dzien sprzyja spotkaniom.
Horoskop dzienny wrozy, ze
szczero$¢ pomoze Ciodzy-
skac harmonie wrelacjach.

Panna (23.08 - 22.09)
Zaufaj przeczuciom, szcze-
golnie przy decyzjach. Ho-
roskop na dzi$ mowi,

ze czeka Ci¢ niespodzianka.

Waga (23.09 - 22.10)

Nowa propozycja moze
zmieni¢ Twoje plany. Horo-
skop na dzis podpowiada,
by nie bac si¢ ryzyka.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
efekty. Horoskop dzienny

sugeruje nie przejmowac
sie drobnymi przeszkodami.

Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywny pomystmoze
przyniesc Cikorzysci. Horo-
skop na dzis radzi zaufac
wilasnemu zdaniu.

Koziorozec (2212 - 19.01)
Potrzebujesz spokojuiprze-
strzeni. Horoskop dzienny
nasrode mowi, ze szczera
rozmowa przyniesie ulge.
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Puchacz u bram Ligi
Mistrzow. Gra o marzenia

Jakub Jabtonski

Tymoteusz Puchacz, niesiony
niezwyklym wsparciem Zony
Oliwii, zagra w pierwszym
meczu o awans do fazy ligowej
Ligi Mistrzow. Rywalem azer-
skiego Sabah Baku w Buka-
reszcie bedzie Hapoel Beer
Szewa. Poczatek dzisiaj
ogodz. 21.00.

Tymoteusz Puchaczio rok mtod-
sza Oliwia Nincevi¢ poznali si¢
na zwyklej imprezie w jednym
z warszawskich klubow. Szybko
daty o sobie znac¢ strzaty Amora.
Partnerka pitkarza - prywatnie in-
fluencerka - przyznata, ze poczat-
kowo nie wiedziala, iz spotyka si¢
ze znanym zawodnikiem. Z kaz-
dym miesigcem nie bylo juzjed-
nak jej trudno si¢ domyslic. Towa-
rzyszyta mu takze przy przepro-
wadzce do Azerbejdzanu. W maju
tego roku para zakochanych
wzieta slub. Lewy obronca nie
zwlekat z decyzjg dtugo, po ktorej
zaczgl... regularnie grac. Kibice
szybko to zauwazyliidomagaja si¢
jego powrotu do reprezentacji,
w ktorej brakuje pitkarzy na jego
pozycje.

- Wyczuwam konotacje tutaj.
Kiedys nie myslatem o tym, ze
moze tak to wptyna¢ na mnie, ale
malzenstwo 1 to, ze spotkatem
swoja druga potowke, uksztatto-
wato mnie jako osobe i pomaga mi
w rozwoju jako czlowiek, ale tez
jako pitkarz - mowit ostatnio w Ka-
nale Sportowym. - Dlatego mysle,
ze jest to duze polaczenieita do-
bra forma, to, co si¢ teraz dzieje,
ma duzy wptyw. Oliwka ma duzy
wplyw na mnie -mowit zakochany
pitkarz w rozmowie z Mateuszem
Borkiem.

LEKKOATLETYKA

A

Dwumecz z izraelskim Hapoelem Beer Szewa dzieli Tymoteusza
Puchacza od awansu do elitarnej Ligi Mistrzow

Do pieknych obrazkéw z udzia-
tem pary doszto po koncowym
gwizdkumeczuz Aarhus GF (4:0),
w ktorym Puchacz pomscit Lecha
Poznan (ktorego jest wychowan-
kiem) za wstydliwe odpadniecie juz
na etapie ITrundy eliminacji do Ligi
Mistrzow. W pewnym momencie
podszed! pod trybung, na ktore;j
czekatajego partnerka, anastepnie
ja ucatowat.

Polakjest podstawowym wybo-
rem trenera Sabah Baku, z ktorym
siegnal po mistrzostwo Azerbej-
dzanu. W tegorocznych elimina-
gjach doelitarnej Ligi Mistrzow no-
towat kapitalne liczby. Zagrat we
wszystkich  szeSciu  meczach.
Bramki jeszcze nie zdobyl, ale juz
nakoncie ma trzy asysty. Teraz zna-
lazt si¢ u bram elitarnych rozgry-
wek. Ostatnia przeszkoda bedzie
izraelski Hapoel Beer Szewa -zde-
cydowany faworyt starcia z Sabah
Baku. Puchacz zagra o spetnienie

marzenia. Jeszcze nigdy nie wysta-
pitw Lidze Mistrzow. Dotad szczy-
tem byta Liga Europy i Konferencji.

Gdzie obejrzeé¢ mecz

Hapoel Beer Szewa

-Sabah Baku?

Poczatek pierwszego meczu
na wyjezdzie w Bukareszcie Ha-
poel Beer Szewa - Sabah Baku za-
planowano na dzis, 19 sierpnia,
0godz. 21.00. Transmisja bedzie
dostepna wylacznie na ptatnym ka-
nale Canal+Extra 2. Spotkanie sko-
mentuja Gabriel Rogaczewski oraz
Dawid Szymczak. Stream za optata
-nastronie i aplikacji Canal+On-
line. Rewanz tydzien pozniej
w Baku.

Rowniez dzisiaj NK Celje, kto-
rego pitkarzem jest kontuzjowany
Eukasz Bejger, zagra na wyjezdzie
ze Slovanem Bratystawa. Nato-
miast Bodo/Glimt zmierzy si¢ zho-
lenderskim NEC Nijmegan.
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Iga Swiatek wciaz bez porazki
na amerykanskiej ziemi.
Do wzigcia ponad pot miliona

Pawet Wisniewski

Iga Swigtekjestjuzw 4.rundzie
presﬁiowegoturnieiuteniso—
wegoWTAlooo,,Cmcmnau
Open” (pulanagrod:7 433076
dolarow) O ¢wiercfinatzmie-
rzy si¢ dzisiaj z Francuzka Dia-
ne Parry. To oznaczaréwniez
premie¢ wwysokosci 154 210 do-
larow, czyli ok. 575 000 zlotych.

Do imprezy rozgrywanej na kortach
twardych kompleksu ,,Lindner Fa-
mily Tennis Center” wMason-okoto
3skmnapoinoc od centrum Cincin-
natiw stanie Ohio-przystapitywsu-
mie azcztery nasze tenisistki.

Pierwsza odpadta-juzw1.rundzie
- Magda Linette (po porazce z Ru-
munka Elena-Gabriela Ruse 0:6, 3:6).

Nieco dtuzej pograty Maja Chwa-
linska i Magdalena Frech. Pierwsza
przekonujaco wygrata z Hiszpanka
Cristing Bucsa 6:2, 6:2,alew3.rundzie
musiata uznac wyzszo$c rosyjska te-
nisistkg Diany Sznajder 2:6, 6:7(3).

Z kolei 28-letnia Eodzianka naj-
pierw odprawita Antonie Ruzic
z Chorwacji 6:2, 7:5, potem Eotyszke
Jelene Ostapenko (z ktorg od nie-
dawna wspotpracuje byty trener Igi
Swigtek Piotr Slerzputowskl) 6:1,6:3,
aby naste;pme przegracz wiceliderka
rankingu swiatowego tenisistek, Ro-
sjanka z paszportem kazachskim
Jeleng Rybaking 4:6, 6:7(2).

W Mason na przedmiesciach
Cincinnati Iga Swiagtek broni tytutu
wywalczonego przed rokiem -wow-
czas wygrata w finale z Wloszka Ja-
smine Paolini 7:§, 6:4.

Raszynianka przyjechata do Sta-
néw Zjednoczonych opromieniona
zwyciestwem wturnieju rangi WTA
1000 w Toronto (6:2, 6:3 z... Ryba-
king). Tym samym Polka wywal-
czyla26. tytutwkarierze, a12. wtur-

niejachrangi WTA 1000, ktdre ran-
dze ustepuja tylko Wielkim Szle-
mom (Australian Open, French
Open, WimbledoniUS Open)
W,,Cincinnati Open” Iga Sw14tek
przystapitadorywalizacji-zracjiroz-
stawienia-od drugiej rundy.

Mecze z Kolumbijkg Emiliang
Arango (63, 6:0) iGreczynka Maria
Sakkari (4:6, 6:1, 6:1) byty praktycz-
nie bez historii.

Kolejng rywalkg Igi bedzie pra-
woreczna Diane Parry, zktdra zmie-
rzy si¢ poraz drugi w karierze. Dwa
lata temu, na paryskich Igrzyskach
XXXIII Olimpiady, nasza tenisistka
pokonata Francuzke 6:1, 6:1.

W Mason grali réwniez nasi pa-
nowie. Niestety, nie za dtugo... Juz
w pierwszej rundzie Kamil Maj-
chrzak przegratz australijskim kwa-
lifikantem Christopherem O’Con-
nell 4:6, 6:7(5).

Hubert Hurkacz wygrat z Japon-
czykiem Sho Shimabukuro 6:2, 6:4,
ale kilkanascie godzin pézniej ulegt
Amerykaninowi Tommy Paulowi
4:6,7:6(3),3:6. Tobyloich szoste spo-
tkanieiczwarta wygrana Jankesa.

Paul zrewanzowat si¢ ,Hu-
biemu” zalipcowa porazke w 3. run-
dzie Wimbledonu.

»Cincinnati Open” jest praktycz-
nie ostatnim sprawdzianem swiato-
wej czotowki przed wielkoszlemo-
wym US Openw Nowym Jorku, ktory
rozpocznie si¢ 30 sierpnia.

WTA 1000,,CincinnatiOpen”.

Kasawyplaci:
1.runda=16260 dolaréw;
2.runda=26255dolarow;
3.runda=4y375dolarow;
4.runda=81752dolarow;
¢wiercfinat =154 210 dolardw;
potfinat=297 315 dolardw;
finalistka =564 920 dolardw;
zwyciezezyni=1085220 dolarow.

Ewa Swoboda kontra reszta swiata.
Kosmiczne Amerykanki i Jamajki

Pawet Wisniewski

Galaktycznie zapowiada si¢
najszybszazenska konkuren-
cjazblizajacego si¢ mityngu
lekkoatletycznego Diamento-
wej Ligi-,,Silesia Memorial Ka-
mili Skolimowskiej” - ktorego
gospodarzembedzie Chorzow.

Juz wnajblizsza niedzielg, 23 sierp-
nia, najszybsza Polka w XXIwieku,

Ewa Swoboda, poraz 6smyw karie-
rzewystartuje w tych zawodach.
Nalicie zgloszen bieguna100
metrow wwykonaniu pan, koncza-
cego rywalizacje na Stadionie Sl3-
skim (planowany start ogodz. 17.53),
azroi sie od najwiekszych gwiazd
Swiatowego sprintu.
Zatem kogo zobaczymy w ,,Ko-
tle Czarownic”?
@ Melissa Jefferson-Wooden (USA
-rekord zyciowy: 10,615);

@® Shericka Jackson (Jamajka

_10)65);

@® Sha’Carri Richardson (USA -

10,65);

@julien Alfred (Saint Lucia-10,72);

@®Tina Clayton (Jamajka-10,76);

@ Tia Clayton (Jamajka-10,82);

@ Zoe Hobbs (N. Zelandia-10,93);

@Brianna Lyston (Jamajka-10,91).
»Zycidwka” Ewy Swobody to

10,94 s, ustanowiona 16 lipca 2023

roku-oczywiscie z Chorzowie.

v o ¥

FOT. JEWEL SAMAD/AFP/EAST NEWS

Julien Alfred i Melissa Jefferson-Wooden. Najszybciej na polskiej ziemi

biegaty Amerykanka i Shelly-Ann Fraser-Pryce z Jamaijki -

10.66 s!
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odbedzie sie 39. edycja ,Tyczki na Molo”. Wstep wolny
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Arka Gdynia pewnie przeszia Puszcze

Arka Gdynia zrehabilitowata sie za porazke z Unig Skierniewice i pokazata tym razem skuteczny futbol. Z6tto-niebiescy
wykorzystali stabos$¢ Puszczy Niepotomice i wygrali pewnie 3:0. Po tym zwyciestwie Arka zostata wiceliderem tabeli.

Pawet Stankiewicz

Arka 3(0)
Puszcza 0(0)
Bramki

1:0Vladislav Gutkovskis 6,

2:0 Serafin Szota 7,

12Filip Walus 30.

Arka:Amdt - Gruszkowski ,Szota (64 Dominguez), Ko-
menda, Gojny - Ambrosiewicz (78 Lewkot), Kun - Solecki (85
Demirovic), Walus (78 Krefft), Milewski (64 Dziegielewski) -
Gutkovskis

Puszcza: Andrzejczak - Przybytko (32 Szabaciuk), Kasolik,
Wotowiec, Kocar - Iwao (58 Gjoni ), Piekarski - (46 Straj-
nar), Nascimento, Trubeha (73 Pieprzyca), Cholewiak (58
Korczakowski)- Barkouski

Arka domeczuzPuszcza przystapita
podrazniona porazka z Unig Skiernie-
wice 1 chciata si¢ zrehabilitowac
zatamtg wpadke. Trener Marek Jaro-
lim zdecydowatl tylko na jedng
zmiane wsktadzieiza Szymona Lew-
kota zagrat Maciej Ambrosiewicz.
Juzjedna z pierwszych akcji przy-
niosta gola zotto-niebieskim. Po do-
$rodkowaniu Konrada Gruszkow-
skiego pitke glowa zgratjedenzpitka-
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Wynik meczu juz w 6 minucie otworzyt Vladislav Gutkovskis

rzy Puszczy, a Vladislavs Gutkovskis
-takze glowg - skierowat futbolowke
dosiatki. Eotyszstrzelitjuz czwartego
golawtym sezonieijest liderem kla-
syfikacji strzelcoww Betclic1 Lidze.
Arka miata przewage i poszia
za ciosem. W 17 minucie drugiego
golazdobytSerafin Szota glowa poza-
graniu z rzutu roznego Macieja Am-
brosiewicza. Druzyna Puszczy nie

miata zadnych argumentow i to go-
spodarze wpehizdominowali to spo-
tkanie. Nawet state fragmenty, zkto-
rych stynie zespot z Niepotomic
pod wodza trenera Tomasza Tutacza,
nie byly zadnym zagrozeniem dla
zotto-niebieskich. Kolejng szanse
miat Marco Komenda, ktory strzelat
glowg po dosrodkowaniu Gruszkow-
skiego, ale Filip Andrzejczak tymra-

zeminterweniowatdobrzeiskutecz-
nie.
Jednak kolejna akcja druzyny
zGdyni przyniostajuztrzeciego gola.
Wizystko zaczeto si¢ od straty gosci,
aw finale podanie Dawida Gojnego
na gola zamienit Filip Walus. Dla
Szoty oraz Walusia to pierwsze
bramki w barwach Arki. Dopiero
wkoncowece szczgscia probowali go-

. PAWEE STANKIEWICZ

Sciez Niepotomic, kiedy glows strze-
latKosei Iwao, ale Dawid Arndt pew-
nie ztapat futbolowke.

W drugiej potowie spotkania Arka
grata spokojniejinie dazytazawszelka
cene dostrzeleniakolejnych bramek.
Zaraz po rozpoczeciu gry z dystansu
uderzyt Michat Milewski, ale Andrzej-
czak odbit pitke nad poprzeczke. Po-
tem to pitkarze Puszczy szukali
bramki, ale nie stworzyli sobie czystej
sytuacji. Podopieczni trenera Marka
Jarolima tym razem grali pewnie
izdecydowanie wdefensywie.

Arka nie musiata gra¢ nadzwyczaj-
nie, bodruzyna Puszczy nie zawiesita
poprzeczkizbytwysoko. Tobylapelna
kontrolameczuprzez podopiecznych
trenera Marka Jarolima, ktorzy ko-
niecznie chcieli udowodnic¢, ze po-
razkaw Skierniewicach byta tylkowy-
padkiem przy pracy. To si¢ udato, bo
zotto-niebiescy byli bardziej dyna-
miczni od rywali z Niepotomic, sku-
teczniejsiimieli wigcejjakosci pitkar-
skiej. Trzeba jednak przyznac, ze
druga potowa byta stabsza wwykona-
niu Arki, dla ktorej prawdziwym te-
stem bedzie najblizsze spotkanie
w LegnicyzMiedzig.

Lechia Gdansk z waznym transferem.
Danylo Beskorowajnyj ma ustabilizowac gre w defensywie

Pawet Stankiewicz

Danylo Beskorowajnyj, zgod-
nie z zapowiedziami, dotarl
do Gdanskaizwiazal si¢ kon-
traktem z Lechig Gdansk. Bia-
lo-zieloni zatem wreszcie po-
zyskali srodkowego obronce,
awlasnie natej pozycji byly
duze problemy. Doswiadczo-
ny defensor z Ukrainy ma da¢
jakos¢ w grze obronnej. Wezo-
raj trenowaljuz z druzyna.

Beskorowajnyj mial pojawic sie
w Gdansku juz w poprzednim ty-
godniu, ale tak si¢ nie stalo ze
wzgledunajego problemy z opusz-
czeniem Ukrainy. W poniedziatek
w koncu udato mu si¢ przyjechaé
1we wtorek (18.08.20261.) zostal
zaprezentowany jako nowy zawod-

Srodkowy obronca, Danylo Beskorowajnyj zostat nowym pitkarzem

Lechii Gdansk
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nik Lechii. Jego obecnos¢ w skia-
dzie na pewno wzmocni formacje
obronna biato-zielonych juz
od meczu z Pogonig Siedlce, bo
ostatnio wystepowali w niej junio-
rzy Wojciech Madej i Antoni Ziot-
kowski. Beskorowajnyj zostat po-
zyskany na zasadzie transferu de-
finitywnego z klubu Polissa Zyto-
mierz, az Lechig podpisat kontrakt
wazny do konca czerwca 2029
roku.

Obronca z Ukrainy jest le-
wonozny i ma 194 cm wzrostu.
Grat w ekstraklasie ukrainskiej
i czeskiej, a ostatnio byt wypozy-
czony do azerskiego zespotu Su-
mgqayit PFK, wktorymrozegrat16
meczow. W 2019 byl mistrzem
swiata do lat 20 z reprezentacjg
Ukrainy, a z zespotem FC Astana
siegnat po mistrzostwo Kazach-

stanu. Grat w takich klubach, jak
Krywbas Krzywy Rog, Szachtar
Donieck, Wotyn Euck, DAC 1904
Dunajska Streda, Zeleziarne Pod-
brezova oraz FC Astana. Portal
Transfermarkt wycenia gona 800
tysiecy euro.

We wtorkowym treningu wziat
udzial Samuel Kopasek, ktory
w meczu z Ruchem w Chorzowie
musiat opuscic¢ boisko w 38 minu-
cie z powodu kontuzji. Potwier-
dzity si¢ nasze informacje, ze uraz
nie jest powazny i prawy obronca
ze Stowacji bedzie gotowy do gry
w meczu z Pogonig Siedlce na sta-
dionie Polsat Plus Arena w Gdan-
sku (21.08.2026 1., godz. 20.30).

Z zespotem Lechii trenowali
takze inni nowi pitkarze, czyli Axel
Holewinski, Artur Szach, Kevin
Dodaj.



