Pitka nozna. Udany debiut Oskara Pietuszewskiego
w FC Porto. Po faulu na Polaku byt rzut karny w meczu
ligi portugalskiej z Vitoria Guimaraes str. 15
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Firmy proponujg zarobki

na poziomie 20-35 tysiecy ztotych,
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Maja i Julia w koncu
spadly z podium

Justyna Wojciechowska-Narloch
justynawojciechowska-narloch@polskapress.pl

2118 urodzen odnotowano w Toru-
niu w minionym roku. Na §wiat
przyszio wiecej chlopcow niz
dziewczynek. Jakie imiona pocie-
chom najchetniej nadawali ich ro-
dzice?

Liczba urodzen w minionym roku byta
nizszaniz w 2024.1to sporonizsza, bo
dzieci na Swiat przyszto o 146 mniej.
Wiecej urodzito sie chtopcéw - 1071,
a dziewczynek przyszto na Swiat -
1038.

W 2025 roku najczesciej wybiera-
nym imieniem dla dziewczynek byta
Zuzanna. Tuz za nig uplasowaty sie Zo-
fia, Alicja, Hanna i Maria. Warto dodac,
Ze Zuzanna, Zofia i Alicja od kilku lat
naleza do najpopularniejszych imion
w Toruniu. Z podium spadly nato-
miast Maja i Julia, ktére dtugo sie
nanim utrzymywaty.

Ajak byto w przypadku chtopcow?
Im najczeSciej nadawano w Toruniu
imiona: Leon, Antoni, Jan, Nikodem
oraz Ignacy. To trend podobny do tego
z ubiegltego roku. Spadta natomiast
popularnosé imion Aleksander i Ja-
kub, ktore jeszcze 2-3 lata temu nada-

wano chtopcom bardzo czesto. Torun-
scy rodzice decydowali sie tez narzad-
sze imiona. Bytly to: Noemi, Dorian,
Miron, Jagna, Radomir, Tytus, Bianka,
Ida oraz Melania.

Inaczej niz dzietnos¢ ma sie w To-
runiu liczba zawartych matzenstw.
Bylo ich 667, czyli o 35 wiecej niz
W 2024 roku.

- 60 z nich odbyto sie poza Urze-
dem Stanu Cywilnego, w tzw. plene-
rze - mowi Iwona Prazniewska, za-
stepca Kierownika Urzedu Stanu Cy-
wilnego w Toruniu. -W 2025 roku za-
rejestrowano 2650 zgonow, czyli 0140
wiecej niz w 2024 roku. ©®

Po tragicznej Nielegalna wycinka
Smierci drzew. Urzad Miasta
w Chelmnie. Czy Torunia odpowiada
pamigtamy o czyjkach | na nasze pytania
czadu? str. 6 str.5
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Wojewodzki Osrodek Animacji Kultury
w nowy rok wszedl z waznymi zmianami str. 7
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Doszto tam do awarii sieci przytgcza, w zwigzku z czym konieczne byto wstrzymanie jej doptywu - str. 3
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Mroz z cieplem
nie wygra. Dzicki
clektrocieplowni

Ogromnie wzrosto w ostatnich dniach
zapotrzebowanie na ciepto z miejskiej sieci

w Toruniu. W Grebocinie jest ono produkowane
pelna para. Elektrocieptownia zasilana gazem
dziata tam od wiosny 2017 roku str. 3

Uzytkownicy Wiadimir Putin
miejskiego roweru | zostal zaproszony

w Toruniu czekaja przez Stany

na nowy kontrakt. Zjednoczone do Rady
Oferty ztozyty 3 firmy | Pokoju

str. 4 str.9
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SZARE SZEREG]
OBCLEJ BANDERY

ortal morski podat, ze ,,w Antwerpii (...) odbyt sie
chrzest polskiego 40-tysiecznika, ktérego matka
chrzestng zostata wnuczka budowniczego portu
w Gdyni Hanna Wenda-Uszyniska. W uroczystosci
uczestniczyli przedstawiciele polskich wtadziharcerze”.

Nie bytoby w tym nic dziwnego, gdyby na zdjeciu wielkiego
statku pod dumna nazwa Szare Szeregi, nie widniat napis Monro-
via, czyli stolica Liberii - jednego z najbiedniejszych krajow Afryki,
ktorego specjalnoscia jest rejestracja statkow pod tzw. tanig ban-
dera. Robi sie to, by nie przejmowac sie np. polskimi przepisami
prawa pracy, bezpieczenstwa, czy podatkami. Eatwiej ptaci¢ ma-
lutka danine w Liberii, niZ wieksza w Polsce, w dodatku unikajac
ryzyka, Ze na karku beda siedziec¢ upierdliwe polskie urzedasy.
Zwlaszcza, ze okret i tak ptywa gtéwnie po wodach miedzynaro-
dowych, cho¢ teoretycznie po naszych wodach srédladowych,
jeziorachirzekach tez moga ptywac statki zarejestrowane w kra-
jach taniej bandery. Doktadnie tak, jak po polskich drogach moga
sie poruszac auta ,.taniej rejestracji”. Gdzie takie auta da sie zaob-
serwowac? Na przyktad w Krakowie, na ulicy NadwisSlaniskiej.

Tam najczesSciej nastepuje lans w nowych lamborghini
czy ferrari na czeskich rejestracjach. Zapisujgc auto u pepikow,
mozna sobie wiecej wrzuci¢ w koszty, czyli mniej wptacic¢ do
polskiego, pazernego budzetu. OczywiScie, gdy Polak z oszczed-
noscirejestruje takie ferrari, to jest wiocha i brutalna utrata pre-
stizu. No bo co - sta¢ cie na 700 koni pod maska, ale na rejestra-
cje wojczyZnie juz nie? A co moze by¢ jeszcze wieksza wiocha,
niz ferrari na czeskich blachach? Szare Szeregi!

_ Whascicielem statku o tak patriotycznej nazwie jest Polska
Zegluga Morska, nalezaca do Skarbu Panstwa. Tak, Skarb Pan-
stwa woli placi¢ podatki nie sobie, tylko w Liberii. Zreszta tak, jak
prawie wszystkie wielkie polskie statki (np. zbiornikowiec-gazo-
wiec Lech Kaczynski ptywa pod bandera Francji). Juz dwalata
temu byt projekt, zeby coS z tym zrobi¢, zeby statki jakos repolo-
nizowac. Ucichlo, a szkoda. Bo patriotyczne nazwy pod obcg
flagg to nie tylko strata dlabudzetu. To obciach na Swiat caty.
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Zimowy sen, czyli co tak
naprawde robia zwierzetaz

Mira Suchodolska (PAP)
redakcja@polskapress.pl

Rozmowa z prof. Andrzejem
Elzanowskim, zoologiem
ibioetykiem z Uniwersytetu
Warszawskiego.

Podobnoniedzwiedzie w g6-
rach poszly juz wreszcie spac.
Przy takich mrozach tonajwyz-
szy czas. Choc trzeba od razu
powiedzieé: toniejest sen taki
jaku Swistaka.

Czylinie zapadaja w prawdziwg
hibernacje?

W literaturze naukowej termin
»hibernacja” jak najbardziej
obejmuje tzw. sen zimowy
niedzwiedzi brunatnych, tylko
zejest tohibernacja ptytka. Jest
cate spektrum - od bardzo gte-
bokiej, jak u Swistakow czy jezy,
potakalekka, jak u niedzwiedzi,
borsukéw czy jenotow.

Cotoznaczy w praktyce?
UniedZzwiedzi temperatura
ciata spada niewiele, ale za

to znacznie obniza sie tetho
itempo metabolizmu i dzieki
temu zuzycie energii. Ale zwie-
rze moze sie tatwo wybudzic,
gdy zrobi sie cieplej albo pojawi
sie zagrozenie. To zupehie co
innegonizu jeza, ktory wyglada
jak martwy, ma temperature
ciatazblizong dootoczeniaimeta-
bolizm obniZony nawet 090 proc.

Amimo oszczednosci energii
niedzwiedzie zima takze sie
r0ZInazaja.

Tak,itojest fascynujace.
Uniedzwiedzi wystepuje op6z-
niona implantacja zygoty. Za-
plodnienie nastepuje wezesniej
(od majadolipca), ale zygota
najpierw ,,czeka” wmacicy,
acigzarusza dopierow czasie
hibernacji. Bardzo mate mtode
rodza sie zimg lub bardzo wcze-
SNa wiosna, jeszcze w gawrze.
Hibernacja niedzwiedzi pei
dwie funkgcje: utatwia przezycie
zimyizapewnia cieplarniane
warunki noworodkom.

Skorojuz o gawrachmowa-ja-
kie warunki musza by¢ spel-
nione, zeby niedzwiedz mogt
bezpiecznie przezimowac?
Gawra musi by¢ przede
wszystkim ostonieta, waska,
zamknieta. To moze by¢jaski-

nia, skalna szczelina, wykrot

FOT. AZ.UW.EDU.PL
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Prof. Andrzej Elzanowski:
Hibernacja dotyczy tylko
ssakow i ptakow, ktére sa
cieptokrwiste

poogromnym, starym drze-
wie, wyprochniaty pief, cza-
sem bardzo gesty mtodnik
Swierkowy, gdzie da sie zgro-
madzi¢ materiat roslinny i
»zatkac” wejscie. Do tego po-
trzebne s zr6znicowane, na-
turalne lasy. W monokultu-
rach niedZwiedZ po prostu nie
miatby gdzie sie schowac. Dla-
tego wycinanie starych lasow,
tak jak u nas w Podkarpackiem,
ma dlanich tak dramatyczne
konsekwencje.

Acodecyduje otym, Zze zwierze
wogole ,idziespac”?
Uniedzwiedzi temperatura
inasycenie pokarmem mie-
rzoneiloscig zapasow thuszczu.
Przy czym niedZzwiedzie sa bar-
dzo plastyczne - jesli zima jest
tagodna, potrafig sie wybudzac,
czasem nawet zmieniac gawre.
Toniejest ,,kamienny sen”.

Ainnessaki? Wspomnial pan
ojenotach.

Jenoty sa znakomitym przy-
ktadem tego, ze hibernacja
bywa fakultatywna. W Finlan-
dii hibernuja dtugo, od listo-
padadomarca. W Europie
Srodkowej - znacznie krocej,
aprzy fagodnej zimie potrafia
w og0le nie hibernowag, tylko
okresowo wychodzi¢ znor. To
pokazuje, ze strategia zimowa
nie jest sztywna - ona reaguje
naklimat. Podobnie bywa
uniektorych gryzoni, jak cho-
miki, ktore zapadajg raczej

w plytkie odretwienie.

Anietoperze?
Nietoperze to szczegolny przy-
padek. One hibernuja gleboko,

czestow koloniach, wjaski-
niach. Ale wybudzaja sie okre-
sowoiwtedy uwielu gatunkow
odbywa sie kopulacja. Nietope-
rze s3 ekstremalnie wrazliwe
na ploszenie - kazde niepo-
trzebne wybudzenie moze
oznaczac dlanich Smier¢, bo
zuzywa ogromne ilosci energii.
Dlatego jaskinie z zimujgcymi
nietoperzami zima powinny
byc¢-iw Europie zwyklesa
-niedostepne dlaludzi.

Aowady?Onetez,,Spia”?
Owady to zupehie inny Swiat.
Wigkszos¢ zimuje w okreslo-
nym stadium rozwojowym:
jakojaja, larwy, poczwarki albo
doroste osobniki. Wiele znich
wytwarza substancje zapobie-
gajace zamarzaniu - na przy-
Iktad glicerol. CzeS¢ owadow
toleruje nawet czeSciowe zama-
rzanie tkanek. To zupehie inne
strategie niz u ssakow.

Agadyiplazy? Tez,hibernuja”?
Nie. Hibernacja dotyczy tylko
ssakow i ptakéw, ktore sg endo-
termiczne, czyli cieptokrwiste.
Takjak wiekszoS¢ ryb, gady
iplazy s3 zimnokrwiste, boich
organizmy nie mogg sie ogrzac,
izmiennocieplne, boich tempe-
ratura ciata podaza za tempera-
turg otoczenia. U ptazow zama-
rzaniu tkanek zapobiega zwiek-
szanie stezenia gliceroluiala-
niny, czyli podobnie jak u wielu
bezkregowcow. U gadow, przy-
najmniej u jaszczurek, zamarza-
niu zapobiega wielokrotne
zwiekszenie stezenia glukozy.

Czy hibernujace zwierzeta
padaja ofiarg drapieznikéw?
Najbardziej natonarazone sg
nietoperze, ktorych anatomia
inieudolna naziemna lokomo-
cjauniemozliwiajg skuteczne
ukrycie sie. Zimujgce nietope-
rze narazone sa naataki dra-
pieznikow, np. ptomykowek,
anawet sikor bogatek czy drob-
nych gryzoni (np. myszarek).
Najlepsza obrona przed dra-
pieznikiem jest po prostu dobre
schronienie. Jesli hibernujace
zwierze jest dobrze ukryte -
Wnorze, gawrze, a zwlaszcza
gleboko w ziemi - toryzykodra-
pieznictwa jest niewielkie.
OczywiScie, drapiezniki takie
jaklisy pewno mogg sie doko-
pac, zwlaszcza w cieplejszych
okresach zimy, do hibernuja-

cych chomikéw czy sustow.
Aleniejest to gtowny czynnik
Smiertelnosci. Znacznie czesciej
olosie zwierzecia decyduje to,
czy w ogdle znalazto odpowied-
nie miejsce do przezimowania.
Zadne przystosowania fizjolo-
giczne, zadne ,,antyzamarza-
jace” substancje ani spowol-
niony metabolizm nie pomoga,
jeslischronienie jest zte - zbyt
plytkie, zbyt wilgotne, pozba-
wione tlenu albonarazone
naniepokojenie. Dobor natu-
ralny dziata jak zwykle brutal-
nie: kto Zle wybierze miejsce,
ten zimy nie przezyije.

Dlaczegojednezwierzeta
hibernuja, ainne nie?

Bo ewolucja niczegonie ,wy-
mysSla”. To proces historyczny.
Zaleznie od warunkow w prze-
sztosci geologicznejjedne linie
poszty w aktywnosSc catorocz-
ng, inne w hibernacje. Gdyjuz
wybierze sie pewna strategie,
bardzo trudnojg zmieni¢. Tojak
tramwaj - nie da sie w potowie
trasy zmienic kursuipojechac
winngstrone.

Aludzie?

JesteSmy ewolucyjnie ,,ska-
zani” naaktywnos¢. Malpy
-awiectakze ludzie - wywo-
dza sie ze stref cieptychinie wy-
ksztatcity mechanizméw hiber-
nacyjnych. Ale nawet abstrahu-
jac od biologii: cataludzka stra-
tegia przetrwania polega nacig-
glym dziataniu, inwestowaniu
energii, wiedzy i pracy w kon-
trolowanie Srodowiska. Hiber-
nacja oznaczataby czeSciowe
wycofanie sie z tej gry. A w Swie-
cieludzitonierealne - wystar-
czyloby, ze czeS¢ by zasnela,
aresztanatychmiast by towy-
korzystata. Ewolucja nie daje
nam przycisku ,,pauza”. Weszli-
$my naSciezke permanentnej
aktywnosciiztego ,tramwaju”
nie dasiejuz wysiasc.

Czy zmiany Srodowiska zagra-
Zaja zimujacym zwierzetom?
OczywiScie. Zabranie czy prze-
ksztalcenia siedlisk, zwlaszcza
leSnychistepowych, utrudnia
hibernacje. Zima zawsze byta
wyzwaniem, ale dzi$ dokta-
damy do niej presje czlowieka.
Ale samo ocieplenie klimatu
naog6t sprzyja hibernatorom,
bo skraca okresy wymuszonej
bezczynnosci.
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Nawet siarczysty mroz z cieplem u nas nie wygra

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Ogromnie wzrosto w ostat-
nich dniach zapotrzebowa-
nie na cieplo z miejskiej sieci
w Toruniu. W Grebocinie
jest ono produkowane pelng
parga.

Sie¢ cieptownicza w Toruniu,
ktoranalezy do PGE Torun, ma
270 kilometréw dtugosci. Pod-
faczonych do niejjest 2400 bu-
dynkéw. Ogrzewanie z niej ma
ponad 100 tysiecy Torunian
w obiektach mieszkalnych. Do-
starczane jest takze do siedzib
firm i instytucji. Energia z tej
sieci zaspokaja okoto 60 pro-
cent potrzeb cieplnych Toru-
nia.

Ciepto trafiajace do sieci
PGE Torun jest w zdecydowa-
nej wiekszosci produkowane
w nalezacej do tej spotki elek-
trocieptowni w Grebocinie.

Obiekt PGE Torun przy ulicy
Ceramicznej to elektrocieptow-
nia gazowa, dziatajgca w koge-
neracji. Produkowane tu jest
wiecjednoczesnie cieptoiener-
gia elektryczna. Elektrocie-
ptownia zasilana gazem dziata
w Grebocinie od wiosny 2017
roku. Jej moc elektryczna to
107,1 megawatow (MWe),

a cieplna - 357,6 megawatow
(MWt). PGE Torun jest spotka
nalezaca do PGE Energia Ciepta.
Ta zkolei nalezy do Grupy PGE
(Polska Grupa Energetyczna).

- 0d poczatku sezonu
grzewczego 2025/2026 urza-
dzenia wytworcze elektrocie-
plowni gazowej PGE Torun,

Elektrocieptownia PGE Torun - jej énrgiai ogriewa wiekszos$¢ mieszkan i lokali

czyli turbiny gazowe i kotty
energetyczne, dziatajg spraw-
nie, produkujac ciepto zgodnie
z potrzebami mieszkancow -
informuje Biuro Prasowe PGE.

W obecnym sezonie grzew-
Czym najnizsza temperature
w Toruniu zanotowano w pig-
tek 9 stycznia oraz w poniedzia-

tek 19 stycznia. Byto to (odpo-
wiednio) -121i -11,9 stopni Cel-
sjusza.

- W takie mrozne dni, jak
obecnie, pracuja rownolegle
dwie turbiny gazowe (sg to tur-
biny typulotniczego) z kottami
energetycznymi z dodatko-
wym dopalaniem, a cztery ko-

FOT. PGE TORUN

tly rezerwowo-szczytowe s3a
w tzw. gorgcej rezerwie. Praca
urzadzen wytworczych jest do-
stosowana do potrzeb ciepl-
nych odbiorcéw - wyjasnia
Biuro Prasowe PGE.

Notowany ostatnio spadek
temperatury jest odczuwany
w PGE Torun. Pomiedzy najcie-
plejszym i najchtodniejszym
dniem stycznia wzrost zapo-
trzebowania Torunian na cie-
pto wynidst az o 85 procent.

- Dla Torunia, ktéry poto-
zony jest w tzw. trzeciej strefie
klimatycznej, do wszelkich pro-
jektoéw/instalacji przyjeta jest
temperatura zewnetrzna -20
stopni Celsjusza (trwajaca przez
dtuzszy czas). Na taka gotowe
sg urzadzenia wytworcze to-
runskiej elektrocieptowni gazo-
wej, sieci cieptowniczej PGE To-
run oraz urzadzenia odbiorcze
w budynkach - zapewnia Biuro
Prasowe PGE.

- Torunska elektrocieptow-
nia jest gotowa na jeszcze niz-
sze temperatury zewnetrzne.
Zostata zaprojektowana do pro-
dukcji ciepta nawet wtedy, gdy
na zewnatrz nastgpi spadek
do -32 stopni Celsjusza. Stad tez
przy obecnych mrozach urza-
dzenia wytworcze torunskiej
elektrocieptowni wykorzystuja
niecale 60 procent cieplnej

mocy zainstalowanej - podkre-
§la Biuro Prasowe PGE Torun.

Warto tez wspomnieé, ze
w tak mrozne dni, jak te ostat-
nie styczniowe, temperatura
w sieci cieptowniczej w Toru-
niu wynosi ponad 100 stopni
Celsjusza.

Co do elektrocieptowni
przy ulicy Ceramicznej, to ta-
two ja zlokalizowa¢. Oczywi-
Scie za sprawg Swietnie widocz-
nego, wysokiego na 225 me-
trow komina. To pozostatos¢
po pierwszej elektrocieptowni
funkcjonujacej w tym miejscu
- weglowej. Zelbetowy komin
z muralem sokota wedrow-
nego, budowany wlatach 1981-
1982, jest nieczynny. Na wyso-
koSci 110 metréw znajduje sie
gniazdo sokotéw wedrownych,
ktorych zycie mozna podgladac
przez catg dobe.

Wspomniane  przejscie
w elektrocieptowni w Greboci-
nie z wegla na gaz wptyneto po-
zytywnie na czysto$¢ powie-
trza w Toruniu. Jest ona catko-
wicie bezodpadowa i emituje
0 95 procent mniej dwutlenku
siarki i pytow ogdlnych oraz
opotowe mniej tlenkoéw azotu.
Porzucenie wegla i przejScie
na gaz znaczaco poprawito
takze efektywnoS¢ systemu
cieptowniczego w Toruniu.©®

Minusowe temperatury daja si¢ we znaki Torunskim Wodociagom

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

Mieszkarncy budynkow
przy ul. Podmurnej musieli
wczoraj liczy¢ sie z czaso-
wym brakiem wody. Doszlo
do awarii przylaczaiko-
nieczne bylo wstrzymanie
doplywu wody.

W poniedziatek, 19 stycznia do-
szto do kolejnej awarii wodo-
ciggowej. Tym razem przy ul.
Podmurnej 87-89. Na miejsce
skierowano pracownikéw To-

runskich Wodociagéw, ktore
od razu wprowadzity dziatania
naprawcze.

Utrudnienia trwaty kilka go-
dzin. Nie od razu byta znana
przyczyna awarii. Dopiero
po zakonczeniu prac prezes To-

|
Utrudnienia trwaty
kilka godzin. Nie
odrazu bytaznana
przyczynaawarii. Na
szczescie byta to tylko
usterka przytacza.

runskich Wodociagow, Wiady-
staw Majewski, przekazat, ze
na szczescie to byta tylko awa-
ria przytacza. Usterka zostata
usunieta.

W okresie zimowym takie
awarie nie sa rzadkoscia.
W ostatnim czasie obserwowa-
liSmy awarie cieptownicza
na ul. Mostowej, a takze w ubie-
glym tygodniu te wodociagowa
naRynku Staromiejskim. Prze-
rwy w dostawie wody w ostat-
nim czasie dokuczaly takze
mieszkaicom na Rubinko-
wie.Q®
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Zdjecia mistrzow kraju
i koszulka Juventusu

Justyna Wojciechowska-Narloch
justyna.wojciechowska-narloch@polskapress.pl

Sesja tatuazu, koszulka Ju-
ventusu inazwa dlawaha-
diaFoucaulta to najdrozsze
w tej chwili przedmioty, kto-
re sztab WOSP w Toruniu
wystawil na licytacje.

Przed nami 34. finat Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
W Toruniu w najblizsza nie-
dziele, 25 stycznia bedzie jak za-
wsze glosnoikolorowo. Zyciem
tetni¢ bedg oba rynki - na Staro-
miejskim stanie gtéwna scena
iodbedzie sie Sciskawa, na No-
womiejskim roztozy sie me-
dyczne miasteczko.

Za orkiestrowe wydarzenia
izbiorki pieniedzy odpowiadaja
w Toruniu cztery sztaby:
gléwny w Domu Harcerza,
drugi co do wielkosci w III LO
na Skarpie oraz dwa mniejsze -
w SPnr1nastardwce oraz w pla-
cowce opiekunczej ,,Mtodylas”
na Bydgoskim Przedmiesciu.

OczywiScie w czasie zbiorki
najwazniejsi beda wolontariu-
sze, do ktorych puszek wrzu-
ca¢ bedziemy datki. Nie
mozna jednak zapominac, ze
spore pienigdze zbierane sg
rowniez dzieki internetowym
aukcjom. Te torunski sztab
prowadzi za poSrednictwem
platformy Allegro. Tegoroczny
finat wsparto wiele oséb, prze-
kazujac przedmioty na licyta-
cje. Sa wsrod nich celebryci,
politycy i zwykli ludzie. Wyli-
cytowac mozna rozne 1zeczy:

ksiazki, obrazy, porcelane, gry
planszowe, konsultacje diete-
tyczna czy medal za osiggnie-
cia sportowe.

Przedstawiamy  aukcje,
ktore w poniedziatek po potu-
dniu byty najwyzej wyceniane:
® 1475 zt - sesja tatuazu w Stu-
diu Fraktale,
® 1125 zt - koszulka meczowa
Juventusu Turyn,
® 1025 zt - kurs prawa jazdy
Rajder,

@ 1025 zt - nazwa dla wahadta
Foucaulta w Miynie Wiedzy,

@ 890 z1 - zdjecie z autografami
Mistrzéw Polski na Zuzlu,

® 660 71t - zestaw gadzetoéw ko-
lejowych,

® 615 zt - przejazd w kabinie
maszynisty pociagu Arriva,

® 615 zt - weekend z Mazda,

@ 555 71 - przejazd zabytkowym
tramwajem MZK.

Przypomnijmy, Ze 25 stycz-
nia 2026 roku na ulice Torunia
wyjdzie ponad 600 wolonta-
riuszy ze wszystkich czterech
istniejacych w miescie szta-
bow. Tym razem kwestowac
beda nadiagnostykeileczenie
choréb uktadu pokarmowego,
czyli dziecieca gastroenterolo-
gie. Chodzi o choroby takie jak
celiakia, choroba LeSniow-
skiego-Crohna, wrzodziejace
zapalenie jelita grubego, re-
fluks zotadkowo-przetykowy
iinne choroby przetyku oraz
zotadka, ciezkie alergie pokar-
mowe, choroby trzustkiiwa-
troby czy zaburzenia czynno-
Sciowe (np. zespot jelita wraz-
liwego).©0®

Torunski sztab WOSP przygotowuije sie do finatu
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Uzytkownicy miejskiego roweru
czekaja na nowy kontrakt

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

Torunski rower miejski

po ubieglorocznych zmia-
nach wchodzi w kolejny
etap. Poszukiwana jest nowa
firma obshugujaca projekt.
Oferty zlozyly trzy. Miasto
planuje kilkuletni kontrakt.

Przypomnijmy, Ze 1 maja 2025
roku wystartowata nowa edy-
cja Torunskiego Roweru Miej-
skiego. Do dyspozycji miesz-
kancow i turystow oddano
wowczas 385 roweréow na 70
stacjach, a operatorem systemu
stato sie konsorcjum ROOVEE
iOrange Polska.

Osiem razy wokot

naszej planety

W ramach ubiegtorocznej
edycji Torunskiego Roweru
Miejskiego zarejestrowato sie
w systemie 8 572 uzytkowni-
kow, ktorzy tacznie wykonali
87349 przejazdéw. Eaczny dy-
stans przejechany przez rowe-
rzystow to 308 651,86 km, co
oznacza, ze prawie 8-krotnie
okrazyli nasza planete. Jak po-
daje Urzad Miasta Torunia, naj-
dtuzsze przejechane dystanse
wyniosty - 119,53 km, 90,03
km, 71,72 km. Eaczy czas wypo-
zyczef toponad 33 tys. godzin,
anajdtuzszy czas wypozycze-
nia roweru wyniost prawie 12
godzin.

Statystyki pokazujg row-
niez wyrazna sezonowosc.
Najwiecej wypozyczen odno-

W ubiegtorocznej ed);cii Toru

Miejskiego zarejestrowato sie 8 572 uzytkownikow

towano w miesigcach letnich,
arekordowy okazat sie sierpien
2025 roku z wynikiem 17 157
przejazdow. Wysokie zaintere-
sowanie utrzymywato sie
takze w czerwcuilipcu, a spa-
dek nastgpit dopiero jesienia.
Zdecydowana wiekszoS¢ uzyt-
kownikow korzystata z roweru

|
W listopadzie ubie-
gtego roku miasto wy-
szto zkolejnym przetar-
giem naobstuge pro-
jektu. Zgtosity sie trzy
firmy.

miejskiego na krétkich dystan-
sach - przejazdy do jednej go-
dziny stanowity absolutng
wiekszos¢ i trwaly Srednio
okoto 16 minut.

Umowa na obstuge roweru
miejskiego przez ROOVEE
i Orange Polska zawarta byta
narok. W listopadzie ubiegltego
roku miasto wyszto z kolejnym
przetargiem na obstuge pro-
jektu. Zgtosily sie trzy firmy.
Najtanszg oferte przedstawita
firma NextBike, ktora wycenita
realizacje zadania na2 min 694
tys. 677 zt. Najwyzsza kwote za-
proponowata firma Rekola Bi-
kesharing - 3 mln 983 tys. 260
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zt. Oferty sa obecnie analizo-
wane pod katem formalno-
prawnym. Istotne jest to, ze
najtansza propozycja miesci sie
w budzecie zaplanowanym
przez miasto, ktory wynosi 3
mln 900 tys. zt.

Kontrakt na trzy lata,

amoze szesé

Tym razem miasto zdecy-
dowato sie na znacznie dtuzsza
wspotprace. Nowy operator ma
obstugiwaé system przez 36
miesiecy, z mozliwoscig sko-
rzystania z tzw. opcji, czyli
przedtuzenia umowy o kolejne
trzy lata. Oznacza to nawet
szes¢ lat funkcjonowania sys-
temu w jednym modelu.

Jak podkresla Ireneusz Ma-
kowski, dyrektor Miejskiego
Zarzadu Dro6g w Toruniu, mia-
sto jest dzi$ znacznie bogatsze
o doswiadczenia z ostatniego
sezonu. Analizie poddanom.in.
lokalizacje stacji, ich obtozenie
oraz realne zapotrzebowanie
mieszkancow. Zweryfikowana
zostata takze liczba rowerow
niezbedna do sprawnego funk-
cjonowania systemu i zapew-
nienia komfortu uzytkowni-
kom.

Nowa edycja torunskiego
roweru miejskiego ma obej-
mowac 250 rowerow oraz 60
stacji. Wsrod nich znajdzie sie
rowniez 20 rowerow elek-
trycznych oraz 5 rowerow
cargo. Coistotne, wszyscy ofe-
renci zadeklarowali dostarcze-
nie wytacznie nowych jedno-
Sladow.©®

Medale za

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

W Sali Mieszczanskiej Ratu-
sza Staromiejskiego odbyla
sie kolejna uroczystosc wre-
czenia Medali za Dlugolet-
nie Pozycie Malzenskie.
Odebralojeaz 21 par.

Wsrod styczniowych jubila-
tow znalezli sie: Daniela
i Andrzej Cizmowscy - 61-le-
cie, Maria i Ryszard Zielinscy
- 56-lecie, Marianna i Jan Bar-
czykowscy - 51-lecie, Halina
i Andrzej Borkowscy - 51-le-
cie, Aleksandra i Wojciech
Chtopieccy - 51-lecie, Teresa
iGrzegorz Czyzakowie - 51-le-
cie, Barbarai Ryszard Fajfero-
wie - 51-lecie, Jadwiga i Grze-
gorz Gestwa - 51-lecie, Ha-
linaiZbigniew Gotaszewscy -
51-lecie, JoannaiKrzysztof
Kochanowscy - 51-lecie, Mie-
czystawa i Edmund Kosniko-
wie - 51-lecie, Mirostawa

Medale za Dtugoletnie Pozycie M

i Mieczystaw Krolikowscy -
51-lecie, JolantaiMarian Ott
- 51-lecie, Krystynai Stani-
staw Zwolinscy - 51-lecie, Ha-
linaiJan Stezewscy - 51-lecie,

Maria i Michat Podciborscy -
51-lecie, Bozena i Ryszard
Rybaccy - 51-lecie, Krystyna
i Romuald Poptawscy - 50-le-
cie, Krystyna i Kazimierz

atzenskie odebrato 21 par

dlugoletnie pozycie malzenskie

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

Stanistawscy - 50-lecie, Bar-
bara i Zbigniew Uzarowiczo-
wie - 50-lecie, TeresaiKazi-
mierz Wasilewscy - 50-lecie.
©®
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Wicele pytan po melegalne] Wycmce drzew

Szymon Spandowski
szymon.spandowski@polskapress.pl

Ponielegalnej wycince
drzew naKepie Bazarowej
pojawilo sie wiele pytan. Po-
zbieraliSmy wszystkie sy-
gnaly i przeshaliSmy je

do Urzedu Miasta Torunia
zprosba o wyjasnienie.

Jak juz wezesniej informowali-
$my, policjanci zajmujacy sie
sprawa nielegalnej wycinki
drzew na Kepie Bazarowej
ustalili prawdopodobnego win-
nego i przekazali zebrane ma-
terialty prokuraturze, ktéra
wszczeta Sledztwo. Nieoficjal-
nie pojawila sie informacja, ze
168 drzew miat wyciac siekierg
dziatajacy w pojedynke mez-
czyzna. Wedtug urzednikow
miejskich miat to zrobi¢ po 15
grudnia, jednak pojawili sie
Swiadkowie, ktorzy uwazaja, ze
zaczelo sie to wczesniej. Poste-
powanie prokuratorskie doty-
czy wycinki prowadzonej
od nieustalonego dnia listo-
pada.

Fala domystéw

Powalone drzewa wywotaty
fale domystow, ktora przeszta
przez miasto. Uzasadniona, bo
po pierwsze - nie jest zadna ta-
jemnica, ze zielone tereny
nad brzegiem Wisty i do tego
z widokiem na torunska sta-
rowke, sa bardzo fakomym ka-
skiem dla r6znego rodzaju in-
westorow. Po drugie - wielu
mieszkancow Torunia przy-
glada sie tego typu zdarzeniom
z podejrzliwoscia.

Pytan dotyczacych Kepy Ba-
zarowej, w przestrzeni publicz-

nej pojawito sie sporo. Aby od-
dzieli¢ fakty od plotek ina pod-
stawie tych pierwszych zada-
wac kolejne pytania, pozbiera-
liSmy wszystkie sygnaty i prze-
staliSmy je do Urzedu Miasta
Torunia z proSbg o wyjasnienie.

Czy do UMT trafity wnioski
dotyczace przedsiewziec bu-
dowlanych? Czy do UMT wpty-
waty w ciggu ostatnich lat ja-
kie§ pytania / wnioski doty-
czace inwestycji, przedsiewziec
budowlanych na terenie Kepy
Bazarowej? Jezeli tak, to kiedy,
czego dotyczyty i wjaki sposdb
zostaly potraktowane?

,»Do Wydziatu Architektury
i Budownictwa UMT w ciggu
ostatnich lat nie wptynely
zadne wnioski dotyczace tere-
néw Kepy Bazarowej” - odpo-
wiada Marcin Centkowski,
rzecznik prezydenta Pawta Gu-
lewskiego. ,,Do Wydziatu Sro-
dowiska i Ekologii nie wptynety
wnioski o dzierzawe ani wy-
cinke drzew w miejscu niele-
galnej wycinki drzewostanu”.

Co zbudynkami przy Patacu
Widokowym? Obok Patacu Wi-
dokowego jest kilka budynkow
w réznym stanie rozktadu. Czy
dziatka, na ktérej stojg jest wta-
snoScig prywatng? Czy do UMT
trafity w ostatnich latach wnio-
ski dotyczacej zagospodarowa-
nia nieruchomosci? Jezeli tak,
to czego dotyczyty?

|
Nieoficjalnie pojawita
sie informacja, ze 168
drzew miat wyciaé sie-
kiera w pojedynke
mezczyzna. Miat to zro-
bi¢ po15 grudnia.

Po mwentaryzacu okazalo sie, ze na Kepie Bazarowej scieto siekierg 168 drzew

Marcin Centkowski infor-
muje: ,,Dziatka nr 38/2 znajduje
sie w uzytkowaniu wieczy-
stym podmiotu prywatnego” -
odpowiada Marcin Centkow-
ski. ,,Do WAiB UMT w ostat-
nich latach nie wptynety Zadne
wnioski dotyczace tej dziatki.
W dniu 1 wrzeSnia 2022 r.
do Miejskiej Pracowni Urbani-
stycznej wptynat wniosek do-
tyczacy dz. nr 38/2, potozonej
przy ul. Majdany 1A, o sporza-
dzenie miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzen-
nego, celem wprowadzenia za-
budowy ustugowej o funkcji:
hotelowej i aparthotelowej,
ustugowo-handlowej i gastro-
nomicznej. Dziatka nr 38/2, po-
tozona jest przy lewym brzegu
Wisty, na terenie dawnego
kompleksu sportowego (KS
»Budowlani”). Dojazd do ww.
dziatki zapewnia ul. Majdany
anastepnie droga wewnetrzna

przez sasiednia dziatke nr 38/1.
Dziatki nr 38/11 38/2 oraz ul.
Majdany mieszcza sie w: ob-
szarze szczegoblnego zagroze-
nia powodzig, obszarze spe-
cjalnej ochrony ptakéw Natura
2000 Dolina Dolnej Wisty
PLB040003, oraz tzw. ,,strefie
buforowej” Zespotu Staromiej-
skiego (wpisanego na liste
Swiatowego Dziedzictwa UNE-
SCO). Nieruchomosci przyle-
gaja takze do rezerwatu przy-
rody ,,Kepa Bazarowa”. Majac
na wzgledzie szczegblne uwa-
runkowania Srodowiskowe,
krajobrazowe i historyczno-
kulturowe, Prezydent Miasta
Torunia w dniu 2 lutego 2023r.
rozpatrzyt wniosek negatyw-
nie. O negatywnym stanowi-
sku wnioskodawca zostat po-
informowany pismem z dnia 17
marca 2023 roku”.

Co sie stanie z gruntami,
na ktoérych zostata przeprowa-

dzona nielegalna wycinka? Czy
w miejscu wycietych drzew zo-
stang posadzone nowe? I jak to
byto z tg grudniowa kontrola,
ktora wykazata, ze drzewa jesz-
cze rosty, chociaz wycinka
miata sie zaczac juz w listopa-
dzie?

,Kontrola wizualna drze-
wostanu odbyta sie 8 grudnia
2025 roku przy okazji lustracji
las6w miejskich w zwiazku ze
szkodami spowodowanymi
przez okiS¢” - wyjasnia rzecz-
nik prezydenta Torunia. ,,Teren
objety kontrola laséw miejskich
(Rudak, Szkota, Rod 100-lecia,
Rudacka, Lipnowska, Grzy-
bowa, Kepa Bazarowa, Zamek
Dybowski, Glinki). Znakowanie
drzew na wskazanym terenie
odbyto sie 23 grudnia ub. r.
Sprawa zostala zgloszona
naPolicje. Wydziat Srodowiska
i Ekologii dokonat kontroli te-
renu w celu oszacowania
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szkod. Dalsze kontrole terenow
sasiadujacych trwaja”.

Co z Mata Wista?

ZXkilku zrodet dotarty donas
pogtoski na temat przystani dla
t6dek i kajakow, ktéra miataby
powstac¢ nad Mata Wistg po jej
pogtebieniu. O rewitalizacji Pol-
skiej Wisty pisalismy kilka mie-
siecy temu. Latem prezydent
Torunia napisat do Wod Pol-
skich w tej sprawie i otrzymat
odpowiedz, Ze plany reanima-
cji wislanej odnogi s3, alenaich
realizacje nie ma pieniedzy.
Przez ten czas - to sprawdzili-
Smy - nic sie nie zmienito. Ale
moze do Urzedu Miasta wpty-
waty wnioski osob czy firm bu-
dowa przystani zainteresowa-
nych?

»Informacja o budowie
przystani w korycie Matej Wi-
sty jest catkowicie niepraw-
dziwa” - dementuje Marcin
Centkowski. ,,Na zadnym z eta-
pow tworzenia dotychczaso-
wych dokumentow inwesty-
cyjnych, czy to koncepcji rewi-
talizacji, czy projektu i KIP nie
byto mowy o budowie tego
typu obiektow w korycie tego
cieku. Jest to niemozliwe ze
wzgledu na warunki hydro-
morfologiczne cieku, lokaliza-
cje w obszarze szczegblnego za-
grozenia powodzig, nie wspo-
minajac o braku zasadnosci
ekonomicznej takiego przed-
siewziecia. Ze wzgledu na brak
jakichkolwiek dokumentéw
pozwalajacych na realizacje
pracrewitalizacyjnych w kory-
cie Matej Wisty powigzanie
znielegalng wycinka drzew jest
pozbawione uzasadnieniainie-
prawdziwe”.©®

Co czytaja Torunianie?

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna kucharczyk@polskapress.pl

Ksiaznica Kopernikarska

w Toruniu opublikowala
podsumowanie czytelnicze-
goroku 2025. Co znalazlo sie
wsrod najczesciej wypozy-
czanych ksigzek?

Na podstawie danych wypozy-
czen zebranych w minionym
roku widac, ze torunscy czytel-
nicy siegajg po literature rézno-
rodna, od kryminatow i litera-
tury faktu, przez szeroko pojeta
literature obyczajowa, az
po ksigzki popularnonaukowe
iporadniki.

Na podium najczesciej wy-
pozyczanych ksiazek uplaso-
waly sie trzy pozycje, ktore
zdobyly 13 wypozyczen. Wsrod
nich znalazly sie: biograficzna
opowiesc o Jolancie Kwasniew-
skiej ,,Pierwsza Dama. Jolanta
Kwasniewska w rozmowie
z Emilig Pado}” oraz dwa kry-

minaty Stawka Gortycha -
»Schronisko, ktore spowijat
mrok” i ,,Schronisko, ktore
przetrwato”.

Tuz za nimi, z bilansem
Srednio jednego wypozyczenia
namiesiac, znaleZli sie autorzy
kryminalni: Jakub Baczykow-
ski z tytulem ,,Zadzwon, jak
dojedziesz” oraz Matgorzata
Oliwia Sobczak i jej ,,Czern”.
Oba tytuty regularnie wracaty
na potki i niemal natychmiast
znikaty z katalogu, co Swiadczy
oich popularnosci.

Na kolejnych miejscach ze-
stawienia znalazty sie ksigzki,
ktore réwniez cieszyly sie du-
zym zainteresowaniem -
»Szram” Matgorzaty Oliwii Sob-
czak oraz dwa tytuly o szer-
szym charakterze: biografia
Marii Konopnickiej ,,Dezorien-
tacja” Magdaleny Grzebatkow-
skieji,,Dzien dobry, potworku:
historie z terapii, ktére inspirujg
do walki o samego siebie”
Catherine Gildiner.©®

Oni potrafia dokumentowac pickno natury

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Wrazliwi na piekno przyro-
dy i wprawni w jej doku-
mentowaniu - tacy sa zwy-
ciezcy konkursu fotograficz-
no-filmowego ,.Swiatlo
naNature 2025 zorganizo-
wanego przez Szkole Lesna.

Rezultaty tegorocznej edycji
konkursu fotograficzno-filmo-
wego ,,Swiatto na Nature 2025”
to az 175 prac, w ktoérych
uchwycono piekno natury, jej
Swiattoiemocje. Olauryichau-
torzy rywalizowali w odpo-
wiednich kategoriach wieko-
wych.

Jury wybrato 24 prace, kto6-
rym przyznano nagrody i wy-
roznienia. Przesympatyczna
uroczystoS¢ podsumowania
konkursu, wreczenia nagrod
iprezentacji prac odbyta sie nie-
dawno w Szkole LeSnej na Bar-
barce.

W kategorii fotografia przy-
rodnicza nagrodzeni zostali
miedzy innymi: Katarzyna Bo-
ruta ,,Spiewanie w ztotym
deszczu”, Piotr Gorny ,,Bo-
gatka”,Anna Rusitko ,,Mate le-
$ne cuda”, Marcelina Kwasi-
groch ,Las Ziemi Chelmin-
skiej”, Jan Musiat ,,Grzybowe
serce” Alicja Attyn i Nikola
Wolman. Zofia Lipinska ,,Cy-
gnus olor”.

W kategorii film przyrodni-
czy nagrodzono miedzy in-
nymi: Katarzyne Borute ,,Ku-
jawsko-pomorskie: przyroda
na kazdym kroku”, Mirostawa
Kltosowskiego ,,Dzikie bory
Tucholskie”, Nikite Parotnikau
»Wiewiorka”, Maje Janowska,
Amelie, Marie Surmiak i Mar-
tyne Arentowicz ,,Oddech Na-
tury Zatrzymany W Obiekty-
wie”.

Organizator konkursu poin-
formowat, ze kolejna edycja
tego konkursu ogloszona zosta-
nie juz niebawem. Prace bedzie

mozna nadsyta¢ do konicamaja
tego roku. Szczegoty juz nie-
dtugo Szkota LeSna na Barbarce
w Toruniu oglosi na swoim Fa-
cebooku.

Konkurs ,,Swiatto na Nature
2025” realizowany jest w ra-
mach projektu pod nazwg

Jarostaw Stefanski (w srodku z dyplomem) zostat

»Szkota LeSna na Barbarce -
wsparcie i rozwdj dziatan
Osrodka Edukacji Przyrodniczo
- Ekologicznej w regionie Ku-
jawsko - Pomorskim”, ktory
wspotfinansowany z Funduszy
Europejskich dla Kujaw i Pomo-
1222021- 2027.0®
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Po tragicznej Smierci w Chelmnie.
Czy pamle;tamy o czujkach czadu?

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Krajwstrzasniety jest zacza-
dzeniem w Chelmnie, wsku-
tekktorego zginelamatka
itroje dzieci. Wracanatych-
miast temat czujek, ktore mo-
garatowac zycie. Czy pamie-
tamy onich wregionie?

W Chetmnie doszto do tragicz-
nego zatrucia tlenkiem wegla, w
wyniku ktérego zmarta 31-letnia
kobieta i troje jej dzieci w
wieku2,7i 12lat. Stuzby zo-
staly zaalarmowane przez
krewna, ktora nie mogta skon-
taktowac sie zrodzing, a posito-
wym otwarciu mieszkania stra-
zacy stwierdzili Smiertelne ste-
zenie tlenku wegla (ponad 900
ppm).

Biegty ustali przyczyny

Obecnie wszystko wskazuje
nato, ze przyczyna zaczadzenia
w Chelmnie byt ulatniajacy sie
gaz z instalacji przeptywowego
podgrzewacza wody, tzw. pie-
cyka gazowego. Ustalac to bedg

) ~

P -

- poucH |
| Py

Do tragedii w Chetmnie doszto przy ul. Stre Planty Wskutek zatrucia tlenklem

wegla, zmarta 31-letnia kobieta i troje jej dzieci w wieku 2, 7 i12 lat

jednak biegty z zakresu pozarmnic-
twai prokuratura.

W Toruniu mieszkancy pa-
mietajg o tragicznym zaczadze-
niu mtodej matki w kamienicy
przy ul. Warszawskiej, w lutym
2022 roku. Tam tez zrodtem dra-
matu byla gazowa terma.

W Grudziagdzu przy ul. Chet-
minskiej do tragicznego zacza-
dzenia - réwniez wtazience - do-
sztow grudniu 2022 roku. Matka
odkryta zwtoki swojej oSmiolet-
niej coreczki. Strazacy zaraz
po tym dramacie apelowali
o montowanie czujek. I ten te-

mat zawsze wraca przy okazji
podobnych tragedii...

Tysiace zaczadzen

w catym kraju

Od lat statystyki dotyczace
zaczadzen w Polsce sg tragiczne.
Jakinformuje Komenda Gléwna

PSP, w sezonie grzewczym
2022/2023 zgloszono 2552 takich
zdarzen, ucierpiato w nich 1087
0sob, 54 zmarty. W sezonie
2023/2024 odnotowano 4350 za-
czadzen, w ktorych ucierpiato
1468 0sob, a zmarly 53. Kolejny
sezon, czyli 2024/2025 - 2539
zdarzen, 1087 osob poszkodo-
wanych oraz 42 zgony.

Jak jest w obecnym sezonie?

- Od poczatku sezonu grzew-
czego, tj. od 1 pazdziernika 2025
do 12 stycznia 2026 strazacy od-
notowali 1735 interwencji zwia-
zanych z emisjg tlenku wegla
(czadu) wbudynkach mieszkal-

S nych. W wyniku zatrucia cza-
- dem 310s6bstracito zycie,a 669

ulegto zatruciu - informuje PSP.

Przy tej okazji strazacy znow
podkreslaja, ze w domach, gdzie
znajduje sie urzadzenie grzew-
czenapaliwostate, ciektelubga-
zowe powinna znaleZ¢ sie auto-
nomiczna czujka tlenku wegla
(czadu). Autonomiczne czujki
tlenku wegla s3 wymagane za-
tem tam, gdzie znajduje sie Zro-
dto spalania paliwa, czyli np.
piece, kotly, podgrzewacze

wody, kominkilubinne urzadze-
nia spalajgce paliwo. Czujki wy-
krywaja ten niebezpieczny gaz
w pomieszczeniu. Jest tobardzo
istotne, poniewaz tlenku wegla
nie wyczujemy ludzkimi zmy-
stami. Czadu nie widag, nie sty-
chacaninie czuc.

Komenda Gtéwna PSP przy-
pomina tez o czekajacej nas
wszystkich w kraju zmianie - juz
za kilka lat czujki w domach nie
beda obowigzkiem powszech-
nym. W przypadku lokali miesz-
kalnych, zgodnie z treScig rozpo-
rzadzenia Ministra Spraw We-
wnetrznychiAdministracji zdnia
21listopada 2024 1. zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie
ochrony przeciwpozarowej bu-
dynkéw, innych obiektow bu-
dowlanych i terenéw (Dz. U.
22024 1. poz.1716), natozony jest
od dnia 1 stycznia 2030 1. obo-
wigzek wyposazenia w autono-
miczng czujke dymu, a jesli
w pomieszczeniach wchodza-
cych w sktad lokalu mieszkal-
nego spala sie paliwa state, cie-
ktelub gazowe wautonomiczng
czujke tlenku wegla.©®

WOT przeniosly sie
do Grudziadza

Anna Grochowina
anna.grochowina@polskapress.pl

Na poczatku 2026 roku loka-
lizacje zmienilo Centrum
Szkolenia Wojsk Obrony Te-
rytorialnej. Jednostka do-
tychczas dziatajaca w Toru-
niu, rozpoczela swojq dzia-
lalnos$é w Grudziadzu.

- Zgodnie z decyzjami Sztabu
Generalnego Wojska Polskiego
oraz Dowodztwa Wojsk Obrony
Terytorialnej, CSWOT ma zajac
sie szkoleniem podchorazych
Akademii Wojsk Ladowych.
Placowka bedzie prowadzi¢ dla
wojskowych studentéw sze-
Scio- i dwunastomiesieczne
kursy - moéwi gen. dyw. dr
Krzysztof Staficzyk.

2 stycznia br. Centrum Szko-
lenia Wojsk Obrony Terytorial-
nej przejeto obiekty przy ul. Ja-
gielty w Grudziadzu, gdzie
od teraz bedzie znajdowata sie
oficjalna siedziba Zomierzy
CSWOT. Dzieki przeprowadzce
zohierze zyskali nie tylko wta-
sny obiekt (dotychczas CSWOT
mieScito sie w obiektach innych
jednostek), ale takze infrastruk-
ture sportowa oraz logistyczna.
Umozliwi ona nie tylko rozsze-
rzenie dotychczasowych moz-
liwosci szkoleniowych, ale

przede wszystkim pozwoli
na realizacje zaplanowanego
od poczatku 2027 roku szkole-
nia podchorazych Akademii
Wojsk Ladowych.

- Zanami bardzo ciezki okres
zwigzany z przeprowadzka
donowejlokalizacji. Dobrze za-
planowany proces logistyczny
pozwolil nam na szybkie osia-
gniecie mozliwosci szkolenio-
wych wnowym miejscu. Warto
tez podkresli¢, ze czeS¢ Cen-
trum w postaci jednego z na-
szych OSrodkow Szkolenia,
ktory realizuje szkolenia kine-
tyczne dalej pozostaje w Toru-
niu - dodaje ptk Marcin Piwo-
warczyk, komendant Centrum
Szkolenia WOT.

Szkolenia kinetyczne, o kto-
rych wspomina komendant
CSWOT maja bezposredni
zwigzek z koniecznoscia ko-
rzystania przez Zotnierzy z te-
renu poligonu torunskiego. To
wiasnie w OSrodku Szkolenia
w Toruniu dalej beda realizo-
wane m.in. kursy przezna-
czone dla operatorow amuni-
cji krazacej Warmate, obserwa-
tor6w ognia, strzelcow wybo-
rowychi snajperow, czy tez ob-
stugi dronéw. W Toruniu po-
nadto dalej funkcjonowac
beda lektoraty jezyka angiel-
skiego oraz rosyjskiego.©®

Tajemnica zbrodni na Hallera w Toruniu.
Oskarzony Kamil D. nie przyznaje si¢ do winy

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

W styczniu zacznie sie w To-
runiu procesKamilaD.,
oskarzonego o brutalne pobi-
cie swojego znajomego. Ofia-
razmaria wskutek licznych
obrazen ciala. Mezczyzna nie
przyznaje sie dowiny.

Pobicie ze skutkiem $miertel-
nym - taki zarzut cigzy na40-let-
nim Kamilu D. Grozi mu surowa
kara. Zaostrzy¢ jg zapewne moze
jeszcze fakt, ze przestepstwa do-
puscit sie w warunkach recy-
dywy - byt juz karany za po-
dobny czyn. Jego proces roz-
pocznie sie jeszcze w tym mie-
sigcu w Sadzie Okregowym
w Toruniu.

Miat kupowaé masci dla

Znajomego

- Mo6j klient zdecydowanie za-
przecza temu, by toon doprowa-
dzit do Smierci swojego znajo-
mego przy ulicy Hallera. Podkre-
§la, Ze ten mezczyzna byt juz
wczesSniej poobijany, mialurazy.
Najprawdopodobniej zostat po-
bity wczesniej przezinne osoby.
Mogttez doznac obrazeni upada-
jac, bo naduzywat alkoholu -
moéwi adwokat Bogumit Ada-
miak, obronca z urzedu oskarzo-

ke

Kamil D. od momentu zatrzymania jest caty czas

tymczasowo aresztowany

nego. - Kamil D. wczeSniej sam
chodzit do apteki kupowac ma-
Sci dla tego znajomego, co po-
twierdzono podczas Sledztwa -
dodaje Bogumit Adamiak.
Prokuraturze potwierdzi¢
miata to apteka - jak przekazuje
obroncaKamilaD.

Liczne obrazenia

Zato Prokuratura Rejonowa
Torun Wschod jest przekonana,
Ze to Kamil D. brutalnie pobit
na Smier¢ swojego znajomego.

22 stycznia 2025 roku rano
do mieszkania przy ul. Hallera
zostalo wezwane pogotowie.

Zrobit to Kamil D., bedgc wow-
czas w towarzystwie innego ko-
legi. O godzinie 7.12 na miejsce
przybyli ratownicy medyczni. O
godzinie 7.45 stwierdzono zgon
50-letniego mezczyzny. Jak poz-
niej stwierdzit biegty, do $mierci
mogto dojsS¢ co najmniej cztery
godziny przed ogledzinami do-
konanymi przez ratownikow.
Zmarty miat na ciele liczne
obrazenia. Bezposrednig przy-
czyna byt uraz czaszkowo-mo-
Zgowy po urazie gtowy. Na ciele
ofiary stwierdzono nie tylko
rany klute i thuczone gtowy, ale
takze ztamania zeber, obrazenia
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wewnetrzne, siniaki i otarcia
twarzy. Zebrane w Sledztwie do-
wody, w tym analiza Sladow
w mieszkaniu oraz opinia bie-
glego medyka doprowadzity
prokurature do przekonania, ze
toKamil D. brutalnie zaatakowat
mezczyzne. W akcie oskarzenia
mowa o tym, ze kopat ofiare
oraz bit szklang butelka po glo-
wie, czym doprowadzit
do Smierci.

Znali sie od dawna

Od roku Kamil D. jest tym-
czasowo aresztowany. W stycz-
niu natomiast stanie po raz
pierwszy przed Sadem Okrego-
wym w Toruniu. Kamil D. nie
przyznaje sie do tego, by to on
swoim atakiem doprowadzit
do zgonu kolegi. MeZczyZzni
znali sie na gruncie towarzyskim
od dos¢ dawna.

- W trakcie procesu be-
dziemy pytac biegtych o czas
imechanizm powstania obrazen
na ciele zmarlego. A takze szu-
kac¢ osob, ktore mogly byc
Swiadkami wczeSniejszego po-
bicia ofiary przez inne osoby
i jego mozliwych upadkow
po alkoholu - méwi Bogumit
Adamiak. To jednak tylko czeS¢
linii obrony. Catosci obroficaKa-
mila D. zdradza¢ przed proce-
sem nie bedzie.©®
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WOAK otwiera rok pelen wydarzen i zaprasza

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna kucharczyk@polskapress.pl

Wojewodzki Osrodek Ani-
magcji Kultury w Toruniu
wszedlw 2026 rok z wazny-
mi zmianami. Pracownicy
pracuja po 35 godzin tygo-
dniowo. Jednak oferta kultu-
ralna nie zmniejszyla sie.

W majacym siedzibe w Miynie
Kultury przy ulicy KoSciuszki
Wojewodzkim OSrodku Ani-
macji Kultury 2026 rok rozpo-
czyna sie od istotnej nowosci
organizacyjnej - instytucja do-
aczyta do ogdlnopolskiego pi-
lotazu skréconego czasu pracy.
Program realizowany jest przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej, a WOAK
znalazt sie w gronie 90 instytu-
cji, urzedow i firm wybranych
doudziatu w projekcie, ktorego
celem jest sprawdzenie, w jaki
sposob skrécony czas pracy
wplywa na efektywnoS¢ zespo-
16w, organizacje obowigzkow
oraz dobrostan pracownikow.
- W WOAK-u zmiany doty-
cza nie tylko liczby godzin, ale
tez sposobu wspolpracy. Uzy-
wamy juz nowych narzedzi
pracy, a caty nasz 26-osobowy
zespOt bierze udziat w szkole-
niach z kompetencji miekkich.

A (et I I"\ X R =
W WOAK-u pracujg krocej, ale dziatajg intensywniej

Zanami warsztaty z wykorzy-
staniem styléw zachowan i ko-
munikacji DISC, nowych tech-
nologii i lepszego zarzadzania
czasem - mowi nam Monika
Dejnecka, specjalistka ds. pro-
mocji Wojewodzkiego Osrodka
Animacji Kultury.

Celem projektu jest nie tylko
skrocenie czasu pracy, ale row-
niez poprawa jakoSci wspot-
pracy i lepsze wykorzystanie

potencjatu zespotu. W drugiej
potowie roku planowane jest
dalsze skrocenie do 32 godzin
tygodniowo - bez obnizenia
wynagrodzen i bez ogranicza-
nia zakresu dziatalnosci.

Tym zmianom towarzyszy
reorganizacja pracy catego ze-
spotu WOAK-u oraz wdrazanie
nowych narzedzi i rozwigzan
wspierajacych zarzadzanie cza-
sem.
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- Dla naszych odbiorcéw
i publicznosSci nic sie nie
zmieni, moze poza tym, ze my
podczas wydarzen bedziemy
bardziej wypoczeci, usSmiech-
nieci i spetnieni. Nadal be-
dziemy realizowac tyle samo
wydarzen i projektoéw, ale wle-
piej zorganizowany sposob. To
inwestycja w zdrowie, energie
ijakosc pracy, ktéra ma przeto-
Zy¢ sie rowniez na jakos¢ oferty
kulturalnej - méwi Monika Dej-
necka.

WOAK zapowiada realizacje
takiej samej liczby wydarzen,
projektow i dziatan animacyj-
nych jak dotychczas, przy lepiej
zaplanowanej pracy i wiek-
szym komforcie zespotu. Pro-
jekt ,,Efektywniejszy WOAK -
skroconego czasu
pracy” finansowany jest z re-
zerw Funduszu Pracy pozosta-
jacych w dyspozycji Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spo-
lecznej.

JednoczeSnie WOAK inten-
sywnie rozpoczyna 2026 rok.
W drugiej potowie stycznia in-
stytucja zaplanowata serie spo-
tkan pod hastem ,Kultura
Zmiany”, skierowanych do oséb
zwigzanych zanimacjgieduka-
cja kulturalna. Spotkania od-
beda sie kolejno w Wabrzeznie
(20 stycznia), Wioctawku (26

stycznia), Osiu (27 stycznia)iJa-
nikowie (29 stycznia). Ich celem
jest rozmowa o potrzebach lo-
kalnej kultury oraz budowanie
sieci wspolpracy wregionie.

Na mitoSnikéw muzyki
czeka takze koncert Orkiestry
WOAK-u Vabank, zaplano-
wany na 24 stycznia o godzi-
nie 19. Program ,Vabank
Express - w 80 minut dookota
Swiata” zabierze publicznos$c
w muzyczng podroéz przez
rozne style i kultury - od ar-
gentynskiego tanga po brazy-
lijska sambe i francuski kan-
kan. Zainteresowanie wyda-
rzeniem bylo na tyle duze, ze
bilety zostaty juz wyprze-
dane.

- Bilety na koncert sg juz wy-
przedane, spotkamy sie wiec ze
szczeSliwcami, ktérym udato
sie zapolowac na miejsce w tym
niezwyklym muzycznym po-
ciggu - informuje Monika Dej-
necka.

Chcac skorzystac z oferty
przygotowanej przez WOAK,
warto zajrzec takze na strone
internetowg instytucji, gdzie
znajduje sie aktualny harmo-
nogram zajec. Mieszkancy
mogg dotaczy¢ miedzy innymi
do grupy aktorskiej Mtody Te-
atr, skierowanej do o0s6b
w wieku 16+. Spotkania odby-

waja sie w poniedziatki o go-
dzinie 16.

Oprécz tego w WOAK-u
dziataja Grupa Plastyczna
Akryle, ktora spotyka sie w po-
niedziatki w godz. 11-12.30,
Chor Meski Copernicus Spiewa-
jacy w poniedziatki i czwartki
w godz. 17.30-19.30, Zespot Re-
kodzieta Artystycznego Klub
Supetek dziergajacy we wtorki
w godz. 15.30-17.30. Orkiestra
WOAK-u Vabank spotyka sie
we wtorki i pigtki w godz. 18-
20.30.

W WOAK-u dziata tez Mtody
Teatr - grupa dla os6b 12-151at,
ktory ¢wiczy w poniedziatki
w godzinach 16-18, a miedzypo-
koleniowa grupa wielozmy-
stowa dziata we wtorki w godz.
17-19. Grupa teatralna dla do-
rostych dziala natomiast
w czwartki w godz. 19-21. Miesz-
kancy moga dotaczyc takze
do Grupy Teatru Tanca. Grupa
zaawansowana spotyka sie po-
niedziatkiiSrody wgodz. 19.30-
21.00, a poczatkujaca w Srody
w godz. 18-19.30.

Na pasjonatow fotografowa-
nia czeka grupa fotograficzna
Flesz dziatajaca Srody w godz.
17-19. Natomiast mamy moga
dotaczy¢ do Choru Mam, ktory
spotyka sie co czwartek w godz.
10-12.0®
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WAZNE TELEFONY

Polica 997lub112
Straz Pozarna 998lub112
Pogotowie Ratunkowe 999lub112
Straz Migjska 986
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Wod.-Kan. 994
SZPITALE

WojewddzkiSzpital Zespolony

im.L. Rydygieraw Toruniu:

Szpital Wielospecjalistyczny,

ul.sw. Jozefa53

-Szpitalny OddziatRatunkowy, tel. 56 6795112;
-rejestracjapunktu przyje¢ planowanych,
tel.566793128;

-izbaprzyje¢ potoznicza, tel. 56 6793135;
-izbaprzyje¢zakazna, tel. 56 6795547;
-izbaprzyjec psychiatryczna, tel. 56 6795744;

CentrumZdrowiaPsychicznego
- punkty zgtoszeniowo-koordynacyjne, tel. 56
6795811,566795862,566795701

Szpital Specjalistyczny dlaDzieci
iDorostych, ul. Konstytucji3 Maja42
-izbaprzyjec, tel. 566794585
-nocnaiswigteczna opiekazdrowotna,
rejestracja, tel. 566794040

Regionalne Centrum

Stomatologii,

ul. Konstytucji3Maja42

-rejestracja, tel.566794702,56 6794703
StacjaPogotowiaRatunkowego,

ul. Grudziadzka47, tel. 5656 6233548
Specjalistyczny Szpital Miejski

ul. BatoregoT7, tel. 566100209
Specjalistyczny Szpital Matopat,

ul. Storczykowa, tel. 5665948 00
MiejskaPrzychodniaSpecjalistyczna,
ul. Uniwersytecka17, tel. 56 6119900

POLICJA

KomendaMiejska Policji,

ul. GrudziadzkaT7,

tel. 477542811

Komisariat Toruri-Srodmiescie,
ul.PCK2,

tel. 477542452

Komisariat Toruri-Rubinkowo,
ul. DziewulskiegoT,

tel. 477542571

Komisariat Toruii-Podgorz,
ul.Poznariska127,

tel. 47754241

Komisariat Policjiw Dobrzejewicach,
Dobrzejewice 65,

tel. 477542900

Telefonzaufaniaw Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie, tel. 56622 0000,
poniedziatek-pigtek, godz. 19-21.
TelefonzaufaniaHIV/AIDS, tel. 801888
448,22 6928226, poniedziatek-pigtek
ikazdatrzeciasobotamiesiaca, godz. 9-21.

INFORMACIJE

0srodek Informadji Turystycznej
wToruniu, ul. Szeroka 43,

tel. 566210931, visittorun.com
Informacjakolejowa, tel. 19757
Intercity:tel. 703200200

Przewozy Regionalne, tel. 703202020
Arriva, tel. 703302333
Infoliniakolejowa
dlaosébniepetnosprawnych,

tel. 800022222 (stacjonarne),

tel. 224732354 (komorkowe).
ArrivaBus, telefoniczny rozktad jazdy,
tel. 703302333

MZKTorun, rozktad jazdy:
mzk-torun.pl

Informacja o rzeczach pozostawionych

Komisariatw Chetmy,

ul.Sadowaz, wautobusachitramwajach MZK:

tel. 477544211 tel. 566121841

NA POMOC INTERWENCJE
Niebieskalinia- pogotowie SchroniskodlaBezdomnychZwierzat
dlaofiarprzemocy wrodzinie: wToruniu, ul. Przybyszewskiego3,
tel.801120002 tel.56622 488],

Telefonzaufaniadladzieciimtodziezy,
tel. 116111,
poniedziatek - niedziela, godz. 12-02

telefon interwencyjny: 666683377
Ekopatrol Strazy Miejskiej,
tel. 566225877, tel. alarmowy: 986

REKLAMA
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Miedzynarodowe Centrum
Kongresowe & Spodek,
Katowice
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Wystawiali podrabiane recepty

- Siedem 0s6b zostato oskar-
ionych oudzialw zorganizo-
wanej grupie przestepczej,
ktoram.in. wysta
podrobione recepty naleki
zawierajace Srodki odurza-
jaceisubstancje psychotro-
powe - poinformowata w po-
niedzialek Katarzyna Calow-
-Jaszewska z biura prasowego
Prokuratury Krajowej.

Akt oskarzenia w tej spra-
wie trafil juz do Sagdu Okrego-
wego w Rzeszowie.

Jak podata prok. Caléw-Ja-
szewska, oskarzonym zarzu-
cono udzial w zorganizowa-

KRAKOW

nej grupie przestepczej, ktora
m.in. uzyskata dostep do kont
conajmniej szeSciu lekarzy
w systemie gabinet.gov.pl.
Po przejeciu kont oskarzeni
wystawiali recepty naleki za-
wierajace Srodki odurzajace
isubstancje psychotropowe,
wykupowali je w aptekach,
anastepnie wprowadzali
do melegalnego obrotu. Sled-
czy ustalili, Ze grupa dzialala
naterenie calej Polski.
Oskarzeni podrobili lacz-
nie 912 recept elektronicznych
naleki OxycontiniOxydolor.
PAP

Spokojny o przyszos¢ NATO

Wicepremier, szef MON Wladyslaw Kosiniak-Kamysz stwierdzit
podczas wizyty w Dowédztwie Komponentu Wojsk Specjalnych
w Krakowie, Ze jest spokojny o przyszloS¢ NATO. - Nie ma NATO
bez Stanéw Zjednoczonych i nie ma potegi USA bez ich obecnosci
wNATO - powiedziat szef MON pytany o spor ws. Grenlandii.

CHEEMNO

Zarzuty dla wlascicielki domu

Wilascicielka mieszkania
w Chelmnie ustyszata w po-
niedzialek zarzuty po Smierci
matkii trojki dzieci w Chel-
mnie. Ofiary czadu znale-
ziono w kamienicy w czwar-
tek wieczorem. Kobiecie
grozi do pieciu lat wiezienia.
- Wspotwlascicielce miesz-
kania Joannie M. zostat
przedstawiony zarzut podze-
gania do podrobienia doku-

mentéw potwierdzajacych
czynnosci przegladuikon-
troli pieca gazowego. Probo-
wala uzyskacé taki dokument
juz po ujawieniu tej tragedii

- powiedziala rzecznik pra-
sowa Prokuratury Okregowej
w Toruniu Izabela Oliver.

W zwiazku z obawa matactwa
kobieta zostata tymczasowo
aresztowana namiesigc.

PAP

[*v)
Q
>
o
w
(%2
=
<
T
<
N
=
O
g

WARSZAWA

Karol Nawrocki w dniach 20-22 stycznia wezmie udziat w Swiato-
wym Forum Ekonomicznym w Davos. Program wizyty - przeka-
zany przez KPRP - obejmuje m.in. sesjg z prezydentem USA
Donaldem Trumpem, spotkanie z prezesem Banku Swiatowego
Ajayem Bangg, atakze wystapienie poswigcone Inicjatywie
Tréjmorza. 56. edycja Swiatowego Forum Ekonomicznego

w Davos rozpoczeta sie wezoraj pod hastem ,,.Duch dialogu”.

Nowosci Dziennik Torunski
Wtorek, 20.01.2026
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Nie widze ze wzgledi na cla powaznego
zagrozenia dla naszych prognoz PKB

iinflacjina 2026 rok

Andrzej Domaniski, ministerfinanséwigospodarki

Zbiorka ,,Cieplo z Polski dla
Kijowa” bl]e kolejne rekordy

Marcin Koziestanski
Warszawa

Kolejny razPolacy pokazali
ogromnasolidarnos¢ z Ukra-
ina. Zbiérka,.Cieplo z Polski
dlaKijowa" blyskawicznie
przekroczyla pierwotne zalo-
Zenia, azebrane srodki po-
zwolanarealna pomocmiesz-

Akcje zorganizowata Fundacja
Stand With Ukraine we wspot-
pracy z licznymi organizacjami
spotecznymi i pozarzadowy-
mi, w tym m.in. Euromaidan-
-Warszawa, Fundacjg Demo-
kracja, Sestry.eu, Fundacjg
Otwarty Dialog, Fundacja Pol-
skiej Rady Biznesu oraz inicja-
tywa Przedsiebiorcy Poma-
gaja.

Poczatkowo celem zbiorki
byto sfinansowanie zakupu 100
generatorow pradu. Zaktadana
kwota 1 min z} zostata jednak
zebrana w ciggu kilku godzin
od startu akcji. W zwigzku
zogromnym odzewem darczyn-
cow organizatorzy zdecydowali
sie najpierw podnies¢ prog do
2 milionéw ztotych, nastepnie
do 3 milionéw, a w poniedziatek
az do 5 milionéw. Wczoraj w po-
hudnie na koncie zbiorki znajdo-
wato siejuz3 082603 zl.

,»Wasza solidarnos¢ jest nie-
samowita. Reakcja Polakow
przerosta nasze wyobraZenia.
Dzieki Waszym wptatom mo-
Zemy zrobi€ znacznie wiecej niz
planowaliSmy” - napisali orga-
nizatorzy w komunikacie opu-

w wYﬁiku rosyjskich ostrzatow wielu mieszkancéow
Kijowa zostato odcietych od dostaw energii

blikowanym w trakcie trwania
zbiorki.

Generatory,

opatispiwory

dla mieszkancoéw Kijowa

Jak podkreslaja inicjatorzy
akgji, zebrane Srodki szybko za-
mienig sie w konkretng pomoc.
Generatory pradu, Spiwory
oraz opat trafig do os6b, ktore
w wyniku rosyjskich atakow
nainfrastrukture energetyczng

pozostaja bez dostepu do pradu
iogrzewania. Wedhug organiza-
toréw przy temperaturach spa-
dajacych nawet do minus
17 stopni Celsjusza przerwy
w dostawach energii dotykaja
okoto 70 procent mieszkancow
Kijowa.

»Ludzie przebywaja w wy-
chtodzonych mieszkaniach
i piwnicach. Brak pradu ozna-
czabrak cieptego positku, Swia-
tta i kontaktu z bliskimi w cza-
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sie ataku. Generator w takich
warunkach ratuje zdrowieizy-
cie” - czytamy w apelu.

Do zbiérki dotaczyli takze
przedstawiciele duzego biz-
nesu. Polenergia oraz Kulczyk
Foundation przekazaty facznie
500 tysiecy ztotych, co pozwoli
na zakup 120 generatorow
pradu. Dominika Kulczyk za-
apelowata przy tym do catej
branzy energetycznej o solidar-
no$¢ oraz wspolne dziatania
narzecz wsparcia Ukrainy.

Jest natychmiastowa

reakcja wtadz Ukrainy

Inicjatywa spotkata sie row-
niez z oficjalnym podziekowa-
niem ze strony wtadz w Kijo-
wie. Minister spraw zagranicz-
nych Ukrainy Andrij Sybiha wy-
razit wdziecznos¢ Polakom za
ich zaangazowanie.

»Jest to wyraz prawdziwej
solidarnosci, cztowieczenstwa
iszczerego wsparciaw czasach,
gdy cieptoi Swiatto oznaczaja
bezpieczenistwo i zycie. Czu-
jemy, zZe nie jesteSmy sami.
Dziekujemy Polsce za pomoc
oraz za ciepto, ktore ogrzewa
nas w najciemniejszych chwi-
lach” - napisat w swoim wpisie.

Zbiodrka ,,Ciepto z Polski dla
Kijowa” wciaz trwa na platfor-
mie pomagam.pl. Organizato-
rzy podkreslaja, ze kazda ko-
lejna wptata zwieksza mozli-
wosci szybkiego wysylania
nastepnych transportow z nie-
zbednym sprzetem do rejonoéw
ukrainskiej stolicy dotknietych
kryzysem energetycznym.

Prokuratura poinformowala o nowych ustaleniach
w Sledztwie dotyczacym zaginiccia lwony Wieczorek

Marcin Koziestanski
Warszawa

W sledztwie dotyczacym zagi-
nieciaIwony Wieczorek poja-
wily sie nowe ustalenia - prze-
kazalaw poniedzialek prok.
Katarzyna Calow-Jaszewska

zProkuratury Krajowej.

Naczelnik matopolskiego wy-
dziatu do spraw przestepczosci
zorganizowanej Prokuratury
Krajowej prok. Eryk Stasielak
doprecyzowat, ze s nowe do-

wody, ktére badaja Sledczy.
- W najblizszym czasie be-
dziemy na terenie Sopotu wy-
konywac kolejne czynnosci -
dodat. Nie uscislit, o jakie do-
wody i czynno$ci chodzi.
Zwrocit tez uwage na apel
policji, ktéra zwrocila sie
do o0s6b rozpoznajacych biaty
samochod Fiat Cinquecento.
W sobote stoteczna policja
kolejny raz zaapelowata o po-
moc w sprawie kierowcy bia-
tego Fiata Cinquecento, ktory
przemieszczat sie 17 lipca 2010

roku o godzinie 5.07 w Gdan-
sku w rejonie Parku Reagana,
a nastepnie na trasie Rumia,
Reda, okolice Pucka.

»Ponownie apelujemy dokaz-
dego, kto ma informacje najego
temat, o kontakt ze stoteczng
policja na nr tel. 573-934-910,
badz kontakt z najblizszg jed-
nostka policji” - napisali poli-
cjanci.

- Tojestapel policji do oséb,
ktore kojarza taki samochod
w tamtym czasie, w tym miej-
scu, majg jakakolwiek wiedze

na ten temat. Jezeli tak jest, to
prosimy, Zeby sie zgtaszali - po-
wiedziat prokurator.

Iwona Wieczorek ostatniraz
bylawidzianawnocyz16nai17
lipca 2010 roku. 19-letnia
dziewczyna po grillowaniu
na dziatce poszla ze znajomymi
do sopockiego klubu. Po wyj-
Sciu z dyskoteki wracata sama
do domu w Gdansku. Przez
prawie 16 lat poszukiwan nie
udato sie trafic¢ na jakikolwiek
§lad poniej.

PAP
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Katar ostrzega Waszyngton,
7¢ s3 ,tylko lokatorami”
bazy lotniczej Al-Udeid

oprac. Anna Nagel
Ad-Dauha

Katarskarodzina krolewska
ostrzega Amerykanow: jesli
napiecia wokét Iranu eska-
luja, USA moga stracic
dostep do kluczowej bazy
lotniczej Al-Udeid, ktorej sa
+tylko lokatorami”.

Szejk Khalid bin Jassim Al-Sani,
prominentny cztonek rodziny
rzadzacej Katarem, opublikowat
na Instagramie dosadne ostrze-
zenie skierowane do Waszyng-
tonu: ,,Jestescie jedynie lokato-
rami bazy wojskowej w Katarze,
wiecnie zachowuijcie sie tak, jak-
byscie robili nam przystuge. Je-
§li Katar zdecyduije sie zlikwido-
waé amerykanska baze na
swoim terytorium, nie zaszkodzi
nam to zbytnio, ale dlawas ozna-

czatoby to odciecie reki na Bli-
skim Wschodzie”.

Wedtug portalu Defencese-
curityasia Katar zareagowat
w ten sposob na gromadzenie
przez Stany Zjednoczone znacz-
nych sit wojskowych na Bliskim
Wschodzie w zwigzku z poten-
cjalnym atakiem na Iran oraz
na amerykanskie sugestie, ze
sprzyjajacy Iranowi Katar sam
jest panstwem terrorystycznym.

Katarskie wladze obawiaja sie
tez, ze s3 wciggane w konflikt,
w ktoérym nie chca bra¢ udziatu
po zadnej ze stron. Nie chca tez,
byuzytkowana przez Ameryka-
now baza stata sie celem iran-
skich atakéw odwetowych.
O mozliwosci jej zniszczenia
ostrzegt w minionym tygodniu
na portalu X Ali Shamkhani - do-
radcairanskiego przywodcy aja-
tollaha Alego Chameneia.

Katar ostrzega USA. Na zdjeciu prezydent USA
Donald Trump i emir Kataru Tamim ibn Hamad Al-Sani
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Putin z zaproszeniem do grona
»spokojowych mediatorow”

Oprac. Anna Nagel
Moskwa

Rosyjski przywodca Wiadi-
mir Putin otrzymat zaprosze-
nie od Stanéw Zjednoczo-
nych do dotaczeniadoRady
Pokoju, ktorama zarzadzaé
Strefa Gazy.

W ubieglym tygodniu prezydent
Donald Trump ogtosit przejsScie
do drugiej fazy rozejmu miedzy
Izraelem a Hamasem w Strefie
Gazy.

Ogtlosit tez sformowanie
Rady Pokoju, ktéra manadzoro-
wac nowe wiadze Strefy Gazy;
sam stanat na czele tego gre-
mium.

W poniedziatek rzecznik
Kremla Dmitrij Pieskow poin-
formowal, ze prezydent Rosji
otrzymat zaproszenie do Rady.
- RzeczywiScie, prezydent Pu-
tin otrzymat za posrednictwem
kanatéw dyplomatycznych za-
proszenie do wejScia w sktad
Rady Pokoju - powiedzial Pie-
skow. - Spodziewamy sie wnaj-
blizszym czasie kontaktu ze
strony amerykanskiej w celu
wyjasnienia wszystkich niuan-
sow - dodat rzecznik Kremla.

Zaproszenie dla Putina poja-
wito sie krotko po tym, jak pre-
zydent USA Donald Trump za-
checitwielu Swiatowych polity-
kow do dotgczenia do Rady Po-
koju oraz jej organ6w, ktore majg
zarzadzac Strefa Gazy, w ogrom-
nej mierze obréconej w gruzy
w wyniku wojny z Izraelem
po pazdzierniku 2023 roku.
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Prezydent Rosji Wtadimir Putin otrzymat zaproszenie od Stanéw Zjednoczonych
do dotaczenia do Rady Pokoju do spraw Strefy Gazy

Podobne zaproszenie
otrzymane od USA opubliko-
wat w niedziele wegierski pre-
mier Viktor Orban. Wedtug
agencji AFP zaproszenia wy-
stano do okoto 60 krajow,
w tym do Egiptu, TurcjiiKa-
nady.

Bialy Dom ujawnit czesé
nazwisk, ktére maja wejs¢
w sktad Rady Pokoju, ktorama
zarzadzac Strefg, wspomagac
przestrzeganie rozejmu mie-
dzy Izraelem i Hamasem i bra¢
udziat w odbudowie poéten-
klawy. Sa to m.in. sekretarz
stanu USA Marco Rubio, spe-
cjalny wystannik USA Steve
Witkoff, zie¢ Trumpa Jared
Kushner i byty premier Wiel-

kiej Brytanii Tony Blair. Na cze-
le Rady stoi prezydent Trump.
Za cztonkostwo w Radzie
administracja USA chce pobie-
rac po 1 mld dolaréw od kaz-
dego cztonka - napisat w so-
bote Bloomberg. Wedtug pro-
jektu statutu Rady, do ktérego
dotarta agencja, Trump ma
decydowac o tym, kto zostanie
zaproszony do tego gremium.

|
Powotanie Rady zostato
zapisane w przygotowa-
nym przez Trumpa pla-
nie pokojowym, naktory
zgodzity sie Izrael

i palestynski Hamas

Powotanie Rady zostato zapi-
sane w przygotowanym przez
Trumpa planie pokojowym,
na ktoéry zgodzily sie Izrael
ipalestynski Hamas.

W Strefie Gazy od 10 paz-
dziernika 2025 1. obowiazuje za-
wieszenie broni. Mimo obieca-
nego przez obie strony konfliktu
wstrzymania dzialan wojen-
nych, liczne doniesienia me-
dialne oraz wypowiedzi eksper-
tow ONZ wskazywaty na naru-
szenia po stronie Izraela, ktore
prowadzity do kolejnych ofiar
wérdd Palestynczykow i nie
przyczynialy sie do poprawy sy-
tuacji humanitarnej w Strefie
Gazy.

PAP

12-letni chlopiec walczy
0 zycie po ataku rekina

Kazimierz Sikorski
Sydney

12-latek zostal brutalnie
zaatakowany przezrekina

i odniost powazne obrazenia
nog. Przetransportowano go
Smiglowcem do szpitala
-jego stanjest krytyczny.

Doataku doszto w zatoce Sydney
w Australii. Stuzby ratunkowe
udaly sie na miejsce zdarzenia
na plazy Shark Beach w poblizu
Nielsen Park w Vaucluse.

To popularne miejsce ka-
pieli oferuje ostoniete siatkami,
jak i nieostoniete odcinki mo-
rza. Chlopiec skakat ze skat
najednym koncu plazy, gdy zo-
stat zaatakowany.

Ratownicy udzielili chtopcu
pierwszej pomocy na miejscu
zdarzenia. Policja stanu Nowa
Potudniowa Walia oswiadczyta:
,»Plaza zostata zamknieta, a pty-

wakom zaleca sie unikanie ka-
pieli”.

Chtopca przetransportowano
helikopterem do Szpitala Dzie-
ciecego w Randwick. Jego stan
okresla sie jako krytyczny.

Kilka dni wczeSniej surferka
pokazata swojg zszyta noge
pougryzieniu przez rekina wa-
satego podczas nurkowania
w morzu. 36-letnia prawniczka
Tayane Dalazen nurkowata
z przyjaciotmi na archipelagu
Fernando de Noronha w brazy-
lijskim stanie Pernambuco, gdy
zostala zaatakowana.

Na jej Instagramie udostep-
niono nagranie, na ktérym wi-
dag, jak rekin zbliza sie do Ta-
yane, po czym nagle ugryzt ja
w prawa noge. Na klipie wida¢
Tayane ptywajaca gtowa w do6t
iz gracja poruszajaca sie w pod-
wodnym raju, podczas gdy ka-
merzystauchwycitrekina, ktory
krazytwtle.

Tragedia na poludniu Hiszpanii.

Wikoleily si¢

Marcin Koziestanski, PJ
Kordoba

Conajmniej 39 os6b zginelo,
a70 jest rannych w wyniku
wykolejenia sie dwéch po-
ciagow duzych predkosci.
Do tragedii doszlo w niedzie-
le wieczorem niedaleko
Kordoby w Hiszpanii.

Do wypadku doszto w niedzie-
le w miejscowosci Adamuz,
w odlegtosci okoto 200 kiloma-
tréw na pétnoc od Malagi.

Pociagiem przewoznika Iryo
podr6zowato z Malagi do Ma-
drytu 317 os6b. Ostatnie wa-
gony pociggu wypadty z szyn
w Adamuz w prowincji Kor-
doba, wjezdzajac na sasiedni
tor, poktorym jechat z Madrytu
do Huelvy inny pociag, nale-
zacy do przewoznika Renfe,
iktéry wrezultacie réwniez sie
wykoleit.
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W wyniku wykolejenia sie dwoch pociggow
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$mier¢ poniosto co najmniej 39 podréznych

»Dzisiejsza nocjest dla na-
szego kraju czasem gtebokiego
smutku z powodu tragicznego
wypadku kolejowego w Ada-
muz. Chcialbym przekazac
moje najszczersze kondolencje
rodzinom i bliskim ofiar” - na-
pisat w niedziele po pétnocy
premier Hiszpanii Pedro San-

chez, zapewniajac, ze stuzby
dziatajg nieprzerwanieiw spo-
sob skoordynowany.

W poniedziatek rano pre-
mier Hiszpanii odwotat swoj
udziat w Swiatowym Forum
Ekonomicznym w Davos (WEF).
Udat sie rowniez na miejsce ka-
tastrofy.

FOT. EAST NEWS

dwa pociagi duzych predkosci

Minister transportu Hiszpa-
nii na wczoarjszej konferencji
prasowej nie komentowat spe-
kulacji na temat przyczyn wy-
padku. Do kolizji doszto na pro-
stym odcinku trasy, wyremon-
towanym w maju 2025 roku.
- Zainwestowano 700 milionow
euro w tor, ktory miatbyc¢ wide-
alnym stanie - powiedziat.

Kondolencje rodzinom ofiar
katastrofy ztozyli w niedziele
szefowa Komisji Europejskiej
Ursula von der Leyen, prze-
wodniczaca Parlamentu Euro-
pejskiego Roberta Metsola, pre-
zydent Francji Emmanuel Ma-
cro oraz premier Donald Tusk.
Wyrazy wsparcia ztozyta row-
niez hiszpanska rodzina kré-
lewska.

Od poczatku XXI wieku
w katastrofach kolejowych
w Hiszpanii zgineto co najmniej
156 0s6b.

PAP

FOT. IMAGO/SERGEY BOBYLEV/EAST NEWS
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TURYSTYKA/POLSKA PASAZEROW POPULARNYCH LINII CZEKAJA ZMIANY

Nowe samoloty i najwicksza

rekrutacja w Polsce

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Jakie nowe kierunki pojawia
sie w ofercie dzialajacych

w Polsce linii czarterowych
w2026 roku?

Jakie perspektywy otworza
sie dla 0s6b szukajacych pra-
cy w branzy lotniczej? Czego
najbardziej obawiajg sie prze-
woznicy? Zobacz, co na no-
wy rok prognozuja prezesi
popularnych w Polsce czarte-
row.

Prezesi linii
czarterowych
zdradzajq plany

na nowy rok 2026

Podsumowanie roku 2025
w liniach czarterowych okazato
sie bardzo pozytywne od stro-
ny biznesowej. Wiekszosci kto-
potéw udato sie uniknag, prze-
woznicy odnotowali spore
wzrosty i nawet rekordy sprze-
dazowe. To nastraja optymi-
stycznie, co wida¢ w progno-
zach nanowy rok.

Spytatem prezesow dziata-
jacych w Polsce popularnych li-
nii czarterowych o ich plany
iprzewidywania na 2026 rok.
Jakie nowosci czekajg pasaze-
oW?

Na moje pytania odpowie-
dzieli:

® Grzegorz Polaniecki,
cztonek zarzadu i dyrektor
generalny Enter Air, polskiej
linii czarterowej, wspotpra-
cujgcej m.in. z biurami Itaka,
Rainbow i Tui. Enter Air za-
biera pasazerow na wakacje
od 20101. W2015T., jako
pierwsza polska linia lotni-
cza, wszedl na gietde papie-
row wartoSciowych w War-
szawie.

@ Michat Kaczmarzyk,
CEO linii Buzz, obstugujacej
loty czarterowe w ramach
Grupy Ryanair, najpopular-
niejszego taniego przewoz-
nika na polskim rynku.

@ Poprositem o komentarz
takze Michata Fijota, prezesa

PLLLOT (organizujacych
przeloty czarterowe wra-
mach LOT Charters).

Rozwéj na kazdym
polu: wiecej
samolotéw, tras

i pracownikow

Prezesi linii lotniczych
na 2026 r. majg w planach
oczywiScie rozwdj, ale nie jest
to czcze korporacyjne gadanie,
tylko - na co wszystko wska-
zuje - faktyczny plan wzrostu
w kazdym kierunku.

To naturalna konsekwencja
passy z20251., kiedy udato sie
pobi¢ rekordy frekwencyjne
i sprzedazowe. W nowym
roku ma by¢ wiecej wszyst-
kiego, zaczynajac od samolo-
tow:

- JesteSmy w trakcie finali-
zacji kontraktéw z biurami po-
drézy na przysztoroczne se-
zony - moéwi Grzegorz Pola-
niecki, dyrektor Enter Air. -
W podpisanych umowach wo-
lumen operacji zostat zwiek-
szony o przynajmniej kilkana-
Scie procent, czego konse-
kwencja jest planowany
wzrost naszej floty o kilka sa-
molotow.

Powiekszy sie takze flota
do dyspozycji czarteréw orga-
nizowanych przez Ryanair:

- W 2026 zamierzamy uro-
sna¢ do 22 mln pasazerow
w Polsce, a nasza flota zwiek-
szy sie do 52 samolotow zba-
zowanych na 13 polskich lot-
niskach - zapowiada Michat
Kaczmarzyk, szef Buzz.

Na potrzeby zwiekszonej
floty - i nie tylko - Ryanair
przeprowadzi w tym roku za-
krojone na szeroka skale re-
krutacje. Moze to szansa dla
waszych znajomych, by za-
cza¢ wymarzong kariere w
przestworzach?

- Prowadzimy obecnie naj-
wieksza w Polsce rekrutacje
pilotow kadetow: zamierzamy
zatrudnic ich ponad 100. Re-
krutujemy réwniez personel
obstugi poktadowej (ponad
300 etatow w catej Polsce),
oraz specjalistow do obstugi
klienta w naszym warszaw-
skim biurze, 50 etatow - wyli-
cza Kaczmarzyk.

Oczywiscie gtownym atu-
tem kazdej linii lotniczej, zwy-
kiejiczarterowej, sa trasy. Pre-
zesi zapowiadaja na 2026 .
nowe kierunki, do ktérych be-

dziemy mogli polecie¢ ich li-
niami.

Enter Air chwali sie zwtasz-
cza dwiema destynacjami
na p6inocyipotudniu:

- Rozwijamy sie na dotych-
czasowych destynacjach, ale
dodajemy tez kilka kierunkow
z Polski, jak np. Aleksandria
w Egipcie - moéwi dyrektor Po-
laniecki. - Wiecej rozwoju be-
dzie tez na rynkach zachod-
nich, a szczegblnie interesujg-
cym nas rynkiem jest Skandy-
nawia.

Ryanair juz oglosit czes¢ no-
wych tras, zaplanowanych
na 2026 rok:

- Pojawi sie kilkadziesiat no-
wych tras, w tym ogtoszone
niedawno potaczenia do Du-
brownika, Palermo czy Buka-
resztu z Gdanska - moéwi prezes
Kaczmarzyk.

Najpowazniejsze

wyzwania w howym

roku

Spytatem szef6w linii lotni-
czych o to, co uwazaja za naj-
powazniejsze wyzwanie dla
swoich firm w 2026 roku.
Grzegorz Polaniecki wskazuje
przede wszystkim na prak-

tyczne aspekty powiekszania
floty:

- Wymagajace bedzie
przede wszystkim przyjecie
pieciu nowych samolotow
doflotyirozbudowa wtasnych
ustug hangarowych - mowi
szef Enter Air. - Jak zwykle klu-
czowa bedzie rowniez praca
nad utrzymaniem doskonato-
Sci operacyjne;j.

Michat Kaczmarzyk z Ry-
anair Buzz obawia sie raczej
nieprzewidzianych wyzwan,
niezaleznych od firmy, ktore
mogg jednak powaznie wpty-
nac na jej funkcjonowanie:

- JesteSmy dobrze przygoto-
wani na nadchodzacy rok.
Glowne wyzwania beda doty-
czylty czynnikow zewnetrz-
nych, takich jak problemy
z kontrolerami ruchu lotni-
czego czy nieprzewidziane zda-
rzenia geopolityczne lub pogo-
dowe.

Tutaj faktycznie zartow nie
ma. Przyktadem skutkow, jakie
moga miec dla podr6znych nie-
przewidziane komplikacje po-
lityczne, sa np. wydarzenia
na Sokotrze z poczatku stycz-
nia 2026 r. Duza grupa tury-
stow, takze z Polski, utkneta
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na jemenskiej wyspie po tym,
jak wszystkie loty zostaty od-
wotane z powodu zaostrzenia
sie konfliktu miedzy Arabig
Saudyjska i Zjednoczonymi
Emiratami Arabskimi. To sce-
nariusz, jakiego nie zyczymy
zadnemu przewoznikowi czy
touroperatorowi.

Dokad Polacy
wybieraja sie
czarterami w 2026
roku?

Polacy lubig planowac¢ wa-
kacje z wyprzedzeniem, dla-
tego linie lotnicze dysponuja
juz danymi rezerwacyjnymi
na czes¢ 2026 roku. Spytatem
szefow linii czarterowych o to,
gdzie najchetniej wybierajq sie
ich klienci w nowym roku.
Warto to wiedzie¢, jesli szuka-
cie sprawdzonych miejsc
na urlop lub przeciwnie, chce-
cie unikna¢ ttoku w popular-
nych kurortach.

Dyrektor Enter Air nie podat
konkretnych kierunkéw:

- Dla nas nie ma to znacze-
nia, skad i dokad chca lata¢ nasi
klienci. Latamy praktycznie za-
wsze pelnymi samolotami,
wszedzie tam, gdzie jest ciepto,
bezpiecznie, gdzie sgwygodne
hotele, ciepte morze i ciekawe
zabytki. Enter Air wozi tury-
stow do kilkuset destynacji
urlopowych i kazda z nich jest
ciekawa.

W Ryanair zainteresowa-
niem ciesza sie wakacyjne hity,
ale tez gars¢ kierunkow, do kto-
rych linia lata dopiero od nie-
dawna:

- Jezeli chodzi o najpopular-
niejsze kierunki, to oczywiScie
UK, Hiszpania czy Wtochy, ale
widzimy tez duzy popyt nano-
wosci - jak Sofia czy Bukareszt -
wylicza Michat Kaczmarzyk. -
Polacy wyrézniajg sie duza cie-
kawoscig i chetnie sprawdzaja
miejsca, w ktorych ich jeszcze
nie bylo. A jako najwiekszy
przewoznik w Europie regular-
nie oferujemy naszym pasaze-
rom nowoscii turystyczne ,,pe-
retki”. ©®
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Jestesmy

Oprac. Grzegorz Gajda
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Po kilku latach gwattow-
nych wstrzasow wywola-
nych pandemia, kryzysem
energetycznym w Europie
oraz wojna w Ukrainie, ry-
nek LNG w Polsce sie ustabi-
lizowal.

JednoczeSnie utrwality sie
zmiany w architekturze bezpie-
czenstwa gazowego Polski i Unii
Europejskiej. LNG, w szczeg6l-
nosci pochodzenia amerykan-
skiego, niejest juzrozwigzaniem
awaryjnym, lecz statym elemen-
tem miksu dostaw, od ktorego
zalezy stabilnos¢ catego systemu
energetycznego.

Terminal stuzyt
dywersyfikaciji, ale juz
mainnarole

Terminal LNG w Swinoujsciu
w2025 roku osiggnatjeden z naj-
wyzszych pozioméw wykorzy-
stania w swojej historii. Eacznie
odebrattransportow LNG ogcz-
nym wolumenie okoto 5,7 mln
ton. Przestat by¢ postrzegany
jakoinfrastruktura dywersyfika-
cyjna, astatsiejednym zkluczo-
wych filaréw bezpieczenstwa
gazowego Polski. Skala odbio-
16w, liczba transportow oraz
tempo wzrostu wolumenow po-
kazuja, ze LNG na trwate wpisato
sie w strukture krajowego bi-
lansu gazowego.

- Intensyfikacja dostaw LNG
jasno pokazata, Ze terminal
w Swinoujsciu pehni dzis funkcje
stabilizatora systemu w okresach
najwiekszego zapotrzebowania.
TojakoSciowa zmiana w porow-
naniu z pierwszymi latami jego
funkcjonowania, kiedy LNGbyto
traktowane raczej jako uzupet-
nienie niz fundament rynku -
podsumowuje wspecjalnymra-
porciedrinz. Andrzej Sikora,Pre-
zes Zarzadu Instytutu Studiow
Energetycznych.

Nauwage zastuguje rowniez
postepujaca dywersyfikacja kie-
runkéw dostaw. Cho¢ USA i Ka-
tar pozostaja podstawa importu,
pojawienie sie tadunkéw z no-
wych kierunkéw, takich jak
Afryka Zachodnia, wzmacnia
elastycznos¢ zakupowa Polski.

-0d2015r1.dokoncagrudnia
2025t. odebraliSmy w Polsce 410
transportow LNG. W samym
tylko 4 kwartale 20251. do termi-
nalaprzyptyneto 21 transportow
LNG o lacznym wolumenie ok.
1,53mInton LNG (okoto2,11mld
m3). W2025r. odebrano ok. 4,07
min ton LNGz USA (ok. 5,62mld
m3) oraz ok. 1,45 min ton LNG
z Kataru (ok. 2 mld m3). Dodat-
kowo we wrzeSniu pojawit sie je-
den transport z Trynidadu i To-
bago (ok. 0,1 mld m3), a w paz-
dzierniku pierwszy w historii
transport z Senegalu i Maureta-

Pytanie na najblizsze lata b

nii(kontrakt spot ok. 0,1 mld m3).
Rosnaca liczba fadunkéw spor-
towych oraz pojawienie sie do-
staw z nowych kierunkéw geo-
graficznych wzmacniajg ela-
stycznos¢ zakupowg Polski.
W praktyce oznacza to wiekszg
odpornos¢na zaktocenia podazy
iwieksza site negocjacyjna wo-
bec tradycyjnych dostawcow -
podkresla Andrzej Sikora.

LNG daje Polsce nowq

réwnowage

Polski rynek gazu zyskatrow-
nowage miedzy dostawami
rurociggowymi a LNG. Baltic
Pipe, przesytajacy gaz z Norwe-
gii, pozostat najwiekszym poje-
dynczym Zrodtem surowca, jed-
nak wolumen regazyfikowany
w Swinoujsciu byt tylko nie-
znacznie nizszy.

- Odejscie od dominacji jed-
nego kierunku importu zna-
czaco zwiekszyto odpomosc sys-
temu na szoki polityczneiryn-
kowe - podkresla Andrzej Sikora.

Zaopatrzenie Polski w gaz,
szacowanenaniemal20mldm,
pokazuje skale transformacji,
jaka dokonata sie w ciggu zaled-
wiekilku lat od zaprzestaniaim-
portugazu z Rosji. Istotnym ele-
mentem tego bilansu pozostaje
eksport gazu do Ukrainy, ktory
zjednej strony zmniejsza wolu-
men netto dostepny na rynku
krajowym, ale z drugiej wzmac-
nia regionalna role Polski jako
hubu gazowego Europy Srod-
kowo-Wschodniej .

- Eksport gazu z Polski
do Ukrainy nie jest jedynie ele-
mentem handlowym, lecz ma
wyrazny wymiar strategiczny.
Wzmacnia on pozycje Polski jako
regionalnego hubu gazowego
ijednoczesnie zwieksza odpo-
wiedzialnos¢ za stabilnos¢ ca-
tego systemu Europy Srodkowo-
Wschodniej - dodaje prezes In-
stytutu Studiéw Energetycz-
nych.

Trajektoria jest wspodlna,

ale strategii brak

Pozytywne trendy nie ogra-
niczaja sie wytacznie do Polski.

rzmi: czy Europa po

— ———

Dla przyktadu: Litwa, poprzez
terminal LNG Independence,
zwiekszata import gazu skroplo-
nego, osiggajagc w 2025 roku
okoto 2,7 mIn ton LNG. Cho¢ li-
tewski rynek jest nieporéwny-
walnie mniejszy, kierunek zmian
jest analogiczny - LNG stato sie
podstawowym  narzedziem
uniezaleznienia sie od dostaw
wschodnich.

LNG stat sie kluczowym ele-
mentem strategii bezpieczen-
stwa energetycznego catej, ktora
jednak cierpi na brak wspolnej
strategii.

- Unia Europejska funkcjo-
nujejuz wnowejrzeczywistosci
gazowej, w ktorej LNG, glownie
pochodzenia amerykanskiego,
zastapito znaczng czes¢ wcze-
$niejszych dostaw rurociggo-
wych. To zmiana strukturalna,
anie przejSciowe dostosowanie
do kryzysu. Rozbieznosci w da-
nych dotyczacych wolumenow
importu LNG do Europy poka-
zujajednak, jak ztozonyiniejed-
norodny stat sie europejski rynek
gazu. Brak spojnej metodologii
utrudnia nie tylko analize, ale
réwniez prowadzenie dtugofa-
lowej polityki energetycznej -
wskazuje Andrzej Sikora.

Na swiecie sq nowi

gracze, ale dominuje

jeden

Rok 2025 potwierdzit global-
nej dominacje Stanéw Zjedno-
czonychnarynku LNG. Przekro-
czenie bariery 100 mln ton rocz-
nego eksportu miato strate-
giczne znaczenie, poniewaz USA
staty sie niekwestionowanym
»swingsupplierem” Swiatowego
rynkugazu. (swingsupplier - do-
stawca, ktéry ma duza zdolnosé
produkcyjna i mozliwos¢ szyb-
kiego zwiekszenia lub zmniej-
szenia dostaw przy niewielkich
dodatkowych kosztach. Kontro-
luje w ten sposéb ceny i rowno-
wazy rynek, zapewniajac
ochrone przed spadkami). Stany
Zjednoczone sg stabilizatorem
rynku. Skala eksportu, elastycz-
nos¢ kontraktowa oraz niskie
ceny bazowe sprawily, ze ame-

trafi konk-urowaé oLNG

rykanski LNG wyznaczal wa-
runki réwnowagi zarbwnow Eu-
ropie, jakiw Azji.

- Przekroczenie przez USA
poziomu 100 mln ton rocznego
eksportu LNG miato znaczenie
nie tylko symboliczne. Byt to
moment, w ktorymrynek otrzy-
matjasny sygnat, ze amerykan-
ska podaz bedzie przez kolejne
latakluczowym elementem glo-
balnej architektury gazowej -
uwaza Andrzej Sikora.

Katar i Australia utrzymaty
wysokie pozycje eksportowe,
jednak to projekty realizowane
w USA, Kanadzie oraz na Bli-
skim Wschodzie beda w kolej-
nych latach decydowac o po-
dazy LNG. Dotaczenie Kanady
do grona eksporteréw to wazny
sygnat dla Azji, ale réwniez dla
Europy, ktéra w przysztosci
moze konkurowac o te same
wolumeny.

Rosja nie przejmuje sie
sankcjami,
ajednoczesnie zwieksza
eksport do Chin

Spadek rosyjskiego eksportu
LNG jest zjawiskiem pozytyw-
nym z punktu widzenia Europy,
jednak nie oznacza catkowitego
ostabienia rosyjskiego sektora
gazowego. Rosja umiejetnie
przeorientowata sie na rynek
azjatycki, zwiekszajac dostawy
rurociggowe do Chin oraz rozwi-
jajac nowe projekty infrastruktu-
ralne.

- Rosja skutecznie przeorien-
towatasiena Azje, cho¢ odbywa
sie to kosztem nizszych marz
iwiekszegouzaleznienia od jed-
nego odbiorcy. Oczywiscie para-
doksem jest fakt, ze mimo sank-
cjiideklarowanej polityki ogra-
niczania importu, rosyjski LNG
nadal trafiat w minionym roku
doEuropy, ajednoczeSnie dyna-
micznie zwiekszat swoj udziat
narynku chinskim. Pokazuje to
ograniczona skutecznos¢ sank-
cji w warunkach globalnego
rynku surowcowego.

Przychody z eksportu gazu
do Azji sgistotnie niZsze niz te ge-
nerowane wczesniej w Europie.

- W dtuzszym okresie moze
ograniczac zdolnos¢ Ros;ji do fi-
nansowania nowych inwestycji
energetycznych. Paradoksalnie
jednak, rosnacy import rosyj-
skiego LNG do Chin pokazuje

ograniczong skutecznosé
rezimow sankcyjnych w skali
globalnej - dodaje Andrzej Si-
kora.

W Chinach stabnie
popyt, to wynik wojen
handlowych

Azja jest pozostaje regionem
popytowym dla LNG, jednak po-
jawily sie wyraZne oznaki spo-
wolnienia. Spadek importu Chin,
polaczony z nizszymi cenami,
jest efektem zar6wno czynni-
koéw makroekonomicznych, jak
ipolitycznych.

- Spadek importu LNG Chin
to sygnat, Ze nawet najwiekszy
globalny odbiorca nie jest od-
porny na potaczenie czynnikow
makroekonomicznych i napie¢
geopolitycznych. Rynek azja-
tycki przestat by¢ jednolitym
inieograniczonym zrodtem po-

pytu.

Konflikt handlowy pomiedzy
USA a Chinami wyeliminowat
amerykanski LNG z chifiskiego
rynku, co przetozyto sie na wiek-
sza dostepnos¢ wolumendw dla
Europy. JednoczesSnie otworzyto
toprzestrzen dla Rosji, ktérawy-
korzystata sytuacje do wzmoc-
nienia swojej pozycji w Azji -
wskazuje prezes Sikora.

Europama
permanentny problem
Zmagazynami. To
stabos$¢ systemowa
Poziom zattoczenia europej-
skich magazynow gazu jest wy-
raznie nizszy od Sredniej wielo-
letniej. Rynek zareagowat na to
zaskakujaco spokojnie, niskie
stany magazynowe s3 dla Eu-
ropyryzykowne.

- Niskie poziomy zattoczenia
magazynow gazu w Europie ob-
nazyly strukturalng stabos¢ sys-
temu. Brak odpowiedniej po-
jemnosci magazynowej ozna-
cza, ze nawet krotkotrwate za-
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juz niczalezni od Rosji

ktocenia podazy mogg szybko
przerodzi¢ sie w problem o cha-
rakterze systemowym.

- Spokéj rynku wobec niz-
szych stanéw magazynowych
jest w duzej mierze efektem za-
ufania do niezakt6conych do-
staw LNG z USA. Jest to jednak
zaufanie, ktore w warunkach
globalnych napiec geopolitycz-
nych moze okazac sie kruche -
przestrzega Andrzej Sikora.

StabilnoS¢ dostaw LNG,
szczegoblnie z USA, ciagle pelni
role bufora bezpieczenstwa.

Na stabilizacji rynku
zarabia sie wiecej niz
nakryzysach

Cen na Swiatowym rynku
gazu sie ustabilizowaty. W Azji
powrdcita klasyczna sezono-
wos¢, aw Europie ceny utrzymy-
waly sie na poziomach akcepto-
walnych dla gospodarkii prze-
mystu.

- W 2025 nie pojawity sie
gwaltowne wahania i ograni-
czenia. Tosygnat, ze rynek LNG
wszedt w faze wzglednej doj-
rzatosci po okresie kryzyso-
wych turbulencji. Niskie ceny
gazu w USA pozwolity utrzy-
mac konkurencyjnoS¢ amery-
kanskiego LNGijednoczeSnie
ograniczyly presje cenowa
w Europiei Azji. Oznacza to, ze
USA zarabiajg na stabilizacji
rynku wiecej niz na gwattow-
nych kryzysach cenowych -
wylicza prezes Sikora.

Wraca wezeSniejszy wniosek:
Stany Zjednoczone staty sie jed-
nym z gtéwnych stabilizatorow
globalnego rynku LNG, jedno-
cze$nie maksymalizujac wlasne
korzysci ekonomiczne.

Bezpieczenstwo Europy

lezy poza jej granicami

Polskai catg Europa zmienity
definicje bezpieczenstwa gazo-
wego. LNG zapewnia elastycz-
nos¢, dywersyfikacjeiwzgledng
stabilnoS¢ cenowa. JednoczeSnie
jednak zwieksza ekspozycje
naglobalne ryzyka: konflikty ge-
opolityczne, zaktocenia logi-
styczne oraz decyzje polityczne
podejmowane poza Europa.

Bezpieczenstwo  energe-
tyczne Europy w coraz wiek-
szym stopniu zalezy od wyda-
rzen zachodzacych poza jej gra-
nicami - od sytuacji geopolitycz-
nej, przez logistyke morska,
podecyzje polityczne podejmo-
wane w USA, na Bliskim Wscho-
dzie czy w Azji.

- Kluczowe pytanie na ko-
lejne lata nie dotyczy tego, czy
LNG bedzie dostepne na rynku
Swiatowym, lecz czy Europabe-
dzie w stanie skutecznie konku-
rowac o ten surowieci zabezpie-
czy¢ gow warunkach narastaja-
cej globalnej rywalizacji - podsu-
mowuje dr inz. Andrzej Sikora.
©®
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20-35 tysiecy zlotych, a kandydatow nie ma

Agnieszka Kaminska
agnieszka.kaminska@polskapress.pl

Dyrektor dzialu ksiegowosci

dziale 20 000-35 000 z1.

Wynagrodzenia w dziatach
ksiegowosci i finanséw sg im-
ponujace, ale trudno do nich
pozyskac¢ odpowiednich pra-
cownikéw. - Najwieksza liczbe
zgltoszen notujg rekrutacje
na pozycje dyrektorskie - twier-
dzj analitycy agencji rekruta-
cyjnej Michael Page.

Brakuje ksiegowych,

ale tez menedzerow

i dyrektorow

do dziatow

finansowych

W obszarze rekrutagji finan-
sowych wida¢ kontynuacje
trendoéw z ostatnich 2-3 lat. Za-
wod ksiegowego od lat jest pro-
fesja deficytowa w Polsce.

Rekruterzy wskazuja tez, ze
choc liczba aplikacji na stano-
wiska w dziatach finansowych
wzrosta, to zaledwie 5-10%
kandydatow spetnia kryteria

@® STREFA BIZNESU/NEKROLOGI/OGEOSZENIA

Ruszylo ssanie na tych pracownikow. Zarobki

obsadzanych stanowisk. Bar-
dzo trudno tez pozyskac mene-
dzerowidyrektorow.

- Najwieksza liczbe zgloszen
notujg rekrutacje na pozycje
dyrektorskie. Tymczasem ak-
tywnosé specjalistow oraz me-
nedzerow Sredniego szczebla
jest wyraznie mniejsza - re-
sponsywnoS¢ na ogtoszenia
pozostaje ograniczona, nieza-
leznie od specjalizacji - twier-
dza analitycy agencji rekruta-
cyjnej Michael Page.

W przypadku stanowisk
z wynagrodzeniem podstawo-
wym od 15 tys. zt coraz czeSciej
pojawiaja sie zapytania kandy-
datéw o mozliwos¢ wspotpracy
w modelu B2B. S3 one moty-
wowane gtéwnie korzySciami
podatkowymi.

- Coraz wiecej kandydatow
decyduje sie na prace projek-
towa lub kontraktowa, zwtasz-
cza w dziedzinach takich jak
analiza finansowa, audyt czy
zarzadzanie projektami. Eks-
perci wybierajacy te forme za-
trudnienia mogg liczy¢ na wyz-
sze wynagrodzenie w porow-
naniu do pracy na etacie, co
czesto rekompensuje brak do-
datkowych Swiadczen, takich

poszukiwanych na rynku pracy

jak ubezpieczenie zdrowotne
czy ptatne urlopy - méwi Marta
Szymanska z Manpower.

Jawnosé ptac

moze namieszaé

i spowodowaé

renegocjacje umow

na niektorych

stanowiskach

finansowo-ksiegowych

Okazuje sie tez, ze profesjo-
naliSci coraz czeSciej stawiajg
work-life balance oraz mozli-
woS¢ pracy hybrydowej wyzej
niz perspektywe wzrostu wy-
nagrodzenia. Poza tym wdro-
zenie przepiséw dotyczacych
jawnoSci plac moze miec

wplyw na wysoko$¢ wynagro-
dzen (od czerwca pracownicy
beda mogli m.in.uzyskac in-
formacje o Srednich ptacach
na podobnych stanowiskach).

»Wprowadzenie jawnoSsci
ptac moze spowodowac wiek-
szg rotacje pracownikow.
Wielu specjalistow i menedze-
row w finansach wykonuje
zr6znicowane obowiazki mi-
mo identycznych nazw stano-
wisk - szczegblnie w przy-
padku stanowisk financial
controller i chief accountant.
Ujawnienie widetek moze
sktonic¢ich do renegocjacji wa-
runkéw lub poszukiwania no-
wych mozliwosci zawodo-

FOT. KAROLINA MISZTAL/POLSKA PRESS
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wych” - czytamy w raporcie
Michael Page.

Wchodzi Krajowy

System e-Faktur.

Dla ksieggowych

z mniejszych firm

zmiany beda

wyzwaniem

Dodajmy, Ze dla ksiegowych
ipracownikéw dziatéw finanso-
wychwyzwaniem mozebyc Kra-
jowy System e-Faktur, ktory
wchodzi w Zycie od tego roku
(pierwszy etap od lutego). We-
dtugbadania przeprowadzonego
przez SW Research na Zleceniefil-
lup k24 prawie potowa ksiego-
wych (47,5%) nie potrafitajedno-
znacznie stwierdzi¢, czy jest
przygotowana na nadchodzace
zmiany, a niemal 1/3 zapytanych
powiedzia-fa wprost, Ze nie jest.
Duze obawy maja przede wszyst-
kim pracownicy z mniejszych
firm, ktorzy nie moga liczy¢ na
wsparcie duzego dzialu, a za
calg ksiegowos¢ najczesciej od-
powiadaja samodzielnie.

Ponizej wynagrodzenia na
wybranych stanowiskach w fi-
nansach i ksiegowoSci w Warsza-
wie (brutto w ztotych, umowa
o prace bez premii i dodatko-

wych benefitéw - dane agencji

rekrutacyjnej Michael Page).

@ Dyrektor finansowy
-28 000-55000.

@ Kierownik finansowy
-24 000-34 000.

@ Kontroler biznesowy/ko-
mercyjny - 17 000-24 000.

@ Kontroler finansowy
-15000-22 000.

@ Kierownik ds. ptynnosci fi-
nansowej - 18 000-30 000.

@ Dyrektor dziatu ksiegowoSci
-30000-45000.

@ Gi6wny ksiegowy
-20000-35000.

@ Samodzielny ksiegowy
-12000-18 000.

@ Ksiegowy
-9000-12 000.

@ Kierownik/dyrektor ds.
podatkow - 22 000-55 000.

@ Specjalista/ekspert ds. po-
datkow - 16 000-23 000.

@ Kierownik/dyrektor audytu
wewnetrznego
-28 000-50 000.

@ Audytor wewnetrzny
-15000-19 000.

@ Kierownik/Dyrektor
ds. fuzjiiprzejec
-28 000-56 000.

@ Analityk inwestycyjny
-17000-22 000. ©®

DROBNE

MIESZKANIA - SPRZEDAM

73 m?, parter, Rubinkowo I1 502141457

STOMATOLOGIA

NAPRAWA Protez Wyszynskiego

11A/61 tel. 56 64545 72
Ustugi

KOMPUTEROWE

514-042-236. Informatyk z dojazdem.

AUTOPROMOCJA

SCl

DZIENNIK TORUNSKI

Sroda
jest dla zdrowia

Kup dziennik
z dodatkiem
Strona Zdrowia

nowosci.com.pl

REKLAMA 0011456640

LALPA”

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Nowa Gléwna Siedziba:

Torun: ul. M. C. Sktodowskiej 41
ul. Podgodrna 16
ul. Okdlna 30

tel. 56/62-226-59

fax 56/66-11-239

CAI’.A DOBE www.alpa.com.pl

* Transport ciata
na terenie kraju i Europy;

* Zatatwianie formalnosci
pogrzebowych;

* Kremacje, ekshumacje;

* Odziez i dewocjonalia

* Wience i wigzanki

* Sprzedaz nagrobkoéw;

* Mozliwos¢ wyboru kolorystyki
strojow zatobnikow;

* Z szacunkiem i zaangazowaniem
spetniamy ostatnia postuge.

AUTOREKLAMA

dSZE

komunikaty,|

>

0011464865

»Porywasz ich, stajqg sig niby sen poranny...”

Przed 20 laty odeszta na zawsze
nasza ukochana

z
Anna z Rudzinskich
Wyrowinska

Lekarz pediatra

Odznaczona po$miertnie
Krzyzem Wolno$ci i Solidarnosci.

Pamietamy, gdyz nie spos6b zapomniec!

Msze $w. w Jej intencji zostang odprawione
w niedziele 25 stycznia o godz. 12.30
w bazylice katedralnej $w. Sw. Janow
oraz w niedziele 15 lutego o godz. 12.00
w kosciele Swietego Ducha.

Mgz, cérki i wnukowie
wraz z rodzing z obojga stron

Ps. 90,5

AUTOPROMOCJA

0010738841

/lec nekrologi,

ogtoszenia drobne,

Biuro ogtoszen Nowosci Dziennika Torunskiego:

Torun, czynne: pn.-pt. 8-16

ul Grudzigdzka 46-48, tel. 606 537 137
e-mail: lukasz.kopanski@polskapress.pl

Exoten

BYDGOSKI

GAZETA

poifiorska NOW0SCI

DZIENNIK TORUNSKI

001146515

Z ogromnym zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci

. %
Zbigniewa

Kuczwalskiego

dtugoletniego i cenionego pracownika
Stowarzyszenia O$wiatowcow Polskich w Toruniu.
Odszedt od nas wspaniaty przyjaciel i zyczliwy cztowiek.
Pozostanie na zawsze w naszej wdziecznej pamieci.

Rodzinie
sktadamy wyrazy gtebokiego wspotczucia

Zarzgd SOP Oswiatowiec Torufi sp. z 0.0.
oraz cztonkowie Stowarzyszenia Oswiatowcow Polskich w Toruniu




Choroba sw. Wita

Przyczynami padaczki mogg
by¢ m.in.:

» uszkodzenia mozgu
w okresie ptodowym,
spowodowane, np.
paleniem papieroséw,
piciem alkoholu,
zazywaniem narkotykow;

» nieleczone lub leczone
nieprawidtowo choroby
uktadu krazenia,
niewyréwnana cukrzyca,

» dziatanie sSrodowiskowych
substancji toksycznych;

» uszkodzenie mozgu
powstate podczas
porodu i w okresie
okotoporodowym;

» zapalenie mozgu;

» urazy czaszki;

» choroby uwarunkowane
genetycznie.

Bywa takze padaczka od-
ruchowa, w ktorej napad
jest wyzwalany przez bodz-
ce $wietlne lub akustyczne.

Nowosci Dziennik Torunski
Wtorek, 20.01.2026

Z/DROWIE - REKLAMA @

DBA

0 zdrowie

Chorymi na padaczke byli m.in.: Julius Cezar, Byron, Molier, Napoleon Bonaparte, Ludwig van Beethoven, Fiodor Dostojewski, Alfred Nobel,

Graham Green, Gustaw Flaubert, Vincent van Gogh i wieluinnych, wielkich naszego swiata.

Maja Erdmann

W Polsce z padaczka zyje
ok. 400 tysiecy osdb.
Zachorowa¢ moze kazdy,
jednak choroba ujawnia
sie gtownie u oséb
starszych, powyzej

65. roku zycia oraz
udziecii mtodziezy
-az50-80 proc.
zachorowan.

Napad padaczkowy jest wy-
nikiem zaburzenia czynnosci
grup neuronoéw. Rozpoczyna
sie tzw. przepieciem miedzy
nimi, spowodowanym niepra-
widtowg  nadpobudliwoscig

.'I‘,_A

Epilepsjanieznana

»» Padaczke opisano w papirusach sprzed 5000 lat, wspomiano tez o niej w Kodeksie Hammurabiego

okreslonych komorek mozgu.
Zaleznie od usytuowania tzw.
ogniska padaczkowego, na-
pady moga mie¢ rézng postac
i nasilenie. Mogg tez towarzy-
szy¢ innym chorobom.

Objawy napadowe

Powszechnie uwaza sie, Ze
chory w trakcie napadu jest
niebezpieczny dla otoczenia.
Tymczasem jesli juz, to tylko
dla siebie, bowiem jest nara-
zony na urazy. Tak sie moze
zdarzy¢ podczas tzw. duzych
napadow uogolnionych. Chory
traci wowczas przytomnosc,
pojawia sie wzrost napiecia
miesni i rytmiczne drgawki
catego ciata. Oddychanie jest

utrudnione lub nawet przez
chwile zatrzymane. Podczas
takiego napadu chory moze
bezwiednie oddawa¢ mocz
i przygryzac sobie jezyk.

Jak pomaéc?

Przede wszystkim nalezy
chroni¢ glowe chorego. Naj-
lepiej podtozy¢ pod nig co$
miekkiego i odsunac od niego
przedmioty, o ktére mogtby
sie uderzy¢. Poluzowac ubra-
nie tak, by mogt swobodnie
oddychac. Potozy¢ go na boku,
by nie zachlysnat sie $ling. Nie
wktada¢ mu nic miedzy zeby,
co bylo kiedy$ powszechnie
praktykowane. Taki atak trwa
krétko: 1-2 minuty. Potem cho-

ry $pi, czasem nawet do pot
godziny. Trzeba mu w tym
czasie zapewni¢ spokdj, i je-
zeli zdarzy sie to na ulicy
w chtodnej porze roku, nalezy
zadbad, aby sie nie przeziebit.

Ataki nieoczywiste

Napad padaczkowy moze tak-
ze polega¢ na zaburzeniach
czucia smaku, zapachu, ogra-
niczonym »rejestrowaniu”
dzwiekow lub obrazéw. Tzw.
napady cze$ciowe mogg obja-
wia¢ sie réwniez jako mimo-
wolne automatyczne ruchy
rak, np. krecenie palcami, nie-
uzasadniony spacer po poko-
ju, bezgltosne ruchy warg. Jesli
podczas napadu chory chce

wychodzi¢ z domu nie nalezy
mu w tym przeszkadzac, tyl-
ko asekurowac¢. Zahamowanie
takiej czynnosci moze wywo-
fa¢u chorego agresje!

Czasem napad objawia sie
bezruchem i nieprzytomnym
wyrazem twarzy, co traktowa-
ne jest jako zagapianie sie.

W wielu przypadkach po-
stacie napadéw s3 tak nie-
znaczne, ze chory moze nawet
nie zdawac sobie sprawy, ze
sg to napady padaczkowe; po
prostuoni jego otoczenie nie
zwracajg na nie uwagi. Nie le-
czone, mogg doprowadzic jed-
nak do zaostrzenia sie choroby
i wystapienia napadu drgaw-
kowego uogdlnionego.©®

AUTOREKLAMA

Polecamy —

strona

Czytaj dla zdrowia

zdrowia

stronazdrowia.pl

AUTOPROMOCJA

NONDSCI

»
Sroda
jest dla zdrowia
nowosci.com.pl

REKLAMA

13

0011456671

WATNA SPECJALISTYCZNA

REKLAMA
T

PSYCHIRTRYCEZSNY é

rejestracja -
tel. 56 6210 811, 516 138 555
- wizyty domowe 601 959 392

AUTOREKLAMA

Edukacja
W hajwyzszym stopniu

strefaedukaciji.pl

AUTOPROMOCJA 009500638

Strefa Biznesu

NAJWIEKSZY
REGIONALIZOWANY
SERWIS GOSPODARCZY
W POLSCE

4 Sprawdzone informacje
gospodarcze ze $wiata,
z Polskiiz Twojego
regionu

[4 Porady dla
matych i $rednich
przedsiebiorstw

[4 Baza komunikatéw
i przetargéw

| www.strefabiznesu.pl |

0011443507

ul. Kosciuszki 71, Torun

REZONANS MAGNETYCZNY
7 DNI W TYGODNIU

ODPLATNIE | W RAMACH UMOWY Z NFZ
OPIS BADANIA W CIAGU OKOLO 10 DNI

”TO M OG R A F” Rejestracja badan odptatnych:

601 261 986, 22 276 24 40

rejestracja@tomograf.torun.pl  www.tomograf.torun.pl
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Nie tvlko Zycie prywatne potrafi nas stresowac,
ale zawodowe rownies

Sandra Kubicka na Instagramie Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Monika Olejnik

nie oszczedza na modzie
Dziennikarka zostata ostatnio
.przytapana” na zakupach

w stotecznych delikatesach
przez paparazzich Pudelka.
Olejnik zaprezentowata sie
Warszawiakom w kwiecistym
ptaszczu zdomu mody Loewe,
za ktory trzeba zaptacic¢ oko-
fo 12 tysiecy ztotych. Outfit
69-latki dopetniaty ciemne
okulary i torebka Chanel

za ponad 22 tysigce ztotych.

Joanna Koroniewska
pracuje nad swoja dietg
Podczas ostatniego spotka-
nia z fankami celebrytka opo-
wiedziata o diecie, jakg stosu-
je na co dzien. - Mniej zre¢
lub nie zre¢. A tak na powaz-
nie: duzo sportu, odpowied-
nich suplementow, nawad-
nianie, a przede wszystkim
nie odpuszczam. Pracuje

nad sobg. Samo nic nie
przychodzi - powiedziata.

Anna Dereszowska

przy praniu o macierzystwie
Aktorka dotgczyta do gwiazd
wspierajgcych Wielka Orkie-
stre Swigtecznej Pomocy i wy-
stawita na licytacje... wspolne
pranie. Zwyciezca moze liczy¢
na spotkanie z gwiazda oraz
mity poranek w domowej
atmosferze”, kosz pysznosci
do porannej kawy, przygoto-
wany przez sponsora, i rozmo-
we 0 macierzynstwie. Sponsor
zapewnia tez roczny zapas
$rodkéw do prania i podwaojny
bilet na spektakl z udziatem
Anny Dereszowskiej w Warsza-
wie. Cena? Na razie 3550 zfo-
tych. Kto chetny?

(GZL) Fot.Sylwia Dabrowa

WTELEWIZJI

Panna mtoda

TVP 2,17:20

Cihan, jedyny spadkobierca
bogatej rodziny, zgadza sie
na zaaranzowane matzen-
stwo po tym, jak jego matka,
Mukadder, namawia go do
przedtuzenia istnienia ich
szlachetnego rodu. Osie-
rocona Hancer zgadza sie
na matzenstwo, aby pokryc
koszty leczenia brata. Ale to,
co zaczyna sie jako transak-
cja, przeradza sie w mitosc.

Jutro bedzie nasze
Canal+ Premium, 21:00
Rzym, lata 40. Delia urabia
sobie rece, a w zamian
dostaje tylko fochy i razy

od meza. Jednak pewnego
dnia przychodzi do niej list,
ktoéry prowokuje jg do buntu
i sktania do czyndw, ktorych
nikt sie nie spodziewa po
gospodyni domowe;...

Wojna o zioto

Polsat Viasat Explore, 21:00
Sprzedaz ztota jest waz-
nym zrodtem dochodu

dla setek tysiecy Austra-
lijczykéw. Narratorami tej
opowiesci sg sami poszu-
kiwacze: dzieki nim oraz
ich umiejetnosciom lepiej
zrozumiemy realia poszuki-
wania i wydobycia ztota.

Pierwszy snieg

Polsat, 22:55

Harry Hole pracuje w wy-
dziale kryminalnym w Oslo.
Zmaga sie z problemami,
ktore popychajg go w strone
uzaleznienia. Ze stagnacji
wyrywa go kolejna sprawa
do rozwigzania. Pewna
kobieta znika, inna zostaje
zamordowana. Hole rusza
tropem mordercy...
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e, = 16 17. = 18.
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Hep HE = = HE = =
16) obrazek na ekranie kompu- |19 |20 21 22 H E 23 24 25 26
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia sprzyja dziataniu.
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze ktos$ doceni Twojg ini-
cjatywe - pod warunkiem, ze
zachowasz umiar.

Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na sprawach domo-
wych i finansach. Horoskop
na dzi$ wrézy, ze spokojne
podejscie pozwoli unikngé
niepotrzebnych wydatkow.
Baran (21.03 - 19.04)

Dzien sprzyja nowym pomy-
stom. Horoskop dzienny

na wtorek méwi, ze warto
zapisac inspiracje, bo jedna
z nich szybko sie przyda.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje beds silniejsze niz
zwykle. Horoskop dzienny
radzi zadbac o siebie i nie
brac¢ wszystkiego do serca,
szczegolnie w pracy.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Mozesz zabtysnac i przycia-
gnac¢ uwage innych. Horo-
skop na dzis to wskazowka,
by pamietac, ze wspotpraca
zawsze przynosi korzysci.
Rak (22.06 - 22.07)

Dobry moment na porzadki.
Horoskop dzienny na wtorek
mowi, ze Twoja precyzja po-
moze rozwigzac problem,
ktory dtugo Cie meczyt.

Lew (23.07 - 22.08)

Relacje z ludZzmi wysung sie
na pierwszy plan. Horoskop
dzienny wrozy, ze szczera
rozmowa pomoze przywro-
ci¢ réwnowage i spoko;.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja bedzie Twoim naj-
wiekszym atutem. Horoskop
na dzis$ sugeruje zaufac prze-
czuciom, ale nie zdradza¢
jeszcze swoich plandéw.
Waga (23.09 - 22.10)
Poczujesz potrzebe zmiany
lub ruchu. Horoskop dzienny
na wtorek zapowiada, ze
krétka podréz lub nowa ak-
tywnos¢ poprawi Ci nastroj.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Spokdj i konsekwencja przy-
niosg efekty. Horoskop
dzienny wrdzy stabilne finan-
se, ciepto w mitosci i zyczli-
wych ludzi wokot Ciebie.
Strzelec (22.11-21.12)
Komunikacja bedzie klu-
czem do sukcesu. Horoskop
na dzi$ méwi, ze nowe po-
mysty zaprocentu;jg, jesli
skupisz sie na detalach.
Koziorozec (22.12 - 19.01)
Emocje beda gtebokie, ale
konstruktywne. Horoskop
dzienny na wtorek mowi, ze
dom i bliscy dadzag wsparcie.
Zadbaj o odpoczynek.

NOSCI

DZIENNIK TORURSKI

www.nowosci.com.pl

Redaktor naczelna Alicja Polewska

Z-caredaktor naczelnej JustynaWojciechowska-Narloch
Prezes MakroregionuMarek Ciesielski

Dyrektor biura reklamy oddziatu Agnieszka Perlifiska

Dyrektor marketingu oddziatu Katarzyna Jabloriska

Redakeja, ul. Grudziadzka 46-48, 87100 Toruri
tel.56 6118133
redakcja@nowosci.com.pl

Druk Polska Press Oddziat Poligrafia

85-438 Bydgoszcz, ul. Grunwaldzka 229

©®-umieszczenie takich dwach znakow przy Artykule, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznaczamozliwosc jego dalszego rozpowszechniania tylko i wytacznie po uiszczeniu optaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym na stronie www.nowosci.com.pl/tresciiw zgodzie

POLSKA PRESS GRUPA
Wydawca PolskaPressSp.zo.0.
ul.Domaniewska45, 02-672 Warszawa,

tel. 222014400, fax: 222014410

Prezes Zarzadu Polska Press Grupy Zenon Nowak
Redaktor naczelny Polska Press Grupy Marek Twarég
Dyrektor artystyczny Tomasz Bocheniski

Dyrektor kolportazu Tomasz Osolifiski

Biuro Konsumenta PPG, e-mail: biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12688 8510

PBC

L
NATELE TRRTRELENANY



Nowosci Dziennik Torunski
Wtorek, 20.01.2026

Debiut Pietuszewskiego:
przybvl, zobaczyl i... pomogl

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Debiut Oskara
Pietuszewskiego wPorto,
kontuzja Jakuba Piotrowskie-
goislabywystep RobertaLe-
wandowskiego - tonajwaz-
niejsze wiesci dotyczace wy-
stepow Polakow w klubach.

Kilkanascie dni temu Oskar Pie-
tuszewski zostat pitkarzem FC
Porto. Pierwszy mecz (z Benficg)
17-latek spedzit wsrod rezerwo-
wych. W niedziele Porto me-
czylo sie na wyjezdzie z Vitorig
Guimaraes. Niecate 20 minut
przed koncem spotkania trener
Farioli wpuscit na murawe mto-
dego Polaka.

Nazywany ,,polskim Yama-
lem” skrzydtowy kilka minut
po wejsciu na boisko pognat
wpole karne gospodarzy i zostat
kopniety w piete przez wracaja-
cego rywala. Arbiter dlugo nie
podejmowat decyzji, az zajat sie
tym VAR. Decyzjajednak mogta
by¢ tylkojedna - rzut karny dla
Porto! Jedenastke wykorzystat
Varela, a Pietuszewski stat siebo-
haterem swojego zespotu.

- C6z za debiut! 17-letni Polak
odegrat decydujaca role w zwy-
ciestwie, wywalczyt rzut karny,
ktory Varela zamienit na jedyng
bramke w meczu, po tym, jak
otrzymat pitke po lewej stronie
izadryblowat w pole karne, za-
nim zostat sfaulowany przez
Telmo Arcanjo. Doprowadzitna-
wet dowyrzucenia przeciwnika
zboiska w ostatniej minucie do-
liczonego czasu gry - ocenili gre
Polaka dziennikarze ,,A Bola”.

Eksperci portalu ZeroZero
uznali natomiast dwoch Pola-
kow zanajlepszych namurawie.
Jakub Kiwior otrzymal bowiem
note 7.7, za$ Pietuszewski 7.1.
,»Przybyc¢, zobaczycipomoc. Juz
pierwszym kontaktem z pitka
wywalczyt rzut karny, a nastep-
nie znaczaco przyczynit sie

- N

Oskar Pietuszewski zaliczyt wspérii_a_ly debiutw FC

Porto przyczyniajac sie do zwyciestwa ,,Smokow”

do gry obronnej. W wieku 17 lat
zaliczyt wymarzony debiut
na trudnym boisku” - napisali.

W meczu ligi wloskiej Udi-
nese - Inter Mediolan (0:1) zagrali
dwaj Biato-Czerwoni. W ekipie
gospodarzy Jakub Piotrowski,
za$ wsrod gosci Piotr Zielinski.
Ten drugi miat kluczowy wptyw
na bramke zdobytg przez Lau-
taro Martineza, podajac w20. mi-
nucie Swietng pitke z glebi pola
doEsposito, ktory asystowat Ar-
gentynczykowi.

W 40. minucie doszlododra-
matycznej sytuacji z udziatem
Jakuba Piotrowskiego. 28-letni
pomocnik chronit pitke, dobrze
sie zastawil, lecz zderzyt sie
znadbiegajgcym wahadtowym
rywali Luisem Henrique. Nasz

reprezentant padi na murawe,
chwytajac sie zakolanoi przeraz-
liwie krzyczac z bolu. Istnieje
obawa, ze Polak zerwat wiezadto
krzyzowe przednie.

Kolejny staby mecz zagrat
Robert Lewandowski, ktory
wszedt po przerwie przegra-
nego meczu Barcelony z Re-
alem Sociedad (1:2).

WEEKEND KADROWICZOW
Bramkarze:

Barttomiej Dragowski (Widzew +6d2) - nie grat
wparingu z Cluj.

Kamil Grabara (VL Wolfsburg) - 90 minut w zre-
misowanym 11 meczuz Heindenheim.

tukasz Skorupski (FC Bologna) - caty mecz
natawcerezerwowych.

Kacper Tobiasz (Legia Warszawa) - 45 minut

i czyste konto w wygranym sparingu z Sigmq 1:0.

FOT. REX FEATURES/EAST NEWS

Mateusz Kochalski (Karabach Agdam) - 90 mi-
nutw wygranym 3:1 sparingu z Zagfebiem Lubin.
Obroricy:

Jan Bednarek (FC Porto) - 12 minut w wygranym
T:0meczuz Guimaraes.

Matty Cash (Aston Villa) - 90 minut w przegra-
nym 0:1meczu z Evertonem.

Tomasz Kedziora (PAOK Saloniki) - tawka rezer-
wowychwwygranym 3:0 meczuz OF Crete.
Jakub Kiwior (FCPorto) - 90 minut w wygranym
1:0meczuz Guimaraes.

Kryspin Szczesniak (Gémik Zabrze) - 90 minut
wwygranym 1:0 meczuz Ziling.

Przemystaw Wisniewski (Spezia Calcio) - 90 mi-
nutw przegranym 0: meczuz Palermo.

Pawet Wszofek (Legia Warszawa) - 45 minut
wwygranymsparinguzSigma1:0.
JanZiétkowski (AS Roma) - caty mecz natawce
rezerwowych.

Pomocnicy:

Kamil Grosicki (Pogori Szczecin) - 63 minuty
wzremisowanym 0:0 meczu z Jabloncem.
Jakub Kamiriski (FC Koeln) - 90 minut w wygra-
nym2: meczuz Mainz.

Bartosz Kapustka (Legia Warszawa) - caty mecz
zSigma natawce.

Kacper Koztowski (Gaziantep FK) - kontuzja
Filip Rézga (Sturm Graz) - 62 minuty w zremiso-
wanym4:4 meczuz FC Kopenhaga.

Michat Skéras (KAA Gent) - 90 minut i zétta
kartka w wygranym 4:2 meczu z Ander-
lechtem.

Bartosz Slisz (Brondby IF) - 90 minut w zremiso-
wanym 11 meczu z Piastem Gliwice.

Sebastian Szymariski (Fenerbahce Stambut) -
poza kadrg meczowa. Ustala transfer do Rennes.
Nicola Zalewski (Atalanta Bergamo) - 82 minuty
wzremisowanym 1: meczuz Pis3.

Piotr Zieliriski (Inter Mediolan) - 88 minut w wy-
granym1:0 meczu zUdinese.

Jakub Piotrowski (Udinese) - 40 minutw prze-
granym 0:1 meczuz Interem- kontuzja.

Oskar Pietuszewski (FC Porto) - 25 minut, wy-
walczony rzut kamy i 26tta kartka w wygranym
1:0meczuz Guimaraes.

Napastnicy:

Adam Buksa (Udinese Calcio) - kontuzjatydki.
Robert Lewandowski (FC Barcelona) - 29 minut
i 20ttakartkaw przegranym 1:2 meczuz Realem
Sociedad.

Krzysztof Piatek (Al-Duhail) - 71 minut w wygra-
nym2:0 meczuz Al Wakra.

Karol Swiderski (Panathinaikos Ateny) - 10 mi-
nut w przegranym 0:4 meczu z AEK Ateny.
©®
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Wraca Liga Mistrzow.
Senegal wyrwal Maroku
mistrzostwo Afryki

MK, JK
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Dzi$ i jutro ze-
spoly wystepujace w euro-
peiskiej elicie rozegraja
przedostatnia kolejke fazy li-
gowej. Senegal po skanda-
licznym finale zwyciezyt
wPucharze Narodow Afryki.

Po szesciu tygodniach przerwy
na boiska wracaja ekipy rywali-
zujace w Lidze Mistrzow.
W dwéch ostatnich rundach
fazy ligowej nie powinno za-
brakna¢ emocji bowiem niemal
wszystkie z 36 zespotow majg
o co grac - albo o bezposrednig
przepustke do 1/8 finatu, albo
o miejsce w barazach do tego
etapu rywalizacji.

Po 6. kolejkach samodziel-
nym liderem z kompletem zwy-
ciestwibilansem goli 17-1jest Ar-
senal Londyn. Co ciekawe ze-
spottrenera Mikela Artety mate-
matycznie nie jest pewien zaje-
cia miejsca w czotowej 6semce.
Trudnojednak sobie wyobraziC,
aby Kanonierzy poniesli porazki
zInteremi ostatnim w tabeli Kaj-
ratem Almaty, a wszystkie
ekipy z miejsc 6-9, kt6re zgroma-
dzity dotychczas po 12 pkt. od-
niosty komplet zwyciestwizni-
welowaly r6znice bramek.

Iwtasnie mecz Arsenaluz In-
terem bedzie najciekawszym
wewtorek. W Mediolanie szosty
zespot podejmowac bedzie li-
dera. To ponadto mecz finalisty
ipotfinalisty rozgrywek Ligi Mi-
strzow sezonu 2024,/2025 oraz li-
der6w Serie AiPremier League.
Pojedynek nalegendarnym San
Siro, w ktérym powinien zagra¢
od poczatku Piotr Zielinski be-
dzie mozna obejrze¢ w otwartej
telewizji- TVP1iTVP Sport.

Ciekawie zapowiadaja sie po-
nadto spotkania Sporting Li-
zbona - PSG i Tottenham Lon-
dyn - Borussia Dortmund.
Wszystkie ekipy majg spore

szanse na bezposredni awans
do1/8 finatu.
Programwtorkowychmeczow: Kajrat Atma-
ty- ClubBrugge (godz. 16.30, Canal+ Extra2), Bo-
doGlimt - Manchester City (18.45, Canal+ Extra
2), Real Madryt - ASMonaco (21, Canal+ Extra1),
Inter Mediolan - Arsenal Londyn (21, TVP1, TVP
Sport, Canal+ Extra 2), Tottenham Hotspur - Bo-
russia Dortmund (21, Canal+ Extra 3), Sporting Li-
zbona-PSG (21, Canal+Extra ), Olympiakos Pi-
reus- Bayer Leverkusen (21, Canal+ Extra ), Vil
[arreal - Ajax Amsterdam (21, Canal+ Extra7), FC
Kopenhaga - Napoli (21, Canal+ 360). W Canal+
Extra4 bedzie prowadzonarelacja ze wszystkich
meczow wramach multiligi.

Zeszliz boiska, a potem

zostali mistrzami

W atmosferze skandalu roze-
grany zostat finat Pucharu Naro-
dow Afryki, w ktérym Maroko
(gospodarz turnieju) zmierzyto
sie z Senegalem. Przez ponad 90
minut bramki nie padty i brako-
wato emocji. W koncowce regu-
laminowego czasu gry doszto
do wydarzen, ktére przejda
do niechlubnej historii futbolu.

Poweryfikacji VAR kongijski
sedzia Jean-Jacques Ndala po-
dyktowat rzut karny dla gospo-
darzy. Z decyzja arbitra nie zgo-
dzili sie pitkarze Senegalu, kto-
rzy na znak protestu opuscili
murawe. Przerwa w meczu
trwata kilkanascie minut.

Ostatecznie  zawodnicy,
glownie po namowach swojej
gwiazdy Sadio Mane, wrocili
naboisko, a do wykonania ,,11”
podszedt Brahim Diaz z Realu
Madryt, najskuteczniejszy strze-
lecturnieju. Uderzytlekkoipro-
stow bramkarza, ktory nie miat
problemu z obrong. W do-
grywce zwyciestwo ekipie
»Lwow Terangi” zapewnit juz
W 94. minucie Pape Gueye z Vil-
larreal CF.

Senegal wygrat swoj drugi
Puchar Narodéw Afryki w ciggu
4lat. Dotartdofinatuw3z4 tur-
niejow. Zkolei Maroko ma tylko
jedno mistrzostwo - zdobyte
w1976 roku. ©®

Meki Igi Swiatek na poczatek. Piecioro naszych gra dalej w Melbourne

Jacek Kmiecik
redkacja@polskapress.pl

TENIS. Najlepsza polska za-
wodniczka miala problemy
naotwarcie Australian Open.
Dolaczylajednak do czworga
naszychreprezentantow

i awansowala doII rundy.

»Zardzewiata” Iga Swiatek za-
chowata zimna krew i pokonata
Yue Yuan, ktoéra przystapita
do meczu z bilansem 1-12
w grach z zawodniczkami z czo-
towej dziesigtki. Pomimo r6z-
nicy ponad 100 miejsc w ran-

kingu Polka musiata sie mocno
nameczy¢ w pierwszym secie za-
konczonym  tie-breakierm.
W drugim odskoczyla, gdy
Chinka zaczeta odczuwac dys-
komfort fizyczny.

- Na poczatku bytam troche
zardzewiala, nie zaczetam do-
brze, a ona to wykorzystata. Ale
wiedziatem, ze jesli wloze w to
ciezka prace, zagram lepiej. Dla-
tego staratem sie to robic od po-
towy pierwszego seta. Ciesze sie,
Ze sie udato. Oczywiscie, byto
wiele wzlotoéw i upadkow. Mam
nad czym pracowac - powiedzita
na korcie Swiatek.

SzeSciokrotna zwyciezczyni
turniejéw wielkoszlemowych
od samego poczatku bytawysta-
wiona na ciezka prébe. Dwu-
krotnie w pierwszym secie prze-
famata rywalkaiw pewnym mo-
mencie Swiatek przegrywata 3:5.
Mimo to udato jej sie odrobic
straty, zanim doszto do zacietego
tie-breaka. Iga dwukrotnie tra-
cita przewage mini-breaka, za-
nim wygrata cztery punkty
zrzeduiprzypieczetowata zwy-
ciestwo w secie.

Polka poczatkowo miata spo-
kojniejsza gre w drugiej partii,
poniewaz Yuan zmagata sie zbo-

lem dolnej czesci plecow, co
zmusito ja do wezwania fizjote-
rapeutki przy wyniku 0:3. W ze-
sztym tygodniu Chinka wygrata
trzy mecze kwalifikacyjne w dro-
dze do turnieju gtéwnego,
z czego dwa zakonczyly sie
trzema setami.

Po zakonczeniu zabiegu
Swiatek znalazta sie pod jeszcze
wiekszg presja - po przegranej
w dwoch gemach zrzedu - zna-
tfadowana energia Yuan. Mimo
toudato jej sie zachowac zimna
krew i zamkna¢ mecz w dwoch
setach w dwie godziny, trafiajac
konczacy bekhend wzdtuz linii.

_ W drugiej rundzie w Srode
Swiatek zagra z 44. w Swiato-
wym rankingu byt ¢wiercfina-
listka Wimbledonu Marie Bouz-
kowa, kt6ra w1/128 finatu poko-
nata 88. na liscie WTA Meksy-
kanke Renate Zarazue 6:2, 7:5.

Magdalena Frech wygrata
w zaledwie 62 minuty ze Sto-
wenka Veronika Erjavec 6:1, 6:1.
Kolejng rywalka todzianki be-
dzie rozstawiona z numerem
siodmym Wtoszka Jasmine Pa-
olini.

Magda Linette sprawila nie-
spodzianke pokonujac 3:6, 6:3,
6:310ZStawiong z numerem 15.

Amerykanke Emme Navarro
iwkolejnej rundzie zmierzy sie
zkolejng Amerykanka AnnLi.

Linda Klimovicova wyelimi-
nowata pokreczu Brytyjke Fran-
cesce Jones przy stanie 6:2, 3:2
izagrao1/32finatu z Eling Swito-
lina.

Kamil Majchrzak wygrat
z brytyjskim tenisistg Jacobem
Fearnleyem 7:6 (7-2), 7:5, 3:6, 7:6
(7-3)iw Srode zagra o zyciowy
sukces, czyli awans do trzeciej
rundy z Wegrem Fabianem Ma-
rozsanem, ktory ograt Francuza
Arthura Rinderknecha 6:3, 6:4,
6:7(2-7),6:4.0@®
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Medale na biezni, biegala
po drabinie, stracila palec.
A teraz zimowe igrzyskal

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

IGRZYSKA. Niezwyklabyla
drogaLindy Weiszewski
naigrzyska olimpijskie. Toru-
niankajuzw lutymbedzie
walczyc omedale w Cortina
dAmpezzoitowdwochkon-
kurencjach!

Toniezwykta historia. Linda We-
iszewski urodzitasiewNiemczech,
reprezentuje Flote Gdynia, ale
mieszkaw Toruniu, tojejrodzinne
miasto. Zaczynala przygode ze
sportem od pitki noznej w Niem-
czech, w Toruniu byta juzlekko-
atletyka. Pod okiem Gabriela Man-
kowskiego w MKL trenowata
sprint, skok w dali tréjskok, byty
medalemistrzostw Polskijuniorek.
Apotem...sport pozarniczy.

- Kt6regos dnia zaproponowat
nam to trener lekkoatletyki, mo6-
wit, ze trzeba by¢ szybkim, wiec
to idealny sport dla sprinterek.
1zdziewczyn z Torunia stworzyt
kadre Polski. Fajna sprawa, super
wspomnienia, podroze, Austria,
Petersburg, zostalySmy nawet
mistrzyniami $wiata - wspomi-
nala Linda w materiale Euro-
sportu.

W 2019 roku kolega zapropo-
nowat treningi w bobslejach.
Odrazy spodobaty siejej sie pred-
kos¢, ryzyko, adrenalina. W Pol-
sce tosport niszowy, ajednocze-
Snie szalenie drogi. Torunianka
miedzy sezonami dorabia han-
dlujgc samochodami z Niemiec.

WytrwatoS¢ i poSwiecenie
w ostatnich latach optacity sie.
Zwyciestwo w Pucharze Europy
w Innsbrucku zapewnito toru-
niance kwalifikacje na igrzyska
olimpijskie w Cortina d’Ampezzo
w konkurencji monobobow.

- Nie moge w to uwierzyc!
Po raz pierwszy w historii Polski
whbobslejach, w kategorii mono-
bob, siegnetam po ztotow Pucha-
rze Europy, aw tym samym cza-
sie uzyskatam kwalifikacje
nalIgrzyska Olimpijskie w mono-
bobie. To historyczny moment,
w Polsce zadna kobieta nigdy
wczeSniej nie zakwalifikowala sie
na Igrzyska Olimpijskie w tym
sporcie! - tak skomentowata swoj
sukces torunianka.

Monobob to poprostujedno-
osobowybobslej. Rywalizacja ko-
biet wtej konkurencji zadebiuto-
wata w programie olimpijskim

cztery lata temu. Wystartowato
wowczas 20 zawodniczek z 16
krajow. Ztoto zdobyla Kaillie
Humphries (USA), asrebro Elana
Meyers Taylor (USA), natomiast
braz trafit do Christine de Bruin
(Kanada).

Droga do kwalifikacji olimpij-
skiej byta wyboista. Dwa lata
temu Weiszewski siegneta
po brazowy medal rozgrywa-
nych w St. Moritz mistrzostw
Swiata junioréw. Wspodlnie
zKlaudig Adamczyk byty pierw-
sza polska osadg bobslejowa
w dziesigtce Pucharu Swiata. To-
runianka dramat przezyta pod-
czas mistrzostw Swiata w Lake
Placid, ktorych nie ukonczyta,
gdynatreningu stracita fragment
palcaserdecznego.

-Sezon zakonczytsie dlamnie
W sposob, jakiego nigdy bym sie
nie spodziewata. Teraz mie-
sieczna przerwana poukladanie
sobie wszystkiego w glowie.
Mam nadzieje, ze wkrotce wroce
dotrening6w, by przygotowac sie
do kolejnego, olimpijskiego se-
zonu - podsumowata wéwczas
bobsleistka.

Trudnosci hartujg i ten sezon
jest doskonaly. Kwalifikacja
w monobobach nie oznaczata
konca wielkich emociji. ,,Teraz
walka o dwdjkibobslejowe!” - na-
pisata Weiszewski na Instagramie
poswoim zwyciestwie. Idotrzy-
mata stowa!

Trzy dni p6Zniej torunianka
wraz z Klaudig Adamek zajely
trzecie miejsce w rywalizacji
w bobslejowym Pucharze Eu-
ropy wInnsbrucku. Tym samym
praktycznie przypieczetowaty
swoja kwalifikacje olimpijska
w kolejnej konkurengiji.

W dwojce Weiszewski tworzy
duet z inna byl lekkoatletks -
Klaudig Adamczyk. Jej historia
jestrowniez niezwykla, bobedzie
pierwsza polska sportsmenka,
ktora wystartuje na letnich i zi-
mowychigrzyskach. W2021roku
Adamczyk byta bowiem w skta-
dzie naszej olimpijskiej sztafety
4x100mw Tokio.

- Bede walczy¢ 02026, ale juz
nie o sam wyjazd, tylko omedal.
W Cortinie bedzie nowy torinikt
na nim nie bedzie jezdzi¢. Kto
pierwszy ogarnie ten tor, bedzie
mistrzem - zapowiada Weiszew-
ski wmateriale TVP.

Igrzyska Olimpijskie rozpo-
czynaja sie 6 lutego.

PILKA RECZNA

Stracona szansa na awans. Z Wiochami zagrajg o honor
W drugim meczu pierwszej rundy mistrzostw Europy (gospoda-
rzami sg Dania, Norwegia i Szwecja) Polska przegrata z Islandig
23:31(10:13). Gole dla naszej druzyny zdobyli: Olejniczak 5, Jaro-
siewicz 4, Gebala 3, Moryto, Marciniak, Paterek i Czaplinski po 2,
Daszek, Widomski i Dawydzik po 1. Po tej porazce Polacy stracili
szanse na awans do drugiej rundy. Dzi$ o godz. 18 zagrajg o ho-
nor z Wiochami. Transmisja w Eurosporcie 1i TVP Sport.

Nowosci Dziennik Torunski
Wtorek, 20.01.2026

FOT. PAP/EPA

KOSZYKOWKA
Wzmocnienia w Toruniu
Karolina Stefanczyk nowa ko-
szykarka Energi Torun. 27-let-
nia skrzydfowa (182 cm) ostat-
nie cztery sezony spedzita

w Slezie Wroctaw. W swoim
najlepszym sezonie w lidze
zdobywata Srednio 7 punktéw.

KROTKO

Bedzie trzecie zwycigstwo?
KH Energa Torun zagra dzi$

na wyjezdzie z JKHJ GKS Ja-
strzebie. To poczatek piatej,
ostatniej rundy Tauron Hokej
Ligi. Rywal jest wyzej noto-
wany, ale torunianie doskonale
radza sobie na lodzie w Karvi-
nie, gdzie swoich rywali podej-
muje JKH GKS. Zaledwie 11
stycznia KH Energa wygrat
tam 2:1, przerywajgc dtuga se-
rie porazek z druzynami z czo-
towki ligi. Pod koniec wrzesnia
torunianie wygrali tam z kolei
5:3. Mecz we wtorek rozpocz-
nie sie 0 godz.18.30. (jp)

ZUZEL

Znamy kolejnych asow
Organizatorzy 37. Kryterium
Asow ujawnili dwoch kolej-
nych zawodnikéw, ktérzy 29
marca pojadg w turnieju roz-
poczynajacym w Bydgoszczy
sezon 2026. To Wiktor Przy-
jemski wracajacy do Abram-
czyk Polonii po dwoch latach
startow w Lublinie oraz Max
Fricke, ktory ostatnie trzy se-
zony spedzit w Grudzigdzu.
Udziat w zawodach potwierdzili
juz wezesniej Emil Sajfutdinow,
Patryk Dudek i Mikkel Miche-
Isen (wszyscy Press Torun), Ar-
tiom taguta (Sparta Wroctaw),
Dominik Kubera (Falubaz Zie-
lona Géra), Kacper Woryna
(Motor Lublin) oraz polonisci
Szymon Wozniak, Oleksandr
toktajew, Krzysztof Buczkowski
i Kai Huckenbeck.(mk)

LOTTO

NIEDZIELA,1801

MultiMuiti, gocz.2200
6,7.11,20,27,28,[30], 32, 34,35,38,
39,45,46,51,55,62,73,75,78
Kaskada,godz.22.00
1,2,3,712,13,18,19,20,22,23,24
MiniLotto

14,21,31,33,35

EkstraPensja

M,12,14,32-1

EkstraPremia

710,14,15,28 -2
PONIEDZIALEK, 1901

MultiMulti, goclz. 1400
2,4,15,25,27,28,35,40, 41,43, [46],
49,51,57,65,67,69,70,73, 75
Kaskada, godz. 1400
2,3,5,7,8,15,16,17,18,19,21,23

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI

Rygielska: - Mam jeszcze
marzenia do spelnienia

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

BOKS.- Chce zaszczepiac mio-
dym dziewczynom pasje

do sportuiaktywnosci - mé-
wi AnetaRygielska, wicemi-
strzyni Swiata.

Patrze na Ciebie w wieczoro-
wym stroju i trudno sobie wy-
obrazi¢, ze tak potrafisz przy-
lozyénaringu...

Ajednak!Tto tak dobrze, Ze zo-
statam wicemistrzynia Swiata.

Lubiszsiebic?

Nie, wtasnie nie lubie sie bic.
Boks to dyscyplina olimpijska,
nie chodzi obijatyke, ale o to,
aby odpowiednio potaczyé
swoja taktyke z technika.
Smieje siei powtarzam czesto,
Ze powalce boli mnie gtowa. Ale
nie dlatego, Ze przyjelam sporo
ciosow, ale dlatego, ze przez
dziewie¢ minut wringu trzeba
naprawde intensywnie myslec.

Tobyldla Ciebie najlepszy rok
w karierze, czy tezmoze bar-
dziej cenisz sobie ten po-
przedni z olimpijskim
cwiercfinalem w Paryzu?
Zkazdym kolejnym rokiem ka-
riery zdobywam kolejne me-
dale, a przede wszystkim ko-
lejne doSwiadczenia. Wydaje
mi sie, Ze to wicemistrzostwo
Swiata jest najcenniejsze. Nie-
ktorzy uwazaja, ze cwiercfinat
olimpijski w Paryzu to
ogromny sukces, moze taki
ibyl, aledlamnie tobyltatez
jedna z trudniejszych porazek
w karierze. Naprawde wierzy-
fam, Ze ten medal olimpijski
przywioze dla Polskiidlasiebie.
To mnie zmotywowato, aby sie
podnies¢, wprowadzi¢ men-
talne zmiany i udato sig to obré-
ci¢ w osobisty sukces. Sciezka
sportowca jest kretainigdy nie
wiadomo, za ktérym zakretem
czeka duzy sukces.

Gdy zaczynatas kariere boks
kobiecybyljeszcze troche eg-
zotyczny w Polsce. DziS Ty czy
Julia Szeremeta jestesScie wiek-
szymi gwiazdami sportu niz
bokserzy. Jakie maszrady dla
miodych dziewczat, ktore
chca sprobowac swoich sit
wringu?

Przede wszystkim determina-
Cja, stawianie sobie wysokich

EXPRESS
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celow, konsekwencja w pracy
idawanie z siebie 100 procent.
Noinieustepliwos¢. Moja ka-
riera trwa 16 lat, nie brakowato
potkniec czy zwatpien, ale ni-
gdy sie nie poddatam, wierzy-
fam, Ze spelnie swoje marze-
nia. Jeszcze wszystko przede
mng i mam jeszcze co$ do zro-
bienia. Licze, Ze jeszcze nieraz
zaskocze kibicow.

Zostalo do spelnienia marze-
nie o olimpijskim medalu. Czy
teraz juz Twoje zycie podpo-
rzadkowane jest igrzyskom
w Los Angeles?

Jeszczenie, taki treningowy
rezim juz teraz wiecej by mi za-
szkodzit niz pomogt. Bardzo
lubie by¢ w domu, bardzo ce-
nie czas z najblizszymi. Kazdy
wyjazd na zgrupowanie to dla
mnie poSwiecenie. Moze wiec
jest 250 dni w roku poza do-
mem zamiast 300, a te dodat-
kowe 50 dni w domu daje mi
naprawde bardzo duzo. Spor-
towiec musi podazac od jed-
nego celu do drugiego, teraz
wazne sg starty w Pucharze
Swiata, w ktorych zbieram
punkty dorankingu, jestem
numerem dwa, wiecbardzo
wysoko. Takie juz bezposred-
nie przygotowania

doigrzysk zaczniemy zapewne
w2027 roku.

Starasz sie promowac boks
isport wérod dziewczatijuz
we wtorek bedzie mozna Cie-
bie spotkaii na takiej wlasnie
imprezie w Toruniu.

We wtorek w Galerii Coperni-
cus bedzie konferencja pra-
sowa poSwiecona projektowi
,»Pieknow Ruchu - Boks dla
Kazdego”, ktory ruszyt

od 2025 roku. Skierowany jest
do dziewczat ze szkot podsta-
wowych, ktére bardzo chciata-
bym zarazac swoja pasjg do ak-
tywnosci fizycznej. Oczywi-
Scie, kocham boksito moja
dyscyplina, ale chodzi ogblnie
osportiruch, zeby dziewczyny
nie baly sie probowac. Czesto
brakujeim marzenicelu,
doktérego daza. Chee zaszcze-
pic taka pasje naiuczycje, aby
nigdy nie poddawaty sie w Zy-
ciu codziennym. Dzieki spor-
towi, dzieki wspaniatym lu-
dziom wokoét siebie, sama caty
czas zbieram nowe doswiad-
czeniairozwijam sie. Moge to
przekazywac mtodym dziew-
czynom, ktore potrzebujg cza-
sami wzorca, osoby, ktora po-
Swieciim czasipokaze to, co
sama kocha. ©®
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