Wschodnia obwodnica Gabina coraz hlizej

Juz niedtugo rozpocznie sie przygotowanie dokumentacji projektowej bu-
dowy wschodniej obwodnicy Gabina. Bedzie to nowy odcinek drogi woje-
wadzkiej nr 577. Koszt opracowania dokumentacji tej inwestycji to blisko
790 tys. zt. >16
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Delegacja z Drobina w Rzymie

Przedstawiciele miasta i gminy Drobin w Rzymie uczestniczyli w uroczystosci
z okazji 300-lecia kanonizacji $w. Stanistawa Kostki. 13 marca roku burmistrz
Grzegorz Szykulski dokonat aktu zawierzenia gminy przy grobie patrona miasta
w kosciele $w. Andrzeja na Kwirynale. 17

® Skansen w Wigczeminie zaprasza

Sroda, Cena 5,90 zt (w tym 5% VAT) . S . " o
Nr 12 (2728) ISSN 02086972, INDEKS 379409 Skansen Osadnictwa Nadwislanskiego w Wigczeminie Polskim jak co roku or-
25 marca 2026 r. Naktad: 6 000

i ganizuje wielkanocny kiermasz. Odbedzie sig w Niedziele Palmowa (29 marca)
&l w godz. 10.00-16.00. W skansenie kupimy ozdoby $wigteczne, tradycyjne reko-

UKAZUJEMY SIE NA MAZOWSZU POLNOCNYM W POWIATACH: 3 k ; ) ;
dzieto, wielkanocne smakotyki. Wstep na kiermasz jest wolny. 22
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Zaglagdamy do statystyk Urzedu Stanu Cywilnego w Ptocku, by odno-
towac, jak wygladaja dane dotyczace liczby urodzen, zgonow czy za-
wieranych w 2025 r. matzenstw. Wiemy rowniez, ktdre imiona rodzice
najchetniej wybierali dla swoich nowo narodzonych pociech.

> Szczegoty na str. 3

Tak zmienia si¢ Zamek
Ksiazat Mazowieckich
| Opactwo Pohenedyktynskie

’OGIEN ZABRAI—.‘
DOROBEK ZYCIA

oXCzytajlIs™3

| Dwie wygrane
KPS Ptock.

To dopiero
pierwsze haraze

{ Sensacyjne
zwyciestwo Wisty
| nad wiceliderem

| w Biatymstoku

>31 >31

Numer w sprzedazy do 31.03.2026

Qil770208"697753

ewww.tp.com.pl ee-mail: tp@tp.com.pl ee-mail: bo@tp.com.pl e FB gazetatygodnikplocki e x.com/tygodnikplocki e youtube.com/user/tygodnikplocki



aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

SPIETY w Plocku

27 marca o godz. 18.00 w sali
koncertowej POKiS wystapi SPIE-
TY — polski kompozytor, wokali-
sta, autor tekstow i gitarzysta zna-
ny z dziatalnosci w zespotach Lao
Che i Koli.

Po swietnie przyjetej ptycie ,,He-
artcore” Hubert Dobaczewski przy-
gotowuje kolejne wydawnictwo,
nad ktérym pracuje od korica 2024
roku. Tytul nowej plyty nie zostat
jeszcze ujawniony. Singiel ,,Blue”,
promujacy poprzedni album, osig-
gnat ogromny sukces — przez 21
tygodni nieprzerwanie utrzymywat
sic na 1. miejscu listy przebojow
Radia 357, a w TOP10 pozostawat
przez ponad 90 tygodni.

Bilety dostepne w bileterii PO-
KiS oraz na stronie bilety.pokis.pl.

Premiera teatralna

28 marca na Duzej Scenie Te-
atru Dramatycznego im. J. Sza-
niawskiego w Ptocku odbedzie si¢
premiera sztuki ,,Ubu Krél, czyli
Polacy” Alfreda Jarry’ego (ttuma-
czenie Tadeusza Boya-Zelenskie-
go) w rezyserii Marka Mokrowiec-
kiego.

Gtéwnymi  postaciami  dra-
matu s Ubu i Ubica — upiorna
para, ktéra cechuje zachtannos¢,
niepohamowana zadza wtadzy
i pienigdza — zadza wszechobej-
mujaca kazdy aspekt ich ztowro-
gich planéw. Plocka inscenizacja
sztuki to opis wspolczesnego ar-
chetypu wiadzy totalitarnej. Uni-
wersalny — pierwotny wzorzec
postaci, ktéry cechuje kazdg nie-
Swiadomg zbiorowos¢, ukazany
jest w sposéb groteskowy, gdzie
splatajg si¢ komizm z tragizmem,
piekno z brzydota charakterow. Bo
tacy sg gtéwni bohaterowie, Tata
Ubu i jego zona Mama Ubica, da-
zaca do wiadzy i bogactwa para.
Rezyser szuka w nich analogii do
wspolczesnego totalitaryzmu jako
potwornej, ptodnej idei, ktéra de-
graduje porzadek swiata.

W rolach giéwnych wystepuja:
Fukasz Maka, Magdalena Toma-
szewska.

Malarstwo
z ptockim rodowodem

Jeszcze tylko do 29 marca zwie-
dzajacy Muzeum Mazowieckie
w Plocku (oddziat Art Deco) mogg
oglada¢  wystawe ,,Malarstwo
z ptockim rodowodem”, prezen-
tujaca 101 prac malarskich i gra-
ficznych, ktérych autorami jest 17
twércow w rézny sposéb zwigza-
nych z Plockiem — jako z miejscem
zamieszkania i pracy albo jako inspi-
racjg. To ostatni moment, by zoba-
czy¢ plockie zauiki i cenne zabytki,
miejski zgietk i kojacg Wisle oczami
artystéw — w akwareli, na pldtnie,
malowane technikg mieszang.

(kw)

Specjalistyczny sprzet do dziatar ratunkowych i szkolen

Mazowiecki samorzad

Dzigki samorzqdowemu wspardu
straiacy z Plocka dysponujg nowg
drabing mechaniczng. Do jednostek
w Kozienicach i Gréjcu trafity moto-
pompy. Do straiakéw na calym Ma-
zowszu frafiq tei fantomy ratownicze
niezbedne do szkoler z zakresu pierw-
szej pomocy — a jedenascie z nich do
Komendy Miejskiej PSP w Plocku.

Eacznie na wsparcie jednostek Pari-
stwowej Strazy Pozarnej z terenu na-
szego wojewddztwa w 2025 roku ma-
zowiecki samorzad przekazat kwote 2,1
mln zt. To srodki z ,,Funduszu Wsparcia
PSP z budzetu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego w 2025 r.”.

Samochdd specjalny (drabina mecha-
niczna), fantomy ratownicze i motopom-
py to nowe wyposazenie, ktére trafito do
Komend Paristwowej Strazy Pozarnej na
Mazowszu. Sprzet zostal kupiony dzie-
ki srodkom przekazanym na Fundusz
Wsparcia PSP z budzetu Wojewodztwa
Mazowieckiego w 2025 r. Marszalek
Adam Struzik podpisal porozumienie na
kolejne wsparcie, ktére bedzie przekaza-
ne strazakom w 2026 r.

— Dofinansowanie zakupu nowego
wyposazenia dla jednostek PSP to od-
powied? na rosngce potrzeby opera-
cyjne w regionie. Samochdd specjalny
z drabing mechaniczng, fantomy do za-
awansowanych szkoleri oraz motopompy
znaczqceo zwigkszajg gotowosc bojowq
komend. Dzigki tym inwestycjom straza-
cy mogq szybciej reagowac na zdarzenia
i prowadzi¢ dziatania ratownicze zgod-
nie z najwyzszymi standardami technicz-
nymi — méwi marszatek Adam Struzik.

Do mazowieckich strazakéw trafito
w sumie 45 fantoméw ratowniczych

D. Ossowski

z osprzetem, dwie motopompy oraz
drabina mechaniczna. Ten ostatni sprzet
trafit juz do Jednostki Ratowniczo-Ga-
$niczej nr 1 w Plocku. Wigkszosé kwoty
potrzebnej na zakup drabiny zostata po-
kryta z programu modernizacji Pafistwo-
wej Strazy Pozarnej, Strazy Granicznej
i Stuzby Ochrony Paristwa. W zakupie
pomogly jednostki samorzadu teryto-
rialnego. — Drabina to sprzet bardzo
drogi. W ubiegtym roku koszt jej zakupu
byt szacowany na okoto 3,5 min ztotych.
Niestety, podczas przetargu okazato sig,
ze brakuje nam 1 min ztotych. 600 tys.
zlotych przekazal Prezydent Plocka,
a pozostatq kwote — blisko 400 tysigcy
— samorzqd wojewodztwa — wyjasnia ko-
mendant wojewddzki PSP nabryg. Artur
Gonera.

Dyrektor wydzialu bezpieczeristwa
i zarzadzania kryzysowego Urzedu Mia-
sta Plocka Bogustaw Sitarski zaznacza,

wspiera strazakow

T owATe,

Samorzad wojewddztwa mazowieckiego wspiera funkcjowanie jed-
nostek Panstwowej Strazy Pozarnej

ze dzigki zgodzie komendanta mazo-
wieckiej PSP wycofana ze stuzby drabi-
na, ktdra przed zakupem nowego sprzetu
byta na wyposazeniu JRG nr 1, trafita do
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Trzepo-
wie — to jednostka dzialajaca w Krajo-
wym Systemie Ratowniczo-Gasniczym.

Warto dodad, ze ubieglym tygodniu,
podczas spotkania w JRG nr 2 przy ul.
Poplaciriskiej w Plocku, zostalo pod-
pisane porozumienie, na mocy ktérego
w tym roku samorzad wojewddztwa ma-
zowieckiego przeznaczyt 400 tys. zt na
dofinansowanie zakupu sorbentu do usu-
wania substancji niebezpiecznych z drég
wojewddzkich. Dzigki stosowaniu sor-
bentu dziatania Pastwowej Strazy Po-
zarnej sa sprawniejsze, bezpieczniejsze
i bardziej skuteczne, a czas przywrdcenia
droznosci drég oraz petnego bezpieczen-
stwa w miejscu zdarzenia ulega znaczne-
mu skréceniu. (jac)

Pijany 36-latek na ul. Kilinskiego w Ptocku

Prawie wjechal
hulajnoga w radiowoz

36-letni plocczanin, jadgc hulajnogg
elekiryczng, o malo nie wjechat wprost
pod kola radiowozu Strazy Miejskiej.
Powdd? Prawie 1,5 promila alkoho-
lv w organizmie. Final? Gigantyczny
mandat.

Do zdarzenia doszlo we wtorek, 17
marca okoto godziny 19:45 na ul. Ki-
linskiego. Rutynowy patrol Strazy Miej-
skiej zamienit si¢ w interwencje, ktdra
dla kierujacego jednosladem okaze si¢
bardzo kosztowna.

Chwila nieuwagi,
surowa kara

- Mezczyzna, poruszajgce si¢ hulaj-
nogq elektryczng, zlekcewazyt prze-
pisy ruchu drogowego i doprowadzit
do niebezpiecznej sytuacji — niemal
zderzyt si¢ z jadgcym radiowozem.
Straznicy natychmiast zatrzymali po-
Jjazd, by sprawdzic stan kierowcy. Od
36-latka wyczuwalna byta silna won
alkoholu — moéwi Jolanta Glowacka,
rzeczniczka prasowa Strazy Miejskiej
w Plocku.

Na miejsce wezwano patrol Policji.
Badanie alkomatem wykazalo u mez-
czyzny prawie 1,5 promila alkoholu.
Finat tej przejazdzki to mandat karny
w wysokosci 2500 zt.

Alkohol i kétka
to zle potaczenie

Stuzby mundurowe regularnie przy-
pominaja: przepisy dotyczace jazdy pod
wplywem alkoholu sg bezlitosne nie tyl-
ko dla kierowcéw samochodéw. Hulaj-
noga elektryczna, cho¢ traktowana przez
wielu jako ,,zabawka”, w swietle prawa
jest pojazdem, a jej nietrzeZwy uzytkow-
nik stanowi realne zagrozenie na drodze.

Straznicy apelujg o rozsgdek: niezalez-
nie od tego, czy wybierasz auto, rower,
czy hulajnoge — piles, nie jedZ. Chwila
nieuwagi na ul. Kiliiskiego mogta tym
razem skoriczy¢ si¢ tragicznie nie tylko
dla portfela 36-latka.

BS
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Czotowka w Smolinie

We wtorek, 17 marca okoto godz.
+8.30 w Smolinie (gm. Bielsk) do-
¢ szio do zderzenia czotowego dwoch b
o Pojazdow. - Ze wstepnych ustaleri o
< poltc‘jantow wynika, ze 57-letnia {
< kierujgca Citroenem z niewyjasnio- e
¢ nych na tg chwilg przyczyn zjechata 0
o 11a przeciwlegty pas ruchu i zderzyta o
° szg czotowo z 56-letnim kierujgcym §

< Oplem — méwi podkom. Monika Ja- e
e kubowska z KMP w Ptocku. e
+ W wyniku poniesionych obra- e
° zefi obydwoje kierujgcy trafili do J
< szpitala. W dziataniach udziat braty e
e jednostki OSP Bielsk, a takze 2 za- |
< stepy Jednostki Ratowniczo-Gasni- e
e czej nr | Paristwowej Strazy Pozar- ¢
] nej w Plocku. Na miejsce wezwano o
1 réwniez dwa Zespoty Ratownictwa ®

2 Medycznego oraz Policje

103-latka wypadta z okna
Z okna na 8. pietrze bloku przy ul.
2 Kossobudzkiego w Plocku wypadia o
o 103-latka. Kobieta poniosta $mier¢ ®
< na miejscu. Do wypadku doszto, 23 .
o marca okoto godz. 9.30. - Dyzurny ®
piocktej Jednostki otrzymal zgto- o
3 szenie, 7 ktorego wynikato ze przy ®
2 jednym z blokow przy ul. Kossobudz- e
. kzego lezy kobieta — méwi podkom. ®
¢ Monika Jakubowska z Komendy
Ps MlC_]Skle_] Policji w Ptocku. Na miej- ®
¢ sce natychmiast skierowano patrol g
z Niestety, lekarz obecny na miejscu ®
¢ stwierdzit zgon 103-latki — informuje L
o policjantka. Jak podaja stuzby, se- e
* niorka najprawdopodobniej wypadta §
o z Okna 8. pietra. Na miejscu trwaty o
3 czynnosci pod nadzorem prokurato- o
o I

L ]
L]
L ]
: 3-letnie dziecko w szpitalu -
3 Do powaznego wypadku doszio §
< w sobote, 21 marca okoto godz. 11 e
e na skrzyzowaniu ul. Bielskiej/Sien- 3

< kiewicza w Plocku. Zderzyly Si¢ o
- dwa samochody osobowe. Do szpi- 2

otala z obrazeniami trafito 3-letnie o
° dmecko b
S - Ze wstepnych ustaleri policjan- e
o tow wynika, Ze 6l-letni kierujgcy ?
+ Kig, najprawdopodobniej zmienia- o
e jgc pas ruchu, uderzyt w 27-letniego 3
 kierujgcego Audi — méwi podkom. o
e Monika Jakubowska z Komendy ¢
2 Miejskiej Policji w Plocku. Nieste- o
e ty, w wyniku poniesionych obrazeri ®
o do szpitala trafito 3-letnie dziecko, o
o ktére podrézowato Audi. Jak podaje ®
policjantka, kierujacy byli trzezwi.

Klocki, narkotyki i...

W lutym w Jednym z plocklch °
< sklepéw nieznany woéwczas spraw- g
« ca ukradt klocki, wyrywajac je z rak ®
¢ ekspedientki. Funkcjonariusze kilka e
o dni pézniej namierzyli i zatrzymali e
¢ 36-latka. Byt on juz wczesniej ka- o
o rany m.in. za kradzieze i rozboje. e
¢ Mieszkaniec ~ Gostynina  uslyszat 0
o zarzut kradziezy zuchwalej i przy- e
¢ znat si¢ do winy. Grozi mu do 8 lat 1

L ]
o pozbawienia wolnosci. W miniong e
3 sobote mezczyzna ponownie trafit
o W rece funkcjonariuszy. W pojez- e
3 dzie, ktérym si¢ poruszat, policjanci §
o Z Wydziatu Patrolowo-Interwencyj- o
¢ nego odnalezli niewielkg ilos¢ srod- J

< kow odurzajacych. Za posiadanie o
. narkotykéw groza mu kolejne 3 lata J
< wiezienia. BS .
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Dane Urzedu Stanu Cywilnego w Ptocku
nie pozostawiajg ztudzen

Rodzi si¢ mnie,
umiera wiecej

Zaglgdamy do statystyk Urzedu
Stanu Cywilnego w Plocku, by od-
notowaé, jok wygladajg dane do-
tyczaee liczhy urodzen, zgonéw czy
zawieranych w 2025 r. matzedstw.
Wiemy réwniei, ktére imiona rodzice
najchetniej wybierali dla swoich nowo
narodzonych pociech.

Na poczatek krétkie przypomnie-
nie. W 2019 roku w plockim USC
odnotowano 2932 urodzeri, zawarte
zostaty 602 malzeristwa, sady orzekly
288 rozwodéw. W 2020 roku urodzito
si¢ 2688 dzieci, 466 par zdecydowato
si¢ powiedzie¢ sakramentalne ,tak”
a 231 malzenstw si¢ rozpadto. Z kolei
w 2021 roku przyszto na swiat 2657
noworodkéw, 496 par podpisato akt
matzenski, a 264 — otrzymalo wyrok
sadu o rozwigzaniu tego, co miato by¢
nierozwigzywalne. Na koniec 2022
roku wyliczono, ze 226 par zawarto
zwigzki malzenskie wyznaniowe ze
skutkami cywilno-prawnymi, zas 237
to malzeistwa cywilne. W 2024 r.

informowalismy, ze w Plocku zawar-
tych zostato 479 malzenistw, z czego
184 to sluby konkordatowe, a duzo
wiekszg popularnoscig cieszyly sig¢
sluby cywilne, ktérych w sumie bylo
295. 14 slubéw cywilnych kierownicy
ptockiego Urzgdu Stanu Cywilnego
udzielili w 2023 r. poza siedzibg urzg-
du. Odnotowanych zostato takze 235
rozwodow.

W 2024 roku Urzad Stanu Cywil-
nego w Plocku sporzadzit 586 aktéw
malzenistwa. Aktéw urodzenia sporza-
dzono 2500, z czego 2145 to rejestracja
urodzen, ktére nastapity w Plocku (data
rejestracji nie jest jednoznaczna z datg
urodzenia, tj. dzieci urodzone pod ko-
niec grudnia mogly by¢ rejestrowane
na poczatku stycznia br., dlatego poda-
na liczba nie odzwierciedla w catosci
wszystkich urodzeri, ktére miaty miej-
sce w Plocku w 2024 r.). Transkrypcji,
sporzadzen i odtworzen zagranicznych
aktéw urodzenia byto 355. Aktéw zgo-
nu sporzadzono 1829, z czego 1798
to rejestracja zgondw, ktére nastapity
w Plocku (data zgonu i data rejestracji
— analogiczna sytuacja jak w przypadku

urodzenl). Sporzadzen i odtworzert za-
granicznych aktéw zgonu byto 31.

A jak wygladaja dane za 2025 rok?
Aktow urodzenia znéw sporzgdzono
mniej niz przed rokiem. Tym razem
liczba zarejestrowanych w USC w Ploc-
ku nowo narodzonych dzieci to 2286.
Aktéw malzeristwa wydano w sumie
494, zas aktow zgonu — 1893. Sporza-
dzone akty dotycza zdarzeri demogra-
ficznych, ktére miaty miejsce w Ptocku.
Nie sg to wylagcznie mieszkaricy nasze-
20 miasta.

Dane jasno pokazujg kierunek zmian
zachodzacych w Plocku. Mniej urodzeri
i wigcej zgonéw to sygnal, ze miasto
— podobnie jak wiele innych w Polsce
— stoi przed wyzwaniem starzejacego
sie spoleczenstwa i malejacej liczby
mieszkaicéw. Trend spadkowy liczby
urodzeri utrzymuje si¢ juz od kilku lat,
a w kolejnych moze przelozy¢ si¢ nie
tylko na struktur¢ spoleczna, ale i roz-
wdj lokalnej spotecznosci.

Najpopularniejsze imiona

Wedlug danych za 2023 r. najpo-
pularniejszym imieniem nadawanym
dziewczynkom byta Zofia. Rok péz-
niej najwiekszym ,,wzigciem” cieszy-
fa si¢ Alicja. Ale w 2025 r. na szczyt
powrdcita Zofia, zas inne popularne
imiona nadawane cérkom rejestrowa-
nym w ptockim USC w ubiegtym roku
to: Zuzanna, Maja, Maria, Laura, Julia,
Antonina i Oliwia.

Wsrdd chlopcdw najczesciej nadawa-
nym imieniem pozostal Nikodem, ktéry
na czele listy najpopularniejszych imion
byt juz w 2023 i 2024 roku. Na dalszych
miejscach s3: Antoni, Jan, Aleksander,
Leon, Franciszek, Stanistaw, Ignacy.

(kw)

Dramat w bloku przy ul. Kr6lowej Jadwigi 7 w Ptocku

Rodzinie z dwojka dzieci
ogien zabral dorobek zycia

W bloku mieszkalnym przy ul.
Krélowej Jadwigi 7 w Plocku do-
szlo do dramatycznego w skutkach
poiaru. Ogien, ktéry pojawit sie
w mieszkaniv na trzedm pigtrze,
w ciggu kilkunastu minut strawit
niemal wszystko. W jednej chwili
miode matzeristwo z dwéjkq dzieci

stracito dorobek calego zycia.

— Zostalismy bez niczego. Spalito
si¢ mieszkanie, oszczgdnosci i rzeczy
codziennego uzytku. Potrzebujemy
pomocy. Nie spodziewalismy sig, ze
kiedykolwiek bedziemy o nig prosic,
ale ta sytuacja nas przerosta — ttuma-
czy pan Mariusz, wlasciciel mieszka-
nia.

Na szczgscie, w momencie wybu-
chu ognia wewnatrz mieszkania niko-
go nie byto. Nic nie stalo si¢ ani zonie
pana Mariusza, ani dwdjce ich 7-let-
nich dzieci.

Akcja strazy pozarnej

Pozar wybucht w piatek, 20 mar-
ca okoto godziny 8:30. Na miejsce
natychmiast zadysponowano cztery
zastepy Paristwowej Strazy Pozarne;j.

— Po dojeZdzie stwierdzono dym
wydobywajqcy si¢ z okien na trzecim
pietrze. Po wywazeniu drzwi zloka-
lizowano Zrodlo ognia w salonie.
Podano jeden prgd wody w celu uga-
szenia pozaru — relacjonuje mi. kpt.
Wojciech Pietrzak, rzecznik prasowy
Komendy Miejskiej PSP w Ptlocku.

Archiwum

Tak wyglada mieszkanie po pozarze, ktéory wybuchl w plqtek 20 mar-
ca w bloku przy ul. Krélowej Jadwigi 7. Rodzina z dwdjka 7-letnich

dzieci stracila w jednej chwili caly dorobek swego zycia

Cho¢ w zdarzeniu nikt nie ucierpial,
z mieszkan na czwartym pigtrze ko-
nieczna byla ewakuacja pigciu oséb.
Na miejscu, poza strazakami, praco-
wata Policja oraz Zesp6t Ratownictwa
Medycznego.

Dobro wraca
— teraz my pomézmy im!

Ugaszenie ognia to dopiero po-
czatek walki tej rodziny. Pogorzelcy
muszg budowacd swoje zycie od zera.
Potrzebny jest nie tylko generalny
remont, ale i zakup podstawowych
sprzetéw. W sieci ruszylta juz zbidrka
funduszy.

— Kazda, nawet najmniejsza wplata,
ma ogromne znaczenie. Jesli mozesz
— pomdz. Razem mozemy zrobic¢ na-
prawde duzo — przekonuje Piotr Siw-
ski, lider grupy Night Driving Plock,
ktéry znany jest tez w miescie z licz-
nych akcji charytatywnych.

Tym razem Piotr wspiera kolege,
pamigtajac, ze pan Mariusz przez lata
sam bezinteresownie pomagatl innym,
biorgc m. in. aktywny udzial w ptoc-
kich MotoMikotajach. Czas, by to do-
bro do niego wrdcito.

Jak poméc? Wptat mozna dokony-
wac bezposrednio przez portal Poma-
gam.pl: www.pomagam.pl/4mcnep
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Szef Kancelarii Prezydenta RP spotkat sie
w NK Przedwios$nie z mieszkaricami miasta

Zbigniew Bogucki
z wizyta w Plocku

J. Ogonowski

20 marca w sali NK Przedwiosnie
odbylo si¢ spotkanie Szefa Kancelarii
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
Zbigniewa Bogudkiego z — jok przywi-
tal zgromadzonych, powolujac sie na
Statut Miasta — mieszkaricami Stofecz-
nego Ksigzecego Miasta Plocka.

Zbigniew Bogucki rozpoczal swo-
je wystapienie od podzigkowania tym
z obecnych na widowni, ktérzy wlaczy-
li si¢ czynnie w kampani¢ prezydencka
bad7 oddali glosy na Karola Nawroc-
kiego. Przechodzac do biezacej sytuacji
w kraju, przywotat znane stowa papieza
Jana Pawla II: ,kazdy z nas ma swoje
Westerplatte, z ktorego nie mozna zde-
zerterowac”. Ten przyklad postuzyt do
zilustrowania r6znicy zasobéw miedzy
dwoma osrodkami wiadzy: rzadowym
i prezydenckim. Zakoriczyt to poréwna-
nie deklaracjq: ,nie zdezerterujemy!”.
Jako cel przywotat wypowiedZ prezy-
denta Lecha Kaczyniskiego o Polsce
jako ,,kraju powaznym, dobrze Zyjgcym
Z sgsiadami, majqcym relacje migdzyna-
rodowe, bedgcym w strukturach migdzy-
narodowych, ale prowadzgcym swojg
polityke w interesie Polski i Polakow” .

- To nie jest tak, ze dzisiaj prezydent
chce wychodzi¢ z Unii Europejskiej, tyl-
ko pytanie, jaka ta Unia ma by¢? Oni ab-
surdalnie odwracajq pojecia po to, zeby
atakowac. Dzisiaj Donald Tusk mowi, ze
bedzie polexit, a przeciez najwigkszymi
przeciwnikami normalnej Unii Europej-
skiej, Unii narodow, Unii, ktora miata
byc¢ przestrzeniq do wymiany kapita-
tow, przeptywu osob, wspolnego rynku,
co daje faktycznie mozliwosci rozwoju,
Unii, do ktorej mysmy wstgpowali, ktora
byta ideq Ojcow zatoZycieli, sq ludzie po-
kroju dzisiejszego premiera — powiedziat
Zbigniew Bogucki.

- Zanim przejdziemy do fazy pytan, po-
zwodlcie, Ze ja zadam pytanie. W Unii Eu-
ropejskiej — ale to samo dzieje si¢ w Pol-
sce — ukuto termin ,,kordon sanitarny”.
Trzeba  srodowiska  konserwatywne,
prawicowe otoczy¢ kordonem sanitar-
nym. To znaczy, Ze mamy do czynienia
Z jakgs zarazq. Mam dla Paristwa zlg

wiadomos¢. Mysle, ze wszyscy Paristwo

sq ,,chorzy na tg chorobg”. Czy wiedzq
Paristwo, jak ta choroba si¢ nazywa?
Mowicie: ,,polskos¢, patriotyzm, konser-
watyzm” — to wszystko prawda. Ale jest
taka jednostka chorobowa (wedtug libe-
ratow), ktora wszystko to zbiera w jedno:
ta choroba nazywa si¢ ,,normalnosc”.
W ramach obrony normalnosci musinty
przerwac ten kordon sanitarny i to sig
udato pierwszego czerwca — dodat szef
prezydenckiej kancelarii.

Na zakoriczenie zaapelowat o odwage
w walce o normalnos¢. Przywotat zdanie
wypowiedziane przez Winstona Chur-
chilla: ,,bez odwagi wszystkie pozostate
cnoty sq bez znaczenia”, jak réwniez
polskie powiedzenie, ze prawda obroni
si¢ sama. - To nieprawda, prawda po-
trzebuje obroricow! — zakonczyt swoje
wystapienie.

Drugg czgs¢ spotkania rozpoczeto py-
tanie nawigzujace do wkroczenia stuzb
do palacu za prezydentury Andrzeja
Dudy: ,,czy pracownicy kancelarii i pre-
zydent czujq sig bezpiecznie?”. W odpo-
wiedzi Zbigniew Bogucki stwierdzil, ze
,hie ma w Polsce stuzby, ktora bezpo-
Srednio podlegataby Prezydentowi RP.
Tak byc nie powinno i trzeba podjgc sta-
rania, Zeby nie byto”.

Kolejne pytanie dotyczyto obecnej sy-
tuacji w kraju. - Paristwo jest niszczone.
Gdy byta okupacja, niszczyt je zewnetrz-
ny wrog, teraz jest niszczone przez for-
malnych Polakow. Gdzie jest granica?
Prawo nie ismieje, kolejne instytucje sq
dewastowane, niszczone. Jak to sig skori-
czy? Przeciez kazdy przez skore czuje, Ze
to sig musi skoriczyé, a dobre stowo nie
pomoze. Jak Panowie to widzq? — zapy-
tat jeden z uczestnikéw spotkania.

- Oprdcz odwagi musimy miec cier-
pliwos¢ i wiare. Czegsto chcielibysmy cos
gmienic juz, natychmiast, tu i teraz. Wielkie
rzeczy buduje si¢ w trudzie, w pocie, cza-
sami we krwi. One czgsto trwajq i bardzo
wiele kosztujq. Dlatego o przyszlosci Pol-
ski, o tym, co nas boli, méwiny codziennie,
to jest codzienna praca — nasza, Paristwa.
Trzeba codziennie to robic, bo wtedy jest
szansa, Zeby te trudnosci przezwycigZy¢ —
odpowiedziat Zbigniew Bogucki.

Jerzy Ogonowski
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Podsumowano kolejng edycje konkursu ptockiej filii Politechniki Warszawskiej i Zespotu Szkét Centrum Edukacji

Plocczanie wsrod laureatow Gontinuum 2026

19 marca w Auli Glownej Politechni-
ki Warszawskiej w Plocku odbylo sie
vroczyste zakoiiczenie jubileuszowej,
10. edydji Ogolnopolskiego Konkursu
Matematycznego ,,Continuum 2026”,
organizowanego od 2015 roku przez
Politechnike Warszawskg Filie w Ploc-
kv (koordynator czesci dla szkét sred-
nich) oraz Zespét Szkot Centrum Edu-
kaji im. I. tukasiewicza (koordynator
czesci dla szkét podstawowych).

Od samego poczgtku celem orga-
nizatorow byla popularyzacja wiedzy
i umiejetnosci matematycznych oraz
motywowanie uzdolnionej matematycz-
nie miodziezy do zdobywania wiedzy,
anauczycieli do pracy z pasjonatami ma-
tematyki. - W pierwszej edycji konkursu
dla uczniow szkot srednich wzigto udziat
nieco ponad 100 osob, w drugiej juz
prawie 200. W ciggu 10 lat pojawito si¢
w nim natomiast blisko 2000 uczniow.
Jednak oprocz liczby uczestnikow w cig-
gu tych lat urosta rowniez jego rozpo-
znawalnos¢ i znaczenie. Dos¢ szybko
konkurs z lokalnego, stat si¢ konkursem

Filiaw Placku _

PW Filia w Plocku

...I T

il iy

= [

f'-’{."i:% 2y
Politechnika Warszawska =

ogolnopolskim — informuja organiza-
torzy. W tym roku uczniowie plockich
szkét stanowili niecaly 1/4 wszystkich
zarejestrowanych uczestnikow.

Konkurs Continuum jest stawiany
jako przyktad wzorowej wspélpracy
uczelni ze szkotami srednimi. Jego range

aureaci konkursu Cotinuum 2026 w kat. szkét Sredni

ch

i poziom przygotowania docenit réwniez
Senat Politechniki Warszawskiej. Jego
uchwatg laureaci i finalisci Konkursu
majg mozliwos¢ ubiegania si¢ o przyje-
cie na wybrane studia prowadzone w PW
poza standardowq procedurg kwalifika-
cyjng. Obecnie moga oni zostaé przyjeci

na kazdy kierunek studiéw prowadzony
na Wydziale Budownictwa, Mechaniki
i Petrochemii lub Kolegium Nauk Eko-
nomicznych i Spotecznych Politechniki
Warszawskiej Filii w Ptocku oraz niekt6-
re kierunki prowadzone na Politechnice
Warszawskiej w Warszawie.

Laureaci X. edycji konkursu
dla uczniéw szkét srednich:

I miejsce — Wiktor Pabjanczyk
z | Liceum Ogdlnoksztalcacego im.
Jana Kasprowicza z Oddziatami Dwu-
jezycznymi w Inowroctawiu;

II miejsce — Mateusz Pawlata z Li-
ceum Ogodlnoksztatcagcego im. Mar-
szatka Stanistawa Matachowskiego
w Plocku;

IIT miejsce — Pawel Guga z Liceum
Ogdlnoksztalcagcego z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Wiadystawa Ja-
gietty w Ptocku.

Laureaci X. edycji konkursu dla
uczniow szkoét podstawowych:

I miejsce — Grzegorz Mortylew-
ski ze Szkoly Podstawowej nr 12
im. Miry Zimindskiej-Sygietyniskiej
w Plocku;

II miejsce — Lena Pawlata ze Szko-
ty Podstawowej nr 21 im. Fryderyka
Chopina w Plocku;

II miejsce — Zofia Robakie-
wicz z Zespotu Szkolno-Przedszkolne-
go im. Gustawa Zieliriskiego w Sikorzu.

Opr. (kw)

W jednej z plockich szkét ponadpod-
stawowych trwajq prace moderniza-
cyine. Rozbudowywany jest budynek
glowny z salg gimnastyczng, loczni-
kiem i zapleczem sportowym. Prace
wchodzq w zaawansowany etap.

Chodzi o Zesp6t Szkét Technicznych,
czyli popularng ,,Siedemdziesigtke’.

Trwa rozbudowa ptockiej ,Siedemdziesiatki”

Final prac

— Dostosowujemy popularng wsrod
miodziezy ,, Siedemdziesiqtke” do ak-
tualnych standardow, podniesiemy jej
atrakcyjnosc,

komfort uzytkowania

Urzad Miasta Plocka

W CZEerwcu

i efektywnosc energetyczng. Rozwija-
my takze dostgpnosc szkoty dla osob
ze szczegolnymi potrzebami — infor-
muje prezydent Ptocka Andrzej No-
wakowski.

Co sie zmieni
w ,,Siedemdziesiatce”?

Rozpoczgta jeszcze w  ubieglym
roku inwestycja polega na rozbudowie
i modernizacji energetycznej budynku
gléwnego wraz z salg gimnastyczna,
facznikiem oraz zapleczem sportowym.
Gléwny budynek szkoty przechodzi wi-
doczng metamorfozg. Rozbudowa jego
szczytu od strony al. Kilifiskiego stworzy
nowy front szkoly z klatkg schodowa,
holem wejsciowym, windg oraz podjaz-
dem dla oséb poruszajacych si¢ na woz-
kach. Powstang tu réwniez sale lekcyjne.
Oba obiekty polaczy funkcjonalne przej-
Scie przez ,.otwarcie” korytarza w star-
szej czesci szkoty.

Przebudowane juz zostaly niektd-
re pomieszczenia istniejgcego budyn-
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ku gléwnego sgsiadujace przez Sciang
z dobudowang czgscig. Wzmocniona
zostata konstrukcja stropu, bylo to nie-
zbedne przed montazem instalacji foto-
woltaicznej o mocy ok. 30 kWp. Stare
wejscie do szkoly przez szatnie zostato
zlikwidowane. Wymienione s3 okna,
drzwi, grzejniki, instalacje centralnego
ogrzewania i hydrantowa. Trwa naprawa
dachu i kominéw. Zamontowany bedzie
system oddymiania. Zostaly juz takze
ocieplone zewngtrzne Sciany budynku
1 strop ostatniej kondygnacji. Trwaja pra-
ce przy elewacji. Przed ekipami remon-
towymi jest jeszcze przebudowa insta-
lacji wodociggowej i przeciwpozarowej
oraz na zewnatrz kanalizacji deszczowe;j
i sanitarne;j.

Sala gimnastyczna
po modernizacji

Zakonczyta si¢ juz termomoderni-
zacja sali gimnastycznej z zapleczem
sportowym. Zostaly tu wymienione
okna z parapetami i nowe drewniane
obudowy grzejnikéw. Szyby ostonie-
te zostaly nowymi zielonymi siatkami
tzw. pitkochwytami. Poprawiony zostat
tynk na scianach, zostaly one tez poma-

lowane. Powstala réwniez wentylacja
mechaniczna z odzyskiem ciepla, a za-
montowane destratyfikatory zapewniajg
W pomieszczeniu réwnomierng tem-
perature i komfort dla uzytkownikow.
Wymieniona jest instalacja centralnego
ogrzewania w sali gimnastycznej i facz-
niku oraz grzejniki na zapleczu. Eacz-
nik zyskat docieplenie Scian oraz nowa
betonowg pochylnie wylozong gresem,
dostosowang dla oséb poruszajacych si¢
na woézkach.

Termin realizaciji
i wartos¢ prac

Koricowy etap inwestycji obejmie
uporzadkowanie 1 zagospodarowanie
terenu, wysiew trawy oraz montaz wiaty
rowerowe;.

— Termomodernizacja ograniczy zuzy-
cie energii, przyniesie trwate oszczgdno-
Sci oraz wzmocni ekologiczny charakter
szkoty, tworzgc jednoczesnie przyjazne
warunki do nauki — dodaje prezydent
Andrzej Nowakowski.

Zakoriczenie prac zaplanowane zo-
stato na czerwiec. Wartos¢ inwestycji to
blisko 7,9 mln zt.

Opr. (jac)

Z ogromnym smutkiem i zalem
przyjeli$my informacje o $mierci
naszego Kolegi

Jana Zawadzkiego.

Wyrazy szczerego i gtebokiego wspéiczucia dla
Rodziny

sktadaja:

Przewodniczqgcy Andrzej Nowakowski,
Zarzqd oraz cztonkowie Kota Koalicji Obywatelskiej w Plocku
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Tak zmienia sie Zamek Ksigzat Mazowieckich i Opactwo Pobenedyktyriskie

Plockie Tumy w rusztowaniach

Plockie Wzgorze Tumskie zmienia
oblicze. Dzigki unijnemu wspar-
du — w wysokosci ponad 9 min
2t - Zamek Ksigzqt Mazowieckich
przejdzie gruntowng renowacje.
Planowane sq nie tylko prace kon-
serwatorskie przy zabytkowych
wieiach, ale takie nowoczesna
sdeika edukacyjna, cyfrowe archi-
wa oraz nowa oferta dla turystow.
Pierwsze efekty odnowionych mu-
réw moina jui podziwiac.

To wszystko w ramach projektu
,Podniesienie atrakcyjnosci tury-
stycznej zespolu dawnego opactwa
benedyktyniskiego z elementami Zam-
ku Ksigzat Mazowieckich w Ptocku”.

- Catkowita wartoS¢ projektu wy-
nosi 11 488 023,77 zt, z czego 9 157
103,74 zt stanowi dofinansowanie
ze Srodkow Funduszy Europejskich
— wymienia ks. kan. Roman Baginski,
ekonom Diecezji Plockie;j.

Zabytek zdobigcy od wiekow
ptockie tumy to wyjatkowa peretka
i historyczny rarytas. Dzieje opactwa
siggaja poczatkéw grodu na Wzgdrzu
Tumskim. Obiekt tgczy w sobie ele-
menty dawnego klasztoru benedyk-
tyriskiego oraz pozostatosci Zamku
Ksigzat Mazowieckich, w tym sre-
dniowieczne wieze i fragmenty mu-
réw obronnych.

Historia
spotyka nowoczesnos$é
na Wzgoérzu Tumskim

- Historia tego miejsca jest wcigz
Zywa — dzis budynek petni funkcje sie-
dziby Kurii Diecezjalnej oraz czesci
Muzeum Diecezjalnego, a dzigki re-
alizowanemu projektowi bedzie mogt
jeszcze lepiej stuzyé  mieszkaricom
i turystom — podkresla ks. dr Bartosz
Leszkiewicz, dyrektor ~Archiwum
Diecezjalnego w Ptocku.

Zakres planowanych prac w ramach
projektu  zaprezentowala podczas
konferencji prasowej architekt Marta
Siodtak-Dzido. Jak wyjasnita, przed-
sigwziecie obejmuje kompleksowe
dzialania budowlane, konserwator-
skie i restauratorskie, ktérych celem
jest zabezpieczenie i zachowanie za-
bytkowej substancji obiektu.

Prace obejmuja m.in. remont ele-
wacji pétnocnej i zachodniej, polega-
jacy na odnowieniu ceglanych muréw
i kamiennych fragmentéw oraz uzu-
petnieniu ubytkéw z zachowaniem
historycznego charakteru budowli.

Nowy blask Wiezy
Szlacheckiej i Zegarowej

W projekcie przewidziano réw-
niez konserwacje Wiezy Szlacheckiej
(zamkowej) oraz Wiezy Zegarowej,
obejmujacg dzialania wzmacniajace
i restauratorskie przy elementach ce-

glanych, kamiennych, metalowych
i drewnianych, a takze rekonstrukcje
brakujacych detali architektonicz-
nych.

Waznym elementem inwestycji
bedzie takze zagospodarowanie oto-
czenia opactwa, w tym wprowadze-
nie elementéw malej architektury,
wyznaczenie ciggéw pieszych oraz
instalacja tablic informacyjnych przy-
blizajacych histori¢ obiektu i jego role
w dziejach regionu.

Projekt przewiduje réwniez roz-
woj nowoczesnej oferty turystycznej
i edukacyjnej. W jego ramach po-
wstanie nowa aplikacja webowa oraz
strona internetowa, prezentujgca ofer-
te turystyczng opactwa w jezyku pol-
skim i angielskim.

Cyfrowa rewolucja
i skarby pi$miennictwa

Zaplanowano tez digitalizacje wy-
branych zabytkéw ruchomych w tech-
nologii 2D i 3D, co umozliwi ich pre-
zentacje w przestrzeni internetowe;j.
Dla zwiedzajacych przygotowana
zostanie réwniez Sciezka turystycz-
no-edukacyjna, wzbogacona o repli-
ki historycznych przedmiotéw, m.in.
dawnego uzbrojenia, narzedzi czy
elementéw wyposazenia.

Dodatkowo obiekt zostanie do-
posazony w sprzet multimedialny
umozliwiajacy prowadzenie transmi-
sji wydarzen on-line oraz organizacj¢

S

Trwaja uz pierwsze pracé zwigzane z realizacja projektu

spotkan i szkolen. Projekt obejmuje
takze cykl szkolenn dla pracownikéw
oraz przedstawicieli spolecznosci
lokalnej, dotyczacych m.in. obstugi
ruchu turystycznego, wykorzystania
narzedzi cyfrowych oraz zagadnieid
zwigzanych z cyberbezpieczenstwem
i promocja turystyki kulturowej.

Edukacja i turystyka
dla kazdego

Te wszystkie dzialania maja na
celu podniesienie atrakcyjnosci tego
zabytku dla szerokiego grona odbior-
cOw, w tym dzieci, uczniéw szkot, na-
uczycieli, senioréw, rodzin z dzieémi
oraz indywidualnych turystow odwie-
dzajacych region.

Podczas konferencji prezentujacej
przygotowany projekt zwrécono uwa-
ge, ze pierwsze efekty prowadzonych
prac sg juz widoczne — mozna zoba-

czy¢ fragment odnowionego i oczysz-
czonego muru od strony pdtnocnej,
ktéry odzyskat swoja historyczng ko-
lorystyke i strukture cegly.

Jak podkreslano podczas konfe-
rencji, realizacja projektu pozwoli
zachowad dla przysztych pokolefi uni-
katowy zespét zabytkowy obejmujgcy
m.in. relikty rotundy z XI wieku, frag-
menty klasztoru z pozostalosciami
kosciota sw. Wojciecha, mur obronny
zamku oraz Sredniowieczne wieze.
W przestrzeni tej przechowywane
sg réwniez jedne z najcenniejszych
zabytkow polskiego pismiennictwa,
m.in. ,,Biblia Plocka” oraz pontyfikat
ptocki.

Odnowiony kompleks opactwa be-
dzie jednak nie tylko atrakcjg tury-
styczng. Stanie si¢ réwniez istotnym
osrodkiem kultury i edukacji w nowo-
czesnym wydaniu.
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Rusza rekrutacja
na staze i praktyki
w ORLENIE

Masz czas
tviko do
19 kwietnia!

Rusza rekrutacja do programu sta-
iowego , Kierunek ORLEN” i , Progra-
mu Platnych Praktyk”. W ramach tych
programéw ORLEN ofervje m.in. po-
nad 75 stazy w 12 miastach. Co trzed
7 nich bedzie realizowany w Plocku. To
propozyca skierowana do studentéow
oraz absolwentéw, ale nie tylko.

,Kierunek ORLEN” to nie tylko
szes¢ miesiecy rozwoju, ale takze udziat
w réznorodnych projektach biznesowych
w ORLENIE. O staz moga ubiegac si¢
studenci ostatnich lat studiéw, absolwen-
ci oraz kazdy, kto chce zmieni¢ kierunek
swojej kariery zawodowej. Poszukiwane
sg osoby, ktdre potrafia przetozy¢ wiedze
akademickg na praktyke biznesowg oraz
aktywnie poszukuja nowych rozwigzan.

ORLEN oferuje ponad 75 stazy w 12
miastach. Co trzeci z nich bedzie reali-
zowany w Plocku. Ciekawe stanowiska
oferuje ORLEN oraz 16 Spétek z Grupy
—m.in.: ORLEN Neptun, ORLEN Avia-
tion, ORLEN Potudnie, ORLEN EKO,
ORLEN Laboratorium, ORLEN Paliwa,
ORLEN CUK oraz ORLEN Serwis.

Z kolei ,,Program Platnych Praktyk”
to 3-miesigczna wakacyjna szansa na
zdobycie doswiadczenia w obszarze pro-
dukcji oraz w Centrum Badawczo-Roz-
wojowym ORLENU w Plocku. W ra-
mach praktyk uczestnikom powierzone
zostang zadania techniczne w realnych
warunkach produkcyjnych. O mozli-
wos¢ odbycia praktyki mogg starac sie
studenci ostatnich lat i absolwenci kie-
runkéw technicznych lub inzynieryj-
nych.

Warto podkreslié, ze zaréwno sta-
zyscel, jak 1 praktykanci beda wspierani
przez indywidualnych opiekunéw. Za
realizacje stazy i praktyk studentom oraz
absolwentom wyplacane bedzie comie-
sieczne wynagrodzenie.

- Przez pot roku bytam stazystkq
w Dziale ds. Technologii i Jakosci Gazu
w spotce ORLEN Paliwa. Analizowatam
Jjakos¢ gazu LPG — na kazdym etapie
taricucha logistycznego. Dzis pracuje
w Centrum Modelowania i Analiz Tech-
nologicznych w ORLENIE. Zajmuje si¢
analizami, ktore pomagajq usprawnic
prace instalacji — od strony technologii
i biznesu. Staz dat mi tez cos bardzo waz-
nego — przestrzeni do sprawdzenia sie-
bie i swiadomego wyboru dalszej drogi
— mowi Natalia Wilczynska, ktéra swoja
Sciezke kariery rozpoczynata od progra-
mu stazowego Kierunek ORLEN.

Staz to niepowtarzalna szansa na re-
alizacje ciekawych zadari biznesowych,
szkolenia merytoryczne oraz te wzmac-
niajace kompetencje migkkie. To row-
niez najlepsza droga do kontynuacji
swojej kariery zawodowej w ORLENIE.
Jak pokazujg statystyki, 70% stazystow-
-absolwentéow kazdego roku podejmuje
prace w ORLENIE i Spétkach Grupy
ORLEN.

Zainteresowani stazami i praktykami
mogg wysta¢ swoje CV oraz rozwigza-
nie zadania rekrutacyjnego na kilka wy-
branych ogloszen. Aplikowanie jest bar-
dzo proste i odbywa si¢ w catosci drogg
elektroniczng za posrednictwem strony
www.orlen.pl/kariera. Rekrutacja do
obydwu programéw potrwa od 16 marca
do 19 kwietnia 2026 1.

Wigcej informacji o programach znaj-
duje si¢ na stronie internetowej wWww.
orlen.pl, w zaktadce Kariera.
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Nominacje w kategorii: Wrosli w krajobraz miasta.
Stuza nam od lat... (bramka 73601, prefiks WRO)

1. Jubileusz 950-lecia Diecezji Plockiej i towarzyszace mu wydarzenia, m.in. kon-
ferencja naukowa ,,Dzieje Diecezji Plockiej od XI do XV wieku zapisane w rekopisach”
z okazji 950-lecia diecezji ptockiej potaczona z wystawg cennych kodekséw: Pontyfikatu
Ptockiego II, Pontyfikatu Ptockiego III i Pontyfikatu Czerwiriskiego. Nominowany: ks. bp
Szymon Stutkowski — biskup ptocki.

2. 10. edycja ,,Paki dla Rodaka”. Przygotowanych zostato 800 paczek z zywnoscig
dlugoterminowa, 500 paczek ze stodyczami, zebrane zostaty takze srodki czystosci, arty-
kuty papiernicze i zabawki. Dary zostaty przekazane Polakom mieszkajacym w Rumunii,
Motdawii, Ukrainie, Biatorusi i na Litwie. Nominowani: prezes Fundacji Przystanek Ro-
dzina Anna Habaj, wiceprezes Fundacji Przystanek Rodzina Albert Dyna.

3. 75 lat Szkoly Podstawowej nr 9 w Plocku i 50 lat Specjalnego Osrodka Szkol-
no-Wychowawczego nr 1 w Plocku im. ks. Jana Twardowskiego. Historia placowki
rozpoczeta si¢ w 1950 roku, w kamienicy przy Starym Rynku w Ptocku. W SP nr 9 realizo-
wane sg zajecia specjalistyczne, w ramach pomocy psychologiczno- pedagogicznej. Przy
placéwce dziata Stowarzyszenie Spolecznosci i Przyjaciét SOSW nr 1 , Moc jest w nas”.
Nominowana: Izabela Cierpikowska — dyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego nr 1 im. ks. Jana Twardowskiego w Ptocku.

4. 200-lecie ptockiego Ratusza. Zbudowany w latach dwudziestych XIX w. ptocki
Ratusz byt dzietem Jakuba Kubickiego — twércy miedzy innymi warszawskiego Belwe-
deru. Dzi$ zabytkowy obiekt jest nie tylko siedzibg wtadz miasta, ale tez jednym z jego
najbardziej charakterystycznych punktéw. Nominowany: prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

5. 80 lat Zespolu Szkoél Uslug i Przedsigbiorczosci w Plocku. Zesp6t Szkét Ustug
i Przedsigbiorczosci im. Abpa A.J. Nowowiejskiego kontynuuje tradycje dwoch szkot.
Paristwowego Gimnazjum Krawieckiego w Plocku oraz Zasadniczej Szkoty Zawodowe;j
dla Pracujacych. Nominowany: Henryk Cichecki — dyrektor Zespotu Szkét Ustug i Przed-
siebiorczosci w Ptocku.

6. 120 lat ZNP - 110 lat plockiego oddzialu ZNP. W Ptocku obchody jubileuszu obje-
ty szereg wydarzen — od uroczystosci nadania imienia Tajnej Organizacji Nauczycielskiej
jednemu z rond, przez galg jubileuszowa w Teatrze Dramatycznym, po prezentacje historii
ZNP i upamigtnienie zastuzonych nauczycieli z regionu. Nominowani: Ewa Kowalak —
prezes oddziatu powiatowego ZNP w Ptocku, Stanistaw Nisztor — prezes ZNP w Ptocku.

7. Jubileusz 75-lecia Mlodziezowego Domu Kultury im. Kréla Maciusia I w Plocku.
Z okazji jubileuszu zorganizowano cykl wydarzen, ktére potaczyty pokolenia wychowan-
kéw, ktérych wielkim finatem byta gala zorganizowana w Teatrze Dramatycznym w Ploc-
ku. Nominowana: Litostawa Koper, dyrektor Miodziezowego Domu Kultury im. Kréla
Maciusia I w Ptocku.

8. 25-lecie Plockiego Osrodka Kultury i Sztuki. POKiS organizuje m.in. Vistula Folk
Festiwal, Piknik Europejski, Ptockie Koledowanie, koncerty jazzowe i spotkania autorskie
LiterAkcje, Festiwal Rock Tower oraz Polish Hip- Hop Festival. Nominowany: Radostaw
Malinowski — dyrektor POKiS.

9. Taki jubileusz zdarza si¢ raz na 100 lat! 80-lecie Paistwowej Szkoty Muzycznej
IiII stopnia im. Karola Szymanowskiego w Plocku oraz 20-lecie Ogélnoksztatcacej Szko-
ty Muzycznej I i II stopnia im. Tadeusza Paciorkiewicza w Plocku. Zsumowane rocznice
dziatalnosci obu szkot daja imponujaca setke, przypominajacg o dtugiej historii edukacji
muzycznej w Plocku. Nominowany: Michal Zawadzki, dyrektor Panstwowej Szkoty Mu-
zycznej I i II stopnia im. Karola Szymanowskiego w Plocku i Ogélnoksztatcacej Szkoty
Muzycznej I i I stopnia im. Tadeusza Paciorkiewicza w Plocku.

10. 845 lat Malachowianki. Oficjalne uroczystosci z okazji 845-lecia Matachowianki
odbyty sie 13 czerwca 2025 roku. Potaczone byty z XX Zjazdem Matachowiakéw. Pod-
czas uroczystosci m.in. odstonieto pamigtkowg tablice poswiecong pamigci Jozefa Bilin-
skiego — szkolnego wozZnego, ktéry w czasie okupacji przechowat szkolny sztandar z 1931
roku. Nominowana: Katarzyna Géralska — dyrektor LO im. marszatka Stanistawa Mata-
chowskiego w Ptocku.

Nominacje w kategorii ,,Kultura”
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. Widowisko teatralne, sesja, wystawa i ksigzka, czyli uroczystosci 50-lecia Teatru
Dramatycznego im. Jerzego Szaniawskiego w Plocku. Jubileusz rozpoczeta uroczysta gala
(12 stycznia), na ktora ztozyty si¢ widowisko wspomnieniowe w rezyserii Marka Mokrowiec-
kiego oraz pokaz kostiuméw teatralnych w rezyserii scenografa Krzysztofa Matachowskiego,
z muzyka Krzysztofa Misiaka. Nominowani: dyrektor Teatru im. J. Szaniawskiego w Plocku
Marek Mokrowiecki, Adam Struzik — Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego.

2. VII edycja Szopki Noworocznej. Za scenariusz i rezyseri¢ odpowiadata: Julia Kotarska,
organizatorem bylo Stowarzyszenie na rzecz oséb z Autyzmem ,,Odzyska¢ Wiezi”, a wspot-
organizatorem — Teatr Dramatyczny im. Jerzego Szaniawskiego w Plocku. Catos¢ dochodu
ze sprzedazy biletéw-cegietek przeznaczona zostata na leczenie tréjki cigzko chorych dzieci.
Nominowana: inicjatorka wydarzenia — Postanka na Sejm RP Elzbieta Gapinska.

3. Dni Historii Plocka w nowej formule. Dni Historii Ptocka mialy swéj poczatek
w latach 60-tych i odbyly si¢ w ramach Roku Ziemi Mazowieckiej jeszcze jako jednorazo-
we wydarzenie. Po niemal trzydziestu lat zaistniaty jako stata impreza. Przez lata zmieniata
si¢ formuta Dni Historii Plocka. Byty odrgbnym wydarzeniem, potem potaczono je z Jar-
markiem Tumskim, by w koricu w 2025 roku ponownie zorganizowac je w formie indywi-
dualnej imprezy. Nominowany: Lukasz Jankowski — zastepca prezydenta miasta Ptocka.

4. Nowa wystawa Muzeum Mazowieckiego w Plocku ,,Srebra firm warszawskich”.
Pierwsza stala prezentacja gromadzonej od 1966 roku kolekcji to czes¢ znanej w catej
Polsce ekspozycji ,,Secesja”. Zbior sreber liczy ponad 900 przedmiotoéw reprezentujacych
69. warszawskich wytworcow. Nominowani: dyrektor MMP Leonard Sobieraj, kurator
ekspozycji Szymon Zaremba.

5. Rok intensywnych publikacji w oficynie wydawniczej Ksigznicy Plockiej w ramach
cyklu: ,,Ptockim Piérem”, , Niezapomniani. Plocczanie z urodzenia i wyboru”. W ubie-
gtym roku pod jej auspicjami ukazaty si¢ wazne dla miasta publikacje, m.in.: ,,Kazimierz
Mayzner (1883-1951) Inteligent polski w prowincjonalnym miescie II Rzeczpospolitej”
Michata Sokolnickiego (w cyklu ,,Niezapomniani. Plocczanie z urodzenia i wyboru”),
Zdazytam zapisac. Ostatnie rozmowy z ptockimi bohaterami wojny 1939-1945” Romy
Ludwickiej, ,,Portret z Maska” Leny Szatkowskiej, ,,Kronika Budowy Memoriatu Sybira-
kéw Plockich i Ptocczan Pomordowanych na Wschodzie” Remigiusza Bieleckiego. Nomi-
nowana: Joanna Banasiak, dyrektor Ksigznicy Plockie;j.

6. Koncert L.U.C. & Rebel Babel Film Orchestra oraz Ptockiej Orkiestry Symfonicz-
nej. Multimedialne widowisko z ozywionymi obrazami i muzyka skomponowang przez
Eukasza L.U.C. Rostkowskiego & Rebel Babel Film Orchestra do malowanej ekranizacji
,,Chtopoéw” zgromadzit w amfiteatrze bardzo liczng widowni¢. Wystapili: Rebel Babel
Film Orchestra, Plocka Orkiestra Symfoniczna, Natalia Przybysz. Nominowani: Adam
Mieczykowski — dyrektor Plockiej Orkiestry Symfoniczne;j.

7. Wystawa rysunku i prac na papierze Stanistawa Staniewskiego ,,Krajobrazy
emocji”’. Wystawa zachwycata elegancja formy i gigbokim, humanistycznym wymiarem.
Szczeg6lnie poruszaty przedstawienia wsi, pejzaze, wiejskie chaty, polskie wierzby, wi-
doki miejsc, ktére zostaty zatarte przez uptyw czasu. Nominowana: Alicja Wasilewska
— dyrektor Ptockiej Galerii Sztuki.

. 8. Publikacja Rafata Kowalskiego ,,Migdzy oknami”. Autor, badacz historii ptockich
Zydéw w najnowszej ksigzce opowiada o ocalatych potomkach spotecznosci zydowskiej,
kiedys osiadtej w Plocku. Nominowany: Rafal Kowalski.

9. Z1ote Medale Chéru Pueri et Puellae Cantores Plocenses zdobyte podczas mig-
dzynarodowego konkursu Chorus Inside Spain. Spiewajacy ambasadorzy Plocka nie po
raz pierwszy udowodnili, ze nie majg sobie rownych w kategorii folklor z choreografig
i muzyka sakralna. Nominowani: Anna i Wiktor Bramscy, prowadzacy chér PCPC.

10. Plock jedynym polskim miastem wyréznionym tytulem Baltyckiej Perly Kul-
tury. Migedzynarodowe jury programu BSR Cultural Pearls ogtosito, ze Ptock znalazt si¢
wsrdd szesciu gmin z regionu Morza Battyckiego, ktérym przyznato tytut Battyckiej Perty
Kultury 2025. Pozostali nagrodzeni to: Helsingborg (Szwecja), Peipsiaare (Estonia), okreg
Alytus (Litwa), Kaskinen-Kasko (Finlandia), Smiltene (Eotwa). Nominowana: Marzena
Kapusciniska - Dyrektor Wydziatu Kultury i Wspierania Inicjatyw Spotecznych Urzedu
Miasta Pocka.

Nominacje w kategoria ,,Sport, rekreacja, turystyka”
(bramka 73601, prefiks SRT)

1. Bartlomiej Debicki mistrzem Europy i Swiata w socca. To byt swietny sezon dla pol-
skiej druzyny socca, czyli pitki noznej 6-osobowej, ktérej kapitanem jest Barttomiej Debicki.
W czerwcu zespét wywalczyt tytut mistrza Europy w Kiszyniowie, a w grudniu, w Meksyku
— mistrza Swiata. Nominowany: Bartlomiej Debicki.

2. Udzial i 1. miejsce druzyny DPS ,,Nad Jarem” oraz Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Nowym Miszewie w miedzynarodowym turnieju pitkarskim Seni Cup 2025 — wyda-
rzeniu, ktére celebruje sport bez barier, dajac mieszkaricom doméw pomocy spotecznej oraz
uczestnikom warsztatow terapii zajeciowej szans¢ na rywalizacje i czerpanie radosci ze wspol-
nej gry. Nominowani: dyrektor Domu Pomocy Spoteczne;j ,,Nad Jarem” Natalia Wlodarczyk,
trener pitki noznej Pawel Jankowski.

3. Mistrzostwa Europy Ninja rozegrane 5 i 6 kwietnia 2025 r. w ORLEN Arenie.
W ORLEN Arenie rozegrane zostaty Mistrzostwa Europy Ninja, z udzialem zawodnikow
w wieku od 10 do 70 lat. W zawodach wystartowato niemal 500 mitosnikéw tej dyscypliny
sportu z 11 krajow. Zawody obserwowaty ttumy kibicéw, byty ogromne emocje. Nomino-
wany: Krzysztof Orankiewicz.

4. 30-lecie tenisa na wozkach. W 2025 roku mingto 30 lat od powstania Stowarzysze-
nia Integracyjny Klub Tenisa w Ptocku oraz rozpoczgcia rozwoju tenisa na wozkach. Ju-
bileusz uswietnit XXX Plock ORLEN Polish Open — migdzynarodowy turniej z udziatlem
czotowych zawodnikéw, takze reprezentantéw Polski. Nominowani: prezes SIKT Piotr
Jaroszewski i wiceprezes Wiestaw Chrobot.

5. Amelia Rézanska mistrzynia Europy w siatkéwce. Plocka siatkarka wraz z druzyna
U-16 zostata mistrzynig Europy podczas zawodéw rozgrywanych w Albanii. W finale pod-
opieczni Macieja Dobrowolskiego pokonali 3:1 Turcj¢. Nominowana: Amelia Rézanska.

6. 3. miejsce w tancach standardowych Poli Karwowskiej i Szymona Woznickiego pod-
czas Miedzynarodowego Turnieju Tanica Sportowego Rising Stars. To utalentowana para
ze Studia Tanca Falcon Plock, wychowankowie trenera Tomasza Kadylaka. Oboje sa wielo-
krotnymi finalistami mistrzostw Polski, mistrzami wojewédztwa mazowieckiego i zdobywca-
mi Pucharu Polski. W listopadzie roku ubieglego podczas Migdzynarodowego Turnieju Tarica
Sportowego Rising Stars, ktory odbyt sie w Ptocku, zajeli 3. miejsce w taricach standardowych.
Nominowani: Szymon Woznicki i Pola Karwowska oraz trener Tomasz Kadylak.

7. Plocko-sierpecka druzyna bierze udzial w Maratonie Nowojorskim. Edycja 2025
nowojorskiego maratonu przeszta do historii jako najliczniejsza pod wzgledem liczby
finiszer6w — dystans 42 km 195 m ukoriczylo az 59 226 biegaczy. Zawody naleza do
elitarnego cyklu ,,World Marathon Majors”, skupiajacego szes¢ najbardziej prestizowych
maratonéw na swiecie. Wsréd uczestnikéw tej wyjatkowej edycji znaleZli si¢ biegacze
amatorzy reprezentujacy Plock i Sierpc, zrzeszeni w kilku lokalnych klubach biegowych.
Nominowani: Wojciech Bielkowski, Radostaw Jonczak, Jacek Chalicki, Malgorzata
Smoliniska, Kamil Smolifiski, Tomasz Kominek.

8. Dominacja rodzenstwa Kwiatek na MS Mlodych Koni 2025. Weronika i Barttomiej
Kwiatek, stacjonujacy i trenujacy w podptockim Eacku, wracajg z zawodoéw z workiem medali,
wygrywajac najwazniejsze kategorie. Weronika Kwiatek (konie 5-letnie) zdobyta Mistrzostwo
Swiata na koniu Cortano. Wygrata absolutnie wszystko (kwalifikacje, ujezdzenie i maraton),
nie dajac szans rywalom. Dodatkowo wywalczyta bragzowy medal na klaczy Proud Walda. Bar-
ttomiej Kwiatek (konie 6-letnie) zdobyt Mistrzostwo Swiata na koniu Eldin. Prowadzit w ran-
kingu od samego poczatku az do finatu. Dotozyt do tego brazowy medal na koniu Hunter (co
wazne — to ko polskiej hodowli). Nominowani: Weronika Kwiatek, Bartlomiej Kwiatek.

9. Sukcesy Dereka Marczaka w judo na arenie miedzynarodowej. Derek jest cztonkiem
klubu sportowego UKS Judo Sensei Plock. W 2025 roku, bedac w Kadrze Narodowej Junio-
row wywalczyl srebrny medal Mistrzostw Europy Junioréw kat. -90 kg (Bratystawa, Stowa-
cja). A ponadto wywalczyt 1. miejsce w Pucharze Europy Senioréw w Boshi i Hercegowinie.
Nominowani: Derek Marczak, trener Przemystaw Marczak.

10. Medalowe sukcesy plockich policjantéw w brazylijskim jiu-jitsu. Funkcjonariusze
Wydziatu dw. z Przestgpczoscig Przeciwko Mieniu w 2025 roku zdobyli tacznie az 15 medali
w prestizowych zawodach, w tym ztoto i srebro na V Mistrzostwach Polski Stuzb Munduro-
wych. Nominowani: ml. asp. Piotr Kolodziezny oraz sierz. Michat Marciniak (Komenda
Miejska Policji w Plocku).

Nominacje w kategorii ,,Na Mazowszu Ptockim”
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Uroczystosci 800-lecia parafii Sw. Malgorzaty i kosciola Sw. Piotra i Paw-
ta w Rokiciu. Gtéwne uroczystosci jubileuszowe odbyty sie w czerwcu 2025 roku.
W Muzeum Diecezjalnym w Ptocku mozna byto obejrze¢ wystawe ,,Rokicie - historia
nieznana. 1225-2025”. Nominowany — proboszcz parafii ks. Bogdan Zalewski.

2. Zawarcie partnerstwa miedzy Powiatem Plockim a Ministerstwem Obrony
Narodowej dotyczacego rozlokowania Wojsk Obrony Terytorialnej w powiecie.
Na terenie po bylej szkole rolniczej w Trzepowie powstanie jednostka, w ktorej sta-
cjonowac bedzie okoto 500 zotnierzy. Inicjatywa wzmacnia bezpieczenistwo regionu
i tworzy nowe mozliwosci dla lokalnej spotecznosci. Nominowany: Starosta Plocki
Sylwester Ziemkiewicz.

3. Gminna Orkiestra Deta w Starej Bialej Mistrzem Europy. Gminna Orkiestra
Deta w Starej Bialej w lipcu 2025 roku siggneta po tytut Mistrza Europy w kategorii
Entertainment podczas legendarnego festiwalu w Niemczech. Nominowani: Grzegorz
Debski - kapelmistrz Gminnej Orkiestry Detej w Starej Bialej, Roland Bury - dyrek-
tor Gminnego Osrodka Kultury i Sportu.

4. Plener malarski ,,Muzealne Impresje” w Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu. Czwarta edycja ogdlnopolskiego pleneru zgromadzita 44 artystow, w tym
10 mtodych twércéw do 20. roku zycia, 18 artystéw lokalnych z powiatéw sierpeckie-
go 1 ptockiego oraz 16 artystéw z kraju i zagranicy (m.in. z Niemiec i Francji). No-
minowani: Wojciech Witkowski — kurator pleneru, Piotr Rzeszotarski — organizator
wydarzenia. .

5. Budowa i otwarcie Kompleksu Kulturalno-Oswiatowego wraz ze Zlobkiem,
Przedszkolem i Gminna Biblioteka Publiczng w StaroZrebach. Na co dzieri z kom-
pleksu korzysta 172 dzieci przedszkolnych oraz 22 dzieci objete opieka ztobkowg, co
znaczaco poprawito dostep do opieki i edukacji najmtodszych mieszkaicéw. Nomino-
wany: Burmistrz Miasta i Gminy StaroZreby Kamil Groszewski.

6. 100-lecie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Lacku. 100 lat stuzby OSP w Eacku
to historia odwagi i zaangazowania. Jubileuszowe obchody potaczyty uhonorowanie
zastuzonych strazakéw, przekazanie nowego samochodu ratowniczo-gasniczego oraz
podkreslenie roli jednostki w bezpieczenstwie i integracji lokalnej spotecznosci. No-
minowany: Prezes OSP Lack Krzysztof Kaminski.

7. Otwarcie Klubu Malucha ,,Tuptus” w Radzanowie. Gmina Radzanowo otwo-
rzyta nowoczesny Klub Dziecigcy ,, Tuptus”, oferujacy 24 miejsca opieki dla dzieci
w wieku od roku do 3 lat. To pierwsze tego typu miejsce na terenie gminy. Nominowa-
ny: Wéjt Gminy Radzanowo Piotr Jakubowski.

8. 20 lat Europejskiego Centrum Artystycznego im. Fryderyka Chopina w Sanni-
kach. Dzialajace w zrewitalizowanym patacu Centrum przez dwie dekady stato si¢
jedna z najbardziej rozpoznawalnych kulturalnych marek na Mazowszu. Muzyke pa-
trona promuje podczas cyklicznych koncertow organizowanych z Towarzystwem im.
Fryderyka Chopina w Warszawie oraz Kotem TiFC w Sannikach pod nazwa ,,Chopin
— Muzyka — Poezja”. Nominowana: dyrektor ECA Monika Patrowicz.

9. ,,Sportowy Gostynin”. W 2025 r. Gmina Miasta Gostynina zakoriczyta gruntow-
ny remont ptyty giéwnej na Stadionie Miejskim im. J. Kusociniskiego przy Miejskim
Osrodku Sportu i Rekreacji w Gostyninie. W tym samym roku Gmina Miasta Gostyni-
na zakonczyta réwniez modernizacje dwoch boisk ,,Orlik”, co jest szczeg6lnie wazne
dla rozwoju i propagowania sportu w miescie. Nominowana: Agnieszka Korajczyk-
-Szyperska — Burmistrz Miasta Gostynina.

10. Gminny zlobek w Stupnie to juz dziesieciolatek!. Gminny ztobek w Stupnie
obchodzit 10-lecie swojej dziatalnosci. 319 absolwentéw, 82 dzieci, ktére aktualnie
uczeszczajg do ztobka, 29 opiekunek — tak w liczbach prezentuje si¢ ostatnie 10 lat
funkcjonowania gminnego ztobka. Jak przystato na jubileusz, nie moglo zabraknac
wspomniefi oraz wystgpow artystycznych w wykonaniu maluszkéw. Byto tez uroczy-
ste odstonigcie pamigtkowej tablicy. Nominowany: Wéjt Gminy Stupno Marcin Za-
wadka.
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Plebiscyt ,Z Tumskiego Wzgdrza”

Czy wiecie, jakie bytyby wyniki w Plebiscycie ,Z Tumskiego Wzgérza”, gdyby gtosowanie zakoriczyto sie dzisiaj?

Podkrecamy troche atmostere...

Jak co roku na tym etapie gtoso-
wania probujemy podkreci¢ troche
atmosfere. Dostajemy pytania od
naszych czytelnikow, ktérzy gloso-
wali na konkretne Wydarzenie, na
jakiej aktualnie pozycji znajduje sie
ich faworyt. Oczywiscie nigdy tego
nie zdradzamy, niemniej z przyjem-
no$ciq pokazujemy trendy w gloso-
waniv. Jednak pokazywanie przez
nas ogélnych tendencji glosowania
proponujemy uznaé jako zabawe
— przeciei ostateczne wyniki mogq
by¢ zupelnie inne!

Pamigtajmy, ze glosowa¢ mozna
dwojako: za pomocg kuponéw — do
15 kwietnia do godziny 12.00, a takze
SMS-owo — do godziny 23.00, takze
15 kwietnia. O ile wszystkie kupony
zliczone zostang na koniec gloso-
wania, o tyle — korzystajac z ustugi
systemowej sms.qiwi — mamy bez-
posredni podglad na przebieg gto-
sowania za pomocg SMS-6w. [ wy-
tacznie wynikom wynikajacym z tej
formy glosowania przygladamy si¢
w aktualnym tekscie. Pamietajgc
przy okazji, ze te po pierwsze moga
si¢ zmienia¢ codziennie, a po dru-
gie, ze calkiem inne rozstrzygniecia
mogg mie¢ miejsce w glosowaniu
kuponowym, choéby ze wzgledu na
inne preferencje gltosujgcych.

Wrosli w krajobraz miasta.
Stuzg nam od lat...

Nie wadzi przypomnieé, ze jest
to catlkiem nowa Kkategoria, kto-
ra zastgpila ,Inicjatywy spoteczne
i gospodarcze”. Czy na state? To si¢
dopiero okaze. Poki co glosowanie
pokazuje, ktére instytucje, dzialaja-
ce na rzecz plocczan, kojarzg nam
sie najlepie;...

Jak wyglada pierwsza tréjka glo-
sowania SMS-wego w tej kategorii
(bez podawania konkretnych miejsc
i konkretnej liczby oddanych gto-
sow)? Oswiata gorg — to najkrot-
sza odpowiedZ. Pierwsza bowiem
czworka — moéwimy o trendach
w glosowaniu — zwigzana jest po-
Srednio lub bezposrednio z edukacja.
Zatem w tej czworce widzimy: 120
lat Zwigzku Nauczycielstwa Polskie-
go, Jubileusz 75-lecia Mtodziezo-

Dariusz Ossowski

wego Domu Kultury w Plocku, 845
lat Matachowianki, 75 lat Szkoty
Podstawowej nr 9 w Plocku. Azeby
dopetni¢ oswiatowq inklinacj¢ gtoso-
wania w tej kategorii, zdradzimy, ze
. Wielkiej Czwdrce” po pietach dep-
cze kolejne edukacyjne Wydarzenie,
czyli ,,80 lat Zespotu Szkét Ustug
i Przedsigbiorczosci w Ptocku”.

A kto potrzebowalby zdecydo-
wanie wiekszej przychylnosci

wielka — poéki co - popularnosé
Wydarzenia, jakim byla wystawa
w Muzeum Mazowieckim w Plocku
pod nazwg ,,Srebra firm warszaw-
skich”.

Sport, Rekreacja, Turystyka

Bardzo ciekawie wyglada rywa-
lizacja w tej wlasnie kategorii. Pa-

Nowojorskim”. Czytelnicy Tygo-
dnika Plockiego — pdki co — doce-
niajg takze zaangazowanie sportowe
uczestnikéw i wychowawcéw Domu
Pomocy Spotecznej ,,Nad Jarem”
w Nowym Miszewie. Przypomnij-
my, wychowankowie DPS wzieli
udzial w migdzynarodowym turnieju
pitkarskim Seni Cup 2025. A ponie-
waz ta kategoria nie tylko czystym
sportem stoi, to wsréd wielkich

czytelniczej? Tu mam na mysli
3 takie Wydarzenia. Pierwsze
dotyczy bardzo waznej spo-
tecznie akcji, dzigki ktérej od
10 lat mozemy poméc rodakom
na Ukrainie, w Rumunii, Mol-
dawii czy na Litwie. Chodzi
oczywiscie o 10. edycje ,,Paki
dla Rodaka”. O glosy prosza
tez osoby i instytucje zaintere-

N

ORLEN

Partner Strategiczny:

— obdarzonych taskawoscia
glosujacych czytelnikéw — od-
najdujemy Wydarzenie pod
nazwg: ’3. Miejsce w taricach
standardowych Poli Karwow-
skiej i Szymona Nowickiego
podczas  Migdzynarodowego
Turnieju Tanca Sportowego Ri-
sing Stars”.

Reasumujgc:  lekkoatletyka
TAK, siatkowka NIE!? Cos

sowane wilasciwym podkresle-
niem i uhonorowaniem tego,
czego wiek liczymy sobie nie na
dziesiatki, tylko na cate setki lat..
Czyli — po pierwsze — 200 lat ptoc-
kiego Ratusza, a — po drugie — 950
lat Diecezji Ptockiej.

Kultura

Aktualne trendy w glosowaniu
wygladajg bardzo podobnie jak
w kategorii, ktérg omawialiSmy po-
wyzej. Tu 3 Wydarzenia jak 3 kola-
rze w ucieczce zdajg si¢ odjezdzad
od gtéwnego peletonu. Czy ostatecz-
nie? Nawigzujac do wczesniejszych
edycji Plebiscytu, to raczej nie, ale
poki co robig sporo zamieszania.
To ,,Wystawa rysunku i prac na
papierze Stanistawa Staniewskiego
w PGS”. To takze ,,VII edycja Szop-
ki Noworocznej”, ktéra jest takim
pozytywnym oczkiem w glowie pani
poset Elzbiety Gapinskiej. To row-
niez ,,Rok intensywnych publikacji
w Ksiaznicy Plockiej”. To wreszcie
pochylenie si¢ nad publikacjg Rafa-
ta Kowalskiego pod nazwg ,,Migdzy
oknami”.

A jakim Wydarzeniom przydato-
by si¢ wigcej gloséw? Pewnie nie
pogardziliby nimi organizatorzy
(w roku ubieglym jubileusz 50-le-
cia) wydarzen zwiazanych z Teatrem
Dramatycznym w Ptocku. Péki co
takze zyczliwosci u glosujacych nie
zdobywa Wydarzenie pod nazwa:
,Ptock jedynym polskim miastem
wyréznionym tytulem Battyckiej

Perty Kultury”. Troche tez w redak-
cji TP dziwi nas stosunkowo nie-

Jedno z Wydarzen nominowanych w tegorcznym Plebiscycie. Uroczy-
stos¢ 120-lecia ZNP w Plocku zwieniczona byla jubileuszowa gala. Na
zdjeciu w sSrodku: Ewa Kowalak i Stanistaw Nisztor

migtajmy, ze tu znalazty si¢ nie tyl-
ko wydarzenia czysto sportowe, ale
takze takie, do ktérych nawigzuje
nazwa tej kategorii: ,Sport, rekre-
acja, turystyka”.

Zatem? P6ki co pewnie w dal-
szym ciggu — przynajmniej w kon-
tekscie glosowania w tej kategorii
- obowigzuje stwierdzenie, ze ,lek-
koatletyka krélowa sportu”. W efek-
cie spory ruch jest przy Wydarze-
niu pod nazwg: ,,Plocko-sierpecka
druzyna bierze udzial w Maratonie

Partnerzy projektu:

w tym jest, cho¢ bardzo to nas
w redakcji Tygodnika Plockiego
dziwi; przeciez siatkowka jest jedng
z ulubionych dyscyplin sportowych
Polakéw. Przynajmniej jako kibi-
cow! Tymczasem o glosy bardzo
mocno musi si¢ stara¢ Amelia R6-
zanska, ktéra w roku ubiegtym zo-
stata mistrzynig Europy Under-18
w siatkéwcee. O wigcej gloséw czy-
telnikow wnioskuja takze: Bartek
De¢bicki — mistrz Europy i Swiata
w Socca oraz organizatorzy 30-lecia
tenisa na wozkach.

Na Mazowszu Ptockim

Jak zwykle jesteSmy podbudowa-
ni tegorocznym glosowaniem w tej
kategorii. Tu si¢ bardzo duzo dzieje,
a zdecydowanych faworytéw wcale
nie wida¢! Niemniej jakos te trendy
czytelnicze musimy okresli¢. Oczywi-
Scie nie dzielimy (my — czytelnicy) tu-
taj Wydarzen na te najwigksze, o skali
powiatowej czy szerszej, i te o skali
danej gminy czy sotectwa. Stad doce-
niamy choéby fakt, ze Gminna Orkie-
stra Deta w Starej Bialej zostata Mi-
strzem Europy. Tak samo zresztg jak
zawarcie partnerstwa miedzy Powia-
tem Plockim a Ministerstwem Obrony
Narodowej dotyczacego rozlokowa-
nia Wojsk Obrony Terytorialnej w po-
wiecie. A juz tak zdradzajgc osobiste
inklinacje niektérych pracownikéw
TP, to bardzo nam przypadta do gustu
wysoka — poki co — pozycja w gtoso-
waniu ,,800-lecia parafii Sw. Matgo-
rzaty i kosciola Sw. Piotra i Pawla
w Rokiciu”.

Na przeciwlegtym biegunie mamy
~Budowe 1 otwarcie Kompleksu
Kulturalno-Oswiatowego w Staroz-
rebach”. O wigcej gloséw wnioskuje
takze Plener malarski ,,Muzealne Im-
presje” w Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu. Zyczliwosé czytelnicza
przydataby sig¢ takze 100-leciu Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Eacku.

szat

4 PEOCK

P=rRN

e —

—

AilPex”

APARTAMENTY
NAD WISLA

HURTOWRNIA ELEXTROTECHNICZNA

SoftHard:..

ROK ZALOZENIA 1990

4 N

Jak glosowac
za pomocag SMS-6w?

Jesli chcesz odda¢ gtos za pomoca
SMS-a (i jednoczesnie wzigé udziat
w batalii o nagrody dla najaktywniej-
szych glosujacych), wyslij SMS o tresci
PREFIKS. NUMER WYDARZENIA
pod nr 73601 (koszt SMS-a 3,69 zi
brutto). Kazda kategoria ma swdj pre-
fiks: Wrosli w krajobraz miasta. Stuzg
nam od lat... — WRO, Kultura — KUL,
Sport, rekreacja, turystyka — SRT, Na
Mazowszu Plockim — NMP.

Oto przyktad tresci prawidlowego
SMS-a, wystanego przez czytelnika
pod numer 73601, ktéry w kategorii
»Sport, rekreacja, turystyka” glosu-
je np. na fakt zdobycia przez Ameli¢
Rézanska tytulu mistrzyni Europy
w siatkéwce (oczywiscie to tylko po-
gladowy przyktad, wyjasniajacy spo-
sob gtosowania): SRT.S5.

Regulamin glosowania internetowe-
g0, jak tez regulamin catego Plebiscytu
dostepny jest na stronie internetowej TP.

J

Mazowsze,

Bank Spétdzielczy Q
w Starej Bialej

serce Polski
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Z Tumskiego Wzgérza
Wydarzenie Roku 2025

JiMonuLar

€©11D)

Audi

Ptock

CEDROB MTES
@ WESTMOR

(TR S ]

| Prywatne Liceum

m Sztuk Plastycznych
im. Wiadystawa Drapiewskiego
w Plocku

Saketa 2-kulturg,

m Wrosli w krajobraz miasta...
M Kultura

B Sport, rekreacija i turystyka
B Na Mazowszu Ptockim

I tygodnik ’

PLOCKI

W szarym polu obok nazwy kategorii
wpisz numer wydarzenia,
na ktére chcesz oddac swoj gtos.

na kolorowych polach po lewej stronie.

Imie i nazwisko

Partnerzy plebiscytu:

Adres

PLOCK Db

Numer telefonu Podpis

Mazowsze.

serce Polski

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby plebiscytu ,Z Tumskiego Wzgérza - Wydarzenie roku 2025”,
zgodnie z ustawa o ochronie danych osobowych Dz.U. z 2019 r. poz. 1781 oraz na publikacje imienia i nazwiska wraz z nazwa
miejscowosci, w ktdrej uczestnik mieszka. Osoba podajaca dane ma prawo wgladu do swoich danych oraz ich poprawienie.
' Podanie danych jest dobrowolne, lecz ich brak powoduje niewazno$¢ kuponu.
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 SZYNKA
WEDZONA
W SIATCE

Produki wedzony. parzony.
Pysena i do Lege soczysta
srynka, nlespolykany
smak nadaja jef lscie lavrowe.

BOCZEK
CHLOPSKI

Boceek wedzony parzony
Nula dymu wedzarniczego
podkresii smak kitde) polrawy.
To rarylas w patskie) kuchnt, &
vanawany zajedng 2 najhardzie]
Lradyeyimych wedlin Pt -

SCHAB
SZLACHECKI

Wyrth wieprzowy. wedzony. parzony.
Schab obsypany preyprawaml haluralnymi,
wszezegdinosct majerankiem. czosnkiem,
aromalyczny { soczysly.

'WALA FRODUKTU
12-25ky
TERMIN PRIYOATNOSCE

KIELBASA
STRYJA

Kietbasa wieprzowa. widzona % :
pleczona na szaro, 2 wytzuwalng SRR
nuta plepran. kiory zapewnia Jof S=SoREES

wysl smaky, L

KIELBASA
ZYWIECKA

Kiethasa wieprzowa, wedrona, parzena.

.Gobrze

e

_ Wyby Staropolskiej Strzechy dostepne w naszych sklepach firmowych:

Sklep firmowy nr 1 Sklep firmowy nr 2 Sklep firmowy nr 3 Sklep firmowy nr 4

Al. Kobylifiskiego 6 lok 3, Plock ul. Jana Pawda Il T¢, Sierpc ul. Wiosny Ludow 8, Sierpc ul. Jana Pawta 11 92, Plock

tel. 517 532 659 ol 517534198 tel. 792 852 993 tel. 792 852 958

Godziny otwarcia: Godziny otwarcio: Godziny otwarcia: Godziny otwarcia:

od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00 4 poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00 od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00  od poniedziatku do piatku 7:00 do 18:00
sobota 7:00 do 14:00 sobota 7:00 do 14-00 sobota 7:00 do 14:00 sobota 7:00 do 14:00

Sklep firmowy nr 5 Sklep firmowy nr 6 Sklep firmowy nr 7

ul. Warszawska 58¢ lok. 23, ul. Armii Krajowej 12, Plock ul. Krélewiecka 23, Plock

Warszawa tel. 578 704 081 Godziny ofwarcia:

fel. 7?3 859 03'5 Godziny otwarcia od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00
Godziny otwarcia: od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00 Sobota 7:00 do 14:00

poniedziatek - nieczynne sobota 7:00 do 14:00
od wiorku do pigtku 9:00 do 18:00

sobota 8:00 do 14:00
www.staropolskastrzecha.pl  www.facebook.com/staropolskastrzecha

REKLAMA
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wydarzenia

Dwie gigantyczne kolumny trafity
do Plocka. Pokonaty 300 km trans-
portu rzecznego Wistg. Przyplynely
z Portu Gdaisk, do ktérego trafity
na poczgtku marca. To kolejne ele-
menty do petrochemicznej inwestycji
ORLENU.

To kolumna koncentracyjna oraz
kolumna frakcji butadienowej C4.
Wigksza z nich mierzy 89,5 metrow
dtugosci i wazy okoto 555 ton, co czy-
ni ja jednym z najwiekszych obiektow,
jakie kiedykolwiek zostaly przetrans-
portowane w Polsce. Z kolei ,,mniej-
sza” kolumna mierzy 68,5 metréw
i wazy ok 288 ton. Kolumny powstaty
w Szanghaju w Chinach.

Za pelnag organizacje transportu
fadunkéw od momentu ich odbioru
w porcie w Chinach, przez transport
morski i roztadunek w Porcie Gdansk,
po transport rzeczny wraz z roztadun-
kiem w Plocku i dostawg do miejsca
docelowego opowiada firma DSV —
Global Transport and Logistics. Jest
to najwiekszy operator Swiata. Posiada
unikalne doswiadczenie w zakresie ob-
stugi projektéw inzynieryjnych. Eks-
perci ds. logistyki projektowej DSV
ustanowili w 2023 roku rekord Polski
dla najwigkszego transportu rzecznego
oraz jednego z dwoéch najwigkszych
transportéw, ktére kiedykolwiek zre-
alizowano z wykorzystaniem drég pu-
blicznych na terenie kraju.

Jak poradzili sobie
z transportem kolumn
dla ORLENU?

- Zostalismy w tym roku zaskoczeni
pogodg, ktorej dawno nie byto. Przed
przybyciem statku musielismy zamowi¢
lodotamacze, ktore pokruszyty pokrywe
lodowg w porcie. Pomogto nam to zwol-
nic¢ barki z miejsca, gdzie one cumowa-
ty. Musielismy je tez uzbroic i przygoto-
wac transport. Bylo to dosyc nietypowe
dla nas dziatanie — méwi Grzegorz Sa-
mod, dyrektor dzialu DSV Projects and
Industry Solutions w Polsce.

Dwa zestawy polaczonych ba-
rek z fadunkami przeptynely w nie-

Wielka nocna operacja na ulicach Ptocka!

Jak 555-tonowy kolos dotart do ORLENU?

dziele, 15 marca przez tam¢ we Wio-
ctawku i dotarly do portu rzecznego
w Plocku. Kolumny tacznie pokonaty
ponad 300 kilometréw. Warto wspo-
mnieé, ze najdtuzsza rzeka Polski jest
jednoczesnie ostatnim tak duzym, nie-
uregulowanym torem wodnym w Eu-
ropie. To sprawia, Ze zeglownos¢ jest
w o wiele wiekszym stopniu zalezna
od wptywu czynnikéw zewnetrznych.

- Wyzwanie rzeczywiscie byto bar-
dzo duze. Te tadunki nawet trudno
nazwac ponadgabarytowymi. Sq ol-
brzymie. Nie bylo zadnej innej opcji
przetransportowania ich z Gdariska
do Ptocka, jak tylko Wistq, ktora jest
strasznie trudna w czasie przeprawy,
a do tego tez kaprysna. Wlasciwie do-
plynelismy w ostatnim mozliwym do
przeptyniecia momencie. Gdybysmy
kilka dni poZniej zdecydowali si¢ na
wyplynigcie 7 Gdariska, poziom wody
Jjuz bytby zbyt niski, zeby doptyngc do
Ptocka. Caty proces byt dos¢ mocno
skomplikowany. Wymagat bardzo wie-
lu przeliczen, bardzo wielu uzgodnien
i zaangazowania wielu osob — dowia-
dujemy si¢ w firmie Projects and Indu-
stry Solutions w Polsce.

Potowa sukcesu

Warto podkresli¢, ze doplyniecie
z kolumnami na plockie nabrzeze to
byta tylko czes¢ przewidzianej akcji.

- To dopiero potowa sukcesu. Udato
nam sig przebyc ten najtrudniejszy od-
cinek rzeczny i bardzo sig z tego cieszy-
my. Istniato ryzyko, ze moglibysmy cze-
kac kilka miesigcy na dogodng wode,
zeby tutaj doptyngc — powiedzial w ze-
sztym tygodniu na plockim nabrzezu
dyrektor Grzegorz Samo¢, omawiajgc
réwniez kolejne dwa elementy wyma-
gajacej operacji do zrealizowania.

Przycumowane na barkach do brze-
gu gigantyczne kolumny czekaty na
wyladunek. W tym przypadku firma
Projects and Industry Solutions w Pol-
sce zdecydowala si¢ na zastosowanie
metody tak zwanego skidingu, czyli
przesuwu.

- Ta metoda polega na tym, zZe ta-
dunki zostajq uniesione na sitowni-
kach hydraulicznych do gory, a potem
podkiadane sq pod nie belki slizgowe,

ktore dziatajg trocheg jak torowisko.
Na tych blokach slizgowych, rowniez
z sitownikami hydraulicznymi, bardzo
powoli kolumny mogq byc przesuwane
na nabrzeze, zeby docelowo trafi¢ na
osie. Dzigki temu mozliwy jest poZniej-
szy transport drogowy — zaznaczyt dy-
rektor Grzegorz Samoc.

Nurkowie w akcji

Od niedzieli, 15 marca na plockim
nabrzezu caly czas prowadzone byty
prace przygotowujace do transportu
tych wielkich gabarytéw na teren Za-
ktadu Produkcyjnego ORLEN. Wszel-
kie dzialania wymagaly ogromnej
precyzji w dziataniach. Kazdy etap po-
chianial wiele godzin mozolnej pracy
zespotu pracownikéw.

- To nie jest dziatanie w typie fa-
scynujgcych zjawisk, a raczej bardzo
powolny proces. Samo przeniesienie
kolumn z Wisty na brzeg to na poczq-
tek bardzo powolny przesuw i bala-
stowanie barek, tak zeby nie utracic¢
stabilnosci pod tadunkiem. Wczesniej
potrzebne bylo réwniez profesjonalne
przygotowanie rampy, by mdc do niej
przycumowac barki. Zatrudniono nur-
kow do tego, by przy rampie w rzece
uporzgdkowali dno Wisty ze Smieci.
Trzeba tez byto utozy¢ worki z pia-
skiem, zeby barka mogta byc ustabili-
zowana — dowiadujemy si¢ na ptockim
nabrzezu.

Wszystkie te dziatania prowadzone
przez tydzien byly niezbgdne do tego,
by przygotowa¢ do transportu tylko
jedng kolumne¢. Podobne prace bedg
konieczne przy wyladunku drugiej,
mniejszej kolumny. Prace zwigzane
z przygotowaniem jej do transportu
przewidziane sg po 23 marca.

Trasa mogta by¢
petna niespodzianek

W tym czasie wigksza kolumna
szczgsliwe dotarta do Zaktadu Produk-
cyjnego ORLEN, na teren docelowe;j
inwestycji petrochemicznej. Wielka
podréz ulicami Plocka zajeta catg noc
z soboty na niedziele, czyli z 21 na 22
marca. Tu réwniez nie brakowato wy-
zwan.

D. Ossowski

Dwie gigantyczne kolumny trafily do Plocka

- Mamy kilka przeszkod po drodze.
Jedng z tych przeszkod jest sam wjazd
na teren ORLENU. Z racji wysoko-
Sci kolumny nie da si¢ nig przejechac
pod bramq ogolng. W zwiqzku z tym
przejechalismy w miejscu, gdzie stat
ptot. Konieczny byt jego demontaz, jak
i utwardzenie nawierzchni. Zebysmy
mogli przejechad, trzeba byto rowniez
wylozy¢ trase stalowymi ptytami — wy-
mienia dyrektor Grzegorz Samo¢, pod-
kreslajac, ze trzeba mie¢ swiadomosc,
iz przy tego typu transportach zawsze
trzeba by¢ przygotowanym na niespo-
dzianki.

- O pewnych rzeczach dowiadujemy
sig na kazdym etapie transportu. Jezeli
nie spotkamy sig z Zadng okolicznoscig,
ktora nas lekko spowolni, to powinni-
Smy w niedzielg rano byc¢ z pierwszq
kolumng na terenie ORLENU — dodat
na kilka dni przed nocnym transportem
dyrektor.

Utartym szlakiem do gory

Najtrudniejszym etapem samej ope-
racji drogowej byto pokonanie sporego
wzniesienia, ktére pojawia si¢ na trasie
z nabrzeza na ulice Ptocka.

- To rzeczywiscie jest skomplikowa-
ne, ale juz wiadomo, ze w Plocku trasa,
ktorg wybralismy, byta przetestowana.
Do tego osie 7 PMT tak naprawde zo-
staty stworzone po to, Zeby przemiesz-
czac tadunki po ptaskich powierzch-
niach z portow do fabryk. Natomiast
tutaj mamy niecodzienng okolicznosé,
czyli catkiem spore nachylenie w jed-
nym z miejsc. 3 lata temu przejecha-
lismy przez to miejsce z tadunkiem,
ktory byt wigkszy niz nasza kolumna,
wigc mamy Swietnie wszystko zbadane
i doskonale wysrubowane. Wiemy, co

i w ktorym momencie musimy zdemon-
towac i postaramy si¢ zrobic to w taki
sposob, zeby ten nocny transport byt
Jjak najmniej ucigzliwy dla mieszkani-
cow — dowiadujemy si¢ w Projects and
Industry Solutions.

Transport pierwszej kolumny na te-
ren Zaktadu Produkcyjnego zakonczyt
si¢ pelnym sukcesem. W ciagu kilku
dni dotrze tez do ORLENU drugi gi-
gant.

Co czeka giganty
w ORLENIE?

Dodajmy, ze te urzadzenia sg klu-
czowymi elementami budowanego
w Plocku kompleksu ,,Nowa Chemia”.
Jest to najwigksza inwestycja petro-
chemiczna w Europie w ciagu ostat-
nich 20 lat.

Zadaniem kolumny frakcjonowa-
nia butadienu C4 bedzie rozdzielanie
mieszaniny weglowodoréw na po-
szczegblne frakcje. Butadien, ktory
bedzie tu odzyskiwany, to kluczowy
surowiec do produkcji kauczukow
syntetycznych (uzywanych np. w pro-
dukcji opon) oraz tworzyw sztucznych
(ABS), z ktérych powstajg m.in. obu-
dowy elektroniki, zabawki czy czesci
samochodowe. Z kolei druga kolumna
koncentracyjna odpowiada za procesy
oczyszczania i zaggszczania potpro-
duktéw powstajgcych w procesie kra-
kingu parowego.

W skrécie, dzieki tym gigantom
plocki zaktad bgdzie mégt wytwarzac
produkty chemiczne, ktére dzis Polska
musi importowac, a ktére sg baza dla
niemal kazdej dziedziny nowoczesnej
gospodarki — od medycyny po moto-
ryzacjg.

Blanka Stanuszkiewicz
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Grzegorz Samo¢, dyrektor dzialu DSV Projects and Industry Solutions
w Polsce
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kultura

- Moja przygoda z roslinami zacze-
fa si¢ od tego, e kupilismy ziemie,
potem budowalismy dom. Tam odpo-
czywamy weekendowo i w wakadje.
Tam zaczely do mnie méwic rosliny.
Potrafig je rozpozna¢, nazwa, ale tei
viywaé - powiedziata podczas werni-
sazu autorka wystawy ,,Corka ziela”
Eryka Sokolska. W oddziale Art déco
przy Kolegialnej do 10 maja moiemy
oglada¢ fotografie niezwyktych maki-
jaiy wykonanych z zastosowaniem
ziot i roslin leczniczych.

Eryka Sokoélska mieszkata w Plorisku,
Lowiczu, teraz jej domem jest Warsza-
wa. Zajmuje si¢ makijazem i wizazem.
Pracuje z gwiazdami przy sesjach zdje-
ciowych i programach telewizyjnych.
Z wyksztalcenia kosmetolog i promo-
torka zdrowia, napisala ksigzk¢ o ma-
kijazu artystycznym. Tworzy projekty
z pogranicza sztuk wizualnych. Maluje,
zajmuje si¢ ceramikg.

Jak méwita na wernisazu w Muzeum
Mazowieckim, chciata zrobi¢ cos no-
wego. Oczywistym wyborem stal sie
Swiat roslin leczniczych i zidl, potacze-
nie wiedzy zielarskiej z doswiadczenia-
mi w makijazu. Prace powstawaly przez
blisko rok. Piekne zdjecia kwiatowych

Wystawa w Muzeum Mazowieckim w Ptocku

Artystyczna rozmowa z kwiatami

pait (Jacek Grabczewski) robione byly
w calej Polsce.

Na prezentowang w malej sali wy-
staw czasowych wystawe zlozylo si¢
60 fotografii z roslinnymi makijazami,
ktére ,,wyrastaja” z twarzy modelek.
Roslinne medium to pojedyncze: na-
gietek lekarski, tasznik pospolity czy
malwa, lipa, chaber i barwinek, ale tez
grupy roslin — we wianku — krwawnik
pospolity, macierzanka albo réza po-
faczona z koniczyng migtg czy bylica.
Zwracaja uwage prace ,.Remedium”,
w ktérej autorka zestawia suszone

ziola z tabletkami i ,,Chleb powszedni”
(ziarna pszenicy i sztuczne dodatki do
zywnosci). Warto nie oming¢ obiektéw
ceramicznych.

Obok zainteresowar autorki inspira-
cjg do powstania makijazy byly strony
internetowe obecnego na wernisazu
bukasza FBuczaja. Botanik, profesor
Uniwersytetu Rzeszowskiego, pasjonat
dzikiej przyrody najchetniej zaktadatby
lesne ogrody miedzy blokami na kaz-
dym osiedlu. Widzialby tez w miescie
aleje drzew owocowych. Jest przeciw-
nikiem wycinki starych drzew, w miej-
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Maja Pietrasik, Eryka Sokélska i burmistrz Ploniska Andrzej Pietrasik

Ksigznica Ptocka zainauguruje Rok Mayznera

Sympozjum w Mediatece

Urodzit sie w 1883 roku. Chcial
byé architektem i poczatkowo wy-
brat Politechnike, jednak w rezul-
tacie ukonczyl studia prawnicze
w Dorpacie. Do Plocka przyjechat
w 1917 roku i rozpoczat prace jako
podprokurator. Znany byt jako zato-
iydel i prezes Klubu Artystycznego.
0 Kazimierzu Mayznerze, miescie
czaséw XX-lecia miedzywojenne-
go, owczesnych ludziach, a takie
rodzinnych, nieznanych historiach
bedqg rozmawiaé¢ vczestnicy Sym-
pozjum Mayznerowskiego otwie-
rajgcego Rok Kazimierza Mayznera
w Plocku.

Kazimierz Mayzner pochodzil ze
zasymilowanej rodziny zydowskie;j.
Jego ojciec Izydor, znany warszawski
kupiec i spotecznik, poslubil pocho-
dzaca z Plocka Anng Woldenberg.

Kazimierz po ukoriczeniu studiéw
prawniczych zamieszkal w Plocku.
Male, prowincjonalne, ale pigknie
potozone miasteczko chciat ozywic.
W artykule zamieszczonym w ,,Sce-
nie Plockiej” snut Smiate plany — po-
stulowal zalozenie akademii sztuk
pieknych, konserwatorium i szkoty
dramatycznej. - Wzorem niewielkich,
cichych miast na Zachodzie Ptock po-
winien zastyng¢ swoimi koncertami,
wystawami, festiwalami teatralnymi.
Powinien Sciggac tHumy przyjezd-
nych nie tylko w dni wiosenne, gdy
usmiecha sig pigknem swojej przyrody
i swego potozenia, lecz i w dni przez
siebie stworzone, catej Polsce wiado-
me dni Swigta sztuki — pisat.

W 1936 roku na wniosek Polskiej
Akademii Literatury otrzymat Srebr-
ny Wawrzyn Akademicki za szerzenie
zamitowania do literatury polskie;j.
W 1920 roku na ochotnika wstapit do
wojska. Nie wzial udziatu w walkach,
bo skierowano go na kurs oficerski
korpusu sgdowego. Po powrocie zto-
zyl rezygnacje z pracy w prokuraturze

i otworzyt wtasng kancelari¢. W 1939
roku ponownie zglosit si¢ do wojska.
Potem wigziony w obozie w Murnau,
organizowat teatr jeniecki. Po wojnie
w Plocku kontynuowal praktyke ad-
wokackga. Zmart 28 marca 1951 roku.
Sympozjum Mayznerowskie, ktére
poprowadzi dyrektorka KP dr Joan-
na Banasiak odbedzie si¢ 27 marca
w Mediatece. O Kazimierzu May-
znerze i Plocku migdzywojennym
porozmawiajg:  Michat  Sokolnic-
ki, autor publikacji ,,KAZIMIERZ
MAYZNER (1883-1951). Inteligent
polski w prowincjonalnym miescie
II Rzeczpospolite]” wydanej w serii
,Niezapomniani. Plocczanie z uro-
dzenia i wyboru”, dr Grzegorz Go-
febiewski (,,Plock — miasto o pro-
wincjonalnym uroku”, dr Magdalena
Bilska-Cieé¢wierz (,,Szopka, wawrzyn
i,,Wesele na Kurpiach”, czyli o zyciu
kulturalnym migdzywojennego Ptoc-
ka stow kilka”, dr Marcin Piotrow-
ski (,,Czy «prawo jest na to, by nim
krecié»?), Anna Ozdzeriska (,,To byta
rodzina!”).
Sympozjum rozpocznie si¢ o godz.
17.00. Wstep wolny.
1)

* Wiecej na temat sympozjum oraz
Roku Kazimierza Mayznera przeczy-
tacie w rozmowie na str. 13.
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scu ktérych powstajg Sciezki rowerowe.
Do codziennego menu proponuje wpro-
wadzi¢ komose. — Zabawa kwiatami —
wktadanie ich do wtosow, wyplatanie
koszykow czy bukietow — to aktywnosci
ogolnoludzkie spotykane w wielu kul-
turach swiata. Prezentowana wystawa
Jjest dialogiem z kwiatami, w ktorym
ciato staje si¢ przestrzeniq spotkania
z rosling — pisze w katalogu.

Plocki wernisaz zgromadzil liczne
grono przyjaciét artystki. Z pobliskie-

go Plonska, ktéry pamigta zashugi jej
dziadka, doktora Zdzistawa Sokolskie-
go dla szpitala, przyjechal burmistrz
Andrzej Pietrasik z zong. Wystawa
,Corka ziela” to kolejny pokaz Eryki
Sokolskiej. W 2022 w galerii Teatru 6.
pietro debiutowala wystawg ,,Wyma-
lowane”. Wieczor zakonczyt koncert
zespotu folkowego Chrust, ktéry zapro-
ponowat ludowe brzmienia w nowocze-
snym wydaniu.

(lesz)

Kwietniowy koncert Ptockiej Orkiestry Symfoniczne;

Opera, operetka, musical

Stynne
boje scen mu-
zyaznych  Evropy
i Broadwayu, naj-
pickniejsze arie,
duety i uwertury od
~Wesela Figara”,
+~Wesolej wdow-
ki” i ,Carmen” po
~Upiora w operze”
zabrzmiq  podczas
kwietniowego
koncertu  Plockiej
Orkiestry  Symfo-
nicznej. Wystqpiq
sopranistka  Kata-
rzyna Jaracz i bary-
ton Jakub Milewski,
a plockich symfo-
nikow poprowadzi
dyrygent Slawomir
Chrzanowski.

prze-

Katarzyna Jaracz jest absolwent-
ka Akademii Muzycznej im. Felik-
sa Nowowiejskiego w Bydgoszczy
w klasie spiewu solowego prof. dr
hab. Malgorzaty Greli (2014). Za-
debiutowata w 2012 roku w Operze
Nova w Bydgoszczy partig Elisetty
w ,,Potejemnym matzeiistwie” D. Ci-
marosy. W 2016 roku jako solistka
wystgpita z Orkiestrg Symfoniczng
Filharmonii Pomorskiej w prawyko-
naniu piesni Prayer Andrzeja i Ro-
xanny Panufnik.

Od roku 2016 we wspétpracy z dy-
rygentem Benedyktem Odya, Orkie-
strag Kameralng Capella Bydgostiensis
i Chérem Akademickim Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego realizuje w Fil-
harmonii Pomorskiej koncerty muzyki
pasyjnej i wielkopostnej.

Solista, kompozytor i producent pro-
jektow muzycznych Jakub Milewski
w latach 2017-2025 byt dyrektorem
artystycznym Mazowieckiego Teatru
Muzycznego im. Jana Kiepury w War-
szawie. W 2016 roku powotal Festiwal
Muzyczny ,,Ostroteckie Operalia”.
Ukoriczyt Uniwersytet Muzyczny Fry-
deryka Chopina w Warszawie (klasa
prof. Roberta Ciesli) na Wydziale wo-
kalno-aktorskim, a takze zarzadzanie
dla tworcow, artystéw i animator6w
kultury na Wydziale zarzadzania Uni-
wersytetu Warszawskiego. Byl stypen-
dystag w Conservatorio Statale di Musi-
ca G. Rossini w Pesaro.

GALA OPERY.

omEn

OPERETKI
I MUSICALU

A WDOWE. AMME
WE FIGARATUPIOR W OPERZE”

KATARZYNA JARACZ sopPrAN

JAKUB MILEWSKI BArYTON

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA
IM. WITOLDA LUTOSEAWSKIEGO

SLAWOMIR CHRZANOWSKI
DYRYGENT, FROWADZENIE

"z Aneex (2
w44 wsm (8)

PATADAAT MTDRALAY

Wystepowat na wielu scenach filhar-
monicznych i operowych w Polsce i za
granicg. Na scenie Mazowieckiego Te-
atru Muzycznego m.in., w widowisku
Zakochani w Operetce”, ,,Wieczorach
operetkowych”, ,.Dla Ciebie spiewa-
fem” w roli Eugeniusza Bodo (takze
twoérca koncepcji spektaklu) i ,,Krainie
usmiechu” jako Gucio. Skomponowat
muzyke m.in. do koncertu ,,Kantata
Przemienienia”, a takze piosenke pro-
mujacg film ,,Zerwany klos”. W 2017
r. na zakopianskich Krzeptéwkach
odbyta si¢ premiera dzieta z jego mu-
zyka 1 librettem Jerzego Binkowskie-
go — Kantaty ,,Totus Tuus — CalyM
Twdéj...” w 20. rocznicg wizyty Jana
Pawta II na Podhalu. Skomponowat
takze: ,Kantate Suwalsky” z okazji
300. rocznicy powstania miasta Suwat-
ki i Kantate ,,Pocztéwki znad Narwi”
wykonang doktadnie w dniu 650. rocz-
nicy nadania praw Miastu Ostroleka.

Wydat kilka ptyt m.in. z piesniami
,Piesni Powstania Warszawskiego
w nowych aranzacjach Wiodzimierza
Korcza i ,,Spiewy historyczne” zareje-
strowane w Studiu Koncertowym Pol-
skiego Radia i wydane przez Fundacje
1863.pl.

Na gale opery, operetki, musica-
Iu POS zaprasza 10 kwietnia o godz.
19.00. Bilet w cenie 60 zt mozna kupic¢
w kasie biletowej POS oraz serwisie
Bilety24.pl (z Plockg Kartg Mieszkan-
ca zaptacimy 50 zt). 1.)
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aktualnosci

Ptock na podium rankingu Zwiazku Powiatéw Polskich

Za dziatania
na rzecz mieszkancow

Nasze miasto zajeto trzecie miej-
sce w ogdlnopolskim rankingu orga-
nizowanym od ponad 20 lat przez
Zwigzek Powiatéw Polskich. W ka-
tegorii miast na prawach powiatu
Plock zostal wyprzedzony jedynie
przez todi i Jeleniq Gore.

Zadowolenia z dobrego wyniku
ptockiego samorzadu nie kryje prezy-
dent Plocka Andrzej Nowakowski.

- Dziatania naszego samorzqdu
na rzecz Plocczan kolejny raz zo-
staty docenione! Ptock zajqt trzecie
miejsce wsrod miast na prawach
powiatu w Ogdlnopolskim Rankin-
gu za 2025 rok, ktory organizowany
jest przez Zwiqzek Powiatow Pol-
skich od ponad 20 lat — komentuje
prezydent.

Wyniki ,,Ogdlnopolskiego Ran-
kingu Powiatéw i Miast na prawach
powiatu 2025” Zwigzek Powiatow
Polskich oglosit 15 marca. Prestizowy
tytut ,,Dobry Polski Samorzad 2025”
otrzymali zwycigzcy w czterech kate-
goriach: powiaty do 60 tys. mieszkan-
cOw — powiat drawski, powiaty od 60
tys. do 120 tys. mieszkaficOw — powiat
raciborski, powiaty powyzej 120 tys.
mieszkaricow — powiat cieszynski,
miasta na prawach powiatu — £.6dz.

Organizatorzy przyznali réwniez
wyrdznienia specjalne: ,,Super Powiat
2025”1 ,,Super Miasto 2025”. Sg one
przyznawane za najwyzszy procen-
towy poziom realizacji ocenianych
zadan w danej kategorii. Wyrdznie-
nia ,,Super Powiat 2025 otrzymaty
powiaty: prudnicki, raciborski, piotr-
kowski, ktodzki oraz poznariski. Tytut
»-Super Miasto 2025” trafit do Jeleniej
Gory.

Uroczyste wreczenie nagréd od-
bedzie si¢ 17 czerwca 2026 roku
w Karpaczu, podczas Zgromadzenia
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Eksperci ZPP docenili miedzy innymi organizowane w Plocku wyda-

rzenia sportowe

Ogdlnego ZPP. Uroczystos¢ bedzie
jednoczesnie okazjg do wymiany do-
Swiadczen pomigdzy najlepszymi sa-
morzadami w kraju.

Jak informuja organizatorzy ran-
kingu, jest on organizowany nieprze-
rwanie od 2003 roku i jest jedynym
w Polsce przedsiewzigciem tego typu
prowadzonym w trybie online przez
caly rok. Samorzady oceniane sg
przez ekspertéw Zwiazku Powiatéw
Polskich w siedmiu obszarach: roz-
woéj 1 fundusze, polityka spoteczna
i zdrowotna, edukacja, kultura i sport,
dziatania na rzecz mieszkaricow, ak-
tywnos¢ krajowa i miedzynarodowa,
dzialania ekoenergetyczne oraz pro-
mocja. Udzial w rankingu jest bez-
platny.

W przypadku Plocka najwyzej oce-
niona zostala skutecznos¢ pozyskiwa-
nia Srodkéw finansowych z funduszy

zewnetrznych oraz zrealizowane pro-
jekty inwestycyjne z dofinansowa-
niem.

- Dostrzezona zostata takze roz-
budowana infrastruktura rowerowa,
promocja aktywnego stylu zycia m.in.
przez organizowanie imprez o charak-
terze sportowym, jak rajdy rowerowe,
potmaratony, turnieje i zawody, czy
wspieranie utalentowanej mtodziezy
poprzez tworzenie programow stypen-
dialnych. Uznanie znalazta réwniez
strategia Zrownowazonego roiwoju
miasta — dodaje prezydent Andrzej
Nowakowski.

W kategorii miast na prawach po-
wiatu w pierwszej dziesigtce — oprocz
zdobywcow trzech pierwszych miejsc
— uplasowaly si¢ jeszcze: Czgstocho-
wa, Nowy Sacz, Rybnik, Tarnéw,
Przemysl, Grudzigdz oraz Chorzéw.

(jac)

Modernizacja sali gimnastycznej w ptockiej Matachowiance

To czes¢ wiekszego projektu

Sprzet sportowy, schody od
strony dziedzifica i Scianka wspi-
naczkowa - to tylko czes¢ nowo-
$ci zwiqzanych z modernizacjq sali
gimnastycznej w plockiej Matacho-
wiance.

Juz wida¢ zmiany w modernizowa-
nej sali gimnastycznej Liceum Ogdl-
noksztalcacego im. Marsz. Stanistawa
Matachowskiego w Ptocku.

- Obiekt przeszedt termomoderni-
zacje — ma nowy dach, okna, drzwi,
docieplony strop i Sciany, nowq siec¢
cieptowniczqg oraz centralny ste-
rownik do systemu ogrzewania. Od-
nowione jest tez wnetrze — Sciany,
oswietlenie i nagtosnienie. Parkiet
przeszedt remont z czgsciowg wymia-
nq, jest juz wycyklinowany i polakie-
rowany. Pozostato jeszcze dokorni-
czenie budowy schodow od strony
dziedzirica i wyposazenie w sprzet

sportowy. Nowosciq bedzie Scianka
wspinaczkowa, ktdra zostanie zloka-
lizowana na zachodniej Scianie sali
— informuje prezydent Plocka An-
drzej Nowakowski.

Projekt realizowany w szkole obej-
muje trzy zadania. Pierwsze to wspo-
mniana przez prezydenta termomo-
dernizacja sali gimnastyczne;.

Kolejna czes¢ projektu obejmuje
wyposazenie liceum w sprzgt dla oséb
ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi. Zostang zakupione maty do
¢wiczen i akupresury, tasmy i gumy
rehabilitacyjne, poduszki sensorycz-
ne, pitki gimnastyczne i rehabilita-
cyjne, rollery do masazu. Migkkimi
materialami zostang zabezpieczone
wszystkie narozniki stupéw i parape-
tow, a na $cianach i drzwiach przy-
klejone tasmy kontrastujace. Z kolei
w calej szkole zostang oznaczone
krawedzie pierwszego i ostatniego
stopnia wszystkich schodéw oraz
wszystkie drzwi wedlug standardéw

zapewniajacych dostgpnosé. Beda
réwniez kupione krzesta ewakuacyjne
i petle indukcyjne. Nowy sprzet wraz
z oprogramowaniem zyska pracownia
informatyczna Matachowianki. To
notebooki, monitory interaktywne,
glosniki oraz klawiatura brajlowska.
Realizacja tych przedsiewzigc zakon-
czy si¢ w grudniu 2026 roku.

Catkowita wartos¢ projektu to po-
nad 1,7 mln zl, z czego niemal 1,5 mln
zt stanowi dofinansowanie pozyskane
przez samorzad Plocka z Unii Euro-
pejskie;j.

Warto przypomnieé, ze jesienig
2014 roku zakoniczyla si¢ rewitaliza-
cja najstarszych czgsci liceum. Od-
nowione zostaly zabytkowe budynki
dawnego Kolegium jezuickiego oraz
dawnej Kolegiaty Michata Archanio-
ta. Na ten cel miasto takze pozyskato
unijng dotacje — w wysokosci prawie
17 milionéw ztotych, przy kosztach
siggajagcych 26 milionéw ztotych.

(jac)

Beda czotgi, wyrzutnie,

i wojskowa grochéwka

pokazy musztry

Wyjatkowe targi
w ORLEN Arenie

Ministerstwo Obrony Narodowej
oraz Centralne Wojskowe Centrum
Rekrutacji zapraszajq 17-18 kwiet-
nia (pigtek i sobota) na Wojskowe
Targi Shuiby i Pracy w Plocku. To
ogéinopolska impreza, ktéra w tych
samych dniach odbedzie si¢ jeszcze
w 15 innych miastach.

Organizatorzy podkreslaja, ze targi
sq szansg dla wszystkich, ktérzy chcg
zasili¢ szeregi Wojska Polskiego oraz
podjaé¢ nowe wyzwania w swoim zyciu.

- Podczas przedsiewziecia bedzie
moina zobaczy¢ najnowoczesniejszy
sprzet wojskowy, pokazy wyszkolenia
Zotnierzy oraz udzielenia pierwszej po-
mocy i medycyny pola walki. Orkiestry
wojskowe zaprezentujq musztre parad-
ngq. Ponadto chemi bedg mogli spraw-
dzi¢ swoje umiejetnosci strzeleckie —
informuja organizatorzy wydarzenia.

Jak zostaé zotnierzem?

Podczas Wojskowych Targéw Stuz-
by i Pracy osoby zainteresowane stuzba
i pracg w wojsku bedg mogtly znalezé
kompleksowg informacje o rekrutacji
do Sit Zbrojnych. Podczas targéw do-
stepne beda punkty rekrutacyjne obstu-
giwane przez wojskowe centra rekru-
tacji. Przedstawiciele WCR nie tylko
udzielg szczegétowych informacji czy
odpowiedzg na pytania i watpliwosci,
ale réwniez — na zyczenie — przedsta-
wig spersonalizowang Sciezke kariery
opartg o dotychczasowe wyksztalce-
nie, doswiadczenie zawodowe 1 ocze-
kiwania wynikajace z indywidualnych
zainteresowar.

Bezptatna strzelnica,
pokazy i grochowka

W czasie Wojskowych Targéw Stuz-
by i Pracy w hali widowiskowo-sporto-
wej ORLEN Arena w Plocku (Plac Ce-
lebry Papieskiej 1) migdzy godz. 9.00
a 18.00 bedzie mozna zobaczy¢ najno-
woczesniejszy sprzet wojskowy, m.in.
czotgi M1A1 Abrams, K2 Black Pan-
ther, kolowy transporter opancerzony
(KTO) Rosomak, wyrzutni¢ rakietowg
Himars, armatohaubice K9A1, réznego
rodzaju drony, a takze wiele innych po-
jazdéw wojskowych.

- Swdj profesjonalizm zaprezentujq
Zotnierze Wojsk Specjalnych, Sit Po-
wietrznych, Wojsk Lgdowych, Mary-
narki Wojennej, Wojsk Obrony Tery-
torialnej, Wojskowej Stuzby Zdrowia,

Zandarmerii Wojskowej i Wojsk Obro-
ny Cyberprzestrzeni. Podchorgzowie
poszczegdlnych akademii wojskowych
przedstawiq moZzliwosci  ksztatcenia
w Wojskowej Akademii Technicznej,
Lotniczej Akademii Wojskowej, Aka-
demii Marynarki Wojennej, Akademii
Wojsk Lgdowych. Swojq oferte przed-
stawi takze Akademia Sztuki Wojennej
— dodajg organizatorzy targéw.

Nie zabraknie wrazen artystycz-
nych. Dla mitosnikéw muzyki woj-
skowej zagra Reprezentacyjny Zespot
Artystyczny Wojska Polskiego, ktory
przeniesie stuchaczy w swiat tradycji
iemocji. Swoim repertuarem zachwyci
orkiestra wojskowa, a obecnos¢ Putku
Reprezentacyjnego Wojska Polskiego
doda wydarzeniu tradycyjnego, woj-
skowego charakteru.

- Dla chetnych bedzie czynna bez-
ptatma strzelnica wirtualna. To do-
skonata opcja dla osob, ktore chcg
sprobowac swoich sit w strzelectwie,
ale nie majq dostgpu do tradycyjnych
strzelnic. Nie zabraknie réwniez gro-
chowki, ktorg wojskowi kucharze bedg
podawac 7 pieczonym na miejscu zot-
nierskim chlebem — zachgcajg organi-
zatorzy.

Sportowi mistrzowie
w mundurach

Centralny Wojskowy Zesp6t Spor-
towy zaprasza do udzialu w ekscy-
tujacych rozgrywkach podczas Woj-
skowych Targéw Stuzby i Pracy
w Plocku. Na uczestnikow czeka wiele
propozycji, m.in. tor przeszkéd oraz
wiele innych.

- Zachgcamy do uczestnictwa w tych
nowatorskich programach, ktore tqczg
sportowq rywalizacje z elementami
wojskowego ducha i dyscypliny — do-
dajg organizatorzy.

Debata o bezpieczenstwie

Wojskowe Targi Stuzby i Pracy, kt6-
re odbeda si¢ 17 1 18 kwietnia w Ploc-
ku, to okazja nie tylko do zapoznania
si¢ z Sitami Zbrojnymi RP, ale takze do
wystuchania debat na tematy zwigzane
z bezpieczenstwem, obronnoscig i przy-
gotowaniem wojskowym. W trakcie
targéw odbeda si¢ panele dyskusyjne
z udzialem ekspertéw, ktérzy poruszg
kwestie dotyczace wspéiczesnych wy-
zwani i strategii w tych obszarach. Pod-
czas dyskusji zostang oméwione kwe-
stie ochrony ludnosci, obrony cywilnej
jak i poradnika bezpieczeristwa.

Opr. (jac)
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“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Rok Kazimierza Mayznera w Plocku. Sympozjum, ksigzka i nowa ulica w mieScie

W kolejnym programie goscilismy Michata Sokolnickiego, autora ksiazki pt. ,Kazimierz Mayzner 1883-1951,
inteligent polski w prowincjonalnym miescie Il Rzeczypospolitej” oraz dra Marcina Piotrowskiego. Okazja do spotkania byto przypomnienie
mato obecnie znanego a wybitnego mieszkarica Ptocka, ktéry zmieniat nasze miasto na lepsze!

W tym roku obchodzimy w Ploc-
ku Rok Kazimierza Mayznera. W tej
sprawie zostala podjeta uchwala Rady
Miasta. To posta¢ bardzo zashuzona, ale
tez malo znana. Jako znawcy dorobku
zyciowego Kazimierza Mayznera, jak
okredliliby go Panowie tak w kilku sto-
wach?

Mariusz Sokolnicki: Nieduzego wzro-
stu, zywy, inteligentny, bezinteresowny.
A tak powaznie, to studiowat w Paryzu
i Petersburgu. Ukoniczyt studia w Dorpacie.
Potem zaczat prace w Warszawie. Pocho-
dzit z Warszawy. Jego dziadek, jak i ojciec
prowadzili szerokg dziatalnos¢ spoteczna.
W 1917 roku czlowiek z wielkiego swia-
ta znalaz} si¢ w prowincjonalnym miescie.
Zaistnial w Plocku podczas swoich odczy-
téw na tematy artystyczne. W 1930 roku
zainicjowal utworzenie Klubu Artystycz-
nego w Plocku. Ta inicjatywa dziatala do
1939 roku, a integrowata miejscowe spo-
feczeristwo. Petnita role kulturotworcza.
To byly odczyty, wystawy, przedstawienia
teatralne. Wprawit w ruch zycie kulturalno-
-artystyczne miasta.

Byt wigc liderem. Udato mu si¢ pocia-
gnac za soba ludzi. Jaki byl wtedy odbiér
Kazimierza Mayznera przez Plocczan?

MS: Klub Artystyczny to byla jego
gléwna inicjatywa, ale on tez dziatal jako
polityk, byt réwniez wieloletnim radnym
miejskim. Dwukrotnie petnit funkcje wi-
ceprzewodniczacego rady miejskiej. Poza
tym byl wzigtym adwokatem. Ale warto
podkresli¢, ze Klub Artystyczny byt inicja-
tywg stricte obywatelska, bez udziatu zad-
nych instytucji i urzgdéw. To byla inicjaty-
wa jego znajomych, absolwentéw uczelni
artystycznych, ktérzy znaleZli si¢ w Ploc-
ku. Klub znalaz} trwate miejsce w 6wcze-
snej historii Plocka.

Czy dla Pana Kazimierz Mayzner za-
istnial dzigki dzialalnosci, o ktérej wspo-
mnieliSmy, czy ceni Pan raczej jego dzia-
lalnos¢ zwigzang z zawodem prawnika?

Marcin Piotrowski: Moim zdaniem
Kazimierz Mayzner jest cenny jako catos¢.
Nie uwazam, ze nalezatoby go zawtaszczac
w sposéb przynalezny do adwokatury. Swo-
je zycie zwigzat m.in. z adwokaturg, wigc
dla mnie to jest istotna postaé w zakresie
pewnych rodzajéw wzoru. Jest jednak dla
mnie wyznacznikiem nie tylko poprzez zy-
cie zawodowe. Takze w zyciu prywatnym
pokazat, jak cztowiek powinien pokierowac
swoim losem, poniewaz wydaje mi si¢, ze
on wykonat 300% normy. To mi imponuje
i to jest rzeczywiscie cos, co warto 0 nim
wiedzie¢. A wracajac do pytania, kim byt
Kazimierz Mayzer, to w najwiekszym skr6-
cie powiedziatbym, ze byl najwybitniej-
sza postacia XX-lecia migdzywojennego
w Plocku, poza wszelkim sporem. Jest tez
postacig trochg zapomniang z uwagi na to,
7e w momencie, kiedy zmart w 1951 roku,
nastapit rozwdj sytuacji politycznej w Pol-
sce, ktéra byta zwigzana z okreslonym ustro-
jem. Nie za bardzo hotubit on osoby, ktdre
byly zwigzane po pierwsze z pogladami
Pitsudczykowymi, a po drugie — nie cenio-
no kwestii tak silnej i wyrazistej osobowosci
iindywidualnosci, gdy doceniano masy. Nie
bylo to w Zaden sposéb istotne, aby doceniac
i hotubié tak cudowng jednostke, ktéra nam
si¢ w Plocku zdarzyta.

Jak juz si¢ przekonalam, znaja Pano-
wie bardzo dokladnie zyciorys tego czlo-
wieka. Jak starali si¢ Panowie o to, zeby
w Plocku te posta¢ upamietnic?

MP: Samg inicjatywa i pomystem do-
tyczacym tego, ze mamy obecnie Rok
Mayznerowski w Plocku, wykazata si¢ dr
Joanna Banasiak. M.in Ksigznica Plocka
wydata ksigzke Michata Sokolnickiego na
temat Kazimierza Mayznera.

MS: Mayznerem zainteresowalismy si¢
znacznie wezesniej. W 2023 roku zbiera-
fem materiaty do ksigzki, a Marcin umoz-
liwit mi wygtoszenie w Plocku odczytu na
temat Mayznera. P6Zniej zaangazowalismy
sie¢ w pomyst nazwania jednej z ptockich
ulic imieniem Kazimierza Mayznera. Zto-
zyliSmy w tej sprawie wniosek do Urzedu
Miasta. Udato si¢ wyda¢ w Ksigznicy Ptoc-
kiej moja ksiazke. W koncu tez Rada Mia-
sta - na wniosek pani dyrektor Joanny Ba-
nasiak, ktory réwniez wsparliSmy swoimi
podpisami — uchwalita rok 2026 Rokiem
Mayznerowskim.

MP: Zaskoczyto nas to, ze takg koleb-
ka tego, iz to zainteresowanie Mayznerem
powstato, bylo chyba nasze zamilowanie
do sledzenia historii Plocka. Zaskoczylo
nas réwniez to, jak wielu fajnych ludzi do-
taczyto do nas, czujgc potrzebe w zakresie
tego, aby tego Mayznera kultywowac. To.
np. Michat Kublik, mdj serdeczny kolega
z czasOw dziecifistwa, potem pojawit si¢
Karol Wisniewski, ktéry jest pasjonatem
architektury Ptocka i trudni si¢, nazwijmy
to, odtwarzaniem tego wszystkiego, co
popadto w ruing i jest zwigzane z wiekiem
XIX w Plocku. To m.in. on odrestaurowat
kamienicg, na ktorej péZniej umiesciliSmy
tablicg upamietniajgcg Kazimierza May-
znera.

Mateusz Wawrzyniski

Gdzie znajdziemy t¢ kamienice?

MP: Na ul. Kazimierza Wielkiego 6 stoi
kamienica, w ktérej Mayzner przez kilka
lat mieszkat i mam nadziejg, ze wkrétce to
bedzie ul. Kazimierza Mayznera 1. Mamy
w tej sprawie wparcie Urzedu Miasta Poc-
ka, ktdry obiecat nam pomoc w tym zakre-
sie.

A co obecnie miesci si¢ w tej kamieni-
cy?

MP: Jest ona wlasnoscig firmy Invest-
Bud, ktdrej wiascicielem jest Karol Wi-
$niewski. Po odrestaurowaniu obiektu znaj-
dujg si¢ tam pomieszczenia na wynajem.
Wréce w tym momencie do oséb, ktére do
nas dolaczyty. Nie cheialbym kogos pomi-
na¢, zwlaszcza ze z Karolem Wisniewskim
dofgczyly do nas cudowne dziewczyny
z firmy InvestBud, ktére zaangazowaty sie
w organizacje imprezy dotyczacej odsto-
nigcia tablicy pamigtkowej. Potem doszia
Joanna Banasiak, ktérej zawdzigczamy
wydanie ksigzki i calg organizacj¢ Roku
Mayznerowskiego. Dotaczyly tez do nas
kolejne osoby — przy okazji organizowa-
nego sympozjum, ktére bedzie inauguracja
Roku Mayznerowskiego w Plocku.

Czuje, ze ten duch Mayznera znéw
zaczat dziataé i aktywizowat ludzi...

MS: Srodowisko na pewno. Dla mnie
prywatnie takim najwiekszym sukcesem
tej calej akcji jest to, ze udato nam si¢
pociggngé tak duza grupe fajnych ludzi,
ktérzy cos od siebie dodajg. Zreszta pod
apelem o nazwanie jednej z ulic w Plocku
imieniem Mayznera zebraliSmy ponad 600
podpisow.

PrzejdZzmy do sympozjum naukowe-
go poswieconego Kazimierzowi May-
znerowi. Sympozjum naukowe - to
brzmi bardzo powaznie. A moze jednak
tym razem bedzie inaczej. Dlaczego war-
to na nie przyjs¢?

MS: Chcielibysmy, zeby to byto cos
interesujacego dla kazdego, co rzeczywi-
Scie taczyltoby histori¢ podang w ciekawy
sposéb. Rozmowy prowadzone beda przez
dyrektor Joanng Banasiak. Kilka zaproszo-
nych oséb zaprezentuje rézne aspekty zy-

Od lewej: Michal Sokolnicki - autor ksigzki i Marcin Piotrowski - adwokat

cia i funkcjonowania w Plocku Kazimierza
Mayznera. Obok mnie bgdzie tez dr Grze-
gorz Golebiewski, ktéry opowie o tle dzia-
falnosci Mayznera, czyli o Ptocku w okre-
sie migdzywojennym. Marcin opowie na
temat pracy zawodowej Mayznera. Bedzie
Magdalena Bilska-Cie¢wierz z Muzeum
Mazowieckiego w Plocku, ktéra opowie

o otoczeniu Kazimierza Mayznera, to zna-
czy 0 jego przyjaciotach i wspétpracowni-
kach, z ktérymi zatozyt klub artystyczny.
Bedzie tez Ania Ozdzefiska, ktéra jest
wnuczkg siostry Mayznera.

MP: Ogdlnie rodzina Mayznera emi-
growata. Cze$¢ zamieszkata w  Anglii,
cze$¢ w Szwecji. A wracajagc do pytania
0 powage tego sympozjum. OtéZ oczywi-
stym jest to, ze pewnego rodzaju nazwy
w jezyku polskim sg zwigzane z jakimi§
skojarzeniami. I to sympozjum naukowe
rzeczywiscie wskazywato na to, ze zbiorg
si¢ tam ludzie — czgs¢ z siwymi wilosa-
mi na glowie, a druga czgs¢ z siwg brodg
i fajkami — i bedziemy po prostu zanudzac
stuchaczy w zakresie tego, co tez najbar-
dziej nudnego udato nam si¢ wygrzebac na
temat Kazimierza Meissnera. Ot6z zapew-
niam, ze jest inaczej. Na pierwszym wykla-
dzie na temat Kazimierza Mayznera, kt6ry
miat miejsce w 2023 roku w Plocku, byta
moja szescioletnia corka (ktérg serdecznie
pozdrawiam) razem ze swojg mamg (ktdrg
tez bardzo pozdrawiam). Wydaje mi si¢, ze
przy wsparciu kredek i kartki papieru bez
problemu cérka wytrzymata. Méwig to po
to, zeby powiedzieé, ze to jest chyba fajny
moment na to, zeby porozmawiac o historii
miasta Plocka trochg w innym tonie. Jezeli
zobaczymy zaproszenie, to sg tam tematy,
ktére wiasnie wskazujg na to, Ze to nie be-
dzie takie dosy¢ sztywne sympozjum na-
ukowe, ktdre bedzie wylgcznie opowiadato
0 jakichs bardzo skostniatych ramach na te-
mat tego, co si¢ dzialo w zyciu Kazimierza
Mayznera.

Przytocze moze tytuly wykladéw.
,,Kazimierz Mayzner - nieduzego wzro-
stu, Zywy, inteligentny”” — dodam, ze to
wyklad pana Michala Sokolnickiego.

Dalej ,,Plock - miasto o prowincjonal-
nym uroku” - dr Grzegorz Golebiewski.
,»Szopka, Wawrzyn i ,,Wesele na Kur-
piach, czyli o zyciu kulturalnym miedzy-
wojennego Plocka stéw kilka” - dr Mag-
dalena Bilska-Cie¢wierz. ,,Czy prawo
jest na to, by nim kreci¢?”” - dr Marcin
Piotrowski.

MS: Tak dobralismy te tytuly, zeby po-
kazad, ze ten Mayzner to jest mega ciekawa
postaé. Mysle tez, ze dla kazdego dostgpna,
zwlaszcza dla tych, ktérzy interesujq si¢
historig Plocka, czy tez w ogdle sg zainte-
resowani mitym spedzeniem czasu w do-
borowym towarzystwie. Dodajmy tez, ze
sympozjum to dopiero wstep do imprez,
ktére beda w Plocku organizowane

Wiasnie chcialam o to zapytaé. Co po
sympozjum, skoro przed nami caly Rok
Mayznerowski?

MP: Latem planujemy gre miejska sla-
dami miejsc zwigzanych z Kazimierzem
Mayznerem. Odwiedzimy jego miejsca za-
mieszkania, pracy, spotecznej dziatalnosci.
Na jesieni planujemy zorganizowanie ta-
kiej juz rzeczywiscie powazniejszej konfe-
rencji, by¢ moze nawet wlasnie naukowe;j,
na tematy, nazwijmy to, okotomayznerow-
skie, bo jeszcze nie mamy sprecyzowane-
go kierunku. No i pewna niespodzianke
szykujemy na koniec roku. Bedzie ona
wieniczyla Rok Mayznerowski, ale byé
moze jeszcze za wczesnie, zeby moéwic
o szczegbtach, bo dopiero trwajg prace
przygotowawcze. Mam nadziejg, ze prezy-
dent Andrzej Nowakowski zaszczyci nas
swoja obecnoscig na sympozjum i moze
uda nam si¢ przedstawi¢ panstwu jakas in-
formacj¢ w zakresie Kazimierza Mayznera
1, czyli ulicy, ktdrej bardzo chcielibysmy,
zeby wreszcie znalazta si¢ przed domem
Kazimierza Mayznera. Zwlaszcza ze tam
jest uliczka bez nazwy. Wydaje mi sig, ze
moze co$ wigcej na ten temat dowiemy si¢
juz podczas sympozjum.

Poza tymi wydarzeniami warto jeszcze
przeczyta¢ Pana ksigzke. Przypomne, ze
jest dostepna w Ksiaznicy Plockiej. Za-
interesowanym osobom przypominam
tytul: ,,Kazimierz Mayzner 1883-1951.
Inteligent Polski w prowincjonalnym
miescie II Rzeczypospolitej”. A na za-
koriczenie naszej rozmowy mam jeszcze
ostatnie pytanie — czy przydalby si¢ Ka-
zimierz Mayzner w dzisiejszym Plocku?
A moze mamy jego nastepcéw?

MS: Przydalby sie. Byt wyjatkowym
spotecznikiem. To jest warto$¢ nieprze-
mijajaca 1 aktualna réwniez dzis. Zyl tez
w innych czasach, takiej wielkiej radosci
z odzyskania niepodlegtosci. Na wielu
polach pojawiaty si¢ absolutnie wybitne,
kreatywne jednostki, ktére ze wzgledu na
brak ram, ktére by je ograniczaty, robily
nieprawdopodobnie ciekawe rzeczy.

MP: Ja najwigcej wiem oczywiscie
o prawnikach, ze wzgledu na moje upodo-
bania zawodowe, natomiast mysle, ze
w r6znych obszarach byto mnéstwo takich
postaci. Mayzner byl postacig absolutnie
wybitng, jednym z najlepszych adwokatéw
w Polsce, nie tylko w Plocku, nie ma co do
tego najmniejszej watpliwosci, ale wydaje
mi si¢, ze takich postaci w tamtym okresie
bylo duzo wigcej. Dlatego to jest tak nie-
zwykle ciekawy okres do tego, zeby studio-
wac jego dzieje.

Zapraszamy w piatek, 27 marca na
spotkanie w Mediatece eMka, bo warto
zna¢ ludzi, ktorzy tutaj mieszkali i zmie-
niali nasze miasto na lepsze. Dziekuje
pieknie za rozmowe.

Blanka Stanuszkiewicz
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Na Mazowszu Ptockim

Tyle zebrano podczas finatu WOSP w powiecie ptockim

Ponad 570 tys. z

W powiedie plockim podsumowano
34. Finat Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy. tgcznie mieszkan-
¢y przekazali ponad 570 tys. zt na
wspardie dziatar fundacji. Najwyiszy
wynik osiggnela gmina Radzanowo,
a w zbiérke zaangaiowali si¢ wolon-
tariusze i sztaby z calego powiatu.

Uroczysto$¢  podsumowujgca  34.
Final Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy w powiecie ptockim odbyta
sie 18 marca i zgromadzita wolontariu-
szy oraz przedstawicieli sztabéw gmin-

Starostwo Powiatowe w Plocku

nych, ktérzy uczestniczyli w tegorocz-
nej zbidree. Laczna kwota zebrana na
terenie powiatu wyniosta 570 211,23 zt.

- Uroczyscie podsumowalisny 34.
Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy w Powiecie Ptockim. Podzigko-
walismy niezastgpionym, fantastycznym
Wolontariuszom oraz Szefom gminnych
sztabow, ktorzy — nie zwazajgc na mroz
— w Srodku zimy rozpalali swoje serca
do czerwonosci, by pomdc najbardziej
potrzebujgcym — skomentowat starosta
ptocki Sylwester Ziemkiewicz.

W tegorocznym finale najwiekszg
kwote zebrata gmina Radzanowo, ktéra
osiggneta wynik 118 176,20 zt. Na dru-

Podsumowanie 34. Finalu WOSP

gim miejscu znalazta si¢ gmina Stupno
z kwota 84 445,01 zt. Trzecie miejsce
zajela gmina Bielsk, gdzie zebrano 81
483,08 zt. Pozostale gminy réwniez
wiaczyly sie w akcje, przyczyniajac si¢
do tacznego wyniku zbidrki na terenie
catego powiatu.

W wydarzeniu uczestniczyli wolon-
tariusze oraz szefowie sztabow gmin-
nych, ktérzy odpowiadali za organiza-
cje zbidrek w swoich miejscowosciach.
Wolontariusze prowadzili dzialania na
rzecz WOSP w calym powiecie. Ich
praca obejmowata kwestowanie, orga-
nizacje wydarzei towarzyszacych oraz
koordynacje lokalnych inicjatyw.

Podczas podsumowania zwrdco-
no uwage na zaangazowanie jednego
z uczestnikéw akcji. Wojciech Janow-
ski wraz z grupg Groszek OFF ROAD
zebrat 26 054 zt. )

34. Final Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy w powiecie plockim
zakoriczyt si¢ wysokim wynikiem
finansowym oraz duzym zaangazo-
waniem mieszkaricow. Uroczyste spo-
tkanie bylo okazjg do podzigkowania
wszystkim osobom uczestniczgcym
w zbidrce, w tym wolontariuszom, or-
ganizatorom oraz mieszkaficom wspie-
rajagcym akcje.

- Dzigkuje raz jeszcze za to, co robi-
cie, by ratowac zdrowie i Zycie innym
ludziom. Dzigkuje, ze byliscie dzisiaj
z nami i w wiosennej aurze podsumo-
walismy najgoretszq zimowq imprezg
w roku — dodat starosta.

Radostaw Cichocki

Centrum Opiekuriczo-Mieszkalne w Gulczewie blisko otwarcia

Koncowy etap budowy

Budowa Centrum  Opiekuni-
czo-Mieszkalnego w  Gulczewie
w gminie Slupno wchodzi w koii-
cowy etap. W budynku zakoiiczo-
no glowne prace, a w najbliiszym
czasie rozpocznie si¢ wyposazanie
wnetrz. Placowka ma rozpoczqé
dziatalnos¢ po wakacjach 2026 roku
i zapewni wsparcie dorostym oso-
bom z niepetnosprawnosciami.

W  miejscowosci Gulczewo do-
biega konica budowa Centrum Opie-
kuniczo-Mieszkalnego. - Budynek jest
juz w petni widoczny, a prace weszty
w ostatni etap realizacji. Na miejscu
zakoriczono najwazniejsze roboty bu-
dowlane. Wykonawca przygotowat
podlogi i Sciany, a w najblizszym
czasie rozpocznie Ssi¢ wyposazanie
wnetrz. Wszystko wskazuje na to, Ze
obiekt bedzie gotowy do otwarcia
po wakacjach — poinformowal woéjt
Marcin Zawadka w swoich social me-
diach.

Nowe centrum powstaje z mysla
o dorostych osobach z niepetnospraw-
nosciami. Obiekt ma zapewni¢ im
codzienne wsparcie oraz warunki do
bardziej samodzielnego funkcjono-
wania. Placéwka zaoferuje zaréwno
opieke catodobowa, jak i dzienne for-
my wsparcia. W budynku znajdzie si¢
przestrzenn dostosowana do réznych

potrzeb mieszkaricow. Centrum Opie-
kuriczo-Mieszkalne w Gulczewie ma
powierzchni¢ okoto 510 mkw.

Projekt zaklada przygotowanie
pieciu miejsc pobytu catlodobowego.
Kazda osoba bedzie miata do dyspo-
zycji jednoosobowy pokdj z wlasng
tazienka. W czesci wspdlnej powstang
przestrzenie do codziennego funkcjo-
nowania i odpoczynku. Zaplanowano
réwniez stref¢ dzienng, w ktdrej znaj-
dzie si¢ pracownia terapeutyczna oraz
sala rehabilitacji.

Inwestycja obejmuje takze teren wo-
kot obiektu. Przy centrum powstanie

skwer z elementami malej architektury
oraz miejsce do wypoczynku. Projekt
uwzglednia réwniez urzadzenia do
¢wiczen na swiezym powietrzu. Przy
budynku zaplanowano parking, w tym
miejsca przeznaczone dla oséb z nie-
petnosprawnosciami.

Wartos¢ calego zadania wynosi
blisko 4 miliony zlotych. Wigkszos¢
Srodkéw pochodzi z Funduszu So-
lidarnosciowi w ramach programu
,.,Centra opiekuriczo-mieszkalne”.
Dofinansowanie przekracza 3,4 mi-
liona ztotych.

Radostaw Cichocki

Wijt gminy Stupno Marcin Zawadka

Starostwo Powiatowe w Plocku

Najigkszq kotc; ebrla gmina Radzanowo

Budowa Centrum Opiekurniczo-Mieszkalnego w Gulczewie

Gmina z dofinansowaniem
i ogtoszonym przetargiem

Rusza przebudowa
ul. Wolnosci
w Bodzanowie

Miasto i Gmina Bodzan6w

Miasto i Gmina Bodzanéw otrzy-
malo dofinansowanie w ramach
Rzgdowego Funduszu Rozwoju Drég
na realizacgje zadania pn. ,Przebu-
dowa drogi gminnej nr 290247W
w Bodzanowie”. Przyznane wspar-
cie wynosi 980 817,67 zt i pozwoli
na kompleksowq modernizacje ul.
Wolnosci na calej jej dlugosci.

Srodki zostaty przyznane na pod-
stawie listy zadai zatwierdzonej 16
lutego 2026 r. przez Prezesa Rady
Ministréw, a opublikowanej 19 lutego
br. przez Wojewode Mazowieckiego.
Nabér wnioskéw  przeprowadzono
w 2025 roku.

W zwigzku z uzyskanym dofinan-
sowaniem gmina niezwlocznie przy-
stapita do kolejnego etapu realizacji
inwestycji i oglosita przetarg na wy-
konanie robét budowlanych. Termin

Ul. Wolnosci w Bodzanowie zostanie wyremontowana

s

sktadania ofert zostat wyznaczony na
26 marca 2026 r.

Decyzja o realizacji inwestycji
jest szczeg6lnie istotna, poniewaz po
tegorocznej zimie stan drogi ulegt
znacznemu pogorszeniu. Ulica Wol-
nosci nalezy do jednych z bardziej
uzytkowanych drég na terenie gminy,
co dodatkowo wplywa na koniecz-
nos¢ jej pilnej przebudowy.

Po wytonieniu wykonawcy samo-
rzagd planuje szybkie rozpoczecie
prac. Zaktada sig, ze realizacja inwe-
stycji potrwa okoto trzech miesiecy,
co pozwoli na sprawne przeprowa-
dzenie przebudowy i oddanie drogi do
uzytku jeszcze w biezacym roku.

Planowana inwestycja znaczaco
poprawi stan infrastruktury drogowej
w Bodzanowie, zwigkszy komfort
codziennego uzytkowania drogi oraz
wplynie na popraw¢ bezpieczeristwa
mieszkaricéw i wszystkich uczestni-
kéw ruchu drogowego.

Opr. (kw)
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

Na Mazowszu Ptockim

Prace drogowe w Stupnie nabieraja tempa

Trwa budowa kilku ulic

W Slupnie trwajq zaawan-
sowane prace przy budowie
i modernizacji lokalnych ulic.
Inwestycja obejmuje m.in. ulice
Hiacyntowq, Kalinowq i Magno-
liowq, a jej wartosé przekracza
2,9 min zt. Czesé drég zyskata
jui nowq nawierzchnie, a kolejne
odcinki sq w trakcie realizacji.

W  Stupnie trwajg intensywne
prace drogowe na jednym z osie-
dli. Gmina kontynuuje inwestycje
rozpoczetg w ubiegltym roku, ktéra
obejmuje poprawe lokalnej infra-
struktury drogowej. Zadanie re-
alizowane jest w ramach projektu
~Budowa ulicy Hiacyntowej, Ka-
linowej, Jaworowej, Magnoliowej,
Zonkilowej i Sasanki w Stupnie —
poprawa infrastruktury drogowej
na terenie Gminy Stupno”.

Roboty drogowe obejmuja kilka
etapow. W pierwszej kolejnosci
wykonawca przygotowal system
odwodnienia ulic. Na osiedlu po-
wstaly wpusty studni osadniko-
wych oraz studnie rewizyjne, ktére
odprowadzajg wod¢ do specjalnych
zbiornikéw rozsaczajacych. Gmina
zakoriczyta juz czgs¢ prac zwigza-
nych z nawierzchnig. Nowy asfalt
pojawit si¢ na ulicach Kasztanowej
i Klonowej na odcinku okoto 0,53

kilometra. Na ulicach Hiacyntowej
i Jaworowej wykonawca ulozyt
nawierzchni¢ z kostki betonowe;j.
Powstaly tam réwniez chodni-
ki, zjazdy oraz dojscia do posesji.
W najblizszym czasie prace obejma
kolejne odcinki. Nowa nawierzch-
ni¢ z kostki betonowej zyskaja uli-
ce: Magnoliowa, Zonkilowa, Sa-
sanki oraz Kalinowa.

Wykonawca deklaruje zakoricze-
nie calej inwestycji jeszcze w 2026
roku. Catkowity koszt realizacji za-
dania przekracza 2,9 mln zi. Prace

Facebook wéjta gminy Stupno Marcina Zawadki

Prace drogowe

drogowe wigzq si¢ z czasowymi
utrudnieniami w poruszaniu si¢ po
osiedlu. Mieszkaricy muszg liczyé
si¢ z ograniczeniami w dojezdzie
do posesji oraz zmianami w orga-
nizacji ruchu.

- Dzigkuje mieszkaricom za cier-
pliwos¢ w  trakcie prowadzonych
prac — juz wkrdtce wszyscy be-
dziemy mogli korzystac z nowej,
bezpieczniejszej infrastruktury
drogowej — zapewnia woéjt Marcin
Zawadka.

Radostaw Cichocki

Mazowsze ma pienigdze na czyste powietrze

Whnioski do 30 marca

Takie w tym rokv mazo-
wieckie gminy mogq liczy¢ na
wsparcie wladz regionu przy
wymianie przestarzalego pieca,
termomodernizacji, zakupie no-
snikow energii czy zamiatarek do
czyszczenia ulic. Whasnie ruszyt
nabér do programu ,Mazowsze
dla czystego powietrza”. Wnioski
moina sklada¢ do 30 marca.

Na Mazowszu jest okoto 450 tys.
kottéw na paliwa state, z czego po-
nad polowa to nadal tzw. kopciu-
chy. Aby ograniczy¢ ten problem
i zmniejszy¢ zjawisko ubdstwa
energetycznego w regionie, samo-
rzad wojewddztwa realizuje pro-
gram ,Mazowsze dla czystego po-
wietrza”.

— Wspieramy mniej zamoznych
mieszkaricow w wymianie Zrodet
ciepta, a samorzqdy lokalne w przy-
gotowaniu si¢ do kolejnego etapu
uchwaty antysmogowej. Wszyscy
mamy jeden cel, czyli czyste powie-
trze na Mazowszu i poprawa jakosci
Zycia i zdrowia mieszkaricow — pod-
kresla marszatek wojewddztwa ma-
zowieckiego Adam Struzik. — Wiele
udato si¢ juz zrobié. Nasz region jest
liderem transformacji energetycz-
nej. Od 2021 r. do 2024 r. w catym
wojewddztwie udato si¢ zlikwidowac

prawie 84 tys. wszystkich kottow.

Gminy moga dosta¢ pienigdze
m.in. na wsparcie mieszkaficow
w wymianie Zrédet ciepta wraz
z termomodernizacjg czy zakup
urzadzen do czyszczenia ulic na mo-
kro. Co wazne, mieszkafcy moga li-
czyé tez na wsparcie merytoryczne.
Na Mazowszu dziala sie¢ ekspertow
— ekodoradcéw, ktérzy pomagaja
w kwestii wymiany pieca czy moz-
liwosci pozyskiwania S$rodkéw na
ekologiczne inwestycje.

W ubieglym roku samorzad wo-
jewddztwa na 50 projektéw re-
alizowanych w ramach programu
~Mazowsze dla czystego powietrza”
przeznaczyt w sumie 7,7 mln zi.

Whnioski mogg sktadaé gminy
z wojewddztwa mazowieckiego.
Wsparcie moze wynies¢ od 100 do
300 tys. zt zaleznie od rodzaju za-
dania, o ktérego dofinansowanie si¢
ubiegajg. Szczegdlowy zakres i wa-
runki udzielania pomocy finansowej
sg okreslone w regulaminie na stro-
nach www.mazovia.pl oraz www.
powietrze.mazovia.pl.

Termin sktadania wnioskéw mija
30 marca. Jedna gmina moze zlo-
zy¢ jeden wniosek. Mozna je zlozy¢
elektronicznie za pomoca platform
ePUAP lub e-Dorgczenia, a w przy-
padku awarii systemow — takze ma-
ilowo na adres: gospodarka.odpada-
mi@mazovia.pl.

opr. (t)

W  Starostwie Powmlowym
w Plocku odbylo si¢ spotkanie
straiakéw ochotnikéw z przedsta-
wicielami Fundacji ORLEN. Druho-
wie poznali zasady pozyskiwania
srodkow na sprzet i szkolenia oraz
przedstawili swoje potrzeby zwig-
zane z funkjonowaniem jednostek
OSP.

W Plocku odbyto sie spotkanie
strazakéw ochotnikéw z przedstawi-
cielami Fundacji ORLEN. Rozmowy
dotyczyly mozliwosci pozyskiwania
Srodkéw na sprzet, umundurowanie
oraz szkolenia dla jednostek Ochot-
niczych Strazy Pozarnych z terenu
Powiatu Ptockiego. Spotkanie zorga-
nizowano 18 marca w siedzibie Sta-
rostwa Powiatowego w Plocku.

W rozmowach uczestniczyli druho-
wie i druhny z ré6znych jednostek OSP
dzialajacych w powiecie. Do udziatu
zglosily si¢ zaréwno jednostki, ktére
wczesniej korzystaly z programoéw
grantowych, jak i te, ktére dopiero
planujg ubiegaé si¢ o wsparcie. Fun-
dacje¢ ORLEN reprezentowal m.in.
przewodniczacy rady Jacek Mazur-
czak. Podczas spotkania uczestnicy
zwrdcili uwage na potrzeby jednostek
OSP.

- Wspolnie z jednostkami OSP
dziatajgcymi  na terenie Powiatu
Ptockiego spotkalismy si¢ z przedsta-
wicielami Fundacji ORLEN z Prze-
wodniczgcym Rady Fundacji Jackiem
Mazurczakiem na czele. Fundacja od
lat wspiera ochotnikéw w zakupie po-

Strazacy OSP z Powiatu Plockiego rozmawiali o grantach z Fundacjg ORLEN

Wsparcie dla ochotniczych struzy poZarnych

Te zhioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

Spotkanie strazakdw OSP z Fundacjg ORLEN

trzebnego sprzetu czy realizacji szko-
leri m.in. w ramach programu ,,OR-
LEN na strazy” — méwi gospodarz
spotkania Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz.

Jednostki  ochotnicze realizujg
zadania zwigzane z ratownictwem
i ochrong przeciwpozarows, a takze
coraz czesciej uczestniczg w dzia-
taniach z zakresu ochrony ludnosci
i obrony cywilnej. Dostgp do odpo-
wiedniego wyposazenia oraz wiedzy
wplywa bezposrednio na skutecznosé
dzialaii i bezpieczeristwo zaréwno
strazakow, jak i mieszkancow.

- Bycie strazakiem ochotnikiem
wymaga ogromnej motywacji i samo-
dyscypliny. Jednak samo to nie wy-

starczy, zeby zrealizowac postawio-
ne przed nimi zadania. Niezbedny
do tego jest takze m.in. odpowiedni
sprzet czy specjalistyczne szkolenia.
Wiasnie dlatego, jako samorzgd Po-
wiatu Ptockiego, kazdego dnia stara-
my sig, aby druhny i druhowie posia-
dali jak najlepsze wyposaZenie i nie-
zbedne umiejetnosci. To podstawa ich
cigzkiej i wymagajqcej stuzby. Szuka-
my roznych rozwiqzan, aby ochotnicy
byli bezpieczni i jak najlepiej przygo-
towani do dziatan ratowniczo-gasni-
czych, a takie do nowych wyzwar,
ktore przed nimi stojg. A sq to m.in.
zadania z zakresu ochrony ludnosci
i obrony cywilnej. Zawsze mozecie
na nas liczy¢ — podkreslit podczas

Te zhiorow Starostwa Powiatowego w Plocku

spotkania Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz.

Spotkanie mialo charakter kon-
sultacyjny. Strazacy zadawali py-
tania dotyczace zasad ubiegania si¢
o granty, a takze dzielili si¢ swoimi
doswiadczeniami z realizacji wcze-
$niejszych projektow.

Uczestnicy zglaszali réwniez pro-
pozycje zmian w programach gran-
towych. Ich uwagi dotyczyly m.in.
dopasowania wsparcia do realnych
potrzeb jednostek oraz utatwienia do-
stgpu do finansowania sprz¢tu i szko-
lei.

Spotkanie zakoriczyto si¢ podsu-
mowaniem i zapowiedzig dalszej
wspotpracy. Zdobyta wiedza ma po-

moc jednostkom w skutecznym ubie-
ganiu si¢ o srodki w kolejnych edy-
cjach programéw grantowych.

- To byto niezwykle owocne spotka-
nie. Mocno wierzg, zZe juz niebawem
na wtasne oczy zobaczymy jego pozy-
tywne efekty — podsumowatl Starosta
Sylwester Ziemkiewicz.

Radostaw Cichocki

;;f*

Powiat Ptocki
dobrze utozony
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Materiat przygotowany przy wspéfpracy z Urzedem Miasta i Gminy Gabin

Na Mazowszu Ptockim

Nowa Sciezka rowerowa w powiecie ptockim

Trasa potaczy Bronowo Zalesie
Z Zagotami

Powiat plocki podpisal umowe
z gming Bielsk w sprawie przygoto-
wania dokumentadji projektowej dla

7 0 o

Sdeiki rowerowej o diugosd ponad
4 km, ktéra polgczy Bronowo Zalesie
1 Zqgotami. Koszt opracowania doku-
mentacji wyniesie okolo 400 tys. zi,
a inwestycja wpisuje sie w szerszy
program rozwoju tras rowerowych
W regionie.

Powiat plocki przygotowuje kolejng
inwestycje rowerowa. Tym razem cho-
dzi o odcinek Iaczacy Bronowo Zalesie
i Zagoty, o dhugosci ponad 4 kilome-
tréw. Jak informuje starosta Sylwester
Ziemkiewicz, 17 marca powiat podpisat
umowe partnerska z gming Bielsk, kt6-
ra otwiera droge do opracowania doku-
mentacji projektowe;.

Powiat plocki oraz gmina Bielsk
uzgodnily wspélprace przy przygoto-
waniu projektu nowej sciezki rowero-
wej. Partnerzy podzielg si¢ kosztami
opracowania dokumentacji po réwno.
Szacunkowa wartos¢ tego etapu wy-
nosi okoto 400 tysiecy ztotych. Plano-
wana trasa ma potaczy¢ miejscowosci
Bronowo Zalesie i Zagoty. Jej diu-
gos¢ wyniesie okoto 4,15 kilometra.

Starostwo Powiatu Plockiego

rozwoju infrastruktury rowerowej na
terenie powiatu.

To nie pierwsza taka inicjatywa
w ostatnim czasie. W polowie stycznia
powiat zawarl podobne porozumie-
nie z gminami Radzanowo i Stupno.
W tamtym przypadku chodzi o budowe
Sciezki rowerowej wzdhuz ulicy Imiel-
nickiej, ktéra przeszla niedawno mo-
dernizacje. Samorzady coraz czgsciej
decyduja si¢ na wspdlne dzialania przy
tego typu inwestycjach.

W 2023 roku Rada Powiatu przyjeta
program rozwoju infrastruktury rowe-
rowej, ktéry wyznaczyt kierunek dzia-
fan na kolejne lata. W 2024 roku powiat
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Podpisanie umowy. Na zdjeciu m.in. Starosta Plocki Sylwester Ziem-
kiewicz, Magdalena Woja, Katarzyna Le$niewska, Marcin Blaszczyk

na budowe trzech tras. Dodatkowo sa-
morzad uzyskatl wsparcie z Krajowego
Planu Odbudowy w wysokosci 25 mi-
lionéw zlotych. Dzigki temu powstang
kolejne odcinki o tacznej dlugosci okoto
11 kilometréw, w tym trasy w rejonie
Jeziora Zdworskiego.

Podpisanie umowy partnerskiej
oznacza rozpoczgcie prac nad doku-
mentacja projektowa. To pierwszy, ale
bardzo wazny etap przed realizacjq in-
westycji w terenie. Po przygotowaniu
projektu samorzady bedg mogly ubie-
gaé sie o dofinansowanie i przejs¢ do
kolejnych etapéw, w tym wyboru wy-
konawcy i rozpoczgcia budowy.

35 min zt na obiekty sportowe
od samorzadu Mazowsza

Boiska, baseny, korty...

Jui niedlugo na Mazowszu po-
wstanq kolejne boiska, baseny, kor-
ty i hale sportowe. Rusza nabér do
programu , Mazowsze dla sportu”!
W tym rokv samorzqd wojewédz-
twa mazowieckiego na realizacje
projektow sportowych przeznaczyt
w sumie 35 min zi. Wnioski moina
sktada¢ do 7 kwietnia.

Budowy, remonty i modernizacje
boisk, hal sportowych, kortéw teniso-
wych, skateparkéw czy sitowni plene-
rowych — to tylko czes¢ projektéw, na
ktére mozna uzyskac¢ dofinansowanie
w ramach programu ,Mazowsze dla
sportu”.

— W zesztym roku pomoglismy w re-
alizacji 155 projektow. Liczymy na to,
Ze w tym roku uda si¢ wesprzec jeszcze
wigcej inwestycji i powstang kolejne
obiekty, z ktorych mieszkaricy w kaz-
dym wieku bedq chetnie korzystac.
Chcemy w ten sposob zachgcic ich do
aktywnosci fizycznej — zaznacza mar-
szalek wojewddztwa mazowieckiego
Adam Struzik.

Kto moze stara¢ sie
o wsparcie?

Whioski mogg sktada¢ gminy i po-

sowanie moze wynieS¢ maksymalnie
do 75 proc. kosztéw kwalifikowanych
zadania 1 nie moze przekroczy¢ 350
tys. zh.

— Te pienigdze mogq byc przezna-
czone na budoweg, modernizacje lub
remont obiektow sportowych. Co
wazne, wsparcia nie mozina otrzy-
mac¢ na zakup drobnego sprzetu
sportowego czy urzqdzen, ktore nie
bedqg na state zamontowane do pod-
toza — podkresla Anna Brzeziriska,
czlonkini zarzgdu wojewddztwa ma-
zowieckiego.

Gminy i powiaty mogg ztozy¢ mak-
symalnie jeden wniosek. W przypad-
ku Warszawy kazda dzielnica jest
traktowana jako odrgbna jednostka
samorzadu terytorialnego. Miasta na
prawach powiatu oraz m.st. Warsza-
wa (nie dotyczy dzielnic) mogg zlo-
zy¢ dwa wnioski na realizacj¢ dwoch
zadan.

Jak ztozy¢é wniosek?

Termin sktadania wnioskéw mija 7
kwietnia br. Mozna je sktada¢ elektro-
nicznie za pomocg profilu zaufanego
ePUAP, poprzez system e-Dorgczen,
poczty i osobiscie w siedzibie Urze-
du Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego w Warszawie. Szcze-
gétowe informacje znajdujg si¢ na
stronie www.mazovia.pl.

Inwestycja wpisuje si¢ w szerszy plan  pozyskal pierwsze Srodki zewnetrzne Radoslaw Cichocki | wiaty z calego Mazowsza. Dofinan- opr. (t)
Wschodnia obwodnica Ggbina coraz blize]
Jui niedlugo rozpocznie si¢ przy- ——
gotowanie dokumentacji projektowej PRZEBIEG WSCHODME;OBWODNICYGAB:NA
budowy wschodniej obwodnicy Ggbi- e : sasasil

na. Bedzie to nowy odcinek drogi wo-
jewodzkiej nr 577. Koszt opracowania
dokumentacji tej inwestycji to blisko
790 tys. zt.

Wkrétce rozpoczna si¢ prace zwia-
zane z przygotowaniem dokumenta-
cji projektowej dla budowy wschod-
niej obwodnicy Gabina. Nowy od-
cinek drogi wojewddzkiej nr 577
bedzie mial dlugos¢ 3,5 kilometra.
Koszt opracowania dokumentacji to

prawie 790 tys. zi. Pienigdze na ten -

cel przekaze samorzad wojewddztwa
mazowieckiego.

Wschodnia obwodnica Gabina
bedzie stanowi¢ nowy odcinek
drogi wojewddzkiej nr 577 o diu-
gosci 3,5 km. Mazowiecki Zarzad
Drég Wojewddzkich ma juz go-
towa koncepcje i uzyskat decyzje
o uwarunkowaniach srodowisko-
wych.

— Jest to kluczowa inwestycja,
ktora pozwoli na wyprowadzenie
ucigzliwego ruchu samochodowe-
go z miasta. Bedzie wigc bezpiecz-
niej, a na tym skorzystajq kierowcy
i mieszkaricy Ggbina. Dzis podpi-
salismy umowe na opracowanie
dokumentacji, ktora powinna byc¢
gotowa w ciqgu 2 lat — zaznacza

ki Wojewsdziwa Mazowieckiego

Mapa przebiegu wschodniej obwodnicy Ggbina

marszalek wojewddztwa mazo-
wieckiego Adam Struzik.

Nowa trasa bedzie zaczynac sig
od ronda na drodze wojewddzkiej
577 (ul. Warszawska), a koriczy¢
na nowo wybudowanym rondzie
na drodze wojewddzkiej nr 574 (ul.
Dobrzykowska). Zaplanowano m.in.
budowe jezdni gléwnej o szerokosci
7 metrow i jezdni dodatkowych
o szerokosci 3,5 metra, utworzenie
kompleksowego systemu odwod-
nienia czy montaz nowoczesnego

oswietlenia. Na nowym odcinku po-
wstang takze dwa skrzyzowania.

W ubieglym tygodniu zostata pod-
pisana umowa na przygotowanie
dokumentacji projektowej pomiedzy
Mazowieckim Zarzagdem Drég Woje-
wodzkich w Warszawie, reprezento-
wanym przez Mariusza Kozerg, a fir-
mga Arkas-Projekt sp. z 0.0. z Olszty-
na, ktorg reprezentowat prezes zarzg-
du Arkadiusz Obidzinski.

Koszt opracowania dokumentacji
projektowej to prawie 790 tys. zt.

Fot. Roman Nadaj/Urzqd Marszatkowski Wojewsdziwa Mazowieckiego

wschodniej obwodnicy Ggbina

W ostatnim czasie réznego ro-
dzaju inwestycji  realizowanych
w Miescie i Gminie Gabin jest bar-
dzo duzo.

- Tylko w ubiegtym roku zostaty
zrealizowane inwestycje o wartosci
50 milionow ztotych. Z tej kwoty 38
milionow zlotych pozyskalismy, pi-
szqc wnioski, projekty i uczestniczgc
w roznych programach. Czg$¢ z nich
pochodzi 7 budzetu samorzqdu woje-
wddztwa mazowieckiego — to bardzo
dobre programy adresowane do sa-

W ubieglym tygodm:u zostala podpisana umowa na przygotowan

Mz owild.

€y
ie

morzgdow gminnych i powiatowych.
Pozyskalismy rowniez srodki z KPO
— mowi burmistrz Miasta i Gminy
Gabin Krzysztof Jadczak.

Warto dodaé, ze zachodnia obwod-
nica Gabina zostala otwarta wiosng
2020 roku. Wartos¢ inwestycji wy-
niosta okoto 47 mln zl, z czego 35
mln zt pochodzito ze srodkéw unij-
nych w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa
Mazowieckiego 2014-2020.

Opr. (jac)

16 Tygodnik Ptocki

Nr 12 25 marca 2026



Na Mazowszu Ptockim

Akt zawierzenia przy grobie sw. Stanistawa Kostki

Delegacja z Drobina w Rzymie

Przedstawiciele miasta i gminy Drobin w Rzymie uczestniczyli w uroczystosci z okazji 300-le-
cia kanonizacji $w. Stanistawa Kostki. 13 marca roku burmistrz Grzegorz Szykulski dokonat aktu
zawierzenia gminy przy grobie patrona miasta w kosciele sw. Andrzeja na Kwirynale.

Delegacja z Drobina wzigta udziat
w uroczystosci religijnej w Rzymie,
zwigzanej z jubileuszem 300-lecia
kanonizacji §w. Stanistawa Kostki.
13 marca burmistrz Grzegorz Szykul-
ski dokonal aktu zawierzenia miasta
i gminy Drobin. Uroczystos¢ odbyta
si¢ w kosciele sw. Andrzeja na Kwi-
rynale, gdzie znajduje si¢ grob Swig-
tego.

FB burmistrza Grzegorza Szykulskiego

Delegacja z Drobina

Ceremonia odbyla si¢ w jednym
z najwazniejszych miejsc zwia-
zanych z postacig Sw. Stanistawa
Kostki. To wtasnie w kosciele sw.
Andrzeja na Kwirynale w Rzymie
spoczywajg jego relikwie. Podczas
uroczystosci burmistrz zawierzyt
w modlitwie miasto i gming Drobin
oraz jego mieszkaricow. W akcie
uwzgledniono rézne grupy spotecz-

ne, w tym rodziny, dzieci i mto-
dziez, osoby pracujgce, rolnikéw
oraz przedsigbiorcow.

W  wydarzeniu uczestniczyta
réwniez grupa pielgrzyméw z pa-
rafii pw. sw. Stanistawa Biskupa
i Mgczennika w Drobinie. Dele-
gacji  przewodniczyl proboszcz
ks. Maciej Szostak. Uczestnicy
wspdlnie modlili si¢ za mieszkari-
cOw miasta i gminy, pomyslnosé
lokalnej spolecznosci oraz osoby
zaangazowane w funkcjonowanie
samorzadu.

Wydarzenie wpisuje si¢ w obcho-
dy 300-lecia kanonizacji Sw. Stani-
stawa Kostki. Patron miasta Drobin
od lat stanowi wazny element lo-
kalnej tozsamosci i tradycji.

- Wspdlnie modlilismy si¢ za
mieszkaricow naszej gminy, pomysl-
nosc¢ catej wspolnoty oraz za pra-
cownikow Urzedu Miasta i Gminy
Drobin. Niech sw. Stanistaw Kostka
— Patron Miasta Drobin otacza nas
swojq opiekq i wyprasza potrzeb-
ne taski dla catej naszej wspdlnoty
— napisal w swoim komunikacie
burmistrz Grzegorz Szykulski.

Radostaw Cichocki

Niezwykta postawa funkcjonariuszy z Gostynina

Zatrzymany trafil za kratki.
A jego pies?

To nie byla zwykla interwencja.
Funkcjonariusze z Gostynina, za-
trzymujgc 35-latka poszukiwanego
przez sqd, stangli przed nietypo-
wym dylematem. Meiczyzna opie-
kowat si¢ psem. Po doprowadzeniu
35-latka do Zaktadu Karnego zwie-
rze trafitoby do schroniska.

We wtorek, 17 marca policjan-
ci z Komendy Powiatowej Policji
w Gostyninie namierzyli 35-letniego
mieszkarica powiatu. Mezczyzna byt

KPP Gostynin

poszukiwany przez Sad Rejonowy
w Gostyninie — miatl do odbycia kare
jednego roku wiezienia za naruszenie
sadowego zakazu kierowania pojaz-
dami.

Pies nie trafit na ulice

Cho¢ litera prawa byta jasna — 35-la-
tek musiat trafi¢ za kratki — policjanci
nie przeszli obojetnie obok czworonoga,
ktérym opiekowat si¢ zatrzymany. Funk-
cjonariusze osobiscie zaangazowali si¢
w znalezienie mu bezpiecznego schro-
nienia. Dzigki ich determinacji czworo-

35-latek musiat trafi¢ za kratki, policjanci nie przeszli jednak obojetnie

obok czworonoga, ktérym opiekowat si¢ zatrzymany

ndg trafit do domu tymczasowego ,,Fel-
kowy Strzyszew”, ktdry dziala na terenie
powiatu gostyniniskiego. Tam otrzymat
nalezytg opieke i pelng miske.

Podziekowania od wolontariuszy

Postawa mundurowych odbita si¢
szerokim echem w mediach spofeczno-
Sciowych. Wiasciciele azylu, do ktérego
trafit pies, opublikowali oficjalne podzie-
kowania dla funkcjonariuszy, chwalac
ich empati¢ i odpowiedzialnos¢.

Pojawito si¢ tam réwniez zdjgcie zwie-
rzaka z informacja, ze opiekun zrzekt si¢
praw do psa. — Pies jest pigknie utrzy-
many, bardzo przyjaznie nastawiony do
ludzi. Po petnej profilaktyce, kastracji
i lepszym poznaniu bedziemy szukac mu
domu — czytamy na profilu FB Felkowy
Strzyszew-Dom Tymczasowy.

Nie tylko stuzba

Wiadomo juz, ze zatrzymany 35-la-
tek najblizszy rok spedzi w Zaktadzie
Karnym. Jego pies jest jednak bez-
pieczny i czeka na lepsze jutro w domu
tymczasowym. Nie trafit do schroniska
dla zwierzat tylko dzigki empatii mun-
durowych.

— Nasza stuzba to nie tylko egzekwo-
wanie prawa, ale takze reagowanie
w  sytuacjach wymagajgcych  troski
o dobrostan zwierzqt — komentuje mt.
asp. Pawet Klimek, oficer prasowy
KPP w Gostyninie.

BS

Bocian Kajtus wrécit do swojego gniazda

Symbol wiosny
w gminie Slupno

Do swojego gniazda na ulicy
Wodnej powrdcit Kajtus — bocian,
ktéory od lat przycdgga uwage
mieszkaricéw Liszyna i Borowiczek-
-Pieniek (gmina Stupno). Cho¢ nadal
samotny, stat sie symbolem wiosny
i lokalng atrakcjo, a mieszkaiicy
gminy kibicuje mv w nadchodzgcym
sezonie.

Sezon wiosenny w miejscowosci
Liszyno i Borowiczki-Pieriki rozpo-
czal si¢ wraz z powrotem Kajtusia —
dobrze znanego, lokalnego bociana,
ktéry co roku melduje si¢ w swoim
gniezdzie na ulicy Wodnej. Kajtus
od lat przycigga uwage mieszkaficow
i zyskat status lokalnej legendy!

Kajtus wraca do gniazda, ktére
mieszkaricy dobrze znajg. Pomimo
ze wciagz nie znalazl partnerki, budzi
zainteresowanie i sympati¢ miesz-
karicéw. Bocian ma swoich wiernych
fanéw, ktérzy regularnie obserwujg
jego poczynania i wspierajg w co-
dziennym zyciu.

Powrét Kajtusia oznacza rozpoczg-
cie sezonu wiosennego. Apeluje si¢
o pilnowanie gniazda, szanowanie
przestrzeni ptaka i czekanie na rozwoj
wydarzeri zwigzanych z jego zyciem.

Cho¢ Kajtus jest jeszcze samotny, lo-
kalna spotecznos¢ kibicuje mu i trzy-
ma kciuki za szczeSliwy finat w tym
roku. Dla wielu oséb bocian symbo-
lizuje wiosne, odrodzenie przyrody
i poczatek nowego cyklu zycia.
Kajtus stal si¢ symbolem gminy
Stupno i elementem jej tozsamosci.
Obserwowanie bociana stato si¢ tra-
dycja dla mieszkaricéw, a jego powro-
ty sq zapowiedzig wiosny i ozywienia
przyrody w okolicy.
Radostaw Cichocki

Urzad Gminy Stupno

Bocian Kajtus

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zaprasza
osoby doswiadczajace przemocy domowej

Grupa wsparcia
dla kobiet

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Plocku uruchamia grupe wsparda
dla kobiet z powiatu plockiego, ktére
doswiadczajq przemocy domowej lub
majg za sobq takie doswiadczenia.
Spotkania organizvje Osrodek Inter-
wengji Kryzysowej w Plocku, a ich ce-
lem jest zdobyde wiedzy o przemocy,
wymiana doswiadczen oraz wzmoc-
nienie psychiczne uczestniczek.

Powiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Plocku zaprasza do udzialu
w grupie wsparcia dla kobiet, ktére do-
Swiadczaja przemocy domowej lub majg
za sobg takie doswiadczenia. Spotkania
organizuje Osrodek Interwencji Kryzy-
sowej w Plocku.

Oferta skierowana jest do mieszka-
nek powiatu ptockiego, ktére potrzebuja
pomocy w radzeniu sobie z trudnymi
doswiadczeniami zwigzanymi z prze-
mocg w rodzinie. Spotkania w grupie
majg stworzy¢ bezpieczng przestrzen
do rozmowy, wymiany doSwiadczer
oraz zdobywania wiedzy o sposobach
reagowania na przemoc. Uczestniczki
beda mogly porozmawia¢ z osobami,
ktére znajdujg si¢ w podobnej sytuacji
zyciowej. Podczas spotkan uczestniczki
poznajg informacje dotyczace zjawiska
przemoc domowa. Spotkania majq takze
poméc w budowaniu wigkszej pewnosci

siebie i wzmocnieniu kondycji psychicz-
nej. Organizatorzy stawiajg na rozwdj
osobisty uczestniczek oraz pracg nad
podniesieniem poczucia wlasnej warto-
$ci.

Waznym elementem pracy grupy be-
dzie rozmowa i wymiana doswiadczeri
migdzy uczestniczkami. Kobiety bedg
mogty dzieli¢ si¢ swoimi historiami oraz
sposobami radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami. Organizatorzy przewidujg
réwniez mozliwos¢ udziatu specjalistow.
Na zyczenie uczestniczek spotkania
moga zosta¢ uzupelnione rozmowami
edukacyjnymi lub wykladami dotycza-
cymi przemocy domowe;j. Zdobyta wie-
dza i doswiadczenia innych oséb mogg
poméc uczestniczkom wypracowac wia-
sne strategie radzenia sobie z problemem
przemocy.

Zapisy do grupy wsparcia prowadzi
Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ploc-
ku dziatajagcy przy Powiatowym Cen-
trum Pomocy Rodzinie w Ptocku. Osoby
zainteresowane udzialem mogg uzyskacé
szczegblowe informacje pod numera-
mi telefonow: (24) 267-68-43 oraz (24)
267-68-37.

Spotkania odbywaja si¢ w siedzibie
osrodka przy ul. Bielskiej 57a w Ploc-
ku. Biuro znajduje si¢ na drugim pigtrze
w pokojach 2011 211.

Organizatorzy zachecaja kobiety z po-
wiatu ptockiego do kontaktu i skorzysta-
nia z proponowanego wsparcia.

Radostaw Cichocki
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turystyka

Wizyta w Gytadeli Warszawskiej

Turystom zwiedzajgcym stolice polecamy wizyte w Warszawskiej Cytadeli, znajdujacej sie w odlegtosci nieco ponad dwdch kilometrow na pétnoc od Starego Miasta.
Moina tam przyjemnie i pozytecznie spedzi¢ czas, a przy okazji poszerzy¢ swojq wiedze historyczng. To stqd, z nadajnika przejetego od Niemcéw po | wojnie Swiato-
wej, w listopadzie 1918 roku poptynat w Swiat pierwszy radiowy komunikat o odrodzeniv si¢ niepodlegtego paristwa polskiego. Ta dawna rosyjska twierdza, stuzqca
jako narzedzie represji w stosunku do ludnosc Warszawy, w ostatnim dziesigcioleciu catkowicie odmienita swoje dotychczasowe oblicze.

Poddana gruntownej rewitalizacji
przypomina obecnie stynna berlifiska
Wyspe Muzeéw na Sprewie. Sg tutaj
cztery tego typu instytucje: Muzeum
Katyniskie, Muzeum X (Dziesigtego)
Pawilonu, Muzeum Historii Polski
oraz Wojska Polskiego. Podobnie do
swojego berlifiskiego odpowiednika
nowy kompleks warszawskich mu-
zeéw ma profil wybitnie historycz-
ny. Na terenie cytadeli zachowalo si¢
wiele pamigtek z czaséw carskich,
takich jak: bastiony, podtbastiony,

dzialobitnie, kaponiera, mur Carnota
oraz wszystkie dawne bramy wjazdo-
we: Michajlowska obecnie Bielariska,

. =
e e

Aleksandrowska obecnie Nowomiej-
ska, Konstantynowska obecnie Zoli-
borska, czy tez otoczona ponurg stawg
Brama Stracen.

Historia

Inicjatorem  budowy  twierdzy
w srodku stolicy, ktérej armaty w ra-
zie zamieszek mialy zburzy¢ jej cen-
trum, byt car Mikotaj I Romanow.
Zszokowal go fakt, ze powstaricom
listopadowym w ciggu paru godzin po
wybuchu buntu udalo si¢ przepedzié
z Warszawy wielotysigczny garnizon
rosyjski. Decyzja o budowie cytadeli

zapadia zaraz po stlumieniu powsta-
nia, a prace rozpoczeto juz w niecaty
rok pézniej. Trwaty dwa lata, a sfi-
nansowali je mieszkaicy miasta, na
ktérych natozono nadzwyczajne po-
datki.

Miejscem budowy bylo rozlegle
wzniesienie w obecnej dzielnicy Zo-
liborz, po lewej stronie Wisty, o po-
wierzchni niemal czterdziestu hekta-
réw, pokryte wowczas jedynie rzadkg
zabudowg, sadami i polami uprawny-
mi. Funkcjonowatl tam letni konwikt
ojcéw pijaréw, ktérzy prowadzili
w Warszawie Collegium Nobilium,
z przyszkolng kaplica sw. Ducha.

Sybohczny cmentarz na pamiatke straconych Polakéw na stokach Cytadeli Warswkiej

Rosjanie zarekwirowali ten budynek
na potrzeby wojskowe, tworzac tam
magazyn zolnierskich depozytéw,
a nastepnie stacje gotebi pocztowych.
Do tych samych celéw stuzyl takze
w okresie II Rzeczypospolitej. Pod-
czas Il wojny swiatowej w trakcie
bombardowari obiekt utracil prze-
piekny portyk kolumnowy zdobigcy
wejscie, ktérego niestety nie zrekon-
struowano. Obecnie odremontowany
ponownie petni role kaplicy, tym ra-
zem wojskowe;j.

Na zoliborskim wzgérzu w cza-
sach panowania kréla Augusta II Sasa
powstaly koszary przeznaczone dla
krélewskiej gwardii pieszej. Budynki
Rosjanie wlaczyli w obreb nowo bu-
dowanej twierdzy. Jak na ,,zandarma
Europy” przystato, bo tak nazwali
Mikotaja I Polacy, car wyposazyt cy-
tadele w kilkaset dzial i wielotysiecz-
ng zaloge wojskowa, a na jej terenie
utworzyt otoczone ztg stawg, najwigk-
sze 1 najlepiej strzezone wigzienie
polityczne w Polsce, z ktérego nigdy
nikomu nie udato si¢ uciec.

Cytadela nosita nazwe Twierdzy
Aleksandrowskiej, ale Polacy — ze
wzgledu na funkcje, ktére pelnita —
nazywali ja warszawskg Bastylia.
Mimo poteznego uzbrojenia nie byla
bowiem wymierzona przeciwko wro-
gim wojskom, jej gléwnym zadaniem
byto terroryzowanie mieszkaincow
Warszawy. Potwierdzita to jej pdz-
niejsza historia, gdyz cytadela nigdy
nie byta przez nikogo oblegana ani
atakowana, a w czasie | wojny swiato-
wej Rosjanie opuscili ja chytkiem, nie
prébujac nawet si¢ tam broni¢ przed
armig niemiecka.

X Pawilon

Cytadela byta systematycznie roz-
budowywana i unowoczesniana. Na
jej przedpolach powstalo siedem
umocnionych fortéw, w tym jeden
w prawobrzeznej Pradze. Trzy z nich
zachowaly si¢ do dnia dzisiejszego.
Jednakze obiekt nadal petnit wytacz-

nie funkcje policyjne i wigzienne.
Najbardziej znanym budynkiem na
terenie twierdzy jest Pawilon Dziesig-
ty (X), w ktérym przetrzymywano naj-
wazniejszych wigZniow politycznych
i osoby najbardziej niebezpieczne dla
caratu. Wiezieni w nim byli m.in.:
Jézet Pilsudski, jego pierwsza zona
— Maria, Roman Dmowski, a czter-
dziesci lat wczesniej setki powstan-
cOw styczniowych, m.in. Apollo Ko-
rzeniowski, ojciec stynnego pisarza
Josepha Conrada. Pawilon miatl cele
jedno- i wieloosobowe. Przy wiezie-
niu dziatala komisja sledcza oraz sad,
ktéry na kare sSmierci w ciggu catego
okresu istnienia twierdzy skazal kil-
kaset os6b. Tysigce ludzi wywieziono
stad na katorge w gtab Rosji.
Budynek wigzienny udostgpnio-
ny jest obecnie do zwiedzania. Od-
tworzono tam oryginalny wyglad cel
i innych pomieszczed pomocniczych.
Mozna tam réwniez obejrze¢ wystawe
obrazéw autorstwa syberyjskiego ze-
staica Aleksandra Sochaczewskiego
oraz inne wystawy czasowe nawig-
zujace tematykg do polskiego ruchu
oporu w okresie zaboréw. X Pawilon
jest najstarszym obiektem muzealnym
na terenie Cytadeli Warszawskiej,
bowiem funkcjonuje juz od 1963
roku. Niektére jego czesci mozna
bylo zwiedza¢ nieformalnie juz nawet
w okresie migdzywojennym.
Powigzana z nim jest potozona we
wschodnim murze Brama Stracen,
przez ktéra wyprowadzano wigZ-
niéw na egzekucje. Karg¢ <$mierci
wykonywano przez powieszenie,
a szubienice staly na stokach cyta-
deli opadajacych w kierunku Wisty.
Stracony w tym miejscu zostal m.in.
Romuald Traugutt, dyktator powsta-
nia styczniowego, czy tez mtody bo-
jownik socjalistyczny Stefan Okrzeja.
Szczatki skazancéw grzebano w fo-
sach, w nieoznakowanych miejscach,
w celu utrudnienia ewentualnej péz-
niejszej ich identyfikacji. Dzisiaj na
murach woké6t Bramy Stracen wid-
niejg liczne tablice upamigtniajgce

Brama Stracen
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turystyka

polegtych bohaterow. Jest tam tez
pomnik oraz symboliczny cmentarz
z krzyzami.

Nowoczesny kompleks
muzealny

W 2023 roku przy historycznym
Placu Gwardii, dawnym miejscu ¢wi-
czeni polskich, a rosyjskich zotnierzy,
powstaly dwa modernistyczne gma-
chy. Przy potudniowej pierzei stangto
Muzeum Wojska Polskiego przenie-
sione tutaj z poprzedniej siedziby przy
Alejach Jerozolimskich. Instytucja ta
ma juz ponad sto lat, a utworzona zo-
stata specjalnym dekretem naczelnika
paiistwa i naczelnego wodza polskiej
armii Jozefa Pitsudskiego.

Zgromadzono tam kilka tysigcy
ciekawych eksponatéw militarnych
zwigzanych z wyposazeniem polskich
wojsk na przestrzeni ponad tysigc-
letniej historii. Na powierzchni kilku
tysiecy metrow kwadratowych pre-
zentowana jest nowoczesna wystawa
multimedialna ,,1000 lat chwaly oreza
polskiego”, na ktérej mozna ogladaé
setki sztuk broni palnej, bialej, drzew-
cowej, sprzetu jezdzieckiego, ochron-
nego, weksylii, odznaczenia, ordery,
zbroje, mundury, obrazy batalistycz-
ne i inne pamiatki zwigzane z woj-
skiem polskim. Pod dachem, a takze
w plenerze prezentowane sg pojazdy
pancerne, czolgi, armaty, Smigtowce
i samoloty. Muzeum organizuje réz-
nego rodzaju imprezy i festyny plene-
rowe zwigzane z waznymi rocznica-
mi. Osoby niepetnosprawne ruchowo
mogg réwniez skorzystaé¢ z wirtual-
nego zwiedzania wystawy na stronie
internetowej muzeum.

Przy wschodniej pierzei Placu
Gwardii znajduje si¢ siedziba Mu-
zeum Niepodlegtosci Polski, ktére
przez diugi czas funkcjonowalo bez
stalej siedziby. Czterokondygnacyjny
gmach, w tym dwie podziemne, od-
dany zostal do uzytku réwnoczesnie
z Muzeum Wojska Polskiego. Ma
powierzchni¢ czterdziestu czterech
tysigcy metréw kwadratowych. Eks-
pozycja stala w gléwnej sali muzeum
znajduje si¢ obecnie w fazie tworze-
nia. Obecnie udostepniony jest tylko
taras widokowy na dachu budynku,
z ktérego mozna obejrze¢ panorame
stolicy. Czynna jest tez ksiegarnia.
Organizowane sg wystawy czasowe
(o ich terminach i tematyce mozna
dowiedzied si¢ ze strony internetowej
muzeum), odbywajg si¢ warsztaty
edukacyjne, debaty, spektakle teatral-
ne, koncerty i pokazy filmowe w uru-
chomionym niedawno kinie. Obok
budynku powstaje Park Edukacyjny

z oferta historyczng dla mlodziezy
irodzin.

Muzeum Katyniskie funkcjonuje
w pomieszczeniach zabytkowej, do-
brze zachowanej i odrestaurowanej
potudniowej kaponiery pierwszego
bastionu. Dawniej budynek ten stu-
zyt do prowadzenia ognia flankowe-
go chronigcego fos¢ i mury twierdzy
przed bezposrednim atakiem. Jest to
profesjonalnie zorganizowana pla-
cowka wystawienniczo-badawcza
upamigtniajgca martyrologie dwu-
dziestu dwéch tysiecy polskich ofi-
ceréw zamordowanych przez Rosjan.

Inne atrakcje

Pobyt w Cytadeli Warszawskiej to
nie tylko zwiedzanie muze6w, sg tutaj
takze tereny rekreacyjne. Wewnatrz
twierdzy funkcjonuje bowiem park
z wytyczonymi uliczkami i placem
zabaw, w ktérym mozna odpoczaé
i pooddycha¢ nadwislaiiskim powie-
trzem. Drugi, niemal dwuhektaro-
wy teren zielony, nazwany Parkiem
Fosy i Stokéw Cytadeli, obiega mury
twierdzy — jak jego nazwa wskazu-
je — w pagérkowatym terenie zaj-
mowanym przez dawng suchg fos¢
i jej strome stoki. Jest tez oferta ga-
stronomiczna dla zwiedzajacych.
Po wewnegtrznej stronie wychodza-
cej w kierunku potudniowym Bra-
my Nowomiejskiej dziala kawiarnia
»~Reduta”, stynagca przede wszystkim
z wloskiej kawy, a na pigtrze Muzeum
Niepodlegtosci Polski positki oferuje
restauracja ,,Dialog”. Osoby bardziej
wybredne mogg skorzysta¢ z lokali
znajdujacych si¢ w innych czgsciach
miasta.

Do cytadeli dojecha¢ mozna bez
problemu z kazdego miejsca stoli-
cy komunikacjg miejskg. Przystanki
tramwajowe i autobusowe znajdujg
si¢. w poblizu bram wejsciowych.
Przy Placu Wilsona jest takze stacja
metra. Wewnatrz twierdzy utworzono
obszerny parking dla autobuséw, na
ktéry mozna dojechaé¢ wjazdem od
strony Wybrzeza Gdariskiego. Dla sa-
mochodéw osobowych przeznaczony
jest podziemny parking pod Placem
Gwardii. Na terenie cytadeli mozna
przyjemnie spedzi¢ caly dzien, zwie-
dzajac i biorgc udziat w czgsto orga-
nizowanych imprezach plenerowych.
Jest wigc ona wspanialym miejscem
do odbycia wycieczki historycznej
w celu poznania polskiej przesztosci,
dla os6b ktére poszukujg czegos wie-
cej niz srédziemnomorska plaza.

Tekst i fot.
Ewa i Bogumit Liszewscy
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- w czasach carskich stacja golebi pocztowych

Wystawa plenerowa sprzetu wojskowego przy Muzeum Wojska Polskiego

Panorama prawobrzeznej Warszawy z tarasu widokowego Muzeum Historii Polski

Makieta przedstawiajgca rozmieszczenie budynkéw w twierdzy w czasach carskich
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax. 367-19-33.

DOM TECHNIKA ORLEN S.A., ul. Kazimierza Wiel-
kiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA, tel. 263-94-12.
KSIAZNICA PEOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MELODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogrodzie
jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela,

g. 10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PLOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Aquapark Plock, ul. Miodowa 13a, tel. 24-364-00-90
Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA,,Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograticzny Muzeum Mazowiec-

kiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,
pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Catfe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4, tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiaclecia 2A
Eawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Papuga, ul. Grodzka 8, tel. 503-592-045

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88
Vergrano, ul. Grodzka 8, tel. 666-561-361

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,

ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,

tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,

tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wiloska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35, Maszewo Duze,
tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliniskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyriska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wadki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia Wédki 11 Piwa, ul Grodzka 15, tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25

Tutaj Przystain Towarzyska,

ul. Bulwar Stanistawa Gérnickiego, tel. 500 292 915
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

A moze kebsa, ul. J. Kwiatka 23/25, tel. 728-638-205
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1,

tel. 518-333-234

Ksiazgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Mast Kebab, ul. Grodzka 17, tel. 453-529-586
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

al. S. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Tysiaclecia le, tel. 608-281-698

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

TAXI

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtanisze Taxi, tel. 266-89-53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3 Maja 40,

GOSTYNIN KUTNO
MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA KUTNOWSKI DOM KULTURY, tel. 275-27-09
IM. JAKUBA Z GOSTYNINA, ul. Z6tkiewskiego 4, tel. 254-21-37

CEKANOWO

ul. Wojska Polskiego 23, tel.: 516 029 796
MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,

ul. 18 Stycznia 2, tel.: 514 502 485

ZAMEK GOSTYNINSKI, ul. Zamkowa 31,
tel.: 24 235 45 00

MECHANIK SAMOCHODWY

Auto-Serwis S.C. ul. Ziejkowa 2,

tel.: 24 235 84 50

Mechanika pojazdowa, ul. Mickiewicza 28,
tel.: 24 23551 13

Stacja Kontroli Pojazdéw, ul. Krosniewicka 10b,
tel.: 605 222 059

Autonaprawa, ul. Czapskiego 49, tel.: 24 235 53 37

MUZEUM PALAC SASKI, pl. Marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel.: 24 337 19 01

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

MUZEUM WSIMAZOWIECKIE] -SKANSEN,
ul. Gabriela Narutowicza 64, tel. 275-28-83
RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,

tel. 275-28-26,

tel. 261-93-93

tel. 795-544-665

KROSNIEWICE

LACK
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57

Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00 tel. 384-18-00

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694 000 584  ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji
Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88 im. Ryszarda Kaczorowskiego w Raciazu,

ul. Parkowa 14, tel. (23) 679-10-78
Hotel Skansen Conference & Spa,
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56 ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22

Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, Europejskie Centrum Artystyczne, tel. 24-268-11-08
tel. 275-48-29

Zajazd ,.Kasztelan”, Biatasy 55, tel. 275-61-63
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 275-11-18

BAJKA — catering | przyjecia, ul. Kosciuszki 17,
tel.: 508 679 396

Dziupla Wrébla, ul. Floriariska 14, tel.: 517 519 110
Lesna Chata Kuchnia Mysliwska, ul. Floriaiska 21,
tel. 606 455 356

Obiady Domowe U Agnieszki BLISKA A&K,

L;' ul. Wojska Polskiego 13, tel.: 575 190 550
I\

STAROZREBY

S Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,

S ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838 Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
g- Gostynin Taxi 24h, tel.: 692 125 281 tel. 508-049-100

=

‘% Gabinet weterynaryjny, ul. Narutowicza 32,

tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastowska 45A,
tel. 500-401-310

§ Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
S tel. 235-42-33
g Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

tel. 285-10-34

Zajazd ,,Pod Szczesliwa Gwiazda”, ul. Polna 1,

Muzeum Ziemi Gabiriskiej, ul. Stary Rynek 6,

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,

pl. Wolnosci 1, tel. 252-33-47

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Ptocka 14,

Zajazd ,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel. 386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa ,,Anastazja”,
ul. Plocka 69A, tel. 261-25-41

Zychlinski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku zadna apteka nie jest czynna przez cala dobeg! Najdiuzej
otwarta pozostaje apteka przy ul. Rembieliiskiego 6, ktéra rozpoczyna pracg
0 godz. 7:00, a koriczy o godz. 23:00. Apteka ta pracuje kazdego dnia w roku,
réwniez we wszystkie dni wolne od pracy, w tym w kazdg niedziele. Nie ma
natomiast ustalonego harmonogramu wszystkich aptek pracujacych (w tym
w niedziele i Swigta) na terenie Plocka.

Gostynin: ul. Rynek 25 — czynne przez catg dob¢ w dni powszednie, dni
wolne od pracy, niedziele i Swieta.

Sierpc: Apteki w powiecie sierpeckim nie petnig dyzuréw calodobowych.
Apteka petnigca w danym dniu dyzur jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00
w niedziele). 25.03 — ul. Braci Tutodzieckich 10 (8.00 — 19.00, dyzur: 20.00 —
22.00), 26.03 — ul. Traugutta 1 (8.00 — 22.00), od 27.03 do 29.03 — ul. Matejki
1C (pt. 8.00 — 22.00, sob. 14.00 — 22.00, niedz. dyzur: 14.00 — 21.00), 30.03
—ul. Konstytucji 3-go Maja 7D (8.00 — 22.00), 31.03 —ul. Braci Tutodzieckich
10 (8.00 — 19.00, dyzur: 20.00 — 22.00).

WAZNE TELEFONY

HOSPICJUM PLOCKIE pw. $w. Urszuli Ledéchowskiej, ul. Marsz. J. Pitsudskiego 37,
tel.: 24 266 44 44.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE Ptock tel.: 993 (bezptatny),

Gostynin 24 235 28 88, Sierpc 24 275 29 81.

POGOTOWIE DROGOWE Ptock tel.: 954 (bezptatny).

POGOTOWIE ENERGETYCZNE Ptock, Gostynin, Sierpc tel.: 991 (bezptatny).
POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel.: 992 (bezptatny).

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego w Ptocku, ul. Narodowych Sit Zbrojnych 5

tel.: 24 267 84 00; numer alarmowy 112.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE Ptock tel.: 994.

STRAZ MIEJSKA Plock tel.: 986.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO Ptock, ul. Mikotaja Reja 15/3,

tel.: 24 364 53 21.

ZARZADZANIE KRYZYSOWE Ptock tel.: 987.
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Ptock powalczy o tytut Rowerowej Stolicy Polski

Juz zaczety sie treningi

Jui po raz kolejny Plock bedzie
walczyt o tytut Rowerowej Stolicy
Polski. Chociaz rywalizacja rozpocz-
nie si¢ 1 czerwca, to treningi ruszy-
ly w sobote, 21 marca.

Wiosna coraz blizej, a to ozna-
cza jedno — wraca rowerowa energia
i emocje zwigzane z Rowerowg Stoli-
cq Polski. Jeszcze w lutym w aplikacji
Aktywne Miasta w zaktadce ,,Rywa-
lizacja” pojawit si¢ oficjalny trening
przygotowawczy do edycji 2026. Jesli
twoje miasto lub gmina zgtosity udziat,
juz za chwile bedzie mozna dotgczyé
i zaczaé kreci¢ pierwsze kilometry
w ramach wspdlnej rozgrzewki.

Treningi od pierwszego
dnia wiosny

Pierwszy dzien treningu nie by? przy-
padkowy — 21 marca, czyli symbolicz-
ny poczatek wiosny. Od tego momentu
przez dwa miesiace wszyscy, ktérzy
zdecydujg si¢ na udzial w przedsig-
wzigciu, beda wspdlnie budowaé forme
przed gléwng rywalizacja, ktéra jak co
roku odbegdzie si¢ w czerwcu.

Jak zapewniaja organizatorzy to
Swietna okazja, zeby po zimie wré-
ci¢ na rower bez presji, spokojnie
odbudowaé kondycje, poprawi¢ wy-
dolnos¢ i przyzwyczai¢ organizm do
regularnego wysitku. W czerwcu, gdy
rozpocznie si¢ walka o Puchar Rowe-
rowej Stolicy Polski, nogi bedg juz
gotowe na wigksze wyzwania.

Dla oséb, ktére dopiero zaczynajg
swoja przygode z aplikacjag Aktywne
Miasta, trening to idealny moment
na poznanie zasad i sprawdzenie, jak
dziata rywalizacja. Bez stresu, bez po-
Spiechu — po prostu wsiadasz na rower
i jedziesz swoje.

Kazdy kilometr
ma znaczenie

W  czerwcu miasta prezydenc-
kie i gminy ponownie zmierzg si¢
w dwéch oddzielnych klasyfikacjach.
To oznacza, ze kazdy uczestnik real-
nie wptywa na wynik swojej miejsco-
wosci. Krétka przejazdzka do pracy,
popoludniowa runda po okolicy czy
weekendowa wycieczka za miasto —
wszystko ma znaczenie.

Wtasnie w tym tkwi sita tej ini-
cjatywy. Rower przestaje by¢ tylko
srodkiem transportu, a staje si¢ na-
rzedziem do budowania wspdlnoty.
Mieszkaficy mobilizujg si¢ nawzajem,
odkrywaja nowe trasy, spotykajg si¢
na wspdlnych przejazdach i razem
pracuja na wynik swojego miasta
lub gminy. Emocje rosng z kazdym
dniem, a liczby potrafig naprawde im-
ponowac — tysiace uczestnikéw i set-
ki tysiecy przejechanych kilometrow
tworza wyjatkowa atmosfere, ktdrej
trudno doswiadczy¢ gdzie indziej.

Ptock na rowerowej
mapie Polski

Organizatorzy zapewniaja, ze lista
uczestnikéw tegorocznej edycji stale
si¢ powigksza, co najlepiej pokazuje,
jak bardzo projekt si¢ rozwija i jak
duza wartos¢ widzg w nim samorzady
oraz mieszkaricy.

Wsréd gmin, ktére juz dolaczyty,
znajdujg si¢ m.in.: Baboszewo, Barli-
nek, Barwice, Bartoszyce, Bielsk Pod-
laski, Bialosliwie, Braniewo, Chelmno,
Chetmza, Chodéw, Chojnice, Cieszyn,
Deszczno, Dgbe Wielkie, Dziatdowo,
Golub-Dobrzyri, Grebocice, Gryfice,
Gzy, Halinéw, Janikowo, Jaworzyna
Slaska, Kaliska, Karlino, Kazimierza
Wielka, Kobylnica, Koczata, Kota-
ki Koscielne, Kozienice, Kroscienko
Wyzne, Ledziny, Lipno, Lidzbark
Warmiriski, Faziska Gérne, Leczyce,
Mielno, Minisk Mazowiecki, Mikotow,
Nowy Korczyn, Opatowiec, Orne-
ta, Osieczna, Pajeczno, Pelplin, Pisz,
Pleszew, Plonsk, Potaniec, Police,
Puck, Rajgréd, Rawicz, Rydulttowy,
Sedziszéw, Siechnice, Stawno, Staro-
gard Gdanski, Stara Kornica, Strzatko-
wo, Strzegom, Suchy Las, Szklarska
Porgba, Szydlowiec, Swiebodzice,
Swieszyno, Trzcianka, Trzebownisko,
Trzemeszno, Ustron, WabrzeZzno, Wa-
chock, Wejherowo, Wilkéw, Witnica,
Wioszakowice, Wschowa, Zalesie,
Ztawies Wielka i Zarow.

W kategorii miast prezydenckich
réwniez nie brakuje mocnej reprezen-
tacji. Na liscie sg juz: Bialystok, Elk,
Elblag, Gniezno, Gorzéw Wielkopol-
ski, Grudziadz, Inowroctaw, Jastrze-
bie-Zdréj, Kedzierzyn-Kozle, Kielce,
Kotobrzeg, Koszalin, Legnica, Lesz-
no, Mystowice, Nowy Sacz, Ostrote-

Poszukiwana Ptocczanka ,wpadta” z amfetaming

Niewielka ilos¢, ale...

Miata wyrok kilku miesiecy za
kradzieie, a skoiiczy¢ si¢ moie na
trzech dodatkowych latach za krat-
kami. 49-letnia mieszkanka Plocka,
poszukiwana przez wymiar spra-
wiedliwosci, zostala namierzona
przez policyjny patrol. Okazato sie,
ie w chwili zatrzymania miata przy

sobie narkotyki.

Policjanci z Wydzialu Patrolowo-
-Interwencyjnego w Plocku w minio-
nym tygodniu zatrzymali 49-letnig
Plocczanke. Kobieta od pewnego cza-
su ukrywata si¢ przed Policja, chcac
unikng¢ kary kilku miesiecy pozba-
wienia wolnosci, ktérg zasgdzono jej
za wezesniejsze kradzieze.

Rutynowe zatrzymanie osoby po-
szukiwanej przyniosto jednak nie-
spodziewany zwrot akcji. Podczas
przeszukania funkcjonariusze znalezli
przy kobiecie niewielka ilos¢ amfeta-
miny.

— Mieszkanka Ptocka zostata za-
trzymana i trafita juz do Zaktadu
Karnego, gdzie odbedzie zasqdzong
wczesniej kare — informuje podkom.
Monika Jakubowska, oficer prasowy
KMP w Plocku.

Znalezisko w kieszeni plocczanki
oznacza dla niej powazne klopoty.
Za posiadanie Srodkéw odurzajacych
groza jej teraz dodatkowe 3 lata po-
zbawienia wolnosci. O tym, o ile osta-
tecznie przedluzy si¢ jej pobyt w celi,
zadecyduje sad.

BS

ka, Ostrowiec §Wi¢t0krzyski, Plock,
Putawy, Racib6rz, Radom, Rybnik,
Siedlce, Siemianowice Slagskie, Skar-
zysko-Kamienna, Skierniewice, Star-
gard, Suwalki, Swidnica, Watbrzych,
Wejherowo, Zduriska Wola oraz Zory.
Trwaja réwniez formalnosci z ko-
lejnymi samorzadami — wsréd nich
sg m.in.: Chetlmno, Czerwonka-Lesz-
czyny, Gdynia, Golub-Dobrzy1, Kra-
szewice, Lyski, Milanéwek, Moryn,
Nedza, Ostrzeszéw, Ogrodzieniec,
Osie, Pysznica, Serock, Sulmierzyce,
Swiekatowo, Tyczyn, Torun, Zielona
Gora i Zielonki. Wszystko wskazu-
je na to, ze tegoroczna edycja bedzie
jedng z najwigkszych w historii.

Co zyskujg miasta i gminy?

Samorzady moga uczestniczyd
w projekcie w formule podstawowej
lub rozszerzonej, ale w obu przypad-
kach zyskuja realne narzedzie do akty-
wizowania mieszkaficéw. Juz w pod-
stawowej wersji moga bra¢ udziat
zardwno w treningu, jak i w czerwco-
wej rywalizacji, prowadzi¢ dzialania
promujace aktywnos¢ fizyczng i na-
gradza¢ najlepszych lokalnych rowe-
rzystéw oraz rowerzystki. To czgsto
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poczatek wiekszych zmian — wigcej
os6b przesiada si¢ na rower, a aktyw-
nos¢ fizyczna staje sie codziennoscig.

W rozszerzonej (ptatnej) formule
mozliwosci jest jeszcze wigcej. Sa-
morzady otrzymuja dostgp do panelu
administracyjnego, dzigki ktéremu
moga na biezaco Sledzi¢ aktywnos¢
mieszkaricow, analizowad statystyki
i sprawdzaé¢ najpopularniejsze tra-
sy. Moga tez organizowaé lokalne
rywalizacje nie tylko rowerowe, ale
réwniez w innych dyscyplinach spor-
towych, wprowadza¢ gry miejskie
i wirtualne odznaki, ktére dodatkowo
motywujg uczestnikow. Dzigki temu

projekt nie koriczy si¢ w czerwcu, ale
moze dziata¢ przez caly rok, budujac
trwate nawyki i wzmacniajac lokalng
spolecznosc.

Organizatorzy zapewniaja, ze pro-
jekt Rowerowa Stolica Polski jest
otwarty na nowe samorzady, ktére
chcg wiaczy¢ swoich mieszkanicow
do wspdlnej rywalizacji i promowaé
aktywny styl zycia. Dotgczenie do ini-
cjatywy to nie tylko udziat w czerwco-
wej rywalizacji, ale takze mozliwos¢
korzystania przez calty rok z narzedzi,
ktére pomagajg budowaé zaangazo-
wanag, aktywng spotecznos¢.

Opr. (jac)

Kolejne miejsce wsparcia w miescie

Dla matek z dzieé¢mi

Przy ul. Misjonarskiej 22 w Ploc-
kv powstalo nowe miejsce, w kté-
rym matki z maloletnimi dzie¢mi
oraz kobiety w cigiy bedg mogly
znalei¢ schronienie, wsparcie i pro-
fesjonalng pomoc.

Na potrzeby matek z dzie¢mi, kt6-
re potrzebujg pomocy, zostala za-
adaptowana czgs¢ budynku, w ktdrej
wczesniej miescity si¢ pomieszczenia
biurowe jednego z wydzialéw Urzedu
Miasta. Zmodernizowana przestrzen
ma okoto 95 metréw kwadratowych.
W ramach inwestycji powstalo pie¢
pokoi, jadalnia oraz odnowione zo-
stalo zaplecze kuchenne i sanitarne.
Wykonano nowe posadzki i podlogi,
pomalowano Sciany oraz wymieniono
instalacj¢ elektryczng. Przedsigwzig-
cie kosztowalo ponad 578 tys. zi. Na
jego realizacje samorzad Ptocka pozy-
skat niemal 400 tys. zt dofinansowa-
nia z budzetu paristwa.

Prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski podkresla, ze przedsigwziecie
jest waznym elementem rozbudowy
systemu pomocy w miescie. — Zale-
Zy nam na tym, aby w Plocku kazda
matka, ktora niespodziewanie znala-
zla si¢ w trudnej sytuacji, miata po-
czucie, Ze nie jest pozostawiona sama
sobie. Dom przy ul. Misjonarskiej ma
by¢ miejscem bezpiecznym, zapew-
niajgcym godne warunki i realng po-
moc w najtrudniejszych chwilach. To
inwestycja w ludzi oraz w spoteczng
solidarnos¢ naszego miasta — mowi
prezydent Andrzej Nowakowski.

Dom rozpoczat dziatalnos¢ 16 mar-
ca. Prowadzi go Polski Komitet Po-
mocy Spolecznej, wyloniony w dro-
dze konkursu. Placéwka zapewnia
calodobowy, okresowy pobyt mat-
kom z matoletnimi dzie¢mi, kobietom
W cigzy oraz innym osobom sprawu-
jacym opieke prawng nad dzieémi.
Dom jest przeznaczony dla 10 oséb —
dorostych i dzieci. W tym samym bu-
dynku funkcjonuje juz schronisko dla
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kobiet prowadzone przez t¢ organiza-
cje, dzigki czemu obie placowki mogg
si¢ wzajemnie uzupetnia¢ i jeszcze
skuteczniej wspiera¢ osoby znajduja-
ce si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.

Nowo utworzony Dom dla Ma-
tek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet
w Cigzy przeznaczony jest dla oséb,
ktére znalazly si¢ w szczegdlnie
trudnych okolicznosciach — m.in.
w kryzysie bezdomnosci lub potrze-
buja czasowego wsparcia i bezpiecz-
nego miejsca do zycia. W placéwce
mieszkanki otrzymaja schronienie,
a takze pomoc specjalistow. Zapla-
nowano m.in. wsparcie pracownikow
socjalnych, pomoc psychologiczng
i pedagogiczna, doradztwo w spra-
wach zyciowych oraz pomoc w po-
wrocie do samodzielnego funkcjono-
wania, w tym w znalezieniu pracy czy
mieszkania. Placéwka bedzie rowniez
wspiera¢ matki w opiece i wychowa-
niu dzieci oraz w organizacji codzien-
nego zycia.

Skierowanie do placowki wydaje
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ptocku w formie decyzji admini-
stracyjnej. W sytuacjach naglego
zagrozenia bezpieczenstwa lub zdro-
wia kobiety lub jej dziecka mozliwe
jest jednak przyjecie do domu bez
wczesniejszej decyzji. Osoby potrze-
bujace wsparcia moga zglaszac sie
do Osrodka Interwencji Kryzysowej
MOPS przy ul. Zgliczyfriskiego 4
w Plocku. Obecnie osrodek ma pod
opiekg jedng kobiete z dzieckiem,
ktérej bedzie proponowany pobyt
w nowej placowce.

Pobyt w domu ma charakter cza-
sowy i co do zasady nie powinien
przekracza¢ 12 miesigcy. W uzasad-
nionych przypadkach moze zostaé
przedtuzony o kolejne 6 miesigcy. Je-
sli w trakcie pobytu dziecko osiggnie
petnoletnios¢, bedzie moglo pozostac
w placéwce do czasu zakoriczenia
pobytu rodzica lub opiekuna prawne-
go — pod warunkiem kontynuowania
nauki w szkole lub na uczelni albo
posiadania orzeczenia o znacznym
lub umiarkowanym stopniu niepetno-
Sprawnosci.

Opr. (jac)
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BARAN (21.03-20.04)

Ktos z rodziny zapowie swoje odwiedziny i troch¢ popsuje ci
szyki. Dzigki pomocy bliskich uda si¢ wybrngé z przejsciowych
ktopotéw finansowych, pojawi si¢ tez nadzieja na szczgscie w mi-
tosci. Wszystkie sprawy ulozg si¢ pomyslnie, z wyjatkiem pla-
nowanego wyjazdu, ktéry nalezatloby po prostu odwotaé. Uracz
swoich gosci daniem, ktdre potrafisz przyrzadzi¢ najlepiej — zo-
baczysz, ile bedziesz mie¢ radosci i satysfakcji!

BYK (21.04-21.05)

Sprébuj dojs¢ do kompromisu, inaczej nie osiggniesz zamie-
=" rzonego celu. Troche nadszarpnates swoje zdrowie, niepotrzebnie
je forsujac. Zastandw sig¢, co powinienes zrobi¢, aby zmieni¢ ten
stan. Swoim bliskim okaz wigcej szczodrosci — nie musisz by¢
skapy przez caly czas. Domownicy docenig twoje dobre checi
i atmosfera rodzinna poprawi sie.

& BLIZNIETA (22.05-21.06)
4 Moze czas juz spowaznie¢? Wraz z pierwszym wiosennym
\ stoiicem powrdcei ochota na aktywne spedzanie wolnego czasu.

Twoi najwigksi krytycy w trudnych momentach przychodza do
ciebie po wsparcie. Tak tez bedzie w tym tygodniu. Chyba powi-
nienes by¢ bardziej asertywny. Dla zdrowia zmienl obecng dietg
na lzejszg.
N\ RAK (22.06-22.07)
‘\;\,- #; Ostatnie nerwowe sytuacje poddaj chlodnej analizie, zwlasz-
“= = =< cza ze pracujesz nad trudnym projektem. Musisz wzigé za niego
catkowita odpowiedzialnos¢, wéwczas odniesiony sukces nalezeé
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bedzie wytacznie do ciebie. Mimo wszystko pamigtaj o osobach,
ktére pomagaty ci, kiedy tego potrzebowates.

LEW (23.07-22.08)

Poczujesz wiosng i bedziesz czerpaé z niej pelnymi garsciami.
Warto wyciggnaé zakurzony rower z piwnicy. Tych trudnych
chwil bedzie niewiele, a mata pigtkowa burza przejdzie szybko
i nie pozostawi zniszczen. Postaraj si¢ rozplanowac¢ obowigzki,
a wtedy bedziesz mie¢ zupelnie wolny weekend. Pomysl o ra-
dosci, jakg sprawisz wybrance, kupujac jej kwiaty ot tak, bez
okazji.

PANNA (23.08-22.09)

W natloku codziennych obowiazkow nie potrafisz wstuchac sie
w sygnaty ptynace z twojego ciata, a sa one niepokojace. Ko-
niecznie pomysl, jak sobie z nimi poradzi¢. Chyba powiniene§
nieco zmieni¢ dotychczasowy tryb zycia. Ktos liczy na twojg do-
brg rade. Spotkaj si¢ z tg osobg i pozwdl jej si¢ wyzalié — bardzo
tego potrzebuje. W sprawach uczuciowych bez zmian.

o, WAGA (23.09-23.10)

‘i Nadchodzi czas btogiego, upragnionego lenistwa. Znacznie po-
“A "™ prawi ci to samopoczucie — rozkwitniesz i energia predko cie nie
opusci. Przeleje si¢ to na twoje zycie towarzyskie — jak gwiazda
rozbtysniesz w Srodowisku, w ktérym przebywasz. W niedzielg
koniecznie odwiedz bliskich przyjaciét lub rodzing.

" S SKORPION (24.10-22.11)

,':g_,, ~—=~ Szczesliwi ludzie nie rozumieja twoich probleméw, a tobie
".’/75% brak odwagi na rozmowe. Zyjecie obok siebie, nie wiedzac, co
L komu dolega. Pamigtaj, zZe nikt nie domysli si¢ o co ci chodzi,
wigc moze spréobuj otworzy¢ si¢ na otoczenie. Nie skupiaj si¢ na
drobiazgach — sprébuj zaja¢ si¢ tym, co zawsze sprawialo ci ra-

dos¢. Moze wré¢ do porzuconego hobby?

STRZELEC (23.11-21.12)

Zranione Strzelce bedg cierpie¢ w samotnosci, a ich melancho-
lijnego, nostalgicznego nastroju nie zmieni nawet wyrozumiatosé
najblizszej osoby i dobre checi przyjaciét. Na wiosng odczujesz
spadek formy, jak co roku, z czym trzeba si¢ niestety pogodzic.
Sprébuj mysleé pozytywniej, nie przejmuj si¢ rzeczami, na ktdre
nie masz wplywu.

/-»-\ KOZIOROZEC (22.12-20.01)
W tym tygodniu pokazesz wszystkim na co ci¢ sta¢. Okaze
> ¢ sie, ze doskonale potrafisz radzi¢ sobie z problemami, ktére kie-
dys ci¢ przerastaly. Znéw pokonales pewien etap w poznawaniu
wiasnych mozliwosci. Doda ci to optymizmu i wzmocni na przy-
sztos¢. Wykorzystaj odpowiednio t¢ wazng, zyciowg lekcje i utéz
plan dziatania.

e

. A 4

WODNIK (21.01-20.02)

Dobrze podjeta decyzja w pewnej sprawie moze zmieni¢ twoja
egzystencje. Pracuj teraz sumiennie i nie bierz na siebie kolej-
nych obowigzkéw, a wystarczy ci sit dla dokoriczenie planowa-
nego dzieta. Caty czas dzialaj aktywnie i twérczo wykorzystuj
swoje mozliwosci. Dla relaksu wybieraj si¢ na spacery, wiosenne
storice doda ci sit.

RYBY (21.02-20.03)

Porzué postawe asekuracyjng — za plecami innych nikt ci¢ nie

L. dostrzeze. Czas pokazaé temperament. Sprobuj stanowczo wyra-

za¢ swoje zdanie w pracy, a by¢ moze twoimi dokonaniami za-

interesuje si¢ wlasciciel firmy. Podziel sprawiedliwie obowigzki
domowe, bo w tym lezy twéj problem wiecznego zmeczenia.

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Jestem na wczeSniejszej emery-
turze i podjatem prace. Styszalem,
Ze moge pracowad, ale obowigzuja
mnie limity zarobkéw. Ile one wy-
noszg?

Od 1 marca 2026 r. bezpieczny
limit dorabiania wynosi 6438,50 zi
brutto miesigcznie (70 proc. przecigt-
nego wynagrodzenia) i nie wplywa
na wysokos¢ swiadczenia. Po prze-
kroczeniu 130 proc. przecigtnego
miesigcznego wynagrodzenia, czyli
11 957,20 zt brutto, ZUS moze za-
wiesi¢ wyplate emerytury lub renty.

Zarobki przekraczajace 70 proc.,
lecz nie wyzsze niz 130 proc. prze-
cigtnego wynagrodzenia (od 6 438,50
zt do 11 957,20 zt brutto), skutkuja
odpowiednim zmniejszeniem Wwy-
platy o kwote przekroczenia, jednak
nie wigecej niz o maksymalng kwote
zmniejszenia. Od 1 marca 2026 r.
Wwynosi ona:

- 989,41 zt — dla emerytur oraz rent
z tytutu catkowitej niezdolnosci do
pracy;

- 742,10 zt — dla rent z tytutu czg-
Sciowej niezdolnosci do pracy;

- 841,05 zt — dla rent rodzinnych, do
ktérych uprawniona jest jedna osoba.

Jestem juz na emeryturze i szu-
kam dodatkowych oszczednosci.
Styszalem, ze w ZUS-ie moge ubie-
ga¢ sie o roznego rodzaju dodatki.

Najczesciej wyptacanym dodat-
kiem jest dodatek pielegnacyjny.
Obecnie wynosi on 366,68 zl mie-
sigcznie. ZUS przyznaje go z urze-
du osobom, ktére ukonczyty 75 lat
i pobieraja emeryture, rente z tytutu
niezdolnosci do pracy albo inne dtu-
goterminowe Swiadczenie wyptacane
przez ZUS. S3 jednak wyjatki. Do-
datek pielggnacyjny nie przystuguje
osobom pobierajagcym rente socjalng
oraz rodzicielskie swiadczenie uzu-
pelniajace ,,Mama 4 plus”.

Osoby, ktére nie ukoriczyly 75 lat,
mogg otrzymaé dodatek pielegna-
cyjny na wniosek. Warunkiem jest
uzyskanie orzeczenia lekarza orzecz-
nika ZUS lub komisji lekarskiej
ZUS potwierdzajacego catkowita
niezdolnos¢ do pracy oraz niezdol-
nos¢ do samodzielnej egzystencji. Po
spetnieniu tych warunkéw dodatek
jest wyplacany razem z pobieranym
Swiadczeniem.

Jesli osoba catkowicie niezdolna
do pracy oraz niezdolna do samo-

Skansen Osadnictwa Nadwislariskiego
w Wigczeminie Polskim zaprasza na...

Kiermasz wielkanocny

Skansen Osadnictwa Nadwislan-
skiego w Wigczeminie Polskim jok
 roku organizuje wielkanocny
kiermasz. Odbedzie si¢ w Niedzie-
le Palmowq (29 marca) w godz.
10.00-16.00.

W skansenie kupimy ozdoby $wig-
teczne, tradycyjne rekodzieto, wiel-
kanocne smakotyki. Organizatorzy
zapraszajag réwniez na warsztaty,
ktérych uczestnicy wykonajg pa-
lemki oraz jajka oklejane sitowiem.
W pracach pomogg twérczynie ludo-
we z Kurpi Biatych: Halina Witkow-
ska, zajmujaca si¢ od kilkudziesigciu
lat haftem i plastyka obrzedowa, oraz
Monika Poteraj, uczennica Haliny

Witkowskiej, specjalizujaca si¢ w ha-
fcie kurpiowskim na piétnie i tiulu
oraz plastyce obrzedowe;.

Warsztaty wykonywania jajek okle-
janych wycinankg sannickg poprowa-
dzi Barbara Wieczorek z Sannik, ktéra
specjalizuje si¢ w gobelinach obru-
sach, serwetkach. Wytwarza kwiaty
z materiatu i bibuly, pajaki, witraze.
Na warsztaty pisanek dekorowanych
metodg batikowg zaprasza Marlena
Krzysiak. Koszyczki z wikliny po-
moze wykonac plecionkarz Stanistaw
Golgbiowski podtrzymujacy tradycje
plecionkarskie z regionu nadwislani-
skiego miedzy Czerwiriskiem a Kepa
Polska.

O godz. 14.00 odbedzie si¢ kon-
cert poezji ludowej BIALE BZY.

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

dzielnej egzystencji pobiera rent¢ so-
cjalng, swiadczenie ,,Mama 4 plus”
albo nie pobiera zadnego dlugoter-
minowego swiadczenia z ZUS, moze
ubiega¢ si¢ o zasitek pielggnacyjny
w urzedzie gminy lub w osrodku po-
mocy spolecznej.

Dlaczego warto uméwié wizyte
w Zakladzie Ubezpieczenn Spolecz-
nych?

Klienci, ktorzy korzystaja
z tego rozwigzania, podkreslaja, ze
to oszczednosé czasu. Nie muszg
tez przebywaé w zatloczonych miej-
scach. Dla wielu oséb — zwlaszcza
starszych lub ze szczegdlnymi po-
trzebami — oczekiwanie w kolejce
bywa ucigzliwe.

Gdy klient uméwi wizyte w ZUS,
doradca moze przygotowac si¢ wcze-
$niej do jego obstugi, by juz na star-
cie wiedzie¢, w czym moze pomaoc.
Klient sam wybiera dogodny termin
wizyty (dzieni i godzing) w wybranej
placéwce.

Wystapi Witold Roy Zalewski z ze-
spotem.

- Projekt Zalewskiego prezentuje
wspotczesne interpretacje poezji wiej-
skich poetek i poetow. To opowiesci
o mitoSci, naturze i uptywie czasu,
w ktorych znajdzie si¢ zaréwno ciszg
poranka, jak zgietk cywilizacji. Stowa
ludowej poezji ubrane sq w muzyke
czerpigcq 7 tradycji wiejskiej oraz ja-
zzu. Wybor tekstow zostat dokonany
z blisko tysigca utworéw od XIX w.
do wspdtczesnosci. Autorami stow sq
m.in: Jan Pocek, Elzbieta Daniszew-
ska, Zofia Sulikowska, Jozef Maltek,
Stanistaw Harla — informujg organi-
Zatorzy.

Wstep na kiermasz jest wolny.
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SKANSEN OSADNICTWA
NADWISLANSKIEGO
W WIACZEMINIE POLSKIM

oddziat MUZEUM MAZOWIECKIEGO
W PLOCKU

KIERMASZ
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i W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

25 marca — Maria, Wieniczystaw,
26 marca — Larysa, Emanuel,

27 marca — Lidia, Ernest,

28 marca — Aniela, Joanna,

29 marca — Eustachy, Wiktoryn,

30 marca — Amelia, Dobromir,

31 marca — Balbina, Beniamin.

................................

W tym pigknym dniu
szczegOlnie zycze ci rzeczy dwoch:
mitosci, co w sens zycie ubiera,

i szczgscia, by wygraé
z losem w pokera.
Kochanej Joannie K. zyczy siostra.

sfesksk
Zyj tak, aby kazdy kolejny dziefi
byt niesamowity i wyjatkowy.
Wypetniaj kazdg chwilg tak,

aby potem wspominac ja z radoscig.
Czerp energie ze stoiica,
z kapiacego deszczu
i usmiechu innych.
Szukaj w sobie sity,
_entuzjazmu i namigtnosci.
Zyj najpiekniej, jak umiesz...
Drogiej zonie Amelii
w dniu imienin
przesyta maz Krzysiek.

ko
W dniu twych imienin,
w dniu twego Swigta,
serce mi bije, serce pamigta.
Niech wiec zyczenia lecg listownie,
bo nie mam szansy
przekazac¢ stownie.

Niech lecg predko do swego celu,
niech bedg pierwsze
wsréd zyczen wielu.

Grazynce Kaminskiej
zyczenia przesylaja kolezanki.

Szkolenia ,wGotowosci” w Pomiechéwku

Terytorialsi zapraszajq
takze Plocczan

6 Mazowiecka Br

Jak rozpali¢ ognisko bez zapa-
lek? Skad pozyska¢ wode? Jak
odnalei¢ droge z kompasem i mapqg
w reku? To tylko niektére umie-
jetnosci, ktorymi dzielq si¢ mazo-
wieccy Terytorialsi z mieszkaficami
regionu. W szkoleniach mogq wzigé
udziat takie Plocczanie.

By nie daé si¢ zaskoczy¢ i razem
budowac silne, sSwiadome spoteczen-
stwo, Terytorialsi z 64 Batalionu
Lekkiej Piechoty w Pomiechéwku
przeszkolili kolejnych mieszkancéw
regionu w ramach ogdlnopolskiego
programu ,,wGotowosci”.

W dwéch dniach szkoleniowych
w ramach modutu ,.Bezpieczenistwo”

iy - (!

Szkolenia ,,wGotowosci” cieszg si¢ duzZym zainteresowaniem

udzial wziglo w sumie ponad 80
uczestnikow. Podczas kilkugodzin-
nych zajeé poznali oni podstawy te-
renoznawstwa i przetrwania. Dowie-
dzieli si¢ m.in. tego, w jaki sposéb
rozpali¢ ognisko bez uzycia zapatek
czy skad pozyska¢ wode, kiedy wo-
kot zabraknie jej Zrodet. W programie
zaje¢ znalazty si¢ réwniez budowa
schronied oraz uzywanie kompasu
i orientowanie si¢ w terenie.

Oprécz praktycznych zajeé byt
czas na odrobing teorii. Program
szkolenia obejmowat takze zagad-
nienia takie jak: interpretacja sygna-
16w alarmowych, ewakuacja z bu-
dynkéw czy wspotpraca ze stuzbami
ratowniczymi.

Zajecia w ramach programu
.wGotowosci” zawsze cieszg si¢ za-

skeksk

Niech smutek zniknie
w gorskim potoku,
by rados¢ kwitta jak r6za
— co roku,
by na twej twarzy promyczek storica
nigdy nie zniknat i trwat do korica,
niech cig nie trapig
zadne zmartwienia
i niech si¢ spetnig
~ wszystkie marzenia.
Zyczenia w dniu 50. urodzin
dla Krystyny
przesylaja znajomi z pracy.
(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

réwno duzg frekwencja, jak i ogrom-
nym zaangazowaniem uczestnikow.

— Osoby biorgce udziat w szkole-
niu zadajq duzo pytan, dociekajq,
upewniajq sig, potwierdzajq posia-
dang dotychczas wiedze. To cieszy,
bo pokazuje, ze Polska ma coraz
wigcej odpowiedzialnych obywateli,
ktorym zalezy na budowaniu silnej
i bezpiecznej ojczyzny. Nie podcho-
dzq do Zycia na zasadzie ,,jakos to
bedzie”, ale chcq wiedzied, jak sig
zachowaé w przypadku zagrozenia
— méwi jeden z koordynatoréw pro-
jektu w 6 Mazowieckiej Brygadzie
OT. — Nigdy nie wiemy, czy nie be-
dziemy swiadkiem lub uczestnikiem
wypadku drogowego czy klgski Zy-
wiotowej. Najlepiej wychodzic¢ z za-
tozenia, ze dobrze mie¢ wiedze, jak
si¢ zachowacé w sytuacji kryzysowej,
a jeszcze lepiej, aby ona nie wystq-
pita.

Szkolenia w ramach projektu
»wGotowosci” sg bezptatne, odby-
waja si¢ w calej Polsce. Warto do-
da¢, ze udzial w zajeciach nie jest
w zaden sposéb wigzacy — nie jest
réwnoznaczne z powotaniem do
stuzby czy z koniecznoscig udzia-
tu w kolejnych szkoleniach. Celem
szkolen jest zwigkszenie sSwiadomo-
Sci i odpornosci wsréd obywateli.
Im wicksza wiedza z zakresu bez-
pieczenistwa wsréd spoleczenstwa,
tym lepsza wspolpraca ze stuzbami
w przypadku wystgpienia kryzysu
czy reakcja, kiedy kazda sekunda
bedzie na wage zdrowia lub zycia.

Program  Powszechnych  Do-
browolnych Szkolei Obronnych
~wGotowosci” jest przeznaczony
dla oséb od 13. roku zycia za zgo-
da rodzicow. Wszyscy chetni mogg
zapisa¢ si¢ w aplikacji mObywatel
lub w aplikacji ,,wGotowosci”. Wy-
starczy wybra¢ kurs, miejsce i ter-
min. Szczegdty dotyczace programu
mozna znaleZ¢ pod adresem: https://
www.wojsko-polskie.pl/wgoto-
wosci/.

Opr. (jac)

Policjant z Plocka odnalazl
wlascicielke zagubionej torby

Seniorka w jednym z plockich
sklepéw zostawita torbe z pie-
nigdzmi. Myslala, e stracita je na

Zawsze.

O zdarzeniu informuje Komeda
Miejska Policji w Ptocku. Kierow-
niczka sklepu znalazla pozostawione
rzeczy przez klienta. Od razu zadzwo-
nita do dzielnicowego. Sprawg zajat
si¢ mt. asp. Michat Jabtonski.

-Pomimo iz w odnalezionych rze-
czach nie byto zadnych dokumentow,
policjant namierzyt wtascicielke zgu-
by — méwi podkom. Monika Jaku-
bowska z KMP w Ptocku.

Okazala si¢ nig 76-letnia Plocczan-
ka. Policjant przekazat jej zagubione
rzeczy. Kobieta podzigkowata mun-
durowemu za pomoc. Nie wierzyla,
ze kiedykolwiek je odzyska.

AK

KMP w Ptocku

ML. asp. Michal Jabloniski po-
moégl 76-letniej kobiecie z Plocka

Ostatnia Wieczerza

Coraz wigcej stonecznych dni, przyroda budzi si¢ do zycia, a chrzescijafiski
Swiat powoli przygotowuje sie do Swigt Wielkanocnych. To idealny moment, aby
przywota¢ najbardziej ,,wloskie” dzieto Leonarda da Vinci, czyli ,,Ostatnia Wie-
czerz¢”. Trudno byloby znalez¢ osobe, ktéra nie potrafitaby wskaza¢, jaki moment
w zyciu Jezusa ilustruje to przedstawienie. Na samo hasto ,,Ostatnia Wieczerza”
niemal odruchowo widzimy prosty stét i Jezusa posrodku. To wyobrazenie jest dla
nas oczywiste, silnie zakorzenione kulturowo. Zaskakujace pozostaje jednak to, ze
dzielo Leonarda nie jest obrazem, lecz freskiem, a dodatkowo, po licznych restau-
racjach, niewiele zachowato z autentycznego dotknigcia jego pedzla. Ze Swiatel,
cieni i koloréw nie pozostalo niemal nic w pierwotnej postaci; do mistrza nalezy
dzis przede wszystkim genialna kompozycja. Apostotowie siedzg wzdhuz stotu,
zgrupowani po trzech, uchwyceni w réznych pozach — jedni siedza, inni wstaja,
kazdy zindywidualizowany w gescie i ruchu. Tylko Chrystus pozostaje spokojny,
ajego wyjatkowosc¢ i samotnos¢é podkreslona jest trzema Srodkami wyrazu: nikt Go
nie zastania, jako jedyny rysuje si¢ ciemniejsza sylwetka na tle jasnej przestrzeni
okna wieczernika, a nadproze nad Jego glowg stanowi jedyng pétkolistg forme ar-
chitektoniczng posréd prostych pionéw i pozioméw. Ta zréwnowazona, genialna
kompozycja, ktéra przez stulecia inspirowata najwiekszych malarzy, znajduje si¢
w Mediolanie, miescie, ktére stynie nie tylko ze sztuki, lecz takze z drozdzowe;j
baby panettone. I moze wiasnie dlatego warto pomyslec, by t¢ mediolariskg babke
wkomponowac takze w nasz wielkanocny st6t. Mozemy przygotowac ja w Wielki
Czwartek, w dniu, ktéry sam w sobie niesie glebokg symbolike stotu i wspdlnoty.
Wyrabiajac powoli ciasto, pozwalajagc mu spokojnie rosngé, pozwdlmy sobie na
chwile refleksji nad tym dniem oraz nad dzietem, ktére od wiekéw uczy nas patrze¢
na zwyczajny stét jak na przestrzeri znaczeri.

L e .

Wioska babka panettone

Skiad:

500 g maki typu 405;

4 jajka;

3 z0ttka;

1 opakowanie suszonych drozdzy;
50 ml mleka 3,2%;

160 g cukru;

1 tyzeczka soli;

100 g miekkiego masta;

1 tyzeczka cukru waniliowego;
skérka otarta z pomarariczy;
skérka otarta z cytrynys;

100 g kandyzowanej skorki pomaranczy;
100 g rodzynek.

Wykonanie:

Drozdze wsypujemy do cieptego mleka i odstawiamy na okoto 5 minut,
nastepnie dodajemy tyzeczke cukru oraz trzy czubate tyzki maki. Catosé
mieszamy i pozostawiamy do wyrosnigcia, az zaczyn podwoi swojg ob-
jetosé, co zajmuje od pdt godziny do godziny. Gdy zaczyn jest gotowy,
dodajemy do niego 200 g maki, dwa jajka, potowe masta oraz 60 g cukru,
po czym zagniatamy ciasto. Kiedy stanie si¢ ono gtadkie i przestanie kleié
si¢ do rgk, przektadamy je do miski oprészonej maka i odstawiamy do wy-
rosnigcia na okoto 2 godziny, az ponownie zwiekszy swoja objetos¢ dwu-
krotnie. Nastepnie dodajemy pozostala make, jajka oraz dodatkowe z6ttka
i wyrabiamy ciasto przez okoto 10 minut. W kolejnym etapie wsypujemy
cukier i s6l, dodajemy masto oraz cukier waniliowy, a gdy sktadniki si¢
potacza, wzbogacamy ciasto o skérke kandyzowana, startg skorke z cytru-
sow oraz rodzynki. Delikatnie wyrabiamy jeszcze raz, aby rownomiernie
rozprowadzi¢ dodatki, po czym przektadamy ciasto do formy, uktadajac je
najgladszg strong do gory, i pozostawiamy do ponownego wyrosniecia na
co najmniej 2 godziny. Na koniec nagrzewamy piekarnik do temperatury
190°C i pieczemy panettone przez 30 minut, po czym zmniejszamy tempe-
ratur¢ do 150°C i kontynuujemy pieczenie przez kolejne pét godziny.

Legenda pochodzenia panettone siega dworu Ludovica Sforzy w XV wieku. To
wiasnie tam chtopiec o imieniu Toni, chcac uratowaé sytuacje po przypalonym
deserze, zaproponowat nowy wypiek wzbogacony kandyzowanymi owocami, kt6-
ry nazwano pan del Toni. Uklad tej opowiesci od wiekoéw pozostaje zaskakujaco
podobny: cos zostaje wytragcone z réwnowagi, pojawia si¢ niespodziewany boha-
ter - w tym przypadku Toni i historia znajduje szczgsliwe zakoriczenie. To chyba
wiashnie taki porzadek Swiata najbardziej chcielibysmy zachowad.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA

PRACA DODATKOWA

Szukam pracy - projektowanie i ob-
stuga stron internetowych / marketing
online / rekrutacja. wojtekwork@

op.pl
2400272

Zamieszkanie, wyzywienie za drobne
prace porzadkowe, Plock. 530-193-
825.

2453181
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PRACA FIZYCZNA

Belgia — pomocnik zbrojarza (bez
doswiadczenia i bez jezyka). Szu-
kamy pomocnikéw zbrojarzy do
pracy w Belgii. Nie wymagamy
doswiadczenia — wszystkiego na-
uczymy na miejscu. Stawka 18,19
euro/h brutto na start. Tel.: 662 130

140.
2394650

Poszukuje osoby do pracy w ogro-
dzie. Koszenie trawy, dbanie o ro-
Slinnos¢ i teren w koto domu. Praca
w Brudzeniu Duzym pod Plockiem.

Dorywczo badZ na state. Wiecej in-
formacji pod numerem telefonu: 661
223 837.

2455568

Praca w Belgii — zbrojarze i ciesle
szalunkowi poszukiwani. Stawka:

19,40 euro/h. Telefon: 662 130 140.
2382460

PRACA POZOSTALE

Hotel Czardasz w Plocku zatrudni
osobe na stanowisko: ,,pracownik/
pracowniczka serwisu sprzatajagcego
pokoje”. Zastrzegamy sobie prawo

do udzielania odpowiedzi wytacznie
na wybrane oferty. CV prosimy kie-
rowa¢ na: KIEROWNIK@HOTEL-
CZARDASZ.PL

2461382

Poszukujemy mezczyzn chetnych do
pracy w charakterze dozorcy na te-
renie kombinatu Orlen w Plocku. Na
umow¢ o pracg, pelen etat, w trybie
zmianowym. Tylko dla oséb posiada-
jacych orzeczenie o niepelnospraw-
nosci. Kontakt pod numerem tel. 602
447 660.

2459117

j -
“pPprEracy

Praca w domu przy komputerze.
Atrakcyjne zarobki 4500-8000 zt /
miesigc. Info na stronie: system.xaa.

pl

2403845

Dodaj darmowe ogtoszenie
0 prace na

www.tp.com.pl/ogloszenia
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URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Lekarz/Lekarka stomatolog —
protetyk — wyksztalcenie wyzsze sto-
matologia w specjalnosci protetyka,
mile widziane doSwiadczenie, umie-
jetnosci praktyczne

® Osoba do wykonywania prac
biurowych — wymaganie wyksztat-
cenie wyzsze, min. 2 lata doswiad-
czenia, prawo jazdy kat. B, biegla
obstuga komputera (Office, Internet)
i urzadzen biurowych, znajomos¢ je-
zyka angielskiego na poziomie B2,
mile widziana znajomo$¢ jezyka
niemieckiego na poziomie A2, umie-
jetnosci: praca z zespole, komuni-
katywnos¢, wielozadaniowos$¢, pro-
wadzenie korespondencji formalnej,
znajomos¢ ortografii i zasad pisowni
jezyka polskiego, umiejetnosc licze-
nia, organizacja czasu pracy, odpo-
wiedzialnos¢, cierpliwos¢ przy wy-
konywaniu powtarzalnych czynnosci
oraz elastyczno$¢ w reagowaniu na
zmiany, mile widziana znajomos¢
programu magazynowo — sprzedazo-
wego;

® Sprzataczka/Sprzatacz — aktu-
alne orzeczenie o stopniu niepeino-
Sprawnosci;

® Sprzedawca/Sprzedawczyni w
branzy spozywczej — umiejetnosé
obstugi fasy fiskalnej;

® Monter/ka instalacji teletech-

nicznych — wyksztalcenie srednie
zawodowe, mile widziane techniczne
(elektryczne/elektroniczne/mecha-
niczne), umiejetnosé pracy w zespole,
podstawowa wiedza z branzy elektro-
nicznej lub elektrycznej, zdolnosé do
pracy na wysokosci pow. 3 metréw,
zaangazowanie W powierzone obo-
wigzki, dyspozycyjnos¢, mile widzia-
ne: prawo jazdy kat. B, uprawnienia -
eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci
0 napieciu znamionowym powyzej 1
kV, doswiadczenie w branzy, Swia-
dectwa ukoriczonych kurséw;

® Osoba do robét wykonczenio-
wych — mile widziane wyksztalcenie
zasadnicze branzowe;

® Cukiernik/Cukierniczka — wy-
ksztalcenie zawodowe, wymagane
wyksztatcenie na kierunku cukiernik
lub udokumentowane doswiadczenie
w zawodzie cukiernik;

® Elektryk/Elektryczka  utrzy-
mania ruchu — wyksztalcenie sred-
nie, uprawnienia SEP, umiejetnosci
czytania dokumentacji technicznej,
znajomos¢é budowy i zasad dzialania
maszyn produkcyjnych, 1 rok do-
Swiadczenia - mile widziany;

® Elektromechanik/Elektro-
mechaniczka utrzymania ruchu
— wyksztalcenie srednie, uprawnie-
nia SEP, umiej¢tnosci czytania do-
kumentacji technicznej, znajomos¢
budowy i zasad dzialania maszyn
produkcyjnych, 1 rok doswiadczenia
- mile widziany;

® Mechanik/Mechaniczka utrzy-
mania ruchu — wyksztalcenie sred-
nie, mile widziany 1 rok doswiadcze-
nia, umiejetnosci czytania dokumen-
tacji technicznej, znajomos¢ budowy
i zasad dzialania maszyn produkcyj-
nych,

© seeagoiniplock

@ www. tp.com.pl

® Pracownik/Pracowniczka sor-
towni odpadéw — checi do pracy;

® Przedstawiciel’lka terenowy/-
-a — wyksztalcenie srednie rolnicze,
prawo jazdy kat. B, mile widziane
doswiadczenie w branzy rolniczej;

® Specjalista/-ka ds. kadr i plac
— wyksztalcenie min. srednie ekono-
miczne;

® Osoba do obshlugi maszyn guzi-
karka/dziurkarka — doswiadczenie
w pracy na maszynach: guzikarka/
dziurkarka;

® Szwacz/Szwaczka — umiejgtnosé
obstugi overloka;

® Szwacz/Szwaczka — umiejgtnosé
obstugi stebnéwki plaskiej;

® Pomoc montera — mile widziane
doswiadczenie, checi do pracy;

® Monter/ka — mile widziane do-
Swiadczenie, checi do pracy;

® Elektryk (M/K) — wyksztatcenie
min. zawodowe elektryczne, prawo
jazdy kat. B, uprawnienia elektryczne
B bez ograniczeri mile widziane réw-
niez D, umiejetnos¢ obstugi urzadzen
pomiarowych i elektronarzedzi;

® Kierowca autobusu (K/M) -
prawo jazdy kat. D, znajomos¢ prze-
piséw, sumiennos¢ w wykonywaniu
obowigzkéw, swiadectwo kwalifika-
cji zawodowej, wysoka kultura oso-
bista.

* Oferty wazne na
20 marca 2026, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Bezptatna
aplikacja

Tygodnika Ptockiego
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URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

® Logopeda (K/M) - z wy-
ksztalceniem wyzszym Kkierun-
kowym;

® Psycholog (K/M) — z wy-
ksztalceniem wyzszym kierun-
kowym;

® Pedagog (K/M) - z wy-
ksztalceniem wyzszym pedago-
gicznym;

® Majster budowy (bran-
za sanitarna) — instalacje ze-
wnetrzne (K/M) — z wyksztat-
ceniem Srednim, prawem jazdy
kat. B, mile widzianymi upraw-
nienia budowlanymi w specjal-
nosci instalacyjnej - budowa
sieci wodociggowych i kanali-
zacyjnych - instalacje zewnetrz-
ne i umiej¢tnoscia kierowania
robotami budowlanymi;

® QOsoba do prac biurowych i
sprzedazy — z wyksztalceniem
min. Srednim i min. 3-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie;

® Sprzedawca/Sprzedawczy-
ni — z wyksztatceniem srednim
ogdélnoksztatcagcym, bardzo do-
bra obstugg komputera i kas fi-
skalnych;

® Osoba do montazu stolar-
ki budowlanej — z 2-letnim
doswiadczeniem zawodowym i
prawem jazdy kat. B;

® Operator/ka koparki K/M
— z wyksztalceniem zawodo-
wym, 3-letnim doswiadczeniem
zawodowym, uprawnieniami na
operatora  koparko-tadowarki
oraz umiejetnosciag obstugi ma-
szyn do obrébki drewna;

® Kierowca C + E (K/M) - z
prawem jazdy kat.C E i wyma-
ganymi uprawnieniami do wy-
konywania zawodu kierowcy
samochodu cigzarowego;

® Osoba do wykonywania
prac wulkanizacyjnych - z
rocznym doswiadczeniem zawo-
dowym;

® Osoba do pakowania art.

spozywczych - oferta pracy
dla os6b ze stopniem niepetno-
sprawnosci;

® Specjalista/tka do spraw
sprzedazy — z wyksztalceniem
zawodowym, oferta pracy dla
0s6b ze stopniem niepetno-
sprawnosci.

* Oferty wazne na
19 marca 2026, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl
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OGLOSZENIE
o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Na podstawie z art. 17 pkt. 11 i 13 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.). Dz. U. 22024 r. poz. 1130 zpdzn. zm.), art. 54 ust. 2
i 3 ustawy z dnia 3.10.2008 r. o udostepnianiu informaciji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach odd ziatywania na $rodowisko
{tj.DzU. 22024 r. poz. 1112 z pdZn. zm.) oraz Uchwaty Nr 21/111/2024 Rady Gminy Nowy
Dunindw zdnia28czerwca2024 1.
zawiadamiam
o prowadzeniu konsultacji spotecznych projektu Miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla terenow wybranych dziatek potozonych
w miejscowosci Lipianki w dniach od 26.03.2026 1. do27.04.2026r.
Konsultacje spoteczne beda prowadzone w formie:
- wytozZenia projektu planu wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko do
publicznego wgladu w siedzibie Urzedu Gminy w Nowym Duninowie, ul. Osiedlowa 1,
wgodz. od 8" do15" oraznastronie internetowe] gminy www.nowyduninow.info.pl,
- dyzuru projektanta w dniu 07.04.2026 r. w godzinach 15"-17" w siedzibie Urzedu
Gminyw Nowym Duninowie ,ul. Osiedlowa1,
- spotkania otwartego w dniu, 16.04.2026 r. w godzinach 15™-17" w siedzibie Urzedu
Gminy w Nowym Duninowie, ul. Osiedlowa .
Zgodnie z art. 8i ust. 1 pkt 1 ustawy, kazdy ma prawo wnie$¢ uwagi do

projektu planu i prognozy.

Uwagi nalezy sktadac do Wéjta Gminy Nowy Duninéw na pismie utrwalonym w postaci
papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca$rodkéw komunikacji elektronicznej na
formularzu udostepnionym w BIP Urzedu Gminy na adres ug@nowyduninow.info.pl,
zpodaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjne] i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktdrej dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie dodnia27.04.2026 r.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wéjt Gminy.

Odnoszac sle do art. 8a ustawyz dnia 27 marca 2003 1. o planowaniu | zagospodarowaniu pizestzennym | zgodnle zart. 13
ust. 112 rozporzadzenia 2016/679 RODO, Wajt Gminy informuje, ze Jest administratarem przesytanych danych, a dane
osobowe podlegaja zabezpieczeniom zgodnie z obowiazujacymi przepisami, w tym art, 8a ust, 3 wiiw ustawy. Wigce]
informac)i ednesnie obowlazku informacyjnege dot. RODO znajduje ske nastronie ugnowyduninow. bip.org.pl

SA-16-7]

OGLOSZENIE
o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie z art. 17 pkt. 11 i 13 ustawy z dnia 27 marca 2003r. 0 planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz U. 22024r. poz. 1130 zp6Zn. zm.), art. 54 ust. 21
3 ustawy z dnia 3.10.2008r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczeristwa w ochronie $Srodowiska oraz o ocenach oddziabywania na srodowisko
(t). DzU. z2024r. poz. 1112 z pdzn. zm.) oraz Uchwaty Nr 1¥/49/2024 Rady Gminy kack z
dnia28 pazdziernika2024r.

zawiadamiam

o prowadzeniu konsultacji spotecznych projektu Miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla dziatki Nr ewid. 85/3 poloionej
w miejscowosci Matyldow, gminakack w dniach od 26.03.2026 r.do 27.04.2025r.
Konsultacje spoteczne beda prowadzone w formie:
- wylozenia projektu planu wraz z prognoza oddziatywania na Srodowisko
do publicznego wgladu w siedzibie Urzedu Gminy w tacku ul. Gostynifiska 2,
w godz. od 8 do 15" orazna stronie internetowe] gminy www.gminalack.pl,
- dyzuru projektanta w dniu 08.04.2026 r. w godzinach 15"-17"" w siedzibie Urzgdu
Gminy w tacku, ul. Gostynifiska 2,
- spotkania otwartego w dniu 14.04.2026 r. w godzinach 15”-17"" w siedzibie Urzedu
Gminyw kacku, ul. Gostynifiska 2.

Zgodnie z art. 8i ust. 1 pkt 1 ustawy kazdy ma prawo wnies¢ uwagi
doprojektu planuiprognozy.
Uwagi nalezy skiada¢ do Wdjta Gminy tack na pismie utrwalonym w postaci
papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkow komunikacii elektronicznej
na adres sekretariat@gminalack.pl na formularzu udostgpnionym w BIP Urzgdu
Gminy, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktdrej dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia
27.04.2026 1.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy.

Odnoszac sie do art, 8a ust, 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 1 o p i da i i zgodnie
zart. 13 ust. 112 rozporzadzenia 2016/679 RODO, Wojt Gminy |n10rmu]e & |esi admlnlstratorem przesytanych danych,
a dane osobowe podlegaja zabezpieczeniom zgodnle z obowiazujacymi przepisami, w tym arl, 8a ust. 3 wiw ustawy.
Wigcel informacii odnognie obowiazku informacyjnego dot. RODO znajduje sk na stronie uglack.bip.org.pl

sA8|

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

- informacje na zywo
zdjecia z wydarzen
konkursy
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Agencja Rewitalizacji Staréwki ARS Sp. z o.0.

14.000.000
ODSLON

e-PRENUMERATA

E-wydanie
Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesigczna,
pétroczna i roczna

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku
5,90 zt
W prenumeracie
juz od 3.70 zt

tp.com.pl

Zapraszamy do rekiamy

bo@tn.com.pl | 24 262 77 66 |

ZLOKALIZOWANE NA
STARYM MIESCIE W PLOCKU

L+ o
(=] =]
[+] o e

Wszelkie szczegéty nt. lokali
dostepne pod nhumerem telefonu

o 24 367 68 46

a takze na stronie www.ars.plock.pl

Agencja Rewitalizacji Starowki ARS Sp. z o.0.
Ptock, Plac Stary Rynek 5/6A
email: ars@ars.plock.pl

Agencia Rewitalizaci Staruihi
SpIO.0.
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24 262 77 66

0GLOSZENIA D

SMS 79567 | www.tp.com.p/o

ROBNE

gloszenia | e-mail: bo@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE
OBRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Kupie antyki, starocie,

motoryzacja. 514-588-005.
2451616

Obrazy olejne na ptétnie recznie ma-
lowane na zamdwienie klienta. Por-
trety ze zdjeé, pejzaze itp. Milena
Olesiniska, 601-698-355; milenaole-
sinska25 @gmail.com / www.iobrazy.

com.pl
2261919

Portrety na zamdéwienie — portrety re-
alistyczne, na piétnie, farbami olej-
nymi lub w rysunku, czarno-biale,
wykonane otéwkiem lub wielokolo-
rowe kredkami pastelowymi. Portre-
ty maluje ze zdje¢ nadestanych przez
klienta. Milena Olesifiska, tel. 601-

698-355.
2267464

POZOSTALE

Mamo! Zbliza si¢ sprawdzian, a ja
nic nie umiem!!! Mam cos, co uratu-
je wam niejeden wieczér przy biurku
i zagwarantuje bardzo dobre oceny.
Twoje dziecko korzysta z Nowi Tro-
piciele albo Szkolni Przyjaciele? Kar-
ty miesieczne z jgzyka polskiego. Tel.
510-209-971.

2431819

ZABAWKI

Sprzedam magnesy kolejowe na lo-
déwke - rézne epoki, lokomotywy,
wagony. Szybka wysylka: InPost
12 z1, paczkomat lub 15 zt kurier do

domu. www.Magnesiki-Kolejowe.pl
2413339

MATERIAtY BUDOWLANE

Na wymiar. Maskowanice, belki ru-
stykalne styropianowe. Maskownica
prosto od producenta. Tel. 721-564-
516. 2461314

0GROD

Cigcie, wycinka drzew, zywoptotow,
koszenie trawy, pielegnacja zieleni.
Profesjonalnie i tanio! Ptock, Gosty-
nin i okolice. Tel. 695-238-997.

1682303

Wycinka drzew. Porzagdkowanie dzia-
fek. Grabienie lisci. Koszenie traw.
Wynoszenie i utylizacja mebli. Sprzg-
tanie strychéw, garazy oraz piwnic.
Wywdz gruzu i niepotrzebnych rze-
czy. Skucie scian, wyburzenia. Drob-
ne remonty. Uprzatnigcie ztomu. Tel.
781-652-4217.

2456134

OPAt / 0GRZEWANIE

Sprzedam sosng. 100 zt metr prze-
strzenny - walki z wtasng wycinka.
695-807-435.

2455148

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
1 0lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej
Centrum szkoleit MG-edu. Wigcej na:

www.mg-edu.pl, tel. 663 904 349.
2029502

Specjalista ds. kadr i plac to twoja
wymarzona praca? Dotacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolei MG-edu. Szczegély: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd @gmail.com.

1438390

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro 128GB = 550
EUR , iPhone 16 Pro Max 256GB =
650 EUR, iPhone 16 128GB = 420
EUR , iPhone 16 Plus 128GB = 450
EUR, Apple iPhone 15 Pro 128GB =
430 EUR , iPhone 15 Pro Max 256GB
=490 EUR, iPhone 15 128GB = 350
EUR , iPhone 15 Plus. Gadgetho-
usltd@gmail.com

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 14
Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone 14,
iPhone 14 Plus, Samsung Galaxy S24
Ultra, Samsung Galaxy S24. Gadge-
thousltd @ gmail.com

2172048

Witam mam do sprzedania nowy Xio-
mi Redmi 13 wraz z pudetkiem. Tel.:
691-695-593.

2459130

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.
(24)263-66-17, 501-061-587.

2421790

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i ustugi, ktére sg
w galeriach stacjonarnych. Zakupy,
szeroka oferta sklepéw - np. z odzie-
73, bizuterig, zywnoscia, RTV/AGD,
meblami, lekami, akcesoriami i kar-
mami dla zwierzat, ustugi telekomu-
nikacyjne. Wszystko pod adresem:
http://internetowagaleriahandlowapl.
okazje-miesiaca.pl.

1644774

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2421787

Dodaj darmowe

ogloszenie na www.

tp.com.pl/ogloszenia

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2421788
Sprzedam rozrusznik HITACHI do
Opla Astry 1,7 TDI, stan dobry. Tel.:
692-617-239.

2456769

OPONY | FELGI

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / Pio-
neer DJM-A9 DJ Mixer / Pioneer DJ
DIJM-V10-LF Mixer / Pioneer DIM-
-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pio-
neer DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-
-XZ DJ System / Pioneer XDJ-RX3
DJ System / Pioneer OPUS-QUAD /
Pioneer DJ DDJ-FLX10. Gadgettpla-
netltd @ gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-XZ,
Pioneer OPUS-QUAD, Pioneer DDJ-
-FLX10, Pioneer DDJ-1000, Pioneer
DDIJ-1000SRT, DDJ-REV7, Pioneer
CDJ-3000, Pioneer DJ DJIM-A9, Pio-
neer CDJ-2000NXS2, Pioneer DIM-
-900NXS2. Gadgethousltd @ gmail.
com.

1438387

SPRZET SPORTOWY

Sprzedam 4 sztuki két zimowych,
komplet do Opla Astra, stan dobry,
rozmiar 195/65 R15. Tel.: 692-617-

239.
2456770

SAMOCHODY CIEZAROWE

Skup aut cigzarowych. Przyktadamy
wielka wage do tego, by zapewnié
naszym klientom obstuge na najwyz-
szym poziomie. Dlatego wypowiada-
my OC w dniu zakupu. Tel. 690-930-

063. Zapraszamy do kontaktu!
1989368

SAMOCHODY 0SOBOWE

AUDI A3 3-drzwiowe, samochdd z
2011 roku, sprowadzony byl osobi-
$¢ie dla siebie z Belgii od wlascicie-
la, oryginalny przebieg 255.000 km,
idealny dla oséb cenigcych ekono-
miczng jazde i solidne wyposazenie.
Niskie zuzycie paliwa sprawia, ze jest
to Swietny wybor na codzienne do-
jazdy. Wszystko jest porobione - wy-
mienione wtryski, nowy rozrzad, auto
nie wymaga wktadu finansowego. Na
dzien dzisiejszy wazne oplaty. Tel.:
609-372-586.

2459806

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

HOBBY

BIUROTECH - Serwis Lukasz Hipp.
Naprawa ¢ Sprzedaz ¢ Wynajem
Urzadzen Biurowych. Zapraszamy
do zapoznania si¢ z nasza komplek-
sowg ofertg ustug dla firm i klientéw
indywidualnych. Serwis urzadzen
biurowych. Szybka i profesjonalna
naprawa drukarek, ksero. Tel.: 505-
438-463.

2458767

Magnesiki-Kolejowe.pl Zestaw 15
magneséw na lodéwke Czeskich ko-
lei. Sg tez inne r6zne epoki, zestawy,
pojedyncze wagony i lokomotywy -
Sprawdz! Co miesigc wychodzi nowa
seria. Jeden magnes kosztuje 7 zt i

mozna kupowac na sztuki!
2449543

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, Yama-
ha PSR-SX900, Yamaha Montage 8
- 88-key, Roland FANTOM-8, Ro-
land JUPITER-X, Pioneer CDJ-3000,
Pioneer DJ DJM-A9, Pioneer CDJ
2000NXS2, Pioneer DJM 900NXS2,
Pioneer DJ DJM-V10-LF. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438401

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Thermion
2 XP50, PULSAR TRAIL 2 LRF
XP50, Pulsar Merger LRF XP50, Pul-
sar Accolade 2 LRF XP50 PRO, He-
lion 2 XP50 Pro, Pulsar Axion 2 LRF
XG35, Pulsar Krypton XG50. Ga-

dgettplanetltd @ gmail.com.
1438392

NIERUCHOMOSCI

pomy

Sprzedam dom na podpiwniczeniu
120 mkw. z budynkiem gospodar-
czym na dzialce 0,5 ha, Nowe Gatki

7.503-932-712, 505-459-509.
2459871

Sprzedam domek czesciowo do re-
montu, na dzialce 1009 m2, dziatka
ogrodzona, zadbana, blisko las, jak i
jeziora Biate, Miatkéwek, Krzywie,
dom posiada prad, wode ze studni,
jak i szambo, blisko jest tez przylacze
gazu i kanalizacji. Prosz¢ o sms lub

kontakt telefoniczny: 788-030-971.
2459078

DZIALKI

Dziatki budowlane 1700-2200 mkw.

sprzedam, Drobin. 883-480-333.
2450977

Wynajme lokal uzytkowy 44 mkw.,
ul. Rembieliiskiego 3 w Plocku, I

pietro. proszg dzwonié: 519-117-999.
2451635

MIESZKANIA

Kawalerka do wynajgcia bez kaucji,
mozliwosé platnosci w ratach. 530-
193-825.

2453176

Na sprzedaz - bez prowizji
- przestronne mieszkanie
o powierzchni 66,23 mkw
potozone przy ul. Czwartakéw
16. 2 pietro, 3 pokoje plus
garderoba. Cena 610 000 zl, do
negocjacji. Tel. 798-164-475.

2451132

Pokoje, kawalerki, mieszkania, nocle-
gi od 35 zi, super warunki. 530-193-
825; 536-519-599.

2453177

Sprzedam 3-pokojowe
mieszkanie na parterze
- Plock, Rembieliniskiego
1. Mam do zaoferowania
przytulne i bardzo funkcjonalne
mieszkanie o powierzchni

48,2 mkw., do remontu,
polozone na parterze,
w Swietnej lokalizacji,

cena 395240,00.
Tel. 604 228 312.

Sprzedam mieszkanie do generalnego
remontu 80,60 mkw, 1 pietro w ka-
mienicy na ul. Misjonarskiej. Wsp6l-
nota mieszkaniowa, pelna wiasnos¢.
3 pokoje, osobna widna kuchnia, ta-
zienka, balkon, piwnica, miejsce po-
stojowe. Tel. 502-608-614 po 15.00.

2461534

Sprzedam mieszkanie sktadajace si¢ z
trzech pokoi, kuchni, tazienki i przed-
pokoju. Mieszkanie jest dwustronne z
balkonem. Do mieszkania przynalezy
piwnica. Budynek jest ocieplony. Tel.

kontaktowy: 516 832 650.
2458139

CIAGNIKI ROLNICZE

Dziatki budowlane. (24) 367-49-12.

2461352

Sprzedam 5 hektaréw ziemi, 3 ha or-
nej (3 klasy), pozostalos¢ olszyny i
faka oraz zabudowania: stodota mu-
rowana i letniak wraz z mediami. W
miejscowosci Krubin 31, gmina San-

niki. Tel.: 692-617-239.
2459812

Sprzedam 5610 mkw., Ptock - Gory,
ul. Lacka 37, dziatka nr 222/1 1 223.
Tel.: 506-794-639.

2457993

Sprzedam dziatki lesne w okolicy
Plocka - miejscowos¢é Liszyno, gmina
Stupno, ulica Wawrzyrca Sikory. Do-
godny dojazd do lasu z dwdch stron.
Droga asfaltowa, druga utwardzona.
W drogach znajduje si¢ gazociag, wo-
dociag, kanalizacja. 3000 mkw. Tel.:
516-946-168. 2459336

Sprzedam grunty rolne 3,71 ha, Nowe
Gatki 7. 503-932-712, 505-459-509.

2459872

LOKALE | BIURA

Wynajme lokal / biuro pod biuro ksie-
gowe, ustugi beauty lub podobne.
Lokal ma 30 metréw i miesci si¢ na
ulicy Kobylinskiego 13, w budynku
Tutti Santi. Cena wynajmu: 1500 zt z
optatami. Tel. 664-588-902.

2456024

Kupie ciggnik rolniczy Ursus C-330
lub C-360 w kazdym stanie. Tel.:
666-941-477.

2461080

GIEt DA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY
| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbiér z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15
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Kupig¢ jeczmien jary po centrali. Tel.:
692-617-239.

2459815

Sprzedam dwie klacze zimnokrwiste

Zrebne. Tel. 533-698-640.
2410356

Sprzedam jaléwki 4- miesigczne; roz-
drabniacz do warzyw, wéz konny do
remontu. (24) 367-49-12.

2461350

Sprzedam ogierka zimnokrwistego.

Tel. 533-698-640.
2453788

Sprzedam parke prosiakéw (wieprzek
i Swinka). Prosiaki sg juz odsadzone,
po rodzicach zarodowych. Dysponuje

transportem. Tel. 692-617-239.
2452471

Sprzedam Zrebice zimnokrwistg. Tel.
533-698-640.

2453789

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam adaptacj¢ do tura do Case
MX/McCormick; przyczepe samo-
zbierajgcg. 607-762-291.

2451995

Agregat siewny 3 m, KUHN i siewnik
Amazone D9-30, sprowadzony, stan

dobry. Tel. 665-508-833.
2455838

Agregat siewny LELY 4 m, na bro-
nie aktywnej, hydropak, stan dobry,
do wymiany kilka lejkéw siejacych,
niska cena: 10.000 zt, okazja, siewnik
zdrowy, nie pordzewiaty i ptug 3 vo-
gel noot na resorze, nowe odkladnie.
Tel.: 665-508-833.

2459237

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otoliniskiej).
603-685-664.

2421789

Kosiarka Krone, 2013 rok, motyl z
tasmami, wlasna hydraulika, stan do-
bry. Tel.: 609-372-586.

2459243

Kupie kopaczke do ziemniakéw. Tel.:

666-941-477.
2461079

Kupie opryskiwacz sadowniczy Sleza
i kosiarke sadowniczg. Tel.: 666-941-

477.
2461082

Kupi¢ rozsiewacz wapna RCW 3 t,
hydrauliczny, tadcuchowy, w bar-
dzo dobrym stanie. Jesli posiadasz
do sprzedania taki typ w oryginale, to

dzwor. Tel. 606-550-489.
2430464

Ladowacz czotowy QUICKE Mas-
sey Fergusson 955, bardzo tadny,
3-sekcyjny, sama gora, bez mocowari.
Chwytak bel, duzych kostek, cena:
2000 zt. Tel.: 609-372-586.

2459241

Ladowarka Kramer 880, rocznik
2006, duza, udzwig 4 t, sprawna me-
chanicznie, super do tartaku itp. Tel.
609-372-586.

2455844

Eadowarka przegubowa JCB, silnik
Perkins, sprawna, do ogarnigcia, wi-
zualnie jakie$ drobne poprawki. Tel.:

609-372-586.
2459239

Eadowarka teleskopowa JCB 530 /
1997 1., wysigg 7 m, udzwig 3500 kg,
w dobrym stanie. Lub podobna 531 /
2007 rok. Tel. 665-508-833.

2455836

Eadowarka teleskopowa jcb 531-70.
Rok produkcji 2007. Wyséw telesko-
pa 7 metréw. UdZwig 3.5 t, maszy-
na nie myta, w oryginale, sprawna,
wzmocniona hydraulika. Tel.: 609-
372-586.

2459235

Opryskiwacz Hardi comander 4500
I, bardzo tadny, 24 m, beczka tadna,
nie klejona, os skretna, komputer, jak
nowy. Sprzedam opryskiwacz Rau

Vicon 2400 litréw pojemnosci, 24
metry, lance, oryginalny sterownik
do kabiny, waskie kota, rozwadniacz.
Tel.: 665-508-833.

2459240

Ptug 2-skib., obrotowy Goizin /do re-
montu lub na czesci. Tel.: 665-508-

833.
2459244

Przetrzasarka lely lotus stabilo 770
6 gwiazdowa 2017, tadowacz tur 5
z widlami, agregat uprawowy 4,20
Unia Grudziadz, silnik Perkins, silnik
C-360, obudowa skrzyni tylny most
do C-360, pola bron 20, tadowacz tur
C-330. Tel.: 606-416-482.

2459785

Siewnik do kukurydzy Gaspardo
6-rzedowy, rozsuwany, wysiew na-
wozu i ziarna, talerzowy. Tel. 609-
372-586.

2455833

Siewnik do kukurydzy Gaspardo,
6-rzedowy, 2016 rok, rozsuwany, wy-
siew nawozu i ziarna, talerzowy. Tel.:

609-372-586.
2459236

Sprzedam siano. 783-668-523.

2459473

Sprzedam wage 18 m, 50 t. Betono-
wa, najazdowa, platformowa, pomo-
sty prefabrykowane, nie wylewane u
klienta. Wigcej info pod nr. tel.: 695-

542-481.
2377529

Sprzedam: kultywator, plug, opry-
skiwacz, rozdrabniacz ,,Bak”, beczke
1000 11 inne. 604-857-982.

2451630

Stét do rzepaku do bizona, wagro-
wiecki, szybki montaz, dwie kosy
boczne, szeroki podbieracz, garazo-
wany, plug 4-skibowy, Unia Gru-
dziagdz, zagonowy, sita do czyszczalni
petkus cezet major, opony 16,9-34,
18,4-34, kota 14,9-28, 9,5-32, tel.:

606-416-482.
2459789

Tokarka tuj 48/1500, pita tasmowa
beh 430, migomat lorch micor mig
500, migomat oct cptx 450 synergy,
ukosowarka promtech bm 20 plus,
osuszacz powietrza kompresora omi
ed 480 2020 rok, szlifierka tasmowa
metalkraft z odpylaczem. Tel.: 794-

620-500.
2459787

Wézek widtowy bulgar, migomat
sherman mig 450 m, imadta, wiertar-
ka stolowa ws 15, kompresor wan z
butlg 400 litréw, zbiornik metalowy
8000 litréw z dystrybutorem, butle
tlen acetylen z wézkiem i palnikiem
reduktorami. Tel.: 606-416-482.

2459788

Zgrabiarka karuzelowa Deutz 1400 s,
grabi do boku, do ogarnigcia lub na

czesci. Tel. 665-508-833.
2455842

Zgrabiarka Pottinger 651A, grabi do
boku 7 m, nowszy typ, 2009 rok, stan
dobry. I Kuhn 7302, cena 17800 zi.
Tel. 609-372-586.

2455843

Zgrabiarka Vicon Andex 653 / 2012
rok, na tandemie, grabi do boku 6,5
m, sprowadzona, do drobnych popra-
wek. Tel. 665-508-833.

2455845

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam jajka wiejskie z dowozem
lub na miejscu (Dobrzykéw, Ciecho-
mice i Grabie) oraz kaczki i kaczory
biate pekiny. Tel.: 692-617-239.

2459813

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Ile mozesz oszczedzi¢ na ubezpie-
czeniu swojego pojazdu? Sprawdz
na https://kalkulatoryubezpieczen.pl/
ubezpieczenia-oc/. Poréwnaj oferty
ubezpieczenia i oszczgdZ nawet 500
zt. Sprawdzié nic nie kosztuje. Na

stronie réwniez promocje na ubezp.
podrézne i inne.
2327861

Licencjonowane Biuro rachunkowe
Twoja Ksiegowa K. Zielinska oferu-
je kompleksowe ustugi ksiegowe, ka-
dry, ZUS, petna ksiggowosé, ksigzka
przychodéw, ryczait. Pomagamy za-
tozy¢ dziatalnosé, ksiggowos¢ online.
Zapraszamy do wspotpracy. Tel. 796-

820-112.
2395808

Oferujemy pozabankowe finansowa-
nie dla kazdej firmy, rolnikéw oraz
os6b z dochodem, na rozpoczecie
dziatalnosci, bez sprawdzania baz
bankowych, liczenia zdolnosci kredy-
towej, z zadluzeniami ZUS i US, bez
wykluczania branz. Tel. 731-531-144.

2456196

Pomoc w wyjsciu z dlugéow:
analiza sytuacji, dokumenty,
wsparcie przy upadlosci
konsumenckiej, negocjacje
i ugody, mediacje. Konsultacje

online oraz stacjonarnie
(po ustaleniu).
Tel. 572-319-313.
Kontakt: 572 319 313
E-mail: kontakt@czystystart.pl

2453402

Potrzebujesz  gotéwki? Oferujemy
finansowanie pod zastaw gruntéw
rolnych, nieruchomosci, pojazdéw i
maszyn. Szybko, bez zbednych for-
malnosci i z indywidualnym podej-
Sciem. Zadzwon teraz: 799-709-100.
Nie zwlekaj — decyzja nawet tego sa-
mego dnia!

2420838

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konkuren-
cyjne ceny - skontaktuj si¢ z nami i

przekonaj si¢ sam! Tel. 781-726-111.
1684755

IMPREZY | KATERING

DJ Przemo na studniéwki 2027! Za-
pisy wystartowaty!!! Pelny parkiet,
Swietna muzyka i niezapomniany kli-
mat. Terminy szybko znikaja! Rezer-
wacje: napisz juz dzis! dj.przemo2 @
wp.com lub zadzwor 537-390-417.
2426434

INFORMATYCZNE

BiuroTech specjalizuje si¢ w sprzeda-
7y, naprawie oraz wynajmie i dzier-
zawie kserokopiarek, drukarek oraz
innych urzadzen biurowych. Zapew-
niamy kompleksowg obstuge sprzetu
biurowego — od doradztwa i doboru
urzadzen, po serwis i naprawy z do-
jazdem. Tel. 505-438-463.

2431974

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiggowo-
$cig? Mamy dla Ciebie doskonalg
oferte na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.

530-303-355.
1984467

HIT: Strona WWW + reklama w 300
miejscach! Dodawanie ogtoszen. Ta-

nie strony www. Tel. 794-252-817.
2415250

Jestesmy Agencja Al, ktéra poma-
ga firmom wprowadza¢ nowoczesne
rozwigzania oparte na sztucznej in-
teligencji — od automatyzacji obstu-
gi klienta po inteligentne systemy
wspierajace sprzedaz i marketing.
Tel. 720-752-572.

2407283

Streamline, mig¢dzynarodowe zarza-
dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Strona internetowa od 590 zt - placisz

za tyle podstron, ile potrzebujesz
2458382

Strony internetowe dla firm i instytu-
cji — idealne rozwigzanie dla biznesu,
ktéry chce szybko zaistnie¢ w sieci.

Oprécz wykonania nowej strony mo-
zemy odswiezy¢ lub tez aktualizo-
wac Panstwa obecny serwis. Kontakt:

strony.promocja@ gmail.com.
2327804

Swiattow6d 1 GB/s + pakiet TV abo-
nament tylko 70 zl/m-c przez caly
okres umowy oraz 6 m-cy za 0 zt po
rabatach. Zamawianie ustug, tel: 883
334 114.

2329922

Tanio strony internetowe, Plock.
Zdalnie - wszystko zatatwiam za cie-
bie. Zapraszam do kontaktu: tel. 794
252 817.

2405112

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy pelnag obstuge techniczna,
naprawy i aktualizacje Twojego opro-
gramowania ksiegowego. Tel.: +48

530 303 355.
2167684

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Ginekolog. Farmakologia. Komplek-
sowe ustugi - caly zakres, tanio, szyb-

kie terminy. Tel. 503-395-595.
2449445

OGRODNICZE

Ostrzenie narzedzi uzywanych w go-
spodarstwie domowym, siatek i nozy-
kéw do maszynek, nozy do strugarek
itp. Tel.: 511-227-000.

2459118

POZOSTALE

Ginekologiczny zaprasza do skorzy-
stania z petnego zakresu ustug i zabie-
g6w, FARMAKOLOGIA. Zapewnia-
my najwyzszg jakos¢ Swiadczonych
ustug. Tel.: 503-395-595.

2460792

Odmien wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewacji!
Marzysz o wyjatkowej fasadzie? Sza-
ra elewacja domu z pasami to elegan-
cja i nowoczesnos¢ w jednym! Tel.

578-027-738.
2290000

600-979-

Odnawianie wanien. Tel.
826.

2461355

Oferujemy nagrobki w ogromnym
wyborze wzoréw, wykoriczeri i kolo-
réw. W naszej ofercie znajdg Paistwo
réwniez elementy galanterii nagrob-
kowej. Zapraszamy do wspdtpracy
zaktady kamieniarskie! PHU Caro, ul.
Ptocka 38, Gostynin, tel. 723 790 007,

723 780 007.
2459382

Oferujemy opieke seniora z zamiesz-
kaniem. Firma. Tel. 726-284-828.

2427043

Opieka seniora - Plock - z zamieszka-
niem, calodobowo. Tel. 603-367-976.

2429275

Profesjonalna diagnostyka i naprawa
aparatéw cyfrowych oraz optyki. Od-
wiedZ nasz serwis juz dzis! Oferuje-
my szybkie terminy oraz skuteczng
pomoc techniczng. Krakéw, ul. Szlak
26/6 tel. 733 310 085 www.naprawa-

fotovideo.pl
2458057

Projekty stron www, Wordpress. Bez
zaliczki. Bezptatne poprawki. Tel.
794-252-817.

2399837

Szukasz idealnych koloréw elewacji
doméw? Stworzymy dla ciebie pro-
jekty nowoczesnych elewacji, ktére
doskonale pasujg do twojego stylu.

Tel. 578-027-738.
2309251

Twoja kamera nie nagrywa, zacina
si¢ lub traci ostros¢? W naszym ser-
wisie przeprowadzamy dokladng dia-
gnostyke sprzetu oraz wyceng napra-
wy. Gwarantujemy najwyzsza jakos¢
ustugi. Zapraszamy do kontaktu. Kra-
kéw, ul. Szlak 26/6 tel. 733 310 085

2461436

Zapraszamy na badania psycholo-
giczne w zakresie psychologii, trans-

portu oraz w ramach medycyny pra-
cy. Informacje i zapisy pod nr. tel:
505 030 921 (rejestracja w godzinach
8:00 — 18:00).

2435606

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdéd koscielny. Dla os6b w kraju
i za granicg; e-mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom.: 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Twoja reklama w 1000 miejscach. Ta-
nie Strony Internetowe i wizytowki.
Tel. 794-252-817.

2412620

Zwigksz zasiegi swojej strony, kana-
tu lub ustugi dzigki ogloszeniom. Tel.

794-252-817.
2434266

REMONTOWO - BUDOWLANE

Awarie drobne, remonty od reki,
sprzatanie. 530-193-825.

2453179

Bezpylowe cyklinowanie i lakierowa-
nie podidg. Tel. 501-476-998.

2399526

Cyklinowanie bezpylowe podtég, la-
kierowanie, olejowanie. Tanio, solid-

nie. 604-075-293.
2452949

Docieplenia, murowanie, tynki, gta-
dzie, malowanie. k/g, sufity podwie-
szane. 787-980-629.

2457898

Kompleksowe remonty tazienek. Pa-
nele podtogowe, gladzie, malowanie,
instalacje elektryczne, instalacje hy-
drauliczne. Tel. 579-399-303.

2427273

Mycie, malowanie elewacji, dach6w,
ogrodzen, kostki, obér. Tel. 502 500

496.
2294260

Niebanalne elewacje i nowoczesne
wizualizacje 3D to nasza specjalnosc.
Projektujemy dla doméw prywat-
nych, lokali ustugowych i budynkéw
wielorodzinnych. Dla firm dewelo-
perskich oferujemy réwniez wysokiej
jakosci wizualizacje inwestycji. Tel.
578-027-738.

2363269

Nowy wymiar projektowania elewa-

cji. Tel. 578-027-738.
2366314

Oferuj¢ ustugi pokry¢ dachowych z
papy termozgrzewalnej oraz membra-
ny PVC, termoizolacja dachéw. Gig-
cie i montaz obrébek blacharskich.
Mycie, malowanie dachéw. Gigcie i
montaz obrébek blacharskich. Prace
budowlane i wykonczeniowe. Tel.

515-483-670.
2455900

PaintLine POLSKA. Profesjonalne
malowanie parkingéw, hal i maga-
zynéw na terenie catej Polski. Farby
odporne na scieranie i warunki pogo-
dowe. Tel. 511-713-335, www.pain-
tlinepolska.pl

2405799

Prace wykonczeniowe, takie jak gla-
dzie, malowanie, zabudowy podda-
szy, sufity podwieszane, scianki dzia-
towe murowane i gk, tapetowanie,
podlogi i inne prace wykoriczeniowe.
Zapraszam. Tel. 792-806-751.

2116274

Remonty mieszkar, tanio, solidnie.
793-524-211.

2421145

Tartak objazdowy (mobilny). Ro-
dzinna firma dzialajgca od 2007 roku
oferuje ustugi mobilnego tartaku z
dojazdem do klienta. Zapraszamy do
kontaktu telefonicznego pod nume-

rem 789 789 130.
2461392

Ustugi remontowe. Instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne, remonty tazie-
nek, panele podlogowe, malowanie,
szpachlowanie, glazura, terakota oraz
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inne prace montazowe. Sebastian —
579 399 303.

2401905

Wykonany kompleksowo remont
mieszkania, biura itp. Prace glazur-
nicze, malarskie, stolarka, instalacje
hydrauliczne, instalacje elektryczne,
rézne prace domowe. Telefon: 579
399 303.

2429748

Wynajem szalunkéw stropowych.
Dzwigary, podpory, gtowice i sklej-
ki — kompletne zestawy w bardzo do-
brym stanie. Atrakcyjne ceny, szybka
dostawa, doradztwo techniczne oraz
darmowy projekt! Skontaktuj si¢ po
wycene. Tel. 537-390-417. [Sierpc +
300 km]. 2395300

SERWISOWE

Szybko, sprawnie naprawiamy ka-
mery wideo cyfrowe oraz starszego
typu. SprawdZ serwisowane marki na
www.fotocentrumkatowice.pl FOTO
CENTRUM tel 574-254-031 www.
fotocentrumkatowice.pl

2455816

SPRZATANIE

Nasze ustugi: opieka nad grobami
(jednorazowa, cykliczna), sprzatanie,
mycie i konserwacja nagrobka, od-
nawianie liter (w kazdym kolorze),
montaz tawek, wazondéw, zdjeé, wy-
petnianie ubytkéw, posadzki betono-
we itp., uzupetnienie ziemi. Tel. 532-
123-861 2383478

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki, na-
rozniki, pufy, fotele, materace — od-
Swiezymy je skutecznie, bezpiecznie
i z dbatoscia. Czyszczenie tapicerki to
nasza specjalnos¢. Kanaper.pl - 512
500 442. Zadzwori!

2424239

Wywoz starych mebli, opréznianie
pomieszczen, likwidacje, czyScimy
chatupy do zera, odpady dostarczamy
do PSZOK, utylizacja, szybkie termi-
ny realizacji, stawki bardzo konku-

rencyjne. Tel. 502-188-459.
2359723

TRANSPORTOWE

Przejazdy busem do
Niemiec, Holandii,

Belgii. Przeprowadzki.
Tel.: 603-976-923.

2426367

Transport specjalistyczny maszyn 24
t. Poznan - maszyny budowlane, rol-
nicze, przemystowe. Specjalistyczny
przewdz pojazddéw i urzadzen wielko-
gabarytowych w Poznaniu, Wielko-
polsce, Polsce i Europie Zachodniej.
Tel: 600 960 987.

2461673

Ustugi koparko-tadowarka — Sierpc
i okolice. Wykopy pod fundamenty,
przytacza, niwelacja terenu, zatadu-
nek i roztadunek. Sprzet gotowy do
pracy, szybka realizacja, fachowe do-
radztwo. Tel.: 537-390-417. 2424837

Ustugi transportowe HDS — oferuje-
my profesjonalny transport dZzwigiem
HDS dla firm i klientéw indywidual-
nych, zatadunek i roztadunek mate-
rialéw budowlanych, palet, maszyn i
konstrukcji, szybka realizacja zlecen,
terminowos¢. Sierpc i okolice. Tel.
537-390-417.

2424767

SLUBY | WESELA

DJ na wesele, impreze lub 18-tke,
dobra muzyka dopasowana do gosci,
profesjonalne naglosnienie i oSwietle-
nie, parkiet pelen ludzi, ostatnie wol-
ne terminy w 2026 r., zapraszam do
kontaktu. Tel.: 537-390-417.

2420409

DJ PRZEMO - Profesjonalny DJ,
wodzirej i konferansjer. Prowadzenie
wesela, animacje taneczne, nowocze-
sne oczepiny, wysokiej klasy nagto-
S$nienie i oswietlenie. Tel 537-390-
417.

2451879

ZWIERZETA

PSY

Reproduktor rasy Goriczy Polski,
polujacy, dzikarz, pasje mysliwska
odziedziczyl po doskonatych przod-
kach. Zaprasza suczki na randke. Tel.
664 175 263.

2364503

DARMOWE OGLOSZENIA DROBNE W INTERNECIE

tp.com.pl/ogloszenia

PROMOCJA - JEDNO GRATISOWE OGLOSZENIE W GAZECIE

L] e T R e I

| P ZBOZA GORSZEJ JAKOSCI | |
NA GORZELNIE

22 B

- uszkodzone przez szkodniki
i - wilgotne
I - Zanieczyszczone

Skupuwmy rowniez zboze paszowe. |
g AR L LASAST TGS
! Tel. 519 452 981 E

DIV, FECT I MR PN M T T O

Burmistrz Miasta i Gminy Drobin informuje,

Zew dniu 24 marca 2026 r. na tablicy ogtoszeri w siedzibie Urzedu Miasta
i Gminy w Drobinie, przy ul. Marszatka Pitsudskiego 12, na stronie
Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta i Gminy w Drobinie
umgdrobin.bip.org oraz na stronie internetowej www.drobin.pl
wywieszony zostat na okres 21 dni Wykaz nieruchomosci stanowigcej
wiasnosé Miasta i Gminy Drobin, oznaczonej jako dziatka o numerze
ewidencyjnym 429/20, potozonej miejscowosci Drobin, obreb
geodezyjny 0014 Drobin, o powierzchni ogdinej 0,0458 ha,
zabudowanej budynkiem mieszkalnym jednolokalowym na rzecz
dotychczasowego najemny.

Pierwszenstwo w nabyciu wykazanej nieruchomosci przystuguje
najemcy na podstawie art. 34 ust. 1 pkt 3 i ust. 6b ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (t. j. Dz. U.z 2021 r.
poz. 1899).

SA-32.2

Zakiad

Pogrzehowy

Ptock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

www.frydrysiak.pl/

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzehowe

- wyréh wiencow i wigzanek

Czynny cala dobe oraz w niedziele i Swieta

- duzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna
- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolaciji

- przechowalnia zwtok po pogrzehie

- 0dziez poyrzehowa - ekshumacje zwiok

- migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Stanistaw
Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989
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Ze wszystkich druiyn, ktdre awan-
sowaly do 1/8 finalu Ligi Mistrzéw,
najdiviszy wyjazd czeka ORLEN Wi-
sle, ktéra 2 kwietnia zagra ze Sportin-
giem w Lizbonie. Stawka jest wysoka
— awans na kolejny poziom rozgry-

wek, ktéry przyblizy plockg druiyne
i jej sympatykéw do wymarzonego
Final Four.

Sezon 2025/26 dla ORLEN Wisty
jest jak na razie wymarzony. Druzyna
Xaviego Sabate zaczela jak nigdy — od
zwyciestwa, a nawet od dwéch zwy-
cigstw. Wszyscy sympatycy pitki recznej
wiedzg, ze oczywiscie kazdy wynik na
parkiecie jest mozliwy, ale raczej trudno
wygra¢ z trudnym rywalem
w obecnosci jego kibicdw.

Los sparowal ORLEN
Wisle w 1. kolejce z druzyng
Pick Szeged, a mecz miat si¢
odby¢ na wyjezdzie. Znajac
i pamigtajagc wystepy ploc-
kiej druzyny w ostatnich
latach, mozna si¢ bylo spo-
dziewac porazki. Nafciarze
jeszcze nigdy nie wygrali
w Szeged.

Co prawda od sezonu
2022/23, kiedy to powrdcili
do elity, nie zmierzyli si¢ z ta
druzyna, ale grali przeciwko
Madziarom w poprzednich
latach. A poniewaz w trzech
kolejnych  sezonach, od
wspomnianego  2022/23,
ORLEN Wista nie miata
okazji zmierzy¢ si¢ z wice-
mistrzem Wegier, tym bar-
dziej trudno bylo si¢ spo-
dziewaé, ze na wyjezdzie
uda sie cos ugrac.

A jednak si¢ udato. Ploc-
czanie pokonali Pick przed
ich wilasng publicznoscig
34:33 i Swietnie rozpoczeli
sezon, ktérego faza zasad-
nicza okazala si¢ najlepsza

ROAD 0 C0LO

QUARTER-FINALS

2 kwietnia ORLEN Wista rozpoczyna bdj o ¢wiercfinat Ligi Mistrzow

Najpierw Sporting Lizhona

w historii udziahn ORLEN Wisty w Li-
dze Mistrzéw.

Przypomnijmy tylko, ze w drugim
meczu — i tu nie byto wielkiego zasko-
czenia — ORLEN Wislg wygrata 30:27
z HC Zagrzeb i wskoczyta na drugie
miejsce w tabeli. Byto to mozliwe dzieki
gigantycznej niespodziance, ktéra miata
miejsce w Barcelonie, gdzie gospodarze
przegrali w swojej hali z SC Magdeburg

TRUCKSCOUT24
EHF FINALA 2026

21:22 i spadli na czwarte miejsce w ta-
beli.

Trzecia seria nie przyniosta zadnej
niespodzianki. ORLEN Wista przegrata
na wyjezdzie (minimalnie, trzeba przy-
znaé, bo 26:27) ze zwycig¢zcg Final Four
Ligi Mistrzéw 2025 — SC Magdeburg.
Po 3. kolejce Plocczanie spadli na czwar-
te miejsce w tabeli, Barca nie data si¢ za-
skoczy¢, wygrata z Zagrzebiem i lepsza
réznicg bramek wskoczyta
na drugi stopieri podium.

Wiceliderem tabeli hisz-
pariski zesp6t byt tylko do
nastepnej serii. Pokonujac
31:28 Pick Szeged, Barcelo-
na spadla na trzecie miejsce,
bo ORLEN Wista wygra-
fa z Eurofarmem Pelister
36:25, poprawiajac swoj
bramkowy bilans.

W kolejnej serii mato kto
oczekiwal punktéw, bo ry-
walem ORLEN Wisly byt
mistrz Francji PSG, z kt6-
rym Nafciarze w ORLEN
Arenie jeszcze w swojej hi-
storii nie wygrali.

A jednak tym razem sztu-
ka si¢ udata i podopieczni
Xaviego Sabate, po spotka-
niu zakoczonym wynikiem
35:32, sprawili ogromng
niespodzianke swoim  ki-
bicom, inkasujac komplet
punktéw. W ten sposéb
mieli na swoim koncie 8 pkt
i trzecie miejsce w tabeli,
ktérego nie oddali do korica
fazy grupowe;j.

Kolejne dwa spotkania —
w 6. 1 7. kolejce — nie byly

MMKS Jutrzenka Ptock przed historyczng szansg na awans

Liga Centralna Kobiet czeka

Przed sezonem pitkarki reczne
MMTS Jutrzenka Plock zapewnia-
ly w wywiadach, e ich celem jest
awans do Ligi Centralnej Kobiet.
| whasnie teraz — blisko koica fazy
grupowej — moina powiedzie¢, ie
sq o krok od redlizaji tego celu.

W ostatnich latach turnieje barazo-
we o awans do Ligi Centralnej Kobiet
w pilce recznej odbywaty sie w Kiel-

cach, a seniorek w Plocku — w hali
ZST ,70”. Jak bedzie w tym roku,
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skoro jedng z druzyn, ktéra ma wal-
czy¢ o miejsce na zapleczu Superligi
kobiet, jest MMKS Jutrzenka — tego
na razie nie wie nikt.

Turniej barazowy zostanie roze-
grany najprawdopodobniej w dniach
8-10 maja, ale jeszcze nie wiadomo,
czy w plockiej hali. Mamy nadzieje,
ze tak, bo doskonale wiemy, jak wiel-
ka role w meczu odgrywaja kibice.
A sympatykéw Jutrzenka ma wier-
nych i skutecznych.

Wréémy jednak do fazy grupowej,
ktéra zbliza si¢ ku koicowi. Po roze-
granym 22 marca pojedynku z dru-

zyng Szczypiorniak Ustka Jutrzenke
czeka niezmiernie wazne spotkanie
przed wiasng publicznoscia, ktére zo-
stanie rozegrane 28 marca (poczatek
godz. 15.00) z zespotem Pyrki Szcze-
cin.

Po Swiatecznej przerwie druzyne
Jutrzenki czeka pojedynek z MTS
Kwidzyn (18 kwietnia), a na ko-
niec fazy zasadniczej (25 kwietnia
0 godz. 17.00) Plocczanki zmierza si¢
z Bukowsko-Dopiewski KPR. Mamy
nadziejg, ze bedzie to okazja to wiel-
kiej radosci ze zrobienia pierwszego
kroku w kierunku awansu do Ligi
Centralnej Kobiet.

Oczywiscie samo uczestnictwo
w barazach to jeszcze nie awans.
Najpierw trzeba pokonaé rywalki.
Z grupy B niemal pewne miejsce
w barazach ma KS Zgoda Ruda Sla-
ska — druzyna, ktéra sprawita wielkg
niespodziank¢ swoim kibicom. Przed
sezonem nie méwilo si¢ w Rudzie
Slaskiej, ze zespdt bedzie cheiat osia-
gnac taki cel.

Z grupy C do barazy awansujg:
Rokis Radzymin i Marcovia Mar-
ki. Trudno powiedzie¢, jakie szanse
w grze o awans maja poszczegdlne
druzyny, czy sa na taki krok przygoto-
wane i czy beda walczy¢, by w przy-
sztym sezonie znaleZ¢ si¢ na zapleczu
najwyzszej klasy rozgrywkowej ko-
biet.

Jol.

udane, obydwa ORLEN Wisla prze-
grata z Barcelong i na szczgscie szybko
o dwéch porazkach zapomniata. Bo w 8
serii znowu zrobila cos po raz pierwszy
w swojej historii. Wygrala na wyjezdzie
z GOG 30:28.

Prawdziwa niespodzianke swoim
sympatykom Nafciarze sprawili w 9.
kolejce, kiedy to po raz drugi w swojej
historii pokonali PSG na ich terenie. Wy-
nik 30:29 na pewno na dlugo pozostanie
w annatach klubowych.

ORLEN Wista wywalczyla udziat
w 1/8 finatu Ligi Mistrzéw, ale mogta tez
— w ostatnim meczu 2025 roku — zapew-
ni¢ sobie trzecig pozycje w tabeli. Nie-
stety, przegrata 34:35 z GOG w plockiej
hali i przez dlugie trzy miesigce musiata
mierzy¢ si¢ z zasadg , jestes tak dobry jak
twdj ostatni mecz”.

Rok 2026 Nafciarze rozpoczg-
li od zwycigstwa na wyjezdzie 28:25
z Eurofarmem Pelister, a trzecie miej-
sce w tabeli zapewnili sobie po remisie
29:29 z SC Magdeburg. Warto doda¢, ze
to byt pierwszy w tym sezonie stracony
punkt przez zwycigezce Final Four 2025.

Z kronikarskiego obowigzku dodaj-
my, ze ptocka druzyna wygrata na wy-
jezdzie 34:26 z HC Zagrzeb, a na koniec
fazy grupowej zremisowata z Pick Sze-
ged 30:30.

Kolejnosé druzyn w grupie A: 1. Fu-
echse Berlin (22 pkt.), 2. Aalborg (21),
3. Industria (17), 4. Nantes (14), 5. Ve-
szprem (14), 6. Sporting (14), 7. Dinamo
(4), 8. Kolstad (4).

Rywalem ORLEN Wisty w 1/8 finatu
bedzie Sporting Lizbona. Pierwszy mecz
zostanie rozegrany 2 kwietnia o godz.
20.45 na wyjezdzie, a rewanz zaplano-
wano na 9 kwietnia, na godz. 18.45. Po
drugim meczu bedzie wiadomo, ktéra
druzyna zmierzy si¢ w ¢wiercfinale Ligi
Mistrzéw z zespotem, ktdry zajat drugie
miejsce w grupie B, czyli mistrzem Da-
nii — Aalborgiem.

Rywale w 14 meczach zdobyli 21
punktéw, przegrali na wyjezdzie z Fu-
echse Berlin 28:31, zremisowali (réw-
niez na wyjezdzie) 22:22 z Industrig
Kielce, ulegli na wyjezdzie Sportingowi
33:35 i na koniec fazy grupowej ponow-
nie przegrali z mistrzem Niemiec 31:35,
tym razem przed wlasng publicznoscig.

Kibicow czekajg ogromne emocje,
wszyscy liczg na to, ze uda si¢ — tak jak to
bylo w sezonie 2022/23 — wygra¢ mecz
1/8 finatu i znalez¢ si¢ w ¢wiercfinale.
ORLEN Wista z tamtych rozgrywek i ta
dzisiejsza to dwa zupehie inne zespoty.
Dowodem na to jest chocby cala faza
grupowa, w ktérej — z wyjatkiem Bar-
celony — Nafciarze wywalczyli punkty
zkazda z druzyn.

Oczywiscie zapraszamy na trybuny
podczas meczéw Ligi Mistrzéw. Ploc-
ka publicznosé jest wyjatkowa, o czym
przekonuja si¢ nie tylko polskie druzyny,
ale tez te europejskie, ktére przyjezdzajg
do ORLEN Areny. A Aalborg moze po
raz pierwszy gosci¢ w Plocku.

Jola Marciniak

Mocne otwarcie sezonu na Podolance

Brawo PSP SWIM!

=
=
n
o
1%
-9

Na plywalni Podolanka odbyta
si¢ | runda Plockiej Ligi Plywania.
Na starcie stanelo az 380 zawodni-
kéw z 18 klubéw, co przeloiyto sie
na znakomitq sportowq atmosfere
i ogrom emocji na kazdym torze.

Ptocki klub PSP SWIM reprezento-
wato 31 zawodnikéw, ktérzy pokazali
wielkie serce do walki, determinacj¢
oraz Swietne przygotowanie. Kazdy
start byl dowodem na to, ze cigzka
praca na treningach przynosi efekty.

W sumie ptoccy ptywacy zdobyli
w zawodach 21 medali: pigé ztotych,
jedenascie srebrnych i pigé brgzo-
wych. Do tych trofeéw dorzucili
srebrny medal sztafety oraz az 27 no-
wych rekordéw zyciowych.

Na najwyzszym stopniu podium
stawali: Oliwer Drozdowski, Ju-
lia Stgpniak i Agatka Raczkowska.
Srebrne medale wywalczyli: Julia

Stepniak, Natan Figiel, Feliks Kulin-
ski, Blanka Szewczyk, Zosia Oleksik,
Lidia Zolnierzak, Marta Zakieta oraz
sztafeta 4x50 m stylem dowolnym,
w ktorej ptyneli: Julia Stegpniak, Blan-
ka Szewczyk, Oliwer Drozdowski
i Natan Figiel.

Na najnizszym stopniu podium sta-
wali: Pola Jagacka, Lidia Zotnierzak
oraz Feliks Kuliriski.

Wielu zawodnikéw PSP SWIM
otarto si¢ o podium, bijac przy tym
rekordy zyciowe, co pokazuje, jak
mocna i ambitna jest ptocka druzyna.

Nie mozna tez zapomnie¢ 0 pozo-
stalych zawodnikach, ktérzy, co praw-
da, nie stangli na podium, ale Scigali
si¢ z rywalami, poprawiajac swoje re-
kordy zyciowe i walczac do ostatnich
metrow.

Partnerami i wspdétorganizatorami
wydarzenia sg: Miejski Osrodek Spor-
tu i Rekreacji Ptock Sp. z o.0. oraz
Gmina Miasto Plock.

Jol.
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Wiele sie zmieni po przerwie na reprezentacje
Wiesci z Wist

W sobote Wista rozegrala mecz z Jagielloniq w Biatymstoku
(o tym spotkaniu piszemy na stronie 31), a na nastepny po-

jedynek poczekamy do Wielkiej Soboty. Fakt, e druiyna nie
gra, nie oznacza, ie w klubie nic si¢ nie dzieje. Zapraszamy na

krotki przeglad wydarzei.

Zaczynamy od kiepskiej wia-
domosci. Trener Mariusz Misiura
ma problem, bo do konca sezonu
— przez kontuzj¢ — wylaczony z gry
zostal Marin Karamarko. Przypo-
mnijmy, ze zawodnik mial zastgpié
sprzedanego do Serie A Andriasa
Edmundssona.

Na treningu przed meczem
z Cracovig Marin doznal powaz-
nej kontuzji. Szczegétowe badania
wykazatly uszkodzenie wigzadta
pobocznego przysrodkowego, co
eliminuje pitkarza z gry do konca
sezonu.

Po wykonaniu rezonansu zdia-
gnozowano uszkodzenie wigza-
dta pobocznego przysrodkowego
(MCL). Jest nadzieja, ze Karamar-
ko wréci do druzyny przed sezo-
nem 2026/27. Ale czy wréci? Zo-
baczymy.

*k ok ¥

Na 25 marca ustalony zostat ter-
min spotkania przedstawicieli ratu-
sza 1 zainteresowanej kupnem ptoc-
kiego klubu sp6tki Fautores Group
Sp. z 0.0., ktéra zostata dopuszczo-
na do negocjacji.

Pierwsze spotkanie, okreslane
jako zapoznawcze, odbyto si¢ 25
lutego. Na drugim ma zosta¢ przed-
stawiona propozycja ze strony za-
interesowanej spétki. Przynajmniej
takie sg oczekiwania.

%k k*k

Deni Juri¢ otrzymat powotanie do
reprezentacji Australii na marcowe
mecze z Kamerunem i Curacao.
To drugie powotanie do kadry dla
napastnika Wisty. Mamy nadzieje,
ze nie zakoriczy si¢ ono tak, jak

pierwsze, w listopadzie 2025. Jurié
dotart na zgrupowanie kadry, jed-
nak debiut w barwach Socceroos
uniemozliwita mu kontuzja.

Szans¢ na premierowy wystep
zawodnik bedzie mial juz w pigtek
27 marca, gdy w Sydney Austra-
lia zmierzy si¢ towarzysko z Ka-
merunem. Drugi mecz kontrolny
odbedzie si¢ we wtorek, 31 marca
w Melbourne z Curacao.

W tym sezonie Juri¢ wystapit
w 12 meczach PKO Bank Polski
Ekstraklasy i strzelit 3 bramki,
z czego dwie zwycieskie (z Rako-
wem Czgstochowa i Cracovig) juz
wiosnag.

%k k%

I na koniec kolejne dobre wiado-
mosci. Trener Misiura, tlumaczac
kiepskie wyniki w kolejnych pieciu
meczach Wisty, zwrécil uwage na
fakt, ze nie mégt dysponowac czte-
rema zawodnikami z podstawowe-
go sktadu.

Wiadomo, ze Edmundsson nie
wréci do Wisty — zostat sprzedany
do wioskiego klubu. Wiadomo tez,
ze z powoddéw rodzinnych urlop do-
stal Lukasz Sekulski, ktéry wrdcit
do zespotu, prowadzac Nafciarzy
do wyjazdowego zwyciestwa z Cra-
covig.

W minionym tygodniu Wista na
swojej stronie internetowej zamie-
Scita zdjecia trenujgcych: Ibana
Salvadora i Jorge Jimeneza. Jak
ustaliliSmy, Jime bedzie do dyspo-
zycji trenera Misiury po przerwie
na reprezentacje, a Iban dwa tygo-
dnie p6Zniej.

Jol.

EHF Youth Club Trophy z udziatem ORLEN Wisty Ptock

Powalcza w Szeged

Europejska Federacja Pitki Recz-
nej po raz kolejny otwiera drzwi
do wielkiej kariery przed mlodymi
talentami. EHF Youth Club Trophy
~ turniej dla zawodnikéw do lat 18
- ponownie zgromadzi najlepsze
europejskie akademie. W tym gro-
nie znalazta si¢ takie ORLEN Wisla
Plock, ktéra bedzie reprezentowaé
Polske na migdzynarodowej are-
nie. Zmagania odbedq sie na prze-
tomie marca i kwietnia 2026 roku.

Youth Club Trophy wzorem mi-
nionego sezonu zgromadzi 16 dru-
zyn do lat 18, ktére rywalizowaé
beda w formule turniejéw kwalifi-
kacyjnych rozgrywanych w czterech
miastach Europy. Arenami zmagafi
beda Bukareszt, Pore¢, Szeged oraz
Veszprém — miejsca doskonale znane
kibicom pitki rgcznej.

Nafciarze swoje mecze rozegraja
w Szeged, gdzie czeka ich intensyw-
na rywalizacja z zespotami z Hiszpa-
nii, Norwegii oraz Wegier. Krotki,
turniejowy format sprawi, ze kazdy
pojedynek bedzie wymagal mak-
symalnej koncentracji, dojrzatosci
taktycznej i odpornosci mentalnej od
mlodych zawodnikéw.

Dla ORLEN Wisty Ptock i Wista
Handball Academy to kolejny wazny
rozdzial w budowaniu silnej, rozpo-
znawalnej marki szkoleniowej w Eu-
ropie. Fakt, ze Nafciarze ponownie
otrzymujg mozliwos¢ rywalizacji
na najwyzszym mtodziezowym po-
ziomie, jest potwierdzeniem przede
wszystkim jakosci codziennej pracy
treneréw i zawodnikéw.

Kazdy mecz w tych rozgrywkach
bedzie dla mlodych ptocczan kro-
kiem w stron¢ seniorskiego han-
dballu oraz okazjg do pokazania, ze
potrafia rywalizowaé z europejska
czotéwka nie tylko jak réwny z réw-
nym, ale réwniez narzuca¢ wlasny
styl gry.

Ponowna mozliwo$¢é zaprezento-
wania si¢ w zmaganiach z najlep-
szymi akademiami Starego Kon-
tynentu to nie tylko prestiz, ale
przede wszystkim bezcenna szansa
na rozwdj — sportowy, mentalny
i charakterologiczny. Z pewnoscig
Niebiesko-Biato-Niebiescy zrobig
wszystko, by na boiskach turnieju
Youth Club Trophy zaprezentowaé
swdj sportowy pazur, wislackg wa-
lecznos¢ i charakter, z ktérych klub
z Ptocka stynie od lat, wysylajac ja-

sny sygnal, ze przyszitos¢ ORLEN
Wisty Plock rysuje si¢ w bardzo ja-
snych barwach.

Turnieje kwalifikacyjne

Bukareszt, 28 — 29 marca, uczest-
nicy: GOG, HBC Nantes, Sporting
CP, CS Dinamo Bucuresti.

Porec, 30 — 31 marca, upzestni—
cy: HC Zagreb, Aalborg Hlndbold,
Fiichse Berlin, HC Eurofarm Pelister.

Szeged, 31 marca — 1 kwietnia,
uczestnicy: Barga, OTP Bank — PICK
Szeged, Kolstad Hlndball, ORLEN
Wista Plock.

Veszprém, 2 — 3 kwietnia, uczest-
nicy: Paris Saint-Germain Handball,
SC Magdeburg, Veszprém Handball
Academy, KSS Iskra Kielce.

Jol.

QUALIFICATION TOURNAMENT

SLEGED
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SPR Wista Ptock

Zapraszamy na trybuny

Pitka noina

Ekstraklasa, 27. kolejka, 4 kwiet-
nia godz.12.15:

GKS Katowice — Wista Plock,

godz. 14.45: Rakéw Czestochowa
— Widzew L6d7, godz. 17.30: Gornik
Zabrze — Cracovia, godz. 20.15: Ja-
giellonia Biatystok — Lech Poznan,

6 kwietnia godz. 12.15: Bruk-Bet
Termalica Nieciecza — Piast Gliwice,
godz. 14.45: Radomiak Radom — Mo-
tor Lublin, godz. 17.30: Pogon Szcze-
cin — Legia Warszawa, godz. 20.15:
Lechia Gdansk — Korona Kielce,

7 kwietnia godz. 19.00: Arka Gdy-
nia — Zaglebie Lubin.

3. liga, 24. kolejka, 15 kwietnia
godz. 16.00:

Legia II Warszawa — Wista II
Plock,

19. kolejka, 25 marca godz. 16.00:
Znicz Biata Piska — Wista II Plock,
mecz przetozony z 29 listopada.

Pozostale spotkania, 28 lub 29
marca: Lechia Tomaszéw Mazo-
wiecki — GKS Wikielec, Znicz Bia-
ta Piska — Jagiellonia II Biatystok,
Zabkovia Zabki — GKS Belchatéw,
Wigry Suwatki — Bron Radom, Wi-
dzew II £6dZ — KS CK Troszyn,
Warta Sieradz — Swit Nowy Dwor
Mazowiecki, Olimpia Elblag — EKS
Fomza, Milawianka Miawa — KS
Wasilkéw.

5. liga, 19. kolejka, 28 lub 29 mar-
ca:

Stoczniowiec Plock — Zbik Na-
sielsk, Wicher Kobytka — Kasztelan
Sierpc, Naprzéd Zielonki — Narew
Ostrotgka, Sokét Serock — Bug Wy-
szkéw, Escola Varsovia Warszawa —
Grom Warszawa, Huragan Wotomin
— Nadnarwianka Puttusk, PAF Plorisk
— Polonia II Warszawa, Drukarz War-
szawa — MKS Ciechanéw.

Liga okregowa, 13. kolejka, 28
lub 29 marca:

Orzet Goleszyn — Lwoéwianka
Lwoéwek, Zryw Bielsk — Szopen San-
niki, Unia 16w — Amator Maszewo,
Stegny Wyszogréd — Wicher Cie-
szewo, Sparta Mochowo — Start Pro-
boszczewice, Blekitni Gabin — Delta
Stupno.

Klasa ,,A”, 15. kolejka, 28 lub 29
marca:

Stoczniowiec II Plock - Bty-
skawica Lucien, Wista Gléwina-
-Sobowo — GKS Goéra, Polonia
Radzanowo — Huragan Bodzanéw,
Zorza Szczawin Koscielny — Skrwa
Lukomie, Skra Drobin — Mazur Go-
stynin, Unia Czermno — Swit Staro-
Zreby.

Klasa ,,B”, 13. kolejka, 28 lub 29
kwietnia:

Zorza II Szczawin Koscielny —
Sparta II Mochowo, Zjednoczeni
Bulkowo — ULKS Ciétkowo, Wi-
sta Nowy Duninéw — Pogon Stupia,
Orkan Sochaczew — Gotard Rybno,

Sparta Nowe Miszewo — Orzet II Go-
leszyn.

2. liga kobiet, 13. kolejka, 28 lub
29 marca:

Wista Plock — Praga Warszawa,
Lech/UAM 1II Poznan — AKS SMS
L6dz, Stupczanka Stupca — GSS Gro-
dzisk Wielkopolski, KU-AZS UW
Warszawa — Medyk II Konin, Loczki
Wyszkéw — TAF Torun, LFA Szcze-
cin — Fuks Puttusk.

Pitka reczna

Liga Mistrzow, 1/8 finalu, 2
kwietnia godz. 20.45:

Sporting Lizbona — ORLEN Wista
Ptock.

Rewanz 9 kwietnia godz. 18.45:
ORLEN Wista — Sporting.

Druga polska druzyna zagra w 1/8
finatu: 2 kwietnia godz. 18.45: Pick
Szeged — Industria Kielce, 9 kwietnia
godz. 20.45: Industria — Pick.

ORLEN Superliga, 27 marca
godz. 18.00:

Handball Stal Mielec — ORLEN
Wista.

Liga Centralna Seniorek, 19. ko-
lejka, 28 marca:

ENEA Pitka Rgczna Kobiet — SMS
ZPRP I Ptock.

1. liga mezczyzn, grupa C, 21. ko-
lejka 28 lub 29 marca:

SMS ZPRP I Plock — MKS Mazur
Sierpc, MTS Lider Radom — SMS
ZPRP 1II Ptock.

Jol.
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Sensacyjne zwyciestwo Wisty nad wiceliderem tabeli

Z tarcza w Biatymstoku

W obecnosci ponad 15 tys. ki-
bicow, w meczu sedziowanym
przez Piotra Lasyka, na dodatek
w Biatymstoku Wista Plock wygra-
ta z Jagiellonig 2:1. Takiego wyniku
malo kto sie spodziewat, ale drugie
1 rzedu zwycigstwo po przerwaniv
fatalnej passy pieciv poraiek daje
nadzieje, ie Nafciarze wrécili do
formy z poczgtku sezonu.

Mecz zaczat si¢ od przewagi Ja-
giellonii, co gospodarze szybko po-
twierdzili bramka. W 11. min z dy-
stansu uderzyl Bartlomiej Wdowik,
Rafat Leszczynski zdotat ten strzat
obronic, ale skuteczng dobitka popisat
si¢ Samed Bazdar.

Gdy wydawalo si¢, ze Bialosto-
czanie kontrolujg sytuacj¢ na boisku,
padto wyréwnanie. W 20. min Wista
dos¢ dlugo rozgrywala pitke, osta-
tecznie Dion Gallapeni zagrat ptasko
z lewej strony w pole karne Jagiello-
nii, pitka mineta trzech graczy tej dru-
zyny, a Deni Juri¢ z bliska trafit do
bramki.

Gospodarze byli wyraznie zasko-
czeni takim scenariuszem, a Wista
nabrata pewnosci siebie. Dwie mi-
nuty po wyréwnaniu Juri¢ prébowat
przelobowa¢ bramkarza Jagiellonii
Stawomira Abramowicza uderzeniem
zza linii srodkowe;.

W 28. min w dobrej sytuacji byt
Said Hamulic, préba uderzenia prze-
wrotka byla jednak nieudana. W 33.
min Juri¢ po raz drugi wpisal si¢ na
liste strzelcow. Akcja byta bardzo po-
dobna do tej przy pierwszej bramce
dla gosci — podajacym ptasko z lewej
strony boiska znowu byt Gallapeni.

Po drugiej stronie Jagiellonia zu-
pelnie nie radzita sobie z niskg obrong
Wisty, a strzaty z dystansu jej pitkarzy
byty niecelne.

Przed przerwg goscie mogli jeszcze
podwyzszy¢ prowadzenie, bo w 41.
min Wiktor Nowak uderzyl z linii
pola karnego i trafit w poprzeczke,

Wista Plock

a w doliczonym czasie gry — przy
kontrze trzech na jednego — Norbert
Wojtuszek zdotat jednak zwolni¢ te
akcje na tyle, ze jego koledzy zdazyli
wrocic.

Druga polowa to dominacja Ja-
giellonii w posiadaniu pifki, ale jed-
noczesnie jej niemoc w ataku. Biato-
stoczanie nie byli w stanie sforsowaé
obrony Wisty, skoncentrowanej na
zabezpieczeniu wlasnego pola karne-
go. Dlugo rozgrywali akcje, szukali
podan prostopadtych i dosrodkowan,
ale nie przynosito to skutku. Najlep-
szg sytuacje stworzyli w 63. min, gdy
po akcji Bartosza Mazurka i Bazdara
pitka odbita si¢ od stupka i zlapatl ja
Leszczynski.

Po wejsciu na boisko w ostatnim
kwadransie meczu po prawej stro-
nie Jagiellonii aktywny byl 17-letni
skrzydtowy Zachary Zalewski. Mto-
dy pitkarz prébowat akcji indywidu-
alnych i dosrodkowan — jedno z nich
trafilo do Imaza, ale strzal glowa
Hiszpana zablokowali obroncy.

Ostatecznie Wista wybronita ko-
rzystny dla siebie wynik i wywiozia
z Bialegostoku trzy punkty. To dru-
gie z rz¢du — po wygranej z Cracovig,
réwniez na wyjezdzie — zwycigstwo
druzyny z Plocka. Jagiellonia w po-

przedniej kolejce przegrata u siebie
z Piastem Gliwice, ale we wtorek,
w zaleglym meczu, pokonata w Bia-
tymstoku GKS Katowice.

Jagiellonia Bialystok: Stawomir
Abramowicz — Norbert Wojtuszek
(64’ Kajetan Szmyt), Bernardo Vital,
Andy Pelmard (46’ Guilherme Mon-
toia), Barttomiej Wdowik - Alejandro
Pozo (78’ Zachary Zalewski), Taras
Romanczuk, Bartosz Mazurek, Nahu-
el Leiva (64’ Dawid Drachal) - Jesus
Imaz, Samed Bazdar (64’ Afimico
Pululu).

Wista Plock: Rafal Leszczynski
- Marcus Haglind-Sangre, Marcin
Kamiriski, Quentin Lecoeuch - Zan
Rogelj, Dominik Kun, Kyriakos
Savvidis (86’ Fabian Hiszpariski),
Wiktor Nowak, Dion Gallapeni (70
Dani Pacheco) - Deni Juri¢, Said Ha-
mulic (76’ Krystian Pomorski).

Pozostale wyniki: Cracovia — GKS
Katowice 1:0, Lechia Gdansk — Po-
gon Szczecin 2:1, Piast Gliwice — Ra-
domiak Radom 3:1, Motor Lublin
— Zagltebie Lubin 1:0, Korona Kiel-
ce — Arka Gdynia 3:0, Lech Poznari
— Bruk-Bet Termalica Nieciecza 4:1,
Widzew L6dZ — Goérnik Zabrze 0:0,
Legia Warszawa — Rakéw Czestocho-
wa 1:1. Jol.

Bardzo trudna walka w Blaszak Arenie

Dwa zwyciestwa KPS Plock

2,5 godziny trwal pierwszy mecz
barazowy KPS Plock i ProNutia SKK
Belsk Duiy. Pierwszego seta wy-
grali goscie, drugiego gospodarze,

trzeciego znowu goscie, a czwar-
tego i pigtego — KPS. Nastepnego
dnia w Blaszak Arenie tei nie za-
brakto wraze.

Ogromne emocje towarzyszyly
pierwszemu spotkaniu barazowemu
o awans do 1. ligi siatkowki mez-
czyzn. Goscie wygrali pierwszego
seta 25:17, po czym w drugim gorg
byli Ptocczanie 25:16.

Najdluzszy i najbardziej wyréw-
nany byt trzeci set, ktéry rywale wy-
grali 31:29. Robilo si¢ coraz bardziej
nerwowo, ale to gospodarze lepiej
opanowali nerwy. Wygrali czwartego
seta 25:18 i obie druzyny szykowaty
si¢ do tie-breaku.

Jak sie okazato, KPS prowadzit
przez wigksza czes¢ pigtego seta.
Byto 5:4, potem 7:5 i 8:6. Po tym
wyniku nastgpita zmiana stron. Da-
lej prowadzit KPS, kolejno 8:7, 10:7
i 11:7, a nawet 12:8. Kodcéwka na-
lezata do ptockiej ekipy, ktéra osta-
tecznie wygrata 15:11 i cieszyla si¢
Z pierwszego zwycigstwa.

W drugim meczu Plocczanie poko-
nali rywali 3:1 (w setach 16:25, 25:17,
25:23, 25:22) i graja nadal.

Jol.

Dzialo si¢
w miniony weekend

Pitka noina
3. liga: Wista II Plock — Wigry Suwalki 2:2, Warta Sieradz — Widzew I £.6d7 1:2,
Swit Nowy Dwoér Mazowiecki — Miawianka Mtawa 1:1, KS Wasilkéw — Olimpia
Elblag 0:1, KS CK Troszyn — Zabkovia Zabki 4:0, GKS Wlklelec Znicz Biata Pi-
ska 3:1, GKS Belchatéw — Lechia Tomaszéw Mazowiecki 1:0, Broii Radom — £KS
Eomza 2:0, Jagiellonia II Biatystok — Legia Il Warszawa O:1.
\

;

Tabela po 23. kolejce

druzyna mecze punkty bilans
1. Legia Il Warszawa 23 59 64-20
2.  Warta Sieradz 22 48 40-20
3. LEKS Eomza 23 46 52-22
4. Wigry Suwalki 23 40 43-33
5. Zabkovia Zabki 23 38 58-40
6. Wista II Plock 22 38 38-32
7.  KS CK Troszyn 23 35 57-35
8. Swit Nowy Dwoér Maz. 23 31 34-40
9. Bron Radom 23 31 28-40
10. Widzew II £.6dZ 22 30 45-49
11. Olimpia Elblag 22 30 34-38
12. Lechia Tomaszéw Maz. 23 29 45-37
13. Jagiellonia II Biatystok 23 29 26-31
14. GKS Belchatéw 23 26 37-50
15. GKS Wikielec 21 23 22-31
16. Mtawianka Mtawa 23 19 34-47
17. KS Wasitkéw 22 14 21-50
18. Znicz Biala Piska 21 5 13-72

5. liga mazowiecka: Kasztelan Sierpc — Sokét Serock 2:0, Grom Warszawa —
Stoczniowiec Plock 2:0, Drukarz Warszawa — PAF Plonisk 0:0, Polonia IT Warszawa
— Huragan Wotomin 1:0, Nadnarwianka Puttusk — Escola Varsovia Warszawa 3:2,
Zbik Nasielsk — Wicher Kobylka 3:4, Bug Wyszkéw — Naprzéd Zielonki 2:1, MKS
Ciechanéw — Narew Ostroteka 0:0.

Liga okregowa: Unia [1éw — Wicher Cieszewo 1:1, Szopen Sanniki — Orzet Go-
leszyn 2:1, Biekitni Gabin — Zryw Bielsk 3:2, Amator Maszewo — Delta Stupno 4:1,
Sparta Mochowo — Stegny Wyszogrdd 4:2, Start Proboszczewice — Lwéwianka Lwo-
wek 0:2.

4 Tabela h

druzyna mecze punkty bilans
1. Skrwa bEukomie 13 33 55-22
2. Zorza Szczawin Kosc. 13 31 38-23
3. Bikitni Racigz 13 31 55-21
4.  Mazur Gostynin 13 28 52-22
5. Polonia Radzanowo 13 25 29-19
6.  Swit StaroZreby 13 21 25-27
7. Stoczniowiec II Ptock 13 16 33-33
8. Huragan Bodzanéw 13 15 22-36
9. Btyskawica Lucien 13 13 21-31
10. GKS Goéra 13 10 16-27
11. Wista Gléwina Sobowo 13 10 24-56
12. Skra Drobin 13 5 22-48
13. Unia Czermno 13 4 1744

Klasa ,,A”: GKS Géra — Stoczniowiec II Plock 1:0, Huragan Bodzanéw — Wista
Gléwina-Sobowo 3:0, Skrwa Lukomie — Polonia Radzanowo 5:1, Mazur Gostynin —
Zorza Szczawin Koscielny 6:1, Swit StaroZreby — Skra Drobin 3:0, Blekitni Raciaz
— Unia Czermno 9:2.

Klasa,,B”: Szopen II Sanniki — Sparta Il Mochowo 2:1, ULKS Cidtkowo — Zorza
II Szczawin Koscielny 2:0, Pogoti Stupia — Zjednoczeni Bulkowo 5:0, Gotard Rybno
— Wista Nowy Duninéw 0:1, Orzet II Goleszyn — Orkan Sochaczew 3:2.

2. liga kobiet: Wista Plock — LFA Szczecin 4:3, KU-AZS UW Warszawa — TAF
Torun 2:2, Praga Warszawa — AKS SMS £6d7 1:5, Medyk II Konin — Stupczanka
Stupca 2:2a, Fuks Puttusk — Loczki Wyszkéw 0:4.

Tabela po 12. kolejkach )

druzyna mecze punkty bilans
1. Lech II Poznari 11 26 29-11
2. LFA Szczecin 12 23 32-20
3. Loczki Wyszkéw 12 20 27-25
4.  AKS SMS Lo6dz 12 19 30-22
5. Stupczanka Stupca 12 18 26-19
6. TAF Torun 12 15 23-25
7. KU-AZS UW Warszawa 12 15 25-26
8. Wisla Plock 12 15 31-34
9. Medyk II Konin 12 14 22-25
10. Praga Warszawa 12 14 31-34
11. Fuks Pultusk 12 11 17-31
12. GSS Grodzisk Wielkopolski 11 6 9-30

-

Pitka reczna: Zwydestwo Jutrzenki w Ustce
Druzyna Jutrzenki Plock znakomicie spisala si¢ w meczu z SSPR Szczypiorniak
Ustka. Plocczanki pokonaty na wyjezdzie rywalki 31:28 (19:13). W tym tygodniu
- w sobote o godz. 15.00 — zmierzg si¢ w Plocku z Pyrkami Poznan. Stawka bedzie
awans do barazy o Lige Centralng Kobiet. Jol.
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asi przywaodcy zapew-
N niaja, ze Polska nie

wigczy sie do wojny
na Bliskim Wschodzie. Nie wy-
slemy naszych tratowcéw do
ciesniny Ormuz! Nie jestesmy
wyjgtkiem wsrod szefow
paristw  NATO, ktdrych
amerykariski  prezydent
nazwat tchérzami. Mozna
by zatem skwitowac cata
sytuacje powiedzeniem
,sam tego chciates Grze-
gorzu Dyndafo”, ale...
Swiat robi sie coraz bar-
dziej niebezpieczny. W przestrze-
ni publicznej pojawit sie news, ze
irariskie rakiet moga bez trudu
dosiegnac Europy, w tym Polski.

ak w tym uktadzie wy-
J glada kwestia naszego
bezpieczenistwa?  Kie-

dys, w zamierzchtych czasach
peerelu, krazyt taki dowcip, chyba
autorstwa Jana Pietrzaka. Jak za-
pewnic¢ dobrobyt w naszym kra-
ju? Wypowiedzie¢ wojne Amery-
ce, poddac sie nastepnego dnia.
Gdyby ten przepis dzis zaadop-
towac na potrzeby naszego bez-
pieczeristwa, to recepta brzmia-

faby mniej wiecej tak. Wysytamy

Sposob na bezpieczernstwo

nasze okrety do rozminowania
ciesniny Ormuz, ale w zamian
domagamy przeksztatcenia na-
szego pieknego, duzego | zamoz-
nego kraju w piecdziesiagty pierw-
szy Stan Zjednoczony Ameryki!
Skoro i tak wszelkie znaki
na niebie | ziemi wskazuja,
ze w nieodleglym czasie
wejdziemy w skfad Sta-
néw Zjednoczonych Euro-
py, czyli sfederalizowanej
Unii Europejskigj, to przy
stabosci militarnej krajow
cztonkowskich, z punktu
widzenia bezpieczeristwa wybdr
jest oczywisty! Czy Trump sie
zgodzi? A czemu nie? Po licznych
porazkach swoich pomystow
aneksji terytorialnych, z Kanada
i Grenlandig na czele miatby od-
rzucic¢ oferte kraju o powierzchni
i liczbie ludnosci poréwnywal-
nych z Kalifornig i Swietnym pofo-
zeniu geostrategicznym?

est tylko jedna watpli-
J wosc. To nie najlepszy

moment czasowy na
takg decyzje. Amerykariski pre-
zydent uwiktat swoj kraj w awan-
ture, ktdrej korica nie widac,
a rezultat trudny do przewidze-

nia. Zresztg on sam nie wyglada
na cztowieka, ktdry ma jasnosc¢
co do celu catego przedsiewzie-
cla I metod jego osiggniecia.
Przyktad ciesniny Ormuz jest tu
najbardziej wymowny. Styszeli-
Smy juz zapewnienia, ze irariskie
sity morskie przestaty istniec¢
i zegluga wkrdtce bedzie bez-
pieczna, a ostatnio grozby, ze
dalsze blokowanie skoriczy sie
bombardowaniem irariskich elek-
trowni. Jakos nie widac, by Irari-
czycy wpadli w panike po tych
zapowiedziach... A co bedzie
jesli okaze sie, ze irariskie rakie-
ty sa w stanie uderzy¢ w miasta
amerykariskie? Na razie dosiega-
ja baz wojskowych | placowek
dyplomatycznych pofozonych
na Bliskim Wschodzie... Inwazja
ladowa? Fachowcy mowig, ze
to pomyst skrajnie ryzykowny.
Iran to kraj trzykrotnie wigkszy
i dwa razy bardziej ludny od Ira-
ku, z niepordwnywalnym poten-
cjatem militarnym.

0z, zaczelismy od zartu
‘ starszego niz ,sucha-

ry” Karola Strasburge-
ra z Familiady, a doszlismy do
pytan, na ktdre dzisiaj nikt nie
potrafi zaproponowac chocby na-

miastki odpowiedzi!
Jerzy Ogonowski

F E L
Ogonowski | Kopeé

' E T O N Y

obrze ze mamy te
D wszystkie media in-

ternetowe, liczne
i niezalezne podcasty prowadzo-
ne przez tak odwaznych ludzi
jak Witold Gadowski, Tomasz
Piekielnik, Leszek Sykulski, Mo-
nika Jaruzelska (ostatnio swietne
wywiady z Leszkiem Millerem),
Wojciech Szewko | wielu, wie-
lu innych. Gdyby nie one, zdani
bylibysmy jedynie na , wolne
od prawdy media” w Sledzeniu
tej okropnej wojny na Bliskim
Wschodzie, na ktérg ogtupiaty
Swiat patrzy jak zahipnotyzowa-
ny i boi sie wyznac¢ prawde, kto
tu jest agresorem, a kto ofiara,
i kto zastuguje na potepienie,
moze nawet na jakies konkretne
sankcje, jak te, jakie natozono na
Rosje po ataku na Ukraine. Nie-
stety, te wszystkie zaktamane
i obtudne ,wolne media”
i ,,domy wolnego stowa”,
w ktérych nie da sie wy-
tropic¢ ani sladu wolnosci,
ani szczypty prawdy, za-
daniowane przez wfadze
albo opozycje, szmaca
Polske i nas wszystkich
kazdego dnia, realizujgc nie pol-
ska, a obcg agende, tak samo jak
robi to wielu wybranych przez
nas reprezentantow, , zdrajcow”
zaprzedanych obcym ambasa-
dom, wywiadom i synagogom ze
Wschodu i z Zachodu. Zamiast
rozwija¢ edukacje, zadbac¢ o do-

.

bre wyksztatcenie i wychowanie
mtodego pokolenia, zamiast za-
troszczyc sie o perfekcyjnie funk-
cjonujaca stuzbe zdrowia, na co
sukinsyny miaty 37 lat od upadku
PRL-u, to wszystko jest w roz-
sypce, a tym ludziom marza sie
miliardowe pozyczki na zbroje-
nia, czyli na puszczenie z dymem
ogromnych funduszy albo wy-
transferowanie ich na szemrane
interesy mniej wiecej wiadomo

dokad.
D zydentowi, ze zablo-
kowat te germariska
lichwe, ktéra wydaje sie byc
sprytnie pomyslanym kanatem
transmisyjnym srodkéw na pod-
trzymywanie wojny, ktéra nie jest
naszg wojna i do ktorej spoteczeri-
stwo, wbrew swoim zdradziec-
kim reprezentantom, nie chce sie
mieszac. Juz wydajemy 5%
PKB na zbrojenia i jeszcze
potrzebujemy zaciggac dtugi
na kolejne 200 miliardow?
Nawet Srednio rozgarniete
dziecko widzi, ze kryje sie
za tym potezny szwindel.
Ktos, na pewno nie my Po-
lacy, potrzebuje kasy, aby sptacac
.Zydowskie dfugi” (stowa z ,Lal-
ki”, jakby sie ktos pytat), moze
te wynikajgce z ,ustawy 447",
a moze catkiem nowe, wynikajace
z nowych potrzeb migracyjnych,
ktore pojawity sie wraz z karygod-
nym postepowaniem wojennym

latego chwata  Pre-

,Nie” dla germariskiej lichwy!

ludobdjczego paristwa na litere
1", ktérego byt zawist znowu
na wiosku. Moze wiasnie dlate-
go wtadze RP od 10 marca do 6
czerwca ograniczyty korzystanie
z przestrzeni powietrznej nad
potudniowa Polska. Czyzby ktos
chciat w tym czasie z tej prze-
strzeni skorzystac? Domyslamy
sie nawet kto i po co!

R zad zapowiada, ze zfa-

mie konstytucje i zapi-
sze sie na te ,germarn-
ska lichwe”, ktorej nawet sami
Germanie nie chca dla siebie. Je-
sli ten , nierzad” to zrobi, uczyni
to wbrew woli wiekszosci Pola-
kow, ktorzy w tym migjscu jed-
noznacznie popieraja Prezydenta.
Sama zapowiedZ ztamania Kon-
stytucji powinna byc¢ bardzo suro-
wo karana, a jej dokonanie powin-
no skutkowac natychmiastowym
rozwigzaniem rzadu. Tak byfoby,
gdyby te parlamentarne miernoty
wiedziaty, ze oprocz funkcji usta-
wodawczej majg do wypetnienia
jeszcze bardziej istotng funkcje
kontrolng, ktdra maja wypetniac
w naszym imieniu, a gdy tego
nie robig, pozbawiaja sie man-
datu poselskiego ze skutkiem
natychmiastowym. Tak powinna
funkcjonowac¢ normalna, zdrowa
demokracja, a nie taka karykatura
demokracji, jaka nam narzucono
Jak kaganiec psu na pysk i w jakim
od 37 lat wegetujemy.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wiasne zdanie.

| lll/-
Rozstanie bez slubu. Kto ma
prawa do dziecka i majatku?

Coraz wigcej par w Polsce decyduje sig na wspélne zyce bez slubu. Wiele
2 nich buduje razem dom, wychowuje dzieci i funkcjonuje juk rodzina. Problem
pojawia si¢ jednak w momencie rozstania. Wtedy okazuje sie, ze brak formal-
nego zwiqzku oznacza zupetnie inne zasady niz w przypadku matzerstwa.

Dla wielu 0s6b to zaskoczenie — i czgsto poczatek powaznych konfliktow.

Rozstanie to trudny moment, w ktérym tatwo o emocjonalne decyzje i niepew-
nos¢ co do kolejnych krokéw. Tymczasem wiele spraw — szczegdlnie dotyczacych
dzieci czy majatku — wymaga spokojnego i przemyslanego dziatania.

W takich sytuacjach wsparcie doswiadczonego prawnika moze pomdéc uporzad-
kowac sytuacje, wyjasni¢ watpliwosci i przejsé przez formalnosci z wigkszym po-
czuciem bezpieczenistwa.

Jezeli znajdujg sie Paristwo w podobnej sytuacji, wiecej informacji mozna zna-
lez¢ na stronie: www.kancelariawach.pl.

Dziecko — czy matka ma ,,automatyczne” prawa?

W przypadku dziecka urodzonego poza malzeristwem sytuacja wyglada inaczej
niz przy slubie. Matka z chwilg urodzenia dziecka automatycznie ma petni¢ wiadzy
rodzicielskiej. Ojciec natomiast musi najpierw zosta¢ formalnie uznany.

Moze to zrobi¢ w urzedzie stanu cywilnego albo przed sagdem. Jesli tego nie zro-
bi, w Swietle prawa nie ma praw do dziecka — nawet jesli faktycznie je wychowuje.

To jeden z najczgstszych probleméw pojawiajacych si¢ po rozstaniu. Ojciec, kt6-
ry nie zadbat wezesniej o formalnosci, moze mieé trudnosci z ustaleniem kontaktow
z dzieckiem czy wspotdecydowaniem o jego sprawach.

Kontakty z dzieckiem — prawo, a nie dobra wola

Rozstanie rodzicéw nie oznacza, ze jedno z nich ,.traci” dziecko. Kazdy z rodzi-
céw ma prawo i obowigzek utrzymywania kontaktéw z dzieckiem — niezaleznie od
tego, czy byli malzeristwem.

Jesli rodzice nie potrafig si¢ porozumiec, sprawe rozstrzyga sad. Moze on ustali¢
konkretne dni, godziny, a nawet sposéb odbierania i odwozenia dziecka.

Warto pamigtaé, ze utrudnianie kontaktéw moze mie¢ powazne konsekwencje
prawne. Sad zawsze kieruje si¢ dobrem dziecka, a nie konfliktem migdzy dorosty-
mi.

Alimenty — obowigzek niezaleiny od slubu
Wiele os6b biednie zaktada, ze brak matzeristwa wptywa na obowigzek alimenta-
cyjny. To nieprawda. Rodzice majg obowigzek utrzymywania dziecka niezaleznie
od tego, czy byli w zwigzku formalnym.
Jedli jeden z rodzicéw nie uczestniczy w kosztach utrzymania dziecka, drugi
moze wystapi¢ do sadu o alimenty — na takich samych zasadach jak w przypadku
rozwodu.

Majgtek — tu zaczynaijq sie najwieksze problemy

Najwieksze réznice migdzy malzeristwem a zwigzkiem nieformalnym dotycza
majatku. W przeciwienstwie do matzonkéw, partnerzy nie maja wspoélnosci majat-
kowej. To oznacza, ze kazdy z nich jest wlascicielem tylko tego, co zostato zapisane
na niego.

W praktyce prowadzi to do trudnych sytuacji. Jesli mieszkanie zostato kupione
na jedng osobe, druga — nawet jesli doktadata si¢ do jego utrzymania czy remontu —
moze mie¢ problem z dochodzeniem swoich praw.

Podobnie jest z samochodem, oszczednosciami czy wyposazeniem mieszkania.
Bez odpowiednich uméw i dowoddéw ustalenie, kto jest wiascicielem, bywa skom-
plikowane.

Czy moina dochodzi¢ swoich pieniedzy?

Tak, ale nie jest to proste. W takich sytuacjach czgsto stosuje si¢ przepisy o bez-
podstawnym wzbogaceniu lub rozliczeniach migdzy osobami, ktére wspdlnie po-
nosity koszty.

W praktyce oznacza to koniecznos¢ udowodnienia, kto i ile zainwestowat. Klu-
czowe sg przelewy, faktury, umowy czy nawet wiadomosci potwierdzajace ustale-
nia migdzy partnerami.

Bez nich dochodzenie roszczeri moze by¢ bardzo trudne.

Najczestsze bledy
Jednym z najczestszych bledéw jest brak formalizacji waznych spraw — zaréwno
dotyczacych dziecka, jak i majatku. Wiele par zaktada, ze ,jakos sie dogadaja”.
Niestety, przy rozstaniu emocje czgsto biorg gére nad rozsgdkiem.
Problemenm jest takze brak Swiadomosci prawnej — zwlaszcza w zakresie uznania
ojcostwa czy zabezpieczenia wspdlnych inwestycji.

Warto mysle¢ wezesniej

Cho¢ rozstanie to trudny moment, wiele probleméw mozna przewidziec i ograni-
czy¢ wezesniej. Uznanie ojcostwa, spisanie uméw czy nawet podstawowe ustalenia
finansowe moga w przysztosci uchroni¢ przed powaznym konfliktem.

Zwiazek bez slubu daje duzg swobode, ale jednoczesnie wymaga wigkszej odpo-
wiedzialnosci 1 Swiadomosci prawnej. W przeciwnym razie to, co miato by¢ prost-
sze, moze okazac si¢ znacznie bardziej skomplikowane.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 - 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl

32 Tygodnik Ptocki
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